PARVOVIRUSO INFEKCIJOS ITAKA NESTUMUI IR JO BAIGTIMS:
KLINIKINIS ATVEJIS.
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Ivadas. Zmogaus parvoviruso B19 sukelta infekcija daznai yra subklinikinés
formos arba lengvos ir gerybinés eigos. Virusas plinta respiraciniu keliu, taip
pat gali biti perduodamas vertikaliu bidu iS motinos vaisiui, per kauly Ciulpus
bei organy transplantacijuy ir kraujo produkty transfuzijos metu. Liga
pasireiSkia placiu spektru klinikiniy pozymiy: infekcine eritema, artropatija,
dmia aplastine krize, citopenija. Néstumo metu, ypac I ir II trimestro eigoje,
infekcija gali sukelti anemijq, hipoalbuminemija, hepatitg, miokarditg, Sirdies
nepakankamumag bei neimunine vaisiaus vandene ar neurologinio vystymosi
sutrikimus. Esant aktyviam infekciniam procesui néStumo metu jmanomas
savaiminis pasveikimas, taciau sunkls atvejai gali komplikuotis net
intrauterine vaisiaus zatimi.

Atvejo aprasymas. 35 mety amziaus moteris 27 néStumo savaite kreipési |
gydymo jstaigg pasikeitus vaisiaus judesiy pobtdziui. IStyrus nésciajq bei
vaisiy buvo diagnozuota vaisiaus neaiskios kilmés subduriné hematoma ir
ventrikulomegalija. Atlikus iSsamius tyrimus, siekiant iSsiaisSkinti vaisiaus
patologijos kilme, nésciajai buvo nustatyta parvovirusiné infekcija. Nesant
veiksmingy gydymo metody, néstumo eigoje vaisiaus smegeny biklé blogéjo,
progresavo galvos smegeny ventrikulomegalija, encefaloleukomaliacija.
Tikintis pradéti gydyma po gimimo, 31-g gestacine savaite nésStumas buvo
uzbaigtas planine cezario pjlvio operacija, kurios metu gimé sunkios biklés
neisnesiotas vyriskos lyties naujagimis su jgimta parvovirusine infekcija bei
hidrocefalija ir sunkia progresuojancia galvos smegeny patologija. Dél
nepagydomos biaklés suteikta paliatyvi pagalba, taciau, patologijai
progresuojant, ligos eigai sunkéjant, kadikis neiSgyveno, miré namuose 4,5
meénesiy amziaus.

ISvados. Parvoviruso B19 infekcija néStumo metu gali tapti sunkios vaisiaus
patologijos etiologinu veiksniu. Ligos komplikacijos gali bati tmios, sunkiai
nuspéjamos bei letalios. Aptikus aktyviai infekcijai budingus radinius svarbu
rekomenduoti daznesnes nésciosios patikras ir aktyvy vaisiaus vystymosi
stebéjimqa. Kadangi specifinio gydymo bei profilaktikos priemoniy néra, svarbu
nuolat vertinti didesne rizikg uzsikrésti turinciy nésciyjy baklés dinamika,
vykdyti Svietimg parvovirusinés infekcijos néstumo metu tema ir skatinti



néscigsias saugotis infekcijos zidiniy epidemijy metu, laikytis asmens higienos
reikalavimuy.
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