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Baronaité A.Gydytojo odontologo padéjéjo veikla danty implantacijos metu; baigiamasis darbas /
vadové asist. R. Kepaliené; Utenos kolegija, Medicinos fakultetas, Burnos ir danty priezZiiro
skatedra — Utena, 2015.40 p.

SANTRAUKA

Gydytojas odontologas ir gydytojo odontolgo padéjéjas danty implantacijos metu dirba taip,
kad buaty uztikrintas sklandus, efektyvus komandos darbas teikiant paslaugas pacientui.Danty
implantacijai naudojamas metalinis sraigtas, kuris yra sriegiamas j zandikaulj toje vietoje, kur buvo
prarastas nuosavas dantis. Prigijes implantas tampa tvirta atrama danties protezui.Sékmingai danty
implantacijai butina, kad implantuojamoje srityje zandikaulio ketera buity pakankamai auksta ir
plati. Kitu atveju atliekama tos srities kaulo augmentacija.

Atlikta atvejo analizé, kurios metu buvo i$samiai vertinama gydytojo odontologo padéjéjo
veikla sinuso dugno pakélimo operacijos ir danty implantacijos metu. Analizei panaudotos
profesinés zinios, asmeniniai komunikaciniai gebéjimai.

Darboobjektas — gydytojo odontologo padéjéjo veikla danty implantacijos metu.
Darbotikslas —isanalizuoti gydytojo odontologo padéjéjo veiklag danty implantacijos metu.
Darbo uzdaviniai:

1.  Isanalizuoti gydytojo odontologo padéjéjo veikla pasiruosiant danty implantacijai ir
su ja susijusioms prcediiroms.

2.  ISanalizuoti gydytojo odontologo padéjéjo veiklg sinuso dugno pakélimoir danty
implantacijos procediirymetu.

3. Isanalizuoti gydytojo odontologo padéjéjo veiklg pochirurginiu periodu.
Tyrimo charakteristika. Tyrime dalyvavo vienas pacientas. Pirmojo vizito metu, surinkus
pacientoanamnezg, jvertinus bendrg burnos biikle, atlikus radiologinj i$tyrima, buvo suplanuotas
danty protezavimas ant implanty. Kito vizito metu buvo atlickama sinuso dugno pakélimo
operacija kartu su danty implantacija.
Tyrimo metodai. Atlikta atvejo analizé, kokybinis tyrimas. Tyrimas vykdytas ,,Prodentum*
odontologijos klinikoje.Tyrimas buvo atliekamas nuo 2015-02-02 iki 2015-05-17.

Atlikus tyrima,gautos $ios jzZvalgos:

Gydytojo odontologo padéjéja, pasiruosdama danty implantacijai ir su ja susijusioms
procediiroms, uztikrina paciento anamnezés surinkimg, medicininiy dokumenty pildymo tvarka,
paruosia diagnostinius instrumentus gydytojui odontologui. Bendrauja su pacientu ir supazindina
su prieSoperaciniu rezimu. Asistuojant sinuso dugno pakélimo ir danty implantacijos procediry
metu gydytojo odontologo padéjéja paruoSia sterilius implantacijos rinkinius,chirurginius

instrumentus, dirbtinio kaulo paketus, danty implantus, membrang ir chirurging konsolg
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implantacijai. Procediiry metu gydytojo odontologo padéjéja asistuoja intraoraliai: naudodama
atsiurbimo sistema, siurbia seiles ir kraujg pjivio metu, antkaulio lopo pakélimo metu audinius
prilaiko ,,Minesotos* kabliu, taip uztikrindama operacinio lauko matomumg bei sausuma.
Augmentacijos metu su raspatoriumi sudeda dirbtinj kaulg j paruostg ertme ir prilaiko antkaulio
lopa, kol odontologas jdés membrang. EKstraoraliai: paruosia sterily tvarstj, sauso ledo pakets,
tinimg mazinanc¢iy vaisty ,,Sol.Dexamenthasoni® 8 mg, sterilius adatg ir SvirkSta. Po operacijos
gydytojo odontologo padéjéja paduoda gydytojui odontologui sterily tvarstj zaizdai uzdengti,
suleidZia paskirtus vaistus pacientui j raumenj, paaiSkina pooperacinj rezimg, paduoda sauso ledo
paketa ir papraSo jj laikyti prispausta prie Zando pusvalandj. Gydytojo odontologo padéjéja,
dévédama apsaugines priemones, sutvarko medicinines atliekas pagal higienos normy nustatytus
reikalavimus, dezinfekuoja, iSplauna ir i$valo atsiurbimo sistemas, dezinfekuoja visus
odontologinio kabineto pavirSius dviejy metry atstumu. Sutvarko odontologinius instrumentus

pagal higienos normy nustatytg sekg ir sterilizuoja vakuuminiame garo sterilizatoriuje.
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Baronaité A.Dental assistant’s activities during the time of dental implantation,final thesis / leader
assistant’s R. Kepaliené; Utena College, Faculty of Medicine, Dental Care Department. — Utena,
2015.40p.

SUMMARY

Medical dental practitioner and dental practitioner‘s assistant during the dental implantationwork as
a team to ensure smooth, efficient work while providing services to the patient. For dental
implantation metal screw is used.lt is threaded into the jaw in the place where the tooth is missing.A
toothimplant becomes strong support for the dentures. It is necessary for successful dental
implantation that the jaw ridge in the implantation area would be sufficiently high and wide.
Otherwise, a bone augmentationhas to be performed.
In this case study medical dental practitioner‘s assistant activities during the sinus bottom lift
surgery and dental implantation were comprehensively evaluated. For the analysis professional
knowledge and personal communication skills were used.
The objectof final workisdental assistant’s activities during the time of dental implantation.
The aim of final workis to analyze the medical dental practitioner‘s assistant activities during the
time of dental implantation.
Tasks:

1. To analyze the medical dental practitioner‘s assistant activities during preparation for
the dental implantation and related procedures.

2. To analyze the medical dental practitioner‘s assistant activities during the time of the
sinus bottom lift and dental implantation procedures.

3. To analyze the medical dental practitioner‘s assistant activities during the after surgery
time.
The characteristics of the research.The research involved one patient. During the first visit
patient’sanamnesis was collected, assessed the overall oral health and after the radiological
examination next appointment was fixed. During the next visit sinus bottom lift operationwas
performed, together with dental implantation.
Research methods.Case analysis was performed. The research carried out at UAB “Prodentum”
dental clinic. The research was carried out from 2015.02.02 to 2015.05.17.
The research received the following insights:
The dental assistant while preparing for the dental implantation and related procedures ensures the
collection of the patient’s anamnesis, medical records filling procedure, prepare diagnostic
instruments for the dentist. Communicates with the patient and introduces with the
preoperativeprocedures. While assisting during the sinus bottom lift and dental implantation

procedure time, dental practitioner‘s assistant prepares sterile implant Kits, surgical instruments,
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artificial bone packets, dental implants, membrane and surgical console for the implantation. During
the procedures assistant assists intraoraly: with suction system sucks the saliva and blood during the
time of cut, during the periosteal flap raising time holds thetissues with “Minnesota” hook, thus
ensuring the visibility and drynessofthe operativefield. During the augmentation using the places an
artificial bone into the prepared cavity and holds the tissueswhile the dentist places the membrane.
Extraorally: provides sterile dressings, dry ice pack, the patient’s swelling lowering drugs “Sol.
Dexamenthasoni” 8mg, sterile needle and syringe. After the surgery dental assistantgives sterile
bandage to cover the wound, injects prescribed medication into the muscles, explains the post-
operativeregime, gives the dry ice pack and asks the patient to hold it next to thecheek for half an
hour. Dental practitioner‘s assistant while wearing protective gear arranges medical waste in
accordance with the requirements of sanitary norms, cleans and disinfects suction systems,
disinfects all dental cabinet surfaces within the range of 2 meters. Handles dental instruments in

accordance with the hygiene norms prescribed sequence and sterilize in a vacuum steam sterilizer.
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SANTRUMPQOS
GOP —gydytojo odontolgo padéjéja.
HA -hidroksiapatitas.
Ti —titanas.



PAGRINDINES SAVOKOS

Antiseptika— laikinyjy odos mikroorganizmy sunaikinimas ir nuolatiniy mikroorganizmy
sumazinimas ant odos, gleivings ir kity audiniy [6].

Aseptika— gyvy zmogaus audiniy ir steriliy medziagy apsaugos priemonés nuo aplinkos
mikroorganizmy [6].

AStrus instrumentai— daiktai ar instrumentai, butini specialiai sveikatos priezitros veiklai
vykdyti, kuriais galima j(si)pjauti, j(si)durti, su(si)zeisti, ir (arba) uz(si)krésti [6].

Autoimuninés ligos— sindromas, kurio metu suaktyvinamos autoreaktyviosios lastelés ir kai néra
aiSkios infekcijos ar kitos priezasties, galinancios tai paaiskinti [28].

Biologinis indikatorius — kontrolés priemoné, kurig sudaro standartizuota gyvybingy bakterijy
spory, atspariy kontroliuojamam dezinfekcijos arba sterilizacijos biidui, populiacija [6].
Bruksizmas — beprasmiai kramtomieji judesiai [30].

Danties implantas — nataralios danties Saknies pakaitalas, titaninis varztelis, kuris chirurginiu
biidu jsukamas i zandikaulj vietoje iSkritusio danties ar pasalintos danties Saknies [27].
Dezinfekcija—daugelio arba visy mikroorganizmy, i$skyrus kai kurias bakterijy sporas,
sunaikinimas aplinkoje fizinémis ir cheminémis priemonémis [6].

Gydytojo odontologo padéjéjas — asmuo, asistuojantis gydytojui odontologui ar gydytojui
odontologui specialistui ir teikiantis odontologinés prieZiliros paslaugas nevir§ydamas savo
profesinés kvalifikacijos kompetencijos riby [26].

Chirurginé ranky antiseptika— Svariy ranky odos jtrynimas prie§ operacijas ir kitas invazines
medicinos procediiras odos antiseptikais, siekiant sunaikinti laikinuosius odos mikroorganizmus ir
sumazinti nuolatiniy mikroorganizmy skaic¢iy [6].

Kaulo augmentacija— tai nuosavo paciento kaulo arba kaulo pakaitalo priauginimas ten, kur jo
tritksta [29].

Kserostomija — tai burnos sausumas, atsirades dél sumazéjusio seiliy iSsiskyrimo ir seiliy
cheminés sudéties pokycio [30].

Operacinis laukas — paciento burnos ertmés dalis, kurig apdoroja gydytojas [26].
Osteointegracija — procesas, kurio metu kaulas sukimba ir suauga su titaniniu implanto pavir§iumi
[29].

Papildomos izoliavimo priemonés— pacienty ir darbuotojy saugos priemonés, taikomos
sergantiems ir jtariamiems, kad serga infekcinémis ligomis, plintanCiomis tiesioginio ar
netiesioginio saglyCio metu ir per org [6].

Sterilus gaminys— gaminys be gyvybingy mikroorganizmy [6].
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IVADAS

Dazniausios danty netekimo priezastys yra danty éduonis, jvairios traumos, jgimti danty eiliy
defektai.
Viena i§ pagrindiniy priemoniy atstatyti prarastus dantis yra protezai ant danty implanty.Anksciau
vienintelis adentijos gydymo budas buvo tiltiniai arba iSimami protezai.Atsiradus danty
implantams pacientai gali dziaugtis patogiu ir ilgaamziSku gydymo metodu, nereikia nupreparuoti
gretimy danty arba nesioti iSimamy ploksteliy[19].
Danty implantacijai placiai naudojami sraigtiniai danty implantai. Daznai moksliniuose
straipsniuose juos apibtidina kaip fiziologiSkiausius ir patikimiausius, nes jie savo forma yra
pana$iausi | danty Saknis, pasizymi gera integracija kauliniame audinyje ir uztikrina estetiska
danteny i§vaizda aplink juos [32].
Kartais danty implantacija negali biiti atliekama i§ karto. Tai priklauso nuo kaulo storio ir
auks¢ioimplantuojamoje zandikaulio srityje. Todé¢l daznai reikia atlikti papildomy kaulo
priauginimo procediry, tokiykaipsinuso dugno pakélimo operacija.
Gydytojas odontologas ir gydytojo odontologo padéjéjas visy procediiry metu dirba kaip komanda,
visg démesj skirdami paciento gydymui. Gydytojo odontologo padéjéjo veikla yra uztikrinti
tikslingg, sklandy, efektyvy komandinj darbg, Zinoti gydymo eiga, darby seka. Be viso to,gydytojo
odontologiniais instrumentais ir jrenginiais.
Temos aktualumas. Nepakankamas informacijos kiekis, kokia turéty biti gydytojo odontologo
pad¢jéjo veikla sudétingy danty implantacijos procediiry metu.
Nuspresta atlikti kokybinj tyrima taikant atvejo analize ir iSanalizuoti gydytojo odontologo
padéjéjo veikla danty implantacijos metu. Keliamas probleminis klausimas:Kokia yra gydytojo
odontologo padéjéjo veikla danty implantacijos metu ?
Darbo objektas —gydytojo odontologo padéjéjo veikla danty implantacijos metu.
Darbo tikslas —isanalizuoti gydytojo odontologo veikla danty implantacijos metu.
Darbo uzdaviniai:

1. Isanalizuoti gydytojo odontologo padéjéjo veiklg pasiruoSiant danty implantacijai ir su

ja susijusioms procediiroms.
2. Isanalizuoti gydytojo odontologo padéjéjo veikla sinuso dugno pakélimo ir danty
implantacijos procediiry metu

3. I8analizuoti gydytojo odontologo padéjéjo veiklg pochirurginiu periodu.
Darbo autoré savo baigiamajame darbe atskleidzia ir gina:

1) Dalykinesprofesines kompetencijas:

e dirbti su odontologijoje naudojamais jrenginiais, medziagomis, instrumentais;
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e atpazinti burnos ir danty ligas ir riipintis jy profilaktika;
o laikytisaseptikosir antiseptikos;
e dirbti su dentaliniais rentgeno diagnostikos aparatais;
e mokyti pacientus sveikos gyvensenos, racionalios mitybos, burnos ertmés priezitiros
taisykliy;
2) bendrasias profesines kompetencijas:
e dirbti komandoje;
e analizuoti ir sisteminti informacija;
e spresti problemas ir priimti sprendimus;
e 7Zinias taikyti praktikoje;
e pasitelkti mokslinius tyrimus;
e generuoti naujas id¢jas (kiirybingumas).
Baigiamojo darbo struktiira ir apimtis: darbas susideda i§ jvado, 3 daliy, 3 izvalgy, 32 pozicijy

literatiiros Saltiniy saraso, Darbo apimtis be priedy - 31- puslapis, 5 priedy, 12 paveiksly .
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1. Literatiiros apZvalga

1.1. Danty implanty kontraindikacijosir indikacijos

Pagal Tarptautiniy zodziy zodyng kontraindikacija yra medicininé aplinkybé¢, dél kurios yra zalinga
ar visai negalima taikyti kokio nors gydymo.Indikacijos apibrézimasprieSingas — tai medicininis
simptomas, pozymis, kuris rodo, kad reikia ir galima panaudoti tam tikrg gydyma ar vaistg[12],
[18].

Gydytojas odontologas ir gydytojo odontologo padéjéjas turi iSmanyti apie kontraindikacijas ir
indikacijas danty implantacijai. Kontraindikacijos danty implantacijai yra skirstomos j
grupes[11],[20],[21]:

e Bendrings:

= absoliuc¢ios (psichiskai nestabiliis pacientai, pacientai be pakankamos
motyvacijos, sunkios negydomos sisteminés ligos, alergija medziagoms,
i$ kuriy gaminami implantai, nesibaiges veido formavimasis jaunesniems
nei 18 mety amziaus asmenims ar labai solidus paciento amzius);

» Salyginés (sunkios, bet kontroliuojamos sisteminés ligos, riikymas,
priklausomybé nuo alkoholio ar narkotiniy medziagy, néStumas).

e Vietinés (netinkama zandikauliy anatomija, maZzas kaulo tankis, negydomas
periodontitas, smilkinio — apatinio zandikaulio sgnario ligos, cistos, Saknys ir Kiti
lokaltis infekcijos Zidiniai).

Pasak gydytojo odontologo ortopedo doc.dr.V.Rutkiino, Kontraindikacijos daZniausiai btna
laikinos ir pasikeitus organizmo biuiklei operacija gali buti atlieckama. Tai sprendzia gydantis
gydytojas. Sveikatos biiklé labiausiai priklauso nuo gydytojo ir paciento bendradarbiavimo.
Pacientas pirmiausiai turi atidziai ir taisyklingai valytis dantis, kad praeity danteny uzdegimas.Tik
tokiu atvejugalima tikétis ilgalaikiy ir gery gydymo danty implantais rezultaty, nes danty implantai
taip pat reikalauja kruopscios priezitiros.

Nenuvalytose danty apnaSose esantys mikroorganizmai maisto angliavandenius paverc¢ia rigstimis,
kurios tirpdo kietuosius danties audinius ir sukelia éduonj.

Kita didelé danty netekimo priezastis yra periodonto ligos, kadangi mikroorganizmai sukelia
uzdegima audiniuose aplink patj dantj, paliecia dantenas, raiscius ir net pasiekia kaula. Periodonto
ligos — tai gingvitas (danteny uzdegimas) ir periodontitas — sunkesné ligos forma, kai ne tik
i§sivysto danteny uzdegimas, bet ir nyksta atraminiai danties audiniai, raistis ir kaulas [7].
Indikacijos danty implantacijai — tai vieno ar keliy danty defektai, kai dantys, turintys nepalankia

gydymo prognoze,turi biiti pasalinti. Toks danty eiliy defekty gydymobiidas padeda iSvengti



13

sudétingo ir ilgo gydymo.Jterptiniai defektai gali biiti atstatyti nenuslifuojant gretimy sveiky danty
ir tuo paciu sulétinama kaulo rezorbcija [11], [12].

Indikacijos apima ir bedancius Zandikaulius — yra begalé skirtingy pasirinkimo budy, danty
implanty  sriegimo  skaiCiy.Preliminariai  paskai¢iuota, kadbedanciams  Zandikauliams
suprotezuotifiksuotais protezais pakanka 4 — 6 implanty. Taip maksimaliai imituojami natraliis
dantys, uztikrinamas maksimalus kramtymo efektyvumas bei gera estetika[4],[22].

Danty protezavimas ant implanty yra labai pazangus ir pacientui patogus gydymo metodas. Taciau
kiekvieno paciento situacijq bitina vertinti individualiai, kad, atsizvelgus j visas aplinkybes, biity

sudarytas optimalus gydymo planas.

1.2.  Sraigtiniai danty implantai
Danty implantai buvo iSrasti prieS pus¢ amziaus. Tobuléjant technologijoms buvo sukurti
populiariausi ir pladiausiai naudojami pasaulyje sraigtiniai danty implantai[5],[23]. Kasdienéje
praktikoje jie naudojami dazniausiai. Lietuvoje per metus implantuojama apie 20 — 25 tikstancius
danty implanty.Sraigtiniai danty implantai yra apibiidinami Kkaip naujausias technologijy, ilgy
klinikiniy steb¢jimy ir bandymy rezultatas. Sraigtiniai danty implantai buvo kuriami tam, kad kiek
jmanoma ilgiauisliktyburnoje bei geriausiai adaptuotysi. Sie danty implantai gaminami i§
biologiskai suderinamo titano[9].
Titanas (Ti) yra lengvas, tvirtas, blizgantis ir atsparus korozijai.Titano lydiniai néra elastingi, taciau
labai klampts ir butent $ios savybés daro titang labai atspary jprastinéms metalo nuovargio rasims
[16].
Beje,titanas zmogaus organizme yra bioinertiSkas — nesukelia jokiy alerginiy reakcijy, kas itin
svarbu.Titanas pasizymi puikiomis osteointegracinémis savybémis, kitaip tariant, kaulas greitai ir
lengvai sukimba su titaniniu implanto pavir§iumi.
Pirmasis zmogus, kuris 1952metaispastebéjo $ias puikias titano savybes, buvo mokslininkas
profesorius Per-Ingvar Branemark i§ Svedijos. Jis pirmasis 1965 metais jsriegé pirmajj titano
implantg [24].
llgainiui buvo pradéta siekti dar geresniy implanto osteointegracijos savybiy ir jy titaniniai
pavirSiai pradéti apdoroti jvairiausiais metodais: €sdinami cheminémis priemonémis, purSkiami
abrazyvinémis dalelémis, apdorojami lazeriu. Visa tai padidina implanto pavirSiaus plota ir
pagerina jo prigijima kaule[2].
Sraigtiniai danty implantai yra fiziologiSkiausi ir savo forma panaSis j danty Saknis [13], [zr.9
pav].

Titanas ilga laika placiai naudojamas odontologijoje, todél jo patikimumas jrodytas ir moksliniais
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Taigi implantg sudaro trys dalys: gijimo galvuté, kaklas ir kiinas[zr. 1 pav.].Kiinas — implanto
sistemos dalis, esanti kaule [zr.10pav.].Gijimo galvutés skiriasi dydziais, forma, ilgiu, dizainu ir
spalva.Ji jsukama ] implantg, taip skatindama gijimg bei formuoja dantenas aplink biisima
vainikélj.Implanto kaklas skirstomas j:siaurg, vidutinj, platy. Kiekvienas danty implanty
gamintojas iSskiria savo gaminiy dizaing,dydZius,sriegius,pjaunamuosius kraStus bei implanty
zinoti apie patj danty implanty gamintojg, suteikiamas garantijas, danty implanto ilgaamziskuma,
tvirtuma, patikimuma, privalumus ir trikumus.Zemiau pateiktas paveikslas, kurparodytos trys
implanto dalys [Zr.1 pav.].

Implantai skiriasi savo ilgiu.Galibati 7, 8,5, 10, 11,5, 13, 15 arba 16mm ilgio.

gijimo galvuté implanto kaklas implanto kitnas

7 /
V ’/
| p N /!
/ /
y

4

1pav. Sraigtinis danty implantas ir jo dalys.

Populiariausi sraigtiniy danty implanty gamintojai:

STRAUMANN.

J Danty implantai ir jy komponentai gaminami Sveicarijoje ir Jungtinése Amerikos
Valstijose.

J »Straumann® tiria ir kuria danty implantus, instrumentus ir regeneracines medziagas,

kurios placiai naudojamos tais atvejais, kai trilksta danty arba siekiama apsaugoti nuo jy praradimo.

. Straumann yra labiausiai moksliSkai pagrjsta danty implanty sistema pasaulyje.

o 30 — ties mety patirtis.

. Straumann danty implantai tieckami j daugiau nei 70 Saliy.

o Neprigyja tik 1-2 implantai is 400 [9].

o Straumann danty implanty dizainas ir dydziai yra skiriami labai individualiai.

o CA-P pudra nusméliuotas implantas yra ésdinamas labai stipria rigstimi (HCI arba
H2SO,).
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J SLA pavir§iaus gamyba yra viena brangiausiy, nes stiprios ragsties nuplovimo nuo

implanto pavirSiaus procesas yra labai ilgas [3],[Zr. 2 pav.].

Optimizuotas ir paprastas
gyiimas bel estetika.

/ Optimalipozicija_sklandZiai ir Sinrkséiai paviriiaus sasajai.
Biomechaninis implanto dizainas.

Lengvas jsriegimas, stiprus titano lidinys,

specialiai sukartas dantu implantams [2]

2 pav. Sraigtinis danty implantas su iSvardintais privalumais

BioHorizons.
Taip pat placiai pasaulyje naudojami BioHorizons danty implantai, kurie itin populiaras ir
Lietuvoje.

o BioHorizons implantai — tai optimalus kainos ir kokybés santykis.

. Danty implantai ir jy komponentai yra gaminami JAV.

J Sie danty implantai turi 16 mety patirtj [9].
MEGA ‘GEN.

. Piety Kor¢jos danty implanty kompanija.

o Kompanija ,,MegaGen* jkurta 2002 metais. 2005metaisjdiegti 1SO9001/13485
standartai [15].

. Implanto pavirSius purskiamas CA-P pudra tam tikru atstumu ir jéga.Véliau
nupurkstas implantas nuplaunamas labai silpna rtigstimi [3].
Paminéti trys danty implanty gamintojai, taciau be jy yra dar daug kity gamintojy: Nobel Biocare,
BIOMETS3i, OSSTEM IMPLANT, ANKYLOS, DENSPLY .Pasak Vilniaus implantalogijos centro
specialisty, kurie savo praktikoje atliko danty implantais gydymo alternatyvas, danties implanto
sé¢kmingumas priklauso ne vien nuo danties implanto ilgio ir plo¢io. Implanty nesekméms jtakos
gali turéti radiogramose neatsispindintys parametrai, neapskaiciuotas kaulo storis ir kt.
Reziumuojant galima teigti, kad tiek implanto gamintojas, tiek gydytojo darbas lemia danty
implanty gyvavimo sékmg [25].
Siuo metu Lietuvoje ir pasaulyje dazniausiai naudojami sraigtiniai titano lydinio danty
implantai.Odontologo padéjéjas turi biti kompetentingas atsakyti j paciento uzduodamus
klausimus apie danty implanty gamintojus, implanty dalis bei formas, turi dométis ir Zinoti, SU

kokiais danty implanty gamintojais klinika bendradarbiauja.
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1.3. Bendrosios danty implantacijos organizavimo procediiros
Gydytojo odontologo padéjéjo veikla planuojant danty implantacija:

1.  Pirmas zingsnis padé¢jéjo veikloje, atéjus pacientui, yra surinkti informacijg apie
paciento bendra sveikatos bukle pateikiant sveikatos biuiklés anketas ir padéti jas uzpildyti bei
paaiskinti pacientui nesuprantamus medicininius terminus. Surinkus sveikatos biiklés anketas,
privaloma pacientui pateikti sutikimo formas, kuriose jis turi pasiraSyti, jog sutinka su
odontologinémis procedaromis, kurios bus vykdomos [zr. Sprieda].

2. Antras zingsnis —padéti gydytojui odontologui padaryti paciento panoraming
rentgeno nuotrauka: suvesti paciento duomenis | kompiutering programa ,,Planmeca Romexis
3.4.0.R.“, dezinfekuoti panoraminj rentgeno aparata, palydéti pacienta, po to rentgeno kabineta
sutvarkyti[31].

3. Jeigu gydytojas, sudares gydymo plang ir jvertings visas operacijos galimybes,
pasako, kad implantacija galima kito vizito metu, gydytojo odontologo padéjéjas turi:

o Pacientg uzregistruoti jam patogiu metu danty implantacijos procediirai;
. Paaiskinti,kaip pacientui elgtis ir pasiruosti prie§ danty implantacija;
o Pasitarti prie§ operacija su gydytoju odontologudél operacijos metu naudojamy

medZiagy ir instrumenty.

metu medicinos personalas, instrumentai ir medZiagos kontaktuoja su paciento seilémis ir krauju.
Svarbu uzkirsti kelig infekcijos plitimui nuo paciento kitam pacientui, medicinos personalui.
pacientus, mokétielgtis Kritiniy situacijy metu.

Paciento ir gydytojo odontologo padéjéjo efektyvus bendravimas gydymo organizavimo pradzioje
yra labai svarbus: odontologo padéjéjas pirmojo vizito metuturi pateikti paciento sveikatos bitklés
anketq, supazindinti su odontologiniy paslaugy teikimu. Taip pat odontologo padéjéjasprivalo

uztikrinti infekcijos kontrole viso darbo metu.
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2.Tyrimo metodai ir medZiaga

2.1. Tyrimo charakteristika ir tiriamieji
Darbo autoré pasirinko atlikti kokybinj tyrimg — atvejo analiz¢. Autoré apraso vieng klinikinj
atvejj. Tyrimas yra taikomas sprendziant konkrecias, praktines gydytojo odontologo padéjéjo darbo
problemas, asistuojant chirurginio gydymo metu — atlickant sinuso dugno pakélimo ir danty
implantacijos operacijas.
Istaigos vadovui bei tiriamajam buvo pateikti prasymai dél leidimo atlikti planuojama tyrima.
Gavus rastiskus klinikos vadovo bei tiriamojo paciento sutikimus [zr. 1 prieda], darbuotojai bei
pacientas buvo supazindinti su tyrimo eiga, konfidencialumo principais, tyrimo tikslu.
Atvejo analizé buvo atliekama nuo 2015-02-02 iki 2015-05-17,,Prodentum” klinikoje.Siuo tyrimu
siekta iSanalizuoti GOP veiklg sinuso dugno pakélimo irdanty implantacijos metu, taip pat posios
operacijos.Tyrimo atlikimui pasirinktas vienas klinikinis atvejis, atrinktas parankios netikimybinés
atrankos buidu, t.y. atrinktas vienas pacientas, kuris tyrimo metu gydési ,,Prodentum* klinikoje ir
sutiko dalyvauti tyrime.
Tiriamasis pacientas atitiko Siuos kriterijus:

o pacientui buvo atlickama sinuso dugno pakélimo operacija ir danty implantacija;

° gydési ,,Prodentum* klinikoje;

. sutiko dalyvauti tyrime.

2.2. Tyrimo metodai
Atsizvelgiant | tyrimo uZdavinius ir probleminj klausima, tyrimui pasirinkta atvejo analizé ir
steb¢jimas. Steb¢jimas sudaré galimybes jvertinti ir palyginti asistavimo specifikg sinuso dugno
pakélimo metu bei danty implantacijos metu. Tyrimas leido nustatyti,kokia yra gydytojo
odontologo padéjéjo veikla, atliekantsinuso dugno pakélimo operacijq bei danty implantacijq.
Atvejo analize sudare:

o gydytojo odontologo padéjéjo veikla pasiruoSiant danty implantacijai ir su ja
susijusioms procediroms;

o gydytojo odontologo padéjéjo veikla sinuso dugno pakélimo ir danty implantacijos
procediiry metu;

o gydytojo odontologo padéjéjo veikla po chirurginiame periode.
Atvejo analizés tyrimo protokolas susideda i§ trijy daliy: atvejo analizés apraSymo, duomeny
rinkimo procediry ir atvejo analizés tyrimo klausimy.
Atvejo analizés aprasymas.Gydytojo odontologo padéjéjo veikla sinuso dugno pakélimo operacijos

ir danty implantacijos metu.
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Duomeny rinkimo procediiros.Atvejo analizei duomenys buvo renkami keliais budais: asmens
sveikatos biuiklés anketos ir sutikimo formos perzitira, gydytojo odontologo padéjéjo ir gydytojo

odontologo darbostebéjimas bei fotografavimas, pokalbis su gydytoju odontologu, jo padéjéju ir
pacientu.
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3.Tyrimo rezultatai

3.1. Gydytojo odontologo padéjéjo darbo organizavimo principai pries danty
implantacija
Pirmo vizito metu 54 mety vyras kreipésij ,,Prodentum* klinikg konsultacijai dél danty implanty.
Gydytojo odontologo padéjéja pirmojo vizito metu pacientui pateikia ir padeda uzpildyti:

o sveikatos biklés anketa;

o sutikimo formas dél odontologiniy paslaugy teikimo.
Taip pat gydytojo odontologo padéjéja uzpildo ambulatoring paciento kortele (Apskaitos forma Nr.
025-043/a)[zr.5 prieda], [zr.4 prieda].
Baigus pildyti medicininius dokumentus, gydytojo odontologo padéjéja paruosia ant gydytojo
odontologo staliuko:

o odontologines pirstines;

. veido kauke;

o apzitros rinkinj: veidrodélj, pinceta, zonda [zr.3pav.].

T v

3 pav. Gydytojo odontologo darbo vietos paruosimas konsulacijos metu.

GOP bei gydytojas odontologas pries kontaktuojant su pacientu ir vengiant kryZzminiy infekcijy
uzsideda veido kaukes, apsauginius akinius ir plauna rankas naudodami muilg ,,Sterilium”
[Zr.3pav.], po to uzsimauna odontologines pirstines.Gydytojo odontologo padéjéja priéjusi prie
gydytojo odontologo staliuko iSpakuoja sterily apzitiros rinkinj ir nuo instrumenty pakuotés nulipdo
indikatoriy, kuris patvirtina instrumenty sterilizavimo laikg ir ciklg, indikatoriy jklijuoja j jdétinj
ambulatorinés kortelés lapa, uzraso datg.Padéjéja pakreipia odontologinj Sviestuva taip, kad Sviesos
spinduliai kristy tiesiai j paciento burna.

Gydytojas odontologas atlieka ekstraoraling ir intraoraling apzitiras.Darbo autoré stebi, kaip
gydytojasodontologas, naudodamas odontologinj veidrodélj ir periodontologinj zonda,jvertina
bendrag burnos sveikatos biiklg, apziiri dantis, atliecka periodontologinj iStyrimga.Po apzitiros
gydytojas odontologas nustaté, kad tiriamajam reikalingi trys danty implantai 14, 16, 17 danty

srityse.Papildomam istyrimui reikalinga panoraminé rentgeno nuotrauka:jvertinami radiologiniai
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danty, kraStinio ir virStninio kaulo atvaizdai, virSutinio ir apatinio zandikauliy anatominiy
struktiiry ypatumai.
Odontologo padéjéja, jsijungusi programg ,,Planmeca Romexis 3.4.0.R.“,jveda Siuos duomenis:
e paciento varda, pavarde;
e asmens koda;

e radiologinio tyrimodata, [Zr. 4 pav.].

4 pav. Programa ,,Planmeca Romexis 3.4.0.R.“

Palydeéjusi pacientg | rentgeno kabineta padéjéja paprase paciento i§siimti auskarus(jeigu jsiseges),
nusiimti - akinius, kaklo grandinéle. Saugodama pacienta ir zinodama radiacinés saugos
reikalavimus pacientui uzdeda dvipuse¢ prijuoste (pagal higienos normas 0,5mm §vino ekvivalento
storio), kuri dengia tiriamojo kiing ir i$ priekio, ir i§ nugaros. | panoraminj rentgeno aparatg jstaté
nauja kandiklj dantims.

Ekspozicijai pasibaigus padéjéja nuima nuo paciento apsauging §vino prijuoste ir palydi pacientg j
gydytojo odontologo kabinetg. Dezinfekuoja rentgeno aparatg, kandiklj dantims jmerkia |
dezinfekcinj tirpalg. Po to atidaro gydytojui odontologui panoraming rentgeno nuotraukg toje
pacioje programoje ,,Planmeca Romexis 3.4.0.R.“ ir gydytojo patogumui ekrane padidina vaizda

[Zr.5pav.].

5 pav.Tiriamojo panormaniné rengeno nuotrauka.

Analizuodamas paciento panoraming rentgeno nuotraukg gydytojas pastebi virSutiniame

zandikaulyje ties numatoma implantacijos sritimi esantj nepakankama kaulinio audinio kiekij. Sios
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konsultacijos metu gydytojasodontologas suteiké pacientui visapusiS$kg informacijg apie paciento
burnos biiklg,sudaré ir pacientui pristaté gydymo plana, apskaiciavo preliminarig gydymo kaina.
Buvo suplanuotas operacijos laikas,padéjéja suderino vizito laikg bei papasakojo pacientui apie
rezima prie$ implantacija:iki procediros likus dviems valandoms isgerti 2g. amoksicilino bei vizito
dieng nevartoti kraujg skystinanéiy vaisty. Gydytojas odontologas pacientui iSra$é¢ recepta
minétiems antibiotikams jsigyti.
ISlydéjusi pacienta, GOP suderina su gydytoju odontologu reikalingus veiksmus dél planuojamos
danty implantacijos, patikrina ar yra visi reikalingi instrumentai ir medZziagos.
Gydytojo odontologo padéjéjapadeda rinkti informacijq apie pacientq konsultacijos metu,
paruosia diagnostinius instrumentus, padeda atlikti radiologinj istyrimg.Odontologo padéjéja
atsakinga uz kito vizito paskyrimgq, taip pat privalo paaiskinti pacientui apie rezimq pries

implantacijq.

3.2.  GOP veiklasinuso dugno pakélimo ir danty implantacijos procediiry

metu
Paskirtu laiku pacientas atvyko j ,,Prodentum® klinikg sinuso dugno pakélimo operacijai irdanty
implantacijai.
Sio vizito metu gydytojo odontologo padéjéja:
o pasiteiravo, ar pacientas likus 2 valandoms iki operacijos isgéré jam paskirtus 2g
amoksicilino;
o pasitikslino,ar pacientas tg dieng nevartojo kraujg skystinanéiy vaisty;
o paprasé uzpildyti sutikimo forma deél invaziniy ir intervenciniy paslaugy teikimo
[zr.12 prieda].
GOP pakvieté pacienta atsisésti ] odontologine kéde, poto kompiuterio ekrane atveré paciento
panoraming rentgeno nuotrauka.Prie§ pat vizita GOP:
e sutvarké odontologinj kabineta ir 2metry atstumu nuo odontologinés kédésvisus
pavirSiusnuvalé dezinfektantu ,,Bactesed*;
e paruos¢ sterily apziiiros rinkinj, kuriame buvo zondas, veidrodélis, pincetas. Ant
staliuko padéjo kauke,odontologines pirstines;
e vienkartingje stiklinéje pacientui paruosé skalavimo skystj santykiu: 10ml ,,Eludril*
skaliklio ir 50ml vandens.
GOP ant padéjejostaliuko paruosé sinuso dugno pakélimo ir danty implantacijos procediroms
naudojamus:
e steriliy dangaly rinkinj danty implantacijai, j kurj jeina:apvalkalai chirurginiams

siurbliukams su lipnia juosta, paciento apklotas bei apklotas instrumenty staliukui;
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e chirurginj instrumenty rinkinj: raspatoriy, ekskavatoriy, Kiurete, veidrodélj,
chirurgines zirkles, lapy retraktoriy, adatkotj, skalpelio laikiklj, periodontologinj
zonda ir pinceta;

e chirurgines kepuréles,odontologinj vienkartinjsiurbliuka, dvi karpules ,,Ubistesin
forte” vietiniy anestetikyir Siuos sterilius instrumentus bei medziagas:chirurginius
siurbliukus, chirurgines 8,5 ir 6,5 dydziy pirstines, 12 dydzioskalpelj, tvars¢ius, 4#0
dydzio chirurginius sialus, karpulinj $virksta,sterily metalinj indelj kaulo pakaitalui
ideti, chirurginj antgalj, chirurginj grazteliy rinkinj ir implanty sistemos chirurginj
rinkinj ,,Densplay Friadent* su prijungtu NaCl 0,9 % tirpalo rezervuaru;

e jvairaus dydzio kaulo pakaitaly, implanty dézg.

Visi paruosti instrumentai yra iSpakuojami tik gydytojui odontologui liepus.

e Pacientui GOP davé paskalauti burng paruostu tirpalu ir paaiskino, kaip skalauti —
penkis kartus po deSimt sekundziy;

e uzsidéjusi sterilias chirurgines pirStines GOP atidarésteriliy dangaly rinkinj, juo
uzdengé instrumenty stalg ir ant jo pradéjo atsargiai déti chirurginius instrumentus,
chirurginj grazteliy rinkinj, jjungé implanty sistemos chirurginj rinkinj, [zr.11pav.].

e paruosé karpulinj Svirksta su ,,Ubistesin forte” karpule ir salia padéjo papildoma
karpulg;

e GOP | atsiurbimo sistemas sudéjo seiliy siurbiklius, vieng sterily chirurginj, kitg
vienkartinj odontologinj seiliy siurbiklj;

e pacienta apklojosteriliu apklotu taip, kad niekurnebuty plysiy, paliko atvirg

pacientonosj ir burng —darbo lauka[zr.6pav.].

6 pav.Tiriamasis parengtas danty implantacijos procediirai.
Gydytojas odontologas prie$ implantacijg uzsideda vienkarting chirurgine kepuréle ir veido kauke,
atlieka chirurging ranky dezinfekcija, uZsideda sterilias pirsStines.

Operacijos eiga:
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e gydytojas odontologas vietinéje nejautroje padaré pjivi ties 14,15, 16 ir 17 danty
alveoline atauga.Odontologo padéjéja su chirurginiu siurbliu uztikrina darbinio lauko
matomuma;

e gydytojui odontologui atkélus gleivinés — antkaulio lopg, GOP paima j deSin¢ ranka
»Minesotos“ kablj ir laikydamasi ergonomisko darbo pozicijy laiko antkaulio lopa
instrumentuatsiremdama j Zandikaulio kaula;

e Qydytojui odontologui paruosus ertme¢ augmentacijai, GOP paruosé dirbtinio kaulo
pakaitalg ir su raspatoriumi sudéjo kaulo pakaitalg ,,Bio-Oss™ | paruosta ertmg.
Odontologas uzdengia ertmg¢ kolagenine membrana;

e tuomet pagal parinkta implantacijos protokolg ir paruosta gydytojo odontologo
implantacijos loz¢ yra sriegiami danty implantai. Gydytojas odontologas papras¢ GOP
iSpakuoti implantg iSsterilios dezutés ir padéti ant sterilios medziagos;

e gydytojui odontologui jsriegus 14, 16 ir 17 danty vietose implantus, GOP gydytojui
odontologuipaduoda: besirezorbuojancius 5#0 dydzio sitlus, adatkotj, chirurgines
zirkles [Zr.7 pav.];

e gydytojui odontologui sitinant GOP siurbia kraujg ir seiles su chirurginiu siurbliu,

laiko chirurgines zirkles, kad gydytojui odontologui susiuvus sitile, galéty nukirpti.

sinuso dugno pakélimo ir danty implantacijos procediiry metu buvo pasiekti norimi rezultatai.

Darbas buvo atliekamas ,, Keturiy ranky* metodu,dirbamabesilaikant ergonomikos principy.
Odontologo padéjéja gebéjo prisitaikyti prie gydytojo odontologo veiksmy, Zinojo, kur, kada ir
kokius chirurginius instrumentus paduoti, kaip juos panaudoti. Viso darbo metu gydytojo
odontologopadéjéja dirbo uztikrindama infekcijos kontrole.
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3.3. Gydytojo odontologo padéjéjo veikla pochirurginiu periodu
Pasibaigus sinuso dugno ir danty implantacijos operacijomsGOP:

e nuo paciento nuklojo apklota;

e pasodino pacientg ir paprasé keleta minuciy pasédéti, kad nesvaigty galva po ilgo

guléjimo.

Tuo metu GOP ant staliuko pasiruos$é reikalingas priemones vaistams j raumenj suleisti: injekcinj
,,Dexamethason 4mg/ml* tirpala, vienkartinj $virksta iradata, antiseptiku impregnuotg servetéle|zr.
8 pav.].

8 pav. Injekcijai naudojamos priemonés.

GOP pasiteiravo paciento, kaip jauciasi, informavo, kad suleis gydytojo odontologo paskirtus
tinimg mazinan¢ius vaistus ] raumenj. PrieStai GOP atliko higiening ranky dezinfekcija,
uzsidéjovienkartines pirStines. Paciento buvo prasoma ramiai stovéti, suskaudus nespurdéti.
Paciento informavimas

Registratiiroje pacientui odontologo padéjéja priminé rezimg po sinuso dugno pakélimo ir danty
implantacijos operacijy:

Temperatiira.Paprastai po operacijos kiino temperatiira i$lieka normali.

Skausmas.Skausmo malsinimui GOP rekomendavogydytojo odontologo nustatytusnesteroidinius
kad skausmui malSinti nenaudoty aspirino, nes jis trikdo kraujo kres¢jima ir gali sukelti
Kraujavima.

Patinimas. Siuoatveju, kai tiriamajam buvo atlikta kaulo augmentacija su sinuso dugno pakélimo
operacija, patinimas atsiranda. GOPjspéjo, kad veido odoje gali atsirasti mélyniy. Po operacijos
GOP padavé sal¢io paketa, pasaké, kad pacientas laikyty toje puséje, kur buvo operuojama. Ledui
iStirpus, ji reikty pakeisti kitu $al¢io paketu —tai irgi mazina tinima.

Burnos higiena.Pacientas pirmgsias 12 valandy Operacinés zaizdos turéty nevalyti, o véliau

netraumuojant zaizdos valyti mink§tu danty Sepetéliu.GOP uzra$é pacientui gydytojo odontologo
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rekomenduojamus antiseptinius skalavimo skyséius: ,,Hexoral“, ,,Curasept®, ,,Eludril. Skalauti
reikia daznai -5 — 7 kartus per dieng 2 savaites.
Mityba. Svarbu, kad pacientas dvi valandas po operacijos nevalgyty, bei tg pacig dieng vengty
grubaus ar kar$to maisto ir gérimy. Ngalima vartoti alkoholio. Gerti daug skysc¢iy ir negerti per
Siaudelj.
Ritkymas.GOP paaiskino pacientui, kad riikymas sutrikdo kraujotaka, sunkiau gyja zaizdos ir
padidéja infekcijos patekimo rizika. Rikkymas gali padidinti rizikg implanty neprigijimui.
Sportas.Po operacijos GOP rekomendavo savait¢ vengti didelio fizinio kraivio, tai pat karSty
voniy,pir¢iy, sauny, baseiny.
GOP pabrézé — jeigu pacientas pradéty jaustis blogai, jeigu pakilty auksta temperatiira ar atsirasty
didelis patinimas, islikty aptirpimas, pacientas turi nedelsdamas skambinti gydytojui odontologui.
Darbo vietos sutvarkymas
Uzsidéjusi odontologines pirstines,veido kauke,chalatg, akinius, odontologo padéjéja sutvarkeé
odontolginj  kabineta,  instrumentussurinko  nuo  staliuky ir sudéjo |  vonele
sudezinfekciniutirpalu,,Instru Plus O2%, kurj paruosépagal gamintojo nurodymus ir paliko viska
mirkti 60min.Visi instrumentai buvo apsemti tirpalo.

e Infekuotus apklotus, servetéles, siurbliukus, marles, atsiurbimo sistemy jmautessudéjo
1 kiekvienam skirtas pakuotes pagal medicininiy atlieky grupes ir sandariai
uzriSusinunesé j medicininiy atlieky saugykla.Kitus medicinos prietaisus GOP iSard¢,
i1Splove, 1Svale.

e Adatas, Svirkstus, skalpelio peiliukus GOP sudéjo i infekuoty atlieky konteinerj ir
sandariai uzdare.

e Dezinfekavo pavirSius, odontologing kéde, rankenas, atidaré langus.

Instrumenty tvarkymas

e Po 60 min. mirkymo dezinfekciniame tirpale instrumentus toliau tvarké sterilizacijos
patalpose.Uzsidéjusi apsaugines priemones iSplové dezinfekuotus prietaisus ir
instrumentus po tekancia geriamojo vandens srove, plovimui taip pat naudojo Sepetélj
[zr.12 pav.].

e [Ssausinusi intrumentus, chirurginius rinkinius ir kitus prietaisusGOP supakavo i
viengubus paketus ir uzlitavo. GOP sudéjo ant kiekvienos pakuotés suzymétus
indikatorius.

e Pakuotes sudéjo | garo sterilizatoriy. Viskas buvo sterilizuojama 134°C laipsniy
karstyje.

Apibendrinantgalima teigti, kad gydytojo odontologo padéjéjas turi zZinoti slaugos ypatumus,

mokéti teisingai leisti injekcijas, gebéti bendrauti su pacientu pooperaciniu metu, taikant gydytojo
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odontologo paskirtg rezimq, Zinoti medicininiy prietaisy naudojimq ir prieziirg,taikyti tikslingg
medicininiy priemoniy rankinj valymq ir dezinfekcijq, pakuoti paketus remiantis higienos normy
nustatyta tvarka.
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JZVALGOS

1.  Gydytojo odontologo padéjéja, pasiruosdama danty implantacijai ir su ja susijusioms
procediroms, uztikrina paciento anamnezés surinkimg, medicininiy dokumenty pildymo tvarka,
paruosia diagnostinius instrumentus gydytojui odontologui. Bendrauja su pacientu ir supazindina su
prieSoperaciniu rezimu.

2.  Asistuojant sinuso dugno pakélimo ir danty implantacijos procediiry metu gydytojo
odontologo pad¢jéja paruosia sterilius implantacijos rinkinius,chirurginius instrumentus, dirbtinio
kaulo paketus, danty implantus, membrang ir chirurging konsole implantacijai. Procediry metu
gydytojo odontologo padéjéjaasistuoja intraoraliai: su atsiurbimo sistema siurbia seiles ir krauja
pjuvio metu, antkaulio lopo pakélimo metu audinius prilaiko,,Minesotos* kabliu, taip uztikrindama
operacinio lauko matomumag bei sausumg. Augmentacijos metu su raspatoriumi sudeda dirbtinj
kaulg | paruosta ertme ir prilaiko antkaulio lopa, kol odontologas jdés membrang. Ekstraoraliai:
paruosia sterily tvarstj, sauso ledo paketa, paciento tinimg mazinanciy vaisty ,,Sol.Dexamenthasoni‘
8mg, sterilius adatg ir Svirksta.

3. Po operacijos gydytojo odontologo pad¢jéja paduoda gydytojui odontologui sterily
tvarst] zaizdai uzdengti, suleidzia paskirtus vaistus pacientui j raumenj, paaiSkina pooperacinj
rezimg, paduoda sauso ledo paketa ir papraSo ji laikyti prispaustg prie Zando pusvalandj. Gydytojo
odontologo padéjéja dévédama apsaugines priemones sutvarko medicinines atliekas pagal higienos
normy nustatytus reikalavimus, dezinfekuoja ir i§valo atsiurbimo sistemas, dezinfekuoja visus
odontologinio kabineto pavirsius dviejy metry atstumu. Sutvarko odontologinius instrumentus pagal

higienos normy nustatyta sekg ir sterilizuoja vakuuminiame garo sterilizatoriuje.
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1 priedas
AISTE BARONAITE
Utenos kolegijos Medicinos fakulteto Burnos ir danty priezitros katedros

Odontologinés prieziiiros studijy programos III k.

UAB ,,Prodentum klinikos

Direktoriui

PRASYMAS
DEL PLANUOJAMO TYRIMO LEIDIMO
Data

Utena

PraSau leisti atlikti tyrima baigiamajam darbui tema ,,Gydytojo odontologo padéjéjo veikla
danty implantacijos metu: atvejo analizé* UAB ,,Prodentum* klinikoje.

Tyrimo tikslas — iSanalizuoti gydytojo odontologo padéjéjo veiklg danty implantacijos metu,
taikant atvejo analize.

Tyrimas bus grindZziamas konkretaus paciento atvejo analize.

Tirlamyjy konfidencialumas bus uztikrintas. Duomeny analizés metu paciento tapatybeé
nebus atskleidZiama (jei tyrimui naudojama anketa, tada raSoma: anketa yra anoniminé, tiriamyjy

vardy, pavardziy, adresy nebus klausiama). Tyrimo rezultatai bus skelbiami tik apibendrinti.

Darbo vadovas (parasas) Asistenté Rasa Kepaliené

Tyréjas (paraSas) Aiste Baronaite

UAB ,,Prodentum” direktorius (parasas) Vygandas Rutkiinas
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2 priedas
TIRIAMOJO ASMENS INFORMAVIMO FORMA

Utenos kolegijos Medicinos fakulteto Burnos ir danty priezitros katedros studentas
baigiamojo darbo rengimo metu atliks tyrima, skirta iSanalizuoti gydytojo odontologo padéjéjo
veiklai implantacijos metu. Tyrimo dalyviai — UAB ,,Prodentum® klinikos pacientai. Tyrimo
duomenys bus panaudoti tik studijy tikslams. Anonimiskumas ir gauty duomeny konfidencialumas
garantuojamas.

Iskilus neaiSkumams tiriamasis gali kreiptis:

Tel.: 8 686 °, Utenos kolegijos Burnos ir danty prieZitiros katedra

Darbo vadovas (Parasas)

Tyréjas (ParasSas)
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3 priedas

TIRIAMOJO ASMENS SUTIKIMO FORMA

AS, (crreeieee e ), sutinku dalyvauti Utenos kolegijos Medicinos
fakulteto Burnos ir danty priezitiros katedros studentés Aistés Baronaités atlickamame tyrime,
skirtame iSanalizuoti gydytojo odontologo padé¢jéjo veikla danty implantacijos metu, taikant atvejo

analize.

Tiriamasis asmuo

(Parasas)

Nr. Data
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4 priedas
SVEIKATOS BUKLES ANKETA

IsSsamus Jusy atsakymai j klausimus padés tiksliai jvertinti danty ir burnos bukle, diagnozuoti
susirgimg ir numatyti efektyviausig gydyma.

Si informacija bus laikoma paslaptyje. Jei galite, atsakykite j visus klausimus. I§ anksto dékojame.
Jei galite, nurodykite savo Seimos gydytoja:

(vardas, pavarde)

Istaigoje adresas,telefonas

1. Fimy sweikata:  puiki [ gera []  paterkinama [ bloga [

Taip He
2. Ay gydotés Buo metu? O O

Ted tadp tal oo koL
3. Ay per pastaruosiug 2 metus g.rdeteshgc-mnq e'?

B0 B 8 L g0 a T o e e
4. Ar vartojate #uo moetu waistus?

Eokius? ...
5. Ar esate alergiékasvmstams'?

Eokiems?. .
6. Ar esate alergiékaskammrs kita.m'?
7. Ar vaista yra sukéle pafalindy reakeijy?

Kokie vaistai?. ...
2. Ar nepastebéjote, kad sumzmdesﬂgm kraqu-:u] ate'?
0. Ar rikote?

oo ooo o o
00 oo o O O

Sergate ar sirgote:

. Taip He Taip He Taip e T He
Sirdies ligomus O O Opalige O O PFlastsgLigomus O [ Psichinémis igomis [] [
Astma O O Hipertonija O [ Véfiniais msirgimais [] [ Inksty higomis O O
Hermy ligooms O O Epilepsija O 0 Eeumatn O [0 LAnemija O [
Geltlee (hepatits) [1 [ Dighets O O Sienies O DOSkrfliakes gomis [ []

Turite ar turéjote:



Taip He Taip He

Hualpiny O Oowgy
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. . ) . Tap He Tap HNe Tap He
istam [ OSpwhlntospis [ [ fokaorili 0 OSewnpdiim QSmis [ [

O O Chwgrmopre[] OTews [ [limeskis 0 [

Mes Jums biisime dékingi, jeigu perspésite, kad esate ZIV(HIV) viruso nesiotojas.

Papildomi klausimai moterims:
Tap He

Aresatenéddia? [ [ Ay zindote liadik?

Odontologiné buklé:

1. Ar Famy dantenos krapoja:
1.1 valant fFepetélm
1.2 kramtant maista
1.3 savaimes
2. Ar Fasy dantys jantris:
2.1 karftam maistul
2.2 Zaltamm maisha
2.3 saldfam maishal
3. 4y imo meta skondfatés danties skansnm?

Taip He Taip He
O O At vartojate kontraceptinius vaistus? [ [
Tap He
4. Ar ;anlo krasntyt maists?
L1 L1 5 iy stringa maistas tarp danty?
L1 O & iy tarsjote galvos, kaklo, Sandikanlic sualojinng?
L1 D0 7 4y "mieiiate” dantinis?
2. Ay jafiate skansmmy ar traskes] apatinio Zandikanlio synanme?
L1 01 g iy skanda sprands, kakls, veids?
L1 L0 10, ar dedined skanda galva?
L1 L0 11 ir kada nors ilzai kragjavo Strakto danties Sainda?
OO0 O 12 Ar #inete kaip prisiieéti dantis?

-3
E.

pgagoooonog
Ooooooonds
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5 priedas
SUTIKIMAS DEL ODONTOLOGINES
PRIEZITUROS (PAGALBOS) INVAZINIU IR (AR) INTERVENCINIU PASLAUGU

TEIKIMO
20 m. d.
Ast sutinku, kad UAB ,,Prodentum* jm. k. 301097592, Vilnius, Tel. 865777747
(paciento vardas, pavardé, amzius) (jstaigos pavadinimas, kodas, adresas, telefonas)

gydytojas odontologas/burnos priezitiros specialistas

(vardas, pavardeé, profesiné kvalifikacija)

man atlikty procediirg. Si

procediira skirta, siekiant, kad

PasiraSydamas/a §j sutikimg patvirtinu, kad

gydytojas odontologas/burnos prieziliros specialistas man paaiSkino diagnostikos ir gydymo
metodikos ypatumus bei jy alternatyvas, galimas rizikas;

esu supazindintas su visomis galimomis komplikacijomis, ypa¢ atkreipiant démesj j komplikacijas
del vietinio nuskausminimo ir narkozés (alerginés reakcijos, anafilaksinis Sokas, ilgalaiké nejautra,
kraujosruvos, patinimas, mirtis), po danty iSrovimo ir pooperacines (patinimas, kraujavimas,
infekcija, nervy uzdegimai), gydyty Sakny infekcijos atsinaujinima, Sakny perforacijas, instrumenty
lizimus kanaluose, uzpildo patekimg uz Saknies virSiinés, skausmus po danty preparavimo,
protezavimo, plombavimo ir kanaly gydymo, dél ko gali prireikti papildomo gydymo, protezy
nuskilimus, l0zimus, antrinio karieso (éduonies) atsiradimg po plombomis, protezais, infekcijos
i$plitima dantyse ir danteny recesijas, alveolinio kaulo tirpima, danty Sakny jskilimus, lGZimus,
rezorbcijas, implantavimo komplikacijas (neprigijimg, protezinés galvutés atsisukimg, lGizima,
suptliavima, kaulo rezorbcijg, sinuso, gleivinés ir nervy pazeidimus), svetimkiiniy patekimg
kvépavimo takus ar virSkinimo trakta;

sutinku, jog procediiros metu, paaiskéjus naujoms aplinkybéms, gydytojas odontologas/burnos

priezitros specialistas pats nuspresty keisti pasirinktg gydymo plana.

1jei sutikima pasiraso paciento atstovas, apie tai turi bati atitinkamai pazyméta
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Paciento (atstovo) (vardas, pavardé, laikas, data, paraSas)

Gydytojas odontologas/burnos prieZiiiros specialistas (vardas, pavardé, profesiné kvalifikacija, laikas
data)
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PAVEIKSLU SARASAS

9pav.Danties Saknis ir danties implantas

10pav.Implanto sistemos dalis esantis kaule.



12 pav.Instrumenty tvarkymas



