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Bakalauro darbo santrauka

Bakalauro darbe analizuojama dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéiy mokiniy
saugi elgsena internete.

Atliktas kokybinis ir kiekybinis tyrimas, kuriais buvo siekiama atskleisti dideliy
specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy patiriamas grésmes internete bei iSanalizuoti jy
elgseng narSant internete, jos ypatumus.

Anketinés apklausos metodu tirta mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
elgesys internete, siekta iSsiaiskinti, ar jie saugo savo asmeninius duomenis ir neskelbia jy
internetinéje erdvéje, kaip daznai naudojasi internetu, kokios jy dazniau lankomos interneto
svetainés, veikla jose, patiriamos grésmés, jy nuomoné apie savo sauguma narsant internete.

Kokybinis tyrimas buvo atliktas interviu metodu, kuriame dalyvavo 10 mokiniy,
turin¢iy dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy. Mokiniai, dalyvave tyrime, turi vidutinj arba
nezymy intelekto sutrikimg. Interviu metodu buvo siekiama issiaiskinti mokiniy, turin¢iy dideliy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, elgesio internete ypatumus: prisijungimo prie socialiniy tinkly
daznuma, kokia veikla dazniausiai juos domina, kuriuo metu jungiasi prie interneto; jy geb¢jima
saugoti savo asmeninius duomenis: slaptazodj, adresa, telefono numerj; elgesj su nepazjstamais
asmenimis interneto erdvéje, kokias patiria grésmes ir kaip j jas reaguoja. Tai pat buvo siekiama
i$siaiSkinti, ar yra poreikis mokytis saugaus elgesio internetingje erdvéje, tévy doméejimasis vaiky
veikla internetinéje erdvéje.

Analizuojant tyrimo duomenis paaiskéjo, kad mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi
poreikiy, kai neturi kitos veiklos, dazniausiai nar$o internete. Savo asmeninius duomenis jie
néra linke vieSinti, nes tai gali turéti nemaloniy pasekmiy. Viena i§ daznai lankomy svetainiy yra
"Facebook" socialinis tinklas, kuriame mokiniai susirasinéja ir su nepazjstamais asmenimis, bet
apie tai niekam nepasakoja.

Tyrimo metu iSaiSkéjo, kad Sie mokiniai patiria internetiniy grésmiy: patycias,
grasinimus, neigiamos informacijos prieinamumg (smurto vaizdai, necenziriniai neblaiviy
Zmoniy pasisakymai), bet linke apie tai nieckam nesakyti. Taciau, jy teigimu, jie jauciasi saugis
internete ir sutinka, kad mokytis saugaus elgesio narSant internete reikia. Mokiniai teigia, kad jy

téveliai nesidomi jy veikla internete.

Esminiai zodziai: dideli specialieji ugdymosi poreikiai, internetas, saugus elgesys.
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Ivadas

Problema ir jos aktualumas. Per paskutinj penkmetj | miisy gyvenimg smarkiai
jsiverze internetas (Kuril¢ik, 2003).

Internetas atveria naujas ir beveik neribotas galimybes, tampa vis reikSmingesné
moksleiviy gyvenimo dalis. Berson (2003) nuomone, internetas yra lyg ugnis, kur uz spindincio
hipnotizuojancio fasado slepiasi jvairiis pavojai.

Internete susibiirusios viso pasaulio socialinés grupés, kurios bendrauja anonimiskai ir
be jokiy jsipareigojimy ir atsakomybés (Vedé, 2007). Todél ypac jaunimui kyla iki Siol neregéto
masto pavojus (Vedé, 2007). Vaikai internete gali susidurti su grésmémis jy privatumui.
Dazniausiai $ios grésmés yra susijusios su privacios informacijos pavieSinimu, reputacijos
sugadinimu, elektroninio pasto adreso naudojimu nepageidaujamiems praneSimams siysti,
grasinimais, patyCiomis ar persekiojimu. Be Siy neigiamus psichologinius ir socialinius
padarinius, ypac stresg bei géda, galinCiy sukelti grésmiy, internete vaiky tyko ir visai Seimai
galintys turéti finansiniy pasekmiy nemalonumai, pavyzdziui, pinigy pasisavinimas ar sandoriy
sudarymas iSviliojus i§ vaiko tévy asmens duomenis, pavogus tapatybe ar perémus duomenis
naudojant virusus. Nereikéty pamirsti ir galimy pavojy fiziniam vaiko saugumui, jei po pokalbiy
internete jis nuspresty susitikti su internetiniu draugu akis j akj (Macéénaité, 2011). Tokie pat
pavojai tyko ir vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy.

2014 m. rugséjo-spalio mén. atliktas ,,Saugesnio interneto” programos tyrimas parode,
kad vidutiniskai 36 procentai apklausos dalyviy internete yra patyr¢ priekabiavimg
arba patycias. 38 procentai yra susidiire su neteiséta ir zalinga informacija. 19 procenty yra teke
susidurti su seksualinio pobiidzio pokalbiais, siekiant iSvilioti susitikti su nepazjstamaisiais.
Daugiausiai paaugliai internete susiduria su elektroninémis paty¢iomis bei neteiséta ir Zalinga
informacija.

Nejgaliesiems daznai sunku integruotis | visuomeng, nes greta intelekto sutrikimo
daznai yra ir kalbos bei komunikacijos trukumy. Todél svarbu sukaupti kuo daugiau informacijos
apie dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy komunikavimo priemones ir budus
(Garsviené, Neverdauskaité, 2008). Vienas i§ Siy buidy yra bendravimas internetinéje erdvéje,
todél svarbu iSsiaiSkinti, ar mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, geba saugiai
bendrauti internetiniuose socialiniuose tinkluose, tinkamai naudotis elektroniniu pastu ir zino,
kaip elgtis susidiirus su pavojais internetingje erdveje.

Siuo tikslu rengiamos jvairios programos, tokios kaip ,,Saugesnis internetas’’, kuriamos
svetainés (www.draugiSkasinternetas.lt), rengiami jvairlis nuotolinio mokymosi kursai
(,,Apsaugokime save ir vaikus internete"), bet néra informacijos apie elgesj internetin¢je erdvéje

mokiniy, turin¢iy, specialiyjy ugdymosi poreikiy. Tokie mokiniai - tai viena i$ lengvai
4



pazeidziamy, rizikos grupiy, tod¢l labai svarbus tinkamas jy elgesys internete. Biitina zinoti, ar
jie geba saugiai elgtis, ar geba apsisaugoti nuo pavojy ir grésmiy, kurios gali iskilti bendraujant
internetinése svetainése, naudojantis elektroniniu pastu.
Probleminiai klausimai:
1. Ar mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, geba saugiai bendrauti interneto
socialiniuose tinkluose, tinkamai naudotis elektroniniu pastu?
2. Ar susiduria su interneto grésmémis: paty¢iomis, grasinimais ir pan., ar zino kaip elgtis?
3. Ar mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, saugiau jauciasi narSant internete?
Tyrimo objektas — dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy elgesys
internete.
Tyrimo tikslas — istirti mokiniy, turin¢iy dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, elgesj
internete, jy patiriamas grésmes.
UZdaviniai :
1. ISanalizuoti moksling bei metoding literatiirg apie elges] internete, sauguma ir grésmes.
2. Atskleisti dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy patiriamas grésmes
internete.
3. ISanalizuoti mokiniy, turin¢iy dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, saugy elgesj
naudojantis internetu.
Tyrimo metodai:
Mokslings literattiros analize.
Anketinés apklausos metodas.

Apklausos metodas - interviu.

A w0 np e

Gauty rezultaty analize.
Tyrimo dalyviai — mokiniai, turintys dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, vidutinj
arba nezymy intelekto sutrikimg.
Bakalauro darbo struktiira. Sj bakalauro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba,
jvadas, 3 skyriai, naudotos literatiros sgrasas (33), santrauka angly kalba. Tyrimo duomenis
iliustruoja: 5 diagramos, 10 lenteliy. Prieduose pateikti: anketa, interviu klausimynas, mokiniy

interviu. Darbo apimtis - 35 puslapiai.



1 skyrius. MOKINIAIL TURINTYS DIDELIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU,
JU SAUGAUS BENDRAVIMO INTERNETE SVARBA
1.1. Specialieji ugdymosi poreikiai

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro, Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakyme 2011m. liepos 13 d. Nr.
V - 1265/V-685/A1-317 numatoma, kad mokiniai, kurie turi teis¢ gauti specialiaja pedagoging,
pedagoging, psichologing bei socialing pedagoging ir specialiajg pagalba, biiti apriipinti specialiosiomis
mokymo ir techninés pagalbos priemonémis, tai tokiems mokiniams nustatomi specialieji ugdymosi
poreikiai.

Alisauskas (2003) specialiuosius ugdymo poreikius apibiidina kaip paslaugy ir pagalbos
reikme, kuri atsiranda dél ugdymo ir saviugdos reikalavimy neatitikimo asmens, kuris turi specialiyjy
ugdymosi poreikiy.

Asmenys, kurie dél jgyty ar jgimty sutrikimy turi ribotas galimybes dalyvauti ugdymo procese,
vadinami asmenimis, turinCiais specialiyjy poreikiy. Specialieji ugdymosi poreikiai - tai paslaugy ir
pagalbos reikmé, kuri atsiranda, kai ugdymo ir saviugdos reikalavimai neatitinka specialiyjy poreikiy
asmens galimybiy (AliSauskas, 2003).

Specialieji ugdymosi poreikiai (SUP) — asmens poreikiai, kuriy sprendimas leidzia
mokiniui veiksmingai dalyvauti ugdymo procese (Galkiené, 2005).

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro, Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakyme numatoma, kad
specialieji ugdymosi poreikiai nustatomi pagal kriterijus.

Specialiyjy ugdymosi poreikiy lygiai skirstomi j nedidelius, vidutinius, didelius ir labai didelius.

Pagal skaitmening iSraiSka dideli specialieji ugdymosi poreikiai, kai surenkama nuo 53 iki 82
baly.

Ypatingi vaikai ir jaunuoliai yra tie, kuriy Zzmogiskosioms galioms realizuoti reikalingas
specialusis ugdymas ir papildomy paslaugy (Hallahan, Kaufman, 2003).

Vaiko specialieji  ugdymosi poreikiai  vertinami pedagoginiu, psichologiniu,
medicininiu ir socialiniu pozitriais (Kasparavi¢iené, Sabaliauskiené, Rimkiené, 2002). Anot $iy
autoriy, specialiyjy poreikiy vaikai — tai vaikai, kurie dél jgyty ar jgimty sutrikimy gali ribotai
dalyvauti ugdyme ir visuomenés gyvenime. Todé¢l labai svarbu, kad specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintys mokiniai gebéty atpazinti grésmes, netinkama elgesj internete ir zinoty, kur
kreiptis pagalbos, suvokty, kad apie patiriamus nemalonumus internete reikia pasakyti
suaugusiems asmenims.

Pedagoginé psichologiné tarnyba pagal jstatyme numatytus kriterijus vaikus priskiria
specialiyjy ugdymo poreikiy grupei. Specialiyjy ugdymosi poreikiy kriterijy nurodyta deSimt.

Nustatomas kiekvieno kriterijaus specialiyjy ugdymo poreikiy lygmuo.



1.2. Mokiniy, turinciy dideliy specialiuju ugdymosi poreikiy, saugaus bendravimo

internete svarba

2005 metais atliktame tyrime dalyvavo 12 - 13 mety amziaus vaikai, kuriy net 67
procentai atsaké, kad lankosi interneto svetainése, nes nori pabendrauti su draugais
(Straubergaité, Petrauskas, 2007).

Vaiky socializacijos procese bendravimui, kaip prasmingai tarpusavio sgveikos veiklai,
turi biiti skiriamas didelis démesys (Vaicekauskiené, 2004).

Bendravimas yra vienas 1§ esminiy ir gyvybiniy asmens poreikiy. Tai poreikis
kontaktuoti, atskleisti savo i§gyvenimus, emocijas, jausmus kitam zmogui (Rean, KolominsKij,
1999). Daznai mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, bendravimo poreikj patenkina
biitent internetinéje erdveje, kur, jy manymu, jie jauciasi saugesni, galintys labiau save realizuoti
nei realiame gyvenime.

Svarbu ne tik skatinti dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢ius vaikus bendrauti.
Biitina ir ugdyti atitinkamus jy geb¢jimus, mokyti naudotis komunikavimo priemonémis. Veikla,
kurios metu panaudojamos jgytos Zinios, teikia galimybe bendrauti, sukuria salygas ugdymosi
situacijy jvairovei. (Grébliauskiené, Veckiené, 2004). Viena $iy priemoniy yra bendravimas
internete.

Vaikai nesusimasto, koks pavojus kyla tada, kai internete vieSai paskleidzia savo
asmenin¢ informacija, demonstruoja nuotraukas ar patikliai skuba j susitikimg nuoSaliame parke
su internetiniu draugu (Manelyté, Steponavicius, 2010). Ypac pazeidziami yra mokiniai, turintys
specialiyjy ugdymosi poreikiy. Jie patikliai leidZiasi ] pokalbius su nepazjstamaisiais
internetinése svetainése, negeba apsaugoti savo asmening informacija, jiems truksta bendravimo
1gidziy internetingje erdveje. Mokyklose mokytojai, Seimose tévai ugdo vaiky gebéjimus saugiai
bendrauti su aplinkiniais, pavyzdziui, neatidaryti dury nepazjstamiems, nesakyti gatvéje
sutiktiems menkai pazjstamiems Zmonéms jokios informacijos apie save ir savo Seimg, bet
reCiau vaikai mokomi taip pat saugiai elgtis ir internete, atsargiai bendrauti socialiniuose
tinkluose, kad asmeniné informacija nepatekty | vieSuma.

Mokiniy tévai ir mokytojai daznai nezino apie internetg tiek daug, kiek moksleiviai.
Todel saveika tarp mokinio ir interneto neretai tampa nekontroliuojama (Kuril¢ik, 2003). Tai
kelia pavojy, kad mokiniai, susidiire su grésmémis internete, negebés tinkamai reaguoti ir
apsaugoti save.

Mokiniai internete dazniausiai narSo vieni patys ir savarankisSkai sprendzia, kokias
temas Cia pasirinkti. Internete gautos informacijos jie neaptaria su suaugusiais. Kaip bus

sureaguota | gautos informacijos turinj, priklauso, ar §i informacija turés neigiamos, ar teigiamos
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jtakos asmens socializacijai. 35 procentai apklaustyjy pasaké, kad vaiky veikla internete
suaugusieji nesidomi visai (Svietimo informaciniy technologijy centras, 2014).

Augantis zmogus virtualiajame pasaulyje ivykdo tai, ko neturi galimybés jvykdyti
realiame gyvenime. Internetinéje erdvéje vaikai atsipalaiduoja, iSsivaduoja i§ jtampos
(Nekrasovas, 2008).

Neigiamg poveikj nepilnameciams darancia informacija laikoma vieSoji informacija,
kuri gali biiti zalinga nepilnameciy psichinei ar fizinei sveikatai, fiziniam, protiniam, dvasiniam
ar doroviniam vystymuisi. Siai informacijai priskiriama ir informacija, gaunama internete, kufi
yra smurtinio pobiidzio, skatina turto naikinimg, yra erotinio pobiidzio, sukelianti baime,
skatinanti saves zalojima, taip pat informacija, kuria skatinamas zmogaus orumg Zeminantis
elgesys, ir pan. (LR Nepilnameciy apsaugos nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio

Istatymo pakeitimo jstatymas, 2009).



2 skyrius. GALIMI PAVOJAI NAUDOJANTIS INTERNETU

2.1. Internete galimos patirti grésmés

Informacinés visuomenés plétros komitetas prie Susisiekimo ministerijos (IVPK),
atlikes 2013 mety pabaigoje paskelbty ,,Eurobarometro tyrimo ,Kibernetinis saugumas*
rezultaty analize, nustaté, kad, nepaisant deklaruojamo susiripinimo saugumu, Lietuvos
interneto naudotojai vis dar neskiria pakankamai démesio saugiam elgesiui internete.

Virtuali erdvé yra pranasesné, nes joje galima nebebiiti suvarzytiems. Galima bendrauti,
kurti, zaisti susiktirus kokig nori tapatybe, galima pabégti nuo socialinés nelygybés, rasés, lyties.
Cia galima bati laisvam ir nesuvarzytam, suteikiamos galimybés eksperimentavimams (Hollow,
Valentine, 2003). Ypac tai svarbu mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy, nes dél
ju jie daznai jauciasi atstumti bendraamziy, nes lanko specialigsias mokyklas, klases, daznas turi
fiziniy bédy.

Psichologas, vieSosios jstaigos ,,Vaiky linija* vadovas dr. Robertas Povilaitis (2013)
jvardija, kad pagrindinés grésmés, su kuriomis vaikai ir paaugliai susiduria internete, yra
duomeny isviliojimas, draudziama ar Zalinga informacija, viliojimas seksualinio iSnaudojimo
tikslais, priklausomybé¢ nuo interneto ir elektroninés patycios.

,Norédami vaikams padéti jaustis saugesniems, tévai patys turéty dométis virtualaus
pasaulio sitilomomis galimybémis, t.y. daugiau Zinoti apie mobiliuosius telefonus, interneto
erdves, socialinius tinklus. Tévams rekomenduoju kalbétis su vaiku apie tai, ka jis veikia
internete, paaiskinti jam, kokiy taisykliy reikéty laikytis registruojantis socialiniuose tinkluose ir
juose bendraujant* (Povilaitis, 2013).

Siais laikais svarbus pedagogy tikslas ir siekis - mokykloje supaZindinti jaunima su
realiais internete galimais patirti pavojais (Welsas, 2006).

2014 metais atliktame tyrime j klausimg apie grésmes, su kuriomis yra teke asmeniskai
susidurti, vidutiniSkai 36 procentai apklausos dalyviy atsaké, kad internete yra patyre
priekabiavimg arba patycias. 38 procentai yra susidiir¢ su neteiséta ir zalinga informacija. 19
procenty yra teke susidurti su seksualinio pobiidzio pokalbiais, siekiant iSvilioti susitikti su
nepazjstamaisiais. 15 procenty yra prarad¢ privatuma, atskleidus asmeninius duomenis. Tik 11
procenty respondenty atsaké, kad naudojimasis internetu nekelia jokios grésmeés. Daugiausiai
paaugliai internete susiduria su elektroninémis patyCiomis bei neteiséta ir zalinga informacija
(Svietimo informaciniy technologijy centras, 2014).

2012 metais atliktas tyrimas ,,Saugesnis internetas’’ parodé, kad net 70 procenty

apklaustyjy mano, jog internetas gali kelti grésme jy vaikams, 17 procenty laikosi prieSingos



nuomones, o 11 procenty pripazino nesusimaste apie tokios grésmés galimybe. (Sociologinis

projekto ,,Saugesnis internetas jtakos visuomenés informuotumui jvertinimo tyrimas’’, 2012).

2.1.1. Galimi pavojai vaiko privatumui internete

Viena i§ grésmiy, kad mokiniai, turintys dideliy specialiy ugdymosi poreikiy,
nesuvokdami pavojaus, kuris gali kilti pavieSinus asmeninius duomenis, gali atverti kelig
tapatybés vagystei, t.y. neteisétam pasinaudojimui kito asmens identifikatoriais ir asmens
duomenimis ir atlikti tam tikrus veiksmus jo vardu.

Elektroninis sukciavimas, duomeny isSviliojimas, t.y. neteisétas duomeny rinkimas
elektroniniu pastu ar telefonu, apsimetant banku ar kita oficialia institucija.

Elektroniniai grasinimai, patycios, seksualinis viliojimas, elektroninis persekiojimas,
t.y. interneto naudojimas siunciant ar skelbiant zinutes arba atvaizdus, kuriais siekiama jbauginti,
pazeminti ar suvilioti kita asmenj. Mokiniai, turintys dideliy specialiyjy poreikiy, yra lengvai
pazeidziami, tod¢l juos suvilioti, jbauginti ir Zeminti yra daug lengviau, nei mokinius,
neturin€ius dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy.

Neteisétas asmens duomeny ar atvaizdo naudojimas, t.y. asmens duomeny naudojimas,
saugojimas, skelbimas ar kiti veiksmai pazeidziant teisés akty nuostatas, t.y. neturint teiséto
tikslo, pagrindo, nesilaikant kity duomeny apsaugos reikalavimy.

Nepageidaujami praneSimai (SPAM), t.y. nepageidaujamos elektroninio pasto Zinutés,
daznai siunciamos komerciniais arba reklaminiais tikslais, dideliais kiekiais be vartotojy
sutikimo (Maéénaité, Paulikiené, Skersyté, Sinkiiniené, 2011).

2014 metais atliktame tyrime ] klausimg apie tinkly ir informacijos saugumo
pazeidimus, su kuriais dazniausiai susiduria interneto vartotojai, net 57 procentai respondenty
(paaugliy ir jaunuoliy) atsaké, kad nepageidaujami elektroniniai laiskai (Svietimo informacijy

technologijy centras, 2014).

2.1.2. Socialiniai tinklai.

Socialiniuose tinkluose asmenys jauciasi laisvi ir nesuvarzyti, tod¢l jie atviresni, nebijo
pasakyti daugiau nei sau leisty pasakyti realiame gyvenime. Tai yra labai didelis privalumas,
kuris jauciamas bendraujant pokalbiuose socialiniuose tinkluose, internetingje erdveje. Yra
asmeny, kurie realiame gyvenime yra vieniSiai, socialiai uzdaresni bei jautriai reaguojantys i
atstimimg. Tokiems asmenims sunku susirasti naujy draugy, bendrauti, nes daznai jy

bendravimo jgiidZiai biina menki, Sie Zmonés neretai save menkai vertina. Taciau visa tai
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18nyksta, kai jie bendrauja internetu. Jis suteikia galimybe rinktis, su kuo, kada ir apie kg Snekéti,
raSyti zinutes, taip jie kontroliuoja sgveika su aplinkiniais. Internetas suteikia jiems galimybe
jveikti uzdaruma, bendrauti, pateikti save kitiems. Taciau béda ta, kad internetas tokiam
asmeniui tampa beveik vienintele veikla, kuri jj domina ir pakeicia realius draugus (Bagdonaite,
2015).

Si taisyklé galioja ir mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy. Kadangi jy
bendravimas ribotas, jie yra jautresni aplinkai, bijo paty¢iy ir atstimimo, tad neretai realy
gyvenimg pakeicia virtualiu, nes jame dingsta visos negalios ir jie gali tapti kokiu tik nori
Zmogumi.

Atliktas tyrimas parodé¢, kad populiariausios dvi interneto teikiamos paslaugos. Viena jy
yra pokalbiy svetainés (Straubergaité, Petrauskas, 2007). Pokalbiy svetainés populiarios todél,
kad jose galima suzinoti kg nors nauja - 15 procenty; galima anonimiskai laisvai reiksti mintis -
15 procenty; nauja bendravimo budg reikia iSbandyti - 17 procenty; neturi kg daugiau veikti - 12
procenty.

Mokiniams, turintiems dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, aktualus bendravimo
Ivairiomis priemonémis poreikis, nes daugelis jy néra pakankamai uzimti, tad yra didelé
tikimybé, kad jie paklius i interneto ,,spastus’’.

Vis labiau populiaréja socialiniai tinklai. Jie patenkina kiekvieno, o ypa¢ jauno Zzmogaus
(moksleivio) norg ir poreikj bendrauti. Socialiniuose tinkluose dalyvaujantiems asmenims yra
galimybé pagal interesus priklausyti tam tikrai grupei. Siose grupése jie pleéia savo interesus,
susipazjsta su naujais zmoneémis, kurie turi tokiy paciy interesy, taip pat turi galimybe ne tik
dalintis naujienomis, dalyvauti virtualiuose jvykiuose, bet ir organizuoti realius jvykius. Siuo
atveju socializacijos funkcija atlieka biitent socialiniai tinklai, kuriuose Zzmonés bendrauja. Dél to
kyla grésmé, kad bendravimas su nepaZjstamais zmonémis, kurie neatskleidZia savo tikros
tapatybés, prisidengia svetimais vardais ir naudojasi jvairiais metodais, gali jtraukti patikly
jaung Zmogy ] jo sveikatai kenksmingus dalykus, galinCius virsti patyCiomis bei Zeminanciais

komentarais (RusSkus, Zvirdauskas, Kagenskaite, 2010).
2.1.3. Elektroninés patycios
Lietuva nesiskiria nuo kity Saliy, kuriose elektroninés bendravimo priemonés uzima
svarbig vieta. Tai lémeé, kad tarp paaugliy atsirado nauja erdvé patyCioms pasireiksti.

Elektroninés patyCios - tai ,,tradiciniy" patyCiy forma, tik jos vyksta elektroningje erdveje

(Gedutiené, Cepiené, Rugevicius, 2012).
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Elektroninés patycios (angl. cyberbulling) - tai patyCios naudojant elektronines
priemones. Elektroniniy patyCiy samprata dar néra nusistovéjusi, todél joms apibudinti
naudojamas D. Olweus patyCiy apibrézimas. Remiantis juo, elektroninés patycios apibiidinamos
kaip ty€inis, agresyvus, pasikartojantis laike vieno asmens ar grupés zmoniy nukreiptas veiksmas
prie§ auka, naudojantis elektroninémis priemonémis, ir kai asmuo, tapes auka, negali lengvai
apsigini (Gedutien¢, Cepiené, Rugeviéius, 2012).

Nors elektroninéms paty¢ioms priskiriami tie patys bruozai kaip ir tradicinéms, tarp jy
yra ir esminiy skirtumy. Kaip ir bendravimas internete, elektroninés patycios savity bruozy jgyja
dél elektroninés erdvés suteikiamo anonimiskumo ir kontrolés suvokimo. Mums gerai Zinomos
tradicinés patycios vyksta tam tikru laiku ir tam tikrose vietose, o elektroninés vyksta bet kuriuo
metu ir bet kur, Zmogus negali jaustis saugus net namuose. Informacija elektroniniu btdu
pasklinda daug grei¢iau ir yra pasiekiama didesniam Zmoniy skai€iui, nei tradiciniy patycCiy
metu. Dar vienas i8skirtinis bruozas yra tas, kad asmenj Zeminanti informacija i§saugoma ilgam,
nes internetinéje erdvéje niekas ,,nedingsta’” (Gedutiené, Cepiené, Rugeviius, 2012).

Dél priklausomybés nuo interneto kyla konflikty Zmogui jvairiose gyvenimo srityse, tai
neigiamai gali paveikti ne tik jo asmenybe, sukelti sunkumy mokslo srityje bei sutrikdyti darbine
veikla, bet ir paveikti santykius su aplinkiniais: Seimos nariais, draugais, pazistamais (Bulotaite,

2009).

2.2. Saugaus elgesio internete mokymas, prevencinés priemonés

Norédami iSmokyti vaikus saugiai naudotis internetu, patys tévai turéty vaikams rodyti
tinkamg pavyzdj, visy pirma, gerbti savo, vaiky ir kity asmeny privatumg. Atsakingas tévy
elgesys, ripinimasis privatumo apsauga bei neatidéliotinas veikimas, susidirus su paZeidimais,
ar praneSimas, pastebéjus vaikams Zalingg interneto turinj, skatins ir vaikus veikti atsakingiau
(Macénaite, 2011). Norédami apsaugoti vaikus nuo neigiamos interneto jtakos, suaugusieji turéty
padéti vaikams iSmokti kritiSkai mastyti ir vertinti interneto paslaugas ir informacijg (Berns,
2009).

Patarimai moksleiviams, kad saugiai jaustysi internete (Manelyté, Steponavicius,
2010):

Registruodamasis gerai apgalvok, kokig informacijg apie save pateiksi ir kam ji bus
prieinama:

- Profilj socialiniuose tinkluose rodyk tik draugams.
- [junk savo profilio nustatymus ir leisk matyti tavo jraSus tik profilio draugams.

- Bendraudamas socialiniame tinkle jsitikink, kad tikrai pazjsti §] zmogy.
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- Saugok asmening informacija nuo nepazjstamy Zmoniy.

- Jei tarp tavo profilio draugy yra zmoniy, kuriy realiai nepazjsti, arba jei svetainé nesitilo
privatumo nustatymy, savo profilyje nesidalink jokia asmenine informacija.

- Neatidarinék jtartiny elektroniniy laiSky, kurie siunc¢iami i§ nepaZjstamy adresy - tokias
zinutes trink i§ karto. Jokiu btidu neatsakinék j tokio pobtidzio laiSkus ir nesuteik informacijos
apie save.

Viena pagrindiniy zmogaus teisiy yra teis¢ | privataus gyvenimo apsaugg. Internetas
suteikia galimybe lengviau surasti ir pasinaudoti Zmogaus asmeniniais duomenimis. Tai skatina
daugiau démesio skirti asmeninés informacijos apsaugai, asmens informacinio privatumo
teisinés apsaugos problemoms (Civilka, Lamanauskas, Osinaité ir kt., 2004).

Tik tinkamas nuotraukas skelbk internetinéje erdvéje.

Pasisakyk ir papraSyk, kad suaugusieji tave palydéty, jei nori susitikti su internetiniu
draugu.

Bendraudamas internete, kaip ir realiame gyvenime, gerbk kitus.

Nepasiduok praSymams atsiysti tavo paties nuotrauky, kur tu nepatogiose situacijose
(apsinuogings), nes tai véliau leis tavo paSnekovui panaudoti jas blogiems tikslams, suteiksi jam
galimybe tave Zeminti, grasinti, net SantaZzuoti. Apie tokius prasymus pasisakyk suaugusiems,
kreipkis ] juos pagalbos, nes tai yra nederamas elgesys, praSymas. (Manelyté, Steponavicius,
2010) Pamates netinkamus, tave gluminancius vaizdais internete, kreipkis i tévus ar kitus
suaugusiuosius, kuriais pasitiki.

Mokinius, turin¢ius specialiyjy ugdymosi poreikiy, reikia mokyti ir skatinti saugiai
elgtis internete, kad jie jaustysi saugiis, gebéty atskirti deramg ir nederamg elgesj internetinéje
erdvéje bei zinoty, kg daryti susidirus su patyCiomis, grasinimais. Siekiant to reikalinga
suaugusiyjy pagalba: tévy, mokytojy ar kity artimyjy. Siekdamas apsaugoti vaiky privatuma,
kiekvienas tévas turéty gerai iSmanyti pavojus bei nuolat apie tai kalbéti su vaikais. Kalbédami
apie Siuos pavojus tévai turéty nepamirsti, jog vaikai daznai gerai nesuvokia neigiamy interneto
naudojimosi pasekmiy ir tinkamai nejvertina rizikos. Todél svarbu i8$mokyti vaikus ne tik vertinti
interneto teikiamas galimybes, bet ir jzvelgti galimas grésmes, nesivadovauti huomone, jog
,,man taip neatsitiks’> (Macénaite, 2011).

Internete pavojy kelia ne tik kity asmeny veiksmai, bet ir paties mokinio elgesys kity
atzvilgiu, todél labai svarbu, kad jie tinkamai, mandagiai ir kultiringai elgtysi tiek realiame
gyvenime, tiek bendraudami internetu (Manelyté, Steponavicius, 2010): neraSyty netinkamy
komentary, negrasinty konkretiems zmonéms ar zmoniy grupéms, nepublikuoty Kitus

zeminancios informacijos ar vaizdy.
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Internetas mokiniams suteikia ne tik jvairios informacijos, galimybe neribotai bendrauti
tiek su pazistamais, tieck su nepazjstamais asmenimis, pamatyti jvairia videomedziaga ar
nuotraukas. Jame taip pat slypi ir pavojai, nuo kuriy jie gali nemokéti apsisaugoti, jei nebus to
mokomi, skatinami atidZiai stebéti tiek savo, tiek kity su jais bandanciy susisiekti asmeny veiklg
internete bei pranesti suaugusiems apie nepadorius vaizdus, netinkamg jy atzvilgiu elges;.
Mokiniai turi Zzinoti, kad patyre elektronines patyCias netyléty, pranesSty apie tai tévams,
mokytojams ar policijai (Manelyte, Steponavicius, 2010).

Yra programos, kurios jdiegiamos kompiuteriuose, kad apsaugoty vaikus nuo interneto
grésmiy. Programa tiria duomenis, kurie gaunami, ir uztikrina, kad bus praleista tik nustatytus
parametrus atitinkanti informacija (,,Vaikas ir internetas®, 2010). Taip pat yra programy, kurios
sickia skatinti vaiky, jaunuoliy saugy elgesj internete, pavyzdziui, programa ,,Saugesnis
internetas’’, kuri yra skirta atkreipti visuomenés démesj ] zalingg informacijg internete, kitas

grésmes.
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3 skyrius. DIDELIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU TURINCIU MOKINIU
SAUGI ELGSENA INTERNETE
3.1. Kiekybinis tyrimas

Sickiant istirti mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, saugig elgseng
naudojantis internetu, buvo atliekamas kiekybinis tyrimas. Parengta anketa (1 priedas), skirta
mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy. Jg sudaro 21 klausimas. IS jy 20 yra
uzdaro ir 1 klausimas atviro tipo. Jvadinéje dalyje nurodoma, kad Siuo tyrimu siekiama
i§siaiskinti mokiniy saugy elgesj internete, ar jie patiria interneto grésmes: grasinimus,
Zeminancias zinutes, patyc¢ias. ParaSyta, kad anketa anoniminé, ir pazyméta, kaip ja pildyti.

Tyrimu siekiama iSsiaiskinti apie mokiniy, turin¢iy dideliy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, patirtus pavojus internete, ar jie pasako suaugusiems asmenims, draugams, broliams
(seserims), t.y. ar kreipiasi pagalbos. Taip pat siekta iSsiaiSkinti jy bendravimo internetu
ypatumus: ar susirasinéja ir yra linke susitikti su nepazjstamais asmenimis, susisiekusiais su jais
internetu, ar jy Zinutes ignoruoja.

Pirmi du anketos Klausimai skirti i$siaiskinti demografinius duomenis apie tyrime
dalyvavusius mokinius: amziy, lytj.

3 - 4 anketos klausimais siekta suzinoti mokiniy prie interneto jungimosi daznuma ir
kam teikiama pirmenybé: ar elektroniniam pastui, ar socialiniams tinklams.

5,6 bei 9, 10, 11, 12 anketos klausimais siekta i§siaiSkinti, ar mokiniai, turintys dideliy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, vieSina internetingje erdveéje savo asmeninius duomenis, ar linke
dalytis prisijungimo slaptaZzodziais su kitais asmenimis.

12, 13, 15 anketos klausimai apie mokiniy patiriamas internetines grésmes:
1Zzeidziancias zinutes, laiSkus, elektronines patycias, ar patyre internete nemalonumy jie kam nors
apie tai pasako.

17, 18, 19 klausimai apie bendravimg internete su nepazjstamais asmenimis. Tyrimo
metu siekta i$siaiSkinti, ar mokiniai gauna zinuciy i§ nepazjstamy asmeny, ar jiems atsako, ar
apie tai kam nors papasakoja.

20 ir 21 klausimai apie interneto sauguma, ar mokiniai jauciasi saugus internete ir kodel
taip mano.

21 klausimas yra atviro tipo, kad mokiniai turéty galimybe patys paraSyti savo
nuomong, kodél jauciasi sauglis narSydami internete arba kod¢l saugiis nesijaucia. Siekta, kad 20
klausimo atsakyma mokiniai pagristy atsakymu j 21 klausima.

Anketinés apklausos metu gauti duomenys buvo apdoroti kompiuterinémis Microsoft

Excel ir Microsoft Word programomis.
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3.1.1.Tyrimo dalyviai

Tyrime dalyvavo mokiniai, turintys dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
besimokantys specialiojo ugdymo jstaigoje.

I8dalinta 100 ankety. Grizo 64, 1§ kuriy 8 sugadintos, tode¢l nejtrauktos i tolimesng
duomeny analiz¢. Buvo analizuojami tik 56 ankety duomenys, taiau ir jose buvo klausimy su
nepazymetais atsakymais.

[Sanalizavus anketos 2 klausimo duomenis iSsiaiSkinta, kad tyrime dalyvavo 30
berniuky ir 26 mergaiteés.

Mokiniy amzius nuo 11m. iki 20 m. (Zr. 1 paveiksla).

12

10

6

4

2 I

. A A A NN NNENNN
12m. 13m. 14m. 15m. 16m. 17 m.

Mokiniy 11 m. 18m. 19m. 20m.
amfZius

1 pav. Mokiniy, dalyvavusiy tyrime, amzius (N)

Tyrime dalyvavo daugiausiai 14 m. ir 16 m. amziaus mokiniy, o maziausiai 19 m. ir 20 m.

3.1.2. Prisijungimo prie elektroninio pasto, socialiniy tinkly daZnumas

3 ir 4 anketos klausimu noréta atskleisti mokiniy naudojimosi internetu daznumag
prisijungiant prie savo elektroninio pasto bei socialiniy tinkly paskyros. | klausima, ar daznai
naudojasi elektroniniu pasStu, 14 respondenty atsakeé, kad retai (kelis kartus per ménesj), 5 -
kartais (kelis kartus per savaitg), o 27 respondentai i §j klausima neatsaké visai, 1§ kuriy 5
respondentai prira$é anketoje Salia duoty atsakymy j klausimg - neturiu. Gauti duomenys rodo,
kad mokiniai nelinke naudotis elektroniniu pastu, net jj turédami. Kadangi 27 respondentai
neatsake | §j klausima, tai galime daryti prielaida, kad jie nesinaudoja elektroniniu pastu, nes jo

neturi.
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I klausimg apie prisijungimo prie socialiniy tinkly daznumg 22 respondentai atsaké, kad
prisijungia nuolat (kiekvieng diena po kelis kartus), 27 - daznai, 4 - Kartais, 0 3 respondentai
neatsaké | §j klausimg. Gauti rezultatai atskleidé, kad dauguma tyrime dalyvavusiy respondenty
prie socialiniy tinkly paskyros jungiasi daznai (beveik kiekvieng dieng) (Zr. 2 paveikslg).

Prisijungimo prie socialiniy tinkly daznumas

M Nuolat
M DaZnai
Kartais

B Neatsake

2 pav. Prisijungimo daznumas prie socialiniy tinkly paskyros (N)

Gauti duomenys leidzia mums teigti, kad mokiniai, turintys dideliy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, dazniau jungiasi prie socialiniy tinkly, o elektroninio pasto teikiamomis

galimybémis naudojasi tik nedidelé mokiniy dalis ir tik kartais.

3.1.3. Asmeniniy duomeny pavieSinimas internetinéje erdvéje

5,6 bei9, 10, 11, 12 anketos klausimai yra apie mokiniy asmeniniy duomeny (vardas
pavardé, slaptazodziai) pavie$inimg internete. Siekta atskleisti, ar mokiniai vieSoje internetingje
erdvéje skelbia tikrus savo duomenis, ar geba apsaugoti savo prisijungimo slaptazodzius nuo kity
asmeny, kurie galéty jais pasinaudoti negeriems tikslams.

Tyrimo duomenys atskleide, kad i§ 56 dalyvavusiy respondenty dauguma, t.y. net 48,
pasivading socialiniuose tinkluose savo vardu ir tik 8 - ne. Pavardés, atvirkSciai, net 53
respondentai neraso, 3 - jraso. Deja, anketoje pateikti klausimai neleidzia mums iSanalizuoti,
kodél mokiniai skelbia tik savo varda, bet niekur neraso pavardés. Taciau, galime daryti iSvada,

kad mokiniai supranta, kad vardo paskelbimas vieSoje interneto erdvéje nekelia pavojaus.
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I devintg klausima 37 respondentai neatsaké ir tik 19 paraSe, kad jy elektroninio pasto
slaptazodj zino tik jie patys. | 10 klausima, kuriuo buvo siekta suzinoti, kas dar Zino slaptazodyi,
respondentai nepateiké nei vieno atsakymo, todél sunku Siuos klausimus analizuoti ir daryti
1Svadas.

11 klausimu siekta iSsiaiSkinti, ar kiti asmenys Zino socialiniy tinkly paskyry

slaptazodj: 30 respondenty atsaké, kad kiti nezino, ir tik 26 — kad Zzino;(zr. 3 paveiksla).

Prisijungimo prie socialiniy tinkly paskyros
slaptazodzio pasakymas kitiems asmenims

M Pasako kitiems asmenims

B Nepasako kitiems
asmenims

3 pav. Socialiniy tinkly paskyry slaptazodziy pasakymas kitiems asmenims

Pateiktoje diagramoje (3 pav.) aiSkiai matome, kad savo socialiniy tinkly paskyros
slaptazodzio mokiniai nelinke¢ niekam sakyti, taip atsaké 30 respondenty i§ 56 apklaustyjy.
Galime daryti iSvada, kad mokiniai linke saugoti savo prisijungimo slaptazodzius, t.y.
asmeninius duomenis, bet nemaza dalis ir dalijasi, deja, i§ anketos klausimy negalime padaryti
analizés, kodé¢l jie taip daro.

7, 8 anketos klausimai apie atvaizdy kelimg | internetg ir jy nuomoné¢, ar tai yra saugu.
IS 56 respondenty net 44 atsaké, kad nuotraukas kelia internetingje erdvéje, 16 atsake, kad
nekelia. | klausima, ar, jy nuomone, saugu kelti savo asmenines nuotraukas j interneting erdve,

48 respondentai atsaké, kad saugu, 2 - kad nesaugu, 6 j §j klausimg neatsaké visai.

3.1.4. Internete patiriamos grésmés

12, 13, 15 anketos klausimai apie mokiniy patiriamas internetines grésmes:

1zeidziancias zinutes, laiSkus, elektronines patycias.
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I klausima, ar gauna jzeidZianciy, grasinanc¢iy, Zeminanciy zinuciy elektroniniame paste,
visi 56 respondentai atsaké neigiamai, taciau i klausima, ar tokiy zinu¢iy gauna socialiniuose
tinkluose, 34 atsaké teigiamai, 20 atsaké neigiamai ir 2 nepazyméjo jokio atsakymo, (zr. 4

paveiksla).

Socialiniuose tinkluose jzeidziancCiy, Zeminanciy
zZinuciy gavimas

M Gauna
B Negauna

Neatsaké

4 pav. Socialiniuose tinkluose jzeidzianc¢iy, Zeminanciy zinuciy gavimas

Pateiktoje diagramoje matome, kad net 34 tyrime dalyvavusiy respondenty atsaké, kad
nemalonaus turinio Zinu¢iy gauna, 20 negauna ir 2 respondentai jokio atsakymo j §j klausima
nepateikeé.

14 klausimu siekta iSsiaiskinti, ar respondentai pasako kam nors apie patirtus internete
jzeidimus, patycias. 30 respondenty jras¢, kad niekam nepasako, 2 draugei(ui), 1 broliui
(seseriai), o likusieji 23 respondentai neatsakeé i §j klausima.

15 klausimu domimasi, ar mokiniai yra patyr¢ patyCiy internetingje erdvéje: 5
respondentai atsaké teigiamai, 50 atsaké neigiamai ir 1 respondentas nepazyméjo jokio
atsakymo. 16 klausimu teiraujamasi, ar patyre patyCias kam nors apie tai pasaké: 1 atsakymas
broliui, 1 draugei(ui) ir kiti 54 respondentai nepazyméjo jokio atsakymo.

17, 18, 19 klausimai apie bendravimg internete su nepaZjstamais asmenimis.

17 klausimu teirautasi, ar gauna laisky, zinuciy i$ nepazjstamy asmeny: 40 respondenty
atsake, kad gauna, 11 - negauna ir 5 respondentai neatsaké. 18 klausimu teiraujamasi, ar atsako

nepazjstamiems asmenims. ISanalizavus mokiniy atsakymus j §j anketos klausima paaiskéjo, kad
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33 respondentai raso atsakymus nepazjstamiems asmenims, 10 - ne, 13 - neatsaké. | 19 klausima,
ar kam nors apie tai pasisako, atsakyta taip: ne - 45, taip - 6, neatsakyta visai - 5.
Paskutiniai anketos klausimai 20 ir 21 yra apie interneto sauguma: jauciasi internete

saugts 49 respondentai, 7 - ne (Zr. 5 paveiksla).

Saugus internete

M Taip

m Ne

5 pav. Saugus internete (N)

21 klausime prasoma parasyti, kod¢l taip mano. Gauti tik du atsakymai: 1. jauciasi
saugus internete todél, kad manes niekas nepazjsta [b 14]. 2. nieko negali atsitikti [m 12].

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, kad mokiniai, turintys specialiyjy
ugdymosi poreikiy, dazniausiai jungiasi prie socialiniy tinkly, kuriuose savo tikrojo vardo
neslepia, bet neraSo pavardés, taip pat dauguma kitiems asmenims nesako savo prisijungimo
slaptazodziy. Didzioji dalis tyrime dalyvavusiy respondenty kelia internetingje erdvéje
nuotraukas ir mano, kad tai saugu. IS tyrimo gauty rezultaty matome, kad dauguma mokiniy
bendrauja susiraSinédami, neiSskiriant ir susirasin€jimo su nepazjstamais asmenimis, taciau apie
tai niekam nepasisako. Tai ir yra viena i$ internete patiriamy grésmiy. Taip pat viena i§ grésmiy
yra patycios. ISanalizavus tyrimo duomenis mokiniai paty€iy internete nepatiria.

Tyrimo metu paaiskéjo, kad dauguma dalyvavusiy tyrime mokiniy jauciasi saugis
internete, bet paaiSkinti dél ko negeba.

Galima teigti, kad S§io tyrimo gauti rezultatai néra visiSkai patikimi, mano manymu,
anketos forma netinkama pildyti mokiniams, turintiems dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy.
Tokias iSvadas galime daryti, nes kiekvienoje anketoje buvo klausimy, j kuriuos atsakymo

nepazymeéta.
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Gavus tyrimo rezultatus ir juos iSanalizavus paaiskéjo, kad reikia papildomo tyrimo
siekiant i$siaiSkinti mokiniy, turin¢iy dideliy specialiyjy poreikiy, saugiag elgseng internete. Tuo

tikslu papildomai atliktas kokybinis tyrimas - interviu.

3.2. Kokybinis tyrimas

Pasirinktas metodas - pusiau struktiruotas pokalbis — interviu (Tidikis, 2003).
Klausimai tik i§ dalies standartizuoti. Klausimyne (Zr., 2 priedas) i§ anksto numatyta, kuriuos
klausimus uzduoti bitina ir kurie tik galimi. Kitas respondentui uzduodamas klausimas priklause
nuo atsakymo ] ankstesnjji. Klausimy eiliSkumas priklausé nuo pokalbio eigos, atsakymo i
klausimg turinio.

Buvo siekiama sukurti kuo laisvesng¢ bendravimo atmosfera, palaikant draugiSka
pokalbi apie mokinio naudojimasi internetu, jo veikla jame, patirtus malonius ar nelabai
iSgyvenimus.

Interviu klausimus sudaro 4 blokai: 1) Mokiniy lankomos interneto svetainés, socialiniai
tinklai, puslapiai, prisijungimo daznumas prie jy; 2) Asmeniniy duomeny, atvaizdy (nuotrauky,
videomedziagos) pavieSinimas internetinéje erdvéje; 3) Elgesio internetinéje erdvéje ypatumai;
4) Saugaus elgesio narSant internete mokymas.

Analizuojant tyrimo duomenis respondenty vardai uzkoduoti.

Interviu vyko mokyklos, kurioje mokosi tyrime dalyvave mokiniai, bendrabucio
kambaryje (laisvalaikio metu), nes mokiniams, turintiems dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy,
svarbi pazjstama, jprasta aplinka. Interviu metu patalpoje buvo tik tyréjas ir tiriamasis. Viduting
individualaus interviu trukmé apie 35 min., bendra visy interviu trukmé 349 min. (5 val. 49
min.).

Tyrimo duomenims analizuoti taikyta kokybiné turinio analizé.

3.2.1. Tyrimo dalyviai

Tyrime dalyvavo 10 mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, i$ jy 6 mokiniai,
turintys nezymy intelekto sutrikima, ir 4 - vidutinj intelekto sutrikimg. 5 mergaités ir 5 berniukai
Jvairaus amziaus, besimokantys skirtingose klasése. 1 mokinys 11 mety, po du mokinius 12, 13,
14, 15 mety ir vienas mokinys 16 mety. Kiekvienas interviu turi savo koda (3 priedas), kurj
sudaro respondento amzius, lytis, interviu numeris (pagal eiliSkuma): 1. [14m I], 2. [16b II], 3
[12b 111], 4. [13b 1V], 5. [14m V], 6. [15m VI], 7. [11m VII], 8. [12m VII], 9. [13b IX], 10. [14b
X].
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Atrenkant tyrimo dalyvius pagrindinis kriterijus buvo, ar mokinys naudojasi internetu,
ar nori apie tai pasiSneketi. leSkant, kas noréty tyrime dalyvauti, pagalbos kreiptasi i mokyklos
pedagogus, kurie pazinojo mokinius ir galé¢jo nurodyti, kurie i$ jy dazniau naudojasi internetu.

Mokiniams buvo paaiSkinta, kad bus kalbama laisva forma, jei jie norés, j tam tikrus
klausimus galés neatsakyti, taip pat galés bet kuriuo metu nutraukti pokalbj. Pabrézta, kad tai
yra visiskai anonimiSka. Atliekant tyrimg bus pasinaudota jy atsakymais i klausimus, taciau
niekur nebus jvardytas mokinio vardas. Pokalbio pradzioje taip pat papasakota, kad Sie pokalbiai
reikalingi atliekant tyrimg apie mokiniy saugy elgesj internete, jy patiriamus pavojus.

Pasitlius dalyvauti Siame tyrime ir pasikalbéti apie internetg, mokiniy veiklg jame, ne
visi mokiniai sutiko, nes, jy nuomone, tai yra ne tas uzsiémimas, kuriuo jie $iuo metu noréty
uzsiimti.

Dalyvave 10 mokiniy noriai $nekejo, bet pokalbyje netriko pauziy, nutyléjimy.
Mergaités kalbéjo atviriau ir jy atsakymai ] klausimus buvo informatyvesni nei berniuky.
Berniukai labiau linke¢ j klausimus atsakyti vienu zodeliy (taip, ne), todél norint gauti daugiau
informacijos  teko pasitelkti papildomy klausimy. Vienas mokinys, noriai sutikes dalyvauti
tyrime, jo eigoje pasinaudojo savo teise ] tam tikrg klausimg neatsakyti (apie netinkamo
pobiidzio atvaizdy perziiirg internete). Visi tyrime dalyvave mokiniai doméjosi, kodél norima
butent jiems uzduoti Siuos klausimus, su jais Snekétis. Jiems buvo paaiskinta, kad juos
rekomendavo mokytoja, nes ji zinanti, jog jie daZnai naudojasi internetu, prisijungia
socialiniuose tinkluose ir pan. Du mokiniai pokalbio pabaigoje, kai jiems jau buvo padékota uz
dalyvavimg tyrime, paklauseé, ar jie teisingai atsake. Jiems buvo paaiskinta, kad ¢ia nebuvo
teisingy ar neteisingy atsakymy, kad noréta iSsiaiSkinti apie jy veikla internete ir patiriamus
pavojus jame (pokalbio pradZioje tai jau buvo pasakyta). Pokalbio pradzioje buvo jauciamas
kiekvieno mokinio jaudinimasis, taciau kalbantis jaudulys dingdavo. Kadangi jie savo noru

dalyvavo tyrime, tai nebuvo juntamas nei prieSiSkumas, nei nepasitenkinimas.

3.2.2. Mokiniy lankomos interneto svetainés, socialiniai tinklai, puslapiai,

prisijungimo daZnumas prie ju

Pirmoje kategorijoje buvo siekiama atskleisti mokiniy, turin¢iy dideliy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, prisijungimo internetinéje erdvéje daznuma. 8 mokiniai teigia, kad
beveik kiekvieng diena, t.y. daznai, prisijungia prie interneto, 2 - atsaké, kad kartais. Prie
interneto jungiasi daznai (8 teiginiai), t.y. beveik kiekviena diena: Namie tai per naktj
prasédziu <..> kai leidZia, tai per veiklas arba pamokas, tai visada prisijungiu [14m 1],

dazniausiai prie kompo sédziu vakarais <..> [14m V]. Vienas respondentas atsake, kad jungiasi
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daznai, taciau j klausima, ar galima teigti, kad prie interneto prisijungia kiekvieng diena, atsake,
kad ne: Ne, nes brolis kompo neduoda [12b IlI]. Kitas respondentas taip pat teigia, kad
prisijungia prie interneto daZnai, tadiau neturi savo kompiuterio ir tokia galimybe turi tik: Siilé;
[13b IV]. Vienas respondentas atsaké, kad nedaznai: Kaip kada [11m VII], ir vienas, kad kartais.

Visi respondentai nurodé, kad jungiasi prie interneto, kai neranda kitos veiklos (10
teiginiy): Visada, kai néra kas veikt [16b 1], Kai néra kq veikti ir draugés sédi [14m V], Kai nér
kas veikti [11m VII].

Atsakymy rezultaty analizé patvirtina, kad elektroninés bendravimo priemonés uzima
svarbia vieta mokiniy gyvenime (Gedutiené, Cepiené, Rugevicius, 2012).

Lankomos internetinés svetainés, puslapiai. Buvo siekiama iSsiaiskinti, kuriose
internetinése svetainése mokiniai dazniau lankosi, kuriose tik kartais, Zr. 1 lentelg.

1 lentele

Internetinés svetainés

Kategorija Subkategorija Teiginiai (pavyzdziai)
"Facebook" 1 Dazniausiai Facebooke sedziu [14m 1].
"YouTube" 6 Daugiausia YouTube [16b I1].
Draugas It. ir Friv 4 Zaidziu Friv Zaidimus [11m VII].

Lankomos infernetines "Delﬁ"' naujieny | 1 <...> tada, jei kas pasako, kad kas nors
svetaines svetaing _ gero yra [14m I]. _

(20 teiginiy) "Wikipedija" 1 Kartais namy darbam reikia[14m V1.
Pigu. Lt 1 Ten graziy sukneliy yra [14m V1.
Smailas. net 1 Ziitriu filmus per smailg [15m VI].
Skype 1 Kai su drauge reikia pasikalbéti [12m

VIII].

Dazniausiai minimas "'Facebook socialinis tinklas (9 teiginiai), internetiné svetaing,
kurioje galima ziuréti bei jkelti vaizdo jrasus ar dalintis jais su kitais (6 teiginiai), Zaidimy
portalai (4 teiginiai), naujieny svetainé (1 teiginys), interneto enciklopedija (1 teiginys),
internetiné parduotuvé ""Pigu. It" (1 teiginys), filmy portalas (1 teiginys), interneto telefonijos
tinklas (1 teiginys).

Tai atitinka ir literatiiroje minimo tyrimo rezultatus, kurie parodé, kad populiariausios
dvi interneto teikiamos paslaugos. Viena jy yra pokalbiy svetainés (Straubergaité, Petrauskas,
2007). Pasak autoriy, pokalbiy svetainés populiarios todél, kad galima suzinoti kazka nauja - 15
proc., gali anonimisSkai laisvai reik$ti mintis - 15 proc., nauja bendravimo biidg reikia iSbandyti -
17 proc., neturi kg daugiau veikti - 12 proc.

Pokalbio metu iSaiskéjo, kad tik 2 respondentai i§ 10 turi elektroninj pasta (2
teiginiai), kuriuo kartais naudojasi: Kai reikia prie ko prisijungti [12m VIII], Retai [14b X]. 1 -

turéjo, bet Siuo metu nebesinaudoja: Turéjau one, bet kai faCebooke pradéjau susirasinéti, tai
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nebeturiu [14m I]. Galime teigti, kad elektroniniu paStu mokiniai, turintys dideliy specialiyjy

ugdymosi poreikiy, naudojasi retai.

3.2.3. Asmeniniy duomeny, atvaizdy pavieSinimas internetinéje erdvéje

Kategorijoje Asmeniniy duomeny pavieSinimas internetinéje erdvéje noréta
iSsiaiSkinti, ar mokiniai, turintys dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, geba apsaugoti savo
asmeninius duomenis: pavarde, adresg telefono numerj, prisijungimy prie savo paskyry
duomenis; atskleisti jy geb¢jimg nesidalinti asmenine informacija, kurios pavieSinimas
internetingje erdvéje gali sukelti pavojy jy asmeniniy duomeny saugumui.

Susikiiré savo paskyra "Facebook" socialiniame tinkle patys (3 teiginiai). Sukiuré
kiti (5 teiginiai), zr. 2 lentelg.

2 lentele

Paskyra ""Facebook' socialiniame tinkle

Kategorija Subkategorija N Teiginiai (pavyzdziai)
Paskyros "Facebook" Pats 3 | Pats, as ir klasiokams padéjau [16b 11].
socialiniame tinkle — . . -
sukiirimas Kiti 7 Drat{gel_ls [12b 1], Klasiokas sukiire [13b 1V],
(10 telgll’llq) Klasioke [14m V]

Didzioji dauguma mokiniy teigia, kad nemokeéjo susikurti paskyros savarankiskai (7
teiginiai): Neiséjo[14m V], Kazkqg ten reikéjo kitaip rasyti [15m VI], Nemokéjau, ten labai daug
visko reikéjo uzpildyti [11m VII].

Vis labiau populiar¢ja socialiniai tinklai. Jie patenkina kiekvieno, o ypac jauno Zmogaus
(moksleivio) norg ir poreikj bendrauti. Socialiniuose tinkluose dalyvaujantiems asmenims yra
galimybé pagal interesus priklausyti tam tikrai grupei (Ruskus, Zvidrauskas, Kacénskaité, 2010).
Visi pokalbiuose dalyvave respondentai paminéjo, kad turi savo paskyra socialiniame tinkle.
Buvo siekta issiaiskinti, ar mokiniai, turintys dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, geba
apsaugoti savo asmeninius duomenis: adresg, telefono numerj, prisijungimo prie savo paskyros

slaptazodj zr. 3 lentele.

3 lentelé
SlaptaZodziy pasakymas kitiems asmenims
Kategorija Subkategorija N Teiginiai (pavyzdziai)
Paskyros "Facebook” Zino tik paskyros 8 <...>néra reikalo kitiems Zinoti [15m V],
U . vartotojas Dalinsiu a$ mat [12m VIII], AS, ka visai [14b X]
socialiniame tinkle s ; TS .
slaptazodis ) 2 _Zmo viena sesé [12b 1], <...>Zino ir klasiokas
S Zino ir kiti asmenys ir brolis [13b V],
(10 teiginiy)
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Prisijungimo slaptazodj zino tik paskyros vartotojas, nes tiesiog mano, kad Kkiti
neturi jo Zinoti (5 teiginiai): Jj turiu zZinoti tik as [11m V], Néra reikalo kitiems Zinoti [13b
IX]. Saugumo sumetimais (2 teiginiai): <...> kad neprirasinéty nesgmoniy [14m 1], <..> as
saugausi [15m V], Nu, kad paskui neljsty be manes [12m VIII]. Paskyra Zino Kiti, nes jie
padeda (1 teiginys): ji man padeda, nes a$ nemoku nuotrauky jdeti [12b 111], Pasitiki (1
teiginys): <...>negi gaila [13b IV].

Prisijungimo slaptazodziy saugojimas nuo kity arba pasakymas asmenims, kuriais
pasitikima, parodo, kad mokiniai geba apsaugoti savo asmeninius duomenis nuo kity.

Analizuojant asmeniniy duomeny pavieSinimg internetinéje erdvéje, siekta issiaiskinti,
ar mokiniai savo paskyroje yra pasirase tikru vardu, ar skelbia pavarde, adresa, telefono numer;j.
Savo paskyroje pasirase tikru vardu (8 teiginiai): dél atpazinimo galimybeés: <...>kad galéty
mane rasti [12b 111]. Ne savo vardu (2 teiginiai): nes taip patogiau, graziau: mano pravardé
<...> kad tik pazjstami mane rasty [16b 1], pasivadinau zuikuciu <...> man taip graziau [11m
VI].

Tikra pavarde (1 teiginys) pasiraS¢s savo profilyje, visai pavardés nerasé (9
teiginiai): Nereik [14m 1],. Adreso, telefono numerio pavieSinimas visiems mokiniams yra
nepriimtinas (10 teiginiy): Nu, tikrai negerai, paskui atléks kas j namus [16b 1], Sesé sake, kad
negalim<...>gali biiti blogai, apvogs [12b 1], Kam to reikia, kad kiekvienas Zinoty, kur as
gyvenu. AS ir taip daznai numerj keiciu, nes pradeda skambinti kazkokios mergos ir bernai [15m
VI].

Atvaizdy (nuotrauky, videojrasy) pavieSinimas internetinéje erdvéje.

Kelia j savo profili savo nuotraukas (7 teiginiai). Nes grazios (3 teiginiai): <...> kai
biina sventés ir mus fotkina, tai sesé man ir tokiy prideda [12b W], Taip, bet tik grazias [14m
V], idomu (1 teiginys): Taip juk jdomu [11m VIII], tik profilyje (1 teiginys): Profilyje dél
vaizdo [14b X]. Nekelia (3 teiginiai), nes nenori, kad Kkiti matyty (1 teiginys): <...> nenoriu,
kad mane visi matyty <...>, kad neiSjuokty (1 teiginys): kad is manes zvengty [16b 1], tiesiog
neturi (1 teiginys): Ne, neturiu, graZiau, kai Kiti atvaizdai, o ne nuotrauka (1 teiginys): Mano
atvaizdas lititas. man taip graziau [13b 1V], neidomu (1 teiginys): Tikrai ne. Nejdomu kélinét
visokias foto [13b IX].

Ikeltos nuotraukos prieinamos visiems (6 teiginiai). Kad paZyméty, Kkaip
patinkan¢ias (2 teiginiai): <...> negi gaila, tegu palaikina [14m 1], Taigi tam ir dedu, kad visi
matyty ir palaikinty [14m V], , tik draugams (2 teiginiai): Ne, tik tie, kurie pazyméti [12m VII1],

zr. 4 lentele naujame lape.
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4 lentelé

Atvaizdy (video, nuotraukos) prieinamumas

Kategorija Subkategorija N Teiginiai (pavyzdziai)
Atvaizdy (video, 6 <...> jas gali bet kas paziaréti [14m 1], Visi, kas
nuotraukos) . Lo tik nori [12b 111], Kas tik nori [15m V], Aisku,
prieinamumas Gali matyti visi kad mato [14b X], Visi [11m VIII].
(7 teiginiai)
Tik draugai 1 Kam reikia, kad visi matyty [12m VIII]

Asmeniniy duomeny, atvaizdy saugojimas uzkerta kelig pavojui vaiko privatumui. Tai

yra neteisétas asmens duomeny ar atvaizdo naudojimas, t.y. asmens duomeny naudojimas,

saugojimas, skelbimas ar kiti veiksmai pazeidziant teisés akty nuostatas, t.y. neturint teiséto

tikslo, pagrindo, nesilaikant kity duomeny apsaugos reikalavimy (Macénaité, Paulikiené,

Skersyté, Sinkaniené, 2011).

3.2.4. Elgesio narsant internete ypatumai

Elgesys internetingje erdvéje: pirmiausiai labai svarbu, kokio pobtudzio veikla mokiniai

linke¢ uzsiimti. Bendravimas socialiniuose tinkluose susirasinéjant (6 teiginiai), taip pat

nuotrauky perZitira (6 teiginiai), bei ZaidZiami Zaidimai (6 teiginiai), zr. 5 lentelé.

5 lentelé

Veikla internete

Kategorija

Subkategorija

Teiginiai (pavyzdziai)

Veikla internetinése
svetainése
(127 teiginiai)

Muzikos klausymas

.>muzikos grazios galima paklausyti<...>[14m
1] Muzikos klausausi [16b 1], Klausausi
muzono [13b IV]. Klausausi muzikos [15mV1]

Bendravimas
susiraSinéjant

<...>SU draugais susirasinéju<...>[14m 1],
Susirasinéju su draugeliais<...>[16Db 1l],
Susirasinéju su draugeém ir klasiokem [14m V].
Su drauge is vaiknamio [15m V1], Klasiokam
parasau [11m V], Catinu su draugais [12m
VI, Susirasau su draugeliu[13b IX].

Nuotrauky perziiira

<...>visada nuotraukas paziuriu<..>[14m I],
<...>fotkes klasiokiy Zifiriu.[16b 11], Ziiiriu kity
nuotraukas [12b 111], Jo[12m VII11], Prametu
[131X], Palaikinu fotkes [14b X].

Zaidziami jvairis
Zaidimai

Kartais juk ir pazaidziu. [14m 1], dar Zaidimus
[15m V], Zaidziu Friv Zaidimus [11m VI1],
Zaidziu zaidimus [12m V] Kartais Zaidziu
[13b 1X], Nu jo[14b X].

Filmuotos

<...>klasiokai yra nufilmuoti, tai faina
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medziagos
zitiréjimas

paziuréti<...>[14m |, jvairius juokingus
filmukus paziariu.[16b 11] Kartais [13b V] jei
kas pasako, kad gerq pamaté<...> Ziiiriu filmus
<...>[15m VI], Jo[12m VIII], Retai [13b IX],
Kai jau visai néra kq veikti [14b X].

Buvo siekiama iSsiaiskinti, ar mokiniai linke bendrauti su nepazjstamais. Bendravimas

SU nepazjstamais Zmonémis susirasinéjant (2 teiginiai), linke susitikti (1 teiginys), zr. 6

lentele.
6 lentele
Bendravimas su nepazZjstamaisiais
Kategorija Subkategorija Teiginiai (pavyzdZiai)
Kartais, kai paraso kokig nesgmone, tai atrasau
Bendravimas su Susirasingjimas [15m VI], Jei paraso [11m VII].
nepazjstamaisiais
(3 teiginiai) Susitikimai Buvo vienas<...>[14m |] Kvieté, bet as§ neinu
[15m VI].

Bendraujant socialiniuose tinkluose iskyla grésmé, kad nepaZjstami zmonés, kurie

neatskleidzia savo tikros tapatybés, prisidengia svetimais vardais,

metodais gali jtraukti patikly jaunuolj j

naudodamiesi jvairiais

jo sveikatai grésmingus dalykus, galinCius virsti

paty¢iomis bei Zeminan¢iais komentarais (Ruskus, Zvirdauskas, KaGenskaité, 2010).

Tyrimo metu buvo sickiama i$siaiskinti, kokias mokiniai patiria grésmes internete, Zr.

7 lentelg.
7 lentele
Internete patiriamos grésmés
Kategorija Subkategorija Teiginiai (pavyzdziai)
girtas Sneka nesqgmonés [16bl1], visokiy nelabai
kokiy [12b 1], du bachiirai kate kankino
Netinkamy atvaizdy [13blV]. Keikiasi, issidirbinéja, rodo visq kq

Internete patiriamos
gresmes
(12 teiginiy)

(nuotrauky, video)
perziiira

[15m V1], Jo, papuola [12m VIII], <...>kaip
girtas nusisneka [14m 1], Chebrg yra
nufilmavusi, kaip girtas Sneka nesgmonés, tai
yra is ko pazvengti [16b 1], kai Ziarinéji
nuotraukas tai visokiy papuola [14m V1.

Patycios

ISsityciojo is mano foto [14m V], buvo visaip
isvading [11m VII]

Grasinimas smurtu

Buvo<...>paggsdint noréjo<...> pasigaus, duos
j galvg[13b IX].

Vardo pasisavinimas

prisijungdavo be manes ir rasinédavo bernams
visokias nesgmones [14m V]
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Didzioji dauguma mokiniy jvardijo vieng i$ grésmiy internete - tai atvaizdy (nuotrauky,
video), kuriuos vertina kaip netinkamus (nuogybés, mustynés, tyCiojimasis i§ girty zmoniy),
vieSoje interneto erdvéje Ziuréjimas (8 teiginiai), zr. 8 lentelé

Mokiniai niekam nepasakoja apie netinkamus (nuogybés, mustynés, ty¢iojimasis i$
girty Zmoniy) atvaizdus (nuotraukas, video) internetinéje erdvéje (6 teiginiai), kam nors pasako
(1 teiginys), zr. 8 lentele.

8 lentelé
Ar mokiniai pasako suaugusiesiems apie netinkamus atvaizdus (video) internete

Kategorija Subkategorija N Teiginiai (pavyzdZiai)

6 O,kam, tai juk viskas ten gerai [14m 1], (Ne, 0
kodél turéciau?[15m VI1]) O, kam? Ne,
Niekam nepasako nesakau[12m VII1], Ne. Tegu negeria [16b I1],
O kq jie padarys?[13b IV] Ne mano reikalas,
Juk ne as jas dedu [14m V1.

Apie netinkamus
atvaizdus internete
mokiniy pasakymas

suaugusiesiems
(7 teiginiai) Pasako Broliui [12b 111],

Tai jrodo, kad mokiniai nelinke papasakoti suaugusiems zmonéms: tévams,
mokytojams, policijai, apie netinkamus atvaizdus internete bei taip uzkirsti kelig tolimesniam jy

plitimui.

3.2.5. Saugaus elgesio nar$ant internete mokymas

Kategorijoje, saugaus elgesio narS$ant internete mokymas, siekiama atskleisti, ar
mokiniai, turintys dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, jy nuomone, saugiai jauciasi internete,
ar reikia mokytis saugaus elgesio ir kas turéty to mokyti.

Internetinéje erdvéje jauciasi saugis (9 teiginiai), nesijaucia saugus (1 teiginys):
Taigi visko biina [15m V1.

Mokiniy nuomoné, ar reikia mokytis saugaus elgesio internetinéje erdvéje, zr. 9

lentele.
9 lentelé
Saugaus elgesio nar$ant internete mokymas
Kategorija Subkategorija N Teiginiai (pavyzdZziai)
Saugaus elgesio narSant | Reikia 4 Reikia, nes visko buna[12m I11] Kai kam
internete mokymas reikia [11m VII].
(10 teiginiy) Nezinau 2 NezZinau, gal [14m 1]
Ne 4 Ne<...>0 kam[13b IV], Ne, nesqgmoné
[14m X], Man tai nereikia [16Db I1].
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Mokytis saugaus elgesio internetinéje erdvéje nereikia (4 teiginiai). Nemano, kad
kas nors gali atsitikti (1 teiginys): (Kas gali atsitikti intere, juk manes nieks nemato, nezino, kur
gyvenu, kaip mane ras [16b Il], mano, kad viska moka (2 teiginiai): Nu, kg ten mokintis [14b
X], Ir taip viskas aisku [13m IX], A4S tai viskq Zinau [14m V]. Reikia, bet kitus mokinius, o ne
juos (6 teiginiai). Mergaites (1 teiginys): Ypac mergoms [12b 1l1l], MaZamecius vaikus (1
teiginys): Mazylius tikrai reikia [15m V1].

Mokiniai paminéjo, kad nors jiems patiems mokytis saugaus elgesio internetinéje
erdvéje nereikia, bet jie dalyvavo tokiuose mokymuose. Saugaus interneto dienos (1 teiginys):
Taigi mokina. Buvo gi cia kazkokios saugaus interneto dienos, piesem plakatus, atsakinéjom j
klausimus, Sokom [14m V]. Projektiné veikla (1 teiginys): taigi buvo kazkoks projektas, darém
saléj <...> [16b Il]. Taciau j klausimag, ar kg nors naujo suzinojo, jie atsaké taip: AS jau viskq
zinojau [14m V], <...>ten kazkokios nesgmonés [16b Il].

Mokyti saugaus elgesio internete turéty mokytojai (10 teiginiy): AiSku, kad
mokytojai [14m 1], Mokytojai siléje [12m VII].

Mokiniy teiginiai, kad saugaus elgesio internete turéty mokyti mokytojai, ir niekam
nepaminéjus artimyjy, noréta suzinoti, ar téveliai domisi, kg jy vaikai veikia interneto erdvése.
Daugiausia teiginiy surinkta (6 teiginiai), kad téveliai nesidomi jy veikla, ir tik keli pasisake,

kad domisi (2 teiginiai), zr.10 lentele.

10 lentele
Tévy doméjimasis vaiky veikla internete
Kategorija Subkategorija N Teiginiai (pavyzdziai)
2 Kazkada praseé, pasakiau, kad su klasiokais ir
Domisi viskas.[14m 1], Jo, ji pati noréjo[12m VIII].

Tévy doméjimasis

vaiky veikla internete 6 Ne, turi savy reikaly [16b 11], Ne, ji dirba

(8 teiginiai) [12b 11], Nu, kad ne[13b V], Jie ir taip turi kq
veikti [14m V], Tikrai ne. Tikrai ne Nea [15
V], Neklause [11m VI1], Niekad [13b IX].

Nesidomi

Tyrimo duomenis apie tévy doméjimasi vaiky veikla internete atitinka ir literatiiroje
analizuojamus duomenis, kad tévai nesidomi, ka jy vaiko veikia internete. Mokiniai internete
dazniausiai narSo vieni patys ir savarankiSkai sprendzia, kokias temas internete pasirinkti.
Internete gautos informacijos jie neaptaria su suaugusiais. Kaip bus sureaguota | gautos
informacijos turinj, priklauso, ar §i informacija turés neigiamos ar teigiamos jtakos asmens

socializacijai (Svietimo informaciniy technologijy centras, 2014).
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Apibendrinant galima daryti i§vada, kad mokiniai, turintys dideliy specialiyjy ugdymosi
sunkumy, tuo metu, kai neturi juos dominancios veiklos, sédi prie kompiuteriy ir narSo internete.
Viena i§ dazniau lankomy internete svetainiy yra socialiniai tinklai, kuriuose jie bendrauja tiek
su draugais, tiek su nepazjstamais asmenimis. Mokiniai yra linke saugoti savo asmeninius
duomenis ir neskelbti jy vieSoje internetinéje erdvéje. Mégstamos veiklos internete yra muzikos
klausymas, bendravimas susirasin¢jant, nuotrauky bei videomedziagos perzitira, neiSskiriant ir
netinkamy, zalojanciy jy psichika, taip pat mégstama zaisti zaidimus. Daugumos dalyvavusiy
tyrime mokiniy nuomone, jie jauciasi saugiis internete, bet sutinka, kad saugaus elgesio mokytis
reikia ir mokyti turéty mokytojai, o ne tévai. Mokiniy nuomone, tévai beveik visai nesidomi, ka
ju vaikai veikia internete, kokiuose puslapiuose ar svetainése narSo bei su kuo bendrauja

socialiniuose tinkluose.
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ISvados

1. Mokslinés literattiros duomenimis, internetas tampa vis reikSmingesné gyvenimo dalis.
Internetas ne tik atveria neribotas galimybes bendrauti, gauti jvairios informacijos, bet ir kelia
grésme mokiniy saugumui, gali turéti neigiamy psichologiniy, socialiniy ar net finansiniy
padariniy. Dazniausiai internete patiriamos grésmeés yra susijusios su privacios informacijos
pavieSinimu, elektroninio pasto naudojimu nepageidaujamiems praneSimams siysti, grasinimais,
patyCiomis ar persekiojimu. Todél ypatingas démesys turi buti skirtas mokiniy saugaus elgesio
internete skatinimui.

2. Atlikus kiekybinj ir kokybinj tyrima paaiSkéjo, kad mokiniai, turintys specialiyjy
ugdymosi poreikiy, patiria Sias internetines grésmes: patycias, grasinimus, neigiamos
informacijos prieinamumg (smurto vaizdai, necenziiriniai neblaiviy Zmoniy pasisakymai), bet
linke apie tai niekam nesakyti. Galime daryti i§vada, kad viena i§ priezasciy, kod¢l vaikai apie
tai nepasakoja suaugusiems asmenims, yra ta, kad tévai beveik nesidomi savo vaiky veikla
internete.

3. Mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, kai neturi kitos veiklos, dazniausiai
pasirenka séd¢jima prie kompiuterio ir narSyma internete.

Asmeniniy duomeny pavieSinimas interneting¢je erdvéje néra budingas tyrime
dalyvavusiems mokiniams.

Mokiniai, turintys dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, jauciasi saugiis internete, taciau
link¢ manyti, kad vis déto reikia mokytis saugaus elgesio internete ir, jy nuomone, Sig funkcija

turéty atlikti ne motina ir tétis, o mokyklos mokytojai.
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Lina Markuckiené
, I he Secure Online Behaviour of Pupils with Severe Special Educational Needs”
The Bachelor Thesis
Summary

The Bachelor's thesis analyses the secure online behaviour of pupils with severe special
educational needs.

There was qualitative and quantitative research performed which was used to reveal
Internet threats experienced by pupils with severe special educational needs and to analyse their
behaviour while surfing the Internet and its peculiarities.

The questionnaire investigated the online behaviour of pupils with special educational
needs, it was used to find out whether they keep their personal information and they do not
publish it on the Internet, how often do they use the Internet, what are the websites visited more
frequently by pupils, activity in the websites, the threats experienced, their opinion about their
security while surfing the Internet.

The qualitative research was performed using the interview method which 10 pupils with
severe special educational needs were participated in. Pupils who participated in the research
have moderate or slight intellectual disability. The interview method was used to find out
behavioural characteristics on the Internet of pupils with severe special educational needs such as
the frequency of connecting to social networking sites, what activities are they mostly interested
in, what time do they connect to the Internet, their ability to keep their personal information
including their password, address and phone number, their treatment of strangers on the Internet,
what threats do they experience and how do they respond to them. The aim of the research was
to find out whether pupils consider that there is a need to learn the secure online behaviour,
parental involvement in child's Internet activity.

The analysis of the research showed that pupils with special educational needs are surfing
the Internet when they don't have any other activity to do. They don't tend to publish their
personal information because it may have unpleasant consequences. "Facebook™ social network
is one of the most frequently visited websites where they correspond with strangers and they
don't tell anyone about it.

The investigation revealed that these pupils experience Internet threats such as sneering,
threats, accessibility of negative information (violent images, taboo speeches of drunk people),
though they tend not to tell anyone about it. However, they claim that they feel safe on the
Internet and they agree that it is necessary to learn the secure online behaviour while surfing the
Internet. They also claim that their parents are not interested in their activity on the Internet.

Key words: severe special educational needs, Internet, secure behaviour.
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