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IVADAS

Teigiama, kad meno kalba yra universali, meniné¢ kiiryba ugdo asmenybg, skatina
saviraiS$ka, padeda prisitaikyti ir adaptuotis socialinéje aplinkoje, lavina socialinius jgudzius,
suteikia dvasiniy vertybiy (Dzedulioniené, 2012). Kasdieninéje Lietuvos socialinio darbo
realybéje socialiniai darbuotojai siekia jgyvendinti socialinius poky¢ius, spresdami jvairiy
socialiniy grupiy problemas, padeda tenkinti jy pagrindinius poreikius. Menininkai ir socialiniy,
edukaciniy veikly atstovai (socialiniai darbuotojai, psichologai, Svietéjai) telkiasi bendroms
veikloms jgyvendindami socialinius meno projektus (Zemaitaityté, Urbsiené, 2007). Lietuvai
istojus 1 Europos sajunga, atsirado galimybés gauti parama kultiirinés, socialinés veiklos idé¢joms,
o tai leido jgyvendinti iSsikeltus tikslus jvairioms institucijoms. Kiekvienais metais rengiami
projektai, skirti socialiniam aktyvinimui, bendruomenéms kurti ir iSlaikyti, socialinéms
problemoms spresti. Projekty bei programy kiiréjai daznai koncentruojasi j sociokultiirinius
reiskinius, j kiiryba kaip procesa bei j kurybinius rezultatus siekiant tiek meniniy, tiek socialinio
pokygio tiksly. Siose veiklose panaudojamos jvairios meno formos, tame tarpe ir vizualiojo meno.

Meno ir socialinés veiklos jungimas padeda efektyviau panaudoti Zmogiskuosius iSteklius
ugdant ZmogiSkaj] potenciala, pozityviai jvertinti menininky indélj j socialines veiklas,
neizoliuoja socialiniy problemy nuo visuomenés vystymosi (Zemaitaityté, Urbgiene, 2007).
Taciau neretai meninés veiklos inicijavimas socialiniame darbe vertinamas tik kaip laisvalaikio
pramoga arba kaip nereikalinga ir nesuprantama prabanga akistatoje su skurdu, socialine
atskirtimi ir kitomis rimtomis visuomenés problemomis. Manytina, kad tai rodo pavirsutiniska
pozitirj j placiai taikomg vizualiojo meno praktika, arba kompetencijos ir supratimo trakuma, dél
ko gali nukentéti $ios disciplinos panaudojimo verté ir prasmé. D. P. Moxley (2013) teigia, kad
menas dé¢l savo jvairoves néra jvertintas kaip svarbus socialinio pokyc€io faktorius socialiniame
darbe, kuris linkes j centralizuotg skirtingy meno formy naudojimg. Tokio poZziiirio ir vertinimo
rezultatai gali atsispindéti prasto lygio kuiriniuose, ne pagal paskirtj naudojamose meno formose,
apleistoje estetinéje aplinkoje, atmestinai sukurtose uzimtumo programose.

Meno terapija populiaréja su pagreiciu, terapiniai aspektai yra mégiami ir praktikuojami

psichoterapeuty, sveikatos prieziiiros specialisty, o taip pat socialiniy darbuotojy bei paciy
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menininky (Sneideraityté, 2010). Pastebima, kad $iuo metu tiek individualiame, tiek socialiniame
kontekste vaizdiné informacija arba tiesiog vaizdas jgauna svarbios funkcinés reikSmés: jvaizdzio
kurime, estetinés aplinkos kiirime, duomeny vizualiajame pateikime ir kt. Vizualioji kultora kaip
akademiné disciplina jau yra jsitvirtinusi tiek Europoje, tiek Amerikoje (Julier, 2008). Meno
studijose, (pvz., Vilniaus dailés akademijos mokymo programose) vis aktyviau atsigr¢ziama j
mokslinius tyrimus, siekiant, kad studenty kuriamas menas atitikty paciy kiréjy poreikj buti
jvairiapusiSkai naudingais visuomen¢je. Viena i§ vel pastebimy ir aktyviai tiriamy meno
tendencijy pasaulyje — jo socialumas. Visuomenés socialinés problemos nuolat kinta, yra
daugiamatés ir kompleksinés, o socialinio darbo klientai nuolat susiduria su jvairiapusémis
rizikomis (Dirgéliené, 2013). Kai kurie nauji socialiniy moksly tyrimai, tarp jy ir socialinio darbo,
atlickami vizualiojo meno duomeny (pieSiniy, schemy, nuotrauky) pagalba. Taip pat gauséja
tarpdisciplininiy problemy nagrinéjimo tematikos moksliniuose darbuose. Vizualiosios kultiiros
tendencingumas jvardijamas kaip skiriamasis humanitariniy ir socialiniy moksly bruozas ir tuo
paciu veiksnys, skatinantis tarpdisciplininius tyringjimus (Juzefovi¢, 2013), o humanitarinius ir
socialinius mokslus vienija akivaizdiis rySiai su ,,vertybémis, ideologijomis ir visuomenés bei
kultiiros kritika* (Donskis, 2004, 9 p.). Atsizvelgiant j socialinio darbo veiklos sri¢iy plétrg ir
kokybines paieSkas bei vizualiosios kultiiros apraiSkas socialiniame kontekste, vizualiojo meno
taikymo socialiniame darbe problematika reikalauja nuolatiniy tyrinéjimy, atitinkanciy
laikotarpio, aplinkos tendencijas ir kintancius klienty poreikius.

Siame darbe keliama meno disciplinos taikymo teikiant socialines paslaugas problema ir
siekiama i$siaiskinti, kokie vizualiojo meno taikymo biidai socialiniame darbe yra teoriskai ir
praktiskai perspektyviis. Tyrimo laukas apima tarpdisciplinines vizualiojo meno ir socialinio
darbo sankirtas - esamas ir galimas. Vizualiojo meno praktikos socialiniame darbe apraisky daug,
taciau vertinga analizuoti, kaip §i meno rasis naudojama, pritaikoma. Diskutuotini klausimai - ar
pazjstamos Sios disciplinos funkcijos, kad blity numatyta ne tik nauda, bet ir suvaldytas poveikis,
tinkamai projektuojamas tarpdisciplininis bendradarbiavimas? Ar vizualiojo meno panaudojimas
gali padéti vykdyti socialinio darbo funkcijas ir siekti jo tiksly? Ar vizualiojo meno panaudojimas
prasmingas socialinio darbo veikloje?

Meno socialinés funkcijos Lietuvoje jau tarpukario laikotarpiu domino tokius veikéjus
kaip I. Slapelj. A. Jurgutyte, V. Meska (1983) parengé pirmaja $alyje metodika muzikos terapijos
kabinetams. A. Gaizutis (1988) aptaré terapinj meno poveikj vaiko ugdymo kontekste. A.
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Vilkelienés (2000), J. R. Sinkanienés (2001), V. Aleksienés (2001) disertacijose buvo
atskleidziamos nejgaliyjy vaiky muzikinio ugdymo kryptys, A. Brazauskaité (2001) tyré proto
negalig turinCiy vaiky savivokos ugdymo, pasitelkiant dailés priemones, galimybes. I.
Kaffemaniené (1998), tirdama silpnaregiy ikimokyklinio amziaus vaiky emocinj pozitrj j darbing
veikla, naudojo vaiky pieSiniy analize. Dailés, kaip veiksmingos terapijos taikymo praktika,
placiai aptaré A. Dapkuté (2003), o praktinio taikymo galimyb¢ socialiniame darbe tyré E.
Vosyliené (2012). 2012 m. Lietuvoje, vykdant projekta ,,Menas zmogaus gerovei®, buvo atliktas
tyrimas, kurio metu jvertinta, kaip menas ir meno veikla veikia asmens dvasing, psichosocialing
gerove. R. Ambrasaité (2014) tyré gatvés meno taikymo galimybes prevencinéje socialinio darbo
veikloje. Vizualyjj meng, akcentuojant vaizdo dominavimg ir jo reikSme¢ visuomeniniame
kontekste, analizavo E. Grigoraviciené (2011).

Pasaulyje moksliniu aspektu menas ir socialiné veikla pradéta tyrinéti dar seniau. R.
Sieber (1962) placiai aptaré menus ir jy socialines funkcijas. L. V. Tilburg (1987) moksliniuose
tyrimuose analizavo terapines, prevencines, rekreacines meno funkcijas. J. Cunningham (2013)
atskleidé meny ir socialiniy pokyciy saly¢io taskus. Anglijos meny taryba (2002) parengé
metodika, skirtg vertinti meno jtakg ekonomikai ir socialinei sferai. Apiec meng daznai raSoma
apimant jvairias jo rasis, o tuo paciu apibendrinami ir labai skirtingi meno poveikiai, priemongs,
procesai. Nesant Kity reik§mingy tyrimy meno ir socialinio darbo discipliny sankirtoje, tai turéjo
pradinés naudos, taciau tolimesneje perspektyvoje, vengiant nenaudingo pasikartojimo, reikalinga
pereiti prie atskiry bendros temos démeny.

Zmogus yra nuolat sglygojamas supanéios aplinkos ir joje esanéiy daikty, kuriy
egzistavimas yra sglygotas paties zmogaus (Arendth, 2005), todél ty daikty ir pacios aplinkos
organizavimas yra socialiai atsakingas procesas, susidedantis i§ poveikio numatymo, tikslo
igyvendinimo, priemoniy efektyvumo ir kity aspekty. | tai svarbu atsizvelgti socialinio darbo
kontekste ir tarpdiscipliningje praktikoje, kuomet, siekiant Zmogaus geroveés, visaip apripinama
jo aplinka — nuo pamatiniy reikmiy iki kulttriniy, estetiniy. Nors vizualiojo meno raiskos formos
jvairiapusiSkai formuoja socialing aplinkg, taCiau praktinés tokio taikymo galimybés bei
socializacinis efektyvumas néra pilnai atskleistas.

Tyrimo objektas — vizualiojo meno pritaikomumas socialiniame darbe.

Tyrimo tikslas: atskleisti vizualiojo meno taikymo socialiniame darbe teorines bei

praktines galimybes.



UZzdaviniai:
1. ISanalizuoti vizualiojo meno funkcijy visuomenéje apraiskas.
2. Nustatyti vizualiojo meno panaudojimo socialiniame darbe teorines ir praktines prielaidas.
3. Aptarti vizualiojo meno taikymo skirtingoms socialinio darbo grupéms praktikos specifika.
4. Empiriskai iStirti prasmingo vizualiojo meno taikymo galimybes socialinio darbo
problematikai atskleisti.
Darbo metodai
I. Mokslinés literatiiros ir dokumenty analizé, apibendrinimas.
I1. Empirinis kokybinis tyrimas, kurj kompleksiskai sudaro $ie metodai:
- Vvizualiojo meno kiriniy (nuotrauky) demonstracijos kokybiniame tyrime eksperimentiné
perspektyva;
- pusiau struktiarizuoto interviu raStu metodas;
- turinio analizés metodas bei lyginamosios analizés metodas.

Empirinio tyrimo koncepcija parengta remiantis induktyviuoju tyrimo modeliu, o
metodologija konstruota vadovaujantis holistiniu, ekologiniu pozitiriu ] zmogaus-aplinkos santykj.
Tyrime siekiama patikrinti vizualiojo meno jtaka socialinio darbo problematikos atskleidimui
tiriant vaiky globos namy jaunuolius socializuojancig aplinkg. Norima suZinoti, kokig jtaka
socialinio darbo problematikos atskleidimui turés vizualiojo meno (nuotrauky) panaudojimas
tyrimo metu, bei kokie socializuojancios vaiky namy globotiniy (jaunuoliy) aplinkos aspektai
aktualis ir reikSmingi socialinio darbo atzvilgiu.

Tyrimo rezultaty taikymo sritys

Socialinio darbuotojo profesionalo supazindinimas su humanitarinés disciplinos taikymo
perpektyva, atveriant naujas socialiniy paslaugy teikimo galimybes. Sis darbas yra orientuotas j
vizualiojo meno taikymo socialiniame darbe galimybiy atskleidima, siekiant iSplésti socialinio
darbuotojo profesiniy kompetencijy supratimg, geriau atskleisti socialinio darbo grupiy
problematikg ir efektyvinti jy integracijg | visuomeng, didinti socialinés politikos komunikacijos
efektyvuma, didinti sociokultiirinés veiklos prestizZg visuomenés kontekste.

Darbo struktura

Magistrinj baigiamaji darbg sudaro Sios struktiirinés dalys: ivadas, pagrindiniy sgvoky
zodynas, keturi skyriai, iSvados, rekomendacijos, santrauka lietuviy ir angly kalbomis, literatiiros

sgrasas ir priedai. Jvade apraSytas temos naujumas, aktualumas, istirtumas, tyrimo objektas,
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suformuluota problema ir probleminiai klausimai, pateiktas tyrimo tikslas, uzdaviniai, darbo
metodai. Pirmajame skyriuje analizuojama vizualiojo meno funkcijy raiska visuomeniniame
kontekste bei jy rysiai su socialinio darbo veikla. Antrajj skyriy sudaro teoriné vizualiojo meno
pazintiniy, komunikaciniy bei mastymo koncepcijy analizé, atsizvelgiant | pritaikymo galimybes
socialinio darbo disciplinoje. Treciajame skyriuje apzvelgtos praktinés vizualiojo meno taikymo
socialinéje veikloje prielaidos bei praktinio taikymo specifika skirtingoms socialinio darbo
klienty grupéms. Ketvirtame skyriuje - empirinio tyrimo metodologijos aprasas, tyrimo analizé
bei interpretacija. ISvadose pateikiami iSaiSkéj¢ vizualiojo meno taikymo socialiniame darbe
galimybiy aspektai, rekomendacijos sicjamos su gautomis i§vadomis. Darbo pabaigoje pateiktas
naudotos literatiiros sgrasas, santraukos abiejomis kalbomis bei 7 priedai. Darbe pateiktas 1

paveikslélis ir 7 lentelés.



SAVOKU ZODYNAS

Socializacija - ,,geras socialiniy normy jvaldymas* (Vengeris, 2008, | d., 85 p.); ,,paprastai tai —
procesas, kurio metu individai internalizuoja visuomenés vertybes, tikéjimus ir normas bei
mokosi funkcionuoti kaip jos narys* (Dictionary of the Social Sciences, 2002, 447 p.).

Socialinio darbo klientas — ,....socialiniame darbe dazniausiai reiSkia asmenj, $eimg ar grupg, tai,
kas yra socialinio darbuotojo pagalbos veiklos démesio centre. Zmogus kreipiasi <...>, nes turi
rupesciy, nepatenkinty poreikiy ir socialinio funkcionavimo problemy. Jis ateina i§ visuomenings
ir kulturinés aplinkos, turédamas tam tikra gyvenimo patirt;, bendravimo su kitais Zmonémis
santykiy, o tai daro Zzmogy unikaly* (Johnson, 2003, 120 p.).

Estetiné nuostata — ,mastymo biidas, kuriame skirtingai nuo kity mastymo bidy
koncentruojamas démesys. Esant estetinei nuostatai, daiktai néra nei klasifikuojami, nei
tyrin¢jami, nei apie juos kas sprendziama. Pats jy stebéjimas stebétojui yra dziuginantis ir
malonus® (Stolnitz, 2009, 237 p.).

Estetinés savybés — ,,jvairlis autoriai tokias savybes kaip grozj, dailumg ir kt. vadina estetinémis
savybémis. Kiti nurodo tas savybes, kurios teikia objektui estetinj reikSminguma — darnumas,

harmoningumas, iSraiSkingumas, nuotaikingumas ir kt.* (Katalynas, 2009, 13 p.).



1. VIZUALIOJO MENO FUNKCIJOS VISUOMENEJE

Siame skyriuje apZzvelgiamos jvairios vizualiajam menui biidingos funkcijos visuomenéje.
Grynojo meno ir taikomojo meno kiirybinis procesas bei kiiriniai jvairiomis formomis egzistuoja
visuomeniniame kontekste, o jy tam tikri ypatumai siejami su socialinio darbo veiklos
galimybémis. ISskiriami funkcinj pritatkomuma salygojantys bei ribojantys vizualiojo meno
veiksniai.

Siekiant pasitelkti discipling tam tikriems tikslams jgyvendinti, svarbu nustatyti dalyko
funkcionavimo apraiskas visuomeniniame kontekste. J. Sadauskas ir I. Lelitigiené (2010),
priskirdami vertybiy, Ziniy, socialing, analiting, tarpkultiring kompetencijas veikimo
bendruomenéje kompetencijai, mini ir funkcing kompetencija, kuri, manytina, ypac¢ reikalinga
esant tarpdisciplininei sgveikai. Susistemintos visuomeninés vizualiojo meno funkcijos kuriant
sociokultlirinius projektus, programas, gali padéti derinti priemones su tikslais ir laukiamais
rezultatais, numatyti poveikj, suformuoti reikalingas salygas ir parinkti isteklius. Z. Jackiinas
(2011) jvardija meninio artefakto sgvokg ir pabrézia jo funkcing raiSka sociokultiiriniame
kontekste. Vizualiojo meno funkciné raiSka yra gana plati, ir egzistuoja visuomenéje tiek
individualiai, tieck bendruomenés lygmenyje, bei yra saglygojama meniniy produkty paskirties ir
prigimties, pa¢io meninio kiirybinio proceso. Esant didelei vizualiojo meno formy jvairovei ir
saveikoms socialiniame lauke, nagrinétini jvairiapusiai vizualiojo meno aspektai, atsirandantys
visuomenés kultiiroje ir kasdieniame gyvenime, prieinant prie analizavimo galimybés tokioje
visuomeniskoje disciplinoje kaip socialinis darbas.

Siame darbe vizualiojo meno terminas pasirinktas siekiant pabrézti vaizdo dominavima meninés
kiirybos procese ar rezultate. Vizualusis menas (angl. — visual arts, kitaip — vizualieji menai) —
(lot. visualis — matomas < visere — apzitrinéti) ,,terminas, apibtidinantis menus, kuriy suvokimo
prielaida yra rega, skirtingai, pvz.,, nuo muzikos, kurios suvokimo prielaida yra
klausa* (Karatajiené, D. Estetikos enciklopedija, 2010, 626 p.). Placiai vartojamas dailés terminas
Siek tiek netikslus ir siauras mokslingje kalboje, o vizualiojo meno terminas yra placiau
vartojamas mokslingje literatiroje. M. C. Beardsley (2009) sitilo naudoti vizualiojo estetinio

objekto terming, taCiau tuomet dar nejvardijamas biitent zmogaus kuirybos rezultatas, nes vizualus



estetinis objektas, arba, pvz., géréjimosi objektas gali biti tiesiog gamtovaizdis. Estetika — tai
visaapimanti grozio tema, kuri nepatikslina tiriamy objekty, o tik juos abstrak¢iai apibiidina
(Katalynas, 2009). Estetinio suvokimo problema gali biiti plétojama kaip visaapimanti estetiné
problematika ir kaip bendrosios meno teorijos estetiné problematika (Katalynas, 2009). Taigi,
remiantis autoriaus jzvalgomis, galima nagrinéti pa¢iy meno kiiriniy estetines savybes, remiantis
bendrosiomis meno teorijomis, o taip pat galima nagrinéti bet kurj objekta estetinio suvokimo
Sviesoje. Kadangi estetinis suvokimas kita, placigja prasme, arba bendroji estetinio suvokimo
teorija, apima ne tik patj mena, bet ir kitus objektus, ir yra savaranki$ka meno teorijos atzvilgiu
(Katalynas, 2009), todél Sios bendros perspektyvos pagrindu galimas tiek vizualiojo meno, tick
socialinio darbo praktikos ir teoriniy pagrindy formavimas.

Kaip nagrinéjimo atspirties tasku remiantis grynuoju vizualiuoju menu ir estetine
samprata, pirmiausia svarbu aptarti esteting vizualiojo meno funkcijg, Kuri paprastai laikoma
pagrindine, arba specialigja (Katalynas, 2009) meno funkcija. [vairts vizualiojo meno kiriniai
yra estetinio grozio siekimo, vizualios harmonijos, jtaigios idéjos ir emocinio poveikio
komponavimo rezultatai. A. Katalynas (2009) estetiniam patyrimui priskiria estetines meno
funkcijas — estetinj steb¢jimg, reagavima ir géréjimasi, kas yra neatsiejama nuo meno teorijos ir
praktikos. Praktiné Sios funkcijos raiska visuomeniniame kontekste — parodos, projektai ir Kiti
reginiy (vizualiyjy meno kiriniy) organizavimo biidai laisvlaikio uzimtumui formuoti, taip pat
grazios aplinkos kiirimui vizualiojo meno darbais. Socialinis darbuotojas ir klientas, jsitraukdami
] menin} kiirybinj procesa, patiria malonuma ir dZiaugsmg — tai galima biity apibiidinti kaip
hedonisting meno funkcija, o estetiné meno funkcija pasireiskia, kuomet sukurti darbai yra grazis,
verti pasigéréjimo (Jaglinska, 2010). Vizualusis menas savo vaizdo dominavimo pobudziu atliecka
ir reprezentacine funkcijg. Si funkcija siejama ir su semantiniu turiniu, ir su pa¢ia kiirinio vaizdo
raiska (spalvos, formos, dydziai, §viesa ir kt.), trumpiau tariant — turiniu ir forma. Z. Jackiinas
(2011) su semantiniu meno turiniu sieja tokias funkcijas: paZinting, ideologine, aukléjamgjgq,
komunikacing, ir apibendrina jas kaip sociokultiirines funkcijas. Meniné ir kirybiné veikla
atlieka aukléjamaja funkcija, t.y. tam tikra prasme ugdo ir formuoja socialinio darbuotojo klientus
(Jaglinska, 2010). Kalbant apie teisés aktus, jau minétose Vaiky globos normose numatyta, kad
vaiky globos namuose turi biiti uztikrinamas vaiko estetinis lavinimas, vaiko gyvenamojoje
erdvéje sukurta aplinka turi atspindéti estetiniy vertybiy supratimg. Socialiniame darbe

sociokultiirinés vizualiojo meno funkcijos pritaikomos itin placiai ir jvairioms klienty grupéms
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organizuojant skirtingo pobiidzio meno terapijas, meninius — socialinius projektus, pazintines
iSvykas ir pan. Reprezentatyvumo potencialas anks¢iau buvo iSnaudojamas kuo didesniam
tikroviSkumo atvaizde siekimui, o véliau, atsiradus fotografijai, neteko tokios prasmés, taciau
jgavo kitokiy, netiesioginiy formy. Vizualiojo meno reprezentatyvumas atskleidzia ir
reflektyvigjq, diagnostine bei kitas panaSias funkcines galimybes. Vizualiojo meno reflektyvioji
funkcija — panasi j pazinting, taciau pastarojoje yra labiau j tiksla orientuotas, atskirais atvejais
mokslinis aspektas, tyrimo Kryptingumas, ieSkojimas ir atradimai, o refleksija yra daugiau
atspindimoji, savitikslé iSraiSka. Vizualiojo meno komunikaciné funkcija atsiskleidzia kaip
komunikacijos priemoné arba kaip komunkacijos inspiracija. Komunikacinémis galimybémis
pasinaudojama esant verbalinés komunikacijos sutrikimams ar jos nebuvimui. Socialinio darbo
kontekste Sios meno funkcijos iSpildymas itin svarbus ir naudingas dirbant su jvairias fiziologines
negalias turinCiais klientais. Apskritai, teigiama, kad socialinis darbuotojas, gebédamas
pasinaudoti meninés raiSkos formomis, gali uzmegzti veiksmingus santykius su savo klientais ir
tai yra neatsiejamai susij¢ su komunikacine meno funkcija (Jaglinska, 2010). Vizualusis menas
suteikia galimybe esant laiko nesutapimams perduoti informacijg, nereikalingas tiesioginis
dalyvavimas pokalbyje (Bavelas, Gerwing, 2007). Si vizualiojo meno funkcija labai svarbi, daug
kur panaudojama, ta¢iau daznai priklausoma nuo konteksto, inerpretacijos, tiksly ir kity aspekty
(Bavelas, Gerwing, 2007).

Kuriant jvairias programas, daznai atsizvelgiama ] fizinio jud¢jimo gerinimo galimybes
per menine veikla. Sis potencialas ryskesnis kitose meno formose - teatro, muzikos, $okio, tatiau
ir vizualiojo meno kiirimas pareikalauja fiziniy pastangy. Vaiko raidos centras (2010) pateikia
sensorinio lavinimo badus (tarp jy ir pieSimo uzduotis), kurie padeda vaikui tapti ramesniam,
labiau susikaupusiam, gerina socialinius santykius. Vizualiojo meno fiziologinés funkcijos:
kiirybiniame procese — lavinami visi judesiai, reikalingi kiirybiniam sumanymui jgyvendinti,
pasitelkiant medziagas, priemones. Stebéjimo motorika taip pat lavina regos aparata, o
pozuojantysis stengiasi suvokti savo padét] ir saves vaizdg. Paties vizualiojo meno kiirinio, kaip
fizinio objekto, iSnaudojamos ir fizinés funkcijos — tuS€iy erdviy uzpildymas, erdviy
paSviesinimas (tamsios erdvés — Sviesios spalvos), temperatiiros keitimas (spalvy poveikis
temperatiirai jrodytas moksliskai), trikumy paslépimas, orientacijos aplinkoje formavimo

priemonés bei kiti panasiis pavyzdziai.
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Vizualigjam menui, savyje talpinan¢iam tiek paveikumg, tiek informatyvumg, tiek
estetikg ir tokiu biidu turin¢iam ypatingos galios jvairiame kontekste, pamazu jgavo ir aiSkesne
ekonomineg funkcijg. Rinkos visuomengje egzistuoja meno vartojimo sgvoka. V. Kinlinaitis
(2013) pazymi sudétingus meninio kiirybiSkumo ir rinkos désniy santykius, pabrézdamas laisvés
ir grieztumo ribas, ties kuriomis tenka balansuoti menininkui. Autorius taip pat vartoja
»sukultiirintos rinkos* terming, apibiidindamas S$iuolaiking jos forma kaip individualizuota,
parodomgjj vartojimg. Menas, o ypac vizualusis, turi daug galimybiy, nes Siuo metu pastebima
tendencija gaminti ne materialius dalykus, o Zenklus, parduoti prasmes, pojiicius, jausmus
(Kinc¢inaitis, 2013). Remiantis §iais kultiiros Siuolaikingje rinkos visuomenéje bruozais, galima
iSskirti tikslus, kuriuos Siandien turi jgyvendinti vizualusis menas: suteikti prasme, pazadinti
pojicius, sukelti jausmus. Taigi, manytina, jog ekonominé vizualiojo meno visuomenéje funkcija
— padidinti arba sukurti verte. Ekonominiai aspektai siejami su praktiskumu siekiant naudos,
kei¢iantis vertémis. PraktiSkumas neretai prieSinamas su estetiSkumu (Katalynas, 2009), kaip
savitiksliu, nesuinteresuotu pobiidziu, atitrikimu nuo kasdienybés. 7. Jackiinas (2011),
remdamasis Blocker pozitiriu, taip pat nurodo dazniau suprantamg estetinés nuostatos bruozg -
kad ,,ji yra nesuinteresuota, atitritkusi (,,detached”) ir nutolusi (,,distanced”) nuo praktiniy ir
savanaudisky realaus gyvenimo riipes¢iy“ (79 psl.). Sie bruozai badingi ir vizualiajam menui, Kai
kiirybinis procesas arba géré¢jimasis kurinio vaizdu atitraukia mintis nuo praktiniy interesy, O
vaizdo galimybé dalinai jkiinyti fantazijas — leidzia mintimis atitolti nuo realaus pasaulio tikrovés.

Pastebétina, kad variacijos visuomeniniame kontekste galimos jvairios (1 pav.):

Vizualusis menas, Vizualusis menas kaip Kasdienybé ir praktiniai
atitraukiantis nuo kasdienybé ir praktiné interesai — kaip vizualiojo
kasdienybés veikla meno tema

1 pav. Vizualiojo meno ir praktiskumo santykis kiirybinéje veikloje.

Salt.: Sudaryta autorés.

Vizualiojo meno funkcijoms gali buti priskiriamas didesnis ar mazesnis praktiSkumas. Taip pat
Siuolaikiniame kontekste jvardijamas ir komercinis aspektas. Daznai vizualusis menas i§ vienos
biisenos pereina j kitg, pvz. — savitikslis meno kiirinys tampa preke jvairiausiomis formomis, o

buvusi komercin¢ reklama — iSlickamaja verte turin¢iu menu. Manytina, kad, pavyzdZiui,
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socialiniy darbuotojy klienty, pazeidziamy visuomenés grupiy sukurti vizualiojo meno darbai turi
svarbig, nejprasta mening prasmg, kelia jausmus, apmastymus ir pan. Apskritai, socialinio darbo
kontekste ekonominé meno funkcija turi svarbig vertg, kuomet jvairios socialinio darbo klienty
grupés kuria, gamina, naudoja, parduoda vizualiojo meno kiirinius. Tokiu biidu ne tik skatinama
klienty saviraiSka, ktrybiskumas, vykdomas uzimtumas, lavinami socialiniai jgiidziai, bet ir
gaunamos piniginés 1éSos, reikalingos klienty poreikiams tenkinti, ugdomi savarankisko, nauda
teikian¢io darbingumo, verslumo jgudziai.

Tarp kity psichoterapijos formy vieta radusi ir plétojama terapiné vizualiojo meno
funkcija, kuri skirstoma j keletg pagrindiniy veikly — gydymg pasitelkiant vizualyjj meng Kkaip
komunikacijos ir saviraiSkos priemone (Dalley, 2004, Males, Stott, 2004, Benoit, Pettinati, 2012)
bei mening kiiryba, kurios tikslas - estetinis, o gydomasis poveikis — salutinis ir nezymus (Dalley,
2004).  Svarbios savybés — galimybé susikurti psiching distancija, nerealybés jausmas,
atsiribojimas nuo kiirinio jj pabaigus ir galimybé sunaikinti, katarsis, kiirybiné laisvé, savianalizé
ir saves pazinimas (Henzell, 2004, Moxley, 2013). Terapinis poveikis klinikiskai yra sunkiai
pamatuojamas ir tyrimai vis dar nepatvirtina reikSmingo tiesioginio terapinio poveikio bei koks
jis turéty buti, taciau atvejy analizés ir paciy pacienty atsiliepimai bei daug kity pozymiy
neleidzia ir labai abejoti terapinémis meno galimybémis (Dalley, 2004). Paminétina, jog svarbus
ir vizualiojo meno poveikio jj suvokiant aspektas. Zmogus i§gyvena jvairius jausmus, emocijas,
susitapatina ir atsiriboja, susimasto, paZzjsta, yra veikiamas harmoningumo, spalviniy kombinacijy,
siuzeto ir kity dalyky visumos. Todél ne tik kiirimo procesas, bet ir stebéjimas, vertinimas yra
turtingas poveikio variacijy, kurios kei¢ia zmogy. Anot J. Henzell (2004), psichoterapija yra
vairiy bidy, siekianciy paveikti ir iSplésti Zmogaus aplinkos ir paties suvokimg, visuma. Dailés
terapijos metu tenkinami ir socialiniai, pedagoginiai, psichologiniai tikslai (Males, Stott, 2004,
Benoit, Pettinati, 2012, Rosetto, 2012).

Pasinaudodama tradicinio vakarietisko pasaulévaizdzio ir ,,A$“ modelio schema, E.
Rosetto (2012) isskiria tris pereinamuosius modelius: tradicinés meno terapijos, j socialing veiklg
orientuotos meno terapijos, bei konkrecios veiklos (§iuo atveju — bendruomenés sienos pieSimas,
jtraukiant jvairig socialing atskirtj patirian¢ius jos narius) (Zr. priedg Nr. 1). Vadovaujantis
minétomis hermeneutine analize paremtomis adaptuotomis schemomis, galima pastebéti, jog

meno terapijos pobiidis turi jtakos skirtingoms ,,A$* suvokimo formoms:
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Tradicinis Tradiciné meno Socialinio Socialiné veikla
vakarietiSkas terapija veiksmo meno | (bendruomeniné
modelis terapija s sienos
darymas)
Laikas ir Zmogaus Tuscias ,, A8 Autonominis Naratyvinis ,,A8*“ | Naratyvinis ,,A$"
veikla A8
Zmogaus veikla ir | Suvienytas ,,A§“ | Naratyvinis ,,A$“ | Internalizuotas Internalizuotas
zmonés/aplinka ,,AS ,,AS
Zmonés/aplinka ir | Integruotas ,,AS*“ | Integruotas ,,AS* Dialogo ,,A8* Dialogo ,,AS“
socialiniai rysiai
Socialiniai rysiai ir | Nepriklausomas | Suvienytas , A§* Galimi ,,A$“ Galimi ,,A8“
laikas A8

1 lentelé. ,,A$“ suvokimo transformacija.

Salt. Sudaryta autorés, pagal Rosetto (2012).

Galima pastebéti, jog socialinio veiksmo meno terapija, kaip ir meninis uZimtumas
bendruomenéje, suteikia ,,A$“ suvokimui naratyvin] konstrukts, socialiniy normy, vertybiy
perémimg, komunikuojancio saves galimybe bei potencialiy savivaizdziy suvokimg (1 lent.).
Sios jzvalgos suponuoja pozityvios socializacijos galimybes pasitelkiant j socialine veikla
orientuotus meno terapijos aspektus ir organizuojant socialinj jtraukimg per meninj uzimtuma.
Atsizvelgiant j pateiktas schemas, vizualiajam menui priskirtinos socialinés funkcijos. Vizualiojo
meno pagalba galima jtraukti jvairius asmenis j tam tikrag veikla — meno kiiriniy steb&jima,
vertinimg, kiirimg ir pan. Temy, formy jvairové, meno gerbéjy grupés, diskusijos, leidzia kurtis
socialiniams rySiams, bendry interesy grupéms ir tt. Viena i§ konkretesniy analizuojamy
socialiniy funkcijy  visuomeniniame bei socialinio darbo kontekste, yra socializacija.
Socializaciné meno funkcija — Kurti normas, jas formuoti, kritikuoti, atskleisti, griauti, atstatyti,
aktualizuoti (Hofer, 2008; Liepuonius, 2011). Socialinis formavimas siejamas tiek su semantiniu
turiniu karinyje, tieck ir vaizdo organizavimo, jo naudojimo pobiidziu aplinkoje, arba visumos
(turinio ir formos) jtaka. Aplinka apibréZiama kaip pagrindiné¢ visuomeninio gyvenimo salyga
(Durkheim, 2001), todél galima manyti, kad nuo aplinkos jvairiy aspekty (tiek estetiniy, tiek
socialiniy, tiek fiziniy) kokybés gali priklausyti socialinés funkcijos ir pozityvi asmeny
socializacija. V. Pruskus (2004) kultirg ir vertybes nurodo kaip proto programavimo
socializacijos procese produktus. Todél galima manyti, jog vizualusis menas, reikSmingai

prisidédamas prie $iy produkty atsiradimo, turi galios programuoti, arba bendresne prasme —
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socializuoti. Vizualiojo meno kontekste, kuomet aplinka kei¢iama vaizdinémis meno
priemonémis, taip pat naudojama perprogramavimo savoka (Sapoka, 2014).

Funkcijy raiska skirtingose vizualiojo meno formose atliepia suformuluotus tikslus.
Tokiu budu pasirenkamos iSraiSkos priemonés, medziagos. Estetin¢ funkcija jsilieja j praktisky
poreikiy visumg interjero, daikty, grafinio dizaino kontekste. Reklamai bitinas estetiniy iSraisSky
poveikio valdymas siekiant komerciniy tiksly. Apskritai taikomieji menai savaime labiau jsilieja i
visuomenéje pritaikomy fukcijy jvairove dél savo prigimties, todél daznai nereikalingas
papildomas socialiniy funkcijy aktyvinimas (Sapoka, 2014). Grynuosiuose menuose labai daznai
dominuoja savirefleksija, aplinkos pazinimas, estetiniai siekiai. Iliustracijos kuriamos infomacijos
papildymo, pazintiniais tikslais. Fotografija ypa¢ stipriai vizualizuoja pazintinius kiiréjo procesus
ir siekius, taip pat atsiveria savirefleksijos galimybés, o momentinis realybés atspindéjimas
praktikoje naudojamas kaip vertinga archyvavimo priemoné. Meno risiy daugéja, vaizdo
funkcin¢ raiSka labai plati ir persipinanti, todél aptartieji meno formy pavyzdziai yra
iliuostruojantys, o funkcijos derinamos atliepiant tikslus bei poreikius.

Vizualiojo meno funkcijy valdymas socialinio darbo kontekste

Atsizvelgiant j socialinio darbo veiklos poreikius — praktiskuma, suprantamuma, funkcinj
pritaikomuma, kyla abejonés, ar vizualusis menas yra panaudojamas norimiems tikslams pasiekti,
ir ar tai pasireiSkia per jo konkrecias formas. G. Julier (2008) pateikia kantiskosios ir anti-

kantiskosios estetikos bruozy palyginima:

KantiSkoji estetika Anti-kantiskoji estetika
Aukstesniosios kultiiros kapitalas Zemesniosios kultiiros kapitalas
Elitine kulttra Populiarioji kultiira
Apdirbtas, abstrahuotas savinimasis Tiesioginis malonumas
I protg orientuota (supratimas) I kiing orientuota (kiiniskas malonumas)
Salygiska, ezoteriné, formali reprezentacija Naturalistiné reprezentacija
Rafinuota, neSaliSka, vos pastebima pateikimo | Akivaizdus gerovés ir vartojimo vaizdavimas,
forma, ,,perskaitoma* tik ty, kurie yra ,perskaitomas* bet kam
pakankamai iSsilaving ar civilizuoti

2 lentelé. Estetiniy priesingybiy palyginamoji lentelé (Julier, 2008, p. 84)
Salt. Corrigan, 1997.
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Pateiktas palyginimas gali biiti nagrinéjamas kaip skonio skirtumo diskusijos objektas, taciau
praktikoje Sios dvi estetikos persipina meno kiriniuose priklausomai nuo konteksto, pvz.,
Siuolaikinéje reklamoje, kurioje ypac pabréziamas vartotojiSkumas, daznai atsiranda ir rafinuotos
estetikos, nes tarp reklamos zilirovy yra ir iSsilavinusiy, reikliy klienty segmentas. G. Hagoort
(2005) mini populiarigsias ir rimtas kultiros vertybes. Atsizvelgiant j tai, socialinio darbo
praktikoje, pavyzdziui, dirbant su didesnémis grupémis ar su zemesnio i$silavinimo, skurdesnés
patirties Kklientais, kuriuos norint sudominti ir jtraukti j menin¢ veikla, tenka apeliuoti j
vartotojiSkus jpro€ius, t.y. pasinaudoti anti-kantiskosios estetikos aspektais vizualiojo meno
praktikoje. Ta padaryti padeda lengviau suprantami, rySkesni vaizdai, paprastesnés,
,reklamiskos®, kasdienybéje atpazjstamos idéjos ir koncepcijos, siekiant poveikio, naudojami
stereotipiSki, universaliis ir daugumai suprantami vaizdai (Dobrzinskiené, 2014). Taciau
vadovaujantis socialinio darbo etiniais principais, reikalinga atsizvelgti ir j tuos (kuriy daznu
atveju bus mazuma), kuriems galima pagal jy galimybes pateikti ir sudétingesnio lygio menines
uzduotis, padéti siekti auksStesniy estetiniy tiksly vizualiojo meno kiiryboje bei sudétingesniu
lygmeniu zvelgti | probleminius socialinius klausimus. Galima teigti, jog vizualiojo meno
funkcijos turi biiti diferencijuojamos socialinio darbo veikloje pagal sudétingumo lygi, t. Y.
adaptuojamos skirtingoms klienty grupéms.

Socialinio darbo kontekste, kuriant laisvalaikio, uzimtumo, neformaliojo ugdymo
programas bei kitus socialinius projektus, aktualios tokios vizualiojo meno funkcijos:
socializaciné (socialiniy normy internalizavimas), socialiné (naujy socialiniy ry$iy kiirimas,
jtraukimas, bendravimas ir kt.), terapiné (saves pazinimas, gydomasis, atpalaiduojantis poveikis),
fiziné (meniniy produkty praktinis pritaikymas aplinkoje), fiziologiné (fizinis zmogaus judéjimas,
stiprinimas), estetiné (visaapimanti grozio siekio kuriant tema, atitriilkimas nuo kasdienybés).

2014 metais atliktas neurologinis tyrimas (Bolwerk, et al., 2014) atskleidé, kad vizualiojo
meno poveikis zmogaus psichikai yra reikSmingas keliais aspektais: produkuojancioje vizualyjj
meng grupéje buvo aktyvizuojamos tokios smegeny sritys, kurios siejamos su psichologiniu
atsparumu (tyr¢jai apibiudina kaip sékmingg streso jveikg esant streso kupinoms gyvenimo
salygoms) - savimone, s¢kminga kognityvine emocijy reguliacija. Metodiskai organizuota
vizualiojo meno kiirimo intervencija tyrime paskatino vystytis saviraiskq ir démesingg
susikaupimgq 1 Su savimi susijusiq patirtj kirybiniame procese. Kita tiriamyjy grupé buvo jtraukta

1 vizualiojo meno kiriniy vertinima, kurio rezultatai visiSkai skyrési nuo pirmosios grupés. Kaip
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teigia tyréjai, vizualiojo meno vertinimas yra estetinis patyrimas, kuris neurologiniu aspektu
siejasi su vizualiniu-erdviniu tyrinéjimu ir démesiu, taip pat aktyvizuojamas kiirybinis mgstymas.
Neurologinio tyrimo rezultatai atskleidzia psichologines prielaidas:

1) taikyti vizualiojo meno kiirybine praktikq asmenybés stiprinimui,

2) meno vertinimg, pvz., apsilankymus parodose, skirti kiirybinio mgstymo skatinimui.
Socialinio darbo meninio uzimtumo organizavimui $i prielaida yra reik§minga ir suteikia prasme
vizualiajam menui skirti démesj individualiu lygmeniu sglygojant vidinius asmenybinius
pokycius, bei vidiniy pokyciy jtakojama visuomeninio lygmens socialiniy pokyc¢iy perspektyva.

Socialiniame darbe esteting funkcijg, kaip vienijancCig jvairias kitas funkcijas, vertinga
panaudoti organizuojant renginius, parodas, laisvalaikj, uzimtumga jvairioms klienty grupéms, taip
pat kuriant patrauklia, malonia, jaukig aplinka klienty namuose, globos jstaigose, kitose socialiniy
paslaugy teikimo vietose. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2007 m.
vasario 20 d. jsakymu Nr. Al-46 ,Dél socialinés globos normy apraso
patvirtinimo® patvirtintose® Likusiy be tévy globos vaiky, socialinés rizikos vaiky, vaiky su
negalia ilgalaikés (trumpalaikés) socialinés globos normose, taikomose vaiky socialinés globos
namams, vaiky su negalia socialinés globos namams, bendruomeniniams vaiky globos namams ir
vaiky su negalia grupinio gyvenimo namams* (toliau — Vaiky globos normos) numatyta, kad
vaikui globos jstaigoje kuriama ir uztikrinama estetiné, artima Seimai, vaiko poreikius atitinkanti
sveika ir saugi aplinka. ,,Senyvo amziaus asmeny ir suaugusiy asmeny su negalia ilgalaikés
(trumpalaikés) socialinés globos normose, taikomose socialinés globos namams ir grupinio
gyvenimo namams* (toliau — Suaugusiy ir senyvo amziaus asmeny globos normos) numatyta,
kad asmens gyvenamasis kambarys turi biiti jaukus, jstaigos aplinka estetiSka, artima namy
aplinkai. Siekiant vykdyti Siuos ir kitus teisés akty numatytus reikalavimus / siekiamybes,
socialiniai darbuotojai turéty pasiZymeéti estetiniu aplinkos suvokimu, gebéti organizuoti
patrauklios aplinkos kiirima, jtraukti j §j procesa pacius klientus, tokiu biidu ugdant / palaikant jy
darbinius, savarankiSkumo ir kt. socialinius jgtidzius. Kadangi estetinés patirtys turtina Zzmogaus
emocijas ir kitus paZzintinius gebéjimus, svarbu pabrézti, jog, anot R. Aleknaités-Bieliauskienés
(2009), socialinés institucijos yra atsakingos uz emocinio intelekto formavima, ir, manytina, uz
kompleksinj pozitrj j socializuojancig aplinkg — kokiomis priemonémis kuriamas kultiirinis ir
socialinis fonas.
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Apibendrinant galima pastebéti, jog vizualusis menas turi ir bendrai menui priskiriamy, ir
tik vizualiajam menui biidingy funkcijy. Dauguma jy yra priklausomos nuo konteksto, taip pat
nuo vizualiojo meno formos ir paskirties visuomenéje. Paprastai egzistuoja kelios skirtingos
funkcijos viename vizualiojo meno karinyje. I8skirtini pagrindiniai aspektai, kuriais
vadovaujantis paranku organizuoti vizualiojo meno veiklomis papildyta darbg, siekiant socialinio
poveikio:  savitiksliskumolpraktiskumo  aspektas;  kompleksiskumo/paprastumo  aspektas;
proceso/rezultato  aspektas;  priemoniy  visumos/socialinio  tikslo  aspektas;  proceso
kontrolés/savieigos aspektas; kiirybisko poziurio/atsakingo vertinimo aspektas. Vadovaujantis
Siais aspektais galimas sékmingas vizualiojo meno funkcijy panaudojimas ir procesy valdymas
siekiant numatyty tiksly. Funkcinis objekty nagrinéjimas kartais kritikuojamas dél testinumo
stygiaus. Testinumas gali biti i§laikomas orientuojantis j socialinio darbo tikslus bei poreikius ir |
iSsamesng paties vizualiojo meno pritaitkomumo analiz¢ socialiniame kontekste. Svarbu pastebéti,
jog, kirybiskai taikant vizualias menines priemones ir atsizvelgiant | meno lankstuma
priklausomai nuo konteksto, dauguma jvardinty vizualiojo meno funkcijy gali tapti socialiai

reikSmingomis, pritaikomomis socialiniame darbe jvairiais tikslais.
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2. VIZUALIOJO MENO TAIKYMO SOCIALINIAME DARBE TEORINIS
MODELIAVIMAS

Siame skyriuje iskirti ir iSplétoti teoriniu atzvilgiu prasmingai socialiniame darbe
pritaikomi aspektai, kuriuos iSskirtinai gali tenkinti vizualiojo meno specifika. Skyriuje
modeliuojamas vizualiojo meno pazintinio, mastymo pobiuidzio bei komunikacinio potencialo

teorinis pagristumas socialingje veikloje.
2.1. Vizualusis menas kaip pazinimas

Ankstyvieji pieSiniai (pvz., piesiniai urvuose) Zzmogaus istorijoje turéjo islickamaja verte -
padéjo pazinti praeitj bei buvo besivystancio, evoliucionuojancio Zzmogaus patirties dalis (Mather,
2013). Modernus zmogus ir dabar, norédamas informacijg suprasti, pateikti, perduoti, atrasti
naujus dalykus, daznu atveju tai atlieka vaizduodamas (vizualizuoja), meno kiriniais, rasytine
informacija, stebédamas aplinka, jsivaizduodamas. Anot S. Weber (2008), vaizdai jkinija Zinias.
Remiantis Hégelio jzvalgomis, menas suprantamas kaip tarpusavio susitarimas apie jvairias
zmogiskojo aplinkinio pasaulio bei saves paZinimo kryptis (Bertram, 2009). A. Bandura (2009)
taip pat jvardija mastymg simbolinémis struktiiromis.Vizualiojo meno kiriniai yra vieni i$
artefakty, priskiriamy simboliniams resursams, kurie tarnauja individo vystymuisi jj supancioje
bei besikei¢iangioje aplinkoje (Zittoun, 2007). Zmogus naudojasi Siais resursais ir pats juos pleéia,
formuoja. J. O. La Mettrie (2011) teigia, jog viskas, ko pasieké Zmonija, atéjo per Zenklus,
simbolinis pazinimas priskiriamas ty pasiekimy pasekmei, o menas padéjo iStobulinti Zzmogaus
prota. Anot A. Lukio (2008), visuomenés patirtys tapo vizualesnés. Galima teigti, jog vaizdo
jtaka paZintiniams ir kitiems procesams yra labai didelé, ir tapusi tokia jprasta, kad daznai
pamirstama pasinaudoti vizualiomis priemonémis kaip valdoma jtakos galimybe. Pati realybé
provokuoja buti pamatyta (Weber, 2008), o vizualusis menas atsiskleidzia kaip tam tikras
tikrovés pazinimo biidas (Katalynas, 2006).

Vizualiojo meno, kaip simbolinio kapitalo paZintiné galia socialiname darbe: pazintinés
vizualiojo meno galimybés socialiniame darbe, akcentuojant turinj, galéty turéti tokias taikymo

perspektyvas:
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1) Diagnostiné, arba vertinimo galimybé taikant vizualyjj meng socialiniame darbe.
Vizualusis menas yra tam tikros tikrovés atspindys. Socialiniame darbe neretai taikomi terapiniai
metodai, kuriais diagnozuojama arba vertinama: projekciné veikla (Brijunaité, 2007),
psichologinis diagnozavimas i$ pieSiniy (Vengeris, 2008). Piesinys suteikia informacijos apie
autoriy - jo galimas problemas, aktualias temas, o ypac - jei toks pieSimas yra struktiiruojamas,
pateikiamas uzduoties forma. Anot R. Motiecienés (2012), socialinio darbo realybé yra didesnis
atsizvelgimas ] kliento aplinkg, problemas, o ne j teoris§kai nubréztus paslaugy konttirus. Siekiant
klienta jgalinancios praktikos, svarbu jj jtraukti j kiek galima daugiau procesy (Motieciené, 2012).
Socialiniame darbe, kuomet reikalinga pazinti klientg ir jj jvertinti, reikalingi lanksciai taikomi
vertinimo metodai. Vizualizuojant, pvz., savo socialinius rySius, vyksta daug pozityviy procesy:
zmogus aktyviai tiria savo santykius su kitais zmonémis, tampa objektyvus, tuos rysius vaizduoja.
Pavaizduota schema ar pieSinys leidzia ,,i§ toliau®, 1§ Salies paZzvelgti | situacija. Tai padeda
kritiSkiau mastyti, susiorientuoti ir suprasti problemas, jzvelgti galimybes kartu su socialiniu
darbuotoju. Vienas i$ tokiy pavyzdziy — A. Bagnoli (2009) atliktas biografinis tyrimas, kuriame
informantams, kartu su pusiau struktiruotu interviu, pateikiama uzduotis piesti socialiniy rySiy
tinkla. Toks kelias padeda aiskiau iSreiksti santykius, jy biklg, aplink esanciy, palaikanciy
Zmoniy tinkla, j analiz¢ labiau jtraukia patj tyrimo dalyvj. Anot A. Bagnoli (2009), vaizdai turi
stipry analitinj potenciala, kuris nustebina ir pacius tiriamuosius.

2) Vizualusis menas - modeliy (koncepty) isteklius. G. Foley (2007) atskleidzia
neurologiniuose tyrimuose pasistiméjusj kognityvinio paZinimo traktavima, jog aplinka yra
problemy sprendimo modeliy Saltinis, o Zmogaus smegenys saveikauja su aplinka. Vizuals
meno kiriniai gali buti formuojancios aplinkos dalis, kurig nuolat mato, tyrinéja tiek socialiniy
institucijy klientai, tiek kiti visuomenés nariai. Anot E. Grigoravicienés (2011), vaizdai turi galios
ne tik perteikti, bet ir formuoti zinojimg. Kadangi vizualiyjy meno kiiriniy suvokimas
kontekstualus ir unikalus, tai netapatu priverstinei ideologijos sklaidai, o leidzia klientams biti
gana savarankiskiems priimant perteikiamas Zinias, suteikia galimybe priimti informacijg sveikai
ir kirybiskai, gerai jg atsiminti. Toks biidas jgalina bendromis jégomis ieSkoti su klientu
priimtiny problemy sprendimo biidy ar aiSkesnio jy supratimo, siekti socialinio raStingumo
problemy sprendimo fone. G. Foley (2007) modeliy atpazinimg nurodo labiau suprantamg
remiantis holistiniu pozitiriu. Toks principas yra priimtinas socialinio darbo praktikoje, kuomet

nuolat sgveikaujama su jvairalypiu gyvenimo kontekstu, ir veiklos modeliai daznai taikomi

20



vadovaujantis holistiniu pozitriu. Socialinio darbo praktikos, naudojant vizualyjj mena,
pavyzdziais galéty buti jvairios tematikos, koncepcijy, susijusiy su tam tikra socialine
problematika ir kitais nujauc¢iamai naudingais turiniais susijusiy meno kuriniy eksponavimas,
naudojimas socialiniy institucijy aplinkoje, taip pat klienty supazindinimas su aktualiais
renginiais, parodomis, rengiant meno-socialinius projektus.

3) Svietimo galimybé pasitelkiant vizualyji meng socialiniame darbe. Siekiant ilgalaikio
poveikio ir iSliekanciy veiklos rezultaty, vizualiojo meno edukaciniai elementai prasmingi dirbant
su didzigja dalimi socialinio darbo klienty grupiy. Tokia socialiné veikla efektyvesné
visuomeniniu atzvilgiu, nes padeda jgalinti asmenis, suprasti situacijas, iSmokti gyventi kitaip.
Socialiniy jgiidziy formavimas, pozitirio plétimas, savo problemy suvokimas yra svarbiis
elementai sprendziant socialing problematika socialiniame darbe. Pasitelkiant vizualyjj mena kaip
langg 1 pasaulj, socialinio darbo klienty probleminiai aspektai gali biti nuSvieciami likusiai
visuomenés daliai jy paiy kurtais vaizdais socialinés problematikos temomis, arba
bendrazmogiskomis, universaliomis temomis, taip pagerinant socialiniy problemy suvokima,
integraluma, mazinant socialing atskirtj. M. Pietral (2007) pabrézia pedagoginiy ir
nepedagoginiy funkcijy riby naikinimg Siuolaikiniame kontekste, argumentuodama pasikeitusiais
visuomenés poreikiais bei aktualia mokymosi visa gyvenimg tendencija. Sis pozidris yra
kompleksiskas ir natiiralus socialinio darbo kontekste, kuomet, orientuojantis ] ilgalaikj socialinj
pokytj, vienu metu taikomi jvairts problemy sprendimo modeliai, ir siekiama atskleisti klientui jo
galimybes, informuoti, konsultuoti, ugdyti.

4) Vizualiojo meno refleksyvaus turinio reikSmé socialiniame darbe. Anot J. Ruskaus ir kt.
(2013), komunikuojant ir reflektuojant isrySkéja patirciy konceptai. H. Klaus, J. Ruediger (2003)
jvardija specifing tarpdisciplininio meno sgvokg (vok. Transferkunst), kurio paZintines
refleksyvumo funkcijas visuomeniniame kontekste pabrézia autoriai. Socialiniame darbe, kaip ir
Kituose socialiniuose ir humanitariniuose moksluose, refleksijos kultiira yra svarbi profesijos dalis,
leidzianti tobuléti (Kavaliauskiené, 2010), mokytis i§ patirties (MotieCiené, 2009). V.
Kavaliauskiené¢ (2010) reflektyvumg jvardija kaip socialing savybe. Pats reflektyvumas
traktuojamas kaip griztamojo rySio ir ] save nukreipto mastymo biidy, savo profesinés veiklos su
kitais zmonémis pazinimo ir patir¢iy nulemty sprendimy saveika (Kavaliauskiene, 2010).
Reflektyvioji savybé vizualiojo meno kiiriniuose atsiskleidzia vaizdais, kai norima perteikti

aktualiausias asmenines patirtis emociniu lygmeniu arba schematiskai pavaizduoti pagrindinius
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akcentus simboliskai / sistemiskai. Pazinimg vaizdu kritikuoja E. Grigoravi¢iené (2011),
iliustruodama terapiniais tikslais inicijuojama pazinima beviltiSku méginimu interpretuoti vaiko
piesiamus vaizdus, vedanciu j nesuvokiamus uzribius. Autorés kritika iSsakyta remiantis vien
analitiniu, loginiu keliu, kuris veda ,,j niekur ne tik paminétoje srityje. Taciau refleksyvus
patyrimas yra prasmémis ir jzvalgomis skirtingos patirties turin¢iam suvokéjui atsiveriantis biidas,
kuriuo ir gristas terapinis kelias pacientui padedant komunikuoti labiau su savimi nei su
aplinkiniais. Socialinio darbo kontekste refleksija yra naudinga tiek darbuotojui, tiek klientui,
ypac ilgalaikéje perspektyvoije.

5) Estetinio patyrimo per vizualyjj menq paZintiné prasmé socialiniame darbe. M. C.
Beardsley (2009) estetinj patyrimg sieja su meno kiiriniais bei su tikrovés patyrimais. Paminétina,
jog toks patyrimas neatsiejamas nuo géréjimosi, grozéjimosi funkcijy, nepaisant, kokj - nemalony
ar malony jausma sukelia kirinys, vertingi ar nevertingi tie jausmai (Beardsley, 2009).
Paminétinas ir moralinis jsijautimas (PietraB, 2007) — vertinimas, vertybiy internalizacija,
socializacija. D. Grakauskaité-Karkockiené (2002) pateikia Maslow i$skirtus su kiirybiniu
patyrimu siejamus kulminacinius potyrius (zr. prieda nr. 6), kuriuos daznai iSgyvena meng
kuriantis ar jj suvokiantis zmogus. Kaip teigia E. Eisner (2008), anks¢iau buvo pabréziama labiau
emocininio nei pirminio pazinimo forma, perteikiama menu. Emocijy raiska vizualiajame mene
jtraukia, sudomina, teikia malonuma, o estetinis patyrimas tokiu biidu gali dvasiskai praturtinti
bendrg Zzmogaus patirtj (Aleknaité-Bieliauskiené, 2009). Socialinio darbo kontekste tokia
pazinimo forma siejasi su malonumu ir laisvalaikio pajvairinimu, todél perspektyvi socialinés
globos institucijose, kuriose daznai tenka rGpintis uzimtumo klausimais. Patenkinant individy
poreikius tai - grazus ir jprasminantis kelias, kai suteikiama galimybé pamatyti grazius, estetiSkus
dalykus, jkvépti ir motyvuoti. Toks pagrindas reikalingas jtraukiant, aktyvuojant asmenis ir
bendruomenes sociokultiirinéms veikloms (Spierts, 2003, Zemaitaityté, Urbsiené, 2007), bei
leidzia elegantiSku ir iSkalbingu biidu mokiytis i§ patirties (Weber, 2008).

Vizualiojo meno, kaip tyrinéjimo proceso, pazintiné galia socialiniame darbe. Skirtingy
vizualiojo meno praktikg jtraukianciy socialiniy veikly organizavimas gali remtis akcentuojant
kiirybinj procesg, vizualiojo meno suvokimq ir vertinimg kaip tikrovés atspindzius, bei kartojimo
veiksmy galig ir prasme, nes vaizdai gali biiti jsimintini (Weber, 2008). Kaip pastebi E.
Durkheim (2001), mokslo (kaip pazinimo dalies) paskirtis bendra prasme yra atradimai, kurie

daugiau ar maziau keiCia esamas nuostatas ir patirt]. Vizualis ieSkojimai, kiirybiniame procese ar
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karinio suvokime bet kuriuo atveju veda | jvairius atradimus, todél vizualusis menas yra tarsi
mokslinis tyrimas, eksperimentas. Jo atradimai yra reikSmingi su kiiriniu susijusiems subjektams:
tiek suvokéjui, tiek kurian¢iajam — ,, Savo paveikslus stebiu kaip pasalietis, kartais juose randu
tai, ko nezZinojau esant” (Kuras, 2000, 172 p.). Taigi, pazinimo, arba patyrimo galimybés
atsiveria skirtingais vizualiojo meno praktikos keliais: receptyviuoju (per estetinj patyrimg),
produktyviuoju (kiirybinio proceso metu) bei reproduktyviuoju (atkartojimo ir perkiirimo atveju,
dirbant su jau sukurtais meno darbais). P. Walton (2012), kartu su socialinio darbo studentais,
panaudojo vizualiojo meno kiirimo metoda atliktame tyrime, kuriame identifikavo jvairias
komunikacijos socialiniame darbe teorines ir praktines apraiSkas, o S$ic aspektai leido
studijuojantiesiems toliau gilintis j gautas temas.

Pazintinés funkcijos socialino darbo veikloje pasitelkiamos organizuojant edukacines
priemones, problemy sprendimo nagrinéjimo projektus, gerinant profesines kompetencijas,
siekiant socialinio pokyc¢io, rengiant jvairius projektus ir uZimtumo programas. Vienas naujausiy
tokios funkcijos raiskos Lietuvoje pavyzdziy galéty buti 2014 m. Lietuvos dailés muziejuje
igyvendinama edukaciné programa ,,Susitikime muziejuje®, kurios metu asmenys, sergantys
demencija ir turintys specialiyjy poreikiy, dalyvaudami meninése — paZintinése veiklose,
susijusiose su vizualiojo meno paZzinimu, kiirimu, analize ir refleksija, turi galimybe buti
aktyviais, ugdyti kiirybiSkuma, uzsiimti saviraiska, reflektuoti ir pan. Tiksliniy grupiy asmenys
projekto veiklose analizuoja meno kiirinius, mokosi paZinti tuo metu kylanc¢ius jausmus, reiSkia
emocijas, diskutuoja tarpusavyje, teikia griZztamajj ry$j. Tokiu biidu, anot programos
organizatoriy, stiprinama §iy asmeny sveikata ir gerové. Meniné, kiirybiné veikla yra viena
svarbiausiy socialinio darbo klienty saves bei pasaulio pazinimo, saviraiSkos budy (Tamuliené,
2002). Meninis ir kiirybinis procesas siejamas lygiagreciai su asmens ir supanc¢ios aplinkos
paZinimu, pajautimo procesu, todé¢l vienas i$ socialiniy darbuotojy uzdaviniy — sukurti sauguma ir
aplinka, kuri meniniy veikly metu skatinty paZzinimo procesy vyksma (Sneideraityté, 2010).

Taigi, pazintinés meno funkcijos galimos ne tik sociokulttrinés veiklos aspektuose, taciau
ir socialinio darbo jvairialyp¢je veiklos sandaroje — klienty pazinime ir vertinime, jgalinime
ieskoti problemy sprendimy patraukliu, estetiSku budu, klienty informavime ir Svietime tiek
individualiame, tiek institucijy, tiek visuomeniniame kontekste, profesinio ir asmeninio klienty

tobuléjimo srityje per refleksyvig esteting patirtj ir panasiai.
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2.2. Vizualusis menas kaip komunikacija

Socialinio darbo kasdienybéje komunikacija yra vienas svarbiausiy elementy.
Komunikacija jvardijama ir kaip socialiné sgveika, ir kaip pagrindiné socialinio darbuotojo
kompetencija (Makstutyte, Vaskevi¢iate, 2011). Kaip teigia J. R. Sink@inien¢ (2012),
komunikacija padeda zmonéms suartéti dvasine prasme. Vienas i§ tarpasmeninés komunikacijos
principy, kaip nurodo J. T. Wood (2010), yra toks, jog zmogus komunikuoja nepaisant to, jog jis
gali pasirinkti tyléti, t. y. blinant tarp kity zmoniy, tyla gali jgyti tam tikrg reik§me, perduodama
aplinkiniams (Pruskus, 2004). Asmenybés raida nei§vengiamai priklausoma nuo bendravimo su jj
supanciais asmenimis. Tai teigiamos socializacijos pagrindas ir socialinio darbo riipestis, kad
komunikacija, siekiant socialiniy pokyciy, biity veiksminga, prasminga bei inicijuojama ten, kur
jos labai triiksta ar ji yra netinkama. Teigiama, kad komunikavimas tarp socialinio darbuotojo ir
kliento vykdomas efektyviau pasitelkiant jvairiy formy mening raiska (Jaglinska, 2010).

Siandieniniame kontekste vizualusis menas daznai pripazjstamas kaip medija, kanalas ar
priemoné informacijai perduoti ir yra komunikacijos dalis (Zr. priedg Nr. 3). Galimas vizualiojo
meno komunikacinis kultiiros ne$éjo vaidmuo. L. G. Conway, M. Schaller (2007) nurodo
dinaminio socialinio poveikio teorija, kurios pagrindu kultlirg apibiidinantys elementai nurodomi
kaip nattirali tarpasmeninés komunikacijos tasa. Tokiu biidu formuojama bei apibréZiama kultiira
(Conway, Schaller, 2007). Autoriai taip pat pateikia komunikacijos biidu perduodamag kultiirg
palygindami ja su epidemija. Tai tam tikry elementy sklaida, ,,uzkratas“. Taigi, manytina, jog
komunikuojant formuojama kulttra, skleidZziamos mintys, idéjos, normos ir tikéjimai. Galima
pastebéti, jog socialinio darbo kontekste aktuali tokia komunikacijos nauda taikant vizualyjj
meng: kulturos sklaida, socialiniy kontakty plétra ir kokybé, komunikacijos formy kaita
priklausomai nuo poreikio, socialinio pokyc¢io skatinimas ir kt. J. Valsiner, A. Rosa (2007)
pateikia tokias sociokultiirinio poziiirio kryptis:

1) diskursyvi/pokalbio tradicija;

2) Semiotinis mediacinis poZiiris,;

3) veiklos tradicija;

4) kultiiros istorijos vystymosi skaitymai.
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Galima pastebéti, jog komunikacija sociokultirinéje sampratoje uzima gana svarbig ir jvairiy
formy pozicija. Vizualiojo meno vaidmuo — perteikti idéjas, suburti dalyvius ir aktyvinti
komunikacija bendruomenése, tarp grupiy. J. Aitken, D. Shackleton (2014) pateikia Sanders ir
Stappers nurodytg tam tikros kirybos dirbant keliems ar daugiau asmenims — kolektyvinés
karybos (angl. co-creation) sagvokg. Komunikacija padeda kurti socialinius tinklus, aktyvinti
visuomeng, dalintis Ziniomis ir patyrimais, Sviesti, aukléti, gauti ir teikti informacija.

Socialines paslaugas teikiancios institucijos turi platesnj galimybiy spektra tiesiogiai
taikyti vizualiojo meno priemones, nei ] namus atvysktantys ar Kitaip socialines paslaugas
teikiantys socialiniai darbuotojai. Organizacijos komunikaciné politika orientuojama tiek j
iSoring, tiek j viding komunikacija. Socialiniy institucijy darbuotojai, j iSorines priemones
jtraukiantys vizualyji mena, aktyviai kuria organizacijos jvaizdj, formuoja socialing politika,
akcentuoja vertybes, daro jtakg visuomenés pozitirui j socialinio darbo klientus ir jy problemas
(pvz. internetiniai puslapiai (Pauwels, 2005), socialiné reklama, meninés akcijos, parodos ir kt.)
Socialiniame darbe menu naudojamasi kaip komunikacijos su visuomene priemone, siekiant
atskleisti socialines problemas, pabrézti skirtingy socialiniy grupiy dalyvavima visuomeniniame
gyvenime (Jaglinska, 2010). Vidinéje komunikacijoje atsiskleidzia formuojancios aplinkos
vaidmuo (vizualiojo meno Kiriniai institucijose, kultaros, tradicijy apraiSkos, informacijg
teikiantys meniniai objektai — plakatai, vizualizacijos, estetiSkai pateikta informacija ir tt.) bei
tarpasmeniné interakcija (darbuotojy tarpusavio komunikacija, specialisto bendravimas su klientu
ar jy grupe, kliento komunikacija su kitais). Socialinis darbas taip pat apibidinamas kaip
profesija, kurioje, siekiant poky¢iy, veiksminga pasitelkti kultlrinés ir meninés raiskos formas —
menu socialinis darbuotojas gali siekti visuomenés komunikacijos ir santykio su pasauliu,
paveikiai kalbéti apie visuomenés socialines problemas (Jaglinska, 2010). Medicinos institucijos
daznai pajvairina aplinkg vizualiuoju menu, kas paskatino tirti idéja panaudoti tapyba sveikatos
specialisto ir paciento dialogo inspiracijai bei derinti ankstesnius prisiminimus ir patirtis su
naujais tapybos sukeltais jspiidziais (Wikstrom, 2011). Anot tyrimo autorés, vizualusis menas
padéty vystyti geresne pacienty slaugg. Tyrimo rezultatai atskleidé, jog komunikaciné vizualiojo
meno funkcija galéty buti taikoma slaugos praktikoje kuriant efektyvy ir turiningg dialoga su
pacientais.

Verbaliné kalba bendrame kontekste yra svarbiausia, ta¢iau, anot A. Lukio (2008), ne

maziau svarbig vieta uzima ir vaizdiné kalba. Siandienines vaizdo kaip komunikacijos formos
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tendencijas E. Grigoraviciené (2011) laiko daugiau kalbinés komunikacijos testinumu, nei kalbos
pakeitimu vaizdu. Vaizdas talpina savyje daug informacijos, kurig kartais blina sunku perteikti
zodziais (Weber, 2008). E. Grigoraviciené (2011) pabrézia zodinés ir vaizdinés komunikacijos,
derinamos kartu, prasminguma. Anot J. R. Sinkinienés (2012), ,, bendraudami keiciamés ne tik
Zodine pazintine, bet ir emocine ar socialine informacija“ (115 p.). Socialinio darbo kontekste
vizualiojo meno komunikaciné funkcija néra nezinoma, ir neretai pasitelkiama dirbant su tais
klientais, kurie turi bendravimo sunkumy — ypa¢ su vaikais ir intelekto sutrikimg turinCiais
asmenimis (Walton, 2012): ,, Dailés medziagos - tai priemoné, Kuri leidzia kalbéti* (Alionos,
Meny terapijos centro lankytojos atsiliepimas, 2014). Siame vizualiojo meno panaudojimo
aspekte atsiskleidzia reprezentacinés - reflektyvioji, diagnostiné / vertinimo funkcijos. P. Walton
(2012) pastebi, jog svarbu atskirti diagramy ir kity vizualizacijy informatyvy pobudj, skirtg
analizei, ir vizualiojo meno kiirybos metodus, grindZziamus laisva emocijy, id¢jy raiska, laisvai
pasirinktomis priemonémis. Asmenims, turintiems psichikos sutrikimy, psichologiniy problemy
yra tinkama menin¢ veikla, turinti aiskiai apibréztas taisykles - tai leidzia iSsiaiskinti emocines
problemas, padeda siekti asmenybés pilnatvés (Brijunaiteé, 2007).

Apskritai, dél daugialypiy psichologiniy problemy jvairiy grupiy socialinio darbuotojo
klientams sudétinga save iSreiksti, pajusti savo galimybes, jausmus, lukes¢ius, komunikuoti su
kitais visuomenés nariais — Sias problemas tam tikra prasme sprendzia socialinis darbas, per
menines veiklas orientuotas j saugiy kontakty sukiirimg, pasiprieSinimo mechanizmy koregavima
(Dubodelova, Maciulaitis, 2012). Dialogui priskiriama jgalinimo ir dialogo dalyviy keitimosi
tiesos ir pasitikéjimo sglygose funkcijos (Ruskus ir kt., 2013). Svarbus aspektas socialinio
darbuotojo komunikacijoje su klientu — tai dominavimo vengimas (Makstutyté, Vaskevicitite,
2011). Atsizvelgiant } vizualiojo meno, kaip komunikacijos priemonés, galimybe suteikti
distancijg, iSlaisvinti, galima manyti, jog tai padeda sumazinti dominavimg bendraujant per
vizualyji mena, todél svarbu iSrySkinti tokiu principu grindZiamg komunikacing pagalba

socialiniame darbe.

Taigi, vizualiojo meno komunikaciné¢ galimybé socialinio darbo kontekste gali biti
aktuali tiek tarpasmeniniame bendravime, tiek platesnéje sociumo terpé¢je. Sociokultiiriné veikla
nejsivaizduojama be komunikaciniy vizualiojo meno aspekty, kurie padeda jtraukti asmenis,

skatinti ir praturtinti bendravimg, skleisti kultiirg. Socialiniai darbuotojai institucijose turi
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galimybe taikyti formuojancias, informuojancias, estetiSkai praturtinanc¢ias vizualiojo meno
raiSkos priemones, siekiant daryti jvairig jtakg klientams bei Salia esantiems Zmonéms, sudarant
salygas efektyvesniam socialiniy paslaugy teikimui, o taip pat ripintis socialinés politikos sklaida
per iSorin¢ institucijy komunikacijg, kurdami organizacijos, tuo paciu ir klienty grupiy jvaizdj,

stiprindami informacijos poveikj socialiniams pokyciams inicijuoti.

2.3. Vizualusis menas kaip mgstymo budas

Mastymas yra visy zmogaus veikly, taip pat ir meninés kiirybos pagrindas. Ivairiy autoriy
i§skiriami pagrindiniai mastymo biidai dazniausiai kokybiSkai skiriami j du tam tikrais bruozais
apibudinamus tipus:

1) psichologijoje mastymas skiriamas j kritinj it kiirybinj mastyma;

2) E. De Bono (2007) pateikia du mastymo biidus — tradicinj, kurio procesas susideda i$
suvokimo, kritinio vertinimo ir veiksmo etapy, bei [lygiagretyjj, susidedantj i§ suvokimo,
lygiagreciy galimybiy, kiirybinio modeliavimo ir veiksmo.

3) R. Tidikis (2003), analizuodamas E. De Bono pateiktg lateraliojo mastymo koncepcija,
iSryskina vertikalyjj ir lateralyjj mastyma kaip prieSingybes, taCiau papildancias viena Kita.
Lateralaus mastymo uZzdaviniai apima informacijos panaudojima mastymo skatinimui ir naujy
alternatyvy nusistovéjusioms normoms paieskas (Tidikis, 2003).

4) N. Kardelis (2011), analizuodamas vaizduotés reiskinj, pateikia du mastymo bidus,
papildancius vienas Kita: vaizdyjj it diskursyvyjj mastyma. Vaizdyjj magstyma autorius apibudina
kaip asociatyvy, prasminiais rySiais, irracionaliais elementais papildytg, Susijusj su intuicija ir
emocijomis, labiau sintetinantj nei analizuojantj, ir, iy aspekty déka, tam tikra prasme pajégesnj
nei nuoseklus, logiskas, analitiSkas diskursyvusis mastymas.

Vizualiojo meno kiirimo procesas ir rezultato gavimas daugiau sietinas su kiirybiskuoju,
lateraliuoju, vaizdziuoju mastymo biidais, maziau su diskursyviuoju, racionaliuoju, vertikaliuoju,
kritiniu mastymo budu. Taciau Sie mastymo buidai papildo vienas kita bei, anot E. Rimkutés
(2007) atskirai neegzistuoja, tuo sukurdami efektyvias sglygas idéjoms, rezultamas gauti,
tikslams pasiekti ir meninéje kiiryboje. Mastymo kaitos provokacija per vizualiojo meno kiirybg —

jgalinimas kontroliuoti savo supratima, mastyti ir kritiskai, ir kiirybiskai. Siuolaikinéje medijy
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visuomeng¢je internetas ir technologijos jtraukia vaikus j virtualy pasaulj. Kadangi jis primityvus
savo supaprastinta logika dél zmogiskojo technologijy kiirimo faktoriaus, jaunuoliai Siandien
»intelektualéja®, jy mastyme loginis mastymas ima dominuoti. Psichologija rekomenduoja tokiam
zmogui pajvairinti gyvenimg kitokia veikla, ypa¢ emocingesne (Vengeris, 2008, II d.).

Menu grjstg mastyma socialiniame darbe mini P. Walton (2012). M. Gray, S. A. Webb
(2008), nagrinédami socialinj darba kaip ,,patikslinta mena, pabrézia iSskirtinai teigiamg
socialinio darbuotojo funkcijg, komunikuojant su klientu, padaryti matoma tai, kas néra
matoma Zvelgiant iS institucijos, valdZios ar valstybés pozicijy. Tokiu budu socialinis
darbuotojas klientui gali padéti matydamas jo problemas bei stiprybes, galimybes ne tik i$
institucijos ar kity pozicijy puses, bet ir i$ kitos perspektyvos — kaip zmogaus atstovas, esantis
arti ir jj objektyviai pazjstantis. Socialiniame darbe taikomas vizualusis menas diktuoja tam tikrus
budus, kaip priartéti prie socialinio darbo kliento — pazinti jo emocijas, charakterj, i$siaiskinti
poreikius, pomégius, probleminius aspektus. Zifiros, arba stebéjimo pozicijos kaita padeda
atskleisti naujas mastymo galimybes, tokiu biidu keiciant ir veiklos, gyvenimo kokybe, pleCiant
suvokima ir supratima.

Galima manyti, jog vizualusis menas pritaikomas socialinio darbo sampratoje kaip
poziiiris ar mastymo buidas, nes vizualusis menas padeda sutelkti démesj j dalykus naujais biidais
(Weber, 2008). Tai ir kirybiskumo samprata, tac¢iau, kuriant vizualyjj mena, iSskirtinai btidinga:

- suteikti formg idéjoms;

- pamatyti supanciq aplinkq ir objektus naujai;

- Siekti estetikos, elementy darnos;

- iSsirinkti vaizduoti tai, kas vertinga (prioritetizavimas);

- komunikuoti su kitais suprantama vaizdy kalba ir perteikti emocijas.
Atsizvelgiant  iSskirtus vizualiojo meno démesio objektus, socialinio darbo veikloje galimos
estetinés nuostatos, meninés laikysenos sampratos. Vadovaujantis Siomis teorinémis
perspektyvomis, profesinio mastymo kryptys galimos tokios:

1) laikytis estetiniy prioritety jvairiose Kliento gyvenimo situacijose, pvz., propaguojant
Ivairia menine raiska praturtintag gyvenimo stiliy (Johnson (2003) gyvenimo stiliy apibiidina kaip
funkcionavimo btidg siekiant patenkinti savo poreikius, kaip atlickame gyvenimiskus veiksmus);

2) jautrumo, empatijos pasitelkimas norint artimiau pazinti klientus, suprasti jy gilesnes,

egzistencines, emocines, problemas $alia aiSkiau matomy socialiniy problemuy;
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3) ,.vizualizuoti“ jvairius socialinio darbo veiklos aspekty konceptus, gerinant tiek
profesinio supratimo, tiek kliento saves ir aplinkos pazinimo galimybes, skatinant kritinio ir
kiirybinio mastymo aktyvinima;

4) pasitelkti vizualiojo meno galig aktyvinti bei kokybiSkai gerinti komunikacijg jvairiais
aspektais;

5) naudotis dizaino mgstymo principais tiek vadybinéje, tiek jvairiose kitose socialinio
darbo veiklos srityse (dizaino mastymo principai placiai taikomi jvairiose disciplinose, yra
turtingi tiek mgstymo budais, tick idéjy generavimo metodais bei kitais naudingais elementais).

6) organizuoti sukultiirintg gyvenimg, papildyti jj estetiniais elementais ir padaryti
pilnavertiskg poreikiy tenkinimo prasme, samoningai atitraukiant Kklientus nuo praktiniy,
kasdieniy problemy;

7) identifikuoti vizualiojo meno galimybes socialinei-moralinei pagalbai;

8) pastebéti kliento stiprybes bei kultlirines vertybes ir jas stiprinti, formuoti estetiska
aplinka, jgalinti klientg buti kiirybisku ir neabejingu estetiniams aplinkos aspektams.

Sie mastymo badai, i$vesti i§ meninés laikysenos sampratos, karybisko socialinio
darbuotojo gali nuolat buti papildomi, kei¢iami, pritaikomi esant skirtingoms situacijoms. Kaip
teigia J. R. Sinkiinien¢ (2003), socialiniam darbuotojui nebiitinas atitinkamas meninis
iSsilavinimas, svarbiausia yra sugalvoti tinkamas idéjas ir gebéti suformuoti kiirybiSka,
kompetentingg komanda (Sinkiiniené, 2003), ir, kaip galima pastebéti remiantis ankséiau
minétais aspektais, plésti kiirybines kompetencijas, pasinaudoti meno teikiamomis jvairaus
pobudzio galimybémis. Socialinis darbuotojas, pasizymintis kiirybiniu mastymu, geba jprastiems
dalykams suteikti naujas perspektyvas, kasdienei veiklai suteikti prasmés, priima naujus
pasiiilymus, analizuoja ir vertina kity mintis (Jaglinska, 2010). Kirybiskas poziiris, anot J. R.
Sinkiinienés, A. Katkonienés (2010), padeda socialiniams darbuotojams jprasminti profesine
veikla, adaptuotis prie pokyc¢iy, motyvuoja ir t.t. Anot G. Hagoort (2005, 51 p.), meniskumu
paremtas vadovavimas iSsiskiria: aistra eksperimentuoti; priezitira; visapusiSkumu; ryztu; valia.
Autorius taip pat teigia, jog verslumas — tai originalios praktikos buidy pritaikymas jvairiose
erdvése, o taip pat ir socialingje. Galima teigti, jog pats verslumas — tai kiirybiskas ir praktiskai
naudingas bruozas socialinio darbo praktikoje, kita vertus — minétas autoriaus apibrézimas
puikiai tinka meniniy gabumy ir polinkiy turinio ar profesionaliai | menine kiirybg

besiorientuojancio socialinio darbuotojo jprasmintai veiklai bendroje profesinéje praktikoje.
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Apskritai, socialinis darbas neretai yra apibiidinamas kaip mokslo ir meno sintezé, kaip
praktiné¢ moraliné veikla, nes socialiniy darbuotojy darbg sunku apibrézti, apibiidinti techniskai,
racionaliai — neretai profesinéje veikloje sprendimai ir veiksmai yra nujauéiami, numanomi,
neapibréziami (Kavaliauskiené, 2010). Atsizvelgiant j apibiidinta Zmogaus mastymo sankloda,
1zvelgiamos sasajos su socialinio darbo veiklos principy ir vizualiojo meno praktikos sankirtomis,
kai socialinis darbas traktuotinas kaip racionalusis elementas, o vizualusis menas - kaip
irracionalioji raiska, padedanti prasmingai iSplétoti jvairias sociokulttrines ir kitas naudingas

funkcijas socialinio darbo kontekste.

Apibendrinant galima teigti, jog vizualiuoju menu formuojama ir perduodama kultiira,
ugdoma tolerancija kitokiam pozitriui, lavinami karybiniai ir techniniai jguidziai, skatinama
sagmoninga steb¢jimo kaita ir plétojamas supratimas, o vizualiojo meno kiriniai priskiriami
simboliniam kapitalui, kuris suteikia galimybe padéti mokytis ir vystytis zmogui. Lygiagreciai
1zvelgiamo naudingumo atsiranda probleminiai aspektai: techninés galimybés, igidziai, id¢jos ir
vaizdavimo siekiai, subjektyvus suvokimas, nulemtas skirtingy patir¢iy, charakteriy, kulttry.
Socialiniai darbuotojai, teikdami socialines paslaugas klientams, gali prisidéti prie bendrosios
kulturos kokybiniais aspektais, tuo paciu panaudojant jau sukauptg patirtj ir simbolinio kapitalo
teikiamas galimybes.

Komunikacijos formy jvairove lanksciai pritaiko kirybiski socialiniai darbuotojai,
susikalbéjimo problemos sprendziamos gerinant klienty socialinius rySius bei kompensuojant
komunikacijos nepriteklius, o vidin¢ ir iSoriné komunikacija socialinése jstaigose padeda
formuoti visuomenés bei klienty supratimg apie socialines problemas bei skatina socialinius
poky¢ius. Tinkamai suprantami ir valdomi vizualiojo meno koncepcijy inspiruoti mastymo biidai
lemia iSplétota kompetetinga, efektyvig veikla, lankstumg ir kiirybiskumg sprendziant socialines
problemas, padedant kurti geresnio gyvenimo vizija ir biida, formuojant inovatyvias veiklas

socialinio darbo kasdienybé¢je.
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3. VIZUALIOJO MENO TAIKYMO PRAKTIKA SOCIALINIAME DARBE

Siame skyriuje apZvelgiamos meninés visuomeninés praktikos socialingje veikloje
apraiSkos, skatinanCios didesnj démesj skirti vizualiojo meno jprasminimui, taip pat
identifikuojami socialinio darbo klienty grupiy poreikiai, sociokulttrinio darbo su jomis tikslai

bei vizualiojo meno praktinio taikymo panaudojimo perspektyvos.

3.1. Vizualiojo meno praktinio taikymo socialinéje veikloje sociologinés-visuomeninés
prielaidos

Meno, kultiiros ir socialinés veiklos rySio svarba aktualizuojama Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2012 m. patvirtintos 2014-2020 m. nacionalinés pazangos programos horizontaliojo
prioriteto ,,Kultiira® 1.3.2. uzdavinyje, kuriame jvardinta, kad svarbu skatinti gyventojus jvairiais
budais dalyvauti kultirinéje veikloje. Viena i§ uzdavinio jgyvendinimo kryp¢iy — remti
inovatyvias socialines ir kultiirines iniciatyvas, susijusias su socialing¢ atskirt] patirianciais
Zmonémis, jtraukti specifines gyventojy grupes i kultiiros kiirimg ir sklaidg. Pazangos programoje
taip pat aktualizuojamas sociokultiirinis darbas, bendruomeniy socialin¢ ir kultiiriné veikla,
neformalus socialinis ugdymas kultiiros ir Svietimo jstaigose ir pan. 2010 m. Lietuvos
Respublikos Seimas priéme ,,Lietuvos kultiiros politikos kaitos gaires*, kuriose pabréziama, kad
menas ir kultiira skatina gerus socialinius santykius, socialing sanglauda, mazina socialine atskirtj,
ugdo gyventojy, bendruomeniy socialinius ir pilietinius gebé&jimus. PaZymétina, kad socialiniai
darbuotojai, suvokdami meno ir kultiros svarba, savo profesine veikla gali veiksmingai kurti
socialing visuomenés gerove.

Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy kataloge (1998) iSvardinty socialiniy paslaugy
jvairioms klienty grupéms (vaikams, jaunimui, senyvo amziaus asmenims, nejgaliesiems ir pan.)
sudétyje dazniausiai yra jtrauktos tokios paslaugos kaip laisvalaikio ir uzimtumo organizavimas,
kasdienio gyvenimo, darbiniy jgiidziy ugdymas ir palaikymas. Vizualiojo meno naudojimas yra ir
gali biiti naudojamas kaip priemoné efektyviai jgyvendinti Socialiniy paslaugy kataloge
numatytas socialines paslaugas.

Manytina, kad socialiniai darbuotojai, j socialiniy paslaugy teikimg integruodami

vizualyj] meng, pasizymi kirybiSkumu, jvairiapusiSkumu, daugiaprasmiu socialiniy problemy
31



sprendimu. Tokiu budu efektyviau siekiama Lietuvos Respublikos Socialiniy paslaugy jstatyme
(2006) numatyto socialinio darbo sampratos iSpildymo, kurioje socialinis darbas apibréziamas
kaip veikla, skatinanti socialing kaitg, gerinanti gyvenimo kokybe, stiprinanti solidaruma ir
socialin] teisingumg, jgalinanti visuomenés narius spresti tarpusavio santykiy ir socialines
problemas. ISties, meno ir socialinés veiklos sujungimas atitinka teisés aktuose numatytos
socialinio darbo sampratos bruozus. Pavyzdziui, skatinant socialinio darbo apibrézime numatyta
socialine kaita, gali bati vykdomi socialiniai meno projektai, kurie, anot |. Zemaitaitytés, R.
Urbsienés (2007), padeda rasti naujas socialinio poveikio formas. Meniné-socialiné veikla gerina
gyvenimo kokybe, mazina nevilities jausmg, nukreipia j saviraiSka, stimuliuoja kiirybiskuma,
kitus gebéjimus (Purvinaité, Bruzaité, 2009). Socialinio darbo apibrézime butent ir
akcentuojamas gyvenimo kokybés siekinys, jgalinimas. Taip pat teigiama, kad menas ir socialiné
veikla efektyvi integraciniu poziliriu, o viena 1§ meninés-socialinés veiklos funkcijy —
aukl¢jamoji, kuomet meninés raiSkos priemonémis atrandamas tarpusavio supratimas, solidarumo
jausmas, jgyjamos ar kei¢iamos vertybés (Sinkiniené, 2003).

Socialinio darbuotojo rengimo standarte (2008) numatyta, kad vienas i§ sékmingai
profesinei socialinio darbuotojo veiklai reikalingy bendryjy gebéjimy — kurybiSkumas, o
s¢kminga socialinio darbuotojo darba lemianti viena i§ asmeniniy savybiy — kiirybingumas.
Manytina, kad sugeb¢jimas panaudoti vizualyji meng teikiant socialines paslaugas gali biiti
vertinamas kaip kirybinis socialinio darbuotojo gebéjimas ir teigiama, profesijai tinkama
asmeniné savybé. Profesionali socialinio darbo veikla apima jvairiausius jos aspektus, todél
bitinas tiek kiarybinis, tiek kritinis veiklos principy, metody pasirinkimas (van Weezel, et al.,
2010).

Vizualyjj meng socialiniy paslaugy ir sveikatos prieZidiros srityje Lietuvoje taiko
individualiis asmenys, labdaros ir paramos organizacijos, igyvendina Lietuvos Respublikos
kultliros ministerija; testinumas ir reguliarumas budingas nevyriausybinése ir biudZetinése
organizacijose (Parkinson, ir kt., 2012). Lictuvoje gausu vieSyjy jstaigy, savo veikloje jungianciy
meng ir socialine veikla. VS] ,,Media Project” jgyvendina socialinius projektus naudojant tapyba
ant vandens. VSJ ,,Verslas Ar Menas“ skatina nejgaliyjy jdarbinima, jgyvendina kiirybinius
projektus socialinés rizikos vaikams, mazai motyvuotam jaunimui. VS] ,Socialiniai meno
projektai® siekia kiirybinés partnerystés tarp kultiros, meno, sveikatos, socialinio sektoriaus

atstovy, jgyvendina socialinius — meninius projektus, rengia kiirybines dirbtuves su jvairiomis
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socialinémis rizikos susiduriantiems visuomenés nariams. VS] , Rupertas vykdo kultirine,
socialing, mening veikla, §vie¢ia visuomene ir pan. Lietuvoje taip pat gausu asociacijy. VS]
»Vytauto Kernagio fondas“ vykdo projekta ,,Gério menas®, kurio metu onkologinémis ligomis
sergantys vaikai, kartu su profesionaliais menininkais, atlicka jvairias menines veiklas —
fotografuoja, lipdo, pieSia. Lietuvos specialiosios kiirybos draugija ,,Guboja* nuo 1992 m.
uzsiima nejgaliyjy integracija i visuomeng¢ pasitelkiant meninj, estetinj, darbinj ugdyma. Lietuvos
dailés terapijos taikymo asociacija naudoja dailés terapijg gerinant socialiai pazeisty ir serganciy
zmoniy gyvenimo kokybe, mazinant socialing atskirtj, skatinant klienty komunikacija,
socializacijg. Lietuvos sutrikusio intelekto zmoniy globos bendrija ,,Viltis* daugelj mety siekia
grazinti sutrikusios raidos asmenis j visuomeng, pasitelkiant jvairias priemones, tarp jy — ir
socialinius — meninius projektus.

Europoje ir pasaulyje meno ir socialinés veiklos integracija pripazjstama kaip itin svarbi
teigiamy visuomenés socialiniy pokyciy sritis. Vienos deklaracijoje (1993) kultura jvardijama
kaip priemoné, kuri sprendzia visuomenés izoliacijos, Zmogaus teisiy, prievartos, susvetimejimo
problemas. Europos Komisijos parengtos Zaliosios knygos (2010), srityje ,.Kultiiros ir kiirybos
sektoriy potencialo iSlaisvinimas” pazymima, kad kultiiros ir kiirybos sektorius ne tik tiesiogiai
veikia bendrajj vidaus produkta, bet yra svarbus paskatinimas ekonominéms ir socialinéms
inovacijoms daugelyje kity sektoriy. Minimas kurybiskas skirtingy karty ir kultiiry dialogas,
socialiniy, humanisky vertybiy vieSinimas patraukliu meniniu biidu, socialin¢ ekologija,
bendruomeniy plétote, pozityviy socialiniy jpro¢iy formavimas ir pan.

Ivairiose pasaulio Salyse didéja finansavimas organizacijoms, projektams, kuriuose
jungiamas menas ir socialiné veikla, meninémis, kiirybinémis priemonémis siekiama socialinio
teisingumo, pazeisty visuomenes nariy gyvenimo kokybeés gerinimo (Sidford, 2013). Jungtinése
Amerikos Valstijose veikia Nacionalinis atsakingos filantropijos komitetas (angl. National
Committee for Responsive Philanthropy), kuris skatina socialiai atsakinga filantropija, tikslinga
meno ir socialiniy veikly integracija, kaip priemon¢ kuriant geroveés valstybe. Jungtingje
Karalystéje, Mancesterio Metropoliteno universitete veikia Meny Sveikatai organizacija (angl.
Arts for Health), kuri atlieka mokslinius tyrimus, vykdo projektus, tarpininkauja tarp meno ir
socialinés politikos kiiréjy, skatina visuomenés supratima, kad menas, kultiira ir kiirybiSkumas

teigiamai veikia zmoniy sveikatg ir gerove. Jungtinés Karalystés Niuporto lordas Alanas
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Howarthas meng aktyviai naudojo kaip priemone visuomenés sveikatos ir socialinei sriciai

stiprinti.

Taigi, meno ir socialinés veiklos sintez¢ kuria pridéting vert¢ ekonomikoje, socialinéje,
kultaros politikoje, sveikatos ir Zzmoniy gyvenimo kokybés gerinimo srityse. Lietuvoje, Europoje
ir pasaulyje vis labiau aktualizuojamas meno ir socialinés veiklos integracijos poreikis. Esant
tokioms tendencijoms, galima numatyti didéjantj specifiniy meno disciplinos aspekty efektyvesnj
taikymo poreikj socialinéms veikloms, ko pasekoje reikalingas metodiniy priemoniy rengimas,

specialisty (taip pat ir socialiniy darbuotojy) diferenciacija, kompetencijy kryptinga plétoté.

3.2. Vizualiojo meno praktinio taikymo socialinio darbo grupéms specifika

Siekiant iSsiaiSkinti vizualiojo meno pritaikomuma socialiniame darbe, svarbu atskirti
socialines grupes su tik jiems budingais bruozais, nes efektyviai veiklai paprastai reikalingi
nustatyti bendrieji tikslai ir specifiSkos jy ijgyvendinimo priemonés. Anot M. [Soraités (2007),
socialinio darbo kokybe lemia pasiekti tikslai ir jgyvendinti uZzdaviniai teikiant socialines
paslaugas. Socialiniame darbe, taikant tinkamus darbo metodus, klienty grupés traktuotinos kaip
tikslinés grupés (Gvaldaite, Svedaité, 2005). Socialinio darbo praktikoje jprastais badais (pvz.
kaip sunkiy socialiniy problemy neturintiems, suinteresuotiems menu Zzmonéms) taikant
kiirybines vizualiojo meno uzduotis, daZzniausiai laukia nusivylimas, nes klientai btina nepajégts
laisvai imtis kiirybiniy uzduoc€iy, neturi pakankamai intelektualiniy savybiy ir specifiniy jgidziy,
ju meniné raiska daznai yra silpnesné (Gvaldaité, Svedaite, 2005). Paprastesné nenoro uZsiimti
menine raiSka priezastis — kitoks Zmogaus tipas, mazas polinkis ] menus ir psichologinés savybes,
lemian¢ios maza susidoméjima grynyjy meny kiryba. D¢l Siy priezasiy atsiranda
pasiprieSinimas, taigi tokiu keliu menas gali tapti nemégstama disciplina, kurig kaZzkas
»vercia“ pazinti. Kaip teigia L. C. Johnson (2003), ,,pasiprieSinimas yra prieSingas motyvacijai ir
kartais yra Zenklas, kad kita jtaka Zmogui yra stipresné negu pokycio poreikis® (90 psl.). Taigi,
svarbu suprasti zmogaus poreiki, ir pritaikyti tg biida ar tokias jtakas, kurios yra tinkancios tuo
atveju. Manytina, kad ] tai neatsizvelgus, gali nukentéti uzimtumo kokybé, projekto rezultatai,

dalyvaujantis asmuo gali tapti uzdaras ir nepasiekti pokyc¢io. Meninés veiklos turi padéti spresti
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tam tikros klienty grupés socialines, integracijos, izoliacijos, komunikacijos problemas, aktyvinti
ir skatinti patenkinti asmenybés poreikius (Mikelionieng¢, 2009).

Teigiama, kad socialiniam darbuotojui teikiant sociokultiirines paslaugas reikia ne tik
bendryjy profesiniy kompetencijy, bet ir gebé&jimo kiirybiskai naudoti skirtingus veiklos metodus,
technikas, pritaikyti juos prie individualaus kliento situacijos (Sink@iniené, Savickaité, 2008).
Viena vertus, socialinis darbuotojas turi turéti reikalingy meniniy kompetencijy ir ziniy, bandant
jveikti jvairius kultirinius, jgiidziy, ideologinius, vertybiy ir kitus visuomenés barjerus, kita
vertus, itin svarbu atpazinti kliento poreikius bei galimybes, padéti jveikti socialines kliiitis.
Socialiniai darbuotojai jvairiais metodais gali taikyti vizualyjj meng organizuojant kasdienius
klienty uzsiémimus, bendravimg, skatinant individualius asmenybés, grupés, bendruomenés
pokyc¢ius (Dzedulioniené, Kupcikiené, 2012). R. Brijiinaité (2007) pabrézia vertinimo svarba
atpazjstant socialinio darbo klienty poreikius, problemas, suvokiant situacija, tuo budu geriau
numatant taikomas metodikas ir veiklas.

Socialinés rizikos grupés klientai pasizymi kompleksinémis problemomis, kurios susideda
i§ socialiniy, psichologiniy ir pan. aspekty. Sie aspektai turi atliepian¢ias intervencijas, pritaikytas
metodikas, kurias naudojant klientai jgalinami spresti savo problemas, keisti socialinj statusg.
Sociokultiiringje veikloje taikomi vizualiniai meno metodai turi jvairius panaudojimo kelius,
kreipiant démesj } pokycio tiksla. Vizualios estetinés metodikos panaudojimas turi savo taikinius,
yra lanksti medZiaga sociokultiiriniam pritaikymui. Prevenciné veikla yra iSskirtinai svarbi
kultirinéje plotmeje, taip pat individualiu lygmeniu kei¢iant Zmoniy pozZiiirj, atveriant kelius j
pilnavert] gyvenima, psiching sveikata ir normaly socialinj funkcionavima visuomenéje. Svarbu
pabrézti tinkama, Siuolaikinj poziiirj ] socialinio darbo grupes, formuojamg siekiant objektyvaus
ir nediskriminuojamo ty grupiy atstovy jvardijimo. J. Ruskaus (2014) nuomone, akcentuotinas
socialiniy grupiy probleminiy aspekty (pavyzdziui, tam tikros negalios) jvardijimas ne kaip
Zmogaus trukumas, bet kaip aplinkos netinkamumas ar nepritaikymas ir socialiniy santykiy
susiklostymas jo atzvilgiu.

Viena i$ tiksliniy socialinio darbo klienty grupiy — specialiyjy poreikiy turintys asmenys,
nejgalieji. O. Petroniené, J. Pazériené (2013) pastebi, kad §iy asmeny meninis uzimtumas néra
susijes pvz. su tikslu iSmokti piesti ar sukurti vizualiojo meno kiirinj — svarbus kiirybinis procesas,
pagal poreikius koncentruotas | ugdomgjj, terapinj, atpalaiduojamgji ar kt. poveikj, valios

ugdymas, kruopStumo, kirybiskumo, pasitikéjimo savimi ugdymas ir palaikymas. Vizualiojo
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meno psichoterapiniai aspektai ir metodai vis pla¢iau taikomi socialiniame darbe. Terapiniy
metody poreikis iSrySkino tokias socialinio darbo su klientais formas kaip uzimtumo terapija
(Brijunaité, 2007), i socialines veiklas orientuotg meno terapija (Rosetto, 2012). Vertinant
psichikos sutrikimy turin¢iy asmeny sunkiau iSsakomus poreikius, maziau suprantamg elgesj ir
giliau slypinc¢ius jausmus, galima taikyti projekcing menine veikla, pvz., vizualizuojant pagal
pateiktas instrukcijas (Brijunaité, 2007). Teigiama, kad meninés veiklos ypa¢ naudingos
nejgaliesiems, kuriy kalba maziau i§vystyta, apribota, nes meniné raiska tokiu atveju tampa ypac
paveikia bendravimo, komunikacijos forma, asmenybés ugdymo jrankiu (Stimakariené, 2008).
Pabréztina, kad nejgaliyjy meninés socializacijos poreikis nuolat auga — pastebima meny nauda
nejgaliyjy sveikatai, ugdymui (Sneideraityté, 2010). Svarbu pastebéti, jog praktikoje daznai
persipina jvairios paskirties meniné kiiryba ir paciy kuiriniy vertinimas bei vélesnis jy pritaikymas.
D. Grakauskaité-Karkockiené (2002, 46 p.) iSskiria tris pozitirius:

1) Psichiatrinis — diagnostika ir terapija;

2) Psichologinis — psichologiniy veiksniy lemiamas meno kiirinys;

3) Meninis — kai nesveiky Zmoniy sukurtas menas suprantamas kaip estetinis objektas.

A. Uzdavinys (2013) stipriai kritikuoja esteting tam tikry socialiniy grupiy savirai$ka
jvertindamas moralines tokio meno prieSpriesas. Taigi, tinkamas kiiriniy tikslinis panaudojimas
priklausomai nuo socialiniy, psichologiniy, psichiatriniy tiksly yra svarbus, nes visuomenés
kontekste ne viskas yra priimtina ir etiSka. Svarbu atsizvelgti ir j estetika, nes, pvz., terapijos
metu pieSiamas pieSinys yra tikslinis, todél jo kompozicija ir estetinés savybés néra pirmaplanés,
o paliktas kaip interjero dalis gali trikdyti vizualing ir tuo paciu emocing harmonija, neteisingai
formuoti institucijos jvaizdj ir sukelti kitus nepageidautinus efektus. D¢l to svarbu socialinio
darbuotojo kompetencija ir nuovoka, kaip elgtis su menine kiiryba ir kiiriniais bei paciu klientu,
nes tai pakankamai jautri sfera jvairiais aspektais.

Dirbant su bendruomenémis, svarbu atkreipti démesj j prevencija, stiprinti bendruomenes,
ugdyti bendruomeniskumg (Sadauskas, Lelitigiene, 2010). Vizualiojo meno funkcijy priartinimas
prie bendruomeninio socialinio darbo galimas vadybiniu pozidriu. M. Spierts (2003) placiai
iSanalizuotos sociokultiirinio darbo funkcijos bendruomenéje turi bendry bruozy su meno
disciplinos priemonés — vizualiojo meno funkciniu pritaikymu. Pirmiausia tai - sutelkimas
(meniniai rekreaciniai, kulttiriniai renginiai) ir jgalinimas (kiirybiSkumo skatinimas, padrasinimas

imtis nezinomos arba apleistos veiklos). Pabréztina, kad Siuo atveju egzistuoja vizualiojo meno

36



ribos: svarbu i§saugoti sukurtg produkcija, valdyti procesg ir suteikti jam aisky tiksla, atsizvelgti |
bendruomeng sudaranciy asmeny specifikg ir suderinti jy interesus.

Dirbant su pagyvenusiais imonémis, itin svarbu jgalinti atkurti ir palaikyti jvairias
funkcijas, pareigas, veiklas, tarpusavio santykius — tokiais atvejais ypa¢ tinka meniniai
uzsiémimai, kuriy metu komunikuojama, uzsiimama tam tikra veikla, vyksta procesas, sickiama
rezultato (Mikéniené, 2011). Dalyvavimas meninése veiklose gerina pagyvenusiy zmoniy
gyvenimo kokybe, padeda isSreikSti ir mazina nevilties, praradimo jausmus, jgalina, skatina
pasiekimus (Beard, 2011). Demencija sergantiems asmenims meniniai uzsiémimai padeda valdyti
ir mazinti nepageidaujamus ligos sukelto elgesio bruozus (Beard, 2011). Meninés veiklos ypac
svarbios globos ir slaugos jstaigose, kur svarbi ne tik personalo priezitra ir pagalba kasdienése
veiklose (Hoey, Zutis, 2010). Gerosios praktikos pavyzdys i§ Suomijos — §ioje Salyje numatytos
atskiros 1éSos namus primenanciai aplinkai globos ir slaugos institucijose kurti, puoseléti ten
paslaugas gaunanciy asmeny kultiirg ir skatinti socialing jtrauktj (Parkinson, 2012).

Siame darbe pabréztinas didesnis susidoméjimas jaunimo socialine grupe dél formavimo,
socializacijos perspektyvy, ilgalaikio poveikio, prevencijos ir kultliros perdavimo naudos,
kiirybiSkumo ugdymo naudos ir t.t. Vizualusis menas ¢ia naudingas jvairiais aspektais, ypac
patrauklus dél ilgalaikio, daznai j ateitj nukreipto poveikio.

Socialinio darbo veikloje susiduriama su jvairiomis vaiky ir jaunimo problemomis, kurios
sprendziamos kompleksiSkai, komandg papildant jvairiais specialistais: pedagogais, socialiniais
pedagogais, vaiky psichologais, daznai kreipiamasi ] vaiky teisiy specialistus. Manytina, kad tai ir
labai daug atsakingo pozilrrio reikalaujanti grupé, ir stiprus vystymosi Sansas visuomenés
kontekste. Keliama prielaida, kad viena i$ rim¢iausiy socialiniy problemy yra kuomet vaikas auga
neturédamas tévy arba nepilnoje Seimoje. Kai kuriais atvejais jis patenka ] socialinés globos
institucijas, kur jam suteikiama kiek jmanoma galimybiy augti pilnavertiSkai. Tac¢iau praktikoje
vis dar yra daugybé trikumy, kuriuos sunkiai uzpildo didelj darbo kriivi turintys ir jvairiy
kompetencijy poreikj jaucCiantys specialistai. Pirmiausia yra beveik nejmanoma uZpildyti tévy
trakumo, nes jy vaidmenys yra labai svarbis ir daugialypiai. Kaip nurodo J. T. Woods (2010),
tévai padeda vaikams jgyti daugiau savarankiSkumo, pasitikejimo, auksty likes¢iy i§ saves, o
motinos moko priimti save ir biiti jautriems kity atzvilgiu. Tai skirtingi poveikiai, nulemti tévy
lyties, taciau abiejy tévy jtaka vaiko vystymuisi yra sinergiska. Socialinio darbo tikslas — padéti

stiprinti socialinius rysius, esant galimybei — gerinti pablogé€jusia Seimos situacija, kitais atvejais
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— apsaugoti vaikus nuo zalojan¢io netinkamos Seimos poveikio ar net pavojingy salygy
besivystanciam ir lengvai pazeidziamam zmogui. Praktikoje socialinés globos institucijoje galima
pastebéti rysSkius vystymosi trikumus: jaunuoliai, kurie turi po pilnametystés kurti savo
gyvenima, funkcionuoti visuomenéje kaip suaugusieji, dazniausiai nezino net elementariy sgvoky,
infantilumas dar labai rySkus, o emocijos gana primityvios, idéjos skurdzios. Vizualusis menas
savo dvasiniu turiniu ir mastymo bei poziiirio plétote bent jau gali padéti dalinai patenkinti
vystymosi poreikius, taip pat jtvirtinti kultrines, vertybines nuostatas, padéti j naudingas zinias
zitréti kirybiskai ir brandziai. Susidurusiems su traumomis, netektimis, krizémis vaikams
meniniai uzsiémimai gali padéti atkurti ir pozityviai iSspresti patirtus traumuojancius jvykius
patraukliu, sékmingu, streso nekelianc¢iu btidu (Malchiodi, 2005).

Vaikams, turintiems elgesio, emocijy sutrikimy, augantiems globos jstaigose, i$ socialinés
rizikos Seimy naudinga meninius uzsiémimus orientuoti j elgesio keitimg, jausmy iSraiska,
démesio sutelkimg (Aguila, 2011). Vaikai, kurie patiria sunkumy uzZmezgant tarpusavio santykius,
komunikuojant, meniniy uzsiémimy metu gali bendrauti naudojant meno kalbg (Malchiodi, 2005).
Hiperaktyviems ar susiduriantiems su saviraiSkos problemomis vaikams rekomenduojama
kiirybiniy veikly metu suteikti daug savarankiskumo, laisvés iSreiksti stiprius, jvairius jausmus
tiesiogiai vizualiojo meno kirinyje (Rubin, 2005).

Dirbant su vaikais ir jaunimu, svarbus ne tik prevencinis, problemy sprendimo link
vedantis uZimtumas, bet ir gabumy atskleidimas, pagalbos teikimas ugdymo kelio paieSkose.
Vienas i§ tinkamy btidy - parinkti tinkamg meninj uzimtuma, pastebéti gabumus ar polinkj - tai
estetinés, meninés nuostatos laikymasis, siekiant pastebéti meniSkumo apraiskas jauno Zmogaus
veikloje. Jei pastebimas susidoméjimas menu, ypa¢ svarbu iSsiaiSkinti, koks jis, kokiai meno
rusiai artimesnis. Galimas ir estetiSkas formuojanciy priemoniy organizavimas vaiko aplinkoje,
siekiant plésti jo pasauléZiiira, lavinti estetinj skonj ir pan., taip pat kiirybiniy specialybiy
perspektyvas pasitlyti potencialiai pajégiems ir tam tikry savybiy turintiems jaunuoliams. A.
Juodraitis (2013), jvertings teorinius ir praktinius aspektus, apibendrina, jog subalansuoto
socializacijos modelio nesama, todel viskas priklauso nuo kiirybiSkumo organizuojant
socializuojancius aspektus; taip pat A. Juodraitis (2013) iSskiria svarbiausias kryptis dirbant su
pazeidziamiausiais jaunimo raidos etapais: ,,bendravimg ir bendradarbiavima su socialine aplinka,

ypac didelj démesj skiriant AS koncepcijai ir elgesio modeliy formavimui(si)“ (43 p.).
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Apibendrinant iliustruojanéius praktikos su klientais pavyzdzius galima teigti, jog
socialinio darbo grupés turi ypac ryskius poreikiy ir problemy bruozy skirtumus, vadinasi,
vizualusis menas turi bati lanks¢iai, kiirybiskai taikomas atsizvelgiant j kliento ypatybes tiek
socialinio statuso kontekste, tieck ] asmenines, individualias sglygas. Taip pat svarbu pazinti,
tinkamai jvertinti klientus. Globos namuose atsidiirusiy ar nuolat gyvenanciy vaiky bei jaunimo
aukléjimas | veiklg jtraukiant menines priemones, tyrimais patvirtintas kaip prasminga

intervencija ateities perspektyvoje.

Taigi, socialingje praktikoje vis dazniau atsiranda meninés veiklos, Kuriy plétojima,
jvairove skatina tiek praktinis poreikis, tieck meno naudg patvirtinantys tyrimai, teorinis
pagristumas bei visuomenés patirtis jvairose srityse. Socialinio darbo klienty grupés, arba
tikslinés grupés, pasizymi individualiais, specifiniais poreikiais, todél kiekvieno atskiros srities
socialinio darbuotojo meninés nuostatos akiratyje atsiduria vis kiti aspektai, o vizualios meninés
priemonés turi biiti taikomos tikslingai, atsizvelgiant j galimybes bei valdoma poveikj. Socialinés
politikos didesnis atsizvelgimas j kultirinius poreikius socialinéje sferoje bei j efektyvy
vizualiyjy meniniy priemoniy taikymg gerinant socialines paslaugas — skatintinas ir pozityvus

besivystancios geroves valstybés bruoZzas.
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4. VAIKU GLOBOS NAMU JAUNUOLIO APLINKOS TYRIMAS PANAUDOJANT
VIZUALUJ] MENA

4.1. Tyrimo metodologija

Tyrimo koncepcija parengta remiantis induktyviuoju tyrimo modeliu (pgl. Keyton, 2006),
kurj sudaro 1) problemos identifikavimas, 2) tyrimo klausimy (uzdaviniy) formulavimas, 3)
metodo ir procediiros dizaino suktrimas, 4) duomeny rinkimas bei duomeny analizé ir
interpretavimas, 5) tyrimo rezutaty apibendrinimas remiantis teorija ir kitais atliktais tyrimais.
Tyrimo procesas pradedamas nuo individo atvejo, uzbaigiant visuminiu i§plétojimu. Analizuojant
keletg atvejy, siekiama identifikuoti taisykles (Tidikis, 2003).

Tyrimo metodologija konstruota remiantis holistiniu, ekologiniu poziliriu | Zmogaus-
aplinkos santykj: pasirinktas aplinkos, kaip vieno i§ rekomenduojamy tirti elementy socialiniuose
moksluose iStyrimas (Hofer, 2008, Pruskus, pgl. Bailey, 2004). Tyrime orientuojamasi ]
kolektyving atvejy analiz¢ (Tidikis, 2003), kurios tikslas — informacija apie kompleksine
socializuojanéiag sistemg ir zmogaus individualumg joje (pgl. Mayring, 2002), $iuo atveju — jo
fizinéje-socialinéje-estetinéje aplinkoje. Siekiama vizualiojo meno pagalba atskleisti tiek fizinés,
tiek estetings, tiek socialinés aplinkos ypatumus, kurie gauti informantams pavaizduojant aplinkg
(naratyvo principu) pusiau struktiiruotame interviu rastu.

Empiriniame tyrime siekiama patikrinti vizualiojo meno jtakg socialinio darbo

problematikos atskleidimui tiriant vaiky globos namy jaunuolius socializuojanciq aplinkg.

Tyrimo klausimai:

1) kokig jtakg socialinio darbo problematikos atskleidimui turés vizualiojo meno
(nuotrauky) panaudojimas tyrimo metu?

2) kokie socializuojancios vaiky namy globotiniy (jaunuoliy) aplinkos aspektai aktualds ir

reikSmingi socialinio darbo atzvilgiu?

Tyrimo metodika. Tyrimui atlikti, sieckiant gauti reikSmingy duomeny mazai tirtoje sferoje,

pasirinktas kokybinis tyrimas, kurj kompleksiskai sudaro sie metodai:
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= Vizualiojo meno kiiriniy (nuotrauky) demonstracijos kokybiniame tyrime eksperimentiné
perspektyva.
= Pusiau struktiirizuoto interviu rastu metodas.

= Turinio analizés metodas, lyginamosios analizés metodas.

Tyrimo tiksliné grupé. Tyrimui pasirinkta socialinés globos institucijoje esanti jaunimo
grupé, kurios socializacija priklauso nuo jvairiy veiksniy: ansktesnio patyrimo, aukléjimo,
socialiniy santykiy kokybés, jvairialypés aplinkos salygy, asmeniniy savybiy ir socialiniy fakty.
Socialinio darbuotojo klientas tokioje jstaigoje — nesubrendes jaunas Zmogus, kuris patiria
socialinius sunkumus ir nepriteklius: $eimos truikuma, individualaus démesio trilkumg, socialinius
neapibréztumus, pasaulézituros ribotuma ir kt. Ne karta buvo pastebimas Lietuvos rajony vaiky
globos namy auklétiniy iSsiskyrimas i§ bendros jaunimo sampratos tiek gerais, tiek neigiamais
aspektais. Daznai jo komunikacija sutrikusi (bendrauja sunkiai, komplikuotai, skurdus zodynas ir
pan.), jaunuolis turi jvairiy neisspresty problemy, vidiniy prieStaravimy, o tolimesnis jo kelias uz
institucijos riby — miglotas ir i§ dalies salygotas to, ka gavo iS socializacijos agenty bei supancios
aplinkos. Praktika rodo, jog apleisti jaunuoliai, kurie nuobodziauja, turi jvairiy problemy, daznai
imasi tolimesnes problemas sukelianciy veiksmy (zalingus jprocius formuojancio elgesio,
nesimokymo ir kt.). Tokio Zmogaus pazinimas ir apleistumg formuojanciy salygy identifikavimas
padeda aiSkiau, kryptingiau formuluoti veiklos uZduotis, suprasti probleming¢ raiSka ir imtis
intervenciniy bei prevenciniy priemoniy, orientuojantis j konkreciy atvejy situacijas. Bendra
prasme zmogus kiekvieng dieng yra supamas jvairialypés aplinkos, o jaunas, nesubrend¢s Zmogus
yra ja labiausiai tyrinéjantis, jos programuojamas ir toje aplinkoje tampantis asmenybe. Todél
tyrimui pasirinkta vaiky globos namy auklétinio jvairialypé aplinka, siekiant suzinoti apie

socializacines salygas bei asmeninj jaunuolio poZziiirj | jas.

Informanty atranka vykdyta vadovaujantis ne visuotinai priimtomis amziaus normomis,
skirian¢iomis paauglj nuo jaunuolio ar suaugusiojo, bet démes;j telkiant ties vyresnigja socialinés
globos namuose gyvenanéia jaunimo grupe. Vyresné jaunimo grupé pasirinkta dél tikétinai
brandesnés, labiau atsiskleidziancios ir zodziais turtingesnés kalbos, nes praktika rodo jvairaus
amziaus globojamy vaiky sunkesnj bendravimg tiek Zzodziu, tiek rastu. Informantai pasirinkti
atsitiktinés atrankos biidu, orientuojantis tik ] vyresnio amziaus grup¢ bei tolygy lyciy

pasiskirstymg kiekvienoje grupéje.
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Dalyvauti tyrime pakviesti 14-20 mety jaunuoliai. Tiriamyjy imties dydis dél kokybinio
tyrimo metodo grieztai nenustatytas, o tyrimas vykdytas tol, kol buvo pastebétas bendras
rezultaty tendencingumas.

Tyrime dalyvavo 3 informanty grupés po 5 asmenis (N=15), atrinktus i§ keliy Vilniuje

esanciy vaiky globos namy. Tyrimas vykdytas tiriamyjy aplinkoje — vaiky globos namuose.

Tyrimo procediira. Tyrimo eiga sudaro trys pagrindiniai etapai — Vvizualios medziagos
informantui pateikimas su jos sukelto ispiidzio apraSymu, tolimesniy pateikty klausimy
suformuotas pasakojimas apie labiausiai jsiminusig gyvenamgja erdve palieCiant jvairius jos
aspektus, bei gauty duomeny apdorojimas, analiz¢ ir interpretacija. Tyrimo eiga:

1. Tiriamiesiems buvo trumpai pristatytas tyrimo tikslas ir kita informacija, pristatant
vadovautasi apsibrézta tyrimo etika.

2. Tiriamyjy buvo praSoma pirmiausia pazvelgti i pateikta nuotraukg ir apraSyti jos sukeltus
jspudzius (kontroliné grupé $io etapo neturéjo, iSkart rasé apie savo gyvenamajg aplinka).

3. Atlikus pirmajj etapa, tiriamyjy buvo prasoma toliau rasyti apie savo gyvenamaja aplinka
(erdve), kuri jiems labiausiai jsimintina ar svarbi, atsakant j pateiktus interviu klausimus.

4. Gauti duomenys apdoroti juos kategorizuojant ir talpinant j lenteles.

5. Duomenys buvo analizuojami ir interpretuojami, grupiy rezultatai lyginami tarpusavyje.

6. Tyrimo rezultatai apibendrinti bei susieti su atitinkamais teorijoje patvirtintais teiginiais,

atliktais Kitais tyrimais ir jy rezultatais.

Tyrimo instrumentas.

Pirmajam tyrimo duomeny rinkimo etapui panaudojamos nuotraukos, kuriy vienoje
nufotografuota apleista ir skurdi (estetiskai nepatraukli) gyvenamoji erdvé, 0 Kitoje — ispuoseléta,
tvarkinga (estetiskai patraukli) gyvenamoji erdvé (zr. priedus Nr. 4, 5). Nuotrauky estetinio
poveikio numatymas gristas menine intuicija ir tokios vizualinés iSraiSkos bei pateikiamo
socialinio turinio visumos panaudojimo visuomeniniame kontekste jprociais, sudarant salygas
tikétinoms interpretacijoms ir psichologiniam poveikiui (pvz., aplinkos vertinimui,
atsirandanc¢iam suvokus estetinés aplinkos vaizda, (Mulevi¢iené,2005)), t.y. apleistos ir skurdzios
aplinkos fotografija galimai gali kelti asociacijas su skurdziu, nelaimingu, socialiniy problemy
kupinu jauno Zmogaus gyvenimu, sietis su tikétinomis skaudZiomis patirtimis, o grazios,
tvarkingos gyvenamosios aplinkos fotografija siekta sukelti laimingo, tvarkingo gyvenimo jspidj,
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sickiamybe, asocijacijas su teigiama patirtimi. Pasirinktas gyvenamosios erdvés turinys
fotografijoje dalinai iliustruoja viso interviu klausimus apie jvairialype¢ informanto aplinka. Kitaip
tariant, tyrime naudotos meninés nuotraukos naudojamos kaip socializuojancios gyvenamosios
aplinkos tipiniai portretai.

Tyrime naudota po vieng atskirg nuotraukg kiekvienam informantui, t.y. po vieng
kiekvienai grupei, iSskyrus kontroling grupe, kuriai nepateikta jokia nuotrauka. IS viso
panaudotos dvi skirtingos nuotraukos, siekiant minimalios, bet konkreCios ir galimai
identifikuojamos jtakos tyrimo rezultatams.

Antrajam tyrimo duomeny rinkimo etapui naudojama pusiau struktiruoto interviu
apklausa rastu, kurig sudaro daugiausia atviro tipo klausimai apie jsiminusig gyvenamaja erdve
(zr. priedag Nr. 6). Pusiau struktiirizuoto interviu Klausimai parengti remiantis tokiais tiriamos

aplinkos aspektais (pgl. Plunge, 2012):

= Estetinis: grozio samprata, aplinkos vizualinis suvokimas, kultiirinis kontekstas, estetiniai
poreikiai;
= Psichologinis: interjero ir socialinés aplinkos struktiiros poveikis savijautai, veiklai,
bendravimui, savivertei, nuotaikai, elgesiui, saves vaizdui;
= Socialinis: santykiy $eimoje, aplinkoje struktiira, problematika, socialiniai poreikiai;
= Edukologinis: ugdomasis, programuojantis turinys, vertybiy sistema, normos, zZiniy lygis.
Tyrimo etika. Informantai tyrime dalyvavo savanoriSkai. Dalyviai informuoti apie
garantuojamg konfidencialumg (apklausos anketos anoniminés), tyrimo tikslus, rezultaty
panaudojima. Papildoma informacija 1§ jstaigos nerenkama. Tirian¢iojo dalyvavimas pagalbinis,

informuojantis, siekiant sumazinti iSores jtaka tyrimo rezultatams.
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4.2. Tyrimo rezultaty analizé

Tyrimo rezultaty analize sudaro trys dalys: |. Pusiau struktiiruoto interviu duomeny
analizé ir interpretacija; IlI. Tiriamyjy grupiy rezultaty tarpusavio palyginimas, IIl. Rezultaty

apibendrinimas ir aptarimas.
I dalis. Pusiau struktiirizuoto interviu duomeny analizé ir interpretacija.

Gauti tyrimo duomenys buvo iSrasyti i$ interviu dokumenty (zr. priedg Nr. 7). Teiginiali
grupuojami pagal rezultatuose iSryskéjusias pagrindines kategorijas, o subkategorijos jvardintos
pagal tapatumo, panasumo j subkategorijg ar jos papildomumo principus grupuotus informanty
teiginius. Kategorijas i§ dalies 1émé pagal i§ anksto numatyta struktiirg formuluoti interviu
klausimai. Zemiau pateiktose lentelése sugrupuoti kontrolings (3 lent), ,,GraZios
aplinkos® grupés (estetiskos aplinkos nuotrauka gavusi informanty grup¢) (4 lent.) bei ,,Apleistos
aplinkos* (apleistos aplinkos nuotrauka gavusi informanty grupé) (5 lent.) informanty teiginiai, o

lenteliy duomenimis pasinaudota tolimesnéje tyrimo duomeny analizéje ir interpretacijoje.

3 lentelé. Strukttiruoti kontrolinés grupés tyrimo duomenys.

Kontroliné grupé

Kategorija Subkategorija Iliustruojantys teiginiai
BendraamzZiai ,,...jaunimu [noréty biti]...
Draugai ., Su draugais, draugémis.

,, Noréciau buti su geriausiu draugu dabar gyvenu

Socialin¢ aplinka irgi su draugu. “

3

Seima ,Su broliu. *

Nejvardinti ,kiti* ,,Su kitais Zmonemis...”

,Su jokiais Zmonémis nenoréciau buti ten, nes
man gerai su kuriais esu. *

Silpnas aplinkos ,, Net nezinau ka ir pasakit.

reikSmingumas ; p
. g . ,, Nieko.
prisiriSimas prie jos

,Ji gera ir tiek. *

., AS daznai nebunu sioje aplinkoje, nieko nekuriu,

' ‘ ' ir niekuom neuzsijamu. “
Psichologiné aplinka

‘

., Man svarbi ar jsimintina néra.
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,,Man patinka mano kambaris, kuom skiriasi tai
nezinau. “

., Nei dZiugina, nei liiidina.

Teigiamos emocijos,
Silti jausmai

., Apie gerus dalykus galvoju.

I3

... Jauciuosi gerai. *

., Niekas nes tuoi aplinkoi jauciuos linksmas
ramus.

Liudna niekada nebuna. Linksma buna“.

,,Jauciuosi puikiai, jausmai — geri. “

,, Meile Siluma norisi isikalbeti. *

Savijauta priklauso
nuo kity Zzmoniy

., DzZiugina tai, kad Zmonés cia linksmi, nieks
neliiudina.

, DZiugina tai, kad visi buna dazZnai geros
nuotaikos, o liudina tai, kad kai kurie Zmonés tave
apkalbinéja uz akiy.

Poreikis tarpusavio

., Su nuosirdziais [noréty biti].

pasitikéjimui ,...liudina  tai, kad kai kurie Zmonés tave
apkalbinéja uz akiy.
,,...horisi isikalbeti.

Apmastymy tema - ,, Galvoju apie gyvenima. “

gyvenimas ,, Galvoju apie gyvenima... "

Sociokultiiriné
aplinka

Ivairi veikla

., Sportuoju, sportu uzsiimu. “

., Veikiam viskq. “

«

,, Noréciau veikla uzsiimti daile ir muzika.

Neaiskus veiklos
interesali

L, INeZinau kuom noréciau uzsiimti

Palankios salygos
kiirybai

,,...skatina kurti...

,,...Skatina [kurti]...”

I3

., Ta aplinka gal ir skatino bet as nekuriau. *

Palankios salygos
bendravimui

,,...5katina [bendrauti] ...

,,...skatina [bendrauti]...

Gyvenamoji aplinka
— vaiky globos
namai

,, Gyvenu globos namuose. “

‘

., Gyvenu globos namuose. *

., Mano pirmuju globos namu kambaris, kuriame
gyvenau nuo penkiu metu. “

‘

., Vaiku globos namuose. *
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Fizin¢ aplinka ,Ira didelis kambarys...

Estetinés aplinkos ., ...jame daug ivairiu spalvu.

savybés ., To kambario sienos mélynos buvo... “
Daiktai ,,...dvi lovos, du stalai, dvi kédés ir spinta. *
gyvenamojoje

erdvéje

Kontrolinés grupés tyrimo duomenu analizé ir interpretacija:

Socialinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: bendraamziai; draugai; Seima; nejvardinti ,, kiti“.

Labiausiai $ioje grupéje buvo aktuali socialiniy santykiy tema. Galima manyti, jog Siam
jaunimui svarbiis geri santykiai su bendraamziais, jauny zmoniy kaimynysté. Daugelis
informanty paminéjo gyvenantys su draugais, kitais zmonémis. Vienas 1§ jy paraSe
gyvenantis/norintis gyventi su broliu. Kiti informantai $eimos neminéjo. Galima manyti, jog
informantai nenoriai galvoja apie Seimos rySius, yra jy trikumas. Socialinio darbuotojo misija —
stiprinti §iuos rySius, kritiskai vertinti asmening situacijg, padéti sékmingai kurti naujus santykius.
Draugai — aktualus poreikis jaunuolio raidos tarpsnyje, todél jy daznas minéjimas yra natiiralus
tokiame amziuje. Socialinis darbuotojas turéty kreipti démesj j kokybiska bendravimg su draugais,
pastebeti rizikingas veiklas, padéti spresti kasdienes bendravimo problemas.

Psichologinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: silpnas aplinkos reikSmingumas, prisiriSimas prie jos, teigiamos emocijos, Silti
Jjausmai, savijauta priklauso nuo kity Zzmoniy,; poreikis tarpusavio pasitikéjimui; apmgstymy tema
— gyvenimas.

Informantai ypa¢ mazai i$skyré, kuo jiems reikSminga pasirinkta aplinka. Pasikartoja
neigiami pasisakymai, kurie rodo apraSymui pasirinktos aplinkos nei$skirtinumg arba atsainy
poziiiri 1 ja, 1 pateiktus klausimus: ,, kuom skiriasi tai nezinau*; ,, Man svarbi ar jsimintina néra “;
,, Net neZinau ka ir pasakit “. Galima manyti, jog prie aplinkos jie mazai prisiriSe, net jei ir gyveno
joje visg gyvenima, o jei atvyko nelabai seniai, jiems §i aplinka svetima, nekelianti minéiy, arba
yra nenoras kalbéti apie aplinkos ypatumus. Vienas i$ informanty pamingjo jog aplinka patinka.

Informantai daznai iSreiSke ir gerus jausmus: ramybe, galvojima apie gerus dalykus, gera,
puikia savijautg, linksmuma, litidesio ir dziaugsmo kaitg, norg iSsikalbéti. Kity zmoniy nuotaika
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nurodoma kaip dziaugsmo Saltinis. Pastebétinas galimas nenoras i$skirti tam tikry dalyky — jie
neidentifikuojami: ,, Nei dziugina nei liudina*, , Nieko*; ,,Ji gera ir tiek*; , Ta aplinka gal ir
skatino, bet as nekuriau“, arba egzistuoja jausmy ambivalentiSkumas: ,, Biina kad liiidesis apima,
biina dziaugsmas apima“. ldomu tai, jog, nepaisant daug negatyviy pasisakymy ir uzdarumo,
jvardijama ir daug teigiamy jausmy, geros savijautos patvirtinimo: ,,Liudna niekada nebuna.
Linksma buna*; , Jauciuosi gerai*; , Jauciuosi puikiai — jausmai geri*; , Apie gerus dalykus
galvoju*; ,,Meile siluma norisi isikalbeti*. PrieStaringas santykis gana biidingas paauglystéje,
taciau kartu jis gali rodyti nenorg kalbéti, maza suinteresuotuma, ir net pozityviis teiginiai, kurie
yra lakoniski, gali rodyti uzdarumg ir gynybiSkumga. Esant tam tikram socialiniam kontekstui,
bendra situacija gali rodyti socializacijos problemas — bendravimo sunkumus, per didelj svetimy
Zmoniy, tirian¢iy juos, démesj (i tiesy buvo ne kartg jvardinta per dazny socialiniy ir kity tyrimy
gausa socialinés globos namuose tiriant vaikus, kas juos labai i§vargina, ir ] tyrimg jaunuoliai jau
Ziliri atsainiai, nenori nei raSyti, nei kalbéti). Psichologiniu aspektu — skurdzios emocijos,
gynybiskumas.

Socialiniuose santykiuose jZvelgiami neigiami aspektai — nenuosirdumas, apkalbos, todél
socialiniame darbe vertéty atsizvelgti | santykiy biikle bendruomenéje, padéti spresti konfliktus.
Egzistencinés temos, minimos informanty, — galvojimas apie gyvenimg. Sunku vertinti tokj
pasisakyma, kadangi tai gali reikSti ir uZzdaruma, ir bendraapimant], platy pozitr;. Kadangi
informanty atsakymy visumoje dominuoja uzdarumas, didesné tikimybe, jog informantai mazai
panoro atskleisti savo mintis, interesus.

Sociokultiirinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: jvairi veikla; neaiskiis veiklos interesai; palankios sqlygos kiirybai; palankios
sglygos bendravimui.

Socialiné problematika atsiskleidZia menkai, daugiausia i§ edukacinés pusés — mazas
raStingumas, netur¢jimas kg pasakyti. taip pat atkreiptinas démesys ] socializuojanciy elementy
galimg trikumg — uZsiémimy jvairovés nebuvimg, doméjimosi kuo nors stoka. | kitus klausimus,
susijusius su veikla, lukesciais, beveik neatsakoma, arba atsakoma trumpai, pavirSutiniskai.
Uzimtumo jvairové iSrySkéjo nedidelé — sportas, noras uzsiimti sportu, daile, muzika. Socialinio
darbuotojo prasmingas jnasSas biity organizuoti daugiau sociokultiiriniy veikly, jtraukti vaikus,
pasiiilyti veiklos jvairove. Papildomai reikéty pasigilinti j jaunimo pomégius, kuriy Sioje

apklausoje informantai beveik neatskleidé.
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Fizinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: gyvenamoji aplinka — vaiky globos namai, estetinés aplinkos savybés; daiktai
gyvenamojoje erdvéje.

Kadangi daugumoje atvejy apraSyti biitent globos namai, visi jvardinti aspektai gali
atspindéti socializacines tos aplinkos problemas. Jei tai vienintelé aplinka, kurioje gyveno
informantas, ji gali biiti per mazai dominanti, skurdi (lyg ir viskas gerai, taciau jaunuolis apleistas,
nuobodZziaujantis, neiSsikalbantis, nemokantis iSreik§ti min¢iy ir jausmy, neformuluojantis
lukesciy, poreikiy). Taip pat pasirinkimas kalbéti tik apie globos namus gali rodyti nenorg
pagalvoti apie kazka daugiau — prisiminti kity aplinky, praeities.

Informantai esteting aplinkg apibtidino gana kukliai, tik keli paminéjo spalvas, vienas i$ jy
spalva jvardijo. Sis informantas pla¢iau aptaré ir kitas detales — daiktus, kiek laiko gyvena
aprasomoje aplinkoje. Jvardinti daiktai aiSkiai rodo, jog jaunuolis gyvena kambaryje ne vienas.

Kadangi kiti informantai neapibtidino fizinés aplinkos, sunku spresti apie poreikius ir biiklg.

Apibendrinant galima teigti, jog informantai nebuvo linke atsiskleisti, kaip yra matoma i§
trumpy ar nepilny sakiniy, neatsakyty klausimy. Viena vertus, tokiag grupe galima biity vertinti
kaip jvairiy, neatskleisty problemy turincia, apleista ir mazai pozityvios aplinkos supamag
socialinio darbo klienty grupe. Kita vertus, galéjo jvykti ne itin sékminga komunikacija apklausos
metu, mazas jsitraukimas, iSoriniy faktoriy poveikis (per didelis démesys institucijos
globotiniams, nenoras bendrauti su svetimais Zmonémis, nenoras pildyti apklausos dél nuolatinio
ankety pildymo 1§ anksciau). Pastebimas maZas prieraiSumas prie aplinkos, ar nenoras apie j3
kalbéti, daugiau koncentruojamas démesys socialiniams santykimas. Taip pat pastebimas Seimos
ryS§iy mazas aktualumas, pomégiy, interesy trikumas, mazai iSsakyty likesCiy ateities
perspektyvoms. Papildomi klausimai neatsakyti arba paZyméti trumpi neigiami, nieko

neatskleidZiantys pasisakymai.

4 lentelé. Struktiiruoti ,,Grazios aplinkos* grupés tyrimo duomenys.

» GraZios aplinkos* grupé

Kategorija Subkategorija Iliustruojantys teiginiai

Socialing¢ aplinka Draugai ., Noréciau ten buiti su geriausiais draugais!“

., Tokioje aplinkoje tenka pabiivoti su draugais,
draugemis...
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,Su  draugemis, <..> Su draugeémis ir kitais
draugais [noréty biti].

,,...apie draugus...

. Ten biuinu pastaruoju metu retokai, nes daznai
iSeinu su draugais. “

,Ir tai vieta yra | kurig [galima] priskviesti
draugy...”

«

,,...biinu su draugais... "

Seima

,,...glminaiciais...

‘

., Apie Seimg savo... "

Pazjstami ir kiti
asmenys

«

., ...pazystamais bei su kitais zmonémis. ‘

v tai vieta yra j kurig [galima] priskviesti <...>
pazystamy, bei jvairiausiy Zmoniy...

Globos namuose
esantys asmenys

., Su kambarioke, kuri Siek tiek keistoka. *

,Mes ten buvome su globos namais. <..> vél
noréciau biiti su globos namais.”

Mokytojai

,,...[apie] mokyklg bei mokytojus...

,,...[su] mokytojais... "

Psichologine
aplinka

Privatumo, saugumo
poreikis

,Iprastai kambary binu viena, taciau man tai
nekliudo. “

‘

,,...gerai kad viena niekas netrugdo. *

., Tame kambaryje jaucivosi <..> jaukiai ir
saugiai.

L Si patalpa skiriasi nuo kity tuo, kad ten jauciuosi
saugiai ir gerai.

AsmeniSkumo,
individualumo
poreikis

,,--.ji skiriasi tuo, kad viskas yra tik mano knygos,
ritbai, spalvos...

., Visada gera grizti j kambarj, kur viskas mano. Tai
mano erdve.

‘

,, Tai man pati mieliausia ir artimiausia aplinka.*

Laimes, dziaugsmo,
pasitenkinimo
jausmai

L Si aplinka mane skatina <..> dZiaugtis, biiti

laimingam.*;  ,,Jauciuosi  laimingas,  Qeros
nuotaikos... ; ,,Jokios, uztenka tiek kiek galima joje
uzsiimti. “; ,, Aplinka, a$ dzZiaugiuosi ir ji mane
dziugina.

., Kartais liiidesys, o kartais didelis dziaugsmas.

«

., DZiugina viskas liudina nieks.

,,Blogai néra nieko. “

» Tame  kambaryje
maloniai... "

jauciuosi  labai  gerai,
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o lai vieta, kur galiu ilsétis, apgalvoti savo
sprendimus, spresti  problemas, dZiaugtis
gyvenimu. “

., Esu labai laiminga, kad turiu Sig patalpg.

3

,,...ten buvo jauku grazu, Silta, miela.

Aktualu galvoti apie
problemas, jy
sprendima

., Galvoju apie viskq, apie problemas... ", ,, Tai vieta,
kur galiu <...> apgalvoti savo sprendimus, spresti
problemas...

Orientacija | ateit]

,,Jis Sviesus pripildytas daug svajoniu/nory/vilciu“;
,,...mano svajonés*; , Aplinka gali buti Silta jei jg
prisildytume savo graziu svajoniu, gerais darbais, ir
meile vienas kitam, tai tikrai suSildytume aplinka
kuri néra labai isilusi.”; ,,..ten pina <..>
svajoniy.

,,...daug svajoju...

¢

., Ir kaip Svesiu Sventes. *

Orientacija | praeit]

‘

,len pilna prisiminimu...”; , Liidina skaudus
prisiminimai, iSverktos asaros, liiidnos istorijos,
mamos bei tévo barniai kuriuos prisimenu.

,,...kas buvo pries pora mety, <...> kaip praleidau
dieng.

,,...yra daug prisiminimy...

Sociokultiiriné
aplinka

Mokymasis,
saviSvieta

,,Skaitau knygas, zurnalus, mokausi... *

,,Darau namy darbus...

Fiziné veikla

., Sportuoti, <...> Sokti... “

Meniné veikla

,,...piesti...

Kompiuteris,
internetas, televizija

I3

,,...Sédziu prie interneto. “; ,,...Ziuréti televizoriu.

,,Be abejo yra kompiuteris <...> bei televizorius.“;
,,...ZUriu jvairiausias tv laidas, narSau jvairiausiose
svetainése sédédamas prie kompiuterio...

Zaidimai ,,...zaidziu Zaidimus ir gyvenu ten.
,Be abejo yra <.> stalo Zaidimai...”;
,,...zaidziame stalo Zaidimus.
Pramogos, ,Si aplinka yra faina, malonu bendrauti joje, bei
nejpareigojantis praleisti laikq maloniai bei linksmai. *
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laisvalaikis,
malonumai

,...ten labai grazu linksma ir visada biina kg
veikti.“; |, Labai malonu ir linksma buna.”; , Ten
linksminames ir ten maudomés darom viskas kas

linksma. “

Aplinkos saglygos
palankios kiirybai

,,»Mane skatina [kurti], vien tik dél to, kad ten jauku
ir ramu (bet ne visada). *

Aplinkos salygos
nepalankios kiirybai

73

., Si aplinka neskatina kurti.

Palankios salygos
bendravimui

, Toje aplinkoje buvo labai gera bendrauti,
Jjuokauti.

., Ir tai vieta yra j kurig [galima] priskviesti draugy,
pazystamy, bei jvairiausiy Zmoniy, nes joje yra
faina, jauku, bei malonu bendrauti tokioje erdvéje ,
Jji nei didelé, nei maza, tiesiog tinkanti bendrauti.

., 1 aplinka mane skatina bendrauti... ”; ,, Jauciuosi
<..> norintis  bendrauti.”; , Bendrauju...";
,,...malonu bendrauti joje...

., Ten bendrauti biitina nes reik paklausti konors ir
privalai bendrauti...

., Taip [skatina bendrauti], nes ji jauki ir erdvés
daug gali daryti kq nori.

Fiziné aplinka

[vairi gyvenamoji
aplinka

¢

,, Globos namai, pirmas kambarys is galo...

,,Isimintyniausia mano erdvé tai yra svetainé “

‘

,»Man labai jsiminé Egipto viesbutis... "

,, Kambarys... *; ,, Sitame kambarj praleidau 3 metus
0 is jo vaizda maciau gatveé ir Zinojau kas dedasi
lauke.

,, Teigiamus jspudZzius man sukelia mano
kambarys. *

Estetinés aplinkos
savybés

., Kambarys turi $velniai Zalios spalvos sienas, stalg
prie lango, komodg, kurioje graZiai isdélioti mano
papuosSalai  bei sienos iSpuostos mano pacios
uzkabintais pieSiniais. UzZuolaidos taip pat Zalios ir
puikiai dera prie sieny. Durys medinés, taciau man
jos nelabai patinka.

., Kambarys kuris buvo gana sviesios spalvos, buvo
nevisai ruzavos spalvos...

,,...nes ten labai grazu...

,Ji yra labai jauki, Sviesios spalvos, pro langg
pasiziuréjus  galima pamatyti  jvairiy, graZiy

51




vaizdy.

,,Spalvos tokios karamelinés, grazios spintos”

Daiktai . kambaryje buvo dvi lovos, jos paprastos, dar
gyvenamojoje stovéjo viena spinta rudos spalvos ir du dideli
erdvéje langai“

,.Joje yra jvairiausiy daikty, baldy ir kt. Be abejo
yra kompiuteris, stalo Zaidimai bei televizorius.

,,...patogios lovos, Svelnus stalas, bei patogios

kédes... ", ,,...minkstos lovos.
Tvarkos poreikis ,,Mane dziugina Svarus kambarys, viskas guli savo
vietoje...

., Ten sutvarkyta viskas labai graziai visur Zmonés
tvarkosi ir labai visur tvarkynga. *

Grazios aplinkos grupés tyrimo duomenu analizé ir interpretacija

Socialinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: draugai; Seima; pazjstami ir kiti asmenys; globos namuose esantys
asmenys; mokytojai.

Socialiniai rySiai tiriamoje grupéje atsiskleidé dazniau minimais draugais: ,, Noréciau ten
biiti su geriausiais draugais!“; ,,Su draugeémis ir kitais draugais*“; , su draugais, draugémis*;
daznai iSeinu su draugais “. Kiti minimi artimi Zmonés apima platy rata — nuo artimiausiy Seimos
nariy, iki giminiy, pazjstamy, mokytojy. Diferencijuojamos sgvokos draugas ir kambariokas,
todeél galima manyti, jog kai kurie informantai geba kritiSkai vertinti socialinius rySius savo
aplinkoje. Taciau kai kurie jy mini neatsirinkdami svarbesniy, o tiesiog dziligauja visy
apsilankiusiyjy démesiu, todél Sios grupés informantams yra perpektyva per didelei socializacijai,
kuomet galimos tokios jos paskemés: komformizmas, sumazejes kritiSkumas (Vengeris, 2008, |
d.). Tokia socializacijos grésmé nepalanki ne tik socialinio darbo grupéms, taciau ir apskritai
jauniems zmonéms. Galimas zalingy jprocCiy atsiradimas, netvarkingo gyvenimo biido vedimas,
komplikuotas socialinis gyvenimas ir pan. Todél socialinio darbuotojo pastabumas ir pagalba
bendraujant bei prioritetizuojant kontaktus su zmonémis, jprasminant kasdienj bendravima, gali

padéti iSvengti dideliy problemy visuomeniniame kontekste bei ty asmeny gyvenime.
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Psichologinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: privatumo, saugumo poreikis; asmeniskumo, individualumo poreikis;
laimés, dziaugsmo, pasitenkinimo jausmai; aktualu galvoti apie problemas, jy sprendimg;
orientacija j ateitj; orientacija j praeitj.

Ne kartg informantai palieté privatumo, saugumo jausmo temga aplinkos kontekste: ,.ten
Jauciuosi saugiai ir gerai*; ,,Si patalpa skiriasi nuo kity tuo, kad ten jauciuosi saugiai ir gerai*;
wIprastai kambary binu viena, taciau man tai nekliudo*; , jauciuosi labai gerai, jaukiai ir
saugiai “. Salia saugumo temos daznai pasirodydavo ir ZodZiai ,, jauku*, ,, gera*. Galima manyti,
jog tai vienas su kitu susij¢ jausmai. Galbit, jei toje aplinkoje zmogus jauciasi saugiai, jam yra
tuo paciu ir jauku, ir gera. Saugi aplinka labai svarbi i§ jvairiy grésmiy apsupties atéjusiems
asmenims j globos jstaiga. Cia jie turi galimybe patenkinti $iuos pagrindinius poreikius, ir
uzsiimti kita prasminga veikla, mokytis, ilsétis, dziaugtis. Kaip teigia vienas informanty, kiiryba
vyksta, kai tai leidzia aplinkybés: ,, Mane skatina (Kurti — aut.) vien tik dél to, kad ten jauku ir
ramu (bet ne visada) “.

Kitas svarbus su saugumu, ramybe i$ dalies susij¢s minétas aspektas — asmeniné erdvé,
asmeniniai daiktai: ,, Visada gera grizti j kambarj, kur viskas mano. Tai mano erdvé*; ,ji skiriasi
tuo, kad viskas yra tik mano knygos, ritbai, spalvos*“; , gerai kad viena niekas netrugdo .
Pastebétina, jog tarp asmeniSkai priklausan¢iy objekty paminétos ir spalvos. Tai ir asmenybes,
individualumo poreikio atspindys, savo aplinkos pritaikymo pagal savo poreikius, suvokima bei
charakterj atspindys. Sie minéti pozymiai gali atspindéti savikiirg ar aplinkos kiirimg pagal save ir
Kitais, ne tik estetiniais ar praktiniais aspektais. Jdomus pozitris j aplinkos buklg: ,, Aplinka gali
biiti Silta jei jg pripildytume savo graziu svajoniu, gerais darbais, ir meile vienas kitam, tai tikrai
susildytume aplinka kuri néra labai isilusi“. Taigi galima manyti, jog informantas iSrySkino ir
jaunimui svarby socialinj aplinkos turinj. Aplinka apibtidinama kaip ,,nejSilusi®, arba neutrali, kol
joje nejvyksta prasmingos veiklos aktai, neuzsimezga socialiniai rySiai, geri santykiai,
negalvojama apie pozityvias ateities perspektyvas.

Su teigiamais pojuciais ir laimés jausmais informantai savo aplinkas siejo gana daznai:
nJaucivosi laimingas*; ,, Teigiamus jspudzius man sukelia mano kambarys*;” , Esu labai
laiminga, kad turiu Sig patalpq “; ,, dZiaugtis gyvenimu “; ir panasiai. ISplétoti pasisakymai leidzia
manyti, jog tai nuoSirdus dziaugsmas, laimés suvokimas ir raiSka. Socialinio darbo kontekste tai —

siekiamybe, o ypac jauny, nuskriausty Zzmoniy situacijoje.
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Dalyviai kalb¢jo ne tik apie praeitj (,,yra daug prisiminimy “; ,, kas buvo pries porqg mety “;
, Ten pilna prisiminimu®; ,,skaudus prisiminimai*), bet ir apie ateities temas: ,,jis Sviesus
pripildytas daug svajoniu/nory/vilciu*; , daug svajoju”; ,,... kaip sutiksiu Sventes“. Socialines
globos jstaigas, kuriose atsiduria vaikai, pastaruoju metu daznai pasiekia j ateit] nukreipti jvairis
projektai: karjeros planavimo, Svietimo, meniniai. Kad nukreiptumas } ateit] buity prasmingas,
svarbu iSnaudoti §j potencialg ir socialiniame darbe ateities klausimais riipintis palie¢iant jvairius
aspektus. Taip pat svarbu atkreipti démesj | jy skaudzig patirtj (,, Lisidina skaudus prisiminimai,
isverktos asaros, liiidnos istorijos, mamos bei tévo barniai kuriuos prisimenu ), padéti kurti
grazesnio, pilnavertiSko gyvenimo vizijg ir motyvuoti jos siekti.

Sociokultiirinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: mokymasis, savisvieta,; fiziné veikla, meniné veikla; kompiuteris,
internetas, televizija; Zaidimai;, pramogos, nejpareigojantis laisvalaikis, malonumai; Aplinkos
sqlygos palankios kirybai; aplinkos sqlygos nepalankios kiirybai; palankios sqlygos bendravimui;

Laisvalaikio ir uzimtumo jvairové tiriamoje grupéje apémé tokias svarbias informantams
veiklas: knygy, zurnaly skaityma, mokymasi, sporta, pieSima, Sokius. Taip pat iSskyré pramogas
(maudymasis, linksmos veiklos, televizijos zitiréjimas, bendravimas su draugais) ir poilsj,
susimgstyma apie problemas, jy sprendima. Socialinio darbo pagrindas socialinés globos
Istaigose — padéti patenkinti jvairius poreikius, kad globojamy asmeny gyvenimas kuo maziau
skirtysi nuo kity bendraamziy pilnavertisko gyvenimo. Svarbu suteikti priemones ir galimybes,
kad netrukty bent jau pagrindiniy dalyky. Jauni Zmonés ypa¢ iSnaudoja aplinka, nes yra
kiirybiski, smalsiis. | socialines institucijas patekusiam jaunimui labai reikalingas suaugusiyjy
bendravimas su jais, atstojantis Seimg, todél ne visada pavykstant tg démesj suteikti, jvairialypé
aplinka tampa antru Saltiniu, socializacijos agentu. Jaunimas iSmoksta derinti malonumus su
pareigomis, pramogas su poilsiu, ] savo veiklas jtraukti bendraamZius, patirti daug teigiamy
emocijy uzsiimant patinkancia veikla tiek pavieniui, tiek kartu su kitais.

Apklausos dalyviai kelis kartus minéjo ir kompiuterius bei internetg savo aplinkoje, kai
kurie pabrézé neabejoting jy svarbg: ,,Be abejo yra kompiuteris®; , narSau jvairiausiose
svetainése sédédamas prie kompiuterio*; , sédziu prie interneto . Pastebétina, jog tai normali
SiuolaikiSko jaunimo veikla. Taciau reikia nepamirsti, jog S$is uZsiémimas gana aktyviai
saveikauja su identiteto formavimusi, savo jvaizdzio karimu, bendravimu. Virtuali aplinka

pareikalauja turéti, kurti virtualyjj ,,a8. Cia gali atsiskleisti tick asmens stiprybés bei galimybes,
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tiek silpnybés, o kartais ir grésmés, todé¢l socialiniame darbe svarbu pastebéti ydingg praktika,
pasitilyti prasmingas, savirealizacijos link nukreiptas veiklas Salia poilsio, malonumo ir pramogy.
Prie teigiamy savybiy informantai gana daznai priskyré ir aplinkos tinkamuma bendrauti:

Tt

..joje yra faina, jauku, bei malonu bendrauti*; * ,,Si aplinka yra faina, malonu bendrauti joje, bei

‘

praleisti laikq maloniai bei linksmai*; ,, Ir tai vieta yra j kurig prisikviesti draugy, pazystamy, bei
jvairiausiy Zmoniy, nes joje yra faina, jauku, bei malonu bendrauti tokioje erdvéje, ji nei didele,
nei maza, tiesiog tinkanti bendrauti . Minéti pasisakymai atsiskleidé kito pobiidzio klausimuose,
o tiesiogiai apie bendravimg formuluotuose klausimuose atsispindéjo panasis atsakymai: ,, Toje

‘

aplinkoje buvo labai gera bendrauti, juokauti*; L Si aplinka mane skatina bendrauti, dziaugtis,
buti laimingam . Galima manyti, jog informantams bendravimas jy aplinkoje yra kasdienybé ir
taip pat gana svarbus aspektas, nes minimas daznai ir sicjamas su teigiamais jausmais bei
ispudziais. Socialinio darbuotojo iniciatyva galéty biti pasitilant prasmingas veiklas, kuriose
bendravimas biity pagrindinis akcentas, o Salia biity galima siekti kity tiksly — kultiiros perdavimo,
atstumty asmeny jtraukimo, bendravimo su visuomene, kity aplinky Zzmonémis.

Fizinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: jvairi gyvenamoji aplinka,; estetinés aplinkos savybés; daiktai
gyvenamojoje erdvéje; tvarkos poreikis.

Informantai aplinkas pasirinko gana kirybiskai ir netikétai: ,, Egipto vieSbutis*,
., Svetainé . Kurybiskas pasirinkimas pasizymi tuo, jog reikéjo netradicinio aplinkos priskyrimo
gyvenamajai vietai, kaip nurodyta klausime, bei jvertinti kaip tinkamg pasirinkimg tolimesniam
apraSymui. Jdomu tai, kad netradicinis pasirinkimas nesutrukdé atsakyti j pateiktus klausimus.
Galima teigti, jog informantai ne tik kurybiSki, bet ir pajégiis susidoroti su nejprastomis
uzduotimis, masto kartu ir kritiSkai, geba reflektuoti patirtis, 1$skirti svarbius dalykus.

Si tirilamyjy grupé savo pasisakymuose nemazai démesio skyré estetinés aplinkos
apibudinimui — ,.pro langq pasiZiiréjus galima pamatyti jvairiy, graziy vaizdy . Apibiidindami
aplinkas vizualiai, informantai jvardijo spalvas ir net jy dermes: ,, Spalvos tokios karamelinés*;
., Kambarys turi svelniai Zalios spalvos sienas, <...>. UZuolaidos taip pat Zalios ir puikiai dera
prie sieny ‘. Taip pat apibiidino patalpy Sviesuma, erdvumg - ,,...Sviesios spalvos®; ,, buvo
Sviesios spalvos... . Viename atvejyje paminétas ir asmeninés kiirybos jprasminimas aplinkoje:
sienos ispuostos mano pacios uzkabintais piesiniais. Pastebétinas jsigilinimas, jautrumas

vaizdams, smulkmenoms. I$skirtos ir ne tokios patrauklios detalés: ,,Durys medinés, taciau man
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jos nelabai patinka . Galima manyti, jog aplinkos vertinimas yra ir kritiSkas, pastebint ne tik
patinkancias, bet ir prie visumos derancias ar nederancias detales. Prie to paties galima pastebéti
minimas praktiSkumo, patogumo savybes, galimai rodancias logiSka, praktiSka poziiir] ir
mastymg: ,,kambaryje buvo dvi lovos, jos paprastos‘; , patogios lovos, $velnus stalas, bei
patogios kédes “; ,,Joje yra jvairiausiy daikty, baldy ir kt*.

Vienas i$ svarbiy socialinio darbo aspekty, paminéty atsakymuose — tvarka. Pastebétina,
jog aplinka gali buti grazi dél jvairiy ja sudaranciy elementy buklés: formy, spalvy darnos,
Sviesumo, o taip pat ir paprasciausios tvarkos: , ten sutvarkyta viskas labai graziai*,; , Mane
dziugina Svarus kambarys, viskas guli savo vietoje*. Bendra prasme tvarkingumg kaip jgudj
formuoti yra svarbu, nes tai atsiliepia ne tik buityje, bet ir kituose asmeninio gyvenimo reikaluose.
Gana teigiamas bruozas, kad informantas tvarkinguma mato ir jvardija kaip teigiamybe. Kartais
tvarkingumas jaunimui gali kelti nuobodulj, o maiStaujanciai asmenybei — kylantj pasiprieSinima
tvarkingumui kaip socialinei normai. Socialinés globos namy vaikai ateina i§ jvairiy $eimy,
kuriose ,,netvarka® yra tapusi norma, tiek fizine tiek socialine prasme, todél $i tema yra aktuali ir
prasminga socialiniame darbe su vaiky namy globotiniais. Taip pat galima jvertinti, jog
organizuota kelioné i egzotiska krasSta paliko naudingy jspiidziy, idealizuotos aplinkos vaizda,
kuris jaunimui atrodo kaip siektinas pavyzdys, ir parodomas noras, jog ir kiti gauty Sig patirtj,

pamatyty estetiSka aplinka.

Apibendrinant galima teigti, jog informantai apie savo aplinkas ra§¢ nuoSirdZiai, prisiminé
daug detaliy, } klausimus atsakinéjo iSplétotai. Atsiskleidé¢ tiek kurybinis, tiek kritinis mastymas;
galima pastebéti jautresnius estetikai, kiirybai jaunuolius. Informanty uzimtumg sudaro tiek
pramogos, poilsis, tiek jvairi veikla, mokymasis; aktuali informaciniy technologijy jtaka.
Socialiniame darbe su vaiky globos namy auklétiniais ypa¢ aktuali bendravimo tema.
Socializacijos didelé jtaka gali turéti ir neigiamy pasekmiy ateityje, todél svarbu tinkamai
formuoti bendravimo ypatumus, pastebéti neigiamg raiSka. Taip pat svarbu padéti palaikyti
artimus, Seimos rysius, padéti susitvarkyti su skaudzia praeitimi, puoseléti teigiamus jos aspektus
bei formuoti pozityvios ateities vizija, motyvacijg. Vertinant $ig informanty grupe, atsiskleidzia
Ju stiprybés bei galimybés, kurios yra pagrindas pozityviai jauny asmeny raidai. I$skirtini tvarkos

poreikiai, todél formuotini estetikos, Svaros, tvarkingumo palaikymo jgiidziai.

56



5 lentelé. Struktaruoti ,,Apleistos grupés‘ tyrimo duomenys.

wApleistos aplinkos* grupé:

Kategorija

Subkategorija

Iliustruojantys teiginiai

Socialin¢ aplinka

Draugai

,,81 vieta man svarbi todél kad buvo draugu
kompani buvo linksma gyvent su jais.";
,,...noréciau but labiau su savo vaiky namy
draugai...; ,, Kuriame buvo praleisti ypac
geri metai su savo draugais.

.Man teko toje aplinkoje buti <..>

dazniausia  su  draugais...”; ,,...labiau
noréciau but su savo draugais. “

,Su draugais...

Seima

«

,»Man teko toje aplinkoje buti su broliais... "

,Su <..> sesem, broleis.”; ,, Labiausiai toje
aplinkoje noréciau biiti su savo broleis ir
sesem.

¢

L, Su <...> sesemis, broliais, mama, téciu... "

Pazjstami ir kiti asmenys

‘

,,...magstau apie artimus Zmones...

Globos namuose esantys
asmenys

‘

., Su grupés vaikais, <...>, auklétojomis. *

Psichologiné aplinka

PrisiriSimas prie artimy
Zmoniy

., Noréciau buti su tais kuriais buvau
anksciau.

,,...apie labai gerus jausmus Zmoném kurios
labai myliu juos. *

., Kuriame buvo praleisti ypac geri metai su
savo draugais.”; ,,...ten jauciaus labai gerai
ipac kai visi buvom kartu. Siuo metu apima
nostalgija nes viska pasikeité.“; ,,Sios
aplinkos jau neliko, visi issiskiré kas kur,
noréciau but labiau su savo vaiky namy
draugai nes mes labiau pazjstam gyvenimo
sunkumus nei daugelis kity.*; , DzZiugina
Zmoniu koleti va [kolektyvas]...

PrisiriS§imas prie aplinkos

,,Dabar jau senai ten buvau, taciau gal kada
ten nuvyksiu.

,Si aplinka yra mano antrieji namai.";
., Noréciau vél ten sugrizti ir paZaisti.”; ,,Sj
vieta man svarbi tuo, kad tenai prie
veidrodzio as pirmq kartq istariau R, nes
sakydavau L. Tuo as labai apsidziaugiau. *
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81 vieta man svarbi ir jsimintina nes ten
prabégo mano vaikyste. *

., Noréciau dar pasakyti kad sia aplinka man
paliko daug gero ispudi nuo mazy mano mety
ir niekada juos nepamirsiu. “; ,, Toje aplinkoje
dZiugina nes as toje aplinkoje nuo mazy mety
ten geri mano laikai buvo nes visa mano
vaikysté ten praleidau.

,Sioj aplinkoi jauciaus kai tikrose savo
namuose. “

Zaidimai kaip
vaikiSkumo raiSka

,,...ten supynés, namelis, ZaidZiantys vaikai,
norisi eiti kartu pabégioti kartu su vaikais. *;
,,...NOViSi su visais zaisti...”; ,,AS ZaidZiu...";
»Mane dzZiugina saule aplink begiojantis
vaikai. Liudina kad kartais matau kai visi
Zaidzia o kazkuris vaikas sedi prie
kompiuterio televizoriaus. *

., Toje aplinkoje mes dazniausia Zaidém ji

labiau tam yra skirta...”; , Apie naujus
Zaidimus... ”; ,, ZaidzZiame. Taip nes ten gymé

daug Zaidimu kuriuos ZaidzZiame dabar.
Noréciau vel ten sugrizti ir pazaisti.”;
,, Litdina, kad kartais mes negaléjome ten
Zaisti. *

Empatija, jautrumas
Kitiems

»Mane apima dzZiaugsmas laimé riipestis
mazesneis pvz. jei kazkas nukrenta nuo
dviracio puolu padéti. “; ,, Liudina kad kartais
matau kai visi zaidZia o kazkuris vaikas sedi
prie kompiuterio televizoriaus.

., DZiugina, kad tenai visi yra su gera nuotaika
gerai nusiteikia, nes Zino, kad ten kiekvienas
Jjauciasi gerai. “

Ivairialype nuotaika,

jausmai,  mintys
gyvenima

apie

., Toje aplinkoje mano nuotaikos keiciasi,
nuotaika priklauso nuo aplinkos, Zmoniy
elgesio.“;  , Sioje  aplinkoje  jauciuos
suvarzytas, mgstau <...> kq noréciau keisti ir
kokius tiklsus reikty pasiekti. *

¢

., Ten yra gera ir visada Silta. *

,,Dazniausia galvoju apie gyvenima.*; ,,O
toje aplinkoje niekas mane neliiidina. “

., DZiugina Zmoniu koleti va [kolektyvas], jog
aplika didelé, aplinka kurioj netru jaukumo. “;
., Galvojam apie savo pamatitus gyvenimo

ispudzius pobudzius... *
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Sociokulturiné
aplinka

Fiziné veikla

,,Sioj aplinko labiausiai uZsiemem sportu,
kuriame buvo nuo vieno kito motivotis, mastit
blaiviau, Sitoj aplinkoj kur (?) su jais
noréciau sportuot.

Meniné¢ veikla

I3

. Aplinka skatina piesti, kazkq gaminti...

,,...kartais net tenka ir pakurti jai yra laiko.

Pramogos,
nejpareigojantis
laisvalaikis, malonumai

,AS ZaidzZiu, vaiksStau, kuri inas, tvarkau
AS ZaidZiu, vaikStau, kuriu dainas, tvarka
gelyna ir tt.“; , Toje aplinkoje man norisi
dainuoti, Sokti. “

., Zaidziame. *; ,, Noréciau vél ten sugrijzti ir
pazaisti.

,Dazniausia kalbame juokiames geriam
arbata...”

., Galvoju apie tai kas vyksta Siuo momentu,
negalvoju kokia bus rytoj sunki diena. *

., Apie naujus zaidimus [galvoju] apie toS
dienos jspidziais.

Aplinkos salygos
palankios kiirybai

I3

, Aplinka skatina piesti, kazkq gaminti..."

, Taip nes ten gymé daug zaidimu kuriuos
ZaidzZiame dabar.

“«

,, Taip aplinka skatina kurti.

Palankios salygos
bendravimui

,,...daug kas jame lanke ir Kkartais net
pasilikinejo per nakvoti...”; ,,...turejome daug
ka papasakoti vienas kitam gan smagu buvo
bendrauti tame kambary...”; , Dazniausia
kalbame juokiames geriam arbata <..>
Noréciau joje usimti bendravimo gyvenimo
ispudZius ir panasiai. *

,,Si aplinka skatina bendrauti norisi su visais
zaisti, kalbeti.

.-ji yra uzdara ten galima pakalbéti, kad
nieks negirdéty.

Bendravimui salygos
nepalankios

., Bendrauti patinka, bet toje vietoje retai biina
Zmoniy.

Fiziné aplinka

Jvairi gyvenamoji
aplinka

’

., Vaiku namu kambaris didelis...’

,,Mano kambarys...”

’

,, Tai kiemas uz lango...”
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., Tai yra grupés ribine. Grupé dar nebuvo
atrestauruota.

,»Namas, kuriame gyvenu...”

Idealizuota estetiné ,,..buvo neiprastas nes jame daug kas buvo ir
aplinka daug kas jame lanke ir kartais net pasilikinejo
per nakvoti nes buvo daug erdves jame ir gan
grazus. Spalvos buvo kambario ne tokios kaip
pas kitus.

,,Si aplinka yra labai grazi, jauki ir budinga
kiekvienam zmogui. *

,,...ten supynés, namelis, Zaidziantys vaikal,
norisi eiti kartu pabégioti kartu su vaikais. Sis
vaizdas vyksta vasara. Aplink Zalia, sviecia
saulé, kaikurie vaikai laistosi vandeniu, zZydi

géles.

,Ji yra jauki Sviesiai roZinémis sienomis...";
,Ji yra rami, | jg patenka daug saulés
spinduliu.

,,Namas, kuriame gyvenu yra gana didelis ir
turi senoviniy braizy. Langai su langinémis
iSbaizytais ~ ornamentais...Vyrauja ~ name
geltonos, ir rudos, juodos spalvos. Yra
nemazai paveiksly, kuriuose atsispindi Zmoniy
jvairios  nuotaikos... Kai kurie baldai

isdrozinéti, vaizduojamos geometrinés
figiiros, géles... ", ,,Siame name daug erdvés

taciau man kai kurie senoviniai daiktai,
detalés neteikia dziaugsmo.

Daiktai gyvenamojoje ,..ant grindu barbiu namelis 4 didélés
erdvéje spintos, kilimas, batu spintele.

,,...penkios lovos televizorius, meno dirbiniai,
géles, spintos, sporto treniruokliai. “

Socialinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: draugai; Seima; paZjstami ir kiti asmenys, globos namuose esantys
asmenys. Informantai iSskyré dazng socialinj kontakta su draugais, taip pat ir Seimos nariais.
Pastebétina, kad keli informantai, aplinkoje buve su draugais, i§saké norg ateityje biiti su draugais,
o buve su Seimos nariais — broliais, seserimis, teigé norintys biiti su jais. Galima manyti, jog Sie
jaunuoliai gana prisiri$¢ prie juos supanciy asmeny, taip pat vertina ir i$skiria Seimos narius ir
santykius su jais. Socialinio darbo veikloje tai - stipri atrama socialiniam tinklui stiprinti,

teigiamai socializacijai padéti formuotis. Galbit tai jau teigiamos jtakos institucijoje pasekme,
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gali buti ir individualiy atvejy kontekstas. Taciau bet kokiu atveju toks reiskinys vertintinas kaip
stiprybé tiek asmenybei, tiek ateities perspektyvoms visuomenéje. Socialinj palaikyma arba
socialinio tinklo reiksme vaikams, jaunimui prioritetizuoja V. Rimkus (2010).

Psichologinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: prisirisimas prie artimy Zmoniy, prisiriSimas prie aplinkos, Zaidimai
kaip vaikiskumo raiska; empatija, jautrumas kitiems, jvairialypé nuotaika, jausmai, mintys apie
gyvenimgqg.

Pastebétina, jog buvo pakartotinai minimas prisiriS§imas prie artimy Zzmoniy — pvz., draugy,
gyvenusiy kartu, nes vienijo panaSios patirtys, 0 prisiminimai kelia ilgesio jausmus: ,, noréciau
but labiau su savo vaiky namy draugai nes mes labiau pazjstam gyvenimo sunkumus nei daugelis
kity*; ,, Ten jauciaus labai gerai jpac kai visi buvom kartu. Siuo metu apima nostalgija nes viska
pasikeité . Informantai taip pat daznai iSrySkino savo aplinky i$skirtinumag minédami prisiri$§ima
prie jy, nurodydami esancius prisiminimus ir kitus aspektus.: ,, Si vieta man svarbi todél kad buvo
draugu kompani buvo linksma gyvent su jais “; ,, Si vieta man svarbi ir jsimintina nes ten prabégo
mano vaikysté“; Si informacija taip pat atskleista ir papildomo bei kity klausimy atsakymuose:
WSioj aplinkoi jauciaus kai tikrose savo namuose. ,, Noréciau dar pasakyti kad §i aplinka man
paliko daug gero ispudi nuo mazy mano mety ir niekada juos nepamirsiu*; ,,Si aplinka yra mano
antrieji namai“; ,, Toje aplinkoje dziugina nes as toje aplinkoje nuo mazy mety ten geri mano
laikai buvo nes visa mano vaikysté ten praleidau“. Pastebétina, jog prisiriSimas matomas
minimuose praleistos vaikystés, prisiminimy ir kituose aspektuose. RySys su gyvenamaja aplinka
prasmingas dél stipresnio identiteto, stipresniy socialiniy rySiy. ISry$kéja vertinami aspektai, pvz.
pasiekti laiméjimai: ,, Si vieta man svarbi tuo, kad tenai prie veidrodzio as pirmq kartq istariau R,
nes sakydavau L. Tuo a$ labai apsidZiaugiau“. Asmenims, neturintiems Sakny, tvirtos
gyvenamosios vietos, stabilios Seimos, ypac reikalingas palaikymas, reik§mingi santykiai. Taip
skatinami pasitikéjimo savimi, atsparumo socialiniams poky¢iams, artimy Zmoniy vertinimo
bruozai. Socialinio darbo kontekste svarbus socialinis, kultarinis palaikymas (Rimkus, 2010),
kutiirineé veikla identiteto formavimui, vertybiy jprasminimui.

Tyrime taip pat pastebéta skirtinga panasaus amziaus jaunuoliy raida — socialinis amzZiaus
tarpsnis kontrastuoja panasaus amziaus grupéje. IS informanty pasisakymy matyti, jog kai kurie
nuolat mini zaidimus, vaikyste, zaidimy pripildyta veikla yra jiems aktuali ir prasminga. Galima

teigti, jog tokie informantai gali biiti sunkiai pajégis orientuotis ] karjeros planavimo
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perspektyvas, nors jau nuo tokio amziaus jiems yra taikomos jvairios su karjera susijusios
programos, projektai. Tuo tarpu kiti informantai brandziai masto apie jvairius gyvenimo aspektus,
ju kalba jdomi, iSraiSkinga, tod¢l galima manyti, jog jy amziy atitinka iSsivystymo lygis.
Socialiniame darbe svarbu iSsiaiskinti iSsivystymo lygj, padéti pasitempti atsiliekantiems, ieskoti
jvairiy pagalbiniy priemoniy, numatyti galimas problemas. Siuo atveju negalima teigti, jog yra
kokiy nors psichiniy sutrikimy, nes atsakymai adekvatis, turiningi, taciau, gali biti, jog dél
vaikiSkos aplinkos ir mazo suaugusiyjy démesio, Siems jaunuoliams labiau smagu Zaisti ir
dziaugtis, o ne galvoti apie rimtus dalykus. Galbut tai lemia ir skaudZios patirties neturéjimas, jei
asmuo nuo mazens augo globos namuose, todél brandumas dar néra identifikuojamas dél stipriy
patir¢iy nebuvimo.

Informantai vertintini kaip empatiski ir jautris, nes patys apraSo tai iliustruojancias
situacijas. Socialiniu aspektu tai vertingos savybés, kurios padeda zmogui nebiiti abejingam ir
paciam refleksijos keliu tobuléti. J[domu tai, kad informanto pozitiris | vaika, atsiskyrusj nuo kity
ir zaidziantj kompiuteriu, yra su gailes¢iu. Tokia nuostata gali rodyti kritiSka mastyma, kada
prioritetizuojamos vertingesnés, socialiniu aspektu svarbesnés veiklos, o sédéjimas prie
kompiuterio galimai interpretuojamos kaip vieniSumo, priklausomybiy, neprasmingos veiklos
pozymiai, dél kuriy yra gaila tuo uzsiimancio asmens.

Sociokultiirinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos: fiziné veikla, meniné veikla, pramogos, nejpareigojantis laisvalaikis,
malonumai,; aplinkos sqlygos palankios kiirybai; palankios sqlygos bendravimui; bendravimui
sqlygos nepalankios.

Vienas informanty jvardijo sportg kaip veikla, padedancig geriau, kritiSkiau mastyti.
Sportuojant su draugais, buvo aukStesné motyvacija. Ateityje pageidavo taip pat i veiklg jtraukti
sporta. Kiti informantai miné¢jo meniniy veikly potenciala, jvardindami pieSimo, gamybos
elementus, todeél veikly pasitila galima jvairi, jprasminant jas tiek meniniy, tiek darbiniy jgiidziy
formavimu.

Sios grupés informantai daugiausia i$skyré nejpareigojancias laisvalaikio veiklas, kurios
laisvos, neapibrézZtos, siejamos su linksmybémis, gera nuotaika. Tai gali biti ir daznai minimo
vaikiSkumo atspindys, nes minimi zaidimai, vaik$¢iojimas, dainavimo, Sokimo impulsai.
Atsakymuose jauciama atsipalaidavimo nuotaika, pastebétinas galvojimas apie Sig akimirka,

informantas ir pabréZia negalvojimg apie kitg dieng, kuri gali baiti sunki. Be abejo, mokyklinio
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amziaus jaunimui reikia ir poilsio, bet galbtit socialinio darbuotojo pastangomis galima jprasminti
turimg laikg meninémis, rekreacinémis, kultiirinémis veiklomis, kurios turéty jdomius ir
naudingus tikslus.

Kirybiniai polinkiai atsispindi net ir per zaidybines veiklas. Informantai aplinkg vertina
kaip skatinancig kurti, apibudindami tai konkre¢iau. Manytina, jog kirybinés veiklos pasitla
tokioje aplinkoje gali buti priimtina, nukreipianti nuo galimo nuobodziavimo, apleistumo.
Kurybiskumg gali lemti ir asmeninés informanty savybés, todél svarbu atskirti, kokie poreikiai
labiau aktualiis ir kam konkreciai. Tyrime iSaiSkéjo ir palankios saglygos bendrauti, todél galimi
jtraukiantys socialiniu aspektu kiirybiniai sumanymai, veiklos. Pastebétina, kad, galbit ir patys
informantai iSreiSkia terapinio bendravimo aspekto poreikj — ,,Noréciau joje usimti bendravimo
gyvenimo ispudzius ir panasiai.** Gyvenimo patirtys, ,,isptidziai“ yra aktualiis panasaus likimo
bendraamziy globos namuose tarpe, todél toks bendravimas palengvina slegiancias, nemalonias
bisenas, sudétingas socialines problemas, padeda aiSkiau suvokti savo situacijg, jausmus,
biisenas, jausti, jog kazkas juos supranta, ne tik aukl¢ja ir pan. Vienas informanty teigia
mégstantis bendrauti, taciau aplinkoje tokiy salygy mazai. Bendravimo trukumas
kompensuojamas i$einant, susitinkant su draugais.

Fizinés aplinkos kategorija.

Subkategorijos:  jvairi gyvenamoji aplinka; idiliska estetiné aplinka; daiktai
gyvenamojoje erdvéje.

Informantai pasirinko apibiidinti aplinkas gana originaliai, nes keletas i$ jy aprase tokias:
., Tai kiemas uz lango*, ,, Tai yra grupés ribiné“; ,,Namas kuriame gyvenu “. Sis pasirinkimas
pakankamai kiirybiskas. Keli informantai apibiidino estetines aplinkos savybes: ,,Ji yra jauki
Sviesiai rozinémis sienomis*; ,,yra gana didelis ir turi senoviniu braizy. Langai su langinémis
ishaizytais ornamentais...Vyrauja name geltonos, ir rudos, juodos spalvos. <...> Kai kurie baldai

isdrozinéti, vaizduojamos geometrinés figiiros, gélés “. Minimi ir meno kiriniai, esantys aplinkoje:

3 3

., Yra nemazai paveiksly, kuriuose atsispindi Zmoniy jvairios nuotaikos..."; ,,...meno dirbiniai*.
Taigi, galima pastebéti, jog informantai jautriis estetinéms aplinkos detaléms.

Idomu tai, jog ryskiai iSsiskiria Siy aplinky idiliSkumo, i$skirtinumo apibiidinimas. Tai -
grazios, nertpestingos vaikystés vaizdai; universalios aplinkos kaip tam tikro prototipo
1Sskyrimas; paslaptingos, meniskos, senovinés aplinkos, turinfios tam tikrag energetikg

pavaizdavimas; zmones traukiancios, palankios bendravimui ir i$skirtinés aplinkos apibiidinimas;
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ramios, Svelnios, Sviesios aplinkos jvaizdzio pateikimas. Taigi matomas jautrumas jvairialypéms
aplinkos estetinéms savybéms, kirybiSkumas jas pavaizduojant, vertingos sociokultirinés
informacijos apie tipiska ir jiems svarbig aplinka atskleidimas. Socialinio darbo kontekste svarbu
matyti tokiy Zmoniy potencialg, padéti ugdytis, siekti graziy vizijy, paskatinti uZzsiimti
kurybisSkomis veiklomis, dométis netradicinémis profesijomis, reikalaujanciomis didesnio
jautrumo, nuovokumo, kiirybiniy gebéjimy.

Daikty identifikavimas leidzia suprasti, jog aplinkoje gyvena nemazai Zzmoniy. Kyla
klausimy, ar tikrai tinkamai paskirstomas zmoniy tankis gyvenamojoje aplinkoje, galbiit galima
sudaryti galimybes didesniam privatumui. Suprantama, rabinéje daug spinty yra normalu, ta¢iau
penkios lovos ir dar treniruokliai toje pacioje erdvéje, vargu ar padeda pailséti, pabtti atskirai ir
ramiai daugiau asmeniSkumo turin€ioje aplinkoje. Informacijos mazai, kad buty galima tiksliai
jvertinti esamg situacija, taciau j gyvenimo sglygas svarbu atkreipti démesj socialinio darbo

kontekste.

Apibendrinant galima pastebéti, jog informanty pasisakymai yra gana i§samds, leidziantys
identifikuoti esamos situacijos niuansus. Paaiskéjo, jog jaunuoliai yra kirybiski, jautris,
empatiski, mégstantys bendrauti, vertinantys socialinius rySius. Taciau socialinio darbo veikloje
svarbu nuolat tikrinti socialiniy santykiy bukle, kuri yra reikSminga besiformuojanc¢iai asmenybei.
Veiklos atzvilgiu jauciamas Sioks toks uzsiémimy jvairovés trikumas, nuobodulio nuojauta.
Laisvalaikis gana nejpareigojantis, jame daug vaikiskumo aspekty, linksmumo, pramogy.
ISskirtinas $iy jaunuoliy prisiriSimas prie sutikty ar kartu gyvenanciy Zzmoniy, taip pat prie
konkrecios aplinkos dél skirtingy jos aspekty. Idiliski aplinky apibiidinimai galimai rodo
informanty kurybiSkuma, jautruma, taip pat prisiriSimg prie savo aplinky, vertingus prisiminimus
ir patirtis. Sios grupés informantams aktualiy temy, jy poreikiy atsiskleidimas bei galimi
probleminiai aspektai leidzia gana artimai juos pazinti ir be socialiniy fakty konteksto, ypac
vertinant jy potenciala — stiprybes, galimybes. Si medZiaga gali padéti organizuoti tinkamas
sociokultiirines veiklas, numatyti socialines problemas ir bandyti jy iSvengti. IS vienos pusés kai
kuriems informantams ateities perspektyvos neaktualios — jie labiau susikoncentrave j praeities
prisiminimus ir vaikiSkus riipesCius, tuo tarpu kiti — gana brandis ir pajégiis susidoroti su

didesnémis uzduotimis, socialiniais iSStikiais.
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I dalis. Tiriamyjuy grupiu rezultaty tarpusavio palyginimas. Rysiai ir skirtumai,
Vizualiojo meno poveikio jzvalgos.

Kadangi, anot R. Brijanaités (2007), socialiniai darbuotojai visada taiko stebéjimo metoda
vertinant klientg, Siame tyrime taip pat neapsieita be informanty stebéjimo jy apklausos metu.
Vizualiojo meno negavusi tiriamyjy grupé savo neverbaline kalba rodé menka susidoméjimg
tyrimu, rasé atsitrauke nuo stalo, uztruko neilgai. Uzbaige tyrima skubéjo iSeiti, buvo neramis ir
netgi nepatenkinti. Nuotraukas prie§ apklausa turéje apzitiréti informantai pradzioje taip pat rodé
nedidelj norg imtis raSymo, nors ir buvo sutike savanoriSkai dalyvauti tyrime, taciau tik
pasiziiiréjus ] nuotraukas, kiinu palinko prie stalo, vis labiau jsitrauké j ilgus apmastymus, o visai
sustojus vél griebdavosi nuotraukos, kas padédavo i$ naujo jsitraukti j raSyma. Po ilgai trukusio
raSymo informantai atrodé patenkinti, dékojo uz apsilankyma, iSeiti neskubéjo.

Siame tyrime buvo pateiktos fotografijos prie§ informantams atsakant j pateiktus
klausimus rastu. Kontrolinés grupés dalyviams nuotrauka nebuvo pateikta, iSkart buvo pildoma
apklausa. Analizuojant ir lyginant gautus rezultatus, iSskirtinai pastebétina taisyklé, jog
kontrolinés grupés informanty pateikti atsakymai yra zymiai glaustesni (daznai parasyta po vieng
sakinj, zodj, po atsakymg tik i vieng i§ pateikty klausimy ty klausimy grupé¢je) nei kity dviejy
grupiy atsakymuose. Esant pagalbinei klausimy struktiirai, bendros kategorijos isliko, taciau
pastebeétini skirtumai tarp subkategorijy. Pasikartojancios subkategorijos visose trijose grupése:
draugai; seima; teigiami jausmai,; palankios sqlygos kiirybai; palankios sqlygos bendravimui;
daiktai gyvenamojoje aplinkoje; estetinés aplinkos apibudinimas.

Nors kategorijos tos pacios ar pasikartojanios, taiau interpretuotinos gana skirtingai.
Nepanaudojant nuotraukos informacija tokia glausta, jog galima teigti, kad toks informacijos
pobidis baty naudingesnis kiekybinio tyrimo perspektyvoje, o kokybinis tyrimas prasmingas tik
naudojant vizualyjj meng. Atsiskleide aplinky bei paciy informanty charakteristiky niuansai
leidzia matyti reikSmingai skirtingo vetinimo perspektyvas. Kontroliné grupé gali biiti vertinama
kaip problemiska, uzdara ir gynybiska, kuriai stokoja tiek veikly, tiek interesy, pozityvumas rodo
labiau uZdarumg nei tikra dZiaugsma ir pasitenkinimg, o informacijos apie §ig grupe nepakanka
objektyviam §iy asmeny pazinimui. Kitos dvi grupés leidzia jvertinti tiek jy socialinius rysius,
socialinius poreikius bei probleminius aspektus, tiek patirtis, iSsivystymo lygj, informanty

potenciala, jautruma, adekvatuma, kiirybiskuma ir pan.
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6 lentelé. Dviejy vizualiojo meno jtakg patyrusiy informanty grupiy rezultatuose isrySkéjusiy

subkategorijy pateiktis palyginimui.

,» GraZios aplinkos* grupé“

wApleistos aplinkos* grupé

Draugai

Draugai

Seima

Seima

Pazjstami ir kiti asmenys

Pazjstami ir kiti asmenys

Globos namuose esantys asmenys

Globos namuose esantys asmenys

Mokytojai

PrisiriSimas prie artimy zmoniy

Privatumo, saugumo poreikis

PrisiriSimas prie aplinkos

AsmeniS$kumo, individualumo poreikis

Zaidimai kaip vaikiSkumo raiska

Laimés, dziaugsmo, pasitenkinimo jausmai

Empatija, jautrumas kitiems

Aktualu galvoti apie problemas, jy sprendima

Ivairialypé nuotaika, jausmai, mintys apie
gyvenimg

Orientacija j ateit]

Fiziné veikla

Orientacija j praeitj

Menin¢ veikla

Mokymasis, savisvieta

Aplinkos salygos palankios kiirybai

Fiziné veikla

Palankios salygos bendravimui

Meniné veikla

Bendravimui saglygos nepalankios

Pramogos, nejpareigojantis laisvalaikis,

Pramogos, nejpareigojantis laisvalaikis,

malonumai malonumai
Kompiuteris, internetas, televizija Ivairi gyvenamoji aplinka
Zaidimai Idealizuota estetiné aplinka

Aplinkos salygos palankios kiirybai

Daiktai gyvenamojoje erdvéje

Aplinkos salygos nepalankios kiirybai

Palankios salygos bendravimui

Ivairi gyvenamoji aplinka

Estetinés aplinkos savybés

Daiktai gyvenamojoje erdvéje

Tvarkos poreikis

Nuotrauky skirtingo turinio jtaka sunkiai siejama su iSrySkéjusiomis subkategorijomis,
nes jy skirtingumas galéjo biiti nulemtas ir skirtingy informanty patir¢iy, asmeniniy savybiy.
Tadiau galima jzvelgti subkategorijy kiekio skirtumus (6 lent.). Sis skirtumas grei¢iau nurodo ne
platesn¢ ,,GraZios aplinkos* grupés temy sklaida, nulemta vaizdo, bet labiau skirtingas atvejy
1zvalgas, kurios kategorizuojant buvo atskirtos. Tuo tarpu ,Apleistos aplinkos®“ grupés
subkategorijy turinys (informanty teiginiai) buvo stambiau sugrupuotas dél panaSiai
atsiskleidusiy temy niuansy. Galima manyti, jog tam tikra jtakg skirtingos nuotraukos visgi teike.
Biity perspektyvu skirti tolimesnius tyrimus skirtingo vaizdy turinio jtakai socialiniame kontekste.

Socialinio darbo atZvilgiu galima pastebéti ,,GrazZios aplinkos* grupés turiningesne sociokulttiring
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veiklg bei galimai didesnj laimingumo jausma, o ,,Apleistos grupés* — didesnj jautruma estetikai,
taciau maziau turiningg laisvalaikj, didesnj prisiriSimg prie aplinkos ir Zmoniy.

Daugiau nei keliuose atvejuose isryskéjusios tendencingos raiskos ar jy niuansai leidzia
daryti jvairias prielaidas dél skirtingo vizualiojo meno poveikio socialinés tematikos
atsiskleidimui. Vienas rySkiausiy pozymiy — skirtingos, netradicinés gyvenamosios aplinkos
pasirinkimas. Taip pat detalus ir idomus jy apraSymas. ,,Grazios aplinkos* grupé¢ esteting aplinka
apibuidino daugiau jvardindami iSorines savybes — spalvas, erdve, Sviesuma, tamsuma. ,,Apleistos
aplinkos* grupéje aplinkos apibiidinamos pasinaudojant jvairiais jos aspektais, taciau jie
organizuotai atskleidzia tipine, idiliska aplinkg (vaikiska, senoviska, ramig ir pan.).

Informantams taip pat buvo pateikta uzduotis aprasyti nuotrauky sukeltus jsptdzius, todél
toliau pateikiami struktiruoti rezultatai (7 lent.), bei apraSomos S$iy rezultaty jzvalgos,
interpretacijos.

7 lentelé. Abiejy tiriamyjy grupiy gauty nuotrauky apraSymo struktiiruotas pateikimas

grupuojant ir apibendrinant informanty teiginius.

Grazios aplinkos nuotraukos sukelty jspiidZiy apraSymas.

Apibendrinimas Iliustruojantys teiginiai

Informantai nuotraukoje pastebéjo ir |, Grazus kambarys®; , Namai sutvarkyti labai
jvertino bendra nufotografuoto kambario | graZiai®,; ,,Jis yra erdvus, jaukus, <..> jdomus
I1spudj dizainas*; ,, Grazus kambarys, tvarkingas, Svarus,

tiesiog malonus vaizdas*“; ,, labai grazus kambarys.
<...> Jaukus ir Sviesus “.

Pastebéti daiktai ir jy savybés ., Grazi lova, grazus paveikslai, turbiit jdomios
knygos, patogi kéde“; ,,yra daug spinty, <...> bei
pacios komodos kédé patogi ir lova gera*; ,, GraZiis
baldai, nieko netriksta“.

¢

ISskirtinas savitai apibiidintas santykis su | ,,AS ir noréciau tokio kambario*; , Susidaré toks
matoma gyvenamaja erdve nuotraukoje vaizdas, kad tuose namuose gyvena turtingas
zmogus“; ,, Kazkieno tai labai grazus kambarys .

Apleistos aplinkos nuotraukos sukelty jspiidZiy aprasymas

Apibendrinimas Iliustruojantys teiginiai

Keli informantai matomg vaizdg apibidino | ,, Matau lova kuriame miega Zmogus, kuriame
konstatuodami akivaizdzius | Zmogus ilsisi gauna ramibe*; , Grazi patogi
faktus,matomus nuotraukoje: miegama lova“, ,, aplinka skurdi*.

Inetrpretacijos ir jzvalgos matomame |, ta lova neiprasta nei kitos“; ,,Matant $i vaizda
vaizde galima spresti kad tai skurdus gyvenimas®, , Toje

erdvéje gyvenantis zmones yra Silti tarp ju Silti
Jjausmai, <...> bet néra ten neigiamos energijos “

Ivardijo emocijas, kurias kelia matomas | ,,Silta miela atrodanti ir atrodo kad turi gera jspudi
vaizdas ta lova ir atrodo kad ta lova neiprasta nei kitos *;
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,Jis man kelia niuriu, skurdy gyvenimg, <...> Jis
sukelia Siurkscius, bet taip pat kazkokia Silumgq*;

.6

,,Si aplinka atrodo nejauki ir nenuteikia gerai*.

Kai kurie informantai savitai apibudino | ,,Gyventi tokioje aplinkoje man biitu nejauku,
savo santykj su matomu vaizdu nesmagu ir sunku®; , nenoréciau tokioje gyventi.
Reikty daug tvarkyti kad biity graziau “.

Nuotrauky sukelty jsptidziy apraSymas buvo jtrauktas j apklausg tam, kad dalyviai butinai
1 jas paziuréty ir tai galimai padaryty jtaka tolimesnei tyrimo kokybei. Taciau ir i§ vaizdy
apraSymo galima i§ dalies pazinti informantus, tyrimo medziagg papildant informacija ir
patvirtinant kai kuriuos rezultatus. Manytina, jog informantai grazig aplinkg apibudino labiau
atsizvelgdami ] estetinius niuansus, kai tuo tarpu apleista aplinkg apibudino ir konstatuodami
vaizde matomus faktus. Pastebétina, kad apleistos aplinkos vaizdas sukélé ne tik pasibjauréjima
ar neigiamus jspudzius, taciau kai kuriems informantams ji buvo netgi pakankamai gera. Tai gali
lemti skirtingy patiréiy suformuota tolerancija skurdo lygiui, mazai jsivaizduojamas tikrai
estetiSkos ir patrauklios aplinkos galimas vaizdas. Kiti informantai jzvelgé galimus tos aplinkos
gyventojy socialinius santykius, jy biikle. Idomios interpretacijos vertintinos kaip kiirybiskumo,
pastabumo iSraiska, taip pat jautrumo ir empatiSkumo turéjimas, kg galima jzvelgti ir apklausos
rastu rezultatuose. Galima pastebéti ir informanty méginimg jsivaizduoti, kas biity, jei Si aplinka

bity jy asmeniné gyvenamoji aplinka.

I1I dalis. Rezultaty apibendrinimas ir aptarimas.

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, jog vizualiojo meno, Siuo atveju —
nuotraukos pateikimas informantams padé¢jo:

= Paskatinti ir palengvinti komunikacija;

= Atskleisti ne tik socialinius faktus, bet ir identifikuoti esamg aktualiag socialing
problematika bei ankstyvas galimy probleminiy aspekty iStakas, vaiky globos namy
auklétiniy vertinimo gaires - §iy asmeny stiprybes, galimybes, socialinio palaikymo

Kryptis;

= Padidinti kiirybiSkuma.

Galima manyti, jog vizualusis menas padéjo atskleisti vaiky globos namy auklétiniams
aktualias temas, problemas, jy silpnybes, stiprybes, galimybes. Informantams atsiskleisti padéjo
jtraukimas j komunikacijg ir kiirybinj procesg. Tai patvirtina teorin¢je dalyje (Zr. 2.2. poskyr})
nustatyta vizualiojo meno kaip komunikacijos aktyvatoriaus taikymo socialiniame darbe prielaida,
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remiantis panasSiais atliktais tyrimais, kaip, pvz., B. M. Wikstrom (2011) atliktas tyrimas, kuriame
taip pat patvirtinta vizualiojo meno komunikacinés inspiracijos galimybé. Kitas S$alia
atsiskleidziantis vizualiojo meno potencialas — pazintiné, arba informacijos papildomumo
funkcija (zr. 2.1. poskyrj), kuomet informantai vaizdu pasinaudojo kaip sufleriu, padedanciu
prisiminti, paskatinti ktrybinius procesus. Tyrime identifikuotas vizualiojo meno inspiracijg
gavusiyjy informanty grupiy kiirybinis bei kritinis mastymas taip pat siejamas su jsitraukimu j
kiirybinj procesg, bei mastymo budy jvairove, paskatintg kiirinio vertinimo bei kiirybinio proceso
raSant (Zr. 2.3. poskyrj). KarybisSkumo inspiracijg taip pat patvirtina J. Bolwerk et al. (2014)
atliktas neurologinis tyrimas, kurio rezultatuose identifikuojama vizualiojo meno vertinimo jtaka
kirybiniam mastymui.

Socialinio darbo kontekste, atsizvelgiant j atlikto tyrimo rezultatus, galima teigti, jog
vizualyjj meng prasminga taikyti ne tik vertinimo etape, siekiant pazinti kartais sunkiai
bendraujantj, mazai atsiskleidziantj, nepasitikintj ir dél jvairiy priezasCiy ne itin atvirg klientg
socialinés globos jstaigos kontekste, taciau ir kitose veiklos srityse, veikly etapuose, kur
reikalingas paskatinimas bendrauti, poziiirio, suvokimo plétojimas, kirybiskumo ugdymas bei
maziau matomy, akivaizdziy aspekty pazinimas, kryptingas socialiniy paslaugy plétojimas.

Ateityje numatomy panasiy tyrimy perspektyvoje aktualts kiekybiniai tyrimai, kuriais
buty galima nustatyti atskirus vizualiojo meno taikymo parametrus bei jy reik§minguma. Taip pat
jdomi kity socialiniy grupiy kokybinio istyrimo perspektyva, kurioje vizualusis menas galéty bati
taikomas kitaip, o tyrimy instrumentai keistis priklausomai nuo tyrimo koncepcijos. Tokie
tyrimai aktuallis su atskiromis socialinio darbo grupémis dirbantiems specialistams, ypac
taikantiems praktikoje kiirybiskus, meninius metodus, dirbantiems su menine nuostata ir aktyviai
plétojantiems savo kompetencijas. Kaip teigia Hagoort (2005), kulthrinés pakraipos turinys
provokuoja didinti tolerancija neapibréztumui, kompleksiskumui bei sudétingoms valdymo
galimybéms, todél ir tyrimy metodologija reikalauja numatyti ypa¢ daug aplinkybiy, o rezultatai

daZnai biina daugiareikSmiai.
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ISVADOS

1. Analizuojant vizualiojo meno funkcionavimo ypatumus visuomeniniame kontekste, i$aiskéjo,
jog daugumg vizualiojo meno formy, kontekstualiai priklausomy nuo visuomeniniy poreikiy ir
meno prigimties saveikos, galima efektyviai derinti su socialinio darbo funkcijomis atsizvelgiant
1 norimus pasiekti tikslus. Pasitelkiant papildomus vizualiojo meno taikymo principus, galimas
jvairiy kryp¢€iy Vizualiojo meno funkcijy pritaikymas socialinio darbo veikloje.

2. Pasinaudojant $iai meno risiai budingomis pazintinémis, komunikacinémis ir meniniu poziiiriu
gristo aplinkos suvokimo galimybémis, identifikuojama teoriSkai pagrista prielaida taikyti
vizualiojo meno principus socialinio darbo su klientu sgveikoje, socialiniy institucijy vadyboje,
esant jvairioms socialiniy paslaugy teikimo formoms bei  socialinio darbo profesiniy
kompetencijy plétrai.

3. Gauséjant socialiniy-meno projekty bei kity menu grjsty socialinés Veiklos formy, iSryskéjo
visuomeninés prielaidos vizualiojo meno jprasminimui socialinio darbo praktikoje. Aptariant
skirtingas socialinio darbo klienty grupes pastebimas poreikis gilintis j Vvizualiojo meno
efektyvaus taikymo specifinéje socialinio darbo praktikoje galimybes.

4. Empirinio tyrimo metu paaiSkéjo vizualiojo meno jtaka gilesniam vaiky globos namuose
gyvenanio jaunuolio pazinimui ir objektyvesniam vertinimui, pasitelkiant komunikacijos
aktyvinimo, kiurybiskumo didinimo galimybes, kurias suteiké vizualiojo meno panaudojimas

tyrimo metu:

= buvo paskatinta ir palengvinta jaunuoliy komunikacija;
= dalyvaudami tokioje apklausoje jaunuoliai buvo kiirybiskesni;
= atsiskleidé kai kurie socialiniai faktai, identifikuota aktuali socialiné problematika bei
ankstyvos galimy probleminiy aspekty iStakos;
= iSaiskéjo vaiky globos namy auklétiniy stiprybés, galimybes, $iy jaunuoliy socialinio
palaikymo kryptys.
5. Vadovaujantis empirinio tyrimo rezultatais, galima teigti, jog vizualusis menas yra vertinga
priemoné geriau pazinti savo klientus, pagerinti komunikacijg su jais ir tokiais buidais efektyvinti,

priartinti socialines paslaugas prie kliento.
70



REKOMENDACIJOS

. Atsizvelgiant j vizualiojo meno teikiamas galimybes ir nauda, kirybiSkiems socialiniams
darbuotojams rekomenduojama savo veikloje vadovautis estetinémis nuostatomis ir menine
laikysena, taip pat derinti jvairias vizualiojo meno funkcijas socialinio darbo tikslams

igyvendinti, sociokulttirinei veiklai plétoti.

. Rekomenduojama gilinti menines kompetencijas socialinio darbo profesionaly bendruomenéje;

kirybiskai panaudoti jvairias vizualiojo meno funkcijas socialinio darbo problemy sprendimui.

. Socialiniy institucijy vadovams ir personalui rekomenduojama jtraukti paveikias vizualiojo
meno priemones ] socialinio darbo praktika, siekiant socialiniy poky¢iy skatinimo, taip pat
formuoti estetiSkai patrauklia, jaukig aplinkg socialinio darbo klientams, tenkinti jy kultarinius

ir estetinius poreikius vizualiojo meno pagalba.

. Rekomenduojama kurti specializuota metodika socialiniams darbuotojams, dirbantiems su

skirtingomis klienty grupémis, pritaikant efektyvias vizualiojo meno panaudojimo galimybes.
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SANTRAUKA

Sio magistrinio baigiamojo darbo tema - ,,Vizualiojo meno taikymo galimybés
socialiniame darbe®. Tarpdisciplininio pobiidzio darbo tikslas yra atskleisti vizualiojo meno
taikymo socialiniame darbe teorines bei praktines galimybes, tiriant vizualiojo meno
pritaikomumo aspektus socialinio darbo veiklos kontekste. Vizualiojo meno taikymo
perspektyvas siekta iSsiiaiSkinti pasitelkiant mokslinés literatiiros analizés metodg, empirinio
tyrimo kompleksing metodologija. Empiriniame tyrime taikytas kokybinis tyrimo metodas
pateikiant informantams pusiau struktliruoto interviu apklausg rastu bei eksperimentiniu biidu
panaudojant vizualyjj meng (nuotraukas) tyrimo metu. Tyrimo duomeny analizéje ir
interpretacijoje buvo identifikuojama vizualiojo meno jtaka socialinio darbo problematikos
atskleidimui. Tiriamyjy grupé — socialinés globos jstaigose gyvenantys jaunuoliai. Nustatyta, jog
vizualiojo meno panaudojimas tyrime padéjo aktyvuoti ir palegvinti informanty komunikacijg bei
padidinti karybiskuma apklausoje rastu, todél pavyko geriau pazinti tiriamuosius. Tyrimo
rezultatai suteiké pagrindg objektyvesniam informanty vertinimui bei globos namy jaunimo
atzvilgiu labiau pritaikytam socialinio darbo veiklos projektavimui. Darbe nustatytas tiek teorinis,
tiek praktinis pagristumas prasmingam ir jvairiapusiSkam, tam tikrais aspektais iSskirtinai

vizualiajam menui btidingam taikymui socialinio darbo lauke.

Raktiniai zodzZiai: socialinis darbas, vizualusis menas, socialinio darbo klientas, meno

funkcijos visuomenéje, sociokultiirine veikla.
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SUMMARY

This paper examines the applicability of visual arts in social work. The aim of this
interdisciplinary work is to reveal this capability in theory as well as in practice, by analyzing the
different aspects of the application of visual arts in social work. A study of the prospect of the
application of visual arts was conducted by using the methodology of the empirical research for
investigating scientific literature. A qualitative study of the empirical research was performed by
using semi-structured surveys in writing as well as a tentative usage of visual arts (pictures) in it.
The interpretation and the analysis of the collected data was used to identify the impact of visual
arts, to reveal the issues in social work. The group surveyed consisted of youth, living in
residential institutions of care. It was found that the usage of visual arts affected respondents’
communication skills and creativity in the process of the research. Furthermore, it led to a better
acquaintance of the respondents. The results of the study broke ground to a more objective
evaluation of the respondents and the development of social work in the residential institutions of
care. This paper theoretically and practically justifies the significance of in some instances

exclusive application of visual arts in the field of social work.

Key words: social work, visual arts, client of social work, functions of art in society,

socio-cultural activities.
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3 PRIEDAS. Vizualusis menas ir komunikacija. Sudaryta autorés.
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6 PRIEDAS. Empirinio tyrimo pusiau struktiirizuoto interviu rastu klausimai.

Gerb. respondentai, $i apklausa yra anoniminé, sukurta socialinio tyrimo tikslais. Maloniai
prasome nuoSirdZiai atsakyti j klausimus.

1) PazZitirékite j pateiktg vaizdg ir trumpai aprasykite jspudzius:

2) Prisiminkite gyvenamajq aplinkg — kambarj, erdve, kuri Jums labiausiai jsiminé Jisy
gyvenime.

Klausimai:

e Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip vaizdziai, kaip jmanoma — kokios spalvos,
kokios detalés vyrauja toje apinkoje, kuo ji skiriasi nuo kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir
jsimintina?

e Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétumeéte ten bati?

e Apie ka Sioje aplinkoje paprastai galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai apima?

e Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte joje
uzsiimti?

e Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas lilidina?

e Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig aplinkg?

Nurodykite savo amziy: .........ccceeee Dékojame uz atsakymus.
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7 PREDAS. Empirinio tyrimo pirminiai duomenys.

Pateiktas vaizdas 0
AmZius, anketos nr. 15m. Nr. 1.
1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai 0

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Gyvenu globos namuose

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Su draugais, draugémis, skatina, su nuoSirdzZiais

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Apie gerus dalykus galvoju

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétumeéte
joje uzsiimti?

Sportuoju, skatina kurti, sportu uZsiimu

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

DZiugina tai, kad visi biina daZnai geros nuotaikos,
o liidina tai, kad kai kurie Zmonés tave apklabinéja
uz akiy.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Jigera ir tiek
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Pateiktas vaizdas 0
AmZius, anketos nr. 18 m. Nr. 2.
1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai 0

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo $i vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Gyvenu globos namuose

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Su kitais Zmonémis, skatina, jaunimu

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Galvoju apie gyvenima, jauciuosi gerai

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétumeéte
joje uzsiimti?

AS daZnai nebunu sioje aplinkoje, nieko nekuriu, ir
niekuom neuZsijamu

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

DZiugina tai, kad Zmonés cia linksmi, nieks
nelitdina

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Nieko
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Pateiktas vaizdas 0
AmtZius, lytis, anketos nr. 16 m., Nr. 3.
1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai 0

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Mano pirmuju globos namu kambaris, kuriame
gyvenau nuo penkiu metu. To kambario sienos
mélynos buvo, dvi lovos, du stalai, dvi kédés ir
spinta

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Su broliu

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Biina kad liudesis apima, bina dZiaugsmas apima

2.4. K Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétumeéte
joje uzsiimti?

Ta aplinka gal ir skatino bet as nekuriau

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

Nei dZiugina, nei liidina

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?
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Pateiktas vaizdas 0
AmZius, anketos nr. 14 m., Nr. 4.
1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai 0

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Vaiku globos namuose. Man patinka mano
kambaris kuom skiriasi tai neZinau

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Noréciau buti su geriausiu draugu dabar gyvenu
irgi su draugu

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Jauciuosi puikiai, jausmai — geri. Galvoju apie
gyvenima

2.4. K Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétumeéte
joje uzsiimti?

Veikiam viskq. Skatina. NeZinau kuom noréciau
uzsiimti

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

Liudna niekada nebuna. Linksma buna

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Nieko
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Pateiktas vaizdas 0
Amiius, anketos nr. 16 m., Nr. 5.
1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai 0

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Ira didelis kambarys jame daug ivairiu spalvu. Man
svarbi ar jsimintina néra.

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Su jokiais Zmonémis nenoréciau buti ten, nes man
gerai su kuriais esu.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Meile Siluma norisi isikalbeti.

2.4. K Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte
joje uzsiimti?

Noréciau veikla uzZsiimti daile ir Muzika.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

Niekas nes tuoi aplinkoi jauciuos linksmas ramus.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Net neZinau ka ir pasakit.
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Pateiktas vaizdas

Gratzios aplinkos

AmZius, anketos nr.

17 m., Nr. 6.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

GraZus kambarys, graZi lova, graZus paveikslai,
turbiit jdomios knygos, patogi kédé, as ir noréciau
tokio kambario

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZiai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo $i vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Globos namai, pirmas kambarys i$ galo, jis Sviesus
pripildytas daug svajoniu/nory/Vvilciu. Spalvos
tokios karamelinés, graZios spintos, patogios lovos,
Svelnus stalas, bei patogios kédés, ji skiriasi tuo,
kad viskas yra tik mano knygos, ribai, spalvos, ten
buvo jauku graZu, silta, miela.

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zzmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Su kambarioke, kuri Siek tiek keistoka. Toje
aplinkoje buvo labai gera bendrauti, juokauti.
Noréciau ten bati su geriausiais draugais!

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Kartais liddesys, o kartais didelis dZziaugsmas. Ten
pilna prisiminimu, svajoniu.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte
joje uzsiimti?

Skaitau knygas, Zurnalus, mokausi, sédzZiu prie
interneto. Mane skatina, vien tik dél to, kad ten
jauku ir ramu (bet ne visada). Sportuoti, piesti,
sokti, zitiréti televizoriu.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

Mane dZiugina Svarus kambarys, viskas guli savo
vietoje, mano svajonés, minkstos lovos. Liadina
skaudus prisiminimai, iSverktos asaros, liidnos
istorijos, mamos bei tévo barniai kuriuos
prisimenu.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Aplinka gali bdti Silta jei jq prisildytume savo graZiu
svajoniu, gerais darbais, ir meile vienas kitam, tai
tikrai susildytume aplinka kuri néra labai isilusi.
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Pateiktas vaizdas

Gratzios aplinkos

AmZius, anketos nr.

17 m., Nr.7.

1. Pateikto vaizdo sukelti jsptdziai

GraZus kambarys, tvarkingas, sSvarus, tiesiog
malonus vaizdas.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Jsimintyniausia mano erdvé tai yra svetainé. Ji yra
labai jauki, sviesios spalvos, pro langq pasiZiiiréjus
galima pamatyti jvairiy, graZiy vaizdy. Joje yra
jvairiausiy daikty, baldy ir kt. Be abejo yra
kompiuteris, stalo Zaidimai bei televizorius. Ir tai
vieta yra j kurig priskviesti draugy, paZystamy, bei
jvairiausiy Zmoniy, nes joje yra faina, jauku, bei
malonu bendrauti tokioje erdvéje , ji nei didelé, nei
maZa, tiesiog tinkanti bendrauti.

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Tokioje aplinkoje tenka pabdvoti su draugais,
draugémis, giminaiciais, paZystamais bei su kitais
Zmonémis. Si aplinka mane skatina bendrauti,
dZiaugtis, biti laimingam.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Jauciuosi laimingas, geros nuotaikos, norintis
bendrauti.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte
joje uzsiimti?

Bendrauju, Zidriu jvairiausias tv laidas, narsau
jvairiausiose svetainése sedédamas prie
kompiuterio, ZaidZiame stalo Zaidimus. Si aplinka
neskatina kurti. Jokios, uZtenka tiek kiek galima
joje uZsiimti.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dzZiugina, kas liadina?

Aplinka, as dZiaugiuosi ir ji mane dZiugina.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Si aplinka yra faina, malonu bendrauti joje, bei
praleisti laikg maloniai bei linksmai.
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Pateiktas vaizdas

Gratzios aplinkos

AmZius, anketos nr.

16 m., Nr. 8.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

Susidare toks vaizdas, kad tuose namuose gyvena
turtingas Zmogus, nes namai sutvarkyti labai
graZiai.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZiai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo $i vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Man labai jsiminé Egipto viesbutis nes ten labai
grazu linksma ir visada bina kq veikti. Ten
sutvarkyta viskas labai graziai visur Zmonés
tvarkosi ir labai visur tvarkynga.

2.2. Su kuo dar tenka bati toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten biti?

Mes ten buvome su globos namais. Ten bendrauti
bitina nes reik paklausti konors ir privalai
bendrauti ir vél noréciau biti su globos namais.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Labai malonu ir linksma bana.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétumeéte
joje uzsiimti?

Ten linksminamés ir ten maudomes darom viskas
kas linksma.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

DZiugina viskas liudina nieks.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Kad ten visi nuvyktu ir pabiitu.
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Pateiktas vaizdas

Gratzios aplinkos

AmZius, anketos nr.

18 m., Nr. 9.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

Jis yra erdvus, jaukus yra daug spinty jdomus
dizainas bei pacios komodos kédé patogi ir lova
gera.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZiai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo $i vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Kambarys kuris buvo gana sviesios spalvos, buvo
nevisai ruzavos spalvos, kambaryje buvo dvi lovos,
jos paprastos, dar stovéjo viena spinta rudos
spalvos ir du dideli langai. Sitame kambarj
praleidau 3 metus o is jo vaizda maciau gatveé ir
Zinojau kas dedasi lauke.

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zzmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Su draugémis, mokytojais. Taip nes ji jauki ir erdvés
daug gali daryti kq nori. Su draugémis ir kitais
draugais.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Apie Seimq savo, apie draugus, kas buvo pries pora
mety, mokyklg bei mokytojus, kaip praleidau
dieng. Ir kaip Svesiu Sventes.

2.4. K3 Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte
joje uzsiimti?

Darau namy darbus binu su draugais ZaidZiu
Zaidimus ir gyvenu ten.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dZiugina, kas liudina?

Tai, kad arti mokykla yra daug prisiminimy gerai
kad viena niekas netrugdo. Blogai néra nieko.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?
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Pateiktas vaizdas

Gratzios aplinkos

AmZius, anketos nr.

18 m., Nr. 10.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

Kazkieno tai labai grazus kambarys. GraZzis baldai,
nieko netruksta. Jaukus ir Sviesus.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Teigiamus jspudzius man sukelia mano kambarys.
Tai man pati mieliausia ir artimiausia aplinka.
Kambarys turi Svelniai Zalios spalvos sienas, stalg
prie lango, komodg, kurioje graziai iSdélioti mano
papuosalai bei sienos iSpuostos mano pacios
uzkabintais piesiniais. UZzuolaidos taip pat Zalios ir
puikiai dera prie sieny. Durys medinés, taciau man
jos nelabai patinka. Si patalpa skiriasi nuo kity tuo,
kad ten jauciuosi saugiai ir gerai.

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Jprastai kambary blnu viena, ta¢iau man tai
nekliudo. Ten blnu pastaruoju metu retokai, nes
daZnai iSeinu su draugais.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Galvoju apie viska, apie problemas , daug svajoju.
Tame kambaryje jauciuosi labai gerai, maloniai,
jaukiai ir saugiai.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte
joje uzsiimti?

Tai vieta, kur galiu ilsétis, apgalvoti savo
sprendimus, spresti problemas, dziaugtis
gyvenimu.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

Visada gera grjzti j kambarj, kur viskas mano. Tai
mano erdve.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Esu labai laiminga, kad turiu Sig patalpa.
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Pateiktas vaizdas

Apleistos aplinkos

AmZius, anketos nr.

19 m., Nr. 11.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

Matau lova kuriame miega Zmogus, kuriame
Zmogus ilsisi gauna ramibe.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Vaiku namu kambaris didelis, penkios lovos
televizorius, meno dirbiniai, gélés, spintos, sporto
treniruokliai. Si vieta man svarbi todél kad buvo
draugu kompani buvo linksma gyvent su jais.

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zzmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Sios aplinkos jau neliko, visi issiskiré kas kur,
noréciau but labiau su savo vaiky namy draugai
nes mes labiau paZjstam gyvenimo sunkumus nei
daugelis kity.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Galvojam apie savo pamatitus gyvenimo ispudZius
pobudZius, ten jauciaus labai gerai jpac kai visi
buvom kartu. Siuo metu apima nostalgija nes viska
pasikeite.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte
joje uzsiimti?

Sioj aplinko labiausiai uzsiemem sportu, kuriame
buvo nuo vieno kito motivotis, mastit blaiviau, sitoj
aplinkoj kur (?) su jais noréciau sportuot.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dZiugina, kas litdina?

DZiugina Zmoniu koleti va, jog aplika didele,
aplinka kurioj netru jaukumo.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Sioj aplinkoi jauciaus kai tikrose savo namuose.
Kuriame buvo praleisti ypac geri metai su savo
draugais.
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Pateiktas vaizdas

Apleistos aplinkos

AmZius, anketos nr.

20m., Nr. 12.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

GraZi patogi miegama lova ir Silta miela atrodanti
ir atrodo kad turi gera jspidi ta lova ir atrodo kad
ta lova neiprasta nei kitos.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZiai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo $i vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Mano kambarys buvo neiprastas nes jame daug
kas buvo ir daug kas jame lanke ir kartais net
pasilikinejo per nakvoti nes buvo daug erdves jame
ir gan graZus. Spalvos buvo kambario ne tokios
kaip pas kitus.

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Man teko toje aplinkoje buti su broliais o
dazniausia su draugais, turejome daug ka
papasakoti vienas kitam gan smagu buvo
bendrauti tame kambary labiau noréciau but su
savo draugais.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

DaZniausia galvoju apie gyvenima apie labai gerus
jausmus Zmoném kurios labai myliu juos.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétumeéte
joje uzsiimti?

DaZniausia kalbame juokiames geriam arbata
kartais net tenka ir pakurti jai yra laiko. Noréciau
joje usimti bendravimo gyvenimo ispudZius ir
panasiai.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

Toje aplinkoje dZiugina nes as toje aplinkoje nuo
mazy mety ten geri mano laikai buvo nes visa
mano vaikysté ten praleidau. O toje aplinkoje
niekas mane neliadina.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Noréciau dar pasakyti kad Sia aplinka man paliko
daug gero ispudi nuo maZy mano mety ir niekada
juos nepamirsiu.
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Pateiktas vaizdas

Apleistos aplinkos

AmZius, anketos nr.

16 m., Nr. 13.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

Matant Si vaizda galima spresti kad tai skurdus
gyvenimas. Gyventi tokioje aplinkoje man batu
nejauku, nesmagu ir sunku.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZiai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo $i vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Tai kiemas uZ lango, ten supynés, namelis,
ZaidZiantys vaikai, norisi eiti kartu pabégioti kartu
su vaikais. Sis vaizdas vyksta vasara. Aplink Zalia,
Sviecia saulé, kaikurie vaikai laistosi vandeniu, Zydi
gélés. Sivieta man svarbi ir jsimintina nes ten
prabégo mano vaikysteé.

2.2. Su kuo dar tenka buti toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zzmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Su draugais, sesem, broleis. Si aplinka skatina
bendrauti norisi su visais Zaisti, kalbéti. Labiausiai
toje aplinkoje noréciau biti su savo broleis ir
sesem.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Galvoju apie tai kas vyksta Siuo momentu,
negalvoju kokia bus rytoj sunki diena. Mane apima
dZiaugsmas laimé ripestis maZesneis pvz. jei
kaZkas nukrenta nuo dviracio puolu padéti.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte
joje uzsiimti?

AS ZaidZiu, vaikstau, kuriu dainas, tvarkau gelyna ir
tt. Taip aplinka skatina kurti. Toje aplinkoje man
norisi dainuoti, sokti.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dZiugina, kas liadina?

Mane dZiugina saule aplink begiojantis vaikai.
Liudina kad kartais matau kai visi ZaidZia o kaZkuris
vaikas sedi prie kompiuterio televizoriaus.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Si aplinka yra labai grazZi, jauki ir budinga
kiekvienam Zmogui.
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Pateiktas vaizdas

Apleistos aplinkos

AmZius, anketos nr.

15 m., Nr. 14.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

Jis man kelia niuriu, skurdy gyvenimgq. Jis sukelia
Siurkscius, bet taip pat kaZkokia sSilumgq. Toje
erdvéje gyvenantis Zmones yra Silti tarp ju Silti
jausmai, nors aplinka skurdi, bet néra ten
neigiamos energijos.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZziai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo Si vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Tai yra grupés rubine. Grupé dar nebuvo
atrestauruota. Ji yra jauki Sviesiai roZinémis
sienomis, ant grindu barbiu namelis 4 didélés
spintos, kilimas, batu spintelé. Ji yra rami, j jq
patenka daug saulés spinduliu. Sj vieta man svarbi
tuo, kad tenai prie veidrodzZio as pirmq kartq
iStariau R, nes sakydavau L. Tuo as labai
apsidZiaugiau.

2.2. Su kuo dar tenka bati toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten bati?

Su grupés vaikais, sesemis, broliais, mama, téciu,
auklétojomis. Toje aplinkoje mes dazZniausia
Zaidem ji labiau tam yra skirta ji yra uzdara ten
galima pakalbéti, kad nieks negirdéty. Noréciau
bdti su tais kuriais buvau anksciau.

2.3. Apie k3 Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Apie naujus Zaidimus apie tos dienos jspudZiais.
Ten yra gera ir visada Silta.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétuméte
joje uzsiimti?

ZaidZiame. Taip nes ten gymé daug Zaidimu
kuriuos ZaidZiame dabar. Noréciau vél ten sugrjzti
ir paZaisti.

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dZiugina, kas liadina?

DZiugina, kad tenai visi yra su gera nuotaika gerai
nusiteikia, nes Zino, kad ten kiekvienas jauciasi
gerai. Liddina, kad kartais mes negaléjome ten
Zaisti.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinkg?

Si aplinka yra mano antrieji namai.

103




Pateiktas vaizdas

Apleistos aplinkos

AmZius, anketos nr.

18 m., Nr. 15.

1. Pateikto vaizdo sukelti jspudziai

Si aplinka atrodo nejauki ir nenuteikia gerai,
nenoréciau tokioje gyventi. Reikty daug tvarkyti
kad bdty graZiau.

2. Gyvenamosios erdvés prisiminimas

2.1. Kokia tai vieta? Kaip ji atrodo? Aprasykite taip
vaizdZiai, kaip jmanoma — kokios spalvos, kokios
detalés vyrauja toje aplinkoje, kuo ji skiriasi nuo
kity aplinky? Kuo $i vieta Jums svarbi ir jsimintina?

Namas, kuriame gyvenu yra gana didelis ir turi
senoviniy braiZy. Langai su langinémis isbaiZytais
ornamentais...Vlyrauja name geltonos, ir rudos,
juodos spalvos. Yra nemaZai paveiksly, kuriuose
atsispindi Zmoniy jvairios nuotaikos...Kai kurie
baldai isdrozinéti, vaizduojamos geometrinés
figdros, gélés...

2.2. Su kuo dar tenka bati toje aplinkoje? Ar Si
aplinka skatina bendrauti? Su kokiais Zmonémis
labiau norétuméte ten biti?

Bendrauti patinka, bet toje vietoje retai biina
Zmoniy. Dabar jau senai ten buvau, taciau gal kada
ten nuvyksiu.

2.3. Apie ka Sioje aplinkoje paprastai
galvojate? Kaip joje jauciatés, kokie jausmai
apima?

Sioje aplinkoje jauciuos suvarZytas,mqstau apie
artimus Zmones, kg noréeciau keisti ir kokius tiklsus
reikty pasiekti.

2.4. Ka Sioje aplinkoje paprastai veikiate? Ar Si
aplinka skatina kurti? Kokia veikla norétumeéte
joje uzsiimti?

Aplinka skatina piesti, kazkq gaminti...

2.5. Kas toje aplinkoje Jus dziugina, kas litdina?

Siame name daug erdvés taciau man kai kurie
senoviniai daiktai, detalés neteikia dZiaugsmo.

2.6. Kg dar norétuméte pasakyti apie Sig
aplinka?

Toje aplinkoje mano nuotaikos keiciasi, nuotaika
priklauso nuo aplinkos, Zmoniy elgesio.
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