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IVADAS

Temos aktualumas. Siuolaikinéje ir dinamiskoje visuomengje kiekvienas individas nori
jaustis uztikrintas dél savo teisiy apsaugos, kiekvienas tikisi biiti apsaugotas nuo jam zalingos aplinkos
ir daromy teisés pazeidimy, o nukentéjus — sulaukti reikalingos pagalbos, todél dar 1943 m. garsus
amerikiec¢iy psichologas Abraham Maslow sukiiré Zzymigja Zzmogaus poreikiy piramide (angl.
hierarchy of needs), kurioje Zmogaus nora jaustis saugiam iSskyré kaip antraji poreikj, einantj po
fiziologiniy nory patenkinimo!. Saugumo jausmas visuomenéje dazniausiai asocijuojasi su
teisésaugos institucijomis, kuriy paskirtis yra ,, uztikrinti visuomenés saugumq, apsaugoti piliecius,
tirti nusikaltimus, bausti uZ juos, uztikrinti tvarkg daugelyje gyvenimo procesy‘?. Lietuvos
Respublikos baudZiamojo kodekso (toliau — LR BK) 32 straipsnio 4 dalyje nurodyta, jog teisésaugos
institucijos — tai policija, kitos ikiteisminio tyrimo ir prokuratiiros jstaigos, taip pat kriminalinés
zvalgybos subjektai®. Reformos, jvykusios policijos jstaigoje per pastaruosius tris deSimtmecius, keité
policijos sampratg ir paskirt. PavyzdZiui, 1990 metais galiojusiame Lietuvos Respublikos policijos
jstatyme (toliau — LR policijos jstatymas) policija apibudinama kaip ,,teisétvarkq uZtikrinantis

4

vwkdomasis valstybinés valdzios organas‘”, o nuo 2000 mety jsigaliojusiame LR policijos veiklos

jstatyme policija yra ,, asmens, visuomenés saugumq bei vieSqjq tvarkq uZtikrinanti policijos jstaigy ir

% Tokie poky¢iai vyko dél prasidéjusios Lietuvos valstybés integracijos j Europos

pareiginy visuma
Sajunga (toliau — ES) ir jstojus j Sengeno erdve, dél ko ,, Policijos departamentas prie Vidaus reikaly
ministerijos (toliau — Policijos departamentas) buvo jpareigotas pagal kompetencijq jgyvendinti
Europos Sgjungos ir Sengeno sutartyse keliamus reikalavimus tobulinant pareigiiny profesine
kvalifikacijq “®. Dabartiniame LR policijos jstatyme vienas i§ pagrindiniy iskelty policijos uzdaviniy
yra ,, neatidéliotinos pagalbos teikimas asmenims, kai ji biitina dél jy fizinio ar psichinio bejégiskumo,

taip pat asmenims, nukentéjusiems nuo nusikalstamy veiky, administraciniy teisés pazeidimy

! Mark E. Koltko-Rivera, ,,Rediscovering the Later Version of Maslow’s Hierarchy of Needs: Self-Transcendence and
Opportunities for Theory, Research, and Unification”, Review of General Psychology 10 (2006): 302-303,
http://academic.udayton.edu/jackbauer/Readings%20595/Koltko-Rivera%2006%20trans%20self-act%20copy.pdf.
2 Evaldas Visockas, ,,Pasitikéjimas teisésaugos institucijomis Lietuvoje®, Teisés problemos 2,92 (2016): 89.
3 “Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso patvirtinimo ir jsigaliojimo jstatymas. BaudZiamasis kodeksas®, LRS,
zitaréta 2020 m. balandzio 4 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.111555/asr.

,Lietuvos  Respublikos policijos jstatymas®, LRS, zitréta 2020 m. balandzio 4 d., https://e-
seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.957/vpObZQWhbrM.

,Lietuvos  Respublikos policijos jstatymas®“, LRS, zitréta 2020 m. balandzio 4 d., https://e-
seimas.|rs.It/portal/legal Act/It' TAD/TAIS.111665.
® Kestutis Vitkauskas, ,,Policijos personalo rengimo sistemos raida Lietuvoje 1990 — 2010 m.“, Viesoji politika ir
administravimas, 10,3 (2011): 373-374.
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(nusizengimy), ekstremaliyjy situacijy ar panasiy veiksniy“’. Pastebima, jog policijos pareigiiny
veikla orientuota j pagalba visuomenei, siekiant uztikrinti asmeny sauguma bei apsaugoti jy teises ir
laisves. TaCiau neretai policija jsivaizduojama, kaip istaiga, kuri , yra vienintelé tarnyba
bendruomenéje, dirbanti istisq parg ir septynias dienas per savaite. Daugelis mano, kad policija
rupinasi beveik visais bendruomenés reikalais ir turi jtemptai dirbti visq parg, teikti neatidéliotinas ir
skubias paslaugas, kurios daznai net nebiidingos policijai. “®. Policija yra aréiausiai visuomenés ir
savo veiklg organizuoja atsizvelgdama ] tuometines visuomenéje vyraujanéias kriminogenines
problemas bei , tenkina bendruomenés specifinius teisésaugos interesus, aptarnaujamos
bendruomenés nariams padeda naudotis jiems priklausanciomis konstitucinémis teisémis ir
laisvémis“®. Kaip ir buvo minéta ankséiau, policija apsaugoja visuomenés teises ir laisves bei
galimybe jomis naudotis, taip pat vykdydama savo pareigas, privalo suteikti neatid¢lioting medicinos
pagalbg ar kitg buting pagalbg nukentéjusiems nuo nusikaltimy ar kity teis€s pazeidimy asmenims bei
asmenims, kuriy biikl¢ yra bejégiska, nes ,, asmeniui, pasirinkusiam policininko profesijq, visuomené
kelia labai didelius reikalavimus. Bet kokioje situacijoje jis turi elgtis ir veikti kompetentingai,
pavojaus akivaizdoje neprarasti savitvardos ir, nepaisydamas kilusios grésmés savo ar kito asmens
gyvybei ar sveikatai, stoti j kovg su nusikaltéliu“®. 2003 m. geguzés 14 d. Lietuvos Respublikos
Vyriausybés priimtas nutarimas ,,D¢l profesijy, darby ir veiklos sri¢iy darbuotojy bei transporto
priemoniy vairuotojy, buvusiy kartu su nukentéjusiaisiais ar ligoniais nelaimingy atsitikimy ar imaus
gyvybei pavojingo susirgimo vietose privalanciy suteikti jiems pirmajg pagalba, sgraso patvirtinimo,
taip pat jstatymy nustatyty kity asmeny kompetencijos Siais klausimais nustatymo*, kuriame iSdéstyta,
jog ikiteisminio tyrimo pareigiinai ir Policijos departamento prie Vidaus reikaly ministerijos (toliau —
Policijos departamentas) statutiniai valstybés tarnautojai, kurie yra kartu su nukentéjusiais asmenimis
nelaimingy atsitikimy ar Gimaus gyvybei pavojingo susirgimo vietose, privalo suteikti pirmaja
medicinos pagalbag!!. Pirmosios minutés, praéjusios po nelaimingo atsitikimo, nukentéjusiam

asmeniui yra labai svarbios, nes laiku nesuteikus reikiamos pagalbos nukentéjusiam asmeniui, jam

7 Lietuvos Respublikos policijos jstatymas“, LRS, zifireta 2020 m. kovo 16 d. https:/e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.111665/asr

8 Alfonsas Laurinavi¢ius, ,,Policijos tarnavimo bendruomenei problemos®, Jurisprudencija, 19,11 (2001): 196.

® Alfonsas Laurinavidius, Bendruomenés ir teisésaugos institucijy bendradarbiavimas (Lietuvos teisés akademija: Vilnius,
2000), 27.

10 Virginijus Valeckas, Vilius Veli¢ka, Vidaus reikaly sistemos pareigiiny profesinis taktinis rengimas (Kaunas: Mykolo
Romerio universitetas, 2013), 34.

11 Dél profesijy, darby ir veiklos sri¢iy darbuotojy bei transporto priemoniy vairuotojy, buvusiy kartu su
nukentéjusiaisiais ar ligoniais nelaimingy atsitikimy ar imaus gyvybei pavojingo susirgimo vietose privalanciy suteikti
jiems pirmaja pagalba, saraso patvirtinimo, taip pat jstatymy nustatyty kity asmeny kompetencijos Siais klausimais
nustatymo®, LRS, ziaréta 2020 m. kovo 16 d., https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.210918.
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gali sutrikti Sirdies veikla, kvépavimas, prasidéti smegeny pazeidimas, todél policijos pareigiinai,
kurie pirmieji pasirodo jvykio vietoje, turi mokéti jvertinti nukentéjusio biikle ir nedelsiant teikti
reikiama pirmaja medicinos pagalbg. Pirmosios medicinos pagalbos tikslas yra ,,isgelbéti Zmogaus
gyvybe, sustabdyti tolesnj Zalojanciy veiksniy poveikj, paruosti ir padéti nukentéjusjji gabenti j
gvdymo jstaigg‘“*?. Skubus ir tikslingas veiksmy atlikimas teikiant pirmaja medicinos pagalbg yra
galimybé iSgelbéti zmogaus gyvybe. Pagal Lietuvos Higienos instituto Sveikatos informacijos centro
pateiktus duomenis, 2018 metais pagrindinés Lietuvos gyventojy mirtingumo priezastys buvo
., kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir iSorinés mirties priezastys*. Iorinés mirties
priezastys jvardijamos, kaip atsitiktiniai apsinuodijimai, nuskendimai, transporto jvykiai ir nukritimai,
todel labai svarbu laiku suteikti pirmaja medicinos pagalbg nelaimingo atsitikimo metu, siekiant
1Sgelbéti nukentéjusio asmens sveikatg arba gyvybe. Neretai pirmieji ] jvykio vietg atvyksta policijos
pareigiinai, kurie privalo nuolat biiti fiziskai ir psichologiSkai pasiruos¢ jvairioms situacijoms bei jy
metu priimti teisingus sprendimus. Siekiant kuo kokybiskiau teikti pirmgja medicinos pagalba
policijos pareiginai ,,privalo turéti pakankamai profesiniy Ziniy ir socialinés patirties, taip pat

asmeniniy savybiy ir poziirio issamumo ‘.

Todél, siekiant pagerinti policijos pareigtiny
profesionalumg tikslinga ne tik sutelkti visg démesj | pareigiiny fizinj ir taktinj paruosima, bet taip pat
turi buti kreipiamas didesnis démesys ] pareigiiny teikiama biiting pagalbg nukentéjusiems asmenims
nuo nusikalstamy veiky ar nelaimingy atsitikimy, o ypac policijos pareigiiny pasiruo$img teikti

pirmaja medicinos pagalba.

Tyrimo problema. Dabartiniais laikais policijos darbas nuolat stebimas ir ,, visuomené
nuolat kontroliuoja policijq, jos veiksmus, elgesj, poZiurj ir daugybe kity veiksniy. Visuomené ir
Ziniasklaida greitai pastebi policijos pareiginy klaidas ir nurodo jas kaip profesionalumo,

sqziningumo ir moralés trikumg .

Policijos pareigiinams jvykio vietoje susidiirus su
nukentéjusiuoju, neretai tenka atlikti pirmuosius medicinos pagalbos veiksmus, pvz.: atlikti
gaivinimg, sustabdyti kraujavima, sutvarstyti zaizdg ir pan. Tokiose situacijose dalyvauja pasaliniai

asmenys, kuriy buvimas 3alia kelia tam tikrg jtampa policijos pareigiinams. Sie asmenys tikisi, kad

12 Mindaugas Bilius, Policijos pareigiiny rengimo vadovélis (Mastai¢iai: Lietuvos policijos mokykla, 2018), 372.

13 Higienos institutas Sveikatos informacijos centras, Mirties priezastys 2018 (Vilnius: Higienos institutas Sveikatos
informacijos centras, 2019),
http://hi.It/uploads/pdf/leidiniai/Statistikos/Mirties_priezastys/Mirties priezastys 2018=.pdf.

14 Antanas Janusauskas, “Preparation of Lithuania police officers”, European Scientific Journal, 9,26 (2013): 134.

15 Vainius Smalskys, Saulius Nefas, “Physical Safety of People as the Common Function of the Police and Local
Community”, Journal of Comparative Politics 1,1 (2008): 82-92, cituota i§ Antano Janusausko, How to develop a
professional police officer?, Jornal of Education and Human Development 2,2 (2013): 24.
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policijos pareigiinai dés visas pastangas, siekiant iSsaugoti nukentéjusiojo asmens sveikatg arba
gyvybe. Nagrinéjant tokia situacijg iSkyla probleminis klausimas, ar policijos pareigiinai visada yra
pasirenge teikti pirmaja medicinos pagalba? Pirmosios medicinos pagalbos teikimo teorines Zzinias
busimieji policijos pareigiinai pirmiausiai jgyja studijuodami profesinéje arba aukstojoje mokykloje
ir $is mokymas vykdomas remiantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintu
isakymu ,,Dél Privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgiidziy, alkoholio, narkotiniy ir
psichotropiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo poveikio zmogaus sveikatai mokymy
ir atestavimo tvarkos apraSo ir asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos
mokymas, profesijy ir veiklos sri¢iy sgraso, mokymo programy kody ir mokymo periodiSkumo

patvirtinimo*®

. Minétame teisés akte nurodyta, kad policijos pareiginams, prie§ pradedant dirbti
policijos jstaigoje, yra privaloma isklausyti pirmosios pagalbos mokymo pagrinding programa, o
véliau privaloma atnaujinti zinias ikiteisminj tyrimg atliekantiems pareigiinams kas tris metus, o eismo
prieziiiros funkcijas vykdantiems pareiginams kas penkerius metus. SusipaZinus su minétu teisés
aktu, keliami kiti probleminiai klausimai: ar policijos pareigiiny profesinéje veikloje yra skiriamas
pakankamas démesys medicinos pagalbos Zinioms atnaujinti, ar uztikrinamas policijos pareigiiny
dalyvavimas tokiuose kursuose ir kaip patys policijos pareigiinai vertina savo turimas medicinos
zinias? Kaip ir buvo minima anksciau, policijos pareigiino profesija jpareigoja biiti iSsilavinusiais ir
profesionaliais, nuolat ugdyti savo kompetencijas, jog jvairiose situacijose galéty susidoroti su
i8Suikiais, visas aplinkybes jverting objektyviai ir nepaisant patiriamo streso, priimti savarankiskai

teisingg sprendima.

Tiriamos problemos iStyrimo lygis, tyrimo mokslinis naujumas ir darbo originalumas.
Dabartiné policijos veikla orientuota | visuomenés apsauga, jos teisiy ir laisviy uztikrinimg, todél
policijos pareigtinai skiria didesnj démesj bendravimui su nukentéjusiu nuo nusikalstamos veikos ir
reikalingos pagalbos suteikimui. Tafiau moksliniy darby apie policijos pareigiiny profesinj
pasiruo$img teikiant pirmaja medicinos pagalbg nukentéjusiam asmeniui — nedaug. Apie pareigiiny

veiksmus teikiant pirmaja medicinos pagalba, policijos pareigiiny rengimo vadovélyje rase M.

v —

16 Deél privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgfidZiy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichikg
veikianCiy medziagy vartojimo poveikio Zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos apraSo ir asmeny, kuriems
privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos sri¢iy saraso, mokymo programy kody ir
mokymo  periodiSkumo  patvirtinimo®, LRS, ziiréta 2020 m. kovo 17 d., https://e-
seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.314041/asr.

17 Bilius, supra note, 13.
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Chomentauskas®®. Atkreiptinas démesys, jog apie pirmosios medicinos pagalbos teikima rasé jvairiis
autoriai, kaip D. Vaitkaitis ir A. Pranskiinas, D. Narvilien¢ bei A. JanuSauskas, taciau specialios
medicinos literattiros, kuri biity skirta biitent policijos pareigiino teoriniam ir praktiniam mokymui

néra.

Darbo reik§mé. Siame darbe analizuojamas ir apibendrinamas policijos pareigiino profesinis
pasirengimas padéti nukentéjusiam asmeniui ir suteikti jam pirmaja medicinos pagalbg. Atliktas
kiekybinis empirinis tyrimas apie policijos pareigliny pirmosios medicinos pagalbos Ziniy vertinimg
ir profesiniy jgudziy tobulinima, susijusj su minétos pagalbos teikimu. Atlikto tyrimo rezultatais
galéty pasinaudoti mokslininkai, rengdami metodines mokymo priemones policijos pareigiinams bei
teisésaugos 1institucijy vadovai, siekdami tobulinti policijos pareigiiny mokymy organizavimo

procesus.

Tyrimo objektas. Policijos pareigiino profesiné veikla medicinos pagalbos teikimo

kontekste: pirmosios medicinos pagalbos suteikimas.

Darbo tikslas. ISanalizuoti objektyvius nukentéjusiojo buklés jvertinimo ir racionaliai
organizuotos medicinos pagalbos teikimo veiksnius policijos pareigiiny profesingje veikloje bei
nustatyti galimas veiklos tobulinimo gaires.

Darbo uzdaviniai:

1. ISnagrinéti nukentéjusiojo asmens ir pirmosios medicinos pagalbos sampratas.

2. ISnagrinéti policijos pareigiiny profesinés veiklos ypatumus pirmosios medicinos
pagalbos srityje.

3. Ivertinti Kauno apskr. VPK aptarnaujamoje teritorijoje reaguojanciy j praneSimus
policijos pareigliny Zinias bei pasiruo§img nukentéjusiojo biklés jvertinimo ir pasirengimo teikti
pirmaja medicinos pagalba srityse.

Tyrimo metodai. Darbe buvo naudojami jvairtis moksliniy tyrimy metodai remiantis K.
Kardeliu®® ir V. Zydzinaite?®. Analizuojant moksling literatiira, taikytas sisteminis analizés metodas.

Apibendrinant analizés metu gautus duomenis ir formuojant tyrimo i§vadas buvo taikomas sintezés ir

18 7mogaus teisiy stebéjimo institutas, Pareigiino bendravimas su nukentéjusiaisiais praktinis vadovas (Zmogaus teisiy
stebéjimo institutas, 2018).
19 Kestutis Kardelis, Moksliniy tyrimy metodologija ir metodai: Edukologija ir kiti socialiniai mokslai (Vilnius: Mokslo
ir enciklopedijy leidybos centras, 2016).
20 Vilma Zydzitinaité, Baigiamojo darbo rengimo metodologija (Klaipéda: Klaipédos valstybinés kolegija, 2011).
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apibendrinimo metodai. Panaudojant duomeny rinkimo metoda buvo suformuota apklausa, taikant

uzdaro tipo klausimyng internetiniame tinklalapyje www.apklausa.lt ir apklausos atlikimo nuoroda

buvo pateikiama Kauno apskr. VPK aptarnaujamoje teritorijoje dirbantiems policijos pareigiinams,
iSsiunciant nuoroda elektroniniu pastu. Policijos pareigiiny apklausos metu analizuojant gautus
duomentis ir juos lyginant su mokslinés literatiiros analizés metu gautais duomenimis, buvo taikomas
lyginimo metodas.

Tyrimo struktiira. Darba sudaro jvadas, trys skyriai, iSvados, pasitilymai, literatiiros sarasas,
anotacija (lietuviy ir angly kalbomis), santrauka (lietuviy ir angly kalbomis) ir priedai.

Pirmajame skyriuje ,,Nukentéjusio asmens ir pirmosios medicinos pagalbos teikimo
sampratos analizuojama nukentéjusio asmens sgvoky jvairové ir kas sudaro biitingjg pagalba bei
pirmosios medicinos pagalbos samprata.

Antrajame skyriuje ,,Policijos pareigiiny profesinés veiklos ypatumai pirmosios medicinos
pagalbos srityje” analizuojama policijos pareigiiny pareiga suteikti neatidélioting pagalbg
nukentéjusiems asmenims ir policijos pareigling privalomojo medicinos pagalbos mokymo ypatumai.

Tre¢iajame skyriuje ,,Kauno apskr. VPK policijos pareigiiny pasirengimo teikti pirmaja
medicinos pagalbg jvertinimas® analizuojama policijos pareiginy, dirban¢iy Kauno apskr. VPK
Patruliy rinktinéje, Keliy policijos valdyboje ir Veiklos padaliniuose nuomoné apie pirmosios
medicinos pagalbos teikimg asmenims, jy paciy turimy medicininiy Ziniy vertinimas ir aiSkinamasi,
kaip daznai policijos pareiginams tarnybos metu tenka suteikti pirmgja medicinos pagalba
nukentéjusiems asmenims.

Ginamieji teiginiai:

1. Policijos pareigliny medicininiy zZiniy lygis ir pasiruoSimas yra pakankamas suteikti

pirmaja medicinos pagalbg nukentéjusiems asmenims.
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1. NUKENTEJUSIO ASMENS IR PIRMOSIOS MEDICINOS PAGALBOS TEIKIMO
SAMPRATOS

1.1 Nukentéjusio asmens samprata ir jo buklés vertinimas

Nagrin¢jama darbo tema apima policijos pareiginy veiklos ypatumus, susijusius su
nukentéjusiais asmenimis, todél pirmiausiai nukentéjusio asmens sgvoka bus analizuojama
kompleksiskai, remiantis nacionaliniais ir tarptautiniais teis€s aktais.

Pagal 1961 m. galiojusj Lietuvos Respublikos baudZiamojo proceso kodekso (toliau — LR
BPK) 60 straipsnj nukenté€jusysis apibiidinamas, kaip ,,asmuo, kuriam nusikaltimu padaryta
moralinés, fizinés ar turtinés Zalos. Pilietis pripaZjstamas nukentéjusiuoju kvotéjo, tardytojo,

prokuroro, teiséjo nutarimu ar teismo nutartimi “2l

Tai reiSkia, kad asmuo pripazjstamas
nukentéjusiuoju tik tuo atveju, jeigu jam nusikalstama veika padaryta fizin¢, moraliné arba turtiné
zala. Nuo 2003 m. jsigaliojo naujas LR BPK, kurio 28 straipsnyje nukentéjusio asmens sgvoka
pasikeite ir ,, nukentéjusiuoju pripazjstamas fizinis asmuo, kuriam nusikalstama veika padaré fizinés,
turtinés ar moralinés Zalos. Asmuo pripazjstamas nukentéjusiuoju ikiteisminio tyrimo pareigiino,
prokuroro nutarimu ar teismo nutartimi”’??. Reikia pastebéti, kad salygos, kurioms esant asmuo
pripazjstamas nukentéjusiuoju, islieka tos pacios, t. y. kai padaroma nusikalstama veika, nuo kurios
asmuo patyré fizing, turting ar moraling zZalg. Taiau pasikeité subjekty, kurie turi jgaliojimus
pripazinti asmenis nukentéjusiais, sudétis, t. y. nebeliko tardytojo ir kvotéjo pareigy. Dabartiniame
galiojan¢iame LR BPK 2015 m., buvo atlikti 28 straipsnio pakeitimai, kuriame nukentéjusiojo
apibrézimas buvo papildytas nauja sglyga: ,, fizinis asmuo, kuriam nusikalstama veika padaré fizinés,
turtinés ar neturtinés zalos, arba nuo nusikalstamos veikos mirusio fizinio asmens Seimos narys ar
artimasis giminaitis, kurie dél to asmens mirties patyré fizinés, turtinés ar neturtinés zalos. Asmuo
pripazjstamas nukentéjusiuoju ikiteisminio tyrimo pareigiino, prokuroro nutarimu ar teismo

nutartimi”®. Palyginus senojo ir dabartinio LR BPK kodeksy straipsnius (aut. past. kuriuose

pateikiami nukentéjusiojo sqvoky isaiskinimai) atkreiptinas démesys, jog nukentéjusio asmens

2 Lietuvos Respublikos baudZiamojo proceso kodeksas, LRS, ziiréta 2020 m. kovo 8 d., https:/e-
seimas.lrs.1t/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.20464/TAIS 130330.

22 “Lietuvos Respublikos baudZiamojo proceso kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas.
BaudZziamojo proceso kodeksas”, LRS, ziliréta 2020 m. balandzio 5 d., https://e-
seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.163482/wsGdCnnapC.

23 “Lietuvos Respublikos baudZiamojo proceso kodekso 8, 9, 28, 43, 44, 128, 185, 186, 188, 214, 239, 272, 275, 276, 280,
283, 308 straipsniy ir priedo pakeitimo ir kodekso papildymo 27, 36, 56!, 186! straipsniais jstatymas”, TAR, zitréta 2020
m. balandZio 5 d., https://www.e-tar.It/portal/legal Act.html?documentld=1085d150aee411e5b12fbb7dc920ee2c.
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samprata ir pripazinimo nukentéjusiuoju procedira iSlieka nepakitusi, ta¢iau moralinés zalos sgvoka
iSnyksta ir jg pakeicia kita sgvoka — neturtin¢ zala. Taip pat dabartiniame LR BPK atsirado nauja
aplinkybé — nukentéjusiais gali bliti mirusio asmens Seimos nariai arba artimi giminaiciai. Biitina
pastebéti, kad minétieji asmenys pripazjstami nukentéjusiais tik tuo atveju, jeigu ,.tiesiogiai nuo
nusikalstamos veikos nukentéjes asmuo mirsta ‘.

2004 metais Lietuva jstojo i ES ir tapo Sios sgjungos nare, todél jsipareigojo laikytis ES teisés
akty ir juos taikyti savo nacionalinéje teis¢je. Svarbu pazyméti tai, kad 2001 m. kovo 15 d., ES Taryba
priéme pamatinj sprendimg ,,Dél nukentéjusiyjy padéties baudziamosiose bylose®, kurio 1 straipsnyje
18déstyta, kad ,, “nukentéjusysis“ — tai fizinis asmuo, patyres Zalg, jskaitant kiino suZalojimg ar
psiching traumq, emocinj sukrétimq ar ekonominius nuostolius tiesiogiai dél veikimo ar neveikimo
pazeidziant valstybés narés baudziamgji jstatymg‘?®. Nukentéjusiojo samprata Siame teisés akte
atitinkamai apima ir nukentéjusiojo artimiausius Seimos narius.

Lietuvos Respublikos administraciniy nusizengimy kodekso (toliau — LR ANK) 578
straipsnyje taip pat apibréZtas nukentéjusio asmens terminas ,, nukentéjusiuoju administracinio
nusizengimo byloje laikomas fizinis arba juridinis asmuo, kuriam administraciniu nusizengimu
padaryta fiziné, turtiné ar neturtiné zala. Asmuo pripazjstamas nukentéjusiuoju administracing
nusizengimq tiriancio pareigiino sprendimu, kuris jforminamas jrasu administracinio nusizengimo
protokole, arba administracinio nusizengimo bylg ne teismo tvarka nagrinéjancios institucijos
(pareigiino) nutarimu ar teismo nutartimi “?®. Sagvoka i§ esmés beveik nesiskiria nuo LR BPK jtvirtinto
nukentéjusio asmens apibrézimo. Pagal LR ANK nukentéjes asmuo yra tas, kuriam administraciniu
nusizengimu padaryta fiziné, turtiné ar neturtiné zala ir juo tampa tik tuomet, kai vieSojo
administravimo subjektas priima procesinj sprendimg. Verta paminéti, kad LR ANK pripazinimas
mirusio asmens $eimos narius ar artimus giminaic¢ius nukentéjusiaisiais netaikomas.

[Sanalizavus galima daryti iSvada, kad teisiSkai nukentéjes asmuo yra tas, kuriam prieSinga
teisel veika tiesiogiai padaryta fizing, turtiné arba neturtiné Zala. Jeigu nukentéjgs asmuo patyré Zalg
ne dél nusikalstamos veikos, jis tokiu atveju néra pripazjstamas nukentéjusiuoju. Tai reiskia, kad
teisiniu poziiiriu pirmiausiai vertinama, ar veiksmai, kuriais nukentéjusiam asmeniui buvo padaryta

zZala, yra prieSingi teisei.

24 Raimondas Jurka, Irma Randakevi¢iené, Saulius Juzukonis, Baudziamojo proceso dalyviai (Vilnius: Industrus, 2009),
50.

%5 2001 m. kovo 15 d. Tarybos pamatinis sprendimas dél nukentéjusiyjy padéties baudziamosiose bylose®, LEX.
EUROPA, zitréta 2020 m. vasario 28., https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=CELEX:32001F0220.

% “Lietuvos Respublikos administraciniy nusizengimy kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas”,
TAR, zitréta 2020 m. kovo 7 d., https://www.e-tar.It/portal/It/legal Act/4ebe66c0262311e5bf92d6af3f6a2e8b/asr.
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Nagrin¢jant pasirinkta darbo temg apie nukentéjusjji ir medicinos pagalba, svarbu pazyméti,
jog medicinos literatiiroje tikslaus apibrézimo apie nukentéjusj asmenj néra. Ta¢iau suprantama, kad
asmuo gali nukenteéti ne tik dél nusikalstamos veikos, bet ir jvykus nelaimingam atsitikimui, kai jam
reikalinga skubi medicinos pagalba. Pagal Lietuvos Respublikos visuomeneés sveikatos prieziiiros
istatymo 2 straipsnio 9 dalj trauma ir nelaimingas atsitikimas tai — ,, bet kuris Zzmogaus audiniy arba
organy suzalojimas, sukeltas iSoriniy veiksniy poveikio“?’. Nelaimingas atsitikimas gali jvykti bet
kur: darbe, namie, gatvéje ar kelyje. ISoriniai veiksniai, jtakojantys traumg ir nelaimingg atsitikimag —
tai transporto jvykiai, nukritimai, atsitiktiniai apsinuodijimai, paskendimai, susalimai, pasikésinimai
ir savizudybés. Objektyvus nukentéjusio asmens biklés nustatymas ir teikiama pirmoji medicinos
pagalba nelaimingo atsitikimo ar patirtos traumos metu, gali padéti i§saugoti asmens gyvybe, kol
atvyks medikai.

Tiksliai apibrézto ir visuotinai naudojamo algoritmo siekiant jvertinti nukent€jusio asmens
bukle mokslin¢je medicinos literatiiroje taip pat nerasime, taciau jvardinami veiksmai ir poZymiai,
kuriy kompleksinis taikymas gali padéti objektyviai jvertinti asmens biiklg.

Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatos situacijy centro iniciatyva
parengtame leidinyje, skirtam asmens sveikatos priezitiros jstaigoms, nurodyta, jog vertinant
nukentéjusio asmens bikle svarbu atpazinti asmens gyvybines funkcijas: ,, sgmonés biikle (ar ligonis
kalba, ar ne); ar nukentéjusysis juda ar ne; ar yra iSoriniy masyvaus kraujavimo pozymiy “*8. Ta&iau,
moksliniuose Saltiniuose nurodoma, jog vertinant nukentéjusio asmens biikle pirmiausiai svarbu yra
., pavojingos bitklés atpazinimas “?°. Pagal D. Vaitkaitj ir A. Pranskiing pavojingos biiklés skirstomos
i ., pavojingas gyvybei ir pavojingas sveikatai “*°. Pozymiai, kurie gali biiti pavojingi gyvybei yra ,, kai
sutrinka kvépavimo, kraujotakos, galvos smegeny veikla ir kitos organizmo funkcijos, kai reikia
gaivinti ir imtis kity medicinos pagalbos priemoniy, stengiantis issaugoti Zmogaus gyvybe “*L. Kitaip
tariant, pavojus gresia gyvybei, jeigu asmuo yra be samonés, nekvépuoja arba diista. Atliekant dirbtinj
kvépavima asmeniui, jo kvépavimo funkcijos neatsistato, taip pat sunkiai kraujuoja. Jeigu asmuo yra

nesgmoningos biklés, tuomet reikalinga tikrinti asmens gyvybines funkcijas — sgmone, kvépavimg ir

27 “Ljetuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZifiros jstatymo Nr. IX-886 2, 26 straipsniy pakeitimo ir 30 straipsnio
pripazinimu netekusio galios jstatymas®, TAR, zitGréta 2020 m. balandzio 5 d., https://www.e-
tar.It/portal/It/legal Act/3181b5e024ab11e5b336e9064144f02a.

28 Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy sveikatai situacijy centras, Vieninga metodika sveikatos prieZiiiros
istaigoms, kaip organizuoti pagalbg nukentéjusiems nuo traumy ir kity isoriniy mirties priezasciy atvejais, zitréta 2020
m. kovo 6 d., http://www.essc.sam.It/It/vieninga_metodika.html.

29 Bilius, supra note,12: 373.

% Dinas Vaitkaitis, Andrius Pranskiinas, Pirmoji medicinos pagalba (Kaunas: KMU leidykla, 2008),25.

31 Ibid.

14


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/3181b5e024ab11e5b336e9064144f02a
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/3181b5e024ab11e5b336e9064144f02a
http://www.essc.sam.lt/lt/vieninga_metodika.html

kraujotakg. Medicinoje sukurta zmogaus gyvybiniy funkcijy patikrinimo veiksmy seka, kuri yra
lengvai atsimenama ir dazniausiai naudojama mnemonika — ,,ABC*. Pirmas zingsnis ,,A* reiskia —
patikrinti nukentéjusio asmens sagmong klausiant kas nutiko. Jeigu asmuo yra nesamoningas, tuomet
reikia atverti kvépavimo takus (atloSiant galva bei pakeliant apatinj zandikaulj) ir apzidiréti burng. ,,B*
reiSkia — patikrinti ar asmuo kvépuoja, kitu atveju biitina daryti dirbtinius jpttimus. ,,C* reiskia —
uztikrinti kraujotaka atliekant kriitinés paspaudimus. Jeigu kyla jtarimy, jog asmuo patyré trauma,
tuomet nedelsiant apzifirimas kiinas, patikrinant ar néra iSorinio kraujavimo.*?>. Pozymiai, pagal
kuriuos sprendziama, ar pavojus kyla sveikatai, yra kai ,, nebiina sutrikes organizmo gebéjimas
prisotinti kraujg deguonies arba deguonies prisotintg kraujq pernesti j visus organus, taciau lieka
medicinos pagalbos poreikis, nes sveikatai pavojinga bitklé gali pereiti j gyvybei pavojingg bitkle .
Tokiais atvejais bendraujama su nukentéjusiuoju ir i$siaiSkinama kas jam nutiko. Taip pat nukentéjes
asmuo apziiirimas nuo galvos iki kojy tikrinant kurios kiino vietos yra suzeistos arba skauda. Reikty
paminéti, jog nukentéjusio asmens buklé bet kada gali pasikeisti, tod¢l svarbu nuolat stebéti
nukentéjusjji asmenj ir tikrinti jo gyvybines funkcijas.

IS to galima daryti i§vada, jog siekiant objektyviai jvertinti nukentéjusio asmens bukle
reikalinga Zinoti pavojingy biikliy asmens sveikatai ir gyvybei poZymius bei mokéti jvertinti asmens
sagmong, kvépavimg ir kraujotaka. Jeigu asmuo yra sgmoningas — bendrauti su juo siekiant iSsiaiskinti
kas atsitiko, kiek ir kokiy suzalojimy padaryta. Tinkamas mokéjimas jvertinti objektyviai nukentéjusio
asmens biikle yra svarbus pirminis zingsnis teikiant pirmajg medicinos pagalbg ir iSsaugojant asmens

sveikatg bei gyvybe.

1.2 Pirmosios medicinos pagalbos samprata

Analizuojant moksling literatiira medicinos pagalbos tema, susiduriama su tokiomis sgvoky
jvairoveémis kaip ,,biitinoji medicinos pagalba®, ,sskubioji medicinos pagalba®, ,,pirmoji medicinos
pagalba®“. Siekiant visapusiskai iSnagrinéti pasirinkta temga, pirmiausia reikéty iSsiaiSkinti minétyjy
savoky prasmg ir jy tarpusavio rysj. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 40 straipsnyje
nurodoma, jog biitinoji medicinos pagalba reikalinga ,, asmenims, kuriems dél nelaimingo atsitikimo,
avarijy, ekologiniy ir gaivaliniy nelaimiy arba dél iimaus susirgimo gelbstint gyvybe yra biitina

medicinos pagalba “3*. Vadinasi, biitinoji medicinos pagalba teikiama asmenims, kurie dél nelaimingo

32 Vaitkaitis, Pranskiinas, supra note,30: 21.

% Ibid, 25.

3 “Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymas“, TAR, ziiréta 2020 m. balandzio 6 d., https://www.e-
tar.It/portal/It/legal AcCt TAR.E2B2957B9182
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atsitikimo patyré suzeidimus ar staiga susirgo ir dél to jy fiziné buiklé sparé¢iai prastéja. Uminiais
susirgimais laikoma ,, blogéjanti zmogaus fiziné biiklé, kai reikia neatidéliotiny medicinos veiksmy ir
priemoniy “®, tai gali biti insultas, infarktas, anafilaksinis Sokas ir kt. Suzeidimai gali biiti ,,dél

36 pavyzdziui kauly

iSorinio poveikio atsirades zmogaus kiino struktiros ar (ir) funkcijos sutrikimas
luzis transporto jvykio metu. Pagal minétojo jstatymo 40 straipsnj biitingja medicinos pagalba sudaro
,,1) pirmoji medicinos pagalba; 2) instituciné (nestacionariné ar stacionariné) skubi medicinos
pagalba“®’. Galima suprasti, jog anks¢iau minétos pagalby risys gali biti teikiamos kartu siekiant
padéti nukentéjusiems asmenims, bet Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtinto
1sakymo ,,Dél butinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto apraso patvirtinimo* 7 punkte
nurodoma biitinosios medicinos pagalbos teikimo eiliSkumas: ,,pirmiausia suteikiama pirmoji
medicinos pagalba, po to — skubioji medicinos pagalba’®®. Pirmaja medicinos pagalba privalo
., heatidéliotinai suteikti medicinos ar farmacijos specialistai, buve kartu su nukentéjusiais ar ligoniais
nelaimingy atsitikimy ar amaus gyvybei pavojingo susirgimo vietose™°. Jstatymuose konkretaus
pirmosios medicinos pagalbos apibrézimo néra, taciau nurodyti veiksmai, kurie turi biiti atliekami
pirmosios medicinos pagalbos teikimo metu:

1. Jvertinti pagrindinius gyvybés pozymius (sgmone, kvépavima, Sirdies veiklg);

2. Atlikti dirbtinj kvépavima ir iSorinj Sirdies masaza;

3. Gaivinti netekusius sgmongs, uzspringusius, skenduolius, pakaruoklius, istiktus Soko,
perkaitusius, iStiktus saulés smiigio ar elektros traumos, pavojingos gyvybei biiklés dél timiy ligy,
apsinuodijimy bei traumy atvejais;

4. Stabdyti kraujavima, tvarstyti;

5. MalSinti skausma;

6. Imobilizuoti paZeista sritj*°.

Biitina atkreipti démesj, jog mokslingje literatiroje pirmoji medicinos pagalba yra konkreciai
apibréziama. Pavyzdziui, policijos pareigiiny rengimo vadovélyje pirmoji medicinos pagalba yra

., Visiems prieinamos priemonés ir veiksmai, kuriais siekiama sugrqzinti ir palaikyti nukentéjusio

% Vaitkaitis, Pranskiinas, supra note, 30: 25.

% Ibid.

37 “Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymas®, supra note,34.

38 Dél biitinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto apraso patvirtinimo*, LRS, Zifiréta 2020 m. kovo 9d.,
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.230805/asr

39 “Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymas®, op. Cit.

40 «Del sveikatos priezidiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios
medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy“, LRS, ziGréta 2020 m. balandzio 6 d., https://e-
seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.216308/asr.
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Zmogaus gyvybines funkcijas, kol bus suteikta kvalifikuota medicinos pagalba“*'. Atkreiptinas
démesys, jog konkretiis pagalbos veiksmai nejvardinami moksliniame apibrézime, o apibendrintai
kalbama apie tikslinius veiksmus, kuriais sickiama gelbéti asmens gyvybe ir sveikata. Taip pat
akcentuojama, jog kiekvienas asmuo, kuris nelaimingo atsitikimo metu vienas i§ pirmyjy atsiduria
prie nukentéjusio, gali suteikti pirmaja medicinos pagalbg iki kol atvyks greitosios pagalbos medikai.
Piliecio galéjimas suteikti pirmaja medicinos pagalba neturi biti painiojamas su prival¢jimu teikti
pagalba. Pavyzdziui, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme iSskirta, kad pirmaja
medicinos pagalbg teikia jvykio vietoje medicinos arba farmacijos specialistai ir asmenys, kurie teisés
aktais yra jpareigoti teikti pirmgja medicinos pagalbg.

Mokslininkai apibréZzdami pirmosios medicinos pagalbos terming mokslinéje literattiroje
taip pat nurodo, jog svarbu atlikti tikslinius veiksmus siekiant i§gelbéti nukentéjusio asmens sveikatg
ar gyvybe iki ,, nukentéjusiajam (pacientui) bus pradéta teikti skubioji instituciné medicinos pagalba
arba paciento biiklés normalizuosis, arba bus konstatuota jo mirtis ““?. Tai reiskia, jog pradiniame
etape teikiama pirmoji medicinos pagalba, o po to pagalbos teikimg gali perimti sveikatos prieziiiros
specialistai. Skubioji pagalba yra ,, kvalifikuota asmens sveikatos prieziiiros paslauga, kurig teikia
gvdytojas arba gydytojas kartu su kitais asmens sveikatos prieziiiros specialistais ”*. Reikia pastebéti,
kad skubioji pagalba gali biiti atlickama asmens sveikatos prieziiiros jstaigose.

Apibendrinant galima teigti, jog pirmoji medicinos pagalba yra biitinosios medicinos
pagalbos sudétiné dalis. Taip pat analizuojant pirmosios medicinos pagalbos sampratg iSskiriami
pagrindiniai tikslai: padéti iSsaugoti asmens gyvybe ir sveikatg, uzkirsti kelig asmens biiklés
pablogéjimui ir uztikrinti, jog asmeniui bus pradéta teikti kvalifikuota medicinos specialisty pagalba
arba kitaip vadinama skubi instituciné pagalba.

Zinant pagrindinius nukentéjusio asmens biiklés vertinimo poZzymius taip pat reikalinga
suprasti kaip racionaliai organizuoti pirmosios medicinos pagalbos suteikima. Racionalus sprendimy
priémimas ,, apibréZiamas kaip procesas, kurio metu is visy galimy alternatyvy pasirenkama viena ‘“**.
Vadinasi, racionalaus sprendimo priémimas reikalauja ziniy ir kompetencijos tur¢jimo, aplinkybiy
jvertinimo, greito ir ryztingo apsisprendimo, bei aiSkios tolimesniy veiksmy sekos numatymo.

Organizavimas yra ,,darbo, valdzios ir istekliy paskirstymo tarp organizacijos nariy ir jy suderinimo

41 Bilius, supra note, 12: 372.
42 Daiva Narviliené, Biitinoji medicinos pagalba ir intensyvioji slauga (Kaunas: Vitae Litera, 2012), 7.
43 Dél biitinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto aprago patvirtinimo®, supra note, 38.
4 Jolanta Buskeviciiite, Alvydas Raipa, ,,Siuolaikiniy sprendimy rengimas vieSajame sektoriuje®, Viesoji politika ir
administravimas 34 (2010): 22.
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procesas, kuris leidzia jiems pasiekti organizacijos tikslus “*®. Norint jgyvendinti nusistatytus tikslus
bitina pasitelkti Zzmogiskuosius iSteklius ir priemones, tinkamai paskirstyti funkcijas. Suprantama,
kad organizavimas negalimas be Zmoniy jungtinés veiklos, tam tikry veiksmy ar vaidmeny
pasiskirstymo tarpusavyje, atlickamy procesy, kuriais pasiekiamas uzsibréztas tikslas.

Apibendrinant galima teigti, jog racionaliai organizuota medicinos pagalba — tai procesas,
kai pirmiausiai pasinaudojus savo jgytomis ziniomis, bei asmenine kompetencija, greitai ir objektyviai
jvertinimas jvykis, aplinka, turimos priemonés ir resursai, po to, jvertinant kilsianc¢ius galimus
padarinius ir sickiamg rezultata, ieSkomas geriausias sprendimas ir pasirenkami konkrettis veiksmai,
kurie paskirstomi galin¢iy padéti asmeny komandai ir atliekant paskirstytus veiksmus aktyviai
bandoma i$saugoti nukentéjusio asmens sveikata, bei gyvybe ir uzkirsti kelig naujoms traumoms. (zZr.

1 paveikslas).

Galimi padariniai

X ami -

Zinios ir kompetencija

Objekt link rt

.y jektyvus aplinkos jvertinimas

-

Siekiamas rezultatas

Protingas (racionalus) sprendimas IZsaugoti nukentéjusiojo

¢ sveikatg ir gyvybe

Veiksmy planas

\ Uzkirsti kelig naujoms traumoms
Veiksmy pasiskirstymas

1 paveikslas. Racionaliai organizuotos medicinos pagalbos schema

%5 Rita Adamoniene, Statutiniy tarnyby vadyba (Vilnius: V] Registry centras, 2015), 39.
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2. POLICIJOS PAREIGUNU PROFESINES VEIKLOS YPATUMAI PIRMOSIOS
MEDICINOS PAGALBOS SRITYJE

2.1 Pirmosios medicinos pagalbos vaidmuo policijos pareigiino profesijoje

Nelaimés vietoje dazniausiai pirmieji pasirodo ne medikai, o policijos pareigiinai, kurie
privalo mokéti teikti pirmaja medicinos pagalba. Medicinos literatiiroje teigiama, jog ,,feikiant
pirmgjg medicinos pagalbg, yra svarbios pirmosios 10 min.[...[Paprastai per tiek laiko ar greiciau
atvyksta greitoji medicinos pagalba. Laikas ir veiksmy skubumas, teikiant pirmqgjq medicinos pagalbg,
yra labai svarbiis “*5. Statistiniai duomenys rodo, kad 2018 m. Lietuvoje ,, trys pagrindinés mirties
priezastys — kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai ir iSorinés mirties priezastys — 2018 m.
sudaré 82,3 proc. visy mirties priezasciy“*’. Kaip ir buvo minéta anks¢iau, tinkamas medicinos
pagalbos teikimo organizavimas ir racionalus veiksmy pasirinkimas yra pagrindiniai dalykai, siekiant
1Sgelbéti nukentéjusio asmens gyvybe ir sveikata, jvykus nelaimingiems atsitikimames.

Neatidéeliotinos pagalbos teikimas nukentéjusiems asmenims yra vienas 1§ policijos, kaip
institucijos, uzdaviniy, kuris yra jvirtintas LR policijos jstatymo 5 straipsnio 1 dalies 3 punkte
,, heatidéliotinos pagalbos teikimas asmenims, kai ji biitina dél jy fizinio ar psichinio bejégiskumo,
taip pat asmenims, nukentéjusiems nuo nusikalstamy veiky, administraciniy teisés pazeidimy
(nusizengimy), ekstremaliyjy situacijy ar panasiy veiksniy“*®. Reikia pastebéti, kad LR policijos
jstatyme akcentuojama, jog pagalba privalomai turi biti teikiama ne tik asmenims, kurie nukentéjo
nuo teisei prieSingos veikos, bet ir kitiems asmenims, kurie d¢l savo fizinés ar psichinés buklés
nepajégia saves apsaugoti. Lietuvos Respublikos policijos darbuotojy etikos kodekso (toliau — LR
policijos darbuotojy etikos kodeksas) II skyriaus 6.2 punkte nurodyta, jog policijos pareigiinas privalo
,, biiti humaniskas, stengtis padéti kiekvienam asmeniui, kuriame reikalinga pagalba, suteikti Zzmonéms
objektyvig ir visapusiskq informacijg apie jy teises, pareigas, galimybes, nedarydamas jtakos
galimam apsisprendimui ir interesams“*. Svarbu pazyméti, jog policijos jstaiga, kaip viena i$
teisésaugos institucijy, kuri prisidédama prie teisétvarkos, ne tik uzkardo ir tiria nusikaltimus arba

uztikrina viesaja tvarka, bet ir ,, dazniau nei kitos institucijos patenka j tokig padeétj, kai reikalinga

46 Vaitkaitis, Pranskiinas, supra note, 30: 8.

47 Higienos institutas Sveikatos informacijos centras, supra note, 13.

48 Lietuvos Respublikos policijos jstatymas®, supra note, 7.

49 Dél Lietuvos policijos darbuotojy etikos kodekso patvirtinimo*, LRS, ziiréta 2020 m. kovo 1 d., https:/e-
seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/6d07b690968c11e8aa33fe8f0feat65f .
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neatidéliotina pagalba “*°. Manytina, jog policijos pareigiinai yra neatsiejama visuomenés dalis, todél
bet kokioje situacijoje (nelaimingas atsitikimas, nukentéjo nuo nusikalstamos veikos, reikalingos
informacijos suteikimas) tikintis sulaukti reikiamos pagalbos kreipiamasi j pareigiinus.

Grjztama prie to, jog policijos pareigiinas privalo teikti neatidélioting pagalba, o viena i
pagalbos riisiy gali biiti suprantama kaip pirmoji medicinos pagalba. Lietuvos Respublikos Vyriausybé
priémé nutarimg ,,Dél profesijy, darby ir veiklos sri¢iy darbuotojy bei transporto priemoniy vairuotojy,
buvusiy kartu su nukentéjusiaisiais ar ligoniais nelaimingy atsitikimy ar Gmaus gyvybei pavojingo
susirgimo vietose ir privalanciy suteikti jiems pirmaja pagalba, saraso patvirtinimo, taip pat jstatymy
nustatyty kity asmeny kompetencijos Siais klausimais nustatymo® *!, kuriuo policininko profesija
Jpareigoja moketi ir reikalui esant teikti pirmgja medicinos pagalbg, o biitent: ikiteisminj tyrima
atliekantys pareigiinai ir Policijos departamento prie Vidaus reikaly ministerijos statutiniai valstybés
tarnautojai. Policijos pareigiiny rengimo vadovélyje pirmoji medicinos pagalba gali biiti suprantama
. kaip tam tikra psichologiné pagalba, nes policijos pareigiino buvimas salia nukentéjusio asmens
(prisistatymas, vardo paklausimas), nusiskundimy bei nuoggstavimy isklausymas (ramiai,
nepanikuojant, nekaltinant, nemeluojant apie tikrgjg padétj, bet ir per daug nedetalizuojant),
atliekamy pirmosios pagalbos veiksmy paaiskinimas, nuolatinis bendravimas ir akcentavimas, kad
pagalba jau atvyko, nukentéjusj asmenj ramina ir didina jo pasitikéjimg savimi“>%. Galima teigti, jog
policijos pareiginy teikiama pagalba asmeniui gali biiti traktuojama kaip nuolatinis bendravimas su
nukentéjusiuoju, jo iSklausymas ir gilinimasis j problema.

Apzvalgoje apie Lietuvos policijos vystymosi gaires 2016 m. — 2020 m.>® generalinio
policijos komisaro pavaduotojas Edvardas Sileris kalbéjo, jog vienas i3 policijos strateginiy tiksly yra
policijos pareigiino buvimas Salia zmogaus, kuris Saukiasi pagalbos. Taip pat buvo iskelti klausimai:
1 ka orientuojasi policija? Ar j nukentéjusjjj, ar ] nusikaltélio pagavima? Policija atkreipia didesnj
démes; ] nukentéjusio asmens interesus, keliamas tikslas — suteikti kuo daugiau pagalbos

nukentéjusiems asmenims, pabréziant policijos pareigiiny nuolatinj buvima arc¢iau visuomeneés.

%0 Virginijus Valeckas, Vilius Velicka, Vidaus reikaly sistemos pareigiiny profesinis taktinis pasirengimas (Kaunas:
Mykolo Romerio universitetas, 2013), 11.

51 Dél profesijy, darby ir veiklos sri¢iy darbuotojy bei transporto priemoniy vairuotojy, buvusiy kartu su
nukentéjusiaisiais ar ligoniais nelaimingy atsitikimy ar Gimaus gyvybei pavojingo susirgimo vietose ir privalanciy suteikti
jiems pirmaja pagalba, sarasSo patvirtinimo, taip pat istatymy nustatyty kity asmeny kompetencijos Siais klausimais
nustatymo*, supra note, 11.

%2 Bilius, supra note, 12: 372.

% Lietuvos policijos vystymosi gairés 2016- 2020 m.”, YOUTUBE, ziaréta 2020 m. kovo 8 d.,
https://www.youtube.com/watch?v=Jcdel2H bZ8.
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Reikia pabrézti, kad policijos pareigliny tarnybos metu neretai tenka suteikti medicinine
pagalba ne tik nukentéjusiam asmeniui, bet ir savo kolegai. Tarnyboje pasitaiko atvejy, kai pilieciai,
nevykdydami teiséty policijos pareigiiny reikalavimy, pasipriesina pareigiinui suzalodami jj taip, dél
ko bitina nedelsiant teikti pirmaja medicinos pagalba jvykio vietoje. Pagal Lietuvos policijos
pateiktus 2019 m. policijos veiklos apzvalgos duomenis, matyti, kad siekiant apsaugoti policijg nuo
neigiamo poveikio buvo ,,atlikta 13 ikiteisminiy tyrimy ir pradéta 13 administraciniy teiseny
asmenims dél neteiséty veiky pries policijos pareigiinus‘®*. Vadinasi, atvejy, kai tarnybos metu
policijos pareigiinai yra suzalojami kity asmeny, yra nedaug palyginus su 2011 m. policijos
duomenimis, kai pasiprieSinimy policijos pareigiinams atvejais buvo uZregistruota 1091
administraciniy teisés pazeidimy teiseny ir 374 ikiteisminiai tyrimai®®. Taciau vis tiek tenka susidurti
su tokiomis situacijomis, kuriy mety policijos pareigiinas yra atsakingas ne tik uz savo, bet ir uz
kolegos sveikatg bei gyvybe. Pavyzdziui, 2016 mety rugpjucio ménesj TelSiy apskrities vyriausiojo
policijos komisariato aptarnaujamoje teritorijoje dirbantis policijos pareigiiny ekipazas reagavo |
iSkvietimg dél smurto artimoje aplinkoje. [vykio vietoje, tinkamai nejvertinus aplinkybiy ir padarius
esmines taktikos klaidas, policijos pareigiing peiliu mirtinai suzalojo smurtautojas. Atlikus tarnybinj
patikrinimg dél nelaimingo atsitikimo buvo konstatuota, jog policijos pareigiiné (aut. past. jvykio metu
buvusi kartu su nuzZudytu kolega) nemokejo suteikti pirmosios medicinos pagalbos savo kolegai. Tai
buvo viena i§ daugelio priezasCiy, dél ko policijos pareigiinai tuo metu nebuvo tinkamai pasiruose
reaguoti j iskvietima®®. Pastebétina, jog tokiy situacijy metu policijos pareigiinas ,, turi dirbti ir priimti
sprendimus kritinéemis aplinkybémis, dél kuriy patiria daug streso bei jtampos, o tai gali turéti jtakos
Jy priimamiems sprendimams, veiksmams bei ty veiksmy padariniams”>’. Todél policijos pareigiinai
turi nuolat lavinti savo profesinius jgiidzius, jog esant kritinéms situacijoms nepasimesty ir zinoty kaip
turi elgtis, nes ,, policijos darbo efektyvumo pagrindq apibidina policijos pareigiiny profesionalumas
ir issilavinimas, o bendras policijos veiklos efektyvumas susideda is kiekvieno policijos pareigiino

darbo efektyvumo 8.

% 2019 m. policijos veiklos  apzvalga“, LRV, Zzfiréta 2020 m. balandzio 1 d,
https://policija.lrv.It/uploads/policija/documents/files/2019%20policijos%20veikla%20pa%C5%BEyma.pdf.

% “Pazyma apie policijos jstaigy veiklg ir nusikalstamuma per 2011 metus”, LRV, Zitiréta 2020 m. balandZio 13 d.,
https://policija.lrv.lt/uploads/policija/documents/files/administracine-informacija/ataskaitos/Policija%202011.pdf.

% Tarnybinis patikrinimas dél pareigiino Zities: taktinés klaidos, nesuteikta pirmoji pagalba“, Lietuvos ryto televizija,
2016 m. spalio 17 d., https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/151475/tarnybinis-patikrinimas-del-pareiguno-zuties-
taktines-klaidos-nesuteikta-pirmoji-pagalba.

57 Ariiné Salkauskaité, Gintautas Valickas, Ramuné Griksiené ir Osvaldas Ruksénas, ,,Policijos pareigiiny sprendimy
priémimas kritinémis aplinkybémis®, Kriminalogijos studijos 3 (2015): 29 — 30.

% Raimundas Kalesnykas, ,,Policijos funkcijy jgyvendinimo efektyvumas: vieSyjy ir privaiy interesy derinimo
problema“, Jurisprudencija 24,16 (2002): 49.
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Apibendrinant galima teigti, jog policijos pareigiino profesija jpareigoja nelaimingo jvykio
ar teisés pazeidimo metu teikti neatidélioting pagalba nukentéjusiems asmenims. Pagalbos suteikimas
apima ir pirmosios medicinos pagalbos suteikima, todél siekiant, jog policijos pareigiinai
profesionaliai ir efektyviai atlikty savo tarnybines pareigas, butina nuolat lavinti jy profesines

kompetencijas ir kelti kvalifikacijos lygi medicinos pagalbos teikimo srityje.

2.2 Policijos pareigliny privalomasis pirmosios medicinos pagalbos mokymas

Kadangi policijos pareigiino profesingje veikloje privalomas vykdyti nuolatinis
kvalifikacijos kélimas ir kompetencijy tobulinimas, todél Siame procese taip pat biitina skirti démesj
ir pirmosios medicinos pagalbos teikimo mokymui. Kvalifikacija yra suprantama kaip ,, tikimo,
pasirengimo kuriam nors darbui laipsnis“>® kitaip tariant, tinkamas pasirengimas ar i$silavinimas
konkrec¢iam darbui, o kompetencija yra suprantama kaip ,, klausimy ar reiskiniy sritis, kurig kas gerai
iSmano,; darbuotojo ar jstaigos veikimo sritis ir jgaliojimy apimtis “®° kitaip apibiidinant, pareigiino
teisiy ir pareigy, kurias numato jstatymas, visuma. Uztikrindamas visuomenés saugumg ir
suteikdamas reikalingg pagalbg pareigiinas ,, privalo veikti iSmanydamas teises ir kitas socialines
normas (dorovés, moralés reikalavimus, tradicijas, bendruomenés poreikius ir pan.)%l. Jgyta
kompetencija, Zinios, jvairiapusis tobuléjimas, socialiniy normy supratimas yra policijos pareigiino
profesinés veiklos sudéties elementai, kuriuos nuolat reikia tobulinti. Ankstesniame skyriuje (z7. 2.1
poskyri ,, Pirmosios medicinos pagalbos vaidmuo policijos pareigiino profesijoje “) buvo apzvelgta,
jog istatymuose pakankamai aisSkiai sureguliuota biitinosios medicinos pagalbos teikimo tvarka ir
ypatumai, taip pat privalomosios pirmosios medicinos pagalbos mokymo tvarka. Kaip ir buvo minéta
anksc¢iau, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu ,,Dél profesijy, darby ir veiklos sri¢iy
darbuotojy bei transporto priemoniy vairuotojy, buvusiy kartu su nukentéjusiaisiais ar ligoniais
nelaimingy atsitikimy ar imaus gyvybei pavojingo susirgimo vietose ir privalanciy suteikti jiems
pirmaja pagalba, saraso patvirtinimo, taip pat jstatymy nustatyty kity asmeny kompetencijos Siais
klausimais nustatymo* patvirtintame sgraSe iSskiriamos dvi policijos pareigiiny kategorijos:

ikiteisminj tyrima atliekantys pareigiinai ir Policijos departamento prie Vidaus reikaly ministerijos

%9 Dabartinés lietuviy kalbos Zzodynas®, Zifiréta 2020 m. kovo 6 d., http:/IKiis.IKi.lt/dabartinis.

80 Ibid.

61 Vidmantas Meckauskas, “Policijos veiklos kontrolés turinio problemos: struktiirinis aspektas”, Jurisprudencija 76,68
(2005): 79.
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statutiniai valstybés tarnautojai bei nurodytas baigtinis sgrasas, kuriame iSvardinti privalomieji
pirmosios medicinos pagalbos teikimo veiksmai:

1. Gaivinti.

2. Stabdyti kraujavima, tvarstyti.

3. Imobilizuoti pazeista sritj esant lizimui ir i§nirimui.

4. Nesti traumuotus suzalotus asmenis.

5. Suteikti pirmaja pagalba asmenims, patyrusiems elektros trauma, paveiktiems Zzaibo,
iStiktiems saulés smiigio ar Silumos poveikio, suSalusiems, skendusiems, uzspringusiems,
netekusiems samonés, jkastiems vabzdzio ar gyviino®2

Minétame anksCiau Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintame
jsakyme ,, D¢l privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgudziy, alkoholio, narkotiniy ir
psichotropiniy ar kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo poveikio zmogaus sveikatai mokymy
ir atestavimo tvarkos apraSo ir asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos
mokymas, profesijy ir veiklos sri¢iy sgraso, mokymo programy kody ir mokymo periodiSkumo
patvirtinimo” iSsamiai iSdéstyti pirmosios medicinos pagalbos mokymo organizavimo pagrindai,
iSskirtos konkrec¢ios mokymy temos ir suskirstytos kategorijos, pagal kurias nustatyta, kokiems
asmenims ir kokia apimtimi privaloma jgyti medicinines zinias. [vardinama, jog privalomojo
pirmosios medicinos pagalbos mokymo tikslas yra iSmokinti jvertinti nukentéjusiojo gyvybines
funkcijas ir laiku suteikti pirmgja medicinos pagalbg. Atkreipiant démesj j policijos pareiginy
mokyma, Siame teisé€s akte nurodyta, kad policijos pareigiinams privalomgjj kursg iSklausyti biitina
dar prie§ pradedant dirbti policijos jstaigose. Véliau, tarnybos eigoje, jgytos medicininés zinios
atnaujinamos kas penkerius metus®3. Atkreiptinas démesys, kad Siame teisés akte policijos pareigiinai
iSskiriami taip pat j dvi kategorijas. Pirmoji kategorija — ikiteisminj tyrimg atliekantieji ir kiti
pareigtnai bei darbuotojai, kurie turi kontakta su kaltinamaisiais, jtariamaisiais, liudytojais bei kitais
teismo proceso dalyviais, o antra kategorija — policijos pareigiinai, vykdantys eismo priezilrg ir

policijos transporto priemoniy vairuotojai. Privalomosios pirmosios medicinos pagalbos turinys $iy

62 Dél profesijy, darby ir veiklos sri¢iy darbuotojy bei transporto priemoniy vairuotojy, buvusiy kartu su

nukentéjusiaisiais ar ligoniais nelaimingy atsitikimy ar imaus gyvybei pavojingo susirgimo vietose ir privalanciy suteikti
jiems pirmaja pagalba, saraSo patvirtinimo, taip pat jstatymy nustatyty kity asmeny kompetencijos S§iais klausimais
nustatymo®, supra note, 11.

83 «“Dél privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgiidZiy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichikg
veikianCiy medziagy vartojimo poveikio Zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos apraSo ir asmeny, kuriems
privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos sri¢iy saraso, mokymo programy kody ir
mokymo periodiskumo patvirtinimo”, supra note, 16.
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kategorijy pareiginams skiriasi. Pastebima, jog eismo prieziiirg atliekantiems pareiginams

papildomai biitina zinoti klinikinés ir biologinés mirties pozymius, trauminio Soko pozymius, iimines

pavojingas gyvybei bukles, mokéti iStraukti nukentéjusj asmenj i§ automobilio ir paruosti ji

pervezimui. Zemiau yra pateikiama minétyjy kategorijy pareigiinams privalomosios pirmosios

medicinos pagalbos mokymo turinys.

[ lentelé. Pirmosios medicinos pagalbos mokymo dalykai

Ikiteisminj tyrima vykdantieji ir kiti _pareiginai bei

Policijos pareigiinai, vykdantys eismo prieZiira,

darbuotojai

1. |vykio vietos saugumo ir nukentéjusiojo buklés
ivertinimas. Gyvybei pavojingos psichikos bisenos, jy
atpazinimas, pirmoji pagalba ir medicinos pagalbos

organizavimas. Psichologinés pagalbos principai.

2. Pradinis gaivinimas. Pradinis gaivinimas naudojant
iSorinj Sirdies defibriliatoriy

3. Kraujavimo stabdymas. Sautinés, durtinés ir pléstinés
Zaizdos. Tvarstymas.

4. Nukentéjusiojo parengimas transportuoti. Pazeistos
kino dalies, esant lizimui ar iSnirimui, imobilizavimas,
traumuoty, suzaloty asmeny nesimas.

5. Pirmosios pagalbos teikimas asmenims, patyrusiems
anafilaksija, suspaudima, elektros trauma, terminj ar
cheminj nudegima, paveiktiems Zaibo, iStiktiems saulés
ar susalusiems,

Silumos smigio, skendusiems,

bandziusiems pasikarti, uzspringusiems, jvykus
miokardo infarktui, galvos kraujotakos sutrikimams,
epilepsijos priepuoliui, apalpus, netekusiems samonés,
ikastiems vabzdzio ar gyvino, apsinuodijusiems,
prasidéjus gimdymui (temos turinys pritaikomas
tiksliniam mokomy asmeny kontingentui pagal jy

veiklos specifika).

policijos transporto priemoniy vairuotojai

1. Gyvybei pavojingos psichikos blsenos, |y
atpazinimas, pirmoji pagalba. Psichologinés pagalbos
principai.

2. Gyvybés pozymiai, klinikiné ir biologiné mirtis,
gyvybiniy funkcijy sutrikimy priezastys, nukentéjusiojo
baklés jvertinimas, trauminio Soko poZymiai.

3. Pradinis gaivinimas.

4. Kraujavimo stabdymas, tvarstymas.

5. PazZeistos kiino dalies, esant l0zimui ar iSnirimui,
imobilizavimas.

6. Traumuoty, suzaloty asmeny neSimas.

7. Asmeniui, patyrusiam anafilaksija, terminj ar
cheminj nudegima, Sautines zaizdas ar suspaudima,
pirmosios pagalbos teikimo tvarka.

8. Pirmosios pagalbos teikimas asmenims,
patyrusiems elektros trauma, paveiktiems Zaibo,
iStiktiems saulés ar Silumos smigio, suSalusiems,
skendusiems, uzspringusiems, netekusiems
sgmonés, [kastiems vabzdZio ar gyvino.

9. Umiy, gyvybei pavojingy bitkliy metu (netekus
Sgmoneés, miokardo infarktui,

ivykus galvos

kraujotakos sutrikimams, epilepsijos  priepuoliui,

Umiam apendicitui, prasidéjus gimdymui) pirmosios
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pagalbos teikimo tvarka. Bendrigji ikistacionarinés
pagalbos ypatumai.

6. Darbo vietos ar veiklos ypatumai, galimy nelaimingy 10. Pirmosios pagalbos rinkiniai, individualios

atsitikimy prevencija. Apsinuodijimo nuodingosiomis teikianciojo pirmajg pagalbg apsaugos priemonés.

medziagomis simptomai. Pirmoji pagalba

nuodingosioms ir pavojingoms medziagoms patekus

ant odos, | akis, | kvépavimo takus (temos turinys

pritaikomas tiksliniam mokomy asmeny kontingentui

pagal jy veiklos specifika).

7. Pirmosios pagalbos rinkinys, individualios 11. |vykio vietos saugumo |vertinimas, greitas

teikianciojo pirmaja pagalba apsaugos priemonés. nukentéjusiojo iStraukimas i§ automobilio, Salmo
nuémimas, nukentéjusiojo parengimas transportuoti ir
pagalbos teikimas transportuojant.

(Saltinis sudarytas autoriaus, pagal LR sveikatos apsaugos ministro jsakymo “Dél privalomyjy pirmosios
pagalbos, higienos jgudziy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichikq veikianciy medZiagy vartojimo
poveikio zZmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos apraso ir asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar)
pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos sric¢iy sqraso, mokymo programy kody ir mokymo periodiskumo
patvirtinimo” pateiktus duomenis)

Kitas skirtumas tarp dviejy minétyjy kategorijy yra tas, jog ikiteisminj tyrimg atlickantys
pareigiinai pirmosios medicinos pagalbos zinias atnaujina mokindamiesi kas penkerius metus, o eismo
priezitiros funkcijg atliekantys pareigtinai kas trejus metus. Svarbu pazyméti, jog ziniy atnaujinimo
metu kursy medziaga abejoms kategorijoms déstoma ta pati:

1. Pradinio gaivinimo jgidziy kartojimas, pradinis gaivinimas naudojant iSorinj
defibriliatoriy; vaiky, naujagimiy, nés¢iyjy ir pagyvenusiy zmoniy gaivinimo ypatumai;

2. Imobilizavimo buidai ir priemonés, nukentéjusiojo parengimas transportuoti, pagalbos
teikimas transportuojant. Psichologiné pagalba;

3. Pirmosios pagalbos teikimas apsinuodijimy, iimiy, gyvybei pavojingy bikliy metu (temos
turinys pritaikomas tiksliniam mokomy asmeny kontingentui pagal jy veiklos specifika). Bendrieji iki
stacionarinés pagalbos ypatumai;

4. Pirmosios pagalbos naujoveés®,

64 «“Del privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jglidziy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichikg
veikianCiy medziagy vartojimo poveikio Zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos apraso ir asmeny, kuriems
privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos sri¢iy sara$o, mokymo programy kody ir
mokymo periodiskumo patvirtinimo”, supra note, 16.
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Atkreiptinas démesys, jog 2016 m. policijoje buvo jvykdyti veiklos organizavimo pakeitimai,
kuriy metu apskriciy vyriausiyjy policijos komisariaty (toliau — apskr. VPK) vieSosios ir kriminalinés
policijos veiklos sujungtos bendrai®® dél ko policijos pareigiiny pareigybés buvo suvienodintos ir
iSryskéjo ,,universalaus pareigiino® principas. Tai reiSkia, jog policijos pareiginas, dirbantis
teritoriniame policijos komisariate, atlieka ikiteisminio tyrimo funkcijas ir tuo paciu uztikrina viesaja
tvarka. Pavyzdziui, Kauno apskr. VPK Centro policijos komisariato Veiklos skyriaus tyréjo
pareigybés apraSymo 6.3 punkte nurodytos tyréjo funkcijos: ,, pagal kompetencijq uzkardo, atskleidzia
ir tiria nusikalstamas veikas, asmeniskai atsako uz ikiteisminio tyrimo veiksmy atlikimg, jy
intensyvumg, neatidéliotiny proceso veiksmy atlikimq, tyrimo plany sudarymg, ataskaity pateikimg,

kity funkcijy bei uzduociy kokybiskq atlikimg laiku %

pastebima, jog Sios funkcijos yra susijusios su
ikiteisminio tyrimo atlikimu. Minétos pareigybés apraSymo 6.5 punkte nurodyta kita tyréjo funkcija:
,uztikvina viesqjqg tvarkq ir visuomenés saugumg, patrulivoja, pagal kompetencijq dalyvauja
specialiose policijos priemonése ir operacijose”®’ | kuri yra susieta su vieSosios tvarkos ir saugumo
uztikrinimu. ISanalizavus §j pareigybés apraSyma, kaip ir buvo minéta anksciau, policijos pareigiinams
priskiriamos ikiteisminio tyrimo atlikimo ir vieSosios tvarkos priezZiiiros funkcijos. Dar vienas i§
pavyzdziy, Kauno apskr. VPK Patruliy rinktinés vyriausiojo patrulio pareigybés apraSymo 6.7 punkte
nurodyta, kad pareigiinas ,, kontroliuoja, kaip eismo dalyviai vykdo Keliy eismo taisykliy reikalavimus
paskirtame sektoriuje, marsrute arba poste, reguliuoja transporto ir pésciyjy eismq, pagal
kompetencijg vykdo transporto priemoniy techninés buiklés kontrole, isaiskina ir tiria Keliy eismo

taisykliy pazeidimus bei eismo jvykius, jformina eismo jvykiy medziagg

pastebétina, jog Patruliy
rinktinés policijos pareiginas vykdo eismo prieziiros funkcijas, o 6.12 punkte nurodyta, jog
pareigiinas ,,atlieka pirminius ikiteisminio tyrimo veiksmus dél nesunkiy nusikalstamy veiky,

tiesioginio vadovo nurodymu vykdo ikiteisminio tyrimo jstaigy, prokuratiiros ir teismo pavedimus bei

8 2016 m. policijos veiklos  apzvalga“, LRV, zifiréta 2020 m. balandzio 7 d,
https://policija.lrv.lt/uploads/policija/documents/files/administracineinformacija/ataskaitos/2016%20policijos%20veikla
%20pazyma.pdf.

86 Kauno miesto Centro policijos komisariato Veiklos skyriaus tyréjo pareigybés charakteristika®“, LRV, Zifiréta 2020 m.
kovo
26d.,https://policija.lrv.It/uploads/policija/documents/files/\Vyriausiasis%20postinis%20ir%20Tyrejas%20SKELBIMAS.

pdf.

87 Ibid.

88 Kauno apskrities vyriausiojo policijos komisariato Patruliy rinktinés 1-0sios kuopos 2-ojo biirio vyriausiojo patrulio
pareigybés charakteristika®, LRV, zitréta 2020 m. kovo 26 d.,

https://vrm.Irv.It/uploads/vrm/documents/files/LT versija/Konkursai/Konkursai%202019/2019-02-
05%20Kauno%20AVPK.pdf.
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nurodymus ”®°. Minéta funkcija parodo, jog Patruliy rinktinés pareigiinai taip pat atlieka ir ikiteisminio
tyrimo funkcijas, kurios yra priskirtinos ikiteisminj tyrimga atliekantiems pareigtinams kategorijai.

Pagal anks¢iau minétajj Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakyma ,,Dél
privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgiidziy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity
psichikg veikianc¢iy medziagy vartojimo poveikio zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos
apraso ir asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir
veiklos sri¢iy sgraSo, mokymo programy kody ir mokymo periodiSkumo patvirtinimo*, policijos
pareigiinai suskirstyti 1 dvi kategorijas, kurie pagal savo vykdomas funkcijas periodiskai (aut. past.
kas 3 arba kas 5 metai) privalo dalyvauti pirmosios medicinos pagalbos kursuose. Taciau pagal
dabartines suvienodintas pareigiiny veiklos funkcijas nebelieka aiSkumo, kuriai kategorijai policijos
pareiginai priklauso ir kokiu periodiSkumu turi iSklausyti privalomuosius pirmosios medicinos
kursus.

Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statuto 20 straipsnyje nurodyta, jog policijos
pareigiinai privalo nuolat kelti savo kvalifikacijos lygj, o pareigiiny kvalifikacijos organizavimo
tvarka nustato ,, ministras ar jo jgaliotas centrinés statutinés jstaigos vadovas”'°. Policijos pareigiiny
centrine statutine jstaiga laikomas Policijos departamentas. Lietuvos Respublikos vidaus reikaly
ministro patvirtinto jsakymo ,,Dé¢l Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statuto jgyvendinimo
Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro valdymo srities statutinése jstaigose™ XI skyriuje
apibrézta, jog pareiginy kvalifikacija gali biti tobulinama ,,vidaus reikaly profesinio mokymo
jstaigose; asmeny, teikianciy mokymo paslaugas, mokymo renginiuose; statutinéje jstaigoje, kurioje
eina pareigas, kitoje statutinéje jstaigoje arba kitose Lietuvos, uzsienio ar tarptautinése juridinio
asmens teises turinciose ar Siy teisiy neturinciose jstaigose (organizacijose) abipusiu susitarimu“ .
Tai reiskia, kad kvalifikacijos tobulinimo kursai gali biiti vykdomi profesinio mokymo jstaigose
(pavyzdziui, LPM), kursus gali vykdyti asmenys, nesusij¢ su statutine jstaiga (pavyzdziui, kvieCiami
jvairiis lektoriai i§ aukStyjy jstaigy ar socialiniy institucijy), arba mokymai vykdomi toje pacioje
istaigoje, kurioje dirba pareigiinai (pavyzdziui, pareigiinai dalinasi su kolegomis geraja darbo

patirtimi) ir mokymai gali vykti kitose statutinése jstaigose Lietuvoje arba uZsienyje. Svarbu pabrezti,

89 Kauno apskrities vyriausiojo policijos komisariato Patruliy rinktinés 1-0sios Kuopos 2-ojo biirio vyriausiojo patrulio
pareigybés charakteristika®, supra note, 68.

70 «Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statuto pakeitimo jstatymas”, LRS, Zifiréta 2020 m. balandZio 7 d., https:/e-
seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/fae39102834511e89188e16a6495e98c/asr.

"1 Dél Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statuto jgyvendinimo Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro valdymo
srities statutinése istaigose®, LRS, zitiréta 2020 m. balandzio 7 d., https://e-
seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/2082a9411ad8111e9b43db72f2154cfa0?jfwid=15etomim52.
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jog minétame teisés akte nustatyta, kad pareiginy kvalifikacija vykdoma ,,atsizvelgiant j einamy
pareigy pobidj, pareigybés aprasyme nustatyty funkcijy specifikq ir tarnybinés veiklos vertinimo

rezultatus "

. Lietuvos Respublikos policijos generalinio komisaro jsakymu patvirtintose ,,Dél
policijos istaigos darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo taisyklés patvirtinimo* taisyklése nurodyta, jog
prioritetai, planuojat policijos pareigtiny kvalifikacijos tobulinima, nustatomi atsizvelgiant i ,, Lietuvos
Respublikos Vyriausybés ir Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos nustatytus pagrindinius
kvalifikacijos tobulinimo prioritetus ir jy jgyvendinimo kryptis, uzdavinius, priemones ir skiriamus
asignavimus, Lietuvos Respublikos Seimo ir Vyriausybés patvirtintas strategijas ir programas,
Europos Sqjungos teisés reikalavimus, Europos Sgjungos valstybéms naréms keliamus prioritetus
teisingumo ir vidaus reikaly srityje, naujausias tendencijas, policijos jstaigy jgyvendinamas
programas ir veiklos rezultatus, prognozuojamus policijos sistemos veiklos pokycius, darbuotojy
kompetencijai keliamus reikalavimus, darbuotojy veiklos kasmetinio vertinimo rezultatus, darbuotojy
karjeros perspektyvas, teisés aktuose nustatytus privalomus mokymus, policijos jstaigy ir darbuotojy
poreikius” ™. Pastebétina, jog prioritety sarasas priklauso nuo policijos institucijoje vykdomy poky¢éiy
Jvairovés ir atsizvelgiama ] naujas veiklos tendencijas policijos pareigiiny profesijoje. Taip yra dél to,
nes policijos pareigiino profesijai keliami auksti reikalavimai dél jy vykdomy funkcijy ir nuolatinio
dalyvavimo visuomenés gyvenime. Atkreiptinas démesys, jog ] minétajj sarasa jtraukti teisés aktais
nustatyti privalomieji mokymai tai — pirmosios medicinos pagalbos teikimo mokymas. Policijos
departamentui priklausanti Zmogiskujy iStekliy valdyba koordinuoja policijos pareigiiny

kvalifikacijos tobulinimo vykdymo tvarka:

e Policijos departamento struktiriniai padaliniai ir pagal poreikj specializuotos policijos
jstaigos, atsizvelgdami ] policijos veiklos prioritetus, jverting iSorés ir vidaus veiksnius, turincius
jtakos policijos sistemos veiklai, kiekvienais metais Zmogiskyju istekliy valdybai pateikia sitilymus
del prioritetiniy policijos darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo sriciy, tiksliniy grupiy, taip pat

siilymus parengti naujas ar atnaujinti esamas kvalifikacijos tobulinimo programas.

2 Dél Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statuto jgyvendinimo Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro valdymo
srities statutinése jstaigose®, supra note, 71.

73 “Lietuvos policijos generalinio komisaro jsakymas ,,Dél policijos jstaigos darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo taisykliy
patvirtinimo”, LPM.POLICIA, Ziuréta 2020 m. kovo 14 d.,
http://lpm.policija.lrv.It/uploads/Ipm.policija/documents/files/Kvalifikacijos%20tobulinim0%20taisykl%C4%97s.pdf.
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e apibendrinusi gautus sitilymus, nustato prioritetines policijos darbuotojy kvalifikacijos

tobulinimo sritis bei tikslines grupes ir pateikia policijos mokymo jstaigoms’.

Policijos departamento Zmogiskyjy istekliy valdyba atsizvelgdama j policijos pareigiiny
poreikius, teisés aktuose nustatytus privalomus mokymus, darbuotojy kompetencijai keliamus
reikalavimus, prognozuojamus policijos sistemos veiklos pokycius ir kitus kriterijus, kiekvienais
metais sudaro kvalifikacijos tobulinimo plang, kuriame numatomos kvalifikacijos tematikos, mokymy
organizatoriai, mokymy kuratoriai, akademiniy valandy ir dalyviy skai¢ius. Lietuvos Respublikos
policijos generalinio komisaro 2020 m. sausio 29 d. jsakymu Nr. 5-V-76 patvirtintame 2020 mety
policijos jstaigy darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo plano 24 punkte numatytas privalomasis
pirmosios medicinos pagalbos mokymas skirtas policijos pareiglinams, vykdantiems ikiteisminj
tyrima, turintiems tiesiogin] kontakta su kaltinamaisiais, jtariamaisiais ar liudytojais, kitais teismo
proceso dalyviais, turintiems leidimus laikyti ar neSioti ginklus, vykdantiems eismo priezilra,
policijos transporto priemoniy vairuotojams, teritoriniy policijos jstaigy areStiniy darbuotojams,
galintiems daryti tiesioging jtakg laisvés atémimo vietose, policijos areStinése laikomy asmeny
sveikatai. Kvalifikacijos tobulinimo plane nurodyta, jog privalomasis pirmosios medicinos pagalbos
mokymas yra perkama mokymy paslauga. Siy mokymy organizatorius yra Policijos departamentas, o
mokymy kuratorius — Zmogiskyjy istekliy valdyba. Tai reiskia, jog kiekvienas apskr. VPK,
jgyvendindamas pareigiiny kvalifikacijos tobulinimo plang, savo iniciatyva ir nuozitra ieSko juridinio
ar fizinio asmens, turincio teise verstis privalomuoju pirmosios pagalbos mokymu, su kuriuo suderina
mokymy paslaugos kaing ir nustato pareiginy skaiCiy, kurie privalomai dalyvaus minétuose

mokymuose.

Atkreiptinas démesys, jog LPM yra ,, policijos profesinio mokymo jstaiga, pavaldi policijos
generaliniam komisarui, turinti vidaus reikaly profesinio mokymo jstaigos statusq, organizuojanti ir
vkdanti formalyjj ir neformalyjj Svietimg (organizuojanti policijos pareigiiny rengimq ir
kvalifikacijos tobulinimg) “™°. Biisimieji policijos pareigiinai yra mokomi administracinés ir
baudziamosios teisés pagrindy, supazindinami su policininko profesija ir jos ypatumais, mokomi

taktikos, saugaus eismo priezitiros vykdymo, policijos pajégy operatyvaus valdymo, konvojavimo,

74 “Lietuvos policijos generalinio komisaro jsakymas ,,Dél policijos jstaigos darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo taisykliy
patvirtinimo”*, supra note, 74.
5 Bilius, supra note, 12: 28.
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darbo policijos arestingje pagrindy ir taip pat pirminiy veiksmy suteikiant pirmaja medicinos pagalbg.

Svarbu pazyméti, jog LPM taip pat vykdo policijos pareigiiny kvalifikacijos tobulinimo kursus.

ISanalizavus Lietuvos policijos generalinio komisaro 2019-01-14 jsakymu Nr. 5-V-28 ,,Dél
policijos jstaigy darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo Lietuvos policijos mokykloje, Lietuvos
policijos kriminalistiniy tyrimy centre, Lietuvos kriminalinés policijos biure ir dalyvaujant
projektuose 2019 metais plano patvirtinimo* patvirting plang, kuriame pateikta kvalifikacijos
tobulinimo programa, reikia pastebéti, jog labiausiai LPM mokymai orientuojami ] teisés pazeidimy
tyrimg, profesing taktika, kity profesiniy kompetencijy tobulinimg (operatyvaus valdymo,
kriminalinés policijos veiklos, bendruomenés slaugytojy mokymai, licencijavimo veikla ir t.t.),
instruktoriy mokyma ir projekty jgyvendinima’®. Tadiau jsakyme pasigendama papildomy mokymuy,

susijusiy su pirmosios medicinos pagalbos teikimu, skirty policijos pareiglinams.

Apibendrinant galima pastebéti, jog teisés aktuose iSsamiai reglamentuotas policijos
pareigliny privalomasis pirmosios medicinos mokymas, tvarka ir mokymy turinys. Taciau
pasigendama vieningos metodinés medziagos, susijusios su pirmosios medicinos pagalbos teikimo
ypatumais, kuri biity specialiai skirta policijos pareiglinams. Taip pat iSanalizavus pirmosios
medicinos pagalbos mokymy organizavimo tvarkg policijos jstaigose, pastebimi pertekliniai
biurokratiniai procesai, kurie apsunkina optimaly policijos pareigiiny dalyvavimg Siuose mokymuose
ir nepasinaudojama jau turimais mokymy istekliais, biitent — LPM, kuri taip pat vykdo policijos
pareigiiny kvalifikacijos tobulinimo kursus, taciau j programg nejtrauktas privalomasis pirmosios
medicinos pagalbos teikimo mokymas ir dél to néra uztikrinimas nuoseklus policijos pareigiiny

kvalifikacijos tobulinimas ir dalyvavimas.

76 «Lietuvos policijos generalinio komisaro jsakymas “Dél policijos jstaigy darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo Lietuvos
policijos mokykloje, Lietuvos policijos kriminalistiniy tyrimy centre, Lietuvos kriminalinés policijos biure ir dalyvaujant
projektuose 2019 metais plano patvirtinimo““, LPM.POLICIJA, zitréta 2020 m. kovo 12 d,
http://lpm.policija.lrv.It/uploads/Ipm.policija/documents/files/Kvalifikacijos%20tobulinimo%20planas%202019%20m.p
df.
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3. KAUNO APSKR. VPK POLICIJOS PAREIGUNU PASIRENGIMO TEIKTI
PIRMAJA MEDICINOS PAGALBA JVERTINIMAS

Siekiant iSsiaiSkinti Kauno apskrities vyriausiojo policijos komisariato prizitirimoje
teritorijoje dirbanciy policijos pareigiiny, kurie reaguoja i praneSimus, nuomon¢ dél pirmosios
pagalbos teikimo nukentéjusiems asmenims bei nuomong dél profesiniy jgiidziy tobulinimo, susijusiy
su mingtos pagalbos teikimu, 2020 mety kovo ménesj buvo sudaryta apklausa. Anketa sudaryta i§ 14

uzdaro tipo klausimy, kurie patalpinti internetin¢je apklausy svetain¢je www.apklausa.lt. Apklausos

atlikimas buvo neviesas, t. y apklausos anketos negal¢jo pasiekti apklausy svetainés www.apklausa.lt.

lankytojai, iSskyrus tuos asmenis, kuriems buvo atsiysta apklausos atlikimo elektroniné nuoroda.
Apklausa buvo skiriama tiems pareigiinams, kurie pagal gautg iSkvietimg patys pirmieji atvyksta |
jvykio vieta, t. y. reaguoja ] jvykius. Anoniminés apklausos atlikimo nuoroda buvo iSsiysta
elektroniniu pastu Kauno miesto Santakos, Zaliakalnio, Dainavos, Centro ir Panemunés policijos
komisariaty, KaiSiadoriy, Kédainiy, Jonavos ir Kauno rajono policijos komisariaty, taip pat Patruliy
rinktinés ir Keliy policijos valdybos (Keliy patruliy kuopos) policijos pareigiinams. Apklausa buvo
atlickama 2020 mety kovo- balandzio ménesiais.

Siekiant nustatyti policijos pareigiiny, dirban¢iy Kauno miesto Santakos, Zaliakalnio,
Dainavos, Centro ir Panemunés policijos komisariaty, Kaisiadoriy, Kédainiy, Jonavos ir Kauno rajono
policijos komisariaty, taip pat Patruliy rinktinés ir Keliy policijos valdybos (Keliy patruliy kuopos)
Valdymo organizavimo skyriaus vyriausigja specialiste Inga Kvilitiniene, kuri nurodé, kad Siuo metu
18 viso dirba 437 policijos pareigiinai.

Atliekant tyrima buvo laikomasi geranoriSkumo principo, t. y. pateikiant klausimyna buvo
uztikrintas respondenty anonimiSkumas, taip pat buvo paaiskinta, kad jy dalyvavimas Sioje apklausoje
yra jy paciy asmeninis apsisprendimas ir jie bet kada gali atsisakyti pildyti pateiktg klausimyna.

Pagarbos asmens orumui principo — klausimyne buvo paaiskintas tyrimo tikslas, klausimy ir
atsakymy variantus buvo stengiamasi suformuluoti aiSkiais ir suprantamais ZodZziais, siekiant
objektyviai perteikti darbo temga.

Teisingumo principo — respondentams buvo paaiskinta, kokiais kriterijais remiantis jie buvo
atrinkti Siam tyrimui, taip pat klausimyne nebuvo pateikiami klausimai, susij¢ su respondenty

asmenine informacija (lytis, amzZius, iSsilavinimas, Seimyniné padétis). Taip pat respondentai buvo
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informuoti, jog tyrimo metu gauti duomenys bus apdorojami ir pateikiami kaip bendroji statistiné
informacija magistro baigiamajame darbe. Uzpildytos anketos saugojamos ir prieinamos tik darbo
autoriui. Apklausos atlikimo metu buvo gauta 70/ respondenty atsakymai.

Apklaustieji policijos pareigtinai (86 %) pareiské teigiama poziiirj, jog policijos pareiglinai
privalo teikti pirmaja medicinos pagalba nukentéjusiajam asmeniui iki tol, kol atvyks greitoji
medicinos pagalba, /2 % respondenty pareiské neigiama nuomong ir galvoja, jog pirmaja medicinos

pagalba turi teikti tik medikai, o 2 % respondenty $ia tema neturi nuomonés.

@ Teigiamas, manau, kad
policijos pareiginas, atwkes
pirmas | ivykio vieta, turi
vizada suteikti pirmaja
medicinos pagalba;

@ Neigiamas, manau, kad
pirmaja pagalba turéty suteikti
tik medikai;

Meturiu nuomaonés;

2 paveikslas. Respondenty poziiuris j tai, ar policijos pareigiinas privalo teikti pirmgjg medicinos
pagalbg

Manytina, kad daugumos policijos pareigliny teigiamas poziliris ] pirmosios medicinos
pagalbos teikimg nukentéjusiam parodo, kad LR policijos jstatymo 5 straipsnyje iSkeltas policijos
veiklos uzdavinys ,, neatidéliotinos pagalbos teikimas asmenims, kai ji bitina dél jy fizinio ar
psichinio bejégiskumo, taip pat asmenims, nukentéjusiems nuo nusikalstamy veiky, administraciniy

«T7

teisés pazeidimy (nusiZengimy), ekstremaliyjy situacijy ar panaSiy veiksniy yra vykdomas

pareigingai, dél ko policijos pareiginy profesionalumo lygis kyla.

7 Lietuvos Respublikos policijos jstatymas®, supra note, 7.
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Paklausus pareigiiny, kada paskutinj karta teko dalyvauti mokymuose apie pirmosios
medicinos pagalbos teikimg daugiausiai (40 %) respondenty atsaké, jog daugiau nei pries 2 metus,
(24 %) respondenty atsaké, jog daugiau nei pries 3 metus, o likusieji 36 % respondenty atsaké, jog
daugiau nei pries 5 metus.

@ Pries daugiau nei 2 metus;

@ Frie daugiau nei 3 metus;
& Prie& daugiau nei 5 metus;

3 paveikslas. Policijos pareigiiny dalyvavimas pirmosios medicinos pagalbos mokymuose

Siame darbe jau buvo minéta, (2. 2.2 poskyri ,, Policijos pareigiiny privalomasis pirmosios
medicinos pagalbos mokymas”’) jog eismo prieziiirg atlieckantiems pareigiinams pirmosios medicinos
pagalbos teikimo Zinias privaloma atnaujinti kas treji metai, o kitiems policijos pareigiinams
privaloma atnaujinti medicinos Zinias — kas penki metai. IS respondenty pateikty atsakymy matyti,
kad viso 76 % pareigiiny privalomosios pirmosios pagalbos teikimo Ziniy atnaujinimo kursuose yra
dalyvave daugiau nei prie§ tris arba penkis metus, dél ko tikétina, kad Siais metais pareigiiny

dalyvavimas pirmosios medicinos pagalbos kursuose yra tiesiog bitinas.
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@ Kasmet

@ Kas 2 metai;
Kas 3 metai;

@ Kas 5 metai;

4 paveikslas. Policijos pareigiiny isreiksta nuomoné, kokiu laikotarpiu turéty biti atnaujinamos
pirmosios medicinos pagalbos Zinios

Dauguma respondenty (65 %) pareiské nuomong, kad pirmosios medicinos pagalbos Zinias
deréty atnaujinti kasmet. Kita dalis respondenty (27 %) atsaké, kad Zinias bty galima atnaujinti kas
du metus, 7 % respondenty mano, jog uztekty atnaujinti Zinias kas tris metus, o / % respondenty
galvoja, jog uztekty atnaujinti zinias ir kas penkis metus.

Policijos pareigtiny iSreikSta nuomoné, jog pirmosios medicinos pagalbos Zinias vertéty
atnaujinti kiekvienais metais, rodo paciy pareigiiny motyvacijg ir norg kelti savo kvalifikacijos lygj ir
tobulinti savo profesing kompetencija.

Paprasius policijos pareigiiny jvertinti savo pirmosios medicinos pagalbos suteikimo zinias

skaléje nuo 1 iki 10 (1- labai blogai, 10- puikiai) apie nukentéjusiojo biiklés jvertinimg savo Zinias 10

baly (puikiai) vertino /0 % pareigiiny, 9 balais (labai gerai) vertino 2/ % apklaustyjy, 8 balais (gerai)
vertino /8 % apklaustyjy, 7 balais (pakankamai gerai) vertino /7 % apklaustyjy, 6 balais (vidutiniskai)
vertino /0 % apklaustyjy, 5 balais (patenkinamai) vertino /4 % apklaustyjy, 4 balais (pakankamai
patenkinamai) vertino 5 % apklaustyjy, 3 balais (nepatenkinamai) vertino 3 % apklaustyjy, 2 balais
(blogai) vertino / % apklaustyjy ir 1 balu (labai blogai) vertino / % apklaustyjy.
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1 EN: PN: B4 EES BN 1z p

Mukentéjusiojo biklés

Kraujavima sustabdymas;

Zaivinimas;

Kauly 10ziy
imobilizavimas;
Apsinuadijimai;

Mudegimai;

5 paveikslas. Policijos pareigiiny turimy pirmosios medicinos pagalbos Ziniy vertinimas nuo 1 iki 6 baly
sistemoje

7 EN: EN° B0 « 22

Mukentéjusiojo biklés

Kraujavimo sustabdymas;

Zaivinimas;
Kaulu 102y
imobilizavimas;,
Apsinuodijimai;

Mudegimai;

6 paveikslas. Policijos pareigiiny turimy pirmosios medicinos pagalbos ziniy vertinimas nuo 7 iki 10 baly
sistemoje

Apie zaizdy tvarstymgq savo zinias 10 baly (puikiai) vertino 4 % pareigiiny, 9 balais (labai

gerai) vertino /0 % apklaustyjy, 8 balais (gerai) vertino /6 % apklaustyjy, 7 balais (pakankamai gerai)
vertino /9 % apklaustyjy, 6 balais (vidutiniskai) vertino /7 % apklaustyjy, 5 balais (patenkinamai)
vertino 23 % apklaustyjy, 4 balais (pakankamai patenkinamai) vertino 4 % apklaustyjy, 3 balais
(nepatenkinamai) vertino 3 % apklaustyjy, 2 balais (blogai) vertino 3 % apklaustyjy ir 1 balu (labai
blogai) vertino / % apklaustyjy.

Apie kraujavimo sustabdymgq savo Zinias 10 baly (puikiai) vertino 3 % pareigiiny, 9 balais

(labai gerai) vertino 8 % apklaustyjy, 8 balais (gerai) vertino /9 % apklaustyjy, 7 balais (pakankamai
gerai) vertino /9 % apklaustyjy, 6 balais (vidutiniSskai) vertino /7 % apklaustyjy, 5 balais
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(patenkinamai) vertino /9 % apklaustyjy, 4 balais (pakankamai patenkinamai) vertino 4 %
apklaustyjy, 3 balais (nepatenkinamai) vertino 4 % apklaustyjy, 2 balais (blogai) vertino 4 %
apklaustyjy ir 1 balu (labai blogai) vertino 3 % apklaustyjy.

Apie gaivinimg savo zinias 10 baly (puikiai) nei vienas pareigiinas nevertino, 9 balais (labai

gerai) vertino 8 % apklaustyjy, 8 balais (gerai) vertino /3 % apklaustyjy, 7 balais (pakankamai gerai)
vertino /9 % apklaustyjy, 6 balais (vidutiniskai) vertino /0 % apklaustyjy, 5 balais (patenkinamai)
vertino 25 % apklaustyjy, 4 balais (pakankamai patenkinamai) vertino /0 % apklaustyjy, 3 balais
(nepatenkinamai) vertino 7 % apklaustyjy, 2 balais (blogai) vertino 5 % apklaustyjy ir 1 balu (labai
blogai) vertino 3 % apklaustyjy.

Apie kauly liziy imobilizavimg Zinias 10 baly (puikiai) vertino 4 % pareigiiny, 9 balais (labai

gerai) vertino 3 % apklaustyjy, 8 balais (gerai) vertino § % apklaustyjy, 7 balais (pakankamai gerai)
vertino /8 % apklaustyjy, 6 balais (vidutiniskai) vertino /5 % apklaustyjy, 5 balais (patenkinamai)
vertino 23 % apklaustyjy, 4 balais (pakankamai patenkinamai) vertino 9 % apklaustyjy, 3 balais
(nepatenkinamai) vertino 7 % apklaustyjy, 2 balais (blogai) vertino 8§ % apklaustyjy ir 1 balu (labai
blogai) vertino 5 % apklaustyjy.

Apie apsinuodijimy Zinias 10 baly (puikiai) nei vienas pareiginas nevertino, 9 balais (labai

gerai) vertino / % apklaustyjy, 8 balais (gerai) vertino 7 % apklaustyjy, 7 balais (pakankamai gerai)
vertino /7 % apklaustyjy, 6 balais (vidutiniSkai) vertino 9 % apklaustyjy, 5 balais (patenkinamai)
vertino /8 % apklaustyjy, 4 balais (pakankamai patenkinamai) vertino /5 % apklaustyjy, 3 balais
(nepatenkinamai) vertino 8 % apklaustyjy, 2 balais (blogai) vertino /1 % apklaustyjy ir 1 balu (labai
blogai) vertino /4 % apklaustyjy.

Apie nudegimus savo zinias 10 baly (puikiai) vertino 3 % pareigiiny, 9 balais (labai gerai)

vertino 3 % apklaustyjy, 8 balais (gerai) vertino 4 % apklaustyjy, 7 balais (pakankamai gerai) vertino
12 % apklaustyjy, 6 balais (vidutiniSkai) vertino /2 % apklaustyjy, 5 balais (patenkinamai) vertino /6
% apklaustyjy, 4 balais (pakankamai patenkinamai) vertino /8 % apklaustyjy, 3 balais
(nepatenkinamai) vertino /0 % apklaustyjy, 2 balais (blogai) vertino 8 % apklaustyjy ir 1 balu (labai
blogai) vertino /4 % apklaustyjy.

Apibendrinant ziniy jvertinimg bendrai 1 balu savo Zinias jvertino 5,8 % pareigiiny, 2 balais

— 5,8 % pareiginy, 3 balais — 6,22 % pareigiiny, 4 balais — 9,35 % pareigiiny, 5 balais — 19,7 %
pareigiiny, 6 balais — /3,714 % pareiginy, 7 balais — 17,1 % pareigiiny, 8 balais — /2,01 % pareigiiny,
9 balais — 7,6 % pareigiiny, o 10 baly — 3,47 % pareigtny.

36



Kaip jau minéta Siame darbe, (zr. 1.1 poskyri ,, Nukentéjusio asmens samprata ir jo bitklés
vertinimas) mokéjimas objektyviai jvertinti nukentéjusiojo biikle yra pirmas svarbus zingsnis
sprendziant, kokios medicinos pagalbos reikia nukentéjusiam asmeniui ir pagal tai atliekami tikslingi
veiksmai. Pagal pateikta pareigliny ziniy jvertinimg matyti, jog nukentéjusiojo biiklés jvertinimas
sulauké auksto balo (9 — gerai). Vadinasi, policijos pareiglinai geba objektyviai vertinti nukentéjusio
asmens biikle, taCiau daugiausiai pareigiiny (79,7 %) bendrai savo zinias vertino 5 balais
(patenkinamai), kas parodo, jog pareigiinams reikalingi pirmosios medicinos pagalbos mokymai.

Pateikus klausimg pareiginams, ar jiems kada nors yra teke tarnybos metu suteikti pirmaja
medicinos pagalba nukentéjusiajam asmeniui, 50 % respondenty atsaké, kad neteko suteikti pirmaja

pagalba, o 50 % respondenty atsaké, jog teko teikti pagalbg ir vidutiniskai tai buvo nuo /7 iki 5 karty.

= Teko teikti pirmaja medicinos

Neteko teikti pirmaja Teko teikti pirmaja pagalba
medicinos pagalba medicinos pagalba
50% 50% = Neteko teikti pirmajg medicinos

pagalba

7 paveikslas. Policijos pareigiiny atsakymai, ar yra teke tarnybos metu teikti pirmgjg medicinos pagalbg

Pareigiiny atsakymai parodé, kad skaiCius teikusiy ir neteikusiy pagalba pasiskirsté
tarpusavyje lygiomis dalimis. Taciau pastebima, kad pareigiinai, kuriy tarnybos staZas yra daugiau
kaip 10 mety, tarnyboje turéje daugiau atvejy (5-10 karty), kai reikéjo teikti pirmaja medicinos
pagalba, nors kiti pareigiinai, kuriy staZas taip pat yra daugiau kaip 10 mety, pirmaja pagalbg teike /-
3 kartus. Dél to manytina, kad pirmosios medicinos pagalbos teikimo skai€ius gali priklausyti nuo to,
kokiame struktiiriniame padalinyje policijos pareigiinai dirba. PavyzdZziui, pareigtinai, dirbdami
Patruliy rinktin¢je arba Keliy patruliy kuopoje, nuolatos reaguoja i pranesimus, kuriuose daznai

pasitaiko atvejy, kai reikalingas greitas ir operatyvus reagavimas bei reikalingos pagalbos teikimas.
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Uzdavus klausimg pareigiinams, kada jie paskutinj karta teiké pirmaja medicinos pagalba
24 % apklaustyjy atsaké, jog teiké pirmaja medicinos pagalbg maziau nei prie§ metus, /13 %
apklaustyjy pazymejo, jog paskutinj kartg tai buvo prie§ daugiau nei metus ir 63 % apklaustyjy teigg,
kad paskutinj karta teiké pagalbg pries daugiau nei du metus.

@ Pries maZiau nei metus;
@ Fries daugiau nei metus;
@ Prieg daugiau nei du metus;

8 paveikslas. Policijos pareigiiny atsakymai, kada paskutinj karto teko suteikti pirmgjq medicinos
pagalbg

Reikia pastebéti, kad daugiau nei pusé apklausty policijos pareiginy (63 %) pirmaja
medicinos pagalba teiké daugiau nei prie§ du metus. Galima daryti 1Svada, jog policijos pareigiinams,
atvykusiems ] jvykio vieta, daZnai nepasitaiko atvejy, kai butina nedelsiant teikti pirmgja medicinos

pagalba nukentéjusiems asmenims, kai jy sveikatai arba gyvybei gresia pavojus.
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Pasidoméjus, ar policijos pareiglinai nedvejodami teikty pirmaja medicinos pagalba
nukentéjusiajam asmeniui jvykio vietoje, net jeigu ir asmuo yra nehigieniskas arba nuo jo sklinda
alkoholio kvapas 61 % apklaustyjy atsakeé, kad pirmaja medicinos pagalba nedvejodami teikty, 24 %
pareigiiny atsaké, jog nezino ar anks¢iau minétu atveju teikty pagalba, /3 % pareigiiny atsaké, jog
pagalbos neteikty ir laukty, kol atvyks greitoji medicinos pagalba, o 2 % pareigiiny atsake, jog laukty
kol iniciatyvos imsis kolega.

@ Taip, teikéiau;

@ Me lauk&iau, kol atwks areitoji
medicinos pagalba;
Abejoju, laukgiau, kol
iniciatyvos imsis manao

kolega;
@ hedinau;

9 paveikslas. Policijos pareigiiny nuomoné, ar nedvejodami teikty pirmgjg medicinos pagalbg
nukentéjusiajam asmeniui jvykio vietoje, net jeigu ir asmuo yra nehigieniskas arba nuo jo sklinda
alkoholio kvapas

Pastebima, jog daugiau nei pusé (6/ %) pareigiiny visada pasirenge suteikti pirmaja
medicinos pagalbg asmeniui, neatsizvelgiant i jo socialing padéti, iSvaizda ar kitas savybes, bet taip
pat yra neZinanciy, ar asmeniui, kuris gyvena asocialy gyvenima, teikty pagalba. Reikia pabreézti, jog
policijos pareigiino vykdomai profesinei veiklai turi jtakg ne tik auksta kvalifikacija ir kompetencijy
turéjimas, bet ir paties pareigiino asmeninés savybés: dorovés ir moralés lygis, socialiniy normy

turéjimas, asmeninis poZiiiris ] visuomeng, kulttira ir kitus socialinius reiSkinius.
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Pareigtinams buvo uzduotas klausimas, kokiy jiems ziniy labiausiai truksta teikiant pirmaja
medicinos pagalba nukentéjusiajam asmeniui. /9,5 % pareigiiny pasirinko, jog daugiausiai jiems
truksta medicininiy Ziniy susijusiy su apsinuodijimais, /8, / % pareigiiny nurod¢, jog visose situacijose
truksta ziniy, 16,8 % atsakiusiems pareigiinams labiausiai ziniy triiksta apie zmogaus gaivinima, /35,5
% pareigiiny nurodg, jog triksta ziniy apie nudegimus, taip pat /4,6 % pareigiiny atsake, kad truksta
apie liziy imobilizavimus Ziniy, 8,4 % pareigiiny iSreiské nuomone, kad triksta ziniy apie kraujavimo

sustabdyma, 3,3 % atsakiusiy pareigiiny triiksta ziniy apie zaizdy tvarstyma.

@ Zaizdy tvarstymas:

@ Kraujavimo sustabdymas;
Kauly 10Zimuy imobilizavimas;

9 Emngaus gaivinimas;

& Mudegimai;

& Apsinuodijimai;

@ Visi anks&iau nurodyti
variantai;

@ Kita (paragykite)

10 paveikslas. Policijos pareigiiny nuomoné, kokiy jiems ziniy labiausiai triksta teikiant pirmgjq
medicinos pagalbg nukentéjusiajam asmeniui

Pastebima, jog daugiausiai (79,5 %) atsakiusiems pareigiinams labiausiai triiksta Ziniy apie
apsinuodijimus, o kitiems pareiglinams (/8,1 %) labiau triiksta visy Ziniy, kurios susijusios su
pirmosios medicinos pagalbos teikimu. Atlikto tyrimo rezultatai parodé, jog pareigiinai noréty
atnaujinti medicinos Zinias kasmet (Ziiréti 4 paveikslg), tai galima susieti su pareigiiny patekinamu
(5 balais) jsivertinimu savo turimy medicininiy Ziniy (Ziiréti 5 paveikslg ir 6 paveikslg). Sio klausimo
atsakymai parodé¢, jog dauguma pareigliny noréty atnaujinti savo pirmosios medicinos pagalbos

teikimo Zinias 18 pagrindy.
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Paprasius pareigiiny jvertinti savo veiksmus, kai paskutinj kartg teiké pirmaja medicinos
pagalba, ar padar¢ viska, ka galéjo ir ar teisingai 47 % atsakiusiyjy mano, jog ivykdé viska, kas tuo
metu buvo bitina ir tai padaré teisingai, 40 % pareigiiny mano, jog padar¢ viska kg gal¢jo, taciau
nezino ar tinkamai, o /3 % pareigiiny atsaké, kad nepadaré visko, kg galé¢jo, ta¢iau mano, kad atliktus

veiksmus padaré tinkamai.

@ Manau, kadviska, kas tuo
metu buvo btina, padariau
tinkamai;

@ Manau, kad padariau viska, k3
galéjau, tadiau nedinau ar
viska padariau tinkamai;

0 Manau, kad nepadariau visko,
ka galéjau, tadiau atliktus
veiksmus atlikau tinkamai;

11 paveikslas. Policijos pareigiiny jvertinimas savo veiksmus ar jie padaré viskq, kq galéjo ir ar
teisingai, kai paskutinj kartq teiké pirmgjg medicinos pagalbg

Pastebétina, kad didzioji dalis (47 %) policijos pareigiiny pasitiki savo Ziniomis ir jégomis,
nes tarnybos metu vykdydami veiklos funkcijas ir susidire su kritinémis situacijomis, kontroliuoja
aplinkg ir nebijo imtis tikslingy veiksmy, taciau yra kita dalis pareigiiny (40 %), kurie taip pat nebijo
veikti, bet néra uztikrinti, jog juy Zinios yra teisingos ir teikdami pirmaja medicinos pagalbg viska

padarée teisingai.
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Pareigiinui tur¢jo sudélioti pirmosios medicinos pagalbos veiksmus pagal eilisSkuma,
pradedant nuo to veiksmo, kurj jy nuomone, jvykio vietoje reikéty atlikti pirmiausiai. Daugiausiai
pareiginy (57,5 %) pasirinko greitg situacijos jvertinimg ir numatoma pagalbos teikimo tvarka kaip
veiksma, kurj atlikty pirmiausiai. 33,7 % pareigliny pasirinko iSkviesti greitaja medicinos pagalba
kaip antrgjj veiksma. 36,6 % daugiausiai pareigiiny pasirinko iSsiaiSkinti patirtos traumos gavimo
aplinkybes kaip trecigji veiksma. 46,5 % daugiausiai pareigiiny pasirinko teikti pirmaja medicinos
pagalba kaip paskutiniuoju — ketvirtu veiksmu.

B EE: m: s

Greitas situacijos
pagalbos teikimo tvarka ;
|Zs5iaigkinti patirtos
aplinkybes, rigjir sunku...
IZkviesti greitaja
medicinos pagalba;

75

0 25 50

12 paveikslas. Policijos pareiginy pateikta nuomoné sudéliojant pirmosios medicinos pagalbos veiksmy
atlikimo sekq, pradedant nuo to veiksmo, kurj jy nuomone, jvykio vietoje reikéty atlikti pirmiausiai

Darbe buvo atkreipiamas démesys (Ziuréti 1.2 poskyrj ,, Pirmosios medicinos pagalbos
samprata ““),kad norint suteikti tinkamai pirmaja medicinos pagalbg ir nepakenkti nukentéjusiam
asmeniui, reikalinga Zinoti pagalbos suteikimo veiksmy eiliSkumg. Pirmiausiai yra svarbu atpaZinti
nukentéjusio asmens pavojingg biikle, t. y. iSsiaiSkinti kokia patirta trauma ir jos sunkumo laipsnis.
Sekantis veiksmas, kuri reikéty atlikti, tai yra greitas situacijos jvertinimas ir numatomy veiksmy
tvarka, po to reikia iSkviesti greitaja medicinos pagalbg ir galiausiai teikti pirmaja medicinos pagalba.
Reikia pastebéti, kad policijos pareigiinai neZino pirmosios pagalbos veiksmy eiliSkumo, dél ko jy

medicininés pagalbos teikimas gali buiti netinkamas arba net ir Zalojantis.
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Policijos pareiglinai turéjo paskirstyti savo prioritetus, kokiems veiksmams teikty pirmenybe
siekiant jvertinti, kokia medicinos pagalba yra reikalinga nukentéjusiam asmeniui, o kuriuos veiksmus

rinktysi atlikti paskutinius.

. R B 3

Atvykes | ivykio vieta
pirmiausiai bendrauju su -

aplinkiniais asmenimis...

Gaudamas pirminj
pranegima apie vyki is .

Budétojo a2 galiu numa...

Atwykes | jvykio vietg

nukentéjes asmuo;

Bandau uzmegzi kontakta
sU nukentéjusivoju ir -
iZsaiskinti kas jam nutiko;

0 25 50 75

I-’L

13 paveikslas. Veiksmai, kuriuos pirmiausiai rvinktysi policijos pareigiinai siekdami jvertinti kokia pirmoji
medicinos pagalba reikalinga nukentéjusiam asmeniui

Kokia medicinos pagalba biity reikalinga asmeniui 65 % respondenty pagal prioriteta
pirmiausiai spresty gaudami pirminj praneSimg apie jvykj i§ Operatyvaus valdymo skyriaus
pareigiino, o /3 % respondenty pirmiausiai atvyke ] jvykio vieta bandyty uzmegzti kontakta su
nukentéjusiuoju ir i$siaiSkinti kas jam nutiko.

55 % respondenty pagal prioritetg sekant] veiksma rinkosi, jog atvyke j jvykio vietg jvertinty
aplinkg, kurioje yra nukentéjes asmuo arba 27 % respondenty bandyty uzmegzti kontakta su
nukentéjusiuoju.

40 % respondenty pagal prioriteta treciajj veiksma rinkosi, jog bandyty uzmegzti kontakta su
nukentéjusiuoju arba 23 % respondenty atvyke i jvykio vieta jvertinty aplinka, kurioje yra nukentéjes
asmuo.

62 % respondenty pagal prioriteta paskutinj veiksma rinkosi, jog atvyke i ivykio vieta
bendrauty su aplinkiniais asmenimis siekdami iSsiaiskinti kas nutiko arba 20 % respondenty bandyty
uzmegzti kontakta su nukentéjusiuoju asmeniu.

Galima daryti iSvada, jog daugiausiai policijos pareigliny apie konkrecios pirmosios
medicinos pagalbos reikalingumg nukentéjusiajam asmeniui ir kokiai situacijai biiti pasiruoSus
atvykus | jvykio vieta, jau sprendZzia atvykdami, kai gauna pirminj praneS§img. Reikia pastebéti, kad
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gali pasitaikyti tokiy atvejy, kai gauta informacija yra neinformatyvi arba klaidinanti, dél ko
pareigiinas ne visada tinkamai jvertins galimas grésmes arba nuspres kokiy veiksmy reikéty imtis.
Policijos pareigiinai, biidami jvykio vietoje ir turédami pirming¢ informacija, pirmiausiai jvertina
aplinka, kurioje yra nukentéjes asmuo, ir tik po to pareigiinai bando bendrauti su nukentéjusiu
asmeniu. Véliau pareigiinai ,siekdami iSsiaiSkinti jvykio aplinkybes, taip pat bendrauty su aplinkiniais
asmenimis.

Uzdavus pareigiinams klausima, kur jie jgijo ziniy apie pirmosios medicinos pagalbos
teikima, 47 % pareigiiny atsake, kad jgije specialiuose mokymuose, 38 % pareigtiny baige mokymus
profesinio lavinimo arba aukstosiose mokyklose, o /5 % pareigiiny atsaké, kad Zinios i§ bendro
i$silavinimo.

@ Baiges (-usi) mokymus
profesinio lavinimo mokyklojel
auk3tojoje mokykloje;

@ Esu dalyaves (-usi)

specialiuose mokymuose;
Zinau i bendro iZsilavinimo;

14 paveikslas. Policijos pareigiiny atsakymai, kur jie jgijo ziniy apie pirmosios
medicinos pagalbos teikimg

Svarbu pabreézti, kad policijos pareigiinai, pries pradedant dirbti policijos jstaigoje, yra baige
specializuotus mokymus dél pirmosios medicinos pagalbos teikimo. Galima daryti iSvada, jog
pareigiinai yra tinkamai supazindinti su medicininés pagalbos ypatumais ir tai jiems néra naujas bei

nezinomas dalykas.
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Didzioji dalis pareigiiny (44 %) policijos sistemoje dirba daugiau kaip 10 mety, 25 %
respondenty dirba nuo 3 iki 6 mety, /8 % respondenty pradéje dirbti neseniai, t. y. nuo 0 iki 3 mety, o
maziausiai (13 %) respondenty dirba nuo 6 iki 10 mety.

@ 0-3 metai;
® 3-6 metai;

@ 6-10 mety;
@ Daugiau kaip 10 metu;

15 paveikslas. Policijos pareigiiny, dirbanciy policijos sistemoje, stazo trukmé

Daugiausiai ] anketg atsakiusiy respondenty policijos tarnyboje patirtis yra daugiau kaip 10
mety. Todél galima teigti, jog tarnyboje per tiek laiko dazniau tenka susidurti su jvairiomis
situacijomis ir dél to objektyviau jvertinama kokiy ziniy triiksta policijos pareiglinams pirmosios
medicinos pagalbos teikimo srityje.

Teritoriniame veiklos padalinyje dirba 72 % policijos pareigiiny, Patruliy rinktingje dirba
16 % policijos pareigiiny, o /2 % policijos pareigiiny dirba Keliy policijos valdyboje.

@ PFatruliu rinkting;
@ Keliy policijos valdyba;
@ Teritorinis veiklos padalinys;

16 paveikslas. Policijos pareigiiny , dirbanciy policijos padaliniuose, duomenys
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Apibendrinant tyrimo rezultatus, galima teigti, kad dauguma Kauno apskr. VPK prizitirimoje
teritorijoje dirbanciy policijos pareiginy, kurie reaguoja j praneSimus, teigiamai zitri ] tai, jog
policijos pareigiinas privalo teikti pirmaja medicinos pagalbg nukentéjusiam asmeniui. Pareigtinai,
objektyviai jvertindami savo zinias ir patirtj, susijusias su medicinos pagalba, iSreiské nuomone, jog
privalomieji pirmosios medicinos pagalbos mokymy kursai turéty vykti Kiekvienais metais. Tyrimo
rezultatai rodo, jog policijos pareigiinai i$ dalies zino, kaip padéti nukentéjusiam asmeniui tam tikrose
situacijose (pvz.: kraujavimo stabdymas, zaizdy tvarstymas, gaivinimas ir kt.), taciau pareigiinai
tiksliai nezino pirmosios medicinos pagalbos teikimo veiksmy eiliskumo, dél ko teikiama pagalba gali
biti neefektyvi ir sukelti didesn¢ zalg nukentéjusiam asmeniui. Taip pat tyrimo rezultatai parode, kad
organizuojant ir vykdant policijos pareigiiny privalomus pirmosios medicinos pagalbos mokymus
néra tinkamai laikomasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu patvirtinto ir
nustatyto(Ziuréti 2.2 poskyri ,,Policijos pareigiino privalomasis pirmosios medicinos pagalbos
mokymas ““) medicininiy Ziniy jgijimo ir atnaujinimo periodiskumo, dél ko neuztikrinamas tinkamas

pareiginy dalyvavimas privalomuose pirmosios medicinos pagalbos teikimo mokymuose.
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ISVADOS

1. ISnagrinéjus nukentéjusiojo asmens sampratg, jo buklés vertinimo pozymius ir
pirmosios medicinos pagalbos samprata, paaiskéjo, jog teisiSkai nukentéjgs asmuo yra tas, kuriam
tiesiogiai prieSinga teisei veika padaryta fizine, turtiné arba neturtiné zala. Jeigu nukentéjgs asmuo
patyré zalg ne dél nusikalstamos veikos, jis tokiu atveju néra pripazjstamas nukentéjusiuoju.
Medicinoje nukentéjusio asmens sgvoka ir saglygos néra konkreciai apibréziamos, ta¢iau suprantama,
jog asmuo nukentéjes gali biiti jvykus nelaimingam atsitikimui, kurio metu patyré trauminj suzeidimag
arba netikétai asmen;j iStiko Giminé liga ir tokiais atvejais jam reikalinga skubi medicinos pagalba.
Visuotinai naudojamo vieningo algoritmo, kuris biity taitkomas nelaimingy atsitikimy, trauminiy
suzeidimy ar Gminiy susirgimy metu, siekiant objektyviai jvertinti nukentéjusio asmens biikle,
medicinoje néra sukurta, taciau jvardinami veiksmai ir pozymiai, kuriy kompleksinis taikymas gali
padéti objektyviai jvertinti asmens bikle. Svarbiausia — mokéjimas atpazinti galimas asmens
pavojingas biikles ir tikrinti asmens gyvybines funkcijas — samong, kvépavimg ir kraujotaka. Pirmoji
medicinos pagalba suprantama, kaip tiksliniy priemoniy ir veiksmy visuma, kuriomis siekiama
iSgelbéti asmens sveikatg ir gyvybe, kol jvykio vietoje pasirodys ir pagalbos teikimg perims
kvalifikuoti asmens sveikatos priezitiros specialistai.

2. ISnagringjus policijos profesinés veiklos ypatumus pirmosios medicinos pagalbos
srityje, darytina iSvada, jog pagal LR policijos jstatyma policijos pareigiinai privalo teikti
neatidélioting pagalba nukentéjusiems asmenims. Taip pat teisés aktuose iSsamiai reglamentuota
policijos pareigiiny privalomoji pirmosios medicinos mokymy organizavimo tvarka ir mokymy
turinys. Organizuojant ir vykdant pareigiiny privalomajj pirmosios medicinos pagalbos mokyma,
teisés aktuose policijos pareigtinai suskirstyti j dvi kategorijas: ikiteisminj tyrimga atliekantieji, kiti
pareigiinai bei darbuotojai ir policijos pareigiinai, vykdantys eismo prieziiira, policijos transporto
priemoniy vairuotojai, kurie pagal savo vykdomas funkcijas periodiskai privalo dalyvauti pirmosios
medicinos pagalbos kursuose. Taciau pagal dabartines suvienodintas pareigiiny veiklos funkcijas
nebelieka aiSkumo, kuriai kategorijai policijos pareigiinai priklauso ir kokiu periodiSkumu turi
iSklausyti privalomuosius pirmosios medicinos kursus. Atkreipiamas démesys, jog policijos jstaigose
organizuojant mokymus, vyksta pertekliniai biurokratiniai procesai ir maksimaliai neiSnaudojami
turimi mokymy organizatoriy resursai (LPM, organizuojantys policijos pareigiiny kvalifikacijos
tobulinimo kursus), dél ko neuztikrinamas visapusiskas ir nuoseklus policijos pareiginy dalyvavimas

Siuose mokymuose.
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3. Ivertinus policijos pareiginy, dirbanc¢iy Kauno apskr. VPK prizitirimoje teritorijoje ir
reaguojanciy ] prane$imus, Zinias bei pasiruo$img nukentéjusiojo biiklés jvertinimo ir pasirengimo
teikti pirmaja medicinos pagalba srityse, galima daryti iSvada, jog policijos pareigiinai zino, kokig
pirmaja medicinos pagalbg teikty nukentéjusiam asmeniui nelaimingo atsitikimo metu (pvz.:
kraujavimo stabdymas, Zaizdy tvarstymas, gaivinimas ir kt.), ta¢iau pareigiinams truksta ziniy apie
pirmosios medicinos pagalbos teikimo veiksmy eiliSkumg, dél ko teikiama pagalba gali buti
neefektyvi, nepasiekti keliamy tiksly ir taip sukelti didesn¢ zalg nukentéjusiam asmeniui. Taip pat
policijos pareigiingy nuomoné parod¢, jog jie savo turimas zinias apie pirmosios medicinos pagalbos
teikimg vertinimo skal¢je nuo 1 iki 10 baly daugiausiai (19,7 %) vertina 5 balais (patenkinamai) ir
noreéty Sias Zinias patobulinti kasmet (65 %), taip pat tyrimo metu gauti duomenys parode, jog daugiau
nei pusé apklaustyjy pareigiiny (76,2 %) nedalyvauja nustatytu laiku privalomuosiuose pirmosios
medicinos pagalbos teikimo kursuose.

4.  Sio darbo metu buvo siekiama patvirtinti arba paneigti ginamajj teiginj:

e Policijos pareigiiny medicininiy Ziniy lygis ir pasiruoSimas yra pakankamas suteikti
pirmgjg medicinos pagalbg nukentéjusiems asmenims. Tyrimo metu gauti rezultatai parode, jog 84,/
% apklausoje dalyvavusiy pareigiiny Zinias apie pirmosios medicinos pagalbos teikimg prie§
pradedant dirbti, jgijo mokindamiesi profesingje ar aukStojoje mokykloje, arba dalyvavo specialiuose
kursuose. Biutina atkreipti démesj, jog 76,2 % pareigiiny nedalyvavo privalomuose pirmosios
medicinos pagalbos Ziniy atnaujinimo kursuose jiems numatytu laiku, dél ko tyrimo rezultatai parodeé,
jog policijos pareigtinai nezino pirmosios medicinos pagalbos teikimo veiksmy eiliSkumo ir tai gali
jtakoti pagalbos suteikimo nukentéjusiems asmenims kokybe. Atsizvelgiant ] tai, ginamasis teiginys

nepasitvirtino.

48



PASIULYMAI

1. Atsizvelgiant | jstatyminés bazés ir medicinos literatiiros pirmosios medicinos pagalbos
suteikimo mokymo srityje jvairove, sitlytina sudaryti vieningg metoding medziagg, susijusig su
pirmosios medicinos pagalbos teikimo ypatumais, kuri biity specialiai skirta policijos pareigiinams ir
pateikiama kvalifikacijos tobulinimo metu. Tokiais metodais biity siekiama skatinti policijos
pareigiinus savarankiskai atnaujinti pirmosios medicinos pagalbos suteikimo Zinias.

2. Dabartinj policijos pareigiiny pirminj profesinj ugdyma ir kvalifikacijos tobulinimo kursus
vykdo LPM. Vienas i§ LPM kursanty pirminiame profesiniame ugdyme déstomy dalyky yra pirmosios
medicinos pagalbos suteikimo kursai, taciau $is kursas néra jtrauktas § LPM kvalifikacijos tobulinimo
programa skirta dirbantiems policijos pareiglinams. Siekiant supaprastinti pirmosios medicinos
pagalbos mokymy organizavo ir vykdymo tvarkg siiilytina spresti klausimg dél LPM jtraukimo } Sio
kurso déstyma policijos pareigiinams kompetencijy tobulinimo metu.

3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakyme dé¢l privalomyjy pirmosios
pagalbos, higienos jgtidZiy, alkoholio, narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichikg veikianciy
medziagy vartojimo poveikio zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos apraso ir asmeny,
kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos sriciy sgraso,
mokymo programy kody ir mokymo periodiSkumo patvirtinimo pateiktas priedas pavadinimu
»Asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos
sri¢iy sgrasas, mokymo programy, kodai ir mokymo periodikumas®. Siame priede pateikta lentelé,
kurioje nurodyti kodai, prie kuriy priskirtos profesijy veiklos sritys. Policijos pareigiiny veiklos sritys
nurodytos kodu ,,002 (ikiteisminj tyrimg vykdantys pareigiinai ir kiti pareigiinai bei darbuotojai,
turintys tiesioginj kontaktg su kaltinamaisiais, jtariamaisiais ar liudytojais, kitais teismo proceso
dalyviais), kuriems privaloma medicinos kursuose dalyvauti kas penkeri metai, o kodu ,,004“
(policijos pareigtnai, vykdantys eismo prieziiira, policijos ir greitosios medicinos pagalbos transporto
priemoniy vairuotojai), kuriems privaloma medicinos kursuose dalyvauti kas treji metai. Siiilytina
minétuosius kodus sujungti | vieng — ,,002%, kuriame biity suvienodinta policijos pareigiiny veiklos
sritis ir nurodyta ,,policijos pareigtinai, vykdantys ikiteisminj tyrimg ir eismo priezilira, turintys
tiesiogin] kontakta su kaltinamaisiais, jtariamaisiais ar liudytojais, kitais teismo proceso dalyviais® ir

apibendrinus pakeisti privalomyjy pirmosios medicinos pagalbos mokymy periodiSkuma — 2 metai.
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ANOTACIJA

Neretai jvykus nelaimingam atsitikimui, pirmieji jvykio vietoje pasirodo ne medikai, o
policijos pareigtinai. Todél policijos pareigiinai privalo zinoti, kaip tinkamai suteikti pirmaja
medicinos pagalbg nukentéjusiems asmenims, siekiant iSgelbéti jy sveikatg ir gyvybe. Dél Sios
priezasties policijos pareigiinai privalo nuolat kelti savo kvalifikacijos lygj pirmosios medicinos
pagalbos teikimo srityje. Sio darbo tikslas — i§analizuoti objektyvius nukentéjusiojo biiklés jvertinimo
ir racionaliai organizuotos medicinos pagalbos teikimo veiksnius policijos pareigliny profesinéje
veikloje bei nustatyti galimas veiklos tobulinimo gaires. Atlikto tyrimo duomenys parode, jog 76,2 %
pareigiiny nedalyvavo privalomuose pirmosios medicinos pagalbos Ziniy atnaujinimo kursuose jiems
numatytu laiku, dél ko tyrimo rezultatai parode, jog policijos pareigiinai nezino pirmosios medicinos
pagalbos teikimo veiksmy eiliSkumo, dél ko teikiama pagalba gali biiti neefektyvi, nepasiekti keliamy
tiksly ir taip sukelti didesn¢ zalg nukentéjusiam asmeniui. AtsiZzvelgiant j tai, darbe pateikiami, autorés
nuomone, tobulintini mokymy pirmosios medicinos pagalbos srityje, skirty policijos pareigiinams,
aspektai.

ReikSminiai zodziai: pirmoji medicinos pagalba, medicinos pagalba, policijos pareigiino

profesiné veikla, nukentéjusio asmens biiklés vertinimas, pareiga padéti.

ANOTACIJA ANGLU KALBA

Often in the event of an accident, it is not the medical doctors who appear at the scene, but
the police officers. Therefore, police officers must know how to properly provide first aid to victims
in order to save their health and lives. For this reason, police officers must constantly improve their
level of qualification in the area of first aid. The aim of this Master’s work is to analyze the objective
factors of assessing the victim's condition and providing rationally organized medical assistance in
the professional activities of police officers and to identify possible guidelines for improvement. The
research showed that 76.2 % of police officers did not attend mandatory first aid refresher courses on
time, which showed that police officers were unaware of the sequence of first aid operations, which
could lead to ineffective assistance. objectives and this cause more harm to the victim. With this in
mind, the paper presents, in the author's opinion, the aspects of first aid training for police officers
that need to be improved.

Keywords: first aid, medical assistance, professional activities of a police officer, assessment

of the victim's condition, duty to help.
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SANTRAUKA

Ciuprinskaité I. Objektyvus nukentéjusiojo biiklés jvertinimas ir racionaliai organizuota
medicinos pagalba kaip vienas i$ policijos pareigino profesinés veiklos aspekty/ Magistro baigiamasis
darbas. Vadovas: doc. dr. Antanas Janusauskas. — Kaunas: Mykolo Romerio Universitetas, Viesojo
saugumo akademija, 2020. — 60 p.

Nukentéjusysis — tai asmuo, kuris gali nukentéti ne tik nuo teisei priesingos veikos, bet ir
nelaimingo atsitikimo metu. Nukentéjusiam asmeniui patyrus fizinius suzeidimus arba timiai susirgus,
jam nedelsiant turi biiti suteikta pirmoji medicinos pagalba. Pirmosios medicinos pagalbos tikslai —
1Ssaugoti asmens gyvybe bei sveikata, neleisti, kad asmens biikle pablogéty ir uztikrinti tolimesnj
asmens gijima. Policijos pareigiinai yra tie asmenys, kurie neretai vieni 1§ pirmyjy atsiduria jvykio
vietoje ir jy pareiga yra suteikti biitingja pagalba nukentéjusiems asmenims. Todél pareigtinai privalo
nuolat tobulinti savo Zinias medicininés pagalbos teikimo srityje ir mokéti jvertinti nukentéjusio
asmens bikle bei suteikti pirmaja medicinos pagalbg. Darbe analizuojamos tyrimui reikSmingos
sgvokos, tirlama moksliné literatiira, analizuojamos teisés aktais jtvirtintos privalomosios pirmosios
medicinos mokymy programos, kurios yra taikomos policijos pareigiiny kvalifikacijos tobulinimui.

Atlikus empirinj tyrima (Kauno miesto Santakos, Zaliakalnio, Dainavos, Centro ir
Panemunés policijos komisariaty, KaiSiadoriy, Kédainiy, Jonavos ir Kauno rajono policijos
komisariaty, taip pat Patruliy rinktinés ir Keliy policijos valdybos (Keliy patruliy kuopos) policijos
pareigiiny, kurie reaguoja ] praneSimus, apklausas, nustatyta, kad policijos pareigiinai pagal esama
situacijg zinoty, kokig pirmaja medicinos pagalbg reikéty suteikti nukentéjusiam asmeniui,
nukentéjusiam nelaimingo atsitikimo metu (pvz.: kraujavimo stabdymas, Zzaizdy tvarstymas,
gaivinimas ir kt.), taiau pareigiinams triiksta Ziniy apie pirmosios medicinos pagalbos teikimo
veiksmy eiliSkuma, dél ko teikiama pagalba gali biiti neefektyvi, nepasiekti keliamy tiksly arba net
sukelti didesn¢ Zalg nukentéjusiam asmeniui. Taip pat policijos pareigiing nuomong¢ parode, jog jie
savo turimas Zinias apie pirmosios medicinos pagalbos teikimg vertina daugiau vidutiniskai ir noréty
Sias Zinias patobulinti kasmet (65 %). Tyrimo metu gauti duomenys parodé, jog daugiau nei pusé
apklaustyjy pareigiiny ( 76,2 %) nedalyvauja nustatytu laiku privalomuosiuose pirmosios medicinos

pagalbos teikimo kursuose.
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SANTRAUKA ANGLU KALBA

Ciuprinskaité I. Objective assessment of the victim's condition and rationally organized medical
assistance as one of the aspects of a police officer's professional activity/ Master Degree paper.
Supervisor doc. dr. Antanas JanuSauskas. — Kaunas: University of Mykolas Romeris, Academy of

Public Security, 2020. — 60 p.

A victim is a person who may be the victim not only of an unlawful act but also of an accident.
In case of physical injury or acute illness, the victim must be given first aid immediately. The goals
of first aid are to protect a person's life and health, to prevent the person's condition from deteriorating
and to ensure the person's further healing. Police officers are those persons who are often one of the
first to find themselves at the scene and have a duty to provide the necessary assistance to the victims.
Therefore, officers must constantly improve their knowledge in the area of medical care and be able
to assess the condition of the victim and provide first aid. The paper analyzes the concepts relevant to
the research, researches the scientific literature, analyzes the mandatory first medical training

programs established by legal acts, which are applied to improve the qualification of police officers.

After an empirical study Kaunas city Santaka, Zaliakalnis, Dainava, Center and Panemuné
police commissariats, KaiSiadorys, Kédainiai, Jonava and Kaunas district police commissariats, as
well as the Patrol Team and the Road Police Board (Road Patrol Company) interviews with police
officers who respond to reports found that police officers knew, in the current situation, what first aid
should be given to a victim who was injured in an accident (for example, bleeding stop, wounds
bandaging, resuscitation and other) however, officials lack knowledge of the sequence of first aid
operations, which can result in ineffective assistance, failure to achieve objectives, or even bigger
harm to the victim. The opinion of police officers also showed that they rated their knowledge of first
aid more average and would like to improve this knowledge every year (65 %). The data obtained
during the research showed that more than half of the interviewed officials (76.2 %) do not participate

in the mandatory first aid courses on time.
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PRIEDAI

1 priedas.
ANKETA

Koks Jiisy poziuris i tai, kad policijos pareigiinai privalo teikti pirmaja medicinos
pagalba nukentéjusiam asmeniui iki kol atvyks greitoji medicinos pagalba?

Teigiamas, manau, kad policijos pareigiinas, atvykes pirmas j jvykio vieta, turi visada suteikti
pirmaja medicinos pagalbg;

Neigiamas, manau, kad pirmajg pagalbg turéty suteikti tik medikai;

Neturiu nuomones;

Kada paskutinj karta dalyvavote mokymuose apie pirmosios medicinos pagalbos
teikima?

Prie§ daugiau nei 2 metus;

Pries daugiau nei 3 metus;

Pries daugiau nei 5 metus;

Jiisy nuomone, kaip daznai reikalinga atnaujinti Zinias apie pirmosios medicinos
pagalbos teikimg nukentéjusiam asmeniui?

Kasmet;

Kas 2 metai;

Kas 3 metai;

Kas 5 metai;

Ivertinkite savo pirmosios medicinos pagalbos suteikimo Zinias pazymédami skaléje nuo
1 iki 10 (pvz.: 1- labai blogai, 10- labai gerai).

Nukentéjusiojo biiklés jvertinimas (sgmoningas/ nesgmoningas, kvépuoja/ nekvépuoja, kokie
suzalojimai, pavojus gresia gyvybeli ar ne);

Zaizdy tvarstymas;

Kraujavimo sustabdymas;

Gaivinimas;
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Kauly liziy imobilizavimas;
Apsinuodijimai;

Nudegimai;

Ar tarnybos metu yra teke suteikti pirmaja medicinos pagalba? Jeigu taip, tai kiek
karty?

Kada paskutinj kartq teikéte pirmgja medicinos pagalbg nukentéjusiam asmeniui?
Pries maziau nei metus;
Prie§ daugiau nei metus;

Prie§ daugiau nei du metus;

Ar nedvejodami teiktuméte pirmaja medicinos pagalba nukentéjusiam asmeniui jvykio
vietoje, net jeigu ir asmuo yra nehigieniSkas arba nuo jo sklinda alkoholio kvapas?
Taip, teikCiau;

Ne, laukciau, kol atvyks greitoji medicinos pagalba;

Abejoju, laukc¢iau, kol iniciatyvos imsis mano kolega;

Nezinau;

Kaip manote, kokiy Ziniy Jums labiausiai triiksta, kai teikiate pirmaja medicinos
pagalba nukentéjusiam asmeniui?

Zaizdy tvarstymas;

Kraujavimo sustabdymas;

Kauly ltizimy imobilizavimas;

Zmogaus gaivinimas;

Nudegimai;

Apsinuodijimai;

Visi anks¢iau nurodyti variantai;

Ivertinkite save, ar paskutinj karta, kai teikéte pirmaja medicinos pagalba, padaréte
viska, ka galéjote ir ar teisingai?

Manau, kad viska, kas tuo metu buvo biitina, padariau tinkamai;
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10.

11.

Manau, kad padariau viska, ka gal¢jau, tac¢iau nezinau ar viska padariau tinkamai,

Manau, kad nepadariau visko, ka galéjau, taciau atliktus veiksmus atlikau tinkamai;

Sudéliokite pirmosios medicinos pagalbos veiksmy atlikimo seka, pradedant nuo to, kurj
Jiisy nuomone, veiksma jvykio vietoje reikéty atlikti pirmiausiai (prie kiekvieno teiginio
surasykite skaicius eiliSkumo tvarka, pvz. 1, 2, 3...).

Greitas situacijos jvertinimas ir numatoma pagalbos teikimo tvarka ;

Teikti pirmajq pagalba;

I$siaiskinti patirtos traumos gavimo aplinkybes, riis] ir sunkumo laipsnj;

ISkviesti greitaja medicinos pagalba;

Sudéliokite kokiy veiksmy imtumeétés siekiant jvertinti kokia medicinos pagalba yra
reikalinga nukentéjusiam asmeniui, pradedant nuo to teiginio, kurj, Jiisy nuomone,
pirmiausiai atliktuméte (prie kiekvieno teiginio suraSykite skaicius eiliSkumo tvarka,
pvz.: 1- atlik¢iau pirmiausiai, 4- atlik¢iau véliausiai).

Atvykes 1 jvykio vietg pirmiausiai bendrauju su aplinkiniais asmenimis siekdamas i$siaiSkinti
jvykio aplinkybes;

Gaudamas pirminj praneSimg apie jvykj i§ Budétojo as galiu numanyti, kokia gali biti
reikalinga medicinos pagalba;

Atvykes ] jvykio vietg jvertinu aplinka, kurioje yra nukentéjes asmuo;

Bandau uzmegzti kontakta su nukentéjusiuoju ir iSsiaiskinti kas jam nutiko;

. Kur esate jgijes Ziniy apie pirmosios medicinos pagalbos teikima?

Baiges (-usi) mokymus profesinio lavinimo mokykloje/aukstojoje mokykloje;
Esu dalyvaves (-usi) specialiuose mokymuose;

Zinau i$ bendro iSsilavinimo;

. Jusy tarnybos policijos sistemoje trukmé:

0-3 metai;
3-6 metai;
6-10 mety;

Daugiau kaip 10 mety;
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14.Kuriame Kauno apskr. VPK padalinyje dirbate?

e Patruliy rinktiné;
e Keliy policijos valdyba;

e Teritorinis veiklos padalinys;
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