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IVADAS

TEMA

Agrikulttra architekttiroje: edukacinis kulinarijos centras Vilniuje.

TYRIMO OBJEKTAS

Kaip tyrimo objektas - agrikultiira architektiiroje i§ estetinés pusés beveik nenagrinéta tema. Maistas ir
architektiira dalijasi tam tikrais akivaizdziais panasumais: abu yra nukreipti | pojicius (jausmus). Tiek
maistas, tiek ir architektiira seka panasiais principais - nuo sukiirimo iki paruo§imo ir vartojimo. Abu kyla
1§ Zzemés ir grizta | zemg, abu turi paralelias istorijas ir seka panaSias mados tendecijas ir kryptis. Darbe
iSrySkinamas maistas, kaip priemoné skatinti zmoniy edukacija. IeSkoma kompleksniy sprendiniy, kurie
galéty atskleisti maisto svarbg Zmoniy gyvenime ir skatinti ekologinius pokyc¢ius urbanizuotose miesty

teritorijose.

PROBLEMA IR AKTUALUMAS

Pastaraisiais deSimtmeciais tapo vis aiSkiau, kad tai, kaip gyvename ir kg valgome, kelia didel¢ grésme
misy paciy ir musy ekosistemy sveikatai. Klimato poky¢iai vercia pergalvoti zmoniy gyvenimo budg ir
vel sujungti agrikultiirg ] esama miesto struktiirg. Urbanizuotos teritorijos turi tapti agrikultiiros sistemos
dalimi, kaip tai ir buvo ank$¢iau. Miestams reikalingi pastatai, kurie apeliuoty j visas gyventojy jusles.
Maisto produkty auginimo grazinimas j miisy kasdienj gyvenima ne tik demokratizuoty maisto sistema,
bet ir leisty miestams patiems pasiriipinti Svieziais ir kokybiSkais produktais. Tarp agrikultiiros pradzios
ir architekttros atsiradimo yra glaudus rysys, kadangi miestus anks¢iau formavo maistas. Atsizvelgiant |
Siy dieny rinkos ekonomikos salygy lauka ir nekilnojamojo turto kompanijy propaguojamus architekttiros
standartus, technologijy tobuléjima bei prognozuojamg ateitj, Sioje temoje aktualiis senkantys planetos

iStekliai, medziagy tausojimas, vietos iStekliy naudojimas.



TIKSLAS
Eksperimentinio projektavimo biidu, sukurti naujo tipo maisto auginimo struktiirg. Atsizvelgiant j tvarios

architektiiros principus, sukurti architekttirinj scenarijy Karoliniskése.

UZDAVINIAI

1. Nusakyti maisto ir architektiiros termino sampratg ir kriterijus;

2. Apibrézti fizinio ir nefizinio maisto ir architektiiros samprata;

3. Ivardyti maisto edukacijos svarba, Gikininkavimo mieste ir vertikalaus tikio principus;
4. Nusakyti dizaino svarbg maisto ir architektiiros tematikos objektuose;

5. Ivardyti nuo mety laiky nepriklausomus maisto auginimo biidus;

6. Motyvuotai pasirinkti galin¢ig problema spresti projekto vieta;

7. Apibrezti objekto funkcijg ir programinius rémus;

8. Parengti koncepcinius pasiiilymus.

DARBO METODAI

Darbo tiriamoji dalis priartéjimo biidu remiasi prielaida, jog pagrindinés temg sglygojancios sgvokos turi
nulemti projekto koncepcija. Siam darbui pasirinkti tokie tyrimo metodai:

1. Minc¢iy Zemelapio metodas. Keliamos id¢jos yra pagrindziamos ne linijiniu budu. [spiidziai, id¢jos ir pan.
organizuojami atsizvelgiant | tai, kad problema arba tema bty logiskai prapleciamos.

2. Literatiiros Saltiniy studija. Darbe remiamasi placia skirtingy laikotarpiy literatiiros Saltiniy analize.
Kritiskai ieSkoma atsakymy j temos keliamus klausimus.

3. Istoriniy duomeny analizés metodas. Esmé — tirti istorinius duomenis nagrinéjamos problemos poziiiriu,
zitiréti, kaip ji kito ir jvertinti pokycius, siekiant pritaikyti siilomoms koncepcijoms.

4. Empirinis metodas — vietos aplankymas, interviu su vietiniais, fotofiksavimas pasirinktos ir temos
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problema sprendZziancioje vietoje.
5.Variantinio projektavimo metodas. Projektiniy siilymy generavimas nebijant suklysti ir ieSkant

tinkamiausio architekttirinio sprendinio, kuris atsakyty i keliamus temos klausimus.

DARBO STRUKTURA

Darbo struktiira paremta principu — nuo visumos iki detalés. Viso to esmé paprasta — kiekviename zingsnyje
kelti vieng fundamentaly klausima — ,,KODEL?, siekiant, kad darbas turéty stipry racionaly pagrinda,
todél kiekvieno etapo metu turi biiti aiSkiis vystymo motyvai. Apibendrinti tiriamojo darbo etapai:

1. Tyrimo duomeny bazés kaupimas ir trumpas visy daliy tyrimas;

2. Désningumy sukauptuose duomenyse atradimas ir i§gryninimas;

3. Désningumy jvardijimas;

4. ,,Variantinis projektavimas® — atrasty désningumy pritaikymas konkreciam atvejui ateityje.

variantinis projektavimas ‘ ‘ eksperimentinis projektavimas ‘ ‘atvirkétims projektavimo metodas

‘ empirinis ‘

‘ istoriniy duomeny analizé ‘

‘ literattros Saltiniy studija ‘

‘ minciy Zemeélapis ‘ ‘ kultira ‘
‘ gyventojy bendruomene ‘ ‘ metodai ‘ ‘ ekologija ‘
‘ architekturing erdvé ‘ ‘ hidroponika, akvaponika ‘ ‘ forma ‘
‘ agrikultiring struktura ‘ ‘ technologijos ‘ ‘ elementas ‘
‘ aktualumas ‘ ‘ aeroponika ‘ ‘ erdve ‘
‘ edukacija ‘ ‘ problema ‘ ‘ savybes ‘

‘ vieta ‘ ‘ kity regiony pavyzdziai ‘

‘ padetis mieste ‘

‘ susisiekimo sistema ‘

‘ erdving sistema ‘

‘ kulinariios centras ‘

1 pav. Darbo struktiiros schema (Sudaryta autoriaus, 2020)
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1. MAISTO IR ARCHITEKTUROS SAMPRATA

Pagal Maslou poreikiy piramidg, maistas ir biistas yra du vieni pagrindiniy fiziologiniy Zmogaus
iSgyvenimo reikalavimy (Maslow, Abraham H. 2011. Hierarchy of Needs: A Theory of Human Motivation
[internetinis leidinys]). Primityvioje visuomeng¢je daugiausia pastangy dedama j tai, kad Sie du poreikiai
(maistas ir biistas) biity uztikrintai patenkinti. Tai parodo, kaip mes toli nu¢jome, kad beveik visai
nesusimastome apie Siuos du dalykus (arba mes tik taip galvojame).

Tiesa ta, kad biistas ir pastogé niekada nenutolsta nuo miisy samonés ir daznai reikalauja miisy
tiesioginio démesio. Jie formuoja misy kasdienes pasaulio naujienas, pramogas, hobius, profesijas, netgi
misy silpnybes ir priklausomybes. Daugybé periodiniy leidiniy (Zurnaly), internetiniy svetainiy ir televizijos
kanaly yra dedikuoti maistui ir pastogei.

IS pirmo Zzvilgsnio maistas ir architektiira dalijasi tam tikrais akivaizdziais panasumais. Abu
nukreipti ] pojucius (jausmus). Tiek maistas, tiek ir architektiira seka panasiais principais — nuo suktirimo iki
paruo$imo ir vartojimo. Abu kyla i§ Zemés ir grjZta Zeme, abu turi paralelias istorijas ir seka panasias mados
tendecijas ir kryptis. Maistas kompozicijos, tiriy forma kartais atrodo, kaip architektura, ir architektiira
daZnai primena maistg.

Taciau Sias temas pirmuosiuose spaudos puslapiuose ir visuomenés sgmones centre (prieSakyje)
iSlaiko gilesnis santykis. Tai tarytum bendras poreikis maistui ir pastogei, kuris suvienija Zzmonijg. Taip pat

tiesa, kad niekas kitas taip gerai neatskleidzia skirtumy tarp misy.

TRUKUMAS

Daugéja teiginiy, kad artéja pasauliné maisto krizé (Palmer L. 2017. Hot, Hungry Planet: The Fight

to Stop a Global Food Crisis in the Face of Climate Change [internetinis leidinys]). Energijos kainoms
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kylant, temperatiirai ir krituliams svyruojant ir Zmoniy populiacijai augant, niiirios prognozes del maisto
trikumo uzima pagrindines spaudos antrastes. Situacijg pablogina tai, kad Treciojo pasaulio Salyse masé
zmoniy yra karo ir priespaudos i§stumti ] mazas laikinas pastoges, kurios laikui bégant tampa nuolatinémis.
Netgi klestinCioje ir pasiturincioje visuomené¢je namai yra prarandami d¢l stichiniy nelaimiy ir netinkamo

finansy valdymo, net kai maisto banky naudojimas toliau auga bei didé¢ja.

PERTEKLIUS

Daugelj vakarieciy (Vakary kultiiros zmoniy) kamuoja ne maisto ir pastogés trukumas, bet tai, jog
Juy vartotojiSkumas yra nepakankamai pastebimas. Mes esame priklausomi nuo medijos, kurioje nuolat
figliruoja maisto ir pastogés tematika. Mes trokStame pretenzingy, ikonisky pastaty ir erdviy lofty. Mes
taip nebesiripiname dél pagrindiniy maisto produkty stokos. Zmoniy riipestis yra kad darzoviy ir vaisiy
pardavéjas nepritrikkty grazgarstés, o naujausia madinga dieta bitinai suveikty. Besivystanciose Salyse

menki biistai ir ligos atspindi stygiy, tuo tarpu Vakary pasaulyje nutukimas pasieké epideminj lygj.

EKOLOGIJA

Zemés tvarumas priklauso nuo to, kaip mes riipinames savo aplinka. Tai apima miisy maisto gamyba,
platinimg ir paruoSimg taip pat, kaip tai apima misy pastatytos aplinkos projektavima, konstravimag ir

priezilira.

KULTURINIS PAVELDAS

Pagaliau visuomen¢ pradeda tinkamai vertinti architekttros iSsaugojimo vaidmenj, kaip misy
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kultiiros istorijos ir tradicijy saugykla. Maistas perémé panasy vaidmenj. Kai perteklinis paseliy veisliy

apribojimas tapo grésme misy maisto iStekliams, vietiniai augalai yra atrandami i§ naujo. Vél pradedami

naudoti senoviniai paséliai ir senoviniai jy kultivacijos buidai, nes miesto liaudis vél pradéjo tikininkauti.
Mes gyvename viename pasaulyje, bet svarbiausi skirtumai tarp miisy kulttiry niekad nebuvo labiau

reikSmingi.

2. MAISTO IR ARCHITEKTUROS KRITERIJAI

Vartojant maistg ar projektuojant, susiduriama su panasiais i$Siikiais. Mums reikia maisto, kuris
skanus ir maistingas, ta¢iau esame apsupti maisto pakaitaly, kurie ver¢ia mus sirgti arba kenkia sveikatai.
Mes norime architektiiros, kuri prasminga ir ilgalaiké, taciau dabar yra gausu nekokybiskos architekttiros
pavyzdziy, kuriuos galima prilyginti dvigubam mésainiui su kumpiu — vienodai tuscia ir labai pavirSutiniska.
Biidami maisto vartotojais, Zmonés yra persivalge nemaistingy produkty, o kaip projektuotojai taip pat
daznai kuria produkta, kuris yra maziau naudingas ir kokybiskas, nei noréta. Baisiausia tai, kad net ir
atsiradus zaliyjy pastaty judéjimui, atsiranda beprasmiy projekty.

Tenka susimastyti, kaip sukuriamas tikras tvarumas. Mes esame viduryje ap¢iuopiamy visuomenes
susidoméjimo viskuo, kas zalia, pokyCiy. Yra galimybé, kad XXI amziaus kiiryba, projektavimas gali
iSreiksti ir tikrai paveikti naujg pusiausvyra tarp Zmonijos ir ekosistemos, kurioje gyvename. Kai valgymas
ir statymas yra abu politiniai veiksmai, tampa natiiralu ir svarbu aptarti, kaip jy turety but pasiekta. Ar
metodas, kuris tinka virtuvje, taip pat tiks ir projektavimo studijoje?

Michaelis Pollanas sugretina ekokultiirinj pozilirj su maistingumo pozitriu, kuris buvo taip
stipriai paplites (P. Michael. 2014. Cooked: A Natural History of Transformation [internetinis leidinys]).
Sis spektras turi ir paraleliy architektiiroje. Viename gale yra idéja, jog projektas yra jo daliy suma, jei
architektai galéty pasirinkti tik teisingai ir grieZtai iSvengti neteisingo naudojimo, taip jsivyrauty tobula
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busena, vadinama tvarumu. Bet yra zinoma, kad tai téra tik délionés detalé. Kitame gale yra ekokultiirinis
poziiiris, kuriame veikia trys id€jos. Visy pirma yra perspektyva naudot maziau ir daugiau mégautis. Antra,
egzistuoja tvarumo galia, kuri pasitelkia riipestj ir vaizduote. Ir trecia, yra idéja, kuri teikia pirmenybe

vietinés kilmés medziagoms.

3. FIZINIO IR NEFIZINIO MAISTO IR ARCHITEKTUROS SAMPRATA

MAZIAU SUNAUDOTI, BET DAUGIAU MEGAUTIS

Yra paprasta sekti tausojancig ir skanig dietg esant Siltam mety laikui, taciau atSalus orui reikia
kiek daugiau vaizduotés norint panaudoti paskutinius likusius Siltu mety laiku uzaugintus produktus, todél
labai daznai Zzmogus renkasi lengvesni kelig ir nueina j artimiausig greito maisto uzkanding. Taciau tai tik
kiirybiné problema, vartotojiskas pasirinkimas daznai yra netinkamas ir jis dazniau pavergia nei i$laisvina.
Jis atima i$ vir¢jo ir maisto vartotojo visg spektra pojuciy. Daznai pamir§tama, jog riisyje esanti ropé turi
spalva, skonj ir tekstlira, kurie pasitelkus vaizduote gali biiti interpretuoti daugybe skirtingy budy. Ja
ruoSdamas Zzmogus gali susmastyti apie paskutines rudens dienas, kai dirbo sode ir tai gali tapti dalimi
saldaus ir nuoSirdziai pagaminto darzoviy troskinio.

Lygiai taip pat yra didelis i88iikis suvokti ir sukurti tvarig architektiirg Saltame ir drégname klimate
nei tokig pat architektiirg kurti Siltuose krastuose. TaCiau yra keletas projekty (pvz.: Farnsworth House,
Mies van der Rohe, Ilinojus, 1945-1951), kurie jrodo, kad tai imanoma, ir Sie pastatai néra silpnai apsviesti,
nedidelius langus turintys, ligoti XX amziaus statiniai, kuriuose buvo prarasta tokios architektiiros prasme.
Sie pastatai yra patogiis, kruops¢iai pritaikyti prie konteksto, gauna daug natiiralios §viesos ir puogia
meno kiiriniais ir rankdarbiais. Jy projektuotojai demonstravo sumanumg panaudojant aukstos kokybés
medziagas, sieké energijos panaudojimo efektyvumo ir gilaus supratimo apie klimatg ir vieta.
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SKONIS, SPALVA, TEKSTURA IR LAIME

Labai geras patiekalas parodo, kad naturali sistema suteikia mums to, ko reikia. Kol uzauginami
ir surenkami maisto produktai, kol misy paciy rankomis pagaminamas i$ jy patiekalas, jvyksta daugybeé
procesy, kuriuose zmonés dalydaudami sukuria istorijas. Patiekalas tampa meno kiiriniu savo paprastumu
ir gebéjimu atnaujinti tradicija, taciau patirtis ji gaminant yra vis kitokia.

Projektavimo praktikoje mes kalbame apie atsakomybe ir pareigg. Architektiiroje turi biiti ugdomos
savybés kurti apgalvotus projektus, pasitelkiant vaizduote ir jausma, taip sukuriant erdves, kuriose gera

gyventi.

PRASMINGA, AKTUALU IR GRAZU

Yra galimybé sumazinti Siltnamio efekta pasirenkant vietinj, sezoninj maista, tokiu biidu sumazinant
terSianciy dujy kiekj eksportuojant ir importuojant maisto zaliavas. Miisy protéviai valgé vietinj ir sezoninj
maistg tik todel, kad tai buvo jy vienintelis pasirinkimas. Dabar mes turime labai daug galimybiy ir platy
produkty asortimentg. Vieni renkasi impulsyviai, kartais pagal tam tikras vertybes, tarsi aplinkosaugininkai.
Kiti renkasi pagal kulttrines tradicijas, o kai kurie tai, kas skaniau. Taciau yra ir tokiy zmoniy, kurie grizta
prie senosios idé¢jos, kad valgyti sezoninj maistg — vasarg lengvesnj, o Ziemg — sunkesnj, yra malonu ir labai
naudinga sveikatai.

Yra daugybe socialiniy ir ekonominiy priezaséiy, kodél turétume rinktis vietinj ir sezoninj maistg.
Tokiy biidu mes tausojame zemg¢ ir miisy gyvenimo biidas tampa sveikesnis. Tac¢iau yra jvairovés iSlaikymo
problema s¢klose, zemés panaudojimo galimybeése. Miestas, atskirtas nuo savo sody ir sodininky arba Salia
esanciy ukiy ir Gikininky, yra ne toks jdomus ir ne toks gyvybingas.

Architektura tampa vertinga tuomet kai pritampa numatytoje vietoje. S€ékmé priklauso nuo vietiniy
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tradicijy interpretavimo ir geb¢jimo tinkamai panaudoti Siuolaikines architekttiros priemones. Labai svarbu
iSmanyti, kaip subalansuoti supancios aplinkos problemas su zmoniy tikslais. Kai pastatas naudoja nedaug

energijos, o detalése juntamas architekto meistriSkumas, pastatas tampa tvarus ir sektinas.

TIKROSIOS VERTYBES

Ekokultiirinis pozitiris — dizainui ar vakarienei — tai kelias | sékme. Puikios vakarienés ir puikaus
pastato esmé labai panasi. Kur maistas (arba pastatas) pagamintas ir i$ kur jis atvyko, yra labai svarbu. Tam,
kad atsipalaiduotum vietoje, kurioje mégaujiesi savo maistu (arba pastatu), reikia kruopstaus, atsakingo
mastymo ir vaizduotés, ir tam gali reikéti sustoti pries pasijauciant so¢iam. Tvariy pastaty fiziniai elementai,
priklausomai nuo laiko ir vietos, gali skirtis, taCiau pats pozilris iSlieka panaSus, pirmenybé teikiama
vieitinéms tradicijoms ir priemonéms tikint tvaria projektuotojo atsakomybés galia ir vartojant maZiau tuo
tarpu, kai mégaujamasi daugiau. Marco Frascaris teigia, kad statyti ir virti yra biitina, bet statyti ir gaminti

protingai yra pagrindinis architekttiros ir virtuvés jsipareigojimas (F. Marco. 2017. Marco Frascari’s Dream

House: A Theory of Imagination [internetinis leidinys]).

2 pav. Maisto ir architektiiros sagveikos pavyzdziai.
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4. MAISTO EDUKACIJA

Ilgaamziskumas yra palaima, kurios kiekvienas zmogus siekia vienokiais ar kitokiais budais, taciau
daugelis zmoniy nezino, kad ilgaamziskumas visiskai priklauso nuo gyvenimo budo, o ypa¢ mitybos.
Okinavoje (Japonija), dar kitaip vadinamoje ,,nemirtingyjy zeme*, vidutiné Zmogaus gyvenimo trukmé
siekia 81 metus. Palyginimui, Lietuvoje vidutiné¢ gyvenimo trukmé siekia 74 metus, o pasaulyje - 71. Ne
paslaptis, kad japony gyvenimo trukme yra didZiausia pasaulyje. Jy ilgaamziSkumo priezastis yra mityba
bei maisto ruosimo budai. Japony maisto kultiiroje svarbiausia yra subalansuota mityba, kurios racione
didziausig dalj sudaro Sviezios darzoveés bei daug vaisiy.

Maistas ir mityba neatsiejamas nuo japony vaiky Svietimo. Maisto ruoSimas kiekvieng ryta,
naudojat vietinius sezoninius produktus, bendravimas su mitybos specialistais ir kitais ekspertais, nuo mazy
dieny padeda vaikams meégautis sveiku maistu bei suprasti maisto tvaruma. Nuo pirmyjy klasiy Japonijos
mokyklose akcentuojama sveika gyvensena ir tvari mityba. Siam rezultatui pasiekti biitina skatinti maisto

edukacija, diegti sveikatos priezitiros bei maisto tvarumo standartus, jprocius ir pozilrj.

MALONUMAS MOKYTIS

Japony vaikams piety laikas yra ne tik pertraukos tarp pamoky, bet tikrojj galimybé pazinti maistg.
Tai yra laikas, kada jie visg démesj sutelkia j ,,Shokuiku‘: projekta, skirta Sviesti mokyklinio amziaus vaikus
apie maistg ir mitybg. Sis projektas vaikus moko ne tik sveikai ir subalansuotai maitintis, bet svarbiausia
suprasti ir gerbti maistg, tokiu biidu vaikai skatinami mastyti brandziai, priimti pagrjstus sprendimus dél
maisto tvarumo.

»Shokuiku* sudaro trys pagrindiniai principai: gebé€jimas pasirinkti maisto produktus, tradicinés
maisto kulttiros supratimas bei pagarba gyvenimui ir gamtai per maistg. Tai pagrindiniai dalykai dél ko
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japonai nuo mazumés valgo subalansuotus ryziy, darzoviy, zuvies ir vaisiy patiekalus, taciau taip pat
praleidzia nemazai laiko, kad pazinty maista, kuri jie valgo, i$ kur jis atsiranda ir kodél svarbu suvalgyti

visg patiekta maista, o ne jj iSmesti.

TRADICIJA, SVIEZUMAS IR NUOSAIKUMAS

Japonai daznai kartoja: ,,Hara Hachi Bun Me*, tai reiskia valgyti iki 80% sotumo. Si koncepcija kilo
i$ konfucianizmo - tradicijos, giliai jsiSaknijusios japony iSmintyje, kuri pasisako uz vidutinio dydzio valgiy
vartojima, ir §i id¢ja vis dar aiSkiai matoma Siuolaikinése mokykly valgyklose. Sio pozZiirio pasekmés
yra pastebimos, Japonija iSlieka viena 1§ maziausig vaiky ir suaugusiyjy nutukimo lygj turin¢iy Saliy. Be
to japony mokyklose néra uzkandziy ir gérimy automaty. Visi maisto produktai kiekvieng ryta ruosiami
mokykly virtuveése, naudojant tik Sviezius sezoninius produktus, auginamus vietiniuose tikiuose, o kartais
net mokykly soduose. Skeptikams, kurie abejoja, ar mokyklos valgykloje pagaminti patiekalai tikrai gali
buti patraukliis ir skaniis vaikams, to jrodymas yra tévai prasantys mokyklos recepty, kad patys galéty

pasigaminti namuose $iuos patiekalus, jy vaiky praSymu.

PAGARBA IR DRAUSME

Mokykly piety jstatymas (pradzioje pradétas siekiant pakelti Antrojo pasaulinio karo kanciy nualinty
japony dvasig), mokykliniai pietiis tapo Japonijos Svietimo sistemos dalimi, papildomai siekiant praturtinti
mokyklinj gyvenimg ir skatinti dvasinj bendradarbiavimg, remiantis sveikos mitybos jprociais, kuriuos
skatina socialinés taisyklés. Vaikai yra atsakingi uz staly iSdéstyma ir valyma, maisto patiekima, gery stalo
maniery puoseléjimg ir dékingumo uz maistg, kurj jie valgo su savo draugais. Jie gali netgi dalyvauti
specialiose pamokose su mokyklos mitybos specialistais, kad geriau suprasty maisto istorijg ir verte. Be
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to, turi biiti laikomasi kity griezty socialiniy taisykliy: nedera perkrauti 1¢kstés maistu arba atvirai rodyti
nepasitenkinimg maisto produktais, panaudotais patiekalo gamyboje. Maisto programy detalés gali biiti
pakeistos, kad jos prisitaikyty prie kiekvienos mokyklos konkreciy reikalavimy, taciau pagrindinés meniu

taisykles ir sudétis per 40 mety beveik nepasikeité - tai liudija, kad japony samprata yra apie tai, kad mityba

bei maistas yra neatsiejami nuo Svietimo ir brandos.

3 pav. Piety laikas Japonijos mokykloje.

5. UKININKAVIMAS MIESTE

Maistas ir architektiira daro didZiausia kultiirinj poveikj miestui. Dabartin¢ pasaulio populiacija
siekia 7,3 milijardo Zzmoniy ir daugiau nei pusé (54%) jy gyvena urbanizuotose miesto teritorijose ir iki 2050
mety, tokiy zmoniy bus daugiau nei 66% viso pasaulio gyventojy (pagal JTO, 2018). Pigus ir nuolatinis
maisto priecinamumas, siekiant patenkinti daugelio urbanizuotuose teritorijose gyvenanciy zmoniy poreikius,
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ypac ty, kurie priima sprendimus dé¢l infrastruktiiros plétros, uztikrina, kad tik nedidelé¢ miesto gyventojy
dalis zinoty apie kylancias problemas, susijusias su linijine jo gamybos ir vartojimo apykaita. Nepaisant to,
pradedama matyti galimg uzdaro ciklo maisto sistemos naudg. Ukininkavimas mieste buvo analizuojamas
keliy mokslo sri¢iy, kad biity jvertintos jo galimybés. Architektiira yra viena is ty sriciy.

Paprastai daroma prielaida, kad tkininkavimas mieste yra naujas reiskinys, kurj sukelia tvarios
iniciatyvos. Nors pastaraisiais metais sulauké nemazai démesio, tkininkavimas mieste buvo vykdomas
nuo kaimy gyvenvieciy jsikiirimo pradzios. J. Jacobs teigia, kad greiCiausiai miestai yra kile 1§ tankiy
gyvenvieciy tarp kuriy buvo auginamas maistas. Kai organizuotas zemés ukis igavo pripazinimg kaip
prekybos produktais sistema, miestai smarkiai iSaugo, perkeldami zemés tkio veiklg j aplinking zemg¢ ir
tokiu biidu sukurdami miesto ir kaimo atskirtj. ,,Kaimo darbas yra persodintas miesto darbas,* (J. Jacobs,
The Economy of Cities, 1969, p. 16).

Pries Siuolaikiniam pasauliui jveikiant sunkumus dél produkty bei jy platinimo priemoniy triikumo,
miestai turéjo gaminti pakankamai maisto, kad galéty iSlaikyti save. Tokiy technologijy, kaip: cheminés
traSos, Saldymas ir masinis transportavimas bei kitos priemong¢s, atsiradimo déka dabartiné pasauliné maisto
sistema yra jmanoma. Tai taip pat labai priklauso nuo neatsinaujinanciy istekliy. Netolimoje praeityje buvo
susirtipinta maisto trikumu, dél kurio buvo grjzta prie miesto tikininkystés. Abiejy Pasauliniy kary metu,
daugelyje JAV ir Didziosios Britanijos miesty suklestéjo ,,Pergalés sodai®, kaip atsakas j blokady keliamg
nepritekliaus grésme. Taciau po kary daugybé sodo kvoty buvo grazintos i savo pradine paskirtj. Panasiai
1989 metais Kubos maisto kriz¢ priverté vyriausybe diegti naujoves, jvesti maisto gamybos ir Zemés iikio
iniciatyvas | esamg miesto struktiirg. Tai [émé sékmingg miesto tikininkavimo modelj, kur iki 1998 mety, i
Havanos miesto krastovaizdj buvo integruota daugiau kaip 8000 miesto tkiy ir uzauginta beveik pusé Salies
darzoviy. Kubos vyriausybé¢ ir Siandien skatina ir net finansuoja miesto tikininkavimo praktikg. Galbt tai
yra istorija, galinti mokyti Siuolaikinj pasaulj: ,,Kartais, kad zengtum j priekj, turime atsisukti atgal. Miisy
praeitis gali informuoti miisy dabarj.” ( G. R. Smith, Sustainable Urban Agriculture: A Growing Solution to
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Urban Food Deserts, 2014, p. 5).

Siuolaikingje architektiiros disciplinoje su maistu susijusios strategijos susideda i§ jvairiy Zemés
tikininkavimo btidy jtraukimo j suprojektuotas miesto vietas. Tai apima tkius, suprojektuotus pastatuose
ir/ar aplink juos, nors daugelis projekty iki Siol buvo spekuliaciniai. Pastaruoju metu tkininkavimas
mieste atkreipé ir architekty démesj, nes jis komercializuojamas j besivystancig pramong. Kai kurie i$
Siy pasitlymy, deja buvo pasalinti i§ konteksto, pervertinus ir netiksliai suformavus tvarumo sgvokas.
Intriguojancios vizualizacijos yra tik pagrindinio architektiirinio pasiiilymo koncepcija, nes dazniausiai visa
zaluma, augalai yra integruojami i pastaty vidy ir tampa tvaraus dizaino indéliu, bet neatlicka numatytos
funkecijos.

Naujausi technologiniai iSradimai, tokie kaip, didelio naSumo LED auginimo Zibintai ir automatinés
valdymo sistemos, davé pradzig hidroponiniam tikininkavimui mieste. Patalpy kontroliuojamos aplinkos
zemeés tkio modelis yra veiksmingas, nepriklausomas nuo oro salygy ir tampa vis patrauklesniu miesto
centruose, kaip rodo pastarieji pavyzdziai: ,,Gotham Greens* Niujorke ir ,,Lufa Farms“ Monrealyje. Sie
pavyzdziai pakélé tkininkavimg mieste | naujg susidoméjimo lygi tarp profesionaly: augintojy, miesto
dizaineriy, planuotojy ir architekty. Noras pasiekti didziausig naSuma miesty centruose, jkvépé Siuolaikinj
miesto zemes tkio judéjima daugelyje discipliny, nes tarpusavyje susijusiy miesty modeliy realizavimas
atsiranda dél maisto ir jo komercines vertés. Sis vis didéjantis susidoméjimas taip pat apima ir vartotojus,
kurie nori glaudesnio rySio su gamintojais ir siekia labiau pazinti maisto kilme. Kadangi tkininkavimas
mieste suteikia galimybe sukurti gyvybingos maisto gamybos sistema, svarbu, kad eksperimentams biity
skiriamas tinkamas laikas ir energijos iStekliai.

Kai kurie projektai naudoja tik kai kuriuos tikininkavimo mieste principus, kiti pasiekia krastutinuma,
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5 pav. Lufa Farms, Monrealis, Kanada.

kuriame miestas yra valdomas maisto sistemos. Be abejo, Sie pasiiilymai yra utopiniai bei idealoginiai ir
dar turi jrodyti, kad jie gali biiti jgyvendinami ne tik dél akj traukianciy graziy krastovaizdzio vizualizacijy.
Nepaisant to, biitent Sie idealistai stumia diskursa, tikédamiesi, kad vieng dieng vizijos gali buti realizuotos
arba bent jau artimos (pvz.: Vertikalus tikis). Taciau panasu, kad dabar atéjo laikas naujovéms, o Sis atotrikis
turi buti sprendziamas bendromis mokslo, technologijy, architektiiros ir miesty planavimo pastangomis.
Bandomieji projektai yra vykdomi, kaip matyti i§ ,,ReGen* gyvenvietés pasitilymo. Pirmasis 1§ aukstyjy
technologijy iikiniy gyvenvieé¢iy, kuriuose maistas ir energija yra gaminami uzdarojo ciklo sistemoje. Sis
gyvenvietés modelis yra skirtas Zaliosioms teritorijoms j vakarus nuo Almere, Olandijoje, ir sprendZia tokios
sistemos integravimg j esama miesta problema, kuriame gyvena dauguma vartotojy. ,,ReGen* gyvenvietés
principai gali biiti panaudojami tolimesnéje praktikoje.

Iki Siol architektiira nebuvo integruota j tkininkavimo mieste pasifilymus, o vietoj to buvo
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6 pav. ReGen gyvenvieté, Almeré¢, Olandija.

vaizduojama koks urbanistinis gali biiti tikininkavimas, arba kaip jis vystomas standartiniame komerciniame
Siltnamyje, kuris nesiskiria nuo naudojamo miesto pakras¢iuose. Kartais Siltnamiai statomi miesto cetruose
esanciuose pastatuose ant stogy, taciau jie nesinaudoja galimybe diegti najuoves ir bendrauti su aplinka.
Architekttiros indélis buvo nepakankamai panaudotas santykiuose tarp iikiy, gyventojy ir miesto vaizdy.
Daugelyje i$sivysc¢iusiy miesty nepanaudoti pavirsiai (pvz.: pastaty stogai) rodo, kad tikininkavimui
mieste yra daug laisvos vietos. Siltnamiy kirimas ant pastaty stogy, pastaraisiais metais iSpopuliaréjo
komerciniu mastu Siaurés Amerikos ir Kanados miestuose, tadiau jy praktiniai reikalavimai yra linke
atsverti dizaino galimybes, susijusias su kontekstu, taigi ir miesto zmonémis. Ukininkavimas mieste,
atsizvelgiant  tvirtg dizaino kryptj, galéty padéti geriau matyti maisto sistemas, papildant miesto ,,maisto
erdviy® apibrézimg. Architektiiros vaidmuo galéty veikti ne tik kuriant tikiy funkcine auginimo aplinka.
Stogo konstrukcijos (Siuo atveju Siltnamiai ant stogy) gali formuoti miestus, veikdami simbiotiskai savo

miesto aplinkoje, dar labiau padidindama sudétinguma ir dinimika, miesto gyvavima.
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6. VERTIKALUS UKIS

Pirmasis vertikalaus ikio id¢ja pasitlé Kolumbijos universiteto, aplinkos sveikatos moksly
katedros daktaras Dicksonas Despommieris. Despommierio pasitilyta fikio koncepcija kol kas dar nebuvo
1gyvendinta ir lieka tik projektavimo etape, taciau jo pasiiilyta id¢ja iSkelia keletg labai ambicingy teiginiy.
Despommierio pagrindiné idéja yra pastatyti tiiring fermg (daugybe sukrauty vertikaliai Siltnamiy), kurie
pakeisty plokscius tkius. Planas paremtas technologijomis, kurios vis dar vystymosi, tobul¢jimo stadijoje.

Vertikalaus ikio pagalba teoriskai galima iSgauti daug didesnj maisto produkty derliy nei tokiame
pat plote ploksciai uzsodintos zemés. Tokio tikio didZiausias privalumas yra tai, kad jame viskas auga
uzdaromis salygomis, tuo biidu visa augalija apsaugoma nuo zalingy oro salygy. Vidinis tkio klimatas biity
atidZiai stebimas ir kontroliuojamas siekiant uztikrinti optimalias augimo salygas konkreciai kiekvienam
augalui. Despommier taip pat mano, kad visa tai galima pasiekti nepanaudojus dideliy kiekiy iSkastinio kuro
pagamintos energijos arba cheminiy traSy, sumazinant dabartines nuoteky ir Siltnamio efekta sukelianciy
dujy problemas.

I vertikalaus tikio sistemg tikimasi jtraukti ir atlieky perdirbimo, vandens ir energijos ciklus, tokiu
budu kiekviena sistema veikty efektyviau. Vertikalus tikis turéty vietos, skirtos maisto atlieky perdirbimui
(18 restorany). Atliekos gali biiti skaidomos natiiraliais procesais, mazinanciais cheminiy medziagy poreikj
ir ilga produkty transportavima j teritorijas. Sios sistemos produktai, §varus vanduo ir metano dujos, galéty
biiti naudojami auginti maistui arba grazinami atgal | sistemg. Vanduo gali biiti panaudojamas auginant
augalus, o metanas sudegintas tiekiant vertikaliam tikiui biiting energija. Naudojat Siuos atlieky tvarkymo
metodus, galima iSspresti daugybés zmoniy bei miesty, susidurianciy su atlieky rasiavimo sunkumais,
problemas. Dideli miestai, ypac iSsivysciusiose Salyse, kencia nuo netinkamo atlieky Salinimo modelio.
Tai leidzia kenk¢jams klestéti ir kelti pavojy zmoniy populiacijai. Maziau i$sivysciusiose Salyse didelé
problema yra nuoteky Salinimo sistemos nebuvimas, sukeliantis ligas bei galimybe joms plisti. Ne tik Sias,
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bet ir dar daugiau nepaminéty problemy galima iSspresti, o taip pat ir pagerinti miesto centry gyvenima,
jrengiant vertikalius tkius.

Vertikalus tikis galéty buti pastatytas miesto vietovése, kur jsiklirusios jvairiy zmoniy bendruomengs,
suteikiant joms galimybe naudotis tkiu. Vietinis, Sviezias ir sveikas maistas tapty lengvai pasiekiamas,
nereikalaujantis dideliy tkininkavimo ploty. Kadangi maisto nereikéty transportuoti ilgus atstumus,
sumazéty tikimybeé produktams sugesti nepasiekus vartotojy. Taip pat, sumazinus produkty pervezimo
laika, smarkiai sumazety sudeginamo iSkastinio kuro kiekis. Vertikalts tikiai galéty buti pastatyti ant
nenaudojamy ploty, atgaivinant bendruomeniy gyvenimg ir mazinant socialing sumaistj gyvenvietése. Be
to, vertikalius Gikius privaloma nuosekliai ir atsargiai valdyti, todél atsirasty daugybe darbo viety vietiniams
Zmoneéms.

Vienas 1§ svarbiausiy Desommierio teiginiy yra tai, kad pereinant prie vertikalaus tikininkavimo,
zeme, kuri $iuo metu yra naudojama tikininkavimui, niekur nepradingty. Paliekant tokias Zemes, gamta
natiiraliai atgaivinty nenaudojamus plotus ir uzkirsty kelig tolesniam nykimui, atstatant biologing ivairove.
Jis nurodo keleta pavyzdziy, kaip net ir atSiauriuose klimatuose gyvenantys zmoneés tokiu biidu atgaivino
ekosistema. Siy zemés tikiy ploty restauravimas, padéty uzkirsti kelia tolimesnei Zalai, kuria sukéle Zmogus,
sukuriant sveikesne planetg visiems.

Despommierio idéja yra labai ambicinga ir turi didelj potenciala, kuris paskatinty zmones mastyti
globaliau apie maisto auginimg. Maisto kilmés paslaptis tapty aiski ir visiem prieinama. Tai tapty puikia
Svietimo galimybe. Mokyklos ir ne tik galéty rengti ekskursijas i vertikalius tkius, skatinti edukacija,
supazindinti zmones su darbu ir leisty jvertinti pastangas, kuriy reikia norint i§gauti maisto produktus.
Bendruomeniy grupés galéty fiziskai prisidéti ir iSbandyti save auginant maista, skatinant jj labiau pamilti
ir vertinti. Despommierio id€ja néra tobula. Statant vertikalius tkius gali kilti nenumatyty problemy, taciau

kaip id¢ja, ji turi didele galig ir potencialg.
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7 pav. Blake Kuraseko vertikalaus @

7. DIZAINO SVARBA

Giscombe ir jo komanda ne pelno siekianti moksliniy tyrimy ir plétros iniciatyva, JAV
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sukturé produkty ,,Plant for tomorrow*. Tikslas buvo bendradarbiauti su mokykly rajonais ir Svietimo
jstaigomis. Pradedant nuo vidurinés mokyklos klasiy iki studenty. Si iniciatyva motyvuoja mokinius
siekti aukStumy bei dométis naujovémis. Mokyklos nepatiria jokiy nuostoliy, nes produktas sukurtas taip,
kad veikty savarankiskai. Rajonams priklausancioje zeméje suprojektuoti augaly pripildyti komerciniai
tikiai gauna pajamas i§ produkcijos, parduodamos platintojams i$ anksto nustatytose vietinése paslaugy
srityse. Giscombe teigia, kad sprendimas néra tobulas jei produkcija nepasiekia visy, uzZ mokyklos riby yra
bendruomeniy kurioms triiksta maisto. Komandos sukurtas produktas kolkas pasiekia tik komercines ir
gyvenamasias virtuves, taciau visada yra galimybé pléstis.

Giscombe iSduoda, kad sékmés paslaptis yra dizainas nuo kurio viskas ir prasid¢jo. Tikslas buvo
sukurti tokj produkta, kuris iSkart sudominty ir pritraukty auditorijos démesj. Sékmingas plantacijy
integravimas ] krastovaizdj susilauké didziulés sékmés. Buvo bendradarbiaujama su Danijos architektais
NS55, kuriy pagalba sukurtos akj traukiancios struktiiros.

,Plant for tomorrow* pagrindinis tikslas yra skatinti visg gyvenima besitesiantj Svietima, itraukiant
visus Zzmones, keiciant jprastas mokyklas i bendruomenés mokymo centrus. Tai idéja, susijusi su socialine

verte ir ekonominio vystymosi programa, nes tuo paciu sukuriama ir nemazai darbo viety.

8 pav. Plant4d Tomorrow prototipas.
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8. HIDROPONIKA

VIETOJ ZEMIU - VANDUO

Hidroponika — augaly auginimas deguonimi ir maisto medZiagomis praturtintame vandenyje. Sis
budas kartais vadinamas be galo modernia ir... tinginiams tinkama technologija. Epitetai pagrjsti. Auginant
darZoves hidroponikos metodu nereikia teptis ranky, jdirbti Zemés, jos ravéti, laistyti ir purenti. Tai ypac
patogu gyvenantiems mieste ir turintiems ribotg ar nederlingg Zemés plota Zmonéms. Be to, Sis augaly
auginimo metodas padeda sutaupyti daug laiko, nors ir reikalauja didesniy ar mazesniy pradiniy investicijy.

Hidroponinj darza galima jsirengti po atviru dangumi, Siltnamyje, oranzerijoje arba balkone. Svarbiausios

salygos — pakankamas ap$vietimas, stabili temperatiira ir drégmé.

9 pav. Hidroponinis tkis.
Kadangi tradicing¢je darzininkystéje augalai visy naudingyjy medziagy gauna i§ dirvozemio,

hidroponiniame darZe ta paciag funkcijg turés atlikti vanduo. Mineralus ir kitas naudingasias medziagas
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reikés iStirpinti vandenyje, o augaly Saknys jas pasiims tiesiogiai.

Cia ir slypi vienas didZiausiy hidroponikos privalumy — naudojantis specialiais prietaisais galima
nustatyti optimaly augalams reikalingy medziagy kiekj. Augalai auga greiciau, yra sveikesni, o derlius —
didesnis. Be to, siurbdami idealiai subalansuotas, tirpesnes ir lengviau absorbuojamas maisto medziagas jie

sunaudoja kur kas maziau energijos nei augantys dirvozemyje.

PRIEMONES DARZUI , BE PURVO“

Norint jsirengti darza ,,be purvo®, reikia $iy pagrindiniy dalyky: indo (plastikinio butelio, indelio,
kibirélio ir pan.,), rezervuaro, vandens siurblio, latkmacio, akvariumams skirtos oro pompos, prisotinancios
maitinamajj tirpalg deguonies, ir Sviesos Saltinio.

I indo vidy priberiama substrato. Hidroponikoje naudojamas jvairus substratas. Tai gali buti Zvyras, degto
molio granulés (keramzitas), akmens vata, Siaudai, medzio pjuvenos, smélis, kokosy drozlés, samanos.
Tuomet pilamas maitinamasis tirpalas, stebint, kad i ji buty panardinta tik dalis Sakny. Likusi dalis Sakny
turi likti ore, nes pritriikusios deguonies gali pradéti piti.

Naudojami specialiai hidroponikai sukurti maisto medziagy tirpalai ir auginimo terpés. Sios skiriasi nuo
trasy, kuriomis treSiama auginant dirvozemyje. Visos reikalingos medziagos yra inertinés, vadinasi, greitai
nesusiskaido ir maitina augalus. Kadangi visos auginimo terpés viena kitai niekuo nenusileidzia, zmogui
verta paciam nuspresti, kokig pasirinkti.

Paprastai | hidroponikos jrenginj jstatomas siurblys, uztikrinantis vandens cirkuliacijg. Taip vanduo
prisotinamas deguonies, o tragsos iSnesiojamos po visg sistema.

Tinkamai oro drégmei palaikyti kartais reikia jsigyti oro drékintuva. Kai kuriy augaly lapus patartina
nupurksti vandeniu. Nors drégme ir mineralinémis medziagomis jie apripinami per Saknis, ore neturi trakti

drégmes, kad vykty fotosintezeé, ypac ziema, kai patalpy oras iSsaus¢ja. Taciau visuomet biitinas saikas —
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nuo per didelés drégmeés gali jsimesti pelésis.

Be galo svarbu védinti, laiku vésinti ir Sildyti patalpa. Temperatira joje visg laika turéty siekti bent 15
°C. Svarbu vengti staigiy temperatiiros Soking¢jimy, pasikeitimo. Biitinas ir papildomas Sviesos Saltinis.
Optimalus variantas — jsigyti ir naudotis laikmaciu, kuris reaguoty j Sviesos kiekj ir prireikus pats jsijungty.

Sviesos galingumg galima padidinti ir naudojant Sviesg atspindincius pavirsius, atSvaitus, veidrodzius.

AUGINIMO TERPE

'l LAIKMATIS

REZERVUARAS

POMPA ORO PADAVEJAS ORO POMPA

10 pav. Hidroponikos veikimo principas.

VIS LABAIAU POPULIAREJA

Tokiuose darzuose uzaugs bet kokios darzovés, prieskoninés Zolelés, gélés. Praktiskai beveik
visas kambarines géles, ypac lapines, galima auginti hidroponiniu biidu. Taip auginamus augalus lengviau
prizitiréti, nes nereikia daznai laistyti, ripintis jais.

Siandien hidroponika pasaulyje pradeda vaidinti vis didesnj vaidmenj. Populiacijos augimas, klimato
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poky¢iai, vandens trikumas ir prasta jo kokybé vercia ieSkoti zemeés iikio alternatyvy. Geriausias
hidroponikos pavyzdys — karinio jiiry laivyno povandeniniuose laivuose jrengtos hidroponinés fermos,
kuriose auginamos jgulai skirtos $viezios darzovés ir vaisiai. Hidroponiniai sodai komerciniais tikslais
jrengiami nuo 1970-yjy. Tai sparc¢iai populiaréjantis auginimo buidas. Darzininkai, augalus auginantys
hidroponiniu budu, visuomet zino, kokios kokybés jy produkcija, kokios trgsos ir medziagos joms buvo

naudotojai.

HIDROPONIKOS PRIVALUMALI

- Optimaliau ir racionaliau iSnaudojamas augalais apsodintas plotas (galima sodinti net keliais
aukstais).

- Auginant augalus hidroponiniu biidu, jiems negresia pavasarinés Salnos ir vasaros kars¢iai. Svarbu
tinkamai sureguliuoti ir stebéti temperatiir.

- Hidroponiniame darze augantiems augalams nebaisiis kenkéjai.

- Trasy reikia kur kas maziau nei auginant darzoves zemgje, nes viska tiesiogiai pasiima augalai.

- Augalai auga greiiau nei auginant tradiciniu biidu, o derliy galima imti net keletg karty per metus.

11 pav. Hidroponikos budu auginamos salotos.
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NAUDINGA ZINOTI

Koks skirtumas tarp hidroponiniy, organiniy ir jprasty mineraliniy trasy? Tiek hidroponikai skirtos
traSos, tiek tragSos, dirvozemyje auginamiems augalams, savo sudétyje turi trijy biitiny maisto medziagy
— azoto, kalio ir fosforo. Pagrindinis skirtumas yra tas, kad hidroponiniy tragsSy sudétyje yra tinkamas visy
biitiniausiy maisto medziagy ir mikroelementy kiekis, kai dirvai tresti skirtose tragSose to néra. Paprastai
manoma, kad mikroelementy dirvoje ir taip yra pakankamai, ir augalai juos dirvoje aptinka patys. Problemos
iSkyla tuomet, kai kurio nors ar netgi visy mikroelementy dirvoje ima trukti dé¢l pasikartojancio ar pernelyg
intensyvaus augaly auginimo. Hidroponiniam auginimui skirtos maisto medziagos paprastai yra grynesnés,
turi maziau priemaisy, todél yra stabilesnés, tirpesnés bei lengviau absorbuojamos augaly. Organinés
tragSos labai skiriasi tiek nuo hidroponiniy, tiek nuo mineraliniy tragSy savo sudétimi ir mechanizmu, kuriuo
maisto medziagos patenka iki augalo. Organiniy tragSy veikimas pagristas sinerginiu bakterijy ir kity
mikroorganizmy veikimu skaidant sudétingesnius organinius junginius iki paprastesniy medziagy, lengvai

isisavinamy augaly. Hidroponinése ir mineralinése tragsose maisto medziagos yra i§ karto paruostos naudoti.

12 pav. Hidroponinis ir jprastas augaly auginimas.
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9. AKVAPONIKA

Isivaizduokite, kad uZzlipate i Siltnamj, esantj ant nuosavo namo stogo, pasigaunate zuvj vakarienei,
salotoms prisirenkate Svieziy, sultingy darzoviy, auganciy vandenyje, be jokios Zemés. Ir nebiitina turéti
kaima, kad §i svajoné i$sipildyty. Tokj nedidelj tikj galima sukurti mieste, teigia akvaponikos versla Berlyne
pleciantis Nicolas Leshke.

Akvaponika ir jos uzuomazgos siekia senovés laikus, kuomet actekai kultivavo zemes iikio salas,
vadinamaja ¢inampos (chinampa, ,,plaukiojantys sodai*) sistema. Joje augalai buvo auginami ant stacionariy
arba plaukiojanciy saly sekliose eZero vietose ir specialiuose kanaluose. Cinampos sistema laikoma viena
pirmyjy zemés iikio paskirties akvaponikos formy.

Akvaponikos principas: sausumoje zuvy auginimo rezervuarai sujungiami su hidroponika —
augaly, darzoviy auginimu vandenyje. Visa tai kartu sudaro uzdarg cikla. Zuvims auginti jau panaudotas
vanduo tampa $vieziu vandeniu augalams. Sis vanduo ypatingas tuo, kad jame jau yra daug maistingy
medziagy. Vartotojui galima greitai pateikti tiek Sviezig Zuvi, tiek darZzoves. Hidroponika taikoma jau

kelis deSimtmecius, o akvakultiiros istorija siekia tiikstantmecius. Taciau $iy kultiiry kombinacija dar visai

13 pav. Akvaponinis tkis.
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AKVAPONIKOS UKIS - ANT NAMO STOGO

Akvaponikos sistema veikia nesukurdama jokiy atlieky — zuvy i$skirtos medziagos surenkamos ir
naudojamos kaip trgSa augalams. Mainais augalai filtruoja vandenj, kuris teka atgal | zuvy rezervuara, toks
apykaitos ciklas nuolatos kartojasi i$ naujo. Nors, anot mokslininky, zuvys i§ esmés naudojamos kaip tragsy
Saltinis darzovéms auginti, taciau taip pat galima valgyti ir pacias zuvis.

IS esmes gali biiti auginamos visos jmanomos darZovés: pomidorai, agurkai, baklazanai, taip pat
ir arbiizai, auginamos visos jmanomos Zolelés — bazilikai, kiti prieskoniai. Zuvys ir augalai padeda vieni
kitiems iSgyventi, zuvy medziagy apykaitos produktai tampa tragSa augalams, o jie iSvalo, isfiltruoja vanden;,
kuris vél tampa tinkamas augti Zuvims.

Dazniausiai akvoponikos tikyje auginamos tilapijos, nes jos greitai auga, yra labai édrios ir itin
atsparios aplinkos veiksniams. Taip pat auginami Samai. Vaivorykstiniai unguriai sékmingai auga Salto
klimato srityse. Laikomi ir véZiai, kurie dar ir valo vanden;.

Akvoponikos sistemos gali biiti kuriamos ant zemés, taciau, jeigu statomas naujas namas, tokios
fermos gali biiti integruotos ant stogo, pastaty virsuje. Taigi tai suteikia galimybe¢ gaminti tiesiogiai miesto

gyventojams, taip sumazeja produkty pervezimo iSlaidos, iSmetama daug maziau anglies dvideginio.

$ » »

A

14 pav. Akvaponikos veikimo principas.
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ATLIEKAS PAVERCIA ISTEKLIAIS

Neretai akvaponikos fermose naudojama saulés energija. Kai kuriose tikiuose zuvy rezervuarams
papildyti renkamas lietaus vanduo, siekiant taupyti geriamajj vandenj. Akvoponikos idéja — atliekas
paversti iStekliais. IS likusiy augaly ar jy Sakny daznai kaupiamas kompostas, kuris panaudojamas Zeméje
auginamoms darzovéms, o komposte gyvenancios kirmelés ir sliekai tampa maistu Zuvims. Auginant
darzoves, nebereikia papildomai naudoti traSy, kuriy neiSvengiama jprastiniuose vandenyje auginamy
augaly darzuose.

N. Leshke tegia, kad organinio maisto mada Siuo metu sparciai auga, o zmoniy, kurie nori vietinio
maisto vis daugéja. Jie taip pat nori, kad anglies dvideginio iSmetimas, sukuriant tokj maista, biity kuo
mazesnis. TaCiau organinis produktas ne visada biina pats geriausias.

Pavyzdziui, gali nusipirkti organiskai iSauginta pomidora, kuris atkeliavo i§ Maroko. Sis pomidoras

subrendo pries§ kelias savaites. Taip, jis buvo organiSkai iSaugintas, taciau jis per kelias dienas tur¢jo

nukeliauti kelis tukstancius kilometry iki vartotojy. Ir tai tikrai teigiamai neatsiliepia skoniui ir kokybei.

15 pav. Atliekos paver¢iamos istekliais.
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BAZILIKUS AUGINO AUKSINES ZUVELES AKVARIUME

Kurti akvaponikos iikius puikiai tinka ten, kur néra dirvozemio, nes darzovés auginamos vandenyje.
Taigi tokius tikius nesudétinga jrengti miestuose arba priemiesciuose. Specialistai sako, kad tam gali biiti
iSnaudoti apleisti miesty pastatai.

Kuriant iikj mieste, energija ir Silumg galima gauti i$ netoliese esanciy elektriniy, ir ta Silumg galima
naudoti fermoje. Ne viename mieste tokios sistemos jau taikomos. Pavyzdziui, Niujorke akvoponika jau
toli pazengusi. Taip pat Kanadoje, Monrealyje, Berlyne veikia tokio tipo tikiai.

Visa akvaponikos sistema gali buti nedidelio kambario dydzio, vandens rezervuaras prilygsta
didelei voniai. Taciau viskas gali biti ir didesniy matmeny, jeigu tkis turi didesniy verslo plany. Toks
didesnis akvaponikos verslas yra ir Lietuvoje. Vienas pirmyjy akvaponikos eksperimenty buvo sukurtas i$

akvariumo su auksine zuvele, virs§ kurio buvo auginami bazilikai.

16 pav. Akvaponikos biidu auginami bazilikai.
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DARZOVES TIKRAI NETURI ZUVIES SKONIO

Akvaponikos verslag Berlyne pleCian¢io N. Leshke nuomone, egzistuoja kiek romantizuotas
paveikslas apie tai, kaip viskas vyksta zemés iikyje. N. Leshke sako daznai susiduriantis su klausimu, kuris
jam patinka — ar augalai maitinami zuvy patrestu vandeniu smirda zuvimi ir yra neskaniis? ,,A$ visada
atsakau klausimu — ar jis mégstate organinj maista? Ir didzioji dalis Zzmoniy atsakyty — taip, toks maistas
turtingas ir labai skanus. Tada a$ jy paklausiu, ar skonis primena parSelio kvapa ar skonj. Kodél to klausiu?
Todé¢l, kad organinis maistas dazniausiai treSiamas kiaulés méslu. Taigi, atsakymas — darzovés tikrai neturi
zuvies skonio®, — tikina N. Leshke.

Akvaponikos entuziastai noréty, kad tokiuose tikiuose iSauginamas maistas sujungty zmoneés, kad
bendruomenés kartu auginty ir dalytysi Svieziomis darzovémis. Norima, kad sistemos bty kuriamos ir
mokyklose, kad vaikai ne tik valgyty daug darZoviy, bet ir suprasty, kaip gauti maistg tausojant aplinka.

Dar daugiau — did¢jant gyventojy skaiciui pasaulyje, per ateinancius 20 mety maisto reikes
pagaminti 50 proc. daugiau, todél akvaponikos specialistai teigia, kad toks tkis gali padéti iSmaitinti
zmonija Svieziausiu ir labiausiai vietg atitinkanc¢iu maistu, ypa¢ daug gyventojy turinciuose miestuose.

Tradicinis akvakultiiros tikis visada bus vienas pagrindiniy maisto Saltiniy. Visa zmonija, turi tapti
efektyvesné ir produktyvesné visose gyvenimo srityse, ir maistas yra viena is jy. Apie 20-30 proc. pasaulyje
iSmetamo anglies dvideginio yra susijes su zemés iikio veikla, kitaip tariant, siekiant pasigaminti maisto, o

tai yra per daug.

10. AEROPONIKA

Aeroponinés sistemos augalus maitina tik drégnu, maistinémis medziagomis prisotintu oru.
Aeroponinés sistemos koncepcija yra panasi | hidroponing, kai augaly Saknys laikomos auginimo terpéje,
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kurioje néra dirvos, pavyzdys galéty biiti gamtoje augantys kokoso rieSutai, per kuriuos periodiskai
pumpuojamas maistiniy medziagy kupinas skystis. Aeroponika paprasciausiai atsisako auginimo terpés,
paliekant augaly Saknis ore, kurios periodiskai maitinamos specialiai sukurtais vandens purSkimo prietaisais.

Aeroponinése sistemose, séklos ,,sodinamos‘ j mazus vazonélius, prikimstus putplas¢io gabaliukiy,

kuriy viena dalis yra veikiama Sviesos, o kita - maistiniy medziagy prisotintu oru. Putplastis taip pat sulaiko

stiebo ir Saknies svor] augalams augant.

17 pav. Aeroponikos veikimo principas.

AEROPONIKOS PRIVALUMAI

Atsisakant auginimo terpés, augaly Saknys yra laisvos: papildomo deguonies paveiktos, jos daug
greitiau auga. Aeoroponinés sistemos ypaé efektyvios vandens panaudojimo prasme. Sios uzdaro ciklo
sistemos naudoja 95 procentais maziau drégmés nei augalai, auginami dirvozemyje. Tuo paciu, vandenyje
esancios maistinés medziagos gali biiti perdirbamos.

Aeroponika ne tik labai efektyvi, bet tuo paciu pasizymi galimybe auginti didelius maisto kiekius
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mazose erdvése. Sis biidas dazniausiai naudojamas vertikaliuose tikiuose, kurie vis labiau tampa populiaresni
urbanizuotose miesto teritorijose - mazinant maisto i$laidas nuo uzauginimo iki patiekimo ant 1€kstés.
Kadangi aeroponinés sistemos yra visiskai uzdaros, néra jokio maistiniy medziagy nuotékio j netoliese

esanCius vandens Saltinius. UZuot gydant augalus nuo ligy, sukelty kenkéejy, grieZztomis cheminémis

medZziagomis, aeroponiné auginimo jrangg gali biiti lengvai sterilizuojama pagal poreik].

18 pav. Aeroponinis tkis.

AEROPONIKOS TRUKUMALI

Kad aeroponinés sistemos veikty efektyviai, reikia Siek tiek subtilumo ir atidumo. Vandens maistiniy
medziagy koncentracija turi biiti palaikoma tiksliai laikantis parametry, o nedidelé klaida gali sunaikinti
visg derliy. Jei purS§kimo sistemos nustoja veikti bent trumpam laikui, galbiit dingsta elektros energija,
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kabancios augaly Saknys gali labai greitai nudziiiti. Sistemg reikia reguliariai valyti, kad ji neuzsikim§ty nuo
mineraly nuosédy vandenyje.

Taip pat yra vienas svarbus, ekologiniu poziiiriu triikumas: aeroponinés sistemos naudoja elektros
energija, siurbdamos vandenj per mazus sistemos purskimo jtaisus. Ir nors jie gali biiti naudojami natiiralioje
Siltnamio Sviesoje, jie dazniau naudojami su daug energijos reikalaujan¢iomis auginimo lemputémis. Taciau

norint atsiriboti nuo $io trikumo, galima naudoti saulés energija ar kitus alternatyvius energijos Saltinius.

REIKALINGA JRANGA

Visoms aeuropininéms sistemos reikalingas gaubtas, kuris iSlaikyty drégme ir neleisty Sviesai
tiesioginiu biidy patekti j Saknis (dazniausiai tam yra naudojamas plastikinis konteineris su kiekvienam
augalui iSgreZtomis skylémis), taip pat atskira talpykla maistiniy medziagy tirpalui laikyti. Be $iy pagrindiniy
komponenty, reikia jvertinti ir keletg kity niuansy, kuriant aeroponing sistema, kuri atitikty tam tikrus Zzmoniy
poreikius.

Kai kurios aeroponinés sistemos yra sukurtos naudoti horizontaliai, kaip tradicinis darzas. Taciau
bokstai ir kiti vertikaliis auginimo principai tampa vis populiaresni - kadangi Saknys turi i$plisti, tai yra
protingas biidas siekiant sutaupyti erdvés. Vertikalios sistemos taip pat yra populiaros, nes drégno oro jtaisai
gali buti montuojami virSuje, kad nattirali gravitacija galéty paskirstyti tolygiai drégme.

Dar viena dichotomija aeroponinéje jrangoje: auksto ir Zemio slégio vandens sistemos. Zemo slégio
sistemos, kuriy veikimas grindziamas paprastu fontano siurbliu, kuris purSkia vandenj per purkstukus,
yra nebrangios ir lengvai prieinamos daugeliui Zzmoniy. Auksto slégio sistemos dazniausiai naudojamos

profesionaliame aeroponikos iikyje, nes reikalauja dideliy ir stipriy vandens rezervuary.
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KA GALIMA UZAUGINTI AEROPONINIAME UKYJE?

Teoriskai, aeroponiniame tkyje galima uzauginti visy rasiy augalus ir darzoves. Praktikoje
aeroponinés sistemos pirmiausia naudojamos toms pacioms reikméms kaip ir hidroponikos sistemos,
iskaitant lapinius Zalumynus, kulinarines Zoleles, marihuang, braskes, pomidorus ir agurkus. Viena i§imtis
yra Sakniavaisiai, kurie yra nepraktiski hidroponingje sistemoje, taciau puikiai tinka aeroponikai, nes Saknys
turi daug vietos augti ir lengvai pasiekiamos derliaus nuémimui.

Galimos ir kitos darzoviy kulttiros, taciau joms reikia sudétingesniy maistiniy medziagy. Vaismedziy

krtimai ir medziai d¢l jy dydzio yra nepraktiski aeroponikos sistemose.
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19 pav. Aeroponikos btidu auginami molitigai.
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11. ANALOGU STUDIJA

KULINARINIS KAIMAS

Autorius: LUKSTUDIO

Vieta: Dziasingas, Kinija

Metai: 2017

Pagrindiné projekto id¢ja, kurig i§skyre architektai - pastato Sirdis yra virtuve. Pagrindines pastato

erdves: galerijg, maisto gaminimo klases, VIP lankytojy poilsio vietas ir daugiafunkcinj vidinj kiemg vienija

tie patys objektai - virtuvés maisto gaminimo jranga. ,,Kulinarinio kaimo* dydis - 1000 m?.

20 pav. Pagrindiné erdve j¢jus ] pastatg.
Erdve atspindintis baseinas ir apaugintos augalais sienos, supa baltg dézés formos arka, kuri Zymi

kelionés po pastatg pradzig. Judant per seklius akmens luitus vandenyje, lankytojai pro balta arkg patenka i
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tamsy tunelj.

Visg pastato centring erdve uZzpildo skirtingi kambariai, kurie simbolizuoja baltus namelius.
Kiekvienas jy atspindi skirtingus tobulos virtuvés jvaizdzius: minimalisting balta, juoda, kaimiskay ir
modernig amerikietiska. Centriné pastato erdvé organizuojama taip, kad visas judéjimas vykty per skirtingas
virtuves, strategiSkai suprojektavus angas kiekviename namelyje, siekiant sustiprinti ry§j tarp svarbiausiy

vaizdy ir judéjimo.

i
1
& rij’

21 pav. Centrin¢ pastato erdve.
Vaiksc¢iojant akmeniniu taku, ramioje ,kulinarinio kaimo* aplinkoje, labiausiai patraukia akj
- skliauto formos erdveé, primenanti lauko krosnj. Sioje patalpoje eksponuojama orkaités technologijos
evoliucija, transliuojanti jdomig ir netikéta patirtj lankytojui. Salia raudony plyty struktiiros jrengta
mokymo klasé su kilnojamomis durimis ir virtuvés jranga, skirta jmonés renginiams bei galimybe iSbandyti
eksponuojamg technika. Pro langus atsiveria vidinis kiemg, kuriame pasodinti ingredientai naudojami
vietos maisto ruoSimui. IS kiemo patenkama j VIP lankytojy sale, kur patiekiamos vakarienés. Valgymo

erdve dengia travertino akmens ir rieSutmedzio medienos plokstés.
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22 pav. Balti nameliai, atspindintys skirtingus tobulos virtuves jvaizdZzius.

Architektai sukiiré kaimel] su skirtingais nameliais, jrengtais jaukiame kieme, kuris sukuria
nenutrikstamg ry$j tarp vandens, saulés Sviesos ir augaly. Nors projektas perteikia skirtingg patirt]

lankytojams, jis taip pat ir atspindi idealios gyvenimo aplinkos esme.

23 pav. Erdvé, kurioje eksponuojama orkaités technologijos evoliucija.
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24 pav. Daugiafunkciné mokymo klaseé.
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25 pav. Erdvinis pastato maketas.
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VERTIKALUS UKIS

Autorius: Ilimelgo

Vieta: Romenvilis, Pranciizija

Architektai siiilo vertikalaus tikio pagalba atkurti Romenvilio zemeés tkj, kuris Siuo metu vis
sparCiau nyksta. Projektas skirtas teikti Sviezig maista miesto gyventojams. Vertikalus fikis maksimaliai
pasisavina saulés Sviesa ir naudoja natiiraly védinima. Pasitilymu siekiama pilnai patenkinti augalinkystés

reikalavimus miesto aplinkoje.

26 pav. Vertikalaus tikio vizualizacija.

Suprasdama §j poreiki, Romenvilio bendruomené remia tvarias ir j ateitj orientuotas mazy zemeés
sklypy alternatyvas. Nors per pastarajj deSimtmetj mieste buvo daug suprojektuota sody ant pastaty stogy,
vertikalus tkis visapusiskai atspindi tvarumo, Svietimo ir vietos ekonomines idé¢jas.

Pastatas yra padalintas j du vertikalius tirius, kuriuose auginami augalai, tokiu budu maksimaliai
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iSnaudojant saulés spindulius ir sukuriant Ses¢li reikiamose vietose. Ekologiskos statybinés medziagos,

tokios kaip Siaudai ir medienos pluosto izoliacija, suteikia pastatui tvarumo israiskg. Dvislaitis stogas

pasirinktas dél priemiestyje vyraujancios tradicinés dvislai¢io stogo tipo architektiiros.

27 pav. Vertikalaus tikio vizualizacija.

Pirmas pastato aukstas skirtas mokymo dirbtuvéms, edukacijai, siekiant supazindinti ir iSmokyti
visuomeng¢ augaly auginimo principy. Taip pat yra erdvé, kurioje galima nusipirkti uzaugintus augalus.

Vertikalus tikis sukuria gamybos granding, skatinancig vietos produkty naudojima.
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28 pav. Vertikalaus iikio technologija.
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VirSutiniuose aukStuose yra erdvés skirtos intensyviam tkininkavimui, naudojant kultiiros

konteinerius. Pagrindiné pastato erdvé lanksciai ir dinamiSkai organizuojama. Pastate taip pat yra gryby

tikis, sodai, vistidés ir laboratorijos, skirtos eksperimentuoti su sékly daigais.

29 pav. Vertikalaus iikio pagrindiné erdve.

30 pav. Vertikalaus tikio padétis teritorijoje.
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BASKU KULINARIJOS CENTRAS

Autorius: VAUMM
Vieta: Sebastianas, Ispanija

Metai: 2011

Basky kulinarijos centras - vienintelis pasaulyje gastronomijos universitetas, turintis nuosava
tyrimy ir inovacijy centrg. Basky kulinarijos centro atsiradimas reiSkia, kad aukstoji virtuvé yra mokslas
ir inovacijos, o ne tik priemoné skaniai pavalgyti. Kulinarijos centro tikslas - iSauginti nauja kartg socialiai
atsakingy viré€jy, kuriy pagrindiné uzduotis biity ne tik iSlaisvinti technininius ir kiirybinius jgudzius, o
] maistg ziliréti atsakingiau ir pagarbiau. Iki duris atvéré Basky kulinarijos centras, Ispanijoje nebuvo
galimybés igyti universitetinj kulinarinj iSsilavinimg. Tai buvo neuzpildyta terpé profesionaly virtuves

srityje, nors kvalifikuoty specialisty trikumas buvo aiskiai juntamas.

31 pav. Basky kulinarijos centras.
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Objektas yra isikiires Miramono technologijy parko Sirdyje, kuris labai jautriai reaguoja i supancia
aplinka. Pastatas prisitaiko prie besikeiciancio teritorijos reljefo, susilieja su juo atskirdamas viesas erdves
nuo privaciy. Vakaruose yra lankytojy, vieSos erdvés, o nusileidus reljefu Zemyn - rami, elementais
neperkrauta aplinka.

Objektas darniai ir harmoningai jsilieja j esantj konteksta ir krastovaizdj. Kulinarijos centras savo
masteliu, eksterjere panaudojant naujausiy technologijy ir inovacijy medziagas, iSsiskiria i§ aplinkiniy
kvartaly, tampa tarsi vietovés dominanté, kas yra labai sveikintina tokios visuomeninés ir pasaulinés

svarbos objektui. Kita vertus, pastatas gerbia ir sgveikauja su netankiai uzstatytu kvartalu, reaguojant |

reljefa objektas organizuoja visg programa nuo auksciausio vietos tasko iki zemiausio.

32 pav. Kulinarijos centro vidinis kiemas.
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Objekto funkciné schema leidZia organizuoti visg programa suskirstant ja j tris skirtingas grupes,
viena i§ jy susijusi su akademine sritimi, kita - praktine, o paskutiné - su tyrimo sritimi. Labai svarbus
momentas yra pastato vidinis kiemas, jungiantis aplink esancias visas funkcijas. Vidiniame kieme jrengtas
sodas, kuriame auginami valgomieji augalai ir prieskoninés Zolelés. Basky kulinarijos centro restoranas
padalytas j dvi erdves: viena skirta grei¢iau pavalgyti, joje kiekvienas apsitarnauja pats, o kita - a la carte

(maisto pasirinkimas pagal patekta valgiarasti) . Cia galima mégautis iskirtiniais patiekalais patogiai

isitaisius prie staliuky. IS erdviy terasy atsiveria Basky kraSto panorama.

33 pav. Restorano erdvé.

Isikiirgs Miramono technologijy parko Sirdyje, Basky kulinarijos centras pirmiausia akj patraukia
i§skirtine ir unikalia architektiira. Penkiy auksty pastatas harmoningai jsilieja j jj supantj kraStovaizdj ir 18
iSorés primena vieng ant kitos sudétas penkias 1¢ksStes. Rengdami §j projekta VAUMM architekty studijos
bendradarbiai démesj skyre kiekvienai détalei.

Modernus minimalistinis pastato interjeras byloja apie Basky kraste rySkéjanc¢ias modernios virtuveés

tendencijas. Interjere, kaip ir eksterjere, naudojamos naujausiy technologijy ir inovacijy medziagos.
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Erdviose ir Sviesiose auditorijose sumontuota pati moderniausia jranga, palengvinanti mokymosi procesg ir

suteikianti daugiau techniniy galimybiy bei kurybinés erdvés.

35 pav. Architekto eskizas.

53



REGEN GYVENVIETE

Autorius: EFFEKT

Vieta: Almere, Olandija

Architektai siiilo ekologiSkos mazos gyvenvietés strategija - nuo susitariamojo savivaldos ir

savipakankamumo veikimo id¢jos iki statiniy. Strategija, kuri lengvai jgyvendinama iSsivysciusios Salies

santvarkoje ir esant bendruomenés pilietiSkam sgmoningumui.

36 pav. ReGen gyvenvietés vizualizacija.

Apskritimo perimetru iSdéstomi aStuoniy skirtingy tipy gyvenamieji namai, kurio centre laisvai
taskiniu principu projektuojami Siltnamiai. Visa organizacija apjungiama infrastruktiiriniu tinklu, tokiu biidu
gyvenamosios vietos, zalios bei bendro naudojimo erdvés tampa lengvai pasiekiamos. Kadangi objektas
projektuojamas gamtinéje aplinkoje - atvirame lauke, gyvenvietés kompozicija tampa nepriklausoma nuo
artimiausio antropogeninio konteksto, taiau mastelio atzvilgiu paiso gamtinj konteksta.
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37 pav. Gyvenvietés sklypo planas.

Tai racionalaus zonavimo sklypai. Visi astuoniy tipy namai iSdéstomi apskritimu, kurie supa maistg

tiekiancius Siltnamius. Sklypai déstomi socialinj komfortg skatinan¢iomis konceptualiomis priemonémis:

pusiau uzdaras, pusiau privatus kiemelis skatina gyventojy bendruomeniSkumg. Atskiri galiniai sodai

kuria kiekviens Seimos privatuma. BendruomeniSkumas ir privatumas abu kartu tenkina gyventojy esminj

saugumo, pilnavertiskumo ir sveiko gyvenimo aspekta
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38 pav. Strateginés uzduoties koncepcija.
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Tai visiSkai paprasti, moduliniu principu, racionaliy proporcijy archetipinés formos projektuojami
pastatai. Vis labiau didé¢jancio gyvenim tempo ir ekonomiSkumo atzvilgiu - patogus ir racionalus sprendimas.

Privalumas - greitas ir patogus jgyvendinimas.

TYPOLOGY 1A TYPOLOGY 2A TYPOLOGY 2C TYPOLOGY 3A

HOUSE 80 M2 HOUSE 110M2 HOUSE 130M2 HOUSE 140M2
GREENHQUSE 20 M2 GREENHOUSE 20M2 GREENHOUSE 2CM2 GREENHOUSE 5M2
TERRASSE 20M2 TERRASSE 20M2 TERRASSE 40M2

TYPOLOGY 1B TYPOLOGY 2B TYPOLOGY 2D TYPOLOGY 3B
HOUSE 80 M2 HOUSE 120 M2 HOUSE 120M2 HOUSE 140M2
GREENHOUSE 20 M2 GREENHOUSE 25M2 GREENHOUSE 15M2 GREENHOUSE 10M2

TERRASSE 15M2 TERRASSE 50 M2

39 pav. Gyvenamyjy namy tipai.

PASSIVE HEAT
HEATED SPACE

wareR €6 Eerion sol AR Enthey

40 pav. Inzineriniai sprendiniai.
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Projekte naudojamos energijos sagnaudas mazinanc¢ios konceptualios priemonés: optimali pagrindiniy

gyvenamyjy namy patalpy orientacija, istiklintos vidaus terasos panaudojimas maisto produkcijai, Siluma

akumuliuojantys interjero pavirsiai, priimantys tiesioging saulés energija, kompaktisSka archetipinio namo

forma, racionaliis langy dydziai, skersveéjy galimybe, saulés ir Ses¢lio patekimas | pagrindines gyvenamas

patalpas jvairiu dienos ir mety laiky eigoje, paprastos vietinés medziagos, racionalus transportavimas.

SEASONAL GARDEN

‘GREENHOUSE HEATED GREENHOUSE AQUAPONICS

41 pav. Siltnamiy (maisto produkcijos) tipai.

42 pav. Istiklintos terasos vizualizacija.
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NOMA 2.0

Autorius: Bjarke Ingels Group
Vieta: Kopenhaga, Danija

Metai: 2018

Projekto autoriai objekta vadina ,,intymiu kulinariniu sodu®, kurio tikslas yra leisti svec¢iams
susipazinti su analogy neturinia meniu bei jos filosofija. Objektas yra atviras lankytojams. Zmonés gali
stebéti visg maisto keliavimo procesa, nuo uzauginimo, apdorojimo iki galutinio patiekalo. Dazniausiai
tokie procesai vyksta nematant lankytojams, kurie gauna tik galutinj produkta. Tokiu bidu NOMA 2.0

skatina edukacija.

43 pav. NOMA 2.0 fotofiksacija.

Restorano teritorija, kuri yra Kopenhagos Kristijanijos rajone, i$ abiejy pusiy supa du ezerai. Pats

kompleksas yra pastatytas buvusio saugomo karinio sandélio vietoje, kuriame ankS¢iau buvo laikomos
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Danijos karaliSkojo laivyno iSkasenos. Objektas darniai ir harmoningai jsilieja j esant] konteksta.
Kompleksas nuo $alia esanciy urbanistiniy struktiiry yra atskirtas dviem eZerais bei medziy masyvais, o
greta sklypo esantis taskinis uzstatymas nekonkuruoja su objektu. Kompleksas mastelio atzvilgiu paiso tiek

gamtinj karkasag, tiek ir Salia esancius istorinius sandélius.

.

e e T

44 pav. Objekto vieta teritorijoje.

Pagrindiné komplekso id¢ja buvo atskirti restorano funkcijas ir organizuoti jas skirtinguose tiriuose,
kurie susijungia tarpusavyje. Objekte i viso yra vienuolikg skirtingy erdviy, kuriy kiekviena yra pritaikyta
pagal konkrecius poreikius, naudojant tam tikrai funkcijai artimiausias apdailos medziagas. Visos erdvés
yra tankiai sujungtos aplink objekto centrg, kuriame yra Sefas, galintis sekti ir girdéti viska kas vyksta jo
restorane. Kiekvienas restorano procesas - nuo atvykimo, poilsio salés, grilio, vyno degustacijos - visos
funkcijos organizuojamos aplink virtuviy darbuotojus, kurie priziiiri kiekvieng restorano kampa, tuo paciu

leidzia kiekvienam sveciui sekti, stebéti procesus, kurie tradiciSkai vyksta uzkulisiuose.
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45 pav. Objekto centriné funkcija.

46 pav. Skirtingy funkciniy tiiriy kompozicija.
Objekta sudaro atskiri, kiekvienai funkcijai pritaikyti tdriai, kurie jungiasi tarpusavyje. Komplekso

proporcijos, architektiirine-tiriné¢ iSraiSka budinga tradiciniams Siaurés Saliy tkiniy pastaty tipologijai,
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kur vietiniame kaimelyje visi gyvenamieji namai iSbarstyti po visa kraStovaizdj, naudoja ta patj tipinio

dvislai¢io namelio iSraiSka, taciau skirtingom variacijom.

47 pav. Norvegijos tradiciniai gyvenamieji namai.
Pagrindinéje valgomoje saléje ir greta esanciame privaciame valgomajame, panaudotos medzio droZliy
lentos, kurios primena vieting teritorijos medieng. Didelis stoglangis ir platiis langai, atveriantys iSorés
vaizdus, leidzia sveciams pajusti mety sezoniSkuma bei natiiralig restorano atmosfera. Kiekvienas atskiras
tiris yra sujungtas stikliniais pra¢jimais. Lankytojai turi galimybe pasivaikscioti po visg teritorijg ir pamatyti
jvairias Siaurés Salims budingas medziagas bei statybos technologijas: milzinisko dydzio krosnis vidury
objekto, o poilsio erdvéje - jaukus zidinys, kuris pagamintas tik i$ plyty, naudojamy tiek komplekso viduje

ir iSor¢je.
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MAISTO KULTUROS NAMAI

Autorius: COBE

Vieta: Frederiksbergas, Danija

Objekta planuojama pastatyti 2019 metais ant naujy Kopenhagos miesto metro stoiy. Sioje
teritorijoje planuojamas kasdieninis deSimties tikstan¢iy Zmoniy srautas, o pagrindinis démesys bus
skiriamas aktyviam miesto gyvenimui ir centrinei susitikimy vietai. Tikimasi, kad projektas uzims svarbig

vietg mieste, kuriame daug kultiirinés ir pramoginés veiklos, jskaitant teatrus, muziejus ir zoologijos sod3.

>
Y=

48 pav. Objekto vizualizacija.

Pastatas ketina uzildyti laisva sklypg istoriniame Frederiksbergo al¢jos prospekte ir prisitaikyti prie

uniklaus paveldo. Taip pat taps naujuoju viesojo transporto infrastruktiiros mazgu. Maisto kultiiros namai bus
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centrinéje rajono dalyje. Greta biisimos metro stoties atsiveriantys al¢jos vartai apjungs miesto pagrindines
pramogines ir rekreacines funkcijas, sustiprins savo pozicija kaip patraukli vieta sostinéje. Pastatas pratesia
istoring Frederiksbergo aléjos urbanisting struktiirg, uzpildydamas laisva sklypa kvartaly sistemoje. Tiek

architektiirine iSraiSka, tiek ir masteliu objektas nekonkuruoja su vyraujanciu miesto uzstatymu.

Pirmame pastato aukste lankytojai bus supazindinami su daugybe skirtingy kulinarijos patirciy,

49 pav. Pastato vaizdas i$ paukscio skrydzio.

iskaitant maisto kioskus, dirbtuves ir mokymo patalpas. Taip pat vir§ pirmo auk$to numatomas L formos,
trisdeSimties naujy gyvenamyjy patalpy blokas, kuris skirtas Seimos nariams, studentams bei aplinkiniams
zmonéms. Tai sukurs puikias salygas socialinei aplinkai. Pagrindiné pastato id¢ja - iSskirtinémis ir
moderniomis architektiiros priemonéms suprojektuoti maisto kultiiros namus, kurie biity pavyzdys, kaip
daug skirtingy sumetimy gali pakelti projekta j aukstesnj lygj. Pastato architektiiriné iSraiska puikiai perteikia
istorinio miesto susiformavusias tradicijas. Pastatas projektuojamas iskiSant arba jtraukiant modulinius

blokus, o ant stogy kuriamos Zalios erdvés skirtos augaly auginimui bei rekreacijai. Maisto kulttiros namai
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bus pastatyti i$ plyty, imituojant kaimynines fasady linijas ir i§laikant istorinj apylinkiy architekttrinj stiliy.

51 pav. Objekto vizualizacija.
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12. ISVADOS

Maistas ir architektiira dalinasi tam tikrais akivaizdziais panaSumais. Abu nukreipti i pojucius
(jausmus). Tiek maistas, tiek ir architektiira seka panas$iais principais, nuo sukirimo iki paruo$imo ir
vartojimo. Abu kyla 1§ zemés ir grjzta zeme, abu turi paralelias istorijas ir seka panaSias mados tendecijas
ir kryptis.

[lgaamZiSkumas yra palaima, kurios kiekvienas zmogus siekia vienokiais ar kitokiais biidais, tac¢iau
daugelis zmoniy nezino, kad ilgaamziskumas visiSkai priklauso nuo gyvenimo bido, o ypa¢ mitybos.
Japony maisto kultiiros tradicijos patvirtina, kad siekiant ilgaamziSkumo biitina skatinti maisto edukacija,
diegti sveikatos prieziiiros bei maisto tvarumo standartus, jproc¢ius ir pozitrj.

Maistas ir architektira daro didziausig kulttirin; poveik] miestui. Tendecijos rodo, kad miestai
tankéja, o uzmiesciai tustéja, todél laikas pradéti mastyti, kaip gauti Sviezius maisto produktus urbanizuotose
teritorijose. Naujausi technologiniai iSradimai davé pradzig hidroponiniam iikininkavimui mieste. Patalpy
kontroliuojamos aplinkos Zemés iikio modelis yra veiksmingas, nepriklausomas nuo oro salygy ir tampa vis
patrauklesniu miesto centruose. Despommier pasitle vertikalaus tikio idéja, kuri yra labai ambicinga ir turi
didel; potenciala, kuris paskatinty Zmones mastyti globaliau apie maisto auginimg. Maisto kilmés paslaptis
tapty aiski ir visiem prieinama. Tai i$sivystyty ] puikia Svietimo galimybe bei atgaivinanty bendruomeniy
gyvenimg, mazinant socialing sumaist] gyvenvietése.

DidZiausia problema Lietuvoje yra maisto edukacijos trikumas. Dauguma lietuviy valgo per
daug mésos arba iSvis jos nevalgo. Lietuvos maisto gaminimo tradicijos labai turtingos (dZiovinimas,
konservavimas, kompostas), ta¢iau dauguma lietuviy jy nevertina ir netgi pradeda pamirsti, todél labai
svarbu jas iSsaugoti bei perduoti i§ kartos j kartg. Apjungiant svarbiausius tirtus aspektus: edukacija,
tikninkavima mieste ir vertikalaus tikio id¢ja, galima teigti, kad toks darinys ne tik, kad sumaZzinty miesto
bendruomeniy socialing atskirtj, bet ir tapty labai svarbiu visuomeniniu objektu.

65



13. VIETOS PASIRINKIMO MOTYVACIJA

Karoliniskés - vienas seniausiy Vilniaus laisvo planavimo mikrorajony, esantis miesto vakaringje
dalyje, iSsidéstes tarp Sudervés upelio slénio ir deSiniojo Neries kranto skardzio. Nezmogisko mastelio
pastatai, didelés atviros, nickam nepriklausancios erdvés, rajong j dvi dalis skelianti judri gatve, vienody

bei atsikartojanciy erdviniy struktiiry painumas rajong daro nepatraukly.

52 pav. Karoliniskés i§ paukscio skrydzio.

LAISVO PLANAVIMO MASINES STATYBOS GYVENAMUJU KOMPLEKSU XX A.

PROJEKTAVIMO PASEKMES

Stalino valdymo laiktotarpiu i§ pamatiniy urbanistiniy idéjy susiformavo laisvo planavimo masinés

statybos gyvenamasis kompleksas, kurio variacijos buvo masiskai statomos visoje Soviety Sgjungoje. S.
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Scott straipsnyje ,,The Ideal Soviet Suburb. Social Change Through Urban Design® apibudina Stalino
valdymo laikotarpiu susiformavusj gyvenamaji rajona: Buvo atsisakyta | perferijg zifiréti kaip  i$ saves
iSsilaikant] vieneta, vietoj to laikant ja kaip daliniai nuo miesto priklausancig struktiira: visuomeniai
objektai (mokyklos, darzeliai, ligoninés) yra rajonuose pésciojo atstumu, taciau rajonai vistiek priklausomi
nuo centro darbo viety atzvilgiu. D¢l Sios priezasties didelés svarbos tampa infrastruktiiros rysiai su miesto
centru. Sustiprinama kolektyviziacijos id¢ja: prie§ tai privaciomis laikomos funckijos yra perkelamos |
viesa erdve: valgyklos, skalbyklos, internatai, atviros ,,Zaliosios” erdvés®. Visa nuosavybé tampa bendra,
viesa, pasitelkiant urbanistinj projektavimg menkinama privatumo ir individualumo svarba.

P. Dzervus straipsnyje ,,Postmodern Discourse of Post-Soviet Large Housing Districts: Modelling
the Possibilities* apraso Siy rajony projektavimo pasekmes Siuolaikinéje visuomenéje. Straipsnyje yra
formuojama ir identifikuojama stambaus mastelio daugiabuc¢iy gyvenamojo kvartalo sgvoka:

1. Neadekvaciai suprojektuota gyvenamoji teritorija, prie kurios gyventojai néra prisiris¢, jos nevertina ir
t.t. Tai néra naujiena - Sie kvartalai niekada nebuvo identifikuojami kaip geros gyvenimo kokybés aplinka
ir Soviety Sgjungos egzistavimo laikais;

2. Teritorija, kuri neturi aiSkios nuosavybés formos. Tai yra pries tai valstybei priklausiusiy buty privatizavimo
su nusikalstatumo elementais rezultatas;

3. Vyrauja atgyvenusi gyvenimo biido forma: nelanksti, negalinti apgyvendinti daugiau zmoniy, nepatraukli
investuotojams ir t.t;

4. Platforma analogiskiems atvejams Vakaruose: gyvenamuyjy rajony socialiné atskirtis laikui bégant tik

stiprés.

AKTUALIOS URBANISTINIO PROJEKTAVIMO TEORIJOS IR PRINCIPAI

P. DZervaus ir D. Dijokienés straipsnyje ,,XX. a. masings statybos gyvenamyjy kompleksy fenomenas
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Lietuvoje Europiniame industrinés statybos kontekste® autoriai masinés statybos rajonus jvardina kaip
nudevétas miesto teritorijas, kuriose yra ,,neidentifikuotos socialinés bendruomenés erdves, chaotiska
zaliyjy ploty sistema, neadekvatiis automobiliy stovéjimo aiksteliy dydziai ir t.t.“. Straipsnyje teigiama,
kad masinés gyvenamosios statybos rajony renovacijos objektu turi tapti visa gyvenamoji aplinka, o ne tik
pavieniai pastatai ar jy grupés.

R. Trancik knygoje ,,Finding lost space. Theories of urban design® yra identifikuojama ,,prarastos
erdvés® problema. Prarastos erdvés - tai nepatrauklios urbanistinés erdvés, antierdvées, kurios neturi jokio
pozityvaus poveikio aplinkai ir/ar jos naudotojams. Prarastos erdvés ribas sunku nustatyi, jos nejungia jokiy
elementy tarpusavyje ar kitaip nesaveikauja su aplinka. Tai gali biiti neracionalaus ploto stovéjimo aikstelés,
greitkeliy pakelés, erdves tarp gyvenamuyjy struktiiry, kurios neturi jokios urbanistinés funkcijos. Pagrindés
problemos priezastys: priklausomybé nuo automobiliy, modernizmo laiktotarpiu formuotos atviros viesos
erdvés, Siuolaikiniy institucijy atsakomybés neprisiémimas uz savo aplnka, kompleksy apleidimas. Sios
erdvés sudaro labai didele dalj laisvo planavimo masinés statybos gyvenamyjy rajony erdvés (beveik visos
erdvés tarp pastaty). Pagal autoriy prarastos erdvés problema turi ir teigiamg puse - jos sitilo galimybes
teritoijy regeneracijai, atrandant i§ pirmo Zzvilgsnio neegzistuojancias erdves. ISskiriami 3 svarbiausi
aspektai, kuriais reikty vadovautis siekiant jvykdyti urbanistinj uzdavinj - teritorijai su prarastomis erdvémis
grazinti gyvybe ir kurti kokybiska urbanistinj audinj:

1. Identifikuoti istorinius veiksnius, kurie suformavo prarastas erdves;

2. Suprasti, kokios urbanistinio projektavimo teorijos buvo taikytos teritorijai sukurti;

3. Ugdyti gebéjima sintezuoti ir pritaikyti turima informacija projektavimo procese.

Saltinyje autoriaus nurodytais trimis punktais siekiant grazinti prarastoms erdvéms gyvybingumg yra
vadovaujamasi regeneruojant rajono erdves, kadangi KaroliniSkiy atveju didel¢ dalis teritorijos atitinka
prarastos erdves kriterijus.

P. DZervus straipsnyje ,,Postmodern Discourse of Post-Soviet Large Housing Districts: Modelling
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the Possibilities* pateikia teoretin} scenarijy stambiaplok$¢iy daugiabuciy rajony regenaracijai. Tai yra

teorinis modelis, kuris atspindi nuo XX a. pasikeitusios visuomeneés poreikius ir $iy poreikiy santyki su

neiSnaudotomis galimybémis urbanistingje struktiiroje. Modelis yra struktiirizuotas j keturis etapus:

1. Esamos buklés identifikacija, jvertinimas;

2. Koncepcija: veiksmy planas, projektas, pirmosios fizinés intervencijos;

3. Pirmas etapas: Modernizacija;

4. Antras etapas: Vystymas.

Saltinyje pateikiama metodika yra pritaikoma projekto rajono gyvenamosios dalies regeneracijai.
Dauguma laisvo planavimo rajony yra projektuoti tais paciais principais , jie tarpusavyje skiriasi ir

turi savo identitetg. Apie tai straipsnyje ,,Sovietiniy mety gyvenamieji rajonai Vilniuje: TipiSkumo problema.

“raSo I. Ruseckaité. Straipsnyje yra formuojama ir identifikuojama Vilniaus miesto mikrorajony tipiskumo

sudétingumo problema:

Grupuodami tipinius pastatus specifine forma, kurdami netipines dekoratyvines detales, unikalius

monolitinius gyvenamuosius pastatus urbanistai ir architektai sieké idiegti ,,vardiniy arba identifikaciniy

7enkly“ sistema kiekviename naujame gyvenamajame rajone. Si netipiniy objekty sistema i§ dalies paneigia

sovietiniy mety gyvenamyjy rajony tipiSkuma. Kaip vertingus ir netipinius gyvenamyjy rajony Vilniuje

bruozus pagal autor¢ galima jvardinti:

a) rajono urbanistinés struktiiros savitumg ir kompozicinj vientisuma;

b) tipiniy pastaty grupiy kombinacijy savituma;

¢) daugiaauks¢iy monolitiniy gyvenamyjy pastaty architekttirinés iSraiskos originaluma;

d) rajony teritorijy ,,erdvuma®.

Saltinyje identifikuojama Vilniaus miesto mikrorajony tipiskumo problema skatina projekte atsizvelgti

rajono tipiSkuma ir siekti iSlaikyti unikalias tiirines-erdvines rajono savybes.
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GYVENIMAS DVIEM FRONTAIS

Daugumai Vilniaus miesto mikrorajony, galima priskirti tg pacig problemg - gyvenima dviem
frontais. Urbanizuotuose gyvenamuosiuose rajonuose néra galimybés uzsiauginti §viezio, sezoninio maisto,
todél dauguma miesto gyventojy, uzmiestyje, kaimuose turi sodus ar sodybas, kuriose augina agurkus,
pomidorus ar kitas darzoves. Taciau tokios vietos reikalauja nuolatinés prieziiiros, todél Zzmonés priverstinai
migruoja tarp dviejy teritorijy. Natiiraliai atsiranda laiko trikumas, skub¢jimas. Todél dauguma zmoniy
renkasi lengviausig kelig - Saldytus, neSviezius maisto produktus. Pradedame pamirsti, kad maistas, jo
gaminimas ar auginimas, tai kultiira, kurig privalésime perduoti ir palikti tolimesnéms kartoms. Siuo metu
] maistg Zitirime tik kaip i galimybe pasisotinti, nesidomime kaip ir i§ kur atsiranda tam tikri produktai.
Taciau biitina nepamirsti, kad kulinarija visuomet vienijo gyventojus. Tradicijos, edukacija, veiklos, kurios
kuria bendruomene. Siuo metu mikrorajony daugiabuc¢iuose zmonés gyvena tarsi izoliuoti vienas nuo kito,
néra jokiy bendry interesy. Taciau kazkodél nuvykes i uzmiestj ar kaima, visuomet rasi bendraminciy,
zmoniy su kuriais kartu ravési darzus, kasi ar sodinsi bulves, i§sikepsi ant kepsninés skanaus maisto. Todél

kyla klausimas, kodél viso to negalima pasiekti nuolatinéje gyvenamojoje miesto aplinkoje?

]
]

Oo0oooooono
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53 pav. Gyvenimas dviem frontais.
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ERDVINE SISTEMA

D¢l vyraujancio laisvo planavimo uzstatymo tipo rajone negalima nustatyti aiskiy gatvés, viesyjy bei
privaciy erdvy. Blokuoti daugiabuciai namai kuria pusiau uzdarus kiemus, kurie turi savo mikrostruktiras.
Daugiabuéiy kiemai néra privatiis, didziaja jy dalj sudaro automobiliy stovéjimo aikstelés. Zaliyjy zony
rajone daug, taciau jos néra eksploatuojamos,dél tos priezasties, kad daznai jos biina tiesiog intarpas atskirti
dvi stovéjimo aiksteles, erdvés per didelé ir su vizualinés tarSos objektais.

D¢l erdviy chaotiSkumo, persipynimo ir monotoniSkumo rajonas tampa painus ir klaidus.
Neformuojami jokie gyvenamieji kvartalai. Teigiami erdvinés sitemos bruozai yra tai, kad kiemuose
nesusidaro skersveéjai, atviri kompleksai veikia multifunkciskai.

Todél baigiamojo darbo projektu siekiama pasiulyti tipinio KarolinisSkiy gyvenamyjy namy kvartalo

sutvarkyma, su galimybe pritaikyti sprendimg panasios struktiiros mikrorajony chatoiSkose erdvése.

14. TERITORIJOS ANALIZE

TERITORIJOS PADETIS MIESTE

Karoliniskés yra Vilniaus miesto vakarinéje dalyje. Rajonas yra ant plokstikalnio tarp Neries ir upés
Sudervélés sléniy. Karoliniskés miesto centro atzvilgiu yra Siaurés vakaruose. Su centru susisiekiama per
T. Narbuto gatve, Savanoriy prospekta. Karoliniskése yra dvi itin aktyvios gatves - vakaruose yra Vakarinis
Vllniaus aplinkélis, centre - Laisvés prospektas.

Karoliniskés yra vienas iS laisvo planavimo rajony, projektuoty 1960-1985 m. Jis, kaip ir kiti rajonai
buvo projektuotas palei Laisvés prospekta, rajono centra siekiant prislieti prie Sios trasos. KaroliniSkés Sios

sistemos atzvilgiu yra Laisvés prospekto pietuose. Karoliniskiy centrine dalis - pailga, savo ilgaja kraStine
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pilnai prisisliejusi prie Laisvés prospekto. Tai néra pastebima nei viename kitame rajone.

54 pav. Teritorijos padétis Vilniaus mieste.

SUSISIEKIMO SISTEMA

Karoliniskiy rajonas yra issidéstes palei Laisvés prospekta. Si C1 kategorjos gatvé dalina rajong j

dvi dalis, taigi rajono centre - intensyvus transporto judéjimo srautas. Dauguma vieSojo transporto taip pat
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juda Sia trasa. Rajono Siaurés vakaruose yra kita intensyvaus judéjimo gatve - Vilniaus vakarinis aplinkélis.
Rajono pietinéje dalyje yra autobusy parkas. Nors dviraciais KaroliniSkése vaziné¢ja daug gyventojy, irengty

ir patogiy dviraciy taky beveik néra.
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55 pav. Pasirinkto sklypo padétis Laisvés prospekto atzvilgiu.
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PASIRINKTA VIETA PROJEKTAVIMUI

Projektavimui pasirinktas sklypas yra daugiabu¢iy gyvenamyjy namy apsuptyje. Salia ribojasi
Vilniaus Spindulio progimnazija ir Vilniaus PranciSkaus Skorinos gimnazija. Laisvas plotas pasirinktas
neatsitiktinai, kadangi magistro darbe akcentuojama edukacija, Svietimas ir tankiai urbanizuotos miesty

teritorijos, §j vieta atitinkta visus kriterijus, siekiant pagerinti aplinkiniy zmoniy gyvenima bei suteikti

vietai pridétinés vertés, jprasminant chaotiskas nezmonisko mastelio mikrorajony erdvias.

) "T7l+ '

56 pav. Pasirinkto sklypo vieta.
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Teritorijoje negalima nustatyti aiskiy gatvés, viesyjy bei privaciy erdvy. Esami blokuoti daugiabuciai
namai ir mokyklos kuria pusiau uzdarg kiema, kuris turi savo mikrostruktiirg. Erdvé néra privati, kurios
dalj sudaro automobiliy stovéjimo aikstelés. Zaliyjy zony teritorijoje daug, tadiau jos nesutvarkytos ir néra
eksploatuojamos,dél tos priezasties, kad tai tiesiog intarpai atskirti automobiliy stovéjimo vietas.

Pasirinkta erdvé per didelé¢ ir su vizualinés tarSos objektais. D¢l erdviy chaotiSkumo, persipynimo ir
monotoniSkumo gyvenamyjy namy apsuptyje, erdvé tampa paini ir klaidi, ja sunku identifikuoti, o aplinkiniai

gyventojai bei moksleiviai netenka galimybés pasitenkinti nuolat matoma ir fiziSkai nepanaudojama

teritorija.

57 pav. Pasirinkto sklypo erdvés.
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PASIRINKTOS VIETOS FOTOFIKSACIJOS

58 pav. Fotofiksacijos.
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15. ISVADOS

1. NezmogiSko mastelio pastatai, didelés atviros, niekam nepriklausancios erdvés, vienody bei

atsikartojanciy erdviniy struktiiry painumas Karoliniskiy rajong daro nepatraukly.

2. Karoliniskéms, kaip ir daugumai Vilniaus miesto mikrorajony, galima priskirti ta pacig problemg -
gyvenimg dviem frontais. Urbanizuotuose gyvenamuosiuose rajonuose néra galimybés uzsiauginti Sviezio,
sezoninio maisto, tod¢l dauguma miesto gyventojy, uZzmiestyje, kaimuose turi sodus ar sodybas, kurios

reikalauja nuolatinés priezitiros ir laiko.

3. Siuo metu, KaroliniSkése, daugiaauk$¢iuose gyvenamuosiuose namuose, zmonés gyvena tarsi

izoliuoti vienas nuo kito, néra jokiy bendry interesy, triiksta bendruomeninio gyvenimo.

4. D¢l erdviy chaotiskumo, persipynimo ir monotoniSkumo rajonas tampa painus ir klaidus.
Neformuojami jokie gyvenamieji kvartalai. Teigiami erdvinés sitemos bruozai yra tai, kad kiemuose

nesusidaro skersvé¢jai, atviri kompleksai veikia multifunkciSkai.

5. Pasirinkta projektavimo vieta motyvuojama tuo, kad tai yra patogi vieta pradéti kurti agrikultiirines
struktiiras, kurios ne tik sudaryty galimybe gyventojams visy mety laiku uzsiauginti §viezio maisto, bet ir
kartu padeéty spresti Vilniaus mikrorajony problema - Zmoniy gyvenima dviem frontais, nuolating migracija
tarp dviejy teritorijy. Pasirinktoje vietoje svarbus santykinis rysis su skirtingy tipy erdvémis - edukacinémis,
priklausian¢ioms mokykloms ir rekreacinémis - vieSomis, taciau svabiausia - galimybé sprendima pritaikyti
panasSios problematikos mikrorajony erdvéms ir atgaivinti bendruomeninj gyvenima, suteikiant vietai
pridétinés vertés.
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16. FUNKCINE MOTYVACIJA

Pagrindinis objekto funkcinis tikslas - grazinti maisto auginimo kultiirg j tankiai urbanizuotas miesty
teritorijas.

Dabartinés miesty gyvenamosios teritorijos turéty tapti miisy bendros agrikultiirinés sistemos
dalimi. Pastaraisiais deSimtmeciais tapo vis aiskiau, kad tai, kaip mes gyvename ir valgome, kelia didele
grésme misy ir ekosistemy sveikatai. Klimato pokyciai vercia Zzmones pergalvoti savo gyvenimo biida ir
vel mastyti, kaip prijungti agrikultiirg ; bendrg miesty struktiira.

Labai svarbu neprarastirysio tarp miesto ir gamtos. Miestams reikalingi pastatai, kurie apeliuoty j visas

gyventojy jusles. Maisto produkty auginimo grazinimas j misy kasdienj gyvenima ne tik demokratizuoty

maisto sistema, bet ir leisty miestams patiems pasirtipinti Svieziais ir kokybiSkais produktais.

59 pav. Dabartinis rySys tarp Zmogaus, miesto ir gamtos.
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Tarp agrikultiiros pradzios ir architekttros atsiradimo yra glaudus rysSys, kadangi miestus anks¢iau
formavo maistas. Taip yra todél, nes agrikultiiriné revoliucija prasidéjo tuomet, kai Zzmonés nustojo medzioti
ir uogauti, grudy kultiiros tapo stabiliu maisto Saltiniu, kuris sudaré galimybe jsikurti nuolatinei gyvenamajai
vietai. Ukininkavimas ir pragyvenimas tarpusavyje buvo labai susije - kadangi nebuvo efektyviy galimybiy
maisto transportavimui ar maisto produkty uzsaldymui. Taigi, visos ankstesniy laiky tankios gyvenamosios
teritorijos turéjo nenutriikstama rysi tarp nuolatiniy gyvenamuyjy erdviy ir agrikultiiros, nes dazniausiai maisto

paskirstymo junginiai buvo projektuojami centring¢je teritorijos erdvéje, o dirbami laukai - aplinkiniuose

zemés plotuose.

60 pav. Gyvenvietes formavo maistas.

Glaudus ry8ys tarp agrikultiiros ir miesty gyvenimo vis dar pastebimas teritorijy Zemélapiuose ar
miesto gatviy pavadinimuose. Netoli Temzés upés Londone galima rasti Kornhilo (angl. Cornhill, corn
- liet. gridas) ar Zuvy (angl. Fish) gatves, nes biitent tose vietose griidai ir Zuvys buvo importuojamos

arba eksportuojamos per Temzés upe. Siaurinés Londono teritorijos dalys pavadintos gyviny mésy ir jy
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produkcijos pavadinimais, nes tuo metu gyviinams buvo leidziama prie§ skerdimg pasivaiksc¢ioti po miesto
gatves.

Gelezinkelio iSradimas, pasterizavimas ir Saldymas, pakeité miisy maisto tickimo sistemg. Maisto
gamyba ir vartojimas tapo nebepriklausomi nuo artimos gyvenamosios erdves. Staiga tapo jmanoma per
trumpa laikg jveikti didelius atstumus, o maistui atsirado galimybé¢ ilgiau islikti Svieziam. Tai leido maistg
uzsiauginti be dideliy pastangy ir tolimo zvilgsnio ] ateitj. Per labai nedideli laiko tarpa, Zzmonés smarkiai
atitolo nuo agrikulttros. Kiauliy skerdimas ar dirbamy lauky purvas tapo tarsi utopija, Zzmoneés tapo tik
galutinio maisto produkto vartotojais. Visuomen¢ pamirso i§ kur ir kaip atsiranda maistas ir kodél yra labai
svarbus visas procesas nuo maisto uzauginimo iki patiekimo ant 1ékstés.

Did¢jant gaminamo maisto kiekiui ir pelningumui, bégant metams, dél industrializacijos,
tikininkavimas tapo nejtikétinai efektyvus. Bet tuo paciu mes visi tapome labai priklausomi nuo sistemos,
kurig gali jgyvendinti tik nedidel¢ dalis daugiasalio bendradarbiavimo.

Tuo tarpu, didéjantis atsiribojimas nuo maisto auginimo Sakny labai pakeité urbanizuotas miesty
teritorijas. Miesty nebevarzo dirbami, dideli zemés plotai, kurie suteiké galimybe augti teritorijoms neribota
laikg. Miestai sunaikino agrikultiirai svarbig Zemg¢ ir tuo paciu uzdengé paskutinj zmoniy rysj su dirva, kuri
kadaise juos maitino. Atsiradus daugiaauk$¢iams gyvenamiesiems namams, mes kaip niekad nutolome nuo
natiralios aplinkos.

DidZiausia problema su kuria $iuo metu susiduriame, yra ta, kad maistas sunaudoja miisy nattralius
gamtos isteklius. Zemés iikis uzima daugiau nei tre¢dalj misy planetos Zemés, o augalinkysté léme 40
proc. misky sunaikinima. Zéms tikis sunaudoja 70 proc. gélo vandens atsargy ir i¥meta beveik tre¢dalj visy
Siltnamio efekta sukelianciy dujy.

Budai, kuriais dabar auginame maistg, kelia didele grésme biologinei jvairovei, nes dazniausiai
auginami augalai skirti naminiams gyviinams penéti.

Did¢jant miesto gyventojy skai€iui ir vis daugiau besivystanciy Saliy laikantis vakarietiSkos dietos,
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nekokybiSko maisto pasekmes paliks didziilj pédsaka miisy gyvenime. Manoma, kad per ateinancius 50 m.
bus suvartota maisto daugiau nei bendrai per pastaruosius 10 000 m.

Maisto gaminimo, vartojimo ir §vaistymo biidas taip pat kelia didziule grésme¢ misy sveikatai.
Nutukimas, diabetas ir netinkama mityba yra tiesioginiai musy nesveikos dietos padariniai.

Lygiai taip pat kenksminga yra ir statyby pramon¢. Mes pagaminame 39 proc. viso pasaulio CO, ir
sunaudojame daugiau nei trecdalj visos pasaulyje suvartojamos energijos. Statybos pramon¢ yra didZiausias
terSiantis zemés tikio sektorius, ir mes, kaip architektai, esame to dalis.

Nenuostabu, kad tarptautinis stilius formuoja miestus greiciau nei bet kuris kitas. Nepaisant vietos
ir vietinio klimato, miestai uzpildomi betoniniais rémais ir stiklinémis sienomis. Taigi, kaip ir Zemés tkyje,
mes Zudome tiikstancius mety trunkancig vietos apibrézimo kultiirg.

Kultdiros turtingumas turi labai daug bendro su agrikultiira ir architektiira. Siuo metu esame prie
ribos prarasti abi vertybes.

Sioje sistemoje, kuri kapitalizuoja viska ekonominiam augimui, gamta prarado savo verte. Visi
zinome, kokj negiamg poveikij darome savo planetai. Taciau problema ilgg laikg nebuvo misy apsuptyje, nes
mes ja iSstiméme uz savo miesty ir uz mastymo riby. Pagaliau zmonés pradeda suprasti, kokj pragaistinga
poveikj jis daro miisy fizinei ir psichinei sveikatai.

Siandien apie 90 proc. pasaulio gyventojy kvépuoja uzterstu oru. Dél to per metus jvyksta mazdaug
septyni milijonai prieslaikiniy mirciy, kas realiai prilygty trijy Lietuvos gyventojy kiekiui.

Zemés planetos gerové yra gyvybiskai svarbi zmoniy risies i§likimui. Mes vis dar dalijamés DNR
su savo medziotojy ir uogautojy protéviais, o miisy smegenys yra sujungtos taip, kad mums reikia gryno
oro, saulés, zalios zolés ir Svaraus vandens. Turime nustoti iSleisti milijardus pilkajai infrastruktiirai, o
koncentruoti pinigus ekologiSkiems projektams, kurie gali padéti grazinti prarasta Zzmoniy rysj su gamta.
Dabartin¢ agrikulttros ir architektiiros ateitis atrodo tamsiai. Taciau yra vilties.

Visame pasaulyje Zmonés klausia apie sveikesnes dabartinés dietos alternatyvas. Vyriausybés remia
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tkininky rinkas, s¢kly kursus ir miesto sodininkyste, uztikrindamos apsiriipinimg maistu miestuose. Rinka
taip pat pradeda susitarti. Didéjant ekologisky maisto produkty skyriams prekybos centruose, mazéja saldyty
maisto produkty ir mikrobangy krosneliy pardavimai. Tai sukuria galimybe pastatams, kuriy pagrindas yra
maistas.

Manoma, kad iki 2050 m. 80 proc. viso maisto bus sunaudota miesto teritorijose. Atsizvelgiant ]
tai, kad sveika mityba reikalauja Sviezio maisto, kuris uZauginamas Salia vartotojo, atsakymas yra aiSkus:
miestai turi tapti agrikultiirinés sistemos dalimi.

Kai kurie Zzmonés pradeda imtis veiksmy. Nuo asmeniniy sody balkonuose ir komunaliniuose
Siltnamiuose iki zaliy fasady ir vertikaliy fermy.

Tai yra masinis judéjimas, turintis ekonoming ir ekologing prasme¢. Esant mazesniam atstumui,
kuriuo reikia pristatyti, darzovés - produktai iSliks Sviezesni. Trumpé¢jant tiekimo grandinéms, mazéja ir
pakavimo, tiekimo dujy bei Saldymo energijos poreikis.

Vertikalus tikininkavimas §ig idéja jgyvendina su kaupu. Sios sistemos gali suteikti didesnj paséliy
santykj pasodintame plote. Be to, Siltnamiy vidaus klimatas apsaugo maista nuo skirtingy oro salygy ir
suteikia galimybe stebéti kiekvieng augala.

Kita vertikalaus tkininkavimo prielaida yra tai, kad jis vykdomas pagal Salutinius produktus.
Pastatai sukuria daug energijos ir Silumos, kuri gali padéti augti tokiems augalams kaip bulvés, rieSutai
ir pupelés. Maisto atliekas galima surinkti vietoje, paversti kompostu ir panaudoti maisto auginimui. Tuo
tarpu vertikallis sodai gali veikti kaip klimato buferiai tarp pastaty ir jy aplinkos, padedantys nattiraliai
veédinti erdves.

Siuolaikiniy architekty pagrindiné uzduotis turéty biiti - panaikinti klimato poky¢ius, atgaivinti
daugiaauks¢iy gyvenamyjy namy erdvias, sukurti sveiko maisto sistema. Siy problemy sprendimas apimty
pusiausvyrg tarp technologijy ir empatijos.

Mums reikia ekologisky pastaty, sujungty su zmoniy juslémis. Pastaty, pagaminty i§ maloniy
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medziagy, kurias norétusi paliesti ar apzitréti. Pastaty, kuriy galima klausytis, nes juose bty pauksciy
ar bi¢iy namai. Pastatai su darzoviy ir Zoleliy kvapu. Ir pastatai, kuriuos i§ dalies galima valgyti, nes jie
palaiko maisto gamyba.

Visy minéty problemy tokie pastatai tikrai nei$spresty iki 2050 m. Siuos pokyéius turi lemti klimatui
tinkama agrikultiiriné sistema, Svari mésa ir vietos ekologisky tikininky paskatos.

Taciau tai sukuria vizualy ir protin ryS$j su maistu. Tai grazina agrikultlirg | miestus ir Zmoniy
mastyseng. Tai sukuria kitokig boksto tipologija, kuri ne tik naudoja aplinkos energija, bet ir ja grazina.
Bokstas, kuris néra izoliuota miesto sala, bet neatsiejama sveikesnio ir skanesnio miesto dalis.

Edukacinis kulinarijos centras Karoliniskése suteikty galimybe studentams mokytis aukstyjy
kulinariniy sugebéjimy, o svarbiausia - galimybé bendruomenei. Ne tik naujos darbo vietos, bet ir visiems
prieinamas smulkus vietinis verslas, kuris skatinty bendruomenés bendradarbiavimg bei mazinty socialing
atskirt]. Edukaciniai uzsiémimai ir kiirybinés dirbtuvés biity skirtos ne tik aplinkiniams gyventojams, bet ir

i$ tolimesniy teritorijy atvaziavusiems zmonéms.

................. studentams

ukininkams

lavintis

smulkiam

vietiniam skatinti bendradarbiavima
versiui :

mazinti socialing atskirt]

61 pav. Esamos vietos interesai.
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17. SIULOMOS PROGRAMOS REMAI

Pagrindiné objekto funkcija - maisto auginimas hidroponikos, akvaponikos ir aeroponikos
technologijy budais. Aplink $j branduolj, tarsi svarbiausia vietos zidinj, galéty iSsidéstyti kitos papildomos

vertikalaus tikio funkcijos skirtos studentams, tikininkams, bendruomenei bei atvykstantiems lankytojams.

: &

|

ALUGALIJA

A /

62 pav. Funkciné koncepcija.

Funkcinés koncepcijos tikslas - turéti nenutrukstama ry$j tarp skirtingy funkcijy erdviy ir maisto
auginimo procesy, kuris nuolatos biity stebimas vertikalaus tkio darbuotojy bei lankytojy. Siekiamybe¢ -
nuolatiné edukacija per maista, viso proceso stebé¢jimas - nuo maisto uzauginimo iki galutinio produkto,

kuris biity patiekiamas ant lekstés.
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Edukacinio kulinarinio centro Karoliniskése vertikalus tkis veikty kaip save aptarnaujantis maisto

zaliavomis statinys.

Edukacinio kulinarinio centro KaroliniSkése vertikalus iikis veikty kaip vietos regiong aptarnaujantis ir

tiekiantis maistines zaliavas statinys.

63 pav. Maisto zaliavy aptarnavimo ir tieckimo schema.
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Didzigja objekto ploto dali sudaryty vertikalaus tkio technologinés patalpos: hidroponikos,
akvaponikos ir aeroponikos, kurios biity projektuojamos visuose pastato aukStuose. Pirmame - antrame
auksSte numatomos viesosios funkcijos: edukaciniy ir kiirybiniy dirbtuviy erdvés, taip pat turgus, skirtas
tikininkams bei vietinio smulkaus verslo vystymui. Viena svarbiausiy funkcijy - restoranas, kuriame visas
gaminamas maistas biity i§ verikalaus tikio vietoje uzauginty maisto produkty. VirSutiniai boksto aukstai
biity skirti studentams: teorinis blokas su auditorijomis, skaitykla bei konferencijy salémis ir praktinés
patalpos, skirtos maisto gaminimui ir jgidZiams lavinti. Visas objektas, iSskirtinémis ir moderniomis
technologinémis bei architektiirinémis priemonémis tapty maisto kultiros namais, kurie galéty biti
pavyzdziu Vilniaus mikrorajonams, siekiant atgaivinti bendruomeninj gyvenimg ir skatinti sociokultiiring

veikla.

18. SPRENDINIO IDEJA URBANISTINIU KONTEKSTU

Pagrindiné projekto idé¢ja — suprojektuoti nedidelius, modulinius vertikalius iikius, kurie galéty,
tarsi ,,virusiukai“ daugintis, jungtis vienas su kitu, po visg mikrorajonga, o pagrindinis pastatas (edukacinis
kulinarijos centras), kaip ,,kevalas®, koncentruotai, tarsi ,,smegeny centriné nervy sistema‘ juos suvaldyty
ir sistemizuoty.

Kiekvienas kvartalo gyventojas turéty galimybe jsigyti ir susikonstruoti asmeninj modulinj vertikaly
ukj, kurio forma galety biiti keliy skirtingy modifikacijy. Kiekvienas modulis gali biiti konstruojamas pagal
zmoniy poreikius ir norg. Tokiu biidy gyventojai statydami, jungdami skirtingy struktiry modulius sukurty
ne tik unikaly objekta, bet tuo paciy turéty pilng laisve kiirybiskumui.

Moduliy struktiira neturéty galutinés formos ir vietos, ji nuolat kisty, nykty, vél augty. Vienas
pagrindiniy tokiy stuktiiry tikslas — skatinti sociokultiiring veiklg. Kiekviena moduliné struktira tapty

socialumo stiprinimo taksu vietos bendruomenei. Tai biity vieta zmonéms susitikti, zaisti bei atsipalaiduoti.
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METALINES KOPETELES

MEDINE DANGA

SAULES BATERIJA

MEDINIS KARKASAS

VANDENS TIEKIMO SISTEMA

/

VANDENS REZERVUARAS

AV

<

y

METALINIAI REMAI

&

POLIKARBONATO PLOKSTE

64 pav. Vertikalaus tikio modulio struktiira.
Hidroponikos, akvaponikos ir aeroponikas tkiai nuo tradicinio Zemés tkio skiriasi tuo, kad
reikalauja 90% maziau Zemés ploto, siekiant uzsiauginti tokiam paciam kiekiui maisto produkty. Tokie
moduliai veikty visus metus, tiek vasarg ir Ziema.

TRADICINIS ZEMES UKIS HIDROPONIKA/ AKVAPONIKA/ AEROPONIKA
-90%

65 pav. Tradicinio zemés iikio ir hidroponikos, akvaponikos bei aeroponikos skirtumas.

Kiekviena moduling struktiira turi integruotas fotovoltines baterijas, kurios sugeba surinkti ir kaupti
energija, kuri veliau panaudojama maisto auginimui. Papildoma, nepanaudota energija gali bti tiekiama
Salia esan¢iy namy gyventojams. [Soriné mediné konstrukcija padengta titano oksidu, kuris pasalina terSalus
1§ oro.
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200 KG / PER METUS

66 pav. Moduliniy vertikaliy tikiy galimos struktiiros.

19. GENERALINIO PLANO SPRENDIMAI

Vienas pagrindiniy kvartalo plano tiksly — iSkelti i§ vidiniy kiemy automobiliy stovéjimo vietas
ir jrengti aikSteles pakrasciuose. Siekiamybé — humanizuoti nezmogiSko mastelio vidiniy kiemy erdves.
Kiemai tapty tarsi agrikultiiriniai parkai, kuriy laisvuose plotuose biity jrengiamos rekreacinés erdvés, vaiky
zaidimy aikstelés bei sezoniniai darzai. Kvartalg kirsty pagrindinis vingiuotas kietos dangos takas, kuris
jungty centriné KaroliniSkiy dalj ir edukacinj kulinarijos centra. Visi kiti takai buity sutvrtintos vejos. Tokiais
budais siekiama kuo labiau suminkstinti erdves ir sukurti konstrastg tarp aplinkos ir esamy daugiabuciy.
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67 pav. Generalinis planas.

zvelgiant | galimybe parankiausiai kilti

Edukacinio kulinarijos centro vieta pasirinkta atsi

Siems renginiams,

v

, kuri buty skirta vie

ktuojama aiksteé

Priesais proje

moduliniams vertikaliems tkiams.

zeldinami

tru ap

v

¢iai gyvenamieji namai perime

bei rekreacijai. Esami daugiabu

Zsiémimams

edukaciniams u

o kai kur papildomos naujais Zeldiniais,

neauksSais Zeldiniais. Tam tikros esamy medziy grupés paliekamos,

siekiant suformuoti aiSkesnes erdviy ribas.
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20. FUNKCINIU RYSIU MODELIS

Pastato struktiiroje aiskiai i§sikiriamos visuomenings, vieSos lankytojy, studenty ir maisto auginimo
zonos. I§ viso pastate yra vienuolika lygiy:

Pozeminis aukstas - techninis aukstas su viena perzitiry sale, kurioje vykty studenty darby pristatymai.

Pirmas aukStas - visuomeninis atviras aukStas su poilsio erdvémis, maisto turgumi, vieSomis
edukacinémis maisto gaminimo zonomis, restorano erdve bei vertikaliais moduliniais tikiais. Visas aukStas
zonojuomas tokiu principu: lankytojas patekes pro pagrindinj pastato j€jimg nukreipiamas tiesiai ] maisto
turgy, iSsirinkes norimus produktus, lankytojas keliauja i virtuve, kur jam paruosiamas maistas, tuo paciu
yra galimybé susipazinti su Salia esanciais moduliniais tkiais bei vandens baseinu, kuriame auginamos
zuvys. Vandens baseinas nuo zuvy yra prisotintas maistiniy medziagy, kurios reikalingos vertikaliems
tikiams. Tokiu biidu vyksta naturalus maisto auginimo procesas, kuris nereikalauja jokiy cheminiy trasy.

Antras aukStas - Sis aukstas skirtas edukacijai. Atvira edukaciné erdve skirta masiniams ir ne tik
uzsiémimams. Maisto auginimo auditorijos skirtos praktiniams studenty uzsiémimams. Salia projektuojama
filmavimo studija, kurioje atlieckamos pagaminty produkty fotofiksacijos skirtos atsiskaitymams ir vieSiems
projekty pristatymams. Konferencijy salé - dideliems pristatymams ir diskusijoms skirta patalpa.

Visi kitui aukstai skirti maisto auginimui. Siekiama maksimaliai palikti atvirg erdve vertikaliems
tikio moduliams daugintis. Ten kur reikia pri¢jimo prie struktiiry, jrengiami lengvy metaliniy konstrukcijy

tilteliai.
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KONSTRUKCIJA

MAISTO AUGINIMO MODULIAI

KONFERENCIJY SALE

FILMAVIMO STUDIJA

VERTIKALUS RYSIAI

ATVIRA VESTIBIULIO ERDVE

SAN. MAZGAI

MAISTO GAMINIMO AUDITORIJOS

ATVIRA EDUKACINE ERDVE

TECHNINES/PAGALBINES PATALPOS

68 pav. Pastato funkciniai rySiai.
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21. ARCHITEKTURINIO SPRENDIMO KONCEPCIJA

Architekttiros sprendimo koncepcija susiformavo atlikus teritorijos urbanisting analizg, susipazinus
su sklypa supancia aplinka, agrikultiira propoguojamy pastaty tipologijos specifika. Buvo svarbu rasti
sprendinj, kuris harmoningai jsiliety j aplinkg, biity reprezentatyvus ir iSraiSkingas, aiskiai atspindintis savo
pagrinding funkcijg - maisto auginimg. Siekiama pirmus du visuomeninius aukstus atskirti nuo virSutiniy
auksty, todél maisto auginimo erdvés paliekamos maksimaliai atviros, tarsi neuzbaigtos, su galimybe
toliau augti, keistis, o galbit ir nykti. Pagrindiniam tiiriui buvo pasirinkta konceptuali, sta¢iakampe boksto
forma, kuri tarsi ,,kevalas* apgaubia ir sistemizuoja modulinius vertikalius Gikius. Projekto tikslas - skleisti
agrikultiiros svarbg gyvenamuosiuose rajonuose bei jy kvartaluose, plésti vertikalius tkius. Tod¢l labai
svarbu buvo atrasti struktyra, kuri ne tik harmoningai jsiliety j projektuojamg kvartala, bet tuo paciu |

bendrg Karoliniskiy silueta. Procesas vaizduojamas koncepcinése schemose:

69 pav. Vertikalaus iikio moduliy plitimas kvartale.
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70 pav. Moduliai randa parankaiusig vieta nesustojamai kilti ir daugintis.

71 pav. Konstrukciné struktiira suvaldo bei sistemizuoja plintacius modulius.
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21. MEDZIAGINIS SPRENDIMAS IR FASADU APDAILA

Projektuojamo pastato visam iSoriniam medziaginiam sprendimui pasirinktos trys medziagos:
baltai dazyto metalo konstrukcija, fasadiné betono apdaila bei stiklas. Baltai dazyto metalo konstrukcija
pasirinkta siekiant maksimalaus atvirai matomy erdviy konstrasto tarp iSorinio kiauto ir viduje auganciy
zaliy moduliniy vertikaliy tikiy. Apatiniai visuomeniniai auksStai dengiami betono apdaila, kuri nuosekliai
pereina ] Salia projektuojamg aikste ir pastato vidy. Tokiu biidu aiSkiai galima atskirti pastato funkcijas.

Siekiama pirmy auksty uzbaigtumo jausmo ir aukStesniy lygiy neuzbaigtumo konstrasto.

72 pav. Edukacinio kulinarijos centro eksterjero vaizdas.
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22. TECHNINIAI EKONOMINIAI RODIKLIAI

Pavadinimas Kiekis
Sklypo plotas 159102.08 m?
Sklypo uzstatymo plotas 20820.61 m?
Sklypo uzstatymo tankumas 13.09%
Pastato aukstis 50 m
Pastato auksty skaicius 10 antZeminiy, 1 pozeminis
Pastato bendras plotas 6178.59 m?
Pastato tiris 28084.50 m?
Stogas Neeksploatuojamas
Automobiliy viety skaicius aiksteléje 381
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23. BENDROSIOS ISVADOS

Sio darbo analitings ir analogy tyrimo laukas yra ne apie inZineriniy jrenginiy jtaka architektiirai,
bet kaip kai kurie sprendiniai siekiant pastaty vidaus klimato komforto ir energijos sagnaudy efektyvumo,
gali tapti architektiirinés raiskos priemonémis.

Dabartinés miesty gyvenamosios teritorijos turéty tapti miisy bendros agrikultiirinés sistemos
dalimi. Pastaraisiais deSimtmeciais tapo vis aiSkiau, kad tai, kaip mes gyvename ir valgome, kelia didele
grésme misy ir ekosistemy sveikatai. Klimato pokyc¢iai ver¢ia Zmones pergalvoti savo gyvenimo budg ir
vel mastyti, kaip prijungti agrikultiirg ; bendrg miesty struktiira.

Tuo tarpu, didéjantis atsiribojimas nuo maisto auginimo Sakny labai pakeité urbanizuotas miesty
teritorijas. Miesty nebevarzo dirbami, dideli zemés plotai, kurie suteiké galimybe augti teritorijoms neribotg
laikg. Miestai sunaikino agrikultiirai svarbig zemg¢ ir tuo paciu uzdengé paskutinj Zzmoniy rysj su dirva, kuri
kadaise juos maitino. Atsiradus daugiaauks$¢iams gyvenamiesiems namams, mes kaip niekad nutolome nuo
natiiralios aplinkos.

Labai svarbuneprarastirySio tarp miesto ir gamtos. Miestams reikalingi pastatai, kurie apeliuoty j visas
gyventojy jusles. Maisto produkty auginimo grazinimas j miisy kasdienj gyvenima ne tik demokratizuoty
maisto sistema, bet ir leisty miestams patiems pasirtipinti Svieziais ir kokybiSkais produktais.

Vertikalus tikininkavimas $ia idéja jgyvendina su kaupu. Sios sistemos gali suteikti didesn] paséliy
santyk] pasodintame plote. Be to, Siltnamiy vidaus klimatas apsaugo maistg nuo skirtingy oro salygy ir
suteikia galimybe stebéti kiekvieng augala.

Kita vertikalaus tikininkavimo prielaida yra tai, kad jis vykdomas pagal Salutinius produktus.
Pastatai sukuria daug energijos ir Silumos, kuri gali padéti augti tokiems augalams kaip bulvés, riesutai
ir pupelés. Maisto atliekas galima surinkti vietoje, paversti kompostu ir panaudoti maisto auginimui. Tuo
tarpu vertikaltis sodai gali veikti kaip klimato buferiai tarp pastaty ir jy aplinkos, padedantys natiiraliai

96



vedinti erdves.

Globalizacijos etapas santykyje su Zzmogaus evoliucija keicia nacionalinés architektiiros sampratg.
Nacionalumas apibréziamas tik teritoriniu ir politiniu bendruomeniy atzvilgiu. Globalizacija pavertusi
pasaulj viena komunikacine ir kultiirine erdve, prekybiniams ir sociokultiiriniams mainams, kurie vyksta
fiziniu ir nefiziniu biidu (skaitmeniniai informacijos mainai). Nacionalumg arba regionaluma gali apibrézti
bioklimatiSkumas arba gamtiniai fizikiniai reiSkiniai, tod¢l fizikiniai reiSkiniai gali bati architektiirinés
raiSkos ,.jrankiais*, kuriais galima kurti architektiirg atsizvelgiant j tai, kad pastatuose siekiama uztikrinti
ekonomiskg ir efektyvig technologijy panaudojimo pusiausvyra. Ypatingai tai iSskiria ateities ir dabarties

tarpdisciplines problemas nagrin¢jantys Siuolaikinés architekttiros darbai.
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25. PAVEIKSLU SARASAS

1 pav. Darbo struktiiros schema (Sudaryta autoriaus, 2020).
2 pav. Maistas ir architektura.

3 pav. Piety laikas Japonijos mokykloje.

4 pav. Gotham Greens, Niujorkas, JAV.

5 pav. Lufa Farms, Monrealis, Kanada.

6 pav. ReGen gyvenvieté, Almer¢, Olandija.

7 pav. Blake Kurasek vertikalaus tikio koncepcija.
8 pav. Plant4 Tomorrow prototipas.

9 pav. Hidroponinis iikis.

10 pav. Hidroponikos veikimo principas.

11 pav. Hidroponikos biidu auginamos salotos.

12 pav. Hidroponinis ir jprastas augaly auginimas.
13 pav. Akvaponinis tkis.

14 pav. Akvaponikos veikimo principas.

15 pav. Atliekos paverciamos iStekliais.

16 pav. Akvaponikos biidu auginami bazilikai.

17 pav. Aeroponikos veikimo principas.

18 pav. Aeroponinis iikis.

19 pav. Aeroponikos biidu auginami molitigai.

20 pav. Pagrindiné erdvé patekus j pastata.

21 pav. Centriné pastato erdve.

22 pav. Balti nameliai, atspindintys skirtingus tobulos virtuves jvaizdzius.
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23 pav. Erdvé, kurioje eksponuojama orkaités technologijos evoliucija.
24 pav. Daugiafunkciné¢ mokymo klasé.

25 pav. Erdvinis pastato maketas.

26 pav. Vertikalaus iikio vizualizacija.

27 pav. Vertikalaus tikio vizualizacija.

28 pav. Vertikalaus tikio technologija.

29 pav. Vertikalaus iikio pagrindiné erdveé.
30 pav. Vertikalaus tikio padétis teritorijoje.
31 pav. Basky kulinarijos centras.

32 pav. Kulinarijos centro vidinis kiemas.
33 pav. Restorano erdve.

34 pav. Kulinarijos centro fotofiksacija.

35 pav. Architekto eskizas.

36 pav. ReGen gyvenvietés vizualizacija.
37 pav. Gyvenvietes sklypo planas.

38 pav. Strateginés uzduoties koncepcija.
39 pav. Gyvenamyjy namy tipai.

40 pav. Inzineriniai sprendiniai.

41 pav. Siltnamiy (maisto produkcijos) tipai.
42 pav. [stiklintos terasos vizualizacija.

43 pav. NOMA 2.0 fotofiksacija.

44 pav. Objekto vieta teritorijoje.

45 pav. Objekto centriné funkcija.

46 pav. Skirtingy funkciniy tiriy kompozicija.
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47 pav. Norvegijos tradiciniai gyvenamieji namai.

48 pav. Objekto vizualizacija.

49 pav. Pastato vaizdas i$ paukscio skrydzio.

50 pav. Pastato skersinis pjuvis.

51 pav. Objekto vizualizacija.

52 pav. Karoliniskés i$ paukscio skrydzio.

53 pav. Gyvenimas dviem frontais.

54 pav. Teritorijos padétis Vilniaus mieste.

55 pav. Pasirinkto sklypo padétis Laisvés prospekto atzvilgiu.
56 pav. Pasirinkto sklypo vieta.

57 pav. Pasirinkto sklypo erdves.

58 pav. Fotofiksacijos.

59 pav. Dabartinis rySys tarp Zmogaus, miesto ir gamtos.
60 pav. Gyvenvietes formavo maistas.

61 pav. Esamos vietos interesai.

62 pav. Funkciné koncepcija.

63 pav. Maisto zaliavy aptarnavimo ir tiekimo schema.
64 pav. Vertikalaus tikio modulio struktiira.

65 pav. Tradicinio zemés tikio ir hidroponikos, akvaponikos bei aeroponikos skirtumas.
66 pav. Moduliniy vertikaliy tikiy galimos struktiiros.

67 pav. Generalinis planas.

68 pav. Pastato funkciniai rySiai.

69 pav. Vertikalaus tikio moduliy plitimas kvartale.

70 pav. Moduliai randa parankaiusig vieta nesustojamai kilti ir daugintis.
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71 pav. Konstrukciné struktiira suvaldo bei sistemizuoja plintacius modulius.

72 pav. Edukacinio kulinarijos centro eksterjero vaizdas.
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prieiga per interneta: http://pilotas.1t/2017/12/06/architektura/kulturos-ministerija-metu-debiutantai-
panevezyje triumfavusios-studijos-architektai/

3. Ant skardzio Lietuvoje iskils netradicinis apzvalgos bokstas

prieiga per interneta: https://www.15min.lt/pasaulis-kiseneje/naujiena/per-lietuva/ant-skardzio-lietuvoje-
iskils-netradicinis-apzvalgos-bokstas-642-1145872

4. Rusngje i8kils 28 metry apzvalgos bokstas: matysis ir Ventés ragas, ir Kur§iy marios

prieiga per interneta: https://www.delfi.lt/miestai/klaipeda/rusneje-iskils-28-metru-apzvalgos-bokstas-

matysis-ir-ventes-ragas-ir-kursiu-marios.d?1d=82777861

KONKURSALI:

STUDIJA 501

1. Laisvés aikstés ir autobusy stoties konkursas Panevézyje (1 vieta).
Stadija: Techninis darbo projektas.

2. Klaipedos bibliotekos konkursas.

Stadija: Konkursas.

3. Klaipédos poliklinikos konkursas.
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Stadija: Konkursas.

3. Akmenos ir jiros upiy santakos krastovaizdzio komplekso sutvarkymo konkursas (1 vieta).
Stadija: Techninis darbo projektas

4. Rusnés apzvalgos bokstas ( 1 vieta).

Stadija: Techninis darbo projektas.
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