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Ivadas

Grybavimas, uogavimas ir vaistazoliy rinkimas
tiek asmeniniams tikslams, tiek verslui turi labai senas
tradicijas. Tai rodo jvairlis paprociai, tradiciniai valgiai,
etnomedicina ir etnobotanika. Dabar kai kuriy regiony gy-
ventojai uzsiima Siomis alternatyviomis veiklomis, kad
pagerinty savo socialines, ekonomines gyvenimo salygas.
Kai kuriems gyventojams tai yra vienintelis pragyvenimo
Saltinis. Sie ,reigkiniai labiau pastebimi tuose Lietuvos
regionuose, kur salygos Zzemés tkiui plétoti néra palan-
kios (nederlingos zemés naudmenos), Zmoniy uzimtumas
zemas, didelis nedarbas.

Nuo 1996 mety Aplinkos ministerija renka statisti-
nius duomenis apie uogy, gryby ir vaistazoliy naudojima.
Pastebima, kad nuo ty mety $iy laukinés augalijos iStekliy
supirkimo apimtys padidéjo. Manoma, kad artimiausiais
metais laukinés augalijos iStekliai bus naudojami taip
pat gausiai ar net gausiau, nes jos supirkimu ir eksportu
uzsiimancios imonés suinteresuotos plésti savo veikla
(Laukiné augalija <...> rekomendacijos, 2000). Taciau in-
tensyvus laukinés augalijos iStekliy naudojimas neigiamai
veikia gyvaja gamta. Atlikus tyrimus, nustatyta, kad dau-
gumos renkamos laukinés augalijos sazalyny sumazéjo.
Mazéja renkamy laukiniy gryby, uogy ir vaistazoliy iStek-
liai. Pleciantis uogy ir gryby verslams, iStrypiamos ir nu-
niokojamos juy augimvietés. Natiiralias augimvietes taip
pat pazeidzia ir intensyviai vystomas misko tikis: sunkias-
voré misko kirtimo technika daznai suardo misko paklote,
padarydama zalos ne tik renkamai laukinei augalijai, bet
ir visai misko bendrijai.

Nagringjant platesne prasme, laukinés augalijos
iStekliai yra Lietuvos Respublikos gamtiniy istekliy sudé-
tiné dalis. Lietuva, lyginant su kitomis Europos Sajungos
Salimis, pasizymi nemaza augaly ir gryby risiy jvairove
bei gausumu. Todél tai bitina branginti ir saugoti kaip di-
delj nacionalinj turta.

Dél visy trumpai aptarty laukiniy gryby, uogy bei
vaistazoliy naudojimo aspektuy, biitinas tinkamas $iy iStek-
liy naudojimo reguliavimas. Svarbu nustatyti rysius tarp
laukinés augalijos iStekliy naudotojy, laukinés augalijos
ir gamtosauginio reguliavimo. Svarbu, kad bty iSlaikyta
pusiausvyra: zmonés ir toliau galéty naudotis gamtos tei-
kiamais iStekliais, tac¢iau neskurdinty ir nedaryty nepatai-
somos zalos augmenijai. Svarbu, kad ekonominiai, pelno
didinimo tikslai visuomengje nebuty iskeliami | pirmaja
vieta, o aplinkos tausojimo aspektai ignoruojami. Tyrimo
objektas — laukiniy gryby, uogy bei vaistazoliy rinkéjai
ir imonés, uzsiimancios §ios zaliavos supirkimu bei rea-
lizavimu.

Tyrimo tikslas — ivertinti laukiniy gryby, uoguy,
vaistazoliy (verslui ir gyventoju asmeniniams tikslams)
rinkimo veikla pagal ekonominius, socialinius ir gamto-
sauginius kriterijus.
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Tyrimo metodai — su tema susijusios mokslinés li-
teratiiros, teisés akty, statistiniy duomeny analizes ir api-
bendrinimo metodai; kiekybinis tyrimas, paremtas stan-
dartizuotu klausimynu.

Laukinés augalijos rinkimo veiklos Lietuvoje

Lietuva galima bty priskirti prie ty Saliy, kurios
pasizymi laukinés augalijos iStekliy gausa. Laukiné augali-
ja Lietuvos Respublikos laukinés augalijos istatymo 2 str.
apibréziama kaip gamtoje natiraliai augantys augalai,
grybai ir jy bendrijos, o laukinés augalijos iStekliai — tai
laukiniai augalai ir grybai, jy dalys, augaly gyvybinés
veiklos produktai (sula, sakai), kurivos zmogus naudoja
ar gali naudoti savo reikméms. Jy rinkimas ir naudojimas
susijes su senomis tradicijomis, o Siomis dienomis lauki-
nés augalijos iStekliai svarbls kaip kai kuriy gyventoju
vienas i$ pagrindiniy pragyvenimo $altiniy.

Per daugeli mety zmonija iSgyveno daugybg po-
ky¢iy, kurie daré jtaka ju kasdieninei veiklai. Tobuléjant
pasauliui ekonomikos srityje, keitési ir zmoniy uzimtumo
pobiudis. Veikla, kuri buvo laikoma perspektyvia, teikianti
pajamy pragyvenimui, tapo nebe tokia efektyvi. Reikéjo
ieskoti naujy pragyvenimo Saltiniy. Tai svarbu ir kalbant
apie laukiniy gryby, uogy bei vaistazoliy rinkima ir reali-
zavima verslo tikslais. Dabartiniu metu iy gamtiniy iStek-
liy naudojimas tam tikruose regionuose yra kai kuriems
zmonéms pagrindinis pragyvenimo Saltinis. Taciau taip
buvo ne visada: gyventojai iki Nepriklausomybés atgaivi-
no misko istekliy taip nesureik§mindavo. Misko istekliai
daugiausia tenkino tik asmeninius poreikius: uogas, gry-
bus rinko kaip atsargas ziemai (Baliutavicitte, 2010).

Perzvelge kai kuriy Lietuvos regiony tradicijas,
vyravusius amatus ir verslus, atrasime tai, kad gryby, uo-
gy bei vaistazoliy verslas siekia XVII-XVIII a. Anuomet
Dziikijos kraste dziovintais grybais buvo atiduodama da-
lis duoklés kunigaiksciui ir dvarams. Jie buvo pardavingja-
mi aplinkiniuose turguose. XIX a. antroje puséje nutiesus
gelezinkeli, supirkéjai i§ Marcinkoniy, Zervyny ir kity
aplinkiniy kaimy dziovintus baravykus gabendavo i Vil-
niy, VarSuva, Peterburga. Marcinkoniy kaimo valstieciai
grybingais metais nebedirbdavo lauko darby, o visa laika
skirdavo gryby rinkimui (Senieji dziky amatai ir verslai).
I$ renkamy vogy didziausia vertg turéjo spanguolés, ku-
rios bidavo perrenkamos, supilamos ant namo auksto ir
ziema ar net pavasarj parduodamos. Kalbant apie vaista-
zoles ir ju paklausg anuo metu, galima sakyti, kad vaista-
zolés buvo pardavingjamos aplinkiniuose kaimuose, jas
placiai naudojo nuo XIX a. isikiirusios vaistinés. XIX a.
pabaigoje ir pirmoje XX a. puséje didéjo ju paklausa. Pa-
geréjus susisiekimui (nutiesus gelezinkelius), Vilniuje iki
Antrojo pasaulinio karo kasmet birzelio 23 d. ir 24 d. vyk-
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davo didelés vaistiniy augaly muggés, i kurias suvaziuoda-
vo pirkliai i§ Lietuvos, Lenkijos, Baltarusijos miesty bei
i§ tolimesniojo uzsienio (Ten pat).

Pazvelgus i dabarting situacija skirtinguose Lie-
tuvos regionuose, pastebima, kad vaistazoliy rinkimo, o
ypac uogavimo ir grybavimo tradicijos yra islikusios ir iki
$iy laiky. Rengiamos ivairios $ventés, mugés. Tai labiau
pastebima tuose regionuose, kur surenkamas gausesnis $iy
gamtos gérybiy ,,derlius®. Tokioms vietovéms priskiriami:
Varénos, Sal¢ininky, Anykséiy, Traky, Utenos, Ignalinos,
Sven¢ioniy, Lazdijy ir keletas kity Lietuvos rajony.

Renkamos ir superkamos laukinés augalijos
Zaliavos statistiné analizé

Nustatyta, kad Lietuvos miskuose auga daugiau
kaip 100 rasiy vaistiniy augaly, apie 120 valgomuy riisiy
gryby ir 20 augaly riiSiy su valgomais vaisiais ir uogomis
(Lietuvos Respublikos biologinés ivairovés <...> planas,
1997). Itin vertinamos $ios misko uogos (mélynés, bruk-
nés, spanguolés, avietés, vaivorai, zemuoges), vaisiniai
augalai (Sermuksniai, lazdynai), vaistiniai augalai (kada-
giai, SaltekSniai, meskauoges, pakalnutés, vaistiniai patai-
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sai, islandinés kerpenos, gailiai ir kt.). I§ valgomy gryby
vertingiausi ivairls baravykai, baltikai, voveraités, pieng-
rybiai, imédés ir kt. Grybyny plotai yra neapskaiéiuoti.
Manoma, kad biologiniai grybu iStekliai yra apie 50-60
takst. t. Biologinio derliaus dalis — eksploatacinis derlius,
kuris sudaro apie 16 tiikst. tony per metus. Grybingiausi
kerpsiliai pusynai (80—120 kg/ha) (Ten pat). Sio tipo mis-
ku daugiausia esama Piety Lietuvoje (ypa¢ Dainavos girio-
je) ir Baltijos pajtirio kopose (Ozolinius, 2005).

Didziausius uogyny plotus uzima mélynynai— 19,3
tukst. ha. istisiniy sazalyny (53 proc. visy uogyny ploto).
Avietynai sudaro 19 proc., bruknynai — 14 proc., spanguo-
lynai — 11 proc., vaivorynai — 3 proc. ir zemuogynai — 0,6
proc. Dideli lazdynuy plotai. I$ vaistiniy augaly didziausius
plotus uzima SalteSnynai, kadagynai, gailynai ir dilgélynai
(Lietuvos Respublikos biologinis <...> planas, 1997).

Lietuvos gyventojai pardavimui renka 15-20 rasiy
grybus. Remiantis Statistikos departamento duomenimis,
daugiausia surenkama ir superkama voveraiciy — jy nuo
1998 iki 2008 mety supirkta apie 15 865 tony, ir tai suda-
ro apie 80 procenty visy superkamy gryby. Tuo tarpu ba-
ravyky tuo laikotarpiu supirkta kiek maziau — apie 4 103
tony (1 pav.).
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B Voveraités
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1 pav. 1998-2008 m. supirkty gryby rusiu kiekis (t)

Saltinis: Gamtos istekliai ir aplinkos apsauga, 2009

I8 uogy daugiausia surenkama ir superkama mély-
niy. Be mélyniy, dar gausiai superkamos bruknés, span-
guolés, avietés, zemuogés, gervuogeés (2 pav.). Anksciau

335 412 366

pardavimo tikslais daugiausia biidavo renkamos tik span-
guolés, o mélynes zmonés rinkdavo tik asmeniniais tiks-
lais. Taigi, Siais laikais situacija labai pakitusi.
Bruknés
m Melynes
B Spanguiolés

Kitos uogos

2 pav. 1998-2008 m. supirkty uogy kiekis (t)

Saltinis: Gamtos i$tekliai ir aplinkos apsauga, 2009

Kita gausiai renkama ir superkama laukinés augali-
jos dalis — vaistazolés. Priklausomai nuo augalo vaistiniy
savybiy, superkamas visas augalas arba tik kai kurios jo
dalys: pumpurai, lapai, tigliai, Sakniastiebiai ir Saknys, Zie-
vé, ziedai, vaisiai ir séklos. Vaistiné zaliava renkama nuo
70-80 rusiy medziy, krimy ir Zoliniy augaly rasiy (Lauki-
né augalija <...> rekomendacijos, 2000).
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Daugiausia superkama didziosios dilgélés, milti-
nés meskauogés, bruknés ir trilapio pupalaiskio lapy, gu-
dobelés, erskécio vaisiy, Salteksnio zievés, pusies pumpu-
ry, melynés tgliy ir balinio ajero Sakniastiebiy (Gamtos
iStekliai ir aplinkos apsauga, 2009). Apskaiciuota, kad
vidutiné vaistiniy augaly supirkimo kaina yra 22 Lt/kg
ir bendroji ekonominé verté vaistiniy augaly yra apie 2,9
mln/Lt (Mizaras, 2006).
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Kaip ir senesniais laikais — daugiausia pajamy gy-
ventojai gauna uz surinktus grybus. Gryby supirkimo kai-
nos, priklausomai nuo gryby risies bei dygimo salygu,
btna 1-15 Lt/kg. Apskai¢iuota, kad grybuy vidutiné ben-
droji ekonominé verté yra apie 68,9 min. Lt per metus.
Tuo tarpu uogu bendroji ekonominé verté mazdaug 10,1
min. Lt per metus (Mizaras, 2000).

Aplinkos ministerija yra pateikusi supirkty grybu,
uogy bei vaistazoliy statistinius duomenis nuo 1965 iki
2010 mety (3 pav.). Matyti, kad tiek grybuy, tiek uogy su-
pirkimo kiekiai tam tikrose ribose svyruoja. Svyravima
dazniausia nulemia ty mety renkamai zaliavai palankios

Tonos

6000 -
5000 -
4000 -
3000 -
2000 A i 5

1000 -

ar nepalankios gamtinés, augima veikianéios salygos. I§
3 pav. matyti, kad 2009 m. gryby supirkta beveik du kar-
tus daugiau nei 2010 ar ankstesniais metais. 2009 metais
supirktas rekordinis kiekis voverai¢iy — 5542 tonos. Uogu
statistiniai duomenys $iuo atzvilgiu stabilesni, gausesnis
ju kiekis supirktas tik 1996 ir 2007 metais. Stebint pateik-
tus duomenis, galima teigti, kad supirkty grybuy kiekis per
pastaruosius dvejus metus pastebimai iSaugo, tuo tarpu uo-
gu nezymis svyravimai stebimi beveik nuo 1965 metuy,
tad konstatuoti fakta, kad kasmet juy superkama vis dau-
giau, negalima.
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3 pav. 1965-2010 m. supirkty misko grybu, uogy kiekiai

Saltinis: Daugiatikslis miko naudojimas, 2011

Kitokia situacija iSryskéja nagrinéjant supirkimo
vietose uzfiksuoto vaistiniy augaly kiekio duomenis. Nors
vaistazoliy paklausa nuolat auga, taciau ju supirkimas Lie-
tuvoje ryskiai sumazgjo (4 pav.). Lyginant 1971 ir 1996
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mety duomenis, pastebima, kad supirkos zaliavos kiekis
sumazéjo Sesis kartus. Tam itakos daugiausia turi i§ kity
Saliy importuojama pigesné zaliava.

i Vaistiniai
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4 pav. 1965-2010 m. supirky vaistazoliy kiekis (t)

Saltinis: Daugiatikslis miko naudojimas, 2011

Duomenys pateikti tik apie zaliava, kuri buvo uz-
fiksuota supirkimo vietose. Néra tiksliy duomeny, kiek
grybuy, uogy ir vaistazoliy Salies gyventojai sunaudoja sa-
vo reikméms. Tik spéjama, kad vienam Salies gyventojui
vidutini$kai surenkant apie 1 kg gryby, Salies mastu tai
buty apie 3,7 tukst. tony. Taigi Salyje, priklausomai nuo
meteorologiniy ir kity salygu, gali biiti surenkama 7-10
tukst. tony gryby (Ozolincius, 2005).
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Laukinés augalijos eksporto ir importo aspektus
galima pradéti nagrinéti teiginiu, kad atktirus Lietuvos
nepriklausomybg, per keliolika mety gerokai padidéjo
gryby vartojimas. Kai kuriuose <http://mkp.emokykla.lt/
enciklopedija/lt/straipsniai/zeme/grybai/grybavimas_ir
grybu_verslas,media.foto,media_id.59> regionuose, ypac
Piety ir Pietry¢iy Lietuvoje, uz grybus ir uogas gaunamos
pajamos beveik prilygsta pajamoms, gaunamoms uz me-
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diena. Grybuy rinkos plétrai didelés itakos turéjo iSauges ju
eksportas i kitas Europos $alis. Skai¢iuojant iSeksportuoty
gryby kiekj nuo 2000 iki 2010 metuy, tai vidutiniskai kas-
met i§vezama i§ Lietuvos apie 3 900 tony gryby zaliavos.
Statistikos departamento duomenimis, maziausias ekspor-

Tonos

tuotas gryby kiekis buvo 2002 metais. Anuomet iSvezta i§
Salies mazdaug trecdalis kiekio, kuris kasmet vidutiniskai
eksportuojamas 1 kitas $alis (5 pav.). Tokius kasmetinius
svyravimus daugiausia nulemia meteorologiniai ir kiti gry-
by augima salygojantys faktoriai.
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5 pav. Gryby eksportas 2000-2010 m.

Saltinis: Daugiatikslis misko naudojimas, 2011

Aplinkos ministerijos duomenimis, 2010 m. dau-
giausia gryby (Saldyty ir $vieziy) buvo eksportuojama i
Vokietija. Taip pat nemazai iSvezta i Sveicarija, Danija,

Pranciizijg ir Italija (6 pav.). Baravykai dazniausiai ,,ke-
liauja“ { Italija, Vokietija, Pranciizija, Suomija, o voverai-
tés — | Vokietija, Pranciizija, Austrija, Svedija.
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6 pav. Gryby eksportas i kitas Salis

Saltinis: Daugiatikslis miko naudojimas, 2011

Pastaraisiais metais labai padidéjo gryby importas
i§ Rusijos, Ukrainos ir Baltarusijos. Didzioji dalis i$ $iy $a-
liy importuoty gryby reeksportuojama i Vakary Europa.

Misko gryby ir uogy verslu uzsiimantys verslinin-
kai pelna skaiciuoja milijonais lity. 7 pav. pateikta Statis-
tikos departamento surinkti duomenys apie imoniy pelna,
gauta uz eksportuotus grybus ir uogas. Pastaraisiais me-

min. Lt

tais stebimas zymiai didéjantis pelnas uz iSeksportuotas
uogas, ta¢iau uz grybus gaunamos pajamos kur kas dides-
nés. Vidutiniskai apskaiCiavus, uz i§vezamus grybus per
metus gaunama apie 60 mln. Lt. Taigi, gryby verslas Lie-
tuvoje yra svarbus ne tik misko naudotojams, o ir visos
Salies ekonominei plétrai.

W SvieZios
spanguolé,
mélyneés,
brukneés

H Grybai, sviezi
arba Saldyti

i Metai

7 pav. Eksportuojamy gryby ir uogy pelnas 2000-2010 m.

Saltinis: Daugiatikslis migko naudojimas, 2011
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Renkamos laukinés augalijos eksporto ir importo
versle dominuoja grybai, taciau kai kurios imonés speciali-
zuojasi uogy prekyboje. I$ uogy riisiy labiausiai perkamos
mélynés, bruknés, spanguolés. Pastarosios paklausios tik
Skandinavijoje (Taraila, 2003). Nagrin¢jant Statistikos
departamento pateiktus 2000-2010 mety duomenis, ma-
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tyti, kad eksportuojamy uogy zaliavy kiekiai itin svyruoja
(8 pav.). Per minima deSimtmeti maZziausiai eksportuota
2005 metais, o lyginat su 2009 mety duomenimis — 7 kar-
tus maziau. 2009—2010 metais eksportuojamy uogy kiekis
zymiai padidéjo: eksportuota daugiausia tony zaliavos per
11 pastaryjy mety.

2008 2009 2010 Met

8 pav. Uogy (Sviezios spanguolés, melynés, bruknés) eksportas 2000-2010 m.
Saltinis: Daugiatikslis migko naudojimas, 2011

Uogos (Sviezios spanguolés, mélynés ir bruknés)
daugiausia eksportuojamos i Vokietija. Taip pat nemazi
kiekiai i§vezami i Estija, Svedija, nuo 2006 mety — ir {
Latvija. Uogy eksportas vyksta ir { Austrija, Italija, Nyder-
landus, Sveicarija, kitas Europos Salis. Ta¢iau, lyginant
su eksportuojamy gryby kiekiais, uogy iSvezama kur kas
maziau.

Kiek kitokia situacija stebima vaistazoliy versle.
Vaistazoliy paklausa nuolat didéja, taciau jy supirkimas
pastaraisiais metais labai sumazéjo. Tam didziausia jtaka

padaré i Lietuva importuojama pigesné vaistiné zaliava.
Daugiausia jos isivezama i§ Lenkijos, kiek mazesni kie-
kiai — i§ Latvijos, Baltarusijos, Kinijos, Italijos, Egipto
(Ozolin¢ius, 2005). Importas sudaro net 65 proc. visos
vaistazoliy pramongje naudojamos zaliavos (9 pav.). Eks-
portas sudaro maza vaistazoliy verslo dalj ir yra orientuo-
tas | buvusias sovietines $alis: Rusija, Baltarusija, Latvija,
Estija, Kazachstana, Gruzija. Vaistazolés surinktos i$ lau-
kinés gamtos, Lietuvoje sudaro apie 30 proc. (Povilaityte,
2011).
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9 pav. 1998-2001 m. supirktos vaistinés zaliavos bendras kiekis Licetuvoje
Saltinis: Radusiené, Janulis, 2004

Dauguma Lietuvoje esanciy vaistiniy augaly supir-
kéjy tvirtina, kad misy Salyje zaliavos tiesiog per mazai,
todél tenka tick daug jos importuoti i§ kity Saliy. Kita prie-
zastis — Lietuvoje vaistazoliy auginimo verslas vis dar sil-
pnai vystomas. Daugiausia vaistazolés auginamos mazuo-
se plotuose, ir augintojai neturi paskaty jas priduoti vietos
supirkéjams, nes musy Salyje vaistinés Zaliavos supirkimo
kainos, palyginus su kity Saliy, yra Zemos ,,Lietuvoje uz
1 kg ramunéliy zZaliavos gausite 89 litus, uzsienyje, at-
metus transporto islaidas, — 15,5 lity* (Povilaityte, 2011).
Taigi, eksportuoti apsimoka.

Dziikijos krasto laukinés augalijos rinkéjy anke-
tiné apklausa ir jos metu gauti rezultatai

Kad buty iSsiaiSkinti socialiniai, ekonominiai ir
gamtosauginiai aspektai, susij¢ su laukinés augalijos rin-
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kimu, buvo pasirinkta anketiné apklausa. Apklausa vyk-
dyta Dzukijos kraste, nes €ia intensyviau vystomi verslai,
susije su grybavimu, uogavimu ir vaistazoliy rinkimu. Tai
liudija ir ilgaamzés Dziikijos tradicijos ir istoriniai faktai.
Atliktu tyrimu buvo isaiskinta keletas svarbiy fakty / reis-
kiniy.

Su laukinés augalijos rinkimu susijusios ,,po-
puliariausios* veiklos. Tyrimu nustatyta, kuria laukinés
augalijos rinkimo veikla uzsiima gyventojai. Kaip ir bu-
vo tikimasi, nustatyta, kad didziausia dalj tarp renkamos
laukinés augalijos sudaré grybai ir su jais susijusi veikla.
Tiek tarp zmoniy, renkanciy grybus pardavimo tikslais,
tiek tarp Zmoniy, renkanéiy juos asmeniniam naudojimui
(valgymui, ziemos atsargy ruo§imui) gryby rinkimas suda-
ro apie 60 proc. Uogavimas sudaro apie 30 proc., o vaista-
zoliy rinkimas likusia veiklos dali (10 pav.). Tiesa, prie§
anketavima buvo prognozuojama, kad $iu dvieju grupiy
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(zmonés, kurie renka asmeniniam panaudojimui ir kurie
renka pardavimo tikslais) rezultatai skirsis. Ta¢iau, susu-

@ Grybai
H Uogos

H Vaistazolés

mavus duomenis, nustatyti beveik identiski abiejy grupiy
rezultatai.

10 pav. Laukinés augalijos ,,populiarumas® tarp rinkéjy (A — renkantys labiau pardavimo tikslais,
B — renkantys labiau asmeniniam naudojimui)

Dél gyventojy gaunamy pajamy uZ parduotus
grybus, uogas ar/ ir vaistazZoles. Tyrimo rezultatai padé-
jo i8siaiskinti, kuriy pajamy dali sudaro parduota laukiné
augalija. IS visy 87 apklaustyjy 36 zmonés ivardijo, kad
grybus, uogas ar / ir vaistazoles renka pardavimo tikslais,
o ne asmeniniam naudojimui. I§ §iy 36 apklaustyjy net 33
proc. nurodé, kad pajamos, gaunamos uz parduota lauking
augalija, sudaro daugiau kaip 75 proc. visy pajamy; apie

puse gaunamy pajamy — jvardijo 28 proc. tiriamyjy ir 39
proc. teigé, kad uz surinktus ir parduotus grybus, uogas
ar / ir vaistazoles gaunamos pajamos sudaro maziau nei
ketvirtadali pajamy (11 pav.). Darytina iS§vada, kad par-
duota laukiné augalija jos rinkéjams yra svarbus pajamy
Saltinis, kad taip uzsidirba papildomy pinigu, bet vien i§
tokios veiklos nepragyventy.

H Didelé (sudaro virs 75
pre. i viso gaunamy
pajamy)

M Vidutiné (apie puse
gaunamy pajamy
(25-75 pre.))

LI Maza (maziau nei
ketvirtadalj gaunamy
pajamuy)

11 pav. Laukinés augalijos rinkéjy pasiskirstymas pagal pajamy dalj uz surinktus augalus

Dél laukinés augalijos surenkamy kiekiy ir rasi-
niy pakitimy. Tyrimu buvo aiskintasi, kokius renkamos
laukinés augalijos pokycius pastebi rinkéjai. Apibendrinus
Sios tyrimo dalies rezultatus, galima teigti, kad nemazai
respondenty surenka menkesnius laukinés augalijos zZalia-
vos kiekius. Net 33 apklaustieji teigé, kad surenka maziau
gryby, net 23 — kad neberanda kai kuriy anksc¢iau rinkty
ju rasiy (Lentele). Sie skaiéiai, lyginant su renkamomis
uogomis ar vaistazolémis, yra didesni, nes tyrimo dalyviai

grybavima, kaip uzsiimama veikla, {vardijo daugiausia
karty (10 pav.). Kitaip tariant, grybavimas yra daznesnis
gyventojy uzsiémimas, todél ir pastebéjimy daugiau. Tai
vienas i§ paaiSkinimy, kodél gauti, butent, tokie skaiciai.

Nors uogavima, kaip veikla, ivardijo daug mazes-
nis skaicius respondenty, taciau nemenka jy dalis pazy-
méjo, kad uogy surenka maziau nei ankséiau. Darytina
iSvada, kad renkamos laukinés augalijos kiekiai vis délto
senka.

1 lentelé. Apklausty gyventojy pastebéjimai dél renkamos laukinés augalijos pokyciy

Maziau surenka gryby 33 Rinkdamas/a pastebéjo naujy rusiy gryby 9
Maziau surenka uogu 26 Rinkdamas/a pastebéjo naujy riisiy kity augaly 2
Maziau surenka vaistazoliy 5 Kuris laikas neberanda kai kuriy rasiy grybu 23

Nepastebejo jokiy skirtumy (renkamos 55 augaly)

Kuris laikas neberanda kai kurig renkamy augaly (uogu, vaistiniy

5

zaliavos surenka tiek pat)

Nepastebéjo jokiy skirtumy 49

Déllaukinés augalijos intensyvaus ir nereguliuo-
jamo rinkimo. Vienas i§ anketinés apklausos tiksly — i$si-
aiskinti laukinés augalijos rinkéjy nuomong, ar intensyvus
ir nereguliuojamas gryby, uogy ir / ar vaistazoliy rinkimas

gali salygoti ju iSnykima. Tyrimo duomenys pirmiausia su-
skirstyti { kaime gyvenanciy ir mieste gyvenanciy respon-
denty grupes. 28 proc. visy apklausty respondenty mano,
kad toks rinkimas salygoja laukinés augalijos nykima, 37
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proc. — kad nykima nulemia kita zmogaus veikla. Palygi-
nus mieste ir kaime gyvenanciy respondenty atsakymus,
nustatyta: didesnis procentas miestie¢iy mano, kad nyki-
ma apsprendzia kitokia zmogaus veikla, o ne intensyvus,
nereguliuojamas gamtos gérybiy rinkimas. I$ ,,miesto rin-
kéju‘ né vienas nenurodé, kad intensyvus ir nereguliuoja-
mas rinkimas visi$kai neturi jtakos augalams nykti. Tuo
tarpu kaime gyvenantys respondentai mano kitaip — net
16 proc. apklaustyju teigé, kad toks rinkimas visiskai nele-
mia gryby, uogy ir / ar vaistazoliy nykima (12 pav.).

Miesto gyventojai

M Jtakoja

Taigi, remiantis apklausty gyventoju nuomone,
darytina iSvada, kad renkamai laukinei augalijai daugiau
zalos daro miSky kirtimas, sunkiasvoré technika, ardanti
misko paklotg, aplinkos terSimas ir Siukslinimas (kita Zzmo-
niy veikla), taciau intensyvus ir nereguliuojamas rinkimas
taip pat turi itakos laukinés augalijos iStekliy nykimui. Va-
dinasi, reikalingas tam tikras gamtos ,,gérybiy* rinkimo
reguliavimas, kad gamta ,,nepatirty” neigiamy pasekmiy,
o zmongs ir toliau galéty naudotis jos teikiamomis géry-
bémis.

Kaimo gyventojai

M |takoja, bet vidutiniskai

M Visidkainejtakoja

M I5nykimg jtakoja kita Zmogaus

veikla

12 pav. Miesto ir kaimo gyventojy nuomoné dél nereguliuojamo ir intensyvaus
laukinés augalijos rinkimo jtakos iStekliams

Dél renkamos laukinés augalijos svarbumo /
reik§mingumo. Aiskintasi, 1) kaip tyrimo dalyviai verti-
na ju renkamga lauking augalija ir 2) kiek svarbi ji jiems
yra (,,svarba“ buvo komentuota taip: svarbi, nes tai pragy-
venimo $altinis; svarbi, nes rlipi jos apsauga; svarbi, nes
turi gilia tradicing vertg).

Sios tyrimo dalies duomenys buvo skirstomi pagal
respondenty amziaus grupes ir pagal ju gyvenama vietove
(kaimas ar miestas). N¢ vienas i$ apklausos dalyviy nepa-
sirinko atsakymo varianta — laukiné augalija jam ,,visiskai

70

nesvarbi®. Nedidelis procentas pasirinko varianta — lauki-
né augalija ne itin jam svarbi. Lyginant atsakymus pagal
respondenty amziaus grupes, aiskiai pastebeéta, kad né vie-
nai i juy laukiné augalija néra nei per daug svarbi, nei ne-
reikalinga. Tik i§ 13 pav. duomeny matyti, kad dauguma
sudaro respondentai, pasirinke treciaji varianta — renkama
laukiné augalija jiems yra ,,vidutiniskai* svarbi. Sj varian-
ta daugiausia rinkosi asmenys, kuriy amzius nuo 18 iki 30
mety (13 pav.).
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Miestas
Gyvenamogji vietove

Kaimas

L Visiskai nesvarbu

13 pav. Tyrimo dalyviy nuomoné dél renkamos laukinés augalijos svarbos jiems

Tyrimo pradzioje buvo prognozuota, kad kaimo
vietovése gyvenantys respondentai renkamus grybus, uo-
gas ar / ir vaistazoles jvertins daug palankiau, lyginant su
miesto gyventojais. Taciau duomenys pasiskirsté tarp Siy
dviejy grupiy labai panasiai (13 pav.).

Galima daryti iSvada, kad laukiné augalija rinké-
jams yra pakankamai svarbi. Lyginant bendrus tyrimo
rezultatus, dauguma respondenty (nesvarbu, kiek apklaus-
tajam mety ar kur jis gyvena) nurodé, kad jiems tai yra
,,didelés® ar ,,labai didelés™ svarbos objektas.
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Délis kity vietoviy atvykstanciy rinkéjy. Tyrimu
nustatytas ir tam tikras ry$ys tarp pastoviy —nuolat tose pa-
¢iose vietose besilankanciy ir ten renkanciy grybus uogas
ir / ar vaistazoles rinkéjy ir atvykstanciy i§ kity rajony ar
miesty. 44 proc. respondenty mano, kad atvykstantys is ki-
ty vietoviu asmenys nedaro kitokios zalos gamtai nei kad
pastovis vietiniai rinkéjai. Ta¢iau net 37 proc. apklausty-
ju atvykstanéiuosius vertina labai nepalankiai (14 pav.).
Tokius rezultatus galima buity jvertinti ir kaip jauc¢iamos
konkurencijos itaka: pastoviis laukinés augalijos rinkéjai
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paprastai nuo seno turi ,,savo lankomas augimvietes ir
ten renka zaliava, o atvykstancius i tas vietas rinkti gryby,
uogu ar / ir vaistazoliy vertina kaip varzovus, surenkan-
¢ius dali ,,derliaus®. Kita priezastis ta, kad atvykstantys

dazniausiai netausoja gamtinés aplinkos taip, kaip kad
vietiniai gyventojai. Pastoviis rinkéjai savo vietas saugo
labiau, nes tikisi, kad ir kitais metais galima bus surinkti
tiek pat ,,gamtos gérybiy®.

H Vertina labai
nepalankiai

= Mano, kad
nedaro kitokios
Zalos nei kad
vietiniai rinkéjai

@ Vertina teigiamai

= Neturi nuomoenés

14 pav. Apklausty rinkéju nuomoné dél atvykstanciyjy i$ kity vietoviy i ju nuolatines grybavimo,
uogavimo ar / ir vaistazoliy rinkimo vietas

Dél informacijos teikimo butinumeo. Kitas tyri-
mo tikslas — suzinoti respondenty nuomong, ar reikalinga
gauti informacijos jiems patiems ir supirkéjams, kaip tei-
singai rinkti ir apdoroti surinkta zaliava, nedarant zalos
gamtai. Atsakymai suskirstyti pagal keturias amziaus gru-
pes. Didziausia apklaustyjy (70 proc.) dalis, be abejoniuy,
mano, kad reikty teikti kuo daugiau tokios informacijos.
Siy respondenty, amzius nuo 18 iki 30 mety. Kita tiriamy-
Jju grupé, kurig galima biity jvardyti, kaip labai palankiai
save vertinancius ir pakankamai daug Zinancius, kuriems
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maziausiai i§ visy amziaus grupiy reikalingas didesnis in-
formacijos kiekis apie tinkama augalijos rinkima. Sios res-
pondenty grupés amzius per 51 metus (15 pav.).

Tokia duomeny sklaida galima vertinti taip: jaunes-
nio amziaus zmongs lengviau priima nauja informacija,
dauguma tos grupés (18-30 mety) atstovy vis dar besimo-
kantys ir turi savo nuomong apie tinkamo informavimo
reik§me ir to pasekmes ateiCiai. Antra, jie maziau negu
tie, kuriems daugiau negu 50 mety, yra sukaupg praktinés
patirties ir gyvenimiskos iSminties.

80

M Mano, kar yra reikalinga ir labai

60

reikSminga

B Mano, kad nereikalinga, nes visi ir

Procentai{%)

ikil8 m 18-30m 31-50m

Metai (m)

taip viska Zino

i Mano, kad reikalinga, bet didelés
reikSmés neturés

e H Neturinuomonés
virs51m

15 pav. Respondenty nuomong, ar reikalinga daugiau informacijos laukinés augalijos, kaip teisingai rinkti ir apdoroti
surinktg zaliava, nedarant zalos gamtai, rinkéjams ir supirkéjams

Galime teigti, kad vis délto didesné laukinés auga-
lijos rinkéjy dalis (apie 50 proc.) mano esant reikalinga
teikti daugiau informacijos rinkéjams ir supirkéjams apie
teisinga — gamtai zalos nedarantj rinkima. Be to, apie 30
proc. apklausos dalyviy mano, kad tokios informacijos

teikimas gal ir biity reikalingas, taciau didelio poveikio
augaly i§saugojimui neturés (16 pav.). Cituotos nuostatos
rodo, kad zmonés riipinasi ir siekia tausoti gamting aplin-
ka bei jos teikiamus iSteklius.

i Mano, kar yra reikalinga ir
labai reikSminga

H Mano, kad nereikalinga,
nes visi ir taip viskg Zino

I Mano, kad reikalinga, bet

didelés reikSmes neturés

i Neturi nuomonés

16 pav. Apklaustos dalyviy nuomoné dél butinumo teikti informacija apie gamta tausojantj rinkima

108
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Dél gamtosaugininky vykdomos veiklos. Aiskin-
tasi, kaip laukinés augalijos rinkéjai vertina gamtosaugi-
ninky darba, ka yra pastebéj¢ ju vykdomoje veikloje. 41
proc. apklaustyjy mano, kad gamtosaugininkai patenkina-
mai atlieka savo darba, kad esama jy veiklos tritkumy. 30
proc. respondenty gamtos apsaugos darbuotojy vykdoma
veikla vertino teigiamai, kitaip tariant, — néra pastebéje tra-
kumy. Likusi dalis — 17 proc. — respondenty isitiking, kad

41%

gamtosaugininkai netinkamai atlieka savo pareigas, nes
laiku nesudrausmina pazeidéjy. Like 12 proc. tyrimo da-
lyviy nuomoné — gamtosaugininkai prastai dirba, kartais
per grieztai baudzia pazeidéjus (17 pav.). Darytina iSvada,
kad vis délto gyventojai néra visiskai patenkinti gamtosau-
gos darbuotojuy darbu, turi priekaisty, o tai galbtt reiskia
tam tikras aplinkos apsaugos sistemos ,,spragas.

M Vertina teigiamai

LI Vertina vidutiniskai

H Vertina neigiamai, nes
tinkamai nedrausmina
pazeidéjy

E Vertina neigiamai, nes
per griitai baudzia
pazeidéjus

17 pav. Respondenty nuomoniy dél gamtosaugininky vykdomos veiklos pasiskirstymas

Tyrimo apibendrinimas

Anketinés apklausos metu respondentai galéjo lais-
vai reik$ti savo nuomong ir teikti sitilymy, kaip saugoti ir
tausoti grybus, uogienojus, vaistazolynus. Daugiausia su-
rinkta informacijos apie tai, kas, apklaustyju manymu, sa-
lygoja renkamos laukinés augalijos nykima ir apskritai jai
kenkia. Daugiausia ,,démesio susilauké uogu rinkimas®.
Vieni sitilé, kad biity labiau drausminami rinkéjai, kurie
uogauja naudodamiesi jrankiu, vadinamu ,,Sukomis®, o ki-
ti teigé, kad uogavimas, naudojantis minimu jrankiu, yra
visis$kai nezalingas uogienojams ir kad jiems labiau ken-
kia kita zmogaus veikla: misky kirtimas sunkiasvore tech-
nika ir pan. Vis délto nuomoniy, kad ,,Sukavimas®, kaip
uogy rinkimo biidas, nezaloja augalijos, buvo daugiau.
Pagrisdami Sia nuomong, respondentai teigé pastebéje
kur kas daugiau kitos uogienojams ir apskritai gamtai ken-
kiancios veiklos ju augalijos rinkimo vietose. Dazniausiai
ivardijo sunkiasvor¢ misko kirtimo technika, kuri, anot jy,
itin iSardo miSko paklotg ir taip pakenkia visai tos vietos
augalijai, Zinoma, ir grybams, uogienojams.

Tyrimo dalyviai pateiké rekomendacijy, kaip, ju
manymu, veiksmingiau veikty gamtosauginis reguliavi-
mas. Kai kurie i$ ju sitilé grieztinti Siukslinimo ir degini-
mo miskuose baudas, griez¢iau kontroliuoti misko kirti-
mus ir atsizvelgti { Sios veiklos pasekmes uogynams ir gry-
bynams, atidziau kontroliuoti laukinés augalijos rinkéjus,
nes nemazai netausoja gamtos ir drastiskai niokoja uogy /
gryby / vaistazoliy rinkimo vietas. Be to, sitilé teikti dau-
giau informacijos apie laukinés augalijos rinkima, jai da-
roma Zala; Salia augimvieciy statyti daugiau ispéjimy apie
teisinga elgesi miske.

Dauguma nuomoniy buvo suformuluotos labai tvir-
tai, aiskiai ir pateikiant svarius argumentus. Si surinkta in-
formacija biity vertinga priimant tolimesnius sprendimus
dél laukinés augalijos iSsaugojimo veiksmuy, nes savo min-
tis i8déste rinkéjai daznai lankosi savo laukinés augalijos
rinkimo vietose, pastebi jose vykstancius pokycius ir Siais
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pastebéjimais noriai pasidalinty su gamtos apsaugos dar-
buotojais.

ISvados

1. Renkami laukiniai grybai, uogos ir vaistazolés yra
svarbiis jy rinkéjams kaip tradiciné vertybé ir kaip pa-
pildomy pajamy $altinis. Minéta laukiné augalija svar-
bi tuo besiver¢ianc¢ioms jmonémes, visai Salies ekono-
mikai, nes eksportuojama laukinés augalijos Zaliava
turi didelg verte ir paklausa uzsienio Salyse.
Intensyvus ir nereguliuojamas laukinés augalijos rin-
kimas neturi tokio neigiamo poveikio, koki daro kita
zmoniy veikla: miSky kirtimas, sunkiasvoré technika,
ardanti misko paklote, neteisétas ir netausojamas rin-
kimas, kai pazeidziamas augalas ar jo visa augimvie-
té.

ISanalizavus statistinius duomenis, nustatyta, kad, ly-
ginant uogy ir gryby supirkimo kiekius ir eksporta,
per 10 mety dideliy pokyc¢iu nebiita (nuomoné, kad
kiekvienais metais superkama ir eksportuojama vis
daugiau, sunkiai izvelgiama), i§skyrus tuos ,,svyravi-
mus®, kurie bidingi laukinei augalijai dél palankiy ar
nepalankiy ty mety salygy augimui.

Laukinés augalijos rinkéjai yra pakankamai atsakingi
gamtosauginiu atzvilgiu: suinteresuoti iSsaugoti savo
lankomas laukinés augalijos rinkimo vietas, vertina
renkamus grybus, uogas ir vaistazoles, yra pasirenge
ir suinteresuoti gauti daugiau informacijos, kaip tei-
singai — nepadarant zalos renkamai augalijai ir gry-
bams — naudotis gamtos teikiamais turtais.
Vaistazolininkysté, kaip alternatyvus verslas Lietuvo-
je, yra probleminé sritis dél jo plétojimo galimybiy
(importuojama zaliava pigesné, eksportuoti labiau ap-
simoka nei parduoti vietiniams supirkéjams, Lietuvo-
je sunku plésti vaitazolininkystés tkius, lyginant su
kitomis Salimis).

N
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ASSESSMENT OF WILD MUSHROOMS, BERRIES AND MEDICINAL HERBS PICKING ACTIVITIES BY
REFERRING TO ECONOMIC, SOCIAL AND ENVIRONMENTAL CRITERIA

Akvilé Karvelyté, Vida Motiekaityté

Summary

The article reviews social, economic, and environmental aspects of picking of wild plants (mushrooms, berries and
herbs). Statistical data on quantities of these natural resources that were bought, exported and imported are analysed. Historical
aspects of alternative businesses (picking of mushrooms, berries and medicinal plants) are reviewed. On the basis of the data
obtained during questionnaire survey of wild plants pickers as well as analysis of statistical data collected it is concluded that
wild plants resources are important not only to the pickers, but also to the entire national economy. It is necessary to take care
of their preservation and sustainable use.

Keywords: wild vegetation, natural resources, mushrooms, berries, medicinal herbs.

LAUKINIU GRYBU IR UOGU, VAISTAZOLIU RINKIMO VEIKLOS [VERTINIMAS PAGAL
EKONOMINIUS, SOCIALINIUS IR GAMTOSAUGINIUS KRITERIJUS

Akvilé Karvelyté, Vida Motiekaityté
Santrauka

Straipsnyje apzvelgiama renkamos laukinés augalijos (gryby, uogy ir vaistazoliy) rinkimo veiklos socialiniai, ekono-
miniai ir gamtosauginiai aspektai. Nagrinéjami statistiniai duomenys apie iy gamtiniy iStekliy supirktus, eksportuotus ir im-
portuotus kiekius. Apzvelgiami istoriniai alternatyviy versly (grybavimo, uogavimo ir vaistazoliy rinkimo) aspektai. Laukinés
augalijos rinkéjy anketinés apklausos duomenis palyginus su surinkty statistiniy duomeny analize, daroma iSvada, kad laukinés
augalijos istekliai yra svarbis ne tik eiliniams juy rinkéjams, bet ir visai $alies ekonomikai. Baitina rapintis jy iSsaugojimu ir pro-
tingu naudojimu.

Prasminiai Zodziai: laukiné augalija, gamtiniai iStekliai, grybai, uogos, vaistazolés.

[teikta 2013-04-16

110



