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Ivadas

Pastaruoju metu miisy Salyje vis daugiau
démesio skiriama globos namy vaiky socialinei in-
tegracijai { visuomeng. Tam turi reik§més ir priimti
Vaiko teisiy apsaugos pagrindy (1996), Vaiko globos
(1998) istatymai, Vaiko globos organizavimo nuosta-
tai (2002), Naslaiciy ir tévy globos netekusiy vaiky
rémimo ir integravimo i visuomeng 2005-2008 m.
programa (2004), akcentuojantys biitinyb¢ mazinti
§iy vaiky socialing atskirtj ir padéti jiems sékmingai
adaptuotis socialinéje aplinkoje.

Siame kontekste nemazai vietos tenka asmens
socialiniams jgudziams. Socialiniy igiidziy susifor-
mavimas jgalina asmenj valdyti socialines situacijas,
efektyviai spresti gyvenimiskas problemas, sékmin-
gai adaptuotis naujoje besikei¢iancioje aplinkoje
bei atitinkamai veikti aplinka ar net jq keisti (Mehl,
1995; Hargie, 1997; Merrell, Gimbel, 1998 ir kt.).
Taigi socialiniy igiidziy ugdymas pagerinty asmens
socialinio funkcionavimo galimybes, leisty jam efek-
tyviau dalyvauti visuomenés gyvenime. Todél ne-
atsitiktinai nemazai autoriy (Vorria, Wolkind ir kt,
1998; Braslauskiené, 2000; Radzevic¢iené, 2003, Sa-
mosonok, 2009), nagrin¢janciy globos namy vaiky
socialing ir edukacing situacija, pabrézia socialiniy
igiidziy ugdymo aktualuma, kaip svarby asmens so-
cialinés integracijos veiksnj. Antra vertus, daugelis
1§ ju nurodo ir kai kuriuos socialiniy igiidziy truku-
mus, apsunkinancius $iy vaiky integracija i socialing
aplinka.

Nors po nepriklausomybés atkiirimo Lietuvo-
je globos namuose gyvenanciy vaiky integracijos i
visuomeng srityje ivyko esminiy poky¢iu (globos
namy vaikai integruojami | bendrojo lavinimo mo-
kyklas, kuriama ,,Seimyninio* tipo socialiné-eduka-
ciné aplinka ir kt.), taciau, dirbant su tévy globos
netekusiais vaikais, rySkéja vis dar neefektyvi ug-
dymo sistema bei nesukurta tinkama edukaciné bei
psichologiné aplinka, biitina socialiniams jgtidziams
formuoti ir globotiniams rengti savarankiskam gyve-
nimui (Braslauskiené, 2000, Kvieskiené, IndraSiené
2008; Samasonok, 2009 ir kt.). Be to, moksliniy ty-
rimy analizé rodo, kad socialiniams jgtidziams glo-
bos namuose ugdyti kol kas neskiriama pakankamai
démesio.

Kita vertus, analizuojant mokslinius tyrimus,
paaiskéjo, kad Lietuvoje globos namy vaiky socia-
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liniy igudziy problema mazai nagrinéta. Kai kurie
mokslininkai, savo tyrimo dalyku pasirinke globos
namy vaiky socialinés adaptacijos problematika, nag-
dravimo jgiudziy ugdymo efektyvuma (Gostautas,
Pakrosnis ir kt. 2005), vaiko emocing raida, netekus
tévy, ir edukacinés aplinkos itaka jy elgsenos ir emo-
cijy raiskos kaitai (Radzeviciene, 2006; Pileckaite-
Markoviené, Lazdauskas, 2007), savegs vertinimo,
mokyklinés adaptacijos, bendravimo, bendradarbia-
vimo problemas (Braslauskiené, 2000; Cepuliené,
Pakrosnis, 2008; SamoSonok, 2009 ir kt.). Todél
tikslinga atlikti tyrima, kuris atskleisty globos namy
ugdytiniy socialiniy igidziy raiSkos ypatumus, o ju
pagrindu biity galima konstruoti $iy vaiky socialiniy
igiidziy ugdymo galimybes.

Tyrimo tikslas — atskleisti vaiky, gyvenanciy
globos namuose ir pilnose Seimose, socialiniy
1giidziy ypatumus.

UZdaviniai: teoriSkai pagristi pasirinktus so-
cialinius igudzius; iSryskinti vaiky, gyvenanciu glo-
bos namuose ir pilnose Seimose, socialiniy igidziy
raiSkos panasumus ir skirtumus.

Tyrimo metodai

Teoriniai. Mokslinés literatiiros tyrimo tema
analizé, vertinimas ir apibendrinimas padéjo iSskir-
ti socialinius jgiidzius, uztikrinanc¢ius asmens veiks-
minga socialing saveika, bei sudaryti tyrimo instru-
mentus.

Empiriniai. Vaiky, gyvenanciy globos namuo-
se ir pilnose Seimose, apklausos rastu metodas (in-
strumentas — originalus klausimynas), kuriuo siekta
i8siaiskinti minéty vaiky bendravimo: percepciniy
(bendravimo situacijos pazinimo ir ivertinimo), ko-
munikaciniy (kontakto uzmezgimo, verbalinio ir
neverbalinio kontakto palaikymo), interakciniy (em-
patijos, konflikty sprendimo), taip pat veiklos ir ben-
dradarbiavimo (veiklos organizavimo, veiklos rezul-
taty vertinimo, dalyvavimo grupés veikloje) igiidziy
raiskos ypatumus.

Klausimyno pirmaja dalj sudar¢ du socialiniy
igiidziyblokai, iSreiskiantys atskiry socialiniy igiidziy
turini: pirmasis blokas apémé bendravimo, antrasis
blokas — veiklos ir bendradarbiavimo igiidzius. Ver-
tinimo kriterijumi laikytas jgudzius isreiskianciy
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empiriniy elgesio apraisky pasireisSkimo stabilumas.
Vaiky klausta, ar daznai jiems pasiseka atlikti klausi-
myne nurodytus veiksmus, iSreiSkian¢ius atskirus so-
cialinius igtidzius. Ju atliekamy veiksmy daznumas
ivertintas keturiy baly rangine skale. Antraja klausi-
myno dalj sudaré demografinis blokas, skirtas klausi-
mams apie respondenty amziy, lyti, gyvenama vieta.
Vartota nominalin¢ skalé.

Statistiniai. Faktoriy analizé leido pagristi
i8skirty socialiniy igiidziy ir jy empiriniy apraisky
svarbuma; apraSomosios statistikos metodai (dazniy
pasiskirstymo analiz¢). Siekiant palyginti tiriamuyjy
grupiy (globotiniy ir pilnose Seimose gyvenanciy
vaiky) socialiniy jgidziy ypatumus, taikytas Chi
kvadrato kriterijus. Surinkty duomeny statistiné
analiz¢ atlikta SPSS (Statistical Package for Social
Science) programinés jrangos 12.0 versija.

Istirta 105 dvylikos—Sesiolikos mety globos
namy ugdytiniai, gyvenantys Anyksciy, Ukmerges,
Varénos, Kauno rajony globos namuose ir 113 to pa-
ties amziaus vaiky, gyvenanciy minéty rajony
pilnose Seimose. Tyrimas vyko 2008 m. rugséjo—
spalio ménesiais.

Teorinis tyrimo pagrindimas

Daugelis tyrinétojyu socialinius jgtidzius
apibrézia kaip asmens gebéjima efektyviai funkcio-
nuoti jvairiuose veiklos lygiuose bei socialinése
saveikose, kai efektyvumas pripazistamas ne tik pa-
ties individo, bet ir kity individy (Argyle, 1996; Ro-
se-Krasnor, 1997; Lekaviciené, 2000 ir kt.). Todél
neatsitiktinai mokslingje literatiroje socialiniai
igiidziai dazniausiai siejami su asmens santykiais su
kitais Zmonémis, veikla. Be to, tarpasmeniniy santy-
kiy srityje i$skiriami du tarpusavio saveikos aspek-
tai — tai zmoniy betarpisky ry$iy aspektas, siejamas
su tarpusavio santykius reguliuojanéiais bendravimo
igiidziais, ir bendradarbiavimas — tarpusavio sgvei-
ka, siekiant bendro tikslo, veikiant, dirbant kartu.
Pastarasis aspektas siejamas ir su veiklos igiidZiais.
Beje, kai kurie autoriai (Hinde, 1995, Bukowski, Ru-
bin, Parker, 2001 ir kt.) veiklos ir bendradarbiavimo
igtidzius i8skiria kaip atskirg socialiniy igtidziy srit].
Todél nustatant vaiky, gyvenanciy globos namuose
ir pilnose Seimose, socialiniy igiidziy turini, iSeities
tasku pasirinktos santykiy su kitais Zmonémis ir veik-
la sritys, leidusios i$skirti bendravimo, veiklos ir ben-
dradarbiavimo igtidzius.

Bendravimo igiidziai rodo tiesioginius zmo-
niy rysius, nusako asmens geb¢jima kurti ir palaikyti
pozityvius tarpusavio santykius. Daugelis tyrinétoju
(Suslavicius, 1998; Zelvys, 1995; Annpeesa, 1997;
Aukstkalnyté, 2000; Almonaitiené, Antininé, Ausma-
nienéirkt.,2007; Colombero, 2004, Pean, Komomumc-
kuii, 2000 ir kt.) skiria tris pagrindines bendravimo
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funkcijas: percepcine (padedancia jvertinti saveikos
dalyviy elgesi, saveikos salygas ir teikiancig galiy
asmeniui adekvaciai atsakyti), komunikacine (pade-
dancia keistis informacija verbaline ir neverbaline
kalba), interakcine (apimancia tarpusavio sgveika,
kurios pagrindu laikomi empatijos, konflikty spren-
dimo jgudziai). Todél, skiriant bendravimo igiidziy
grupes, buvo pasirinktos bendravimo funkcijos,
padéjusios skirti percepcinius, komunikacinius ir in-
terakcinius igudzius.

Remiantis G. M. Andrejevos (1997), J. Fiske
(1997), D. Aukstkalnytés (2000) ir kt. darbais, per-
cepciniy igudziy pagrindu laikyti bendravimo situa-
cijos vertinimo igudziai, apimantys partneriy, savo
emocinés blisenos bei elgesio, bendravimo aplinky-
biy ivertinima.

Mokslinéje literatiiroje, analizuojancioje ko-
munikacinius jgudzius, atkreipiamas démesys i kon-
takto uzmezgimo ir kontakto (verbalinio ir neverba-
linio) palaikymo igudzius. Kontakto uZmezgimo
igiidziy pagrindu laikomas asmens iniciatyvumas,
pasireiskiantis siekimu uzmegzti rysi su kitu zmogu-
mi (Merrell, Gimbel, 1998).

Kontakto palaikymo jgtidZiai uztikrina bendra-
vimo tasa. Jy pagrindu laikomas gebéjimas taikyti
verbalinius ir neverbalinius bendravimo budus, kur-
ti ir palaikyti pozityvius tarpusavio santykius (Ar-
gyle, 1994, Grebliauskiené, 1999, Johnson, 2003;
R. F. Verderber, K. S. Verderber, 1998, ir kt.).

Socialiné interakcija pasireiS$kia bendrau-
janciyjy poveikiu vienas kitam. Tarpusavio saveika
neimanoma be empatijos igiidziy, kurie yra daugelio
sprendimy ir poelgiy pamatas. D. Golemano nuomo-
ne, gebantieji isijausti i kity Zmoniy jausmus ,,turi
geresng socialing ,,klausa®, leidZian¢ia geriau suvok-
ti kity poreikius, troskimus® (2001, p. 64). Esant tar-
pasmeninei saveikai, daznai kyla konflikty, kuriuos
svarbu mokéti spresti. Nekonstruktyviai sprendzia-
mi konfliktai dazniausiai i$plinta, aplenkia konflikta
sukélusia priezasti, sprendimy budai biina destruk-
2000; Ignatavic¢iené 2003). Konstruktyviis konflikto
sprendimo jgiidZiai leidZia asmeniui susikoncentruo-
ti ties konflikta sukélusia priezastimi ir spresti kilusi
konflikta derybomis bei ieSkant kompromisy.

Atsizvelgiant { minéty autoriy darbus, svar-
biausi Sie bendravimo jgiidziai: percepciniai (bendra-
vimo situacijos vertinimo), komunikaciniai (kontak-
to uzmezgimo, verbalinio ir neverbalinio kontakto
palaikymo), interakciniai (empatijos, konflikty spren-
dimo).

Socialiniy igudziy grupéje svarbi vieta ten-
ka veiklos ir bendradarbiavimo igudziams. Veiklos
igidziy grupéje dazniausiai skiriamiveiklos organiza-
vimo ir veiklos rezultaty vertinimo igidziai (Johnson,
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Johnson, Smit, 1991; Tereseviciené, Gedviliené,
1999). Apibréziant veiklos organizavimo vaidmeni,
laikytasi pozitirio, kad, organizuojant veikla, visy pir-
ma svarbu i$sikelti aiSky tiksla, kaip svarby asmens
bet kurios veiklos orientyra, padedanti kryptingai
sutelkti jégas, intensyviau veikti ir siekti rezultato.
Kita vertus, ne maziau svarbu suplanuoti konkrecias
veiklas. Veiklos rezultaty vertinimo jgidziai padeda
asmeniui maksimaliai jsitraukti | veikla ir efektyviai
panaudoti savo galimybes siekiant uzsibrézto tikslo.

Bendradarbiavimo jgidzZiai atspindi tarpu-
savio saveika, atsirandancig tarpusavio veikloje,
siekiant bendrojo tikslo. Bendradarbiavimas yra
daugiau nei buvimas kartu su kitais. Bendradarbia-
vimas, M. Teresevi¢ienés (2003) nuomone, reiskia,
kad dirbama iSvien, sutelktomis pastangomis. Ben-
dradarbiavimo igiidziy pagrindu laikomi darbo
grupéje jgiidziai: jie padeda asmeniui susikalbéti, da-
lytis savo patyrimu ir pasinaudoti kity patyrimu, sie-
kiant bendrojo tikslo. Todél, dirbant grupéje, svarbu
pasitikéti kitais, leisti kitiems reik$ti savo nuomong,
nenuvertinti kity gebéjimy, minéiy, darby. Taip pat
svarbu teikti jvairiy sitillymy, dométis, kaip kitiems
sekasi atlikti darba, siiilyti savo pagalba, esant reika-
lui dalytis turimomis priemonémis.

Atsizvelgiant { minéty autoriy darbus, svar-
biausiais veiklos ir bendradarbiavimo jgtudziais lai-
komi veiklos organizavimo ir veiklos rezultaty verti-
nimo, dalyvavimo grupés veikloje igtidziai.

Biitent, $ie bendravimo bei veiklos ir bendra-
darbiavimo igiidziai buvo pasirinkti tirti vaiky, gy-
venanciy globos namuose ir pilnose §eimose, sociali-
niams igiidziams. Gilinantis | atskiry igiidziy turini,

i8skirtos ju konkrecios elgesio apraiskos. Mat, igtdis
dazniausiai apibréziamas kaip tam tikra elgesio siste-
ma ir siejamas su asmens elgesio veiksmingumu. Sie-
kiant pagristi pasirinkty jgidziy ir juos iSreiskianciy
empiriniy apraisky tinkamuma, taikytas faktorinés
analizés pagrindiniy komponenc¢iy metodas. Atlikta
faktoriné analizé patvirtino skirty bendravimo, veik-
los ir bendradarbiavimo igiidziy ir juos iSreiSkianciy
empiriniy apraisky reik§minguma (faktoriné reik§mé
nuo 0,5 iki 0,7).

Tyrimo rezultatai

Siekiant atskleisti vaiky, gyvenanciy globos
namuose ir pilnose Seimose, socialiniy igiidZiy ypa-
tumus, pagrindinis démesys sutelktas | bendravimo
(percepcinius, komunikacinius, interakcinius), veik-
los ir bendradarbiavimo (veiklos organizavimo, veik-
los rezultaty vertinimo, dalyvavimo grupés veikloje)
igtdzius. Vertinimo kriterijumi laikytas igiidzius ati-
tinkan¢iy empiriniy elgesio apraisky pasireiSkimo
stabilumas: pasireiSkia labai daznai, daznai, retai ir
labai retai. Tyrimo duomenys ¢ia pateikiami pagal 2
stabilumo lygius: daznai (sujungus labai daznai ir
daznai) ir retai (sujungus labai retai ir retai).

Siekiant atskleisti percepciniy igudziy ypatu-
mus, buvo aiSkinamasi, ar daznai vaikai vertina kon-
kre¢ig bendravimo situacija, kity emocing biisena
bei dominuojancius jausmus ir ar prie§ ka nors sa-
kydami arba veikdami gerai pagalvoja. Palyginus
percepcinius jgiidzius pagal minétus parametrus,
i8ryskéjo kai kurie tiriamyjy grupiy vaiky skirtumai
(1 lentelé).

1 lentelé. Globos namy ugdytiniy ir vaiky i§ pilny Seimy percepciniy jgidZiy ypatumai (sk., proc.)

Raiskos stabilumas Retai Daznai
T N VGN* | VP§* | VGN | VP§ r P
Empirinés jgudZiy apraiskos
Ivertina bendravimo situacijos aplinkybes 61;58,1 |42;37,1| 44,419 | 71;62,9 16,67 0,00
Ivertina kity emocing blisena 72; 68,5 |28;24,8 | 33;31,5| 85;75,2 | 43,76 0,00
Pries ka nors veikdamas, gerai pagalvoja 66; 62,8 |41;36,3|39;37,2 | 72;63,7 | 17,56 0,00

* VGN — vaikai, gyvenantys globos namuose; VPS — vaikai, gyvenantys pilnose §eimose

Lyginamoji duomeny analiz¢ parodé, kad glo-
bos namy ugdytiniy percepciniai jglidziai yra Zymiai
menkesni nei vaiky, gyvenanciy pilnose Seimose
(x*=19,81, p=0,00). Nustatyta, kad globotiniai
reciau nei vaikai i$ pilny Seimy jvertina bendravimo
situacijos aplinkybes (3> = 16,67,p = 0,01), kity emo-
cing biiseng (y*>=43,76, p=0,00), taip pat reciau
pries ka nors sakydami ar veikdami gerai pagalvoja
(x*= 17,56, p=0,00). Detalesné duomeny analizé
atskleide, kad taip retai pasielgia trecdalis tyrime da-
lyvavusiy vaiky, gyvenanciy pilnose Seimose, ir dau-
giau nei pusé (nuo 58,1 proc. iki 68,5 proc.) globos
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namy ugdytiniy. Tai rodo, kad globos namy vaikai
stokoja tam tikro socialinio iZvalgumo. Tai gali su-
kelti ir kity bendravimo problemy, nes bendravimo
situacijos pazinimas, jvertinimas leidZia asmeniui ge-
riau ja kontroliuoti ir adekvaciai atsakyti; yra tarpusa-
vio saveikos atsiradimo, jos palaikymo pamatas.

Tiriant vaiky komunikacinius igudzius, ana-
lizés objektu buvo pasirinkta kontakto uzmezgimo
bei kontakto (verbalinio ir neverbalinio) palaikymo
igiidziai. Palyginus abiejy grupiy vaiky komunikaci-
nius igldzius, gauti Sie rezultatai (2 lentelé).
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2 lentelé. Globos namy ugdytiniy ir vaiky i$ pilny Seimy komunikaciniy jgidZiy ypatumai (sk.; proc.)

Igudziy Raiskos stabilumas Retai Daznai ,
grupés Empirinés jguidZiy aprai$kos VGN | VPS VGN VPS 4 P
Lengvai uzmezga pokalbi 18;17,2 | 31;1,4 | 87;82,8 | 82; 78,6 | — -
Tinkamai susipazista su Zzmonémis 59; 56,2 | 24; 21,3 | 46;43,8 | 89; 78,7 | 21,5 | 0,00
Kontakto Tinkamai jsiterpia | pokalbj ar veikla 68; 64,8 |36;31,8|37;352|77;68,2 (19,1 | 0,00
uzZmezgimo Esant reikalui, papraSo paslaugos ar pagalbos | 50; 43,7 | 30; 26,6 | 55; 56,3 | 83;73.4 | 20,0 | 0.00
II:Iiisuauma nepatogiai tarp nepazistamy zmo- 64: 61,0 [43:38.1 | 41:39.0 | 70: 62,0 | 19.0 | 0,00
Aigkiai rei$kia savo mintis 46; 43,8 |137,32,8|59;,56,2 | 74,672 | - —
Kontakto (ver- | Mandagiai kalbasi su kitais 60;47,3|21;18,6 | 45;52,7 |1 92; 81,4 | 21,3 | 0,00
balinio ir Nepertraukinéja kalbanciojo 48, 45,7140, 354 | 57;,54,3 | 56, 64,6 | — -
neverbalinio) | Atidziai klausosi kito pasnekovo 46;43,8 124,212 59;56,2 | 89;78,8 | 27,1 | 0,00
palaikymo Nevengia akiy kontakto 60; 57,2 |36;31,9 | 45;42,8 | 77,68,1 | 13,4 | 0,00
Kalbédamas pasirenka tinkama tong ir tempa | 55; 52,4 | 31; 27,4 | 50; 47,6 | 82; 72,6 | 16,8 | 0,02

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad abiejy grupiu
vaiky kontakto uzmezgimo igiidziai menkesni nei
kontakto palaikymo. Kita vertus, globos namy vaiky
tiek kontakto uzmezgimo (%* = 18,99 p =0,00), tick
ir kontakto palaikymo (y* = 20,94 p = 0,00) igtdziai
yra prastesni nei vaiky, gyvenanciy pilnose Seimose.
Nustatyta, kad daugiau nei pusé globotiniy ir tik apie
ketvirtadalis ju bendraamziy, gyvenanciy pilnose $ei-
mose, $iy igiidziy stokoja.

Konkretesné duomeny analizé atskleidé: nors
abiejy tiriamyju grupiy vaikai lengvai uZmezga po-
kalbi su kitais zmonémis, taciau globos namy ugdy-
tiniams re¢iau pavyksta tinkamai susipazinti su ki-
tais (%> = 21,5, p = 0,00), tinkamai isiterpti | pokalbi
ar veikla (3> =19,08, p=0,00), rodyti iniciatyva,
kai iSkyla reikalas paprasyti pagalbos (x> = 20,02,
p = 0,00), nei vaikams i8 pilny Seimy. Taip pat globo-
tiniai dazniau jauciasi nepatogiai tarp nepaZzistamy
zmoniy (x> = 18,97, p = 0,00).

Palyginus abiejy grupiu vaiky kontakto palai-
kymo igtdzius, paaiskéjo, kad globotiniams reciau
pavyksta mandagiai kalbétis su kitais Zmonémis
(*=21,27, p=0,00) ir pasirinkti tinkama kalbégji-
mo tong bei tempa (> = 16,8, p = 0,02) nei vaikams,

gyvenantiems pilnose Seimose. Taip pat nustatyta,
kad globos namy ugdytiniai re¢iau kontaktuoja aki-
mis (x> = 13,36, p = 0,004), démesingai isklauso ki-
tus (> = 27,05, p = 0,00). Remiantis tyrimo rezulta-
tais, galima teigti, kad globos namy vaikams triksta
patirties santykiams uzmegzti ir palaikyti bei sociali-
nei informacijai apdoroti. Tai patvirtina kity tyréju
(Vorria, Wolkind ir kt., 1998; Braslauskien¢, 2000;
Samosonok, 2009) rezultatus, kad globos namy vai-
kai dazniau vengia nauju situacijy, dazniau linke
laukti kity rodomos iniciatyvos, jiems sunkiau sekasi
uzmegzti ir palaikyti santykius su kitais Zmonémis.
Kita vertus, per bendravimo akta (asmens mokéjima
uzmegzti kontakta, ji palaikyti) kuriami tarpusavio
santykiai, kurie, pasak M. Barkauskaités (2001), yra
tarpusavio saveikos tvirtumo pagrindas. Todél mo-
kant vaikus kurti pozityvius tarpusavio santykius
svarbu ugdyti minétus jgtidzius.

Tiriant interekcinius igtdzius, démesys bu-
vo sutelktas | empatijos ir konflikty sprendimo igi-
dzius. Palyginus globos namuy ugdytiniy ir vaiky,
gyvenanciy pilnose Seimose, interakcinius igiidzius,
gauti Sie duomenys (3 lentelé).

3 lentelé. Globos namy ugdytiniy ir vaiky is pilny Seimy interakciniy jgidziy ypatumai (sk.; proc.)

Igidziy Raiskos stabilumas Retai DaZnai )
grupés | Empirinés jgiidZiy apraiSkos VGN VPS VGN VPS X p
Atpazista kito zmogaus emocing blisena 61;58,1(39;34,5| 44;41,9 |74;65,5| 25,3 | 0,00
Empatijos | Tinkamai atsako i jausmus 59; 56,1 [ 17; 15,1 | 46; 43,9 |96;84,9| 42,2 | 0,00
Nelaimés ar nesékmés atveju pasisiiilo padéti 32;30,5(29;17,7| 73;69,5 |84;82,3| — —
Aiskinasi, kodél {vyko nesusipratimas 57; 54,3 [24;21,2| 48;45,7 [89;78,8| 32,7 | 0,00
Konflikty |Ramiai iSsako savo nuomong 63; 60,0 | 39; 34,5| 42; 40,0 |74;65,5| 25,3 | 0,00
sprendimo | Biidamas neteisus, pripaZista savo kalte, atsipraso | 66; 62,9 |42; 37,1 | 39;37,1 |74;62,9| 15,0 | 0,00
Stengiasi susitarti 35;33,326;23,0| 70; 66,7 |87,77,0| — —

Tyrimo rezultatai parod¢, kad abiejy grupiu
vaiky empatijos igtidziai Siek tiek menkesni nei kon-
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flikty sprendimo. Kita vertus, tyrimo duomeny ana-
lizé atskleidé esant statistiSkai reikSmingg skirtuma
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tarp tiriamyjy grupiy vaiky empatijos (y*= 26,7,
p=0,00) ir konflikty sprendimo (¥*>= 14,18,
p = 0,00) igtdziy.

ISanalizavus duomenis apie empatijos igu-
dzius, paaiskéjo, kad globos namy vaiky Sie igtidziai
menkesni nei jy bendraamziy, gyvenanciy pilnose
Seimose. Daugiau nei pusé tirty globotiniy ir tik apie
ketvirtadalis pilnose Seimose gyvenanciy vaiky $iy
igudziy stokoja. Nustatyta, kad globos namy vai-
kams sunkiau sekasi atpazinti zmogaus emocing
busena (x> = 25,29, p = 0,00) ir tinkamai atsakyti  ki-
to jausmus (¥* = 42,25, p = 0,00) nei vaikams, gyve-
nantiems pilnose Seimose. Tyrimo duomenys rodo,
kad ypa¢ svarbu ugdyti globos namy vaiky gebéjima
atpazinti ir suprasti Zzmoniy emocing biiseng ir mokytis
tinkamai { ja atsakyti.

Tyrimo duomenys atskleid¢, kad vaikai, gy-
venantys globos namuose, pasizymi menkesniais
konflikty sprendimo igudziais (y* = 14,18, p = 0,00)
nei vaikai, gyvenantys pilnose Seimose. Daugiau
nei pusé pilnose Seimose gyvenanciy vaiky ir tik
daugiau nei trecdalis globos namy ugdytiniy moka

spresti konfliktus. Esminis skirtumas — globotiniai
Zymiau reCiau aiSkinasi nesusipratimy priezastis
(x*=32,7, p=0,00), ramiai i§sako savo nuomone
(x*=25,31, p=0,00), budami neteisiis, pripazista
savo kalte (y>= 14,98, p =0,002). Todél manytina,
kad globos namy vaikai gali turéti daugiau problemy
bendraudami su Zzmonémis, ypa¢ spresdami tarpusa-
vio santykius.

Apibendrinus bendravimo igiidziy rezultatus,
pastebéta, kad nors pilny Seimy vaiky Sie jgudziai
labiau susiformave nei globos namy vaiky, taciau
visiems budinga tendencija: percepciniai igudziai
menkesni nei komunikaciniai ir interakciniai. Vadi-
nasi, svarbu visiems vaikams padéti $iuos igudzius
ugdytis.

Tiriant vaiky veiklos ir bendradarbiavimo
igidzius, analizés objektu pasirinkti veiklos organi-
zavimo, veiklos rezultaty vertinimo bei dalyvavimo
grupés veikloje igidziai. Globos namy ugdytiniy ir
vaiky, gyvenancéiy pilnose Seimose, veiklos organiza-
vimo ir veiklos rezultaty vertinimo igudziai lyginami
4 lenteléje.

4 lentelé. Vaiky is globos namy ir pilny Seimy veiklos organizavimo ir rezultaty vertinimo jgidZiy

ypatumai (sk.; proc.)

v Raiskos stabilumas Retai Daznai
[gudziy ; ; " p
grupes Empirinés jgidZiy apraiskos VGN VPS VGN VPS
I8sikelia aiSky veiklos tiksla 61;58,1 [48;42,5|44;41,9| 65;57,5 | 15,3 | 0,00
Veiklos orga- ISsikelia igyvendinama veiklos tiksla 60; 58,2 [41;36,3|45;41,8 | 72;63,7 | 17,6 | 0,00
nizavimo Moka planuoti savo veikla 32;30,5(38;33,6|73;69,5| 75;66,4 - -
Moka pasirinkti reikiamas priemones veiklai | 30; 28,6 |30; 26,5| 75; 71,4 | 83; 73,5 - -
UZduotis atlieka savo noru 52;49,6 |32;28,4|53;50,4| 81;71,6 | 11,6 | 0,00
.Su.pranta, kad veiklos s¢kmeé priklauso nuo 44:41919: 16.8| 61:58.1 | 94:832 | 20,6 | 0,00
Veiklos rezul- deéty pa%stan’gq —
taty vertinimo Uzduotis atlieka kruopsciai 45;42,8 137;32,8160;572| 76,672 | 17,6 | 0,00
Blogai atlikes uzduot, ja atlieka i§ naujo 79; 75,3 |64;56,7|26;24,7| 49;43,3 — -
Isivertina atlikta darbg 74; 70,5 [52;46,0| 31; 29,5 61; 54 18,5 | 0,00

Tyrimo duomeny lyginamoji analiz¢ atskleidé
statistiSkai reik§minga skirtuma tarp tiriamyjy gru-
piu veiklos organizavimo (y*>= 15,93, p=0,00)
ir veiklos rezultaty vertinimo igudziy (y* = 23,42,
p =0,00). Be to, abieju grupiy vaiky veiklos or-
ganizavimo igidziai geresni nei veiklos rezultaty
vertinimo. Palyginus vaiky veiklos organizavimo
igidzius, paaiskéjo, kad dauguma abieju grupiy
vaiky moka planuoti veikla ir pasirinkti tinkamas
veiklos priemones. Kartu akivaizdu, kad vaikams i§
globos namy kur kas reciau pavyksta issikelti aisky
(x*=15,34, p=0,002) bei igyvendinama veiklos
tiksla (¥*= 17,62, p=10,00) nei ju bendraamziams
i§ pilny Seimy. Taip pat pastebéta, kad globotiniai
reciau nei vaikai, gyvenantys pilnose Seimose, savo
noru imasi atlikti uzduotis (¥*> = 11,59, p = 0,00). Pa-
nasus rezultatai gauti ir palyginusias veiklos rezultaty
vertinimo jgidzius. Duomenys rodo, kad globotiniai
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reciau veiklos sékmeg susieja su konkrec¢iomis pastan-
gomis, taip pat recCiau kruopsciai atlieka uzduotis
(x*=17,57, p=0,00). Kita vertus, pastebéta panasi
tendencija — daugiau nei pusé abiejy grupiy vaiky,
blogai atlik¢ uzduotis, retai imasi jas daryti i§ naujo.
Tai rodo atsakomybés uz veiklos rezultatus stygiy.
Vertas démesio ir tas faktas, kad globos namy vai-
kai zymiai re¢iau isivertina atlikta darba (%> = 18,49,
p = 0,00) nei ta daro jy bendraamziai, gyvenantys pil-
nose Seimose. Visa tai rodo, kad globos namy vaiky
veiklos organizavimo ir veiklos rezultaty vertinimo
igiidziai yra menkesni nei juy bendraamziy, gyve-
nanciy pilnose Seimose. Nustatyta, kad pusé globo-
tiniy $iy igiidziy stokoja. Remiantis tyrimo duomeni-
mis, galima daryti prielaida, kad globos namuose per
mazai skiriama démesio $iy igiidziy ugdymui. Kai
kuriy autoriy (Braslauskiené, 2000; Cepukieng,
Pakrosnis, 2008; Samosonok, 2009 ir kt.) teigimu,
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vaiky aukléjimas globos namuose, kur vyrauja pa-
stovumas, ugdytiniy veikla organizuojama pagal i$
anksto parengtas programas, taisykles, daugiau ap-
siribojama vaiky priezilira, per maZai skatinamas ju
aktyvumas, savarankiSkumas organizuojant {vairig

veikla, atliekant kuo ivairesnius socialinius vaidme-
nis, ugdo vaiky socialini pasyvuma, turi neigiamos
itakos socialiniy igtidziy formavimuisi.

Vaiky, gyvenanciy globos namuose ir pilnose
Seimose, dalyvavimo grupés veikloje jgiidziai lygina-
mi 5 lenteléje.

5 lentelé. Globos namy ugdytiniy ir vaiky i$ pilny Seimy dalyvavimo grupés veikloje jgidziy

ypatumai (sk.; proc.)

Raiskos stabilumas Retai Daznai

T, - VGN | vP§ | veN | ves | ¥ | P
Empirinés jgudziy apraiSkos
Noriai isijungia i grupés veikla 55; 52,4 133;29,2(50; 47,6 |80; 70,8 13,5 [0.00
Teikia jvairiy sitilymy, kaip atlikti uzduoti 62; 59,0 |48;42,5(43;41,0 |65;57,5 12,7 10,00
Domisi, kaip kitiems sekasi atlikti uzduoti 44; 41,9 (43;38,0|61; 58,1 |70; 62,0 — —
Pasisitilo pagelbéti kitam, jei pagalba reikalinga 43; 41,0 {22;19,5|62; 59,0 |91; 80,5 16,7 {0,00
Dalijasi turimomis priemonémis 42; 40,0 [41; 36,8 |63; 60,0 |72; 63,2 - —
Leidzia kitiems iSsakyti savo nuomone 33;30,5 |37;32,4|70; 69,5 |76; 57,6 - -
Tariasi su kitais 38;6,2 |38;33,6|67; 63,8 |75; 66,4 — —
Nenuvertina zmoniy (gebéjimy, minciy, darby) 24;21,9 |27;23,9|81; 78,1 |86; 76,1 - -
Sako komplimentus 72; 68,6 |48;42,5|33;31,4 |65;57,5 11,7 10,00
Pasitiki kitais 55;52,4 |45;9,8 [50;47,6 |68; 60,2 9,8 10,02

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad abiejuy grupiu
vaiky dalyvavimo grupés veikloje igiidziai yra Siek
tiek geresni nei veiklos organizavimo ir veiklos re-
zultaty vertinimo. Kartu duomeny analizé parodé sta-
tistiskai reikSmingg skirtuma tarp vaiky, gyvenanciy
globos namuose ir pilnose Seimose, dalyvavimo
grupés veikloje igiidziy (y*> = 11,98, p = 0,00). Duo-
menys atskleidé, kad dauguma globotiniy ir vaiky,
gyvenanciy pilnose Seimose, dalyvaudami grupés
veikloje, leidzia kitiems iSsakyti savo nuomong,
nenuvertina kity, dalijasi turimomis priemonémis,
domisi, kaip sekasi kitiems atlikti darba. Taciau
lyginamoji duomeny analizé parodé ir kitokia ten-
dencija: globos namy ugdytiniai re¢iau nei ju ben-
draamziai i§ pilny Seimy, dirbdami grupéje, pasiiilo
savo pagalba kitiems (y*>=16,71, p=10,001), sako
komplimentus (x> = 11,69, p = 0,00) ir pasitiki kitais
(x*=9,83, p=10,02). Tai gali sukliudyti jiems kurti
palankig veiklos atmosfera. Be to, pastebéta, kad
globotiniai Zymiai re¢iau noriai isijungia { grupés
veikla (y*= 13,47, p=10,004) ir teikia pasitlymu,
kaip atlikti uzduoti (}* = 12,66, p = 0,005). Tai ro-
do, kad globos namy ugdytiniy dalyvavimo grupés
veikloje jgiidziai yra menkesni nei ju bendraamziy,
gyvenanciy pilnose Seimose. Kita vertus, daugiau
nei ketvirtadalis vaiky, gyvenanciy pilnose Seimose,
taip pat stokoja darbo grupéje igiidziy. Todél aktualu
abiejy grupiy vaikus, o ypac gyvenancius globos na-
muose, mokyti dirbti grupéje bendradarbiaujant.

ISvados

1. Vaiky globos namuose bendravimo jgiudziai
menkesni nei vaiky i§ pilny Seimy. Globos namy

174

vaikai stokoja percepciniy, komunikaciniy, in-
terakciniy jgudziy. Daugiau nei pusé tyrime da-
lyvavusiy globos namy vaiky ir iki tre¢dalio ju
bendraamziy, gyvenanciy pilnose Seimose, turi
sunkumy adekvaciai jvertinti bendravimo situ-
acijos aplinkybes, uzmegzti ir palaikyti kontak-
tus, spresti konfliktus, atpazinti ir suprasti kito

Zmogaus emocine blisena. Abiejy grupiu vaiky

percepciniai igiidziai menkesni nei interakciniai

ir komunikaciniai. Komunikaciniai jgtdziai ge-
resni nei percepciniai ir interakciniai.

Ugdant vaiky globos namuose ir pilnose Seimose

bendravimo igiidzius, svarbu puoseléti percepci-

nius, empatijos ir konflikty sprendimo jgudzius,
mokyti vaikus i§ globos namy uzmegzti ir palai-
kyti verbalini ir neverbalini kontakta.

3. Globos namy vaiky veiklos organizavimo, re-
zultaty vertinimo ir dalyvavimo grupés veikloje
iglidziai menkesni nei jy bendraamziy i§ pilny
Seimy. Daugiau nei pusé tyrime dalyvavusiy
globotiniy ir tik ketvirtadalis vaiky, gyvenanciy
pilnose Seimose, retai iSsikelia aiSkius ir pasie-
kiamus veiklos tikslus, veiklos sékmg sieja su
konkreCiomis pastangomis, kruopsciai atlieka
uzduotis ir isivertina atlikta darba. Abiejy ti-
riamyjy grupiy vaiky veiklos rezultaty vertinimo
igiidziai menkesni nei veiklos organizavimo ir
dalyvavimo grupés veikloje. Ugdant vaiky i$ glo-
bos namy veiklos ir bendradarbiavimo jgudzius,
svarbu mokyti organizuoti veikla, isivertinti veik-
los rezultatus ir mokytis dirbti bendradarbiaujant

grupéje.
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SOCIAL SKILLS OF CHILDREN IN RESIDENTIAL CARE AND CHILDREN LIVING WITH
TWO PARENTS: COMPARATIVE ASPECT

Rita Raudelininaité, Renata Paigozina
Summary

For minimizing of the social exclusion of children living in residential care it is important to develop their social
skills. Social skills ensure higher quality of individual’s subsistence, i.e. enable the person to handle different problems
of life in an effective way and successfully adapt in an ever changing environment and, more importantly, enable his/her
capacity to influence or even change that environment. Thus development of social skills could improve the individual’s
social empowerment and facilitate more effective participation in social life. Therefore many authors investigating the
social and educational position of the children in residential care identify development of social skills as an important
factor driving the individual’s social integration.

The aim of this article is to disclose the peculiarities of social skills of children in residential care and children
living with two parents. For the accomplishment of this aim major attention was concentrated on these skills: perception
(communicative situation evaluation), communication (establishment of contact, verbal and nonverbal contact), interaction
(empathy, conflict handling), activity organization, evaluation of activity results, working in the group (cooperation).
The analysis of factors has validated the importance of these skills (factorial weight is from 0.5 to 0.7). The survey was
analyzed using the method of written inquiry. There were surveyed 105 children of the age of 12-16 in residential care and
113 children of the same age living with two parents.

The data of the research shows that the perception, communication and interaction skills of children in residential
care are worse than those of children living with two parents; the perception skills of children of both groups are worse
than communication and interaction skills, and communication skills are better than interaction and perception skills.

The data shows that children of both groups are more successful at the skills in the area of activity organization and
cooperation than at the skills in the area of result evaluation. However, the cooperation skills of children of both groups
are better than skills of activity organization and result evaluation. Besides, activity organization, results evaluation and
cooperation skills of children in residential care are the poorest.

Keywords: social skills, communication skills, establishment of contact, interaction skills.

VAIKU, GYVENANéIU GLOBOS NAMUOSE IR PILNOSE SEIMOSE,
SOCIALINIU JGUDZIY EMPYRINIS TYRIMAS

Rita Raudelininaité, Renata Paigozina

Santrauka

Mazinant globos namuose gyvenanc¢iy vaiky socialing atskirti ir padedant jiems sékmingai adaptuotis socialinéje
aplinkoje, svarbu ugdyti juy socialinius igtidzius. Susiformave igidziai padeda uZztikrinti zmogaus biities kokybe, t.y.
spresti ivairias gyvenimiskas problemas, sékmingai adaptuotis naujoje besikei¢iancioje aplinkoje bei igalina asmeni ati-
tinkamai veikti aplinka ar net keisti ja. Vadinasi, socialiniy igidziy ugdymas iSplétoty asmens socialinio funkcionavimo
galias, padidinty jo potencines galimybes dalyvauti visuomenés gyvenime. Todél neatsitiktinai nemazai autoriy, nag-
rinéjanc¢iy globos namy vaiky socialing ir edukacing situacija, iSkelia socialiniy igiidziy ugdymo aktualuma, kaip svarby
asmens socialinés integracijos veiksni.

Sio straipsnio tikslas — atskleisti vaiku, gyvenanéiy globos namuose ir pilnose $eimose, socialiniy igiidziy ypatu-
mus. Pagrindinis démesys buvo kreipiamas i percepcinius (bendravimo situacijos vertinimo), komunikacinius (kontakto
uzmezgimo, verbalinio ir neverbalinio kontakto palaikymo), interakcinius (empatijos, konflikty sprendimo), veiklos or-
ganizavimo, veiklos rezultaty vertinimo ir dalyvavimo grupés veikloje igtidzius. Taikytas faktorinés analizés pagrindiniy
komponenciy metodas. Atlikta faktoriné analizé patvirtino pasirinkty igiidziy reikSminguma (faktoriné reik§mé nuo 0,5
iki 0,7). Taikytas apklausos rastu metodas. Istirta 105 dvylikos—SeSiolikos mety globos namy ugdytiniai ir 113 to paties
amziaus vaiky, gyvenanciy pilnose Seimose.

Nustatyta, kad vaiky, gyvenanc¢iy globos namuose percepciniai, komunikaciniai, interakciniai jgiidziai menkesni
nei vaiky, gyvenanciy pilnose Seimose. Be to, abiejy grupiy vaiky percepciniai igiidziai menkesni nei interakciniai ir ko-
munikaciniai. Tuo tarpu komunikaciniai igiidziai geresni nei percepciniai ir interakciniai. Abiejy tiriamuyju grupiy vaiky
veiklos organizavimo ir dalyvavimo grupés veikloje igiidziai geresni nei veiklos rezultaty vertinimo, dalyvavimo grupés
veikloje igiidziai geresni nei veiklos organizavimo ir veiklos rezultaty vertinimo. Globos namy vaiky veiklos organizavi-
mo, veiklos rezultaty vertinimo ir darbo grupéje igiidziai menkesni nei pilnose Seimose gyvenanciy vaiky.

Prasminiai ZodZiai: socialiniai igiidziai, komunikaciniai igfidziai, kontakto palaikymas, interakciniai igiidziai.
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