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perspektyvos bioetikoje

Gimus bioetikai, jos pionieriai ir kiti $ioje srityje dirbantys ekspertai i$reiskeé viltj, kad medicinos mokslo ir prak-
tikos paradigma, gimusi XIX a. viduryje, turés uzleisti vieta naujai paradigmai — mechanistinj pozitrj { Zmogy
pakeis integralus poziaris j zmogy, kaip i fizine ir dvasine vienove. Straipsnyje bandoma atskleisti religijos ir teisés,
religijos ir medicinos saveikos svarbg bioetikos sprendimams, kurie turéty prisidéti prie naujosios paradigmos
isigaléjimo.

After the birth of bioethics its pioneers and other experts operating in that field express their belief about the event
of a new paradigm in medical science and practice. The old paradigm with its Cartesian mechanical approach to
human nature should be substituted by the holistic approach in medicine which could help to treat a person as
physical and spiritual unity. Bearing this in mind the present article analyses what the role in bioetical decision-
making could be attached to the interaction between religion and law, and between religion and medicine.

Jvadas

Bioetikos diskurso tolesnés perspektyvos bandytos apsvarstyti dar prie$ keliolika mety,
kai neoficialiai buvo $§venciamas bioetikos, kaip disciplinos, atsiradimo ketvir¢io amziaus
jubiliejus. Vienas i§ bioetikos pionieriy, teologas ir farmakologas Robertas M. Veatchas
prognozavo, kad bioetika turés jtakos jsitvirtinimui naujos paradigmos, kuri padés naujai
suvokti medicinos bei mokslo praktikg ir kuri savo radikaliu mastu galéty prilygti $iuo-
laikinés medicinos gimimui ir raidai XIX a. viduryje!, kai medicina i$ filosofijos erdvés
galutinai peréjo i gamtos mokslus, t. y. medicinos menas (ars medica) virto medicinos
mokslu (scientia medica). Bioetikos atsiradimas, pasak minéto autoriaus, jtvirtino pirmg
svarby zingsnj $ios paradigmos link, t. y. jteisino medicinos mokslo fakto ir jo vertinimo
atskyrima.

Priimant bioetikos sprendimus reikés koncentruotis ne tiek j praktines ,,objektyvias®,
kiek i ,,subjektyvias“ situacijas, kai nei$vengiamai teks remtis ne empiriniais, bet teoriniais
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parametrais, kaip, pavyzdziui, nustatant, kokia verté bus suteikiama Zmogaus gyvybei,
sveikatai ir pan. Tai tokie moraliniai ir teisiniai gériai, kuriy teisétumu niekas neabejoja
ir kuriy buvimo nepaneigia joks kultiirinis ar istorinis vertinimas. Tai vertybés, kuriomis
turéty bati vadovaujamasi priimant bet kokj sprendima medicinoje ar moksle apskritai.
Sie gériai nei$vengiamai patenka j religine plotme, j idealaus pasaulio samprata.

Straipsnio tikslas — atskleisti religijos ir teisés, religijos ir medicinos sgveikos svar-
bg priimant bioetikos sprendimus.

Religinio konteksto bioetikoje prielaidos

Oficialus bioetikos gimimas siejamas su 1971 m. pasirodziusiu biochemiko ir onkologo
Vano Rensselaerio Potterio veikalu ,,Bioetika: tiltas j ateitj“?>. Autorius tuomet vylési, kad
bioetika taps tiltu tarp biomedicinos moksly ir Zmogaus vertybiy pazinimo, disciplina,
padésiancia suvokti, kaip panaudoti zinias mokslo srityje (angl. knowledge how to use
knowledge). V. R. Potteris atkreipé démesj j Zmogui ir visai ekosistemai gresiantj pavo-
jy dél didéjancios prarajos tarp mokslinio ir humanistinio pazinimo (biological facts ir
ethical values). Véliau Danielis Callahanas apibrézé bioetikq kaip Zzmogaus elgesio biome-
dicinos moksly srityse sistemines studijas, nagrinéjamas moraliniy principy ir vertybiy
kontekste®.

Tai, ko gero, ir lémé bioetikos sékme tiek akademinéje, tiek vieSojoje erdvéje, nes
V. R. Potterio idéjos pranoko tradicing samprata apie technologijy teikiama naudg Zmo-
gui. Bioetikos atsiradimas ir raida skatino abejoti dviejy mity, susijusiy su mokslu, pa-
gristumu. Visy pirma suabejota, ar mokslas yra neutralus moraliniy vertybiy atzvilgiu.
Mokslininkai daznai argumentuoja, jog moksliniai tyrimai ar i$radimai patys savaime
néra blogi ar geri, bet neutraliis, nes grieztai remiasi duomenimis. Taigi jie teigia, esg
niekas, juo labiau teisé negali késintis reguliuoti moksla, o turi leisti mokslui paciam save
reguliuoti. Ta¢iau praktika pateikia pavyzdziy, kurie nejtikina tuo, kad mokslo ziniy kau-
pimas yra neutralus, nes mokslo pasiekimai daro jtakg visuomenés etiniams ar morali-
niams jsitikinimams®*. Pavyzdziui, vien tai, kad jmanoma uZz$aldyti Zmogaus embriona,
nereiskia, jog $i praktika turi buti beatodairiskai leidZiama, pripazinta ar net skatinama.
Embriony Saldymo socialinis poveikis kelia keletg svarbiy etiniy klausimy. Kaip antai,
ar zmogaus embrionas yra zmogus, ar kazkas kito, ar garantuojama jo apsauga. Kitas,
jau labiau $okiruojantis pavyzdys - $koty mokslininko noras atlikti tyrimus, siekiant su-
brandinti ,,nesubrendusias® kiausialgstes, paimtas i§ abortuoto moteriskos lyties vaisiaus,
ir véliau panaudoti jas dirbtiniam apvaisinimui®. Ar gali bati moraliSkai neutralus toks
mokslo ziniy kaupimas ir jy praktinis pritaikymas, jei tokiam vaikui, pradétam dirbtinio
apvaisinimo budu, tekty susitaikyti su faktu, kad jo genetiné motina niekada negimé, t. y.
vaiko motina senelés sprendimu buvo sunaikinta iki gimimo?

Kitas mitas susijes su teiginiu, es3 mokslo pazanga tolygi socialinei pazangai. Sis si-
logizmas primityviai atrodyty taip: mokslo pasiekimai ir iSradimai yra i$skirtiniai, nes
jie prisideda prie Ziniy ir Zmonijos pazangos, 0 Zmonijos pazanga pati savaime yra géris.
Taigi mokslo pazangos prilyginimas socialiniam gériui negali buti neetiskas. Tai vél buty
klaidinga, nes mokslo pazanga néra savaime teisétas socialinis ar etinis siekinys, jos ga-
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limas neigiamas socialines pasekmes reikia atsakingai jvertinti. Kaip antai, ar kai kurie
diagnostikos iki gimdymo i$radimai, kuriais remiantis priimamas konkretus sprendimas
— atlikti ar ne néstumo nutraukima (pavyzdziui, tévai nori berniuko, o ne mergaités), gali
buti visuomenés pazangos skleidéjai? Net jei buty jrodytos teigiamos ir teisétos pasekmeés,
tam tikru istoriniu momentu visuomené dar gali bati nepasirengusi susitaikyti su konkre-
taus mokslo pasiekimo praktinio pritaikymo pasekmémis. Tai tik keli pavyzdziai i§ dau-
gelio, bet ir jie leidZia teigti, kad visuomené negali aklai pasikliauti nereglamentuojamais
biomedicinos mokslo tyrimais. Visuomené pamazu suvokia, jog nevaldoma medicinos
mobkslo ir ypa¢ biotechnologijy plétra, etiSkai bei teisiSkai nepagrijstas jy taikymas gali bati
prazitingas ne tik atskiram zmogui, bet ir visai Zmonijai. Medicinos ir mokslo apskritai
pazanga, net jei ir ypac vertinga mokslo Ziniy bei duomeny kaupimo ir panaudojimo
pozitriu, nebttinai bus tokia pat vertinga zvelgiant i visuomenés gério ir naudos pers-
pektyvos.

Ilgg laika $ie mitai skatino ir kit, jau teisinio pobuadzio jsitikinima: viskas, kas biome-
dicinoje ir biotechnologijose néra uzdrausta jstatymo, yra eo ipso teiséta. Tokj jsitikinima
lémé teisés intervencijos stoka biomedicinos moksly ir biotechnologijy srityje, $ig stoka
galima baty paaiskinti keliomis priezastimis®. Visy pirma, bioetiniy refleksijy pradzio-
je teisininkai nejsitraukeé j diskusijas daugiau dél specialiy ziniy kitose srityse ribotumo.
Antroji priezastis — pati mokslo raidos sparta, kurios tempai labai skiriasi nuo visiems Zi-
nomo teisés létumo ir nelankstumo. Be to, ne maziau svarbi léty teisiniy Zingsniy priezas-
tis yra paciy teisininky apdairumas ir baimé formuluoti konkrecias normas situacijoms,
kuriy kontarai migloti, turint omenyje, kad tokios normos gali sukelti nenumatyty ir ne-
atsaukiamy problemy. Jei technologijy, pagristy fizikos mokslais, galima Zalg ir keliamus
pavojus iki $iol buvo jmanoma kontroliuoti ir atriboti (t. y. mechaninés techninés klaidos
yra pataisomos), tai, pasak Hanso Jonaso, biogenetinés klaidos yra negrjztamos’. Bioeti-
kos diskusijose teisés mokslas turi butinai jvertinti mokslo pasiekimy galimas pasekmes.
Kai kuriais atvejais teisei, kaip elgesio principy ir taisykliy visumai, priklausys galutinis
zodis, nes ji, naudodama turimg prievartos mechanizmga, gali veiksmingai reglamentuoti
atskirus mokslo pasiekimus, vadovaudamasi visuomenei ar net zmonijai palankiausiais
interesais.

Kitas ne maziau svarbus veiksnys bioetikos diskusijose yra religija. Reikia atkreipti
démesj, kad nemaza dalis bioetikos pionieriy turéjo kataliky teologijos i$silavinimg: mi-
nétasis R. M. Veatchas, Andre Hellegersas, Warrenas T. Reichas, Albertas R. Jonsenas ir
kiti®. Sie autoriai prisidéjo prie religinio poziirio bioetikoje jteisinimo, nepaisant tuo
laikotarpiu akademinéje bendruomenéje vyravusio gana priesisko nusistatymo religijos
atzvilgiu®. Kad ir kaip buity, pasak vieno i$ bioetikos pradininky Europoje Elio Sgreccia,
bioetika placigja prasme egzistavo jau krikscioniskojoje antropologijoje, kuri amziams
bégant i$plétojo rapinimosi kitu etika pagal filosofing Zmogaus kino ir dvasios vienovés
sampratg. Pats sudurtinis bioetikos terminas (gr. bios reiskia gyvybe, o ethike — paprocius,
vertybes) reiksty gyvybés etines refleksijas, o bioetikg E. Sgreccia apibudina kaip ,racio-
nalig etika, kuri, remdamasi mokslo, biologijos ir medicinos duomenimis, racionaliai
jvertina Zmogaus intervencijos i Zmogy ir biosferg teisétuma“'°.

Bioetikos pradininkas V. R. Potteris ilgainiui taip pat jvertino religijos svarba bioetiko-
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je''. Tiesg sakant, religijos vaidmenj jis suvokeé instrumentiskai — vadovavosi priestaringai
vertinamo kataliky teologo Hanso Kiingo mintimi, kad religijos visy pirma turi iskelti
zmogaus ir pasaulio biosferos i$likimo problemg ir remdamosi tuo kurti pasaulio ,tarpu-
savio pagarba paremtg koalicija tarp tikinciyjy ir netikinciyjy (ateisty, agnostiky ir pan.)®,
kuri sukurty ,,globalaus islikimo etikg“'?. Kaip pavyzdj, koks galéty buti religijos indélis,
V. R. Potteris pateikia didziyjy religijy, tokiy kaip katalikybé ir islamas, susikoncentravi-
ma i Zmogaus gyvybés sakralumo idéjg ir ypa¢ katalikybés veiklg Zmogaus teisiy srityje.
Sios religijos, perziiirédamos tokj savo poziiirj, galéty padéti apriboti Zzmoniy populiacijos
augimg, kartu skatinty spresti zmogaus ir biosferos islikimo problema.'* Akivaizdu, kad
V. R. Potteris, plétodamas savaja bioetikos teorija, buvo labiau susiraipines gamtinés ir bio-
loginés pusiausvyros i§saugojimu negu harmonijos tarp zmogaus ir gamtos ar moraliniy
vertybiy biomedicinos moksluose islaikymu. Sis autoriaus neomaltusistinis pozitiris buvo
noriai perimtas jvairiy zaliyjy, alternatyviy religiniy ir kitokiy judéjimy ideologijoje'*.

Teiseés ir religijos sasajos

Dabartiné musy teisé yra pozityvistinés pazinimo teorijos, kuri jsitvirtino XIX a. antro-
joje puséje — XX a. pradzioje, produktas. Pozityvistiné pazinimo teorija jei neatmeta, tai
neabejotinai nuvertina religijos ir jos institucijy svarba visuomenéje. Teiséje pozityviz-
mas turéjo praeiti du etapus. Pirmasis jy — mokslinis-metodologinis. Teisininkai, jkvépti
mokslinés revoliucijos pasiekimy, pradedant Koperniku ir baigiant Niutonu, bandé su-
kurti teisés metoda, kuris savo moksliniu pobadziu ir grieztumu deréty su matematikos ir
fizikos moksly naujaisiais metodais, t. y. jiems nepriestarauty. Kartu tai buvo méginimas
parodyti, jog teisé i$siskiria i$ pozityviyjy moksly savo autonomija ir kad tokie mokslai,
kaip teologija, filosofija ar ekonomika, jai nedaro lemiamos jtakos. Jtvirtindami $ig meto-
dologine pretenzijg, to laikotarpio teisininkai buvo itin produktyvis: sukurtos ir priimtos
pirmosios valstybiy konstitucijos; atskiros teisés $akos, kaip civiliné ir baudziamoji teisé,
buvo kodifikuotos; susisteminti teisiniai zinynai; parengti teisés mokslo traktatai, kurie iki
$iol puikuojasi misy biblioteky lentynose*.

Antrasis pozityvizmo jsigaléjimo teiséje etapas buvo filosofinis. Naujoji kryptis, daz-
niausiai zinoma teisinio pozityvizmo pavadinimu, sieké i§gryninti teisés dalyka iki jo
branduolio, panasiai kaip fizika gali bati redukuota iki ,,judancios materijos®, o biologija
- iki ,,nataraliosios atrankos. Tokia formulé buvo israsta ir jg geriausiai apibidino Johnas
Austinas: teisé viso labo téra suvereno, t. y. valstybés, teikiamos taisyklés ir procediiros,
kurias jgyvendina teismai. Kitos institucijos taip pat gali kurti ir jtvirtinti taisykles, ku-
rios savo ruoztu gali buti svarbios visuomenéje uztikrinant santarve, taciau jos priklausys
ne teisei, o teologijai, etikai, ekonomikai, psichologijai, sociologijai ir kitoms humanita-
rinéms disciplinoms®. Teisinis pozityvizmas, nepaisant jo triumfo, praktikoje (pakanka
prisiminti nacistinj ir komunistinj totalitarizma) atskleidé ir savo silpnasias vietas, kurios
véliau buvo bandomos uzkamsyti teorinémis naujovémis, tokiomis kaip ,,grynoji teisés
teorija“ (Hansas Kelsenas)!” ar ,,pirminiy ir antriniy normy teorija arba $velnusis teisés
pozityvizmas“ (Herbertas Lionelis Adolphusas Hartas)'®, bet visas jas vienija bendras tei-
sés pozityvizmo bruozas — méginimas teoriskai atsieti teis¢ nuo moralés.
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Teisé néra tik valstybés jtvirtintos normos ir tai, kaip mes jas taikome bei aiskiname.
Teisé neatsiejama nuo socialiniy procesy, kuriuose teisés normos gimsta ir yra aktualizuo-
jamos: teisé apima ne tik taisykles, bet ir $iy taisykliy kiirimo bei jgyvendinimo socialinius
ir politinius procesus'. Salia valstybés, nemazai institucijy per paprocius, elgesio etikos
kodeksus, vidaus taisykles ir pan. yra jtraukiamos j teisés funkcionavima. Tapo aisku, kad
teisinis pozityvizmas pats savaime negali paaiskinti teisés placigja prasme. Dél $ios prie-
zasties paskutiniais praéjusio amziaus Simtmeciais imama atsigrezti j kity humanitariniy
ir socialiniy moksly jzvalgas bei metodus, j jy saveika su kitais politiniais ir visuomeni-
niais institutais, vertybémis, sgvokomis. Taip gimé tarpdalykinés teisés studijos — pasta-
ruoju metu jos turi nemaza jtaka (visy pirma bendrosios arba anglosaksy teisés tradicijos
Salyse) ne tik teisés doktrinai, bet ir teisininky parengimo procesui®, kai j teisés studijas
jtraukiamos antropologijos, literatiiros, aplinkos, biomedicinos, religijos, motery, lyciy ir
t. t. studijos. Kita vertus, verzli tarpdalykiniy studijy plétra leidzia manyti, kad nuo teisinio
pozityvizmo pernelyg priartéta prie tarpdalykiniy teisés studijy, ypac tais atvejais, kai tai
susije su naujai atsirandanciomis atskiry specialiy interesy grupiy studijomis, kuriy vie-
nas pagrindiniy tiksly - jtvirtinti akademinéje, politinéje, o kartu ir teisinéje vartosenoje
naujas (ne)diskriminavimo pagrindy formuluotes, specialiems interesams suteikti Zmo-
gaus teisiy pobudj. Atskiri autoriai*! Siame procese jzvelgia teisés mokslo fragmentacija,
nes konkuruojantys nauji poziiriai priestarauja bet kokiam apibendrinimui, daugiausia
koncentruojamasi j vietiniy strategijy, ginanciy specialius interesus, kiirima.

Einant nuo teisinio pozityvizmo linktarpdalykiniy teisés studijy svarbus religijos vai-
dmuo. XX a. mokslo ir akademiné bendruomené religijos fenomeng vertino jvairiai. Vie-
ni lygino religija su liaudies prietaringumu, kiti buvo jsitikine, kad Svie¢iamojo amziaus
racionalumas ir mokslo pasiekimai pamazu i§dildys sakralumo jausmus. XX a. totalita-
rizmo patirtis jrodé, jog religija yra neatsiejama nuo zmogaus ir bendruomenés gyveni-
mo, nepaisant politiniy pastangy paneigti jos socialine verte ir teisétumg visuomenéje,
ar mokslo bandymy logiskai pagrijsti religijos iracionalumg, taigi jos teisinj ir politinj ne-
reik§minguma.

Kita vertus, kalbant apie religinio fenomeno atsparumg negalima nepastebéti Vakary
civilizacijoje vykstanciy religinés srities pokyc¢iy. Tai susije su dviem lygiagreciais proce-
sais: religiniu pliuralizmu ir religinés jvairovés plétra.

Religiné jvairové susijusi su daugiakultiariskumo® fenomenu. Jis atsirado daugiausia
dél pastarojo Simtmecio ekonominés migracijos procesy, t. y. kai i religiniu poziariu ho-
mogeniska bendruomene jsilieja kitos kultirinés ir religinés grupés. Sis fenomenas sudé-
tingiau priimamas Europoje ne tik todél, kad religiniu poziariu ji tradici$kai yra gana ho-
mogeniska, taciau ir dél to, jog butent Europoje religinis fenomenas labiausiai jspraustas
i asmenine sferg.”® Naujos kultarinés grupés atsinesa religinj tapatuma, kurj jos siekia ne
tik vie$ai deklaruoti, bet ir gyventi su juo naujoje aplinkoje, vadovaudamosi savo religiné-
mis normomis ir kartu nevengdamos naudotis egzistuojanciais teisiniais instrumentais,
visy pirma Zmogaus teisiy instrumentais.

Religinis pliuralizmas yra susijes su vidine visuomenés diferenciacija. Peteris Bergeris
jvardija religinj pliuralizma kaip vieng i$ skiriamyjy sekuliarizacijos proceso aspekty. In-
dividualizmo jsitvirtinimas visuomeniniame gyvenime ir religinés dimensijos i§stimimas
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j asmens privataus gyvenimo sfera lémé tai, kad religija jau nebéra nulemta $eimos, istori-
nés aplinkos ir pan., bet tampa individualaus pasirinkimo dalyku?. Religinis pliuralizmas
yra tarsi religiniy jsitikinimy prekybos centras, kur vartotojas pagal poreikius gali pasi-
rinkti jam ,tinkamiausig produktg” arba tiesiog pats ji susikonstruoti i§ atskiry detaliy.
Tokiame postmodernybés kontekste populiaréja vadinamasis alternatyvus religingumas,
kuriam badingas nepastovumas. Pavyzdziui, po 7-ajame praéjusio amziaus deSimtmetyje
gimusiy naujy religiniy judéjimy atéjo New Age apokaliptiniy religiniy judéjimy banga.
Pastargjj deSimtmetj juos kei¢ia vadinamasis ,,protestuojantis religingumas® — kaip anar-
chistinis atsakas j globalizacijos keliamas ekologines problemas. Jam budingi apokalip-
tiniai vaizdiniai, saves ir ekosistemos sakralizavimas, reinkarnacija, jvairios ezoterinés
temos®. Nors dauguma Europos gyventojy jau nebedalyvauja tradicinése religinése apei-
gose, taciau jvairQs tyrimai atskleidZia nemazg privataus religingumo, nesusijusio su ku-
ria nors jsitvirtinusia institucionalizuota religine bendruomene, svarbg asmenims. Toks
religingumas kelia valstybei praktiniy sunkumy, nes dabar ji turi reikalg ne su keliomis
tradicinémis, taigi ir Zinomomis, konfesijomis, bet su besidauginanciais, nezinomais ir
neformaliais judéjimais.

Akivaizdu, kad teiséje atsiranda naujy reflektavimo galimybiy ir religija (masy kon-
tekste visy pirma krik$¢ionybé) galéty turéti didele jtaka aiskinantis, kaip tikéjimas, reli-
ginés institucijos, tikintieji gali paveikti teisés idéjy ir instituty raida. Cia slypi nemazos
tyrimy bei atradimy galimybés ir i§ kol kas palyginti negausios mokslinés literattiros ga-
lima atsekti jvairius religijos ir teisés saveikos buidus. Johnas Witte’as iSskiria kelis jy, nors
$iy budy gali bati ir daugiau®.

Pirmasis sgveikos pozymis yra tai, kad religija ir teisé susijusios instituciskai. Teologai
ir teisininkai istorijos raidoje ne karta formulavo santykiy tarp institucionalizuotos religi-
jos ir valstybés pagrindus. Pavyzdziu galéty buti $v. Augustino dviejy miesty, popieziaus
Gelazijaus I dviejy kalavijy, popieziaus $v. Grigaliaus VII dviejy valdziy ar Martino Liute-
rio dviejy karalys¢iy teorijos. Visa tai atsispindi ir teologijoje, ir jvairiy istoriniy laikotar-
piy pasaulietinéje ar baznytinéje teiséje.

Kitas sgveikos poZymis yra tai, jog teisé ir teologija yra susijusios konceptualiai. Abi
$ios disciplinos formuluoja tas pacias esmines sagvokas apie buties ir tvarkos, asmens ir
bendruomenés, pazinimo ir tiesos prigimtj. Tiek teisé, tiek teologija nagrinéja tokias ana-
logiskas ir jstatymy leidéjui bei teiséjui artimas savokas, kaip nuodémé ir nusikaltimas,
sandora ir sutartis, iSganymas ir atlyginimas, teisumas ir teisingumas ir pan. Pavyzdziui,
$iuolaikinés nusikaltimo teisinés sampratos susiformavimui jtakos turéjo senovés zydy ir
viduramziy kataliky teologinés doktrinos apie nuodéme.”” Apskritai $iuolaikinés teisinés
sampratos apie bausmés paskirtj iStakos — katalikybés doktrina apie prigimtine teise ir
protestanty moraliné tradicija®.

Be to, svarbu pazymeéti, kad teisé ir teologija turi ir metodologiniy sgsajy. Abi jos yra
iSplétojusios: a) analogiskus savo sri¢iy autoritetingy $altiniy hermeneutinius interpre-
tavimo metodus; b) taip pat loginius metodus, taisykliy dedukavimo i$ egzistuojanciy
principy btdus, analogijos ir precedento pagrindimo budus; ¢) etinio vertinimo meto-
dus, vertybiy ir jsitikinimy transformavimo j privaloma ar rekomenduojama elgesj budus;
d) argumentavimo ir retorikos metodus, argumenty ir duomeny parinkimo bei pateikimo
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buadus; e) jrodymy pateikimo ir ginéy sprendimo budus; f) savo dalyky sisteminimo ir
mokymo metodus. Siy sri¢iy suformuluoti metodai ir biidai saveikavo vieni su kitais, tie
patys metodai be didesniy skirtumy daznai buvo taikomi teisés ir religijos disciplinose®.
Pavyzdziui, priestaringy teisiniy ir teologiniy teksty derinimo dialektinis metodas atsira-
do beveik tuo paciu metu - Graciano dekrete (apie 1140 m.) ir Petro Lombardo ,,Senten-
cijose” (apie 1150 m.). Galiausiai nereikia pamirsti, kad tuo laikotarpiu atsirado ir pirmoji
moderni Vakary teisés sistema - kanony teisé.*

Sios ir kitos galimos saveikos formos lemia tai, jog sritys, kuriose veikia teisé ir reli-
gija, yra tarpusavyje priklausomos. Viena vertus, teisé suteikia religijai buting struktira
tam, jog ji galéty funkcionuoti ir i$gyventi. Kaip teigia J. Witte'as, be teisés religija virsta
pavir$utiniu dvasingumu. Kita vertus, religija teisei suteikia dvasig ir autoriteta, batinus
uztikrinant elgesio taisykliy laikymasi ir pagarbg teisei, kitaip tariant, nesaliSkuma ir ,,vi-
dinj moraluma® Be religijos, anot to paties J. Witteo, teisé tampa tus¢iu, bedvasiu forma-
lizmu.

Medicinos ir religijos s3sajos

Nors bioetika apima daug platesne sritj nei medicinos etika, ta¢iau medicinos praktikoje
kylan¢iy priestaravimy aptarimas kol kas kiekybiskai vyrauja bioetikos diskurse®. Inte-
gralaus pozitrio j Zmogy ir jo sveikatg akcentavimas bioetikos literatiiroje atrodyty gana
trivialiai, bet $ig problemg su visu rimtumu émési kelti vienas i$ prestiziskiausiy pasaulio
medicinos mokslo zurnaly ,The Lancet®, 2008 m. tam skyres rubrikg Medicinos menas
(The art of medicine). Tad $iandienéje medicinoje i§ naujo pripazjstama tai, jog butinas
integralus pozitiris j Zzmogaus asmenj. Jvadiniame redakcijos straipsnyje, gal pirmakart i$
tokios autoritetingos tribiinos, buvo pazyméta, kad nors didzioji dalis Zurnalo skiriama
mokslo tyrimams ir techniniam pagrindimui, kuriais remiasi medicinos pazanga, taciau
medicinai daro jtaka daugybé veiksniy, kurie turi mazai ka bendro su grynuoju gamtos
mokslu. Medicina taip pat yra socialinis ir kultarinis procesas, veikiamas istorijos, litera-
taros, etikos, religijos bei filosofijos, t. y. medicina turi ir humanitarinj aspekta, kur svarby
vaidmenj atlieka ne tik empirika ir jrodymai, bet ir kity gyvenimo sri¢iy pazinimas, susi-
jes su analize bei interpretacija.*

Tampa akivaizdu, kad tokia humanistiné medicina negali biiti suvokiama tik kaip bio-
loginis mechanizmas arba kaip siaurai suprantamas gamtos mokslas. Kita vertus, Zinomas
medicinos istorijos Zinovas Mirko Drazenas Grmekas tvirtina, jog medicina niekada ne-
buvo ir dabar néra grynasis mokslas*. Pasak jo, senovés graikai ja vadino iatriké téchne,
t. y. praktikg mokslo, technikos ir meno sandiiroje priespriesinant mokslui epistéme. Taigi
medicina néra toks mokslas, kaip chemija ar fizika, bet veikla arba menas gyventi (ars
vivendi), kuris remiasi mokslu.

Medicina néra ir amatas, nes ji, kaip ars vivendi, turi branduolj, kurio neturi joks kitas
mokslas — klinikine praktika. Klinikiné praktika negali bati prilyginama fizikos eksperi-
mentams, nes yra sudétingesné uz juos, ¢ia susipina objektyvus ir subjektyvas elemen-
tai, susije su gydytoju ir ligoniu. Dauguma klinikinés praktikos atvejy vercia susitaikyti
su galimybiy ribotumu ir liga, bet taip pat pareikalauja i$ gydytojo uzmegzti individualy
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emocinj rysj su Zzmogumi, kuris kencia. Taigi paprasciausi klinikiniai veiksmai tampa ne-
atsiejami nuo gilesnio tarpasmeninio santykio - to, kas $iuolaikinéje terminologijoje gali
bati vadinama teisiy ir pareigy vienove ar solidarumu, o krik§¢ioniskoje tradicijoje — gai-
lestingumu, meile artimajam. Butent $i specifika ir yra medicinos praktikos esmé. Be to,
ir medicina, ir religija yra glaudziai, taip pat ir etimologiskai, susijusios — lot. salus reiskia
ir sveikatg, ir pagalbag, ir i§ganyma. Antikos laikais ligos gydymas buvo susijes su religiniu
veiksmu. ,,Tyras turi bati jeinantysis j dvelkiancig $ventykla, bet buti tyram reiskia mastyti
$ventai® — taip buvo igkalta ant graiky gydymo dievo Asklepijo (Eskulapijaus) $ventyklos
Epidaure. Liga ir skausmas Homero pasaulyje buvo nulemti, t. y. tai dievy skirta bausmé
uz nusizengimus, ir jpareigojo zmogy tobulinti savo galimybes, o gydytojas, padedantis
su$velninti dievy bausme, yra tarpininkas tarp dievy ir ligonio®. Ligos gydymas neatsie-
jamas nuo religinio veiksmo ir krik§¢ionybés tradicijoje. Pavyzdziui, Senojo Testamento
Siracido knygos autorius moko: ,,Kai sergi, nelikuriuok, bet melskis Viespaciui, kuris tave
isgydys. Atsisakyk savo ydy, laikyk savo rankas $varias ir apvalyk savo $irdj nuo visy nuo-
démiy. AtnaSauk maloniai kvepiancia auka ir geriausiy milty paminéjimo dalj, — dosnia
atnas$g pagal savo iSgales. Betgi ir gydytojui leisk ateiti, nes VieSpats ji sukareé, neleisk jam
nuo taves pasitraukti, juk tau jo reikia“ (Sir 38, 9-12). Nuo antikos laiky auksc¢iausias
medicinos pasaukimas buvo zmogaus, kaip visumos, jam darniai sugyvenant su aplinka,
ji supanciais zmonémis ir dvasine realybe, gydymas. Dabar toks pozidris, kad Zzmogaus
sveikata priklauso ir nuo biologiniy, ir nuo visuomeniniy, ir nuo kultiriniy, ir nuo dva-
siniy veiksniy, vadinamas holistiniu (visuminiu)*. Baty galima teigti, jog $ios ypatybés
iliustruoja prigimtinj medicinos santykj su filosofija ir religija. Dar istoriskai neseniai nu-
vertinto holistinio pozitario grjzima bent j teorija nemaza dalimi lémeé ir tai, kad medicina
palengva istriiko i§ uz medicinos fakultety sieny ir tapo viesy diskusijy objektu®”. Sis grijzi-
mas sutapo ir su palyginti nesena bioetikos priesistore, su medicinos etikos pasauléjimu’,
su Kataliky Bazny¢ios Siuolaikinio mokymo apie medicinos etika (bioetika) gimimu, visy
pirma reikéty paminéti popieziaus Pijaus XII dokumentus®. Kita vertus, troskimas hu-
manizuoti medicing nesumazino spartéjancio sveikatos prieziiros biurokratéjimo. Taigi
mechanistiné medicinos samprata, visi$kai prie$inga visuminés zmogaus sveikatos sam-
pratai, vis dar valdo visuomenés samone. Tai skatina diskusijas apie Zzmogaus kiino bei
dvasios vienove ir apie Zzmogaus bei aplinkos harmonijg, siekiant papildyti bioetikos dis-
kursg ir iSgryninti etiniy ar teisiniy sprendimy priémima.

Medicinos, teisés ir religijos saveika priimant sprendimus bioetikoje

Mokslinés pazangos vertinimas atsizvelgiant | moralines ir teisines vertybes tampa ak-
tualiu praktiniu klausimu, todél nemazai $iuolaikiniy religiniy mastytojy bandé pateikti
pagrindus, kuriais remiantis buty galima spresti kylancius prie$taravimus tarp mokslo
pazangos ir zmogiskyjy vertybiy®. Sventasis Rastas, taip pat ir kity religiniy konfesijy
pagrindiniai tekstai nepateikia tiesioginio atsakymo j sudétingus biotechnologijy ar mo-
lekulinés biologijos keliamus klausimus. Sie sakralits tekstai skelbia bendro pobiidzio mo-
ralines normas, kuriomis asmuo turi vadovautis savo sgmoningame gyvenime, tad iskyla
nelengvas uzdavinys, kaip tas moralines normas pritaikyti Siuolaikiniuose biomedicinos
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moksly tyrimy ir jy rezultaty praktinio pritaikymo procesuose. Kitaip tariant, siekiama
skatinti konstruktyvy religijos, mokslo ir teisés dialogg, kai i$§ abstraktaus lygmens buty
pereinama j konkrety ir baty galima pateikti specifines etines gaires ar teisés normas,
skirtas konkretiems prie$taravimams spresti!.

Galima paminéti ir jkvepianciy religijos bei mokslo dialogo pavyzdziy, kaip antai
moralinés (visy pirma kataliky) teologijos indélj j bioetikos diskusijas, nustatant etines
gaires dél genetinés medicinos ir geny inZinerijos problemy. Kataliky teologinéje tradici-
joje buvo suformuluotas kontrolinis testas ,,ar numatoma intervencija (arba nesikisimas,
iSimtis, politiniai sprendimai, teisinés normos) uztikrina, ar pamina Zmogaus vientisuma“
placiai pripazintas bioetikoje. Vertinimo matas yra Zmogaus orumas, o galima didelé vi-
suomeniné nauda, kurig duoda taikomi mokslo pasiekimai, yra antraeilio pobadzio. En-
ciklikoje Evangelium vitae perspéjama: ,,Biomedicinos, didele naudg Zmonijai zadancios
srities, tyrimuose <...> butina atsisakyti eksperimenty, tyrimy ar taikymy, nepaisanciy
nelie¢iamo zmogiskos biitybés orumo ir $itaip nustojanéiy tarnauti zmonéms.“*? Sig mo-
raline taisykle pamazu perima ir teisé. Pavyzdziui, Europos Tarybos Zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencijos 2 straipsnis teigia, kad ,,Zmogaus interesai ir gerové yra svar-
besni uz i$imtinius visuomenés ar mokslo interesus®. Analogiska nuostata skelbia ir misy
Biomedicininiy tyrimy etikos jstatymo 1 str. 2 d. arba Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai
atlyginimo jstatymo 11 str. 2 d.

Taciau etiniy ir norminiy rémy formulavimas bioetikoje ar teisés praktikoje islieka
probleminis, nes medicinos ir biotechnologijy reflektavimas humanitariniy ir socialiniy
moksly kontekste yra tapes jvairiy ideologijy kovos arena®. I§ vienos pusés, prieSinamasi
bet kokioms religinéms jzvalgoms bioetikos diskusijose. I§ civilizuoty diskusijy pamazu
dingsta tokie argumentai, kaip, pavyzdziui, religija yra mokslo pazangos stabdys; religija
yra atskirta nuo valstybés ir pan. Kitas - postmodernistinis, nuosaikesnis — pozitris teigia,
jog reikia iSklausyti ne atskiros religinés konfesijos nuomone, o atsizvelgti j religine pozi-
cijg apskritai. Kyla sunkumy ieskant bendro susitarimo, nes skirtingy konfesijy poziaris j
kurig nors konkrecig bioetikos problemg nebiitinai gali sutapti. Etinio ir ideologinio pliu-
ralizmo kontekste taikomos demokratinio zaidimo taisyklés reiksty, kad baty nejmanoma
a priori pasirinkti ir pateisinti kurig nors viena pozicijg. Kritiskos diskusijos turéty testis
tol, kol buty pasiektas konsensusas. Konsensusas reiksty, jog diskusijoje dalyvaujanciy
religiniy konfesijy teologinés perspektyvos kuriuo nors bioetikos klausimu visiskai ar i$
dalies sutampa.

Naujos etinés normos bendro vardiklio paieskos, kai konkuruoja jvairios filosofinés ir
religinés pasaulézitros, dazniausiai biina sudétingos ir mazai vaisingos. Tiek filosofinés
srovés, tiek religijos retai turi tarpusavio koncepciniy ir metodologiniy rysiy, ypac tai ba-
dinga $iuolaikinéms dekonstruktyvistinéms srovéms. Jei pavyksta susitarti, tai dazniausiai
tik dél minimalaus standarto jtvirtinimo.

Panasiai atsitinka ir kuriant teisines normas, bet gali bati subtiliy aplinkybiy. Visy
pirma, gali egzistuoti dvi skirtingos kulttrinés ir religinés situacijos: vienu atveju gali
vyrauti religiné jvairové ir religinis pliuralizmas, kitu atveju dominuoja kuri nors viena
religija. Pastaruoju atveju, kuriam teoriskai galety bati priskirtas ir Lietuvos kontekstas,
sprendimas paprastai randamas greiciau. Susitarimg pagreitinty ar net skatinty anksciau
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minétos glaudzios sasajos tarp religijos ir teisés, zZvelgiant konceptualiu, metodologiniu ir
instituciniu pozitriu.

Atskirose $alyse institucionalizuotos religijos dalyvavimo bioetikos diskusijose inten-
syvumas priklauso nuo ty $aliy teiséje jtvirtinto, teisinés ir kultarinés tradicijos nulemto
religijos ir valstybés santykiy modelio, t. y. nuo to, koks religiniy bendruomeniy daly-
vavimo vie$ajame gyvenime laipsnis yra jteisintas. Europoje egzistuoja trys valstybés ir
religiniy bendruomeniy santykiy modeliai: religija gali bati atskirta nuo valstybés (Pran-
cuzija, buv. SSSR, i§ dalies Airija); valstybé ir religinés bendruomenés bendradarbiauja
(Vokietija, Belgija, Italija, Austrija, Lenkija, Lietuva ir kt.); egzistuoja valstybiné religija,
kai valstybés vadovas kartu yra ir valstybinés Baznycios galva (kai kurios Skandinavijos
$alys, Jungtiné Karalysté).

Kartu reikia nepamirsti ir sekuliarizacijos tendencijos visoje Europoje. Geriausiu pa-
vyzdziu gali bati pranciziskoji laicité politiné kultara, reikalaujanti religijos ,,privatizavi-
mo’, i$stumiant jg i$ vieSojo gyvenimo erdvés. Europa linkusi toleruoti ir gerbti individo
religijos laisve, ta¢iau susiduria su iSankstiniu nusistatymu, kai religinés bendruomenés
siekia jy teiséto vaidmens visuomenés gyvenime pripazinimo. Religijos vaidmuo kons-
titucinéje demokratijoje kelia daug gin¢y socialiniy moksly, taip pat ir teisés, srityje*.
Siuose debatuose neivengiamai kyla moraliniai klausimai, o tai savo ruoztu atsispindi
ir jstatymy leidyboje bei teismy praktikoje. Pastarosiose srityse dabartiniu metu dél vy-
raujancio laicité ideologinio klimato ir dél teisinio pozityvizmo pakankamy filosofiniy
refleksijy tikimybé sumazéjusi. Ypac kai tai susij¢ su moraliniais klausimais, kurie neats-
kiriami nuo religijos, todél nuolatos iskyla moraliniy normy aiskinimo ir taikymo pro-
blemy. Negalima tikeétis, kad Siuolaikinéje sekuliarioje valstybéje valstybé ir jos kuriama
teisé paklus aukstesniam Dievo jstatymui, bet jei sutiksime su teiginiu, jog religija yra
moralinés tvarkos lop$ys, tai politika ir moralé yra neatsiejamos®, o politikos ir religijos
bendradarbiavimas tampa tiesiog nei$vengiamas.

ISvados

Analizuojant medicinos, teisés ir religijos reflektavimo galimybes bioetikoje, svarbu
pabandyti issiaiskinti religijos, t. y. tikéjimo, religiniy institucijy ir tikinciyjy reiksme
atskirai teisei ir medicinai. Kyla klausimas, ar religijos ir teisés, religijos ir medicinos
salycio taskai gali veikti ne tik etiniy orientyry ir teisés idéjy bei instituty raidg biome-
dicinos srityje, bet ir etiniy orientyry karimo procesg. Tai skatinty tolesnes jzvalgas,
taciau tai jau kito tyrimo objektas. Visy pirma ypatingas potencialas atsiskleidzia, kai
nagrinéjami galimi saveikos tarp religijos ir teisés budai, zZvelgiant ne tik j perspektyva,
bet ir i$ retrospektyvos. Isskirtini keli tokie saveikos btidai: a) instituciniu lygmeniu,
t. y. pripazjstant santykius tarp institucionalizuotos religijos ir valstybés; b) koncep-
tualiu lygmeniu, kai abi disciplinos formuluoja kai kurias tas pacias esmines sgvokas
apie buties ir tvarkos, asmens ir bendruomenés, pazinimo ir tiesos prigimtj; c) meto-
dologiniu lygmeniu, kai teisé ir teologija arba dalijasi tais paciais moksliniais interpre-
tavimo, argumentavimo ir kitais metodais, arba viena kita papildo metodologinémis
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jzvalgomis. Ne maziau jdomios ir praktiniu atzvilgiu svarbios jzvalgos atsiskleidzia
nagrinéjant religijos ir medicinos tarpusavio sgveika. Medicing ir religija istoriskai
vienija ir vienas i tiksly — padéti Zmogui kaip visumai, kaip fizinei ir dvasinei butybei.
Naujuyjy laiky istorijoje medicina atskyré fizing ir dvasing Zmogaus batis ir susiaurino
jas iki tyrimo objekto. Vis délto mokslinio ir biurokratinio dehumanizavimo procesai
medicinoje i§ naujo atkreipé démesj j filosofiniy bei religiniy refleksijy svarba visy
pirma klinikinéje praktikoje, o klinikiné praktika savo ruoztu jau vien metodologiskai
negali bati prilyginama gamtamoksliniam eksperimentui.

Galima buty teigti, kad Sie ir kiti galimi teisés ir religijos bei medicinos ir religijos
saveikos ypatumai lemia tai, kad sritys, kuriose kartu veikia teisé ir medicina, yra neis-
vengiamai susijusios su religiniu fenomenu. Tam, kad Zmogus ir visuomené galéty funk-
cionuoti ir iSgyventi, teisé suteikia bating normatyvine struktara, religija — moralinius
orientyrus, o medicina - Zinias ir praktika.
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Jonas JUSKEVICIUS
RELIGION, LAW AND MEDICINE: THEIR INTERACTION PERSPECTIVES IN BIOETHICS

Summary

After the birth of bioethics its pioneers and other experts operating in that field express their belief about the
event of the new paradigm in medical science and practice. The old paradigm with its Cartesian mechanical
approach to human nature should be substituted by the holistic approach in medicine which could help to treat
a person as physical and spiritual unity. Bearing this in mind the present article analyses what role in bioethi-
cal decision-making could be attached to the interaction between religion and law, and between religion and
medicine. It is important to identify general and specific conjunctions between religion and medicine and law
respectively in order to analyze the potential influence of such conjunctions to the formation of legal ideas and
institutes in the field of biomedical regulation.

First of all, a significant potential could be identified from interaction between law and religion, since every
legal tradition to various extent links its formal structures and processes with the societal beliefs. There could
be distinguished various modes of interaction between law and religion: at the institutional level, specifically
in the relation between church and state; at the conceptual level, as both disciplines deal with the same under-
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lying concepts about the nature of being and order, of person and community, of knowledge and truth; and
at methodological level, as both law and theology developed analogous scientific methods of interpretation,
argumentation etc. Not less interesting and important insights both from theoretical and practical point of view
could be revealed from the interaction between medicine and religion. Historically medicine and religion are
related by common aim - to help humans understand the unity of physical and spiritual being. In modern his-
tory medicine split such a unity and reduced human being to the mere object of the study. However, dehuma-
nizing scientific and bureaucratic processes in the medicine draw attention to the importance of philosophical
and religious reflections on clinical practice, since the latter methodologically cannot be equated with scientific
experiment.

It could be concluded, that the fields where law and medicine are operating together cannot neglect reli-
gious phenomenon, because of the above mentioned points of interaction between medicine and religion and
between law and religion. All of these disciplines are great systems complementing each other in order healthy
human and society could exist in harmony: law gives it normative structure, religion - spirit and moral guide,
medicine - knowledge and experience.
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