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Moksliné monografija

Monografijos autoriy kolektyvas didelis ir margas.
I§ pirmo zvilgsnio sunku suprasti, kas juos vienija.
Paaigkéja perskaicius knyga - tai toks pat pozit-
ris j Zmogaus gyvybés pradzig. Ne visus autorius
pazistu asmeniskai. Kai kurios mintys ir idéjos tiek
nestandartinés, kad buvo labai smalsu Zinoti, kas
jas parasé. Jpuséjus skaityma teko atidéti mono-
grafijg j $alj ir pasidomeéti autoriais.

Prof. dr. (HP) Andrius Narbekovas - gydy-
tojas chirurgas, kunigas, humanitariniy moksly
daktaras. Baigé Kauno medicinos institutg, Kauno
kunigy seminarija, j$ventintas kunigu. 1998 m.
baigé Popieziskojo Laterano universiteto Jono Pau-
liaus II $eimos ir santuokos studijy instituto filiala
Vasingtone. 1998 m. apgyné disertacija ,,Euthana-
sia vs Benemortasia: nesutaikomos alternatyvos —
slauga arba mirtis“ (Euthanasia vs. benemortasia:
irreconcilable alternatives for caring for the dying).

Prof. dr. Biruté Obeleniené baigé Kauno medicinos institutg, socialiniy moksly (edu-
kologija) daktaré, Vytauto Didziojo universiteto Kataliky teologijos fakulteto Teologijos
katedros profesoré, Santuokos ir Seimos studijy centro vyriausioji mokslo darbuotoja.

Prof. dr. (HP) Jonas Juskevicius - teisétyrininkas, Mykolo Romerio universiteto profe-
sorius, Mykolo Romerio universiteto Teisés fakulteto Bioteisés katedros vedéjas. Vilniaus
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universiteto Gamtos moksly fakultete jgijo geografo specialybe. Nuo 1999 m. gilinosi i
teis¢. 2002 m. Popieziskajame Laterano universitete (Romoje, Italijoje) baigé kanony ir
civilinés teisés (lot. utroque iure) studijas, licenciatas. 2003 m. apgyné disertacijg tarptau-
tinés teisés srityje.

Prof. dr. (HP) Kazimieras Meilius baigé Kauno kunigy seminarija, 1982 m. j$ven-
tintas kunigu. Popieziskojo Laterano universiteto Civilinés ir kanony teisés institute
Romoje 1999 m. apgyné disertacija ,,Juridiniy sistemy intervencija socializuojant lietuviy
tautg” (Lintervento dei sistemi giuridici nella socializzazione del popolo lituano). Kanony
teisés daktaras, Mykolo Romerio universiteto profesorius.

Prof. habil. dr. Angelija Valanciaté - Lietuvos sveikatos moksly universiteto profeso-
riy klubo prezidenté. Nuo 2003 m. - Medicinos fakulteto Histologijos ir embriologijos
katedros vedéja.

Doc. dr. Palmira Rudalevi¢iené 1979 m. baigé medicinos studijas Vilniaus universi-
tete. Nuo pat pradziy dirba Vilniaus psichiatrijos ligoninéje. 2008 m. Kauno medicinos
universitete (dabar — Lietuvos sveikatos moksly universitetas) apgyné daktaro diserta-
cijg (07 B). Mykolo Romerio universiteto docente.

Doc. dr. Danielius Serapinas — Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés
Kauno kliniky gydytojas genetikas. 2009 m. apgyné daktaro disertacija ,,Alfa-1 antitrip-
sino poveikis monocity aktyvumui in vitro bei genotipo jtaka létinés obstrukcinés plau-
¢iy ligos ypatumams®. Mykolo Romerio universiteto docentas, aktyviai dalyvauja visuo-
meninéje veikloje.

Doc. dr. Daiva Bartkevi¢iené Vilniaus universitete 2006 m. apgyné disertacija ,,Bak-
terinés vaginozés ir IL-1(beta), IL-1ra citokiny reik§mé prognozuojant prieslaikinj gim-
dyma“ (07 B). Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Akuserijos ir ginekologijos kli-
nikos docenté, Zinoma visuomenininke.

Taigi monografijos autoriai — Lietuvos teisininky, gydytojy, dvasininky elito atstovai.
Jungiamoji, teise ir medicing vienijanti grandis — moralé. Toks derinys néra visi$kai nau-
jas, bet, kita vertus, gana nejprastas.

Visuomenéje placiai diskutuojama apie Zmogaus teise gyventi, gyvybés atsiradima,
motinos teises ir laisves, susijusias su naujai uzsimezgusia gyvybe. Sprendziant visus
$iuose klausimus negali likti nuosalyje ir valstybé, ir visuomené. Nesiginc¢ijama dél parei-
gos ginti Zmogaus gyvybe. Ta¢iau nuo kada atsiranda Zzmogus?

Recenzuojama knyga yra naujas ir originalus mokslinis darbas. Jis ypatingas tuo, kad
autoriai neapsiriboja vien anksciau savo i$sakyty minciy atkartojimu, bet labai skirtingy
sri¢iy Zinias bei nuostatas bando sujungti ir pateikti skaitytojui labiau suprantamai, i$gry-
nintai. Nagrinéjamas, i§ pirmo Zvilgsnio, labai trumpas laikotarpis — nuo Zmogaus gyvy-
bés prasidéjimo iki gimimo.

Monografijos I dalyje (autoriai — A. Valanciaté, D. Serapinas, D. Bartkevi¢iené ir
P. Rudalevic¢iené) detaliai aptariami medicininiai gyvybés atsiradimo aspektai: apvaisi-
nimas, embriono ir vaisiaus vystymasis, apraSoma motinos ir embriono saveika. Tiesa,
dél medicininés kalbos medziaga socialiniy moksly atstovams sunkiau suprantama, kaip
ir skyrius apie embriono genetika bei raidg. Tac¢iau norintys geriau suvokti gyvybés atsi-
radimo paslaptj gali rasti daug jdomios informacijos. Skyrius apie moters organizmo
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pokycius néStumo metu labai informatyvus, o atskiri Sio skyriaus poskyriai detaliai
atskleidzia, kaip néStumas veikia moters organizma, tad turéty buti naudingi ir basi-
moms mamoms, ir visiems, kurie domisi nagrinéjama problematika.

I dalies ketvirtajame skyriuje nagrinéjamas néstumo nutraukimo ir psichikos sveika-
tos rysys: ,,Motinysté yra viena svarbiausiy moters psichikos sveikatos salygy. Tai gali-
mybé myléti, mokytis myléti, sulaukti meilés atsako. Buvimas motina reiskia, kad moteris
niekada nebebus viena. Ji visg gyvenima patirs jvairiausius jausmus“ (p. 114). Skyriaus
autoré labai aiskiai, nuosekliai désto mintis. Tekste aiskiai juntama gydytojo psichiatro
patirtis, nurodomi konkrettis pavyzdziai. Skyriuje nagrinéjami uzsienio autoriy atlikti
tyrimai, jdomiai pateikiama Ryty $aliy filosofija negimusios gyvybés atzvilgiu. Visuome-
néje aborto teisé neretai pristatoma kaip viena i§ moters laisviy, kaip teisé pasirinkti.
Sig teise autoré atskleidZia kiek nejprastai: ,,Klaidinga teigti, jog abortas yra moters pasi-
rinkimo laisvé. Mano pacientés teigia, kad jos pasirenka prie$ingai negu noréty rinktis,
pasijunta jspraustos j kampa, o laisve rinktis buty teisingiau vadinti pasirinkimu to, kas
slieka i§ béedos® (p. 112).

Monografijos II dalyje - ,Zmogus iki gimimo: etiniai aspektai“ - nagrinéjami prena-
talinés etikos ir pagarbos Zmogaus gyvybei ugdymo principai (autoriai A. Narbekovas ir
B. Obeleniené).

Mokslininkai pristato pagrindinius biologinius argumentus, jrodancius, jog ,Zmo-
gaus embrionas yra atskiras, savarankiskas gyvas organizmas:

+ embrionas yra atskira biologiné sistema;

o genetiSkai skiriasi nuo savo tévy;

o turi visg genetine informacijg, baiting vystytis iki suaugusio Zmogaus;

» vadovauja savo augimui ir vystymuisi;

o aktyviai ir tikslingai (ne chaotigkai) vystosi (bet néra vystomas) galutinio subren-
dimo link® (p. 143).

Pagrinde biologine gyvybés atsiradimo pradzia, autoriai atskleidzia, mano manymu,
pagrindine monografijos mintj ir mokslinés diskusijos ribas: ,,zmogaus gyvybés pradzios
ir embriono apsaugos klausimas néra biologijos diskusijy objektas. Kaip tik gamtos moks-
lai neginc¢ijamai pagrindé embriono, kaip atskiro ir savarankisko zmogaus organizmo,
statusg. Embriono klausimas yra ir iSlieka moralés klausimas® (p. 144). Toks poziiris
tarsi suponuoja nuostata, kad abortas, kaip gyvybés nutraukimas, yra ne tik socialinis
reis$kinys, bet ir moraliné problema.

Mokslininky pozitrj j morale ir dorove atskleidzia vieno i$§ poskyriy pavadinimas -
»Prigimtinis moralinis jstatymas — dorovinés darnos pamatas® Skyriuje nagrinéjamos
filosofinés zmogaus egzistencijos, gyvybés, moralés, gério problemos. I$keldami Zzmogy
kaip tikslg, autoriai zmogaus sagmoneg sieja su moralés pareiga ir gério siekimu. ,,Zmogus
vienintelis atpazjsta bei supranta prigimtinius poreikius ir pats pasirenka budus tiems
poreikiams patenkinti. Protas geba atskirti, kas yra géris ir kas yra blogis, todél nurodo,
kaip reikia jgyvendinti nataraliy poreikiy siekimg zmogaus oruma atitinkanciu badu.
Zmogus prigimtinius poreikius privalo patenkinti Zmogisku biidu. Netgi poreikis i§sau-
goti gyvybe negali bati tenkinamas naudojantis kitais Zmonémis“ (p. 150-151).
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Poskyryje ,,Ar abortas yra medicininé problema? autoriai pateikia argumentacija,
kodél abortas laikytinas ne medicinine, bet socialine problema. ,,Abortas néra medi-
cininé problema, nes jis nepriskiriamas jokiam gydymo badui® (p. 158). Abortas — tai
ne tik tévy, bet ir su aborto atlikimu susijusiy mediky, teisininky problema. ,,Abortas
suprie$ina mediky bendruomene. Asmens sgzinés ir apsisprendimo laisvé reglamentuo-
jama jstatymais ir numato, jog gydytojas, kurio vidiniai jsitikinimai priestarauja abortui,
gali atsisakyti ji atlikti“ (p. 158). ,,Sazinés problema kyla ir asmenims, susijusiems su tei-
sékara. Jie neturi dalyvauti kuriant ir propaguojant jstatymus, nukreiptus prie§ zmogaus
gyvybe. Tai svarbu politikams, kurie turi balsuoti, priimant tokius jstatymus® (p. 162).

Vieno i$ II dalies poskyriy pavadinimas - ,,Civilinés teisés bei moralés santykis ir ben-
dradarbiavimo vykdant blogj principai® Klasikiné civiliné teisé aptariama minimaliai,
daugiau atskleidziamas autoriy pozilris i sazing ir morale, tad $is poskyris buty galéjes
pritapti prie jau minéto poskyrio ,,Prigimtinis moralinis jstatymas — dorovinés darnos
pamatas®. Kaip ir tolesné tos pacios minties tasa — ,,Aborto moralinis vertinimas®

Prof. dr. (HP) A. Narbekovo, kaip gydytojo ir dvasininko, poziaris negaléjo neatsi-
spindéti darbo turinyje. Poskyris ,, Abortas kanony teisés pozitariu“ trumpai supazindina
skaitytoja su grieztu aborty reglamentavimu pagal kanony teise. Abortg padares asmuo
uzsitraukia ekskomunika: ,ekskomunika uzsitraukiama paciu aborto veiksmu, kaltieji
asmenys praranda tam tikras dvasines teises ir gérius, tokius kaip sakramenty priémimas,
nepaisant fakto, kad aborto nuodémé yra gana paplitusi. Ekskomunikg uzsitraukia visi
asmenys (jskaitant moting, jei $i sutiko su abortu), kurie atliko abortg ar bendradarbiavo
ji atliekant, t. y. ,tie, kurie bendru nusikalstamu susitarimu daro nusikaltima“ (p. 176).

Prof. dr. B. Obeleniené pagarba gyvybei jvardija kaip pagrindinj etikos principa. Savo
pazitras autoré grindzia krik$¢ioniskaja moralés samprata. Autorés teigimu, ,pagarba
gyvybei kyla i$ pacios gyvybés atsiradimo slépinio ir yra neatsiejama nuo pagarbos zmo-
gaus prigimdiai; prigimciai, kuri apima gyvybés perteikiancia galia. Kitaip sakant, kartu
su gyvybés dovana zmogus gauna ir galimybe perduoti $ig dovang“ (p. 186); ,Zmoguje
medziaginis (kanas) ir dvasinis (siela) pradai ,,néra dvi sujungtos prigimtys, bet, bada-
mos suvienytos, sudaro vieng prigimtj“. Vadinasi, i medziagos sudarytas, dvasinés sielos
veikiamas, kiinas tampa zmogisku ir gyvu kiinu. Zmogus tiesiog yra kiiniskas asmuo.
Tiesa apie zmogy kaip nedalomg kiino ir sielos vienove tampa pagarbos gyvybei ugdymo
paradigma. Kalbant apie bet kurj pagarbos gyvybei principo komponents, kurj reikia
pazinti, §i vienové niekada negali buti prarandama® (p. 187-188). Skyriuje nagrinéjamos
meilés, lytiskumo, lytinio aukléjimo problemos.

Monografijos III dalis - ,,Zmogus iki gimimo: teisiniai aspektai“ (autoriai J. Juskevi-
&us ir K. Meilius). Si studijos dalis gali biti jvardijama kaip pradétos, bet dar negimusios
gyvybés teisinio statuso analizé. Savo tyrimus skyriaus autoriai grindzia knygoje anksciau
pateiktu teiginiu, kad embrionas - tai Zmogaus gyvybés pradzia. Skyrius pradedamas pla-
¢ia istorine vaiko teisinio statuso analize (,,Pradéto, bet dar negimusio vaiko teisinio sta-
tuso kaita: nuo romény asmens iki asmuo = subjektas®). Autoriai i§rySkina pradéto, bet
dar negimusio vaiko teisinio statuso reik§meés menkéjima, ypac jsitvirtinant pozityvisti-
nei mindiai, atsiradus moderniajai teisei. Pasak autoriy, tai veda j aborty dekriminaliza-
vimg: ,,Pateikta istoriné apzvalga pradétos, bet dar negimusios gyvybés subjektiskumo
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klausimu leisty, viena vertus, konstatuoti negimusios gyvybés sudaiktinimo tendencijg;
kita vertus, negalima nepaisyti daugiau ar maziau iSreiksty dar negimusio vaiko subjek-
tiSkumo pozymiy. ,Aborto revoliucija®, jvykusi praéjusio amziaus 7-8 des., paskatino
teisinius debatus jvairiais aspektais, taip pat bandant suderinti i§ pirmo Zvilgsnio du
nesuderinamus dalykus: niekam nekeliancig abejoniy pradéto, bet dar negimusio vaiko
zmogiskaja prigimtj ir dekriminalizuota abortg. Galima buty manyti, kad pradétos, bet
dar negimusios gyvybés statuso neapibréztumas civilinés teisés doktrinoje palengvino
aborto dekriminalizavimo procesg“ (p. 247-248).

Siandienos visuomenéje diskutuojama apie $eima, jos vertybes, lytiskuma. Kartu
keliami Zmogaus teisiy, laisviy klausimai. Turbtit né vienas normalus Zzmogus negali pri-
pazinti aborto kaip gério. Visi pateisinimai grindziami siekiu iSvengti didesnio blogio.
Kai kuriose valstybése (pavyzdziui, Airijoje) aborty legalumo klausima jau i$sprendé
politikai. Jvairiy Sio klausimo sprendimo iniciatyvy émeési ir Lietuvos politikai. Diskusi-
jos nuosalyje negali likti naujos gyvybés (kylancios i§ vyro ir moters santykiy) pradzia.
Todél gyvybés, kaip zmogaus pradzios, atsiradimo klausimas $iandien kaip niekada aktu-
alus. Sie klausimai buvo nagrinéjami Lietuvos ir uzsienio mokslininky darbuose. Ta¢iau
tokios apimties (ir formos, ir turinio pozitiriu) tyrimas Lietuvoje iki $iol nebuvo atliktas.
Tad pats monografijos iSleidimas yra neabejotinai vertintinas teigiamai.

Matematikai teigia, kad apskritimas - tobuliausia figiira. Socialiniuose moksluose
zmogaus minciai riby néra, tad pasiekti tobuluma, matyt, nejmanoma. Recenzuojama
monografija, mano nuomone, néra i$imtis ir gali bati kritikuojama. Visy pirma kalbant
apie ja kaip moksling monografija. I dalis yra grynai medicininio pobudzio (galbat tam
tikra i$imtis — skyrius ,,Néstumo nutraukimas ir psichikos sveikata®). Tac¢iau siekiant kiek
jmanoma i$samiau i$nagrinéti tyrimo objekta - Zmogaus gyvybés pradzios problema —
batinos skirtingy mokslo $aky jzvalgos. Tokiy mokslo $aky kaip biomedicina, etika ar
teisé atstovai nei$vengiamai naudoja skirtingus metodologinius instrumentus, budingus
konkrediai sriciai, ir nejgudusiam skaitytojui susiduriant su tokia jvairove gali kilti tam
tikry sunkumy persiorientuojant nuo gamtamokslinés kalbos monografijos I dalyje j soci-
aliniy moksly naratyva kitose monografijos dalyse. Tai, be abejo, yra vienas i$ diskusiniy
aspekty, kuris apskritai budingas $iuo metu jsigalintiems tarpdalykiniams tyrimams.
Medicininé informacija gali bati naudinga skaitytojui, besigilinan¢iam i socialinius tyri-
mus, kaip priemoné, padedanti geriau suvokti Zzmogaus gyvybés pradzia. Monografijos II
ir ITI dalys yra grynai socialiniy moksly studija, todél socialiniy moksly poziiris gali bati
neabejotinai naudingas biomedicinos moksly atstovams.

Darbo autoriai zmogaus gyvybés atsiradimo tyrimg grindé graiky, romény, kriks-
¢ioniskosios moralés, dorovés ir etikos samprata, neapsiribodami tik pozityvistinémis
prigimtinés teisés, moralés ar etikos interpretacijomis. Galbut platesné $iy vertybiy sam-
prata buty leidusi atlikti i$samesn¢ tyrimo analize. Jei mokslininkai buity sau leide placiau
padiskutuoti su oponuojanc¢ia nuomone (pavyzdziui, prof. Marijos Ausrinés Povilionie-
nés, prof. Vytauto Mizaro, dr. Margaritos Jankauskaités), veikalas nebuty tapes maziau
vertingas. Monografijos II dalyje vis délto glaudziasi skyrius , Abortus pateisinantys
mitai“ (p. 165). Nedidelis, vos 7 p. skyrelis, kuriame autoriai diskutuoja su oponen-
tais, propaguojanciais aborto pasirinkimo laisve. Diskutuojama jdomiai, bet pasigedau
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monografijos autoriy tokio pat gilaus pozitrio j oponenty argumentus, kaip kad autoriai
iSsamiai pateikia savo mintis déstydami savajj poziarj. Ta¢iau neabejoju, kad po knygos
vie$o pasirodymo kitaip manantys galés diskutuoti ir i$sakyti savo nuomone.

Zmogaus gyvybés atsiradimg ir pozitrj j Zmogaus prigimtj monografijos autoriai
grindé tokiais principais, apie kuriuos miisy visuomenéje buvo nejprasta diskutuoti. Savo
skyriuje nemazai démesio ikikriks¢ioniskajam laikotarpiui skyres prof. K. Meilius pabré-
zia, jog $iuolaikinio pasaulietinio mastymo prie$priesinimas kriks¢ioniskajam - tai tik
lengviausio kelio pasirinkimas, vengiant geriau pazinti antikinés kulttiros ir teisés princi-
pus, reguliuojancius dar negimusio zmogaus padétj Seimoje, visuomenéje, respublikoje.
Kaltinti kriks¢ionybe vien dél kitokio pozitrio, nejsigilinus j Zmonijos istorija, prigimting
zmogaus sampratg, néra problemos sprendimas. Nors knygos autoriai nagrinéjo tg pacia
tema, bet skirtingy discipliny kontekste atskleidé Zzmogaus statusg iki gimimo.

Prof. J. Juskevicius ir prof. K. Meilius daugiausia apzvelgé negimusiojo statusg teisinio
evoliucionavimo pozitriu. Jie rémési romény ir uzsienio $aliy teisés $altiniais, taip pat ir
konstituciniy teismy praktika, literatiira. Gaila, kad autoriai, atlikdami tyrima, nepasi-
naudojo Lietuvos turima skaudzia ir gausia teismine praktika.

A. Narbekovo, B. Obelenienés, J. Juskeviciaus, K. Meiliaus, A. Valanciuteés, P. Rudale-
vid¢ienés, D. Serapino, D. Bartkevi¢ienés monografija ,Medicina, etika ir teisé apie Zmogy
iki gimimo* yra reik§mingas mokslinis darbas, turintis teoring ir praktine reik§me. Tai
knyga, atitinkanti mokslinéms monografijoms keliamus reikalavimus. Darbas gali bati
panaudotas tolesniems $ios problematikos tyrimams. Si knyga - tai vertingas moksliniy
ir praktiniy ziniy $altinis ne tik socialiniy moksly, bet ir kity sri¢iy mokslininkams, stu-
dentams ir praktikams.

Prof. dr. Vigintas VISINSKIS
Mykolo Romerio universitetas
Lietuvos apeliacinis teismas
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