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Santrauka

Darbo tikslas - atskleisti Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumus Montessori
mokykloje. Remiantis moksline literatiira, iSanalizuoti autizmo spektro sutrikimy (toliau — ASS)
ypatumai, Aspergerio sindromo (toliau — AS) ypatumai, jtraukiojo ugdymo samprata ir jos
problematika, jtraukusis ugdymas Montessori ugdymo sistemoje. Teorinéje tyrimo dalyje iSrySkintas
Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy Montessori mokykloje teorinis
modelis. Empirinio tyrimo metu, pasirinkta atvejo analizés tyrimo prieiga. Teorinio modelio pagrindu
buvo suformuotos 6 pusiau struktiiruoto interviu klausimy grupés. Dokumenty analizés ir empirinio
tyrimo metu patvirtinti teoriSkai pagristi ypatumai ir nustatyti Aspergerio papildomi sindroma
turiniy mokiniy jtraukiojo ugdymo ypatumai Montessori mokykloje. Tai: lygiavertiSkumo
uztikrinimas, savarankiskumas ir  Montessori bendruomenés, kaip didelés Seimos jvaizdis. Visus
Siuos ypatumus respondentai pazymeéjo, kaip ypatingai svarbius, ugdant Aspergerio sindromg turintj
vaika. Sie ypatumai atsiskleidZia per tokius Montessori sistemos aspektus, kaip: veiklos pasirinkimo
laisve; vertinimo paZymiais nebuvimas; vaikas lyginamas tik pats su savimi Siuo principu: ,, AS —
vakar, AS — Siandien, AS — rytoj ; mokinys vykdo klaidy kontrole ir jsivertina save pats; individualiis
ugdymosi planai kiekvienam mokiniui. Montessori aktualumas jrodomas ir tyrimo metu iSaiSkéjus,
kad labai sékmingai vyko AS turinio mokinio nuotolinis ugdymas (dél COVID-19 sukeltos
pandemijos priezasties). Mokytojai nustebe puikiu AS turin¢io mokinio rezultatu. Pastebéta, kad
mokinys aktyviai ir noriai dalyvauja pamokoje, atlieka pateiktas uzduotis, bendrauja su klasiokais ir
mokytojais. Tad, i tokig pozityvig AS turin¢io mokinio nuotolinio ugdymosi patirt, galima pazvelgti,
kaip i maksimaliai saugioje aplinkoje, be jokiy iSoriniy dirgikliy, parodytus savarankisko ugdymosi
gebéjimus, kurie keleta mety buvo puoseléjami, bitent Montessori aplinkoje. Tyrimo metu nustatyta,
kad Montessori sistema padeda pilnai individualizuoti ugdymosi ir aukl¢jimo procesa, siekiant
iSsaugoti kiekvieno vaiko tapatuma ir i§skirtinumg. Pagarba vaikui, padeda jam judéti savo natiiraliu
tempu ir vystytis kaip pilnaverc¢iai, aktyviai, savarankiSkai asmenybei.
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Summary

The aim of the work is to reveal the peculiarities of inclusive education of children with Asperger
syndrome in Montessori school. Based on the scientific literature, the peculiarities of autism spectrum
disorders (ASD), the peculiarities of Asperger syndrome (AS), the concept of inclusive education and
its problems, inclusive education in the Montessori education system were analyzed. The theoretical
part of the study highlights the theoretical model of inclusive education in Montessori school for
children with Asperger syndrome. In the empirical study, a case study approach was chosen. Based
on the theoretical model, 6 groups of semi-structured interview questions were formed. Documentary
analysis and empirical research have confirmed the theoretically substantiated and identified
Asperger’s additional features of inclusive education for students with the syndrome at the Montessori
school. These are: ensuring the equality, autonomy and the image of the Montessori community as a
large family unit. All these features were marked by the respondents as especially important in the
education of a child with Asperger syndrome. These features are reflected in aspects of the Montessori
system such as: freedom to choice your own activity; the absence of assessment marks. The child is
only compared to himself by the following principle: "I - yesterday, I - today, I - tomorrow". The
student controls the mistakes and self-assesses himself; individual education plans selected for each
student. The relevance of Montessori is also proven by the fact of the successful distance learning for
students with AS (due to the cause of the COVID-19 pandemic). Teachers are surprised by the
excellent result of a student with AS syndrome. It was noticed that the student actively and willingly
participates in the lesson, performs the given tasks, communicates with classmates and teachers. As
a result, such a positive experience of a student with AS in distance learning can be observed from
the fact that at home, in a maximally safe environment, without any external stimulation, the student
was able to show what was educated and nurtured in a Montessori school. The study showed that the
Montessori system helps to fully individualize the process of education and upbringing in order to
preserve the identity and uniqueness of each child. Showing respect to a child helps him to grow in
his natural pace and to develop as a full-fledged, active, independent personality.
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Ivadas

Aktualumas. Viena pagrindiniy paskutinio deSimtmecio temy — lygybé. Lygybés problematika darbo
santykiuose, Seimoje, lygybe rasinés priklausomybés aspektu, o taip pat ir lygybe ugdyme analizuoja
tokie mokslininkai, kaip McLaughlin (2010), Cole (2011), Unterhalter (2012), Cologon (2013),
Roche (2013), Adema (2013), Shrewsbury (2015), McGuckin, Shevlin (2017), Loépez-
Gavira, Molina (2017), Seale (2017), Berry (2018), Majoko (2019).

Dar visai neseniai buvo teigiama, kad ,kitokie mokiniai turi derintis, integruotis, prisitaikyti prie
,»paprasty mokiniy*“, o dabar kyla esminis klausimas - kaip jtraukti visus mokinius j bendra darba,
nepaminant nei vieno teisiy, bei siekti, kad kiekvienas mokinys turéty lygias galimybes i ugdyma.
Jeigu dar prie§ deSimtmet] ] mokinj, turintj autizmo spektro sutrikimus, buvo ziiirima, kaip j ribotas
galimybes turintj asmenj (Itkonen, Ream, 2013) Siandien, siekiama, kad Sie mokiniai isitraukty i
ugdyma kartu su visais vaikais bei dalyvauty tokiame pat socialiniame gyvenime kaip ir visi (Santos,
Varandas, 2016).

Tarptautinés konferencijos apie jtraukyjj Svietimg ataskaitoje (2008) pabréziama, kad jtraukusis
ugdymas remiasi daugeliu principy (lygybé ugdymesi, testinumo ir kintamumo principas, kompleksiné
pagalba, Seimos jtraukimas j mokyklos bendruomeng ) ir vertybiy (jvairoveés pripazinimas, kokybiskas
ugdymas kiekvienam, pilnavertis gyvenimas, negalia — tai neapribojimas) apie tam tikro tipo
visuomenes ir zmogaus idealo kiirimg. Siekiant kad visuomenés tapty taikesnés, gerbiancios
skirtybes, tuomet mokiniams biitina sudaryti salygas ugdytis reikiamas nuostatas ir mokykloje ar
neformalioje aplinkoje, pajusti, kg jos reiskia.

Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy konvencijos (2006) 24 str. pabréziama, kad Valstybés, Sios
Konvencijos Salys, pripaZjsta nejgaliyjy teis¢ | moksla. Siekdamos jgyvendinti Sig teisg
nediskriminuojant ir lygiomis galimybémis, valstybés, Sios Konvencijos Salys, uztikrina visiems
tinkama visy lygiy Svietimg ir mokymasi visa gyvenima, kuriais bty siekiama visapusiskai ugdyti
zmogiskajj potencialg ir oruma bei savigarba, taip pat didinti pagarba zmogaus teiséms, pagrindinéms
laisvéms ir Zzmoniy jvairovei.

UNESCO ir UNICEF (2008) dokumentuose pabréziama, kad teisé j Svietimg gali biiti realizuota tik
uztikrinant visuotinj prieinamuma, iskaitant ir visas biitinas priemones, reikiamas pritraukti vaikus i$
labiausiai atstumty visuomenés sluoksniy. Taciau nepakanka vien tik vaiky buvimo mokykloje;
ugdymasis pats savaime dar neuztikrina, kad individai jgyvendins savo ekonominius ir socialinius
tikslus ir igis igudziy, ziniy ir vertybiniy nuostaty, kuriomis grindziamas atsakingas ir aktyvus
pilietiSkumas.

Itraukusis ugdymas, besiremiantis Zmogaus teisiy uztikrinimu, kuriame dalyvauja visi mokiniai,
jmanomas tik taikant visuminj pozitirj j asmenj. Todél mokytojams keliama Zzymiai daugiau
reikalavimy, jie neturéty buti tik Ziniy pertekéjai. UNESCO (2008) dokumentuose pabréziama:
., Siekiant jgyvendinti Zmogaus teises Svietimo sistemoje ir plétoti jtraukyjj ugdymq(si), bitina
reformuoti visq Svietimo sistemq, patikslinti teisés aktus, programas, mokytojy rengimo sistemas,
mokymo priemones, ugdymosi aplinkas, metodologijas, istekliy paskirstymo procediiras (...).
Svarbiausia, turéty pasikeisti Zmoniy poziuris, visoje Svietimo sistemoje skirtybés turéty biiti
gerbiamos ir laikomos galimybémis, o ne kliuviniais.” Vadinasi, kalbant apie jtraukiojo ugdymo
igyvendinimg ir remiantis teoriniais jtraukiojo ugdymo apibrézimais, reikia keisti pozilir] 1 zmogy i8
esmes. Vaikai, turintys jvairiy specialiyjy poreikiy, turéty biiti ne tiesiog integruojami, o programos
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jiems ne tiesiog pritaikytos. Vaikai turéty biiti priimami j ugdymo organizacijas, kaip pilnaverciai jos
nariai, turintys teis¢ j tokj pat ugdyma kaip ir visi kiti jo dalyviai. Tai reiSkia, kad, mokytojai i§ esmes
turéty taikyti tokias ugdymo metodikas, kurios tiks vaikui turin¢iam specialiuosius ugdymo ir raidos
poreikius, kurios padés jam jaustis pilnaverciu, turin¢iam vienodas teises ir galimybes visuomeneés
nariu.

D¢l auks€iau minéty priezasciy, socialing jtrauktj imta suprasti placiau — ji nebelaikoma tik jrankiu,
padedanciu atpazinti trikumus ir juos jveikti, ji priimtina daugeliui Saliy, apie ja kalbama jvairiais
aspektais (lyCiy, etniniy grupiy, visuomenés sluoksniy, aplinkos, sveikatos ir zmogaus teisiy),
suvokiant jg kaip universalig jtraukt], prieinamuma, pasiekimus (Ouane, 2014).

Mokiniy, turiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymasi reglamentuojantys teisiniai dokumentai
(Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencija (2006), LR Seimo nutarimas Nr. XII-745 (2013),
,,Vaiky jtraukties mokytis ir jvairiapusio ugdymo 2017-2022 mety veiksmy plane* (2017), teigiama,
kad turi biiti sudarytos palankios salygos kiekvienam mokiniui ugdytis pagal jy poreikius ir galimybes
bendrojo ugdymo mokyklose, uztikrinant Svietimo pagalba, ugdymosi prieinamumg ir siekiant
sustiprinti specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéiy vaiky itrauktj i Svietimg, didinant specialiyjy
poreikiy asmeny Svietimo paslaugy poreikio patenkinima.

Svarbu pastebéti, jog analizuojant dokumentus bei moksling literatiirg galima susidurti su tam tikra
termino ,jtraukusis ugdymas* vartojimo problematika: vienuose Saltiniuose aptinkama sgvoka
Hinkliuzinis ugdymas* (Milteniené, Venclovaité, 2012; AliSauskas, AliSauskiené, Kaffemaniene,
Milteniené, 2011; Milteniené, Daniuté, 2014; Sukys, Duméiené, Lapéniené, 2011; Gutauskiené,
Tumeliené, 2011), kitur aptinkama , jtraukusis ugdymas* (Vaitkuviené-Zimina, 2016; Grinceviciené

Targamadzé, Gervyté, 2014; Lisauskien¢, 2019; Girdzijauskiené, Sakaldoskiené, 2018). Visi minéti
autoriai, vartodami terminus ,jtraukusis ugdymas“ arba ,,inkliuzinis ugdymas*, $ias sampratas
(i angl. kalbos

‘

sutapatina. . UZsienio Saltiniuose, vartojamas terminas ,,inclusive education’
. inkliuzinis“ ar ,,jtraukusis ugdymas*) lietuviy kalboje, remiantis Lietuviy kalbos istekliy
informacinés sistemos ir Valstybinés lietuviy kalbos komisijos duomenimis, vertimo neturi. Taciau,
Lietuviy kalbos iStekliy informacingje sistemoje, kita angly kalbos savoka ,,inclusion *, kuri lietuviy
kalboje daznai vartojama, kaip ,,inkliuzija “, ver¢iama kaip ,jtraukimas “, ,, priklausymas “, o Lietuvos
Respublikos terminy banke angly kalbos savokos ,,to include “ vertimas i lietuviy kalba pateikiamas
kaip ,.jtraukti“. Tokiu biidu, Siame darbe remiantis Lietuviy kalbos istekliy informacinés sistemos ir
Lietuvos Respublikos terminy banko duomenimis vartojamas terminas artimesnis lietuviy kalbai -
. itraukusis ugdymas“, kas 1§ tiesy atspindj butent angly kalbos termino ,,inclusive education
reikSme.

Problema. Jtraukyji ugdyma galime laikyti procesu, kuriame atsizvelgiama i socialing, kultiiring ir
mokymosi jvairove ir remiamasi veiksniais, padedanciais nustatyti bei Salinti klititis mokymuisi ir
dalyvavimui Svietime. Europos specialiojo ir jtraukiojo ugdymo plétros agentiiros parengtame
Inkliuzinio (jtraukiojo) Svietimo mokytojo profilyje (2012) apibréztos keturios esminés vertybes,
kuriomis turéty remtis mokytojai, dirbantys jtraukiojo Svietimo sistemoje. Tai:

e pagarba mokiniy jvairovei - skirtybes laikomos galimybémis ir iStekliais, kuriais grindziamas
kiekvieno mokinio ugdymasis,
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e pagalba kiekvienam mokiniui, puosel¢jant aukstus lukescius dél kiekvieno mokinio
pasiekimy;

e darbas drauge su kitais — bendradarbiavimas ir darbas komandoje yra pagrindiniai visy
mokytojy veiklos biidai;

e asmeninis profesinis tobuléjimas, prisiimant atsakomyb¢ uz mokymasi visg gyvenima,
vadovaujantis principu, jog mokyti reiSkia mokytis.

Watkins (2011) teigimu, svarbiausia jtraukiojo ugdymo sistemy vizija yra uZztikrinti, kad visy amZziaus
grupiy besimokantiems asmenims kartu su bendraamziais vietos bendruomengje biity suteiktos
prasmingos ir labai kokybiSkos Svietimo galimybés, nepaisant jy specialiyjy poreikiy ir sutrikimy.

Daugelyje pasaulio valstybiy oficialios raidos sutrikimy statistikos néra, visgi akivaizdu, kad autizmo
spektro sutrikimai — sparciai augantis reiskinys Siuolaikinéje visuomenéje. Nustatyta, kad autizmo
spektro sutrikimus turi apytiksliai vienas i§ 68 vaiky pasaulyje (McPheeters, Weitlauf, ir kt. 2017).
JAV vykdyty tyrimy duomenimis, per pastaruosius 10 mety autizmo atvejy padaugéjo 119,4 proc.
Siuo metu JAV autizmo spektro sutrikimai diagnozuojami mazdaug 1 vaikui i§ 60, Piety Koréjoje —
1 vaikui i§ 38. Manoma, jog artimiausiu metu vaiky autizmo atvejy gali biiti diagnozuota daugiau
negu vézio, diabeto ir AIDS atvejy kartu paémus'.

Remiantis tyrimais, kuriuos atliko McPheeters, Weitlauf ir kt. (2017), Durkin, Gladstone, Rattazzi ir
kt. (2015), Cage, Troxell-Whitman (2019), Bishop, Koenig, Palmer, Szatmari ir kt. (2015),
Zwaigenbaum, Bauman, Pierce ir kt. (2015), Shultz, Hudac, Vander Wyk (2014) autizmo spektro
sutrikimy gauséjimui jtakos turi daugelis faktoriy. Tie patys mokslininkai palaiko geneting autizmo
i8sivystymo teorija, sieja autizmg su paveldimumu, taip pat atlikti tyrimai rodo, kad vélyva tévyste,
o ypaé nuo 30 mety, yra svarus rizikos veiksnys. Siuo atveju svarbus ir tévo amZius — kuo jis vyresnis,
tuo rizika yra didesné. Autizmg gali lemti ir prieslaikinis gimdymas, kuomet kiidikis gimsta
neiSnesiotas. Kai kurie mokslininkai (Quintana, Westlye, ir kt. 2016; Sakamoto Moriuchi, Matsuzaki,
Motoyama, 2015), ieSko aplinkos, neurologiniy, infekciniy veiksniy, kurie galbit, taip pat skatina
autizmo vystymasi. [rodyta, jog autizmas tikrai neiSsivysto del blogo aukléjimo ar konflikty Seimoje
(Silverman, 2011).

Higienos instituto duomenimis, 2017 m. autizmo sutrikimus turin¢iy vaiky buvo per 1700. Taciau
duomenys netiksliis, nes jie surinkti tik i§ asmens sveikatos priezitiros istaigy. Vaiky, kurie nesilanké
minétose jstaigose, statistikoje néra. Be to, Lietuvoje efektyvi ankstyvos autizmo diagnostikos
sistema veikia vos 10 mety, iki tol autizmo diagnoz¢é buvo nustatoma retai ir ne visada tiksliai. Todél
duomenys atspindi geriausiu atveju nuo 2010 m. diagnozuotus atvejus. Taigi galima teigti, kad realiai
Lietuvoje autizmo sutrikimus turi 58 tiikst. vaiky iki 17 m. amziaus. Kita vertus, 2013-2017 mety
naujai nustatyty autizmo sutrikimy duomenys rodo, kad autizmo sutrikimy Lietuvoje daugéja
spar¢iau nei pasaulyje ir per artimiausius 5—10 mety autizmo sutrikimus turinéiy vaiky oficialus
skaiCius irgi sieks 1,5-2 proc., o tai reiskia, kad autizmo sutrikimus Lietuvoje turés apie 10 tikst.
vaiky, ir $is skaicius nuolat didés.

Remiantis autizmo pozymiy kokybe, bandoma nustatyti autizmo sunkumo laipsnj, kuris gali biiti labai
ivairus. Vieni vaikai patiria daugiau sunkumy dél sutrikusios kalbos, kiti — dél socialinio bendravimo
problemuy, treti labiau iSsiskiria savo elgesiu ir pan. (Simpson, 2016). Baron-Cohen (2011) isskiria

! US Department of Health and Human Services/Centers for Disease Control and Prevention MMWR / April 27, 2018 /
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klasikinj autizmg ir autizma, kuris dera su aukstu intelektu, bei Aspergerio sindroma ir pateikia
vadinamajj autizmo spektra.

Aspergerio sindromas (AS), laikomas viena §velniausiy autizmo atmainy. Sj sindromg turinéiam
vaikui iSkyla tokiy pat bendravimo sunkumy, jis taip pat turi nejprasty stipriy siaury pomégiy
(obsesiniy), kaip ir kiti autistiski vaikai, taciau skiriasi tuo, kad jo kalbos ir paZintiniy funkcijy raida
néra atsilikusi, kad jis yra normalaus intelekto (Ivoskuviené, Bal¢itinaité, 2002). Aspergerio sindromag
turin¢io vaiko kalba i$plétota, tac¢iau pokalbiuose triiksta diplomatijos, iniciatyvos, kity Zmoniy nory
ir nuotaiky supratimo. Todé¢l jo bendravimas vienpusiskas, neadekvatus. BendraamzZius tai trikdo ir
pykdo, tod¢l jie stengiasi su tokiu vaiku nebendrauti arba jj paSiepia. ISore niekuo neiSsiskiriantis
Aspergerio sindromg turintis vaikas (Namjou, Marsolo, Rothenberg ir kt., 2014) dél savo elgesio
ypatumy daznai biina nesuprastas, atstumtas, laitkomas nemandagiu, jziiliu, prastai iSauklétu, keistu.
Aspergerio sindroma turintis vaikas nesupranta, kg jis negerai pasake ar padar¢, todél jis atstumiamas,
iSgyvena, sutrinka ir pasitraukia, o neretai vengia (bijo) bendrauti. Vaika visada lydi didelé
bendravimo su kitais Zzmonémis baime ir adaptacijos sunkumai.

Nors Aspergerio sindromas Siuolaikiniame kontekste, néra nejprastas reiSkinys, visgi naujausi
mokslininky atlikti tyrimai (Helles, Gillberg, 2016; Ting, Weiss, 2017; Casas, Forns, Martinez,
Tardon ir kt., 2017; Magiati, Lerh, Leekam, ir kt., 2017; Cuomo, Vaz, Lee, Thompson, Rogerson,
Falkmer, 2017) parodo, kad, dél Aspergerio sindroma turin¢iy vaiky socializacijos ir komunikacijos
ypatumy, iki §iol daznai susiduriama su §iy vaiky ugdymo problemomis mokyklose. Sios problemos
susijusios ne tik su $iy vaiky ypatybémis, bet dazniausiai su mokykly ugdymo procesu. Vis dazniau
Aspergerio sindroma, turin€iy vaiky tévai, renkasi netradicinio ugdymo mokyklas, dél mazesnio
vaiky skaiciaus klasése, dél netradicinio pozitirio j vaikus turin€ius $iuos ypatumus ir kity priezasciy.
Vienos i§ daznai pasirenkamy netradiciniy mokykly — tai Montessori sistemos mokyklos (K. Michelle
Lane-Barmapov, 2016). Jos ikuré¢jos, daktarés, pedagogés, matematikés ir filosofés Marijos
principu. Marija

73

Montessori ugdymo sistema remiasi ,, Padékite man paciam tai padaryti
Montessori savo pedagogika vadino ZmogiSkojo potencialo iSlaisvinimo savarankiSkoje vaiko
veikloje, specialiai suaugusiyjy paruostoje edukacinéje aplinkoje. Uzsiémimai Sioje aplinkoje vyksta
per mokomuosius zaidimus, kurie skatina kalbos raida, loginj mastyma, démesinguma, lavina
smulkiosios motorikos ir jutiminius igiidzius (Kornetov, 2020). Visi Sie Sios sistemos ypatumai, yra
itin svarbis jvairiapusiSkam vaiky, turin¢iy Aspergerio sindromg ugdymuisi uZztikrinti (K. Michelle
Lane-Barmapov, 2016).

Probleminis klausimas: Kaip jgyvendinamas Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky jtraukusis
ugdymas Montessori mokykloje?

Mingéti aspektai suponuoja Sio darbo tiksla - atskleisti Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky jtraukiojo
ugdymo ypatumus Montessori mokykloje.

Darbo tikslo siekiama Siais uzdaviniais:

1. Atskleisti Aspergerio sindroma turin¢iy vaiky ugdymo ypatumus.

2. Pagristi Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy Montessori
mokykloje tyrimo metodologija;

3. Nustatyti Aspergerio sindromg turiniy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumus
Montessori mokykloje.
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Darbo objektas: Aspergerio sindromg turin€iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumai Montessori
mokykloje.

Tyrimo duomeny rinkimo metodai:

e Mokslinés literatiros analizé;
e Dokumenty analize;
e Pusiau struktiiruotas interviu;

Tyrimo duomeny analizés metodai:

Kokybiné turinio (content) analizé.

Tyrimo konceptualios nuostatos:

Humanistinés pedagogikos teorija ir lygiy galimybiy ugdyme teorija.

Humanistiné pedagogika apibréziama kaip teorija ir augancio Zmogaus asmenybés tapsmo kiirybiné
praktika. Humanistinis pedagoginis mastymas talpina savyje nuolatinio mokyklos gyvenimo
atsinaujinimo, daugialypés mokytojy kiirybinés veiklos galimybe¢. Savo pamatiniais postulatais
- tikéjimu vaiko galimybémis, vaiko savitumo atskleidimu, jo asmenybés gerbimu ir stiprinimu,
skatinimu tarnauti gériui ir teisingumui - humanistinis pedagoginis mastymas kuria savita ugdymo
turinio bei jo realizavimo priemoniy sistemg.

Vienas i$ pagrindiniy humanizmo id¢jos skleidé¢jy A.H.Maslow bendriausiu mokyklos uzdaviniu
laiko padéti vaikui, pirma, "tapti zmogumi apskritai ir, antra, §iuo konkre€iu zmogumi", t.y. viena
vertus, iSmokti gyventi, remiantis bendrazmogiSkomis vertybémis, antra vertus, - atskleisti ir
realizuoti savo paties galimybes. Svarbus uzdavinys, kurj turi atlikti mokykla - suteikti vaikams
pasitenkinimo, pasisekimo dZiaugsma (ne tik teigiamai vertinant "akademinius pasiekimus", bet ir
sudarant sglygas iSgyventi pasitenkinimg suteikta pagalba silpnesniam uz save).

Pasak C.Rogers (1981), mokyklos tikslas yra padéti vaikui tapti visiSkai funkcionuojancia asmenybe,
atskleisti jame gludin¢ias vidines galimybes. Mokytojai | vaikg turi zilréti kaip ] unikaly,
nepakartojama, todél besalygiskai vertingg. Kitas svarbus Rogers (1981) poziiiris i ugdyma yra
mokymo nedirektyvumas.

Lygiu galimybiy ugdyme teorija iS esmés remiasi holistinés pedagogikos filosofija, kurios
pagrindiné id¢ja, kad kiekvienas mokinys turi teis¢ | kokybisko ugdymo patirtj, o tai reiskia, kad jie
»<...> nenori buti iSskirti kaip kazkokie kitokie, bet nori buti suvokiami kaip individualybés*
(Hockings, 2010).

Holistinio ugdymo pedagogai, tokie kaip Zanas Zakas — Ruso, Johanas Heinrichas Pestalocis,
Frydrichas Frebelis, Ralfas Emersonas, Bronsonas Alkoto, Rudolfas Steineris, Marija Montessori,
Dzidi KriSnamurti, pabrézia, kad mastancios civilizacijos evoliucija ir Zmoniy sagmoningumas
reikalauja gerbti augancios ir brestancios asmenybés vidinj gyvenimg. O §is pozilris ypatingai
priklauso nuo rySio tarp asmens ir kultiros raidos. Tai atskleidzia ir Marija Montessori (1949),
teigdama: ,,Jeigu issigelbéjimas ir pagalba ateis, jie ateis is vaiky, nes vaikai yra Zmonijos, taigi
visuomenés, kiiréjai. Vaikai apdovanoti vidine galia, gebancia nuvesti mus j Sviesesnj rytojy.
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Svarbiausias ugdymo tikslas turéty biiti ne Ziniy perteikimas, o siekimas islaisvinti Zmogaus
potencialg .

Holistiniame ugdyme manoma, kad svarbiausias viso ugdymo tikslas yra vidiniy zmogaus saves
tobulé¢jimo mechanizmy paleidimas. Ir Siam tikslui jgyvendinti, sukuriama specialiai paruosta
aplinka, leidzianti kiekvienam vaikui atpazinti ir pradéti ugdyti savo dvasinj potencialg - pagal savo
plang, savo grei¢iu (Montessori, 1949). Ypatingas vaidmuo c¢ia priklauso emocinei ekologijai,
atmosferai, leidzianciai vaikui eiti savo mokymosi keliu be nereikalingo delsimo (Sorokov, 1992).

Biitent auks¢iau minétuose holistinio ugdymo principuose ir pasireiskia lygiy galimybiy ugdyme
teorija, kuomet kiekvienas vaikas turi teis¢ j kokybisSka ugdyma ir gali lavintis savo asmeniniu greiciu,
nepaisant savo lyties, turimy sutrikimy ar aplinkos kurioje auga.
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1. Aspergerio sindroma turin¢iy vaiky ugdymo ypatumai

Pirmoje darbo dalyje nagrinéjami Aspergerio sindromq turinciy vaiky ugdymo ypatumai teorijoje.
1.1. skyriuje aptariami autizmo spektro sutrikimai ir Aspergerio sindromo specifika. 1.2 skyriuje
aptariami Aspergerio sindromq turinciy vaiky ugdymo metodai. 1.3. skyriuje aptariama jtraukiojo
ugdymo samprata ir jos problematika. 1.4. skyriuje nagrinéjamas jtraukusis ugdymas Montessori
sistemoje.

1.1. Autizmo spektro sutrikimai. Aspergerio sindromo specifika.

XXI-ajame amziuje savoka ,,autizmas* vartojama vis dazniau. Zodis autizmas kiles i§ graiky kalbos
»autos* — gr. pats®, tai rodo zmogaus pasinérimg i save, uzdaruma (Lietuviy kalbos Zodynas, 2002).
Lesinskien¢ (2002), autizmg apibiidina, kaip labai sudétinga raidos sutrikima, pasireiSkiantj
sutrikusiu  bendravimu su aplinkiniais, verbalinés/neverbalinés komunikacijos sunkumais, bei
vaizduotés ribotumu ir keistu elgesiu. Sis sutrikimas yra nespecifinis, tai reiskia, kad jis néra jgytas,
o jgimtas, ji sukelia biologinés bei genetinés priezastys. DaZniausiai autizmas iSrySkéja iki trejy mety
amziaus ir t¢siasi visg Zmogaus gyvenimg. (Navickiene, Piscalkiené¢ ir kt., 2019).

Pirma karta autizmo terminas buvo paminétas 1911m. Sveicary psichiatro Bleuler, kuris nor¢jo
apibrézti serganciyjy Sizofrenija uzdaruma, susitelkimg ] save (Shrewsbury, 2015). 1943 m.
psichiatras Kanneris apras¢ vaiky grupe, kurie buvo uzsidare, nemégo bendrauti, nekalbéjo arba
kartojo kelis tuos pacius Zodzius, buvo nusiteike priesiskai aplinkos arba jy tvarkos pokycCiams ir
prastai mokeési. Visg §j elgesio spektra ir vaiko biikle Kanner pavadino autizmu (Robison, 2019).

Vaikai, turintys §j sutrikimg, iSvaizda nesiskiria nuo bendraamziy, skirtumai iSrySkéja pradéjus
p. 400) ,.dél komunikacijos ir elgesio skirtumy autizmo sutrikimg turinciy vaiky aplinkiniai daznai
nesupranta, nes jie atrodo uzsidare, nesuprantami, Siurkstis, nebendraujantys arba keistai
bendraujantys. Autizmo lemiama intuicijos ir empatijos stoka apsunkina Siy vaiky kontaktq su
aplinkiniais, o ir jiems patiems sukelia didelj nerimq socialinése situacijose*. Kitas svarbus faktas —
Siems vaikams budingas pasikartojantys jy elgesio veiksmai, tai gali biti lingavimas, plojimas
rankomis, sukimasis ir pan. Turint autizma, pozymiy rySkumas kiekvienam pasireiskia vis kitaip,
tod¢l pasaulyje taikoma autizmo spektro sutrikimo (toliau ASS) savoka (Lesinskiené, Vilunaite,
Paskevicitte, 2002).

Pagal Tarptautiniy ligy klasifikacija - 10 leidimag (1992), autizmo spektro sutrikimai priskiriami
jvairiapusiy raidos sutrikimy grupei ir klasifikuojami taip (Zr.: 1 lentelg):

1 lentelé. Autizmo spektro sutrikimy klasifikacija (pagal TLK-10 klasifikacija, 1992)

Autizmo spektro PaaiSkinimas
sutrikimas

Vystymosi sutrikimas, kuris pasireiskia socialinio bendravimo, elgesio ir

Vaikystés autizmas o S o o ..
Y komunikacijos sutrikimais. Sis sutrikimas nustatomas iki 3 mety amziaus.

Pasireiskia tik vienu arba dvejais poZymiais i$ trijy (bendravimas, elgesys,
Netipinis autizmas komunikacija). Nenormalis ir (arba) sutrik¢ vystymosi procesai tampa akivaizdis tik
po 3 mety amziaus.

Viena i§ sunkiausiy autizmo formuy, kuri nustatoma tik mergaitéms. Tokie vaikai nuo 7

Reto sindromas o . . Lo . R
iki 24 ménesiy vystosi normaliai, véliau po truputj praranda visus jgiidZius ir

15



Autizmo spektro PaaiSkinimas

sutrikimas
gebéjimus, liaujasi kalbéti (jei Siek tiek band¢), sulétéja galvos augimas, nevaldomi
ranky judesiai.
Vaikystés Pasitaikantis labai retai. Sindromui btidingas kalbos, socialiniy jglidziy praradimas ne
Y C e anksciau kaip antraisiais metais. Daznai pasitaiko Zarnyno arba Slapimo piislés
dezintegracinis raidos . . . .. . s g . .
sutrikimas kontrolés praradimas, kartais blogé¢ja motorika. Prognozé dazniausiai yra labai prasta ir

daugumai Zmoniy i$sivysto sunkus protinis atsilikimas.

Pasireiskia protiniu atsilikimu ir stereotipiniais judesiais. Si kategorija jtraukta ¢ia dél
jrodymy, kad vaikai, su vidutinio sunkumo ir sunkiu protiniu atsilikimu (IQ Zemiau 50),
kuriems pasireiskia didelis hiperaktyvumas ir neatsargumas, daznai pasireiskia
stereotipinis elgesys (lingavimas, Sokin¢jimas, plojimas ir pan.). Paauglystéje
hiperaktyvumas pereina j pasyvuma. Taip pat Sis sindromas sietinas su jvairiais
vystymosi atsilikimais.

Hiperaktyvus sutrikimas

Lengviausia autizmo forma, kuria daZniau serga berniukai nei mergaités.
Aspergerio sindromas PasiZymi socialinés saveikos sutrikimu bei stereotipiniai, pasikartojanciais
interesais ir veikla.

Lietuvos Higienos institutas (2015), pateiké duomenis, kuriuose atsispindéjo autizmo
spektro sutrikimo didéjimas. Kiekvienoje autizmo klasifikacijos grupéje skaiciai nuo
2011 mety iki 2015 mety buvo padvigubg¢je. Taip pat duomenys atskleide, kad
dazniausiai yra nustatomas vaikystés autizmas, taciau sparciai daugéja Aspergerio
sindroma turin¢iy vaiky.

Kiti jvairiapusiai raidos
sutrikimai

Vystymosi sutrikimas, kuris pasireiskia socialinio bendravimo, elgesio ir

Vaikystés autizmas o P o o g
Y komunikacijos sutrikimais. Sis sutrikimas nustatomas iki 3 mety amziaus.

Apibendrinant galima pastebéti, kad autizmo sutrikimy spektras yra pakankamai platus ir kiekvienu
atveju labai individualus. Skiriamos septynios skirtingos oficialiai patvirtintos autizmo atmainos.
Todel, kalbant apie ne tik jtraukiojo ugdymo organizavima, bet ir apskritai apie darbo organizavima
su autizmo spektro sutrikimy turindiais vaikais, reikéty iSanalizuoti kiekvieng autizmo spektro
sutrikimy grupe atskirai. Tai, kas tinka vienam ASS turin¢iam vaikui, ne tiks kitam.

Taigi, norint atskleisti Aspergerio sindromg turinéiy vaiky itraukties galimybes, reikia atskleisti
biidingg Aspergerio sindromo, kaip Autizmo spektro sutrikimy grupés nario, specifika.

, Aspergerio sindromas — autistinis raidos sutrikimas, kuriam biidingi socialinio bendravimo
(tarpusavio supratimo, emocinio kontakto), komunikacijos (verbalinés ir neverbalinés), ir vaizduotés
(nelankstiis Zaidimai, riboti interesai) sutrikimai, bet normaliis ar aukstesni uz vidutinius intelektiniai
gebéjimai. *“ (Andrews, Attwood, 2013, p.370).

Sutrikimas pirmg karta buvo iSskirtas 1944 m. Austrijos vaiky gydytojo Hanso Aspergerio, kuris
sake, kad tai raidos sutrikimas, kuriam biidingos tokios pat socialinés ir komunikacinés problemos
bei stereotipinis elgesys, kaip ir kitas autizmo atmainas turintiems vaikams, taciau, jy kalba
sklandesné ir jie yra protingi bei gabiis. Todél, Aspergerio sindromo terminas medicinoje pradétas
vartoti tik 1981 m., siekiant iSskirti autisty vaiky grupe, kurie yra gabis, protingi, turi kalbinius
gebéjimus (Lesinskieng, 2000).

Aspergerio sindromg (toliau AS) turin¢iy vaiky kalba gali buti sklandi ir aiski, taciau, skirtingai nuo
Sio sindromo neturin¢iy vaiky, jy kalba koncentruota tik j save, jie daZniausiai nesistengia suprasti
pasnekovo nuotaikos, nerodo jokios iniciatyvos bendrauti ir/ar vesti pokalbj. Tokie vaikai daznai
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blina atstumti, dé¢l negebéjimo bendrauti, o ir patys nesupranta, kg padaré ar pasaké ne taip.
Aspergerio sindromg turintys vaikai ir suaugusieji yra labiau linkg¢ sakyti tiesa, biiti s3ziningi,
nepaisyti kity zmoniy jausmy. (Baker, Welkowitz, 2004). Jiems yra svarbiau pasakyti ,,savo tiesa®,
nepagalvojant kaip pasnekovas jausis dél to ka iSgirsta.

Andrews, Attwood (2013), iSskyré pagrindinius bruozus, kuriais pasizymi Aspergerio sindromag
turintys vaikai. Svarbu paminéti, jog vaikai turintys §i sindroma gali turéti skirtinga $iy bruozy rinkinj
ir nebutinai kiekvienas vaikas turés absoliuciai visus §iuos bruozus (zr.: 2 lentele).

2 lentelé. Aspergerio sindroma turinciy vaiky bruozai (Attwood, 2013, p. 36)

Bruozai

PaaiSkinimas

Léta socialiné branda

Bendravimo temy atsilikimas, interesai ne pagal amziy ir kt.

Nebrandi empatija

Gali juoktis i$ kitiems skaudziy jvykiy.

Negebéjimas susirasti draugy

Jauciasi atstumtas dél nemokéjimo bendrauti.

Emocijy kontrolés problemos

Jie elgiasi taip, kaip Siuo metu jauciasi, nesvarbu yra namuose
ar vieSoje vietoje, neisskiria bendravimo su artimaisiais,
bendraamziais ar suaugusiais.

Neijprasti kalbos gebéjimai- sudétingas Zodynas
ir sintaksé, taciau atsilike pokalbio palaikymo
jgudziai, nejprastos intonacijos, polinkis i
pedantiSkuma

Sakiniuose gali vartoti itin sudétingus terminus, taciau negeba
palaikyti pokalbio. Pokalbis vyksta viena kryptimi: klausimas-
atsakymas.

Viskas surikiuota pagal spalvas, dydZius.

Nejprastai intensyvus ir koncentruotas
Zavéjimasis kokiu nors dalyku

Viena mégstama sritis (mokomasis dalykas, sporto Saka,
kolekcionavimas) apie kurig viska iSmano iki smulkmeny ir
yra labai j jg susikoncentraves.

Negebéjimas per pamokas iSlaikyti démesio

Jei pamoka nusibosta, uzsiima kita veikla, kuri tuo metu
domina (tai nebtitinai susij¢ su pamoka, kuri tuo metu vyksta).

Reikalinga pagalba ugdant savarankiSkuma bei
organizacinius igtudZius

Vaika reikia nukreipti ir pasakyti ka, kada ir kaip daryti.

Nerangi eisena ir judesiu koordinacija

Svyravimas j Sonus, sukinéjimasis.

Perdétas jautrumas tam tikriems garsams

Gali lengvai susierzinti dél $iy dalykuy, jei tai nepatinka.

kvapams, tekstiiroms ar prisilietimams

Gilliberg ir Colemann (2000) iSskyré Sesis pagrindinius diagnostinius kriterijus, i§ kuriy vieng arba
keleta atitinka asmuo kuriam nustatomas AS (zr.: 3 lentele):

3 lentelé. Aspergerio sindromo diagnostiniai kriterijai

Kriterijus PaaisSkinimas

Sunkumai bendraujant su bendraamziais;
Abejingas kontaktui su bendraamziais;
Sunkumai interpretuojant socialinius signalus;

Socialinis sutrikimas (krasStutinis egocentrizmas)
(bent du atitikimai):

Socialiai ir emociSkai netinkamas elgesys.

Kitokios veiklos atsisakymas;
Siauri interesai (bent vienas): Pasikartojanti veikla laikantis griezty ritualy;

Daugiau mechanikos negu prasmés.

Nejveikiamas poreikis laikytis rutinos ir interesy | Daro jtakg visiems asmens kasdienio gyvenimo aspektams;

(bent vienas), kurie:

Daro poveikj kitiems asmenims.
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Kriterijus PaaiSkinimas

Véluojanti kalbos raida;

PavirSutiniskai tobula ekspresyvi kalba;

Kalbos ir kalbésenos ypatumai (ne maZiau nei Formali pedantiska kalba;

trys): Keista intonacija, savotiskos balso charakteristikos;
Sutrikes supratimas, tarp ju — paraidziui suprantamos
numanomos reikSmeés.

Ribotas gesty vartojimas;
Nerangi/neislavinta kiino kalba;

Neverbalinés komunikacijos problemos (bent Ribota veido israiska:

iena): . 1 ey
viena) Netinkama veido iSraiSka;
Keistas, sustinggs zvilgsnis.
Nerangi motorika: Prasti neurologinio vystymosi testy rezultatai.

Visy turin€iyjy AS simptomai skiriasi. Kai kurie simptomai gali pasireiksti labai neryskiai arba buti
visai nepastebimi, o kiti biiti stipresni ir imesni.

Nors AS yra jgimtas, jis pasireiskia per pirmuosius kelerius metus ir, labai retais atvejais, véliau. Per
pirmus dvejus metus pastebéti §j sindromg yra ganétinai sudétinga, nes néra jokiy stipriy ir
akivaizdziy simptomy, kuriuos galéty pamatyti tévai ar gydytojai (Sicile-Kira, 2004). Visgi Gilliberg
(2002), i8skiria keleta ankstyvojo autizmo simptomy, kurie gali pasireiksti ir AS turintiems vaikams:

e nejprastos reakcijos susijusios su kvapais, garsais ir lietimu,
e 7zvilgsnio netolygumas,

e akiy kontakto nelaikymas,

e socialinis atsiskyrimas.

Taigi pastebima, kad daugelis Aspergerio sindromo bruoZy susije su socialiniy ir komunikaciniy
jgudZiy trikumu. Dél savo ypatumy, vaikai su Aspergerio sindromu, reikalauja ypatingo
komunikacinio ugdymo. Taciau, nors jiems ir sunku bendrauti, dauguma jy yra ypatingai gabus
kalbai ir rastu, sugeba iSreiksti tai, ka nori, vartojant sunkius terminus ir frazes (Clarke, Barry
ir kt., 2016; Attwood, 2013). Pastebima, jog AS turintys vaikai neretai turi ir kity ypatingy
gebéjimy ir talenty. Sie vaikai itin pastabiis smulkmenoms, kurie kitiems gali net nekristi j akis
(pastebi klaidas, skirtumus). Pastebéta, kad jiems sekasi ne tik mokytis kalbas, bet ir tokie dalykai
kaip — tikslieji mokslai, geografija, istorija. Jie yra labai kiirybingi - pieSia Kitaip, nei visi,
konstruoja jdomias figiiras. Jie turi gera atmintj dalykuose, kuriais Zavisi ir domisi (Clarke,
Barry ir kt., 2016).

Tad, apibendrinant galima teigti, kad norint pasiekti sékmingy aukléjimo ir ugdymo rezultaty, labai
svarbu jzvelgti Aspergerio sindromg turincio vaiko stiprigsias savybes ir jas nuolatos tobulinti
ugdymo procese, bet ir nepamirsti apie komunikaciniy — socialiniy jgiidziy lavinimgq, nes tai yra viena
pagrindiniy misijy ugdant Aspergerio sindromgq turincius vaikus. Nors Aspergerio sindromgq turintys
vaikai ir skiriasi nuo kitas autizmo atmainas turinciy vaiky, visgi butina aptarti, jy sékmingam
ugdymui reikalingus Siek tiek kitokius nei jprasta ugdymo metodus.
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1.2. Aspergerio sindroma turin¢iy vaiky ugdymo metodai

Kiekvienas vaikas miisy visuomengje turi teis¢ mokytis. Tai ne tik Zmogaus teise | iSsilavinima, bet
ir viena i§ priemoniy igyvendinti kitas svarbias teises (Kairiené, Dzindzalietiené, 2010). Kalbant apie
ugdyma ir i$silavinimg sutrikimg ar negalig turiniam vaikui, yra i§skiriamos dvi ugdymo kryptys:
specialusis ugdymas, kuris yra skirtas stiprig negalig ar sutrikimg turintiems vaikams ir jtraukusis
ugdymas, kuris skirtas vaikams, kurie nepaisant savo negalios ar sutrikimo gali mokytis pagal
bendrojo ugdymo programas normaliose mokyklose.

Norint nustatyti mokinio specialiyjy poreikiy lygi (kokioje mokykloje gali mokytis, kokie jo
gebéjimai ir pan.), specialiojo ugdymosi skyrimo tvarkos aprase (2011), raSoma, kad reikia tokj
mokinj vertinti keturiais aspektais: medicininiu, pedagoginiu, psichologiniu ir socialiniu

pedagoginiu. ,./vertinimo tikslas — nustatyti svietimo pagalbos ir paslaugy reikmes, rekomenduoti
ikimokyklinio ugdymo programos, priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo
bendrosios programos, profesinio mokymo programos, neformaliojo vaiky Svietimo programos
pritaikymq, specialigsias mokymo ir techninés pagalbos priemones, ugdymosi aplinkos pritaikymo
biidus, siekiant sudaryti specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciam mokiniui (vaikui) optimalias
ugdymosi sqlygas.” (LR $vietimo ir mokslo ministro jsakymas, Nr. V-1775, 1dalis, 2 punktas, 2011).
Kuomet vaikas turi stipry sutrikimg ar negalig, jis yra nukreipiamas j mokyklas ar centrus, kuriuose
ugdomi tokio tipo negalias/sutrikimus turintieji.

Specialyjj ugdyma teikia tam pritaikytos jstaigos, kuriose dirba specialieji pedagogai. Sie pedagogai
dirba su jvairias negalias ir sutrikimus turinCiais vaikais, pagal tam pritaikytas programas. Taip pat
tokiose istaigose yra taikomos jvairios technikos ir metodai, kuriy reikia mokytis ir ne kiekvienas
pedagogas gali tai padaryti.

Kaip buvo minéta anksciau, autisty ir AS turin¢iy vaiky esminis skirtumas — kalba. Visgi AS turintys
vaikai geba mokytis pagal bendrojo ugdymo programas, tod¢l jiems gali biiti pritaikomas jtraukusis
ugdymas. Si ugdymo kryptis, perimta i§ Vakary ir Siaurés valstybiy, misy $alyje dar néra jvaldyta ir
placiai taikoma. ,.Jtraukusis Svietimas suprantamas kaip filosofija, kuri teigia, kad mokiniai, turintys
specialiyjy ugdymosi poreikiy, turi tokiq pacig teis¢ ugdytis kaip ir kiti ir gali mokytis bendroje
mokykloje* (Ciuladiené, Pauzien¢ 2012, p. 1). Jtraukiojo $vietimo tikslas — padidinti §vietimo
prieinamumg ir veiksminga visy mokiniy, kuriuos sistema linkusi atskirti, galimybiy plétra ir savo
ugdymosi potencialo realizavimg?. Toks $vietimas maZina socialing atskirtj ir formuoja kitokj jauny
Zmoniy pozilirj | negalias ir sutrikimus. Vaikai, kurie klasése mokosi su negalig ar sutrikimus
turin¢iais mokiniais, tampa empatiSkesni ir pradeda nebematyti Zzmogaus negalios. Tuo tarpu tie,
kuriems néra teke 1§ arti susidurti su negalia turin¢iais asmenimis, kursto patycias ir diskriminacija,
daznai nezino ,kaip su tokiais Zzmonémis bendrauti, tod¢l jy vengia.

Itraukusis ugdymas remiasi idé¢ja, kad teisé | moksla yra pagrindiné ir esmin¢ zmogaus teise, kuri
turi biti jgyvendinta. Jtraukusis ugdymas yra pagristas lygiy galimybiy, antidiskriminacijos ir
visuotinio prieinamumo principais (Bauer, Kaprova, Michaelidou, Pluhar, 2009) Kiekvieno vaiko
negalia ar sutrikimas turi buti paverCiamas privalumu, iSskirtinumu ir ypatybe, o ne silpnybe.
Anksciau buvo kalbéta apie ,,integracija™ ir ,,ugdymasi su sveikais vaikais®“, kas reiské vaiky

2 (Europos specialiojo ugdymo plétros agentiira, 2009)
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prisitaikymg prie ugdymo aplinkos ir programy. Be to Sie terminai buvo sieti su sutrikimais
(medicinine prasme) ir specialiaisiais ugdymosi poreikiais. Tuo tarpu ,,jtrauktis®, reiSkia vaiko teis¢
dalyvauti tradicin¢je ugdymo sistemoje ir mokyklos pareiga priimti tokj vaika, bei sudaryti jam visas
reikiamas salygas. (Europos specialiojo ugdymo plétros agentiira, 2009; Vaitkuviené-Zimina, 2016).

Ciuladiené, PauZiené (2012) pateikia svarbiausius jtraukiojo ugdymo reikalavimus:

e [traukusis ugdymas nejmanomas be prieinamumo — tai reiskia, kad ugdymo jstaigos patalpos ir
visa mokyklos aplinka turi buti pritaikyta nejgaliesiems ir jy poreikiams (keltuvai, liftai,
specializuota kompiuteriné jranga, erdvios klasés, placios durys ir pan.). Kiekvienas turi jaustis
gerai ir lengvai nukeliauti i§ vieno mokyklos tasko i kita savarankiskai.

e Kitas svarbus dalykas — mokytoju ir viso personalo pasirengimas. Mokykloje turi buti dirbama
pagal tokias programas, kurios lengvai biity modifikuojamos ir, esant reikalui, kei¢iamos.
Kiekvienas zmogus esantis mokykloje turi zinoti darbo su specialiyjy ypatybes. Kiekvienas
pedagogas turi biiti pasirenges dirbti su negalig turinciu mokiniu ir tam ruostis, i$ anksto dométis
metodais, technikomis ir ugdyti savo specialigsias kompetencijas, kuriy reikia vis labiau.
Mokytojo profesijos specialiyjy kompetencijy apraSe (2007) rasoma, kad specialiosios
kompetencijos yra mokytojo igiidziai, zinios, gebéjimai ir asmeninés savybés, kurios lemia
sekmingg veikla specifinéje srityje - iuo atveju ugdymas vaiky su AS. Sios kompetencijos, kaip
ir kitos, jgyjamos gilinantis ] specifinj dalyka skaitant literatiira, dalyvaujant seminaruose, per
praktines veiklas ir pan.

e Trecias dalykas - svarbus pedagogu ir mokiniy teigiamas poZiuris j kitokj mokinj — vaiky su
negalia nereikia gailéti, jie tokie patys vaikai ,kaip ir kiti. Jie nori, kad su jais elgtysi kaip su visais,
tad nereikia perdéto gailesCio ar pagalbos.

Nors jtraukiojo ugdymo idé¢jos daznai siejamos tik su specialiyjy poreikiy vaikais, $i idéja yra taikoma
ir netradicinése ugdymo sistemose, viena i§ jy — Montessori pedagoginé sistema (McKenzie,
Zascavage, 2012). Pagrindinis Montessori mokyklos tikslas — ,,remiantis M. Montessori pedagogine
sistema isugdyti laisvq, savarankiskq Zmogy, suvokiantj mokymosi reiksme, gebantj rinktis
prasmingus gyvenimo ir veiklos tikslus, pajégy integruotis j visuomeng ir jq tobulinti, pasirengusj
nuolatos mokytis, ugdyti savo gebéjimus* (Lietuvos Svietimo ir mokslo ministro jsakymas, Nr. ISAK-
1009, 2dalis, 6 punktas, 2004). Pasak McKenzie ir Zascavage (2012), Montessori pedagoginés
sistemos metodika per daugelj mety iSsipléte. Nepaisant to, pamatiniai principai ilieka tie patys:

e Akademiniy jgiidziy ugdymas;
e Socialiniy jgiidZiy ugdymas;
¢ Socialiniy igiidZiy modeliavimas.

Sioje pedagoginéje sistemoje atsizvelgiama j vaiko gebéjimus, jo individualius poreikius. Tvarka
klasése nekeiciama, kiekvienas daiktas turi sau skirtg vieta, aplinka — tyli ir neblaskanti. Vaikai dirba
individualiai, kiekvienas susidélioja sau tinkantj grafika ar rutina taip ugdydami laiko planavimo
jgidzius. Taip pat c¢ia vaikai mokosi praktiSky gyvenimisky jgiudziy: darbo vietos
pasiruo$imas/susitvarkymas, apsirengimas, maisto gaminimas ir t.t. Si pedagoginé sistema siekia, kad
vaikas suprasty ir suvokty ka mokosi, todel klasése yra daug pagalbiniy priemoniy mokymuisi. Taip
pat €ia vyrauja pozityvus poziiiris j vaika — vaikai skatinami ir motyvuojami uz gerai atliktas uzduotis
ar gera elgesj. Sioje sistemoje néra mums priimtinos vertinimo sistemos, tam, kad nebiity skatinama
konkurencija. Siekiant ugdyti bendravimo ir pagalbos jgiidzius klasés yra miSrios — vyresni vaikai
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padeda jaunesniems, o mokytojas yra mokymosi aplinkos kuiréjas ir skatintojas. Taip pat ,,Montessori
mokykla teikia specialyjj ugdyma pagal privalomo ir specialiojo ugdymo programas® (Lietuvos
$vietimo ir mokslo ministro jsakymas, Nr. ISAK-1009, 7 dalis, 38 punktas, 2004). Siose mokykloje
gali mokytis vaikai turintys jvairias negalias ir sutrikimus, tarp jy ir AS (placiau aptariama 1.4

poskyryje).

Taigi, norint pasiekti, kad sutrikimus turintys vaikai galéty mokytis mokykloje taip ,kaip to reikalauja

itraukiojo Svietimo gairés, turi biiti keiciama tvarka ugdymo jstaigose.

Biitent tam, kad Aspergerio sindroma turintys vaikai galéty mokytis ir tobuléti kaip asmenybés, jiems
reikalinga pagalba, kurig turi teikti jvairiy sri¢iy specialistai ir juos supantys zmonés. Kriauc¢itiniené
(2016), i8skyré 6 svarbiausius pagalbos etapus dirbant su Aspergerio sindromg turin¢iais asmenimis

(1 pav.).

I ETAPAS

Ankstyva
diagnozé

v

Il ETAPAS

Intervencija

v

IIT ETAPAS

Ivairiy

igudZiy
lavinimas

1V ETAPAS

Suvokimo
ugdymas

Svarbiausia kuo anks¢iau diagnozuoti Aspergerio sindroma, kad biity galima kuo grei¢iau
suteikti vaikui pagalbg.

Kadangi maZo vaiko smegeny jungtys plastiSkos, dar yra tikimybeé pasitelkus intensyvias
terapijos ir ugdymo priemones jose suformuoti naujas nervines jungtis ir taip padaryti
teigiama poveikj vaikui su Aspergerio sindromu.

Atpazinus Aspergerio sindromui biidingus poZymius arba vaiko sveikatos pazymeéjime Nr.
027-1/a pastebéjus jrasa F84.5, biitinas intervencijos planas.

Kiekvienu atveju intervencijos taikymas yra skirtingas ir individualus, reikalauja i§samaus
vaiko paZinimo, kad biity pasirinktas tinkamiausias pagalbos variantas.

Svarbus socialiniy jgiidziy lavinimas, kuomet naudojant taikomaja elgesio terapija (ABA
programga), padedama vaikui pagerinti elgesj ir susigaudyti socialinése situacijose.

Taip pat svarbu lavinti vaiko funkcionalius jgiidZius, kad vaikas iSmokty naudingy ir
praktisky dalyky, gebéty susitvarkyti tam tikrose gyvenimiskose situacijose.

Sveiki vaikai funkcionaliy jgiidZiy labai greit iSmoksta stebédami aplinka, o vaikus su
Aspergerio sindromu $iy jgiidZiy reikia ilgai ir kryptingai mokyti.

Lavinant jvairiapusiskai, t. y. socialinius ir funkcionalius jgiidZius, galima atpaZinti vaiko
stiprigsias ir silpngsias puses, atrasti efektyviausius pagalbos metodus ir taip pasSalinti
pagrindinius simptomus, kurie dél autizmo spektro sutrikimo negali vystytis.

Ugdyti vaika taip, kad jis kuo aiSkiau suvokty tiksla, konteksta, kg jis mokosi. PavyzdZiui,
vaikas gali anksti i§mokti skaityti, ta¢iau jam sunku suvokti, kad skaitymo tikslas yra ne
vien skaitymas. Todél reikia viska nuosekliai ir i§samiai aikinti.
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V ETAPAS e D¢l suvokimo problemy tokiy vaiky motyvacija neretai biina silpna. Todél, svarbu spresti
problemas, kylan¢ias dél netinkamo ar klaidingo jy suvokimo, kad véliau bty galima tokius

vaikus tinkamai motyvuoti mokytis, elgtis.
Motyvacijos

skatinimas e  Vienas veiksmingiausiy biidy - reik§mingi kiekvienam vaikui apdovanojimai ir paskatinimai.

VI ETAPAS e Siekiant sukurti veiksmingg diagnozavimo, pagalbos, sveikatos stiprinimo ir ugdymo sistema,
biitina suburti vieningg jvairiy institucijy ir sri¢iy specialisty komanda.
e NemazZiau svarbus specialisty, mokytojy bendradarbiavimas bei geranoriSkumas ugdymo

Specialisty institucijos viduje. Taip mokytojas galéty ,ia ir dabar kreiptis j specialista bei gauty
bendra- profesionaly atsakyma ar pagalbg tam tikru atveju.
darbiavimas

1 pav. ,,6 pagalbos etapai dirbant su AS turinciais vaikais* (pagal Kriaucitinien¢ (2016)

Robledo, Kucharski (2005), atliko tyrimus, kuriuose paaiskéjo, kad ankstyvas sutrikimo nustatymas
ir ankstyvoji intervencija duoda gery rezultaty — vaikai gali dalyvauti tradicinio ugdymo klasése su
sveikais vaikais. Dirbant su Aspergerio sindromg turin¢iais vaikais galima su jais komunikuoti, o tai
labai palengvina darbg. Ugdymo proceso s¢kmé priklauso nuo bendravimo ir bendradarbiavimo tarp
mokytojo ir ugdytinio, taigi gebant pritaikyti tinkamus metodus Aspergerio sindromas néra klititis
mokytis ir tobuléti.

Mokslingje literatiiroje (Ivoskuviené, Urbutyté, 2008; Robledo, Kucharski, 2005; Geschwind, 2006),
iSskiriamos keturios pagrindinés ugdymo priemoniy grupés, kurias tarpusavyje derinant, galima
pasiekti labai gery rezultaty, tai:

e medicininés priemoniy grupés,

e psichologinés priemoniy grupés,
e pedagoginés priemoniy grupes,

e darbo su tévais priemoniy grupés.

Ugdymo kontekste medicininiy priemoniy grupés néra labai aktualios, nes Siomis priemonémis
ripinasi sveikatos prieziiiros jstaigos, tad placiau aptarti reikia kitas priemoniy grupes, kurios yra
glaudziai susijusios su Aspergerio sindromg turinCiy vaiky ugdymo procesu: psichologines,
pedagogines ir darbo su tévais priemoniy grupes.

Psichologinés. Sios priemonés yra skirtos mokinio jausmy ir emocijy valdymui. Psichologinis
poveikis apima tris sritis: socializavima, elgesio modifikavima ir elgesio baimiy maZinima
(Samsoniené ir kt., 2012). Vaikui, turinéiam problemy, susijusiy su jo elgesiu (agresija, pyktis) arba
emocijomis (itin jautrus), jam pagalbg turi suteikti mokykloje esantis psichologas. Jeigu problemos
susijusios nepalankiu sutrikimg turin¢iam mokiniui klasés klimatu, biitinas klasés auklétojy ir kity
mokytojy isitraukimas. I$ jy pusés reikéty kalbétis su mokiniais, drausminti jy nederamg elgesi, dirbti
ties jy ziniomis ir jy pritaikymu bendraujant, kuriant socialinius rySius, klasés vadovas atitinkamai
galéty vesti klasés valandéles tokiomis temomis.

Taikant psichologines priemones, biitina atkreipti démesj i tévy indélj i vaiko psichologing buisena.
Nors ir neretai tévai jauciasi lyg biity akligatvyje, labai svarbu juos jgalinti veikti, motyvuoti, suburti,
tam, kad jie galéty dalintis savo riipesCiais ir patarimais su tais, kurie yra panasioje padétyje (Kelly,
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2015). Tévai turi jaustis, ir buti priimti, ne kaip klientai ,kurie atvedé tokj vaika, bet kaip tokie pat
mokytojai, specialistai, kurie prisideda prie ugdymo proceso (Evans, 2013). Taip pat daznai tokiems
tévams patiems reikalinga psichologiné pagalba, kurios metu jie galétu pasikalbéti apie tai, kokie
santykiai jy Seimoje, kg daryti, kad viskas pasitaisyty. Daznai tévai susikoncentruoja j vaiko bédas ir
pamirSta apie save, savo asmeninius poreikius, o laikui bégant tai pradeda atsiliepti suprastéjusia
sveikata, emociniu iSsekimu (Vasilopoulou, 2016).

Pedagoginés. Labai daznai pedagoginés priemonés susipina kartu su psichologinémis ir yra
tapatinamos. Visgi psichologinis poveikis skirtas jausmy ir emocijy valdymui, o pedagoginio
poveikio paskirtis - iSmokyti vaikg prisitaikyti visuomenéje, tapti savarankiSku ir gebéti
pasiriipinti savimi kasdieninése situacijose. Tam reikalingi socialiniai ir funkciniai (kasdieniai)
igiidziai, kuriy reikia mokyti.

Funkciniai jgiidziai (kitaip - kasdieniai gyvenimo jgtidziai) kiekvienam asmeniui yra labai svarbiis.
Neturédami Siy jgiidziy vaikai tampa priklausomi nuo kity asmeny, nes nuolat reikia jy pagalbos.
Ivonyté (2009) i$skyré kelias pagrindines kasdieniniy gebéjimy sritis, kurios parodo vaiko jgiidzius
— valgymas ir atsigérimas, elgesys prie stalo, apsirengimas ir nusirengimas, higiena (prausimasis) ir
tualeto reikalai. Visgi mokykla néra ta vieta, kur Siems jgiidziams gali buti skiriama daug démesio,
nes dauguma jy turi biiti iSmokti ikimokyklingje jstaigoje ar namuose. Jei jau taip atsitiko, kad vaikui
triksta jgiidziy atliekant kasdienines veiklas, vaikai to gali mokytis eidami pietauti, persirenginédami
kiino kultiiros pamokai, rengdamiesi eiti namo, naudodamiesi tualetu. Kadangi mokytojas negali
skirti tiek daug démesio ir laiko vienam vaikui, ¢ia pasitarnauty mokytojo padéjéjas, kuris galéty su
vaiku praleisti daugiau laiko — eiti | valgykla, plautis rankas, kartu valgyti, padéti kiino kultiiros
pamokai persirengti ir pan. Reikia nepamirsti ,kad norint iSmokyti $iy jgtidZiy, jie turi biiti nuolatos
kartojami (Ivonyté, 2009).

Mokykloje Aspergerio sindromg turintis vaikas, kity mokiniy ir pedagogy pagalba, gali iSmokti
jgidziy, kurie reikalingi realiame socialiniame gyvenime, nes mokykloje nuolatos vyksta
komunikacija pamoky, pertrauky ir po pamokinés veiklos metu (Attwood, 2013; Samsoniené, 2012;
Kriaucitinieng¢, 2016; Ivonyté, 2009).

Nors mokytojo padéjéjy mokyklose dar néra daug, jie yra labai reikalingi. Attwood (2013) teigia,
kad nors mokytojo padéjéjas daugiausia laiko praleidzia klaséje, jis taip pat reikalingas lauke ar
koridoriuje. Jis gali konsultuoti ir patarti dél komunikacijos ir pokalbio palaikymo su kitais vaikais.
Jis gali teikti patarimus ir grjiZtamajj ry$j ne tik sutrikimg turin¢iam vaikui, bet ir aplinkiniams, kurie
mokosi su juo bendrauti.

Attwood (2013) isskyré keleta darbo ypatybiy, kurios gali padéti pedagogams ugdyti AS turinciy
vaiky komunikacinius geb¢jimus:

e Zaisti su vaiku vaidybinius Zaidimus, kurie skatinty vaika bendrauti;

e Taikyti socialiniy zenkly metodika, padedancia iSmokti socialinius gestus (rodyti nykscius |
virSy, kas reiSkia ,,gerai“ , nykStys i apacig — ,,blogai*, mosavimas smiliumi — ,taip elgtis
negalima*);

e Aiskinti vaikui socialinius paprocius (vaikinai pasisveikindami spaudzia ranka, mergaités
apsikabina ir kt.);
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e Taip pat reikia papasakoti bendraamziams, klasiokams apie tai, kaip zaisti ir draugauti su AS
turin€iais vaikais. DaZnai patys suaugusieji nesupranta, koks tai sindromas, o kg kalbéti apie
vaikus. Kiekvienas turi suprasti, kad Sis vaikas yra toks koks yra ir jj reikia priimti.

Kriaucitiniené¢ (2016), remiantis uZzsienio autoriais (Attwood 2007; Baron-Cohen, 2011) isskyré
keleta patarimy padésianciy dirbti su AS vaikais:

e Mokytojas turi aiSkinti uzduotj bendrauti su vaiku aiskiais ir trumpais sakiniais, suprantamais
zodziais;

e Svarbu atidziai stebéti, koks kalbos lygis vaikui yra aiSkiausias, tuomet tokia ,,kalba‘“ su juo
ir kalbétis;

e Jei vaiko verbalin¢ kalba nepakankamai iSlavinta, tuomet puiki mokymo priemoné — specialiis
paveiksleéliai;

e Nemaza dalis uzduoc€iy galéty biiti pateikiama kompiuterio ekrane ir atsiskaitoma neverbaliai
(pavyzdziui, rastu ar kompiuteriu);

e Siekiant sklandZziau pereiti nuo vienos uzduoties prie kitos, tokiam vaikui buty naudingas
vaizdinis tvarkarastis;

e Vaikus su Aspergerio sindromu uzduoties, eilérascio ir kt. atsiskaitymas vieSai, klasés
akivaizdoje neretai baugina, kelia nerimg ir pan. Tokiais atvejais rekomenduojamas
individualus atsiskaitymas (pavyzdziui, po pamokos mokytojui), atlikto darbo atsiuntimas
mokytojui i el. pasta, per ,,Tamo* sistema.

Taip pat AS vaikams svarbi juos supanti aplinka. Sie vaikai galéty sédéti prie dury, kad nesunkiai
galéty iSeiti 1§ klasés. Taip pat jiems verta duoti keleta minuciy ankS¢iau pradéti détis daiktus |
kuprine, kad spéty nueiti  kitg klasg ir ten pasiruosti pamokai. Prie$ dideles Sventes (pvz. iSleistuvés),
vaikams turéty biti duodamas Sventés tvarkarastis , kuris turi biiti aptariamas ir paaiSkinamas, kad
mokinys Zinoty kada ir kas bus (Betts S.W., Betts D., Gerber-Eckard, 2007).

Taip pat mokslininkai pripazjsta ir pabrézia darbo grupése ar poroje nauda. Tai vienas i§ pamokoje
taikomy metody, kuris galéty biiti pritaikytas komunikaciniams jgiidziams tobulinti. Tik labai svarbu
vaikus suskirstyti taip, kad AS turintis vaikas biity kartu su jam artimu vaiku su kuriuo jam
patikty bendrauti ir jis jo neerzinty (Gillberg ir kt. 2016; Attwood 2013).

Pamokose, bei atliekant kitas veiklas uz gerg zodj, teisingg veiksma, gerai atliktas uzduotis Siems
vaikams reikalingas paskatinimas. (Kriaucitiniené, 2016; Attwood, 2013). Tai gali buti bet kokia
forma geras Zodis, saldumynas, Zaislas, susitarimas paZzaisti kompiuteriu ir pan. Tuomet vaikas
supranta, kad jo atlikta veikla yra jvertinta ir tai jam sukels malonius jausmus.

Jei pamokose galima dirbti su kompiuteriu ar kitu pagalbiniu jrengiu — galima juo leisti naudotis, nes
AS turintiems vaikams gali biiti sunku rasyti ranka (Bowen Dahle , Gargiulo, 2004).

Darbas su tévais. Vaiko ugdymo testinumas turi nenutriikti ir namuose, kur jis praleidzia nemazai
savo laiko. Taip pat tévai yra tie asmenys, kurie specialistams turi apibiidinti vaiko elgesj ir nuotaika
namuose. Jie turi zinoti, kas vaika erzina, kod¢l jis gali sutrikti, kokie biidai jam padeda nusiraminti
ir tuo dalintis su mokytojai, kad Sie galéty pritaikyti mokymo aplinkg. Tévai turi informuoti apie
dirgiklius, kurie gali sukelti nemalonius jausmus vaikui (kvapai, garsai, §viesa, judesiai, temperatiira)
tai zinodamas mokytojas galés sudaryti pamokos plang, kuris tiks visai klasei jskaitant ir sutrikima
turintj vaika (Attwood, 2013; Ivoskuviené ir kt., 2002). Kaip parodé Dickson ir kt. (2018) tyrimo
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rezultatai, tévai daro jtakos savo vaiko ugdyme daugiau nei pedagogai. Tik nuo tévy jsitraukimo,
bendravimo su vaiku ir aplinkiniais, bei poziiirio ] ugdyma, priklauso jvairiy igidziy ugdymo sékmé.

Taigi, apibendrinant galima teigti, kad Aspergerio sindromgq turinciy mokiniy ugdyme, be
individualaus poZiurio j juos, labai svarbus jy jtraukimas j komandinj darbg klaséje,
bendradarbiavimas tarp tévy ir mokytojy, kad vaikas jaustysi pilnai jsitraukes j ugdymo procesq ir
jgauty ne tik dalykiniy Ziniy, bet ir socialiniy — komunikaciniy jgidziy. Tokiu biidu kalbame jau ne
apie mokiniy integravimgq, kuomet jie patys turédavo kazkaip prisitaikyti prie bendruomenés, bet apie
Jy pilng jsitraukimq j ugdymo procesq, kaip pilnavercio tos bendruomenés nario. Tad, sekanciame
skyriuje ir bus analizuojama jtraukiojo ugdymo problematika.

1.3. Jtraukusis ugdymas ir jo sampratos problematika

Tarptautiniuose Saltiniuose (Atwood (2013), Adams, Lynn (2006) ir kt.) itraukusis ugdymas paprastai
vadinamas inkliuziniu. Lietuvoje iki Sios dienos dar néra oficialiai patvirtinto tikslaus apibrézimo
Siam fenomenui. AliSauskien¢ ir Milteniené (2018) analizavo jtraukyji ir inkliuzinj ugdyma. Jos
teigia, kad tarptautinei Svietimo bendruomenei skirtuose publikuotuose leidiniuose, kurie
rekomenduojami kaip sgvokas iSaiskinantys Saltiniai, sgvoka inclusion rekomenduojama vartoti kaip
»inkliuzija®, taciau inclusive education jau sulietuvinama ir lietuviskajame kontekste sitiloma vartoti
kaip ,,jtraukusis ugdymas®. Platus, vertybinius inkliuzinio ugdymo turinio konstravimo principus
apibréziantis konstruktas inclusive curriculum lietuviy kalboje susiaurinamas ir pateikiamas kaip
,itraukiojo ugdymo programa®, kuri neegzistuoja nei Svietimo politikoje, nei praktikoje.

Kiti autoriai (Vaitkuviené-Zimina, 2016; Girdzijauskiené ir Sakadolskiené¢, 2018), kalbant apie ta patj
fenomeng visgi naudoja sagvoka ,,jtraukusis ugdymas® ir apibrézia ji taip: ,jtraukusis ugdymas — tai
procesas, uztikrinantis kokybiskq ugdymq (-si) visiems jo dalyviams, jo esme sudaro kiekvieno vaiko
vienodos vertés pripazinimas ir pagalba, leidzianti kiekvienam mokytis individualiu tempu, pagal
galimybes, poreikius ir interesus . Jtraukusis ugdymas apibiidinamas kaip teikiantis lygias ugdymosi
galimybes visiems nepriklausomai nuo vaiko, jo tévy arba teiséty globéjy rasés, odos spalvos, lyties,
kalbos, religijos, politiniy ar kitokiy pazitry, tautybeés, etninés ar socialinés kilmés, turto, sveikatos,
luomo ar kokiy nors kity aplinkybiy. Ilgg laikg jtraukusis ugdymas buvo siejamas tik su mokymosi
salygy uztikrinimu sutrikimy ir negaliy turintiems vaikams. Vis dél to, ne tik §i vaiky grupé gali patirti
atskirtj, todel svarbu pripazinti, kad kitoks, savitas, unikalus yra kiekvienas vaikas ir kreipti démesj |
visy besimokanciyjy gabumus, pajéguma, doméjimasi ir individualumg (Vaitkuviené-Zimina, 2016;
Girdzijauskien¢ ir Sakadolskieng, 2018).

Itraukusis ugdymas traktuojamas kaip esminis procesas, kurio svarbiausia paskirtis yra integruoti
visus mokinius j bendrojo lavinimo mokyklas, privalancias sitilyti lanks¢ias mokymosi programas ir
personalizuota mokymosi turinj, kad galéty jgyvendinti skirtingus ugdytiniy poreikius,
nenaudodamos jokio papildomo ar specialaus pasirengimo (Liasidou, 2014).

Pagrindiné jtraukiojo ugdymo prielaida yra tai, kad specialiyjy ugdymosi poreikiy turintys mokiniai
geriau mokysis toje aplinkoje, kurioje kartu mokosi jprastos raidos bendramoksliai (Memisevic,
2015).

Siekiant jgyvendinti jtraukt] mokykloje, reikia imtis veiksmy: pradedant politikos plétra ir baigiant
mokytojy, kurie privalo turéti ziniy ir jgudziy dirbti su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciais
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vaikais, rengimu. Miisy visuomené turéty ne tik Zinoti, kad kiekvienas vaikas yra unikalus, bet ji
turéty buti pasirengusi pazinti ir toleruoti skirtingumg (Marin, 2016).

CV v —

ugdymo metodg lemia supratimas, kad visiems mokiniams reikia ty paciy galimybiy, nepaisant jy
odos spalvos, lyties, rasés, tautybés, religijos, negalios, t. y. mokyklose turi biiti uztikrinamas lygybés
ir prieinamumo principas visiems mokiniams (Memisevic, 2015).

Pasitelkus jtraukyji ugdyma galima ieskoti biidy, leidzian¢iy transformuoti ugdymo sistemas ir siekti,
kad mokyklos galéty pasalinti barjerus, trukdanc¢ius visiems mokiniams biiti aktyviems ir visiskai
jsitraukusiems j ugdymosi procesa (Marin, 2016).

Pasak Daniels ir Gamer (2013) itraukiajam ugdymui pasiekti labai svarbu yra mokytojy
saviveiksmingumas, t.y. suvokimas apie tai kg darai. Jis jtraukioje pamokoje suprantamas, kaip paciy
mokytojy suvokiamas gebéjimas pritaikyti tam tikra pamokos programga mokiniams turintiems:
fizing, intelekto, regos ir kitas negalias.

Mokantis jtraukioje aplinkoje neakcentuojamos vaiko silpnybés ir trikumai. Kiekvienas mokinys gali
jaustis saugus ir visavertis visuomenés narys, o pedagogas, kuris dirba su vaiku, randa priemoniy ir
biidy, kaip vaiko triitkumus ir silpnybes tam tikroje situacijoje paversti privalumais (Daniels ir Gamer,
2013).

v —

e priklausyti bendruomenei ir biiti priimtam jos nariy;

e nuolatiniai socialiniai santykiai ir draugysté;

e Seimos, specialisty ir bendruomenés partnerysté; viena mokykla visiems; vienodos
ugdymo institucijy struktaros tiek jgaliems tiek ir nejgaliems vaikams;

e visi§kai jgyvendinamos Zmogaus teisés;

e galimybé atlikti jvairius socialinius vaidmenis.

Santos ir Varandas (2016) kalbé&jo apie jtraukyjj ugdyma, kurio pagrindine verté¢ — skirtumy tarp
mokiniy mazinimas ir aktyvaus visy mokykly bendruomenés nariy dalyvavimeo ir teigiamos
saveikos skatinimas. Mokslininkai teigia, kad Siandien mokykla susiduria su daugybe vaiky /
paaugliy, kurie dél jvairiy priezas€iy sukelto sudétingo elgesio yra ant paSalinimo i§ mokyklos
slenks¢io. DaZnai tokie paaugliai yra i§ socialiniy-kultiiriniy-ekonominiy mazumy ir kartoja tas
pacias akademines ir elgesio klaidas. Taciau Santos ir Varandas (2016) straipsnyje parodoma, jog per
meng jmanoma apjungti ir tuo paciu ugdyti Zzmones i§ jvairiausiy socialiniy sluoksniy. Straipsnyje
apraSoma per gatvés meng / grafit] vidurin¢je mokykloje, tarp devinty klasiy mokiniy atlikta
intervencija. Projekto tikslas buvo suprasti ar grafiti meno integracija j ugdymo procesa daro jtaka
sunkesnio charakterio paaugliy elgsenai. Atliktas kokybinis tyrimas parode, kad meninés patirties
indélis 1 mokiniy turin¢iy sudétingo elgesio raisky ugdymo plétra, prisideda prie tokiy mokiniy
isitraukimo j mokyklos bendruomeniska gyvenima.

Itraukimas | bendruomenés gyvenima ir savarankiSkumo ugdymas specialiyjy ugdymosi poreikiy
turintiems mokiniams yra labai svarbus ir net biitinas formuojant asmenybe. Tac¢iau vis dar yra daug
tokiy mokiniy, kurie i8¢j¢ 1§ vidurinés mokyklos, aukstojoje mokykloje susiduria su laiko valdymo
problemomis, daznai nesusikoncentruoja, kad iSgirsty reikiamg informacijg, pasikliaudami, kad
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kazkas kitas jiems viska pranes ir nurodys kg daryti (Hees, Moyson, ir Roeyers, 2015). Tad, Sie faktai
parodo, kad savarankiSkumo ugdymas uzima itin svarbia pozicija.

Itraukyjj mokyma taip pat stengiamasi diegti ir Lietuvoje. Dar 2010 metais, atlikus tyrimg buvo
nustatyta, jog visi specialiyjy ugdymo poreikiy turintys moksleiviai, besimoking bendrojo lavinimo
mokyklose gavo visg reikiamg pagalbg i§ mokytojy ir kity specialisty. Viso buvo istirtos 77 mokyklos.
Kiekvienoje mokykloje ugdyma ir korekcing pagalba uztikrino mokytojai bei sveikatos pagalbos
specialistai, dirbantys mokyklose ir skirtinguose konsultaciniuose ugdymo centruose. Gerai
organizuotg darbg atspindi specialiyjy poreikiy moksleiviy kalbos ir komunikacijos korekcijos
rezultatai (Grinien¢, Bagdonas, ir Bliumbergiené, 2011).

Esmin¢ jtraukiojo ugdymo prielaida ir siekiamybé yra tokiu budu panaikinti atskirtj ir
diskriminacija (Margaritoiu, 2018). Vis dél to, norint siekti Sio tikslo, visai mokyklos bendruomenei
reikia jdéti daug darbo, laiko ir pastangy: daznai bitina keisti vertybiy sistema, paZziiiras, elgesj ir
pasauléziiirg. Kaip savo straipsnyje iSskiria Petrulyté (2015), itraukusis ugdymas kuria atvirg ir
integruota visuomeng, uztikrina vaiky lygias teises ir galimybes, skatina visy vaiky aktyvumg ir
kiirybisSkuma bei itin veiksmingai prisideda prie vaiky sveikatos ir psichologinés gerovés stiprinimo.
Be to, vienas i§ pamatiniy jtraukiojo ugdymo principy — bendruomeniSkumo puoseléjimas, kai
ugdomas kiekvieno bendruomenés nario atsakingumas uz kity jos nariy visavertj dalyvavimag
(Galkien¢ ir Bunikyt¢ 2013). Biitent bendruomeniSkumo kiirimas ir puosel¢jimas bei visi kiti
jtraukiojo ugdymo principai gali stipriai prisidéti prie vaiky atskirties ir patiriamy patyciy, kuriy, deja,
miisy mokyklose dar labai daug, prevencijos.

Galiausiai, nors jtraukusis ugdymas tikrai turi be galo daug privalumy ir pozitris | skirtingus
ugdymosi poreikius turin¢ius vaikus mokykloje po truputj keiciasi, ta¢iau ne visos mokyklos ryztasi
taikyti jtraukiojo ugdymo principus. D¢l to yra ypatingai svarbu dalintis geraja patirtimi, jkvépti savo
pavyzdziu ir kartu kurti jtraukia Svietimo bendruomeng.

Apibendrinant, galima teigti, kad kiekvienoje Salyje yra panasiy problemy ugdant specialiyjy
poreikiy turincius mokinius. Taciau, tose Salyse kur jtraukusis mokymas isvystytas geriau, galime
manyti, jog su problemomis pavyksta susitvarkyti sékmingiau. [sitraukimas j bendras veiklas,
savarankiskumo ugdymas ir bendruomenés palaikymas, suteikia spec. poreikiy mokiniams daugiau
pasitikéjimo savimi, keicia aplinkiniy nuomone ir padeda lengviau jsitraukti j visuomene.

1.4. Jtraukusis ugdymas Montessori ugdymo sistemoje

Kaip teigia Battagalia ir Radley (2014) valstybiniy mokykly sistemoje daznai triikksta 1éSy jvairioms
papildomoms edukacinéms priemonéms AS turintiems vaikams jsigyti ir mokytojai paprastai neturi
pakankamai ziniy ir mokymy kaip jtraukti AS turin¢ius vaikus j bendraji ugdyma kartu su kitais
mokiniais. JAV §vietimo departamentas (2014) teigé, kad 2003—2013 m. Mokyklinio amziaus vaiky,
turin¢iy autizmo spektro sutrikimy, skaicius padidéjo daugiau kaip 150 proc. Simpson ir kt. (2005),
Bellini ir McConnell (2010) tyré valstybiniy mokykly programas vaikams, turintiems Autizmo
spektro sutrikimy. Jie nustate, kad net jrankiai, kuriuos buvo gana lengva jgyvendinti (pvz., vizualinés
priemonés), nebuvo naudojami iki galo, kad biity uztikrintas Autizmo spektro sutrikimy turinéiy
vaiky mokymosi potencialas. Morrier, Hess ir Heflin (2011) nustaté koreliacija tarp mokytojy,
kuriems triiko mokymy mokyti Autizmo spektro sutrikimy turin¢ius vaikus, ir to, kokj poveikj Sie
nepatyr¢ mokytojai tur¢jo, spresdami savo mokinio, turin¢io Autizmo spektro sutrikimy, mokymosi
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poreikius. Jie nustaté, kad mokytojams buvo sunku sukurti strategijas, kaip kovoti su ypatingu
elgesiu, kurj daznai demonstruoja Autizmo spektro sutrikimy turintys vaikai (Morrier ir kt., 2011).

Vaikams, turintiems Autizmo spektro sutrikimy, reikalinga mokymosi aplinka, atpaZzjstanti ir
tenkinanti juy individualius poreikius (Bellini ir McConnell, 2010). Tai ne visada jmanoma
valstybiniy mokykly sistemoje, ypa¢ Svietimo finansavimo mazinimo metu. Tuo tarpu, Montessori
ugdymo sistemg jgyvendinantys mokykly darbuotojai ir administracija pradeda pastebéti Autizmo
spektro sutrikimy turinéiy vaiky kaip potencialiy mokiniy jy mokyklose pagauséjima. Taip yra todél,
kad kai kurie tévai Montessori metoda jvardijo kaip ugdymo filosofija, paremta individualizuota
vaiky patyriminio ugdymo sistema (Epstein, 1998). Marks (2016) teigé, kad nors Montessori metodas
neturi savyje visko, ko reikia Autizmo spektro sutrikimy turinciam vaikui, ji aptaré, kad daugelis
biitiny reikalavimy (pvz., koncentravimosi ugdymas, jutiminés medziagos, sensorinés priemones)
keliamy vaiko turin¢io Autizmo spektro sutrikimy ugdymui yra jgyvendinamos biitent Montessori
sistemoje.

Montessori metoda, remdamasi Itardo ir Seguino darbais (Montessori, 1948/1967 versija), sukiiré
pirma gydytoja moteris Italijoje, Maria Montessori. I$skirtiniam ugdymosi metodui sukurti, ja
paskatino jos patirtis jgyta universitete, kuomet ji specializavosi pediatrijoje ir psichiatrijoje, kur
susidiire su raidos atsilikimg ir kitas ypatybes turinciais vaikais. Ankstyvame metodo kiirimo etape ji
tikéjo, kad wvaikus reikia skatinti per iSorinius veiksnius (mokytojy nurodymai, nuolatiniai
paskatinimai ir kt.) (Montessori, 1948/1967 versija). Taciau ji nustaté, kad vaikai galéjo lavinti save
per prakting veikla (kuri yra pagrindiné Montessori metodo sudedamoji dalis). Savo rankrasc¢iuose ji
atskleidé savo metodo pagrinding filosofija, kurig Csikszentmihalyi (2006) ja aprasé taip:

Daktarés Marijos Montessori pagrindinis tikslas tai edukacija dvejomis kryptimis — orientuota j
biologine vaiko raidq ir j socialine-bendruomening raidg bei jy poveikj vaikams. Apzvelkime Siy
edukacijos krypciy aprasymus:

e Biologiné vaiko raida. Vaikas auga. Ismokes ropoti, vaikas pradeda vaikscioti. Tam tikru
laiku jis ima ir kalbéti. Vaikui sukanka metai, po to dveji, treji ir t.t. Vaikas auga natiraliai.
Miisy, kaip tévy ir mokytojy tikslas padeéti vaikui natiraliai vystytis. Praktiskai kalbant, mes
ripinamés savo vaiky saugumu ir sveikata.

e Labai svarbu kokioje aplinkoje ir bendruomenéje auga vaikas. Tuo metu, kai vaikas Afrikoje
mokosi pasisemti vandens is Sulinio, vaikas Amerikoje mokosi paleisti vandenj is ciaupo.
Miisy tikslas jsteigti mokyklg, kurios veikla padéty vaikui biti sekmingu jo aplinkoje. Tesiant
pavyzdziu apie vandenj, Montessori mokykloje turime jrenge praustuves, kurios yra
pakankamai Zemos vaikui pasiekti ir jis sugebéty pats naudoti jas pagal paskirtj.

Marijos Montessori mokymo metodas issivysté dar tada, kai ji atlikinéjo medicininius tyrimus. Jos
poziiris buvo mokslinis: ji suteiké vaikams medziagg paremtq jos tyrimais, tada stebéjo, viskq
konspektavo ir daré isvadas. Jg nustebino, kad vaikai naudojo medziagq jutimo refleksams tobulinti
ir mokési labai sparciai. Atrode, kad Sis verzlumas atéjo is niekur ir davé jiems nejtikéting smalsumq,
energijq, ir gebéjimg susikoncentruoti. Si idéja, kad vaikas turi jgimtq norq ir gebéjimg mokytis pats,
niekada anksciau nebuvo iskelta, tai nustebino daktare Montessori ir jkvépé jq naujiems atradimams.

Pats svarbiausias daktarés Montessori mokymo filosofijos pagrindas yra jsitikinimas, kad vaikas
mokosi jam geriausiu tempu nekonkurencingoje aplinkoje. Taip pat, Montessori mokykla leidZia
laisvai judéti aplinkoje, kuri yra specialiai paruoSta mazyjy tyrinétojy atradimy jgyvendinimui. Si
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paruosta aplinka pabrézia nepriklausomumq, laisve be apribojimy, ir pagarbq kiekvieno vaiko fizinei
ir socialinei raidai.

Kitas mokymo metodo kriterijus yra amziaus skirtumas klaséje, kur vaikai paprastai mokosi toje
pacioje aplinkoje tris metus 0-3 mety (kidikiai), 3-6 mety (prieSmokyklinukai), 6-9 mety (pradinukai),
9-12 mety (vyresni pradinukai). Labiausiai yra paplitusios priesmokyklinés klasés vaikams nuo 3 iki
6 mety.

Mokiniai uzsiémimy metu laisvai pasirenka norimq veiklg. Pavyzdziui, vaikas pasirenkantis
priemones is matematikos srities parodo mums, kad Siuo metu vystosi biitent “matematiné smegeny
sritis “. Mokytojas privalo pasitikéti vaiku, kad jis ar ji judés kiekvienoje srityje kartu su klase ir su
metais, kol pabaigs mokyklg.

Montessori mokyklos ypatybé nenutriikstanti dviejy valandy darbo trukmé. Visos Montessori
mokyklose galima pamatyti mazq vaikq, kuris darbo metu renkasi daugybe jvairiausiy veikly, tuo
tarpu vaiky darzelyje atliekamas vienas intensyvus, didelis darbas.

Montessori metodika mokina vaikus mokytis is praktinés medziagos ir jsivertinti savitikros biidu, o
ne atlikti tiesioginius mokytojo nurodymus.

Montessori mokytojai vaiksto po klase ir stebi ar kuriam nors is vaiky reikia pagalbos. Tada
mokytojas stengiasi duoti kuo mazesnj nurodymgq, kad vaikas pats mokytysi is savo klaidy. Didelé
Sios medziagos dalis yra isvystyta pacios Marijos Montessori, jos sinaus Mario ir ankstesniy
bendradarbiy.

Daktaré Marija Montessori buvo laikoma revoliucioniere, ne savo laikmecio moterimi. Jos idéjos
ankstesniame $vietime buvo visiSkai naujos; XX amziuje nebuvo mokykly vaikams iki Seseriy mety.
Atviras mokymas, nevertinant pazymiu, mokiniy mokymasis jy pasirinktu tempu, mokomieji zaislai
(priemoneés), komandinis mokymasis — tai tik keli Marijos Montessori mokymosi metody atradimai.

Kitas didziulis jos jtakos pavyzdys yra baldai pritaikyti vaikui. Dabar Montessori tipo mokyklos net
nejsivaizduoja kaip mokykloje gali nebiti baldy pritaikyty vaikams, tai Marijos Montessori
nuopelnas.

Siandien mes labiau vertiname naujoves Svietime ir patys, remdamiesi Montessori mokymosi
metodikos pagrindu, kuriame naujas mokymosi idéjas ir priemones pritaikytas Siuolaikinei vaiky

¢

kartai.’

Fiddler (2009) tyrimas parodé, kad ankstyva intervencija (nuo gimimo iki trejy mety) daro reikSminga
poveikj ir sumaZina autizmo spektro sutrikimy simptomus. Siame amZiuje ,,sugerianti samoné yra
lanksCiausia, o vaikai atviri pokycCiams. ParuoSta aplinka ir kasdienés veiklos nuoseklus
planavimas Montessori klasése, suteikia stabilumo specialiuju ugdymosi poreikiy turintiems
vaikams. Montessori medziaga suteikia praktinj mokymasi ir nuolating stimuliacija, maksimaliai
jtraukia visus mokinius.

Fiddler (2009) ir Janes (2015) savo tyrimuose pamin¢jo, kad norint sukurti draugiska, jtraukiaja
aplinka, turintiems sensorinj padidéjusj jautrumg, biitinas ypatingas démesys ir atsargumas.
Pavyzdziui, kuriant jtraukia Montessori aplinka svarbu atsizvelgti | Siuos aspektus:
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e sudvelninti ryskia Sviesg arba nuimti liuminescencinius ap$vietimo jtaisus (liuminescencinés
lempos mirksi daug karty per sekunde - tai gali pribloksti autizma turin¢iam vaikui);

e netikéti garsai gali bauginti;

e uzduotims parenkant gaminius i§ audinio, metalo, medzio ir kity medziagy, reikia buti itin
atsargiems;

o veiklai, susijusiai su taktiliniu ar stereognostiniu suvokimu, gali biiti naudingas didelis kaukiy
ar Silkiniy Saliky, skirty uzsimerkti, pasirinkimas;

e Montessori varpeliai taip pat gali sudirginti Aspergerio sindromg turin€ius vaikus, tad juos be
paskirties (muzikos pamoka ar kita menin¢ veikla) naudoti nevertéty;

e Dbitina atsargiai reaguoti ] visus ,nelaimingus atsitikimus®, nes Aspergerio sindroma
turintiems vaikams gali biiti padidintas jautrumas skausmui;

e Montessori kabinetai turéty biiti kiek jmanoma saugesni, kad vaikai negaléty atsitiktinai
klaidzioti po nesaugias vietas;

e Aspergerio sindromg turintiems vaikams nepatinka pokyc¢iai, tod¢l organizuojant ekskursijas
ir kitokig veikla, kuri skiriasi nuo jprastos kasdienés veiklos, biitina imtis atsargumo
priemoniy;

e Patartina i§ anksto visus pokycius aptarti su vaikais, kad tie pokyciai netapty nemalonia
staigmena.

Fulton (2014) teigia, kad Aspergerio sindromg turintiems vaikams labai naudinga stebéti kity Zmoniy
elgesj. Geros Montessori manieros suteikia vaikams galimybe mokytis ir praktikuoti atitinkama
socialing sgveika. Jie jgyja diplomatiniy jgiidziy, mokosi uzmegzti akiy kontakta su paSnekovu,
mokosi veido iSraiskos ir gesty kalbos. Taip pat labai svarbu, kad kity vaiky veiklos, jiems gali biiti
pavyzdingés, jie pirmiausia gali pamatyti, kaip kiti vaikai naudoja tam tikrg priemone, prie$
nuspresdami patys dirbti su ja.

Kadangi Montessori mokymo programa yra holistin¢ pedagoginé sistema, autizmu sergantys vaikai
jausis saugiis Montessori aplinkoje. Tai ideali vieta augti ir tobuléti savu tempu (Cipta, Avianti,
Kurniawati, 2019). Taciau, tradicin¢je mokykloje augimas ir tobul¢jimas savu tempu yra labai sunkiai
jgyvendinamas. K. Michelle Lane-Barmapov (2016) teigia, kad tradicinés Svietimo salygos gali biiti
ne pats geriausias pasirinkimas norint uztikrinti geriausia ASS turinéiy vaiky ugdymosi patirtj.
Literattiroje labai mazai tyrimy apie Montessori metodo taikyma ugdant vaikus, turin¢ius ASS. Vis
delto kai kurie tyrimai yra skirti aiSkiai besivystantiems vaikams parodo Montessori metodo
efektyvuma.

Lillard ir Else-Quest (2006) atsitiktinés atrankos buidu atliktame kontroliniame tyrime parodé, kad
paprastai besivystantys vaikai, kurie lanké tiek Montessori ikimokyklinio ugdymo, tiek pradines
programas, mokymosi prasme buvo pranasesni nei paprastai besivystantys vaikai ne Montessori
mokyklose. Vaikai Siam tyrimui buvo atrinkti atsitiktiniu biidu, tyrime dalyvavo dvi grupés
eksperimentiné grupé (Montessori) ir kontroliné grupé (ne Montessori) (Lillard ir Else-Quest, 2006).
Atsitiktinés atrankos biidu atrinktos imties tikslas buvo iSsklaidyti jtarimg dél galimo SaliSkumo
(Lillard ir Else-Quest, 2006).

Tyrime, kuriame Montessori sistemos mokiniai buvo lyginami su ne Montessori vidurinés mokyklos
moksleiviais, Rathunde Csikszentmihalyi (2005) naudojo patirties atrankos metoda bandydami
pasalinti SaliSkuma savo tyrime. Patirties atrankos metodas yra priemon¢, naudojama duomenims
apie asmens savarankiSkumg gauti (Rathunde Csikszentmihalyi, 2014). Jis naudojamas vertinant
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tyrimo dalyviy psichologiniy biiseny ir veiklos modeliy bei daznumo kokybe ir intensyvuma
(Rathunde Csikszentmihalyi, 2014). Csikszentmihalyi (2006) nustaté, kad Montessori vidurinés
mokyklos moksleiviai tur¢jo didesn¢ viding motyvacija uzsiimdami akademine veikla; taciau buvo
mazai skirtumy, kai abi grupés buvo lyginamos neakademingje veikloje.

Rathunde ir Csikszentmihalyi (2005) nustaté, kad Montessori viduriniu mokykly moksleiviai
parodé didesne¢ socialing atsakomybe ir teigiamg socialinj pozZilri ; savo bendraamzius ir
mokytojus, lyginant su mokiniais ne Montessori programose. Panasiis rezultatai buvo gauti ir atlikus
kitg tyrima, kuriame lygino Milvokio valstybiniy mokykly abiturientus ir Montessori vidurinés
mokyklos programa. Tyr¢jai nustaté, kad Montessori moksleiviai turi Zymiai aukStesnius gamtos
moksly ir matematikos egzaminy balus nei ne Montessori vidurinés mokyklos mokiniai
(Dohrmann, Nishida, Gartner, Lipsky ir Grimm, 2007).

Keletas tyrimy, kuriuose nebuvo padarytos tokios pacios iSvados, kaip Lopata, Wallace ir Finn
(2005), kuriy rezultatai nepatvirtino, kad Montessori mokiniy akademiniai pasiekimai buvo
aukstesni, lyginant su ne Montessori mokiniais. Lopata, Wallace ir Finn (2005) nustaté jvairius
rezultatus, taCiau taip pat paZyméjo, kad rezultatai galéjo biti ne visai tikslds, kadangi tyrime
dalyvavo skirtingas Montessori aukstasias mokyklas pabaige mokytojai (pvz., AMS arba AMI)
(Lillard, 2005). Taciau, Montessori ir toliau pripazjstamas metodu, kuris veiksmingai palaiko
smegeny dalies atsakingos uz koncentracijos ir démesio sutelkimo vystymasi, nes Montessori
metodai ugdo gebéjimg susikaupti ir savarankiSkai spresti problemas (Phillips-Silver ir Daza,
2018).

Indonezijoje atliktas tyrimas (Cipta, Avianty, Kurniawati, 2019), kuriame buvo lyginami Aspergerio
sindromg turintys vaikai besimokantys tradicinio ugdymo mokykloje ir Montessori mokykloje,
parodé¢, kad Montessori mokykloje besimokanciy Aspergerio sindromg turin¢iy mokiniy kalbos raida,
bendravimo, motoriniai ir kritinio mastymo jgtidziai yra kur kas geriau iSvystyti, nei besimokanciyjy
tradicinéje mokykloje. Siame tyrime teigiama, kad didZiausia jtaka tokiems rezultatams padaré
Montessori priemoniy aktyvus naudojimas ir taip vadinama ,,laisva“ edukaciné aplinka, kurioje yra
maZiau varZomas arba visai nevarZomas vaiko pasirinkimas ir kas svarbiausia, vaikas nesijaucia
skubinamas ir ribojamas laike. Tai ir jrodo Montessori ugdymo sistemos, rutininés mokymosi eigos
privaluma.

Apibendrinant iSanalizuotus teorinius Saltinius, galima isryskinti pagrindinius Aspergerio sindromq
turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo organizavimo Montessori mokykloje ypatumus (2 pav.):

Siame modelyje pavaizduoti ypatumai sudaro vieng bendrq sistemq, nuo kuriy remiantis teoriniais
Saltiniais, priklauso kaip sékmingai vyks Aspergerio sindromgq turincio vaiko ugdymasis. Be abejo,
kaip ir buvo minéta auksciau kiekviena situacija yra unikali ir galimai vienoje situacijoje vaikui
turinciam Aspergerio sindromq tam tikra priemoné ar metodas pades, kitoje situacijoje, vaikui su ta
pacia diagnoze tie patys metodai nesuveiks. Taciau, Montessori sistemos filosofijg parodé, kad norint
padeéti vaikui ugdytis, pirmiausia turime zvelgti j ji ne kaip j Zzmogy su tam tikra diagnoze, bet kaip §
tiesiog unikalig, isskirting asmenybe. Biitent vadovaujantis tokiu jos pasiilytu poziiriy j ugdymq
galime daryti prielaidq, kad jtrauktis palaipsniui isgyvendins integracijos sampratq ir vaikai nebebus
skirstomi | turincius specialiuosius poreikius ar neturincius, bet kiekvienas vaikas bus priimamas
kaip pilnavertis visuomenés narys.
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nuoseklus ugdymo turinio planavimas, kuris
padeda susikoncentruoti j veikla;
reti pokyciai ugdymo veikloje, sukuriant
AS turintiems vaikams bating ruting

Pedagogy
pasiruoSimas

papildomos Zinios mokytojams, kad ugdymosi
procesas baty kuo reciau nutraukiamas iskilus
netikétoms situacijoms

. Ugdymosi aplinka, leidzianti vaikui mokytis

individualiai, savo temE_u ir tuo paciu metu bati
) i iniais, kas padeda AS

turintiems vaikams komunikuoti, lavinti

klasgje su kitais mo

socialinius jgudzius

ASPERGERIO SINDROMA TURINCIY VAIKY [TRAUKIOJO UGDYMO YPATUMY "MONTESSORI " MOKYKLOJE TEORINIS MODELIS

[TRAUKUSIS{UGDYMAS

Mokymosi
uztikrinimas
pagal natiralig
vaiko raidg

Nuoseklus veiklos
planavimas.
Ritmo laikymasis

~

metodas, paremtas natiralia vaiko raida,
sukelia specialiy poreikiy turintiems vaikams,
maziau streso, leidzia mokiniams patiems tirti
aplinka bei imtis tos veiklos, kuri jiems patiems tuo
metu yra svarbiausia

Aspergerio sindroma
turinciy vaiky
jtraukiojo ugdymo ypatumai

Individualiy mokinio
mokymosi poreikiy

tenkinimas

Jtraukusis ugdymas

"Montessori" sistemoje
aplinka, kurioje atpazjstami ir tenkinami vaiky

individualus poreikiai

Socialiniy
igidziy

lavinimas

Mokytojy, tévy ir
specialisty tarpusavio
bendradarbiavimas

mokytoju, tévy ir specialisty tarpusavio
bendradarbiavimas, uztikrinantis
sékminga AS turincio vaiko ugdymasi

MONTESSORI| SISTEMA

MIKALIUNAS, 2020

2 pav. AS turinéiy mokiniy jtraukiojo ugdymo ypatumy ,,Montessori mokykloje“ teorinis modelis (Mikalitinas, 2020)
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2. Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,,Montessori“ mokykloje
tyrimo metodologija

Siame skyriuje ir jo poskyriuose bus aptarta Aspergerio sindromq turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo
ypatumy ,, Montessori* mokykloje tyrimo metodologija: 2.1. poskyryje supazindinama su tyrimo
dizainu;, 2.2. poskyryje pagrindziami tyrimo metodai; 2.3. poskyryje pagrindziamas tyrimo
instrumentas; 2.4. poskyryje pagrindziama tyrimo imtis; 2.5. poskyryje aptariami tyrimo etikos
principai; 2.6. poskyryje atskleidziamas tyrimo organizavimas, 2.7. poskyryje pagrindziamas tyrimo
validumas ir patikimumas.

2.1. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje tyrimo dizainas

Siekiant atskleisti Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumus Montessori
mokykloje, pasirinkta atvejo analizés strategija.

Atvejo analizé — tai toks tyrimas, kurio metu socialinés problemos analizuojamos istiriant tik vieng
ar kelis jy raiskos atvejus. Atvejo studija (Stake, 2005), tai tyrimo strategija numatanti detaly, gily
vieno ar keliy atvejy iStyrimg remiantis kuo daugiau socialinés informacijos $altiniy ir pritaikant kuo
jvairesnius socialiniy tyrimy metodus. Jei kitose tyrimy strategijose svarbu specifinis teorinis,
metodologinis pagrindimas, pirmenybé argumentuotai teikiama stebéjimo ar interviu metodams, tai
kalbant apie atvejo studija galima pasakyti tik tiek, kad Cia svarbiausia — koncentruotas démesys
konkrec¢iam atvejui. Stake (2005) teigimu, atvejo studijoje néra itin svarbu, kokie metodai parenkami
— svarbiausia, kad jie padéty atsakyti j tyrimo klausimus.

Si tyrimo strategija pasirinkta, siekiant atskleisti Aspergerio sindromg turinéiy vaiky jtraukiojo
ugdymo ypatumy ,,Montessori“ mokykloje, detaliai iSanalizavus konkrety Sio darbo tema, tiksla ir
problematika atitinkantj atvejj.

Tyrimo organizavimo eiga pavaizduota schematiskai (3 pav.).

1 etapas.
Mokslinés literatiiros analizé

|

2 etapas.
Tyrimo metodologijos pagrindimas

!

3 etapas.
Lietuvos $vietimo dokumenty analizé

|

4 etapas.
Atvejo analizé (i$ dalies struktiiruotas interviu su
pedagogais)

|

5 etapas.
Tyrimo rezultaty analizé ir diskusija.
I$vados ir rekomendacijos

3 pav. Magistro baigiamojo projekto tyrimo logika
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Tyrimo logika susideda i§ penkiy etapy:

Pirmajame etape atlickamas teorinis tyrimas, kurio metu atlieckama mokslinés literatiros
analiz¢. Remiantis j3, suformuotas teorinis modelis, sukonstruotas pusiau struktiiruoto
interviu klausimynas mokytojams.

Antrajame etape atlickamas tyrimo metodologinis pagrindimas.

Treciajame etape atlickama Lietuvos Svietimo dokumenty analizé, siekiant atpazinti kaip
juose yra atskleidziami Aspergerio sindroma turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumai.
Ketvirtajame etape atlickamas atvejo analizés strategijos tyrimas, siekiant atskleisti
Aspergerio sindroma turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumus Montessori mokykloje.
Tyrimui atlikti pasitelkta pusiau strukttiruoto interviu.

Penktajame etape atlickama gauty duomeny analizé. Duomeny analizei taikomas turinio
(content) analizés metodas, kuomet duomenys suskirstomi j kategorijas ir subkategorijas.
Gauti rezultatai interpretuojami ir apibendrinami, pateikiamos iSvados ir formuluojamos
rekomendacijos, remiantis tyrimy duomenimis.

2.2. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje tyrimo metody pagrindimas

Duomeny rinkimo metody pasirinkimas bei pagrindimas.

Siekiant iSsiaiSkinti Aspergerio sindroma turinéiy vaiky itraukiojo ugdymo ypatumus
Montessori mokykloje, buvo atlikta Lietuvos Respublikos Svietimo dokumenty analizé (LR
Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos;
Geros mokyklos koncepcija; Lietuvos $vietimo koncepcija; LR Svietimo jstatymas; Valstybiné
svietimo 2013-2020 mety strategija), kuriuose atskleidziami Aspergerio sindromg turinciy
vaiky jtraukiojo ugdymo organizavimo Montessori mokykloje ypatumai. Sie dokumentai
pasirinkti tod¢l, kad 4 i§ jy yra pagrindiniai miisy valstybés Svietimo dokumentai, o 1 - LR
Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos,
aktualus atsizvelgiant j tyrimo specifika — Montessori mokyklos atvejis.

Siekiant atskleisti Aspergerio sindromg turin¢iy mokiniy jtraukiojo ugdymo ypatumus
Montessori mokykloje atliktas pusiau struktiruotas interviu su pedagogais, ugdanciais
Aspergerio sindroma turintj mokinj. Atliekant i§ dalies strukttiruota interviu, i§ anksto
paruoSiami ir numatomi klausimai, kurie yra struktiruojami tik i$ dalies. Tyréjas gali uzduotj
papildomy klausimy, taciau véliau turi sugrizti prie suplanuoty klausimy. Pokalbis,
dazniausiai vyksta neformaliai, neturi griezty rémy, todeél tiek tyréjas, tiek tiriamasis jauciasi
laisvai (Zydzitinaité, Sabaliauskas, 2017). Sis modelis parinktas atsizvelgiant j temos
specifika ir siekiant gilesniy respondenty jzvalgy apie jy asmening patirtj.

Duomeny analizés metody pasirinkimas bei pagrindimas.

Kokybinio tyrimo metu interviu duomenys buvo analizuojami taikant kokybinio turinio (content)
analizés metoda. Si analizé leidZia sistemingai nagrinéti tekstiniy duomeny turinj ir juose nustatyti

pateikiamy teksty, prasmiy, savybiy ar bendriniy temy rysius ir juos analizuoti pasirinkta tyrimo tema.
Kokybings turinio analizés metodo privalumas — galimybé analizuoti ir sutraukti didelés apimties
informacija iSskaidant ja | subkategorijas ir kategorijas, bei formuluoti empiriniais duomenimis
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pagristas iSvadas. Turinio (content) analizés tiriamo reiSkinio kontekste suteikiama galimybé atrasti
naujy jzvalgy bei Ziniy tyrimo objektui apibadinti (Zydzitnaité ir Sabaliauskas, 2017).

Kokybinés turinio analizés procesas susidéjo i§ keturiy etapy pagal Zyzditinaités ir Sabaliausko
(2017) pasitlyta struktiira:

Parengiamasis etapas. Jo metu buvo apmastyti duomeny rinkimo metodai (pusiau
struktliruotas interviu), sudarytas tyrimo instrumentas, apgalvotas tyrimo imties
suformavimas.

Imties sudarymas. Tyrime taikytas kriterinés atrankos metodas. Remiantis $iuo metodu,
imtis buvo formuojama pagal sudarytus kriterijus, kuriuos tiriamieji turéjo atitikti. Si atranka
uztikrino tyrimo duomeny kokybe — tiriamieji buvo tiesiogiai susij¢ su darbo problema ir
tyrimo tematika.

Duomeny rinkimas. Duomenys buvo renkami atliekant pusiau struktiiruotg interviu pagal i$
anksto paruosta 6 grupiy klausimyna.

Duomeny analizé. Interviu buvo jraSyta pasitelkiant video skambuciy jrankiy ,,ZOOM®.
Gauti duomenys buvo transkribuoti ir perskaityti keletg karty. Tokiu biidu, j gautus duomenis
buvo pakankamai jsigilinta, juose uzkoduota informacija suvokta ir paskirstyta j kategorijas
ir subkategorijas, kurios jrodytos respondenty teiginiais.

2.3. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje tyrimo instrumenty pagrindimas

Atlikus mokslinés literatiiros analizg, jos pagrindu buvo suformuotas ,,AS turin¢iy mokiniy jtraukiojo
ugdymo ypatumy Montessori mokykloje* teorinis modelis (Zr. 2 pav.). Jo pagrindu buvo suformuotos
6 pusiau struktiiruoto interviu klausimy grupés:

Pedagogy pasirengimas;

Mokytojy, tévy, specialisty tarpusavio bendradarbiavimas;
Nuoseklus veiklos planavimas. Ritmo laikymasis;
Socialiniy jgudziy lavinimas;

Mokymosi uztikrinimas pagal nattiralig vaiko raida;
Individualiy mokinio mokymosi poreikiy tenkinimas.

Bendrai Sias 6 grupes sudaré 12 klausimy (zr. 5 lentelg), kuriy formuluoté interviu metu galéjo

nezymiai kisti, priklausomai nuo respondenty jzvalgy.

4 lentelé. Empirinio tyrimo instrumentas

Klausimy grupé Klausimai Klausimo siekiniai

Pedagoguy rengimas

Nustatyti kokig patirtji Montessori

. . . o
Kiek mety dirbate Montessori mokykloje? sistemoje turi joje dirbantys mokytojai.

ISsiaiskinti su kokiais isSikiais susiduria
ir kaip su jais susitvarko mokytojai
ugdantys Aspergerio sindromgq turincius
mokinius.

Su kokiais profesiniais i$$iikiais ugdant
mokinius turin¢ius Aspergerio sindroma
susiduriate?

Kaip vyko ar dar vyksta jusy kaip mokytoju | ISsiaiskinti kaip vyko mokytojy
pasiruosimas dirbti su Aspergerio sindroma | pasiruosimas darbui su Aspergerio
turinciais vaikais? sindromq turinciais vaikais.
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Klausimy grupé Klausimai Klausimo siekiniai

Kaip vyksta bendradarbiavimas su Siekiama suZinoti, kaip mokyklos
kolegomis, tévais ir specialistais? bendruomenés nariai tarpusavyje
bendradarbiauja biitent Aspergerio
Mokytojy, tévy, sindromq turincio vaiko klausimu.
specialisty tarpusavio
bendradarbiavimas Jeigu Aspergerio sindroma turin¢io vaiko Siekiama suzinoti, kaip sprendziamos
elgesys sukelia kity vaiky tévy konfliktinés  situacijos  susijusios su
nepasitenkinima kaip tuomet sprendziate? Aspergerio  sindromq  turincio vaiko
elgesiu.
Kaip pasikeité kasdienés ugdomosios Siekiama issiaiskinti ar jvyko pokyciai
veiklos ritmas joje dalyvaujant vaikui veiklos planavime, joje pradéjus
turin¢iam Aspergerio sindroma? dalyvauti Aspergerio sindromgq turinciam
Nuoseklus veiklos mokiniui.
planavimas. Ritmo
laikymasis Kokius Montessori ar kitus metodus I$siaiskinti kokiais papildomais metodais
naudojate planuojant ugdymo veikla naudojasi mokytojai planuojant
Aspergerio sindromg turin¢iam mokiniui? ugdomajq veiklg Aspergerio sindromq
turinciam mokiniui.
Kaip mokinys turintis Aspergerio sindroma | Siekiama iSsiaiskinti kaip mokiniui
isitraukia i veiklas su bendramoksliais? turinciam Aspergerio sindromgq pavyksta
Socialiniy jgiidZiy dirbti komandoje su kitais.
lavinimas Kokiais biidais uztikrinamas Aspergerio ISsiaiskinti kaip uZtikrinamas Aspergerio
sindromg turin¢io mokinio lygiateisiSkumas | sindromg turincio mokinio
klaséje? lygiateisiskumas.
s wer . Kurie Montessori ugdymo metodo aspektai | Siekiama issiaiskinti kokie konkretiis
Mokymosi uztikrinimas | ._ e . . .
o jusy manymy labiausiai padeda tokiems Montessori metodo aspektai padeda
pagal natiiralia vaiko . - s? Kodel? riraliai uedviis A o sind
raida vaikams natiiraliai ugdytis? Kodél? natiiraliai ugdytis Aspergerio sindromq
turintiems mokiniams.
Kokius pagrindinius Montessori sistemos Siekiama suzZinoti, kokie yra Montessori
privalumus i$skirtuméte dirbant su sistemos privalumai ugdant Aspergerio
Individualiy mokinio Aspergerio sindromg turin¢iais vaikais? sindromq turincius vaikus, kity ugdymosi
mokymosi poreikiy sistemy atzvilgiu.
tenkinimas Kokius pastebéjote poky¢ius nuo to laiko kai | ISsiaiskinti kokie jvyko pokyciai mokiniui
pradéjote dirbti su mokiniu turinciu pradedant ugdytis Montessori sistemoje
Aspergerio sindroma iki dabar? iki dabar.

2.4. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje tyrimo imties pagrindimas

Tyrimui atlikti buvo atsizvelgta | baigiamojo darbo temg, problemg ir tiksla. Remiantis tuo buvo
pasirinkta tirti Montessori ugdymo sistemos mokyklos, kurioje vyksta Aspergerio sindromg turincio
vaiko (-y) itraukusis ugdymas, mokytojai, dirbantys su $iuo vaiku.

Pasirinktoje X miesto X mokykloje, §iuo metu yra vienas mokinys, turintis Aspergerio sindroma.
Bendras mokiniy skaicius néra atskleidziamas dél duomeny apsaugos.

Tyrimo dalyviams atrinkti buvo idkelti du kriterijai, kurie pagal Zydzitinaite ir Sabaliauska (2017),
turi atitikti darbo tematika, kontekstg ir problematika. IS anksto tikslus tiriamyjy skai¢ius nebuvo
suplanuotas. Buvo iSsikelti du kriterijai, kuriuos tur¢jo atitikti tiriamieji:

e Dirbti pasirinktoje tirti Montessori ugdymo sistemos mokykloje;
e Mokyti vaika, turintj Aspergerio sindroma.
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Siuos kriterijus atitiko 7 X mokyklos pedagogai. Tyrime sutiko dalyvauti 5 pedagogai. 2 pedagogai
atsisaké dalyvauti tyrime: vienas i§ nesutikusiy dalyvauti tyrime pedagogy, nurod¢, nepasitikintis
savo turima kompetencija, antrasis atsisaké del, jo nuomone, turimos neigiamos patirties, ugdant
Aspergerio sindroma turintj mokinj.

Tyrime dalyvavo 3 pagrindiniai mokytojai ir 2 dalyky mokytojai (meny ir fizinio ugdymo).
Respondenty darbo patirtis Montessori ugdymo sistemoje pasiskirsté j tris kategorijas:

1) 3 mokytojai Montessori sistemoje dirbo 6 metus;
2) 1 mokytojas — 5 metus;
3) 1 mokytojas — 1 metus.

Kiti duomenys: mokytojo amzius, mokytojo lytis ir kt. neatskleidziami laikantis tyrimo etikos ir
konfidencialumo kadangi Montessori mokykly, kuriose ugdomi Aspergerio sindromg turintys
mokiniai, Lietuvoje néra daug.

2.5. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje tyrimo etika.

Atliekant tyrima buvo laikomasi pagrindiniy tyrimo etikos principy (Zydziinaité, Sabaliauskas
(2017), Marczyk, DeMatteo (2005), Bitinas, Rupsien¢ ir kt. (2008):

e Geranoriskumo principas — respondentams buvo uztikrinta aplinka, kurioje jie nejausty
baimés ar nerimo. Tyrimo instrumente nebuvo jzeidzian¢iy, asmens oruma Zeminanciy
teiginiy. Respondentai dalyvave tyrime ir atsisake dalyvauti tyrime nepatyré dél to neigiamy
potyriy. Tiriamieji buvo informuoti apie tyrimo naudinguma konkreciai profesinei praktikai
ir kad dalyvavimas tyrime — tai jy asmeninis apsisprendimas ir jie gali bet kada nutraukti
interviu ir toliau tyrime nebedalyvauti.

e Pagarbos asmens orumui principas — tiriamieji buvo informuoti, kad interviu metu jie
pateikia informacija tik apie asmening patirtj, iSgyvenimus, jausmus. Respondentai patys
pasirinko, kaip placiai atsakinéti | pateiktus klausimus, kokig informacijg atskleisti.
Respondentai buvo informuoti, kad atlikus tyrima, jie pareik$ty nenorj, kad tam tikra
informacija biity panaudota, gerbiant jo ir/ar kity paminéty asmeny privatumg, informacija
bus sunaikinta.

e Privatumas — tiriamiesiems buvo uZztikrinta, kad jy privatis duomenys (lytis, tiksli darbovieté,
vardai, pavardés ir kt.) nebus vieSinami. Taip pat, buvo gautas respondenty sutikimas jraSinéti
ju interviu video jrankiais ir uztikrinta, kad video medziaga nebus vieSinama, bet bus
naudojama tik tyrimo tikslams — transkribuojama, neatskleidziant respondento asmenybés.

o Teisingumo principas — Siuo principu buvo remiamasi ir atliekant tiriamyjy atranka.
Tiriamieji atrinkti pagal atitinkamus kriterijus: dirba X Montessori sistemos mokykloje ir
moko Aspergerio sindromg turintj vaika.

2.6. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje tyrimo organizavimas

Tyrimas buvo atlickamas 2020 m. balandZio 15 — 7 dienomis.

Pradzioje, buvo atlikta pirma tyrimo dalis — §vietimo dokumenty analiz¢ pagal sudaryta teorinj modelj
(Zr. 2 pav.).
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Antra tyrimo dalis — empiring, vyko virtualioje vaizdo skambuciy aplinkoje ,,ZOOM*. Interviu su 1
respondentu truko 36 minutes, su 2 respondentu — 25 minutes, su 3 respondentu — 33 minutes, su 4
respondentu — 25 minutes ir su 5 respondentu — 35 minutes.

Respondentams buvo pateikiami klausimai i§ 6 klausimy grupiy (zr. 5 lentele), | kuriuos jie atsakinéjo
laisva forma. Prie§ atliekant tyrimg buvo gautas mokyklos direktoriaus leidimas atlikti §j tyrima.
Kiekvienas respondentas sutiko, kad interviu biity jrasytas naudojantis video jrankiais. Tyrimo metu
gauta informacija buvo transkribuota ir yra pateikta baigiamojo darbo prieduose (zr.: 1 priedas — 5
priedas).

2.7. Aspergerio sindromg turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ,,Montessori“ mokykloje tyrimo
validumas ir patikimumas

Kaip teigia Rupsiené (2007), Lincoln, Guba, (1985), Bogdan, Biklen (1992), kokybiniuose tyrimuose
validumo sampratos akcentai susij¢ su nattralistinio tyrimo principais. Biitent $iais principais ir buvo
vadovaujamasi atliekant empirinj tyrima:

o natirali aplinka, kaip pagrindinis duomeny S$altinis (respondentai interviu metu buvo savo
namuose, jiems natiralioje priimtinoje aplinkoje);

e tyrimo visapusiSkumas; kontekstualumas (angl. context-boundedness) ir detalus apraSymas
(angl. thick description) (kiekvienas gautas interviu, transkribuotas, kelis kartus perskaitytas
ir isSanalizuotas);

e tyr¢jas yra tiriamo pasaulio dalis, pagrindinis tyrimo instrumentas, siekiantis pazinti kito
Zmogaus gyvenima, suvokti jo pasaulj;

e tyrimo procesas yra ne maziau svarbus negu tyrimo rezultatai;

e duomenys pateikiami, vartojant informanty, o ne tyréjy terminus (transkribuoti interviu
pateikiami originalia respondenty kalba, issaugotas jy kalbos stilius, vartojami Zodziai ir/ar
terminai );

e situacija vertinama i§ dalyviy pozicijy (empirinio tyrimo metu remiamasi respondenty gautais
atsakymais, jy pasidalina patirtimi, iSgyvenimais).

Auksc¢iau mingétais principais, buvo atlikta moksling literatiiros analizé, dokumenty analiz¢ ir atliktas
pusiau struktiiruotas interviu (mechaniskai jrasytas ir tranksribuotas), uztikrintas tyrimo validumas ir
patikimumas.

Taip pat, pasidalinta pusiau struktlruoto interviu metu gauty duomeny analiz¢ su paciais
respondentais, siekiant uztikrinti, kad gauti duomenys yra teisingai interpretuoti ir aiskiai perteikta
respondenty pozicija $ia tema.
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3. Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,,Montessori“ mokykloje
tyrimas

Treciame skyriuje siekiama nustatyti Aspergerio sindromq turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo
ypatumus ,, Montessori‘ mokykloje. 3.1. skyriuje atlikta dokumenty analizé pagal AS turinciy vaiky
jtraukiojo ugdymo ypatumy , Montessori* mokykloje teorinj modelj. 3.2. skyriuje pristatytas
Aspergerio sindromq turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo Montessori mokykloje atvejis. 3.3. skyriuje
analizuojami pusiau struktiiruoto interviu duomenys. 3.4. skyriuje tyrimo aptarimas ir diskusija.

3.1. Dokumenty analizé pagal AS turinéiy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,,Montessori*
mokykloje teorinj modelj.

Atliktos mokslinés literatiiros analizés ir teorinés analizés gale pateikto apibendrinamojo AS turinciy
mokiniy jtraukiojo ugdymo ypatumy Montessori mokykloje teorinio modelio (Mikalitinas, 2020)
pagrindu atlikta ir Lietuvos Svietimo dokumenty analizé pagal Sesis modelyje iSreikStus ypatumus:

e Pedagogy pasirengimas;

e Mokytojy, tévy, specialisty tarpusavio bendradarbiavimas;
e Nuoseklus veiklos planavimas. Ritmo laikymasis;

e Socialiniy jgiidziy lavinimas;

e Mokymosi uztikrinimas pagal nattiralig vaiko raida;

¢ Individualiy mokiniy poreikiy tenkinimas.

ISanalizuoti Sie Lietuvos $vietimo dokumentai:

« LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dé¢l Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos;
e Geros mokyklos koncepcija;

e Lietuvos Svietimo koncepcija;

e LR Svietimo jstatymas;

e Valstybiné svietimo 2013-2020 mety strategija.

Analizuoty duomeny rezultatai sustruktiiruoti pagal kategorijas ir subkategorijas. Analizuojant
pirmajj ypatuma ,, Pedagogy pasirengimas “ isrySkéjo 2 subkategorijos (Zr. 6 prieda).

Atlikus dokumenty analize¢ pedagogy pasirengimo klausimu, pastebéta, mokytojo asmeninés ir
profesinés kompetencijos svarba: ,,Montesori mokyklos mokytojas turi turéti moksline, profesing ir

vidine kompetencijas.“ (LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos
Lietuvoje sampratos, 21 str.). Taip pat paminima, kad mokytojas turi sugebéti tikslingai stebéti
ugdomo vaiko darbg, suvokti jo psichofizines raidos ypatybes (22 str.). Nemaziau svarbu ir tai, kad
reikalingas vidinis mokytojo pasiruosimas: ,,Vidinj mokytojo pasiruosimg M. Montessori sieja su
iSmintimi ir kantrybe. Pyktis ir iSdidumas kliudo vaikq suprasti. (25 str.). Svarbu ir tai, kad kaip
biitinos mokytojo vidinés savybés, LR Svietimo ir mokslo ministro jsakyme dél Montessori
pedagogikos Lietuvoje sampratos pastebimos: teigiamas nusiteikimas, gebéjimas padéti vaikui
mokytis, jgusti savarankiskai galvoti, daryti logiSkus sprendimus.

Kitame dokumente — Geros mokyklos koncepcijoje pabréziama, kad mokymasis yra partneriskas —
,,mokytojas yra mokinio pagalbininkas tyrinéjant pasaulj, mokymosi partneris, taciau ir autoritetas
tose srityse, kuriose mokiniui nepakanka patirties ar isminties.“ (Geros mokyklos koncepcija, 13.4
str.). Mokytojas kaip partneris, atskleidziamas ir LR Svietimo ir mokslo ministro jsakyme dél

39



Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, kur raSoma: ,,Mokytojas ne moko, o vadovauja vaiko
saviugdai. Jis yra vaiko vidinés raidos stebétojas, skatintojas ir vadovas* (20 str.), ,, Mokytojo
pagrindinis uzdavinys — padéti mokiniui mokytis, jgusti savarankiskai galvoti, daryti logiskus
sprendimus. “(15 str.).

Kito AS turin¢iy vaiky itraukiojo ugdymo ,,Montessori“ mokykloje ypatumo ,, Mokytojy, tévy,
specialisty tarpusaviy bendradarbiavimas* dokumenty analizés rezultatai atskleidziami ir
detalizuojami per 2 subkategorijas (Zr. 7 prieda).

[Sanalizuotame [sakyme dél Montessori pedagogikos Lietuvoje, teigiama, kad Montessori mokykla
kuriama mokyklos ir Seimos vienovés (8 str.), kas pabrézia mokyklos kurimg bendradarbiaujant

tarpusavyje. Geros mokyklos koncepcijoje pabréziama, kad mokyklos vizija ir strategija kuriama
mokyklos darbuotojy, mokiniy ir tévy, bei vietinés bendruomenés (/3.7 str.). Lietuvos Svietimo
koncepcijoje mokyklos kiirimas jvardintas kaip Seimai ir visuomenei atviras kultiiros zidinys (/
dalis).

Kalbant apie mokykla kaip besimokancig organizacija, [sakyme dél Montessori pedagogikos
Lietuvoje pabréziamas tévy ir visuomenes ,,montesorinis“ §vietimas (7.8 str.), o Gerosios mokyklos
koncepcijoje mokyklos bendruomené aiskiai jvardinama kaip besimokanti organizacija, kurios nariai
drasiai dalinasi patirtimi, kartu priima svarbius sprendimus, mokosi vieni i§ kity (/3.6 str.). Taip pat
minimi organizacijos bendri projektai, rySio palaikymas su buvusiais mokiniais (/3.6 str.).

Kito ypatumo — ,, Nuoseklaus veiklos planavimo ir rimto laikymosi‘ istirto Svietimo dokumentuose
rezultatai atskleidziami ir detalizuojami per 2 subkategorijas (Zr. 8 prieda).

[Sanalizuotame [sakyme dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, atskleidziamas kokybiskas
veiklos organizavimas, dokumente pabréziama, kad mokytojas ruoSdamas ugdomaja aplinka turi ja
gerai iSmanyti, moketi tiksliai ir kvalifikuotai naudotis Montessori sistemos priemonémis ir pats
gebéti jas kurti (24 str.), suteikti mokiniams prasmingy zZiniy, padéti mokiniui jas susisteminti, sukurti
tinkama vaikui aplinka, puoselé¢jancia jo fizing bei psiching sveikatg (7.3 str.).

Kiekvieno mokinio asmeninio tempo paisymas atskleidziamas Geros mokyklos koncepcijoje, kurioje
minima, kad ugdymesi reikia atsizvelgti individualiai | kiekvieno mokinio asmenines raidos
galimybes ir mokiniui optimaly tempa, nelyginant mokiniy tarpusavyje, bet leidziant kiekvienam
mokiniui siekti asmeninés pazangos jam priimtinu biidu ir tempu (/3.7 str.). Verta pastebéti, kad Sios
., Gerosios mokyklos koncepcijos “ teiginiai, visiSkai atitinka Montessori ugdymo filosofija, kurios

vienas svarbiausiy principy ir yra kiekvieno vaiko ugdymasis jo asmeniniu tempu, nattraliai.

Nemaziau svarbus Montessori ugdyme yra ir socialiniy jgidziy lavinimas. Dokumenty analizés $iuo
klausimu rezultatai atskleisti per 2 subkategorijas (Zr. 9 prieda).

Atlikta analizé parodé, kad socialiniy jgiidziy lavinime labiausiai akcentuojami: vertybinis ugdymas

ir savarankiSkumo ugdymas. [sakyme dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, teigiama,
kad Montessori sistemai biidinga puoseléti socialing bendravimo ir bendradarbiavimo patirtj ir ugdyti
bendrazmogiskasias vertybes (7.7 str.). LR Svietimo jstatyme skiltyje apie pradinj ugdyma, teigiama,

kad jo paskirtis — suteikti asmeniui dorinés ir socialinés brandos pradmenis.
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Kalbant apie savarankiSkumo ugdyma, verta paminéti tiek [sakymq dél Montessori pedagogikos

Lietuvoje sampratos, tiek Gerosios mokyklos koncepcijqg. Pirmame dokumente kalbama, kad
savarankiSko Zzmogaus iSugdymas yra pagrindinis Montessori mokyklos tikslas. Teigiama, kad toks
zmogus suvokia mokymosi reik§me, geba rinktis prasmingus gyvenimo ir veiklos tikslus (6 str.).
Antrame dokumente daugiau kalbama apie mokinio dalyvavimo jvairiose veiklose svarba, jog biitent
neformaliojo Svietimo dalis: projektai, teminiai renginiai, lavina mokiniy mastyma, kiirybisSkuma,
lyderystg, elgesio, bendravimo, bei bendradarbiavimo jgiidzius (/3.2 str.).

Dar vieno, raktinio Montessori ugdymo ypatumo — ,, Mokymosi uztikrinimas pagal natiraliq vaiko
raidg * dokumenty analizés rezultatai atskleisti per 2 subkategorijas (zr. 10 prieda).

Mokymosi uztikrinamas pagal natiralig vaiko raidg, atskleidziamas [sakyme dél Montessori

pedagogikos Lietuvoje sampratos per du aspektus: vaiko raidos neskubinimg ir ugdymasi pagal
amziaus tarpsnius. D¢l pirmojo aspekto teigiama, kad mokytojas privalo gerbti léta mokinio veiklos
tempa, stengtis neskubéti su patarimais, ne mokyti vaiko, bet ji drasinti, vesti, padéti (23.5, 23.6, 23.7,
23.8 str.). Taip pat teigiama, kad mokiniui svarbu suteikti laisve rinktis, leisti jam pac¢iam organizuoti
savo veikla, per kurig jgyta patirtis, padés jam stiprinti savo visavertiSkuma, atsakomybés uz save ir
kitus jausma (32.2 str.).

Ugdymosi pagal amziaus tarpsnius aspektas atskleidziamas tame paciame dokumente, kuriam
teigiama, kad kiekvienas amziaus tarpsnis, Montessori filosofijoje vadinamas imliuoju laikotarpiu
yra ypatingas. Jame atsiskleidzia tam tikri, biitent tam tarpsniui bidingi vaiko gebéjimai, jei jiems tik

leidziama atsiskleisti (7.5 str.). Analizuojamame dokumente akcentuojama, kad tokie tarpsniai
nesikartoja ir yra labai svarbu vadovautis konkrecia seka ir nuolat stebéti ir leisti vaikui ugdytis biitent
pagal ta nuoseklig dvasing raidg (29 str.). Tam, kad tai vykty, mokytojas turi sudaryti sudaryti
tinkamas ugdymo proceso salygas, paruosti aplinkas, parinkti tinkamas tam laikotarpiui Montessori
priemones (/0 str.).

Biitent Cia, igauna prasme individualiy mokiniy poreikiy tenkinimo ypatumas, kurio dokumenty
analizés duomenys atskleidziami per 4 subkategorijas. (Zr. 11 prieda).

Atlikta dokumenty analiz¢ iSryskino Siuos individualiy mokiniy poreikiy tenkinimo aspektus:

¢ Individualumo aptikimas ir jo atskleidimas;

e Mokinio pasirinkimo laisvé:
e Specialiyjy poreikiy tenkinimas;
o LygiateisiSkumo uztikrinimas.

Sis ypatumas, vienintelis, kurio i$raiskos aptinkamos visuose analizuotose dokumentuose. Pirmajj §io
ypatumo aspekta individualumo aptikimas ir jo atskleidimas, Isakymas dél Montessori pedagogikos
Lietuvoje sampratos, isreiskia kaip, individualios vaiko prigimties puoseléjima (7.1 str.). LR Svietimo
jstatyme teigiama, kad mokytojas turi nustatyti mokinio kiirybinius gebéjimus ir pagal tai padéti jam
igyti kompetencijy, taip pat uztikrinti galimybes darniai raidai, sudaryti saglygas pazinimo poreikiy

tenkinimui ir tobuléjimui mokantis visg gyvenimg (3.2 str.). Geros mokyklos koncepcijoje raginama
suasmeninti mokymasi ir ugdymasi pripaZjstant kiekvieno skirtinguma, bei kaip s¢kmingo ugdymo
rezultata mato mokinio saves kaip asmenybés suvokimg (3.3 str.). Lietuvos Svietimo koncepcijoje
minima, kad Svietimo tikslas padéti atsiskleisti kiekvieno mokinio individualybei dar mokykloje,
parengt] mokinj darniam socialiniam gyvenimui (/ dalis).
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Taip pat nemaziau svarbus yra mokinio pasirinkimo laisvés aspektas. Ji patvirtina [sakymas dél

Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, kuriame teigiama, kad Montessori aplinka turi buti
paruosta taip, kad mokinio nuomoné bty gerbiama, mokinys galéty tenkinti savo tyriné¢jimo,
veikimo, pazinimo, judéjimo poreikius ir jgauti pasitikéjima savimi (/7 str.). Ta patj patvirtina ir
Gerosios mokyklos koncepcijos 13.4 str.. Ir Sioje vietoje vél matoma, kad Gerosios mokyklos
koncepcija persipina su Montessori ugdymo filosofija ir leidzia suprasti, jog kuriant Gerosios
mokyklos koncepcijg i§ dalies buvo remtasi Montessori ugdymo filosofijos pagrindais.

Verta paminéti, kad kalbant apie individualius mokiniy poreikiy tenkinimo aspektus, pastebimi
specialiuosius poreikius turintys mokiniai. Valstybinéje svietimo 2013 — 2022 mety strategijoje,
paminima, kad ugdymo salygos turi biiti tokios, kurios atskleis individualius geb¢jimus ir tenkins

specialiuosius mokiniy poreikius (/3.3 str.). Tai pazymima ir LR Svietimo jstatyme, teigiant, kad
ugdomojo pasitikéjimas savimi ir jo geb¢jimai turi biiti stiprinami, o turintiems specialiyjy poreikiy,
suteikta ir papildoma pagalba, pritaikant jiems dalyko programa ir metodus (49.5 str.).

Sioje vietoje aktualus tampa lygiateisiskumo uztikrinimas, kuris yra patvirtintas LR Svietimo jstatymo

5.1 straipsnyje ir taip pat Isakymo dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos 8 straipsnyje.
Dokumentuose uztikrinta, kad Lietuvoje Svietimas prieinamas kiekvienam, o pati Svietimo sistema
yra socialiai teisinga ir uztikrina asmens teisiy jgyvendinima.

Apibendrinant dokumenty analize, galima teigti, kad Sesi Aspergerio sindromq turinciy mokiniy
jtraukiojo ugdymo ypatumai Montessori mokykloje aptinkami ne tik mokslinéje literatiiroje, bet ir
Svietimo dokumentuose. Vadinasi, teoriskai ir jstatymiskai yra uztikrinamas Aspergerio sindromq
turinciy mokiniy lygiateisiSkumas ir galimybé ugdytis bendrai su visais mokiniais. Tolimesnése
tyrimo dalyse bus atskleisti empirinio tyrimo duomenys ir parodyta, kaip teoriniame modelyje
isreiksti ir dokumentuose isanalizuoti ypatumai, pasireiskia dirbant praktiskai.

3.2. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje atvejis

Siekiant nustatyti Aspergerio sindromg turiniy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumus Montessori
mokykloje, buvo apklausti su Aspergerio sindromg turin¢iu mokiniu X Montessori mokykloje
dirbantys mokytojai.

Sioje mokykloje mokosi 1 mokinys, turintis Aspergerio sindroma. Sis sindromas mokiniui buvo
diagnozuotas jau besimokant Sioje mokykloje. Mokinys mokosi pradin¢je mokykloje. Viso su juo
dirba 7 mokytojai, i§ kuriy 5 sutiko dalyvauti tyrime.

Iki pradedant tyrimg su mokytojais, mokyklos vadovyb¢ informavo, kad mokytojai kasdien susiduria
su jvairiais i$Siikiais dirbant su Aspergerio sindromg turin¢iu mokiniu (1 mokytojas atsisakée dalyvauti
tyrime dél neigiamos patirties, dirbant su §iuo mokiniu), bet stengiasi padéti Siam mokiniui ugdytis,
remiantis visais pagrindiniais Montessori ugdymo filosofijos aspektais, uztikrinant jo, kaip
asmenybes pilnavertj formavimasi, jtraukiant ji 1 bendraji ugdymo procesa.

I mokinio ugdymasi aktyviai jsitrauke ir tévai, jie glaudziai bendradarbiauja su mokykla, ir kylant
jvairiems sunkumams, tévai ir mokytojais stengiasi juos i$spresti kartu.
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3.3. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje tyrimo rezultaty analizé

Mokslings literatiros analizés metu, buvo apibréztas sesiy faktoriy AS turin¢iy mokiniy jtraukiojo
ugdymo ypatumy Montessori mokykloje teorinis modelis (Zr.: Pav. 3). Remiantis Siuo modeliu ir
siekiant i$siaiSkinti AS turin¢iy mokiniy jtraukiojo ugdymo ypatumus Montessori mokykloje
praktikoje, buvo sudarytas pusiau struktiiruoto interviu klausimynas (Zr. 4 lentelg). Visi atsakymai
buvo sustruktiiruoti pagal kategorijas ir subkategorijas, bei pateikti respondenty patvirtinantys
teiginiai.

Pati pirma klausimy grupé¢ ,, Pedagogy pasirengimas * skirta i$siaiskinti kaip pedagogai yra pasirenge
darbui su Aspergerio sindromga turinéiu mokiniu. Sig grupe sudaré 3 klausimai, kuriais siekiama
i$siaiskinti, kiek mety pedagogas dirba Montessori sistemoje, su kokiais i$Siikiais pedagogas
susiduria dirbdamas su Aspergerio sindromg turin¢iu mokiniu, bei kaip vyko ar vyksta jo
pasiruoSimas Siam darbui. Pirmas klausimas ,, Kiek mety dirbate Montessori sistemoje‘ buvo
uzduotas, siekiant iSsiaiSkinti kokig patirt] turi respondentai dirbantys su Aspergerio sindromag
turin¢iu mokiniu. Atsakymams j §j klausima néra skirta atskira kategorija, jie atskleidziami apraSant
tyrimo imtj.

Analizuojant respondenty atsakymus j kitus du klausimus, susijusius su ypatumo ,, Pedagogy
pasirengimas * raiSka, iSskirtos 2 kategorijos: iStukiai su kuriais susiduria pedagogai, ugdantys AS
turin¢ius mokinius ir mokytojo pasiruoSimas darbui su Aspergerio sindromg turin¢iais mokiniais.

ISSukiai su kuriais susiduria pedagogai, ugdantys AS turincius mokinius — atskleidziami per 4
subkategorijas (zr. 12 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.

Respondentai pastebi, kad dél AS mokinio diagnozés sudétinga uztikrinti socialing lygybe, tiek kity
vaiky atzvilgiu, nes tenka nelygiaverciai elgtis dirbant su kitais mokiniais: tai kas leidziama AS
mokiniui, ne visada leidziama kitiems mokiniams: ,,..tu tam vaikui taikai vienus standartus ir jam,
pavyzdziui leidi kazkokius dalykus daryti, bet kitiems ne.“(R1), .,....vieng vaikq, kaip sakau, tu

griezciau atrodo imi, o tam biitent vaikui, kuris turi tq sindromgq, tu nu kaip c¢ia pasakyt, atleidi tam
tikrus dalykus, nes supranti, kodél jis taip elgiasi. “(R1), tiek kalbant apie AS turin¢io mokinio
lygybés uztikrinima, kuomet nuo mokytojo asmeninio poziiirio priklauso ar vaikas jausis lygiavertis
ar ne: ,,<...> jeigu jis jaus tq aplinkq ir pacios ugdytojos mokytojos neparodys, kad jis kitoks, nepakis
jam paklotélio ar kilimélio, kad tu kitoks, ir mes su tavimi dar kitaip ir vaikas jausis lygiavertis,
lygiateisis grupéje kaip ir visi kiti. “(R5).

IS respondenty atsakymy iSryskéjo ir tai, kad AS turinéiam mokiniui sudétinga planuotis savo veikla:
daug kas priklauso nuo jo nuotaikos, nusiteikimo, dienos jspiidziy. Tad i§Stkiai kyla, tiek jam paciam

planuojant savo laika (,,be galo buvo sunku buvo planuotis savo laikg, nes jisai jo tiesiog neisjunges,
to savo sindromo, ir as galvoju, kad jam tai tikrai buvo sunku.“(R2)), déliojantis dienos darbus (,,Jam
sunkiai sekési pradzioje susitvarkyti su ta savo dienotvarke, savarankiskais darbais....“(R2)), tiek
mokytojui planuojanc¢iam tam tikras veiklas ir besistengianc¢iam mokinj motyvuoti (,,...atéjus j klase
ir pradéjus vesti pamokq jau matai kokios nuotaikos tas vaikas ir ko Siandien reikés. Tu gali
kardinaliai keisti visq tq veiklg ir duoti visai kitus dalykus... “(R5)).
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Mokytojai akcentavo, jog didziausi i§§iikiai buvo pradZioje, kuomet nei pedagogai, nei tévai nezinojo
apie vaiko diagnoze, ir mokytojai tiesiog nesuprato kas su vaiku vyksta ir nezinojo kaip padéti

mokiniui suvaldyti tam tikras emocijas (,,Ir i karto as net nesupratau, as neZinojau to vaiko
situacijos, kad jis turi tq sindromgq, diagnoze, ir negaléjau as niekaip su juo susikalbéti. Nesupratau
kodél jis taip elgiasi. “(R4), ,,as net nepagalvojau, ir nepastebéjau, kad jam ir gali biiti kazkas is tos
puses. Tai vat emocijos plitpsniai, nezinojau kaip susitvarkyti su to vaiko emocijomis, kaip su juo
kalbéti, kaip jj ia taip sakant nuraminti, nes yra ir kiti Salia vaikai. “(R4)). Tac¢iau, mokytojai pazymi,
kad diagnozavus AS, dirbti su mokiniu tapo lengviau (,, Bet po to kai tai buvo padaryta, kai buvo
diagnozuota, tapo lengviau. “(R3)).

Taip pat sudétingas situacijas mokytojy darbe sukelia AS turincio vaiko emocijy nevaldymas: vaikas
gali vengti bet kokio bendravimo (,,....j lentyng kavodavosi net gi tokiy biidavo ty momenty... “(RS),
,,....kaip éziukas toksai, ir jo neapkabinsi, ir nepaglostysi.... (R5)), reiksti neigiamas emocijas

(,,....emocijos pliiipsniai, nezinojau kaip susitvarkyti su to vaiko emocijomis... “(R4)).

Kaip viena i i§3iikiy respondentai paminéjo ir AS vaiky motyvavima: ,,Siaip labai sunku jj motyvuoti,

Jjam viskas nepatinka dazniausiai...“(R4). Pastebima ir tai, kad mokytojai susiduria ir su bendravimo
su specialistais trukumus: ,, tritksta to tokio komandinio darbo su buitent specialistais, nes labai daznai
biina tiktai, kad tu konsultuojiesi individualiai, nu pats ta prasme ieSkaisi tos informacijos, ir tada, ir
tada bandai taikyti “(R1).

Kategorija mokytoju pasiruoSimas darbui su Aspergerio sindroma turinciais mokiniais
atskleidziama per 4 subkategorijas (Zr. 13 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.

Remiantis gautais respondenty atsakymais mokytojai pazymi, kad vienas i§ pasiruo$imo darbui su
Aspergerio sindromg turin¢iais mokiniais biidy, tai savarankiSkas mokymasis, kuris vyksta tiek

studijuojant metodikas (,,...tos metodikos paruostos darbui su Aspergerio vaikais, tai tiesiog tas
metodikas savarankiskai studijuoja“(R1)), tiek savarankiSkai déliojant tolimesniy veiksmy planus
(,,tada is karto po to uzsiémimo, atsisédau ir pradéjau galvoti kaip as dabar turésiu su juo dirbti, kaip
turésiu su juo elgtis ir tai éjo palaipsniui. “(R4)), o taip pat ir papildomai studijuojant (,,...as labai
mokiausi daug psichologijos, visy ty terapijy... “(R5)).

Respondenty atsakymuose iSryskejo ir tai, kad ruoSiantis dirbti su AS turin¢iu mokiniu, mokytojai
asmeniSkai konsultuojasi su specialistais, vienu atveju, mokytojas, sieckdamas geriau pazinti AS
turinti mokinj, kreipési pagalbos konkreciai i psichologa, dirbantj biitent su jo ugdomu mokiniu:

,-.liesiog vienu metu nuéjau pas to vaiko mamq ir paklausiau, kaip jis su juo susitvarkote, kur
kreipiatés, kq veikiate? Mama pasakeé, kad lankosi pas psichologq, ir as pasiprasiau pati nueiti pas
tq psichologq “(R2), ,,...Ir as nuéjau pas tq psichologq, lankiausi paskaitose, ir paskui mane dar ta
pati psichologé nukreipé j kursus biitent apie Autizmo spektro sutrikimus, ir tas labai padéjo. “(R2),
kity atveju respondento teigimu, mokytojai dalyvauja jvairiuose seminaruose, kur semiasi reikiamy
ziniy (,,...patys einame j daugumq kursy, ir semiamés ty psichologiniy Ziniy, kaip dirbti su tais vaikais
su sudetingesniu elgesiu “(R3)).

Mokytojai akcentavo kad jy pasiruoSimo sékme labai priklauso ir nuo bendradarbiavimo su tévais,

kuris respondento teigimu mokykloje sékmingai vyksta (,,Kitas svarbus dalykas mokytojo
pasiruosime biitent darbui su Aspergerio sindromq turinciais vaikais, tai yra bendravimas su tévais.
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Nes is tikryjy Sitoj vietoj esminis tas dalykas kurj mes turim, tai, kad komunikacija absoliuti su
tévais “(R1)). Mokytojai pamini, kad bendradarbiavimo su tévais uztikring sékmingas ugdymo
proceso testinuma (,,tas visas ugdymo procesas yra labai daug derinimosi su tévais kartu, nes jie is
tikryjy turiu ta labai didele role prisiimti, nu kad tas testinumas biity vienodas, ir tiek is miisy, tiek is
Jy pusés vienodai istransliuota Zinia ten kazkokia “(R1), ,,visi dirba savo darbgq, tévai dirba is savo
pusées, tu dirbi kaip mokytojas, ir tas vyksta nenutritkstamas procesas. “(R2)).

Respondentai pastebi ir tai, kad nemaziau svarbus uz bendradarbiavimag su tévais yra ir
bendradarbiavimas su kolegomis, kuris pasireisSkia dalinimesi pastebéjimais ir patirtimi (,,labai daug

Snekamés apie tai ir ir tiesiog dalijamés pastebéjimais, ir tiesiog ieSkome labai praktiskai sprendimy
ir manau, kad mums tai labai pavyksta is tikryjy. “(R3)), mokytojy tarpusavyje tarimesi,
uztikrinanéiam sklandzig komunikacija su tévais (bitinai visos tariasi. Ypac patinka man viena
mokytoja, po pamokos visada kalbu, kad vykty komunikacija, kad Zinoty ir ji ir tévams perduoty kaip
cia kas darosi per pamokg. “(R5)). Pazymétina, kad komunikavimas tarpusavyje skatina mokytojus
tobulinti savo kompetencijas (,,7ai lygiai tas pats, komunikacija su savo kolegémis, pacios savo
Zinios, ir jeigu ko nezinai, mokiniesi vél, imi knygq ir vél skaitai arba tariesi “(RY)).

I8analizavus ,, Pedagogy pasirengimo“ ypatuma, aiSkiai matoma, kad Sis AS turin¢iy mokiniy
jtraukiojo ugdymo ypatumas Montessori mokykloje turi daug sudétiniy daliy, kuriy kiekviena yra
labai svarbi, ir ties kuriomis yra aktyviai dirbama, siekiant uztikrinti AS turin¢io mokinio jtrauktj j
ugdymo procesa. Bendradarbiavimas tarp kolegy ir bendradarbiavimas su tévais iSrySkinami, kaip
vieni svarbiausiy ,, Pedagogy pasirengimo *“ ypatumo aspekty. Tad, dar placiau jie bus atskleidziamas,
kaip vienas i§ AS turin¢iy mokiniy jtraukiojo ugdymo Montessori mokykloje ypatumy.

Todél, kita klausimy grupé skirta, bitent gilesniam mokytojy, tévy ir specialisty tarpusavio
bendradarbiavimo ypatumui atskleisti.

Analizuojant respondenty atsakymus ] klausimus susijusius su ,,Mokytojy, tévy ir specialisty
tarpusavio bendradarbiavimo“ ypatumo raiska, iSskiriamos 2 Kkategorijos: bendradarbiavimas su
kolegomis, tévais ir specialistais ir konfliktiniy situacijy dél AS turincio vaiko elgesio, sprendimas.

Bendradarbiavimas su kolegomis, tévais ir specialistais — atskleidziamas per 3 subkategorijas (Zr.
14 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.

Remiantis gautais respondenty atsakymais, labai svarbus yra rySio kiirimas tarp tévy ir mokyklos
bendruomenés, kuris pasireiskia tévy nusiteikimu bendradarbiauti (,,...bittent to vaiko, yra labai

nusiteike bendradarbiavimui ir jie maksimaliai stengiasi viskq daryti is savo pusés... “(R1)) ir
mokytojy teikiamu atgaliniu rySiu (,,...mes kas savaite maZiausiai turim tokj trumpg pokalbj su
tévais... “(R1), ,,...tu esi informuotas, tu pats apie viskq informuoji, ir jautiesi laisvai, kad gali
papasakoti tévams apie tai kas tq dieng jvyko, nesijaudamas kazkaip tai keistai. “(R2), ,,...Ir atsiranda
tas griztamasis rysys, tas nenutritkstamas procesas... (R2)). Mokytojy teigimu, biitent rySio
palaikymas uztikrina nuosekly visapusiska mokinio ugdymasi (,,...nesikerta tai kas vyksta namuose,
kas vyksta mokykloje ir kas vyksta pas psichologq. Visi eina koja kojon... “(R2)).

Respondentai pastebi, kad sékmingam bendradarbiavimui uZtikrinti labai svarbiis yra aiSkiis
prioritetai (pirma — socialiné-emociné raida, paskui — akademin¢). Toks prioritety paskirstymas tiek
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1§ mokytojuy, tiek i§ tévy pusés, pasak respondenty padéjo mokiniui susitvarkyti su patirtais emociniais
sunkumais (,,...praktiskai jam buvo nu tikrai labai daug to, nezinau kaip lietuviskai ,, straglinimo “, ir
tada ir mokytojai jtampoj, nes jis ten sakykim vis dar neraso ar dar kazko, ir tada ir tie tévai ir pats
vaikas, ir tada tokiy labai daug konflikty tiesiog biidavo tarpusavy, kas issaukdavo tokius emocinius
., breakdaunus “, kai jau jisai pratritkdavo, o dabar kadangi to ne taip stipriai yra, daugiau Ziiirima j
Jjo tg socialing puse, emocine, o ta akademine palikta, ta tokia laisva vaga, nu kiek jam iseina tiek, be
Jjokio kazkokio spaudimo, tai va tas labai gelbsti. “(R1), ,,...jie nekelia kazkokiy nerealiy reikalavimy,
litkesciy, is tikryjy su tévais darbas tikrai sakyciau labai labai sklandus toj vietoj. AS manau, kad jie
ir daro tai kq turéty daryt ir mes jiems uz tai dekingi esam. “(R3)). Perskirstyti prioritetai padeda ne
tik iSspresti emocinius sunkumus, bet ir mokytojams pastebéti mokinio sékmes, jas jvardinti ir mokinj
pagirti, uztvirtinant jo paties pasitikéjima savimi (,,jeigu jam kazkas tai pasiseke, ir jis pats suprato,
kad jam pasisekeé, tai kiekvieng kartq, jau jeigu jisai ir pradzioj, ypac pradzioj, tai skatinau, garsiai
kalbéjau, gyriau mamytei, téveliui ir jisai pats girdéjo, kad ne visq laikq sako, kad jisai blogas, jam
irgi labai yra svarbu isgirsti. “(RS), ,,...Kai jis iSgirsta gery ZodZiy, kai jis supranta pats, kad jis kazkq
tai atliko, padaré, jam siseké, ir jis pats suprato, kad laiméjo tqg karq su savim, tai yra
svarbiausia. “(R5)).

Mokytojai kaip dar vieng bendradarbiavimo aspekta, akcentavo pastovy rySio palaikyma su
kolegomis, kuris padeda spresti iSkilusias problemas. RySio palaikymas pasireiskia dalinimusi
informacija bendrose mokytojy grupése socialiniuose tinkluose (,,...Kasdien dalinamés informacija,

mes turime savo grupe, mokytojy, kuri kartais ten pypsi iki kol nueiname miegoti, nuo visokiy ten
pasidalinimy ir panasiai. “ (R3)), pokalbiuose, palaikant vienas kita, ieSkant bendry sprendimy, i$
anksto praneSant vieni kitiems tam tikras zinias, pasteb¢jimus (,,...bina tokiy dieny, kur ne viskas
pavyksta, is tikryjy, bina sunku, tai va po tokiy dieny ilgiau reikia pasisnekéti. Bet ieskom, ieSkom,
ir kartu ieskom ty sprendimy, ir kartu su tévais, tarpusavy ir su tévais irgi kalbamés visuomet.
>“(R3), ,,Tai labiau mes bendraujame per mokytojus. Kalbédavausi su jais, suzinodavau kaip cia
kas, pasakydavo man, kad ,,va siandien jis blogos nuotaikos, tai turék omeny *“ arba ,, pamokoje labai
nesiseke, susierzings “.(R4)).

Verta paminéti ir tai, kad respondentu teigimu, mokytojai stengiasi problemas spresti i§ karto, ,,¢ia ir
dabar* (,, pas mus visi vaikai, visi mokytojais yra vienoje klaséje, ir mes tq tokj glaudy turime tiek su
vaikais tiek tarpusavy. Ir kasdien po pamoky is tikryjy turime tokius mini brifingus ir visas tas
situacijas stengiamés isspresti ¢ia ir dabar kiek yra jmanoma “(R3)). Taip pat, nemaziau svarbus yra
ir tévy gebé¢jimas priimti vaika toki koks jis yra, nekeliant per auksty tiksly, atsizvelgia i jo ypatumus
(... jie suvokia, koks yra jy vaikas, ir priima savo vaikg, ir tada nekelia tos akademinio lygio
kazkokios jtampos, tiek mokytojams, tiek paciam vaikui, ir tas vat dar labai labai padeda... “(R1),
»---nuéjo labai ilgq kelig, kol patys suprato, kaip kas yra ir kaip ten yra, kol jie gavo galuting tq isvadqg
ir pradéjo pazinti savo vaikq is kitos pusés... “(R1)).

Kategorija Konfliktiniy situacijy dél AS turincio vaiko elgesio, sprendimas atskleidziama per 2
subkategorijas: (zr. 15 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.

Gauti respondenty atsakymai, atskleidé, mokymosi visga gyvenimg suvokimo svarbg ir mokytojy
stengimasi Sig zinig perteikti tévams (,,...sakykim tas vaikas kazkaip neadekvaciai pasielgé ir

kazkokie kiti tévai ateina bet nu mes stengiamés isspresti tas problemas ir tiesiog per tgq tokig
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humanistinés pedagogikos puse ir per pokalbius su tévais apie kiekvieno vaiko skirtingumgq... “(R1),
,,...VISi emociniai socialiniai jgudziai, jie yra, nu kaip sakau, visq gyvenimg mokytis jy reikia, o cia
va taip va viens du ir nepadarysi... “(R1), ,,... Ir kazkaip bandai tévams aiskinti, kad su bet kuo tai
galéjo atsitikti, ir mes visi gyvenime padarome klaidy, ir visi is jy mokomeés. “(R2)).

Respondentai pazyméjo kalbéjima, kaip pagrindini konflikty sprendimo biida, kurj stengiamasi

iSspresti nedelsiant (,, ...is karto jeigu kazkoks konfliktas, bandome isspresti ¢ia ir dabar, patys. “(R3)),
o pats kalb¢jimas vyksta vienodai, kaip ir su kitais vaikais, taip ir su AS turin¢iu mokiniu (Bandome
spresti viskq kalbéjimosi biuidu. Ir cia ir su kitais vaikais ir su tuo vaiku, apie kurj kalbame, viskas
vyksta taip pat. “(R3)). Kalbéjimasis vyksta tiek bendrai su visais (,,...kalbétis ir dar kartg kalbétis,
daugiau néra kity biidy, mes kity biidy neatradom, kaip tik kalbétis, ir mes mokytojai, ir tévai, ir
vaikai, ir visos nukentéjusios puses. “(R3)), tiek individualiai su kiekvienu vaiku (,,...tada tu labai
individualiai prieini prie to kiekvieno vaiko... “(R1)), ko pasékoje, ivykes konfliktas jis net nepasiekia
tevy (ir tada, tas kazkoks tai ale konfliktas jeigu taip galima pavadinti, jis nenueina net iki tévy, nes
tu su kiekvienu vaiku ta prasme susitari. “(R1)).

Apibendrinant ,,Mokytojy, tévy ir specialisty tarpusavio bendradarbiavimo  ypatuma, galima teigti,
kad mokytojy darbe iSrySkéjo kalbéjimosi, lygiavercio poziiirio i kiekvieng, mokymosi visg gyvenima
svarba. Taip pat, dar vienas svarbus Sio ypatumo jgyvendinimo aspektas yra tai, kad tiriamyjy
mokykloje laikomasi nuostatos neakcentuoti tiek AS turin¢io mokinio sindromo, tiek bet kokias kitas
mokinio ypatybes (,,...mes vis tiek laikomés to, kad mes oficialiai ir viesai nekalbam kitiem tévam,
kad vat, Zinot, nepykit, kad ten jis kazkq padaré, nes jis turi tqg sindromgq, to kadangi viesai nekalbam,
tai dél to yra nu tas toksai kartais biina visokiausiy tokiy momenty... “(R1)), kas i8 vienos pusés kelia
papildomy sunkumy, i$ kitos uztikrina lygiateisiSkuma.

Kita klausimy grupe skirta issiaiskinti kaip Montessori sistemos ypatumai, tokie kaip, ,,Nuoseklus
veiklos planavimas ir ritmo laikymasis “ pasireiskia dirbant su AS turin¢iais mokiniais.

Siems ypatumams i3analizuoti, i3skiriamos 2 kategorijos: poky¢iai veikloje, joje pradéjus dalyvauti
AS turin€iam vaikui ir Montessori arba ne Montessori metodai, naudojami planuojant AS turincio
vaiko veikla.

Poky¢iai veikloje, joje pradéjus dalyvauti AS turindiam vaikui atskleidziami per 2 subkategorijas
(zr. 16 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.

Respondenty atsakymuose iSryskejo, tai, kad pradéjus veikloje dalyvauti AS turin¢iam vaikui,

mokytojai émé stipriau gilintis j Montessori ugdymo metoda, kuris atsiskleidzia labiau
individualizuotame pozitiryje i ugdyma nei buvo pries tai (,, IS esmeés tai, pokytis buvo toks, kad gavosi
dar labiau viskas individualizuota, ta pati veikla“(R1), ,,...tu su juo atsisédi ir skiri tq visiskai
individualy démesj, ir padarai uzduotis ir pasisneki, ir palauki kol jisai nurimsta visiskai. Ir jam tada
ateina ta ramybeé... “(R3), ,, jeigu anksciau pavyzdziui biidavo, panasiai, kad ,, nu tai va, visi antrokai
ar treciokai darome visi dabar kartu* arba ,, turit visi karty iki ten kazkada padaryti sitq“, tai dabar
to néra“(R1)). Labiau individualizuotame ugdymesi, iSrySkéjo tai, kad nebelieka vaiky tarpusavyje
lyginimosi (,,dabar labiau individualizuoji tuos dalykus, kad nebiity, to tarpusavyje vaiky
lyginimosi. “(R1)).
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Mokytojai pastebi ir pakilusj empatijos lygi, tiek i$ mokiniy pusés (,, Pradzioje, visq laikq pokytis yra.

Ir sqlyginai pradzioje jis toks neigiamas, bet ilgainiui, pasikeité, pati ta dinamika vaiky poZiirio j jj.
Ne tiek ugdymo, bet socialine prasme, vaikai ismoko priimti ji tokj koks jis yra ir retkarciais ismoko
prisitempti prie jo.(R2)), tiek ir i§ mokytojy pusés (,,Ir tas pokytis turbiit yra toksai, kad tu turi biiti
visq laikqg pasiruoses, kad galbiit tau reikés bet kada iseiti is klasés su juo, j tgq ramy kamputj, su jo
uzduotim, ir su juo ten padirbéti, ir jam galbiit pasiiilyti kazkokiq tai veiklg. “(R3), ,,... Ir as galvoju
mes kaip ugdytojai, kaip pedagogai, patys uzaugome, tie vaikai mus augina. “(R2)).

Metodai, naudojami planuojant AS turindio vaiko veikla, atskleidziami per 3 subkategorijas:
padéti vaikui patirti sékme, individualizuotos uzduotys, vaiko geros savijautos uztikrinimas (zr. 17

prieda).

Remiantis respondenty atsakymais, ypatingai skirtingy metody, planuojant AS turincio vaiko veikla
mokytojai nenaudoja, tafiau jie stengiasi pateikti kuo labiau individualizuotas uzduotis (,,ir fada

individualizuoji uzduotis kiekvienam ir pagalvoji, o kaip jam? Ar jam pavyks? Ar jis patirs tq
sekme? “(R1), ,,uzduotys, jos dazniausiai biina individualizuotos pagal kiekvieno vaiko gebéjimus, ir
jam taip pat ji buna individualiai parengta. Bet tai nereiskia, kad jisai gauna nu tipo lengvesne, o
likusi klasé sunkesne, ... “(R1), ,,...praktiskai visy vaiky yra skirtingas gebéjimy lygmuo ir dél to mes
naudojame jiems visiems skirtingas uzduotis. “(R1)), kurios yra parenkamos pagal atskirus kiekvieno
vaiko gebéjimy lygmenis. Tokiu btidu, toks pozitris § ugdomosios veiklos planavimg padeda vaikui
patirti sékme (,,...visq laikq galvojant biitent apie tq vaikq, tu galvoji, nes biina kartais tu duodi
bendras uzduotis, ta prasme visiems pavyzdziui, ir tada galvoji ar jam pavyks, ar jis patirs tq
sékme... “(R1), ,,...jam labai svarbu viskq Zinoti is anksto ir, kad kuo daugiau to stabilumo, kad kuo
daugiau Zinoti ir jeigu vyksta pasikeitimai kazkokie pokyciai, kaip jmanoma anksciau jj informuoti,
kad jisai susigyventy, cia yra tokia kaip formule... “(R3), ,,Jisai jeigu viskq Zino, jisai pasiruoses, jisai
tvirtai jauciasi ... “(R3)), o taip pat uztikrinama vaiko gera savijauta (,,...visada pagalvodavom apie

tai, su kuriais vaikais jis tikrai galés kartu dirbti grupéje, dalyvauti, su kuriais jis jaucig tq rysj. “(R2),
,,...Jeigu darbas, kuris reikalauja bendrumo, pagalvodavom apie tai, kad jis jaustysi
komfortiskai. “(R2)), ir net esant biitinybei pasitelkti kazkokiais papildomais metodais d¢l AS turincio
mokinio, tai yra daroma nepastebimai, tam, kad vaikas gerai jaustysi ir patirty sekme (,, Kaip ir
minéjau, jeigu ir ruosiuosi kazkq atskirai, tai niekas tai nezino ir nemato... “(R5)).

»Nuoseklus veiklos planavimas ir ritmo laikymasis“ kaip ypatumas pastaruosiuose klausimuose
pasireiske tik i§ dalies, o tiksliau - 3-i0jo respondento teiginyje, kalbant apie mokinio patiriama sékme

(,...jam labai svarbu viskq Zinoti is anksto ir, kad kuo daugiau to stabilumo, kad kuo daugiau Zinoti
ir jeigu vyksta pasikeitimai kazkokie pokyciai, kaip jmanoma anksciau jj informuoti, kad jisai
susigyventy, cia yra tokia kaip formule...*). Ryskiau ,nuoseklaus veiklos planavimo ir ritmo
laikymosi “ ypatumas atsiskleidzia kaip kity ypatumy aspektas, ir bus aptariamas kitose kategorijose.

Analizuojant respondenty atsakymus ] klausimus, susijusius su ypatumo ,, A4S turinciy mokiniy
socialiniy jgudZiy lavinimas * iSskiriamos 2 kategorijos: AS turin¢io mokinio jsitraukimas j bendras
veiklas ir AS turin¢io mokinio lygiateisiSkumo uZztikrinimas.

AS turindio mokinio jsitraukimas j veiklas su bendramoksliais atskleidziamas per 2
subkategorijas (zr. 18 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.
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Remiantis respondenty atsakymais AS turin¢io mokinio jsitraukimas i veiklas vyksta per natiiraly
norg priklausyti grupei, kas yra budinga jo amziaus tarpsniui (,,...pas jj yra kaip pagal Montessori tie

Jautrieji periodai, tai pas jj biitent tas periodas draugystei, buvimui grupéje, tai pas jj tai labai labai
intensyvu ir jis be galo nori biiti kartu, jis nenori biiti vienas, atskirai ir taip toliau. Jisai labai nori
bitti kartu su kitais. “(R1), ,, biitent tas grupinis darbas, kuris biina ten po du, po tris, po penkis, jis
absoliuciai j tai jsitraukia ir tiesiog biuna dél to paties buvimo grupéje patirties. “(R1)). Respondenty
teigimu, jtraukimas j veiklas vyksta natiiraliai (,,... visiskai natiraliai vyksta ir jis net mégsta tas tokias
grupines veiklas, nes yra labai bendraujantis. Ir jam labai reikia to Zmogisko kontakto... “(R3)).

Taip pat, interviu metu iSrySkéjo, kad AS turin¢io mokinio jpareigojimas padeda jsitraukti j veiklas.
Tai jrodo mokytojy organizuojamos iSvykos, kuriy metu AS turin¢iam mokiniui suteikiamos tam

tikros uzduotys, atsakomybés (,,...Mes jj jpareigojame kelionése buti atsakingu uz nuotraukas. Na
Jisai buvo miisy kelioniy fotografas. Ir jisai Sitg dalykq priémé taaaaip svaaarbiai, jisai buvo
atsakingas, jisai buvo tikras fotografas... “(R2), ,,...jis taip labai atsakingai j tai paZiiréjo, ir manau
visuomet reikia rasti tq draivq, kas jj veza, jam paskirti, juo pasitikéti ir tada Zinai... “(R2)). Taip pat
jpareigojimas pasireiskia ir organizuojant renginius, j kuriuos AS turintis mokinys ne tiesiog
jtraukiamas, bet dar jam suteikiama ir papildomy asmeniniy atsakomybiy (,,...Bet didZiausias
pasiekimas buvo, kai buvo renginukai ir jis jau saké individualiai, vienas eilérascius deklamavo, taip
buvo. Ir jis dar saké, atsisukes ,,ar gerai? “, rodau jam, kad viskas super. Nu ir Zinoma, paruose jie
dviese melodijq su varpeliais, ir jisai jau grojo solo varpeliais, tiesiog muzikq atliko, tai va. “(R5)).

Taip pat mokytojai pamingjo ir AS turintis mokinys rodo iniciatyva priimant sprendimus ir daro tai
pats, never¢iamas kity (,,...Bet jo nereikia kazkaip isoriskai stimuliuoti, kad ten jisai eity dirbt grupéj,

Jis visada noriai renkasi, ir daznai darom taip kad, , kas su kuo nori dirbti komandoje? “, ir jisai

visada puola pats pasirinkti pirmas, néra taip, kad ten sédi ir laukia, kas c¢ia bus. “(R1)).

Taciau, svarbu paminéti ir tai, kad kartais susiduriama ir su sunkumais, jtraukiant AS turintj vaika j
tam tikras specifines veiklas, Siuo atveju specifine veikla yra darbas misriose komandose, t.y., kuomet
komandiniuose zaidimuose dalyvauja ne tik tos paties lyties atstovai, bet ir prieSingos (,,0Oi su Situo
tai sunkiai ir kol kas Sioje vietoje net nezinau dar kq daryti. Nes, jis nepriima mergaiciy j savo
komandg, jeigu darau komandinius Zaidimus, visiskai nenori. Ir tokios replikos is karto, kad : ai, cia
ta mergaité silpna, ir misy komanda pralaimés“(R4)). Respondentas Siuo atveju susiduria su
nezinojimu ka daryti ir interviu metu teige, kad kol kas dar iesko kaip Sig problema iSspresti (Ir as is
tikryjy dar nezinau ties Siuo atveju kq daryti, dar ieSkau biidy. “(R4)).

Kategorija AS turinio mokinio lygiateisiSkumo uZtikrinimas atskleidziama per 5 subkategorijas
(zr. 19 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.

Respondentai pastebi, kad AS turinio mokinio lygiateisiSkumg uztikrina individualus pri¢jimas,
kuris budingas ne tik specialiuosius poreikius turintiems mokiniams, bet visiems, neiSryskinant

mokinio turin¢io AS poreikiy, kas uztikrina jo lygiateisiSkuma (““...Bet kadangi pas mus viskas vyksta
pakankamai individualiai Sitoj vietoj, nu ta prasme kiekvienas vaikas turi savo plang kuriuo eina, tai
dél to tai taip nesieskaluoja visoj klaséj ir tu taip tada individualiai prieini prie to vaiko. “(R1), ,,...Bet
is tikryjy Montessori pats metodas yra ir pasaulyje labai taikomas dirbant su spec. poreikiy vaikais,
kiek teko matyti ir uzsienio Montessori mokyklose stebéti, kad visada vienas ar du vaikai klaséje biina
turintys kazkokj tai sutrikimgq, bet tai supranti tik tada, kai pasikalbi su mokytojais. “(R1), ,, kai yra ta
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individuali prieitis prie kiekvieno vaiko, tai tie visi dalykai taip nesimato ir tai néra kazkaip
isryskinama klaséje... “(R1)).

IS respondenty atsakymy iSrySkejo ir tai, kad lygiateisiSkumo uZztikrinimui jy mokykloje néra sudaryty
salygy vaiky varzymuisi tarpusavyje. 1 respondentas pamingjo, kad ugdymas tradicinése mokyklose
jam daznai primena biitent varzymasi (,.tradicinéje kazkokioje sistemoje yra ta tokia hierarchija,

savotiska, na gerai besimokantys vaikai, prasciau besimokantys, ir taip toliau, ir viskas remiasi ant
akademinio lygmens, ir pavyzdziui kad ir elementarus dalykas kq galima pamatyti, bet kurioj turbiit
pradinio ugdymo klaséje, pavyzdziui perskaityty knygy lipdukai, lipdukai uz perskaitytas knygas, ir
tu jeini j klase, ir matosi, vienas vaikas turi desimt lipduky, o kitas tiktai du, nu sakykim, ir gaunasi
toks reitingavimas vaiky. “(R1)), tuo tarpu Montessori mokykloje, respondento manymu to néra,
(,, vaikas néra vertinamas kazkaip labiau nei kitas, dél to, kad jis daugiau Zino, daugiau mokosi ar
taip toliau. (R1)), akademinés zinios, pasak respondento, yra natiiralus procesas (,,akademinis
momentas, jis tampa natiiralaus mokymo proceso dalis, o ne kazkokia siekiamybé, ko as turiu siekti,
ta prasme, vien tik ten gerai mokytis, gauti deSimtukus kazkokius... " (R1)).

Montessori mokykloje laikomasi pozitrio, kad kiekvienas vaikas — tai unikali asmenyb¢, turinti
paSaukima: (,,...Montessori klaséje, kiekvienas vaikas yra priimamas, kad jisai turi tam tikrg talentq,

tam tikrq gabumg, kurj jisai gali puoseléti“(R1), ,,...kazkas moka ten valgyti gerai gaminti ir jisai tuo
rupinasi, kazkas gali piesti, ir kai reikia daryti plakatus, kazkas kitus dalykus, organizuoti veiklg ar
dar kazkq. “(R1), ,, bet atpazinti ir savo pasaukimgq, j kokig puse tave traukiq, kokig tu nori tobulinti
ir jgalinti veikti jg. “(R1). Respondento teigimu, toks poziiiris padeda i§vengti vaiky ,reitingavimo*
(,»...pavyzdziui Aspergerio vaikas gali tikrai nesuzybéti Sitoj vietoj, bet tu stiprini kitas vietas, kurios
yra, tu jas skatini, ir dél to taip yra, kad jie klaséje visi skirtingi, bet jie néra sureitinguojami i
kazkokiq hierarchijq, Stai geri vaikai, ir Siek tiek ne tokie geri. “(R1)).

Svarbu paminéti ir tai, kad lygiateisiSkumas uZztikrinamas ir nuostatos, kad taisyklés ir pasekmés

visiems vienodos, laikymusi (kalbant gal apie pasekmes, kokios biudavo taikomos nusizengiant

taisyklems jau pavyzdziui is jo pusés, tai mes lygiai taip pat kalbédavome ir su juo, kaip negerai
Jjauciasi tas kitas vaikas. “(R2)). Respondentai iSrySkina ir sékmingus pavyzdzius, kuomet Sios
nuostatos laikymasis padéjo iSspresti AS turin¢io mokinio netinkamo elgesio problema (,,...Ir aisku,
as jau buvau ir taisykles jvedusi, ir kol neiséjom j karanting, stengemes jy laikytis, kad uz patycias ar
skaudziantj Zodj, jeigu kazkas ten pasako, tai su mokykla sutaréme taip, kad tam Zzmogui pamoka yra
baigta. Ir is tikryjy tai padéjo. “(R4), ,,...Ir vat tas berniukas kuris turi tq sindromgq, tai sakyciau, kad
Jjis labai jsiklausé j Sig taisykle ir turéjo tik vieng kartq problemgq ir paskui kazkaip labai jj paveiké ir
nereikéjo ne karto daugiau siysti is klasés. “(R4)).

Nemaziau svarbus iSsirySkino dar vienas lygiateisiSkumo uztikrinimo aspektas, tai suaugusiyjy
pavyzdys. Respondento teigimu, vaikai ima galvoti, kad kitas vaikas yra ,.kitoks* tik tada, kai suauges
tai parodo (,,...vaikai nepastebi kazkokiy ty kad ir tritkumy, paciam vaike, jie tai gi draugauja, jie
nuosirdziai vienas su kitu bendrauja, Zaidzia, nes jie mégdzioja suaugusius. Ir tik kai suauges pasako
... Vaikai viskq jaucia, ir sugeria kaip sugertukai. “(R5)) ir jeigu suauggs zmogus to neparodys, nei
kitiems vaikams, nei pa¢iam AS turin¢iam mokiniui, tuomet jis jausis pilnavertis ir lygiateisis
(,,...jeigu jis jaus tq aplinkg ir pacios ugdytojos mokytojos neparodys, kad jis kitoks, nepakisi jam
paklotélio ar kilimélio, kad tu kitoks, ir mes su tavimi dar kitaip ir vaikas jausis lygiavertis, lygiateisis
grupéje kaip ir visi kiti. “(R5)).
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Svarbu paminéti ir tai, kad lygiateisiSkumas yra tiesioginé Montessori ugdymo sistemos dalis, kuri
atsiskleidzia per ugdomojoje veikloje taikomus metodus ir kai kurie respondentai net negaléjo
jvardinti, kaip lygiateisiSkumas konkreciais yra uztikrinamas (,,<...> tolerancijos lygys klaséje yra
tikrai aukstas, sakyciau, savitarpio pagarba yra, pagalba vieni kitiems ir tai tiesiog visiskai
natiuraliai, cia buty kazkoks dirbtinis atsakymas, jeigu as sakyciau kazkq kitaip, nes tai tiesiog pas
mus veikia, kazkaip natiraliai, aisku yra tam tikri dalykai, nu kuriuos mes turime sukurti jam, bet
tokiy paciy dalyky ir kitiems reikia, ane? “(R3)).

Taigi, apibendrinant ,, AS turinciy mokiniy socialiniy jgudziy lavinimas® ypatumo iSraiska
Montessori mokykloje, galima teigti, kad tokie aspektai kaip: lygiateisiSkumo uztikrinimas,
puoseléjamas bendradarbiavimas, yra tinkama terpé AS turin¢io mokinio socialiniy jgudziy
lavinimuisi.

Analizuojant respondenty atsakymus i klausima susijusi su ypatumo ,,mokymosi uztikrinimas pagal
natiraliq vaiko raidg* raiSka, iSskirta 1 Kkategorija: Montessori ugdymo metodo aspektai,
padedantys natiiraliai ugdytis vaikams, turintiems Aspergerio sindroma.

Montessori ugdymo metodo aspektai, padedantys natiiraliai ugdvtis vaikams, turintiems
Aspergerio sindroma — atskleidziami per 3 subkategorijas (Zr. 20 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.

Vienu svarbiausiu Montessori ugdymo metodo aspektu, respondentai iSrySkino veiklos ruting. Biitent
veiklos nuoseklumas ir pasikartojimas, padeda mokiniui jaustis saugiam, uztikrintam savyje (,,...jis
isivaziuoja j ritmgq ir tai padeda jam tq saugumgq turéti. “(R1), ,, Nuoseklumas. Nes tada vaikas tiesiog
jeina j ji ir eina, ir jo niekas neblasko. Nes kiek zinai gi tokio vaiko nelabai gali blaskyti, nes jis labai
greitai issimusa is to ritmo. “(R2)). Respondentai pateikia pavyzdj, kaip déka nuoseklumo ir aiskios
tvarkos, net ir prie pradzioje nemégstamos veiklos, mokinys per laika pripranta ir ji jam jau vyksta
natiiraliai (,,Na kaip pavyzdys, mes kiekvienq ketvirtadienj (diena pakeista) su visa klase turime teksto
suvokimg, ir rugséjo ménesj jam tai buvo na beprotiskai sunku priimti. Bet jisai po to ant tiek priprato,
Jisai ateina ketvirtadienj  mokyklq ir sako: ,,siandien bus teksto suvokimas, aa kaip nenoriu, nu bet
bus* ir jam labai svarbu ta dienos struktira, kurig jisai gali ir pats kazkiek koreguoti. Tada jisai
Zino tuos darbus, pats susidélioja kg po ko darys ir daro. “(R1)). Taip pat pastebima, kad AS turintis
mokinys, pripranta prie tam tikros veiklos rutinos, ja perpranta ir joje organiskai veikia (,,Jei kazkas
iSkrenta is to jy ritmo, jie tada sunerimsta, tai vat tas, ta ramybé, tas metodas kg duoda, duoda
individualius darbus, duoda tq susikaupimg, ir svarbiausia yra ritmas, kuris nesikeicia, ta
organika “(RS5)), nes butent aiskus ritmas suteikia AS turin¢iam mokiniui pasitikéjimg bendruomeng,
1 ja ziurima kaip ] Seima, kurioje galima vieni kitais pasitiketi (,,...kaip yra kolektyvas, kaip viskas
vyksta, betarpiskai, kaip Seimoje, kai vaikas yra saugus, sotus, jis tada ir laimingas.“ (R5)) ir Siek
tiek sutrinka, jeigu kas nors vyksta ne pagal jo jau zZinoma plang (,,...Jis Zino, atéjo, bus tas ritualas,
kitas, per pietus pries pietus ritualas, padainavo, pasimelde, pavalgé, vél padékojo, tas nesikeiciantis
ir tas ritmas. Netgi kartais va, pastebéjau, kad manes nebiina biitent tq dieng, ir muzikq as jau atidirbu
ktig dienq. Tai pribéga ir paklausia, kodél antradienj jiis negaléjot, nes jie jau zino, kad antradieniais
tam tikrg valandq bus muzika, ir jie tada ramiis “(RS)), tod¢l labai svarbu yra su vaikais, ypatingai
turin€iais Aspergerio sindroma, kuo jmanoma anksciau aptarti visus galimus pasikeitimus, padéti
jiems su jais susitvarkyti ir laikytis pagrindiniy ritualy, jy nepamirsti (,, vaikams svarbu yra ritmas,
pasikartojantis ritmas. Ir jeigu kazkq jvedi naujo, bet visa kita turi likti taip kaip ir buvo. Tokiems
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vaikams nepatinka labai didelés naujoveés, staigios, nu gal staigmenos, kaip sakau ,,ups, staigmena *,
o0 kartais tam vaikui visai ta staigmena Sokq gali jvaryti tokj, kad jis dar visq savaite gali tualete biiti,
viduriuoti, nes is to nervo. “(R5)).

Dar vienas svarbus aspektas, kuris jau buvo minétas, kalbant apie kitus Montessori ugdymo sistemos
ypatumus, tai lygiavertiskumas bendruomenéje. Sioje dalyje mokytojai jau kalbéjo apie

lygiavertiskuma, kaip fakta, kurj iSskyré kaip vienas esminiy Montessori ugdymo sistemos aspekty
(,, Montessori sistema ir padeda jam visame tame susibiirime jaustis lygiam, kas manau jam ir padeda
apskritai jungtis j tqg bendruomeng, komandg. “(R4)), kuris taip pat padeda mokiniams jaustis lyg jie
bty vienoje dideléje Seimoje (,,...vaikams sukuria gal tokios didelés Seimos jspiidj, bet tai suteikia ir
kiekvienam lygiavertiskumg “(R1)), ir kad tas buvimas padeda atsiskleisti jvairiems jy talentams ir
gebé&jimams (,,...bet kiekvienas jauciasi tiesiog lygiaverciais savo klasés nariais, kiekvienas yra
laisvas daryti klaidas, is jy mokytis, ir tokiu biidu atsiskleidziami yra kiti dalykai, vaikas jgalinamas
yra, jo kiti gebéjimai atsiskleidzia, talentai, ar ne. “(R3)).

IS respondenty atsakymy iSrySkéjo ir tai, kad patirtinj mokymasis per Montessori priemones, padeda

mokiniams per konkrety mastyma suvokti ir abstraktuma (,,... Bet esminis gal tas momentas yra, kad
is tikryjy tos Montessori priemonés ir tas , per sensoring patirtj“, labai daug per konkrecig patirtj
atéjimas iki ty abstrakciy sqvoky ... “(R1)), pasak respondenty, tai jvyksta todél, kad tos priemonés
padeda mokiniams suvokti kg jie apskritai mokosi (,....Ir kitas dalykas, tai Zinoma tos priemonés,
kurios leidzia suvokti kq tu mokaisi, ir jeigu pradzioj jos atrodo kaip zZaidimas, véliau vaikas is to
konkretaus pereina j tq abstrakcig sqvokg. “(R1)), o taip pat, be akademiniy sugeb¢jimy atskleidzia
ir kitas mokinio galias (,,...Tai vienas is esminiy dalyky, tai tas ugdymas paremtas tikra patirtimi, per
jvairius gyvenimo praktikos pratimus, kurie yra naudojami, ir pradinéj mokykloj tai labai padeda,
nes tai padeda atskleisti ne tik akademiniy Ziniy lygj, bet ir tuos kitus dalykus, kuriuos vaikas
turi. “(R1)).

Verta paminéti ir tai, kad Montessori ugdyme vaikas lyginamas tik pats su savimi (,,...Montessori
sistemoje néra to lygiavimosi su kitais, varzymosi dél kazkokiy tai pasiekimy ir vaikas lyginamas tik
su paciu savimi, su tuo kas jis buvo vakar “(R3)), ir tai taip pat padeda atsiskleisti jo gebéjimams ir
talentams (,,...kiekvienas yra laisvas daryti klaidas, is jy mokytis, ir tokiu biidu atsiskleidziami yra
kiti dalykai, vaikas jgalinamas yra, jo kiti gebéjimai atsiskleidzia, talentai, néra to varzymosi...(R3)).

Apibendrinant ,,mokymosi uztikrinimo pagal natiralig vaiko raidg“ ypatumo raiska Montessori
ugdyme, dar karta paminimi, lygiavertiSkumo ir veiklos rutinos, pasireiskianc¢ios nuoseklumu ir
pasikartojamumu svarba. Tai parodo, jog AS turintis mokinys Montessori sistemoje priimamas lygiai
taip pat, kaip ir kitas mokinys, neturintis $io sindromo.

Taciau, zinant Aspergerio sindromo specifika, ir siekiant pastebéti, koki rezultata suteikia Montessori
ugdymas AS turin¢iam vaikui, iSanalizuoti respondenty atsakymai j klausimus, susijusius su ypatumo
,,AS turincio mokinio individualiy mokymosi poreikiy tenkinimas “ raiSka ir iSskirtos 2 kategorijos:
Montessori sistemos privalumai ugdant AS turin€ius vaikus ir poky¢iai AS turin€io vaiko elgesyje.

Montessori sistemos privalumai ugdant AS turindius vaikus — atskleidziami per 3 subkategorijas
(zr. 21 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.
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Remiantis respondenty atsakymais, atskleidziamas Montessori sistemos mokytojo, kaip mokytojo-
pataréjo vaidmuo (,,...Bet vienas is ty momenty pagrindiniy, jog tu nemokai vaiky, tu nesi tas toksai
mokytojas direktyvus, o tu esi tas vadinamas palydétojas. “(R1)). Pastebima, kad Sis mokytojo
vaidmen] Montessori mokykloje, laikomas esminiu Montessori mokyklos privalumu ir skirtumu,
lyginant su tradicine mokykla (,,Tai vat ¢ia turbiit tas esminis dalykas, kad mokytojas néra tas, kur
ateina, na i§ serijos mokytojo s€¢kmé néra matuojama pagal tai kaip standartizuotus testus iSlaike jo
klasé, tai vat Sitas yra turbiit esminis skirtumas.“(R1)). Pasak respondentu, Siam mokytojo
vaidmeniui, atsiskleisti padeda jprastai nedidelés Montessori klasés, kuomet mokytojas geba
pastebéti kiekvienag vaika (,, Tas pedagogas geba atrasti tame vaike kazkq, atskleisti, ir tas privalumas
yra tada, kai klaséje turi mazai vaiky, ir turi tq galimybe pastebéti, nes manau kad dideléje minioje
biity labai sunku. “(R2)).

Mokytojai, kaip Montessori mokyklos privaluma i$skyré taip pat ir Montessori pozitirj j vaika: Vaikas
— jau asmenybé, neiSskiriant koks tai vaikas, kokj sindroma turi ar neturi, svarbu tikéti kiekvienu

vaiku (,,...kad mes turim tq turbiit kitokj poziiirj j kiekvieng vaikq, nes tu j ji Ziiri kaip j asmenj, ir tu
i tq savo atéjusj pirmokélj ar dar mazesnj vaikq, tu i jj ziuri kaip j kaZkada tapsianciq brandzia
asmenybe. Ir tas skirtingumas pagrindinis, tai tas tikéjimas, ta prasme, kiekvienu tuo vaiku, ir
nesvarbu ar jisai ten su sindromu ar be sindromo, ar dar kazko. “(R1), ,, Vaikas — yra visas tas centras
ir viskas déliojasi aplink vaikq “(R2)). Toks pozitris | vaikg salygoja ir jo asmeniniy poreikiy
tenkinimag (,,...ir tu Zvelgi j jo asmeninj poreikj, tiek j socialinj, tiek j akademinj, ir susidélioji visas
tas veiklas, taip kad, tas vaikas tiesiog auga tame visas, kazkaip. “(R2), ,,...yra tie individualiis planai
kiekvienam vaikui sukurti “(R3)).

Kaip privaluma, respondentai iSskiria ir proceso nuosekluma ir neskubinima, kuris lyginamas su kas

45 minutes proceso nutritkimu tradicinéje mokykloje (,,...yra tas aspektas, jog tradicinéje mokykloje
visgi pokytis yra labai dinamiskas ir vyksta kas 45 minutes... "), o mokiniui gali prireikti Zymiai
daugiau laiko tam tikro proceso uzbaigimui, kas Montessori mokykloje yra natiiraliai jgyvendinama
(,,...0 tam vaikui yra labai svarbu, kad jeigu jis tuo metu save atrodo kazkokiame tai projekte, jisai
nori daryti, jis ji gali daryti, ir nebiitinai tq 3 valandy blokg nuoseklaus darbo, bet gal ir iki pat
prailgintos grupés, tai prasom, tu daryk, niekas taves nenutrauks, niekas taves nesustabdys ir is
tikryjy sitas dalykas yra. “(R3)). Mokytojai pastebi, kad tas nuoseklumas ugdymosi procese suteikia
mokiniui jégy. Taip pat, mokytojy pazymima laukimo svarba, kuris gali trukti ir Zymiai ilgiau nei
iprastas procesas (,,...ypac Sitame metode sakau, iSmokime suaugusieji islaukti, ne c¢ia ir dabar, o
tiesiog. Tai gali trukti dienele, tai gali trukti savaite, o gali trukti ir ilgiau, bet mes turime islaukti. Ir
jeigu mes iSlauksim, tai ir gausime tg grqzq tokig kokia tai turi biti.“(RS)), taCiau, biitent
neskubinimas ir laukimas gali suteikti labai gery rezultaty.

Kategorija poky¢iai AS turinio vaiko elgesyje atskleidziama per 3 subkategorijas (zr. 22 prieda).

Toliau kiekviena subkategorija bus detalizuojama ir atskleidziama jg iliustruojanciais teiginiais.

Respondentai kaip vieng i§ pokyCiy pazyméjo rySio tarp mokytojo ir mokinio atsiradimg, kuris
atsirado po to, kai mokytojai émeé pazinoti mokinio asmenines savybes, pastebéti, kur jam patinka

atsiskleisti ir tai puosel¢jo (,, Kai pazinau gerai tas jo asmenines savybes, pastebéjimus kas jj ,,veza *,
ir tada gali jam jau padéti asmeniSkai, atsizvelgiant j jo poreikj. Ir tada vaikas jau pajaucia is to
pedagogo, kad va man cia gera, manes nevercia, bet atsiklausia. “(R2)), kai mokinys pajuto, jog
mokytojas zitiri j ji kaip i lygiavertj asmenj, i§ mokinio pusés atsirado ir pasitike¢jimas mokytoju (,, Bet
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kai mes tq rysj su juo jau turéjom, kai jis jauté, kad j jj Ziuriu kaip i lygiavertj, tai jisai labai tikrai
labai draugiskai, su tokia pagarba. Ir jis visada galédavo ateiti pasisakyti. Tad man pagrindinis toks
ir buty pokytis, kad is jo pusés atéjo pasitikéjimas, atsirado rysys ... (R2), ,,as manau kad mes
pradéjom labiau susisnekéti ir rasti bendrq kalbg “(R4)).

Mokytojai akcentavo ir tai, kad mokinys iSmoko atpazinti ir valdyti savo emocijas, kas anks¢iau jam

pakankamai sunkiai sekési (,,Jis islindo is tos lentynos, jis nesikavojo, jis nesauké, neréke, nes réeke
baisiniu tokiu, gerkliniu vidaus, kaip as sakau is skrandzio, kaip as sakau, tas kazkoks tai garsas,
kuris jj islaisvindavo. Bet paskui per tq laikqg daug mokytojos dirbo, ir as su juo dirbau, nu tiesiog
kalbéjom, tiesiog klausiau jo, kaip tu tq garsq vadini, gal tai ¢ia liiitas, gal dramblys. “(RS)). Svarbu
tai, kad mokinys sugeba ne tik jas valdyti, bet atpazinti ir jvardinti, tai mokytojai paZymi taip pat kaip
ivykusi pokyti (,,...jis daugiau pasako, vat jam kazkas nepatinka, jis daugiau pasipasakoja, kas jam
negerai “(R4), ,, O dabar jis jau galédavo jvardinti, jau ateina j pamokq ir sako , Siandien as
neramus ‘. Vaikas gali jvardinti jau, kad ,,Siandien as negaliu biiti vietoje. “(RY)).

Kaip pagrinding sritj, kurioje pasimaté AS turin¢io mokinio pokyciai, respondentai pazyméjo
nuotolinj mokymasi (jo priezastys placiau bus aptartas tyrimo apibendrinimo ir diskusijos dalyje).
Mokytojy teigimu, AS turintis mokinys, buvo tas, kuriam labai tiko $is ugdymosi metodas (,, noréjau

pasakyti apie nuotolinj ugdymgq, nes mokomés jau ménesy, ir biitent tas vaikas yra tas kuris, kaip mes
Juokiamés yra nu ,, ZVAIGZDE * viso nuotolinio ugdymo, nes tai yra vaikas kuriam labiausiai atrodo
tinka Sitas metodas “(R1), ,,I§ tiesy jam nuotolinis mokymas, nuotolinis mokymas tai buvo kazkas tai
atradimas, nes idealus mokinys. Idealus. Jis is ryto atsiséda visas susisukaves, ,,labas rytas “, jis tiek
man visko pasakojo “(R5)). Respondenty teigimu, AS turintis mokinys nuotolinio mokymosi metu,
buvo labai démesingas, aktyvus, motyvuotas, susidomeéjes (,jisai be galo yra susimotyvaves, jisai
dalyvauja, mes turim tq tvarkarastj ir bendruomenés rytus ir dienos aptarimq pries dienos pabaigg.
Ir jisai yra tas, kuris visada kelia klausimq, kuris klausia, kuris viskq issako “(R1)). Mokytojai
pasteb¢jo, kad nuotolinio mokymosi metu, AS turintis mokinys labai dziaugesi savo pasiekimais ir
dél to atsirado pasitikéjimas savimi (,,...ir net drebédamas sako ,, vat man viskas iseina, jsivaizduojate,
man viskas iSeina*, nes jisai patikéjo savo, tiesiog savo jégomis patikéjo, savo veiksmais... “(R5)).
Kaip priezastis, mokytojai pamin¢jo aktyvy tévy jsitraukimg (,,Ir Zinoma tai yra ir tévy
bendradarbiavimas, mama padeda jam visq ritmq sudélioti. “(R1)), iSoriniy dirgikliy nebuvima (,,Bet
jam tai labai tinka, nes néra kazkokiy isoriniy dirgikliy namuose ir jis puikiai su tuo tvarkosi. “(R1)).
Mokytojai neslepia, jog nuotolinis ugdymas kélé nerimg butent dél AS turinio vaiko, taciau
pripaZjsta, jog butent jam Sis modelis yra labai tinkamas (,,...man yra nuostabq keliantis dalykas, nes
tikrai buvo daug pergyvenimo kaip bus kaip bus, bet viskas labai Sauniai, biitent su tuo vaiku. “(R1)).

3.4. Aspergerio sindroma turinciy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,Montessori*
mokykloje tyrimo apibendrinimas ir diskusija

Montessori ugdymo ypatumai ir jtraukiojo ugdymo ypatumai atskirai, turi labai daug bendry savybiy,
tokiy kaip: ,,lygiateisiskumo uztikrinimas*“, , bendradarbiavimo tarp skirtingy mokyklos
bendruomenés nariy svarba*, ,,individualaus poziiirio i kiekvienq“, ,, nuoseklumo ugdymesi*“ ir kt.
Todél, galima teigti, kad remiantis atlikta moksline literatiiros analize, dokumenty analize ir
empiriniu tyrimu, Montessori sistema savyje talpina jtraukuji ugdymag.
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Dokumenty analizés ir empirinio tyrimo metu iSrySkéjo visos, teoriniame modelyje (zr. 2 pav.)
pristatytos, SeSios Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky itraukiojo ugdymo ,,Montessori® mokykloje
ypatumy grupés:

e Pedagogy pasirengimas;

e Mokytojy, tévy, specialisty tarpusavio bendradarbiavimas;
e Nuoseklus veiklos planavimas. Ritmo laikymasis;

e Socialiniy jgiidziy lavinimas;

e Mokymosi uztikrinimas pagal nattiralig vaiko raida;

¢ Individualiy mokiniy poreikiy tenkinimas.

Verta paminéti, kad nuoseklaus veiklos planavimo ir ritmo laikymosi ypatumas dokumenty analizés
metu buvo konkreCiai iSreikStas per kokybiskos veiklos organizavima ir kiekvieno mokinio
asmeninio tempo paisymo. Empirinio tyrimo metu, $is ypatumas labiau atsiskleidé, ne kaip atskiras
ypatumas, bet kaip kity ypatumy aspektas.

Pagrinde, visi ypatumai kurie buvo pazyméti teoriniame modelyje, tiek dokumenty analizés metu,
tieck empirinio tyrimo metu, pasireiSké daugmaz tolygiai. Taciau, verta paminéti, tokius
atsiskleidusius empirinio tyrimo metu ypatumus kaip lygiavertiSkumo uztikrinimas, mokinio
savarankiskumo ugdymas, nuostata, jog Montessori bendruomené — tai didelé Seima, kurie buvo
paminéti daugumos respondenty, atsakant j skirtingus klausimus. Taip pat Sie ypatumai pazymimi
kaip vieni svarbiausiy ir dokumenty analizés metu.

Remiantis tyrimo duomenimis, Sie ypatumai atsiskleidzia per tokias Montessori filosofijas
sudedamasias dalis, kaip labai artimo rySio kiirimas tarp mokytojy, tévy ir mokiniy. Taip pat, svarbu
pabrézti mokinio savarankiSkumo ugdyma, kuris pasireiskia tuo, kad mokinys pats renkasi kuria
veikla, kokiomis priemonémis jis naudosis, kiek laiko skirs tam tikrai veiklai, organizuoja ir sekas
savo savaitinj veiklos plana.

Kiekvienas vaikas Montessori sistemoje — aktyvus ugdymosi proceso dalyvis (Tarasova, 2016). Sio
Montessori principo esmé atsiskleidzia, sukuriant motyvuojanc¢ig ugdymosi aplinka, kurioje mokiniai
ruosia projektus juos dominancia tema, dalinasi savo jzvalgomis su mokiniais ir mokytojais. Tai
suteikia mokiniui pasitikejimg savimi, ugdo jo savarankiskumg, tenkina kiekvieno vaiko démesio
gavimo poreikj, lavina jo paZzintines funkcijas, ugdo gebéjima uzduoti klausimus ir j juos atsakyti,
naikina vie$ojo kalb¢jimo baime, ir baim¢ biti ,,nuvertintam®.

Montessori ugdymo sistemoje, mokiniai néra vertinami pazymiais. Tai leidzia susiformuoti mokinio
pozityvaus poziiirio j save ir mokytis ne i§ baimés gauti bloga pazym; ar atvirks¢iai, noro gauti kuo
geresnj, aukStesn] pazymj. Pazymiy nebuvimas, suformuoja pilnavertiSkumo ir lygiavertiskumo
jausma ir maksimaly pasitikéjima savo jégomis, o kas svarbiausia atsiranda gebéjimas jsivertinti save,
klausti patarimo ir diskutuoti su mokytoju (Tarasova, 2016).

Montessori priemonés turi savyje klaidy kontrolés funkcija, kuri padeda mokiniui paciam pastebéti
savo klaidas, paciam save isivertinti. Pasak Jasvin (2011), tai uzkerta kelia mokiniy tarpusavio
varzymesi: kas geresnis mokinys, o kas blogesnis. Mokinys 1§ esmés varZosi tik pats su savimi, pagal
principa: ,,AS — vakar, AS — §iandien, AS — rytoj.
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Montessori mokykloje kiekvienas mokinys turi savo individualy ugdymosi plana, kuris yra
parenkamas mokytoju, atsizvelgiant | vaiko interesus, susidoméjimg, jo gabumus, galimybes ir
pazinimo lygj. Kaip teigia Tarasova (2016), Sis principas, leidZia visiSkai lygiaverciai ugdytis visiems
vaikams, nepriklausomai nuo jy fizinés, psichinés negalios ar kazkokiy kity ypatumy. Jeigu mokinys
yra susidoméjes tam tikroje srityje, jo niekas nestabdys ir nesakys, kad tai yra neteisinga arba
nereikalinga ir pan., atvirks¢iai, atsizvelgiant j tai, mokinys galés vystytis savo susidoméjimo srityje,
puoselés jo gabumus, leis jam reikstis ten, kur jis jauciasi gerai. Sis faktas yra ypatingas svarbus AS
turinCiam mokiniui, nes susikoncentravimas ties kazkuria viena veikla yra budinga butent AS
turintiems vaikams.

Svarbu paminéti ir tai, kad biitent empirinio tyrimo metu, pasaulyje buvo paskelbta COVID-19
pandemija ir viso pasaulio mokyklos peréjo | distancinj arba nuotolinj ugdymasi. Lietuva ir jos
mokyklos §iuo atveju ne iSimtis. Tad, neiSvengiamai ir mokytojai, tyrimo respondentai, tiek dalyvavo
tyrime, tiek dirbo su AS turin¢iu mokiniu — nuotoliniu budu.

Respondentai, nuotolinj mokymasi akcentavo kaip ypatingg AS turin¢io mokino s¢kme¢. Pradzioje
mokytojai nerimavo, kaip AS turin¢iam mokiniui seksis mokytis nuotoliniu biidu. Taciau, nuo pat
nuotolinio mokymosi pradzios, iSryskéjo tai, kad mokinys puikiai susitvarko su keliamais i8siikiais,
aktyviai ir noriai dalyvauja virtualiose pamokose, bendrauja su mokytojais ir mokiniais.

I8aiSkéjus Siam faktui, buity galima daryti prielaida, kad visgi nereikia jtraukiojo Montessori ugdymo
ir Aspergerio sindromg turin¢iam mokiniui labiau tikty mokytis namuose, taciau, remiantis gautais
tyrimo rezultatais, AS turin¢io mokinio ugdymasis Montessori mokykloje yra progresyvus.

Progresyvy ugdyma (angl. progressive education) analizavo skirtingi mokslininkai (Weiler, 2006;
Tyler, 1936; Beach, 2006; Davies, 2002; Reese, 2001), taciau vienas jy (Kohn, 2015) konkreciai
iSskyré pagrindinius progresyvaus ugdymo ypatumus, tai: démesys visam vaikui (turima omenyje, ne
tik isoriniam, bet ir jo vidiniam pasauliui) bendruomené, socialinis teisingumas, vidiné motyvacija,
gilus suvokimas, aktyvus mokymasis, rimtas poziuris j vaikus. Pastebétina, kad progresyvaus ugdymo
ypatumai labai panasiis | Montessori ugdymo ypatumus, iSanalizuotus tiek mokslin¢je literatiiroje,
tiek empirinio tyrimo metu.

Respondentai pazymi nemazai teigiamy pokycCiy (progresy) AS turin¢io mokinio elgesyje ir
pripazista teigiama Montessori ugdymo sistemos daromg itaka mokinio ugdymuisi. Tad, i tokia
pozityvig AS turinio mokinio nuotolinio ugdymosi patirt], galima pazvelgti, kaip | maksimaliai
saugioje aplinkoje, be jokiy iSoriniy dirgikliy, parodytus savarankisko ugdymosi gebé&jimus, kurie
keleta metus buvo puoseléjami, biitent Montessori aplinkoje.

Respondenty atsakymai parodo, kad Montessori sistemos ,, didelés Seimos “ filosofija veikia ir 18 tiesy
1 ugdymasi jsitraukia visa mokyklos bendruomené, o ne tik mokytojas ir mokinys. Tarp tévy ir
mokytojy palaikomas labai artimas, pasitikéjimu grjstas rysys, tévai aktyviai jsitraukia j veiklas, jas
inicijuoja, bendradarbiauja vaiko ugdymosi klausimais. Sie veiksniai nulemia ir tai, kad Montessori
sistemoje mokiniai jauciasi laisvai, nevarzomai, nebijoti mokytojo paklausti, palaiko su mokytoju
artimg santykj.

Netradicinio ugdymo sistemy pasaulyje yra apstu, taciau buitent Montessori sistema iSlieka aktuali
Siandien, kuomet kalbama apie kiekvieno zmogaus, kaip asmenybeés savirealizacija, tolerancija. Pasak
Tarasova (2016) pasaulyje yra vir§ 20 000 mokykly dirbanciy pagal Marijos Montessori ugdymo
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sistemg su vaikais nuo 0 iki 18 mety. Daugiau nei per 100 Montessori sistemos gyvavimo mety,
milijonai tévy visame pasaulyje pasirinko biitent §ig Svietimo sistema savo vaikui, patys inicijuodami
Siy mokykly jkiirimg. Tai reiSkia, kad pasaulyje egzistuoja nuolatinis poreikis keisti tradicing
ugdymosi paradigma Svietimo sistemose.

Isajeva (2015) teigia, kad Montessori sistemos efektyvumg ir jos aukstag ugdymosi kokybe jrodo ir
1Zymiis pasaulyje Montessori absolventai. Vieni i jy, tai: Google jkiir¢jai Sergey Brin ir Larry Page,
legendinio kompiuterinio simuliacinio Zaidimo TheSims kur¢jas Will Wright, Amazon jkiiréjas Jeff
Bezos, Wikipedia kiiréjas Jimmy Wales, rasytojas Gabriel Garcia Marquez, Zymus raSytojas ir
vadybos konsultantas, kuri dar vadino ,,moderniosios vadybos tévu* Peter Drucker.

ISanalizuota teorija ir atliktas empirinis tyrimas, parodo, kad Montessori pedagogikos centras —
vaikas, su visais jo ypatumais, individualiu emocinés, psichinés ir fizinés raidos tempu. Montessori
metodika aktuali ir Siandien dé¢l jos organiSkos vaiko asmenybés suvokimo koncepcijos. Marija
Montessori akcentuoja, kad butina kreipti démesj i mokinio asmenybe, jo asmenines nuostatas,
gerbti vaiko nuomong ir jg priimti.

Tyrimo mety gauty duomeny pagrindu, papildytas teorinis modelis, kuriame atskleidziama ,,AS
turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumai ,,Montessori‘ mokykloje* tyrimo esmé (zr. 4 pav.).
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1.

ISvados

Aspergerio sindromo bruozai susij¢ su socialiniy ir komunikaciniy jgiidziy trikumu. D¢l savo
ypatumy, vaikai su Aspergerio sindromu, reikalauja ypatingo komunikacinio ugdymo. Nors ir
sunkiai bendrauja, dauguma jy yra ypatingai gabus kalbai ir rastu, sugeba iSreiksti tai, kg nori,
vartojant sunkius terminus ir frazes. Pastebima, jog AS turintys vaikai neretai turi ir kity ypatingy
gebéjimy ir talenty. Sie vaikai itin pastablis smulkmenoms, daznai gabis tiksliuosiuose
moksluose, geografijoje, istorijoje. Jie yra labai kiirybingi - pieSia kitaip, nei visi, konstruoja
jdomias figtiras. Jie turi gerg atmintj dalykuose, kuriais Zavisi ir domisi.

Mokslinés literaturos analizés metu iSrySkéjo 6 Aspergerio sindromg turin€iy vaiky jtraukiojo
ugdymo ypatumai: pedagogy pasirengimas, mokytojy, tévy, specialisty tarpusavio
bendradarbiavimas; nuoseklus veiklos planavimas. Ritmo laikymasis; socialiniy jgidziy
lavinimas; mokymosi uztikrinimas pagal natiiraliq vaiko raidg, individualiy mokiniy poreikiy
tenkinimas.

Tyrimui jgyvendinti pasirinkta atvejo analizés tyrimo prieiga. Si tyrimo strategija pasirinkta,
siekiant atskleisti Aspergerio sindromg turin¢iy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumy ,,Montessori‘
mokykloje, detaliai iSanalizavus konkrety Sio darbo tema, tikslg ir problematika atitinkantj atvej].
Atlikus mokslinés literatiiros analize¢, jos pagrindu buvo suformuotas ,,AS turin¢iy mokiniy
jtraukiojo ugdymo ypatumy Montessori mokykloje* teorinis modelis.

Jo pagrindu buvo suformuotos 6 pusiau struktiiruoto interviu klausimy grupés. Bendrai §ias 6
grupes sudar¢ 12 klausimy, kuriy formuluoté interviu metu galéjo nezymiai kisti, priklausomai
nuo respondenty jzvalgy.

Tyrime sutiko dalyvauti 5 pedagogai. 2 pedagogai atsisaké dalyvauti tyrime: vienas i§ nesutikusiy
dalyvauti tyrime pedagogy, nurode¢, nepasitikintis savo turima kompetencija, antrasis atsisake d¢l,
jo nuomone, turimos neigiamos patirties, ugdant Aspergerio sindromg turintj mokinj.

Tyrimo metu buvo laikomasi etikos principy, respondentai jspéti ir gautas jy sutikimas dél
interviu jraSymo, uztikrinama jy duomeny apsauga.

Atlikta mokslinés literatiiros analizé, dokumenty analizé ir atliktas pusiau struktiiruotas interviu
(mechaniskai jraSytas ir tranksribuotas), uztikrintas tyrimo validumas ir patikimumas. Taip pat,
pasidalinta pusiau struktiiruoto interviu metu gauty duomeny analiz¢ su darbo vadove ir paciais
respondentais, siekiant uztikrinti, kad gauti duomenys yra teisingai interpretuoti ir aiskiai
perteikta respondenty pozicija Sia tema.

Dokumenty analizés ir empirinio tyrimo metu patvirtinti, teoriskai pagristi ypatumai ir nustatyti
Aspergerio  papildomi sindromg turin¢iy mokiniy jtraukiojo ugdymo ypatumai Montessori
mokykloje. Tai: lygiavertiSkumo uztikrinimas, savarankiskumas ir Montessori bendruomeneés,
kaip didelés Seimos jvaizdis. Visus §iuos ypatumus respondentai pazymeéjo, kaip ypatingai
svarbius, ugdant Aspergerio sindromg turintj vaika.
Sie ypatumai atsiskleidzia per tokius Montessori sistemos aspektus, kaip:

e veiklos pasirinkimo laisve;

e vertinimo pazymiais nebuvimas;

e vaikas lyginamas tik pats su savimi §iuo principu: ,,AS — vakar, AS — §iandien, AS — rytoj*;

e mokinys vykdo klaidy kontrolg ir jsivertina save pats;

e pasitikéjimu gristas rySys tarp mokytojy ir tévy;

e individualis ugdymosi planai kiekvienam mokiniui.
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Marijos Montessori sukurtas ugdymosi metodas, ne tik aktualus Siuolaikiniame pasaulyje, bet ir
atitinka, Sio technologinio progreso amziaus reikalavimus, kurie nukreipti 1 Zmogaus saves
suvokimg, savirealizacijg ir savarankiSkuma. Montessori aktualumas jrodomas ir tyrimo metu
iSaiskéjus, kad labai sékmingai vyko AS turin¢io mokinio nuotolinis ugdymas (d¢l COVID-19
sukeltos pandemijos priezasties). Mokytojy pastebéta, kad AS turintis mokinys rodo puikius
rezultatus. Pastebéta, kad mokinys aktyviai ir noriai dalyvauja pamokoje, atlieka pateiktas
uzduotis, bendrauja su klasiokais ir mokytojais. Respondentai pazymi nemazai teigiamy pokyciy
(progresy) AS turinCio mokinio elgesyje ir pripaZjsta teigiama Montessori ugdymo sistemos
daroma jtaka mokinio ugdymuisi. Tad, j tokig pozityvig AS turin¢io mokinio nuotolinio ugdymosi
patirt], galima paZzvelgti, kaip ] maksimaliai saugioje aplinkoje, be jokiy iSoriniy dirgikliy,
parodytus savarankisko ugdymosi gebéjimus, kurie keleta metu buvo puosel¢jami, bitent
Montessori aplinkoje.

Montessori sistema padeda pilnai individualizuoti ugdymosi ir aukléjimo procesa, siekiant
iSsaugoti kiekvieno vaiko tapatumg ir iSskirtinumg. Pagarba vaikui, padeda jam judéti savo
natiiraliu tempu ir vystytis kaip pilnaverciai, aktyviai, savarankiSkai asmenybei.

Marijos Montessori metodas atitinka visus keliamus humanistinés pedagogikos reikalavimus,
kurios esmé — kiekvieno vaiko unikali, nepakartojama asmenybé.

60



Rekomendacijos

Mokytojams:

Fizinio lavinimo pamokose, siekiant uztikrinti kokybiSka darba pamoky metu, skirkite AS
turinCiam mokiniui daugiau atsakingumo reikalaujanciy uzduoCiy. Atsakomybés
prisiémimas, kity kolegy isskirtas, kaip vienas i§ susitarimo su mokiniu biidy, bei pazyméta,
kad mokinys aktyviai jsitraukia j asmeniSkai jam paskirtas atsakingas uzduotis;

Visiems mokytojams sitiloma nepamirsti priminti AS turiniam mokiniui apie jo sékmingai
pavykusj ugdymasi nuotoliniu biidu;

Naudotus ugdymo metodus nuotolinio mokymosi metu, iSbandyti ir tiesioginiame mokymesi;
Dalintis savo se¢kminga AS turin¢io mokinio ugdymo patirtimi.

Tyréjams:

Istirti AS turiniy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumus per progresyvaus ugdymo prizme.
Palyginti progresyvyji ugdyma su Montessori sistema.
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Priedai
1 priedas. Interviu nr. 1
INTERVIU DATA: 2020-05-03
INTERVIU PRADZIA: 12 val. 39 min.
INTERVIU PABAIGA: 13 val. 15 min.

INTERVIU TRUKME: 35 min. 51 sek.

Sveiki, esu Dovydas Mikaliinas, Kauno technologijos universiteto Edukologijos magsitro
studijy II kurso studentas ir pasirinkau jus kaip respondenta savo magistrinio baigiamojo
darbo tyrimui tema , Aspergerio sindroma turindiy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumai
»Montessori“ mokykloje. PraneSu, kad miisy pokalbis bus jraSomas, naudojantis ,,ZOOM*“
platformos jraSymo funkcija, gauti duomenys bus panaudoti tik Siam tyrimui atlikti, jisy
tapatybé ir kiti asmeniniai duomenys nebus atskleisti. Ar sutinkate?

Taip, aisku. Sutinku.

Puiku. Tad pereisime i§ karto prie pirmojo klausimo. Kiek mety jau dirbate Montessori
sistemoje?

Nu plius minus penki metai.

Su kokiais iSSukiais dirbant su Aspergerio sindromg turindiais mokiniais susiduriate
daZniausiai?

evv -

Siuo atveju pavyzdziui miisy mokykla, mes neturim sakykim, kadangi esame nedidelé mokykla, ir kiek
Zinau jokios kitos Montessori mokyklos Lietuvoje, kadangi tenka bendrauti, nei viena neturim ty spec.
pedagogy arba psichology savo komandoje, nes yra tiesiog labai mazos mokyklos ir néra to. Tai
turbiit esminis toks sunkumas, tai ir buty tai, kad triksta to tokio komandinio darbo su biitent
specialistais, nes labai daznai biuina tiktai, kad tu konsultuojiesi individualiai, nu pats ta prasme
ieSkaisi tos informacijos, ir tada, ir tada biitent (emmm), bandai taikyti. Esminis gal toksai sunkumas
kuris yra paciame jau darbe grynai su vaikais, tai gal tai, kad is tikryjy, kad mes savo jstaigose
oficialiai niekada nepranesame, nei tévams kitiems, nei kitiem vaikam, kad biitent tas vaikas turi
ta prasme, kad tu tam vaikui taikai vienus standartus ir jam, pavyzdziui leidi kazkokius dalykus daryti,
bet kit.., nes tu supranti, kad tai yra dél jo pavyzdziui, sakykim Siuo atveju Aspergerio sindromo, tie
veiksniai, o kitiems vaikams tokiy dalyky neleidi ir tada tiesiog nu vat sunkesnis tas dalykas, nes mes
esame, nu laikomés tokios pozicijos, kad mes nu ne darom taip, kad ten viesai isskyriam, kad: ,,vaikai,
dabar ziurékit vat cia Sitas yra su sindromu*, tai gal sitas toks momentas yra. Nu sudétingiausias.
Nes tada visas klasés valdymas, sakykim, tada iskyla tas toksai sunkumas, nors Siaip pas mus
pakankamai nu individualiai, pavyzdziui, kas yra gerai, kad pas mus yra individualus toks poziiiris j
vaikq ir tada kiekvienas savo tuos darbus dirba, tai tada bent jau néra to lyginimosi vaiky, nu kad is
serijos ,,as darau tq, o tu tq, o kodél jam tik tiek, o man tik tiek . Tai to nesimato akademinéj plotméj,
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bet kartais ta prasme tam tikrose santykiuose, tiesiog socialinéj toj plotméj pradeda matytis tam tikri
dalykai, kad vieng vaikq, kaip sakau, tu griezciau atrodo imi, o tam bitent vaikui, kuris turi tq
sindromgq, tu nu kaip c¢ia pasakyt, atleidi tam tikrus dalykus, nes supranti, kodél jis taip elgiasi.

Supratau. Labai jdomu, nes i$ tikruju sekantis klausimai bus tiesiogiai susije su tuo, ka dabar
ir kalbéjote. Vienas i$ ty klausimy: Kaip pavyksta ar kaip vyksta tas mokytojuy paruoSimas
darbui su vaikais turin¢iais Aspergerio sindroma. Ir i§ to kg pasakét, matau, kad néra kazkokiy
atskiry specialisty ir kiekvienas mokytojas, kuris su tuo vaiku susiduria, tai jis vadinasi
asmeniskai turi ieSkoti kazkokiy Ziniy, pasiruosimo, ar ne?

Jooo. Tas pasiruosimas is tikryjy mokytojy, tai Siuo atveju kadangi mes turime tik vieng tokj vaikq
Siuo metu, biitent turintj Sitq sindromgq, tai jis vyksta tokiu labai paprastu biidu, kad tiesiog visi
mokytojai yra supazZindinami su tuo ir tada yra nu yra kur tos metodikos paruostos darbui su
Aspergerio vaikais, tai tiesiog tas metodikas savarankiskai studijuoja ir per mokytojo taip vadinamus
tuos metodinio burelio susibirimus, mes diskutuojam visai tokiais iskilusiais klausimais, kaip ir kq
daryti. Kitas svarbus dalykas mokytojo pasiruosime biitent darbui su Aspergerio sindromgq turinciais
vaikais, tai yra bendravimas su tévais. Nes is tikryjy Sitoj vietoj esminis tas dalykas kurj mes turim,
tai, kad komunikacija absoliuti su tévais, ir tai kadangi vis tiek yra diagnozuota pedagoginés tos
psichologinés tarnybos, tas sindromas, tai tokiu atveju tévai, tiesiog jie jau zZino tq diagnoze, jau jie
konsultuojasi su specialistais ir tada yra labai didelis bendradarbiavimas su tévais, nes jie tiesiog nu
pokalbiai, pokalbiai ir jy iSklausymas, ir ta prasme tas visas ugdymo procesas yra labai daug
derinimosi su tévais kartu, nes jie is tikryjy turiu ta labai didele role prisiimti, nu kad tas testinumas
biity vienodas, ir tiek is miisy, tiek is jy pusés vienodai istransliuota Zinia ten kazkokia.

Tai teisingai supratau, kad bendradarbiavimas su tévais vyksta. Nekyla kazkokiy dideliy
kéblumy, nemalonumuy, pavyzdziui Sitoje situacijoje i$ kity tévu pusés.

Mes is tikryjy Sitoje situacijoje, tai gal turim labai gerq dalykq, kad yra tévai biitent to vaiko, yra
labai nusiteike bendradarbiavimui ir jie maksimaliai stengiasi viskq daryti is savo pusés, tiek ir jie
lankosi pas privacius specialistus ir mum atnesa atgal Zinias, tiek jie patys ta prasme visq laikq, nu
mes kas savaite maziausiai turim tokj trumpg pokalbj su tévais, tai tikrai tas bendradarbiavimas yra.
Kalbant apie kitus téevus mmm kiek jie, kiek jy, ta prasme, kad nu mes vis tiek laikomés to, kad mes
oficialiai ir viesai nekalbam kitiem tévam, kad vat, Zinot, nepykit, kad ten jis kazkq padaré, nes jis
turi tq sindromq, to kadangi vieSai nekalbam, tai dél to yra nu tas toksai kartais biina visokiausiy
tokiy momenty, kad nu sakykim tas vaikas kazkaip neadekvaciai pasielgé ir kazkokie kiti tévai ateina
bet nu mes stengiamés isspresti tas problemas ir tiesiog per tq tokiq humanistinés pedagogikos puse
ir per pokalbius su tévais apie kiekvieno vaiko skirtingumgq ir skirtingus dalykus ir, kad tie visi
emociniai socialiniai jgidZiai, jie yra, nu kaip sakau, visq gyvenimg mokytis jy reikia, o ¢ia va taip
va viens du ir nepadarysi. Tai va.

Supratau, labai jdomu. Ir jdomiausia i§ tikryjuy vieta, kaip pavyksta iSspresti tas problemas su
kitais tévais, nejvardinant tos diagnozes. Nes kalbant apie biitent jtraukujj ugdyma, kuo ji
skiriasi nuo taip vadinamos integracijos, kuri mes taip mégstam, integracija vadinasi, tai, kad
mes i§skiriam Zmogy ir stengiamés jj kaZkur integruot,

Taip taip.
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o jtraukiojo ugdymo esmé, kad vaikas buty visiSkai lygiateisis su Kkitais. Tai kalbant ir apie
taisykles kazkokias klaséje..

Tai cia gal is tikryjy toks dalykas yra, nu kalbant biitent apie tq vaikq, tai is tikryjy, kad néra taip,
kad jisai bity be galo problematiskas ir istisai pavyzdziui buty kazkokios problemos, konfliktai, tai
galbiit buvo pirmose klasése labiau, kai jam buvo sunkiau suvaldyti tuos dalykus, ir kai dar nu nebuvo
diagnozuotas jam Sitas dalykas, nes tai buvo istirta oficialiai tik kai jisai buvo antroj klaséj, o dabar
Jis yra ketvirtoj klaséj ir jau atéjus vis tiek, pas vaikg yra branda, mes jau visiskai ta prasme
reaguojam j jo tam tikrus dalykus, ir dél to tas jo elgesys, jis néra toksai nu labai labai
biitent su jo kazkokiu mokymusi, konkreciu jo individualiu, ta prasme, kad ten ar tai nenoriu, ar tai
sakykim negaliu, ar ten dar kazkas, ir ar tokie vat dalykai, kur labai daug yra nu susitarimy po to jau
ten kalbéjimo ir taip toliau. Bet kadangi pas mus viskas vyksta pakankamai individualiai Sitoj vietoj,
nu ta prasme kiekvienas vaikas turi savo plang kuriuo eina, tai dél to tai taip nesieskaluoja visoj
klaséj ir tu taip tada individualiai prieini prie to vaiko. Nes jis kazkokiy tokiy kritiniy elgesio sakykim
ten nu ta prasme momenty jisai neturi. Taip, kad ten biity Zinot konfliktai, kazkokios mustynés, kur
turi su kitais vaikais tada, problemy sprendimas ir taip toliau, to tokio néra, daugiau yra vat gal tas
momentas, kad jisai kartais atsisako eiti | kazkokiq pamokq ar dar kazkq ir tada nu kiti vaikai tiesiog
tai mato ir sako, as irgi nenoriu eiti pavyzdziui, nu ta prasme, nes, lyg pavyzdj tokj mato, bet tada tu
labai individualiai prieini prie to kiekvieno vaiko ir tada, tas kazkoks tai ale konfliktas jeigu taip
galima pavadinti, jis nenueina net iki tévy, nes tu su kiekvienu vaiku ta prasme susitari.

Supratau, o tuomet tada toks klausimas Kkilty, nes kaip supratau, pokytis kazkoks buvo,
kalbant apie tai koks jis buvo pirmoje klas¢je ir kaip dabar (nutraukia),

Taip. Jo, nes gal, as manau tas pokytis esminis buvo is to, kad, paaiskéjo, kad kas yra vaikui, nes nu
buvo neaisku, tada neaisku kaip cia elgtis, ar jis ¢ia maivosi, ar issidirbinéja, ar kas cia jam yra, tai
Sitas paaiskéjo kas yra, ir tiesiog mes pradéjome taikyti tuos dalykus, kas yra biidinga, ir supratome
dél ko jis taip elgiasi. Tai Sitas pagrindinis momentas buvo, ir dél to atsirado tos tokios ramybés ir
uztikrintumo, nes tu supranti, kodél jis nenori eiti j angly ar jeigu pasikeicia tvarkarastis, kad jis visq
Jjau dieng biina issidirgines, tai vat Sitas turbiit esminis dalykas, kas padéjo, nes budavo tikrai labai
sunku ir tuo paciu taip pat vaiko branda, nes tévai nuo to momento, kai suzinojo tq diagnoze, jie
tiesiog pradéjo lankytis pas psichologus ir ergoterapeutus, ir tiesiog tas padéjo vaikui susidélioti kur
kas ir taip toliau.

Supratau, tai vadinasi jasy tas bendradarbiavimas su specialistais, vyksta tiesiogiai per tévus,
kurie geranoriskai dalinasi informacija.

Taip, ir pavyzdziui mes ir su tévais esame apkalbéje tokius dalykus, kad tqg akademine puse, kuri yra
aktuali visiems pradinuky tévams, nu kad vaikas viskq gerai mokéty, rasytu ir taip toliau, jie j tai
nebe taip zZiuri, nu ta prasme jie suvokia, koks yra jy vaikas, ir priima savo vaikq, ir tada nekelia tos
akademinio lygio kazkokios jtampos, tiek mokytojams, tiek paciam vaikui, ir tas vat dar labai labai
padeda. Nes is tikryjy, tiek toj pacioj pirmoj klaséj, nu jam tikrai yra labai sudétinga, Siaip su rasymu
ir skaitymu buvo ir taip toliau, ir praktiskai jam buvo nu tikrai labai daug to, nezinau kaip lietuviskai
., Straglinimo *, ir tada ir mokytojai jtampoj, nes jis ten sakykim vis dar neraso ar dar kazko, ir tada
ir tie tévai ir pats vaikas, ir tada tokiy labai daug konflikty tiesiog biidavo tarpusavy, kas issaukdavo
tokius emocinius ,, breakdaunus “, kai jau jisai pratrikdavo, o dabar kadangi to ne taip stipriai yra,
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daugiau Ziiirima j jo tq socialing puse, emocing, o ta akademine palikta, ta tokia laisva vaga, nu kiek
jam iSeina tiek, be jokio kazkokio spaudimo, tai va tas labai gelbsti.

Supratau. Tai iS tos bendros patirties, gal pastebéjote ar pasikeité ta kasdiené ugdomoji veikla
nuo tada, kai j mokykla atéjo mokinys turintis Aspergerio sindroma?

Ta prasme pavyzdziui jeigu lyginti dienq kai jis yra mokykloje ir kai jo néra, turit omeny?

Ne visai. Labiau kalbu apie tai, ar pasikeité jusy kaip mokytojo veikla nuo tada kai Sis mokinys
pradéjo mokytis jusu mokykloje, lyginant su prie§ tai buvusia veikla?

Is esmés tai, pokytis buvo toks, kad gavosi dar labiau viskas individualizuota, ta pati veikla, ta
prasme, jeigu anksciau pavyzdziui biidavo, kad ten daugiau tokiy momenty, kaip, kadangi pas mus
misri klase, tai panasiai, kad ,,nu tai va, visi antrokai ar treciokai darome visi dabar kartu* arba
., turit visi karty iki ten kazkada padaryti sitq “, tai dabar to néra, ir dabar labiau individualizuoji tuos
dalykus, kad nebiity, to tarpusavyje vaiky lyginimosi.

Bet i$ esmés, tame ir yra tas Montessori metodas, kad biitent, vaikas ir ugdosi tuo savo tempu,
naturaliai.

Taip, taip taip. Nes cia toks kaip ir pasakyciau, nezinau kaip tai pasikeité biitent priklausomai nuo to
vaiko, ar ta prasme, tai buvo tiesiog tas tobuléjimas Montessorinio ugdymo srityje, tai cia gal ir
abudu tie dalykai, kurie gavosi.

Na ir Montessori, pati pradéjo savo pedagoginj darba, biitent nuo darbo su tokiais vaikais,
turindiais tam tikrus iSskirtinumus. Ir Sioje vietoje galbiit, ir vél grjZtate prie tos pamatinés
Montessori filosofijos, kad kiekvienas vaikas, nepaisant jo tam tikry ypatumu turi teise¢ |
individualy, bet pilnaverti ugdymasi.

Taip, teisingai. Tik gal Siek tiek pataisysiu, kad kai ji pradéjo dirbti biitent su Siomis dienomis, taip
vadinamais spec. poreikiy vaikais, tai esminis dalykas kq jinai atrado, kad jeigu Sitie vaikai gali
pasiekti tiek daug, tai kodél taip sakant, tie paprasti vaikai, normaliis to nepasiekia, ir tada ji jau
pradéjo dirbti su jprastais vaikais. Bet esminis gal tas momentas yra, kad is tikryjy tos Montessori
priemoneés ir tas ,,per sensoring patirtj“, labai daug per konkrecig patirtj atéjimas iki ty abstrakciy
sqvoky, tai irgi labai padeda. Nes, na sakykim, tas vaikas dabar apie kurj kalbame, jisai turéjo labai
daug to koncentracijos tritkumo, tas blaskymasis ir taip toliau, ir is tikryjy Montessori priemonés yra
tas dalykas, kuris padeda jam nurimti, susitelkti, ir ilgq laikq net islaikyti tq démesj, darant vienokiq
ar kitokig uzduotj. Plius cia yra labai daug vietos tam, kirybiskumui, ir tada tai irgi atperka tq, nes
Jis tada gali jvairius projektus daryti, kiirybiskai perteikti. Nes biitent miisy to vaiko, viena is ty
Stipriyjy pusiy yra biitent piesimas, ir jis gali jgalinti tq savo talentq ir kituose dalykuose, jvairius
projektus darant. Bet is tikryjy Montessori pats metodas yra ir pasaulyje labai taikomas dirbant su
spec. poreikiy vaikais, kiek teko matyti ir uzsienio Montessori mokyklose stebéti, kad visada vienas
ar du vaikai klaséje biina turintys kazkokj tai sutrikimgq, bet tai supranti tik tada, kai pasikalbi su
mokytojais. Nes is tikryjy klaséje kai yra ta individuali prieitis prie kiekvieno vaiko, tai tie visi dalykai
taip nesimato ir tai néra kazkaip isryskinama klaséje, tik miisy ta siekiamybé tokia, kad turint dideles
mokyklos uzsienyje, tiek Lenkijoje, tiek Cekijoje, dar papildomai vaikai turi tq konsultacijg tiek su
spec. pedagogu, tiek su psichologu. Bet taip pat stengiamasi, kad tai biity pagal Montessori principus,
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ir tai nebiity tiesiog kazkoks nuvedimas vaiko j kazkokj kambarélj atskirai valandélei papildomo
darbo, tai Sitas yra labai svarbu.

Tai galime tada teigti, kad tokio vaiko lygiateisiSkumo uZtikrinimas klaséje yra tame, kad jo
diagnozé néra afiSuojama, ir tas mokinys jauciasi ir kiti vaikai jaucia, kad tiesiog visi dirba
kartu vienoje klaséje visi turi tam tikrus individualius planus... (pertraukia)

Taip ir kitas dar svarbus dalykas yra tai, kad jprastai ar ne, tradicinéje kazkokioje sistemoje yra ta
tokia hierarchija, savotiska, na gerai besimokantys vaikai, prasciau besimokantys, ir taip toliau, ir
viskas remiasi ant akademinio lygmens, ir pavyzdZziui kad ir elementarus dalykas kq galima pamatyti,
bet kurioj turbiut pradinio ugdymo klaséje, pavyzdziui perskaityty knygy lipdukai, lipdukai uz
perskaitytas knygas, ir tu jeini j klase, ir matosi, vienas vaikas turi desimt lipduky, o kitas tiktai du,
nu sakykim, ir gaunasi toks reitingavimas vaiky. Montessori klaséje, kiekvienas vaikas yra
priimamas, kad jisai turi tam tikrq talentq, tam tikrq gabumgq, kurj jisai gali puoseléti, ir taip kaip
mes visuomenéje esame, taip c¢ia vaikas turi tuos dalykus, ir pavyzdziui pas mus ugdymo jstaigoje
tikrai néra taip, kad sakykim visi visi visi biity labai akademiniam aukstam lygmeny, tikrai to néra,
bet jie gal turi kitus dalykus, kazkas moka ten valgyti gerai gaminti ir jisai tuo ripinasi, kazkas gali
piesti, ir kai reikia daryti plakatus, kazkas kitus dalykus, organizuoti veiklg ar dar kazkq. Tai tas vat
kiekvieno vaiko atpaZinimas, kq jisai turi tokio ypatingo, ir to stiprinimas irgi yra labai svarbi dalis,
nes tokiu biidu tu stiprini ne tik sakykim akademine puse, kur pavyzdziui Aspergerio vaikas gali tikrai
nesuzybéti sitoj vietoj, bet tu stiprini kitas vietas, kurios yra, tu jas skatini, ir dél to taip yra, kad jie
klaséje visi skirtingi, bet jie néra sureitinguojami j kazkokiq hierarchijq, Stai geri vaikai, ir Siek tiek
ne tokie geri. Tai vat Sitas turbut esminis skirtumas, kad vaikas néra vertinamas kazkaip labiau nei
kitas, dél to kad jis daugiau Zino, daugiau mokosi ar taip toliau. Ir tada tas akademinis momentas,
Jis tampa natiiralaus mokymo proceso dalis, o ne kazkokia siekiamybé, ko as turiu siekti, ta prasme,
vien tik ten gerai mokytis, gauti deSimtukus kazkokius, bet atpaZinti ir savo pasaukimgq, j kokigq puse
tave traukig, kokiq tu nori tobulinti ir jgalinti veikti jg.

Aciii. Na ir dar keletas klausimy. Kokiais papildomais Montessori ar ne Montessori metodais
naudojatés planuojant ugdymo veikla Aspergerio sindroma turin¢iam mokiniui?

Pagrinde, Montessori yra toks dalykas, kad po kiekvieno kazkokios veiklos pristatymo, vedamas toks
kaip ,,follow up “, tai galima sakyti tokia kaip uzduotis, nebitinai uzduotis lapuose, gali biit projektas
ar dar kazkas panasaus, tai visq laikq galvojant biitent apie tq vaikq, tu galvoji, nes biina kartais tu
duodi bendras uzduotis, ta prasme visiems pavyzdziui, ir tada galvoji ar jam pavyks, ar jis patirs tq
sékme, ir tada individualizuoji uzduotis kiekvienam ir pagalvoji, o kaip jam? Ar jam pavyks? Ar jis
patirs tq sekme? Tai vat toks pagrindinis dalykas. Tai vienas, jei kuri bendrg uzduotj, pagalvoji, o
kaip jam seksis, ar nebus toks nusivylimas, kazkokia banga, kas isSauks emocinj lizj, ir jei tai
individualizuota uzduotis, tai irgi pagalvojam. Na, ir kalbant pavyzdziui apie pasaulio pazinimo
uzduotis, kur tas vaikas tikrai yra stiprus Sitoj srity ir viskas OKey yra, bet kalbant apie lietuviy kalbos
ir matematikos uzduotis, jos dazniausiai buna individualizuotos pagal kiekvieno vaiko gebéjimus, ir
jam taip pat ji buina individualiai parengta. Bet tai nereiskia, kad jisai gauna nu tipo lengvesne, o
likusi klasé sunkesne, ne taip néra, ir mes sakykim jy turime nedaug, tai praktiskai visy vaiky yra
skirtingas gebéjimy lygmuo ir dél to mes naudojame jiems visiems skirtingas uzduotis.

Aciii. Dar vienas klausimas biity, kurie jisy manymu biitent Montessori sistemos metodo
aspektai padeda ugdytis tokiems vaikams?
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Tai vienas is esminiy dalyky, tai tas ugdymas paremtas tikra patirtimi, per jvairius gyvenimo
praktikos pratimus, kurie yra naudojami, ir pradinéj mokykloj tai labai padeda, nes tai padeda
atskleisti ne tik akademiniy Ziniy lygj, bet ir tuos kitus dalykus, kuriuos vaikas turi. Ir kitas dalykas,
tai zinoma tos priemonés, kurios leidzia suvokti kg tu mokaisi, ir jeigu pradzioj jos atrodo kaip
Zaidimas, véliau vaikas is to konkretaus pereina j tqg abstrakciq sqvokq. Dar kitas dalykas, tai biitent
tas bendruomenés patyrimas ir ta taip sakyciau saugi aplinka, biiti klaséje, biiti lygiaverciu nariu, nu
kad néra tos hierarchinés kazkokios sistemos, ir tam paciam rate, kaip mes turime tuos ryto
vadinamus aptarimus susédimus, bendruomenés ratq ar kaip cia galima pavadinti. Lygiai tokig pat
teise turi tiek priesmokyklinukas, tiek pirmokas, tiek ketvirtokas kazkokia tema pasisakyti ir tai kaip
sakau, vaikams sukuria gal tokios didelés Seimos jspudj, bet tai suteikia ir kiekvienam
lygiavertiskumgq, kad néra taip kad vaikai veritnami, pagal kazkokius akademinius dalykus, ir kad
pasisakyti gali tik kazkokie pirmiinai ar dar kazkas, tai sitas dalykas labai svarbus, kad i kiekvieng
vaikg labai individualiai Zigrima ir Ziturimas jo kiekvieno kelias, ir tas jy darbas tuo savo ritmu,
déliojimasis, planavimas. Tai tai yra tas kitas dalykas, kuris padeda tam vaikui, kad jis geba
susiplanuoti savo veiklq, ta prasme kaip ir dabar mokantis nuotoliniu biidu, apie tai dar placiau
galéciau papasakot, bet griztant prie klasés, jiems yra aiskus planas, aiski struktiira, dienos ritmas,
Jiems neéra kazkokiy besikeicianciy dalyky, jis jsivaZiuoja j ritmgq ir tai padeda jam tq saugumg turéti.
Na kaip pavyzdys, mes kiekvieng ketvirtadienj (diena pakeista) su visa klase turime teksto suvokimg,
ir rugséjo meénesj jam tai buvo na beprotiskai sunku priimti, vos ne is dangaus atsirandanti uzduotis.
Bet jisai po to ant tiek priprato, jisai ateina ketvirtadienj | mokyklg ir sako: ,,Siandien bus teksto
suvokimas, aa kaip nenoriu, nu bet bus * ir ta prasme jam labai svarbu ta dienos struktiira, kuriq jisai
gali ir pats kazkiek koreguoti, pavyzdziui Zinodamas savo darbus kazkokius, kuriuos jis turi padaryti.
Tada susidélioja kq pirma darys, kg po to ir taip toliau, kad néra nuleidziama is virsaus, nu is serijos
atéjo mokytoja ir pakiso lapq: ,,dabar tu Sitq darai* ir jam ten panika kazkokia visiskai, o kad jisai
Zino tuos darbus, pats susidélioja kq po ko darys ir daro. O kg noréjau pasakyti apie nuotolinj
ugdymgq, nes mokomeés jau ménesj, ir biitent tas vaikas yra tas kuris, kaip mes juokiameés yra nu
ZVAIGZDE viso nuotolinio ugdymo, nes tai yra vaikas kuriam labiausiai atrodo tinka Sitas metodas,
Jisai be galo yra susimotyvaves, jisai dalyvauja, mes turim tq tvarkarastj ir bendruomenés rytus ir
dienos aptarimgq pries dienos pabaigq. Ir jisai yra tas, kuris visada kelia klausimgq, kuris klausia, kuris
viskq issako, nunesa plansete parodo kaip jo suo laukiasi, atlieka visas uzduotis. Ir Zinoma tai yra ir
tévy bendradarbiavimas, mama padeda jam visq ritmq sudélioti. Bet jam tai labai tinka, nes néra
kazkokiy isoriniy dirgikliy namuose ir jis puikiai su tuo tvarkosi. Ir tai man yra nuostabg keliantis
dalykas, nes tikrai buvo daug pergyvenimo kaip bus kaip bus, bet viskas labai Sauniai, biitent su tuo
vaiku.

Acdii labai. Ir dar klausimas griZtant butent j klase. Kaip pavyksta mokinj turintj Aspergerio
sindrom3 jtraukti j bendras veiklas?

Is tikryjy biitent tas vaikas apie kurj kalbame, jis yra labai, pas ji yra kaip pagal Montessori tie
Jautrieji periodai, tai pas jj biitent tas periodas draugystei, buvimui grupéje, tai pas jj tai labai labai
intensyvu ir jis be galo nori biiti kartu, jis nenori biiti vienas, atskirai ir taip toliau. Jisai labai nori
biiti kartu su kitais. Dél to jam biitent tas grupinis darbas, kuris biina ten po du, po tris, po penkis, jis
absoliuciai j tai jsitraukia ir tiesiog biina dél to paties buvimo grupéje patirties. Nes tuos pirmuosius
metus dél savo emociniy sunkumy jam sunkiai pavyko susirasti draugus, nes visi kreivai Ziiiréjo, ,, kas
Cia jam darosi* is serijos, o dabar jisai labai j tai linkes ir ta jo draugysté, tas buvimas komandoje..
Buina kartais dél ten kazkokiy dalyky dirbant grupéj, jis gali viskqg numest ir sakyt nieko nedarysiu,
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ane, bet tai priimi ir toliau tas pokalbis ir visa kita. Bet jo nereikia kazkaip iSoriskai stimuliuoti, kad
ten jisai eity dirbt grupéj, jis visada noriai renkasi, ir daznai darom taip kad, ,, kas su kuo nori dirbti
komandoje? “, ir jisai visada puola pats pasirinkti pirmas, néra taip, kad ten sédi ir laukia, kas cia
bus. Tai biitent Sis momentas Sio vaiko atveju néra tikrai kazkoks sudétingas.

Ir paskutinis klausimas. Kokie yra pagrindiniai Montessori sistemos privalumai dirbant su
Aspergerio sindroma turinciais vaikais?

Nu cia toks labai sudétingas klausimas. Nes pati Montessori sistema, ji ir yra sistema, ir negali isimti
kazkokiy dvejy elementy, tu turi taikyti visumgq, kad nu gautum tq rezultatq. Bet vienas is ty momenty
pagrindiniy, jog tu nemokai vaiky, tu nesi tas toksai mokytojas direktyvus, o tu esi tas vadinamas
palydétojas. Ir tai labai pasimato, kad mes turim tq turbiit kitokj poziirj j kiekvieng vaikq, nes tu j ji
ziiri kaip j asmenj, ir tu j tq savo atéjusj pirmokélj ar dar mazesnj vaikq, tu j ji Ziiri kaip | kazkada
tapsiancig brandzia asmenybe. Ir tas skirtingumas pagrindinis, tai tas tikéjimas, ta prasme, kiekvienu
tuo vaiku, ir nesvarbu ar jisai ten su sindromu ar be sindromo, ar dar kazko. Tai vat cia turbiit tas
esminis dalykas, kad mokytojas néra tas, kur ateina, na is serijos mokytojo sékmé néra matuojama
pagal tai kaip standartizuotus testus islaike jo klasé, tai vat Sitas yra turbiit esminis skirtumas.
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2 priedas. Interviu nr. 2

INTERVIU DATA: 2020-05-04
INTERVIU PRADZIA: 19 val. 18 min.
INTERVIU PABAIGA: 19 val. 43 min.

INTERVIU TRUKME: 25 min. 22 sek.

Sveiki, esu Dovydas Mikaliinas, Kauno technologijos universiteto Edukologijos magsitro
studijy II kurso studentas ir pasirinkau jus kaip respondenta savo magistrinio baigiamojo
darbo tyrimui tema , Aspergerio sindroma turinéiy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumai
»Montessori“ mokykloje. PraneSu, kad miisy pokalbis bus jraSomas, naudojantis ,,ZOOM*“
platformos jraSymo funkcija, gauti duomenys bus panaudoti tik Siam tyrimui atlikti, jisy
tapatybé ir kiti asmeniniai duomenys nebus atskleisti. Ar sutinkate?

Sutinku. Gerai.
Puiku, tad pereisime prie pirmojo klausimo. Kiek mety dirbate Montessori sistemoje?
Sesis metus.

Su kokiais iSSukiais dirbant su Aspergerio sindromg turindiais mokiniais susiduriate
daZniausiai?

Cia ir yra tas momentas, jeigu kalbant apie Montessori. Montessori tai labai savarankiskas, toksai
Zinai ugdymo metodas. Ir as pastebéjau, kad ne visuomet tam vaikui tiko Sitas metodas. Jam sunkiai
sekési pradzioje susitvarkyti su ta savo dienotvarke, savarankiskais darbais. Nes tu gauni tq savaiting
plang ir tu juo eini. Tiek tam berniukui, tiek galbiit paminésiu ir kitus pavyzdzius, kitus vaikus
turincius Sj sindromgq, su kuriais yra teke dirbti, jiems be galo buvo sunku buvo planuotis savo laikg,
nes jisai jo tiesiog neisjunges, to savo sindromo, ir as galvoju, kad jam tai tikrai buvo sunku. Aisku
grupé yra labai maza ir tas pedagogas ji gali pamatyti ir gali labai daznai jam padéti. Tai sioj vietoj
labai padeda. Nes jei buty dideléje mokykloje toks vaikas, jam buty nu viskas... Tai ¢ia pagrindinis
toks sunkumas.

Tai i jiisy pasakymo suprantu, kad ypatingai pacioje pradzioje vaikui su Aspergerio sindromu
yra sunku jskiepyti ta Montessoring tvarka?

vy -

Adii. O jiisy nuomone kokie pagrindiniai Montessori metodo ugdymo aspektai padeda tokiam
vaikui ugdytis?

Nuoseklumas. Nes tada vaikas tiesiog jeina j jj ir eina, ir jo niekas neblasko. Nes kiek Zinai gi tokio
vaiko nelabai gali blaskyti, nes jis labai greitai iSsimusa is to ritmo.

Supratau. O pavyzdZiui, ruoSiantis visai ugdymo veiklai, kurdami ugdymo plana tam tikrai
savaite, nes Zinau, kad Montessori veikloje planai kuriami vaikui savaitei. Taigi, ar naudojate
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kazkokius papildomus Montessori ar ne Montessori metodus, Zinodami, kad veikloje dalyvaus
Aspergerio sindroma turintis vaikas?

AS galvoju, kad visq laikg pagalvodavom apie tai kaip jis jausis bendrai grupéje, ypatingai praeitais
metais, visada pagalvodavom apie tai, su kuriais vaikais jis tikrai galés kartu dirbti grupéje,
dalyvauti, su kuriais jis jauciq tq rysj. Jeigu darbas, kuris reikalauja bendrumo, pagalvodavom apie
tai, kad jis jaustysi komfortiskai.

AiSku, adiii. Kitas klausimas: Ar pastebéjote kazkokiy pokyciu kasdienéje veikloje nuo tada,
kai pas jus pradéjo mokytis vaikas turintis Aspergerio sindroma?

Pradzioje, visq laikq pokytis yra. Ir sqlyginai pradzioje jis toks neigiamas, nes tas vaikas tikrai jnesq
tokio Zinai.. Bet ilgainiui as manau, Zinai kas pasikeité, pati ta dinamika vaiky poziirio j ji. Ne tiek
ugdymo, bet socialine prasme, vaikai iSmoko priimti jj tokj koks jis yra ir retkarciais ismoko
prisitempti prie jo. Ir as galvoju mes kaip ugdytojai, kaip pedagogai, patys uzaugome, tie vaikai mus
augina.

Supratau, adiiu. Kitas klausimas buty, ar vyko kazkoks mokytojuy pasiruo§imas darbui su
tokiais vaikais?

AS prisimenu ir §j ir kitq atvejj, kai taip pasiruosimas vyko, taciau mes neturéjome mokykloje kazkokiy
specialisty, ir vienu metu supratau, kad man paciai reikéjo psichologo pagalbos, supratau, kad as
Jjau nebesusitvarkau ir man jau knygos nepadeda, nes visoje veikloje tu uzsiémes kitais dalykais, tikrai
nesavisvieta, ir tiesiog vienu metu nuéjau pas to vaiko mamgq ir paklausiau, kaip jiis su juo
susitvarkote, kur kreipiatés, kq veikiate? Mama pasakeé, kad lankosi pas psichologgq, ir as pasiprasiau
pati nueiti pas tq psichologg.

Atsiprasau, pasitikslinsiu. Biitent pas ta psichologa, kuris ir dirba su tuo vaiku turindiu
Aspergerio sindroma?

Taip, aha. Ir as nuéjau pas tq psichologq, lankiausi paskaitose, ir paskui mane dar ta pati psichologé
nukreipé j kursus bitent apie Autizmo spektro sutrikimus, ir tas labai padéjo. Zinai, tas
bendradarbiavimas su tévais, su vaiku. Ir tu tada Zinai, ko reikia tam vaikui, ir visi dirba savo darbg,
tévai dirba is savo pusés, tu dirbi kaip mokytojas, ir tas vyksta nenutritkstamas procesas.

Supratau. Aciu labai. Kaip supratau, jus nebijote eiti j ta artimesnj ry$j su tévais ir daug ka
suZinote, ko iSmokstate biitent i$ to artimo rysio palaikymo su tévais?

Taip, tas ir yra, kad yra ta Seima. Ta Seima daznai perkeltine prasme, nes ir tu esi jo Seima, ir labai
glaustas rysys vyksta tarp visy, tu esi informuotas, tu pats apie viskq informuoji, ir jautiesi laisvai,
kad gali papasakoti tévams apie tai kas tq dieng jvyko, nesijaudamas kazkaip tai keistai. Ir atsiranda
tas griztamasis rysys, tas nenutritkstamas procesas ir tam vaikui tai yra nu as manau super. Nes
nesikerta tai kas vyksta namuose, kas vyksta mokykloje ir kas vyksta pas psichologg. Visi eina koja
kojon. Nes vaikas yra visy miisy centre.

Aciin. Labai jdomu. Kitas klausimas biity apie tai, kaip gi pavyksta vaika jtraukti j bendras
veiklas su bendramoksliais, kaZkiek jau buvote uZsiming, kad parenkat jam poras su kuo dirbti,
bet kalbant apie bendras veiklas, tokias kaip iSéjimas i kokia ekskursija uzZ mokyklos riby ar
dalyvavimas mokyklos projekte, neformalioje veikloje. Gal turite kokiy sékmés patirciy?
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Manau, kad miusy viena is sékmés istorijy, tai biitent kelioné, iSvyka. Ir isvykose jisai gali biiti
skirtingas, vienose kelionése jam buvo nejdomu, jis pradédavo nuobodziauti, bet yra ir tokia gera
patirtis: jj jpareigoti. Mes jj jpareigojame kelionése biiti atsakingu uz nuotraukas. Na jisai buvo miisy
kelioniy fotografas. Ir jisai Sitq dalykq priémé taaaaip svaaarbiai, jisai buvo atsakingas, jisai buvo
tikras fotografas. Vaikus Ziiiréjo, jam buvo tai labai svarbu, ir jis taip labai atsakingai j tai paZiiiréjo,
ir manau visuomet reikia rasti tq draivq, kas jj veza, jam paskirti, juo pasitikéti ir tada Zinai..

Supratau, dékui. Na ir dar keli klausimai liko, tai vienas i§ ju: kokiais budais pavyksta
uZtikrinti Aspergerio sindroma turin¢io mokinio lygiateisiSkuma klaséje? Nes kalbame ne tik
apie Montessori sistemos principus, bet butent kaip jtraukusis ugdymas yra vykdomas
Montessori sistemoje.

Matai, as kai pradéjau su juo dirbti, jis jau buvo jsitraukes.

Supratau, bet gal jau ir jums dirbant, pamoky metu kaZkaip reikéjo uZtikrinti tai kity mokiniy
atzvilgiu?

Na cia, pagrinde tai bendravime zinok. Realiai, nuolat reikia kalbétis, ir mes imdavom tam tikras
situacijas, ir tiesiog jas iSjausdavom kartu, esame net ir isvaiding tam tikrq situacijg, kad vaikai
pajausty, kq reiskia tam vaikui biiti ¢ia, kaip jis jauciasi, ir ypatingai per ryto ratus, isnaudojome
laikg, kalbant buitent kaip jauciasi tie vaikai, kuriuos uzgaulioja.

O tai ir pats tas vaikas apie kurj kalbame, dalyvavo tuose pokalbiuose?

Taip taip, bet jeigu jausdavom, matém, kad paciam tam vaikui yra nesmagu, jis jauciasi negerai, tai
nutraukdavome tuos aptarimus. Ir apskritai, jis pats tai retai kada galéjo taip normaliai kalbéti pries
auditorijg, tas toks jo kalbéjimas biuidavo savotiskas. Ir kalbant gal apie pasekmes, kokios biidavo
taikomos nusizengiant taisyklems jau pavyzdziui is jo pusés, tai mes lygiai taip pat kalbédavome ir su
Jjuo, kaip negerai jauciasi tas kitas vaikas. Bet Zinai, kai jis prisidirbdavo, tai aisku buvo ir tokiu
atvejy, kai nuolaidziavom tam tikrais atvejais, kai tikrai matome, kad tas jo neadekvatus kazkoks tai
elgesys buvo ne piktybiskas bet biitent sukeltas jo sindromo ypatumais. Ir pernai reikéjo ir kitno
kultiiros mokytojai paaiskinti truputélj kodél jis taip elgiasi. Tai visgi yra sutrikimas ir turi priimti,
kad tas vaikas kartais nu nevalingai tai padaro tiesiog. Bet jisai lygiavertis, ir jis Zino, kad pasekmés
yra.

Supratau. Ir tada dar toks klausimélis. Jeigu Aspergerio sindroma turincio vaiko elgesys
sukelia kity tévy nepasitenkinima, kaip tuomet sprendZiate tokias situacijas?

Na buvo atvejis toks, na ne Siuo atveju, bet su kitu dar vaiku. Tai vyko privacioje mokykloje ir Zinai,
atsizvelgiant | tai yra tas momentas kada ,,jeigu mokinys trukdo klaséje* nu trukdo, supranti,
., trukdo . Ir vieno susirinkimo metu buvo didelis puolimas is kity tévy ir tévai buvo ten visi informuoti
apie §j sutrikimq. Ir mane nustebino tai, kad tévai atvede vaikus j tokiq mokyklg su tokia morale, su
miisy vertybém, nevertino jy, ir buvo labai daug negatyvo, kad tokiems vaikams cia ne vieta. Ir mano
patirtis, ne Siuo konkreciu atveju, bet apskritai, yra sunki. Ir as tada pamenu, isgyvenau labai
asmeniskai. Ir tie vertybiniai momentai Seimose, jie ne nuo miisy priklauso. Ir buvo pasisakiusiy
teveliy, kad ,,as nenoriu kad mano vaikas Salia tokio mokytusi, nes ji nuskriaudé “. Ir kazkaip bandai
tévams aiskinti, kad su bet kuo tai galéjo atsitikti, ir mes visi gyvenime padarome klaidy, ir visi is jy
mokomeés, bet mano tai sakau skaudi patirtis ir net dabar tai nemalonu prisiminti. Bet galbiit tai ir
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yra kad Stai privati mokykla, tévai moka pinigus, ir kartais pasimirsta tai, kad na mes visi Zmonés
esame lygiis, na bet mes taip manome, tévai taip nemano.

Supratau, aciu. Tai toks dar vienas klausimas: Kokius poky¢ius pastebéjote nuo darbo pradzios
su tuo vaiku iki dabar?

Uzmegztas rysys. Man tai buvo labai svarbu mano atveju, nes buvau atéjes naujas zmogus, ir jis labai
sunkiai prie manes priprato. Bet kai mes tq rysj su juo jau turéjom ir tos kelios miisy sékmés istorijos,
tos isvykos, kai jis jauté, kad j ji ziuriu kaip j lygiavertj, tai jisai labai tikrai labai draugiskai, su tokia
pagarba. Ir jis visada galédavo ateiti pasisakyti. Tad man pagrindinis toks ir biity pokytis, kad is jo
pusés atéjo pasitikéjimas, atsirado rysys, pasitikéjimas, taip. Nebuvome mes kaip sakant geriausi
draugai, nes visgi tas Aspergeris jautési ir jautési atstumas tam tikras, kurio jau perzengti negali, bet
susitarti galédavau, kai atradau tg priéjimq prie jo. Kai paZinau gerai tas jo asmenines savybes,
pastebéjimus kas ji ,,veza ", ir tada gali jam jau padéti asmeniskai, atsizvelgiant j jo poreikj. Ir tada
vaikas jau pajaucia is to pedagogo, kad va man cia gera, manes nevercia, bet atsiklausia.

Na ir jau pats paskutinis klausimas. Kokj pagrindinj privalumg galétumét iSskirti dirbant su
Aspergerio sindromg turinéiu vaiku buitent Montessori sistemoje?

Vaikas — yra visas tas centras ir viskas déliojasi aplink vaikq, ir tu Zvelgi j jo asmeninj poreikj, tiek j
socialinj, tiek j akademinj, ir susidélioji visas tas veiklas, taip kad, tas vaikas tiesiog auga tame visas,
kazkaip. Tas pedagogas geba atrasti tame vaike kazkq, atskleisti, ir tas privalumas yra tada, kai
klaséje turi mazai vaiky, ir turi tq galimybe pastebéti, nes manau kad dideléje minioje buty labai
sunku.
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3 priedas. Interviu nr. 3

INTERVIU DATA: 2020-05-05
INTERVIU PRADZIA: 18 val. 14 min.
INTERVIU PABAIGA: 18 val. 47 min.

INTERVIU TRUKME: 32 min. 53 sek.

Sveiki, esu Dovydas Mikaliinas, Kauno technologijos universiteto Edukologijos magsitro
studijy II kurso studentas ir pasirinkau jus kaip respondenta savo magistrinio baigiamojo
darbo tyrimui tema , Aspergerio sindroma turindiy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumai
»Montessori“ mokykloje. PraneSu, kad miisy pokalbis bus jraSomas, naudojantis ,,ZOOM*“
platformos jraSymo funkcija, gauti duomenys bus panaudoti tik Siam tyrimui atlikti, jisy
tapatybé ir kiti asmeniniai duomenys nebus atskleisti. Ar sutinkate?

Supratau, sutinku.
Puiku, tad pereisime i§ karto prie pirmojo klausimo. Kiek mety dirbate Montessori sistemoje?
Penkis metus jau, taip, penkis.

Tai su kokiais iSSuikiais dirbant su Aspergerio sindroma turinciais mokiniais susiduriate
daZniausiai?

I5 tikryjy man tai pirma patirtis dirbant biitent su Apsergerio sindromq turinciu vaiku. Ir tiek man
paciai, tiek kiek kalbéjau su kolégemis, didZiausi issiikiai buvo tada, kai dar nezinojome, kad jis turi
tq Aspergerio sindromq, niekas nezinojo kas jam yra. Bet po to kai tai buvo padaryta, kai buvo
diagnozuota, tapo lengviau. Nes kazkaip visi bendrai ieskojome informacijos, tarémés tarpusavy ir
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tokie jau realesni, kaip sakant issprendziami.

Supratau. O kaip vyko tas pasiruosimas dirbti buitent su tais vaikais? Nes kiek Zinau specialisty
papildomy savo komandoje neturite ir viska turite spresti patys.

Na tas specialisty neturéjimas, tikrai néra dél to, kad cia Montessori mokykla, ir yra toks
reikalavimas. Bet pats tas konceptas Lietuvoje tokiy mokykly, jos yra mazos, ir tas neturéjimas
specialisty yra grynai dél to mazumo mokyklos. Vienintelis dalykas. Ir gal dél to, kad néra galbit to
tokio didelio poreikio. Nors kartais jau sakome, kad mums reikéty, nors ir patys einame j daugumgq
kursq, ir semiamés ty psichologiniy Ziniy, kaip dirbti su tais vaikais su sudétingesniu elgesiu. Bet
biitent siuo atveju, kalbant apie Aspergerj tai, mes jokiy apmokymy neturéjom, nes kazkaip na, atrode
ir atrodo, kad susitvarkom. Ir is Sono galbiit Zzmogus atéjes, kuris néra susipazines su tuo sutrikimu,
pasakyty, kad na gal tiesiog cia toks pasiutes vaikas. Tai va tai, turint omeny, kad mes Zinom kas jam
yra. Ir tada skaitom konkrecig literatirg, labai daug Snekamés apie tai ir ir tiesiog dalijamés
pastebéjimais, ir tiesiog ieskome labai praktiskai sprendimy ir manau, kad mums tai labai pavyksta
is tikryjy.
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Acin labai. Kitas klausimas: kokie Montessori ugdymo metodo aspektai, padeda vaikams
turintiems Aspergerio sindroma ugdytis?

Vienas pagrindiniy ir svarbiausias Montessori sistemos aspektas, kuris tinka kalbant apie Sj
sindromgq, tai yra tai, kad Montessori sistemoje néra to lygiavimosi su kitais, varzymosi dél kazkokiy
tai pasiekimy ir vaikas lyginamas tik su paciu savimi, su tuo kas jis buvo vakar, sakykim taip. Ir tokiu
biidu néra tos, nekyla vaikams ta akademiné jtampa kazkokia, tas lyginimasis ar ne, ir vaikai
atsipalaiduoja is tikryjy ir kiekvienas jauciasi klaséje lygiavertis, ar ne? Jie turi kitus dalykus, kq jie
jnesa j klase ir tai néra kazkokie ten pazymiai, jvertinimai ir taip toliau, tai tokiu biidu tie vaikai,
kiekvienas jy, ne tik Sitas vaikas apie kurj kalbame, bet kiekvienas jauciasi tiesiog lygiaverciais savo
klasés nariais, kiekvienas yra laisvas daryti klaidas, is jy mokytis, ir tokiu biidu atsiskleidziami yra
kiti dalykai, vaikas jgalinamas yra, jo kiti gebéjimai atsiskleidzia, talentai, ar ne. Tai manau, kad
sitas dalykas. Sivo atveju as akcentuociau Sitq dalykg. Kad néra to varsymosi, ir vaikai tarpusavy
nelyginami, ir vaikas tik pats su savimi gali lygintis.

Supratau. Labai idomu. IS to ka pasakéte, seka ir kitas klausimas. Ar planuojant ugdomaja
veikla, naudojatés kazkokiais papildomais Montessori ar ne Montessori metodais, galvodami
apie tai, kad veikloje dalyvaus Aspergerio sindroma turintis vaikas?

Manau, kad miisy atveju Sis dalykas nereikalingas. Nes noréciau akcentuoti tokj dalykq, kad kaip
sukurti jam tokiose situacijose komfortq, ar ne, kai vyksta kazkokia veikla, ar renginys, kazkokios
ypatingos jam rolés neskiriam, nes tiesiog pagalvojam apie kiekvieng vaikq, kas kaip galéty save
realizuoti. Bet jam yra labai svarbu, cia turbiit vadovélinis atvejis, kad jam labai svarbu viskq Zinoti
i§ anksto ir, kad kuo daugiau to stabilumo, kad kuo daugiau Zinoti ir jeigu vyksta pasikeitimai
kazkokie pokyciai, kaip jmanoma anksciau jj informuoti, kad jisai susigyventy, cia yra tokia kaip
formulé. Ir dabar is tikryjy net neatsimenu, kad bity kazkokia veikla ar renginys, kur jis bity
supasaves ar supanikaves, ne, kitiem vaikam taip atsitinka, jisai jeigu viskq Zino, jisai pasiruoses,
Jisai tvirtai jauciasi viskq, jeigu tai biity renginys kazkoks ar tai pristatymas ar kazkas, jisai Zino
konkreciai kada kaip viskas bus, néra jokiy bédy.

Tai vadinasi, planuojant veiklas, visas jo ugdymo puikiai jsipaiSo j visg pacia Montessori
sistemq ir nereikia dar kazkaip papildomai ruostis?

Nea, nereikia papildomai ruostis.

O kaip pavyksta jtraukti ta vaika j bendras veiklas? Ar tam reikalingos kazkokios pastangos?
Ar tai vyksta natiraliai?

Tikrai, teisingai sakot, visiskai natiraliai vyksta ir jis net mégsta tas tokias grupines veiklas, nes yra
labai bendraujantis. Ir jam labai reikia to Zmogisko kontakto ir is tam tikry draugy kuriuos jis
pasirinkes draugais, tiek is mokytojy. Tai kai tq jisai gauna, tq démesj, tai viskas labai gerai. Bet
vienas labai svarbus momentas, kq noréciau pasakyti, kai kalbéjome apie tuos individualius planus,
tuo savaités planus, tai vis tiek temos yra kazkokios tai bendros kq turi iseiti treciokai ar ketvirtokai.
Bet tikrai yra buve momenty, kad gaves individualiais kazkokias tai uzduotis, jisai nubéga pas kitus
pasiziureéti, ir tada pradeda aiskinti, o kodél va cia taip pas mane, kodél ne taip, kaip tenai. Tai tarsi
norisi ir taip pat, bet ne visq laikq gaunasi, nu tokiy biina momenty, bet is tikryjy issprendziame. Nes
apie tai ir kalbame, kad kiekvienas yra skirtingas. Nes taip ir yra Montessori, kad visi yra unikaliis.
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Acdiii labai uz atsakymg. Ir sekantis klausimas apie tai, kaip vyksta bendradarbiavimas tarp
kolegu, tévy ir galbiit kity specialisty?

Sito vaiko téveliai is tikryjy labai, kaip a§ suprantu nuéjo labai ilgq kelig, kol patys suprato, kaip kas
yra ir kaip ten yra, kol jie gavo galutine tq isvadq ir pradéjo pazinti savo vaikq is kitos pusés, ar ne?
Tai jie tikrai yra labai besidomintis, besiriupinantys tuo vaiku ir is tikryjy labai mielai ir aktyviai
dalyvauja, labai yra palaikantys tiek jo atzvilgiu, tiek miisy kaip pedagogy, jie nekelia kazkokiy
nerealiy reikalavimy, litkesciy, is tikryjy su tévais darbas tikrai sakyciau labai labai sklandus toj
vietoj. AS manau, kad jie ir daro tai kq turéty daryt ir mes jiems uz tai dekingi esam. Va, o su
kolegomis kaip vyksta ta komunikacija, na kadangi mes visi dirbam, miisy visa mokyklaaa, as labai
daznai Zmonéms pasakoju, ir sako, o tai kaip ten pas jus? Pas mus 18 vaiky, klaséje? klaséje?
Mokykloje, sakau. Kaip tai? Nu pas mus visa mokykla yra 18 vaiky, ir pas mus visi vaikai, visi
mokytojais yra vienoje klaséje, ir mes tq tokj glaudy turime tiek su vaikais tiek tarpusavy. Ir kasdien
po pamoky is tikryjy turime tokius mini brifingus ir visas tas situacijas stengiameés isspresti cia ir
dabar kiek yra jmanoma. Tai tiek ir su tuo vaiku, tiek ir su kitais, aptariame tas dienos aktualijas, kq
galima padaryti, kg galima padaryti kitaip, kg galéjau padaryti kitaip. Kq galima padaryti geriau.
Kasdien dalinamés informacija, mes turime savo grupe, mokytojy, kuri kartais ten pypsi iki kol
nueiname miegoti, nuo visokiy ten pasidalinimy ir panasiai. Ir apie Sitq vaikq tikrai mes nemazai
laiko skiriam, nes aisku kad reikia, nes tikrai biina tokiy dieny, kur ne viskas pavyksta, istikryjy, biina
sunku, tai va po tokiy dieny ilgiau reikia pasisnekét. Bet ieskom, ieskom, ir kartu ieSkom ty sprendimy,
ir kartu su tévais, tarpusavy ir su tévais irgi kalbamés visuomet.

Supratau, labai smagu girdéti. Kitas klausimas, gal ir bus apie tai, kg jau galé¢jau i§ konteksto
suprasti, bet noréciau sukonkretinti, kokiais biidais jiis kaip mokytoja, uZtikrinat tg vaiko
turincio Aspergerio sindromg lygiateisiSkumg klaséje? Galbit esate jau iSsigrynine kazkokius
budus?

Hm, na, pirmas dalykas tai, matau, kad pastaruoju metu, vaiky turinciy tokj sindromq skaicius vis
labiau didéja, ir as manau, kad mokyklos aplinkoje turéty biiti specialistas, kuris padéty tai daryti,
aisku, tas klaidy kelias irgi yra geras ir jdomus, bet as neatsisakyciau dar papildomai gauti kazkokig
pagalbq ar patarimus kaip elgtis, ir as manau, kad reikéty taip daryti ir tokiu bidu ziuréti kaip
uztikrinti tq lygiateisiskumq, bitent specialisty pagalba. Bet Siuo atveju, yra kaip yra, ir tikrai manau
kiek is savo pusés galim, tiek puikiai pavyksta, kaip as kai kurivos klausimus atsakinéju, stabteliu ir
galvoju, kq cia pasakyti, nes pas mus veikia tas lygiateisiSkumo principas, tikrai veikia, nes pas mus
visi vaikai tikrai yra savimi, net nezZinau, kaip isskirt, tolerancijos lygys klaséje yra tikrai aukstas,
sakyciau, savitarpio pagarba yra, pagalba vieni kitiems ir tai tiesiog visiSkai natiraliai, ir ¢ia bity
kazkoks dirbtinis atsakymas, jeigu as sakyciau kazkq kitaip, nes tai tiesiog pas mus veikia, kazkaip
natiraliai, aisku yra tam tikri dalykai, nu kuriuos mes turime sukurti jam, bet tokiy paciy dalyky ir
kitiems reikia, ane? Kazkoks tylos kamputis, ten nusiraminti, mes tq turim, mes tai darom.
Individualus darbas, jeigu tu matai, kad jis nesusikaupia, kad jisai negali padaryti uzduoties, jis
nueina ten susikaupia, jeigu matai, kad apsiskaiciavai, ir tikrai davei per sunkiq uzduotj, kurig jam
spresti ypatingai sunku, tu esi toje vietoj ir ¢ia pat sprendi tq dalykq, jeigu zituri, kad jam ta diena kai
Jis nori ten kazkg patriiksmaut, tai tu vél Ziiri ten kazkaip tai bandai su juos isSeiti, pasédeéti,
pasisnekéti, kazkokiq tais knygq gali paskaityti ar pagulét, pas mus visi vaikai tq daro. Ir tai tiesiog
tiesiog taip yra.
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Labai adiii. Jdomu visa tai girdéti. Ir dar vienas klausimas. Jeigu Aspergerio sindromg turinc¢io
vaiko elgesys sukelia nepasitenkinima kitiems tévams, kaip tuomet spresti tokia situacija? Gal
turite sékmés patirciy?

I5 tikryjy galiu pasakyti, kad tokios konfliktinés astrios situacijos biina tarp to vaiko ir jo brolio, ne
tarp kity vaiky. Nes is tiesy tas vaikas mano akimis, yra labai labai nekonfliktiskas, tikrai, su kitu
Jjeigu vaiku biity, tai ir vél kalbamés kaip kas elgiasi, na tikrai stengiamés kuo daugiau kalbétis. Bet
be abejo didzioji dalis priklauso ir nuo tévy, bet is savo pusés stengiamés daryti tai kq reikia daryti,
ir i§ karto jeigu kazkoks konfliktas, bandome isSspresti cia ir dabar, patys. Aisku, priklauso nuo
konflikto eskalacijos lygio, galbiit pavyksta kartais pakalbéti cia ir dabar su tais ,, nusikaltéliais
mums pasikalbéti, pasédeti, ramiai iSklausyti, bet biina aisku situacijy kai jau kvieciame tévus, ir
biina tokiy kurie sureaguoja labai audringai. Bet tiesio kalbétis kalbétis ir dar kartq kalbétis, daugiau
neéra kity bidy, mes kity biidy neatradom, kaip tik kalbétis, ir mes mokytojai, ir tévai, ir vaikai, ir
visos nukentéjusios pusés. Mes kalbame su tévais, paskui su vaikais visais kartu. Bandome spresti
viskq kalbéjimosi biidu. Ir cia ir su kitais vaikais ir su tuo vaiku, apie kurj kalbame, viskas vykstas
taip pat.

Labai aciu. IS jusy atsakymo supratau, kad konfliktai sprendZiami vienodai, kaip ir dél kity
vaikuy, taip ir dél Sio. Vadinasi, jis yra priimamas visiSkai lygiateisiSkai, lygiavertiSkai. Ir dar
klausimas. Gal pastebéjote kaZkokius pokycius biitent su Aspergerio sindromg turinciy
mokiniu nuo to laiko kai pradéjote dirbti ir iki dabar?

AS manau, kad tam vaikui ir kitiems tokiems vaikams su Siuo sindromu, tokio tipo, sunkiausia grizti
po visokiy atostogy, po laisvadieniy. Reikia to laiko, kad vél jsivaZiuoti j ta senq véziq. Ir Sis rugséjis
buvo tikrai sunkesnis, nes buvo labai daug naujy dalyky <neatskleidziama, dél duomeny
apsaugos.....>. Tai reikéjo prie daug ko priprasti. Bet kai suteiki jam tqg saugumq, duoti tuos surasytus
tvarkarascius, surasyty plany pavidalu, ir kur jis Zino, kad jis kontroliuoja is tikryjy, tas padeda.
Tarkim, labai konkretus pavyzdys, mes visq laikq ketvirtadieniais (diena pakeista) klaséje darome
vieng uzduotj bendrq, tokiq teksto suvokimo uzduotj, ir visi jau Zino, kad ketvirtadienj po rato,
darysime teksto suvokimgq. Ir kazkurj laikq, kelias savaites jam buidavo kiekvieng kartg tq dieng buvo
kankyné, nes ta teksto uzduotis ji savo apimtimi is tikryjy nemaza, nes ten reikia paskaityti ir atsakyti
i klausimus, ten nereikia daug rasyti, bet reikia prisésti ir jau susikaupti, ir jam biidavo labai sunku.
Bet mes pradéjome po kiek laiko pastebéti, ir jau sakom jam, Jonai (vardas pakeistas), Siandien
ketvirtadienis, teksto suvokimas, jau is ryto jam sakem, ir jis jau Zino ir pradeda Siek tiek sakyt as
neskaitysiu as nedarysiu, bet kazkaip vieng kartq kitg kartg, jis jsivaZiavo, ir mes net nesupratome
kada ir kur tas liZis jvyko, bet atéjo laikas, kai jis pats nuo ryto ateina ir kitiems dar paskelbdavo:
., Siandien teksto suvokimas . Ir is tikryjy, dar toksai vienas atvejis yra, kai kazkurig dienq vakare
pries tq teksto suvokimq pasikeité planai, ir kolegé sako, reikia parasyti jo tévams, kad pasakytume
jam, kad rytoj nebus teksto suvokimo. Ir atrodo gal smulkmena, bet is tikryjy tai daug apie kq pasako,
kad jam tai yra labai labai svarbu, jam gali visq dieng sugadinti Sita nesamoné kazkokia, tai vat mes
stengiamés pagalvoti apie tokius dalykus, ir tokiu biidu sukurti jam tq tokj tq komfortq.

Aciil labai. Ir kitas klausimas biity apie jiisy asmeninj pokyti, turiu omeny ar pasikeité jisy
kasdiené darbiné rutina, kuomet atsirado joje vaikas turintis Aspergerio sindroma?

Sakyciau, gal tas pokytis yra tame, kad kartais, biina taip, kad, nepaisant to kad jis Zino visq ritmq,
Zino kaip viskas bus, bet kartais biuina tokiy dieny, kad jisai is ryto ateina, ir biina vienom dienom
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labai labai ramus, kitom dienom, toks labai net nejdirges, bet toksai ,,overexcited ir jam norisi
pavyzdziui, as matau kad jam viduj yra toks energijos kamuolys, nezinau ar geros ar blogos, bet jis
mégsta patriuksmauti, ir matau, kad jam reikia tiesiog kazkq tokio daryt ,,Aaaaaaaaaa*“ (rékia
toksai, kad tu turi biti visq laikg pasiruoses, kad galbut tau reikés bet kada iseiti is klasés su juo, j tq
ramy kamputj, su jo uzduotim, ir su juo ten padirbéti, ir jam galbiit pasiilyti kazkokiq tai veiklg. Tai
sakyciau toks tas didziausias pokytis biity. Nes tu turi visa laikq biiti pasiruoses. Ir taip biina kartais.
Mes Siaip trise arba dviese biiname klaséje ir jeigu tu lieki dviese klaséje. Vaiky vis tiek nemazai, visi
galétum sau leisti bet kada su juo iseiti, ir palikti kolege vienq su ta klase, bet ir vélgi, mes prie to
tiesiog priprate. Nu taip yra. Ir dalykas toks yra, kad tu su juo atsisédi ir skiri tq visiskai individualy
démesj, ir padarai uzduotis ir pasisneki, ir palauki kol jisai nurimsta visiskai, ir sakai tada: Ziirék,
as atidarau duris, as griztu j klase, nes manes ten laukia ar ne, ir tu man tik pamojuok ranka arba tik
tai prieik prie dury ir as pas tave ateisiu. Ir jam tada ateina ta ramybé ir jis tada gali tiesiog vienas
kazkiek ten ty minuciy, gal penkiolika minuciy sau ten pasidaryti, ir paskui ateina Zmogelis
ramiausiai ir sako: as jau viskq ten padariau, as jau grizty j klase. Ir tu taip ramiai: gerai, jo. Tai vat
turbiit toks pagrindinis pokytis, diena dienom kaip sakant.

Acdiii labai. Bet noriu pasitikslinti. Tie metodai kuriuos minéjote, tylos kamputis ar iSsivesti
vaika, tai ¢ia yra taikoma visiems vaikams, kurie kyla kazkokie sunkumai?

Taip, visiskai visiskai.

Acdiil labai. Na ir paskutinis klausimas. Kokj vieng ar kelis privalumus iSskirtumét Montessori
sistemoje dirbant su Aspergerio sindromg turincdiais vaikais?

AS turbit dorai neatsakysiu j Sitg klausimq, nes neturi su kuo lyginti, o galbiit biity ne visiskai
sqgzininga lyginti su mokykla kurioje pati mokiausi. O praéjo jau milijonas mety. Ir nebiity sqzininga
lyginti. Nes mes visi kurie dirbame Sioje sistemoje, mes is tikryjy kartais turime visokiy mity apie tai
kaip veikia valstybinés mokyklos. Ir kartais jsivaizduojame, kad ten kazkas blogiau nei pas mus, bet
gal ten net néra taip blogai, gal ten viskas gerai, Zinai, tai man net sunku pasakyti.

Suprantu, suprantu. Bet mes Siuo atveju kalbame ne apie pa¢ia mokykla kaip kitokia, bet apie
sistema, butent Montessori sistema, kas joje tokio ypatingo?

Tai aisku tada, kad yra tie individualiis planai kiekvienam vaikui sukurti. Pirmas dalykas. Ta
pasirinkimo laisvé. Savo darby planavimas. Nesu tikra, ar tam vaikui biitent tai yra tai. Ar jam gera
yra planuoti tq savo darbgq, galbiit jam kur kas saugiau turéti paruostg plang, tik kuriame biity laisvés
kaitaliojimui pagal kazkurig tai situacijq. Ir dar kq matau, kad yra tas aspektas, jog tradicinéje
mokykloje visgi pokytis yra labai dinamiskas ir vyksta kas 45 minutes. O tam vaikui yra labai svarbu,
kad jeigu jis tuo metu save atrodo kazkokiame tai projekte, jisai nori daryti, jis ji gali daryti, ir
nebiitinai tq 3 valandy blogg nuoseklaus darbo, bet gal ir iki pat prailgintos grupés, tai prasom, tu
daryk, niekas taves nenutrauks, niekas taves nesustabdys ir is tikryjy Sitas dalykas yra. Ir tas
nuoseklumas yra labai labai svarbus, kuris ir jam ir kitam tokiam vaikui gali suteikti labai daug jégos.
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4 priedas. Interviu nr. 4

INTERVIU DATA: 2020-05-06
INTERVIU PRADZIA: 15 val. 05 min.
INTERVIU PABAIGA: 15 val. 30 min.

INTERVIU TRUKME: 25 min. 35 sek.

Sveiki, esu Dovydas Mikaliinas, Kauno technologijos universiteto Edukologijos magsitro
studijy II kurso studentas ir pasirinkau jus kaip respondenta savo magistrinio baigiamojo
darbo tyrimui tema , Aspergerio sindroma turindiy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumai
»Montessori“ mokykloje. PraneSu, kad miisy pokalbis bus jraSomas, naudojantis ,,ZOOM*“
platformos jraSymo funkcija, gauti duomenys bus panaudoti tik Siam tyrimui atlikti, jisy
tapatybé ir kiti asmeniniai duomenys nebus atskleisti. Ar sutinkate?

Be abejo sutinku.
Puiku, tad pereisime prie pirmojo klausimo. Kiek laiko dirbote biitent Montessori mokykloje?

Man tai pirmi metai. Bet eigoje jau susipazinau su pacia metodika, pries tai labai gerai nezinojau
jos, bet Zinau, kad tai susije su asmenybe, Ziiirima j kiekvieng vaikq labai individualiai, aisku, kol kas
sporte, o as biitent sportg déstau toje mokykloje tai kol kas sudétinga biina pritaikyti visada sj metodg.

Tai su kokiais iSSuikiais dirbant su Aspergerio sindroma turinciais mokiniais susiduriate
daZniausiai?

Kaip cia dabar suformuluoti. Labai sunku is tikryjy susidurti su tuo, kad jeigu sunkesnis pratimas. Ir
i karto a$ net nesupratau, as nezinojau to vaiko situacijos, kad jis turi tq sindromgq, diagnoze, ir
negaléjau as niekaip su juo susikalbéti. Nesupratau kodél jis taip elgiasi. Tai ¢ia buvo mano klaida,
kad as juo nepasidoméjau tinkamai, ir neZinojau tada kaip tinkamai elgtis. Ir aisku kilo ir gincy su
tévais tuo momentu. Bet paskui kaip ir iSsiaiskinom. Ir su autistais vaikais turéjau jau patirties, bet
nu kadangi, as net nepagalvojau, ir nepastebéjau, kad jam ir gali buti kazkas is tos pusés. Tai vat
emocijos pliiipsniai, nezinojau kaip susitvarkyti su to vaiko emocijomis, kaip su juo kalbéti, kaip jj
¢ia taip sakant nuraminti, nes yra ir kiti Salia vaikai. Ir aisku biidavo tokiy dalyky, nu, kaip cia
pasakyti, vos ne j susipesimq su kitais draugais klasés. Ir man is viso tuo metu apskritai viskas buvo
sunku ir as gal net neisskirciau jo, nes na yra ir Siaip vaiky ir be diagnozés kurie netinkamai elgési.
Na aisku, kai as$ jau suzZinojau kad jis turi tq diagnoze. As pradéjau daugiau démesio kreipti j tas jo
emocijas, kaip jos reiskiasi, kaip jis elgiasi, ir as pradéjau visiskai kitaip su juo tada bendraut. Tada
susidiiriau su tuo, kad jeigu jam kazkas nepavyksta, ji yra labai sunku prikalbint iki siol. Gal jau Siek
tiek pavyksta. Visai neblogai mums sekasi su juo virtualiai dirbti as sakyciau. Bet gyvai, jeigu kazkoks
sunkesnis pratimas, sunkesné koordinacija, jis is karto atsisako ji atlikti. Jis galvoja, kad jam
nepavyks. Ir net nezinau kaip jj priversti, ir sakau einam kartu bandysim, létai, graziai, net kai jau
visi iSéje buvo, sakiau einam pabandysim dar kartg, bet jis vis vien atsisakydavo ir neidavo. Jis
visiSkai uzsidaro j kazkokj kampqg uzsiskleidZia ir nieko nenori, nors matosi kad jis nori pabandyti,
bet kazkaip nejsileidzia, nedrista. Tai vat tas toksai ryskiausias prisiminimas. Tai kad, tai kas jam
geriausiai sekasi, tai kaip ir budinga tai diagnozei, tai jis ir nori daryti. Jiems patinka, jie zino kaip
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tai daryti, jiems nereikia nieko naujo mokytis, tai vat su tokiais issikiais susidiriau. Ir gal dar su
emocijom pagrinde, gal taip sakyciau.. Siaip labai sunku ji motyvuoti, jam viskas nepatinka
dazniausiai, ,,as nenoriu daryti* ar dar kas nors, jeigu ne ta nuotaika Siandien tai irgi tenai ir jau
matai, kad Siandien bus linksma.

Acii labai uz Sita pasidalinimg. Ir pradzioje sakéte, kad neZinojote pradZioje tos diagnozés. Tai
kaip galiausiai suZinojot ir kaip vyko tas jiisy asmenini pasiruoSimas darbui su tokiu vaiku?

Savarankiskai ruosiausi viskq. leskojau. AS jau mazdaug Zinojau, Zinojau kuria kryptim man eit, kq
man daryti ir kaip man elgtis, nes jau minéjau pries tai, kad as jau dirbau su panasiais atvejais, ir
Jau Zinau kad nuo Sios vietos turi pradéti dirbti kitaip. Ir Sita, man pasake, mes praleidom tqg momentg,
kad nepasitikrinom visy ty israsy is gydytojy, tai po to atvejo, jau visus iSrasus pasitikrinome, ir man
pasake, pati vadoveé gal, kad jis turi tqg sindromq. Nes as jai jau sakiau, kad nezinau kq daryti jau su
tuo vaiku. Bet paskui kai pasakeé, pradéjau viskq analizuoti, ir kaip ir viskas susieina ir kaip ir jo,
matoma yra tai. Ir as tada is karto po to uzsiemimo, atsisédau ir pradéjau galvoti kaip as dabar
turésiu su juo dirbti, kaip turésiu su juo elgtis ir tai éjo palaipsniui. Ir tada jau uzsiéemimai, ir
bendravimas, jau vyko kitaip, viskq graziai, detaliai paaiskinant, iSsamiai, tiesiog ramiai jau su juo.

O Kkaip pavyzdziui pasikeifia ar nepasikeifia veikla kai dalyvauja Sis vaikas ir kai jis
nedalyvauja?

Na as nedarau kazko kito. Nedarau tokio vaizdo, kad kai yra Sis vaikas as daru vienokj uzsiéemimg,
kai jo néra, tai kitokj. Reiskias dabar galime daryti pajégesnj uzsiemimq ir dabar varom, nes néra jo.
Tai ne, as stengiuosi taip nedaryti. Visi man yra lygis. Aisku visq laikq atsizvelgiu j tai, kad yra
pratimai, kuriy galbut jis neatliks ir tada as is viso jy neduodu, kad neisskirt jo.

Aha, o pati atmosfera klaséje, grupéje, kai jo néra jauciasi, kad yra kitokia?

Zinokit, jauciasi jauciasi. Ir vaikai tai pastebi manau, nes visy pirma sklandziau, ramiau vyksta
pamoka. Nes Siaip tai buina issiblaskymy réksmy, kaip ¢ia pasakyti, na toks balaganas biina. O kai jo
néra, vyksta ramiau uzsiémimas, ir vaikai tai pastebi. Ir net is vaiky esu girdéjusi: ,,Siandien ramu,
nes jo nera*.

Tai Sitoje vietoje ir atsiranda tada iSSikis, kaip iSsaugoti ta jo lygiateisiSkumg ir
lygiavertiSkuma, tiek kai jis yra mokykloje, tiek kai jo néra?

Na as stengiuosi kalbéti. Ir visko biina, ir tévai ateina kalbéti. Ir aisku, as jau buvau ir taisykles
jvedusi, ir kol neiséjom j karanting, stengemeés jy laikytis, kad uz patycias ar skaudziantj Zodj, jeigu
kazkas ten pasako, tai su mokykla sutaréme taip, kad tam zmogui pamoka yra baigta. Ir is tikryjy tai
padéjo. Pradzioje bijojau tokios taisykleés, galvoju, gal labai drastiska, daugmaz, kad viena patycia
ir tu jau iseini, bet paveikia, Zinokit, dauguma vaiky. Ir vat tas berniukas kuris turi tq sindromq, tai
sakyciau, kad jis labai jsiklausé j Sig taisykle ir turéjo tik vieng kartg problemq ir paskui kazkaip
labai jj paveiké ir nereikéjo ne karto daugiau siysti is klasés. Ir Siaip su juo reikia labai asmeniskai
kalbétis, jis draugiskas, geras vaikas, ir jis viskq supranta, jeigu jam viskq graZiai iSaiskini, tai mes
sutariam is tikryjy.

Kaip sekasi §j vaika jtraukti j bendras komandines veiklas?
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Oi su Situo tai sunkiai ir kol kas Sioje vietoje net neZinau dar kq daryti. Nes, jis nepriima mergaiciy j
savo komandg, jeigu darau komandinius Zaidimus, visiskai nenori. Ir tokios replikos is karto, kad :
ai, ¢ia ta mergaité silpna, ir miisy komanda pralaimés . Ir as is tikryjy dar neZinau ties Siuo atveju
kq daryti, dar ieskau budy.

Adiu, supratau. Turésime omenyje. O kaip sekasi bendradarbiauti su tévais, mokytojais ir
galbiit specialistais? Gal turite pavyzdziy?

Su specialistais dar neteko bendrauti. Daugiau gal skaiciau literatiros, bandziau narsytis, ieskoti
kaip cia kq daryti, ir baigiamyjy darby buvau suradus. Labiau gal apie tq jy fizinj vystymgsi. O
kalbant apie bendradarbiavimg su tévais, tai ne, nelabai sekasi. Ir mes turéjome tokj gincq pacioj
pradzioj kai dar nezinojau kas jam yra, ir po to karto ne karto tévy nemaciau ir nesame bendrave. Ir
kas labai nepatiko, kad to berniuko mama, atsainiai ziiréjo i Sitq dalykq, i tai, kad jis taip elgiasi,
aisku ir mano kaltés buvo, as gal negraziai pasiskundziau, nezinodama kas jam yra. <Dél duomeny
apsaugos dalis pokalbio netranskribuota...> Tai labiau mes bendraujame per mokytojus.
Kalbédavausi su jais, suzinodavau kaip cia kas, pasakydavo man, kad ,,va Siandien jis blogos
nuotaikos, tai turék omeny‘* arba ,,pamokoje labai nesiseké, susierzines “.

Supratau. O gal visgi per tg laika nuo rugséjo iki dabar pavyko pastebéti kazkokius pokycius
to vaiko elgesyje?

Pastebéjau. Ir as manau, kad pradzioje labiau issiblaskes buvo, gal ¢ia jam buvo viskas naujgq, vis
vien jam sunku priimti tai kas nauja, paskui kai jau apsipranta prie aplinkos, prie Zmoniy, prie naujy
mokytojy, prie manes, jis manes nebuvo mates, tai taip, as manau kad mes daugiau susisnekam, jis
daugiau pasako, vat jam kazkas nepatinka, jis daugiau pasipasakoja, kas jam negerai, as pradéjau
pati, mes pradéjom labiau susisnekéti ir rasti bendrq kalbq, taip sakyciau ir ir susikalbéti. Ir ties
fiziné veikla. Nu, bet aisku, gal pradzioj Zinokit jis darydavo daugiau nei dabar padaro. Dabar gal
as daugiau naujy pratimy duodu, gal jam sunkiau susidurti su tuo, su tais naujais issikiais, su
naujovém. Tai tas gal naujas dalykas atsirado, po naujy mety sakyciau taip.

Supratau. O galbut pastebéjote, kurie Montessori ugdymo aspektai, kiek spéjote su jais
susipaZinti, padeda ugdytis vaikams turintiems Aspergerio sindroma?

Gal daugiau démesio gauna. Nes ir tos pacios mokyklos mazZesnés buna ir vaikai gauna to
individualaus démesio. Bet jam manau yra labai svarbu ir jausti tq bendruomeng, burtis su visais
kartu, o Montessori sistema ir padeda jam visame tame susibiirime jaustis lygiam, kas manau jam ir
padeda apskritai jungtis j tq bendruomeng, komandg.

Supratau, aci.

Ir dar nepaminéjau apie konsultavimasi su specialistais. Tai teko bendrauti su tais kas turi ilgamete
patirti darbo biitent su Autizmo spektro sutrikimy vaikais, tai man labai pagelbéjo jy pasidalinimas.
Ir kiek atsimenu, turéjo naudos, ir jdomu konsultuotis ne tik is mano kineziterapijos srities, bet ir su
kity sriciy specialistais, ir gal daugiau bendrauti norétysi bendrauti su Seima, ir kad zmoneés laisviau
apie tai kalbéty, nes kazkaip atrodo, kad daugelis apsiriboja, ir jiems yra nedrgsu apie tai kalbéti,
bijo tai isryskinti. Ir noréciau, kad daugiau bendrautume visi ir taip galétume pateikti geresne
paslaugg, kad tas kokybiskesnis ugdymas biity.

Acdiii labai uz pasidalinima.
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5 priedas. Interviu nr. 5

INTERVIU DATA: 2020-05-07
INTERVIU PRADZIA: 18 val. 05 min.
INTERVIU PABAIGA: 18 val. 40 min.

INTERVIU TRUKME: 35 min. 19 sek.

Sveiki, esu Dovydas Mikaliinas, Kauno technologijos universiteto Edukologijos magsitro
studijy II kurso studentas ir pasirinkau jus kaip respondenta savo magistrinio baigiamojo
darbo tyrimui tema , Aspergerio sindroma turindiy vaiky jtraukiojo ugdymo ypatumai
»Montessori“ mokykloje. PraneSu, kad miisy pokalbis bus jraSomas, naudojantis ,,ZOOM*“
platformos jraSymo funkcija, gauti duomenys bus panaudoti tik Siam tyrimui atlikti, jisy
tapatybé ir kiti asmeniniai duomenys nebus atskleisti. Ar sutinkate?

Taip, tikrai sutinku. Galite klausti.

Puiku, tad ir pereisime prie pirmojo klausimo. Pirmas klausimas. Kiek jau dirbate su
Montessori sistema?

Dirbu jau Sesis metus. Buvau ikimokyklinio auklétoja, darzelio auklétoja ir dar savo vaikams vedZiau
tuo paciu muzikq, esu ir etnologé, ir tuo paciu muzikos pedagoge.

Supratau. Vadinasi su Montessori sistema jau esate susipaZine ir prakti§kai ja pajute.
Taaaip.

Labai gerai. Tad pereisime iSkarto prie klausimo: Su kokiais iSSiikiais dirbant su Aspergerio
sindromg turinciais mokiniais susiduriate daZniausiai?

AS manau, kad ir is praktikos galiu pasakyti, kad vaikai nepastebi kazkokiy ty kad ir trikumy, paciam
vaike, jie tai gi draugauja, jie nuosirdZiai vienas su kitu bendrauja, Zaidzia, nes jie mégdzioja
suaugusius. Ir tik kai suauges pasako jam, kad tas vaikas esantis Salia yra kazkoks kitoks, jis tada ir
ir kitakalbiai ar is viso kitatauciai, ir kaip va, macius esu kitose grupése, pries kokius 6 metus, kai
anglakalbiai sugrjzo j Lietuvg, ir vaikai su jais susisneka, jiems gi tos kalbos net nereikia, jie gi turi
gesty kalba, turi mimikq, turi judesius, jie gi pauksciy kalbg savo susigalvoja, ir jiems tai yra gerai.
Tai lygiai tas pats ir tam vaikui, jeigu jis jaus tq aplinkq ir pacios ugdytojos mokytojos neparodys,
kad jis kitoks, nepakis jam paklotélio ar kilimélio, kad tu kitoks, ir mes su tavimi dar kitaip ir vaikas
Jausis lygiavertis, lygiateisis grupéje kaip ir visi kiti.

Supratau, aciii labai. Bet visgi tame dalyke, kurj déstot, asmeniSkai jums, kaip mokytojai, kyla
tam tikri i$Sukiai, su kuriais reikia dorotis, reikia spresti, kalbant biitent apie $io mokinio
ugdymg?

Kiekvieng muzikos pamokq as galiu biiti susirasius plang labai didelj, ir susirasius kq as veiksiu, kad
ir vis tiek as, kad ir veikiu bendrai kazkokias veiklas darau, bet as ir kiekvienam individualiai suruosiu
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kazkq, nebitinai paketq, bet kazkokias veiklas, kad jie patys dirbty, patys galvoty, patys reiksty savo
mintis ir apie muzikq, ar tai ritminiai pratimai ant kilimélio, ar dar kazkas tai, ir atéjus j klase ir
pradéjus vesti pamokq jau matai kokios nuotaikos tas vaikas ir ko Siandien reikés. Tu gali
koordinaliai keisti visq tq veiklg ir duoti visai kitus dalykus. Tai visiskai priklauso nuo jo, nuo jo
nuotaikos, nuo jo sveikatos bitklés, ar jisai iSsimiegojes, ar gerai savo visus poreikiu patenkings. Ir
Jjeigu jisai yra tq dieng labai dirglus, ir Siaip tas vaikas labai giluminis toksai sakau, gilus, nesvarbu
kad jisai issitasko pats savyje, bet labai daug, pradzioje, rugséjo ménesj ypatingai, jis tiesiog
kavodavosi, susisukdavo j tokj kamuoliukq, j lentyng kavodavosi net gi tokiy biidavo ty momenty, bet
tas raktelis, as sakau, , kq darai, kq darai?*, as sakau laukiu tiesiog, laukiu. Kiekviena jdomia
kazkokia veikla. Ir neatkreipiu démesio, kad tu ateik, tu padaryk, jisai pats noréjo ir suprato, kad tai
jdomu ir pats priéjo ir pats jsitrauke j tq veiklg. Labai svarbu kad tas vaikas jaustysi laisvai ir
nesuvarzytas. Labai nepatinka astriss ir garsius skambesiai, tai ji trikdo ir reikéjo atrasti tam tikrg,
muziking tqg derme. Ir kad biity pacioj klaséj ta harmonija, ir kadangi labai is praktikos naudoju
pradinei klasei savo balsq. Tai turiu omeny, kad as 70 procenty pati dainuoju visas veiklas, ar tai
biity zaidimai, ar tai biity kazkokia veikla, as pati labai daug dirbu savo balsu ir po tam tikro laiko
Jie visi pripranta, jie gali kartoti, gali su judésiais, ir visa tai kuo jdomesné veikla, jie atsipalaiduoja.
AS mokau ty visy atsipalaidavimo pratimy, kvépavimo, ten susédimo. Jie netgi rugséjo ménesj sunkiai
suvoké, kad galima susisésti ant ty pagalvéliy ir net gi galima susikabinti rankomis, nes buvo
kiekvienas savo pasaulyje. O tas vaikas is viso buvo kaip sakau, kaip éZiukas toksai, ir jo neapkabinsi,
ir nepaglostysi. O kaip buvo Valentino diena, jis pats pirmas pribégo prie mangs, apkabino ir sake
,,as tave myliu“ ir padovanojo ,, Rafaello “ Zvaigzdute. AS paskui uz kampo verkiau, bet jis nemate.
AS noriu pasakyti, kad tas raktelis, kiekvieng kartg individualus ir tu nerodai, kad tu su juo
individualiai dirbi, bet tiesiog tq vaikq supranti, pagal jo visus, kiino kalbq tq, arba jeigu jam kas
nors nesiseka, jis meta ir iseina, krisdavo ant grindy pavyzdziui, krinta ant grindy, cypia, rékia. Po
tam tikry trijy meénesiy jis nukrito, pasiziiréjo, kad jo niekas visiskai nekreipia démesio, jis pats
atsistojo ir atsisédo. Ir daugiau nekrito, nei cypé. Nu kartais sucypia, bet tai biina jau kaip bitna po
savaitgalio, vaikai gauna daug visokiy saldumyny, visko ir tai priklauso, nu mes patys suprantam,
nuo visko priklauso. Ir jeigu vaikas va nuo pirmadienio iki penktadienio pabiina mokykloje ir
harmonizuojasi, kaip as sakau, tai po savaitgalio tu vél viskg pradedi nuo pradziy, bet tai toksai jau
miisy darbas ir mes to siekiame kiekvieng kartg.

Taip, teisingai. Ir tas vienas momentas jusy, kaip paminéjot apie tai, kad praé¢jo tie trys
ménesiai. Vadinasi, pastebéjote kazkokius pokyc¢ius nuo to kai pradéjote su juo dirbti iki Sios
dienos.

Taip, taip. Jis islindo is tos lentynos, jis nesikavojo, jis nesauké, neréke, nes réké baisiniu tokiu,
gerkliniu vidaus, kaip as sakau is skrandZio, kaip a$ sakau, tas kazkokstai garsas, kuris jj
islaisvindavo. Bet paskui per tq laikg daug mokytojos dirbo, ir as su juo dirbau, nu tiesiog kalbéjom,
tiesiog klausiau jo, kaip tu tq garsq vadini, gal tai cia lititas, gal dramblys. O dabar jis jau galéda “vo
jvardinti, jau ateina j pamokq ir sako ,,Siandien as neramus “. Vaikas gali jvardinti jau, kad ,, Siandien
as negaliu biti vietoje . Tai sakau gerai, Siandien tu nesiosi, Siandien tu ritminj plosi, ant kilimélio
tada duodu ritminius pratimus ir jisai tai daro. Arba jeigu darau kokj kryZiazodj, dabar vat ypatingai
as tiesiog esu nustebusi. IS tiesy jam nuotolinis mokymas, nuotolinis mokymas tai buvo kazkas tai
atradimas, nes idealus mokinys. Idealus. Jis is ryto atsiséda visas susisukaves, ,,labas rytas “, jis tiek
man visko pasakojo, nes as per velykas, juos mokiau dazyti kiausinius jvairiom technikom ir marginti,
ir ne tik liaudiskai, bet ir Siuolaikiskai, ir visq kitq, tai jis buvo pats geriausias, jis viskq atliko, jis
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pasakojo, o as sakiau tai chemija, tai stebuklas, jis jdésite ten, patepsite ir uzklijuosit, ir jis rékia ir
net drebédamas sako ,,vat man viskas iSeina, jsivaizduojate, man viskas iseina“, nes jisai patikéjo
savo, tiesiog savo jégomis patikéjo, savo veiksmais ir niekas nesaké, kad jisai kitoks, jis buvo saugus
namuose, nes Salia visq laikq buvo mama, tai kiausinj kokj padéti. Nes mes viskq daréme virtualiai.
AS dariau vietoje, mokykloje ten rodziau, mane filmavo, o jie jau namuose viskq salia, o kiausinius
Jjau nesé mamoms virti. Bet ZodZiu, tiesiog vaikai kitaip atsivereé ir isklauso 25 minutes puikiausiai. Ir
kq pristatau, ar muzikos instrumentus, tai jau labai, ir vat saké, kad ypatingai jam patiko instrumentas
saksofonas, nezinau kodél. Sako labai lyriska muzika. Garsumo negali pakesti, bet vat saksofono tam
tikra muzika, jam patiko. Bet yra ir kity ir styginiai, ir violoncelé, ir netgi valtorna yra tas puciamasis,
Jjeigu yra kazkoks kiirinys, simfoninis, na tai fantastika. Tiesiog reikia atrasti, ir as sakau, stengiausi
Jiems parodyti kazkq tai, kad isgirsty kitaip ir jis buvo tas mokinys, kuris visq laikq sédi klauso, ir
rodo, va jam patinka ir jam labia gerai.

Supratau. Tiesiog labai jkvepianti patirtis. O pats tas pasiruoSimas darbui su Aspergerio
sindromg turincdiais vaikais. Kaip vyko juisy pacios pasiruoSimas biitent tokiam darbui?

Taip. Tai dabar, jeigu konkreciai sitoje mokykloje. Tai as jau esu seniausias skaitausi mokytojas,
turintis patirtj, ir jeigu jau novi pasitarti, pasiklausti, tai biitinai visos tariasi. Ypac patinka man viena
mokytoja, po pamokos visada kalbu, kad vykty komunikacija, kad Zinoty ir ji ir tévams perduoty kaip
c¢ia kas darosi per pamokq. O su Situo vaiku, kadangi as skaitau, kad per gyvenimq visq laikqg mokiausi
ir mokiausi daug. Man visq laikg buvo jdomu. Ir man ko tritko, tai as toliau éjau mokytis, tai va taip
buvo, kad as esu muzikos pedagogé, chorvedeé, zodziu, muzikos mokytoja, galiu muzikos mokykloje
dirbti, mokykloje dirbti ir paskui man pritriiko, vaiky, sakau as su vaikais nemoku, tiksliau moku, bet
neturiu. Tai jstojau j kolegijq, jq baigiau, paskui surinkau grupe j pedagoginj islyginamyjy, pirmgjq
Vilniuje, su savo kursu, ten pabaigiau pas Monkeviciene, pabaigiau raudonu diplomu, ir kaip sakau
visada mokiausi gerai, nes man, na pradéjau studijuoti tam tikrus dalykus vélai ir man nebuvo kaip
nusirasinéti, as sedéjau pirmoj eiléj ir kaip sakau, buvau tas sugertukas, visko mokiausi, tik
neismokau angly kalbos, bet visko mokiausi. Ir tada kaip mokiausi ikimokyklinj ypac, as labai
mokiausi daug psichologijos, visy ty terapijy, ir kai as mokiausi, studijavau kolegijoje, as buvau irgi
senitiné, gera studenté, ir as gavau, man kolegé padovanojo tarptautinius Valdorfo kursus, mokymus,
tris metus ir as paskui apsigyniau, apsigyniau darbgq, kaip kolegijoje apsigina, taip as Valdorfg esu
apsigynus, ir kaip Vokietijos tas profesorius sake, dar tokio zmogaus nemaciau, kuris gintusi, dirba
Montessorinéje sistemoje, yra pats folkloristas etnologas, o apsigyné dabar Valdorfq, bet as visas tas
tris savo kertinius kg mokéjau, tai as sujungiau j vieng, parodziau jiems, ir jiems atrodé tai kazkas
stebuklas, is kur taip gali biiti, nes kuo daugiau tu Zinai, tuo daugiau tu nezinai. Tai lygiai tas pats,
komunikacija su savo kolegémis, pacios savo Zinios, ir jeigu ko nezinai, mokiniesi vél, imi knygq ir
vél skaitai arba tariesi. Nes labai daug turiu jau iSéjusiy vaiky, kurie, vaikai uzaugo, liko tévai, su
kuriais labai gerai bendrauju, nes mano visi tie, su kuriais dirbau vaikais, visi yra meniskos sielos,
Jjeigu ne meniskos, labai iSpruse. Visi baige muzikos mokyklas, dailés mokyklas, visi kazkq sportuoja,
nes pazindama vaikq gali patarti tévams, kur tu jj gali pakreipti, kuria puse. Tai va ir Sitam vaikui,
kol kas nieko nereikia, jam tiesiog reikia ramybés. Tiesiog, jo siela buvo visiskai nerami ir jisai dabar
tiesiog rimsta ir duok Dieve, kad jisai, tiesiog jam reikéjo pagalbos, ir sitg pagalbg mokykla kad ir
minimaliai, jam suteiké, ne neminimaliai, o maksimaliai suteike. Nes kiekvienq kartq iseini iSgreztas,
tikrai labai daug kainuoja, bet tu supranti, kad tam vaikui reikia. Nes nu, kitaip negali. Nes tévai
negali taip padeti, kaip gali mokytojai padeti.
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Labai jdomu iS tiesy. Ir kitas klausimas kaip tik buity apie tai, kaip vyksta bendradarbiavimas
tarp mokytoju, tévy ir gal net specialistais i$ Salies?

AS jeigu nepasiseke, tai mes taip ir kalbam, atsargiai, bet tiesiai, kad ¢ia nelabai sekési, bet jeigu jam
kazkas tai pasiseke, ir jis pats suprato, kad jam pasiseke, tai kiekvienq kartg, jau jeigu jisai ir pradzioj,
ypac pradzioj, tai skatinau, garsiai kalbéjau, gyriau mamytei, téveliui ir jisai pats girdéjo, kad ne
visq laikq sako, kad jisai blogas, jam irgi labai yra svarbu isgirsti. Nes jis visq laikq ,,blogas * klaséje,
nes jisai tiesiog trukdo kitiems. Tai jis jauciasi, nes kiti sako ,,tu vat trukdai, tu lakstai, tu réki, tu
mums mokytis trukdai*”. O kq jam daryt jeigu jisai nezino kaip su savim elgtis. Kai jis isgirsta gery
Zodziy, kai jis supranta pats, kad jis kazkq tai atliko, padaré, jam siseké, ir jis pats suprato, kad
laiméjo tq karq su savim, tai yra svarbiausia. Ir to vaiko yra paskirtis, kad jis ziuri j tave tom kaip as
sakau, pacios graziausios akys yra karveés versiuko, ane, tos didelés tokios, kaip per ,, Srekq “ rodo tg
kating, tokios va, tai va ten mazdaug versiuko akys, pacios $velniausios ir kokios tik, kaip vat sako
kaip kaciukas tik pramerkes akis, bet kai jis tik patiki, jisai akis atveria ir atveria tau ir diisig, tai tu
tiesiog negali kitaip pasielgt.

Acii. Labai jspudinga. Ir toliau toks klausimas biity. RuoSiant savaités veikla, tiek individualy
plana, tiek Kkitas veiklas ar tenka naudoti kazkokius papildomus tiek Montessori, tiek ne
Montessori metodus, turint omenyje, kad veiklose dalyvaus mokinys turintis Aspergerio
sindroma?

Kaip ir minéjau, jeigu ir ruosivosi kazkq atskirai, tai niekas tai nezino ir nemato. Antras dalykas, jo,
ruosiuosi kaip ir kiekvienam vaikui, tiesiog susidélioju, ruosiuosi visiems vienodai, bet visq laikg
sakau, turiu SeSis dar kuprinéj, nes neZinau kokia nuotaika ir kaip kas bus, nes tu gali pasiruosti
vieng, o klasé bus, gal ji bus per tq dieng kazko nuveikus, ir gal isvis bus visiSkai pavarge ir bus
apatiski ir tu koordinaliai turi keisti. Ypac va muzikos, jie turi gauti, muzikos mokytojas yra ar meno
pedagogai tie, jie turi teikti vaikams tik geras emocijas, jie turi iSmokyti vaikus, kad jie galéty isreiksti
savo jausmus, ar pasakyti savo nuomone, jiems tas buvo labai jdomu, na kodél jie turi pasakyti. Nu
kaip ta muzika, nu kq reiskia. Na bet dabar jau jie suvokia, kad turi pasakyti vieng ar kitq Zodj ar
vieng kitg spalvq. Man labai dZiaugsminga, kad per Sitas muzikos pamokas néra tamsiy spalvy,
raudony néra spalvy, kas labai svarbu.

Labai idomu. Aciu. Ir dar klausimas: Kokie jisu manymu Montessori ugdymo metodai padeda
ugdytis biitent vaikams turintiems Aspergerio sindroma?

Kaip ir ikimokyklino amZiaus vaikams, taip ir mokyklinio amZiaus vaikams svarbu yra ritmas,
pasikartojantis ritmas. Ir jeigu kazkq jvedi naujo, bet visa kita turi likti taip kaip ir buvo. Tokiems
vaikams nepatinka labai didelés naujoves, staigios, nu gal staigmenos, kaip sakau ,,ups, staigmena *,
o0 kartais tam vaikui visai ta staigmena Sokq gali jvaryti tokj, kad jis dar visq savaite gali tualete biiti,
viduriuoti, nes is to nervo. Lygiai taip pat ir Cia, tas ritmas. Jis Zino, atéjo, bus tas ritualas, kitas, per
pietus pries pietus ritualas, padainavo, pasimeldé, pavalge, vél padékojo, tas nesikeiciantis ir tas
ritmas. Netgi kartais va, pastebéjau, kad manes nebiina biitent tq dieng, ir muzikq as jau atidirbu ktig
dieng. Tai pribéga ir paklausia, kodél antradienj jiis negaléjot, nes jie jau zino, kad antradieniais tam
tikrq valandg bus muzika, ir jie tada ramiis. Jei kazkas iskrenta is to jy ritmo, jie tada sunerimsta, tai
vat tas, ta ramybé, tas metodas kg duoda, duoda individualius darbus, duoda tq susikaupimgq, ir
svarbiausia yra ritmas, kuris nesikeicia, ta organika, kaip yra kolektyvas, kaip viskas vyksta,
betarpiskai, kaip seimoje, kai vaikas yra saugus, sotus, jis tada ir laimingas.

91



Adiu labai. Ir dar vienas klausimas. Jeigu taip atsitinka, kad jiisu pamokos metu Aspergerio
sindromg turinc¢io vaiko elgesys sukelia kazkokiy problemy kitam vaikui, ir to pasekoje sukelia
kity vaiky tévy nepasitenkinimg, kaip tuomet sprendzZiate Sia situacija?

Visko buvo. Pradzioje as irgi buvau neauksiné. Kadangi jis Ziauriai elgési, tiesiog Slyksciai elgési.
Tai biidavo taip kad jégos turiu. Paimdavau jj taip pakeliu ir is klasés, uh, ant kédés, raminameés, vis
tiek turime nusiraminti ir kai jau nusiraminsi, gali ateiti. Bet jis vis tiek zino, kad klaséje yra jdomu,
ir jeigu jis jsibanguodavo, jisai rékia, jisai trukdo ir nei as galiu vesti, as Zinoma galiu garsiau, bet
tada vaikam, vaikam jau ne Montessori metodas, o tada jau grieztoji kolonija, tai va tai, esminis yra
tame, kad tada, tada jis suprato, kad turi rinktis. O, kad problemy su tévais turéjau, turéjau su kitu
vaiku. Ir problemos kyla tada, kai tévai betarpiskai tiki vaiku, nu kad va ,,princas “, ir ne kitaip, ir kq
pasake jau sinus yra teisybé, o kq jau ta mokytoja, mokytoja gauna pinigus is tévy, ir jau tada vaikas
reiskiasi jau teisus, bet ir tai iSsisprendzia. Bet tiesiog, tiesiog reikia bendro supratimo. Jie patys
tévai zino, kad jeigu jie atvede, viskas gerai, j gerq mokyklg, pas gerus specialistus, tie vaikai yra
saugiis, viskas tvarkoj. Bet jie visi neauksiniai, visi, kiekvienas turim tam tikry. Kaip as sakau, vat tie
maziukai, kurie dabar darzelyje, ir jie ateis j mokyklq, tai va jau tie vaikai bus ,, miisy “ vaikai, kurie
Jau Zinos visas taisykles, ir jie bus tie jau, kad mes kitaip net jausimés, jie jau Zinos tq ritmq, jie bus
uzauge nuo maziuko, jie tave pazins ir tau nereikes eiti ty laipty. O su mokyklinukais mes turéjome
tiesiog Sokinéti, tiesiog eiti ne laiptais, o per keturi, per penkis Sokti, pasivyti ir jiems viskq labai
glaustai, suspaustai isaiskinti, tai lygiai taip pat ir su tais tévais buvo. ,, O kodél tas vaikas rékia? “,
0 mergaités vienos tévai sako ,,O kodél isgirdom keiksmazodzius? Kaip cia suprast®, sako ,, tokie
Zodziai “, ji vos neapalpo isgirdus, o cia vienas duoda, bet tokiais rusiskais gerais, o juokas mane
ima, bet jau stoviu rimtu veidu, tai va, visokio, visko biina. Paskui ta mama Zinoma nurimo, vaikai
turi visko isgirsti, ir turi suprasti, kad uz save reikia ir pastovéti, visko biina. Nes biina gyvenime taip,
kaip as vienq vaikq mokinau, kaip reikia grgzos duoti, va. Gery darby biina pas mokytojus ir blogy,
bet kg dabar darysi, toks gyvenimas, vaikas turi uz save pastovéti, nes jeigu jis pradinéje neismoks,
tai iséjes j pagrindine, tai jam bus dar baisiau, tai reikia iSmokinti visko. Tai va jie ir gyvena, ir mes
turime padeti.

Supratau. O dar galbiit yra kazkokiy sékmés patirciy kai pavyko ta vaika jtraukti j kazkokia
tai bendra mokykling¢ veikla su Kkitais, gal tai renginys, gal projektas?

Taaip, bendruomeniskumgq taip. Bet didZiausias pasiekimas buvo, kai buvo renginukai ir jis jau saké
individualiai, vienas eilérascius deklamavo, taip buvo. Ir jis dar sake, atsisukes ,,ar gerai? “, rodau
jam, kad viskas super. Ir kai jau biina rytmeciai kokie, tai mes plius/minus pasiruosiam ne tik
muzikinius, bet ir eilérascius mokau, kad jau deklamuoty ne taip, kaip kad kala j lentg, kaip sakau,
bet jau muzikaliai deklamuoty. Nu ir Zinoma, paruosé jie dviese melodijq su varpeliais, ir jisai jau
grojo solo varpeliais, tiesiog muzikq atliko, tai va.

Na ir pats paskutinis klausimas. Kokj pagrindinj Montessori sistemos privalumg iSskirtumét
ugdant Aspergerio sindroma turincius vaikus?

AS visuose metoduose ir ypac Sitame metode sakau, iSmokime suaugusieji islaukti, ne cia ir dabar, o
tiesiog. Tai gali trukti dienele, tai gali trukti savaite, o gali trukti ir ilgiau, bet mes turime islaukti. Ir
jeigu mes iSlauksim, tai ir gausime tq grqzq tokig kokia tai turi biiti.

Acii labai. Ir jau kaip ir minéjote pradzZioje, kad uZtikrinant ta lygiavertiSkuma, tai jiisy
nuomone Sioje vietoje reikéty mokinti suaugusius, nes vaikai priima vieni tokius kokius yra.
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Taip, taip, nes vaikai viskq jaucia, ir sugeria kaip sugertukai. Jie mato kokia tavo nagy spalva, jeigu
tu nusidazei, pakeitei spalvq, ar grazis tavo auskariukai ar pakabukas. Bet jie jaucia, ar tu gerai
Jautiesi ir esi ramus ir geros nuotaikos, ir jie tiesiog priima taip. Ir jeigu jau atéjai dirbti, turi svytéti
taip, kad jau ne vienas raumenélis nepasakyty ar tau skauda ar neskauda, nes jiems irgi skauda, tik
Jjie nemoka dar pasakyti, tai va, o jeigu ir moka, tai dar visokiy niuansy, arba nezino kaip pasakyti.
Bet kai jau vaikas pats pasako, kad ,,as Siandien neramus, nepykit“. Tai as manau, kad tai yra, kai
grizti ir supranti, kad neveltui tq dirbi, tai yra labai smagu, tai va.
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6 priedas. Pedagogu pasirengimas

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Pedagogu pasirengimas

Mokytojo
asmeninés ir
profesinés
kompetencijos

., Montesori mokyklos mokytojas turi turéti moksling, profesing ir
vidine kompetencijas. (LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél
Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 21 str.).
,»Mokslinis pasirengimas padeda mokytojui zinoti ir suprasti vaiko
fizing, emocing ir psiching raidq, jgyti ziniy apie vaiko gebéjimus,
raidos sutrikimy risis, ankstyvgjq sutrikimy diagnostikq ir terapijg,
taip pat socialing vaiko integracijq Seimoje ir mokykloje. Mokytojas
turi sugebéti tikslingai stebéti ugdomo vaiko darbg, suvokti jo
psichofizinés raidos ypatybes. * (LR Svietimo ir mokslo ministro
isakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 22 str. ).
Vidinj mokytojo pasiruosimg M. Montessori sieja su iSmintimi ir
kantrybe. Pyktis ir iSdidumas kliudo vaikg suprasti. Dazniausiai
pyktis kyla dél vaiko priestaravimy arba jo siekiy jtvirtinti save.
Mokytojas neturi pamirsti savikontrolés ir ramybés. Kantrybe,
teigiamas nusiteikimas, gebéjimas padeti vaikui — biitinos mokytojo
vidinés savybés. (LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél
Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 25 str.).

Mokytojas -
partneris

. Mokymas(is) yra partneriskas — mokytojas yra mokinio
pagalbininkas tyrinéjant pasaulj, mokymosi partneris, taciau ir
autoritetas tose srityse, kuriose mokiniui nepakanka patirties ar
iSminties. ** (Geros mokyklos koncepcija, 13.4 str.).

., Pagrindinis M. Montessori pedagoginés sistemos metodais
dirbancio mokytojo uzdavinys — skatinti prigimtiniy vaiko galiy
sklaidg ir kurti ugdymo reikméms pritaikytq aplinkg. Mokytojas ne
moko, o vadovauja vaiko saviugdai. Jis yra vaiko vidinés raidos
stebétojas, skatintojas ir vadovas. M. Montessori pedagoginéje
sistemoje mokytojq is dalies pavaduoja mokomoji medziaga, kurioje
yra numatyta klaidy kontrolé, sudaranti sqlygas kiekvieno mokinio
saviugdai.* (LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél
Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 20 str.).

., Mokytojo pagrindinis uzdavinys — padeéti mokiniui mokytis, jgusti
savarankiskai galvoti, daryti logiskus sprendimus. (LR Svietimo ir
mokslo ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje
sampratos, 15 str.).
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7 priedas. Mokytoju, tévy, specialisty tarpusavio bendradarbiavimas

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Mokytojy, tévy,
specialisty
tarpusavio
bendradarbiavimas

Mokykla kuriama
bendradarbiaujant

tarpusavyje

,»Montesori mokykla laikosi Lietuvos Svietimo sistemos principy <...>
mokyklos ir Seimos vienovés“ (LR Svietimo ir mokslo ministro
isakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 8 str.).

Mokyklos vizijq ir strategijq kuria mokyklos darbuotojai, mokiniai ir
Juy tévai, vietos bendruomené ir mokyklos savininko teises ir pareigas
jgyvendinanti  institucija, dalyviy  susirinkimas  (savininkas),
prisiimama atsakomybé uz tiksly jgyvendinimg. (Geros mokyklos
koncepcija, 13.7 str.).

Lietuvos svietimas gristinas glaudZiu Seimos, mokyklos ir visuomenés
bendradarbiavimu. Mokykla kuriama kaip Seimai ir visuomenei
atviras kultiros Zidinys. (Lietuvos Svietimo koncepcija, 1 dalis).

Mokykla —
besimokanti
organizacija

,,puoseléti geranoriskus, pagarba ir tolerancija grindziamus mokiniy,
mokytojy ir tévy tarpusavio santykius; organizuoti tévy ir visuomenés
montesorinj §vietimg. “(LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél
Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 7.8 str.).

., Mokyklos bendruomené. besimokanti organizacija. Jg apibidina Sie
bruozai: mokymasis su kitais ir is kity (bendruomenés mokymasis —
dirbant su kolegomis, dalijantis patirtimi, atradimais, sumanymais ir
kuriniais, stebint kolegy pamokas, drauge studijuojant jvairius
Saltinius, mokantis is mokiniy); sutelktumas (mokytojy ir kito
personalo telkimasis j pasidalijusias pareigomis, vienos kitoms
padedancias ir bendry profesiniy tiksly siekiancias grupes);
refleksyvumas (mokyklos bendruomenés diskusijos, veiklos
apmagstymas, jsivertinimas, jais pagristi susitarimai dél ateities ir
planavimas); mokymosi ir asmeninio tobuléjimo skatinimas
(personalo tobulinimosi paskatos ir jo organizavimo sistema);
organizacijos atvirumas pasauliui (partnerystés, bendri projektai,
absolventy pasitelkimas, tinkliniai rysiai ir kt.). * (Geros mokyklos
koncepcija, 13.6 str.).
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8 priedas. Nuoseklus veiklos planavimas. Ritmo laikymasis

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Nuoseklus veiklos
planavimas. Ritmo
laikymasis

Kokybiskas
veiklos
organizavimas

,,Mokytojas, atlikdamas jungties tarp mokinio ir paruostos
ugdomosios aplinkos vaidmenj, turi gerai suprasti jos reikSme mokinio
asmenybés  raidai, iSmanyti ugdomojoje aplinkoje pateiktos
medziagos, priemoniy paskirtj, mokéti tiksliai ir kvalifikuotai jomis
naudotis, numatyti reikiamq priemoniy kiekj (kad jy nestokoty arba
nebuty per daug), kurti estetiSkq aplinkg, meniskas, metodiskas
mokymosi priemones. Ugdomoje aplinkoje mokytojas turi elgtis tyliai,
biiti démesingas, paslaugus mokinio pagalbininkas.“ (LR Svietimo ir
mokslo ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje
sampratos, 24 str.).

. <...> suteikti mokiniams prasmingy Ziniy, padeéti jas susisteminti ir
jtvirtinti; sukurti mokykloje aplinkq, laiduojanciq asmens orumo
apsaugq, padedanciqg puoseléti vaiko fizing bei psichine sveikatg,
uztikrinti jo socialinj saugumgq;“ (LR Svietimo ir mokslo ministro
isakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 7.3 str.).
., Montesori mokykla laikosi Lietuvos Svietimo sistemos principy <...>
mokinio teigiamos veiklos nepertraukimo* (LR Svietimo ir mokslo
ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos,
8 str.).

Kiekvieno
mokinio
asmeninio
tempo paisymas

»<...> per tam tikrq laikq pasiektas lygis, atsizvelgiant | mokymosi
startq bei asmenines raidos galimybes, mokiniui optimaly tempg "
(Geros mokyklos koncepcija, 13.1 str.).

., <...> siekiant nuolatinés asmeninés pazangos mokiniui tinkamu
biidu ir tempu, netrikdomos mokinio pasiekimy lygio klaséje ar
mokiniy grupéje jvertinimy. ** (Geros mokyklos koncepcija, 13.1 str.).
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9 priedas. Socialiniy jgiidZiy lavinimas

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Socialiniy jgudziy
lavinimas

Vertybinis
ugdymas

., remiantis M. Montessori pedagoginei sistemai bidinga laisvés ir
drausmeés sqveikos samprata, ugdyti asmens bendrazmogiskgsias
vertybes, puoseléti socialing bendravimo ir bendradarbiavimo
patirti;“ (LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél Montessori
pedagogikos Lietuvoje sampratos, 7.7 str.).

Pradinio ugdymo paskirtis — suteikti asmeniui dovinés ir socialinés
brandos pradmenis, kultiiros, taip pat ir etninés, pagrindus,
elementary rastingumq, padéti jam pasirengti mokytis pagal
pagrindinio ugdymo programg. (LR Svietimo jstatymas).

SavarankiSkumo
ugdymas

., Pagrindinis montesori mokyklos tikslas — remiantis M. Montessori
pedagogine sistema iSugdyti laisvg, savarankiskq Zmogy, suvokiantj
mokymosi reikSme, gebantj rinktis prasmingus gyvenimo ir veiklos
tikslus, pajégy integruotis j visuomeng ir jg tobulinti, pasirengusj
nuolatos mokytis, ugdyti savo gebéjimus.” (LR Svietimo ir mokslo
ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos,
6 str.).

Skatinama mokiniy saviraiska, aktyvus dalyvavimas neformaliajame
ugdyme, jvairiuose projektuose ir teminiuose renginiuose, kuriy metu
lavinami mokiniy magstymo, kiirybiskumo, lyderystés ir kiti gebéjimai,
elgesio, bendravimo, bendradarbiavimo jgidziai. (Geros mokyklos
koncepcija, 13.2 str.).
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10 priedas. Mokymosi uZtikrinimas pagal natiiralia vaiko raida

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Mokymosi uztikrinimas
pagal natiiralia vaiko
raida

Vaiko raidos
neskubinimas

., vaikq reikia ne mokyti, bet drgsinti, vesti, jam padeti; gerbiant
mokinio asmenybe reikia vengti skubotumo, privalu biti kantriam
gerbiant létq mokinio veiklos tempq; reikia suteikti mokiniui
galimybe paciam atrasti, pajusti, suZinoti, nereikia skubéti su
patarimais, nurodinéjimais; “ (LR Svietimo ir mokslo ministro
isakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 23.5,
23.6, 23.7, 23.8 str.).

., sudarant galimybe pradinés montesori mokyklos mokiniams puse
darbo dienos laiko skirti laisvai pasirinktai mokomajai medziagai,
individualiam ar grupiniam mokymuisi, kuris apibendrinamas viesu
darbo rezultaty pristatymu, savarankiskiems rasto ar praktiniams
darbams. Per patirtj, jgyjamq savo paties organizuotu, atsakingu ir
prasmingu darbu, mokinys stiprina savo visavertiskumo,
atsakomybés uz save ir kitus jausmq, “ (LR Svietimo ir mokslo
ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje
sampratos, 32.2 str.).

Ugdymasis
pagal amziaus
tarpsnius

., Sukurti M. Montessori pedagoginés sistemos principais grindziamg
ugdomqjq aplinkq, atliepianciq atitinkamam vaiko asmenybés raidos
tarpsniui bidingus fizinius ir dvasinius poreikius, “ (LR Svietimo ir
mokslo ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje
sampratos 7.5 str.).

,, Vadovaujantis $vietimo ir mokslo ministro patvirtintomis
Bendrosiomis programomis ir issilavinimo standartais ugdymo
procesas montesori mokykloje organizuojamas atsizvelgiant
mokinio asmenybés raidos tarpsnius, jiems budingus désningumus,
esminius augancio zmogaus poreikius, stebéjimais grindziamas
iSvadas apie mokinio psichofizinés ir dvasinés brandos procesgq,
iSkylancius mokymosi sunkumus. “ (LR Svietimo ir mokslo ministro
isakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 29 str.).

,»Remdamasi savo ir kity mokslininky tyrimy rezultatais, M.
Montessori nustaté vadinamuosius imliuosius vaiko dvasinés raidos
laikotarpius. Jie siejami su atitinkamu amziaus tarpsniu
atsiskleidzianciais vaiko poreikiais ir gebéjimu suvokti tam tikras
iSorinio pasaulio reiskiniy ypatybes ir rysius, isryskéjusiu potraukiu
ir gebéjimu atlikti tam tikrg veiklg, patenkinti socialinio bendravimo
poreiky. Imlieji laikotarpiai nesikartoja. Vienam pasibaigus ateina
kitas. Jy seka atspindi nuosekliq vaiko dvasing raidg. Ugdymo
procesas, ypac aplinka, ugdymosi priemonés turi sudaryti sqlygas
vaikui patirti ir suvokti atitinkamo imliojo laikotarpio galimybes
atliepiancig medziagq. Ji turi provokuoti tuo laikotarpiu
atsiskleidzianciy asmens psichofiziniy ir dvasiniy galiy raiskg,
laiduoti veiksmingq jy plétote. Sékmingai isnaudodama imliyjy
laikotarpiy teikiamas galimybes, vaiko asmenybé bresta, pleciasi jo
dvasiné patirtis, proto galios.* (LR Svietimo ir mokslo ministro
isakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 10 str.).

98




11 priedas. Individualiy mokiniy poreikiy tenkinimas

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Individualiy
mokiniy poreikiu
tenkinimas

Individualumo
aptikimas ir jo
atskleidimas

,puoseléti individualias vaiko prigimties galias siekiant asmenybés
brandos ir sékmingo integravimosi j visuomenés gyvenimgq; plétoti
savarankisko mokymosi patirtj, ugdyti asmens kritinio mgstymo,
problemy sprendimo  jgiidzius;“ (LR Svietimo ir mokslo ministro
isakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 7.1 str.).

., nustatyti asmens kiirybinius gebéjimus ir pagal tai padéti jam jsigyti
kompetencijy ir (ar) kvalifikacijq, atitinkanciq Siuolaiking kultiros bei
technologijy lygj ir padedanciq jam jsitvirtinti ir sékmingai konkuruoti
tolydziai kintancioje darbo rinkoje, perteikti technologijy, ekonomikos
ir verslo kulturos pagrindus, bitinus Salies #kio pazangai,
konkurencingumui bei darniai raidai laiduoti, sudaryti sqlygas nuolat
tenkinti pazinimo poreikius ir tobuléti mokantis visq gyvenimg,; “ (LR
Svietimo jstatymas, 3.2 str.).

,nuo Svietimo visiems pereinama prie Svietimo kiekvienam, t. y.
personalizuoto, suasmeninto ugdymo(si) ir mokymo(si) pripazjstant, kad
Zmoniy patirtys, poreikiai, siekiai skiriasi ir mokomasi skirtingais
tempais ir bidais. ** (Geros mokyklos koncepcija, 3.3 str.).

,»Mokiniai suvokia save kaip asmenybes, dzZiaugiasi savo pasiekimais ir
kantriai jveikia nesékmes, neprarasdami tikéjimo, kad jiems pavyks. Jie
jégomis, taciau adekvaciai ir kritiskai vertina realybe.” (Geros
mokyklos koncepcija, 13.1 str.).

Reformuoto ugdymo pagrindinis tikslas — savaranki ir kirybinga,
maksimaliai jau mokykloje savo gebéjimus isskleidzianti asmenybé.
(Lietuvos Svietimo koncepcija, 1 dalis).

Bendrojo vaiky ir jaunimo ugdymo paskirtis — kartu su Seima padéti
gimtosios kultaros erdvéje atsiskleisti asmens individualybei, parengti
asmenj darniam socialiniam gyvenimui. (Lietuvos $vietimo koncepija,
3 dalis).

Mokinio
pasirinkimo laisve

., Paruosta aplinka yra pritaikyta atitinkamo amziaus tarpsnio asmens
ugdymosi reikmeéms ir sudaro galimybe mokiniui individualiai rinktis
pageidaujamgq veiklg, tenkinti savo poreikj tyrinéti, veikti, pazinti, judeéti,
puoseléti pasitikéjimg savo jégomis, jgyvendinti sociokultiurinius —
bendravimo, estetinius, tautinius, dorovinius, religinius — brestancios
asmenybés interesus.“ (LR Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél
Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 17 str.).

., Mokoma(si) pagal individualius poreikius ir pasirinkimus, pagristus
asmenine patirtimi, siekiais, prasmés suvokimu.” (Geros mokyklos
koncepcija, 13.4 str.).

,,svarbu neprimesti mokiniui savo veiklos, leisti jam paciam pasirinkti;
reikia leisti mokiniui savarankiskai veikti, siekiant sgmoningo
mokymosi; bitina gerbti mokinio nuomone, jo pageidavimus;“ (LR
Svietimo ir mokslo ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos
Lietuvoje sampratos, 23.2, 23.3, 23.4 str.).

., Mokytojas vadovauja savarankiskai mokiniy veiklai Sioje aplinkoje,
padeda jiems sgmoningai siekti Ziniy. * (LR Svietimo ir mokslo
ministro jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos,
31 str.).

Specialiyjy
poreikiy
tenknimas

., Sqlygy sudarymas isskleisti individualius gebéjimus ir tenkinti
specialiuosius poreikius. * (Valstybiné Svietimo 2013-2020 mety
strategija, 13.3 str.).

,, ugdyti remdamasis mokiniy gebéjimais ir polinkiais, stiprinti
mokymosi motyvacijq ir pasitikéjimg savo gebéjimais, suteikti pagalbg
mokiniams, turintiems ugdymosi, mokymosi sunkumy ir specialiyjy
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Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai

ugdymosi poreikiy, pritaikyti jiems dalyko programg, turinj, metodus; *
(LR Svietimo jstatymas, 49.5 str.).

,»Montesori mokykla laikosi Lietuvos Svietimo sistemos principy <...>
Iygiateisiskumo, individualumo* (LR Svietimo ir mokslo ministro
jsakymas dél Montessori pedagogikos Lietuvoje sampratos, 8 str.).
LygiateisiSkumo ., lygios galimybés — $vietimo sistema yra socialiai teisinga, ji uztikrina
uZztikrinimas asmens teisiy jgyvendinimg, kiekvienam asmeniui ji laiduoja Svietimo
prieinamumg, bendrojo issilavinimo bei pirmosios kvalifikacijos
igijimq ir sudaro sqlygas tobulinti turimq kvalifikacijg ar jgyti naujg;
(LR Svietimo jstatymas, 5.1 str.).
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12 priedas. ISSukiai su kuriais susiduria pedagogai, ugdantys AS turincius mokinius

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

IsSukiai su kuriais
susiduria pedagogai,
ugdantys AS
turin¢ius mokinius

Socialinés
lygybés
uztikrinimas

»<..> tu tam vaikui taikai vienus standartus ir jam, pavyzdziui leidi
kazkokius dalykus daryti, bet kitiems ne., nes tu supranti, kad tai yra dél jo
pavyzdziui, sakykim Siuo atveju Aspergerio sindromo, tie veiksniai, o
kitiems vaikams tokiy dalyky neleidi ir tada tiesiog nu vat sunkesnis tas
dalykas <...>* (R1);

»<...> Tai to nesimato akademinéj plotméj, bet kartais ta prasme tam
tikrose santykiuose, tiesiog socialinéj toj plotméj pradeda matytis tam tikri
dalykai, kad vienqg vaikq, kaip sakau, tu griezciau atrodo imi, o tam biitent
vaikui, kuris turi tg sindromq, tu nu kaip c¢ia pasakyt, atleidi tam tikrus
dalykus, nes supranti, kodél jis taip elgiasi. <...>"“(RI),

., <...> jeigu jis jaus tq aplinkq ir pacios ugdytojos mokytojos neparodys,
kad jis kitoks, nepakis jam paklotélio ar kilimélio, kad tu kitoks, ir mes su
tavimi dar kitaip ir vaikas jausis lygiavertis, lygiateisis grupéje kaip ir visi
kiti. “(R5);

AS turincio vaiko
planavimo
sudétingumas

»<...> Jam sunkiai sekési pradzioje susitvarkyti su ta savo dienotvarke,
savarankiskais darbais. Nes tu gauni tq savaitinj plang ir tu juo eini. “(R2);

“<..> atéjus j klase ir pradéjus vesti pamokq jau matai kokios nuotaikos
tas vaikas ir ko Siandien reikés. Tu gali koordinaliai keisti visq tq veiklg ir
duoti visai kitus dalykus. Tai visiskai priklauso nuo jo, nuo jo nuotaikos,
nuo jo sveikatos bukleés, ar jisai iSsimiegojes, ar gerai savo visus poreikiu
patenkings. “(R5);

,» <...>be galo buvo sunku buvo planuotis savo laikq, nes jisai jo tiesiog
neisjunges, to savo sindromo, ir as galvoju, kad jam tai tikrai buvo
sunku. “(R2);

Diagnozés
nezinojimas

,» <...> didziausi isSukiai buvo tada, kai dar nezinojome, kad jis turi tq
Aspergerio sindromgq, niekas nezinojo kas jam yra. Bet po to kai tai buvo
padaryta, kai buvo diagnozuota, tapo lengviau. <...>“(R3),

» <...>Ir is karto as net nesupratau, as nezinojau to vaiko situacijos, kad
Jis turi tq sindromgq, diagnoze, ir negaléjau as niekaip su juo susikalbéti.
Nesupratau kodél jis taip elgiasi. <...>“(R4);

., <...> as net nepagalvojau, ir nepastebéjau, kad jam ir gali buti kazkas is
tos pusés. Tai vat emocijos plitipsniai, nezinojau kaip susitvarkyti su to
vaiko emocijomis, kaip su juo kalbéti, kaip ji Cia taip sakant nuraminti, nes
yra ir kiti Salia vaikai. “(R4);

AS turincio vaiko
emocijy valdymas

,»<...>jis tiesiog kavodavosi, susisukdavo | tokj kamuoliukq, j lentyng
kavodavosi net gi tokiy biidavo ty momenty<...>“(RS5);

,»<..>emocijos pliipsniai, nezZinojau kaip susitvarkyti su to vaiko
emocijomis, kaip su juo kalbéti, kaip jj ¢ia taip sakant nuraminti, nes yra
ir kiti Salia vaikai. “(R4),

»<...>0 tas vaikas i§ viso buvo kaip sakau, kaip éZiukas toksai, ir jo
neapkabinsi, ir nepaglostysi. <...>“(R5),
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13 priedas. Mokytoju pasiruoSimas darbui su Aspergerio sindroma turinciais mokiniais

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Mokytoju
pasiruoSimas darbui
su Aspergerio
sindroma turinciais
mokiniais

Savarankiskas
mokymasis

,»<...> ir vyksta tokiu labai paprastu biidu, kad tiesiog visi mokytojai yra
supazindinami su tuo ir tada yra nu yra kur tos metodikos paruostos darbui
su Aspergerio vaikais, tai tiesiog tas metodikas savarankiskai studijuoja
<..>“(RI);

., <...> Ir tada skaitom konkreciq literatirg <...>“(R3),

,, <...> pradéjau viskq analizuoti, ir kaip ir viskas susieina ir kaip ir jo,
matoma yra tai. Ir as tada is karto po to uzsiéemimo, atsisédau ir pradéjau
galvoti kaip as dabar turésiu su juo dirbti, kaip turésiu su juo elgtis ir tai
éjo palaipsniui. “(R4),

,, <...> per gyvenimq visq laikq mokiausi ir mokiausi daug. Man visq laikq
buvo jdomu.<...> sakau as su vaikais nemoku, tiksliau moku, bet neturiu.
Tai jstojau | kolegijq, jg baigiau, paskui surinkau grupe j pedagoginj
islyginamyjy, pirmgjq Vilniuje, su savo kursu,<...>“(RS5);

»<..> as labai mokiausi daug psichologijos, visy ty terapijy, ir kai as
mokiausi, studijavau kolegijoje, as buvau irgi seniiiné, gera studenté, ir as
gavau, man kolegé padovanojo tarptautinius Valdorfo kursus, mokymus,
tris metus ir as paskui apsigyniau, apsigyniau darbq, kaip kolegijoje
apsigina, taip as Valdorfq esu apsigynus,<...>“(R5),

., <...> nes kuo daugiau tu zinai, tuo daugiau tu nezinai. “(RS5),

Konsultavimasis
su specialistais

,,<...> tiesiog vienu metu nuéjau pas to vaiko mamgq ir paklausiau, kaip jiis
su juo susitvarkote, kur kreipiatés, kq veikiate? Mama pasakeé, kad lankosi
pas psichologq, ir as pasiprasiau pati nueiti pas tq psichologg<...> “(R2);
. <...> Ir as nuéjau pas tq psichologq, lankiausi paskaitose, ir paskui mane
dar ta pati psichologé nukreipé j kursus butent apie Autizmo spektro
sutrikimus, ir tas labai padéjo. “(R2);

., <...> patys einame j daugumgq kursy, ir semiames ty psichologiniy Ziniy,
kaip dirbti su tais vaikais su sudétingesniu elgesiu <...>“(R3);

Bendradarbiavimas
su tévais

., Kitas svarbus dalykas mokytojo pasiruosime biitent darbui su Aspergerio
sindromgq turinciais vaikais, tai yra bendravimas su tévais. Nes is tikryjy
Sitoj vietoj esminis tas dalykas kurj mes turim, tai, kad komunikacija
absoliuti su tévais <...>“(R1),

,,<...> ir tada yra labai didelis bendradarbiavimas su tévais, nes jie tiesiog
nu pokalbiai, pokalbiai ir jy iSklausymas, ir ta prasme tas visas ugdymo
procesas yra labai daug derinimosi su tévais kartu, nes jie is tikryjy turiu
ta labai didelg role prisiimti, nu kad tas testinumas biity vienodas, ir tiek
is miisy, tiek is jy pusés vienodai istransliuota Zinia ten kazkokia. “(R1);
,,<...> Zinai, tas bendradarbiavimas su tévais, su vaiku. Ir tu tada Zinai, ko
reikia tam vaikui, ir visi dirba savo darbgq, tévai dirba is savo pusés, tu
dirbi kaip mokytojas, ir tas vyksta nenutritkstamas procesas. “(R2);

Bendradarbiavimas
su kolegomis

. <...> labai daug Snekamés apie tai ir ir tiesiog dalijamés pastebéjimais,
ir tiesiog ieskome labai praktiskai sprendimy ir manau, kad mums tai labai
pavyksta is tikryjy. <..>"“(R3);

., <...> biitinai visos tariasi. Ypac patinka man viena mokytoja, po pamokos
visada kalbu, kad vykty komunikacija, kad Zinoty ir ji ir tévams perduoty
kaip cia kas darosi per pamokg. “(R5);

»<...> Tai lygiai tas pats, komunikacija su savo kolegémis, pacios savo
Zinios, ir jeigu ko nezinai, mokiniesi vél, imi knygq ir vél skaitai arba
tariesi <...>“(R5);
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14 priedas. Bendradarbiavimas su kolegomis, tévais ir specialistais

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Bendradar-
biavimas su
kolegomis,
tévais ir
specialistais

Rysio kiirimas
tarp tévy ir
mokyklos
bendruomeneés

,<...> Mes is tikryjy Sitoje situacijoje, tai gal turim labai gerq dalykq, kad yra tévai
biitent to vaiko, yra labai nusiteike bendradarbiavimui ir jie maksimaliai stengiasi viskq
daryti is savo puses, tiek ir jie lankosi pas privacius specialistus ir mums atnesa atgal
Zinias <...>"“(R1);

. <...> nu mes kas savaite maziausiai turim tokj trumpq pokalbj su tévais, tai tikrai tas
bendradarbiavimas yra. “(R1);

»<..> Taip, tas ir yra, kad yra ta Seima. Ta Seima daznai perkeltine prasme, nes ir tu
esi jo Seima, ir labai glaustas rySys vyksta tarp visy, tu esi informuotas, tu pats apie viskq
informuoji, ir jautiesi laisvai, kad gali papasakoti tévams apie tai kas tq dieng jvyko,
nesijaudamas kazkaip tai keistai. “(R2);

., <...> Ir atsiranda tas grjztamasis rysys, tas nenutritkstamas procesas ir tam vaikui tai
yra nu as$ manau super. Nes nesikerta tai kas vyksta namuose, kas vyksta mokykloje ir
kas vyksta pas psichologq. Visi eina koja kojon. Nes vaikas yra visy miisy centre. “(R2);

Aiskiis
prioritetai
(pirma —
socialiné-
emociné raida,
paskui —
akademiné)

,<..> praktiskai jam buvo nu tikrai labai daug to, nezinau kaip lietuviskai
., Straglinimo “(is angl. sunkumai), ir tada ir mokytojai jtampoj, nes jis ten sakykim vis
dar neraso ar dar kazko, ir tada ir tie tévai ir pats vaikas, ir tada tokiy labai daug
konflikty tiesiog biidavo tarpusavy, kas isSaukdavo tokius emocinius ,, breakdaunus * (is
angl. zlugimas), kai jau jisai pratrikdavo, o dabar kadangi to ne taip stipriai yra,
daugiau ziurima j jo tq socialing puse, emocing, o ta akademine palikta, ta tokia laisva
vaga, nu kiek jam iSeina tiek, be jokio kazkokio spaudimo, tai va tas labai gelbsti. “(R1),

., <...> jie tikrai yra labai besidomintis, besiripinantys tuo vaiku ir is tikryjy labai mielai
ir aktyviai dalyvauja, labai yra palaikantys tiek jo atzvilgiu, tiek miisy kaip pedagogy,
Jjie nekelia kazkokiy nerealiy reikalavimy, likesciy, is tikryjy su tévais darbas tikrai
sakyciau labai labai sklandus toj vietoj. AS manau, kad jie ir daro tai kq turéty daryt ir
mes jiems uz tai dekingi esam. “(R3);

,,AS jeigu nepasisekeé, tai mes taip ir kalbam, atsargiai, bet tiesiai, kad cia nelabai sekési,
bet jeigu jam kazkas tai pasiseke, ir jis pats suprato, kad jam pasisekeé, tai kickvieng
kartg, jau jeigu jisai ir pradzioj, ypac pradzioj, tai skatinau, garsiai kalbéjau, gyriau
mamytei, téveliui ir jisai pats girdéjo, kad ne visq laikq sako, kad jisai blogas, jam irgi
labai yra svarbu isgirsti. “(R5);

., O kq jam daryt jeigu jisai neZino kaip su savim elgtis. Kai jis isgirsta gery zodziy, kai
Jis supranta pats, kad jis kazkq tai atliko, padaré, jam sisekeé, ir jis pats suprato, kad
laiméjo tq karg su savim, tai yra svarbiausia. “(RS5),;

Pastovus rysio
palaikymas su
kolegomis

. <...> Kasdien dalinamés informacija, mes turime savo grupe, mokytojy, kuri kartais
ten pypsi iki kol nueiname miegoti, nuo visokiy ten pasidalinimy ir panasiai.“* (R3);

., <...> biina tokiy dieny, kur ne viskas pavyksta, is tikryjy, biina sunku, tai va po tokiy
dieny ilgiau reikia pasisnekéti. Bet ieSkom, ieSkom, ir kartu ieSkom ty sprendimy, ir kartu
su tévais, tarpusavy ir su tévais irgi kalbames visuomet.<...>“(R3);

. <...> Tai labiau mes bendraujame per mokytojus. Kalbédavausi su jais, suzinodavau
kaip cia kas, pasakydavo man, kad ,,va siandien jis blogos nuotaikos, tai turék omeny “
arba ,,pamokoje labai nesiseké, susierzings “.(R4);
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15 priedas. Konfliktiniy situacijuy dél AS turincio vaiko elgesio, sprendimas

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Konfliktiniy
situaciju dél AS
turincio vaiko
elgesio, sprendimas

Mokymasis visa
gyvenima

. <...> sakykim tas vaikas kazkaip neadekvaciai pasielgé ir kazkokie kiti
tévai ateina bet nu mes stengiamés isspresti tas problemas ir tiesiog per
tq tokiq humanistinés pedagogikos puse ir per pokalbius su tévais apie
kiekvieno vaiko skirtingumg <...>“(R1);

., <...> Visi emociniai socialiniai jgidziai, jie yra, nu kaip sakau, visq
gyvenimqg mokytis jy reikia, o cia va taip va viens du ir
nepadarysi.<...>“(R1),

»<..> Ir kazkaip bandai tévams aiskinti, kad su bet kuo tai galéjo
atsitikti, ir mes visi gyvenime padarome klaidy, ir visi i§ jy
mokomés,<...>“(R2);

Kalbéjimasis —
pagrindinis
konflikty
sprendimo buidas

. <...> 18 karto jeigu kazkoks konfliktas, bandome isspresti ¢ia ir dabar,
patys. “(R3);

., <...> bet bina aisku situacijy kai jau kvieciame tévus, ir bina tokiy
kurie sureaguoja labai audringai. Bet tiesiog kalbétis kalbétis ir dar kartq
kalbetis, daugiau neéra kity budy, mes kity bidy neatradom, kaip tik
kalbétis, ir mes mokytojai, ir tévai, ir vaikai, ir visos nukentéjusios puses.
Mes kalbame su tévais, paskui su vaikais visais kartu. Bandome spresti
viskq kalbéjimosi bidu. Ir Cia ir su kitais vaikais ir su tuo vaiku, apie kurj
kalbame, viskas vyksta taip pat. “(R3);

., <...> daugiau yra vat gal tas momentas, kad jisai kartais atsisako eiti j
kazkokig pamokq ar dar kazkq ir tada nu kiti vaikai tiesiog tai mato ir
sako, as irgi nenoriu eiti pavyzdziui, nu ta prasme, nes, lyg pavyzdj tokj
mato, bet tada tu labai individualiai prieini prie to kiekvieno vaiko ir tada,
tas kazkoks tai ale konfliktas jeigu taip galima pavadinti, jis nenueina net
iki tévy, nes tu su kiekvienu vaiku ta prasme susitari. “(R1);
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16 priedas. Poky¢iai veikloje, joje pradéjus dalyvauti AS turin¢iam vaikui

Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
LIS esmés tai, pokytis buvo toks, kad gavosi dar labiau viskas
individualizuota, ta pati veikla <...>“(R1),
., jeigu anksciau pavyzdziui bidavo, <...> panasiai, kad ,,nu tai va, visi
antrokai ar treciokai darome visi dabar kartu* arba ,, turit visi karty iki
Stipresnis ten kazkada padaryti Sitq“, tai dabar to néra“(R1);
gilinimasi;i ,,dabar labiau individualizuoji tuos dalykus, kad nebuty, to tarpusavyje
Montessori vaiky lyginimosi. “(R1);

Poky¢iai veikloje,
joje pradéjus
dalyvauti AS
turin¢iam vaikui

ugdymo metoda

. <...>tu su juo atsisédi ir skiri tq visiskai individualy démesj, ir padarai
uzduotis ir pasisneki, ir palauki kol jisai nurimsta visiskai, ir sakai tada:
ziurek, as atidarau duris, as grjztu j klase, nes manes ten laukia ar ne, ir
tu man tik pamojuok ranka arba tik tai prieik prie dury ir as pas tave
ateisiu. Ir jam tada ateina ta ramybé <...>“(R3);

Pakiles empatijos
lygis

., Pradzioje, visq laikq pokytis yra. Ir sglyginai pradzZioje jis toks
neigiamas <...> bet ilgainiui <..> pasikeité, pati ta dinamika vaiky
poziirio § jj. Ne tiek ugdymo, bet socialine prasme, vaikai ismoko priimti
Ji tokj koks jis yra ir retkarciais iSmoko prisitempti prie jo.(R2);

., Ir tas pokytis turbiit yra toksai, kad tu turi biiti visq laikq pasiruoses, kad
galbiit tau reikés bet kada iseiti is klasés su juo, j tq ramy kamputj, su jo
uzduotim, ir su juo ten padirbéti, ir jam galbut pasiialyti kazkokiq tai
veiklg. “(R3),

,» <...> Ir as galvoju mes kaip ugdytojai, kaip pedagogai, patys uzaugome,
tie vaikai mus augina. “(R2);
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17 priedas. Montessori arba ne Montessori metodai, naudojami planuojant AS turincio vaiko

veikla
Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
,»<...>visq laikq galvojant biitent apie tq vaikq, tu galvoji, nes biina kartais
tu duodi bendras uzduotis, ta prasme visiems pavyzdziui, ir tada galvoji ar
jam pavyks, ar jis patirs tq sékme <..>“(R1);
Padéti vaikui ,»<..> jam labai svarbu viskq Zinoti is anksto ir, kad kuo daugiau to

Metodai, naudojami
planuojant AS
turincio vaiko veikla

patirti sekme

stabilumo, kad kuo daugiau Zinoti ir jeigu vyksta pasikeitimai kazkokie
pokyciai, kaip jmanoma anksciau jj informuoti, kad jisai susigyventy, c¢ia
yra tokia kaip formulé <...>“(R3);

,,Jisai jeigu viskq Zino, jisai pasiruoses, jisai tvirtai jauciasi <...>“(R3),

Individualizuotos
uzduotys

., <...> ir tada individualizuoji uzduotis kiekvienam ir pagalvoji, o kaip
jam? Ar jam pavyks? Ar jis patirs tq sékme? “(R1);

»<...> uzduotys, jos dazniausiai biina individualizuotos pagal kiekvieno
vaiko gebéjimus, ir jam taip pat ji buna individualiai parengta. Bet tai
nereiskia, kad jisai gauna nu tipo lengvesne, o likusi klasé sunkesne,
<..>“(RIl);

. <...> praktiskai visy vaiky yra skirtingas gebéjimy lygmuo ir dél to mes
naudojame jiems visiems skirtingas uzduotis. “(R1);

Vaiko geros
savijautos
uztikrinimas

. <...> visada pagalvodavom apie tai, su kuriais vaikais jis tikrai galés
kartu dirbti grupéje, dalyvauti, su kuriais jis jauciq tq rysj. “(R2),

. <...> Jeigu darbas, kuris reikalauja bendrumo, pagalvodavom apie tai,
kad jis jaustysi komfortiskai. “(R2);

., Kaip ir minéjau, jeigu ir ruosiuosi kazkq atskirai, tai niekas tai nezino ir
nemato.<...>“(RS5),;
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18 priedas. AS turinc¢io mokinio jsitraukimas j veiklas su bendramoksliais

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

AS turin¢io mokinio
isitraukimas j veiklas
su bendramoksliais

Nattiralus noras
priklausyti grupei

., <...> pas ji yra kaip pagal Montessori tie jautrieji periodai, tai pas jj
biitent tas periodas draugystei, buvimui grupéje, tai pas jj tai labai labai
intensyvu ir jis be galo nori biiti kartu, jis nenori buti vienas, atskirai ir
taip toliau. Jisai labai nori biti kartu su kitais. “(R1),

<...> bitent tas grupinis darbas, kuris biina ten po du, po tris, po penkis,
Jis absoliuciai j tai jsitraukia ir tiesiog buna dél to paties buvimo grupéje
patirties. “(R1),

,»,<...> visiSkai natiraliai vyksta ir jis net mégsta tas tokias grupines
veiklas, nes yra labai bendraujantis. Ir jam labai reikia to Zmogisko
kontakto <...>“(R3);

Ipareigojimas
padeda jsitraukti
veiklas

»<...> Mes ji jpareigojame kelionése buti atsakingu uz nuotraukas. Na
Jisai buvo miisy kelioniy fotografas. Ir jisai Sitq dalykq priemé taaaaip
svaaarbiai, jisai buvo atsakingas, jisai buvo tikras fotografas.<...>"“(R2);

<...> jis taip labai atsakingai j tai paZiiréjo, ir manau visuomet reikia
rasti tq draivg, kas jj veza, jam paskirti, juo pasitikéti ir tada zinai.. “(R2),
,» <...> Bet didZiausias pasiekimas buvo, kai buvo renginukai ir jis jau saké
individualiai, vienas eilérascius deklamavo, taip buvo. Ir jis dar sake,
atsisukes ,,ar gerai? “, rodau jam, kad viskas super. <...> Nu ir Zinoma,
paruosé jie dviese melodijq su varpeliais, ir jisai jau grojo solo varpeliais,
tiesiog muzikq atliko, tai va. “(R5);
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19 priedas. AS turin¢io mokinio lygiateisiSkumo uZtikrinimas

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

AS turincio
mokinio
lygiateisiSkumo
uztikrinimas

Individualus
pri¢jimas

“<...> Bet kadangi pas mus viskas vyksta pakankamai individualiai sitoj vietoj,
nu ta prasme kiekvienas vaikas turi savo plang kuriuo eina, tai dél to tai taip
nesieskaluoja visoj klaséj ir tu taip tada individualiai prieini prie to
vaiko. “(R1);

,» <...>Bet i§ tikryjy Montessori pats metodas yra ir pasaulyje labai taikomas
dirbant su spec. poreikiy vaikais, kiek teko matyti ir uzsienio Montessori
mokyklose stebéti, kad visada vienas ar du vaikai klaséje biina turintys kazkokj
tai sutrikimq, bet tai supranti tik tada, kai pasikalbi su mokytojais. “(R1),;

»kai yra ta individuali prieitis prie kiekvieno vaiko, tai tie visi dalykai taip
nesimato ir tai néra kazkaip isrySkinama klaséje <...>“(R1);

Néra sudaryty
salygy vaiky
varZymuisi
tarpusavyje

,»<...> tradicinéje kazkokioje sistemoje yra ta tokia hierarchija, savotiska, na
gerai besimokantys vaikai, prasciau besimokantys, ir taip toliau, ir viskas
remiasi ant akademinio lygmens, ir pavyzdziui kad ir elementarus dalykas kq
galima pamatyti, bet kurioj turbiit pradinio ugdymo klaséje, pavyzdziui
perskaityty knygy lipdukai, lipdukai uz perskaitytas knygas, ir tu jeini j klase,
ir matosi, vienas vaikas turi desimt lipduky, o kitas tiktai du, nu sakykim, ir
gaunasi toks reitingavimas vaiky. “(R1),

. <...> vaikas néra vertinamas kazkaip labiau nei kitas, dél to, kad jis daugiau
Zino, daugiau mokosi ar taip toliau.“ (R1);

,»akademinis momentas, jis tampa natiuralaus mokymo proceso dalis, o ne
kazkokia siekiamybé, ko as turiu siekti, ta prasme, vien tik ten gerai mokytis,
gauti desimtukus kazkokius.... “(R1),

Kiekvienas vaikas —
unikali asmenybg,
turinti paSaukima

»<...> Montessori klaséje, kiekvienas vaikas yra priimamas, kad jisai turi tam
tikrq talentq, tam tikrq gabumg, kurj jisai gali puoseleti <...>“(R1),

»<...> pavyzdziui pas mus ugdymo jstaigoje tikrai néra taip, kad sakykim visi
visi visi buty labai akademiniam aukstam lygmeny, tikrai to néra, bet jie gal turi
kitus dalykus, kazkas moka ten valgyti gerai gaminti ir jisai tuo ripinasi, kazkas
gali piesti, ir kai reikia daryti plakatus, kazkas kitus dalykus, organizuoti veiklg
ar dar kazkg. “(R1);

,» <...> kiekvieno vaiko atpazinimas, kq jisai turi tokio ypatingo, ir to stiprinimas
irgi yra labai svarbi dalis, nes tokiu biidu tu stiprini ne tik sakykim akademing
puse, kur pavyzdziui Aspergerio vaikas gali tikrai nesuzybéti Sitoj vietoj, bet tu
stiprini kitas vietas, kurios yra, tu jas skatini, ir dél to taip yra, kad jie klaséje
visi skirtingi, bet jie néra sureitinguojami j kazkokig hierarchijq, Stai geri
vaikai, ir Siek tiek ne tokie geri. “(R1);

,» <...> bet atpazinti ir savo pasaukimgq, | kokiq puse¢ tave traukiq, kokig tu nori
tobulinti ir jgalinti veikti jq. “(R1),

Taisyklés ir
pasekmés visiems
vienodos

,<..> kalbant gal apie pasekmes, kokios biidavo taikomos nusizengiant
taisyklems jau pavyzdziui is jo pusés, tai mes lygiai taip pat kalbédavome ir su
Juo, kaip negerai jauciasi tas kitas vaikas. “(R2);

»<..> Ir aisku, as jau buvau ir taisykles jvedusi, ir kol neiséjom j karanting,
stengemeés jy laikytis, kad uz patycias ar skaudziantj zZodj, jeigu kazkas ten
pasako, tai su mokykla sutaréme taip, kad tam Zzmogui pamoka yra baigta. Ir is
tikryjy tai padéjo. “(R4);

»<...> Ir vat tas berniukas kuris turi tq sindromgq, tai sakyciau, kad jis labai
siklausé j Siq taisykle ir turéjo tik vieng kartg problemq ir paskui kazkaip labai
Ji paveiké ir nereikéjo ne karto daugiau siysti is klases. “(R4);
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Suaugusiyjy
pavyzdys

,» <...> vaikai nepastebi kazkokiy ty kad ir trikumy, paciam vaike, jie tai gi
draugauja, jie nuosirdziai vienas su kitu bendrauja, zZaidzia, nes jie mégdzioja
suaugusius. Ir tik kai suauges pasako jam, kad tas vaikas esantis Salia yra
. <...> jeigu jis jaus tq aplinkq ir pacios ugdytojos mokytojos neparodys, kad
Jis kitoks, nepakisi jam paklotélio ar kilimélio, kad tu kitoks, ir mes su tavimi
dar kitaip ir vaikas jausis lygiavertis, lygiateisis grupéje kaip ir visi kiti. “(R5),
. <...>vaikai viskq jaucia, ir sugeria kaip sugertukai.“(R5);
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20 priedas. Montessori ugdymo metodo aspektai, padedantys nataraliai ugdytis vaikams,
turintiems Aspergerio sindroma

Veiklos rutina

Kategorija Subkategorija | Patvirtinantys teiginiai
., <...> Bet esminis gal tas momentas yra, kad is tikryjy tos Montessori priemonés
ir tas , per sensoring patirtj“, labai daug per konkrecig patirtj atéjimas iki ty
abstrakciy sqvoky <...>“(R1),
,, <..> Ir kitas dalykas, tai Zinoma tos priemonés, kurios leidzia suvokti kq tu
Patirtini mokaisi, ir jeigu pradzioj jos atrodo kaip Zaidimas, véliau vaikas is to konkretaus
atirtinis L o P .
mokymasis per pereina | tq abstrakcig sqvokq. “(R1),
Montessori ., <...> Tai vienas is esminiy dalyky, tai tas ugdymas paremtas tikra patirtimi, per
priemones Jvairius gyvenimo praktikos pratimus, kurie yra naudojami, ir pradinéj mokykloj
tai labai padeda, nes tai padeda atskleisti ne tik akademiniy zZiniy lygj, bet ir tuos
kitus dalykus, kuriuos vaikas turi. “(R1);
., <...> bet kiekvienas jauciasi tiesiog lygiaverciais savo klasés nariais, kiekvienas
yra laisvas daryti klaidas, is jy mokytis, ir tokiu bidu atsiskleidziami yra kiti
Lygiavertisku- | dalykai, vaikas jgalinamas yra, jo kiti gebéjimai atsiskleidzia, talentai, ar ne."(R3);
mas <...> vaikams sukuria gal tokios didelés Seimos jspudj, bet tai suteikia ir
bendruomenéje | kiekvienam lygiavertiskumg “(R1),
Montessori . . . . g . .
., <...>Montessori sistema ir padeda jam visame tame susibiirime jaustis lygiam,
ugdymo metodo A N . « j
aspektai, kas manau jam ir padeda apskritai jungtis j tg bendruomeng, komandg. “(R4),
padedantys ., <...>jis jsivaziuoja j ritmgq ir tai padeda jam tg saugumgq turéti. Na kaip pavyzdys,
natiiraliai mes kiekvieng ketvirtadienj (diena pakeista) su visa klase turime teksto suvokimg,
ugdytis ir rugséjo ménesj jam tai buvo na beprotiskai sunku priimti <...> Bet jisai po to ant
vaikams, tiek priprato, jisai ateina ketvirtadienj j mokyklq ir sako: ,,Siandien bus teksto
turintiems suvokimas, aa kaip nenoriu, nu bet bus“ ir <..> jam labai svarbu ta dienos
Aspergerio struktiira, kuriq jisai gali ir pats kazkiek koreguoti<...>. Tada <...> jisai Zino tuos
sindromg darbus, pats susidélioja kq po ko darys ir daro. “(R1);

,»Nuoseklumas. Nes tada vaikas tiesiog jeina j ji ir eina, ir jo niekas neblasko. Nes
kiek zZinai gi tokio vaiko nelabai gali blaskyti, nes jis labai greitai iSsimusa is to
ritmo. “(R2),

. <...> vaikams svarbu yra ritmas, pasikartojantis ritmas. Ir jeigu kazkq jvedi
naujo, bet visa kita turi likti taip kaip ir buvo. Tokiems vaikams nepatinka labai
didelés naujovés, staigios, nu gal staigmenos, kaip sakau ,,ups, staigmena*, o
kartais tam vaikui visai ta staigmena Sokq gali jvaryti tokj, kad jis dar visq savaite
gali tualete biiti, viduriuoti, nes is to nervo. “(R5);

,<..>Jis zino, atéjo, bus tas ritualas, kitas, per pietus pries pietus ritualas,
padainavo, pasimelde, pavalge, vél padékojo, tas nesikeiciantis ir tas ritmas. Netgi
kartais va, pastebéjau, kad manes nebiina butent tq dieng, ir muzikq as jau atidirbu
ktiq dienq. Tai pribéga ir paklausia, kodél antradienj jiis negaléjot, nes jie jau Zino,
kad antradieniais tam tikrq valandq bus muzika, ir jie tada ramis “(RS5);

,,Jei kazkas iskrenta is to jy ritmo, jie tada sunerimsta, tai vat tas, ta ramybé, tas
metodas kq duoda, duoda individualius darbus, duoda tq susikaupimgq, ir
svarbiausia yra ritmas, kuris nesikeicia, ta organika, kaip yra kolektyvas, kaip
viskas vyksta, betarpiskai, kaip Seimoje, kai vaikas yra saugus, sotus, jis tada ir
laimingas.” (R5);
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21 priedas. Montessori sistemos privalumai ugdant AS turin¢ius vaikus

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Montessori sistemos
privalumai ugdant
AS turincius vaikus

Mokytojas -
pataréjas

,»<...> Bet vienas is ty momenty pagrindiniy, jog tu nemokai vaiky, tu nesi
tas toksai mokytojas direktyvus, o tu esi tas vadinamas
palydétojas. “(R1);

»<...>Tai vat ¢ia turbiit tas esminis dalykas, kad mokytojas néra tas, kur
ateina, na is serijos mokytojo sékmé néra matuojama pagal tai kaip
standartizuotus testus islaiké jo klasé, tai vat Sitas yra turbit esminis
skirtumas. “(R1),

. Tas pedagogas geba atrasti tame vaike kazkq, atskleisti, ir tas
privalumas yra tada, kai klaséje turi mazai vaiky, ir turi tq galimybe
pastebéti, nes manau kad dideléje minioje biity labai sunku. “(R2),;

Vaikas — jau
asmenybé

. <...> kad mes turim tq turbiit kitokj poziirj j kiekvieng vaikq, nes tu j ji
Ziuri kaip j asmenj, ir tu j tq savo atéjusj pirmokélj ar dar mazesnj vaikg,
tu j ji ziari kaip j kazkada tapsianciq brandzia asmenybe. Ir tas
skirtingumas pagrindinis, tai tas tikéjimas, ta prasme, kiekvienu tuo
vaiku, ir nesvarbu ar jisai ten su sindromu ar be sindromo, ar dar
kazko.“(R1);

., Vaikas — yra visas tas centras ir viskas déliojasi aplink vaikg, ir tu zvelgi
J jo asmeninj poreikj, tiek j socialinj, tiek j akademinj, ir susidélioji visas
tas veiklas, taip kad, tas vaikas tiesiog auga tame visas, kazkaip. “(R2);
. <...> yra tie individualits planai kiekvienam vaikui sukurti*“(R3);

Proceso
nuoseklumas ir
neskubinimas

. <...> yra tas aspektas, jog tradicinéje mokykloje visgi pokytis yra labai
dinamiskas ir vyksta kas 45 minutes. O tam vaikui yra labai svarbu, kad
Jeigu jis tuo metu save atrodo kazkokiame tai projekte, jisai nori daryti,
Jjis ji gali daryti, ir nebiitinai tq 3 valandy blokg nuoseklaus darbo, bet
gal ir iki pat prailgintos grupés, tai prasom, tu daryk, niekas taves
nenutrauks, niekas taves nesustabdys ir is tikryjy Sitas dalykas yra. “(R3),
., <...> Ir tas nuoseklumas yra labai labai svarbus, kuris ir jam ir kitam
tokiam vaikui gali suteikti labai daug jégos. “(R3),

,, <...> ypac Sitame metode sakau, iSmokime suaugusieji islaukti, ne cia
ir dabar, o tiesiog. Tai gali trukti dienele, tai gali trukti savaite, o gali
trukti ir ilgiau, bet mes turime islaukti. Ir jeigu mes islauksim, tai ir
gausime tq grqzq tokiq kokia tai turi biti. “(RS5);
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22 priedas. Pokyc¢iai AS turincio vaiko elgesyje

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Poky¢iai AS turin¢io
vaiko elgesyje

Nuotolinis
mokymasis

,» <...>noréjau pasakyti apie nuotolinj ugdymgq, nes mokomeés jau ménesy,
ir biitent tas vaikas yra tas kuris, kaip mes juokiamés yra nu ZVAIGZDE
viso nuotolinio ugdymo, nes tai yra vaikas kuriam labiausiai atrodo tinka
Sitas metodas, jisai be galo yra susimotyvaves, jisai dalyvauja, mes turim
tq tvarkarasti ir bendruomenés rytus ir dienos aptarimq pries dienos
pabaigq. Ir jisai yra tas, kuris visada kelia klausimg, kuris klausia, kuris
viskq iSsako, nunesa plansSetg parodo kaip jo Suo laukiasi, atlieka visas
uzduotis. Ir Zinoma tai yra ir tévy bendradarbiavimas, mama padeda jam
visq ritmq sudélioti. Bet jam tai labai tinka, nes néra kazkokiy isoriniy
dirgikliy namuose ir jis puikiai su tuo tvarkosi. Ir tai man yra nuostabg
keliantis dalykas, nes tikrai buvo daug pergyvenimo kaip bus kaip bus, bet
viskas labai Sauniai, biitent su tuo vaiku. “(R1),

., IS tiesy jam nuotolinis mokymas, nuotolinis mokymas tai buvo kazkas tai
atradimas, nes idealus mokinys. Idealus. Jis is ryto atsiséda visas
susisukaves, ,,labas rytas“, jis tiek man visko pasakojo <...>“(R5),

., <...> jis buvo pats geriausias, jis viskq atliko, jis pasakojo, o as sakiau
tai chemija, tai stebuklas, jiis jdésite ten, patepsite ir uzklijuosit, ir jis rékia
ir net drebédamas sako ,,vat man viskas iseina, jsivaizduojate, man viskas
iSeina“, nes jisai patikéjo savo, tiesiog savo jégomis patikéjo, savo
veiksmais ir niekas nesake, kad jisai kitoks <...>“(RS5);

RySys tarp
mokinio ir
mokytojo

., <...> Bet kai mes tq rysj su juo jau turéjom <...>, kai jis jauté, kad j jj
ziariu kaip j lygiavertj, tai jisai labai tikrai labai draugiskai, su tokia
pagarba. Ir jis visada galédavo ateiti pasisakyti. Tad man pagrindinis toks
ir biuty pokytis, kad is jo pusés atéjo pasitikéjimas, atsirado rysys
<..>“(R2);

., Kai pazinau gerai tas jo asmenines savybes, pastebéjimus kas jj ,,veza“,
ir tada gali jam jau padeéti asmeniskai, atsizvelgiant j jo poreikj. Ir tada
vaikas jau pajaucia is to pedagogo, kad va man c¢ia gera, mangs nevercia,
bet atsiklausia. “(R2),

,»<...> a$ manau kad mes pradéjom labiau susisnekéti ir rasti bendrg
kalbg <...>“(R4),

Gebé¢jimas
atpazinti emocijas
ir jas valdyti

,,Jis islindo is tos lentynos, jis nesikavojo, jis nesauké, neréke, nes réke
baisiniu tokiu, gerkliniu vidaus, kaip as sakau is skrandzio, kaip as sakau,
tas kazkoks tai garsas, kuris jj islaisvindavo. Bet paskui per tq laikg daug
mokytojos dirbo, ir as su juo dirbau, nu tiesiog kalbéjom, tiesiog klausiau
Jjo, kaip tu tq garsq vadini, gal tai cia liiitas, gal dramblys. “(RS5);

,»<..> jis daugiau pasako, vat jam kazkas nepatinka, jis daugiau
pasipasakoja, kas jam negerai“(R4);

., O dabar jis jau galédavo jvardinti, jau ateina § pamokq ir sako ,, Siandien
as neramus . Vaikas gali jvardinti jau, kad , Siandien as negaliu biiti
vietoje . Tai sakau gerai, Siandien tu nesiosi, Siandien tu ritminj plosi, ant
kilimélio tada duodu ritminius pratimus ir jisai tai daro. “(R5).
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