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Domanté Silobritaite. ISimamy termoplastiniy ir akriliniy danty protezy gamybos
liginamoji analizé. Danty technologijos studijy programos studento baigiamasis darbas. darbo
vadove Kristina Geciauskiené. Utenos kolegijos Medicinos fakulteto Slaugos ir burnos priezZiiros

katedra. Utena, 2020.

SANTRAUKA

Danty protezai pagaminti i§ akrilo turi rozinés spalvos plastiking baze kuri yra
stikliSkos formos. I§ akrilo gaminami protezai gali biiti daliniai, turintys metalinius protezo
laikymosi elementus, arba standartiniai pilni protezai. Gaminami protezai i$ §ios plastmasés turi
didelj privaluma, kad esant reikiamybei galima nesunkiai atlikti protezo pataisg. ISimami
ploksteliniai danty protezai gaminami i$ termoplastiniy dervy maziau kenkia paciento sveikatai,
kadangi neiSsiskiria i§likes monomeras. Taip pat jie yra lankstesni tad mazesné tikimybé protezui
lazti, taciau yra sudétingesnés pataisos, o priklausomai nuo situacijos negalimos. Jos yra
skaidresnés, geriau adaptuojasi paciento burnoje bei pasizymi didesniu matmeny ir spalvy
stabilumu. Siame darbe bus palyginamos ir nagrinéjamos akriliniy ir termoplastiniy dervy savybeés.
Praktikinéje dalyje bus palyginami protezy gamybos etapai bei nurodomos gamybos sekos
nuotraukos.

Darbo objektas:

ISimamy termoplastiniy ir akriliniy danty protezy gamybos lyginamoji analiz¢.

Darbo tikslas:

Palyginti iSimamy termoplastiniy ir akriliniy danty protezy gamyba.

Uzdaviniai:

1. Isanalizuoti akriliniy danty protezy gamybos technologija.

2. [Sanalizuoti termoplastiniy danty protezy gamybos technologija.

3. I8analizuoti akriliniy ir termoplastiniy danty protezy trikumus ir privalumus.

Tyrimo metodai:

1. Mokslinés literatiiros analizé.

2. Atvejo analizeé.

Gautos iSvados:

Gaminant dalinj protezg 1§ akriliniy plastmasiy svarbu pries statant dantis i$ metalinés
vielos tinkamai i§lankstyti laikomasias apkabas, kurios eina per danties ekvatoriy, kad pacientui
nespausty, nesukelty diskomforto ir svarbu, kad nuimant ir uzdedant proteza nedraskyty ir
nepazeisty danties emalés. Taip pat, kad buty kokybiSkai pagamintas protezas reikia tinkamu

santykiu sumaiSyti polimera su monomery. Gaminant protezus i§ termoplastinés medziagos svarbu



atkreipti démesj ir nepamirsti plastmasiniams dantims padaryti retencijas, kad sukibty su plastmase,
bei iSmodeliuoti pakankamo storio pelotus, kad nesiojant proteza neliizty.
Raktiniai ZodZziai: iSimami danty protezai; termoplastinés medziagos; akrilinés

plastmases.



Domanté Silobritaité. Comparative analysis of the production of removable
thermoplastic and acrylic dentures. Dental Technology Study Program Student Thesis. Supervisor

Kristina Geciauskiené. Utena College, Faculty of Medicine, Department of Nursing and Dental
Care. Utena, 2020.

SUMMARY

Dentures made of acrylic have a pink plastic base which is vitreous in shape. Acrylic
prostheses can be partial prostheses with metal prosthesis retaining elements or standard full
prostheses. Prostheses made of this plastic have the great advantage that the prosthesis can be
easily repaired if necessary. Removable dentures made from thermoplastic resins are less harmful
to the patient’s health because no residual monomer is released. They are also more flexible and
therefore less likely to break the prosthesis, but are more complex to repair and may not be
available depending on the situation. They are more transparent, adapt better in the patient's mouth
and have greater dimensional and color stability. In this work, the properties of acrylicand
thermoplastic resins will be compared and analyzed. In the practical part, the stages of prosthesis
production will be compared and photos of the production sequence will be indicated.

Working object:

Manufacture of removable thermoplastic and acrylic dentures.

Work objective:

To compare the production of removable thermoplastic and acrylic dentures.

Tasks:

1. To analyze the production technology of acrylic dentures.

2. To analyze the technology of thermoplastic dental prosthesis production.

3. Disadvantages and advantages of acrylic and thermoplastic dentures are analyzed.

Research methods:

1. Analysis of scientific literature.

2. Case study.

Findings:

When making a partial prosthesis fromacrylic plastics, it is important to properly fold
the retaining clamps that pass through the tooth equator before constructing the teeth so that the
patient does not squeeze, cause discomfort, and it is important that the tooth enamel is not torn or
damaged during removal and placement. Also, in order to produce a quality prosthesis, it is

necessary to mix the polymer with the monomers in the right ratio. When making prostheses from



thermoplastic material, itis important to pay attentionand remember to make retentions of plastic
teeth to adhere to the plastic, and to model pelvics of sufficient thickness so that the prosthesis does

not break when worn.

Keywords: removable dental prosthesis; thermoplastic materials; acrylic plastic
plastics.



SANTRUMPOS

Kt. - kita

Zr. — ziuréti

Pav. — paveikslélis

S — sekundés

A/Z — apatinis zandikaulis
Min — minutés
Gr.—gramai

MI — mililitrai

UV — ultravioletiniai

KI. - klasé
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PAGRINDINES SAVOKOS

Atspaudas — burnos minkstyjy ir kietyjy audiniy vaizdas.

Modelis — tikslus atkartotas burnos minkstyjy ir kietyjy audiniy reljefas gautas i8
atspaudo.

AKriliné plastmasé — tai medziaga kuri turi du komponentus ( miltelinis polimeras ir
skystas monomeras), kuriems susijungus vyksta cheminé reakcija vadinama polimerizacija.

Termoplastika — plastiko rasis, kuri, kaitinant, gali grjzti j labai elastingg bisena.

Pelotas — isimamy termoplastiniy danty protezy laikomoji apkaba.
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IVADAS

Siais laikais dél kai kuriy priezas¢iy kaip maistas, neatsakinga higiena, jvairios ligos
bei vartojami medikamentai, daugelis Zmoniy susiduria su labai svarbia prieZastimi — danty
netekimu. Tai galima iStaisyti naudojant jvairius danty protezus. Kadangi didzioji dalis Zmoniy
netekusiy danty yra senyvo amziaus, i§imami danty protezai yra labai geras sprendimas, kadangi
juos nesudétinga valyti ir prizitiréti, taip pat pricinama kaina. (2)

Netekus danty pasikei¢iane tik estetika, bet taip pat atsiranda diskomfortas, sutrinka
organizmo veikla, nes zmogus nebesukramto tinkamai maisto kurj yra sunkiau suvirskinti, dél Sios
priezasties prasideda problemos su virskinimo sistema. Kadangi zandikaulis yra tirpstantis kaulas,
netekus danty kaulas pradeda deformuotis, dél to gretutiniai dantys keicia savo biisena ir pozicija,
sugritina j Sonus, o antagonistai pradeda augti, iSilgéja, kol atsiranda jiems atrama. (1)

Netekus daug danty ar netgi eilés danty vienas i§ dazniausiai pasirenkamy protezy yra
iSimami ploksteliniai danty protezai, kadangi Siais laikais galima parinkti dantis kurie statomi j
Siuos protezus pagal esamus Zmogaus burnoje, juos nesiojant nesimato skirtumo tarp nattraliy ir
dirbtiniy danty. Taip pat Sie protezai atstato ne tik estetika bet ir labai svarbig zmogui kramtymo
funkcija, kuri taip pat sustabdo zandikaulio atrofija bei kity danty padéties pakitima. (3)

Tobuléjant naujoms technologijoms atsiranda naujy medziagy ir protezy gamyboje,
tad labai daznai kyla klausimas koks plokstelinis protezas yra geresnis i§ akriliniy medziagy ar
termoplastiniy. Siais laikais gaminami i§imami danty protezai pilnai atkuria estetinj vaizda, garsy
artikuliacija bei kramtymo funkcijg. Ploksteliniai danty protezai turi ir privalumy, ir trilkumy kurie
galiausiai atsveria vienas kitg. Vienas svarbesniy aspekty pacientams yra tas, kad po polimerizacijos
akrilo plastmaséje iSlieka neiSskaidyto monomero, kuris jautresniems zmonéms gali sukelti alergija,
o biitent termoplastinés medziagos tokios savybés neturi. Tac¢iau iSimamiems ploksteliniams danty
protezams pagamintiems i§ termoplastiniy medZiagy negalima atlikti pataisy. Tiek pacientams, tiek
gydytojams odontologams ir danty technikams yra labai svarbu Zinoti ir suprasti gaminamy protezy

plastmasiy savybes bei jvairias alternatyvas. (11)

Darbo objektas:
Isimamy termoplastiniy ir akriliniy danty protezy gamybos lyginamoji analizé.
Darbo tikslas:
Palyginti iSimamy termoplastiniy ir akriliniy danty protezy gamybg.
UZdaviniai:

1. ISanalizuoti akriliniy danty protezy gamybos technologija.

2. ISanalizuoti termoplastiniy danty protezy gamybos technologija.



11

3. Palyginti akriliniy ir termoplastiniy danty protezy trakumus ir privalumus.

Tyrimo metodai:

1. Mokslinés literattiros analizé.

2. Atvejo analizé.

Tyrimo koncepcija: $io tyrimo metu planuojama pagaminti termoplastinj ir akrilinj
iSimamus danty protezus. Bus nagrinéjamos bei lyginamos gamybos medziagos ir technologijos,

atkreipiamas démesys | $iy iSimamy ploksteliniy protezy privalumus bei trikumus.
Studijy programos rezultatai yra pateikti pirmame Sio darbo priede (zr. 1 priedas).

Darbg sudaro literatiiros analizé ir praktikiné dalis. Sias dalis sudaro: santrauka
(lietuviy k. ir angly k.), santrumpos, pagrindines sagvokos, jvadas, literatiiros apzvalga, tyrimo
medziaga ir metodai, tyrimo rezultatai, tyrimo rezultaty aptarimas, iSvados, literatiiros sarasas ir

priedai. Darbo apimtis 41 psl. be priedy.
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1. LITERATUROS APZVALGA

1.1. ISimami ploksteliniai danty protezai

1.1.1. Akriliniy plastmasiy technologinés savybés

Kalbant apie Zzmogaus iSvaizda, Sypsena yra pats iSraiSkingiausias bruozas, nes grazi
Sypsena visada atkreipia kity zmoniy démesj, o ir pats Zzmogus turédamas grazius, tvirtus, estetiSkus
dantis jauciasi grazus ir nebijo prie svetimy zmoniy nusiSypsoti ar nusijuokti. Taip pat danty
netekimas daznai sukelia fiziniy ir psichologiniy problemy: vargina kramtymo, virs§kinimo
sistemos, temporomandibulinio sanario, parafunkciniai, jvairus tarties sutrikimai, taip pat imama
nepasitikéti savimi, linkstama j depresija, prarandamas visuomeninis statusas. Danty protezavimas —
viena i§ galimybiy toliau dziaugtis visaverciu gyvenimu. Akriliniy bei termoplastiniy danty protezy
gamyba yra gan aktuali §iy laiky danty technikams, kadangi kuo toliau tuo daugiau Zzmoniy turi
problemy su dantimis. Kadangi dabartiniame maiste yra daugiau cheminiy produkty bei jy sudétis
ir kokybé yra zymiai suprastéjusi kas labai kenkia ne tik Zzmogaus organizmo sveikatai, bet ir
dantims, jie grei¢iau genda, atsiranda vis daugiau ligy nuo kuriy silpsta dantys. DaZnai
nesusimastome, bet ir vaistai yra stipresni, Zzmonés jy daugiau geria, kas taip pat lemia danty
gedimo bikle. Kaip bebiity keista daugumos zmoniy burnos gleivinés bei danty ligos neatitinka
Zmogaus amziaus, ir jauniems zmonéms tenka susidurti su danty ligomis, tenka juos Salinti.
[Simami ploksteliniai danty protezai yra geriausias variantas jei yra likusiy sveiky danty nes jie
paskirsto kramtymo kriivj sveikiems dantis, dél to yra patogiau ir patiriama maziau skausmo negu
tuomet kai kramtymo kraivis kramtant atitenka tik burnos gleivinei. (6,12)

[Simamy danty protezy dazniausiai reikia vyresnio amziaus, mazdaug 60-70 mety
zmonéms, kadangi tokio amziaus pacienty kaulai dazniausiai btina silpnesni bei trapesni, tad
pagaminus velkamus danty protezus arba danty protezus ant implanty organizmas gali gauti
pernelyg didéle apkrova. (7)

Tam tikrose salyse, pvz., Danijoje, yra gaminami ploksteliniai danty protezai,
atsizvelgiant ] paciento burnos ertmés sandara , bei norus, kadangi kai kurie pacientai papraso
gaminant protezus atkurti ankstesniaja jy Sypsena ar atvaizduoti kokig nors plombag ar danties
skilima, kad atrodyty kuo natiiraliau. Tokie protezai yra konstruojami taip, kad nebuty ryskiy
skirtumy tarp burnoje esamy ir sustatyty protezo danty. (7)

Ploksteliniy danty protezy plastmasiy savybés:

1. Fizinés savybés. Sios plastmasés turi biiti tvirtos, kad atlaikyty paciento

kramtymo krtivi, kad valgant maistg neliizty, taip pat turi buti atsparios



13

dévejimuisi bei nepakeisti formos dél burnos gleivinés nemazos temperattros ir
kramtymo. (10)

2. Estetinés savybés. Yra labai svarbu kad naudojama plastmasé biity kuo
panaSesnés spalvos | esamg zmogaus gleivinés spalva, kad kuo maziau matytysi,
kad pacientas neSioja proteza, taip pat yra labai svarbu, kad  jg jsigerty kuo
maziau atspalviy, kad pacientui vartojant maistg su dazikliais plokstelé nejgauty
jvairiy atspalviy ir kuo maziau tamséty, o kalbant apie protezo liizius, kad
plokstelés pataisa kuo maziau matytysi. (10)

3. Slifavimo savybés. Technikui yra labai svarbu, kad plastmasé biity patvari ja
dailinant ir poliruojant, kad §lifuojant plokstelinj danty proteza nebiity
nepageidaujamy luziy. (11)

4. Biologinés savybés. Gaminant pacientui tokj proteza yra labai svarbu, kad
plastmasé nebiity toksiSka, kad nesukelty sunkumy paciento sveikatai, taip pat turi
nebiti skonio bei kvapo, kad nekelty §leikStulio burnoje ir nedirginty skonio
receptoriy.(12)

5. Ekonominés savybés. Gamybos metodai turi biiti nesudétingi, o naudojama
iranga ne brangi, kad pacientui kuo maziau kainuoty pirkti plokstelinius danty
protezus, kadangi didZioji dalis pacienty yra vyresnio amziaus ir jiems yra sunku
1sigyti brangu danty proteza. (9)

Akriliné plastmasé — tai medziaga kuri turi du komponentus ( miltelinis polimeras ir
skystas monomeras), kuriems susijungus vyksta cheminé reakcija vadinama polimerizacija. Vis tik
akrilinés plastmasés iki $iol yra labiausiai paplitusi ir dazniausiai vienintelé medziaga, gaminant
1Simamuy protezy pagrindus (bazes), nes jos nereikalauja didéliy istekliy tiek pac¢ioms medziagoms,
tiek reikalingai jrangai kurios reikia dirbant su Siomis medziagomis bei pasizymi paprasta
technologija. Norint pagaminti kokybiska plokstelinj danty proteza, plastmasé turi pasizyméti
geromis savybémis tokiomis kaip : fizinémis, estetinémis, §lifavimo, biologinémis bei
ekonominémis, kurias galima netgi placiau aptarti. (12)

Pagrindinis akrilaty trikumas yra jy mikroporiskumas, atsirades polimerizacijos metu.
Pory mikrofiora saglygoja burnos ertmés audiniy mikrobiologinés pusiausvyros pazeidimus. Protezy
dengiamose srityse daznai stebimi gleivinés uzdegiminiai procesai, kurie buvo pavadinti akriliniu
stomatitu. Siy pazeidimy pagrindiné priezastis yra nevisiska monomero polimerizacija. Netgi
labai tiksliai laikantis iSimamy protezy gamybos i$ akriliniy plastmasiy polimetilmetakrilato
(milteliai ir skystis) pagrindu technologijos, protezo pagrinde lieka iki 0,5 proc. nepolimerizuoto

monomero. Eksperimentais patvirtintas akriliniy plastmasiy toksiSkumas: jose randama
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likutinio monomero. Laisvasis monomeras sukelia vietines ir bendro pobudzio alergines
reakcijas. (16)

Akrilo dizainas yra labiausiai paplitgs protezavimo tipas. Jie gaminami pagal
sudétingas technologijas. Pirma, atliekamas liejimas, tada akrilo plastikas modifikuojamas ir
gaunamas protezas. Akrilo protezai pasiZyminuostabiomis savybémis. Jie ilgg laika iSlaiko savo
spalva, tankj ir forma. Klaidingi dantys yra prieinami rinkiniuose, kurie taip pat gali skirtis. Todél

stomatologas kickvienam pacientui gali pasirinkti individualy variantg (Zr. 1 pav.). (14)

1 Pav. ISimamas plokstelinis danty protezas pagamintas ir akrilo (14).

Protezai, pagaminti i$ akrilo plastiko, turi §iuos privalumus:

o tinka bet kurios amziaus grupés pacientams;

e danty protezai pacientui pritaikomi labai greitai, stomatologui uztrunka ne
daugiau kaip 15-20 minuciy;

e juos lengva issiimtiir vél jsidéti, todél sunku tai padaryti patys namuose;

e kramtant Zmogus nejaucia diskomforto, kramtymo apkrova yra tolygiai
paskirstyta per burnos ertme;

e protezo atspalvis gali buiti kuo arciau natiiralios spalvos esanc¢ios paciento burnoje,
tad neatkreipia didélio démesio bendraujant su aplinkiniais;

o akrilo protezy svoris yra mazas, todé¢l produktas beveik nejauc¢iamas burnoje

e iSlaidos yra pakankamai nedidélés tad prieinamos beveik visiems;

e jei protezas sultiZta jj galima nesunkiai pataisyti. (14)

Nors iSimami danty protezai i$ akrilinés plastmasés turi ne mazai privalumy, taip pat

turi ir kelis trakumy:

e Akrilinis plastikas turi poréta struktura. Laikui bégant ant protezo pradeda

susidaryti apnasas, dél kurio burnos ertméje atsiranda uzdegiminiy procesy.
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e Deévint §] proteza gali biiti pazeista gleivine.
e Jeiprotezas ilgg laika neSiojamas jis gali turéti neigiama poveikj organizmui,
kadangi akrilas i$skleidzia kenksmingas medziagas, kurios prisideda prie

alerginés reakcijos. (14)

Buvo nustatytos tam tikros mechaninés akrilo dervy savybés, jskaitant jtrukimus,
vandens absorcijg ir mechaninio stiprumo pablogéjima, kurj sukelia klasikiniy termiSkai
kietinty akrilo dervy salytis su seilémis, palyginti su alternatyviomis Sviesiai kietintomis
uretano pagrindu pagamintomis dervomis. Akrilai, i$ tikryjy poli (metilmetakrilatas) (PMMA),
sumaiSyti su metilmetakrilatu, kelis deSimtmecius dominavo danty protezavimo technologijoje.
Nebuvo konkurenty gaminant protezy pagrindus, dirbtinius dantis, ortofontinius prietaisus,
vieno danties ar laikinus atstatymus ar kaip faneravimo medziagas. Si medZiaga turi keleta
trakumy, tokiy kaip lickamojo monomero toksiSkumas, sudétinga vyniojimo sistema, sunkus

perdirbimas ir menkas atsparumas. (16)

Danty naudojimui skirti akrilai turi silpna atsparumg ir jie skaidosi burnos
ertméje. Taip pat termiskai kietéjancios dervos sugeria daugiau vandens nei Sviesoje
kietéjancios dervos. Kadangi protezai yra ilgalaikiai, jie turi biiti apsaugoti dél mechaninio
atsparumo ir tarnavimo laiko, o tvirtumas liiZio atzvilgiu atspindi jo atsparumg liziams ir

energija kuri yra reikalinga plySiui sklisti per medziagg iki visisSko lizio. (16)

1.1.2. Termoplastiniy plastmasiy technologinés savybés

Termoplastika - plastiko rasis, kuri, kaitinant, gali grjzti j labai elastingg buseng. 1956
m. Dirbtiniy organy draugijos nariai i§ termoplastiky grupés nustaté biologiskai neutraly,
vadinamajj ,,medicininés klasés termoplastika“. Si medZiaga buvo pradéta tirti pritaikant dirbtinius
organus ir struktiiras. Iki $iol pasaulyje Zinomos trijy tipy medziagos, naudojamos gaminant
nuimamus protezus, turincius grazinimo elastinguma, kitaip tariant, turin¢ius tam tikra elastinguma.
Tai yra ,,nailonai‘, chemin¢ klasé yra poliamidai, ,,acetalai* yra polformaldehidai, o
»akrilpolimerai“yra polimetilmetakrilatai. Visa tai yra polimeriniai junginiai, sudaryti i§ chemiskai

skirtingy medziagy, turinciy skirtingg strukttira ir atitinkamai skirtingas savybes:

1. Protezaiyra elastingi ir pasizymi padidintu tvirtumu, todél jie tinka neSioti ne tik
kasdienai, bet ir ekstremalioms aplinkybéms.
2. Protezai gaminami kar$tuoju btdu, todél jie yra tikslis ir stabilus.

3. Protezaiyra labai lengvi ir netrina danteny.
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4. Medziaga pasizymi puikiu tikslumu ir vienodumu dél karsto jpurSkimo esant 12
atm slégiui.

5. Danty protezuose néra likutinio monomero, tod¢l jie nesukelia alerginiy reakcijy.

6. Termoplastiniy medziagy sudétyje yra stabiliy dazy, kurie suteikia protezams
grazig esteting iSvaizda, net po ilgo naudojimo.

7. Medziaga yra absoliuc¢iai nehigroskopiné (nesugeria drégmés kartu su burnos
ertmes flora).

8. Protezaiyra labai estetiski, nes yra pagaminti i§ natiiralios danteny spalvos
permatomos medziagos, o jy tvirtinimui naudojami aplinkiniams nekrintantys
alveoliy-danty uzsegimai.

9. Metaliniy apkabéliy nebuvimas nesukelia nemaloniy pojiciy.

10. Naudojant protezus i$ termoplastiniy medziagy, atlaisvinti atraminiy danty
nejmanoma.

Indikacijos gaminti protezus i§ termoplastiniy medziagy:

e mazi, vidutiniai, dideli defektai, pasak Bethelmano;

e |-IV klasé pagal Kennedy;

e [ tipo be danty zandikaulis, pasak Schroederio (esant burnos ertmés saglygoms);

e Dbe danty I tipo zandikaulis, pasak Kellerio (esant burnos ertmés sglygoms).

e su sulaikytais dantimis;

e pacientams, linkusiems j alergija, chemijos, farmacijos ir medicinos
darbuotojams;

e pacientams, kuriems draudziama ruostis (sergant imiomis Sirdies ir kraujagysliy
ligomis, epilepsijair kt.);

e pacientams, sergantiems egzostoze, plonas, imus alveoliy keteros ir kt.;

e sergant periodonto liga kaip skeveldra;

e turintiems kietg ir minkStg gomurj kaip obstruktorius;

e po zandikauliyrezekcijos;

e anksti iStraukus dantis vaikams, kad bty iSvengta danties deformacijos;

¢ implantuojant dviem etapais kaip laikinus protezus;

e ckstremaliy profesijy pacientams (Nepaprastyjy situacijy ministerija, prieSgaisriné
tarnyba, policija, ekstremalios sporto Sakos);

e suiSkylanciualveoliy ketery, kai nejmanoma pasidaryti akrilo protezo. (Zr. 2 pav.)
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2 Pav. ISimami ploksteliniai danty protezai pagaminti i§ termoplastinés plastmasés (14).

Palyginti termoplastinius protezus su pagamintais i§ akrilo, jie turi keleta reikSmingy
trikumy:

1. Bazéje yra laisvas metakrilo riig§ties metilo esteris, kuris yra protoplazminis
nuodas. Palaipsniui, difuzijos biidu, judama j protezo pavirsiy, medziaga dirgina gretimus audinius.

2. Akrilo plastiko monomeras sukelia bendro ir vietinio pobiidzio alergines reakcijas.

3. Protezy, pagaminty i$ akrilo plastiky, mikroporumas, kuris neiSvengiamai atsiranda
deél technologiniy priezasciy - dél susitraukimo, vykstancio polimerizacijos metu. Mikroporose
fiksuojama mikroflora, kuri yra uzdegiminiy procesy, nemalonaus kvapo ir protezo spalvos
pasikeitimo priezastis.

4. Nestabilumas kintamoms kramtomosioms (mechaninéms) apkrovoms. Pagrindy
luziai vidutiniSkai sudaro 80% pagaminty protezy skaiciaus.

5. Danty protezai turi metalinius uzsegimus, kurie néra estetiniai ir gali pazeisti
atraminius dantis ir jy atsipalaidavima.(14)

Siuolaikinés termoplastinés medZiagos (termoplastai) pasaulinéje odontologijoje
naudojamos jau daugiau nei 20 mety. Bendrgja Siymedziagy charakteristikg apibtdina jy
pavadinimas—,,medziaga plastiska $ildant, t.y. nenaudojant monomery $ios medziagos Sildomos
jgaunareikiamg forma. Jietaip pat pasiZymi dideliu atsparumu §liauzimui ir dideliu nuovargio
patvarumu, taip pat puikiomis dilimo savybémis ir atsparumu tirpikliams. Taip pat termoplastinés
medziagos turi optimaly kietuma, mazg statinj bei dinaminj trynimosi koeficientg, mazg nudilimo
laipsnj, gera elastinguma, jy neveikia korozija, néra alerginio ir toksinio poveikio organizmui,

nekenkia burnos gleivinei.

Termoplastiniy dervy naudojimas odontologijoje nuolat auga. Medziaga yra
termiskai plastifikuota ir nevyksta jokia cheminé reakcija. Stomatologijoje naudojami

termoplastai yra skirstomij 4 grupes pagal termoplastiniy dervy risis:
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1. Termoplastinis acelatas. Termoplastinis acelatasyra poli (oksi-metileno)
pagrindo medziaga. Ji yra homopolimeras kuris pasiZymi geromis
trumpalaikémis cheminémis savybémis, ta¢iau pasizymi geresniu ilgalaikiu
stabilumu kaip kopolimeras. Dél savo atsparumo okliuziniam dilimui,
acetalinés dervos taip pat yra tinkamos i§laikyti vertikalyjj matmenj
laikomosios atkuriamosios terapijos metu. Taciau acitelatas néra
permatomas ir neatitinka estetinés termoplastinio akrilo ir polikarbonato
iSvaizdos. (17,18)

2. Termoplastinis poliamidas (nailonas). Si medZiaga yra derva, gauta i§
diamino ir dinazidZiy rigs¢iy monomery. Nailonas pasiZymi dideliu
lankstumu, fizine jéga, kar§¢io ir cheminiu atsparumu. Taip pat Sia
medZiagg galima lengvai modifikuoti, tokiu atveju padidéja medziagos
standumas ir atsparumas dilimui. Dél puikios lankstumo stiprumo ir
atsparumo kar$c¢iui pusiausvyros, nailonas gali pakeisti net ir metalus.
Nailonas yra specialiai skirtas pacientams kurie gali biiti alergiski metalo
metakrilatui, neturintiems monomery, taip pat §i medziaga yra lengva ir
nepralaidi burnos skys¢iams. (17)

3. Termoplastinis poliesteris. Sios medZiagos dervos taip pat naudojamos
odontologijoje. Jos lydosinuo 230 °C 1ki 290 °C, o §i technologija yra
vadinama liejimu j formas. polikarbonatai pasiZymi natiiraliu permatomumu
dél to juos rekomenduojama laikinai restauruoti, taciau jie netinka
daliniams danty protezavimo karkasams. (17)

4. Termoplastinis akrilatas. Si medZziaga susideda i§ visiskai polimerizuoto
akrilato, kurio pagrindinis komponentas yra metil-metakrilas, tai yra
specialus polimery miSinys, suteikiantis aukSciausia bet kurio akrilo smiigio
laipsnj. Si medziaga néra elastinga, tadiau dél savo lankstumo ji praktiskai

nepralauziama. (17,19)

Pateikimo forma ir injekcija termoplastinés medziagos gali buti aptinkamos
granuliuota forma, mazos molekulinés mase¢s, jos gali biiti dozuojamos j tam tikras kapsules

arba jau suvyniotos j kasetes, pasalinan¢ias dozavimo klaidas. (17)

Termoplastiniy dervy indikacijos apima nuimamus dalinius protezus,
suformuotus uzsegimus, dainius protezy rémus, laikinus vainikélius ir tiltus, komplektuotus
protezus, ortodontinius prietaisus, apsaugancius nuo knarkimo jrenginius, jvairiy tipy

burnos apsaugas ir atplaiSas. Kai kurie lankstiis miofunkciniai terapijos jtaisai, naudojami
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ortodontiniams tikslams, taip pat gali buti pagaminti i§ termoplastinio silikono

polikarbonato-uretano. (17)

Kaip ir visi protezai taip ir ploksteliniai danty protezai turi ir privalumy, ir tritkumy
kurie galiausiai atsveria vienas kitq. Vienas svarbesniy aspekty pacientams yra tas, kad po
polimerizacijos akrilo plastmaséje islieka neisskaidyto monomero, kuris jautresniems zmonéms gali
sukelti alergijq, o biitent termoplastinés medziagos tokios savybés neturi. Taciau iSimamiems
ploksteliniams danty protezams pagamintiems is termoplastiniy medziagy negalima atlikti pataisy.
Tiek pacientams, tiek gydytojams odontologams ir danty technikams yra labai svarbu Zinoti ir

suprasti gaminamy protezy plastmasiy Savybes bei jvairias alternatyvas.

1.2. ISimamy ploksteliniy danty protezy fiksacinés apkabos

Daliniy iSimamy ploksteliniy danty protezy pagaminty i§ akrilinés plastmasés dalys:
1. Plastmasinis pagrindas, kuris remiasi i alveoling ataugg ir Zandikaulio kiing, o
virSutiniame zandikaulyje ir i kietajj gomurj.
2. Dirbtiniai dantys.
3. [Itaisai protezui burnoje laikytis, tai gali buti: kabliukai, uzraktai, sijos su

fiksatoriais ir kt. (zr. 3 pav.)

—_— "

i

3 Pav. Dalinio isimamo plokstelinio danty protezo dalys: 1 — plastmasinis pagrindas, 2 — dirbtiniai dantys,

3 —laikomosios apkabos (14).

Pastaruoju metu, kai stomatologija tobuléja, naudojant jprastines mechanines
fiksacines sistemas (pvz., apkabéles), kyla estetiniy problemy, kadangi pacientai pageidauja, kad jy
nesiojami protezai biity kuo maziau pastebimi ir matomi. Tod¢l dalis danty techniky ir gydytojy

odontology sitilo Sig problema spresti naudojant kiek netradicinius, alternatyvius fiksacijos biidus.
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Nuimamyjy daliniy danty protezy estetiné funkcija susijusi su pageidaujamu groziu, paciento
charakteriu ir individualumu. Zinoma pacientai tikisi, kad protezai pagerins ir kramtymo funkcija, ir
fonetika, d¢l to ne visada galima atsizvelgti j paciento norus numatant apkabélés vieta. Taip pat jei
yra galimybé proteza galima gaminti be apkabeliy, kadangi lankscios lenktos arba lietos apkabélés,
nuimant ir uzdedant proteza veikia iSlikusio danties stabiluma, susidaro tarpas tarp protezo bazés ir
atraminio danties, taip pat ten gali kauptis maistas, traumuoti danty kietuosius audinius ir dantenas.
()

Vienas i§ gamybos biidy negaminant apkabéliy yra padaryti skyles protezo danty
lanke, tac¢iau jy kontiirai turi atitikti zandikaulyje esan¢ius danty vainikus, kurie gali biiti arba
natiiraliis arba apdengti dirbtiniais vainikéliais. Sis gamybos biidas yra labai svarbus ypatingai jei
pacientas turi virSutinio Zandikaulio priekinius dantis, kadangi tai yra labiausiai matoma kai
pacientas Sypsosi.

Kitas biidas nenaudojant apkabéliy yra proteza fiksuojant stabiliai
spyruokliuojamaisiais dentoalveoliniais fiksatoriais. Sis biidas daZniausiai yra naudojamas kai pas
pacientg yra tikroji prognatija, jo alveoliné atauga biina gerokai i$sikisusi j priekj, tad protezas yra
gaminamas be dirbtiniy danteny, o priekiniai dantys yra tiesiog prislifuojami prie alveolinés
ataugos. Taciau yra patartina dentoalveoliniy fiksatoriy pagrindo vidinj pavirSiy dengti minksta
plastmase, kad pacientas nejausty spaudimo. Taip pat minkStai plastmasei masazuojant dantenas
geréja gleivinés bei atraminiy danty periodonto kraujotaka. (7)

Dar vienas i8 fiksacijos biidy yra panaudoti i§likusiy danty Saknis, tokiu atveju
kramtymo kriivis atitenka ne tik gleivinei, bet pasiskirsto ir per i$likusias Saknis, bei jy periodonta.
Taip pat $is biidas apsaugo alveoling ataugg nuo greitos atrofijos. Taciau ne visais atvejais galima
pasirinkti vieng i8 $iy budy ir visgi tenka gaminti apkabéles. (7)

Apkabéles sudaro trys dalys:

e Petys— tai apkabélés spyruokliné dalis, apimanti danties vainikélj, o jo padétis yra
nustatoma pagal danties forma.

e Kiinas — tai nejudanti apkabélés dalis, kuri i§sidésto atraminio danties kontaktingje
puséje.

e Atauga — §i dalis yra pritaikyta apkabos tvirtinimuisi proteze.

Taip pat yra labai svarbu kuriose protezo vietose reikia daryti kabliukus, kad protezas
gerai laikytysi, tad kabliukai yra iSdéstomi pagal sagitaling, transverzaline ir jstrizing linijas. Taip
pat protezo laikomumui jtakos turi ir atraminiy danty skaicius, kadangi kuo daugiau danty yra like
pas pacientg tuo daugiau apkaby galima pritaikyti kad laikomumas bty geresnis. (8)

Daliniy iSimamy ploksteliniy danty protezy pagaminty i§ termoplastinés plastmasés

dalys (zr. 4 pav.):
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1. Elastinés plastmasés pagrindas.
2. Dirbtiniai dantys.
3. Apkabeles.

4 Pav. Dalinio isimamo plokstelinio danty protezo pagaminto i termoplasto dalys. 1 — elastinés plastmasés

pagrindas, 2 — dirbtiniai dantys, 3 —apkabélés (14).

ISimami ploksteliniai danty protezai pagaminti i$ termoplastinés plastmasés neturi
metaliniy kabliuky kaip protezai pagaminti i$ akrilinés plastmasés, dél to §is pasirinkimas
pacientams atrodo kur kas malonesnis. Vietoj metaliniy kabliuky yra naudojamas plastikas
(polioksimetilenas), kurio apkabélés priglunda prie i8likusiy danty ir danteny, dél to nuimant ir
uzdedant plokstelinj protezg nedyla esami paciento dantys ir nesukelia jiems spaudimo, ta¢iau nors
ir atrodo labai graziai ir atlieka gerg laikimosi funkcija, $ios apkabélés buidamos Siltoje terpéje labai
stipriai priglunda ir pacientui gali biiti sunku pac¢iam i$siimti Siuos protezus.(8)

Apkaby tipai:

1. Apjuosiantis uzsegimas. Labiausiai paplites apkabéliy tipas, jis apjuosia dantj ir
minimaliai jj apdengia. PasiZymi stabilumu pries vertikaly ir sukamajj judesius.

(20) (zr. 5 pav.)

5 pav. Dantj gaubianti apkaba (20)
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2. Gaubianti dviguba apkaba. Naudojama, kai atraminis dantis yra platus vir§utinéje
dalyje, o link kaklelio siauréja arba kai iSplatéjes atraminis dantis reikalauja, kad
retencinis petys pereity i§ labai auksto taSko pries pereinant j i§pjovg. Pasizymi

lankstumu iSilgai horizontaliy ir vertikaliy asiy. (Zr. 6 pav.)

bl

6 pav. Gaubianti dviguba apkaba (20)

3. AtSakos tipo apkabos. Jos dedamos ant natiiraliy danty kur pereina ant dirbtiniy

sudarydama j trikampj panasios formos papila(20) (zr. 7 pav.).

Rl

7 pav. AtSakos tipo apkabos

4. Plokstelé su pelotais. Tai rec¢iausiai naudojamas apkaby tipas. Jis daugiausia yra
naudojamas virSutiniam Zandikauliui, jei paciento danty defektas yra Soniniy
danty ir laikomasias apkabéles reikia daryti estetingje Sypsenos zonoje, ant

priekiniy danty(20) (Zr. 8 pav.).

8 pav. PlokStelé su pelotais
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Taigi apibendrindama galiu teigti, jog estetiniu poZiuriu ploksteliniai danty protezai
pagaminti is termoplastiniy medziagy yra geresni, graZiau atrodo, kadangi nesimato metaliniy
kabliuky, kurie juosia sveikq dantj taip pat pati plastmasé yra kiek skaidresné, taciau is akrilo taip
pat jei yra galimybé stengiamasi gaminti protezus be metaliniy kabliuky. Tad tiek danty protezai
pagaminti is termoplastiniy plastmasiy tiek is akriliniy plastmasiy gali atrodyti estetiskai bei atlikti

savo funkcijq, viskas priklauso nuo kiekvienos situacijos ir paciento pasirinkimo.
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2. TYRIMO MEDZIAGA IR METODAI

Tyrimo charakteristika. Buvo atliktas kokybinis tyrimas taikant atvejo bei mokslinés
literatiiros analizes. Buvo lyginami iSimami akriliniaibei termoplastiniai danty protezai, bei jy
gamybos etapai.

Kokybinis tyrimas buvo atliktas 2020 mety balandzio 28 d. — geguzés 8§ d. UAB
,Rostadent* laboratorijoje. Kad nebiity pazeisti etikos normos buvo pasirasyti tam tikri dokumentai.

Tyrimo atvejo analizé. Pacientei yra protezuojami apatinio Zandikaulio dantys. Danty
netekimas yra dalinis nuo 35 iki 37 ir nuo 45 iki 47.

Tyrimo metodu charakteristika. Atvejo analizés tyrimas yra nukreiptas iSanalizuoti
moksling literatiira, rasti temg nagrin¢jancios informacijos bei iSnagrinéti iSkel tus uzdavinius:

1. ISanalizuoti akriliniy danty protezy gamybos technologija.
2. ISanalizuoti termoplastiniy danty protezy gamybos technologija.

3. I8analizuoti akriliniy ir termoplastiniy danty protezy trakumus ir privalumus.
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3.TYRIMO REZULTATAI

3.1. ISimamy akriliniy danty protezy gamybos technologija

Kaip ir visy danty protezy taip ir iSimamy akriliniy bei termoplastiniy danty protezy
gamyba prasideda nuo atspaudo gauto 1§ gydytojo odontologo. Atspaudas — tai negatyvus
anatominis arba funkcinis burnos audiniy ir danty vaizdas. Gavus atspauda pries liejant modelj
reikia geraijj jvertinti, ar gerai atsispaud¢ protezinés lozés audiniai, ar néra susidariusiy oro
burbuliuky ar seiliy iSplauty viety, taip pat ar masé pakankamai gerai laikosi atspaudiniame Saukste.

Dazniausiai atspaudam nuimti yra naudojamos alginatinés atspaudinés medziagos (zr. 9 pav.).

9 pav. Atspaudai i§ alginatinés medZiagos

Ivertinus atspauda yra liejamas modelis. Modelis — tai minkstyjy ir kietyjy audiniy
tikslus atkartojimas naudojant atspaudg. Modelio liejimui yra naudojama vakuuminé gipso
maisyklé, vibro staliukas, metaliné mentelé gipsui maisyti, svarstyklés bei sugraduota kolba
vandeniui matuoti, 3 klasés gipsas. 100 gr. gipso yra sumaiSomas su 26 ml vandeniu ir dedamas
apie 60 s j vakuuming maiSykle. Naudojant vibro staliukg liejamas modelis. A/Z modelis yra
pradedamas lieti nuo retromoliariniy trikampiy srities, dedant gipsa su mentele j ta pacia vieta ir
verCiant atspauda, kad uzliety visus esamus nelygumus ir kontiirus, kai likes gipsas biina

pakankamai sutirstéjes ant lygaus pavirSiaus sudedamas gipso kauburélis ant kurio apver¢iamas ir
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prispaudZiamas Saukstas su atspaudu, stengiantis tai padaryti kuo lygiagreciau ir tiesiau, aplyginami
Sonai ir paliekama sustingti

Sustinges modelis yra atidalinamas nuo Sauksto su atspaudu, jvertinamas modelis ar
néra susidariusiu oro burbuliuku, ar viskas gerai ir aiSkiai matoma. Jei viskas gerai modelisyra

apdailinamas trimerio pagalba su vandens ausinimu (zr. 10 pav.).

10 pav. Apdailinti modeliai

Sekantis etapas yra modelio dubliavimas. Kadangi bus gaminamas termoplastinis
danty protezas yra jvertinama ar yra modelyje neigiamy kampy, ar viety kurios véliau gali trukdyti
protezo taikymui ant modelio. Taip pat plonu vasko sluoksniu yra izoliuojami esamy danty
tarpdanciai bei danteny krastas bei tos vietos kuriose bus formuojami pelotai, kad neSiojant
termoplasting plokstele pacientui nespausty danteny ir nesukel ty diskomforto. Modelis yra
pritvirtinamas prie dubliavimo kiuvetés pagrindo, uzliejant karstg vaska. Uzdéjus dubliavimo
kiuvetés virSuting dalj taip pat tarpai yra uzliejami karstu vasku kad dubliavimo masé neprabégty.
Protezo dubliavimui yra naudojamos silikoninés hidrokoloidinés medziagos, kurios yra dvi
komponentés. Medziagas tarpusaviu reikia sumaiSyti 50/50 santykiu ir i§ aukstai pilti plona tolygia
srove, kad silikonas tolygiai pasiskirstyty ir uzpildyty visus tarpus, palieckama sustingti apie 30 min.
Sustinges modelis yra atidalinamas nuo silikoninés masés. Ant darbiniy modeliy yra nubraiZomos

busimo protezo ribos (zr. 11 pav.).
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11 pav. Dubliavimo kiuveté

Sekantis etapas yra vaskinio pagrindo ir okliuziniy ritiné¢liy gamyba. Jie yra skirti
nustatyti centrinei okliuzijai. Vaskinis pagrindas yra labai svarbi protezo dalis, kadangi ji lieciasi
prie paciento minkStyjy audiniy ir turi tiksliai priglusti kad biisimas protezas netraumuoty ir
nesukelty nepatogumy bei skausmo jj neSiojan¢iam pacientui. VaSkiniai velen¢liai yra gaminami
tolygiai Sildant bazinj vaska (OMEGATECH 2mm) ir kai jis suminks$téja spaudziama ant modelio
gomurio ir alveoliniy ataugy srityse, o giliausios modelio vietos atspaudziamos 45° kampu
nusmailintu trintuku. Teisingai apspaudus modelj vaskine baze jkaitintu peiliuku apipjaunami
krastai pagal pieStuku pazymeétas blisimo protezo ribas. Kadangi burnos temperatiira pakankamai
didelé vaskiné konstrukcija yra sutvirtinama metaline vielute arba Sviesoje kietéjancia Saukstine
mase. AS naudojau Elite LC tray Sviesoje kietéjan¢ig mase, kurig dé¢jau vidingje priekiniy danty
srityje ir sukietinimui déjauj UV spinduliy lempa 90s. Uzdéjus baz¢ gaminamas volelis, pasildzius
bazinj vaska jis yra susukamas ir dedamas ant alveoliniy ataugy centro, kadangi gaminamas
protezas yra dalinis tai vaskinis volelis turi biiti 1 mm aukStesnis ir 1 mm platesnis uzZ esamus
dantis. Suformavus volelj, jo krastai suformuojami staciu 90° kampu. Velenélis yra apdailinamas

jkaitintu vasko peiliuku ir degikliu. Atiduodamas matuoti gydytojui odontologui (zr. 12 pav.).
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12 pav. Vaskiniai velenéliai

Grizes 1§ gydytojo odontologo pamatuotas velenélis yra uzfiksuojamas okliudatoriuje
ir formuojamos akrilinio danty protezo laikomosios apkabélés. Nuo jy priklauso protezo laikymasis.
Labai svarbu tinkamai iSlenkti kabliukg, kad kiinas nesiremty prie esamo danties ir atauga bitinai
turi likti plastmaséje, kad netraumuoty minkstyjy audiniy bei liezuvio. Apkabélés petys yra
spyruokliuojanti dalis kuri apgaubia esama dantj, biitent nuo $ios apkabélés dalies priklauso protezo
laikymasis, labai svarbu kad peties galas biity uzapvalintas ir lygus, kad netraumuoty ir nebraizyty
esamo danties emalés. Tinkamai i§lankscius ir paruoSus protezo laikomasias apkabas jos yra
uztvirtinamos vaske ir pradedama statyti plastmasinius dantis. Plastmasiniai dantys yra paslifuojami
ir pritaikomi prie apkabélés ataugos. Ir statomi kad atitikty centring okliuzijg. Sustaéius dantis
modeliuojamos dantenos pagal paciento norus, Sioje situacijoje pacientas pageidavo neryskiy
danteny. Vaskiné konstrukcija su dantimis yra apdailinama, aplyginama ir karstu vasku

pritvirtinama prie modelio (zr. 13 pav.).

13 pav. Vaskiné protezo konstrukcija priklijuota prie modelio
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Sekantis etapas — modelio paruoSimas polimerizacijai. Esami dantis nufrezuojami
nuozulniai 45° kampu. Dantys ant kuriy yra laikomosios apkabos taip pat nufrezuojami ir

atlaisvinamaapkaba (zr. 14 pav.). Modelis merkiamas j $altg vandenj izoliuotis.

14 pav. NuoZulniai nufrezuoti Zandikaulyje esantys dantys

Modelis gipsuojamas j kiuvete. ParuoSiama pirma kiuvetés dalis, uzmaisomas I klasés
gipsas. Gipso maiSymui naudojau metaling mentel¢ ir silikonini indelj. Gipsai maiSomas
pakankamai tir§tas, sudedamas j pirma kiuvetés dalj, priekinéje apatinio Zandikaulio dalyje kur
buvo nufrezuoti dantys padaromas nuozulnus kauburélis, taip pat ir prie retromoliariniy trikampiy
krasty, gipsas dedamas iki modelio virSutinio krasto. Kai gipsas beveik sustinges su Sepetéliu
nuplaunami nelygumai bei vaskiné konstrukcija, kad nebity likusio gipso (zr. 15 pav.). Paliekama
pilnai sustingti. Sustingus gipsas izoliuojamas vandenyje, kad biity lengviau atidalinti nuo antros
kiuvetés dalies. Antrai kiuvetés daliai maiSomas taip pat I klasés gipsas, Sepetéliu gipsas uzdedamas
ant plastmasiniy dantuky, kad pilnai padengty ir nelikty oro tarpy. Uzdedama antroji kiuvetés dalis
ir supilamas gipsas iki virSaus, uzdedamas kiuvetés virSus, kiuveté dedama j lanka ir su raktu
priverziama. Likus] gipsa susidéjau ant padéklo kruvelén kad matyt kada mazdaug pilnai sustings

gipsas.



15 pav. Igipsuota vaSkiné protezo konstrukcija j kiuvete

Kai gipsas buina pilnai sustinggs, kiuveté su lanku dedama i puoda su verdanciu
vandeniu 5 min, kad i$silydyty vaskas. Po 5 min iStraukiama i§ verdancio vandens, kiuveté iSimama
1§ lanko ir atidalinama pirma kiuvetés dalis nuo antros, likgs vaskas iSmetamas. | verdantj vandenj
jpilamas indy plovimo skystis ir kiuvetés iSplaunamos verdanciu vandeniu, kad nelikty vasko ir

riebumo, palieckamos truputi atvésti (zr. 16 pav.).

16 pav. Kiuvetéje isplautas gipsas nuo vasko

Atvésus gipsui jis yra iStepamas izoliantu,,Divosep®, ir palickamas dzitti. Kai
izoliantas susigeria maiSoma dvi komponenté plastmasé polimeras su monomeru ir paliekama
subrest. Svarbu parinkti tinkama santyki, kad plastmasé nebiity poréta ar netvirta. Kai plastmasé
pakankamai subresta rankos sudrékinamos vandeniu, suformuojama plastmasé pailga forma,
uzdedama per danty lanka, sudedamos abi kiuvetés dalys ir dedamos po presy ir suspaudziama.
Kiuveté vél dedama j lanka, su raktu uzverziamair dedama j ne verdantj vandenj 45 min. Pra¢jus
laikui kiuveté iSimama i$ vandens ir palickama palaipsniui atvésti, kadangi kol kiuveté yra karsta

dar vyksta monomero ir polimero jungimosi reakcijos.
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Kai kiuvetée visiskai atvésta, ji iSimama i§ lanko atidalinama ir su plaktuku dauzant
kiuvetés Sonus iSmusamas gipsas bei protezas, jei gipsas buvo tinkamai izoliuotas protezas
nesunkiai atsiskirianuo gipso. Tuomet galima pradéti valyt protezg. Danty protezai pagaminti i$
akrilinés plastmasés turi gan didelj privaluma lyginant su danty protezais i§ termoplastinés
medziagos, nes valant ir frezuojant galima naudoti didesnes mikrovariklio apsukas ir plastmase
nesivels, lengviau pasalinti jvairius nelygumus. Danty protezas yra valomas ir dailinamas naudojant
jvairiy grubumy frezas, polyrus, filcg ir Sepecius. Poliruojant proteza su filcu ir Sepeciais yra
naudojama pemza, svarbu déti jos pakankamai daug, kad Sepeciai neuzdeginty plokstelés. Gerai
iSvalius protezg paskutinis zingsnis yra protezo blizginimas. Tam naudojau sitilinj Sepetj. Svarbu

plokstelinj danty proteza blizginti drégng (zr. 17 pav.).

17 pav. ISpoliruotas danty protezas is akrilinés plastmasés

3.2. ISimamy termoplastiniy danty protezy gamybos technologija

Gaminant iSimamus danty protezus i$ akriliniy ir termoplastiniy medziagy pirmi etapai
iki danty statymo yra tokie pat. UzZfiksavus centring okliuzijg okliudatoriuje galima pradéti statyti
plastmasinius dantis. Vienas i$ pirmy skirtumy gaminant akrilinius ir termopastinius danty protezus
yra danty paruoSimas statymui. Kadangi termoplastinés medziagos su akriliniais dantimis tvirtinasi
mechaniskai labai svarbu nepamirsti padaryti dantyse retencijy, nes iSmusant plokstele i§ kiuvetés
i1Skristy dantys. IS medialinio ir distalinio Sony yra iSgreziamos skylutes, kad tvir¢iau laikytysi
dirbtiniai dantys retencijas dariau ir i$ lingvalinés danties pusés, taip pat iS§greziau skylute bei pagal
kaklelio linijas padariau jpjovimus, kuo daugiau ir kruopsciau padarytos retencijos tuo geriau
proteze laikosi dantys. PamirSus padaryti retencijas gamybos etapu metu ar pacientui nesiojant
protezg iSkristy ir reikéty atlikti pataisa, kuri uztrunka labai daug laiko ir yra sudétingesné lyginant

su danty protezais i§ akriliniy medziagy. Sustacius dantis pagal centring okliuzija yra
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modeliuojamos dantys ir laikomosios apkabos (pelotai). Labai svarbu pelotus iSmodeliuoti
pakankamo storio, kad dailinant ir poliruojant proteza nenultizty. Sekantis Zingsnis, kaip ir
gaminant danty protezus i$ akrilo, kar§tu vasku priklijuoti vasking protezo konstrukcijg prie

modelio ( zr. 18 pav.).

18 pav. Priklijuota vaskiné biisimo protezo konstrukcija

Sekantis etapas modelio paruoSimas polimerizacijai. Priekingje zandikaulio dalyje
esami dantys yra nufrezuojami nuozulniai 45° kampu, o dantys ant kuriy yra laikomosios apkabos
taip pat nuozulniai nufrezuojami, nepazeidziant paciy apkaby (zr. 19 pav.). Modelis merkiamas j

Saltg vandenj izoliuoti.

19 pav. Nufrezuoti esami Zandikaulio dantys

Sekantis etapas — modelio gipsavimas kiuvetéje. Prie$ gipsuojant svarbu su vazelinu
arba aliejumi iStepti kiuvete. Gaminant iSimamus danty protezus i§ termoplastinés medziagos
pirmoje kiuvetés dalyje naudojamas III kl. Gipsui maiSyti naudojau metaling mentele ir vakuumine
maiSykle. Gipsas maiSomas pakankamai tir§tas, dedamas j vakuuming maiSykle 60 sek. Gipsas yra

sudedamas j kiuvetg, dedamas modelis, gipsas turi biiti iki modelio vir§utinés briaunos, nuo
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priekiniy nufrezuoty danty bei zandikaulio retromoliariniy trikampiy padaromas nuozulnus
kauburélis taip pat kaip ir gipsuojant modelj akrilinio danty protezo gamybai. Apstingus gipsui
vaskiné protezo konstrukcija su apatine kiuvetés dalimi nuplaunama, kad ant vasko nelikty gipso.

Sustingus gipsui yra suformuojamos ir pritvirtinamos lietis i§ vasko (zr. 20 pav.).

20 pav. Igipsuotas modelis | kiuvete su lietimi

Pritvirtinus vaskines lietis gipsas yra izoliuojamas ,,Isoliermittel““ izoliantu, kuo geriau
izoliuojamas gipsas tuo lengviau bus atidalinti kiuvete. Antrai kiuvetés daliai naudojamas IV klasés
gipsas. Gipsui maisyti taip pat naudojau metaling mentele ir vakuuming maisykle. Su Sepetéliu
gipsas uztepamas ant dantuku, kad pilnai padengty ir nelikty oro tarpeliy. Uzdedama antra kiuvetés
dalis ir prisukami varztai, per kiuvetés skyle supilamas likgs gipsas paverc¢iant kiuvete j Sonus, kad
visur pribégty. Paliekama visiskai sustingti. VisiSkai sustingus gipsui kiuveté dedama j verdant;j
vandenj 5 min. Kiuveté atidalinama, j vanden;j jpilamas indy plovimo skystis ir verdanc¢iu vandeniu
gipsas iSplaunamas nuo vasko ir riebumo. Gipsas yra izoliuojamas,,Divosep® izoliantu, palaukiama
kol susigers, sudedamos abi kiuvetés dalys, susukami varztai. ParuoSus kiuvetg jjungiamas Silti
,,Bredent™ firmos termoplastiniy ploksteliy presavimo aparatas. Tuo metu yra paruo§iama
plastmasiniy granuliy pripilta kulka. Naudojau ,,Vertex* firmos termoplastinesgranules. Jos yra
supilamos ] aliumining gilze, uzdedamas dangtelis, krastai nedideliais tarpais jkerpami ir j stalo
kraStg tolygiai uzlenkiami ir uzspaudziami, prie§ dedant kapsule j presavimo aparatg biitina

uzpurksti kar§¢iui atspariusilikonu (zr. 21 pav.)
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21 pav. Presavimo kapsulé su termoplastiném granulém

Atejus laikui idedama kapsulé | jkaitusj aparata. Kadangi Sie etapai uzéme nemazai
laiko kiuvete sp¢jo atvesti. Tad prie§ dedant j jkaitusj presavimo aparatg reikia kiek paSildyti.
Pasildzius kiuvete, jkaitus kapsulei presavimo aparatas supypsi, tai reiskia, kad laikas dét kiuvete

(zr.22 pav.).
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22 pav. Kiuveté jdéta j presavimo aparatq.
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I$presuota kiuveté palickama palaipsniui atvésti. AtSalus kiuvetei protezo konstrukcija

yra atidalinamanuo gipso (zr. 23 pav.)

23 pav. Termoplastiné protezo konstrukcija atidalinta nuo gipso

Sekantis etapas yra i§presuoto danty protezo valymas ir poliravimas. Sis etapas yra
pradedamas nuo lieciy nupjovimo, tada su jvairiy stambumy ir storiy frezomis yra i§lyginami
nelygumai, astriis kampai ar presavimo metu atsirades plastmasés perteklius. Svarbu zinoti, kad
dailinant frezomis danty proteza pagaminta i$ termoplastinés medziagos negalima ilga laika dirbti
didelémis mikro variklio apsukomis, kadangi jkaitusi plastmasé praranda savo savybes. Svarbu
atidziai ir neskubant dailinti protezg kad panaikinti visus susidariusius SiurkStumus bei nelygumus,
taip pat svarbu uzapvalinti protezo kraStus kad buty Svelnis ir netraumuoty paciento burnoje
minkstyjy audiniy. Taip pat dirbant su frezomis yra palyginamas protezo storis jei kai kuriose
vietose jis yra per didélis, kadangi dalinio termoplastinio protezo storis turéty biiti nuo 1.5 mm iki 1
mm. Atlikus darbg su frezomis, pradedama proteza dailinti polyrais, pradziai grubesniais tada
Svelnesniais. Termoplastinis danty protezas yra poliruojamas filciu ir Seriniais Sepeciais nuolatos
protezg vilgant mase, sudarytg i§ pemzos ir vandens, kaip ir danty protezus pagamintus i§ akrilinés
plastmasés. ISlyginus visus nelygumus bei jbrézimus brizginimui naudojamas siiilinis Sepetys (zr 24

pav.).
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24 pav. I8poliruotas isimamas termoplastinis danty protezas



37

4. TYRIMO REZULTATU APTARIMAS

[Simamy termoplastiniy ir akriliniy danty protezy gamyba yra labai panasi. Gamyba
prasideda nuo modeliy liejimo ir velenéliy gamybos, kurie skirti nustatyti centrinei okliuzijai.
Pirmas ir labai dideélis skirtumas yra plastmasiniy danty paruoSimas statymui. Gaminant iSimamus
danty protezus i termoplastinés medziagos butina dantukams padaryti retencijas, kadangi
termoplastiné medziaga su dantimis sukimba mechaniniu biidu, o gaminant protezus i$ akrilinés
plastmasés pakanka susiausti su frezomis dantuko apacia. Siy protezy gamyboje taip pat skiriasi
laikomosios apkabos, termoplastiniy danty protezy apkabos dar kitaip vadinamos pelotais, yra
modeliuojamos ir dél plastmasés spalvos néra labai matomos pacientui nesiojant proteza, o akriliniy
danty protezy apkabélés yra lankstomos i§ vielutés ir estetinéje Sypsenos zonoje yra labai matomos,
jas reikia tinkamai apdailinti, kad netraumuoty paciento burnos minkstyjy audiniy bei atraminio

danties emalés.

Esminis iSimamy termoplastiniy ir akriliniy danty protezy skirtumas yra tas, kad
termoplastines plokstelés yra lankscios, minkstos, atrodo malonesnés, ta¢iau gamybos etapai
reikalauja daugiau atidumo, kruopstumo, valant ir dailinant plokstele reikia dirbti mazesnémis
mikro variklio apsukomis, kadangi plastmasé pradeda veltis, o kaisdama ji praranda savo savybes.
Akrilinés plokstelés yra kietos, pacientui gali biiti sunkiau prie jy priprasti, pati plastmasé yra

stikliSko pavidalo, taciau lengviau apdailinti ir poliruoti, o0 gamybos etapai yra paprastesni.

25 pav. ISimamas termoplastinis danty 26 pav. ISimamas akrilinis danty protezas
protezas



1.

38

ISVADOS

ISimamy akriliniy danty protezy gamybos etapy yra daug ir reikalauja nemazai
démesio. Yra svarbu tinkamai suformuoti ir pritaikyti laikomgsias apkabas, kad
jos tinkamai atlikty savo funkcijg bei netraumuoty burnos ertméje esan¢iy audiniy
bei atraminiy danty emalés. Taip pat reikia nustatyti tinkama monomero ir
polimero santyki, kad plastmasé i$ kurios pagamintas protezas neprarasty savo
savybiy. Gautas danty protezas yra kietas, nelankstus, stikliSko pavirsiaus.
ISimamy termoplastiniy danty protezy gamyba turi tam tikry panasumy j akriliniy
danty protezy gamyba, taciau turi i§skirtiniy gamybos skirtumy. Pries statant
akrilinius dantis, svarbu padaryti jiems retencijas, kad dantys galéty mechaniskai
jsitvirtinti termoplastiniame danty proteze. Taip pat labai skiriasi polimerizacija,
nes termoplastinés plokstelés yra presuojamos specialiame aparate. Gautas
protezas yra lankstesnis palyginti su akriliniu danty protezu.

Kaip ir visi danty protezai taip ir iSimami akriliniai bei termoplastiniai danty
protezai turi trikumus ir privalumus, dél to jei reikéty nuspresti kuris protezas yra
kokybiskesnis ir geresnis buty labai sudétinga. Akriliniai danty protezai yra
nelankstis, kieti, laikomosios apkab¢lés pagamintos i§ metalinés vielutés kuri
estetingje Sypsenos zonoje yra labai matoma, taciau protezo gamyba bei
dailinimas ir poliravimas yra pakankamai nesudétingi, taip pat gana greitai ir
nesunkiai galimaatlikti protezo pataisg. Termoplastiniai danty protezai, yra
lankstesni, minkstesni, atrodo maloniau, laikomosios apkabéles atitinka burnos
gleivinés spalvai tad ne taip krinta j akis, tac¢iau protezo dailinimas, frezavimas bei
poliravimas yra kur kas sudétingesnis uz akriliniy danty protezy, o pataisos yra

labai sudétingos ir ilgai uZtrunka, kartais net nejmanomos.



protezus:

39

PRAKTINES REKOMENDACIJOS

Patarimai danty technikams gaminantiems iSimamus akrilinius ir termoplastinius danty

1. Gaminant iSimamus akrilinius ir termoplastinius danty protezus yra svarbu,
neskubéti ir atidziai atlikti visus gamybos etapus. Reikia atkreipti démesj j laikomyjy
apkaby gamyba ir pritaikyma, kad nekelty pacientui diskomforto ir atlikty savo
funkcijas.

2. Ruosiant statyti dantis, gaminant termoplastines ploksteles, svarbu nepamirsti
padaryti retencijas, kad dantys proteze tvirtai laikytysi.

3. Taip pat labai svarbu, gipsuojant j kiuvete, gerai izoliuoti gipsa, kad atidalinant

Kiuvete neltizty ir nesutrupéty sustinges gipsas.
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