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SUMMARY

PATVIRTINIMAS APIE ATLIKTO DARBO SAVARANKISKUMA ....................................



IVADAS

Tiriama problema. Siekiant iSanalizuoti lyties keitimo teis¢ Lietuvos civilingje teiséje,

iSkeliama problema: ar uztikrinamos transly¢iy asmeny teisés Lietuvos civilinéje teiséje?

Baigiamojo darbo aktualumas. Zmogaus teiséms bei su jomis susijusiems klausimams
visada buvo skiriamas didelis démesys, tik ne visada vienodai reik§mingas. Lietuvoje pagrindinés
zmogaus ir pilie¢io teisés atskleistos ir iSplétotos 1992 m. spalio 25 d. priimtoje Lietuvos Respublikos
Konstitucijoje. Ilgainiui modernéjant visuomenei §is klausimas tapo dar svarbesnis ir aktualesnis,
todel Siandien Zmogaus teisiy apsauga yra vienas 1§ esminiy ir svarbiausiy teising€s ir demokratinés
valstybés elementy. Ir nors apie tai kalbama daug, taciau kai kurios asmeny grupés vis dar susiduria
su tokiomis problemomis, kaip diskriminacija, tolerancijos stoka bei nepakankamas teisiy
uztikrinimas Lietuvos teisingje sistemoje. Viena i$ tokiy grupiy yra transly€iai asmenys. Lietuvos
Respublikos civilinio kodekso (toliau — CK) 2.27 straipsnyje minima lyties keitimo sgvoka, ta¢iau
nedetalizuojama lyties keitimo tvarka ir salygos. Tai atspindi neaiky teisinj reguliavima. Teisinio
aiSkumo nebuvimas lemia, kad minima asmeny grup¢ misy visuomeneéje patiria atskirtj.

Didele jtaka Lietuvos civilinei teisei transly¢iy asmeny apsaugos klausimais padaré 2007 m.
byla L. pries Lietuvg, kurioje Europos Zmogaus Teisiy Teismas (toliau — EZTT) nustat¢ Zmogaus
teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos pazeidimg dél neuztikrintos galimybés jgyvendinti
CK numatytos teisés pakeisti lytj.? Ta¢iau poky¢iai nevyksta jau daugiau nei dedimtj mety. Reikéty
paminéti ir tai, kad Vilniaus apylinkés teismo 2017 m. balandzio 7 d. priimtas sprendimas padaré
didelj $uolj Lietuvos teismy praktikoje pradédamas formuoti nauja ir EZTT praktika atitinkantj poZiiirj
dél transly¢iy asmeny teisiy jgyvendinimo, jpareigodamas atitinkamas institucijas pakeisti jrasus apie
transly¢iy asmeny lytj ir asmens koda civilinés biiklés teisés aktuose.® Dar vienas didelis ir svarbus
postimis — Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) 2018 m. birzelio 18 d. sprendimas iSbraukti

lyties tapatumo sutrikimg i§ psichikos ir elgesio sutrikimy sgraSo ir pateikti naujg Tarptautine ligy

! Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas: 2016 m. sausio 1 d. galiojanti suvestiné redakcija. (Vilnius: Valstybés jmoné
Registry centras, 2016), 110

2 Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2007 m. rugséjo 11 d. sprendimas byloje Nr. 27527/03 L. prie§ Lietuvq, teismali,
http://Irv-atstovas-eztt.It/uploads/L._2007_sprendimas.pdf

3 Elvinas Jankevic¢ius, moderatoriaus Zzodis konferencijoje ,,Transly¢iy asmeny teisiy uztikrinimas: teisingos pusiausvyros
beieskant”, Vilnius, 2018 m. rugséjo 6 d.
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klasifikacija, kurioje lyties tapatumo sutrikimas klasifikuojamas kaip bukle, susijusi su seksualine
sveikata.*

Besikeiciantis kity Saliy poziliris ir spartéjantis translyCiy asmeny pripazinimas, Lietuvos
teisinés sistemos tobuléjimas ir modernéjanti visuomené skatina susiriipinti transly¢iy asmeny teisiy

apsauga ir jgyvendinimu musy Salyje.

Mokslinis naujumas ir tiriamos problemos istyrimo lygis. Lyties keitimo probleminiai
aspektai yra Zinomi jau seniai, taciau nepaisant to, nagrinéjama tema Lietuvos Respublikos mokslinéje
literatiiroje nebuvo placiai analizuojama ir iStirta. Svarbus darbas lyties keitimo teisés srityje yra L.
Urbaités publikuotas straipsnis dél pozityviosios valstybés pareigos bylose pries Lietuva.® Taip pat su
nagrinéjama tema susij¢ klausimai epizodiskai nagrinéjami EZTT teis¢jos D. Jogienés moksliniuose
darbuose.® Reikéty paminéti, kad kur kas nuodugniau lyties keitimo tema analizuota uZsienio
literatiiroje. Reik§mingas $ia tema Michele Grigolo’ straipsnis, taip pat profesorés Beate Rudolf
darbas, kuriame pladiai iSanalizuotas lytj pasikeitusio asmens teisinis statusas.®

Tai, kad lyties keitimo teisinis reguliavimas Lietuvoje mokslo darbuose nebuvo iSsamiai
analizuotas, pagrindzia poreikj atlikti iSsamy ir nuodugny mokslinj tyrimg Sio darbo tema, be kita ko,

remiantis Lietuvos ir uzsienio valstybiy patirtimi ir susiklos¢iusia praktika.

Baigiamojo darbo reik§mé. Magistro baigiamajame darbe iSanalizuota informacija,
pateiktos iSvados ir pasiilymai galéty padéti jstatymy leidéjui tobulinti Lietuvos Respublikos
teisingumo ministro 2017 m. birzelio 16 d. jsakymu Nr. 1R-129 sudarytos darbo grupés parengta
Asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projekta, visapusiskai uztikrinant transly¢iy asmeny
teises.® Taip pat pabréztina, kad nesant pakankamai moksliniy darby nagrinéjama tema, darbe atlikta

analizé¢ leisty mokslininkams atkreipti démesj | opig translyCiy asmeny teisiy reglamentavimo

4 Advokatés D. Gumbrevidiiités profesiné bendrija, ,, Transly¢iai asmenys nebepriskiriami prie turinéiy psichikos ir elgesio
sutrikimy asmeny*, Invoco, http://www.invoco.t/translyciai-asmenys-nebepriskiriami-prie-turinciu-psichikos-ir-elgesio-
sutrikimu-asmenu

5 Lina Urbaite, ,, Valstybés pozityviy pareigy vertinimas Europos Zmogaus Teisiy Teismo bylose pries Lietuva“, Socialiniy
moksly studijos, 2009, 3(3), p. 123-144

8 Danuté Jo¢iené ir Kestutis Cilinskas, Zmogaus teisiy apsaugos problemos tarptautinéje ir Lietuvos Respublikos teiséje
(Vilnius: Teisés projekty ir tyrimy centras, 2005), p. 72

" Michele Grigolo, ,,Sexualities and the ECHR: Introducing the Universal Sexual Legal Subject“, European Journal of
International Law, Volume 14, Issue 5, 1 November 2003, Pages 1023-1044, https://doi.org/10.1093/ejil/14.5.1023

8 Beate Rudolf, ,,European Court of Human Rights: Legal status of postoperative transsexuals®, International Journal of
Constitutional Law, Volume 1, Issue 4, 1 October 2003, Pages 716—721, https://doi.org/10.1093/icon/1.4.716

SLietuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas, Lietuvos Respublikos Seimas, https:/e-
seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAP/bc2a5010c09111e7af36e75c0ac79247
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problema ir galbiit paskatinty translytiSkumo problematikg nagrinéti placiau ir i§samiau. Baigiamasis
darbas, kaip detalus ir sisteminis vienetas, biity reik§mingas pasikeitusiems ar svarstantiems pasikeisti
lyti asmenims. Darbe pateikta informacija supazindinty minétus asmenis su jy teisiy gynimo biidais,
esamu reglamentavimu, teismy praktika, pateiktomis reglamentavimo iniciatyvomis ir Kitais

aktualiais klausimais.

Tyrimo tikslas. ISanalizuoti teisés pakeisti lytj Lietuvos civilinéje teiséje problematikg bei

18tirti, ar transly¢iy asmeny teisés yra uztikrinamos veiksmingai ir efektyviai.

UZdaviniai.

1)  atskleisti asmens teisés pakeisti lytj sampratg ir bendruosius aspektus;

2)  iSanalizuoti translyCiy asmeny teisiy jtvirtinimo tendencijas Europos Sgjungoje ir jy
pritaikomuma Lietuvoje;

3)  istirti lytinés tapatybés pripazinimo teisinio reglamentavimo perspektyvas Lietuvoje.

Tyrimo metodika.

1.  Analitinis-kritinis metodas — metodas pasirinktas siekiant jvertinti ir iSanalizuoti teisinj
lyt] pasikeitusio asmens statusg ir jo pripazinimg Lietuvos teisingje sistemoje ir teisés doktrinoje.

2. Apibendrinimo metodas — metodas pasirinktas siekiant apibendrinti EZTT praktika ir
esamg teismy praktikg Lietuvoje bei teisinj reglamentavima dél lytinés tapatybés pripazinimo. Taip
pat Sis metodas naudotas formuluojant baigiamojo darbo iSvadas ir sitilymus.

3. Dokumenty analizés metodas — tai duomeny rinkimo metodas, kuris naudotas
analizuojant Lietuvos Respublikos teisés aktus, Europos Sajungos teisés Saltinius, moksling ir kitg
literattira: straipsnius, monografijas, recenzijas, vadovélius, baigiamuosius darbus ir kitas mokslines
publikacijas. Taip pat metodas taikytas renkant ir tiriant medziaga apie Lietuvos ir uzsienio teismy
praktikos sprendimus. Renkant medziaga, naudotasi vieSomis duomeny bazémis ir Mykolo Romerio
universiteto bibliotekos fondu. Lietuvos teismy praktikos medziaga rinkta naudojantis Infolex
duomeny sistema.

4.  Lingvistinis metodas — metodas naudotas darbe vartojamoms sgvokoms ir jy turiniui
atskleisti.

5.  Lyginamasis metodas — metodas naudotas lyties keitimo ir privataus gyvenimo, taip

pat garbés ir orumo koreliacijai atskleisti. Baigiamajame darbe Lietuvos teisinis reglamentavimas
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translytiskumo klausimais atskleidziamas lyginant jj su kity $aliy reglamentavimu bei EZTT praktika.
Analizuojama, ar Lietuvos teismy praktika ir jos priimti sprendimai atitinka EZTT pateiktus

pastebéjimus ir sifilymus 2007 m. byloje L. pries Lietuvg®.

Tyrimo struktiira. Baigiamajj magistrinj darbg sudaro jvadas, kuriame atskleidziamos
nagrinéjamos temos problemos, aktualumas, mokslinis naujumas ir reikSmé, formuluojamas darbo
tikslas ir uzdaviniai. Toliau pereinama prie déstomosios dalies, kurig sudaro trys skyriai.

Pirmajame skyriuje nagrinéjama translytiSkumo raida: jo atsiradimas ir vystymasis.
AtskleidZziama translytiSkumo ir lyties keitimo samprata teisiniu poziiiriu. Taip pat nagrinéjami garbeés
ir orumo pripazinimo teisés sasajos. Pabréziama, kaip lyties pripaZinimas suprantamas per privataus
gyvenimo prizme ir kaip tai aiSkina EZTT, remdamasis Europos Zmogaus teisiy konvencijos 8
straipsniu pirmiau minétoje L. pries Lietuvg byloje, kuri, reikia paminéti, buvo priezastis imtis
rimtesniy veiksmy dél lyties keitimo teisés reglamentavimo Lietuvoje.

Baigiamojo darbo antrasis skyrius skirtas transly¢iy asmeny teisiy jtvirtinimo tendencijoms
Europos Sgjungoje ir Lietuvoje aptarti, t. y. atskleisti, kaip teis¢ pasikeisti lytj yra reglamentuojama ir
pripaZjstama kitose Europos $alyse atsizvelgiant | EZTT praktika. Analizuojami trys pagrindiniai
lytinés tapatybés pripazinimo modeliai — jy reikSme, privalumai ir triikumai, taip pat tarptautiniai
lyties pripazinimo apsaugos standartai ir aiSkinamasi, ar Lietuvos teisé jy laikosi. Nagrinéjama, kaip
lytinis tapatumas pasireiSkia medicininiu ir psichologiniu aspektais.

TreCiajame skyriuje kalbama apie lytinés tapatybés pripazinima Lietuvos teisin€je sistemoje,
jo reglamentavimg bei pries tai minétg Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2017 m. birzelio 16
d. jsakymu Nr. 1R-129 sudarytos darbo grupés parengta Asmens lytinés tapatybés pripazinimo
jstatymo projekta.!! Detaliai analizuojama, kokie projekto privalumai, kokios spragos jzvelgiamos
esamoje redakcijoje, kokia reikSme tai turéty translyCiy asmeny teiséms ir pareigoms jvairiose srityse
— Seimos santykiuose, mediciniy paslaugy teikimo srityje, nepilnameciy lytinés tapatybés pripazinimo
srityje, bei kaip §i projekta deréty tinkamai iSaiSkinti remiantis kity Saliy praktika. Taip pat Siame
moksliniame darbe placiai iStirtas CK 2.27 straipsnio pakeitimo jstatymas ir jo pritaikomumas
praktikoje atsizvelgiant j EZTT praktikg ir zmogiskuosius principus.*?

Magistro baigiamasis darbas baigiamas iSvadomis ir teikiamais sitilymais.

10 EZTT byla L. prie§ Lietuva, Supra note 2;

11 Lietuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas, Supra note 9;

121 jetuvos Respublikos civilinio kodekso 2.27 str. pakeitimo jstatymo projektas, Lietuvos Respublikos Seimas, https://e-
seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/T AP/66fe0380c61711e782d4fd2c44cc67af
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Ginamieji teiginiai.

1. Esamas teisés pakeisti lytj Lietuvos civilinéje teiséje reglamentavimas yra
nepakankamas ir netinkamas siekiant uztikrinti ir apsaugoti transly¢iy asmeny teises.

2.  Pateikti jstatymy projektai, Lietuvos civilinéje teis¢je reglamentuojantys asmens teise

pakeisti lytj, yra netinkami ir neatitinka tarptautiniy zmogaus teisiy apsaugos standarty.



SANTRUMPU SARASAS

1. Interseksualas — asmuo turintis tiek vyriskos, tick moteriskos lyties bruozy, todél neretai jie

vadinama treSiosios lyties atstovais, kuriems tikslios lyties nustatyti nejmanoma.

2. Lytiné tapatybé — ji apibudina unikaly kiekvieno asmens lyties pajautimg bei su tuo susijusj

saves (ne)priskyrima konkreciai ly¢iai.

3. Socialiné Iytis — tai socialinis konstruktas, priskiriantis vyrams ir moterims taam tikrus

socialinius vaidmenis bei formuojantis su lytimi susijusias normas.

4. Teisinis lytinés tapatybés pripazZinimas — asmens vardo ir su lytimi susijusios informacijos
oficialiuose asmens tapatybés dokumentuose bei atitinkamy registro jraSy pakeitimo procesas,

siekiant teisiSkai pripazinti tikraja asmens lyting tapatybe.

5. Transseksualas — tai asmuo, Kkuris tapatinasi su prieSinga dvinarés lyCiy sistemos

reprezentuojama lytimi ir siekia, tapatindamasis su $ia lytimi, gyventi nuolatos.

3 b

6. Translytis asmuo — tai asmuo, kurio lytiné tapaybé priklauso tarp “moters” ir “vyro’
kategorijy esanciam spektrui. Tokie asmenys savo lytine tapatyne konstruoja derindami si jvairiomis

Iytimis sietinus aspektus ir dazniausiai nesiekia atlikti pilnos lyties keitimo procediros.



1. ASMENS TEISES PAKEISTI LYTI SAMPRATA IR BENDRIEJI ASPEKTAI

Asmens teisés pasikeisti lytj tvarka ir salygos numatytos 2001 m. jsigaliojusioje CK
redakcijoje.!® Apie Iyties keitima pasaulyje buvo Zinoma nuo seny senovés, tadiau LR teiséje tai gana
naujas ir vis dar daug klausimy bei diskusijy keliantis dalykas. Tai galima pastebéti iS to, jog teisé j
privaty gyvenima, jo nelieCiamuma ir gynyba nebuvo jtvirtinta iki pat XX amziaus antrosios pusés, o
deliktai dél privatumo pazeidimy Lietuvos teismuose pasirodé tik po Nepriklausomybés
paskelbimo — po 1990 m.'* Reikia pabrézti, kad deliktai, susije su lyties keitimo galimybe, Lietuvos
teismuose atsirado dar seniau, o iki EZTT nukeliavo tik 2007 metais. Kadangi asmens teisé¢ pasikeisti
lyt] yra viena 1§ privataus gyvenimo elementy, galima manyti, kad tuo metu, kai buvo pripaZintas

privataus gyvenimo apsaugos turinys, atsirado poreikis bandyti minétg teis¢ sureguliuoti.

1.1.  Transseksualizmo raidos tendencijos

Transseksualizmas yra gana senas terminas. Pirmg kartg zodis ,,transseksualus* literatiiroje buvo
paminétas 1949 m., ir tik 1966 m. veikale ,,Transseksualumo fenomenas‘ autoriaus J. Benjamino buvo
pateiktas transseksualizmo savokos isaiskinimas.®

Transseksualizmas Lietuviy kalbos zodyne aiSkinamas kaip prieSybé tarp psichinés ir
biologinés lyties, pasireiskianti, tarp kitko, seksualiniy polinkiy neaiskumu.'® Papras¢iau tariant,
transseksualizmas yra suprantamas kaip saves suvokimas ir pripazinimas kitos lyties asmeniu.

Nors transseksualizmo terminas literatliroje pasirodé ne per seniausiai, taCiau apie jj, kaip
reiskinj, kurio galbiit nebuvo galima deramai i$aiskinti, buvo zinoma jau senovés Romos laikais.
Remiantis istoriniais Saltiniais, Romos imperatorius Elagabalus (204—222 m.), turéjes kelias zmonas,
nieckada jomis labai nesidoméjo. Imperatorius didesnj démes;j skirdavo savo kaip moters iSvaizdai:
nuo kiino jam buvo S$alinami plaukai, o prie§ pasirodydamas vieSumoje naudodavo makiazo
priemones. Taip pat sakoma, kad jis mégdaves apsimesti laisvo elgesio moterimi ir sitilyti savo
paslaugas ne tik rimuose, bet ir vietinése smuklése, o gydytojams sitilgs didele sumg pinigy uz tai,

kad jam suformuoty moteriskos lyties organus.’

13 Civilinis kodeksas, Supra note 1;

¥4 Lietuvos  zmogaus teisiy centras, ,Zmogaus teisiy samprata“, Mano teisés  2006-2016,
http://manoteises.|t/enciklopedija/zmogaus-teisiu-samprata/;

15 Andrius Narbekovas, ,,Transseksualizmas — medicininiai ir etiniai aspektai“, Bernardinai, lapkri¢io 15, 2017
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2017-11-15-transseksualizmas-medicininiai-ir-etiniai-aspektai/166087;

16 |ietuviy kalbos Zodynas, ,,Transseksualizmas®, https://www.lietuviuzodynas.lt/terminai/Transseksualizmas;

17 Indré Baltuonyté, ,,Lyties keitimo aspektai Europos Zmogaus Teisiy Teismo jurisprudencijoje (Magistro baigiamasis
darbas, Mykolo Romerio universitetas, 2008) https://vb.mruni.eu/object/elaba:1962102/index.html;

10


http://manoteises.lt/enciklopedija/zmogaus-teisiu-samprata/
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2017-11-15-transseksualizmas-medicininiai-ir-etiniai-aspektai/166087
https://www.lietuviuzodynas.lt/terminai/Transseksualizmas
https://vb.mruni.eu/object/elaba:1962102/index.html

Gerai zZinomas pranciizy $nipas ir diplomatas Chevalier d'Eon, gimes 1728 m., gyveno vyriska
gyvenimg, taciau vieng dieng karalienés Elzbietos teisme pasirodé apsirenggs moteriskais riibais ir
pareikalavo Pranciizijos vyriausybés pripazinti jj esantj moterimi. 1915 m. gimes Laurence Michel
Dillon (i$ tikryjy Laura Maud), buvo pirmasis vyras, atlikes faloplastijg, t. y. gydytojai jam sukiiré
Iytinj organa. Taip pat buvo rasytojas, kurio kiirinys ,,Savarankiskumas: tyrimas endokrinologijoje ir
etikoje*, kaip manoma, buvo pirmoji knyga apie transseksualy tapatybe bei lyties perkélima.®

Nemazai diskusijy tarp istoriky kélé Zinomos karzygés Jean d'Arc gyvenimas, Kuri visiskai
atsisaké dévéti moteriSkus apdarus ir Sitaip maistavo prie§ nusistovéjusig tvarkg. Anuomet parodytas
moters pasiprieSinimas galéjo ir nulemti tokj didelj istoriky susidoméjimg Jean’os d'Arc galimu
polinkiu j transseksualuma. Apie tai savo darbe diskutuoja autorius ir teoretikas Leslie Feinbergas.

Dar viena zymi figiira buvo Lucy Hicks Anderson, gimusi 1886 m. Lucy jautési esanti moteris,
ikalinta vyro kiine: ji rengési, elgési ir jautési kaip moteris. Ji buvo du kartus istekéjusi, taciau po
antrosios santuokos buvo keletg karty bausta ir suimta uz tos pacios lyties santuokg ir iSmokas, nors
teoriSkai Lucy buvo vyras. Manoma, kad Lucy buvo pirmoji, isdrjsusi kovoti uz lygias teises sudaryti
santuoka.

Daug démesio susilauké Einar Magnus Andreas Wegener, gimusio 1882 m., kitaip dar zinomo
kaip Lili Elbe, istorija. Einaras buvo vedes vyras ir garsus dailininkas, kuriam uzteko persirengti
moteriskais rubais, kad suprasty, jog nori tapti moterimi — su moteriskais drabuziais jis jautési ten, kur
ir turi buti. Po 50 mety buvimo vyru, Einaras buvo pirmasis asmuo, 1930 m. atlikes tada dar
nejtikétinai skambéjusig lyties keitimo operacijg. Taciau visai netrukus dél komplikacijy, atsiradusiy
po lyties keitimo operacijos, Lili mire.*°

Siandieninéje visuomenéje, pavyzdziui, Indijoje nuo 2014 m. Indijos Auks¢iausiojo Teismo
buvo pripazinta trecioji lytis ir iki Siol egzistuoja savita kasta — eunuchai. Kai kurie juos laiko
Sventaisiais, o kai kurie — prakeiktaisiais. Dazniausiai eunuchais tampa vyrai, ta¢iau pripazjstami yra
pusiau vyrais, pusiau moterimis. Nors dalis indy tokius asmenis garbina, tadiau tradicinis jy

pragyvenimo 3altinis yra prostitucija.?°

18 Devon Ashby, ,Transgender Historical Figures* Ranker, Zdréta 2018 spalio 18 d.
https://www.ranker.com/list/transgender-people-in-history/devon-ashby;

19 Tess deCarlo, Trans history. A historic reference collective of transgender events (Lulu press, 2018)
https://books.google.lt/books?id=vHIeDWAAQBAJ&pg=PA3&Ipg=PA3&dq=Tess+deCarlo,+%E2%80%9E Trans+hist
ory.+A+historict+reference+collective+of+transgender+events&source=bl&ots=jaQtI8LjKa&sig=ACfU3U1CTQ68xuz-
s7F4va8TKumHIHDmMOQ&hI=lt&sa=X&ved=2ahUKEwig5-

Gstp7hAhUS CoKHXfOAOQQ6AEWAHOECAKQAQ#vV=0nepage&q=Tess%20deCarlo%2C%20%E2%80%9E Trans%
20history.%20A%20historic%20reference%?20collective%200f%20transgender%?20events&f=false

20 Tretioji lytis — pasaulis nuo Indijos iki Samoa“ Infa, 2016 sausio 8 d, http:/infa.lt/4602/trecioji-lytis-pasaulis-nuo-
indijos-iki-samoa/
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http://infa.lt/4602/trecioji-lytis-pasaulis-nuo-indijos-iki-samoa/
http://infa.lt/4602/trecioji-lytis-pasaulis-nuo-indijos-iki-samoa/

Kaip matyti, transseksualizmo istakos siekia neatmenamus laikus, taciau galima teigti, kad
transseksualai iki pat Antrojo pasaulinio karo pabaigos, kai buvo jtvirtintas zmogaus teisiy institutas,
nebuvo apsaugoti teisine prasme. Sio instituto prasmé buvo parodyti, jog Zmogaus teisés yra
daugiaplané kategorija, turinti politinj, teisinj bei moralinj aspektus.?:

Suomija yra viena i§ progresyviausiy $aliy lesbieéiy, géjy, biseksualy ir transseksualy teisiy
atzvilgiu. Jau 1971 m. homoseksualumas buvo dekriminalizuotas, o transseksualiy asmeny lyties
pripazinimo jstatymas jsigaliojo 2003 metais.?? Vokietija — zmogaus teisiy apsaugos lyderé — jau
1980 m. turéjo jstatyma ,.Gesetz Uber die Anderung der Vornamen und die Feststellung der
Geschlechtszugehorigkeit in besonderen Féllen (de:Transsexuellengesetz — TSG)®, reglamentuojantj
vardy ir lyties keitima. Deja, ne visos jstatymo normos buvo pripazintos konstituciniu lygiu. 23 Dar
viena didel¢ Salis Pranctzija kiek atsiliko nuo savo kaimyniniy Saliy, nes Salyje tik 2017 m. jsigaliojo
jstatymas dél lyties keitimo operacijy tvarkos. Tac¢iau Pranciizija buvo pirmoji Salis, kuri 2009 m.
transseksualizma isbrauké i§ psichikos ligy sarago.?* Lietuvos kaimyné Lenkija 2015 m. priémé
pirmajij $alyje pripazjstama ly¢iy lygybés jstatyma®, o Danija 2014 m. priémé pazangiausiy vadinama
jstatyma, leidziant] transseksualiems asmenims pakeisti asmens tapatybés dokumentus remiantis vien
tik laisvu asmens apsisprendimu. Taip yra panaikinamas priverstinis transseksualiy asmeny
,.gydymas*.?

Anglija, kaip viena i§ bendrosios teisés sistemos atstoviy, 2000 m. priemé Zmogaus teisiy
jstatymg (Human Rights Act), kuriame jtvirtintos ir ginamos tos pacios zmogaus teisés kaip ir Europos
mogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijoje, ta¢iau po jo jsigaliojimo asmuo jgijo teise
reikalauti atlyginti Zalg, padarytg paZeidZiant jo teises, numatytas Konvencijoje, nesikreipdamas j
Europos Zmogaus Teisiy Teisma. Na, o 2004 m. po dviejy tapadiy pralaiméty byly EZTT priémé
lyties pripazinimo jstatyma, kuris suteiké transseksualams teis¢ j visapusiSkg teisinj naujos lyties

pripazinima.?’

21 Vilenas Vadapalas, Tarptautiné teisé. Bendroji dalis (Vilnius: Eugrimas, 1998) 233,;

22 ,LGBT history in Finland“ Wikipedia, zitiréta 2018 spalio 18 d.
https://en.wikipedia.org/wiki/LGBT _history in_Finland#cite note-6;

2 ERT Notes Steps Taken Around the World Recognising the Gender Identity of Gender Variant Persons* Equal right‘s
trust, ziaréta 2018 spalio 18 d. http://www.equalrightstrust.org/news/ert-notes-steps-taken-around-world-recognising-
gender-identity-gender-variant-persons;

24 France: Transsexualism will no longer be classified as a mental illness in France* Ilga, 2007 "France: Transsexualism
will no longer be classified as a mental illness in France / News / Welcome to the ILGA Trans Secretariat / Trans / ilga —
ILGA";

% Transgender Europe acknowledges first Polish Gender Recognition Law*“ TGEU, 2015 rugpjicio 7 d.
https://tgeu.org/transgender-europe-acknowledges-first-polish-gender-recognition-law/;

% Danijoje jsigalioja pazangiausias lyties pakeitimo jstatymas Europoje” LGL nacionaliné LGBT teisiy organizacija,
2014 birzelio 13 d. http://www.lgl.lt/naujienos/danijoje-isigalioja-pazangiausias-lyties-pakeitimo-istatymas-europoje/;

27 Indré Baltuonyté, Supra note 17, 8;
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Minétos Salys jau jtvirtino transseksualiy asmeny pripazinima savo teisinése sistemose, apie
Lietuva to, deja, negalime pasakyti. Miisy 3alis, dar 2007 m. gavusi EZTT pastabas dél minéty asmeny
teisiy pazeidimo, Vvis dar nepriima reikiamo jstatymo, CK reglamentavimas miglotas ir neiSsamus 0
medicinins lyties keitimas neegzistuoja.

Remiantis ketveriy mety senumo Amerikos psichiatry asociacijos (angl. American Psychiatric
Association) duomenimis, vyry, kei¢ian¢iy lytj, buvo nuo 1,5 iki 3 karty daugiau nei motery,
atitinkamai mazdaug 1 i§ 30,000 ir 1 i§ 100,000. Kity $aliy duomenimis, $is reiskinys daznesnis, taip
pat skiriasi jo paplitimo tarp vyry ir motery santykis. Manoma, kad daZniausiai lyties tapatumo
sutrikimas pasireiskia jau vaikystéje ar ankstyvoje paauglystéje.?

Taigi siandien dar néra tiksliai i$siaiSkinta, kas sukelia transseksualumg. Tyrimy duomenimis,
transseksualumas gali bati paveldimas genetiskai, taciau tiesioginiy tokio teiginio jrodymy néra.
Taip pat néra ir tiesioginiy jrodymy apie psichologinius ar hormoninius veiksnius, galincius sukelti
lyties tapatumo sutrikimg. Dél to manoma, kad tokia asmens busena yra jgimta, nors dauguma
psichology ir mokslininky atsisako teigti, kad minétas sutrikimas yra jgimtas arba jgytas, nes
egzistuoja tam tikri genetiniai ir biologiniai veiksniai, 0 vieno geno, nulemianc¢io translytiSkuma,

néra.?®

1.2. Asmens teisés pakeisti lytj reguliavimo ypatumai ir problematika

wLietuvos Respublikos Konstitucija, kaip pagrindinis ir svarbiausias $alies teisés aktas, nustato
zmogaus teises ir laisves. Joje jtvirtinta, kad Zzmogaus teisés ir laisvés yra prigimtinés, zmogaus laisvé
nelieCiama, Zzmogaus asmuo, privatus gyvenimas ir nuosavybé taip pat yra nelieCiami. Tai pagrindinés
asmeny teisés, su kuriy pazeidimais musy visuomenéje vis dazniau susiduriama.
,,Zmogaus teisés gali biiti suprantamos kaip asmens laisvés visuomeng¢je ir galimybeés jas realizuoti.
Zmogaus teises reglamentuoja teisé¢ ir kitos socialinés normos. Vienas pagrindiniy Zmogaus teisiy
bruozy — jy visuotinumas, universalumas, nedalumas, jos yra viena kitg salygojancios, remiasi Zmoniy
lygybés pries jstatymus, lygiateisiskumo ir kitais principais. Zmogaus teis¢s pripazjstamos visiems

asmenims nepriklausomai nuo jy individualiy savybiy.“%

8 pDJ, ,Trans“, LGL nacionaliné LGBT teisiy organizacija, 2014 rugpjucio 15 d. http://www.lgl.It/Igbt-
pasaulyje/bendruomenes/trans/;

29 Ugnius Antanavi¢ius, ,,15min paaiskina: kas yra transly¢iai zmonés ir ko jie siekia?*, Mano teisés, 2017 lapkri¢io 19 d.
http://manoteises.lt/straipsnis/15min-paaiskina-kas-yra-translyciai-zmones-ir-ko-jie-siekia/;

%0 Lietuvos zmogaus teisiy centras, Supra note 14;
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Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse (toliau — CK) yra i$skirtas specifiniy fiziniy asmeny
civiliniy teisiy institutas. Pasak AZuolo Cekanaviiaus, §is institutas neatsiejamai susijes su
pagrindinémis zmogaus teisémis ir laisvémis, jtvirtintomis tarptautiniuose zmogaus teises
reglamentuojanciuose teisés aktuose. D¢l Sios priezasties $is institutas, jo taikymo ypatumai yra labai
svarbus Lietuvos, kaip demokratinés teisinés valstybés, raidai, kuri ir tarptautiniu, ir nacionaliniu
lygmenimis deklaruoja siekj uztikrinti visokeriopa zmogaus teisiy ir laisviy apsauga.®* Sios specifinés
teisés skirtos asmeniui individualizuoti ir asmens nelieCiamumui uztikrinti bei, Zinoma, $iy teisiy
1gyvendinimg. ,,CK antrosios knygos II skyriuje numatytos Sios specifinés fiziniy asmeny civilinés
teisés: teis¢ | varda, teis¢ ] atvaizda, teis€ | privaty gyvenimg ir jo slaptumg, asmens garbés ir orumo
gynima [...] bei teisé pakeisti lytj.3? Minétos teisés yra priskiriamos neturtinéms teiséms, kurios neturi
ekonominio pobiidZio ir yra neatskiriamai susijusios su paciu asmeniu. Pasak teisés doktrinos, Sioms
teiséms yra priskiriami pagrindiniai trys bruoZai: 1) jos neturi ekonominio turinio; 2) yra
neatskiriamos nuo pacio teisiy turétojo (Siy teisiy negalima perduoti kitiems asmenims) ir 3) jos skirtos
individualizuoti patj teisiy turétojg.

Gimimo momentu kiekvienas asmuo jgauna civilinj teisnuma, t. y. teises ir pareigas, kaip tai
nurodo CK antroji knyga. Siuo momentu prasideda ir asmens identifikacinis periodas: duodamas
vardas, nustatoma lytis. Ta¢iau kaip buvo minéta darbo pradzioje, pasitaiko atvejy, kai asmeniui
nebejtinka jo lytis, jis pradeda jausti diskomfortg ir ryztasi lyties keitimui.

Lietuvoje visais laikais lyties keitimui buvo skiriama itin mazai démesio. Tai galima
pastebéti i§ to, kad mazai randama raSytiniy Saltiniy, i§ teismy praktikos bei menko teisinio
reglamentavimo normy. Teis¢ pasikeisti lyt] buvo jtvirtinta dar 2001 m. priimtame CK. Minéto
Saltinio antrosios knygos 2.27 straipsnio 1 dalyje teisé¢ pasikeisti lytj jvardijama taip: ,,Nesusituokes
pilnametis asmuo turi teis¢ medicininiu biidu pakeisti savo lytj, jeigu tai mediciniSkai jmanoma. Toks
asmens praSymas turi biti isreikstas rastu.*3* Pabréztina, kad nors kai kurias specifines teises asmuo
gauna gimimo momentu, taciau teisé pasikeiti lytj, kaip matyti ir i§ pirmiau cituotos teisés normos,

gaunama asmeniui tapus visiSkai veiksniu, t. y. sulaukus pilnametystés. Manytina, kad toks siauras

3t Azuolas Cekanavicius, ,,Specifinés fiziniy asmeny civilinés teisés ir jy jgyvendinimas“ i§ Lietuvos Respublikos civilinio
kodekso: Pirmieji desimt galiojimo mety, Mokslo studija (Vilnius: Mykolo Romerio universiteto Leidybos centras, 2013),
227, http://ebooks.mruni.eu/pdfreader/lietuvos-respublikos-civilinis-kodeksas-pirmieji-deimt-galiojimo-met;

%2 Egidijus Baranauskas, Civiliné teisé. Bendroji dalis. Antroji laida (Vilnius: Mykolo Romerio universiteto Leidybos
centras, 2008), 163;

3 Vytautas Mizaras ir kt., Civiliné teisé. Bendroji dalis (Vilnius: Justitia, 2009), 195

34 Civilinis kodeksas, Supra note 1;
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istatymy leidéjo apraSymas visiskai nepaaiskina lyties keitimo savokos ir esmés, kuri situacijos
suvokimui suteikty pridétinés vertés.

,Lyties keitimas (angl. Sex (gender) reassignment) — bendras terminas, reiSkiantis visas
gydymo procediiras, kuriomis asmens fiziné iSvaizda ir jo turimy lytiniy charakteristiky funkcija
kei¢iamos pagal kitos lyties asmeny fizing iSvaizdg ir funkcijas.“®® Padaugéjus ziniy apie
transseksualizmg, tokia buklé pripazjstama dazniau, o kartu daugéja ir hormoninio ar chirurginio
gydymo atvejy. Zinant, kad gydymas yra sunkus ir ilgas procesas, fizinés intervencijos yra skiriamos
tik po i§samiy psichologiniy jvertinimy, atsizvelgiant j paciento apsisprendimg vykdyti lyties keitima.
Lytinis tapatumas turéty biiti suprastas ne kaip reiSkinys, o kaip procesas, kuris vyksta visg gyvenima.
Vertéty pabrézti, kad Iyties keitimas vyksta ne tik fiziniu, bet ir socialiniu lygmeniu. %

Lietuvoje lyties keitimo teise reguliuoja tik pirmiau minétas CK 2.27 straipsnis. Sio
straipsnio esmés jgyvendinimui reikalingos tokios sglygos: 1) norintis pasikeisti lyt] asmuo yra
pilnametis bei 2) toks asmuo néra sudares santuokos. Sis salyga turi bati aiskinama itin pla¢iai, t. y.
kad asmuo neturi biiti saistomas registruotos partnerystés, numatytos CK 3.229 straipsnyje, nes Kitu
atveju bty jteisinama tos pacios lyties partnerysté, kurios Lietuvos reglamentavime dar néra; 3) yra
medicininé galimybé ir butinybé pakeisti asmens lytj. Kitaip tariant, asmuo jaucia tam tikrg
diskomfortg, kurj galima pasalinti medicininiu biitu — operacija ar hormoniniu gydymu; 4) taip pat
reikalingas asmens raSytinis pra§ymas atlikti medicinine operacija. 3’ Svarbu paminéti, kad 2-0ji CK
2.27 straipsnio dalis sako, jog lyties keitimo sglygos ir tvarka yra nustatomos jstatymy, taciau Siuo
atveju susiduriama su paradoksu, nes jokio kito jstatymo, reglamentuojancio lyties keitimg bei 1S to
kylan¢ius klausimus, néra. CK normos jtvirtina tik teis¢ pakeisti lyt] ir pagrindines Sios teisés
jgyvendinimo sglygas.

Kitas daug diskusijy keliantis dalykas yra jtvirtintas CK 2.18 straipsnyje, kuriame nurodyta,
kad valstybé privalomai registruoja Siame straipsnyje iSvardytus civilinés buklés aktus, tarp kuriy yra
ir asmens lyties pakeitimas. Paminétina, jog straipsnyje yra iSvardyti svarbiausi juridiniai faktai,
veikiantys asmens civilinj teisinj statusg. O siekiant apsaugoti vie$aji ir privaty interesa, istatyme
nustatyta privaloma $iy fakty registracija.® Apibendrinus abu minétus straipsnius, autorés nuomone,
galima teigti, kad egzistuoja teisiné spraga, o straipsniy formuluotés priestarauja praktikai bei visiskai

neatitinka esamos teisinés situacijos.

% Sigita Ruksénaité, Lina Juozulynas ir kt, ,LGBT teisés Europoje ir Lietuvoje, EQUAL JUS projekto vadovas
teisininkui, 2011, http://nvoprograma.lt/uploads/L GBT%20teises%20L ietuvoje.pdf

% Indré Baltuonyté, Supra note 17;

37 Valentinas Mikelénas, Lietuvos Respublikos civilinio kodekso antroji knyga. Asmenys, (Vilnius: Justitia, 2002), 82

% |bid, 49
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2001 m. civilinés metrikacijos taisykliy redakcijoje galiojo punktas, kuris leido pakeisti
civilinés biklés akty jradus, jei dél lyties keitimo reikéjo pakeisti asmens lytj, varda ir pavarde.® Si
teisés norma galiojo iki pat 2017 m., kada jsigaliojo naujos taisyklés. Pabréztina, kad naujoje ir
tebegaliojancioje redakcijoje nebéra jokios nuostatos, kad asmuo, pakeites lytj, galéty pasikeisti
civilinés biiklés teisés aktus. Minimy taisykliy 133 straipsnyje nurodoma, kad ,,Kai gimimo jrase
iStaisoma vaiko gimimo data arba lytis, jam suteikiamas naujas asmens kodas.*“° Taisymo, keitimo,
atktirimo ar papildymo tvarka ir galimybes numato taisykliy 124 straipsnis, kuriame nurodoma, kad
tokie pakeitimai gali buti padaryti ,,1) asmens, kurio civilinés buklés aktas jregistruotas, praSymu; 2)
suinteresuoto asmens praSymu ir 3) savo iniciatyva.“** Remiantis tokiu ai§kinimu galima biity manyti,
kad prasanCiajam arba suinteresuotam asmeniui uZtekty civilinés metrikacijos jstaigai pateikti
dokumentus, kurie paliudyty pasikeitusias aplinkybes norint, kad buty pakeisti civilinés buklés aktai.
Todél asmeniui, atlikusiam lyties keitimo operacija, uztekty pateikti reikSmingus dokumentus, kurie
jrodyty, kad po tokios operacijos asmuo jgavo kitg lytj, dél to jam reikalingas naujas vardas, pavardé
ir asmens kodas.

Lietuvoje galioja dar vienas nagriné¢jamai temai svarbus jstatymas — Lietuvos Respublikos
asmens tapatybés kortelés ir paso jstatymas. Sio jstatymo 5 straipsnyje i§vardyti duomenys, kurie
jraSomi | asmens pasg ar tapatybés kortelg. Tarp Siy duomeny yra ir asmens lytis. 6 straipsnis yra
skirtas asmens tapatybés kortelés ar paso iSdavimui ir keitimui. Minéto straipsnio 6 ir 7 daliy 1 punkte
nurodoma, kad asmens tapatybés kortelé ar pasas yra keiciami, jei ,pilietis pakeicia $io jstatymo 5
straipsnio 1 dalies 1, 2, 3 ir 4 punktuose nurodytus duomenis arba jstatymy ir kity teisés akty
numatytais atvejais pilie¢iui suteikiamas naujas asmens kodas.**?> Remiantis $io jstatymo normomis,
darytina iSvada, kad asmenys, pasikeit¢ lytj, turi teis¢ reikalauti, kad jy tapatybés korteléje ar pase
tokie duomenys biity pakeisti.

Vertinant pirmiau darbe aptarty teisés normy dél lyties keitimo galimybés visuma, tenka
pazyméti, jog jsigaliojus CK, teise pasikeisti lyt] buvo ir tebeliko deklaratyvi, nes iki Siol néra priimto

jokio jstatymo, nustatan¢io lyties keitimo salygas ir tvarka.*® Nors pries tai i§vardyti teisés aktai i3

39 Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2001 m. birZelio 29 d. jsakymas Nr. 129 ,.Dél Civilinés metrikacijos taisykliy
patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos Seimas, http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc [?7p id=142256;

40 Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2016 m. gruodZio 28 d. jskymas NR. 1R-334 , Dél Civilinés biiklés akty
registravimo taisykliy ir Civilinés buklés akty jrasy ir kity dokumenty formy patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos Seimas
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/65a5ecc0cd4111e69185e773229ab2h2;

41 Valentinas Mikelénas, Supra note 37;

4 Lietuvos Respublikos asmens tapatybés kortelés ir paso jstatymas, TAR,  https://www.e-
tar.It/portal/lt/legal Act/a8939f2090d811e4bb408baba2bdddf3/IgMsVQpULK;

43 Arnoldas Zdanevicius, Jolanta Reingardé, Jolanta Samuolyté, ,,Lesbieciy, géjy ir biseksualy ir transseksualy (LGBT)
teisy apsauga ir socialinés atskirties tyrimas® (Magistrinis darbas. Vytauto DidZiojo Universitetas, 2007);
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pirmo zvilgsnio suteikia galimybe asmeniui pasikeisti savo dokumentus, taciau néra atsizvelgta j tai,
kad Gyventojy registro jstatymo 8 straipsnio 3 dalyje teigiama, kad ,,Asmeniui suteiktas asmens kodas
yra unikalus ir nekei¢iamas.“** Pirmieji asmens kodo skaitmenys nurodo lytj: skai¢ius 3 — vyriska
giming, skaiCius 4 — moteriskg giming. Tai reiSkia, kad nors asmuo ir pasikeisty savo civilinés biiklés
teisés dokumentus, i$ pirmyjy asmens kodo skaitmeny biity atpazjstama jo prigimtiné lytis. Tai dar
viena problema, su kuria susiduria transly¢iai asmenys Lietuvoje.

Dar 2002 m. liepos 11 d. EZTT byloje 1. pries Jungtine Karalyste, Kurioje buvo keliamas
klausimas dél transseksualiy asmeny lyties pakeitimo jteisinimo pakeiciant jy civilinés biiklés teisés
aktus, pripazino, kad esamg situacijg reikia vertinti 1§ Siandienos pozicijy, nes tai biity tinkamiausias
bidas vertinant EZTK nuostatas. Minimoje byloje teismas nurod¢, kad atsizvelgiant j visuomenés
Vvystymosi pazangg, valstybéms turéty biiti nustatyta pozityvi pareiga po lyties keitimo operacijy
pripazinti naujg asmeny identifikacijg ir pakeisti jy asmens dokumentus, nors kaip bebiity keista, iki
tol Teismo jurisprudencijoje tokia pozityvi valstybiy pareiga vertinant konvencijos 8 straipsnio
kontekste nebuvo nustatyta.*® Stai, pavyzdziui, byloje Rees pries Jungtiné Karalyste teismas
atsisakymo po lyties keitimo operacijos gimimo liudijime pakeisti lytj, vardg ir pavarde nevertino kaip
privatumo pazeidimo. Teismas argumentavo, kad tapatybe atskleidziantys dokumentai Jungtinéje
Karalystéje keic¢iami be jokiy apribojimy. O gimimo liudijimas atskleidZia ne esama dabarting padétj
apie asmenj, bet istorinius faktus, todél remiantis tuo, pakeitimai gimimo liudijime yra negalimi. Taip
pat pazyméjo, jog savo tapatybei jrodyti pakanka pateikti bet kokj asmens dokumentg.*®

Lietuvos teisinéje sistemoje dokumenty keitimo spragg iStais¢ Vilniaus apylinkés teismas,
2017 m. balandZio 7 d. sprendimu pakeisdamas iki tol galiojusig teismy praktikg. Jame teismas rémési
anks¢iau minétomis CK nuostatomis bei Civilinés metrikacijos skyriaus patvirtintomis taisyklémis.
Teismas nustaté, jog pareiskéjai N. G. (M. V.) buvo diagnozuotas lyties tapatybés sutrikimas, taip pat
taikoma endokrininé hormony terapija ir atlikta kriity redukcijos operacija. Dél taikomos hormony
terapijos pareiskéja atpazjstama kaip vyriskos lyties asmuo. Ji pati save irgi identifikuoja kaip vyriskos
lyties asmenj: dévi vyriSkus riibus, kerpasi trumpai plaukus, kalba ir elgiasi kaip vyras. PabréZtina,
jog suinteresuoti asmenys duomeny apie tai, kad pareiSkéjos lyties jraso civilinés bukles aktuose

pakeitimas pazeis vie$a interesa ar kity asmeny interesus, nepateiké. Todél remiantis prie§ tai

4 Lietuvos Respublikos gyventojy registro jstatymas, Lietuvos Respublikos Seimas, https://e-
seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.2507/JAZQE}iJUS;

4 Romualdas Draksas, Asmens teisiy gynimas: problemos ir sprendimai (Vilnius: Mokslo studija, 2014) 141 p.
http://draksas.|t/wp-content/uploads/2016/06/Studija-12-09.pdf;

%6 Europos Zmogaus Teisiy Teismo 1986 m. spalio 17 d sprendimas byloje No. 9532/81 Rees pries Junting Karalyste.,
https://swarb.co.uk/rees-v-the-united-kingdom-echr-17-oct-1986/;
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iSvardytomis aplinkybémis bei tuo, kad pareiskéjui buvo diagnozuotas transseksualumas, civilinés
bikleés aktuose esantis jrasas turi atitikti fakting pareiSkéjo padétj. Teismas tenkino pareiskéjo praSyma
ir jpareigojo Civilinés metrikacijos skyriy iStaisyti jraSus apie pareiskéjos lytj ir asmens koda civilinés
buklés aktuose taip, kad Sie jrasai atspindéty vyriska pareiskéjos lytj (jraSa apie asmens lytj pakeisti
i§ ,MOT/F“ i, VYR/M*, o pirmajj asmens kodo skaitmenj pakeisti i§ ,,4“ j ,,3“.“*’ Nors $ioje byloje
Vilniaus apylinkés teismas, priimdamas tokj sprendima, parodé¢ atsizvelges j EZTT pateiktus
iSaiSkinimus, ta¢iau negalima nepastebéti, jog teisingg praktikg keicia ne tas, kurio pareiga yra tai
padaryti, — ne jstatymy leidéjas. Pabréztina, kad teismas, priimdamas tokj sprendima, galéjo pasiremti
tik nusistovéjusia EZTT praktika, nes jstatyminio reglamentavimo, nukreipiandio vieningos
nuomonés link, néra. Negana to, minimas sprendimas ir jstatyminis reglamentavimas turi
nesuderinamumy dél Gyventojy registro jstatymo normos, kurioje pabréziama, jog asmens kodas yra
unikalus ir nekeiCiamas. Dél to matoma dar viena spraga, kurig jstatymy leidziamajai valdziai biitina
iSspresti. Taiau nepaisant to, reikia pridurti ir tai, kad teismas net ir nesant reikiamo reglamentavo
turi uztikrinti tiek Konstitucijoje, tiek EZTK ar kituose tarptautiniuose jsipareigojimuose, vidiniuose
jstatymuose nustatytas zmogaus teises bei suteikti apsaugg asmenims, atsizvelgdamas j socialinj
konteksta, kintandius santykius ar priimtus EZTT sprendimus.

Atsizvelgus ] esamg translyCiy asmeny padét] miisy visuomeneéje bei itin sustipréjusj duomeny
apsaugos institutg, autoré siiilo pakeisti asmens kodo struktiiring reikSme tokia, kuri neatskleisty
asmens lyties ir gimimo mety. Asmens kodo pirmieji skaiciai (3;4) nurodantys lytj bei gimimo metus
rodantys skaitmenys galéty buti pakeisti atsitiktiniu, kiekvienam asmeniui sukurtu identifikaciniu
numeriu. Tokiu badu, asmens kodas neatspindéty itin svarbios ir jautrios informacijos apie asmenj,
tuo paciu jo neidentifikuodamas.

Taigi darytina iSvada, jog nors ir néra aiSkaus jstatyminio reglamentavimo ir yra akivaizdus
pojstatyminiy teisés akty nesuderinamumas, atsizvelges j EZTT praktika, apylinkés teismas buvo
pirmasis émesis iniciatyvos keisti nusistovéjusia teising praktika dél lyties pripazinimo bei atkreipes

démesj | iSsakytas Saliai pastabas.

47 Vilniaus miesto apylinkés teismo 2017 m. balandzio 7 d. sprendimas byloje Nr. e2YT-5329-934/2017, LITEKO,
http://liteko.teismai.lt/viesasprendimupaieska/tekstas.aspx?id=8e1c8a82-195f-462c-ac29-03faf042379a
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1.2.1. Teisé pakeisti lytji Europos Zmogaus teisiy konvencijos 8 str. prasme

Aptarus pirmiau minétg informacijg, darytina i§vada, jog pazeidus asmens teis¢ pasikeisti
lyti, pazeidziamas ir jo privatus gyvenimas, todél nagriné¢jamos temos kontekste buty aktualu
iSnagrinéti privatumo svarbg.

Lictuvoje konstituciné teisé j privataus gyvenimo nelieCiamumg ir gerbimg numatyta
Konstitucijos 22 straipsnyje, kuriame teigiama, kad kiekvienas fizinis asmuo turi teis¢ j savo privataus
gyvenimo nelie¢iamuma.

Vienas pagrindiniy tarptautiniy dokumenty, nustatan¢iy Zmogaus teisiy standartus, yra
1950 m. EZTK. Pabréztina, jog abu minéti aktai yra pamatiniai, apibréZiantys asmens privaty
gyvenimg ir nusakantys pagrindinius §ios teisés apsaugos principus.*® Konvencijos 14 straipsnis
numato, kad ,,Naudojimasis §ios Konvencijos pripazintomis teisémis ir laisvémis turi buti
garantuojamas be jokios diskriminacijos d¢l lyties, rasés, odos spalvos, kalbos, religijos, politiniy ir
kitokiy jsitikinimy, nacionalinés ar socialinés kilmes, priklausymo tautinei maZumai, nuosavybes,
gimimo ar kitokio status.“*® Tac¢iau svarbiausia nuostata transseksualy teisiy gynimo klausimuose yra
numatyta 8 straipsnyje, Kkuris, reikia pastebéti, labai atitinka minétg Konstitucijos 22 straipsnj.
Konvencijos 8 straipsnyje nurodoma, kad kiekvienas asmuo turi teise j tai, kad buty gerbiamas jo
asmeninis ir $eimos gyvenimas, buto nelie¢iamybé ir susira$inéjimo slaptumas.®® O 2-0ji minéto
straipsnio dalis nurodo, kad jokie valdzios pareigiinai negali kistis j naudojimasi $ia teise, i8skyrus
jstatymo numatytus atvejus ir kai tai biitina demokratin€je visuomen¢je valstybés saugumo, vieSosios
tvarkos ar Salies ekonominés gerovés interesams, siekiant uzkirsti kelig teisés pazeidimams ar
nusikaltimams, taip pat gyventojy sveikatai ar dorovei arba kity Zmoniy teiséms ar laisvéms
apsaugoti.®® I$ $iy akty formuluodiy galima suprasti, kad asmens teis¢ pasikeisti Iytj yra tik jo
asmeniné teisé, kuri turi biiti gerbiama ir Kuri turi biiti apsaugota nuo bet kokio valstybés pareigiiny
kiSimosi. Suprantama, jog kaip ir kiekviena teise, taip ir teisé€  privaty gyvenimg yra neabsoliuti ir turi
savy iS§im¢iy. Europos zmogaus teisiy komisija yra pasakiusi, kad teis¢ ] privaty gyvenima turi biiti
suprantama placiai ir garantuoti kiekvienam individui sfera, kurioje jis galéty jaustis laisvai bei ugdyti

save kaip asmenybe.®? Aptarinéjama teis¢ apibrézti labai sunku, tadiau vienas i§ taikliausiai

48 Romualdas Draksas, Supra note 45, 353

4 Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija, Lietuvos Respublikos Seimas, https:/e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.19841

%0 Ibid;

%1 Ibid;

52 Danuté Jo&iené ir Kestutis Cilinskas, Supra note 6, 110 p;
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atspindin¢iy privataus gyvenimo prasme apibrézimy yra nurodytas brity enciklopedijoje, kurioje
pasakyta, jog privatus gyvenimas turéty buti suprantamas kaip asmens teis¢ biiti apsaugotam nuo
kigimosi j jo asmeninio pobiidzio dalykus.>

Privataus gyvenimo gerbimas yra jtvirtintas ir CK 2.23 straipsnyje, kuriame nurodyta, kad
asmens privatus gyvenimas yra nelietiamas®. Sio straipsnio 2 dalyje yra pateiktas pavyzdinis
pazeidimy sarasas, taciau pabréztina, jog jis yra nebaigtinis, nes Sie deliktai praktikoje nuolat pasipildo
naujomis asmens privataus gyvenimo sritimis.

Kalbant apie transseksuliy asmeny teisiy gynima, reikéty paminéti, kad EZTT dar 1992 m.
konstatavo privatumo pazeidimg byloje B pries Pranciizijq, kurioje buvo susidurta su ta pacia Siame
darbe anksciau aptarta asmens kodo keitimo problema. Pareiskéja buvo vyriskosios lyties, taCiau visa
gyvenimg jautési esanti moteris. Tokia jg pripazino ir jos Seima. Po lyties keitimo operacijos
pareiSkéja mégino pasikeisti asmens tapatybés dokumentus, taciau Pranctizija atsisaké tai padaryti.
Moteris teigé, kad valdzios institucijos priverté ja atskleisti intymius savo asmeninés informacijos
duomentis, atsisakydamos iStaisyti informacijg civilinés biiklés jrasuose, t. y. pakeisti jos identifikacinj
asmens kodo numerj. Teismas pripazino, jog Pranciizijai pakakty teismo sprendimo pareiskéjos
reikalavimui jvykdyti nekeiciant jstatymy. Atsizvelgiant j bylos aplinkybes, moters apsisprendimas ir
valdzios atsisakymas leisti jos praSymu pakeisti jos vardg yra pakankamai reikSmingi Konvencijos 8
straipsnio atzvilgiu. Remdamasis tuo, kad pareiSkéja kasdien patenka j situacijas, kurios yra
nesuderinamos su pagarba jos privac¢iam gyvenimui, teismas pripazino, jog Konvencijos 8 straipsnis
buvo pazeistas.>®

Kaip buvo minéta, misy Salyje néra jteisintos medicininés lyties keitimo galimybés. Siuo
klausimu 2007 m. rugséjo 11 d. pasisaké EZTT byloje L. pries Lietuvg, kuri turéjo didelés jtakos
transly¢iy asmeny teisiy apsaugai. Paminétina, jog tai buvo pirmoji byla prie§ Lictuvg transly¢iy
asmeny teisiy klausimais, nukeliavusi iki EZTT.

EZTT i$aiskino, kad dél Lietuvoje esanios teisinés spragos dél medicininio lyties keitimo
gydymo, asmeniui L buvo atlikta tik dalin¢ lyties keitimo operacija, kuri sustojo dé¢l reikiamo teisinio
reglamentavimo nebuvimo gydytojams atsisakius atlikti visa lyties keitimo operacija. Byla buvo
nejprasta tuo, jog teisé pasikeisti lytj buvo jteisinta, taciau nejgyvendinta. Todel L. prie§ Lietuva

byloje teismas, i$nagrinéjes situacija, remdamasis EZTK 8 straipsniu, pripazino, kad vis délto

%3 Romualdas, Draksas, Supra note 45, 354;

54 Civilinis Kodeksas, Supra note 1;

5 Europos Zmogaus Teisiy Teismo 1992 m. sausio 24 d. sprendimas byloje No. 13343/87, B. v. France, Strasbourg,
http://www.pfc.org.uk/caselaw/B%20vs%20France.pdf;
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pazeidimas buvo padarytas. Suteikdamas tam tikrg vertinimo laisve dél valstybiy priimamy priemoniy
del transseksualy teisiy pripazinimo ir uztikrinimo, teismas laikési nuomonés, jog atsizvelgiant i jy
pozityviagja pareiga pagal Konvencijos 8 straipsnj, valstybiy reikalaujama pripazinti lyties keitima
transseksualams, kuriems buvo atlikta operacija, inter alia pakei¢iant jy civilinés biklés akty jrasus.
Teismo buvo pabrézta, jog valstybé turi pareigag veikti apsaugodama asmeny teises. (aut. pastaba) o
valstybés veikimas pasireiSkia prisiimant atsakomybe aktyviai veikti tinkamai uZztikrinant asmeny
teises. Taip pat teismas pakomentavo situacija sveikatos sistemoje. Byloje teismas dar bandé pateisinti
pirminj valstybés delsimg jgyvendinant transseksualy teises dél sveikatos apsaugos riboto biudzeto,
taciau pripazino, jog suinteresuoty asmeny pagal neoficialius skai¢iavimus nebuvo daug, o ir po
atitinkamy nuostaty jsigaliojimo praé¢jo nemazai laiko, taciau jstatymas taip ir nebuvo priimtas. Todéel
teismas nustaté, kad teisinga pusiausvyra tarp vieSo intereso ir pareiSkéjo teisiy nebuvo islaikyta.
EZTT savo apibendrinime konstatavo, kad valstybé tam, kad atlyginty patirta L. Zala, per 3 ménesius
nuo Sio sprendimo jsigaliojimo turi priimti jstatyma dél transseksualy lyties pakeitimo ir tik tuo atveju,
jei jstatymingés priemonés nepavykty priimti per nurodytg terming, kaip alternatyva teismas jpareigojo
ieskovui sumokeéti 40 000 eury turtinei Zalai atlyginti.®® Lietuva $iuo atveju pasirinko alternatyvy
biidg. Remdamasi dabartine situacija, autoré daro iS§vadg, kad valtsybé ir nedéjo dideliy pastangy
priimti lyties keitimo jstatyma, nes praéjus beveik 11 mety, jo vis dar néra.

Taigi teisé pasikeisti lytj yra viena i$ teis€s j privataus gyvenimg gerbimo elementy. Teigtina,
jog valstybés privalo pripazinti lyties keitimo fakta, pakeisdamos jy civilinés biiklés aktus, kitu atveju
pagal Konstitucija ir EZTK tai yra pripaZjstama privataus gyvenimo paZzeidimu. Nepaisant to, jog
EZTT pripazino, kad valstybé turi pareiga uztikrinti asmeny teises, ta¢iau teisinio reglamentavimo

nebuvimu ji vis dar rodo savo teisinj neveikimg transly¢iy asmeny atzvilgiu.

1.2.2. Asmens teisés pakeisti lyti ir garbés ir orumo santykis

Darbe buvo kalbama, jog asmens teisé pasikeisti lyt]j jeina j privatumo sritj. Reikéty jsidémeéti,
kad su Siomis dviem teisémis glaudziai susijusi dar viena sritis, tai — garbé ir orumas. Pazeidus teis¢
pasikeisti lyt], paZzeidziamas ne tik asmens privatus gyvenimas, taciau taip pat garbé ir orumas. Taip
yra dél to, jog teismai privatumo sgvoka pradéjo vertinti gana placiai ir tai daro iki Siol, todél tikslinga

garbe ir oruma vertinti kaip vieng i§ privataus gyvenimo pazeidimy.

5 EZTT byloje L. pries Lietuva, Supra note 2;
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Pirmiau minétoje byloje L. prie§ Lietuvag EZTT atkreipé démesj, kad dél egzistuojandios
teisinés spragos asmuo atsidiré kankinan¢ioje neZinioje, tai nulémé EZTK 8 straipsnio pazeidima,
taip at ir garbés bei orumo pazeidima.

Reikia pridurti, kad vienas i$ pagrindiniy akty, ginan¢iy asmens garbg ir oruma, yra Lietuvos
Konstitucija, kuri gina $ig teis¢ nepaisant to, kokios fizinés ar psichikos buklés asmuo yra. Tai yra
imperatyvi norma, kurios privalu laikytis. Dar 1998 m. Konstitucinis teismas buvo akcentaves, jog
prigimtinés zmogaus teisés, i$ kuriy viena yra garbé ir orumas, yra prigimtinés individo galimybés,
kurios uZtikrina jo Zmogiskajj orumg jvairiose socialinio gyvenimo srityse. Orumas budingas
kiekvienam Zmogui, nepaisant to, kaip jis ar kiti asmenys jj vertina. >’

LR CK 2.24 straipsnis numato ganétinai platy garbés ir orumo reguliavimg. Jame nurodyta,
kad asmuo turi teis¢ reikalauti teismo tvarka paneigti paskleistus duomenis, Zeminancius jo garbe ir
orumg ir neatitinkancius tikroveés, taip pat atlyginti tokiy duomeny paskleidimu jam padarytg turting
ir neturting Zala. Siame straipsnyje jvardyta, kad duomenys neatitinka tikrovés tol, kol informacija
paskleidgs zmogus pats to nejrodo.

Teis¢je garbés ir orumo sgvokos yra nagrinéjamos atskirai. ,,Garbé — visuomenes pripazjstama
pagarba uz nuopelnus, $lové, geras vardas“®®. O orumas, pasak Alfonso Vaisvilos, turi biiti
suprantamas kaip vertingumas, kilni i§vaizda, verté. Jo teigimu, orumo sgvokos zodynai neatskleidzia,
tadiau ja reikéty sieti su asmens socialiniu pakyléjimu.>® Kitaip tariant, orumas, kuris yra neatsiejama
zmogaus savybé, Kuri reiSkia paties asmens savo sugebéjimy, socialinio statuso ar jvairiy kity dalyky
vertinima ir saves kaip asmenybés suvokima.®® Autorés nuomone, vertinant iuos du aspektus atskirai,
miisy nagrinéjamoje temoje svarbiausig dal} uzima orumas, nes asmenys, siekiantys pasikeisti 1ytj,
visy pirma nori buti suprasti, iSklausomi ir vertinami, o kartu apsaugoti demokratinés valstybés
suteikiamomis teisémis.

Pirmiau buvo minéta, kad garbé ir orumas pazeidziami, kai yra paskleidziami tikrovés
neatitinkantys faktai, kuriy tikrumui taikomi tiesos ir netiesos kriterijai. Zinoma, jog asmeniui,
atlikusiam lyties keitimo operacija ir noriniam pasikeisti tapatybg¢ patvirtinancius dokumentus,

Lietuvoje to padaryti be teismo nejmanoma. Tai reiskia, kad asmuo visg laikg turi jrodinéti savo

57 Augustinas Normantas, jzanginis Zodis konferencijoje Transly¢iy asmeny teisiy uZtikrinimas: teisingos pusiusvyros
beieskant, Vilnius, 2018 rugséjo 6 d.;

%8 Lietuviy kalbos zodynas, http://www.lkz.1t/Visas.asp?zodis=garb%C4%97&Ins=-1&les=-1&id=11014510000;

59 Alfonsas Vaisvila, ,,Zmogaus orumas ir teisé¢ j oruma teisnio personalizmo poZidriu (nuo statiskojo prie tampanéiojo

orumo sampratos)“. Jurisprudencija, t. 71(63); 49-61 (2005): 52,
https://www.mruni.eu/upload/iblock/5e2/005_vaisvila.pdf.;
60 Specifinés  fiziniy  asmeny  civilinés  tesés ir  jy  jgyvendinimas“, Mokslai, 2015,

https://mokslai.lt/referatai/teise/specifines-fiziniu-asmenu-civilines-teises-ir-ju-igyvendinimas.html;
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tapatybg, nes jo iSvaizda nurodo jo esamg lytj, taiau dokumentuose esanti informacijg parodo jo
biologing lytj. Dél viso to atsiranda keblumy jvairiuose sektoriuose: kreipiantis j medikus, atsiimant
siuntas ar sustabdzius policijos pareigiinams. Tai yra asmens teisiy suvarzymas. Esant tokiai situacijai
kyla klausimas, ar valstybé nepazeidzia savo pilie¢iy garbés ir orumo. Apibendrinant galima manyti,
kad pazeidimas yra. Vis délto asmenys dél netinkamo reguliavimo yra priversti apie save teigti i§
dalies melagingg informacija, kas Siuo atzvilgiu salygoja ir diskriminacijos atsiradima, kuri yra bene
opiausia ir labiausiai paplitusi problema transseksualy grupéje.

Diskriminacija kaip reiSkinys yra draudZiama net aukSc¢iausiuose Europos ir nacionalinés
teisés aktuose. Visi jie teigia vieng pagrindinj dalyka, kad diskriminacija yra negalima ir draudziama.
Tai reiskia, kad diskriminacija lyties atzvilgiu irgi yra draudZiama. Tai yra tape principu, kurio biitina
laikytis. Sj principa suformulavo Europos Teisingumo Teismas (toliau — ETT) 1996 m. byloje P v S
ir Cornwall County Council, kurioje pareiskéjas P. pateiké skundg dél to, kad budamas vienos
mokymo jstaigos vadybininku, kuriai tuo metu vadovavo S, jis buvo diskriminuojamas dél savo lyties
ir atleistas 1§ darbo, po to, kai S. prisipazino, kad 18 tikryjy esas vyriskos lyties, taCiau visa laikg jautési
ir save laiké moterimi, todél ketina atlikti lyties keitimo operacijg. Teismas Sioje byloje pasaké, kad
tais atvejais, kai diskriminacija pasireiSkia po atliktos asmens lyties keitimo operacijos, jo padétis
vertinama nepalankiai, palyginti su tos lyties asmenimis, kuriai jis ar ji priklausé iki lyties keitimo
operacijos.®*

Lytinis pripazinimas ir pagarba asmeniui yra vienas i§ garbés ir orumo teisiy uZztikrinimo
komponenty. Tod¢l Sis dalykas parodo, koks svarbus ir biitinas yra teisingas teisinis reguliavimas
transly¢iy asmeny teiséms uztikrinti. Dél Sios priezasties, taip pat ir dél visuomenés nusistatymo
transly¢ius asmenis lydi diskriminacija, kuri EZTT yra draudZiama, ir atskirtis nuo visuomengs, kas

salygoja $iy asmeny garbés ir orumo pazeidima.

1.3. Transly¢iy teisiy igyvendinimas ir gynimo biidai

Kaip buvo aptarta darbo pradzioje, lyties keitimo teisé¢ patenka j neturtiniy teisiy instituta, o

Sios teisés yra specifinés teisés Sakos dalis.

81 Europos Zmogaus Teisiy Teismo 1996 m. balandzio 30 d. sprendimas byloje No. C-13/94 P v S ir Cornwall County
Council http://www.equalrightstrust.org/ertdocumentbank/Microsoft%20Word%20-%20P%20v%20S.pdf;
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Specifinés teisés apibiidina fizinj asmenj ir yra neatskiriamos nuo jo, teisés egzistuoja
neterminuotg laika, o jy gynimui netaikoma ieskinio senatis. Tai reiskia, kad Sios teisés yra ginamos
mirus ir §iy teisiy turétojui.®?

Senaties terminas, remiantis CK 1.134 straipsnio 1 dalimi, netaikomas i§ asmeniniy
neturtiniy teisiy pazeidimy atsirandantiems reikalavimams, i§skyrus jstatymy numatytus atvejus.5
Auksciausiojo Teismo praktikos apibendrinimo apzvalgoje atskleidzama tokio reguliavimo priezastis:
., Asmeninés neturtinés teisés yra neatskiriamai susijusios su jy turétiju ir neturi ekonominio turinio
(CK 1. 115 straipsnio 1 dalis). Siy teisiy pazeidimas visuomet sukelia Zalg, kuri yra itin skaudi nuken-
téjusiajam asmeniui. Laikui bégant ekonominio turinio neturincio asmeniniy teisiy pazeidimo pada-
riniy neigiama jtaka nukenzéjusiajam asmeniui islieka aktuali ir mazai keiciasi. Asmeniniy neturtiniy
teisiy pazeidimo padariniy pasalinimas, skirtingai nei su asmeniniy teisiy pazeidimais susijusiy tur-
tiniy padariniy pasalinimas, paprastai nesukelia neigiamos jtakos civilinei apyvartai. Todél reikala-
vimo pasalinti tokiy pazeidimy padarinius atveju viesasis interesas saugoti civilinés apyvartos stabi-
lumg yra menkas, palyginti su
viesuoju interesu suteikti efektyvig civiliniy teiSiniy santykiy dalyviy subjektiniy teisiy apsaugq. Atsi-
zvelgdamas j minéty viesyjy interesy balansq, jstatymy leidéjas nustaté tokj teisinj reglamentavimg
pagal kurj asmeninés neturtinés teisés ginamos nuo pazeidimy nepaisant to, kiek laiko praéjo nuo jy
ivykdymo dienos. %4

Reikéty atkreipti démesj j tai, kad daugumoje neturtines teises reglamentuojanciy straipsniy
yra numatyta galimybé apginti savo pazeistas teises kreipiantis j teismg dél neturtinés ir turtinés zalos
atlyginimo. Komentuojamu atveju atkreipiant démesj j teisés pasikeisti lytj straipsnio formuluotg,
tokios galimybés i§ viso néra numatyta arba ji yra palikta apibrézti kitiems jstatymams, turintiems
nustatyti pagrindines sglygas dél lytinio pripazinimo ir kuriy, kaip zinoma, iki Siol néra. Taciau
nepaisant to, asmenys turi galimybe pasiremti bendraisiais teisés principais ir aukstesnés galios teisés
aktais, kuriuose numatyta galimybé apginti savo paZeistas teises. Stai Vilniaus miesto apylinkés
teismas vienoje i§ savo byly buvo pasakes, jog ,,Teismas pripaZjsta, kad egzistuoja teisés spraga deél
to, kad Lietuvos Respublikos Seimas nepriéme pareiskéjos teisés keisti lytj realizuoti biitino teisés
akto. Taciau tai nereiSkia, kad jeigu dél to, kad jstatymy leidéjas néra iSleides teisés akto, kurj turéjo

iSleisti, toks asmuo negali ginti savo pazeisty teisiy. Asmuo, kurio teisés pazeidziamos, visais atvejais

62 Egidijus Baranauskas, Supra note 32, 196;

8 Civilinis kodeksas, Supra note 1, 89;

64 Lietuvos Auksciausiojo Teismo praktika 2002 m. gruodZzio 20 d. nutarimas apibendrinimo apZvalgoje Nr. A2-39%,
Teisés Gidas, http://www.teisesgidas.lt/modules/paieska/lat.php?id=26365;
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turi teis¢ kreiptis | teisma. Taigi, jeigu dél to, kad jstatymais ir kitais teisés aktais néra nustatytas
teisinis reguliavimas ir dél to pazeidziamos asmens teisés, valstybés institucijy neveikimu
pazeidziamy asmens teisiy gynyba turi uZztikrinti bendrosios kompetencijos bei administraciniai
teismai, tiesiogiai taikydami Konstitucijos nuostatas.“®®

Sioje dalyje kalbant apie asmens teisiy gynyba, reikéty pladiau apzvelgti turtinés ir neturtinés
zalos atlyginimo klausimg. Gana iS$samiai §ig temg iSnagrinéjo Lietuvos vyriausiasis administracinis
teismas. Byloje pareiskéjas A. S. kreipési | teismg dél neteiséty atsakovo veiksmy ir dél jy patirtos
turtinés ir neturtinés zalos. 2007 m. A. S. buvo tirtas Vilniaus psichikos sveikatos centre ir jam buvo
diagnozuotas transseksualumas bei konstatuota, kad asmuo gali atlikti lyties keitimo operacija.
Pareiskéjui joks hormoninis gydymas iki lyties keitimo operacijos nebuvo skirtas, todél vyriskosios
lyties asmuo moteriSkus hormonus naudojo savo nuoZiiira. Pareiskéjui planuojant atlikti lyties keitimo
operacijg buvo nurodyta, jog Lietuvoje tokios operacijos yra nelegalizuotos ir dél to néra atlickamos.
Dél siy priezasCiy A. S. buvo priverstas pats ieskotis gydymo jstaigy ir finansiniy istekliy chirurginei
operacijai. Netrukus Tailande vyrui buvo atlikta negrjztama lyties keitimo operacija, po kurios jis i$
vyro tapo moterimi ir dél to visa laikg privalés vartoti moteriSkus lytinius hormonus. Pareiskéjas dél
tolesnio gydymo kreipési j Lietuvos medikus, taciau jokiy rekomendacijy dél to nesulauké. Kadangi
pareiSkéjui nebuvo suteikta galimybé gauti dalinj finansavimg tokiai operacijai atlikti ir gydyma jis
tur¢jo uzbaigti kitoje Salyje, asmuo patyre didele turting zalg bei dvasiniy iSgyvenimy. D¢l esanCios
jstatymy spragos Lietuvoje pareiskéjas adekvataus gydymo po operacijos gauti nebegali, taip pat
susiduria su kasdieniais nepatogumais ir net diskriminacija. Teismas Sioje byloje iSaiSkino, kad
neteiséti veiksmai $iuo atveju pasireiské legislatyvine omisija jstatymy leid€jui nesilaikant nustatytos
pareigos priimti lyties keitimo sglygas ir tvarkag nustatantj jstatymg. Atsakovo neveikimas reiskia
nesudarymg tinkamy salygy gydytis transseksualuma ir traktuotinas kaip neteisétas neveikimas. Dél
turtinés Zalos atlyginimo teismas rémési ir EZTK, tod¢l §ig salyga aiskino taip, jog Konvencijos 8
straipsnyje itvirtintos nuostatos dé¢l teisés | privataus ir Seimos gyvenimo gerbimg neaprépia
nemokamo gydymo galimybés. Dél to paminéta, kad pareiskéjo patirtos iSlaidos chirurginei operacijai
atlikti ir gydytis negali biti traktuojamos kaip turtiné Zala, nes byloje nebuvo duomeny, kad lyties
keitimo operacija buvo biitent tas gydymo biidas, kuris privaléjo biiti taikomas A. S. situacijoje. Dél
Siy argumenty reikalavimas dél turtinés Zalos atlyginimo buvo atmestas. Taciau dél neturtinés zalos

teismas pateiké iSaiSkinima, jog kadangi pareiSkéjui nebuvo suteikta teisé gauti tinkamas sveikatos

8 Vilniaus apylinkés teismo 2017 m. lapkri¢io 30 d. sprendimas byloje Nr. E2YT-43448-294/2017. Eteismai
http://eteismai.lt/byla/48441411673061/e2Y T-43448-294/20172word=CK%202.27;
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apsaugos paslaugas ir taip pat jo nauja lytiné tapatybé nebuvo veiksmingai teisiSkai pripazinta,
privataus ir $eimos gyvenimo gerbimas EZTK prasme buvo paZeistas. Taip pat teismas atkreipé
démesj, kad priteistas 30 000 Lt neturtinés zalos dydis néra per mazas ir atitinkantis protingumo,
teisingumo ir sgziningumo kriterijus, nes panasi praktika buvo matyti ir prie§ tai minétoje L. pries
Lietuva byloje, kurioje teismas L. esant sudétingesnéms faktinéms aplinkybéms priteisé 5 000 eury
neturtinés Zalos®.

[Sanalizavus Lietuvos teismy praktika dél lyties keitimo, pastebima, kad dél neturtinés zalos
atlyginimo byly yra itin mazai, bet galima teigti, kad visy pirma teismai atsizvelgia j asmens
patiriamus i§gyvenimus bei nepatogumus dél jstatyminés spragos ir teisinio neapibréztumo. O turting
7ala i§ viso yra nepriteisiama, nes nepatenka j EZTK 8 straipsnio reguliavimo sritj. Taip pat matyti,
kad asmenys beveik visada kreipiasi ] teismg dél jy tapatybe patvirtinan¢iy dokumenty keitimo, bet
ne zalos atlyginimo. Tod¢l tai suponuoja iSvada, kad biitent civilinés biiklés keitimas, sveikatos
apsaugos priezitira bei visa jstatyminé spraga riboja lyties keitimo galimybe ir pasireiskia teisés |
privatuma pazeidimu.

Taip pat asmenys, susidiire su jy privataus gyvenimo pazeidimu lyties keitimo atveju, gali
kreiptis ] Lietuvoje veikiancias institucijas ir organizacijas, pvz., I

1)  Nacionaling lesbieCiy, géjy, biseksualiy ir transly¢iy asmeny (toliau — LGBT) teisiy
organizacijg LGL. Verta paminéti, kad tai yra nevyriausybiné organizacija, veikianti miisy Salyje. Per
visus savo gyvavimo metus sukaupusi didelj Ziniy bagazg tiek teisingje, tiek bendruomeninéje srityje,
ji siekia nuoseklaus LGBT bendruomenés nariy teisiy uztikrinimo ir progreso. Organizacija
organizuoja jvairius projektus ir reginius, susijusius su zmogaus teisiy apsauga, bei aktyviai juose
dalyvauja. Taip pat bendradarbiauja su kitomis tarptautinémis organizacijos, tokiomis kaip
Tarptautiné lesbieciy, géjy, biseksualy, transseksualy, netradicinés orientacijos ir interseksualy
(LGBTQI) jaunimo ir studenty organizacija (angl. The International Lesbian, Gay, Bisexual,
Transgender, Queer & Intersex (LGBTQI) Youth and Student Organisation) (toliau — IGLYO) ir
Europos transly¢iai (angl. Transgender Europe) (toliau — TGEU);®’

2) Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba. Jos paskirtis yra uztikrinti lygiy galimybiy
jgyvendinimg bei diskriminavimo prevencija. Si tarnyba tiria skundus, atlieka tyrimus, susijusius su

diskriminavimo atvejais, vykdo §vietimo prevencija ir kitus dalykus;®®

8 Lietuvos vyriausiojo administracinio teismo 2010 m. lapkri¢io 29 d. nutartis byloje Nr. A-858-1452-10, Eteismai,
http://eteismai.lt/byla/14336953177987/A-858-1452-10;

67 _Apie mus*, LGL Nacionaliné LGBT teisiy organizacija ,2012 m. lapkri¢io 8 d http://www.lgl.It/Igl/apie-mus/;

88 Apie tarnyba®, Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba, Zitiréta 2018 m. gruodzio 2 http://www.lygybe.t/It/apietarnyba;
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3)  Zmogaus teisiy stebéjimo instituta — nevyriausybine, nepelno siekiandia vieSosios
advokacijos organizacija. Jos siekis — kad nacionaliniai teisés aktai atitikty tarptautinius Zmogaus
teisiy jsipareigojimus. Viena i$ instituto veiklos sri¢iy yra diskriminacijos draudimas, kaip kad lyties
ar lytinés orientacijos pagrindais;®®

4)  Lygiy galimybiy plétros centrg — nevyriausybing organizacijg, siekiancig lygiy teisiy,
mazinti diskriminacijos apraiskas vadovaujantis lygiy galimybiy jstatyme numatytais pagrindais.
Organizacija siekia ugdyti visuomenés pagarbg jvairovei, Zmogaus teisiy suvokimui bei mazinti
nepakantuma diskriminacijai;"

5)  Lietuvos Zmogaus teisiy teismg — nevyriausybing organizacija, veikian¢ig daugiau nei

20 mety. Jos tikslas yra skleisti tarptautinius zmogaus teisiy apsaugos standartus, skatinti tolerancija,
kelti su asmeny apsauga susijusius probleminius klausimus bei bendradarbiauti su jstatymy leidéju
teikiant pasitilymus;’

6)  Tolerantisko jaunimo asociacijg — daugiau nei prie§ deSimt mety jsikiirusig jaunimo
organizacija, kurios tikslas jau aiSkus i§ pavadinimo — tolerancijos skatinimas. Ji siekia ugdyti
visuomenes pagarbg ir tolerancija, taip pat jungia tolerantiSkgjj jaunimg. Asociacija aktyviai veikia
Svietimo sistemoje, rengia diskusijas, organizuoja renginius, dirba kitose srityse, siekdama
tolerantiskumo suvokimo: "2

7) V3] ,Ivairovés ir edukacijos namai‘. Tai dar viena organizacija, siekianti kurti atvira,
tolerantiSkg ir supratingg visuomen¢. Aktyviai veikia edukacijos, mokslo, teisés, kiirybinés
ziniasklaidos, kultiiros, meno ir kitose srityse. Si organizacija, be viso to, rengia uZsiémimus, pagristus
praktika, patyrimo, zaidimy, refleksyviosios pedagogikos ir andragogikos principais, skirtus asmeny
Svietimui: pedagogams, tévams, specialistams ir jaunimui. 3

Svarbu paminéti ir vieng i§ tarptautiniy institucijy, labai aktyviai veikianCiy misy
nagrinéjamos temos Srityje — tai TGEU, bene didziausia organizacija, ginanti transly¢ius asmenis
visoje Europoje. Ji yra teiséta transly¢iy bendruomenés Europoje ir Viduringje Azijoje atstové ir turi
112 nariy organizacCijy net 44 Salyse. Sios organizcijos, susikiirusios 2005 m. siekis yra padéti
transly¢iams asmenims diskriminacijos klausimais, kad kiekvienas asmuo galéty gyventi pagal savo

lyting tapatybe ir lyting iSraiska be trukdziy ten, kur jie yra gerbiami ir suprasti. TGEU tokios vizijos

69 Apie mus“, Zmogaus teisiy stebéjimo institutas, Zitiréta 2018 m. gruodzio 2 d https:/hrmi.lt/apie-mus/;

70 Apie mus®, Lygiy galimybiy plétros centras, 2014 http://gap.|t/apie-mus/tikslai/;

1 Apie centrg®, Lietuvos Zmogaus teisiy centras, zifiréta 2018 m. gruodzio 3 d. http://manoteises.It/Ichr/;

2 Apie TJIA®, Tolerantisko jaunimo asociacija, zitiréta 2018 m. gruodzio 3 d http://www.tja.lt/index.php/It/apie-tja;
3 Kas mes*, [vairovés ir edukacijos namai, zitiréta 2018 m. gruodzio 3 d. http://ivairovesnamai.lt/kas-mes.html;
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sieckia placiai bendradarbiaudama su advokatais jvairiais teisiniais klausimais, kuriant bei stebint
jvairius projektus. "

Pastebima, kad transly¢iams asmenims visy svarbiausia yra buti pripazintiems, o tai reiskia,
kad jiems svarbiausia yra teisinis lyties pripazinimas, kas patenka j neturtiniy teisiy sritj. Taip pat
matyti, kad Lietuvoje yra jvairiy organizacijy, galiniy translyCiams asmenims suteikti reikiamag

pagalbg jvairiais gyvenimo klausimais.

™ About us“, TGEU Transgender Europe, ziaréta 2018 m. gruodzio 3 d. https://tgeu.org/about-us/;
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2. TRANSLYCIU ASMENU TEISIU JGYVENDINIMO TENDENCIJOS EUROPOS
SAJUNGOJE IR JU PRITAIKOMUMAS LIETUVOJE

Transly¢iy asmeny teisés labiausiai saugomos Salies Konstitucijos bei darbo pradzioje plac¢iai
aptarto EZTK 8 straipsnio. Taip pat ir EZTT jurisprudencijoje buvo pasakyta, jog tokie asmenys
privalo biiti pripazjstami. Kitaip tariant, tokiy asmeny teisé€s privalo biiti uztikrintos ir jgyvendintos.
Dazniausiai tokiy asmeny pripazinimas yra susije¢s su daugybe procesy, pradedant nuo suvokimo, jog
asmuo savo lytj supranta kaip kitokia, nei jo biologiné lytis, galé¢jimu gydytis ir baigiant asmens
dokumenty keitimu. Teisiy jgyvendinimo ir pripazinimo transseksualams labiausiai reikia dél esminiy
ir kasdieniy dalyky, tokiy kaip paslaugy gavimas. Esant neapibréztam $iy teisiy jgyvendinimui, kyla
daugiausiai nesusipratimy. [vairiose Salyse minétas teisiy jgyvendinimas yra labai skirtingas. Vienose
Salyse vyrauja paprasta procediira, kitur reikalingos papildomos salygos, apie ka Siame skyriuje ir bus

kalbama.

2.1. Lytinés tapatybés pripaZinimo modeliai

Nors apie lytinés tapatybés pripazinimg buvo uzsiminta darbo pradzioje, tac¢iau darbo
aktualumui bitina §ig sgvoka atkleisti placiau.

Taigi lytinés tapatybés pripazinimas yra procesas, kurio metu siekiama teisiskai pripazinti
tikrgja asmens lyting tapatybe, oficialiuose dokumentuose pakeiciant informacijg, susijusia su asmens
vardu ar lytimi. Kiekviena valstybé gali nustatyti savo tinkamumo Kkriterijus Siai procedirai
jgyvendinti, pvz., prievarting sterilizacija, prievartines skyrybas, privalomg psichinio sutrikimo
diagnoze ar minimalaus amziaus reikalavimus.’® Tagiau kaip Zinoma, remiantis EZTT praktika tokios
priemonés pazeidzia transseksualiy asmeny teises. Bitent apie nusistovéjusius Saliy tinkamumo
kriterijus ir bus kalbama Siame skyrelyje.

Europoje yra pripazistami trys modeliai, kuriais remiamasi jgyvendinant ir pripazjstant
transly¢iy asmeny teises.

Pirmasis modelis pripazjstamas pasaulyje yra iSimtinai asmens apsisprendimo (angl. self-
determinatior) modelis. Jis i$siskiria tuo, jog administraciné procediira yra lengva, greita ir paremta

tik asmens prasymu, taip pat nereikalingas trec¢iyjy asmeny, tokiy kaip teiséjo, gydytojo ir psichiatro,

s Atmintiné. Teisinis lyties pakeitimo pripazinimas®“, TGEU, ztréta 2018 m. sausio 10 d.

https://www.tgeu.org/sites/default/filessfAAA Lithuanian Factsheet.pdf
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pritarimas. Apie $i papildoma patvirtinimg placiau darbe dar bus kalbama. Remiantis $iuo modeliu
néra reikalaujama ir psichiatrinés diagnozes, kurios metu bty nustatytas transseksualumas, dél Sios
priezasties lytinés tapatybés pripazinimas prieinamas ir interseksualiems asmenims. Reikéty atkreipti
démesj, kad zmogaus teisés, kaip jau buvo minéta, yra svarbiausios teisés civilizuotame pasaulyje,
igavusios konstitucinio lygmens svarbg, todél biitent minimas modelis yra laikomas auks¢iausiu
standartu transly¢iy asmeny zmogaus teisiy apsaugos srityje, nes remiasi j patj asmenj ir jo, kaip
individualaus subjekto, jauseng pateikti save tokj, kokiu jis nori biiti. Nors $is modelis pripazjstamas
kaip vienas i§ priimtiniausiy, taciau jis naudojamas tik SeSiose Europos valstybése: Norvegijoje,
Liuksemburge, Danijoje, Airijoje, Portugalijoje, Belgijoje ir Maltoje.”

Antrasis prieinamas modelis, kai d¢l lytinés tapatybés pripazinimo yra reikalinga psichiatro
diagnozeé. Sis modelis yra taikomas net 32 Europos valstybése. Ne taip seniai i$ $io saraso pasitrauke
Portugalija, kuri jau priemé pirmiau minétag modelj. Tokio modelio taikymas gali apimti tiek
administracines, tiek teisines proceduras. Taip pat labai skirtinga hospitalizavimo tvarka: nuo
valandos trukmés konsultacijos anamnezei surinkti iki pasitilymo hospitalizuoti. Lietuvoje translyciali
asmenys gydytojy pateikta diagnoze gauna keliy valandy konsultacijos metu, o pvz., tokiose
valstybése, kaip Baltarusija ar Rusija, asmenys biiklei nustatyti stebimi bent pora savai¢iy. Salia
psichiatrinés diagnozés gali biiti taikomi ir kiti kriterijai, tokie kaip reikalavimas biiti pradéjus
pakaiting hormony terapijg. Pabréztina, kad vienareikSmiSkos praktikos néra, taciau kai kuriose Salyse
toks reguliavimas egzistuoja. Taip pat reikéty paminéti, kad nors minétas pirmasis modelis yra
pavyzdinis ir auk$¢iausias standartas transly¢iy asmeny teisiy uztikrinimo srityje, ta¢iau ir antrasis
modelis, kuriam yra reikalinga psichiatro diagnozé, neprieStarauja tarptautiniams zmogaus teisiy
apsaugos standartams. Tai reiskia, kad translytés tapatybés patologizavimas arba tam tikry
intervencijy, kurios nesibaigia asmens sterilumu, reikalavimas, remiantis Europos Zmogaus Teisiy
Teismo jurisprudencija ir kitais tarptautiniais standartais, laikoma pateisinama praktika. Reikéty
atkreipti démesj, kad nuo 2018 m. PSO Tarptautines ligy klasifikacijos (toliau TLK) 11 revizija
nebepriskiria transseksualumo prie psichiniy ligy sarafo.”” Tai preziumuoja, jog nustatyti
transseksualumui nebereikés psichiatro patvirtintos diagnozés. Remiantis Jungtiniy Tauty (toliau —
JT) sutrikimy klasifikacija, lyties nesuderinamumas dabar yra jrasytas j biiseny, susijusiy su
seksualine sveikata, sarasa, o ne priskiriamas prie psichinés sveikatos, elgsenos ir nervy sistemos

vystymosi sutrikimy grupés. Tai didelis zingsnis pirmyn, nes pirmg kartg per deSimt mety PSO TLK

6 Tomas Vytautas Raskevi¢ius, lyginamasis aspektas: uZsienio valstybiy praktika konferencijoje Transly¢iy asmeny
teisiy uztikrinimas: teisingos pusiusvyros beieskant, Vilnius, 2018 rugs¢jo 6 d.
™ Ibid.
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ivedé¢ keleta naujy skyriy, apibrézianéiy seksualing sveikatg. Pasak PSO reprodukcinés sveikatos ir
tyrimy skyriaus koordinatorés Lalés Say, naujasis klasifikavimas gali prisidéti prie didesnio transly¢iy
asmeny priimtinumo visuomenéje. Taip pat tai gali pagerinti salygas naudotis sveikatos priezitiros
paslaugomis, nes gydytojai ir draudikai draudimo sumas nustato remdamiesi bitent PSO patvirtinu
katalogu. Si klasifikacija jsigalioty 2022 m. sausio 1 d, jei JT narés per 2019 m geguzés ménesj
Zenevoje vyksiantj Pasaulinés sveikatos asambléjos posédi jai pritars.”® Tokiu PSO sprendimu labai
didZiuojasi ir profesorius V. Mizaras. Jam, kaip teisés ekspertui, advokatui bei vienam i$ Lytinés
tapatybés pripazinimo jstatymo projekto darbo grupés nariy, tai itin didelis laimé¢jimas, pakeisiantis
transly¢iy asmeny gyvenimg misy visuomenéje. Profesorius primena, kad visg laikg translytis asmuo
turéjo kreiptis | psichiatrg ir gauti patvirtinimg, jog jam yra pasireiSkes translytiSkumo sutrikimas.
Pagal nustatytg reguliavimg Lietuvoje, tai yra suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimas. D¢l Sios
priezasties asmeniui buvo uzkertamas kelias dirbti kai Kkuriuos darbus, uZsiimti jvairiomis
profesinémis veiklomis ir galy gale save realizuoti tam tikroje darbo Sakoje, nes translytiSkumas buvo
pripazjstamas psichikos liga. Tokie asmenys niekada nebiity galéje tapti teiséjais, advokatais, notarais,
antstoliais, prokurorais ir nickada nebiity gave pazymos, kuri leisty verstis Sia profesija. Taip pat tokie
asmenys nebiity galéje tarnauti jokioje statutinéje tarnyboje, mokytis vidaus reikaly profesinio
mokymo jstaigoje, eiti muitinés pareiglino pareigy, biiti jvaikintoju ar vaiko globéju, riipintoju.
Neaisku, ar biity galéje atlikti karo tarnyba.”® Visa tai parodo, kad kuriami jstatymai ir jy normy
formuluotés turi biiti itin apgalvoti, nes Siuo atveju nagrinéjama zmoniy grupé tampa atribota nuo
visuomenés. Autoré pritaria profesoriui teigdama, kad vargu ar teisinga asmens autonomijos
apribojimo nustatymg palikti spresti psichiatrui. Negana to, po to asmuo patiria nemazai neigiamy
padariniy, kuriy niekada negalés paSalinti. Kaip pavyzdj, jrodantj tokio padarinio svarbuma,
profesorius pateikia savo, kaip advokato, patirtj — jis teigia, kad per 27 metus jokiam advokatui
nepavyko padaryti taip, kad jrasas dél kreipimosi pas psichiatra, neuzkirsty asmeniui kelio tapti
advokatu.®’ Tai minédamas jis turéjo omenyje patj fakta, kuris nebiitinai susijes tik su translyciais
asmenimis, nors §iuo metu jie yra socialiai maziau apsaugoti ir labiau pazeidziami asmenys. Tad tokie
pavyzdziai parodo opig problema — kokioje padétyje atsiduria transly€iai asmenys, kuriy vienintelis

tikslas tebtina, kad bty pripaZinta jy lytiné tapatybeé.

8 _PSO nebeklasifikuoja translytiSkumo kaip psichinés ligos*, LGL Nacionaliné LGBT teisiy organizacija, 2018 m.
birzelio 20 d., https://www.lgl.It/naujienos/pso-nebeklasifikuoja-translytiskumo-kaip-psichines-ligos/;

9 Vytautas Mizaras, Teisinio lytinés tapatybés pripaZinimo probleminiai aspektai konferencijoje Transly¢iy asmeny teisiy
uztikrinimas: teisingos pusiusvyros beieSkant, Vilnius, 2018 rugséjo 6 d.

8 Ibid.
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Siandien jau keletas $aliy, tokiy kaip Danija ir Pranciizija, pa¢ios émési iniciatyvos paalinti
translytiskuma i§ psichikos ligy saraso. L. Say manymu, ilgai trukusi diskusija dél tokio katalogo
pakeitimo turéty sulaukti didelio JT nariy pritarimo, nors reikia pripazinti, kad translytiskumas
daugelyje 3aliy dar vis yra laikomas nepriimtinu.®

Taigi, tai reiskia, kad toks PSO sprendimas turés jtakos Siam modeliui ir taip pat turés jtakos
Lietuvoje nusistovéjusiai praktikai.

Ir treciasis modelis, kai lyting tapatybe sickiantiems pripazinti asmenims keliamas
sterilizacijos reikalavimas. Toks modelis yra taikomas 14-oje Europos valstybiy. Reikalavimas gali
reiSkiamas dviem biidais: pirma, asmeniui keliamas reikalavimas atlikti sterilizacijos procedura, kad
jis tapty nevaisingas.®? Kaip pavyzdys yra Turkija, kuri sprendime Y.Y. pries Turkijq pralaiméjo byla.
Turkijos teis¢je buvo nustatyta, jog asmenys, norintys atlikti lyties keitimo operacija, turi gauti teismo
leidima. Taip pat jiems buvo nustatytas sterilizacijos reikalavimas. Pareiskéjas teige, kad atsisakymas
jam leisti pasikeisti savo lytj vien dél to, jog nebuvo sterilizuotas, pazeidé jo teisg j privaty gyvenima.
Teismas pazyméjo, kad nors valstybés reguliavimas siekia teiséto tikslo, t. y. sveikatos apsaugos,
taCiau sterilizavimo reikalavimas, kuris pateisino valstybés atsisakymg suteikti minéta leidima
pareiskéjui, néra biitinas siekiant teiséto valstybés siekiamo tikslo.®® Antra, reikalaujama asmens
atlikti visiska chirurgine lyties keitimo operacijg. Toks reikalavimas dél savo pobudzio i§ karto lemia
sterilumg arba kitaip tariant, nevaisinguma. Tokie taikant §j modelj keliami reikalavimai nuo 2017 m.
balandzio ménesio konstatuojami kaip prieStaraujantys tarptautiniams Zmogaus apsaugos
standartams.* Byloje Garcon ir Nicot pries Pranciizijg teismas pripazino, kad sterilumo reikalavimas
pazeidzia teise j privataus gyvenimo gerbima. Sioje byloje pareiskéjai buvo transseksualiis asmenys.
Jie 2007-2009 m. nacionaliniam teismui pateiké rasymg, kad gimimo liudijimuose bity pakeisti
jrasai, nurodantys jy lytj ir vardus. Taciau toks praSymas teismy buvo atmestas nurodant, jog
pareiskéjai nepagrindé salygos, kad jiems buvo skirtas biitinas medicininis ir chirurginis gydymas,
kad biity negriztamai pakeista lytis. D¢l antrojo pareiSkéjo teismas nusprendé, kad jam nebuvo
nustatytas lytinio tapatumo sutrikimas. Kalbant apie pirmajj pareiskéja, teismas daug démesio skyré
tam, kad pats asmuo atsisaké buti mediciniSkai apzitirétas, kad buty nustatyta, ar lyties keitimo
operacija jam iSties buvo atlikta. Apzitira $iuo atveju buvo skirta jrodyti, kad pareiskéjo jrodymai buvo

nepakankami.

81 Supra note, 78;

82 Tomas Vytautas Raskevi¢ius, Supra note 76;

8 Europos Zmogaus Teisiy Teismo 2015 m. birzelio 10 d. sprendimas byloje No. 14793/08 Y.Y. v. Turkey
https://strasbourgobservers.com/2015/04/24/the-y-y-v-turkey-case-and-trans-individuals-gender-recognition/;

8 Tomas Vytautas Raskevicius, op. cit;
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20122013 m. pareiskéjy skundus atmeté ir Kasacinis teismas, dél to asmenys kreipési ]
EZTT, bandydami jrodyti, kad $ios salygos paZeidé jy teise j privaty gyvenima ir buvo Zeminangios.

Prieidamas prie minétos iSvados, teismas byloje aiSkino, kad Pranciizijos teisé tuo metu
transly¢iams asmenims pateiké nejmanoma dilema: arba tokiems asmenims prie§ jy valig yra
atliekama operacija, arba gydymas, kurie reiskia sterilizacijg — Sitaip jie biity priversti atsisakyti savo
teisés j pagarbg jy fiziniam nelie¢iamumui arba jie turi atsisakyti savo lytinio tapatumo pripazinimo
ir kartu prie§ tai minimos teisés. Transseksualiy asmeny lytinio tapatumo pripazinimo sgsaja su
reikalavimu atlikti operacijg ir gydymu teismo buvo pripazinta asmens privataus gyvenimo
pazeidimu. Kiti reikalavimai, tokie kaip transseksualumo pripazinimas psichikos liga ar prasymas
atlikti medicininj patikrinimg, pagal tada galiojusias normas bei poreikj nebuvo pripaZinti pazeidimu.
Tad teismas didziausig démes] skyre sterilizacijos klausimui, kuris vis délto buvo pripazintas
pazeidzian¢iu asmens teise. 3

Sioje vietoje reikéty akcentuoti, jog draudziamas yra ne tik sterilizacijos reikalavimas, ta¢iau
ir pacio priverstinio medicininio gydymo reikalavimas, kuris aprépia tiek prievarting sterilizacija, tiek
privalomgjj medicininio lyties pakeitimo reikalavima, jskaitant chirurgine lyties keitimo operacija.
Tarptautinés teisinés bendruomenés konsensusas, pripazjsta, jog bet kokie prie§ transseksualiy
asmeny valig ir su medicininémis procediiromis susij¢ reikalavimai pazeidzia S$iy asmeny teis¢ ] jy
lytin] integralumg. Atkreiptinas démesis, jog 2013 m. Europos Tarybos Parlamentiné¢ Asambléja
pateiké specialig ataskaitg dél prievartinés sterilizacijos, kurioje teigiama, kad net ir tais atvejais, kai
asmuo sutinka su nurodytu sterilizacijos reikalavimu, siekiant pasikeisti lytj asmens tapatybe
patvirtinaciuose dokumentuose Sis sutikimas gali biiti kvestionuojamas dél nukentéjusiam suteiktos
nepilnos informacijos, patirto bauginimo ar kitokio pobtidzio manipuliacijy. (aut pastaba) Taigi, bet
koks medicininio pobudZzio procediiry reikalavimas siekiant asmenims pasikeisti jy asmens tapatybe
patvirtinanius dokumentus yra preziumuojamas, kaip numanomas prievartings sterilizacijos
reikalavimas. Remiantis tuo, manytina, jog vargu ar tokio pobiidzio reikalavimas galéty biti
pateisinamas vieSojo intereso gynyba ar kokia nors biitinybe, kai reguliavimo objektu tampa
prigimtiné translyciy asmeny teisé  privataus gyvenimo gerbima, diskriminacijg ar fizinj integraluma.
Taciau nors ir Zinant tokias iSvadas, §iuo metu prievarting sterilizacija yra numatyta net 23 Europos

valstybiy %,

8 Europos Zmogaus Teisiy Teismo sprendimas byloje Nr. 79885/12, 52471/13 and 52596/13 Garcon ir Nicot pries
Pranciizijq https://www.lvat.lt/doclib/p3aaigjgsj2nwecjua89xsdhg31vIssrf;

8 Tomas Vytautas Raskevicius, Translyciy asmeny Zmogaus teisiy apsaugos standaratai: lyties pakeitimas ir teisinis
pripazinimas, (Lietuvos géjy lyga, 2015);
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Reikia atkreipti démesj, kad remiantis pirmiau darbe minéta Vilniaus miesto apylinkés
teismo 2017 m. geguzés ménesio byla, Lietuvos Respublika yra viena i§ pirmyjy valstybiy nariy,
perémusiy tokj EZTT sprendimg j savo nacionaling teismy praktika.®” Teisés atstovai tuo dziaugiasi
ir didziuojasi, jog nepaisant to, kad teisinis reguliavimas vis dar nestabilus ir neaiskus, taciau teismy
praktika imasi priemoniy ir naudojasi tarptautiniais standartais transly¢iy asmeny teisiy apsaugos
srityje.

Kaip teigia transly¢iy asmeny zZmogaus teisiy ekspertas Tomas Vytautas Raskevicius, Sis
modelis yra labai problemiSkas ir labiausiai diskutuojamas, nes jame aprépti tiek teisiniai, tiek
medicininiai aspektai. Kitaip tariant, Zmogaus teis¢ pripazinti savo lyting tapatybe tampa priklausoma
nuo to, kokias medicinines procediiras asmuo yra atlikes.®

Lietuvos reguliavimas minéty modeliy atzvilgiu, remiantis 2017-2018 m. statistika, kito.
Salis i§ tre¢iojo medicininio gydymo biitinuma nurodanéio modelio peréjo j antrajj lytinio pripazinimo
modelj, pagal kurj norint pasikeisti dokumentus reikia pateikti psichiatro diagnoze. Siuo metu miisy
teisinis reguliavimas numato galimybe lytinés tapatybés pripazinimg realizuoti tik teismo keliu.
Eksperto manymu, pagrindinis diskutuojamasis aspektas, jeigu nacionalinis reguliavimas pasilikty
prie antrojo modelio, buty supaprastintos procediros ieskojimas. Tai reiskia, kad reikéty rasti budy,
kaip lytinés tapatybés pripazinimo realizavimg teisiniu budu pakeisti | reguliavimg administracinés
procediiros kontekste. &

Remiantis tuo, autoré sitilo jstatymy leidéjui supaprastinti esamg teisinj lytinés tapatybés
pripazinimg pasitelkiant vieno langelio principg, uz kurj biity atsakingas Registry centras. Asmens
prasymas dél lytinés tapatybés pripazinimo buty teikiamas Registry centrui, o Registry centras Kitas
procediiras perduoty reikalingoms institucijoms. Toks procediros supaprastinimas leisty lytinj
tapatybés pripazinimg, asmens tapatybe patvirtinan¢iuose dokumentuose pakeiCiant translyCiy
asmeny duomenis apie jy lytj, vardg ir kitus dalykus jgyvendinti kur kas grei€iau ir efektyviau. Tai
reikSty, jog translyCiai asmenys patirty maZziau nepatogumy kasdieniniame gyvenime, o jy teisiy

apsauga ir jgyvendinimas atitikty EZTT suformuluotus principus.

87 Tomas Vytautas Raskevi¢ius, op. cit.
% |hid.
8 Ibid.
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2.2. Medicininio ir psichologinio poZiiirio j lyties keitima analizé

Daugumai zmoniy jy lytis aiski ir jie jauciasi tokie, kokie yra. Taciau kaip jau Zinoma, yra
tokiy asmeny, kurie save tapatina su prieSinga lytimi, nei yra gime — tai translytiSkumo sutrikimas.
Patirdami lytinj diskomfortg tokie asmenys iesko gydymo biidy, kaip sau padéti: psichologinio ar
medicininio gydymo. Pabréztina, kad tai ilgas procesas, kurio vienintelis tikslas yra padéti
translyCiams asmenims, ken¢iantiems dél nepasitenkinimo savo lytimi, patiriantiems didelj stresg ir
dél Sios priezasties siekiantiems jg pakeisti. Taciau lyties keitimas ne visais atvejais gali bati
vertinamas teigiamai, todél neretai sulaukiama kritikos dél to, kad pazeidziamas asmens vientisumo
ir integralumo principas, kuris reiskia, kad zmogaus kiinas yra nedaloma ir savarankiskai
funkcionuojanti visuma, kurig galima pazeisti tik siekiant visapusiSkai apsaugoti Zmogaus sveikatg ir
gyvybe.% Ir atkreiptinas démesys, kad visuomené iki §iol yra pastebimai susiskaldziusi dél poziiirio
galimybe pasikeisti lytj, nes vieniems tai gali reiksti teisés j privatuma uztikrinima, o kitiems — sveiko
zmogaus suluo§inimg. Taciau Siuo atzvilgiu svarbi Zmogaus autonomija, Kai racionalus ir brandus
asmuo pats laisvas priimti sprendimus, susijusius su sveikatos priezitiros klausimais. Remiantis §iuo
principu, asmens apsisprendimo teisé ir apsisprendimas, kg daryti su savo kiinu, suteikia galimybe
atlikti lyties keitimo operacijg. Todél Sioje situacijoje svarbiausias vaidmuo turéty tekti paciam
asmeniui. °

Zinoma, kad mazdaug 0,5 proc. populiacijos save identifikuoja kaip transly¢ius asmenis, kai
jie neatitinka jy numanomy ly¢iy stereotipy. Taciau reikia atkreipti démesj, kad ne visi translyc¢iais
save identifikuojantys asmenys nori pasikeisti lytj. Dazniausiai asmenys, norintys pasikeisti lytj, yra
vadinami transseksualiais asmenimis. %2

Pasak straipsnio autorés AusSros Seibutytés, atlikti tyrimai parodé, kad translytiSkumo
populiacija priklauso nuo skirtingos regiono kultiiros. Pavyzdziui, Europoje 1 i§ 30 000 vyry ir 1 i$
100 000 motery nori lyties keitimo operacijos. Japonijoje Sis santykis kiek skiriasi — ten daugiau yra
motery, norin€iy tapti vyrais, nei vyry, norin¢iy tapti moterimis. Apskritai pradéjus placiau kalbéti

lytinio tapatumo tema, $io sutrikimo nustatymo atvejy daugéja. Vien JAV atidarius lytinio sutrikimo

9 Narbekovas “Lytiskumo ugdymo etika” (VDU 2008) 62-75 p.

1 Maggi Colene Hume ,Sex, Lies and Surgery: The Ethics of Gender Reassignment Surgery“ 2011
https://core.ac.uk/download/pdf/48853569.pdf;

92 Gabrielé Subagiiité, Sveikatos prieZiiiros paslaugy uztikrinimas transly¢iams asmenims konferencijoje Translyciy
asmeny teisiy uztikrinimas: teisingos pusiusvyros beieskant, Vilnius, 2018 rugs¢jo 6 d.;
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gydymo centrus, pastebéta, kad pacienty skai¢ius iaugo 4 kartus. *® Tokie rodikliai rodo, kad asmenys
yra linke nevieSinti savo tikrosios tapatybés ir bandyti susigyventi su savo biologine lytimi
nesikreipdami pagalbos j specialistus. Taip pat nemazai reikSmés turi ir finansinés galimybés. Ne Vvisi
asmenys gali sau leisti visg reikiamg gydyma, nes tai yra pakankamai brangu ir ne visos valstybés tokj
gydymag kompensuoja (arba dalinai kompensuoja).

Daugéjant ziniy apie transseksualuma, taip pat padaugéjo hormoninio ir chirurginio gydymo
atvejy. Fizinés intervencijos atlickamos tik po itin iSsamiy psichologiniy jvertinimy, atsizvelgiant j
paciento pasiruoS$img atlikti lyties keitimo operacijg. Kadangi tai yra rimtas zingsnis tokiy asmeny
gyvenime, manoma, kad hormoninis gydymas turéty buti naudojamas kiek ilgiau — bent vienus metus,
per kuriuos asmuo gyvena tokj gyvenima, kurio siekia, ir taip, kaip save identifikuoja. Sie gydymo
pokyciai leidzia jvertinti savo lyting tapatybe pries atliekant lyties keitimo operacijg, kuri yra
negrijZtama.

Reikéty suprasti, kad atsisakymas tokiems asmenims suteikti pagalba pazeidzia ne tik
zmogaus teises, bet ir pagrindinius medicininés pagalbos principus. Dél nelegaliai gaunamy hormony
injekcijy yra didelé tikimybé susirgti AIDS, taip pat kyla lytiniu keliu plintan¢iy ligy rizika ir pan.
Transseksualiis asmenys savo nuozitira, t. Y. be gydytojo priezitiros naudojantys prieSingos lyties
hormonus rizikuoja savo sveikata.®

Salia hormoninio gydymo transly¢iams asmenims yra atlickamos jvairios operacijos,
padedancios jiems atitikti jy norimg lytj. Dazniausiai transseksualai i§ Vakary Europos lyties keitimo
operacijas atlieka pra¢jus 2—3 metams nuo hormony terapijos pradzios. Tac¢iau manoma, kad ilgalaikis
hormoniniy medikamenty vartojimas didina augliy rizika. Lytj kei¢iantiems pacientams butinos ir
psichologo konsultacijos, nes tas laikotarpis transseksualiems asmenims yra ypac¢ sunkus ir
reikalaujantis daug emocinés stiprybés. Anot LGL, atliktos apklausos parodé, kad hormoninis
gydymas pagerina asmeny gyvenimo kokybe. Taciau jei kalbétume apie fizinj lyties keitimg, néra
irodyta, kad toks pasirinkimas i§gydo lytinj tapatuma. Ji reikéty suprasti kaip procesg, trunkantj visg
gyvenimg.%

Taciau ne visai visuomenei lyties keitimas yra moraliai priimtinas ir pateisinamas. Tam
stipriai priesinasi Kataliky baznyc¢ia, kuri teigia, kad lyties keitimo operacijy metu zmonés yra itin

zalojami, o tokias operacijas atliekantys medikai lauzo Hipokrato priesaika bei nori pasipelnyti.

9 Ausra Seibutyté, ,,Lyties tapatumo sutrikimo (transseksualumo) ypatumai (literatiiros apzvalga) 2013 m. 72 p.
http://www.mtp.lt/files/MTP19-11_str.pdf

% D.J, Supra note 28;

% Ibid;
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Baznycios atstovy manymu, transseksualumo operaciniu biidu gydyti negalima, nes tai psichologinis
dalykas, todél batina gydyti zmogaus psichikg. PanaSios nuomonés laikosi ir Kai kurie psichiatrai,
kuriy manymu, operacija yra negriztamas dalykas. Pasak Gintauto Vaitoskos, buvo atlikti tyrimai,
kurie parodé¢, jog nemazai daliai asmeny situacija blogéja — iSsisklaido iliuzija ir norima grizti prie
senosios lyties ar net linkstama j savizudybe. %

Siuo metu Europoje, kaip Zinoma, yra trys veikiantys centrai Nyderlanduose, Svedijoje ir
Vokietijoje, kuriuose atliekamas chirurginis lyties keitimas. Jungtinése Amerikos Valstijose $ias
operacijas atlieka privacios klinikos®’.

Lietuvoje d¢l vis dar trukstamo aiSkaus reglamentavimo bei jstatymo, kuris visiSkai
uzdraudzia lyties keitimg ir apie kurj plac¢iau bus kalbama darbo paskutiniajame skyriuje, translyciai
asmenys yra pateke j dviprasmiSkg situacijg. Misy Salyje atlikti Iyties keitimo operacijg ar gauti
hormoninj gydyma yra nejmanoma, net ir nesant tai draudzian¢io jstatymo, nes §ios srities teisinis
reguliavimas tiesiog neegzistuoja. Dél to translyCiai asmenys yra priversti visa gydymga atlikti
uzsienyje arba naudotis nelegaliomis medicininémis paslaugomis. Zmogaus teisiy politikos
koordinatoriaus teigimu, privaciai dirbantys plastikos chirurgai yra pasiruose ir gali atlikti tokio tipo

operacijas, tadiau jie negali to daryti, kol néra teisinio reguliavimo. %

%  Skubama keisti net lytj. Vakary ekspresas. 2015 rugpjii¢io 11 d. http://www.ve.lt/naujienos/lietuva/lietuvos-
naujienos/skubama-keisti-net-lyti-1387282/;

7 Ibid;

% Ugnius Antanavicius, ,,Dalis Seimo nariy siekia uzdrausti keisti Iytj: kaip yra kitose Europos $alyse?*. 15 min. 2017 m.
lapkri¢io 14 d. https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietuva/vargas-del-lyties-kaip-kitos-europos-salys-ziuri-i-lyties-
pakeitimo-operacijas-56-880860;
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3. LYTINES TAPATYBES PRIPAZINIMO TEISINIO REGLAMENTAVIMO
PERSPEKTYVOS LIETUVOJE

Translyciai asmenys ilga laikg visoje Europoje ir ne tik joje buvo diskriminuojami. Tadiau
laikui bégant padétis pradéjo geréti. Jvairios organizacijos stojo ginti transly&iy asmeny teisiy, EZTT
praktika pakito palankia $iems asmenims linkme, nes dauguma byly, pasiekiandiy EZTT, kuriose
transly¢iai gina savo pazeistas teises, yra laimimos. Taip pat didelis postiimis jvyko 2018 m., kai PSO
translytiSkuma iSbrauké i§ psichikos ligy saraso. Pastaryjy mety jvykiai, t. y. Vokietijos sprendimas
pripazinti trecigjg lytj, Pakistano priimtas Lytinés tapatybés pripazinimo jstatymas rodo, kad jvairios
Salys pradeda imtis priemoniy translyC¢iy asmeny teiséms geriau uztikrinti ir apsaugoti, atkreipdamos
démes;j j svarbius ir jautrius klausimus. Lietuva taip pat pradéjo imtis tam tikry priemoniy — jausdama
Europos Tarybos ministry komiteto spaudima 2017 m. lapkri¢io mén. pateiké porg jstatymo projekty:
lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projekta ir CK 2.27 straipsnio pakeitima. Sioje dalyje bus
analizuojama, ar §ie projektai atitinka EZTT praktika, taip pat ar uZtikrina ir apsaugo translyciy
asmeny teises, ar iSsamiai ir aiskiai atskleidZia jvairias salygas ir kokios pasekmés biity priémus tokj

reglamentavima.

3.1. Lietuvos Respublikos lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas ir pagrindiniai jo

probleminiai aspektai

I[$samiai negarinéjant aptariamgja temg, buvo prieita prie vienos ir nenugincijamos i§vados,
kad daugiausia bédy dél transly¢iy asmeny teisiy pripazinimo sukelia valstybés neveikimas — jstatymo
nebuvimas. Nors kaip jau buvo minéta darbo pradZioje, dar 2007 m. EZTT byloje L prie$ Lietuva
buvo pabréZta, jog valstybé turi pareigag uztikrinti transly¢iy asmeny teisiy apsauga, ir jpareig0jo
Lietuva priimti $ig apsauga reglamentuojantj jstatymg, nepaisant to, tik 2017 m., t. y. praéjus 10-iai
mety nuo teismo sprendimo, buvo parengtas Lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas, kurio
tikslas — jtvirtinti lytinj asmeny pripazinimg bei nustatyti pagrindines lytinés tapatybés pripazinimo
salygas ir tvarka®®. Pabréztina, kad iki pat 2018 m. jstatymo statusas vis dar buvo ,.projektas*, kurio
turinys kelia daug diskusijy ir kuriame apstu taisytiny formuluociy.

Nagrin¢jant dabartinj Lietuvos teisinj reguliavima, kyla daugybé klausimy: jei asmuo

pasikeis savo tapatybe patvirtinan¢ius dokumentus, ar visi kiti esami dokumentai taip pat bus pakeisti,

% Lietuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas, Supra note 9;
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kokia tvarka bus teikiamos sveikatos prieziliros paslaugos, kokias i§saugos socialines garantijas kaip
tos lytinés tapatybés, kurig jis pasirinko, asmuo, kokio amziaus sulauks senatvés pensijos, pagal
kokias taisykles asmuo turéty atlikti bausme, jei padaryty nusizengimg ar nusikaltimg, kaip bus
sprendziami su kra$to apsaugos tarnyba susije klausimai ir t. t. Ir &ia yra matyti, kaip ir EZTT
2007 m. teigta, kad translyCiai asmenys atsiduria kankinancioje nezinioje. Todél tam, kad asmenys
nebesijausty nezinioje ir tam, kad buty atsakyta j visus kylancius klausimus, reikia bendryjy
reguliavimo priemoniy — teisinio aiSkumo ir saugumo, kuris leisty transly¢iam asmeniui integruotis j
visuomene ir tapti neatskiriama jos dalimi.*%

Kaip teigiama TranslyCiy asmeny lytinés tapatybés jstatymo projekto ir CK 2.27 straipsnio
pakeitimo projekto, apie kurj taip pat bus kalbama Siame darbe, aiSkinamajame raste, dél ilgai
besitesianéio EZTT sprendimo nevykdymo Europos Tarybos Ministry Komitetas, kurio paskirtis —
pagal Konvencijos 46 straipsnj prizitiréti EZTT sprendimy vykdyma, 2014 m. priémé sprendima L.
prie§ Lietuva bylai taikyti grieztesnes salygas ir sustiprinti prieziiirg, taip pat ragino Lietuvos
institucijas pagaliau uzbaigti teiséktiros procesa ir priimti reikiamus teisés aktus lyties keitimo spragai
pasalinti'®®. Taigi kaip matyti, Lietuva buvo raginama jau nuo 2014 m. imtis greitesniy veiksmy dél
lytinés tapatybés pripazinimo. Nuo 2016 m., prie§ imantis rengti jstatymo projekta, buvo rengiamos
jvairios diskusijos, konferencijos ir pasitarimai kartu su jvairiomis $alies institucijomis.

Valstybés pareiga apsaugoti transly¢ius asmenis, taip pat ir pripazinti juos buvo paminéta ne
tik minétoje byloje L. prie$ Lietuva, bet ir 2010 m. kovo 31 d. Europos Tarybos Ministry Komiteto
priimtoje rekomendacijoje d¢l priemoniy kovai seksualinés orientacijos ar lytinés tapatybés
pagrindais, kurioje pabrézta, kad valstybé turi sudaryti galimybes visiSkam asmens lytiné€s tapatybés
pripazinimuyi, t. y. turi buiti sudaryta galimybé skaidriu, greitu, efektyviu ir svarbiausia prieinamu budu
pasikeisti duomenis asmens tapatybe nurodanciuose dokumentuose.!%? Biitent §iuo principu yra
remiamasi EZTT jurisprudencijoje transly¢iy asmeny teisiy apsaugoje. 13

Norint atskleisti visiska valstybiy pareiga, reikéty tiksliau apibrézti tam tikras sgvokas. Greita
procediira reiskia, kad lyties pripazinimas ir su tuo susij¢s lyties tapatybe patvirtinan¢iy dokumenty

keitimas turi biiti pasiektas per kuo trumpesnj laika. Sis aspektas svarbus dél to, kad translyéiai

100 vytautas Mizaras, Supra note 79;

101 Tietuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés priaZinimo jstatymo projekto, Lietuvos Respublikos civilinio kodekso
2.18 ir 2.27 straipsniy pakeitimo jstatymo projekto, Lietuvos Respublikos civilinés biiklés akty registravimo jstatymo Nr.
XI-2111 12 straipsnio pakeitimo, VII skyriaus pavadinimo pakeitimo ir jstatymo papildymo 24-1 straipsniu jstatymo
projekto, Lietuvos Respublikos civilinio proceso kodekso 442 straipsnio pakeitimo ir kodekso papildymo XXVIII-1
skyriumi jstatymo projekto aiskinamasis rastas, 2017;

1022010 m. kovo 31 d. ET komiteto rekomendacija CM/Rec2010(5);

103 Aiskinamasis rastas, op. Cit
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asmenys, negalintys visiskai jgyvendinti savo teisiy, labai daznai susiduria su jvairiais privataus
gyvenimo pazeidimais. Tai reiSkia, kad labai ilgai trunkantis lytinés tapatybés pripazinimas salygoja
translyCiy asmeny socialing atskirtj ekonominiame ir socialiniame Salies gyvenime. Skaidrumas
reiskia, kad nacionaliné teis¢ ir lytinés tapatybés pripazinimo reguliavimas turi aiSkiai ir
nedviprasmiskai apibadinti esmines lyties pripazinimo salygas ir tvarka. Si salyga reik§minga tuo, kad
tiek transly¢iams asmenims, tiek jvairioms valstybés institucijoms ji padeda iSvengti teisinio
neapibréztumo ir i§ to i$plaukianéiy teisiniy spragy. Siame kontekste dar viena reik§minga procediira
yra prieinamumas. Jis reiskia, kad lyties pripaZinimas turi biiti suteikiamas visiems to prasantiems
asmenims, t. y. kad asmenys, norintys pasikeisti lytj asmens tapatyb¢ patvirtinanciuose
dokumentuose, turi galéti tai padaryti nepatirdami jokios diskriminacijos. O tam tikri valstybés
nustatyti apribojimai ar papildomi reikalavimai, pvz., dél amziaus, turi biiti nurodyti nedviprasmiskai.
104

Pleciantis gilesniam ir reikSmingesniam pozitiriui j translyCiy asmeny teisiy apsauga lyties
pripazinimo klausimais, Europos Taryba neapsiribojo priimtais teis€s dokumentais ir 2015 m. baland;
Europos Tarybos Parlamentiné¢ Asamblé¢ja priémé dar vieng reikSmingg dokumentg — rezoliucijg ,,Dél
translyCiy asmeny diskriminavimo Europoje®. Pazymétina, kad nors tai yra nejpareigojantis teises
aktas, t. y. labiau rekomendacinio pobudzio, taciau jis suteikia kryptj, kuria turéty sekti Europos
valstybés. Sioje rezoliucijoje nurodyti pagrindiniai zmogaus teisiy apsaugos standartai, nustatomos
pagrindinés gairés dél asmens teisiy apsaugos, lyties pripazinimo, medicininio lyties pozymiy keitimo,
todél ji turi pridétinés vertés valstybéms, siekiancioms efektyvios translyCiy asmeny teisiy apsaugos.
Viename i§ rezoliucijos punkty yra pabrézta, jog valstybés turi sukurti greitg ir prieinamg lyties
pripazinimo realizavimo procedirs, taip pat kad lyties pripazinimas turi bati uztikrintas be jokiy
privalomy medicininio pobiidZio reikalavimy.% Atsizvelgiant j esama situacija, akivaizdu, kad j $iuos
rezoliucijos punktus atsizvelgta nebuvo, nes Lietuvoje, kaip ir daugumoje kity Europos valstybiy
lyties keitimas chirurginiu biidu yra negalimas, o pasikeisti civilinés biiklés aktus be teismo sutikimo
irgi yra nejmanoma. Ta¢iau EZTT paZzyméjo, kad teis¢ j lyting tapatybe yra pripaZjstama esminiu
privataus gyvenimo aspektul®, todél manytina, kad galimybé pasikeisti jraSus asmens tapatybe
patvirtinan¢iuose dokumentuose yra vienas i§ pagrindiniy efektyvios transly¢iy asmeny Zmogaus

teisiy apsaugos budy.

104 1bid;
105 1hid;
106 Supra note, 83;
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Siuo metu lytinés tapatybés pripazinimas pagal CK 2.18 straipsnj yra registruojamas teismo
sprendimo pagrindu, pakeic¢iant asmens gimimo liudijime duomenis apie jo lytj. Ir tik teismo keliu
pasiekes lytinés tapatybés pripazinima, asmuo gali kreiptis j civilinés metrikacijos jstaigg su praSymu
pakeisti jo varda ir pavardg. Nesant teisés akty, kuriuose biity nustatyta aiski dokumenty keitimo
tvarka, asmenys yra priversti kreiptis j teisma.'%” Nepaisant to, jog nuo 2017 m. Lietuvos teismy
praktika kardinaliai pasikeité ir dabar tokiems asmenims pakanka diagnozuoto transseksualumo bei
saves identifikavimo kaip atitinkamos lyties asmens, abejotina, kad tokia procediira atitinka
pagrindinius lytinés tapatybés pripazinimo procedirai keliamus reikalavimus, t. y. kad yra galimybé
skaidriu, efektyviu ir greitu budu pasikeisti tapatybe patvirtinané¢ius dokumentus. Pasak profesoriaus
V. Mizaro, pasikeitusia teismy praktika itin dziaugtis nereikéty. Anot jo, asmuo gyventi tik su pakeistu
civilinés bukles teisés aktu negali. Tai yra kur kas didesné spraga. Todél vien tik teismo jpareigojimas
tam tikroms institucijoms pakeisti jrasus civilinés buiklés teisés aktuose neturi nieko bendra su lytinés
tapatybés pripazinimu bei lytinés tapatybés apsaugos uztikrinimu. 1% Kitaip tariant, profesorius teigia,
kad net ir pasikeitusi teismy praktika neuZztikrina tikrosios translyCiy asmeny teisiy apsaugos.

Vis délto Lietuvos teismai $iuo metu yra patvirting mazdaug 16 asmeny reikalavimus dél
civiliniy teisés akty keitimo. Taip pat tokiems asmenims yra atlyginta turtiné zala dél gydymosi
uzsienyije bei nepatogumai dél civilinés teisés akty teikimo tvarkos yra pripazjstami neturtine Zala.®
Profesorius V. Mizaras, pabréZzdamas tai, kad jis buvo vienas i$ $io projekto darbo grupés sudarytojy,
sako daugelyje sprendimy turéjes kitokig nuomone, todél jo manymu, pateiktas projektas net neturéty
»egzistuoti, Kitaip tariant, jis turi nemazai svarstytiny formuluociy, kelian¢iy daug neaiSkumy ir
abejoniy. Negana to, jis nebeatspindi naujausios praktikos. Profesorius isskyré tris pagrindinius
principus, kuriy laikantis jstatymas, ginantis translyCius asmenis, ir privalo biiti sudarytas:

1. Visokeriopa pagarba. Sis principas reiskia, kad turi bati atsizvelgiama j lytinj integraluma.
Niekas negali pasisavinti asmens lytinés tapatybés ir identifikavimosi su kita lytimi. Visa tai yra
neatskiriama nuo pacio asmens, kas liudija neturtiniy teisiy esm¢. Bitent dél to lytiné tapatybé yra
privataus gyvenimo bei garbés ir orumo principy dalis. Sprendziant klausimus, susijusius su lytine
tapatybe ir jos pripazinimu, vienintelis ir didZiausias atskaitos taskas turi biiti valios autonomija. Tai
reiskia, kad ne kas kitas, kaip tik pats asmuo sprendZia, kaip jam elgtis su jo lytine tapatybe, o valstybe

Siuo atveju turi gerbti jo sprendima.

107 Aigkinamasis rastas, op. cit;
108 \/ytautas Mizaras, Supra note 79;
109 Aigkinamasis rastas, op. cit;
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2. Jstatymo svarba transly¢iams asmenims. Sis principas turéty atspindéti tai, kad jstatymas
kuriamas ne tam tikrai politinei grupei, jis neturi atspindéti jy pozitrio ir suvokiamy normy, 0
rengiamas translyCiams asmenims, tiems, kuriems Sis jstatymas ir bus taikomas.

3. Konflikto mazinimas. Translytis asmuo ilga laikg gyvena save pazindamas, suvokdamas ir
identifikuodamasis su tam tikra pasirinkta lytimi, tai sukelia vidinio konflikto biiseng. Todél norint
tokio pobtdzio konflikta sumazinti arba suSvelninti, turi biiti siekiama maksimumo, t. Y. turi bati
sukuriamos maksimalios sglygos translyCiui asmeniui gyventi komfortabiliai, saugiai ir visavertiskai
socialinéje erdvéje ir teisingje aplinkoje.

Autorés nuomone, profesorius V. Mizaras atskleidé kertinius dalykus, j ka turi bati
atkreipiamas démesys rengiant tokios svarbos jstatymo projektg. Svarbiausia, kad asmenys jaustysi
komfortabiliai gyvendami savo pasirinktg gyvenimg, gaudami visokeriopg pagalbg ir visapusiSka
apsaugg. Nereikéty pamirsti, kad asmeny, kuriems $is jstatymas yra svarbus itin jautriu jy gyvenimo
periodu, yra mazuma. Vadinasi, mes turime ne tik stengtis translyCiams asmenims suteikti palankias
salygas gyventi musy $alyje, bet ir siekti maksimalaus jy teisiy uztikrinimo. Yra nemazai Europos
Saliy, kaip pvz., Argentina, priémusi bene tobuliausig jstatyma, ginantj transly¢ius asmenis. Sj
jstatymg giria ir LGBT organizacija, kuri pabrézia, kad Argentinos jstatymas, nepaisant to, jog yra
kitos teisinés jurisdikcijos teisés aktas, taciau yra puikus nacionalinio reguliavimo lyties pakeitimo —
tiek teisinio pripazinimo, tiek medicininiy procediry - kontekste pavyzdys. Siuo jstatymu yra
pripazjstama translyCiy asmeny apsisprendimo teisé, néra keliamas sterilizacijos, skyryby,
psichiatrinés diagnozés reikalavimai, uZtikrinama transly¢iy asmeny teisé j privatumo apsaugg.
Pabréztina, jog minimame jstatyme yra jtvirtinta greita administracinio pobiidzio procediira, kuri
trunka apie 3 savaites.°

Taip pat savo teisés sistemoje naujove jvedé ir VoKietija, 2018 m. gruodzio ménesj priémusi
sprendimg asmens tapatyb¢ patvirtinanciuose dokumentuose pasirinkti trecigja lyti arba jos i viso
neraSyti, ir net Pakistanas, kuris 2018 m. geguzés ménes] priémé vieng i§ progresyviausiy lytinés
tapatybés pripazinimo jstatymy pasaulyje. Tame jstatyme yra numatyta pareikstiné teisé ] lytinés
tapatybés pripazinimg, numatyta opcija pasirinkti neutralig lytj X ir jvairios kitos didelés reikSmés
turingios teisés.!!* O tuo tarpu Europoje i§ visy valstybiy nariy tik Danijoje ir Maltoje galioja pilnai
tarptautinius transly¢iy asmeny Zmogaus teisiy apsaugos standartus atitinkantis nacionalinis

reguliavimas.**? Todél matydama progresuojantj pripazinimo procesa jvairiose 3alyse, Lietuva taip

110 Tomas Vytautas Raskevicius, Supra note 86;
111 Tomas Vytautas Raskevicius, Supra note 76;
112 Tomas Vytautas Raskevicius, op. Cit;
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pat galéty efektyviau remtis kity Saliy praktika ir semtis gery idéjy ir sprendimy, prisimindama ir
byloje L. pries Lietuvg i$sakytas EZTT pastabas.

Pripazintina, kad translyiams asmenims lyties tapatumo pripazZinimo jstatymas yra itin
svarbus ir reikalingas, todél dél Sio jstatymo priémimo svarbos savo nuomong iSreiské ir Lietuvos
Auksciausiojo Teismo (toliau — LAT) Teisés tyrimy ir apibendrinimo departamento direktorius
Aurimas Brazdeikis. Jo teigimu, jstatymo nepriémimas ir nesureguliavimas aktualiy ir opiy klausimy
ateities perspektyvoje yra nickam nenaudingas: tieck asmenims, kuriems labiausiai reikia aiSkaus
reguliavimo ir teisinés apsaugos, tiek paciai teismy sistemai, nes yra kuriamas papildomas krtivis, nors
galbiit priemus jstatymg keliami klausimai galéty biiti sprendZiami visai kitaip nei iki Siol. Taip pat
tokia situacija yra visiSkai nenaudinga jstatymy leidéjui, nes ne jis kuria taisykles, nors tai turéty
daryti, o teismai. Si situacija lie¢ia visa visuomene, nes mes neturime bendro sprendimo ir tiksliy
atsakymy, kurie svarbiis ir miisy visuomengés daliai. Taciau net ir esant tik jstatymo projektui, teismy
pozidris palankus ir pagirtinas, nes projekte yra nustatyta neteisminé tvarka. Taip pat A. Brazdeikio
manymu, atkreipiant démes;j j placiai aptartus medicininius klausimus ir aspektus, tai neturéty biiti
teisminio vertinimo objektu. Nes remiantis tarptautine praktika, teismo vertinimo ribos Siais
klausimais yra gana siauros, todél tokie dalykai turéty biti sprendziami kitur.**

Lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas numato gana jJdomig norma, t. y. griztamajj
lytinés tapatybés pripazinima. Si norma reiSkia pakartotinj lytinés tapatybés jtvirtinima, apimantj
asmens varda, lyt], asmens koda, taip, kad Sie jrasai atspindéty ankstesnigja biologing lytj. Taciau ir
§i nuostata numato jvairias salygas, kurias atitinkant galima ja pasinaudoti. Sia norma A. Brazdeikis
vertina gana skeptiSkai, nesuvokdamas, kodél griztamajam lytinés tapatybés pripazinimui reikalinga
teisming tvarka, kai tuo tarptu pirminis lytinés tapatybés pripazinimas to nereikalauja. Kitas aspektas,
kad 6 straipsnyje, kuriame numatomas grjztamasis lytinés tapatybés pripazinimas, nurodoma, kad
pareiSkimas dél griztamojo pripazinimo teikiamas Vilniaus apygardos teismui, t. Y. aukStesnés
instancijos teismui. LAT Teisés tyrimy ir apibendrinimo departamento direktoriaus teigimu,
didZiausias neaiSkumas teismui galéty kilti dél butiny minétame jstatyme nurodyty salygy: teismo
valiai palikta jvertinti biitinuma, vie$a interesg ir priezasCiy pagristumg bei numatyti, ar nebus pazeisti
kity asmeny teiséti likesCiai ir interesai. Kaip turéty biti suprantamos §i0S Sgvokas, jstatyme

nepaaiskinta. Tod¢l manytina, kad jei buty priimtas toks jstatymas, teismui klitity nemenka ir sunki

13 Aurimas Brazdeikis, Teisinio lytinés tapatybés pripazinimo probleminiai aspektai konferencijoje Transly¢iy asmeny
teisiy uztikrinimas: teisingos pusiusvyros beieskant, Vilnius, 2018 rugséjo 6 d.;
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uzduotis teisingai iSaiSkinti S$ias uzSifruotas jstatymo salygas: ar kaip siekj uzdrausti griztamajj
..... 114

Reikia pripazinti, kad Lietuva padaré nemaza pazangg transly¢iy asmeny teisiy jgyvendinimo

srityje, turint omenyje, kad Transly¢iy asmeny jstatymo projektas atsirado tik 2017 m. Nepaisant to,

Sis jstatymas vis dar negalioja ir sulaukia nemazai jvairiy institucijy bei teisés eksperty kritikos dél

tam tikry savo formuluoCiy ir normy, j kurias privalu jsigilinti ir i$nagrinéti jas gilesniu teisiniu

lygmeniu, norint surasti geriausig sprendima, siekiant patobulinti minima jstatyma.

3.1.1. Medicininiy paslaugy teikimas

Pateikus svarstyti potencialy jstatymo projekta, kuriame pastebima nemazai neaiskumy, ji
kritikuoti suskubo ir Lietuvos medikai bei psichiatrai. Dauguma jy nepritaria parengtam projektui, nes
jis nereglamentuoja medicinos paslaugy. Jy manymu, jstatymas gali padaryti didele zalg transly¢iams
asmenims.

Jaunyjy psichiatry asociacija atkreipé démesj j parengto jstatymo nuostatas ir visy pirma
pasteb¢jo formuluote, jog lytinis tapatumas yra jgimtas ir nulemptas lytiniy XX ir XY chromosomy.
Anot specialisty, tokia formuluoté yra neteisinga, nes tapatumas reiskia labai subjektyvy dalyka ir
aprépia ne tik lytiSkuma, bet it jvarius kitus faktorius: profesija, tautiSkumg i§ pan. Taigi neteisinga
biity teigti, jog tapatumas yra jgimtas, jis susiformuoja miisy aplinkoje.

Daznai visuomenéje susiduriama su dviem panaSiomis, ta¢iau visai skirtingg prasme turin¢iomis
sgvokomis — socialiné Iytis ir biologiné lytis. Biologiné lytis aprépia anatominius ir fiziologinius
bruozus, 0 socialiné lytis reiskia savybiy rinkinj, kuris stereotipiskai yra priskiriamas vyrams arba
moterims ir neturi tiesioginio rysio su miusy biologija.

Manoma, kad bandymas Siuo projektu uzkirsti kelig lyties keitimo procediiroms gali bati
zalingas ir panaikina labai svarby pagalbos mechanizma daliai Lietuvos Respublikos pilie¢iy. Projekto
aiSkinamajame raste nurodyta, kad ,pagalba transseksualiems asmenims turi biiti psichologiné ir
psichiatring, siekiant atkurti asmens kiino ir mastymo harmonijg, padéti priimti savo genetiskai
nulemtg prigimtj, o ne klaidinti asmenj leidZiant jam galvoti, kad jis yra arba gali biiti tuo, kuo i§
prigimties néra“!*®, Pasak Gabrielés Subaciiités, tokios terapijos yra vadinamos pataisomosiomis, jos

skirtos ne tik lytiniam tapatumui, bet ir seksualinei orientacijai pakeisti. Taciau pasak specialistés, jos

114 1hid:
115 Aigkinamasis rastas, Supra note 101;
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yra visiSkai moksliskai nepagrijstos ir priestarauja zmogaus teiséms bei etikos principams. Negana to,
jos gali sukelti neigiamus padarinius transly¢iams asmenims, nes yra taikomos prievartiniu biidu, todél
dauguma Europos ir viso pasaulio organizacijy pasisako pries§ tokio tipo terapijas. G. Subaciiités
teigimu, terapijy tikslas turi baiti nukreiptas j asmenj ir j tai, kad jis pasijausty visavertis, susigyventy
su savo tapatybe, taCiau ne j tai, kad asmuo bandyty keisti savo nuomong, poziiirj j save ir savo
tapatybe, nes suaugusio zmogaus nuomoné biina susiformavusi ir giliai jsiSaknijusi, todél tokio tipo
terapijos asmenims tik pakenkty.

Remdamasi pries tai iSdéstyta nuomone, jaunyjy psichiatry asociacija sitilyty tokio tipo
interdisciplininés sveikatos priezitiros paslaugas:

1) psichikos sveikatos priezitiros paslaugas;
2) hormony terapija;
3) chirurgines intervencijas.

Pabréztina, kad tokios paslaugos bty sitilomos tik tiems transseksualiems asmenims,
kuriems jos reikalingos. Medicininés intervencijos transseksualiems asmenims laikomos pagalbos
standartu ir yra pakankamai saugios, kai jas atlieka kvalifikuoti specialistai. Atskleidziant iy sitilymy
svarbg, biitina juos iSnagrinéti placiau.

Psichikos sveikatos priezitros paslaugas teikiantys specialistai turéty kelias pagrindines
uzduotis, t. y. jvertinti lyties disforija, jos testinumg ir iSreikStuma. Kitaip tariant, §is jvertinimas turéty
biiti rekomendacinio ir bendradarbiaujancio poziiirio, siekiant padéti asmeniui suprasti save. Taip pat
jie turéty siekti atrasti geriausig ir tinkamiausig pagalbos btidg: psichoterapija, individualy ar Seimos
konsultavimg ir t. t. Psichoterapija bty vienas i§ pagrindiniy sitilymy, kuris, prieSingai nei
aiSkinamajame raste pateikiama nuostata, kad psichologinés intervencijos turi atlikti ,,pataisoma;jj*
vaidmenj, turéty tikslg padéti asmeniui susivokti, kokig reikSme lytis jam turi formuojant rysj su paciu
savimi ir visuomene, bei jgalinti pacientg pasiekti stabilumg, priémimg ir pasitenkinimg lyties
vaidmeniu, kuris nebatinai turi sutapti su biologine lytimi.

Dar viena plati sritis yra hormony terapija, kuri, kaip prie§ tai buvo minéta, yra taikoma
daugumoje Europos valstybiy. Siuo atveju didelis vaidmuo tekty endokrinologui, nes medikamentai
buty skiriami individualiai ir saugiai. Kaip jau buvo minéta ankséiau, valstybése, kuriose néra aiskaus
reglamentavimo, atsiranda nesaugaus bei specialisty neprizitirimo hormony vartojimo rizika, nes
asmenys bet kokiu atveju vis vien ieSko pagalbos. UZsienio literatiiroje ne karta raSyta, kad nelegalts
hormonai yra pasiekiami tiek suaugusiesiems, tiek paaugliams, o tai kelia dar didesng grésme

visuomenei.
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Psichiatry asociacija kaip dar vieng pagalbos mechanizmg siiilo chirurgines intervencijas. Tai
yra vienas i$ paskutiniyjy ir labiausiai apsvarstomy zingsniy padedant daliai transseksualiy asmeny.
Zinoma, kad nemaZai transseksualy susigyvena su savo lytiniu tapatumu ir jiems chirurginiy
intervencijy neprireikia, taciau yra ir tokiy asmeny, kurie siekdami pasalinti diskomforta savo
gyvenimo be chirurginés intervencijos nebejsivaizduoja. Specialisty manymu, visiSkas chirurgijos
uzdraudimas kelig grésme tokiy asmeny psichologinei savijautai, nes jiems tai yra itin jautri tema.

Daznai kyla klausimas, ar asmenys, atlike lyties keitimo operacija, yra laimingi ir patenkinti
savo naujuoju lytiniu tapatumu ir savo bukle apskritai. Buvo atlikta nemazai tyrimy, kurie parodé, kad
didZioji dalis tansly¢iy asmeny jauciasi patenkinti savo biikle po lyties keitimo operacijos.

Todé¢l autorés nuomone, jstatymy leidéjas privalo atkreipti démes] ; medicinos paslaugy
uztikrinimg transly¢iams asmenims. AiSkus minéty paslaugy reglamentavimas leisty asmenims gauti
saugy gydyma ir reikiamg specialisty pagalba, nes biitent dél neaiSkaus teisinio reglamentavimo
Lietuvos medikai negali to padaryti, nors neslepia, jog biity tam pasiruose. AiSkumas suteikty
galimybe rinktis ir konsultuotis jvairiais klausimais ir negana to, neleisty plisti nelegaliy ir nepatikimy
preparaty prekybai, taip pat skatinty Zmones daugiau kalbéti apie savo problemas bei kreiptis
pagalbos, jei ji yra bitina.

Nors kaip jau buvo minéta, medicinos paslaugos transly¢iams asmenims néra uztikrinamos
ir apibréztos, taciau medikai ir Kiti specialistai ranky nenuleido ir pasitlé transly¢iy asmeny sveikatos
priezitros aprasg. Vienas i$ Sio apraSo sudarytojy gydytojas Robertas Adomaitis teige, kad translycCiai
asmenys medicininés pagalbos ieSko vienais ar kitais biuidais, dél to, jeigu tokios medicininés
paslaugos néra reguliuojamos, sukuriama niSa nelegalioms ir nesaugioms paslaugoms. Lietuvoje
sékmingai gydomos transly¢iy asmeny uzsienyje atlikto gydymo pasekmés, viena i$ jy yra operacinio
gydymo komplikacijos. Neturédami galimybés paslaugy gauti miisy Salyje, asmenys vaziuoja jy
ieSkoti | uzsienj, taciau grizta su jvairiomis komplikacijomis, kuriy gydyti miisy jstatymai jau
nebedraudzia. D¢l to specialistas pabrézia, kad translyCiy asmeny sveikatos prieziliros aprasas ir
legalios sveikatos priezifiros paslaugos uztikrinty $iy asmeny sauguma.*®

Minimo apraSo tikslas buvo sudaryti salygas translyC¢iams asmenims gauti sveikatos
priezitros paslaugas, t. y. psichology, psichiatry konsultacijas bei pakaiting hormony terapija.
Chirurginés lyties keitimo galimybés Siame apraSe néra aptariamos. Reikia pripazinti, kad ganétinai

siaurg apraSa salygojo pora veiksniy: visy pirma néra lyties keitimo tvarka reglamentuojancio

116 Robertas Adomaitis konferencijoje Transly¢iy asmeny teisiy uztikrinimas: teisingos pusiusvyros beieskant, Vilnius,
2018 rugséjo 6 d.;
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istatymo, dél Sios priezasties nejtrauktas chirurginis lyties keitimas bei atsizvelgiant | pasikeitusia
nacionaliniy teismy praktikg toks aprasas sudarytas tam, kad asmenys biity laisvi pasikeisti asmens
tapatybés dokumentus teismine tvarka be privalomojo chirurginés operacijos reikalavimo. Taciau
Sveikatos apsaugos ministerija dél §io apraso savo pozicijos neisreiske. !’

Tiek jstatymo nepriémimas, tiek visiSkai ignoruojamas translyCiy asmeny sveikatos
priezitiros apraSas suteikty kur kas daugiau aiSkumo ir tiksliai nurodyty, kokias sveikatos priezitiros
priemones ir pagalba translytis asmuo galéty gauti vienomis ar kitomis sglygomis. Todél autorés
nuomone, prisimenant, kas reglamentavimas biitinas dél transly¢iy asmeny gerovés, minétas aprasas
ar koks nors kitas ] ji panasus dokumentas turéty biiti patvirtintas.

Galima preziumuoti, jog Lietuva, turinti pareigg teikti eilines ataskaitas Europos Tarybos
Ministry Komitetui dél sprendimo L. prie§ Lietuvg byloje, prie apraso sugri§ gavusi neigiamag
jvertinimg dél jstatymy leidéjo bei vykdomosios valdzios vykdomy veiksmy.

Taip pat Lyties tapatumo pripazinimo jstatymo projekte kaip viena i§ biitiny saglygy asmens
ly¢iai pripazinti yra diagnozuotas lyties tapatumo sutrikimas. Siuo klausimu savo nuomone isreigkée
Aurimas Brazdeikis. Sioje nuostatoje minima jstatymu nustatyta tvarka. Jo teigimu, ios salygos
egzistavimas dabartiniame projekte leidzia suprasti, kad daug kas priklausys nuo jstatymo
jgyvendinamyjy teisés akty. Kitaip tariant, ne nuo paties jstatymo, 0 nuo to, kaip vykdomoji valdzia
Ji igyvendins, nes minéta salyga dél lyties tapatumo sutrikimo diagnozés gali baiti sureguliuota labai
paprastai arba sudétingai. Sudétingumas galéty padaryti dar vieng spragg, kurig patiems teismams ir
tekty uzpildyti.

Taigi, autor¢ siiilo jstatymy leidéjui patvirtinti translyCiy asmeny sveikatos prieziiiros aprasa
arba kitg pojstatyminj teisés aktg nurodantj kokios medicininés priemonés gali biti suteikiamos
translyCiams asmenims. Tuo paciu patvirtnti tvarkg dél mediciniy paslaugy apmokéjimo transly¢iams
asmenims. Siuo atveju, autoré¢ siiilo dalinj medicininiy paslaugy suteikimo apmokéjima, kuris
priklausyty nuo turimy Sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) dydzio, kurj nustatyty Valstybiné
ligoniy kasa prie sveikatos apsaugos ministerijos. Taip pat papildyti Lietuvos Respublikos lytinés
tapatybés jstatymo projekto 4 str. 2 d. naujais punktais:

,»turl buti pragjes psichoterapijos kursa®.

,»priesingos lyties yra ne maziau, nei 3 metus®.

W7 7mogaus teisés Lietuvoje”, Zmogaus teisiy stebéjimo institutas, 2016-2017  https:/hrmi.lt/wp-

content/uploads/2018/06/2016-2016 Zmogaus teisiu_apzvalga.pdf 46-47
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Sie aspektai yra labai svarbiis, nes sutrikimo nustatymas yra viena i§ biitiny projekte minéty
Iytinio tapatumo pripazinimo salygy, todél jy neissprendus iki galo, gali buti apsunkintas ir i dar labiau
uzvilkintas ir taip ilgai truksiantis procesas ir jo jgyvendinimas.

Apibendring matome, kad tiek jaunyjy psichiatry asociacijos, tiek teismo nuomone,
analizuojamas jstatymas ar papildomi pojstatyminiai aktai, gairés privalo tiksliau apibrézti bei
nustatyti galimas ar reikalaujamas medicinines priemones transly¢iams asmenims. Nustatytos
transly¢iams asmenims taikomos medicininés priemonés, kurias biity galima gauti misy Salyje,

suteikty daugiau aiSkumo paciam pripazinimo procesui ir Kartu pagreitintu proceso eiga.

3.1.2. Santuokos sudarymas

S skyrelj reikty pradéti nuo EZTT konvencijos 12 straipsnio, kuriame sakoma, kad ,,Vyrai
ir moterys, sulauke santuokinio amziaus, turi teis¢ tuoktis ir sukurti Seimg pagal Sig teis¢
reguliuojandius valstybés vidaus jstatymus®.'*® Si teis¢ yra glaudZiai susijusi su Konvencijos 8
straipsnyje nustatyta privataus gyvenimo apsauga, tad galima teigti, kad butent teisé j santuokg yra
viena i$ privataus gyvenimo apsaugos sriciy.

Jstatymo projekto 4 straipsnio 1 dalies 4 punkte yra numatyta salyga, kad asmuo, norintis
jgyvendinti savo teise j lytinés tapatybés pripazinima, turi biti nesudares santuokos. O to paties
projekto 11 straipsnyje nurodyta, kad asmuo, jgyvendings teis¢ j lytinés tapatybés pripazinima,
santuoka gali sudaryti jstatymy numatyta tvarka.*® Galima pastebéti, kad tokia projekto formuluoté
visiSkai neatitinka Konvencijos normos, nes projekto 4 straipsnis reiskia, kad asmuo, jau gyvenantis
santuokoje, neturi galimybés jgyvendinti teisés j savo lyting tapatyb¢ arba nutraukti santuokos, tik
nezinia, kokiu pagrindu, nes remiantis CK 3.49 straipsniu, santuoka gali baigtis abiejy sutuoktiniy
bendru sutarimu, vieno sutuoktinio praSymu arba dél sutuoktinio kaltés. %

Visai Kitas atvejis, kai i§ pradZiy yra realizuojama teisé j lyting tapatybe ir véliau sudaroma
santuoka, kg projekto 11 straipsnis ir teigia. Taciau ¢ia kyla klausimas, kaip vertinti galiojanciag
civilinio kodekso norma, kuri teigia, kad santuoka sudaroma tarp skirtingos lyties asmeny.

Lietuvos teisés doktrinoje teigiama, kad turi biiti paisoma biologinés asmens lyties, taciau jau
2002 m. §i pozicija kélé abejoniy, kai EZTT pasisaké, jog turi biiti paisoma tos lytinés tapatybés, kurig

asmuo pats realizuoja ir pagal ja turi biiti sprendziama, ar asmuo gali sudaryti santuoka. Sioje byloje

118 Supra note, 49;
119 Lietuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas, Supra note 9;
120 Civilinis kodeksas, Supra note 1;
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nebuvo sprendziamas klausimas d¢l tos pacios lyties asmeny santuokos, taciau profesorius neabejoja,
kad su tokiu klausimu Lietuvos teisingje sistemoje tikrai bity susidurta, prisimenant ir tai, jog miisy
Salyje tos pacios lyties asmeny santuokos néra jteisintos ir sureguliuotos. Negana to, misy jstatymai
nereguliuoja ir partnerystés tarp tos pacios lyties asmeny. Visa tai byloja, kad asmuo, pakeites savo
lytj, negalés sudaryti santuokos, jeigu jo biologinés lyties poZymiai sutaps su pastarojo partnerio
biologine lytimi. To nepavyks pasiekti, net jei aptarinéjamo projekto nuostata teigia ka kitg. Gali
atsitikti ir tokiy atvejy, kai abu asmenys bus realizave savo teis¢ | lytinés tapatybés pripazinima, ir
velgi, kaip ir pries tai minétu atveju, asmenims nebiity galimybés sudaryti santuokos. Todél V. Mizaro
poziiiriu, tokia projekto nuostata visai neatitinka transly¢iy asmeny orumo standarty ir neuztikrina jy
teisiy apsaugos. Pazymétina, kad translytis asmuo, kaip ir bet kuris kitas Lietuvos Respublikos pilietis,
turi teise j Seimos gyvenimo pagarbg. 1%

Projekto aiskinamajame raste yra pasakyta, kad siekiant tinkamai jvykdyti EZTT byloje L.
pries Lietuvg sprendima, projektas parengtas pagal transly¢iy asmeny privataus gyvenimo apsaugos
principus. Reikia pripazinti, kad reikalavimas biiti nesusituokus galéty reiksti tik dalinj Zzmogaus teisiy
apsaugos uztikrinima, nes Lietuvoje tos pacios lyties santuokos néra pripaZjstamos. Siuo atveju yra
remiamasi EZTT DidZiosios kolegijos 2014 m. sprendimu byloje Hamalainen pries Suomijg, Kuriame
teismas konstatavo, kad reikalavimas iSsituokti, sickiant teisinio lytinés tapatybés pripazinimo,
pripazintinas neprieStaraujan¢iu Konvencijos atzvilgiu tik tada, jeigu valstybéje yra uztikrinta tos
pacios lyties partnerystés galimybé, t. y. asmeny, norin¢iy iSsaugoti esamg Seimos santykiy teising
sajunga.’?? Tadiau kaip jau buvo minéta, miisy nacionalinés teisés sistemoje tos pacios lyties
partnerysté néra reguliuojama, dél to tokia projekto norma pripaZjstama pazeidzianti 2014 m. EZTT
sprendimg. Taip pat reikia pabrézti, kad tokia normy kolizija, neatitinkanti viso teisinio Salies
reguliavimo, pazeidzia visy pirma asmens orumg. Vadinasi, mes leidziame Iytinio tapatumo
pripazinima, taciau draudZiame asmeniui gyventi savo Seiminj gyvenimg teisiniy santykiy prasme.

Stai transly&iy asmeny teises ginancios organizacijos teigia, kad priverstinés skyrybos arba
santuokos anuliavimas, kuris dar dominuoja daugumoje Europos Saliy, sukelia papildomy sunkumy
tiek lytj pripazinusiam asmeniui, tiek ir jo sutuoktiniui ar santuokoje augantiems vaikams, kurie
praranda su jy tévy teisiniu sutuoktiniy statusu susijusias teises. Tokiu atveju jstatymo projekte reikéty

atriboti teisinj lyties pripazinima nuo reikalavimo biiti nesusituokus.'?3

121 yytautas Mizaras, Supra note 79;
122 Aigkinamasis rastas, Supra note 101;
123 Atmintiné, Supra note 75;
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Dél vaiky ir tévy santykiy vienam i§ tévy esant teisiskai pripazinus lytj pasisaké ir EZTT
byloje P.V. pries Ispanijq. Sioje byloje teismas pazyméjo, jog su teisiniu lyties pakeitimo pripazinimu
susijusias administracinio pobiidzio procediras jtvirtinantys nacionaliniai teisés aktai neturéty daryti
jtakos i$ tévy ir vaiky santykiy kylancioms teiséms ir pareigoms. Kaip pavyzdj teismas pateiké siekj
apriboti vaiko globos ir lankymo teises, remiantis vien tik vieno i§ tévy translyte tapatybe, kurj
jvardino, kaip diskriminacija lytinés tapatybés pagrindu. (aut pastaba) Vadinasi, vaiky ir tévy rySys
negali biti apribotas remiantis ta aplinkybe, kad vienas i$ tévy ketina atlikti, atlicka §iuo metu ar jau
buvo atlikes lyties keitimo procediirg. Tai jtvirtinancios normos yra minimos ir Jungtiniy Tauty (toliau
— IT) vaiko teisiy konvencijoje. Sios konvencijos 7.1 str. kalba apie vaiko teise biti globojamam savo
tévy, o 9 str. numato, kad vaikas negali biti atskirtas nuo savo tévy pries jy valia, jei tai neprieStarauja
vaiko interesy pirmumo principui. Svarbu atkreipti démesj, jog konvencijos 2 str. numato ir dar vieng
svarbig normg t.y, vaiko teisiy uztikrinimas be jokios diskriminacijos dél vaiko tévy statuso (jskaitant
ir lyting tapatybg) principas. (aut pastaba) Remiantis JT vaiko teisiy konvencija darytina prielaida,
jog su lytine tapatybe susij¢ aspektai neturéty daryti jtakos siekiant jvertinti tévy jgudzius, o tuo paciu
keisti teisinj vaiky ir tévy tarpusavio statusa.?*

EZTT 2002 m. jurisprudencijoje bylose Christine Goodwin pries Jungtine Karalyste ir I pries
Jungting Karalyste pakeité¢ savo nuomong, pasalindamas biologinj lyties nustatymo kriterijy kaip
vieng 1§ esminiy santuokos testinumo elementy. Iki tol buvo susiformavusi nuomong, jog santuoka,
Konvencijos 12 straipsnio prasme yra tradiciné santuoka tarp skirtingos biologinés lyties asmeny.'?>
Ir tik véliau, pasikeitus pozicijai dél Konvencijos 8 straipsnio pazeidimo, iSaugus visuomenés
tolerancijai, teismui kur kas svarbesniais faktais tapo mokslas, pazangg daranti medicina, pasiekianti,
kad asmuo po jam atliktos lyties keitimo operacijos ar hormony terapijos jgauty beveik visus
priesingos lyties asmens iSorinius poZymius. Siuose sprendimuose teismas pabrézé, kad Konvencijos
12 straipsniu yra saugoma fundamentali, arba kitaip pamatiné, vyro ir moters teisé susituokti ir sukurti
Seimg. Tokia formuluoté reiksty, kad homoseksualiis asmenys santuokos sudaryti negaléty, taciau
formaliu aiskinimu, lyties keitimo jstatymas nurodo, kad santuoka gali biiti sudaryta tarp prieSingos
Iyties asmeny pagal jy gimimo liudijimus. Taciau zinant fakta, kad po lyties keitimo operacijos ar
hormoninio gydymo asmens chromosomose yra uzfiksuojama prieSinga lytis nei asmens naujame
gimimo liudijime, manytina, kad santuoka tarp tos pacios lyties asmeny Vvis délto yra galima.*?® Toks

Salies pasirinktas pripaZinimas laikomas formaliuoju.

124 Tomas Vytautas Raskevicius, Supra note 86;
125 Supra note 46;
126 [ndre Baltuonyté, Supra note 17;
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Dideles galimybes transly¢iams asmenims Seimos santykiy kontekste atvéré Lietuvos
Konstitucinis teismas, kuris 2019 m. sausio 11 d. savo nutarime palieté keleta svarbiy aspekty. Byla,
kurioje Baltarusijos pilietis kreipési | teismg su praSymu gauti Seimos nario statusg. leSkovas su
lietuviu Danijos Karalystéje jteisino tos pacios lyties partnerystés santuokg ir tais paciais metais
kreipési | Migracijos tarnyba dél galimybés gauti leidima gyventi Lietuvoje Seimos nario teisémis.
Taciau tarnyba atsisaké tenkinti tokj praSyma, motyvuodama tuo, jog vienos lyties partnerysté
Lietuvoje yra negalima ir §i jaunuoliy sgjunga negali biiti jtraukta j apskaita, dél to Baltarusijos
pilie¢iui negali biiti iSduotas Seimos nario statusas. Pabréztina, kad nors tiesiogiai Sioje byloje nebuvo
kalbama apie transly¢ius asmenis, taciau Konstitucinio teismo nutarimas paliecia ir su Sia asmeny
grupe susijusius Klausimus.

Visy pirma teismas pabréz¢, kad Konstitucijos 29 str. draudzia diskriminacijg tiek
seksualinés orientacijos, tiek lytinés tapatybés atzvilgiu. Nors S§is straipsnis numato baigtinj
draudziamy pagrindy sarasa, taciau teismas akcentavo, kad siekiant uztikrinti asmeny lygiateisiSkuma
principg, biitina §j sarasg aiSkinti kur kas plac¢iau. Jdomu tai, kad diskriminacija lytinés tapatybeés
pagrindu eksplicitiSkai nedraudziama nei vieno jstatymo ar pojstatyminio teiseés akto, todél Sis
aspektas galés tapti svariu argumentu jtraukiant $j pagrindg ] diskriminacija draudziancius
nacionalinés teisés aktus.

Nutarime teismas pakartojo savo pozicija, kad Konstitucija ya antimazoritarinis teisés aktas,
kuris visy pirma gina individg. Taip pat paaiSkino, kad demokratingje teisinéje valstybéje vyraujancios
daugumos visuomenés nuostatos negali tapti konstituciskai pateisinamu pagrindu vien dél asmeny
lytinés tapatybés. Preziumuojama, kad tokiu savo aiSkinimu teismas leido suprasti, jog konstitucing
vertybé yra ne stereotipai, 0 Zmogaus orumas, ir jstatymy leidéjo pareiga yra uzkirsti kelig asmens
teisiy ir laisviy pazeidimams. O tai reiskia, kad konstitucine prasme neegzistuoja jokios kliiitys
jteisinti tos pacios lyties partnerystés miisy Salyje.

Taip pat Konstitucinis teismas pasisaké ir dél Seimos sgvokos. Jis konstatatvo, kad Seimos
samprata yra neutrali lyties pagrindu, o pagal Konstitucijg yra ginamos ir saugomos visos $eimos,
atitinkan¢ios konstitucinge Seimos samprata, pagrista ilgalaikiais Seimos santykiais ir Seimos nariy
atsakomybe, supratimu ir emociniu prieraiSumu, pagalba ir jvairiais kitais dalykais. Toks aiSkinimas
suponuoja, kad tos pacios lyties poros taip pat yra laikomos Seima, jeigu jy santykiai yra ilgalaikiai.
Tad jeigu musy Salies Konstitucija saugo tokio tipo Seimas, tai jstatymy leidéjas turi surasti tinkama
teisinj sprendima $ioms Seimoms. Teismas pakartojo, jog Seima neturi biti kildinama tik i§ vyro ir

moters. Taip pat atkreipé démesj, jog atsizvelgiant j objektyviai ir konstituciSkai pagristus kriterijus,
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galéty buiti nustatytas diferencijuotas valstybés globos ir paramos Seimai teisinis reguliavimas. Tai
reiSkia, kad toks institutas gali ir neprilygti vyro ir moters santuokai, ta¢iau juo neturi biti
kvestionuojamos tos pacios lyties pora sudaranéiy asmeny $eimos nario statusas.'?’

Remiantis tokia Konstitucinio Teismo iSvada, autoré sitlo jstatymy leidé€jui jteisinti tos
pacios lyties asmeny partneryste ir papildyti lytinés tapatybés jstatymo 4 str. 2 d. 4 p ir i§déstyti taip:

4 str. Lytinés tapatybés pripazinimo salygos ir tvarka

2.d. Teisé | lytinés tapatybés pripazinimg jgyvendinama esant visoms Sioms saglygoms:

4) asmuo turi biiti nesusituokes, iSskyrus atvejus, kai asmenys santuokoje gyvena ne trumpiau
nei 3 metus.

Argentina savo 2012 m. priimtu Lyties tapatybés jstatymu, kuris pripazintas bene
progresyviausiu jstatymu tarp visy Saliy, Seimos teisiniy santykiy nereguliuoja. [statymo 7 straipsnio
2 dalyje sakoma, kad joks oficialiy jrasy keitimas asmens dokumentuose neturi jokios jtakos asmeny
teiséms, net ir toms, kurios susijusios su $eimos teise, jei nepasikei¢ia turimy teisiy forma ir turinys. 2
Tai rodo, kad priimtas jstatymas visiSkai neriboja asmeny teisés ] Seimos tur¢jimg ir jos kiirimg. Tuo
labiau nereikalauja, jog asmuo, norintis pasikeiti lytj, buty nesusituokes. Autorés nuomone, jstatymas
sukurtas demokratijos ir lygybés pagrindais, kad kiekvienas asmuo, nepaisant jo lyties ar jsitikinimy,
turéty teise j Seimos kiirima kaip dviejy asmeny laisve. Stai, pavyzdziui, Svedijos lyties pripazinimo
jstatymas numato, jog praSymas dél lytiné€s tapatybés pripazinimo netvirtinamas, jeigu asmuo yra
registruotoje partnerystéje.’?® Papildomy salygy dél santuokos jame néra. Vadinasi, Sioje 3alyje
asmuo, norintis jgyvendinti savo teis¢ ] lytinés tapatybés pripazinima, taip pat turi buti nesusituokes.

Taigi i§ darbe pateikty pavyzdziy matyti neiSpildyti lygybés ir ZmogiSkumo principai
Lietuvos lytinés tapatybés pripazinimo projekte, taip pat i§ dalies pazeidziama norma dél santuokos
sudarymo ir galéjimo sukurti ir turéti Seimg. Konstatuota, kad Konstitucinis Teismas pripazjsta, kad
tos pacios lyties partnerystés institutas miusy Salyje gali biti priimtas ir konstitucine prasme tam néra
jokiy kliticiy, o Seimos savoka privalo biiti iSplésta.

Dabartiniame jstatymo projekte pasigendama profesoriaus V. Mizaro iSsakyty minciy, jog
jstatymas privalo buti kuriamas asmenims, kuriems jis ir yra reikalingas, ir akcentuojama geroji

praktika, j kurig turi bti atkreiptas démesys.

127 Tomas Vytautas Raskevicius, ,,Konstitucinis Teismas: tos pacios lyties poros vis délto yra §eima* Mano teisés, 2019
m. sausio 16 d. http://manoteises.|t/straipsnis/konstitucinis-teismas-tos-pacios-lyties-poros-vis-del-yra-seima/;

128 Argentinos Respublikos Lytinés tapatybés jstatymas, https://www.lgl.It/Ight-pasaulyje/bendruomenes/trans/argentinos-
respublikos-lytines-tapatybes-istatymas/;

129 Svedijos lyties pripazinimo jstatymas, TGEU https:/tgeu.org/sweden-gender-recognition-act-reformed-2012/;
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3.1.3. Amziaus riba

Lytinés tapatybés pripazinimas bei saves sutapatinimas su kita lytimi, kaip zinoma, visiems
pasireiskia skirtingai. Vadinasi, toks supratimas ir jautimasis kitokiu gali pasireiksti ir labai jauname
amziuje, t. y. nepilname¢iams asmenims. Kadangi tai yra jautri ir tik besivystanéiy asmeny grupé,
istatymas turéty pazitréti j tokio amziaus asmenis bei su jais susijusius klausimus labai atsakingai ir
apgalvotai.

Psichologui Poskuisavo praktikoje teko susidurti su transly¢iais paaugliais. Jo teigimu, vieno
i§ tokiy asmeny, kuris save tapatino su jaunuoliu, praSymas buvo, kad galéty lankyti mokykla ir kad
kiti jj priimty tokj, koks jis yra. Specialisto teigimu, net nebuvo galima pastebéti, jog pagal pase
pateiktus duomenis i§ tiesy jaunuolis buvo moteriSkos lyties. Jis teigia, kad turime ,,iSlipti i§
diskriminavimo duobés® ir pasekti gerg praktika rodanciy valstybiy pavyzdziu: bent jau priimti
asmenis, suteikdami galimybe pakeisti jy dokumentuose nurodyta informacija apie jy lytj ir varda. 3
Taip pat autorés nuomone, reikéty suteikti galimybe tokio amziaus asmenims pasirinkti jy lyting
tapatybe Ir jg pripazinti, jvertinus visas reik§mingas aplinkybes.

LR lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projekte yra numatyta viena i$ sglygy, kad teisé j
lytine tapatybe yra jgyvendinama tik pilnametystés sulaukusiam asmeniui. Taciau projektas reguliuoja
ir nepilnameciy asmeny lytinés tapatybés pripazinimg. Projekto 5 straipsnio 1 dalyje yra numatyta,
kad lytinés tapatybés pripazinimas gali biiti jgyvendinamas ir nepilnamec¢iams asmenims, sulaukus 16
mety, arba esant tévy sutikimui — ir 14 mety paaugliams. To paties straipsnio 2 dalis nurodo bitinas
sglygas, kurioms esant lyties tapatumo pripazinimas yra galimas: LR pilietybés turéjimas, anks¢iau
asmuo neturi biiti jgyvendines teisés ] lytinés tapatybés pripazinimg bei psichiatro iSvada dél lyties
tapatumo sutrikimo gydymo.'3! Profesoriaus V. Mizaro nuomone, amzius jstatyme neturéty biiti
ribojamas ar dar kaip nors reguliuojamas, jeigu numatoma, kad lyties pripazinimas jvykdomas teismo
tvarka. Taireiskia, kad pats teismas $iuo atveju ir vertins, kas geriausiai atitiks nepilnamecio interesus,
ar jis yra pakankamai subrendes ir ar lytinés tapatybés pripazinimo siekia laisva valia.'*? Darbo autoré
linkusi i§ dalies pritarti profesoriaus mintims. Anot autorés, toks amziaus ribojimas, numatytas
jstatymo projekte, suponuoja iSvadg, kad, pvz., nepilnametis, buidamas 12 mety amziaus, pagal

normos formuluote privalés sulaukti minimalaus 14 mety amziaus ir pateikti tévy sutikima, kad galéty

130 psichologas Poskus aspektai konferencijoje Transly¢iy asmeny teisiy uZtikrinimas: teisingos pusiusvyros beieskant,
Vilnius, 2018 rugséjo 6 d.;

131 Lietuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas, Supra note 9;

132 ytautas Mizaras, Supra note 79;
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jgyvendinti savo lytinés tapatybés pripazinimg. Vadinasi, visus metus iki reikiamo amziaus limito jis
turés jausti nepasitenkinimg savimi, gédos jausma, diskriminacijg ir kitus nemalonius jausmus, kas
gali padaryti itin didele moraling Zalg jo vystymuisi ir tolesniam gyvenimui. Taip pat reikéty paminéti
ir kitg svarby elementa, kad galbiit jam sulaukus numatyto amziaus tévai neduos sutikimo ir taip bus
uzkirstas kelias jo, kaip asmens, kuris pats ir visi aplinkiniai, mato, kad jis nepertraukiamai save
identifikuoja su kita lytimi, valios iSraiskai. Tai reiksty, kad dar dvejus metus asmuo turés laukti, kol
jam sueis 16 mety ir bus jgyvendintas jo pasirinkimas. Reikia pripazinti, kad tokie atvejai biity
iSskirtiniai ir reti, taciau jstatymas privalo suteikti apsaugg net ir tada, kai tai palie¢ia ypa¢ mazg dalj
asmeny. Reikeéty akcentuoti darbe paminétus zodzZius, jog jstatymas ir jj kuriantys asmenys turi siekti
maksimumo. Tik tokiu atveju galima uztikrinti principus atitinkanc¢ig zmogaus teisiy apsaugg bei
siekti visapusiSky kompromisy. Nepaisant to, autorés manymu visisSko atsisakymo reguliuoti amziaus
ribg negalima, nes tai galéty sukelti tik dar daugiau spragy lyties pripazinimo procese.

Teisingo ir aiSkaus reguliavimo butinumg pagrindzia ir Europos Sgjungos Pagrindiniy teisiy
agentiiros atliktos LGBT asmeny gyvenanéiy Lietuvoje apklausos rezultatai. Siuose rezultatuose
atlikta analizé parode, jog 88 % asmeny nuo 18 iki 24 mety bei 83 % asmeny daugiau, kaip 55 mety
amziaus teigeé, jog galimybé pasikeisti asmens tapatybe patvirtinacius dokumentus kaip jmanoma
anksc¢iau biity turéjusi didele teigiamg jtaka Siy asmeny socialiniame gyvenima ir jo integracijos
tendencijoms.*® Sio mokslinio darbo autorés nuomone, tai tik dar labiau jrodo, kad teisinis lytinés
tapatybés pripazinimas nepilnameciams asmenims palengvinty jy kasdien] gyvenimg jvairiose
gyvenimo srityse.

Dél lytinés tapatybés pripazinimo nepilnameciams reguliavimo pasisako ir LAT atstovas
Aurimas Brazdeikis. Asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo 5 str. nuostatg jis lygina su
emancipacija, kai nepilnametis iki 18 mety gali biiti pripazintas visi§kai veiksniu. ] §j procesg yra
jtraukta vaiky teisiy apsaugos institucija, kuri privalomai turi pateikti iSvadg rengiantis bylai, taip pat
turi dalyvauti bylos nagrinéjimo metu. O lytinés tapatybés pripazinimo metu $io dalyko néra, nors
jstatymo projektas numato daugybe salygy, kurias turéty jvertinti pats teismas. Todél A. Brazdeikio
manymu, izvelgiama galimyb¢ ir i lyties pripaZinimo procesa, biitent nepilnameciams asmenims
jtraukti vaiky teisiy apsaugos institucija, kuri, pasak jo, bity labai naudinga.'®* Sio darbo autorés
manymu, vaiky teisiy apsaugos institucija teismui palengvinty darbg bei sutrumpinty procesa, vietoj

teismo pati surinkdama dalj reikiamos informacijos ir medziagos, reikalingos bylai nagrinéti ir

133 Tomas Vytautas Raskevicius, Supra note 86;
134 Aurimas Brazdeikis, Supra note 113;
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sprendimui priimti. Tai nereiSkia, kad jstatyme nenumatytos nuostatos dél vaiky teisiy apsaugos,
teismas negaléty vaiky teisiy apsaugos institucijos jtraukti j byla, taciau zitirint i§ Salies bei lyginant
lyties pripazinimo bei emancipacijos procediiras, galima jzvelgti panasumy. 13

Galima jzvelgti ir dar vieng keblumg prisimenant grjztamojo lytinés tapatybés pripazinimo
teisg. Cia yra minima, kad $ia teise gali pasinaudoti tik pilnametystés sulaukes asmuo. Vadinasi, ir
Siuo atveju nepilnametis negalés pasinaudoti Sia galimybe ir privalés laukti projekte nurodyto
amziaus. Manytina, kad jeigu tokia galimybé jstatymo projekte i§ viso yra numatyta, tai ji galéty
aprépti ir nepilnamecius asmenis atsizvelgiant j visas jiems keliamas salygas. Siuo atveju taip pat
galéty dalyvauti ir vaiky teisiy apsaugos institucijos.

Argentinos ,,Lytinés tapatybés jstatymas® su nepilnameciais susijusius klausimus lytinés
tapatybés pripazinimo atveju irgi reguliuoja. Sis jstatymas nustato, kad visi asmenys, norintys pakeisti
jrasus savo asmens tapatybés dokumentuose, turi atitikti tam tikras sglygas. Viena i§ jy yra ta, kad
asmuo biity sulaukes minimalaus, t. y. 18 m. amziaus, iSskyrus tam tikras iSimtis. [Simtys yra
nurodomos kitame straipsnyje — 5 str, kuriame kalbama apie nepilnameciy teising procediirg
pakei¢iant jy dokumentus. Jame pateikta, kad praSymas dél minétos procediiros turi baiti pateikiamas
Ju teisiniy atstovy — tévy, globéjy, ripintojy su aiSkiai iSreikStu pacio nepilnamecio sutikimu,
atsizvelgiant ] jo geb¢jimus ir geriausius interesus, kaip tai nustatyta Vaiko teisiy apsaugos
konvencijoje ir Mergaiciy, berniuky ir paaugliy apsaugos jstatyme Nr. 26. 061. Reikiama pagalbg
paskirta suteikti vaiko teisiy advokatui paskirtam pagal jstatyma.*%

Gali nutikti ir taip, kad nepilnameciy teisiniai atstovai atsisakys iSreiksti sutikimg arba jy
valios 1§ viso nebus jmanoma nustatyta. Tod¢l tokiu atveju, Argentinos jstatymas numato galimybe,
remiantis asmens gebéjimais ir geriausiais interesais paskirti teiséjus, kurie priimty sprendimg
pagreitinto poceso tvarka. Po viso $ito, atitikus abejuose straipsniuose numatytas sglygas, atsakingas
pareigiinas, be jokiy papidomy teisiniy ar administraciniy procediry informuoja Civilinés
metrikacijos skyriy dél asmens vardo, pavardés ir lyties pasikeitimy. Pabréztina, kad remiantis Siuo
jstatymu, minéta procedira yra nemokama, individuali ir nereikalaujanti papildomo teisinio
atstovavimo®3’.

Taigi, kaip pastebima, Argentinos lytinés tapatybés jstatymas ganétinai placiai reguliuoja
nepilnameciy lytinés tapatybés pripaZinimo procediirg. Matyti, kad kaip ir Lietuvos jstatymo projekte

yra numatytas teisiniy atstovy sutikimas, ta¢iau net ir jam nesant procediira vis vien gali biiti atlikta.

135 1hid;
136 Argentinos Respublikos Lytinés tapatybés jstatymas, Supra note 128;
137 1bid;
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Taigi, Argentinos jstatymas nesustabdo nepilnameciy nuo lytinés tapatybés pripazinimo. Reikia
atkreipti démesj, kad Siame jstatyme yra minima, kad nepilnameciams asmenims yra paskirtas jy
advokatas, o nesant tévy sutikimo teismas pats priemg sprendimg pagreitinto proceso tvarka. Viso $to
néra Lietuvos lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projekte. Remiantis tuo, kad nepilnameciai
asmenys gali biti pazeidziami Zymiai greifiau ir stipriau galimybé iki 18 m. net ir nesant jy tévy
sutikimo gauti teisinj jy lytinj tapatybés pripazinimg teismo pagalba, reiksty labai daug. Visy pirma
jiems nereikty laukti mety metus iki kol visgi galés iSreiks$ti savo nuomong ir galés jsilieti j visuomene,
kaip pilnaverciai pilieciai, o tai didelés svarbos ir naudos suteikty pagreitintas teismo procesas. Visu
antra, tai atitikty 2010 m. bylos L. pries Lietuvg pagrindines teismo iSsakytas mintis, jog procesas turi
biti skaidrus, greitas, lengvai prieinamas ir efektyvus. Manytina, kad teismas biity visiSkai jgalus
jvertinti geriausius vaiko interesus ir ar Sitoks pripaZinimas jam tikrai bitinas ir netgi naudingas.
Autorés nuomone minétas projekto papildymas jj tik patobulinty bei priartinty prie naujos ir geros
Europos Saliy teisinés praktikos.

Siuo metu tik kelios Europos 3alys, kaip Austrija, Danija, Svedija ir Vokietija savo
nacionaliniuose teisés aktuose nenustato apribojimy nepilnameciams asmenims gauti teisinio lytinés
tapatybés pripazinimo. Su S$iuo pripaZinimu susijusiy administracinio pobiidZzio procediiry
prieinamumas asmenims iki 18 mety amZiaus yra reglamentuotas aiskiai ir nedviprasmiskai. Siose
Salyse galiojantis teisinis reguliavimas atitinka Europos Tarybos Ministry komiteto teiktas
rekomendacijas CM/Rec2010(5) priedo 32 punkte pateiktg jpareigojimg valstybéms naréms teikti
reikiama parama, apsaugg in informacija nepilnamec¢iams asmenims, tokiu biity jgalinant juos gyventi
saugioje aplinkoje atsizvelgiant j jy lytine tapatybe.'*®

Taigi, kalbant apie nepilnameciy teisiy uztikrinimg misy lytinés tapatybés pripazinimo
jstatymo projekte ir lyginant jj su nuodugniai iSnagrinétomis Argentinos jstatymy normomis teigtina,
kad projektas ganétinai placiai suvarzo nepilnameciy galimybe i lytini tapatybés pripazinimag
nesukurdamas papildomy salygy ar i§im¢iy. Taip pat matyti daug erdves, kur tam tikros normos gali
buti pakeistos ar tobulinamos taip, kad atitikty bei atskleisty nepilnameciy interesus ir visiSkai
uztikrinty jy apsaugg su greitu ir veiksmingu viso pripazinimo procesu. Tod¢l, atsizvelgus i visas $io
mokslinio darbo virSuje i§sakytas mintis ir pozicijas, autor¢ siiillo jstatymy leidéjui papildyti LR
asmens lytinés tapatybés jstatymo projekto 5 str. 1 d. dél iSim¢iy nepilnameciams asmenims lytinei
tapatybei pripazinti ir ja i8déstyti taip: ,,1 d. Teise¢  lytinés tapatybés pripazinimg gali jgyvendinti

nepilnameciai asmenys, sulauke 16 mety, o esant tévy (riipintojy) sutikimui, — ir sulauke 14 mety.

138 Tomas Vytautas Raskevicius, Supra note 86;

56



Nesant tévy (rapintojy) sutikimui, asmenims nesulaukusiems 14 mety lytinis tapatybés pripazinimas
jgyvendinamas pagreitinto proceso tvarka, jvertinant visas Sio str. 2 ir 4 d. numatytas aplinkybes ir

jtraukiant vaiky teisiy apsaugos institucijg.*

3.2.  CK2.27 str. pakeitimo jstatymo projektas ir pagrindiniai jo probleminiai aspektai

Pateikus lytinés tapatybés jstatymo projekta, beveik tuo paciu metu buvo pateiktas ir CK 2.27
straipsnio pakeitimo projektas. Siuo metu vis dar galiojantis CK straipsnis skamba taip: ,,Nesusituokes
pilnametis asmuo turi teis¢ medicininiu budu pakeisti savo lytj, jeigu tai mediciniSkai jmanoma. Toks
asmens praSymas turi biiti i§reikstas rastu. O lyties pakeitimo salygas ir tvarka nustato jstatymai*13®
Taigi matoma, kad §i jstatymo norma suteikia galimybe mediciniSkai pasikeisti savo lytj, jeigu tai
jmanoma. Siuo metu straipsnio pirmoji dalis pakeitimo projekte yra isdéstyta taip: ,,Asmens lytis yra
genetiSkai nulemta zmogaus prigimtine savybé. Asmens lyties (vyriSkos arba moteriskos) nustatymo
teisinis pagrindas yra genetiSkai nulemta asmens lytis.“!% Projekto antroji dalis i§déstyta Sitaip:
»Farmakologinés, chirurginés procediiros ar psichiatring, psichologiné terapija, kuriomis siekiama
pakeisti genetiSkai nulemtos asmens lyties pozymius (lyties keitimas), Lietuvos Respublikoje yra
draudziamos.“*! Matoma, kad tokia formuluoté visiskai uZkerta kelia medicininei ir psichologinei
pagalbai, kuri translyCiam asmeniui yra biitina.

Pries tai aptartas lytinés tapatybés jstatymo projektas buvo kritikuojamas dél tam tikry savo
formuluoc¢iy ir iSaiskinimy, taciau kur kas labiau peiktinas yra §is kodekso pakeitimo projektas. Dél
jo placiai diskutavo tiek psichologai, tiek teisés srities specialistai.

AiSkinamajame $io projekto raste raSoma, kad vienintelis ir didziausias CK 2.27 straipsnio
pakeitimo tikslas yra pasalinti egzistuojanc¢ig jstatymy leidybos spraga, kuri uzSifruota minétame
straipsnyje, leidzian¢iame asmeniui pasikeisti lytj ir Sitaip sukeldama nepagristus likesCius, nes
prisimintina, jog lyties keitimo salygas reglamentuojancio jstatymo néra ir teisiSkai Sie klausimai taip
pat nesureglamentuoti. Negana to, tokia straipsnio formuluoté gali sukelti prielaidas teisminiams

gincams Lietuvoje.*?

139 Civilinis kodeksas, Supra note 1;

140 Lietuvos Respublikos civilinio kodekso 2.27 str. pakeitimo jstatymo projektas, Supra note 12;

141 1hid;

142 Aiskinamasis rastas dél Civilinio kodekso 2.27 straipsnio pakeitimo jstatymo projekto, Lietuvos Respublikos Seimas,
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/TAK/9eae7e80c61811e782d4fd2c44cc67af?jfwid=1ce2x27xx9;
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Pakeitimo pirmoji dalis nusako, kad asmens lytis yra prigimtiné, genetiSkai nulemta
zmogaus savybé. Tame paciame projekto aiSkinamajame raste teigiama, kad asmens lytis nulemiama
apvaisinimo budu ir nesikeiCia, taip pat kad Zzmogaus kiino lgstelése esancios lytinés chromosomos
nurodo, kokios jis yra lyties.!*® Tokiam aiskinimui nepritaria Lietuvos psichology sajunga. Jos
teigimu, tokia formuluoté yra moksliskai nepagrista. Savo nuomong ji grindzia PSO Genomikos
iStekliy centro teiginiais, kad lytis, kuri dazniausiai jvardijama kaip vyriska ir moteriska, yra tik
socialinis konstruktas, linkgs varijuoti. Tai priklauso nuo jvairiy kultiiry, kuriose egzistuoja lytiné
jvairové, ir nebitinai lytis yra jvardijama tik kaip vyriska ir moteriSka, nes zinoma, kad asmuo gali
turéti tiek vyrisky, tiek moterisky savybiy. Stai pasaulio mediky asociacija palaiko nuomone, kad
kiekvienas asmuo turéty turéti galimybe ir teise nustatyti savo paties lytj. 244

Aiskinamajame raste dél CK 2.27 straipsnio pakeitimo akcentuojamos Zmogaus prigimtinés
teisés ir jas nustatanti Lietuvos Respublikos Konstitucija. Teigiama, kad i§ asmens prigimties kyla
tam tikros teisés ir pareigos ir kitiems asmenims ar valstybei, tod¢l Sioje vietoje atsiranda vieSasis
interesas zZinoti, kas asmuo yra i$ tikryjy, t. y. atsiranda interesas zinoti, kokia 1§ tikryjy yra asmens
lytis. Todél sitiloma pripazinti, kad asmens lyties teisinio pripazinimo pagrindas yra genetiskai
nulemta lytis.}*

Minimame raste kalbama ir apie tai, kad transseksualumas §iuo metu yra iSbraukiamas is
psichikos ligy saraso. Remdamiesi tuo, CK 2.27 str. pakeitimo jstatymo projekto rengimo grupés
nariai argumentuoja, kad Konvencijos 8 straipsnyje kalbama apie Zmogaus privataus gyvenimo
gerbimg, kuris gali biiti ribojamas, jei tai biitina vieSosios tvarkos interesams, gyventojy sveikatai ar
dorovei arba kity Zmoniy teiséms ir laisvéms apsaugoti. Todél teigiama, kad jvairtis medicininiai
bandymai, kuriais siekiama pakeisti asmens lytj, ar jrasy apie asmens lytj keitimas asmeny tapatybe
patvirtinan¢iuose dokumentuose gali sukelti grésme kity Zzmoniy laisvéms ir teiséms ar net viesosios
tvarkos interesams, pavyzdziui, tévy teisei zinoti, kokios lyties yra jy vaiky kiino kultiiros mokytojas,
motery saugumui ir privatumui vieSuosiuose tualetuose. Dél Sios priezasties bei dél galimybés uzkirsti

kelig sveiky asmeny zalojimui ir nepagristy likes¢iy atsiradimui antrojoje straipsnio dalyje sitiloma

143 Ibid;
144 Lietuvos psichology sajungos pozicija dél Lietuvos Respublikos seimo nariy parengto civilinio kodekso 2.27 straipsnio
pakeitimo jstatymo projekto Nr. XIIP-1327, 2018,

http://www.psichologusajunga.lt/Ips/admin/spaw2/uploads/files/2018 IR017%20Lietuvos%20psicholog%C5%B3%20s
%C4%85jungos%20pozicija%20d%C4%971%20Lietuvos%20Respublikos%20Seimo%20nari%C5%B3%20parengto%
20Civilinio%20kodeks0%202.27%20straipsnio%20pakeitimo%20%C4%AFstatymo%20projekto%20Nr.%20XI111P-
1327.PDF

145 Aigkinamasis rastas, op. cit;
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visi§kai uzdrausti lyties keitima.}*® Autorés nuomone, teiginys, kad tokia norma atitinka privataus
gyvenimo ribojimo galimybe dél esancio vieSo intereso yra nepagrista. Tokia norma visiskai
uzdrausty bet kokias rekomenduojamas sveikatos prieziiiros paslaugas, o tai uzkirsty kelig
transly¢iams asmenims gauti saugig ir legalia pagalba, kuri uztikrinty jy sveikatos gerove bei
psichologing biikle. Pabréztina, kad to siekiama ir pries tai analizuotu lytinés tapatybés pripazinimo
istatymo projektu. Projekto rengéjy jvardyti galimi visuomenés nepatogumai ir grésmeés yra
nepagristi, jie galéty biiti pavieniai ir mazareik§miai, palyginti su tuo, kokia didziulé zala galéty bati
padaryta minimai asmeny grupei suvarzant jy privaty gyvenimg. O dél pateikty pavyzdziy atkreiptinas
démesys, kad mokytojais gali biiti abiejy ly¢iy asmenys. Asmenys, atlike lyties keitima, susitapatinty
su savo pasirinkta lytimi, kurig patvirtinty ir medicininiai duomenys, ir pa¢iy asmeny socialinis
elgesys.

Nors Siuo metu néra jstatymo, reglamentuojancio translyCiy asmeny teises, ir dél Sios
priezasties yra atsiradusi jstatyminé spraga, priémus Siuos du projektus, jstatyminé spraga niekur
nedingty, nes jau dabar matyti Siy dviejy projekty nesuderinamumas. Lytinés tapatybés pripazinimo
jstatymo projektas, nors ir néra tobulas ir d¢l daugelio savo normy taisytinas, vis délto yra skirtas
translyCiy asmeny gyvenimo kokybei pagerinti, jy teisiy apsaugai uztikrinti, jvesti aiSkumo ] teisinius
procesus ir taip pat jgyvendinti EZTT reikalavima byloje L. prie§ Lietuva. Tuo tarpu CK 2.27
straipsnio pakeitimo projektas prieSingai — ne tik kad uzdraudzia bet kokig pagalba, taciau ir pazeidzia
asmeny teises ] privaty gyvenima, Seimos gerbimg bei garbe ir orumg. Teigtina, kad Sis pakeitimas
visiskai neatitikty Europos Saliy gerosios praktikos ir sickiamybiy. Kaip jau buvo minéta, asmuo pats
turéty rinktis, kuo jis nori biiti, o valstybé turéty suteikti galimybe tai jgyvendinti. Negana to, jstatymy
leidéjas, kurdamas jstatymus, privalo atsizvelgti | tuos asmenis, kuriems tie jstatymai bus taikomi.
Vargu ar draudimas pasikeisti lytj uztikrina transly¢iy asmeny Zmogaus teisiy apsaugos standartus.
Priesingai, tokia norma pazeidzia Zmogaus teises ir visiskai neatitinka EZTT praktikoje i§sakytos
pozicijos dél transly¢iy asmeny apsaugos. Savo susirlipinimg iSreiskia ir Lietuvos Psichology Sjunga
(toliau — LPS). Tiek §i organizacija, tieck Pasaulio Mediky Asociacija (toliau — PMS) teigia, kad
gydymas turi vykti tik laisva asmens valia. Yra atlikta daug tyrimy, kurie parode, kad egzistuoja platus
lytiniy tapatybiy spektras. Lytiné tapatybé nebiitinai turi sutapti su asmens biologine lytimi. Teigiama,
kad pagalba transly¢iams asmenims, kuri yra biitina, tampa zymiai efektyvesné, jei teikiant
medicinines ir psichologines paslaugas yra priimama jy lytin¢ tapatybé. LPS teigimu, tokio jstatymo

pakeitimo projekto priémimas palaikyty transly¢iy asmeny sveikatai ir psichikai Zalingas visuomenés

146 1hid;
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nuostatas, riboty tinkamy paslaugy gavima bei neigiamai atsiliepty transly¢iy asmeny psichikos
sveikatai.'*’

D¢l analizuojamo pakeitimo savo nuomong¢ iSreiSké ir Europos teisés departamentas prie
Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos. Savo iSvadoje jis remiasi pries§ tai minéta Y.Y. pries
Turkijg byla, kurioje EZTT pasisaké, kad nors Konvencijos 8 straipsnis nejtvirtina neribotos teisés j
lyties pakeitima, taciau yra laikomasi nuomonés, kad transseksualumas yra biisena, kuri gali pateisinti
medicining intervencija, siekiant tokiems asmenims padéti. Teismas pabrézé, kad neuztikrinus teisés
1 lyties pakeitimg jgyvendinimo neabejotinai daroma didelé jtaka transly¢iy asmeny teisei i seksualinj
identitetg. Siame sprendime buvo nurodyta, kad teis¢ pasikeisti lytj yra sudedamoji asmens
apsisprendimo dalis ir patenka j Konvencijos 8 straipsnio reguliavimo sritj. Taip pat teismas pabréze,
kad 1§ visuomenés turéty buti tikimasi tolerancijos dél tam tikry nepatogumy, kad leisty asmenims
gyventi oriai ir vertingai pagal jy lytine tapatybe, kurig jie pasirinko sumokéje didelg asmening kaing.
Apribojimai, iSplaukiantys 1§ minéto Konvencijos straipsnio, turi biiti biitini visuomen¢je, ir kaip
EZTT konstatavo, kad batinumas reiskia, kad naudojimasi tam tikra teise ribojanti priemoné turi
atitikti neatidélioting poreik] ir biiti proporcinga siekiamiems tikslams. Kaip vieng i§ teiginiy jstatymo
pakeitimo reng€jai minéjo galimg zalg asmens sveikatai. Dél tokio argumento buvo pasisakyta
aptariamoje byloje, kurioje teismas $j argumentg nurodé kaip nepakankama, kad galéty biiti laikomas
bitinu demokratin¢je visuomengje ir pagal Konvencijos 8 straipsnio 2 dalj pagrijstu teisés j lyties
keitima ribojimu. Sioje byloje teismas pripazino, kad Konvencijos 8 straipsnis nejtvirtina neribotos
teisés ] lyties keitimg. Vadinasi, valstybé gali nustatyti tam tikras §ig teis¢ ribojancias sglygas. Taciau
tai jrodo, kad valstybé negali visiSkai uzdrausti teisés pasikeisti lytj, o tik gali nustatyti tam tikras
salygas, kurios bty proporcingos, teisinés ir kuriy nustatymo tikslas biity biitinas demokratinéje
visuomenéje.}*® Pabréztina, kad kaip autoré buvo minéjusi, valstybése, kuriose lyties keitimas yra
labai ribojamas ar net visai uzdraustas, transseksuallis asmenys imasi naudoti hormoninius preparatus,
atlieka jvairias kitas medicinines procediiras be gydytojo prieziiiros ir taip tik dar labiau rizikuoja
sukelti Zalg savo organizmui.

Aiskinamojo rasto iSvadoje pabréziamas ir kitas svarbus faktas, jog jteisinus CK 2.27
straipsnio pakeitimg, asmenys negalés pasikeisti savo lyties ne tik mediciniskai, bet ir teisiSkai.
Vadinasi, kad tiek tiems asmenims, kurie savo lytj pasikeité svetur, tiek tiems, kurie atsisaké lyties

keitimo operacijos, bus visi§kai apribotas lytinés tapatybeés teisinis pripazinimas. Kitaip tariant, tokie

147 Supra note, 144;
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asmenys tiesiog negalés pasikeisti savo tapatybe jrodan¢iy asmens dokumenty.2#® Nereikéty pamirsti,
kad net ir Siuo metu egzistuojantis gana sudétingas ir ilgas procesas de¢l lytinés tapatybés pripazinimo
apsunkina §iy asmeny gyvenimo kokybe, tad visiskas to apribojimas pripazinimo siekiancius asmenis
suzlugdyty ir palauzty psichologiskai. Jiems kasdieniame gyvenime iskilty begalés kliticiy, kai
jvairiuose asmens dokumentuose nurodyta lytis neatitikty su ta Iytimi, su kuria jie save tapatina. Toks
reiskinys apsunkinty transseksualiems asmenims sutar¢iy sudarymo procesus, uzkirsty kelig
santuokos sudarymui, jiems biity sunku rasti ar iSsaugoti darba.

Tagiau ir dél lytinés tapatybés pripazinimo ribojimo ar visisko jos draudimo EZTT ne karta
buvo minéjes, kad visgi transseksualiy asmeny teisé j naujos tapatybés teisinj pripazinimg turi bati
galima. Pavyzdziui, byloje B. Pries Pranciizijg teismas pripaZzino esant pareiskéjos teisés ] jos
privataus ir Seimos gyvenimo apsaugg pazeidima, kai buvo atsisakyta pripazinti naujaja lyting asmens
tapatybe. Tai yra viena i§ byly, kuriose EZTT buvo pabréZes, kad transseksualiy asmeny teisés privalo
bati uztikrinamos ir apsaugotos. Kartu Aiskinamojo rasto iSvadoje atkreiptinas démesys j tai, kad
beveik visos Europos valstybés savo nacionaliniuose teisés aktuose yra jtvirtinusios asmens teis¢
pasikeisti lytj.*>°

Kaip matoma i$ jvairiy organizacijy iSvady ir pateikty nuomoniy, toks jstatymo pakeitimas
neturéty ir negaléty biti priimtas dél savo nepagristy argumenty bei EZTT praktikai priestaraujanéiy
normy. Negana to, jis priestarauja lytinés tapatybés jstatymo projekto, kuris skirtas transly¢iy asmeny
lytinés tapatybés pripazinimo sglygoms ir tvarkai sureguliuoti, tikslams. Negalima pamirsti ir to, kad
tas pats EZTT byloje L. pries Lietuvg pasaké, kad pripazinusi lyties keitima, taciau nejteisinusi tokia
procediira reguliuojaniy teisés akty, alis pazeidé Konvencijos 8 straipsnj. Salis turi ne tik jteisinti
lyties keitimg, taCiau ir numatyti tam tikras su lyties keitimu susijusias sglygas, kad transseksualiis
asmenys galéty veiksmingai jgyvendinti savo teises, o minétas projektas yra skirtas visiSkai uzdrausti

lyties keitimg to siekiantiems asmenims.!®!

149 1hid;
190 |
11 EZTT byloje L. prie§ Lietuva, Supra note 2;
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ISVADOS

1. ISanalizavus moksling literatlirg transseksualumo klausimais, iSryskéja tendencija, kad dar
néra tiksliai i$siaiSkinta, kas sukelia transseksualumg. Tyrimy duomenimis, transseksualumas galimai
paveldimas genetiskai, taCiau tiesioginiy jrodymy tokiam teigimui néra. Taip pat néra ir moksliniy
jrodymy apie psichologinius ar hormoninius veiksnius, galinCius sukelti lyties tapatumo sutrikimg. To
pasekoje manoma, kad tokia asmens busena yra jgimta, nors dauguma psichology ir mokslininky
atsisako teigti ar minétas sutrikimas gali biiti jgimtas ar jgytas, nes egzistuoja tam tikri genetiniai ir
biologiniai veiksniai, o vieno geno nulemiancio translytiSkumg — néra.

2. Nesant aiSkaus jstatyminio reglamentavimo bei matomam pojstatyminiy teisés akty
nesuderinamumui, atsizvelgus j EZTT praktika, apylinkés teismas buvo pirmasis 2017 m. émesis
iniciatyvos keisti nusistovejusig teising praktika, lyties pripazinimo atzvilgiu bei atkreipes démesj |
i§sakytas aliai EZTT pastabas.

3. Teisé pasikeisti lytj yra viena i§ teisés j privataus gyvenimo gerbimo elementy. Teigtina, jog
valstybés privalo pripaZinti lyties keitimo fakta, pakeiiant jy civilinés biiklés aktus, kitu atveju, tai
yra pripaZjstama privataus gyvenimo paZeidimu Konstitucijos ir EZTK prasme. Nepaisant to, jog
EZTT pripazino, kad valstybé turi pareiga uztikrinti asmeny teises, ta¢iau teisinio reglamentavimo
neblivimu, Lietuva vis dar rodo savo teisin] neveikimg translyCiy asmeny atzvilgiu. Miisy Salyje
translyCiams asmenims teisinius klausimus padeda spresti nevyriausybinés organizacijos ir teismai.

4. Lytinis pripazinimas ir pagarba asmeniui yra garbés ir orumo teisiy uztikrinimo sudedamosios
dalys. Tai parodo, koks svarbus ir biitinas yra teisingas teisinis reguliavimas translyCiy asmeny teisiy
uztikrinimui. Taciau, kaip nurodyta Sio mokslinio darbo 3 iSvadoje — aiSkaus teisinio reglamentavimo
translyCiy asmeny atzvilgiu Lietuvoje néra. Dél Sios priezasties bei priesiSko visuomenés nusistatymo
transly¢ius asmenis lydi diskriminacija ir atskirtinumas, kurie EZTT yra draudziami ir salygoja $iy
asmeny garbés ir orumo pazeidima.

5. Lietuvos teisinis reguliavimas Siame moksliniame darbe minéty (1. ISimtnai asmens
apsisprendimo; 2. dél lytinés tapatybés pripazinimo yra reikalinga psichiatro diagnozé; 3. lyting
tapatybe siekiantiems pripazinti asmenims keliamas sterilizacijos reikalavimas) modeliy atzvilgiu,
remiantis 2017-2018 m. statistika kito. Salis i3 tre¢iojo, medicininio gydymo biitinuma nurodancio
modelio per¢jo | antraji modelj lytiniam pripazinimui ir tuo paciu dokumenty keitimui reikalaujantj
psichiatro diagnozés. Siuo metu, miisy teisinis reguliavimas numato galimybe lytinés tapatybés

pripazinima realizuoti tik teismo keliu.
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6. Lietuvoje atlikti lyties keitimo operacija ar turéti hormoninj gydyma yra nejmanoma, net ir
nesant ta draudziancio jstatymo, nes teisinis reguliavimas $iai sri¢iai neegzistuoja. D¢l Sios priezasties,
trasly¢iai asmenys yra priversti pilng gydyma atlikinéti uZsienyje. Zmogaus teisiy politikos
koordinatoriaus teigimu, privaciai dirbantys plastikos chirurgai biity pasiruose ir galintys atlikti tokio
tipo operacijas, taciau jie negali to daryti, dél esamos teisinés spragos.

7. Byloje L. pries Lietuvg EZTT jpareigojo $alj tinkamai sureguliuoti transy¢iy asmeny teises ir
jas apsaugoti. Taciau Lietuvos Respublikos transI¢iy asmeny apsaugos jstatymo projektas atsirado tik
2017 metais. Atkreiptinas démesys, jog Sis jstatymas vis dar negaliojantis ir susilaukia nemazai jvairiy
institucijy bei teisés eksperty kritikos dél tam tikry projekte esanciy jstatyminiy normy.

8. Jaunyjy psichiatry asociacijos ir teismo nuomone, analizuojamas Lietuvos Respublikos
asmens lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projektas ar papildomi pojstatyminiai aktai, gairés
privalo tiksliau apibrézti bei nustatyti galimas ar reikalaujamas medicinines priemones trasly¢iams
asmenims.

9. I§ Siame moksliniame darbe analizuoto Lietuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés
pripazinimo jstatymo projekto pastebima i§ dalies paZeidZiama norma dél santuokos sudarymo ir
galéjimo sukurti ir turéti Seimg. Konstatuota, jog Konstitucinis Teismas pripazjsta, kad tos pacios
lyties partnerystés institutas miisy Salyje yra galimas priimti ir konstitucine prasme tam néra jokiy
kliti¢iy, o Seimos sgvoka privalo biiti aiSkinama pleciamai.

10. Nepilnameciy teisiy uztikrinimg Lietuvos Respublikos asmens lytinés tapatybés pripazinimo
jstatymo projekte lyginant su Siame darbe nagrinétu Argentinos Lytinés tapatybés pripazinimo
jstatymo normomis teigtina, kad projektas ganétinai placiai suvarzo nepilnameciy galimybe j lytinj
tapatybés pripazinimg nesukurdamas papildomy salygy ar iSimciy teisiniam lytinés tapatybés
pripazinimui jgyvendinti iki asmeniui sukaks 18 mety.

11. Remiantis jvairiy organizacijy iSvadomis ir pateiktomis nuomonémis matyti, jog Siame
moksliniame darbe iSnagrinétas Lietuvos Respublikos CK 2.27 str. pakeitimo jstatymo projektas
neturéty ir negaléty biti priimtas, dél savo nepagristy argumenty bei EZTT praktikai priestaraujandiy
normy. Pabréztina, jog minétas jstatymo projektas priestarauja Lietuvos Respublikos asmens lytinés
tapatybés pripaZinimo jstatymo projekto tikslams, jvertinant tai, kad Sis skirtas sureguliuoti transly¢iy
asmeny lytinés tapatybés pripazinimo salygas ir tvarkg. Negalima pamirsti ir tai, kad tas pats EZTT
byloje L. prie§ Lietuva pasake, kad pripaZinusi lyties keitimg, taciau nejteisinusi tokia procediira
reguliuojanéiy teisés akty, Salis pazeidé Konvencijos 8 str. Salis turi ne tik jteisinti lyties keitima,

taCiau ir numatyti tam tikras salygas susijusias su lyties keitimu tam, kad transseksuallis asmenys
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galéty veiksmingai jgyvendinti savo teises, kai nagrinétas CK 2.27 str. pakeitimo jstatymo projektas

savo prasme yra skirtas visiSkai uzdrausti lyties keitimg to siekiantiems asmenims.
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PASIULYMAI

1. Atsizvelgus j esamg transly¢iy asmeny padét] miisy visuomenéje bei itin sustipréjusi duomeny
apsaugos institutg, autoré sitilo pakeisti asmens kodo struktiring reik§me tokia, kuri neatskleisty
asmens lyties ir gimimo mety. Asmens kodo pirmieji skaiciai (3;4) nurodantys lytj bei gimimo metus
rodantys skaitmenys galéty biiti pakeisti atsitiktiniu, kiekvienam asmeniui sukurtu identifikaciniu
numeriu. Tokiu biidu, asmens kodas neatspindéty itin svarbios ir jautrios informacijos apie asmenj,
tuo paciu jo neidentifikuodamas.

2. Remiantis Siam moksliniame darbe iSdéstytais argumentais autoré siiilo jstatymy leidéjui
supaprastinti esamg teisinj lytinés tapatybés pripazinimg pasitelkiant vieno langelio principa, uz kurj
biity atsakingas Registry centras. Asmens praSymas dél lytinés tapatybés pripazinimo biity teikiamas
Registry centrui, o Registry centras kitas procediras perduoty reikalingoms institucijoms. Toks
procediiros supaprastinimas leisty lytinj tapatybés pripazinimg, asmens tapatybe patvirtinanciuose
dokumentuose pakeiciant transly¢iy asmeny duomenis apie jy lytj, vardg ir kitus dalykus jgyvendinti
kur kas grei¢iau ir efektyviau. Tai reikSty, jog translyCiai asmenys patirty maziau nepatogumy
kasdieniniame gyvenime, o jy teisiy apsauga ir jgyvendinimas atitikty EZTT suformuluotus principus.

3. Autor¢ sitlo jstatymy leidéjui patvirtinti translyCiy asmeny sveikatos priezitiros aprasg arba
kitag pojstatyminj teisés akta nurodant; kokios medicininés priemonés gali buti suteikiamos
translyCiams asmenims. Tuo paciu patvirtnti tvarkg dél mediciniy paslaugy apmokéjimo transly¢iams
asmenims. Siuo atveju, autoré siiilo dalinj medicininiy paslaugy suteikimo apmokeéjima, kuris
priklausyty nuo turimy Sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) dydzio, kurj nustatyty Valstybiné
ligoniy kasa prie sveikatos apsaugos ministerijos. Taip pat papildyti Lietuvos Respublikos lytinés
tapatybés jstatymo projekto 4 str. 2 d. naujais punktais:

,»turi buti pragjes psichoterapijos kursa®.
»prieSingos lyties yra ne maziau, nei 3 metus®.

4. Remiantis Siame moksliniame darbe pateikta Konstitucinio Teismo iSvada, autoré siiilo
istatymy leidéjui jteisinti tos pacios lyties asmeny partneryste¢ ir papildyti lytinés tapatybés jstatymo
4 str. 2 d. 4 p ir iSdéstyti taip:

5 str. Lytinés tapatybés pripazinimo salygos ir tvarka

2.d. Teisé ] lytinés tapatybés pripazinimg jgyvendinama esant visoms Sioms sglygoms:

4) asmuo turi buti nesusituokes, i§skyrus atvejus, kai asmenys santuokoje gyvena ne trumpiau

nei 3 metus.
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5. Atsizvelgus | visas Siame moksliniame darbe iSsakytas mintis ir pozicijas, autoré siilo
istatymy leidéjui papildyti LR asmens lytinés tapatybés jstatymo projekto 5 str. 1 d. dél iSimciy
nepilnameciams asmenims lytinei tapatybei pripazinti ir jg iSdéstyti taip: ,,1 d. Teis¢ i lytinés tapatybés
pripazinimag gali jgyvendinti nepilnameciai asmenys, sulauke 16 mety, o esant tévy (riipintojy)
sutikimui, — ir sulauke 14 mety. Nesant tévy (ripintojy) sutikimui, asmenims nesulaukusiems 14 mety
lytinis tapatybés pripazinimas jgyvendinamas pagreitinto proceso tvarka, jvertinant visas §io str. 2 ir

4 d. numatytas aplinkybes ir jtraukiant vaiky teisiy apsaugos institucijg.*
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ANOTACIJA LIETUVIU KALBA

Sio baigiamojo magistrinio darbo tikslas - Isanalizuoti teisés pakeisti lytj Lietuvos civilingje
teiséje problematikg bei iStirti ar transly¢iy asmeny teisés yra uztikrinamos veiksmingai ir efektyviai.

Siame darbe konstatuota, jog teis¢ pasikeisti lytj yra prigimtiné asmens teisé. Ji apima tiek
privataus gyvenimo gerbimg, tieck asmens garbe ir orumg. Kad teis¢ j lytine tapatybe yra viena i$
privataus gyvenimo aspekty, pripazjsta ir EZTT. Tas pats teismas aiskino, kad asmens lytinés
tapatybés pripaZinimas turi biiti greitas, skaidrus, efektyvus ir veiksmingas. Toks pripaZinimas atitikty
translyCiy asmeny apsaugos standartus ir uztikrinty jy teises. Taip pat pripazintina, kad teisé | lyties
keitimg néra neribota, taigi vastybés, vadovaudamosis proporcingumo principu gali numatyti tam
tikras sglygas, taciau negali Sios teisés uzdrausti. Tarptautiniu mastu nustatyta, jog Lietuva turi ne tik
jteisinti lyties keitima, taciau taip pat sureguliuoti jvairias salygas tam , kad transseksualiis asmenys
jaustysi teisiskai saugis bei galéty jgyvendinti savo turimas teises.

Pagrindiniai ZodZiai: lytis, tapatybé, pripazinimas, keitimas, teisé, transseksualus

ABSTRACT

The aim of the Master’s Final Paper is to analyze the range of problems related to the right
for gender reassignment in Lithuanian civil law and to explore whether the rights of transgender
people are ensured effectively.

In the Paper, it is stated that the right for gender reassignment is a natural birthright of a
person. It covers both the respect for private life and honor & dignity. The European Court of Human
Rights recognizes that a right for gender identity is one of the aspects of private life as well. The same
Court explained that recognition of person’s gender identity should be quick, transparent and
effective. Such recognition would conform to the standards for protection of the transgender people
and ensure their rights. In addition, it should be recognized that a right for gender reassignment is not
unlimited, so states, upon following the principle of proportionality, can set certain rules; however,
they cannot prohibit this right. It was established on the international scale that Lithuania should not
only legitimize the right for gender reassignment, but also adjust all the conditions hereof in a way
that ensures an absolute legal safety of transgender people and enables them to realize their rights.

Keywords: gender, identity, recognition, reassignment, right, transgender
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SANTRAUKA

Sparciai besivystant visuomenei, kuo toliau, tuo labiau i§ jos tikimasi supratingumo,
prisitaikymo ir tolerancijos. Greta to, matant didziulj technologijy ir medicinos sri¢iy Suolj ir
analizuojant EZTT praktika, asmens teis¢ pasikeisti lytj tapo aktualia iy dieny tema. Dél §ios
priezasties, pagrindinis §io darbo tikslas yra iSanalizuoti teisés pakeisti lytj Lietuvos civilingje teis¢je
problematika, istirti asmens teisés j lyties keitimg svarbg ir pagrindes jos progresavimo tendencijas
teisés doktrinoje ir teismy praktikoje bei iSsiaiSkinti ar translyCiy asmeny teisés miisy Salyje yra
uztikrinamos veiksmingai ir efektyviai.

Siame darbe siekiama apzvelgti Lietuvos teisés doktring, esamg teisinj reglamentavima bei
siilomus jstatymo projektus minima tema, lyginant tai su EZTT praktika ir kity Europos valstybiy
priimtu reglamentavimu.

Baigiamajj darba sudaro trys skyriai. Pirmajame skyriuje apzvelgiama, kokios lyties keitimo
raidos tendencijos vyravo ankstesniuoju metu. Analizuojama, kaip teis¢ pasikeisti lyt} yra
reglamentuojama Siandien: tiek teisés doktrinoje, tiek nacionaliniy, tiek tarptautiniy teismy praktikoje.
Aptariama, kaip minima teisé¢ suprantama per EZTK 8 str. bei garbés ir orumo prizme, kokie yra $ios
teisés gynybos biidai bei kokios institucijos suteikia pagalbg transly¢iams asmenims, esant jy teisiy
pazeidimui. Antrasis skyrius skirtas apzvelgti tarptautinius transly¢iy asmeny apsaugos standartus ir
pagrindinius translyciy asmeny apsaugos modelius. Taip pat Siame skyriuje nemazai démesio skiriama
lyties keitimui medicininiu ir psichologiniu poziiiriu.Tuo tarpu treCiojoje dalyje kalbama apie teisés
pasikeisti lyt] perspektyvas Lietuvoje: pateiktus projektus ir planus. ISsamiai analizuojama Siy
projekty struktiira bei pasékmés, galésiancios atsirasti jiems priemus ir jsigaliojus.

ISanalizavus teisés pakeisti lyt] Lietuvos civilinéje teiséje reglamentavimg ir iSvadose
pateikus gautus rezultatus matyti, kad Lietuva 11 mety rodo savo neveikima EZTT priimto sprendimo
L. prie§ Lietuva byloje atzvilgiu, nepriimdama jstatymo reglamentuojancio lytinés tapatybés
pripazinimg. Tai rodo, jog translyCiams asmenims hormoninis gydymas ar lyties keitimas yra
nejmanomas. Pateikti jstatymy projektai yra taisytini ir turintys spragy, o CK. 2.27 str. pakeitimo
projektas i§ viso paZeidziantis EZTT praktika bei esmines ir prigimtines asmens teises. Taip pat
nustatyta, jog PSO, tranlsytiSkumo i§braukimas i§ psichiniy ligy saraso turés stipry poveiky translyCiy
asmeny gyvenimui bei Lietuvoje susiformavusiai praktikai. Kiti pateikti rezultatai parode¢, kad
nacionaliniai teismai patys pakeité nusistoveéjusig praktikg tam, kad biity pasiektas lytinés tapatybés

pripazinimas, kas lemia, jog teisiné sistema atkreipia démesj j EZTT i§sakytas salygas.
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SUMMARY

In course of development of the society, more and more comprehension, adaptability and
tolerance are expected from it. In addition, upon observing a huge surge ahead in technologies and
medicine and analyzing the practice of the European Court of Human Rights, it can be seen that the
right of a person for gender reassignment turned into relevant today problem. For this reason, the
principal aim of this Paper is to analyze the range of problems related to the right for gender
reassignment in Lithuanian civil law, to explore the importance of the human right for gender
reassignment and the key trends of its progress in the doctrine of law and the practice of courts as well
as to clear up whether the rights of transgender persons in our country are realized in an effective way.
In the Paper, it is strived to review the doctrine of Lithuanian law, the existing legal regulation and
the proposed draft laws on the above-mentioned subjects upon comparing the said to the European
Court of Human Rights practice and the regulations accepted and implemented by other European
states.

The Final Paper consists of three sections. In the Section One, the trends of evolution of
gender reassignment problem that predominated in earlier periods are reviewed. It is analyzed how
the right for gender reassignment is regulated today: both in the doctrine of law and in practice of
national and international laws. It is described how the above-mentioned right is interpreted through
a prism of the Article 8 of the European Convention on Human Rights and the aspect of honor and
dignity, what are the ways for protection of the said right and what institutions provide assistance to
transgender people in cases of violation of their rights. The Section Two reviews the international
standards for protection of transgender people and the key models for protection of transgender
people. In addition, it pays a considerable attention to gender reassignment in medical and
psychological aspects. Whereas the Section Three describes the perspectives of the right for gender
reassignment in Lithuania, i.e. the submitted projects and plans, are discussed upon. The structures
and consequences of the said projects (in case of their approval) are analyzed in details.

It can be seen from the analysis of the regulation of gender reassignment in Lithuanian civil
law and the results provided in the Conclusions that Lithuania within 11 years showed its omission in
respect of the judgment of European Court of Human Rights in the case L. vs Lithuania and had not
passed a law for a regulation of recognition of gender identity. The said fact shows hormonal treatment
or gender reassignment to be unavailable for transgender people. The submitted draft laws should be

corrected because of abundant gaps in them, and the project on alteration of the Article 2.27 of the
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Civil Code violated the practice of the European Court of Human Rights and the natural birthrights of
a human. In addition, it was found that exclusion of transsexualism from list of mental diseases by the
World Health Organization would cause a strong influence on the life of transgender people and the
practice related to them in Lithuania. The other presented results showed that national courts changed
the steady practice, so the legal system pays a duly attention to the conditions formulated by the

European Court of Human Rights.
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