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Anotacija. Radonas — gamtinés kilmés radioaktyviosios inertinés dujos, kurios susidaro skylant 2**U skilimo grandinés
elementams. Radono ir jo skilimo produkty skleidziama jonizuojanéioji spinduliuoté gali turéti jtakos formuojantis onkolo-
giniams susirgimams. Ypa¢ jautr@is jonizuojanciosios spinduliuoté poveikiui vaikai, senyvo amziaus zmonés. Pagrindinis
radono $altinis Lietuvoje — gruntas. Ypatingas démesys turéty bati skiriamas Sioms dujoms tuose regionuose, kur vyrauja
laidiis dirvozemiai, tokie kaip smélis, Zvyras ir pan. Straipsnyje nagrin¢jamas radono dujy kaupimasis individualiy namy
patalpose Utenos rajone, kuriame vyrauja laiddis gruntai, be to, vidutiné radono tiirinio aktyvumo verté iame regione pagal
skirtingus literatiiros Saltinius yra artima (4060 Bg/m?) arba didesné (95 Bq/m?) nei vidutiné Lietuvos (54 Bq/m?). Radono
tiriniai aktyvumai, iSmatuoti 14 namuose, pagal tyrimy rezultatus sudaryti 2??Rn tirinio aktyvumo patalpose, jvertinta gy-

ventojy patiriama ap$vita.

Reik$miniai ZodZiai: 22Rn, jonizuojancioji spinduliuoté, tirinis aktyvumas, tarSos zemélapis, patiriama ap3vita.

Ivadas

Radonas (*?Rn) — gamtinés kilmés radioaktyviosios iner-
tinés dujos, kurios susidaro skylant 23®U skilimo grandi-
nés elementams. Jo pus¢jimo trukmé — 3,28d, jis uz org
sunkesnis 9 kartus, todel linkes kauptis Zemesniuose pas-
taty aukstuose. D¢l radioaktyvaus skilimo patalpy ore
atsiranda radono skilimo produkty, kurie skleidzia skir-
tingy rusiy jonizuojanciaja spinduliuote (Morkiinas ir kt.
2009):

—218pq, 214pg, 219Pg — o daleles;

—214pb, 214Bi — B daleles ir y spindulius;

—210pb — o daleles ir y spindulius;

—219Bij — B daleles.

Ikvéptas radonas ar jo trumpaamziai skilimo pro-
duktai nuséda ir suskyla Zmogaus kvépavimo takuose,
skleisdami jonizuojandiajg spinduliuote. Pagrinding jtaka
7mogaus ap$vitai turi: 2'“Po, 213Po, 21Pb, 2!“Bi. Radonas
ir jo trumpaamziai skilimo produktai atmosferos ore nu-
lemia didziaja dalj Zmogaus patiriamos gamtines apsvitos
(Jasaitis 2007, Morkiinas ir kz. 2009, Unscear... 2000).

Radono Saltiniai gali biiti jvairiis: statybinés me-
dziagos; gruntas; vanduo, dujos. Lietuvoje pagrindinis
radono Saltinis yra gruntas — 62 %.

Priklausomai nuo grunto tipo yra skirtingi radono
kiekiai dirvozemyje (1 lentel¢). Lietuvoje radono grunto
ore yra nuo 1 kBg/m? iki 130 kBq/m?, (Morkiinas 2007;
Streckyte, Butkus 2013; Burian et al. 2011).

1 lentelé. ???Rn tiriniai aktyvumai kai kuriuose gruntuose
(Morkanas ir kt. 2009)

Grunto tipas kBg/m?
Moreninis priemolis 440
Zvyras ir stambus smélis 10-150
Smé¢lis ir stambios nuosédos 4-20
Molis 10-120

Zinant 2Rn tdrinj aktyvuma grunte bei grunto lai-
duma galima radono rizikos klasifikacija, kuri taikoma
Cekijoje (2 lentele).

2 lentelé. Radono rizikos klasifikacija (Morkanas ir kt. 2009)

Rizik Radono tirinis aktyvumas grunto ore, kBg/m?

izikos

laipsni Mazas grunto | Vidutinis grun- | Didelis grun-

psnis . . .

laidumas to laidumas to laidumas

Mazas <30 <20 <10

Vidutinis 30-100 20-70 10-30

Didelis > 100 > 170 > 30
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Radono dujos i§ grunto patenka j patalpas pro pasta-
to plySius ir jame kaupiasi. D¢l pastato viduje esancio
slégio ir atmosferinio slégio skirtumo — susidaro tam tikra
trauka, kai pastato slégis yra mazesnis nei atmosferinis —
vyksta konvekcijos procesai (Jasaitis 2007). Radono pa-
tekimui | patalpas turi jtakos ne tik slégiy (lauko ir vi-
daus) skirtumas, bet ir temperatiry (lauko ir vidaus)
skirtumas, priverstinis védinimas, véjo parametrai irgi
gali turéti jtakos radono kaupimuisi pastate — pvz., véjas
gali lemti radono dujy tiirinio aktyvumo pastate mazéjima
del nupditimo j nama supantj dirvozemj efekto (Unscear...
2000). Taciau, jei pastatas stovi ant orui laidaus grunto,
radonas kartu su dirvozemio dujine faze | pastata gali
patekti dél atsiradusio temperatiiry (pastato vidaus ir iSo-
rés) skirtumo. (Clavensjo ir kt. 1999; Butkus ir kt. 2012).
1 pav. pateikiama radono dujy susidarymo grunte po
pastatu ir radono skilimo produkty susidarymo pastate
schema (Nedveckaité 2004).

Bi-214 » Po-214 % Pb-2
<A Y
Pb-214 Bi-210
un' A 4
Po-218 Po-210
A - 5
Rn-222 Pb-206
A
X » Radono vl’u]u susidarymas
‘* urano skilimo grandinéje
4" :
( Ro-226 )( Th-230 )< U234
A

1

( uzs Vo ( 234 ) ( Pa-224

1 pav. Radono dujy susidarymo grunte po pastatu ir radono
skilimo produkty susidarymo pastate schema (Nedveckaité
2004)

Lietuvos teritorijoje radono tlrinis aktyvumas patal-
pose pradétas tirti 1995 m. Pagal G. Morkino ir bendra-
autoriy darbe (Morkiinas ir kt. 2009) pateikiamus
duomenis, Lietuvoje vidutinis tirinis aktyvumas patalpo-
se yra 55 Bg/m® — t. y. artimas pasauliniam radono tiirinio
aktyvumo patalpose dydziui (3040 Bg/m?) (Unscear...
2000). Kitame darbe (European... 2011) teigiama, kad
vidutinis Lietuvoje individualiuose namuose radono tiri-
nis aktyvumas siekia 70-75 Bg/m?, o Europos Saliy gy-
venamosiose patalpose vidutiné radono ttrinio aktyvumo
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verté yra iki 100 Bg/m®. 2 pav. pateikiamos ?*’Rn tiirinio
aktyvumo vertés visoje Lietuvoje (Lietuvos radono...
2015).
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2 pav. Lietuvos radono zemélapis (Lietuvos radono... 2015)

Pagal informacinio Saltinio (Lietuvos radono...
2015) duomenis matome, kad Svenéioniy (91 Bg/m?),
Moléty (87 Bg/m?®), Rokiskio (89 Bg/m®) savivaldybése
radono vidutinis tirinis aktyvumas yra didziausiais. Tuo
tarpu kitame Saltinyje (Morkiinas ir kz. 2009) tokiy rajo-
ny, kur radono vidutinis ttrinis aktyvumas yra artimas
90 Bg/m?, yra daugiau: Kretinga (101 Bg/m?), Lazdijai
(89 Bg/m?), Prienai (99 Bg/m?®), Ukmerge (97 Bg/m?),
Utena (95 Bg/m®).

Nors skirtinguose Saltiniuose vidutinis tirinis akty-
vumas yra nurodomas skirtingas, visgi abiejy Saltiniy
duomenys rodo, kad vidutiniskai Lietuvoje radono tarinis
aktyvumas patalpose nevir§ija normy — pagal Lietuvos
higienos normg HN 85:2011 Gamtiné apsvita. Radiaci-
nés saugos normos nauji gyvenamieji pastatai turi buti
projektuojami ir statomi taip, kad vidutinis radono tiirinis
aktyvumas gyvenamosiose patalpose nebity didesnis
kaip 200 Bg/m®. Pastatuose, kurie pastatyti iki Sios higie-
nos normos jsigaliojimo termino, radono tdrinio aktyvu-
mo verté gali biiti didesné — 300 Bg/m>. Svarbu Zinoti,
kad ypac¢ didelés radono tlrinio aktyvumo vertés gali
susikaupti pastate, jei jis yra sandarus ir jame néra pakan-
kamo védinimo (Fronka et al. 2011; Jasaitis 2007).

Radono dujos ypatinga svarba jgyja, jvertinus tai,
kad jos gali sukelti vézinius susirgimus. Norint jvertinti
rizikg sirgti tokiomis ligomis yra vertinama gyventojy
apSvita. Kai kuriuose darbuose (Kievinas ir kt. 2012)
teigiama, kad vidutiné Lietuvos gyventojy patiriama aps-
vita dél radono ir jo skilimo produkty skleidziamos joni-
zuojanciosios spinduliuotés yra 1,03 mSv per metus.
Tokia ap$vita sudaro 1/3 visos vidutinés Lietuvos gyven-
tojo patiriamos metinés gamtinés apsvitos. Tokia apsvita
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gali nulemti tai, kad 5 Zmonés i§ 100 000 per metus gali
susirgti véZiniais susirgimais.

Tyrimo tikslas — nustatyti Utenos rajono pastatuose
222Rn tiirinio aktyvumo vertes ir jvertinti gyventojy pati-
riamg ap8vitg del radono skleidziamos jonizuojanciosios
spinduliuotés.

Metodika

222Rn tdrinio aktyvumo patalpose tyrimams pasirinktas
Utenos rajonas, nes jis yra priskirtinas prie rajony, kur yra
didesnis ???Rn tiirinis aktyvumas. Darbe (Clavensjo ir k.
1999) nurodoma, kad vidutinisSio radionuklido tiirinis
aktyvumas Utenos rajone yra (95£26) Bg/m> —t.y. 1,8
karto didesnis nei vidutinis Lietuvos. Tuo tarpu informa-
ciniame $altinyje (Lietuvos radono... 2015) teigiama, kad
Utenoje vidutinis tdirinis radono aktyvumas patalpose yra
49 Bg/m®.

Radono tiirinis aktyvumas patalpose tirtas naudojant
E-PERM™ (Electret Passive Environmental Radon Mo-
nitor) elektretai (3 pav.). Tyrimo jrenginj sudaro trys
komponentai: jelektrintas teflono diskas; jony kamera,
pagaminta i$ elektrai laidzios plastmases; disko pavir-
Siaus potencialo tyrimo prietaisas.

3 pav. Tyrimui naudotas elektretas su teflono disku: kameros
jejimas atidarytas, virSutiné rodyklé rodo filtrg, o apatiné —
teflono diska (Morkiinas ir k2. 2002)

222Rn aktyvumo koncentracijos patalpose tyrimas at-
liktas Utenos rajono gyvenamuosiuose namuose, 14 tyri-
mo taskuy, juy iSsidéstymas pateikiamas 4 pav.

Q T0km

4 pav. Tiriamyjy viety i$sidéstymas
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Tiriamuosiuose taskuose pagal dirvozemio granu-
liometring sudétj dazniausiai paplites smelingas lengvas
priemolis (VyZzuony, Packény kaimy, Taikos g., Tul-
piy g., Grybeliy sody bendrijos (Utena) bei Stuciy g.
(Tauragnai) taskuose), Joneliskio g. (Utena) taske durpé,
pereinanti j biry smélj, birus smélis taip pat yra Sody
bendrijos ,,.Draugysté®, Aukstakalnio g. bei Naujaso-
dzio g. (Utena) taskuose, Nacionalinio parko g., Taurag-
nai taske — rislus smelis, Lelitiny taske yra smélingas sun-
kus priemolis (Lietuvos Respublikos teritorijos... 2015).
Didziojoje dalyje matavimo viety vyrauja laidTs gruntai.

Elektretai dedami tokiose vietose, kurios yra repre-
zentatyviausios radono aktyvumo koncentracijos ir klima-
tiniy salygy patalpose atzvilgiu. Atstumas nuo sienos turi
biti ne mazesnis kaip 25 cm, iki Sildymo prietaisy ir vé-
dinimo angy — 1, 5 m (Kalinskaite, Pliopaite-Bataitiene
2014).

Tyrimai atlikti nuolat naudojamose patalpose pirma-
jame aukS$te. Matavimams pasirinktos vietos, kur gyven-
tojai praleidZia daugiausiai laiko.

Radono matuokliai tiriamuosiuose objektuose buvo
eksponuojami ne maziau kaip 22 dienas. Tyrimai buvo
atliekami Sildymo sezono metu, kai dél iSorés ir vidaus
temperatliry skirtumo grunto oras su radono dujomis
lengviau patenka j pastato vidy.

Radono aktyvumo koncentracija 4 (Bq/m?) apskai-
Ciuojama pagal formule (Kalinskaité, Pliopaite-Bataitiene
2014):

=" _p
kT
¢ia: [ — pradinis elektreto potencialas,

ey

E

F — galinis potencialas,
k
B — pataisa, jvedama atsizvelgiant j y spinduliuotés jtakg

— kalibravimo koeficientas,

elektreto potencialo pokyciui.

Tyrimo trukmé 7" matuojama paromis.

S" tipo jony kamerai ir trumpalaikio tyrimo elektre-
tui kalibravimo koeficientas lygus:

k =1,6978+0,0005742(1 + F)/ 2, )

"S" tipo kamerai su ilgalaikio tyrimo elektrety kalib-
ravimo koeficientas lygus:
k=0,14+0,0000525(/ + F)/ 2, 3)
Kadangi disko pavirSiaus potencialas mazeja vei-
kiant ir foninei gama spinduliuotei, yra jvesta pataisa,
kuria naudojantis gauti rezultatai koreguojami atsizvel-
giant j lygiavertés gama dozés galig H, kuri matuojama
nSv-hl.,

B=0,322H. 4
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Sistemine tyrimo paklaidg sudaro paklaidos, susiju-
sios su:

—kameros tiiriu, disko storiu ir kitais kameros para-

metrais, £1,

—disko potencialo registravimu, E2,

—foninés gama spinduliuotés sugertosios dozés ga-

lios kitimu, .

E1 nevirsija 5 %. Matuojant disko potencialg, kiek-
vieno tyrimo — pradinio ir galinio — galima paklaida lygi
1V, o foninés gama spinduliuotés sugertosios dozes ga-
lios neapibréztis lygi 10 %. Todél metodo sisteminé pak-
laida lygi:

2
]—F)2)+(o,101<f)2. (5)

EO = \/(ﬂ)z(o,oozn
kT

Jony kameros jéjime yra filtras, todeél rezultatams
jtakos neturi aerozolio daleliy ir jony, esanciy patalpoje,
tipas ir koncentracija. Kamera pagaminta i$ laidzios plas-
tmases, todél tyrimy rezultatams neturi jtakos ir elektri-
niai laukai. E-PERM™ sistema yra sukonstruota taip, kad
jos santykinis jautris toronui yra tik 15 %, todél jokios
Zymesneés jtakos toronas, esantis patalpose, radono tirinio
aktyvumo tyrimy rezultatams neturi. Vienintelis iSorinis
veiksnys, turintis jtakos gautiems rezultatams, yra iSori-
nés gama spinduliuotés lygiavertés gama dozes galia.

Radono nulemta gyventojy efektiné dozé £ (mSv)
vertinta naudojant kelias metodikas:

—vertinant gyventojy apsvita pagal Lietuvos higie-
nos normg HN 85:2011 Gamtiné apsvita. Radia-
cinés saugos normos, apSvita vertinama manant,
kad per metus gyventojas patalpoje praleidzia
7000 val. vidutiné metiné efektiné gyventojy dozeé
nustatoma pagal 6 formulg (Urbelis ir k. 2005;
Morkiinas 2007; Higienos... 2011):

E=1,72-107-C,, (6)
¢ia: Ca — radono vidutinis tarinis aktyvumas patal-
poje, Bq m=, dozés matavimo vienetas — mSv.

—Pagal darbe (Unscear... 2000) siiloma metodika
vertinant viduting meting gyventojy apsvita nau-
dota 7 formulé:

AED = DCF-C,, - F -1, (7

Cia: AED — metiné efektiné dozé, (mSv/m.), Crn —
patalpoje,
Bg/m?, DFC — dozés konversijos faktorius, naudota
verte 9 - 107°Sv-(Bq-h-m=3)"!, F — pusiausvyros fak-
torius, naudota verté — 0,4, T — uzimtumo faktorius,
naudota verté — 7000 h/m.

radono vidutinis tdrinis aktyvumas

—Naudojant Radon Individual Dose Calculator
skaiciuokle (laisva prieiga Siuo adresu:
http://www.wise-uranium.org/rdcrn.html) 5 pa-
veiksle pateiktas skai¢iuoklés jvesties langas.

Equilibrium Factor Risk Factor.

® By’ ® indoorsiwork: 04

i owosperLM

Occupancy and Dors Factor

n years,
at publics dose facios of & S VLM

wwwwwwww Resstfom | HELP®

5 pav. Radon Individual Dose Calculator skaiGiuoklés jvesties
langas (Radon...2016)

Skaiciuokle Radon Individual Dose Calculator lei—
dZia jvertinti individualia ap§vitg, kai yra Zinomas **Rn
ir jo skilimo produkty tiirinis aktyvumas patalpoje. Verti-
nant ap$vita naudojami Sie dydziai (Radon... 2016):

—222Rn tiirinis aktyvumas patalpos ore, Bg/m?;

— Pusiausvyros faktorius, kuris gali buti apibrezia-

mas taip:

F=(0,106 cpo-218 + 0,514 cpp-214 + 0,380 cBi-214)/Crn-222, (8)

Cia: ¢x — atitinkamo radionuklido. aktyvumo kon-
centracija.

Skaic¢iavimuose naudota 0,4 verté, kuri taikoma ana-
lizuojant vidaus patalpose esantj radono tirinj aktyvumg
ir jo poveikj Zzmogui.

— Rizikos faktorius (1/WLM(WLM — darbuotojo ap-
Svitos lygis per ménesj, t.y. per 170 darbo va-
landy)) — vertinant naudota ICRP (International
Commission on Radiological protection) 2009 m.
pasitilyta verté visoms amziaus grupéms, vertinant
gyventojy apsvitg dél radono —t.y. 5 - 107* WLM™.,

— UZimtumo faktorius — apibrézia laikg per metus, ku-
riuo gyventojas patyré apsvita dél radono ir jo ski-
limo produkty skleidziamos

spinduliuotés. Skai¢iavimuose naudota 7000 h/m.

— Dozeés faktorius — pagal ICRP rekomendacijas statis-
tinei gyventojy kritinei grupei naudotina Sio fakto-
riaus reiksmé yra — 9 mSv/WLM (Marsh et al.
2010).

jonizuojanciosios

22Rn tirinio aktyvumo tyrimy rezultatai pateikti
naudojant programing jranga ArcGis.
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Rezultatai ir juy analizé

222Rn tirinio aktyvumo patalpose Utenos rajone tyrimy
metu nustatytas vidutinis Sio radionuklido tdrinis akty-
vumas yra (125+4) Bg/m® — t.y. 2,6 karto didesnis nei
teigiama (Lietuvos radono...2015) Saltinyje ir 1,3 karto
didesnis nei teigiama (Morkinas ir kt. 2009). 6 pav. pa-
teikiami 2??Rn tiirinio aktyvumo patalpose Utenos rajone
tyrimy rezultatai. Tokius rezultatus gal¢jo nulemti tai, kad
tyrimas atliktas individualiuose namuose, nejtraukiant j
tyrimo imtj daugiabuciy, kuriuose ???Rn tiirinio aktyvumo
verté dazniausiai yra mazesné, be to galéjo turéti jtakos ir
tiriamosios imties dydis.

) 2] +]

ow § =

0k

6 pav. ?>’Rn tirinis aktyvumas patalpose Utenos r.

222Rn thrinio aktyvumo vertés tiriamuosiuose ta3-
kuose kito nuo (22 + 1) Bg/m? iki (295 + 10) Bq/m?. Nors
222Rn thrinio aktyvumo nustatyta viduting vert¢ Utenos
rajone yra didesné nei literatliroje minima, nei vidutiné,
nei maksimali nustatytoji nevirSija Lietuvos higienos
normos HN 85:2011 Gamtiné apsvita. Radiacinés saugos
normos nustatyty ribiniy dydziy.

Vertinant gyventojy patiriama aps§vitg dél >*Rn ir jo
trumpaamziy skilimo produkty skleidziamos jonizuojan-
Ciosios spinduliuotés reikia atsizvelgti j jvairius veiks-
nius:

—kvépavimo intensyvuma — pvz., vaiky kvépavimo

intensyvumas yra didesnis nei suaugusiyju,

—poveikio trukme — kuo daugiau laiko praleidziama
222Rn uzter$toje patalpoje, tuo tikétina patirti di-
desne apsvita,

—amziaus grupe — skirtingy kritiniy gyventojy gru-
piy atsparumas jonizuojanciosios spinduliuotés
poveikiui yra skirtingas ir kt.

3 lenteléje pateikiami gyventojy vidutines efektinés

dozés vertinimo rezultatai.

Vertinant Utenos rajono gyventojy ap$vitg dél 2>Rn
skleidziamos jonizuojanciosios spinduliuotés vidutiné
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3 lentelé. Utenos r. gyventojy vidutinés efektinés dozés verti-
nimo rezultatai

Vidutiné efektiné dozé, mSv/m
Pagal darbe Na}{qoj ant
.. s skai¢iuokle
Tiriamasis taskas Pagal (Unscear... )
. Radon Indi-
HN 85 [2000) sialomg| .
metodik vidual Dose
4 Calculator
S. Dariaus ir
S. Giréno g. 84 1.7 2,5 3.9
Varnaraistis 1,1 1,6 2,5
Taikos g. 78 0,4 0,6 0,9
Jonigkelio g. 10 1,3 1,9 2,9
Ezerog. 11 1,0 1.4 2.3
Tulpiy g. 8 1.9 2,7 4,3
Naujasodzio g. 83 1,8 2,6 4,2
Kauno g.14, 32 46 73
Lelitinai
Sb Draugysté 2,2 3,2 5.1
Grybeliy sodai 1,3 2,1 3.3
I;a(;:lonahmo parko 5.1 7.5 117
Stuéu} g. 17A, Tau- 3.5 5.1 7.9
ragnai
Aukstakalnio g. 14 1,3 1, 2,9
S. Dariaus ir
S. Gireno g. 80 1,6 2,3 3.7
Vidutiné 2,2 3,2 4,5

metiné apSvita kito nuo 2,2 mSv/m iki 4,5 mSv/m. Lygi-
nant naudotus vidutinés efektinés gyventojy dozeés skai-
Ciavimo budus, galima pastebeti, kad maziausiais
efektines dozés dydis gautas naudojant Lietuvos higienos
normos HN 85:2011 Gamtiné apsvita. Radiacinés saugos
normos rekomenduojamag metodag vertinti gyventojy aps-
vitai. Pagal darbe (Unscear... 2000) sitloma metodika
jvertinus gyventojy viduting meting efekting doze¢ gautos
vertés vidutiniSkai yra 31 % didesnés nei taikant HN
85:2011 Gamtiné apsvita. Radiacinés saugos normos
rekomenduojamg metoda. Vidutinés efektinés dozés ver-
tinimui naudojant skaiciuokle Radon Individual Dose
Calculator gautos didziausios vertés ir jos nuo verciy,
gauty naudojant AN 85:2011 Gamtiné apsvita. Radiaci-
nés saugos normos rekomenduojama metoda, skiriasi net
51 %. Gauty apsvitos doziy vertinimo rezultaty skirtumag
lémé doziy skaic¢iavimo metodiky naudojamos matemati-
nés iSraiskos ir rekomenduojami pasirinkti koeficientai
(dozés konversijos faktorius, pusiausvyros faktorius).

Pagal informaciniuose darbuose (Kievinas ir At
2012; Gyventojy... 2016) pateiktus duomenis, vidutine
Lietuvos gyventojy patiriama apSvita dél radono ir jo
skilimo produkty skleidziamos jonizuojanciosios spindu-
livotés yra 1,0-1,03 mSv per metus — t. y. 1,7-3.5 karto
mazesne, nei jvertinta pagal eksperimentinius duomenis
skaiCiuojant jvairiomis metodikomis.
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T. Nedveckaités darbe (2004) minima, kad vidutiné
metiné pasauliné Zmoniy efektiné gamtinés kilmés apSvi-
tos doze yra 2,4 mSv. Tokia apSvitg patiria ir Lietuvos
gyventojai (Morkiinas ir k7. 2009). Analizuojant vidutinés
efektinés gyventojy Utenos rajone dozés vertes galima
manyti, kad jy patiriama bendra gamtinés kilmés apsvita
yra didesné nei 2,4 mSv, nes vien dél radono ir jo skilimo
produkty skleidZziamos jonizuojanciosios spinduliuotes
patiriama vidutiné metin¢ efektiné apSvitos doze yra
2,2 mSv (skaiCiuojant pagal HN 85:2011 Gamtiné ap-
$vita. Radiacinés saugos normos rekomenduojamg me-
toda).

Apibendrinant galima pasakyti, kad tiek **Rn tiri-
nio aktyvumo patalpose vertés, tiek vidutiné metine gy-
ventojy efektiné apsvitos dozeé, nustatyta Sio tyrimo metu,
yra didesné, nei nurodoma literatiiros Saltiniuose, taciau
norint jvertinti tiksliau, bitina atlikti didesnés apimties
222Rn thrinio aktyvumo patalpose Utenos rajono pastatuo-
se tyrima.

ISvados

1. Atlikus?*?Rn tdrinio aktyvumo patalpose tyrimg
nustatyta, kad vidutiné Sio radionuklido tiirinio aktyvumo
patalpose (Utenos r.) verté yra (125 = 4) Bg/m’ — o tai yra
1,3-2.6 karto didesnis dydis, nei teigiama literattiroje.

2. Utenos rajono gyventojy vidutiné metiné efektiné
apSvita dél 2*?Rn skleidZiamos jonizuojanciosios spindu-
liuotes kinta nuo 2,2 mSv/m iki 4,5 mSv/m, priklausomai
nuo pasirinkto ap3vitos vertinimo biido.

3. Maziausios gyventojy vidutinés metines efektinés
apSvitos vertés nustatytos naudojant HN 85:2011 Gamti-
né apsvita. Radiacinés saugos normos rekomenduojama
metoda, o didziausios — naudojant skaiCiuokle Radon
Individual Dose Calculator. Skirtumas tarp rezultaty,
taikant Siuos metodus — 51 %.

4. Atsizvelgiant j gautus 2??Rn tiirinio aktyvumo pa-
talpose bei gyventojy apsvitos vertinimo rezultatus, gali-
ma manyti, kad Utenos rajono gyventojy patiriama
bendra gamtinés kilmés apSvita yra didesné nei 2,4 mSv,
nes vien dél radono ir jo skilimo produkty skleidziamos
jonizuojanciosios spinduliuotés patiriama vidutiné metiné
efektine apSvitos doze yra 2,2 mSv (skaiCiuojant pagal
HN 85:2011 Gamtiné apsvita. Radiacinés saugos normos
rekomenduojama metoda).
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Padéka

Dékojame Radiacinés saugos centro kolektyvui uz meto-
ding ir prakting pagalbg atliekant eksperimentinius ?>?Rn
tirinio aktyvumo patalpose tyrimus.

INVESTIGATION OF 222Rn ACTIVITY
CONCENTRATION AND RADIATION EXPOSURE
CAUSED BY RADON IN THE UTENA DISTRICT

1. Pliopaité-Bataitiené, 1. Kepalaité

Summary

Radon is a radioactive, noble gas, occurring naturally as decay
of the uranium chain. The radioactive gas radon decays and
produces new radioactive elements called radon daughters or
decay products and their ionising radiation may affect the for-
mation of oncological diseases. Children and elderly people are
particularly susceptible to the effects of ionizing radiation. The
main source of radon in Lithuania is soil. Particular attention
should be paid to these gases in those regions where permeable
soils, such as sand, gravel etc. prevail. In this article, the indoor
radon in the Utena district is analysed. In this district, the domi-
nant soil is permeable and the mean activity concentration of
indoor radon is about 40-60 Bg/m? or greater (95 Bg/m?) com-
pared to the average concentration of Lithuania (54 Bg/m?).
Indoor radon activity concentration was measured in 14 houses.
The indoor radon activity concentration was estimated and the
annual effective dose received by persons living in those houses
was calculated.

Keywords: 2?2Rn, ionising radiation, activity concentration,
map of pollution, irradiation.

157





