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Bakalauro darbo santrauka

Bakalauro darbe buvo atlikta teoriniy Saltiniy apzvalga apie priesmokyklinio amziaus vaiky
kalbos ypatumus, fonetinius ir fonologinius sutrikimus, bendrosios ir smulkiosios motorikos raidg ir
jos reik§me vaikams, turintiems vaiky garsy tarimo sutrikimy (dislalija). Siame bakalauro darbe buvo
siekiama atskleisti prieSmokyklinio amziaus vaiky, turinéiy garsy tarimo sutrikimy (dislalija),
bendrosiosios ir smulkiosios motorikos jgudzius bei palyginti motorikos jgiudzius tarp fonetinés
artikuliacinés, foneminés akustinés ir foneminés artikuliacinés dislalijy. Prie$ atliekant tyrimg, buvo
iSkelta hipotezeé, kad vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (foneming artikuliacing dislalija)
smulkioji ir bendroji motorika néra islavéjusi ir turi jtakos garsy tarimo sutrikimui.

Tyrimas buvo atliekamas testavimo metodu, kurio tikslas — atskleisti 6-7 mety vaiky,
turinéiy garsy tarimo sutrikimy (dislalija) bendraja ir smulkiaja motorika. Atlikta kiekybiné duomeny
analizé, kuri leido nustatyti smulkiosios ir bendrosios motorikos islavéjimo sgsajas su tam tikra
dislalijos forma.

Empirinéje dalyje buvo nagrinéjami prieSmokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy fonetine
artikuliacine, fonemin¢ akusting ir foneming artikuliacing dislalija, smulkiosios ir bendrosios
motorikos jgiidziai, analizuojamas testy uzduociy atlikimas.

Tyrimu nustatyta, kad vaiky, turin¢iy foneting artikuliacing dislalijg ir foneming¢ akusting
dislalijg,bendrosios motorikos stipriosios sritys yra ir statiné, ir dinaminé¢ koordinacija.
Tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalija, probleminés buvo abi vertinamos sritys,
taiau daugiau sunkumy kylo atliekant dinaminés koordinacijos vertinimo uzduotis. Jvertinus
tiriamyjy, turin€iy foneting artikuliacing dislalija ir fonemine akusting dislalija, smulkiosios
motorikos jgiidZius, iSrySkéjo stipriausios sinkinezijy ir judesio jégos vertinimo sritys. Sinkinezijy
vertinimo sritis iSrySkéjo kaip probleminé tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalija.
Dinaminés koordinacijos, judesio grei€io, abejomis rankomis atlieckamy veiksmy vertinimo sritys
1Sryskeéjo kaip stipriausios sritys tirlamiesiems, turintiems foneting artikuliacing dislalijg ir foneming
akusting dislalija, taciau §ios sritys kaip probleminés iSrySkéjo tiriamiesiems, turintiems foneming
artikuliacine dislalija.

Apibendrinus galima teigti, kad tiriamyjy, turin¢iy vaiky garsy tarimo sutrikimy (dislalijy),
bendroji ir smulkioji motorika turi sgsajy su tam tikra dislalijos forma. Paaiskejo, kad tiriamyjy,
turinéiy foneting artikuliacing dislalija ar fonemin¢ akusting dislalijg, bendrosios ir smulkiosios
motorikos jguidziai yra islavéje, taciau tiriamyjy, turinéiy fonemine artikuliacine dislalija, bendrosios
ir smulkiosios motorikos jgtidziai néra iSlavéje.

Esminiai Zodziai: vaiky garsy tarimo sutrikimai, dislalija, smulkioji motorika, bendroji
motorika, priesmokyklinis amzius
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Jvadas

Moksliné problema ir tyrimo aktualumas. Pasak Monkevicienés (2003), priesmokyklinio amziaus
vaikas iSgyvena itin sudétingg raidos laikotarpj, kuris lemia tolesnio vaiko ugdymosi mokykloje
sékme. Tolimesnio ugdymosi sékme¢ neabejotinai lemia kalbos ypatumai, todél itin svarbu yra
atsizvelgti j esamus kalbos sutrikimus ir juos jveikti. Vaiko motorikos raida taip pat yra apibréziama
kaip viena svarbiausia sékmingam vaiko ugdymuisi. Mockuviené (2012) atliko tyrima, kurio tikslas
buvo atskleisti ikimokyklinio amziaus vaiky kalbos ir motorinés sistemos sutrikimy sgsajas ir tyrimo
metu buvo patvirtinta hipotezé, kad ikimokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy kalbos sutrikimy,
motorinés Sistemos islavéjimas glaudziai siejasi su kalbos sutrikimais. Tai vienas naujesniy tyrimy
Lietuvoje, nagrinéjanciy kalbos sutrikimy ir motorikos sgsajas. Pasak Dijokaités (2014), garsy
tarimas — tai vienas labiausiai pastebimy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, kuris pasireiSkia garso
netarimu ar netaisyklingu jo tarimu. Garsy tarimo sutrikimams taip pat yra priskiriama dislalija, kuri
gali bati fonetinio (fonetiné artikuliaciné dislalija) ir fonologinio (foneminé akustiné arba foneminé
artikuliaciné dislalija) pobtidzio sutrikimas (Daniuté, Kairiené 2015). Lietuvoje néra atlikty tyrimy,
kurie nagrinéty fonetinés artikuliacinés, foneminés akustinés ar foneminés artikuliacinés dislalijy
sgsajas SU bendrosios ir smulkiosios motorikos jgudziais, todél tikslinga yra juos iSnagrinéti ir
atskleisti.
Tyrimo tikslas: atskleisti priesmokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalijy),
smulkiosios ir bendrosios motorikos jgdzius.
Uzdaviniai
1. Remiantis teoriniais $altiniais, apibudinti vaiky garsy tarimo sutrikimy, dislalijos sampratas bei
priesmokyklinio amziaus vaiky kalbos ypatumus.
2. Remiantis teoriniais $altiniais, apibuidinti bendrosios ir smulkiosios motorikos jgiidziy raidg bei
sgsajas SU garsy tarimo sutrikimais.
3. Istirti priesmokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalija), bendrosios ir
smulkiosios motorikos jgudzius.
4. I8rySkinti stiprigsias bei problemines vaiky, turinéiy skirtingas dislalijos rtsis (fonetine
artikuliacing, foneming akustine ir fonemine artikuliacing), bendrosios ir smulkiosios motorikos

igtdziy sritis.

Tyrimo metodai: teoriniy Saltiniy analizé, testavimas, kiekybiné duomeny analizé.
Tyrimo dalyviai: 61 priesmokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy. Tyrimas vyko

Vilniaus rajono ir Traky rajono lopSeliuose — darzeliuose, teikianciose prieSmokyklinj ugdyma.



Savokuy Zodynélis:

Vaiky garsy tarimo sutrikimai (angl. speech sound disorders) — tai plati sutrikimy, salygoty skirtingy
priezaséiy, grupé (Kairiené, Daniuté 2015).

Dislalija — klaidingas garsy tarimas (Rodzial (1990), Franke (1996), Padovan, Kosokovi¢, Pansini,
Poljak (1991), cit. Juskiené, 2008).

Bendroji motorika — bendroji motorika apima judesius, kuriuos atliekant dalyvauja stambieji kiino
judesiai (Birontiené, 2008).

Smulkioji motorika — smulkioji motorika apima judesius, kuriuos atliekant dalyvauja smulkieji kiino
raumenys. Tai pirsty, rieSo, koordinuoti akiy ir ranky judesiai, akiy judesiai (Malina, Bouchard 1991;
Amundson, Weil 2001; cit. Alisauskiené ir kt., 2003).

Priesmokyklinis amzius — prieSmokyklinis ugdymas pradedamas teikti vaikui, kai tais kalendoriniais
metais jam sueina 6 metai, taciau gali buti teikiamas anks¢iau tévy (globéjy praSymu) ir néra
teikiamas vaikui, kuriam tais kalendoriniais metais sueina 7 metai, i$skyrus atvejus, kai yra numatyta
kvalifikuoty specialisty pagalba bei sveikatg tausojantis dienos rezimas (PrieSsmokyklinio ugdymo

tvarkos aprasas, 2016).

Baigiamojo darbo darbo struktara: Sj bakalauro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 2
skyriai, iSvados, naudotos literatiros sgrasas (28 $altiniai). Teoring dalj iliustruoja 2 lentelés, tyrimo
dalj — 9 paveikslai. Prieduose pateikiamos bendrosios motorikos ir smulkiosios motorikos vertinimo

lentelés. Darbo apimtis — 33 lapai.



1 skyrius. VAIKU, TURINCIU GARSU TARIMO SUTRIKIMU, BENDROSIOS IR
SMULKIOSIOS MOTORIKOS IGUDZIAI

1.1. PrieSmokyklinio amzZiaus vaiky kalbos ypatumai

Priesmokyklinis ugdymas pradedamas teikti vaikui, kai tais kalendoriniais metais jam sueina
6 metal, taciau gali buti teikiamas anksciau tévy (globéjy prasymu) ir néra teikiamas vaikui, kuriam
tais kalendoriniais metais sueina 7 metai, iSskyrus atvejus, kai yra numatyta kvalifikuoty specialisty
pagalba bei sveikata tausojantis dienos rezimas.!

PrieSsmokyklinio amziaus vaikas iSgyvena itin sudétingg raidos laikotarpj, kuris lemia
tolesnio vaiko ugdymosi mokykloje sékme (Monkeviciené, 2003). Priesmokyklinis vaiko ugdymas
yra viena pirmyjy ugdymo pakopy, nuo kurios dazniausiai prasideda mokymas(is) visa gyvenima. Jo
tikslas - laiduojant vaiko asmenybés skleidimasi, ugdyti aktyvy, savimi ir savo gebéjimais pasitikintj,
stiprig pazinimo motyvacijg turint] vaika, sudarant prielaidas sékmingam ugdymuisi mokykloje
(Birontiené, 2008). Taigi, tolimesnio ugdymosi sékmg ir asmenybés skleidimasi neabejotinai lemia
ir esami kalbos ypatumai, todél tikslinga yra isskirti priesmokyklinio amziaus vaikams biidingus
kalbos ypatumus.

Penktieji vaiko gyvenimo metai. Iki 5-6 mety vaikas istaria garsing ir ritmine¢ struktiira,
ritminius melodinius kalbos atspalvius ir intonacija (Gar$viené, Ivoskuviené, 1993). Penktaisiais
vaiko gyvenimo metais intensyviai plétojasi aktyvusis Zodynas, vaikai daugiau vartoja
veiksmazodziy ir biidvardziy, derina zodzius sakinyje, moka sudaryti naujy zodziy, sparéiai vystosi
rislioji kalba (JuSkuviené, Luneckiené, Palaconiené, Petrilionien¢, 2008). Pasak GarSvienés,
Ivoskuvienés (1993), pasakodami apie gamta, vaikai daugiau vartoja budvardziy ir prieveiksmiy, bet
palyginus nedaug veiksmazodziy, taciau pasakojant apie visuomeninio gyvenimo jvykius, gausiau
veiksmazodziy. PrieSmokyklinio amziaus vaikai kalbédami daro sglyginai nedaug klaidy.
Klausydami skaitomos knygos, zitrédami jos iliustracijas ir parasyta teksta, vaikai pastebi garsy,
vaizdy, Zenkly, raidziy skirtumus ir panaSumus. Geba atlikti zodziy garsin¢ analize, sinteze. Pasak
JuSkuvietinés, Luneckienés ir kt. (2008), penktaisiais vaiko gyvenimo metais vaiky kalba tobuléja,
vaikai taria beveik visus kalbos garsus. Ivoskuviené (1993), teigia, kad fiziologinio sveplavimo etapas
tesiasi dar ir penktuosius vaiko gyvenimo metus, o Juskuvienés (2008) manymu, Siais vaiko
gyvenimo metais baigiasi fiziologinio sveplavimo laikotarpis.

Sestieji, septintieji vaiko gyvenimo metai. Juskuvienés, Luneckienés ir kt. (2008) teigimu,
Sio amziaus tarpsnio vaikai geba planuoti, zaisti siuzetinius vaidmeninius zaidimus, geba sugalvoti

siuzetus, jvertinti veikly kiekvieng zingsnj. Vaikai kalbédami daro nedaug klaidy, pastebi savo ir

! Lietuvos Respublikos priesmokyklinio ugdymo tvarkos apraso pakeitimo jstatymas (2016)
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artimyjy kalbinius netikslumus. Geba tikslingai perduoti informacija, nenukrypsta nuo pagrindinés
pokalbio temos. Zodynas sparéiai plediasi, gali paaiskinti kai kuriy Zodziy reik§mes. Klausydami
skaitomos knygos, vaikai pastebi garsy, vaizdy, zenkly, raidziy skirtumus ir panaSumus. Pasak
Garsvienés, Ivoskuvienés (1993), Sestaisiais ir septintaisiais metais vaikai savarankiSkai veikdami
kalba 2-3 kartus maziau nei penktaisiais. Keliama prielaida, kad taip atsitinka dél besibaigiancio
iSorinés kalbos peréjimo j viding.

Krivickaité- LeiSiené 2016 m. atliko tyrimg, kuriuo sieké atskleisti kiekvienos 4-8 mety
amziaus grupés garsy ir jy junginiy tarimo zodziuose ypatumus. 1 lent. 5-7 mety vaiky amzius yra
nurodytas tikslingai, kadangi tai yra prieSmokyklinis amzius. Tyrimas buvo atliktas pritaikius

bendraja metodika bei sukurus isgalvoty zodziy pakartojimo testg (Pastaba. Lietuviski idgalvoti zodziai buvo
klasifikuojami 2 skiemeny - kemu, doja, Svela, gapré, gitva, sminto, Klesta; 3 skiemeny - gelosa, iruta, skuliné, plemuta,

maspulé, lasmuvi, spadeki, pasvapi; 4 skiemeny: sulerité, zadevina, snalidina, spiratusg, nisparima, magvunolé, staligosa,
gosakluni). Autorés teigimu, gebéjimas tiksliai pakartoti pirmg kartg iSgirsta zodj, siejamas su naujy
zodziy jsisavinimu. Siuo atveju galima teigti, kad tyrimas atskleidzia ir tam tikro amziaus vaiky
fonetinius, fonologinius gebéjimus (Zr. 1 lent.).

1 lentele

Pagrindinés vaiky garsy ir jy junginio tarimo ypatybés

AmZiaus grupé Garsy ir ju junginiy tarimo ypatybés

5,00 - 5;11* e Zodzio gale é kei¢iamas e.

e Balsis u kei¢iamas 0; e kei¢iamas a; i kei¢iamas e.

e Duslieji priebalsiai kei¢iami skardziaisiais; S keiiamas $, reCiau §
kei¢iamas S; g kei¢iamas d; r kei¢iamas I; | kei¢iamas j, v, r; v
keiciamas m,l, zodZio gale keiciaas d,g; n kei¢iamas m;

e Priebalsiy junginys st kei¢iamas sp, sk; fr kei¢iamas pr; gr kei¢iamas
gl; sv kei¢iamas sl; sv keiiamas sl, st; sv keiiamas $t, Sp; gv
kei¢iamas gb; sm kei¢iamas sn; nt keic¢iamas It.

e Junginiuose praleidziami balsingesni priebalsiai.

e Galimas skiemens neiStarimas Zodzio pradZioje, viduryje, dazniau
neistariamas paskutinis zodzio skiemuo.

6;00-6;11 e Zodzio gale ¢ kei¢iamas e.

e Balsis u kei¢iamas 0; e kei¢iamas a; i kei¢iamas €.

e Duslieji priebalsiai kei¢iami skardziaisiais, S keiCiamas §, reCiau §
kei¢iamas s; d kei¢iamas b; r kei¢iamas |; v kei¢iamas m,|, zodZio gale
keic¢iamas d,b,n; | kei¢iamas j; n kei¢iamas m.

e Priebalsiy junginys st kei¢iamas sp, sk; pl kei¢iamas Kl; fr kei¢iamas

pr; gr keic¢iamas gl; sv kei¢iamas sl; sm keic¢iamas sn; nt kei¢iamas It;

sn keiciamas Sv.

Junginiuose praleidziami balsingesni priebalsiai.

Pridedami n,r,1,s,d,k priebalsiai.

Tolimoji priebalsiy asimiliacija reta, pasitaiko ilgesniuose zodziuose.

Sklandieji asimiliuoja sklandziuosius priebalsius.




7:00-7;11 e Zodzio gale ¢ kei¢iamas e.

e Balsis u kei¢iamas 0; e kei¢iamas a; i kei¢iamas e.

e Duslieji priebalsiai kei¢iami skardziaisiais; ¢ kei¢iamas d,b; d
kei¢iamas I, v; | keiiamas j; v kei¢iamas j,r, Zodzio gale g.

e Priebalsiy junginys st kei¢iamas sp; fr kei¢iamas pr; gr kei¢iamas gl;
sv kei¢iamas sl, st; §v kei¢iamas $¢, $p,; gV kei¢iamas gb; sm kei¢iamas
sn; nt kei¢iamas It.

e Junginiuose praleidziami balsinegesni priebalsiai.

Skiemeny skaicius zodyje islaikomas, galimas paskutinio skiemens

praleidimas.

Vietoje balsio taria dvibalsj.

Pridedami I,n,r,s,k priebalsiai.

Nebudinga pridéti skiemen;.

Tolimoji priebalsiy asimiliacija reta, pasitaiko ilgesniuose zodziuose.

Daznesné  progresiné  asimiliacija.  Sklandieji  asimiliuoja

sklandziuosius priebalsius.

*aut.pastaba. amzius zymimas: 5;00 - penkeri metai, 5;11 - penkeri metai ir vienuolika ménesiy.

Apibendrinant Krivickaités- LeiSienés (2016) atlikto tyrimo rezultatus, buvo issiaiSkinta,
kad tiriamyjy amzius lemia garsy, jy junginiy ir skirtingos struktiiros Zodziy jsisavinimg. Tyrimo
metu visi, tam tikrai amziaus grupei priklausantys vaikai, islaiké zodziy ritming struktiirg. Autorés
teigimu, tyrimo metu isryskéjo vaiky fonologinis issivystymas ir artikuliacinio aparato islavéjimas,
todel taikytos zodziy tarimo paprastinimo strategijos atskleidé pagrindines garsy ir jy junginiy tarimo
ypatybes, budingas skirtingo amziaus vaikams. Pasak tyrimo autorés, gauti tyrimo duomenys gali
padéti diagnozuoti fonologinius sutrikimus.

Pasak GarSvienés, Ivoskuvienés (2003), kalba savaime neisSsivysto. Ja vaikas iSmoksta
bendraudamas su suaugusiaisiais, pamégdziodamas juos ir jy padedamas. Ikimokykliniame amziuje,
0 ir wvéliau dauguma vaiky kalbos taisyklingumg jsisavina girdédami suaugusiyjy kalba.
Naudodamasis kalba kaip sistema, zmogus turi galimybe komunikuoti ir perimti i§ kartos j kartg
sukauptas Zinias apie pasaulj bei tobulinti pacig kalba.

Svarbu, kad kai kuriy jaunesnio amziaus vaiky tarimo ypatybés islieka ilgesnj laika, net ir
sulaukus Seseriy mety. Tai atsitinka pirmiausia dél tos priezasties, kad vaikai nemoka veikti kalbos
padargais arba nesuvokia ir neskiria garsy i$ klausos. Antra, dél to, kad tévai nepastebi vaiky tarimo
klaidy, o jeigu ir pastebi, tai neteikia joms jokios reiksmés (Juskiené, 2008). Penktaisiais savo
gyvenimo metais vaikai taisyklingai taria zodzius, jau istaria ir sudétingos struktiiros zodzius. Kalboje
nebelieka praleidinéjimy, skiemeny sukeitimy vietomis ar jy pakeitimy Kitais skiemenimis. Siame
amziuje vaikai jau gerai suvokia ir taria garsus. Tik retkartCiais dar gali pasitaikyti Snypsc¢iamyjy
garsy §,Z netinkamas tarimas, garso r keitimas j |, arba gali buti r veliarinis. Kartais nediferencijuoja

Svilpiamuyjy ir $SnypS¢iamyjy garsy s-s, z-z (Juskiené,2008. cit. IlleBuosa,2002; boposuk,2008).



Hallahan ir Kauffman (2003), pabrézia, kad kai vaikui sukanka penkeri metai, jo kalbéjimas
yra nesunkiai suprantamas kiekvienam asmeniui. Kai vaikas pradeda lankyti mokykla, jis laisvali
kalba ir buina jsisavines daugelj pagrindiniy morfologiniy kalbos ypatybiy. Astuoneriy mety vaikas
jau buna jvaldes visus fonetinius kalbos komponentus.

Apibendrinant galima teigti, kad vaikui, sulaukusiam priesmokyklinio amziaus,
atsizvelgiant j vaiko kalbos raidos normas, turi bati iSlavéjes artikuliacinis aparatas, foneminis
suvokimas, vaikas turi istarti visus garsus bei turéti pakankamai fonologiniy gebéjimy. Sie gebéjimai
yra labai svarbiis prieSmokykliniame amziuje, kadangi tai yra pagrindas pradinio ugdymosi. Braziené
(2014) atliko tyrima, kurio tikslas buvo jvertinti vaiky, besimokanciy bendrojo lavinimo mokykloje
ir turin¢iy kalbos sutrikimy, psichologing savijauta. Tyrimo metu buvo issiaiSkinta, kad daugiau nei
pusé kalbos sutrikimy turin¢iy mokiniy psichologiné savijauta buvo Zema, jie jautési beverciai. Labali
svarbu yra laiku identifikuoti kalbéjimo ir kalbos sutrikimus bei suteikti logopeding pagalbg dar
priesmokykliniame amziuje, siekiant uztikrinti vaiky tolimesne psichologine gerove ir ugdymosi

pazanga.

1.2. Vaiky garsy tarimo sutrikimy (dislalijy) samprata ir diferenciniai poZymiai

,, Vaiky garsy tarimo sutrikimai (angl. speech sound disorders) — tai plati sutrikimy, salygoty
skirtingy priezas¢iy, grupé. Vaiky garsy tarimo sutrikimy grupé Tarptautinése sutrikimy
klasifikacijose dazniausiai Sieja fonetinius (artikuliacijos) ir fonologinius sutrikimus todél, kad Sioms
grupéms budinga bendra sutrikimo pozymiy raiska, t.y. garsy tarimo trikumai‘‘ (Kairiené, Daniuté
2015). Taip pat autorés teigia, kad vaiky garsy tarimo sutrikimai yra ,,bendro pobiidzio diagnostiné
etiketé‘, apimanti visus fonetinius sutrikimus, Kkurie turi biidingy motorinés kilmés fonetinés garsy
tarimo klaidy, ir fonologinius sutrikimus, kurie apibidinami kaip lingvistinio pobudzio, t.y.
foneminémis klaidomis.

Lietuvoje vaiky garsy tarimo sutrikimai skirstomi j garsy tarimo sutrikimus (Un¢iurys 1988;
Garsviené, Ivoskuviené, 1993, cit. Daniuté, Kairiené, 2015):

1) deél nepakankamai islavéjusios kalbéjimo motorikos, ty. dél artikuliacijos aparato
nepaslankumo, judesiy netikslumo, vangumo, nenuoseklumo garsai tariami netaisyklingai
arba netariami. Siuos garsy tarimo sutrikimus lydi garsy suvokimo sunkumai, véliau

besiformuojantys garsinés analizés ir sintezés pradmenys;

2) susijusius su nepakankamai islavéjusiu foneminiu suvokimu, kai kalbant painiojami akustiskai

panasiis garsai.



Dijokaités (2014) teigimu, garsy tarimas — tai vienas labiausiai pastebimy kalbéjimo ir
kalbos sutrikimy, pasireiSkiantis garso netarimu ar netaisyklingu jo tarimu. Jei vaikas tik
netaisyklingai taria garsg ar jo visai netaria, o kitos kalbos grandys (foneminé klausa, Zodynas,
gramatiné kalbos sandara, rislioji kalba) yra susiformavusios gerai, $i problema mokymuisi skaityti
ar rasyti, matematikos uzdaviniy sprendimui ar kity dalyky mokymuisi jtakos neturés. Labai svarbu
yra diferencijuoti kalbos ir kalb¢jimo sutrikimus, gebéti sutrikimus atpazinti ir tikslingai taikyti tam
tikras ugdymo Kryptis.

Pasak IvoSkuvienés, Mamonienés, Peciulienés, StoSiuvienés (2002), vaikai, turintys
fonetiniy kalbéjimo sutrikimy, gerai girdi ir skiria kalbos garsus, turi pagal amziy pakankamy
garsinés analizés ir sintezés jgudziy. Autorés teigia, kad fonetiniai kalbéjimo kalbéjimo sutrikimai
gali biti jvairaus laipsnio. Vieni vaikai gali visiskai negebéti artikuliuoti kalbos garsy, Kiti — netarti
vieno ar kito garso, garsy grupés. Autorés taip pat pabrézia, kad fonologiniais sutrikimais vadinama
kalbéjimo ir kalbos sutrikimy dalis, susijusi su garsy tarimo trikumais, Kai sutrikes girdimasis
suvokimas ar nesusiformave garsy artikuliavimo vaizdiniai. Esant fonologiniams sutrikimams ne tik
netaisyklingai tariami garsai, jie visai netariami arba vieni garsai pakei¢iami Kitais garsais.
Fonologiniy sutrikimy turintys vaikai neskiria kalbos garsy, daro daug garsinés analizés, disleksiniy
klaidy. Pasak Kairienés, Daniutés (2015), pagrindiné fonologinio sutrikimo priezastimi laikomi
fonologinio pasirengimo/suvokimo trukumai, Kkurie pasireiskia sunkumais skiriant panasiai
skambancius ir (ar) artikuliuojamus garsus bei zodzius.

Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy
ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos aprase (2011) j kalbéjimo ir kalbos sutrikimy grupes
yra jtraukti fonetiniai ir fonologiniai sutrikimai, ta¢iau jame tik fonetiniai sutrikimai néra paaiskinami
placiau. Siame teisés akte fonetinis sutrikimas yra jvardijamas kaip ,,visiskas ar dalinis fonacijos
sutrikimas dél anatominiy ar funkciniy balso aparato pasikeitimy‘‘, o fonologiniai sutrikimai
aiSkinami Kkaip ,,garsy tarimo trukumai, kai sutrikgs girdimasis suvokimas ar nesusiformave garsy
artikuliavimo vaizdiniai. Galimi Sio pogrupio sutrikimai yra foneminé akustiné dislalija, foneminé
artikuliaciné dislalija, dizartrija‘*. 2

Dizartrija — tai garsy tarimo sutrikimas, kurio priezastimi laikoma kalbéjimo organy parezé
ar paralyzius, lemiantis artikuliacijos aparato, balso produkavimo ir kvépavimo aparato inervacijos
nepakankamumg (Ivoskuviené, 1993). Dizartrijai budingi trys sindromai: artikuliacijos (garsy

tarimo), balso ir kvépavimo (Daniuté ir Kairiené, 2015). Dislalija ir dizartrija gali bati priskirta ir

2 Lietuvos Respublikos mokiniy, turinciy specialiyjy ugdyosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi
poreikiy skirstymo j lygius tvarkos aprasas (2011)
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fonetiniams, ir fonologiniams sutrikimams. Taciau esant dislalijai, vakai neturi dizartrijai budingy
balso ir kvépavimo sindromy.

Tarptautiniy Zodziy Zodynuose dislalija apibudinama kaip kalbos sutrikimas. Viename is jy
nurodoma, kad dislalija atsiranda, kai yra pazeidimai - kalbos organy ydos (Bendoriené, 2005). Pasak
Garsvienés (2003), dislalija (gr. dis — priesdélis, zymintis perskyrima, atskyrimg, neigima, lalia —
kalba, sneka) vadinami vaiky ir suaugusiyjy, turin¢iy jprastai funkcionuojantj artikuliacijos aparatg
ir nesutrikusia klausa, tarimo triikumai. Rodzial (1990), Franke (1996), Padovan, Kosokovi¢, Pansini,
Poljak (1991) (cit. Juskiené, 2008), aiskinant dislalijos terming nurodo tik klaidingg garsy iStarimg.
Bohme (1997) (cit. Juskiené, 2008), dislalija vadina garsy jgijimo arba garsy vartojimo sutrikimu.
Garsy vartojimo sutrikimai atpazjstami i$ to, kad kai kurie garsai ar garsy junginiai naudojami ne
pagal gimtosios kalbos taisykles arba jie artikuliuojami ne pagal normas. Pasak Kairienés (2017),
dislalijos sutrikimo atveju garsy tarimo sunkumy kyla dél netikslios liezuvio, liipy ir zandikaulio
padéties tariant garsus.

Garsvienés, Ivoskuvienés (1993) teigimu, dislalijos dazniausiai yra skirstomos i funkcing ir
mechanine. Mechaniné dislalija diagnozuojama asmenims, kuriy tarimo sutrikimai atsiranda dél
periferinio kalbos aparato trikumy, dél anatominiy kalbos organy trikumy. DaZniausiai garsai
tariami netaisyklingai dél danty, zandikauliy, gomurio pazeidimy. Pasak Kornev 2005; 2013 (cit.
Autorés Daniuté ir Kairiené, 2015), funkcinei dislalijai badingi garsy tarimo trikumai (iSkraipymas,
keitimas), esant nepakankamai islavéjusiai artikuliacijai dél sulétéjusios artikuliacijos raidos ir nesant
jokiy akivaizdziy strukttiriniy priezas¢iy ar kity kalbos trikumy. Funkcinés dislalijos atveju nebiina
nei centriniy, nei periferiniy organiniy pakitimy. Funkciné dislalija budinga vaikams, 0 mechaning
zmogus gali jgyti bet kuriame amziuje. Funkcinés dislalijos priezastys gali biti biologinés ir
socialinés: bendras fizinis vaiko nusilpimas intensyviai plétojantis kalbai, nepalanki socialiné aplinka
ir kitos. Vaikas gali nepazinti garsy pagal akustinius pozymius arba nemokeéti jy tarti. Pagal tai, kurios
i§ ty grandziy trikumai vyrauja, skiriamos akustiné foneminé, artikuliaciné foneminé ir artikuliaciné
fonetiné dislalijos (GarSviené, 1993).

Autorés Daniuté ir Kairiené (2015), atlikusios teoriniy Saltiniy analizg, i$skiria pagrindines
fonetinio (fonetinés artikuliacinés dislalijos) ir fonologinio (foneminés akustinés dislalijos) sutrikimy
diferencines charakteristikas:

1) sutrikimy kilmé: fonetinis sutrikimas yra motorinés kilmés, t.y. motorinio veiksmo garsy
tarimo sutrikimas; fonologinis sutrikimas yra kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo

sutrikimas, apimantis fonologines zinias, kalbéjima ir klausymasi;

2) artikuliacinio aparato struktira ir funkcijos: fonetiniam sutrikimui buadingi netikslas

artikuliacinio aparato judesiai ir nezymus artikuliacinio aparato strukttiros pakitimai;

11



fonologinio sutrikimo atveju néra artikuliacinio aparato strukttiros poky¢iy, artikuliacinis

aparatas funkcionuoja tinkamai;

3) garsy tarimo ypatumai ir klaidy pobudis: fonetiniam sutrikimui buadingos pastovios tipinés
garsy tarimo klaidos; fonologiniam sutrikimui biidingos netipinés garsy tarimo klaidos, t.y.
specifiniai garsy ir jy junginiy vartojimo modeliai, netaisyklingas ilgaskiemeniy Zodziy

tarimas;

4) garsy tarimo sutrikimo laipsnis: fonetiniam sutrikimui buidingi nezymiis garsy tarimo
trokumai, nepakites kalbéjimo suprantamumas, kalbéjimo trikumy supratimas; fonologinio
sutrikimo atveju, prieSingai budingi zZymas garsy tarimo sutrikimai, zodziy tarimo klaidos
tikslesnés pakartojant negu spontaniskoje kalboje, kalbéjimas gali bati sunkiai suprantamas,

nepastebimi kalb¢jimo trikumai;

5) fonologinis suvokimas: esant foneminiam sutrikimui néra fonologinio suvokimo trukumuy;
fonologiniam sutrikimui baidingi fonologinio suvokimo trikumai, zodziy garsinés analizés-
sintezés gebéjimy formavimo(si) sunkumai, kyla sunkumy atpazjstant ir diferencijuojant

panasiai skambancius garsus;

6) lydintys ugdymo(si) sunkumai: fonetinis sutrikimas neturi jtakos ugdymui(si); fonologinj
sutrikimg gana daznai lydi kalbos mokymo(si) sunkumai, specifiniai mokymo(si) (skaitymo,

rasymo) sutrikimai.

Taigi, ianalizavus autoriy pateiktas fonetinés artikuliacinés dislalijos ir foneminés akustinés
dislalijos diferencines charakteristikas, galima teigti, kad fonetinio sutrikimo atveju fonologinis
suvokimas yra islavéjes, tadiau budingas pavieniy garsy netaisyklingas tarimas dél tam tikry
anatominiy pakitimy, o foneminei akustinei dislalijai badingas yra visos kalbos neislavéjimas,
fonologinio suvokimo triikkumai, negebéjimas diferencijuoti garsus.

Anot GarsSvienés, Ivoskuvienés (2003), foneminé akustiné dislalija ir foneminé artikuliaciné
dislalija yra priskiriamos fonologiniams sutrikimams. Foneminé akustiné dislalija yra aiskinama kaip
,garsy tarimo trikumai dél akustiniy vaizdiniy nepakankamumo‘‘, 0 foneminés artikuliacinés
dislalijos  apibrézimas yra ,garsy tarimo truokumai dél artikuliaciniy  vaizdiniy
nepakankamumo‘‘.Musteikiené, Sirvydaité, Kurmanskiené, Ivoskuviené, Kairiené, Daniuté (2015)
rekomenduoja atkreipti démesj j tai, kad foneminé artikuliaciné dislalija gali zyméti funkcinio ar
organinio garsy tarimo sutrikimo (fonetinés artikuliacinés dislalijos) ir fonologinio sutrikimo

(foneminés akustinés dislalijos) derin;.
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Pasak Garsvienés (1993), foneminés artikuliacinés dislalijos atveju kalbos mechanizmo
motoringje grandyje fonemy atrinkimo pagal artikuliacinius pozymius yra nevisavertés, taciau
artikuliacijos aparato anatominiy bei inervacijos trikumy néra. Pasak IvoSkuvienés, Peciulienés,
Mamonienés, StoSiuvienés (2002), vaikas gali imituoti sudétingiausius nekalbinius judesius, kai kuriy
vaiky artikulemos netikslios. PanaSios artikuliacijos garsy tarimas kuriuo nors pozymiu
suvienodinamas. Vietoje dviejy skirtingy fonemy tariama viena. Kalbédami vaikai nuolat keicia
vienas fonemas kitomis. Svarbu yra tai, kad foneminés artikuliacinés dislalijos atveju vaikams
budingas smulkiosios motorikos neislavéjimas, kas reiskia, kad neislavéjimas yra ir visos bendrosios

motorikos, kas nebuidingai fonetinei artikuliacinei dislalijai ir foneminei akustinei dislalijai.

1.3. Bendrosios ir smulkiosios motorikos raida

Judesys - vienas svarbiausiy gyvastingos, aktyvios naujagimio biisenos pozymiy, O
judéjimas - kiekvienos biitybés gyvybingumo pozymis. Jis skatina vaiko augima, fizing ir psiching
raidg’’ (Lauzikas, 1997, cit. Mockeviciené, 2005). Mikulénaités (2003) teigimu, vaiko judesiy raida
vadinama motorine raida. Pasak Birontienés (2008), judéjimo sistema sudaro bendrieji ir smulkieji
judesiai. ,,Bendroji motorika apima viso kiino ar virSutiniy bei apatiniy galiiniy judesius, pavyzdziui,
komaciniai veiksmai. Smulkioji motorika - judesiai, kuriuos atliekant dalyvauja smulkieji kiino
raumenys. Tai pirsSty, rieSo, koordinuoti akiy ir ranky judesiai, akiy judesiai’’ (Malina, Bouchard
1991; Amundson, Weil 2001, cit. Alisauskiené ir kt., 2003). Birontiené (2008) pabrézia, kad bendroji
motorika apima judesius, kuriuos atliekant dalyvauja stambieji kiino judesiai, o kalbant apie
smulkiaja motorika, autoré iSskiria, kad tai yra koordinuoti akies-rankos, akiy judesiai. Alisauskiené
(2003) paaiskina tai, kad smulkiosios motorikos pagrindu lavéja zvilgsnio fiksavimo ir daikty sekimo
judesiai bei tokie sudétingi jgiidziai kaip pieSimas, raSymas ir kt. Todél galima daryti i§vada, kad
pakankamai iSlavéjusi bendroji motorika sudaro smulkiosios motorikos lavinimo pagrinda.

Normali motorikos raida, atitinkanti vaiko chronologinj amziy, yra vienas svarbiausiy
rodikliy, rodanc¢iy vaiko sveikata, kuri priklauso nuo gyvenimo salygy, dienos rezimo, Seimos
ekonominés padéties, aukléjimo, psichologiniy veiksniy ir aktyvaus judéjimo (Mockeviéiené, 2003).
Alisauskiené (2003), Birontiené (2008), Mockeviciené ir kt. (2005), nagrinéjusios bendruosius
motorinés raidos désningumus ir principus teigia, kad:

e Raida yra besitgsiantis procesas nuo gyvybés uzuomazgos iki zmogaus subrendimo;
e Raida priklauso nuo centrinés nervy sistemos brendimo ir aplinkos veiksniy, pvz. brgstant
nervy sistemai judesiai tampa tikslingesni, koordinuotesni. Daug jtakos Siam procesui turi

socialiniai ir kulttriniai aplinkos veiksniai;
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e Smulkiosios motorikos raidos kryptis - nuo proksimalinés link distalinés, t.y. pirmiausiai
lavéja arciau vidurio linijos esanc¢iy ktino daliy judesiai. Svarbu yra tai, kad vaikas, neiSmokes
kontroliuoti savo liemens bei peciy juostos, negalés valdyti ranky ir pirSty judesiy;

e Kiekvieng naujg motorinj jgudj vaikas iSmoksta ankstesniyjy pagrindu. ISmokes islaikyti
svorj, vaikas pradeda stovéti, vaikscioti ir t.t.;

e Vaikui augant judesiai tiksléja ir greitéja, t.y. vaikas gali pats pasirinkti judéjimo greit;.

Taigi, apibendrinant galima teigti, kad bendroji motorika turi sgsajy su smulkigja motorika.
Islavéjusi bendroji motorika reiks ir iSlavéjusig smulkigjg motorika, kas yra itin svarbu kiekvienam
auganciam vaikui. Bendrosios ir smulkiosios motorikos jgtidziai vystysis toliau tik tuomet, kai vaikas
jau bus tinkamai iSmokes ankstesnjjj motorikos jgtdj.

Hille, Evanschitzky, Bauer (2015) isskyré trejy - SeSeriy mety vaiky kiino motorikos, rankos
ir pirSty motorikos raidos etapus (zr. 2 lent.).

2 lentelé

3-6 mety vaiky kiino motorikos, rankos ir pir§ty motorikos raidos etapai

Stambiosios motorikos raidos etapai Smulkiosios motorikos raidos etapai

36 ménesiy (mazdaug trejy mety) vaikas

- Abiem kojomis nuSoka nuo paskutinés laipty
pakopos neprarasdamas pusiausvyros.

- Eina aiskiai mojuodamas rankomis, sklandziai
aplenkdamas klidtis ir gali staiga sustoti.

¢ Varto knygos ar zurnalo lapus po viena.

e Norédamas atlikti  smulkesnius darbelius, Kkai
detalés mazos, suima jas trimis pirstais (nyksciu,
smiliumi ir didziuoju).

48 ménesiy (mazdaug ketveriy mety) vaikas

o Gali tikslingai ir tvirtai vaziuoti trirac¢iu ar kuo nors
panasiu j jj, gali vienu metu minti pedalus ir sukti
vairg, sklandziai aplenkti klittis.

e IS vietos abiem kojimos Soka 30-50cm j priekj

e Piestuka ar kreidelg laiko trijy pirmyjy pirSty
galais.

e Kuria ir komentuoja jvairius daiktus, taip pat ir
galvakojus.

neprarasdamas pusiausvyros.

72 ménesiy (mazdaug SeSeriy mety) vaikas

- Tvirtai, nesilaikydamas uz turékly, lipa laiptais
pakaitomis statydamas tai kaire, tai desin¢ koja ant
kiekvieno laipto.

- Abiem rankomis, delnais ar ktnu gali pagauti
didelius (apie 20 cm skersmens) kamuolius, jei jie
metami i$ dviejy metry nuotolio.

- Vaikiskomis zirklémis gali Kirpti iSilgai tiesios
linijos.

- Gali parasyti pavienius skai¢ius, raides, vardus
didZiosiomis raidémis (raidés kartais biina atsuktos
i kita puse ar apverstos). Arba/ir piesia aiskiai

v —

Apibendrinant lentelés duomenis, galima teigti, kad vaiky bendroji (stambioji) ir smulkioji
motorika sparciausiai vystosi nuo gimimo iki Seseriy mety. Bendrosios ir smulkiosios motorikos jgyti
pagrindai iki SeSeriy mety vaikui augant tobuléja. Hille, Evanschitzky, Bauer, (2015) taip pat jzvelgé

bendrosiosios ir smulkiosios motorikos raidos ypatumus tarp ly¢iy. Autorés teigimu, kadikiy
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berniuky ir mergaic¢iy motorikos raida beveik nesiskiria, tac¢iau pirmieji Zymesni skirtumai isryskéja
vaiky darzelyje: berniukai raumeningesni, greiciau béga, toliau nusoka ir numeta, mergaitéms geriau
sekasi atlikti tai, kas susije su rankos ir pirsty motorika.

Vienas i$ pagrindiniy judesiy valdymo mechanizmy — tai galvos smegeny gebéjimas
prognozuoti motoring programa, atsizvelgiant j judesio tikslg, motorinés sistemos esamag biiseng ir
aplinka, prognozuoti biuisima motorinés Sistemos biiseng, atsizvelgiant | motorinés programos
specifika (Skurvydas, 2017). Mokslininkai Spreen, Risser ir Edgell (cit. Boyd, Bee, 2011) akcentuoja
tai, kad vaikams nuo 6 iki 8 mety pasireiskia pirmasis smegeny augimo protriikis, kuris gali bati
susijes su smulkiosios motorikos gebéjimais ir akies-rankos koordinacijos tobuléjimais. Todél
pastebéta, kad priesmokyklinio amziaus vaikai gerai gali atlikti veiksmus, reikalaujancius
koordinuoti regéjima ir kiino judesius.

Taigi, galima teigti, kad uz kiekvieng zmogaus motorikos judesj atsakingos yra galvos
smegenys. Galvos smegenys prognozuoja ne tik bendrosios ir smulkiosios motorikos judesius, taciau
yra atsakingos ir uz kalbé&jimo motorikos judesius, kas yra svarbu tolimesniam sékmingam vaiko

ugdymuisi.

1.4. Garsy tarimo sutrikimy sgsajos su bendraja ir smulkiaja motorika

Garsviené, Ivoskuviené (2003), Petrulyté (2004), Garsviené (2007) (cit.lvoskuviené,
Gruzaité, Kurmanskiené, Makauskiené, Mulevi¢ius 2018), nurodo, kad ,,komunikacija yra btadas
iSmokti suprasti kalba, iSmokti kalbéti, iSreiksti norus ir pageidavimus, bti suprastam ir suprasti kitus
<...>, interpretuoti savo ir kity zmoniy pasakytas mintis‘‘. Sékmingai komunikacijai yra itin svarbus
kalbéjimas, kurj autorés apraSo kaip procesa, kurio metu vyksta garsy tarimas, jy jungimas j
skiemenis, zodzius ir pan. Sékmingam kalbé&jimo procesui labai svarbus yra taisyklingas garsy
tarimas. Karadenizli, Erkut, Ramazanoglu ir kt. (2014), remiantis atliktais neurologiniais tyrimais,
teigia, kad vaiko kalba yra esminé funkcija, déka kurios jis gali mokytis, kalbéti ir bendrauti. UZ visas
zmogaus atliekamas funkcijas (gebéjimas bendrauti, kalbéti, matyti, girdéti, jausti) atsako galvos
smegeny zievéje esancios zonos, kKurios yra atsakingos uz klausg, rega, motorikg ir Kkitus jutimus.
Pasak Ivoskuvienés, Gruzaités, Kurmanskienés ir kt. (2018), galvos smegeny zievé yra skirstoma j
keturias glaudziai susijusias skiltis: kaktos, smilkinio, virSugalvio, pakausio.

Uz suderintg Visos aukstosios nervy sistemos veiklg (kalbos supratimo, smulkiosios ir
kalbinés motorikos, pazinimo ir pazintinius procesus ir t.t.) atsako atskiros galvos smegeny Zievés
zonos, glaudziai tarpusavyje susijusias asociatyviniais rysiais ir vykdancios atitinkamas esmines
funkcijas, uz kurias tik i dalies atsako atskiri laukai. Aktualu tai, kad kaktos skiltyje prieScentrinio

vingio vidurinéje dalyje lokalizuojasi raSymo, kaip motorinio akto, zona, jvardijama 6 lauku, kuri yra
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tiesiogiai susijusi su rankos motorine zona. 6 laukas atsakingas ne tik uz motorine¢ rankos zona, bet ir
uz kalbos motorikos zong. Todél galima daryti prielaida, kad rankos motorika (smulkioji motorika)
yra glaudziai susijusi su bendrgja motorika, todél tam tikras rySys tarp bendrosios, smulkiosios
motorikos jgudziy ir kalbos motorikos zonos taip pat yra.

Rysj tarp kalbéjimo ir motorikos sutrikimy Lietuvoje apras¢é Mockuviené (2012), kurios
tyrimo tikslas buvo atskleisti ikimokyklinio amziaus vaiky kalbos ir motorinés sistemos sutrikimy
sgsajas. Svarbu pabrézti tai, kad autoré analizavo fonologinius kalbos sutrikimus ir kalbos
neissivystyma. Tiriamyjy amzius buvo 4-6 metai. Tyrimo metodika buvo pasirinktas testavimas ir
parengtos uzduotys, remiantis Ozereckio — Gelnitco standartizuotu testu. Tyrimo rezultatai parodg,
kad motorinés sistemos iSlavéjimas glaudziai siejasi su kalbos sutrikimais ir nustatyta, kad kuo
maziau iSlavéjusi vaiko motoriné sistema, tuo zymesnis kalbos sutrikimo laipsnis yra vaikui.

Pasak Garsvienés (1993), foneminé akustiné dislalija atsiranda tada, kai sensoringje kalbos
supratimo mechanizmo dalyje nesugebama atrinkti reikiamas informacijas pagal fonemy akustinius
pozymius, 0 fonetinei artikuliacinei dislalijai priklauso garsy tarimo triikkumai, atsiradg dél
netinkamos artikuliacijos. Gar§vienés (1993) teigimu, foneminés artikuliacinés dislalijos atveju
kalbos mechanizmo motorin¢je grandyje fonemy atrinkimo pagal artikuliacinius poZymius operacijos
yra nepilnavertés, bet artikuliacijos aparato anatominiy bei inervacijos trikumy néra. Atsizvelgiant j
tai, galima daryti prielaida, kad esant foneminei artikuliacinei dislalijai, neislavéjusi yra ir smulkioji
bei bendroji motorika, ko negalima pasakyti apie foneting artikuliacing ir foneming akusting dislalija.

Lietuvoje tyrimy, analizuojanciy kalbos ir kalbéjimo sutrikimy sgsajas Su bendrajg ir
smulkigja motorika yra atlikti vos keli, kuriuos aprasé Jevaisaité, 2010; Mockuviené, 2012, taciau
prieSmokyklinio amziaus vaiky, turiniy garsy tarimo sutrikimy (foneting artikuliacing dislalija,
fonemine akusting dislalijg ir fonemine¢ artikuliacing dislalijg) sasajy su bendrgja ir smulkigja
motorika aprasyta néra, todél atliekamo tyrimo rezultatai yra aktualds, siekiant tikslingai
diferencijuoti vaikus, turin¢ius fonetine artikuliacing, foneming akusting ar foneming artikuliacing

dislalija.
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2 skyrius. PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU, TURINCIU GARSU TARIMO
TRUKUMU (DISLALIJA) BENDROSIOS IR SMULKIOSIOS MOTORIKOS IGUDZIU
TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika ir organizavimas

Siekiant atskleisti prieSmokyklinio amziaus vaiky, turinéiy garsy tarimo sutrikimy
(dislalijy), bendrosios ir smulkiosios motorikos jgtidzius, buvo taikomas testavimo metodas. Pasak
Bitino (2013), edukologiniy tyrimy metodologijoje testu vadintinas diagnostinis instrumentas, kuriuo
gaunama informacija apie ugdytiniy zinias ir gebé&jimus (kompetencijas), jgyjamus Kryptingame
ugdymo procese. Kitaip sakant, testavimo duomenys padeda atsakyti j klausimus, kg ugdytiniai zino,
moka ir geba. Kardelio (2005) teigimu, testavimas — tai struktiiruota darbo atlikimo situacija, kurios
analizéje gauti skaitmeniniai balai leidzia daryti iSvadas apie tai, kiek pagal teste matuojama
konstruktg vieni individai skiriasi nuo kity. Siekiant jvertinti bendraja motorikg, buvo taikytos
uzduotys 4 — 6 mety vaiky bendrajai motorikai jvertinti (O3eperckuit-I'ensauri, 1974, Cit.
Musteikiené 2001, cit. Lietuvos logopedy asociacija 2015):

e Statiné koordinacija (stovéti péda uz pédos, stovéti ant vienos kojos, stovéti pasistiebus).
e Dinaminé koordinacija (pasokti vienu metu abiem kojomis, Sokinéti j priekj kiekviena koja, perSokti
i§ vietos per virvute).

Smulkiajai motorikai jvertinti buvo remtasi N. Ozereckio—Geltnico (O3eperckmii-
['enpuuTi) (1974, IoBansesa 2006, cit. Musteikiené 2001), kurj apraSo taip pat Lietuvos logopedy
asociacija (2015) kaip ,,Uzduotys 4 — 6 mety bendrajai motorikai vertinti‘‘, kuriy tikslas jvertinti
penkias smulkiosios motorikos sritis:

e Dinamine koordinacijg (apvedzioti labirinta, iSkirpti skritulj, nubrézti vertikalias linijas).

Judesio greitj (sudéti monetas j déZute, nubrézti vertikalias linijas, iSdélioti degtukus).

o Abiejy ranky atliekamus veiksmus (sudéti degtukus j dézute, belsti pieStukais, sudéti degtukus ir
monetas j dézute).

o Judesio jégg (perlauzti medinj pagaliuka, iStiesinti savarzele, sulenkti vielos galus).

e Sinkinezijas (pakelti antakius, suraukti kakta, uzmerkti po vieng abi akis).

Uzduotys, parinktos bendrajai ir smulkiajai motorikai iStirti, visy amZiaus tarpsniy vaikams
buvo vienodos. Duomeny surinkimui buvo sudarytos lentelés pagal bendrosios (priedas 1) ir
smulkiosios (priedas 2) motorikos jvertinimo uzduotis siekiant jvertinti, kiek procentaliai tiriamyjy
atlicka tam tikras uzduotis. Lenteles sudaré 5 skiltys: uzduotys, atliko, neatliko, pastabos, vertinimo
kriterijai. Skiltyje pastabos buvo komentuojama, kokiy vertinimo kriterijy tiriamieji neatliko. Vaiky
kalba nebuvo vertinama atskirai. Tyrimas buvo organizuojamas ir atlickamas 2019m. balandzio —
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geguz¢és mén. Visiems tiriamiesiems buvo sudarytos vienodos saglygos uzduotims atlikti, tyrimas vyko
aplinkoje, kuri tiriamiesiems buvo pazjstama (logopedinis kabinetas) su jstaigose dirbanciy
logopedziy pagalba.

Tyrimo duomenys apdoroti taikant kiekybine duomeny analize. Tyrimo duomenys

analizuojami remiantis procentiniu pasiskirstymu.

2.2. Tyrimo dalyviai

Sio tyrimo dalyviai buvo parinkti pagal tikimybinj tiriamyjy grupiy parinkimo bida,
sisteminiu (arba mechaniniu) principu. Pasak Kardelio (2005) sisteminis (arba mechaninis)
parinkimo budas yra tuomet, kai i$ populiacijos saraso tiriamieji parenkami ne atsitiktinai, bet pagal
tam tikras savybes. Tyrimo empirinis uzdavinis yra atskleisti priesmokyklinio amziaus vaiky, turinciy
vaiky garsy tarimo sutrikimy (fonetiné artikuliaciné dislalija, foneminé akustiné dislalija, foneminé
artikuliaciné dislalija), bendrosios ir smulkiosios motorikos jgtdzius. Todél vaiky skirstymui j
dislalijy grupes buvo remiamasi Pedagoginiy psichologiniy tarnyby iSvadomis. PrieSmokyklinis
amzius yra parinktas tikslingai, kadangi N. Ozereckio—Geltnico (O3eperckuii-I'enbauTir) testas yra
parengtas 4 — 6 mety vaikams ir, remiantis testu, 7 mety vaikai jau turéty gebéti atlikti visas uzduotis.
I$ viso buvo istirta 61 vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalijy). Tiriamieji suskirstyti buvo j
tris grupes: fonetinés artikuliacinés dislalijos tiriamyjy skai¢ius buvo 22, foneminés akustinés
dislalijos tiriamyjy skai¢ius buvo 18, o foneminés artikuliacinés dislalijos — 21. Tiriamyjy amzius
yra apibréztas 6 — 7 metai, viso buvo istirta 43 SeSeriy mety vaiky ir 16 septyneriy mety vaiky (zr. 1
pav). Tiriamyjy pasiskirstymas pagal lytj yra toks: 24 mergaités ir 37 berniukai (zr. 2 pav.). Tyrimas
vyko Vilniaus rajono ir Traky rajono lopseliuose — darzeliuose.
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1 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal amziy
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2 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal lytj

2.3. Priesmokyklinio amZiaus vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalijy), bendrosiosios
motorikos jgudZziai

Yra skiriamos dvi pusiausvyros rasys — tai statiné ir dinaminé. Padéties iSlaikymas arba
pusiausvyra gali buti apibiidinama statiskai, ty., gebéjimu islaikyti padéti atramos atzvilgiu
minimaliai judant, ir dinamiskai — gebé&jimu atlikti tam tikrg uzduot; iSlaikant stabilig kino padétj
(Karadenizli Z., Erkut O., Ramazanoglu N. ir kt., 2014). Bendrosios motorikos jgtidziy jvertinimas
truko nuo 5 iki 10 min. Bendrosios motorikos jgtidziy tyrimo rezultatai atskleidé priesmokyklinio
amziaus vaiky, turin¢iy foneting artikuliacing dislalija, fonemine akusting dislalijg ir foneming

artikuliacing dislalija, tam tikrus budingus pusiausvyros ypatumus.
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Pirmoji bendrosios motorikos tiriamoji sritis buvo statiné koordinacija (zr. 3 pav.). Pirmoji
uzduotis buvo stovéjimas péda uz pédos. Uzduoties trukmé buvo 15 sek. Remiantis rezultatais (zr. 3
pav.), galima teigti, kad visi tiriamieji, turintys foneting artikuliacing dislalija, uzduotj atliko. I$
tiriamyjy, turinéiy foneming akusting dislalija, Sios uzduoties nepavyko atlikti vienam tiriamajam,
nes tiriamasis pajudéjo i§ vietos ir, atsizvelgiant j vertinimo kriterijus, uzduotis buvo neatlika.
Tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacing dislalija, atlikusiy stovéjimo péda uz pédos uzduotj, buvo
7ymiai maziau. Sia uzduotj atlikti gebéjimy turéjo tik 8 (38,1 proc.) tiriamieji, likusiems uzduotis
buvo jvertinta kaip neatlikta. Pagal vertinimo kriterijus, dalis tiriamyjy uzduoties neatliko dél tokiy
priezaséiy, kaip pajudéjimas is vietos, trumpa uzduoties atlikimo trukmé.

Antroji uzduotis, siekiant jvertinti tiriamyjy bendrosios motorikos stating koordinacija, buvo
stovéjimas ant vienos kojos. Uzduoties reikalavimai buvo stovéti ant desinés kojos 15 sek., tuomet
30 sek. pertrauka ir stovéjimas ant desinés kojos 15 sek. Sia uzduotj atliko visi tiriamieji, turintys
foneting artikuliacing ir foneming akusting dislalijas. Tiriamyjy, turin¢iy fonemine¢ artikuliacing
dislalijg ir atlikusiy $ig uzduotj, skai¢ius buvo mazesnis — viso 4 vaikai (19 proc.). Pagal vertinimo
Kriterijus, dauguma tiriamyjy neatliko uzduoties dél tokios priezasties, kaip pajudéjimas i$ vietos,
grindy lietimas antrosiomis kojomis, nusileidimas ant kulny, laiko trukmés nepaisymas.

Trecioji uzduotis, siekiant jvertinti tiriamyjy bendrosios motorikos stating koordinacija,
buvo stovéjimas pasistiebus. Sios uzduoties tyrimo trukmé buvo 10 sek. Remiantis nurodytais
rezultatais, galima teigti, kad i§ 22 tiriamyjy, turinéiy foneting artikuliacing dislalija, uzduotj atliko
20 tiriamyjy (90,9proc.). 2 (9,1proc.) tiriamyjy uzduoties neatliko dél to, kad lingavo, kas pagal
vertinimo Kriterijus laikoma neatlikta uzduotimi. Sig uzduotj tiriamieji, turintys foneming akusting
dislalija, atliko visi. Ivertinus tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacing dislalija, rezultatai buvo,
palyginus su kitomis dislalijy grupémis, mazesni. Uzduotj atliko 8 tiriamieji (38,1proc.). Uzduotis
nebuvo atlikta pagal vertinimo kriterijus daugiausia dél tokiy priezaséiy kaip uzduoties laiko trukmés
nejvykdymas, negebéjimas pasistiebti.

Daugiausia sunkumy tiriamiesiems sukélé uzduotis, reikalaujanti stovéti ant vienos kojos,
kity uzduociy gauti rezultatai yra geresni. Taigi, pateiktais duomenimis remiantis, galima teigti, kad
tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacing dislalijg, palygus su kitomis dislalijy grupémis, statiné

koordinacija néra pakankamai islavéjusi.
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Antroji bendrosios motorikos tiriamoji sritis buvo dinaminé koordinacija (zr. 4 pav.). Pirmoji
uzduotis buvo Sokinéjimas abiem kojomis vienu metu 7 kartus. Uzduoties tyrimo trukmé — 5 sek.
Tiriamieji, turintys foneting artikuliacing dislalija, uzduotj atliko 21 tiriamasis i§ 22, tai sudaré 95,4
proc. tiriamyjy. Vienas tiriamasis neatliko uzduoties dél tos priezasties, kad nepasoko 7 kartus.
Remiantis nurodytais rezultatais, tiriamyjy, turin¢iy fonemin¢ akusting dislalijg ir atlikusiy Sia
uzduotj buvo 16 i$ 18, kas sudaré 88,9 proc. Tiriamieji uzduoties neatliko dél tos priezasties, kad per
5 sek. atliko maziau nei 7 uzduotis. Tiriamiesiems, turintiems foneming¢ artikuliacing dislalija,
uzduociai atlikti kylo daugiau sunkumy. Uzduotj atliko 4 tiriamieji i§ 21, kas sudaré 19 proc.
tirlamyjy. Atsizvelgiant j vertinimo Kriterijus, tiriamieji uzduoties neatliko dél tokiy priezasc¢iy kaip
negebéjimas pasokti abejomis kojomis vienu metu, rémimasis visa péda 0 ne pirais, negebéjimas per
5 sek. atlikti 7 Suoliukus.

Antroji uzduotis, siekiant jvertinti tiriamyjy bendrosios motorikos dinaming koordinacija,
buvo sokinéjimas j priekj 5m. kiekviena koja ir laisva koja sulenkiant stac¢iu kampu per kelj, rankas
laikant ant liemens. Tyrimo trukmé nebuvo apibrézta. Tiriamieji, turintys fonetine artikuliacine ir
fonemine akustine dislalijas, uzduotj atliko visi. Siai uzduogiai atlikti kylo sunkumy tiriamiesiems,
turintiems fonemine artikuliacine dislalija.Sia uzduotj atliko 5 i§ 21 tiriamuyjy, tai sudaré 23,8 proc.
Dauguma tiriamyjy uzduoties neatliko dél ranky mojavimo Sokinéjant, nukrypimo nuo tiesios linijos.
Keli tiriamieji sulenktaja koja palieté grindis.

Trecioji uzduotis, siekiant jvertinti tiriamyjy bendrosios motorikos dinaming koordinacija,

buvo perSokimas i$ vietos per virvute, iStemptg 20 cm aukstyje (vienu metu keliant ir sulenkiant abi
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kojas). Tiriamieji, turintys fonetine artikuliacing ir foneming akustine dislalijas, uzduotj atliko visi.
Tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalija, uzduotj atlikti sekési geriau nei atliekant
ankstesnes uzduotis, tac¢iau rezultatai, palyginti su fonetine artikuliacing ir fonemine akusting dislalija
turiniaisiais, daugiau nei dvigubai zemesni. I$ viso uzduotj atliko 7 i$ 21 tiriamyjy, kas sudaré 33,3
proc. Dauguma tiriamyjy uzduoties neatliko dél tokio vertinimo kriterijy neatitikimo kaip sokimas
abiem kojomis, taciau ne vienu metu.

Remiantis pateiktais duomenimis, galima teigti, kad daugiausia sunkumy tiriamiesiems kélé
pirmoji uzduotis, ta¢iau tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalija, palyginus su
kitomis dislalijy grupés, visas uzduotis sekési atlikti sunkiau. Dél Sios priezasties galima
argumentuoti, kad tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacing dislalijg, dinaminés koordinacijos sritis
néra iSlavéjusi.

Apibendrinus priesmokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalijy),
bendrosios motorikos jgudzius, galima teigti, kad tiriamyjy, turin¢iy foneting artikuliacing ir
foneming akustine dislalijas dinaming ir statiné koordinacija yra islavéjusios, ko negalima teigti apie
tiriamuosius, turin¢ius foneming artikuliacing dislalijg. Pastarosios grupés tiriamyjy tiek statiné, tiek
dinaminé Kkoordinacija néra pakankamai islavéjusi, tiriamiesiems kylo sunkumy atliekant visas
uzduotis, 0 rezultatai yra daugiau nei dvigubai mazesni uz fonetinés artikuliacinés ir foneminés

akustinés disalijy grupes.

2.4. Priesmokyklinio amzZiaus vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalijy), smulkiosios
motorikos jgudZziai

Siekiant jvertinti priesmokyklinio amziaus vaiky, turinéiy garsy tarimo sutrikimy (dislalija),
smulkiosios motorikos jgadzius, buvo vertinamos penkios sritys: dinaminé koordinacija, judesio
greitis, tuo pat metu abiem rankomis atliekami veiksmai, judesio jéga ir sinkinezijos. Smulkiosios
motorikos jgiidZiy jvertinimas truko apie 10-15min. Smulkiosios motorikos jgiidziy tyrimo rezultatai
atskleideé prieSmokyklinio amzZiaus vaiky, turinciy foneting artikuliacing dislalijg, foneming akusting

dislalija ir foneming artikuliacing dislalijg, tam tikrus smulkiosios motorikos ypatumus.
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Pirmoji smulkiosios motorikos tiriamoji sritis buvo dinaminé koordinacija (zr. 5 pav.).
Pirmoji uzduotis buvo labirinto vedziojimas, kurio trukmé desine ranka buvo 1 min.30 sek., tuomet
pertrauka 30 sek. ir kaire ranka 2 min. 30 sek. (aut.pastaba, kairiarankiams tyrimo laikas buvo taikomas
atvirks¢iai). Remiantis rezultatais, galima teigti, kad visi tiriamieji, turintys foneting artikuliacing ir
fonemine akustine dislalijas, uzduotj atliko. I$ tiriamyjy turinéiy foneming akusting dislalija, Sios
uzduoties nepavyko atlikti 10 i§s 21 tiriamojo, kas sudaré 47,6 proc. Pagal vertinimo kriterijus,
tiriamieji uzduoties neatliko dél tokiy priezas¢iy kaip vedziojant labirintg jo sieny palietimas ar per
ilga uzduoties atlikimo trukmé.

Antroji uzduotis, siekiant jvertinti tiriamyjy smulkiosios motorikos dinamine¢ koordinacija,
buvo skritulio iskirpimas. Uzduoties trukmé desine ranka buvo 1 min.30 sek., tuomet pertrauka 30
sek. ir kaire ranka 1 min. 30 sek. (aut.pastaba. Kairiarankiams tyrimo laikas buvo taikomas atvirkiciai). Sig
uzduotj atlikti pavyko beveik visiems tiriamiesiems, turintiems foneting artikuliacing ir fonemine
akustine dislalijas. Remiantis rezultatais, foneting artikuliacing dislalija turinéiy tiriamyjy uzduotj
atliko 21 i§ 22, kas sudaré 95,4 proc., 0 fonemine akusting dislalijg turin¢iy tiriamyjy uzduot;j atliko
1718 18, kas sudaré 94,4 proc. Tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalija, $ig skritulio
Kirpimo uzduotj atlikti sekési sunkiau, uzduot;j atliko tik 7 is 21 tiriamyjy, kas sudaré 33, 3 proc. Pagal
vertinimo Kriterijus, tiriamieji uzduoties neatliko dél tokios priezasties kaip netikslus kirpimas pagal
linija.

Tre€ioji uzduotis, siekiant jvertinti tiriamyjy smulkiosios motorikos dinamine koordinacija,
buvo vertikaliy linijy brézimas. Uzduoties trukmé desine ranka buvo 20 sek. pertrauka 30 sek. kaire
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ranka 20 sek. Remiantis rezultatais, akivaizdu, kad tiriamiesiems, turintiems fonetine artikuliacing ir
foneming akusting dislalijas, atliekant uzduotj sunkumy nekylo, kadangi ja atliko visi. Sunkumy kylo
atliekant uzduotj buvo tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalijg. Uzduotj atlikti
pavyko 8 i§ 21 tiriamuyjy, kas sudaré 38 proc. Tiriamieji uzduoties neatliko dél negebéjimo perkelti
liniuotés ir vienodu atstumu brézti vertikalias linijas.

Taigi, apibendrinus smulkiosios motorikos dinaminés koordinacijos tyrimo rezultatus,
galima teigti, kad daugiausia sunkumy tiriamiesiems kylo atliekant antraja, skritulio kirpimo, uzduot;.
Apzvelgus visus rezultatus, galima teigti, kad tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacine dislalija,
palyginus su kitomis dislalijy grupémis, smulkiosios motorikos dinaminé Kkoordinacija néra

pakankamai islavéjusi.
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B Fonetiné artikuliaciné dislalija ® Foneminé akustiné dislalija ® Fonemin¢ artikuliaciné dislalija

6 pav. Vaiky, turinéiy garsy tarimo sutrikimy (dislalija), judesio grei¢io (smulkiosios motorikos)

vertinimas,%

Antroji smulkiosios motorikos tiriamoji sritis buvo judesio greitis (zr. 6 pav). Pirmoji Sios
srities vertinimo uzduotis buvo 20 monety déjimas | dézute, uzduoties trukmé buvo 15 sek.
Tiriamiesiems buvo primenama uzduotj atlikti kuo grei¢iau. Remiantis pateiktais duomenimis,
tiriamieji, turintys foneting artikuliacing ir foneming akusting dislalijas, uzduotj atliko visi. Sunkumy
kylo tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalijg. IS 21 tiriamojo uzduot; atliko 7 vaikai,
kas sudaré 33, 3 proc. Pagal vertinimo kriterijus, tiriamieji uzduoties neatliko todél, kad nespéjo jos
atlikti per 15 sek., ant stalo likdavo maziausiai 2 monetos. Buvo pastebéta, kad tiriamiesiems,
turintiems fonemine artikuliacing dislalijg, palyginus su fonetine artikuliacine ir fonemine akustine

dislalijomis, sunkumy kylo imant moneta nuo stalo pavirsiaus.

24



Antroji judesio grei¢io (Smulkiosios motorikos) vertinimo uzduotis buvo tarp dviejy
horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau vertikaliy linijy. Uzduoties trukmé deSine ranka buvo 10 sek.,
pertrauka 30 sek., tuomet kaire ranka 10 sek. (aut.pastaba. kairiarankiams tyrimo laikas buvo taikomas
atvirks¢iai). Pagal pateiktus rezultatus (6 pav), tiriamieji, turintys fonetine artikuliacing dislalija,
uzduotj atliko visi. I§ tiriamyjy, turin¢iy foneming akusting dislalija, uzduoties neatliko tik vienas
tiriamasis, todél uzduotj atliko viso 94,4 proc. Tiriamajam uzduoties atlikti nepavyko nes,
atsizvelgiant j vertinimo Kriterijus, tiriamasis bréziant vertikalias linijas kirto horizontaligsias linijas.
Atliekant §ig uzduotj, sunkumy kylo tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacine dislalijg.
Uzduotj atliko 8 i§ 21 tiriamojo, kas sudaré¢ 38,1 proc. atlikusiyjy $ig uzduotj. Tiriamiesiems nepavyko
atlikti sios uzduoties taip pat dél tos priezasties, kad bréziant vertikalias linijas, kirto horizontaligsias
linijas.

Trecioji judesio grei¢io (smulkiosios motorikos) vertinimo uzduotis buvo 40 degtuky
déliojimas ties kvadrato, kurio krastiné 15 cm, kampais. Uzduoties trukmé desSine ranka buvo 35 sek.
tuomet pertrauka 30 sek. ir déliojimas kaire ranka 45 sek. (aut.pastaba. kairiarankiams tyrimo laikas buvo
taikomas atvirks¢iai). Remiantis pateiktais rezultatais (6 pav.), atliekant $ig uzduotj, sunkumy nekylo tik
tiriamiesiems, turintiems fonemine akusting dislalija. Tiriamieji, turintys foneting artikuliacine
dislalija, uzduotj atliko beveik visi, t.y. uzduoties nepavyko atlikti 2 tiriamiesiems, tod¢l atlikusiyjy
$ig uzduotj skaicius yra 20 i§ 22, kas sudaro 90,9 proc. Tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacing
dislalija, atlikusiy $ig uzduotj, skaicius buvo toks pats kaip atliekant antraja uzduotj, t.y. uzduotj atliko
8 tiriamieji i$ 21, kas sudaré 38,1 proc. Uzduoties tiriamiesiems, turintiems foneting artikuliacing
dislalija, nepavyko atlikti porg likusiy degtuky, 0 tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing
dislalija, uzduoties atlikti nepavyko dél negebéjimy isdélioti degtuky ties kvadrato krastais.

Apibendrinant galima teigti, kad daugiausia sunkumy atliekant uzduotis kylo tiriamiesiems,
turintiems foneming artikuliacine dislalija. Tiriamieji, turintys foneting artikuliacing ir foneming
akusting dislalijas, uzduotis atliko beveik vienodais rezultatais. Taigi, palyginus akivaizdu, kad
tiriamyjy, turiniy foneming artikuliacing dislalija, smulkiosios motorikso judesio greitis néra

pakankamai islavéjes.
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B Fonetiné artikuliaciné dislalija ® Foneminé akustiné dislalija ® Foneminé¢ artikuliaciné dislalija

7 pav. Vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalija), tuo pat metu abejomis rankomis atlieckamy veiksmy

(smulkiosios motorikos) vertinimas,%

Trecioji smulkiosios motorikos tiriamoji sritis buvo gebéjimas atlikti tam tikrus veiksmus su
abiem rankom vienu metu (zr. 7 pav.). Pirmoji sios tiriamosios srities uzduotis buvo sudéti j déZzute
20 degtuky abiem rankomis i§ karto (su viena ranka 10 degtuky ir su kita ranka 10 degtuky).
Uzduoties trukmé buvo 20 sek. Remiantis pateiktais rezultatais (zr. 7 pav.), akivaizdu, kad pirmaja
uzduotj atliko visi tiriamieji, turintys foneting artikuliacing dislalija. Tiriamyjy, turin¢iy foneming
akusting dislalijg ir atlikusiy 8$ig uzduotj skaicius yra Siek tiek mazesnis. Uzduotj atliko 16 i§ 18
tiriamyjy, kas sudaré 88,9 proc. Taigi, uzduoties neatliko 2 vaikai dél tos priezasties, kad su viena
ranka buvo paéme daugiau nei vieng degtukg. Atliekant $ig uzduotj sunkumy kylo tiriamiesiems,
turintiems foneming artikuliacine dislalija. UZduot;j atliko tik 4 tiriamieji i$ 21 tiriamojo, kas sudaré
tik 19 proc. atlikusiyjy. Pagal vertinimo kriterijus tiriamieji uzduoties neatliko dél tokiy priezaséiy,
kaip negebéjimas su abiem rankomis vienu metu imti po degtuka, tiriamieji su viena ranka paimdavo
daugiau, su kita maziau. Taip pat kai kuriems tiriamiesiems neuzteko laiko, skirto uzduociai atlikti.

Antroji uzduotis, siekiant jvertinti tiriamyjy gebéjimus tuo pat metu abejomis rankos atlikti
tam tikrus veiksmus, buvo belsti piestukais abejomis rankomis 15 sek. Tiriamieji, turintys foneting
artikuliacine dislalija, uzduotj atliko 21 tiriamasis i$ 22, kas sudaré 95,5 proc. Pagal vertinimo
Kriterijus, vienas tiriamasis uzduoties neatliko dél tos priezasties, kad taskeliy skaicius abejose
kortelése nebuvo vienodas. IS tiriamyjy, turin¢iy foneming akusting dislalija, uzduoties dél tos pacios
priezasties neatliko taip pat vienas tiriamasis, todél atlikusiyjy procentalinis skai¢ius sudaré 94, 4
proc. Remiantis rezultatais, daugiau sunkumy 8$ig uzduotj atliekant kylo tiriamiesiems, turintiems
fonemine artikuliacing dislalijg. Uzduotj atliko tik 5 tiriamieji i§ 21, kas sudaré 23,8 proc. Pagal

uzduoties vertinimo Kriterijus tiriamieji uzduoties neatliko dél ty priezas¢iy, kad taskeliai buvo
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neryskds, iSrySkéjo negebéjimas vienu metu abejomis rankomis belsti piestuku, taskeliai uzdenge
vienas kita.

Trecioji uzduotis, siekiant jvertinti tiriamyjy gebéjimus tuo pat metu abejomis rankomis
atlikti tam tikrus veiksmus, buvo sudéti dominuojancia ranka 20 degtuky ir kita ranka 20 monety j
dézutes vienu metu. Uzduoties trukmé buvo 10 sek. Tiriamieji, turintys foneting artikuliacing ir
fonemine akusting dislalijas, uzduotj atliko visi. Tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacing dislalija,
atlikusiy §ig uzduotj skai¢ius palyginus yra labai mazas, uzduot; atliko tik 3 tiriamieji i$ 21, kas sudaré
14,3 proc. tiriamyjy, turin¢iy bitent $ig dislalijg. UZduotis kélé sunkumy tiriamiesiems, kadangi
uzduotis reikalauja itin daug démesio koncentracijos ir gebéjimy atlikti abejomis rankomis vienu
metu tuos pacius judesius. Pagal vertinimo Kkriterijus, tiriamieji uzduoties neatliko dél tokiy
priezaséiy, kaip visy degtuky ir monety nesudéjimas j déZutes, negebéjimas vienu metu atlikti
veiksmo abejomis rankomis.

Apibendrinant sios smulkiosios motorikos jvertinimo srities rezultatus, galima teigti, kad
vaiky, turin¢iy foneming artikuliacing dislalija, gebéjimas atlikti uzduotis abejomis rankomis vienu
metu yra daugiau nei 5 kartus procentaliai mazesnis, nei tiriamyjy, turin¢iy fonetine artikuliacing ir
fonemine akusting dislalijas. Si tiriamojo sritis leidzia interpetuoti tai, kad vaiky negeb¢jimas atlikti
veiksmus abejomis rankomis rodo ir negebéjimus atlikti tam tikrus bendrosiosios motorikos veiksmus

(tokius, kaip Sokinéjimas abejomis kojomis vienu metu).
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® Fonetiné artikuliaciné dislalija ® Foneminé akustiné dislalija ® Foneminé artikuliaciné dislalija

8 pav. Vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalija), judesio jégos (smulkiosios motorikos) vertinimas,%

Ketvirtoji smulkiosios motorikos tiriamoji sritis buvo judesio jéga (zr. 8 pav.). Pirmoji Sios
srities vertinimo uzduotis buvo perlauzti medinj pagaliuka i§ pirmo karto. Sig uzduotj atliko visi

tiriamieji, turintys fonetine artikuliacine ir fonemine akustine dislalijas. Sios uzduoties neatliko tik
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keli tiriamieji, turintys foneming artikuliacing dislalij, ja atliko net 15 i$ 21 tiriamyjy, kas sudaro 71,4
proc.

Antroji Sios srities jvertinimo uzduotis buvo istiesinti savarzéle per 1 min. Tiriamiesiems,
turintiems foneting artikuliacing ir fonemine akustine dislalijg, sunkumy atliekant $ig uzduotj nekylo.
Tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacing dislalijg ir atlikusiy $ig uzduotj, buvo tik 5 is 21, kas sudaré
23,8 proc. Tiriamiesiems triko smulkiosios motorikos jgiidziy, reikalaujanciy suimti smulky daiktg j
rankas ir pritriiko jégos siekiant sgvarzéle istiesinti.

Trecioji judesio jégos jvertinimo uzduotis buvo sulenkti vielos galus per 1 min. Uzduotj
atliko visi tiriamieji, turintys foneting artikuliacing ir foneming akusting dislalijas. Sunkumy atliekant
Sig uzduotj kylo tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalija. Uzduotj atliko 10 tiriamyjy
i§ 21, kas sudaré 47,6 proc.

Abibendrinant ir palyginus smulkiosios motorikos judesio jégos rezultatus su kitomis
vertinimo sritimis, galima teigti, kad §i vertinamoji sritis sukélé maziausiai sunkumy vaikams,
turintiems garsy tarimo sutrikimy (dislalijy). Taip pat, remiantis rezultatais, galima teigti, kad
tiriamieji, turintys fonetine artikuliacing, fonemine akusting ir fonemine artikuliacine dislalijas, turi

daugiausia jégos perlauziant medinj pagaliuka.
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B Fonetiné artikuliaciné dislalija ® Fonemin¢ akustin¢ dislalija ® Fonemin¢ artikuliaciné dislalija

9 pav. Vaiky, turin¢iy garsy tarimo sutrikimy (dislalija),sinkinezijy vertinimas,%
Paskutiné, penktoji, smulkiosios motorikos jvertinimo sritis buvo sinkinezijy vertinimas (zr.

9 pav.). Pagal uzduociy Kriterijus, jei pastebimi nevalingi kity raumeny grupiy judesiai, uzduotis yra

neatlikta.
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Pirmoji uzduotis buvo antakiy pakélimas. Tiriamyjy buvo paprasyta sédéti ramiai priesais
veidrodj ir pakelti antakius. Rezultatai rodo, kad visi tiriamieji, turintys foneting artikuliacine ir
fonemine akustine dislalijas, uzduotj atliko be nevalingy kity raumeny grupiy judesiy. Tiriamyjy,
turin¢iy fonemine artikuliacine dislalija, atlikusiy $ig uzduotj, buvo 5 i§ 21. Buvo pastebéti tokie

Siekiant jvertinti sinkinezijas, antroji uzduotis buvo kaktos suraukimas. Visi tiriamieji,
turintys foneting artikuliacing ir foneming akusting dislalijas, uzduotj atliko be nevalingy kity
raumeny grupiy judesiy. Tiriamyjy, turin¢iy foneming artikuliacing dislalija ir atlikusiy $ig uzduotj
be papildomy nevalingy kity raumeny grupiy judesiy, yra zymiai mazesnis. Uzduotj atliko tik 2
tiriamieji 1§ 21, kas sudaré tik 9,5proc. atlikusiyjy $ig uzduotj. Buvo pastebéti papildomi akiy judesiy,
lapy patimas, kreipimas, visos galvos kélimas.

Trecioji Sios srities vertinimo uzduotis buvo akiy uZzmerkimas po viena. Pastebéta, kad visi
tiriamieji, turintys fonetine artikuliacing dislalija ir fonemin¢ akusting dislalija, uzduotj atliko
tinkamai. Itin dideliy sunkumy kylo tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalija, $ig
uzduotj atliko tik 1 tiriamasis, kas sudaré tik 4,8 proc. atlikusiyjy $ig uzduotj. Buvo pastebéti nevalingi
kity raumeny grupiy judesiai bei negebéjimas uzmerkti akiy po viena.

Apibendrinant esamy sinkinezijy vertinimo sritj, galima teigti, kad tiriamieji, turintys
fonetineg artikuliacing ir foneming akusting dislalija, sinkinezijy neturi. Taciau tiriamieji, turintys
foneming artikuliacine dislalija, pasizymi Kitais nevalingais raumeny grupiy judesiais, kurie neleidzia

atlikti tam tikro veiksmo be papildomo veiksmo.
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ISvados

1. ISnagrinéjus teorinius Saltinius, galima teigti, kad vaiky garsy tarimo sutrikimai — tai plati
sutrikimy, salygoty skirtingy priezasCiy, grupé. Lietuvoje garsy tarimo sutrikimai yra
skirstomi j garsy tarimo sutrikimus dél nepakankamai islavéjusios kalbéjimo motorikos ir
garsy tarimo sutrikimus, susijusius su nepakankamai iSlavéjusiu foneminiu suvokimu.
Tarptautinése sutrikimy Klasifikacijose vaiky garsy tarimo sutrikimy grupé dazniausiai sieja
fonetinius (artikuliacijos) ir fonologinius sutrikimus. Dislalija yra taip pat jvardijama kaip
vaiky garsy tarimo sutrikimas, kuri gali bati fonetinio pobiidzio dél motorinés kilmés garsy
tarimo klaidos (fonetiné artikuliaciné dislalija) ir fonologinio pobtdzio dél foneminiy klaidy
(foneminé akustiné dislalija ar foneminé artikuliaciné dislalija). Svarbu tai, kad foneminé
artikuliaciné dislalija yra apibréziama kaip garsy tarimo trikumas dél artikuliaciniy vaizdiniy
nepakankamumo. Vaikui, sulaukusiam priesmokyklinio amziaus, atsizvelgiant j vaiko kalbos
raidos normas, jau turi bati iSlavéjes artikuliacinis aparatas,foneminis suvokimas, vaikas turi

iStarti visus garsus bei turéti pakankamai fonologiniy gebéjimy.

2. Apibendrinus bendrosios ir smulkiosios motorikos jgiidziy raidg, galima teigti, kad raida
priklauso nuo centrinés nervy sistemos brendimo, t.y. brestant nervy sistemai, judesiai tampa
tikslingesni, koordinuotesni, o kiekvieng naujg motorinj jgudj vaikas iSmoksta ankstesniyjy
pagrindu. Smulkiosios motorikos raidos kryptis — nuo proksimalinés link distalinés, t.y.
pirmiausiai lavéja arc¢iau vidurio linijos esanciy kiino daliy judesiai. Vaikas, neiSsmokes
kontruoliuoti savo liemens bei pec¢iy juostos, negalés valdyti ranky ir pirSty judesiy, todél
galima teigti, kad bendroji motorika su smulkigja motorika yra susijusi. Uz motorikos ir
kalbos supratimo, kalbinés motorikos procesus atsako galvos smegeny zievés zonos. Kaktos
skiltyje, lokalizuojasi rankos motorikos zona, kuri jvardijama 6 lauku ir taip pat yra atsakinga
uz kalbéjimo motorikos zong. Todél galima teigti, kad smulkioji motorika, o taip pat ir

bendroji motorika, yra glaudziai susijusi su kalbos motorika.

3. Jvertinus prieSmokyklinio amziaus vaiky, turinCiy garsy tarimo sutrikimy (dislalijy)
bendrosios ir smulkiosios motorikos jgiidzius, buvo issiaisSkinta, kad tiriamyjy bendroji ir
smulkioji motorika turi sasajy su tam tikra dislalijos forma. Apibendrinus galima teigti, kad
tiriamyjy, turin¢iy foneting artikuliacing dislalija ar fonemine akusting dislalijg, bendrosios ir
smulkiosios motorikos jguidziai yra iSlavéje, taciau tiriamyjy, turiné¢iy foneming artikuliacing
dislalija, bendrosios ir smulkiosios motorikos jgiidziai néra islavéje. Todél tyrimo pradzioje
iSkelta hipotezé, kad vaiky, turinciy garsy tarimo sutrikimy (foneminge artikuliacing dislalija),

bendroji ir smulkioji motorika néra pakankamai islavéjusi, buvo patvirtinta.
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4. Empirinio tyrimo metu gauti rezultatai iSrySkino tiriamyjy, turinciy foneting artikuliacine
dislalija, fonemin¢ akusting dislalija ir foneming artikuliacing dislalija, Stiprigsias ir
problemines motorikos jgudziy sritis. Apzvelgus bendrosios motorikos jvertinimo rezultatus,
galima teigti, kad vaiky, turin¢iy foneting artikuliacing dislalijg ir foneming akustine dislalija,
stipriosios sritiys yra tiek statiné¢ koordinacija, tiek dinaminé koordinacija. Tiriamiesiems,
turintiems foneming artikuliacing dislalijg, probleminés buvo abi vertinamos sritys, taciau
daugiau sunkumy kylo atliekant dinaminés koordinacijos vertinimo uzduotis. Apzvelgus
smulkiosios motorikos jvertinimo rezultatus, galima teigti, kad vaiky, turin¢iy fonetine
artikuliacing dislalijg ir foneming akusting dislalija, stipriausioji yra sinkinezijy jvertinimo ir
judesio jégos. Daugiausia sunkumy tiriamiesiems, turintiems foneting artikuliacing dislalijg ir
fonemine akusting dislalija kylo atliekant uzduotis abejomis rankomis. [vertinus tiriamyjy,
turinéiy foneming artikuliacing dislalijg, smulkiosios motorikos sritis ,visos sritys isryskéjo
kaip probleminés, palyginus su Kitais tiriamaisiais. Tyrimo metu paaiskéjo, kad beveik
visiems tiriamiesiems, turintiems foneming artikuliacing dislalijg, biidingos sinkinezijos, kas
nebudinga tiriamiesiems, turintiems foneting artikuliacing dislalija ir foneming akusting
dislalija. Stipriausioji sritis iSryskéjo judesio jégos, tafiau kity sri¢iy (dinaminés
koordinacijos, judesio grei¢io, abejomis rankomis atlieckamy veiksmy) rezultatai, palyginus
su tiriamaisiais, turinciais foneting artikuliacing dislalijg ir foneming akustine dislalija, yra

daug mazesni.
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Summary

In the bachelor's thesis, theoretical sources have been reviewed on the peculiarities of pre-
school age children, phonetic and phonological disorders, general and minor motor development and
its significance for children with speech disorders (dysliasis). The aim of this bachelor's thesis was to
reveal the skills of primary and minor motor skills among pre-school children with sound
pronunciation dyslalia and to compare motor skills between phonetic articulation, phonemic acoustic
and phonemic articulate dyslalia. Prior to the study, it was hypothesized that children with sound
pronunciation disorders (phonemic articular dyslalia) did not develop well and had an impact on the
pronunciation of sounds.

The study was conducted using a test method aimed at revealing the general and minor
motility of 6-7-year-old children with acoustic disorder (dyslalia). Quantitative data analysis has been
carried out, which has made it possible to determine the links between the development of mild and
general motor skills with a particular form of dyslalia.

The study included 61 pre-school children with sound pronunciation disorders (dyslalia).
The survey took place in 2019. Between April — May. In kindergartens that provides pre-primary
education in Vilnius and Trakai districts.

In the empirical part, the skills of pre-school children with phonetic articulation, phonemic
acoustic and phonemic articulate dyslalia were analyzed, and the performance of test tasks was
analyzed also.

The study found that the strengths of general motor skills of children with phonetic
articulatory dyslalia and phonemic acoustics are both static and dynamic coordination. For those with
phonemic articulatory dyslalia, both areas of concern were problematic, but more difficult for
dynamic coordination assessment tasks. After evaluating the skills of the small motor skills of the
subjects with phonetic articulate dyslalia and phonemic acoustic dislocation, the strongest areas of
evaluation of synkinesis and motion force were revealed. The area of evaluation of synkinesis
emerged as problematic for the subjects with phonemic articulate dyslalia. The areas of dynamic
coordination, speed of motion, and evaluation of both hands are highlighted as the strongest areas for
those with phonetic articular dyslalia and phonemic acoustic dyslalia, but these areas have emerged
as problematic for those with phonemic articulate dyslalia.

In summary, the general and fine motor skills of the subjects with dyslalia of children's
sounds have links to a particular form of dyslalia. The general and minor motor skills of subjects with
phonetic articulate dyslalia or phoneme acoustic dyslalia have become evident, but the general and

minor motor skills of those with phonemic articulate dyslalia have not developed.
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Bendrosios motorikos jvertinimas

PRIEDAI

Priedas 1

Uzduotis

Atliko

Neatliko

Pastabos

Vertinimo Kriterijali

1)

Stovéti péda uz
pédos, 15 sek.

2)

Stoveti ant
vienos kojos
(desiné koja 15
sek., pertrauka
30 sek., kaire
koja 15 sek.)

UZduotys neatlikos, jei:
e pajuda i§ vietos;

e lieCia
grindis;

antrgja  koja

e nusileidzia ant kulny

3)

Stovéti
pasistiebus 10
sek.

UZduotys atliktos, jei:
e linguojama;

e stiebiamasi ir
nusileidziama, bet koja
nesiekiama grindy

4) Pasokti vienu Uzduotis neatlikta, jei:
metu abiem e nepaSoka abiem
kojomis 7 kojomis kartu,
kartus, 5 sek. e remiasi visa péda, 0 ne

pirstais

5) Sokinéti j priekj Uzduotis neatlikta, jei:
5m. kiekviena e nukrypsta nuo tiesios
koja (laisva linijos;
koj% sulenkii e sulenktgja koja liecia
per kelj, rankos o _
ant liemens) e mojuoja rankomis.

6) PerSokti i§ Uzduotis neatlikta, jei:
vietos per e nekliudo virvutés;
virvute, e liecia rankomis grindis;

iStempta 20 cm
aukstyje (vienu
metu kelti ir
sulenkti abi
kojas)

e Soka abiem kojomis,
bet ne kartu.
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Smulkiosios motorikos jvertinimas

Priedas 2

UZduotis Atliko | Neatliko Pastabos Vertinimo Kriterijai

1) Apvedzioti e Vedziojant labirintus
labirinta (desiné nepaliesti jo sieny.
ranka 1 min. 30 sek.
pertrauka 30 sek.
kairé ranka 2 min.

30 sek.)

2) ISKirpti skritulj e Kirpti tiksliai pagal
(desiné ranka 1 min. linija.
pertrauka 30 sek.
kairé ranka 1min. 30
sek.)

3) Nubrézti e  Perkelti liniuote ir
vertikalias linijas vienodu atstumu
(deginé ranka 20 sek. breati vertikalias
pertrauka 30 sek. 8.

Kairé ranka 20 sek).
4) Sudéti monetas i e Priminti, kad uzduotis
dézute (15 sek). atlikti kuo greiciau;
e Jei ant stalo ar rankoje
lieka nors viena
moneta, uzduotis
neatlikta.
5) Nubrézti e Tarp dviejy
vertikalias linijas horizontaliy linijy
(desiné ranka 10 nuibrs:itl 'kuo daugiau
bruksneliy;

sek., pertrauka 30

sek. kairé ranka) e  Briksneliai turi biti
tiesds ir nekertantys
horizontaliy linijy.

6) Isdélioti degtukus e 40 degtuky isdélioti

ties kvadrato, kurio
(desiné ranka 35 sek. krastiné 15 cm,
pertrauka 30 sek. kampais;
kaire ranka 45 sek.) e Jei lieka nors vienas
degtukas ar kriivelése
nevienodas jy
skaicius, uzduotis
neatlikta.

7) Sudéti degtukus i o ] dézute sudéti 20

dézute (20 sek.) degtuky abiem

rankomis i$ karto;

e Jei sudeda maziau nei
10 degtuky arba
kravelése lieka
nevienodas jy
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skaicCius, uzduotis
neatlikta.

8) Belsti piestukais
(15 sek.)

Beldzia piestukais
abiem rankomis i$
karto;

Taskeliai neturi
uzdengti vienas kito,
turi bati ryskas ir
vienodas jy skai¢ius
ant abiejy korteliy;

Taskeliy i$sidéstymo
tvarka nesvarbi.

9) Sudéti degtukus ir
monetas j dézute
(10 sek.)

Dominuojancia ranka
deda 20 degtuky, 0
kita ranka — 20
monety j dézutes;

Jei sudétas
nevienodas skai¢ius
degtuky ir monety
arba jy sudéta maziau
nei po 10, uzduotis
neatlikta.

10) PerlauZti medinj
pagaliuka

PerlauZti reikia i$
karto.

11) IStiesinti sgqvarzéle
(Amin.)

Per nurodytg laika
iStiesinti sgvarzéle
arba is vielos
iSlankstytas figiiras.

12) Sulenkti vielos
galus (1min.)

Per nurodyta laika
sulenkti vielos galus.

13) Pakelti antakius

14) Suraukti kakta

15) UZzmerkti po viena
abi akis

Jei stebimi nevalingi
kity raumeny grupiy
judesiai, uzduotis
neatlikta.
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