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G. Bolisaite. Isimamy ploksteliniy danty protezy is akriliniy ir termoplastiniy medziagy
gamybos technologijos. Danty technologijy studijy programos studentés baigiamasis darbas. Darbo
vadoveé lektoré Z. Kauliniené. Utenos kolegijos Medicinos fakulteto Slaugos ir burnos prieziiiros
katedra. - Utena, 2019. — 36 p.

SANTRAUKA

ISimami ploksteliniai danty protezai yra gaminami pilni arba daliniai, priklausomai nuo
zmogaus burnos buklés. Akrilinius iSimamus plokstelinius danty protezus sudaro dirbtiniai dantys,
plastmasin¢ bazé¢ ir metaliniai kabliukai protezo prilaikymui. Termoplastiniy ploksteliniy danty
protezy baze¢ sudaro elastiné medziaga nailonas ir dirbtiniai dantys.

Siame darbe rafoma apie iSimamy ploksteliniy danty protezy i§ akriliniy ir
termoplastiniy medziagy gamybos technologijas, apzvelgiamos jy pagrindinés savybés bei skirtumai.
Praktinéje dalyje apraSoma akrilinio plokstelinio danty protezo i§ ,,Villacryl H Rapid“ medziagos
gamybos eiga ir termoplastinio plokstelinio danty protezo i§ ,,Vertex Thermosens* medZiagos
gamybos eiga. Kadangi medziagos skirtingos, darbe atskleidziama ne tik jy gamyba, bet ir paciy
medziagy privalumai bei skirtumai.

Darbo objektas: isimamy ploksteliniy danty protezy i§ akriliniy ir termoplastiniy
medziagy gamybos technologijos.

Darbo tikslas: iSanalizuoti iSimamy ploksteliniy danty protezy i§ akriliniy ir
termoplastiniy medziagy gamybos technologijas.

Tyrimo probleminiai klausimai:

1. Kokie yra pagrindiniai akriliniy iSimamy plokSteliniy danty protezy gamybos

principai?

2. Kokie yra pagrindiniai termoplastiniy i§imamy ploksteliniy danty protezy gamybos
principai?

Darbe gautos iZvalgos:

Gaminant iSimamus plokstelinius danty protezus i§ akriliniy medziagy nereikia danty
technikui turéti specialios jrangos. Pagal nustatyta centring okliuzija sustacius dantis, lankstomi
metaliniai kabliukai, kuriuos svarbu iSlankstyti taip, kad protezas netraumuoty gleivinés ir atraminiy
danty jj uzdedant ar nuimant. Jie suteikia protezui stabilumo, taciau, jei dedami ant priekiniy danty,
gali gadinti estetinj vaizda. Atliekant polimerizacija, polimera su monomeru reikia sumaiSyti pagal
instrukcija teisingu santykiu, nes protezas gali gautis su poromis. Plastmasés polimerizacija uztrunka

30 minuciy.
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Gaminant iSimamus plokstelinius danty protezus i termoplastiniy medziagy svarbu,
statant dirbtinius dantis padaryti juose retencines ertmes, kad jie galéty mechaniskai sukibti su
termoplastine medziaga. Gipsavimo ] kiuvet¢ metu biitina suformuoti vaskinius lieciy kanalus tam,
kad termoplastiné medziaga galéty patekti ; formg. Naudojamos termoplastinés granulés, kuriy
kiekis iSmatuojamas pagal biisimo protezo dydj ir jos yra jberiamos ] pasirinktg kartridzg, kurio
krastai jstrizai ikerpami ir jis uzdaromas. Plastmasés jpresavimui j forma reikalingas specialus
aparatas — presas. Plastmasés jpresavimas uztrunka tik 3 minutes, taciau Slifavimas ir poliravimas
reikalauja daugiau laiko nei akriliniy ploksteliy, nes reikia dirbti mazesnémis apsukomis, kadangi
sunkiau poliruojasi. Siy protezy triikumas yra tas, kad sunkiau juos pataisyti. Pastebéta, kad pats
protezas 1§ Sios medziagos yra plonesnis ir fleksiSkas, o kabliukai i§ elastinés medziagos burnoje
mazai matomi, nes yra gleivinés arba danty spalvos, todé¢l atrodo estetiskiau nei metaliniai.

Raktiniai ZodZiai: iSimami; ploksteliniai; protezai.
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Bolisaite G. Removable Plate Dental Prostheses from Acrylic and Thermoplastic
Materials Manufacturing Technology. Dental Technology Student. Supervisor Lecturer Z.
Kauliniené. Utena University of Applied Sciences. Faculty of Medicine. Department of Nursing and
Oral Health. - Utena, 2019. — 36 p.

SUMMARY

Removable dental prostheses are made full or partial, depending on the condition of the
human mouth. Acrylic removable plate dental prostheses consist of artificial teeth, plastic base and
metal clasps of prosthetic support. The base of thermoplastic plate dentures consists of nylon elastic
material, artificial teeth and clasps.

In this Graduation Thesis removable plate dental prostheses from acrylic and
thermoplastic materials manufacturing technologies are described, their main characteristics and
differences are reviewed. The practical part describes the process of producing an acrylic partial
prosthesis from Villacryl H Rapid anf the process of manufacturing a removable thermoplastic
partial prosthesis from Vertex Thermosens. Because the materials are different, the work reveals not
only their production but also the advantages and and differences of the materials themselves.

The Object of the Thesis: removable plate dental prostheses from acrylic and
thermoplastic materials manufacturing technology.

The Aim of the Thesis: to analyze the removable plate dental prostheses from acrylic
and thermoplastic materials manufacturing technology.

The Problematic Questions of the Thesis:

1. What are the main principles of manufacturing acrylic removable plate dental
prostheses?

2. What are the main principles of manufacturing thermoplastic removable plate dental
prostheses?

Insights of the Thesis:

When manufacturing removable plate dental prostheses from acrylic materials, there is
no need for the dental technician to have special equipment. According to the established central
occlusion, the metal clasps are folded when the teeth are bent, which is important for the prosthesis
without damaging the mucous membrane and the supporting teeth when it is placed or removed.
They give the prosthesis the stability, but if placed on the front teeth, it can damage the aesthetic
image. In polymerization, the polymer with monomer should be mixed according to the instructions
in the correct ratio, as the prosthesis can be obtained in pores. The plastic polymerization takes 30

minutes.
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In the manufacture of removable plate dental prosthesis from thermoplastic materials, it
Is impartant to make retaining chambers in the artificial teeth so that it can mechanically engage
with the thermoplastic material. It is necessary to form a wax canals through the cuvette to allow the
thermoplastic material to enter the form. Thermoplastic pellets are used which the quantity is
measured according to the size of the future prosthesis and are inserted into the selected cartridge,
the edges of which are diagonally twisted and closed. Plastic presses require a special press machine.
It takes only 3 minutes for plastic to be pressed, but grinding and polishing require more time than
acrylic plates dental prosthesis, because it requires less rotation as it is harder to polish. The
disadvantage of these prostheses is that it is more difficult to repair them. It has been observed that
the prosthesis from this material is thinner and flexural, and the clasps of the elastic material in the
mouth are little visible because of the mucous or dental color, which makes it more aesthetic than
metal.

Key words: removable; plate; prostheses.



SANTRUMPQOS

a. Z. — apatinis zandikaulis;
g — gramai;

min. — minuté;

ml — mililitrai;

mm — milimetrai;

pav. — paveikslas;

val. — valanda.
PAGRINDINES SAVOKOS

Atspaudas — negatyvus anatominis arba funkcinis burnos audiniy ir danty vaizdas [15].

Centriné okliuzija — maksimalus kontaktas tarp virSutinio ir apatinio Zandikaulio
danty, kai sanarinés galvutés yra centriniame zandikauliy santykyje [15].

Modelis — tai protezo guolio ir aplinkiniy audiniy tiesioginis reljefas, atkurtas i$
atspaudo [15].

Polimerizacija — cheminé reakcija, kai monomerai, turintys mazg molekuling mase,

paverciami didelés molekulinés masés polimerais [11].



IVADAS

Danty praradimas yra negriztama biisena, kuri gali turéti didel¢ jtakg zmogaus
sveikatai. ISimami ploksteliniai danty protezai visais laikais buvo vienas i§ labiausiai pasirenkamy
protezavimo biidy, norint atkurti estetika, kalbg, kramtymo funkcijg, Zzmogaus socialinj pasitikéjima
ir savigarbg. Veiksniai, darantys jtakg protezo pasirinkimui yra periodonto biklé, estetiniai
reikalavimai, sgnaudos, anatominiai apribojimai ir paciento priimtinumas [2]. Nacionalinés
apklausos parodé, kad dauguma suaugusiyjy zmoniy pasirenge gyventi be danty protezy, jeigu
truksta vos keliy danty. Taip pat atskleidé¢, kad vyresni zmonés neigiamai zifiri | iSimamus
plokstelinius danty protezus, nei jaunesnés amziaus grupés asmenys. Kuo ilgiau zmogus gyvena be
jam reikalingo danty protezo, tuo labiau jo atsisakoma. Sis potencialus barjeras parodo, kad
protezuojant, kartu su pateiktomis specifinémis problemomis vyresnius zmones reikia gydyti
atsargiau dél jy jsisenéjusiy anomalijy [7]. Be burnos funkcijos ir iSvaizdos atkiirimo, danty protezai
iSlaiko ir pagerina bendra paciento sveikatg ir patj kalbéjima. Kalbéjimas yra svarbus Zmogui, nes tai
yra svarbi stomatognatinés sistemos funkcija. Visiskas danty netekimas gali sukelti kalbos
sutrikimus, kei¢iant danty artikuliavimo sritis, ypac priekinés virSutinés zandikaulio morfologijos
pasikeitimas lemia kalbos pasikeitimg [19]. Atkuriamoms medZiagoms uztikrintas geras biologinis
suderinamumas — tai yra galimybé naudoti patvarias medZziagas be jokio Zalingo poveikio pacienty
biologinéms sistemoms. Taip pat danty protezai apsaugo pacius dantis, esancius burnoje. Pacienty
komfortas yra vienas i§ parametry, naudojamy vertinant danty protezo sékme [8]. ISimami
ploksteliniai danty protezai beveik visame pasaulyje yra laikomi ekonomiskiausiu protezavimo biidu,
nors daugumoje neturtingy $aliy iki $iol néra lengva jsigyti danty protezy [22].

Sveikatos srityje labai svarbus polimery pramonés nuolatinis vystymasis ir pazanga,
taikant bendrgsias programas ir danty gydymag. Ivairiy ruSiy dervy panaudojimas sgkandZio
atktirimui yra naudingas nuo vaikystés iki geriatrijos [9]. Danty praradimas kelia didelj susirtipinima
daugumai zmoniy, o jy pakeitimas dirbtiniais pakaitalais, tokiais kaip i§imamais ploksteliniais danty
protezais, yra svarbus normaliam gyvenimui. Viena i§ problemy, su kuriomis susiduriama teikiant
tokj danty proteza, yra tai, ar jis atitiks visus reikalavimus [6].

Akrilinis danty protezas yra viena i$ galimybiy pakeisti trilkstamus dantis pacientams,
turintiems riboty finansiniy galimybiy. Akrilo dervos yra plac¢iai naudojamos odontologijoje. Nors
akrilo sistemos paprastai yra stipresnés uz termoplastus, jos neturi idealaus jégos ir elastingumo
derinio, kad tuo paciu metu bty uztikrintas mechaninis konstrukcijos stabilumas ir paciento
komfortas jdéjus, i8émus ir naudojant danty proteza [21].

D¢l spartaus gyvenimo lygio augimo ir placiai paplitusiy Zmoniy ziniy apie techning

pazanga odontologijoje metu, did¢ja iSimamy ploksteliniy protezy gamyba i§ jvairiy termoplastiniy
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meziagy. Si technologija laikoma Zingsniu j priekj link auksto lygio estetikos, komforto ir funkcijos
siekio [20]. Termoplastinés medziagos, pvz.: nailonas, acetalinés dervos, polistirenas, akrilinés
termoplastinés dervos buvo supazindintos odontologijoje kaip alternatyva klasikinéms dervoms,
kurios turi trikumy, tokiy kaip pakavimo sistema ar sudétingas apdorojimas [9]. Termoplastinés
danty protezy dervos naudojamos laikiny protezy ir iSimamy ploksteliniy protezy gamybai.
Pastaruoju metu padidéjo danty protezavimo estetinis poreikis. Todél kaip alternatyviam gydymo
metodui, yra gaminami termoplastiniai danty protezai i§ elastiniy medziagy, norint jveikti
nepageidaujamg metalo ekspozicijg, esancig akriliniuose danty protezuose [24].

Remiantis pagrindiniais turimais autoriais, jy gautais rezultatais bei iSvadomis,
pagrindziama teoriné reikSme.

Darbo objektas: isimamy ploksteliniy danty protezy i§ akriliniy ir termoplastiniy
medziagy gamybos technologijos.

Darbo tikslas: iSanalizuoti iSimamy ploksteliniy danty protezy i akriliniy ir
termoplastiniy medziagy gamybos technologijas.

Tyrimo iSkeltos problemos:

1. Kokie yra pagrindiniai akriliniy iSimamy plokSteliniy danty protezy gamybos principai?
2. Kokie yra pagrindiniai termoplastiniy iSimamy plokSteliniy danty protezy gamybos
principai?

Darbo struktiira ir apimtis:

Titulinis lapas, turinys, santrauka (lietuviy, angly kalba), santrumpos, pagrindinés
sgvokos, jvadas, literatiiros apZvalga, tyrimo medZiaga ir metodai, tyrimo rezultatai, tyrimo rezultaty

aptarimas, jzvalgos, literatiira, praktinés rekomendacijos, paveiksly sgrasas, priedai. Darbg sudaro 36

psl.
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1. LITERATUROS APZVALGA

1.1. Akriliniy medZziagy ir 1§ jy pagaminty iSimamy ploksteliniy
danty protezy savybés

1901 m. Otto Rohm savo disertacijai pagamino akrilo riigsties junginj, kurio pagrindas
buvo kietas, skaidrus akrilo rugsties polimeras. 1936 m. Rohm ir Hass pristat¢ PMMA skaidraus
lapo pavidalu, 0 1937 m. vokie¢iy mokslininkas Kulzer pristaté polimerg milteliy pavidalu, kurj
sujungus su monomeru sudaryty tvirta medziaga. Pirmasis akrilo plastikas buvo pavadintas
vernonito pavadinimu. Tais paciais metais Wright kliniSkai jvertino metilmetakrilatg ir nustaté, kad
jis atitinka idealaus protezo pagrindo medZiagos reikalavimus. Iki 1946 m. apskaiciuota, kad 95%
visy protezy buvo pagaminti metilmetakrilato polimerus. Vokietijoje 1947 m. buvo sukurtos akrilo
dervos, naudojant polimerizacijos cheminius pagrei¢ius ir buvo vadinamos Savaime
polimerizuojanc¢iomis dervomis. PMMA ir jo kopolimerai ir toliau klestéjo kaip populiariausios
nemetalinés medZziagos, kuriy privalumai buvo ekonomika, paprastas apdorojimo biidas, tinkamas
stiprumas ir kitos fizinés savybés, dél kuriy jie idealiai pasirenkami, be toksiSkumo ir lengvai
pigmentuojami [24]. PMMA medziagy populiarumas grindziamas jo mazomis sgnaudomis,
santykinai paprastu naudojimu ir pasitikéjimu paprastais naudojimo jrenginiais. Sios medziagos iki
Siol laikomos populiariausiu pasirinkimu ploksteliniy protezy gamybai [20].

Danty protezy nauda

e Geresnis kramtymo efektyvumas;

e Sumazg¢ja kriivis atraminiams dantims;

e [Slaikomas raumeny tonusas;

e Atitolinama zandikauliy atrofija;

e Geresnés fonetines galimybés (netekus danty gali pablogeéti artikuliacija, atstacius defektus,
atstatomi ir kalbos sutrikimai);

e Geresné estetiné iSvaizda (estetinis danty protezavimas padeda atkurti danties spalva,
skaidruma, forma bei individualius danties bruoZus);

e Geresn¢ socialin¢ integracija.

ISimami ploksteliniai danty protezai laikomi tradiciniais danty protezais, kuriy
papildoma nauda — lengvas iSvalymas [13].

Danty protezy Zala

Santykis tarp nepageidaujamy akriliniy danty protezy poveikio atraminiams dantims

paprastai susijes su protezo tipu. Gaminant dalinj iSimamg danty protezg, reikia atkreipti démesj |
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metalinius kabliukus ir jy iSdéstyma. Blogai pagaminus protezg, atitenka didelis kriivis atraminiams
dantims, metalas gali pazeisti emalj. Taciau paciento gebéjimas optimaliai laikytis burnos higienos
po protezo idéjimo yra pagrindinis veiksnys, turintis didziausig jtakg iSimamy ploksteliniy danty
protezy sékmei. ApnaSy kaupimasis aplink danty protezg yra atsakingas uz létinio periodontito
vystymasi, bet gali sukelti ir danty Saknies éduonj. Tai turéty paskatinti mokslininkus sukurti
medziaga, turin¢ig maziausig apnasy sukibimg prie iSimamo danty protezo medziagos. [10]
Akriliniy protezy savybés
Ideali danty protezo bazés medziaga visada turi geras fizines bei mechanines savybes.
Jos taip pat apima estetika, stipry sukibimg su dirbtiniais dantimis ir biologinj suderinamumag.
Protezy luziy priezastys dazniau susijusios su dizaino klaidomis negu su pacia derva. Danty protezy
nesékmés gali atsirasti pernelyg plonose vietose arba susilpnéjusiuose kraStuose. Danty protezo
pagrindo vidurinés linijos ltziai daZniausiai biina labiausiai varginantys, taciau negalima protezo
labai storinti. Pernelyg didelis danty protezo storis gali sukelti kalbéjimo problemas. Geriausia yra
naudojimui pasirinkti tvirtesne akriling medziagg.
Biologiniai reikalavimai:
e Neturéty skonio, kvapo;
e Nedirginty burnos audiniy;
e Nebuty toksiskos sveikatai.
Fiziniai reikalavimai:
e Protezo baz¢ turi buti stipri, kad protezuojant neltizty;
e Atspari smilgiams;
e Gebéjimas pasiprieSinti aukstai jégai;
e Turi nekeisti formos [20].
Cheminiai reikalavimai:
e Turi biiti netirpts burnos skys¢iuose arba skysciuose, kuriuos vartoja pacientas;
e Turi gerai sukibti su dirbtiniais dantimis [4].
Terminiai reikalavimai:
e Turi biti geras Silumos laidininkas;
e Siluminio plétimosi efektyvumas turi atitikti dirbtiniy danty efektyvuma [4].
Kiti reikalavimai akrilinéms medzZiagoms:
e [Slaikomas stabilumas keiCiantis temperatiirai;
e Geros dizaino savybés;
¢ Savo funkcijos atlikimas;

o Uztikrinty stabiluma esamiems dantims ir gleivinés audiniams;
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e Turi iSlaikyti pageidaujamas savybes ilgam laikotarpiui po gamybos [4].

Kuo daugiau tam tikro polimero stiprumas, standumas ir stabilumas padidéja, tuo
ilgesnés atskiros polimero grandinés, nes toks yra grandiniy sgveikos pobudis. Molekuliy arba
grandiniy ilgis polimere paprastai apibiidinamas vienu arba dviem biidais: kaip vienos grandinés
vidutiné molekuliné masé arba polimerizacijos laipsnis [11].

AKriliniy protezy privalumai

e Prieinama kaina;
e Lengvas svoris;
e Lengva sutaisyti bei valyti;
o Gera estetika;
e Jei gerai pagamintas, lengvai prisitaiko prie danty [11].
Akriliniy protezy trukumai
e Prastas Silumos laidumas;
e Gali nepakankamai priglusti prie gleivinés;
e Gali luzti jei bazé per plona;
e Atstato tik 30% kramtymo funkcijos;
¢ Ne visada tenkina estetinis vaizdas, dél metaliniy kabliuky;
e Rizika, kad atraminiai dantys dél per didelés apkrovos gali pradéti klibéti;
e Linkes deformuotis, jei poliruojant naudojama per didelé jéga [11].
Akriliniy protezy indikacijos
e Kai pas jaunus Zmones pulpos kamera per didelé, jog netinka protezuoti fiksuotais
protezais;
e Kai anksti netenkama danty ir reikia uzpildyti tarpus tarp esamy danty;
e Jauniems Zmonéms reikia i§ karto daryti protezavima, kol gretimi dantys neiSjudéjo i§ savo
vietos;
e Senyvo amZiaus Zmonéms, kuriy sveikata kontraindikuoja ilga gydyma,
e Kai nebegalima protezuoti fiksuotais danty protezais;
e Periodontiskai silpniems dantims [11].
Akriliniy protezy kontraindikacijos
e Jei yra pykinimo refleksas;

e Kai jautrus gomurys bei plona gleiviné [11].
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Dirbtiniy danty parinkimas
Dirbtiniai dantys visada parenkami individualiai, priklausomai nuo defekty, likusiy
nuosavy danty dydzio, formos bei spalvos. Pagrindiniai kriterijai yra funkcionalumas ir

estetiSkumas. Reikalavimai dirbtiniams dantims:

Gerai sukibti su protezo baze;

Atsparumas seiléms, vandeniui, maisto produkty poveikiui;

Atitikti nattraliy danty anatoming forma, spalva;

Turi bati atspartis nusidévéjimui ir nusitrynimui [15].

Danty protezy estetika

Nors iSimami plokSteliniai danty protezai pripazinti dél jy veiksmingumo ir
iperkamumo, didel¢ jtakg zmogaus groziui ir patrauklumui daro estetika. Dauguma pacienty labai
atsizvelgia | tai, kad protezas neatrodyty dirbtinai. Tod¢l gaminant iSimamg plokstelinj danty
proteza, svarbu atkreipti démes;j ] paciento norus dél protezo dizaino. Nesugeb¢jimas atitikti paciento
lukeséiy, gali lemti ir gydymo nesékmg [26].

ISimami plokSteliniai danty protezai 1§ akrilinés medziagos yra gaminami kartu su
metaliniais kabliukais, jeigu tai yra dalin¢ plokstelé. Neteisingai pagaminti kabliukai turi didelés
jitakos protezo estetikai bei funkcijai. [5].

Metaliniy kabliuky funkcijos:

Prilaikymas;

Retencija;

Stabilumas;

Apsupimas [27].

Apibendrinant galima teigti, jog isimami ploksteliniai danty protezai is akrilinés
medziagos yra patvaris, priklausomai nuo medziagos risSies. Kadangi akriliniy medZiagy
pasirinkimas yra didelis, reikalavimai jy taip pat skirtingi. Blogai pagaminus isimamg plokstelinj
danty protezq, jis gali nesuteikti jokios naudos pacientui, bet gali ir pakenkti. Svarbu yra pati danty

protezo funkcija bei kaip jis pagamintas, vadovaujantis pries tai darbe paminétais reikalavimais.

1.2. Termoplastiniy medziagy ir 1§ jy pagaminty iSimamy

ploksteliniy danty protezy savybés

Termoplastinés medziagos pirmg karta buvo pristatytos 1950 m. ir buvo sudarytos i$
poliamidy (nailono plastiky). Greito jpurskimo sistemos atsirado 1962 m. jvedant termoplastine
medziaga, kuri buvo fluoropolimeras, panaSus j teflong. Toliau pristatyta buvo nailono derva —

lanksti, pusiau permatoma termoplastiné medziaga. 1992 m. jvesti pirmieji nailono medziagos danty
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spalvos kabliukai. Siais laikais termoplastiniy medZiagy pasirinkimas yra idauges bei prieinamumas
labai didelis [16]. Lankstiis danty protezai yra puiki alternatyva tradiciskai nesSiojantiems akrilinius
danty protezus, kurie ne tik suteikia gerg estetika ir komforta, bet prisitaiko prie nuolatinio judéjimo
ir lankstumo dalinai netekusiems danty pacientams. Manoma, kad S§i kokybé yra geras pranaSumas,
nes ji stimuliuoja pacia gleiving veikimo metu. Taip pat suteikiama unikali kabliuky sistema kuri yra
lanksti ir turi didelj atsparuma ltziams [12].

Tinkamai pagaminti danty protezai turi savo privalumy, jskaitant kalbos gerinima,
kramtymo funkcijos atkiorimg bei pasitikéjimo savimi pagerinimg. Svarbiausi danty protezy
ilgaamziskumo veiksniai yra stiprumas, intraoralinis sené¢jimo atsparumas ir atsparumas nuovargiui.
Jie taip pat gali uzkirsti kelig veido i§vaizdos pokyCiams per tam tikra laikg bei apsaugoti likusius
dantis [13]. Termoplastiniai danty protezai nuo akriliniy danty protezy skiriasi savo medziaga i$
kurios yra pagaminti. Jy medZiaga yra plonesné, lankstesné [1]. Lankstiis iSimami ploksteliniai danty
protezai tapo perspektyvia galimybe gydyti jvairias situacijas, kai akriliniai danty protezai turi tam
tikrus apribojimus. Pagrindinis termoplastiko komponentas yra cheminis miSinys, kuris yra
sujungtas, kad bty sukurta termoplastiné granulé, kuri naudojama gamybos procese. Dazniausiai
naudojamos granuliy gamybai cheminés medziagos yra polipropilenas, poliesteris, akrilai, nailonai,
elastanas, celiuliozés, polietilenas ir polistirenas. Visi Sie elementai yra iS§vystyti arba derinyje, arba
atskirai, priklausomai nuo to, kuris termoplastikas gaminamas. Gamintojai daznai kei¢ia mi$inj savo
termoplastuose; taciau visi jie palaiko pagrindines termoplastiniy savybiy - Slifavimo ir perdirbimo
galimybes. SumaiSytas didelis maiSymo puodelis, miSinys kaitinamas; Daziklis pridedamas prie
spalvos ir tada atSaldomas. Nors miSinys atSaldomas, jis atskiriamas, dZiovinamas mazosiomis
granulémis. Sios medziagos gali biti polimerizuojamos arba i§ anksto polimerizuotos t.y. granuliy
forma, mazos molekulinés masés, jau supakuotos j kartridzus [14].

Nailonas

Termoplastinis nailonas yra poliamidiné derva gauta i§ diamino ir dinorfigsties
monomery. Jis yra universalus, tinkamas plataus spektro naudojimui. Jie pirmiausia yra naudojami
audiniy palaikomiems nuimamiems protezams gaminti. Patvarumas, tamprumas tempiant ir
tvirtumas didéja kartu su kristaliskumo lygiu, tuo tarpu drégmés sugérimas ir smuiginis tagsumas Siek
tieck mazéja. Esant kambario temperatiirai poliamidai yra atspariis hidrolizinimas agentams vanduo
visiskai ne hidrolizuoja poliamidy. Sylant ir nesant pakankamai deguonies, poliamidai patiria
Silumine destrukcijg (struktiiros irimas), poveikio stiprumas priklauso nuo poliamido sudéties. IS
nailono gaminami:

e [Simami ploksteliniai danty protezai (pilni);
¢ [Simami danty protezai su dentalveolinémis ataugomis;

e Kombinuoti danty protezai;
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¢ [Simami danty protezai, esant daliniams danty defektams [17].
Acetalis
Acetalio cheminis pavadinimas yra polioksimetilenas arba poliformaldehidas ir tai yra
biocheminés kilmés medziaga. Polioksimetilenas nepasizymi auk$tu Siluminiu ir cheminiu
stabilumu, bet déka savo tvirtumo, aukStos lydymosi temperatiiros ir atsparumo organiniams
tirpikliams, placiai yra naudojamas liejimo darbams atlikti. Gaminiai iSsiskiria tvirtumu, naudojimo
patikimumu, atsparumu nusidévéjimui, mazu susitraukimu perdirbant, atsparumu drégmés poveikiui
bei atsparumu Sarminiams tirpikliams. IS acetalio gaminami:
e [Simami tiltiniai danty protezai,
e Lanko atraminio danty protezo karkasai,
e Laikini danty protezai;
e Okliuzinés kapos;
e Laminatés ir tiltiniai danty protezai [3].
Polipropilenas
Tai bespalvis polimeras be skonio ir kvapo. Jis yra atsparus lenkimui, smiigiams,
gaminami i§ jo protezai yra atsparlis nusidévéjimui. Pagal savo pagrindines charakteristikas
polipropilenas yra artimas nailonui, bet nusileidzia jam pagal kai kurias fizines - chemines savybes.
I$ polipropileno gaminami prietaisai nuo knarkimo [17].
Polimetilmetakrilatas — bemonomerinis akrilas
Polimetilmetakrilatas yra netirpus vandenyje, spirite, paprastuose eteriuose.
Fiziologiskai tai yra nezalinga medziaga ir patvari biologinéje aplinkoje. Jis tirpus savo monomere
ir kituose sudétinguose eteriuose, aromatiniuose ir halogeniniuose vandeniliuose, acetone, skruzdziy
ir acto ruigStyse sudarydamas labai klampius tirpalus. Permatomas polimeras gerai praleidzia dienos
Sviesg ir UV spindulius, yra patvarus atmosferos poveikiui bei turi geras biochemines ir fizines bei
elektros pralaidumo savybes. I$ polimetilmetakrilato gaminami danty protezai be monomero [3].
Termoplastiniy medziagy savybés
¢ llgalaikis veikimas;
e Stabilumas;
e Lankstumas;
e Atsparumas deformacijai, dilimui;
e Néra monomero, kuris gali sukelti alergijas [17].
Termoplastiniy protezy privalumai
e Néra metaliniy elementy;

e Nesukelia alerginés reakcijos;
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e Nesugeria papildomy kvapy ar démiy;

e Lankstus, todel grizta j prading padétj;

e Protezo bazé Svelnesné;

e Maziau vargina dantenas;

e Sumazina periodonto rizika;

e Sumazina esamy danty paslankuma;

e Palaiko taisyklingg veido forma;

e Geras estetinis vaizdas dél nedidelio protezo storio ir dél jo skaidrumo.

Termoplastiniai danty protezai taip pat tinkami neSioti kaip laikini i§imami ploksteliniai
danty protezai, laukiant pagaminto galutinio protezo. Juos galima rinktis kaip tarpinj gydyma po
implanty jdéjimo. Zmonés, nesantys kandidatai j danty implantus ar danty tiltelius i§ tam tikry
medziagy, ar senjorai, gaunantys mazesnes pajamas, gali rinktis kaip alternatyva Siuos danty
protezus [23].

Termoplastiniy protezy trikumai

e Didesn¢ kaina nei akriliniy protezy;

¢ llgesnis gamybos procesas;

e Sunkesnis apdirbimo, apdorojimo procesas;

e Jeigu pasikei¢ia danteny forma, papildomos lanks¢ios dalys pakyla;

e Vieneriy mety laikotarpyje pradeda matytis pasikeitusio danty protezo pavirSiaus spalva;

e Dantys néra chemiskai pritvirtinti prie protezo bazés, todél yra tikimybe, kad juos reikés
perstatyti;

e Jie dazniausiai néra naudojami kaip ilgalaikis protezavimo variantas [25].

Termoplastiniy protezy indikacijos

e Bruksizmo prietaisams gaminti;

e Pacientams, alergiSkiems akrilinéms medZiagoms;

e Pacientams su pasikartojanciais akriliniy danty protezy liziais;

e Pacientams, turintiems kaulinés struktiiros problemy;

e Kalbos terapijos prietaisams;

e Miego apnéjos prietaisams;

e Sudétingiems atvejams dél burnos vézio ar pediatrijos pacientams [3].
Termoplastiniy protezy kontraindikacijos

o Gilaus sukandimo atvejais (4 mm arba daugiau);

¢ Netinkamas okliuzijos atstumas (maziau nei 4 mm);

e Turint maziau likusiy danty [14].
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Termoplastiniai kabliukai
e Pagaminti i§ termoplastinés dervos yra estetiSkai patraukliis, nes atitinka danties arba
danteny spalva;
e Elastingumo modulis didesnis, taip pat sukelia mazesne jtampg atraminiams dantims; tai
gali biiti naudinga klinikingje situacijoje, kai periodontiné sveikata ir estetika yra prioritetas;
e Pacientams, turintiems alergijg metalui, acetato dervai [18].

Apibendrinant galima teigti, jog isimami ploksteliniai danty protezai is termoplastinés
medziagos yra naujesné gamybos technologija. Termoplastiniy medziagy pasirinkimas yra didelis ir
galima gaminti ne tik ploksteles, bet ir kitus aparatus. Si medziaga yra tinkama pacientams,
turintiems alergijq metalui ir tiems, kuriems svarbi estetika, kadangi kabliuky spalvg galima parinkti

pagal Zmogaus danteny ar danty spalvq.
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2. TYRIMO MEDZIAGA IR METODAI

2.1. Tyrimo charakteristika

Klinikiné situacija. | klinikg kreipési 56 mety pacientas. Pacientas turi galiniy 34, 35,
36, 37 danty defekta kair¢je ir galiniy 46, 47 danty deSin¢je apatinio Zandikaulio pusése. Ivertinus
situacijg, nuspresta gaminti iSimamg plokstelinj protezg i$ akrilinés medziagos. Kadangi pacientas
neSioja iSimamg plokstelinj proteza ant virSutinio Zandikaulio, jam nesukélé problemy toks
sprendimas. Buvo atsizvelgta j paciento prasymg ir finansines galimybes.

Tam, kad atlikti kokybinj tyrima, darbo autoré¢ pasirinko pagaminti kartu ir
termoplastinj danty proteza pagal esama situacija.

Tyrimas buvo atliktas privacioje danty techniky laboratorije UAB ,,Bolidenta®,
Vilniaus mieste. Tam, kad biity uztikrinti etikos principai su UAB ,,Bolidenta“ laboratorija buvo
suderinta baigiamojo darbo praktiné uzduotis. ISimami ploksteliniai danty protezai i§ akrilinés ir

termoplastinés medziagy buvo gaminami nuo 2019 m. balandzio 15 d. iki geguzes 8 d.

2.2. Tyrimo metody charakteristika

Buvo pasirinktas kokybinis tyrimas ir atvejo analizé. Sis metodas buvo pasirinktas
todel, kad jis gali atspindéti tikrajj danty techniko darba, susikoncentravima bei gebéjimg spresti tam
tikras atvejo problemas.

Atvejo analizé remiasi dviem pagrindiniais principais — unikalumu bei atskleidimu. Tai
leidzia danty technikui, turint vieng zmogaus situacijg, jsigilinti ir suzinoti kuo daugiau informacijos.
Analizuojant atvejj, darbo autoré dalyvavo klinikoje, stebint pacienta, renkant informacijg apie jj, bei
gydytojui odontologui sudarant gydymo plana.

Pagrindinis atlieckamo tyrimo tikslas yra sukurti savarankiska teorija, atliekant vidine
atvejo analize. Siame darbe pristatomas tyrimas yra lyginamasis, nes lyginami pagaminti i§imami
ploksteliniai danty protezai i§ dviejy skirtingy medziagy — akrilinés ir termoplastinés.

Tyrimu siekta palyginti iSimamy plokSteliniy danty protezy i§ akrilinés ir
termoplastinés medziagos gamybos technologijas.

Atvejo analizés tyrimo klausimai. Atvejo analizés tyrimas yra nukreiptas surinkti
informacijai ir atsakyti j tyrimo klausimus:

1. Kokie yra iSimamo plokstelinio danty protezo i$ akrilinés medziagos privalumai ir

trukumai?
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2. Kokie yra iSimamo plokstelinio danty protezo i§ termoplastinés medziagos privalumai

ir trukumai?
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3. TYRIMO REZULTATAI

Isimamo plokstelinio danty protezo i§ akrilinés medziagos ir termoplastinés medziagy
paskirtis yra atkurti galinius danty eilés defektus, atkurti kramtymo funkcijg, estetikg bei

diskomfortg. Gaminamy danty protezy trukmeé buvo 3 savaites.

3.1. Akrilinio danty protezo gamyba

Visy pirma, gauti atspaudai (zr. 1 pav.) yra dezinfekuojami specialiame skystyje,
jvertinami ir tada pagaminami gipsiniai modeliai i III klasés gipso (zr. 2 pav.). Sustingus gipsui po
15 min., modeliai atskiriami nuo Sauksty, Slifuojami trimeriu, kad nuimti nelygumus. Su mazu
skalpeliu nuimami nereikalingi nelygumai nuo gipsiniy danty. Atspaudai, atspaudiniai Saukstai,
modeliai, jrankiai ir kita jranga yra valomi, dezinfekuojami. Dezinfekuojant privaloma dévéti
apsauginius drabuzius ir apsaugos priemones. Visos dezinfekcinés priemonés ir valikliai turi biti
surasyti duomeny saugos lapuose. Atlikus dezinfekavima privaloma viska uzdaryti sandarioje
pakuotéje ir ant jos nurodyti dezinfekavimo datg ir kas jj atliko. Visi reikalavimai, kuriy privaloma
laikytis dirbantiems danty techniky laboratorijose, yra skelbiami Lietuvos higienos normoje ,,Danty

technikos laboratorijy infekcijy kontrolés reikalavimai‘ III punkte.

1 pav. Dezinfekuoti ir jvertinti atspaudai 2 pav. Pagaminti modeliai is 111 kl gipso

Pradedami gaminti vaSkiniai velené¢liai 1§ bazinio vasko ,,Zogear”. VaSko plokstelé
Sildoma i§ vienos pusés, ant modelio dedama neSildyta puse — neperspausti ir nesuploninti.
Nesmarkiai paspaudziant priglaudZiama prie tarpinés raukslés, alveolinés ataugos bei 1§ liezuvines
pusés. Apipjaustomos ribos iki kur turés biti protezas, vasko liku¢iai nupjaunami. Volelio
formavimui vaSko plokstelé pasSildoma i§ abiejy pusiy. Susukama ritinéliu ir i§lenkiama pagal

alveoling ataugga. Apatinio Zandikaulio velenéliui tvirtumui uZztikrinti reikia jspausti vielos juostele.
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Ritinélio pagrindas pasildomas ir uzdedamas tiksliai ant alveolinés ataugos. Modelis apverciamas,
ritinélis prispaudziamas prie lygaus pavirSiaus, kad tapty orientacine okliuzine plokstuma. Ritin¢lio
tarpai tarp bazés lygiai uzpilami vasku, sulyginami krasStai ir suformuojami alveoliniy krasty

uzbaigimai. Atlickamas galutinis dailinimas (zr. 3-4 pav.).

3 pav. UZdéta velenélio vaskiné bazé 4 pav. UZdétas velenélio vaSkinis volelis

IS gydytojo odontologo gaunamas jau sukastas velenélis su modeliu ir nustatyta CO.
VirSutinj ir apatinj zandikaulj prisitvirtinti, §iuo atveju su vasku, kad nejudéty i§ vietos gipsuojant.
Turimus modelius susigipsuoti j artikuliatoriy, naudojant I klasés gipsa ir reikia pasidaryti retencijas,
kad geriau sukibty modeliai su gipsu artikuliatoriuje. | specialy guminj indg gipsui maisyti reikia
jsipilti vandens, jdéti gipso, visag masg iSmaisyti iki grietinélés konsistencijos.

I$ 0,9 mm vielos iSlankstomi kabliukai ant 33 ir 45 danty, kad biity plokstelés geresnis
patvarumas burnoje. Kabliukai turi jeiti i velenélj 1 mm nuo alveolinés ataugos. Su peiliu skirtu
vaskui pasildomos ir nupjaunamos nereikalingos vasko dalys, kuriose bus statomi dantys. Naudojami
dirbtiniai dantys A3 spalvos ,,iDent™ firmos. Dantys statomi taip, kad virSutiniai uzdengty apatinius,
nebiity atsikiSimy, glaudziai liestysi su Salimai esanciais, nepaaukstinty sukandimo. Dirbtiniy danty
kramtomyjy pavirSiy gumburéliai turi jeiti j atitinkamas prieSpriesines duobeles. Sulyginami vasko

i§sikiSimai, sutvarkoma, nupjaunami gipsiniai dantys ir paruosiama polimerizavimui (zr. 5 pav.).



5 pav. Sustatyti dantys

Modelio krastai sumazinami po trimeriu, kad tilpty i kiuvete. Nuslifuojami dirbtiniai
dantys bei atlaisvinami kabliukai. Modelis jdedamas j vandenj, kad izoliuotysi ir polimerizuojant
neatsirasty pory, palaikoma apie 10 min. Kiuveté paruoSiama, susimaiSomas I klasés gipsas ,,Knauf

Baugips®. | kiuvete jpilamas gipsas, jstatomas modelis, sulyginami krastai (Zr. 6-7 pav.).

6 pav. Pagaminta vaskiné konstrukcija 7 pav. Modelio gipsavimas | kiuvete

Sustingus gipsui kiuveté dedama po vandeniu ir sutvarkomi nelygumai (zr. 8 pav.).
UzmaiSius gipso ,,Knauf Baugips®, uzpilama antroji kiuvetés dalis ir tvirtai uzdaroma. Gipsui

sukietéjus kiuveté dedama j puodg su uzvirusiu vandeniu ir palaikoma 7 min. (zr. 9 pav.).
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8 pav. Kiuveté izoliuojama vandenyje 9 pav. Kiuveté verdanciame vandenyje

Praéjus 7 min., atidalinama kiuveté su gipsiniu peiliu ar skalpeliu ir viena pusé su
dantimis nuskalaujama verdanciu vandeniu, kad nebelikty vasko, tada nuskalaujama kita pusé (zr. 10

pav.). Laukiama kol atvés, izoliuojama izoliantu. Kiuvetés pastatomos Sonu, kad iSbégty izolianto

likutis (Zr. 11 pav.).

10 pav. I8plaunamas vaskas is kiuvetés 11 pav. 1zoliuojami dantys ir gipsas

SumaiSoma plastmasés ,,Villacryl H Rapid* polimeras su monomeru santykiu 24 g su
10 ml (zr. 12 pav.) ir uzdengiama, kad sustingty iki reikiamos masés formavimui. Sustingus
plastmasei, maiSoma rankomis, paspaudoma, kad nelikty pory. Plastmasé dedama ant danty pusés,
graziai paspaudoma ir uzdedama kita kiuvetés dalis. Kiuveté prisukama j lanka ir dedama po presu,

kad i8 kiuvetés iSeity plastmasés likuciai (zr. 13 pav.).
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12 pav. Plastmasés maiSymas 13 pav. Kiuveté po presu

Tada merkiama j verdant] vandenj ir palickama 30 min., kad iSvirty plastmasé. Po 30
min. iSimama kiuveté, leidziama jai atvésti, tada atsargiai atidalinama (zr. 14 pav.). Plastmasés
likuciai nupjaunami ir tvarkingai iSimama plokstele, su plaktuku iSmuSamas gipsas i§ kiuvetes.

Plokstele padailinama frezomis, paskui poliruojama ir blizginama (zr. 15 pav.).

14 pav. Protezas po polimerizavimo 15 pav. Naudotos frezos pertekliaus nuémimui

Prie§ atiduodant protezg atgal j klinikg pacientui, jj reikia nuplauti, kad nelikty riebumo

ir galutinai dezinfekuoti. Protezas atiduodamas j klinikg pacientui (zr. 16 pav.).



26

16 pav. Pagamintas iSimamas plokStelinis danty protezas is akrilinés medZiagos
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3.2. Termoplastinio danty protezo gamyba

Termoplastikai beveik visi parduodami plastikiniy granuliy paketuose. Mazos granulés
tiekiamos granuliy formos gabenimui ir patogumui, atskiriant perdirbimui skirtus kiekius. Granuliy
formos faktorius leidzia gamintojams lengviau iSmatuoti, kiek plastiko reikia istirpinti. Rezultatas
yra klampus plastikinis skystis. Kai granulés visiskai iStirpsta, jos yra paruostos formuoti.

Atliekamas modelio dubliavimas dubliavimo kiuvetéje naudojant silikong ,,Zhermack
Elite Double 22* maiSomas 1:1 su katalizatoriumi. Gaminant protezus i§ Sios medziagos, dirbtiniy
danty apatiniame pavirSiuje reikia padaryti retencijas. Visi kiti etapai iki gipsavimo ] kiuvete tokie
patys kaip ir gaminant iSimamg plokstelg i$ akrilinés medziagos.

Kiuvetés vidus iStepamas specialiu aliejumi. Gipsiniai dantys nupreparuojami (zr. 17

pav.) ir vaskiné konstrukcija gipsuojama j apating kiuvetés dalj su III klasés gipsu (zr. 18 pav.).

17 pav. Gipsiniy danty nupreparavimas 18 pav. Gipsavimas j kiuvete III kl. gipsu

Sustingus gipsui, kiuvetés krastai nuplaunami vandeniu, padailinami, gipso perteklius
nuimamas nuo ty viety, kur gali trukdyti uzsidaryti kiuvetei. Vengti gipso patekimo j kiuvetés varzty
vietas. Prijungiami liejimo kanalai i§ bazinio vasko ,,Vertex* prie bazés Sony (zr. 19 pav.).
Uzdaroma kiuvete, prisukami varztai ir IV klasés gipsu ,,Siladent™ uzpilama antroji kiuvetés dalis

(zr. 20 pav.). Gipsas maiSomas vakuuminiame maiSytuve 30 s.
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19 pav. Prie bazés prijungti liejimo kanalai 20 pav. Prisukta kiuveté su IV kl. gipsu

Po vasko iSplovimo abiejose kiuvetés pusése esantys gipsiniai pavirSiai su teptuku

izoliuojami Vertex ,,Divosep Blue* izoliantu ir laukiama kol gipsas i§dzius (zr. 21 pav.).

21 pav. lzoliuoti gipsiniai pavir§iai ir dantys

[jungus krosnj laukiama 20 min. kol ji jSils iki reikiamos 290° temperatiros.
Nuskambéjus garsiniam signalui jau zinoma, kad galima jdéti kartridza su termoplastinémis

granulémis (Zr. 22-23 pav.).
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thermopress 400 thermopress 400

22 pav. Nustatoma pasirinkta programa 23 pav. Nustatyta reikiama temperatiira

Praéjus 20 min. paruosiamas kartridzas su plastmase ,,Vertex Thermosens Rigid* (zr.
24 pav.), t.y. j kartridzg iberiamos termoplastinés granulés pagal blisimo protezo dydj. Kartridzo
virSus jstrizai apkarpomas ir uzdaromas. Kartridzas Sildomas krosnyje 15 min., kol taps 290°

temperattros iKi garsinio signalo.

24 pav. Naudota termoplastiné medZiaga

Rezultatas yra klampus plastikinis skystis. Jdedama kiuveté, prisukama varztais, kad
laikytysi. Naudojant slégj, plastmasé jpurSkiama ] kiuvete. Visas procesas trunka 80 s., pats
jpurskimas 10 s., tada palaikymas po spaudimu ir sugrazinama atgal. Po jpurS§kimo kiuveté
atSaldoma vésiame vandenyje, atidaroma ir atsargiai skalpeliu isimamas protezas. Galiausiai jis

Slifuojamas, poliruojamas ir blizginamas mazomis apsukomis (zr. 25 pav.).



25 pav. Pagamintas isSimamas plokstelinis danty protezas i§ termoplastinés medziagos
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4. TYRIMO REZULTATU APTARIMAS

Tyrimo metu buvo gaminamas dalinis iSimamas plokstelinis danty protezas i$ akrilinés
medZziagos apatinio zandikaulio galiniams defektams pakeisti ir iSimamas plokstelinis danty protezas
1§ termoplastinés medziagos tam, kad palyginti jy gamybos technologijas.

Darbo autoré gaminant iSimama plokstelinj danty proteza i$ akrilinés medziagos jau
Zinojo visg jo eiga, todél buvo lengviau. Danty statymo budai tieck akrilinei, tiek termoplastinei
plokstelei buvo tokie patys, tik termoplastinei plokstelei gaminant reikéjo daryti papildomas
retencines skylutes i§ dirbtiniy danty Sony ir apatinés dalies sukibimui su medziaga.

Sunkiau buvo slifuoti ir poliruoti termoplastinj iSimama plokstelinj danty proteza, nes
reikéjo dirbti mazesnémis apsukomis.

Kadangi i§imamas plokStelinis danty protezas 1§ akrilinés medziagos buvo gaminamas

paciento praSymu, jj atidavus ir pritaikius pacientas neturéjo jokiy nusiskundimy.
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JZVALGOS

Gaminant iSimamus plokStelinius danty protezus i§ akriliniy medziagy nereikia danty
technikui turéti specialios jrangos. Pagal nustatyta centring okliuzija sustacius dantis, lankstomi
metaliniai kabliukai, kuriuos svarbu islankstyti taip, kad protezas netraumuoty gleivinés ir atraminiy
danty jj uzdedant ar nuimant. Jie suteikia protezui stabilumo, taciau, jei dedami ant priekiniy danty,
gali gadinti estetin] vaizdg. Atliekant polimerizacija, polimerg su monomeru reikia sumaisyti pagal
instrukcijg teisingu santykiu, nes protezas gali gautis su poromis. Plastmasés polimerizacija uztrunka
30 minuciy.

Gaminant iSimamus plokStelinius danty protezus i§ termoplastiniy medziagy svarbu,
statant dirbtinius dantis padaryti juose retencines ertmes, kad jie galéty mechaniskai sukibti su
termoplastine medziaga. Gipsavimo ] kiuvete metu biitina suformuoti vaskinius lie¢iy kanalus tam,
kad termoplastiné medziaga galéty patekti j formg. Naudojamos termoplastinés granulés, kuriy
kiekis iSmatuojamas pagal biisimo protezo dydj ir jos yra jberiamos i pasirinkta kartridza, kurio
kraStai jstrizai ikerpami ir jis uzdaromas. Plastmasés jpresavimui j formg reikalingas specialus
aparatas — presas. Plastmasés jpresavimas uztrunka tik 3 minutes, taciau Slifavimas ir poliravimas
reikalauja daugiau laiko nei akriliniy ploksteliy, nes reikia dirbti mazesnémis apsukomis, kadangi
sunkiau poliruojasi. Siy protezy triikumas yra tas, kad sunkiau juos pataisyti. Pastebéta, kad pats
protezas 1§ Sios medZiagos yra plonesnis ir fleksiSkas, o kabliukai i§ elastinés medZiagos burnoje

mazai matomi, nes yra gleivinés arba danty spalvos, todél atrodo estetiskiau nei metaliniai.
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PRAKTINES REKOMENDACIJOS

Statant dantis termoplastiniam danty protezui rekomenduojama pasidaryti retencines
skylutes ne vien i§ dirbtiniy danty apacios, bet ir ant Sony, dél stipresnio danty ir termoplastinés
medziagos mechaninio sukibimo.

Presuoti termoplasting medziagg reikia stengtis, kol kiuveté karsta, nes atvésusi kiuveté
atvésins ir termoplastg ir jis gali reikiamai nesubégti | forma.

Poliruojant su Sepeciais tiek akriling, tiek termoplasting ploksteles, rekomenduojama
jas daznai drékinti Su pemza, Kitaip nuo didesnés spaudimo jégos gali pakisti plastmasés spalva.

Izoliuojant kiuvetes su dirbtiniais dantimis prie§ polimerizavimg, reikia gerai
i8dziovinti izoliuotg pavir$iy, Kitaip danty protezas gali biiti porétas.

Poliruojant ploksteles ant mazesniy apsuky, galima padidinti protezo spaudimo jéga, o

poliruojant ant didesniy apsuky atvirksc¢iai — naudoti mazesng spaudimo jéga.
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