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PRATARME

»ISmintingas klausydamas taps iSmintingesnis,
o protingas gaus iSmintingy patarimy... (Pat. 1,5)

Siuolaikiné globali ir dinamigka visuomené nuolat patiria sparéiai besivystan¢ios moks-
lo, inovacijy, Ziniy bei informaciniy technologijy paZangos teikiamas galimybes. Ta¢iau
zmogaus socialinio gyvenimo i$$ukiai lieka ne maziau aktualas ir problemiski nei anks-
Ciau. Atsivérusios ekonomikos, Ziniy bei mokslo pazangos galimybés, sparciai kintanti
visuomené taip pat kelia ir naujus i$$tkius, problemas, kurios daro jtaka ir lemia tam ti-
kros visuomenés dalies negebéjima prisitaikyti prie nuolat kintancios aplinkos. Atskirtis
ir skurdas moderniame pasaulyje taip pat jgyja naujas formas. Jis vis labiau siejamas ne
vien su ekonominiu nepritekliumi, tac¢iau taip pat ir su asmens ar visuomenés grupés Zi-
niy, gebéjimy stoka bei socialiai nepriimtino elgesio raiska (Zabarauskaité ir Gruzevskis,
2015). Savaime suprantama, kad kintancioje technologijy, ziniy ir informacijos visuome-
néje, zmogaus mokymasis, pasaulio pazinimas ir kritinis mastymas jgyja nauja reik§me.
Siuolaikiné visuomené yra atvira, i$silavinusi ir besimokanti visuomené (Lietuvos informa-
cinés visuomenés plétros 2011-2019 mety programa, 2011), kuri, anot Y. Masuda (1981),
yra siejama su peréjimu nuo gamybinio prie informacinio produktyvumo ir tikimasi, kad
Zmogaus vertybés, mastymas ir politinés — ekonominés struktaros visuomenéje pakis (Sti-
glitz, Greenwald, 2015). Toks pokytis arba suaugusio Zmogaus asmenybés, elgesio, vertybiy
ir nuostaty transformacija vyksta ugdymo(si) proceso metu (Mezirow, 1991). Neabejoti-
nai sutariama, kad ugdymo mokslas Siuolaikiniame pasaulyje yra labai pazenges i priekj ir
»i$auges” i§ tradicinés ugdymo aplinkos rémy. Globalioje visuomenéje ypac¢ akcentuojama
besimokancios visuomenés sagvoka, kuri suprantama kaip prielaida plésti visuomenés ge-
rove, prisitaikyti prie globalizacijos ir technologizacijos i§§tkiy. Besimokanti visuomené,
kaip buvo minéta, i$eina i$ tradiciniy ,klasés“ ugdymo sistemos rémy ir persikelia j nefor-
malaus ugdymo(si) aplinka. Mokymasis veikiant, patyriminis ugdymas, mokymasis visa
gyvenima suprantami kaip visuomenés ekonominés ir socialinés gerovés prielaida (Stiglitz,
Greenwald, 2015).

Nors mokslas placiaja prasme yra labai pazenggs j priekj, sparciai vystosi technologijos,
informacija akimirksniu pasiekia atokiausius planetos kampelius, taciau ar apie zmoguy, jo
asmenybe, ugdyma (si), raidg Zinoma pakankamai? Ar $iy Ziniy pakanka, kad buty galima
aiskinti sudétingus socialinius reiSkinius ir efektyviai naudojantis mokslo Ziniomis spresti
$ias problemas? Ar jau esame pajégus jveikti socialing atskirtj, daugialypj skurda ir jo ke-
liamus i8$tkius asmeniui bei visuomenei? Atidziau pazvelgus j $iuolaikinés visuomenés
patiriamus socialinius i§$ukius yra akivaizdu, kad socialinés rizikos raiskos fenomenas ir
socialinis skurdas, kuris siejamas su visuomenei nepriimtinu individy ir grupiy elgesiu,
asmens vertybiy sistema ar nuostatomis, egzistuoja, islieka atsparus laikui, technologinei
ir mokslo paZzangai. Mokslinés teorijos bei ideologijos tam tikrus socialinius reiskinius,
asmeny, ypac¢ suaugusiyjy, mokymasi, jvairius $io reiskinio aspektus, aiskina skirtingais
budais. Jos fragmentuoja, skaido, visapusiskai analizuoja suaugusiyjy ugdyma(si), bet, anot
P. Jarvis (2006), nepajégia pateikti vieningos, visaapimancius ugdymo teorijos. Teorijos,



kuri padéty suprasti ugdomaji suaugusj kaip nedaloma visuma, sistemiskai integruoty jvai-
riy ideologijy suformuotas Zinias, leisty efektyviai taikyti ugdymo strategijas tikslui pasiek-
ti, néra. P. Jarvis (2006) teigé, kad nemazai suaugusiyjy ugdymo srities teoretiky bei prakti-
ky sieké i$plétoti universaligja teorija, kuri padéty visapusiskai spresti pagrindinj ugdymo
mokslo i8$akj - ugdyti Zmogy pagal visuomenés interesus. Ta¢iau nepaisant pastangy, vis
dar nesukurta tokia teorija, kuri galéty universaliai atsakyti i visus konkrecius ugdymo
mokslo klausimus. Jvairios mokslinés teorijos skirtingai ai$kina Zmogaus mokymasi ir
jo ugdyma kaip reiskinj, orientuojasi j kitokius ugdymo proceso aspektus (Jarvis, 2010).
Tadiau modernioje visuomenéje néra kvestionuojamas asmens nedalomumo klausimas
(Bertalanffy, 1967) - jeigu keiciasi Jono Jonaicio elgesys, nesakoma, kad Jono Jonaicio ran-
kos i$moko neskriausti artimuyjy, bet sakoma, kad pats Jonas Jonaitis pradéjo elgtis kitaip.
Anot P. Jarvis (2006), filosofiniu poZiariu néra teisinga, kai apie ta patj Zmogy, jo asme-
nybe ar ugdyma imame aigkinti bei jj analizuoti jvairiais aspektais, i§ skirtingy pozicijy.
Nepaisant pozitrio, kuriuo mes remiamés, Jonas Jonaitis yra tas pats Jonas Jonaitis. Kita
vertus, ar galima iSmatuoti ir suprasti socialine realybe, kuria Jonas Jonaitis nuolat kuria
savo aplinkoje ir savyje (Vygotsky, 1978). Jono Jonaicio realybé gali buti visai kitokia nei bet
kurio kito Zmogaus. Taciau, anot P. Jarvis (2006), svarbu ne tai, kokia yra socialiné realybé,
taciau svarbu, kaip ji kuriama, kokiais principais ir badais ji yra jgyvendinama, realizuo-
jama ir pasiekiama. ] $iuos klausimus turéty padéti atsakyti integruota ir visapusiska teo-
rija. Si idéja, siekis suprasti kas vyksta suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy
$eimy nariy neformalaus ugdymo proceso metu bei kaip tai jgyvendinama, buvo akstinas
ir postamis atlikti socialinj tyrima. Pasirinkus grindziamosios teorijos socialinio tyrimo
prieiga, buvo atsisakyta iSankstinio teorinio tiriamojo fenomeno vertinimo ir ai$kinimo,
i§ anksto suformuluoty hipoteziy ir prielaidy apie tai, kas vyksta. Prie$ingu atveju, anot
B. Glaser ir A. Strauss (1967), atsisakoma galimybés matyti tai, kas i§ tiesy vyksta tyrimo
lauke ir sudaromos salygas pagal iSankstine nuostata suformuluoti tokius tyrimo rezul-
tatus, ,kokius norima matyti“. Noras leisti, kad empiriniai duomenys formuoty ir iskelty
teorija, ai$kinancia suaugusiyjy neformaliojo ugdymo reiskinj socialinés rizikos veiksnius
patirianciai Seimai, virto daktaro disertacijos prielaida, procesu ir jos turiniu.

Siame moksliniame darbe yra siekiama j socialinés rizikos veiksnius patirianciy $ei-
my fenomeng pazvelgti i§ ugdymo (angl., education) mokslo perspektyvos, o intervenci-
nes strategijas, kurios nukreiptos i suaugusiyjy nariy elgesio, vertybiniy nuostaty ir turimy
kompetencijy poky¢iy stimuliavima, suprasti kaip suaugusiyjy neformaliojo ugdymo stra-
tegija. Tikimasi, kad tyrimo metu iskilusi grindZiamoji teorija padés akademinés bendruo-
meneés nariams, ugdymo, socialiniams darbuotojams, vaiko teisiy apsaugos specialistams
ir suinteresuotiems visuomenés atstovams geriau suprasti suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirian¢iy Seimy nariy ugdyma(si) ir naudoti $ias Zinias, siekiant savo tiksly.

Noriu padékoti savo mokslinio darbo vadovui, doc. dr. Tomui Butvilui uz galimybe ies-
koti ir atrasti, uz nuolatinj palaikyma ir pagalba. Prof. dr. Valdonei Indrasienei bei prof. dr.
Vidai Gudzinsienei uz skatinimg eiti nelengvu mokslo keliu, laiku suteiktg pagalbg. Dékoju
doc. dr. Ritai Raudelitnaitei ir doc. dr. Jolitai Dudaitei uz kritines pastabas bei pozityvy
skatinima tobulinti ir baigti rasyti mokslinj darba. Taip pat dékoju prof. emeritui Kyosi
Urponen, prof. dr. Pia Skaffari i§ Laplandijos univeristeto, prof. dr. Lolitai Vilka i§ Rigos



Stradino universiteto uz geranoriska konsultavimg, ragant mokslinj darbg, suteikta gali-
mybe darbe naudotis grindziamosios teorijos mokslinémis temomis bei sudaryta galimybe
vykti { mokslines stazuotes. Esu labai dékingas savo $eimai, artimiesiems ir draugams uz
kantrybe, supratimg, sudarytas salygas siekti tikslo, uz tai, kad nenusisuko nuo manegs, nors
neturéjau laiko bendrauti, padéti, isklausyti.



JVADAS

Tyrimo aktualumas. Lietuvoje 2018 mety birzelio ménesio pabaigoje buvo 9786 soci-
alinés rizikos veiksnius patiriancios Seimos, kuriose augo per 18 415 vaiky. Ty pac¢iy mety
pradzioje visoje $alyje augo 503 tukstanciai vaiky (LR Statistikos departamentas, 2018),
vadinasi, socialinés rizikos veiksnius patirianciose Seimose auganciy vaiky skai¢ius sudaro
net 3,7 procentus bendrojoje Lietuvos vaiky populiacijoje. Galima palyginti situacija Jung-
tinéje karalystéje. Sioje Salyje 2017 metais buvo 389 titkstanéiai socialinés rizikos veiks-
nius patirianciose $eimose augusiy vaiky (Department of Education, 2018), kurie sudaré
3,5 procentus visos 11 milijony vaiky (NSPCC, 2018, Office for national Statistics, 2018)
iki 18 mety amziaus populiacijos. Tendencijos, abiejose skirtingas tradicijas turin¢iose $a-
lyse, yra panasios. Zvelgiant j reiskinio raikos dinamikg Lietuvoje galima pastebéti, kad iki
2016 mety socialinés rizikos $eimy bei jose auganciy vaiky skai¢ius palaipsniui mazéjo:
nuo 2011 iki 2016 mety socialinés rizikos $eimy skaicius sumazéjo 7 procentais, o jose
auganciy vaiky - 12 procenty (Socialinés rizikos $eimos, 2016) (Paveikslas Nr.1).
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Pav. Nr. 1. Socialinés rizikos veiksnius patirianciose Seimose auganciy vaiky skaiciaus dinamika
Lietuvoje 2012 - 2016 m. Lietuvos Respublikos Statistikos departemento duomenys

Taciau néra jokiy tyrimy, kuriuose buty pateikti duomenys apie tiesiogines sasajas tarp
mazéjancio tikslinés grupés $eimy skaiciaus ir efektyvios pagalbos $eimai. Pagal Lietuvos
Respublikos statistikos departamento duomenis (2018), nuo 2012 mety iki 2017 mety
bendras $alyje gyvenanciy vaiky skaic¢ius mazéjo net 8 procentais, todél galima manyti,
jog socialinés rizikos Seimose gyvenanciy vaiky skai¢iaus mazéjimas yra nataralus demo-
grafinis rei$kinys. Jungtinéje Karalystéje socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iose Seimose
gyvenanciy vaiky skai¢iaus dinamika taip pat iSlieka gana stabili, nors, pavyzdziui, nuo
2016 mety iki 2017 mety $is skaicius sumazéjo iki 1,3 procento. Taciau lyginant 2012 me-
tus ir 2017 metus, pastebimas 5,1 procento augimas (Office for national statistics, 2018)
(Paveikslas Nr.2). Siy $aliy statistiniy duomeny lyginimas atliktas ne todél, kad biity at-
skleistos reiskinio dinamikos universalumo tendencijos, ta¢iau siekiant paryskinti $io reis-
kinio paplitimo ir ,,atsparumo” specifikg.
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Pav. Nr. 2. Socialinés rizikos veiksnius patirianciose Seimose auganciy vaiky skaiciaus dinamika
JK 2010 - 2017 m.m. Parengta pagal Office for national statistics. 2018

Analizuojant Lietuvos socialiniy paslaugy informacinés sistemos (SPIS) 2018 mety sta-
tistika, svarbu paminéti, kad per 2017 metus i socialinés rizikos Seimy registra buvo jtrauk-
tos 2292 naujos $eimos, iSbrauktos — 2157 $eimos (Socialinés paramos $eimai informacinés
sistemos (SPIS) duomeny analizé, 2018). Tai sudaré 22,3 procentus visy registre buvusiy
$eimy. Taciau tik 39 procentai i$ visy $eimy, kurios 2017 metais buvo i$brauktos i$ sociali-
nés rizikos $eimy registro, buvo isbrauktos todél, kad iSnyko priezastys dél kuriy $eimos j §j
registra buvo jtrauktos. Kitos Seimos i§ registro buvo isbrauktos dél to, kad issikélé gyventi
j kitg savivaldybe, tévams buvo neterminuotai apribota valdzia ir vaikui suteikta nuolatiné
globa arba vaikai sulauké pilnametystés. Dél tokiy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy
$eimy probemy atsirado poreikis kelti klausima, kas vyksta §iy Seimy suaugusiyjy ugdymo
proceso metu ir kodél taikomos intervencinés strategijos néra efektyvios? Kaip yra jgyven-
dinamas neformalusis ugdymas? Kokie veiksniai lemia ir veikia ugdymo procesa? Kalbant
apie socialinés rizikos veiksniy raiska Seimos aplinkoje, jy reik§me bei pagrindziant poreikj
tirti, kaip keiciasi suaugusiyjy mastymas, elgsena bei kaip jgyjami nauji jgtidziai, taikant
ugdymo moksla, verta paminéti, kad esantis gana didelis socialinés rizikos veiksnius pa-
tirianc¢iy $eimy skaicius mazoje valstybéje bei efektyvumo stoka, siekiant poky¢iy, néra
pagrindinis akstinas. Socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy aplinka daznai yra sie-
jama su grésmingy vaiko doroviniam, fiziniam, psichologiniam vystymuisi, salygy raiska,
taip pat grésme jo sveikatai, gerovei ir net gyvybei (LR Socialiniy paslaugy jstatymas, 2006).
Pastaruoju metu Zziniasklaidos priemoniy iSryskinti ir rezonansiniy atgarsiy visuomenéje
sulauke atvejai taip pat siejami su socialinés rizikos veiksnius patirian¢iomis $eimomis ir
socialiniy, vaiko teisiy bei §vietimo tarnyby negebéjimu efektyviai padéti Seimai keisti savo
gyvenimo buda, vertybiy ir suaugusiyjy elgsenos normas (Vaiko teisiy kontrolieriaus apz-
valga, 2018). 2016 mety ir 2017 mety sausio jvykiai Kédainiy rajono savivaldybéje - vadi-
namasis ,,Vaiky Sulinyje“ (Lsveikata, 2018) bei ,,Matuko® (LR Socialinés apsaugos ir darbo
ministerija, 2018) atvejai, kai valstybés socialinés rizikos $eimy registruose ar Vaiko teisiy
apsaugos akiratyje buvusiy suaugusiy $eimy nariy elgsena nekinta ir kelia pavojy $eimose



auganciy vaiky gerovei, sveikatai ir net gyvybei, nors ir taikomos jvairios intervencinés
strategijos. Tai néra tik Lietuvoje egzistuojanti problema. Ne i$imtis yra ir Vakary Salyse
rezonansu nuskambéje jvykiai, kai nepaisant socialiniy tarnyby pastanguy, jvyko skaudzios
nelaimés, pareikalavusios vaiky gyvybés. ,,Baby P (Haringley safeguarding children board
first serious case review, 2009) ir ,,Victoria Climbie® (The Victoria Climbie inquiry report,
2008) atvejai yra $ios skaudzios tikrovés atspindziai Jungtinéje Karalystéje. Siame konteks-
te, suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy ugdymo procesas, kaip
intervenciné strategija ir priemong, siekiant poky¢io socialinéje, $eimos ir visuomenés sri-
tyje, yra isties aktuali tirti.

Temos iStirtumas. Lietuvoje yra autoriy, rasiusiy panasia tema, tyrusiy socialinés ri-
zikos veiksnius patirianc¢iy $eimy padétj Salyje, analizavusiy jy demografines, socialines
ir psichologines charakteristikas (Augutavicius, Sadauskas, 2017), (Gudzinskiené, Augu-
tavicius, 2018), (Brindzaité, 2009). Yra atlikta tyrimy, kuriuose buvo aptarta, kaip taiko-
mos intervencinés strategijos, dirbant su socialinés rizikos veiksius patirian¢iomis $eimo-
mis (GudzZinskiené, Augutavi¢ius, Vi$nevskiené 2016), (Targamadzé, Talkauskyté, 2015),
analizuota socialinés rizikos veiksniy jtaka socialinés jtampos raiskai (Kondrotaité, 2007).
S. Rutkauskiené ir J. Gudliauskaité-Godvalé (2011) bei J. Pivoriené ir R. Viktoraviciené
(2014) yra atlikusios mokslinius tyrimus apie lyties ir socialinés rizikos veiksniy raiskos
sasajas; D. Budryté ir J. Krasnauskiené (2017) analizavusios socialiniy darbuotojy ben-
dravimo jgudziy svarba, dirbant su socialinés rizikos veiksnius patirian¢iomis $eimomis.
R. Vaiciaté ir S. Rackauskiené (2018) yra nagrinéjusios socialiniy darbuotojy, dirbanciy
su rizikos veiksnius patirian¢iomis $eimomis, atsparuma neigiamam aplinkos poveikiui.
G. Zibéniené ir R. Stremauskiené (2015) yra apzvelgusios socialiniy darbuotojy, dirbanéiy
su socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iomis Seimomis, veiklos ypatumus. S. Mikulioniené
ir L. Zalimiené (2005) bei A. Vosyliité (2004) yra analizavusios socialinés atskirties reiskinj
galies visuomenéje, V. Targamadzé ir A. Gudelyté (2015) - nagrinéjusios skurdo ,,spasty”
rei$kinj. Z. Bajoritinas (2004) yra aptares $eimos vaidmenj vaiko socializacijos procese,
tévy $vietimo problematika. V. Gudzinskiené ir R. Gedminiené (2011) gilinosi j vaiky,
kurie auga alkoholio vartojimo problemy turinc¢iose $eimose, patiriamus psichologinius,
socialinius ir mokymosi sunkumus. V. Gudzinskiené, A. Railiené (2012) yra apZzvelgu-
sios socialiniy jgiidziy ugdymo ypatumus, R. Augutavi¢ius, Z. Barkauskaité — Luksiené ir
V. Gudzinskiené (2013) - aptare nepilnameciy, augusiy socialinés rizikos Seimose ir at-
liekanc¢iy bausme pataisos namuose, gyvenimo bido $eimoje ypatumus. V. Ivanauskiené
(2012) yra analizavusi tapimo socialinés rizikos Seima aspektus. I. S. Maciulskyté (2018)
yra tyrusi socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimos nariy stiprybiy panaudojimo ga-
limybes. A. Petkuté ir J. Kasnauskiené (2010) analizavusios socialiniy jgadziy programy
poveikj suaugusiems socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariams. R. Raudelit-
naité ir J. Sadauskas (2016) yra tyre socio-edukacinés pagalbos vaikams i§ jy $eimoms stra-
tegijas. E. E. Baker - Jamieson (2016) atliktame tyrime sieké apzvelgti jgalinimo strategijas
socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy tévams. A. Ringgaard (2012) savo tyrimuose
akcentuoja socialiniy jprociy, gyvenimo budo ir kompetencijy paveldimumg. D. Burton
(1997) i8ryskino kontekstinius paaugliy raidos socialinés rizikos veiksnius, kuriuos jie pati-
ria Seimos aplinkoje. R. L. Jarret (1997, 1999) atliko etnografinj tyrima, kuriame apibuadino
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socialinio ,atsparumo“ (angl. social resilience) kompetencijas, atsirandancias socialinés ri-
zikos veiksniy kontekste. E. Laursen ir S. Birmingham (2003) tyré suaugusiyjy, patirianciy
socialinés rizikos veiksnius, raidg. M. Black, H. Raymond ir kt. (2002) yra aprase vaiky
neprieziaros problemas, kylancias socialinés rizikos veiksnius patirianciose $eimose. Kaip
vienas i§ bandymy generuoti praktines rekomendacijas dirbant su socialinés rizikos veiks-
nius patirian¢iomis Seimomis, yra ,Socialinis darbas su socialinés rizikos $eimomis: me-
todinés rekomendacijos® (2012). Ta¢iau nepavyko rasti i§samiy tyrimy ir moksliniy publi-
kacijy, kuriose bity aptariamas suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy
nariy neformalusis ugdymas, kaip sistemiskai organizuojamas procesas.

Tyrimo moksliné problema. Apzvelgus prieinamus mokslinius $altinius Lietuviy ir uz-
sienio kalbomis, nepavyko rasti tyrimy ar mokslo darby, kurie buty orientuoti j socialinés
rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy suaugusiyjy neformaliojo ugdymo procesg. Sis proce-
sas suvokiamas kaip ugdymo procesas, kuris organizuojamas per socialinius rizikos veiksnius
patirianciai Seimai ir suaugusiam tos Seimos nariui taikomas koordinuotas intervencines ug-
dymo priemones - individualius ir grupinius susitikimus, diskusijas, konsultacijas, tévystés ir
socialiniy jgudZiy programas ir kt. Svarbiausias Sio ugdymo proceso bruozas - koordinuotai
atvejui priskirto ugdytojo (atvejo vadybininko) organizuojamas ir jgyvendinamas ugdymo
procesas, kai jvertinama konkreti situacija ir poreikis, planuojamos ugdymo priemonés, tar-
pininkaujama reikiamoms priemonéms gauti, atliekama pagalbos Seimai plany perziiira ir
priimamas sprendimas deél ugdymo proceso tiksly jgyvendinimo (LR Atvejo vadybos tvarkos
aprasas. 2018, Vaiko teisiy pagrindy apsaugos jstatymas, 2017, Grésmés lygiy kriterijy ir
nustatymo tvarkos aprasas, 2018).

Nors suaugusiyjy ugdymu ir skirtingais suaugusiyjy ugdymo aspektais doméjosi daug
mokslininky, o andragogika, kaip atskira ugdymo mokslo kryptis, susiformavo jau praé-
jusio amziaus 8-gjame des$imtmetyje (Knowles, Holton, Swanson 2015), taciau $i suaugu-
siyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy ugdymo sritis yra iSties mazai
tirta. Lietuvoje bei pasaulyje ugdymo mokslo srityje néra pakankamai moksliniy tyrimuy,
apie suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy neformalyjj ugdyma.
Taip pat néra i§samiy tyrimy, kuriuose, remiantis grindziamosios teorijos strategija, bity
analizuojamas suaugusiyjy socialinés rizikos $eimy nariy neformaliojo ugdymo procesas.
Todél néra galimybés tiriamajj rei$kinj aptarti remiantis empiriniais duomenimis pagrjsta
teorija ir i§ esmés paaiskinti suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy
neformaliojo ugdymo reiskinj.

Daktaro disertacinio darbo siekis - atlikti socialinj tyrimg ir, naudojantis klasikinés
grindZziamosios teorijos socialinio tyrimo prieiga, analizuoti suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirianciy Seimos nariy neformaliojo ugdymo procesa.

Pasirinkta nagrinéti tema - ,,Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Sei-
my nariy neformaliojo ugdymo proceso grindziamoji teorija“ tyrimo eigoje palaipsniui
keitési ir buvo tikslinama, atsizvelgiant j tyrimo rezultatus bei jy turinj. Galutiné jos for-
muluoté yra: ,, Jtraukiantis santykis socialinés rizikos veiksnius patirianciy seimy nariy
neformaliojo ugdymosi procese: grindZiamoji teorija“. Kertiniai elementai arba reiskiniai,
kurie apibrézia tyrimo turinj ir jo objektg — suaugusieji socialinés rizikos veiksnius pati-
rianc¢iy $eimy nariai bei jy neformaliojo ugdymo procesas.
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Mokslinio tiriamojo darbo objektas: suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian-
¢iy Seimy nariy neformaliojo ugdymo procesas.

Pagrindiné mokslinio tiriamojo darbo problema: kokia yra suaugusiyjy socialinés ri-
zikos veiksnius patirian¢iy Seimy nariy neformaliojo ugdymo proceso problema (is$ukis
grindziamojoje teorijoje) ir kaip ji sprendziama praktikoje?

Tyrimo tikslas: iSkelti empiriniais duomenimis grjsta teorija, kuri padéty suprasti suau-
gusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy neformaliojo ugdymo procesa.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Atskleisti pagrindinj suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy na-
riy neformaliojo ugdymo proceso ,,riipestj“ arba problema, kurig $io proceso metu
siekiama spresti.

2. Atskleisti centrine suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy
neformaliojo ugdymo proceso kategorijg, kuri apibaidina, kaip yra sprendziama pa-
grindiné problema.

3. Paaiskinti, kaip neformaliojo ugdymo procese yra jgyvendinama, valdoma ir spren-
dziama (angl., processed, managed and solved) (Walsh ir Holton 2017) pagrindiné
suaugusiyjy neformaliojo ugdymo problema.

4. Atlikti iSkilusios grindziamosios teorijos formaligja abstrakcija, pagrindinius jos
parametrus analizuoti kity suaugusiyjy ugdymo paradigmy kontekste.

Tyrimo klausimai. Tyrimo metu buvo keliami klausimai, atsakymai i kuriuos turéjo
formuoti i$kilusig grindZiamajg teorija, apie suaugusiy socialinés rizikos veiksnius pati-
rian¢iy $eimos nariy neformalyjj ugdyma. Tyrimo metu siekta atsakyti j tokius klausimus:

«  Kokia yra pagrindiné suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy
nariy neformaliojo ugdymo proceso problema arba rapestis?

«  Kokia yra pagrindiné suaugusiy socialinés rizikos $eimy nariy neformaliojo ugdy-
mo proceso kategorija?

«  Kaip yra sprendziama pagrindiné tiriamojo reiskinio problema?

«  Kaip yra jgyvendinamas suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy
nariy neformaliojo ugdymo procesas?

«  Kaip iskilusi tiriamojo reiskinio grindziamoji teorija siejasi su kitomis egzistuojan-
¢iomis suaugusiyjy ugdymo (si) paradigmomis?

Tyrimo metodologija

Siekiant atlikti suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy ne-
formaliojo ugdymo proceso tyrima buvo pasitelkta klasikinés grindziamosios teorijos
tyrimo prieiga (Glaser ir Strauss, 1967), kuri yra universali ir savo pobudziu néra nei ko-
kybiné, nei kiekybiné (Glaser, 1978), (Glaser, 1992). Ji moksliniuose tyrimuose gali buti
taikoma analizuojant tiek kiekybinius, tiek ir kokybinius duomenis arba abiejy duomeny
grupiy kombinacijas. Klasikiné grindziamoji teorija pasiZzymi savitu stiliumi - atliekant
tyrima yra atsiribojama nuo i$ankstiniy nuostaty ir teoriniy jsitikinimy, nekeliama tradi-
ciniy hipoteziy, tyréjas privalo buti ,,teorigkai jautrus“ ir naudodamasis $ios teorijos prin-
cipais, i§ empiriniy duomeny ,,iSkelti“ teorija (Holton ir Walsh, 2017). Specifinis konkre-
¢ios tyrimo srities empiriniy duomeny apibendrinimo ir jy analizés budas grindZiamojo-
je teorijoje yra esminis $ios tyrimo prieigos bruozas (Glaser, 1978). Tyrimas pradedamas
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nuo empiriniy duomeny rinkimo: tuo pac¢iu metu jos analizuojant bei sprendziant, kokiy
duomeny reikia kitam tyrimo ciklui. Geriausiai tyrimo strategija apibadina nuolatinés
lyginamosios analizés principas: vienu metu duomenys yra renkami, analizuojami, ko-
duojami ir ¢ia pat sprendziama, kokiy duomeny reikia toliau vykdant tyrima (teoriné
atranka). Viso tyrimo metu raSomos atmintinés, véliau $ios atmintinés analizuojamos, o
atlikta jy analizé yra pasitelkiama rasant teorija. Taikant klasikinés grindziamosios teori-
jos socialinio tyrimo metodika, teorija yra ne kuriama, o ,,iSkeliama“ (angl., discovered) i$
empiriniy duomeny, nuosekliai taikant grieztus grindziamosios teorijos tyrimy strategi-
jos reikalavimus (Glaser, 1992).

Tyrimas buvo atliekamas keliais tarpusavyje susijusiais etapais:

o Teoriné atranka ir atvirasis kodavimas, kurio metu iskyla centriné kategorija, aiski-
nanti pagrindinio tiriamojo fenomeno rapescio sprendimo procesa.

o Teoriné atranka ir atrankinis kodavimas, kurio metu atrenkami tik tie duomenys,
kurie yra susije su i$kilusia centrine kategorija ir jos komponentais.

o Teoriné atranka ir teorinis kodavimas, kai rasiuojamos gautos sagvokos, kategorijos
ir atmintinés apie jas bei raSomos naujos atmintinés apie tai, kas daroma, tokiu
badu formuojant iskylancios grindziamosios teorijos struktara.

o GrindZiamosios teorijos raSymas ir jos abstrahavimas, ja lyginant bei siejant su ki-
tomis egzistuojanciomis suaugusiyjy ugdymo teorijomis.

Apibendrinant reikia pasakyti, kad, siekiant laikytis principinio klasikinés grindziamo-
sios teorijos reikalavimo, norint islikti objektyviu ir netaikyti iSankstinio vertinimo ar zi-
nojimo, nuspresta pirmajame mokslinio tiriamojo darbo etape nenagrinéti jvairiy teorijy,
autoriy darby ir tyrimy, aiSkinanciy suaugusiyjy ugdymo ir mokymosi sritj. Taciau véliau,
gavus iskilusios teorijos duomenis, jie buvo lyginami su egzistuojanc¢iomis teorijomis bei
mobksliniais teiginiais, vertinant tai, kaip nuolatinj duomeny lyginimo procesa. Tokiu badu
mobkslinés idéjos buvo siejamos tarpusavyje, siekiant pilno iskilusios grindZiamosios teori-
jos konceptualizavimo.

Atliekant tyrima buvo naudojami tokie duomeny rinkimo $altiniai: nestruktaruotas gi-
luminis interviu, stebéjimas, fokus grupés, antriniy duomeny $altiniy (literatiros), tyréjo
atmintiniy ir uzra$y analizé.

Sio tyrimo moksliné verté - uzpildyta spraga tarp to, kas yra Zinoma, ir to, kas ne-
zinoma mokslui. Nors egzistuoja daug skirtingy ugdymo ir suaugusiyjy ugdymo teorijy
(Knowles, Holton, Swanson 2015), ta¢iau stinga sistemingy moksliniy ziniy apie suaugu-
siyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo procesa.
Todél empiriniais duomenimis grista teorija, aiSkinanti patj ugdymo procesa ir su juo
susijusius rei$kinius (kas vyksta neformaliojo suaugusiy socialinés rizikos veiksnius pati-
rianc¢iy Seimy nariy ugdymo metu) yra $io darbo mokslinis naujumas ir verté. Klasikinés
grindZiamosios teorijos moksliné prieiga ir tyrimas suteikia galimybe pateikti teorija, kuri
remtuysi ir atsirasty i$skirtinai i$ tyrimo lauke gauty empiriniy duomeny. Tokia nauja teori-
ja tiesiogiai siejasi su praktikos metu jgyvendintu ugdymo procesu bei jame dalyvaujanciy
Zmoniy patirtimi. Grindziamosios teorijos tikslas yra generuoti teorija, kuri konceptualiai
paaiskinty latentinio socialinio elgesio bruozus (Walsh ir Holton, 2017). Si teorija pateikia
atsakymus j tai, kam iki $iol dar néra mokslinio ai$kinimo. Aptariamu atveju tai buty atsa-
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kymai j klausimus: kokie neformaliojo ugdymo proceso elementai veikia ugdymo proceso
dalyvius? kaip jie yra susije tarpusavyje? kaip buty galima daryti jtaka ugdymo procesui
ateityje? Pati mokslinés teorijos savoka yra suprantama kaip tikétinos ir moksliskai pri-
imtinos idéjos sialomas budas tam tikram reigkiniui aikinti. Kiekvienos teorijos paskirtis
(Walsh ir Holton, 2017), nepriklausomai kokomis idéjomis ji buty paremta ir kokiu budu
sukurta ar i§vystyta, yra atsakyti i tris pagrindinius klausimus:

o Kas? Paaiskinti tai, kas vyksta rei$kinio, kuriuo domimasi, proceso metu.

o Kodél? Ivardinti kodél tai, kas yra stebima, matoma ar jauciama, vyksta proceso

metu.

«  Kaip? Prognozuoti kas atsitiks, jei susiklostys vienokios ar kitokios aplinkybés. Api-

buadinti, kaip gali buti daroma jtaka tam tikry reiskinio aspekty raiskai.

Grindziamoji teorija, atskleisdama neformaliojo ugdymo proceso pagrindine proble-
ma, pateikia atsakyma | tai, ko neZinome apie socialinés rizikos veiksnius patirianciy su-
augusiyjy $eimos nariy ugdyma. Sis tyrimas padeda atskleisti ir paaiskinti labai svarby
suaugusiyjy asmeny, kurie yra priskiriami tikslinei asmeny grupei, neformaliojo ugdymo
problemos sprendima. Kadangi tyrimo metu i$kilusi grindziamoji teorija buvo siejama su
egzistuojan¢iomis suaugusiyjy ugdymo teorijomis, ugdymo mokslas yra papildomas ino-
vatyviu poziariu, moksliskai aiSkinant ir pateikiant visuminj vaizda (ne atskiras tiriamojo
reiskinio detales ir fragmentus), uzpildoma spraga tarp to, kas yra zinoma ir kas nezinoma
mokslui. Laikomasi nuostatos, kad iskilusios grindziamosios teorijos negalima paneigti
naujais tyrimais (Glaser, 1978), o gaunami papildomi duomenys padeda modifikuoti esan-
¢ig teorijg. Todél tikimasi, kad moksliné bendruomené taikys $ia teorija plétojant naujus
tyrimus suaugusiyjy neformaliojo ugdymo srityje.

Praktiné tyrimo verté — empiriniais duomenimis gristos naujos teorijos apie sociali-
nés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimos nariy neformaliojo ugdymo procesa pateikimas.
Pagrindinis grindziamosios teorijos kokybinis aspektas (kartu jos validumas ir reprezenta-
tyvumas) yra praktinis jos pritaikomumas (Glaser ir Strauss 1967). Taigi praktikai, naudo-
damiesi grindZiamaja teorija, galés organizuoti ugdymo process, remdamiesi ne teoriné-
mis, o konkre¢iomis, moksliskai pagristomis, praktinémis rekomendacijomis.

Vadovaudamiesi $iomis rekomendacijomis specialistai galés efektyviau organizuoti ug-
dymo procesus, numatyti reikiamas priemones ir salygas sékmingam ugdymo procesui,
taip pat turés galimybe jvertinti ir maZinti charakteristikas ir procesus, daran¢ius neigiama
jtaka. Praktikai, susipaZine su grindZiamaja teorija ir $iuo tyrimu, geriau supras reiskinj,
kurj jie patiria kiekvieng diena, galés apmastyti ir transformuoti savo praktika pagal tei-
kiamas rekomendacijas. Tyrimo metu iSryskéjes poreikis kaip lygiaver¢iams subjektams
ugdymo procese dalyvauti ugdytojui ir ugdytiniui, abiem mokytis i$ savo bendros patirties
pasitelkus kritinj mastyma bei i$moktas pamokas jtvirtinti praktikoje, turi skatinti prakti-
kus bandyti iSkilusios grindziamosios teorijos idéjas praktikoje.

Tyrimo rezultaty sklaida

Moksliniai straipsniai:

1. Jvertinimo teorija gristo modelio taikymas jgyvendinant socialinj darba su sociali-

nés rizikos $eimomis. Socialinis darbas: mokslo darbai. Vilnius: Mykolo Romerio
universitetas, 2016, Nr. 14(1), p. 21-39.
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Social work with family at social risk in Lithuania. Social work case analysis: global
perspective. Riga: Riga Stradin$ University, 2017, p. 207-244.

The phenomenon of social risk and its dynamics in Lithuania. Society. Health.
Welfare. Family well-being and human capital improvementin changing society:
strategy and practice: 6th International interdisciplinary scientific conference: 2st
conference of speech therapists: abstracts: November 23-25, 2016 / Riga Stradins$
University. Riga: Riga Stradin$ University, 2018, p. 1-9.

The role of complex social services for the children from families at risk. Society.
Health. Welfare. Family well-being and human capital improvementin changing
society: strategy and practice: 6th International interdisciplinary scientific confe-
rence: 2st conference of speech therapists: abstracts: November 23-25, 2016 / Riga
Stradin$ University. Riga: Riga Stradin$ University, 2018, p. 1-11.

Engaging relationship within non formal education of adult members from famili-
es at risk: grounded theory.Society. Health. Welfare. Contemporary social dynamics
and welfare: urban and rural development perspectives. 7th International interdisci-
plinary scientific conference. 4th conference of speech therapists: abstracts: October
10-12, 2018 / Riga Stradin$ University. Riga: Riga Stradin$ University, 2018, p. 177.
Non formal education of adults from families at social risk: grounded theory appro-
ach. Socialinis darbas: mokslo darbai. Mykolo Romerio universitetas. Vilnius: My-
kolo Romerio universitetas. 2018, Nr. 16(2), p. 240-253.

Pranesimai mokslinése konferencijose:

1.

The phenomenon of social risk and its dynamics in Lithuania. Society. Health. Wel-
fare. Family well-being and human capital improvementin changing society: strate-
gy and practice: 5th International interdisciplinary scientific conference. Riga. RSU.
2014 lapkricio 25.

Adult Informal Education in the Context of Inclusive Relationship. Socin 2018. So-
cial inovations: Theoretical and practical insights. Vilnius. MRU. 2018 Rugséjo 20.
Engaging relationship within non formal education of adult members from families
at risk: grounded theory.Society. Health. Welfare. Contemporary social dynamics
and welfare: urban and rural development perspectives. 7th International interdis-
ciplinary scientific conference. Riga. RSU. 2018 spalio 10.

Intervening the families at risk: non formal education approach.Society. Health.
Welfare. Contemporary social dynamics and welfare: urban and rural development
perspectives. 7th International interdisciplinary scientific conference. Riga. RSU.
2018 saplio 11.

Socialinio teisingumo ir asmens individualumo atspindéjimas: socialinés rizikos
veiksnius patiriancios $eimos kontekstas. Moksliné - praktiné konferencija ,,So-
cialinio darbuotojo profesinis tapatumas kintancioje visuomenéje Vilnius. MRU.
2018 Spalio 26.

Darbo struktiira: pratarmé, jvadas, tyrimo metodologiné dalis, tyrimo rezultaty dalis,
tyrimo teoriné dalis, i$vados ir rekomendacijos, literatiiros sgrasas, priedai. Darbo apimitis:
196 puslapiy; 24 paveikslai, 3 lentelés, 6 priedai, naudoti 273 literattiros $altiniai.
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1. PAGRINDINES SAVOKOS APIE SUAGUSIUJU SOCIALINES RIZIKOS
VEIKSNIUS PATIRIANCIU SEIMU NARIU NEFORMALUJ] UGDYMA(SI)

Sioje darbo dalyje bus analizuojamos ir gryninamos pagrindinés sagvokos, susijusios su
tyrimo objektu. Siekiant aiskumo visame moksliniame darbe, buvo nuspresta aptarti soci-
alinés rizikos veiksnius patirianc¢ios Seimos ir suaugusiujy jos nariy, atsakingy uz auganciy
vaiky prieziarg, neformaliojo ugdymo terminus. 1.1. poskyryje aptariama socialinés rizi-
kos veiksnius patirianc¢ios $eimos samprata, 1.2. poskyryje aptariamas neformalusis ugdy-
mas kaip intervencija j socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy situacija.

1.1. Socialinés rizikos veiksnius patiriancios $eimos samprata

Socialinés rizikos $eima - socialinés rizikos veiksnius patirianti $eima. Lietuvos Respu-
blikos Socialiniy paslaugy jstatyme (2006) (aktuali redakcija iki 2018 06 30) randamas toks
socialinés rizikos $eimos apibrézimas: ,socialinés rizikos Seima yra tokia $eima, kurioje
bent vienas i§ tévy piktnaudziauja alkoholiu, narkotinémis, psichotropinémis ar toksineé-
mis medziagomis, yra priklausomas nuo azartiniy losimy, dél socialiniy jgudziy stokos
nemoka ar negali tinkamai priziaréti vaiky, naudoja pries juos psichologine, fizing ar sek-
sualine prievartg, gaunamg valstybés paramg panaudoja ne $eimos interesams ir todél is-
kyla pavojus vaiky fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam vystymuisi bei saugumui.
Socialinés rizikos Seimai priskiriama ir §eima, kurios vaikui jstatymy nustatyta tvarka yra
nustatyta laikinoji globa (rapyba). Remiantis Lietuvos Respublikos i$moky vaikams jsta-
tymo (1994) 2 straipsnio 5 punkte pateikta socialinés rizikos $eimos savoka, socialinés
rizikos Seimg galime apibudinti, kaip $eima: ,kurioje vyrauja krizé dél to, kad vienas ar
keli $eimos nariai piktnaudziauja alkoholiu, narkotinémis, psichotropinémis ar toksinémis
medziagomis arba (ir) yra priklausomi nuo azartiniy lo$imy, arba (ir) dél turimos nega-
lios, skurdo, socialiniy jgadziy stokos negali ar nemoka prizitaréti vaiky, arba (ir) naudoja
psichologine, fizing ar seksualing prievarta, arba (ir) gaunama valstybés paramg panaudoja
ne $eimos interesams"

Lietuvos Respublikos Darbo su socialinés rizikos $eimomis metodinése rekomendacijose
(2003) pateiktas toks socialinés rizikos $eimos apibrézimas: ,,Socialinés rizikos Seima - tai
$eima, kurioje nariy bendradarbiavimas ir emocinis bendravimas yra sutrike ir kurios nei-
giama aplinka neskatina sveiko ir produktyvaus asmenybés augimo ir vystymosi. Tokios
$eimos nesugeba tenkinti vaiko emociniy ir fiziniy reikmiy, be to, bendravimo budas tokio-
se $eimose Zymiai apriboja vaiko galimybes isreiksti poreikius ir jausmus. Vaikai, augantys
tokiose $eimose, turi labai Zema saves vertinima, nesitiki, kad jy poreikiai yra svarbus ir gali
bati patenkinti, neturi tinkamy socialiniy jgadziy®

Atkreiptinas démesys, kad tokia socialinés rizikos $eimos samprata pagal jstatymus Lie-
tuvoje buvo vartojama iki 2018 liepos ménesio (LR vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnyba. http://www.vaikoteises.lt/vaiko-teisiu-apsauga/socialine-rizika/). Véliau, vengiant
$eimy stigmatizacijos, $io termino buvo atsisakyta ir jvesti socialinés rizikos veiksniy ir
rizikos veiksniy konceptai (LR vaiko teisiy pagrindy apsaugos jstatymas, 2017). LR Atvejo
vadybos aprase (2018) reglamentuojami atvejo vadybininky, socialiniy darbuotojy ir kity
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socialinés, vaiko teisiy apsaugos, $vietimo bei sveikatos ir kt., institucijy veiksmai, kuomet
pasireiskia ar gali pasireiksti socialinés rizikos ir rizikos veiksniai Seimos aplinkoje. Socia-
liné rizika naujojoje LR Socialiniy paslaugy jstatymo redakcijoje (2017 09 28) apibudina-
ma kaip ,veiksniai ir aplinkybés, dél kuriy asmenys (Seimos) patiria ar yra pavojus jiems
patirti socialine atskirtj: suaugusiy Seimos nariy socialiniy jgadziy tinkamai priziaréti ir
ugdyti nepilnamecius vaikus (jvaikius) stoka ar nebuvimas; nepilnameciy vaiky (jvaikiy)
visapusio fizinio, protinio, dvasinio, dorovinio vystymosi ir saugumo salygy $eimoje ne-
uztikrinimas; psichologiné, fiziné ar seksualiné prievarta; smurtas; iSnaudojimas prekybai
Zmonémis; jsitraukimas ar polinkis jsitraukti j nusikalstamg veiklg; piktnaudZiavimas al-
koholiu, narkotinémis, psichotropinémis medziagomis; priklausomybé nuo alkoholio, nar-
kotiniy, psichotropiniy medziagy, azartiniy lo§imy; elgetavimas, valkatavimas, benamysté;
motyvacijos dalyvauti darbo rinkoje stoka ar nebuvimas®“ Atsizvelgiant i jstatymuose jvar-
dintas savokas Lietuvos savivaldybiy administracijy parengtuose darbo su tokius veiksnius
patirian¢iomis Seimomis tvarkos apra$uose jtvirtintas ,,socialine rizikg patirianc¢iy Seimy“
terminas (Silutés rajono savivaldybés socialinio darbo su socialine rizika patirian¢iomis
$eimomis Silutés rajono savivaldybéje tvarkos aprasas, 2018).

Reikia atkreipti démesj, kad pagal LR Socialiniy paslaugy jstatyma (2006), Vaiko teisiy
pagrindy apsaugos jstatyma (2017) ir LR atvejo vadybos tvarkos aprase (2018) jtvirtintas
nuostatas, $eimos patiria ne pacig socialine rizika, o jos veiksnius: ,,Siekiant uzkirsti kelig
socialinés rizikos veiksniams $eimose ir bendruomenése, taip pat siekiant apsaugoti vaikus
nuo socialinés rizikos veiksniy, savivaldybése ir senitinijose vykdomos socialinés rizikos pre-
vencijos priemonés ,,...nelieka socialinés rizikos veiksniy....“ ir t.t, todél ir Siame darbe svarbu
jvardinti, kad tikslinés grupés $eimos patiria socialinés rizikos veiksnius. Sie veiksniai pagal
savo pobudj yra skaidomi j vaiko sveikatos ir ugdymo, emocinés ir elgesio raidos (kuriy ne-
gali atliepti uz vaiko globg atsakingi asmenys); Seimos socialiniy santykiy; tévystés jgadziy ir
socialinés aplinkos veiksnius. Jie apibrézia bei apibaidina kokiy ziniy, jgdziy ar gebéjimy turi
igyti suaugusieji arba kokias neigiamas elgsenos, vertybiniy nuostaty charakteristikas reikia
keisti ugdymo proceso metu (LR atvejo vadybos tvarkos aprasas, 2018). Apibendrinant ga-
lima pasakyti, jog $iame darbe laikomasi nuostatos, kad socialinés rizikos veiksnius patirianti
Seima, yra tokia Seima, kurioje dél tam tikry rizikos veiksniy raiskos, kurie apima tévystés ir
socialinius gebéjimus, vertybines nuostatas, elgesio modelius ar Zalingus jprocius, suaugusieji
negali tinkamai pasiripinti Siose Seimose auganciais vaikais. Dél to vaikams kyla pavojus ne-
pasiekti adekvaciy fizinés, socialinés, psichologinés, moralinés ar dorovinés raidos standarty.
Dél tokiy veiksniy raiskos, Siy vaiky sveikatai, gyvybei ar gerovei taip pat gali kilti grésme.

Daktaro disertacijoje suaugusieji neformaliojo ugdymo proceso dalyviai (ugdytiniai)
yra apibréziami vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymy pateikiamomis sgvokomis ir
$iame skyriuje apibendrintais moksliniais apibrézimais. Galima teigti, kad tai yra suaugu-
sieji (tévai arba globéjai pagal jstatyma - fiziniai asmenys, kurie jstatymo numatyta tvarka
yra teisi$kai atsakingi uz vaiky iki 18 mety globg) i§ $eimy, dél kuriy yra inicijuota atvejo va-
dyba (nuo 2018 07 01) arba kurioms buvo skirtos socialinés prieziaros paslaugos, jstatymy
numatyta tvarka $ias Seimas jtraukiant j socialinés rizikos Seimy registra (iki 2018 07 01).

Kalbant apie suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimos nariy neforma-
lyji ugdymo procesa, kaip tyrimo objekta, svarbu paminéti, kad Siame ugdymo procese as-
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menys dalyvauja dazniausiai ne savo noru. Sprendima dél tikslinés grupés zmoniy ugdymo
poreikio Lietuvoje iki 2018 m. liepos ménesio priimdavo savivaldybés Vaiko teisiy apsaugos
skyrius (Vilniaus miesto savivaldybés administracijos ,,Seimos jrasymo i socialiniy jgiidziy
stokojanciy Seimy, auginanciy vaikus, sarasg ir i$braukimo i$ jo tvarkos aprasas®, 2012).
Véliau $i funkcija patikéta Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarny-
bos Regioniniams Vaiko teisiy apsaugos skyriams bei socialiniy paslaugy centry atvejo va-
dybininkams (LR Vaiko teisiy pagrindy jstatymas, 2017; LR Atvejo vadybos tvarkos aprasas,
2018). Priezastys dél kuriy $eimos dazniausiai buvo jtraukiamos j registra yra susijusios su
socialiniy jgudziy stoka (47 procentai visy atvejy) bei psichikg veikian¢iy medziagy var-
tojimu (40 procenty) (SPIS 2018 m. analizé). | savivaldybés socialinés rizikos ir socialiniy
jgudziy stokojanciy Seimy sarasus jtraukti asmenys budavo jpareigojami dalyvauti §vietimo
programose dél to, kad keistysi fizinés ir socialinés aplinkos neigiamos charakteristikos,
asmenys jgyty reikiamy jgudziy bei buty uztikrinta vaiky, auganciy Siose Seimose, geroveé:
»socialiniy jgudziy ugdymo ir palaikymo paslaugos teikiamos socialinés rizikos Seimoms,
kurios yra jrasytos j X rajono savivaldybés socialinés rizikos Seimy, auginanciy vaikus, aps-
kaitg ir kurioms X rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos skyriaus vedéjo
jsakymu skirtas socialiniy paslaugy teikimas“ (Silutés rajono savivaldybés socialinio dar-
bo su socialine rizika patirianciomis $eimomis Silutés rajono savivaldybéje tvarkos aprasas
(2018)). LR teisés aktuose taip pat yra detalizuojama, kokie socialiniai jgtdziai, inicijavus
ugdymo procesa, gali bati ugdomi bei palaikomi. Taciau tai yra gana abstraktus ir neaiskus
detalizavimas, kadangi prie socialiniy jgadziy ugdymo ir palaikymo yra priskiriamos tokios
ugdomojo pobiudzio priemonés kaip informacijos teikimas, konsultavimas rapimais klau-
simais, tarpininkavimas sprendziant jvairias situacijas, pokalbis (bendravimas), kasdieni-
niy gyvenimo jgudziy ugdymas ir palaikymas bei darbiniy jgudziy ugdymas ir palaikymas
(Radviliskio rajono savivaldybés sprendimas ,,Dél socialiniy jgadziy ugdymo ir palaikymo
paslaugy skyrimo*, 2014) (ziareéti Lentele Nr. 1).

Lentelé Nr. 1. Socialiniy jgudziy ugdymo ir palaikymo turinio komponentai. Parengta pagal
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legal Act/56e1a5502cec] 1e4a83cb4f588d2acla

Paslaugos pavadinimas | Trukmé

1. Socialiniy jgiidZiy ugdymas ir palaikymas

1.1. Informavimas pagal poreikj
1.2. Konsultavimas pagal poreikj
1.3. Tarpininkavimas ir atstovavimas pagal poreikj
1.4. Bendravimas pagal poreikj
1.5. Maitinimo organizavimas (organizuojant maitinimg vaiky dienos centruose) pagal poreikj

1.6. Kasdieniy gyvenimo jgudziy ugdymas ir palaikymas (namy ruosa, pinigy naudojimas | pagal poreikj
ir apskaita, apsipirkimas ir mokes¢iy mokéjimas, namy ruosos darby planavimas ir atlie-
kimas, vaiky priziara, bendravimas ir pan.)

1.7. Darbiniy jgadziy ugdymas (savarankiskas patalpy, aplinkos tvarkymas ir pan.) pagal poreikj

Visgi, socialiné rizika yra siejama ne tik su rizikos veiksniais vaikui ir $eimai, taciau ir su
socialine atskirtimi, skurdu, bedarbyste ir priklausomybe nuo socialiniy iSmoky (Kersiené,
2011). Skurdas, kaip socialinés rizikos kontekstas ir jo iSrai$ka, kai kuriy autoriy nuomone,
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gali bati suprantamas ne vien tik kaip ekonominis nepriteklius, ta¢iau ir kaip taip vadinama
skurdo “kultiira” ,,Siuolaikinéje visuomenéje skurdas vis labiau turi biti suvokiamas kaip
tam tikry vertybiy, socialiniy jgudziy bei komunikaciniy kompetencijy trakumas, nei pa-
jamy, piniginiy i$tekliy ir materialiniy salygy nepakankamumas® (Zabarauskaité, Gruzevs-
kis , 2015). R. Payne (2005) teigimu, skurdas apima 8 isteklius, kuriy buvimas ar nebuvi-
mas nulemig skurdo aprai$kas: tai yra finansiniai, emociniai, protiniai, dvasiniai, fiziniai,
iSoriniai, rysiy ir santykiy, paramos sistemos iStekliai. Tuo tarpu amerikieciy sociologas
O. Lewis dar 1966 metais savo veikale ,,La vida“ paminéjo skurdo kultaros reiskinj, kuris
buvo suprantamas kaip kultariniy ir vertybiniy konstrukty perdavimas i$ kartos j karta.
Pagrindinis démesys ¢ia skiriamas ne ekonominiam gerbaviui, o elgesio modeliams bei
pasaulézitrai (Lewis, 1966). Nors galima Zvelgti j socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy suaugusiuosius kaip j antisocialy elgesj, gyvenimo buda ir vertybes propaguojancius
individus, visgi, antisociali asmenybé, mokslininku nuomone, yra rimtas suaugusiojo as-
menybés sutrikimas, kuris sunkiai pasiduoda poky¢iui (angl., treatment) ar intervencijai.
Antisocialios asmenybés savoka labai aiskiai siejasi su vaikystéje iskilusiais elgesio sunku-
mais. Vaikai, kuriy tévy elgsenoje reiskési atisocialus elgesys, turéjo didesne tikimybe, kad
suaugus jiems taip pat pasireik$ antisocialaus elgesio simptomai (Farrington, Coid, 2004).
Tokie vaikai labai daznai susiduria su sunkumais ugdymo jstaigose, elgesio ir emocijy su-
trikimais (Gudzinskiené, Gedminiené, 2011). Manoma, kad socialinés rizikos kultira, kaip
jsitikinimy, nuostaty bei kultiriniy vertybiy informaliojo ugdymo proceso ir socializacijos
metu $eimos aplinkoje yra perduodama i$ kartos j kartg (Lewis, 1966).

Kita vertus, yra teigiama, kad | suaugusius $eimos narius orientuotos bei tévystés kom-
petencijy ugdymo programos, yra vienas i§ antisocialaus elgesio prevencijos budy (Rogers
ir Harrocks, 2010). Longitudiniai tyrimai Britanijoje, JAV ir kitose $alyse atskleidé, kad
tévysté ir Seimos aplinka yra vienas i§ svarbiausiy antisocialios asmenybés formavimosi
rizikos faktoriy. Tévystés jgudziy ugdymas, funkciné Seimos terapija ir kitos j $eimg orien-
tuotos intervencijos yra jvardinamos kaip pagrindinés rizika mazinancios priemonés (Far-
rington, Coid, 2004).

1.2. Socialinés rizikos veiksnius patirianciy suaugusiyjy Seimos nariy
neformaliojo ugdymo samprata

Suaugusiyjy ugdymas(is) ir mokymasis bei iSmokimas, kaip ugdymo proceso neatsie-
jama dalis (Fry, Katteridge ir Marshall, 2009), tikrai néra naujos savokos - jau senovés
civilizacijose galime rasti nuorody j suaugusyjy ugdymo strategijas (Zemaitaityté, 2007).
Taciau tradiciS$kai ugdymas labai ilgg laikg buvo siejamas su pedagogika, kuri tuo metu
orientavosi tik j vaiko arba jaunuolio ugdyma (Knowles, Holton ir Swanson, 2015). Mo-
dernaus mokslinio andragogikos ugdymo, kurio objektu laikomas suaugusiyjy $vietimas ir
mokymasis, teorija pradéjo formuotis dar XIX amziuje. Tam tikrais aspektais suaugusiyjy
ugdyma nagrinéjo to meto $vietéjai ir filosofai. Taciau iki XX amziaus 6-ojo deSimtmecio
tai buvo gana mazai paplitusi tyrimo sritis. XX amziaus antrojoje puséje, pradéjus aktyviau
dométis $ia tema, M. S. Knowles paskelbé straipsnj ,,Andragogika, ne pedagogika®, kuris
labai padéjo $iai savokai jtvirtinti socialiniuose moksluose (Teresevi¢iené, Gedviliené ir
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Zuzevic¢iaté, 2006). P. Jarvis (2012) savo darbuose akcentavo nusivylimg ugdymo teorijo-
mis, egzistavusiomis iki 8-ojo praéjusio amziaus desimtmecio, kurios i§ esmés akcentavo
tik mokymasi vaikystéje, rémési tyrimais, atliktais su gyvinais ir vaikais. Autorius pasigedo
teorijy, kuriose buty i$samiai aiSkinama apie suaugusiyjy ugdyma.

Analizuojant pacig ugdymo samprata, reikia pastebéti, kad lietuviy kalboje rasti du ter-
minai, vartojami apibadinant procesa, kai asmuo jgyja naujy ziniy, gebéjimy ar jgadziy
bei mokosi (Crow ir Crow 1963). Tai sagvokos: $vietimas bei ugdymas. Takoskyra tarp $iy
dviejy savoky lietuviy kalboje yra gana neaiski, tam tikrais atvejais $ie terminai vartojami
sinonimiskai. Viena vertus, abu $ie terminai yra angly kalbos sgvokos education vertimas
j lietuviy kalbg (Rupsiené, Rutkiené, 2016). Kalbant apie $iuos terminus atskirai, §vietimas
gali bati suprantamas kaip ,,sistema, apimanti visas formaligsias ir neformaligsias struktaras
arba procesas, kurio metu Zmonés jgyja Ziniy, jgudziy, gebéjimy, formuojasi jy nuostatos ir
elgesys”. Kita vertus, $vietimas gali biiti suprantamas ir kaip ugdymo funkcija (Zemaitaityte,
2007). Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo (2011) aktualioje redakcijoje (2018 10 01)
$vietimas apibudinamas kaip ,,ugdymo ir i§silavinimo teikimas, savisvieta; taip pat mokiniy,
ju tévy (globéjy, rapintojy), $vietimo jstaigy, mokytojy ir kity $vietimo teikéjy, $vietimo
pagalbos specialisty veikly visuma® B. Bitino (2011) teigimu, $vietimas yra ,,zmogaus ir vi-
suomenés tobuléjimo galiy plétra mokslo ir ugdomosios patirties pagrindu® Analizuojant
ugdymo sampratg, pastebima, kad ji yra apibudinama ir kaip ,,ugdytojo ir ugdytinio saveika,
ugdytojo tikslingai valdoma, o $ios saveikos tikslas yra nukreiptas j ugdytinio tobuléjima“
(Rupsiené, Rutkiené, 2016). Lietuvos Respublikos Sveitimo jstatyme (2011) ugdymas yra
apibudinamas kaip ,,dvasiniy, intelektiniy, fiziniy asmens galiy auginimas bendraujant ir
mokant®. Remiantis $iais apibrézimais, galima numatyti, kad ugdymas yra $vietimo, kaip sis-
temos, nukreiptos | zmogaus ir visuomenés tobuléjimo plétra, sudétiné dalis, apibudinanti
sgveika tarp ugdytinio ir ugdytojo, kurios metu vyksta iSmokimas ir pokytis. Ta¢iau angly
kalboje vartojamas terminas education, kuris i lietuviy kalba taip pat kartais ver¢iamas kaip
edukacija (Rupsiené, Rutkiené, 2016), apima visus Siame skyriuje analizuotus apibrézimus
ir terminus. Ugdymas (angl., education) taip pat yra apibadinamas kaip vieno ar keliy vei-
kéjy (angl., agents) inicijuota ar jgyvendinama veikla, kuri yra sukurta taip, kad daryty jtaka
individy, grupiy ar bendruomeniy Ziniy, jgiidZiy bei nuostaty poky¢iui. Sj savoka taip pat
apima ugdytoja, arba poky¢io agenta, kuris ugdymo procese pateikia mokymosi stimulus,
skatina ir inicijuoja veiklas, kad bity pasiekta poky¢iy ugdymo aplinkoje (Knowles, Holton
ir Swanson, 2015). Mokslinéje literatiiroje yra aptinkama ir ugdymosi sgvoka, kuri tam ti-
krais atvejais vartojama kaip sinonimas ugdymo terminui. Si savoka aptinkama LR Svietimo
ministerijos (2016) parengtoje metodinéje medziagoje ,Ugdymas(is) paradigmy kaitoje.
Ugdymasis, analizuotas A. Kolbergytés (2016) daktaro disertacijoje, yra siejamas su saviug-
da - samoningu ir kryptingu asmenybés lavinimu fiziniu, psichiniu ir dvasiniu lygmeniu.
Ugdymo, kaip organizuotos veiklos metu, vyksta mokymosi procesas (Bitinas, 2011), kurj
jvairas autoriai sitlo apibrézti Siek tiek skirtingai. D. Crow (1963) mano, kad mokymasis
yra asmens veiksmas (angl., act) arba procesas, kurio metu vyksta elgsenos, ziniy, jgudziy
ir nuostaty pokytis. Ugdymas yra nukreiptas j asmenj, i$ kurio tikimasi, kad jvyks pokytis,
o mokymasis yra poky¢io elementas — tai jprociy, ziniy ir nuostaty jgijimas. Mokymasis,
kuris vyksta poky¢io metu, gali buti vadinamas mokymosi procesu. P. Jarvis (2010) moky-
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masi apibadina kaip patirtj transformuojancius procesus, tai yra ,,procesy kombinacija, kai
asmuo - kunas (genetinis, fizinis ir biologinis), samoné (zinios, jgadziai pozZitriai, vertybés,
emocijos, jsitikinimai ir jausmai) patiria socialine situacija, kurios suvoktas (angl., perceived)
turinys yra transformuojamas kognityviai, emociskai ir praktiskai (ar bet kokia kombinaci-
ja) bei integruojamas j individualig asmens biografija, kuri daro jtaka asmenybés poky¢iui
(arba didina asmens patirtj). Sioje sgvokoje galima i§skirti poky¢io elementg, kuris jvardina,
kad mokymasis (i$mokimas) vyksta tuomet, kai pasiekiamas tam tikras pokytis. D. Burton
ir S. Bartlett (2009) manymu, mokymasis yra ne tik paprastas veiksmas ar procesas, tai yra
sgveikos tarp individo ir aplinkos nulemtas paties individo pokytis, kuris padeda sékmingiau
prisitaikyti prie aplinkos. S. Overgaard ir J. Michael (2015) dar labiau i$ple¢ia mokymosi
samprata, teigdami, kad mokymasis - tai individo patirties nulemtas elgesio pokytis, tad mo-
kymasis taip pat gali buti suprantamas kaip produktas, arba mokymosi patirties rezultatas.
D. Crow (1963) uzuoming j mokymasi kaip procesg, galima plésti taikant S. M. Knowles kon-
cepcija — mokymasis yra procesas, kai orientuojamasi  tai, kas vyksta mokantis, kai jgyjamas
ar pasiekiamas mokymosi rezultatas (Knowles, Holton ir Swanson, 2015). Be to, mokymasis
yra ir funkcija, ir uzdavinys. Siuo aspektu yra akcentuojami tam tikri kertiniai mokymosi
aspektai — motyvacija, jtvirtinimas (angl., retention) ir perkélimas (angl., transfer) arba tai,
kaip iSmoktos zinios yra realizuojamos gyvenime ir jgyja iSraiska, kurig galima matyti. Verta
pastebéti, kad mokymasis yra neatsiejama ugdymo proceso dalis ir yra suprantamas kaip
sistemose bei vertybinése nuostatose dél patirties atsirades individo elgesio, turimy Zziniy ir
igudziy pokytis (Knowles, Holton ir Swanson, 2015), tai yra, ugdymo proceso siekiamybé
ir rezultatas, kurio tikimasi. Mokymasis ir i$mokimas neturéty bati tapatinamas su moky-
mu - kai siekiama jdiegti jgidzius ar perteikti informacija, kurie nebutinai yra jsisavinami
(Fry, Katteridge, Marshall, 2009). Taigi ugdymo proceso metu vyksta Zzmogaus mokymasis,
kuris (iSmokimas) taip pat yra ir laukiamas ugdymo proceso rezultatas — jvykes zmogaus
elgsenos, mastymo pokytis, taip pat igytos Zinios ir kompetencijos.

Kalbant apie suaugusiyjy neformalyjj ugdyma, galima rasti tokj $io reiskinio apibré-
7ima - ,,tai asmens ir visuomenés interesus atliepiantis $vietimas pagal jvairias neformaliojo
suaugusiyjy $vietimo poreikiy tenkinimo, kvalifikacijos tobulinimo, papildomos kompeten-
cijos jgijimo programas, teikiamas ne jaunesniems negu 18 mety asmenims“ (LR neforma-
liojo suaugusiyjy Svietimo ir testinio mokymosi jstatymas, 2014). Neformaliojo suaugusiujy
ugdymo samprata, kuri geriausiai atitikty suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
Seimos nariy ugdymo turinj (kuris apibréztas $iame darbe), anot I. Zemaitaitytés (2007), yra
sudétinis darinys, i§ dalies apimantis neformaliojo ir informaliojo ugdymo sampratas. Reikia
paminéti, jog suaugusiyjy Svietimo arba ugdymo terminas yra vartojamas trimis aspektais:
kaip suaugusiyjy mokymosi procesas; kaip jvairiy institucijy organizuota veikla, nukreipta
specifinius ugdymo objektus ir; kaip socialinés praktikos sfera (Zemaitaityté, 2007). Suaugu-
siyjy ugdymas pagal veiklos pobudj ir formalizavimo lygj yra skirstomas j kelias grupes. Pagal
veiklos pobudj ugdymas gali buti bendrasis, profesinis arba populiarusis; pagal formalizavimo
lygi jis gali bati formalusis, neformalusis bei informalusis. Ugdymas taip pat gali bati supran-
tamas kaip darbas, siekiant visuomeniniy tiksly, tobulinant suaugusiyjy mokymosi metodus
bei ple¢iant suaugusiyjy mokymosi galimybes ir keliant bendra kultiiros lygj (Zemaitaityté,
2007). Neformalusis ugdymas — tai asmens ir visuomenés interesus atitinkantis mokymasis,
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lavinimasis ar studijos, kurias baigusiajam nei§duodamas valstybés pripazintas dokumentas
(LR Svietimo jstatymas, 2011). Tai bet kokia organizuota ir nenutritkstama $vietimo veikla,
kuri neatitinka formaliojo $vietimo apibrézimo. Neformalusis suaugusiyjy $vietimas yra prie-
moneé, leidZianti individams pazinti save ir siekti Ziniy bei gebéjimy, kurie padeda jiems jsisa-
vinti socialinius ir ekonominius potencialus, didinti savo profesines galimybes (Zemaitaityté,
2007). Terminas informalusis $vietimas apibréziamas kaip atsitiktinis poziariy, Ziniy ir jga-
dZiy perdavimas. Tai veikla, kuri yra nestruktirizuota, neplanuota, neturinti sistemos, aptin-
kama labai skirtingose vietose, kuriai priklauso ugdymas darbo vietoje bei politikos srityje,
ziniasklaidoje (Jovaisa, 1993). Tai yra nataralus, kas dieng vykstantis mokymasis, kuris néra
i§ anksto suplanuotas, todél asmenys, kurie jgyja Ziniy ir jgudziy, gali jo net nejsisamoninti.
Viena vertus, toks ugdymas siejamas su elgesio modeliais ir vertybiy sistema, kurio Zzmonés
iSmoksta natiraliai savo socialinéje aplinkoje; kita vertus, tai toks ugdymas, kuris jgyjamas
drauge su kitais ugdymo proceso dalyviais. Neformalusis ugdymas orientuojasi j Zzmogaus ge-
béjima prisitaikyti, permastyti, suprasti arba nesuprasti; jame remiamasi nuostata, kad Zmo-
nés mokosi vieni i§ kity, per socialinius mainus (kai profesionalus ugdytojas dalyvauja retai).
Tad $i teorija rodo, kad ugdytojo vaidmuo, jo socialinés ir asmeniné kompetencija, tarpusa-
vio santykiai su ugdytiniu yra labai svarbis. Batent ugdytojo ir ugdytinio santykiai, savei-
ka, kai vienas su kitu keiciasi patirtimi, gali bati nuoroda j sékminga tarpusavio intervencija
(plg. Richardson, 2007).

Siame tyrime suaugusiyjy neformalusis ugdymas taip pat yra suvokiamas kaip popu-
liarusis, kuris turi tiek neformaliojo, tiek informaliojo ugdymo bruozy. Visy pirma, tai
ugdymas, kurj baigus néra i§duodamas valstybés patvirtintas dokumentas. Jis yra organi-
zuojamas tiek artimiausioje asmens gyvenamojoje erdvéje, tiek tam specialiai pritaikytoje
erdvéje — konkrecioje jstaigoje, kuri yra atsakinga uz neformaliojo ugdymo tiksly siekima,
grupiniy ir individualiy susitikimy patalpose. Pats ugdymo turinys ne visuomet yra struk-
taruotas, planuotas ir turintis ai$kia sistemg, kadangi yra paremtas ugdytojo ir ugdytinio
tarpusavio susitarimu, kai bendraujama asmens gyvenamojoje erdvéje ar kitoje aplinkoje.
Informacija ir jgidziai nebatinai diegiami ugdymo programomis, kurios turi aisky tiksla ir
struktiirg. Ta¢iau yra ai$ku, kad tai visuomenés interesus atitinkantis ugdymas, nes valstybé
teisés aktais ir ai$kia socialiniy, $vietimo ir kity paslaugy sistema ugdymo funkcija dele-
guoja tam tikriems ugdymo proceso subjektams. Nepaisant to, kad ugdymo turinys ne vi-
sada turi aiSkig struktiira, savo pobadziu suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian-
¢iy Seimos nariy ugdymas yra organizuotas ir nenutrikstantis procesas, kurio pabaiga yra
siejama su ugdymo tiksly jgyvendinimu. Populiarusis ugdymas, kurio bruozai atsiskleidzia
ir $iame moksliniame darbe, sudaro salygas ugdyti asmenybe, jos kirybiskuma, talenta,
iniciatyvuma ir socialinés atsakomybés jausma. Taip pat jis teikia naujy Ziniy ir gebéjimuy,
leidZianciy jveikti gyvenimo sunkumus.

Zemaitaityté (2007) remdamasi D.H. Broom darbu, pateikia keturias neformaliojo su-
augusiyjy ugdymo funkcijas:

o Perduoti kultarg - perteikti zinias, kurios reikalingos gyvenant visuomenéje, ir pa-

déti ugdytiniams suformuoti sampratg apie pagrindines visuomenés vertybes.

o Integruoti imigrantus ir tautines mazumas bei kity egzistuojanc¢iy marginaliniy

grupiy ir subkulttry atstovus j visuomene.
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o Padéti pasirinkti tuos ugdymo budus, kurie geriausiai atitikty besimokanciyjy po-

reikius ir suteikty jiems daugiau pasirinkimo galimybiy.

o Padéti ugdyti besimokancias asmenybes.

Taigi neformalusis ugdymo procesas suvokiamas kaip priemoné ir budas siekti, kad
tikslinés grupés asmenys mokytysi ir dél to keistysi. Suaugusiyjy socialinés rizikos veiks-
nius patirianciy Seimy nariy neformaliojo ugdymo procesas Siame kontekste turi buti su-
prantamas kaip sgveika tarp ugdytiniy (socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy su-
augusiy nariy) ir mokymosi aplinkos (pokytj inicijuojanciy agenty ir fizinés aplinkos bei
ugdymo turinio), kuri yra organizuota, testiné bei apima ugdymo proceso turinj ir metodus,
taikomas ugdymo programas, keliamus ugdymo proceso tikslus ir uZdavinius, jskaitant pro-
ceso monitoringq ir rezultaty vertinimg. Ugdymo procesas yra organizuojamas siekiant
pokycio socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy suaugusiy Seimos nariy elgesyje, vertybi-
nése nuostatose, taip pat jgyjant naujy Ziniy ir jgadziy (LR atvejo vadybos tvarkos apra-
$as, 2018). Svarbus iSmokimo elementas — kai jgytos Zinios ir jgadziai taikomi kasdie-
niniame gyvenime, pastebimas asmenybés pokytis. Kaip teigia L. D. Richardson (2007),
neformaliojo ugdymo specialistai bendruomenéje dirba su individais ir grupémis dél to,
kad skatinty juos mokytis. Tai vyksta gana jprastose, specialiy salygy nereikalaujanciose
vietose, pasitelkus tradicinés klasés modelj. Taip pat yra naudojami neformalas ugdymo ir
mokymosi metodai, pavyzdziui, pokalbis bei veikla kartu. Sio tyrimo atveju neformaliojo
ugdymo procesas yra inicijuojamas valstybés vaiko teisiy apsaugos skyriaus ir jgyvendi-
namas vietos savivaldos socialiniy paslaugy centruose (LR atvejo vadybos tvarkos aprasas,
2018), pasitelkiant vaiky dienos centrus, bendruomenés ar $eimos centrus ir kitas socia-
ling pagalbg ir paslaugas teikiancias institucijas ar vietos bendruomenes. Ugdymo turinys
realizuojamas individualiu pokalbiu, bendravimu, diskusija, konsultacija, tarpininkavimu
bei taikant jvairius tévystés, gyvenimo, buitinius ir socialinius jgudzius ugdancias grupi-
nes strategijas bei praktikas. Svarbus ir ugdytojo vaidmuo, atliekamas organizuojant ug-
dymo procesa bei simuliuojant ugdymosi aplinka - turi bati atsizvelgiama j ugdomuyjy
tarpusavio santykius bei santykius su ugdytoju (pasikeitimas informacija ir t.t). LR atvejo
vadybos tvarkos aprasas nuo 2018 07 01 ugdymo proceso organizavimo ir koordinavimo
funkcija priskiria atvejo vadybininkui ir socialiniams darbuotojams: ,,atvejo vadybininkas
jvertina vaiko ir $eimos poreikius bei jos aplinka, telkia bendruomenés narius ir specia-
listus reikalingai pagalbai teikti bei koordinuoja pagalbos vaikui ir §eimai procesa. Atvejo
vadybininkas padeda rasti geriausig $eimos problemy sprendimo buda, sudaro salygas
$eimai spresti problemas, nuolat stebi ir koreguoja intensyvaus prevencinio ir socialinio
darbo procesus® (LR vaiko teisy apsaugos pagrindy jstatymas, 2017), bei turi ,teikti Sei-
mai reikalingg informacij ir Zinias, ugdyti tévystés jgudzius, socialinius jgudzius, skatinti
glaudesnj $eimos santykj su socialine aplinka, organizuoti $§eimy pagalbos sau grupes, kita
prevencine pagalba ir kt“. (LR atvejo vadybos tvarkos aprasas, 2018).

Taigi pradedant tyrima buvo laikomasi nuostatos, kad suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirianciy Seimy neformaliojo ugdymo procesg galima apibudinti kaip socialiniy
ugdomyjy strategijy, nukreipty j rizikos veiksniy ir rizikingo elgesio mazinimg bei sociokultii-
riniy kompetencijy (jgudzZiy, Ziniy, vertybiy, gebéjimy) diegimg Siose Seimose, organizuotai ir
koordinuotai jgyvendinant santykius tarp ugdytojo ir ugdytinio ar ugdytiniy grupés.
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2. TYRIMO METODOLOGIJA

Sioje tyrimo dalyje aptariama moksliniame darbe naudota tyrimo strategija ir pagrin-
dziamas jos pasirinkimas suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy
neformaliojo ugdymo fenomenui tirti. Tyrimas yra atliktas remiantis klasikinés grindzia-
mosios teorijos prieiga, todél buvo siekiama atitikti $ios tyrimo strategijos reikalavimus,
pagal B.Glaser (1978, 1992, 1998, 2000) ir B.Glaser ir A.Strauss (1967). Nuo pat tyrimo
pradzios buvo grieztai laikomasi pagrindiniy principy bei tyrimo organizavimo specifikos.

Siekiant pagristi, kodél moksliniame tyrime pasirinkta ir taikyta klasikiné grindZiamo-
ji teorija, bei atskleisti jos specifinj tinkamumga pasirinktam fenomenui tirti, labai svarbu
aptarti $ios mokslinio tyrimo strategijos ypatumus. Todél 2.1 pateikiama klasikinés grin-
dziamosios teorijos, kaip tyrimo strategijos apzvalga; 2.2 poskyryje aptariamas klasikinés
grindziamosios teorijos naudojimas Siame tyrime, tyrimo dizainas ir atskleidziamos pa-
grindinés jo charakteristikos.

2.1. Klasikinés grindziamosios teorijos strategijos apzvalga

Kaip jau yra aptarta anksciau, klasikinés grindziamosios teorijos tyrimo strategijos nau-
dojimo moksliniame tyrime paskirtis yra naujos teorijos atradimas (Glaser ir Strauss 1967,
Glaser 1992). D¢l to, kad geriau suprastume kaip grindziamosios teorijos, kaip tyrimo stra-
tegijos paskirtis siejasi su $io mokslinio tyrimo siekiniais — naujos teorijos atradimu bei
poreikiu suzinoti, kas i$ tiesy vyksta tiriamojo fenomeno proceso metu, biitina aptarti, kaip
moksliniu poziariu suprantamas feorijos terminas. B. Glaser, anot J. A. Holton ir I. Walsh
(2017), grindziamosios teorijos tyrimo strategijos atrastg teorija apibiidino kaip ,tarpusa-
vyje susijusiy ir empiriniais duomenimis pagrjsty savokuy, sujungty teoriniu kodu, visuma“
Taciau jvairts autoriai labai nevienodai apibrézia teorijos sagvoka. Pavyzdziui, S. Bacharach
(1989) teigia, kad teorija ,,yra kintamuyjy ir konstrukty sistema, kurioje $ie konstruktai yra
tarpusavyje susije teiginiais, o kintamieji susieti hipotezémis® K. E. Weick (1995) teigia,
kad teorija yra ,,sudétingos realybés, kurig turime suvokti ,, prielaidos “ (angl., approxima-
tions). Kita vertus, J. A. Holton ir I. Walsh (2017) teigimu, $ie apibrézimai néra filosofiskai
neutralds ir sitilo remtis S. Gregor (2006) teikiamu teorijos apibrézimu, kuris, jy nuomone,
yra filosofiskai neutraliausias: ,teorija — tai abstrakti realybé (angl., entity), kuria siekiama
paaiskinti, apibadinti ir praturtinti pasaulio supratima bei, tam tikrais atvejais, progno-
zuoti kas gali nutikti ateityje ir suteikti galimybe kurti intervencijy ir veiksmy strategijas
S. Gregor (2006) manymu, teorija siekia keturiy pagrindiniy tiksly:

e Analizuoti ir apibadinti.

o Paaiskinti.

o Numatyti, kas gali nutikti.

o Nurodyti ka daryti (angl., prescribe).

Atsizvelgdama j konkrecios teorijos gebéjima realizuoti Siuos tikslus, J. A. Holton (2010)
isskiria 5-ias skirtingy tipy teorijas. Teorijos gali bati analitinés (atsako j klausima kas tai yra?),
paaiskinancios (kas tai? kaip? kodél? kada? kur?), numatancios (kas tai? kas bus/nutiks?), pa-
aiskinancios ir numatancios ( kas tai? kaip? kodél? kada? kur? kas bus/nutiks?) ir veiksmo bei
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turinio (angl., design) teorijos (kaip daryti?). RySys tarp $iy teorijy tipy yra gana herarchiskas -
kad buty galima prognozuoti, pirmiausia reikia apibadinti ir paaiskinti, o siekiant numatyti, ka
reikia daryti, batina ir paaiskinti. J. A. Holton ir I. Walsh (2017) teigimu, ,,i$kilusi“ grindZiamoji
teorija turi atitikti bent jau antrajj tipa — ne tik apibuadinti, taciau ir paaiskinti tai, kas vyksta.

Autorius, ieSkodamas tinkamiausios prieigos suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius
patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo fenomenui tirti, kaip pagrinda atspir¢iai,
pasirinko i$kelta mokslinj probleminj klausima. Viena vertus, tiriamasis reiSkinys, taip,
kaip jis suprantamas Siame darbe, pakankamai fragmentuotai ir menkai tyrinétas; skir-
tingi moksliniai tyrimai (suaugusiyjy ugdymo tyrimy gausoje) turi akivaizdziy trakumy
dél tarpusavio sasajy. Sie tyrimai dazniausiai remiamasi skirtingais teoriniais pozitiriais ir
nuostatomis j ugdymo procesg, o ne $ios, specifinés ugdymo srities, objektyvia samprata.
Todél pats suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy nariy neformaliojo
ugdymo procesas tarsi neturi aiskios formos ir mokslinio abstrahavimo lygio. Antra vertus,
taip pat kyla poreikis apibrézti ir suvokti tiriamajj fenomeng kaip procesa, kurj paryskina
akivaizdziai kylantis klausimas - kas i$ tiesy yra tas suaugusiy socialinés rizikos veiksnius
patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo procesas. Tai klausimas, j kurj atsakyma gali
pateikti grindZiamosios teorijos tyrimo strategija. Si strategija vystési bei atsirado kaip at-
sakas j poreikj apibrézti bei paaiskinti, kas ,,i§ tiesy yra tiriamas fenomenas (Glaser ir
Strauss, 1967). Kadangi ji remiasi ne egzistuojanciy ,,grand* teorijy formuojamomis idéjo-
mis, o empiriniy duomeny virsmu mokslinémis idéjomis (Glaser, 1978), galima teigti, kad
$i strategija geriausiai gali padéti, norint suvokti fenomeng tokj, koks jis yra. Analizuojant
tiriamo proceso empirinius duomenis yra gaunamas atsakymas j klausima - kas vyksta §io
fenomeno raiskos metu ir kaip galima apibudinti patj procesa (Holton, 2010).

Autoriui stengiantis suprasti, kaip galima taikyti grindziamaja teorija probleminiam fe-
nomenui tirti, teko rinktis, kadangi $iuo metu egzistuoja net kelios skirtingos ir savo prigim-
timi bei pobudziu savitos grindZiamosios teorijos versijos (Simmons, 2010). Visos jos yra
kildinamos i§ B. Glaser ir A. Strauss 1967 metais atrastos tyrimo strategijos. Beje, kas yra
iSties jdomu, B. Glaser visuomet teigé, kad grindziamoji teorija (tyrimo strategija) nebuvo
sukurta, ji buvo atrasta (Glaser, 1998). Skirtingos grindziamosios teorijos versijos i$vysté
savo savituma dél skirtingy nuomoniy ir pozitrio j grindziamosios teorijos taikyma (Pranc-
kiiniené, 2013). Siuo metu populiariausios yra $ios grindziamosios teorijos versijos:

o Klasikingé, arba B. Glaser (angl., Glaserian ), - i$laiké savo pirmaprade kryptj, todél

yra vadinama klasikine.

o A Strauss (angl., Straussian).

. Konstruktyvistiné (K. Charmaz).

o  Dimensiné analizé (L.Schatzman).

o  Situaciné analizé (A. Clarke).

Atlikus $iy grindZiamosios teorijos versijy analize, buvo nuspresta, kad buatent klasiki-
né grindziamosios teorijos versija labiausiai tiks, atliekant suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirianciy $eimy neformaliojo ugdymo proceso tyrima. Toks pasirinkimas kilo
dél sios versijos universalumo ir pritaikomumo, kuris iki $iol neprarado savo populiarumo
(Walsh ir Holton, 2017). B. Glaser (1998) teigimu, tai yra tikroji grindziamoji teorija, visos
kitos versijos téra sisteminés analizés i§raiska. Domintis grindZiamaja teorija bei labiausiai

25



koncentruojantis j klasikine (Glaser ir Strauss 1967) versijg, i$ry$kéja jos funkcinio ir prak-
tinio naudojimo sistemi$kumas, kaip bene pagrindinis grindziamosios teorijos strategijos
i$skirtinis bruozas (Cooney, 2010). Pagal klasikine versijg, socialinis tyrimas turi bati sis-
temiskas - jungiantis visas taikomas tyrimo metodologijos priemones j vieningg sistema,
kurios padeda ,,i8kilti“ teorijai. Sistemiskai analizuojant ir generuojant, tiriamojo socialinio
reiskinio elementai jungiami j i$samig teorija, kuri praktiniu poZitriu gali paaiskinti tiria-
majj rei$kinj daug geriau ir i§samiau nei bet koks kitas socialiniuose tyrimuose egzistuojan-
tis metodas (Simmons, 2010). Itin akcentuojamas yra ir grindZiamosios teorijos praktinis
taikymas, kuris, savo ruoztu, yra $ios teorijos patikimumo ir validumo aspektas (Glaser ir
Straus, 1967). Labiausiai klasikiné grindZiamoji teorija tyréjus Zavi suteikiama realia gali-
mybe susieti teorijg su praktika. Tyréjas, nuosekliai laikydamasis klasikinés grindziamosios
teorijos reikalavimuy, i§ tyrimo lauke gaunamy empiriniy duomeny gali padéti iskilti teori-
jai, kuri skirta konkre¢iam socialiniui rei$kiniui ai$kinti (Glaser ir Strauss, 1967).

Klasikiné grindZiamoji teorija ir jos vieta socialiniy tyrimy metodologijy Seimoje.
Kaip jau minéta anksciau, grindziamosios teorijos pradininkai yra du amerikieciy socio-
logai — Barney Glaser ir Anselm Strauss, kuriy bendradarbiavimas ir kryptingas darbas
mokslui ,,padovanojo” unikaly produkta - grindziamaja teorija, kuri nuo 1967 mety jsi-
tvirtino kaip labiausiai paplitusi ir naudojama socialiniy moksly tyrimo strategijy pasaulyje
(Holton ir Walsh, 2017). Tacdiau §i tyrimo strategija vis dar pakankamai mazai taikoma
Lietuvoje.

Nors egzistuoja kelios skirtingos nuomonés apie tai, kas paskatino skirtingy socialiniy
tyrimy ,,mokykly“ atstovus suvienyti jégas, taciau bene solidZiausiai skambanti yra - sie-
kis ,,uzpildyti“ spraga, arba takoskyra tarp empiriniy duomeny (reiskinio) ir teorijos, kuri
neretai matoma, naudojant tradicines tyrimy strategijas (Pranckiiniené, 2013). B. Glaser,
kuris atstovavo kiekybiniy tyrimy mokyklai, ir A. Strauss, kuris buvo istikimas kokybiniy
tyrimy mokyklos $alininkas, puikiai suprato, kad nei viena, nei kita tyrimy kryptis néra
universali ir niekaip negali visiskai ir universaliai sujungti empiriniy duomeny bei teorijos
j vieng sistema. Btent atotrikis tarp teorijos ir praktikos bei noras sukurti teorija, galincia
panaikinti §j atotrakj, sistemiskai sujungiant praktinius ir teorinius socialiniy rei$kiniy as-
pektus i visuma, buvo pradinis akstinas, lémes naujos metodologijos atsiradima (Cooney;,
2010). Kaip teigé B. Glaser ir A. Strauss (1967), ju tikslas, kuriant grindZiamaja teorija,
buvo ,viena vertus, labiau susisteminti kokybiniy tyrimy metodologija, tiriant socialinius
reiskinius (suteikti jai struktirg, sistemi$kumg ir padaryti ja labiau ,,moksliska“) bei, kita
verus, sistemiskai sujungti kiekybiniy ir kokybiniy tyrimo strategijy savybes (integruoti
kiekybinius tyrimus j kokybinius) siekti, kad kuriant teorija i§ kiekvieno metodo buty pa-
imta tai, kas yra geriausia“ (Moore, 2009). Kitaip sakant, reikia rasti tokig tyrimy strategija,
kuri realiai veikty ir galéty atspindéti gaunamus duomenis (Bryman, 2012). Siekis sistemis-
kai ai$kinti tiriamus socialinius rei$kinius (indukciniu badu kurti teorijg, naudojantis em-
piriniais duomenimis apie tiriamg fenomeng), kuriy nepajégia paaiskinti kitos socialiniy
tyrimy metodologinés perspektyvos arba aiSkinimas néra i§samus ir validus, yra svarbus
grindziamosios teorijos bruozas (Holton, 2010).

Filosofinis pagrindas, epistemologija ir ontologija. GrindZiamosios teorijos $alinin-
kai kritikuoja kity metodologijy pavir$utini$ka ir fragmentiska fokusg j socialinius reiski-
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nius, kurie daznai koncentruojasi tik j pavienius jo aspektus, tai pat tyréjy bandymus ,,per-
dirbti“ socialine realybe ir, taikant i$ankstine nuostata, subjektyviai interpretuoti reiskinj.
Toks mokslinio tyrimo rezultatas remiasi ,,Joginés dedukcijos budu gaunamomis prielaido-
mis“ (Petruzyté, 2008). Kadangi tradicigkai tyréjas atlieka tyrima jau turédamas iSankstine
nuomone, remiasi mokslinémis prielaidomis ir jsitikinimais apie tiriamajj reiskinj, todél
jis, B. Glaser (1992) nuomone, tesiekia selektyviai atrinkti tuos duomenis, kurie telpa j
pasirinktos teorijos rémus. Klasikiné grindZiamoji teorija, turinti tiek kokybiniy, tiek kie-
kybiniy tyrimy bruozy (kurie sistemiskai naudojami pagrindziant ir kuriant jos metodolo-
ginj pagrindg), daro ja i$skirtine socialiniy tyrimy metodologija (Roderick, 2009). B.Glaser
(1978) akcentavo, kad grindZiamoji teorija yra savarankiska teorija — tyrimo metodologija
ir strategija, kuri néra paremta jokiomis filosofinémis paradigmomis, neturi griezto epis-
temologinio ir ontologinio pagrindo ir suformuoja savo esme per tyrimo metu gaunamus
duomenis indukcijos proceso pagrindu (Petruzyté, 2008). Nors grindZiamoji teorija néra
paremta konkrecia ontologine ir epistemologine prieiga, taciau i§ prigimties ji yra tokia,
kuri siekia sujungti geriausias tiek kiekybinio, tiek kokybinio tyrimo savybes dél to, kad i§
empiriniy duomeny bty sukurta grindziamoji teorija, galinti apibadinti tiriamajj reiskinj,
apie kurj neturime Ziniy arba turimos Zinios negali pateikti visapusi$ko ir i§samaus reis-
kinio apibiidinimo (tritksta ziniy). ,,Si socialiniy tyrimy strategija, pati savaime iskeldama
teorijg i§ tyrimo metu gauty duomeny, pateikia atsakyma i klausimg, kas yra tiriamasis
rei$kinys (ontologija), ir sudaro prielaidas Zinoti, kad tiriamasis reiskinys yra butent tai,
kuo mes jj laikome (epistemologija)“ (Petruzyté, 2008).

Universalumas ir lankstumas. Nors grindZiamosios teorijos prieiga yra universalaus
pobudzio ir gali bati naudojama tiek kokybiniy, tiek kiekybiniy duomeny analizei, §i stra-
tegija akcentuoja tyréjo poreikj atlikti tyrima, nesiremiant jokia teorine prieiga. Reikalau-
jama atsiriboti nuo bet kokio i$ankstinio reiskinio teorinio interpretavimo. Svarbus klasi-
kinés grindziamosios teorijos bruozas yra tai, kad B. Glaser (Holton ir Walsh, 2017) vengia
pateikti grieztas vieno ar kito etapo jgyvendinimo instrukcijas ir palieka $j darbg teoriskai
jautriam, tikslo siekian¢iam tyréjui.

Empiriniy duomeny svarba. Kitas svarbus grindziamosios teorijos bruozas - teorija
»iSkyla i§ empiriniy duomeny, patys duomenys (remiantis $ia prieiga) — suprantami labai
placiai. Tyréjas pasirenka, kokius empiriniy duomeny $altinius naudoti, laikydamasis ak-
centuojamos ,viskas yra duomenys® (Glaser, 1978) nuostatos. Pagal $ia nuostata empiriniais
duomenimis gali tapti bet kokia informacija: zmoniy pasakojimai, duomenys gauti tyréjui
stebint process, jo uzrasai bei antriniai informacijos $altiniai - straipsniai laikra$c¢iuose, gro-
Zinés literattros pasakojimai ir t.t. Tyréjas pats sprendzia, kokiy duomeny reikia tyrimui. Em-
piriniy duomeny paskirtis —sistemisku analizés ir konceptualizavimo proceso metu ,,iskelti
teorijg (Roderick, 2009). Tiriamojo klausimo iskélimas yra pagrindas pradéti tyrimg, kuris,
priesingai nei kitose socialiniy tyrimy metodologijose, prasideda ne nuo hipotezés formula-
vimo bei teorijos apzvalgos, bet nuo socialinio fenomeno ir duomeny apie jj rinkimo (Glaser ir
Strauss, 1967). Duomenys yra teorijos kiirimo pagrindas, t.y,, jy reikia teorijai kurti, o ne dél
to, kad buty patvirtinta ar paneigta iSankstiné hipotezé (Hueser, 2006).

Teorinis jautrumas. B. Glaser apibrézia teorinj jautrumg kaip tyréjo gebéjima koncep-
tualizuoti ir formuluoti teorija, kuri randasi i$ empiriniy duomeny (Glaser ir Strauss, 1967,
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Holton ir Walsh, 2017). Kaip jau minéta anks¢iau, klasikinéje grindziamojoje teorijoje ats-
pirties taskas ir visa ko pradzia — neutralus tyréjo, kuris yra pasiryzes rasti atsakyma j pro-
bleminj klausima, pozZitris j empirinius duomenis, t.y., prieigos prie empiriniy duomeny
rinkimo, analizés ir konceptualizavimo raiska. Viena i§ svarbiausiy klasikinés grindziamo-
sios teorijos nuostaty - tikéjimas, kad grindZiamoji teorija gali i$kilti pati savaime, jeigu tik
tyréjas bus pakankamai atviras (angl., open) gaunamai informacijai. Tyréjas turi buti kaip
jmanoma neutralesnis, objektyvesnis ir atsiriboti nuo iSankstinio Zinojimo bei tiriamojo
rei$kinio vertinimo, kadangi to nepadarius galima sugriauti pacia grindziamosios teorijos
esme - tai yra kategorijy (kurios véliau generalizuojamos j teorija) savaiminio iskilimo
principa (Glaser, 1978, 1992, 1998)). Si nuostata taip pat remiasi jsitikinimu, kad jeigu ty-
réjas nepakankamai atsiribos nuo i$ankstinio vertinimo, kils rizika, jog duomeny interpre-
tavimui gali bati daroma jtaka ir dél to atsiras iSkreiptas rezultatas, kuris remiasi turimomis
teorinémis ziniomis. I$ankstinis literatiiros analizés atsisakymas, teikia tyréjui galimybe
padaryti atradima (Jordan, 2010). Kita vertus, pakankamai jdomus dalykas, kuris yra netgi
rekomenduotinas klasikinéje grindziamojoje teorijoje — su tyrimu ir tiriamuoju reiskiniu
nesusijusios literatiros skaitymas. Skaitant tokig literatiirg atliekama analizé ir siekiama
gauti praktiniy jgadziy, padedanciy nustatyti tam tikrus elgesio ypatumus bei sasajas tarp
kintamyjy (Olavur, 2010). GrindZiamojoje teorijoje tam tikros zinios apie tiriamajj reiskinj
yra biitinos. Dél to, kad tyrimas biity sékmingas, tyréjas turi suprasti, ka jis daro. Ziniy ir jz-
valgy turi atsirasi kartu su empiriniais duomenimis, kurie yra koduojami, kategorizuojami
ir galiausiai sudaro galimybe ,,i8kelti“ teorija (Walls, Parahoo ir Fleming, 2010). J. Moore
(2010) manymu, literatiiros, susijusios su tyrimo sritimi, skaitymas gali buti pateisinamas
tik kaip noras tapti ,jautresniu® tiriamam reiskiniui. Todél tyréjui keliamas reikalavimas
bati teoriskai jautriu (Glaser ir Strauss, 1967). Originalioje grindziamosios teorijos ver-
sijoje autoriai §j terming apibrézé, kaip gebéjima pajusti ir apciuopti teorines pasirinkto
tyrimo jzvalgas, taip pat gebéti tas jzvalgas atskleisti, tai yra, apibudino tyréjo gebéjima
konceptualizuoti duomenis j kategorijas bei jas tarpusavyje susieti (Simmons, 2010).
J. A. Holton (2010), E. Jordan (2010) nuomone, pirmasis zingsnis, siekiant teorinio jau-
trumo, yra pradéti tyrima turint kuo maziau i$ankstiniy idéjy, hipoteziy, dél to, kad buty
stimuliuojamas tyréjo jautrumas ir jis pastebéty tyrimui svarbius duomenis.

Teoriné atranka. Klasikinéje grindziamojoje teorijoje duomenys yra gaunami pasitel-
kus tyrimo dalyvius, kaip empiriniy duomeny $altinj (Holton ir Walsh, 2017). Esminis
grindziamosios teorijos duomeny atrankos bruozas yra tas, kad néra siekiama turéti re-
prezentatyvig imtj vien todél, kad buty uZtikrinamas elemento reprezentatyvumas (pati
atranka yra apibudinama kaip tiksliné). Grindziamojoje teorijoje vartojamas terminas —
teoriné atranka, kuris suprantamas kaip procesas (duomeny rinkimo), kurio metu tyréjas
renka, koduoja ir analizuoja duomenis, taip pat sprendzia, kokiy duomeny reikia, kur juos
gauti, kad galéty ,,iskelti“ teorijg (Moore, 2009). Kaip teigia J. A.Holton ir I.Walsh (2017),
jeigu duomenys yra renkami teorinés atrankos budu ir tuo pac¢iu metu analizuojami, la-
biau tikétina, kad teorijos integralumas i$ryskés savaime. Duomeny rinkimas yra cikliskas
(sistemiskas) procesas — tyrimo ,lauke® renkama informacija, tuo pac¢iu metu analizuoja-
mi duomenys ir tik tada vél griztama j ,,lauka“ rinkti daugiau informacijos, t. y., judama
pirmyn ir atgal. Kiek karty tyréjas turés grizti i ,,Jauka“ rinkti informacijos, priklauso nuo
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to, kada i$skirtos kategorijos ,,prisisotina“ ir kada yra i$plétojama teorija. Teoriné atranka
yra paremta vadinamuoju ,,pasikartojanciu procesu (angl., constant): tyréjas sprendzia,
kokias grupes reikia jtraukti { duomeny rinkimg ir kokiu teoriniu pagrindu remiantis tai
bus daroma (grupé turi bati atrinkta, remiantis teoriniu kriterijumi). Teorinis kriterijus —
tai atsiribojimas nuo i$ankstinio noro ir jsitikinimo ka nors pagristi ar jrodyti. Budamas
teoriskai jautrus, tyréjas turi jausti, kokie duomenys yra reikalingiausi tam tikrame tyrimo
etape (Glaser ir Staruss, 1967). Taigi pagrindinis kriterijus, kuris lemia atrankos arba lygi-
namuyjy grupiy grindziamosios teorijos generavimo pasirinkima, yra jy teorinis atitikimas,
(angl., relevance) norint vystyti atsiradusj kategorijy, savybiy, hipoteziy ir teorijos integra-
lumg (Strauss ir Glaser, 1967). J. A. Holton ir I. Walsh, remdamiesi kity autoriy (Draucker,
Martsof, Ross ir Rusk (2007) jzvalgomis teigia, kad teoriné atranka padeda i$aiskinti savo-
ky apibrézimus, apibudinti jy bruozus ir patikrinti pirmines teorines prielaidas, mazinti
reikiamos informacijos kiekj. Kita vertus, netinkamas teorinés atrankos naudojimas veda
prie siauros ir pakankamai lakoniskos teorijos (Glaser ir Strauss, 1967).

Nuolatiné lyginamoji analizé ir duomeny konceptualizavimo etapai. Grindziamosios
teorijos koncepciné empiriniy duomeny abstrakcija yra jgyvendinama naudojant specifinj
duomeny rinkimo ir jy analizés procesg. Sis procesas arba strategija pasizymi tuo, kad duo-
meny rinkimas, jy analizé ir teorine atranka atliekama vienu metu. Sis procesas yra vadi-
namas nuolatine lyginamaja analize (angl., constant comparatative analysis). Viena vertus,
nuolatiné lyginamoji analizé yra ,kruopstus teksto skaitymas, leidziantis suprasti autorius
mintj, nesiekiant teksto interpretacijos ar reik$més keitimo (Holton ir Walsh, 2017)“ Vienu
metu renkant ir analizuojant duomenis jie yra apibendrinami, todél tyréjui atsiranda gali-
mybé spresti, kokiy duomeny jam dar reikia, kad buty atliktas tyrimas ir pasiektas tikslas
(Glasser ir Strauss, 1967). Grindziamosios teorijos duomeny analizé yra paremta esminiu
kodavimo procesu, kai duomenys yra sisteminami, tampa indikatoriais, duomeny grupéms
yra priskiriami tam tikri pavadinimai ir jie tampa kategorijomis (Bryman, 2012). Sistemis-
ko duomeny rinkimo, analizés ir kodavimo proceso schema pateikiama paveiksle Nr. 3.

Epizodas
Atmintinés

Savokos/
kategorijos

Pav. Nr. 3. GrindZiamosios teorijos duomeny analizés procesas. Sudaryta autoriaus, 2018 m.
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Grindziamosios teorijos analizéje naudojamas kodavimo procesas, kurio svarbiausias
akcentas — pakankamai grieZta ir sistemi$ka duomeny analizés etapy naudojimo schema.
Sis procesas kartu apibrézia ir grindziamosios teorijos vystymosi etapus, kai kiekvienas
skirtingas kodavimas reprezentuoja jgyvendintg etapo tiksla ir peréjimo j kita etapa tas-
ka. Kodavimas klasikinéje versijoje yra skirstomas j dvi grupes: konkretyji kodavima
(angl., substantive) ir teorinj kodavima (angl., theoretical). Privalomasis kodavimas dar
skirstomas j atvirajj (angl., open) bei atrankinj (angl., selective) (Holton, 2010). Kodavimo
proceso pagrindu yra ,,iSkeliama“ teorija, kuri gali atsirasti tik tada, kai pereina visus koda-
vimo etapus. Kodavimo etapai bei jy tikslai pateikiami paveiksle Nr. 4.

Atviras (open) 1. Etapas. \

kodavimas Tikslas —iskelti
centrine kategorija

Konkretus
kodavimas

Atrankinis 2. Etapas. Renkami

I
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I

1

1

I
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)

I

I

I
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i

: (selective) duomenis tik apie tas
: kodavi savokas, kurios

! odavimas reikdmingai susije su
! centrine kategorija.
: Tikslas — teorinis centrinés
! kategorijos prisotinimas
1

1

]

I

1

I

I

)

|

1

1

1

1

3. Etapas.

Teorinis Tikslas - atskleisti rySius tarp
centrinés kategorijos

ir kity sqvoky.

Rasoma teorija.

kodavimas

Pav. Nr. 4. GrindZiamosios teorijos kodavimo etapai ir jy tikslai. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Empiriniy duomeny analizés ir konceptualizavimo pradzioje atliekamas konkretus ko-
davimas, kai tyréjas dirba tiesiogiai su duomenimis, juos koduoja bei skaido atviru ko-
davimu dél to, kad bty rasta centriné kategorija, apie kurig véliau koncentruosis kitos
susijusios kategorijos. Sis kodavimo etapas baigiasi tada, kai randamas pagrindinis tiria-
mojo fenomeno ripestis (angl., main concern), iSkyla pagrindiné kategorija bei pasiekia-
mas teorinis tyrimo prisotinamumas. Esminis $io etapo uzdavinys — atskleisti pagrindinj
tiriamo proceso i$§ukj ir rasti pagrindine kategorija, kuri suvokiama kaip jrankis, pade-
dantis spresti identifikuotg problema (Glaser ir Strauss, 1967). Tai atliekama surinktuose
duomenyse i§skiriant koncepcines kategorijas bei surandant rysius tarp isskirty kategorijy
(Glaser, 2007). Sio kodavimo metu duomenys yra analitiskai ,,suskaidomi* i atskiras dalis,
vadinamuosius epizodus, kuriems suteikiama reik§mé (indikatorius), jie parodo tam tikras
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savybes ir besiformuojancias savokas bei jy grupes. Svarbus klasikinés grindziamosios te-
orijos bruozas yra paremtas idéja, kad centrinés kategorijos i$skyrimas yra savaiminis $ios
kategorijos iSgryninimas i§ daugelio kategorijy, kai tyréjas yra atviras bei kantrus (Deady,
2011). Kaip ir visu grindZiamosios tyrimo strategijos jgyvendinimo metu, taip ir atliekant
kodavimg yra batinas visi$kas tyréjo atsiribojimas nuo bet kokios i$ankstinés nuostatos,
pozitrio, jsitikinimo bei vertinimo (Jordan, 2010). Grindziamojoje teorijoje netgi pabré-
Ziama, kad reikia kylancias grindziamosios teorijos kategorijas atriboti nuo konteksto dél
to, kad buty uztikrinamas jy pritaikymas kituose kontekstuose. Taip atskleidZziama grin-
dziamosios teorijos specifika - i§ empiriniy duomeny atsiranda savokos, kurios véliau,
teorinio kodavimo metu, sudaro galimybe sukurti tam tikra modelj (Petruzyté, 2008).
Taigi atvirojo kodavimo metu analizuojama ir koduojama trumpa teksto dalis, remiantis
»kiekvienos eilutés“ (angl., line by line ) principu. Véliau apimama didesné teksto dalis: par-
agrafas ar net visas tekstas (Holton ir Walsh, 2017). GrindZiamosios teorijos analizé pra-
dedama koduojant duomenyse stebimus epizodus j tokias kategorijas, kurias tik jmanoma
rasti. Svarbu, kad randamos naujos kategorijos arba duomenys ,, tilpty “j esamas kategorijas
(Glaser ir Strauss, 1967). Norint i$vengti paprasto perfrazavimo, sitloma naudoti ,teorija
generuojancius klausimus® (Bohm, 2004).

Sie klausimai gali biiti pakankamai paprasti:

Kas, mano manymu, vyksta?

Kaip a$ galiu klysti?

Kaip a$ galiu pasitikrinti?

Arba pakankamai konkretus:

o Kas vyksta? Kas ¢ia yra sprendziama? | kokj reiskinj reaguojama?

o Kas? Kokie zmonés ar veikéjai yra jtraukti? Koks jy vaidmuo jie? Kaip jie saveikauja?

»  Kaip? Kokie tiriamojo reiskinio bruozai ar savybés yra atliepiami arba neatliepiami?

o Kada ir kaip ilgai? Kur? Kiek ir kaip stipriai?

o Kodél? Kokios yra aplinkybés arba kas gali bati pasalinta?

o Kokiu tikslu? Koks buvo siekis ir kokiu pagrindu?

«  Kokiais badais? Kokie metodai, taktikos ir strategijos buvo naudojamos tikslams

pasiekti?

Keldamas $iuos klausimus ir ieSkodamas atsakymy j juos, tyréjas savo mintis bei pasta-
bas fiksuoja tyréjo uzraguose arba atmintinése (angl., memos) (Bohm, 2004).

Atviras kodavimas baigiamas tada, kai atsiskleidZia pagrindinis proceso i$sikis ir iskyla
centriné kategorija. Pagrindiné klasikinés grindziamosios teorijos i$$tkis yra suprantama
kaip aktualus, nataraliai kylantis ar egzistuojantis probleminis klausimas arba stimulas,
kurj proceso dalyviai nori i$spresti. Tai rodo centrinés ir kity su ja susijusiy kategorijy bei
sgvoky pastangos spresti §j ,,i$8ukj“ Daznai tyrime yra painiojama centrinés ir pagrindinio
rapescio kategorijos, tac¢iau svarbu suprasti, kad pagrindinis rapestis ,,isryskina problemg
ar i$sukj, kuris apima didzigjg dalj veiksmo ir pastangy tiriamojo reiskinio procese. Centri-
né kategorija paaiskina kaip spresti, valdyti ar jgyvendinti $ig problema (Holton ir Walsh,
2017). Taigi takoskyra tarp $iy dviejy grindziamosios teorijos démeny yra akivaizdi ir di-
desniy i$$ukiy, kad jie baty atpazinti, tyrimo metu neturéty kilti. Pagrindinio rapescio ir
centrinés kategorijos charakteristikas galite matyti paveiksle Nr.5.
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Centriskumas

ReikSmingai paaiskina

Daznumas
ReikSmingumas Centriné Pagrindinis
kategorija rlpestis
Aprébtumas

Kintamumas

Pav. Nr. 5. Centrinés kategorijos ir pagrindinio riipescio bruozai klasikinéje grindziamojoje teorijoje.
Parengta pagal I. Walsh ir ]. A. Holton (2017)

Baigus atvirajj kodavima, tesiamas konkretusis kodavimo etapas, ir pereinama prie at-
rankinio kodavimo, kai atrenkami tik tie duomenys, sgvokos ir kategorijos, kurios reiks-
mingai siejasi su iskilusia centrine kategorija. Sis procesas, taip pat ir privalomojo kodavi-
mo etapas, baigiamas kai centriné kategorija ir su ja susijusios sgvokos yra teoriskai priso-
tinti (Holton ir Walsh, 2017).

Atlikus atrankinj kodavima yra baigiama konkretaus kodavimo fazé ir tyréjas pradeda
teorinj kodavima, kurio tikslas — atskleisti rys$ius tarp centrinés kategorijos ir kity sgvoky.
Siame etape yra atliekamas atmintiniy grupavimas ir raSomos atmintinés apie tai, kaip gru-
puojama. Darbo eigoje atsiskleidzia ry$iai tarp kategorijy ir sgvoky. Teoriniam kodavimui
B. Glaser (1978) pateikia 18 kodavimo $eimy, taciau akcentuoja, kad kodavimo $eimos yra
pateikiamos tik kaip pavyzdziai, nes duomenys gali suformuoti nauja konceptualig katego-
rijy schemg, kuri neatitiks né vienos i$ nurodyty kodavimo $eimy. Generuodamas teorija
tyréjas kuria ir svarsto apie jvairius teorinius kodus, kol pagaliau pasirenka vieng kategori-
ja, labiausiai atspindincia tiriamg atvejj (Jordan, 2010).

Kodavimas grindziamojoje teorijoje tesiamas tol, kol centriné ir jai artimos kategorijos
yra teoriskai prisotinamos, t.y., pasiekiamas toks duomeny rinkimo taskas, kai nebéra pras-
meés analizuoti duomeny, kadangi i§ naujy duomeny néra gaunama naujy koncepty, o kate-
gorijos yra ,,prisotintos“ duomenimis, nes tyréjas daugiau neranda naujy specifiniy aspekty,
sudaranciy kategorijas, ir tarp kategorijy pradeda kristalizuotis ry$iai. Teorinis prisisotini-
mas pasiekiamas per nuolatinj lyginimg — procesa, kuris yra suprantamas kaip tam tikry epi-
zody (angl., incidents) lyginimas dél to, kad buty gaunamos kiekvienos kategorijos ypatybés
bei dimensijos. Tai tarsi délionés déliojimas, kai i§ skirtingy detaliy stengiamasi sudélioti vi-
sapusiska vaizdg, apie kurj néra jokio iSankstinio supratimo ar vizijos (Jordan, 2010). Nuo-
latinés lyginamosios analizés metodas leidZia vienu metu rinkti duomenis, juos analizuoti
ir spresti, kokiy papildomy duomeny reikia, kad baty sudarytos salygos, atsiskleisiancios
pagrindinius grindziamosios teorijos parametrus (Glaser ir Strauss, 1967). Kaip jau aptarta
anksciau - pradinio tyrimo etapo uzdavinys — padéti iskilti pagrindiniam tiriamojo proceso
i$$ukiui arba rapesciui. Véliau, apzvelgus atvirojo kodavimo etapo uzdavinius, konstatuoja-
ma, kad esminis yra centrinés kategorijos iskilimo aspektas. Nuolatinés lyginamosios anali-
zés procesas pateikiamas paveiksle Nr. 6. B. Glaser (1978) pateikia nuolatinés lyginamosios
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analizés taisykle - ,,koduodami epizodus, lyginkite juos su anksc¢iau buvusiais epizodais toje
pacioje ar kitoje grupéje, po to su ta pacia kategorija“ Autorius taip pat teigia, kad nebutina
to daryti pazodziui, uztenka pasikliauti savo atmintimi (Glaser, 2008).

{ Teoriné
atranka

Tyrimas

Kodavimas Analizé !

Pav. Nr. 6. Nuolatinés lyginamosios analizés procesas. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Apibendrinant galima konstatuoti, kad nuolatinis lyginimo procesas - tai teoriskai jau-
traus ir atviro tyréjo apsisprendimas dél tyrimui reikalingy empiriniy duomeny gavimo
$altinio (teoriné atranka), jéjimas j tyrimo laukg ir nuolatinis cikliskas judéjimas, taikant
struktaruoty, detalig duomeny analizés ir kodavimo procediira: nuo sprendimo priémimo
dél naujy duomeny $altiniy, judant link duomeny rinkimo ir jy analizés bei apsisprendi-
mo dél tolimesniy duomeny teorinés atrankos. Procesas kartojasi cikliSkai einant j tyrimo
lauka, tuo paciu metu atliekant duomeny analize ir vél einant j tyrimo lauka, kol tyréjas
nusprendzia, kokiy duomeny reikia (Glaser ir Strauss, 1967). Sis procesas pavaizduotas
Zemiau pateikiamame paveiksle Nr. 7.

Pav. Nr. 7. Nuolatiné lyginamoji analizé. Parengta pagal I. Walsh ir ].A. Holton (2017 m.)

Procesa, kai pasitelkus nuolatine lyginamajg analize ir teoring atrankg atliekamos tyri-
mo procediiros, B. Glaser (1978) apibadino kaip konceptualyjj plétojima (angl., conseptual
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elaboration). Konceptualusis plétojimas yra prieingas loginiam plétojimui, kai yra pati-
krinamos i$keltos hipotezés. Konceptualusis plétojimas yra apibudinamas kaip sisteminga
iSkylancios teorijos galimybiy (angl., possibilities and probabilities) dedukcija, plétojanti te-
orijg kaip interpretacinius paaiskinimus apie tam tikra reigkinj ar procesa. Sie aiskinimai
tampa hipotezémis, kurios veda tyréja atgal i tyrimo lauka ir lyginamuosius duomenis, kad
buty sugeneruota daugiau idéjy ir sasajy su duomenimis. Renkant naujus duomenis yra
atmetamos tos dedukcijos, kurios j niekur neveda. I§vestos hipotezés, kurios silpnai siejasi
su duomenimis, yra atmetamos ir jy vietg uzima naujos, i$kilusios nuolatinés lyginamosios
analizés metu (Glaser, 1978). Taigi, kaip jau buvo minéta, nuolatinio lyginimo metu yra
lyginami duomenys, gauti i§ jvairiy $altiniy skirtingu metu. Sie duomenys yra koduoja-
mi bei lyginami su jau esanciais, sistemiskai ir cikli$kai judant link teorijos i§sigryninimo
(Simmons, 2010). Savo originalioje versijoje B. Glaser (1978) isskiria tris skirtingus lygi-
namosios analizés tipus, kuriy kiekvienas atlieka tam tikra funkcijg bei gali buti supranta-
mas, kaip skirtingas analizés etapas. Pirmiausia tyréjas interpretuoja zodziy grupés reiks-
mes visuminio naratyvo kontekste: epizodas — epizodas (angl., incident to incident). Véliau
yra lyginamas indikatorius arba kodas su epizodu - tyréjas tikrina ar kiti epizodai dera
prie naujai sukurty kategorijy (taip uztikrinama, kad kategorijos galés reprezentuoti visus
incidentus). Tada yra tarpusavyje lyginamos savokos (angl., concept to concept) (Holton,
2010) Sio etapo paskirtis - ry$io tarp skirtingy kategorijy identifikavimas bei jy pozicija
iskylancioje teorijoje.

Kita vertus, B. Glaser (1978) taip pat teigia, kad nuolatinio lyginimo metodui yra ba-
dingi keturi etapai: 1. Epizodu, susijusiy su kiekviena kategorija, lyginimas, kai koduojant
epizoduose isryskéja kategorijos ir jy savybés. 2. Kategorijy ir jy savybiy integravimas,
pasireiskia tuo, kad epizodai lyginami su jau i$rySkéjusiomis kategorijy savybémis. Néra
prasmés lyginti ty epizoduy, kurie nesisieja su tam tikra kategorijos savybe. 3. Teorijos at-
skyrimas (angl., delimited), nuolat vykstantis lyginamosios analizés metu ir vis labiau kon-
kretizuojantis kategorijas bei jy savybes. Jos tampa koncentruotesnés, aiSkesnés, atsisako-
ma neaiskiy ir groteskisky apibadinimy. Tai vyksta lyginant epizodus ir kategorijy savybes.
4. Teorijos ra§ymas. Siame etape tyréjas jau yra atlikes kodavima, turi atmintines ir iskilusia
teorija. TacCiau lyginamosios analizés metodas - tai tolygiai besivystantis procesas, kurio
metu vienas etapas palaipsniui pereina j kita. Labai svarbu yra tai, kad nuolatinés lygina-
mosios analizés metu islieka ir ankstesnieji etapai - lygiagreciai jgyvendinami visi etapai, o
procesas baigiasi tada, kai baigiama analizé.

Atmintiniy ragymas. Tyrimo metu tyréjas ne tik atlieka gauty duomeny analizg, taciau,
siekdamas suprasti §iy duomeny reik$me, fiksuoja apmastymus, pastebéjimus ir jzvalgas
(Glaser ir Strauss, 1967). Jie paprastai yra fiksuojami tyréjo uzra$uose/atmintinése: ,,atmin-
tinés yra uzrasai, kurivose raSomi tyréjo pastebéjimai, mintys ir interpretacijos, bandant
jzvelgti ry$ius tarp kategorijy“ (Simmons, 2010). Atliekant grindziamosios teorijos analize
atmintinés yra ir informacijos $altinis, duomenys, kurie apzvelgiami teorinio kodavimo
metu, padedantys ,,iskelti“ besiformuojancia grindZiamaja teorijg juos lygint ir rasiuojant
(Holton ir Walsh, 2017). Atmintiniy ragymas bei jy analizé tyrimo metu, yra vieni i§ es-
miniy grindZiamosios teorijos bruozy. Kaip ir daugelyje kity klasikinés grindziamosios
teorijos aspektuy, taip ir radant atmintines, néra pateikiama griezty nuorody bei taisykliy
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kaip radyti - tyréjas pats gali spesti, kaip tai atliks. Siekiama, kad tyréjas islikty atviras
ir budamas teoriskai jautrus, stengtysi, kad iskilty pagrindiné kategorija (Deady, 2011).
Atmintinés yra sudedamoji proceso dalis ir yra labai naudingos, priimant sprendimus dél
teorinés atrankos parametry. Atmintinés padeda identifikuoti analizés trakumus, ieskoti
naujos informacijos kodavimui ir analizei (Glaser ir Strauss, 1967).

Sistemiskas teorijos ,,iSkilimo“ procesas - teorinio kodavimo uzdavinys. Nuosekliai,
vieng po kito, jgyvendinant grindziamosios teorijos tyrimo proceso etapus, lyginamosios
analizés pagalba nuolat einant nuo atvirojo kodavimo prie teoriniy sasajy tarp iskilusiy
elementy atradimo, turint kodavimo proceso metu pasiektg teorinj prisotinamuma, ga-
lima pradéti rasyti teorija. Kaip teigia B. Glaser (2007), ,teorija iskyla“ pati, taciau tyréjo
paskirtis — buti tuo instrumentu, asimi ir grandimi, kuri risa i$kilusias kategorijas bei rysius
i visuma bei susistemina iskilusig teorijg. Savaime suprantama, kad teorija néra kuriama
bet kaip, ji yra raSoma nuosekliai jgyvendinant tyrimo etapus. Pats raSymas - tai atidus,
sistemingas ,,konstravimo™ darbas, kai reikia susisteminti teorinius pastebéjimus apie ry-
$ius tarp sgvoky. Rasoma iki visisko baigtumo, kurio rezultatas yra ,teorija, apimanti spe-
cifinius komponentus: centring arba pagrindine kategorijg, priezasties busenas, strategijas,
konteksta ir bukle, bei visa tai atspindincias isskirtas kategorijas, kurios galiausiai sudaro
pagal tyrimo duomenis suformuotg teorija“ (Holton ir Walsh, 2017).

Kaip jau buvo minéta anksciau, klasikiné grindziamoji teorija yra paremta empiriniais
duomenimis, ta¢iau tam, kad buty gauti duomenys, i$ kuriy turéty ,,iskilti“ teorija, reikia
suformuluoti probleminj klausima, kuris grindZiamojoje teorijoje, anot J. Moore (2010),
turi kilti i§ bendrosios sociologinés perspektyvos bei bendrosios dalyko ar problemos sri-
ties. Grindziamosios teorijos tyrimo klausimas turi apimti pagrindines $esias kategorijas
(angl., six C%), tai yra, prieZastis, kontekstas, atsitiktinumas, pasekmé, pokytis ir salyga
(angl., cause, context, contingencies, consequences, covariances and conditions). Sios kody
$eimos yra naudojamas jau po to, kai buvo atliktas kodavimas ir iSryskéjo kategorijos.
Toks reikalavimas yra rizikingas, nes laikantis i§ anksto numatyty kody $eimuy, gali bati
daroma jtaka tyrimo kryptingumui (Glaser, 1978). Kita vertus, kody Seimos yra ,,skirtos
padéti vystyti ir interpretuoti gautus duomenis bei rasti teorija“. Pagrindinis Sesetas (Six cs)
yra apibudinamas kaip tinkamiausias teorinis kodas. Tac¢iau B. Glaser (1998) isskiria ir ki-
tas kody $eimas — kultiiros Seimg, strategijos $eima, santykio Seimg, identiteto Seima, tiksly
ir reik§més $eimg, proceso Seima, teorine $eimg, atitikimy ir priesingybiy Seimg, sutikimo
ir priestaravimo Seima (angl., cultural family, strategy family, interaction family, identify-
self family, means-goal family, consensus-discensus, the paired-opposite, process, theoretical
family) (Alberti-Alhtaybat, Al-Htaybat, 2010). B. Glaser (1978) nepateikeé i§samesnés kody
$eimy analizés ir teigé, kad $ios Seimos gali bati taikomos ir modifikuojamos pagal tyréjo
poreikj. Taciau i§ konteksto galima suprasti, kad tyrimo erdvé, iSorinés salygos, daro jtaka
reiskinio jégai bei pagrindinei kategorijai. Priezasties ir pasekmés santykis apibiidina tam
tikras jos charakteristikas. Atsitiktinumas (angl., contingency) leidzia manyti, kad savoka
priklauso nuo atsitiktiniy salygy. Kintamumas (angl., covariance) reiskia, kad kategorijos
egzistuoja saveikaudamos ir daro viena kitai jtaka, yra priklausomos viena nuo kitos. Svar-
bus teorinio kodavimo aspektas — teorijos savoky tarpusavio rysiai. ,,Sesetas C's*, (taip jas
vadino pats B. Glaser) yra ,kasdieniné duona“ (angl., bread and butter), itin svarbios grin-
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dziamojoje teorijoje. Tadiau jis ragino tyréjus patiems kurti kodus ir neuzstrigti prie vieno
»globojamo* (pet) kodo (Glaser, 1978). [vairus, grindZiamaja teorija savo moksliniuose ty-
rimuose taikantys mokslininkai, $iek tiek skirtingai naudojosi ,,Seseto C's, atlikdami teo-
rinj kodavimg. Galimos variacijos tarp 3 - 4 ar visy $e$iy kody Seimy (Alberti-Alhtaybat,
Al-Htaybat, 2010). ,,Seseto C's“ schema galima matyti paveiksle Nr. 8.

Kontekstas

Salygos

-

Fenomenas

Priezastis D- C‘ Pasekmeé
* . *
Pokytis ﬁ

Atsitiktinumas

<«

Pav. Nr. 8. GrindZiamosios teorijos teoriniame kodavime naudojama ,,Seseto C's“ schema.
Parengta pagal B. Glaser (1978)

Kitos kody grupés arba $eimos, kuriomis rekomenduoja vadovautis B. Glaser (1978,
1998.), yra procesas (etapai, fazes, peréjimas, karjera, grandiné, seka ir t.t.); laipsnio Seima
(intensyvumas, kiekis, jvairové, apréptis ir kt); formos $eima (formos, grupés, klasteriai,
zanrai, stiliai, rays); strategijy Seima (strategijos, taktikos, technikos, mechanizmai, val-
dymas); santykio Seima (santykis, sasajos, priklausomumas, ritualai ir kt); asmenybés —
identiteto Seima (identitetas, savivaizdis, saves vertinimas, pokytis ir kt.); kultariné Seima
(socialiniai jsitikinimai, socialinés normos, socialinés taisyklés); susitarimo $eima (susi-
tarimas, konfliktas, sutarimas, situacijos i$aiskinimas); kritinio tasko $eima (riba, kritiné
sasaja, lazio taskas, tolerancijos lygis ir t.t.). Tai yra orientacinés kody $eimos, kuriomis
remiamasi grindZiamojoje teorijoje. Tyréjas yra skatinamas pats kurti kody $eimas, jas mo-
difikuoti ir atrasti. Svarbiausia, kad $ios kody Seimos netapty orientyru, kuris kei¢ia tyrimo
eiga nurodydamas kryptj. Tam tikras, atvirasis kodavimas, dazniausiai turi bati atliktas
savaime, prie$ pradedant taikyti minétas kody Seimas (Glaser, 1978).

Mokslo teorijos gali bitti skirtingo generalizavimo lygio. Sis generalizavimo arba abs-
trakcijos lygis varijuoja nuo labai abstrak¢iy metateorijose — pateikiant ,,btida galvoti apie
kitas teorijas“ iki grand teorijy, kurios nepriklausomos nuo laiko ir erdvés bei yra labai
detaliai pagristos tiriamo rei$kinio detalémis (Holton ir Walsh, 2017). GrindZiamosios te-
orijos atveju, generalizacija atliekama konceptualizuojant duomenis j teorijas. Daznai $is
procesas turi tarpine grandj, kai duomenys yra apibadinami dél to, kad buty aiskas, su-
prantami ir tada baty galima juos konceptualizuoti. Grindziamoji teorija negali buti grin-
dziamaja teorija, jei pateikiamas tik apibudinimas ir néra visapusiskesnio konceptualaus
matymo (Holton ir Walsh, 2017). Laikantis principiniy reikalavimy, tiriamaji fenomena
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ai$kinanciy teorijy ir moksliniy tyrimy turinys yra analizuojamas véliau, kai jau iskyla
grindZiamoji teorija. Tokio pobudzio literattros analizé yra siejama su iskilusios grindzia-
mosios teorijos ,,validavimu® arba abstrahavimu. Tai yra grindziamosios teorijos ra§ymo
ir tyrimo dalis, kai i8kilusios teorijos savokos yra ai$kinamos ir lyginamos su kitomis te-
orijomis (Holton ir Walsh, 2017). Iskeliama grindziamoji teorija gali buti tiek formalaus,
tiek substantyvaus pobudzio ir lygmens. Substantyvi grindziamoji teorija perzengia ana-
lizuoty duomeny ir tirty procesy ribas, tac¢iau taikoma realioje tiriamo reiskinio erdvéje.
Formalioji grindZiamoji teorija iki tol, kol pradedama taikyti yra laiko, vietos ir Zmoniy
abstrakcija. Glaser ja apibudino kaip substantyviosios grindZiamosios teorijos centrinés
kategorijos bendrosios reik§més teorija, kuri yra taikoma konkrecioje srityje, naudojant
kuo i$samesnius kitus duomenis ir tyrimus. Formali grindziamoji teorija neturi apibrézto
abstrakcijos lygio, kadangi tai bana nulemta teorinés atrankos ir ty duomeny, kurie bus
naudojami. Ji leidzia abstrahuoti centring kategorija i§ skirtingy perspektyvy ,,pagal kon-
ceptualesnj skirtingy kintamuyjy poziarj“ (Holton ir Walsh, 2017) D¢l to, kad buty pasiekta
formalioji grindziamoji teorija, pirmiausia turi buti iskelta substantyvioji arba konkrecioji
grindZiamoji teorija. Taikant formaliaja grindziamaja teorija, konkrecius tyrimo rezulta-
tus galima naudoti platesniame kontekste. Pradéjus naudoti substantyvigja grindziamaja
teorijg siekiama ja tobulinti, nesistengiama jos jrodyti ar paneigti. Dél to, kad baty galima
labiau akcentuoti ir suprasti grindziamosios teorijos indélj  moksla, bitina grindziamaja
teorijg susieti su kitais autoriais. Todél, atliekant teorizavima, galima pasiremti vadinamuo-
ju egzistuojanciu (angl., incremental theorizing) teorizavimu, kai yra naudojami esami kon-
ceptai ir konstruktai, arba pasitelkti pralauziantj teorizavima (angl., rupture theorizing), kai
naudojami nauji konceptai ir konstruktai. Klasikinéje grindziamojoje teorijoje akcentuoja-
ma, kad, kai grindziamoji teorija yra beveik baigta, galima ir netgi reikia, atlikti nuodugnia
literataros apzvalga, kad gautus duomenis bty galima nuolat naudoti lyginant, jtraukiant
j teorija. Literatara randama ir tikslingai naudojama, kaip vienas i§ duomeny, padedantis
toliau kurti teorijg (Cooney, 2010; Holton, 2010).

2.2. Klasikinés grindziamosios teorijos tyrimo dizainas ir pagrindinés jo
charakteristikos

Tyrimo vieta. Tyrimo vieta suprantama kaip fiziné aplinka, erdvé bei laikas, kurio metu
buvo atliekamas grindziamosios teorijos tyrimas. Grindziamosios teorijos tyrimo strate-
gijoje néra reikalavimo islaikyti tyrimo imties reprezentatyvumo kriterijy ar kaip nors ki-
taip sieti atranka su reikalavimais, kad tyrimo dalyviai pateikty reik§mingus ir patikimus
duomenis (Bryman, 2012). Taciau tai nereiskia, kad atranka gali bati atliekama bet kaip.
Kaip jau buvo aptarta anksciau, atliekant teoring atranka labai svarbus tyréjo vaidmuo.
Sioje atrankoje svarbus tyréjo ,,pajautimas*: kokiy duomeny reikia tyrimui bei i§ kur jy ga-
lima gauti. Sis procesas taip pat apima ir tyrimo fizine aplinka bei tyrimo duomeny $altiniy
charakteristiky parinkima (Glaser ir Strauss, 1967).

Atliekant tyrimg buvo naudojamos skirtingos fizinés erdveés ir duomeny $altiniy charak-
teristikos: kaip matyti priede Nr. 1, tyrimas buvo vykdomas Vilniaus, Siauliy, Klaipédos,
Alytaus ir Varénos rajonuose — tiek kaime, tiek mieste. Duomenys buvo rinkti i§ suaugusiy
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socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy, jy gyvenamojoje aplinkoje, neforma-
laus ugdymo organizavimo erdvése (seniinijy, nevyriausybiniy organizacijy ir vietos sa-
vivaldy patalpose), kavinése ir vieSosiose erdvése (bibliotekose, bendruomenés namuose,
dienos centruose, sporto maniezuose, prekybos centruose ir kt.).

Tyréjo vaidmuo - uztikrinti pozityvig, ramia ir skatinancia atsiverti aplinka, informanty
duomeny saugumg ir pateikti i§samig informacija apie tyrima ir jo eiga. Taip pat du inter-
viu su suaugusiais socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy nariais buvo atlikti kalbant
telefonu (apie tai i$§ anksto su jais buvo sutarta, jie buvo pasirase sutikimo forma dalyvauti
tyrime). Socialinés demografinés informanty savybés nebuvo pagrindinis tyrimo organiza-
vimo aspektas, kadangi nebuvo laikomasi konkre¢iy reikalavimy ir atrankos kriterijy. Tyri-
me sutike dalyvauti informantai buvo atrinkti bendraujant su ugdytojais, buvo prasoma jy
tarpininkauti, suteikti informacija apie galimus informantus arba informantai buvo surasti
tiesiogiai. Pvz., buvo praSoma ugdytoju, kad pasidométy ar ugdomieji sutikty dalyvauti
tyrime ir, jiems sutikus, buvo kei¢iamasi asmeniniais kontaktais. Ugdymo uzsiémimy metu
ugdytiniy grupéms buvo pristatomas tyrimas bei pasakoma, kad reikia jy susitikimo dél
dalyvavimo procese. Sio proceso specifiskumas yra tas, kad paprastai vienu metu duome-
nys renkami i§ vieno $altinio ir tik nuolat atliekant lyginamaja analize sprendziama, kokiy
duomeny reikés tolimesniame cikle (Glaser ir Strauss, 1967).

Tyrimas tyrimo lauke buvo atliekamas nuo 2015 02 mén. iki 2018 04 mén. Véliau, teori-
nio kodavimo metu, vyko informacijos sisteminimas ir analizavimas, atmintiniy ragymas,
»»iskylanciy“ bruozy tikrinimas ir lyginimas su egzistuojanciais $ios srities literataros duo-
menimis bei pacios teorijos rasymas. Tyrimas visiSkai baigtas 2018 09 mén.

Tyrimo imtis. Atliekant grindziamosios teorijos tyrima, teorinés atrankos buadu buvo
atrinkti:

o Suaugusieji socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariai — 31 (8 pirmajame

etape (atvirasis kodavimas) ir 23 antrajame tyrimo etape (atrankinis kodavimas)).
4 informantai fokus grupéje, 17 interviuojamy informaty bei 10 informanty is indi-
vidualaus ir grupinio stebéjimo.

o 13 ugdytojy. Pirmajame etape 9 ir antrajame tyrimo etape 4. 8 interviu dalyviai,
1 fokus grupé - 5 dalyviai.

o Taip pat, kaip duomeny rinkimo biidas, buvo pasitelktas stebéjimas: buvo stebimas
neformaliojo ugdymo procesas - ugdytojo ir ugdytinio sqveika ugdymo proceso metu.
Stebétas individualus ugdymo procesas bei grupinis ugdymo procesas - is viso 2 atve-
jai, kiekvienos kategorijos po vieng.

o Su tiriamuoju procesu susijusios literatiros analizé: ,,Socialinis darbas su socialinés
rizikos Seimomis‘. Metodinés rekomendacijos; bei straipsnis apie socialinés rizikos
veiksnius patirianciy Seimy suaugusiyjy ugdymq internetiniame portale ,,15 min.It*

Duomeny rinkimo $altiniy ir panaudoty duomeny rinkimo metody apibendrinimas
pateiktas priede Nr. 1.

Duomeny rinkimo buadai. Svarbiausias grindZiamosios teorijos akcentas yra skiriamas
duomenims, nes i$ empiriniy duomeny iskyla pati teorija. Svarbu kokie jie yra, i$ kur bei kaip
yra gaunami. Siuose tyrimuose tyréjas gali pasirinkti instrumentus ir metodus, kaip rinkti
duomenis, spresti, ko jam reikia ir kaip $ie duomenys bus naudojami tyrimo metu (Glaser ir
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Strauss, 1967). Atsizvelgiant  tai, kad pagrindinis duomeny rinkimo tikslas yra gauti koky-
bisky duomeny, kuriy pagrindu baty atliekamas kodavimas, epizody ir savoky lyginimas,
konceptualizuojamos kategorijos bei realizuojamas siekis ,,iskelti“ patikimg pagrindinj ra-
pestj ir centrine kategorija, svarbu yra gauti duomenis, kurie padéty geriau suprasti patj
praktinj ugdymo process, jo specifika, dinamikg, pasitenkinimga juo, tai yra tuos apsektus,
kurie yra svarbus tiriamajam reiskiniui.

Duomeny rinkimui buvo naudojamas giluminis nestruktiiruotas interviu, fokus grupé,
literatiiros analizé ir stebéjimas (Bryman, 2016). Sie metodai ir jy naudojimo specifika tyri-
me norima aptarti detaliau.

Interviu: Siuo jrankiu buvo siekiama gauti kokybisky duomeny apie tiriamajj reiskinj.
Norint gauti tyrimui reikémingy duomeny, labai svarbus buvo tyréjo atvirumas ir objekty-
vumas, gebéjimas atlikti giluminj interviu bei jo asmeninés savybés. Asmeninés savybés - tai
gebéjimas paaiskinti informantams tyrimo tikslus, siekius, jo pobudj, paaiskinti informan-
tams jy vaidmenj tyrime ir uztikrinti, kad jie samoningai dalyvauty paciame procese. Dél
to buvo skiriamas laikas individualiems pokalbiams, pateikiami tyréjo kontaktai tolimesnei
komunikacijai. Be to, buvo siekiama sukurti pokalbiui palankig aplinka, atsizvelgiant j infor-
manty pageidavimus ir fizinés aplinkos tinkamuma bei sauguma. Pagrindiniai dalykai, kurie
tyréjo buvo apsvarstyti pries interviu bei suformavo tam tikras gaires pokalbiui:

o kas vyksta ugdymo proceso metu? Svarbu suprasti, kokie yra pagrindiniai socialinio

proceso elementai, jy bruozai ir savybés. Tai sudaro tiriamojo reiskinio esme.

«  Kaip atsiranda socialinis reiskinys (pradzia ir vystymasis)? Kaip dalyviy elgesys (veiks-
mai) jj konstruoja? Kokie tai dalykai, kokie veiksmai? Kas valdo §j procesg ir kaip?
Kokie dalykai yra rekomenduotini kitiems asmenims, kurie dalyvauja Siame procese?
Klausiama apie tyrimo dalyvio asmenine patirtj. Svarbu suzinoti ar jiems kada nors
yra teke dalyvauti procese.

Svarbu buvo ir tai, apie ka tyrimo metu buvo kalbama, kokie pokalbio metu gaunami
duomenys isryskéjo. Tai, tyréjo nuomone, butini dalykai, siekiant visapusisko proceso at-
spindéjimo ir stengiantis i§vengti subjektyvaus i$ankstinio tyrimo duomeny apribojimo
ar atrinkimo. Tam tikra pokalbio struktiira yra butina, ta¢iau nebuvo vengiama i$plésty,
nukreipianciy klausimy. Esant poreikiui, kai pokalbio metu labai nukrypstama nuo tyrimo
esmes, tyréjas grazindavo pokalbio eigg pageidautina linkme.

Interviu struktara:

o Pasirengimas interviu: svarstymas apie tyrimo klausimus, galvojimas apie kalbos
jvada ir kaip palaikyti pokalbj. Sie klausimai i§gryninami ir svarstomi nuolatinés
lyginamosios analizés metu, sprendziama, kokiy duomeny reikia tolimesniam ty-
rimui; galvojama apie susitikimg ir pokalbj su tyrimo dalyviais (prisistatymas, tyri-
mo pristatymas, informacijos suteikimas, susitarimas dél pokalbio laiko ir erdvés).
Dalyviy sutikimo dalyvauti tyrime pasira$ymas.

o Ivedimas j interviu: pakartotinis prisistatymas, tyrimo (esmeés, tikslo, kity svarbiy
detaliy ir informanty vaidmens) pristatymas. Kadangi kai kurie informantai gali
ne taip suvokti tiriamajj rei$kinj, kaip jis suprantamas $iame tyrime, reikéjo trum-
pai pristatyti tiriamajj reiskinj, taip pat aptarti privatumo, konfidencialumo, etikos
klausimus bei pakartotinai patikinti dél duomeny anonimiskumo ir apsaugos.
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« Interviu jgyvendinimas (angl., intensive interview) su informantais: pokalbis vyks-
ta, atsizvelgiant j situacija bei interviu turinj (informacija), taip pat orientuojantis j
pries interviu tyréjo apsvarstytas pagrindines temas arba pokalbio kryptis.

o Interviu baigimas: padéka, suteikiama informacija apie tai, kaip bus toliau naudoja-
mi gauti duomenys, pakartotinai primenami kontaktai, kad buty galima bendrauti
ateityje.

Fokus grupé: kaip atskiras budas rinkti su tiriamuoju reiskiniu susijusius duomenis
buvo naudojamas fokus grupés instrumentas. Buvo organizuota grupiné diskusija (po-
kalbis) (Bryman, 2012) apie tiriamajj fenomeng (reiskinj). Remiantis A. Bryman (2012),
fokus grupé néra tas pats, kaip grupinis interviu, kadangi fokus grupéje yra organizuoja-
ma diskusija, i§ kurios gaunami duomenys apie rei$kinj. Grupinio interviu metodas - kie-
kvienas informantas turi galimybe pasisakyti, ta¢iau néra reikalaujama, kad jie tarpusavyje
diskutuojy. Tuo tarpu fokus grupés atveju - fasilitatorius ir, $iame tyrime, tyréjas yra at-
sakingas uz diskusijos temos pristatymg, pateikima, grupés nariy diskusijos moderavima
bei palaikyma, tai pat uz duomeny rinkimo procesa (jra$ymas, atmintinés pildymas apie
neverbaliag komunikacija ir t.t). Sis metodas yra specifiskas ir unikalus tuo, kad gali buti
gauti duomenys, kurie arba patikslina interviu metu gautus duomenis, arba juos praplecia,
arba pateikia kitaip, nauju aspektu. Batent toks tyrimui reikalingy duomeny pobudis buvo
iSryskintas, atliekant grindziamosios teorijos analize ir tolimesne teorine atranka. Kadangi
fokus grupés dalyviai yra pakankamai homogeniskai atrinkti informantai, itin svarbi buvo
galimybé stebéti grupés dinamika, kalbant apie tiriamajj rei$kinj, taip pat girdéti skirtingas
nuomones. Visa diskusija buvo fiksuota atmintinése. Svarbu buvo ne tik tai, kas sakoma,
taciau ir tai, kas nutylima, kaip pateikiama informacija, kokia yra neverbaliné kano kalba
ir komunikacija. Visi dalykai, kuriuos buvo galima stebéti ir kurie, tyréjo nuomone, buvo
svarbis tyrimui, buvo fiksuojami atmintinése. Tyrime dalyvavo dvi fokus grupés: vienoje
dalyvavo ugdytojai, kitoje — ugdytiniai.

Fokus grupiy duomeny rinkimo instrumento naudojimo tyrime tikslas — gauti papil-
domy duomeny apie tiriamajj reiskinj, kurie patikslina interviu metu gautg informacija,
ja papildo naujomis jzvalgomis. Buvo tikimasi gauti tyrimui reik§mingy duomeny, kurie
padéty surasti ir iSkelti pagrindinj rapestj ir centrine kategorija. Kaip ir atliekant interviu,
pagrindiniai dalykai, diskusijos temos buvo apsvarstyti prie§ surenkant fokus grupes ir jie
tapo pagrindinémis orientacinémis fokus grupiy temomis.

Pagrindinés fokus grupés temos:

«  Diskusija apie socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy suaugusiyjy Seimy nariy nefor-
maliojo ugdymo procesa: kuo jis pasizymi ir kaip jis organizuojamas (remiantis kie-
kvieno dalyvio asmenine patirtimi).

»  Kuo pasizymi sékmingas neformalaus ugdymo procesas? Kokie yra jo pagrindiniai
bruozai? Kas padeda ir kas trukdo? Kaip siekiamia sutarty tiksly?

o Kas yra nesékmingas ugdymo procesas ir kokie yra pagrindiniai jo bruozai.

Fokus grupés proceso struktira:

o Pasirengimas fokus grupei: tyrimo klausimy ir temy diskusijai svarstymas bei nu-
matymas (orientacinei diskusijos eigai palaikyti). Renkama grupé, susitinkama su
galimais tyrimo dalyviais. Vyksta prisistatymas, tyrimo pristatymas, informacijos
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teikimas, susitarimas dél pokalbio laiko ir erdvés, sutikimo dalyvauti tyrime pasi-
raSymas.

o Paruosiama fokus grupés aplinka. Buvo pasirinkta neformali aplinka: vienu atve-
ju - jauki kaviné, kurioje buvo atskira atitverta erdvé fokus grupei. Kitu atveju
buvo pasirinkta vieSosios erdvés (bibliotekos) uzdara aplinka. Buvo svarbu uz-
tikrinti, kad Zmonés galéty jaustis patogiai, pakankamai neformaliai ir laisvai.
Ugdytojy grupé buvo homogeniska pagal savo atliekamas funkcijas, demografi-
nés charakteristikos skyrési, nors tai jokios reik§més tyrimui neturéjo (formuo-
jant grupe buvo apsvarstytas pavaldumo klausimas, ar vengta j grupe jtraukti
vadovus, gerai pazjstamus zmones dél galimos konformizmo rizikos). Atliekant
fokus grupe su suaugusiais socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy nariais
buvo atsizvelgiama i jy motyvacija ir pareiksta norg dalyvauti tyrime. Nors atlik-
tame tyrime nebuvo tirta informacija pagal tyrimo dalyviy lytj ar kitas demogra-
fines charakteristikas, ta¢iau grupéje i§ 4 dalyviy, buvo du vyrai ir dvi moterys.
Grupe buvo siekta surinkti tokig, kurioje dalyviai vieni kity nepazinoty ir nebuty
susaistyti giminystés rysiais (siekiant gauti kuo jvairesne¢ informacija).

o Dalyviy sutikimas sutartu laiku, palydéjimas j fokus grupés vietg ir, pradéjus fokus
grupe, — tyrimo eigos ir turinio bei tyrimui skirto laiko riby pristatymas, dalyviy
pasisakymai apie jy santykj su tiriamuoju reiskiniu.

o Fokus grupés diskusijos moderavimas pagal i§ anksto tyréjo apsvarstytas temas,
pastaby zyméjimasis, grupés dinamikos stebéjimas. Diskusija buvo raoma j garso
jra$a, kuris véliau buvo transkribuojamas.

o  Fokus grupés uzbaigimas, padékojimas uz dalyvavima, pristatymas kaip bus nau-
dojami duomenys. Kontakty tolimesnei komunikacijai tikslinimas.

Stebéjimas. Domintis prieinama literatra apie socialiniy tyrimy metodologija, rasta
informacijos, kad stebéjimas dalyvaujant ir etnografinis duomeny rinkimo budas gali buti
naudojami grindziamosios teorijos tyrime (Holton ir Walsh 2017). Kita vertus, tyréjas pats
gali lanksciai spresti kokj duomeny rinkimo buda ir kokius duomenis naudoti, remian-
tis ,viskas yra duomenys® principu (Glaser, 2001). Skirtumas tarp $iy dviejy metody yra
tas, kad dalyvaudamas kaip stebétojas, tyréjas stebi vieng konkrety reiskinj (socialinj fe-
nomeng ar procesa), kuris yra susijes su aplinka ir stebimais zmonémis ar Zmoniy grupe.
Etnografinis metodas orientuotas j $iek tiek visapusiskesnj stebéjima, daznai stengiantis
aprépti net tiriamuyjy nuostatas bei pozitirj, susijusius su tuo, kas yra ,,savaime suprantama“
(angl., taken for granted) koncepcija, aplinkos savybes, socialinj konteksta ir t.t. Atsizvel-
giant j tai, kad etnografinis duomeny rinkimo metodas taip pat gali bati ir tyrimo meto-
dologija, tyrime nuspresta nepainioti iy savoky. Buvo jvardinta, kad atliktas duomeny
rinkimas, remiantis stebéjimo metodu. Svarbus stebéjimo metodo aspektas — galimybé jsi-
traukti j natiralios aplinkos, kurioje stebimas tiriamasis reiskinys, konteksta, tapti grupés
elementu. Pagrindinis grindziamosios teorijos atveju naudojamas stebéjimo metodo tiks-
las - rinkti duomenis, apibadinti procesa bei atsakyti j reik§minius klausimus apie tai kas
vyksta, kad buty galima atlikti kodavima, tarpusavyje lyginti epizodus bei epizodus lyginti
su sgvoky charakteristikomis bei iSkelti naujas kategorijas, kurios padéty geriau suprasti
procesa (Bryman, 2012).
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Tyrimo atlikimo metu buvo svarstytas eti$kumo principas, kadangi stebéjimo metodas
kartais yra taikomas kitiems tyrimo dalyviams neZzinant tyréjo vaidmens. Nuspresta visus
procese dalyvaujancius asmenis informuoti i§ anksto. Ta¢iau buvo svarstomas ir galima
»iskreiptos® informacijos pateikimo galimybé, kuri buty dariusi jtakg nenataraliai procese
dalyvaujant tyréjui. Siekdamas sumazinti tokig rizikos atsiradimo galimybe, tyréjas i§ anks-
to buvo jsitraukes j grupés gyvenimga (individualaus ugdymo proceso metu tiek ugdytinis,
tiek ugdytojas buvo bendrave su tyréju interviu metu). Grupinio ugdymo proceso atveju —
tyréjas pries atlikdamas stebéjima lankési dviejuose uzsiémimuose. Siy apsilankymy metu
buvo raSomi uzrasai, kurie buvo integruoti i stebéjimo metu gauta informacija kaip vie-
nas i$ informacijos rinkimo ciklas. Tyrimo lauko uzrasy epizodai pateikiami Priede Nr. 5.
Dalyvaujant grupiy uzsiémimuose buvo galimybé stebéti nattraliai vykstancius reiskinius,
ju dinamika bei proceso dalyviy tarpusavio santykius.

Naudojantis stebéjimo metodu buvo fiksuojamas individualus ir grupinis dalyviy el-
gesys; esminiai procesai ir struktara; proceso dalyviy vaidmenys, jvardinamas kontekstas,
kuriame vyksta stebimas reiskinys. Atmintinése buvo fiksuojama tai, kas dalyviy ir tyréjo
manymu svarbu ir reik§minga. Stebéjimo metodas grindZiamojoje teorijoje yra unikalus
tuo, kad pagrindinis démesys yra skiriamas stebéti fenomena, o ne aplinkos savybes (Naja-
fi, Roudsari, Bahri ir Ebrahimofour, 2016).

Stebint buvo svarbu apsvarstyti tokius klausimus kaip:

o Kas vyksta? Kas yra stebima? Kaip buty galima tai apibadinti, remiantis jau su-

rinktais duomenimis? Koks yra proceso (veiksmo) pobudis? Kaip vyksta procesas?
Kaip tai vyksta?

«  Kaip dalyviai organizuoja proceso metu stebimga veikla? Kaip vyksta bendravimas?
Koks turinys pateikiamas? Kaip jis pateikiamas? Kas yra atsakingas uz proceso
metu vykdomas veiklas?

o ] ka dalyviai kreipia démesj? Kokiy klausimy klausia? Kokius metodus, Zinias, jgu-
dzius veikéjai naudoja?

Aplinka ir dalyviai. Individualios ugdymo sesijos stebéjimas, trukes 1 val. ir 35 mi-
nutes, buvo vykdomas vienos organizacijos socialiniy paslaugy centro patalpose Vilniu-
je. I§ anksto buvo sutarta, kad tyrimo tikslais dalyvausime susitikime, ta¢iau i situacija
nesiki$ime. Vyras ir Zmona i$ socialinés rizikos veiksnius patirianc¢ios $eimos atvyko j
centrg susitikti su atvejo vadybininku. Pokalbis (konsultacija) vyko dél identifikuoty té-
vystés igudziy stokos ir vaiko nepriezitiros (apribotos tévystés teisés). Stebéjimo metu
buvo renkami duomenys (procesas buvo organizuojamas pagal i§ anksto apsvarstyta ir
auksciau pateikta strategija) — siekta gauti informacija, kuri padéty atsakyty j rapimus
klausimus bei pasizymima papildoma informacija. Tyrimo dalyviams sutikus, buvo jra-
Somas garso jradas.

Grupinis ugdymo uzsiémimas buvo jgyvendintas vienos Piety Lietuvoje esancios orga-
nizacijos socialiniy paslaugy $eimai padalinyje. Kaip jau minéta, iki visapusisko stebéjimo
dienos (prie$ dvi savaites iki jo), buvo lankytasi grupiniuose uzsiémimuose bei vedami
tyrimo lauko uZzrasai. Tyrimo dalyviai i§ anksto buvo informuoti apie tyrimo tiksla, tyréjo
ir informanty vaidmenj tyrime. Grupiniuose uzsiémimuose, kurios vedé atvejo vadybinin-
kas, dalyvavo nuo 8 iki 11 suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy.
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Buvo stebimas procesas, rafomas garso jrasas, kuris véliau buvo koduojamas ir analizuo-
jamas. Tokiu paciu bidu koduojama ir analizuojama informacija i$ tyrimo lauko uzrasy.

Priede Nr. 2. yra pateikiami epizodai i§ gauty duomeny transkribcijos. Priede Nr. 3. -
atvirojo kodavimo metu atlikto kodavimo pavyzdziai.

Etiniai tyrimo atlikimo klausimai. Pagrindinis $io tyrimo etinis klausimas yra uztikrin-
ti tyrimo dalyviy konfidencialumg ir gauty duomeny apsauga. Sutikimo dalyvauti tyrime
forma (angl., concent form), kuria pasiraso tyrimo dalyviai buvo taikoma kiekvieno inter-
viu, fokus grupés ir stebéjimo metu. Si forma uztikrina tyrimo dalyviy konfidencialuma ir
numato duomeny apsaugos priemones. Taip pat buvo aptartos kitos saugumo salygos bei
tyréjo ir tyrimo dalyvio vaidmuo. Buvo paaiskinta, kad informacija bus kaupiama ir saugo-
ma tyréjo asmeniniame nesiojamajame kompiuteryje ir tik jis turés prieiga prie duomeny.
Sios informacijos saugumas uZtikrinamas saugos slaptazodZiais, naudajamais jungiantis
prie paskyros kompiuteryje bei specialia programéle, kuri archyvuoja ir slaptazodziu saugo
elektronines bylas. Pasira$yta sutikimo forma uztikrina, kad informacija nebus perduo-
dama tretiesiems asmenims jokiais atvejais, net jeigu tyrimo dalyvis sutiks. Tyrimo metu
uztikrinimas anonimiskumas ir tyrime nebus teikiami duomenys, kurie sudaryty galimybe
identifikuoti tyrimo dalyvius ar fizine tyrimo atlikimo erdve. Sutikimo formos yra sau-
gomos atskirame aplanke, kiekvienai formai suteiktas ID kodas, kuris yra Zinomas tyré-
jui, ta¢iau kuris nesuteikia galimybés identifikuoti tyrimo dalyviy. Tokiy griezty apsaugos
priemoniy imtis buvo svarbu. Tai sutapo ir su naujuoju duomeny apsaugos reglamento
jsigaliojimu.

Aptarta, kad tyrimo rezultatai bus prieinami kiekvienam tyrime dalyvavusiam asme-
niui - tyrimo santrauka bus nusiysta kiekvienam tyrimo dalyviui elektronine versija arba
pastu. Kontaktiniai tyréjo duomenys bus pateikti $ios santraukos pabaigoje, kad tyrimo
dalyviai galéty susisiekti, gauti informacija visais rapimais klausimais.

Tyrimo nauda ir jo ribotumas. ,,Iskilusi grindziamoji teorija padés geriau suprasti su-
augusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy neformaliojo ugdymo reis-
kinj. Darbas su socialinés rizikos veiksnius patirian¢iomis §eimomis ir suaugusiaisiais retai
tapatinamas su neformaliuoju ugdymu, nors pagal savo turinj ir keliamus tikslus visi$kai
atitinka jo apibrézima. Negalédami aiskiai suprast tai, kas vyksta proceso metu, ugdytojai
neturi galimybés reflektyviai pazvelgti i savo praktika, tikslingai taikyti suaugusiyjy nefor-
maliojo ugdymo metody bei modeliuoti savo praktika. Formaliojo pobudzio grindziamoji
teorija suteiks Ziniy neformaliojo ugdymo procese dalyvaujantiems subjektams tiek apie
patj procesa, tiek apie galimybes $iame procese naudoti skirtingas priemones, siekiant jgy-
vendinti ugdymo tikslus.

Taip pat konceptualiai ir pritaikomai praktikoje apibuidintos proceso ypatybés, kurios
vienaip ar kitaip lemia ugdymo proceso rezultatus, gali bati naudojamos kaip priemoné to-
limesnei $ios srities neformaliojo ugdymo praktikos raidai. Pagal pateiktas rekomendacijas
praktikai galés modeliuoti ugdymo proceso poky¢ius, efektyviau spresti problema dél pri-
vestinio dalyviy dalyvavimo ugdymo programose. Teorija pagal ugdymo proceso turinio
parametrus taip pat leidzia numatyti, kokia kryptimi pasuks ugdymo procesas, kokie bus
jo rezultatai. Naudojantis teorija taip pat galima suprasti, kokie pakeitimai ugdymo turinio
praktikoje gali ir turi bati vykdomi, siekiant laukiamo rezultato.
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Kaip galimas tyrimo ribotumas yra i§skiriamas tyréjo, atlikusio grindziamosios teorijos
tyrimg, nepatyrimas, negebéjimas visiskai atsiriboti nuo i$ankstiniy vertinimy bei teorinio
jautrumo principo pazeidimy. Kita vertus, atliekant tyrima gali kilti ir kitokiy problemy -
tyrimo dalyviy subjektyvios patirties iSkraipymas, stengiantis ,,atsakyti teisingai®, taip, kaip
Lreikalauja teorija“, arba taip, kaip nori tyréjas. Siam ribotumui jveikti buvo biitinas tyréjo
gebéjimas efektyviai organizuoti interviu bei naudoti kitus duomeny rinkimo budus. Kaip
galimas rizikos mazinimo instrumentas - i$skirtinai nuoseklus grindziamosios teorijos
strukttros ir principy laikymasis, teorinis jautrumas ir atvirumas duomenims.

Pradiniame duomeny analizés etape, atlikdamas kodavima, tyréjas sutriko dél dviejy
skirtingy, ta¢iau vienodai reik§mingy kategorijy ryskéjimo, kurios galéjo daryti jtaka, sten-
giantis teisingai taikyti grindziamosios teorijos strategija. Tyréjo pasirinkimas, tuo metu
atsiriboti nuo ugdytojy teikiamy duomeny ir koncentruotis ties ugdomaisiais, buvo grin-
dziamas emocijomis, nebutinai teoriniu jautrumu. Kita vertus, $is koncentravimas padéjo
susitelkti démesj ir i$ry$kinti pagrindine kategorija, tai sudaré galimybe eiti link atrankinio
kodavimo pradzios. Atlikus tolesng duomeny analize vél buvo grjzta prie jau anksciau is
ugdytojy gauty duomeny analizés, epizodai buvo lyginami su i§ryskéjusiy savoky charak-
teristikomis. Laikantis principo ,,viskas yra duomenys® tai galéty buti teoriskai teisingas
pasirinkimas, nes toliau renkant duomenis buvo pasiektas teorinis duomeny prisotinimas.
Tiesa, visuomet lieka klausimas, — ar toks duomeny analizés budas nebuvo juy ,,pritrauki-
mas*. Kaip tokig rizikg mazinantis veiksnys, minétinas grindziamosios teorijos procediry
iSlaikymas ir orientacija j $ios strategijos pagrindiniy principy realizavima.

Tyrimo patikimumas. Grindziamosios teorijos patikimumas gali buti siejamas su pa-
tikimumo vertinimo kriterijais kokybiniame tyrime. V. Venkatesh, S. Brown ir H. Bala
(2013) sialo vertinti dizaino validumg (paaiSkinimo validumas, perkélimas ir tikimybé);
analitinj validuma (teorinis validumas, patikimumas, susietumas ir tikétinumas); isvady
validuma (interpretacinis validumas ir patvirtinimas). Taip pat klasikinéje grindziamojoje
teorijoje galima remtis B. Glaser (1992) suformuluotomis tyrimo patikimumo vertinimo
schemomis. Grindziamoji teorija néra patikrinama teorija, ji yra suprantama kaip isky-
lantis suvokimas. B. Glaser (1992) pateikia keturias grindZiamosios teorijos kokybés ver-
tinimo priemones ir orientacinius klausimus, j kuriuos atsakydamas tyréjas gali jvertinti
atlikto tyrimo patikimuma.

GrindZiamoji teorija bus patikima, jei atitiks dermeés (fit), technologiskumo (workability),
aktualumo (relevance) bei pritaikomumo (modifiability) principus (Glaser, 1992).

Dermeé yra pasiekiama atlikus nuolatine lyginamajg analize ir kai ji yra siejama su at-
sakymu j klausima: ar sgvoka pakankamai gerai apibidina duomeny bruozus, kuriuos sie-
kiama konceptualizuoti? Atlikto grindziamosios teorijos tyrimo atveju galime teigti, kad
tyrimo savokos tinkamai dera su empiriniais duomenimis bei atspindi jy prigimtj. Dermé
buvo uztikrinta atlikus nuolatine lyginamaja analize ir laipsniSkos dedukcijos budu isgry-
ninus bei konceptualizavus savokas. Sios sgvokos taip pat buvo validuojamos, lyginamos su
egzistuojanciy ugdymo teorijy pateikiamomis konceptualiomis idéjomis ir bruozais.

Technologiskumas. Ar sqvokos bei hipotetiniai rysiai, kuriais jos yra susaistytos pakanka-
mai iSsamiai apibidina kaip spresti pagrindinio riipescio issukj? Atsizvelge j atliktg sagvoky
validavimg kity teoriniy perspektyvy ir poziariy atzvilgiu, galime daryti i$vadg, kad savoky

44



hipotetiniai rysiai tikrai patikimai atspindi procese, sprendziant pagrindinio rapescio -
privestinio dalyvavimo, problema.

Aktualumas. Tyrimas bus svarbus, jeigu jis yra svarbus visiems su tirlamuoju rei$kiniu
susijusiems subjektams. Jeigu orientuotumés j tokj reiskinj, kuris yra aktualus tik vienam ar
keliems mokslinés akademinés bendruomenés nariams, tai toks tyrimas nebuty aktualus.
Aktualumas, kaip ir gerosios tyrimo savokos, sukelia ,,uzkabinimo® (instant grab) jausma.
Atliktas tyrimas i$ tiesy yra aktualus, kadangi pateikia atsakymus j daugelj klausimy, ku-
rie aktualas $ios srities praktikams ir mokslininkams. Iki Siol nebuvo atlikta tyrimy, néra
»i8kelty“ neformaliojo ugdymo grindZiamuyjy teorijy, kurios galéty paaiskinti socialinés
rizikos veiksnius patirian¢iy suaugusiy $eimy nariy neformaliojo ugdymo procesa ir su juo
susijusius i§8ukius.

Pritaikomumas. Tai labai svarbus tyrimo aspektas. Nors grindziamoji teorija negali buti
patikrinta (kaip atlikus jprastus tyrimus) ir negali buti nei teisinga, nei klaidinga, ta¢iau ji
gali bati modifikuojama ir taip gaunami nauji duomenys (Holton ir Walsh, 2017). Svarbu
atkreipti démesj, kad iskilusi grindZiamoji teorija buvo analizuojama ir lyginama su egzis-
tuojanciomis teorijomis. Savoky ir konceptualiy idéjy lyginimas su grindziamosios teorijos
sgvokomis, leido atlikti teorijos modifikavimo procediras ir suformuluoti apibendrinimus
dél jos konsepty modifikavimo poreikio. Siuo metu néra pagrindo atlikti teorijos modi-
fikavimo, tac¢iau galima daryti i$vada, kad $i teorija nepakankamai atspindi individualius
ugdymo proceso dalyviy kognityvinius ir psichologinius procesus.

Verta prisiminti, kad gera teorija gali paaiskinti kas vyksta bei numatyti kas jvyks bei,
tam tikrais atvejais, pasitlyti ka galima daryti (Bacharach, 1989) ,,[traukiancio santykio so-
cialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy neformaliojo ugdymo grindzZiamoji teorija“
konceptualiai paaiskina, kas vyksta neformaliojo ugdymo proceso metu - sprendziant pri-
vestinio dalyvavimo i§$ukj ugdymo proceso metu yra pasitelkiamas jtraukiantis santykis,
kuris, atsizvelgiant j ugdymo proceso turinio charakteristikas (parametry blokus) bei jy
vietg dinamikos asyje, gali formuoti teigiamg arba neigiama proceso kryptinguma, judant
teigiamo arba neigiamo ugdymo rezultato poliaus link. Atmetimo ciklas yra siejamas su
rigidi$kumo rezultatu ir yra neigiamas ugdymo proceso polius. Nukreipiantis sgmoningu-
mas siejamas su pokyc¢io rezultatu ir yra teigimas ugdymo proceso polius.

Tyréjo santykis su tyrimu ir jo vaidmuo: $io mokslinio darbo autorius daugiau nei
14 mety dirba su asmenimis ir Seimomis i§ socialing atskirti ir socialing rizikg patirianciy
grupiy - daug laiko skiria socialinés rizikos veiksnius patirian¢ioms $eimoms bei jose au-
gantiems vaikams. Ilgainiui, dirbdamas praktinj darba, organizuodamas socialiniy ir ug-
dymo paslaugy teikima bei jgyvendinima, koordinuodamas jstaigy ir specialisty komandy
darbg, taip pat ir mokslinj tiriamajj, akademinj darbg - rengdamas basimus socialinius
darbuotojus bei socialinius pedagogus (tiek formaliai, tiek neformaliai bendraudamas su
socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy nariais, jy aplinkos asmenimis, kitais specia-
listais, studentais) pastebéjo reiskinj, kurj, apibendrinus i$sakytas patirtis, galima jvardinti
kaip ,,Specialisty bejégiskumo jausmas, sutrikimas ir negebéjimas organizuoti ugdomojo dar-
bo, adekvaciai reaguoti j proceso dalyviy savybes, jy priesinimgsi ir motyvacijos stokg; bei
darbo prasmeés pojicio netekimas, ugdant suaugusius socialinés rizikos veiksnius patirianciy
Seimy narius ir siekiant pokycio jy situacijose”. Specialistai taip pat neretai autoriui jvardina
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ugdymo procese kylancius is$tukius, kurie yra susije su ,,piktybiskais ir nieko nenorinéiais“
ugdymo proceso dalyviais. Jie i$skiria: ,,suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
Seimy nariy abejingumaq ir pasyvy pasipriesinimg dalyvauti ugdymo procese®.

Autoriui praktinio ir akademinio darbo kontekste kilo klausimy, susijusiy su pamasty-
mais apie $iuos darbo su suaugusiaisiais socialinés rizikos veiksnius patirianciais asmeni-
mis aspektus, subjektyvias specialisty jvardinamas patirtis bei i§gyvenimus ar neigiamus
jausmus dél nejgyvendinamy proceso tiksly, rezultaty ir nepasitenkinimo savo darbu.
Tiksliau jvardinant - teigiamy rezultaty, kaip darbo israiskos, stokos: ,,taip, atrodo dirbi ir
stengiesi, juk tam ir mokeisi, ir profesijg tokig pasirinkai..., o rezultato néra... Niekas never-
tina Sio darbo...“. Be abejonés, tikrai néra pagrindo suabsoliutinti tokiy patirc¢iy bei many-
ti, kad kiekvienam ugdytojui kyla tokios pacios problemos, kiekvienas i§gyvena panasius
jausmus, kol neatlikti i§samiis moksliniai tyrimai. J. Sinkiiniené ir A. Katkoniené (2010) yra
apzvelgusios socialiniy darbuotojy motyvacinius veiksnius, aptarusios organizacijos mi-
kroklimatg ir gaunamg nauda. R. Bubnys ir D. Petrosiaté (2008) tyré, kaip socialiniai peda-
gogali ir socialiniai darbuotojai vertina savo darba jvairiais aspektais, taip pat ir santykius
su klientais. Tyrimas atskleidé, kad daugiau nei pusé tyrime dalyvavusiy specialisty jvardi-
no, jog klientai yra nedékingi, ir net tre¢dalis jvardino, jog vis dazniau tenka bendrauti su
agresyviais ir nevaldomais klientais (Bubnys ir Petrositté, 2008). Taciau Sie duomenys néra
nauji ir nebutinai tiesiogiai atspindi $iame tyrime dalyvaujanciyjy patirtis.

Galima laikytis ir tokios pozityvios nuostatos tiriamojo fenomeno atzvilgiu, kurig i§saké
viena tyrimo dalyvé: ,taip, kaip galime nemokéti skaityti ar rasyti, mes galime nemokéti
gerai sutarti su kitais, ripintis savo vaikais, gyventi gyvenimo be alkoholio ir smurto, nes viso
to mums nepavyko iSmokti. Nepavyko, kadangi, galbiit mus supusioje socialinéje aplinkoje,
kurioje augome, nebuvo Zmogaus ar Zmoniy, kurie galéty tapti pavyzdziu, is kuriy galétume
iSmokti ir perimti tam tikrg elgseng ir jgudZius. Viso to jiems reikia iSmokti taip pat, kaip
iSmokti vaikscioti ar skaityti... “. Arba: ,,Nejaugi galima tikétis, kad tuo kuom tapome ir kg
ismokome per savo 20 - 30 ar 40 mety gyvenimo kelig yra lengvai ir paprastai pakeiciama.
Nejaugi tikrai galime manyti, kad kazkas kitas lyg is dangaus nuZenges ir pro duris jéjes j
socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy gyvenimq. IS jiems visiskai svetimos aplinkos -
ims ir staiga pakeis jy mgstymg bei sgmoneg, o Zmogaus elgsena pasikeis biitent taip, kaip mes
to norime?*. Tac¢iau tai téra subjektyvios neformaliojo ugdymo proceso dalyviy mintys, o
labiau klausimai, kuriuos sau kélé ir tyrimo autorius. Tai susije su pastangomis suprasti bei
suvokti, kodél, nepaisant daugybés jvairiy teoriniy rekomendacijy, metody ir programuy,
vadovéliy ir kasdieniy specialisty pastangy, nuolatos patenkame j situacijas, kai girdime
sakant: ,nepavyko, pavargau, nezinau kg daryti, neZinau kg daryti kitaip, nenoriu, negaliu
ir t.t. Nenorom kyla mintis, kad galbuat tikrai §j procesa suvokiame ir suprantame ne taip,
kaip yra i$ tiesy? Gal jis visai ne toks, koks mums atrodo? Nepaisant issilavinimo, nuola-
tinio kvalifikacijos kélimo, doméjimosi darbo metodais bei jy taikymu praktikoje, auto-
riui teko pripazinti, kad neturi pakankamai ziniy, kurios padéty suprasti tiriamajj reiskinj.
Moksliné literatiira nepateikia vienareik§misko atsakymo, reikia ir vél ieskoti pasirinkimo
moksliniy teorijy labirintuose. Sios srities moksliniai tyrimai yra pakankamai menki, jy
duomenys nepateikia atsakymy j visus kylanc¢ius klausimus. Atrodo, kad iskilo situacija,
kurioje reikia naujo poziario, nuodugnaus ir kruopstaus tyrimo, kad buty gauti atsakymai
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i rapimus klausimus. Batent $ios mintys bei pamastymai ir tapo atspirties tasku autoriaus
tyrimui. Akstinas naudoti grindZiamosios teorijos prieigas — siekis geriau suprasti, apibréz-
ti ir paaiskinti suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo
ugdymo procesg, rasti pagrindinj $io reiskinio rapestj, ji moksli$kai abstrahuoti ir, rasant
teorijg, susieti su sgvokomis, kylan¢iomis i§ empiriniy duomeny, bei konceptais ar juos
apibudinanc¢iomis kategorijomis. Vedamas tokio noro bei stengdamasis atsiriboti nuo vi-
dinio subjektyvumo, autorius jéjo j tyrimo lauka, vildamasis gauti atsakymus j rapimus
klausimus bei i§spresti vidine dilema, kuri bene kasdien kyla daugeliui $ioje srityje dirban-
iy specialisty.

Kita vertus, turédamas pakankamai ziniy apie patj suaugusiyjy socialinés rizikos veiks-
nius patirianc¢iy Seimy nariy neformaliojo ugdymo reiskinj, i$manydamas darbo su $iais
teorijos tyrima. Atliekant tyrimg itin svarbus yra autoriaus, kaip tyréjo, vaidmuo, kuris turi
bati teoriskai jautrus, nesaliskas ir objektyvus visuose tyrimo etapuose - tiek iki tyrimo
pradzios, tiek pirma kartg eidamas j tyrimo lauka, tiek rinkdamas ir analizuodamas duo-
menis, tiek padédamas teorijai i$kelti kategorijas ir jas jungdamas j empiriniais duomeni-
mis paremta grindZiamaja teorija. Kaip teigia B. Glaser ir A.Strauss (1967), ,teorija iskyla“
pati, taciau tyréjo paskirtis — buti ta grandimi, kuri jungia iskylancias kategorijas bei rysius i
visuma bei konceptualizuoja iskylancia teorija.
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3. GRINDZIAMOSIOS TEORIJOS TYRIMO STRATEGIJOS
IGYVENDINIMAS ATLIEKANT TYRIMA

Sioje mokslinio darbo dalyje aptariamas tyréjo kelias link grindziamosios teorijos i3-
kilimo, analizuojami tyrimo metu jgyvendinti tyrimo proceso veiksmai, siekiant galuti-
nio tyrimo rezultato: empiriniais duomenimis gristos teorijos, kaip atskiry jos elementy
tarpusavio ry$iy, atskleidimo. Tai pat aprasomi tyrimo eigoje iskile klasikinés grindzia-
mosios teorijos parametrai, aptariami jy bruozai bei specifika. 3.1 dalyje aprasomas tyréjo
vaidmuo prie$ pradedant grindziamosios teorijos tyrima. 3.2 dalyje apraSomas pagrindiniy
grindziamosios teorijos parametry iskilimas bei aptariamos juy charakteristikos. 3.3 dalyje
detalizuojamas teorinio kodavimo procesas, kaip bidas susieti iskilusius ryskéjancios teo-
rijos elementus j visuma.

3.1. Pasiruosimas grindziamosios teorijos tyrimui: tyréjo vaidmuo

Pasirengimas atlikti tyrima. Kaip aptarta $io mokslinio darbo pradzioje, siekiant at-
sakyti j tyrimo probleminj klausima, buvo atliktas kokybinis tyrimas, paremtas klasikine
grindziamosios teorijos metodologija. Sioje tyrimo strategijoje yra orientuojamasi j em-
piriniy duomeny ,,iskeliamg® teorija, kurios esmé - teoriskai jautraus tyréjo santykis su
tyrimo duomenimis ir jo gebéjimas padéti teorijai ,,iskilti“ (Glaser ir Strauss, 1967, Glaser,
1978, Glaser, 1992). I$ pat pradziy tyréjas laikési visy klasikinés grindziamosios teorijos
reikalavimy. Itin svarbus tyrime yra tyréjo objektyvumas ir atsiribojimas nuo bet kokiy
iSankstiniy vertinimy, Ziniy apie tiriamgjj fenomena (Glaser ir Strauss, 1967), todél, sie-
kiant jgyvendinti §j principa, buvo atsisakyta ikityriminés literatros analizés, kuri baty
susijusi su tiriamuoju reiskiniu. Kita vertus, tyréjas, siekdamas geriau suprasti klasikinés
grindziamosios teorijos naudojimo socialiniuose tyrimuose specifikg ir kruop$ciai jgyven-
dinti esminius reikalavimus, atliko nuodugnia prieinamos mokslinés $ios srities literatt-
ros analize. Taip pat buvo analizuojama moksliné literattra, kuri padéjo apsibrézti tyrime
vartojamas sgvokas. Jsivardinta, kad klasikinés grindziamosios teorijos tyrimo strategija
yra tinkamiausia, norint atlikti apibrézto tiriamojo reiskinio mokslinj tyrima, kadangi kla-
sikiné grindziamoji teorija, mokslininky nuomone, ypa¢ tinkama tose tyrimy srityse, kai
apie tiriamajj reiskinj traksta moksliniy Ziniy arba jis néra pakankamai istirtas (Bryman,
2012). Kita vertus, tiriamojo reiskinio negalima iki galo suprasti ir paaiskinti, naudojantis
egzistuojanciomis teorijomis, tyrimais ar praktika, kadangi i§samesniy tyrimy apie suau-
gusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢ius ugdomuosiu néra. Nepaisant to, kad Lie-
tuvoje ir kitur pasaulyje, suaugusius, socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy narius,
siekiama ugdyti, diegiant socialinius, tévystés ir kitus jgtdzius, norima daryti jtaka jy elg-
senai ir nuostaty poky¢iams, ,,teikti Seimai reikalingg informacijg ir Zinias, ugdyti tévystés
igudzius, socialinius jgudzius, skatinant glaudesnj $eimos santykj su socialine aplinka, or-
ganizuoti Seimy pagalbos sau grupes, kitg prevencine pagalbg ir kt., ,jei Seima, jgyvendi-
nus pagalbos plang, pradéjo keisti savo elgesj ir rapintis savo vaiko saugumu, aukléjimu
ir priezitra...“ (LR Atvejo vadybos tvarkos aprasas, 2018), konkrecios informacijos apie §j
poky¢iy ir intervencijos teoriniy modeliy taikymga tikslinei grupei neaptinkama. Todél yra
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susidariusi situacija, kurioje jstatymo numatyta tvarka (LR vaiko teisiy pagrindy jstatymas,
2017) jtvirtinamas tikslinés grupés suaugusiyjy ugdymo poreikis, taciau triksta tiek moks-
liniy, tiek praktiniy Ziniy apie $io ugdymo proceso jgyvendinimg. Grindziamoji teorija,
sialo sisteminj bada, kaip analizuojamus empirinius tyrimo lauko duomenis konceptua-
lizuoti  duomenimis grjsta teorija (Glaser ir Strauss, 1967). Tyréjas laikési nuomonés, jog
grindZiamoji teorija padés paaiskinti suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy nariy neformaliojo ugdymo fenomeng bei atskleisti, kaip i$ tiesy $is procesas yra
igyvendinamas.

Nuo 2014 12 mén. iki 2015 12 mén. buvo nuodugniai studijuojamos socialiniy tyrimy
strategijos, ypa¢ moksliné literatara apie grindziamaja teorija. Tuo pa¢iu metu buvo siekia-
ma apibadinti bei i$sigryninti tiriamajj fenomeng, kaip socialinj reiskinj ar procesa. Todél
buvo analizuojamos ir apibréziamos su juo susijusios savokos. Suaugusiy socialinés rizikos
veiksnius patirianciy Seimy neformaliojo ugdymo proceso objektas buvo i$skaidytas dalimis,
siekiant apsibrézti kiekvieng i§ jo komponenty. Socialinés rizikos veiksnius patirianti $eima,
suauges ugdytinis, neformalusis ugdymas ir kitos sagvokos buvo konceptualizuojamos taip,
kad eidamas j tyrimo laukg tyréjas turéty kaip jmanoma aiskesnj tiriamojo reiskinio api-
bréztuma. Kaip jau yra aptarta anksciau, grindziamojoje teorijoje yra laikomasi nuostatos,
jog iSankstinis tiriamojo reiskinio suvokimas ir turimos jo aiskinimo prielaidos, yra nesu-
derinami su $io tyrimo strategija. Todél, viso tyrimo metu, tyréjas stengesi islikti teoriSkai
jautrus, atsiriboti nuo i$ankstinio rei$kinio vertinimo ir interpretavimo bei i$laikyti klasiki-
nés grindziamosios teorijos struktarg. Apie §j siekj (tyrimo metu atliekant teoring atranka,
analizuojant duomenis, ry$kéjant grindziamosios teorijos bruozams, jos parametrams ir
savybéms bei jy tarpusavio ry$iams) buvo nuolat mastoma ir raSoma tyréjo atmintinése:

»Svarbu, kad tai nebuty mano interpretacija ir manipuliavimas duomenimis. Svarbu
laikytis procedury ir GT reikalavimy. Nuosekliai rinkti ir tuo pat metu analizuoti, lyginti
ir radus panasumy juos susieti, o nereikalingg, nesusijusiq informacijg, sqvokas, tiesiog
palikti nuoalyje...“

Pradiniame tyrimo etape, prie$ pradedant empiriniy duomeny rinkimag, literataros skai-
tymas apie grindziamosios teorijos strategija, jos procediry ir reikalavimy suvokimas bei
savirefleksija apie savo, kaip tyréjo, pasirengimg pradéti tyrimg, buvo pagrindinis uzdavinys.
Siekis bati kuo jmanoma atviresniam ir pastebéti empiriniy duomeny teikiamg informacija,
susijusig su tyrimo objektu, turéjo paruosti, kad tyréjas buty pakankamai teoriskai jautrus
(Glaser ir Strauss, 1967) pries pradédamas tyrimg. Taip pat buvo apmastomi ir keliami tyri-
mo klausimai: kas vyksta tiriamojo proceso metu? koks yra pagrindinis i$$tkis, kurj siekiama
spresti Siame procese? kaip jis yra jgyvendinamas? Sie klausimai lydéjo tyréja j tyrimo lauka.
Taigi | tyrimo lauka buvo einama jsisgmoninus, kad grindziamosios teorijos prieiga yra ir
pacios teorijos atradimo metodologija, t. y., suvokus, kad $io tyrimo pagrindinis tikslas yra
iSkelti teorijg, kuri remtysi tiriamo proceso metu rastais empiriniais duomenimis. Svarbu
suprasti tai, kad tyréjas eina j tyrimo lauka ir tiria pasirinktg sritj ($iuo atveju, neformalyjj su-
augusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy nariy ugdymo fenomena), leisdamas
pagrindiniams proceso dalyviams reiksti savo rapescius (angl., concerns) arba susirtpinima
kelian¢ius pastebéjimus dél tiriamojo fenomeno. Tai padeda vystyti ir iskelti (angl., emerge)
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pagrindine problemg, kurig siekiama spresti proceso metu. Sios problemos arba riipeséio
konceptualizavimas tampa grindziamosios teorijos pagrindu, kai yra paaiskinama, kaip $is
rapestis arba problema yra jgyvendinama, sprendziama arba valdoma (Chametzky, 2016,
Holton ir Walsh, 2017).

Prie$ pradédamas duomeny rinkimo ir analizés tyrimo etapa, teorikai jautrus ir atviras
tyréjas, atlikes tiriamojo reiskinio sagvoky konceptalizacijg, turéjo nuspresti, kokiy duomeny
reikia tyrimui, kur ir kaip jy gauti (Glaser, 1978). Tyrimas $ioje stadijoje peréjo j kita — atvi-
rojo kodavimo etapa.

3.2. Atvirasis kodavimas - pagrindiniy teorijos parametry iskilimas

Teoriné atranka ir duomeny rinkimas. Remiantis klasikinés grindziamosios teori-
jos principais, Siame tyrime buvo naudojama teoriné tyrimo dalyviy atranka (Glaser ir
Strauss, 1967). Tokiu atveju, anot B. Glaser ir A. Strauss (1967), tyréjas pats nusprendzia
kokiy duomeny reikia tyrimui ir kaip juos rinkti. Kadangi suaugusiyjy socialinés rizi-
kos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo procesas buvo apsibréztas
kaip saveika tarp suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy ir jy
ugdytojy bei kity ugdymo procese dalyvaujanciy specialisty, empiriniy duomeny rinkimo
pradzioje reikéjo nuspresti, kaip pradéti rinkti duomenis. Tyréjo nuomone, centriné asis
ir galutinis naudos gavéjas, organizuojant neformaliojo ugdymo procesa, yra ugdytinis.
Todél buvo nuspresta pradéti tyrima, kaip tiksling grupe ir pirminj duomeny rinkimo
$altinj pasirinkus suaugusiuosius socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy narius.
Duomeny rinkimo instrumentu buvo pasirinktas nestruktruotas interviu. Viena ver-
tus, buvo siekiama i$siaiskinti, kas vyksta neformaliojo ugdymo proceso metu. Kita vetus,
buvo norima suprasti, kas kelia susiripinimg tyrimo dalyviams bei kaip $ie dalykai yra
sprendziami ir jgyvendinami proceso metu. ,,Prasau papasakokite, kq jus veikiate susitike
su savo Seimos atvejo vadybininku... Sakéte, kad nenorite bendrauti, pasakoti jam apie save,
kaip jus tai parodote, pasakote... Kas tuo metu vyksta?* (nestruktaruoto giluminio interviu
klausimy i$trauka).

Kaip jau yra aptarta anksciau, bene svarbiausias duomeny analizés grindziamojoje te-
orijoje bruozas yra nuolatinés lyginamosios analizés procesas (Glaser ir Strauss, 1967).
Galima sakyti, kad empiriniy duomeny rinkimo etapas buvo pradétas nuo atvirojo koda-
vimo, kai buvo gauti pirmieji duomenys ir atlikta nuolatiné lyginamoji analizé ir i§ turimy
duomeny buvo i$skirti pirmieji duomeny epizodai. Siems epizodams, pagal tam tikrus
ju bruozus, buvo priskiriamas pozymis arba indikatorius (kodas). Kadangi kiekviename
empiriniy duomeny epizode gali bati i$skirtas vienas ar daugiau sagvoka (kategorija) api-
badinantis indikatorius (Glaser, 1978), todél buvo stengtasi kruopsciai analizuoti gautus
duomenis ir rasti juose atsispindinéius indikatorius. Sie indikatoriai apibaidina tam tikrg
savokos charakteristik ir dazniausiai yra skirstomas i in vivo, kai tiesiog jvardinama stebi-
ma realybé, arba analitinj, kuris paaiskina, kas vyksta, ir yra aukstesnés abstrakcijos lygio
indikatorius (Holton ir Walsh, 2017). Pirmieji duomenys buvo jraomi j garso jrasa, véliau
transkribuojami ir iskart atliekama $iy duomeny analizé. Pasirodé, kad praktinis analizés
igyvendinimas - laikui imlus ir kruopstumo reikalaujantis procesas arba procedira. Inter-

50



viu metu gauti duomenys buvo labai didelés apimties (kai kurie pokalbiai tesési ilgiau nei
1,5 valandos). Tokie ilgi garso jrasai buvo transkribuojami, véliau tekstai buvo skaidomi j
epizodus ir analizuojami pagal klasikinés grindziamosios teorijos reikalavimus. Epizodai
buvo koduojami, kai kuriems i$ jy buvo suteiktas daugiau nei vienas indikatorius. Indika-
toriai buvo grupuojami ir priskiriami tam tikrai juos jungianciai abstrakcijai — kategorijai.
Taip buvo gauta iSties nemazai skirtingy kody, kurie, atliekant nuolatine lyginamaja ana-
lize, buvo tarpusavyje lyginami, stengiantis rasti panasumy bei i$skirti pagrindinius juos
jungiancius bruozus. Pirmyjy lyginamosios analizés cikly metu atlikto kodavimo pavyz-
dzius galima matyti priede Nr 3.

B. Chametzky (2016), remdamasis B. Glaser (1978) jZvalgomis, teigé, kad pirmieji kodai
i8kyla gana greitai ir juy, paprastai, biina gana daug. I$ visy, pirmiausiai i$kilusiy kody, daug
buvo in vivo kody, kurie apibadina procesus ar reiskinius tyrimo dalyviy ZodZiais.

Lygiagreciai nuolatinés lyginamosios analizés procesui, buvo vedami tyréjo uzrasai (at-
mintinés), o juose buvo kruopsciai fiksuojami visos jzvalgos, idéjos ir pastabos apie gautus
duomenis, jy analize, kilusios mintys apie gautus kodus ir sgsajas tarp jy (Glaser ir Strauss,
1967, Simmons, 2010). Taip pat atmintinése buvo apzvelgiamas paties tyréjo kelias ir situ-
acija, susidariusi grindziamosios teorijos tyrimo metu.

Kaip jau buvo minéta anksciau, gauty duomeny epizodams buvo suteikti indikatoriai
(kodai), kurie paprastai yra sudaryti i§ vieno arba dviejy veiksmazodziy (Holton ir Walsh,
2017). Tad kodai rodo tam tikra veiksma arba veikla (Glaser, 1978, Chametzky, 2016, Hol-
ton, Walsh, 2017). Visgi, anot B. Chametzky (2016), $is veiksmazodis dazniausiai turé-
ty buti vadinamasis gerundas (angl., gerund), tai yra, angly kalboje turintis -ing galtine.
Lietuviy kalboje toks zodis jgyja budvardzio raiska ir nusako veiksmo ar proceso savybe,
pvz., ribojantis. Pagal pobudj gauti kodai buvo in vivo - ,atsisakymas kalbéti“ arba ana-
litiniai ,,pozitrio pokytis“. Epizody indikatorius buvo galima tarpusavyje lyginti, bandyti
juos susieti ir analizuoti jy pobudj (Glaser, 1992). Dél to reikéjo lyginti konkretaus epizodo
turinj su kity epizody turiniu (Glaser, 1978).

I$ karto, atlikes du pirmuosius duomeny rinkimo ciklus (surinkes duomenis i$ ugdyti-
niy ir atliktes surinkty duomeny analize), tyréjas vél grizo j tyrimo lauka dél to, kad gauty
naujy duomeny ir procesas galéty cikliskai kartotis tol, kol iSryskés pagrindinis rapestis bei
centriné kategorija (Glaser, 1978). Laikydamasis $io reikalavimo, tyréjas nusprendé pasi-
telkti tokio pat pobudzio interviu ir atlikti jj su ugdytojais. Buvo norima gauti papildomos
informacijos ir jg lyginti su jau gautais duomenimis, tai yra, toliau atliekant atvirajj kodavi-
ma, buvo butina epizodus lyginti su epizodais ir pagal savybes grupuoti kodus. Siekiant su-
prasti ir i§gryninti tiriamojo rei$kinio parametrus, informantai buvo klausiama i§ esmés ty
paciy dalyky, buvo pasirinkta panasi interviu tematika ir jos kryptis. Tam tikrais aspektais
interviu turinys galéjo skirtis, priklausomai nuo gauty atsakymy ir batinybés juos plésti,
tikslinti, gauti papildomos informacijos: ,,gal galite papasakoti kaip vyksta Jisy bendravi-
mas, kq veikiate susitikimy metu? ....Jeigu jis, kaip sakote, nemotyvuotas, nenori bendradar-
biauti - kaip tai sprendZiate, kas tada vyksta?“ Kas karta kai tyréjas sprendé, kokiy naujy
duomeny reikéty gauti ir kas juos galéty teikti, palaipsniui buvo nuspresta netranskribuoti
viso teksto, laikantis ,,eiluté po eilutés“ kodavimo (Glaser 1978), bet tik atskiras teksto dalis.
Tyrimo lauko uZrasai skiriasi nuo tyréjo atmintiniy, nes pirmuoju atveju yra atliekama tam
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tikra gauty empiriniy duomeny santrauka (tyrimo metu), o antruoju atveju yra uzraSomos
tyréjo mintys apie duomeny analize. Tyrimo lauko uZrasai yra santrauka tos informacijos,
kuri buvo gauta stebéjimo, interviu ir fokus grupiy metu (angl., abbriavated notations). Sie
uzra$ai padeda tyréjui pradéti konceptualizacijos procesa dar tyrimo lauke, kai yra i$girs-
tama informacija apie galima pagrindinj ripestj bei pasiZymimos pastabos apie tai, kaip
$is rapestis bus sprendziamas (Holton ir Walsh, 2017). Atvirojo kodavimo metu buvo ven-
giama naudoti ,,Seseto C's“ (Glaser, 1978) kody Seimas, siekiant i§vengti galimos $iy kody
jtakos tyrimui. Tyréjas pritaré B. Glaser (Glaser ir Holton, 2007) pastabai, kad nereikia
taikyti vieno kurio nors konkretaus kodo (angl., pet code), nes tyréjas pats turi rasti savo
tyrimui tinkamus kodus. Minétos kody eimos buvo panaudotos véliau, kai buvo pradéjus
atrankinis ir teorinis kodavimas.

Svarbu paminéti, kad atlikus pirmuosius 8 nuolatinés lyginamosios analizés ciklus
(dalyvavo 4 ugdytojai ir 4 ugdytiniai, buvo naudojamas interviu duomeny rinkimo
instrumentas), buvo nuspresta atlikti grupés (5 asmeny) ugdytojy fokus grupe. Fokus
grupés metodas buvo pasirinktas tikintis, kad dalyvaudami tikslingame pokalbyje apie
tiriamajj reiskinj, ugdytojai galés pateikti daugiau tyrimui reikalingy duomeny, padés
atskleisti naujy bruozy, galinéiy sietis su esamais duomeny parametrais. Fokus grupés
klausimai buvo paruosti panasiu, kaip ir individualiy interviu atveju, principu; tyrimo
eiga - moderuojama pagal diskusijai parinktus klausimus. Toks informacijos rinkimo
instrumentas buvo pasirinktas siekiant, kad tam tikri probleminiai klausimai baty aptar-
ti vienu metu ir aptarime galéty dalyvauti daugiau informanty. Taip pat noréta koncen-
truoti démesj j probleminius klausimus: ,,Kaip praktiskai jgyvendinate ugdymo procesg?
Kaip sprendziate sunkumus ir kokie jie yra? Kaip yra pasiekiamas laukiamas rezultatas ir
kaip tai nutinka? Siame tyrimo etape buvo naudojamas nuolatinio lyginimo analizés
metodas bei, tuo pat metu, buvo bandoma grupuoti i$kylancius kodus pagal jy bruozus
bei ypatybes, ta¢iau kilo neaiskumy dél gauty ir konceptualizuojamy sgvoky bei jy savy-
biy. Nors iskylancios sgvokos buvo grupuojamos ir skirstomos pagal panasius vyraujan-
¢ius bruozus bei charakteristikas, ta¢iau proceso metu émé ryskeéti, kad duomenys tarsi
skyla j dvi skirtingas, nebutinai tarpusavyje susijusias, dalis. Buvo bandyta sudélioti $iuos
kodus, kategorijas ir savokas j tam tikra vieninga schema, ta¢iau to padaryti nepavyko.
Atrodé, kad kalbama apie du skirtingus procesus - ugdyma, kurj igyvendina ugdytojai,
ir ugdymasi arba tai, kas vyksta su suaugusiaisiais socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy nariais, kai jie yra jtraukiami j ugdymo procesg. Sis tyrimo metu isryskéjes reiski-
nys atsispindi ir tyréjo atmintinése:

,Keista... Cia kaip ir du skirtingi dalykai, skirtingi procesai apie kuriuos telkiasi gauti
duomenys. Nepanasu, kad juos galima susieti tarpusavyje. Gal tiesiog reikéty gilintis
i ugdymgsi, o ne ugdymaq? Atrodo, kad bandau tirti du skirtingus procesus. Gal reikia
daugiau duomeny i§ suaugusiyjy?“

Taigi apdoroti duomenys i$siskyré i skirtingus polius, o iskilusios savokos telkési ties
dviem skirtingom kategorijom, kurios atrodé vienodai reik§mingos ir svarbios. Paveiksle
Nr. 9 galima matyti tyrimo atmintinése atvirojo kodavimo eigoje nubraizytg iskilusiy grin-
dziamosios teorijos bruozy schema.
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pasitenkinimas

motyvacija

Pav. Nr 9. Pradiniame duomeny tyrimo etape gauty bruoZy schema. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Nuolatinés lyginamosios analizés metu émeé ryskéti tam tikri epizody indikatoriai, kurie
atskleidé galimai kylancias grindziamosios teorijos savokas, t.y., baimé, nepasitikéjimas,
patrauklumas, idealizavimas, poreikis, pasitenkinimas, lazis, motyvacija, saves jprasmini-
mas, kaltinimas, nusivylimas, vengimas ir kt. Bandant lyginti vienus indikatorius su kitais
indikatoriais, buvo isskirtos ir sugrupuotos tam tikros sgvokos, kurias apibudina tie indi-
katoriai, ir kategorijos, kurios jungia savokas. Taciau, kita vertus, dar nebuvo jzvelgta kokiy
nors nuorody j bandancia kilti ar kylancia vieng centrine kategorija.

»...gal tai formalizavimas? Formaliy santykiy palaikymas? Juk labai daznai galima isgirsti,
taip mums sako daryti, kitaip turime daryti... Bet kodél ¢ia baimeé, nepasitikéjimas ir kitos
sgvokos? Kaip jos padeda spresti santykiy formalizavimg?

Tuo metu gautas rezultas dar labiau painiojo tyréjg, klampino j tam tikra turimy indika-
toriy, savoky ir kylan¢iy kategorijy ,,liiing", sunkino situacija, nes nepavyko susieti turimy
duomeny ir i$skirti centrinés kategorijos.

»Jei pagrindinis ripestis bity formalis santykiai, tai kaip juos sprendziame, kokie
indikatoriai ir kategorijos padés to pasiekti? Aiskaus atsakymo néra, kadangi ryskéja
du skirtingi poliai - suaugusiyjy socialinés rizikos Seimos nariy ,neigiamos emocijos*
ir ugdytojy ,pasitenkinimas*.. Du skirtingi poliai, dvi skirtingos kategorijos, apie kurias
lipdomos sgvokos. Taciau jos niekaip nesprendzia atsiradusio pagrindinio ripescio, be to
centriné kategorija turi is tiesy biiti centriné ir savyje netelkti skirtingy savybiy ar krypciy

Ragant atmintines buvo mastyta, kaip keisti esamg situacija. Taip pat ie$kota atsaky-
mo j klausimus, kaip elgtis, kokius duomenis pasirinkti, kad bty galima i§sklaidyti neapi-
bréztuma ir pasiekti taip trok§tamg rezultaty — iSkelti pagrindinius grindziamosios teorijos
parametrus. Butent dél Sios priezasties, tolimesniuose nuolatinés lyginamosios analizés
cikluose, buvo nuspresta nerinkti duomeny i$ ugdytojy informanty bei sukoncentruoti ty-
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rimg ir tirti tik i§ ugdytiniy gaunamus duomenis. Tuo metu centriné kategorija dar nebuvo
i8kilusi, nebuvo apibréztas pagrindinis ripestis, lyginimas buvo pirmojoje - ,.epizodas su
epizodu® - stadijoje. Nepatyrimas tyréja trikdé, kélé dvejones ir, atrodé, kad dél tolimesnés
tyrimo eigos prieitas akligatvis. Daug véliau, jau atlikus tyrimg, buvo suprasta, kad sutri-
kimas ir i$gyvenimas dél galimai ,,nesékmingo” proceso buvo nepagrijstas. Tiesiog nebuvo
pakankamai aiSku ir nepavyko susisteminti bei tarpusavyje susieti i$kilusiy kategorijy dél
to, kad dar buvo surinkta labai mazai empiriniy duomeny.

Viso atvirojo kodavimo metu, nuo pasiruo$imo pirmiesiems duomeny rinkimo ir anali-
zés ciklams iki pat centrinés kategorijos i$kilimo, tyréjas atmintinése nuolat fiksavo mintis,
veiksmus, apmastymus, kurie padéjo priimti sprendimus, kaip toliau vykdyti tyrima.

»Ugdymas ar ugdymasis? Aisku, kad tai néra tas pats, sqvokos skiriasi... Ugdytysi, jei
savarankiskai j procesq jsitraukty... o ¢ia gaunasi, kad kazkas juos suburia, nusprendzia,
kad reikia ugdytis. Vadinasi, tai yra ugdymas. Procesas, kuriame dalyvauja ir ugdytojai.
Idomu, kokie duomenys is jy?“

Taip pat atmintinése buvo svarstoma, ka daryti su anksciau gautais duomenimis, kurie
buvo surinkti i§ ugdytojy interviu ir fokus grupés.

»Susikoncentruoti ir tyrime orientuotis tik j suaugusiuosius socialinés rizikos Seimy
ugdymo proceso dalyvius? Prarastas laikas ir gauti nereikalingi duomenys? O gal vis tik
as kazko nesugebu suprasti? Kalbame apie tq patj dalykq, tik atrodo, kad jis nesulimpa
i vieng, kaip tik ryskiai matosi skirtumai.“ ,,<...>tegul lieka tie duomenys, gal tai bus
naudinga ateityje, lai ryskéja proceso parametrai, kaZkur juk slepiasi ir riipestis, yra ir
centriné kategorija. ,,<...>juk kazkada bus ir atrankinis kodavimas, tada atsisijos visi
nereikalingi dalykai®.

Nenuostabu, kad pradiniame duomeny rinkimo ir analizés etape daugiausia sunkumy
kilo dél grindziamosios teorijos tyrimo jgyvendinimo. Viena vertus, duomeny kiekis buvo
i$ tiesy didelis, tyréjas stengési transkribuoti ir kruop$ciai koduoti bei analizuoti visus tyri-
mo metu gautus duomenis, fiksuoti pastabas atmintinése. Kita vertus, i§ duomeny gauna-
mi indikatoriai dar nebuvo susieti tarpusavyje. I$ $ios gausios transkribuotos informacijos
buvo isskirta daug mazos abstrakcijos sgvoky bei epizody indikatoriy. Kita vertus, ne tik
duomeny gausa, taciau ir jos techninis analizavimo procesas buvo vienas i§ sunkumy, ku-
riuos reikéjo jveikti tyrimo metu. Kaip jau buvo minéta anksciau, nuolat analizuojant duo-
menis, pradéjo ryskéti duomeny segmentacija ir atrodé, kad gaunami duomenys telkiasi
apie dvi skirtingas centrines asis, galimas centrines kategorijas: ugdytojy saves jprasminimg
ir ugdytiniy isskirta proceso formalizavimg.

»Na taip, visiskai beviltiska makalyné... Koks Cia teorijos iskilimas, jei tai tik kazkokiy
sgvoky kratinys? Kaip tai teorijai apskritai iskilti?“

Nors kilo problemy, tyrimas buvo tgsiamas. Toliau buvo nuosekliai studijuojama kla-
sikinés grindZiamosios teorijos metodologija. Siame etape, kilus problemai dél gaunamy
duomeny apimties valdymo, tyréjas aptiko nuoroda, kur buvo pateiktas B. Glaser (1978)
apraSymas apie duomeny rinkimo grindZiamojoje teorijoje strategija. Aprasytas ,eiluté po
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eilutés (angl., line by line) kodavimo principas bei tyréjo naudoti ,tyrimo lauko uzrasai“
(angl., field notes). Buvo aiSkinama, kaip susisteminti svarbios informacijos $altinius, ref-
lektyviai svarstyta ar tikrai batina transkribuoti ir analizuoti visg gaunama informacija.
Juolab, kaip teigia J.A. Holton ir I. Walsh (2017): ,,daugelis naujy tyréjy - ypac doktorantii-
ros studentai - yra skatinami jrasinéti ir transkribuoti interviu dél to, kad galéty pademons-
truoti tariamgq savo, kaip tyréjo, gebéjimy plétojimg ir, kuris reikalingas, norint atsiskaityti uz
studijy dalykg“. Problema, kuri iSryskéja taip apdorojant tyrimo duomenis yra ta, kad ,,dau-
geliu atvejy taip apdorojami duomenys gali neleisti tyréjui perzengti duomeny apibudinimo
(angl., description) ribos vien dél Siy duomeny imties* (Holton ir Walsh, 2017). Suprasta,
kad B. Glaser (1978), kalbédamas apie ,.eiluté po eilutés” analizés budg, turéjo omenyje tik
tyrimo lauko uZra$y formata, bet nekalbéjo, kad reikalinga visa gautos informacijos trans-
kripcija. Tai atsispindi ir tyrimo atmintinése.

»Na $tai, pasirodo, kad galima viskg daryti daug paprasciau — nebutina imti ir kartoti
tyrimg po tyrimo iS naujo, ta pacia tvarka. Walsh teigia, kad pakanka pasizyméti
pagrindines mintis, esminius dalykus uzrasuose ir tik juos analizuoti... Tikrai smagu tai
atrasti*.

Informacijos gausa, vieno indikatoriaus epizodai ir pavieniai indikatoriai, kuriuos ne-
buvo lengva sugrupuoti bei tarpusavyje susieti, verté judéti link kito lyginamosios anali-
zés ciklo, pasirinkti naujg duomeny gavimo imtj. Teorinés atrankos badu buvo pasirinkta
koncentruotis j informacijg, kurig vienu metu galéty teikti keli ugdytiniai, diskutuodami
ir kalbédami apie nagrinéjama reiskinj, t.y., buvo pasirinktas suaugusiy socialinés rizikos
veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy neformalaus ugdymo procesas. Vis dar buvo bandoma
ieskoti informacijos sraute ,,pasiklydusio pagrindinio rapescio. Tyréjas aiSkiai maté, kad
batina gauti papildomy duomeny, kurie padéty rasti ¢ia pat esantj pagrindinj rapestj ir ,,is-
kilty“ centriné kategorija, kuri padéty §j rapestj spresti. Atrodé, kad atsakymas yra kazkur
netoliese: juk formalizavimas, santykiy tarp ugdytojy ir ugdytiniy palaikymas tam tikra
forma buvo pastebimas daugelyje epizody. Reikéjo papildomy duomeny, kurie galéjo pa-
deéti lyginti esamg informacija, padéti iskelti grindziamosios teorijos parametrus.

»Ugdytojai organizuoja procesg, jtraukia j ugdymg, o pacioje ugdytojy pateikiamoje
informacijoje atrodeé viskas labiau susieta, koncentruota ryskiau — gal stai ir pradés rysketi
pagrindinis riipestis ir centriné kategorija‘.

Esant tokiam kontekstui buvo pradétas kitas lyginamosios analizés ciklas — nuspresta at-
likti fokus grupés duomeny rinkimo ir analizés ciklg, kuriame dalyvauty 4 suaugusieji so-
cialinés rizikos Seimy nariy neformalaus ugdymo proceso dalyviai — ugdytiniai. Informa-
cija, kaip ir ankstesniojo duomeny rinkimo ciklo metu, buvo jrasoma j garso jrasa, véliau
transkribuojama ir apdorojama, naudojant atvirojo kodavimo ir nuolatinés lyginamosios
analizés procediras. Kaip ir anks¢iau, rinkdamas informacija, tyréjas turéjo galimybe rasy-
ti lauko tyrimo uzrasus, pasizyméti svarbias idéjas, stengtis jsiklausyti ir iskelti pagrindinj
tiriamojo proceso ripestj. Apdorojus turimg transkribuotg fokus grupés duomeny srau-
ta, buvo gauta pakankamai daug naujy skirtingy epizody, siems epizodams buvo priskirti
nauji indikatoriai (kodai). Lyginamosios analizés metu, jie buvo lyginami su jau turimais
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bei neseniai gautais duomenimis. Tyrimui butinai reikéjo duomeny, kurie i§ryskinty pa-
grindinius grindziamosios teorijos parametrus, padéty rasti pagrindinj rapestj ir bendrajj
sprendinio vardiklj (centrine kategorija).

k0 gero, tai visai skirtingi procesai, kuriuos bandau tirti kaip vieng - ugdymasis ir
ugdymas. Na, kazkaip nesusisieja, kazko tritksta. Reikéty pabandyti susikoncentruoti j
vieng iS jy. Socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy suaugusieji nariai yra tiksliné
grupé: ¢ia jy ugdymas ar vis délto ugdymasis... Reikéty susitelkti j konkrety informacijos
Saltinj. Todél reikia pasirinkti vieng tiriamo proceso grupe ir j jg koncentruotis toliau...".

Todél buvo nuspresta toliau vykdyti teorine atranka, atlikti papildomg interviu dar su 4
suaugusiyjy socialinés rizikos $eimy nariais, siekiant kuo labiau prisotinti turimus duome-
nis ir tikintis, kad taip pradés ryskéti pagrindinis rapestis ir centriné kategorija. Duomeny
rinkimas ir analizé §j kartg buvo vykdoma pasitelkus I. Walsh ir J. A. Holton (2017) reko-
mendacijas, skatinancias taikyti laisvesnio pobudzio interviu duomeny apdorojima: su-
telkti démesj j tyrimo lauko uZrasus, fiksuoti mintis apie galimus svarbiausius parametrus,
stengtis atvirai ir jautriai fiksuoti galimg pagrindinj rapestj. Kaip ir ankstesniais atvejais,
buvo taikoma pagrindiné grindziamosios teorijos duomeny rinkimo ir apdorojimo proce-
dara - teoriné atranka ir lyginamoji analizé atliekama vienu metu su atviruoju kodavimu.
Pokalbis buvo jrasomas, informacija, kuria naudotasi (ne visas transkribuotas tekstas, o tik
reik§mingos jo dalys) — apibendrinama, i§skirti diskusijos epizodai, kurie buvo analizuo-
jami ir koduojami. Klausantis jraso, buvo apibendrinama ir uzraSoma tai, kas svarbiausia,
taip pat buvo pasitelkti tyrimo lauko uzrasai. Visa gauta informacija buvo analizuojama ir
apdorojama, kartu atliekant jau apdoroty duomeny lyginamajg analize. DidZiausias dar-
bas, t.y., visas transkribuoto teksto ,,eiluté po eilutés“ kodavimas buvo atliktas ankstesniy
cikly metu. Atliekant interviu su papildomais informantais i§ suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy grupés, tuo pat metu buvo analizuojami gauti duomenys,
atliekamas jy lyginimas su turimais duomenimis, siekiant prisotinti duomenis ir leisti is-
ryskeéti svarbiausiems grindziamosios teorijos tyrimy metodologijos elementams.

»Pagaliau!l! Visgi, susisiaurinus tyrimo informanty grupés ratg, isties pradeda aiskéti ir
déliotis... Iskilo pagrindinis rupestis, kuris visai ne toks, koks jis man rodési...

Taigi bttent ¢ia jvyko lazis ir émé ryskéti pagrindiniai grindziamosios teorijos atspir-
ties rémai. Be jokios abejonés, pirmosios gausios informacijos transkribavimas, epizody i$
$ios transkripcijos i$skyrimas bei tam tikry savybiy, indikatoriy (kody), suteikimas buvo
vertinga tiriamojo darbo dalis, kuri padéjo aprépti i§samig ir, informacine prasme, turi-
ningg duomeny srautg padiame pradiniame tyrimo etape. Sie duomenys virto epizodais,
epizodai su savo indikatoriais — sgvokomis ir, galiausiai, sutelktomis, jas apibadinanciomis
kategorijomis (Glaser, 1978, 1992). Atliekant duomeny analize, pasirodé, kad svarbus ne
pats duomeny kiekis, o geras $iy duomeny apdorojimas. I§ ankstesnés diskusijos galima
suprasti, kad didelis duomeny srautas neleidzia iSkylanciai teorijai pasiekti aukstesnés abs-
trakcijos lygio. J.A. Holton ir I. Walsh (2017) teigé, kad reikéty vengti vadinamuyjy ,,vieno
epizodo” kody, nurodydamos, kad itin padeda kruopstus skaitymas (angl., close reading),
kai i$ didelio duomeny kiekio, remiantis lyginamaja analize (lyginant epizodus), ieskant
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pana$umy, duomenyse paslépty bruozy yra i$sigryninami indikatoriai. Kuo daugiau yra
koduojama, tuo labiau yra i$ry$kinami koncepciniai indikatoriai duomenyse (kodai).
Taip yra i$skiriami badingi bruozai ir i$kilusi teorija pakyla j aukstesnj abstrakcijos lygj
(Holton ir Walsh, 2017). Dél $ios analizés iSryskéjo pagrindinis rapestis, iSkilo centriné
kategorija ir buvo pereita prie kito — konkretaus kodavimo etapo (Glaser, 1978). Sis mo-
mentas (Simmons, 2010) yra vadinamas ,aha“ momentu, kai pajuntamas emocinis pasi-
tenkinimas dél iskilusiy pagrindiniy grindZiamosios teorijos elementy.

Pagrindinio, suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy nefor-
maliojo ugdymo proceso, riipescio atsiskleidimas. Atlikus papildomus giluminius inter-
viu ir fokus grupés su suaugusiais i$ socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy tyrima,
iSryskéjo pagrindinis rapestis arba probleminis klausimas, kurj ugdymo proceso dalyviai
bandé spresti viso proceso metu. Apibendrintai jj galime vadinti ,,privestiniu dalyvavimu®.
Tai yra sgvoka, kuri tyrimo eigoje i$sigrynino, kaip tiriamojo proceso metu atsirades i$§t-
kis, kuris vienodai svarbus tiek ugdytiniams, tiek ir ugdytojams. Pokalbiy ir fokus grupiy
metu tai buvo labai daznai minimas dalykas, atspindintis tai, kad dalyvavimas neforma-
liojo ugdymo procese néra bendras proceso dalyviy susitarimas. Jsitraukimas j ugdyma
yra ne paciy ugdymo proceso dalyviy laisvos valios i$raiSka ir motyvuotas poelgis. Tai yra
situacija, kuri susijusi su treciosios $alies ar subjekto sprendimu: ,,Jei ne Vaiko teisés manegs
Cia nebity... ,,Ne ne, to man tikrai nereikia, dél visko kalta mano kaimyné, kuri paskundé
Vaiko teiséms®; ,,Manau, jog yra daug Zmoniy, kuriems labiau to reikia... na, bet taip jau
atsitiko, kad jtrauké ir mus®. Po prane$imo apie galima vaiko teisiy pazeidima, arba jam ga-
limai grésme keliancias aplinkybes, nustacius grésmés vaikui lygj (LR Vaiko teisiy pagrindy
jstatymas, 2017, LR atvejo vadybos tvarkos aprasas, 2018), tai yra, vaiko teisiy apsaugos
funkcijg atliekanciai grandziai nusprendus, kad yra poreikis intervencijai j $eimos aplinka,
suaugusieji socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariai yra jtraukiami j procesa
kaip ugdytiniai, jiems paskiriamas arba yra inicijuojamas ugdytojo (-y) priskirimas. Atvejo
vadybos specialistai, socialiniai darbuotojai ir kiti pagalbos tinklo subjektai yra skiriami
igyvendinti ugdytojo funkcija: ,,Na, mes juk neieskome, kam reikalinga pagalba, ¢ia jau Vai-
ko teisés nusprendzia, kg mums atsiys. O mums tiesiog reikia suorganizuoti viskg. Tokia ta ir
pazintis, ir visa ko pradzia - nepasirinksi‘

Taigi, atliekant tyrima (nuo paciy pirmyjy tyréjo gauty duomeny tyrimo lauke): ra-
$ant atmintines, fiksuojant jose tam tikras idéjas bei tyréjo pamastymus ar koncentruojant
informacija tyrimo uzZrasuose ir analizuojant gautus empirinius duomenis, buvo akivaiz-
du, kad nei vienas i§ procese dalyvaujanciy subjekty to nesieké ir neinicijavo savo noru.
Ypac tai akivaizdu, kai kalbama apie socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy suau-
gusiuosius narius. Suaugusieji tyrimo dalyviai i§ socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy, dazniausiai savo noru nesikreipia ir nenori buti jtraukti ar jsitraukti j procesg.
Jy ugdymo(si) procesas néra savanoriskas. Nei vienas i$ tyrimo dalyviy savarankiskai ne-
jvardino noro ir poreikio ie$koti problemy sprendimo biidy neformaliojo ugdymo aplin-
koje. Jie pabrézia, kad pasirinkimo dalyvauti ar nedalyvauti ugdymosi procese jie neturéjo:
»Na kaip, buvo tokia situacija, kad kazkas paskundé, kad vaikai neklauso, kad mokykloje
jiems prastai sekasi, tad savivaldybéje mus pasikvieté ir paskui paskyré socialing darbuotojg
dirbti su mumis, jpareigojo lankyti grupinius tévysteés jgidziy uzsiémimus, kalbétis su psicho-
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logu*; ,,Nieko nebuvo... Sventéme gimtadienj, kaip normaliis Zmonés, kalbéjomés... AtvaZia-
vo policija, iSsivezé vaikus... Paskui susitikome su inspektore, buvo toks susirinkimas ten ir
pasaké, kad turésime bendrauti su tais specialistais...“. Kita vertus, apibendrinant Lietuvos
Respublikos jstatymuose jtvirtintas nuostatas ir remiantis tyrimo duomenimis, nerasta
informacijos, kad suaugusieji socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariai buty
ver¢iami dalyvauti ugdymo veikloje. Remiantis LR atvejo vadybos tvarkos aprasu (2018),
tokia pagalba jiems yra siiloma, ugdytojai daro jtaka, patys ugdytiniai sprendzia ir jie arba
jsitraukia j ugdyma, arba ne: ,,Na kaip, nenori jie dalyvauti, bet mums sakoma, kad turime
motyvuoti. Tai ir darome, sakome, kad jums reikia, kad turite dalyvauti, nes taip nuspresta.
Aisku, jokios prievartos néra. Kas nenori, tai ir nedalyvauja. Bet bendrai tai bandai jtikinti,
parodyti, kad jiems to reikia, norit keisti kazkqg". ,Tai tarsi kazkoks jy palydéjimas iki misy..."
Kai kurie suaugusiyjy ugdytiniy grupés nariai nepriestarauja ir netgi santykinai nori da-
lyvauti procese, kuriame atsirado ne savo noru: ,,...labai gerai, kai ateina, laikg praleidzia
su manimi, tuomet kalbame apie man ripimus klausimus, kg galéciau ir kaip daryti, kad
dukros elgesys keistysi...“. Kokia bebuty situacija, apibendrinant reikty pasakyti, kad Siame
procese dalyvaujantys subjektai néra savanoriai. Ugdytojus vaiko teisiy apsaugos sistema
jpareigoja organizuoti procesa tiems, kurie ateina dél kity subjekty priimto sprendimo.
Proceso eiga, jo turinys ir keliami tikslai bei uzdaviniai, i§skirtinai yra ugdytojo pareiga, jis
atsako uz esamos situacijos vertinima, problemos jvardinimg ir galimy sprendimy budy
pateikima, tuo tarpu, ugdymo procese dalyvaujantys suaugusieji turi jpareigojima dalyvau-
ti jame (LR atvejo vadybos tvarkos aprasas, 2018). Pats ugdymas(is) yra privestinis, kadangi
suaugusiam asmeniui yra nurodoma, ka jis turéty daryti, jis jspraudziamas j tam tikrus
rémus. Siuo principu remiasi ir taip yra organizuojamas neformaliojo ugdymo procesas.
Taciau toks ugdymo(si), kai ugdytinis turi rasti motyvacija, siekti i$kelty ugdymo proceso
tiksly ir uzdaviniy, keistis — tai yra i$siugdyti tam tikras savybes, jgyti kompetencijy ir
igudziy, kurie uztikrinty jo darny funkcionavima visuomenéje, yra sudétingas. ,,Tai reikia,
kad jie (suaugusieji ugdytiniai) suprasty, kad jiems to reikia. Na Zirime j situacijq kiekvieng.
Isivertiname, kokia problema, jvardiname, kq reikia ir kaip keisti. Sutariame dél tiksly ir uz-
daviniy. Taip pat numatome per kiek laiko tq darysime.*; , Elgesj reikia keisti, tada mgstymo
budg, jsitikinimus, nes buna tikrai kaip i kito pasaulio atkeliave®; ,Socialinius ir tévystés
igndzius diegiame, mokome apie pozityvig tévyste... Jiems reikia Ziniy ir gebéjimy naujy jgy-
ti. Vertimas atlikti tam tikrus veiksmus, siekti vieno ar kito poky¢io, ir, apskritai, dalyvauti
procese, jvardinamas visais atvejais: ,,O kas manes ten labai klausé? Sako, mes Zinome, kad
socialines iSmokas naudojate ne tiems reikalams, vaikams neskiriate démesio. Privalote keisti
savo elgesj ir dalyvauti tévy grupése... Susitinkame ir pasako, kada jos bus, kaip daznai..."
Vertimas dalyvauti ugdymo procese yra pagrindinis rapestis, kurj siekiama spresti, tai yra,
ugdytiniai nuolat priesinasi, nenori atlikti vieno ar kito veiksmo, dalyvauti ugdymo proce-
se: ,O kam man to reikia, as juk pati galiu nuspresti, kas geriausia man ir mano vaikui...
»Kodél mums reikia ¢ia bati, yra daug daugiau Seimy, kuriose yra daug blogiau...ir tévai
geria, ir musa vaikus... Rasti motyvacijg dalyvauti ugdymo procese, siekti iskelty tiksly
ir uzdaviniy, pasikliauti ugdytojo veiksmais, siekiant ugdymosi tiksly, - visa tai tiesiogiai
susije su privestinio dalyvavimo ugdymo procese sgvoka. Privestinis dalyvavimas ugdymo
procese yra viena i§ svarbiausiy charakteristiky ir probleminiy sri¢iy, kurios kyla visiems
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ugdymo proceso dalyviams. Atmintinése taip pat galima pastebéti svarstymy apie nenora
(abiejy ugdymo proceso dalyviy - ugdytojy ir ugdintiniy) dalyvauti procese.

»Manau, kad tai apie kg kalba suaugusieji socialinés rizikos Seimy nariai ir su jais dirbantys
specialistai yra nenoras dalyvauti ugdymo procese. Panasu, kad ir vieni, ir kiti néra pasirinke
Sitaip bendrauti savo noru. Seimos sako, kad joms nereikia, jog jas vercia, tuo tarpu
specialistai teigia, kad jie privalo, nes buvo priimtas sprendimas dél Sio darbo. Naturalu, kad
nei viena pusé neidentifikuoja saves kaip laisva valia siekianciy sutarty tiksly.

Atmintinése, svarstant ir mastant, i$gvildenamas pagrindinis rtpestis.

,Bet kokiu atveju viskas sukasi apie dalyvavimg, kuriame néra besiugdanciojo apsisprendimo,
kazkas priima sprendimg - tai yra jtraukia ir priveda prie arba j ugdymosi procesq. Be kita
ko, sis palydéjimas, vedimas vyksta ir toliau. Gal taip ir deréty jsivardinti - visas procesas yra
nukreiptas j privestinio dalyvavimo sprendimg. Tai ir pagrindinio ripescio arba ugdymosi
proceso ripestj.

Suprantama, kad pagrindinis rapestis yra problema, kuri kyla ir kurig, viso proceso
metu, stengiasi spresti proceso dalyviai. Jiems, nors ir ne savo noru, taciau tenka ieskoti
galimybiy, kaip privestinj dalyvavimg jveikti. Ka turi daryti ugdytojas ir ugdytinis, kad
baty isspresta privestinio dalyvavimo ugdymosi proceso dilema? Atsakymas j §j klausima
grindziamojoje teorijoje yra randamas centrinés kategorijos kontekste (Glaser ir Strauss,
1967, Glaser, 1978, Glaser, 1992, Holton, 2010, Holton ir Walsh, 2017). Taigi kitas grin-
dziamosios teorijos tyrimo uzdavinys — vykdant nuolatine lyginamaja analize stengtis, kad
iSryskéty tiriamojo fenomeno centriné kategorija. Tokia kategorija turi bati pastebima ir
ry$ki daugumoje i$ epizody, visuose lygiuose ir etapuose (Holton ir Walsh, 2017). Taip pat
ji yra suprantama kaip socialinis procesas (Artinian, Giske ir Cone, 2009).

3.2.1. Centrinés kategorijos, kaip tyrimo dalyviy pastangy spresti pagrindinj
ugdymo proceso ripestj, iskilimas

Dabar vertéty stabteléti ir jvardinti tyréjo iSgyvenimus, patirtus atliekant atvirajj koda-
vimo procesa. Tyréjo jausmai kito — nuo uzsidegimo ir noro greitai ,,atrasti nauja teorija”
iki sumi$imo, lengvo nusivylimo, tyrimo strategijos keliamais i$$tkiais — didelio duome-
ny srauto valdymo, nuosekliu ir laikui imliu transkribavimu bei pradedanciam tyréjui
sudétingy ir sunkiai suprantamy analizés procedury. Visa tai leido nueiti ilga kelig nuo
tarpusavyje nesusijusiy empiriniy duomeny ir fragmentuotos informacijos iki centrinés
kategorijos iskilimo. Palaipsniui tiesiog isai$kéjo, kad i§ gauty duomeny iskylanti kategorija
Hitraukiantis santykis® ir yra centriné grindziamosios teorijos kategorija, kuri yra priemo-
né spresti neformaliojo ugdymo proceso pagrindine problema (i$$kj) ugdymo proceso
dalyviams (Glaser ir Holton, 2004). Taigi kaip sprendziamas pagrindinis rapestis? Tai pa-
aiskéjo, pradéjus analizuoti gauty kategorijy ir savoky tarpusavio rysius bei derme. Véliau
$ios grindziamosios teorijos aspektai bus aptarti, kai bus kalbama apie teorinio kodavimo
ir teorijos iSkilimo procesa. Tac¢iau centrinés kategorijos iSkilimas leido suprasti, kaip ugdy-
mo proceso metu dalyviai siekia spresti privestinio dalyvavimo i§§ikj. Sios kategorijos is-
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kilimas yra ir atvirojo kodavimo etapo pabaiga bei peréjimas j atrankinio kodavimo etapa.
Centriné kategorija geba jungti kitas kategorijas, suteikti joms prasme, taip pat jprasminti
visg procesa (Glaser ir Holton, 2004, Holton ir Walsh, 2017). B. Glaser (1978, 1992, 1998)
apibadintas tyréjo ,teorinis jautrumas“ ir atvirumas gaunamiems empiriniams duome-
nims bei nuolatiné lyginamoji analizé, padéjo koncentruoti empirinius duomenis pagal jy
pozymius, deliminuoti duomeny srautg ir i$gryninti indikatorius bei savokas pagal jy cha-
rakteristikas. Tyréjo priimtas sprendimas, koncentruotis j suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirianciy Seimy nariy teikiamus duomenis, suteiké galimybe atskleisti ir i$rys-
kinti vieng centrine asj, apie kurig telkési dauguma duomeny, padéjusiy atpazinti centrinés
kategorijos bruozus (Chametzky, 2016). Privestinis dalyvavimas suteikia ugdymo procesui
kryptj, formuoja jo specifiSkumg, apibrézia patj process ir visada lydi $io proceso dalyvius:
ne tik suaugusiuosius socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy narius, taciau ir spe-
cialistus, kurie organizuoja ugdymo procesa. Kita vertus, jtraukiantis santykis atskleidzia,
kaip tai yra daroma. Ryskéjant $iai kategorijai, ra§ydamas atmintinéje tyréjas svarsté, kokj
tolimesnj tyrimo kelig reikéty pasirinkti. Buvo nuspresta, kad vertéty grjzti prie ankstesniy
ugdytojy pateikty duomeny ir pasizitréti, kaip jie dera su ryskéjancia centrine kategorija.
Isties buvo jdomu suprasti, kad visa tai, ko buvo atsisakyta atsiradus pasirinkimo kryzkelé-
je, labai aiskiai susisiejo i visuma, kylant centrinei kategorijai.

»Na gerai, Stai turiu centring kategorijg, bent jau as manau, kad ji tokia ir yra. [traukiantis
santykis sukasi visur... Aktyvios pastangos jtraukti, organizuojami ir siilomi uzsiémiami,
motyvavimas, kuris yra arba priimamamas, arba atmetamas. Jdomu kaip tai galéty sietis
su tais duomenimis, kuriuos anksciau gavau is interviu su specialistais?“

Grjzus prie turimy duomeny ir pazvelgus j juos pagrindinio rapescio bei iskylancios
centrinés kategorijos kontekste, pasirodé, kad jie siejasi su tais duomenimis, kurie buvo
gauti tolimesnio tyrimo metu. Naudojant nuolating lyginamaja analiz¢ buvo grjzta prie
epizody - epizody, epizody - indikatoriy ir indikatoriy tarpusavio lyginimo. Ngrinéjant
i$ ugdytojy interviu bei fokus grupiy gautus duomenis, ryskéjo, tuo metu apibudintos kaip
atskiros, proceso kategorijos ir sgvokos - ,,Ugdymo organizavimas®, ,,Pareigos atlikimas®,
»Saves jprasminimasir ,,Proceso formalizavimas®. Buvo apzvelgti atskiri epizodai, jy indi-
katoriai, kurie vél lyginti su centrine kategorija bei kitomis su ja susijusiomis kategorijomis,
epizodais bei sagvokomis.

»Nejtikétina, taciau pasirodo, kad ir Sie duomenys apie tq patj. ISkilus pagrindiniam
ripesciui ir centrinei kategorijai ir Sios sgvokos bei kodai pasidengia.

Pabandzius turimus susistemintus duomenis lyginti su anks¢iau gautais duomenimis,
viskas émé natdraliai ir sklandziai déliotis i visuma. I8kylantis pagrindinis raipestis ir cen-
triné kategorija apie save pradéjo telkti visus gautus duomenis, todél duomenys, gauti in-
terviu bei i§ fokus grupiy su ugdytojais metu, nuolatinés lyginamosios analizés ciklo metu,
pradéjo sietis su $iais elementais.

Taigi jtraukiantis santykis yra apibaidinamas aktyviais ugdymo proceso dalyviy veiks-
mais ir jy tarpusavio sgveika. Jis atskleidzia aktyvias pastangas ugdymo procese, kai, sie-
kiant spresti privestinio dalyvavimo riipestj, imamasi ugdomujy priemoniy ir veiksmy.
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Sie veiksmai yra jgyvendinami su ugdymo procese dalyvaujanciais suaugusiaisiais ugdo-
maisiais: ,,Dabar turi kaip policininkas eiti*; ,,Ir prasyti, kad priimty pagalbg“ - tai atspindi
pastangas jtraukti ugdytinius j procesa, naudojant jvairias strategijas. Taip pat priverstinj
dalyvavima ugdymo procese lemia ir santykiai, kuriuos sitlo, kartais net ir primeta ugdyto-
jas: ,taip, aisku, kad svarbiausia uzmegzti santykj. Jj reikia sukurti, kad pasitikety ir tikéty®;
»O Cia jau reikia, kad taves Siek tiek bijoty, suprantate, kad biity toks balansas - turi manegs
klausyti, kitaip gi niekas nesikeis‘. Vienais atvejais $is santykis yra pageidaujamas ir laukia-
mas, kitais atvejais — tai vienpusiSkas éjimas link santykiy kiarimo. Bet kuriuo atveju, jis
pasireiskia per tam tikras, iSoriskai stebimas pastangas, veikla ar elgsena: ,Man $is darbas
yra emociskai sunkus, nes vis tiek nori padéti, kaip kolegos sako, o pagalbos nepriima, o tu
labai nori, kad jiems viskas biity labai gerai ir tada pergyveni...per savo prizme viskg vertini,
priimi ir reaguoji; ,,Néra stebuklingo jrankio ir budamas toks pats su visais ugdomaisiais tu
gali nepasiekti savo tiksly, nes vienas yra gynybiskas, neigia problemg ir jeigu yra ta gynyba,
visi keliai darbui yra uzkirsti ir tu nepasieksi nieko. Viskas priklauso ne tik nuo darbuotojo,
Cia svarbios abi pusés. O ty keliy yra labai daug ir tai néra vienas jrankis®; ,,Buvo pas mane
Seima labai gynybiska, pas jg buvo viskas ,,gerai; taciau kai suzinojo, kad laukiuosi - atsivé-
ré, taciau taip atsivére, nesitikéjau tokio dalyko, taciau labai nustebino ir labai dZiaugiuosi‘;
»Svarbiausia, kad biity santykis, kad galétume pasnekéti nuosirdziai, padéty suprasti proble-
mg, kaip jas spresti, sitilyty pagalbg aktyviai®.

I8kélus centring kategorijg ir atlikus visy turimy empiriniy duomeny analize, buvo pra-
détas atrankinis kodavimas (Glaser ir Holton, 2004), kai tikslingai buvo renkami tik tie
duomenys, kurie reik§mingai siejasi su i$kilusia centrine kategorija. Tyréjo uzdavinys $ia-
me etape — prisotinti duomenimis centrine kategorija ir su ja tarpusavio ry$iais bei sgvei-
komis susaistytas kategorijas, sgvokas ir kitus reik§mingus proceso parametrus (Holton ir
Walsh, 2017). Atrankiniame kodavime buvo atsisakyta ty kategorijy ir sagvoky, kurios nie-
kaip nesisieja su centrine kategorija. Tolimesniam tyrimo etapui buvo pasitelkti duomeny
rinkimo budai bei priemonés, kurios tiesiogiai leisty orientuotis j centring kategorija bei
su ja susijusius elementus. Prie§ baigiant atvirojo kodavimo process, kai iskilo pagrindinis
rapestis bei centriné kategorija, buvo atlikta 14 duomeny rinkimo cikly (12 interviu ir 2
fokus grupés), dar 21 duomeny rinkimo ciklas, jskaitant literatiiros analize, buvo vykdomi
atrankinio ir teorinio kodavimo metu.

3.2.2. Atrankinis kodavimas kaip priemoné grindziamosios teorijos bruozams
konceptualizuoti: nauji empiriniai duomenys - pagrindiniai ryskéjancios
teorijos parametrai

Atrankinio kodavimo paskirtis - surinkti pakankamai duomeny, kurie padéty pasiekti
teorinj duomeny prisotinamuma, kai i§ gaunamy naujy duomeny jau nebegaunama naujy
kategorijy, savoky ir jy charakteristiky (Glaser, 1978, Holton ir Walsh, 2017). Atrankinis,
arba vadinamasis selektyvusis kodavimas, yra siejamas su teoriskai jautraus tyréjo gebéji-
mu gauti tuos empirinius duomenis, kurie galutinai susiety iskilusig centrine kategorija su
kitais tyrime matomais indikatoriais bei savokomis. Taip pat yra svarbu nuspresti, kurios i§
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naujy duomeny iskylancios savokos bei indikatoriai (kodai), siejasi su centrine kategorija.
B. Glaser, anot J. A. Holton ir I. Walsh (2017) nepateikia detaliy instrukcijy, kaip tai atlikti,
ir leidZia lanks¢iam tyréjui paciam pasirinkti, kaip padéti teorijai iskilti. Svarbiausias $ios
tyrimo fazés principas —tyréjas turi pajusti, kurie tyrimo eigoje atsiskleide parametrai, leis
rasti grindZiamajg teorija (Heatha, Cowleyb, 2004).

I8kilusi centriné kategorija suteiké galimybe tyréjui apmastyti, kaip toliau rinkti informa-
cija. Norint toliau laikytis grindZiamosios teorijos principy, buvo svarbu nuspresti, kokios
savokos ir kategorijos siejamos su jtraukianciu santykiu. Svarbu buvo atsakyti j klausimus:
Kaip galima tai suprasti? Ar galima klysti? Ieskant atsakymy j Siuos klausimus buvo pasinau-
dota atmintinémis, svarstoma, kaip tarpusavyje galéty sietis indikatoriai, sgvokos ir iskilusi
centriné kategorija. Atmintinése galima buvo rasti iSties svarbiy uzuominy apie duomeny
epizodus ir jy kodavimo procesa, apie tai, kaip buvo rasta viena ar kita sgvoka. Buvo atsisa-
kyta tokiy $alutiniy ir su tyrimo metu gauta centrine kategorija nesusiety kategorijy kaip:
,»Gyvenimo nesékmés, ,,Smerkianti aplinka®, ,,Profesionali raida’; ,,Rizikos bagaZas“ bei su
jomis susijusiy savoky ,,Smeiztas, ,,Grésminga liga', ,,Priklausomybé; ,, Tinkamas issilavini-
mas*, kurios labiau siejasi su savybémis ir charakteristikomis, apibadinanciomis jvykius ir
veiksmus, budingus ugdymo proceso dalyviams iki tol, kol jie jsitrauké j ugdymo procesa.
Jie nesuteikia reik§més jtraukianciam santykiui, kadangi $iuo metu jis nevyksta, nesieja su
pastangomis ir veiksmais, kurie bity atsiskleidziami ugdymo proceso metu.

I$ryskéjus pagrindiniams grindziamosios teorijos parametrams ir laikantis grindZiamo-
sios teorijos reikalavimy, buvo nuspresta vél grjzti i teorine atranka dél to, kad pasitelkus
papildomy duomeny buty galima patikrinti ar i§ tiesy naujai gauti duomenys nesuteikia
papildomos reik§mingos informacijos ir ar neiskyla naujy kategorijy bei duomeny pa-
rametry. Atrinkus tolimesniam tyrimui svarbius duomenis bei atsisakius nesusijusiy su
centrine kategorija duomeny, buvo toliau tesiamas teorinés atrankos cikly jgyvendinimas,
stengiamasi apimti kaip jmanoma daugiau skirtingy epizody, savoky ir jy indikatoriy.
Toliau organizuojant tyrima, teorinés atrankos metu buvo renkami duomenys ir atlikta 13
giluminiy interviu su suaugusiais socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariais bei
4 interviu su ugdytojais, 2 atvejo stebéjimai ir dviejy literatiiros $altiniy analizé.

Neverta pernelyg issamiai detalizuoti, kaip buvo jgyvendinimas atrankinis kodavimo
procesas, kadangi jis vyko panasiai kaip ir atvirojo kodavimo atveju: buvo atlikta teoriné
atranka, rinkti duomenys, tuo pat metu atliekama analizé lyginant epizodus su epizodais,
véliau epizodus su indikatoriais ir $iuos - tarpusavyje. Reikéty taip pat pazymeéti, kad toliau
rinkdamas duomenis, tyréjas kaskart svarsté apie duomeny rinkimo instrumenty dizaing.
Taip buvo daroma dél to, kad buty kaip jmanoma labiau koncentruotis j teorinéje atrankoje
apsibrézta tiksla, o gauti nauji empiriniai duomenys padéty rinkti informacija apie centrine
kategorija ir su ja susijusius parametrus. Buvo atsisakyta pakankamai i$samiy klausimy
apie procesg ir orientuojamasi j jtraukiancio santykio bei privestinio dalyvavimo ,,priso-
tinamuma® Proceso tyrimas vyko orientuojantis j tokius aspektus kaip: ,,Proceso metu Jiis
bendraujate su ugdytoju/ugdomuoju. Papasakokite issamiau, kuo pasiZymi $is bendravimas.
Kaip jis vyksta? Kq Jis veikiate? Kaip tai darote? Koks Jisy pokalbio turinys? Kokie yra svar-
biis, Jiusy nuomone, Sios sqveikos aspektai? Kas Jums Sioje sqveikoje padeda? Kas trukdo? Kaip
sutariate dél bendro proceso tikslo?* Tai tik pavyzdziai klausimy, kurie buvo uzduodami
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nestruktaruoto interviu metu, laikantis ,, Papasakokite apie sgveikg, bendravimg ir santykj“
krypties. Svarbu suprasti, kad pokalbis yra orientuojamas j jtraukiancio santykio konteks-
ta, procesa, kurio metu vykdomos neformaliojo ugdymo veiklos ir siekiama uzsibrézty
ugdymo tiksly. Taigi pokalbio tema ir turinys buvo formuluojami, laikantis jtraukiancio
santykio linijos - ,,Kaip yra uzmezgamas santykis su ugdytoju? Kas Siame santykyje trukdo?
Kas Siame santykyje padeda? Kas Jums yra svarbu ir naudinga Siame santykyje?“ Kitas ty-
rimui svarbus aspektas — interviu metu gauti duomenys nebuvo aklai transkribuojami ir
koduojami ,,kiekvienos eilutés principu. Orientuotasi j didesnés teksto dalies reik$mes,
pastraipy ar net didesniy teksto daliy, kaip vieno epizodo, i§skyrima.

Svarbu taip pat paminéti, kad $iame duomeny analizés etape buvo nuspresta procesa
stebéti nataralioje aplinkoje. Tyréjas, atlikdamas nuolating duomeny lyginamaja analize
ir atidziai fiksuodamas savo mintis bei pastebéjimus atmintinése, nusprendé, kad atlik-
damas galutinj duomeny teorinio prisotinamumo patikrinima, pasitelks duomenis, kurie
gali buti gauti stebint nataraliai vykstantj procesg jam budingoje aplinkoje. Todél buvo pa-
sirinkta stebéti du skirtingus epizodus suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy nariy neformaliojo ugdymo proceso metu. Viena vertus, buvo stebimas individua-
lus ugdymo procesas, kai ugdytojas susitinka su ugdomuoju ir siekia i§ anksto numatyty
(ugdymo uzsiémime) tiksly. Antruoju atveju, stebétas procesas, kai ugdytojas organizavo
grupinius neformaliojo ugdymo uzsiémimus keliy suaugusiy socialinés rizikos veiksnius
aptirian¢iy Seimy nariy atstovams. Atliekant stebéjima nataralioje aplinkoje, buvo fiksuo-
jami ir analizuojami jvairts proceso dalyviy bendravimo ir bendradarbiavimo parametrai:
detalés, elgesys, reakcijos ir ugdymo proceso turinys. Analizuojant surinktus duomenis,
jie buvo atrenkami ir lyginami su turimomis kategorijomis bei savokomis. Paskutinés teo-
rinés atrankos metu, siekiant, jog iSkylanti teorija buty susieta ne tik su duomenimis, kurie
yra gauti tiesiogiai i§ tyrimo lauko, ta¢iau apimty ir antrinius, mokslinius arba populia-
riosios Ziniasklaidos teikiamus duomeny $altinius, buvo pasitelkta prieinamos literatiros
analizé. Kaip duomeny $altinis buvo naudota metodiné priemoné ,,Socialinis darbas su so-
cialinés rizikos Seimomis: metodinés rekomendacijos” (2012) bei straipsnis internetiniame
ziniy portale 15 min (2014) ,,Socialinés rizikos Seimos pacios turi noréti pasikeisti“. Siame
straipsnyje pateikta Siauliy socialiniy paslaugy centro darbuotojos nuomoné ir pozitiris
i ugdomajj darba, kurj atlieka su tikslinés grupés Seimy suaugusiaisiais. Tai buvo isties
jdomi patirtis tyréjui, kadangi buvo analizuojama jau turima informacija (i§ antriniy $al-
tiniy), kurioje buvo aptarta tiek suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy
nariy neformaliojo ugdymo proceso dalyviy patirtis, tiek teikiami moksliniai apibendri-
nimai bei jZvalgos apie jgyvendinama ugdymo procesg. Taigi antriniai duomeny $altiniy
epizodai buvo lyginami su i$kilusiomis grindziamosios sgvokomis ir kategorijomis: ,,Atsa-
kingumo jie maZai turi, nes jie [socialinés rizikos Seimos] viskq jsivaizduoja, kad sutvarkys
socialinis darbuotojas. Jie [socialinés rizikos Seimos] jau tokio atsakingumo neturi... Jie jau
Zino, ar reikés kur nuvezti, ar baigiasi kazkas, ar pasas pasibaigé, - jie Zino, kad socialinis
viskg sutvarkys. Nu, sakau, savarankiskumo jie jau tokio neturi“ (Socialinis darbas su soci-
alinés rizikos Seimomis, 2012). Sis epizodas buvo lyginamas su esamomis savokomis ir ka-
tegorijomis, jam priskiriant tam tikra indikatoriy, pvz., stereotipizavimas, kuris siejamas
su turinio neatitikimo kategorija.
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»Apibendrinus galima teigti, kad socialiniai darbuotojai siekia sutvarkyti klienty gyve-
nimg, uzmirsdami, kad klientai patys yra uz savo gyvenimg atsakingi. Taip pat socialiniai
darbuotojai uzmirsta, kad pagrindiné pagalba bendruomenés nariams yra neformali tarpu-
savio pagalba. Laikui bégant socialiniai darbuotojai ir bendruomenés nariai pastebéjo, kad
klientai tapo nesavarankiskesni. Socialinés darbuotojos, norédamos padéti Seimai, prisiémé
didele dalj klienty atsakomybés. Vietoj klienty aktyvinimo atsirado klienty pasyvumas ir di-
desni klienty reikalavimai socialinéms darbuotojoms.“ Siame, antriniame duomeny altiny-
je, aptiktame moksliniame apibendrinime rastos epizodo sasajos su Santykio neatitikimo
kategorija bei Formalaus bendravimo sgvoka.

Skaitant straipsnj, buvo i$skirti epizodai, kurie buvo analizuojami nuolatinés lyginamo-
sios analizés budu: , Téveliai pripazjsta, kad konsultacijos keicia mgstymag, jiems susiklos¢iusios
situacijos tampa aiskesnés, galiausiai jie iSmoksta, kaip reikia kalbéti su vaiku. Be to, organi-
zuojamose pagalbos grupiy uzsiésimuose, Seimos turi galimybe pasidalyti jgyta patirtimi ir is-
sipasakoti.“. Sis epizodas susisieja su atsispindéjimo kategorija ir situacijos suvokimo sgvoka.

Atrankiniame kodavime, kaip ir viso tyrimo metu, buvo svarbu siekti, kad duomeny ana-
lizé nebuty formuojama pagal iSankstines nuostatas ir poreikj ,,pritempti duomenis prie
egzistuojanciy savoky ir kategorijy. Dél to reikéjo viska detaliai apmastyti, stengiantis iSkelti
grindziamosios teorijos bruozus i§ empiriniy duomeny. Taip pat pasitelkus grindziamosios
teorijos procediras, buvo palaipsniui einama analizés pakopom ir siekiama, kad tyrimo lauke
atsiskleisty tyréjo teorinis jautrumas. Atvirojo kodavimo metu buvo sutelkta daug skirtingy
duomeny, kurie suteiké galimybe véliau koncentruotis j iSryskéjusius teorijai reik§mingus
konceptus (savokas) ir jy indikatorius, iSrySkéjusias kategorijas. Tyrimo duomeny abstrakci-
ja, i§ visaapimancio link koncentruoto ir ai$kaus (deliminavimas), pasirodé esantis daug laiko
ir kruop$tumo reikalaujantis darbas, kuris buvo jgyvendinamas nuolat lyginant epizodus, sa-
vokas ir kategorijas (Holton ir Walsh, 2017). Sis lyginimas padéjo iskelti ir abstrahuoti savo-
kas, sukonkretinti ir susieti duomenis. Palaipsniui atéjo metas, kai naujy reik§mingy duome-
ny gauta nebuvo, o gauta informacija (duomenys) tik dar labiau iSryskino esamy reik§miniy
parametry bruozus. Todél $ioje tyrimo stadijoje, kaip jau minéta anksciau, buvo nuspresta
atlikti paskutinj duomeny rinkimo ciklg (-us): analizuoti moksline/praktine literatiirg ir Siose
$altiniuose esancius duomenis lyginti su ryskéjanciais grindziamosios teorijos parametrais.
Taip buvo siekiama iskelti iskilusig grindziamaja teorija.

3.3. Teorinis kodavimas ir grindziamosios teorijos iskilimo procesas

Sioje tre¢iojo skyriaus dalyje yra aptariamas teorinio kodavimo procesas, kurio pagalba
palaipsniui iskyla grindziamoji teorija.

3.3.1. Teorinio kodavimo i$$ukiai, siekiant teorijos iSkilimo

Apibendrinant galima teigti, kad atvirojo ir atrankinio kodavimo metu duomenys buvo
rinkti 35 duomeny rinkimo ir analizés ciklais, kaskart duomenis analizuojant ir nuolat
griztant j tyrimo lauka, papildyti tyrima naujais duomenimis. Galutinis $io ciklisko proce-
so rezultatas — pasiektas teorinis duomeny prisotinamumas, kai i§ naujai gauty duomeny
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nebebuvo gaunamos naujos kategorijos arba naujai gauti duomenys neatskleisdavo naujy
sgvoky charakteristiky (Holton ir Walsh, 2017).

Kaip tarpusavyje susieti gautus ir pakankamai teoriskai prisotintus duomeny parametrus?
Kaip turi iskilti grindZiamoji teorija? Kaip mums tai pavyks padaryti? Sie klausimai - tai
priemoné skatinti tyréjo teorinj jautruma naujame duomeny analizés etape. Vadovaujantis
nuostata ,,padéti duomenims iskelti teorijg“ (Glaser,1992), kuri suprantama kaip judéjimas
nuo empiriniy duomeny rinkimo link empirinio jy apibendrinimo (angl., generalization)
ir teorijos iskilimo, pagal sisteminés dedukcijos ir duomeny verifikacijos principa (Heatha,
2004), palaipsniui fragmenti$ki empiriniai duomenys virto sgvokomis ir jas jungian¢iomis
kategorijomis. Siekiant, kad iskilty pati tiriamojo reiskinio grindZiamoji teorija, $ie atski-
ri elementai turi buti susieti tarpusavyje hipotetiniais rysiais. RySiams atsiskleisti padeda
kody Seimos (Glaser, 1978, Glaser, 2005, Bohm, 2004 ), kurios trumpai buvo aprasytos
anksciau. Teorinio atmintiniy rasiavimo metu, anot B. Glaser, iSkyla apie 90 procenty visy
teoriniy kody (Glaser, 2001), ir in vivo kody, kurie jau konkretaus kodavimo metu atsi-
skleidé kaip tam tikras elgesys arba procesas (Glaser, 1978).

Pagrindinis teorinio kodavimo etapo tikslas — grindZiamosios teorijos iskilimas (Holton
ir Walsh, 2017). Tyrimo metu buvo siekiama pirmiausia perziaréti atvirojo kodavimo metu
gautas kategorijas, ieSkant in vivo kody. Buvo svarstoma, kaip $io pobtdzio kodas gali paro-
dyti ir atspindéti tam tikrg teorinj koda. Vertybinis ltzis, nukreipiantis sgmoningumas, atme-
timo ciklas, stereotipizavimas, formalus bendravimas, spaudimas veikti, nenoras bendrauti
ir kt. sgvokos bei kategorijos atspindi tam tikra elgesj ar vykstantj procesa. Tac¢iau tam, kad
buty jmanoma suprasti visy parametry tarpusavio rysius, batina pasitelkti teorinj atmintiniy
rasiavima (Glaser, 1992). Pats teorinis kodavimas néra kitas tyrimo procesas, jis neatsiejamas
nuo konkretaus kodavimo, kurio metu buvo raSomos atmintinés (Simmons, 2010). Véliau
$ios atmintinés buvo naudojamos teorijai iSkelti ir sagvokoms susieti tarpusavyje (Glaser ir
Strauss, 1967). Tam tikra prasme, anot A. Bohm (2004), konkretusis ir teorinis kodavimai
vyksta lygiagreciai, jau atmintinése atsispindi tam tikri teoriniai kodai. Taciau tik teoris-
kai prisotinus duomenimis iskilusias kategorijas galima siekti patikimos teorijos iskilimo.
Teorinis kodas savo pobtidziu néra tolygus in vivo kodui. Teorinis kodas turi atskleisti savoky
ir kategorijy tarpusavio rysius. Teorinj kodavima galima atlikti ir be konkreciojo kodavimo,
taciau, tokiu atveju, jis nebus pakankamai i$samus ir galintis atskleisti proceso specifiskuma
(Glaser, 1998). B. Glaser (1978) pateikia ,,kaip tai padaryti strategijg“ - naudodamas 18-os
kody Seimas. 1998 metais autorius iSplété §j sgrasa iki 23 Seimy. Teoriniame kodavime néra
grieztai reikaujama, kad bity kody $eimos. Tai greic¢iau yra nuoroda j ka svarbu atkreipti dé-
mesj, siekiant atskleisti duomeny tarpusavio rysius (Glaser, 1998). Siame tyrime, atsizvelgiant
i B. Glaser pateiktas teorines kody Seimas, jau esamus in vivo kodus bei poreikj susieti sgvokas
ir kategorijas hipotetiniais tarpusavio rysiais, tyréjas teorinio kodavimo pradzioje pasitelké
»Seseto C's* strategija ir vadinamajj atmintiniy rtsiavimo procesa (Holton ir Walsh, 2017).
Atmintiniy rasiavimo procesa teoriniame kodavime galima matyti priede Nr. 4.

Siekiant atskleisti hipotetinius tarpusavio ry$ius, iSkilusios grindziamosios teorijos s3-
vokos ir kategorijos buvo analizuojamos pasitelkus ,,$eseto C's“ kody Seimas. Atmintinése
buvo fiksuojama, kaip $ios analizés atliekamos, o tai, savo ruoztu, buvo naudojama teorinio
atmintiniy rasiavimo metu.

65



Atmintinés buvo rasiuojamos ir perrasiuojamos daug karty, kadangi teorinio kodavi-
mo metu buvo gautos naujos atmintinés, jas buvo butina rasiuoti ir pertvarkyti. Kalbant
apie ,,8eSeto C's“ kody $eimy naudojima teorinéje analizéje, jtraukiantis santykis buvo is-
skirtas kaip centrinis fenomenas. Kontekstas ir salygos — atrodé, kad yra kelios skirtingos
sgvokos, kurios pakankamai gerai dera ir kaip kontekstas, ir kaip salygos, ir kaip priezastis
ar pasekmé. Buvo akivaizdu, kad analizuojant i$rys$kéjusius in vivo kodus, pasitelkus $ias
kody Seimas, teorijos iskelti nebuvo nejmanoma. Taciau ,,$e$etas C's“ buvo naudojamas
kaip priemoné, kuri padéjo atmintinése fiksuoti jzvalgas ir pamastymus apie tai, kas buvo
daroma $iame kodavimo etape.

<

wSesetas C's“ nelabai sudélioja teorijg taip, kaip jsivaizdavau... MaZai dar duomeny? Bet
kokiu atveju pabandyta ir gauta informacijos apie tai. O tai jau jZvalgos apie rysius tarp
sgvoky, tarp kody. Greiciausiai prie to dar grisiu.“
Buvo tikétasi, kad vélesniame teorinio kodavimo proceso etape, sumaisties ir nesu-
pratimo, kaip buty galima atskleisti sgvoky ir kategorijy tarpusavio rysius, bus maziau.

¢«

Atmintinése taip pat buvo braizoma ,$eSeto C's“ pirminé hipotetiniy rysiy schema. Ji pa-

teikiama paveiksle Nr. 10.
Turinio atspindéjimas
Individualus demesys

Informacinis
neatitikimas o @ e Vertybinis s

* A t
okytis ﬁ

Asmenybés sumaistis

.«

Pav. Nr. 10. ISkylancios grindZiamosios teorijos analizé naudojant ,,seseto C's“ teorinius kodus.

Sudaryta autoriaus, remiantis B. Glaser (1978)

Pateiktoje schemoje matyti, kad informacijos neatitikimo, kaip priezasties parametrai daro
jtaka jtraukiancio santykio, kaip fenomeno parametrams. Esant turinio atspindéjimui ir indivi-
dualaus démesio salygai arba asmenybés sumaisciai kaip atsitiktinumui, vyksta vertybinis lazis
(pasekmé). Véliau $i schema kito, kai buvo jvesta privestinio dalyvavimo kategorija, o salyga
pakeista turinio atspindéjimu. Ta¢iau einant teorinio kodavimo link, kad procesas buty visikai
suvoktas ir teorija atskleista, reikéjo padaryti daugiau nei taikyti vieng paprasta schema.

.18 Sios schemos tikrai nieko nesuprasi. Labai ji abstrakti ir pavirSutiniska - jokios
universalios teorijos nejzvelgsi. Niekas ¢ia neiskyla, gal labiau tik prisitraukia. Reikia eiti
toliau...mgstyti, kokiu keliu eiti..."
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Glaser (2001) teiginys, kad net 90 procenty teoriniy kody atsiranda rasiuojant atmintines,
jkvépé tyréja atlikti §j teorinio kodavimo veiksma. Sekant grindZiamosios teorijos gairémis,
atmintiniy rasiavimo proceso metu yra siekiama atskleisti ry$ius tarp centrinés kategorijos
ir kity savoky bei iskilusiy kategorijy. Tokios nuostatos taip pat buvo laikytasi - rasiuojant
bei rasant naujas atmintines apie tai, kas ir kaip yra rasiuojama, kad buty aptikti prelimi-
naras rysiai tarp atskiry kategorijy bei savoky (Holton ir Walsh, 2017). Todél batent $iame
tyrimo etape ne vieng kartg buvo perziaréti ir i§ naujo sudélioti hipotetiniai rysiai tarp skir-
tingy iSkylancios grindziamosios teorijos parametry. Jau baigus atvirajj kodavima ir dar prie§
pereinant prie teorinio kodavimo, buvo pradéjusios ryskeéti dvi kategorijos, kurios tuo metu
buvo jvardintos kaip centrinés kategorijos subkategorijos — atmetimo ciklas ir nukreipiantis
sgmoningumas. Jtraukiancios santykio subkategorijy schema galime matyti paveiksle Nr. 11.

Atmetimo ciklas

Jtraukiantis
santykis

/—\

Nukreipiantis
sgmoningumas

Pav. Nr. 11. Jtraukiantis santykis kaip dviejy subkategorijy israiska. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Sie grindZiamosios teorijos tyrimo metu i$ry$kéje parametrai padéjo suprasti kaip yra
sprendziamas pagrindinis proceso rapestis. Taciau savaime $ios kategorijos negaléjo at-
skleisti hipotetiniy rysiy tarp jy paciy ir kity grindziamosios teorijos elementy. Todél cen-
triné kategorija ir visi susij¢ elementai, jungiantys kelis in vivo kodus ir savokas, turéjo buti
paaiskinti teorinio kodavimo metu.

»Tiek atmetimo ciklas, tiek ir nukreipiantis sgmoningumas yra keliy sqvoky darinys.
Atrodyty, kad tai dvi skirtingos jtraukiancio santykio pusés, jo priespriesos. Bet koks
Judviejy tarpusavio santykis arba santykis su jtraukiancio santykio kategorija, kitais
elementais, dar neaisku... Reikia toliau délioti procesus ir atlikti tyrimg".

I$ pradziy, atliekant teorinj kodavima ir rasiuojant atmintines galéjo atrodyti, kad jtrau-
kiantis santykis skyla i dvi skirtingas subkategorijas, kurios pasizymi skirtingomis cha-
rakteristikomis, taciau, tuo pat metu, siejasi ir apibtidina jtraukiantjjj santykj. Jtraukiantis
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santykis, kaip paai$kéjo atliekant teorinj kodavima, gali nukreipti ugdymo procesa link
asmens samoningumo ir yra emocinio, poreikio, asmens saves atspindéjimo bei vertybinio
lazio rai$ka. Atmetimo ciklas, priesingai, yra jtraukiancio santykio iraiska, kai esant emo-
ciniam, turinio ir santykio neatitikimui, informacijos neatitikimo charakteristikoms kyla
proceso atmetimo rei$kinys. Hipotetiniai rysiai i§ryskino, kad jtraukiantis santykis gali
bati nukreipiantis arba atmetantis, priklausomai nuo to, kokie elementai i$ryskéja procese.
Jtraukiancio santykiy subkategorijy pagrindinés charakteristikos bei jy turinys pateikiamas
paveiksle Nr.12.

Jtraukiantis santykis

Nukreipiantis

Atmetimo ciklas .
sgmoningumas

Emocinis neatitikimas Emocinis atspindéjimas

Neigiamos emocijos, netikéjimas, nepasitikejimas, nenoras bendrauti ‘ ‘ Visuminis supratimas, individualus démesys, atjauta situacijoje ‘

Turinio neatitikimas | Poreikio atspindéjimas

Lokeséio nepatenkinimas, pagalbos nesuteikimas [ et Iba, veikia kartu, bendradarbi " |
nesuteikimas, pagalbos ribotumas, nemmiuvim”///l e e
Santykio neatitikimas Saves atspindéjimas

| veikti, formal poreikio |

[Situacljossuvoklmas,sav:s i 5 imas, tikslingas

l Informacinis neatitikimas ‘ Vertybinis |GZis

\ | ijos nezinojimas, turinio imas, klaidinanti i ij sumaistis ‘ B

és pokytis, kritinis matymas, pozityvus augimas, raida /

Pav. Nr. 12. Jtraukiancio santykio neformaliojo ugdymo procese pagrindinés charakteristikos.
Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Kita vertus, $i pirminé kylanc¢ios grindziamosios teorijos kaip jtraukiancio santy-
kio dviejy skirtingy poliy schema, nebuvo i§sami ir ai$ki. Tokio primityvaus pobudzio
jtraukiancio santykio iSraiska nebuvo patvirtinta ir teorinio atmintiniy rasiavimo metu.
Atmintiniy apie §j procesg (teorinj kodavima, pasitelkiant teoriniy kody $eimas ir atmin-
tiniy rasiavimag) rasymo ir bendry jZvalgy atsiradimo metu, pradéjo ryskeéti ir atsiskleidé
kur kas i§samesni ir sudétingesni parametrai ir tam tikri tarpusavio rysiai tarp savoky.
I$samiau jie bus aptarti kituose poskyriuose.

3.3.2. Atmintiniy risiavimas ir nuolatiné lyginamoji analizé, kaip prielaida
teorijos bruozams iskilti

Atliekant atmintiniy rasiavima, pradéjo ryskeéti kitokia grindziamosios teorijos para-
metry sisteminé struktiira ir tarpusavio rysiai. Siame procese buvo itin svarbu ir toliau

68



laikytis sisteminés nuolatinés lyginamosios analizés principo (Walsh, Holton, Bailyn,
Fernandez ir Glaser, 2015). Siekiant grindziamosios teorijos iskilimo, laikantis klasiki-
nés grindziamosios teorijos reikalavimy, ir toliau tarpusavyje buvo lyginamos iskilu-
sios kategorijas ir savokos, jas apibudinantys indikatoriai bei atmintinés. Paai$kéjo, kad,
sprendziant privestinio dalyvavimo neformaliojo ugdymo procese i§§tukj ir taikant jtrau-
kiancio santykio strategija, labai svarby vaidmenj atlieka 4 pagrindiniai proceso turinio
elementai. Tai yra kategorijos, sudarytos i$ savoky, kurios skiriasi tarpusavyje savo po-
badziu ir bruozais. Butent $ios sgvokos ir jy pobudis suteikia turinj ir anks¢iau jvardin-
tiems parametrams (dimensijos Seima pagal Glaser (1998)), nurodydamos teigiamo ar
neigiamo poliskumo pobudj, taip pat judéjimo $ia adimi kryptj (pagal Glaser (1998),
procesas — laipsniy kody Seima). Batent poliskumas bei adekvatus poliskumui (teigia-
mas ar neigiamas) kryptingumas, atspindi iSkilusios grindziamosios teorijos esme. Esant
teigiamoms poliskumo apraiskoms kuriame nors i§ parametry (formos $eima), procese
galime stebéti kryptinga judéjima teigiama a$imi pozityviy poky¢iy link (strategijos $ei-
ma) ir nukreipian¢io samoningumo subkategorijos realizacijos, tai yra, proceso dalyviai
sékmingai sprendzia pagrindinj privestinio dalyvavimo is$akj. Tokiu atveju, dauguma
parametry bei charakteristiky yra i$sidéste teigiamame proceso poliuje ir veda link ga-
lutinio rezultato - teigiamy neformaliojo ugdymo proceso i$raisky, jgyty socialiniy jga-
dziy, elgsenos poky¢iy ir kt.

Atvirks¢iai proporcingas $iam procesui yra judéjimo neigiamo poliskumo asimi feno-
menas, kai esminiai neformaliojo ugdymo proceso parametrai yra prisotinti neigiamomis
charakteristikomis. Siy charakteristiky neigiamas poliskumas, pagrindinio riipes¢io spren-
dimo kontekste, veda link neigiamo neformaliojo ugdymo proceso rezultato - tai yra ne-
pasiekty ugdymo tiksly arba laukiamo rezultato nebuvimo, kai néra jgyjama naujy jigadziy,
jie netaikomi praktikoje, o pati situacija ir suaugusiyjy elgesys nesikeicia. Cia taip pat iskyla
rigidi$kumas, kaip atskira sgvoka.

Teorinio atmintiniy rasiavimo sistemai i$ry$kinus pagrindinius hipotetinius rysius
tarp ikilusios grindziamosios teorijos elementy buvo dar karta bandyta taikyti B. Glaser
(1978) pateikto ,,8eseto C's“ teoriniy kody principus. Siame etape jie patvirtino iskilusios
grindziamosios teorijos konteksta — jtraukiancio santykio fenomenui daro jtaka privestinio
dalyvavimo priezastis. Tai yra pradinis elementas, kuris jveda ugdymo proceso dalyvius j
procesg. Sio proceso i§dava ir pasekmé yra ugdymo rezultatas, kuris gali bati teigiamas
(pokytis) ir neigiamas. Neigiamas rezultatas $iame tyrime vadinamas - rigidiskumu (Cam-
bridge dictionary - nuo anglisko zodzio rigid). Kontekstas rezultatui atsirasti - tai proceso
poliskumas arba skilimas j du skirtingus polius. Jis atsispindi per konkredias jtraukianc¢io
santykio salygas, neigiamo ar teigiamo pobudzio elementy bloky raigka (13 paveikslas).
Kaita arba pokytis bei atsitiktinumas neformaliojo ugdymo procese gali pasitaikyti, ta¢iau
teoriskai jy atskleisti nepavyko. Kita vertus, teorija visuomet gali bati modifikuojama ir
papildoma naujais duomenimis, todél tikétina, kad ateityje atlikti papildomi tyrimai galé-
ty atskleisti ir $iuos elementus bei jy santykj su igkilusia grindziamaja teorija. Sis teorijos
apibudinimas yra labai abstraktus ir mazai kg pasakantis, taciau jis pateikiamas labiau kaip
lyginamasis pavyzdys, o pats proceso apibtidinimas ir i$sami teoriné analizé buvo atlikta
Siek tiek véliau.
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Poliskumas -
kontekstas

Elementq blokai - sglygos

Priezastis —

privestinis
dalyvavimas \:- santykls ugdymo rezultatas
Pokytis X

*

Atsitiktinumas X

Pav. Nr. 13. Jtraukiancio santykio kategorijos pagrindinés charakteristikos pagal ,,Seseto C's“ kodus.
Sudaryta autoriaus, remiantis B. Glaser (1978)

Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo
procesa, i§ryskéjusj atliekant teorinj atmintiniy rasiavima bei kodavima, galima schematis-
kai apibtidinti kaip tarpusavio rysius tarp:

+  Pastangy spresti proceso pagrindinj ripestj, naudojant jtraukiantj santykj. Cia pa-
sitelkiami tam tikri procesg apibtidinantys parametrai: proceso turinio parametrai;
emocijy parametrai; santykio parametrai; asmens sgmoningumo parametrai; ir in-
formacijos trukdziy parametrai.

o  Turinio, santykio bei emocijy parametrai gali buti tiek teigiami, tiek neigiami; as-
mens sgmoningumo elementai yra visuomet teigiami; informacijos trukdziy para-
metrai - visuomet neigiami. Sie blokai neformaliojo ugdymo procese suformuoja
i§ esmés skirtingos ir priesingos krypties tendencijas.

o ASinis kryptingumas - tai yra judéjimas nuo centrinés asies link teigiamo arba nei-
giamo poliaus, atsizvelgiant j tai, kokios charakteristikos vyrauja proceso turinyje.
Neigiamo poliskumo charakteristikos ugdymo procesg kreipia neigiamo, atmetimo
ciklo ir neigiamy ugdymo proceso rezultaty link; teigiamo poliskumo charakteris-
tikos ugdymo procesa kreipia teigiamo, nukreipian¢io sgmoningumo ir teigiamy
ugdymo proceso rezultaty link. Centriné asis reprezentuoja hipotetine neutralig ats-
pirties ribg, jvardijancia atspirties taska proceso krypties ir poliSkumo jvardinimui.

o  Teigiamai sprendZiamas pagrindinis neformaliojo ugdymo proceso rapestis jgy-
vendinamas, kei¢iant neigiamo poliSkumo charakteristikas j teigiamo pobudzio
proceso turinio elementus.

Zemiau yra pateikta teorinio kodavimo metu iskilusi neformaliojo ugdymo proceso grin-
dziamosios teorijos schema. Si schema buvo daugybés bandymy, atmintiniy ragymo ir ana-
lizés, igkilusios déliojant parametrus, atliekant teorinj susiejima, keliant hipotezes, rezultatas.
Siekiant, kad grindZiamosios teorijos teorinio kodavimo procesas buty efektyvesnis, pagrindi-
niai elementai ir juos siejantys teoriniai kodai buvo isspausdinti ant iskarpy ir, esant poreikiui,
rasiuojami pagal atmintinése iskilusius bruozus. Paveiksle Nr. 14 pateiktas galutinis scheminis
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iSkilusios grindziamosios teorijos vaizdas (i$skyrus nuoroda ir rodykle j privestinj dalyvavima,

kuris ,,eSeto Cs“ analizés pagalba buvo i$grynintas ir nukreiptas priesinga kryptimi).

Pav. Nr. 14. Teorinio kodavimo rezultatas. Iskilusios grindziamosios teorijos substantyvioji israiska.
Sudaryta autoriaus, 2018 m.

I8kilusios grindziamosios teorijos teoriniai kodai i$samiai bus aptariami kitame skyriuje.
Baigiant §j skyriy ir apibendrinant teorinio kodavimo metu analizuotus grindZiamosios teo-
rijos elementus, pateikiama susisteminta iSrySkéjusiy suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius
patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo proceso charakteristiky suvestiné (Lentelé Nr. 2).

Lentelé Nr. 2. Pagrindinés jtraukiancio santykio suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy
nariy neformaliojo ugdymo procese charakteristikos. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Centriné kategorija,
Pagrindinis ripestis, | arba kaip siekiama
kurj siekiama spresti | spresti pagrindinj
ripestj

Pagrindinés
Kitos kategorijos charakteristikos
arba savokos

Emocinis neatitikimas
Santykio neatitikimas
Turinio neatitikimas

Atmetimo ciklas

Informacinis neatitikimas

Emocinis atspindéjimas

Privestinis Itraukiantis Nukreipiantis Poreikio atspindéjimas
dalyvavimas santykis sagmoningumas Saves atspindéjimas

Vertybinis lazis
Pokytis

Rigidiskumas

Rezultatas

Teigiamas kryptingumas

Dinamikos a8is

Neigiamas kryptingumas
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4. SUAUGUSIUJU SOCIALINES RIZIKOS VEIKSNIUS PATIRIANCIU
SEIMU NARIYU NEFORMALIOJO UGDYMO GRINDZIAMO]JI TEORIJA:
TYRIMO REZULTATAI

Sioje daktaro disertacijos dalyje yra pateikiama iSkilusiy pagrindiniy grindziamosios te-
orijos elementy analizé, atskleidziama jy specifika ir apibudinamos sasajos su kitais tyrimo
parametrais. Sgvokos, $ioje tyrimo dalyje, néra analizuojamos ar lyginamos su egzistuojan-
¢iomis ugdymo teorijy sgvokomis bei idéjomis. Jos pristatomos kaip savarankiskos iski-
lusios grindziamosios teorijos dalys. 4.1.1 ir 4.1.2 poskyryje aptariamos atmetimo ciklo ir
nukreipiancio sgmoningumo subkategorijos, kaip skirtingos jtraukiancio santykio raigkos.
4.1.3 aiskinamos visos iSkilusios grindziamosios teorijos elementy sasajos neformaliojo su-
augusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy ugdymo procese.

4.1. Pagrindiniai grindZiamosios teorijos parametrai ir sgvokos

Kaip jau yra i$siaiskinta ankstesniuose skyriuose, iSrys$kéjusi pagrindiné arba centriné
kategorija, jtraukiantis santykis, yra siejama su dviem tyrimo metu i$kilusiomis subkate-
gorijomis. Sios subkategorijos padeda aigkinti ir apibidinti tiriamajj socialinj reigkinj, tai
yra, suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimos nariy neformaliojo ugdymo
procesa. Jos taip pat rodo, kaip yra sprendziamas proceso metu i§gyvenamas issakis. Tyri-
mas atskleidé, kad priverstinio dalyvavimo aspektas neformaliojo ugdymo procese tikrai
yra svarbus, o pastangos jj jveikti sietinos su jtraukianc¢io santykio dvilypiskumu. Centri-
né kategorija yra jgyvendinama viso neformaliojo ugdymo proceso metu. Toks procesas,
kurio metu siekiama spresti ugdymo proceso rupestj, atsiskleidé kaip ugdytojo ir ugdy-
tinio tarpusavio saveika. Si saveika pasizymi tam tikromis savybémis, kurios lemia, kaip
bus jgyvendinamas ugdymo procesas. Tyrimo eigoje iskilusios subkategorijos reik§mingai
susieja ir sujungia kitas, analizés ir tyrimo metu gautas kategorijas, j hipotetiniais rysiais
apibadinamg teorija. Butent Sios subkategorijos, teorinio kodavimo metu isryskéjo kaip
reik§mingai susijusios su kitomis savokomis, kategorijomis ir elementais bei teikiancios
prasme iskilusiai teorijai. Privestinio dalyvavimo rei$kinj paai$kina ne pati kategorija ar
jos aspektai, o teorinio kodavimo metu iSryskéje rysiai tarp visy elementy ir jy tarpusavio
saveika. Siy rysiy pagrindu galime paaiskinti tiriamajj fenomena, arba socialinj reikini.
Teorinio kodavimo metu, atliekant teorinj atmintiniy ir lauko uZrasy rasiavima bei pa-
sitelkus ,,8eseto C’s“ ir kity kody $eimas, atsiskleidé ry$iai tarp skirtingy kategorijy ir jas
apibadinanciy sgvoky, kuriuos i$samiai bus nagrinéjamos Siame skyriuje.

4.1.1. Atmetimo ciklas
Viena i$ i8kilusiy grindZiamosios teorijos subkategorijy, kuri reik§mingai siejasi su ki-
tais iskilusios grindziamosios teorijos elementais, yra ,atmetimo ciklas“. Kadangi tyrimo

dalyviy dalyvavimas neformaliojo ugdymo procese yra specifiskas, nulemtas kity, tiesio-
giai su jais ir organizuojamu procesu nesusijusiy asmeny, tad nenuostabu, kad jtraukiantis
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santykis, kuris turéty padéti spresti ugdymo proceso problemas, gali bati susijes su ugdy-
mo proceso turinj sudaranciais neigiamo pobudzio (poliskumo) parametrais (sgvokomis).
Neigiamo poliskumo elementai priskiriami keturiems skirtingiems parametry blokams
(sritims) - emocijy blokas, kuriam priklauso emocinis neatitikimas; turinio blokas, kurj su-
daro paslaugy turinio neatitikimas; santykio blokas, kurj sudaro santykio neatitikimas; infor-
macijos trukdziy blokas, kurj sudaro informacijos trukdziai. Atmetimo ciklo subkategorijos

elementai pateikiami paveiksle Nr. 15.

Turinio blokas

Informacijos
trukdziy
blokas

Atmetimo ciklas

Emocijy
blokas

Santykio
blokas

Pav. Nr. 15. Atmetimo ciklo parametry blokai. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Kiekvienas i$ $iy bloky sujungia keletg skirtingy savoky, kurios apibiidina santykio, tu-
rinio, emocijy ir informacijos trukdziy kategorijas. Sios neigiamo poliskumo sgvokos arba
ugdymo procese atsirandancios jtraukiancio santykio charakteristikos, jy turinys, yra kartu
ir neformaliojo ugdymo procesa bei kontekstg sudarantys elementai.

Neigiamo poliskumo emocijy blokg atspindi emocinio neatitikimo kategorija, kuria ga-
lima apibadinti tokiomis tarpusavyje susijusiomis sgvokomis kaip neigiami jausmai (bai-
mé, nusivylimas, liadesys ir kt.), netikéjimas, nepasitikéjimas, nenoras bendrauti (Ziaréti
paveikslg Nr. 16).

< =

Pav. Nr. 16. Emocinio neatitikimo kategorijos parametrai. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Emocinis
neatitikimas

Nenoras

bendrauti

Emocinis neatitikimas siejasi su suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimos nariy emocijomis bei jy jausmais ir iSgyvenimais, kurie yra neigiamo pobudzio.
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Tokie jausmai kaip baimé, i$gastis, jaudulys, nusivylimas ir kt., yra susije su neigiamomis
emocijomis. Ta¢iau tai siejasi ir su socialinés aplinkos, kurioje vyksta neformaliojo ugdy-
mo procesas, emociniu fonu bei asmeniniais i§gyvenimais ar basenomis, apibaidinan¢iomis
suaugusiyjy reakcijas. Nepasitikéjimas, netikéjimas, nenoras bendrauti ar kitos asmens ba-
senos atspindi neigiama jtraukiancio santykio poveikj. Emocinis neatitikimas - tai norma-
li asmens emociné busena ir jausmai, priesingi socialiniam - psichologiniam kontekstui,
kuriame suaugusysis jauciasi saugiai, emociskai stabiliai ir uztikrintai. Véliau, kai buvo at-
liktas iskilusios grindziamosios teorijos bruozy lyginimas su egzistuojanc¢iomis teorijy tei-
kiamomis suaugusiyjy neformaliojo ugdymo charakteristikomis, atsirado galimybé emo-
cinj parametry bloka susieti su humanistinéje ugdymo perspektyvoje aptariamu palankios
suaugusiojo ugdymui(si) aplinkos sudarymu. C. Rogers (2005) bei A. Maslow (2009) savo
teorijose aptaria, kad butina tenkinti asmens poreikius, taip sudarant palankias ugdymo
salygas. Emociskai palankiy aplinkos salygy sudarymas ugdomajam, yra kertinis humanis-
tinés ugdymo(si) paradigmos bruozas. Saugumas yra vienas i§ svarbiausiy Zmogaus porei-
kiy, tokio poreikio netenkinimas siejamas su neigiamomis emocijomis, nuolatiniu stresu
ir iSgyvenimais, kurie nesudaro salygy pozityviai asmenybés raidai (Du Jinga, 2012). Zvel-
giant i$ i$kilusios grindZiamosios teorijos perspektyvos, butent $ie jausmai neleidzia sukurti
pozityviy santykiy, jsitraukti j ugdymo procesg ir sudaryti salygy suaugusiems socialinés
rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariams tapti aktyviais ugdymo(si) proceso dalyviais.
Atmetimo ciklas, dél neigiamo poliskumo bei ugdymo proceso krypties bei jo rezultato,
glaudziai siejasi su palankiy ugdymui(si) salygy stoka. Buatent tokiomis aplinkybémis for-
muojasi atmetimo ciklas - tai yra ugdymo proceso judéjimas nuo centrinés asies (pradi-
nio ugdymo proceso atspirties tasko) link neigiamo poliaus. Sis judéjimas (apibidinamas
kaip jtraukiancio santykio kontekste esanti saveika) tarp ugdytojo ir ugdytinio, nesukuria
pozityvaus rezultato - poky¢io ir yra siejamas su rigidiskumu arba atmetimo ciklu, kaip
proceso i$dava. Tada, kai nesulaukiama ugdymo proceso rezultato, suaugusiyjy ugdytiniy
atsparumas pokyc¢iams yra tas akstinas, kuris matomas oficialiojoje statistikoje apie suau-
gusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy narius (SPIS duomeny analizé, 2018).
Baimé, nusivylimas, iSgastis - tai basenos ir jausmai, kai suauge socialinés rizikos veiksnius
patirian¢iy $eimy nariai igyvena neigiamus jausmus dél ugdytojy elgesio, savo statuso pro-
cese ir jau turimos neigiamos patirties. , Man tikrai neramu, su baime laukiu susitikimo, nes
nezinau apie kg kalbésime, kas bus... ,Turiu tos patirties, buvo mano tokia darbuotoja, tai
nezinau kas jai uzeidavo. Ne savu balsu paskambinusi rékdavo. Tai aisku, kad baimé atsiran-
da“. Neigiamos emocijos kyla dél nepasitikéjimo ugdytoju, ugdymo proceso turinio ir ba-
tinybe jame dalyvauti. Nepasitikima ir ugdytojais kaip asmenybémis, ir apskritai socialiniy
paslaugy sistema. ,,O kaip man gali padéti? Ji savo vaiky neturi ir kalba, kg turiu daryti... ...
apskritai, nemanau, kad tokiu biudu kazkam tai gali padéti.”. Kita vertus, netikima ir nesiti-
kima, kad situacija gali kisti ir ugdymo procesas padés jgyti tam tikry savybiy, pakeisianciy
socialine aplinkg ir situacija. Nenoras arba noras dalyvauti ugdymo procese, kuris gali buti
nulemtas tiek ioriniy, tiek vidiniy suaugusiy socialinés rizikos Seimy nariy savybiy, yra
svarbi sgvoka, kuri apima pasyvaus prie§inimosi dalyvauti ugdymo procese elementa.
Informacijos trukdZiai siejami su tuo, kad turima ir gaunama informacija neatitinka
esamos faktinés situacijos, ugdymo proceso dalyviy lukes¢iy, pacios informacijos apie ug-
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dymo procesa tiksly, uzdaviniy ir siekiamy rezultaty. Sie elementai taip pat atspindi neigia-
ma jtraukiancio santykio konteksta, trukdo siekti ugdymo proceso tiksly ir gauti laukiama
rezultata. ,Tai aisku, kad sunku suprasti. Jei niekas nepasako. Ateina keturiese, nei vienas
neprisistato, tik pasilabina, kambarius apZiiri ir iSeina“. Informaciniai trukdziai - informa-
cijos nezinojimas, turinio nesuvokimas, klaidinanti informacija.

Informacijos neZinojimas - tai situacija, kai ugdymo proceso dalyviams nepateikiama
informacija. Remiantis tyrimo metu gautais duomenimis, tai gali buti situacija, kai ugdy-
tiniai neturi informacijos apie ugdymo procesa ir jo tikslus arba tos informacijos ugdyti-
niams nepakanka, kad suprasty, ko gali tikétis. Gali bati ir taip, kad ugdytojai $ios infor-
macijos neturi, todél negali jos gerai pateikti, arba neteikia apskritai. Situacijos taip pat yra
susijusios su ugdymo proceso turiniu, kuris véliau bus aptartas detaliau.

Ugdytiniai jvardina, kad jiems néra pakankamai aiskiai ir detaliai aiskinama, kodél jie
turi dalyvauti $iame procese, kodél buvo i ji jtraukti ir kokiy konkreciy poky¢iy i3 jy tiki-
masi - daZniausiai atliekami konkretts veiksmai ir pradedamas jgyvendinti ugdymo pro-
cesas. Tokie informacijos trukdziai isties nesukuria palankiy salygy, kad ugdymo proce-
sas vykty sklandZiai ir teigiamai baigtysi. Neturédami pakankamai informacijos, ugdymo
proceso dalyviai negali suprasti, ko i$ jy yra tikimasi ir dél kokiy priezas¢iy $is procesas
yra organizuojamas. Savaime suprantama, kad tai labai glaudZiai siejasi ir su emocinio ne-
atitikimo parametrais. Informacijos trakumas gali kelti neigiamus jausmus - tokius kaip
nusivylimas, nepasitenkinimas, baimé, nerimas, susirapinimas ir kt. Taip pat gali atsirasti
jvairios emocinio pobudzio ugdymo proceso dalyviy bisenos — nenoras dalyvauti, nepa-
sitikéjimas ir netikéjimas proceso poreikiu bei efektyvumu. Teorinio kodavimo metu, sis-
teminant tyrimo metu darytas atmintines ir tyrimo laiko uzrasus, galima buvo pastebéti
tiesiogines sasajas tarp visy atmetimo ciklo kategorijy elementy: Dalyviai, kurie patiria
neigiamus jausmus, dazniausiai neturi reikiamos informacijos, pasigenda bendravimo ir
bendradarbiavimo, nesupranta ugdymo proceso esmés ir nezino, ko i$ jo tikétis, kaip jis
bus vertinamas. Taigi neturédami pakankamai informacijos arba turédami netikslig infor-
macija, tyrimo dalyviai i§gyvena neigiamus jausmus - kyla baimé, netikéjimas ir nenoras
jsitraukti | procesa, nepasitikéjimas ugdymo proceso organizatoriais.

Tam tikrais atvejais informaciniai trukdZiai siejami ir su tuo, kad ugdymo proceso metu yra
renkama informacija, ta¢iau ugdytojams néra aisku, kodél §i informacija yra renkama ir kaip ji
yra naudojama. Neigiamus i$gyvenimus ir jausmus lemia tai, kaip informacija yra renkama ir
ka su ja daro ugdytojai, ypac kai dél to pasigendama griztamojo rysio: ,,atidarau duris, ten stovi
keturiese...i$ jy paZinau vieng. Ji mano socialiné darbuotoja. Pasisveikino, visi jéjo j vidy ir, nieko
nesake, pradéjo vaikscioti po kambarius, j Saldytuvg jlindo, baty nenusiave pavaiksciojo, pasiziti-
réjo... Paklausé, kaip sekasi, kg Siandien veiksiu, kaip sekési jgyvendinti sutartus veiksmus, ar jau
naudojuosi tuo, kg praeitg kartg mokémés...na ir viskas - iséjo... Sis pavyzdys gerai iliustruoja
situacija, kai ugdymo procesas néra aiskus, jo metodai neaptarti ir neZinomi ugdomiesiems,
taip pat néra konstruktyvaus bendradarbiavimo, aiskumo ir bendro darbo supratimo.

Turinio ir santykio neatitikimo parametry blokai. Aptardami iskilusios grindziamosios
teorijos turinio ir santykio neatitikimo parametrus, turime omenyje neformaliojo proceso,
kaip saveikos tarp ugdytojo ir ugdytinio, kontekstg. Sis kontekstas siejasi su santykio neatitiki-
mo ir ugdymo proceso turinio neatitikimo kategorijomis. Kaip ir visos anksciau aptartos kate-
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gorijos, turinio neatitikimas siejasi su tam tikrais ugdytinio ir ugdytojo tarpusavio santykiais,
kurie neleidZia efektyviai panaudoti jtraukiancio santykio turinio bei nukreipia jj atmetimo
ciklo arba neigiamo poliskumo dinamikos link. Turinio neatitikimas yra sudétinis santykiy
ir paslaugos turinio neatitikimy elementy derinys. Santykio neatitikimas reiskiasi per i$orinj
spaudimg veikti ugdymo procese, siekti keliamy tiksly ir situacijos kitimo. Ugdymo proceso
dalyviai yra spaudziami uZzsiimti veikla ir atlikti uzduotis, kuriy jie néra jsisgmonine, aptare
ir iSkéle kartu su ugdytojais. Tai pasireiskia, kai pradedami jgyvendinti ugdytojo sugalvoti ir
iSkelti tikslai ir uzdaviniai: ,ateina pas mane ,,kazkokia ponia“ ir sako, Zinote ¢ia pas jus labai
netvarkinga, todél dabar jums reikia iSmokti, kaip reikia tvarkingai gyventi... Pasidarysime pla-
nelj, jrasysime kq turite padaryti ir tikrinsime, kaip sekasi... Kam man viso to reikia? AS visg
gyvenimgq taip gyvenau, ¢ia mano tokia tvarka, kodeél as turiu taip daryti?. Ugdymo procese
matome, kad suaugusiyjy ugdymo tikslai néra keliami abiem pusém susitarus, i$diskutavus
ir priémus abiem priimting sprendima dél ugdymo turinio ir tiksly. Priesingai, yra stebimas
vienpusiskas ugdymo tiksly iskélimas, kuris kelia neigiamus jausmus, ugdomuyjy frustracija,
sumi$ima ir nusivylima. ,, Tai kam manes apskritai kazko klausti, klausinéti,... Jei nusprendzia
savaip, o tada sako darysi tg. Nors man taip neatrodo gerai...“. Akivaizdu, kad atmetimo cikla
sudarantys neigiamo poli$kumo blokai yra glaudziai tarpusavyje susije. Santykio neatitikimo
charakteristika — formalusis bendravimas, yra dar vienas elementas, kuris yra neatsiejama at-
metimo ciklo ir, visi$kai prie$inga samoningumo bloko savokoms, charakteristika: ,,atrodo
darbg dirbi, o jie sau, visokios problemos ir su mokslais, ir su draugais, ir man sunku... Manau,
kad neturéty buti toks formalus darbas, labiau turéty buti kaip draugé, pataréja.... Formalu-
sis bendravimas, kurio metu palaikomi tik formalis rys$iai, siekiama mechaniskai ir tiksliai
atlikti veiksmus, susijusius su tam tikru ugdymo proceso ,,protokolu’, neskatina suaugusiyjy
socialinés rizikos veiksnius patirianéiy $eimy nariy pradéti bendradarbiauti, kurti abipusiais
jsipareigojimais pagrjstus santykius, bet sukelia atvirkstinj, atsiribojimo nuo ugdymo pro-
ceso, reiskinj. ,Dabar valstybiniame sektoriuje to néra. Dabar turi kaip policininkas eiti, ir
prasyti, kad priimty pagalbg®. Formalusis bendravimas pasireiSkia ir tada, kad néra gilina-
ma j situacija, nepaisoma, kaip Zmogus jauciasi ugdymo procese, kokiy likesciy jis turi: ,na
Zinote, mums $ig funkcijg pavedeé atlikti vaiko teisés, todél mes turime tai padaryti... Iskelta
problema, jg reikia spresti. Aisku, kad jie néra patenkinti, pyksta ir panasiai, taciau apie kg
mes cia? Juk reikia padaryti taip, kad situacija keistysi, tai kam ten sau emocijas kelti ir po kity
emocijas kapstytis“. Formaliame bendravime taip pat atsiranda ir trukdziy, atliepti bei atspin-
deéti zmogaus poreikj, jo norus, jsiklausyti j tai, kas jam yra svarbu. Tai, savo ruoztu, pries-
tarauja humanistinés ugdymo paradigmos principams (Knowles, Holton ir Swanson, 2015).
Antra vertus, suauge socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy nariai taip pat jvardina,
kad formalusis bendravimas jiems kelia neigiamus jausmus ir tai pat neleidzia priimti teikia-
mos informacijos. ,, Apie kokj ten bendrg darbg kalbame? Ateina kaip prezidentai pas mane,
sureguliuoja viskg ir vykdyk®. Informacijos trukdziy elementai glaudziai siejasi su formalaus
bendravimo kategorija.

Poreikio nepatenkinimas yra siejamas su tuo, kg galime jvardinti kaip lakes¢iy konfliktg
tarp to, ko noréty ir ko reikéty vienai pusei, ta¢iau kita ugdomojo proceso pusé pateikia
veiksmus ir sglygas, nesusijusias su $io poreikio tenkinimu. Tai yra, jeigu suaugusysis ugdo-
masis noréty tenkinti savo bazinius poreikius bei uzsitikrinti sauguma, nes gyvena nesau-
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gioje aplinkoje, tac¢iau jam primygtinai keliamas tikslas - jgyti tam tikry socialiniy jgadziy.
Tokiu atveju jis yra linkes tai vertinti kaip jo poreikio neatitinkantj elementa, santykiy tarp
ugdytinio ir ugdytojo spraga, dél kurios néra jsitraukiama j ugdymosi procesa. ,Na Zinote,
pas mus tokia situacija, kad neaisku dél to buisto, Seimininkai bet kada gali paprasyti issi-
kraustyti... O mes kalbame apie tai, kad turéciau jgyti kvalifikacijg, mokytis profesijos ir ty
dalyky, kuriuos sitllo darbuotojai...“ Santykio neatitikimas labai glaudziai siejasi su kitomis
atmetimo ciklo kategorijomis. Visy pirma, iSorinis spaudimas, formalaus bendravimo su-
varzytas santykis bei asmens poreikiy neatitikimas keliamiems tikslams, sukelia neigiamas
emocijas bei nenorg dalyvauti ugdymo procese: ,,nenoriu as tikrai...nemalonu, Zinote, kai
nueini, o j tave Zitri kaip j visiskq niekg... Man reikia pagalbos, a$ noriu, kad apsaugoty
mane ir mano vaikus, o ¢ia vis jums triksta tévystés jgiudziy " Antra vertus, poreikius atitin-
kantis santykis neformaliojo ugdymo procese yra laukiamas rei$kinys: ,,tikrai norétysi, kad
baty kitaip*. ,Na gal draugiskai kazkaip, kad skirty ir laiko daugiau ir démesio”. Ugdytojai
taip pat parodo, kad neformaliojo ugdymo procesas neatitinka ugdytiniy lakes¢iy: ,o dabar
sistema yra pritraukta, Zmoneés eina kaip j lazg, pyksta, kam cia dabar viso to reikia, kodél
jiems. Ir ta dirbtina sistema padaro pati blogg darbg su socialinés rizikos veiksnius patirian-
Ciomis Seimomis®.

Turinio neatitikimas suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy ne-
formalaus ugdymo grindziamosios teorijos kontekste yra suprantamas, kaip tyrime dalyva-
vusiy asmeny jvardintas, reikiamy jiems paslaugy ir ugdymo proceso turinio nesuteikimas,
laukiamos pagalbos stoka arba pagalbos ribotumas. Ugdymo proceso dalyviai jvardina, kad
jiems buty reikalinga vienokio pobudzio pagalba, ugdymo turinys, tac¢iau jiems primygti-
nai yra sitiloma kitokia pagalba arba paslaugos. Teikiama pagalba kai kuriais atvejais gali
tik i§ dalies atliepti keliamus lukescius ir jgyvendinti ugdymo turinj: ,,a$ tikrai noréciau,
kad musy santykis bity kitoks. Kad pas mane ateity ir praleisty daugiau laiko, galétume
pakalbéti apie man svarbius dalykus, mano situacijg. Dabar man siiilé pasikalbéti su psicho-
logu, bet kam man tas psichologas ir jo pagalba? As tiesiog noréciau, kad manes isklausyty ir
suteikty tai, ko man is tiesy reikia®; ,,Siuo metu yra taip, kad mes negalime Zmogui suteikti to,
ko jis i$ mitsy tikisi — jam reikia, kad kazkas padéty isspresti jo vaiko problemq. Na, tarkim,
jei jis nezino kaip reaguoti vienoje ar kitoje situacijoje, jei vaikas neklauso, béga is namuy,
Cia juk reikia iSmokti reaguoti kitaip, bet kg mes galime padaryti, juk kartu negyvensime..."
Sios savokos taip pat glaudziai siejasi ir su santykiy neatitikimo charakteristikomis. Nesu-
teikus laukiamo ugdymo proceso turinio ir pagalbos néra tenkinamas ugdytiniy poreikis,
jis neatitinka ugdomujy likesciy. Todél tokie, persidengiantys elementai, formuoja atmeti-
mo cikli$kuma, kai jtraukiantis santykis kaip budas ir priemoné spresti privestinio dalyva-
vimo problema, néra tinkamai jgyvendinamas.

Stereopitizavimas, kaip turinio neatitikimo kategorijos sgvoka, taip pat siejamas su tuo,
kad ugdytojas stereotipiskai zvelgia j situacija, taiko standartines strategijas, kurios neatlie-
pia ugdytinio poreikiy, dél kurio j asmenj ziGrima turint iSanksting nuostata: ,, Socialinés
rizikos Seimos nenori jsileisti, bet kaip gudriai gali jas apgauti. AS vis tiek jeinu. Palauki ar
Seimos vaiko pareinant is mokyklos, ar ko. Tas vaikas beldzia j duris, o tu ¢ia stovi uz kampo.
»Pastebéjau, kad jeigu Seimoje viskas gerai ir tvarkinga, tai klientai laukia manes, nuvazia-
vus klausia, kodél neatvaziavau vakar, kad jie lauké manegs. O kada kambariai netvarkingi,

77



kada vartoja alkoholj, jie tada ir slepiasi, ir béga, kavojasi. Visko bina.“ Sios ugdytojy idsa-
kytos mintys rodo, kad ugdytiniams apibendrintai ir stereotipiskai priskiriamos vienos ar
kitos savybés, ugdymo strategijos parenkamas vienodai, pagal principg ,visi jie vienodai
reaguoja“. Ugdymo proceso dalyviai nejgyja naujy jgudziy, nejsisavina informacijos ir ne-
taiko naujy elgesio modeliy kasdieninio gyvenimo situacijose, nes ugdymo proceso turi-
nys neatitina esamos situacijos bei ugdomuyjy lukesciy, egzistuoja informacijos triakumas,
neigiamo pobudzio emocinis kontekstas, nekuriama palanki aplinka suaugusio asmens
ugdymui(si) neformaliojo ugdymo proceso metu. Ugdymo turinys bei laukiamas rezultatas
yra cikli$kai atmetami dél tam tikry $io proceso eigoje atsirandan¢iy aplinkybiy ir neigia-
mo poliskumo charakteristiky raiskos. Apibendrintus atmetimo ciklo, kaip jtraukianéio

santykio i$raiskos, elementus galima matyti paveiksle Nr. 17.
Pagalbos
nesuteikimas

Atmetimo ciklas

Pagalbos

ribotumas
Informacijos
neZinojimas

Emocinis Turinio
Klaidinanti
informacija

neatitikimas neatitikimas
i
Jtraukiantis
Asmenybés
sumaistis

Lakes¢io
nepatenkinimas

| santykis I

Formalus Santykio Informacijos
DEnCISs e neatitikimas trukdziai

Turinio
Spaudimas
veikti

Poreikio nesuvokimas

nepatenkinimas

Pav. Nr. 17. Atmetimo ciklo charakteristikos. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Atmetimo ciklas, kaip sgvoka gali biti siejama su tuo, kad néra ugdymui palankiy aplin-
kos salygy (pagal humanizmo paradigma ugdymo moksle) (Tight, 2007). Taip pat P. Frei-
re (2000, 2012) kritikuota bankiné ugdymo sistema; C. Rogers (1993) palankios ugdymo
aplinkos ir fasilituojancio santykio nebuvimas; poreikiy nepatenkinimas pagal A. Maslow
(2011), andragogikos, transformuojancio ir patyriminio mokymosi (Knowles, Holton ir
Swanson, 2015) salygy stygius.

Kita vertus, tyrimo metu i$ryskéje neigiami jausmai ir emocijos, taip pat gali bati sie-
jami su biheviorizmo, kaip ugdymo paradigmos principais, kai Zmonés iSmoksta reaguoti
j vieng ar kitg situacija (Myers, 2008). Tai sietina tiek su sgmoningu, tiek su nesgmoningu
iSmokimu per neformalyjj ugdyma: kartais net patys to nesuvokdami, Zmonés gali jausti
nemalonius jausmus, baime ir susikaustyma dél pries tai buvusios ir jgytos nemalonios pa-
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tirties. Tai gali buti siekis vengti nemaloniy potyriy (neigiamas paskatinimas) ar bausmés
arba jgytas salyginis refleksas. Apibendrinant, galima i$skirti keleta svarbiy atmetimo ciklo
bruozy, kurie atskleidZia suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy nariy
grindZiamosios teorijos konteksta:

o Atmetimo ciklas yra jtraukiancio santykio pagalba sprendziamas privestinis daly-
vavimas ugdymo procese, jo neigiama israiska.

o Atmetimo ciklo subkategorijos elementai — keturi neigiamo poliskumo charak-
teristikomis apibadinami savoky blokai, kurie, savo ruoztu, ai$kina neformaliojo
ugdymo procesa ir suteikia jam turinj.

o Neigiamas ugdymo proceso rezultatas arba jo nebuvimas (rigidiskumas) yra sieja-
mas su ugdymo procese esanciy neigiamy charakteristiky tarpusavio saveika dina-
mikos asies lauke, kurios iSraiska ir yra galutinis rezultatas.

o Atmetimo ciklo bloky elementai yra glaudziai tarpusavyje susij¢ ir darantys jtaka
vienas kitam. Jzvelgiamos tendencijos, kad santykio, turinio ir informacinis neati-
tikimai sukelia neigiamas emocijas, daro neigiama jtaka, mazina galimybes kurti
teigiamus santykius su ugdytojais ir, per nukreipiantj samoninguma, spresti pa-
grindinj rapestj, kuris, kaip i$siai$kinta anks¢iau, suvokiamas kaip nesavanoriskas
dalyvavimas ugdymo(si) procese.

Atmetimo ciklo subkategorija, per centrinés asies lauke esancius blokus, siejasi su nu-
kreipianc¢io sgmoningumo subkategorija, kuri bus aptariama kitoje dalyje. Atmetimo ciklo
neigiamo poliSkumo blokai ir jy parametrai yra atvirksciai proporcingi nukreipiancio sa-
moningumo teigiamo poliskumo blokams ir jy charakteristikoms. Tiek atmetimo ciklas,
tiek nukreipiantis sgmoningumas yra jtraukiancio santykio pagalba sprendziama pagrindi-
né suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy nariy neformaliojo ugdymo
proceso ripes¢io — privestinio dalyvavimo - i$raiska. Sios israiskos pobudis, kaip ir pats
ugdymo proceso rezultatas, priklauso nuo to, kokio pobudzio charakteristikos ir jas jun-
giantys blokai egzistuoja ugdymo procese.

4.1.2. Nukreipiantis sgmoningumas

Kitas jtraukiancio santykio polius yra nukreipiantis sgmoningumas. Tai grindziamosios
teorijos elementas arba centrinés kategorijos subkategorija, kuri siejama su priesingais at-
metimo ciklo parametrais ir charakteristikomis. Tai yra tarsi atvirksciasis atmetimo ciklo
atspindys, talpinantis elementus, kurie padeda ugdomiesiems jgyti sgmoninguma ar patirti
vertybinj lazj. Ugdytinis neformaliojo ugdymo proceso metu patiria emocinj, turinio bei san-
tykio atitikima jo lakes¢iams, sékmingai sprendzia privestinio dalyvavimo rapestj. Batent $ie
elementai arba subkategorijos parametrai, apibaidina sékmingg suaugusiujy socialinés rizikos
veiksnius patiriancios $eimos nariy ugdymosi proceso rezultatg — jvykusj pokytj.

Lygiai taip pat, kaip atmetimo ciklas yra sudarytas i$ skirtingy neigiamo poliskumo sa-
voky parametry blokuose, taip ir nukreipiantis sgmoningumas yra sudarytas i$ skirtingy
teigiamo pobidzio sagvoky parametry blokuose. Ta¢iau atmetimo ciklo elementai néra tie-
siogiai susije tarpusavio ry$iais su nukreipiancio sgmoningumo elementais. Dél jtraukian-
¢io santykio, atmetimo ciklo ir nukreipiancio sgmoningumo subkategorijy elementai yra
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labiau sietini su veidrodiniu atspindéjimu, tai yra, vienos i§ subkategorijy charakteristiky
priesingu atspindéjimu kitos subkategorijos charakteristikose. Prie$ingi poliai negali buti
tarpusavyje susije tiesioginiais rysiais, jy sasajos atspindi atvirkstinj pobuadj ir yra priesingy
savo turiniu parametry iSrai$kos. Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Sei-
muy nariy neformaliojo ugdymo procesas - tai dinamiskos pastangos, padedancios spresti
privestinio dalyvavimo $iame procese problema, pasirenkant vienokj ar kitokj sprendimo
turinj. Sis turinys, tai vienos i§ jtraukianéio santykio subkategorijy raiska proceso metu.
Si raigka vyksta dinamikos asyje, kuri apima skirtingus subkategorijos elementus ir dél
ju igyja tam tikra kryptj. Jeigu neformaliojo ugdymo procese pasireiskia atmetimo ciklo
subkategorijos, ir, pavyzdziui, emocinio neatitikimo bloko neigiamos charakteristikos, tai
tame paciame procese negali pasireiksti ir jam priesingos emocinio atspindéjimo charak-
teristikos, tai yra, ugdymo proceso metu jo dalyviai negali jausti ir teigiamy ir neigiamy
emocijy dél tos pacios patirties. Informacijos trukdziy blokas arba egzistuoja, arba juos
keicia priesingos charakteristikos - tai yra informacijos pakankamumas, situacijos suvoki-
mas ar kitos charakteristikos.

Nukreipiantis sgmoningumas yra sudarytas i§ keturiy skirtingy teigiamo poliskumo pa-
rametry bloky: emocijy bloko, kurj sudaro emocinis atspindéjimas; asmens atspindéjimo
bloko, kurj sudaro vertybinis ltZis ir saves atspindéjimas; turinio ir santykio bloky, kuriuos
apibadina poreikio atspindéjimas ir jo elementai. Kiekvienas i$ $iy bloky yra apibadinamas
tam tikromis sgvokomis ir jy charakteristikomis, kurios sudaro ugdymo proceso turinio
elementus. Kaip jau buvo aptarta anksciau, $iems elementams yra budingas teigiamas po-
liskumas ir pobudis, kuris padeda, kad ugdymo procese vykty pozityvas poky¢iai ir buty
pasiekti ugdymo tikslai. Siy elementy tarpusavio rysiai taip pat buvo atskleisti teorinio
kodavimo metu, analizuojant atmintinése ir tyrimo lauko uzraSuose uzfiksuotas idéjas,
pastabas, rasant pastabas apie tai, ka tyréjas masto, atlikdamas teorinj $iy atmintiniy gru-
pavima. Taciau aptariamos kategorijos ir jy charakteristikos iskilo ankstesniuose etapuose,
tai yra, atliekant atvirgjj ir atrankinj kodavimus, bet jy rysiai grindziamojoje teorijoje buvo
apibuadinti, atliekant teorinio kodavimo procesa. Nukreipian¢io sgmoningumo parametry
blokus galima matyti paveiksle Nr. 18.

Santykio blokas

Turinio blokas

Asmens
atspindéjimo
blokas

Nukreipiantis
sgmoningumas

Emocijy
blokas

Pav. Nr. 18. Nukreipiancio sgmoningumo parametry blokai. Sudaryta autoriaus, 2018 m.
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Emocijy blokas apima emocinj atspindéjimg, kuris yra priesingas jtraukiancio santykio
emociniam neatitikimui, kaip nukreipiantis sgmoningumo parametras. Visuminis supra-
timas, individualus démesys, atjauta situacijoje yra pagrindinés savokos, kurios apibuidina
emocinio atspindéjimo kategorija. Suaugusiojo ugdomojo poreikiy, situacijos, lakes¢iy ir
nory supratimas, rodomas démesys ir jsijautimas j situacijg, taip pat siejamas su pozity-
viu emociniu fonu ir teigiamais jausmais. Jausmas, kad esi suprastas, pozityviai priimamas
savo situacijoje, siejasi su ramybés ir tikéjimo ateitimi jausmais: ,,kai mes kalbame apie tuos
dalykus, kuriy reikéty iSmokti gyvenime. Kad ir visi tie dalykai apie vaikus. Kiek ten dalyky,
apie kuriuos net nepagalvodavau... O Cia kartu sédim ir kalbamés, apie tai, kokios gali biiti
priezastys, kg galima bity daryti ir aptarti, kaip padarysime... Na ir, kad pagalba bus, jei
tik bandysiu ir nesigaus. Na Cia taip, kad net mamos nepaklausciau, iskart priekaistauty.
Jaucivosi puikiai - ramu, nes Zinau, kad visada aptarsime, jei bus sunkumy.... Gebéjimas
neformaliojo ugdymo procese emociskai atspindéti suaugusiy socialinés rizikos veiksnius
patirian¢iy Seimy nariy situacija, poreikius, jausmus yra pozityvas proceso elementai, for-
muojantys ir atspindintys jtraukiancio santykio konteksta. Butent jtraukiancio santykio
elementai jprasmina socialinj reigkinj, kurj pasitelkus siekiama pozityviai spresti problema,
tai yra, privestinj dalyvavima procese. Nukreipiantis samoningumas siejasi su pozityviu
nukreipimu, kuris neatsiejamas nuo to, kaip zmogus priimamas, vertinamas, kaip igyven-
dinama jo emocinio atspindéjimo situacija. Emocinis atspindéjimas siejasi su keliamomis
salygomis, kad ugdytinis samoningai pildyty butinas prielaidas ir siekty ugdymo proceso
tiksly. Visuminis atspindéjimas yra savoka ir emocinio atspindéjimo kategorijos charak-
teristika, kuri yra siejama su ugdytojo gebéjimu suprasti sudétinga ugdytinio situacija, jo
problemas, likesc¢ius, norus ir j juos atsizvelgti, organizuojant bei jgyvendinant ugdymo
procesa: ,,suprantate, mano darbuotoja visuomet su manimi pasisneka, as jai galiu papasa-
koti visas situacijas...ir ji padeda, visuomet padeda, kadangi Zino viskg apie mane...kaip as
jauciuosi, kokios mano problemos ir kaip jas spresti...Zino ko man reikia. Situacija keiciasi,
nes visi supranta, kad darbuotoja padeés, jei tik reiks* ,,...be abejo, reikia ne tik padéti, taciau
ir suprasti, ko Zmogui reikia, kaip prie jo prieiti, kg pasakyti... Na ZodZiu, reikia jsijausti
i situacijg, ,iSgyventi jg“ ir tada rezultatas ateina, tikrai ateina®. Visuminis atspindéjimas
apima situacijos Zinojima, jsijautimg i ja, taip pat gebéjima suprasti Zmogaus jausmus ir
juos atspindéti, tai yra, ugdytojas turi adekvaciai reaguoti | Zmogaus patirta emocijg: ,...
tikrai mane supranta, nes kai kalbame man pasako, jiis esate nusiminusi...visada atspéja,
kaip jauciuosi. Jei kazkas yra ne taip, visada pastebi ir paklausia...; arba konkrecig situa-
cija: ,taip, as daugiau pasikalbu ir aptariu su darbuotoja, nei su savo artimaisiais. Ji puikiai
Zino mano situacijg, kaip joje atsidiriau, dél ko tai jvyko,...o kartu kg darau dél to dabar..."
Nors iskilusios grindziamosios teorijos parametry santykis su kitomis teorijomis buvo ap-
Zvelgtas atskirai, ta¢iau $iame darbe laikomasi tradicijos ir $iy parametry sasajos su kitomis
teorijomis trumpai aptartiamos tada, kai parametrai yra nagrinéjami. Grindziamagja teorija
siekiama aiSkinti, kas vyksta praktikoje, tai yra, neformaliojo ugdymo proceso metu. Jtrau-
kiancio santykio metu paaiskéja, kad jgyvendinant neformaliojo ugdymo praktikg galima
sulaukti dvejopy rezultaty: vyksta zmogaus situacijos emocinis atspindéjimas, kuris kreipia
procesa laukiamo rezultato link arba emocinis neatitikimas, kai Zmogaus poreikiai, jaus-
mai ir lakes¢iai néra atspindimi. Tai glaudziai siejasi su humanistinés ugdymo paradigmos
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bruozais (Rogers ir Freiberg, 1993, Rogers, 2003, 2005). Atrodyty, kad ugdymo procesas
yra toks pat, ta¢iau jo praktinis jgyvendinimas gali labai skirtis, tai priklauso nuo to, koks
yra ugdymo turinys.

Individualus démesys yra siejamas su individualizuotu pozitriu j Zmogy ir jo situacija.
Tai gebéjimas ugdymo proceso dalyvj identifikuoti kaip asmenybe, kurio situacija gali vi-
siskai skirtis nuo kity dalyviy situacijos, net jeigu $ios situacijos yra panasios. Gebéjimas
suprasti, kad kiekvienas zmogus skirtingai suvokia savo paties situacija ir j tai atsizvelgti,
padeda emociskai atspindéti konkrecia situacijg ir nukreipti ugdymo procesa teigiamo po-
liskumo link: ,,as labai dZiausiuosi, kad j mano situacijg Ziirima su pagarba, kad kalbama
apie mane, o ne apie tai, kas vyksta apskritai...néra sakoma, kaip, kad anksciau, ai, visi mes
turime bédy ,,j kiekvieng Zmogy reikia Ziniréti kaip j save patj, taciau tuo paciu metu supras-
ti jo situacijg is jo paties pozicijos...néra dviejy vienody Zmoniy ir néra vienody situacijy, tik
suprate tai ir pasidaling tuo su ugdomaisiais mes gali tikétis, kad tikslai bus iskelti tikslingai
ir sprendziama biitent TA situacija, to Zmogaus situacija, o ne situacijos bendrai, taikant
bendrus ugdomojo darbo Sablonus".

Atjauta situacijoje - tai tokie atvejai, kai zmogus jauciasi suprastas, Zino, kad jo situacija
rapi ugdymo procesa organizuojantiems zmonéms. Kiekvieno Zmogaus situacija yra in-
dividuali, todél svarbus ne tik individulus pozitris j konkrecig situacija, taciau ir tai, kaip
zmogus, turintis savo unikalig problema, lukescius, jausmus ir kitas savybes yra supranta-
mas, kaip yra gebama pazvelgti j situacija i§ jo paties perspektyvos. Taigi gebéjimas suprasti
ir atjausti kit zmogu, jsigilinti j jo asmeninius i§gyvenimus yra isties labai svarbi emocinio
atspindéjimo parametro sudedamoji dalis. , Toje situacijoje as labai blogai jauciausi...visur
kreipiausi, niekas nepadéjo...tada tiesiog Snekéjome apie tai, kaip jauciuosi, kg isgyvenau...
pedagogé pasake, jog supranta, kaip jauciuosi, papasakojo savo patirtj, man tada labai padé-
jo, nes jauciau, kad esu suprasta, kad kalbame apie tuos pacius dalykus*, ,,¢ia kaip ir bet ko-
kiame santykyje su Zmogumi, svarbu, kad neatskirtume Zmogaus ir jo jausmy, nuo Zmogaus
jo situacijoje. Zmogus juk nedalomas... Nesunkiai galima j2velgti apradytos jtraukiancio
santykio charakteristikos sasajas su Zymiy humanisty i$sakytomis idéjomis apie ugdymo
moksla (Rogers, 2003, Maslow, 2011).

Dar dvi nukreipiancio samoningumo parametry sritys arba blokai yra turinio ir santy-
kio blokai, kurie apima poreikio atspindéjimg (poreikio atspindéjimo elementai apima pro-
ceso turinio ir santykio atspindéjimg). Ugdymo turinio atspindéjimas reiskiasi per tikslingg
pagalbg, veiklg kartu ir bendradarbiavimg (santykj).

Tikslinga pagalba gali buti apibadinama, kaip paslaugos turinio atspindéjimas ir siejama
su tokiais bruozais, kaip gebéjimas atliepti kliento poreikius ir suteikti pagalbag; tai yra,
kad ugdymo proceso turinys ir jo organizavimas yra nukreiptas ne tik j i§ anksto issikeltus
ugdymo tikslus ir jy jgyvendinima, ta¢iau ir j individualiy ugdomojo poreikiy tenkinimg.
Ugdymo turinys visiskai atspindj asmens poreikius ir padeda juos tenkinti: ,mano atveju
toje situacijoje buvo taip, kad mergaité turéjo problemy ir niekaip negaléjome Sios situacijos
spresti. Taciau su pedagoge aptaréme situacijg ir padaréme plang, kaip Sioje situacijoje elgsi-
mes, kg darysime. Iki tol buvo isties neramu, kadangi neZinojome, kaip turime elgtis, taciau
kai issikéléme tq tikslg, man tapo aisku, kg turime daryti, aisku, kad problema sprendZiasi, o
as ismokau, kaip Sioje situacijoje tvarkytis‘, ,,mes organizuojame ir grupines veiklas, tai yra,
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jeigu vieno ir kity Zmoniy poreikiai yra panasis...tarkim jie visi augina paauglius, kuriems
iskyla tam tikry problemy, taciau negeba su tomis problemomis tvarkytis, vadinasi, ir ugdy-
mo tikslas yra suteikti Zinias, diegti tas kompetencijas ir jgudZius, kurie padeda susidoroti
su Siais isSukiais...na ir tvarkosi, keiciasi situacijos, jei tik tévai iSmoksta kaip reikia elgtis su
savo vaikais.

Veikla kartu ir bendradarbiaujantis santykis yra susije su ugdytojo ir ugdytinio tikslinga
veikla, siekiant bendro tikslo. Tai néra tik ugdytinio arba tik ugdytojo tikslas, tai yra su-
prantama kaip bendras tikslas, padedantis siekti rezultato. Jeigu matoma, kad dél konkre-
¢ios situacijos ugdymo proceso dalyviai kartu jsipareigoja, aptaria ir sutaria, kaip ugdytojai
ir ugdytiniai elgsis, siekdami bendro tikslo, toks susitarimas ir bendras darbas dazniausiai
bina prasmingas ir veda link teigiamy pokyc¢iy. Bendradarbiavimas vyksta ugdytiniui ir
ugdytojui dalinantis informacija, nuolat susitikinéjant, kai tarpusavyje yra konstruktyviai
aptariami pasiekimai ir numatomi tolimesni veiksmai, kurie bty naudingi, siekiant jgy-
vendinti ugdymo proceso uzdavinius. ,,kalbame, pasidaliname kg kiekvienas is misy Zino,
pasakome kaip mes tai suprantame, na pasitiksliname, jei reikia..svarbu, kad suvienodin-
tume savo matymgq...kai turime $j bendrg matymg, tai ir sprendimas turi buti bendras. Jei
siekiame konkreciy tiksly, turi biti aisku kg darau as, kg darys ugdytinis, kaip daznai susi-
tinkame, kaip pasitikriname ar esame tame paciame kelyje, galbiit kazkg net reikéty keisti..."
Bendradarbiavimo santykiai apima ir gebéjima uzmegzti pozityvius, pagarbius, pasitikéji-
ma keliancius santykius su ugdytiniais. Esant tokiems santykiams daug paprasciau siekti
uzsibrézty tiksly: ,,as tikrai pasitikiu savo pedagoge, nes Zinau, kad tai, kg pasakysiu nebus
apskelbiama kazZkur, o ir pasitikiu a$ ja labiau nei giminémis...kq ten gimineés, jie tik apsne-
keti gali...o cia mes kalbame apie reikalus, susitariame kg darysime ir be jokiy kity Zmoniy
pagalbos padarome kg sutaréme*; ,,viskas daug paprasciau, kai paZjsti tg Zmogy, kai supranti
jo situacijq ir prisiimi tam tikrg atsakomybe pries tqg Zmogy tame santykyje...."

Veikla kartu ir bendradarbiaujantis santykis glaudziai siejasi su emocinio atspindéjimo
kategorijos parametrais, taciau jy pobudis Siek tiek skiriasi. Emocinio atspindéjimo atveju
kalbama apie gebéjima atspindéti asmens jausmus ir likesc¢ius, reaguoti i sudétingg jo situ-
acijg, jsijausti, iSklausyti. Turinio atspindéjimo atveju, aptariama, kaip organizuoti ugdymo
procesa, kad techniskai atlikti veiksmai ir sukurtos salygos galéty ispildyti ugdytiniy lakes-
&ius, atliepti jy poreikius ir prisidéti, jgyvendinant emocinj atspindéjima. Sie parametrai yra
priesingi santykio neatitikimo bei emocinio neatitikimo kategorijoms, kadangi reiskiasi tais
dalykais, kurie butini ugdytiniui, dalyvaujan¢iam ugdymo procese. Pagalba pagal poreikj,
veikla kartu, buvimas kartu yra kertiniai elementai, kuriant pozityvius santykius; jie glaudziai
susije tarpusavyje ir susisieja j kompleksiskai sudaryta kategorija, kuri uzpildo nukreipiancio
samoningumo subkategorija bei suteikia jai prasme. Kaip minéta anksciau, $ios kategorijos
elementai yra priesingi atmetimo cikli$kumo subkategorijos elementams. Tarp ugdymo pro-
ceso dalyviy, kurie identifikuoja, kad jy poreikiai yra atliepiami veikla kartu, pagalba, kurios
labiausiai reikia, buvimas $alia tuo metu, kai to reikia yra formuojamas jtraukiantis santykis,
kuris padeda spresti i$$ukius dél privestinio dalyvavimo ugdymo procese.

Asmens atspindéjimo blokas yra dar vienas grindziamosios teorijos parametry blo-
kas, dél kurio pozityviai yra sprendziami ugdymo proceso metu kile is$ukiai ir sunkumai.
Sis blokas yra dvilypis ir apima saves atspindéjimo ir vertybinio liiZio elementus. Privestinis
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dalyvavimas ugdymo procese néra susijes tik su neigiamais dalykais ir ,,uzstrigimu® atme-
timo cikle, siekiant kurti jtraukiantj santykj. Nors santykis, i$ tiesy ne visuomet laukiamas
ar pageidaujamas, néra savanoriskas ir nebutinai atliepia ugdymo proceso dalyviy porei-
kius, taciau, kita vertus, kai $ie poreikiai bent i§ dalies yra atspindimi, tenkinami, vyksta
emocinis ugdymo proceso dalyvio atspindéjimas ir pasireiskia saves atspindéjimas, tai yra,
pajuntamas suvokimas, kas su manim vyksta, supratimas, kodél a$ esu $iame procese ir kas
nutiko, kad esu privestas dalyvauti jame. Saves atspindéjimas siejamas ir su kitais elemen-
tais, kurie i$kilo ir atsiskleidé tyrimo metu. Nuomonés ir vertybiy transformacija yra neat-
siejama saves atspindéjimo dalis, kadangi tai yra susije su zmogaus, kaip asmenybés, kitimo
suvokimu, priémimu ir susitapatinimu su naujai jgytomis vertybémis bei jsitikinimais.

Situacijos suvokimas, saves priémimas, sgmoningas sprendimas, tikslingas planavimas -
sgvokos, kurios apibudina saves atspindéjima; o nuomonés pokytis, kritinis matymas, pozi-
tyvus augimas ir raida - atspindi vertybinio lazio aspekta.

Ugdymo proceso metu ugdytinis pradeda suprasti savo situacija, suvokti, kas i$ tiesy su
juo vyksta ir kodél tai vyksta. Situacija yra suvokiama ir tai padeda prisiimti atsakomybe uz
savo situacijg, sprendimus bei samoningai orientuotis j ugdymo proceso keliamus tikslus,
siekant teigiamy rezultaty. Saves priémimas gana glaudZiai siejasi su situacijos suvokimu,
kadangi Zzmogus dazniausiai ir yra tos situacijos dalis, tac¢iau skirtumas vis délto yra. Svarbu
tai, kad Zmogus jsisgmoninty, kokias problemas asmeniskai jis i$gyvena, kokiy jgudziy, gebé-
jimy jam triiksta kasdieninése situacijose riipinantis vaikais ir §eimos gerove. Sis suvokimas
pirmiausiai sietinas su ugdytinio gebéjimu suprasti: taip, tai esu as, man nepakanka Ziniy ir
jgndziy, kad susidorociau su Siais isStikiais. Tik véliau atsiranda samoningas sprendimas ir
tikslingas planavimas, kadangi, bet kokiu atveju, tai yra susije su samoningumo elementu.
Tik suprates savo situacijg ir suvokes, kad a$ esu toks koks esu, kad turiu trakumy ir priva-
lumy, galiu savanoriskai prisiimti atsakomybe ir tikslingai planuoti tai, ka ugdymo proceso
metu nutariau daryti dél to, kad situacija keistysi. Ugdytinio gebéjimas suprasti ir sau atsa-
kyti j klausimus, ka man reikia iSmokti ir kaip tai darysiu yra svarbus ir kertinis asmenybés
atspindéjimo kategorijos elementas, kuris taip pat siejasi su turinio atspindéjimo elementais,
tokiais kaip bendradarbiavimas ir santykis su ugdytiniu. Sios charakteristikos yra glaudZiai
tarpusavyje susijusios ir tada, kai yra bendradarbiavimu grjsti santykiai, kalbama ir apie saves
bei atsakomybés priémimag ir kitus asmenybés atspindéjimo elementus.

Vertybinis lazis yra susijes su tam tikru pokyc¢io momentu, kai ugdytinis j konkrecia si-
tuacija Zvelgia kritiskai, tarsi i$ Salies, ir priima jg tokia, kokia ji yra. Toliau kalbama apie tai,
kad asmuo geba augti, tobuléti, vyksta nattiraliis asmens raidos procesai ir jiems vykstant
atsiranda tam tikry poky¢iy jsitikinimuose, nuomonéje. Kuo vertybinis lazis skiriasi ir kaip
siejasi su saves atspindéjimo elementais? Kalbant apie saves atspindéjimg, turimas omenyje
suvokimas, samoningas situacijos matymas, kurie savaime néra susije su vertybiy poky¢iais.
Asmuo nebutinai kei¢ia nuomone apie situacija, kai j ja ziari i$ kito tasko. Vertybinio lazio
kategorija apima tg sritj, kurioje pasikeicia iki tol vyrave jsitikinimai, vertybés, pozitris j tam
tikra dalyka, kai kritiskai perzitrima vertybiy sistema ir persiorientuojama. ,,Ir Zinote, tas
mano paties Zodziy pakartojimas priverté mane jsiklausyti, pagalvoti...palauk palauk, ¢ia juk is
tiesy as taip sakiau...o jeigu taip yra is tiesy, juk tokia mano pozicija yra neteisinga...visi iki tol
man saké, taciau dabar as supratau. Kai tik pradéjau apie tai galvoti, supratau, kad neteisingai
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elgiausi, kad tai nepadeda mano situacijoje, kad a$ dar tiek daug neZinau....bet noriu to ismokti.
Cia toks persivertimas mano galvoje, tame kuo as tikéjau...na Zinote tame stiliuje, kad psicho-
logai tik durniams reikalingi, kad as pats sau geriausias gydytojas..." Tai yra vidinis pokytis,
kuris savo ruoztu, taip pat prisideda, ugdant pozityvius proceso rezultatus.

Emocinis atspindéjimas ir poreikio atspindéjimas, kaip iSoriniai ugdymo procese pasi-
rei$kiantys elementai, bei vidinis, ugdymo proceso dalyvio saves atspindéjimas, yra glau-
dziai tarpusavyje susije. Siy elementy visuma yra jtraukianciojo santykio sudedamosios
dalys, kurios siejamos su gebéjimu neformaliojo ugdymo proceso metu efektyviai spresti
privestinio dalyvavimo ugdymo procese is$ukius, siekti ugdymo tiksly ir kryptingo tobu-
léjimo. Netgi tais atvejais, kai formuojasi atmetimo ciklas ir neefektyviai sprendziamas
privestinio dalyvavimo i$$ukis, galima suprasti, kad suaugusiojo ugdytinio asmenybés ar
situacijos pokytis yra vidiniai ugdymo proceso dalyviy elementai. Kad poky¢iai vykty, rei-
kalingos iSorinés salygos: ugdymo aplinka bei kiti ugdymo proceso dalyviai, pavyzdziui,
atliepti emocijas, poreikius bei atvirks¢iai — mazinti su atmetimo cikliskumu susijusius
rei$kinius - turinio neatitikima, emocijy neatitikimg, informacijos neatitikima bei santy-
kiy su ugdomaisiais neatitikima. Tai ne tik iSoriniai ir socialiniai aplinkai butini veiksniai,
taciau tai ir vidiniy asmens poreikiy, vidinio ,,as“ savitumo pripazinimas, jo ugdymas.
Apie asmens pokytj, arba transformacija, suaugusiyjy ugdymo(si) procese, iSsamiai yra
rases J.Mezirow (1978, 1991), kuris sukaré ir i§plétojo suaugusiyjy tranformuojanciojo
ugdymo teorija. Nukreipiancio sgmoningumo parametrus galima matyti paveiksle Nr. 19.

Nukreipiantis
sgmonin

Raida
Bendradarbiaujantis
santvkis
Jtraukiantis

b o
Individualus Emocinis Saves
démesys . ... S
atspindéjimas atspindéjimas samoningas
sprendimas
Saves
priémimas

planavimas

Pav. Nr. 19. Jtraukiancio santykio parametrai. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Vertybinis 10Zis Poreikio
atspindéjimas

Visuminis
supratimas

Apibendrinant reikéty jvardinti, kad atmetimo ciklas ir nukreipiantis sgmoningumas
yra siejami su jtraukiancio santykio suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
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$eimy nariy neformaliojo ugdymo proceso raiska. Kiekviena jtraukiancio santykio forma,
taip pat atspindi ir proceso kryptj bei dél to pasiekta rezultaty. Kryptingumas ir kiti teori-
nio kodavimo metu iskile hipotetiniai grindZiamosios teorijos elementy rysiai bus aptarti
kituose poskyriuose. Paveiksle Nr. 20 galima matyti jtraukiancio santykio neformaliojo ug-
dymo proceso schema, kurioje i§ryskéja, kad privestinis dalyvavimo i§$ukio sprendimas,
pasitelkus jtraukiantj santykj, gali jgyti prieSinga kryptj. Viena vertus, atmetimo ciklas yra
sietinas su nejgyvendintais ugdymo proceso tikslais ir nejvykusiu i$mokimu (rigidisku-
mo sritis). Kita vertus, nukreipiantis samoningumas yra sietinas su jvykusiu i$mokimu bei
pokyc¢iu. Apibendrintas iskilusios grindziamosios teorijos parametry savadas pateikiamas
Priede Nr. 6.

Pokycio sritis (ismokimas) — teigiamas polius Rigidiskumo sritis (nejvykes ismokimas) —

neigiamas polius

=»

Pav. Nr. 20. Jtraukiancio santykio kryptingumas kaip ugdymo proceso rezultato prielaida.
Suadryta autoriaus, 2018 m.

4.1.3. Grindziamoji teorija suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy neformaliojo ugdymo kontekste

Sioje mokslinio darbo dalyje aptarsime kaip, remiantis teorinio kodavimo metu igkilu-
siais teoriniais kodais, suaugusiyjy neformaliojo ugdymo proceso metu yra jgyvendinama
i8kilusi jtraukiancio santykio grindZiamoji teorija. Jtraukiantj santykj, kaip jau buvo aptar-
ta anksciau, galima skirti j dvi skirtingas sritis arba polius. Nepaisant to, kad jtraukiantis
santykis yra nevienalytis, jis negali buti suprantamas kaip du skirtingi reiskiniai ar procesai.
Tai yra to paties proceso skirtingos kryptys, igyjancios dinamikos (judéjimo) bruozy dél
neformaliojo ugdymo proceso parametry raiskos. Atmetimo ciklas ir nukreipiantis sgmo-
ningumas atspindi skirtingy ugdymo proceso charakteristiky poveikj ugdymo proceso
kryp¢iai. Ugdymo procesas jgyja kryptj bei kinta, judédamas nuo centrinés asies (ugdymo
proceso pradinis taskas) j vieng arba kita puse dinamikos (poky¢io) aSyje. Norint suvokti
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bei palyginti §j procesa galima pasitelkti Zemés rutulio pavyzdj. Ties zemés pusiaujo geo-
grafine ir klimatine zona pasirei$kia vienokios klimatinés charakteristikos, ta¢iau judant j
pietus arba $iaure tos charakteristikos kinta. (Gaublys. 2014 ). Sis pokytis reiskiasi dél tam
tikry fiziniy ir gamtiniy skirtumy bei lemia vienokius ar kitokius gamtinius reiskinius.
Taip pat Siaurés pusrutulis yra atvirkstinis Piety pusrutulio atspindys, tai yra, kad tuo metu,
kai Siaurés pusrutulyje yra vasaros sezonas, pietiniame bus Ziema ir - atvirksciai. Tokiu pat
principu gali buti ai$kinamas ir neformaliojo ugdymo proceso poliskumas, tai yra, ugdy-
mo procesas jgyja teigiama arba neigiama (vienas kitam priesinga) raiska dél neformaliojo
ugdymo metu vykstanciy procesy jtakos. Neigiamo poliskumo parametrai suteikia nefor-
maliojo ugdymo procesui neigiamo kryptingumo raiskg (tuo paciu metu, neformaliojo
ugdymo procesas negali bati ir teigiamo, ir neigiamo kryptingumo). Jtraukiantis santykis
yra suprantamas ne tik kaip du skirtingi poliai, tac¢iau ir kaip penki pagrindiniai ugdymo
proceso parametry blokai, kurie yra i$sidéste ties centrine adimi arba viename i§ neforma-
liojo ugdymo proceso poliy. Nepaisant to, kuris i§ poliy nagrinéjamas, juos apibadina tam
tikras turinys, jo atitikimas arba neatitikimas suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius pati-
rianc¢iy $eimy asmeny poreikiams; tai rysys, kuriame atsispindi poliskumas ir skirtingi $io
ry$io parametrai — teigiamas arba neigiamas, pavyzdziui, zinios arba informacija, kuri yra
pakankama, atitinkanti tikrove (poreikio atspindéjimas) arba priesinga tam (informacijos
trikdziai). Jausmai, emocijos ir kitos su emociniu biviu susijusios busenos taip pat gali bati
ir teigiamos, ir neigiamos, kaip i$siaiskinta anksciau, darancios jtaka kitiems elementams.
Visi $ie elementai yra tarpusavyje glaudZiai susije ir neformaliojo ugdymo procese negali
bati nagrinéjami ar suprantami kaip atskiri, savaime egzistuojantys socialinés realybés ele-
mentai. Emocinis blokas dinamiskumo asyje (vykstanc¢iame pokytyje) gali pasireiksti dél
emocinio neatitikimo (neigiamo poliaus) arba emocinio atspindéjimo (teigiamo poliaus).
Sioje adyje esantys turinio ir santykio blokai sietini su turinio ir santykio neatitikimo arba
poreikio atspindéjimo kategorijomis. Taciau informacijos trukdziy blokas ir asmens at-
spindéjimo blokas yra elementai, kurie yra arba teigiamame, arba neigiamame poliuje ir
turi tik to poliaus elementams budingas charakteristikas. Dar viena savybé, kurig batina
jvardinti ir aptarti, yra neformaliojo ugdymo proceso polinis kryptingumas. Sis reiskinys
turi bati suprantamas, kaip tam tikry neformaliojo ugdymo proceso metu pasireiskianciy
turinio charakteristiky jtaka jtraukian¢iam santykiui, bei kaip yra sprendziama privestinio
dalyvavimo ugdymo procese problematika. Kuo toliau judama nuo centrinés dinamikos
asies (hipotetiné neutralioji arba pusiausvyros linija) link iSoriniy atmetimo cikliskumo
krasty, tuo didesné tikimybé, kad nebus efektyviai sprendziama privestinio dalyvavimo
problema ir esama situacija reik§mingai nesikeis. Taip pat $i situacija i8liks stabili ir dél to
pasireiks rigidiskumas. PrieSingai, nuo atmetimo ciklo poliaus judant link centrinés linijos
bei iSorinio nukreipian¢io sgmoningumo riby, stebima stipresné pokycio tikimybeé ir ge-
riau sprendziama privestinio dalyvavimo ugdymo procese problema. Kai yra dinamiskai
judama poky¢io link, tada pasiekiami laukti ugdymo tikslai ir rezultatai.

Apibendrinant galima teigti, kad ugdymo(si) tikslai jtraukiancio santykio procese yra
pasiekiami ties nukreipiancio sgmoningumo riba, kai stebima visy susijusiy elementy po-
zityvi raiSka ir susijungimas. Teigiamos emocijos, kuriuos susijusios su pakankamu infor-
macijos kiekiu, turinio atitikimu ugdytinio poreikius ir pozityvius rysius, paremtus nefor-
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maliu, ,,zmogisku“ bendravimu ir pagarba. Zemiau yra pateikta igkilusios grindZiamosios

teorijos jtraukiancio santykio i$$ukio jveikos schema (Paveikslas Nr. 21).

Atmetimo
ciklo sritis

Dinamiskumo
asis

Rigidiskumas

LI

Centriné

Pokytis

asis

Nukreipiancio
sgmoningumo
sritis

Pav. Nr. 21. Jtraukiancio santykio jgyvendinimas, sprendziant privestinio dalyvavimo issiikj
suaugusiyjy neformaliojo ugdymo procese. Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Apibendrinant teorinio kodavimo metu iskilusius teorinius kodus, reikia jvardinti, kad
pats neformaliojo ugdymo procesas apibiidinamas pagrindiniais, tyrimo metu iSryskéju-
siais klausimais. Sie klausimai siejami su iskilusiais teoriniais kodais ir atspindi grindzia-
mosios teorijos esme. Visy pirma, turime atsakyti  klausima, kodél neformaliojo ugdymo
procesas yra organizuojamas. Tyrimo metu organizuotas procesas, siekiant i$spresti pri-
vestinio ugdytinio dalyvavimo ugdymo procese problemg (dél ko tai yra daroma? prie-
Zastis). Tai, kas yra daroma proceso metu, rodo pastangas, kurios reikalingos sprendziant
problema. Sias pastangas apibiidina jtraukiantis santykis (kas yra daroma? kontekstas).
I klausima kaip tai yra daroma? — padeda atsakyti proceso metu naudojami neformaliojo
ugdymo elementai, sudarantys nukreipian¢io sgmoningumo ir atmetimo ciklo sub-proce-
sus. Procesas yra jgyvendinamas veiksmo arba turinio lauke (kur vyksta? erdvé). Sis laukas
gali buti suprantamas kaip menama (jsivaizduojama) erdvé, kurig centriné asis (ugdymo
proceso pradinis taskas) dalina j dvi skirtingas dalis. Kiekviena i$ $iy atskirty veiksmo er-
dvés daliy reprezentuoja proceso polius - teigiamg ir neigiamg. Dinamikos asis (kur link?
kryptingumas) rodo kryptj, kuria vyksta neformaliojo ugdymo procesas ir rezultatg, link
kurio judama. Sis rezultatas gali bati - rigidikumas, kai nepasiektas lauktas rezultatas, ir
igyvendintas proceso tikslas arba jvykes pokytis, kai jgyvendinti iSkelti tikslai ir pasiektas
lauktas rezultatas (rezultatas). Dinamikos asis, kaip jau minéta anksciau, atspindi ugdymo
proceso kitimo kryptj bei, esant pradiniame proceso etape, takoskyra, centrine asj tarp
teigiamo ir neigiamo ugdymo proceso poliy bei teigiamo ir neigiamo proceso kryptingu-
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mo. Pagrindiniai parametry blokai gali bati centrinéje asyje ir tapti skirtingy poliy saly¢io
taskais (santykio, emocijy ir turinio parametry blokai), arba yra tik viename i$ $iy poliy
(asmens atspindéjimo blokas arba informacijos trukdziy blokas). Sie elementai atspindi
neformaliojo ugdymo procesa ir salygas, kurios lemia jtraukiantj santykj bei dél jo atsi-
radusj ugdymo proceso rezultata (kas jvyko?). Galutiné iskilusios grindziamosios teorijos
schema pateikta paveiksle Nr. 22.

Priversf alyvavimas

Dél ko daroma?

Teigiamas

polius
e

Atmetimo ciklas Nukreipiantis

B @ samoningumas
aip daroma?
<

Kaip daroma?

Neigiamas Teigiamas
kryptingumas kryptingumas

< = )
Rezultatas e N, e 3 Rezultatas
turinio laukas . . Pokytis
Kas jvyko? R Kas juyko?
Kur vyksta?

Dinamikos asis
g T - turinio blokas
o N Kur link?
Neigiamas ~ F

S — santykio blokas
polius

~. - i -
o .
1~ Informacijos trukdziy blokas

E - emodijy blokas
|traukiantis santykis
A - asmens atspindéjimo blokas
Kas daroma?

Pav. Nr. 22. Jtraukiantis santykis, kaip suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy,
neformaliojo ugdymo proceso issiikio sprendimo priemoné. Sudaryta autoriaus, 2018 m.
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5. ITRAUKIANCIO SANTYKIO SUAUGUSIUJU SOCIALINES RIZIKOS
VEIKSNIUS PATIRIANCIU SEIMU NARIU NEFORMALIOJO UGDYMO
GRINDZIAMOSIOS TEORIJOS SASAJOS SU EGZISTUOJANCIOMIS
TEORIJOMIS

Sioje dalyje, siekiant igkilusios grindziamosios teorijos validavimo ir gauty teorijos pa-
rametry integravimo j ugdymo mokslo teorijy sistema, pateikiama jtraukiancio santykio
suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy nariy neformaliojo ugdymo
grindZiamosios teorijos bei kity suaugusiyjy ugdymo teorijy analizé.

5.1. Suaugusiyjy ugdymo teorijy kontekstiné analizé

Siuolaikiniame suaugusiyjy neformaliojo ugdymo mokslo srityje galima isskirti penkias
pagrindines filosofines ugdymo kryptis: liberalyjj suaugusiyjy ugdyma; humanistinj su-
augusiyjy ugdyma; bihevioristinj suaugusiyjy ugdyma, radikalyjj suaugusiyjy $vietima; ir
progresyvuyjj bei analitinés pakraipos suaugusiyjy ugdyma (Merriam, Caffarella, Baumgar-
tner, 2007). Kity autoriy teigimu, ugdymo ir mokymosi teorijos gali bati grupuojamos i$
psichologinés, sociopolitinés arba fiziologinés perspektyvos. Lenteléje Nr. 3., pateikiamas
mokymosi modeliy grupavimas pagal mokymosi pobadj (Hillier, 2005).

Lentelé Nr. 3. Ugdymo teorijy ir krypciy grupavimas (pagal Yvonne Hiller, 2005)

Mokymosi modeliai
Fiziologiniai Psichologiniai Sociologiniai Multi-disciplininiai
Cheminis Bihevioristinis Radikalusis Gilusis ir pavir$utinis
Neurologinis Kognityvinis Transformuojantis Patiryminis
Humanistinis Liberalusis Andogogika
Raidos Socialinio kapitalo Situacinis mokymasis
Psichoanalitinis Grupinés dinamikos

P. Jarvis (2006) suaugusiyjy ugdymo teorijas grupuoja i keturias kategorijas: ugdymas
nukreiptas j elgesj (biheviorizmas ir socialinio iSmokimo teorija); kognityvinés ugdymo te-
orijos, emocinis ugdymo poZitris ir patyriminis mokymas. B. Morgan Klein ir M. Osborn
(2007) taip pat i$skiria keturias pagrindines suaugusiyjy mokymosi tradicijas, taciau jos
skiriasi nuo P. Jarvis pateiktos grupavimo sistemos savo pobudziu: mokymas ir mokymosi
efektyvumas; savivada grjstas mokymasis ir andragogika; j ugdytinj orientuotas ugdymas ir
humanistinis poZiuris; kritinis ugdymas ir socialinio veiksmo teorijos.

Sioje tyrimo dalyje, uzuot pretenduojant j visaapimancios suaugusiyjy ugdymo teorijos
atradimg (Jarvis, 2012), apzvelgsime, kaip iskilusios grindziamosios teorijos charakteris-
tikos siejasi su andragogikos, kritinés sgmonés ugdymo, pragmatizmo ir kity suaugusiy-
ju ugdymo paradigmy teiginiais bei idéjomis. Si analizé taip pat yra siejama su igkilusios
grindziamosios teorijos auksto abstrakcijos lygio uztikrinimu ir, tam tikrame kontekste,
patikimumo (angl., validity) jvertinimu. Aptariant su tiriamuoju rei$kiniu susijusias teori-
jas, vieng vertus, reikia jvardinti, kad tyréjui neteko rasti prieinamos ugdymo teorijos, kuri
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orientuotysi bei analizuoty konkrediai socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy suaugusiyjy
asmeny neformalyjj ugdyma, nepavyko aptikti ir grindziamosios teorijos tyrimy $ioje sri-
tyje. Kita vertus, esame apsibréze, kad masy tyrimo objektas yra suaugusiyjy neformalusis
ugdymo procesas, todél renkantis teorijas, kuriy pagalba siekta atlikti iSkilusios grindzia-
mosios teorijos abstrahavimag (nuo konkrecios link formaliosios) prioritetas buvo skirtas
pagrindinéms suaugusiyjy ugdymo teorijoms (S. Knowles andragogika, P. Freire kriti-
nés samonés ugdymas, J.Mezirow transformuojantis ugdymas), tradicinéms psichologi-
néms-kognityvinéms ugdymo teorijoms (biheiviorizmas ir socialinio i$mokimo teorijos).
Filosofo patriarcho J. Dewey idéjos suaugusiyjy ugdymo tema bei humanisty C. Rogers
bei A.Maslow saugusiyjy ugdymo koncepcijos taip pat apzvelgiamos mokslinés literataros
analizéje. J. Piaget socialinis konstruktyvizmas ir L. Vygotsky sociokultiriné ugdymo teori-
jalabiau siejamos su vaiky ugdymu bei iSmokimo procesais, tac¢iau $iame darbe buvo siekta
pazvelgti j ugdymo reiskinj platesniu poziariu, tikintis aukstesnio lygio i$kilusios grindzia-
mosios teorijos abstrakcijos. Neabejotinai, néra jmanoma viename moksliniame darbe ap-
zvelgti visy jmanomy suaugusiyjy ugdymo teorijy ir pozitriy dél laiko ir mokslinio darbo
apimties ribotumy. Visgi buty vertinga atlikti tolimesnias analizes, skirtingy teorijy kon-
tekste, siekiant i$kilusios grindziamosios teorijos pritaikomumo (angl., modifiability).

5.1.1. M. S. Knowles andragogika (suaugusiyjy ugdymas)

Suaugusiyjy ugdymas, kaip atskira mokslo, véliau ir tyrimo sritis, buvo i$plétota gana
neseniai. Nors uZuominy apie suaugusiyjy ugdyma galima rasti jau antikos laikais bei di-
dziyjy praéjusio amziaus pradzios ugdymo filosofy darbuose, taciau tik praéjusio amziaus
7-ojo desimtmecio pabaigoje rasta besiformuojancios suaugusiyjy ugdymo teorijos bruozy
(Knowles, Holton ir Swanson, 2015). M. S. Knowles (1970) teigia, kad kai kurie budai,
kuriuos mokydamiesi naudoja suaugusieji, skiriasi nuo ty bidy, kuriuos naudoja vaikai.
Autoriaus teigimu, suaugusiesiems yra budingesnis savarankiskas (angl., self directed) mo-
kymasis, kurj lemia vidiné motyvacija. Mokslas apie suaugusiujy ugdyma paprastai domisi,
kaip suaugusieji mokosi, kokie konkretiis suaugusiyjy ugdymo metodai bei tuo, kaip reikéty
organizuoti ir jgyvendinti ugdomgjj procesq (Rubenson, 2011). M. S. Knowles knygoje ,,The
modern practice of Adult education: androgogy versus pedagogy (1970 m.) pateiktas pagrin-
diniy suaugusiyjy ugdymo principy rinkinys, kurie apibtidina suaugusiyjy ugdymo badus
(Knowles, Holton, Swanson, 2015). Netrukus $i knyga tapo suaugusiyjy ugdymo Biblija.
M. S. Knowles apibiidintas suaugusiyjy mokymasis remiasi selektyviu (angl., selective) ir
savaranki$ku mokymosi principu. Knygoje yra pabréziama, jog suauges zmogus, turintis
gyvenimiska patirt] ir subrendes kaip asmenybé, atsirenka, ko jam reikia mokytis bei geba
savarankiskai organizuoti mokymasi (Rubenson, 2011). Tokie suaugusiujy ugdymo princi-
pai, zvelgiant pavir$utinikai, nedera su suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy nariy neformaliuoju ugdymu. Privestinio dalyvavimo ugdymo procese i$sakis galéty
bati suvokiamas kaip priestaravimas tarp to, kas vyksta praktiskai ir to, ka i$ryskina kaip
batinas salygas andragogikos teorija. Atrodyty, kad suaugusiyjy ugdymas, neesant tam
tikry batiny salygy yra nejmanomas, taciau svarbu nepamirsti, jog iskilusi grindziamoji
teorija parodo, kad esant konkre¢ioms salygoms, kokios kyla neformaliojo ugdymo metu,
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praktiSkai ir yra jgyvendinamas suaugusiyjy neformalusis ugdymas praktiniame lauke.
Be to, pateikiamos principinés gairés, kaip galima tai efektyviai spresti. Todél atliekant ana-
lize, naturaliai kyla buatinybé jvardinti ar kiti pozitriai ir paradigmos i suaugusiyjy ugdyma,
patvirtina iskilusios grindZiamosios teorijos hipotezes. Kita vertus, andragogikos teorija
yra gana stipriai kritikuojama, kadangi daznai gyvenime ir, ypa¢ darbo vietoje, Zmogus
néra motyvuotas mokytis, ta¢iau privalo turéti reikiamy ziniy bei jgudziy (Rubenson,
2011). Reikia atkreipti démesj i tai, kad R. Desjardins (2009 m.), atliktas tyrimas atskleidé,
jog ivairiose $alyse, tam tikry ,atskirties“ arba rizikos grupiy dalyvavimas ugdymo pro-
cese skiriasi ir priklauso nuo to, kiek diemesio konkrecios $alies politikoje yra skiriama
igyvendinant ir uztikrinant asmeny lygybe. Tose Salyse, kur siekiama mazinti nelygybe, ri-
zikos grupiy nariai labiau nori dalyvauti ugdymo procese. (Rubenson ir Desjardins, 2009).
Todél galima daryti prielaida, kas neformalusis suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius
patirianc¢iy Seimy nariy ugdymas, kaip $alies politiné strategija, tikrai néra nulemta vien
asmens vidinés motyvacijos. Tai patvirtino tyrime iskilusi neformaliojo ugdymo proceso
pagrindiné problema - privestinis dalyvavimas. Taigi, kai M. S. Knowles suformulavo su-
augusiyjy ugdymo arba kitaip — andagogikos teorija, jis i§skyré penkias pagrindines suau-
gusiyjy mokymosi prielaidas (angl., assumptions) (Merriam, 2001):

o Savimonés - savo esmés ir vaidmeny suvokimas. Kadangi suaugusieji yra bran-
dzios asmenybés, jie turi labiau susiformavusia savimone nei vaikai. Todél suaugu-
sieji geba tikslingai nukreipti savo mokymasi.

o Praeities mokymosi patirtis - mokydamiesi suaugusieji gali pasitelkti didele savo
patirtj. Tuo tarpu vaikai tik jgyja nauja mokymosi patirtj.

o Pasirengimas mokytis — daug suaugusiyjy yra pasieke tokj raidos lygj, kai jie jau
mato mokymosi verte ir yra pasirenge mokytis.

o Praktinis pagrindas mokymuisi - suaugusieji ieSko praktiniy buty, kaip spresti mo-
kymosi problemas. Daugelis suaugusiyjy grizta j formalyjj moksla dél konkreciy
praktiniy priezas¢iy.

«  Vidiné motyvacija - dauguma vaiky mokytis yra motyvuoti iSoriskai — dél bai-
meés patirti bausme uZ prasta jvertinima arba paskatinima, kai gauna gera pazymj.
Suauge dazniau mokosi dél vidinés motyvacijos.

M. S. Knowles, E. E. Holton ir A. R. Swanson (2015) i$skiria $esis pagrindinius suaugu-
siyjy mokymosi principus, kuriuos analizuojant pagal iskilusiag grindZiamaja teorija, ga-
lima jzvelgti tam tikras tendencijas. Visy pirma, ugdytiniai turi zinoti, kas, kodél ir kaip
vyksta - kodél jie dalyvauja ugdymo procese, kaip jis bus organizuotas bei kokiy tiksly
bus siekiama. Grindziamojoje teorijoje teikiama nuoroda j informacijos trukdzius, kurie
tapatinami su informacijos nezinojimu, jos neteikimu ir turinio nesuvokimu, tai asmeny-
bés atspindéjimui priesinga tendencija, kuri taip pat transformuoja poziarj j mokymgsi.
Grindziamojoje teorijoje taip pat matoma, kad informacijos trukdziai, kaip ir nezinojimas
kas, kodél ir kaip vyksta suaugusiyjy ugdyme, yra viena i$ salygy, kuri trukdo tam, kad
ugdymas buty sékmingas.

Suaugusiojo ugdytinio sgmoningumas turi bati autonomiskas ir savarankiskas (angl.,
self directed) (Knowles, Holton, Swanson, 2015). Samoningumo sgvoka gali buti supran-
tama skirtingai. Kity autoriy nuomone (Fenigstein, Scheier, ir Buss (1975)), sgmoningu-
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mas turéty buti suprantamas kaip busena, kurioje biadamas Zmogus supranta savo elges;.
Elgesio jsisamoninimas, padeda save suvokti kaip socialinj subjekta, Zinoti vidinius ir i$ori-
nius bruozus, pasitelkus savistabg gebéti apibudinanti savimone. Grindziamojoje teorijoje
tai atsispindi tiriant nukreipiancio sgmoningumo turinj bei asmenybés atspindéjimo ele-
mentus. Situacijos suvokimas, saves priémimas, sgmoningas sprendimas bei vertybinio la-
Zio elementai - kritinis matymas, turéty buti suprantami kaip suaugusiojo samoningumas,
kuris jgalina autonomiskumg ir savivalda grista mokymasi. Kita vertus, asmenybés sumisi-
mas, pasirei$kiantis informacijos trukdziais bei santykiy neatitikimu, gali buti ir antrosios
suaugusiyjy ugdymo salygos priestaravimas. Ugdytinio patirtis - resursai bei kognityviniai
modeliai, kurie yra suprantami kaip mokymasi skatinancios priemonés. Suauges ugdyti-
nis jau turi sukaupes nemenka patirtj, yra susiformave kognityviniai samonés konstruktai,
kuriais gali samoningai vadovautis ugdymo procese. Taciau Zvelgiant i§ grindziamosios
teorijos perspektyvos, negalima tiesiogiai sieti individo patirties ir neformaliojo ugdymo
proceso metu vykstanc¢iy asmens psichosocialiniy procesy. Galima numanyti, kad nukrei-
piancio sgmoningumo pozityvaus augimo bei raidos elementai siejasi su ugdytinio patirti-
mi, atspindi mastymo modelius, susiformavusius jgytos patirties metu. PrieSinga $iam pa-
vyzdziui, galéty buti socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy asmeny neigiama patirtis, kuri
gali buti siejama tiek su ankstesnio gyvenimo patirtimi, tiek su tuo, kas yra i§gyvenama ug-
dymo proceso metu. Formalus bendravimas, poreikiy nepatenkinimas ir jy stereotipai, gali
trukdyti siekti ugdymo tiksly, nes esamos mastymo schemos ir patirtis leidzia ugdytiniams
naudotis prieSingomis strategijomis. Kita vertus, tai gali tapti resursais siekiant pokycio
bei siejant savo patirtj su ugdymo tikslais. Pasirengimas i$mokti - kai keliami vystymo-
si tikslai dél asmeninio gyvenimo. Kaip ir daugelyje ankstesniy pavyzdziy, matome, kad
suauges ugdytinis turi pats sau kelti tikslus, to stebéti iSkilusioje grindziamojoje teorijoje
gryna forma negalime. Asmens atspindéjimo elementai galéty labiausiai atspindéti §j an-
dragogikos principa, ta¢iau labiau jis gali buti siejamas su tokios salygos nei$pildymu - juo-
lab, turint omenyje, privestinj dalyvavimo i§$ukj, kai i ugdymo procesa suauges ugdytinis
patenka ne savo noru. Poreikio atspindéjimas bei tikslinga pagalba ir bendradarbiavimas
gali padéti suaugusiam asmeniui issikelti tikslus, kurie jam yra svarbis, bei juos realizuoti,
pasitelkus ugdytinio poreikio atspindéjimo elementus. Motyvacija mokytis — asmeninés
naudos ir gaunamos vertés pagrindas. Privestinis dalyvavimas yra i§$ukis ir neformaliojo
ugdymo proceso bruozas, kuris gali buti siejamas su tuo, kad pradiniame ugdymo proce-
so etape néra motyvacijos. Ta¢iau galima jzvelgti paraleles, susijusias su asmens poreikiy
tenkinimu, kai ugdymo tikslai ir procesas tenkina mokymo dalyvio poreikius. Santykis su
ugdytoju ir ugdyma skatinanti aplinka taip pat yra poreikiy tenkinimas, nes tai gali bati
tam tikros vertés ir asmeninés naudos akstinas, motyvacija. Ta¢iau grindziamosios teorijos
motyvacijos veiksnys nebuvo atskleistas, todél, apibendrinant reikéty jvardinti, kad andra-
gogikos, kaip suaugusiy ugdymo teorijos, idéjos labiau sietinos su motyvuoto ir linkusio
siekti asmeninés augimo raidos individo ugdymu, kai grindziamoji teorija orientuojasi i$-
skirtinai j suaugusius asmentis, kurie patirdami jvairias socialines rizikas dalyvauja procese
tre¢iyjy $aliy sprendimu, todél Siame procese sunku jzvelgti andragogikos suformuluotas
salygas. Andragogikos mokslas tik i§ dalies gali atspindéti grindziamosios teorijos iskeltas
hipotezes, fragmentiskai uzsimindamas apie tam tikrus ugdymo elementus, iSryskéjusius
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ugdymo procese. Tadiau tai nereiskia, kad siekis jgyvendinti andragogikos jvardintas saly-
gas, negali buti ir suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy ugdymo
proceso uzdavinys.

Kalbant apie suaugusiyjy ugdymo teorija, taip pat svarbu aptarti keturis pagrindinius
andragogikos principus, kuriuos pagal savo pateiktas prielaidas formulavo M. S. Knowles
(1970). Sie principai - tai rekomendacijos j kurias ugdytojas turéty atsizvelgti organizuo-
damas ugdymo procesg. M. S. Knowles (1975) teigia, kadangi suaugusieji yra savarankiski
(angl., self directed), jie turi turéti galimybe pasisakyti dél mokymosi proceso turinio ir jo
organizavimo. Atsizvelgiant j tai, kad suaugusieji turi sukaupe daug asmeninés patirties,
i ju ugdymo procesa yra svarbu jtraukti tuos dalykus, kuriuos jie yra praeityje iSmoke.
M. Tight (2007) suaugusiojo patirties elementg apibudino taip: ,,jis (ugdytinis) sukaupia vis
gausesne patirtj, kuri tampa didéjanciais mokymosi iStekliais®

Zvelgiant i§ grindziamosios teorijos perspektyvos, akivaizdu, kad toks individualizuo-
tas ir | asmenj nukreiptas ugdymo procesas yra akcentuotas nukreipiancio sgmoningumo
subkategorijoje. Emocinis atspindéjimas ir poreikio atspindéjimas yra tie elementai, kurie
siejasi su ugdytojo pastangomis ir gebéjimais j ugdymo procesa jtraukti tai, kas yra svarbu
ugdomajam, apibendrinti jo patirtis, paZinti kaip individa ir taikyti ugdymo metodus, kurie
yra priimtini ir pakankamai individualizuoti. Suaugusieji siekia i§mokti praktiniy dalyky,
todél ir ugdymo procesas turi orientuotis j tai, kas siejasi su asmens asmeniniu gyvenimu.
Taip pat mokymasis turi buti orientuotas j problemy sprendimg, o ne ugdymo turinio ir
informacijos i$mokimga (jsiminima). Nors andragogikos autoriai (Knowles, Holton ir Swan-
son (2015)) pripazino, kad ne visiems suaugusiems tinka $ie ugdymo principai (tam tikri
andragogikos metodai puikiai tinka ugdant vaikus), ta¢iau svarbiausias, jy nuomone, prak-
tinj ugdymo procesa padedantis jgyvendinti aspektas yra individualus pozitris j suaugu-
siyjy ugdymo procesa. Labai svarbus yra konkrecios situacijos vertinimas dél to, kad baty
galima identifikuoti, kaip savarankiskas mokymasis (angl., self-directed) galéty buti nau-
dingas ugdytiniui. Balansas tarp savivaldaus ugdytinio mokymosi (angl., student - directed
learning) ir ugdytojo, kaip ugdymo proceso ,eksperto’, mokymo (angl., teacher - directed
learning) yra svarbus ugdymo proceso turinio aspektas (Learning theories, 2017). Reikéty
atkreipti démesj, kad Zmogui brestant keiciasi ir jo asmenybé (angl., self) - i$ priklausomo
nuo kity, jis palaipsniui tampa savarankigkas ir autonomiskas zmogus. Siame raidos procese
zmogaus sukaupta gyvenimo patirtis tampa didéjanciais mokymosi istekliais. Suaugusio-
jo noras mokytis vis labiau kreipiamas j savo socialinio vaidmens raidos uzduotis, o Ziniy
taikymo poreikis sutelkiamas problemoms spresti (Tight, 2007). Taigi suauges ugdomasis
turi noréti spresti konkrecig problema, kuri yra susijusi ne su teoriniu ar galimu i$akiu,
kuris galéty padéti iskilti gyvenime, taciau su labai konkre¢ia, ¢ia ir dabar esancia problema.
Sig problema ar sunkuma, i$$iiki reikia mokéti nedelsiant i$spresti. Taigi suauges Zmogus,
turi iSmokti neatidéliodamas taikyti zinias, o neatidéti jy véliasniam, palankesniam laikui
(taikysiu Zzinias, kai to prireiks) (Tight, 2007). Grindziamosios teorijos poZitriu $is suaugu-
siyjy ugdymo principas yra svarbus, sprendZiant privestinio dalyvavimo i$akj. Dél to, kad
jtraukiantis santykis, kaip priemoné padedanti spresti privestinio dalyvavimo i$sukj, baty
efektyviai jgyvendinamas ir rezultatyvus, pats suauges Zmogus turi suprasti, kad tai yra pro-
blema, kurig norédamas i$spresti, turi jgyti ziniy. Situacija, kai ugdymo procesas veda link
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atmetimo ciklo ir rigidiSkumo rezultato formavimosi, gali atsirasti dél to, jog suauges Zmo-
gus néra jsisamonines, kad reikia spresti esancig problema. Ugdytojas, anot M. S. Knowles
(1975), turi suprasti, kad suauges ugdymo proceso dalyvis turi praktiskai spresti problemas,
remdamasis turima patirtimi, ir siekti savo tiksly. Tai gali bati atliepiama per nukreipiancio
samoningumo poliuje esan¢ius emocinio atspindéjimo ir poreikio atspindéjimo elementus.
Labai svarbu, kad ugdytinis turéty galimybe siekti ty tiksly ir jgyti ty Ziniy, kuriy jam reikia.
Ugdytojo vaidmuo - visapusiSkai paZinti asmenj, bendradauti ir dalyvauti bendroje vei-
kloje (nukreipian¢io sgmoningumo elementai). Sie principai yra svarbis ir humanistinéje
C. Rodgers (2005) praktinio mokymosi teorijoje, kuri orientuota j asmene suaugusio Zmo-
gaus patirtj. Kita vertus, M. S. Knowles, rémési C. Rodgers idéjomis, kurdamas suaugusiyjy
ugdymo teorijg (Knowles, Holton, Swanson, 2015), todél humanistinés ugdymo perspekty-
vos bruozai ir atsispindi andragogikoje.

5.1.2. P. Freire kritinio samoningumo ugdymas

Kita suaugusiyjy mokymosi ir ugdymo teorija, kurig galima analizuoti grindziamosios
teorijos kontekste, yra Zymaus brazily kilmés pedagogo P. Freire sukurta kritinés sgmonés
ugdymo arba ,,engiamyjy pedagogikos* teorija (Freire, 2000). Si teorija ,,atspindi marksisti-
nés ideologijos teiginius, jog Zmonés nesgmoningai priima ir jgyvendina savaime supran-
tamus klasinés nelygybés reiskinius bei sistemiska masiy i$naudojima mazumos tikslams®
Ugdymo moksle tai yra suprantama, kaip zmoniy i$mokimas susitaikyti arba priesintis
esamai santvarkai (Knowles, Holton, Swanson, 2015). P. Freire kritinés sgmonés ugdymo
teorija, suaugusiyjy ugdyma apibrézia kaip tam tikry uzdaviniy jgyvendinima, vygdant
ugdymo procesa. Pirmiausia yra stengiamasi padéti ugdomiesiems suvokti savo galig bei
situacijg ir priedintis egzistuojanciai ideologijai, i$silaisvinti i§ jos (Freire, 2005). Cia yra
akcentuojamas kritinés samonés ugdymas, taciau, kita vertus, nepateikta labai konkreciy
ugdymo metody (kaip to siekti). P. Freire, panasiai kaip G. Glaser, palieka erdve, kad teorija
igyvendinantis Zmogus galéty interpretuoti ir kiirybiskai spresty jj dominancig problema.
P. Freire nepateikia ir neformuluoja instrukcijy ir metody, kurie galéty bati taikomi ugdymo
moksle. Atvirksciai, jis grieztai kritikuoja vadinamojo ,,bankinio mokymo“ (angl., banking
education) sistema, kuri, autoriaus nuomone, sudaro salygas prarasti kritinj sgmoninguma
(Rugut, Osman, 2013). Kritiné teorija teigia, kad Zmonés turi suformuotg stereotipinj mas-
tyma, nuostatas ir pozitrj j tam tikrus visuomenéje egzistuojancius dalykus, pavyzdziui,
kad esamos ugdymo teorijos yra teisingos, nes jos yra ,,moksliskos®, o tai, kaip $ios ugdymo
metodikos yra pateiktos — negincijama tiesa (Jarvis, 2012). Viena vertus, galima matyti, kad
grindziamosios teorijos kontekste ,,bankiné ugdymo® sistema gali baiti atpazinta atmetimo
ciklo elementuose - tai yra $abloninis, stereotipais ir formalumu gristas ugdymo santykis,
kuris neatitinka ugdytiniy poreikiy. Ugdytinis, kaip i$naudojamosios klasés narys, ,,privalo”
paklusti kity, visaziniy ugdytojuy, jgeidziams juos lavinti ir ugdyti. Prievarta ver¢iami daly-
vauti ugdymo procese, ugdytiniai sukasi vadinamajame atmetimo ciklo rate. Tada nesie-
kiama aktyviai keisti situacija, samoningai save suvokti ir i$silaisvinti i$ ,,engianciyjy pries-
paudos® (Freire, 2011). Atvirksciai, taip siekiama i$laikyti nusistovéjusia viding harmonija
ir socialing santvarka (Hiller, 2005). Kaip teigia P. Freire (2011), engiamujy pedagogikos
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teorijos tikslas buvo humanizuoti ugdymo procesa. Humanizavimas - tai trok$tamas rysys
tarp ugdytinio ir ugdytojo, kuris yra kuriamas remiantis abipusiu pasitikéjimu, pagarba ir
mastymo laisve (Dale, Hyslop-Marginson ir Emery, 2012). P. Freire ugdymas yra supran-
tamesnis kaip gyvenimo stilius, ontologija, o ne metodas. Humanizavimas, atsirades dél
karybisky eksperimenty, kuria ugdymo atmosferg ir tarpasmeninius santykius. Tai néra
aklas ugdymo metody perkélimas j praktika, tai yra savito ugdymo stiliaus, laikantis kritinés
samonés ugdymo principy, sukarimas. Toks lankstumas ugdymo procese yra apibudina-
mas kaip privalumas, nes tradicinéje ugdymo visuomenéje egzistuoja labai skirtingos pries-
paudos formos. Freire ,,engiamyjy pedagogika“ akcentuoja laisvajj ugdyma kaip priespriesa
»bankinei ugdymo“ sistemai. Toks ugdymas — tai mokymasis suvokti socialinius, politinius
ir ekonominius priestaravimus ir imtis veiksmy prie$ engéjiskos tikrovés elementus (Dale,
Hyslop-Marginson ir Emery, 2012). Zmonés, anot P. Freire (2000), i§ tiesy bijo laisvés, sten-
giasi nuo jos bégti ir iSlaikyti esama situacija, nepaisydami visy neigiamy tos situacijos as-
pekty. PrieSingas humanizavimui rei$kinys — dehumanizacija - kelia neteisybe, i$naudojima
ir priespaudg. Dehumanizuoti yra ne tik tie, kuriy laisvés ir teisés yra pamintos, taciau ir tie,
kurie elgiasi taip, kad paminty kity laisve. Priespauda reiskiasi kaip tam tikry vienas kito
vaidmeny ir suvarzymy sistema. Nei§prususi ir nei$silavinusi visuomenés dalis yra engia-
mieji, kurie suvokia savo statusa, ta¢iau samoningai bijo i§ jo vaduotis. Engiantieji, kurie
yra ir ugdytojai, taip pat palaiko engiamuyjy vaidmenj. Kalbédamas apie dehumanizavima,
autorius apibudina ir tradicinj, tac¢iau neteisinga, ugdymo turinj. Jis atskleidzia pasakoji-
mo pobudj, kai pasakotojas atpasakoja ugdymo turinj, visai neakcentuodamas vertybiniy
ar empiriniy tikrovés aspekty ,objektams® - klusniai klausantiems ugdytiniams. Ugdytojo
uzduotis - pripildyti ugdytinius ,,turinio’, kuris gali neatitikti juos supancios tikrovés ir jam
prasme teikiancios visumos. Todél ,,neteke konkretumo, ie Zodziai ir ugdymo turinys tam-
pa tusciu, susvetiméjima skatinanciu, daugzodziavimu® (Freire, 2000). ,,Bankiné ugdymo*
sistema neigiamai veikia kritine samone, kai Zmonés paverciami saugyklomis, i kurias, tarsi
indélis banke, dedamos zinios. Uzuot bendraves, ugdytojas teikia ugdytiniams visiSkai ne-
prasmingy ziniy. Tik ugdymo turinio ai$kinimasis ir praktika, suteikia Zmonéms galimybe
i$ naujo atrasti pasaulj ir jgyti ziniy, kad galéty ta pasaulj tyrinéti (Freire, 2005). Iskilusioje
grindziamojoje teorijoje akivaizdziai matomas atmetimo ciklo elementas - turinio neatiti-
kimas, kuriame formalus santykis ir toks bendravimas atspindi P. Freire (2005) apibudinta
bankinio ugdymo sistema, kai ugdymas nejgyja jokios prasmés ir nesuteikia Zinojimo bei
$iy ziniy naudojimo praktikoje galimybés. Atvirksciai — jis kelia prie$priesa ir neigiamas
emocijas tarp ,visazinio“ ugdytojo ir ,nieko neiSmanancio“ ugdytinio, kuriam Zzinios yra
tarsi dovanojamos. Tokio ugdymo siekis — valdyti ugdomuyjy samone, siekti, kad jie paklusty
ugdytojo autoritetui ir tapty lengvai valdomomis batybémis (Freire, 2011).

Kaip jau buvo minéta, tokia ugdymo sistema néra efektyvi, ji remiasi taisykliy, Ziniy die-
gimu ir mechaninio mokymosi principais, visi$kai atriboja nuo galimybés suprasti, pazinti ir
suzinoti tai, kas ateityje gali buti taikoma praktiskai. Nugaléti, negalintys i$silaisvinti ugdymo
proceso dalyviai patenka j atmetimo ciklg. Taip pat yra stebimas emocinis neatitikimas, kai
ugdytiniai néra vertinami kaip ugdytojams lygiavertés asmenybés, o tik kaip objektai, ku-
riems ,reikia“ suteikti i$minties, Ziniy ir gebéjimy - tarsi pripildyti tus¢ia inda. Kita vertus,
iSlaisvinanc¢io ugdymo esmé - yra siekis $alinti prieSprie$a tarp ugdytinio ir ugdytojo, noras
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juos sutaikyti dél to, kad abi ugdymo proceso grandys vienu metu buty ir ugdytojai ir ugdy-
tiniai (Freire, 2000). ,,Ugdytojas turi suprasti, kad ugdymo aplinka daro jtakg jo rezultatams®.
Taciau tyrimo eigoje buvo atskleista, kad ugdytojai nekritiskai priima standartinius ugdymo
metodus, poziarj ir vertybes ir dél to atsiranda status quo busena, taip pat jie nesistengia
kitaip pazvelgti j ugdymo turinj (Dale, Hyslop - Marginson, 2011). Todél matyti, kad ugdy-
tojai, kurie naudojasi tradicinémis ugdymo programomis ir tradiciskai supranta ,, mokyto-
jo-mokinio® pozicija, negali kurti humanizavimo praktikos. Jie tiesiog stengiasi islaikyti ta
procesa nepakitusj, o neformaliojo ugdymo rezultatai reprezentuoja grindziamojoje teorijoje
esantj atmetimo ciklg. P. Freire skatina ugdytoja buti autentisku, kurti savo humanizuojantj
ir i$laisvinantj ugdymo stiliy, aklai nekopijuoti jo idéjy, o konstruoti savas idéjas, remiantis
kritinés samonés ugdymo filosofija (Dale, Hyslop — Marginson, 2011). Autorius savo dar-
buose taip pat kalba apie vadinamajj ,,kultaros ciklg®, kurj apibadina kaip dinamiskg apsikei-
timo ugdymo Ziniomis erdve, kuri skatina dalyvauti kuriant kolektyvine, konteksting Ziniy
visuma, nukreiptg j realybés transformacija. Ugdomieji susitinka ugdymo procese, kuris yra
organizuojamas ciklais. Siy cikly metu yra nagrinéjamos individui ar grupei riipimos temos.
Pagrindinis $io proceso elementas — dialogas ir problemos refleksija, kai ugdytiniai kritis-
kos refleksijos pagalba aptaria ir konfrontuoja kasdienes iSgyventas situacijas (Freire, 2011).
Remiantis $iuo, P. Freire apraSomu ugdymo metodu, atsiranda dialogas tarp ugdymo proce-
so dalyviy. Akcentuojant dialogiskumo principg ugdymo procese, suvokiama, kad ,,pradéje
mokytis abu partneriai i$silaisvina: vienas ima suprasti, kad yra vertinga buatybé, nepaisant
to, kad yra nerastingas, nei$mano technologijy, skursta, o kitas jsitikina, kad gali uzmegzti
ir palaikyti dialoga, nepaisydamas ugdytojo, kuris iSmano ir supranta, varzancio vaidmens®
(Freire, 2000). Nukreipianc¢io samoningumo kontekste atsirades poreikio atspindéjimas, kai
vadovaujamasi bendradarbiaujama, veikiama kartu, tikslingos pagalbos principais; kai yra
siekiama emociskai atspindéti ugdytinj, kuriama palanki ugdymui erdvé - P. Freire kultaros
ciklas. Ugdytojui kartu leidziantis j bendrg veikla, siekiant ne aklai perteikti informacija ir
Zinias, o per emocinj atspindéjimg ir santykj, siekti sudaryti salygas ugdytiniams ugdytis ir
i$silaisvinti i§ suvarzymy - grindziamojoje teorijoje — atspindéti asmenybe. Nukreipiantis
samoningumas, kaip ir kritinés sgmonés ugdymas vyksta per dialoga, bendradarbiavima,
nuosirdzius santykius ir visapusiska asmens supratimg. Taip, tikriausiai, gali pasireiksti ir
P. Freire ,,laisvés“ sgvoka (Freire, 2000). Sgmoninga asmenybé gali pazinti ir suvokti ji supan-
¢ig socialing realybe, jsisgmoninti neigiamus veiksnius ir i$mokti juos kontroliuoti. Taip pat
geba judéti link laukiamo rezultato ir teigiamo esamos situacijos pokycio. P. Freire (2000)
dialogg apibudina kaip Zodj, kuris turi du elementus - refleksijos ir veikimo. Nejgyvendinus
$iy elementy, dialogas negalimas, o bent i§ dalies paaukojus vieng i$ elementy - nukencia
kitas. Autoriaus teigimu, paaukotas veiksmas tampa daugzodziavimu, o paaukota refleksija
- tus¢ia veikla. ,Dialogas yra susitikimas, kai jo dalyviai savo refleksijg ir veiksmus vieningai
nukreipia i pasaulj, kurj reikia keisti ir humanizuoti. Sis dialogas negali virsti tik veiksmu,
kai vienas asmuo ,,jdeda“ savo idéjas j kitg, o ne paprastai diskutuodami apsikeicia ,vartoti
skirtomis idéjomis (Freire, 2000) Kitas svarbus P. Freire ugdymo filosofijos elementas — kri-
tiskas mastymas — tai yra Zmogaus gebéjimas suprasti objektyvius supancios tikrovés faktus.
Integravimasis i savo konteksta yra priesingas adaptavimuisi, kai paklastama kity, o ne savo
paties sprendimams, kadangi prarandamas gebéjimas rinktis. Ugdymo proceso tikslas — ] ti-
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krove jsiliejes, tai yra, ja kritiSkai suvokes ir jsisgmonines subjektas (jokiu badu ne objektas).
Kai zmogus nejstengia keisti tikrovés jis prisitaiko ir tampa objektu, kuris yra priklausomas
nuo kity zmoniy jsakymy (Freire, 2000). Taigi suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius pati-
rian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo proceso tikslas, pagal P. Freire (2011), baty dialogo
tarp ugdytiniy ir ugdytojy, privestinai dalyvaujanciy situacijoje, skatinimas. Dialogas turéty
padéti ugdytiniams i$siugdyti kritinj mastyma, ir, jsisamoninus socialine tikrove, i$sikelti ug-
dymosi tikslus. Sie tikslai galéty bati suvokiami ir kaip M. S. Knowles (1970) apibiidinamas
andraogikos principas - siekis spresti problemine situacijg, kurig norint i§spresti, reikia jgyti
naujy ziniy bei jgudziy. Tokie tikslai padéty suprasti, ko pats Zmogus nori ir siekia. Kaip jau
buvo minéta, dialogiskumo, kritinio mastymo ugdymo proceso apraiskos yra stebimos ir i$-
kilusioje grindziamojoje teorijoje. Ugdytiniai, kurie bendradarbiaudami sukuria lygiavercius
santykius su ugdytojais, kurie, savo ruoztu, geba atliepti ugdytiniy poreikius ir emociskai
atspindéti juos kaip asmenybes (per individualy démesj, bendra veikla bei tikslingg pagalba),
daznai padeda ugdytiniui atspindéti ir save. Tada matome vertybiy lazj ugdymo procese, kai
yra sprendZiamas privestinio dalyvavimo (engiamyjy dalyvavimas nesavanoriskoje ugdymo
proceso veikloje) i§$ukis per jtraukiantj santykj, pasiekiamas ugdymo rezultatas — savaran-
kiska, integralius elgesio modelius bei samoningo kritinio mastymo budus jgijusi asmenybé.
Svarbu paminéti ir refleksijos bei veiksmo vienybe, tai yra, galimybe ugdytiniui dialogo metu
ne tik i$girsti Zodj (Zinig), taciau $iam ZodZiui suteikti prasme ir jj suvokti, kai yra aiskinama
(refleksija), bei suteikiama galimybé atlikti tam tikrus kartu aptartus veiksmus praktiskai
(Freire, 2000). Tai atskleidZia judéjimas dinamikos asimi link laukiamo rezultato, svarbiy
kritinio mastymo ir dialogo elementy jgyvendinimas, siekiant integruotis socialinéje tikro-
véje. Tadiau savianalizés, kuri leisty i$silaisvinti i$ psichologinio slopinimo ir socialinés ar
politinés priespaudos, idéja iskyla ne tik kritinés samonés ugdymo teorijoje, taciau ir kitose
suaugusiyjy $vietimo teorijose ir praktikose. Savivalda gristas mokymasis, veiklos tyrimas,
mokymosi proceso modeliai ir mokytis padedantys metodai bei andragogika akcentuoja as-
mens samoningumo ir savianalizés svarbg (Tight, 2007).

5.1.3. J. Mezirow transformuojantis ugdymas

P. Freire kritinés sgmonés teorija (2005) siejasi su J. Mezirow (1978) ,,transformuojanciu
mokymusi®, kadangi abi Sios teorijos vienaip ar kitaip akcentuoja kritinés sgmonés ugdy-
ma (Jarvis, 2006). J. Mezirow yra suaugusiyjy testinio mokymosi bei suaugusiyjy ugdymo
srities profesorius, bandes transformuoti suaugusiyjy ugdyma, kuris iki tol buvo labiausiai
orientuotas | ,,baziniy jgudziy“ diegimg. J. Mezirow susidoméjo suaugusiyjy mokymusi
tada, kai jo Zmona, kuri nebuvo jgijusi aukstojo i$silavinimo, jstojo mokytis ir, baigusi stu-
dijas, pradéjo vadovauti kelioms organizacijomis. Toks asmenybés ir tapatybés pokytis pa-
skatino autoriy dométis suaugusiyjy mokymusi (Taylor, 2009). Transformuojancio ugdy-
mo teorija akcentuoja suaugusiojo asmens tapatybés pokytj (Bulajeva, 2007). Tokio poky-
¢io svarba yra akcentuojama ir kalbant apie suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirian-
¢iy Seimy nariy ugdyma (Socialinis darbas su socialinés rizikos Seimomis, 2012). Teigiama,
kad socialinius rizikos veiksnius patiriantys asmenys suformuoja savita nuostaty, elgesio
bei vertybiy sistema, savitg pozilirj i juos supantj pasaulj. Batent §iy nuostaty ir pacios
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asmenybés pokytis yra laukiamas neformaliojo ugdymo rezultatas. J. Mezirow (1991) teigé,
jog jo teorija remiasi ,, kritine suaugusiyjy mokymeosi dimensija, jgalinancia mus atpaZinti ir
dar kartqg jvertinti prielaidas ir litkesCius, lemiancius musy mgstymg, jausmus ir veiksmus®.
Autoriaus teigimu, transformuojantis ugdymas daro jtaka Zzmogaus pasaulio suvokimui ir
pasaulio pazinima. ,,Praplétus egzistuojancias pazinimo schemas, i$mokus naujy pazinimo
schemy, transformuojasi pozitris ir mastymo jprociai“ (Mezirow, 2000). Tai Zmogaus mas-
tymo pokytis ir sgmonés modeliy, atsakingy uZz Zmogaus pasaulio pazinima ir asmeninius
jsitikinimus, pertvarkymas (Mezirow, 2009). Anot Taylor (2009), transformuojantis ugdy-
mas apima tiek racionaly, samoninga, tiek pasgmoninj mastymo procesg. Ta¢iau svarbu
yra ir tai, kad $is mokymasis veda j veiksma, tai yra, Zzmogus transformuojancio ugdymo
metu susiformuoja naujus elgesio modelius ir atliekg konkrety veiksma (Mezirow, 1993).
Norédami pakeisti savo prasmines schemas (specifinius jsitikinimus, poZiarius ir emocines
reakcijas), ugdytiniai turi imtis kritinés refleksijos dél savo patirties, kuri veda j perspek-
tyvos transformacija. Prasminés schemos, sudarancios prasmines struktiras, gali keistis,
kai individas gauna naujy idéjy ir jas pritaiko prie jau egzistuojanciy schemy arba, pras-
meés transformacija kinta tiesiog mokantis. Taciau perspektyvos transformacija, vedanti j
transformuojantj mokymasi, vyksta reciau. Mezirow (1991) mano, kad $i, retesné, trans-
formacija paprastai kyla dél , disorientuojancios dilemos®, kurig sukelia gyvenimo krizé ar
esminis pereinamasis gyvenimo laikotarpis. Ta¢iau transformacija gali sukelti ir reik$miniy
schemy transformacijy sankaupa, susitelkusi per tam tikrg laikg (Tepule, 2017). J. Mezirow
(1991) teigia, kad kol Zmogaus patirtis atitinka egzistuojancias prasmés struktiras, jis ne-
linkes uzsiimti transformuojanc¢iu mokymusi.

Norint, kad vykty transformacija ir individo pozitris keistysi, batina sudaryti tam tikras
salygas (Tepulé, 2017):

o Sudaryti salygas kritiniam mastymui. Ugdytojai turi sudaryti salygas susipazinti
su naujomis idéjomis ir mintimis ir taip skatinti kritinj mastyma. Véliau turi vykti
dialogas ir dalinimasis mintimis su kitais ir atsirasti poreikis kritiskai kvestionuoti
savo jsitikinimus, nuostatas bei jsitikinimus.

o Sudaryti salygas savo patirt] susieti su kitais, taip pat i§gyvenanciais transformuo-
jancias patirtis. Dalyvauti grupinése veiklose — girdédami ir matydami kity idéjy
pokycius, ugdytiniai gali perimti $ias idéjas ir modelius.

«  Galimybé i$bandyti naujai jgytas idéjas naujose praktinése erdvése.

Autorius taip pat pateikia transformuojanc¢io mokymosi etapus, kai ugdytiniai kons-
truoja, validuoja ir performuluoja savo patirtj bei jos prasme (Knowles, Holton ir Swan-
son, 2015). Taigi ugdymo proceso dalyviai dél to, kad vykty tapatybés transformacija, turi
patirti disorientuojancig dilema, kuri taip pat yra ir pirmoji transformuojanc¢io mokymosi
stadija. Disorientuojanti dilema gali buti staigi (kai kazkas nutinka ir Zmogus nebegali gy-
venti vadovaudamasis iki tol tikusiomis strategijomis) arba gali susiformuoti per tam tikra
laika, atsiradus pajautimui, kad asmuo neatitinka savo aplinkos. Disorientuojanti dilema
- tai dramatigkas jvykis, kaip pavyzdziui, artimo Zmogaus netektis, liga, skyrybos, darbo
netekimas ar pan. Jvykus disorientuojanciai dilemai, asmuo supranta, kad jam nepavyks
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gyventi toliau vadovaujantis ankstesnémis vertybinémis schemomis ar naudojant jprastas
strategijas (Mezirow, 1991).

Véliau vyksta savianalizé ir kritinis prielaidy vertinimas, du nauji etapai, kurie yra su-
sije su kritine refleksija. Panasiai kaip J. Dewey ir P. Freire, kurie jvardina zmogaus porei-
kij iSeiti i§ savo suvokimo zonos ir j situacija pazvelgti kritiskai, taip ir J. Mezirow (1978)
(kuriam nemaza jtaka daré $iy dviejy autoriy darbai), mano, kad patyre disorientuojancia
dilema, suauge ugdytiniai pradeda savianalize. Disorientuojanti dilema susijusi su patiria-
mais kaltés ir gédos jausmais, kurie kyla dél susidariusios situacijos. Zmonés $ioje situaci-
joje svarsto, kg jie padaré, kad taip nutiko, bando suprasti savo jausmus. Taip pat kritiskai
yra vertinamas psichiniy ir sociokultiiriniy veiksniy vaidmuo toje situacijoje. Siame etape
bandoma kritiskai vertinti ir atsiriboti nuo turéty vertybiniy schemy ir supratimo. Keliami
klausimai sau pa¢iam: Kg reiskia mano jausmai? Kqg patarciau sau Sioje situacijoje? Kaip as
interpretuoju tai, kas vyksta? Kokie mano ketinimai? (Mezirow, 1978).

Etape, kuris vadinamas naujo elgesio galimybiy ir vaidmeny vertinimu, suauges ugdyti-
nis ima analizuoti naujas galimybes bei elgesio schemas. Svarbu rasti neatitikimus tarp ver-
tinimy, vertybiy bei esamos aplinkos. Pripazinus kilusj nepasitenkinima, atsiveria trans-
formacija ir yra ieS$koma informacijos apie kitus, patyrusius tokia pacig ar panasia situacija,
ie$koma galimybiy ir naujo vaidmens, santykiy ar veiksmy varianty. Veiksmy planavimo
ir ziniy paieskos fazése, asmuo ima planuoti veiksmus, vertina ir numato, kokiy ziniy jam
reikia bei kaip jy jgyti dél to, kad galéty jgyvendinti plang. Naujy vaidmeny i$bandymas bei
reintegracija — tai yra etapas arba fazé, kai transformacija patiriantis asmuo bando kitokius
vaidmenis, gilina savo jgadzius ir kompetencijas bei ugdo savo pasitikéjima, atlikdamas
naujus vaidmenis ir iSbandydamas naujus santykius. Atlikes Siuos veiksmus, ugdymo pro-
ceso dalyvis bando grjZti j senaja situacija, naudodamas naujai transformuotg perspektyva
(Mezirow, 1991).

Kitas transformuojancio ugdymo teorijos autorius, E. W. Taylor (2009), i$skiria 6 trans-
formuojancio ugdymo elementus, kurie yra badingi visiems, ugdymo proceso metu igy-
venusiems transformacija. Tai yra ,,patirtis, kritiné refleksija, dialogas (kuris suprantamas
kaip kognityvinis procesas, kurio metu refleksuojant bei diskutuojant su kitais ugdymo
proceso dalyviais, aptariama nagrinéjama tema), konteksto suvokimas, holistiné orientacija
ir autentiska veikla“. Kaip ir Mezirow (1991) transformuojan¢io mokymosi etapai, taip ir
E. W. Taylor (2009) jvardinti elementai, apibiidina ugdymo proceso turinj. Sis turinys
atspindi dalykus, kurie reikalingi sékmingam ugdymui(si) - savo situacijos ir aplinkinio
pasaulio suvokimg, naudojant kritine refleksija, dialoga, kaip bida formuotj naujas Zinoji-
mo ribas ir tolimesnés veiklos plang, paremtg transformuotomis nuostatomis ir pazinimo
schemomis. E. W. Taylor (2009) teigia, kad $ie elementai yra transformuojancio ugdymo
receptas, todél ugdytojui yra svarbiausia Zinoti ir jsisgmoninti $iuos elementus (tai leidzia
teisingai organizuoti ugdymo procesg). Zmogaus ankstesné patirtis ir mokantis jgyta nau-
ja patirtis sudaro pagrindg refleksijai ir dialogui. Refleksija, kuri transformuoja pazinimo
perspektyva (Taylor, 2009), gali buti trijy skirtingy tipy - turinio, kai reflektuojama tai,
ka suvokiame, kaip mastome, jau¢iame ir veikiame; proceso, kai reflektuojama j tai, kaip
jgyvendiname savo suvokimo funkcijas; ir prielaidos refleksija, kuri pasitaiko re¢iausiai ir
yra kritinés refleksijos pagrindas. Si refleksija siejama su prielaidy (angl., presuppositions),

100



kurios padeda pazinti pasaulj, analize. Kritiné refleksija yra gebéjimas iseiti uz saves pazi-
nimo ribos bei jsigilinti j saves pazinimo esme: kg mes zinome? i§ kur mes tai Zinome? ka
mes galime suzinoti? (Taylor, 2009). Kritiné refleksija apima ne tik racionalyjj mastyma,
taciau ir Zzmogaus emocijas, jausmus, kurie yra neatsiejama asmenybés dalis. Anot J. P. Kot-
ter ir D. S. Cohen (2002), mokymasis — tai kognityvinis procesas, kuriuo metu pamatome,
pajauciame ir kei¢iame.

I8kilusios grindziamosios teorijos kontekste, galima kalbéti apie nukreipiancio sagmo-
ningumo ir transformuojancio mokymosi sasajas, kadangi tiek vienu, tiek kitu atveju, pa-
grindinis démesys telkiamas j asmenybés poky¢ius, kurie pasireiskia i$§ naujo vertinant el-
gesj, veiksmus, mastymo schemas (dél refleksijos kritiskai juos suvokiant) ir jvykusj verty-
binj lazj, dél kurio keiciasi ir konkretts asmens veiksmai. Tai sietina su pakitusiu rezultatu
suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy nariy neformaliojo ugdymo
procese. Kita vertus, J. Mezirow disorientuojancios dilemos, kaip pradinés salygos poky-
¢iui, vaidmuo grindziamojoje teorijoje sunkiai jZvelgiamas (netgi atvirks$c¢iai). Nors aki-
vaizdu, kad socialinés rizikos veiksnius patiriantys asmenys gyvena sudétingos socialinés ir
ekonominés padéties salygomis (Wolleb ir Daraio, 2009), o skurdo veiksniai ir jy poveikis
asmeniui neturéty sietis su pasitenkinimu savo padétimi, ta¢iau tai menkai susije su prie-
laida trasnformacijai grindziamosios teorijos kontekste. Netgi, turint omenyje, kad sociali-
nés rizikos veiksnius patiriancios Seimos gali buti suvokiamos ir kaip socialinés rizikos
arba skurdo kultaros atstovai (Lewis, 1966). Taciau, kai esama situacija suvokiama kaip
normali ir jprasta tai kultirinei grupei (Wilson, 2017), ko gero, nereikéty sieti $ios biisenos
su disorientuojancia dilema. Kita vertus, atmetimo ciklo subkategorijos emocijy bloko ele-
mentai arba rigidiskumo rezultatas gali bati siejamas su tuo, kad ugdytiniy patirtis atitikin-
ka jy prasmés struktiras, dél kuriy nepatiriama disorientuojanti dilema ir nevyksta pokytis
(Mezirow, 1991). Kita vertus, emocinis neatitikimas, gali buti siejamas su situacija, kurioje
badamas zmogus gali i§gyventi disorientuojancia dilema. Todél svarbu paminéti tai, kad
P. Freire (2000) taip pat kalbéjo ir apie engiamuyjy baime keisti savo situacija bei siekti, kad
baty islaikytas status quo net ir esant nepalankioms sglygoms. Todél ugdant suaugusiyjy
tikslinés grupés asmenis, reikéty zvelgti j tarpusavio santykius bei dialoga, kaip perspekty-
vig ugdymo priemone, siekiant motyvuoti ir humanizuoti ugdymo proceso dalyvius bei
taip skatinti juos samoningai jsitraukti j ugdymo procesa (siekti transformuojancio ugdy-
mo salygy). Kaip teigia T. Bulajeva (2007), ,$iuolaikinéje suaugusiyjy ugdymo teorijoje
samoningo ugdymo problematika yra visapusi$kai analizuojama“ Autoré, remdamasi
J. Mezirow, akcentuoja, kad ugdytiniams svarbu transformuoti mastymg, saves bei pasaulio
suvokima. Tai galima pasiekti ugdant kritinio reflektyvumo kompetencija. Kritinis masty-
mas gali padéti suprasti koks yra pasaulis, kaip jame galima siekti socialiniy ir asmeniniy
tiksly bei daryti jtaka socioekoniminei sistemai. Toks mastymas taip pat gali padéti suprasti,
kokiy jgudziy isties reikia bei kaip juos lavinti ir geriausiai panaudoti (Gedviliené ir Zuzevi-
¢iate, 2007). Kaip teigia M. Dillbeck (1988), tie asmenys, kurie yra labiau samoningi, atviri
patirtims ir maziau jsitempe - yra labiau pasirenge priimti daugiau informacijos ir ja su-
prasti. Ziniy jsisymoninimas yra tiesiogiai susijes su symoningumu. Kita vertus, tiek kritiné
savimoné, tiek samoningas mokymasis labiau akcentuoja asmens gebéjima objektyviai at-
skirti ir suvokti supancia tikrove, kuri lemia masy elgseng ir gebéjimus (Feningstein, 1979).
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Verta paminéti, kad iskilusios grindziamosios teorijos apibudintas nukreipiantis sgmonin-
gumas gali buti siejamas su reflektyviuoju mokymusi, kai vyksta vertybinis ir nuostaty po-
kytis, ugdomasis susieja savo patirtj su esama situacija, tai yra, sgmoningai suvokia kas su
juo vyksta, kur tai veda ir kodél jam reikia dalyvauti ugdymo procese. Anot J. Mezirow
(1991), bet koks mokymasis ir ugdymas savaime yra kaita, bet ne visi poky¢iai gali buti
vadinami transformacija. Suaugusiyjy ugdytojai turéty skatinti transformuojantj mokyma,
kuris ruosia suaugusiuosius pokyciams ir i$laisvina i$ juos ribojanciy sampraty. Kita ver-
tus, ne visas suaugusiyjy ugdymas privalo bati transformuojantis, kadangi tam tikrais atve-
jais yra ugdomi konkretiis gebéjimai ar siekiama jgyti labai konkre¢iy Ziniy, kurios papil-
dyty esamas pazinimo schemas ir leisty efektyviau atlikti tam tikras funkcijas ir veiksmus.
Visgi, siekiant asmenybés poky¢io, transformacija turi jvykti. Siame procese J. Mezirow itin
akcentuoja ugdytojo vaidmenj: siekdamas, kad vykty pokytis ir transformacija, ugdytojas
privalo sudaryti galimybes transformuojanc¢iam mokymuisi (Bulajeva, 2007). Ugdytojas
privalo kelti ugdymo tikslus, kurie ugdyty savarankiska, autonominj mastyma (autonomis-
kas mastymas gali buti ugdomas, skatinant ugdomojo kritine refleksija diskurso metu).
Autonominio mastymo pagrindai klojami vaikystéje, taciau toliau plétojami visg gyveni-
ma. Ugdytojas gali padéti, kad suauge ugdytiniai tapty kritiskesni, vertindami turimas prie-
laidas; geriau apgalvoty atskaitos taskus, keisdami perspektyvas bei efektyviai bendradar-
biaudami vienas su kitu, vertinandami ir apibendrindami sprendimus ir jsitikinimus (Me-
zirow, 1997). Jis, naudodamas jvairius mokymo metodus, taip pat gali skatinti atvirumg ir
atradimus. Sie metodai skatina transformuojantj mokymasi, teikia galimybe ugdytiniams
analizuoti savo gyvenimo koncepcijas ir tikrinti ar naujos zinios tinka jy gyvenimo situaci-
jai. Ugdytojo vaidmuo, anot J. Mezirow (1991), yra ,,padéti mokiniui rasti savo vertybes bei
suvokti jy reikSme, uZuot pasyviai priimant kity pateiktq socialing tikrove® Taigi transfor-
muojancio mokymosi teorija suteikia galimybes suaugusiems kritiSkai reflektuoti savo gy-
venimo aplinkybes, kurias lémé supratimas ir vertybinés schemos, jas i$§ naujo jvertinti ir
perkonstruoti, kad jos netrukdyty asmeniniam ir profesiniam tobuléjimui. Transformuo-
janc¢io mokymosi teorija yra isties svarbi analizuojant suaugusiyjy socialinés rizikos veiks-
nius patirianc¢iy $eimy nariy neformalyjj ugdyma, kadangi $iai ugdymo proceso dalyviy
grupei yra budingos specifinés probleminés situacijos ir keliami specifiniai ugdymo tikslai.
Suaugusieji dazniausiai turi jau susiformavusias pazinimo schemas ir vertybes, kurios
trukdo jgyvendinti visuomenés pozitriu reikalingg elgesio standartg — tinkamai ugdyti
savo vaikus, rapintis Seimos gerove ir kt. Problemiska atrodyty tai, kad suaugusiyjy gyve-
nimo sglygos néra geros, taciau tai visi$kai atitinka jy patirti. Todél lyg ir néra pagrindo
zengti | pirmajj — disorientuojancios dilemos etapa. J. Mezirow (1991) teigia, kad ne vien
netikeéti, kriziniai gyvenimo jvykiai veda link transformuojanc¢io mokymo, transformacija
gali sukelti reikéminiy schemy transformacijy sankaupa, susitelkusi per tam tikrg laikg.
Pagal autoriy, bet koks mokymasis jau yra pokytis ir esamy pazinimo schemy papildymas,
i$plétimas, vadinasi, ilgainiui gali susidaryti sglygos transformacijai, net jei ugdytinio gyve-
nime nevyksta staigts, reik§mingi bei netikéti poky¢iai. Antra vertus, tikslinés grupés ug-
dytiniy gyvenime daznai kyla reik§mingy poky¢iy (Socialinis darbas su socialinés rizikos
$eimomis, 2012), kurie gali sudaryti salygas atsirasti disorientuojanciai dilemai. Tai gali
bati ne tik nataraliai gyvenime vykstantys jvykiai (liga, netektys), taciau ir tokie socioeko-
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nominiai veiksniai, kaip darbo ar busto netekimas bei dél vaiko teisiy apsaugos atsirade
jvykiai - laikina vaiko globa, tévystés teisiy suvarzymai bei pradéta atvejo vadybos paslau-
ga $eimai. Ir nors, J. Mezirow (1991) nuomone, suauges asmuo turi noréti mokytis, tac¢iau
taip pat autorius laikosi nuostatos, kad bet koks mokymasis gali daryti jtaka poky¢iui.
Tai leidZia daryti prielaida, kad situacija, kuria suauges mokinys néra patenkintas, i$gyvena
tam tikra gédos ir kaltés jausma, gali sudaryti salygas disorientuojanciai dilemai. Esamy
pazinimo schemy i$plétimas, ugdant tam tikras sritis, ilgainiui gali sudaryti salygas trans-
formacijai bei poky¢iui, todél ugdymo procese labai svarbu i$pildyti nukreipiancio samo-
ningumo charakteristikas. Ypa¢ tuo atveju, kai jvertinama, kad privestinio ugdymo dile-
mos sprendimas per jtraukiantj santykj, dinamikos asyje, formuoja rigidiskuma ir ugdymo
proceso dalyviai patenka j atmetimo ciklg. Verta atkreipti démesj, kad analizuojant nukrei-
piancio samoningumo savoka iskilusioje grindZiamojoje teorijoje, galima rasti nemazai
panasumy su J. Mezirow (1991) transformuojan¢io mokymosi teorija. Ugdytojas, kuris
sudaro palankias ugdymo salygas, tai yra, atspindi santykius kartu veikdamas, bendradar-
biaudamas, tikslingai teikdamas pagalbg bei emociskai atspindédamas ugdomojo jausmus
ir esamos situacijos i§gyvenimus, skatina kritiSkai vertinti esama situacijg, suvokti $ios si-
tuacijos specifika, mastyti apie savo paties pozicija, per asmenybés atspindéjima, sudaro
prielaidas asmens tapatybés transformacijai. Taip pat sudaromos salygos, leidziancios pa-
siekti reikémingy ugdymo rezultaty. Saves atspindéjimas ir vertybinis lazis, tai dvi sagvokos,
kurios yra susijusios su ugdymo proceso metu vykstanciais reiskiniais, kurie labai glaudziai
siejasi su J. Mezirow (1991) jvardintais procesais. Cia svarbiis du dalykai - ugdymo proceso
metu atsirandanti disorientaciné dilema, kuriai gali daryti jtaka iSorés veiksniai, ta¢iau ku-
riems tiesiogiai daryti jtakos ugdytojas negali. Jie yra susije su asmeniniais ugdytinio i§gy-
venimais ir situacijos suvokimu bei ugdymo procese nuolat kintan¢iomis pazinimo sche-
momis, kurias gali lemti ugdytojas — teikdamas informacija, sudarydamas palankias ir
motyvuojancias ugdymo salygas — emociskai, turinio ir santykio prasme atspindédamas
ugdytinj. Ugdytojas skatina kelti ugdymo tikslus, apmastyti ir vertinti esama situacija, ies-
koti galimy problemy sprendimo budy bei judéti link transformuojanc¢io mokymosi tiksly.
Cia reikéty akcentuoti ugdytojo vaidmeni - gebéjima atpazinti transformuojancio mokymo-
si fazes, praktikoje taikyti transformuojancio ugdymo principus bei padéti ugdytiniui pasiek-
ti autonominj mastyma (Trepulé, 2017). Kaip rasoma P. Freire (2000) bei J. Dewey (2013)
ugdymo teorijose bei J. Mezirow (1991) teorijoje, kritinio mastymo elementas bei ugdytojo
vaidmuo - samoningumas bei dialogas yra svarbiis ugdymo proceso metu. Ugdytojas, kuris,
suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo proce-
so metu geba vadovautis pozityvaus ugdymo principais, gali pasiekti reik§mingy ugdymo
proceso rezultaty ir naudodamas jtraukiantj santykj, efektyviai spresti privestinio dalyvavimo
ugdyme dilema. Sj sprendimg jis jgyvendina atspindédamas turinj, emocijas, santykius bei
asmens poreikius. Asmenybés atspindéjimo sgvoka puikiai apibudino J. Mezirow (1991),
jvardindamas savianalizés ir kritinio prielaidy vertinimo fazes, vartodamas situacijos suvoki-
mo, saves priémimo, samoningo sprendimo sgvokas, o veiksmy planavimui - vartodamas
tikslingg planavimg. Naujy vaidmeny i$bandymo ir reintegracijos fazés grindziamojoje teori-
joje atsispindi per nukreipiancio sgmoningumo poliuje esancia teigiamos asies dinamika, tai
yra, ugdymo proceso rezultaty pasiekima ir tiksly jgyvendinima.
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Transformuojancio ugdymo sasajas su iskilusia grindziamaja teorija galima schematis-
kai pavaizduoti kaip procesa (Paveikslas Nr. 23).

-a@

Pav. Nr. 23. Transformuojantis ugdymas iskilusios grindZiamosios teorijos kontekste.
Sudaryta autoriaus, 2018 m.

Transformuojantis ugdymas arba ugdymo procesas, kaip jsivardinta grindziamojoje te-
orijoje, prasideda bet kuriame taske tarp atmetimo ciklo ir asies, pereinancios j nukreipian-
¢io sgmoningumo pozityvios dinamikos poliy. Tam, kad baty jgyvendintas transformuo-
jantis ugdymas, batina, kad ugdytojas sudaryty palankias ugdymui salygas, kurdamas savo,
kaip subjekto vaidmenis — poreikius ir emocinj fong atliepiancius santykius; taip pat jgy-
vendindamas pagrindinj vaidmenj - fasilituoti ir vykdyti procesa (apimant visas jo fazes),
sudarydamas salygas pazinti schemy poky¢io sankaupas, kurios tampa arba veda link di-
sorientuojancios dilemos atsiradimo fazés. Nepaisant to, ar yra pastebima disorientuojanti
dilema, ar ne, ugdymui reikalingy salygy sudarymas yra butina prielaida, siekiant transfor-
muojancio ugdymo. Taip pat $ios salygos sudaro prielaidas, padedancias atsirasti disorien-
tuojanciai dilemai, po to, kai susidaro pazinimo schemy poky¢io sankaupos. Esant visoms
$ioms salygoms procesas nukreipiancio samoningumo poliuje pradeda judéti dinamikos
asimi pozityvaus rezultato link, tai yra, jgyvendinami transformuojancio ugdymo etapai,
kuriuos jvardino J. Mezirow (1991) ir kiti autoriai (Taylor, 2009), efektyviai sprendziamas
privestinio dalyvavimo ugdymo procese i$$tkis ir sudaromos salygos siekti poky¢iy.

5.1.4. Sasajos su pagrindinémis psichologinémis ugdymo ir mokymosi
teorijomis

Tradicinés, dél savo kilmés ir ilgg laikg uzimamy dominuojanciy pozicijy psichologi-
nés mokymosi ir ugdymo teorijos, tai yra, biheviorizmas bei socialinio i§mokimo teorija
(Jarvis, 2006), $io tyrimo metu buvo analizuojamos ir lyginamos iskilusios grindziamo-
sios teorijos perspektyvoje. I§ tiesy buvo sudétinga analizuoti tai, kas biheviorizmo auto-
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riy nuomone, vyksta asmens viduje, zmogaus sgmonéje arba yra instinktyviai i$mokstama
(Knowles, Holton, Swanson, 2015). I$mokimas grindziamojoje teorijoje siejamas su paki-
tusia elgsena, jgytomis vertybinémis nuostatomis ir kitais asmenybés poky¢iais, j kuriuos
nebuvo nukreiptas $is tyrimas. Jie nebuvo akcentuojami ir i$samiai neanalizuoti gautuose
empiriniuose duomenyse. Tradicinés elgesio i§mokimo teorijos, labiau akcentuoja tai, ka
galime moksliSkai pastebéti, tai yra, elgesio pokyti, reakcijas ir kt. (Myers, 2008). Elgesio
i$mokimo teorijos nuostatos, negali buti nei patvirtintos, nei paneigtos, kadangi tiesiogiai
nesisieja savo nagrinéjamu dalyku. Biheviorizmas nagrinéja, kaip yra i$mokstama vienaip
ar kitaip elgtis, pagal kokius principus formuojamas elgesys, o grindziamoji teorija orien-
tuojasi j ugdymo, kaip i$mokimo procesa, veiklg ir turinj; procesas ir jo struktira yra aiski-
nami, ta¢iau nesiekiama atskleisti priezasties — pasekmés rysio.

Biheviorizmas, kaip psichologinés krypties ugdymo teorija, akcentuoja tris mokymosi
ir i$Smokimo lygmenis arba badus (Myers, 2008). Pirmasis arba klasikinis akcentuoja jgy-
tg atsaka arba refleksg j tam tikrg stimula. Mokymasis dazniausiai vyksta nesamoningai,
kai neutralus stimulas yra tiesiog siejamas su nesalyginiu stimulu, kuris lemia nesalyginj
atsaka ir ilgainiui dél to, kaip atsakas j iki tol buvusj neutraly stimulg, jgyjamas salyginis
atsakas. Taip nesamoningai yra iSmokstama reaguoti j tam tikra aplinka, joje egzistuojan-
¢ius veiksnius. Bene labiausiai aprasytas ir zinomas klasikinis salygojimo atvejis yra mazojo
Alberto eksperimentas (Watson, Rayner, 1920): berniukui i$sivysté baimé (nesalyginis at-
sakas) gyvinams (neutralus stimulas), kaip atsakas j tai, kad berniukas, badamas patalpoje
su gyvanu, buvo iSgasdintas. Dél to susiformavo salyginis atsakas (baimé) j iki tol buvusi
neutraly stimulg (gyviing). Grindziamosios teorijos kontekste galima méginti jzvelgti sasa-
jy tarp atmetimo ciklo elementy - emocinio neatitikimo kategorijos, kai neigiami jausmai
tokie, kaip baimé, nepasitikéjimas, vengimas, gali bati nulemti anksciau patirto klasikinio
salygojimo. Anksciau turétas arba ugdymo proceso metu jgyjamas neigiamas patirtis (vai-
ky paémimo atvejai, stereotipizavimas, formalusis bendravimas ir kt. veiksniai) ugdytiniai
gali sieti su paciu neformalaus ugdymo procesu, o tai nevalingai kelia neigiamus jausmus
bei pasiprie$inima. Priesingas Siam procesui reiskinys, kai vienas ar kitas ugdymo proceso
stimulas yra siejamas su teigiamomis patirtimis, malonumu ir nevalingai formuoja i$mo-
kima. Taciau tai labiau hipotetinio pobudzio diskusija, kurios pagrjsti empiriniais tyrimo
duomenimis negalima.

Operantinis arba instrumentinis salygojimas yra Zmogaus elgesio iSmokimo teorija,
kuri akcentuoja tam tikry teigiamy ir neigiamy skatinimy bei bausmiy svarbg Zmogaus
elgesio formavimuisi (Myers, 2008). Bihevioristai teigia, kad Zmogaus elgesj galima for-
muoti pasitelkus skatinimus, tai yra, uz pageidaujama elgesj atlyginama, suteikiant kazka
malonaus ir naudingo (atlikus uzduotj - pagiriama) tam asmeniui, arba tiesiog nesutei-
kiant to, kas nemalonu ir nelaukiama (laiku atéjus i susitikimg - i$vengiama nemalonaus
dialogo). Suformuotas (angl., reinforced) elgesys turi tendencija kartotis, jeigu net kurj laika
netaikomi paskatinimai. Bausmés yra taikomos reciau, jy taikymas yra vertinamas priesta-
ringai, kadangi moksliniais eksperimentais jrodyta, jog toks elgesio koregavimo budas yra
trumpalaikis ir labiau moko vengti bausmés nei nekartoti nepageidaujamo elgesio (Myers,
2008). Kylancius is$tukius dél suaugusiy socialinés rizikos §eimos nariy privestinio dalyva-
vimo ugdymo procesuose, stengiamasi spresti pasitelkus jtraukiantj santykj, kuris atspin-
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di pastangas taikyti tam tikrus veiksmus, formuojancius ir kei¢ianc¢ius ugdomujy elges;.
Atmetimo ciklo elementai gali atspindéti tam tikrus bandymus formuoti elgesj baudziant
arba kritikuojant (,,Socialinés rizikos Seimos nenori jsileisti, bet kaip gudriai gali jas apgauti.
AS$ vis tiek jeinu. Palauki ar Seimos vaiko pareinant is mokyklos, ar ko. Tas vaikas beldZia j
duris, o tu ¢ia stovi uz kampo®). Tokioje situacijoje yra pasitelkiamas jtraukiantis santykis,
tikintis, kad naudojant emocinio neatitikimo elementus, vengdami nemalonios akistatos,
socialinés rizikos veiksnius patiriantys asmenys sieks keisti savo elgseng ir iSmoks pozi-
tyviy socialiniy jgudziy. Tac¢iau tokiose situacijose grei¢iausiai yra formuojama priesinga
praktika, kai vengdami potencialios ,,bausmés®, Sie Zmonés dar labiau vengs kontakto su
nemalonius i§gyvenimus keliancia aplinka.

Reikia suprasti, kad klasikinio ir operantinio salygojimo teorijos gali atspindéti tik la-
bai mazg dalj grindZiamosios teorijos ir visapusi$kai neatspindi empiriniais duomenimis
gristy neformaliojo ugdymo proceso konstrukty. Pagal grindziamaja teorija, neformalusis
ugdymo procesas yra dinamiskas ir grindZiamas santykiais, kurie atsiranda ugdymo metu.
Bihevioristinés teorijos labiau ais$kina ne patj procesg ir jo komponentus, ta¢iau domisi,
kaip pasiekiamas rezultatas, kaip mokomasi, ar reikémingos dél patirties atsiradusios savy-
bés bei jgytas elgesys. Akivaizdu, kad suaugusiyjy socialinés rizikos Seimos nariy ugdymo
procesas yra reiskinys, kurio negalima aiskinti bihevioristiniy i$mokimo teorijy pagrindu
(toks i$mokimo budas arba metodas neatsispindi grindziamosios teorijos duomenyse).
Kita vertus, bihevioristinés teorijos gali paaiskinti kaip susiformavo, atsirado ir vystési su
atmetimo ciklu susietos kategorijos. Biheviorizmas taip pat apima tik siaurg mokymosi
sritj ir labiau orientuojasi j elgesio ir elgsenos modeliy formavimasi bei jgijima. Sio mokslo
negebéjimas visapusiskiau aprépti asmenybés spektro ir kognityviniy, valingo apsispren-
dimo, modeliavimo aspekty yra labai kritikuojamas (Stenberg ir Williams, 2010). Kalbant
apie ugdytojo vaidmenj neformaliojo ugdymo procese, kai taikomi biheviorizmo principai,
galima paminéti: poreikj, kad buty sudaromos ugdymui tinkancios salygos, ir neigiamy
emocijy, susijusiy su ugdymo turiniu, vengimas; taip pat reikia skatinti, kad susitikimai
bity malonis ir asocijuotysi su teigiamais potyriais. Taikant operantinio arba instrumen-
tinio salygojimo principus, ugdytinius galima jvairiai skatinti uz atliktas veiklas. Taciau
grindziamojoje teorijoje atsiskleides atmetimo ciklo reigkinys gali buti siejamas su iSmoktu
bejégiskumu - busena, kai Zzmogus iSmoksta nedaryti nieko, kad i§vengty galimos baus-
meés (Martin ir Pear, 2016). Jei zmogus i§moksta, kad negali i$vengti bausmés, jis tiesiog
nieko nedarys ir taip jos i$vengs. Siame kontekste atmetimo ciklas ir rigidiskumas, kaip
jtraukianc¢io santykio rezultatas, gali buti ai$kinamas, pasitelkus biheiviorizmo teorijg.
Ugdytinis gali iSmokti vengti atlikti tam tikrus veiksmus arba sakyti tai, ka ugdytojas nori
i$ jo iSgirsti. Taciau, jei toks elgesys yra iSmoktas, galima siekti, kad toks i§moktas elgesys
bty pakeistas kitu. Jei, tarkime, asmuo i$moko bejégiskumo, tinkamai ji skatinant jis gali
i$mokti optimizmo. Taciau ilgainiui tradicinis bihevioristinis modelis kito ir mokslininkai
$iuo metu sutinka, kad mokymasis negali buti atsietas nuo konteksto. Mokymasis vyksta
kultarinéje, istorinéje, socialinéje aplinkoje. Bihevioristiné teorija buvo papildytg tokiais
mokymosi elementais, kaip paskata (angl., drive), signalas (angl., cue), atsakas ir pastipros
(angl., reinforcements). Paskata apima tam tikrus motyvacijos ir poreikiy elementus, signa-
lai - tai socialinio konteksto stimulai, atsakas — tai, kas veda link patirties ir pastipra yra
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atlygis uZ tai, ko trokstama (Jarvis, 2012). Sis, prapléstas poziiiris j tradicinj biheivioristinj
ugdyma, tai socialinio i§mokimo teorija (Tomic, 2016). Socialinio i$mokimo teorija, iski-
lusios grindziamosios teorijos pozitriu, taip pat nebuvo itin reik§minga ir labiau sietina
su vienu i§ nukreipian¢io sgmoningumo elementu dinamikos asyje. Pokytis, kuris vyksta
stebint socialinéje aplinkoje matomga elgesio modelj ir jj taikant kaip elgesio modelj, atei-
tyje gali bati siejamas su ugdymo proceso metu vykstancia sgveika tarp ugdymo proceso
dalyviy. Stebimas elgesys gali buti perkeliamas j veiklos laika, o poreikio atspindéjimo ele-
mentai —veikla kartu ir bendradarbiaujantis santykis, gali bati laikomi kaip potencialus
modeliuojamos elgsenos pavyzdys. Ta¢iau tyrimo metu analizuoti empiriniai duomenys
tiesioginiy sasajy tarp $iy elementy neisryskina.

Albert Bandura (Myers, 2008), socialinio i$mokimo teorijos autorius, akcentuoja tai,
kad Zmonés mokosi stebédami kity Zmoniy elgesj, pozitrj bei pasekmes dél elgesio. ,,Daz-
niausiai Zmogaus elgesys kinta stebint ir modeliuojant: stebédamas kitg, zmogus formuluo-
ja nuostatg apie naujos elgsenos modelj ir véliau, §i koduota informacija pasitarnauja kaip
elgesj lemiantis veiksnys. Socialinio iSmokimo teorija ai$kina Zmogaus elgsena kaip testine
tarpusavio saveika tarp kognityviniy, elgsenos ir aplinkos faktoriy“ (David, 2015). Tai yra
Zmogaus mastymo, tam tikry natiraliai iSmokty reakcijy ir aplinkos jtakos saveika, pasi-
rei$kianti naujai iSmoktais elgesio modeliais ir budais. Ugdymo procesas, kaip socialinio is-
mokimo teorija, turi bati nukreiptas j naujo elgesio modelio formavima, kai ugdytiniui yra
sudaromos galimybés stebéti kito Zzmogaus elgesj konkrecioje situacijoje, modelio vertybiy
bei nuostaty raiska konkrecioje situacijoje, tai yra, simuliuoti naujos elgsenos koda. Esant
palankioms situacijoms, zmogus galés naudotis $iais modeliais konkrecioje praktinéje situ-
acijoje. Efektyviam modeliavimui yra butinos tam tikros salygos: démesys — skirtingi fakto-
riai gali padéti didinti ir sutelkti démesj arba ji mazinti. Tai susije su patrauklumu, i$skirti-
numu bei pritaikomumu ir kitomis stebimo elgesio vertémis. Islaikymas yra susijes su pri-
siminimu ty dalyky, j kuriuos buvo atkreiptas démesys - simbolinis kodavimas, vaizdiniai,
kognityvinés struktiros, veiksmo ir simbolinis pasikartojimas. Reprodukcija — vaizdinio
atkarimas. Tai apima konkretaus Zmogaus fizinius gebéjimus ir vaizdinio atkdrimo savis-
taba. Motyvacija - turi buti priezastis, kad buty kartojamas ar mégdziojimas kito Zmogaus
elgesys. Tai apima tokias priezastis kaip praeities patirtys (tradicinio biheviorizmo stimu-
lai), laukiamas atlygis (jsivaizduojami akstinai), pasitenkinimas (matyti ir suvokti naujaji
modelj, taip jj stiprinant) (Marsella, 2006). A. Bandura tikéjo, kad i$mokimo kontekste eg-
zistuoja ,,saveikinis determinizmas® (angl., reciprocal determinism), tai yra, abipusé asmens
ir aplinkos daroma jtaka: aplinka daro jtaka asmens elgesiui, o asmens elgesys daro jtaka
aplinkai. Tai skiriasi nuo tradicinio biheviorizmo, kuris akcentuoja tai, kad aplinka lemia
asmens elgesj. Autorius mané, kad asmenybé yra veikiama trijy pagrindiniy komponenty:
aplinkos, elgsenos ir asmens psichologiniy procesy (gebéjimas priimti kalbg ir vaizdinius
mintyse). Socialinio i$mokimo teorijoje yra akcentuojamas kondicijy susiformavimas dél
patirties, atsiradusios sgveikaujant su socialiniu pasauliu. Kompetencijos susiformuoja so-
cialiai saveikaujant su kitais, tai yra, turédami atgalinj rysj i$ kity suzinome, kokie mes i$
tiesy esame. A. Bandura idéjos yra labai artimos socialinio konstruktyvizmo autoriy min-
tims (Jarvis, 2006). J. Piaget yra autorius, kuris padéjo pamatus konstruktyvizmo teorijai
(Jarvis, 2012). Jis akcentuoja, kad Zmogus pasaulj ir socialing realybe konstruoja bei pazjsta
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per informacijos segmentus, kurie perimami per amziaus tarpsnius bei patirtj, taip pat to
Zmogaus patirtyje adaptuojant Siuos informacinius segmentus (Duobliené, 2011). Autorius
akcentavo ne tik Zmogaus, kaip individo raidg ar vidinius psichologinius procesus, taciau
taip pat ir socialiniy faktoriy svarbg asmenybés vystymuisi. Autoriaus teigimu, Zmogaus
socialiné aplinka, nuo pat jo gimimo, jam daro jtaka taip pat kaip ir ji supanti fiziné aplinka
(Piaget, 2010). Visuomené, net labiau nei fiziné aplinka, daro jtaka asmenybés struktirai,
kadangi ji ne tik teikia galimybe Zmogui pazinti faktus, tac¢iau ir pateikia jiems i§ anksto
parengta §iy daikty reikimiy sistema (simbolj). Si sistema arba simboliai daro jtakg min-
tims bei elgsenai (Piaget, 2010), formuoja naujas vertybes ir apibrézia vaidmeny nulemta
jsipareigojimy spektra. Socialinis pasaulis daro jtakg mastymui per tris mediatorius: kalbg
(Zzenklai), sgveikos turinj (intelektinés reik§més) bei mgstymo taisykles (kolektyvinés logi-
nés ir prie-loginés normos). Integracija j socialine aplinka labiausiai priklauso nuo asmens
raidos lygio ir, savo ruoztu, taip pat skirtingais lygmenimis daro jtaka Zmogaus protinéms
struktiiroms.

Zmogaus asmenybé vystosi ir jgyja struktiirg, kuri formuoja saveikos tarp subjekto ar
subjekty ir aplinkos bruozus. Asmenybé yra $iy bruozy, kuriuos ji pati ir konstruoja, esmé.
Gyvenimas — ,tai bruozy karéjas®, tam tikri instinktai yra organy loginis atsakas, nereika-
laujantis dideliy pastangy, taciau tai veiksmas, kuris jgyvendintas naujoje aplinkoje, gali
formuoti nauja pazinima bei asmenybe. Jprociai bei poZitriai, anot J. Piaget (2010), sudaro
kitokius bruozy modelius. J. Piaget kognityviné konstruktyvizmo teorijoje teigiama, kad
vaikai ir suaugusieji mokosi bei jgyja reikiamy jgtidziy, aktyviai manipulinvodami aplinka
ir ja tyrinédami. Jgydami Ziniy apie supancius reiskinius ir socialine aplinka, neatliekame
$iy reiskiniy objektyvios reprodukcijos, o kei¢iame jas (suvokimg), pagal turimas mas-
tymo schemas. Kognityviné raida vyksta tada, kai jgyjame naujy schemy ir jau turimos
schemos tampa sudétingesnés. To pagrindas — aktyvi veikla aplinkoje, o tai, ka suzinome
i§ patirties, déliojame ir organizuojame i kognityvines schemas. Sékmingos socializacijos
tikslas — pakitusios nuostatos bei elgesys; tai, kas i$mokta, turi bati ,,perfiltruojama® re-
miantis suaugusiojo patirtimi, kad tapty naujomis schemomis. Sias idéjas galima sieti su
andragogikoje naudojamu mokymosi i$ savo patirties principu, kai suauges ugdytinis bus
linkes mokymosi procese naudotis savo patirtimi bei spresti praktiskai jo gyvenime egzis-
tuojancias problemas, o ne jgyti moksliniy ziniy, kuriy taikyti neturés galimybiy. Tam, kad
zinios tapty kognityvinémis schemomis, kurios lemia nuostatas, pozitrj ir socialinj elgesj,
jos turi buti jgyjamos per patirtj. Kognityviné adaptacija su supanciu pasauliu vyksta per
asimiliacijg ir akomodacijg. Asimiliacijos procesas vyksta tada, kai taikant esamas schemas,
patirtis darosi prasminga ir leidZia turima schema taikyti prie aplinkos. Akomodacijos pro-
cesas vyksta tada, kai schema yra kei¢iama, atsizvelgiant | naujg informacija. Balansas tarp
asimiliacijos ir akomodacijos yra prielaida, padedanti geriau suvokti pasaulj (Piaget, 2010).
Kaip ir dauguma jau nagrinéty psichologiniy mokymosi teorijy, taip ir J. Piaget kognity-
viné konstruktyvizmo teorija i§ esmés orientuojasi i vidinius asmens mokymosi ir raidos
aspektus. Todél pagal iskilusig grindZiamaja teorijg, kuri orientuojasi j ugdymo procesg, ly-
ginamoji savoky, konteksto ir turinio analizé nebuvo rezultatyvi. Socialinés aplinkos ir ug-
dytinio sgveika, kaip budas i$moti, jgyti naujy arba keisti esamas nuostatas, yra pagrindinis
teorijos akcentas ir bene vienintelé sasaja su hipotetiniu ugdytojo vaidmeniu, stengiantis
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daryti jtaka, kad buty sudaroma naujy mastymo ir elgsenos schemy. Bendradarbiaujantis
santykis ir veikla kartu arba formalus santykis gali bati suprantami, kaip saveikaujant jgyta
patirtis, kurios pagrindu formuojasi nuostatos. Taciau §i teorija tikrai néra pajégi aprépti
ir paaiskinti arba paneigti iSkilusiy grindziamosios teorijos parametry. Teorijos nagriné-
ja skirtingus ugdymo ir i$mokimo parametrus, skitingai interpretuoja aiskinama dalyka.
Kognityviné pazinimo teorija galéty tapti vienu i§ grindZiamosios teorijos mechanizmy,
kuris padéty realizuoti asmens atspindéjimg ir vertybinio ltZio kategorijas teigiamo kryp-
tingumo dinamikos asyje — kaip laukiamas pokytis ir ugdymo proceso rezultatas.

5.1.5. L. Vygotsky artimiausio vystymosi zona

Kaip jau aptarta anksciau, prie konstruktyvizmo, kaip ugdymo mokslo teorijos atsiradi-
mo prisidéjo J. Piaget, taciau, didziausia jtaka jos raidai padaré L.Vygotsky (Tappan, 1998).
Sociokultariné ugdymo teorija akcentuoja naujy ziniy konstravima, remiantis socialiniais
ir zmoniy tarpusavio rysiy santykiais. Naujy zZiniy konstravimas per saveika - tai pazini-
mo vystymosi pagrindas (Vygotsky, 1998). Kalbant apie sociokultiiring teorija, J. Piaget
konstruktyvizma ir kitas susijusias ugdymo mokslo filosofines idéjas, galima aptikti kons-
trukcionizmo savoka. Kas yra konstruktyvizmas ir kuo jis skiriasi nuo konstrukcionizmo?
Socialinis konstruktyvizmas yra siejamas su individo pasaulio pazinimu, o socialinis kons-
trukcionizmas akcentuoja socialinj santykj, tai yra zinios aptinkamos ne Zzmogaus sagmo-
néje, o tarp zmoniy (Duobliené, 2011). L. Vygotsky naujy Ziniy jgijimo schemg pavadino
»artimiausio vystymosi zona“ (angl., zone of proximal development) ir ja apibadino kaip
»atstuma tarp vaiko i§ tiesy turimo raidos lygio, kuris vertinamas pagal gebéjima sava-
rankigkai spresti problemas, ir, jo galimo raidos lygio, kuris vertinamas pagal gebéjima
spresti problemas, kai padeda suauges Zzmogus arba bendravimas su gabesniais bendraam-
Ziais“ (Vygotsky, 1978). Vygotski (1978) akcentuoja aplinkos vaidmenj zmogaus ugdyme:
»svarbiausias yra tinkamas instrukciniy mokymosi aplinkos salygy sudarymas arba, kitaip
tariant, asmens saveika su aplinka, kuri prisideda prie sékmingo mokymosi proceso, todél
ugdymo aplinkoje yra svarbi socialiné suvokimo dimensija“ (Schunk, 2004). L. Vygotsky
taip pat doméjosi, koks yra santykis tarp asmens raidos ir jo mokymosi. Svarbiausias to-
kio santykio elementas, anot L. Vygotsky (1978), yra santyKkiai tarp ugdytinio ir ugdytojo.
Sie santykiai rodo ugdytojo gebéjimg parinkti instrukcines strategijas pagal ugdytinio
raidos gebéjimus: ,,ugdytojas atpazista funkcijas ir gebéjimus, kurie dar néra pakanka-
mai susiformave, dar yra formavimosi procese ir kurie gali bati suformuoti tik jam pa-
dedant. Ugdytinis tampa artimiausios vystymosi zonos stimulu ir ugdymo proceso asimi
(Tappan, 1998). Nagrinéjant sasajas tarp L. Vygotsky socioedukacinés teorijos ir iskilusios
grindziamosios teorijos, galima pastebéti, kad L. Vygotsky akcentuojamas ugdytiniy ugdy-
mo bidas, tinkamos ugdymui socialinés aplinkos kiirimas, ugdytojo vaidmuo atpazjstant,
pastebint ir tobulinant tas sritis, kurios néra pakankamai brandzios, ta¢iau turi potencialg
vystytis, siejasi su jtraukianciu santykiu (ugdytojo vaidmuo ir funkcija) neformaliojo ug-
dymo procese. Arba sprendziamu privestinio ugdytinio dalyvavimo ugdymo programoje
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miasi suaugusiojo motyvacija mokytis bei jgyti konkreciy praktikai reikalingy Ziniy bei
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igudziy, kad baty galima ¢ia ir dabar spresti kylancias problemines situacijas (Jarvis, 2012).
Dauguma i jy taip pat akcentuoja santykius, palankia ugdymuisi aplinka bei suaugusiojo
ugdytinio refleksijg ir kritinj mastyma. Emocinis atspindéjimas ir poreikio atspindéjimas —
tai ugdytojo kompetencijos ir taip pat biitinos sociokulttirinés raidos teorijos salygos, kad
sékmingai buty pasiektas neformaliojo ugdymo rezultatas. Visapusiskas asmens savo situa-
cijos supratimas, padeda jZvelgti tuos potencialius asmens gebéjimus, kuriuos reikia padéti
vystyti, tinkamai sudarius instrukcine aplinka, tai yra, tikslinga pagalba, bendradarbiavima
ir bendrg veikla. Santykiai tarp ugdytojo ir ugdytinio yra bene svarbiausias sociokultiri-
nés raidos teorijos elementas, pazangios raidos garantas. Tyrimo metu gauti empiriniai
duomenys (3i aplinka yra nukreipian¢io sgmoningumo prielaida) - tai asmens pazinimo
ir raidos potencialo vystymas, kai ugdytinis ugdymo proceso metu jgyja naujy Ziniy, jgyja
naujy ir praple¢ia turimas kompetencijas bei gebéjimus, taiko naujus elgesio modelius. Sis
socialiai konstruojamas rezultatas, kaip asmeniniy saves pazinimo riby plétra, yra tapati-
namas su asmenybés atspindéjimu ir vertybiy laziu. Remiantis L. Vygotsky (1978) teorija,
galima teigti, kad ugdymui tinkamos aplinkos sudarymas yra sékmingo pokycio bei as-
mens kognityviniy (aplinkos bei saves paZinimo) procesy adaptavimas. Cia galima jZvelgti
sasajy su transformuojancio ugdymo teorija (Mezirow, 1991), nes joje apibrézta pagrindiné
ugdytojo funkcija, tai yra, atpaZinti ir suprasti ugdytinio individualig situacija, pripazinti
jos unikaluma, pastebéti esamai situacijai badingas charakteristikas. Kita vertus, dialogo
metu bendraujant su ugdytiniu nukreipti ugdymo procesa galutinio ugdymo proceso tikslo
link, tai yra, naujo pazinimo, tapatybés poky¢io ir elgsenos kaita.

L. Vygotsky (1978) sociokultiirinés raidos teorijoje vartojamas artimiausios vystymo-
si zonos terminas yra minétas ir kity autoriy, kurie nagrinéjo sociokultirinés teorijos
principus, darbuose (Jarvis, 2006). Ilgainiui L. Vygotsky pasitlytas terminas mokslinéje
literataroje buvo pradétas vartoti kaip sinonimas vadinamajam tiltelio (angl., scaffolding)
konceptui, taip pat kooperatyviojo mokymosi (angl., cooperative learning), nukreipiancio
mokymosi (angl., guided learning) savokomis, kurios puikiai atskleidzia ugdytojo vai-
dmens svarbg ugdymo procese. Ugdytojo funkcija yra jvardinti ,,tuos (ugdymo) uzduoties
elementus, kurie yra uz ugdytinio gebéjimy riby, todél leidzia jam susikaupti ir jgyvendinti
tik tas uzduoties salygas, kurios atitinka jo kompetencijas“ (Wood, Bruner ir Ross, 1976).
Siame kontekste ugdytojo vaidmuo - tai pagalba ugdytiniui sprendziant problema ar igy-
vendinant uzduotj, kurios ugdytinis negaléty atlikti be pagalbos. To galima siekti stengian-
tis, kad ugdytinis susidométy ugdymo uzduotimi, ieskoty joje priestaravimy ir neatitiki-
muy, sumazinus uzduoties sudétinguma, kontroliuojant ugdytinio nerima ir kai reikia, ir
kur reikia - pasitelkus jvairius kitus ugdymo elementus (Rogoff, 1990). Intersubjektyviz-
mas yra budas, kurio metu Zmonés suvokia pasaulj ir tarpusavyje dalinasi $iuo pazinimu.
Tai svarbi L. Vygotsky (1978) teorijos savoka, nes drauge vieno tikslo siekiantys Zmonés,
turi efektyviai tarpusavyje bendrauti ir vienodai suprasti turinj, kad galéty jj aptarti, dis-
kutuoti ir sutarti dél bendros reik§més. Vienas i$ andragogikos principy, taip pat transfor-
muojancio ugdymo teorijos akcentas (Knowles, 1970), yra poreikis, kad suauges ugdytinis
turéty pakankamai informacijos apie tai, kas vyksta ugdymo proceso metu. Tai galima jgy-
vendinti tik glaudziai bendraujant ir drauge dirbant, kad atsirasty galimybé keitis schemo-
mis, atskleidZian¢iomis pasaulio suvokima. Tik vienodai matydami pasaulio ugdymo pro-
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cesg, dalyviai gali dirbti ir siekti tuo paties tikslo. L. Vygotsky, apibadindamas §j reiskinj,
vartojo internalizacijos sagvoka, kuri rei$kia tam tikry dalyky perkélima j vidinj/psichikos
plang (Bagdonas, Rimkuté, 2013). Tai yra ir procesas, kuris vienu metu vyksta ir socialinéje
aplinkoje, ir Zmogaus samonéje. Teigiama, kad socialiné saveika sukuria artimiausig vys-
tymosi zona tam, kad buty skatinami tie jgudziai, kurie, i§ pradziy, efektyviai pasireiskia
bendradarbiaujant ir atliekant bendrg veikla, o véliau, dél palaipsniui atliekamos praktikos,
internalizuojasi | autonominj procesa (Vygotsky, 1998). Internalizacija vyksta, kai iSoris-
kai jgyvendintos socialinés saveikos aprai$kos yra perkeliamos j vidinj plang (Palincsar,
1986). Grindziamojoje teorijoje iskilusios veikimo kartu ir bendradarbiaujancio santykio
savokos, siejasi su internalizacijos procesu socioedukacinéje teorijoje, kadangi butent dél
ju yra inicijuojamas i$mokimas ir pokytis. Grindziamosios teorijos pokytis taip pat ma-
tomas tada, kai uztikrinamos poreikio atspindéjimo ir asmenybés atspindéjimo salygos.
L.Vygostsky sociokoltariné teorija iSryskina, kad paprociai, vertybés, kulttra ir socialiniy
grupiy jgidziai daro jtaka asmens raidai. Jo nuomone, ugdymo procese visuomet dalyvauja
daugiau nei vienas asmuo, o jo metu yra kuriamas naujos informacijos vaizdinys. Zinios
yra ne tiek sukonstruotos, kiek perkurtos ir i§ naujo sukonstruotos (Gage, Berliner, 1994).
L. Vygotsky (1978) ir kity autoriy darbai i§ryskina socialinés — kultarinés - istorinés aplin-
kos, kurioje vystosi asmenybé, poveikj jo raidai ir elgsenai bei formuoja vertybes (Wilson,
2017). Kultarg ir artefaktus, anot P. Jarvis (2006), iSgyvename kiekvieng dieng ir nuo pat
gimimo esame nuolat jy veikiami - ZodZiai, simboliai, jy prasmés lemia tai, kg suprantame
ir kaip konstruojame savo suvokima. Zmogus pazjsta ji supanéia aplinka, jgydamas tam
tikrg kulttrinj konteksta, pavyzdziui, vaikas, kuriam tévai zodziais ir neverbaliniais simbo-
liais apibiidina jy namuose besilankantj ugdytoja, jau patiria kultarinj pazinimo procesa,
dél asmens padarytos jtakos. Kultiriné aplinka suteikia objektams reiksme, o $i reik§meé
daro jtakg muisy pazintiniams procesams, mastymui, vertybiy, jsitikinimy sistemai ir su
ja susijusiai socialinei elgsenai. Socialinis elgesys yra socialiai sukonstruotas — kartu su
mus supancia socialine-kultarine aplinka. Tadiau taip pat svarbu suprasti, kad jis (socia-
linis elgesys) yra konstruojamas ir kuriamas visa gyvenima. D¢l $ios prieZasties, ugdytojo,
kaip kito subjekto ir kultarinio artefakto $altinio santykis su ugdymo procese dalyvaujan-
¢iu subjektu, kurio pazinimas ir konstruoja socialing realybe saveikoje su savo socialine
aplinka, yra iSties reikémingas. Norint praplésti turimas socialines schemas, reikia naujo
socialinés realybés pazinimo, naujos saveikos su socialine aplinka (Vygotsky, 1978). Todél,
jeigu suauges zmogus yra kultariskai iSmokes suvokti, kad socialinio ugdymo intervencijos
yra grésmé jo aplinkai, asmeninei gerovei, o vaiky ugdymas namuose, tarkime, neprivalo
reikalauti papildomos investicijos (,vaikai patys auga, jie ne darZoves ir laistyti nereikia®),
tai tokias mastymo struktaras, jsitikinimus bei i§ jy kilusius elgesio modelius galima keisti
tik kei¢iant pacias mgstymo schemas. Suaugusysis jau turi suformaves tam tikras pazinimo
struktiras ir dél to, kad jos keistysi, turi vykti saveika tarp objekto ir subjekto. Si sgveika
bus sékminga, jei kultarinis artefaktas turés galios keisti tokig struktiirg - tai ne tik ZodZiai,
jiems teikiamos reik§més ir simboliai, taciau ir kartu su ugdytoju formuojama socialiné
tikrové (Vygotsky, 1978). Grindziamosios teoroijos kontekste galime pastebéti jtraukian-
C¢io santykio sgsajas su L. Vygotsky ugdymo samprata. Jtraukiantis santykis yra priemoné
arba jrankis siekti asmens socialinés kulttrinés raidos, tai yra, priemoné, dél kurios turinio
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vyksta mokymasis bei formuojamos naujos arba praple¢iamos turimos socialinés pazini-
mo struktiiros. Sio santykio turinys yra artefaktas (kultiira), kuris veikdamas kaip mediato-
rius, turi turéti galimybe plésti pazinimo ribas. L. Vygotsky jvardina dvi asmens pazinimo
formavimosi salygas — visy pirma paZzinimas vyksta kultariniame kontekste, saveikoje su
artefaktais (simboliais, ZodZiais), o véliau yra apdorojamas Zmogaus vidiniy psichologiniy
procesy bei tampa pazinimo schemomis (Vygotsky, 1998). Taigi bene pagrindinis ugdytojo
uzdavinys ugdymo proceso metu, yra sukurti artimiausig vystymosi zona, kurioje vykty
asmenybés vystymasis ir raida. Artimas santykis, emocinis ir turinio, santykio atspindé-
jimas tampa sociokultirinés aplinkos salygomis, leidzian¢iomis vykti asmenybés raidai.
Jeigu §i aplinka yra skatinanti ir palanki, gebanti kurti palankig kaitai atmosfera, ugdymo
procesas bus sékmingas. Taigi, matome, kad svarbus elementas yra ugdymo turinys ir ypac
asmenybés atspindéjimo elementai. Asmuo gali formuoti naujas pazinimo schemas ir jas
naudoti gyvenime, jei ugdytojas jtraukiancio santykio saveikoje naudosis $iais ugdymo tu-
rinio elementais.

Nors L. Vygotsky yra labiau zinomas kaip vaiky, o ne suaugusiyjy ugdymo specialistas
(Miller, 2011), ta¢iau $iame tyrime butent $io autoriaus sociokultiriné ugdymo teorija dél
savo konstruktyvistinés prigimties buvo pasirinkta ir analizuojama.

5.1.6. Humanistiné perspektyva - C. Rodgers ir A.Maslow

C. Rodgers (1951) - vienas i§ humanistinés perspektyvos ugdymo mokslo pradinin-
ky, savo darbuose atkreipes démesj, kad tradicinis to meto pagalbos Zmogui ir ugdymo
modelis, nebatinai padeda pasiekti asmenybés pokyciy ir efektyviai spresti problemy.
Autorius kritikavo biheviorizmo idéjas, taciau savajj ugdymo metoda (kur pagrindinis dé-
mesys skiriamas asmeniui) (angl., person centered) siejo su psichoanalitiky akcentuotomis
asmenybés vystymosi formomis (1951). C. Rogers, kaip psichologas praktikas pastebéjo,
kad asmenybé yra linkusi labiau keistis ir vystytis, kai uzmezgamas pozityvus santykis tarp
konsultanto ir konsultuojamojo (Rogers, 1951). Humanistai, kalbédami apie suaugusiujy
ugdyma (angl., approach), atmeta instrukcinj ugdymo stiliy ir itin akcentuoja ugdytojo,
kaip ugdymo proceso fasilitatoriaus, vaidmenj ugdymo procese (angl., facilitator for lear-
ning) (Knowles, Holton ir Swanson, 2015). Instrukcinis mokymo stilius atpazjstamas dél
komandy ir instruktazy apie tai, kaip kitas Zmogus turéty mastyti ir elgtis. Panasiai kaip
P. Freire (2005) aprasyta bankiné ugdymo sistema, instrukcinis ugdymas neskatina asmens
samoningumo bei jo elgesio, vertybiy bei asmenybés pokyc¢iy. Ugdymo proceso tikslas
néra jo asmeninis siekis, tai socialinés aplinkos reikalavimas (Rogers, 1993). Tradicinis ug-
dymas - paremtas ,,arbatinuko ir tuscio puodelio® principu, kai ugdytinis laikomas tusc¢iu
puodeliu, o ugdytojas — arbatinuku, kuris savo turiniu pripildo absoliuciai tus¢ig ugdytinio
vidy, buvo labai humanisty kritikuojamas. Tradicinéje ugdymo aplinkoje ugdytojas tampa
savoti$ku baudéju, prievaizdu ir formaliu ugdymo proceso priziarétoju, tai, i§ esmés, suke-
lia susipriesinimo jausma, suvarzo asmens savasties raiska ir pranasauja ugdymo nesékme
(Du Jinga, 2012). C. Rogers (1951) manymu, dél to, kad baty galima siekti ugdymo tiksly,
batina gerbti ugdytinj ir kartu kurti pozityvy subjekto — subjekto santykj. Reikia skatinti,
kad ugdytinis imty mastyti savarankiskai, o véliau daryti jtaka, kad jis tapty savarankiskas
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ir savimi pasitikintis bei siekty veikti savarankiskai. Norédamas, kad humanistiné teorija
baty nukreipta tinkama linkme ir veikty, ugdytojas turéty atsisakyti nuostatos, kad ugdyti-
nis yra ,gavéjas”: pasyvus, negatyviai nusiteikes, gynybiskai reaguojantis. Autorius taip pat
teigé, kad kiekvienas zmogus geba ir gali keistis, jei jam sudaroma palanki aplinka ir saly-
gos. Vienas i$ svarbiausiy pokycio elementy yra pozityvas santykiai, todél ugdymo proceso
fasilitatorius privalo (Rogers, 1993):

o Kurti grupéje palankia atmosferg ir ugdymo aplinka. Sukuares grupéje draugiska
klimatg, ugdytojas pats tampa grupés dalyviu ir kartu mokosi.

o Padeéti kelti ir tikslinti individualius ir grupés tikslus. Ugdytojas yra pasirenges pri-
pazinti ugdytiniy norus ir vadovautis jais, siekdamas individualiy tiksly, pripazjs-
tama, kad tai yra kaip motyvaciné jéga mokytis.

o Telkti ir teikti ugdymui(si) reikalingus resursus. Facilitatorius taip pat yra grupés
narys, kuriuo sugebéjimais gali naudotis kiti grupés nariai. Ugdytojas supranta
savo ribotuma ir ugdymo procese pateikia save kaip instrumenta.

o Reaguodamas j grupés poreikius, ugdytojas privalo priimti tiek intelektinj proceso
turinj, tiek emocines grupés nariy nuostatas. Jis dalinasi asmeniniais jausmais ir
emocijomis su grupés nariais, su ugdytiniais bendrauja kaip su asmenybémis, o ne
kaip su objektais.

o Reaguodamas j grupés nariy emocijas, ugdytojas turi atspindéti jy jausmus, reiks-
damas auksta empatijos lygj.

C. Rogers (2003) manymu, vienintelé priezastis, dél kurios kyla Zmogaus noras mo-
kytis — tenkinti saviraiSkos poreikj. Ugdymo uzdavinys - siekti, kad asmenybé galéty
jsisamoninti savo savastj ir suprasti, ko i§ tiesy nori. Akcentuojama ugdancio proceso
svarba ugdytiniui, kai ugdytojas yra atsakingas ne tiek uz ziniy perdavima ir jgadziy ug-
dyma, kiek uz palankios aplinkos, pozityviy santykiy karimg. Siekiant sukurti palankius
santykius tarp ugdytinio ir ugdytojo, svarbas keli emocinio ry$io faktoriai ir prielaidos:

Nuosirdumas - kai vykstanciuose ugdymo procesuose néra melo, apgaulés ir nutylé-
jimy. Visi ugdymo proceso dalyviai turi buti atviri bei nuosirdas, i§sakyti, jvardinti visus
savo jausmus, nesistengti jy slépti ir apsimesti. Butent adekvatus savo jausmy jvardinimas
sudaro palankias salygas ugdytiniams jsisgmoninti tikrove bei suprasti kitus.

Priémimas —ugdymo proceso dalyviai privalo suprasti vieni kity jausmus bei pozitriy
skirtumus (Rogers, 2003).

C. Rogers psichologinio konsultavimo ir terapijos principus perkélé j ugdymo moksla
bei igkélé savivalda grista ugdymo koncepta (angl., self-directed). Véliau §j koncepta savo
darbuose plétojo M. S. Knowles (Knowles, Holton ir Swanson, 2015), tam tikry apraisky
apie savivalda grjstag mokymasi galima aptikti ir J. Dewey darbuose (2013). M. S. Knowles
(1975) savivada grista mokymasi apibadina kaip ,,procesg, kurio metu ugdytiniai - vieni
ar padedami kity - patys imasi iniciatyvos, nusistato savo mokymosi poreikius, suformuoja
mokymosi tikslus, organizuoja iSteklius, renkasi tinkamas mokymosi strategijas ir patys verti-
na savo mokymosi procesg®. Ilgainiui, analizuodamas suaugusiyjy ugdymo reiskinj, C. Ro-
gers (1993) iplétojo patyriminio ugdymo arba mokymosi i§ patirties teorija (angl., expe-
riental learning). Autorius teigia, kad tokio pobtudzio mokymuisi badingi du elementai.
Viena vertus, zmogui yra budingas kognityvinis mokymasis, kai i$mokstama zodziy, tam
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tikry moksliniy fakty ir daty (pvz., Mendelejevo lentelé) ir patyriminis mokymasis, ,,kuris
kyla is veiklos ir atliekamo veiksmo®. Svarbiausias skirtumas tarp $iy mokymosi formy -
patyriminis mokymasis atliepia to, kuris mokosi poreikius ir norus. Patyriminis ugdymas
pasizymi asmeniniu jsitraukimu, savivalda grjstu mokymusi, kai pats ugdytinis vertina
savo rezultatus. C. Rodgers (1993) manymu, patyriminis mokymasis yra tolygus asmeny-
bés augimui ir kitimui.

Kitas humanistinés krypties ugdymo mokslo autorius, A. Maslow, taip pat kritikuoja
tipinj paradigminj ugdyma, kurj autoriaus daznai atpazjsta bihevioristy ir gestalto teorijos
$alininky darbuose. Autorius teigia, kad asociacinis mokymas, kuris orientuojasi j manipu-
liavimg priemonémis, kai siekiama nesuformuluoty tiksly, néra tinkamas ugdymo buadas
(Jarvis, 2006). A. Maslow (2011) iskelta pamatiniy poreikiy teorija ,,atsizvelgia j organiz-
mo tikslus ir vertybes, kadangi $ie tikslai savaime yra reik§mingi zmogui, nes jis iSmoksta
visy dalyky, kuriy reikia, kad pasiekty $iuos tikslus. Poreikiai, anot A. Maslow, yra ne tai,
ko Zmogus gali noréti, ta¢iau tai, be ko Zmogus negali gyventi. Poreikiy alkis ver¢ia zmo-
nes ieskoti budy juos tenkinti, o vienintelis bidas tai padaryti — patenkinti atsiradusius
poreikius. Ilgainiui $ie poreikiai iSnyksta, ypac jei ,,jo tenkinimas yra susijes su vis dideé-
janciu atlygiu, pagyrimu, pasitenkinimu, pastiprinimu® (Maslow, 2011). Tai, kas anksc¢iau
stimuliavo elgseng, reguliariai tenkinant poreikius, tiesiog nustos veikti Zzmogy, kadangi jis
nebeturés poreikio alkio. A. Maslow (2009) teigia, kad mes negalésime suprasti Zmogaus
gyvenimo tol, kol nesuprasime jo auksc¢iausiy siekiy. Asmens augimas, saves aktualizavimo
poreikis, anot autoriaus, yra neabejotinos ir universalios tendencijos. Ta¢iau atkreipiamas
démesys ir j tai, jog egzistuoja ,,regresavimo, baimés ir saves menkinimo tendencijos®, kurias
autorius siejo su zmogaus pasirinkimu, kai Zmogus bijo skausmingo augimo, todél ne tik
neparodo savo geriausiy savybiy, bet net jy vengia (Maslow, 2009). Toks pozitiris, anot P.
Freire (2000) engiamuyjy pedagogikos teorijos, taip pat gali buti sietinas su nesamoningu
siekiu likti status quo pozicijoje, nes bijoma prisiimti atsakomybe ir i$silaisvinti i§ aplinkos.
A. Maslow (2009) akcentuoja, koks svarbus holistinis pozitiris j asmenj. Asmuo, kurio po-
reikiai nepatenkinamai, néra toks pats, kurio poreikiai jau yra patenkinti. Nesi savimi, kai
esi alkanas, kai jautiesi nesaugus, nemylimas, tai yra, neturi galimybiy saves realizuoti. Visi
asmens troskimai yra tik priemonés, padedancios siekti kokio nors tikslo, o ne tikslai patys
savaime. Mes norime turéti pinigy, kad galétume jsigyti brangiy daikty, taciau $ie daiktai
mums reikalingi tam, kad bitume panasus i kitus Zmonés. Tai lemia poreikis bati pripa-
zintiems ir jvertintiems. Detaliau paanalizavus matyti, kad kiekvieno i§ masy norai veda
link fundamentaliy tiksly, todél kiekvienas individas nuolat turi motyvacijg. Kiekvienas
jausmas ar emocija vercia zmogy siekti, kad vienaip ar kitaip galéty tenkinti savo poreikius.
Asmuo, kuris jauciasi nepriimamas kity, kaip nedaloma visuma, sieks tenkinti savo porei-
kius, dél to kils tokie reiskiniai kaip psichologiniai gynybos mechanizmai, priesiskumas ir
kt (Scheier, Fenigstein ir Buss, 1974).

Grindziamosios teorijos ir atlikto tyrimo kontekste, reikia pripazinti, kad pagal demo-
grafines charakteristikas, daznai socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy suaugusie-
ji gyvena socialinés atskirties salygomis, t.y., patiria atskirtj. Jie neturi galimybiy gyventi
ekonominius ir socialinius standartus atitinkanc¢iomis salygomis, kaip kiti visuomenés na-
riai. Dél to reikia suprasti, kad suauges ugdymo proceso dalyvis, kuris neturi galimybés

114



tenkinti savo baziniy poreikiy, negalés rupintis auk$tesniyjy poreikiy tenkinimu (pavyz-
dZiui nesaugi mama negalés suteikti saugumo ir kurti saugy emocinio rysj su savo vaikais).
Kita vertus, bet koks elgesys, kartais net neatinkantis socialiniy normy reikalavimy, gali
buti siejamas su asmens noru tenkinti savo nepatenkintus poreikius. Tarkime, priklausyti
socialinei grupei, myléti ir bati mylimu, augti ir realizuoti save. Grindziamojoje teorijoje at-
siskleidusios atmetimo ciklo sgvokos — poreikiy neatitikimas, emocinio turinio bei santykiy
neatitikimo kategorijos, gali buti siejamos su A. Maslow baziniy poreikiy tenkinimo teo-
rijoje apraSomomis situacijomis, kai destruktyvus elgesys ir jo raiska yra badinga, siekiant
tenkinti $iuos poreikius. Nepatenkinti poreikiai neleidzia siekti aukstesniy tiksly - savire-
alizacijos ir asmenybés tobuléjimo. Motina, kuri gyvena kartu su agresyviu vyru ir niekaip
nejstengia su juo i$siskirti, galbut tiesiog stengiasi tenkinti savo saugumo poreikj, kuris,
atrodyty, visiskai priestarauja tam, kas i$ tiesy vyksta. Tai néra noras buti mylima, taciau tai
noras turéti bent salyginai prognozuojamg ir saugia aplinka, kurioje nebuty daugiau i$orés
pavojy ir grésmiy.

Kaip C. Rogers (1951, 1993, 2003) ugdymo teorijoje, taip ir A. Maslow (2009, 2011) ak-
centuoja pozityviy santykiy su ugdytiniu svarba. Ugdymo proceso metu ugdytojas turéty
leisti ugdytiniams pasirinkti mokymosi turinj bei motyvacija ir neturéty primesti ugdymo
tiksly, neatsizvelgdamas i jy poreikius. Jei ugdytiniai neturés motyvacijos, ugdymo procesas
nebus sékmingas. Ugdytojas, kartu su ugdytiniu, turi aptarti ugdymo turinj, sudaryti palan-
kias ugdymui salygas bei skatinti ugdytinj prisidéti, organizuojant ugdymo procesa. Po tokio
savivalda gristo mokymosi seanso, ugdytojas gali aptarti ugdymo rezultatus bei i$sakyti savo
nuomong ir reflektuoti. Ugdytojas - fasilitatorius patyriminio mokymosi metu yra atsakin-
gas uz pozityvy mokymosi klimatg ir aplinkos paruosima; ugdymo tiksly tikslinima; ugdymo
resursy organizavima ir jy prieinamumo uztikrinimg; emociniy ir intelektualiniy ugdymo
komponenty subalansavima bei dalijimasi jausmais, emocijomis bei mintimis su ugdytiniais,
vengdamas dominavimo (Maslow, 2009). Ugdytiniai taip pat turéty pasirinkti sau palanky
mokymosi buda, kad igyty naujy Zziniy ir reikiamy jgadziy. C. Rogers (1993) akcentuoja,
jog svarbus paties ugdytinio ugdymo(si) rezultaty, jgyty ugdymo proceso metu, vertinimas.
Todél ugdytojas privalo sudaryti galimybes bei salygas, kad pats ugdytinis galéty nustatyti
savo mokymosi rezultaty vertinimo buda ir organizuoti jy aptarima kartu su ugdytoju. To-
kiais atvejais, kai vertina ugdytojas, ugdytinis jauciasi nuvertintas, ,,matuojamas’, tai kelia
gédos, nepasitenkinimo ir kitus neigiamus jausmus (Knowles, Holton ir Swanson, 2015).
Emocinis neatitikimas, santykiy ir ugdymo proceso turinio neatitikimas, kuris yra mato-
mos i8kilusioje grindZiamojoje teorijoje, yra elementai, kuriuos galima sieti su C. Rogers
ir A. Maslow jvardintais ugdymo proceso trukdziais, instrukcinio - asociacinio mokymosi
modeliu, kurj labai kritikuoja humanistai. Netinkamy mokymosi salygy sudarymas, netei-
singai pasirinktas ugdytojo vaidmuo, kai mokytojas uzuot tampes fasilitatoriumi ir ugdymo
proceso dalyviu, trukdo siekti ugdymo proceso tiksly ir laukiamy rezultaty. Zmogus privalo
bati tuo, kuo jis turi buti. Tais atvejais, kai yra tenkinami visi poreikiai, tikétina, kad Zmogus
pradés jausti naujg nepasitenkinima ar nerimga, kuris vers zmogy ieskoti sprendimo dél ki-
lusio nerimo (Maslow, 2011). Ta¢iau Zmogus bus visiskai harmoningas ir patenkintas savimi
tais atvejais, kai galés visapusiskai save realizuoti, tai yra, buti savimi ir reiksti savaja savastj,
kazka veikdamas: kompozitorius kuria muzika, rasytojas raso ir t.t. Todél pagrindinis uzda-
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vinys, kurj yra akcentaves C. Rogers (1993), yra padéti zmogui ,.atrasti save®, susivokti, kuo
jis nori buti. A. Maslow (2009) teigia, kad poreikiy tenkinimas, sukelia ir tam tikrus antrinius
padarinius, tokius kaip vertybiy virsmas, charakterio bruozy ir asmenybés formavimasis.
Vertybés, kurios iki tol buvo svarbios, patenkinus poreikius gali tapti ne tokios svarbios, jgy-
ti kitg prasme. Taip pat keiciasi ne tik charakterio bruozai, ta¢iau ir kognityviniai proce-
sai, tarpasmeniniai santykiai ir egzistenciné busena (Maslow, 2009). Todél vertéty atkreipti
démes;j j grindziamosios teorijos pagrindu vykstantj suaugusiy socialinés rizikos veiksnius
patirianc¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo procesa. Dalyviai, siekdami spresti problema
dél privestinio dalyvavimo ugdymo procese, per jtraukiantj santykj igyvendindami emoci-
nio atspindéjimo, poreikio atspindéjimo ir asmenybés atspindéjimo parametrus dinamikos
adyje teigiamo kryptingumo tieséje, juda link ugdymo tiksly jgyvendinimo nukreipiancio
samoningumo poliaus. Prie$ingas tam procesas — neigiamas kryptingumas dinamikos asy-
je ir atmetimo ciklo poliuje, kai jtraukiantis santykis, sprendziant problema dél privestinio
dalyvavimo ugdymo procese, apibudinamas emociniu neatitikimu, turinio neatitikimu,
santykiy neatitikimu ir dél informacijos trukdziy parametry jtakos atsiradusiu rigidiskumo
rezultatu ir ugdymo tiksly nejgyvendinimu. Siedami grindziamosios teorijos hipotezes su
humanistiniu ugdymu, matome, kad ugdytojo vaidmuo i3 tiesy yra svarbus. Ugdytojas, kaip
fasilitatorius, kuris atjaucia ir supranta asmenj kaip visumga (visuminis supratimas), skiria
jam individualy démesj, tikslinga pagalba, bendradarbiauja ir veikia kartu, gali sudaryti tin-
kamas ugdymui salygas, kuriose rei$kiasi asmens atspindéjimo parametrai — samoningas
sprendimas, tikslingas planavimas, situacijos suvokimas ir saves priémimas. Savivalda gristas
mokymas ir patyriminis mokymasis taip pat gali bati atpazjstami grindziamojoje teorijoje,
kadangi galimybé tenkinti savo poreikius, juos realizuoti toje aplinkoje, kuri priima, skatina
ir nukreipia, yra labai svarbus humanizmo aspektas. Taigi humanizmo, taip pat ir andragogi-
kos iryskintas patyriminio ugdymosi tendencijas, kai asmuo ugdosi palankiomis salygomis,
laisvai pasirenka ugdymosi tikslus ir priemones, grindziamoji teorija atspindi tik i§ dalies.
Negalima susieti asmens pasirinkimo ugdymo(si) procese, jo planuoto augimo ir savival-
da gristo mokymosi (rezultaty vertinimas) su suaugusiyjy neformalaus ugdymo procesu.
Taip pat negalime stebéti ir patyriminio mokymosi grynosios formos.

C. Rodgers vystyta patyriminio ugdymo teorija, kaip ugdymo metoda, filosofiniu aspek-
tu i§samiausiai yra nagrinéjes J. Dewey. Autorius akcentuoja asmens patirtj, kuri i§ prigim-
ties yra labai subjektyvi, svarba mokymosi procese: ,,kai a$ pamatau kéde, as sakau, kad as
turiu turiu patirties ir Zinau apie kéde. Taciau patirtis yra daug daugiau nei pamatyti kéde
bei zZinoti kaip ji atrodo, kokios spalvos yra. I§ tiesy a$ galésiu kalbéti apie kéde tada, kai is-
bandysiu jq atsisédes ant jos ir galésiu jvardinti ne vien jos fizinius atributus (Dewey, 2000)
Ugdytojas turi suvokti, pripazinti ir vadovautis ugdytinio patirtimi, pripazinti jos svarba
ugdymo procese. Daugelis autoriy, tyrusiy suaugusiyjy ugdymo sritj, pabrézia patirties bei
patyrimo svarba suaugusiyjy ugdyme. C. Rogers, véliau M. S. Knowles andragogikos teo-
rijoje taip pat pabrézia, koks svarbus turimos patirties ir patirties, kuri jgyjama mokantis,
vaidmuo. Patyriminiam mokymuisi yra badingi ir socialinio konstruktyvizmo, kildinamo
i§ J. Piaget bei L. Vygotsky teorijy, elementai — saveika su aplinka ir joje konstruojama so-
cialiné realybé bei zinios, tai yra kertiniai $ios teorijos elementai.
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C. Beard ir J. P. Wilson (2018) patyriminj mokymasi apibrézia kaip procesa: ,,prasme
kuriancig aktyvig sqveikg tarp vidinio Zmogaus pasaulio ir iSorinio aplinkos pasaulio®, tada
mokymasis yra sgveika tarp saves ir iSorinés aplinkos, trumpiau tariant - misy patirtis.
D. Kolb (1984) teigé, kad ,,patyriminis ugdymas yra visq gyvenimg trunkancio mokymo-
si proceso, integruojancio socialinés psichologijos, filosofijos, kognityvinés psichologijos in-
telektines tradicijas, pagrindas. Jis suteikia gaires, pagal kurias gali buti analizuojamos ir
stiprinamos jungtys tarp ugdymo, darbo ir asmeninio augimo“ (Kolb, 1984). Sio autorius
patyriminio mokymosi teorija geriausiai Zinoma dél jo keturiy etapy patyriminio moky-
mosi modelio, kurj sudaro — konkreti patirtis, stebéjimas ir refleksija, abstrakéiy sqgvoky ir
generalizacijy formavimas ir patyriminiy sgvoky ir konstrukty isbandymas praktikoje (Kolb,
1984). Patyriminio mokymosi sgvoka remiasi konkreciu jpro¢iu — betarpisku griztamuoju
ry$iu, ugdant socialiniy santykiy jgadzius (Tight, 2007). GrindZiamojoje teorijoje galima
atpazinti konkrecios patirties elementg, kadangi pats ugdymo procesas savaime jau yra
patirtis, kai ugdymo proceso metu, per jtraukiantj santykj, ugdytojas aktyviomiai siekia
spresti privestinio dalyvavimo ugdymo procese problematikg bei naudoja skirtingus me-
chanizmus bei metodus. Siuos mechanizmus ir aktyvias pastangas apibiidina nukreipian-
¢io samoningumo ir atmetimo ciklo parametrai. Stebéjimas ir refleksija gali bati siejami
su asmens atspindéjimo kategorija nukreipiancio sgmoningumo poliuje. Vertybinis lazis,
kaip nuomoneés pokytis, raida ir pozityvus augimas, yra tam tikry konstrukty i$bandymas
praktikoje. Be jokios abejonés, ugdymo procesas jgyja teigiama kryptinguma dinamikos
adyje tik tada, kai patyriminis mokymasis padeda praktiskai i$bandyti naujus sgmoningo
elgesio modelius. Atmetimo ciklo parametrai sietini su prie$ingu patyriminiui mokymuisi
rei$kiniu, kai, nepaisant turimos patirties, ugdytinis negali realizuoti patyriminio moky-
mosi principy, nes tiek emocinio, tiek turinio ir santykio bei informacijos trukdziy neati-
tikimo parametrai (tokie, kaip netinkamos ugdymui salygos bei netinkamas ir prieSingas
fasilitavimui ugdytojo vaidmens pasirinkimas) — formalusis bendravimas ir kt., neleidzia
siekti teigiamy poky¢iy. Patyriminio ugdymo $alininkai teigia, kad formalusis mokymasis
gali turéti neigiama poveikj asmeniui. Daznai ugdymo praktikoje galima aptikti atvejy, kai
ugdymo procesas néra efektyvus, o Zmonés tiesiog nenori kg nors daryti - visa tai gali bati
neigiamos patirties pasekmé (Beard ir Wilson, 2006). D. Boud ir D. Walker (1993) jvardino
neigiamai mokymasi veikiancius veiksnius, kurie gali turéti jtakos tiek pac¢iam ugdymo
procesui, tiek jo rezultatams. Pagrindiniai trukdziai gali bati: iSankstinés prielaidos apie tai,
ka galime ir ko negalime atlikti; negebéjimas vertinti savo pajégumy; neigiamos ankstesnés
patirtys; kity zmoniy ltkesciai; grésmés asmens tapatybei, pozitriui ar elgsenai; samonin-
gumo trikumas; nepakankamas pasirengimas; nejauki ir grésminga mokymosi aplinka;
laiko tritkumas; i$oriniai reikalavimai ir spaudimas; aplinkiniy palaikymo trikumas; jgt-
dziy veikti ir analizuoti trakumas; negebéjimas priimti galimo mokymosi i§ patirties ,,tai
neveiks®, ,tai néra jmanoma‘“; neigiamos emocijos — pasitikéjimo savimi trakumas, baimé
dél galimy nesékmiy ar kity reakcijos, nei$sakytas gailéjimasis dél nepanaudoty galimy-
biy. Sie trukdZiai ir nepalankios ugdymui aplinkybés i§ dalies gali biiti nulemtos vidiniy
asmenybés procesy, tokiy kaip mastymas, savo tapatybés suvokimas, taciau, kita verus, gali
bati nulemta iSoriniy veiksniy. Bet kokiu atveju, kalbant apie ugdymo proceso barjerus ir
trukdzius, verta prisiminti humanistinés teorijos autoriy akcentuojama tinkamos ugdy-
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mui aplinkos sudarymo svarbg bei pozityviy santykiy tarp ugdytinio ir ugdymo aplinkos
(ugdytojo) palaikyma. Tai yra budas atliepti ugdytinio poreikius, mazinti tiek nepalankius
iSorinés aplinkos veiksnius, tiek ir vidiniy asmens kognityviniy procesy jtaka ugdymo pro-
cesui, taip pat sudaryti palankias salygas efektyviam ugdymui.

Grindziamaja teorija lyginant su patyriminio mokymosi teorijomis ir pagrindiniais
praktikos principais bei jvardintais mokymosi trukdziais, galima kalbéti apie panasumus ir
sasajas su atmetimo ciklo proceso elementais ir charakteristikomis. Neigiama ir nepalanki
aplinka yra susijusi su asmeniniais ir i$oriniais, ugdymo procesui jtaka daranciais veiks-
niais, tai yra, emocinis neatitikimas, santykio ir turinio neatitikimas atspindi formalaus
»mokytojo", kaip subjekto, vaidmenj ugdymo procese. Formalizuoti santykiai, negebéjimas
jsiklausyti j asmens poreikius, jy atpazinti ir atliepti ugdymo turinio (kai nepaisoma ug-
dytinio likes¢iy), nory ir poreikiy, ribotas informacijos pateikimas yra tie veiksniai, kurie
apibadinami kaip tradicinio mokymo stiliaus ribotumai, kuriy, ugdant suaugusius Zmones,
visais atvejais reikéty vengti ir ypa¢ tada, kai suaugusiems asmenims skirtame ugdymo
procese remiamasi patirtimi.

5.1.7. ]. Dewey pragmatizmas

Kaip jau yra aptarta ankstesniuose skyriuose, zmonés, kaip socialinés batybés, nuolat
gyvendamos tarp kity zmoniy, kuria ir konstruojame socialine realybe. Si realybé gali biti
nulemta iSoriniy veiksniy (Vygotsky, 1978). Pavyzdziui, kai kurios ,,grand teorijos“ taip
iskreipia mastyma ir pozitrj i pasaulj, kad mes negebame suvokti, kokia didele jtaka daro
$ios teorijos (Freire, 2000). Zmonés tampa savo paciy pozifirio jkaitais ir beatodairiskai
jsitraukia j dél to susiformavusj socialinj konteksta (Hiller, 2005), pavyzdziui, tam tikras
stereotipinis mastymas ir kultariniai jsitikinimai - socialiniai vaidmenys, kuriuos lemia
$ie jsitikinimai. Kalbant apie suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Zzmoniy
neformalyjj ugdyma, nederéty pamirsti, jog kai kurios i$ $iy teorijy, aiSkindamos sociali-
nés rizikos veiksniy raiska, remiasi vadinamuoju kultaros kontekstu (tai yra aptarta anks-
¢iau), todél ir suaugusiyjy tikslinés grupés elgesj galime sieti su tokiu badu jgytais elgesio
ir vertybiy bei nuostaty modeliais, pavyzdziui, vyriskos ir moteriskos profesijos, veiklos,
pomeégiai, laisvalaikio leidimas, tévystés stiliai ir pana$iai, gali bati atsirade dél iSorinés
aplinkos poveikio (Tight, 2007). Lygiai tokia pat socialiai nulemta vaidmeny klasifikacija
remiasi to meto ar tos kultiros formuojamos mokslinés nuostatos, kuri daznai atsispindi
ir formaliajame ar neformaliajame ugdyme (Jarvis, 2006). Tam tikros socialinés grupés ar
subkultiiros veiksmai ir elgesys taip pat gali atsirasti dél tos grupés jsitikinimy ir nuostaty,
rodanciy, kaip jie turi elgtis, pavyzdziui, neatsakingai auginti vaikus, manyti, kad vaikams
nebiatinas emocinis atspindéjimas ir panasiai (Wilson, 2017). J. Dewey (2013) manymu,
deél to, kad baty galima issilaisvinti i§ susikurty taisykliy, reikia pradéti mastyti reflektyviai
arba kriti$kai: ,,kurdami ir primesdami taisykles, mes nepaaiskiname ugdomiesiems jy pras-
més ir todél nesudarome galimybes jiems paZinti ir suvokti veiksmy bei procesy esme. Patir-
tis bus jsisgmoninta ir jgis prasme tada, kai Zinios, taisyklés ir reikalavimai bus paaiskinti*.
Biatent asmeninés patirties ir refleksijos savokos yra kertinés J. Dewey ugdymo teorijos
atramos (2013), kurios aptartos veikale ,,Demokratija ir ugdymas®. Autorius (2001) i§skiria
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penkis reflektyvaus mastymo arba refleksyviosios patirties bruozus: ,,1. suglumimas, sumi-
Simas, abejojimas, tai yra jausmas, kuris kyla patekus j situacija, kuri dar néra visi$kai aigki.
Galima teigti, kad $is, J. Dewey apibudintas, jausmas panasus j J. Mezirow transformuojan-
¢io mokymosi iSryskinta disorientuojancia dilemg (1978), kuri siejama su gédos ir nepa-
sitenkinimo dél esamos situacijos jausmu; 2. tariamas numatymas — preliminarus esamy
elementy interpretavimas, priskiriant jiems savybe, galin¢ia sukelti tam tikras pasekmes;
3. nuodugnus tyrimas — visy galimy variacijy, kurios apibrézia ir ai$kina konkrecia pro-
blemg, analizavimas (apZitra, nagrinéjimas, tyrimas, analizé); 4. tolesnis pirminés hipote-
zés detalizavimas - apzvelgus didesnj kiekj turimy duomeny ir jvardinty fakty, Zmoniy
nuomones, toliau svarstomi galimi problemos sprendimo budai; 5. vieno svarstomos hipo-
tezés pozitrio, kaip veiksmo plano pasirinkimas — $iuo metu pasirenkami konkretas veiki-
mo budai, siekiant laukiamo rezultato ir norint patikrinti iSkelta hipoteze (Dewey, 2001).
J. Dewey (2013) pateikti refleksyviosios patirties bruozai, panasiai kaip J. Mezirow (1991)
transformuojantis ugdymas, atspindi tam tikrus etapus, kuriy metu yra mokomasi ir prak-
tikoje taikomos naujos elgesio ir veikimo formos. I$kilusioje grindziamojoje teorijoje taip
pat matomos efektyvaus ugdymo salygos, kurios analizés metu buvo susietos su transfor-
muojanciu ugdymo procesu.

Antra vertus, kaip teigia J. Dewey, visi Zmogaus gyvenimo tarpsniai, ugdymo pozitriu,
yra vienodi, kadangi yra svarbu butent tai, ko yra i$mokta ir kaip suvokiama $io i$mokimo
prasmé. Ugdymas, jo manymu, tai tarsi patirties rekonstrukcija, kuri suteikia papildoma
prasme ir stiprina gebéjima toliau kaupti patirtj (Duobliené, 2006). Gyvenime mes nati-
raliai jgyjame tam tikrg patirtj, iSmokstame ir gebame jgyta patirtj susieti su kitais veiks-
niais. Kuo labiau tyrinéjame savo patirtj, tuo labiau randame sgsajy tarp musy patirties ir
kity socialinéje aplinkoje egzistuojanciy dalyky. Taigi patirtis teikia ziniy, praple¢ia musy
suvokima ir jprasmina gebéjima jgyti naujos patirties. Kiekviena patirtis integruojama j
jau turima patirtj ir taip sukuriamas visuminis vaizdas. ,,J. Dewey patirt] ir jos integracija i
pasaulio suvokima susieja su racionalumo, logikos mokymu, kurie veda link pasaulio suvo-
kimo ir protingo jo vartojimo“ (Duobliené, 2011). Autorius daug démesio skyré socialinés
aplinkos ugdomajai funkcijai, teigdamas, kad aplinka formuoja elgesio ypatumus ir jpro-
&ius. Zmogaus, kuris yra susijes su kitais Zmonémis, ar, miisy atveju, su ugdytoju, aplinka
yra socialiné. Zmogaus veikla priklauso nuo kity zmoniy poelgiy, nes $ie kuria salygas,
leidziancias jiems pasireiksti. Taigi kiekvieno Zmogaus veiksmai veikia aplinkiniy poel-
gius ir atvirks¢iai (Dewey, 2013). Cia galima matyti ugdytojo asmenybiniy savybiy reikime
ugdymo procesui. Sios savybés atsiskleidé grindziamojoje teorijoje ir gali biiti siejamos su
C.Rogers (1993) ir A. Maslow (2009, 2011) apibudintu ugdymo fasilitatoriumi, J.Mezirow
(1991) ir P. Freire (2000) akcentuota ugdytojo, kaip santykius su ugdytiniais kuriancio as-
mens, sgveika. Santykio ir poreikio atspindéjimas nukreipian¢io sgmoningumo poliuje,
iskilusios grindziamosios teorijos kontekste, leidzia kalbéti apie jo vaidmens susiejimg su
J.Dewey (2013) ugdymo paradigma. Tikslinga pagalba, veikla kartu, bendradarbiaujantis
santykis — visa tai yra santykis su ugdytiniu, kuris, anot J. Dewey (2013), formuoja elgesio
ypatumus ir jprocius. Si nuostata taip pat gali biti susieta su socialiniu i§mokimu arba mo-
kymosi stebint teorijos idéjomis, kuriose teigiama, kad Zmogus mokosi i§ pavyzdziy, stebé-
damas savo socialine aplinka - jis kuria tam tikrus elgesio modelius savo samonéje, priima
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kognityvinius sprendimus apie tokios elgesio schemos tinkamumg ir, esant tinkamoms sg-
lygoms, bando ir jtvirtina praktikoje. Toks elgesio iSmokimas yra akcentuojamas ir patyri-
minio mokymosi teorijose (Rogers, 1993, Kolb, 1984). ,,Savoky ar reik§miy panasumas at-
siranda tada, kai du Zmonés, kaip partneriai, jsitraukia j bendra veikla, kurioje vienas daro
jtaka kitam“ (Dewey, 2013): $is teiginys atskleidzia J. Dewey mintj, kad Zzinios, vertybés ir
igudziai bus efektyviai perduodami kitam zmogui tik tada, kai abu Zmonés, kaip partneriai,
veiks i$vien, siekdami vieno bendro tikslo, tai yra, kai bus atsisakyta stereotipiniy, ,banki-
nio §vietimo*, anot P. Freire (2000), ir instrukcinio, asociatyvaus mokymosi principy, kurie
atspindi humanizmo pozitrj (Rogers, 1993). Kaip buvo atskleista iskilusioje grindziamo-
joje teorijoje, veikla kartu, bendradarbiaujantis santykis, dalinimasis patirtimi ir bendras
emocinis, poreikio ir turinio atspindéjimas, lygiai taip pat, kaip buvo aptarta analizuojant
humanistines perspektyvas, jgalina siekti reik§mingy ugdomojo proceso tiksly.

Ne maziau reik$minga J. Dewey (2013) idéja, kad Zmonés, veikdami i$vien, turi gebéti
kalbétis ,ta pacia kalba® tai yra, jgyvendinant bendrg projekta arba veikla butina vienodai
suprasti verbalinés ir simbolinés kalbos turinj. Sunku tikétis, kad du ar daugiau Zmoniy,
veikdami kartu, ta¢iau skirtingai suvokiantys ta patj objekta (mokymosi turinio), gali pa-
siekti abiem puséms vienodai pageidaujamg rezultaty. Todél, kalbant apie neformaliojo
suaugusiyjy ugdymo proceso turinj, batina atkreipti démesj j informacijos trukdziy para-
metrus. Butent $ie dalykai, kaip teigia J. Dewey (2013), neleidzia issikelti, o véliau ir efekty-
viai siekti ugdymo proceso tiksly, kadangi informacinis neatitikimas bei kiti blokai sudaro
nepalankias salygas, kurios trukdo sutarti dél procesui svarbiy elementy. M. S. Knowles
(1970) andragogikos teorijoje taip pat buvo akcentuota, kad suauges ugdytinis turi supras-
ti ir Zinoti viska, kas siejama su ugdymo procesu. Autorius mano, kad daugelj vertybiniy
nuostaty Zmonés jgyja dar vaikystéje, augdami ir budami savo socialinéje aplinkoje, kuri
nepriklauso nuo tikslingo mokymo. Jsitikinimai, vertybinés nuostatos ir moraliniai emoci-
niai mastymo elementai yra jgyjami banant socialinéje aplinkoje bei derinatis prie Sios
aplinkos: ,Musy samoningi vertinimai, dazniausiai pagristi kriterijais, kuriy net nejsisa-
moniname. O $ie, uz suvokimo riby slypintys jprociai, susiformuoja bendraujant su kitais,
nuolat kei¢iantis informacija ir jie yra svarbis (Dewey, 2013)“ J. Dewey pragmatizmas
(2013) gali bati siejamas su A. Bandura socialinio i$mokimo teorija, kuri teigia, kad Zmo-
gus ir jo socialiné aplinka yra neatskiriami: aplinka veikia individa, o individas veikia
aplinka. Sioje aplinkoje asmuo natiraliai mokosi ir jgyja tam tikry elgesio modeliy, masty-
mo schemy ir vertybiniy nuostaty. Anot J. Dewey (2013), ugdymo procesas vyksta pats
savaime, natiraliai binant socialinéje aplinkoje, todél bene vienintelis badas valdyti ugdy-
mo procesg — tai kontroliuoti aplinka, kuri nukreipty ugdytiniy poelgius, juy mintis bei
jausmus reikiama linkme. Batent ugdymo aplinkos karimas ir vadovavimas jai yra svarbus
ir neatsiejamas efektyvaus ugdymo elementas, leidziantis nukreipti ugdymo procesg pagei-
daujama linkme. Taciau $is procesas negali bati tik i$orinis, nustatantis taisykles ir teikian-
tis Ziniy (iSorinis dirgiklis). Toks vadovavimo stilius gali turéti tik trumpalaikj poveikj,
pavyzdziui, vengdamas galimos grésmeés ar neigiamo poveikio, Zmogus gali atlikti vieng ar
kitg veiksma, taciau tai bus tik vienkartinis veiksmas. Siekiant tenkinti ,,2zmogiskajg pri-
gimtj“ ir individualius ugdymo proceso dalyviy poreikius - reikia suprasti, kad ,,bet koks
vadovavimas yra jau vykstancio proceso nukreipimas tinkama kryptimi“ (Dewey, 2013), o
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jeigu nebus atsizvelgta j individualius ugdytinio poreikius ir jo savybes, tai procesas bus
nesékmingas. Tai atsispindi ir iSkilusi grindZiamoji teorija — emocinis ir santykio neatitiki-
mas, kai neatsizvelgiama j individualius asmens poreikius, likes¢ius ir situacijas, ignoruo-
jami ugdymo proceso dalyviy lakes¢iai, sudaromos salygos, palankios ugdymo proceso
neigiamam kryptingumui dinamikos asyje. Todél jtraukiantis santykis, siekiant spresti pri-
vestinio dalyvavimo ugdymo procese dilema, negali kurti teigiamo poky¢io. Ir atvirksciai,
laukiamas rezultatas ir ugdymo proceso sékmé yra siejama su nukreipianciais sgmoningu-
mo elementais — emociniu bei turinio atspindéjimu, tenkinant individualius asmens porei-
kius, atsizvelgiant j jo lakesc¢ius ir norus, atliepiant vadinamuosius prigimties instinktus,
kurie sudaro salygas siekti ir jgyvendinti ugdomojo proceso uzdavinius. Tai siejama ir su
anksciau aptartu humanistiniu ugdymo proceso turiniu, kai yra atsizvelgiama j ugdytinio
poreikius, sudaromos salygos $iuos poreikius tenkinti ugdymo proceso metu bei asmeniui,
kaip individui, realizuoti savo potencialg ir galimybes, taip pat augti ir tobuléti, atsklei-
dziant ir pripaZjstant to asmens vidinius, prigimtinius elementus ir savybes. Humanistai
laikosi nuomoneés, kad Zmogus i$ prigimties yra geras, kupinas potencialo ir galimybiy,
taciau socialiné aplinka ir jos poveikis, asmens poreikiy neatliepimas ir jy slopinimas suda-
ro salygas neigiamoms asmenybés savybéms atsirasti (Veugelers, 2011). Kaip teigia J. De-
wey (2001), ,,bauginimas nemalonia baigtimi gali sukliudyti zmogui daryti tai, kg jis nori.
Taciau kartg tokiems bauginimams pakluses Zmogus gali taip pasikeisti, kad apskritai pra-
ras savo valia. Toks Zmogus dél blogos jtakos gali padaryti labai blogy dalykuy: tapti gudrus,
piktavalis, imti suk¢iauti arba pradéti dar kaip nors kitaip netinkamai elgtis. Vadinasi, iki
tol nataraliai socialinéje aplinkoje vyrave kontrolés ir valdymo buadai buvo netinkami ir
netaikytini ugdomojo proceso praktikoje. Siame kontekste iskilusios grindziamosios teori-
jos parametrai taip pat yra sietini su netinkama ugdymo aplinka ir ugdytojo vaidmeniu bei
santykiu su ugdytiniais. Tai glaudziai siejasi su atmetimo ciklo santykio ir turinio neatitiki-
mo parametrais, kai spaudimas dalyvauti, formalusis bendravimas, stereotipizavimas gali
bati siejami su netinkamais ugdymo proceso ,,kontrolés ir valdymo“ budais, kuriuos apibi-
dina Dewey (2013). Ugdymo proceso tikslas yra sudaryti emocines, turinio ir asmenybés
savybes atspindincio ugdymo proceso salygas, siekiant, kad suauges ugdytinis galéty turéti
galimybes siekti savo potencialo ir ugdymo proceso tiksly. PrieSingu atveju, bus atspindimi
tie neigiami atmetimo ciklo elementai, kurie neleidzia siekti norimo rezultato, o Zmogui
gali ,buti suzadintas jo klastos instinktas, ir jis ims i$sisukinéti, meluoti ir apgaudinéti...
(Dewey, 2013). Tokia J. Dewey filosofiné mintis galéty paaiskinti socialinés rizikos veiks-
nius patirian¢iy $eimy suaugusiy nariy elgsena. Kita vertus, grindziamoji teorija zvelgia j
ugdymo proceso turinj ir jo jgyvendinima. Anot autoriaus, veikla kartu yra pagrindinis
nuostaty karimo biidas (nuostatos lemia elgseng), o elgesys tam tikroje situacijoje ir tam
tikro vaidmens jgyvendinimas yra socialiai nulemtas dalykas. Vaidmens formavimasi gali
lemti kito Zmogaus pavyzdys (Dewey, 1997). Zmogaus natiiralus poreikis bendrauti ir ben-
dradarbiauti, imituoti ir mégdzioti suaugusiyjy veikla yra aptariamas ne tik Dewey veikale
»Demokratija ir ugdymas®, tadiau ir labai i$samiai plétojamas A. Bandura socialinio i$mo-
kimo teorijoje. Vykstant mokymuisi, i$moktas elgesys nebtinai yra kartojamas ¢ia ir da-
bar, taciau ilgainiui, suformavus mastymo schemas ir esant panasiai situacijai, toks elgesys
gali bati naudojamas ir pritaikomas jau konkrediai situacijai (Myers, 2008). Grindziamojo-
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je teorijoje pastangos spresti privestinio dalyvavimo rapestj (kai yra atspindimas poreikis
ir ugdymo proceso metu tarp ugdytojo bei ugdytinio vyrauja bendradarbiaujantis santykis,
igyvendinama veikla kartu), siejasi su J. Dewey ,,nuostaty karimo kartu“ principu. Ugdyto-
jo vaidmuo, Zvelgiant i§ Dewey (1997, 2014) pozicijos, yra vadovavimas ugdymo procesui,
parenkant ir darnant jtaka ugdymo aplinkai. Emocinis atspindéjimas - atjauta, individua-
lus démesys, visapusis$kas supratimas gali padéti ir sudaryti palankias salygas zmogui ugdy-
tis pagal humanizmo filosofijg (Jarvis, 2012). Esant $ioms salygoms, Zmogus gebés suvokti
ir jsisgmoninti savo poreikius, atrasti savo ,tikrajj a$“ bei siekti asmeninio augimo tiksly.
Ugdytojo uzdavinys- sudaryti palankia emocineg ir socialine aplinka, kad ugdytinis jausty-
si jaukiai, $nekéty ir analizuoty savo situacija ir pats gebéty rasti reikalingus probleminés
situacijos sprendimo budus. Juk remiantis andragogikos, socialinio konsruktyvizmo, pra-
gmatizmo principais tikima, kad suauges ugdymo proceso dalyvis, turi sukaupes pakanka-
mai didele gyvenimiska patirtj, kuri gali bati naudinga sprendziant problemas. Jis taip pat
siekia spresti praktines problemas, siekia savarankiskai ir lygiavertiskai dalyvauti ugdymo
procese bei priimti sprendimus, kurie yra susije su jo situacija. Todél emocinis atspindéji-
mas, poreikio atspindéjimas iskile grindziamojoje teorijoje yra budai, kuriais ugdytojas
daro jtaka ugdymo aplinkai. ,,Socialiné aplinka formuoja individy mastyma ir emocines
elgesio nuostatas, jtraukia juos j veikla, kuri sukelia ir sustiprina konkrec¢ius impulsus, atsi-
radusius dél tam tikry siekiy ir sukelian¢ius tam tikrus padarinius“ (Dewey, 2013).
Tai kertiniai elementai, kuriuos suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy
nariy neformalaus ugdymo proceso metu siekiama diegti, keisti, stiprinti ar mazinti. Ver-
tybinés nuostatos, mastymo schemos ir kiti Zmogaus samonés konstruktai veikia bei daro
jtaka Zmogaus elgsenai, nukreipia asmens veiksmus viena ar kita kryptimi bei suteikia
$iems veiksmams prasme (Nilsson, 2013). Kriti$kai mastantis ir savo veiksmus apgalvojan-
tis bei jsisamoninantis individas yra ugdymo proceso, pagal P. Freire (2000), J. Mezirow
(1991), C. Rogers (1993), A. Maslow (2011), Dewey (1997), tikslas. Todél ugdytojas, kaip
ugdytinio socialinés aplinkos elementas, privalo tapti neatsiejama $ios aplinkos dalimi, bei
bendradarbiaudamas, dalyvaudamas dialoguose ir veikdamas kartu (tiesioginé saveika su
ugdytiniu) turi siekti bendry tiksly. Samoningas ugdymas gali padéti stiprinti jau jgytus
gebéjimus, juos nadiau ir sgmoningiau taikyti. J. Dewey pragmatizmas (dar kitaip vadina-
mas instrumentalizmu) bei jo ,,pazinimo teorija“ yra vertingi ugdymo moksle dél to, kad
stengiasi jungti teorija ir praktika j visuma, o teorija, J. Dewey (2013) teigimu, yra naudinga
tuo, kad padeda moksliskai analizuoti ir efektyviai taikyti mastymo struktaras praktikoje.
Pragmatikai teigia, kad teisinga yra visa tai, kas pateisinama praktikoje. Ta¢iau J. Dewey
teorijos yra kritikuojamos kaip sensteléjusios ir neatspindinéios pragmatiskesniy interesy.
Tad kalbant apie Zmogaus patirties ir samonés svarba ugdant Zzmoguy, vis labiau yra akcen-
tuojama praktikos bendruomeniy teorija (Tight, 2007). Praktikos bendruomenés yra su-
augusiyjy ugdymo budas, susijes su patyriminio mokymosi, savivalda pagrjsto mokymosi
ir kritinio samoningumo ugdymo idéjomis, kurios labiau akcentuoja ne pavienio individo
ar organizacijos ugdyma, o socialinés grupés ugdyma. Praktikos bendruomenés yra santy-
kiai tarp Zmoniy, kurie atsiranta, kad zmonés bendraudami galéty spresti problemas.
Tokioje bendruomenéje zmonés tyliai dalinasi ziniomis, kurios kyla dialogo metu, jie kal-
basi apie darbg ir eksperimentuoja taikydami naujus metodus ir idéjas; jie randa naujus
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problemy sprendimo buadus ir kartu tvarko bei taiso socialinj konteksta (Tight, 2007). Iski-
lusioje grindZziamojoje teorijoje praktikos bendruomenés gali bati suprantamos kaip grupi-
né neformaliojo ugdymo veikla. Ta¢iau dél to, kad tokia pragmatiska ugdymo forma bty
jigyvendinta, grupé zmoniy turi suvokti save kaip bendruomene. Bendruomenés pasizymi
tokiais pozymiais — jas vienijantis tikslas, saves, kaip bendruomenés nario identifikavimas
bei emocinis priklausomybés grupei jausmas (Teater ir Baldwin, 2012). Analizuojant em-
pirinius tyrimo duomenis, suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy
ugdymo procese, nerasta praktikos bendruomeniy pozymiy.

5.1.8. Teorinis grindZiamosios teorijos savoky ir savybiy konceptualizavimas

Grindziamosios teorijos ir kity suaugusiy ugdymo reiskinj nagrinéjanciy teorijy ana-
lizé buvo atliekama nagrinéjant prieinamg literatiira, atmintinése pasizymint ir isskiriant
pagrindinius bruozus, savokas bei idéjas. Sios idéjos, sgvokos ir tyréjo atmintinés, teorinio
kodavimo metu buvo analizuojamos, remiantis atmintiniy rasiavimo ir nuolatinés lygi-
namosios analizés principu. Buvo raomos pastabos — atmintinés apie tai, kaip atliekamas
atmintiniy riidiavimas. Sios, naujos atmintinés, buvo rii$iuojamos bei skirstomos kartu su
senosiomis, siekiant suformuoti bendrg teorinj konteksta. Teorinio kodavimo metu, trans-
formuojancio ugdymo teorija glaudziai susisiejo su iskilusia grindziamaja teorija. Todél
galima teigti, kad transformuojancio mokymosi teorija validavo jtraukiancio santykio su-
augusiy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy neformaliojo ugdymo grin-
dziamaja teorija. Kitos nagrinétos ugdymo teorijos ir poziiriai vienu ar kitu aspektu taip

pat atspindéjo ir validavo iskilusios grindziamosios teorijos elementus ir proceso savybes.
Teorinés analizés proceso momentus galime matyti paveiksle Nr. 24.

Pav. Nr. 24. Teorinis risiavimas grindZiamosios teorijos analizéje. Sudaryta autoriaus, 2018 m.
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Atlikus iskilusios grindZziamosios teorijos analize apie kitas suaugusiyjy ugdymo teorijas
bei poziarius, buvo prieita i$vady ir apibendrinimy, kurie pateikti trumpoje diskusijoje:
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Ivairiy teorijy pozitris j suaugusiyjy ugdyma ir suaugusiyjy mokymasi yra skirtin-
gas. Vienose teorijose akcentuojamas aplinkos nulemtas mokymasis (bihevioriz-
mas), kitose j asmens ugdyma(si) Zitrima kaip i saveika tarp individo ir aplinkos
(J. Piaget, socialinio i§mokimo, L. Vygotsky, J. Dewey), dar kitose teorijose akcen-
tuojama asmens reflektyvaus mastymo, samoningumo ir patirties jtaka ugdymo
proceso rezultatui (P. Freire, J. Mezirow, M. S. Knowles andragogika, A. Maslow,
C. Rodgers). Visgi daznai kelios teorijos tais paciais budais aikina skirtingas jzval-
gas. (L. Vygotsky, J. Dewey, Andragogika, J. Mezirow).

Bihevioristinés teorijos, Socialinio i$mokimo teorija ir J. Piaget konstruktyvizmas
gali buti siejamos su iSkilusios grindziamosios teorijos parametrais tik labai fra-
gmentiskai, dazniausiai atspindi tik galimg ar numanoma i$mokimo parametra.
Sios teorijos labiau orientuojasi | individualias asmens kognityvines ir aplinkos nu-
lemtas elgesio i$mokimo strategijas, o grindziamoji teorija nagrinéjo neformaliojo
ugdymo procesa ir jo struktiirg. Sios teorijos gali atspindéti ugdymo dalyviy indi-
vidualig patirtj, kuri mazai aptariama grindziamojoje teorijoje.

Andragogikos suaugusiyjy ugdymo teorija (grindziamosios teorijos kontekste)
atsiskleidé kaip tam tikry suaugusiajam butiny salygy netenkinimo parametrai.
Atmetimo ciklas ir jj apibadinantys neigiamo pobudzio parametry bloko elemen-
tai — tai nebuvimas salygy, kad galéty buti vykdomas efektyvus suaugusiyjy ug-
dymasis. Privestinis dalyvavimas ugdymo procese - tai savarankisko ir pasirink-
to mokymosi andragogikos principo prie$priesa. Ugdytinio Zinios apie ugdymo
procesg ir tai, kas su juo susije — informacijos trukdziai atmetimo ciklo kontekste.
Mokymosi i§ patirties parametras — neigiamos patirtys atmetimo cikle. Sgmonin-
gumas, autonomija ir savivalda grjstas mokymasis — prie§ asmenybés sumaisties,
privestinio dalyvavimo ir informacijos trukdziy elementus. Asmens vystymosi
tikslai, kurie keliami ir siejami su gyvenimo etapais, — natarali raida prie§ atmeti-
mo ciklo parametrus. Apibendrinant galima pasakyti, kad atmetimo ciklas puikiai
apibadina visy suaugusiojo ugdymui reikalingy salygy nei$pildyma, kiekviename
i§ elementy, todél galima teigti, kad neigiamas ugdymo rezultatas ir rigidiskumo
pasekmé gali bati tiesiogiai susijusi su salygy ugdymui nebuvimu. Kei¢iant $ias
salygas galima buty tikétis, kad atsirasty priesingas rezultatas. Taciau privestinio
dalyvavimo ugdymo proceso pobudis priestarauja suaugusiyjy savivalda gristo
mokymosi principams.

J. Mezirow transformuojan¢io mokymosi teorija puikiai dera su grindziamosios
teorijos konceptais ir jy tarpusavio rysiais, todél gali buti siejami tiek konceptualiu,
tiek praktiniu pozitriu. Transformuojantis ugdymas arba ugdymo procesas, kaip
jvardinta grindZiamojoje teorijoje, prasideda bet kuriame taske tarp atmetimo ci-
klo ir asies, pereinancios j nukreipianc¢io samoningumo pozityvios dinamikos asj.
Norint, kad baty jgyvendintas transformuojantis ugdymas, butina, kad ugdytojas
sudaryty palankias ugdymui salygas: kurty poreikius ir emocinj fong atliepiancius
santykius, jgyvendinty pagrindinj tranformuojancio ugdymo vaidmenj - daly-



vauty visame procese, sudaryty salygas, kurios padéty atpazinti schemy pokycius
ir vesty link disorientuojancios dilemos. Nepaisant to ar yra pastebima disorien-
tuojanti dilema ar ne, ugdymui reikalingy salygy sudarymas yra kaip prielaida ir
butinybé, siekiant, kad vykty transformuojantis ugdymas. Taip pat $ios salygos su-
daro prielaidas atsirasti dilemai, kai yra susidariusios pazinimo schemy poky¢io
sankaupos. Esant visoms $ioms salygos procesas pradeda judéti dinamikos a$imi
pozityvaus rezultato link nukreipiancio sgmoningumo poliuje. GrindZiamojoje te-
orijoje galima atpazinti visus pagrindinius transformuojanc¢io ugdymo elementus,
o disorientuojancios dilemos nebuvimas gali buti siejamas su laipsniska veiksniy
sankaupa, kuri gali vesti link teigiamo pobudzio ugdymo rezultato. Pasitenkinimas
ir prasmés struktary atitikimas gali bati siejamas su atmetimo ciklo parametrais,
ypac jei socialinés rizikos veiksniai buity suprantami kultariniame kontekste.

Taip pat galima i$skirti tas teorijas, kurios i§ dalies neatitinka i$kilusios grindzia-
mosios teorijos bruozy. Kita vertus, kai kurie grindZiamosios teorijos bruozai dera
su $iy teoriniy perspektyvy savokomis ir hipotezémis. Savivalda gristo ir patyrimi-
nio ugdymo bruozy turincios teorijos — J. Dewey, D. Kolb, M. S. Knowles, L. Vy-
gotsky, C. Rodgers, P. Freire, kuriose atsispindi reflektyvaus mastymo, mokymosi
i§ patirties ir $ios patirties naudojimo mokymosi procese bruozai, néra atpazjstami
grindZziamosios teorijos sgvokose ir jy hipotetiniuose rysiuose. Tam tikrais atvejai
$iy teorijy bruozZai gali sietis su nukreipian¢io samoningumo asmens atspindéjimu
ir vertybiy liizio parametru. Siame parametre matomos situacijos suvokimo, kriti-
nio matymo ir samoningo sprendimo sgvokos, jos i§ dalies sietinos su reflektyviu
mastymu, tac¢iau neturi galimybiy aprépti patyrimu ir savivalda grjsto mokymosi
koncepcijy. Antra vertus, $ioms teorijoms yra budingi labai panasis bruozai, jos
siejasi tarpusavyje savo pobudziu - fasilituojancio ir procesa organizuojancio ug-
dytojo, kurio pareiga sukurti tinkamas ugdymosi salygas, vaidmuo, asmens patir-
ties ir refleksijos, dialogo bei kritinio sgmoningumo elementai jungia $ias teorijas
j vieng grupe.

Tam tikri anks¢iau minéty teorijy parametrai glaudziai siejasi su iskilusios grin-
dZiamosios teorijos savokomis. Nukreipiantis sgmoningumas, kaip santykiy, emo-
cijy ir turinio atspindéjimo parametry visuma, bei asmens atspindéjimas, kaip
kitos svarbios teigiamy sgvoky grupés visuma, siejasi su L. Vygotsky artimiausio
vystymosi zona, P. Freire kultiros ciklais, C. A. Maslow ugdymo aplinka, J. Dewey
abipusio santykio ir dialogo aplinka. Sios sgvokos yra apibiidinamos pozityviais
santykiais, gebéjimu emociskai ir atsizvelgiant j asmens poreikius, tarpasmeninius
santykius atspindéti ugdomuosius, telkti veiklai kartu, skirti individualy démesj
bei pazinti asmenj kaip visumg ir kt., puikiai atskleidzia nukreipian¢io sgmonin-
gumo esme. Taip pat galima apibtdinti atmetimo ciklo santykj su $iomis teorijo-
mis. Informaciniai trukdziai, formalus santykis bei kitos sgvokos glaudziai siejasi
su bankine ugdymo sistema, asociatyviu ir instrukciniu mokymusi, kuris J. Dewey
apibudinamas kaip vienos kalbos neturéjimas.
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ISVADOS

Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo
ugdymo proceso tyrimo metu buvo visiskai jgyvendintas pagrindinis jo tikslas —
remiantis klasikinés grindziamosios teorijos tyrimo strategija, iskelta empiriniais
duomenimis grjsta teorija, kuri paaiskina socialinés rizikos veiksnius patirianciy
suaugusiyjy $eimy nariy neformaliojo ugdymo rei$kinj. I$kilusi ,,jtraukiancio san-
tykio socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy neformaliojo ugdymo grin-
dziamoji teorija“ yra apibudinama kaip tarpusavyje susijusiy ir hipoteziniais saitais
susiety savoky, ju charakteristiky visuma, kuri pateikia atsakymus j visus iskeltus
tyrimo klausimus:

o Kas vyksta suaugusiy socialinés rizikos $eimy nariy neformaliojo ugdymo pro-
ceso metu?

o Kokia yra pagrindiné suaugusiy socialinés rizikos Seimy nariy neformaliojo
ugdymo proceso problema arba rapestis?

o Kokia yra centriné suaugusiy socialinés rizikos Seimy nariy neformaliojo ug-
dymo proceso kategorija?

o Kaip yra sprendziama pagrindiné tiriamojo reiSkinio problema?

Siekiant apibudinti i$kilusig grindziamaja teorija kaip galutinj $io mokslinio darbo

rezultaty, pateikiamas jos elementy, sgvoky ir jy tarpusavio rysiy aiSkinimas:

o Privestinis dalyvavimas - pagrindinis grindziamosios teorijos rapestis arba
proceso metu atskleista problema, kuri kyla neformaliojo ugdymo proceso
dalyviams. Tai atsakymas j klausima dél ko? Privestinis dalyvavimas ugdymo
procese atsiskleidé kaip sgvoka, kurig apibiidina nesavanoriskas, tre¢iyjy $aliy
nulemtas, ugdymo proceso inicijavimas bei ugdymo proceso dalyviy jsitrauki-
mas j ji. Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy nefor-
maliojo ugdymo proceso metu §j i$$tkj siekiama spresti.

o [traukiantis santykis - yra centriné kategorija suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo procese. Ji supranta-
ma kaip atsakymas i klausima - kas daroma? Centriné kategorija tai veiks-
mas arba tarpusavyje susijusiy veiksmy kompleksas, kuriuo siekiama spresti
pagrindinj tiriamojo proceso i§$ukj — privestinj dalyvavima. Taigi privestinis
dalyvavimas ugdymo procese grindziamosios teorijos kontekste yra sprendzia-
mas ir jgyvendinamas jtraukiancio santykio pagalba. Jtraukiancio santykio ka-
tegorija iSkilo kaip nuolat pasikartojanti, visuose duomeny rinkimo cikluose
vyraujanti kategorija, kuri apibadinama ugdymo proceso dalyviy (ugdytojy ir
ugdytiniy) veiksmais. Tai yra veiksmo ir veikimo (arba neveikimo) kategorija,
apimanti santykiy uzmezgima, susitikimus, bendravima, visa tai, kas rodo ug-
dymo proceso dalyviy pastangas (jtraukti j procesa) bendrauti (veiksmas kito
subjekto atzvilgiu).

o Veiksmo laukas ir turinio laukas - atsako i klausima kur? Tai yra vieta, kurioje
vyksta ugdymo procesas. Isivaizduojama hipotetiné riba, lanku apibrézian-
ti tam tikrg lauka, kuriame jgyvendinamas neformaliojo ugdymo procesas.



Veiksmo laukas yra skiriamas j du prie$ingus veiksmo/turinio lauko polius -
teigiama ir neigiama.

Nukreipiantis sgmoningumas ir atmetimo ciklas - atsako j klausima kaip da-
roma? Sios dvi kategorijos gali biti apibiddinamos kaip jtraukiancio santykio
i$raiSka ugdymo proceso metu ir $iame kontekste tampa jtraukiancio santykio
subkategorijomis.

Nukreipiantis sgmoningumas vyksta teigiamo poliaus veiksmo lauke ir yra
apibudinamas, kaip teigiamo pobudzio ugdymo proceso turinio parametry
raiska neformaliojo ugdymo proceso eigoje, kuri lemia jtraukiancio santykio
ir ugdymo rezultato iSraiskg. Nukreipiantis sgmoningumas - tai jtraukiantis
santykis, kuriame teigiamo poliskumo elementai, egzistuojantys ugdymo pro-
ceso turinyje, suformuoja prielaidas ir salygas atsirasti teigiamiems ugdymo
proceso rezultatams. Ugdymo proceso tikslai yra i$ dalies ar visi$kai jgyvendin-
ti, stebima elgesio dinamika, asmenybés ir vertybiy sistemos raida (pokytyje),
igyjama naujy jgudziy, kurie taikomi praktikoje. Emocinis atspindéjimas (vi-
suminis supratimas, individualus démesys, atjauta situacijoje), poreikio atspin-
déjimas (tikslinga pagalba, veikla kartu, bendradarbiaujantis santykis), saves
atspindéjimas (situacijos suvokimas, saves priémimas, sgmomningas spren-
dimas, tikslingas planavimas) ir vertybinis lazis (nuomonés pokytis, kritinis
matymas, pozityvus augimas ir raida) yra kategorijos, sudarytos i§ skirtingai
jas apibudinan¢iy sgvoky, turindiy teigiamo poliskumo bruozy.

Atmetimo ciklai vyksta neigiamo poliaus veiksmo lauke ir yra apibadinami
kaip neigiamo pobudzio ugdymo proceso turinio parametry raiska neforma-
liojo ugdymo proceso eigoje, kuri lemia jtraukiancio santykio ir ugdymo rezul-
tato iSraiSka. Atmetimo ciklas - tai jtraukiancio santykio kontekstas, kuriame
neigiamo poliskumo elementai, egzistuojantys ugdymo proceso turinyje (kurie
vienaip ar kitaip yra susije su ugdymo aplinka bei ugdytojy ar ugdytiniy vai-
dmenimis ir veiksmais), suformuoja prielaidas ir salygas neigiamo pobudzio
ugdymo proceso rezultatams atsirasti. Siuo atveju ugdymo tikslai nejgyvendin-
ti ir nepasiekti ir nestebima elgsenos, asmenybés, vertybiy ir turimy jgadziy
pokyc¢iy. Emocinis neatitikimas (neigiamos emocijos, netikéjimas, nepasiti-
kéjimas, nenoras bendrauti), turinio neatitikimas (lakes¢iy nepatenkinimas,
pagalbos nesuteikimas, pagalbos ribotumas, stereotipizavimas), santykio nea-
titikimas (spaudimas veikti, formalus bendravimas, poreikio nepatenkinimas)
ir informacijos trukdziai (informacijos nezinojimas, turinio nesuvokimas,
klaidinanti informacija, asmenybés sumaistis) - tai kategorijos, sudarytos i§
skirtingy savokuy, kurios apibaidina $ias kategorijas.

Dinamikos asis - tai menama veiksmo/turinio lauka kertanti asis, kuri paro-
do jtraukiancio santykio, sprendziant i§$ukj dél privestinio dalyvavimo, kryptj
ir duoda atsakyma j klausimus — kur link? ir kurioje vietoje yra? Jtraukiancio
santykio kryptis gali buti teigiamo kryptingumo arba neigiamo kryptingumo.
Dinamikos asis gali bati nukreipiama j teigiamo poliskumo veiksmo ir turi-
nio lauko sritj, kaip nukreipiantis sgmoningumas, arba, kaip atmetimo ciklas, j
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neigiamo poliskumo veiksmo ir turinio lauko sritj. Dinamikos asis - tai judéji-
mas ir kryptis siekiant ugdymo proceso rezultato.

Rigidiskumas ir pokytis — kas jvyko? Tai dvi neformaliojo ugdymo proceso re-
zultaty apibudinancios subkategorijos, esanc¢ios viename i§ veiksmo ir turinio
lauko poliy krasty (vir$unése). Rigidiskumas apibtidinamas kaip nepasiektas
ugdymo proceso rezultatas, nejgyvendinti tikslai ir uzdaviniai ir nejvykes po-
kytis. Pokytis atspindi teigiama ugdymo proceso rezultatg — jvykusi pokyt,
tiksly ir uzdaviniy jgyvendinima. Rigidiskumas yra neigiamo poliaus vir§ané-
je, o pokytis — teigiamo poliaus vir§unéje.

Veiksmo ir turinio lauko elementai ir jy blokai lemia tai, kurio poliaus kryptin-
guma jgyja ugdymo procesas, kuris yra apibadinamas kaip tam tikry elementy
egzistavimo bei jy tarpusavio saveikos i$raiSka. Jtraukiancio santykio esme at-
spindi jo savoky bloky elementai, esantys viename i§ poliy. Kai kurie i$ savo-
ky bloky savo pobidziu yra universalts, todél budami centrinéje jtraukiancio
santykio adyje jgyja arba atmetimo ciklui, arba nukreipian¢iam sagmoningu-
mui badingy bruozy. Tokie yra: emocinis blokas; turinio blokas bei santykio
blokas. Emocijy blokas gali buti apibiidinamas per emocinio neatitikimo arba
emocinio atspindéjimo elementus. Turinio ir santykio blokai gali bati apibudi-
nami per neformaliojo ugdymo turinio neatitikimo arba poreikio ir santykio
atspindéjimo elementus. Turinio blokui taip pat priklauso santykio neatitiki-
mo elementai. Kita vertus, tik atmetimo ciklo poliui yra budingi informacinio
neatitikimo parametrai arba informacijos trukdziy blokas. Tik nukreipian¢iam
samoningumui yra biidingas asmens atspindéjimo blokas (saves atspindéjimo
ir vertybinio lazio kategorijos).

Aptariant ,,jtraukiancio santykio socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy
neformaliojo ugdymo grindZiamosios teorijos“ elementus ir jy tarpusavio rysius, de-
taliai atsiskleidZia ne tik tai, kas vyksta tirlamojo proceso metu, bei kaip tai yra jgy-

vendinama, taciau taip pat galima numatyti ir prognozuoti, kaip buty galima spresti

P

iskilusius i$$tkius. Todél iskilusi grindziamoji teorija yra validi, auksto abstrakcijos

lygio teorija. Atlikta i$sami iSkilusios grindZiamosios teorijos ir kity moksliniy teo-

rijy analizé, remiantis teorinio kodavimo principais atskleidé:

J. Mezirow transformuojancio ugdymo(si) teorija detaliai atspindi ir integruo-
ja jtraukiancio santykio suaugusiyjy socilainés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy nariy neformaliojo ugdymo grindziamosios teorijos parametrus j visu-
ma, taip pat susieja transformuojancio ugdymo(si) teiginius j iSkilusios grin-
dziamosios teorijos turinj. GrindZiamoji teorija gali biti apibidinama kaip
transformuojantis ugdymas, kadangi nukreipianc¢io samoningumo elementai
atspindi visas transformuojancio ugdymo(si) teorijos sgvokas ir parametrus.
Disorientuojanti dilema, ugdytojo, kaip fasilitatoriaus vaidmuo, ir transfor-
muojancio ugdymo etapai gali bati apibudinami kaip nukreipianc¢io sgmonin-
gumo rai$ka dinamikos asies teigiamo kryptingumo veiksmo ir turinio lauko
elementy kontekste. Pokytis (jgyjama jgudziy, keiciasi elgsena ir asmenybé)
iskilusioje grindziamojoje teorijoje vyksta tada, kai ugdytojas (fasilitatorius)



teigiamai atspindi asmenj (ugdytinj), jo poreikius bei emocijas. Tada vertybinis
lazis gali buti susietas su jvykusia tranformacija. Disorientuojanti dilema gali
bati siejama su atmetimo cikle esanciy elementy sankaupa (jvykusi krizé) ir
yra pirminé salyga ir etapas tranformuojanciam ugdymui(si). Dinamikos ayje
vykstantis pokytis ir veiksmo bei turinio lauke matomi neformaliojo ugdymo
proceso parametrai atspindi tranformuojancio ugdymo etapus bei eiga.

o I3kilusi grindziamojo teorija nepatvirtino psichologiniy ugdymo teorijy teigi-
niy, kadangi jy parametry nebuvo jmanoma reik§mingai susieti su grindzia-
mosios teorijos sagvokomis ir bruozais. Tai nereiskia, kad mokymasis, kaip jj
supranta tradicinis biheviorizmas, J. Piaget konstruktyvizmas ar socialinio
i$mokimo teorija, neformaliojo ugdymo proceso metu nevyksta. Grindziamo-
ji teorija orientuojasi j ugdymo procesa, jo organizavimg ir turinio elementy
saveika, kai, anks¢iau minétos teorijos, labiau apibrézia vidinius (susijusius su
asmens mokymosi procediiromis) veiksnius (tai labiau mokymosi biidai, o ne
priemonés). Sios teorijos gali biiti kaip vienas i§ asmens mokymosi elementy,
kurie lemia grindziamosios teorijos rezultaty pokycius.

o Kitos teorijos, kurios buvo analizuotos i$kilusios grindziamosios teorijos kon-
tekste, i$ dalies siejasi su jos sagvokomis ir charakteristikomis. Atmetimo ciklas,
siejant su pagal M. Knowles, C. A. Maslow, J. Dewey, L. Vygotsky ir kt. ugdymo
teorijomis, daznai reprezentuoja batiny ugdymuisi salygy nebuvima, o nukrei-
piantis sgmoningumas siejamas su tinkamos ugdymosi aplinkos, jos savybiy
ir elementy i$pildymu. Priestaravimy grindziamosios teorijos iSkeltoms savy-
béms neaptikta, taciau savivalda gristo mokymosi, patyriminio ir reflektyvaus
mokymosi bruozai lieka nesusieti su iskilusia teorija, todél Sias teorijas buty
tikslinga jtraukti j iS$samy teorinj kodavima, siekiant modifikuoti i$kilusig grin-
dziamaja teorija.

Grindziamosios teorijos validumo parametrai - dermés, aktualumo, pritaikomumo

ir pakei¢iamumo principai, suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Sei-

my nariy neformaliojo ugdymo proceso tyrimo metu, buvo uztikrinti tyrimo eigo-
je nuosekliai laikantis nuolatinés lyginamosios analizés principo bei ikilusia grin-
dZiamaja teorijg abstrahuojant kity suaugusiyjy ugdymo teorijy atzvilgiu. Tyrimo
dermé buvo pasiekta laipsniskos dedukcijos budu i$gryninant bei konceptualizuo-
jant savokas (formaliosios grindziamosios teorijos abstrahavimas). Atsizvelgus j at-
likta savoky validavima kity teoriniy perspektyvy ir pozitriy atzvilgiu (J.Mezirow,

C.Rogers, A. Maslow, L. Vygotsky, . Dewey ir kt.,), daroma i$vada, kad savoky hi-

potetiniai rySiai patikimai atspindi procese sprendziamo pagrindinio rapescio -

privestinio dalyvavimo ugdymo procese, problemg. Atliktas tyrimas yra aktualus,
kadangi paaiskina tirtg procesa ir pateikia atsakymus j probleminius klausimus apie

§] mazai tirtg rei$kinj. Pritaikomumas ir pakei¢iamumas - i$kilusi grindziamoji teo-

rija buvo analizuojama ir lyginama su kitomis egzistuojanc¢iomis teorijomis. Savoky

ir konceptualiy idéjy lyginimas su grindZiamosios teorijos savokomis leido atlikti
teorijos modifikavimo procedaras ir i$kelti aukstos abstrakcijos lygio grindziamaja
teorijg, kuri gali buti plétojama ir papildoma kity tyrimy pagrindu.
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REKOMENDACIJOS

Tyrimo metu i$rys$kéjo ir atsiskleidé jtraukiancio santykio socialinés rizikos veiksnius
patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo grindziamoji teorija. Remdamiesi iskilusios
grindZiamosios teorijos pateiktu neformaliojo ugdymo proceso aiskinimu, galime suprasti,
kas i$ tiesy vyksta $io proceso metu. SuZzinome, kaip jtraukiancio santykio pagalba spren-
dziamas privestinio dalyvavimo ugdymo procese igsikis. Sis procesas igyja kryptinguma
dél turinio ir veiksmo elementy visumos (kaip ugdytojo ir ugdytinio sgveika ir santykis).
Galime numatyti, kas nutiks jei neformaliojo ugdymo procese pasireik$ nukreipiancio sa-
moningumo arba atmetimo ciklo elementai. Remiantis jtraukiancio santykio socialinés
rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo grindziamaja teorija, su-
formulavome tokias rekomendacijas:

Rekomendacijos suaugusiyjy ugdymo procesq organizuojantiems ir jgyvendinantiems
praktikams.

o Naudojantis pateiktu iskilusios grindZiamosios teorijos modeliu, rekomen-
duojama apmastyti organizuojamo neformaliojo ugdymo proceso struktirg, jo
elementus konkrecios praktikos lauke, kad buty galima suprasti, kaip konkre-
¢iu atveju yra jgyvendinamas ugdymo procesas. Grindziamoji teorija gali tapti
analizés instrumentu ir jrankiu, padedanciu jvertinti situacijas ir praktikas, taip
pat priemone, kuri padéty vystyti ir tobulinti specialisty taikomus praktikos mo-
delius. Siekiant efektyvaus ugdymo proceso jgyvendinimo ir gery jo rezultaty,
rekomenduojame atkreipti démesj j nukreipianc¢io sgmoningumo parametry uz-
tikrinima (emocinj, turinio, santykio ir asmens atspindéjima), kaip transformuo-
janc¢io ugdymo prielaidg. Atsizvelgiant i tai, kad suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirian¢iy $eimy nariy grindziamoji teorija iskilo i§ praktinio lauko
empiriniy duomeny, ji gali buti lengvai taikoma ir naudojama praktikoje. Trans-
formuojantis ugdymas, kuris siejamas su grindziamaja teorija, taip pat gali buti
naudojamas kaip modelis ir priemoné, ugdant suaugusiuosius socialinés rizikos
veiksnius patirianéiy $eimy narius.

o Rekomenduojama siekti, kad organizuojant neformaliojo ugdymo procesa, jo
turinyje nebuty naudojami atmetimo ciklo elementai. Sitlome atkreipti déme-
sj, kad nukreipian¢io sgmoningumo sgvoka buvo validuota kity suaugusiyjy
ugdymo teorijy perspektyvoje. Ugdytojams rekomenduojame atkreipti démesj
i gerus santykius su ugdytiniais ir palankios ugdymo aplinkos karima, grupés
fasilitatoriaus vaidmenj, vengti bankinio, asociatyvaus ir instrukcinio mokymo.
Taip pat rekomenduojame atkreipti démesj, kad, jgyvendinant ugdymo proce-
so turinj, ugdytinis tapty subjektu, partneriu, su kuriuo katru siekiama bendro
tikslo. Tokiy salygy sukarimas sietinas su pozityviu ugdymo proceso rezultatu.
Suaugusiesiams, siekiantiems ugdymo rezultato (iSmokimo), reikalingos palan-
kios ugdymo salygos. Tokiy salygy nebuvimas grindziamojoje teorijoje supranta-
mas kaip atmetimo ciklo prielaida bei nesékmingo ugdymo kryptingumo isdava
(rigidiskumas).
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Rekomendacijos ugdytiniams, kurie privestinio dalyvavimo pagrindu dalyvauja neforma-
liojo ugdymo procese.

Rekomenduojama, kad suaugusieji socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy
nariai, dalyvaujantys neformaliojo ugdymo procese, susipazinty su $io mokslinio
darbo pagrindinémis tezémis, tokiu budu siekiant skatinti jy sgmoninguma ir tiks-
linga dalyvavima procese. I8kilusi grindziamoji teorija galéty tapti pagrindu jy su-
vokimui ir Zinojimui apie neformaliojo ugdymo proceso specifiSkuma plésti (skai-
tydami teorijg arba girdédami jos teiginius, ugdytiniai gali suvokti savo vaidmenj
ir vykstancius procesus neformaliojo ugdymo metu). Grindziamoji teorija ugdymo
proceso dalyviui gali tapti priemone, kuria vadovaujantis buty galima siekti dialogo
ir nukreipti ugdymo procesg teigiama linkme. Diskutuojant su savimi ir su ugdyto-
jais apie $ig teorija bei jos taikyma praktikoje — galéty buti ugdomas kritinis masty-
mas, sgmoningumas ir savo situacijos suvokimas. Ugdymo proceso dalyviy saveika
ir reflektyvus mastymas, kaip paaiskéjo iskilusios grindziamosios teorijos konteks-
te, yra svarbus ugdymo proceso elementas. I$sivaduoti i§ nezinojimo ir aplinkos
struktary sukurtos priespaudos bei siekti laisvo, savivalda gristo mokymosi, galéty
skatinti butent $ios teorijos principy taikymas neformaliojo ugdymo metu.

Rekomendacijos tyréjams.

I8kilusi grindZziamoji teorija yra budas pazinti mus supancio pasaulio elementus,
atsiribojant nuo i$ankstinio Zinojimo ir suvokimo apie reiskinj. Todél rekomen-
duojama tyréjams naudotis jtraukiancio santykio socialinés rizikos veiksnius pa-
tirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo grindziamosios teorijos suformuota
tyrimo strategija, plésti mokslinio suvokimo ribas bei modifikuoti pacia iskilusia
grindZiamaja teorijg kity moksliniy tyrimy kontekste. Nauji tyrimai leisty platinti
ir gilinti turimas mokslines Zinias, plésti akademinés visuomenés akiratj apie suau-
gusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy nariy neformaliojo ugdymo
procesa.

Siekiant mokslo ir praktinés veiklos susietumo, rekomenduotume praktikoje vyks-
tantj neformaliojo ugdymo procesa toliau nagrinéti iskilusios grindziamosios te-
orijos aspektu, tokiu bidu dar labiau abstrahuojant iskilusia grindziamaja teorija.
Rekomenduojame jtraukti naujus, $iame tyrime neanalizuotus suaugusiyjy ugdy-
mo modelius ir paradigmas j i$kilusios grindziamosios teorijos tyrima.
Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy nariy neformaliojo ug-
dymo procesas yra mazai tirtas, todél rekomenduojame atlikti i§samesnius tyrimus
tiek igkilusios grindziamosios teorijos kontekste, ja modifikuojant, tiek atliekant
savarankiSkus socialinius tyrimus suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius pati-
rianciy Seimy nariy neformaliojo ugdymo proceso srityje.
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Priedas Nr. 1.

Pagrindinés tyrimo organizavimo charakteristikos. Sudaryta autoriaus, 2018

Tyrimo organiza- | Duomeny rinkimo $alti- | Naudotas me- Data Informanty | Tyrimo
vimo etapai nis ir pagrindinés charak- | todas skaicius cikly

teristikos skaicius
I-as, atvirasis koda- | Suaugusieji socialinés ri- | Giluminis ne- 2015 8 8
vimas zikos Seimy nariai (5 i$ | struktiruotas

Vilniaus, 2 i§ Siauliy, 1 i$ | interviu

Vilniaus rajono)
I-as, atvirasis koda- | Socialiniai darbuotojai | Giluminis ne- 2016 4 4
vimas (1 i Varénos mesto, 1 i$ | struktaruotas

Alytaus, 1 i$ Siauliy ir 1 i§ | interviu

Klaipédos)
I-as, atvirasis koda- | Ugdytojai (pirmojoje fo- | Fokus grupés 2016 9 2
vimas kus grupéje i$ 5 informan-

ty Vilniaus mieste), antro-

joje fokus grupéje 4 Siauliy

miesto suauge socialinés

rizikos veiksnius patirian-

¢iy Seimy nariai)
II-as, atrankinis Suaugusieji socialinés ri- | Giluminis ne- 2017-2018 | 13 13
kodavimas zikos Seimy nariai (5 i$ | struktiruotas

Vilniaus, 3 i$ giauhq, 5 i§ | interviu

Varénos)
II-as, atrankinis Ugdytojai (1 i$ Vilniaus, 2 | Giluminis ne- 2017 4 4
kodavimas i$ Siauliy, 1 i§ Kauno) struktaruotas

interviu

II- as, atrankinis Suaugusieji socialinés | Stebéjimas 2017 10 2
kodavimas rizikos $eimy nariai ir

ju ugdytojai nataralioje

aplinkoje (individualus - 2

$eimos nariy ir grupés — 8)
III-as, teorinis ko- | 15min.lt straipsnis ,,Socia- | Literatiiros ana- | 2018 2 2
davimas linés rizikos $eimos pacios | lizé, atmintiniy

turi noréti pasikeisti. rasiavimas ir at-

»Socialinis darbas su so- [ mintiniy raSymas

cialinés rizikos $eimomis:

metodinés rekomendaci-

jos“ 2012, Kaunas
IV-as, atmintiniy | Teoriniai kodai ir atmin- | Atmintiniy rasia- | 2018 - -
raSymas ir teorinis | tinés vimas ir atminti-
kodavimas niy ra§ymas
1§ viso: 51 35
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Priedas Nr. 2.
Duomeny transkribcijy epizodai (pavyzdys)

R: ,,tai yra labai sunkus darbas, as net kartais rimtai pagalvoju grizti j medicing, rimtai
(juokiasi). Ateina asmenys, kurie yra visai nemotyvuoti ir Sitas dalykas yra sunkiausia dirbti
kai jie nemotyvuoti. V: ,,sunkiausia yra kuomet stengiesi kazkg padéti, padaryti, patarti, o
Zmoneés nieko nedaro, niekur nesikreipia ir turi viskq pats padaryti....darai, o jiems viskas vie-
nodai. R: ,, Toks vaizdas, kad tau labiau to reikia®. Tyréjas: ,,Gal galime placiau tai aptarti,
pridékite is savo pozicijy“. R: ,,Ne, ta sistema yra dirbtinai pritraukta, jeigu biity taip, kaip
dirbome anksciau pries tg valstybinj darbg, NVO organizacijoje, su tomis paciomis Seimomis,
nes tai buvo kas kita, jos turéjo pasirinkimg, visada galéjo eiti tada, kada nori ir jos pacios
pykdavo, buvo baisu pasakyti, kad norime isbraukti is programos, jie pykdavo, nes norédavo
ir toliau gauti paslaugas, o dabar sistema yra pritraukta, Zmonés eina kaip j laZg, pyksta,
kam cia dabar viso to reikia, kodél jiems ir ta dirbtina sistema padaro patj blogg darbg
su soc. rizikos Seimomis. Jeigu biity, kad Zmogus galétu, matyty, jog savo noru jam padés
spresti problemg, sgmoningas dalykas, tai ir rezultatas yra. Mes per keturis metus turéjom
daug sékmingy atvejy (isteka, priklausomybés baigiasi). Zmonés toje sistemoje buvo patys
suinteresuoti spresti problemas, o dabar valstybiniame sektoriuje to néra. Dabar turi kaip
policininkas eiti®. V- ,,ir prasyti, kad priimty pagalbg“R: ,,Darbas buvo jdomesnis, nes galéjai
daug placiau Zmogui padéti, o dabar yra kaip robotuko funkcijos, tas darbas monotoniskas
rutiniskas ir nejdomus....“ Z:,,Man $is darbas yra emociskai sunkus, nes vis tiek nori padéti,
kaip kolegos sako, o pagalbos nepriima, o tu labai nori, kad jiems viskas bity labai gerai ir
tada pergyveni...per savo prizme viskg vertini, priimi ir reaguoji, reikty atsiriboti, anksciau
ar véliau ,,skurg“ uzsiauginsime".

Tyréjas: ,,manote, kad tai padeda darbui? ,,Skuros“ uZsiauginimas?“ Z: ,,tu turi uZsiau-
ginti kazkiek...“ V., lengviau pradedi ziiiréti j viskg, situacijas, galvoji, kad taip yra ir niekas
nepasikeis... “R: ,,bet mes niekada neZiiirim j tai, V, juk kai tik nueinam — ir apsiverkiam ir vi-
saip kaip...“ V: ,,taip taip, vis tiek ir susinervinam jei kazkg ne taip randi, o jie juk daro ne taip
kaip turi...“ R: ,ta ,,skura“ neuzsiaugina®. E: ,,Empatija daro meskos paslaugg, jei perauga j
asmeniskumus®. R: ,,tai kenkia paciam ugdomajam, nes tu negali visko daryti uz jj. Nors jie
ir yra vartotojiski.“ ,,tu privalai daryti, nes man viskas priklauso, o as pirsto nepajudinsiu...
Empatija yra viena, bet kliento gyvenimas yra jo gyvenimas ir jis yra atsakingas®

Tyréjas: ,,Kokiu buidu vyksta Sis procesas, Jusy darbo su Seima, jei Ziuréti is praktinés
pusés?“

R: ,,Néra stebuklingo jrankio ir biidamas toks pats su visais ugdomaisiais tu gali nepasiek-
ti savo tiksly, nes vienas yra gynybiskas, neigia problemg ir jeigu yra ta gynyba, visi keliai
darbui yra uzkirsti ir tu nepasieksi nieko. Viskas priklauso ne tik nuo darbuotojo, ¢ia svar-
bios abi pusés. O ty keliy yra labai daug ir tai néra vienas jrankis. E: ,,Paantrin¢iau R, kad
Zmogui reikia nesmerkimo, jeigu Zmogui reikia pagalbos — tu jam padedi, iki tam tikros ribos.
O kodél va to reikia? Kai supranti tuos dalykus ir bandai $iy Zmoniy nemoralizuoti, jie labiau
atsiskleidzia ir leidzia tau padéti. Galbiit Zmonés ir nepasikeité is esmés, taciau ta situacija
pageréjo. Biitent manau dél to artimo bendravimo. Tritko manau dar laiko ir geréjimas yra
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dinamiskas, taciau po truputi. V: ,,Buvo pas mane Seima labai gynybiska, pas jg buvo vis-
kas gerai, taciau kai suzinojo, kad laukiuosi - atsivéré, taciau taip atsivéré, nesitikéjau tokio
dalyko, taciau labai nustebino ir labai dZiaugiuosi® Z: ,,A§ tai sakyciau, kad labai svarbu
pasitikéjimas ir motyvacija...."

Tyréjas: ,,O koks atvejis ir jvykis parodo?“

Z: ,,Stengiuosi biiti savimi, binu tiesmuka ir tai vaikams patinka. PavyzdZiui, Zaidziame
edukacinius Zaidimus ir tu nebijai parodyti, kad tau vaikas kiaulg pakiso ir tu sureaguoji kaip
jie sureaguoty ir kai tu buni savimi, vaikai tai mato ir labai vertina, tokiu bidu kontaktq ir
pasitikéjimg gali uzmegzti. Daznesnis pasiteiravimas kaip tu jautiesi, paklausimas taip pat
labai padeda. Matai, kad vaiky elgesys keitiasi, eina link pasikeitimo.“

,,Su darbuotoja bendrauju mazai. Viskg tvarkausi savarankiskai. Zinau, kad galiu kreiptis
pagalbos, taciau jiems jos nereikia. Zinau, kad galiu kreiptis visada ir visais klausimais, ta-
Ciau kreipiuosi retai. Daug padeda mama. Nesikreipiu. Darbuotojas nieko nesitilo, Zinau kg
turiu daryti pagal vaiko teisiy specialistus. | darbuotojas kreipiasi visais klausimais, net ne-
nori iSsibraukti is rizikos sqrasy, nes darbuotojos padeda dieng/naktj. Patiko mamoms orga-
nizuojama grupé. Dukra vaiksto pas psichologe ir dabar verkia, nes ji iSeina j dekretg.

Gerai buty, kad dazniau pasidomeéty kaip mums sekasi telefonu, gal reikia kokios nors pagalbos,
nes daznai negaliu pasiskambinti, o nueiti toli, nepatogu...gal reikty j senitinija tada eiti.
Nenoréciau, kad ateity daug Zzmoniy, man svarbu, kad pa$nekéti maloniai apie man rapimus
klausimus, kad pabendrauti tiesiog. Santykis, kad geras buty.

AS kai kalbédavomeés su socialine darbuotoja, kur anksc¢iau buvo - sakau pazitrékite, ¢ia vai-
kams namie negerai, tévai geria, nepriziiri, o jie neturisocialinio, tai sako - ragykite skunda j
savvaldybe...o prie ko ¢ia ta savivaldybé, kam man tas skundas, a$ juk pasakiau specialistui, o kas
pasikeité? Daug tokiy Seimy, bet niekas nekreipia démesio...

Svarbiausia, kad baty santykis, kad galétume pasnekéti nuosirdziai, padéty suprasti problema,
kaip jas spresti, nes Zinote kaip su vaikais, atrodo darbai, dirbi, o jie sau, visokios problemos ir
su mokslais ir su draugais r man sunku...manau, kad neturéty buti toks formalus darbas, labiau
turéty bati kaip draugé, pataréja...ir mane apskritai stebina toks darbas, ka jie ten gali padéti jei
sako, zinau, tu turi daryti taip ir taip, o vaikas apsisukes tik nusijuokia ir nueina, ¢ia turéty buti
artimesnis santykis su visais, kaip galima padéti per 2 minutes per ménesj? Koks ¢ia psichologi-
nis palaikymas?

Dar galvoju, o kas padeda toms kitoms $eimoms, kur mazos pahamos, kur tikrai nezino kur
kreiptis ir kg daryti, kodél joms niekas nenori padéti? Daug tokiy $eimy yra...ir dar kur tévai
geria ir nezitri vaiky...pazitrékit vakare kg vaikai daro arba tévai kur pakrimése...ka, jiems ne-
reikia padeti?

Anksciau kabinete ten senitnijoje budavo daugiau Zmoniy, tai ka ten pakalbési kai $alia
klausosi?namuose tai asku, galima ramiai atsisésti ir kalbéti arba kaip pas psichologg kabinete
labai gerai buty, kad darbuotoja uzeity ilgesniam laikui, pakalbéti, padéti, juk yra ty rapimy
klausimy visokiy, tik ne kolidoriuje aptarinéti stovint aisku...juk socialinis darbuotojas kaip psi-
chologas, gali padéti bendraudamas, o man buna reikia tokio pokalbio, nes anks¢iau ir privadiai
¢éjome pas psichologa

Zinote, labai buty gerai, kad apskritai Zzmonés, kurie dirba su mumis dirbty ir su tomis Seimomis,
su kuriomis reikia dirbti, nes yra tokiy $eimuy, kurios geria, bet niek su jomis nedirba, vaiky gaila,
a§ sakau dirbkite su jomis, o jie sako, tai rasykite skunda, o kodél a$ turiu rasyti jei pasakiau? Juk
¢ia ne mano darbas...arba vaikus paima atiduoda, paima atiduoda, tai ar ne geriau, kad likty su
giminémis?
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Atvirojo kodavimo metu atlikto kodavimo epizodas

Priedas Nr. 3

Epizodas

Indikatorius/kodas

Kategorija

,»Man taip susiklosté gyvenimo aplinkybés, turéjau vieng zmo-
gu, kuris studijavo socialinj darba® Tyréjas: ,,Ar galima saky-
ti, kad kito Zmogaus pavyzdys lémé, kad pasirinkote bitent §j
darbg?“ Z:,taip'; $ituo konkreciu atveju, buvo taip, kad zmogus
buvo visiskame dugne, jis pats islipo i§ dugno, susitvarké savo
gyvenima, su problemomis ir dar pradéjo studijuoti ir padéti
kitiems, kuriems to reikéjo. Jis buvo alkoholikas, tada priklausé
socialinés rizikos grupei, dabar nebe®

Zmogaus pavyzdzio
nulemtas darbo pa-
sirinkimas

Konsultanto pateikia informacija paremty savo turimomis Zi-
niomis bei patirtimi (,daZniausiai vaiko teisés atsizvelgia j po-
ky¢ius, kuriuos galima jrodyti, kad kazkas paliudyty ka Jas da-
réte ir kaip daréte, kad situacija keistysi. Svarbu, kad gautuméte
atsakymus j klausimus, kurie Jums kelia nerimg ir kad fiziné
aplinka buty nepavojinga. Vaiko ty¢inio suzalojimo galimybé
yra, tai Jums svarbu suprasti ir taip gali atrodyti Zmonéms, kurie
vykdo tyrima, tadiau jei taip yra, Jums svarbu pagalvoti iki kito
karto, kg galima buty daryti kitaip, kad ateityje tai nesikartoty®).

asmenines patirties
patrauklumas

Konsultanté pasako, kad yra patenkinta pokalbio baigtimi, pa-
sidZiaugia, kad pavyko per trumpg laikg sutarti dél tolimesniy
veiksmy. Pabréziama, jog svarbu, kad tévai noréty poky¢iy, an-
traip situacija nesikeis. Nauda konsultantui - pasiektas teigia-
mas susitarima.

pasitenkinimas

,»A$ prie§ tai dirbau globoje, su suaugusiaisiais, ne su rizika,
mano sena svajoné buvo dirbti su vaikais naglaiciais. Kai jsto-
jau j universiteta — nusprendziau dirbti batent SOS kaime ir kai
pasitaiké galimybé, dalyvavau konkurse, véliau pakvieté dirbti
padalinyje su socialinés rizikos $eimomis. Dirbau su vaikais
dienos centre taip pat. Anksc¢iau darbas medicinos srityje, visos
tos injekcijos, vaistai, buvo per siaura, noréjosi zmonéms padéti
labiau...Is¢jau i$ medicinos, pradéjau studijuoti universitete, o
darbas pats patiko todél, kad jame labai daug karybos, visiskai
prie$ingai nei slaugytojos darbas, labai placiai gali Zmogui pa-
deéti ir esi labai lanksti.”

Svajoné dirbti su
vaikais

Ugdomojo darbo
idealizavimas

,»A$ baigiau mokslus ir suzinojusi apie socialinés rizikos $eimy
bédas, ryzausi Joms padéti“ ,,mane kazkas i§ vidaus labiausiai
traukeé $j darba dirbti, su Zmonémis su vaikais.”

siekis padeti kitiems

savirealizacija

,»1$éjau i$ medicinos, pradéjau studijuoti universitete, o darbas
pats patiko todeél, kad jame labai daug karybos, visiskai priesin-
gai nei slaugytojos darbas, labai placiai gali Zmogui padeéti ir esi
labai lanksti.*

darbo karybiskas ir
lankstus pobudis

,,Sis darbas mane suzavéjo tuo, kad tai néra teorinis darbas, bet
darbas kuomet Zinias gali sieti su praktika. Darbas kuomet la-
biausiai jauc¢iamas rysys tarp teorijos ir praktikos. Kai rinkausi
ka studijuoti, batent ir noréjau, kad tai buty darbas, kuri még-
&iau dirbti. Siame darbe yra jprasminamas mano poreikis.”

teorijos ir praktikos
prasmingas rysys

patrauklumas
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Priedas Nr. 4.

Teorinis atmintiniy rasiavimas.
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Priedas Nr. 5.
Tyrimo lauko uZzrasai (pavyzdys)

»Kas vyksta proceso metu? Atvyke vyras ir Zmona pakvieciami j atskirg patalpg, supa-
zZindinami su susitikimo tikslais, klausiama apie dalyviy liikes¢ius. Ugdytojas pasiteirauja
apie tai kaip jauciasi, su kokiais sunkumais susiduriama bendraujant su vaiku. Klausiama ko
tikimasi is susitikimo ir kokiu biidu, jy manymu biity galima jiems padéti, kq jie tikisi iSmok-
ti. Atrodo, kad procesas vyksta dialogo pagrindu, dalyviai skatinami pasisakyti ir reflektuoti
i pateiktq informacijg, apsvarstyti galimybes gautas Zinias pritaikyti praktikoje, klausiama
kaip jie galéty atlikti konkrecius veiksmus.

Uz procesq yra akivaizdziai atsakingas ugdytojas, jis kontroliuoja pokalbio sekq ir nukrei-
pia turinj atitinkama linkme. Tiesiogiai skatina kitus dalyvius jsitraukti, siekia suinteresuoti.
Dalyviams tenka antraplanis vaidmuo, pakankamai pasyviai reflektuoti j gautq informacijg,
abejojant galimybe gautas Zinias pritaikyti praktikoje. akivaizdzZiai pokalbis palaikomas ug-
dytojo iniciatyva.

Ugdytojas reaguoja j klausimus, bando j juos atsakyti. Klausia ar tokio atsakymo tikéjosi?
Pagrindinis démesys kreipiamas j galimas veiksmy projekcijas ateityje, siekiant sutvirtinti
galimybes susigraZinti vaiky globg. Seimos nariai reiskia savo emocijas, pasakodami savo si-
tuacijg graudinasi. Ugdytojas jvardino, kad jis supranta jy jausmus...siiilo pagalvoti apie tai,
kas jiems galéty leisti nusiraminti. Jvardinti tai, kas jy manymu, gali pakeisti situacijg: ,,kg
galétumeéte padaryti, kad taip nesijaudintumeéte? Pagalvokime kg galime padaryti...“

Manau, kad stebéjimo procesas buvo pakankamai informatyvus, turéjau galimybe pama-
tyti vykstant skirtingus dalykus, akivaizdu, kad sqveika abipuse.”
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Priedas Nr. 6.

Iskilusios grindZiamosios teorijos elementy apibendrinimas.

Kas vyksta tiriamojo
proceso metu?

Pagrindinés savoky
sritys (blokai)

Pagrindinés charakte-
ristikos (savokos)

Kategorijos

Privestinis ugdymo
proceso dalyviy daly-
vavimas sprendziamas
jtraukiancio santykio
pagalba

Emocijy parametrai

Emocinis neatitikimas

Santykio neatitikimas

Turinio neatitikimas

Turinio parametrai

Informacijos neatiti-
kimas

Atmetimo ciklas

Emocinis atspindeé-
jimas

Santykio ir turinio
(poreikio) atspindé-
jimas

Santykio parametrai

Asmenybés atspindé-
jimas

Vertybinis lazis

Nukreipiantis sgmo-
ningumas

Pokytis
Asmens atspindéjimo o Rezultatas
*pincd) Rigidiskumas
parametrai
Teigiamas kryptin-
Informacijos trukdziy gumas . . ..
. — - Dinamikos asis
parametrai Neigiamas kryptin-
gumas
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Rimvydas Augutavicius

JTRAUKIANTIS SANTYKIS SOCIALINES RIZIKOS VEIKSNTUS PATIRIANCIU
SEIMU NARIU NEFORMALIOJO UGDYMO(SI) PROCESE: GRINDZIAMOJI
TEORIJA

SANTRAUKA

Temos aktualumas. Lietuvoje, remiantis Lietuvos Respublikos Statistikos departamen-
to duomenimis, 2018 mety birzelio pabaigoje buvo 9786 socialinés rizikos veiksnius pati-
rianc¢ios $eimos, kuriose augo per 18 415 vaiky. Socialinés rizikos veiksnius patirianciose
$eimose auganciy vaiky skai¢ius bendrojoje $alies vaiky populiacijoje sudaro net 3,7 pro-
centus. Siy $eimy suaugusiesiems nariams, remiantis Lietuvos Respublikos teisés aktais,
yra organizuojamos neformaliojo ugdymo veiklos, kuriy tikslas — diegti socialinius ir té-
vystés jgadzius, keisti suaugusiyjy, atsakingy uz vaiky priezitra $eimoje, elgesj bei verty-
bines nuostatas.

Remiantis socialiniy paslaugy informacinés sistemos (SPIS) 2018 mety analizés duome-
nimis, per 2017 metus j socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy registra buvo jtrauk-
tos 2292 naujos Seimos, o iSbrauktos — 2157 $eimos. Taciau tik 39 procentai i§ visy Seimy,
kurios 2017 metais buvo iSbrauktos i$ $io Seimy registro, buvo iSbrauktos dél to, kad i$nyko
jtraukimo j jj priezastys. Likusios Seimos buvo i$brauktos dél to, kad i$sikélé gyventi i kita
savivaldybe, tévams buvo neterminuotai apribota valdZia ir vaikui steigta nuolatiné globa
arba vaikai sulauké pilnametystés. Remiantis prieinamais statistiniais duomenimis, tik 8,6
proc. i§ visy suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy per metus pa-
siekia reik§mingy ugdymo(si) rezultaty. Dél tokiy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy atsirado poreikis kelti klausima, kas vyksta $iy Seimy suaugusiyjy ugdymo proceso
metu ir kodél taikomos intervencinés strategijos néra efektyvios?

Temos iStirtumas. Nors Seimos socialinés rizikos raiskos fenomenas yra pakankamai
i$samiai tirtas ir aptartas mokslinéje literattroje, taciau, vertinant prieinamus mokslinés
literataros $altinius, matyti, kad j $io reikinio taikomas intervencines strategijas retai zit-
rima kaip j organizuota neformaliojo ugdymo procesa. Socialiniy darbuotojy, atvejo va-
dybininky ir kity su $eimomis dirban¢iy specialisty intervencijos labiau suvokiamos kaip
skurdo mazinimo, psichologinio ir socialinio konsultavimo strategijos, kurios galéty padé-
ti spresti asmens ir Seimos problemas. Socialinés rizikos faktoriy raiSka Seimos ir asmens
aplinkoje, taip pat skirtingus jos aspektus ir bruozus nagrinéjo jvairis mokslininkai. Vieni
autoriai tyré socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy padeétj Lietuvoje, analizavo jy
demografines, socialines ir psichologines charakteristikas (Augutavicius, Sadauskas, 2017),
(Gudzinskiené , Augutavicius, 2018), (Brindzaité, 2009). Yra atlikta tyrimy, kuriuose buvo
aptarta, kaip taikomos intervencinés strategijos, dirbant su socialinés rizikos veiksnius pa-
tirian¢iomis Seimomis (Gudzinskiené, Augutavicius, Visnevskiené 2016), (Targamadze,
Talkauskyté, 2015), taip pat analizuota socialinés rizikos veiksniy jtaka socialinés jtampos
raiSkai (Kondrotaité, 2007). S. Rutkauskiené ir J. Gudliauskaité-Godvalé (2011) bei J. Pivo-
riené ir R. Viktoravi¢iené (2014) yra atlikusios mokslinius tyrimus apie lyties ir socialinés
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rizikos veiksniy rai$kos sasajas. D. Budryté ir J. Krasnauskiené (2017) nagrinéjo socialiniy
darbuotojy bendravimo jgudziy svarba, dirbant su socialinés rizikos veiksnius patiriancio-
mis $eimomis. R. Vaic¢iaté ir S. Rackauskiené (2018) yra nagrinéjusios socialiniy darbuoto-
ju, dirban¢iy su rizikos veiksnius patirian¢iomis Seimomis, atsparuma neigiamam aplinkos
poveikiui. G. Zibéniené ir R. Stremauskiené (2015) yra apzvelgusios socialiniy darbuoto-
ju, dirbanciy su socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iomis Seimomis, veiklos ypatumus.
S. Mikulioniené ir L. Zalimiené (2005) bei A. Vosyliité (2004) yra analizavusios socialinés
atskirties reiSkinj Salies visuomenéje, V. Targamadzé ir A. Gudelyté (2015) - nagrinéjusios
skurdo ,,spasty” reiskinj. Z. Bajoriinas (2004) yra aptares $eimos vaidmenj vaiko socia-
lizacijos procese, tévy $vietimo problematika. V. Gudzinskiené ir R. Gedminiené (2011)
gilinosi j vaiky, kurie auga alkoholio vartojimo problemy turin¢iose $eimose, patiriamus
psichologinius, socialinius ir mokymosi sunkumus. V. Gudzinskiené, A. Railiené (2012)
yra apzvelgusios socialiniy jgiidZiy ugdymo ypatumus, R. Augutavi¢ius, Z. Barkaus-
kaité - Luksiené ir V. Gudzinskiené (2013) - aptare nepilnameciy, augusiy socialinés rizi-
kos $eimose ir atliekanc¢iy bausme pataisos namuose, gyvenimo biido $eimoje ypatumus.
V. Ivanauskiené (2012) yra analizavusi tapimo socialinés rizikos $eima aspektais. I. S. Ma-
¢iulskyté (2018) yra tyrusi socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimos nariy stiprybiy
panaudojimo galimybes. A. Petkuté ir J. Kasnauskiené (2010) analizavusios socialiniy
igudziy programy poveikj suaugusiems socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy na-
riams. R. Raudelinaité ir J. Sadauskas (2016) yra tyre socio-edukacinés pagalbos vaikams
i$ jy Seimoms aspektus. E. E. Baker - Jamieson (2016) atliktame tyrime sieké apzvelgti
jgalinimo strategijas socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy tévams. A. Ringgaard
(2012) savo tyrimuose akcentuoja socialiniy jprociy, gyvenimo budo ir kompetencijy pa-
veldimuma. D. Burton (1997) iSryskino kontekstinius paaugliy raidos socialinés rizikos
veiksnius, kuriuos jie patiria Seimos aplinkoje. R. L. Jarret (1997, 1999) atliko etnografinj
tyrimg, kuriame apibudino socialinio ,atsparumo® (angl. social resilance) kompetencijas,
atsirandancias aplinkoje dél socialinés rizikos veiksniy. E. Laursen ir S. Birmingham (2003)
tyré suaugusiyjy, patirianciy socialinés rizikos veiksnius, raidg. M. Black, H. Raymond ir
kt. (2002) yra aprase vaiky neprieziiiros problemas, kylancias socialinés rizikos veiksnius
patirianciose $eimose. Kaip vienas i§ bandymy generuoti praktines rekomendacijas dirbant
su socialinés rizikos veiksnius patirian¢iomis Seimomis, yra ,,Socialinis darbas su sociali-
nés rizikos $eimomis: metodinés rekomendacijos (2012). Ta¢iau nepavyko rasti i§samiy
tyrimy ir moksliniy publikacijy, kuriose buty aptariamas suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirian¢iy Seimy nariy neformalusis ugdymas, kaip sistemiskai ir nuosekliai or-
ganizuojamas procesas.

Tyrimo moksliné problema - socialinés rizikos veiksniy raiska bei strategija $eimos
aplinkoje néra pakankamai tirtos neformaliojo ugdymo proceso kontekste, todél néra pa-
tikimy moksliniy duomeny, tyrimy, kurie galéty aiskinti §j fenomeng. Néra duomeny apie
intervenciniy strategijy, taikomy dirbant su suaugusiais socialinés rizikos veiksnius pati-
rianc¢iy $eimy nariais, kaip kompleksisko ir organizuoto proceso, analizés. Pats reiskinys
néra pakankamai moksliskai istirtas ir konceptualizuotas.

Tyrimo objektas: suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy ne-
formaliojo ugdymo procesas.
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Disertacijos darbo tikslas: iskelti empiriniais duomenimis grjsta teorija, kuri padéty
suprasti suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy neformaliojo ug-
dymo process.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Atskleisti pagrindine suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy
nariy neformaliojo ugdymo proceso problema, kurig $io proceso metu siekiama
spresti.

2. Atskleisti pagrindine suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy na-
riy neformaliojo ugdymo proceso kategorija, kuri apibidina, kaip yra sprendziama
pagrindiné problema.

3. Paaiskinti, kaip neformaliojo ugdymo procese yra jgyvendinama, valdoma ir spren-
dZiama (angl., processed, managed and solved) (Walsh ir Holton 2017) pagrindiné
suaugusiyjy neformaliojo ugdymo problema.

4. Atlikti iSkilusios grindZziamosios teorijos formaligja abstrakcija, pagrindinius jos
parametrus analizuoti kity suaugusiyjy ugdymo paradigmy kontekste.

Tyrimo metodologija. Siekiant atlikti suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius pati-
rian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo proceso tyrima buvo pasitelkta klasikinés grin-
dziamosios teorijos tyrimo prieiga (Glaser ir Strauss, 1967), kuri yra universali ir savo
pobudziu néra nei kokybiné, nei kiekybiné (Glaser, 1978), (Glaser, 1992). Ji moksliniuo-
se tyrimuose gali buti taikoma analizuojant tiek kiekybinius, tiek ir kokybinius duomenis
arba abiejy duomeny grupiy kombinacijas. Klasikiné grindziamoji teorija pasizymi savitu
stiliumi - atliekant tyrima yra atsiribojama nuo iSankstiniy nuostaty ir teoriniy jsitikini-
muy, nekeliama tradiciniy hipoteziy, tyréjas privalo buti ,,teoriskai jautrus® ir, naudodama-
sis $ios teorijos principais, i§ empiriniy duomeny sukurti teorija (Holton ir Walsh, 2017).
Konkrecios tyrimo srities empiriniy duomeny apibendrinimas ir jy aiSkinimas grindzia-
mojoje teorijoje yra esminis $ios teorijos bruozas (Glaser, 1978). Tyrimas pradedamas nuo
empiriniy duomeny rinkimo: tuo pac¢iu metu jos analizuojant bei sprendziant, kokiy duo-
meny reikia kitam tyrimo ciklui. Geriausiai tyrimo strategija apibadina nuolatinés lygina-
mosios analizés principas: tuo pa¢iu metu duomenys yra renkami, analizuojami, koduo-
jami (konceptualizuojama) ir sprendziama, kokiy duomeny reikia toliau vykdant tyrima
(teoriné atranka). Viso tyrimo metu raSomos atmintinés, véliau $ios atmintinés analizuo-
jamos, atlikta jy analizé yra pasitelkiama rasant teorijg. Taikant klasikinés grindZiamosios
teorijos socialinio tyrimo metodika, teorija yra ne kuriama, o iskeliama (angl., discovered)
i$ empiriniy duomeny, nuosekliai taikant grieztus grindziamosios teorijos tyrimy strategi-
jos reikalavimus (Glaser, 1992).

Tyrimas buvo atliekamas keliais tarpusavyje susijusiais etapais:

o Teoriné atranka ir atvirasis kodavimas, kurio metu igkyla centriné kategorija, aiski-

nanti svarbiausig tiriamojo fenomeno problemg.

o  Teoriné atranka ir atrankinis kodavimas, kurio metu atrenkami tik tie duomenys,
kurie yra susije su iskilusia centrine kategorija ir jos komponentais.

o  Teoriné atranka ir teorinis kodavimas, kai rasiuojamos gautos sgvokos, kategorijos
ir atmintinés apie jas bei raSomos naujos atmintinés apie tai, kas daroma, yra for-
muojama ikilusios grindZiamosios teorijos struktra.
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«  GrindZiamosios teorijos ra§ymas ir jos validavimas, ja lyginant bei siejant su kito-

mis egzistuojanciomis teorijomis.

Apibendrinant reikia pasakyti, kad, siekiant laikytis principinio klasikinés grindziamo-
sios teorijos reikalavimo, norint islikti objektyviu ir netaikyti i§ankstinio vertinimo ar zino-
jimo, jvairiy teorijy, autoriy darby ir tyrimy, aiSkinanciy suaugusiyjy ugdymo ir mokymo-
si sritj, nuspresta pirmajame mokslinio tiriamojo darbo etape jy nenagrinéti. Ta¢iau véliau,
gavus iskilusios teorijos duomenis, jie buvo lyginami su egzistuojanc¢iomis teorijomis bei
mokslininky darbais, vertinant tai, kaip nuolatinj duomeny lyginimo procesa, siejami tar-
pusavyje ir rengti apibendrinimai bei teikiamos jzvalgos.

Atliekant tyrima buvo naudojami tokie duomeny rinkimo $altiniai: giluminis interviu,
stebéjimas, fokus grupés, antriniy duomeny $altiniy analizé (literattra), tyréjo atmintinés
ir uZrasai.

Tyrimo moksliné verté - iskilusi grindziamoji teorija, atskleisdama neformaliojo ug-
dymo proceso pagrindinj rapestj, centrine kategorija ir visus i$kilusiy elementy tarpusavio
ry$ius, pateikia atsakyma j tai, ko nezinome apie socialinés rizikos veiksnius patirianciy
suaugusiyjy Seimos nariy ugdyma. Tyrimo metu iskilusi grindziamoji teorija buvo abstra-
huota pagrindiniy suaugusiyjy ugdymo teorijy atzvilgiu, todél ji pateikia auksto formaliza-
vimo lygio pagrindg moksli$kai ai$kinant neformaliojo ugdymo proceso metu vykstancius
rei$kinius.

Praktiné tyrimo verté — empiriniais duomenimis gristos naujos teorijos apie sociali-
nés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimos nariy neformaliojo ugdymo procesa pateikimas.
Pagrindinis grindziamosios teorijos kokybinis aspektas (kartu jos validumas ir reprezen-
tatyvumas) yra jos praktinis pritaikomumas. Taigi praktikai, naudodamiesi iskilusia grin-
dZiamaja teorija, galés organizuoti ugdymo procesg, remdamiesi ne teorinémis, o konkre-
¢iomis, moksliskai pagrjstomis, praktinémis rekomendacijomis.

Vadovaudamiesi $iomis rekomendacijomis specialistai galés efektyviau organizuoti ug-
dymo procesus, numatyti reikiamas priemones ir salygas sékmingam ugdymo procesui,
taip pat turés galimybe jvertinti ir mazinti charakteristikas ir procesus, daran¢ius neigiama
jtaka. Praktikai, susipaZine su grindZiamaja teorija ir $iuo tyrimu, geriau supras reiskinj,
kurij jie patiria kiekvieng diena, galés apmastyti ir transformuoti savo praktika pagal teikia-
mas rekomendacijas. Tyrimo metu iSryskéjes poreikis ugdymo procese kaip lygiaverciams
subjektams dalyvauti ugdytojui ir ugdytiniui, abiem mokytis i§ patirties pasitelkus kritinj
mastyma bei iSmoktas pamokas jtvirtinti praktikoje, turi skatinti praktikus nebijoti ir ban-
dyti jvairias naujas strategijas.

Disertacinio darbo struktiira: pratarmé, jvadas, tyrimo metodologiné dalis, tyrimo re-
zultaty dalis, tyrimo teoriné dalis, i$vados ir rekomendacijos, literattiros sarasas, priedai.
Darbo apimtis: 196 puslapiy; 24 paveikslai, 3 lentelés, 6 priedai, panaudoti 273 literatiros
$altiniai.

Disertacijos turinio apZvalga

Pirmas skyrius. Sioje darbo dalyje buvo analizuojamos ir gryninamos pagrindinés savo-
kos susijusios su tyrimo objektu. Siekiant aiskumo visame moksliniame darbe, nuspresta
aptarti socialinés rizikos veiksnius patiriancios $eimos ir suaugusiyjy jos nariy, atsakingy
uz jose auganciy vaiky prieziara, neformaliojo ugdymo terminus. Socialinés rizikos $eimos
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samprata, remiantis LR jstatymais, buvo vartojama iki 2018 mety liepos ménesio (LR vaiko
teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba, 2018). Véliau $io termino buvo atsisakyta ir pradétas
vartoti socialinés rizikos ir rizikos veiksnius patirian¢ios $eimos konceptas (LR vaiko teisiy
pagrindy apsaugos jstatymas, 2017). Socialiné rizika, naujojoje LR Socialiniy paslaugy
istatymo redakcijoje (2017 09 28) apibudinama kaip ,,veiksniai ir aplinkybés, dél kuriy as-
menys (Seimos) patiria ar yra pavojus jiems patirti socialing atskirtj: suaugusiy Seimos nariy
socialiniy jgudZiy tinkamai priziaréti ir ugdyti nepilnamecius vaikus (jvaikius) stoka ar ne-
buvimas; nepilnameciy vaiky (jvaikiy) visapusio fizinio, protinio, dvasinio, dorovinio vysty-
mosi ir saugumo sglygy Seimoje neuztikrinimas; psichologiné, fiziné ar seksualiné prievarta;
smurtas; iSnaudojimas prekybai Zmonémis; jsitraukimas ar polinkis jsitraukti j nusikalstamg
veiklg; piktnaudziavimas alkoholiu, narkotinémis, psichotropinémis medziagomis; priklau-
somybé nuo alkoholio, narkotiniy, psichotropiniy medziagy, azartiniy loSimy; elgetavimas,
valkatavimas, benamysté; motyvacijos dalyvauti darbo rinkoje stoka ar nebuvimas®. Taciau
remiantis LR Socialiniy paslaugy jstatyme (2006), Vaiko teisiy pagrindy apsaugos jstatyme
(2017) ir LR atvejo vadybos tvarkos aprase (2018) jtvirtintomis nuostatomis, §eimos patiria
ne socialine rizika, o jos veiksnius. Taigi ir $iame darbe laikomasi nuostatos, kad sociali-
nés rizikos veiksnius patirianti Seima, yra tokia Seima, kurioje dél tam tikry rizikos veiksniy
raiskos, kurie apima tévystés ir socialinius gebéjimus, vertybines nuostatas, elgesio modelius
ar zalingus jprocius, suaugusieji negali tinkamai pasiripinti Siose Seimose auganciais vaikais.
Dél to vaikams kyla pavojus nepasiekti adekvaciy fizinés, socialinés, psichologinés, moralinés
ar dorovinés raidos standarty. Dél tokiy veiksniy raiskos, Siy vaiky sveikatai, gyvybei ar ge-
rovei taip pat gali kilti grésmé.

Suaugusieji neformaliojo ugdymo proceso dalyviai (ugdytiniai) yra apibréziami va-
dovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymy pateikiamomis sgvokomis ir $iame moksliniame
darbe apibendrintais moksliniais apibrézimais. Apibendrinant galima teigti, kad tai yra suau-
gusieji (tévai arba globéjai pagal jstatyma - fiziniai asmenys, kurie jstatymo numatyta tvarka
yra teisiskai atsakingi uz vaiky iki 18 mety globa) i$ $eimy, kuriy atzvilgiu yra inicijuota atve-
jo vadyba (nuo 2018 07 01) arba kurioms buvo skirtos socialinés prieziaros paslaugos, jstaty-
my numatyta tvarka $ias $eimas jtraukiant j socialinés rizikos $eimy registra (iki 2018 07 01).

Neformaliojo ugdymo samprata. Neformaliojo ugdymo procesas suvokiamas kaip
priemoné ir badas siekti, kad tikslinés grupés asmenys mokytysi ir dél to keistysi. Suaugu-
siyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy neformaliojo ugdymo procesas Sia-
me kontekste turi biti suprantamas kaip sgveika tarp ugdytiniy (socialinés rizikos veiksnius
patirianciy Seimy suaugusiy nariy) ir mokymosi aplinkos (pokytj inicijuojanciy agenty ir
fizinés aplinkos bei ugdymo turinio), kuri yra organizuota, testiné bei apima ugdymo proceso
turinj ir metodus, taikomas ugdymo programas, keliamus ugdymo proceso tikslus ir uzdavi-
nius, jskaitant proceso monitoringq ir rezultaty vertinimg. LR atvejo vadybos tvarkos aprasas
nuo 2018 07 01 ugdymo proceso organizavimo ir koordinavimo funkcijg priskiria atvejo
vadybininkui ir socialiniams darbuotojams: ,,atvejo vadybininkas jvertina vaiko ir $eimos
poreikius bei jos aplinka, telkia bendruomenés narius ir specialistus reikalingai pagalbai
teikti bei koordinuoja pagalbos vaikui ir §eimai procesa. Atvejo vadybininkas padeda rasti
geriausia $eimos problemy sprendimo budg, sudaro sglygas $eimai spresti problemas, nuo-
lat stebi ir koreguoja intensyvaus prevencinio ir socialinio darbo procesus® (LR vaiko teisy
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apsaugos pagrindy jstatymas, 2017), bei turi ,,teikti Seimai reikalinga informacijg ir Zinias,
ugdyti tévystés jgudzius, socialinius jgudzius, skatinti glaudesnj $eimos santykj su socialine
aplinka, organizuoti $eimy pagalbos sau grupes, kita prevencing pagalba ir kt“ (LR atvejo
vadybos tvarkos aprasas, 2018).

Taigi, pradedant tyrimg, buvo laikomasi nuostatos, kad suaugusiyjy socialinés rizikos
veiksnius patirianciy Seimy neformaliojo ugdymo procesq galima apibidinti kaip socialiniy
ugdomyjy strategijy, nukreipty j rizikos veiksniy ir rizikingo elgesio mazinimg bei sociokultii-
riniy kompetencijy (jgudziy, Ziniy, vertybiy, gebéjimy) diegimg Siose Seimose, organizuotai ir
koordinuotai jgyvendinant santykius tarp ugdytojo ir ugdytinio ar ugdytiniy grupés.

Antras skyrius. Sioje tyrimo dalyje aptariama moksliniame darbe naudota tyrimo stra-
tegija ir pagrindziamas jos pasirinkimas suaugusiy socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy nariy neformaliojo ugdymo fenomenui tirti. Todél antro skyriaus pirmojoje dalyje
pateikiama klasikinés grindziamosios teorijos, kaip tyrimo strategijos apzvalga, antrojoje
dalyje aptariamas klasikinés grindZiamosios teorijos tyrimo dizainas ir atskleidziamos pa-
grindinés jo charakteristikos.

Klasikinés grindziamosios teorijos tyrimo strategijos naudojimo moksliniame tyrime
paskirtis yra naujos teorijos atradimas (Glaser ir Strauss 1967, Glaser 1992). B. Glaser, anot
J. A. Holton ir I. Walsh (2017), grindziamosios teorijos tyrimo strategijos atrasta teorija
apibadino kaip ,tarpusavyje susijusiy ir empiriniais duomenimis pagrijsty savoky, sujung-
ty teoriniu kodu, visuma®“ Aptariant klasikinés grindziamosios teorijos tyrimo strategija,
$ioje dalyje buvo pateikta teorinio jautrumo, nuolatinés lyginamosios analizés, teorinés
atrankos, kodavimo etapy, atmintiniy rasymo bei sistemisko teorijos ,iskilimo“ proceso
analizé, aptariama tyrimo imtis.

Atliekant grindziamosios teorijos tyrima, teorinés atrankos badu buvo atrinkti:

o Suaugusieji socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariai — 31 (8 pirmajame

etape (atvirasis kodavimas) ir 23 antrajame tyrimo etape (atrankinis kodavimas)).
4 informantai fokus grupéje, 17 interviuojamy informaty bei 10 informanty is indi-
vidualaus ir grupinio stebéjimo.

o 13 ugdytojy. Pirmajame etape 9 ir antrajame tyrimo etape 4. 8 interviu dalyviai,
1 fokus grupé - 5 dalyviai.

o Taip pat, kaip duomeny rinkimo biidas, buvo pasitelktas stebéjimas: buvo stebimas
neformaliojo ugdymo procesas - ugdytojo ir ugdytinio santykiai ugdymo proceso
metu. Stebétas individualus ugdymo procesas bei grupinis ugdymo procesas - is viso
2 atvejai, kiekvienos kategorijos po vieng.

o Su tiriamuoju procesu susijusios literatiros analizé: ,,Socialinis darbas su socialinés
rizikos Seimomis®. Metodinés rekomendacijos; bei straipsnis internetiniame pusla-
pyje 15 min.lt.

Sio skyriaus pabaigoje yra i$samiai aptariamas tyréjo santykis su tyrimu bei teoriniai
grindziamosios teorijos tyrimo patikimumo klausimai, tai yra, dermeés (angl. fit), technolo-
giskumo (angl., workability), aktualumo (angl.,relevance) bei pritaikomumo (angl., modifia-
bility) principai (Glaser, 1992).

Treciasis skyrius. Sioje mokslinio darbo dalyje aptariamas tyréjo kelias link grindzia-
mosios teorijos iskilimo, analizuojami tyrimo metu jgyvendinti tyrimo proceso veiksmai,
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siekiant galutinio tyrimo rezultato: empiriniais duomenimis gristos teorijos, kaip atskiry
jos elementy tarpusavio rysiy, atskleidimo. Tai pat aprasomi tyrimo eigoje iskile klasikinés
grindZiamosios teorijos parametrai, aptariami jy bruozai bei specifika.

Treciojo skyriaus pirmojoje dalyje apraSomas tyréjo vaidmuo pries§ pradedant grindzia-
mosios teorijos tyrimg. Pradiniame tyrimo etape, prie§ pradedant tyrima, empiriniy duo-
meny rinkimg, literatiiros skaitymas apie grindziamosios teorijos strategija, jos procediry
ir reikalavimy suvokimas bei savirefleksija apie savo, kaip tyréjo, pasirengima pradéti tyri-
ma, buvo pagrindinis uzdavinys. Siekis buti kaip jmanoma atviresniam ir pastebéti empiri-
niy duomeny teikiamg informacija, susijusia su tyrimo objektu, siejamas su tyréjo teoriniu
jautrumu (Glaser ir Strauss, 1967) prie$ pradedant tyrima. Taip pat buvo apmastomi ir
keliami tyrimo klausimai: kas vyksta tiriamojo proceso metu? koks yra pagrindinis i§$ukis,
kurj siekiama spresti §iame procese? kaip jis yra jgyvendinamas? Sie klausimai lydéjo tyréja
j tyrimo lauka. Taigi j tyrimo lauka buvo einama jsisgmoninus, kad grindziamosios teorijos
prieiga yra ir pacios teorijos atradimo metodologija.

Antrojoje dalyje apraSomas pagrindiniy grindziamosios teorijos parametry iskilimas
bei aptariamos jy charakteristikos. Poskyris pradedamas pirmosios teorinés atrankos ap-
tarimu. Véliau aprasant gauty duomeny analize, paremta nuolatinés lyginamosios anali-
zés principu. Nuosekliai aptariami tolimesni teorinés atrankos ir duomeny analizés ciklai,
issukiai, kurie kilo tyréjui, atliekan¢iam tyrimg ir siekianciam, kad iskilty pagrindiniai
grindZziamosios teorijos parametrai. Galiausiai - i$ry$kéja pagrindinis tiriamojo proceso
rapestis arba probleminis klausimas, kurj ugdymo proceso dalyviai bando spresti viso pro-
ceso metu. Apibendrintai jj galime pavadinti ,privestiniu dalyvavimu®. Tai yra savoka, kuri
tyrimo eigoje i$sigrynino kaip tiriamojo proceso metu atsiradusi problema, kuri svarbi tiek
ugdytiniams, tiek ir ugdytojams. Pokalbiy ir fokus grupiy metu tai buvo labai daznai ap-
tariamas reiskinys, atspindintis tai, kad dalyvavimas neformaliojo ugdymo procese néra
bendras proceso dalyviy susitarimas. [sitraukimas j ugdyma yra ne paciy ugdymo proceso
dalyviy laisvos valios i$raiSka ir motyvuotas poelgis, tai yra sietina su situacija, kuomet
sprendimas yra priimamas uz neformaliojo ugdymo proceso dalyvius.

Toliau tesiant tyrima, palaipsniui i$aiskéjo, kad i§ gauty duomeny iskylanti kategorija
»itraukiantis santykis® yra centriné grindziamosios teorijos kategorija, kuria yra sprendzia-
ma neformaliojo ugdymo proceso pagrindiné problema arba ugdymo proceso dalyviy is-
$ukis (Glaser ir Holton, 2004). Taigi jtraukiantis santykis yra apibtidinamas aktyviais ugdy-
mo proceso dalyviy veiksmais ir jy tarpusavio santykiais. Jis atskleidzia aktyvias pastangas
ugdymo procese, kai, siekiant spresti privestinio dalyvavimo ripestj, imamasi ugdomuyjy
priemoniy ir veiksmy. Sie veiksmai yra jgyvendinami per santykj su ugdymo procese da-
lyvaujanciais suaugusiaisiais ugdytiniais. Iskilus centrinei kategorijai ir atlikus visy turimy
empiriniy duomeny analize, buvo pradétas atrankinis kodavimas (Glaser ir Holton, 2004)
- kai tikslingai buvo atrenkami tik tie duomenys, kurie reik§mingai siejasi su iSkilusia cen-
trine kategorija. Atrankinio kodavimo paskirtis — surinkti pakankamai duomeny, kurie
leisty pasiekti teorinj duomeny prisotinamuma, kai i§ gaunamy naujy duomeny nebegau-
nama naujy kategorijy, savoky ir jy charakteristiky (Glaser, 1978, Holton ir Walsh, 2017).
Atvirasis kodavimas leido sutelkti ir apimti daug skirtingy duomeny, kurie véliau buvo
naudojami koncentruojantis j iSrys$kéjusius teorijai reikSmingus konceptus (savokas) ir jy
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indikatorius, iSkylancias kategorijas. Tyrimo duomeny abstrakcija, i§ plataus link koncen-
truoto ir aiSkaus (deliminavimas) padéjo iSkelti ir abstrahuoti savokas, o duomenis sukon-
kretinti ir susieti. Palaipsniui atéjo metas, kai naujy reikémingy duomeny gauta nebuvo,
o gaunami nauji duomenys tik dar labiau pabrézé esamy reik§miniy parametry bruozus.

Treciojoje dalyje detalizuojamas teorinio kodavimo procesas, kaip budas susieti i$kilusius
ryskéjancios teorijos elementus j visuma. Pagrindinis teorinio kodavimo etapo tikslas - grin-
dZiamosios teorijos iskilimas (Holton ir Walsh, 2017). Pirmiausia tyrimo metu buvo siekiama
perziaréti atvirojo kodavimo metu gautas kategorijas, ieskant in vivo kody. Buvo svarstoma,
kaip toks kodas gali parodyti ir atspindéti tam tikrg teorinj koda. B. Glaser (2001) teiginys,
kad net 90 procenty teoriniy kody atsiranda rasiuojant atmintines, jkvépé tyréja atlikti $j
teorinio kodavimo veiksma. Naudojantis grindZiamosios teorijos tyrimo strategijos reko-
mendacijomis, atliekant atmintiniy rasiavima, buvo siekiama atskleisti rysius tarp centrinés
kategorijos ir kity savoky bei iskilusiy kategorijy. Baigus atvirajj kodavima ir dar neperéjus
i teorinio kodavimo etapa, pradéjo ryskéti dvi kategorijos, kurios tuo metu buvo jvardintos
kaip centrinés kategorijos subkategorijos — atmetimo ciklas ir nukreipiantis sgmoningumas.
Atrodé, kad jtraukiantis santykis skyla j dvi skirtingas subkategorijas, kurios turi skirtingas
charakteristikas, ta¢iau yra tarpusavyje susijusios ir abi apibaidina jtraukiancio santykio po-
buadj. Jtraukiantis santykis, kaip paaiskéjo teorinio kodavimo metu, gali nukreipti ugdymo
procesa link asmens sgmoningumo ir yra emocinio, poreikio, asmens saves atspindéjimo bei
vertybinio lazio raiska. Atmetimo ciklas, priesingai, yra jtraukiancio santykio raiska, kai dél
emocinio, turinio ir santykiy neatitikimo, informacijos trukdziy charakteristiky kyla proceso
atmetimo reiSkinys. Hipotetiniai rysiai parodé, kad jtraukiantis santykis gali bati nukreipian-
tis arba atmetantis, priklausomai nuo to, kokie elementai procese isryskéja. Paaiskéjo, kad po-
liskumas bei adekvatus poliskumo pobudziui (teigiamas ar neigiamas) kryptingumas, atspin-
di iskilusios grindZiamosios teorijos esme. Esant teigiamo poli$kumo apraiskoms kuriame
nors i§ parametry (formos $eima pagal B.Glaser (1978) pateikiamas teoriniy kody Seimas),
galima stebéti kryptinga judéjima teigiama asimi link pozityviy poky¢iy (strategijos Seima)
procese ir nukreipian¢io sgmoningumo subkategorijos realizacijos. Tai yra, proceso dalyviai
sékmingai sprendzia pagrindinj privestinio dalyvavimo i$$ukj. Atvirksciai proporcingas $iam
procesui yra judéjimo neigiamo poliskumo asimi fenomenas, kai esminiai neformaliojo ug-
dymo proceso parametrai yra prisotinti neigiamomis charakteristikomis. Siy charakteristiky
neigiamas poliskumas, sprendziant pagrindinj ripestj, veda link neigiamo neformaliojo ug-
dymo proceso rezultato, tai yra, kai néra jgyvendinti ugdymo tikslai arba pasiektas lauktas
rezultatas; kai nejgyjama naujy jgadziy, jie netaikomi praktikoje; kai situacija ir suaugusiyjy
elgesys nesikei¢ia. Cia taip pat iskyla rigidiskumas kaip atskira savoka, kuri apibiidina laukia-
mo poky¢io nebuvima.

Ketvirtasis skyrius. Sioje daktaro disertacijos dalyje yra pateikiama iskilusiy pagrindiniy
grindziamosios teorijos elementy analizé, atskleidZiama jy specifika ir apibadinamos sgsa-
jos su kitais tyrimo parametrais. Sgvokos, $ioje tyrimo dalyje, néra analizuojamos ar lygi-
namos su egzistuojan¢iomis ugdymo teorijy sgvokomis bei idéjomis. Jos pristatomos kaip
savarankiskos iskilusios grindziamosios teorijos dalys. Pirmajame ir antrajame poskyryje
aptariamos atmetimo ciklo ir nukreipian¢io samoningumo subkategorijos, kaip skirtingos
jtraukiancio santykio raiskos. Taigi atmetimo ciklas atspindi neformaliojo ugdymo proceso
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tyrime dalyvaujanciy dalyviy specifika, kai jtraukiantis santykis, kuriuo siekiama spres-
ti ugdymo proceso metu stebima pagrindinj rapestj, gali bati susijes su ugdymo proceso
turinj sudaranciais neigiamo pobudzio (poliskumo) parametrais (sagvokomis). Neigiamo
poliskumo elementai priskiriami keturiems skirtingiems parametry blokams (sritims) -
emocijy blokas (kuriam priklauso emocinis neatitikimas), turinio blokas (kurj sudaro turi-
nio neatitikimas ir santykio neatitikimas), santykio blokas ir informacijos trukdziy blokas
(kurj sudaro informacijos trukdziai).

Galima isskirti keletg svarbiy atmetimo ciklo bruozy:

o Atmetimo ciklas yra jtraukiancio santykio pagalba sprendziamas privestinis daly-
vavimas ugdymo procese, jo neigiama israiska.

o Atmetimo ciklo subkategorijos elementai — neigiamo poli$kumo charakteristiko-
mis apibudinami savoky blokai, kurie, savo ruoztu, aiskina neformaliojo ugdymo
procesg ir suteikia jam turinj.

o Neigiamas ugdymo proceso rezultatas arba jo nebuvimas (rigidiskumas) yra sieja-
mas su ugdymo procese esanciy neigiamy charakteristiky tarpusavio saveika dina-
mikos asies lauke, kurios iSraiska ir yra galutinis rezultatas.

o Atmetimo ciklo bloky elementai yra glaudziai tarpusavyje susije ir darantys jta-
ka vienas kitam. JZvelgiamos tendencijos, kad santykio, turinio ir informacinis
neatitikimai sukelia neigiamas emocijas, daro neigiamga jtaka, mazina galimybes
kurti teigiamus santykius su ugdytojais ir, per nukreipiantj sgmoninguma, spresti
pagrindinj rapestj, kuris, kaip i$siaiskinta anksc¢iau, suvokiamas kaip privestinis
dalyvavimas ugdymo(si) procese.

Kitas jtraukiancio santykio polius yra nukreipiantis sgmoningumas. Tai grindziamosios
teorijos elementas arba centrinés kategorijos subkategorija, kuri siejama su priesingais at-
metimo ciklo parametrais ir charakteristikomis. Tai yra tarsi atvirksciasis atmetimo ciklo
atspindys, talpinantis elementus, kurie padeda ugdomiesiems jgyti samoninguma ar pa-
tirti vertybinj lazj. Ugdytinis neformaliojo ugdymo proceso metu patiria emocinj, turinio
bei santykio atitikima jo lukes¢iams, sékmingai sprendzia privestinio dalyvavimo rapest;.
Butent $ie elementai arba subkategorijos parametrai, apibiidina sékminga suaugusiyjy so-
cialinés rizikos veiksnius patiriancios Seimos nariy ugdymosi proceso rezultata — jvykusj
pokyti. Nukreipiantis sgmoningumas yra sudarytas i$ keturiy skirtingy teigiamo poliskumo
parametry bloky: emocijy bloko, kurj sudaro emocinis atspindéjimas; asmens atspindéjimo
bloko, kurj sudaro vertybinis lazis ir saves atspindéjimas; turinio bloko, kurj sudaro porei-
kio atspindéjimas bei santykio bloko, kurj sudaro poreikio atspindéjimas.

Trec¢iajame poskyryje aiSkinamos visos iskilusios grindZiamosios teorijos elementy sa-
sajos neformaliojo suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy ugdy-
mo procese. Apibendrinant teorinio kodavimo metu iskilusius teorinius kodus, reikia jvar-
dinti, kad pats neformaliojo ugdymo procesas apibudinamas pagrindiniais, tyrimo metu
isryskéjusiais klausimais. Sie klausimai siejami su iskilusiais teoriniais kodais ir atspindi
grindziamosios teorijos esme. Visy pirma, turime atsakyti j klausima, kodél neformaliojo
ugdymo procesas yra organizuojamas. Tyrimo metu organizuotas procesas, siekiant is-
spresti privestinio ugdytinio dalyvavimo ugdymo procese rapestj (dél ko tai yra daroma?
Priezastis pagal Seseto C kody Seimas). Tai, kas yra daroma proceso metu, rodo pastangas,
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kurios reikalingos sprendziant problemg. Sias pastangas apibiidina jtraukiantis santykis
(kas yra daroma? kontekstas). | klausima kaip tai yra daroma? - padeda atsakyti proce-
so metu naudojami neformaliojo ugdymo elementai, sudarantys nukreipiancio samonin-
gumo ir atmetimo ciklo sub-procesus. Procesas yra jgyvendinamas veiksmo arba turinio
lauke (kur vyksta? erdve). Sis laukas gali biiti suprantamas kaip menama (jsivaizduojama)
erdvé, kurig centriné asis (ugdymo proceso pradinis taskas) dalina i dvi skirtingas dalis.
Kiekviena i§ $iy atskirty veiksmo lauko daliy reprezentuoja proceso polius - teigiamg ir
neigiamg. Dinamikos asis (kur link? kryptingumas) rodo kryptj, kuria vyksta neformaliojo
ugdymo procesas ir rezultata, link kurio judama. Sis rezultatas gali biti - rigidiskumas, kai
nepasiektas lauktas rezultatas, bei pokytis, kai jgyvendinti iSkelti tikslai ir pasiektas lauk-
tas rezultatas. Dinamikos asis, kaip jau minéta anksciau, atspindi ugdymo proceso kitimo
kryptj bei, esant pradiniame proceso etape, takoskyra, centring asj tarp teigiamo ir neigia-
mo ugdymo proceso poliy bei teigiamo ir neigiamo proceso kryptingumo. Pagrindiniai
parametry blokai, kurie yra centrinéje asyje ir, tuo paciu metu, yra skirtingy poliy salycio
tagkai (santykio, emocijy ir turinio parametry blokai), arba yra tik viename i$ $iy poliy
(asmeninio atspindéjimo blokas tik teigiamame poliuje arba informacijos trukdziy blokas
tik neigiamame poliuje). Sie elementai atspindi neformaliojo ugdymo procesg ir salygas,
kurios lemia jtraukiantj santykj bei dél jo atsiradusj ugdymo proceso rezultata (kas jvyko?).

Penktasis skyrius. Sioje dalyje, siekiant stiprinti iskilusig grindziamaja teorijg ir gautus
teorijos parametrus integruoti j ugdymo mokslo teorijy sistemg, pateikiama jtraukiancio
santykio suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy neformaliojo ug-
dymo grindziamosios teorijos bei kity suaugusiyjy ugdymo teorijy analizé. Cia yra patei-
kiami suaugusiyjy ugdymo teorijy analizés apibendrinimai bei jzvalgos.

Bihevioristinés teorijos, Socialinio iSmokimo teorija ir J. Piaget konstruktyvizmas gali biiti
siejamos su iskilusios grindZiamosios teorijos parametrais tik labai fragmentiskai, dazniau-
siai atspindi tik galimg ar numanomg iSmokimo parametrg.

Andragogikos suaugusiyjy ugdymo teorija (grindZiamosios teorijos kontekste) atsiskleideé
kaip tam tikry suaugusiajam butiny sqlygy netenkinimo parametrai. Atmetimo ciklas ir jj api-
badinantys parametry blokai - tai nebuvimas sqlygy, kad galéty vykti suaugusiyjy mokymasis.
Privestinis dalyvavimas ugdymo procese - tai savarankisko ir pasirinkto mokymosi andragogi-
kos principo priespriesa. Mokinio Zinios apie ugdymo procesq ir tai, kas su juo susije — informa-
cijos trukdziaii atmetimo ciklo kontekste. Mokymosi is patirties parametras — neigiamos patirtys
atmetimo cikle. Sgmoningumas, autonomija ir savivalda gristas mokymasis — pries asmenybés
sumaisties, privestinio dalyvavimo ir informacijos trukdziy elementus.

J. Mezirow transformuojancio mokymosi teorija puikiai dera su grindZiamosios teorijos
konceptais ir jy tarpusavio rysiais, todél gali biiti siejami tiek konceptualiu, tiek praktiniu
atzvilgiu. GrindZiamojoje teorijoje galima atpazinti visus pagrindinius transformuojancio
ugdymo elementus, o disorientuojancios dilemos nebuvimas gali biti siejamas su laipsniska
veiksniy sankaupa, kuri gali vesti j teigiamo pobidzio ugdymo rezultatq. Pasitenkinimas ir
prasmeés struktiry atitikimas patirciai gali biiti siejamas su atmetimo ciklo parametrais, ypac
jei socialinés rizikos veiksniai biity suprantami kultiriniame kontekste.

Kity analizéje naudoty suaugusiyjy ugdymo teorijy parametrai taip pat siejasi su iskilu-
sios grindziamosios teorijos sgvokomis. Nukreipiantis sgmoningumas, kaip santykio, emo-
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cijy ir turinio atspindéjimo parametry visuma siejasi su L. Vygotsky artimiausio vystymosi
zona, P. Freire kulturos ciklais, C. Rodgers ir A. Maslow ugdymo aplinka, ]. Dewey abipusiy
santykiy ir dialogo aplinka. Sios sqvokos yra apibiidinamos pozityviais santykiais, gebéjimu
emociskai, per asmens poreikius, tarpasmeniniais santykiais atspindéti ugdomuosius, telkti
veiklai kartu, skirti individualy démesj bei pazZinti asmenj kaip visumg ir t.t. Informaciniai
trukdziai, formalus santykis bei kitos sqvokos glaudZiai siejasi su bankine ugdymo sistema,
asociatyviu ir instrukciniu mokymusi, J. Dewey akcentuojamu vienos kalbos neturéjimu.

ISVADOS

1. Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianc¢iy Seimy nariy neformaliojo
ugdymo proceso tyrimo metu buvo visiskai jgyvendintas pagrindinis jo tikslas -
remiantis klasikinés grindziamosios teorijos tyrimo strategija, iSkelta empiriniais
duomenimis grjsta teorija, kuri paaiskina socialinés rizikos veiksnius patirianciy
suaugusiyjy Seimy nariy neformaliojo ugdymo reiskinj. I8kilusi ,,jtraukiancio san-
tykio socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy neformaliojo ugdymo grin-
dziamoji teorija“ yra apibudinama kaip tarpusavyje susijusiy ir hipoteziniais saitais
susiety savokuy, jy charakteristiky visuma, kuri pateikia atsakymus j visus iSkeltus
tyrimo klausimus:

o Kasvyksta suaugusiy socialinés rizikos $eimy nariy neformaliojo ugdymo pro-
ceso metu?

o Kokia yra pagrindiné suaugusiy socialinés rizikos Seimy nariy neformaliojo
ugdymo proceso problema arba rapestis?

o Kokia yra centriné suaugusiy socialinés rizikos Seimy nariy neformaliojo ug-
dymo proceso kategorija?

o Kaip yra sprendziama pagrindiné tiriamojo reiskinio problema?

2. Siekiant apibudinti iSkilusig grindZiamaja teorija kaip galutinj $io mokslinio darbo
rezultaty, pateikiamas jos elementy, savoky ir jy tarpusavio rysiy aiSkinimas:

o Privestinis dalyvavimas - pagrindinis grindziamosios teorijos ripestis arba
proceso metu atskleista problema, kuri kyla neformaliojo ugdymo proceso
dalyviams. Tai atsakymas j klausima dél ko? Privestinis dalyvavimas ugdymo
procese atsiskleidé kaip savoka, kuria apibudina nesavanoriskas, tre¢iyjy Saliy
nulemtas, ugdymo proceso inicijavimas bei ugdymo proceso dalyviy jsitrauki-
mas j ji. Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $eimy nariy nefor-
maliojo ugdymo proceso metu §j i$8tkj siekiama spresti.

o [traukiantis santykis — yra centriné kategorija suaugusiujy socialinés rizikos
veiksnius patirianc¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo procese. Ji supranta-
ma kaip atsakymas i klausima - kas daroma? Centriné kategorija tai veiks-
mas arba tarpusavyje susijusiy veiksmy kompleksas, kuriuo siekiama spresti
pagrindinj tirlamojo proceso i$8tkj — privestinj dalyvavima. Taigi privestinis
dalyvavimas ugdymo procese grindziamosios teorijos kontekste yra sprendzia-
mas ir jgyvendinamas jtraukiancio santykio pagalba. Jtraukiancio santykio ka-
tegorija ikilo kaip nuolat pasikartojanti, visuose duomeny rinkimo cikluose
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vyraujanti kategorija, kuri apibadinama ugdymo proceso dalyviy (ugdytojy ir
ugdytiniy) veiksmais. Tai yra veiksmo ir veikimo (arba neveikimo) kategorija,
apimanti santykiy uzmezgima, susitikimus, bendravima, visa tai, kas rodo ug-
dymo proceso dalyviy pastangas (jtraukti j procesa) bendrauti (veiksmas kito
subjekto atzvilgiu).

Veiksmo laukas ir turinio laukas - atsako j klausimag kur? Tai yra vieta, kurioje
vyksta ugdymo procesas. Isivaizduojama hipotetiné riba, lanku apibrézian-
ti tam tikrg lauka, kuriame jgyvendinamas neformaliojo ugdymo procesas.
Veiksmo laukas yra skiriamas j du priesingus veiksmo/turinio lauko polius -
teigiama ir neigiama.

Nukreipiantis sgmoningumas ir atmetimo ciklas - atsako j klausimg kaip da-
roma? Sios dvi kategorijos gali bati apibidinamos kaip jtraukianéio santykio
iSrai$ka ugdymo proceso metu ir $iame kontekste tampa jtraukiancio santykio
subkategorijomis.

Nukreipiantis sgmoningumas vyksta teigiamo poliaus veiksmo lauke ir yra
apibadinamas, kaip teigiamo pobudzio ugdymo proceso turinio parametry
rai$ka neformaliojo ugdymo proceso eigoje, kuri lemia jtraukiancio santykio
ir ugdymo rezultato israi$ka. Nukreipiantis samoningumas - tai jtraukiantis
santykis, kuriame teigiamo poliskumo elementai, egzistuojantys ugdymo pro-
ceso turinyje, suformuoja prielaidas ir salygas atsirasti teigiamiems ugdymo
proceso rezultatams. Ugdymo proceso tikslai yra i§ dalies ar visi$kai jgyvendin-
ti, stebima elgesio dinamika, asmenybés ir vertybiy sistemos raida (pokytyje),
igyjama naujy jgudziy, kurie taikomi praktikoje. Emocinis atspindéjimas (vi-
suminis supratimas, individualus démesys, atjauta situacijoje), poreikio atspin-
déjimas (tikslinga pagalba, veikla kartu, bendradarbiaujantis santykis), saves
atspindéjimas (situacijos suvokimas, saves priémimas, sgmomningas spren-
dimas, tikslingas planavimas) ir vertybinis lazis (nuomonés pokytis, kritinis
matymas, pozityvus augimas ir raida) yra kategorijos, sudarytos i§ skirtingai
jas apibudinanciy savoky, turinéiy teigiamo poliskumo bruozy.

Atmetimo ciklai vyksta neigiamo poliaus veiksmo lauke ir yra apibtidinami
kaip neigiamo pobtudZio ugdymo proceso turinio parametry raiska neforma-
liojo ugdymo proceso eigoje, kuri lemia jtraukiancio santykio ir ugdymo rezul-
tato iSraiSka. Atmetimo ciklas - tai jtraukiancio santykio kontekstas, kuriame
neigiamo poliskumo elementai, egzistuojantys ugdymo proceso turinyje (kurie
vienaip ar kitaip yra susije su ugdymo aplinka bei ugdytojy ar ugdytiniy vai-
dmenimis ir veiksmais), suformuoja prielaidas ir salygas neigiamo pobudzio
ugdymo proceso rezultatams atsirasti. Siuo atveju ugdymo tikslai nejgyvendin-
ti ir nepasiekti ir nestebima elgsenos, asmenybés, vertybiy ir turimy jgadziy
poky¢iy. Emocinis neatitikimas (neigiamos emocijos, netikéjimas, nepasiti-
kéjimas, nenoras bendrauti), turinio neatitikimas (lakes¢iy nepatenkinimas,
pagalbos nesuteikimas, pagalbos ribotumas, stereotipizavimas), santykio nea-
titikimas (spaudimas veikti, formalus bendravimas, poreikio nepatenkinimas)
ir informacijos trukdziai (informacijos nezinojimas, turinio nesuvokimas,



klaidinanti informacija, asmenybés sumaistis) - tai kategorijos, sudarytos i§
skirtingy savokuy, kurios apibadina $ias kategorijas.

Dinamikos asis - tai menama veiksmo/turinio lauka kertanti asis, kuri paro-
do jtraukiancio santykio, sprendziant i§§ukj dél privestinio dalyvavimo, kryptj
ir duoda atsakyma j klausimus - kur link? ir kurioje vietoje yra? Jtraukianc¢io
santykio kryptis gali buti teigiamo kryptingumo arba neigiamo kryptingumo.
Dinamikos asis gali bati nukreipiama j teigiamo poliskumo veiksmo ir turi-
nio lauko sritj, kaip nukreipiantis sgmoningumas, arba, kaip atmetimo ciklas, j
neigiamo poliskumo veiksmo ir turinio lauko sritj. Dinamikos asis - tai judéji-
mas ir kryptis siekiant ugdymo proceso rezultato.

Rigidiskumas ir pokytis — kas jvyko? Tai dvi neformaliojo ugdymo proceso re-
zultaty apibudinancios subkategorijos, esanc¢ios viename i§ veiksmo ir turinio
lauko poliy krasty (vir$anése). Rigidiskumas apibuidinamas kaip nepasiektas
ugdymo proceso rezultatas, nejgyvendinti tikslai ir uzdaviniai ir nejvykes po-
kytis. Pokytis atspindi teigiama ugdymo proceso rezultatg — jvykusi pokytj,
tiksly ir uzdaviniy jgyvendinima. Rigidiskumas yra neigiamo poliaus vir§ané-
je, o pokytis — teigiamo poliaus vir§anéje.

Veiksmo ir turinio lauko elementai ir jy blokai lemia tai, kurio poliaus kryptin-
guma jgyja ugdymo procesas, kuris yra apibadinamas kaip tam tikry elementy
egzistavimo bei jy tarpusavio saveikos i$raiska. Jtraukiancio santykio esme at-
spindi jo savoky bloky elementai, esantys viename i§ poliy. Kai kurie i§ sagvo-
ky bloky savo pobudziu yra universalus, todél budami centringje jtraukiancio
santykio adyje jgyja arba atmetimo ciklui, arba nukreipian¢iam sagmoningu-
mui badingy bruozy. Tokie yra: emocinis blokas; turinio blokas bei santykio
blokas. Emocijy blokas gali bati apibadinamas per emocinio neatitikimo arba
emocinio atspindéjimo elementus. Turinio ir santykio blokai gali bati apibudi-
nami per neformaliojo ugdymo turinio neatitikimo arba poreikio ir santykio
atspindéjimo elementus. Turinio blokui taip pat priklauso santykio neatitiki-
mo elementai. Kita vertus, tik atmetimo ciklo poliui yra budingi informacinio
neatitikimo parametrai arba informacijos trukdziy blokas. Tik nukreipian¢iam
samoningumui yra biidingas asmens atspindéjimo blokas (saves atspindéjimo
ir vertybinio lazio kategorijos).

Aptariant ,,jtraukiancio santykio socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy nariy
neformaliojo ugdymo grindzZiamosios teorijos* elementus ir jy tarpusavio rysius, de-
taliai atsiskleidZia ne tik tai, kas vyksta tirilamojo proceso metu, bei kaip tai yra jgy-

vendinama, taciau taip pat galima numatyti ir prognozuoti, kaip bity galima spresti

iskilusius i$$ukius. Todél iskilusi grindziamoji teorija yra validi, auksto abstrakcijos

lygio teorija. Atlikta i$sami iSkilusios grindziamosios teorijos ir kity moksliniy teo-

rijy analizé, remiantis teorinio kodavimo principais atskleidé:

J. Mezirow transformuojancio ugdymo(si) teorija detaliai atspindi ir integruo-
ja jtraukiancio santykio suaugusiyjy socilainés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy nariy neformaliojo ugdymo grindziamosios teorijos parametrus j visu-
ma, taip pat susieja transformuojancio ugdymo(si) teiginius j iSkilusios grin-
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dziamosios teorijos turinj. GrindZiamoji teorija gali bati apibadinama kaip
transformuojantis ugdymas, kadangi nukreipianc¢io samoningumo elementai
atspindi visas transformuojancio ugdymo(si) teorijos savokas ir parametrus.
Disorientuojanti dilema, ugdytojo, kaip fasilitatoriaus vaidmuo, ir transfor-
muojancio ugdymo etapai gali bati apibidinami kaip nukreipianc¢io sgmonin-
gumo rai$ka dinamikos asies teigiamo kryptingumo veiksmo ir turinio lauko
elementy kontekste. Pokytis (jgyjama jgudziy, keiciasi elgsena ir asmenybé)
iskilusioje grindZiamojoje teorijoje vyksta tada, kai ugdytojas (fasilitatorius)
teigiamai atspindi asmenj (ugdytinj), jo poreikius bei emocijas. Tada vertybinis
lazis gali buti susietas su jvykusia tranformacija. Disorientuojanti dilema gali
bati siejama su atmetimo cikle esanciy elementy sankaupa (jvykusi krizé) ir
yra pirminé sglyga ir etapas tranformuojanciam ugdymui(si). Dinamikos asyje
vykstantis pokytis ir veiksmo bei turinio lauke matomi neformaliojo ugdymo
proceso parametrai atspindi tranformuojancio ugdymo etapus bei eiga.

o I3kilusi grindziamojo teorija nepatvirtino psichologiniy ugdymo teorijy teigi-
niy, kadangi jy parametry nebuvo jmanoma reik§mingai susieti su grindzia-
mosios teorijos savokomis ir bruoZais. Tai nereiskia, kad mokymasis, kaip jj
supranta tradicinis biheviorizmas, J. Piaget konstruktyvizmas ar socialinio
iSmokimo teorija, neformaliojo ugdymo proceso metu nevyksta. GrindZziamo-
ji teorija orientuojasi j ugdymo process, jo organizavimg ir turinio elementy
sgveika, kai, anks¢iau minétos teorijos, labiau apibrézia vidinius (susijusius su
asmens mokymosi procediiromis) veiksnius (tai labiau mokymosi btdai, o ne
priemonés). Sios teorijos gali biti kaip vienas i§ asmens mokymosi elementy,
kurie lemia grindZiamosios teorijos rezultaty poky¢ius.

«  Kitos teorijos, kurios buvo analizuotos iskilusios grindZiamosios teorijos konteks-
te, i$ dalies siejasi su jos sgvokomis ir charakteristikomis. Atmetimo ciklas, siejant
su pagal M. Knowles, C. A. Maslow, J. Dewey, L. Vygotsky ir kt. ugdymo teori-
jomis, daznai reprezentuoja batiny ugdymuisi salygy nebuvima, o nukreipiantis
samoningumas siejamas su tinkamos ugdymosi aplinkos, jos savybiy ir elementy
i$pildymu. Priestaravimy grindziamosios teorijos iskeltoms savybéms neaptikta,
taCiau savivalda grjsto mokymosi, patyriminio ir reflektyvaus mokymosi bruozai
lieka nesusieti su i$kilusia teorijg, todél Sias teorijas bty tikslinga jtraukti j i$samy
teorinj kodavimg, siekiant modifikuoti iskilusig grindziamaja teorija.

GrindZiamosios teorijos validumo parametrai - dermés, aktualumo, pritaikomumo

ir pakei¢iamumo principai, suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy Sei-

muy nariy neformaliojo ugdymo proceso tyrimo metu, buvo uztikrinti tyrimo eigo-
je nuosekliai laikantis nuolatinés lyginamosios analizés principo bei i8kilusia grin-
dziamaja teorija abstrahuojant kity suaugusiyjy ugdymo teorijy atzvilgiu. Tyrimo
dermé buvo pasiekta laipsniskos dedukcijos budu i§gryninant bei konceptualizuo-
jant savokas (formaliosios grindziamosios teorijos abstrahavimas). Atsizvelgus j at-
likta sgvoky validavima kity teoriniy perspektyvy ir pozitriy atzvilgiu (J.Mezirow,

C.Rogers, A. Maslow, L. Vygotsky, J. Dewey ir kt.,), daroma i$vada, kad savoky hi-

potetiniai rysiai patikimai atspindi procese sprendziamo pagrindinio rapescio —



privestinio dalyvavimo ugdymo procese, problemg. Atliktas tyrimas yra aktualus,
kadangi paaiskina tirtg procesg ir pateikia atsakymus j probleminius klausimus apie
§] mazai tirtg rei$kinj. Pritaikomumas ir pakei¢iamumas - i$kilusi grindziamoji teo-
rija buvo analizuojama ir lyginama su kitomis egzistuojanciomis teorijomis. Savoky
ir konceptualiy idéjy lyginimas su grindziamosios teorijos sagvokomis leido atlikti
teorijos modifikavimo proceduras ir iskelti aukstos abstrakcijos lygio grindziamaja
teorijg, kuri gali bati plétojama ir papildoma kity tyrimy pagrindu.

REKOMENDACIJOS

Rekomendacijos suaugusiyjy ugdymo procesqg organizuojantiems ir jgyvendinantiems
praktikams.

Naudojantis pateiktu iskilusios grindziamosios teorijos modeliu, rekomenduojama
apmastyti organizuojamo neformaliojo ugdymo proceso struktiira, jo elementus
konkrecios praktikos lauke, kad buty galima suprasti, kaip konkreciu atveju yra
jgyvendinamas ugdymo procesas. Grindziamoji teorija gali tapti analizés instru-
mentu ir jrankiu, padedanciu jvertinti situacijas ir praktikas, taip pat priemone,
kuri padéty vystyti ir tobulinti specialisty taikomus praktikos modelius. Siekiant
efektyvaus ugdymo proceso jgyvendinimo ir gery jo rezultaty, rekomenduojame
atkreipti démesj  nukreipian¢io sgmoningumo parametry uztikrinima (emocinj,
turinio, santykio ir asmens atspindéjima), kaip transformuojancio ugdymo prielai-
da. Atsizvelgiant j tai, kad suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirianciy $ei-
my nariy grindziamoji teorija i$kilo i§ praktinio lauko empiriniy duomeny, ji gali
bati lengvai taikoma ir naudojama praktikoje. Transformuojantis ugdymas, kuris
siejamas su grindziamaja teorija, taip pat gali buti naudojamas kaip modelis ir prie-
moné, ugdant suaugusiuosius socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy narius.
Rekomenduojama siekti, kad organizuojant neformaliojo ugdymo procesa, jo
turinyje nebity naudojami atmetimo ciklo elementai. Sialome atkreipti démesj,
kad nukreipian¢io samoningumo sgvoka buvo validuota kity suaugusiyjy ugdy-
mo teorijy perspektyvoje. Ugdytojams rekomenduojame atkreipti démesj j gerus
santykius su ugdytiniais ir palankios ugdymo aplinkos karima, grupés fasilitato-
riaus vaidmenj, vengti bankinio, asociatyvaus ir instrukcinio mokymo. Taip pat
rekomenduojame atkreipti démesj, kad, jgyvendinant ugdymo proceso turinj, ug-
dytinis tapty subjektu, partneriu, su kuriuo katru siekiama bendro tikslo. Tokiy
salygy sukiirimas sietinas su pozityviu ugdymo proceso rezultatu. Suaugusiesiams,
siekiantiems ugdymo rezultato (iSmokimo), reikalingos palankios ugdymo salygos.
Tokiy salygy nebuvimas grindziamojoje teorijoje suprantamas kaip atmetimo ciklo
prielaida bei nesékmingo ugdymo kryptingumo i$dava (rigidiskumas).

Rekomendacijos ugdytiniams, kurie privestinio dalyvavimo pagrindu dalyvauja neforma-
liojo ugdymo procese.

Rekomenduojama, kad suaugusieji socialinés rizikos veiksnius patirianciy Seimy
nariai, dalyvaujantys neformaliojo ugdymo procese, susipazinty su $io mokslinio
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darbo pagrindinémis tezémis, tokiu budu siekiant skatinti jy samoningumag ir tiks-
lingg dalyvavima procese. Iskilusi grindziamoji teorija galéty tapti pagrindu jy su-
vokimui ir Zinojimui apie neformaliojo ugdymo proceso specifiSkumg plésti (skai-
tydami teorija arba girdédami jos teiginius, ugdytiniai gali suvokti savo vaidmenj
ir vykstancius procesus neformaliojo ugdymo metu). Grindziamoji teorija ugdymo
proceso dalyviui gali tapti priemone, kuria vadovaujantis bty galima siekti dialogo
ir nukreipti ugdymo procesa teigiama linkme. Diskutuojant su savimi ir su ugdyto-
jais apie $ig teorija bei jos taikyma praktikoje — galéty bati ugdomas kritinis masty-
mas, sgmoningumas ir savo situacijos suvokimas. Ugdymo proceso dalyviy saveika
ir reflektyvus mastymas, kaip paaiskéjo i$kilusios grindziamosios teorijos konteks-
te, yra svarbus ugdymo proceso elementas. I$sivaduoti i§ nezinojimo ir aplinkos
struktary sukurtos priespaudos bei siekti laisvo, savivalda gristo mokymosi, galéty
skatinti butent $ios teorijos principy taikymas neformaliojo ugdymo metu.

Rekomendacijos tyréjams.

I8kilusi grindziamoji teorija yra budas pazinti mus supancio pasaulio elementus, at-
siribojant nuo i$ankstinio zinojimo ir suvokimo apie reiskinj. Todél rekomenduoja-
ma tyréjams naudotis jtraukiancio santykio socialinés rizikos veiksnius patirianciy
$eimy nariy neformaliojo ugdymo grindziamosios teorijos suformuota tyrimo stra-
tegija, plésti mokslinio suvokimo ribas bei modifikuoti pacia iskilusig grindziamaja
teorija kity moksliniy tyrimy kontekste. Nauji tyrimai leisty platinti ir gilinti turimas
mokslines zinias, plésti akademinés visuomenés akiratj apie suaugusiyjy socialinés
rizikos veiksnius patirian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo procesa.

Siekiant mokslo ir praktinés veiklos susietumo, rekomenduotume praktikoje vyks-
tantj neformaliojo ugdymo procesa toliau nagrinéti iskilusios grindziamosios te-
orijos aspektu, tokiu budu dar labiau abstrahuojant iskilusig grindziamaja teorija.
Rekomenduojame jtraukti naujus, $iame tyrime neanalizuotus suaugusiyjy ugdy-
mo modelius ir paradigmas j i$kilusios grindziamosios teorijos tyrima.
Suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius patirian¢iy Seimy nariy neformaliojo ug-
dymo procesas yra mazai tirtas, todél rekomenduojame atlikti i§samesnius tyrimus
tiek iSkilusios grindziamosios teorijos kontekste, ja modifikuojant, tiek atliekant
savarankiskus socialinius tyrimus suaugusiyjy socialinés rizikos veiksnius pati-
rian¢iy $eimy nariy neformaliojo ugdymo proceso srityje.
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Rimvydas Augutavicius

ENGAGING RELATIONSHIP IN NON-FORMAL EDUCATION OF ADULTS
FROM AT SOCIAL RISK FAMILIES: GROUNDED THEORY

SUMMARY

Relevance of the study. According to the data of the Department of Statistics of the Re-
public of Lithuania, at the end of June 2018 there were 9786 families at social risk, with 18
415 children growing within these families in Lithuania. The number of children growing
in families at social risk makes up to 3.7 percent from the total population of the children.
In accordance with the legal acts of the Republic of Lithuania, the adult members of these
families are offered the non-formal education intervention measures that aim at develop-
ing social and parenting skills and changing the behavior or values of adults responsible for
care of children in their families. According to the analysis of the Social Services Informa-
tion System (SPIS) 2018, there were 2292 new families included into the register of families
at risk in 2017. However, 2157 families were excluded from this register in the same year.
On another hand, only 39 percent of all families, which were excluded from the register
in 2017, were excluded because the reasons for being included have disappeared. The re-
maining families were excluded either because they moved to another municipality, or the
parental rights were permamently terminated, and the children ware issued permanent
custody, or the children reached the legal age. We can see that only 8.6% of all families
at social risk attain significant education outcomes. The tendency of the prevalence and
expression of the phenomenon justifies the need to raise the question of why the strategies
of non-formal education in intervention are not effective and the objectives of adult educa-
tion are not attainable.

Exploration of the subject. On one hand, the phenomenon of families at social risk ant
the expression of risk characteristics within the family context is quit sufficiently studied.
However, the intervention strategies used to address this phenomenon are rarely seen as an
organized non-formal education process. The interventions of social workers, family case
managers and other family-oriented professionals are usually perceived as the measure
for poverty reduction, psychological and social counseling strategy that aims to address
personal and family issues.

The phenomenon of families at social risk and the expression of at risk factors within
family environment, or different aspects of these factors, had been studied by various sci-
entists in Lithuania. Some authors have focused on analysis of the situation of families at
social risk in Lithuania, paying great attention to the social and psychological character-
istics of this phenomenon (Augutavicius, Sadauskas, 2017), (Gudzinskiene, Augutavicius,
2018), (Brindzaite, 2009). The intervention strategies are also explored in detail by some
authors (Gudzinskiene, Augutavicius, Visnevskiené, 2016), (Targamadze, Talkauskyte,
2015). While the influences of social risk factors on the expression of social difficulties
are discussed by others (Kondrotaite, 2007). S. Rutkauskiene and J. Gudliauskaite-Godvale
(2011), J. Pivoriene and R. Viktoraviciene (2014) were interested in the distribution of so-
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cial risk factors between genders; D. Budryte and J. Krasnauskiené (2017) have studied the
importance of communication skills when working with families at social risk. R. Vaiciute
and S. Rackauskiene (2018) analyzed the resilience of social workers when working with
families from risk groups to negative environmental impacts. Meanwhile, G. Zibeniene and
R. Stremauskiene (2015) reviewed the peculiarities of social work in dealing with families
with social risk factors. S. Mikulioniene and L. Zalimiene (2005) and A. Vosyliute (2004)
analyzed the phenomenon of social exclusion while V. Targamadze and A. Gudelyte (2015)
studied the phenomenon of poverty. Z. Bajoriunas (2004) in his research focused on the
role of the family in the process of socialization of a child, the issues of parenting. V. Gudz-
inskiene and R. Gedminiene (2011) drew attention to psychological, social and educational
difficulties of children growing in alcohol-dependent families. V. Gudzinskiene, A. Railiene
(2012) reviewed the peculiarities the development of social skills, while R. Augutavicius, Z.
Barkauskaite Luksiene and V. Gudzinskiene (2013) had also syudied the family lifestyles of
minor criminals who grew up in families at social risk. V. Ivanauskiene (2012) was particu-
larly interested in characteristics of the families of social risk. I.S. Maciulskyte (2018) in-
vestigated the possibilities of utilizing the strengths of family members experiencing social
risk factors. A. Petkute and J. Kasnauskiene (2010) did the research that aimed to measure
the impact of social skills development programs on to the adult members of families at
social risk. R. Raudeliunaite and J. Sadauskas (2016) studied the context of social-educa-
tional assistance organized for children from families at social risk. The attempt to generate
practical recommendations for working with families at social risk, is the “Methodological
recommendations for social work with families at social risk” (2012). The foreign scientists
have also paid attention to the phenomenom of at social risk. E. E. Baker - Jamieson (2016)
sought to review empowerment strategies for parents of families at social risk. A. Ring-
gaard (2012) emphasizes the inheritance of social habits, lifestyles and competences in his
works. While D. Burton (1997) highlighted the social context of adolescent development.
R. L. Jarret (1997, 1999) conducted an ethnographic study to describe the social resilience
of people living under the conditions of at social risk. E. Laursen and S. Birmingham (2003)
focused on the development of adults experiencing social risk factors. M. Black, H. Ray-
mond (2002) described the cases of neglect of children living in families at social risk.

In spite of the various studies in the area of at social risk phenomenom, we did not suc-
ceed in finding comprehensive research and scientific publications which would emphasise
the non-formal education of adult members of families at social risk. No in depth and
systematic research was found to analyse the systemically organized process of non formal
education of the target group people, while the majority of the studies focus on the frag-
mented aspects of the phenomenom.

The scientific problem of the research - the phenomenon of at social risk family and
the expression of risk factors in family environment are not sufficiently investigated in the
context of the non-formal education process. Therefore, there are no reliable scientific data,
studies that could explain the phenomenon from this perspective as well as the non-formal
education strategies working with these families are reraly (if ever) used in the systematic
way. The phenomenon of non-formal education process of adult members of families at
social risk is not sufficiently scientifically investigated and conceptualized.
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Object of the study: non-formal education process of adult members from families at
social risk.

The aim of the dissertation is to construct (discover) an empirical theory that helps to
understand the process of non-formal education of adult members of families at social risk.

Objectives of the study:

1. To reveal the main concern that is dealt with during the process of non-formal
education of adult members from families at social risk;

2. To reveal the core category, which describes how the main problem is processed
during the non-formal education process of adult members from families at social
risk;

3. To explain how the main concern is implemented, managed and solved through
the process of non-formal education of adult members from families at social risk;

4. To discuss the main parameters of the discovered grounded theory in the context of
other adult education theories.

Research methodology. The classic grounded theory approach was used as the meth-
odological background to study the non-formal education process of adult members from
families at social risk (Glaser and Strauss, 1967). Due to the universality of its application
in any field of reasearch and its nature which is neither qualitative or quantitative (Glaser,
1978), (Glaser, 1992) this research strategy is been widely used in the social research field.
As it seeks to systematically explain a social phenomenon that can not be explained by
other social research methods, or the existing theoreticals interpretation is not complete or
reliable, lacks scientific conceptualization of such a phenomenon (Holton, 2010), the clas-
sic grounded theory was considered to fit the scope of the research best.

Following the requirements of classical grounded theory research strategy, the study
was conducted in several stages (Holton and Walsh, 2017):

o Theoretical sampling and open coding, which helps the core category to emerge
from empirical data. The core category explains how the main concern of the pro-
cess in focus is processed;

o Theoretical sampling and selective coding, which helps to select the data that is
only related to the emerging core category and its components. This helps to focus
on emerging patterns of the theory and dismiss irrelevant data;

o Theoretical sampling and theoretical coding, which provides the systematic struc-
ture to sort the concepts, categories and data from memoes and leads into discov-
ery of emerging theory;

o Writing up and formalization of the emerging grounded theory. This is done by
comparing and linking emerged grounded theory with other existing theories. It
also helps to ensure the validity and credibility of the theory.

While conducting the study, the following data collection methods have been used: in
depth interviews, focus groups, field observation, analysis of secondary data (literature),
field note and momoes analysis.

The scientific value of this research is the discovered grounded theory which is based
exclusively on empirical data. This theory provides systematic approach towards explan-
ing the non-formal education of adult members from families at social risk - revealing
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the main challenge (concern) of the non-formal education process and the features of its
management as the mean of relationship between core category and other emerging ele-
ments. The discovered grounded theory provides an opportunity to explain what was not
explained scientifically in the field of non-formal education of adult mambers from fami-
lies at social risk. The grounded theory was formalized via the analysis of other adult educa-
tion theories, thus providing a basis for a high level of formalization to scientifically explain
the phenomena occurring in the non-formal education process.

The practical value of this research is the constructed new theory grounded in empiri-
cal data from the field of non-formal education of adult members from at social risk fami-
lies. The main qualitative aspect of the emerged theory (along with its validity and cred-
ibility) is its application in practice (Glaser and Strauss 1967). Thus, practitioners, using the
grounded theory, will be able to organize the educational process based on rather specific,
scientifically grounded practical recommendations. Following these recommendations,
the specialists will be able to organize educational processes in a more effective way as it
would provide the necessary tools and conditions for the successful implementation of
non-formal education process. They could also recognize possible obstacles and reduce
the negative influences on the process. In general, the practitioners using the insights of
this study will be able to understand the phenomenon of at social risk better, reflect on and
transform their practices according to the recommendations. The research has also high-
lighted the need for both educators and adults from families at social risk to participate in
non-formal education process as subjects, finding the unique way to organize the process
and learn from experience through critical thinking.

Structure of the dissertation: foreword, introduction, methodological part, research
results, theoretical part of the research, conclusions and recommendations, references, an-
nexes. Scope of work: 196 pages; 24 pictures, 3 tables, 6 annexes, 273 references were used.

The overview of dissertation thesis.

Chapter one. In this part of the study, the basic concepts related to the subject of the
research were analyzed and clarified. In order to ensure the clarity throughout the whole
study, it was decided to discuss the terms of non-formal education, education of adult
members from families of social risk and the concept of at social risk family. The concept
of at social risk family, in accordance with the laws of the Republic of Lithuania, was used
until the 1** of July 2018 (Children Rights Protection and Adoption Service of the Republic
of Lithuania, 2018). Subsequently, following the legal requirements, this term was refused
and the concept of social risk factors and risk factors were introduced (The fundamentals
of child right protection law, 2017). The social risk as the concept is described in the new
version of the Law on Social Services of the Republic of Lithuania (28" of January 2017)
as “factors and circumstances which are experienced by individuals (families) or the indi-
viduals (families) are likely to experience: the lack or absence of social skills of adult family
members to properly supervise and educate children in their care; neglect of physical, men-
tal, spiritual, moral aspects of development and breach of safety of the children; psycho-
logical, physical or sexual abuse; violence; exploitation and human trafficking; involving
children in criminal activity; abuse of alcohol, narcotic, psychotropic substances; depend-
ence on alcohol, drugs and psychotropic substances, gambling; begging, homelessness; lack
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of motivation to participate in the labor market “. Moreover, according to the provisions of
the Law on Social Services of the Republic of Lithuania (2006), The fundamentals of child
right protection law (2017) and the Case Management Procedures (2018), families are not
distinguished by social risk itself, but would rather experience social risk factors. Thus, this
study also follows the idea that a family at social risk or family that experiences the social
risk factors is a family that: due to the expression of certain risk factors, including the lack
of parental and social skills, specifics of values, behavioral patterns or harmful habits, can
not provide an adequate care to the children growing in such a family. Because of these cir-
cumstances, the children are at risk of not achieving adequate standards for physical, social,
psychological or moral development. The health, well-being and safety of these children
may also be at risk.

The adult family members (learners) who are targeted throughout the non-formal edu-
cation process are also defined in accordance to the legal definitions. These are the adult
(parents or guardians by law - who are legally responsible for the care of children under
the age of 18) members of families who have been involved in case management (from
01/07/2018) or for whom social care services were provided according to the procedures
established by law (till 30/06/2018). The non-formal education process is perceived as the
education strategy for reaching the target group of learners while the changes in their be-
havior, values and cognition are gained during the learning process. In this context, the
process of non-formal education of adults from families at social risk should be understood
as the interaction between the learners (adult members of the families experiencing social
risk factors) and the learning environment (the agents of change and the physical environ-
ment or education content), which is distinguished as the organized, monitored and con-
trolled process which utilises certain curricula via educational content and methods. The
objectives and tasks are forseen along with the evaluation of the results when organizing
the education process. The case management procedures (2018) attributes the process of
organization and coordination of the educational process to the case manager and social
workers: “The case manager assesses the needs and environment of the child and the fam-
ily, assigns the members of the community and specialists for the necessary assistance and
coordinates the process of assistance to the child and the family. The case manager helps
to find the best way of solving family problems, enables the family to solve problems, con-
stantly monitors and corrects intensive preventive and social work processes “ (The fun-
damentals of child right protection law, 2017)” to provide the family with the information
and knowledge necessary for the development of parental, social skills, promoting a closer
family relationship with the social environment, organizing self-help groups to the fami-
lies, other preventive assistance, etc. “(Case management procedures, 2018).

In general, from the perspective of this study, the process of non-formal education of
adults from at social risk families can be described as a set of socio-educational strategies
that are directed towards addressing negative consequences of social risk factors and alter-
ing behavior or socio-cultural competences (skills, knowledge, values, abilities) through
the relationship between the educator and the learner or group of learners.

Chapter two. In this part of the study the research strategy is discussed and the choice
for studying the phenomenon of non-formal education of adult members from families at
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social risk using this strategy is grounded. Therefore, the first part of the second chapter
presents the classic grounded theory itself and the review of the research strategy is pre-
sented. The second part discusses the research design of the classic grounded theory used
in this research and reveals its main characteristics.

The aim of the use of classic grounded theory in the research is to discover (construct) a
new theory (Glaser and Strauss 1967, Glaser 1992). B. Glaser, according to J. Holton and I.
Walsh (2017) described the grounded theory as “the systematic generation of theory from
data as an integrated set of concepts and as hypotheses about interrelationships among
these concepts that focus on a main issue or concern” In discussing the research strat-
egy of classic grounded theory the analysis of theoretical sampling, theoretical sensitivity,
constant comparative analysis, theoretical saturation, coding steps, memoing, systematic
process of emergence of the theory is presented, the research sample is also discussed.

The sampling used in grounded theory research:

o 31 adult members from families at social risk (8 in the first stage (open coding)
and 23 in the second stage of the research (selective coding)). 4 adults from focus
groups, 17 interviewed informants and 10 informants from individual and group
observation;

o 13 educators. 9 in the first stage and 4 in the second stage of the research. 8 inform-
ants from the interviews, 5 informants from 1 focus group;

«  Asaway of data collection, the observation of the process of non-formal education
was used - the interaction between educator and the learner was observed during
the non-formal education sessions. The individual and group non-formal educa-
tion eprocesses were observed - total of 2 cases, each of every type;

«  Analysis of research object related literature sources: “Social work with social risk
families”. Methodical recommendations; and 15 min.lt portal article.

At the end of this part the relationship between the researcher and the research area is
disclosed along with the issue of the reliability of the research in grounded theory discussed
in detail: fit, relevance, workability, modifiability (Glaser, 1992).

Chapter three. This section discusses the path of the researcher towards the emergence
of the grounded theory, while implementing the research process in accordance with clas-
sic grounded theory research strategy requirements. The emerging theory, grounded in
empirical data, is described by the structure of the research process and gradual discovery
of its individual elements. It also describes the patterns of emerging elements and relation-
ships among them in the classic grounded theory.

The first part of this chapter describes the role of the researcher before entering the
research field and actually starting the research process: before starting to collect empiri-
cal data, the researcher has done the reading of literature related to the grounded theory.
This would give an insight and understanding of its procedures and requirements. The
self-reflection of the researcher about the readiness to enter the field of study was a key
task. The attempt to be as open as possible to the data collected and being objective to the
empirical data related to the object of the research should have prepared the investiga-
tor to be sufficiently theoretically sensitive (Glaser and Strauss, 1967). At the same time,
the research questions were considered and raised - what is happening during the process

182



studied? What is the main concern that is being addressed in this process? how is it imple-
mented? These questions lead the researcher to the field of research.

The second part describes the emergence of basic parameters of the grounded theory
and discusses their characteristics. The subsection begins with the description of the first
theoretical sampling and entering the analysis cycle using the principle of constant com-
paratative analysis. Subsequently, other cycles of theoretical sampling and data analysis as
well as the challenges faced by the researcher aiming to procede the emergence of basic
parameters of the grounded theory are discussed. Finally, the main concern of the research
process, that the participants of the education process try to resolve during the whole pro-
cess, is discovered. Lead to participation is a concept which obviously appears as the main
concern of the non-formal education of adults from at social risk families. During the
focus groups discussions this was a very common phenomenon mentioned, reflecting to
the situations when the participation of adults from families at risk in non-formal educa-
tion process is not a willingful act and agreement between the parties, but rather a decision
made by the authorities. In other words, engagement in the non-formal education is not an
expression of the free will nor a motivation driven act.

Following the structure of classic grounded theory research, the core category gradually
emerges. Engaging relationship has emerged from the empirical data as the central point of
the theory. It obviously addresses the main concern of the non-formal education process
(lead to participation) (Glaser and Holton, 2004). Thus, the engaging relationship is de-
scribed through the active actions and interactions of participants in the education process.
It reveals active efforts in the educational process, when education measures and actions are
taken in order to address the issue of non-formal education process. It does reflect on the ac-
tive attempts to resolve the main concern via implementation of education measures. This is
achieved through the development of relationships with adult learners involved in the educa-
tion process. After the emergence of core category and completing full analysis of all available
empirical data, the selective coding was started (Glaser and Holton, 2004). This process is
distinguished by the purposeful selection of the data that is only relevant to the emerging core
category and its characteristics. The purpose of selective coding is to collect sufficient data to
achieve the theoretical saturation, when no new categories, concepts and their characteristics
are obtained during the process of constant comparatative analysis (Glaser, 1978, Holton and
Walsh, 2017). The process of open coding in grounded theory research has allowed to ana-
lyse a large amount of different data that could be collected from the field. This vast number
of data was concentrated using the constant coomparatative analysis into the concepts and
categories that were relevant to the non-formal education process in general, rather then
new emerging theory. The abstraction of the research data (selective coding), moving from a
broad towards concentrated (delimitation process), has helped to achieve the abstraction of
the concepts where the data was concretized and linked together (Holton and Walsh, 2017).

The third part of the chapter explains the theoretical coding process as a way to link
the emerging elements together to reveal the emerging grounded theory as the whole. The
main task of the theoretical coding phase is the emergence of grounded theory (Holton and
Walsh, 2017). Within the frame of the study, the categories generated during the substantial
coding phase were analysed in search for in vivo codes. It was then considered how these
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codes can reflect on a certain theoretical code. B. Glaser’s (2001) claim that 90 percent of
all theoretical codes appear during the theoretical sorting of memoes, had inspired the
researcher to proceed theoretical coding. Following the guiding principles of the grounded
theory research, the process of theoretical sorting sought to reveal the relationship between
the central category and other concepts or emerging categories. Upon the completion of
the substantial coding (open and selective coding), and before the transition to the theo-
retical coding, two categories, which at that time were named as the subcategories of core
category, began to emerge. The engaging relationship seemed to split into two different
subcategories that would have different characteristics. However, at the same time, both
related to and tended to describe the nature of the engaging relationship. On one hand, the
non-formal education process can be directed towards directing consciousness - an expres-
sion of emotional, needs and personal reflection and value change. The rejection cycle, on the
contrary, is an expression of an engaging relationship, when the emotional, content, and
relationship and information discrepancies occur. This is then related to the rejection of
the interventions. Hypothetical relationships of the emerging elements of grounded theory
have also highlighted that the engaging relationship may take two forms or directions, thus
leading to the rejection or conscious participation. This direction depends on the elements
present in the process of non-formal education. It has been revealed that the polarity of
the elements or the purposefulness of the polarity (positive or negative) represent the es-
sence of the emerging grounded theory. In the case of manifestation of positive polarity in
one of the parameters’s block (form family), we can observe the process’ displacement in
a positive axis towards a positive change (strategy family) (Glaser, 1978). In this case, the
learners involved are successfully addressing the main concern. This expression of positive
polarity is also called change. Oposite to this process is the displacement in the negative
polarity axis, when the essential parameters of the non-formal education process are satu-
rated with negative characteristics. This negative polarity of the parameters’ blocks, would
rather lead towards the negative outcome of the non-formal education process. Resulting
in unachieved goals of non-formal education - thus when no new skills are acquired, or
these skills are not applied in practice, while the situation itself and the behavior of adults
do not change. This expression of negative polarity is also called rigidity.

Chapter four. This part of the dissertation deals with the analysis of the main elements
of the emerged grounded theory. The concepts are described in detail and the relationships
between the parameters of the grounded theory are explained. The concepts in this part
of the research are not compared or analyzed in the frame of existing education theories.
These concepts are described as interrelated parts of the emerging theory. In the first and the
second subchapters the rejection cycle and the directing consciousness are distinguished
as different expressions of the engaging relationship. Thus, the rejection cycle reflects the
specifics of participation of adults from families at social risk in the process of non-formal
education. This is when the engaging relationship as the mean to process the main concern
of the education process, may be related to the negative (polarity) parameters (concepts).
Negative polarity elements are assigned to fours different parameter blocks (areas): an emo-
tions block (which includes emotional descripency), a content and realationships block and
the block of information descripency (which consists of information descripencies).
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Several important features of the rejection cycle can be distinguished:

o The rejection cycle is a negative expression of the lead to participation in the pro-
cess of non-formal education;

o The rejection cycle is the manifestation of the four blocks of concepts that have
negative polarity, which, in turn, explains the process of non-formal education and
provides the context for it;

o Negative result of the non-formal education process or its absence (rigidity) is re-
lated to the interaction between the negative characteristics in the process of edu-
cation on the dynamic axis field. The result of this process is reflection of the pur-
posefulness;

o Elements of the rejection cycle blocks are closely interrelated and affect each other.
The relationship, content and informational descripencies can cause negative emo-
tions and thus negatively influence the possibilities to develop positive relation-
ships between educators and adults from families at social risk. This would also
reflect on the capacities to address the lead to participation (main concer).

An entirely oposite polarity and purposefulness of the engaging relationship is directing
consiousness. This is the element or subcategory of the core category in emerging grounded
theory, which, in its nature, is distinguished by the positive elements within the non-formal
education process. It is like a reverse reflection of the rejection cycle, containing elements that
are of positive polarity nature. Adult members of families at social risk, provided with these
elements in the process of non-formal education would experience an emotional, content
and relationship reflection, successfully solving the lead to participation. It is these elements
or subcategory parameters that describe the successful outcome of the educational process -
the change. The directing consiousness consists of three different positive polarity parameter
blocks: emotions block (consisting of emotional reflection), personal reflection block (which
consists of a value change and self reflection) and content block (consisting of need reflection).

The third part of the chaper explains the interrelationships of all elements of the
emerging grounded theory in the context of non-formal education process adults from
families at social risk. According to the findings from theoretical coding, it is necessary
to point out that the process of non-formal education can be described through the key
questions that represent the patterns of emerging grounded theory. These questions are
closely related to the emerging theoretical codes and reflect the essence of the grounded
theory. First of all, it is obviously important to answer the question of why non-formal
education is organized. In the context of the research, according to the findings, the pro-
cess is organized in order to address the concern of lead to participation (why is it hap-
pening? appears to be a reason in B. Glaser’s (1978) theoretical codes family). Whatever is
happening within the process, it does reflect the effort to solve this challenge. This effort
is described by an engaging relationship (what is happening? appears as context). How is
this implemented? - the elements of the non-formal education that appear during the pro-
cess and represent either directing consciousness or rejection cycle polarity. The process is
implemented in the field of action or content (where it is happening? appears as space).
This field can be understood as an imaginary space, which is devided into two parts by
the central axis (the starting point of the education process). Each of these separate parts
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of the action space represents the different poles of the process - positive and negative.
The dynamical axis (where to? appears as direction) reflects the direction in which the
process of non-formal education is directed and, at the same time, the result towards
which it moves. This result may be - rigidity, when the expected result is not achieved
and the goal of the process is not fully implemented; or a change has occurred, when
the objectives and expected results are achieved. The dynamical axis, as we have already
mentioned, represents the direction in the process of education, and, at the initial stage
of the process merges with central axis (neutral point) which represents the disjunction
between the positive and negative purposefulness or polarity. Some of the non-formal
education process parameter blocks are located on the central axis and are devided into
negative and positive parts by this axle, (relationship, emotions and the content param-
eter blocks). The other two blocks of elements can only be located in one of the poles (the
block of personal reflection belongs to the positive pole while the block of information
descrepency can only be found in the negative pole). The elements within the blocks
represent the context and conditions of the non-formal education process that determine
the fulfilment of engaging relationship and the result of the educational process through
it (what has happened? appears as outcome).

Chapter five. In order to achieve the high level of abstraction of the emerging grounded
theory and ensure its credibility the analysis of the existing adult education theories has
been performed. This also helps to integrate the emerged grounded theory into the system
of scientific approaches towards the non-formal education. The first part of the chapter
presents generalizations and insights from the analysis of adult education theories (M. S.
Knowles, L. Vygotsky, C. Rogers, A. Maslow, J. Mezirow, ].Dewey, P.Freire, etc.):

«  Behaviorist theories, Social Learning Theory and J. Piaget’s constructivism relate to
the parameters of the emerged grounded theory in a very fragmented way. Usually
it would reflect on the possible or implied learning parameter — not the paradigm
that could be recognized in emerged grounded theory.

o In the context of the emerging grounded theory andragogy’s relevance is recog-
nized through the main conditions for adult education. The rejection cycle and
negative polarity parameter blocks can be identified as the lack of conditions for
adult learning. Lead to participation can be the opposite to the principle of inde-
pendent and selective learning in andragogy. The features of experiental learning
(learning from the experience) can also be clearly rcognized in the elements of the
rejection cycle. The principles of consiousness, autonomy and self-directed learn-
ing oppose to the elements of descripency or lead to participation.

o  Transformative learning theory by J. Mezirow is in perfect tune with the concepts
of emerged grounded theory and can be linked together both conceptually and
practically. All the main elements of transformative education can be recognized in
grounded theory of engaging relationship in non-formal education of adults from
families at social risk. Moreover, the clear recognition of disorienting dilemma can
be associated with a gradual accumulation of various factors that can lead to a posi-
tive outcome of educational (circumstances for disorienting dilemma). Satisfaction
in the situation and the relevance of meaningful structures to the experience can be
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related to the parameters of the rejection cycle, especially if we count the social risk
factors in the context of person’s culture.

Some ideas of other adult education theories that were analysed during the final
stage of grounded theory research were recognized as related to the concepts of the
emerged grounded theory. Directing consciousness which is understood as a set of
parameters of relationships, emotios and content reflection are related to L. Vygot-
sky’s closest development zone, P. Freire’s cultural cycles, the positive learning envi-
ronment in C. Rodgers and A. Maslow’s education. J. Dewey’s conditions of dialogue
and relationships are also associated with the features of directing consiousness. These
concepts are fulfilled through a positive relationship, the ability to reflect emotion-
ally on to other people sand realize the needs of a person. Interpersonal relationship
is maintained by educators and combines such things as activities together, devoted
individual attention, knowing the person as a whole, etc. Information discrepency,
formal relationships and other similar concepts are closely related to the banking
system of education, associative and instructive learning, while J. Dewey emphasizes
this process as the lack of a common language.

CONCLUSIONS

The main task of the research of non-formal education of adults from families at so-
cial risk was fully achieved - the grounded theory of engaging relationship of non-
formal education of adults from families at social risk was constructed based on the
empirical data. This theory explains the phenomenon of non-formal education pro-
cess. The grounded theory emerged is described as a combination of concepts and
interrelated characteristics connected together by hypothetical links, which provide
answers to the research questions raised. In order to clarify the discovered grounded
theory as the final result of this research, we present an insight of main findings:

o Lead to participation is the main concern of the grounded theory which is
relevant to the participants of non-formal education process. It is the answer
to the question why is this happening? Lead to participation has emerged as
a concept that is characterized by the unintended, not willingful but rather
third-party initiated participation in education process;

o Engaging relationship - is the core category of the process of non-formal education
of adults from families at social risk. It is destingushed as the answer to the ques-
tion - what is happening? The central category is the action, an attempt to address
the main challenge of the research process - lead to participation. Thus, the lead
to participation in the context of the grounded theory is solved and implemented
with the help of an engaging relationship. This category has emerged as a recurring
category in all data collection and analysis cycles. It is associated with the actions
of participants within non-formal education process (both educators and learn-
ers). Engaging relationship reflects activities that involve establishing a relationship,
meetings, communication, everything what actually constitutes to an attempt to
engage participants in the process through a particular interaction of participants;
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Directing consciousness and rejection cycle - answer the question how it is
happening? These two categories can be described as the expression of an en-
gaging relationship in the educational process via implementation of negative
and positive polarity elements;

Action and content field - answers the question where is it happening? This
concept explains where the non-formal education process takes place. The
space is limited by the hypothetical boundaries, which define a certain field in
which the process of non-formal education is implemented. The action field is
devided into two opposing content fields (positive and negative) that represent
the different polarities;

Directing consiousness takes place in the field of positive part of action field and
is described through the content of the positive elements blocks that determine
the expression and purposefulness of the engaging relationship. Directing con-
sciousness is the context in which the positive polarity elements, present in the
content of the educational process, form preconditions for the positive results
of education. In this context, the goals of the non-formal education process are
partially or fully implemented, the dynamics observed through the change in
behavior, personality and values, or the acquisition of new skills that are applied
in practice. Emotional reflection (holistic understanding, individual attention,
contextual simphaty), need reflection (purposeful help, acting together, involve-
ment in situation), self-reflection (perception of self, perception of context, con-
sious decision, purposeful planning) and a value change (change in opinion, criti-
cal vision, positive development, personal growth) are the categories consisting of
different elements with positive polarity characteristics;

The rejection cycle takes place in the negative part of action field and is de-
scribed through the content of negative elements blocks that determine the
expression of the engaging relationship. The rejection cycle is the context of an
engaging relationship, where the elements of the negative polarity, present in
the content of the educational process form the preconditions for the results
of the negative nature. In this case, the goals of education are not realized or
achieved and the change in behavior, personality, value system and skills in
the context non-formal education of adults from families at social risk is not
monitored. Emotional descripency (negative emotions, disbelieve, distrust, re-
luctance, disappointment), content descripency (lack of help, limits of support,
stereotyping), relationship descripency (pushing to act, fomal relationship, un-
met needs) and information descripency (unawareness, wrong perception of
content, misleading information) - these are the categories, consisting of differ-
ent elements with negative polarity characteristics;

Dynamical axis is the imaginary axis that devides the field of action and con-
tent into two parts. This axis represents the purposefulness of engaging rela-
tionship while processing the concern of lead to participation in the process
of non-formal education. It is associated with the direction of the process and
usually asnswers the questions where to? or where is it located? The direction



of the engaging relationship may gain the positive or negative orientation.
The dynamical axis can be directed towards the positive polarity in the action
field (referring to directing consciousness) or, as a rejection cycle, towards the
negative polarity in the action field. It alsorepresents the orientation towards
the result of the education process;

«  Rigidity and change - answer the question what has happened? These two sub-
categories would describe the result of the non-formal education process, which
is on the edge of the action and content field poles. Rigidity is described through
the failure of the result of the educational process, the failure to implement goals
and objectives, and the absence of change. The change reflects the positive result
of the educational process - the change, the realization of goals and objectives.
The rigidity is at the top of the negative pole, and the change is a positive pole.

o Elements and blocks of elements of the action and content field - depending
on the purposefulness and orientation that non-formal educational process is
acquiring it is characterized by the existence of certain elements and their rela-
tions within the action and content field. The essence of the engaging relation-
ship is represented by the blocks of these elements that concentrate in one of the
two poles. Some of these blocks are considered as universal in their nature as
they appear on the central axis but acquire the specific features that lead to the
manifestation of directing consciousness or rejection cycle. Thus the blocks of
elements containing negative or positive polarity elements drive the process of
non-formal education towards positive or negative pole in the dynamical axle.
These blocks are: emotional block; content block and relationship block. The
emotion block can be described through the elements of emotional discrepency
or emotional reflection on another side. The content block can be described
through the elements of content descripency or need reflection. The content
block also includes elements of the relationship discrepency and self reflection.
On the other hand, only the rejection cycle is characterized by the information
discrepency parameters or block of information descripency. Directing con-
sciousness is characterized by specific personal reflection block (self-reflection
and value change) which would only be found in positive pole.

When analysing the elements of grounded theory of engaging relationship in non-

formal education of adults from failies at social risk, it is obviously that not only

these elements are described and their interrelated links revealed in detail, but also
the explanation how the process is happening, how it is managed, processed and
implemented or what directions it gains is provided. Moreove the emerged ground-
ed theory also can anticipate and predict how the challenges can be addressed.

Therefore, the grounded theory appears as valid, high abstraction level theory. This

level of abstraction has been achieved during the process of comparatative analysis

when other existing adult education theories were analysed in the phase of theoreti-
cal coding. This analysis revealed:

«  The theory of transformative education by J. Mezirow reflects in detail and inte-
grates the parameters of the grounded theory into the whole, while combining
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the statements of the transformative education with the content of the emerging
theory. The grounded theory of non-formal education of adults from families
at social risk can be described through transformative education, since the ele-
ments of the directing consciousness reflect on all the concepts and parameters
of transformative education. The disorienting dilemma, the role of educator as
a facilitator and transformative education stages can be described through the
positive purposefulness and orientation of engaging relationship while incor-
porating the features of directing consciousness and the context of action and
content field elements. The change (acquired skills, behavior and personality
change) in the grounded theory is identified when the educator (facilitator) posi-
tively reflects on the person (educator), his needs and emotions. In such a case,
a value change may be associated with the transformation that has taken place.
A disorienting dilemma can be associated with the accumulation of elements in
the rejection cycle (crisis occurring) and is the prerequisite or the stage for trans-
forming education. The change in the dynamical axis within the field of action
and content reflect on the stages of transformative education.

o The emerging grounded theory has rejected the paradigmas of psychological

education models, since it was not possible to associate their parameters with the
concepts and features of the grounded theory. This does not mean, that learning
and education as it is perceived by traditional behaviourism, J. Piaget’s construc-
tivism, or social learning theory, does not occur. Simply, the grounded theory
focuses on the process of education, its organization and content, while, at the
same time, the psychological theories focus more precisely on the internal fac-
tors associated with personal learning procedures. These are more types of learn-
ing than education tools. These theories can be considered as the elements of
person’s learning that leads to a change in the field discovered grounded theory;

o Other theories analyzed in the context of grounded theory of engaging relation-

ship in non-formal education of adults from at social risk families are partly
related to the concepts and characteristics of this theory. In many cases, the re-
jection cycle represents the absence of necessary education conditions. These
conditions are described by M. S. Knowles, C. Rodgers, A. Maslow, ]. Dewey,
L. Vygotsky and other. Directing consciousness is related to the fulfillment and
creation of the proper educational environment, developing the features and el-
ements of non-formal education in accordance with the positive polarity ele-
ments. However, the features of independent self-directed learning, experiential
and reflective learning, remain uncovered by the emerging grounded theory.
According to B. Glaser (1992), a quality grounded theory is characterized by
fit, work, relevance and modifiability. These principles have been analysed and
fulfilled in the research of non-formal education process of adults from at risk
families. The congruity of the gounded theory (fit) was ensured following the
principle of continuous comparative analysis during the process of research and
the abstraction of emerging grounded theory in respect of other adult education
theories. The workability of the theory was achieved by gradual deduction in the



purification and conceptualization of concepts (abstraction of subjective and for-
mal grounded theory). Taking into account the validation of concepts in accord-
ance to the ideas of other theoretical perspectives and approaches (J.Mezirow,
C.Rogers, A.Maslow, L.Vygotsky, ].Dewey), it is concluded that the hypothetical
relationships of concepts are reliably reflected in the process of processing the
main concern. The grounded theory research carried out is relevant, since it has a
capacity to explain the processes of non-formal education of adults from at social
risk families. It also provides us with the answers to what was not known to the
science before the research. Modificability - is one of the core elements of the
grounded theory that was achieved in the research. The emerging grounded the-
ory was analyzed and compared with existing theories. Comparison of concepts
and conceptual ideas of different adult education theories with the concepts of
the grounded theory allowed to perform modificability procedure and to achieve
high level of abstraction.

RECOMMENDATIONS

Recommendations for practitioners organizing and implementing the process of non-
formal education of adults from at social risk families.

It is recommended to use the scheme of non-formal education of adults from families
at social risk, presented in the emerged grounded theory for reflecting on the structure,
elements and characteristics of the non-formal education process that is implemented
by the practitionaires. This can help to understand how the education process could be
implemented in a particular case and what elements of grounded theory can be recog-
nized and play crucial part. The grounded theory of engaging relationship in non-formal
education of adults from families at social risk can become an instrument of analysis and
tool for evaluating situations and practices, as well as the tool to help modify and improve
practitioners’ practices. In order to achieve an effective non-formal education process
we recommend to use directing consiousness parameters in practice. Thus, emotional,
content, relationship and self reflection can be used as the precondition for transforming
education. As far as the grounded theory has emerged from empirical data from the field
of practice, it could be easily applied and used in practice. Transformative education,
which is also linked with the elements of grounded theory, could also be used as a model
and tool for intervening the adults from families at social risk familie

When organizing the non-formal education process, it is recommended to avoid us-
ing the elements of the rejection cycle in practice. The concept of directing consciousness
as well as other elements of discovered grounded theory have been validated through the
analysis of existing adult education theories. We believe it is a credible theory and we
encourage educators to pay attention to develop dialoge based relationship with learn-
ers and a favorable educational environment, which is described by the author. Taking
the role of group facilitator, avoiding banking, associative and instructional type of edu-
cation. It is also recommended that the education process is the subject of the learner to
be treated as the subject, negotiating common aim together. The creation of such condi-
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tions, according to the grounded theory, is linked to the positive outcome of the educa-
tion process.

Recommendations for learners whos participation in the process of education is based
on lead to participation.

It is recommended that the adults from at social risk families who are involved in non-
formal education, consiousny understand and critically assess what is happening in the non-
formal education process. The grounded theory of engaging relationship in non-formal edu-
cation of adults from families at social risk could be applied to raise the awareness and stimu-
late consiousness (students could become aware of their role in the process when reading the
statements from the theory). This theory may become a tool to guide dialogue and direct the
educational process in a positive direction if the learners become aware of principles of non-
formal education. Self discussion and reflection on own experiences in frame of the context
of this theory and its application in practice could be used to develop critical thinking, aware-
ness and understanding of own situation. The communication between the learners of the
education process and reflective thinking, according to the findings of the grounded theory,
is an important element of the education process. In frame of the emerged grounded theory,
the awareness can lead to unleash the oppression created by the environmental structures or
lack of knowledge and consiousness and to pursue free self-directed learning.

Recommendations for researchers.

The emerged grounded theory is a way to explain and know the world around us. It is
not based on the prior knowledge and perception of the phenomenon resulting in misin-
terpretation of the phenomenon. Therefore, it is reccommended that the research strategy
used in this study of the non-formal education of adults from families at social risk is
further used by researchers, in order to expand the limits of scientific understanding and
to modify the constructed grounded theory with new parameters and knowledge. New re-
searches would help to disseminate and deepen existing scientific knowledge, broaden the
horizons of the academic community on the knowledge of non-formal education process
adults from families at social risk. If using this approach in social research, the science and
practice can be linked together, so we recommend to carry on the modification of existing
theoru, linking it to the new scientific principles, approaches and ideas. As it has been dis-
cussed throughout the study, the process of non-formal education of adults from families
at social risk has been poorly researched so far, so we recommend to study this area from
different perspectives, both theoretical and empirical approach.
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