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SANTRAUKA

Baigiamajame darbe analizuojamas laisvo zaidimo taikymas Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigose,
remiantis pedagogy patirtimi. Temos aktualuma lemia tai, kad ikimokykliniame amzZiuje Zaidimas yra viena pagrindiniy vaiko
veiklos formy. Laisvas zaidimas sudaro salygas vaikui savarankiskai rinktis veikla, priimti sprendimus, tartis su kitais vaikais
ir mokytis i§ savo patirties. Lietuvos ikimokyklinio ugdymo dokumentuose zaidimas siejamas su vaiko ugdymusi, taciau
praktikoje jo taikymas gali skirtis priklausomai nuo pedagogo pozitirio, grupés salyguy, jstaigos susitarimy ir administracijos
palaikymo.

Darbo problema. Nors Lietuvos Svietimo politikos dokumentuose deklaruojama laisvo Zzaidimo svarba
ikimokykliniame ugdyme, praktikoje néra aiSku, kaip Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigose laisvas zaidimas yra
praktiskai taikomas ir kokie veiksniai, pedagogy patirties poziiiriu, skatina arba riboja jo jgyvendinima.

Tyrimo tikslas. Istirti pedagogy patirtj ir veiksnius, skatinancius arba ribojancius laisvo zaidimo taikyma Vilniaus
miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigose.

Tyrimo uzdaviniai: 1. ISanalizuoti laisvo zaidimo sampratg ir reikSme¢ vaiko raidai ikimokyklinio ugdymo
kontekste. 2. ISanalizuoti laisvo zaidimo nuostatas Lietuvos ikimokyklinio ugdymo politikos dokumentuose. 3. Istirti Vilniaus
miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogy patirtj taikant laisva zaidima bei veiksnius, skatinanc¢ius arba ribojancius jo
jgyvendinima.

Darbe taikyta mokslinés literatiiros analizé, Lietuvos ikimokyklinio ugdymo dokumenty analizé ir kiekybinis
empirinis tyrimas. Empirinio tyrimo metu naudotas struktiiruotas klausimynas. Tyrime dalyvavo 112 Vilniaus miesto
ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogy. Gauti duomenys analizuoti taikant statistinés analizés metodus.

Tyrimo rezultatai parodé, kad laisvas zaidimas Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigose taikomas daznai.
Dauguma pedagogy nurodé, kad laisvas zaidimas jy grupése vyksta kasdien. Vis délto jo trukmé dazniausiai nevir$ija vienos
valandos, todé¢l laisvo zaidimo taikymas praktikoje daznai yra trumpesnés arba vidutinés trukmeés veikla. Pedagogai labai
teigiamai vertina laisvo zaidimo reikSme vaiko raidai. Dauguma jy pritaria, kad laisvas zaidimas padeda vaikui mokytis per
patirtj, ugdo savireguliacija, socialinius gebéjimus, kiirybiSkumg ir emocing gerove. Laisvo zaidimo metu pedagogai
dazniausiai renkasi stebétojo vaidmen; ir jsitraukia tik tada, kai to reikia. Aktyvesnis pedagogo dalyvavimas, kai jis tampa
zaidimo partneriu arba padeda plétoti vaiky sumanymus, pasirenkamas reciau. Ugdymo aplinkos salygos vertinamos gana
palankiai, taciau grupés dydis, vaiky skaiCius ir materialiniy iStekliy pakankamumas iSryskéjo kaip silpnesnés sritys.
Administracijos palaikymas taip pat vertintas nevienodai. Maziau aiskiis pasirodé susitarimai del laisvo zaidimo vietos
jstaigos dokumentuose, laiko skyrimo, erdviy naudojimo ir priemoniy atnaujinimo. Nustatyta, kad kuo aukstesnis pedagogo
laisvo zaidimo reikSmés vaiko raidai suvokimas, tuo dazniau jis taiko laisva zaidimg grupéje. Geresné ugdymo aplinkos /
infrastrukttiros kokybé statistiskai reikSmingai nesisiejo su daznesniu laisvo zaidimo taikymu. Administracijos palaikymas ir
laisvo zaidimo jtvirtinimas jstaigos dokumentuose statistiskai reikSmingo rySio su laisvo zaidimo taikymu neparode.
Regresinés analizés rezultatai patvirtino, kad pedagogo suvokimas buvo vienintelis reikSmingas laisvo zaidimo taikymo
prognozuojantis veiksnys.

Darbg sudaro jvadas, teorin¢ dalis, metodologiné dalis, empirinio tyrimo rezultaty analizé, iSvados,
rekomendacijos ir literatiiros sarasas. Pirmoje darbo dalyje nagrin¢jami laisvo Zaidimo teoriniai pagrindai, jo samprata ir
reik§mé vaiko raidai. Antroje dalyje analizuojamos Lietuvos ikimokyklinio ugdymo politikos ir dokumenty nuostatos,
pedagogo vaidmuo bei laisvo Zaidimo jgyvendinimo i$stkiai. Trecioje dalyje pristatoma tyrimo metodologija. Ketvirtoje
dalyje analizuojami pedagogy apklausos rezultatai ir tikrinamos tyrimo hipotezés.

Raktiniai Zodziai: laisvas Zzaidimas, ikimokyklinis ugdymas, pedagogy patirtis, Zaidimu grjstas ugdymas.



SUMMARY

The final thesis analyzes the application of free play in preschool education institutions in Vilnius City, based on
teachers’ experiences. The relevance of the topic is determined by the fact that play is one of the main forms of children’s
activity in preschool age. Free play enables children to choose activities independently, make decisions, negotiate with other
children and learn from their own experience. In Lithuanian preschool education documents, play is associated with children’s
learning and development; however, in practice, its application may differ depending on the teacher’s attitude, group
conditions, institutional agreements and administrative support.

Research problem. Although Lithuanian education policy documents declare the importance of free play in
preschool education, it remains unclear how free play is practically applied in preschool education institutions in Vilnius City
and what factors, from the perspective of teachers’ experience, promote or limit its implementation.

Research aim. To examine teachers’ experiences and the factors that promote or limit the application of free play
in preschool education institutions in Vilnius City.

Research objective 1. To analyse the concept of free play and its significance for child development in the context
of preschool education. 2. To analyse the provisions related to free play in Lithuanian preschool education policy documents.
3. To investigate the experiences of preschool educators in Vilnius city in applying free play, as well as the factors that
promote or limit its implementation.

The thesis applies the analysis of scientific literature, the analysis of Lithuanian preschool education documents
and a quantitative empirical study. A structured questionnaire was used for the empirical study. The study involved 112
teachers from preschool education institutions in Vilnius City. The collected data were analyzed using statistical analysis
methods.

The research results showed that free play is frequently applied in preschool education institutions in Vilnius City.
Most teachers indicated that free play takes place in their groups every day. However, its duration usually does not exceed
one hour, which suggests that in practice free play is often a short or medium-duration activity. Teachers evaluate the
importance of free play for children’s development very positively. Most of them agree that free play helps children learn
through experience and supports self-regulation, social skills, creativity and emotional well-being. During free play, teachers
most often choose the role of observer and become involved only when needed. More active teacher participation, when the
teacher becomes a play partner or helps children develop their ideas, is chosen less often. The educational environment is
assessed quite positively, but group size, the number of children and the sufficiency of material resources emerged as weaker
areas. Administrative support was also assessed unevenly. Agreements regarding the place of free play in institutional
documents, time allocation, use of spaces and renewal of materials appeared to be less clear. It was found that the higher the
teacher’s understanding of the importance of free play for children’s development, the more often they apply free play in the
group. Better quality of the educational environment and infrastructure was not statistically significantly associated with
more frequent application of free play. Administrative support and the inclusion of free play in institutional documents also
showed no statistically significant relationship with the application of free play. The results of the regression analysis
confirmed that teacher understanding was the only significant predictor of the application of free play.

The thesis consists of an introduction, a theoretical part, a methodological part, an analysis of empirical research
results, conclusions, recommendations and a list of references. The first part examines the theoretical foundations of free
play, its concept and its significance for children’s development. The second part analyzes Lithuanian preschool education
policy and document provisions, the teacher’s role and the challenges of implementing free play. The third part presents the
research methodology. The fourth part analyzes the results of the teacher survey and tests the research hypotheses.

Keywords: free play, preschool education, teachers’ experiences, play-based education.
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IVADAS

Temos aktualumas. Ikimokyklinis ugdymas yra vienas pirmyjy vaiko ugdymosi etapy,
kuriame formuojasi jo santykis su aplinka, kitais Zmonémis ir mokymusi. Siame amzZiuje vaikas
daugiausia mokosi veikdamas, bandydamas, stebédamas ir kurdamas savo patirti. Zaidimas
ikimokykliniame ugdyme uzima ypatingg vieta. Jis leidZia vaikui savarankiskai rinktis veikla, priimti
sprendimus ir mokytis i§ savo veiksmy.

Laisvas zaidimas yra susijes su vaiko iniciatyva. Vaikas pats renkasi, kg zaisti, kaip testi veikla
ir kokius vaidmenis kurti. Laisvas Zaidimas padeda ugdytis savireguliacijai, kiirybiSkumui, kalbai ir
socialiniams gebéjimams. Siuolaikiniai autoriai zaidima vis dazniau sieja su aktyviu vaiko mokymusi.
Zosh ir kt. (2018) laisva zaidima sieja su vaiko pasirinkimu ir veiklos valdymu. Pyle ir Danniels (2017)
pazymi, kad Zaidimu grjstas mokymasis gali turéti jvairiy formy, priklausomai nuo vaiko ir pedagogo
vaidmens. Zaidimas ikimokykliniame ugdyme néra atsitiktiné veikla - jis turi aiskia ugdomaja verte.

Lietuvos ikimokyklinio ugdymo dokumentuose taip pat stiprinamas poziiiris j vaika kaip aktyvy
ugdymosi dalyvi. Ikimokyklinio ugdymo programos gairése (2023) zaidimas apibiidinamas kaip
svarbiausia savarankiska vaiko veikla ir vienas i§ pagrindiniy ugdymosi budy. Vis délto praktikoje
laisvas zaidimas gali biti jgyvendinamas nevienodai. Vienose grupése jis tampa nuoseklia kasdienio
ugdymo dalimi, kitose lieka trumpa veikla tarp suplanuoty uzsiémimy. Todél svarbu analizuoti, kaip
pedagogai supranta laisvg zaidimg ir kokiomis sglygomis jj taiko.

Temos iStirtumas. Siuolaikiniai tyrimai daugiau démesio skiria laisvo Zaidimo kokybei,
pedagogo vaidmeniui ir ugdymo aplinkai. Wood (2014) pazymi, kad vaiky laisvas pasirinkimas visada
priklauso nuo suaugusiyjy sukurty salygy. Weisberg, Hirsh-Pasek ir Golinkoff (2013) analizuoja
vadovaujama zaidima, kuriame pedagogas turi ugdymo tiksla, bet vaikui paliekama veikimo laisve.
Skene ir kt. (2022) sistemin¢ apzvalga parod¢, kad pedagogo palaikomas Zaidimas gali biti veiksmingas
vaiky mokymuisi. Bubikova-Moan, Nass Hjetland ir Wollscheid (2019) tyré pedagogy poziiiri i Zaidimu
grista mokymasi ir nustate, kad pedagogai daznai pripazjsta zaidimo verte, taciau praktikoje susiduria
su jo taikymo sunkumais.

Lietuvoje Zaidimo tema taip pat nagrin¢jama, taciau dazniau analizuojama bendroji zaidimo
reik§meé, ugdymo aplinka ar vaiky geb¢jimy raida. BrandiSauskien¢ ir Maslien¢ (2014) nagrinéjo
7aidima Lietuvos ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Brandidauskien¢, Cesnavigiené, Bredikyté ir
Sabaliauskiené (2024) analizavo ikimokyklinio ugdymo programy kokybe ir bendruomenés veikima.
Vis délto stokojama tyrimy, kurie laisvo zaidimo taikyma nagrinéty per pedagogy patirti konkrecioje
savivaldyb¢je. D¢l to Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigy analizé¢ gali papildyti esamus
tyrimus.

Darbo naujumas. Darbo naujumas siejamas su tuo, kad laisvas Zaidimas analizuojamas kaip

teoriné ugdymo idé¢ja ir kaip kasdienés pedagoginés praktikos dalis. Tyrime siekiama atskleisti, kaip
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pedagogai supranta laisvo zaidimo reikSme, kaip daznai jj taiko ir kokie veiksniai padeda arba trukdo ji
jigyvendinti. Siame darbe démesys skiriamas Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigoms. Toks
pasirinkimas leidzia pazvelgti j laisvo Zaidimo taikyma konkrecioje miesto ugdymo praktikoje.

Tyrimo objektas. Laisvo Zzaidimo taikymas Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigose,
pedagogy patirties pozilriu.

Tyrimo problema. Nors Lietuvos Svietimo politikos dokumentuose deklaruojama laisvo
zaidimo svarba ikimokykliniame ugdyme, praktikoje néra aisku, kaip Vilniaus miesto ikimokyklinio
ugdymo jstaigose laisvas zaidimas yra praktiskai taikomas ir kokie veiksniai, pedagogy patirties
poziiiriu, skatina arba riboja jo igyvendinima.

Tyrimo tikslas. IStirti pedagogy patirt] ir veiksnius, skatinancius arba ribojancius laisvo
zaidimo taikyma Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigose.

Tyrimo uZdaviniai:

1. ISanalizuoti laisvo zaidimo sampratg ir reikSme¢ vaiko raidai ikimokyklinio ugdymo
kontekste.

2. ISanalizuoti laisvo zaidimo nuostatas Lietuvos ikimokyklinio ugdymo politikos
dokumentuose.

3. I8tirti Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogy patirtj taikant laisva
zaidima bei veiksnius, skatinancius arba ribojancius jo igyvendinima.

Tyrimo hipotezés:

1. Kuo aukstesnis pedagogo laisvo zaidimo reikSmés vaiko raidai suvokimas, tuo dazniau
jis taiko laisva zaidima grupéje.

2. Geresné ugdymo aplinkos / infrastrukttiros kokybé, vidaus ir lauko erdviy pritaikymas
laisvam Zaidimui, yra susijusi su daznesniu laisvo Zaidimo taikymu.

3. AiSkesnis laisvo Zaidimo jtvirtinimas jstaigos veiklos dokumentuose ir administracijos
organizacinis palaikymas (metiniuose planuose, susitarimuose, kvalifikacijos
tobulinime ir priemoniy skyrime) yra susijes su daznesniu laisvo zaidimo taikymu
pedagoginéje praktikoje.

Tyrimo metodai. Darbe taikyta mokslinés literatiiros analize, Svietimo politikos dokumenty
analiz¢ ir kiekybinis empirinis tyrimas. Mokslinés literatiros analizé¢ naudota siekiant atskleisti laisvo
zaidimo teorinius pagrindus, jo reikSme vaiko raidai ir pedagogo vaidmenj. Dokumenty analizé taikyta
nagrin¢jant Lietuvos ikimokyklinio ugdymo politikos nuostatas ir laisvo zaidimo vieta pagrindiniuose
dokumentuose. Empiriniam tyrimui pasirinktas anketinés apklausos metodas. Gauti duomenys
analizuoti taikant apraSomaja statistika, koreliacine analize, Kruskal-Wallis testa, Mann—Whitney U

testa ir regresing analizg.



Praktiné darbo reikSmé. Tyrimo rezultatai gali buti naudingi ikimokyklinio ugdymo
jstaigoms, siekianCioms geriau suprasti, kaip jy praktikoje taikomas laisvas Zaidimas. Rezultatai gali
padéti planuoti pedagogy kvalifikacijos tobulinima, atnaujinti jstaigos susitarimus dél laisvo zaidimo
laiko, erdviy ir pedagogo vaidmens. Tyrimas taip pat gali biiti naudingas tévy Svietimui, nes padeda
aiSkiau pagristi laisvo zaidimo vert¢ vaiko raidai. Darbo rezultatai gali buti taikomi svarstant
ikimokyklinio ugdymo programy tobulinimg ir organizacines priemones, kurios padeda palaikyti vaiky
savarankiska zaidima.

Darbo struktiira. Magistro baigiamajj darbg sudaro jvadas, teorin¢ dalis, metodologiné dalis,
empirinio tyrimo rezultaty analizé, iSvados, rekomendacijos, literatiiros sgrasas ir priedai. Pirmoje darbo
dalyje analizuojami laisvo zaidimo teoriniai pagrindai, zaidimo teorijy raida, laisvo zaidimo bruozai ir
jo reikSmé vaiko raidai. Antroje dalyje aptariamos Lietuvos ikimokyklinio ugdymo politikos ir
dokumenty nuostatos, pedagogo vaidmuo organizuojant laisvg Zaidimg ir praktiniai jo jgyvendinimo
iSStikiai. TreCioje dalyje pristatoma tyrimo metodologija. Ketvirtoje dalyje analizuojami pedagogy

apklausos rezultatai ir vertinamos iSkeltos hipotezés.



1. LAISVO ZAIDIMO TEORINIAI PAGRINDAI IKIMOKYKLINIAME
UGDYME

1.1.  Zaidimo teorijy raida ir Siuolaikiniai poZitiriai j Zaidima

Zaidimas ikimokykliniame ugdyme ilga laika buvo aiskinamas skirtingai. Vieni autoriai jj siejo
su vaiko energijos iSliejimu, kiti — su pasirengimu suaugusiyjy gyvenimui, dar kiti — su mastymo, kalbos
ir socialiniy santykiy raida. Zaidimo teorijy raida rodo, kaip keitési poziiiris j vaika. I§ pradziy vaikas
dazniau buvo matomas kaip natiiraliai brestanti butybé. Véliau vis daugiau démesio skirta tam, kaip
vaikas pats kuria Zinias, veikia su kitais ir mokosi per savo patirtj. Mellou (1994) zaidimo teorijas skirsto
i klasikines ir §iuolaikines. Klasikinés teorijos labiau aidkina, kodél vaikai zaidzia. Siuolaikinés teorijos
daugiau nagringja, ka vaikas zaisdamas patiria ir kaip zaidimas susij¢s su jo ugdymusi.

Klasikinés zaidimo teorijos atsirado dar pries tai, kai vaiky zaidimas buvo pradétas sistemingai
tirti. Siose teorijose Zaidimas daznai aikintas biologiniu arba instinkty pagrindu. Perteklinés energijos
teorija zaidimg siejo su vaiko poreikiu iSlieti susikaupusig energija. Rekreacijos arba poilsio teorija
zaidimg aiSkino prieSingai — kaip biidg atgauti jégas po rimtesnés veiklos. Praktikos teorijoje zaidimas
buvo matomas kaip pasirengimas blisimam gyvenimui. Vaikas, zaisdamas vaidmeninius ar judriuosius
zaidimus, tarsi treniruojasi veiksmams, kuriy reikés véliau. Rekapituliacijos teorijoje zaidimas buvo
siejamas su zmonijos raidos pakartojimu. Sios teorijos §iandien atrodo ribotos, nes jos mazai kalba apie
vaiko mastyma, kalba, vaizduote ir santykius su kitais. Vis délto jos padé¢jo pradéti diskusija, kad
zaidimas néra atsitiktinis vaiky elgesys (Mellou, 1994).

Véliau zaidimas pradétas aiskinti per vaiko pazinimo raidg. Siai krypé¢iai didele jtakg padaré
Jeanas Piaget. Jo poziiiriu, vaikas mokosi aktyviai veikdamas su aplinka. Zaidimas padeda vaikui
jtvirtinti tai, kg jis jau supranta apie pasaulj. Piaget teorijoje Zaidimas siejamas su asimiliacija: vaikas
naujg patirtj pritaiko prie turimy mastymo schemy. Pavyzdziui, mazas vaikas gali naudoti kaladéle kaip
telefong, nes jis jau supranta, kad vienas daiktas gali simboliSkai reiksti kita. Rubin (1982), aptardamas
Piaget poziiirj, pazymi, kad Zaidimas $ioje teorijoje daznai suprantamas kaip veikla, padedanti vaikui
vaikas supranta aplinkg ir kaip geba ja pertvarkyti savo vaizduotéje.

Piaget poziiiris pad¢jo geriau suprasti simbolinio zZaidimo reikSme. Ikimokykliniame amziuje
vaikai pradeda naudoti daiktus, veiksmus ir Zodzius kaip simbolius. Vaidmeniniame zaidime vaikas gali
biiti gydytoju, pardavéju, té€iu, mama ar gyviinu. Jis ar ji geba atsitraukti nuo tiesioginés daikto
paskirties ir kurti naujg prasme. Anot Bergen (2002), kad apsimestinis zaidimas siejasi su vaiky kalbos,
socialinio supratimo ir pazintiniy geb&jimy plétra. Vis délto §j rysj reikia vertinti atsargiai. Ne kiekvienas
apsimestinis zaidimas savaime lemia geresnius pasiekimus. Daug priklauso nuo zaidimo kokybés, vaiky

isitraukimo ir aplinkos, kurioje Zaidimas vyksta.
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Kita jtakinga kryptis siejama su Levo Vygotskio darbais. Vygotsky (1967) zaidima aiskino kaip
veikla, kurioje vaikas veikia auk$¢iau savo jprasto elgesio lygio. Zaisdamas vaikas laikosi vaidmens,
taisykliy ir bendro sumanymo. Pavyzdziui, vaikas, pasirinkgs gydytojo vaidmenj, pradeda elgtis pagal
§i vaidmeni: klausia, apzitiri, gydo, kalbasi su pacientu. Zaidimo metu jis mokosi reguliuoti savo elgesj.
Vygotskio (1967) poziiiriu, zaidime vaikas kuria menama erdve, kurioje daiktai ir veiksmai jgyja naujas
reik§mes. Lazdelé gali tapti arkliu, kédés — autobusu, o grupés kampelis — parduotuve. Zaidimas lavina
vaizduote, kalba ir savireguliacija.

Vygotskio (1967) id¢jos itin svarbios ikimokykliniam ugdymui, nes jos rodo, kad Zaidimas
susijes su vaiko gebéjimu valdyti savo elgesj. Bodrova (2008) nurodo, kad brandus vaidmeninis
zaidimas gali padéti vaikams ugdytis gebéjimus, kuriy véliau reikia mokantis mokykloje. Tai néra
raidziy ar skai¢iy mokymas tiesiogiai. Vaikas mokosi klausytis kity, iSlaikyti vaidmenj, laikytis
susitarimy ir planuoti veiksmus. Sie gebéjimai sudaro pagrinda vélesniam mokymuisi. Bodrova (2008)
taip pat pabrézia, kad toks Zaidimas ne visada atsiranda savaime. Jeigu vaiky Zaidimas trumpas ar
skurdus, pedagogas gali padéti jj praplésti.

Zaidimo teorijy raidai svarbis ir socialinio Zaidimo tyrimai. Parten (1932) tyré ikimokyklinio
amziaus vaiky socialinj dalyvavima Zaidime ir iSskyré kelias zaidimo formas: vieniSa, stebimajj,
paralelinj, asociatyvy ir bendradarbiavimo Zaidima. Zaidimy skirstymas padéjo parodyti, kad vaiky
zaidimas keiciasi kartu su jy socialiniais gebéjimais. Mazesni vaikai daznai zaidzia Salia kity, bet dar
nebitinai su kitais. Véliau jie vis dazniau tariasi, dalijasi priemonémis, kuria bendrus vaidmenis ir laikosi
bendry taisykliy. Parten darbas yra naudojamas iki Siol - padeda pedagogui stebéti, kaip vaikas jsitraukia
1 bendrg veikla.

Kita vertus, Siuolaikiniai autoriai Parten (1932) skirstyma daznai vertina atsargiau. Vaiko
zaidimas ne visada vystosi griezta seka nuo vieniSo iki bendradarbiavimo Zaidimo. Dalis vaiky renkasi
zaisti vieni, nes taip gali ramiau tyrinéti priemones ar kurti savo sumanymg. Kitiems reikia laiko
isitraukti j grupés veikla. VieniSas zaidimas nebiitinai reiSkia socialinj sunkumg. Pedagogui reikia zitiréti,
ka vaikas veikia, kaip jauciasi ir ar turi galimybe prisijungti prie kity. Sis pozifiris artimesnis
Siuolaikiniam supratimui, kad zaidime atsiskleidzia skirtingos vaiko patirtys.

Apsimestinis zaidimas ilgg laikg buvo laikomas viena svarbiausiy vaikystés veikly. Jis siejamas
su vaizduote, kalba, emocijy supratimu ir geb¢jimu pazvelgti i§ kito Zmogaus pozicijos. Taciau
Siuolaikiniai tyrimai rodo, kad Sio rySio nereikéty aisSkinti per daug tiesiogiai. Lillard ir kolegos (2013),
apzvelge tyrimus apie apsimestinio zaidimo poveikj vaiky raidai, nustaté, kad jrodymai néra
vienareikSmiai. Apsimestinis Zaidimas gali biiti susijes su kalbos, pasakojimo ar emocijy reguliavimo
gebéjimais, taciau ne visada aiSku, ar biitent zaidimas juos sukelia. Gali biiti, kad zaidimas yra vienas i§
keliy budy, per kuriuos vaikas ugdosi. Vertinant §iuo poziiiriu galima iSvengti perdéto teiginio, kad

zaidimas savaime iSsprendzia visus ugdymo aspektus.
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Salia pazintiniy ir socialiniy teorijy plétojosi ir pozidris j fizinj Zaidima. Pellegrini ir Smith
(1998) analizavo judryji zaidima, kuriame vaikai béga, grumiasi, vejasi vieni kitus, lipa ar Sokinéja. Nors
veikla daznai atrodo chaotiska, taciau ji turi savo taisykles. Vaikai mokosi valdyti kiing, suprasti kity
ribas, sustoti laiku ir atpazinti, kada Zaidimas kitam tampa nemalonus. Minétas poziiiris iSplecia Zaidimo
supratima. Zaidimas néra vien kaladélés, lélés ar vaidmenys. Jis apima ir judéjima, kiino patyrima,
rizikos iSbandymg saugiose ribose.

Siuolaikiniame ikimokykliniame ugdyme daug démesio skiriama Zaidimu grjstam mokymuisi.
Poziiiris remiasi mintimi, kad vaikas geriausiai mokosi tada, kai pats tyrinéja ir turi galimybe¢ priimti
sprendimus. Zosh ir kolegos (2017) pazymi, kad mokymasis per zaidimg daznai siejamas su penkiais
bruozais: dziaugsmu, prasmingumu, aktyviu jsitraukimu, bandymu kelis kartus ir socialine sgveika.
Minéti bruozai padeda suprasti, kod¢l zaidimas gali buti tinkama ugdymosi forma ankstyvajame
amziuje: vaikas bando, klysta, keicia veiksmus ir stebi, kas i§ to iSeina. Jis néra laikomas pasyviu
dalyviu.

Vis délto Siuolaikinis poZzitiris | Zaidimag nesutapatina jo su visiSku suaugusiojo pasitraukimu.
Weisberg, Hirsh-Pasek ir Golinkoff (2013) apraso vadovaujama zaidima kaip tarping forma tarp laisvo
zaidimo ir tiesioginio mokymo. Pedagogas turi ugdymo tikslg ir kuria sglygas vaiky veiklai, taciau
vaikas iSlieka pagrindinis veiklos kiiréjas. Taigi, pedagogo dalyvavimas savaime nesugadina zaidimo.
Problema kyla tada, kai suaugusysis perima kontrol¢ ir zaidimas tampa uzduotimi.

Skene ir kolegos (2022) atliko sisteming apzvalga apie vadovaujamg zaidima. Tyrime buvo
nagrin¢jami darbai, kuriuose vadovaujamas zaidimas lygintas su tiesioginiu mokymu arba laisvu
zaidimu. Rezultatai parod¢, kad vadovaujamas zaidimas kai kuriose srityse gali duoti geresniy rezultaty,
pavyzdziui, ankstyvosios matematikos, formy pazinimo, erdvinio zodyno ir kai kuriy vykdomuyjy
funkcijy srityse. Taciau autoriai taip pat pabréze, kad tyrimy rezultatai néra vienodi. Vadovaujamas
zaidimas skirtinguose tyrimuose buvo suprantamas ir taikomas nevienodai (Skene et al., 2022).
Atitinkamai, pedagoginéje praktikoje neuztenka tiesiog pasakyti, kad Zaidimui reikia vadovauti. Reikia
aiSkiai suprasti, kiek laisvés paliekama vaikui ir kokiu btidu pedagogas padeda veiklai plétotis.

Pyle ir Danniels (2017) siiilo zaidimu grista mokymasi matyti kaip testinuma. Viename jo gale
yra vaiky inicijuotas laisvas Zaidimas. Kitame — labiau pedagogo suplanuotos zaidybinés veiklos. Tarp
Jju gali buti jvairiy formy: tyrinéjimu grjstas zaidimas, bendras pedagogo ir vaiky zaidimas, pedagogo
palaikomas zaidimas. Pozitiris padeda iSvengti griezto skirstymo, kad zaidimas yra arba visiSkai laisvas,
arba jau nebéra zaidimas. Praktikoje pedagogas daznai juda tarp skirtingy vaidmeny: kartais jis stebi,
taciau kartais jsitraukia kaip Zaidimo partneris. Dar kitais atvejais ji padeda vaikams susitarti arba pasitilo
id¢ja, kuri praplecia veikla.

Kartu Siuolaikiniai autoriai kritiSkai vertina ir patj laisvo pasirinkimo supratima. Pasak Wood

(2014), vaiky laisvas pasirinkimas ankstyvajame ugdyme visada vyksta tam tikromis sglygomis. Vaikai
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renkasi 1§ to, kas jiems pasitlyta, kas leidziama grup¢je, kas prieinama erdvéje ir kas priimtina
suaugusiesiems. Laisvas Zaidimas néra visiSkai nuo aplinkos atskirta vaiky veikla. Pedagogas, net ir
tiesiogiai nevadovaudamas zaidimui, vis tiek daro jtaka per dienotvarke, priemones, taisykles ir savo
poziiirj j vaiky iniciatyvas. Si mintis naudinga analizuojant ikimokyklinio ugdymo praktika, nes ji

parodo, kad laisvas Zaidimas turi biiti sgmoningai palaikomas.

1 lentelé. Zaidimo teorijy ir poziiiriy j zaidimg raida

Pozitris

Autoriai

Kaip aiSkinamas Zaidimas

Reik§mé
ikimokykliniam
ugdymui

Klasikinés zaidimo

Spencer, Lazarus,

Zaidimas aiSkinamas kaip

Sios teorijos padéjo

simbolinio zaidimo
pozitris

Lillard et al. (2013)

vaizduote, kalba, emocijy
supratimu ir simboliniu mgstymu.

teorijos Groos, Hall; energijos iSliejimas, poilsis, pradeti aiskinti, kodél
apibendrina Mellou pasirengimas gyvenimui arba vaikai zaidzia, taciau
(1994) raidos pakartojimas mazai atskleidzia vaiko
mastyma, kalbg ir
santykius
Pazintinés raidos | Piaget; Rubin (1982) Zaidimas siejamas su vaiko Padeda suprasti
pozitris mastymo raida. Zaisdamas vaikas simbolinio Zaidimo
Jtvirtina tai, kg jau supranta apie reik§me pazinimui,
aplinka. vaizduotei ir mgstymui
Sociokulttirinis Vygotsky (1967), Zaidime vaikas veikia pagal Parodo, kad zaidimas
pozitris Bodrova (2008) vaidmenj, taisykles ir bendra padeda vaikui mokytis
sumanymg. Zaidimas siejamas su valdyti savo elges;j,
kalba, vaizduote ir savireguliacija. bendrauti ir laikytis
susitarimy.
Socialinio zaidimo Parten (1932) Zaidimas atskleidZia, kaip vaikas Padeda pedagogui
pozitris dalyvauja bendroje veikloje: stebéti, kaip vaikas
zaidzia vienas, $alia kity arba kartu | isitraukia j bendravima ir
su kitais. bendrg zaidima.
Apsimestinio / Bergen (2002), Apsimestinis zaidimas siejamas su Padeda aiskinti

vaidmeninio Zaidimo
reikSme, taciau tyrimai
rodo, kad jo poveikio
nereikia vertinti pernelyg
tiesiogiai.

Zaidimu grjsto
mokymosi poziliris

Zosh et al. (2017),
Weisberg et al.
(2013), Skene et al.
(2022), Pyle &
Danniels (2017),
Wood (2014)

Zaidimas suprantamas kaip vaiko
aktyvaus mokymosi forma.
Pedagogas gali kurti salygas
zaidimui, taciau neturéty perimti
veiklos i§ vaiky.

Sis poziiris padeda
derinti vaiko
savarankiskuma, ugdymo
tikslus ir pedagogo
vaidmen;].

Taigi zaidimo teorijy raida rodo peréjima nuo biologiniy paaiSkinimy prie vaiko patirties,
mokymosi ir santykiy analizés: klasikinés teorijos bandé paaiSkinti, kodel vaikai zaidzia; Piaget pabreézé
zaidimo ry$j su mastymo raida; Vygotsky zaidima siejo su vaizduote, taisyklémis ir savireguliacija;
placiau: kaip vaiko inicijuota veikla, kaip mokymosi buida, kaip pedagogo palaikoma procesg ir kaip
veikla, kurig veikia ugdymo aplinka.
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1.2.  Laisvo Zaidimo samprata ir pagrindiniai bruozai

Laisvas zaidimas ikimokykliniame ugdyme daZniausiai siejamas su vaiko iniciatyva. Vaikas
pats pradeda veikla, pasirenka jos kryptj ir sprendzia, kaip ja testi. Veikla kyla i§ paties vaiko noro veikti;
ji néra paremta iSoriniu atlygiu ar suaugusiojo nurodymu. Smith ir Vollstedt (1985) tyrimas atskleide,
kad zaidimg geriausiai padeda atpaZzinti keli kartu pasireiSkiantys poZymiai. Vienas poZymis daznai biina
per silpnas, nes vaiky veikla gali buti jvairi ir nuolat kisti. Tyrime nustatyta, kad kuo daugiau zaidimo
bruozy pastebima vienu metu, tuo aiSkiau veikla suvokiama kaip Zaidimas (Smith ir Vollstedt, 1985).

Laisvas zaidimas paprastai apibiidinamas kaip vaiko pasirenkama ir vaiko valdoma veikla. Tai
reiskia, kad vaikas pats sprendzia, kg Zaisti ir kaip ilgai tgsti veikla. Jis gali keisti sumanyma, atsisakyti
ankstesnés id¢jos arba jtraukti kitg vaikg. Toks lankstumas yra vienas aiskiausiy laisvo zaidimo pozymiy.
Zosh ir kolegos (2018) laisva zaidima priskiria Zaidimo spektro pradziai, kurioje vaikas pats inicijuoja
veikla ir pats j3 valdo. Autoriai taip pat pazymi, kad Zaidimas gali turéti jvairiy formy, todél jo nereikéty
suprasti kaip vienos grieztai apibréztos veiklos rusies.

Laisvo zaidimo apibrézima padeda geriau suprasti pagrindiniai jo bruozai. Jie schemiSkai
pateikiami 1 paveiksle. Pirmasis laisvo zaidimo bruoZas yra savanoriSkumas. Vaikas zaidzia tada, kai
pats nori jsitraukti j veikla. Jeigu veikla vaikui primetama, ji praranda dalj Zaidimui biidingo laisvumo.
Smith ir Vollstedt (1985) savanoriSkuma sieja su vienu i§ pozymiy, padedanciy atpazinti zaidima.
Ikimokykling¢je grupéje tai galima matyti kasdien. Vienas vaikas gali rinktis statyti namg i$ kaladéliy,
kitas — kurti parduotuve, treCias kurj laika tik stebéti kitus. Stebéjimas taip pat gali biiti pasirengimas
zaidimui. Parten (1932) tokj elgesi apibiidino kaip stebétojo zaidima, kai vaikas dar neprisijungia prie
kity, bet seka jy veiklg ir gali reaguoti i tai, kas vyksta. Vaikas gali dar nesiryZti prisijungti, bet jis
klausosi kity vaiky kalbos ir bando suprasti, kokios taisyklés jau susikiiré.

SavanoriSkumas glaudziai siejasi su vidine motyvacija. Vaikas zaidzia dél pacios veiklos. Jam
idomus procesas; jo tikslas néra galutinis rezultatas. Ryan ir Deci (2000) viding motyvacija sieja su
veikla, kuri atlickama dél patiriamo susidoméjimo ir pasitenkinimo. Si mintis padeda aigkinti laisva
zaidimg. Vaikas gali ilgai kartoti tg patj veiksma, nes jam jdomu stebéti, kas pasikeis. Jis gali vél statyti
boksta, nors ankstesnis sugriuvo. Jam rupi pats bandymas. Veikimas skiriasi nuo uzduoties, kurioje
suaugusysis i§ anksto numato rezultatg.

Antras bruoZzas yra vaiko kontrol¢. Laisvame Zaidime vaikas sprendzia dél veiklos krypties. Jis
gali pasirinkti vaidmenj, keisti taisykles arba tartis su kitais vaikais. Suauges Zzmogus gali biti Salia, bet
pagrindiniai sprendimai lieka vaikams. Zosh ir kolegos (2018) pabréZzia vaiko veikimo laisve¢ kaip viena

1§ pozymiy, skirian¢iy laisvg Zaidimg nuo labiau suaugusiojo planuojamy veikly. Jeigu pedagogas
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parenka tema, paskirsto vaidmenis ir nurodo eiga, vaiky veikla tampa artimesné Zaidybinei uzduociai.

Laisvame zaidime vaikas pats jaucia, kad jo sprendimai keicia veiklos eiga.

Vaiko iniciatyva

Aktyvus
isitraukimas

Savanoriskumas

Laisvas

Vaizduoté Vidiné motyvacija

Zaidimas

Lankstumas Vaiko kontrolé

Atvira veiklos
eiga

1 pav. Laisvo zaidimo bruozai
Sudaryta darbo autorés pagal Smith ir Vollstedt (1985), Parten (1932), Ryan ir Deci (2000), Wood (2014), Pyle ir
Danniels (2017), Zosh ir kt. (2018).

Trecias bruozas yra veiklos atvirumas. Laisvas zaidimas neturi vieno teisingo sprendimo.
Pavyzdziui, vaikai gali naudoti daiktus pagal savo sumanymag. Kalad¢lé gali tapti telefonu arba maisto
produktu. Skarelé gali biiti apsiaustas, antklode, galbut parduotuvés preke; viskas priklauso nuo vaiko
fantazijos. Elder (1978) tyrimas parodé¢, kad ikimokyklinio amzZiaus vaikai geba naudoti daiktus kaip
kity daikty pakaitalus simboliniame Zaidime. Daikty reikSmiy kaita parodo, kad vaikas veikia
vaizduotéje, t. y. jis ar ji atsitraukia nuo jprastos daikto paskirties ir kuria nauja prasme. Laisvam
zaidimui tinka priemonés, kurios neturi vieno naudojimo biido. Pasak Maxwell, Mitchell ir Evans
(2008), lengvai pritaikomos priemonés skatina vaiky kuriama zaidima ir padeda jiems patiems formuoti
zaidimo eigg. Jeigu zaislas nurodo vieng veiksma, vaikui lieka maziau galimybiy pac¢iam kurti zaidimo

eiga.
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Fiziné aplinka turi tiesioginj rysj su tuo, kaip vaikai zaidzia. Maxwell, Mitchell ir Evans (2008)
tyrimas parod¢, kad laisvai pritaikomos priemonés lauko aikstel¢je skatino konstrukcinj zaidima. Vaikai
naudojo Sias priemones savo kuriamoms vietoms; veliau jose plétojo vaidmeninius zaidimus. Tyrime
taip pat pastebéta daugiau vaiky tarimosi (Maxwell, Mitchell ir Evans, 2008). Si i§vada padeda suprasti,
kodél laisvam zaidimui nepakanka vien zaisly kiekio. Vaikams reikia priemoniy, kurias jie gali keisti ir
derinti pagal savo sumanyma.

Ketvirtas bruozas — lankstumas. Vaiky zaidimas gali prasidéti viena id¢ja ir greitai pereiti prie
kitos. Pavyzdziui, vaikai stato nama, bet netrukus nusprendzia, kad tai bus ligoniné. Véliau ligoniné gali
tapti gyviny prieglauda. Pokyc¢iai rodo, kad vaikai Zzaidimo eigg kuria veikdami. Cankaya (2023)
pazymi, kad atviros ir lengvai pritaikomos priemonés suteikia vaikams daugiau galimybiy keisti zaidimo
krypti. Fantasia, Moncalli ir Bello (2024) tyrimas taip pat rodo, kad vaikai vaizduotés Zzaidimg kuria
bendrai: jie derina veiksmus, reaguoja i kity pasitilymus ir palaiko bendra zaidimo eigg. Laisvame
zaidime planas daznai atsiranda pacios veiklos metu. Vaikai mokosi tartis, prisitaikyti ir keisti veiksmus
pagal bendra zaidimo krypti.

Taisykliy kiirimas yra penktasis bruozas. IS pirmo zvilgsnio laisvas zaidimas gali atrodyti
netvarkingas. Vis délto vaikai daznai susikuria savas taisykles. Vaidmeniniame Zaidime jie susitaria, kas
bus gydytojas, kas bus pacientas ir kg kiekvienas veikéjas gali daryti. Pasak Cankaya (2023), vaikai
zaisdami dalijasi priemonémis, tariasi d¢l vaidmeny ir kartu kuria Zaidimo eigg. Judriame Zzaidime vaikai
gali patys nuspresti, kur yra saugi vieta ir kada zaidéjas pagaunamas. Nors taisykleés gali keistis, jos
padeda vaikams iSlaikyti bendra veikla. Kaip teigia Fantasia, Moncalli ir Bello (2024), bendrame
apsimestiniame Zaidime vaikai derina veiksmus ir palaiko bendra zaidimo seka. Vaikas mokosi, kad
zaidimas priklauso nuo susitarimo su kitais. Jeigu susitarimo nelieka, bendras zaidimas greitai nutriiksta.

Sestas bruozas yra aktyvus vaiko dalyvavimas. Laisvas Zaidimas néra pasyvus buvimas grupéje
— vaikas veikia fiziSkai arba mintyse. Zosh ir kt. (2018) aktyvy jsitraukima sieja su vienu i§ pagrindiniy
zaidimo pozymiy. Vaikas gali statyti, kalbétis, stebéti ar planuoti kitg veiksma. Smith ir Vollstedt (1985)
taip pat pazymi, kad zaidimg padeda atpazinti vaiko jsitraukimas j pacig veikla. Visgi, dalyvavimas gali
biiti ir maZiau pastebimas, jeigu vaikas, pavyzdziui, tyliai kuria Zaidimo plang. Pedagogui reikia matyti
abu atvejus: tylus vaikas nebiitinai yra atsitraukes nuo zaidimo, jis, pavyzdziui, gali biiti jsitraukes j savo
sumanyma.

Laisvo zaidimo apibréZimas daznai painiojamas su zaidimu gristu mokymusi. Sios savokos
susijusios, bet jy ribos skiriasi. Laisvame Zzaidime iniciatyva priklauso vaikui. Zaidimu grjstame
mokymesi pedagogas gali turéti aiSkesnj ugdymo tikslg. Weisberg, Hirsh-Pasek ir Golinkoff (2013)
apraSo vadovaujama zaidimg kaip veikla, kurioje pedagogas kuria salygas mokymuisi, bet vaikas i§laiko
veikimo laisve. Sis poziiiris padeda atskirti laisva zaidimg nuo veiklos, kurioje Zaidimo forma naudojama

mokymo tikslui pasiekti.
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Pyle ir Danniels (2017) sitlo zaidimg matyti kaip tgstinj procesa. Vienoje pusé€je yra vaiky
inicijuotas laisvas Zaidimas, kitoje - labiau pedagogo planuojamos Zaidybinés veiklos. Tarp $iy pusiy
gali buti jvairiy formy. Pedagogas gali stebéti, zaisti kartu arba pasitlyti id¢ja, kai vaikams to reikia.
Ikimokykliniame ugdyme pedagogas kasdien juda tarp skirtingy vaidmeny: kartais vaikams reikia
daugiau savarankiSkumo, taiau kitais atvejais jiems reikia pagalbos, kad zaidimas tgstysi.

Laisvame Zzaidime pedagogo vaidmuo islieka svarbus, nors jis neturéty perimti vaiky veiklos.
Pedagogas kuria aplinka, stebi vaiky sumanymus ir padeda tada, kai pagalba reikalinga. Aras (2016)
pastebi, kad pedagogai daznai teigia vertinantys vaiky laisva zaidima, ta¢iau jsitraukia daugiausia tada,
kai vaikams kyla sunkumy arba reikia pagalbos. Sio autoriaus tyrime taip pat nustatyta, kad dalis
pedagogy laisvo zaidimo metu tvarko dienos planus ar atlieka kitus darbus (Aras, 2016). Taigi, laisvas
zaidimas praktikoje kartais suprantamas kaip laikas be aktyvaus pedagogo dalyvavimo.

Dar vienas laisvo zaidimo bruozas yra rySys su vaiko patirtimi. Vaikai daznai zaidzia tai, kg
mato kasdienybéje. Jie kuria Seimos, parduotuvés, kelionés ar gydytojo zaidimus. Vaizduotés zaidime
vaikai patys kuria pasakojima ir remiasi savo supratimu apie aplinka, t. y. vaikas perkuria jam pazjstamus
jvykius (Kervin ir Mantei, 2022). Jis gali bandyti kalbéti kaip suauge, atlikti suaugusiyjy veiksmus ar
vaizduoti tarpusavio santykius. Pedagogas, stebédamas zaidima, gali pamatyti, kas vaikui riipi ir kokias
patirtis jis bando paaiskinti.

Laisvas zaidimas taip pat susijes su emocijomis. Vaikas zaidime gali iSreiks$ti baime, dZziaugsma,
pyktj ar nerimg. Richard ir kt. (2023) tyrimas parodé¢, kad vaidmeniniu zaidimu grjstos veiklos gali buti
susijusios su vaiky emocijy supratimu ir jy reguliavimu. Slot ir kt. (2017) taip pat nustaté rysj tarp
apsimestinio zaidimo kokybés ir vaiky savireguliacijos. Vaidmeninis Zaidimas leidzia vaikui iSbandyti
jausmus, kuriuos sunkiau parodyti tiesiogiai. Pavyzdziui, vaikas gali Zaisti gydytoja po vizito
poliklinikoje. Jis kartoja girdétas frazes, pats ,,gydo* kitus; taip geriau suprantamas patirtas jvykis.

Laisvo zaidimo bruozai atsiskleidzia aiSkiau, kai vaikai turi pakankamai laiko. Trumpas
zaidimo tarpas daznai leidzia tik pradéti veikla. Sudétingesnis vaidmeninis Zaidimas vystosi léCiau:
vaikai turi susitarti dél vaidmeny, priemoniy ir bendros krypties. Pasak Collins, Jones ir Tonge (2023),
laisvesn¢ dienotvarkeé suteikia vaikams daugiau laiko jsitraukti j paciy inicijuotg veikla. Morales-Murillo
ir kt. (2020) tyrimo metu nustatyta, kad daugiau vidaus laisvo zaidimo laiko siejosi su geresne ugdymo
aplinkos ir pedagogo—vaiko sgveikos kokybe. Jeigu veikla greitai nutraukiama, Zaidimas nebesivystyti.
Taigi, dienotvarké turi jtakos laisvo zaidimo kokybei.

Laisva zaidimg veikia ir grupés taisyklés. Vaikas gali rinktis tik i§ to, kas jam leidziama ir
prieinama. Wood (2014) teigimu, laisvas pasirinkimas ankstyvajame ugdyme visada formuojamas
suaugusiyjy sukurty salygy. Tai reiskia, kad pedagogas daro jtaka vaiky zaidimui net tada, kai tiesiogiai
nedalyvauja: jis parenka priemones, nustato laika, tvarko grupés aplinkg ir reaguoja j vaiky iniciatyvas.
Todél laisvas zaidimas priklauso nuo to, kaip pedagogas supranta vaiky savarankiskuma.
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Apibendrinant, laisvas zaidimas yra vaiko inicijuojama ir jo paties valdoma veikla. Esminiai
bruozai: vaiko iniciatyva, savanoriSkumas, vidiné motyvacija, vaiko kontrolé, atvira veiklos eiga,
lankstumas, vaizduoté, aktyvus jsitraukima. Vaikas zaisdamas gali keisti sumanyma, kurti taisykles ir
tartis su kitais vaikais. Pedagogas Sioje veikloje turi sudaryti salygas vaiky savarankiSkumui. Jo vaidmuo
néra vien pasitraukti. Jis stebi, kaip vaikai zaidZia, ir padeda tada, kai pagalba praplecia vaiky veikla.

Aptarta laisvo zaidimo apibréztis padeda aiSkiau matyti jo vieta ikimokykliniame ugdyme.

1.3.  Laisvo Zaidimo reik§mé vaiko raidai ir ugdymuisi

Laisvas zaidimas padeda vaikui mokytis i$ paties veikimo - vaikas pats renkasi, ka daryti, kaip
testi veikla ir kada ja keisti. Veikimas sukuria kitokj santykj su mokymusi negu uzduotis, kurig iki
smulkmeny suplanuoja suauges Zmogus. Zaisdamas vaikas isbando savo sprendimus ir mato jy
pasekmes. Jeigu bokstas sugritiva, jis bando statyti kitaip. Jeigu vaidmeninis zaidimas nutriiksta, vaikai
tariasi i$ naujo. Zosh ir kolegos (2018) laisvg zaidimg sieja su vaiko pasirinkimu ir veiklos valdymu.
Autoriai zaidimg aiSkina kaip testing forma, kurioje gali skirtis vaiko ir suaugusiojo vaidmuo. Laisvo
zaidimo atveju vaikas turi daugiausia veikimo laisves (Zosh ir kt., 2018).

Laisvo zaidimo reikSmé pirmiausia atsiskleidzia per vaiko savarankiSkumg. Vaikas pats kuria
veiklos eigg. Jis renkasi priemones, keicia id¢€ja, kviecia kitg vaika arba t¢sia Zaidima vienas, t. y. vaikas
patiria, kad jo sprendimai turi poveikj. Zaidimo metu stipréja pasitikéjimas savo veikimu. Yogman ir kt.
(2018) pazymi, kad zaidimas ankstyvame amziuje siejasi su vaiko raida, santykiais su kitais vaikais ir
mokymosi pagrindais. Autoriai taip pat atkreipia démesj, kad Zaidimas padeda vaikui veikti aktyviai
(Yogman ir kt., 2018).

Laisvas zaidimas taip pat glaudziai susij¢s su savireguliacija. Vaikas zaisdamas turi palaukti,
iSklausyti kitg vaika ir laikytis susitarimo. Vaidmeniniame zaidime jis negali elgtis visiskai bet kaip, nes
pasirinktas vaidmuo turi tam tikrg logika. Jeigu vaikas yra gydytojas, jis turi kalbéti ir veikti pagal §j
vaidmenj. Jeigu jis yra pardave¢jas, jam reikia reaguoti j pirkéja. Atitinkami veiksmai vaidmens metu
padeda vaikui valdyti elgesi. Colliver ir kolegos (2022) atliko ilgalaikj tyrima su didele Australijos vaiky
imtimi. Tyrimo rezultatai parod¢, kad daugiau laiko nestruktiiruotam ramiam Zaidimui ankstyvame
amziuje siejosi su geresne vaiky savireguliacija véliau. Aktyvus nestruktiiruotas zaidimas taip pat turéjo
ry$] su vélesniais savireguliacijos geb¢jimais (Colliver ir kt., 2022).

Savireguliacijg itin veikia apsimestinis Zaidimas. Jame vaikas turi iSlaikyti sumanymg ir
reaguoti j kity vaiky pasiiilymus; bitinas vaiko démesys. Vaikas turi prisiminti, kas jau sutarta, ir kartu
derintis prie zaidimo poky¢iy. Slot ir kolegy (2017) tyrimo metu nustatyta, kad apsimestinio zaidimo
kokybé stipriai siejasi su vaiky kognityvine savireguliacija. RySys su emocine savireguliacija taip pat

buvo nustatytas, nors jis silpnesnis. Bredikyté ir BrandiSauskiené (2023) taip pat tyré 3—6 mety vaiky
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apsimestinj zaidima ir savireguliacija. Jy tyrimas parod¢, kad vaidmeninis Zaidimas siejasi su geresniu

vaiky gebéjimu reguliuoti savo elges;.

Laisvo zaidimo reik§mé vaiko raidai ir ugdymuisi

Socialiniai .. ] o
Savireguliacija gebéjimai Emocijy Kalbos pletra Pazintinis
Vaikas mokosi Vaikas tariasi, s‘,lpmm,n?s Vaikas aiskina savo ugdymasis
laukti, laikytis priima kity _ Vaikas zaidime sumanymus, derasi Vaikas bando,
susitarimy, testi pasitlymus, iSreiSkia jausmus ir del vaidmeny, kei¢ia sprendimus,
veiklg sprendzia perkuria patirtus vartoja naujus supranta veiksmy
nesutarimus Ivykius Zodzius pasekmes

2 pav. Laisvo zaidimo reikSmeé vaiko raidai ir ugdymuisi
Sudaryta darbo autorés pagal Zosh ir kt. (2018), Slot ir kt. (2017), Colliver ir kt. (2022), Jaggy ir kt. (2023), Richard ir kt.
(2023), Toub ir kt. (2018), Cankaya (2023), Tortella ir kt. (2019).

Laisvas zaidimas padeda vaikui suprasti kitus zmones. Vaidmeniniame Zaidime vaikas iSbando
skirtingus vaidmenis. Jis gali buti gydytojas, pacientas, pardavéjas ar Seimos narys. Toks veikimas
leidzia vaikui pazvelgti i ivyk] i$ kitos pusés. Mokomasi, kad kitas zmogus gali noréti ko nors kito ar
jaustis kitaip. Jaggy ir kolegos (2023), tyrusiy socialinio apsimestinio zaidimo poveikj ikimokyklinio
amziaus vaikams, tyrimo rezultatai parode, kad aktyvus socialinio apsimestinio Zaidimo kokybés
palaikymas siejosi su geresniu vaiky socialiniu elgesiu ir geresniais santykiais su bendraamziais.

Socialiniai gebéjimai zaidime ugdomi gana natiiraliai, bet jie neatsiranda be vaiky pastangy.
Vaikai atlieka jvarius veiksmus, pavyzdZziui, turi tartis d¢l vaidmeny. Kartu yra sprendziama, kas pradés
veiklg ir kaip zaidimas tesis. Pazymeétina ir tai, kad kartais gali kilti gincy. Nesutarimai, nors ir
nemaloniis, vaikui yra ugdymosi dalis, nes jis mokosi paaiskinti savo norg ir iSgirsti kitg vaikg. Taciu
pedagogas turi pastebeti, kada vaikams reikia pagalbos. Jis gali paklausti, kaip vaikai galéty testi
zaidima, kad visi likty jsitrauke. Visgi, pagalba neturéty uzgozti vaiky sprendimy - ji turéty padéti jiems
grjzti prie bendro sumanymo.

Zaidimas susijes ir su emocijy supratimu. Vaikas gali Zaisti tai, kas jam kelia nerimg arba
smalsuma, pavyzdziui, po vizito pas gydytoja jis gali gydyti l¢le. Sio proceso metu vaikas perkuria patirtj
ir jg geriau supranta. Richard, Gay, Clerc-Georgy ir Gentaz (2023) tyré vaidmeniniu zaidimu grista
programa 5—6 mety vaikams. Tyrime vertintas emocijy supratimas, emocijy reguliavimas ir prosocialus
elgesys. Autoriai nustaté, kad tokio pobiidzio programa gali pagerinti dalj socialiniy ir emociniy
gebéjimy (Richard ir kt., 2023).

Laisvas zaidimas sudaro salygas vaiky kalbai plétotis natiiraliai. Vaikai kalba todél, kad to reikia
paciai veiklai: jie paaiSkina savo sumanyma, kvie€ia kitus prisijungti, praSo reikalingy priemoniy ar
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tariasi del vaidmeny. Kalba vaikui yra prasminga, nes ji kyla i§ konkretaus zaidimo poreikio. Toub ir
kolegos (2018) tyré¢ ikimokyklinio amziaus vaiky zodyno mokymasi po bendro knygy skaitymo ir
zaidimo su susijusiais Zaislais. Tyrime dalyvavo 249 vaikai. Rezultatai parodeé, kad vaikai mokeési zodZiy
per zaidima. Tuo paciu nustatyta, kad suaugusiojo palaikomas zaidimas kai kuriais atvejais dave geresniy
rezultaty negu laisvas Zaidimas su tomis padiomis priemonémis (Toub ir kt., 2018). Sis tyrimas primena,
kad Zaidimas gali padéti kalbos raidai, bet kalbiné¢ nauda priklauso nuo zaidimo kokybés ir suaugusiojo
dalyvavimo biido.

Kalba laisvame zaidime glaudZiai siejasi su mgstymu. Vaikas turi paaiSkinti savo id¢ja taip, kad
ja suprasty kitas vaikas. Jis prisimena, kas buvo sutarta, ir keicia kalbg pagal zZaidimo eigg. Kaip nurodo
Kervin ir Mantei (2022), kad vaikai vaizduotés Zaidime kuria bendra pasakojima zodziais, judesiais ir
veiksmais. Pavyzdziui, parduotuvés zaidime vaikai vartoja pirkimo ir pardavimo zodzius. Kalba kyla i§
konkrecios veiklos, todél vaikui ji lengviau suprantama. Toub ir kt. (2018) pastebi, kad zaidimas gali
padéti vaikams jtvirtinti naujus Zodzius, kai jie siejami su konkrecia veikla.

Laisvas zaidimas siejasi su vaiko pazintine raida, nes Zaisdamas vaikas nuolat tikrina, kaip
veikia jo pasirinkti sprendimai. Statydamas i§ kaladéliy jis pastebi, kodél vienas statinys iSsilaiko arba
sugriiva. Zaisdamas su vandeniu vaikas mato, kurie daiktai skesta, o kurie pliduriuoja.
Konstrukciniame zaidime sumanymas turi virsti konkre¢iu veiksmu, todél vaikas mokosi planuoti ir
keisti sprendimus, kai jie nepasiteisina. Cankaya (2023) apzvelge tyrimus apie vaiky zaidimg su laisvai
pritaikomomis priemonémis, t. y., tokiomis, kurios neturi vienos paskirties, pavyzdziui, dézés, audiniai,
pagaliukai ar jvairios gamtinés medziagos. Autoré¢ pazymi, kad Zaisdami su tokiomis priemonémis vaikai
patys ieSko sprendimy ir keicia savo sumanymus (Cankaya, 2023). Pavyzdziui, ta pati dézé viename
zaidime gali biiti namas, kitame — automobilis. Taigi, vaikas turi planuoti, kg su priemone darys, ir keisti
veiksmus, kai pirmin¢ id¢ja nepavyksta.

Pazintinei raidai naudinga ir tai, kad laisvas zaidimas leidzia vaikui bandyti be stipraus iSorinio
vertinimo. Zaidime vaikui svarbus pats veikimo procesas, todél jis gali keisti sprendimus ir ieskoti kito
budo. Vaikas gali bandyti dar karta, kai ankstesnis sprendimas neveikia (Zosh ir kt., 2018). Tai aiSkiai
matyti statant, konstruojant ar kuriant vaidmeninj zaidimg su kitais vaikais. Cankaya (2023) teigimu,
laisvai pritaikomos priemonés skatina vaikus patiems ieSkoti sprendimy; mokymasis vyksta per patirt;.
Hollenstein, Thurnheer ir Vogt (2022) tyrimas rodo, kad pedagogas gali praplésti vaiky problemy
sprendimg klausimais ir paskatinimu i$bandyti kita sprendima.

Zaidimas taip pat padeda vaikui ruostis vélesniam mokymuisi, tatiau tai nereiskia ankstyvo
akademiniy uzduociy kartojimo. Vaikui reikia gebéti susikaupti, laikytis susitarimo ir tgsti veiklg net
tada, kai nepavyksta i$ karto. ISugdyti gebéjimai véliau pravercia mokantis grupéje. Skene ir kolegos

(2022) tyrime nustatyta, kad vadovaujamas zaidimas kai kuriose srityse, pavyzdziui, ankstyvojo
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matematinio mastymo ir erdvinio zodyno, gali biiti veiksmingas. Sis altinis rodo, kad Zaidimas gali biti
susijes su ugdymo tikslais, taciau suaugusysis turi dalyvauti apgalvotai ir palieka vaikui veikimo laisve.

Laisvas zaidimas susijes ir su fizine raida. Vaikai béga, lipa, nesa priemones, stato ir kei¢ia kiino
padétj. Fizin¢ veikla padeda geriau pazinti savo kiing. Vaikas mokosi jvertinti atstuma, jéga ir judesio
greit]. Judrus zaidimas taip pat leidzia iSbandyti saugig rizika. Tortella ir kolegos (2019) tyré 4—5 mety
vaiky fizinj aktyvuma lauko aikSteléje. Jie lygino visiskai laisva zaidimg ir dalinai struktiiruota judria
veikla. Tyrimas parodé¢, kad vaiky fizinis aktyvumas priklauso nuo veiklos organizavimo ir aplinkos.
Taigi, laisvam jud¢jimui reikia tinkamy salygy. Fizinés raidos pozitriu laisvas Zaidimas turi vieng
privaluma: vaikas pats reguliuoja judéjimo tempa. Vienas vaikas gali i§ karto bégti, lipti ar Sokinéti.
Kitas kurj laika stebi draugus ir tik véliau iSbando judesj pats. Esamas skirtumas yra natiralus, nes vaikai
nevienodai vertina savo galimybes ir rizika. Pedagogas turéty stebéti, kaip vaikai juda, ir sudaryti saugias
salygas bandyti.

Laisvo zaidimo reikSme priklauso nuo aplinkos kokybés. Vaikams reikia laiko, priemoniy ir
suaugusiojo, kuris supranta zaidimo verte. Morales-Murillo ir kolegos (2020) tyré ankstyvojo ugdymo
aplinkos kokybe ir laika, skirta laisvam Zaidimui. Tyrimas parodé, kad vidaus laisvas Zzaidimas buvo
teigiamai susijes su bendra ugdymo aplinkos kokybe ir pedagogo bei vaiko sgveikos kokybe (Morales-
Murillo ir kt., 2020). Vadinasi, laisvas zaidimas geriausiai atsiskleidzia ten, kur jam sudaromos aiskios
salygos.

Apibendrinant, laisvas Zaidimas prisideda prie geresnés vaiko raidos. Vaikas pats kuria veikla
ir mokosi 1§ to, kas vyksta zaidimo metu. Jis stiprina savireguliacijg, mokosi tartis su kitais vaikais ir
geriau supranta savo emocijas. Zaidime atsiranda kalba, mastymas ir kiino veikla. Sios sritys vystosi per
konkrecia patirtj, kuri vaikui turi prasme. Laisvo zaidimo ugdomoji verté atsiskleidzia tada, kai vaikui

suteikiama pakankamai laiko veikti, o pedagogas pastebi, kada vaikams reikia pagalbos.
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2. LAISVAS ZAIDIMAS LIETUVOS IKIMOKYKLINIAME UGDYME

2.1. Ikimokyklinio ugdymo politikos ir igyvendinimo nuostatos

Analizuojant Lietuvos ikimokyklinio ugdymo politikg pirmiausia reikia atskirti du lygmenis:
bendrgjj teisinj reguliavimg ir ugdymo turinio kryptis. Bendrasis reguliavimas apibrézia, kas yra
ikimokyklinis ugdymas ir kokia jo paskirtis. Ugdymo turinio dokumentai paaiskina, kaip Sis ugdymas
turéty bati kuriamas kasdienéje pedagoginéje praktikoje. Dél to vien Svietimo jstatymo analizés
nepakanka. Jame ikimokyklinis ugdymas apibréziamas gana placiai. Konkretesni vaiko ugdymosi
aspektai atsiskleidziami Ikimokyklinio ugdymo programos gairése.

Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme (2011) ikimokyklinis ugdymas priskiriamas
neformaliajam Svietimui, todél jo nereikéty vadinti pirmaja formalaus Svietimo grandimi. statyme
nurodoma, kad Lietuvos Svietimo sistema apima formalyjj Svietima, neformalyjj Svietima, savisvieta ir
Svietimo pagalba. Ikimokyklinis ugdymas Siame skirstyme patenka j neformalyjj vaiky Svietima
(Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas, 2011). Tai keicia paties ugdymo supratima: ikimokyklinis
ugdymas néra mokyklinio mokymo ankstinimas. Jo paskirtis siejama su vaiko poreikiy tenkinimu ir jo
raidos palaikymu. Svietimo jstatymo 7 straipsnyje nurodoma, kad ikimokyklinio ugdymo paskirtis yra
padéti vaikui tenkinti prigimtinius, kulttiros, socialinius ir paZintinius poreikius (Lietuvos Respublikos
$vietimo jstatymas, 2011). Si formuluoté rodo, kad vaikas matomas kaip augantis asmuo, kuriam reikia
Jvairiy patirciy.

Vis délto Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme (2011) ikimokyklinio ugdymo tikslas
apibréziamas bendrais Zodziais. Jame néra placiau paaiskinama, kokiais biidais vaikas turéty mokytis
ankstyvajame amziuje. [statymas sukuria teisinj pagrinda, bet neatsako j praktinius klausimus: kaip
organizuoti ugdymo procesa, kokia vieta jame turi vaiko iniciatyva, kaip pedagogas turéty derinti
priezitrg ir ugdyma. Sie klausimai perkeliami j ugdymo turinio dokumentus.

Naujausios Ikimokyklinio ugdymo programos gairés Siuo pozitiriu yra pagrindinis dokumentas.
Gairés patvirtintos 2023 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-1142. Jose numatyta, kad pagal jas parengtos
ikimokyklinio ugdymo programos turi biiti jgyvendinamos ne véliau kaip nuo 2025 m. rugséjo 1 d. Tai
reiSkia, kad jos tiesiogiai veikia dabartinj ikimokyklinio ugdymo turinio atnaujinimg. Gairiy paskirtis
yra pateikti esminius susitarimus dél vaiky nuo gimimo iki 6 mety ugdymosi programos ir uztikrinti
ugdymo kokybe bei tgstinumg. Dokumente aiSkiai nurodoma, kad programos kiirimo kryptys apima
pozitrj j vaika, ugdymosi tiksla, pasiekimy sritis, zaidimu ir patirtine veikla grindziamg ugdymo procesa.

Gairése vaikas apibiidinamas kaip aktyvus ugdymosi dalyvis. Dokumente nurodoma, kad
kiekvienas vaikas mokosi savu budu ir laiku, turi savo sumanymy ir ieSko naujy veikly. Kinta pedagogo

vaidmuo: jis néra vien veikly organizatorius, kuris perduoda vaikui i§ anksto parengta turinj. Jis turi
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pastebéti vaiky iniciatyvas ir sudaryti salygas joms plétotis (Ikimokyklinio ugdymo programos gaires,
2023). Tokia nuostata artima laisvo zaidimo idéjai, nes vaiko veikimas cia laikomas ugdymosi pagrindu.

Ikimokyklinio ugdymo programos gairése (2023) Zaidimas jtvirtinamas daug aiSkiau negu
Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme (2011). Dokumente nurodoma, kad Zaismingumas yra
pagrindinis ikimokyklinio ugdymosi bruozas, o Zaidimas — svarbiausia savarankiska vaiko veikla. Tai
yra stipri nuostata, nes ji zaidimg perkelia i§ laisvalaikio srities ] ugdymo turinio centrg. Gairése taip pat
nurodoma, kad Zaidimas suprantamas kaip vaiko raidos Saltinis, ugdymosi biidas ir pagrindiné veikla
(Ikimokyklinio ugdymo programos gairés, 2023). Dokumento formuluoté suteikia pagrinda laisva
zaidimg analizuoti kaip pedagoginés praktikos dalj.

Kitas dokumenty lygmuo susij¢s su vaiko teisémis. Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymo (2018) 18 straipsnyje nurodoma, kad vaikas turi teis¢ i poilsj ir laisvalaikj, atitinkantj
jo amziy, sveikatos biikle ir poreikius. Tame paciame straipsnyje jtvirtinta vaiko teis¢ Zaisti, kurti meno
kiirinius ir dalyvauti jo amZiy atitinkan¢iose veiklose. Sis dokumentas Zaidima apibréZia kaip vaiko teise,
o ne kaip ugdymo metoda. Dél to jo paskirtis skiriasi nuo Gairiy. Vaiko teisiy dokumentas saugo vaiko

galimybe zaisti, o ugdymo turinio dokumentas aiskina, kaip Zaidimas tampa ugdymosi dalimi.

2 lentele. Tkimokyklinio ugdymo politikos dokumenty nuostatos, susijusios su laisvu zaidimu

Dokumentas
Lietuvos Respublikos

Ka reglamentuoja
Apibrézia Svietimo sistema,

RySys su laisvu Zaidimu
Zaidimas tiesiogiai neaptariamas, taciau

Svietimo jstatymas

ikimokyklinio ugdymo paskirtj ir

ikimokyklinis ugdymas siejamas su vaiko

(2011) organizavimo pagrindus prigimtiniy, socialiniy ir pazintiniy poreikiy
tenkinimu
Ikimokyklinio ugdymo Nustato ikimokyklinio ugdymo Zaidimas apibréziamas kaip pagrindiné
programos gairés turinio kiirimo kryptis, vaiko savarankiSka vaiko veikla ir ugdymosi
(2023) pasiekimy sritis ir ugdymo biidas. Dokumente aiskiausiai jtvirtinama

organizavimo principus
Reglamentuoja vaiko teisiy apsauga
ir vaiko interesy uztikrinima.

laisvo zaidimo vieta ugdymo procese.
Zaidimas jvardijamas kaip vaiko teis¢,
susijusi su poilsiu, laisvalaikiu ir vaiko

Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos

pagrindy jstatymas amziy atitinkancia veikla.
(2018)
Jungtiniy Tauty vaiko Itvirtina tarptautinius vaiko teisiy 31 straipsnyje pripazjstama vaiko teis¢ i
teisiy konvencija apsaugos principus. poilsi, laisvalaikj ir zaidimus.
(1989)
2021-2030 m. Apibrézia Svietimo sistemos plétros Zaidimas tiesiogiai nedetalizuojamas,
Svietimo plétros kryptis, susijusias su kokybe, taCiau dokumento nuostatos dél ugdymo
programa prieinamumu ir jtrauktimi. kokybeés ir jtraukties sudaro platesnj

pagrinda vaikui tinkamos ugdymo aplinkos
kiirimui.
Sudaryta darbo autorés pagal Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyma (2011), Ikimokyklinio ugdymo programos gaires

(2023), Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyma (2018), Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija (1989)

Panasi kryptis matoma ir Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijoje (1989). Jos 31 straipsnis

pripazjsta vaiko teis¢ j poilsj, laisvalaikj ir zaidimus. Konvencija jpareigoja valstybes gerbti §ig teis¢ ir
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sudaryti salygas vaikui dalyvauti kultiiringje bei kiirybingje veikloje. Sis dokumentas stiprina vaiko
teisiy pagrinda, taciau jis neapraSo, kaip ikimokyklinio ugdymo jstaigoje turéty biiti organizuojamas
laisvas zaidimas. Todel Konvencija labiau pagrindZzia vaiko teis¢ Zaisti, tuo tarpu nacionalinés Gaires Sig
teise susieja su ugdymo procesu.

Strateginio planavimo dokumentuose ikimokyklinis ugdymas dazniausiai siejamas su
prieinamumu, kokybe ir jtrauktimi. 2021-2030 m. Svietimo plétros programoje $vietimo raida siejama
su jtraukties ir veiksmingumo didinimu. Ikimokyklinio ugdymo atveju tai reiskia, kad valstybés démesys
krypsta i ankstyvojo ugdymo prieinamumg ir kokybe. Pats zaidimas Sio tipo dokumentuose paprastai
néra detaliai aptariamas.

Dokumenty pasiskirstymas rodo tam tikra neatitikimg. AukStesnio lygmens teisés aktuose
zaidimas dazniau matomas per vaiko teis¢ arba bendrg ugdymo paskirtj. Ugdymo turinio dokumentuose
jis aprasomas kaip vaiko ugdymosi budas. D¢l to pedagogui tenka sujungti abu lygmenis. Jis turi
uztikrinti vaiko teis¢ Zzaisti ir kartu parodyti, kad Zaidimas turi ugdomaja verte. Praktikoje tai gali buti
nelengva, nes dokumentuose zaidimo reik§mé formuluojama skirtingu tikslumu.

Apibendrinant, Lietuvos ikimokyklinio ugdymo politika formuoja vaiko poreikiais grindziama
ugdymo kryptj. Svietimo jstatymas jtvirtina bendra ikimokyklinio ugdymo paskirtj. Vaiko teisiy
dokumentai saugo vaiko teis¢ | Zaidima. Ikimokyklinio ugdymo programos gairés Zaidimg aiskiai susieja
su ugdymosi procesu ir pedagogo darbu. Taciau laisvo zaidimo vieta politiniuose dokumentuose néra
vienodai iSplétota. AiSkiausiai ji matoma Gairése. Kituose dokumentuose ji iSrySkéja netiesiogiai — per

vaiko poreikius, teis¢ j poilsj ir ugdymo prieinamuma.

2.2. Pedagogo vaidmuo organizuojant ir palaikant laisva Zaidima

Laisvas zaidimas daznai siejamas su vaiky iniciatyva, taciau pedagogo vaidmuo jame islicka
aiSkus. Pedagogas kuria salygas, kuriose vaikai gali patys rinktis veikla, plétoti sumanymus ir veikti
pagal savo tempg. Jo darbas prasideda dar prie§ vaikams pradedant Zzaisti. Jis parenka priemones,
apgalvoja erdve, numato dienotvarke ir stebi, ar vaikai turi pakankamai laiko testi savo Zaidimg. Tokiu
biidu pedagogas daro jtakg laisvam zaidimui net tada, kai tiesiogiai jame nedalyvauja. Anot Wood
(2014), vaiky laisvas pasirinkimas ankstyvajame ugdyme visada priklauso nuo suaugusiyjy sukurty
salygy. Vaikai renkasi iS to, kas jiems prieinama, leidziama ir suprantama grupés aplinkoje.

Pedagogo vaidmuo pirmiausia siejamas su aplinkos parengimu. Laisvam Zaidimui reikalingos
priemonés, kurias vaikai gali naudoti jvairiais budais. Jeigu grupéje vyrauja tik aiskios paskirties zaislai,
vaiky veikla grei¢iau tampa pasikartojanti. Turédami kaladéliy, audiniy, déziy ar gamtiniy medziagy,

vaikai gali patys nuspresti, kuo Sios priemonés taps zaidime. Pedagogas Siuo atveju nesako, kg vaikai
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turi sukurti. Jis pasiriipina, kad priemonés skatinty veikti ir palikty vietos vaiky sprendimams.
Pasirengimas laisvam zaidimui parodo, kad jis néra atsitiktinis laikas tarp kity veikly.

Kita pedagogo uzduotis yra stebéti vaiky Zaidima. Stebéjimas neturéty biti suprantamas kaip
pasyvus buvimas Salia. Pedagogas stebi, kaip vaikai renkasi veikla, kaip isitraukia i bendrg zaidima,
kokius vaidmenis prisiima ir kaip sprendzia nesutarimus. Ivrendi (2020) tyrimas parod¢, kad pedagogai
laisvo Zzaidimo metu daZniausiai renkasi stebétojo ir aplinkos organizatoriaus vaidmenis. Reciau
pasirenkamas vadovaujantis vaidmuo. Tai rodo, kad pedagogai daznai vengia perimti vaiky zaidima, bet
kartu kyla klausimas, ar vien steb¢jimo visada pakanka.

Pedagogo jsitraukimas reikalingas tuomet, kai jis padeda vaikams testi veikla. Pavyzdziui,
vaikai gali nesutarti del vaidmeny, nepriimti kito vaiko arba ilgai kartoti ta patj veiksma. Minétais
atvejais pedagogas gali imtis reikiamy veiksmy, pavyzdziui, uzduoti klausima. Galima pasiilyti ir
priemong, galiausiai - padéti vaikams susitarti. Jo tikslas néra perimti Zaidima. Jis padeda vaikams rasti
buida testi savo sumanymg. Kaip nurodo Aras (2016), pedagogai daznai teigia vertinantys laisva zaidima,
taciau praktikoje j ji jsitraukia daugiausia tada, kai vaikams kyla konflikty arba reikia pagalbos. Autorius
pastebi, kad dalis pedagogy laisvo zaidimo laika naudoja kitiems darbams (Aras, 2016). Taigi, pedagogo
vaidmuo laisvame zaidime ne visada suprantamas vienodai.

Pedagogui taip pat tenka rasti pusiausvyrg tarp vaiky savarankiskumo ir ugdymo tiksly. Jeigu
suaugusysis per daug vadovauja, zaidimas gali prarasti vaiky iniciatyva. Jeigu pedagogas visiskai
atsitraukia, kai kurios ugdymosi galimybeés gali likti nepastebétos. Pyle ir Danniels (2017) siiilo Zaidimu
grista mokymasi matyti kaip testing formg. Zaidimai gali biiti dvejopi: pirma, vaiky inicijuotas laisvas
zaidimas, antra, labiau pedagogo planuojamos Zaidybinés veiklos. Tarp jy atsiranda jvairlis pedagogo
dalyvavimo buidai. Taigi, pedagogo vaidmuo gali keistis pagal vaiky veiklg ir jy poreikius.

Vadovaujamo zaidimo idé¢ja taip pat padeda aiskinti pedagogo dalyvavima. Weisberg, Hirsh-
Pasek ir Golinkoff (2013) vadovaujama zaidima apibiidina kaip veikla, kurioje pedagogas turi ugdymo
tiksla, bet vaikas iSlaiko daug veikimo laisvés. Pedagogas gali parengti aplinka arba paskatinti vaika
mastyti klausimu. Vaiko sumanymas islieka pagrindinis. Tyrimai rodo, kad vadovaujamas zaidimas kai
kuriose srityse gali duoti geresniy rezultaty negu tiesioginis mokymas arba visiskai laisvas zaidimas
(Skene ir kt., 2022). Sis aspektas matomas ankstyvosios matematikos, formy paZinimo ir erdvinio
zodyno atzvilgiu.

Pedagogas taip pat palaiko vaiky tarpusavio santykius. Laisvame Zaidime vaikai mokosi derétis
dél vaidmeny, dalytis priemonémis ir priimti kity pasitilymus. Sie gebéjimai ne visada atsiranda savaime.
Kai vaikas lieka nuosalyje arba nuolat praranda savo vaidmenj, pedagogas gali padéti jam jsitraukti. Tai
gali biiti paprastas klausimas kitiems vaikams: ,,Kuo jis galéty biiti jusy zaidime?* [sitraukimas padeda

vaikams i$laikyti bendrg veikla, bet neperkelia Zaidimo kontrolés suaugusiajam.
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Pedagogo vaidmuo susijes ir su vaiky pazangos stebéjimu. Stebédamas laisva zaidima,
pedagogas gali pamatyti, kaip vaikas kalba, sprendzia sunkumus, laikosi susitarimy ir keifia savo
veiksmus. Pyle su kolegomis (2020) pazymi, kad zaidimu gristame ugdyme vaiky vertinimas turéty
remtis natiiraliu jy veiklos steb¢jimu, nes taip geriau atsiskleidzia vaiky mokymasis. Gauta informacija
gali padéti pedagogui planuoti tolesnj ugdyma. Vis délto stebéjimas neturéty uzgozti paties zaidimo.
Jeigu pedagogas daugiausia démesio skiria fiksavimui, jam gali biiti sunkiau pastebéti vaiky sumanymus
ir laiku palaikyti jy veikla.

Apibendrinant, pedagogo vaidmuo laisvame Zaidime néra vien steb¢jimas i8S Salies. Pedagogas
kuria aplinka, stebi vaiky veiklg ir jsitraukia tada, kai jo pagalba padeda vaikams testi zaidima. Jis turi
palikti vaikams sprendimo laisve, bet kartu pastebéti, kada zaidimas sustoja, kada vaikai nepriima vieni
kity arba kada jiems reikia papildomo paskatinimo. Pedagogo laikysena leidzia laisvam zaidimui islikti

vaiky kuriama veikla ir kartu tapti ugdymosi dalimi.

2.3. Laisvo Zaidimo jgyvendinimo isSukiai

Laisvas zaidimas ikimokykliniame ugdyme laikomas viena svarbiausiy vaiko veiklos formuy,
nes jis sudaro salygas vaikui veikti savarankiskai, tyrinéti aplinka, kurti prasmes, iSbandyti socialinius
vaidmenis ir mokytis per patirti. Siuolaikinéje ankstyvojo ugdymo paradigmoje Zaidimas nebéra
suvokiamas kaip veikla, vykstanti tik po mokymosi arba tarp suplanuoty uzduociy. PrieSingai, jis
pripazjstamas kaip viena i§ pagrindiniy ugdymosi formy, per kurig vaikas jgyja socialiniy, emociniy,
kalbiniy, paZintiniy ir kiirybiniy geb¢jimy. Vis délto praktikoje laisvo zaidimo jgyvendinimas néra
savaime suprantamas procesas. Nors pedagogai daznai pripazjsta Zaidimo reikSme, kasdienéje ugdymo
aplinkoje susiduriama su jvairiais i$Siikiais: neaiskia laisvo zaidimo samprata, pedagogo vaidmens
neapibréztumu, ugdymo tiksly ir vaiky spontaniSkumo derinimu, laiko ir erdvés ribotumu, tévy
lukesciais, dokumentavimo reikalavimais bei vaiky skirtingy poreikiy atliepimu.
laisvas zaidimas dazniausiai apibiidinamas kaip vaiko inicijuojama, savanoriska, vidinés motyvacijos
palaikoma veikla, kurioje vaikas pats renkasi zaidimo tema, partnerius, priemones, taisykles ir veiklos
eiga. Taciau praktikoje $i samprata daznu atveju néra aiski: pedagogams tenka atsakyti j klausima, kiek
laisveés galima suteikti vaikui ir kada suaugusiojo jsitraukimas jau pradeda riboti Zaidimo autentiSkuma.
Wood (2014) teigimu, laisvas pasirinkimas ankstyvajame ugdyme néra visiskai neutralus reiskinys, nes
vaiky pasirinkimai visada vyksta tam tikroje institucingje, socialinéje ir materialinéje aplinkoje. Kitaip
tariant, net ir tada, kai vaikams leidZziama rinktis zaidima, jy pasirinkimus veikia grupés taisyklés,

pedagogy nuostatos, turimos priemonés, erdveés organizavimas ir bendra ugdymo jstaigos kulttira. Todél
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laisvas Zaidimas néra paprasciausias pedagogo pasitraukimas i§ ugdymo proceso; tai veikiau sgmoningai
kuriama aplinka, kurioje vaiky savarankiskumui sudaromos realios salygos.

Si problema tiesiogiai atsiskleidzia pedagogy kasdienéje praktikoje. Jeigu pedagogas lieka tik
stebétoju ir beveik nereaguoja i vaiky zaidima, laisvas zaidimas gali tapti vien vaiky uzimtumu, o ne
prasminga ugdymosi veikla. Aras (2016) tyrimas parode, kad pedagogai daznai teigia vertinantys vaiky
laisva Zaidima, taciau i$ tikryjy i jj jsitraukia daZniausiai tik tada, kai vaikams kyla konflikty arba
prireikia pagalbos. Be to, tyrime nustatyta, kad dalis pedagogy laisvo Zaidimo laika naudoja kitiems
darbams atlikti, pavyzdziui, dienos planui pildyti ar organizaciniams reikalams tvarkyti (Aras, 2016).
Galimai laisvas Zaidimas laikomas maziau pedagogiskai reikSmingu nei tiesiogiai suplanuotos veiklos.
Esama rizikos, kad pedagogas nepastebés ugdymuisi reik§mingy vaiky veiksmy: deryby dél taisykliy,
vaidmeny pasiskirstymo, problemy sprendimo, emocijy raiskos ar kalbos vartojimo bendraujant su
kitais.
zaidima, suprasti jo eiga, pastebéti ugdymosi galimybes, bet kartu neperimti vadovavimo i§ vaiky. Anot
Weisberg, Hirsh-Pasek ir Golinkoff (2013), tarp visiSkai laisvo Zaidimo ir tiesioginio mokymo egzistuoja
tarpiné pedagoginé forma — vadovaujamas zaidimas. Tokio zaidimo metu pedagogas kryptingai kuria
salygas vaiky veiklai, taciau pats zaidimo nevaldo. Vaikas iSlieka pagrindinis veiklos iniciatorius: jis ar
ji pats renkasi kg ir kaip Zaisti. Sis pozitiris svarbus analizuojant laisvo Zaidimo taikyma, nes jis padeda
iSvengti dviejy kraStutinumy: visiSko pedagogo nesikiSimo ir perdéto zaidimo suvaldymo. Skene ir kt.
(2022) tyrimo rezultatai atskleidé, kad vadovaujamas Zzaidimas kai kuriais atvejais, pavyzdziui,
ankstyvosios matematikos, formy pazinimo ar erdvinio Zodyno, gali biiti veiksmingesnis nei tiesioginis
mokymas arba visiskai laisvas zaidimas. Taigi, pedagogo isitraukimas gali biiti naudingas, jei jis padeda
vaikams plétoti Zaidima, bet neatima 18 jy galimybés patiems kurti ir spresti.

Pedagogy neapibréztumas dél savo vaidmens atsiskleidzia ir Pyle bei Danniels (2017) tyrime.
Autorés teigia, kad dalis pedagogy Zaidima ir mokymasi suvokia kaip atskiras sritis, todél jiems sunku
zaidimu grista veikla susieti su ugdymo tikslais. Kiti pedagogai Zaidima suvokia kaip tgstinj procesa,
kuriame gali egzistuoti jvairios formos: laisvas zaidimas, tyrin¢jimu gristas zaidimas, pedagogo
palaikomas Zaidimas, bendras Zaidimas ir Zaidybinés uzduotys. Zaidimu gristo mokymosi testinumo
samprata leidzia pedagogui pasirinkti skirtingg jsitraukimo lygj pagal konkrety atveji. Vis délto
pedagogas turi buti tam pasirenggs. Jis turi suprasti, kada vaikams pakanka savarankiskai zaisti, o kada
jo pagalba gali biiti naudinga zaidimui testi ar iSplétoti.

Laisvo zaidimo jgyvendinimg apsunkina ir ugdymo turinio bei pasiekimy vertinimo
reikalavimai. Ikimokyklinio ugdymo praktikoje pedagogui ne visada lengva islaikyti laisvam Zaidimui
reikalingg lankstuma, nes kartu jis turi laikytis ugdymo planavimo ir vaiky pasiekimy vertinimo
reikalavimy. Gali kilti jtampa tarp spontaniSko, vaiky inicijuojamo Zaidimo ir poreikio jrodyti ugdymo
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rezultatg. Bubikova-Moan, Ness Hjetland ir Wollscheid (2019) pazymi, kad pedagogai daznai vertina
zaidimu grjsta mokymasi, tac¢iau praktikoje jiems sunku jj suderinti su ugdymo programos reikalavimais
ir lukesciais dél vaiky pasiekimy. Lietuvos ikimokyklinio ugdymo praktikoje pedagogams taip pat tenka
derinti vaiky savirai$kg su ugdymo planavimo ir vertinimo reikalavimais.

Lietuvoje zaidimo reikSmé¢ ikimokykliniame ugdyme yra pripaZjstama tiek politiniuose
dokumentuose, tiek moksliniuose tyrimuose. BrandiSauskiené ir Masliené (2014), nagrinédamos
zaidima Lietuvos ikimokyklinio ugdymo jstaigose, teigia, kad jis padeda vaikams ugdyti intelektinius,
emocinius ir socialinius gebéjimus. Kartu autorés pazymi, kad daug priklauso nuo pedagogo: jis gali tick
palaikyti vaiky zaidima, tiek jj apriboti. Naujesni Lietuvos tyrimai rodo, kad ikimokyklinio ugdymo
kokybé priklauso nuo dokumentuose jtvirtinty nuostaty ir nuo to, kaip istaigos bendruomené geba jas
taikyti kasdien¢je praktikoje. BrandiSauskiené¢ ir kolegos (2024) nustaté, kad ikimokyklinio ugdymo
programy kokybé priklauso nuo to, kaip jstaigoje bendradarbiauja vadovai ir pedagogai. Si i§vada aktuali
ir laisvo Zaidimo taikymui: jeigu jstaigoje néra bendro susitarimo, kiek vietos dienotvarkéje skiriama
vaiky zaidimui ir kaip pedagogas turéty ji palaikyti, kiekvienas pedagogas veikia savaip. D¢l to laisvo
zaidimo taikymas gali buti netolygus — vienose grupése jis tampa kasdienio ugdymo dalimi, kitose licka
tik trumpa veikla tarp suplanuoty uzsiémimy.
pakankamai ilgo ir nepertraukiamo laiko, nes sudétingesni vaidmeniniai, siuZetiniai ar konstrukciniai
zaidimai vystosi palaipsniui. Jeigu dienotvarké suskaidoma j trumpas veiklas, vaikai daznai nespéja
jigyvendinti savo Zaidybinio sumanymo. Zaidimas gali likti pavirdutiniikas. Suprantama, kad vaiky
bendravimas, kiirybiniai sprendimai ir problemy sprendimas per trumpa laika nespéja atsiskleisti
(Collins, Jones ir Tonge, 2023). Zaidimui reikalinga ir tinkama fiziné aplinka. Vaikams svarbu turéti
jvairiy, lengvai pritaikomy priemoniy, kurias jie galéty naudoti skirtingais biidais. Grup¢je vyraujant tik
aiSkiai apibréztoms didaktinéms priemonéms ar vienos paskirties zaislams susiaur¢ja vaiky kiirybinés
galimybés (Maxwell, Mitchell ir Evans, 2008). Tod¢l pedagogas turéty pasirlipinti, kad vaikai turéty
pakankamai laiko Zaisti. Zaidimo aplinka taip pat turéty skatinti tyrinéjima, vaidmeny kirima,
bendravimg ir vaizduote.

Fizinés veiklos ir judriojo Zaidimo atveju taip pat matyti, kad vien tik suteikti laisvg laikg ne
visada pakanka. Tortella ir kt. (2019) tyrimas su 4-5 mety vaikais parode¢, kad dalinai strukttiruotos
judriosios veiklos kai kuriais atvejais skatino didesn;j fizinj aktyvuma nei visiSkai laisvas Zaidimas. Tai
nereiskia, kad laisvas zaidimas yra maziau vertingas. Tortella ir kt. (2019) teigimu, vaiky judrumas
priklauso ir nuo to, kaip organizuojama veikla, kokia aplinka sukuriama ir kaip pedagogas paskatina
vaikus veikti. Todél praktikoje svarbu sudaryti salygas vaikams judéti savarankiSkai, kartu pasiiilant

veikly, kurios skatinty iSbandyti naujus dalykus.
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Igyvendinant laisvg zaidima, pedagogams reikia omenyje turéti ir jtraukties aspekta. Grupése
ugdomi vaikai, kuriy kalbiniai, socialiniai, emociniai, motoriniai ir pazintiniai gebéjimai skiriasi, todél
ne visi vaikai vienodai lengvai jsitraukia j bendra zaidimg. Kai kuriems vaikams reikia pagalbos: jie gali
nesuprasti zaidimo taisykliy, galbiit reikia mokinti palaikyti dialoga, priimti vaidmenj ar tiesiog iSbiiti
kartu su kitais vaikais. Pavyzdziui, sunkumy kyla vaikams, turintiems autizmo spektro sutrikimy ar kity
specialiyjy ugdymosi poreikiy. O’Keefte ir McNally (2023) tyrimo metu paaiskéjo, kad zaidimu gristos
intervencijos gali biiti naudingos autizmo spektro sutrikimy turin¢iy vaiky socialinés komunikacijos
gebéjimams, taciau jy veiksmingumas priklauso nuo dviejy aspekty: pirma, pedagogo arba specialisto
jsitraukimo, antra, veiklos pritaikymo vaiko poreikiams. Taigi laisvas zaidimas nebiitinai yra visiems
vaikams vienodai palikta erdvé veikti savarankiskai. Kai kuriems vaikams reikia papildomos pagalbos.

Zaidimas padeda ugdyti socialinius ir emocinius gebéjimus, tatiau pedagogas turi pastebéti,
kaip vaikai sgveikauja tarpusavyje. Laisvo zaidimo metu vaikai mokosi tartis, dalytis, laukti eilés, derinti
skirtingus norus, spresti konfliktus ir suprasti kity emocijas. Vis délto Sie gebéjimai ne visada atsiranda
savaime. Larsen ir kolegos (2025) nustaté, kad pedagogai dazniausiai spontaniskai palaiko vaiky
santykiy kiirimo ir savitvardos geb¢jimus, taciau kitos socialinio emocinio ugdymosi sritys gali likti
maziau pastebimos. Taigi, pedagogo vaidmuo neturéty apsiriboti konflikty sprendimu. Stebédamas
vaiky zaidima, jis gali geriau suprasti, kaip zaidimas galéty padéti ugdyti emocinius gebéjimus.
maziau reikSmingg veikla, palyginti su raidziy, skaiciy, uzduociy lapy ar kity aiSkiai matomy akademiniy
rezultaty ugdymu. Pedagogams gali tekti pagrijsti, kad Zzaidimas néra ugdymo trikumas, o prieSingai —
vaiko amziui tinkama mokymosi forma. Lynch (2015) tyrimas atskleid¢, kad Zzaidimo laikas
ikimokyklinio ugdymo praktikoje daznai trumpéja dél didesnio démesio akademiniams pasiekimams ar
tévy lukesCiy. Tyrimo rezultatai rodo platesng ankstyvojo ugdymo problemg: vaiky veiklos labiau
siejamos su formaliais mokymosi rezultatais. Zaidimui gali likti maZiau vietos, kadangi pedagogai
dazniau renkasi aiskiai suplanuotas veiklas.

Galiausiai, laisvo zaidimo jgyvendinimas priklauso nuo pedagogo profesiniy kompetencijy.
Laisvo zaidimo palaikymas yra sudétinga pedagoginé veikla - pedagogas turi suprasti, kaip vaiky
zaidimas siejasi su jy ugdymusi. Ivrendi (2020) tyrimas rodo, kad pedagogai laisvo Zaidimo metu
dazniausiai renkasi stebétojo ir aplinkos organizatoriaus vaidmenj, o refiau — lyderio vaidmen;.
Rezultatai patvirtina, kad pedagogai link¢ vengti tiesioginio vadovavimo Zaidimui, taciau keltinas
klausimas, ar jie turi pakankamai metodiniy jrankiy, kaip palaikyti zaidimg jo nesuardant. Tok (2022)
taip pat nustaté, kad pedagogo kaip bendrazaid¢jo, stebétojo ir aplinkos organizatoriaus vaidmenys
teigiamai siejasi su kiirybiSkuma skatinanciu elgesiu. Manytina, kad pedagogy pasirengimas laisvam
zaidimui neturéty apsiriboti bendru nuostata, jog vaikams reikia leisti zaisti. Pedagogui svarbu sudaryti

salygas vaiky zaidimui ir jsitraukti taip, kad jis padéty vaikams plétoti savo sumanymus.
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Apibendrinant galima teigti, kad laisvo Zzaidimo jgyvendinimas ikimokyklinio ugdymo
praktikoje yra daugiasluoksnis procesas. Nors zaidimas pripazZjstamas kaip esmin¢ vaiko ugdymosi
forma, jo praktinis taikymas priklauso nuo pedagogo sampratos, profesinio pasirengimo, ugdymo
istaigos kultiiros, laiko ir erdvés organizavimo, tévy likesCiy bei Svietimo dokumenty interpretavimo.
zaidimas neturéty biiti nei paliktas savieigai, nei paverstas suaugusiojo valdoma uzduotimi. Laisvas
zaidimas turi ugdomaja verte tada, kai vaikams suteikiama erdvés veikti savarankiSkai. Pedagogas tuo

tarpu pastebi jy mokymasi ir prireikus padeda tgsti Zaidima.
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3. LAISVO ZAIDIMO TAIKYMO TYRIMO METODOLOGIJA

3.1. Tyrimo metodologiné prieiga ir strategija

Tyrimas grindZziamas pozityvistine metodologine paradigma, siekiant empiriskai patikrinti
teorin¢je darbo dalyje iSkeltas hipotezes apie laisvo zaidimo jgyvendinima ikimokyklinio ugdymo
praktikoje.

Pasirinkta kiekybinio tyrimo strategija, taikant apklausos (anketavimo) metoda. Si strategija
pasirinkta del galimybés: (1) jvertinti pedagogy patirtj ir nuostatas struktiiruotu biidu; (2) kiekybiskai
jvertinti rySius tarp kintamuyjy; (3) atlikti koreliacing ir regresing analize, tikrinant hipotezes.

Kiekybiné tyrimo strategija leidzia ieSkoti iSoriniy reiSkinio pozymiy, iSgaunant jvairius
rodiklius, kurie gali buti iSreiksti skaiciais ir matuojami (Kardelis, 2016).

Tyrimo dizainas — koreliacinis, kadangi siekiama nustatyti rySius tarp nepriklausomy kintamyjy
(B, C, D indeksy) ir priklausomo kintamojo (laisvo zaidimo taikymo daznio). Tyrimo loginis modelis

pateikiamas 3 paveiksle.

B indeksas (pedagogo

suvokimas) \

C indeksas A indeksas (laisvo
(ugdymo aplinka) zaidimo taikymo
daznis)

D indeksas (institucinis

palaikymas)

3 pav. Tyrimo loginis modelis (sudaryta autorés)

Tyrimo modelis remiasi teorin¢je dalyje analizuotomis Zaidimo teorijomis (Gray; Piaget;
Vygotsky; Ginsburg; Zosh ir kt.), ikimokyklinio ugdymo programiniais dokumentais (2023) bei

organizacinés paramos ir Svietimo politikos igyvendinimo koncepcijomis.

3.2. Tyrimo instrumentas

Empiriniam tyrimui parengtas strukttiruotas klausimynas, sudarytas remiantis teorin¢je darbo
dalyje identifikuotais laisvo zaidimo jgyvendinimg lemianciais veiksniais. Teoriné analizé parodé¢, kad

skirtingi autoriai ir dokumentai, nors akcentuoja jvairius aspektus, i§ esmés apraso tris pagrindinius
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mechanizmus, susijusius su laisvo zaidimo taikymu ikimokyklinio ugdymo praktikoje: (1) pedagogo
suvokima apie zaidimo reikSme, (2) ugdymo aplinkos salygas ir (3) organizacinj—institucinj palaikyma.
Sie mechanizmai tyrime yra trys nepriklausomi kintamieji (B, C ir D indeksai), o jy rySys tikrinamas su
pagrindiniu priklausomu kintamuoju — laisvo Zaidimo taikymo intensyvumu (A indeksu).

Pirmasis instrumente matuojamas konstruktas yra pedagogo laisvo Zaidimo vertés suvokimas.
Teoringje dalyje laisvas zaidimas siejamas su vaiko autonomija, savireguliacija, socialiniy kompetencijy
ir kturybiskumo raida, taip pat mokymusi per patirtj (Zosh ir kt., 2018; Colliver ir kt., 2022; Slot ir kt.,
2017; Jaggy ir kt., 2023; Cankaya, 2023). Sias idéjas akcentuoja zaidimo ir raidos teorijos bei
Siuolaikiniai tyrimai (Vygotsky, 1967; Bodrova, 2008; Zosh ir kt., 2018; Yogman ir kt., 2018; Skene ir
kt., 2022). Remiantis teorinémis prielaidomis, sudaryta pedagogo suvokimo skalé, apimanti teiginius
apie laisvo zaidimo reikSme¢: mokymuisi per patirtj, savireguliacijai ir emocinei gerovei, socialiniy
1giidziy raidai, kurybiSkumui, taip pat Zaidimo prioritetui ikimokykliniame amziuje (B1-B5).

B indeksas suteikia galimybe kiekybiSkai jvertinti, kiek pedagogas pritaria teorinei nuostatai,
kad laisvas zaidimas yra esmin¢ vaiko raidos ir mokymosi sglyga. Indekso jtraukimas tiesiogiai susijes
su 1 hipoteze, kuria tikrinama prielaida, kad aukstesnis suvokimo lygis siejasi su daznesniu laisvo
zaidimo taikymu praktikoje.

Antrasis indeksas apima ugdymo aplinkos salygas, kurios teoriskai traktuojamos kaip biitina
laisvo zaidimo jgyvendinimo prielaida. Teorin¢je dalyje pabréziama, kad laisvas zaidimas negali vykti
kokybiskai, jei néra tinkamy fiziniy ir organizaciniy salygy: erdvés judéti ir kurti scenarijus, pakankamos
priemoniy jvairovés, pritaikyty lauko erdviy, vaiky galimybés patiems pasirinkti priemones, taip pat
realistiSko vaiky skaiCiaus ir grupés dydzio (Wood, 2014; Maxwell ir kt., 2008; Cankaya, 2023; Morales-
Murillo ir kt., 2020; Collins ir kt., 2023; Tortella ir kt., 2019).

Remiantis teorinémis nuostatomis, suformuota ugdymo aplinkos salygy skal¢ (C1-C5),
apimanti erdvés pakankamuma, priemoniy prieinamumg ir jvairove, lauko infrastruktiiros pritaikyma,
vaiky pasirinkimo galimybes bei grupés dydzio tinkamuma. C indeksas leidzia nustatyti, kiek ugdymo
aplinka yra palanki laisvam, vaiko inicijuojamam zaidimui. Indeksas naudojamas 2 hipotezei tikrinti,
siekiant jvertinti, ar geresnés aplinkos salygos siejasi su daznesniu laisvo zaidimo taikymu.

Treciasis indeksas apibrézia institucinio lygmens veiksnius — administracijos palaikymg ir
laisvo zaidimo jtvirtinimg organizacijos dokumentuose. Teorin¢je darbo dalyje akcentuojamas
neatitikimas tarp Svietimo politikos deklaracijy ir praktikos: nors dokumentuose pabréziama Zaidimo
svarba, realus jgyvendinimas priklauso nuo jstaigos sprendimy, prioritety, susitarimy ir resursy
(Ikimokyklinio ugdymo programos gairés, 2023; BrandiSauskien¢ ir kt., 2024; Bubikova-Moan ir kt.,
2019; Wood, 2014; Pyle ir Danniels, 2017).

Sios prielaidos jtvirtinamos administracijos palaikymo skaléje (D1-DS5), apimanéioje laisvo

zaidimo jtvirtinimg metiniuose / strateginiuose dokumentuose, vidiniy susitarimy aiSkuma,
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administracijos skatinima, kvalifikacijos kelimo galimybes bei resursy skyrima priemonéms. D indeksas
naudojamas 3 hipotezei tikrinti, siekiant nustatyti, ar didesnis institucinis palaikymas siejasi su

intensyvesniu laisvo zaidimo taikymu.

3 lentelé. Tyrimo instrumentas (sudaryta darbo autorés)

Indeksas Teiginiai
B — pedagogo 1. Laisvas zaidimas yra esmin¢ vaiko mokymosi per patirtj forma.
suvokimas 2. Laisvas zaidimas reikSmingai ugdo vaiko savireguliacijg ir emocing gerove.
3. Laisvas zaidimas svarbus socialiniy jgiidziy (bendradarbiavimo, konflikty sprendimo)
raidai.

4. Laisvas zaidimas skatina vaiko kiirybisSkumga ir vaizduotg.
5. Ikimokykliniame amziuje laisvas zaidimas turéty biiti prioritetas prie§ ankstyva akademinj
mokyma.

C —ugdymo aplinka | 1. Mano grupéje yra pakankamai erdvés vaikams laisvai Zaisti (judéti, kurti scenarijus).

2. Grupg¢je yra pakankamai jvairiy priemoniy laisvam, vaiko inicijuojamam zaidimui.

3. Lauko erdvés (kiemas) yra tinkamai pritaikytos laisvam zaidimui (jvairove, saugumas,
galimybeés tyrinéti).

4. Vaikai turi galimybe patys pasirinkti priemones pagal poreikj.

5. Mano jstaigoje grupés dydis ir vaiky skaicius leidzia realiai jgyvendinti kokybiska laisva

zaidima.
D — administracijos 1. Laisvas zaidimas aiSkiai jtvirtintas jstaigos metiniame veiklos plane / strateginiuose
palaikymas dokumentuose.

2. Istaigoje yra aiskis susitarimai dél laisvo zaidimo (pvz., laiko skyrimo, erdviy naudojimo,
pedagogo vaidmens).

3. Administracija realiai skatina laisva Zaidimg (palaiko pasirinkima, neakcentuoja vien
akademiniy rezultaty).

4. Istaiga sudaro galimybes pedagogams kelti kvalifikacijg Zaidimo/zaidybinio ugdymo tema.

5. Istaiga skiria resursus Zaidimo priemonéms (pirkimai, atnaujinimai), o ne tik ,.kai licka lesy“.

Pagrindinis priklausomas kintamasis tyrime yra laisvo Zaidimo taikymo intensyvumas (A
indeksas). Jis apima dvi elgsenos dimensijas: (1) kaip daznai laisvas zaidimas organizuojamas per jprastg
savaite (A1) ir (2) kokia yra laisvo Zaidimo trukmé (A2). Sie rodikliai pasirinkti tod¢l, kad leidzia
jvertinti realy jo taikyma praktikoje (intensyvumg). Prireikus, A1 ir A2 gali buti analizuojami atskirai
(daznis ir trukmé), taip pat sujungti i bendra sudétini rodikli, kuris apibudina laisvo Zzaidimo
igyvendinimo lygj.

Klausimai B1-D5 suformuluoti kaip teiginiai ir vertinami 5 baly Likerto skal¢je (1 — visiSkai
nesutinku; 5 — visiskai sutinku). Kiekvienam konstruktui sudaromas indeksas, apskaiciuojant atitinkamy

teiginiy baly vidurkj: B indeksas (B1-B5), C indeksas (C1-C5), D indeksas (D1-D5).

3.3. Tyrimo organizavimas, analizés metodai ir validumas

Anketa buvo platinama elektroniniu biidu Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo istaigoms.
Dalyvavimas buvo savanoriskas ir anoniminis. Duomenys rinkti nuo 2026 m. 01 mén. iki 2026 m. 02
meén. Tiriamiesiems buvo pateikta informacija apie tyrimo tiksla, duomeny konfidencialumg ir
panaudojimg tik moksliniais tikslais.
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Tyrimo duomeny statistinei analizei atlikti buvo panaudota SPSS programos 24.0 versija.
Diagramoms atvaizduoti buvo naudojama MS Excel 2016. Taikyti metodai:
e ApraSomoji statistika (dazniai, procentai, vidurkiai, standartiniai nuokrypiai).
e Koreliacin¢ analizé (Pearson arba Spearman), siekiant nustatyti rySius tarp indeksy.
e Daugybiné regresiné analizé, siekiant jvertinti, kurie veiksniai (B, C, D) stipriausiai
prognozuoja laisvo zaidimo taikymo dazn;.
e Grupiy palyginimas (ANOVA arba t testas) pagal staza ar pareigas.

Statistiné reikSmé nustatoma esant p < 0,05.

Turinio validumas uztikrintas sistemingai siejant klausimyno teiginius su teorin¢je darbo dalyje
i8skirtais laisvo zaidimo jgyvendinimo veiksniais. Kiekvienas klausimy blokas (B, C ir D indeksai) buvo
sudarytas remiantis konkreciomis teorinémis prielaidomis ir moksliniais tyrimais.

Konstrukto pagristumas grindziamas tuo, kad teorinés sagvokos buvo nuosekliai i§skaidytos i
konkrecius, empiriskai jvertinamus pozymius. Kiekvienas konstruktas matuojamas keliy tarpusavyje
susijusiy teiginiy grupe, tod¢l sudaromi apibendrinti rodikliai (indeksai).

Vidinis suderinamumas (patikimumas) vertinamas apskaic¢iuojant Cronbacho alfa koeficienta
kiekvienam indeksui atskirai (B, C ir D). Cronbacho alfa parodo, kiek vieno indekso klausimai matuoja
ta pat] konstrukta ir yra tarpusavyje nuoseklis. Alfa reikSmé > 0,70 laikoma pakankama socialiniy

moksly tyrimuose, 0,80 ir daugiau — gera, o > 0,90 — labai gera.

5 lentelé. Tyrime naudoty indeksy teiginiy vidinis suderinamumas (sudaryta darbo autorés)

Indeksas Teiginiy kiekis Cronbach a
B — pedagogo suvokimas 5 0,79
C —ugdymo aplinka 5 0,86
D — administracijos palaikymas 5 0,85

Visy trijy indeksy patikimumas yra geras (o > 0,70), todé¢l skalés laikomos tinkamomis tolesnei

koreliacinei ir regresinei analizei.

3.4. Tyrimo etika

Tyrimas atliktas laikantis pagrindiniy moksliniy tyrimy etikos principy. Dalyvavimas buvo
savanoriSkas, respondentams i$ anksto pateikta informacija apie tyrimo tikslg ir duomeny panaudojima.
Apklausos anonimiskumas ir konfidencialumas buvo uZztikrinti — asmens tapatybe leidZiantys nustatyti
duomenys nebuvo renkami. Surinkta informacija naudota tik moksliniais tikslais. Respondentai turéjo

teis¢ bet kuriuo metu atsisakyti dalyvauti ar nutraukti anketos pildyma.
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4. VILNIAUS MIESTO IKIMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGU LAISVO
ZAIDIMO TAIKYMO TYRIMAS

4.1. Tyrimo imtis ir tiriamyjy charakteristika

Tyrimo imtis sudaryta i§ Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigose dirbanciy pedagogy.
Respondentai atrinkti taikant tiksling patogiaja atranka, atsizvelgiant i tyrimo objekty ir galimybe
pasiekti tiksline respondenty grupe.

Tyrime dalyvavo ikimokyklinio ugdymo pedagogai, turintys skirtinga pedagoginio darbo staza,
i$silavinimg ir darbo patirt] skirtingo tipo ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Tokia imtis pasirinkta
siekiant atskleisti jvairias pedagogy patirtis ir poziiirius i laisvo zaidimo taikyma ugdymo praktikoje.

Nors tyrime taikyta netikimybin¢ atranka ir imtis néra statistiSkai reprezentatyvi visai Lietuvos
pedagogy populiacijai, ji laikoma pakankama tyrimo tikslui — nustatyti pedagogy patirties tendencijas ir
ry$ius tarp tiriamy kintamyjy, kaip tai rekomenduojama socialiniy moksly taikomuosiuose tyrimuose
(Kardelis, 2017).

Tyrime dalyvavo 112 Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigy pedagogy (zr. 4 lentelg).

Imties struktiiros analizé¢ leidzia jvertinti, kokig profesing ir patirting perspektyva atspindi gauti

rezultatai.
4 lentele. Tiriamyjy imties struktiira (sudaryta darbo autorés)

Pedagoginio darbo staZas N Proc.

Iki 2 mety 11 9,8

3-5 metai 20 17,9

6—10 mety 27 24,1

Daugiau nei 10 mety 54 48,2
Darbo su vaiky amZiaus grupémis N Proc.

pasiskirstymas

Vaikai iki 2 mety 7 6,3

2-3 mety vaikai 21 18,8

3—4 mety vaikai 37 33

4-5 mety vaikai 52 46,4

5-6 (7) mety vaikai 40 35,7
Istaigos tipas N Proc.
Savivaldybés darzelis 98 87,5
Privatus darzelis 14 12,5

4 lentel¢je pateikiama tiriamyjy imties strukttira pagal pareigas, pedagoginio darbo stazg ir

darbo su vaiky amziaus grupémis pasiskirstymg. Duomenys rodo, kad imtyje dominuoja savivaldybiy
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darzeliy ikimokyklinio ugdymo mokytojai, turintys daugiau nei 10 mety darbo patirtj. Dauguma

pedagogy dirbo su 4-6 mety vaikais.

4.2. Tyrimo rezultatai

Tyrimo metu buvo siekta nustatyti kiek karty per jprasta savaite (5 darbo dienas) respondenty

grupéje vyksta, organizuojamas laisvas zaidimas vaikams (Zr. 4 paveiksla).

100 92,9

80
60
40
20

0,9 0 2,7 0,9 2,7

0 R — [ —

0 karty 1 karta 2 kartus 3 kartus 4 kartus 5 kartus

4 pav. Laisvo zaidimo organizavimo daznis per savaite (proc.)

Dauguma tyrime dalyvavusiy pedagogy nurodé, kad laisvas zaidimas jy grupéje
organizuojamas kasdien — taip atsaké 92,9 proc. respondenty. Tik pavieniai pedagogai nurod¢, kad
laisvas zaidimas vyksta 2 — 4 kartus per savaite. Tik 0,9 proc. respondenty pazyméjo, kad laisvas
zaidimas jy grup¢je nevyksta.

Tyrimo rezultatai parodé¢, kad laisvas zaidimas formaliai yra daznai taikoma praktika
ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Taciau, siekiant tinkamai jvertinti laisvo Zaidimo jgyvendinima,
nepakanka analizuoti vien jo organizavimo daznj — bitina atlikti iSsamesn¢ analizg, apimancig ir kitus
su zaidimo turiniu bei sglygomis susijusius veiksnius.

Siekiant nustatyti, ar laisvo zaidimo organizavimo daznis skiriasi pagal pedagoginio darbo

staza, buvo atliktas Kruskal-Wallis testas. Rezultatai pateikiami 6 lenteléje.

6 lentelé. Laisvo zaidimo organizavimo daznis pagal pedagoginio darbo staza

Stazas N Mediana Vidurkis Kasdien taiko
(proc.)
Iki 2 mety 11 5 5,00 100
3-5 metai 20 5 4,55 80
6—10 mety 27 5 5,00 100
Daugiau nei 10 mety 54 5 4,81 92,6

Pastaba: Kruskal-Wallis H = 7,83; p = 0,049.
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Rezultatai rodo, kad visose stazo grupése laisvo zaidimo organizavimo mediana yra 5. Taigi,
tipiSkai pedagogai nurodo Zaidimg organizuojantys kasdien. Taciau analizuojant procentinj
pasiskirstyma matyti tam tikri skirtumai.

Kasdien laisva zaidimg organizuoja visi pedagogai, turintys iki 2 mety bei 6—10 mety darbo
staza (100 proc.). Tarp daugiau nei 10 mety dirban¢iy pedagogy kasdien zaidimg organizuoja 92,6 proc.,
o maziausia dalis nustatyta 3—5 mety stazo grupéje — 80 proc.

Kruskal-Wallis testo rezultatai parodé statistiSkai reikSmingg skirtumg tarp stazo grupiy (p <
0,05), taciau praktiniu poziiiriu skirtumai néra dideli, nes visose grupése dominuoja kasdienis laisvo
zaidimo organizavimas.

Analizuojant skirtumus pagal vaiky amziy, statistiSkai reikSmingy skirtumy nenustatyta (H =
11,17; p > 0,05). Tai rodo, kad laisvo zaidimo organizavimo daznis i§ esmés nesiskiria priklausomai nuo
vaiky amziaus grupés.

Siekiant nustatyti, ar laisvo zaidimo taikymo daznis skiriasi pagal istaigos tipg, buvo atlikta
Mann—Whitney U analiz¢ (zr. 7 lentel¢). Rezultatai parod¢, kad statistiskai reikSmingo skirtumo tarp

savivaldybiy ir privaciy darzeliy pedagogy nenustatyta (U = 630,00; p = 0,274).

7 lentelé. Laisvo zaidimo taikymo daZnio palyginimas pagal jstaigos tipa

Istaigos tipas N Vidurkis SD U p
Savivaldybés darzelis 98 4,81 0,76
630 0,274
Privatus darzelis 14 5,00 0,00

Tyrimo metu paaiskéjo kiek laiko trunka laisvas zaidimas, kai jis yra organizuojamas (zr. 5

paveiksla).
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5 pav. Laisvo zaidimo trukmé (proc.)
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Daugiau nei trecdalis pedagogy nurodé, kad laisvas zaidimas jy grupéje trunka 31-60 minuciy
(37,5 proc.). Panasi dalis respondenty (35,7 proc.) pazyméjo, kad zaidimas trunka iki 30 minuciy. [lgesné
nei viena valanda trukmé nurodyta reciau: 11,6 proc. pedagogy zaidimui skyré 61-90 minuciy, 8 proc.
—91-120 minuciy, 7,1 proc. — daugiau nei dvi valandas.

Taigi, nors laisvas zaidimas daugumoje grupiy organizuojamas kasdien, jo trukmé dazniausiai
nevirSija vienos valandos. Manytina, kad laisvo zaidimo jgyvendinimas praktikoje dazniau yra vidutinés
ar trumpesnés trukmes veikla.

Respondenty buvo teiraujamasi kur dazniausiai vyksta laisvas zaidimas. Tiriamieji galéjo

rinktis du atsakymy variantus (Zr. 6 paveiksla).
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100
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80
60
40
16,1
20 9,8
: ] -
Grupéje (viduje) Lauke / kieme Kitose darzelio ISvykose / uz jstaigos
erdvese riby

6 pav. Laisvo zaidimo vieta (proc.)

Beveik visi respondentai (99,1 proc.) nurodé, kad laisvas zaidimas vyksta grupés patalpose.
Taip pat didelé dalis respondenty (88,4 proc.) pazymejo, kad zaidimas organizuojamas lauke / kieme.
Taigi, laisvas zaidimas dazniausiai jgyvendinamas tradicinése ikimokyklinio ugdymo erdvése — grupéje
ir lauko teritorijoje.

Kur kas re¢iau nurodyta, kad laisvas zaidimas vyksta kitose darzelio erdvése (16,1 proc.) ar
iSvyky metu, uz jstaigos riby (9,8 proc.). Tai leidzia daryti prielaida, kad net ir deklaruojant zaidimo
svarba, jo erdving jvairové islieka ribota.

Respondentai atskleidé savo, kaip pedagogo, vaidmenj laisvo zaidimo metu (zr. 7 paveiksla).
Dauguma pedagogy (82,1 proc.) nurodé, kad laisvo zaidimo metu dazniausiai stebi vaiky veikla ir jsikiSa
tik esant biitinybei. 16,1 proc. respondenty pazymejo, kad daznai jsitraukia j Zaidima kaip partneriai ir
padeda ji plétoti. Tik labai nedidel¢ dalis pedagogy (po 0,9 proc.) nurod¢, kad daznai reguliuoja zaidimo

taisykles arba nukreipia zaidimg i ugdymo tikslus. Taigi, tyrimo rezultatai rodo, kad dominuojantis
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pedagogo vaidmuo laisvo zaidimo metu yra stebétojas. Aktyvus ar struktiiruojantis vaidmuo
pasirenkamas retai.

90 82,1
80
70
60
50
40
30
20
10

0

16,1

Dazniausiai stebiu ir Daznai jsitraukiu kaip Dazniausiai nukreipiu
jsikiSu tik kai butina  partneris/padedu zaidima j ugdymo
pletoti zaidima tikslus

0,9 0,9

Daznai reguliuoju

zaidimo taisykles,
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7 pav. Pedagogo vaidmuo laisvo Zaidimo metu (proc.)

Tyrimo metu siekta nustatyti pedagogy pozitrj i laisvo zaidimo reikSme (Zr. 8 lentele). Kaip
matyti i§ lentel¢je pateikty duomeny, visy teiginiy atveju dominuoja auksti vertinimai. Dauguma
pedagogy visiskai sutiko, kad laisvas zaidimas yra esminé mokymosi forma (80,4 proc.), svarbus
socialiniy jgudziy raidai (87,5 proc.) bei skatina kurybiskumg (91,1 proc.). Taip pat 74,1 proc.

respondenty visiskai sutiko, kad zaidimas reikSmingai ugdo savireguliacijg ir emocing gerove.

8 lentelé. Pedagogy pozitris i laisvo Zaidimo reikSme (proc.)

Teiginys Visiskai | Nesutinku Nei Sutinku | VisiSkai
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku
Laisvas zaidimas yra esminé vaiko
mokymosi per patirtj forma 0,9 0 8 10,7 80,4
Laisvas zaidimas reikSmingai ugdo
vaiko savireguliacijg ir emocing 0 1,8 3,6 20,5 74,1
gerove
Laisvas zaidimas svarbus socialiniy
igiidziy (bendradarbiavimo, 0 0 2,7 9,8 87,5
konflikty sprendimo) raidai
Laisvas zaidimas skatina vaiko
kiirybiskuma ir vaizduote 0 0 2,7 6,3 91,1
Ikimokykliniame amziuje laisvas
zaidimas turéty biiti prioritetas 0 0 4,5 14,3 81,2
prie§ ankstyva akademinj mokyma

Net ir teiginio apie prioritetg prie§ ankstyva akademinj mokyma atveju aukstg pritarima (4 ir 5
balai) iSreiSké daugiau nei 95 proc. respondenty. Taigi, tyrimo rezultatai parodé labai auksta pedagogy
teigiamg pozilrj j laisvo zaidimo reikSme.
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Skirtingai nei B skaléje (kur dominavo beveik vien tik aukS$ciausi vertinimai), C skal¢je

,Ugdymo aplinkos vertinimas* matoma didesné nuomoniy jvairove (zr. 9 lentele).

9 lentele. Ugdymo aplinkos vertinimas (proc.)

Teiginys Visiskai Nesutinku Nei Sutinku | VisiSkai
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

Mano grupg¢je yra pakankamai
erdvés vaikams laisvai zaisti 0 4,5 13,4 25 57,1
(judeti, kurti scenarijus)
Grupé¢je yra pakankamai jvairiy
priemoniy laisvam, vaiko 0,9 1,8 16,1 31,3 50
inicijuojamam Zaidimui
Lauko erdvés (kiemas) yra
tinkamai pritaikytos laisvam 0 7,1 17,9 26,8 48,2
zaidimui (jvairove, saugumas,
galimybés tyrinéti)
Vaikai turi galimybe patys
pasirinkti priemones pagal 0 1,8 6,3 27,7 64,3
poreikij
Mano jstaigoje grupés dydis ir
vaiky skaicius leidzia realiai 2,7 8,9 22,3 30,4 35,7
igyvendinti kokybiska laisva
zaidima

Dauguma pedagogy teigiamai vertina ugdymo aplinkos salygas laisvam Zaidimui. Daugiau nei
pusé respondenty visiskai sutiko, kad grupéje pakanka erdvés laisvai zaisti (57,1 proc.) ir kad vaikai turi
galimybe savarankiSkai rinktis priemones (64,3 proc.).

Kiek mazesnis, taciau vis dar aukstas pritarimas matomas vertinant priemoniy jvairove (50
proc. teigé, kad visisSkai sutinka su teiginiu) bei lauko erdviy pritaikyma (48,2 proc. teigé, kad visiskai
sutinka su teiginiu).

Maziausiai vienareik§miskai vertinamas teiginys apie grupés dyd; ir vaiky skaiciy — visiSkai
sutiko 35,7 proc. respondenty, taciau dalis pedagogy pasirinko vidutinj vertinimg. Manytina, kad btitent
grupés dydis gali biti vienas labiau probleminiy aplinkos aspekty.

Administracijos palaikymo vertinimas taip pat pasizymi didesne atsakymy jvairove nei B ir C
skalése (zr. 10 lentele).

Daugiausia pritarimo sulauké teiginys apie kvalifikacijos kélimo galimybes — 55,4 proc.
respondenty visiskai sutiko, kad jstaiga sudaro galimybes kelti kvalifikacija zaidimo tema. Taip pat gana

aukstai vertintas administracijos skatinimas (44,6 proc. teige, kad visiSkai sutinka su teiginiu).
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Vis délto, vertinant jtvirtinima dokumentuose ir aiskius susitarimus, dalis pedagogy pasirinko
vidutinius ar Zemesnius jver¢ius. Pavyzdziui, 17,0 proc. respondenty teigé, kad laisvas zaidimas

dokumentuose jtvirtintas tik vidutiniskai, t. y. ivertino teiginj 3 balais.

10 lentelé. Administracijos palaikymo vertinimas (proc.)

Teiginys Visiskai Nesutinku Nei Sutinku | Visiskai
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku
Laisvas zaidimas aiSkiai
itvirtintas jstaigos metiniame 4,5 12,5 17 25,9 40,2
veiklos plane / strateginiuose
dokumentuose

Istaigoje yra aisks susitarimai
del laisvo zaidimo (pvz., laiko
skyrimo, erdviy naudojimo, 4.5 13,4 23,2 25 33,9
pedagogo vaidmens)

Administracija realiai skatina
laisva zaidimg (palaiko 2,7 10,7 20,5 21,4 44.6
pasirinkima, neakcentuoja vien
akademiniy rezultaty)
Istaiga sudaro galimybes
pedagogams kelti kvalifikacija 3,6 7,1 17,9 16,1 55,4
zaidimo/Zaidybinio ugdymo
tema
Istaiga skiria resursus zaidimo
priemonéms (pirkimai, 5,4 14,3 25 28,6 26,8
atnaujinimai), o ne tik ,kai lieka
1e8y“

Teiginys apie resursy skyrima pasizymi labiausiai iSsisklaidziusiu vertinimu — auksciausig
jvertinimg pasirinko 26,8 proc., taciau reikSminga dalis pedagoguy pasirinko vidutinj ar Zemesnj
vertinimg. Manytina, kad finansiniy ir materialiniy iStekliy aspektai gali buti nevienodai sprendziami
skirtingose jstaigose.

Siekiant apibiidinti tyrimo kintamuosius, apskaiciuoti jy vidurkiai, minimali ir maksimali
reikSmés bei standartiniai nuokrypiai (zr. 11 lentelg).

Kaip matyti pagal lenteléje pateiktus duomenis, pedagogy laisvo Zaidimo reik§més suvokimo
vidurkis yra aukStas (M = 4,68). Taigi, dauguma respondenty labai teigiamai vertina laisvo Zaidimo
svarbg vaiky raidai. Duomeny sklaida nedidel¢ (SD = 0,47), todé¢l galima teigti, kad vertinimai gana

vieningi.
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11 lentelé. Tyrimo kintamyjy aprasomoji statistika

Skalé Vidurkis Min Max SD
Pedagogo 4,68 2,40 5,00 0,47
suvokimas

Ugdymo aplinka 4,27 1,80 5,00 0,72
Administracijos 391 1,00 5,00 0,96
palaikymas

Ugdymo aplinkos vertinimas taip pat auksStas (M = 4,27), taciau sklaida didesné (SD = 0,72).
Rezultatai rodo didesnius skirtumus tarp jstaigy ar grupiy salygy.

Administracijos palaikymo vidurkis yra kiek Zemesnis (M = 3,91), taciau standartinis nuokrypis
didziausias (SD = 0,96). Taigi, esama reikSmingy skirtumy tarp istaigy organizacinés paramos lygiu.

Siekiant nustatyti laisvo zaidimo taikymo sgsajas su pedagogo suvokimu, ugdymo aplinkos

kokybe ir administracijos palaikymu, buvo atlikta Spearman koreliaciné analizé (Zr. 12 lentelg).

12 lentelé. Pedagogy laisvo zaidimo taikymo s3sajos su suvokimu, ugdymo aplinka ir administracijos

palaikymu
Sasaja Laisvo Zaidimo jgyvendinimas
Pedagogo suvokimas (B)
r 0,27**
p 0,004
Ugdymo aplinka (C)
r 0,14
p 0,146
Administracijos palaikymas (D)
r 0,13
p 0,188

Pastaba: p <0,05; ** p <0,01

Kaip matyti pagal lentel¢je pateiktus duomenis, nustatyta statistiSkai reikSminga teigiama sasaja
tarp pedagogo laisvo zaidimo reik§més suvokimo ir laisvo Zaidimo jgyvendinimo (r = 0,27, p = 0,004).
Tyrimo rezultatai parode, kad didesnis pedagogo suvokimas siejasi su daznesniu laisvo zaidimo taikymu.
Galima teigti, kad kuo aukstesnis pedagogo suvokimas apie laisvo zaidimo reik§me, tuo dazniau jis
taikomas praktikoje.

Kita vertus, tarp ugdymo aplinkos ir laisvo zaidimo taikymo nustatytas silpnas, taciau
statistiSkai nereik§mingas rysys (r = 0,14, p = 0,146). Tarp administracijos palaikymo ir laisvo Zaidimo
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taikymo taip pat nustatytas silpnas ir statistiSkai nereik§mingas rySys (r = 0,13, p = 0,188). Taigi,
statistiSkai reikSmingy sasajy tarp ugdymo aplinkos bei administracijos palaikymo ir laisvo Zaidimo
igyvendinimo nenustatyta (p > 0,05).

Remiantis Janilionio (2015) koreliacijos koeficienty interpretavimo skale, nustatyta, kad
pedagogo suvokimo ir laisvo zaidimo jgyvendinimo sgsaja yra silpna (r = 0,27), taciau statistiSkai
reik§minga. Ugdymo aplinkos bei administracijos palaikymo sasajos su laisvo zaidimo taikymu yra labai
silpnos ir statistiSkai nereik§Smingos.

Siekiant nustatyti, kurie veiksniai prognozuoja laisvo zaidimo igyvendinimag pedagoginéje
praktikoje, buvo atlikta daugybiné tiesiné regresin¢ analizé. | modelj jtraukti trys nepriklausomi
kintamieji: pedagogo laisvo zaidimo reikSmeés suvokimas (B indeksas), ugdymo aplinkos salygos (C
indeksas) ir administracijos palaikymas (D indeksas). Priklausomas kintamasis — laisvo Zaidimo

igyvendinimo indeksas.

13 lentele. Laisvo zaidimo jgyvendinimo regresinés analizés rezultatai

Kintamasis B t p
Pedagogo suvokimas 0,27 2,43 0,017
Ugdymo aplinka 0,00 0,03 0,975
Administracijos palaikymas 0,01 0,07 0,946

Pastaba: R = 0,072; Adj. R = 0,046; F(3,108) = 2,78; p = 0,045.

Regresijos modelis yra statistiskai reikSmingas (p < 0,05), kas rodo, kad bent vienas i§ j modelj
jtraukty nepriklausomy kintamyjy reikSmingai prognozuoja laisvo zaidimo jgyvendinimg. Taciau
modelio paaiSkinamoji galia yra nedidelé (R? = 0,072), todé¢l 1 modelj itraukti veiksniai paaiskina tik
nedidele dalj priklausomo kintamojo variacijos.

I§ analizuoty kintamyjy reikSmingu prognozuojanciu kintamuoju nustatytas tik pedagogo laisvo
zaidimo reik§mes suvokimas (B =0,27; p=0,017). Taigi, kuo aukstesnis pedagogo suvokimas apie laisvo
zaidimo svarbg, tuo dazniau ir intensyviau jis taikomas praktikoje.

Ugdymo aplinkos salygos ir administracijos palaikymas statistiSkai reikSmingo poveikio
neparod¢ (p > 0,05), todel Sie veiksniai néra reikSmingi laisvo zaidimo taikymo prognozuojantys
kintamieji.

Nors modelis statistiSkai reik§Smingas, jo paaiSkinamoji galia yra ribota. Galima daryti prielaida,
kad laisvo zaidimo taikymas pedagogin¢je praktikoje yra kompleksiskas reiskinys, kurj lemia ir kiti
veiksniai, pavyzdziui, individualios pedagogo nuostatos, darbo kulttira, laiko planavimo galimybés ar

organizaciniai ypatumai.

43



Remiantis atliktos koreliacinés ir regresinés analizés rezultatais, galima jvertinti iSkelty
hipoteziy pagristuma.

1. Pirmoji hipoteze, teigianti, kad kuo aukStesnis pedagogo laisvo Zaidimo reikSmeés
suvokimas, tuo dazniau jis taiko laisvg zaidimg grupéje, pasitvirtino. Nustatyta
statistiSkai reikSminga teigiama sgsaja tarp pedagogo suvokimo ir laisvo zaidimo
jgyvendinimo. Regresinés analizés rezultatai parode, kad pedagogo suvokimas yra
vienintelis reikSmingas laisvo Zaidimo taikymo prognozuojantis kintamasis (§ = 0,27; p
< 0,05). Taigi, pedagogo nuostatos ir zaidimo vertés supratimas turi realig jtaka jo
taikymui praktikoje.

2. Antroji hipotezeé, teigianti, kad geresn¢ ugdymo aplinkos kokybé yra susijusi su
daznesniu laisvo zaidimo taikymu, nepasitvirtino. Nei koreliacing, nei regresiné analize
neatskleide statistiskai reikSmingo rysio tarp ugdymo aplinkos indekso ir laisvo zaidimo
igyvendinimo (p > 0,05).

3. Trecioji hipoteze, teigianti, kad administracijos palaikymas ir laisvo zaidimo jtvirtinimas
istaigos dokumentuose yra susijes su daznesniu laisvo zaidimo taikymu, taip pat
nepasitvirtino. Administracijos palaikymo indeksas statistiskai reikSmingo poveikio
laisvo zaidimo jgyvendinimui neparodé (p > 0,05).

Laisvo zaidimo taikymas pedagogingje praktikoje pirmiausia susij¢s su individualiu pedagogo
suvokimu apie zaidimo reikSm¢. Struktiriniai ir organizaciniai veiksniai $ioje imtyje statistiSkai
reikSmingos jtakos neparodé.

Apibendrinant tyrimo rezultatus matyti, kad laisvas zaidimas Vilniaus miesto ikimokyklinio
ugdymo jstaigose yra placiai taikoma praktika. Dauguma pedagogy nurode, kad laisvas Zaidimas jy
grupése vyksta kasdien. Taciau tyrimas parodé, kad vien daznio nepakanka vertinant laisvo zaidimo
jgyvendinimg. Nors zaidimas organizuojamas daznai, jo trukmé daZniausiai nevir$ija vienos valandos.
Tai rodo, kad laisvas zaidimas kasdien¢je praktikoje daznai yra gana trumpa veikla.

Pedagogy pozitris | laisvo Zzaidimo reikSme¢ yra labai teigiamas. Respondentai pritare
teiginiams, kad laisvas Zaidimas padeda vaikui mokytis per patirtj, stiprina socialinius geb¢jimus,
savireguliacijg ir kiirybiSkumg. Vis délto pedagogo vaidmens duomenys rodo, kad dauguma pedagogy
zaidimo metu dazniausiai stebi vaiky veiklg ir jsitraukia tik tada, kai to reikia. Aktyvesnis dalyvavimas,
kai pedagogas tampa zaidimo partneriu ar padeda jj plétoti, pasirenkamas reciau.

Ugdymo aplinka vertinama gana palankiai, taCiau ne visi jos aspektai vienodai stipris.
Daugiausia abejoniy kelia grupés dydis, vaiky skaiCius ir resursy skyrimas Zaidimo priemonéms.
Administracijos palaikymo vertinimai taip pat nevienodi, ypa¢ kalbant apie aiskius susitarimus dé¢l laisvo

zaidimo ir jo jtvirtinimg jstaigos dokumentuose.
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Statistiné analiz¢ parodé¢, kad laisvo zZaidimo taikymas reikSmingai siejasi tik su pedagogo
suvokimu apie jo reikSme. Ugdymo aplinka ir administracijos palaikymas statistiSkai reik§mingo rysio

neparodé¢. Vadinasi, $ioje imtyje laisvo zaidimo taikyma labiausiai paaiskina paties pedagogo pozitris.

4.3. Tyrimo rezultaty aptarimas

Gauti tyrimo rezultatai leidzia placiau aptarti, kaip laisvo zaidimo politika ir jos deklaravimas
dokumentuose atsispindi realioje pedagoginéje praktikoje. Nors oficialiuose dokumentuose laisvas
zaidimas jvardijamas kaip svarbi ugdymo dalis, tyrimo duomenys parode¢, kad jo taikymas pirmiausia
susijes su paties pedagogo poziiiriu, o ne su aplinkos ar administraciniais veiksniais. Todél kyla
klausimas, kodél formaliai jtvirtinta politika ne visada tiesiogiai virsta kasdiene praktika.

Praktikoje Svietimo politika neveikia savaime — ji jgyvendinama per Zmones, t. y. per
pedagogus, kurie su vaikais dirba kasdien. Net jei dokumentuose numatyta, kad laisvas zaidimas turi
biiti prioritetas, realus jo taikymas priklauso nuo to, kaip pedagogas supranta Sias nuostatas ir kaip jas
pritaiko savo darbe.

Tyrimai rodo, kad pedagogai turi tam tikrg laisve spresti, kaip organizuoti veiklas, kg akcentuoti
ir kaip interpretuoti bendras rekomendacijas. Anot Chung (2023), mokytojai, budami autonomiski ir
turédami sprendimy laisve, patys interpretuoja, ka reiSkia ugdymo gairiy nuostatos, ir pritaiko jas
kasdieninése veiklose. Svietimo politika savaime netampa praktika — ji jgyvendinama tik tada, kai
pedagogas ja supranta ir pritaiko savo darbe. Dieudé ir Proitz (2022) tyrimas nagrinéjo, kaip mokytojy
autonomija skiriasi priklausomai nuo ugdymo konteksto ir politiniy nuostaty, ir parod¢, kad
standartizuotos politikos nuostatos gali biiti konfliktuojancios su pedagogy praktine autonomija. Taigi,
net ir esant formaliam reikalavimui, praktika gali skirtis, nes bendros politikos nuostatos visada yra
interpretuojamos ir pritaikomos konkre¢iame ugdymo procese. Sie aspektai padeda paaiskinti, kodél
Siame tyrime reikSmingu veiksniu tapo pedagogo suvokimas, taiau ugdymo aplinka ar administracijos
palaikymas statistiSkai reikSmingos jtakos neparode.

Sio tyrimo rezultatai (reik§mingas B indeksas, nereikimingi C ir D) dera su kitais moksliniais
tyrimais, kurie rodo, kad pedagogy jsitikinimai ir poziiiris ] zaidimg yra vienas svarbiausiy veiksniy,
lemianciy, ar zaidimas i§ tiesy tampa ugdymo dalimi, ar lieka formaliu dienotvarkés elementu.
Bubikova-Moan et al. (2019) atlikta sisteminé apzvalga parod¢, kad pedagogai daznai pripazjsta Zaidimo
verte, taciau jy reali praktika gali skirtis priklausomai nuo to, kaip jie supranta zaidimo ir mokymosi
santykj bei kokius ugdymo prioritetus laiko teisingais. Tyrimai apie zaidybinj ugdyma rodo, kad net ir
tada, kai pedagogai teigia taikantys zaidima, jie tai daro skirtingai. Vieni daugiau leidzia vaikams

patiems inicijuoti ir plétoti zaidima, kiti zaidimg labiau struktiiruoja ir nukreipia pagal i§ anksto
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numatytus tikslus (Pyle & Danniels, 2017). Taigi, Zaidimo jgyvendinimas priklauso nuo to, kaip pats
pedagogas supranta zaidimo paskirtj ir vaidmenj ugdymo procese.

Galiausiai, politikos ir praktikos neatitikimas matomas tuo, kad ugdymo aplinka ar
administracijos palaikymas savaime dar nereiSkia, jog Zaidimas bus nuosekliai taikomas kasdien¢je
veikloje. Tyrimai apie mokymasi per zaidimg rodo, kad vien bendry deklaracijy ar rekomendacijy
nepakanka. Kad zaidimas tapty realia ugdymo dalimi, nepakanka vien formalaus jraSymo dokumentuose
— jis turi buiti nuosekliai palaikomas kasdienéje jstaigos veikloje. Jeigu istaigos kultiiroje vis dar
dominuoja nuostata, kad svarbiausi yra akademiniai rezultatai, laisvas Zaidimas gali buti laikomas
maziau svarbiu, net jei dokumentuose jis jvardijamas kaip prioritetas. Zaidimas tokiu atveju netaps realia
ugdymo praktika (Parker et al., 2022).

Vertinant gautus rezultatus, svarbu atkreipti démesj j itin aukStus laisvo Zaidimo daznio
rodiklius ir apsvarstyti, kaip jie gali paveikti duomeny interpretacija. Kuomet beveik visi respondentai
pasirenka aukScCiausig atsakymo variantg, kaip Siame tyrime (92,9 proc. nurode, kad laisvas Zaidimas
vyksta kasdien), tyrimo duomenys tampa labai panasis tarpusavyje. Kitaip tariant, beveik visi atsakymai
yra virSutinéje riboje. Yra sunku pamatyti skirtumus tarp pedagogy, nes jie visi atrodo beveik vienodi
pagal pasirinkta atsakyma. Visgi, tai nereiskia, kad skirtumy realybéje néra. Taciau kai dauguma pazymi
ta pat] atsakyma, statistin¢ analizé turi maziau galimybiy parodyti, kuo respondentai skiriasi. Todél
auksti ir labai panaSts jverciai gali apsunkinti rySiy ar skirtumy nustatymg (Chyung, Hutchinson &
Shamsy, 2020).

Natiiraliai kyla klausimas: ar kasdieninis zaidimas reiSkia kokybiSka laisva zaidima, ar tik tai,
kad dienotvarkéje yra laikas, kurj pedagogai jvardija kaip zaidima? Apklausose apie ugdymo praktika
svarbu turéti omenyje, kad atsakymai gali buti paveikti socialinio pageidaujamumo — Zmonés linke
pateikti save (ar savo praktika) taip, kaip turéty buti, pavyzdziui, jei kalba eina apie normatyviai
teigiamas praktikas. Tyrimai rodo, kad kuomet Zzmonés vertina savo veiklg patys, jy atsakymai gali biiti
paveikti noro pasirodyti geriau. D¢l to jie kartais pasirenka atsakymus, kurie atrodo labiau teisingi ar
priimtini, net jei jie ne visai tiksliai atspindi realig praktika (Latkin et al., 2017).

Viena 1§ galimy priezas¢iy — tai, kad ankstyvajame ugdyme zaidimas laikomas
rekomenduojama ir vertinama praktika, todél pedagogai gali biiti linke jj jvardyti kaip daznai taikoma,
net jei realybg¢je laiko ar salygy triksta. Prie to prisideda ir tai, kad zaidimo sagvoka kasdienéje praktikoje
kartais biina nevienodai suprantama. Tyrimuose akcentuojama, kad zaidimas gali reiksti labai skirtingas
praktikas — nuo vaiky iniciatyva kuriamo laisvo zaidimo iki pedagogo labiau struktiruoty zaidybiniy
uzduociy (Pyle & Danniels, 2017). Kadangi pedagogai skirtingai supranta, kas yra laisvas zaidimas, jie
gali skirtingai vertinti savo praktika. Todél net ir esant skirtingai veiklai, atsakymai gali biiti panasis —

dauguma pazymi ,,kasdien®.
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Galiausiai, verta paminéti ir bendrg saves vertinimo duomeny riba: ne visada tai, ka pedagogai
deklaruoja, pilnai sutampa su tuo, kas vyksta praktikoje. Esama tyrimy, rodanciy, kad tai, kaip mokytojai
vertina savo darba, ne visada visiskai sutampa su tuo, kas vyksta praktikoje (Zhang & He, 2024). Si
1zvalga padeda atsargiau interpretuoti labai aukStus daznio rodiklius ir pagrjsti, kod¢l vien tik Zaidimo
organizavimo daznis (,,kasdien*) nebiitinai atskleidzia jo jgyvendinimo kokybg.

Nors mokslingje literatiiroje ugdymo aplinka laikoma svarbiu Zzaidimo veiksniu (Zosh, 2023),
tyrimo rezultatai neatskleide statistiSkai reikSmingo rySio su jo taikymu. Ugdymo aplinkos indeksas
nebuvo statistiSkai reikSmingai susij¢s su laisvo zaidimo taikymu — Sis rezultatas gali buti paaiskinamas
keliais argumentais.

Pirmiausia, ugdymo aplinkos vertinimas apskritai buvo gana aukstas (C vidurkis 4,27). Jeigu
dauguma jstaigy turi pakankamai geras salygas, aplinkos skirtumai tampa maziau isreiksti, todél vien
aplinka nebiitinai paaiSkina, kodé¢l vieni pedagogai zaidimg taiko dazniau, o kiti reciau. Praktikos
skirtumus labiau gali lemti tai, kaip pedagogas planuoja dieng ir kokias veiklas pasirenka akcentuoti.

Antra, tyrimai rodo, kad aplinkos ypatybés svarbios, taciau jy poveikis daznai néra tiesioginis
ir vienareikSmis. Pavyzdziui, sisteminé apzvalga apie lauko zaidimo erdviy ypatybes parod¢, kad tyrimy
rezultatai yra labai nevienodi, tod¢l ne visada galima tvirtai pasakyti, kuri konkreti aplinkos savybé
automatiskai pagerina vaiky Zaidimg ar jo rezultatus (Pereira et al., 2024). Kitaip tariant, aplinka gali
padéti, bet vien jos nepakanka ir ne visur ji veikia vienodai.

Trecia, Siame tyrime buvo vertinamas zaidimo taikymo daznis, taciau ugdymo aplinka dazniau
siejama su zaidimo turiniu ir kokybe nei su jo pasikartojimo skai¢iumi. Tyrimai, pagristi vaiky Zaidimo
steb¢jimu, rodo, kad aplinkos ypatybés daro jtakg tam, kaip vaikai Zaidzia, taiau tai nebiitinai lemia,
kad zaidimas vyks dazniau (Ramsden et al., 2025). Tod¢l vien daznio rodiklis neleidzia spresti apie realy
zaidimo jgyvendinimo turinj.

Ketvirta, daugelyje tyrimy matoma, kad kasdien¢je praktikoje didZiausias ribojantis veiksnys
néra erdveé — labiausiai riboja laikas. Dienos laikas yra ribotas, tod¢l net turint gerg aplinka Zaidimas gali
biiti trumpinamas. Tyrime apie ankstyvojo ugdymo mokytojy jgyvendinimo klititis kaip viena ryskiausiy
problemy jvardijamas biitent mokymo laiko prioritety konfliktas, t. y. kada reikia daryti vieng dalyka, o
kada lieka vietos kitam (Zucker, Jacbos & Cabell, 2021).

Taigi, tyrimo rezultatai leidZia daryti gana aiskig iSvada: aplinka yra svarbi salyga, bet Siame
tyrime ji greiCiausiai nebuvo lemiamas skirtumas, nes dauguma salygy yra pakankamos, o tai, ar
zaidimas realiai vyks daznai, labiau siejasi su kasdieniais sprendimais ir dienotvarkés logika. Be to,
aplinka gali labiau atsispindéti Zaidimo kokybéje - vien tik Zaidimo organizavimo daznis atskleidZia tik
dalj realios situacijos.

Tai, kad administracijos palaikymas neparod¢ statistiSkai reikSmingos sgsajos su laisvo zaidimo

taikymu, galima paaiskinti tuo, kad organizaciniai sprendimai ne visada tiesiogiai tampa kasdiene
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praktika. Nors Zaidimas ugdymo jstaigoje gali biiti jvardytas kaip svarbus, taciau realus jgyvendinimas
priklauso nuo to, kaip pedagogai supranta Sias nuostatas ir kaip jas pritaiko savo grupéje. Anot Hall ir
Hampden-Thompson (2022), nors ugdymo gairés yra bendros visiems, praktikoje mokytojai patys
sprendZia, kaip jas taikyti. Todel galutine veikla priklauso nuo jy kasdieniy pasirinkimy.

Kita svarbi priezastis yra tai, kad laisvas Zzaidimas daznai néra lengvai pamatuojama ar grieztai
kontroliuojama veikla. Skirtingai nei formalios, aiSkiai apibréztos uzduotys, zaidimas gali vykti jvairiai,
todé¢l administracijos palaikymas gali likti labiau bendras (pvz., administracija skatina zaist). Kaip teigia
Bubikova-Moan et al. (2019), pedagogy praktika zaidimo srityje labai priklauso nuo jy profesiniy
nuostaty ir sprendimy, net kai jstaigoje zaidimas formaliai pripazjstamas.

Taip pat verta prisiminti, kad jstaigos palaikymas gali biiti jau¢iamas ne vienodai ir ne visada
virsta aiSkiais veiksmais. Tyrimai apie ugdymo politikos jgyvendinimg ikimokykliniame sektoriuje
rodo, kad vadovy vaidmuo daznai susijgs su tarpininkavimu tarp dokumenty ir praktikos. Be to,
rezultatas priklauso nuo jstaigos vidaus kultiiros ir to, kaip susitariama dél kasdieniy prioritety
(Sundstrom, 2024).

Net ir tada, kai administracija palaiko zaidima, kasdien¢je praktikoje gali veikti nerasytos
taisyklés apie tai, kas laikoma svarbiausia. Jei daugiau démesio skiriama rezultatams ar aiskiai
pamatuojamoms veikloms, pedagogai gali natiiraliai daugiau laiko skirti toms veikloms, kurias lengviau
parodyti ar pagristi. Atsizvelgiant | tai, laisvas Zaidimas gali tapti maziau matomas ar maZziau
akcentuojamas, net jei dokumentuose jis jvardijamas kaip svarbus (Parcerisa, Verger & Browes, 2022).

Kitaip tariant, administracijos palaikymas gali buti reikSmingas, taciau jis nebiitinai tampa
tiesioginiu veiksniu, kuris paaiSkina, kaip daznai pedagogai realiai taiko laisva Zzaidimg. DaZnai
lemiamas momentas yra tai, kaip pedagogas kasdien priima sprendimus ir kokie neraSyti prioritetai
vyrauja jstaigoje.

Stazo skirtumai gali buti vienas i§ ty rezultaty, kurie parodo, kad laisvo zaidimo taikymas
priklauso nuo to, kaip kokias praktikas pedagogas yra jprates taikyti. Tyrimuose apie pastebima, kad
didesn¢ darbo patirtis siejasi su skirtingu pedagoginiu meistriSkumu ir kompetencijomis, kurios
reikalingos ugdymui jgyvendinti. Pavyzdziui, Japonijos ir Piety Kor¢jos ankstyvojo ugdymo pedagogy
tyrime nustatyta sgsaja tarp darbo patirties ir pedagogo kompetencijos organizuojant mokymasi (Yang
& Gong, 2025). Taigi, augant patirciai gali stipréti tam tikri geb¢jimai, kurie svarbiis darbui su vaikais.

Kartu stazas gali veikti ir kita kryptimi. Ilgiau dirbant susiformuoja gana stabiliis darbo jprociai,
kurie padeda greitai priimti kasdienius sprendimus, bet kartais apsunkina naujy ugdymo idéjy ivedima.
Pedagoginiy inovacijy tyrimai atskleidzia, jog jgyvendinant naujas iniciatyvas, pedagogams tenka keisti
jau susiformavusius darbo jprocius. Pokyc¢iai Siuo atveju jvyksta léciau, nes reikia keisti nusistovéjusi

veikimo biida (Van Poeck et al., 20255) Sia logika galima pritaikyti ir laisvam Zaidimui: jei pedagogo
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kasdiené¢ darbo rutina ilgg laikg buvo labiau struktiiruota ir orientuota i suplanuotas veiklas, laisvas
zaidimas gali buti taikomas kitaip arba jam skiriama maziau laiko.

Jaunesniy pedagogy atveju galima kelti prielaida, kad jie dazniau atsineSa naujesnes ugdymo
id¢jas 1§ studijy ir mokymuy, taciau jiems gali tritkti uztikrintumo, kaip tas id¢jas pritaikyti realiame darbe.
Hooper, Potts ir Walton (2023) tyrimas apie pradedancius ikimokyklinio ugdymo pedagogus atskleide¢,
kad jie daznai jauciasi ne iki galo pasiruo$¢ kai kuriems darbo atvejams ir labai vertina prakting parama
bei patirtinj mokymasi. Tai gali paaiskinti, kodé¢l vienoje stazo grupéje laisvas zaidimas taikomas
intensyviau, o kitoje — atsargiau: skiriasi ir pozilris, ir pasitikéjimas savimi, rutina bei jstaigos aplinka.

Sioje diskusijoje svarbu pabrézti, kad stazas pats savaime néra geras ar blogas aspektas.
Greiciau jis padeda suprasti, kodél pedagogy praktika gali skirtis: vieniems lengviau keisti jprastg veikla,
kitiems lengviau iSlaikyti nuoseklig ruting. Todél stazo skirtumai gali rodyti ir karty bruozus, ir
profesinés socializacijos procesa, kuomet pedagogai laikui bégant prisitaiko prie jstaigos kultiiros bei
vyraujanciy lukesciy.

Zemas modelio paaiskinamumas (R2 = 0,072) rodo, kad j modelj jtraukti veiksniai paaiskina tik
nedidele dalj laisvo zaidimo taikymo skirtumy. Tai néra prastas rezultatas — ankstyvojo ugdymo praktika
daznai priklauso nuo daugybés kasdieniy sprendimy, todél vien keli kintamieji retai paaiSkina visa
vaizda. Gautas rezultatas leidzia diskusijoje pagristai teigti, kad laisvo zaidimo jgyvendinimas yra
sudétingas reiskinys ir jam jtakg daro papildomi veiksniai.

Vienas svarbiy veiksniy gali biiti pedagogo profesiniai jsitikinimai ir tai, kaip jis supranta
ugdymo tikslus. Tyrimai rodo, kad pedagogo nuostatos ir ankstesné¢ patirtis siejasi su tuo, kaip nuosekliai
igyvendinamos ugdymo praktikos, net kai salygos ar rekomendacijos yra panasios (Clayback et al.,
2023). Kitaip tariant, tas pats metodas ar kryptis gali biiti taikoma skirtingai, nes pedagogai remiasi savo
profesiniu sprendimu.

Kita svarbi priezastis — laiko trikumas ir didelis darbo kriivis. Net jei pedagogas noréty skirti
daugiau vietos vaiky inicijuotam Zaidimui, tam gali nepakakti laiko. Daug laiko atima pasiruoS$imas,
dokumenty pildymas ar kiti darbai, tod¢l mazé¢ja galimybés ramiai stebéti vaiky zaidima ir jj palaikyti.
Sis aspektas aptariamas mokslinéje literatiiroje. Harper, Wilson ir McGrath-Champ (2025) pabrézia, kad
pedagogy darbo apimtis ir ribotos salygos mazina laika kokybiskai sgveikai su vaikais.

Dar viena galima priezastis — didelis démesys vaiky pasiekimy vertinimui. Jeigu i§ pedagogy
ugdymo jstaigoje tikimasi aiSkiai parodyti rezultatus, jie dazniau renkasi veiklas, kurias lengva jvertinti
ir apraSyti. Laisvas Zaidimas $iuo pozitriu sudétingesnis, nes jo rezultatai néra taip lengvai iSmatuojami
ar uzfiksuojami.

Tyrimai rodo, kad pedagogams daznai tenka derinti Zaidimg su vertinimu poreikiu. D¢l to
zaidimas gali biiti labiau struktliruojamas arba trumpinamas, kad atitikty vertinimo sistemg. Tai gali

keisti ir pacig zaidimo praktika (Pyle et al., 2020).
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Svarbus veiksnys gali biti ir tévy liikesCiai. Dalis tévy labiau orientuojasi 1 pasiruosima
mokyklai ir akademinius pasiekimus, todél pedagogai gali jausti poreikj daugiau démesio skirti
struktiiruotoms veikloms. Sistematinéje apzvalgoje apie pedagogy pozitirj | zaidybinj ugdymg minima,
kad pedagogai daznai susiduria tévy akcentuojamu pasirengimu mokyklai (Bubikova-Moan et al., 2019).

Taigi, nedidelé regresijos modelio paaiskinamoji galia leidZia teigti, kad laisvo Zaidimo taikyma
verta aiSkinti platesniu kampu. Salia pedagogo suvokimo svarbiis gali biti darbo krivis, laiko
organizavimas, vertinimo poreikis ir tévy likesc¢iai. Dél to rekomenduotina ateities tyrimuose papildyti
kiekybinius rodiklius kokybiniais duomenimis (pvz., interviu ar stebéjimu), kurie leisty geriau suprasti
zaidimo realy turinj.

Gauti rezultatai leidzia suformuluoti keleta praktiniy jzvalgy, susijusiy su laisvo zaidimo
jgyvendinimu ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Kadangi reikSmingu veiksniu nustatytas pedagogo
laisvo zaidimo reikSmés suvokimas, galima teigti, kad profesinés nuostatos ir asmeninis poziiiris turi
didesng jtaka nei formalios organizacinés salygos. Todél tikslinga stiprinti pedagogy profesing refleksija
ir gilesnj zaidimo sampratos supratima. Kvalifikacijos tobulinimas galéty biiti orientuotas j diskusijas
apie zaidimo vieta ugdymo procese, jo rysj su vaiko raida ir mokymusi.

Atsizvelgiant | tai, kad Zzaidimo daZnis vertintas labai aukstai, ta¢iau modelio paaiskinamoji
galia iSliko nedidele, svarbu daugiau démesio skirti kaip vyksta Zaidimas. Vien tik kasdienio Zaidimo
fakto nepakanka, jei neanalizuojama jo trukme, turinys ir vaiky jsitraukimas. Praktikoje tai galéty reiksti
didesnj démesj zaidimo kokybés aptarimui pedagogy komandoje bei nuoseklig refleksija apie pedagogo
vaidmen] zaidimo metu.

Nors ugdymo aplinka buvo vertinama teigiamai, rezultatai parodé, kad laisvas Zaidimas
dazniausiai vyksta grupés patalpose. Atsizvelgiant | tai, buty tikslinga skatinti jvairesnj turimy erdviy
panaudojima, pavyzdziui, lauko ar netradicinés aplinkos, kuri gali praturtinti vaiky patirt;.

Kadangi administracijos palaikymas statistiSkai reikSmingos jtakos neparodé, galima daryti
prielaida, kad vien Zaidimo jtvirtinimas dokumentuose néra pakankamas. Zaidimas neturéty biti tik
jrasas dokumentuose. Svarbu, kad jam biity realiai skiriamas pakankamas laikas dienotvarke¢je ir kad
pedagogai jausty, jog $i veikla yra tokia pat svarbi kaip ir kitos ugdymo formos. Jei zaidimas suvokiamas
kaip tiesiog laisvas laikas po rimty veikly, jis natiiraliai tampa antraeilis.

Nustatyti skirtumai pagal darbo stazg taip pat leidzia svarstyti apie diferencijuota profesing
paramg. Jaunesniems pedagogams gali buti aktuali praktiné pagalba ir mentoriy palaikymas, o labiau
patyrusiems — galimybé reflektuoti nusistovéjusias praktikas ir susipaZinti su naujomis ugdymo
kryptimis. Skirtingose pedagogy grupése atsirasty galimybé sukurti nuoseklesnj poziiirj | zaidimo

taikyma.
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ISVADOS

ISanalizavus laisvo zaidimo sampratg ir reikSme¢ vaiky raidai, nustatyta, kad laisvas Zzaidimas
ikimokykliniame ugdyme suprantamas kaip vaiko inicijuojama ir jo paties valdoma veikla.
Esminiai bruozai: vaiko iniciatyva, savanoriSkumas, vidiné motyvacija, vaiko kontrol¢, atvira
veiklos eiga, lankstumas, vaizduote, aktyvus jsitraukimg. Teoriné analizé¢ parod¢, kad laisvas
zaidimas siejasi su vaiko savireguliacijos, socialiniy geb¢jimy, kalbos, kiirybiSkumo, emocijy
supratimo ir pazintiniy geb¢jimy raida. Laisvo Zaidimo ugdomoji verté atsiskleidzia tada, kai
vaikui suteikiama pakankamai laiko veikti savarankiskai, tuo tarpu pedagogas pastebi vaiky
mokymasi ir prireikus padeda tgsti Zaidima.

[Sanalizavus laisvo zaidimo reglamentavima Lietuvos ikimokyklinio ugdymo dokumentuose,
nustatyta, kad laisvo zaidimo svarba dokumentuose néra vienodai iSplétota. Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatyme Zaidimas tiesiogiai neaptariamas, taciau ikimokyklinis ugdymas
siejamas su vaiko prigimtiniy, socialiniy ir paZintiniy poreikiy tenkinimu. Vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatyme ir Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijoje Zaidimas jvardijamas kaip vaiko
teisé. Aiskiausiai laisvo zaidimo reikSmé atsiskleidzia Ikimokyklinio ugdymo programos gairése,
kuriose zaidimas apibréziamas kaip pagrindiné savarankiska vaiko veikla ir ugdymosi bidas.
Svietimo politikos dokumentai sudaro pagrindg laisvam Zaidimui taikyti, tadiau praktinis jo
igyvendinimas priklauso nuo jstaigos susitarimy, pedagogo pozitrio ir kasdienés ugdymo
organizavimo praktikos.

IStyrus pedagogy poziiirj ir patirtis, susijusias su laisvo zaidimo organizavimu Vilniaus miesto
ikimokyklinio ugdymo jstaigose, nustatyta, kad laisvas Zaidimas yra placiai taikoma praktika.
Dauguma pedagogy nurodé, kad laisvas zaidimas jy grupése vyksta kasdien, taciau jo trukmé
dazniausiai nevir$ija vienos valandos. Pedagogai labai teigiamai vertina laisvo zaidimo reikSme
vaiko raidai, taciau jy vaidmuo Zaidimo metu daZniausiai apsiriboja steb&jimu ir jsitraukimu tik
prireikus. Ugdymo aplinka vertinama gana palankiai, taciau grupés dydis, vaiky skaicius,
priemoniy atnaujinimas ir aiSkis jstaigos susitarimai iSlieka silpnesnés sritys. Statistiné analizé
parodé¢, kad pasitvirtino pirmoji hipotezeé: kuo aukstesnis pedagogo laisvo zaidimo reikSmeés
vaiko raidai suvokimas, tuo dazniau jis taiko laisva zaidimg grup¢je. Antroji hipotezé
nepasitvirtino, nes geresn¢ ugdymo aplinkos / infrastruktiros kokybé statistiskai reikSmingai
nesisiejo su daznesniu laisvo zaidimo taikymu. Trecioji hipotezé taip pat nepasitvirtino, nes
administracijos palaikymas ir laisvo zaidimo jtvirtinimas jstaigos dokumentuose statistiskai

reik§mingo rysio su laisvo zaidimo taikymu neparodé.
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REKOMENDACIJOS

Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai ir Nacionalinei Svietimo agentuirai

rekomenduojama:

Aiskiau apibrézti laisvo zaidimo vietg ikimokyklinio ugdymo turinyje, kad jis bty
suprantamas kaip vaiko ugdymosi biidas.

Rengti metodines rekomendacijas pedagogams, kaip organizuoti ir palaikyti laisva
zaidima neperimant vaiky iniciatyvos.

Pedagogy kvalifikacijos tobulinimo programose numatyti daugiau temy apie laisvo

zaidimo reikSme vaiko raidai, pedagogo vaidmen;j Zaidime ir ugdymo aplinkos ktirima.

Vilniaus miesto savivaldybei rekomenduojama:

Stiprinti metoding pagalbg Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo jstaigoms, siekiant
vienodesnio laisvo zaidimo taikymo praktikoje.

Organizuoti gerosios praktikos sklaida tarp Vilniaus miesto darZeliy, kad pedagogai
galéty dalytis veikianciais laisvo Zaidimo organizavimo pavyzdziais.

Vertinti, kaip grupiy dydis ir vaiky skaiCius veikia galimybes igyvendinti kokybiska

laisva zaidima.

Ikimokyklinio ugdymo jstaigy administracijai rekomenduojama:

Aiskiai jtvirtinti laisvo Zaidimo vietg jstaigos dokumentuose: metiniuose veiklos
planuose, ugdymo programose ir grupiy susitarimuose.

Uztikrinti, kad vaikams kasdien biity skiriama pakankamai nepertraukiamo laiko
laisvam Zaidimui.

Skirti daugiau démesio priemoniy jvairovei, ypa¢ tokioms priemonéms, kurias vaikai

gali naudoti skirtingais btidais.

Ikimokyklinio ugdymo pedagogams rekomenduojama:

Laisva zaidimg planuoti kaip kasdienio ugdymo dalj, paliekant vaikams pakankamai
laiko savarankiskai kurti veiklg.

Stebéti vaiky zaidima ir pagal jj geriau suprasti vaiky interesus, socialinius geb¢jimus,
emocijas ir mokymosi poreikius.

Isitraukti j Zaidima tada, kai pedagogo pagalba padeda vaikams testi veikla, spresti
nesutarimus ar iSplétoti sumanyma.

Kurti aplinka, kurioje vaikai galéty patys rinktis priemones ir naudoti jas pagal savo

sumanyma.
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1 PRIEDAS

PATVIRTINIMAS APIE ATLIKTO DARBO SAVARANKISKUMA

2026-05-14
Vilnius

AS, Mykolo Romerio universiteto (toliau — Universitetas), Vadybos ir politikos moksly
instituto studenté Greta Subotkevice, patvirtinu, kad Sis rasto darbas / bakalauro / magistro
baigiamasis darbas ,,PEDAGOGU PATIRTIS TAIKANT LAISVA ZAIDIMA VILNIAUS
MIESTO IKIMOKYKLINIO UGDYMO ISTAIGOSE*:

1. Yra atliktas savarankiskai ir sagZiningai;
2. Nebuvo pristatytas ir gintas kitoje mokslo jstaigoje Lietuvoje ar uzsienyje;
3. Yra paraSytas remiantis akademinio raSymo principais ir susipazinus su rasto

darby metodiniais nurodymais.
Zinau, kad uZ saziningos konkurencijos principo pazeidima — plagijavima studentas gali biti

Salinamas 1§ Universiteto kaip uz akademinés etikos pazeidima.

Greta Subotkevicé

(parasas) (vardas, pavardeé)
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2 PRIEDAS

Anketa: “Laisvo Zaidimo jgyvendinimas Vilniaus miesto ikimokyklinio ugdymo

jstaigose: pedagoguy patirtis”

Zaidimas yra neatsiejama vaiko raidos dalis. Zaidimas suteikia vaikui galimybe paZinti jj supantj
pasaulj, iSreiksti save. Viena svarbiausiy zaidimo formy vaikystéje yra biitent laisvas zaidimas. Laisvas
zaidimas — tai tokia vaiky veikla, kuri yra savanoriska, savarankiskai pasirinkta, vidinés motyvacijos
vedama ir be iSorinio tikslo ar suaugusiyjy kontrolés. (Gray, 2013). Apklausa yra anoniming, jos
tikslas — iStirti, kaip laisvas zaidimas jgyvendinamas ikimokyklinio ugdymo praktikoje ir kokie
veiksniai jj skatina arba riboja. Duomenys bus naudojami tik magistro baigiamajame darbe,

apibendrinta forma.

Al. Kiek karty per jprasta savaite (5 darbo dienas) jiisuy grupéje vyksta, organizuojamas laisvas
Zaidimas vaikams?

0 karty

1 karta

2 kartus

3 kartus

4 kartus

5 kartus (kasdien)

O0000a0n

A2. Kiek laiko trunka laisvas Zaidimas, kai jis yra organizuojamas?

0 min.

iki 30 min.
31-60 min
61-90 min
91-120 min

O000ao0oa0o

daugiau nei 120 min
A3. Kur daZniausiai vyksta laisvas Zaidimas? (galima pasirinkti 2)
O Grupgje (viduje)
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A4.

B1.

B2.

B3.

O Lauke/kieme
O Kitose darzelio erdvése

O Isvykose / uz jstaigos riby

Koks yra jiisy, kaip pedagogo, vaidmuo laisvo Zaidimo metu?

O Dazniausiai stebiu ir jsikiSu tik kai butina
O Daznai jsitraukiu kaip partneris/padedu plétoti zaidima
O Dazniausiai nukreipiu zaidima j ugdymo tikslus

O Daznai reguliuoju zaidimo taisykles, kad buty tvarka ir saugumas
Laisvas Zaidimas yra esminé vaiko mokymosi per patirtj forma.

O 1- visiskai nesutinku

O 1
O 2
O 3
O 4
O 5
O 5- visiskai sutinku
Laisvas Zaidimas reikSmingai ugdo vaiko savireguliacija ir emocine gerove.

O 1- visiskai nesutinku

OoOoOon0on
DN AW N =

O 5 -visiskai sutinku

Laisvas Zaidimas svarbus socialiniy jgudZiy (bendradarbiavimo, konflikty sprendimo)

raidai.

B4.

O 1- visiskai nesutinku

OoOoOon0on
DN AW N

O 5 - visiskai sutinku

Laisvas Zaidimas skatina vaiko kiirybiSkuma ir vaizduote.

O 1- visiskai nesutinku
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OoOo0Ooao
wm AW

O 5 - visiskai sutinku

BS5. Ikimokykliniame amZiuje laisvas Zaidimas turéty biiti prioritetas prie§ ankstyva akademinj
mokyma.
O 1- visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
D B~ W N =

O 5- visiskai sutinku
C1. Mano grupéje yra pakankamai erdvés vaikams laisvai Zaisti (judéti, kurti scenarijus).

O 1 — visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
W B~ W N =

O 5 - visiskai sutinku
C2. Grupéje yra pakankamai jvairiy priemoniy laisvam, vaiko inicijuojamam Zaidimui.

O 1 — visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
D B~ W N =

O 5 — visiskai sutinku

C3. Lauko erdvés (kiemas) yra tinkamai pritaikytos laisvam Zaidimui (jvairové, saugumas,

galimybés tyrinéti).

O 1 — visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
D B~ W N =

O 5 — visiskai sutinku

C4. Vaikai turi galimybe patys pasirinkti priemones pagal poreiki.
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O 1 — visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
D AW =

O 5 — visiskai sutinku

CS. Mano jstaigoje grupés dydis ir vaiky skaicius leidZia realiai jgyvendinti kokybiSka laisva
Zaidima.
O 1 - visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
D AW -

O 5 — visiskai sutinku

D1. Laisvas Zaidimas aiSkiai jtvirtintas jstaigos metiniame veiklos plane / strateginiuose

dokumentuose.
O 1 — visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
D AW N -

O 5 — visiskai sutinku

D2. Istaigoje yra aiSkiis susitarimai dél laisvo Zaidimo (pvz., laiko skyrimo, erdviy naudojimo,
pedagogo vaidmens).

O 1 — visiskai nesutinku

OoOoOon0on
DN AW N =

O 5 — visiskai sutinku

D3. Administracija realiai skatina laisva Zaidima (palaiko pasirinkima, neakcentuoja vien

akademiniy rezultaty).
O 1 - visiskai nesutinku

OoOoOon0on
DN AW N -

O 5 — visiskai sutinku
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D4. Istaiga sudaro galimybes pedagogams Kelti kvalifikacija Zaidimo/Zaidybinio ugdymo tema.
O 1 - visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
D AW -

O 5 — visiskai sutinku

D5. Istaiga skiria resursus Zaidimo priemonéms (pirkimai, atnaujinimai), o ne tik ,,kai lieka
1éSy“.
O 1 - visiskai nesutinku

OoOooOoo0on
D AW =

O 5 — visiskai sutinku

E1. Jusy pareigos:

O Ikimokyklinio ugdymo mokytojas(-a)
O Priesmokyklinio ugdymo mokytojas(-a)
O Auklétojos padéjéjas(-a)

O Kita:

E2. Pedagoginio darbo stazas:

O TIki 2 mety
O 3-5 metai
O 6-10 mety
O Daugiau nei 10 mety

E3. Su kokio amZiaus vaikais daugiausia dirbate?

O TIki 2 mety
O 2 -3 metai
O 3 -4 metai
O 4 -5 metai
O 5-6(7) metai



EA4. Istaigos tipas:

O Savivaldybés darzelis

O Privatus darzelis
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