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Bakalauro baigiamojo darbo santrauka

Bakalauro baigiamajame darbe analizuojamos Valdorfo pedagoginés sistemos taikymo galimybés
ugdyti vaikus, turinéius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy. Valdorfo pedagoginés sistemos praktinio taikymo
ugdant specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢ius vaikus patirtis Lietuvoje néra placiai pristatoma moksliniuose
tyrimuose. Taigi, Siuo darbu norima atskleisti, kokios yra Valdorfo pedagoginés sistemos taikymo galimybés
ugdyti mokinius, turin¢ius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy. Tyrimo tikslas — atskleisti Valdorfo pedagoginés
sistemos taikymo galimybes ugdyti mokinius, turin¢ius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy. Kokybiniame tyrime
dalyvavo 7 pedagogai, dirbantys ugdomajj darbg pagal Valdorfo pedagoging sistema Lietuvoje.

Bakalauro baigiamajame darbe taikyti tyrimo metodai: mokslinés literatiros analizé, pusiau
struktiiruotas interviu, kokybiné duomeny (content) analiz¢é ir apibendrinimas.

Siekiant atskleisti Valdorfo pedagoginés sistemos taikymo galimybes ugdyti mokinius, turinéius
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, teorinéje dalyje analizuojami lietuviy ir uzsienio autoriy literatiiros $altiniai
apie Valdorfo pedagogikos atsiradimo priezastis ir pagrindines idéjas, apzvelgiama ugdymo proceso
organizavimo Valdorfo mokyklose specifika bei pateikiamos galimybiy ugdyti specialiyjy ugdymo(si)
poreikiy turinéius vaikus taikant Valdorfo pedagogika teorinés jzvalgos. Empiringje dalyje analizuojami
kokybinio tyrimo instrumentu — pusiau struktiiruotu interviu gauti duomenys: pedagogy, dirbanéiy ugdomajj
darbg pagal Valdorfo pedagoging sistema Lietuvoje, nuomoné¢ ir patirtis ugdant vaikus, turinéius specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy.

Esminés isvados

1. Valdorfo pedagogika — tai holistinémis idéjomis grindziama netradicinio ugdymo pedagogika,
skatinanti savarankiSkg vaiko asmenybés raidg. Ugdymo pagrindu joje laikomas vaiko intuityvusis pazinimas,
t. y. jausmy, proto bei loginés minties saveika. Pagrindiniu asmeniu, galinCiu tinkamai ugdyti jauna zmogy,
laikomas pedagogas, kurio asmeninéms savybéms ir dorovinéms nuostatoms R. Steineris kélé ypatingus
reikalavimus.

2. Mokslinés literatiiros analizé parodé, kad Valdorfo pedagoginé sistema dél antroposofinémis
nuostatomis apie kiekvieno vaiko unikalumg grindziamo ugdymo proceso, kuriamos iSskirtinés ugdymo(si)
aplinkos, naudojamos pasiekimy vertinimo ir jsivertinimo sistemos, iSskirtiniy reikalavimy, keliamy pedagogo
asmenybei, jo zmogiskosioms savybéms bei dorovinéms nuostatoms yra ypatingai patraukli ir tinkama vaiky,
turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdymui.

3. Empirinio tyrimo duomeny analizé leido iSskirti Sias Valdorfo pedagogikos sistemos taikymo
galimybes ugdyti mokinius, turinius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy: mokymas ir mokymasis
bendradarbiaujant, ugdymo(si) uzdaviniy, ugdymo turinio ir metody individualus parinkimas bei pritaikymas,
atsizvelgiant j augancio vaiko poreikius ir gebéjimus, problemy sprendimas drauge, savita patyciy prevencijos
sistema, asmeninis profesinis mokytojo tobuléjimas, taikomas formuojamasis vertinimas ir bendras tévy,
vaiky, pagalbos mokiniui specialisty bei mokytojy jsitraukimas j ugdymo(si) procesa.

Esminiai Zodziai: Valdorfo pedagogika, antroposofija, netradicinis ugdymas, netradicinio ugdymo
sistema, specialieji ugdymo(si) poreikiai.
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Ivadas

Temos aktualumas. DvideSimtojo amziaus pabaigoje kartu su Sgjiidziu j Lietuva atéjo ne tik
pripazinimas specialiyjy poreikiy asmeny teisiy j lygiavertj bei lygiateisj dalyvavima ugdyme, bet ir
jvairios su Svietimu, vaiky aukléjimu susijusios idéjos, sitilancios alternatyvius mokymo biidus,
netradicines ugdymo sistemas. Nepriklausomybés atgavimo laikotarpio pradzioje Lietuvos pedagogai
,,patyré nelauktos ugdymo jvairovés nastg™ (Bitinas, 2000, 11 p.). Iskilo klausimai, kaip atsirinkti
tinkamiausius metodus, mokymo badus ir pritaikyti juos Lietuvos $vietime.

Dalies tévy bendruomenés noras pasirinkti savo vaikams jy paciy, Seimos vertybes atitinkantj
ugdyma, pasauléziiira, religinius jsitikinimus, filosofines pazitiras buvo sunkiai jmanomas tradicinése
mokyklose ir darzeliuose. Taciau tai buvo tinkama paskata kurtis i demokratiniy Saliy atéjusiomis
ugdymo filosofijomis grindziamoms netradicinio ugdymo mokykloms. ,,Netradiciniais ugdymo
principais grindziamy S$vietimo jstaigy kirimasis didina rinkimosi galimybiy spektra, plecia
institucing Lietuvos $vietimo jvairovg, skatina ugdymo proceso modernéjima, alternatyviy ugdymo
metody radimasi, atspindi ir jtvirtina demokratiniy prady sklaida Lietuvos Svietimo sistemoje.*
(Netradicinio ugdymo koncepcija, 2010, p. 1).

Viena i$ tokiy netradiciniy sistemy, jsitvirtinusiy Lietuvoje nuo 1993 m. yra Valdorfo
pedagogika. Si pedagogika, kurioje greta dalyko mokymo labai svarbus vaidmuo skiriamas vaiko
kiino ir dvasios stiprybés ugdymui, skelbé laisvos mokyklos id¢ja. Tai atitiko pagrinding Lietuvos
Sajidzio id¢ja — tautos iSsilaisvinimo siekj ir mokytojy laisvés ilgesi. Vertindami sovietiniy laiky
pedagogikos patirt] mokytojai didziausiu praradimu laiké zmogiSkumo netektj. ,,Mokiniui kaldami
dogmas ir versdami jomis tikéti kaip absoliucia tiesa, matydami kolektyva, o ne kiekvieno asmenybeg,
neleisdami savitai mastyti, iSklibinome tikéjimg Zmogumi ir paciu savimi.” <...> , Praradome patj
svarbiausiag dalyka — pagarba zmogui, mastanc¢iam ir besielgian¢iam Kitaip, nei as“, pedagogy mintis
cituoja Ziliené (2008, p. 18).

Statistiniai Saltiniai! informuoja, kad 2018 m. Lietuvoje savo veikla pagal Valdorfo
pedagogika vykdo 4 mokyklos ir 5 vaiky darzeliai. Pasaulyje 2018 m. balandzio mén. duomenimis
Valdorfo pedagogika buvo taikoma 1149 mokyklose, kurios veikia 65 pasaulio Salyse ir 1817
Valdorfo vaiky darzeliuose 67-iose pasaulio Salyse.

Rengiant §j darbg ir atlikus straipsniy, moksliniy darby, susijusiy su specialiyjy ugdymo(si)

poreikiy turinéiy vaiky ugdymu remiantis Valdorfo pedagogika, paieska internetiniuose Saltiniuose

1 2018 m. Pasaulinis Valdorfo ir Rudolfo Steinerio mokykly, vaiky darZeliy ir ugdymo centry
katalogas. https://www.freunde-waldorf.de/fileadmin/user_upload/images/Waldorf World_List/Waldorf World_List.pdf
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tarp gausybés darby, analizuojanciy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turinc¢iy vaiky ugdymo(si)
aspektus, nepavyko rasti Rudolfo Steinerio pedagoginémis idéjomis gristos sistemos taikymo Siems
vaikams Lietuvoje galimybiy ar kitu aspektu atlikty moksliniy tyrimy. Spausdintingje literattroje,
knygoje ,,Valdorfo pedagogikos sklaida Lietuvoje” (2008) tokia analize pateiké Danuté Ona Ziliené
(1936-2013), Valdorfo pedagogikos centro jkiiréja, Valdorfo pedagogikos puoselétoja bei skleidéja,
R. Steinerio veikaly vertimo j lietuviy kalba autoré. Ji nurodé, kad Valdorfo pedagogikos temomis
2001-2006 metais buvo rengiami vienas bakalauro ir Se$i magistro darbai, todél galima teigti, kad
Sios pedagogikos praktinio taikymo patirtis Lietuvoje néra placiai pristatoma moksliniuose
tyrimuose. Taigi, Siuo darbu norima atskleisti, kokios yra Valdorfo pedagoginés sistemos taikymo
Lietuvoje galimybés ugdyti mokinius, turin¢ius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy.

Tyrimo objektas — Valdorfo pedagoginés sistemos taikymas ugdant mokinius, turin¢ius
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy.

Tyrimo tikslas — atskleisti Valdorfo pedagoginés sistemos taikymo galimybes ugdyti
mokinius, turin¢ius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy.

Tyrimo uzdaviniai:

1.  Remiantis moksline literatiira, iSryskinti Valdorfo pedagoginés sistemos sampratg ir
pagrindines idéjas.

2.  Teoriskai apibudinti Valdorfo pedagoginés sistemos taikymo galimybes ugdyti
mokinius, turin¢ius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy.

3. Interviu apklausos metodu atskleisti mokytojy, dirbanéiy pagal Valdorfo pedagoging
sistemg, nuomong apie Sios sistemos taikymo galimybes ugdyti mokinius, turinCius specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé, pusiau struktiiruotas interviu, kokybiné
duomeny (content) analizé ir apibendrinimas.

Tyrimo dalyviai — pedagogai, ugdantys vaikus pagal Valdorfo pedagoging sistema.

Pagrindinés savokos
Antroposofija — tai pazinimo kelias, skirtas dvasinio prado zmoguje atvedimui prie visatos
dvasinio prado. Antroposofijai — tie, kurie jaucia, kaip pagrindinj gyvenimo poreikj, tam tikrus
7mogiskosios biities ir visatos klausimus, kaip kad zmonés jauéia alkj ir trogkulj (Steineris, 2005).
Netradicinis ugdymas — pagal formaliojo (pradinio, pagrindinio ir vidurinio) ir(ar)
neformaliojo (ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir kito neformaliojo) ugdymo programas vykdomas
ugdymas, grindziamas savita pedagogine sistema (M. Montessori, Valdorfo, S. Suzuki ir kt.) ar

atskirais jos elementais (Netradicinio ugdymo koncepcija, 2010, p. 1).



Netradicinio ugdymo sistema — integrali ugdymo priemoniy ir metody visuma, aprépianti
savita ugdymo filosofija, ugdymo tikslus, reikalavimus pedagogui, savitas ugdymo programas,
ugdymo proceso organizavimo bidus, ugdomajg aplinka, savita ugdymo jstaigy struktiirg ir valdyma.
(Netradicinio ugdymo koncepcija, 2010, p. 1).

Specialieji ugdymo(si) poreikiai — pagalbos ir paslaugy ugdymo procese reikmé, atsirandanti
dél isskirtiniy asmens gabumy, jgimty ar jgyty sutrikimy, nepalankiy aplinkos veiksniy. (LR Svietimo
jstatymas, 2011, 2 str. 24 d.).

Valdorfo pedagogika — netradicinio ugdymo pedagogika, kurios siekis — formuoti ugdymo
turinj atsizvelgiant j nuolat kintantj auganc¢io Zzmogaus paveiksla. Ugdymo uzdavinys, kurj iskelia
brestanti asmenybe, gali biiti s€kmingai jgyvendintas tik tuo atveju, jei ugdymo programos yra

lankscios (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, 2004).

Bakalauro darbo struktiira. Bakalauro baigiamajj darbg sudaro santraukos lietuviy ir angly
kalbomis, jvadas, 2 skyriai, iSvados, cituotos literatiros sgraSas (42 S$altiniai). Tyrimo duomenis
iliustruoja 4 lentelés, 4 priedai. Baigiamojo darbo apimtis — 45 puslapiai. Prieduose pateikiami
interviu klausimai, 1-0s, 4-0s ir 8-os klasiy mokiniy atlikti kiirybiniai darbiai, uzduotys, sukurti

sgsiuviniai-knygos, zaidimai pertraukos metu.



1 skyrius. VALDORFO PEDAGOGIKOS TAIKYMAS LIETUVOS SVIETIMO
SISTEMOJE

1.1. Valdorfo pedagogikos atsiradimo prieZastys ir pagrindinés idéjos

Valdorfo pedagogika — tai visuminé pedagogika, skatinanti savarankis$kg vaiko raidg. Ji
atsirado po Pirmojo pasaulinio karo, jsivyravus socialinei ir ekonominei suirutei, kai 1919 m. Emilis
Moltas (Emil Molt), Stutgarto Valdorfo-Astorijos cigare¢iy fabriko direktorius, siekdamas jkurti
dirbanéiyjy vaikams mokykla, kreipési j Rudolfy Steinerj, antroposofinio judéjimo jkiiréja, ieskantj
socialinio atsinaujinimo btudy ir pakvieté jj pedagogiskai vadovauti naujajai mokyklai. Tuo metu
R. Steineris aktyviai propagavo pranciizy revoliucijos idéjas — demokratija, solidarumg ir liberalizma,
kurias laiké dvasinio gyvenimo bei laisvo Svietimo pagrindu. Jis padéjo Emiliui Moltui sukurti
pedagogy kolegija, perskaité biisimiems mokytojams savo filosofijos paskaity cikla, tuo paklodamas
dvasinj naujosios mokyklos pamatg. 1919 m. rugséjo ménesj pradéjo veikti pirmoji Valdorfo
mokykla, skirta jvairiy gabumy ir socialiniy sluoksniy vaikams (Valdorfo pedagogika, 1994, p. 76—
77). Joje ugdymas buvo grindziamas R. Steinerio pedagoginémis id¢jomis ir ilgainiui jgavo Valdorfo
pedagogikos pavadinima.

Rudolfas Steineris (Rudolf Steiner) gimé 1861 m. vasario 27 d. nedideliame miestelyje 3alia
Austrijos-Vengrijos sienos. Jis buvo plaéiy interesy mokslininkas, besireiSkiantis botanikos,
zoologijos, fiziologijos, istorijos, filosofijos, psichologijos, ekonomikos moksly srityse (Valdorfo
pedagogika, 1994, p. 76-77). Valdorfo pedagogikos Lietuvoje puoselétoja bei skleidéja Danuté Ona
Ziliené (1936-2013) apraso R. Steinerio idéjy taikymo jvairiose gyvenimo srityse schema, kurioje
R. Steinerio idéjy tarpusavio sasajos apjungia ne tik jvairias mokslo, meno kryptis (pedagogika,
gydomaja pedagogika, meno terapija, euritmija?) bet ir mokymo centry, tyrimo instituty, banky
leidykly bei Zemés tkio veikly spektra.

Daug R. Steinerio veikaly ugdymo teorijos ir praktikos Valdorfo mokyklose klausimais (apie
300 tomy paskaity) buvo stenografuotos, apie 50 tomy veikaly buvo i§spausdinta. Lietuviy kalba yra
iSleista keletas Zymiojo filosofo ir antroposofo darby: ,,Vaiko ugdymas dvasios mokslo poZzitriu*

(1998), ,,Antroposofinis sielos kalendorius® (1999), ,,Zmogiskosios esybés vystymasis (2000),

2 Euritmija — (gr. edpvbuio. — taktas, harmonija < eu— + rhythmos — darnumas, proporcingumas): 1. Sokio,
judesio ir muzikinio ritmo darna; 2. lit:. a) kalbos ritmas poezijoje ir prozoje; b) poetikos Saka, tirianti kiekybiniy elementy

darng arba fonetinio srauto atkarpos ritma. (https://It.wikipedia.org/wiki/Euritmija).
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,»Gyvo mokymo ir aukl¢jimo iStakos* (2005), ,,Ugdymo menas. Seminarai ir mokymo planas
(programa) (2012).

Rudolfas Steineris yra laikomas antroposofijos — mokslo apie mogy kaip apie sudvasinta
esybe — pagrindéju. Antroposofijos samprata R. Steineris aiskino savo (Zmogaus) zmoniskumo
supratimu, kurio dovana yra kiekviename zmoguje. ,,ISmintis, jo nuomone, yra tai, kas egzistuoja, tuo
tarpu svarbiausias yra pazinimo ir supratimo procesas® (Pociené, 2010, p. 360-363). Pasak autorés,
R. Steinerio Zmogaus esybé besivystydama tam tikruose amZiaus tarpsniuose pasiekia skirtingos
brandos lygius ir ,atsiskleidzia keturiuose kiinuose: fiziniame, eteriniame (arba gyvybiniame),
astraliniame (arba jausmy) ir zmogiskajame (aukstesniajame) ,,As* (ten pat, p. 371). Didziausia
branda pasiekiama auksciausiame — ,,As$* — lygmenyje, kuris daro jtakg kitiems kiinams. Kiekvienas
ju turi jam budingus elementus ir savitg atspindj Zmogaus gyvenime — astralinis kiinas susijes su vaiko
(zmogaus) vidiniu pasauliu, jo saviSvieta bei paziliry kaita, eterinis kiinas apima atminties,
temperamento, charakterio, jprociy galias ir geb¢jimus, fizinio kiino savybés iSreiSkiamos per gestus,
veido israigka, eisenos, pulso bei kraujotakos poky¢ius. Zmogiskojo ,,A§“ galimybés pasireiskia
individualiai ir Zmogus gali jas ugdytis, jei yra tam tinkama aplinka ir tokie ugdytojai, kurie
samoningai suvoks ir skatins $ias dvasines savybes, teigia Rauson (Valdorfo pedagogika, 1994,
p. 21).

Rudolfas Steineris buvo jsitikings ir savo teoriniais bei praktiniais darbais sieké jrodyti, kad
pedagogas, iStyres vaiko prigimtj, gali daryti poveikj Siems kiinams, t. y. vaiko asmenybés raidai ir
tobuléjimui. R. Steinerio nuomone, Zmoniy gyvenimo esminj pertvarkyma galima pasiekti
mégstamu, mylimu darbu, kurj Zzmogus noréty dirbti. O to pasiekti galima tik atradus buidus, metodus,
kurie skatinty ta3 Zzmogaus norg. Taigi, svarbiausias aspektas yra Zmogaus dorovinis ugdymas
(Pociené, 2010, p. 371).

R. Steinerio pedagogikoje ugdymo pagrindu siekiama padaryti intuityvyjj pazinima, t. y.
remtis jausmy bei proto ir loginés minties sgveika. Vien loginiy sgvoky, apibrézimy bei didaktiniy
nuostaty rémais apibréZta pedagogika néra priimtina Valdorfo mokyklai. ,,Ne tiek svarbu, kad vaikas
sukaupty daug informacijos, kiek tai, kad jis iSsiugdyty savarankiSsko mokymosi jgiidziy, iSmokty
orientuotis gausioje informacijos juroje, jzvelgty pavieniy fakty seka atsiskleidZiant] procesa,
perprasty jo esme¢™ (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, 2004, p. 2).

Valdorfo pedagogikoje svarbus vaidmuo skiriamas ritmui, ritminei sistemai. Tai Siejama su
zmogaus kvépavimo ir kraujotakos sistema, iliustravimui pasitelkiant nenuilstant] Sirdies plakima,
pulsg bei Zmogaus kvépavimo nenutriikstamg veikla. Todél, ugdant vaikus pagal Valdorfo

pedagogika, daug démesio skiriama euritmijai, meninei veiklai, muzikai.



R. Steinerio nuomone, versti vaika dirbti ,,vien tik galva, t. y. mastyti, ramiai sédint mokyklos
suole, yra vienpusiskas ir netinkamas ugdymas. Vaikas turi jaustis savimi, t. y. turi buti aktyvus,
judrus, ritmiSkas pagal savo kvépavimo ir pulso ritma, kaip ir dera atitinkamo mokyklinio amziaus
tarpsnio vaikams. Ritmas vaiko gyvenime turi bati toks pat nepastebimas, kaip ir kvépavimas, teigia
Inger Brockman (1999, p. 24). Kvépuoti zmonés pradeda gyvenimo pradzioje, kas yra nattrali
zmogaus buisena. Medziagy apykaita, miego, poilsio, maitinimosi fazés — visa tai taip pat ritminiai
misy gyvenimo procesai, uztikrinantys kasdienos stabilumg ir saugumg. Todél ir mokytojas turi
ismokti gyventi $iuo ritmu, padéti vaikams jaustis savimi (Steineris, 2000). ,,Stengiamasi i§saugoti
vaiko ziniy troSkulj, palaikyti jo siekj tobuléti, pranokti save, tenkinti estetinius poreikius, uztikrinti
ne tik fizinj, bet ir psichologinj sauguma, suteikti galimybe patirti atradimo dziaugsma — nuostatos
mokytis visg gyvenimg pagrinda.© (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, 2004, p. 3).

R. Steinerio pedagogikos tyrinétojas Kirsas (Kirsch, cit. Ziliené, 2008, p. 10) vaisingiausiomis
laiko Sias Valdorfo pedagogikos idéjas:

v' Steinerio mokyma per pojicius;

v" jo mokymg apie sielos savybes (mgstyma, jausmus ir valig) bei jy ry$j su fiziniu kiinu
ir dvasia, kitaip tariant kiino, sielos ir dvasios vienovg;

v vaiko amZiaus tarpsniy psichologija;

v pedagogine etikg, mokyklos struktiirg ir laisve.

Freda Easton (1997, p. 88)., analizuodama R. Steinerio idéjas, jvardina ,,3esis pagrindinius
Valdorfo ugdymo teorijos ir praktikos aspektus:

1) vaiko raidos teorija;

2) mokytojo saviugdos teorija,

3) pagrindiné ugdymo programa, apimanti meninj ir akademinj darba,

4) mokymas per mena, kuris padeda sinchronizuoti mokymo metodus su vaiko raidos

ritmais,

5) mokymo ir administravimo integracija,

6) Valdorfo bendruomenés kaip mokiniy, mokytojy, ir tévy tinklo suktirimas.*

R. Steinerio pedagoginéje sistemoje skiriamos trys amzZiaus tarpsniy pakopos, kuriy metu
stipriai pasireiSkia svarbiausios jauno zmogaus dvasinés jégos: valia (0—7 mety), jausmai (7-14
mety), mastymas (14-21 mety). Kiekviename i$ Siy etapy labai svarbas aspektai yra atitinkamas

skatinimas ir maitinimas, nuo kuriy priklauso unikalios kiekvieno vaiko raidos galios, teigia Easton



(1997, p. 88). Atsizvelgiant j $Siy amziaus tarpsniy pokycius, reikia ,,zinoti, kokig Zzmogiskosios esybés
dalj ir kokia kryptimi tikslinga paveikti...“ (Steineris, 1998, p. 31).

Pirmajame tarpsnyje (0—7 m.) vaiko jutimo organai yra ypatingai imlis iSorinio pasaulio
jspudziams, todél vaiko ry$j su aplinka geriausiai apsprendzia ,,pamégdziojimas‘ ir ,,pavyzdys®. Jie
turi lemiamg jtakg visam vaiko organizmui, jo veiklai. Taigi, Siame laikotarpyje ypatingai svarbus
ugdytojo pavyzdys, jo perduodami spalvingi, dvasingi jsptidziai, bet ne pamokymai ar
pamokslavimai. R. Steinerio teigimu, vaikui labai svarbu turéti ,,$alia saves <...> asmenybe, galindia
suzadinti jo intelektg ir moralines jégas®, o ,,etikos normy neatitinkanti ugdytojo asmenybé¢ gali daryti
negatyvia jtakg vaikui visg jo tolesnj gyvenima“ (Steineris, 1998, p. 34).

Anot Zilienés (2008), visos Valdorfo mokyklos vadovaujasi vieningomis pedagoginémis
nuostatomis, iSrySkinan¢iomis mokytojo vaidmenj vaiko ugdymui. Sios nuostatos — tai
apibendrinan¢ios i$vados, kurias pateiké R. Steineris, apzvelges ir jvertings mokytojo charakterio
bruozy (choleriko, sangviniko, melancholiko ir flegmatiko) poveikj mokinio asmenybei. Mokytojas
savo zmogiskosiomis savybémis daro didziulj poveikj mokinio savijautai ir tai yra daug daugiau,
nei tik perduoti mokiniui savo zinias ir jgiidzius. Mokytojo asmenybei, kaip biiting pedagogikos
aspekta, Steineris kelia saglygas ugdyme ne tik remtis proto isvedziojimais, bet ir gebéti ,,pakilti virs
zemisky dalyky®, t. y. pazinti vaika ne tik protu, bet ir Sirdimi, pasitelkti nuojautg. Tik tuomet lieka
stiprus poveikis visam vaiko gyvenimui (Steineris, 2005, p. 15).

2012 m. rezisierius Paulo Zererio (Paul Zehrer) sukiiré dokumentinj filma ,,Why Valdorf?«2,
kuriame pristatoma apklausy tyrimo metu surinkta Amerikos Valdorfo mokykly mokiniy, jy tévy,
auklétojy, Valdorfo pedagoginés sistemos pedagogy praktiky ir mokslininky nuomoné apie Steinerio
pedagogikos idéjy jgyvendinimg Amerikos mokyklose. Pasak Valdorfo Bentlio (Kanzasas, JAV)
gimnazijos direktoriaus Briano Thomaso (2012), ,.kuo didesné mokytojo ir mokinio abipusé pagarba,
tuo geriau vaikui sekasi.“ Jam pritaria Valdorfo pedagogikos specialisté, autor¢, konsultante Karen
Rivers: ,,Kai vaikas myli savo mokytoja, jis gali labai daug i§ to zmogaus iSmokti. Tai esminis
Svietimo veiksnys* (ten pat, 2012).

Siame, ankstyvajame, laikotarpyje taip pat labai svarbu neapkrauti vaiko jvairiais lavinimo
pratimais, bet leisti vaikui Zaisti, nes tai yra jo tikroji prigimtis. Vaiko vaizduoté geriausiai lavéja, kai
vaikas yra laisvas savo Zaidimy pasirinkime, kai jis gali save iSreik$ti nevarzomas suaugusiyjy valios
ji paveikti. Zaislus ir Zaidimus §iame tarpsnyje antroposofas laiké svarbia vaiko raidos ir ugdymo

priemone (Pociené, 2010).

3 http://mokytojotv.blogspot.lt/2015/09/kodel-verta-rinktis-valdorfo-pedagogika.html
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7—-14 mety amziaus tarpsnis — tai danty keitimosi — lytinio brendimo pradzios laikotarpis.
Palaipsniui mégdziojimas nebetenka ankstesnio vaidmens ir vaiko raidoje atsiranda nauji kokybiniai
pokyciai. Vaikas pradeda justi taktg ir ritmg jau ne tik kaip savo viding pulsacijg, bet ir suvokia juos
kaip iSorinius, muzikos, elementus. Tod¢l Siuo amziaus tarpsniu Valdorfo pedagogikoje vaikams
sudaroma galimybiy savo iSgyvenimus iSreiksti menine veikla: Sokiu, dainavimu, pieSimu, vaidyba.
Menas laikomas visy mokomyjy ugdymo dalyky turinio pamatu, su menu siejami ir pagrindiniai
ugdymo dalykai — matematika, skaitymas, raSymas, biologija, istorija. 7-mecio vaiko pasirengima
mokytis skai¢iuoti R. Steineris taip pat siejo su polinkiu justi ritma ir harmonija.

Mokytojo ir mokinio santykiai Siame etape iSlieka pagristi meile ir pagarba autoritetui
— ,,dvylikameciams svarbu Zinoti, jog pasaulyje turbiit néra nieko, kuo nesidométy jy mokytojas*,
teigia Wenzel Gotte (Valdorfo pedagogika, 1994, p. 25).

Prasidéjus lytinei brandai (14-21 mety amziaus tarpsnis pagal Valdorfo pedagoging sistema)
jaunas zmogus pradeda savarankiSkai mastyti. Pedagogo vaidmuo S$iuo laikotarpiu — biiti $alia kaip
patyrusiam draugui, asmeniui, kuris kiirybingai padeda jaunuoliui formuotis vertybinius pamatus,
estetines moralines nuostatas, pagrjstas ziniomis ir pasaulio pazinimu. Pedagogas skatina jaunuolius
savarankiSkai mastyti, jautriai bendrauti su kitais, ugdytis atsakomybés ir empatijos jausma.

Dokumentiniame filme ,,Why Valdorf?* pristatomame tyrime (2012) Marino apygardos
(JAV) Valdorfo mokyklos mokytoja Kristine Deason teigia, kad mokytojai daznai sulaukia klausimy:
,Ar jis paruosiate vaika gyvenimui? Ar jis galés jstoti j universiteta?* Jos nuomone, taip klausdami,
apsiribodami tik $iais dalykais, mes save nuskriaudziame. Mokytoja teigia, kad vaikai ¢ia gauna daug
daugiau. Jie tampa ,,zmonémis, galinCiais mastyti nestandartiskai, galin¢iais kurti“. Vaikai laisvai
bendrauja su suaugusiais, pazjsta save ir mokosi mokytis, jie yra drasiis ir iniciatyvis.

»NuvedZiau vaika ] $iag mokykla, kad jis ne tik tapty gudresnis, bet ir iSmokty produktyviai
dirbti, savo rankomis, kad jis tapty visaver¢iu Zzmogumi®, pasakoja siame filme Marino apygardos
(JAV) Valdorfo mokyklos mokinio mama. Ir retoriskai paklausia: ,,Ar nelinkétuméte to savo vaikui?*

Apibendrinant galima teigti, kad Valdorfo pedagogikos iStakos yra labai stipriai susijusios su
Rudolfo Steinerio asmenybe, jo filosofine antroposofijos idéja. Valdorfo pedagogikos esmé —
holistinis vaiko vystymasis, besiremiantis kiino, jausmy, proto ir loginés minties sgveika. Ypatingai
svarbiu zmogumi ugdant vaikg yra laikomas pedagogas, kurio asmenybei, Zmogiskosioms savybéms,

dorovinéms nuostatoms yra keliami ypatingi reikalavimai.
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1.2.  Ugdymo proceso organizavimas Valdorfo pedagogikos mokykloje

Vienas i§ pagrindiniy ugdymo principy Valdorfo mokykloje — pasitikéjimas prigimtiniais
vaiko gebéjimais ir siekiu pazinti juos bei mokytis. Mokosi ne tik mokinys, bet ir mokytojas — taip
numatyta Vilniaus Valdorfo mokyklos vizijoje?.

Valdorfo mokyklose ugdymas grindziamas holistinémis idéjomis — | Zmogaus rySius su
pasauliu per intuicija, nuojauta, gamtos ir kosmoso analizavima ir paZinima. ,,Zinios pateikiamos ne
,,Sukramtytos®, bet leidZziama vaikui pac¢iam ,,skanauti“ atradimg“ (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje
koncepcija, 2004, p. 3). Sekant Valdorfo pedagogikos mintj, svarbiausias principas ugdant vaikg — tai
visuminiai apimti Zzmogaus prigimtj, atpazinti fiziniams pojic¢iams nepasickiamg dvasinj pasaulj,
savitai ir skirtingai besireiskiant] jvairiais amZiaus tarpsniais ir puoseléti jj (Zilienée, 2008, 87-95).

Valdorfo mokykloje pamoky tvarkarastj sudaro 3 dalys: pagrindiné pamoka, meno dalykai ir
amatai, kiino kulttira. Pagrindinés pamokos metu mokoma gimtosios kalbos, matematikos, gamtos
moksly, fizikos, chemijos, istorijos, t. y. pagrindiniy dalyky. Ir mokoma ne jprastai, bet periodais —
mazdaug 2—4 savaites vaikai mokomi tik vieno pagrindinio dalyko, motyvuojant §j sprendimg tuo,
kad tokiu biidu mokiniai geriau susikaupia, jsisavina ir i§gyvena mokomajj dalyka. Paskui nuo jo
nutolsta, primirsta, kad véliau galéty naujai j tai pazvelgti, prisiminti kitu lygmeniu ir pritaikyti
realiose, gyvenimiskose situacijose. Mokymo periodais didaktinius privalumus pabrézia Ziliene,
remdamasi JAV eksperty iSvadomis: ,,tai koncentruoja mokomajj turinj, skatina tarpdalykinius rysius,
padeda orientuotis j esmines $iandienos problemas® (Zilien¢, 2008, p. 87-95).

Po pagrindinés pamokos vyksta meno pamokos (muzika, euritmija), kiino kulttros, praktikos
darby pamokos. Meninj vaiko ugdyma R. Steineris laiké labai svarbiu dalyku, tam skirdamas
kiekvieng mokslo mety dieng, nes ugdomi meniniai gebéjimai ,,stiprina vaiky valia“ (Steineris, 2012,
p. 24). Meno pamokos, kiino kultiiros pratybos veikia vaiko kraujotakos ir kvépavimo sistemas,
mastymo ir fizinés veiklos derinimas harmonizuoja vaika, o tai yra labai reik§minga Valdorfo
pedagogikos pozitriu.

Lietuvoje Valdorfo mokyklose pamokos pradedamos deklamuojamais eiliuotais posmais ar
prozos tekstais, po kuriy seka ritminé pamokos dalis, kurios svarba pripazista Sios pedagogikos
mokytojai (Zilien¢, 2008, p. 94).

Valdorfo mokyklose, skirtingai nei dirbanciose pagal tradicinio ugdymo metodikas,
ugdytiniai mokomi raSyti anksCiau, nei skaityti. Motyvuojama tuo, kad ,judéjimas yra ryski

ikimokyklinuko savybé, kurios atgarsiy esama ir pradinése, ypa¢ 1-2 klasése. RaSymas, susijes su

4 http://www.vivamokykla.lt/index.php/It/kaip/mokyklos-vertybes
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smulkiagja motorika, yra artimesnis vaikui nei skaitymas, todél pirmiau mokomasi rasyti ir palaipsniui
rengiamasi skaityti (Ziliene, 2003, p. 101). Autoré, cituodama Steinerio pedagogikos tyrinétoja ir
sekéja Stokmajerj (Stockmeyer), pabrézia, kad idéja mokyti ra$yti ankséiau, nei skaityti, remiasi
mastymu, kad ,,vaikas, atéj¢s } mokykla, pirmiausia dideliame lape piesia formas — tiesias ir lenktas
linijas, o raSymas véliau tarsi iSplaukia i§ pieSimo. ParaSes raides, vaikas skaito spausdintg teksta.
Geriausia mokyti vaika per judes], tada i$ vaiko ranky judesiy atsiranda raidés* (Stockmeyer, 1988,
cit. Ziliene, 2008, p. 102).

Valdorfo mokyklose vaikai raso j didelius (A4 formato) neliniuotus sgsiuvinius. Tai tarsi
vaiko sukurta knyga, kurioje jo paties atsirinkta informacija, moralinj vertinimg vaikas raso
spalvotomis kreidelémis, pieSia pieSinius, kuriuos jsivaizduoja pasiremdamas ta, jam svarbia
informacija. Tradicinéms mokykloms biidingy vadovéliy néra Valdorfo mokyklose, nes juos atstoja
$ie mokiniy sasiuviniai. Pasak Steinerio (2012, p. 27), ,,jei iSeina apsieiti be vadovéliy — tuo geriau®.
Savo nuomong jis argumentuoja teiginiu, kad vadovéliai reikalingi tik egzaminams laikyti pagal
nusistovéjusig Svietimo sistemoje tvarka, o atsisakius egzaminy ,,vaikai tapty daug nuovokesni,
sumanesni® (Steineris, 2012, p. 27). I§ esmés egzaminai vaikams sukelia tik baime, kuri neigiamai
veikia vaiko psichologing ir fiziologing raida, taigi, reikéty be egzaminy Zinoti kiekvieno vaiko ziniy
lygi. Taip teigdamas R. Steineris pabrézia, kaip svarbu stebéti ir atsizvelgti j individualig vaiky raida,
asmenines savybes (ten pat, p. 27).

Vilniaus Valdorfo mokyklos Mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarkos aprase (2014)
pabréziama, kad vertinimas turi remtis R. Steinerio pedagogikos principais, t. y. vertinimas yra
suprantamas kaip priemon¢, kuri padeda ,,daugiau suzinoti apie vaika, pazvelgti | jo vidy ir jj
suprasti“. Baigiantis mokslo metams mokytojas apraSo vaiko mokymosi pasiekimus, pastangas,
aktyvuma, ypatingus kurios nors srities gebéjimus, socialinius jgiidZius — pateikia iSsamia
charakteristikag (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, 2004, p.8). Be to, pazyméjime
mokytojas jraSo ir patarimus, kaip siekti tiksly ir prasmingai gyventi, apibiidina vaiko veikla
mokyklos gyvenime (Valdorfo pedagogika, 1994, p. 46). Tokia analizé — tai kur kas iSsamesnis
griztamasis rySys vaiko tévams apie jo raida, nei vertinimas pazymiu.

Baigdamas Valdorfo mokykla ugdytinis laiko brandos egzaminus ir, greta aprasomojo
pobiidZio vertinimo pazyméjimo, gauna ir atitinkama jvertinimg paZymiais.

Apibendrindama mintis apie Valdorfo pedagogikos ugdymo programas Ziliené (2008, p. 36)
teigia, kad jos yra paremtos antroposofiniu pasaulio suvokimu, kuris vienija kiino, sielos ir dvasios
kategorijas. Sia vienove R. Steineris vaizdZiai lygina vandenilio ir deguonies saveika vandenyje, nes

Sios sudedamosios dalys taip pat yra nematomos, kaip ir Zmogaus kiine esancios siela ir dvasia.
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Apibendrinant galima teigti, kad Valdorfo mokyklose ugdymo procesas organizuojamas
remiantis holistinémis idéjomis — | zmogaus ry$ius su pasauliu zvelgiama per intuicija, nuojauta,
gamtos ir kosmoso analizavimg ir pazinimg. Mokyklose pamokos vyksta didaktiniais 2—4 savaiciy
periodais, kuriy metu ypatingas démesys yra skiriamas meniniam bei ritminiam ugdymui.
Vertinimas, remiantis Steinerio pedagogikos principais, yra suprantamas kaip priemoné, kuri padeda
»daugiau suzinoti apie vaika, pazvelgti  jo vidy ir jj suprasti®, t. y. skirtas stebéti ir atsizvelgti |

individualig vaiky augimo raidg, asmenines savybes.

1.3. Valdorfo pedagogikos taikymas ugdant mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo(si)
poreikiy, gebéjimus

Valdorfo pedagogikos pozitriu, kiekvienas vaikas yra unikalus, i§ prigimties smalsus ir
aktyvus, trokstantis pazinti pasaulj. Todél Valdorfo mokyklose siekiama sukurti tokig aplinka, ,,kuri
zadinty karybinj vaiko aktyvuma, padéty skleistis jame slypintiems gebéjimams*®. Ypatingai
skatinamas vaiko kiirybinio potencialo ugdymasis, lavinama vaizduoté, todél daug démesio skiriama
meninei, ritminei veiklai. Pasak stiprina vaiky valig Steinerio (2012, p. 24), meniniy gebéjimy
ugdymas yra labai svarbus vaiko vystymesi, nes jie ,,stiprina vaiky valig“. Tokia sistema ypatingai
patraukli vaikams, turintiems specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, nes per meninj ugdyma jiems lengviau
iSreiksti savo gebé¢jimus nei suspéti su bendraklasiais ,.teisingai” atlikti vadovélyje ar pratyby
sgsiuvinyje paruoStas uzduotis. Ne mazesnis démesys mokyklose skiriamas ir vaiko kiino bei
smulkiosios motorikos jgiidziy lavinimui, zaidimams, euritmijai. Pradinése klasése vaiko judéjimo
poreikis patenkinamas ugdant menisko, ritmisko judesio jgtidZius, pasitelkiant ritminius Zaidimus,
eilivoty teksty deklamavima, vyresnése klasése vyksta amaty (droZybos, audimo staklémis),
sodininkystés ir kitos pamokos (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, 2004, p. 6-7).

Visi Valdorfo mokykly pradiniy klasiy mokiniai pagrindinéje pamokoje kuria savo sasiuvinj-
knyga, kurioje piesia, braizo Zemélapius, diagramas, pasizymi svarbias to dalyko pamokoje iSgirstas
mintis. Tokiu biidu, per pojucius, per kiirybinj patyrimg ir kiekvieno jy suvokimo lygmen; vaikai
jsisavina mokomaja medziagg. Kiekvieno vaiko, nediferencijuojant jo amZziaus, poreikiy ar
sugebéjimy piesti, individuallis pasiekimai, gebé&jimai atsispindi S$iuose sgsiuviniuose-knygose ir
padeda mokytojui suprasti, analizuoti ir individualiai jvertinti vaiko asmenybés raidos niuansus.

Mokiniai Valdorfo mokyklose ugdomi atsizvelgiant j jy individualig raida, savo tempu ir

ritmu, neskubinant jy kuo greiciau uzaugti. Valdorfo mokykla siekia bati ,,atvira kiirybinei asmens

S http://www.vivamokykla.lt/index.php/It/2017-11-14-09-23-30/pedagogika
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iniciatyvai®, bet tuo paciu metu ,,iSlaikyti pusiausvyra tarp intelektiniy, meniniy ir praktiniy ugdymo
aspekty” (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, 2004, p. 2).

Autoriy grupé (Milteniené, Gelezinien¢, Kaffemaniené¢ ir kt., 2016, p. 96) pazymi, kad,
uztikrinant specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turinéiy vaiky ugdymo kokybe, yra labai svarbu
pritaikyti ugdymo aplinka, individualizuoti ir kiekvienam vaikui pritaikyti ugdymo programas,
suteikti reikalingg papildoma pagalba.

Ugdymo medziaga Valdorfo mokyklose pritaikoma pagal Steinerio filosofinés antroposofijos
1zvalgas apie vaiko amziaus tarpsniy vystymosi ypatumus ir jo poreikius tame amziaus tarpsnyje.
Lemiamu kriterijumi keliant mokymosi uzdavinius, parenkant ugdymo turinj bei biidus Valdorfo
pedagoginéje sistemoje laikomi reallis augancio vaiko poreikiai (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje
koncepcija, 2004, p. 2).

Analizuodami Valdorfo pedagoginés sistemos aspektus, matome didziulj démesj, skiriamg
mokytojo asmenybei. Mokytojui, dirbanéiam Steinerio pedagoginéje sistemoje, yra keliamas
reikalavimas — samoningai pazinti vaiko sielg, nes ,,mokant ir aukléjant svarbiausia yra tai, kas vyksta
tarp mokytojo ir mokinio siely* (Steineris, 2005, p. 7). Mokytojo poziiris j vaika grindziamas
visumine pasaulio samprata, t. y. zmogus suvokiamas kaip kiino, sielos ir dvasios vienové. Vadinasi,
mokytojas, suvokdamas savo vaidmenj vaiko raidos ugdymo(si) etapuose, negali biiti abejingas vaiko
i§skirtiniams poreikiams ir vaiko sieloje vykstantiems procesams. Si Valdorfo pedagogikos nuostata
yra ypatingai patraukli tévams, turintiems vaiky su specialiaisiais ugdymo(si) poreikiais, nes gera
vaiky emociné savijauta mokykloje gana daZnai btina apsisprendima lemiantis kriterijus tévams
renkantis, kurioje mokykloje mokysis jy vaikas. Ugdymo kokybe tévai daznai vertina ,,daugiau vaiko
emocinés savijautos matu®, pazymi Milteniené (2016, p. 173).

Kad nebiity skatinama konkurencija ir varzymasis tarp vaiky, ugdytiniy pasiekimai Valdorfo
mokyklose iki 9 klasés nevertinami pazymiais, jie nelyginami vieni su Kitais, nes siekiama sukurti
vaikui aplinka, kuri neskatinty prisitaikymo, aplinka, kurioje vaikas suprasty esas mylimas ir
gerbiamas toks, koks yra. 1-5 klasése mokytojai naudoja vaiko stebéjimg ir formuojamajj vertinima,
padedancius suprasti vaiko raidg ir skatinanCius kiekvieng vaikg ugdytis pagal individualias
galimybes. 6-8 klasése vyrauja formuojamasis vertinimas, kuriuo stengiamasi suteikti mokiniams
reguliary grjztamajj rysj. Europos specialiojo ugdymo plétros agentiiros (toliau — Agentiira) atlikty
tyrimy ataskaitoje ,,Vertinimas dél ugdymo tobulinimo ir specialiyjy poreikiy mokiniai* (p. 1-5)
teigiama, kad formuojamojo vertinimo ypatumai, kai mokytojai gali pasakyti mokiniui ko jis iSmoko,
suteikti informacijos apie tai, kaip jis mokési ir kaip galéty dar sekmingiau mokytis ateityje, mokyti

mokinius reflektuoti yra iSskirtinai svarbiis dél grjztamojo ry$io mokiniams suteikimo. Ekspertai
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pateiktose ataskaitose pabrézia, kad formuojamojo vertinimo metu taikomas steb¢jimo metodas
,.ypaé taikytinas specialiyjy poreikiy mokiniams* (ten pat, p. 4)°.

Valdorfo mokykly 9-12 klasése, kaip ir vidurinéje pakopoje, mokiniai yra vertinami
formuojamuoju, diagnostiniu ir apibendrinamuoju (aprasai ir pazymiai) vertinimo biidais, mokiniy
pazanga ir pasiekimai taip pat yra vertinami pazymiais (deSimtbale sistema)’,

Mokytojas — tai ne tik asmuo, kuris moko ir vertina individualius vaiky pasiekimus, bet ir pats
pirmiausia jsivertina savo mokymag ir matomus jo rezultatus. Kiekvienas mokytojas apibendrina savo
mintis, stebéjimy iSvadas, nuolat dalinasi Siomis patirtimis su kolegomis. Remiantis pasidalinama
patirtimi yra nuolat perzitirimos ir atnaujinamos Valdorfo mokykly ugdymo programos, kurios nuo
Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklos bendryjy programy ,,skiriasi ne tick mokomosios medziagos
turiniu, kiek tuo, kada, ko ir kaip yra mokoma* (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, 2004,
p.4). Remdamasis jomis ir ,atsizvelgdamas j konkreCioje klas¢je besimokancius mokinius®
mokytojas parenka ir mokiniams pateikia mokomaja medziagg (ten pat, 2004, p. 8).

Agentiros parengtoje projekto ,,Inkliuzinio S§vietimo mokytojo profilis“ (2012, p. 6)
ataskaitoje® isskirtos mokytojy kompetencijos sritys, skirtos gerinti visy mokiniy pasiekimy augima.
Tai — pagarba mokiniy jvairovei, pagalba visiems mokiniams, bendradarbiavimas su Kkitais ir
asmeninis profesinis tobuléjimas.

Rudolfo Steinerio pedagoginéje sistemoje laikoma labai svarbiu dalyku mokytojui islikti
korektisku, su visais vaikais elgtis vienodai, nei vieno neisskiriant (Steineris, 2012, p. 96).
Antroposofas moko, kaip reikia girti vaikus, kad ,,jy gabumai pasitarnauty ir kitiems. Reikia pagirti
tokj vaika uZ tai, kad jis daug geba, o kitus uz tai, kad jie daug i¥moko i3 jo. Sitaip vieno pagyrimas
perauga ] visy pagyrima!* (2012, p. 78). Giriamas vaikas labiau pasitiki savo galiomis ir geb&jimais,
jais jis gali dalintis ir su savo bendraklasiais. Padédami kitiems, visi mokiniai laimi, nes gali mokytis
vienas i$ kito. Europos eksperty tyrimy rezultatai rodo, kad tie mokiniai, kuriems ir taip sekasi geriau,
padédami kitiems, pasiekia didesnés akademinés ir socialinés pazangos (AliSauskas ir kt., 2010,
p. 24). Pasak Barkauskaités, Grincevicienés ir kt. (2001, p. 99), mokytojai, ugdantys specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy turiné¢ius mokinius, turi pazinti ir jvertinti mokinio privalumus, o norédami jam
padéti — juos jtvirtinti ar pakeisti. Tokiu biidu yra skatinamas jy pasitikéjimas savo jégomis, ugdoma

ir stiprinama kiekvieno vaiko saviverté.

Shttps://www.european-agency.org/sites/default/files/assessment-for-learning-and-pupils-with-special-
educational-needs_assessment_for_learning_It.pdf

7 http://www.vivamokykla.lt/index.php/It/2017-11-14-09-23-30/pedagogika

8 https://www.european-agency.org/sites/default/files/ra4al-key-messages_ RA4AL-summary-LT.pdf
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Ugdydamas vaikus mokytojas privalo nuolat tobulinti savo profesines, didaktines ir
bendrasias kompetencijas. Valdorfo mokytojui svarbios ne tik kompetencijos, bet ir jo moralinés
savybés, geb¢jimas susitelkti, emocinis stabilumas, mokéjimas jzvelgti teigiamus dalykus, kritiSkai
vertinti situacijg, atvirumas naujiems dalykams. Kiekvieno dalyko mokytojas ,.turi aiSkiai suprasti,
kodél suteikia mokiniui vienokiy ar kitokiy ziniy ir kg jo mokomasis dalykas gali mokiniui duoti,
kaip jis paveiks asmens raidg...“ (Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, 2004, p.4).
Mokytojas, stebédamas vaikg ir matydamas, kad jo ugdymo(si) raida ir i$silavinimo standartuose
nurodyti reikalavimai trukdo vaiko dvasinei raidai, pasitares su vaiko tévais gali priimti sprendima,
ko ir kaip reikia mokyti vaika, siekiant suteikti jam maksimalig pedagogine ir socialing pagalba (ten
pat, p. 4).

Valdorfo mokykloje ,,neegzistuoja né menkiausia konkurencija tarp mokytojy*, nes jie visi
Kartu iesko, kas geriausia vaikui (Sumeliauskaite, 2010, p. 2). Vaikai nuolat mato, kad mokytojai
dirba kartu. Klasé¢je dazniausiai biina du klasés mokytojai, kurie bendradarbiauja — taip vaikams
parodoma, kad bendradarbiavimas yra vienas i$§ geriausiy mokymosi biidy (ten pat, p. 2).

Tiek mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, tiek visy kity iskilusius probleminius
klausimus sprendzia kartu visi mokyklos pedagogai, pagalbos mokiniui specialistai, Kiti ugdyme
dalyvaujantys asmenys specialiy posédziy metu. Tokie posédziai, vadinami mokytojy kolegija,
vyksta kiekvieng savaitg ir jy metu yra aptariamos ugdymo procese iskilusios problemos, stebimas ir
tobulinamas ugdymo procesas, teikiama savitarpio pagalba metodiniais ir profesiniais klausimais,
organizuojamas tévy Svietimas, bendruomenés nariy informavimas ir kiti svarbiis mokyklos
gyvavimo klausimai (Vilniaus Valdorfo mokyklos nuostatai, 2015, p. 6-7).

Valdorfo mokykloje bendradarbiauja ne tik mokytojai ir specialistai tarpusavyje, mokytojai
su mokiniais, bet ir tévai bei mokiniai. ,,Glaudus mokytojy, mokiniy ir tévy bendradarbiavimas —
vienas esminiy Valdorfo mokyklos bruozy®, teigiama Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcijoje
(2004, p. 4). Darni, laisva ir atvira visuomenei mokyklos bendruomené turi didele jtaka mokiniy
ugdymui (ten pat, p. 8). Tévai aktyviai jtraukiami j ugdymo procesa, kartu su mokytojais ir mokiniais
kaip visaverc¢iai mokyklos dalyviai dalyvauja bendrose darbo grupése, sprendzia iskilusius klausimus.
Tévai dalyvauja spektakliuose, bendrose iSvykose, mugése, vaziuoja ] stovyklas, kartu su vaikais
gamina suvenyrus, projektuoja, kuria ar vadovauja vyresniy klasiy mokiniy baigiamyjy mety darbo
projektams. Kartu su mokytojy kolegija mokiniy tévai bendru sutarimu sprendzia visus iSkilusius
profesinius ir bendruosius ugdymo klausimus Valdorfo mokykloje (Vilniaus Valdorfo mokyklos
nuostatai, 2015, p. 6-7). Kooperuota ir komandinj mokyma, kai ugdymo procese ,,dalyvauja

mokytojas, specialusis pedagogas, kiti mokytojai ir specialistai, mokyklos vadovas®, kaip efektyvy
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mokiniy akademiniams bei socialiniams gebéjimams ugdytis pabrézia ir Europos Saliy ekspertai
(Alisauskas ir kt., 2010 p. 24).

Pasak Miltenienés, Gelezinienés, Kaffemanienés ir kt., (2016, p. 96), bendradarbiavimas su
tévais, vaiko dalyvavimas mokymosi veiklose kartu su bendraamziais yra vieni svarbiausiy ugdymo
uzdaviniy inkliuzinio ugdymo kontekste. Sio ugdymo filosofija, kaip veiksmingiausig priemone,
padedancia kovoti su ,.kitokiy“ diskriminacija ir atskirtimi pabrézia ir UNESCO Rekomendacijos dél
inkliuzinio §vietimo plétros (2008, cit. Svietimo problemos analiz¢, 2012, p. 1).

Europos specialiojo ugdymo plétros agentiros projekto ,,Inkliuzinis ugdymas ir veikla
klaséje, vidurinéje mokykloje*® metu atlikty tyrimy (tarptautiniy literatiiros apzvalgos straipsniy,
keturiolikoje Europos $aliy atlikty socialiniy tyrimy, eksperty vizity penkiose Salyse bei jvairiy
eksperty ir Europos Agentiiros Saliy koordinatoriy diskusijy) duomenimis ,,buvo isskirta nemazai
veiksniy, lemianciy inkliuziniy klasiy plétra vidurinése mokyklose* (2005, p. 4). Praktiniy tyrimy
metu, kai ypatingas démesys buvo skiriamas heterogeninéms mokiniy grupéms, buvo isskirti
efektyvis inkliuzinio ugdymo faktoriai: mokymas bendradarbiaujant, mokymasis bendradarbiaujant,
problemy sprendimas drauge, heterogeninis grupavimas, efektyvus mokymas, namy aplinkos
sistema, alternatyvaus mokymo budai (ten pat, p. 15-24).

Amerikos universitety mokslininkai Kim Payne, Arthur Zajonc ir Martha Hadley (2002) savo
tyrime ,,Kurybiski btidai suprasti ir padéti sunkaus elgesio vaikams” nustaté, kad Valdorfo mokykly
kuriama namus primenanti aplinka veikia vaikus raminanciai. Svarbiausia yra ugdyti vaiky
sugebéjimag patiems kontroliuoti savo entuziazmg ir discipling, todé¢l mokytojai neturéty eiti
lengviausiu keliu ir auginti vaiky kaip roboty (Dobson, 1987, p. 13). Valdorfo mokyklose yra
skatinamas vaiky kiirybiSkumas pasiekti Siy sugebéjimy.

Europos specialiojo ugdymo plétros agentiros direktorius Cor Meijer’® (2003),
apibendrindamas $ios agenttiros vykdomy projekty, susijusiy su specialiyjy ugdymo(si) poreikiy
turin¢iy asmeny jtraukimu j bendrojo ugdymo sistemag Europos valstybése, teigé, kad ,.tai, kas tinka
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy mokiniams, taip pat tinka ir visiems mokiniams. DvideSimt
pirmajame amziuje ,,inkliuzija suprantama kaip su Zmogaus teisémis susijes dalykas, todél apima
Zymiai platesnj spektra mokiniy, o ne tik turincius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy*“ — teigiama
Agentizros ataskaitose 1! (2011, p. 9).

https://www.european-agency.org/sites/default/files/inclusive-education-and-classroom-practice-in-
secondary-education_iecp_secondary_lt.pdf

10 http://www.european-agency.org/country-information

Uhttps://www.european-agency.org/sites/default/files/key-principles-for-promoting-quality-in-inclusive-
education-recommendations-for-practice_keyprinciples-rec-LT.pdf
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Apibendrinant galima teigti, kad:

e mokslinés literatiiros analizé padéjo atskleisti Valdorfo pedagogikos samprata bei iSryskinti
pagrindines idéjas:

a. Valdorfo pedagoginé sistema pavadinima jgavo i§ Rudolfo Steinerio antroposofijos
idéjomis gristos mokyklos, kuri 1919 m. buvo jkurta Vokietijoje, Stutgarto Valdorfo-Astorijos
cigare¢iy fabriko vaikams ir kurios pirmuoju vadovu buvo R. Steineris.

b. Valdorfo pedagogikos esmé — holistinis vaiko vystymasis, besiremiantis kiino, jausmy bei
proto ir loginés minties sgveika, o ugdymo pagrindu joje laikomas vaiko intuityvusis pazinimas, t. y.
jausmy, proto bei loginés minties sgveika;

c. Valdorfo pedagogingje sistemoje skiriamos trys vaiko amziaus tarpsniy pakopos, kuriy
metu stipriai pasireiSkia svarbiausios jauno zmogaus dvasinés jégos: valia (0-7 m.), jausmai (7-14
m.), mastymas (14-21 m.). Kiekviename Siy etapy labai svarbu yra tinkamas ugdymo organizavimas.

d. Pagrindiniu asmeniu, galin¢iu tinkamai ugdyti jaung Zmogy, laikomas pedagogas, kurio
asmenybei R. Steineris kélé ypatingus reikalavimus — vaiko individualumo suvokimas, pagarba
kiekvieno jy asmenybei, bendryjy, didaktiniy ir profesiniy kompetencijy bei moraliniy savybiy
nuolatinis tobulinimas, gebéjimas jzvelgti teigiamus dalykus, emocinis stabilumas, geb¢jimas
bendradarbiauti ir kt.

e. Valdorfo mokyklose mokiniai ugdomi atsizvelgiant j jy individualig raidg ir poreikius,
ugdomaja medziaga pritaikant pagal R. Steinerio filosofinés antroposofijos jzvalgas apie vaiko
amziaus tarpsniy raidos ypatumus.

f. Vaiko kirybinei veiklai, vaizduotés lavinimui, kiino bei smulkiosios motorikos jgtidziy
ugdymui yra skiriamas didziulis démesys.

g. Isskirtiniai reikalavimai yra keliami mokytojo asmenybei:  vaiko individualumo
suvokimas, pagarba kiekvieno jy asmenybei, bendryjy, didaktiniy ir bendryjy kompetencijy bei
moraliniy savybiy nuolatinis tobulinimas, geb¢jimas jzvelgti teigiamus dalykus, emocinis stabilumas,
gebéjimas bendradarbiauti ir kt.

h. Problemos Valdorfo mokyklose sprendziamos bendradarbiaujant mokytojams, pagalbos

mokiniui specialistams, tévams kartu su jy vaikais.

. Valdorfo pedagoginé sistema d¢l savo antroposofiniy nuostaty apie kiekvieno vaiko unikaluma,
kuriamos i$skirtinés ugdymo(si) aplinkos, kurioje sudaromos salygos skleistis jame slypintiems
asmeniniams gebéjimams, yra ypatingai patraukli ir tinkama vaikams, turintiems specialiyjy

ugdymo(si) poreikiy, nes:
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a. meniné veikla, ritminiai pratimai, kuriais paremtas pradinio etapo (1-6 kl.) ugdymo
procesas, padeda Siems vaikams lengviau jsitraukti j bendrg ugdymo(si) procesa, laisvai reiksti ir
ugdyti savo individualius gebéjimus;

b. mokytojo asmenybei, jo ZmogiSkosioms savybéms bei dorovinéms nuostatoms keliami
i§skirtiniai reikalavimai suponuoja kiekvieno mokinio individualiy poreikiy ir pagarbos jo asmenybei
uztikrinimo garantg bei galimybe prioritetu parinkti vaiko dvasinei raidai tinkamiausius budus, kai
vaiko ugdymo(si) raida ir iSsilavinimo standartuose nurodyti reikalavimai trukdo vaiko dvasinei
raidai, ir jei tam pritaria ugdytinio tévai,

. ugdymo programose daug démesio skiriama judesio zaidimams, smulkiosios motorikos
aktyvinimui, o tai reik§minga vaiky kalbinei raidai;

d. ugdymo medziaga rengiama atsizvelgiant j realius ugdytinio poreikius, parenkant
individualius ugdymo biidus bei metodus;

e. pasickimy vertinimo sistema, kai taikomas stebéjimas ir aprasomasis formuojamasis
vertinimo biidas yra ypa¢ vertinga mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, nes
suteikia grjztamajj ry§j ugdytiniui ir jo tévams apie vaiko ugdymasi;

f. palanki emociné mokyklos aplinka leidzia specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turintiems

vaikams jaustis reikalingais ir nebati atstumtaisiais.
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2 skyrius. VALDORFO PEDAGOGIKOS TAIKYMO GALIMYBIU UGDYTI
MOKINIUS, TURINCIUS SPECIALIUJU UGDYMO(SI) POREIKIU, TYRIMAS IR
REZULTATU ANALIZE

2.1. Tyrimo metodai ir organizavimas

Tyrimu buvo siekiama atskleisti Valdorfo mokykloje besimokanc¢iy mokiniy, turinéiy
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, ugdymo(si) galimybes, remiantis pedagogy nuomone ir jy
asmeniniu patyrimu, todél tyrimui atlikti buvo pasirinktas kokybinio tyrimo metodas — pusiau
strukttruotas interviu (angl. semi-structured). Buvo suformuluoti 4 pagrindiniai klausimai, nes
kokybiniame tyrime , tyréjas siekia gauti reikiama informacija ne ,.,j plotj“, o .. gyli. (Zydzitnaite,
2011, p. 74).

Tyrimas buvo atliekamas Valdorfo mokykloje 2018 m. kovo 28 — balandzio 12 d. Buvo
apklausiami mokytojai, dirbantys pagal Valdorfo pedagogikos sistema (klasiy mokytojai, dalyky
mokytojai bei viena i§ mokyklos specialisty, anksciau dirbusi klasés mokytoja).

Tyrimo pradzioje visi dalyviai buvo supazindinti su tyrimo tikslu, patikinta, jog bus laikomasi
konfidencialumo, anonimiskumo, apibendrinti tyrimo rezultatai bus naudojami moksliniais tikslais.

Interviu truko nuo 40 min. iki 1h 35 min., vidutini$ka vieno interviu trukmé — apie 65 min.
Prie$ pradedant interviu pedagogai buvo supazindinami su pagrindiniais interviu klausimais. Interviu
klausimynas-gairés (zr. 1 priedg) buvo sudarytos i$ ,,dviejy sluoksniy“ — 4 pagrindiniy temy ir jy
viduje detalizuojanciy klausimy (Gaizauskaite, Valavicien¢, 2014, p. 121).

Tyrimo dalyviy interviu buvo fiksuojami mobiliojo telefono diktofonu, gavus dalyviy

sutikimg. Pokalbiy duomenys buvo transkribuojami naudojant programg http://otranscribe.com/ ir
issaugomi atskiruose dokumentuose asmeniniame tyréjos kompiuteryje. Dokumentuoti duomenys
buvo analizuojami, koduojami pagal reik§minius ZodZius ir pagal tai skirstomi j kategorijas.

Siekiant i§saugoti tyrime dalyvavusiy mokytojy privatuma (Zydzitinaité, 2011, p. 74), visy
dalyviy (vyry ir motery) vardai buvo pakeisti j V raide prasidedancius moteriskus vardus. Lytis buvo
suvienodinta — visi pavadinti moterimis (1 lentel¢).

Pries interviu jraso pradzig buvo uzduodamas demografinis klausimas, t. y. klausiama, kokia
respondento patirtis (metais) dirbant pagal R. Steinerio pedagogika. Kiti demografiniai duomenys
(respondenty amzius, lytis, bendras pedagoginio darbo stazas ir pan.) neturéjo reikSminés jtakos
tyrimo tikslui, todél nebuvo renkami.

Apklausus 5 respondentus buvo nuspresta tyrimo nebetesti, jvertinus, kad penktojo interviu

tekste informacija pakartoja prie$ tai buvusiy interviu teksty informacija (Zydzianaite, 2011, p. 75).
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Kai tyréjas suvokia, kad situacija kartojasi ir naujos informacijos nebegauna, jis gali nutraukti analize
(Bitinas, Kazlauskiené, 2009, p. 154-161). Taciau baigiamajame darbe analizuojami 7 informanty
interviu duomenys, nes tyréja buvo i$ anksto susitarusi atlikti interviu su dar dviem pedagogais, kuriy
nusiteikimas dalyvauti tyrime buvo labai geranoriskas ir pozityvus.

Atliekant interviu su mokyklos specialiste vyko ne tik pokalbis, bet buvo susipazinta su
Valdorfo pedagogikos dokumentais (ugdymo programomis, ugdytiniy pasiekimy vertinimo sistemos
aprasais), apziarétos 1 ir 4 klasiy ugdymo(si) aplinkos. 1 klasés ugdytiniy atlikti rankdarbiai, sukurti
sgsiuviniai-knygos, Zaidimai pertraukos metu pateikti 2 priede. 4 klasés mokiniy ugdymo priemonés,
uzduotys, bendri susitarimai, sukurti sasiuviniai-knygos pateikti 3 priede. Tyréja taip pat stebéjo
mokyklos astuntos klasés mokiniy baigiamyjy mety darby-projekty pristatymo renginj. Astuntoky,
tarp jy ir turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, mety darbai pateikti 4 priede.

2.2. Tyrimo dalyviai

Tyrime buvo taikyta tiksliné respondenty atranka, t. y. pasirinkta apklausti VValdorfo mokyklos
mokytojus, turin¢ius praktinés pedagoginés patirties dirbti su mokiniais, turinfiais specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy, nes kokybiniame tyrime ,,reikia pasirinkti tokius atvejus, kurie yra informatyviis
tirlamuoju pozitiriu® (Bitinas ir kt., 2008, p. 98). Pagrindinis atrankos kriterijus — tyrimo dalyviy
patirtys, susijusios su baigiamojo darbo tyrimo problema (Zydzitinaite, 2011, p. 75).

Visi apklausti 7 pedagogai buvo labai susidoméje tyrimu ir noriai bei atvirai dalinosi savo
asmenine patirtimi su tyréja.

Tyrimo respondenty charakteristikos pateikiamos 1 lenteléje.

1 lentelé. Tiriamyju charakteristikos

Vardas Pedagoginé kategorija Valdorfo Pedagoginé patirtis (metais) dirbant
(pakeistas) sistemoje* pagal Valdorfo sistema
Vija Klasés mokytoja 7
Vida Klasés mokytoja 12
Vita Klasés mokytoja 14
Veronika Klasés mokytoja 7
Valerija Dalyko mokytoja 4
Virga Dalyko mokytoja 4
Valdone Specialiste, dirbusi klasés mokytoja Daugiau, nei 15

*Valdorfo mokykloje 1-6 klaséje visas pagrindines pamokas veda klasés mokytojas; Vyresnése
klasése (7-12) pamokas veda dalyky mokytojai; specialistai — spec. pedagogas, socialinis pedagogas,
psichologas, logopedas.
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Vadovaujantis patarimais interviu vedéjams, interviu pradzioje, siekiant sukurti neformaly
ry$j, buvo pakalbama bendromis temomis, klausimai uzduodami draugiska maniera, buvo rodomas
susidoméjimas tyrimo dalyviy iSsakomomis mintimis, pagarbiai atsizvelgiama j tyrimo dalyviy

jsitikinimus (Hennink ir kt., 2011, cit. Gaizauskaité, Valavi¢iené, 2014, p. 107).

2.3. Tyrimo rezultatai

Tyrimo metu mokytojams, dirbantiems Valdorfo pedagogine sistemg taikancioje mokykloje,
buvo uzduoti 4 orientaciniai klausimai apie jy patirtj ugdant mokinius, turinéius specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy, ir prasoma kiek jmanoma detaliau apibtidinti mokymosi situacijas, metodus,
budus, kuriuos mokytojai taiko dirbdami su ugdytiniais (turinCiais ir neturinéiais specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy), ypatingai pabréziant, kas yra i$skirtinai budinga Valdorfo pedagogikai.

Apibendrinus tyrimo rezultatus buvo identifikuotos 3 kategorijos ir 13 subkategorijy,
atspindinciy dalyviy nuomong aptariamu klausimu (2 — 4 lentelés).

Individualaus ir bendro démesio ugdytiniams derinimas kategorijoje buvo identifikuotos 4
subkategorijos (2 lentelé).

2 lentelé¢. Individualaus ir bendro démesio ugdytiniams derinimas

Sub-

Katejgon k?f;%?;'fs | Kategorija / subkategorija iliustruojanciy teiginiy pavyzdziai (kalba netaisyta)
sk.)

,Jie dalyvauja visose pamokos dalyse ir meninése veiklose pagal savo galimybes
sukaupti demesj, atlikti tiksliai uzduotj. “ (Veronika)

... Visiems taikomi: individualus démesys, kai prasoma pagalbos, suprantanciy vaiky
individuali pagalba* (Veronika)

,,0 mening veiklg visi.... sudalyvauja ir daro, kaip kam iseina be jokios kritikos, be jokiy
paskatinimy, na — paliepimy... savo tempu, kiek gali, tiek...” (Valerija)

., Zaidziame reitingavimosi Zaidimus (,, stojame j eile pagal iSplésty ranky (arba pédos)
ilgi“, ,, pagal gimimo ménesj (ar dieng)", .... o gal... nuo sienos einame 5 Zingsnius
uzsimerke § priekj, atsimerkiam, paziurime, kas kur esame ir vél uzsimerke bandom grjzti
5 Zingsniais iki sienos atbulomis‘* arba kiek Zingsniy reikia nueiti, kad atsidurtum prie
savo draugo? “ ir t. t.** (Veronika)

,, rugséjo tas buvo <...> sustokime, pamokq pradékime rate, pamokq pabaikime rate ir
ten toks yra "as ir tu, as ir tu, esame mes" ir mes visi jau laikomés uz ranky susikabine *
(Vida)

,,as asmeniskai visada kazkaip stengiuosi stebéti, kad jis netapty atskirtas dél ty visokiy
savybiy“ (Vija)

Jtraukimas/ jsitraukimas j bendras veiklas
(6)

Individualaus ir bendro démesio ugdytiniams
derinimas
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«

,,...jei prireikia, yra gretimoje patalpoje galimybé sédéti ir atlikti uzduotis atskirai...
(Vida)

,.jie turi atskiras pamokas savo, jie ateina, dalj laiko biina su klase, tarkim, pagrindinéj
pamokoj, kai zinom, kad visada yra 2 mokytojai <..> tie vaikai, kurie turi
rekomendacijas (PPT), kaip jiems reikia dirbti, tai jie dirba ir su logopedu, ir su spec
pedagogu, ir su psichologe, ir jie dar turi individualias pamokas. * (Vija)

,,...jle turi sutrumpintq savaite, kai kurias sutrumpintas dienas ir tai veikia nepaprastai
gerai, nepaprastai gerai veikia... “ (Vida)

,,...vienas eina j biirelj, kuris cia vyksta, kita mergaité vaziuoja namo... " (Vida)
,,...suradom tiesiog legaliq nusiraminimo vietq... droZybos kabinete jam buvo paskirta,
kur jis gali pabut... " (Valerija)

Pritaikyta ugdymo aplinka (5)

,.jie turi bendras taisykles, klaséj bendros taisyklés, is tikryjy. *“ (Valdoné)

., Klausk, jei neaisku ir klausk asmeniskai, netrukdydamas kitiems, kurie dabar dirba. “,
,, Kiekvienas turime teise tyloje susikaupti ir atlikti uzduotis, nes Surmuliavimas trukdo. *,
(Veronika)

., Bitk pagarbus ir kantrus kitam, nes esame visi skirtingi. *“ (Vija)

,,Su vaiku susitarimai biidavo, kad jeigu: va bus - taip taip, tada pasédesi ant suolo...
Jjeigu tau kazkas nutiks - tu parodysi Zenklq ir iSeisi... nebégsi, netrenksi durim, bet iseisi
(Valerija)

Specialios taisykleés,
susitarimai (4)

., Nuolatinis déemesys,... susitarimy priminimai, kompetencijos trithumas. *“ (Veronika)
,,...buvo labai sudétinga... tas berniukas is viso jisai ¢ia dauzé galvg j grindis ir <...>
pyko labai ant visy... “ (Vida)

., Daugiau darbo — atskiry uzduociy ruosimas, galvojimas apie 2 déstymus pamokoje:
vienas jprastas, kitas SUP moksleiviams,... Ziniy stoka, kaip su SUP moksleiviais
bendrauti, dirbti, ko reikalauti.* (Virga)

., techniniai sunkumui, nes reikia uzduotis diferencijuot, <...>, tiesiog daugiau techninio
darbo* (Vita)

., Drausmé irgi kencia. Apskritai kalbant, tyla — issikis Siuolaikiniam Zmogui, bet kai ji
iStinka, vaikai patys tada lieka patenkinti tokia erdve.** (Veronika)

L tritksta <...> uzduociy banko, kur pagal tam tikrg temq bity pateikta daug uzduociy
labai skirtingy gebéjimy moksleiviams. " (Virga)

Sunkumai derinant skirtingy
poreikiy vaiky ugdyma (5)

1 subkategorija: Ttraukimas / jsitraukimas j bendras veiklas. Valdorfo mokykloje
pradinése klasése visos veiklos vyksta bendrai, jtraukiant ir jprastos raidos, ir mokinius, turinéius
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy (SUP), veikti kartu: ,,vieni sako eilérascius tiek, kiek jie atsimena,
kiek gali, o jisai gali kartoti, gali nekartoti kartu su vaikais, nes pirmoje klaséje visi kartu, kartu su
mokytoja, néra taip, kad po vieng kiekvienas...”; ,jie dalyvauja visose pamokos dalyse ir meninése
veiklose pagal savo galimybes sukaupti démesj, atlikti tiksliai uzduotj.* Euritmija, kaip iSskirtinis
Valdorfo pedagogikos dalykas, tyrimo dalyviy nuomone, yra taip pat vaikus bendrai veiklai
apjungiantis ugdymo proceso elementas: ,,... tai mes jtraukiame per Valdorfo programq pacig, mes
turime euritmijq*. Pertrauky metu Vvisi mokiniai taip pat buriami j bendras veiklas ,,/abai mégsta
iSmustukq Zaisti — tal paprasciausias maiselis su kruopom... per visas pertraukas tq ismustukq Zaidzia

ir ¢ia yra puiku®, teigia mokyklos specialisté Valdoné.

2 subkategorija: Pritaikyta ugdymo(si) aplinka. Kaip teigia Dove (2006), fiziné erdvé vis

dazniau mokslininky yra jvardijama esanti vienu svarbiausiy veiksniy sudarant sglygas
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besimokanciyjy mokymuisi, ziniy kirimui ir dalijimuisi jomis (cit. BartaseviCius, 2012, p. 2).
Ugdymo(si) aplinka — erdvé, kurioje vaikai biina, mokosi, bendrauja, ir kur nuolat kuriami tarpusavio
santykiai. ,,Einu ir matau — sédi ir Snekasi Zmonés, zZaidzia stalo tenisq, kalbasi, bendrauja, juokauja,
grumdosi, kiekvienas pagal savo amZiy .... SeStokai kur nors ant grindy voliojasi, vienas ten su kitu
kumsciuojasi, pirmokai labai graziai grupelémis zaidzZia, pieSia kazkq kiekvienas pagal savo
sugebéjimus... kazkas nori — vienas sédi ant palangés* — taip apie Valdorfo mokyklos pertrauky
kasdienybe pasakoja mokyklos specialisté Valdoné. Mokiniai, ypac turintys i$skirtiniy poreikiy, néra
paliekami be priezitiroS: ,,na, jj mato, jis neprapuola is akiracio, kazkoks suaugélis ji vis tiek mato
<...> visq laikq visa mokykla stebi kiekvieng is ty vaikuciy.” Ugdymo(si) aplinka yra svarbi vaiky
patyrimui, jy saviugdai, aplinka padeda formuotis vaiky pomégiams, jy kultiirai, pabréziama

Bendrosiose pradinio ir pagrindinio ugdymo programose (2008).

Valdorfo mokykloje vaiko saviraikai ir visapusiskai jo galiy sklaidai yra pritaikyta ne tik
fizin¢ aplinka. Mokiniy uzimtumui ir kiirybiskumui pamoky ir popamokinése veiklose ugdyti
mokykloje veikia sporto, dainavimo, muzikavimo, Sokio bureliai, kiirybinés dirbtuvés, drozybos,
keramikos pamokos ir bireliai, mokyklos internetinéje svetainéje pateikiama daugiau nei 20
pavadinimy veikly jvairove.!?

Tyrime dalyvave pedagogai kaip vieng svarbiausiy vaiky amziaus tarpsniams pritaikyty
ugdymo veikly i§skyré smulkiosios motorikos lavinima, apibtidindami jo reik§minguma ir poveikj
mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymo(si) poreikiy:

e visi vaikai lipdo i§ vasko — ,, ir jo raideé islipdyta skiriasi nuo kity vaiky islipdytos raideés,

bet jisai jau cia jsitraukia *;

e mezga virbalais — vieniems uzduotis yra numegzti sau fleitutei dékla, kitiems gi — tiek,

kiek jo rankos gali —,,jo dvi eilés.... mes suprantam, kokia yra pazanga*;

e vaikai pamokose groja fleitomis — ,, fleituojam, vél, pirstai dirba, Sitiem vaikam démesj

«

skiriam, jis maziau galbut gali, bet jis yra Sitam procese, jis yra kartu.... “;

e | siuvinéti, megzti, pagal programq reikia®; ,,...Jam su kabliuku leidom dar kartg
nert...”;
e cia smulkioji motorika néra vien tie pirstukiniai Zaidimai..., ¢ia nérimas vaseliu,

virbalai, .... medzio droZyba, audimas.*

Smulkiosios motorikos lavinimas, suvokiant jo svarba vaiko kalbiniy geb&jimy ugdymui(si)

taikomas visiems be iSimties Valdorfo mokyklos pirmojo etapo (1-6 klasés) ugdytiniams, ne tik

12 http://www.vivamokykla.lt/index.php/It/bendruomenei/mokiniams-ir-tevams/po-pamoku
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turintiems specialiyjy ugdymo(si) poreikiy. Remiantis R. Steinerio pedagogikos filosofija j ugdymo
procesg jtraukti fiziniai pratimai, amaty, sodininkystés veiklos yra reikalingi tam, kad ,,pagerinty ir
koncentracijg, ir koordinacijg, ir lygsvarq, o visa tai yra susije su sugebéjimu rasyti, skaityti,
pazinti..., teigia respondentai.

Mokiniams, turintiems fizing negalig, mokytojai specialiai parengia arba pritaiko mokymo
priemones ,,mokantis schemas siuvinéti 4 kl. jam buvau nupiesus va tokio — 3X3 cm kryzelius ant
kartono, skylutes prabadziau, kad jis su savo nesgrabnia rankele dar bandyty jverti <...> jam net
virbalai buvo specialiai padaryti pirsto storio*, tatiau, jvertinus vaiko galias ir supratus, kad tam
tikros veiklos ugdytiniui netinka ir gali padaryti daugiau zalos, pakenkti jo savivertei ,, NUO mezgimo
virbalais jis visai buvo atleistas “, teigia mokytoja Valerija.

Visas ugdymo procesas Valdorfo mokykloje pritaikytas pagal skirtingais amziaus tarpsniais
kintan¢ius mokinio poreikius, atsizvelgiant j vaiko raidos désningumus, ,,...pradinéj klaséj per
veikimg, nuo veikimo j supratimq. Truputj dar lydi is ankstyvos vaikystes leitmotyvas — darau, tada
suvokiu...“, teigia mokyklos specialisté Valdoné. ,,Turi biiti kiekvienoj pamokoj — pirmiausia valia,
darom ritminius pratimus, <...> tuomet mgstymas jungiamas, kazkg pasakojam, girdim, uzsirasom,
<...> o paskui yra jausmai — kad vaikas galéty truputj iskvépti, jam pasakojama istorija. Tai tos trys
dalys eina per kiekvieng pamokq, kad biity ,, pamaitintas* tas vaikas — remiantis R. Steinerio
antroposofinés filosofijos idéjomis pagrjstus pamatinius ugdymo proceso elementus vardina
mokyklos pedagogai — ,.... ir tai yra visiems labai sveika, ir visiems tinka, kiekvienas dalykas turi
savo terapinj poveikj “.

Apibendrinant galima teigti, kad atsizvelgiant j vaiko raidos désningumus ir individualius
poreikius kuriama ugdymo(si) aplinka Valdorfo mokykloje yra terpé, kurioje sudaromos tinkamos
salygos mokiniy sveikatinimui, saviraiskai ir prigimtiniy galiy sklaidai nei$skiriant — vaikas turi, ar
ne specialiyjy ugdymo(si) poreikiy. Toks aspektas gali biiti apibidinamas kaip inkliuzinio ugdymo
gerosios praktikos pavyzdys.

3 subkategorija: Specialios taisyklés, susitarimai. VValdorfo mokykloje visiems mokiniams
taikomos vienodos taisyklés: ,,klaséje bendros taisykles, juk jeigu jam negalima ant suoly lipt, tai ir
bet kam negalima...”; specialios taisyklés specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turintiems vaikams
taikomos tik tuomet, jei ,,reikia déel vaiko sutrikimo specifikos*. Pamoky metu, kai klas¢je dirba du
klasés mokytojai ar mokytojas ir padéjéjas, su mokiniais galioja atskiri susitarimai, susitarti Zenklai:
weigu kazkas — pakelk rankg, tada, prieisiu...*; , jeigu tau kazkas nutiks — tu parodysi Zenklg ir

iseisi .
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Dalyko mokytoja Virga apie darbg su vyresniyjy klasiy mokiniais ir specialiy taisykliy
taikymg pamingjo, kad ,,de jure spec. taisykliy SUP turintiems vaikams nebiudavo <...>, bet de facto

SUP turintiems moksleiviams biidavau atlaidesné uz tam tikry taisykliy nesilaikymqg.

Vilniaus Valdorfo mokykloje (nuo 2013 m.) galioja susitarimas su mokiniais dél
nesinaudojimo mobiliaisiais telefonais ne tik pamoky metu, bet ,,net j stovyklas neleidziam, kad
imtysi...*, teigia respondentai. Paklausta, kaip mokiniai reaguoja j tokj ribojima, mokyklos specialisté
Valdoné paaiskino, kad ,,deramés su vyresniais, vyksta derybos, negalim taip direktyviai....” ir
mokiniai supranta, priima §j susitarima vertindami tai, kaip pasitikéjimo jais zenkla: ,,<...> tai yra

rysio priemoné isskirtinai, pvz. po visokios veiklos galima vakare pasiskambinti, bet jokiy zaidimy.

4 subkategorija: Kylantys sunkumai. Tyrimo dalyviai, klausiami, kokie sunkumai kyla
dirbant su skirtingy gebé&jimy ugdytiniais klaséje, minéjo, kad ,,kompetencijos stoka,<...> kaip dirbti,
kokias uzduotis skirti...”, , Ziniy stoka, kaip su SUP moksleiviais bendrauti, dirbti, ko reikalauti“, taip
pat — reikalingas papildomas laikas paruosti ugdytiniams diferencijuoty uzduociy. Pedagogai taip pat
minéjo ir drausmés problemas. Tai rodo, kad Valdorfo mokyklos pedagogai susiduria su tokiomis pat
problemomis, kaip ir tradicinio ugdymo mokyklose su specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turinciais
mokiniais dirbantys mokytojai.

Kategorijoje Ugdymo proceso pritaikymas, vertinimo sistema taip pat buvo isskirtos 4
subkategorijos (3 lentelé).

3 lentelé. Ugdymo proceso pritaikymas, vertinimo sistema

Sub-
Kg:;ejg k?tt;gg?;'fj ' | Kategorija / subkategorija iliustruojanciy teiginiy pavyzdziai (kalba netaisyta)
sk.)
., Specialisty rekomendacijos yra vienam vaikui, jomis bandome vadovautis, o Siaip
g — pagrindinis démesys — j mokinio pazanggq ir individualias galimybes..... kiekvieno, na, bet
% E = kurio, mokinio. “ (Veronika)
S5 = ,,...labai gerai, nes mes turéjom specialisty jvertinimus ir rekomendacijas <... > labai
s> & vertingos ir buvo, ir yra... " (Vida)
g é E ,,...pagrinde j specialisty rekomendacijas ir moksleivio silpngsias ir stiprigsias puses, t. y.
23 B ankstesnis Zinojimas, kq moksleivis sugeba, o ko nesugeba yra esminis.* (Veronika)
S s § , Taip pat padédavo psichologo pastebéjimai, ypac tuo poziuriu, kiek gali moksleivj
S -y spausti atlikti uzduotj iki galo, o kiek reikia leisti neatlikti uzduoties, nes spaudimas tiesiog
isSaukty pykti. *“ (Virga)
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UZduociy individualizavimas (6)

., paruosiamos diferencijuotos uzduotys, uzduotys atlickamos pagal sudétingumq ir
tempgq. “ (Vija)

,, Per pamokas SUP moksleiviai gauna savo lygj atitinkanciy, bet maksimaliai pagal Siuo
metu bendrai klaséje nagrinéjamq temgq pritaikyty uzduociy. “ (Virga)

,, priklausomai nuo uzduoties specifikos taikom visokius variantus * (Veronika)

,,--.jisai gali per lietuviy parasyti 5 sakinius ir ne daugiau ir kad jo versti nereikia <...> i§
tiesy, penki sakiniai, mes puikiai zinom, jam viskas yra gerai, nuotaika yra visai kita.*
(Vita)

,,Jei PPT rekomendacijoje nurodyta individualiai dirbti su vaiku, tai individualiai dirbu
su vaiku vieng arba kelis kartus per savaite.* (Virga)

,,jei matematika kazkam sunkiau sekdavosi, tai po pamoky buvo skirtas kazkoks laikas ir
tie, kurie kazko nesupranta, ateina ir as dar aiskinu, <...> jeigu vaikas ilgai nebuvo,
praleido, o vadovélio néra, tai tu vis tiek jam skiri tq laikq, kad jis pasivyty, kad nebiity
duobés. * (Valerija)

Motyvavimas, pasiekimy vertinimas (6)

,, Visuomet pateikdamas uzduotj stengiesi kalbéti taip: ,, atsimeni, kai vakar darei tokig
uzduotj? Tai ¢ia bus taip pat, tik dar vienu Zingsneliu toliau nueisim. ** Kuo SUP moksleivis
jausis saugiau, jog gali pamokoje patirti sékme, tuo bus didesné motyvacija
darbuotis... “(Virga)

,»Motyvuoju vis primindama, kad mokymasis yra kiekvieno pasirinkimas ir asmeniné
atsakomybé. * (Veronika)

., Neturiu baly ar zenkly. Tiesiog vyksta situacijos jvardinimas, pasidziaugimas, kai matai,
kad vaikai teisingai atsako j uzduodamus apzvalginius klausimus ar staiga vaikas nusvinta
suvokes....“ (Veronika)

., nereikia labai daug girti... jei jie taves klausia "ar grazu", tai tu paklausi, ar tau grazu,
Jjei paklausia "ar tau patinka", tai klausi, o ar tau patinka... " (Vida)

,, Vélesnése klasése (9-10 — autorés pastaba) vertindavau paZymiais. Labai prasta sistema,
nes 10 negali rasyt, nes tuomet kiti moksleiviai uzprotestuos, tai skatindavai moksleivj
penketais ir SeSetais, nors kartais jo pasiekimy skaléje tikrai biidavo galima rasyti 10. Na,
bet SUP moksleiviams 5-6 neretai atrodo kaip geras pazymys, nes mokymosi procese biina
patyre gausybe nesékmiy. * (Virga)

., giriam neperdedant, bet kazkq konkretaus pasakant, kad, vat man patinka, kaip tu cia
pabaigei, tokias spalvas tu cia pasirinkai, arba — ooo, kaip cia Siandien dailus rastas.
<...> ir vaikams yra svarbi mokytojos nuomoné... visiems vaikams vienodai* (Vida)

Isivertinimo skatinimas (6)

., <...> tai pas mus svarbus tas jsivertinimo pokalbis. “ (Vija)

,,taip, taip .... jsivertinimo pokalbis yra bitinas...“ (Valdoné)

., miisy tie jsivertinimo pokalbiai, kurie vyksta mokslo mety pabaigoj, mazesnése klasése
tai gal ir 2 k per metus - kaip tau sekési, kq tu nuveikei, kaip tas dalykas, o kaip tas, kur
tau reikty dar pasistengti... " (Valdoné)

., pasikalbéjimai, papildomas laikas, jsivertinimo pokalbis... " (Veronika)

v jisai sako savo pats pastebéjimus: "ai, va ¢ia tai mano rémelis ryskiai,... o cia Sitas
skaiciukas, nu man niekaip, nu man niekaip <...> jie komentuoja tq savo ,, Pats “ <...>. ir
tai labai labai vertinga, manau...“ (Vida)

. tikslas yra ne tiek, kad jvertinti, tiek eiti link to, kad jis pats galéty apie savo... pasakyti... "
(Vija)

1 subkategorija: I kg atsiZvelgiama pritaikant ugdymo turinj. Visi respondentai patvirtino,
kad, pritaikydami ugdymao turinj specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turintiems mokiniams, atsizvelgia j
JO turimas stiprigsias ir silpngsias puses — ,.zinojimas, kg moksleivis sugeba, o ko nesugeba, yra
esminis, taip pat jiems yra svarbios specialiyjy tarnyby (kaip PPT) arba mokykloje dirbanciy
pagalbos mokiniui specialisty (psichologo, specialiojo pedagogo, logopedo) rekomendacijos

(,,pastebéjimai, jie visada yra labai vertingi... ir jeigu dar yra kazkokios isvados, nuorodos, tai tiesiog

28



palengvina praktini darbg ). Taciau trys klasiy mokytojai ir mokyklos specialisté pazyméjo, kad
daznai specialiyjy tarnyby rekomendacijos biina sunkiai pritaikomos, tiesiog bendro pobudzio,
nenukreiptos | konkretaus vaiko gebéjimus, sutrikimg (,,...pritaikyt.... individualizuoti... o kg reikia
daryti? programa ir taip individualizuota Valdorfo mokykloj...) arba nejvertinus Valdorfo
pedagogikos specifikos: ,,jam kaip lietuviy kalbos tritkumg parasé — raso tik piestuku, negeba rasyti
parkeriu ir tik spaudintiném raidém.... tai ¢ia — jeigu jo nemoké, tai jis taip ir raso...“ (Valdorfo
mokykloje rasyti parkeriu pradedama 3 klas¢je — tyréjos pastaba).

Klasés mokytoja Vida pazyméjo, kad, teikdami pagalbg specialiyjy ugdymo(si) poreikiy
turin¢iam mokiniui, mokyklos pedagogai ir pagalbos mokiniui specialistai taiko jvairius pagalbos
budus: ,,is raidos centro specialisty vienas rekomendacijas turéjom, taikém 2 metus, tada jas pakeitéem
kitom, tada is PPT gavom isvadas — kitus pradéjom taikyti, nes ten motyvaciné sistema visai kita turi
biiti, <...> buvo pradzioj net labai keista, tokia lipduky sistema buvo...“; ,, buvo labai sudétinga, <...>
nes truputj skirias nuo misy poziirio, bet tas specialiyjy poreikiy vaikams is tikryjy labai tinka.
Analogiskus pastebéjimus apie taikomy metody jvairove iSsaké ir kiti apklausti pedagogai, tai rodo,
kad Valdorfo mokykloje pedagogai, atsizvengdami j pagalbos mokiniui specialisty rekomendacijas
ir ugdytinio gebéjimus skiria nuolatinj démesj mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy,
poreikiams tenkinti ir kylan¢ioms problemoms spresti.

Mokyklos specialisté Valdoné teigé, kad, sickdami pagerinti teikiamos pagalbos specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy turintiems mokiniams kokybe, mokyklos pedagogai bendrauja su Vaiko raidos
centro ir PPT tarnyby specialistais: ,,mokytojai daznai nueina pasiklausti j PPT apie miisy vaikus,
<..> kq daryti....“; ,,mokytojas paraso dar savo telefono Nr. ir visq laikg galima susiskambinti ir
tada naudingiau tam vaikui... “. Kaip teigiamg mokyklos ir tarnyby bendradarbiavimo rezultatg
Valdon¢ jvardijo ir gaunama poveikj tévams: ,,antra vertus — tas nuéjimas j PPT padeda ir patiems
tévams suprasti, kaip ten kas yra... .

2 subkategorija: UzZduo¢iu individualizavimas. Tik paZzindami mokinj, jverting jo
kompetencijas, poreikius, polinkius, interesus ir galimybes <..> galésime remtis jzvelgtomis
,,Stipriosiomis® mokinio ypatybémis bei numatyti, kaip ,,apeiti* arba lavinti ,,silpngsias*, akcentuoja
Kisoniené, Dudzinskiené (2007, p. 22).

Visi tyrime dalyvave pedagogai (klasés, dalyky mokytojai ir specialiste) teigé, kad mokykloje,
siekdami susipazinti su ugdytiniy stipriosiomis ir silpnosiomis savybémis, nuo pirmyjy dieny
mokykloje juos stebi: ,,mes turim biidus, tokj vaiko stebéjimgq, <...> ir tam stebéjime yra daug punkty:
ir elgesys, ir fiziniai vis dalykai — kaip vaikas juda, kaip vaiksto...”; ,,pirmoj klaséj darbo labai daug,
nes tu turi is tiesy pamatyti juos*. Valdorfo mokykloje ugdytinius stebi ne tik tos klasés mokytoja,

bet , stebi ir kiti mokyklos mokytojai <...> mes kiek jmanoma stengiamés pazinti vaikg . Vaiko

29



stebéjimas vyksta ne tik pamoky ar pertrauky metu — mokytojai analizuoja ,,ir kaip miega, kaip valgo,
kq is tévy suzinai... kg mato kiti dalykininkai, mokytojai...*“. Visi pastebéjimai fiksuojami
dokumentuose, aptariami, analizuojami mokytojy susirinkimuose-kolegijose — ,,mes kai aptariame
vaikq, tai mes tiesiog sukuriame vaiko paveikslg <...> ir tada Ziuri — ar vaikas tas turi mokymosi
sunkumy <...> ar reikia jam dar papildomos pagalbos ar cia viskas tvarkoj.“ Tokia analizé padeda
pedagogams parinkti ir pritaikyti vaikams patrauklias ir atitinkancias jy gebéjimus bei poreikius
uzduotis bei ugdomasias veiklas, pagrindinj démesj skiriant mokinio pazangai ir individualioms
galimybéms.

Valdorfo mokykloje pradinése klasése kiekvienam vaikui skiriamos individualios uzduotys
remiantis stebéjimo metu jvertintais jo individualiais sugebéjimais: ,,yra tokiy, kuriems sunku piesti,
Jjie piesia pagal savo galimybes, taciau yra tokiy, kurie nupiesia puikiausiai, bet jiems sunku aprasyti,
tada ir ziuri (mokytojas) kaip j tq bendrq paveikslg.” Vyresnése klasése mokiniams, turintiems
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, pedagogai taiko jvairius uzduoc€iy individualizavimo biidus
Hatsizvelgdami j uzduoties specifikg™ — mazina uzduociy kiekj, lengvina uzduotis, paruosia vaiko
galimybes atitinkanéias uzduotis, skiria individualy laikg ugdytiniui, parenka tinkamg vaidmenj
darbui grupése: ,,jiems reikia atliekant uzduotis — sutrumpint, pamazint <...> Kas antrq sakinj rasyk,
nieko tokio, kad nespéji, viskas gerai“; ,,ir individualizuojam, ir adaptuojam...

Tyrimo duomenys leidzia teigti, kad Valdorfo mokykloje 1-2 klasése pagrindinés pamokos
uzduotys yra rengiamos taip, kad kiekvienas mokinys jas galéty atlikti pagal savo individualius
gebéjimus, savo tempu ir pajégumu. Vyresnése klasése individualizuojant uzduotis atsizvelgiama
specialisty rekomendacijas, ,,moksleivio stiprigsias ir silpngsias puses, t. y. ankstesnis Zinojimas, kq
moksleivis sugeba, 0 ko nesugeba yra esminis *“ bei taikomi jvairtis uzduoc¢iy individualizavimo budai.

3 subkategorija: Motyvavimas, pasiekimy vertinimas. | tai, kad iki 9-0s klasés Valdorfo
mokykloje mokiniy pasiekimai nevertinami pazymiais, pedagogai ziari labai pozityviai: ,,tai is
tikryjy palengvina .... labai stipriai ... ypac¢ paaugliuky klasése, kai ten jie is proto eina, kad
nekonkuruoty ..<..> Labai pasijuto, kai TAMO rasydavom pazZymius, kai jie pamaté, kad TAMO
reitinguoja, tai jau ten buvo iSprotéjimas. Tuomet mokykla priémé sprendimg uzblokuoti
prisijungima prie elektroninio dienyno ,,...ir tada jie atsipalaiduoja ir vél dirba dél saves, o ne dél
reitingy.” Vertinimas ne paZymiais, o paskatinamuoju Zodziu, pagyrimu, pasteb¢jimu, ka mokinys
atliko sékmingai savarankiSkai, specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turintiems mokiniams ugdo
pasitikéjimg savo jégomis, sukuria saugumo jausma: ,,kuo SUP moksleivis jausis saugiau, jog gali
pamokoje patirti sékme, tuo bus didesné motyvacija darbuotis.* Mokiniy pasiekimy lygmenj rodo ne

jvertinimo balai, bet jgyvendinti programos tikslai, pabrézia Kisoniené ir Dudzinskiené (2007, p. 33).
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Mokyklos specialisté Valdoné pateiké dar vieng svarby Valdorfo mokyklos nuostatos vertinti
be paZymiy rezultaty: ,,pas mus, pvz., tokio dalyko, kaip nusirasinéjimo, tai ir néra,..... vaikai
nenusirasinéja, nes tu jam parasai, kq jis pats gali, ir <...> tu gi saves tai neapgaudinék.... nusirasai,
tai tu save apgauni, o ne mane, as tik patikrinu, tau padedu jsivertinti tavo Zinias... as tau galiu
parodyti, kur tavo klaidos buvo, kad tu kitg kartg atkreiptum démesj.

Valdorfo mokykloje antryjy mokslo mety pabaigoje vaiky pasiekimy jvertinimui, remiantis
R. Steinerio filosofijos idé¢jomis, gali bati taikomi specialis jvertinimo testai, nes ,,manoma, kad tada
vaikai pasiekia mokykling brandqg visiskai“. Mokyklos specialist¢ Valdoné pateiké Valdorfo
pedagoginés sistemos antros klasés pabaigos vaiky gebéjimy aprasa — ,,métyti kamuolj, gaudyti
kamuolj ... turéti (mesti) j tikslg, <....> lygsvara, kaip eina, kaip sokinéja per virvute, suoliai tolyn,
ant vienos kojos, abiem kojom, Ziiirima, ar yra rankos dominanté, kiino geografija, t .y. vienas is
svarbiausiy pratimy per visas ritmines dalis, t. y. paliesk savo deSing ausj kaire ranka <...>.... tokie
testai. Ne kaip jis raso, ne kiek raidziy paraso.* Naudojamas ir pieSimo testas, kai abi rankos vienu
metu piesia skirtingas figtiras, linijas. Atlikus tokius testavimus pedagogai zitri, ar vaikas turi fizinio,
intelektinio ugdymo(si) sunkumy, ar néra sutrikusi jo koordinacija — ,,ar reikia jam dar papildomos
pagalbos ar cia viskas tvarkoj... “ Sie testai paruosti pagal Audrey Mcallen sukurtus specialius vaiko
ugdymui skirtus pratimus Extra Lesson®®, remiantis R. Steinerio antroposofijos idé¢ja, kad ,,vaikas
kitnu mokosi, ne galva®, teigia Valdoné. Sie testai mokykloje taikomi pasirinktinai tiems vaikams,
kuriems pedagogai stebéjimo metu isskiria tam tikrus neatitikimus raidos kriterijams.

4 subkategorija: Isivertinimo skatinimas. Valdorfo mokykloje taikoma vaiko pasiekimy
j(si)vertinimo sistema, kai mokiniai vertinami apraSsomuoju vertinimu ir 1-2 kartus per metus vyksta
pokalbiai su tévais ir vaiko pasiekimy jsivertinimo pokalbiai: ,,klasés mokytojas su vienu vaiku
aptaria jo pasiekimus, pazangg <...>.... tévai sédi, klauso, nekomentuoja, jiems uzdrausta is viso
jsikisti, .... mokytojas klausinéja, jeigu vaikas pats negali papasakoti... vaikas iSeina, tada su tévais
yra aptariama, kokia yra jo situacija. “ Jaunesnius ugdytinius kalbina mokytojai paklausdami: ,.kaip
tau sekési, kg tu nuveikei?* Priklausomai nuo amziaus, pvz. ,, pirmokui, antrokui dar bus labai sunku
kazkq apie save pasakyti, bet, pVz. trecioje klaséje jau jie patys save, apie save daug kq reflektuoja,
smagu... tu gali matyti tq pazanggq, tai tas vertinimas ir yra toks., pasakoja mokyklos specialisté
Valdone.

., Tikslas yra ne tiek jvertinti, tiek eiti link to, kad jis pats galéty apie save pasakyti “, paklausta
apie vertinimo sistemg Valdorfo mokykloje komentuoja pirmos klasés mokytoja Vija. ,, Vaikas <...>

rodo savo piesinius, rodo savo sqsiuvinius. Ir jisai sako savo pats pastebéjimus: "ai, va cia tai mano

13 http://www.waldorf-resources.org/articles/display/archive/2014/12/16/article/audrey-mcallens-the-extra-
lesson/e126cbfa60b4584758ee5a130bebee0b/
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rémelis ryskiai, o cia Sitas skaiciukas nu man niekaip, nu vat man niekaip"... “ — zingsnis po Zingsnio
pradiniy klasiy ugdytiniai mokomi analizuoti savo pasiekimus, ieskoti geresniy sprendimo budy.

Vyresnése klasése mokiniai gauna jsivertinimo klausimyna, jj uzpildo, tutomet mokytojas su
tévais aptaria, analizuoja esama situacija.

Tokie tyrimo duomenys leidzia teigti, kad mokykloje taikoma vertinimo sistema padeda
pedagogui ir tévams geriau suprasti vaiko raida, pa¢iam mokiniui suteikia griztamaji ry$j, moko jj
analizuoti, pagrjsti ir pa¢iam vertinti savo pazangg. Jsivertinimo pokalbis sistemingai taikomas nuo
pradiniy klasiy (zr. 3 priedg) ir yra laikomas labai svarbiu ugdymo proceso elementu mokykloje, savo

veikla grindzianc¢ioje Valdorfo pedagogine sistema.

Kategorijoje Bendravimas, bendradarbiavimas ugdymo(si) proceso metu buvo
identifikuotos 5 subkategorijos (4 lentelé).

4 lentelé. Bendravimas, bendradarbiavimas ugdymo(si) proceso metu

Sub-

Kateg | kategorija,
orija | (teiginiy

sk.)

Kategorija / subkategorijg iliustruojanciy teiginiy pavyzdziai (kalba netaisyta)

., Kalbame, kad kiekvienas esame toks, koks esame, su savo stipriosiomis ir silpnosiomis
dalimis.... kazkas yra stiprus matematikas, o kazkas labai gerai valdo savo kiing arba gali
paguosti kitq Zmogy, kai jam to prireikia... “ (Veronika)

,,as su tais vaikais gyvenu nuo pirmos klasés <...> matau tq raidg, kaip viskas vystési, kq
mes darém ir kas gerai veikeé, kas neveike “ (Vida)

., Pirmoje klaséje tq tik ir tedaréme, kad ripinomés vaiky adaptacija mokykloje, klasés
bendruomenéje — po Kalédiniy atostogy jau grizo kaip ,,mokiniai . (Veronika)

,...ta pazanga nebutinai bus kad, sakykim tik apie mokslus, bet gali biti pazanga
pastebéta socialiniam elgesy <...> kaip jis, sakykime, drgséja ar tampa vis uzdaresnis, ar
pasitiki vis labiau, <...> galbiit jis labiau jau isSreiskia* (Vida)

., Svarbu buvo sukurti saugiq aplinkq per draugyste, démesj, kantrybe, empatijq, pagarbg.
To nuolat siekiame ir mokomés. Vaikas saugume tiesiog nurimsta, atsipalaiduoja, nori
grizti j mokyklg. ** (Veronika)

,,...vienas berniukas atéjo j 3 ki. is paprastos mokyklos ir problemy buvo - jis tiek keikési,
tiek ten drabstési,... mokytojos sako, jis turi iSsivalyt ir jis po poros mety tapo pats
mandagiausias ir visada sveikinasi, Zodziu, iSsivalé... iSsiputojo ir tapo Zmogumi. "
(Valerija)

,,...8iuo metu pas mus jau dabar tokia labai harmonija yra jvykusi ir tie specialiy poreikiy
vaikai sédi su vaikais, kurie jiems padeda. Jy yra atsiklausta, jie sutinka ir jie puikiai i§
tikryjy padeda, mes ten tokj turim Zodj "tévauja"* (Vida)

,,per pamokas vaikai dirba grupémis ir jvairiausius darbus... pvz., atlieka apklausqg, <...>
sestoje klaséje grupelé mokiniy, pasiskirsto darbais tarpusavyje... “; ,, per geografijg, <...>
pvz. Europos Salis ir tada kazkurig Salj apraso, gali biiti darbas grupémis * (Vita)
wgalima ir paskirstyti, gal kazkuriam yra lengviau piesti, o gal kitam kaip tik reikia
pasimokyti piesti <...> jie gali tada is kity klasioky pasimokyti <...> ZodZiu, vyksta gyvas
mokymasis (Vita)

. darbas grupése tai miisy is viso yra labai mégstamas ir misy klaséj tai mes nuo 3 klasés
taikome jj visose pamokose jvairiausiose, jie ten ir mokyklas plang kartu daré grupémis,
ir projektus kazkokius daro, ir keliones organizuoja dabar grupémis, ir po 2, ir jvairiom
grupém, labai miisy mégstamas biidas. ** (Vida)

Adaptavimasis, integravimosi poveikis (7)

Bendravimas, bendradarbiavimas ugdymo proceso metu

Mokymasis
bendradarbiaujant (3)
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,,Su visais bendradarbiaujam... su kolegomis, VGK, turim ir psichologe, spec. pedagoge,
logopede...“ (Valerija)

., Su kolegomis tariamés, kalbamés apie SUP vaikus, is jy labai jdomu isgirsti apie to
moksleivio stiprybes. Pvz jei suzinau, kad tam tikras moksleivis Siuo metu domisi medzio
darbais, matematikoj uzduotj taip pat galiu pritaikyti pagal jam Siuo metu aktualig
tematikq. “ (Virga)

., Dalinamés gydomosios Valdorfo pedagogikos seminary info, skaitome ir diskutuojame,
aptariame vaikus mokytojy kolegijoje ir diskusijose priimame sprendimus. “ (Veronika)

., --jeigu as to negaliu, as pamokq vedu, mano kolega ateina ir vél pagelbéja. *“ (Vida)
,,...kartais reikia tos pagalbos tau paciam islikti ramiam, nes be to tu dar turi 25 vaikus
<...> tai yra pagalba, kurig tu ¢ia gauni, tq koleginj bendravimg viso kolektyvo “ (Vija)
,,mes nuolat esame rysyje tarpusavyje <...> ir be to yra Valdorfo mokykloje mokytojy
susirinkimai kas savaite, kolegijos vadinamos, tai ten visada biina pedagoginis klausimas
ir jeigu mes norvime Vvisi visi kartu pasitarti, <...> netgi ne tik vaiko gerovés grupé, ne tik
keli kolegos kazkur susiséde, bet darome visi ir tada mes labai kalbam apie tq vaikq “ (Vita)
,toks problemy sprendimas jvyksta <..> jeigu jaunesni mokytojai, turintys maziau
patirties dirbo Valdorfo sistemoje nezino, kaip isspresti kazkokias problemas vaiky su
elgesiu, tai jie visada gauna pagalbg is savo kity kolegy, <...>tau nereikia j kazkokj
kabinetq kazkq nueiti ir pasibelsti... ir gausi ar negausi, ta pagalba visada yra cia ir
dabar* (Vija)

., Vaikai reaguoja visaip, kartais kantriai,... kas moko tolerancijos, pakantumo. ... kartais
labai nekantriai, kas isSaukia nereikalingas replikas ar pasaipas... apie tai tada atsiranda
galimybé kalbétis. * (Veronika)

,,...Skirtumg tq mato... ir tai priklauso pirmiausia nuo suaugusiyjy, kaip tas yra. <...>
labai ¢ia kalbama apie patycias, tai yra nuolat, kaip sakant, etikos minutélés, jos nuolat
vksta... tiesiog pamokos metu, taip...* (Vita)

.,..pries patycias... labai daug... Carlio programa, projektas, tai kalbama per klasés
valandéles, nepaliekama ir jeigu kazkokios buty patycios ar iskyla kas.... " (Valerija)

.....Carlio projektas toks yra, yra prevencinis projektas, <...> ten yra tiesiog temos etikos
pamokai, temos ir tu gali dirbti.* (Vida)

., wresnése klasése jie mato, jie truputj ir lyginasi, nors mes stengiamés tos konkurencinés
aplinkos nekurti, tai is tiesy visada jvairiausiom progom sakom, kad kiekvienam yra kitaip,
visiems yra skirtingai, saulé $viecia visiems ir kiekvienas daro tiek, kiek jis gali padaryti.
Tai cia vienas is musy vertybiniy akmeny * (Vida)

,,...mokinamés spresti, net ir turéjom susitarimgq, kad jeigu tau kazkas nemalonu, kai
ateina su tavimi bendrauti ir nemezga socialinio santykio ir bendrauja ... per tokj "kepst"...
kazkg, mes iskart susitarém, sakom "Stop, man nemalonu". Ir Sitas veikia** (Vija)

., Mes su kolege esame jvardijusios, kad klasé yra trinaré: vaikai, jy tévai ir mokytojos... "
,, Organizuojame bendras isvykas, susivinkimy metu (kurie uztrunka apie 2,5 val) vyksta
vaiky ratai, per juos tévai susipazjsta su kitais vaikais, vyksta pedagoginiy, antroposofiniy
temy aptarimai-diskusijos. Mokyklos renginiuose prasoma tévy aktyvios pagalbos ir
dalyvavimo, vyksta talkos.  (Veronika)

. labiausiai padeda tévy jsitraukimas ir bendradarbiavimas... kai pirmoj klaséj pasireiské
sunkumai, ten ir suolus vartydavo.. tai biidavo kvieciama mama sédet kartu, <...>, paskui
kai mama negaléjo, tai ta mokytoja, kuri laisva tuo metu... <...> bent jau buvo siekiama,
kad jis iSmokty — ne tai kad akademiniy dalyky, bet kad sédét klaséj kartu su visais,
socializuotis “ (Valerija)

,,...kreipiamés j tévus, kai reikia papildomo darbo namuose (iSsiaiskinant, kokiu biidu
dirbama, kad vaikui nebiity streso). “ (Veronika)

Mokymas bendradarbiaujant,
problemy sprendimas (7)

Patyciy prevencija (6)

Tévy jsitraukimas (4)

1 subkategorija: Adaptavimasis, integravimosi poveikis. Paprasius jvertinti ugdytiniy

tarpusavio bendravimo ypatumus pamoky, popamokiniy veikly metu, pedagogai pazyméjo, kad, jy
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nuomone, kai mokiniai nuo pradinés klasés (ar nuo ikimokyklinio ugdymo periodo) yra pratinami
matyti Salia saves ,,kitokius* vaikus, jie juos priima nattiraliai, be i$skirtinio (teigiamo ar neigiamo)
démesio (,,..priprate jie®), o turintieji iSskirtinius poreikius natraliai integruojasi: ,jie jauciasi
saugiai ir tai yra jiems palaikymas, nes biitent jie neatstumiami, kad dabar tau sunku, tai tu negalési
daryti, o kaip tik visi kiti jtraukia juos, taip... Dar buna taip, kad klasés draugai padeda jiems atliekant
uzduotis.

Tyrimo dalyviai pamingjo, kad jaunesnio amziaus mokiniai noriai padeda savo
bendraklasiams, kuriems sunkiau sekasi mokykloje: pas mus jau dabar tokia labai harmonija yra
jvykusi ir tie specialiy poreikiy vaikai sédi su vaikais, kurie jiemS padeda. Jy yra atsiklausta, jie

"¢

sutinka ir jie puikiai is tikryjy padeda, mes ten tokj turim Zodj "tévauja..."*. Sia pagalba pedagogai
jvardina kaip emocine, socialine: ,,tévavimu labiau vadinu, kai jie emociskai palaiko ir kaZkaip
padeda tiesiog integruotis, <...> ir Siaip atjaucia kazkaip “. Sj pagalbos formata (parenting — angl.)
pedagogai teigia ,.atsiveze™ i§ seminary Svedijoje: , mes iSgirdom is Valdorfo, is Svedijos tg
atsivezéeme* ir laiko patraukliu bei prireikus naudoja tarpusavyje kaip emocinés pagalbos formg: ,,Mes
Jji skatinam, mes ir vieni kitiems sakom — ,, man dabar reikia, ,, patévaukit “ kas nors man, dabar blogai
Jjauciuosi (Vida).

Mokyklos specialisté Valdoné teigia: ,,turim tokiqg bendrg nuostatq, kad jiems (neturintiems

specialiyjy ugdymo(si) poreikiy — autorés pastaba) yra gerai — jiems gerai matyti kitokius Zmones,

jiems gerai mokytis padéti, jiems gerai mokytis suprasti, kad ne visi ten viskq gali, ir ne visiems yra

lengva suprasti, kad kazko reikia palaukti, <..> ir kad kazkam reikia truputj padeéti.* Valdorfo
pedagogikos seminaruose, kuriuose reguliariai tobulinasi mokyklos pedagogai akcentuojama, kad
,»pVvz., mokytojas is matematikos, ypac, turi daug karty (5-6) aiskinti... ir jei kazkas jau suprato,
nereiskia, kad darai jam nuostolj dar kartq paaiskindamas.... tiesiog jam ir giliau, ir kitokiais
budais “, teigia Valdone.

Kitas aspektas, kurj pabrézé specialisté, ,,mes, taip... jauciame tokj spaudimgq, kad galbiit ten
tiems, kurie gabesni, reikia daugiau duoti... . Todél, sekant Rudolfo Steinerio filosofijos mintj, kad
turi buti ugdomi visapusiS$ki vaiko gebéjimai, pedagogai turi sprendimg: ,jei jis gabus,
pvZ., matematikai, tai nereiskia, kad tu jam duosi dar 5 uzdaviniais daugiau“. Vietoje papildomai
skiriamy uzdaviniy pedagogé tam ugdytiniui, kuris ,,padarydavo daug* sakydavo ,,ateik — sukurk
eilérastukg arba nuspalvink mandalg, arba... tU ten nueik, paaiskink kazZkam kitam...“ (Valdong).

,»<..> néra jokiy pozymiy, kad gabesni moksleiviai tokiose situacijose nukentéty dél sunkesniy
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uzduociy ar galimybiy trikumo®, pazymima Europos specialiojo ugdymo plétros agentiiros tyrimy
ataskaitoje’* (2005, p. 17).

Visi apklausti pedagogai pazyméjo, kad, jy nuomone, mokymasis kartu su specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy turin¢iais vaikais, formuoja jprastos raidos vaiky vertybines nuostatas (ugdo
supratinguma, uzuojauta, moko riipintis, padéti, bendrauti).

2 subkategorija: Mokymasis bendradarbiaujant. Klasés mokytoja Vida, paklausta, kaip
vertina vaiky tarpusavio bendradarbiavimg pamokose, teigeé, kad vaikai, ypac jaunesnio amziaus,
noriai padeda vieni kitiems ne tik bendrauti, piesti, Zaisti, bet kartais geriau, nei mokytojas, iSaiSkina
draugui, kuriam yra sunkiau suprasti: ,,pastebéjom ir 4, ir 5 klaséj, jie kartais daug geriau isaiskina,
kas tos trupmenos, <...> nes jie kazkokia jiems suprantama kalba aiskina. Yra vaiky, kurie moka
paaiskinti kitiems.* Mokiniy savipagalba, bendradarbiavima, kaip daznai tatkomg mokymosi metoda
Valdorfo mokykloje pazymeéjo ir kitos klasés mokytojos: ,,darbas grupése — tai miisy is viso yra labai
mégstamas <...> mes nuo 3 klasés taikome jj visose pamokose jvairiausiose “. Europos specialiojo
ugdymo plétros agentiiros tyrimy ataskaitoje (2005, p.17) pabréziama, kad ,,mokymasis
bendradarbiaujant yra naudingas visiems moksleiviams: mokinys, kuris padeda savo draugui, geriau
ir ilgiau i$laiko atmintyje informacija, o jo draugo poreikiai yra lengviau patenkinami, kai medZiaga
paaiskina bendraamzis, kurio supratimas yra tik Siek tiek geresnis nei jo paties.*

Taciau vyresniame mokykliniame amziuje vaikai darosi ,.tokie individualistai, su tokia
pagalba nelabai skubinasi, pazymi mokytoja Valerija.

Mokiniy bendradarbiavimas pamokoje padeda mazinti atotrikj tarp specialiyjy ugdymo(si)
poreikiy turiné¢iy mokiniy ir jy bendraamziy, o specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turintys mokiniai
jauciasi labiau reikalingi ir saugis tiek emociniu, tiek socialiniu pozitiriu. Kai specialiyjy ugdymo(si)
poreikiy turintys mokiniai yra neatskiriami nuo klasés, tai sukelia priklausymo klasei jausma, skatina
ju savigarba, kas ypa¢ palengvina mokymasi, pazymima Europos specialiojo ugdymo plétros
agentiiros tyrimy ataskaitoje (2005, p. 16). Be to, taip skatinamas ir mokytojy teigiamas pozidris j
mokinius, turin¢ius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy.

3 subkategorija: Mokymas bendradarbiaujant, problemy sprendimas drauge. ,,Antrasis
mokymo bendradarbiaujant bruozas yra tas, jog toks mokymo organizavimas tampa mokytojy
atsiskyrimo problemos sprendimu. Mokytojai vienas i$ kito gali pasimokyti ir pasidalinti patirtimi*

(Agenturos ataskaita, 2005, p. 16). Tyrime dalyvave pedagogai, specialistai teigé, kad Valdorfo

14 https://www.european-agency.org/sites/default/files/inclusive-education-and-classroom-practice-in-
secondary-education_iecp _secondary lt.pdf
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mokykloje yra jsitvirtinusios tradicijos nuolatos tobulintis, mokytis vieniems i§ kity ,,mokomés
nuolat... nuolat buiti budriis.... kad neuzsiakcentuotum kazkokiose problemose .

Mokytojai ne tik dalinasi patirtimi, jie yra ir pagalbos vieni kitiems teikéjai, ,,tai yra pagalba,
kurig tu ¢ia gauni, tq koleginj bendravimg... ““ bei problemy sprendimo komanda: ,,mokytojai, turintys
maziau patirties Valdorfo sistemoje, nezino, kaip isspresti kazkokias problemas vaiky su elgesiu, tai
Jjie visada gauna pagalbq is savo kity kolegy... ¢ia ir dabar“. Valdorfo mokykloje veikia vadinama
Savitarpio pagalbos grupé, kur mokytojas gali paprasyti kolegy patarimy, pagalbos ,,kai tau blogai,
tu ateini ir sakai, ,,Zinokit, jau man blogai... *.

Paprasyta pailiustruoti pavyzdziais, kaip mokytojai bendradarbiauja esant sudétingesnei
ugdymo(si) situacijai, mokytoja Valerija teigé, kad ,,su tuo berniuku, kur autistisku, tai ten kas savaite
dvi mokytojos, berniukas ir mama susitikdavo ir aptardavo: ,, kaip sekési tq savaite, kg darysim kitg
savaite? “, kazkokios taisyklés... rastu uzprotokoluodavo <...> ... nes jis supykdavo ir isSeidavo namo...
<...> net sugalvodavo susitarimy su vaiku, jei pabégs is pamokos bent 10 min., tai tas minutes
pedagogas uzsirasys ir vaikas gale savaités turés jas atidirbt, <...> uz savo elgesj vaikas turés
pasekmes... is karto, susisteminta, jis Zino sistemgq, supranta ‘. Kitas atvejis, kai berniukas, atéjes |
Valdorfo mokykla vyresnéje klaséje, negalédavo susikaupti, tuomet mokytojai atrado biida: ,,tada
viena mokytoja sédédavo Salia ir jam glostydavo nugarg <...> kol Salia jaucia tokj va prisilietimg...
ir kazkq padaro.

[vertinus mokytojy nuomone¢ apie bendradarbiavimg pamoky metu, buvo nustatyta, kad
Valdorfo mokyklos klaséje, kurioje yra mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, pamokoje
kartu dirba du mokytojai (,,stengiamés, kad tas padéjéjas, kad jis ne tik tai padéty tam vaikui klaséje,
bet kad jis dirbty ir <...> dalj mokytojo darbo*) ar padeda vienas kitam, jei to reikalauja situacija
(,jei, bidavo vaikas ,, suolus isvarto*, tai visiskai nutritkty pamoka, o tai dabar viena jj ciumpa, veda
kazkur ir pamoka tesiasi toliau... ). Vaikams, kurie turi didesniy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy,
,.kurie turi rekomendacijas, kaip su jais reikia dirbti “, yra paskirtas laikas dirbti ir su logopedu, ir su
specialiuoju pedagogu, ir su psichologe, ,, ir jie dar turi individualias pamokas *.

Mokytojy susirinkimuose-kolegijose, sickdami jvertinti vaiky specialiuosius ugdymo(si)
poreikius, kiekvienas komandos narys apibiidina vaiko savitumus, kuriuos pamaté (pajuto)
stebédamas ir aptaria bendrai: ,,ir visy pastebéjimai sutapo . Priéme sprendima, kad vaikul
reikalinga specialioji pedagoginé ar psichologiné pagalba, pedagogai kreipiasi j tévus: ,,tada labai
bendradarbiavom su tévais...”. Bendradarbiavimo biidas, kai sujungiamas mokyklos atstovy ir tévy
bendras riipestis, padeda laiku iSsiaiSkinti ugdymo(si) sunkumy priezastis, pasirlipinti tinkamos

pagalbos ugdytiniui suteikimu.
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Visi apklausti pedagogai mingjo, kad jiems patiems yra labai svarbu nuolat mokytis dirbti
pagal Valdorfo pedagogikos sistemos nuostatas, semtis patirties seminaruose ir ja dalintis su
kolegomis: <...>,,labai daug ty kursy, Valdorfo mokytojy.... mokykly mokytojy mokymai, <...>, buvo
gvdanciosios pedagogikos mokymai...“<..> | yra konsultanté Iris is Svedijos, tai su ja apie tuos
sunkiausius vaikus konsultuodavosi asmeniskai.” Visi tyrimo dalyviai tobulinosi Valdorfo
pedagogikos kursuose, seminaruose vienoje ar kitoje uzsienio valstybéje (Latvijoje, Estijoje,
Suomijoje, Slovénijoje, Vengrijoje, Svedijoje ar Vokietijoje) bei Lietuvoje. Tyrimo atlikimo metu
grupé Vilniaus Valdorfo mokyklos pedagogy tobulino savo zinias ir sistemos taikymo jgtdzius
Bazelyje, Sveicarijoje. Taip pat, kaip labai svarby nuolatinio tobulinimosi aspekta pedagogai isskyré
poreikj tobulinti savo specialiuosius gebéjimus, kaip dirbti su specialiyjy ugdymo(si) poreikiy
turinéiais vaikais: ,,reikia mokymy*; ,,noréciau zinoti daugiau biidy visokiy, <...> kazkokiy labai
konkreciy dalyky®; ,,mokymy, bet reikia ne tik is Sity tarnyby, labai reikia mokymy — Valdorfo
seminary, biitent, nes Valdorfo mokyklose yra gydantieji pedagogai, ir jie gilinasi, kaip mokyti tuos
vaikus, kurie turi specialiyjy poreikiy “.

4 subkategorija: Paty¢iy prevencija. Mokyklose, dirban¢iose pagal Valdorfo pedagogikos
sistema, pripazjstama, kad kiekvienas vaikas yra individualus ir jo poreikiai turi bati gerbiami ir j
juos atsizvelgiama — ,,visi kazkiek keisti ir visi lygiis, visi vienodai gerbiami ir draugiski*. Tyrime
dalyvave pedagogai patvirtino, kad ,, mokytojai jau jgude pastebéti ir is karto kalbéti“ su ugdytiniais
apie tai, kas kitam yra nemalonu ar uzgaulu ,tai tada netgi stabdoma pamoka ir aiskinés — kas cia
vyksta, kodél... arba issiveda mokytoja du tuos vaikus, pagrindinius dalyvius ir tada: tu savo versijg
sakai... tu savo versijq, kaip c¢ia kas....?*“ Tyrimo metu apie patycias ir jy prevencija Valdorfo
mokykloje paklausti pedagogai teigé, kad su ugdytiniais yra nuolat ,.kalbama apie patycias, <...>
etikos minutélés, jos nuolat vyksta“. Esant poreikiui rengiami susitikimai su ugdytiniy tévais, |
pagalba kvieciama ,,mokyklos psichologé, kuri labai daug kalba apie patycias “.

Klasés mokytoja Vita pastebi, kad mokyklos specifika, kai ,,mokymasis Valdorfo mokykloje
pradinéje ir vidurinéje pakopose vyksta be vadovéliy ir visas darbo priemones Zmogus kuria pats “
veikia kaip viena i§ patycCiy prevencijos formy: ,.jie <...> gali praktiskai pamatyti, kad kiekvienas yra
kitoks ir kad kiekvienas kazkq geba . Mokytojai nuo pradiniy klasiy kiekvienoje pamokoje ragina
visus vaikus pasidziaugti vieni kity gebéjimais, nesvarbu, kokie jie buty: ,,mes buvom surase ant
lentos savo stiprybes ir kaip smagu, kai mes kritvoj, mes praktiskai isgyventume dykumoj visi kartu,
nes kiekvienas kazZkqg moka...” (Valdon¢). Kalbédami apie patyCias bei jy priezastis pedagogai
tiesiogiai nesiejo kylanc¢iy paty¢iy klausimo su vaikais, turin¢iais specialiyjy ugdymo(si) poreikiy,

nes ,,lygiai taip pat gali sukritikuoti ir Zmogy, kuris, galbiit, ir neturi specialiyjy poreikiy* (Vita).
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5 subkategorija: Tévu jsitraukimas. Viena is sékmingo jtraukiojo ugdymo salygy yra visy
ugdymo procese dalyvaujanciy asmeny grupiy jsitraukimas j ugdymo procesa. Tyrimo metu gauti
duomenys leidzia teigti, kad Valdorfo mokyklose tévy dalyvavimas jy vaiko ugdymo procese yra
nuolat skatinamas, kontroliuojamas ir sistemingas procesas: ,.taip, ir visiskai tai ne popierinis
dalykas, <...> pas mus tas veikia.“ Kad tévai, kaip lygiaverciai partneriai, dalyvauja mokyklos
veiklose, pazyméjo visi tyrimo dalyviai — jei vaikui reikalinga specialioji pedagoginé ar psichologiné
pagalba pamokose (,,bidavo kvieciama mama sédeti kartu®) ar popamokinéje veikloje iskilus
specialiai situacijai (,,baseino, j kurj eina kiasés mokiniai, darbuotojai papraseé, kad uzsiéemimuose
dalyvauty bent vienas is tévy — tada labai sgmoningai atsirado tétis ir jisai eina kiekvienq treciadienj
J baseing kartu su visa klase “. Valdorfo mokykloje tévai dalyvauja visose valdymo grupése (,,finansy
grupé yra kartu su tévais ir koordinacinéj grupéj yra tévai, dabar vieSyjy rysiy grupé — tai is viso ten
vien tévai apsiémé, ko mes labai siekém, nes neuztenka jégy*). Valdorfo mokykloje ugdytiniy tévai
dalyvauja tradiciniuose renginiuose — isvykose, mokyklos rengiamose mugése, ekskursijose, jie taip
pat kvieCiami biti savo vaiky ugdymo(si) proceso dalyviais, konsultantais, kai vyresniyjy klasiy
mokiniai kartu su tévais rengia mety darbus (Zr. 4 prieda), kuriuos pavasarj pristato mokyklos
bendruomenei specialaus renginio metu.

Atsakydami j tyrimo klausimg ,,kurie tévai — mokiniy, turin¢iy SUP ar be jy?* — aktyviau
jsitraukia ] mokyklos gyvenima, pedagogai pazyméjo, kad ,,pagal galimybes visi jsitraukia, nes cia
tokia bendruomeniné mokykla“; ,,as asmeniskai skirtumo nejauciu, jsitraukia tévai visi“. Taciau
mokyklos specialisté Valdoné pazyméjo, kad ,,kartais tie vaikai, kurie turi specialiyjy ugdymo(si)
poreikiy, daugiau démesio reikalauja ir mes turim daugiau su tévais bendrauti . Mokykla rodo didelg
iniciatyva tokius tévus jtraukti, skatinti juos aktyviau dalyvauti savo vaiko ugdymo(si) procese,
dométis jo veikla mokykloje ar bendravimo su bendraamziais istorijomis. Bendraudami su savo vaiko
klasés draugais bei jy tévais, matydami vaiky skirtingumus ir jvairove, tévai ,susipazjsta kazkaip
<...> atsiskleidZia ir atSyla“.

Tokie pedagogy pasteb¢jimai leidzia teigti, kad tévy bendradarbiavimas mokyklos gyvenime
daro teigiama jtaka tévy, kuriy vaikai turi specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, psichosocialiniam
gyvenimui, tévai tampa labiau pasitikintys savimi ir realiau vertina savo vaiko galimybes.

Pasak tyrimo dalyviy, pasitaiko ir tokiy atvejy, kai tévai neadekvaciai vertindami savo vaiko
sugebéjimus reikalauja: ,,vis tiek jis turi kazkg iSmokti, nors matai, kad jo tie gebéjimai galbiit ties 5
klase ir sustos... “, ,, padarykit is jo..... ir dar plius, jei jo pasiekimai netenkina manes, tai.... “. Tuomet
pasitelkiama visa pagalbos mokiniui specialisty komanda — psichologé, specialioji pedagogé,
logopedé, ,,dar keli mokytojai prisijungia, turim vaiky mamgq, kurios vaikai yra cia, ji yra psichiatreé,

antroposofinés medicinos studijavusi,... ji ateina j pagalbg <...> ir kai reikia autoriteto is salies su
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tévais pakalbéti.* Pedagogai atsakingai rengiasi tokiems pokalbiams, suprasdami, kad pagalbos
mokiniui specialisty patarimai tévams labai svarbiis, nes pastariesiems nepakanka ziniy apie savo
vaiko sutrikimo ypatumus, jo jveikimo ar apéjimo biidus bei galimybes. Néra lengva pasakyti tévams,
kad ,,gal jiis nekelkit jam tokiy reikalavimy ir kad jiisy likesciai jam sukelia stresq “, ,, ir ne visuomet
uzgruzinus vaikg jam yra gerai“, teigia Valdorfo mokyklos pedagogai.

Mokyklos specialisté Valdoné teigia, kad ,,anksciau tévai labai bijodavo (kreiptis i1 PPT —
autores pastaba), nes <...> diagnozé visam gyvenimui...”, todél ,,mokykla jsigijo Wechslerio testq“...
ir ji ,.,psichologé atlieka* mokykloje. Mokyklos pagalbos mokiniui specialistai taiko vaikui pagalbg
mokykloje, pabendrauja, pasiSneka su tévais ir vaiku ir tik tada, kai ,,pamatom, kad <...> gal biit tas,
kad tas uzduociy mazinimas ar ateity tie egzaminy palengvinimai jam padés — tada siunciam* (1
PPT). Toks sprendimas, kai vaikas neatitraukiamas nuo jam jprastos aplinkos, kai parama suteikia
jam kasdien¢je aplinkoje pazistami Zmonés, maziau traumuoja patj] vaika, yra patrauklesnis jo
tévams. Vertinant pedagogy skiriamg démesj, riipest] visy mokyklos ugdytiniy gerove, atrodo,
teisingas klasés mokytojos Vijos pastebéjimas — ,,kartais atrodo, kad sitos mokyklos tévai iesko kaip
uzZuovéjos... .

Visy mokiniy ir tévy dalyvavimas sprendimy priémimo procediiroje yra svarbus veiksnys
uztikrinant inkliuzinio Svietimo kokybés plétrag, teigiama Europos specialiojo ugdymo plétros

agentiiros rekomendacijose ,,Raktiniai inkliuzinio §vietimo plétros principai* (2009, p. 16).

Apibendrinant empirinio tyrimo metu gautus duomenis galima teigti, kad Valdorfo
mokykloje:

a. visi ugdytiniai jtraukiami j bendras veiklas ir dalyvauja jose pagal savo geb¢jimy lygj;

b. ugdymo(si) aplinka yra pritaikyta specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢iy ugdytiniy saviraiskai ir
prigimtiniy galiy sklaidai;

c. pedagogai specialias taisykles taiko tik tuomet, kai to reikia dél ugdytinio sutrikimo specifikos;

d. mokiniy kuriami sgsiuviniai-knygos padeda mokytojui suprasti, analizuoti ir individualiai jvertinti
vaiko asmenybés raidos niuansus; mokiniui, turin¢iam specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, tokia
uzduotis sudaro sglygas jaustis lygiu, nediskriminuojamu dél uzduoties atlikimo kokybés;

e. ruoSdami uzduotis, pedagogai atsizvelgia | pagalbos mokiniui specialisty rekomendacijas bei
ugdytinio stiprigsias ar silpnasias puses;

f. pedagogai taiko jvairius pagalbos ugdytiniams, turintiems specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, badus
ir, esant poreikiui, konsultuojasi su mokyklos ar specialiyjy tarnyby specialistais;

g. siekdami suteikti ugdytiniams reikalinga pedagoging ir socialing pagalba visi pedagogai nuolat

stebi ugdytinius, bendrauja ir bendradarbiauja, dalinasi savo patirtimi;
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. pedagogy susirinkimai-kolegijos, vykstantys reguliariai kiekvieng savaite, sudaro tinkamg terpe

savalaikiams ir tinkamiems ugdytiniy problemy sprendimams priimti,

I. pa¢iy mokiniy teikiama emociné, socialiné pagalba bendraklasiams, kuriems mokykloje sekasi

sunkiau, vadinami ,,tévavimais®, yra patraukli integravimosi, bendradarbiavimo forma, naudinga

tiek pagalbg teikiantiems, tiek jg gaunantiems mokiniams;

J. mokytojy nuomone, mokymasis kartu su specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turinciais vaikais, ugdo

Jprastos raidos vaiky vertybines nuostatas (supratingumg, uzuojauta, moko riipintis, padéti,

bendrauti ir bendradarbiauti);

. mokiniai mokosi grupémis, t. y. vyksta mokymasis bendradarbiaujant, o tai mazina atotrukj tarp

specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turiné¢iy mokiniy ir jy bendraamziy;

. mokytojai yra jgude pastebéti galincias kilti paty¢ias ir turi savitg paty¢iy prevencijos sistemg —
nuolatinius pokalbius apie patyéias, etikos minutéles, aiskynes, Carlio projekta, o ugdymo be
vadovéliy sistema jvardinama esanti viena i§ paty¢iy prevencijos formy;

.Isivertinimo pokalbis, suteikiantis grjZztamajj rysj apie vaiko raidg, asmeninius pasiekimus, vyksta
1-2 kartus per metus dalyvaujant ugdytiniui ir jo tévams bei yra laikomas labai svarbiu ugdymo(si)
proceso aspektu;

. tévy bendradarbiavimas mokyklos gyvenime daro teigiama jtaka tévy, kuriy vaikai turi specialiyjy

ugdymo(si) poreikiy, psichosocialiniam gyvenimui, tévai tampa labiau pasitikintys savimi ir

realiau vertina savo vaiko galimybes.
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Isvados

1. Valdorfo pedagogika — holistinémis idéjomis grindziama netradicinio ugdymo pedagogika, kurios
siekis — formuoti ugdymo turinj, atsizvelgiant j nuolat kintantj augan¢io zmogaus paveiksla,
skatinti savarankiSka vaiko asmenybés raidg. Ugdymo pagrindu joje laikomas vaiko intuityvusis
pazinimas, t. y. jausmy, proto bei loginés minties sgveika. Pagrindiniu asmeniu, galin¢iu tinkamai
ugdyti jaung zmogy, laikomas pedagogas, kurio asmeninéms savybéms ir dorovinéms nuostatoms
R. Steineris kélé ypatingus reikalavimus.

2. Mokslinés literatiiros analizé parodé, kad Valdorfo pedagoginé sistema dél antroposofinémis
nuostatomis apie kiekvieno vaiko unikalumg grindziamo ugdymo proceso, kuriamos i$skirtinés
ugdymo(si) aplinkos, naudojamos pasiekimy vertinimo ir jsivertinimo sistemos, iSskirtiniy
reikalavimy, keliamy pedagogo asmenybei, jo zmogiSkosioms savybéms bei dorovinéms
nuostatoms yra ypatingai patraukli ir tinkama vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy,
ugdymui.

3. Interviu dalyvavusiy mokytojy manymu, Valdorfo mokykloje visas ugdymo procesas yra
pritaikytas specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turin¢iy mokiniy sékmingam ugdymui(si). Empirinio
tyrimo duomeny analizé leido iS$skirti Sias Valdorfo pedagogikos sistemos taikymo galimybes
ugdyti mokinius, turinius specialiyjy ugdymo(si) poreikiy: mokymas ir mokymasis
bendradarbiaujant, ugdymo(si) uzdaviniy, ugdymo turinio ir metody individualus parinkimas bei
pritaikymas, atsizvelgiant j augancio vaiko poreikius ir geb¢jimus, problemy sprendimas drauge,
savita patyCily prevencijos sistema, asmeninis profesinis mokytojo tobul¢jimas, taikomas
formuojamasis vertinimas ir bendras tévy, vaiky, pagalbos mokiniui specialisty bei mokytojy

jsitraukimas j ugdymo(si) procesa.
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Summary

The subject matter of the bachelor final thesis is to analise the possibilities of Waldorf pedagogical
system for the development of children with special educational needs. The experience of Waldorf pedagogical
system’s practical application in educating children with special needs is not widely researched and presented
in Lithuania. Thus, this paper seeks to reveal the potential of using Waldorf pedagogical system for the
education of children with special needs. The aim — to reveal the possibilities of using Waldorf pedagogical
system for education of children with special needs. The qualitative study involved 7 pedagogues working in
schools in accordance with the Waldorf pedagogical system in Lithuania in educating children with special
needs.

Research methods applied in the bachelor thesis are: analysis of scientific literature, semi-structured
interview, qualitative analysis of data (content) and generalization.

The theoretical part analyzes the literature sources of Lithuanians and foreign authors about the causes
of Waldorf's pedagogy and its main ideas, reviews the specifics of educational process in Waldorf schools and
provides the theoretical insights on the possibilities of educating children with special needs using Waldorf's
pedagogy. The empirical part analyzes the qualitative research tool — the data obtained from semi-structured
interviews: the opinion and experience of pedagogues working in educational work in accordance with the
Waldorf pedagogical system in Lithuania in developing children with special educational needs.

Conclusions

1. Waldorf education is a holistic pedagogy, which promotes the independent development of the
child. It emphasizes the role of imagination in learning, striving to integrate holistically the intellectual,
practical, and artistic development of children. The main person who can properly educate a young individual
is a pedagogue whose particular qualities and moral attitudes was the focus of R. Steiner.

2. The analysis of scientific literature has shown that Waldorf's pedagogical system is particularly
attractive for children with special educational needs. In it, the process of education is based on R. Steiner's
anthropocentric provisions about the uniqueness of each child and that Waldorf’s educational environment is
specific, especially suitable for the education of these children.

3. Analysis of empirical research data allowed to distinguish the following possibilities of using
Waldorf pedagogical system in the development of children with special educational needs — teaching and
learning in cooperation, individually, taking into account the needs of a growing child, adapted educational
tasks, solving problems together, a specific bullying prevention system, personal and professional teacher's
development, applied formative assessment and the general involvement of parents, children, specialists and
teachers in the educational process.

Key words: Waldorf Pedagogy, anthroposophy, non-traditional education, non-traditional education

system, special educational needs.
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