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Tomas Golcas. Metalo ir cirkonio keraminiy restauracijy gamybos analizé. Danty technologijy
studijy programos studento baigiamasis darbas. Darbo vadovas asistent¢ Diana Skaudickiené.

Utenos kolegijos Medicinos fakulteto Slaugos ir burnos prieziiiros katedra. Utena, 2018

SANTRAUKA

Zengiant mokslui j priekj, iuolaikinis danty protezavimas labai nutolo nuo to, kai
pagrindinis protezas biidavo plokstelé arba Stampuoti metaliniai tiltai bei vainikéliai. Protezavimo
zodzio nereikéty bijoti todél, kad jis apima labai daug danties atstatymo biidy, keli i$ jy yra metalo
ir cirkonio keramikos vainikéliais. Metalo keramikos vainikéliy karkasas gaminamas i$ metalo,
kuris yra padengiamas porceliano sluoksniu. Cirkonio keramikos vainikéliai — itin estetiski ir tvirti
bemetalés keramikos protezai. Jy karkasas yra pagamintas i§ cirkonio oksido, kuris ruoSiamas
kompiuterinio frezavimo biidu. Karkasas lengvas ir tvirtas, natiiralios danties spalvos. Cirkonio
keramikos protezas lyginant su metalo keramika — vietoj tamsaus metalinio karkaso yra naudojamas

baltos spalvos tvirtas cirkonio oksido karkasas.

Darbo tikslas: palyginti metalo ir cirkonio keramikos gamyba.

Darbo uzdaviniai:

1. Atskleisti metalo ir cirkonio keraminiy restauracijy estetines savybes.
2. ISnagrinéti gaminamy restauracijy biosuderinamumo aspektus.
3. ISanalizuoti ekonominio efektyvumo nauda danty technikui ir pacientui, analizuojamu

atveju.

Darbo metodai:

1. Mokslinés ir profesinés literatiiros analize, kurios tikslas teoriSkai pagristi neiSimamojo
danty protezo, metalo keramikos ir cirkonio keramikos gaminimo technika, esant Soniniam
danty defektui.

2. NeiSimamojo danty protezo metalo keramikos ir cirkonio keramikos gamyba, kurios tikslas

atkurti danty defekta, esant Soniniam danty defektui.

Raktiniai ZodZiai: metalo keramika, cirkonio keramika, analizé, palyginimas.
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Tomas Golcas. Analysis of metal and zirconium ceramic restorations production. Student's final
work of Dental technology study program. Head of the work assistant Diana Skaudickiené.
Department of Nursing and Dental Care, Faculty of Medicine, Utena College. Utena, 2018

SUMMARY

In the pursuit of science, modern dentures are far removed from the fact that the main
prosthesis was a plate or stamped metal bridges and crowns. The prosthetic word should not be
feared because it involves a lot of teeth restoration methods, some of which are crowns of metal and
zirconium ceramics. The metal ceramic crown frame is made of metal, which is covered with a
layer of porcelain. Zirconium ceramic crowns - extremely aesthetic and durable ceramic bronze
prostheses. Their frame is made of zirconium oxide, which is prepared by computer milling. The
frame is light and durable, with a natural tooth color. Zirconium ceramic prosthesis compared to

metal ceramics - instead of a dark metal frame, a white, solid zirconium oxide frame is used.

The aim of the work: to compare the production of metal and zirconium ceramics.

Work tasks:

1. To reveal the aesthetic properties of metallic and zirconium ceramic restorations.
2. To examine the aspects of bioavailability of the restorations being made.
3. To analyze the benefits of cost-effectiveness for dental technician and patient in case of

analysis.
Work methods:

1. Scientific and professional literature analysis, the purpose of which is to theoretically substantiate
the technique of non-removable dental prosthesis, metal ceramics and zirconium ceramics in the

presence of lateral teeth defects.

2. The manufacture of non-detachable dental metal ceramic and zirconium ceramics with the aim of

restoring tooth defects in the presence of lateral teeth defects.

Keywords: metal ceramics, zirconium ceramics, analysis, comparison.
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PAGRINDINES SAVOKOS

. Antagonistai — priesingi dantys protezuojantiems. [18]

Girlianda — karkase, ties jo riba, i$ liezuvinés pusés pastorinta dalis, skirta geresniam
susijungimui su keramikine medziaga. [18]

Karkasas - sudarytas i$§ metalo arba cirkonio, sumazinto danties formos. [18]

Kultis — nupreparuotas dantis. [23]

Lietis — vaskiné konstrukcija, skirta pritvirtinti prie liecjamos konstrukcijos, kad licjama
medziaga tolygiai pasiskirstytu. [12]

Mufelis - kamera i$§ ugniai atspariy medziagy arba kaitrai atsparaus plieno, naudojamas
formy kaitinimui. [16]

Pinukai — metalinés dalys, skirtos gaminti i§ardomiems modeliams. [5]

Stampas — i§ vasko pagaminta nuimama konstrukcija, apgaubianti kultj. [18]



IVADAS

Temos aktualumas

Dantys protezuojami siekiant atkurti prarastg kramtymo funkcijg ir estetikg. Paciento ir
gydytojo bendru susitarimu, atsizvelgiant j keletg svarbiy veiksniy (klinikinis atvejis, reikalavimai
estetikai, finansinés galimybés) yra parenkama, koks protezas bus gaminamas — iSimamasis ar

neiSimamasis.

Lietuvoje daugiausia dantys restauruojami jprastiniais neiSimamaisiais danty protezais:
danty vainikais, tiltiniais danty protezais ir pan. Sveiko danties fiziologiniam vaidmeniui jtakos turi
subalansuoti biologiniai, mechaniniai, funkciniai ir estetiniai parametrai. Biomimetika yra labai
svarbi, atkuriant paZeistus kietuosius danties audinius. Progresas bei sparciai tobuléjancios
technologijos, atkuriant paZeistus dantis dirbtinémis restauracijomis, paveiké itin tvirtas danty
restauracijy suriSimo su natiiraliais dantimis galimybes. Tai praplété jvairiy keramiky panaudojima

atstatant pazeistus danties audinius jklotais, uzklotais ar laminatémis. (D. Skaudickiene, 2012)

Pastaruoju metu nemazai gaminama tiek metalo keramikos, tiek bemetalés keramikos

protezy, nors bemetalés keramikos restauracijos laikomos naujoviskesniu sprendimu.

Pasak Sailer 1. (2015), bemetalés keramikos fiksuoti protezai atsirado kasdieninéje
praktikoje kaip alternatyva metalo keramikos protezui. Pagrindiné to priezastis — taip trokstama
estetika. Kita priezastis buvo Zemesnés gydymo kainos paieSkos, iSaugancios dél tauriyjy metaly,
tokiy kaip auksas, panaudojimo. Teigiama, jog Siuo metu naudojamos medZziagos bemetalei

keramikai yra Zymiai kokybiSkesnés negu jy pirmtakeés.

Nuo klinikinés situacijos ir defekto dydzio priklauso, koks protezavimo biidas bus

parinktas: jklotas, uZklotas, pavienis vainikélis ar tiltinés restauracijos.

Grazi Sypsena yra svarbi socialiné vertybé ir lemia paciento ne tik funkcinés, taciau ir

emocings biiklés pokycius.

Tyrimo probleminis klausimas: kuo skiriasi metalo ir cirkonio keraminiy restauracijy gamyba ir

estetika?
Darbo objektas: metalo ir cirkonio keramikiniy restauracijy gamyba.

Darbo tikslas: palyginti metalo keramikos ir cirkonio keramikos gamyba.



Uzdaviniai:

1. Atskleisti metalo ir cirkonio keraminiy restauracijy estetines savybes.
2. ISnagrinéti gaminamy restauracijy biosuderinamumo aspektus.
3. I8analizuoti ekonominio efektyvumo naudg danty technikui ir pacientui, analizuojamu

atveju.

Darbas susideda i$ literatiiros apzvalgos, tyrimo metody ir medziagos, tyrimo rezultaty, tyrimo
rezultaty aptarimo, i§vady, praktiniy rekomendacijy ir literatiiros saraso. Darbg sudaro 35 puslapiai.

Darbe naudojamos 25 paveikslai.
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1. LITERATUROS APZVALGA

1.1 Danty netekimas

Danty praradimas yra viena dazniausiai pacientus kamuojanciy problemy, kuriai spresti
bitinas platesnis sprendimy pasirinkimas. Si problema — tai pasaulinio lygio sveikatos sistemos
nasta ir artimiausioje ateityje ji tik augs. Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis (2006—
2008 m.), net 30 % vyresniy kaip 65 mety zmoniy, gyvenanc¢iy Europoje, neturi visy danty. Kauno
mieste atlikto tyrimo rezultatai rodo, kad 55-64 mety amziaus grupéje bedanciai gyventojai sudaro
5,6 %, 0 65-72 m. grupéje — 15,2% . Sveikatos, 2008-2012 m. Vilniaus mieste atlikto tyrimo
rezultatai atskleidzia, kad 20% vyresniy nei 45 mety amziaus motery bei vyry abu Zandikauliai yra

bedanciai, 17,5% tiriamyjy — vienas zandikaulis bedantis. [2].
Pagrindinés danty netekimo prieZastys:

e Danty éduonis

e Periodontologinés ligos [10].

Daugelis mano, kad danty éduonis yra vienintelé priezastis, pazeidzianti dantis. Reikia
nepamirsti, kad traumos taip pat turi jtakos danty biiklei. Danty traumos yra gana daznos ir sudaro
5% visy traumy, dél kuriy Zmonés ieSko pagalbos. Danty traumos gali bti jvairaus pobidzio.

Vienos paZeidZia tik danties kietuosius audinius, o kitos ir periodonto audinius.

2010 m. apklausos duomenimis 41% apklaustyjy europiediy teigé turintys visus natdralius
dantis. Trec¢dalis apklaustyjy jvardino turintys 20 ar daugiau, taciau ne visus nattiralius dantis. 13%
respondenty teigé turintys daugiausiai 9 natiiralius dantis ar net visai neturintys danty. Nepaisant to,
jog tik dalis europieciy atsaké turintys visus natliralius savo dantis, o tre¢dalis visy respondenty
praradusiy dalj danty, teigé neSiojantys iSimamus protezus. Lietuvoje, zmoniy, kurie neSioja
iSimamuosius danty protezus yra 21%. Dauguma Zmoniy nepatiria jokiy sunkumy kandant,
kramtant ar kitaip valgant maista. Dalis jy skundési jvairiais danty ar danteny skausmais ar
pavienémis skausmingomis vietomis, taciau jie itin nesijaudina dél savo danty ir nesigédija savo
danty ar danty protezy i$vaizdos. Tik maza dalis respondenty jauciasi nejaukiai visuomenéje. Sie
rezultatai yra gana vienodi visoje Europos Sajungoje, nepaisant to, egzistuoja tam tikri skirtumai:
respondentai, teigia tebeturintys visus savo natdralius dantis gyvena daugiausiai Skandinavijos

Salyse bei Airijoje, o taip pat tolimiausiose pietry¢iy Europos Sgjungos Salyse. [6].
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Galime teigti, jog su danty netekimu susidursime kiekvienas. Taciau to nereikia bijoti ir j tai
atsizvelgti laiku. Siuolaikiné medicina Zengia j priekj ir kiekvienam gali pasiilyti priimting

spendimo biidg.

1.2 Metalo keramika

Danties anatominé forma ir funkcija atkuriama vainikéliu, kurio pagrindg sudaro metalo
karkasg, o natiiralig iSvaizdg suteikia keramikiné apdaila. Protezavimas taikomas tuomet, kai danties
vainikas yra smarkiai suardytas danty karieso, nuskilgs traumos metu ar tiesiog yra netaisyklingos
formos dél vystymosi sutrikimy. Prie$ protezavima dantis turi biiti tinkamai paruosStas — sudarytas

tinkamas pagrindas blisimam protezui [8].

Keramika (graik. Keramikeé — puody ziedimo menas, keramos — molis) — tai jvairs
gaminiai ir medziagos, kurie gaunami degant molj ir jy miSinius, turin¢ius mineraliniy priedy,
oksidy ir kitokiy neorganiniy junginiy. Porcelianas yra grynesnis keramikos produktas, gaunamas
apdegant koalina, lauko $pata, kvarca ir dazanligsias medZiagas. Sios neorganinés gamtinés
medziagos zmones domino jau tikstancius mety ir i§ jy buvo gaminami jvairiis buitiniai daiktai ir
papuosalai iki Siandieninés keraminiy dirbtiny danty gamybos technologijos zmonija pragjo ilga

kelia, kol buvo sukurta gero estetinio lygio ir pakankamai stipri medziaga. [3].

Siuolaikiné metalo keramika — tai dviejy medziagy: metalo lydinio ir odontologinio
porceliano arba keramikos sujungimas degant. Pagamintas danty protezas turi metalinj karkasa, o

porcelianas arba keramika yra jo apdaila.
Keraminés medZiagos sudétis ir savybés

Siuolaikinei odontologijai didZiausig reikSme turi medZiagos mechaninis atsparumas,
estetinés savybés ir biologinis suderinamumas. Odontologiniy medziagy sudétis yra derinama ir
tvirtinama tarptautinéje  standartizacijos organizacijoje, jvertinamos medicinos prietaisy

notifikuotyjy jstaigy ir pazenklinamos CE Zymeniu. [3].

Keraminé¢ odontologiné medziaga yra sudaryta i§ Siy pagrindiniy komponenty:
kaolino, kvarco, lauko Spato, dazan¢iyjy medziagy ir kity priedy. Keramikos savybés priklauso nuo
daugelio faktoriy: sudétiniy komponenty cheminés sudéties, medziagy dispersiSkumo, nuo degimo
temperatiiros ir degimo laiko. Keraminéje medziagoje koalinas yra pagrindiné medziaga, kuri
atlieka kvarco daleliy, kaip medziagos uZzpildo, riSamajj vaidmenj. Kaolinas ir kvarcas sudaro
keraminés medziagos pamatg, kurio tam tikri griideliai degimo metu sucementuojami treciuoju

komponentu — lauko $patu. [3].
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Degimo metu keraminé medZziaga susliigsta deSimt ir daugiau karty. Susliigimo priezastys yra
Sios:
e nepakankamas medziagos daleliy suartéjimas modeliavimo metu (tarp jy isiterpia
modeliavimo skyscio dalelés)
e organiniy daleliy sudegimas (anilino dazai ir kt.)
e modeliavimo skysCio iSgaravimas degimo metu (keraminés dalelés iSsilydo ir susilieja

sukietédamos j bendrg mase) [3].

Keraminés medziagos fizinés savybés

Fizinéms savybéms keraminé odontologiné¢ medziaga artima stiklui, jos struktiira yra
izotropiné. Si medziaga, ja minkstinant arba kietinant, pereina i§ kietos biisenos j skysta arba i3
skystos busenos ] kieta, nesudarydama naujos fazés. Stiklo savybéms pasiZymincios medZiagos
neturi tikrosios savo lydymosi temperatiiros, o charakterizuojamos temperatiiros suminkstéjimo
intervalu. Keraminé medziaga susidaro vykstant sudétiniam fizikiniam-cheminiam procesui, kurio
sgveikoje esant auks$tai temperatiirai, dalyvauja keraminés medziagos komponentai. Stikliska

izotropiné masé yra keraminés medziagos pagrindiné dalis. [3].
Keraminiy apdailos medziagy sudétinés dalys

Apdaila — tai metalinio pavir$iaus padengimas gamtinémis arba dirbtinémis medziagomis,
turin¢iomis apsauginiy ir dekoratyviniy savybiy. Apdailos medZiaga paslepia metalo spalvg ir
sukuria nattraliy danty spalving imitacijg. Apdailos medziagai yra keliama daug reikalavimy, kai

danty protezai funkcionuoja burnos ertméje. Reikalavimai keraminés medziagos apdailoms :

e negali turéti toksiniy savybiy

e turi biiti atspari lenkimui, suspaudimui, smiigiui

e turi buti atspari dilimui, nevirSyti danties kiety audiniy kietumo

e gebéti dazytis danties audiniu spalvomis

e tvirtai ir patikimai jungtis su metaliniu karkasu ir ilgai i$laikyti jungtj su juo
e turéti optimalias estetines savybes

e neprarasti savo pirminés spalvos burnoje. [3].
Keraminés medziagos ir metaly lydinio rysys

Gaminant metalokeramikinius danty protezus labai svarbiis faktoriai yra keraminés medziagos ir

metaly lydinio patikimas rySys. Siy dviejy medZiagy susijungimui aukstoje temperatiiroje (apie
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1000°C) turi jtakos ir abiejy medziagy artimas 3iluminis plétimosi koeficientas. Ta¢iau pagrindiniai

faktoriai, kurie nulemia patikima ry$j tarp keramikos ir metaly lydinio, yra Sie:

e mechaninis rysys
e dviejy poliy rySys
e cheminis rySys

e jungiamyjy adheziniy tarpsluoksniy rysys. [3].

Danty protezavimo metalo keramikos vainikéliais privalumai:

e patvarumas - metalinis karkasas suteikia protezams ypatingg tvirtuma.
e tinka tiek pavieniy danty atstatymui, tiek danty eiliy defekty restauracijoms.

e mazesné kaina (lyginant su protezavimu bemetalés keramikos vainikeliais).
Danty protezavimo metalo keramikos vainikéliais trukumai:

e metalo keramika néra pralaidi Sviesai, todél dantis neatrodo natiiraliai.
e metalai jeinantys ] vainikélio Serdj gali sukelti alergija.
e matosi metalinis vainikélio krastas.

e QGali buti jauciamas specifinis metalas skonis burnoje [8].

Siuolaikiniai metalokeramikiniai danty protezai yra estetiski ir funkciskai patikimesni, nes
keraminés medziagos pagalba galima atstatyti natiiraliq danty spalvg, o stiprus metalinis danty
protezo karkasas uztikrina patikimg maisto sukramtymq. Be to, nors §i danty protezy risis turi tam
tikry tritkumy, taciau jos pagalba sustabdomas tolimesnis periodonto audiniy nykimas ir
priekaklelinéje danties vainiko dalyje éduonies susidarymas. Svarbiausia, kad danties protezavimas
leidZia isvengti prastos estetinés iSvaizdos ir kalbos defekty, sugrqzina natiiralig kramtymo funkcijq,
be to, neleidzia deél danty tritkumo isSsivystyti Zandikauliy patologijoms. Vainikélis padeda atstatyti
esteting danty isvaizdqg neslifuojant ir neapkraunant kaimyniniy danty — tai laiko patikrintas danty

protezavimo biidas.

1.3 Cirkonio keramika

Danty protezvime labai pladiai naudojamos jvairios keramikos riiSys. Viena i§ jy —
cirkonio oksido keramika. Siuo metu tai pati stipriausia balta medZiaga, naudojama odontologijoje,

pasiZyminti geromis estetinémis sgvybémis ir puikiu biosuderinamumu. [3].
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Cirkonis- tai metalas, cheminégje elementy lenteléje Zymimas Zr ir yra greta titano
(Ti). Jis priklauso titano metaly Seimai ( titanas, cirkonis, hafnis ). Gamtoje grynas nerandamas.
[Sgaunamas i§ cirkonio (ZrSiO4) ir badelito (ZrO8) mineraly. Daugiausiai, apie 80%, $iy mineraly
iSkasama Australijoje, Piety Afrikoje, JAV. Taip pat randama Brazilijoje, Rusijoje, Kinijoje. Ypac
daug cirkonio oksido savyje turi badelitas, bet jis gana retas ir daugiausia randamas Brazilijoje,
Floridoje (JAV). Cirkonio keramika gaunama metalurginio Kroll proceso metu. Jo pabaigoje
gaunami balti cirkonio oksido milteliai (tai jau ne metalas, o keramika). Cirkonio oksidas
naudojamas jvairiose srityse: léktuvy, varikliy, dazy, elektronikos ir kt. gamybos pramonéje.
Juvelyrikoje i§ jo gaminami dirbtiniai deimantai. Danty protezy gamybai nuo seno naudojami
jvairiis metaly lydiniai (chromo - kobalto, nikelio - chromo, aukso — platinos - paladzio ir
kt.).Metalinis (auksinis), metalokeramikinis, cirkonio oksido keramikos vainikélis. [3].

Burnoje danty protezai nuolat kontaktuoja su seilémis, yra veikiami riagsciy,
temperattros poky¢iy. To pasekoje vyksta korozija - metaly irimas, ir j virS§kinimo trakta patenka
Siy metaly jonai. Pateke | zmogaus organizmg, jie gali sudaryti jvairius junginius ir jtakoti
biocheminius procesus. Tai ypac pabrézia homeopatija. Todél protezuojant dantis, rekomenduojama
vengti skirtingy metaly rii$iy naudojimo burnoje. Tuo tarpu cirkonis, kaip ir titanas, i§ kurio
gaminami danty implantai- puiky biosuderinamumg turinti ir labai atspari korozijai medziaga.
Cirkonio oksido keramika itin tinka alergiSkiems zmonéms ir ieSkantiems sveikesniy alternatyvy.

Sudétingos frezavimo masinos i§ cirkonio oksido isfrezuoja danty protezus, kurie
paveikiami aukSta temperatiira ir tampa labai tvirti. Cirkonio oksido gaminiy atsparumas lizimui
siekia net iki 1500 MPa ir jie maziausiai tris kartus tvirtesni uz kity keramikos riisiy protezus.

Danty protezus galima gaminti naudojant tik cirkonio oksidg arba jj padengiant skaidresne -
estetiSkesne, bet ir silpnesne kitos rusies keramika (lauko $pato ar stiklo keramika). [3].

Naturaltis dantys kaule yra paslankis, nes aplink Saknis turi rai¢ius, kurie veikia tarsi
,amortizatoriai®. Danty implantai su kaulu suauga betarpiSkai - yra beveik nepaslankds, todel ant jy
uzdétos silpnesnés keramikos (pvz. metalokeramikos) protezai dazniau trupa. Protezuojant cirkonio
oksido vainikeliais tokios komplikacijos itin retos. Cirkonio oksido keramika taip pat praktiSkesne
gaminant danty protezus zmonéms, kurie dél jtampos griezia dantimis. [3].

Kadangi nenaudojamas metalinis protezo karkasas (kaip metalokeramikiniy protezy
tveju), cirkonio oksido keramika, priklausomai nuo jos storio praleidzia daugiau Sviesos. D¢l to
dirbtiniai dantys atrodo daug natiiraliau. Parinkus tinkamg medZiagos storj, cirkonio oksido

vainikéliai puikiai uzmaskuoja ir itin patamséjusius dantis ar metalinius kaiscius. [3].

Cirkonio keramikos protezai — itin estetiski, nes pralaidis $viesai. Skaidrumas — tai

savybe¢, leidzianti Sviesai i§ dalies prasiskverbti kiaurai ir i§ dalies atsispindéti. Tai suteikia
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natiralumo efekts, net krintant jvairiai ir stipriai Sviesai, pvz., SvieCiant saulei ar diskotekoje
cirkonio keramika protezuoti dantys atrodo kaip natdralts. Protezo karkasui pagaminti
nenaudojamas metalas, tod¢él prie danteny néra jokio metalinio ruozelio ir i dantj neprasimusa

pilksvas atspalvis. Sgly¢io su dantenomis vietose nekyla uzdegimy dél alerginiy reakcijy. [7].

Danty protezavimo cirkonio keramikos vainikeéliais privalumai:

e ypatingas tvirtumas (cirkonio oskidas ne metalas, taciau labai tvirta ir atspari luziui
e medziaga).

e ilgaamziSkumas ir atsparumas dévejimuisi.

e vainikéliai pagaminti i§ antialergiskos medziagos (bemetalé konstrukcija).

e estetika ir skaidrumas (vainikéliai laidas $viesai, todél dantis atrodo natiiraliai).

e tinka tiek pavieniy danty atstatymui, tiek danty eiliy defekty restauracijoms.

e néra specifinio metalo skonio burnoje (bemetalé konstrukcija) [8].
Danty protezavimo cirkonio keramikos vainikéliais trikumai:

e auksta cirkonio keramikos kaina (didesné nei metalo keramikos) [8].

Apibendrinant pateiktq informacijq, danty protezavimui naudojant cirkonio keramikos
vainikeélius (karuinéles) dantys atrodo visiskai natiraliai. Cirkonio keramika turi daug privalumy.
Cirkonis (cirkonio oksidas) yra balti milteliai naudojami danty karunéliy, danty tilty ir kity danty
protezavimo konstrukcijy gamyboje. Jis pakeité praeityje placiau naudotas metalines protezavimo
konstrukcijas, aukso ir sidabro kariinéles. Pastaraisiais metais cirkonio karinélés tapo ypatingai
populiarios dél savo unikaliy savybiy. Akivaizdu, kad cirkonio keramika — vienas saugiausiy ir
efektyviausiy pasirinkimy tiems, kas siekia isties kokybisko, visapusiskai saugaus ir komfortabilaus

galutinio rezultato.
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1.4 Danty protezo spalvos nustatymas

Gaminant metalokeramikinius ir cirkonio keramikos danty protezus, labai svarbu
odontologui protezuojant parinkti pacientui tinkamg busimy dirbtiniy danty spalvg. Parenkant
spalva, aktyviai dalyvauja ir pacientas. Visa informacija apie spalvos nustatymg turi biiti tiksliai
perduota danty technikui, kuris turi i§ keraminiy medziagy (kartais ir dazus panaudodamas) sukurti
dirbtinius dantis, kurie nesiskirty nuo burnoje likusiy danty spalvos. Jeigu danty restauracijos
didelés, tai jos turi atitikti tam tikrus paciento konstitucinius pozymius ir, svarbiausia, - patikti

pacientui. [5].

Danty technikas i§ gydytojo odontologo apie biisimg danty spalva informacija gauna
jvairiai: pagal spalvy rakta paraSomas spalvos numeris, braizoma danties vainiko schema, kurioje
nurodoma intensyvinés spalvos vieta, uzpildoma spalvos suderinamumo schema, gaminamos
spalvotos danty skaidrés arba danty technikas kartu su protezuotoju apzitiri burnoje esan¢ius dantis

ir pats nustato spalva.

Gaminant keramikinius dirbtinius dantis, reikia gerai suvokti spalva, iSmanyti apie
Sviesos atspindzio désnius, spalvy santykius. Spalvos tarpusavyje turi ry§j ir gali biiti parodomos

schematiskai spalvy rakte. [5].

Spalvos nustatymui jtakos turinys reiskiniai

Sviesos Zaltinis. Sviesa turi bati artima natiiraliam dienos ap3vietimui. Geriausia
spalva parinkti apie 11-13 val. Anksti ryte vyrauja violetinés spalvos, vakare — raudonos.

Odontologijos kabinetuose biina trijy riiSiy apsSvietimas:

e dienos Sviesa, sklindanti per langg;
e odontologinés kédés lempos apSvietimas;

e dienos Sviesos lempy apSvietimas, sklindantis i§ virSaus.

Parinkta danties spalva, kuri geriausiai tinka visiems trims apSvietimams yra
tinkamiausia. Jeigu pacientas praleidzia daug laiko kabinete, esant vienos riisies apsSvietimui, tas

apSvietimas turi biiti pagrindinis nustatant danty spalva. [5].
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Sviesos kiekis. Gydytojo odontologo kabinete ir danty techniko darbo vieta turi biti
apSviesta 1200 liuksy stiprumo Sviesa. MaZéjant apSvietimo stiprumui, mazéja galimybé

pamatyti spalva. Viso spektro Sviesa turi spinduliuoti tinkamus bangy ilgius ir jy intensyvuma.

Zmogaus akies jautrumas. Paciento dantys turi buti stebimi akiy lygyje, kad
reaguoty jautriausia spalvos tinklainés dalis. Spalva turi biiti nustatoma greitai, priartinant
spalvos pavyzdj prie protezuojamo danties. Reikia jvertinti akies nuovargj ir leisti 15 sek.

pailséti uzsimerkus.

Danties optinés savybés. Natiralis dantys yra pusiau skaidriis. Visa | danties
struktiirg jeinanti Sviesa atspindima (Sviesos refrakcija). | dantj zitirima kaip ] optin¢ sistema,

kuri ne tik atspindi Sviesa, bet jg sugeria ir dalj Sviesos atspindi i§ gilesniy sluoksniy.

Spalvos parinkimo aplinka. Spalvas gali iSkreipti kabineto sieny spalva, ryskios
drabuziy spalvos. Spalvos nustatymg pagerina juodas rémelis, per kurj Zitirima | dantj ir spalvy
rakta. Gali biiti naudojami Sviesos filtrai, kai kabinete vyrauja dirbtiné Sviesa ir aplinkoje néra
spalvas iSkreipianciy faktoriy, taip pat pageréja akies gebé¢jimas matyti geltonai oranzing spalva.

[5].

Spalvy raktai

Nustatyti biisimy dirbtiniy danty spalva yra patogiausia naudojant spalvy rakta.
Firmos, kurios kuria keramikines medziagas, sukuria joms ir spalvy raktus. Firma ,,Vita“ sukaré
spalvy rakta ,,Vita Lumin Vacuum®, kuris jau apie 40 mety naudojamas jvairiose Salyse, taciau jis
atitinka tik apie 40% danty spalvy, o kitos spalvos parenkamos kombinuojant jvairias spalvas arba

jas individualizuojant metalo oksidy dazais. [5].

Apibendrinant pateiktq informacijq, matoma, kad kruopsciai ir nuosekliai
atsizvelgiant j visus reikalavimus, galima gauti gerq rezultatq. Taip pacientas bus patenkintas ir
dZiaugsis dirbtiniais dantimis lyg nuosavais. Pasitelkiant siuolaikines technologijas, galima pasiekti

jvairiy rezultaty.
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1.5CAD/CAM gamybos sistema

Vienas naujausiy ir progresyviausiy netiesioginiy restauracijy gamybos metody miisy
laikmeciy yra kompiuterinis restauracijy konstravimas ir gaminimas arba darbas su CAD/CAM
sistema. Tai vienas naujausiy ir labiausiai populiaréjanéiy netiesioginiy
restauracijy gamybos metody. [19].

CAD tai (computer aided design) kompiuterio pagalba sukurtas dizainas (Siuo atveju
busimo danties protezo) ir - CAM (computer aided manufacturing) kompiuterio kontroliuojamo $io
sumodeliuoto danty protezo gamyba. CEREC CAD/CAM jranga nuskaito kliento danty parametrus
ir perkelia juos j 3D vaizda kompiuterio ekrane. Nereikia imti jokiy atspaudy. Tiesiog uztenka
nuskenuoti jusy dantis. Trimacio nuskenuoto danties vaizdo pagalba sumodeliuojama skaitmenine
protezo versija. Tuomet kompiuteryje sumodeliuojama proteziné konstrukcija, pritaikomos
anatominés formos pagal paciento individualias bei kity danty ypatybes. Parinkus danty spalva
siunciama ] frezavimo jrenginj Sios konstrukcijos frezavimui. CAD/CAM technologijos esme —
protezavimui paruosty danty nuskenavimas specialiu skeneriu ir protezy formos sumodeliavimas
specialia kompiuterine programa. Tai puikios galimybés pacientui ir gydytojui. Nepakartojamas
tikslumas ir kokybé. Tai viena svarbiausiy diagnostiniy priemoniy Siuolaikinéje odontologijoje.
Visos procediiros atlieckamos CEREC aparatu vieno apsilankymo metu, pacientui stebint. DidZiausi
jo pranasumai — greitis, komfortas bei kokybé. Vieno — keturiy danty restauracijai uztenka tik vieno
vizito, jy nereikia siysti 1 danty techniky laboratorija. Laminatés, jklotai, uzklotai,
porcelianiniai vainikéliai gaminami i§ karto klinikoje. Dantys dazniausiai pagaminami per vieng

vizitg. [19].

CEREC CAD/CAM jrangg sudaro Sios pagrindinés dalys: 3D lazerinis skeneris,
frezavimo jrenginys, kuriuo filmuojame jklotus, uzklotus, porcelianines plombas, vainikeélius,

laminatus. Restauracijos cirkonio oksido ir aliuminio oksido pagrindu - vainikéliai, tiltai. [19].
Pagrindiniai laboratoriniai masininiy technologiju etapai:

Modelio paruosimas skenuoti.
Modelio skenavimas.
Kompiuterinis modeliavimas.

Karkaso frezavimas.

o b~ w0 D

Cirkonio karkaso padengimas keramikos mase. [1].

Privalumai gaminant restauracijas kompiuteriniu bidu:

e Qeriausiai pritaikomi restauracijos krastai;
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e Restauracijos tvirtumas;

o Tiksliai atkuriamas kramtomasis danties pavirsius;

e Tvirta riSamoji sistema tarp danties audiniy ir restauracijos;
e Puikios poliravimo savybés;

e EstetiSkumas;

e ISvengiama apydancio ligy;

e Sutvirtinami like kietieji danties audiniai,

e Lieka maziau gydytojo ir techniko klaidy. [1].

Apibendrinant galima teigti, jog dirbant su CAD/CAM sistema, darbas vyksta greiciau ir
kokybiskiau. Taip pacientas sumazina vizity skaiciy pas gydytojg odontologq ir taip sutaupomas

laikas. Kompiuterinés sistemos vis labiau uzkariauja rinkq, dél savo patikimy savybiy.
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2. TYRIMO METODAI IR MEDZIAGA

2.1 Tyrimo charakteristika

56m moteris, kreipési pas gydytoja odontologg, norédama panaikinti esamg danty
defekta. Atlikus kliniking apzitrg, buvo nustatytas 36 danties defektas. Pacienté atlikti
implantacija nesutiko, todé¢l atkurti kramtymo funkcijg ir sugrazinti estetinj vaizda pasiilé tilting
konstrukcijg. Pacientei buvo pateiktos dvejos tiltiniy protezy rasys — metalo keramika ir cirkonio
keramika. Kaina pacientés sprendimui neturéjo jtakos, kadangi buvo preparuojami 35 ir 37 dantys,
pacienté noréjo tvirtesnés ir estetiSkesnés konstrukcijos, tad buvo pasirinktas cirkonio keramikos

tiltas.

2.2 Tyrimo metody charakteristika

Atliekant §; tiriamaji darba pasitelkta atvejo analizé. Norima iSanalizuoti dviejy
konstrukcijy — metalo ir cirkonio keramikos gamybos technologijas, iSsiaiSkinti kokie yra jy
pranasumai juos lyginant tarpusavyje. Tyrimo atlikimui gaminamos dvejos restauracijos — metalo ir

cirkonio keramikos, tyrimui naudojama viena klinikiné situacija.
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3. TYRIMO REZULTATAI

3.1 Metalo keramikos restauracija

Gautas atspaudas yra dezinfekuojamas ir paruoSiamas modelio gamybai. Atspaudas
jstatomas | specialy laikiklj, skirtag nustatyti modelio padelio vieta. Naujas padelis ,,Zeiser

original“ yra jstatomas | aparata, skirtg iSgrezti skylutes pinukams. (zr. 1 pav.)

1 pav. Atspaudo paruoSimas

Darbinis modelis yra nuliejamas i§ IV klasés gipso ,,Japan — Stone® , jis maiSomas
vakuumine maiSykle, santykiu 100g gipso ir 20ml vandens. Antagonisty modelis nuliejamas i§
Il Kklasés gipso ,,Muster profilane 100“ tokiu paciu gipso ir vandens santykiu, tik gipsas
maiSomas rankomis. Pagaminti modeliai yra apdirbami su trimeriu o darbinis modelis yra
supjaustomas disku j atskiras dalis, taip yra pagaminamas iSardomas modelis. Tarpiné dalis yra
paliekama tokia kokia yra, o 35 ir 37 danties modelio dalys yra apdirbamos taip, kad buty ryski
kulties riba. Siam tyrimui, gaminami du i§ardomi darbiniai modeliai, nes bus gaminamos dvi

skirtingo tipo konstrukcijos. (zr. 2 pav.)
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2 pav. Darbiniai modeliai ir antagonisty modelis

Antagonisty modelis su darbiniu modeliu yra sudedami pagal gydytojo pateikta silikoninj
sgkandzio zymeklj ir abu sutvirtinami vasku, kad gipsuojant modelius okliudatoriuje, sgkandzio
padétis nepasikeisty. Gipsuojami su darbiniai modeliai, nes bus gaminamos dvi restauracijos.

Modeliai jgipsuojami artikuliaciniu gipsu ,,Articuliation Natur®. (zr. 3 pav.)

3 pav. Modeliy gipsavimas okliudatoriuje
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Pries karkaso modeliavima, kul¢iy ribos yra pazymimos cheminiu pieStuku, kad
protezo gamybos metu, jos buty aiSkiai matomos. Kultys su tarpine dalimi iStepamos gipso
sukietintoju ,,Yeti, jam i8dziivus — izoliantu ,Picosep”. Metalo keramikos karkasas
modeliuojamas taip, kad keramikai liktu apie 1,5-2mm vietos. Stampukai moeliuojami ranka,
nes karkasas i§liejus metala yra tikslesnis. Stampukas sumodeliuojamas i§ priekaklelinio vasko
»Star WAX C“, toliau karkasas modeliuojamas modeliavimo vasku ,,Renfert GEO*. Ribos
pastorinamos priekakleliniu vasku, i§ liezuvinés pusés 35 ir 37 danties sumodeliuojama
girlianda. Kai karkasas baigtas modeliuoti, pjikliuku perpjaunama tarpiné dalis tarp 36 ir 37
danties. Nuémus Stampukus ir juos patikrinus, jie dedami atgal ant modelio ir perpjauta tarpiné

dalis atstatoma su pi-ku plast. (zr. 4 pav. 5 pav.)

4 pav. 5 pav. Sumodeliuotas vaskinis karkasas

Karkasas stiftuojamas 8mm storio lietimi ,,Scheftner SpureStar 8mm®. Prie§ pakavima
visa konstrukcija yra nupurSkiama jtampos pasalintoju. Pakavimo masé ,,Hera Heravest Speed‘
maiSoma santykiu 100g pakavimo maseés, 7ml vandens ir 33ml pakavimo masei specialaus skyscio.
Viskas maiSoma vakuumine maiSykle. Uzliejus pakavimo mase, laukiama 15min kol masé sustings.
Sustingus masei, ji dedama j mufelj vaskui iSkaitinti. Vaska pasalinus vyksta metalo liejimas. Tai
atlikus paketas paliekamas vésti. Atvésus, pakavimo masé yra pasalinama plaktuku, o jos likuciai

yra nusméliuojami. (zr. 6 pav.)
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6 pav. Sustiftuotas karkasas

ISsmélivotas karkasas taikomas ant modelio. Pirma taikomos kultys, tai padarius
taikoma tarpiné dalis. Tikrinama ar néra balanso. 35 ir 37 danties karkaso ribas gaminau

trumpesnes, kadangi jas atstatinésiu su Sulteriu. Pritaikytas karkasas yra apdirbin¢jamas frezomis,

kad jgauty lygy pavirsiy. (zr. 7 pav. 8 pav.)

7 pav. Taikomas karkasas ant modelio

8 pav. Iki galo apdirbtas karkasas
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Prie§ pradedant metalinio karkaso apdailg, ji butina nusméliuoti. Smeliuojant sukuriamos
mikro-retencijos, kurios pagerina metalo keramikos sukibimg ir, tuo paciu, restauracijos kokybe.
Pavirsiy kondicionavimas yra pirmas zZingsnis prie$ keramikos apdailg. Kai karkasas yra nuvalytas
garais ir iSdziovintas, jis yra paruoStas keramikos apdailai. Srityse, kur bus dedama keramikos
apdaila, tolygiu, plonu sluoksniu uztepamas Pre Opakas ir iSdegama su vakuumu pagal oksido
degimo programg. ISdegus Prie Opakui, tepamas pastinis gruntas. Jis tepamas dviem plonais
sluoksniais. Pastinis gruntas degamas 880°C temperatiroje. ISdegus, gruntas jgavo spindintj
pavirSiy. Tam, kad iSgauti standarting spalva, naudojant ,,HeraCeram* pakanka dviejy pagrindiniy
sluoksniy — dentino ir emalés. Dentino sluoksnis dedamas taip, kad atsistatyty pilng danties forma.
(zr. 9 pav. 10 pav.)

9 pav. Dedamas pirmas dentino sluoksnis

Tiltas po pirmojo degimo yra taikomas ant modelio ir suregistruojama okliuzija.
Antruoju degimu apdaila yra pilnai uzbaigiama, naudojant atitinkamg emalés mase. ISdegus,
keramika turi blizgy, struktiiruota pavir$iy. Kontaktinés sritys i§ okliuzinés ir proksimalinés pusés
paslifuojamos deimantiniu instrumentu. Tam, kad kompensuoti degimo metu atsiradusj
susitraukimg ir uzbaigti formg, suformuojamas dar vienas keramikos sluoksnis i§ reikiamos

keramikos ( dentino, emalés ar skaidrios) masés. Po degimo, keramikos pavirSius apdorojamas
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deimantiniu instrumentu suteikiant galuting formg ir morfologing struktiirg. Po to, keramikos dulkés

Ir neSvarumai nuo pavirsiaus pasalinami garais. (zr. 10 pav. 11 pav.)

10 pav. Dedama emalé 11 pav. Tiltas paruostas glaziravimui

Paskutinis etapas yra glaziiravimas ir dazymas. Danty vagelés yra daZomos tam, kad

sukurti natiiraly danty jvaizdj. (zr. 12 pav. 13 pav. 14 pav.)
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12 pav. 13 pav. Galutiné metalo keramikos restauracija

14 pav. Galutiné metalo keramikos restauracija
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3.2 Cirkonio keramikos restauracija

Modelis paruoSiamas darbui, ribos pazymimos cheminiu pieStuku, kultys ir tarpiné
dalis, tepama sukietintoju ,,Yeti jam i§dziivus — izoliantu ,,Picosep®. Stampukai modeliuojami
ranka i§ priekaklelinio vasko ,,Star WAX C*. Cirkonio keramikai modeliuojamas vaskinis karkasas

taip, kad keramikai likty apie 1,5-2mm vietos. (zr. 15 pav.)

15 pav. Sumodeliuotas vaskinis karkasas, paruostas skenavimui

Skenavimo programoje, pazymimas esamas defektas, parenkamas karkaso tipas —
cirkonis. Vadovaujantis programos reikalavimais, modelis su vaskine konstrukcija yra skenuojamas.

(zr. 16 pav.)
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16 pav. Nuskenuotas modelis su vaSkine konstrukcija

Programoje nustatoma, kurioje vietoje bus iSfrezuojamas cirkonis ,,Nacera Shell®,

sudedamos jungtys. Po cirkonio frezavimo, karkasas sinterizuojamas vieng para. (zr. 19 pav. 20
pav.)

)

Shell 1

19 pav. Tilto padéties nustatymas 20 pav. I$frezuotas cirkonio tiltas
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Po sinterizacijos cirkonio karkasas yra taikomas ant modelio. Pritaikytas karkasas yra
nuvalomas garais ir nudziovinamas. Uztepamas labai plonas ir tolygus cirkonio adhezyvo pastos
sluoksnis ir degamas vakuume, siekiant uZztikrinti optimaly cirkonio dioksido ir ,,HeraCeram

Zirkonia“ sukibimg. (zr. 21 pav.)

21 pav. Karkasas nuteptas aldhezyvu

Keramikos apdaila atliekama dviem sluoksniais — dentinu ir emale. Pirmuoju degimu,
dentinu atstatoma pilna anatominé forma. Po degimo tiltas taikomas ant modelio ir suregistruojama
okliuzija. Antruoju degimu, emale, apdaila yra pilnai uzbaigiama. Jei karamika prie§ degima
nebuvo per sausa, pavir§ius gaunamas blizgus. Jei reikia, tre¢iuoju degimu atstatomos susitraukimo

vietos. (zr. 22 pav. 23 pav.)
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Ly S

22 pav. Tiltas po pirmo dentino degimo

Tiltas paruoSiamas glaziiravimui deimantiniais jrankiais, suregistruojama okliuzija,
suteikiama reikiama forma. Paskutinis etapas yra glaziiravimas, tiltui suteikiamas puikus estetinis

vaizdas. (zr. 24 pav. 25 pav.)

24 pav. 25 pav. Galutiné cirkonio keramikos restauracija
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4. TYRIMO REZULTATU APTARIMAS

Pagaminus metalo keramikos proteza, galima teigti jog gaminimo laikas gali keistis
nuo darby kiekio laboratorijoje. Viskas priklauso, kiek biina metalo liejimo. Vienas vainikélis ar
vienas tiltas néra liejamas, tad darbo laikas gali Siek tiek nusitesti, kol susikaups daugiau liejimo
darby. Metalo karkaso taikymas priklauso nuo to, kaip viskas tiksliai buvo daroma, ar tiksliai buvo
pagaminta vaskiné konstrukcija, ar kokybiSkai iSsiliejo metalas. Keramikinés apdailos gamyba,

priklauso nuo techniko darbo jgiidziy. Labai svarbu tinkamai parinkti dentino ir emalés proporcijas.

Pagaminus cirkonio keramikos proteza, galime teigti jog karkaso gaminimas yra
modernus. Reikiamg karkasg galima modeliuoti ranka, arba nuskenavus modeli, modeliuoti
programos pagalba. Karkaso frezavimas uZtrunka neilgai, taciau ilga laiko tarpa uzima
sinterizavimas — iki 24 valandy. Karkaso dazymas (jeigu bitina), pritaikymas ir paruoSimas
keramikinei apdailai sunkumy nekelia. Keramikinés apdailos gamyba priklauso nuo techniko darbo
igidziy. Kiekviena keraminé masé, formavimo metu turi buti drégna, ir prie§ jdedant | degimo
krosnj turi biiti sudrékinta, nes jei keramika bus jdéta j krosnj per sausa, po degimo visas pavirSius

bus Siurkstus.
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ISVADOS

1. Metalo ir cirkonio keraminiy restauracijy estetinés savybés yra skirtingos. Metalo keramika
nepasizymi estetikos privalumais. Prie danteny esanti metaliné girlianda patamséja, atrodo
nenatliraliai. Metalas yra nepralaidus Sviesai ir keraminei apdailai suteikia pilkumo atspalvj.
Cirkonio keramika, pasizymi labai geromis estetinémis savybémis. Ji yra pralaidi Sviesai,
dantis visada atrodo nattraliai.

2. Metalo keramika pasizymi prastomis biosuderinamumo savybémis. Metalo karkasas turi
specifinj skonj. Metalai jeinantys ] vainikélio Serdj gali sukelti alergija. Cirkonio keramikos
biosuderinamumas pasizymi geromis savybémis. Cirkonis neturi skonio ir nekelia alergijos.

3. Pagaminus metalo ir cirkonio keramines restauracijas iSvada yra tokia, kad karkaso
gaminimo technika yra skirtinga ir reikalauja kruopstumo bei ziniy. Keramikinés apdailos
kirimas yra panasus ir sudétingas. Cirkonio keramika yra geresnis pasirinkimas pacientul,
nes cirkonis neturi alergija kelianciy savybiy, jis yra pralaidus Sviesai, yra estetiSkesnis, nes

jo spalva neturi pilkumo.
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PRAKTINES REKOMENDACIJOS

1. 1, I, NI kurso studentams, kuriems aktuali metalo ir cirkonio keramikos restauracijy
gamyba, plétoti ir kryptingai vystyti tema, gaminant $iuos protezus. Atkreipti démesj j
sparciai tobul¢jancias technologijas. Atskleisti daugiau gaminimo technikos.

2. Pacientams, kuriems reikalingas danty protezavimas fiksuotais danty protezais, atkreipti

démes;j j restauracijy indikacijas ir kontraindikacijas. Stengtis tinkamai priimti sprendimus.
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