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Jiuraté  Savickiené.  Laminaciy — gamybos  technologija, derinant  presuojamosios  ir
sluoksniuojamosios keramikos technikas. Danty technologijos studijy programos studentés
baigiamasis darbas. Darbo vadové asistenté Diana Skaudickiené. Utenos kolegijos Slaugos ir

burnos prieziuros katedra. Utena, 2018.

SANTRAUKA

Pastaraisiais metais danty protezavimo specialisty atlickamiems darbams yra keliami itin
auksto kokybinio lygmens reikalavimai, ypa¢ dirbant su bemetalés keramikos laminatémis. Kadangi
natiiralumo samprata yra netapaciai suprantama, ji negali biti standartizuota. Tai ilgg laika kele
sunkumy danty profesionalams, ieSkant budy iSgauti kuo nattralesn¢ danties restauracija.

Sio desimtmegio eigoje buvo sukurtos naujos 3iuolaikinés keraminés medziagos, kurios
pagerino bemetalés keramikos laminc¢iy stiprumo bei nepriekaiStingos estetikos parametrus. Taigi
estetin¢je odontologijoje bemetalés keramikos laminatés Siandien yra praktiSkai geriausias
sprendimas. Pazymétina tai, kad protezuojant laminatémis itin svarbis iSankstiniai diagnostiniai
biisimy restauracijos gamybos etapy veiksmai, kurie galimi betarpiskai bendradarbiaujant pacientui
— odontologui — danty technikui, sieckiant minimalios danty preparacijos ir i§gautos nepriekaistingos
estetikos.

Laminaciy déka galima tikétis ne tik paslépti spalvinius defektus, bet 1§ esmés suteikti naujg
nepriekaisStingg esteting formga ir spalvinius niuansus. Pagrindiniai i§§tkiai protezuojant bemetalés
keramikos laminatémis yra pasiekti maksimalig estetika, kuri tiesiogiai siejasi su danties spalva ir
forma, kai natiiralaus emalio Salinama minimaliai. Yra ir daugiau jvairiy veiksniy, kurie lemia
laminaciy, kaip danty protezy privalumus, t. y. ne tik spalva ir forma, bet ir laminaciy plonumas,
funkciniai aspektai, naudojamas gamybos budas ir keraminiy masiy tipas, danty techniko
profesionalumas, atsiskleidZiantis i§samiame mikro ir makro anatomijos iSmanyme, ir pan.

Siame baigiamajame darbe apibréziamos pagrindinés bemetalés keramikos laminadiy
charakteristikos, keraminiy masiy savybés, apraSomi diagnostiniai veiksmai, kiek tai susij¢ su danty
techniko veiksmais protezavimo procese, tirlamuoju aspektu aprasoma iSsami laminaciy gamybos
technologija, derinant presuojamosios ir sluoksniuojamosios keramikos technikas. Siame
baigiamajame darbe apraSyta, kaip technologiSkai gaminamos bemetalés keramikos laminaciy
restauracijos ir vertinami atlikto tyrimo rezultatai.

Raktiniai zodziai: bemetalés keramikos laminatés, presuojamoji keramika, sluoksniuojamoji

keramika, estetiSka restauracija.
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Savickiené, Juraté. The Technology of Laminate Veneers Fabrication by Combining the Techniques
of Ceramics Pressing and Layering. Graduation thesis, Dental Technology Study Programme.
Research Adviser: Assistant Diana Skaudickiené. Department of Nursing and Dental Care, Utena
College. Utena, 2018.

SUMMARY

Over the years dental practitioners have been facing great pressure to meet the highest
quality standards of their work and of ceramic veneers in particular. As there is no common,
universal understanding of what is ‘natural appearance’, it is impossible to set up any standards of
how good-quality, naturally-looking veneers are supposed to look like. The absence of standards
has long been the main challenge for practitioners — how one can achieve the most naturally looking
replica of a tooth, which would be practically non-distinguishable from the rest of a patient’s teeth.

In the recent decade specific ceramic materials have been introduced to the market. They
improved strength and aesthetic qualities of ceramic veneers. Their parameters were brought close
to the ones of the bond of enamel. Ceramic veneers have become the best solution to many
problems of the contemporary aesthetic dentistry. However, in order to achieve complete patient
satisfaction with the aesthetics of ceramic veneers as well as avoid unnecessary reduction of teeth in
preparation process, early diagnostic planning of the upcoming stages of restoration are of key
importance. This demands tight communication and co-operation between patient, dentist, and
dental technician over the whole process.

The veneers are expected not only to mask discolorations of the underlying tooth material,
but also to give the teeth a life-like appearance. The main challenge of the treatment with ceramic
veneers is to achieve the best-possible aesthetics, which is defined by adequate color, shape of the
teeth, as well as minimum loss of natural enamel. Also, there are other factors that make ceramic
veneers more competitive compared to other types of dental prostheses, e. g. thickness of ceramic
veneers, their functional characteristics, possibility to fabricate veneers in different ways,
availability of various types of ceramic masses, possibility for a dental technician to employ all
his/her comprehensive understanding of micro and macro anatomy, etc.

This graduate thesis highlights the main characteristics of ceramic veneers and properties of
ceramic masses. It also describes diagnostic actions to the extent that they fall under the

responsibility of a dental technician. The thesis provides for a comprehensive analysis of the
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ceramic veneers fabrication technology by combining the techniques of the pressed and layered
ceramics (dental restoration using ultrathin porcelain laminate veneers).

This study presents the technological process, how laminate veneer restorations are being
designed and fabricated. It also provides an assessment of the work done as well as demonstrates
the possibility to achieve predictable outcomes for aesthetic teeth restorations.

Key words: laminate veneers, pressable ceramics, layered ceramics, aesthetic restorations.
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PAGRINDINES SAVOKOS

Bemetalé keramika — tai keramika, kuri dazniausiai gaminama cirkonio oksido, aliuminio oksido,
licio disilikato, kity stiklo keramiky, skirty presavimui pagrindu [13, 18].

Bemetalés keramikos laminaté — tai danty protezas, kurio sandaroje néra metalo, prieSingai — visa
konstrukcija susideda tik iS atitinkamo tipo keraminiy masiy [12, 16].

Danties estetika — tai maksimalus danties reprodukcijos atitikimas natiiralaus danties savybéms [4,
7, 16].

Diagnostinis pavaskavimas — restauracijos pateikimas vaSku (darbiniame modelyje)

iSmodeliuojant ir tokiu biidu iliustruojant iSbaigta biisimo protezo vaizda [21].



IVADAS

Visuotinai Zinant, kad XXI amZzius asocijuojasi su biotechnologijy klestéjimu ir nuolatiniu
technologiniu tobuléjimu, taip pat su nuolat kylanc¢iais pacienty poreikiais nattiralumui, subtilumui
ir estetikali, tikslinga analizuoti tokiy danty protezy gamybos technologijas, kurios atitinka naujausia
biotechnologine pazangg. Todél galima drasiai teigti, kad laminatés, kaip bemetalés keramikos
restauracijos, Siandienin¢je klinikinéje praktikoje patenka j ta danty protezy kategorija, kuri tampa
ypac aktuali dél vizualiniy Siuolaikinio zmogaus poreikiy ir su tuo susijusiy itin auksty reikalavimy
danty protezy estetikai. Nepaneigiama visuotine tendencija tampa biitent estetikos svarba
socialiniame gyvenime. Pasitelkus Zzinias ir jgiidZius, gydytojas odontologas kartu su danty techniku
turi galimybes bemetalés keramikos laminatémis atkurti estetiSkus paciento danty savitumus arba
pakeisti juos norimais. Laminatés yra naudojamos visame Europos estetinés danty korekcijos
pasaulyje, siekiant nepriekaiStingai suvienodinti pakitusig priekiniy danty spalva, forma, pazeista
danties audiniy struktiirg [10].

Siuolaikingje odontologijos praktikoje vis dazniau atliekamos estetikos reikalaujan¢ios danty
gydymo procediiros, todél reikalingos platesnés ir naujesnés estetiSka danty vaizdg nulemiancios
danty restauravimo technologijos [16]. Pastaraisias metais mokslinése ir praktinése diskusijose
protezavimo invazyvumo klausimas tampa vis aktualesnis, tod¢l aktyviai agituojama uZz platesnj
minimaliai invazyvy bemetalés keramikos laminaciy panaudojima, restauruojant nuosavus dantis
[10]. Taigi, nenukrypstant nuo laikmecio aktualijy, jvertinus §iy protezy privalumus, inovatyvumg ir
aktualuma, Siame darbe pasirinkta iSanalizuoti bemetalés keramikos restauracijy — laminaciy, kaip
danty protezy, charakteristikg ir ypatumus, aptariamos keramikos, kaip pazangios apdailinés
medziagos, naudojamos Siy protezy gamybai, savybés, taip pat analizuojama laminaciy gamybos
technologija, derinant presuojamajg ir sluoksniuojamaja keramika. Nors praktikoje egzistuoja
keletas alternatyviy laminac¢iy gamybos technologijy, vis délto Siame darbe yra analizuojama
technologija, derinant presuojamgja keramika su sluoksniuojamaja. Tiek presuotosios, tiek
sluoksniuojamosios keramikos apdailiniy savybiy ir patvarumo déka pasiekiami geriausi gaminamy
protezy rezultatai. Tokios keramikos savybés, kaip spalvos stabilumas, pralaidumas S$viesai,
klinikinis ilgaamziSkumas ir patvarumas, suderinamumas su natiiraliais danties audiniais lemia Sios
medziagos pasirinkima, siekiant geriausio estetinio ir kuo natiiralesnio danties audiniy atkiirimo
vaizdo. Svarbu pazyméti, kad butent dél neprilygstamy keramikos, kaip danty protezy apdailiniame

procese naudojamos medziagos, estetiniy savybiy ir panaudojimo galimybiy, laminatés susilaukia
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didziules sekmés klinikinéje praktikoje ir yra vis labiau populiar¢jancios. Jy patrauklumas ir slypi
optimizuotoje puikiy keramikos savybiy ir aukstos kokybés estetikos pusiausvyroje.

Pazymétina tai, kad Siy protezy gamyba ir tinkamas pritaikymas — tai i$Siikis tiek danty
technikui, tiek ir odontologui, nes konstrukcija bemetalé, o vienas pagrindiniy reikalavimy - itin
svarbus laminatés (gaminamos plokstelés) plonumas, kas néra taip paprastai jgyvendinama
praktikoje. Paskutiniy mety uZsienio mokslinése odontologinés tematikos publikacijose
neiSvengiama ir kontraversisky laminaCiy vertinimy, pasitaikant vis daugiau atvejy, kai tik dél
estetinés Siy restauracijy naudos pacientai ryztasi aukoti natiiralius savo danty audinius,
nepakankamai adekvaciai (kartu su odontologu) jverting savo situacijos indikacijas, potencialias
rizikas, kitas galimas alternatyvas [25]. Vis délto, laminaciy pritaikymas priskiriamas prie
konservatyviyjy, kaip minéta, minimaliai invazyviy odontologiniy procediiry, nes laikoma, kad yra
reikalinga minimali danties kietyjy audiniy preparacija, todél yra iSvegiama pooperacinio jautrumo
atvejy ir kity komplikacijy [10]. Laminatés naudingos suvaldant realias estetines problemas,
uzkertant kelig natiraliy danties audiniy tolimesniam dilimui, ir svarbiausia - Sie protezai pasizymi
ilgai iSliekanciu rezultatu.

Darbo objektas: lamina¢iy gamybos technologija, derinant presuojamosios ir
sluoksniuojamosios keramikos technikas.

Darbo tikslas: isanalizuoti laminadiy gamybos technologija, derinant presuojamosios ir
sluoksniuojamosios keramikos technikas.

Darbo uZdaviniai:

1. ISanalizuoti bemetalés keramikos laminaciy gamybos technologija, naudojant
presuojamaja keramika.

2. Apibudinti presuojamosios keramikos laminaciy individualizavimo sluoksniuojamaja

keramika eigg ir charakteristikas.

3. Ivertinti pagaminty protezy privalumus ir trilkumus.

Siame darbe demonstruojamy programos studijy rezultaty sarasas pateikiamas 1 priede.

Baigiamojo darbo apimtis ir struktira: darbas susideda i$ titulininio lapo, turinio,
santrauky (lietuviy ir angly kalbomis), pagrindiniy savoky, jvado, literatiiros apzvalgos, tyrimo
medziagos ir metody, tyrimo rezultaty, tyrimo rezultaty aptarimo, 3 jzvalgy, praktiniy

rekomendacijy, 25 pozicijy literatiiros sgraso, priedy. Darbo apimtis — 38 puslapiai.
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1. LITERATUROS APZVALGA

1.1. Bemetalés keramikos laminac¢iy bendroji charakteristika

Laminatémis vadinamos keraminés plokstelés, atkuriancios skruostinj danty pavirSiy arba
galinios dengti kandamajj krasta, skruostinj ir tarpdantinio sgly¢io pavirSius bei dalj liezuvinio
pavirsiaus [20].

Kadangi laikui begant geréja supratimas apie danties kietyjy audiniy biomechanika,
atsiranda vis daugiau indikacijy danties vainiko defektus protezuoti bemetalés keramikos
restauracijomis. Ilgalaikés klinikinés studijos parodé, kad laminc¢iy patvarumas per 5-7 metus siekia
net 95,8 proc. tuo atveju, jei buvo dengtas kandamasis krastas ir 85,5 proc. - kai laminateés baigési
sulig kandamuoju kraStu. PanaSus sékmés procentas yra ir metalo — keramikos restauracijy, o tai
rodo labai gerg laminaciy patikimumg ne tik biomechanine, bet ir, svarbiausia, estetine prasme [4,
7]. Laminatés yra vienintelé bemetalés keramikos restauracija, kuri geriausiai gali atkartoti
nattralaus danties Sviesos pralaidumg [15].

Biitina paminéti literatiroje iSskiriamas indikacijas ir kontraindikacijas laminaciy
gamyboje. Laminatés gaminamos (Zr. 1, 4 paveikslus), jei:

1. Pakitusi priekiniy danty spalva: dantys negyvi, pazeisti fluorozes, pazeisti netaisyklingo
danty balinimo procedtiromis ir pan.

2. Morfologiniai defektai: kiigio, konuso formos dantys, diastema, per trumpi kandZiai ir
pan.

3. Emalio defektai: abrazija, atricija, emalio hipoplazija, hipomineralizacija, patologinis
priekiniy danty nusidévéjimas, trauma ir pan.

4. Netinkama priekiniy danty padétis danty lanke.

5. Nepavyke tiesioginés restauracijos [18].

Laminatés kontraindikuotinos, jei:

1. Yra emalio trikumas: maziau kaip 50 proc. restauracijos lozés padengta emaliu arba
restauracijos kraStai baigiasi ne emalyje.

2. Labai gilios subgingivalinés preparacijos.

3. Netinkama burnos higiena: zalingi jprociai.
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4. Esant parafunkcijoms: bruksizmui.

5. Nupreparavus per daug danties.
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6. Esant sgkandZzio patologijai.

7. Negydytos apydancio ligos [19].

Zmogaus dantims tenka didelis ilgalaikis mechaninis krivis todél gana daZnai pasitaiko
atvejy, kai reikalingos danty restauracijos. Laminatés Siandieninéje odontologijoje pripazjstamos
kaip vienas moderniausiy, kietuosius danties audinius tausojantis ir danties biomechanines savybes
atkuriantis danty restauravimo btidas. Restauravimas laminatémis atkuria estetikg ir funkcija, be to,
uzkertamas kelias danty netekimui. Siais protezais galima atkurti éduonies paZeistus, nuskilusius ar
nudilusius dantis, atnaujinti jy spalva, skaidrumg ir formg. Protezuojant priekinius dantis
laminatémis, iSlyginami susigride dantys, uzpildomi tarpai, esantys tarp danty, jie pakreipiami, o
trokstami audiniai pakeiiami natiiraliy ir sveiky danty atspalvio keraminémis medziagomis,
siekiant, kad restauruoti dantys tarnauty ir atrodyty kaip nuosavi dantys [12]. Svarbu pazymeéti, kad
bemetalés keramikos laminatés, kaip protezas, turi biiti biologiskai suderinamas, turi biiti stiprus
tvirtas ir ilgai tarnaujantis, gerai derantis prie kity nattiraliy danty [14].

Reikia pazyméti, kad laminatés yra netiesioginés, danties vainiko defektus atkuriancios,
tvirtinamosios restauracijos, turin¢ios savus ypatumus. Svarbu pabrézti, kad laminatés pasizymi
geromis mechaninémis ir fizikinémis savybémis, nes gaminamos danty techniky laboratorijose. Siy
restauracijy déka tiksliau atkuriami anatominiai ir funkciniai danties konturai: tarpdantinio salyc¢io
taskai, kandamieji krastai. Svarbu tai, kad laminatéms biidingas suderinamumas su biologiniais
audiniais. Be kita ko, Sioms bemetalés keramikos restauracijoms buidingas tiek mazas tirinis
susitraukimas, tiek mazesné antrinio éduonies tikimybé, tiek ir maza emalio luziy tikimybe,
pasalinus vidine jtampg. Laminatés tvirtai jungiasi su kietaisiais danties audiniais (ypac¢ su emaliu),
naudojant ésdinimg ir riSamajg sistemg ir yra patikimai patvarios dél puikaus krasto tikslumo [15].
Pazymétina ir tai, kad esant laminatéms, burnos ertmés higiena nereikalauja jokiy specialiy
pastangy.

Analizuojant bemetalés keramikos laminac¢iy bendraja charakteristika ir ypatumus, atskirai
aptartinas estetikos aspektas. Siekiant sukurti estetiSka Sypseng, svarbu rasti pusiausvyrg tarp danty,
burnos ir perioraliniy audiniy, atsizvelgiant j veido bruozus, bei individualius paciento poreikius,
pageidavimus [16]. Pasak, kai kuriy autoriy ,tradiciSkai danty ir veido estetika apibiidinama
mikroelementais ir makroelementais. Makroestetika rodo santykius tarp veido, lipy, danteny ir
danty, kurie yra maloniis akiai. Tuo tarpu mikroestetika apibrézia pavienius dantis, jy spalvas,
formas, kurios suvokiamos, kaip estetiSkai priitinos* [Tubinaité A., Maciulyte K., 2016, p. 24].

Siekiant maksimaliai gery klinikiniy ir technologiniy rezultaty, gaminant estetikos poZiiiriu itin



13

,jautrius® protezus — laminates, reikéty nevengti pasitelkti Siuolaikines skaitmenines fotografijos ir
skaitmeniniy vaizdy duomeny apdorojimo priemones, kurios odontologui ir danty technikui padéty
lengviau ir efektyviau bendradarbiauti. Tokiu atveju danty technikas (kaip jprasta iki Siol) gauty ne
tik konkrety nurodyma dél spalvos parinkimo laminatéms, bet turéty zymiai daugiau makro ir
mikroestetikos duomeny, kuriy pagalba, demonstruodamas savo jgiidzius ir meistriSkuma, galéty
prisidéti prie protezo estetiniy aspekty zenkliau ir zZymiai efektyviau. Kaip teigia J. Fondriest,
,odonotologo ir danty techniko komanda turi meistriskai i§ naujo sukurti natiiralig danty anatomija,
atkurti prarastg danty struktiirg, taip pat suderinti optinius parametrus, kurie sukuria bendrg danties
iSvaizda. Galutiniam tikslui reikia ne tik talento, bet ir geros komunikacijos™ [ Fondriest J., 2013, p.
3].

Kaip ir kiekviena invazija | Zmogaus organizma, taip ir aptariamos danty restauracijos
laminatémis, turi ir tam tikry trakumy. ISskirtini bty Sie:

1. Restauracijos yra ,,jautrios* gamybine — technine prasme, reikalaujancios daug laiko
sanaudy.

2. Kartais reikalinga gilesné natiiraliy danty preparacija, jei norima radikaliau koreguoti
danty lanka.

3. Jy taisymas ir koregavimas pricementavus yra praktiSkai nejmanomas.

4. Spalvos korekcija néra galima.

5. Trapumas apriboja didesnes manipuliacijas cementuojant protezg burnoje.

6. Kainuoja brangiau, nei galimos alternatyvos [11].

Vis délto, autorés nuomone, bendroji teoriné laminaciy charakteristika leidzia manyti, kad
bemetalés keramikos laminciy estetinés ir patvarumo charakteristikos yra panaSesnés j natiiraliy
danty struktiirg negu bet kurios kitos alternatyvios danty restauracijos.

Apibendrinant tai, kas isdéstyta, reikia pripazinti, jog bemetalés keramikos laminatés — tai
modernus ir inovatyvus danty restauravimo sprendimas, o bene svarbiausi Siy restauracijy

privalumai — tai minimalus invazyvumas, patvarumas ir, Zinoma, nepriekaistinga estetika.

1.2. Bemetalés keramikos laminaciy gamybai naudojamy keraminiy medZiagy

savybes

Bemetal¢ keramika — tai naujausia ir geriausiai estetikos kriterijus atitinkanti medziaga. Ji

laidi Sviesai, spalva ir skaidrumu artima danties savybéms. PanaSios ir Sios medZiagos
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fizikocheminés savybés: stiprumas, temperatiiriniai pokyciai, atsparumas dévéjimuisi,

ilgaamziskumas. Bemetal¢ keramika dazniausiai gaminama cirkonio oksido, aliuminio oksido, li¢io

disilikato, kity stiklo keramiky, skirty presavimui pagrindu [13, 18] (Zr. I lentele).

1 lentelé. Keraminiy savybiy palyginimas

[Praskevicius E. Bemetalés keramikos ir cirkonio keramikos restauracijy palyginimas].

Bemetalé Estetika | Atsparumas | Tikslumas | Tvirtumas | Taikymas | Stiprumas
keramika skilimui (MPa)
Stiklo Labai gera Geras Geras Geras Geras 115-220
keramika
“E-max‘ Puiki Labai geras Puikus Labai geras Puikus 360-400
Cirkonio Labai gera Puikus Geras Puikus Geras 900-1200
keramika

Ant Siy karkasy uzkepami estetiniai keramikos sluoksniai. Tokie protezai neturi melsvo
atspalvio, kuris paprastai atsiranda esant metalo keramikos protezams. Bemetalé keramika itin
rekomenduotina priekiniy danty srityje. ISskiriami Sie bemetalés keramikos privalumai [14]:

e Jilaidi $viesai, spalva ir skaidrumu artima nattralaus danties savybéms.

e JiestetiSka ir biologiSkai suderinama.

e Nematyti metalo kraSto.

e Gerai priglunda prie danties audiniy.

o Simedziaga skaidri kaip ir natiiralis danties audiniai ir pakankamai tvirta.
e Atspari nusidévéjimui.

e JgaamziSka.

Kadangi S§io darbo empirinio tyrimo tikslas 1§ dalies yra realizuojamas naudojant
taikomas

presuojamaja ,,E-max“ keramika, ji aptartina detaliau. Lietuvoje jau placiai

mikroprotezavimas iSsaugant dantis ypa¢ tvirtomis ir estetiSkomis keramikinémis

max“ laiminatémis. ,,E-max* restauracijos yra sukonstruotos i§ neorganiniy medziagy, kurios
iSgaunamos aukStoje temperatiiroje, sudétyje yra nano fluor apatito kristaly, kas lemia artimuma
natiiralaus danties kristalinei struktirai. Literatliroje §i keramika jvardijama kaip stiklo keramika,
kurios sudétyje yra 70 proc. licio disilikato kristaly. D¢l to ji pasizymi geresnémis fizikinémis

savybémis ir skaidrumu [15]. Déka Sios keramikos, danty restauracijos laminatémis atrodo itin
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3

natiiraliai, atkuriamas ir visiSkas danty funkcionalumas. IS$skiriami Sie ,,E-max“ keramikos

privalumai:
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e Tvirtumas (400MPa) ir aukstos estetinés savybes.

e Reikalauja minimalios preparavimo technikos, maksimaliai i$saugomi danties kietieji
audiniai, restauracijos labai tikslios.

e Restauracijy ilgaamziSkumas.

e Pasizymi itin didele estetika (per laika nekinta nei spalva, nei blizgesys).

e Jautrumas temperattiros pokyc¢iams — kaip natiiraliy danty.

e Apsaugo likusius danties audinius.

e Lenga pritaikyti.

e Puikios poliravimo savybés [14].

Stiklo keramika — tai viena i$ bemetalés keramikos rasiy, kuri yra itin aktuali Siame darbe
kalbant apie bemetalés keramikos laminates. Stiklos keramika yra tokia medziaga, i§ kurios
sluoksniuojama norima forma, ir tada ji kaitinama. Kai objektas sukietéja, jis iSformuojamas,
nupoliruojamas arba padengiamas vienu arba daugiau porceliano sluoksniy. Yra iSskiriamos 3 stiklo
keramikos kategorijos:

1. Keramika, kurig sudaro didZioji dalis stiklo. Tokie protezai atrodo labai estetiskai, nes
labiausiai atitinka dentino ir emalio estetines savybes.

2. Keramika, sudaryta i§ dalelémis uzpildyto stiklo. Tai gamintojy gamybos metu
naudojami uZpildai, kurie pagerina keramikos savybes, tokias kaip stiprumas. Sie uzpildai paprastai
yra kristaliniai.

3. Polikristalai. Polikristalin¢je keramikoje néra stiklo. Visi atomai susijung¢ ] matricas,
todeél polikristaliné keramika yra daug kietesné ir tvirtesné uz stiklo keramika [9, 13, 18].

Svarbu pazyméti ir bendruosius reikalavimus, keliamus apdailinéms keraminéms
medziagoms :

e Negali biti toksiSkos.

e Turi buti atsparios lenkimui, suspaudimui, smiigiui.

e Turi biiti atsparios dilimui, nevirSyti danties kietyjy audiniy kietumo;

o Gebéti dazytis danties audiniy spalvomis.

e Tvirtai ir patikimai jungtis su metaliniu ar kitokio medziagiSkumo karkasu ir ilgai iSlaikyti
tvirtg jungti su juo.

e Turi iSlaikyti kramtymo kriivius.

e Turéti optimalias estetines savybes.

o Turéti nesudétinga paruos§imo, modeliavimo, degimo technologija.
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e Turéti neribotg medziagos naudojimo intervalg darbo metu.
e Nekeisti savo pirminés spalvos burnos ertméje [19].

, Tinkama protezo makroanatomija ir mikroanatomija suformuota danty techniko, pacientui
gali biiti ne tokia pastebima, kaip protezo atspalvio deré¢jimas su gretimais dantimis. Taigi, vienas
svarbiy estetiSko protezo kriterijy — tiksliai parinktas protezo atspalvis® [Abromavicitté J., Elikiené
J., 2016, p. 1]. I$ tiesy, suderinti viena, du ar daugiau vainikéliy su labai specifiniais nattiraliais
dantimis odontologui ir danty techniky komandai gali biiti sunki uzduotis. Tik tikslus busimy
restauracijy laminatémis spalvy ir optiniy savybiy iSmanymas, kitaip tariant, iSsamus optiniy ir
spalviniy keraminés medziagos savybiy ir blisimy rezultaty supratimas, gali lemti auks$ciausios
estetinés kokybés laminaciy gamyba (Zr. 3, 5 paveikslus), be ko Sios restauracijos apskritai prarasty
savo aktualumg. Taigi, pateiktini Sie svarbiausi keraminiy medziagy spalvy ir optiniy savybiy
aspektai, svarbiis laminaciy estetikos kontekste:

1. Spalvos sodrumas, atspalvis. Spalvos sodrumas rodo, kieck daug yra spalvos. Kai j baltos
keramikos miltelius jdedama rudo pigmento, miSinys jgauna rudg atspalvj. Kiekvieng kartg jdéjus
daugiau rudo pigmento, rudos spalvos stiprumas arba sodrumas did¢ja, bet miSinys vis tiek lieka
rudo atspalvio. Natiiralaus danties sodrumas daugiausia priklauso nuo dentino. VirSutinio emalio
sluoksnio storis ir nepermatomumas lemia, kiek dentinas turi jtakos spalvos sodrumui.

2. Ryskumas. Maziau sodrios spalvos ir maziau permatomas porcelianas gali padidinti
danty restauracijos rySkumg. RySkumas ir skaidrumas — tai prieSingos savybés. Pasirinkus
porceliang su didele opalescencija, optinis tankis ir fluorescencija bus labiau iSreikstos savybeés.

3. Skaidrumas. Kalbant apie dantis — skaidrumas gali biiti apibiidinamas kaip skirtumas
tarp permatomo ir neskaidraus pavirSiaus. Emalis ir dentinas biina jvairaus skaidrumo. Dantys ir
atkurtos sritys su didesniu skaidrumu turés maZzesne¢ verte, nes Sviesa persiSviecia nuo stebétojo.
Vertindamas emalio skaidrumg, stebétojas daznai sutelkia démesj | opalescuojancias melynos
spalvos sritis. Permatomas emalis — opalescencijos charakteristika. Opalescencija lemia, kad danty
emalis atspindi meélyng Sviesg | stebétoja. Mélyna Sviesa susikaupia emalyje, suteikia jam melsva
ISvaizda, zitrint i§ priekio, nors tai i§ esmés yra bespalvis vaizdas [3, 6].

4. Opalescencija. Tai S§viesos, veikian¢ios mating terpg, iSsklaidymo reiSkinys.
Opalescencija lyginama su brangakmenio opalo spalva (kuris yra blizgus ir skaidrus, turintis jvairiy
spalvy). Opalescencija - biidinga keraminiy apdailos medziagy savybé.

5. Optinis tankis ir Sviesolaidinés savybés. Kai Sviesa patenka j natiiraly dantj, ji apgaubia emalj

kaip optinj pluosto kabeli. ApSvietus dantj ir vienos pusés su kietéjimo Sviesa, Sviecia visas vainikas.
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Kai Sviesa keliauja i$ vienos skaidrios medziagos i kita, ji bus arba pavirSiaus atspindéta, arba pereis
1 pavir$iy, taciau praeidama posiikiu, ji bus lauziama. Kuo optiskai tankesné permatoma medziaga,
tuo daugiau Sviesos pateks ir bus sulaikyta kiine, o ne persisvies. Storinant keramikos sluoksnj,
naudojamg emalio sluoksniui sukurti, didinamas ir optinis medziagos tankis, gali biiti atkartojamos
Sviesolaidinés nattiralaus emalio savybés, todél protezuojamas dantis bus rySkesnis ir tuo paciu
metu labiau permatomas.

6. Optiné¢ anizotropija. Kuo labiau isreiksta keramikos opalescencija, tuo daugiau
anizotropiniy Sviesos savybiy jie turi. Optiné anizotropija yra iSvaizdos pokytis, priklausomai nuo
ziuréjimo arba apsvietimo kampo.

7. Matamerija. Tai nesékmingo atkiirimo apibtidinimas, kai darbas atrodo atliktas gerai
profesionalaus apSvietimo salygomis arba nuotraukose, bet atrodo skirtingai, kai pacientas Sypsosi
kitomis aps§vietimo sglygomis. Dentino ir emalio sluoksniams atkurti pasirinkus keramikg su tomis
paciomis optinémis savybémis metamerija bus mazesneé.

8. Fluorescencija. Gali biiti apibiidinama, kaip atspindzZio nuo nepermatomos medziagos
tipas. Tai Sviesos absorbcija medziagoje ir spontaniné mazesnés energijos bei didesnio bangy ilgio
Sviesos emisija. Natiiralaus danties fluorescencija prasideda dentine dél cia esancio didesnio
organiniy medziagy kiekio. Sluoksniuotos keramikos danty fluorescencijai sustiprinti gali bati
pridéta matiniy metalo oksido milteliy su fluorescencinémis savybémis, tai padidina Sviesos kieki,
kuris sugrjzta stebétojui, apsaugo nuo spalvos praradimo ir sumazina spalvos sodruma.

9. Sviesos 3altiniai ir spalvy perteikimas. Tinkamai jvertinti spalva ir atspalvj reikia viso
spektro Sviesos Saltinio. Geriausia bity, kad tiek odontologas, tiek danty technikas dirbty viso
spektro Sviesos apSvietimo sglygomis.

10. PavirSiaus morfologija. Danty pavirSiy morfologija skiriasi. Nuo pavirSiaus
morfologijos priklauso, kaip atsispindi Sviesa. Kai Sviesa krenta | pavirSiy statmenai stebétojui,
didelé dalis jos gali atsispindéti atgal j akis. Priekiniy danty pavirSiai yra statmeni stebétojui, todél
atspindziai nuo jy turi didele jtaka iSvaizdai. Suvokiamai priekiniy danty formai, ilgiui ir plociui
didelg jtaka turi atspindys nuo auks$¢iausiy skruostiniy kontiiry pavirsiy.

11. PavirSiaus tekstiira ir blizgesys. Tekstiirg keicia jtrukimai, iSkilimai ir kiti pavirSiaus
nenormalumai arba raStai. Su amZiumi danty pavirSius palaipsniui nusidévi. Blizgesys daZnai
apibudinamas, kaip pavirSiaus lakas. Keramikinés restauracijos poliravimas yra subtilus biidas

rySkumui sumazinti, restauracijai labiau permatomai padaryti [3].
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Akivaizdu, kad Zinant spalvy kalbg, taip pat suprantant, kaip atrodo optinés Zmogaus
danty savybeés, galima istobulinti estetinius galutiniy restauracijy rezultatus.

Apibendrinant savybes, kuriomis pasizymi bemetalé keramika, pabréztinos sios auksStus
estetikos reikalavimus atitinkancios jos savybés: laidi $viesai, spalva ir skaidrumu artima danties
savybéms bei pasizyminti stiprumu, atsparumu dévéjimuisi bei ilgaamziskumu. Taip pat ji puikiai

biologiskai suderinama, gerai priglundanti (susiriSanti) prie danties audiniy.

1.3.  Diagnostinio pasirengimo svarba bemetalés keramikos laminaciy

gamybos procese

Laminatés — viena i§ labiausiai kietuosius danties audinius tausojanciy danties vainiko
protezy. Nesilaikant tam tikros etapy sekos, gali biiti prieSingai. Todél prie§ pradedant preparavima,
biutina atlikti keleta paruoSiamyjy zingsniy, kurie véliau leis maksimaliai sutaupyti kietuosius
danties audinius. Pirmiausia reikia atlikti diagnostinj pavaskavimg, kurio déka pagamintas
silikoninis raktas leidZia tiksliai jvertinti, kur ir kiek kietyjy danties audiniy reikia paSalinti. Taip yra
maksimaliai i§saugomos net pacios ploniausios lipinio emalio sritys. Diagnostinis modeliavimas,
arba pavaskavimas, - tai metodas arba procesas, kai specialistas gali jsivaizduoti tikruosius danty
atkiirimo poreikius. Diagnostinio modeliavimo tikslas — sukurti unikaly, vispusiska gydymo plang
paciento danty sveikatai atkurti [21]. Diagnostinis modeliavimas yra strateginis momentas. Siekiant,
kad diagnostika biity s€kminga, reikia tokiy duomeny:

1. Gery diagnostiniy zandikauliy modeliy (dvi poros: darbiniai ir archyviniai).

2. Veido lanko.

3. Sukandimo centriniame Zandikauliy santykyje.

4. Maksimalaus danty sukandimo.

5. Protruzinio registro.

6. Diagnostiniy veido nuotrauky [17].

Diagnostinis modeliavimas yra papras¢iausias ir pigiausias biidas lengviau komunikuoti
gydytojui odontologui ir danty technikui, vykdant pasirinkta gydymo plana, ji tobulinant. Kadangi
Siame darbe nagrin¢jama bemetalés keramiko laminaciy gamybos technologija, kas didZigja dalimi
atvejy yra atlickama priekiniy danty srityje, tai Siuo atveju aktualu kalbéti apie klinikinio atvejo
pateikimo modeliavimag, t. y. tik priekiniy danty pavaSkavimg. Tuo norima parodyti pacientui

galutinj gydymo plano rezultata: dantys modelyje parengiami taip, kaip jie bus burnoje. Tada vasku
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tinkamai atkuriamas konttiras ir funkcija. Klinikinio atvejo pateikimo modeliavimas skirtas
pacientui apsispresti [23]. Antra vertus, tai informatyvus rodiklis gydytojui odontologui dél kuo
minimalesnés invazijos — adekvacios danty preparacijos. TreCia vertus, tai tikslumo gairés danty
technikui keramikiniy laminaciy gamybos procese.

Trumpai apzvelgtina danty preparacijos eiga, siekiant restauruoti juos laminatémis :

1. Preparavimg rekomenduojama pradéti nuo aproksimaliniy kontakty aSinio preparavimo.
Tai atlieckama konuso formos graztais.

2. Rekomenduojama atlikti retrakcijg, kad buty kuo maziau traumuojamos dantenos,
formuojant podantening preparacijos riba.

3. Orientaciniams grioveliams pasizyméti ir véliau preparavimui naudojamas nedidelio
konuso uzapvalinta vir§iine deimantinis graztas. Nerekomenduojama naudoti specialiy grazty
orientaciniams grioveliams pasizyméti, nes taip grioveliai yra padaromi iSilgai viso danties
pavir$iaus netgi tose vietose, kur danties emalio redukuoti nereikia.

4. Lipinio pavirSiaus a$inis preparavimas. Liipiniame pavirSiuje biitina sukurti 0,5 — 0,7
mm vietos restauracijai, taip garantuojant vienodg restauracijos stiprumg proksimaliniuose ir
lupiniame pavirsiuose.

5. Naudojant palatinaling silikoninio rakto dalj yra paZzeminamas kandamasis krastas. Cia
turime sukurti minimaliai 1,5 mm vietos.

6. Baigiant preparavimg labai svarbu uZapvalinti visus astrius kampus bei paSalinti visas
nisas [5, 16] (Zr. 2 paveikslg).

Bemetalés keramikos laminatés yra gaminamos netiesioginiu budu, dirbant su degama
(sluoksniuojamaja) arba su presuojamgja keramika, arba derinant abi minétas technikas.

Siekiant, kad diagnostinis pavasSkavimas netiesioginiame lamina¢iy gamybos procese biity
iliustratyvus tiek i§ technologinés, tiek i§ praktinés pusés, svarbu atsizvelgti ir j literatiiroje
i§skiriamus privalumus laminatés kandamajj kraStg dengiant pilnai:

e Kramtant maista, maz¢ja restauracijos liziy galimybés.
e Lengviau pakeisti danties forma.
e Lengviau tikrinti burnoje.
e Laminatés jungtis su danties audiniais visada turi biiti toliau negu antagonistiniy danty
sukandimo taskai [13].
Apibendrinant tai, kas isdéstyta, reikia pripazinti, kad bemetalés keramikos laminaciy

gamyba reikalauja ypatingos precizikos. Pradedant diagnostinio pavaskavimo svarba,
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laboratoriniy gamybos etapy eigoje iskylanciy drégmés susikaupimo ir tiarinio susitraukimo
pokyciy isdegant suvaldymu ir baigiant gera danty techniko intuicija, sferiniu mgstymu, estetikoS

Ppojiciu, meistrisku ~ makro  ir  mikro  anatomijos, bei  funkcijos  iSmanymu.
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2. TYRIMO MEDZIAGA IR METODAI

Siekiant Siame baigiamajame darbe iSkelto tikslo ir jgyvendinant suformuluotus
uzdavinius, buvo pasirinktas konkretus klinikinis atvejis (baigiamojo darbo tyrimo objektas) (zr. 6
pav.) — 32 mety amziaus moters virSutinio zandikaulio 4 priekiniy danty (12, 11, 21, 22)
protezavimas bemetalés keramikos laminatémis. Pagrindinis pacientés motyvas, salygojantis danty
restauracijy poreikj — tai estetinio vaizdo pagerinimas, turint tikslg eliminuoti tiek danty padéties
lanke, tiek danty formos, tiek ir spalvinius defektus. Svarbu pazyméti, kad pacienté atsisake
ortodontinio gydymo, pageidavo kito gydymo plano, pagerinancio estetinj priekiniy danty vaizda.

Gydytojo odontologo sitlymu, bemetalés keramikos laminatés gaminamos, derinant
presuojamosios ir sluoksniuojamosios keramikos technikas, taikant jas prie non-prep atvejo.
Gydytojo odontologo nurodyta restauracijos spalva pagal VITA spalvy rakta — B1l. Taipogi
pazyméta tai, jog tiek virSutiniame, tiek ir apatiniame danty lanke atliktos intensyvios balinimo
procediiros.

Numatytam gydymo planui ir naudojamy medziagy pasirinkimui pritartina.

Taigi Siame darbe atliktas reflektyvaus pobtuidzio kokybinis tyrimas, taikant atvejo analizés
metoda, leido visapusiskiau empiriskai jvertinti ir susieti $io konkretaus klinikinés situacijos atvejo
rezultatus su Siame darbe iSdéstyta teorine medZiaga. Minétas tyrimo metodas jgalina iSanalizuoti
bemetalés keramikos laminaciy, gaminamy derinant tiek presuojamosios, tiek ir sluoksniuojamosios
keramikos technikas, gamybos technologija, t.y. detaliai chronologine tvarka iSdéstant ir vaizdine

medziaga iliustruojant minéty restauracijy gamybos etapus.

6 pav. Klinikinis atvejis
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3. TYRIMO REZULTATAI

3.1. Bemetalés keramikos lamina¢iy gamybos parengiamieji etapai

Bemetalés keramikos laminaciy gamyba, kaip ir kiekviena netiesioginé danty restauracija,
pradedama nuo modeliy gamybos. Pirmiausia, prie$ liejant modelius, gydytojo odontologo nuimti
silikoniniai atspaudai buvo dezinfekuoti Bacillol AF tirpale. Po to, kritiskai vertinama jy nuémimo
kokybé ir tinkamumas tolimesniam darbui. Kadangi atspaudy kokybés trilkumy nebuvo pastebéta,
atspaudai buvo paruosti liejimui i§ IV klasés “Siladent” gipso. Atspaudai buvo padengti gipso

takumg gerinancia, jtampg nuimancia gamintojo Dentaurum ,,Lubrofilm® danga (Zr. 7 pav.).

7 pav. VirSutinio ir apatinio Zandikaulio atspaudai

Pirmiausia silikoniniame virSutinio Zandikaulio modelyje esantys protezuotini (12, 11, 21,
22) dantys buvo islieti i§ minéto gipso, siekiant pagaminti kokybisSka alveolinj iSardomajj modelj,
suformuojant i§imamus gipsinius protezuojamy danty §tiftus. Stiftams suteikus konuso forma,
suformavus ribas ir retencijas, jie pakartotinai sudedami j atspaudg ir supurSkiami gipso izoliavimo
nuo gipso priemone Renfert ,,Izofix 2000 No.1720%, kad uZzliejus modelio pagrinda, reikiamos

darbinio modelio dalys (Stiftai) lengviau atsidalinty (zr. 8 pav.).
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8 pav. Darbinio modelio gamyba

Visi modeliai buvo apdailinti ,,Zhermack technical* trimeriu.

Tiriamuoju atveju, autorés pasirinkimu, buvo iSlieti ne tik darbiniai virSutinio ir apatinio
zandikaulio modeliai, bet ir 2 papildomi virSutinio Zandikaulio modeliai, 1§ kuriy vienas tyrimo
eigoje buvo naudojamas kaip kontrolinis, o kitas — panaudotas diagnostiniam pavaskavimui (Zr. 9

pav.).

9 pav. VirSutinio Zandikaulio modeliai: darbinis, diagnostinis, kontrolinis
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Pastarojo reikalingumas pagristas Sio darbo literatiros apzvalgin¢je dalyje. O praktine
prasme pirmiausia biitent nuo Sio jZanginio laboratorinio etapo buvo pradéta bemetalés keramikos
laminaéiy gamybos etapy (technologijos) seka. Taigi, visy pirma jgipsavus tiriamojo klinikinio
atvejo modelius sgkandyje i artikuliatoriy, buvo atliktas preciziskas ir iliustratyvus diagnostinis
pavaskavimas, kuris i§ technologinés pusés leido jvertinti gaminamy laminciy storj, vedimo kelius,
incizialinius kontarus, danties
anatoming formg ir bendrg

estetinj vaizda (zr. 10 pav.).

10 pav. Diagnostinis pavaskavimas

3.2.  Bemetalés keramikos laminaciy gamybos technologija, naudojant

presuojamgja keramikg: laboratoriniy etapy seka

Pries pradedant modeliuoti i§ ,,IPS e.max Press* keramikos presuotinas tiriamojo klinikinio
atvejo laminates, visy pirma, darbinio modelio gipsiniai Stiftai buvo sutvirtinti VITA ,In-
Ceram“ kietintoju, protezuotiny danty pavirsiai (I mm nesiekiant preparacijos riby - saugant vietg
cementavimui) padengti 2 sluoksniais ,,Scheftner labor* kompensaciniu/distanciniu laku ir

galiausiai tepama Renfert ,,Picosep® izoliuojanti priemoné (Zr. 11 pav.).
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11 pav. Darbinio modelio Stifty ruoSimas modeliavimui vaSku
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Kitas laboratorinis etapas — lamina¢iy modeliavimas vasku. Sis etapas pradedamas nuo
stifty padengimo vasku, naudojant ,,Jintai“ vasko vonele. Uz riby uzeinantis vaskas Salinamas, kad

bity sulig suformuota

centriniy kandziy/iSoriniy
kandziy liezuvine riba (Zr.

12 pav.).

12 pav. Stifty padengimas vasku, naudojant vasko vonele

Toliau laminaciy vaskiné konstrukcija modeliuojama modeliavimui skirtu Renfert firmos
vasku tokios formos, kad véleniame etape buty tinkama apdailai su ,E.max
Ceram* sluoksniuojamaja keramika. Cia svarbu pazyméti, kad vasku i$modeliuota konstrukcija gali
ir pilnai atstatyti danties anatomija, véliau iSpresavus tik individualizuojant dazais ir glaziiruojant.
Taciau tiriamojo atvejo tikslas yra derinti tiek presuojamaja, tiek sluoksniuojamaja keramika,
siekiant gaminamame proteze inkorporuoti sluoksniuojamosios stiklo keramikos savybiy
privalumus.

Siekiant uztikrinti gaminamos restauracijos stabilumg ir patvaruma, buvo iSmodeliuota Siek
tiek sumazinta anatominé laminaciy forma, skirta presavimui (zr. 13 pav.). Vasko storio matuokliu
iSmatuotas vaskiniy konstrukcijy storis — §iuo atveju atitiko rekomenduojamg storj 0,3 — 0,7 mm

intervale.
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13 pav. Vaskinés laminaciy, skirty presavimui, konstrukcijos
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ISmodeliavus vasku presuotinas laminates, pereita prie lieiy sistemos statymo etapo.
Vaskinés formos prie formavimo pagrindo jungiamos 3-8 mm ilgio Siek tiek pasvirusiais lie€iais.
Pagal gamintojo rekomendacijas buvo pasirinktas 2.5 mm lieéiy storis [Ivoclar Vivadent ,,IPS
e.max Press“ Instructions for use]. Vaskinés laminaciy formos statomos vidiniu pavirSiumi
nukreiptos i iSore, iSlaikant tarp formy didesnj nei 3 mm atstumg. Patys lieciai vedami | storiausia
vietg arti okliuzinio krasto, neuzpilant vaSku restauracijy riby. Siekiant uZtikrinti tg pacig keramikos
tekéjimo kryptj, buvo atkreiptas démesys | tai, kad kiekviena vaSkiné konstrukcija ir atitinkamas
lietis buty idealiai vienoje linijoje. Atsizvelgta ir | tai, kad vaskiniy konstrukcijy ribos biity viename
lygyje, taip pat | tai, jog nuo vaskiniy formy iki silikoninés formos sienelés bei iki ribotuvo biity ne
mazesnis nei 10 mm tarpas (Zr. 7 pav.). Nors tai salygoja skirtingus lie€iy ilgius, jy ilgis vis délto

neturi jtakos presavimui [Ivoclar Vivadent ,,IPS e.max Press* Instructions for use].

14 pav. VaSkiniy konstrukcijy Stiftavimas ir lieCiy sistemos statymas, ruosiant pakavimui Ziede

Pagal vaskiniy konstrukcijy svorj — 0.59 g, pries pakavima ziede buvo jvertinta, jog Siam
atvejui pakaks vienos standartinés ,,IPS e.max Press presavimo tabletés (pagal gamintojo
rekomendacijas, esant vasko svoriui iki 0,6 g — reikalinga 1 tableté, o iki 1,4 g — 2 tabletés [Ivoclar
Vivadent ,JPS e.max Press* Instructions for use]). Siam atvejui buvo pasirinkta B1 vidutinio

skaidrumo (medium translucency) ,,IPS e.max Press* presavimo tableté (Zr. 15 pav.).
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15 pav. Naudota presuojamoji keramika

Sekantis lamin¢iy gamybos technologijos etapas — pakavimas 100 g talpos silikoninéje
formoje — pakavimo Ziede (atsizvelgiant | tai, kad presuotinoms vaskinéms konstrukcijoms iki 0,75
g. pakankama pakavimo ziedo talpa yra 100 g). Visy pirma, silikoninés formos vidus, formavimo
pagrindas ir ribotuvas sutepami vazelinu, kas véliau palengvina formos atskyrimg nuo pakavimo
masés. Vaskineés konstrukcijos tuo tarpu supurskiamos Dentaurum ,,Lubrofilm* jtampos nuémeéju.
Siuo konkreéiu atveju buvo naudojama Ivoclar Vivadent firmos ,,JPS PressVEST Speed* pakavimo
masé, pagal kurios gamintojo instrukcija, 100 g milteliy su to paties pavadinimo 16 ml skyscio ir 11
ml distiliuoto vandens 2,5 minutés buvo maiSomi vakuuminiame ,,Renfert” maiSytuve. Toks
santykis leidzia iS$gauti gamintojo rekomenduojama 60 proc. miSinio koncentracija. Ziedas
pakavimo mase uzpildomas naudojant vibrostalg, siekiant apsisaugoti nuo pory susidarymo.
Uzpildymas jvykdytas apytiksliai per 5 minutes nuo masés maiSymo pradzios. Galiausiai uzdedama
silikoninés formos aukstj ribojanti virSutiné dalis (ribotuvas). Pakavimo masé paliekama stingti 30
minu¢iy (Zr. 16 pav.). Masei sukietéjus, silikoniné forma nuimama, sulyginami kontaktiniai

pavirsiai.

16 pav. Naudotas pakavimo Ziedas ir pakavimo masé
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Presavimo forma idéjus i ,,Zhermack technical“ iskaitinimo krosnj pereinama prie kito
laminaciy gamybos etapo — vasko iSkaitinimo mufelinéje krosnyje. Atsizvelgiant | naudotos
pakavimo masés rekomendacijas, buvo reikalingas 45 minuciy trukmés presavimo formos
iSkaitinimas 850°C temperatiiroje. ISkaitinus forma, nedelsiant j ertm¢ buvo jdéta presavimo tableté
ir stimoklis, kuris pries tai buvo jdétas j Ivoclar Vivadent ,,Alox Pluger Separator®, kad lengviau
atsiskirty nuo kity kontaktuojanc¢iy pavirsiy.

Po to presavimo forma buvo talpinama ] Ivoclar Vivadent Programat EP 3010 krosnj ir
vykdomas presavimo procesas pagal numatytus programos parametrus. Po presavimo i§ krosnies
iSimtai formai buvo leista pilnai atvésti kambario temperatiiroje.

Tolesnis laminaciy gamybos etapas — tai presavimo formos iSpakavimas. Taigi, ant
vertikalios presavimo formos paZymima stimoklio pasibaigimo riba. Naudojant CrCo pjovimo
diska, pazymétoje vietoje giliai jpjaunama pakavimo masé. Tokiu biidu voztuvas atskiriamas nuo

iSpresuotos formos (zr. 17 pav.).

17 pav. Pakavimo
formos iSpakavimo

veiksmai

Didzioji
dalis pakavimo

maseés Salinama

naudojant Renfert
firmos sme¢liasraute ir ,,Siladent Glasstrahlperlen® stiklo perlus (50um, 4 bar), siekiant pirmiausia
iSsmeliuoti iSorin] pakavimo maseés cilindro Zieda, kad likty tik vidinis su iSpresuotomis formomis.
Galutiniam iSpresuoty formy iSpakavimui naudojami minéti stiklo perlai (50um, ne daugiau 2 bar),
vengiant pavirSiaus perkaitinimo. Pilnai iSpakavus presuotg keraming kontrukcijg, ji 10 minuciy
laikoma Ivoclar Vivadent ,,IPS e.max Press Invex Liquid“ rugstyje tam, kad pilnai nusisméliuoty
pakavimo masés likuciai (Zr. 18 pav.). Po to, nuplaunama po tenkancio vandens srove, o matoma

likusi balta plévelé nusméliuojama aliuminio oksidu (iki 2 bar).
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18 pav. Presuotos keraminés konstrukcijos laikymas riigstyje

Kitas laboratorinis etapas — tai iSpresuotos keramikos lamina¢iy formos dailinimas.
Dailinimui buvo naudojami deimantiniai instrumentai. Pirmiausia, nenaudojant spaudimo ir
nedidelémis apsukomis
nupjaunami lieciai i
nufrezuojami jy likuciai (Zr. 19

pav.).

19 pav. ISpresuoty keraminiy laminaciy ir lieCiy atidalijimas

Po to restauracijos pritaikomos ant modelio: naudojant purSkiamg kalke Si-tec ,,Okklu
spray*, identifikuojami per auksti taskai. Jie Salinami tol, kol restauracijos idealiai prisiderina prie

suformuoty riby. Galiausiai  presuotos keramikos laminaciy pavirSius  paruoSiamas
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individualizavimui — sluoksniuojamosios keramikos modeliavimui — deimantine freza suteikiant
vienodg presuoty laminaciy pavirSiaus tekstiirg ir lengvai nusmeéliuojant aliuminio oksidu (Zr. 20

pav.).

20 pav. Presuotosios keramikos laminatés

3.3. Presuojamosios  keramikos  laminaciy  individualizavimo

sluoksniuojamaja keramika eiga ir charakteristikos

ParuoSus ,,IPS e.max Press* presuotos keramikos laminates apdailai sluoksniuojamaja
»E.max Ceram® keramika, pirmasis etapas — tai EOl ir EO2 ,E.max Ceram® efektiniy masiy
sluoksniavimas ar¢iau kandamyjy krasty, kas, manytina, i§ dalies atliks ir retencing funkcija (i
dalies kompensuos vadinamajj ,,wash* sluoksnj) ir degimas pagal Ivoclar Vivadent Programat

EP3010 degimo krosnies parametrus (zr. 2 lentele) (Zr. 21 pav.).

2 lentelé. Naudoty degimo programy parametrai.

Ivoclar Vivadent 1 dentinas 2 dentinas Glazira
Programat EP3010 (naudotas ir kaip
degimo parametrai ,wash firing*)
Pradiné temperatiira, C° 403 403 403
Dziovinimo laikas, min. 4:00 4:00 6:00
Temperatiiros kilimo 50/90 50/90 60/108
intervalas, C°/min
Galutiné temperatiira, 757 750 725
CO




34

ISlaikymas, min. 1:30 1:00 1:00
Vakuumas jsijungia, C° 450 450 450
Vakuumas isijungia, C° 756 749 724

21 pav. Efektiniy keraminiy masiy sluoksniavimas

Atsizvelgus ] individualias tiriamo klinikinio atvejo charakteristikas, $iuo atveju pasirinkta

individualizuoti laminates tik emalio TI1 keramine mase ir EO1, EO2 ir EO4 efektais. Po pirmojo

degimo buvo sluoksniuojama emalio keraminé masé, jtarpiant ir EO4 efekta. Po antrojo degimo

gauti rezultatai buvo pakankami norimam rezultatui iSgauti, t. y. leidZiantys deimantiniy frezy

pagalba suformuoti reikiamg anatomine forma, atitinkancig laminatéms keliamus estetinius

reikalavimus (zr. 22 pav.).

degimo

rezultat

ai po
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Galiausiai tinkamai sureguliavus incizialinius ir aproksimalinius bemetalés keramikos
laminaciy pavirSius, baigiamasis apraSomos gamybos technologijos etapas — glaziiravimas su ,,IPS
E.max Ceram Glaze Paste ir charakterizavimas daZzais, naudojant blue shade dazus, siekiant, kad
restauracija spalviskai kuo labiau atitikty kitus tiriamojo atvejo dantis (kaip minéta, greta
restauracijos esantys dantys yra po intensyviy balinimo procediiry). Glaziros sluoksnio degimo
parametrai nurodyti 3 lenteléje (Zr. 2 lentelg).

Pagaminta restauracija — bemetalés keramikos laminatés — pateikiama Zemiau (zr. 23 pav.):

23 pav. Pagamintos bemetalés keramikos laminatés
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TYRIMO REZULTATU APTARIMAS

Tirlamuoju atveju bemetalés keramikos laminaCiy gamyba pareikalavo ypatingos
keraminiy masiy sluoksniavimos precizikos, kurios poreikj padiktavo estetiniai reikalavimai,
keliami Sio tipo restauracijoms bei siekis maksimaliai pritaikyti danties optines ir skaidrumo ir
spalvos savybes prie natiiraliy klinikinio atvejo danty.

Kadangi tiriamuoju atveju restauracijos buvo gamintos, nesant preparacijos, sunkumy
sukélé aproksimaliniy kontakty suvedimas. Esant labai ribotam aproksimaliniam ploc¢iui dél non-
prep, pritaikant restauracijas kontaktiniuose pavirSiuose, buvo sudétinga nepazeidziant itin plony
tarpusavyje kontaktuojanciy presuotosios keramikos restauracijy krasty, tinkamai suvesti |
tarpusavio kontaktg.

Gamybos eigoje ypatingas démesys buvo skiriams ne tik standartiniams laboratoriniams
etapams, dirbant su keraminémis medziagomis, bet ir kitiems auk$Ciausig esteting ir patvarumo
kokybe uztikrinantiems veiksmams ir veiksniams: pradedant jzanginiu restauracijos gamybos etapu
- diagnostiniu pavaSkavimu, kas iliustratyviai ir netgi prevenciskai padéjo identifikuoti galimas
technologines klaidas tolimesniuose laboratoriniuose etapuose, strategiSkai numatyti ir vizualiai
(apytiksliai) pasitikrinti keraminiy masiy storius, koreguojant danty padétj lanke, ir baigiant makro
ir mikroestetikos kriterijy jvertinimu, anatomijos istobulinimu, bei funkcijos patikra.

Pazymeétina tai, kad bemetalés keramikos lamina¢iy gamybai naudoty presuojamosios ir
sluoksniuojamosios keramikos derinys, t. y. jy sudétis, fizikocheminés ir optinés savybés leido

pagaminti patikimg bemetalés keramikos danty konstrukcijg tiek funkciniu, tiek estetiniu atzvilgiu.
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JZVALGOS

1. Bemetalés keramikos laminaéiy gamybos technologijos, naudojant li¢io disilikato
pagrindo presuojamaja keramika, analizé atskleidé, kad tai yra patikimas buidas iSgauti maksimaliai
plong, bet tuo paciu patvarig ir tikslig restauracijg. Tiriamasis atvejis atskeidé ir tai, kad i
presuotosios keramikos gamintos restauracijos patikimai atlieka tiek karkasing funkcijg (11 ir 21
tirlamyjy danty atvejai), uztikrinant patvarumg, tiek ir panaudojamos kaip savarankiskos
restauracijos (12 ir 22 tiriamyjy danty atvejai), nereikalaujancios akivaizdziy estetiniy korekcijy.

2. Presuojamosios keramikos laminaciy individualizavimas sluoksniuojamaja keramika
sudaré¢ salygas praplésti vizualinius optinius gaminamy restauracijy parametrus, nulémusius
geresnius estetinius rezultatus. Sluoksniuojamoji keramika tiriamuoju atveju leido reguliuoti
spalvos sodrumg, rySkumg, skaidruma, optinj tankj ir S$viesolaidines savybes, kas sudaré¢
palankesnes salygas atsiskleisti keraminéms maséms biidingoms opalescencinéms ir
fluorescencinéms savybéms. Be kita ko, sluoksniuojamoji keramika, biidama lengviau mechaniskai
koreguojama, leido suformuoti artimg natiiraliems dantims pavir§iaus morfologija ir tekstiira, kas
turi didele jtakg subtiliam Sviesos atsispindéjimui, nulemianc¢iam galutinj estetinj vaizda.

3. Tiriamuoju atveju bemetalés keramikos laminatés efektyviai, nors i§ dalies ir netipiskai
(12, 22 danty atvejai), padéjo iSspresti klinikinio atvejo problemas: atlikta danty padéties lanke
korekcija, danty formos ir pavir§iaus morfologijos pakeitimas, optiniy danty savybiy sukiirimas.
Kita vertus, bemetalés keramikos laminaciy gamyba pareikalavo, palyginti, dideliy laiko sanaudy,
nes salyginai plonos konstrukcijos jpareigojo atsargiau atlikti gamybos technologijos sekos

veiksmus.
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PRAKTINES REKOMENDACIJOS

Atlikus Siame baigiamajame darbe apraSyta tyrima, bemetalés keramikos laminaciy
gamybos specialistams rekomenduotina fokusuoti savo démesj ne tik j standartinius laboratorinius
gamybos etapus, dirbant su presuojamosiomis ir sluoksniuojamosiomis keraminémis medziagomis,
bet ir  jzanginj auk$ciausig esteting kokybe uztikrinantj etapg — diagnostinj atvejo pavaSkavima. Tai
— iliustratyvus jrankis precizisSkai planuoti gamybos eigg ir meistriskai realizuoti visus estetikos,
patvarumo, funkcionalumo ir kitus sios srities profesionalams keliamus reikalavimus. Viena vertus,
tuo pacientui parodomas galutinis gydymo plano rezultatas: dantys modelyje parengiami taip, kaip
jie bus burnoje, vasku tinkamai atkuriant padétj danty lanke, danty kontiirus ir funkcija. Antra
vertus, tai informatyvus rodiklis gydytojui odontologui dél kuo minimalesnés invazijos —
adekvacios danty preparacijos. Trecia vertus, tai tikslumo gairés danty technikui keramikiniy
laminadiy gamybos procese. Kadangi praktinis diagnostinio pavaskavimo naudingumas
atsiskleidzia net trimis pjuviais, $io jZanginio bemetalés keramikos lamina¢iy gamybos etapas
rekomenduotinas kaip bitinas kiekvienu atveju, siekiant visapusiS$kai pagristi $iy restauracijy

gamybos indikacijas ir paskirtj.



