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Vadovélio struktdra ir sudarymo principai

Vadoveélio tekstai suskirstyti pagal keliamas problemas, kurios atliepia Ben-
drosiose programose numatytas aukStesnése klasése etikos temas: iSmintis, atlai-
dumas, kancia, gyvenimo prasmé, saviZzudybé, atsakomybé, laisvé, meilé, pavy-
das ir neapykanta, moteris ir vyras, vaikai ir tévai, draugysté, vienatvé. Tekstai
pagal temas pateikti vadovaujantis istorizmo principu: pradedama nuo antikinés
etikos, véliau pereinama prie viduramziy, naujyjy laiky etikos ir t. t. Teksty
parinkima ribojo j lietuviy kalbg iSversty filosofiniy veikaly skaicius.

Tikslas

Skatinti mokinius laisvai, savarankiSkai, kritiSkai mastyti, ne pavirSutiniskai,
o0 giliau paZvelgti j problema. Taigi siuloma remiantis Zmonijos sukaupta filo-
sofinio mastymo patirtimi analizuoti ir vertinti pamatinius Zmogaus egzistenci-
jos, taip pat ir savo gyvenimo klausimus.

Dalykai
Chrestomatija tinka ir filosofijos, ir etikos, ir tikybos pamokoms.

Metodas

1 Kiekvieng nagrinéjamg temg sitloma pradeéti laisva diskusija ir tik véliau
pereiti prie teksto. Diskusijg mokytojas gali inicijuoti pateikdamas probleminius
klausimus. Tokiy klausimy pavyzdziy pateikiama individualiojoje etikos désty-
mo programoje Kas yra géris? (Mokykla. 1994. Nr. 9) ir Individualiojoje filo-
sofijos programoje (V: Leidybos centras, 1999). Mokytojas klausimy pavyzdziy
ras kiekvienos temos pradZioje ir Sioje metodinéje priemongje.

2. Diskusijg galima inicijuoti uzraSius lentoje numatytos svarstyti temos
pavadinimg (pvz., Draugysté) ir pasitlius mokiniams iSsakyti visus asociatyviai
su 3ia sgvoka susijusius Zodzius (pvz., $iluma, artumas ir t. t). Siuos ZodZius
galima uzradyti lentoje. Mokiniams galima pasidlyti sudaryti su lentoje uzraSy-

3



tais asociatyviais ZodZiais klausimus, susijusius su problema (pvz., Ar galima
draugauti nejauciant draugui emocinés Silumos? ir t. t.).

3. Galima inicijuoti pokalbj tyloje. Kai kurias temas (pvz., Atlaidumas,
SaviZzudybé) galima pradéti intymiais monologiniais diskursais, t. y. taip, kai
mokinys, nenurodydamas pavardeés, raStu iSsako savo mintis. Lapelius reikéty
surinkti, sumaiSius iSdalyti mokiniams ir anonimiskai aptarti.

4. Diskusijg galima inicijuoti pasidlant mokiniams iSsakyti savo jZvalgas,
kurios kyla démesingai jsiziréjus j kurj nors chrestomatijoje reprodukuotg
paveiksla. Jie vienaip ar kitaip atliepia svarstoma problema. Siuo atveju moky-
tojas neturéty stengtis jminti ar suzinoti, kaip i$ tikryjy ,teisingai” reikéty
interpretuoti, tiesiog turéty leisti mokiniams laisvai iSsakyti kilusias asociacijas.
Nederéty mokiniams diegti tam tikry estetinio skonio principy (pvz., teigti, kad
S. Saukos paveikslas - dekadentiskas ar pan.). Mokytojas ir pats, ir mokinius
turéty skatinti kiekvieng paveikslag matyti kaip atvirg fraze, kuria dailininkas,
nevartodamas Zodziy, siekia iSsakyti savo egzistencine patirtj per tam tikrus
uzkoduotus kolektyvinius archetipus.

5. Pokalbiui inicijuoti padeda temos pradZioje sitlomi eilérasCiai. Etikos,
filosofijos ar tikybos mokytojas neturéty bijoti ,,neteisingai” interpretuoti eilé-
rasCio. Jis paprasCiausiai galéty paklausti: ,,Kokios mintys jums ateina j galvg
klausantis Sio eiléras¢io?l, ,,Ka galéty reiksti ,laiko" ir ,,skylés" metafora S.
Pamiskio eiléraStyje?" Tikslas — ne atskleisti literatdrines eiléraSCio ypatybes,
0 paskatinti mokinius suvokti egzistencine poeto pajautg, slypinciag kiekviename
chrestomatijos eilérastyje.

6. Diskusijai inicijuoti galima naudoti Kitus vadovélius. PavyzdZiui, temg
Pavydas ir neapykanta ar Atlaidumas galima pradéti analizuoti remiantis M.
Lippman ir M. Sharp vadovélio Markas temomis Kerstas ir sgskaity suvedimas
(p. 113-115), véliau pereiti prie chrestomatijoje silomy teksty. Tema Pareiga
glaudZiai siejasi su Marke keliamais klausimais: Ar yra elgesio taisyklés, tinkan-
Cios visiems? (p. 33, 63), Kokios nepaklusnumo priezastys? (p. 126). Tema Kancia
siejasi su Marko tema Skausmas (p. 87); Gyvenimo prasmé — su tema Gyvenimas
ir geras gyvenimas (p. 175); SaviZudybé - su tema SaviZalojimas (p. 158),
Atsakomybé - su temomis Kaltés iSpirkimas (p. 117), Abipusés pareigos ir atsa-
komybé (p. 117). Laisvés temg atliepia to paties pavadinimo poskyris Marko
vadoveélyje (p. 25-26, p. 145-147). Pradedant Laimés temg galima vél grjzti prie
Gyvenimo ir gero gyvenimo sampratos minétame vadovélyje, Meilés - prie Ben-
dravimo, draugystés, meilés (p. 45, 81), Pavydo ir neapykantos — prie Pavydo,
agresyvumo irjégos naudojimo (p. 41, 52, 53). Moters ir vyro tema siejasi su
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Lyciy klausimo aptarimu (p. 39, 45). Abu vadovéliai tinka aptariant Vaiky ir tévy
bei Draugystés klausimus. Ko gero, maziau Marke paliesta tik ISminties ir
Vienatvés tema.

7. Kiekvienai chrestomatijos iStraukai sudarytoja sitlo probleminius klausi-
mus. Filosofiniai tekstai gana sunkis, mokiniui reikia pagalbos. Prie$ pasitly-
damas skaityti iStrauka, mokytojas turéty mokinj sudominti. Klausimas suintri-
guoja, mokiniui tampa aiSkiau, ko jis toje iStraukoje turéty ieSkoti. Klausimas
pries iStraukg skatina intelektualinj tyrimg siekiant jgyti savarankisSkos teksty
analizés patirties.

Vadoveélio naudojimas per etikos pamokas

Filosofinés etikos kursas déstomas dorinio ugdymo kurso pamoky ciklo
paskutinése klasése. Jau deSimtoje klaséje galima pasitlyti lengvesnes temas,
pvz., Vaikai ir tévai, Moteris ir vyras, Draugysté, Vienatvé. Vidutinio sunkumo
temos yra ISmintis, Atlaidumas, Kan€ia, Pavydas ir Neapykanta, Meilé. Jas
galima aptarti vienuoliktoje klaséje. Sunkiausios temos Pareiga, Gyvenimo pras-
mé, SaviZudybé, Laisvé, Laimé, Atsakomybé aptartinos dvyliktoje klaséje. Etikos
mokytojas, remdamasis Sia chrestomatija, gali pasirengti probleminiu ir istoriz-
mo principu grindZiamg programa. Pateikiamas tokios programos pavyzdys.

Etikos programa XI-XII klasei

Programos tikslas - skatinti mokinius laisvai, savarankiskai, kritiSkai mas-
tyti, perprantant klasikinius filosofinius tekstus ir interpretuojant juos neatsie-
jamai nuo savo paciy egzistencinés patirties.

Programos struktdra

ISmintis. Antikiné etika. Kas sieja filosofijg ir imintj? Ar tam, kad taptum
iSmintingas, batina studijuoti filosofijg? Filosofija kaip iSminties siekimas. Sok-
ratas. Filosofija kaip tiesos kontempliacija. Platonas. Kodeél tik tikras filosofas
gali jZvelgti ,,groZj patj savaime"? Aristotelis. Nikomacho etika. 13mintis Aris-
totelio dorybiy etikos kontekste. Filosofija kaip sielos sveikatos sergétoja: Epi-
kiras, stoikai. Kodél ,,gyvenimg laimingg padaro tik tikroji iSmintis"? (Seneka)
Ryty etika. Konfucijus. Konfucijaus mintis apie saika kaip didZiausig dorybe. Ar
iSmintis - Kkiekvieno Zmogaus savybé? Etiné laikysena ir teorinés studijos. Lao
Dze. Dao De Dzing.



Atlaidumas. Krikscioniskoji etika. Kuo skiriasi Naujojo testamento atlaidu-
mo Saltiniai nuo antikinés ir Ryty etikos? Laisvé ir kalté. J. Girnius.

Kancia. Stoicizmas ir budizmas. Jobo kanCios prasmé. Teodicéja.

Pareiga. Imanuelio Kanto etika. Pareiga ir veiksmo rezultatai. Kas ir kodél
mumyse prieSinasi pareigai?

Gyvenimo prasmé. S. Kjirkegoras. Pasirinkimas ,, Arba-arba". Esteting, eti-
né, religiné stadijos. A. Kamiu. Sizifo mitas.

Savizudybé. Seneka ir Augustinas. Kodél mintis apie savizudybe prieStarau-
ja dorovés désniui? (I. Kantas) Optimizmo-pesimizmo dilema. V. DZeimsas, A.
Kamiu.

Atsakomybé. K. Jaspersas, E. Levinas. Moralinés ir metafizinés kaltés sam-
prata.

Laisvé. Ar laisvé — auksCiausioji vertybé? (Stoikai, J. Girnius) Laisvé ir
pasirinkimas (S. Kjirkegoras). Laisvés ir dorovés désnis (I. Kantas). Laisvé ir kiti
(Z P. Sartras).

Laimé. Ar laimé gali bati etikos tikslas? Trys atsakymai: eudemonizmas,
deontologija, savikiros etika.

Meilé. Meilés nesuinteresuotumas (krik$ioniskoji etika). Zmogus kaip ans
amans (M. Séleris). Meilé kaip produktyvus rySys su pasauliu (E. Fromas).

Pavydas ir neapykanta. Pavydo Saltiniai. Pavydas kaip veiklos stimulas. B.
Spinoza. Kodél protas ir meilé nugali pavydg?

Moteris ir vyras. Platonas apie dviejy lyCiy atsiradima. Vyro ir moters
prigimties skirtingumas Imanuelio Kanto antropologijoje. Dviejy ly€iy antago-
nizmo samprata F. Ny&és filosofijoje. Erotiné meilé E. Fromo humanistinéje
psichoanalizéje. Erotika kaip santykis su kitybe (E Levinas). Meile kaip nerimas
(M. Prustas). Meilé kaip tridsas (R M. Rilke).

Vaikai ir tévai. Motinos ir tévo meilés formuliy skirtingumas (E. Fromas).
Ar sinus - alter ego? (E. Levinas)

Draugysté. Trijy draugystés rasiy iSskyrimas Aristotelio ,,Nikomacho etiko-
je". Draugystés verté stoiky etikoje (Seneka, Epiktetas, Markas Aurelijus). To-
bula draugysté? (Aristotelis ir M. Montenis). Meilés ir draugystés prieSprieSa M.
Montenio skepticizme. Draugo ir prieSo dialektika F. Nycés filosofijoje. Kuris
i Jasy biciulystei yra pribrendes? (F. Nyc€é). Valdingumas, tobuléjimas, drau-
gysté. H. Hesé ,Stiklo karoliuky Zaidimas".

Vienatve. Vienumas ir vieniSumas. Stoiky etika (Seneka, Epiktetas, Markas
Aurelijus). Arba vienatvé, arba bjaurastis? (A Sopenhaueris) Vienatvé ir kiryba
(F. Nyce). Vienatvés apgavimas (E. Levinas). Vienatvé ir saves paZinimas: Augus-
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tas Strindbergas ,,VieniSas". Vienatvé ir susikaupimas: Sarlis Bodleras ,,Vienat-
ve". Vienatvé ir laisve: Hermanas Hesé ,,Stepiy vilkas".

Vadovéliai. Filosofinés etikos chrestomatija/Sud. J. Baranova. V,, 1999; Macln-
tyre A. Trumpa etikos istorija. V., 1999; Anzenbacheris A. Etikos jvadas. V., 1995.
Anilionyté L Blogio problema. V., 1996; Anilionyté L. Kancios prasmé. V., 1993;
Sodeika T. Apie Soreng Kierkegaardg, jo baime ir drebéjimg // Kierkegaard S.
Baimé ir drebgjimas. V., 1997; Serpytyté R | begalybe iseinama tik per kita
(apie Emanuelj Leving)// Nuo Kierkegoro iki Kamiu.V., 1997.

Vadovélio naudojimas per tikybos pamokas

Tikybos mokytojas, norédamas pagilinti krikSCioniSkosios etikos svarstyma
per tikybos pamokas, gali remtis chrestomatijoje Siai temai sitlomais tekstais,
istraukomis i3 J. Girniaus veikalo Zmogus be Dievo, temos Atlaidumas bei
Gyvenimo prasmé, Laisvé; taip pat iStraukomis i A. Augustino knygy Dievo
miestas, temos Kan€ia bei SaviZzudybé, ir Pokalbiai su savimi, temos Meilé bei
Moteris ir vyras. Teodicéjos problema svarstoma istraukoje i§ A. Maceinos Jobo
dramos, tema Kancia.

Vadovelio naudojimas per filosofijos pamokas

Etika — praktiné filosofija. Ji neatskiriama filosofijos dalis. NelogiSka etikg
priesinti filosofijai (kaip sistemos dalj paCiai sistemai). Filosofijos dalys iSskiria-
mos pagal jy keliamus klausimus. Teorine filosofijg sudaro baties teorija (on-
tologija) ir pazinimo teorija (gnoseologija). Praktine filosofijg - etika (gério
klausimas) ir estetika (grozio klausimas). Socialing filosofijg - istorijos filoso-
fija bei politiné filosofija. Filosofijos mokytojas, rengdamas savajg filosofijos
jvado programg, gali pradéti nuo teorinés filosofijos (ontologijos bei gnoseo-
logijos), véliau pereiti prie praktinés bei socialinés filosofijos (etikos, istorijos
filosofijos).

Déstant filosofijos jvada pagal Sig chrestomatija, papildomai galima naudotis
Lilijos Duoblienés parengtu eksperimentiniu leidiniu Filosofijos jvadas (V., 1999).

P. S. Norintiems jsigyti Sig chrestomatijg geriausia kreiptis j Alma litteros
leidykla, Sermuksniy g. 3, 2600 Vilnius, tel. 617927, 627141, 225323 (buhalterija),
ei.p. post@almali.lt.
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Metodiniai klausimai

I. ISMINTIS

A. A Jonynas. Elgetos kapas

Ar apie A. A Jonyno eilérascio elgetg galima pasakyti, kad jis yra iSmincius?

Ar jis kada nors mokesi filosofijos?

Kas sieja filosofijg ir iSmintj?

Ar tam, kad taptum iSmintingas, batina studijuoti filosofijg?
1 Platonas. Puota

P. 19. Ar Sokratas su Agatonu kalba rimtai ar ironizuoja? Kg kiekvienas
ju nori pasakyti apie iSminties kilme?

P. 20. Koks santykis tarp filosofo ir iSmin€iaus, anot Diotimos istorijos,
kurig papasakojo Sokratas?

2. Platonas. valstybe

Platonas knygoje Valstybé tapatina filosofg su iSmin€iumi. Ar visi Zmonés,
anot Platono, gali tapti iSminciais? Kokios savybeés iSskiria filosofg iSminciy i$
kity Zmoniy?

P. 21. Kodél renginiy mégéjai néra filosofai?

Kodeél tik tikras filosofas gali jZzvelgti ,,grozZj patj savaime™?

Kuo skiriasi nuomoniy mylétojai nuo iSminties mylétojy?

P. 22. Kodél filosofai tinka bati valstybés vadovais? Ar jus su tuo sutinkate?

Kodél filosofai elgiasi panaSiai kaip garbétroskos ir jsimyléjéliai?

P. 23. Ar filosofui dera bati nenuosaikiam ir siekti turty?

Ar filosofas bijo mirties?

Kokiomis bado savybémis turi pasizymeéti filosofo siela?

3. Aristotelis. Nikomacho etika
P. 24. Kas yra blado dorybé?
Kodél, anot Aristotelio, sunku bati dorybingu Zmogumi?



P. 25. Sudarykite Aristotelio dorybiy lentele. Suraskite savo vietg kiekvienos
dorybés atzvilgiu.
4. Epikdras. Laiskas Menoikéjui

Epikdras teigia, kad filosofija - tai sielos sveikatos sergétoja. Kokig naujg
filosofijos funkcija, lyginant su ankstesniais mastytojais, jZvelgia Epikaras?

P. 27. Kaip supranta malonumg Epiklras? Kaip kitaip galima suprasti
malonuma?

Kaip paaiskinti teiginj: ,,Negalima maloniai gyventi, negyvenant protingai,
dorai ir teisingai, kita vertus, negalima gyventi protingai, dorai ir teisingai,
negyvenant maloniai"?

5. Seneka. Laiskai Lucilijui

P. 28. Kodél ,sielos ligoniai" gerai jauCiasi?

Kaip paaiskintumeéte: ,,Tik filosofija mus pazadins, tik ji iSblaSkys sunky sapng"?

P. 29. Kuo iSminCius pralenkia Dievg?

Ar sutinkate su Senekos teiginiu, kad ,,gyvenimg laimingg padaro tik tikroji
iSmintis" ?

6. Konfucijus. Apmastymai ir pasnekesiai

P. 30. Kurj i$ antikiniy autoriy jums primena Konfucijaus mintis: ,,Laiky-
Kités saiko ir vidurio — tai didZiausia dorybé"?

P. 31. Ar iSmintis — kiekvieno Zmogaus savybé?

Ar tam, kad taptum iSmintingas kaip Jen Hui, batina studijuoti filosofijg?

Kas galéty bati iSminciaus dziaugsmo Saltiniu?

Kas yra svarbiau: etiné laikysena ar teorinés studijos?

Pagal kokius kriterijus, Jasy nuomone, Konfucijus atskiria kKilny Zmogy
nuo prasto?

P. 32. Apibadinkite Zmones, kurie turi tokias savybes: malonus ir grieztas,
nemalonus ir grieztas, malonus ir negrieZtas, nemalonus ir negrieztas, orus ir
netdZmingas, orus ir tiZmingas, neorus ir netdZzmingas, neorus ir tdZzmingas.

Kaip paaiSkintuméte ritualo sampratg Konfucijaus frazéje: ,,Mandagumas,
nesaistomas ritualo, tampa jkyrus"?

P. 33. Kaip, Jasy manymu, galima suderinti nuoSirdumg su priesaika:
»Nedraugauk su tais, kurie taves neverti"?

7. Lao Dze. Dao De Dzing
Kaip paaiskintuméte: ,,ISminCius veikia neveikdamas, moko be Zodziy"?
P. 34. Kaip savo ZodZiais nusakytumeéte iSmincCiaus laikyseng, kurig apraSo
Lao Dze?



Kaip supratote Lao Dze mintj: ,Kas giriasi nuopelnais, nieko vertinga
nesukuria, kas aukstina pats save, praranda pirmenybe"?

Kodél iSmincius, anot Lao Dze, pranaSesnis uz protingajj?

P. 35. Kokius Zmoniy tipus ir pagal kokj kriterijy iSskiria Lao Dze?

Kaip supratote §j daosistinés iSminties bruoza: ,,Kuo toliau eini, tuo maziau
Zinai"? Kaip supratote ,,valdymg neskleidZiant Ziniy"?

P. 36. Kaip paaiSkintuméte fraze: ,,Kuo maziau apie mane Zino, tuo labiau
kyla mano verté"?

71 Lao Dze fragmentg palyginkite su Senekos iStrauka.

Kokius iSminties bruoZzus 81 fragmente JUs iSskirtuméte kaip svarbiausius?

Kurj i$ ankscCiau aptarty iSminciy Jums primena daosistinis iSmincius?
8. Hermanas Hesé. Paslaptys /

P. 37. Jei Zmogus senas, ar jis batinai ir iSmintingas?

Kas pirmiausia ateina Hesei j galva ieSkant atsakymo j klausima: ,,Kas yra
iSmintis?"

P. 38. Ar Hesé jautési esgs iSmincius?
9. Hermanas Hesé. Sidharta

P. 39. Kg atsako Sidharta j draugo klausima, ar jis seka kokiu nors
mokymu?

Kuo skiriasi, anot Sidhartos, Zinios nuo iSminties?
10. Stefanas Cveigas. Mendelis Knygius

P. 41-42. Ar Jakobas Mendelis — iSmincCius ar beprotis? Kuo jis skiriasi
nuo A. A Jonyno elgetos? Kiek ir kokiy galimy iSminciaus laikyseny Jas
iSskyréte iS minéty iStrauky? Kuri iSmincCiaus laikysena Jums priimtiniausia?
Kodél?

Il. ATLAIDUMAS

A. A Jonynas. Mylintieji

P. 44. A Jonyno eilérasSCio herojui sunku atleisti. Kodél? Ar apskritai
lengva atleisti? Kas mumyse prieSinasi atleidimui? Ka galvojame, kai neatlei-
dziame? Ar atleisti yra tas pats, kas pamirsti? Perzilrékite junginius: atleisti -
pamirsti, neatleisti - pamirSti, neatleisti - nepamirsti, atleisti - nepamirsti.
Kurj i§ varianty Jas laikytuméte tikruoju atleidimu?
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Kas turi Zmogui jo kaltes atleisti: jis pats, kitas Zmogus, Dievas? Ar galima
nugyventi gyvenima be kaltés? Kur galima rasti atlaidumo Saltinj?
1 Platonas. Kritonas

P. 45. Kuo Sokratas pagrindé savo teiginj: ,,Nereikia nei piktuoju atsiteisti,
nei pikta daryti né vienam Zmogui, nors ir kazin ka tekty i$ jy patirti"?
2. Markas Aurelijus. Sau pagiam

P. 46. Ar dera Zmogui, padariusiam gerg darbg, apie tai kalbéti?

Kaip paaiSkintuméte teiginj: ,,Geriausias badas apsiginti yra neatsilyginti
tuo paciu"? Kokie proto argumentai gali padéti atleisti?

P. 47. Kodél paCiam svarbiau nepadaryti ar nepasakyti ko nors, verto
paniekos?
3. Konfucijus. Apmastymai ir pasnekesiai

P. 47. Kuo skiriasi nuo Sokrato ir Marko Aurelijaus Konfucijaus atsakymas
i klausima: ,,Ar reikia uz bloga atsilyginti geru?"

Ka reiSkia klausimas: ,,Argi pats esi toks geras?"

Kuris Zmogus lengviau atleidZia: prastas ar kilnus?

P. 48. Kg Jums primena Konfucijaus mintis, iSsakyta XV.24 fragmente?

Kodeél kilnus Zmogus nebijo parodyti savo neapykantos?

4. Lao Dze. bDao De Dzing
Kaip interpretuotuméte: ,,Nelaimé mane uzklumpa, nes a$ vertinu savajj ,,a5"?
P. 49. Lao Dze sako: ,Tikras Zmoniy valdovas — nuolankus". Ar tai ne
paradoksas?
Palyginkite su Konfucijumi 79 fragmenta.

5. Naujasis Testamentas

P. 49. Didysis jsakymas. Kokie trys svarbiausi momentai isskirti DidZiajame
jsakyme?

Kuo skiriasi Naujojo Testamento nuzyméti atlaidumo 3altiniai nuo antikinés
ir rytie€iy tradicijos?

P. 50. Kaip interpretuotuméte Naujojo Testamento fraze: ,,Kiekvienas, kuris
save aukstina, bus paZemintas, o kuris save Zemina, bus iSaukstintas"? Palygin-
kite su 4 Lao Dze iStraukos fragmentu.

6. Juozas Girnius. Zmogus be Dievo

P. 54. Kur laisvé, ten ir kalté, raSo J. Girnius. Kaip tai paaiskinti?

Kalté kiekvieng uzdaro savyje, teigia Girnius. Kodél?

P. 55. Kaip atsakyti j Girniaus klausima: ,,Bet kas gali Zmogui kaltes
galutinai atleisti?"
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P. 56. Ko trokStame siekdami savo kalCiy atleidimo?

Kodél lvanas Karamazovas Dostojevskio romane ,,Broliai Karamazovai" at-
sisako aukscCiausios pasaulio harmonijos?

P. 57. Kaip pats Girnius iSsprendzia atlaidumo problemg?

7. Erichas Fromas. Turéti ar bati?

Kaip E. Fromas aiskina nuodémeés samprata autoritarinéje tradicijoje?

P. 58. Kaip siejasi baimé ir kalté?

Kg laiko nuodéme humanistiné etika?

P. 59. Kodél, Fromo nuomone, Adomo ir levos nuodémé - tai susvetime-
jimas?

Kas yra, anot Fromo, pragaras?

Kokia nuodémé reikalauja ne atleidimo, o gydymo?

8. Alberas Kamiu. Krytis

P. 60. Kaip siejasi kalté ir pyktis?

Kaip paaiSkintuméte: ,,Mes visi ypatingi atvejai. Mes visi norime dél ko
nors skystis"? Kokiais dviem atvejais ir kodél romano herojus jauciasi nekaltas?

P. 61. Kg reiSkia herojaus frazé: ,, Teks gyventi maise"?

P. 62. Kodél romano herojus Paskutiniojo teismo dienos laukia be baimés?
Ka reiskia religijos kaip didZiulés skalbyklos metafora?

P. 63. Kodél herojus teisia save ir neieSko savo kaltés atleidimo?

9. Milanas Kundera. Nemirtingumas

P. 64. Kodél Anjé netikétai apémé neapykanta? Ar nuo masy valios priklau-
so supykti ar nesupykti?

Kaip Anjé atsaké sau j Lao Dzé iStraukoje iSkeltg klausima: ,,NumaldZius
didZiausig pyktj, truputis vis délto lieka, kaip jo atsikratyti?"

I1l. PAREIGA

Vytautas RubaviCius. Romantiskas rytas. Likimas

P. 66. Ar frazé , TakstanCius mety nebyliai j ugnj einu" sukelia lengvumo,
laisvés ar sunkumo, nastos, privalomybés asociacijas? Su kuo jums asocijuojasi
sgvoka ,pareiga": su slegiancia prievole, nuobodZiu pasikartojimu, Zmogaus
orumu, jo valios stiprybe? Kas pareigg sieja su asmenybés laisve? Ar pareigin-
gas Zmogus yra laisvas? Kodél kai kurie Zmonés pareigingi: i$ jprocio, i§
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baimés bati visuomenés pasmerkti, dél to, kad pareigg pripazjsta esant moralés
désniu?
1 Markas Aurelijus. sau patiam

P. 67. Kaip atsakyti j Marko Aurelijaus klausima: ,,Argi tam esu sukurtas,
kad tvarstyCiausi Siltame patale?"

2. Konfucijus. Apmastymai ir pasnekesiai

P. 67. Ar pareigos atlikimas susijes su atpildu?

Ar galétumeéte raSyti lygybés Zenklg tarp sgvoky: ,,pareigingas Zmogus" ir
»Sugyvenamas Zmogus" ?

P. 68. Kas nutinka, jei kilnus Zmogus nejaucia pareigos? O jei prastas?
Kodél?

3. Imanuelis Kantas. Dorovés metafizikos pagrindai

P. 68. Kodél Kantas gerg valig prilygina brangakmeniui?

P. 69. Parinkite pareigai neprieStaraujancio poelgio, atlikto egoistiniais tiks-
lais, pavyzdj.

P. 70. Ar ne paradoksalu, kad tam tikri geri poelgiai, Kanto manymu,
dorovinés vertés neturi? Kaip savo mintj jrodo Kantas?

Ka bendra turi pareiga ir jos nulemtu veiksmu pasiektas rezultatas?

P. 71. Kaip paaiskinti I. Kanto suformuluotg moralés désnj: ,,AS visada
privalau elgtis tik taip, kad galéCiau taip pat noréti, kad mano maksima tapty
visuotiniu désniu™?

Kuo skiriasi pasekmiy baimé ir noras bati teisingam i$ pareigos?

Kodél Zmogaus polinkiai ir poreikiai prieSinasi pareigai? Kokj argumenta
suranda |. Kantas, jtaigaudamas savo skaitytojui, kad pareigos jam verta laikytis?
4. Frydrichas NyCé. Stai taip Zaratustra kalbéjo

P. 72. Ka simbolizuoja kupranugario dvasia?

P. 73. Kg simbolizuoja slibinas? Ka simbolizuoja liato dvasia? Kuo liltas
skiriasi nuo kupranugario? Kg gali padaryti lilto dvasia, ko nejstengia kupra-
nugaris?

Kodeél ligto" dvasia virsta ,,vaiku"?

Ka simbolizuoja vaikas Sioje iStraukoje?

5. Erichas Fromas. Zmogus sau

P. 74. Kodél nuslopinus blogo impulso skatinamg veiksmg Zmogaus charak-
teris nepasikeicia?

P. 75. Ar blogy impulsy iSstamimas iS samonés juos panaikina?



Kokios gali bati atsakomosios reakcijos j represuotg agresijos impulsg?
P. 76. Kokia yra humanistinés Fromo etikos sitiloma trecioji alternatyva?

6. Hermanas Hesé. Narcizas ir Auksaburnis
P. 78. Ar galéjo pats Auksaburnis rinktis bati stropiam ir pareigingam?

7. Alberas Kamiu. Maras.

P. 80. Kaip paaiSkinti daktaro Rijé fraze: ,,Uzvis svarbiausia - gerai dirbti
savo darbg™?

Kaip paaiSkina pats Rijé savo pareigingumo 3altinj?
8. Robertas Muzilis. Tonka

P. 81-82. Kokig slapta motyvacijg Muzilis jZvelgia patikimy Zmoniy sielose?
Ar Jums neatrodo tai Sventvagiska?

IV. KANCIA

Sigitas Parulskis. Griuvésiai

P. 84. Kokius kancios aspektus nusako poetas? Kg reiSkia metaforos: ,,nu-
busti griuvésiuose™, ,,isdZilvusios seilés", ,uzspringes laikas", ,pasikorusi Svie-
sa", ,iSZagintas veidrodis", ,,mire sielos daiktai"?

F. Nycé raSé: ,,Yra problemy, svarbesniy uz visas dziaugsmo, kancios ir
uzuojautos problemas, ir kiekviena filosofija, nagrinéjanti tik jas — kvailysté".
Nikolajus Berdiajevas rase: ,,Kancios prasmeé yra esminé etikai. Visa, kas gyva,
patiria skausma ir kancig". Kuriam jy Jus pritartuméte?

Ar Zmoneés galéty iSgyventi laimés akimirkas, jei jie nepatirty kan€iy?
Tarkime, kad pasaulio harmonijai reikalinga kancia. Ar ta harmonija galima
pateisinti nekalty kadikiy kancias? Kodél Zmonés kenCia? Kas uz tai atsakin-
gas? Kas gali kanCias panaikinti?

1 Epikadras. svarbiausios mintys

P. 85. Su kuo Epikdras susieja malonuma?

Kokia yra auk3Ciausia malonumy riba? Kokiais racionaliais argumentais
Epikdras siekia panaikinti baime ir padaryti zmoniy gyvenimg malony?

2. Seneka. Laiskai Lucilijui

P. 86. Koks, anot Senekos, yra vienintelis géris ir kaip jj pasiekti?

»,Kodél gi turéCiau troksti, kad kilty karas?", retoriSkai klausia Seneka. Kg
jis turéjo galvoje?
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P. 87. Kokios dorybés padeda kancig iStverti?

Ta naktj, kai Katonas turéjo zati, jis skaité knyga, raSo Seneka. Kaip
Seneka sidlo interpretuoti Katono elgesj?

Kodeél Seneka lygina guléjima prie stalo per puotg ir guléjimg ant kankiniy
suolo?

P. 88. Ar iSmincius - bejausmé uola?
3. Markas Aurelijus. Sau paciam

P. 88. Kodél liadintis Zmogus, anot Marko Aurelijaus, yra béglys?

P. 89. Kodél siela pajégi nepasiduoti skausmui?

Su kuo Markas Aurelijus sulygina besisielojantj Zmogy?

Kg pataria Markas Aurelijus Zmogui, iSgyvenanciam skausmg?

4. Aurelijus Augustinas. Apie Dievo valstybe

P. 90. Ka turéjo galvoje Augustinas, klausdamas: ,,Ar negali skausmas,
prieSingai malonumui, neramumas, prieSingas ramybei, uzvaldyti iSminciaus?"

Kaip Augustinas atsako j §j klausimg? Palyginkite jo atsakyma su Senekos
ir Marko Aurelijaus.

P. 91. Kaip supratote Augustino teiginj: ,Ir kas yra toks iSmintingas, kad
neiSgyventy jokios kovos pries geidulius"?
5. Antanas Maceina. Jobo drama

P. 92. Kodél lvanas Karamazovas atsisako pripazinti pasaulio santvarka?

Kaip atsakyti j klausimg: ,,Kaip Dievas gali pakesti blogj, ypac kancia,
jeigu jis pats pakartodamas savo kdrinius yra vadines gerais?"

P. 93. Kodél protas neranda blogio?

P. 94. Ar sutiktuméte su Ryckmanso teiginiu: ,,Bity absurdiSka teigti ga-
limybe pasaulio, kuriame neblty kan€ios"?

Koks yra egzistencinis blogio problemos iSsprendimas?

Kaip Jobas kelia kanCios problemg?

Kodél Jobo draugai pradéjo ieSkoti kancios prasmeés?

P. 95. Koks buvo Elifazo TemanieCio argumentas kancios prasmei pateisinti?

Ar Jobas su tuo sutinka?

Kg teigia Sofaras Naamietis?

Kg teigia Baldadas Schuachietis?

Koks Eljaus kancios supratimas?

P. 96. Kaip reaguoja Jobas j draugy argumentus?

Ar Jobas teoriskai suvokia kanCig?

Kokj atsakymg j kanCios problemos sprendima suranda Jobas?
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6. Jurga lvanauskaité. 1stremtas Tibetas

P. 97. Kaip budistai nusako, kad gyvenimas yra kancia?

P. 98. Kokias tris kentéjimo rdsis iSskiria budistai?

P. 99. Kodél samsaros ratas yra kentéjimo Saltinis?

Kas yra Nirvana ir kodél jos reikia siekti?

Suraskite papildomos literaturos apie aStuoniy pakopy kelig, vedantj j Nir-
vana.

7. Artiras Sopenhaueris. Pasaulis kaip valia ir vaizdinys

P. 100. Kodél Sopenhaueris teigia, kad ,,gryna meilé savo prigimtimi yra
uZuojauta™?

P. 101. Kodél Zmogus verkia?

8. Frydrichas NyCé. Anapus gério ir blogio

Kuo skiriasi Ny&és poZidris j uzuojautg nuo Sopenhauerio? Kuriam jy Jis
labiau pritartuméte?

P. 102. Kg suteikia Zmogui ,,didZiosios kan¢ios ugdymas"?

Kodél ZodZius ,linksmi Zmonés" Nyceé iSskiria kabutémis? Apie kokius
»linksmus Zmones" jis raSo? Kas yra subtilus ZzmogiSkumo Zenklas ir kodél?
9. Erichas Fromas. Zmogus sau

P. 103. Kokie yra dvasinés ligos simptomai?

Kada Zmogus yra nelaimingas?

Kaip Fromas seka Froido mokymu?

P. 104. Kokias Zmogaus egzistavimo dichotomijas apraSo Fromas?

Kaip supratote Fromo teiginj: ,,Kiekviena neurozé reprezentuoja moraline
problemg™ ?

Kodél agresyvus Zmogus griauna ir pats save?

P. 105. Kodeél destruktyvus Zzmogus nelaimingas?

10. Laslas Tringeris. Ken¢iangios baties analizé

P. 106. Kas yra negatyvus savivaizdis?

Kodél kiti Zmonés turi mazai galimybiy jeiti j kenc€ianCio Zmogaus pasaulj?

Kodél kenciantis Zmogus negali iSgyventi autentiskos baties?

P. 107. Kaip siejasi nebatis ir baimé?

Ko bijo ligoniai: nebdties ar mirties?

Kodél kencCiantis Zmogus apibréZia save iS nebdaties, tai yra iS to, ko néra,
puses?

P. 108. Kaip jmanoma sunykti dar nenumirus?
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11. Hermanas Hesé. zaratustros sugrjzimas

P. 109. Kg Hesé vadina ,,pasprukimu nuo kancios"?

P. 111. Kg turéjo galvoje Hesé sakydamas: ,,Tik vaikai sprunka nuo kiek-
vienos kancios"?

12. Hermanas Hesé. Keli dienoras&io puslapiai
P. 111-112. Kg turéjo galvoje Hesé raSydamas: ,,Kancia yra nuostabiausia
muzika - kuomet j jg jsiklausai"?

V. GYVENIMO PRASME

Sigitas Parulskis. skylés

P. 114. Kodél, Jasy manymu, likimg poetas eilérasStyje vadina ,,amZina
kvailyste"? Kaip supratote: ,Néra Cia nieko. Laikas ir skylé"? Ka galéty sim-
bolizuoti Siame eiléraStyje ,,skylé"?

Kuo skiriasi klausimai apie gyvenimo prasme nuo praktiniy gyvenimo klau-
simy? Kas gali atsakyti Zmogui j klausima, ar jo gyvenimas turi prasme: jis
pats, Dievas, pasaulis, knygy autoriai, kiti Zmonés? O gal j §j klausimg nejma-
noma atsakyti? Ar verta galvoti apie gyvenimo prasme? Gal geriau tiesiog
veikti, siekti tikslo, atlikti savo priedermes?

1 Blezas Paskalis. Mintys

P. 115. Kaip atsakytuméte j Paskalio klausima: ,,Juk kas gi pagaliau yra
Zmogus gamtoje?"

Ar Zmogus, anot Paskalio, pajégus pazinti daikty pradZig ir pabaigg?

P. 116. Kodél Zmogus yra ribotas?

Ko trokSta Zmogus ir ko niekada jam nepavyksta pasiekti?

Zmogus yra vidurys, teigia Paskalis, kaip tai suprasti?

P. 117. Kaip suprantate Paskalio mintj: ,,Amzina Siy begaliniy erdviy tyla
mane gasdina™?

Kaip atsakytumeéte j Paskalio klausima: ,,Kieno paliepimu, kam vadovaujant
man buvo lemta §i vieta ir Sis laikas?"

Kada Zmogus pasijunta, kad jis néra batinas?

Kas trikdo Zmogy?

Kaip interpretuotuméte Marko Sagalo paveiksla ,,Laikrodis"?

P. 118. Kaip Paskalis nusako Zmogiskosios situacijos paradoksalumg?

Ka reiSkia mastancios nendrés metafora Paskalio tekste?
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2. Siorenas Kjirkegoras. Nelaimingiausias Zmogus

P. 118-119. Kodél vien viltimis ir prisiminimais gyvenantys individai yra
nelaimingi?
3. Siorenas Kjirkegoras. Arba-arba

P. 119. Kg galéty reiksti Kjirkegoro frazé: ,,Argi nezinai, jog ateis vidur-
nakcio valanda, kada kiekvienas turés nusiimti kauke?*

Kas Zmoguje giliausia ir SvencCiausia ir kokiu badu tai galima iSsaugoti?

P. 120. Kodél Kjirkegoras mano, jog pats pasirinkimas nulemia asmenybés
turinj?

P. 121. Kaip Zmogus gali prarasti save?

Kaip Kjirkegoras apibldina tai, kas etiSka?

Kuo skiriasi etinis pasirinkimas nuo estetinio?

Kaip supratote teiginj: ,,Tuo atveju asmenybé atsisako savo vidinés begaly-
bés"?

P. 122. Kaip jmanoma laiméti visg pasaulj, bet prarasti save?
4. Martynas Heidegeris. Kas yra metafizika?

P. 124. Kodel baimé atveria niekg?

Kaip supratote: ,,Be pirmapradés Nieko atverties néra jokios baties sau ir
jokios laisvés“?

P. 125. Kaip atsakyti j Heidegerio klausimag: ,,Ar tada mes neturime visg
laikg kyburiuoti baiméje, kad apskritai galétume egzistuoti?"

Kur verziamés gindamiesi nuo Nieko?

P. 126. Kokios jégos lemia Cia-baties nuobloskj?

Kg reiSkia Heidegerio teiginys, jog ,,baimé tik sndduriuoja"?

Kodél Zmogus yra Nieko vietininkas?
5. Zanas Polis Sartras. Egzistencializmas yra humanizmas

P. 127. Kaip atsakyti j Sartro klausimag: ,,Kg Siuo atveju reiSkia, kad egzis-
tavimas yra anks€iau esmés?"

Ka reidkia: ,,Zmogus yra toks, kokj jis save padaro"?

P. 128. Kaip supratote: ,,Néra kito pasaulio, iSskyrus Zmogiskojo subjekty-
vumo pasaulj"?

Kodeél Sartras teigia, kad jo egzistencializmas yra ateistinis?
6. Alberas Kamiu. Sizifo mitas

P. 129. Kas sukelia absurdo jausmg?

Kaip paaiSkintuméte Kamiu mintj: ,,Pasaulis mums iSslysta, nes jis tampa
paciu savimi*?
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Kodél mechaniski veiksmai sukelia absurdo jausmg?

P. 130. Kodél mirtis kelia absurdo jausmg?

Ka turéjo galvoje Kamiu raSydamas: ,,Mano paties Sirdis visada paliks man
neapibréZiama"?

Kada suyra iSoriné regimybé?

P. 131. Kodél laikas yra Zmogaus prieSas?

Ar Zmogus pajégus pazinti pasaulj?

P. 132. Kaip paaiSkintuméte teiginj: ,,Absurdas gimsta i$ susiddrimo tarp
Zmogaus Sauksmo ir neturin€ios proto apraiSky pasaulio tylos"?

7. Alberas Kamiu. Svetimas

P. 132. Kodeél kapelionas aplanko Merso?

Kodél Merso nesiklausé kapeliono?

P. 133. Kodél Merso émé Saukti?

P. 134. Kaip supratote Merso teiginj, jog jokia tiesa néra verta né vieno
moters plauko?

P. 135. Kodél Merso pasijuto laimingas?

8. Juozas Girnius. Zmogus be Dievo

P. 135. Kuo filosofija skiriasi nuo mokslinio Zinojimo?

Kaip paaiSkintuméte teiginj, kad filosofija yra menas pasiruosti tinkamai
mirti?

P. 136. Kas slypi klausime: ,,Bet kokia paties gyvenimo prasme?"

Kokiu kitu klausimu Girnius sitlo pakeisti klausimg apie mirtj?

Kaip supratote Girniaus mintj: ,laikas — vilties vieta"?

9. Hermanas Hesé. Narcizas ir Auksaburnis
P. 138. Kaip Hesé supranta gyvenimo prasme?

10. Raineris Marija Rilké. Maltés Lauridso Brigés uZraSai

P. 139. Kaip herojus juto mirtj?

P. 140. Kaip interpretuotuméte Sarino Saukos paveikslg ,Pabégimas"?

P. 141 Kaip interpretuotuméte malda: ,,VieSpatie, vieSpatie, jeigu manes dar
laukia tokios naktys, palik man bent vieng i$ ty minciy, kurias kartkartémis
pajégdavau galvoti?

11. Bronius RadzeviCius. Priesausrio vieskeliai

P. 141. Kaip interpretuotuméte fraze: ,,Tik sau patiems mes tokie svarbus,
nepakartojami, nepamainomi tarnyboj, Seimoj, draugijoj"?

P. 142. Kuo samprotavimas apie beprasmybe skiriasi nuo paties beprasmy-
bés iSgyvenimo?
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VI. Savizudybé

Albero Kamiu romano ,,Krytis" pagrindinis veikéjas, eidamas naktj
tiltu per Seng, pastebéjo Sokti j vandenj besirengian€ig mergaite. Ta-
Ciau jis nesustojo, o kai ji nuSoko - negelbéjo. Kalté dél to perkeité
visg jo sagmone ir gyvenima. ]sivaizduokime save jo vietoje. Kg
pasakytumeéte, jei sustotumeéte? Kg pasakytumeéte draugui, galvojan€iam
nusizudyti?

1 Seneka. Laiskai Lucilijui

P. 145. Kaip supratote Senekos mintj: ,,Silpnas ir bailus yra tas, kuris
mirSta dél skausmo, kvailas - tas, kuris gyvena tam, kad kesty skausmag"?

P. 146. Kodél Seneka sako, kad doras Zzmogus turi gyventi ne tiek, kiek
jam malonu, bet tiek, kiek reikia?

2. Aurelijus Augustinas. Apie Dievo valstybe
P. 146. Kodél savizudybé, anot Augustino, prilygsta Zmogzudystei?
Kodeél Augustinas Katono savizudybe laiko silpnumo pozymiu?
P. 147. Kodél sekimas pavyzdziais, Augustino manymu, yra nepateisinamas?

3. Imanuelis Kantas. Dorovés metafizikos pagrindai
P. 148. Kodél saviZzudybé, anot Kanto, yra pataikavimas savimeilei?
P. 149. Kodél savizudys, anot Kanto, pasinaudoja savimi kaip priemone?

4. Artoras Sopenhaueris. Gyvenimo isminties aforizmai
Kodél linksmos prigimties Zmonés lengviau paZeidZiami nei tdZmingi ir
baik3ts? Ar sutinkate su Sopenhaueriu?
5. Frydrichas NycCé. Anapus gério ir blogio
P. 151 Kaip supratote Cia iSsakyta Nycés mintj?
6. Alberas Kamiu. Sizifo mitas
P. 152. Kodél kitiems sunku pastebéti potencialy savizudj?
Kada apsisprendZiamg mirti?
P. 153. Kodél absurdo jausmas tiesiogiai susijes su nebaties troskimu?
Kg reiskia ,,maiStas prieS absurdg" Kamiu filosofijoje?
Kodél maistas suteikia verte gyvenimui?
P. 154. Kodél besileidZiantis Zemyn Sizifas yra stipresnis uz savo likimg?
P. 155. Kodél Sizifas laimingas?

7. Alberas Kamiu. Krytis
P. 155. Ar mirtimi galima kg nors kam nors jrodyti?

20



8. Viljamas Dzeimsas. Valia tikéti
Kodél tikéjimas optimistine hipoteze suteikia gyvenimui prasme?
9. Hermanas Hesé. stepiy vilkas
P. 158. Kaip apsaugoti savizudziy tipo Zmogy nuo minciy apie savizudybe?
P. 159. Kaip saviZzudZiai kovoja su saviZzudybés pagunda?
10. Hermanas Hesé. Paslaptys
P. 160-161. Kodél Hesei sunku atsakyti j jaunuolio jam atsiystg klausima:
LAY turi gyvenimas prasme ir ar ne geriau baty paleisti kulkg j savo kaktg?"
P. 162. Kai klausiame: ,,Ar gyvenimas turi prasme?", ko i3 tiesy klausiame?

11. Milanas Kundera. Nemirtingumas
P. 163-164. Kas iSblaské dviejy sesery pokalbio jtampg?

VII. Atsakomybe

Ar, badamas nekaltas, gali jaustis esgs kaltas? Jei Zmogus kenkia sau, ar
privalome jj kaip nors nuo to sulaikyti? Ar esame atsakingi uZ tai, kuo tam-
pame? Karlas Jaspersas raSo, kad aklas kito negandai Zmogus yra moraliai
kaltas. Ar turime teise moraliai kaltinti Zmones, nekreipiancius démesio j misy
negandas? Ar galima i$ kity reikalauti atsakomybés? Ar tik iS saves? Ar atsa-
komybé - vien tik masy paciy apsisprendimo reikalas?

1 Zanas Polis Sartras. Egzistencializmas yra humanizmas

P. 167. Kodél Zmogus, atsakingas uZ save, yra atsakingas ir uz visus kitus
Zmones?

Kaip interpretuoja Sartras teiginj: ,,Zmogus — tai baimé"?

Kuo Sis Sartro klausimas artimas Kantui: ,,Kas atsitikty, jei taip daryty
visi?"

2. Karlas Jaspersas. Kaltés klausimas

P. 168. Kuo moraliné kalté skiriasi nuo visy kity kaltés rasiy?

P. 169. Ar visi pajégis iSgyventi moraline kalte?

Kaip manote, ar visi karo metu gyvene vokieCiai turéty atsakyti j Jasperso
klausima: ,,Kas i§ masy Vokietijoje kada nors néra uZsitraukes Sitos kaltés?"

Kada muasy sgZziné mus apgauna?

P. 170. Kodél dalinis pritarimas paZeidzia radikalaus ,,arba-arba" principus?
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PaieSkokite daugiau patogaus saves apgaudinéjimo pavyzdziy.

P. 171. Kodél ir pasyvumas yra kalté?

Kodél dauguma Zmoniy linke plaukti pasroviui?

P. 172. Koks yra metafizinés kaltés Saltinis?

P. 173. Kaip paaiskinti teiginj: ,,Kad mes gyvi — Stai masy kalte"?
3. Emanuelis Levinas. Etika ir begalybeé

P. 174. Kaip uZsimezga rySys su kitu asmeniu?

Ka reiskia: ,Stai a3"?

P. 175. Kaip paaiskinti tokj moralinj priesaka: ,,Visi esame kalti dél visko,
uZ visus ir prie$ visus, ir a§ daugiau negu kiti"?

Kas yra nesuinteresuotumas?

P. 176. Kada a$ esu nepakeiCiamas?

4. Alberas Kamiu. Krytis

P. 176. Kaip Kamiu interpretuoja Jézaus kalte?
5. Fiodoras Dostojevskis. Broliai Karamazovai

P. 178. Kaip interpretuotumeéte Sig fraze: ,,galéjai Sviesti piktadariamas kaip
vienintelis Zmogus, nesuteptas nuodémeés, bet neSvietei"?

6. Stefanas Cveigas. Dvidesimt keturios valandos i§ moters gyvenimo
P. 179. Kaip Jas atsakytumeéte j klausimag: ,,Argi galima paaiskinti, kodeél
Zmonés, patys nemokédami plaukti, Soka nuo tilto gelbéti skestancio?"
P. 180. Ar jums Sis epizodas atrodo juokingas?

VIIIl. Laisve

Aidas Marcénas. Miegantis vergas

P. 182. Kaip interpretuotuméte poeto fraze: ,laisvéja vergas kai sapnuoja
tiesg baisesne negu amzinybé"?

Tarkime, Zmogus gali daryti tai, ka jis nori. TaCiau jis nezino, kg jam daryti.
Ar toks Zmogus yra laisvas? Jsivaizduokime kaléjime sédintj Zmogy. Jis turi viska,
kuo domisi ir ko reikia saviraiSkai. Ar toks Zzmogus laisvas ar nelaisvas? Tarkime,
Zmogaus charakteris priklauso nuo vaikystéje susiklosCiusiy aplinkybiy. Ar jis gali
tapti tuo, kuo noréty bati, jei jo charakteris jau susiformaves?

Jei Zzmogus jauciasi laisvas, ar to uztenka, kad baty laimingas?
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1 Epiktetas. Rinktine

P. 183. Kokios yra Zmogaus nelaisvés priezastys?

Kodél netikes Zmogus néra laisvas?

Apie kokig nelaisve kalba Epiktetas?

Kokius Zmones vadina laisvais Epiktetas?

P. 184. Kg Epiktetas vadina vergu?

Kas nutinka vergui, atgavusiam laisve?

Kodél laisvas Zmogus neprisiriSa prie to, kas yra svetima?

P. 185. Ar lengva prie nieko neprisiristi?

Ar laisvé tolygi troSkimy iSsipildymui?

2. Juozas Girnius. Zmogus be Dievo

P. 186. Kaip Girnius atsako j klausimg: ,,Kokia yra laisvés prasmé?"

Kodél laisvé neatskiriama nuo vertybiy?

P. 187. Kas nutinka suabsoliutinus laisve?

P. 188. Kaip supratote Girniaus mintj, kad ,laisvé nurodo Zmogy, paSauktg
paciam save sukurti ir visg gyvenima keliauti j tai, kas yra jo esmés téviské"?
3. Imanuelis Kantas. Praktinio proto kritika

P. 189. Kaip laisvé siejasi su moralés désniu?

Kuo skiriasi gamtinio batinumo samprata nuo laisvés savokos?

Kada laisvés sgvoka baty tuscia ir negalima?

P. 190. Kuo skiriasi vertinimai pagal moralés désnj nuo vertinimy pagal
gamtinj prieZastinguma?

P. 191. Kodél, anot Kanto, protinga butybé apie kiekvieng savo désniui
prieSingg poelgj teisétai gali pasakyti, kad ji jo galéjo ir neatlikti?

Ka reiSkia Kanto kaltintojo ir advokato metaforos? Kas mumyse yra kal-
tintojas?

Kas - advokatas?

4. Siorenas Kjirkegoras. Arba-arba

P. 192. Kaip atsako Kjirkegoras ir kaip atsakytuméte Jus j klausima: ,,Kieno
gyvenimas yra geresnis — filosofo ar laisvo Zmogaus?"

P. 193. Kodél estetinis gyvenimas néra laisvas?

P. 193. Kodél tik dél etikos individas tampa laisvas?

P. 194. Koks, anot Kjirkegoro, yra tikrasis pasirinkimas?

Kaip atsakytuméte j Kjirkegoro iSkeltg klausimg: ,,Bet kas gi yra tas A3
pats?" Kodeél individai labiausiai nori iSlikti patys savimi?

P. 195. IS ko gimsta a$ kaip laisva dvasia?
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5. Zanas Polis Sartras. Egzistencializmas yra humanizmas

P. 196. Koks yra laisvés tikslas?

Kas bendra tarp geros valios ir laisvés?

Kuo panasus ir kuo skiriasi Kanto ir Sartro pozidriai?

6. Frydrichas NyCé. staby saulélydis, Anapus gério ir blogio

P. 197. Kad iSsaugoma laisvé: ar kai ji jgyvendinama, ar kai dél jos
kovojama?

Kaip supratote Nycés fraze: ,,ISsilaisvings Zmogus, o dar labiau - iSsilais-
vinusi dvasia trypia niekingg gerg savijauta, apie kurig svajoja verteivos, kriks-
Cionys, karvés, bobos, anglai ir kiti demokratail?

P. 198. Ar visi gali bati laisvi?

7. Erichas Fromas. Zmogus sau

Kaip Fromas formuluoja determinizmo ir laisvos valios problemg?

P. 199. Ar Zmogus gali formuoti savo charakterj?

P. 200. Kodeél produktyvus Zmogus yra laisvas, o neproduktyvus — nelaisvas?

Ar esame tik bejégés aplinkybiy aukos?

P. 201. Ar Zmogaus elgesj galima vertinti vadovaujantis principu: ,,Jis
galéjo pasielgti ir kitaip"?

Kaip galima vertinti Zmoniy elgesj humanistinés etikos poZidriu?

P. 202. Kodél supratimas neéra atleidimas?

8. Hermanas Hesé. stiklo karoliuky zaidimas

Kodél laisvos profesijos, anot muzikos magistro, yra laisves iliuzija?

P. 203. Ar Jas sutinkate su magistro argumentais, kad hierarchiné tvarka
teikia daugiau laisvés?

9. Alberas Kamiu. Krytis

P. 204. Kaip interpretuotuméte Kamiu fraze: ,,Zmonés laisvi, vadinasi, jiems

tenka kapanotis patiems"?

IX. LAIME

Aidas Marcénas. Dovana
P. 206. Kam ir uz ka turime galimybe dékoti?
UZbaikite sakinj: ,,Zmogus bity laimingas, jeigu..."
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L Aristotelis. Nikomacho etika

P. 207. Kodél laimé — auksciausias geéris?

P. 208. Koks santykis tarp laimés ir dorybes?

Koks santykis tarp dorumo ir malonumo?

P. 209. Kodél nei jaucCio, nei arklio, pasak Aristotelio, negalima pavadinti
laimingais?

Ar sutiktuméte su Aristoteliu, kad vaikas negali bati pavadintas laimingu?

Koks yra lemiamas dalykas tikrajai laimei?

P. 210. Dorovinga Zmogaus veikla suteikia Zmogui pastovumo, batino lai-
mei. Ar nepastovus Zmogus gali bati laimingas?

Kodél né vienas laimingas Zzmogus, pasak Aristotelio, negali tapti nelaimingu?
2. Tomas Akvinietis. Teologijos savadas

P. 211. Kas Sio puslapio pastraipoje Jums primena Aristotelj?

Kodél laimé néra malonumas?

Kodél kino malonumas negali lydéti tobulo gério?

P. 213. Ar Tomas Akvinietis apskritai neigia malonumus ar tik mano, kad
jie netapatds laimei?

P. 215. Ai pati siela sau gali suteikti laime?

P. 216. Kodél nejmanoma, kad laime sielai teikty koks nors sukurtas geris?

3. Imanuelis Kantas. Dorovés metafizikos pagrindai
P. 217. Kaip ir kodél Kantas suprieSina pareiga ir polinkj?
Ar jmanoma apibréZti laimés savoka?
P. 218. Kodél, anot Kanto, negalima nustatyti, koks elgesys protingg bltybe
padaryty laiminga?
4. Imanuelis Kantas. Praktinio proto kritika
P. 218. Kodel, anot Kanto, pasitenkinimas visu savo egzistavimu yra ne
pradinis turtas, o problema?
P. 219. Kodél laimés sgvoka nieko specifiSkai neapibrézia?
Kuo skiriasi moralés désnis nuo laimés sampratos?
Ai moralés désnis Zada laime?
P. 220. Kodél laimé, anot Kanto, yra tik vilties objektas?
Kodel baimé ir viltis panaikina poelgiy moraline verte?
P. 221. Ar etikg galima traktuoti kaip laimés teorijg?
5. Dzeremis Bentamas. Jvadas j moralés ir jstatymy leidybos pagrindus
P. 222. Kokiu badu nauda siejasi su laime?
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6. DZonas Stiuartas Milis. Utilitarizmas
P. 224. Ar utilitaristai kalba apie vieno Zmogaus laime?
Kaip dorybés siejasi su laime?
P. 225. Kuo dorybés troSkimas skiriasi nuo pinigy, galios ir Slovés troSkimo?
Kodél laimé, anot Milio, yra vienintelis trokStamas dalykas?
7. Frydrichas NycCé. Apie istorijos nauda ir zala gyvenimui
P. 226. Kodél Zmogus pavydziai Ziari j gyvulio laime? Aristotelis teigé, jog
nei jaucio, nei kito gyvulio nepavadinsime laimingais. Kuris jy teisus?
P. 227. Aristotelis teigé, jog vaiko negalime pavadinti laimingu, o Nycé
raso, jog kadikis randasi palaimingoje nezZinioje. Kuo skiriasi jy poZidriai?
Kodél laimé, anot Nycés, neatskiriama nuo sugebéjimo jaustis neistoriskai?
8. DZonas Rolsas. Teisingumo teorija
Kam artimesné Rolso koncepcija — Aristotelio ar Nyc¢és laimés sampratai?
Ar kvailiy rojuje gyvenantj Zmogy Jis pavadintumeéte laimingu?
Kokiy dviejy veiksniy reikia tam, kad batume laimingi?
9. Hermanas Hesé. Narcizas ir Auksaburnis
P. 229. Kodél Léné pasijuto nelaiminga?
Kodél Lénés nejtikino Auksaburnio argumentai?
P. 230. Kodeél ,néra tokios laimés, kuri trukty ilgai"?
Kodél ir Auksaburnis nesijaucia visiskai laimingas?
10. Erichas Marija Remarkas. Laikas gyventi ir laikas mirti
Kuo skiriasi Elizabetos laimés samprata nuo Lénés?
P. 232. Ar laimé gali nusibosti?

11. Hermanas Hesé. Stepiy vilkas

Kada Haris iSgyvendavo laimingas dienas? Kodél?

P. 233. Kuo ypatingos kencianciy Zmoniy laimés akimirkos?

Ar laimés akimirkos binant ,dievy vaiku" gali prilygti kasdienybés laimei?
12. Antanas Skéma. Baltoji drobule

P. 234. Ar ramus Zmogus yra ir laimingas?

Kai po ramybés (laimés) i$ karto seka skausmas (kan€ia), ar ankstesnés
laimés iSgyvenimas tampa beprasmis?

P. 236. Ar GarSva, pereidamas iS kancios j ramybés ir jaukumo biseng,
patyré laime?
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X. MEILE

Apastalas Paulius. Himnas meilei

Kokias pagrindines meilés savybes nusako Paulius?

Jei tekty rinktis i$ dviejy galimybiy, kas svarbiau, ar bati mylimam, ar
paciam myléti?

Ar rapinimasis kitu Zmogumi tapatus meilei?

Jei Zmogus nemyli saves, ar jis gali myléti kitus?
1 Platonas. Puota

P. 239. Kodél meilé pranaSesné uz giminyste, turtus ir garbe?

Kodél mylétojas pranaSesnis uz mylimajj? Ar Jas su tuo sutinkate?

P. 240. Kodeél Zmoneés ir dievai atleidzia jsimyléjéliams daugiau nei kitiems?

Kuo paremta iStikimybé meiléje?

P. 241. Kokias pakopas kelyje j meile jzvelgia platoniSkoji meilés samprata?
2. Evangelija pagal Mata

P. 242. Kaip atsakytuméte j klausima: ,,Jei mylite tuos, kurie jus myli, tai
koks Cia jasy nuopelnas?"
3. Aurelijus Augustinas. Pokalbiai su savimi

P. 243. Kokiy trijy dalyky, teigia Augustinas, reikia sielai, kad ji pagyty?
4. Imanuelis Kantas. Dorovés metafizikos pagrindai

P. 244. Kokia meilé, anot Kanto, tegali bati jmanoma?

5. Frydrichas NycCé. Stai taip zaratustra kalbéjo

P. 245, Kaip suprasti Nycés mintj: ,,Kuomet pas artimg jis bégat, i$ tikro
nuo saves jds sprunkat" ?

Ar bégimas pas artimajj ir yra meilé artimajam? Ar Sis bégimas padeda
iSvengti vienatvés?

P. 246. Kaip suprasti: ,,Ne artimg a$ sidlau, o mokau tik, kad batinas
biciulis"?
6. Frydrichas NyCé. Anapus gério ir blogio

P. 246. Kg slepia savyje, anot Nyceés, Jézaus gyvenimo istorija?
7. Maksas Séleris. Ordo amoris

P. 247. Kodél meilé, anot Sélerio, yra saves perzengimas?

P. 248. Interpretuokite Sélerio mintj: ,,Anks¢iau negu ens cogitans ar ens
volens Zmogus yra ens amans.
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8. P. Tejaras de Sardenas. Zmogaus fenomenas
P. 249. Ar sutiktuméte su Tejaru de Sardenu, kad meilé badinga ne tik
Zmogui?
P. 250. Kodél jsimyléjéliai pasiekia didZiausig pilnatve?
Ar galima myléti visus?
Ar Sardenas sutinka su nuomone, kad visuotiné meilé yra nejmanoma?
Ar iS tiesy artimumas yra kosminis jausmas?
P. 251. Ar galima myléti kolektyvg?
9. Erichas Fromas. Meilés menas
P. 252. Kodél meilé tik vienam Zmogui neliudija gebéjimo myléti?
P. 253. Kaip supratote Fromo mintj: ,, Tik ten, kur meilé nesiekia jokios
naudos, ji ima skleistis"?
10. Raineris Marija Rilké. Laiskai jaunam poetui
P. 254. Kodél meilés reikia mokytis?
Kg suteikia Sis mokslas?
Ar iS tiesy klysta jaunimas, kaip teigia Rilké?
11. Fransuaza Sagan. Sveikas, liadesy
Ar sutiktuméte su Anos apibadintu meilés supratimu? Kodél mergaité pa-
sijuto blogai po Sios pamokos?
12. Bronius Radzevicius. Priesausrio vieskeliai
Kodél Juozas pajuto savo sumanymo samprotauti apie meile pretenzingumg?

Xl. PAVYDAS IR NEAPYKANTA

Sarlis Bodleras. Atpirktis

Pavydas kankina. Kodél? Ar lengva uZjausti pavydy Zmogy? Ar galime
dziaugtis, kai mums pavydi?
1 Ksenofontas. Atsiminimai apie Sokrata

P. 261. Ar sutiktuméte su Sokratu, kad pavydas atskiria protingg Zmogy
nuo paiko?
2. Aristotelis. Retorika

P. 261. Kas blogiau: pyktis ar neapykanta?

P. 262. Kuo ypatinga kilnaus Zmogaus reakcija j kity Zzmoniy sékme ar
nesékme?
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Kodél pavydime tik panaSiems ar bent atrodantiems j mus panaSiems Zmonéms?
P. 263. Kokie Zmonés labiausiai linke pavydéti?
Kodeél jnirusiems jau niekas nepavydi?
3. Plutarchas. moralijos
P. 264. Kas teisingiau: pavydéti ar neapkesti?
P. 265. Kodél pavydg Zmonés linke slépti?
Kuo pavydas skiriasi nuo neapykantos?
4. Fransis Beikonas. Apmastymai, arba Politiniai ir doroviniai pa-
mokymai
P. 266. Kokie Zmonés yra labiau linke pavydéti?
P. 267. Kam daugiau ir kam maziau pavydima?
P. 268-269. Kaip geriausia sutramdyti pyktj?

5. Benediktas Spinoza. Etika

Gal tam, kad iSvengtume stiprios neapykantos, nereikia, anot Spinozos,
nieko stipriai myléti?

P. 271. Ar neapykanta - uzkreCiamas reiskinys?

Kodél dave pretekstg neapykantai jauCiame géda?

Ar galima vienu metu ir myléti, ir nekesti?

P. 272. Kada neapykanta virsta meile?

Kaip protas padeda meilei jveikti neapykantg?

6. Bernardas de Mandevilis. Pasakégios apie bites

Kodél Zmonés gédijasi savo pavydo?

P. 274. Ar pavydas netampa pozityviu akstinu veiklai? Jei nepavydétume,
gal nieko neveiktume?

Kaip kinta masy jausmai Zmonéms kintant socialiniam atstumui nuo jy?

7. Klodas Adrianas Helvecijus. Apie zmogy

P. 275. Kaip atsakytuméte j Helvecijaus klausima: ,,Bet argi pavydas keroja
visose Sirdyse?"

P. 276. Ar galima atsikratyti pavydo?

Kodél ankstyvojoje jaunystéje Zzmonés maziau pavydi?

Kodél iSkiles Zmogus turi bati kuklus?

P. 277. Ar reikia slépti ir smerkti savo pavyda ar laikyti normaliu reiSkiniu?
8. Zygmundas Froidas. Apie kai kuriuos neurozinius pavydo, para-
nojos ir homoseksualizmo mechanizmus

P. 278. Kuo projekcinis pavydas skiriasi nuo normalaus?
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9. Erichas Fromas. Zmogus sau
P. 279. Kuo skiriasi charakterio nulemta neapykanta nuo reaktyvinés racionalios?
P. 280. Kuria i$ jy domisi etika?
P. 280. Kuo Fromo poZiuris j destruktyvumg skiriasi nuo Froido?
P. 281. Kodél Zmogus, anot Fromo, néra neiSvengiamai blogas?

10. Augustas Strindbergas. Pamisélio uzrasai

Ar iS tiesy Strindbergo veikéjas myli Zmong, kaip jis pats teigia?

Ka jiems reikéjo daryti, kad iSspresty konfliktg?
11. Andre Morua. Meilés klimatas

P. 286. Kaip interpretuotuméte mintj: ,,Palauzti Zmones ir jstumti juos
neviltin - nesunku. Ir dabar, patyres nesékme, vis vien manau, kad daug
kilniau méginti juos myléti, net prieS jy paciy valig"?

Kodél Filipas nejaucia neapykantos Odilei?

Palyginkite Strindbergo ir Morua veikeéjy santykj su moterimis, kurias jie
myléjo?

XIl. MOTERIS IR VYRAS

Vytautas Rubavicius. Seimyniniai vakarai
Trumpai apibadinkite moters ir vyro santykj, uzfiksuotg Siame eilérastyje.
Ar vyras kuo nors pranasesnis uz moterj? O moteris uz vyra?
1 Platonas. Puota
P. 290. Kaip atsirado dvi lytys?
Kodél Zmonés, visa gyvenima buve drauge, net negaléty paaiskinti, ko jie
nori vienas i§ kito?
P. 291. Ka Platonas vadina meile?
2. Apastalo Pauliaus Pirmasis laiSkas korintieCiams
Kaip supratote Pauliaus pamokyma: ,,Nesitraukite vienas nuo kito™"?

3. Aurelijus Augustinas. Pokalbiai su savimi
Kodeél Augustinas skatina nepasiduoti moters vilionems?

4. MiSelis Montenis. Esé

P. 293. Kuo meilé skiriasi nuo draugystes?

P. 295. Kodél moterys, anot Montenio, nesugeba draugauti? Ar Jus su tuo
sutinkate?
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5. Imanuelis Kantas. Antropologija pragmatiniu pozitriu
P. 296. Kuo vyras skiriasi nuo moters?
Kodél moters koketavimas - tai noras uzkariauti visg vyriSkaja gimine?
Ar sutinkate, kad lyc€iy santykiuose bltent moteris yra vyry valdové?

6. Artiras Sopenhaueris. Gyvenimo isminties aforizmai
Kodel lyCiy garbé remiasi naudos principu ir kodél moteriSkoji garbe,
Sopenhauerio nuomone, svarbesné uz vyriskaja?
P. 298. Koks, anot Sopenhauerio, yra svarbiausias moters garbés principas?
Ka reiSkia moters giminés iSdavysté?
Ar santuoka i$ tiesy tik prieSininkui naudinga kapituliacija?
P. 299. Kodél moters neiStikimybe toleruojantis vyras patiria gédag?
7. Frydrichas NycCé. Stai taip Zaratustra kalbéjo
ISrinkite ZodZius, kuriais Nyc¢é apibadina moterj, ir ZodZius, kuriais jis
apibadina vyra. Palyginkite.
8. Frydrichas NyCé. Anapus gério ir blogio
P. 301. Kodél feminizmas, anot Nycés, yra moterisky instinkty naikinimas?
P. 302. Kas moteryje, teigia NyCé, kelia pagarbg?
9. Emanuelis Levinas. Etika ir begalybé
P. 303. Kodeél meilés patetika, sako Levinas, sudaro nejveikiamas butybiy
dualumas?

10. Erichas Fromas. Menas myléti
P. 304. Ar galima per meile Zmogy iki galo pazinti?
P. 305. Kodél seksualinis potraukis yra apgaulingas?
P. 306. Kodél valia — svarbiausias erotinés meilés veiksnys?

11. Marselis Prustas. Prarasto laiko beieskant. Svano puséje

P. 307. Kaip paaiSkintuméte Prusto metaforg, kad meilé — ,,didysis nerimo
dvelksmas™?

P. 308-309. Kas yra aistra?

P. 309. Kaip supratote Prusto fraze: ,,Galbdt kaip tik dél to nerimo Odeté
tapo jam taip svarbi"?
12. Raineris Marija Rilké. Maltés Lauridso Brigés uZrasai

P. 311. Kaip supratote motery nuovargio metaforg?

P. 312. Kg galéty reiksti Rilkés kreipinys j vyrus: ,,Ar negaléetumém mes
paméginti trupuciuka pajudéti pirmyn ir palengva, pamaZiukais patys perimti
savajg meilés tritso dalj"?



XIl. VAIKALI IR TEVAI

Sigitas Parulskis. Pradzios mito nuolauzos

Ar skiriasi Siame eiléraStyje tévo jvaizdis nuo motinos?

Paméginkite jsivaizduoti save tévais? Ar sugebésite buti tokiais, kokiais
norétuméte bati?

1. Konfucijus. Apmastymai ir pasnekesiai
P. 316. Kaip manote, kodél Konfucijaus etikoje akcentuojama pagarba
tévams?

2. MiSelis Montenis. Esé

P. 317. Kaip supratote pasakyma: ,,Juk tikrasis masy visy minciy veidrodis -
gyvenimas™?

P. 318. Kg manote apie Montenio tévo ugdymo principus?

Kodél tévai negali bati draugais? Ar Jis su tuo sutinkate?

3. Georgas Heégelis. Istorijos filosofija
P. 320. Kaip manote, ar pagal Siuos Hégelio apraSytus vaiky ugdymo badus
vaikai gali tapti savarankiSkomis asmenybémis?

4. Emanuelis Levinas. Etika ir begalybé
P. 322. Kaip supratote Levino mintj: ,stnysté - santykis anapus galimybés"?
Ar stnus néra tévo nuosavybé?

5. Erichas Fromas. Menas myleéti
P. 323. Ar vaikai pirmiausia iSmoksta myléti ar bati mylimi? Kodél?
Kuo ypatinga motinos meilé?
P. 324. Kada vaikas i$sivaduoja i$ vieniSumo ir narcisizmo?
Kuo skiriasi tévo meilés jausmas nuo motinos?

6. Hermanas Hesé. Burtininko vaikyste
P. 326. Kodél suaugusieji, Zidrint vaiko akimis, tampa komiski ir dirbtiniai?

7. Fiodoras Dostojevskis. Broliai Karamazovai
P. 328. Kodél Iliusa kencia?
P. 329-330. Ar Iliusos tévas gali jam padéti?

32



XIV. Draugysté

Aidas Marcénas. ISeinantys mano draugai

Kaip supratote Siame eiléraStyje iSeinanCiy draugy metaforg?

Ar galima tobula draugysté? Ar draugystéje galima ieSkoti naudos sau? Ar
draugas gali bati tik vienas ar jy gali bati daug? Kiek?
1. Platonas. Kritonas

P. 333. Ka liudija Sis retorinis Kritono klausimas: ,,O kas gali bati bjau-
resnio uz tg ganda, kad pinigus daugiau branginu nei savo biCiulius?"
2. Aristotelis. Nikomacho etika

P. 334. Kodél nauda ir malonumu grindZiama draugysté greitai iSyra?

P. 335. Kuo iSsiskiria dory Zmoniy draugysté?

3. Seneka. Laiskai Lucilijui

P. 336. Kodél iSmincius, nors jam pakanka ir paties saves, vis délto noréty
turéti ir biciulj, ir kaimyna, ir draugg?

P. 337. Kaip Seneka vertina draugyste dél naudos?

P. 338. Kodél iSminciy ,,prie draugystés traukia ne nauda, bet nataralus
potraukis"?

4. Epiktetas. Rinktiné
P. 339-340. Kaip Epiktetas sitlo atskirti tikrg draugyste ir draugyste dél
naudos?

5. MiSelis Montenis. Esé

P. 340. UZ kg mylimi draugai?

P. 341. Ar jas pritariate Monteniui, kad tobula draugysté galima tik kartg
per kelis Simtus mety?

Kaip interpretuotuméte Aristotelio mintj: ,,O draugai jus mano, neturiu né
vieno draugo"?

P. 342. Kokiomis ypatybémis skiriasi tobula draugysté nuo paprastos?

P. 343. Kodél laimingas tas, kuriam pavyko sutikti nors ,tikrojo draugo
Sedelj"?
6. Artiras Sopenhaueris. Gyvenimo i$minties aforizmai

P. 344. Ar draugysté néra tik milZiniSka jary gyvaté?
7. Frydrichas Nycé. Stai taip Zaratustra kalbéjo

P. 346. Kaip paaiSkintuméte Nycés mintj: ,Savam biCiuly prieSg gerbt dar
reikia"?
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P. 347. Ar Ny¢é mano, kad vyrai labiau nei moterys pribrende biciulystei?

8. Hermanas Hesé. Stiklo karoliuky Zaidimas
P. 348. Ar biciuliai paliko Knechta, ar jis - biciulius?
P. 349. Kokj pavojy jauté savyje Knechtas?

XV. VIENATVE

Sigitas Parulskis. Vienatve

Kaip supratote ,liddny angely" ir ,sielvarto balty marskinéliy" metaforas?
Kaip manote, kodél tai siejama su vienatve?

Ar vienatvé nesukelia ir dZiaugsmingy iSgyvenimy?

Jei Zmogus yra vienas, ar batinai vieniSas?

Ar vienatvé —tik pavieniy Zmoniy lemtis, ar jg patiria kiekvienas?
1. Epiktetas. Rinktiné

P. 353. Kada esame labiausiai vieniSi ir kada iSsivaduojame i$ vienatvés?

2. Seneka. Laiskai Lucilijui

P. 354. Kaip supratote fraze: ,Zidrék, kaip didZiai tave vertinu: drjstu
patikéti tave tau paCiam™?

P. 355. Kodél draugo niekada negalima prarasti?
3. Artaras Sopenhaueris. Gyvenimo i$minties aforizmai

P. 356. Kodeél intelektualas, anot Sopenhauerio, renkasi vienatve?

Ar sutinkate su Sopenhaueriu, kad ,pasauly tiek ir tegali rinktis - vienatve
arba bjaurastj"?

P. 357. Kas skatina Zmones bendrauti? Kodél vienatvé — natdrali basena?
4. Frydrichas NycCé. Anapus gério ir blogio

P. 357. Kodél bendrauti linkes Zmogus, anot Nycés, néra gero skonio
Zmogus?

Kodeél filosofui vis délto dera bendrauti?
5. Frydrichas Ny¢é. Stai taip Zaratustra kalbéjo

Paaiskinkite Nycés mintj: ,,Bet skrendancio labiausiai Zmonés neapkencia".

P. 359. Kaip supratote Nygés fraze: ,,Zmogau, tu vienisas be galo, eini keliu
tu j save"?

Kaip Nyceé susieja vienatve, meile ir kiirybg?
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6. Emanuelis Levinas. Etika ir begalybé
Ka reiSkia Levino pasakymas: ,,Apgauti savo vienatve"?

7. Augustas Strindbergas. Vienisas

P. 363. Kodél gyvendamas su kitais Strindbergo herojus visg laikg jautési
neramus?

Kas neiSvengiama vienatvéje?

P. 364. Kodél herojus jautési nugyvenes dviejy Zzmoniy gyvenimus?
8. Sarlis Bodleras. Vienatve

Paaiskinkite fraze: ,,Beveik visos masy nelaimés kyla iS negaléjimo pasilikti
savo kambaryje"?
9. Raineris Marija Rilké. Laiskai jaunam poetui

P. 366. Kodél Rilké mano, kad vienatvé didi?

10. Hermanas Hesé. Zaratustros sugrjzimas
P. 367. Kodél vienatvé — tai kelias, kuriuo likimas veda Zmogy j jj patj?
Kodél vienatvé - tai zZingsnis nuo vaiko j vyrg?
11. Hermanas Hesé. Stepiy vilkas
P. 368-369. j kokius savo paties nepriklausomybés spastus pakliina Haris
Haleris?
Ar Zinote, kas yra ,,vieniSyjy oras"?
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