MYKOLO ROMERIO UNIVERSITETAS
EDUKOLOGIJOS IR SOCIALINIO DARBO INSTITUTAS

EGLE STEPONENIENE
EDUKACINIU TECHNOLOGIJU VALDYMO
MAGISTRANTUROS NUOLATINES STUDIJOS

VAIKU, TURINCIU AUTIZMO SPEKTRO SUTRIKIMA,
UGDYMO(SI) GALIMYBIU PLETOTE, TAIKANT
VERBALINIO ELGESIO ANALIZE

Magistro baigiamasis darbas

Darbo vadovas: prof. Dr. Valdoné Indrasiené

Vilnius, 2017



PATVIRTINIMAS APIE ATLIKTO DARBO SAVARANKISKUMA
2017-12-18

Vilnius

AS, Mykolo Romerio universiteto (toliau — Universitetas),

Edukologijos ir socialinio darbo instituto, edukaciniy technologijy valdymo programos

(fakulteto / instituto, programos pavadinimas)

Eglé Steponéniené
studentas(-¢) ,
(vardas, pavardé)

patvirtinu, kad $is magistro baigiamasis darbas

,, Vaiky, turin€iy autizmo spektro sutrikima, ugdymo(si) plétote, taikant verbalinio elgesio
analizg*

1. Yra atliktas savarankiskai ir sgZiningai;

2. Nebuvo pristatytas ir gintas kitoje mokslo jstaigoje Lietuvoje ar uzsienyje;

3. Yra paraSytas remiantis akademinio raSymo principais ir susipazinus su rasto darbu
metodiniais nurodymais.

Man zinoma, kad uz saziningos konkurencijos principo pazeidimg — plagijavimg studentas gali

biti Salinamas 1§ Universiteto kaip uZ akademinés etikos pazeidima.

Eglé Steponéniene

(parasas) (vardas, pavarde)



TURINYS

TVADAS ..ottt 4
SAVOKU ZODYNELIS........cooviiiieieieeieseeesesseesseesessesssses s sessaness s s s sensnsn s nsnenneas 6

1. VERBALINIO ELGESIO ANALIZE AUTIZMO SPEKTRO SUTRIKIMA

TURINCIU VAIKU UGDYME: TEORINIS PAGRINDIMAS .........cccooovvvverrrnreinann. 11
1.1.  Autizmo spektro sutrikimy charakteristika..................c.cccooniiiin, 11
1.2.  Autizmo spektro sutrikima turin€iy vaiky ugdymo galimybeés ........................... 13
1.3. Funkcinés verbalinio elgesio analizés taikymo ypatumai..................cccoceevnn 20

1.3.1. Funkcinés verbalinio elgesio analizés samprata........ccccceeeeevevnennnennsssiisscssnnnnns 20

1.3.2. Daugybinés ir jungtinés stimuly kontrolés pritaikymas kompleksinéje

verbalinio elgesio analizéje...................cccoooiiiiii 25
1.3.2.1. Verbaliniai operantai pagal B.F. SKinerj ...............cccccccoceovveivivniiesnennn, 25
1.3.2.2. Daugybiné ir jungtiné verbalinio elgesio kontrolé ................................. 37

2. VERBALINIO ELGESIO ANALIZES TAIKYMAS UGDANT AUTIZMO

SPEKTRO SUTRIKIMA TURIN CIUS VAIKUS ..ot 43
2.1. Metodologinés ugdomojo individualaus eksperimento prielaidos....................... 43

2.2. Ugdomojo individualaus eKsperimento programa......ccccceeceeeeeeeeseesceeeceesesessseesns 49

2.3. Ugdomojo individualaus eKSperimento €iga.....cceeveeeerreerrerseesseesseessesseessesssesseenas 54

2.4. Ugdomojo individualaus eksperimento rezultatal ......cccceeeeveeeeinicsscnnensesscsnnenns 63
ISVADOS ...oooieeeeeiee s 71
REKOMENDACIJOS. ...ttt sttt sre et nbe e nnne e 72
LITERATUROS SARASAS ..ottt s s st 73
SANTRAUKA et b et e s e e e r e e e b e e be e snn e e nneesnneenreeas 79
SUMMARY ettt he e bt e ket bt e s ab e e be e sa b e e bt e sabe e naeeanaeennee s 80
PRIEDAL ...ttt h ettt e he e be e s nn e e beeenne e 81



IVADAS

Tyrimais nustatyta, kad anksCiau retai pasitaikantis autizmo spektro sutrikimas (toliau -
ASS), dazngja: jei 1980 m. Sis sutrikimas buvo nustatytas 1 i§ 10 000 vaiky, tai dabar
diagnozuojamas itin daznai (Autism Society of America, 2011). Remiantis 2012 m. statistiniais
duomenimis vienuolikoje JAV valstijy, ASS diagnozavimo tendencija yra vidutiniskai 1 i§ 68
vaiky (CDC, 2016). Lietuvos higienos instituto duomenimis, sutrikimy, kuriems priskiriamas
ir ASS, pasiskirstymas Lietuvoje 2011— 2015 m. taip pat iSaugo — nuo 833 iki 1423 atvejy.
Taciau, mokslininky (Dirzyté, Mikulénaité ir Kalvaitis, 2016) teigimu, Lietuvoje triiksta
patikimos ASS, kity elgesio ir emocijy sutrikimy statistikos, todél sunku jvertinti Sios
problemos mastg ir taikyti reikiamas vieSosios politikos priemones jai spresti. Vis dél to, dera
pazymeti, kad vaiky, kuriems diagnozuotas ASS skaicius sparciai auga visame pasaulyje. Kartu
auga paciy ASS turiniy vaiky, jy tévy, pedagogy ir visuomenés poreikiS gauti naujausiy ir
efektyviausiy ugdymo metody prieinamuma Lietuvoje.

A.Alisauskas, S.Alisauskiené, D.Gerulaitis, I. Kaffemaniené, R. Melieng, L. Milteniené
( 2011) nurodo, kad didZiausios problemos ASS turin¢iy vaiky ugdymo procese kyla dél Siy
vaiky socialinés sgveikos problemy, isreiSkiamas didelis taikomosios elgesio analizés
specialisty, psichology pagalbos poreikis, pasigendama iSoriniy resursy, didesnio finansavimo,
pedagogy kompetencijy kélimo galimybiy, tévy Svietimo ir jtraukimo, pabréziama ugdymo
individualizavimo svarba. A. Dirzyté ir kt. (2016) teigia, kad tik labai nedidelé pedagogy dalis
i$ tiesy pasirengusi ugdyti jvairaus amziaus vaikus, turin¢ius ASS bei geba patarti tokiy vaiky
tevams. Tyréjy teigimu, ASS turinCius vaikus drauge su bendraamziais ugdantiems
pedagogams nuolat kyla daugybé klausimy, susijusiy su sutrikimo diagnoze, jy mokymu,
individualiy reikmiy tenkinimu, jtraukimu j bendra veikla; trukta specializuoty uZzsienyje
taikomy pasiekimy vertinimo metodiky.

Siame darbe nagrinéjamos ASS turinéiy vaiky ugdymo galimybés taikant B.F. Skinerio
(1957) verbalinio elgesio analizés principus. Pastaruosius du deSimtmecius uzsienyje verbalinj
elgesj aktyviai tyrinéja uzsienio mokslininkai. Analizuojami ASS turinc¢iy vaiky kalbiniy ir
mastymo gebéjimy ugdymo biidai (Carbone, Causin, Albert, Sweeney-Kerwin, 2013; Michael,
Palmer & Sundberg, 2011; Sundberg, 2014), kuriy vienu svarbiausiy laikomas daugybinés ir
jungtinés stimuly kontrolés taikymas. Reik§mingus jungtinés ir daugybinés stimuly kontrolés
taikymo problemos tyrimus atliko B. Lowenkron (1984, 1988, 1991, 1998, 2006), R. Guiterezz
(2006), D. Palmer (2006, 2009), J. Tu (2006), V.Carbone ir kt. (2013).



ASS turin¢iy vaiky ugdymo galimybés Lietuvoje, taikant verbalinés elgesio analizés
principais paremtus ugdymo metodus, Siame darbe tiek teoriSkai apraSomos, tiek praktiSkai
tiriamos pirmg kartg. Darbo naujuma rodo ir tai, kad atlickant empirinj tyrima, naudotas
Lietuvos moksliniuose Saltiniuose retai aptinkamas individualusis eksperimentas. SistematiSkai
replikuojamo eksperimento metu gauti originalis duomenys patvirtina jungtinés stimuly
kontrolés mokymo efektyvuma ugdant ASS turincius vaikus.

Darbo tikslas — teoriSkai ir empiriS$kai pagrjsti verbalinio elgesio analizés principy
pritaikomuma ugdant ASS turin€ius vaikus.

Darbo uzZdaviniai:

1. TeoriSkai pagristi autizmo spektro sutrikimg turinciy vaiky ugdymo galimybes.
2. ISanalizuoti verbalinio elgesio analizés taikymo ypatumus.
3. IStirti verbalinio elgesio analizés taikymo, ugdant autizmo spektro sutrikimag

turinéiy vaiky verbalinj elgesj, galimybes.

Darbe atliekamas kokybinis tyrimas — ugdomasis individualus eksperimentas. Tyrimo
metu replikuojami uzsienio mokslininky (Lowenkron, 2004; Gutierrez, 2006; Tu 2006;
Carbone ir kt. 2013) atlikti jungtinés stimuly kontrolés tyrimai, siekiant nustatyti takto
(ekspresyvios kalbos iSraiskos) ir echoikos (vokalinio atkartojimo) jungtinés stimuly kontrolés
mokymo poveikj kompleksiniam receptyvigjam pasirinkimui.

Eksperimento duomeny rinkimo ir apdorojimo metodai. Duomenys renkami ir
analizuojami taikant daugybiniy bandymy visiems dalyviams metoda (angl. multiple probe
across participants). Priklausomas kintamasis, kuris matuojamas §io eksperimento metu, tai
kumuliatyvinis mokyty ir nemokyty stimuly rinkiniy skai¢ius, kuriuos kiekvienas dalyvis
1Smoksta parinkti kiekvienos sesijos testavimo metu. Duomenys renkami j specialius duomeny
registravimo lapus (12 priedas). Kiekvienos sesijos testavimo metu teisingi atsakymai Zymimi
»T, 0 neteisingi ,,-“ , vedami ] suvestines (13 ir 14 priedai) bei vizualiai atvaizduojami

kumuliatyviniame grafike (17 priedas).



SAVOKU ZODYNELIS

Antecedentas (angl. antecedent) — aplinkos sglygy arba stimulo pasikeitimas,
egzistuojantis arba atsirandantis prie§ analizuojamo elgesio pasireiSkimg (Cooper, Heron &
Heward, 2007).

Autoklitas (angl. autoclitic) — antrinis verbalinis operantas, kuriame tam tikras kalbétojo
verbalinio elgesio aspektas funkcionuoja kaip diskriminacinis stimulas arba motyvaciné
operacija papildomam kalbétojo verbaliniam elgesiui. Autoklitinis rySys gali buti pavadintas
kaip verbalinis elgesys apie verbalinj elgesj (Cooper ir kt., 2007).

Autizmo spektro sutrikimas - jvairiapusis raidos sutrikimas, kuriam budinga: (a)
nenormalus ar sutrikes vystymasis, pasireiSkiantis iki trejy mety amziaus; (b) psichopatologija
visose trijose sutrikusiose funkcionavimo srityse: socialinio bendravimo, komunikacijos ir
riboto, stereotipinio bei pasikartojancio elgesio (TLK-10, 1992).

Dubliavimas (angl. duplic) - verbalinis operantas, kontroliuojamas verbalinio
diskriminacinio stimulo, kuris prasme ir forma visiskai identiSkas su atsaku. Atsakas gali biti
vokalinis, rasSytinis, parodytas gesty kalba ir pan. Tai reiskia, kad vyksta dubliavimas arba
kopijavimas. Echoika, teksto kopijavimas, gesty kalbos gesty imitavimas (mimetika) yra
specifinés dubliavimo rasys (Michael, 2004).

Echoika (angl. echoic) — pirminis verbalinis operantas, sudarytas i§ atsako, i$Saukto
verbalinio diskriminacinio stimulo, kuris prasme ir forma yra visiSkai identiSkas su atsaku
(Cooper ir kt., 2007).

Elgesys (angl. behavior) — gyvy organizmy veikla; Zmoniy elgesys apima viska, ka daro
zmogus (Cooper ir kt., 2007).

Daugybiné verbalinio elgesio kontrolé (angl. multiple control of verbal behavior) —
i§skiriami du tipai: (a) sueinanti daugybiné kontrolé, kai vienas verbalinis atsakas yra daugiau
nei vieno kintamojo funkcija ir (b) issiskirianti daugybiné kontrolé - tai, kas pasakyta turi
daugiau nei vieng kontrolés Saltinj, tai yra, vienas antecedento kintamasis jtakoja daugiau nei
vieno atsako stiprumg (Cooper ir kt., 2007) .

Diskriminacinis stimulas (angl. discriminative stimulus, sutrumpintai SD) -
stimulas, kuriam esant tam tikras atsakas yra pastiprinimas, 0 jam nesant tas pats atsakas néra
pastiprinimas, Tokia diferencijuoto pastiprinimo istorija lemia tai, kad diskriminacinis stimulas
padidina atsako daznumg (Cooper ir kt., 2007).

Intraverbalas (angl. intraverbalas) — pirminis verbalinis operantas, i§Sauktas verbalinio
diskriminacinio stimulo, kurio prasmé ir forma nesutampa su verbalinio stimulo prasme ir

forma (Cooper ir kt., 2007).



Jungtiné stimuly kontrolé (angl. joint stimulus control) - tai sueinanti
(konverguojanti) tam tikros topografijos atsako kontrole, kurioje atsaka tuo paciu metu
kontroliuoja du atskiri kintamieji ir tai yra specifinis daugybinés kontrolés atvejis (Palmer,
2006).

Keitimosi simboliais komunikaciné sistema (angl. Picture Exchange
Communication System, sutrumpintai PECS) — alternatyviosios komunikacijos simboliais
sistema, sukurta 1985 m. Delavaro Autizmo Programos metu, JAV. Autoriai: Andy Bondy ir
Lori Frost.

Klausytojo elgesys (angl. listener behavior) — situacija, kai klausytojas (arba auditorija)
suteikia pastiprinimg kalbétojui ir tampa diskriminaciniu stimulu tam tikram kalbétojo elgesiui
(Cooper ir kt., 2007; Skinner, 1957).

Kodavimas (angl. codic) - atsakas kontroliuojamas verbalinio stimulo, su kuriuo
sutampa prasme, taciau nesutampa forma. Tekstinis elgesys (skaitymas) ir diktanto raSymas
(transkripcija) yra specifinés kodavimo rasys (Michael, 2004).

Mandas (angl. mand) — pirminis verbalinis operantas, kurj i$Saukia motyvacinés
operacijos ir, kurj seka specifinis pastiprinimas (Cooper ir kt., 2007).

Motyvacinés operacijos (angl. motivating operations) — aplinkos kintamieji, kurie (a)
kei¢ia (padidina arba sumazina) pastiprinant] arba silpninantj tam tikro stimulo, objekto ar
jvykio efektyvuma; ir (b) keicia (padidina arba sumazina) elgesio, pastiprinto ar silpninto to
stimulo, objekto arba jvykio, pasireiskimo daznuma (Michael, 2004).

Operantas (angl. an operant) - veiksmy, kuriuos nusako pasekmiy efektas, klasé
(Vargas, 2013).

Pasekmé (angl. consequence) — stimuly pasikeitimas, kuris seka po analizuojamo
elgesio. Kai kurios pasekmés, ypac¢ tos, kurios pasireiskia tuoj pat po elgesio ir atitinka
motyvacija turi svarbig reik§meg to elgesio pasireiSkimui ateityje (Cooper ir kt., 2007).

Pastiprinimas (angl. reinforcement) —pasireiskia, kai stimulo pokytis jvykes i$ karto po
atsako, padidina to paties elgesio pasireiSkimo daznumg ateityje esant panaSioms sglygoms
(Cooper ir kt., 2007).

Salyginé diskriminacija (angl. conditional discrimination) — diskriminacinio stimulo
efektyvumas yra jtakojamas kity stimuly (Michael, Palmer, Sundberg, 2011).

Silpninimas (angl. punishment) — pasireiskia, kai stimulo pokytis jvykes i§ karto po
atsako, sumazina to paties elgesio pasireiSkimo daznumg ateityje esant panasioms saglygoms

(Cooper ir kt., 2007).



Stimuly kontrolé (angl. stimulus control) — situacija, kurios metu elgesio daznumas,
pradzia, trukmé arba amplitudé yra lemiama tam tikro pirmtako stimulo buvimu arba nebuvimu
(Cooper ir kt., 2007).

Taikomoji elgesio analizé — mokslas, kuriame elgesio principai taikomi siekiant
pagerinti socialiai svarby elges] ir eksperimentuojant sickiama nustatyti kintamuosius
jtakojancius elgesj (Cooper ir kt., 2007).

Taktas (angl. tact) — pirminis verbalinis operantas, kurj i$Saukia neverbalinis
diskriminacinis stimulas ir, kurj seka bendrinis salyginis pastiprinimas (Cooper ir kt., 2007).

Tekstinis elgesys (angl. textual) — tai skaitymas, kai stimulo ir atsako prasmé sutampa,
bet nesutampa forma (Cooper ir kt., 2007).

Transkripcija (angl. transcription) — diktanto ra§ymas. Pirminis verbalinis operantas,
sudarytas i§ iStarto Zodziu verbalinio stimulo, kuris i$Saukia rasytinj, spausdintg arba daktilinj
atsakg. Stimulo ir atsako prasmé sutampa, taciau forma yra skirtinga (Cooper ir kt., 2007).

Verbalinis elgesys (angl. verbal behavior) — elgesys pastiprinamas klausytojo. Apima
tiek vokalinj, tiek nevokalinj verbalinj elgesi (Cooper ir kt., 2007).

Verbalinis operantas (angl. verbal operant) - funkcinis rySys tarp elgesio ir ji
kontroliuojanc¢iy motyvaciniy operacijy, diskriminaciniy stimuly ir pasekmiy (Cooper ir kt.,
2007).
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1. VERBALINIO ELGESIO ANALIZE AUTIZMO SPEKTRO
SUTRIKIMA TURINCIU VAIKU UGDYME: TEORINIS
PAGRINDIMAS

1.1. Autizmo spektro sutrikimy charakteristika

Siame skyriuje, remiantis Lietuvos ir uZsienio autoriy moksliniais 3altiniais, apZvelgiama
ASS charakteristika. ASS istoriSkai asocijuojamas su austry psichiatro Leo Kanerio tyrimais.
L. Kaneris (1943) ASS turintj vaikg apibiidino kaip vaika, kuris (a) iki 30 ménesiy amziaus
patiria rimty bendravimo su kitais Zzmonémis sunkumy; (b) susiduria su kalbos vystymosi
problemomis; (c) turi polinkj ] ritualistinj ir obsesini elgesj; (d) turi potencialiai normaly
intelekta. Lietuvoje, pagal Tarptauting statisting ligy ir sveikatos problemy klasifikacijg (TLK-
10, 1992), ASS apibiidinamas kaip jvairiapusis raidos sutrikimas, kuriam budinga: (a)
nenormalus ar sutrikes vystymasis, pasireiskiantis iki trejy mety amziaus; (b) psichopatologija
visose trijose sutrikusiose funkcionavimo srityse: socialinio bendravimo, komunikacijos ir
riboto, stereotipinio bei pasikartojancio elgesio. Be §iy specifiniy diagnostiniy pozymiy dazni
yra ir kiti, nespecifiniai sutrikimai: fobijos, miego ir mitybos sutrikimai, Zema frustracijos riba
bei agresija (nukreipta j save) (TLK-10), 1992). Pagal Jungtinése Amerikos Valstijose (toliau -
JAV) nuo 2013 mety galiojancia atnaujinta psichikos sutrikimy diagnostikos ir statistik0s
vadovg DSM-5 (angl. Diagnostic and Statistical Manual for Mental Disorders) ASS savoka
apibrézia tam tikrus simptomus klasifikuojamus kaip neurologinio vystymosi sutrikimus
(DSM-5, 2013):

e socialinés komunikacijos ir socialinio bendravimo sunkumai;

ribotas, pasikartojantis elgesio, interesy ir veiklos ratas;

e sSimptomai pasireiSkia ankstyvojo vystymosi periodu (bet gali biiti ir ne visiSkai
pastebimi kol nepadidéja socialiniai reikalavimai aplinkoje, arba gali biiti maskuojami
mokymaosi strategijomis);

e simptomai lemia kliniskai reik§mingus nukrypimus socialingje, uzimtumo ir kitose
funkcionavimo srityse;

e Sie sutrikimai negali biiti tinkamiau paaiskinti intelekto negalia (intelekto raidos

sutrikimu) arba bendru raidos vélavimu. Intelekto negalia ir autizmas daZznai pasitaiko

kartu; tam, kad autizmo spektro sutrikimas ir intelekto negalia galéty buti
komorbidinémis diagnozémis, socialiné komunikacija turi biiti akivaizdziai silpniau

i8sivysciusi nei biidinga bendraamziams.
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DSM - 5 apjungé ankscCiau atskiras autizmo, Aspergerio sindromo, Kitaip nepatikslinto
jvairiapusio raidos sutrikimo ir vaikystés dezintegracinio sutrimo diagnozes j vieng — autizmo
spektro sutrikimy kategorija. Siems sutrikimams buidingi bruoZai: socialinés problemos,
komunikavimo sunkumai, stereotipinis arba pasikartojantis elgesys ir interesai, sensorinés
problemos, kognityviniai sutrikimai. Asmenis, kuriems pasireiskia tik socialinés komunikacijos
sutrikimai, taciau jie neatitinka kity ASS kriterijy rekomenduojama tirti dél socialinio
(pragmatinio) komunikacijos sutrikimo (DSM-5, 2013).

Lietuvoje medicininiu - diagnostiniu pozitriu autizmo spektro sutrikimg tyré ir aprasé
vaiky psichiatré S. Lesinskien¢ (2000, 2002), S. Lesinskien¢, D. Puras, A. Kajokien¢, ir J.
Senina (2002), L. Mikulénaité, R. Uleviciate (2004). S. Lesinskien¢ (2000, 2002) apibiidino
ASS kaip vieng sunkiausiy sutrikimy vaikystéje. Pasak autorés, Simptomai pasireiskia per trijus
pirmus gyvenimo metus ir nulemia negalios lygio raidos atsilikimg ir nukrypimus, apimancius
daugelj vaiko psichikos funkcionavimo sri¢iy. S. Lesinskienés (2002) teigimu, ASS budingi
visg gyvenimg trunkantys kokybiniai socialinio bendravimo, komunikacijos ir elgesio
sutrikimai. L. Mikulénaité ir R. Uleviciaté (2004) nurodo, kad ASS - jvairiai pasireiskiantis
klinikinis sindromas, kuriam budingas sutrikes socialinis bendravimas, kalbos raidos ir
komunikacijos problemos, netipiSkas, keistas elgesys, vaizduotés bei laiko suvokimo
problemos. R. Ivoskuviené (2008) pazymi, kad ASS yra jvairiapusis raidos sutrikimas,
daZniausiai nulemtas ne vienos priezasties. Kaip viena opiausiy ASS turinCiy vaiky problemy
tyrimuose nurodomas sutrikgs socialinis bendravimas dél kalbos sutrikimo arba visiSko jos
nebuvimo, taip pat elgesio problemos. Lietuvoje atlikti tyrimai rodo (Lesinskiené ir kt., 2000),
kad prasmingai kalbg bendraudami vartoja tik 30,3 proc. ASS turinciy vaiky, i§ dalies
prasmingai - 45,5 proc., kalbanciy be aiskios prasmés - 24,2 proc. ASS turin¢iy vaiky. Tyréjy
teigimu, 32,4 proc. tirty ASS turinéiy vaiky buvo budinga saviagresija, kuri dazniausiai
pasireiské saves muSimu, galvos dauzymu ir ranky kandziojimu. Agresija kity vaiky atzvilgiu
(musé, stumdé, kando, spyré, znybo) pasireiské 35,1% proc. tirty ASS turinéiy vaiky. Kiti
tyréjai taip pat pastebi, kad dauguma ASS turin¢iy vaiky nekalba, o tie kurie kalba, tik 1§ dalies
vartoja kalbg bendraudami. Taciau beveik pusé jy geriausiai informacijg supranta pasakius
70dZiu, o savo norus jiems geriau parodyti nei pasakyti (Ivoskuviené ir Urbutyté, 2008).
Tyrinédamos ASS turin¢iy vaiky kalbos ir komunikacijos problemas L.Mikulénaité ir R.
Uleviciité (2004) nurodo, kad jos sukelia dideliy sunkumy bendraujant su kitais zmonémis,
zaidziant. ,,Dauguma vaiky autisty negali kalbéti. Jie nemégdzioja garsy, zodziy. Taciau jiems
neretai budingi kalbos pasikartojimai ir atkartojimai (echolalijos). Nekalbantys ASS turintys
vaikai sunkiai supranta kitus, o juos pacius suprasti dar sunkiau, todé¢l daznai jie palaipsniui

nutolsta nuo kity Zmoniy ir visiskai liaujasi bendrave* (Mikulénaité ir Uleviciate, 2004 ).
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JAV Autizmo Asocijacija nurodo, kad Sis anksCiau retai pasitaikantis sutrikimas, pvz.,
1980 metais ASS buvo nustatoma 1 i§ 10.000 vaiky diagnozuojamas itin daznai (Autism
Society of America, 2011). JAV Sveikatos Sutrikimy Kontrolés ir Prevencijos Centras ( angl.
Center for Desease Control and Prevention), remdamasis 2012 mety statistiniais duomenimis
vienuolikoje JAV valstijy, nurodo, kad ASS diagnozavimo tendencija yra vidutiniskai 1 i§ 68
vaiky (CDC, 2016). Lietuvos higienos instituto duomenimis, F84 ligos kodo, kuris apima ir
ASS, sutrikimy pasiskirstymas Lietuvoje 2011— 2015 metais stipriai iSaugo — nuo 833 iki 1423
atvejy. Nepaisant pasauliniy ir Lietuvoje fiksuojamy ASS paplitimo augimo tendencijy,
Lietuvos $vietimo ir sveikatos apsaugos sistemose vaikams su ASS ir kitais elgesio ir emocijy
sutrikimais skiriamas nepakankamas démesys. Triiksta patikimos Siy sutrikimy statistikos, tod¢l
sunku jvertinti Sios problemos mastg ir taikyti reikiamas vieSosios politikos priemones jai
spresti (Dirzyté, Mikulénaité ir Kalvaitis, 2016). Lietuvoje moksliniai ASS diagnostikos ir
intervencijy efektyvumo tyrimai dar nevykdomi, triiksta informacijos apie realy ASS paplitima.
Tai neleidzia tinkamai jgyvendinti Pasaulinés Sveikatos Organizacijos (toliau - PSO), Jungtiniy
Tauty (toliau-JT) ir Europos Komisijos (toliau- EK) rekomendacijy ir uztikrinti efektyvios ASS
turinCiy asmeny stebésenos, tinkamo ugdymo ir visuomenés sveikatos kontrolés (Dirzyteé ir kt.,
2016).

Apibendrinant, galima teigti, kad ASS turin¢iy vaiky skaiCius spar€iai didéja visame
pasaulyje. Si tendencija stebima ir Lietuvoje, nors ir triksta patikimos statistinés informacijos
apie tikrajj ASS paplitima. Siems sutrikimams biidingi bruoZai: socialinés problemos,
komunikavimo sunkumai, stereotipinis arba pasikartojantis elgesys ir interesai, sensorinés
problemos, kognityviniai sutrikimai daro tokiy vaiky ugdymo procesg apsunkintg. Nepaisant
ASS turinCiy vaiky skaiCiaus augimo, skiriama per mazai démesio Siy vaiky Svietimo ir
sveikatos apsaugos sistemose, nepakankamai vykdomos tarptautiniy instutucijy

rekomendacijos

1.2. Autizmo spektro sutrikimg turin€iy vaiky ugdymo galimybés

Sis skyrius skirtas iSanalizuoti ASS turin¢iy vaiky ugdymo galimybes Lietuvoje.
Analizuojant remiamasi Europos Sajungos (toliau — ES) ir kity tarptautiniy institucijy
dokumentais bei rekomendacijomis. Taip pat, pasitelkiami Lietuvoje atlikti naujausi tyrimai
apie ASS turin¢iy vaiky ugdyma. Lietuvoje triiksta edukologijos srities moksliniy tyrimy kaip
ugdyti ASS turin¢ius vaikus. Kaip nurodo A. Dirzyté ir kt. (2016), PSO vykdomos visuomenés
sveikatos stebésenos duomenimis, per pastargjjii deSimtmetj autizmo spektro sutrikimy (ASS)
turin¢iy asmeny skaicius kai kuriose Salyse iSaugo iki 10 karty. Tai paskatino mokslininkus

visame pasaulyje sutelkti pastangas tobulinant ASS turin¢iy asmeny ankstyvosios diagnostikos
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ir intervencijos metodus. JT (A/RES/62/139, A/RES/67/82) bei EK dokumentuose pazymima,
kad, siekiant pagerinti ASS turin¢iy asmeny ir jy Seimy (globéjy) gyvenimo kokybe, labai
svarbi savalaiké diagnostika ir moksliskai patvirtinty intervencijos metody naudojimas. A.
AliSauskas ir kt. (2011) nurodo, kad didZiausios problemos ASS turin¢iy vaiky ugdymo procese
kyla dél Siy vaiky socialinés sgveikos problemy. Tyréjai pazymi, kad ugdymo jstaigose
iSreiSkiamas didelis taikomosios elgesio analizés specialisty, psichology pagalbos poreikis,
pasigendama iSoriniy resursy, didesnio finansavimo, pedagogy kompetencijy kélimo
galimybiy, tévy Svietimo ir jtraukimo, pabréZiama ugdymo individualizavimo svarba. PanaSiai
teigia A. Dirzyté ir kt. (2016): moksliskai pagristiems ASS intervencijos metodams priskiriama
elgesio terapija, taikomoji elgesio analizé bei kiti metodai, kuriuose panaudojami elgesio
terapijos arba elgesio analizés elementai. A. Dirzyté ir kt. (2016) pazymi, kad pedagogy
apklausos rezultatai rodo, kad tik labai nedidel¢ jy dalis i$ tiesy pasirengusi ugdyti jvairaus
amZziaus vaikus, turincius autizmo spektro sutrikimg bei geba patarti tokiy vaiky tévams.
Atliepiant j auks$¢iau iSvardintus poreikius, Siame darbe analizuojamos taikomosios
elgesio analizés pritaikymo galimybés, ugdant ASS turin€ius vaikus, atsizvelgiant | uZsienio
Saliy patirt] bei rekomendacijas. Taikomoji elgesio analizé pritaikoma medicinoje, sporte,
psichologijoje, pediatrijoje, vadyboje ir kt. Viena i§ svarbiausiy taikomosios elgesio analizés
pritaikymo sri¢iy yra edukologija (Cooper ir kt., 2007; Vargas, 2013). Viena i§ taikomosios
elgesio analizés dimensijy yra technologiskumas (Baer, Wolf, Risley 1968). Mokymo
technologijy, kurias galima replikuoti ir gauti panaSius ugdymo rezultatus vystymas yra
nuolatiné taikomosios elgesio analizés siekiamybé (Cooper ir kt., 2007). IS taikomosios elgesio
analizés perspektyvos mokymas yra tam tikry sglygy mokymuisi atsirasti sukiirimas. Vien tik
rodymas ir demonstravimas néra mokymas, tol kol mokinio atsakas nekinta. Tiek socialiai
priimtinas, tiek socialiai nepriimtinas elgesys gali buiti iSmokytas (Vargas, 2013). Kaip pazymi
tarptautiné Elgesio Analitiky Sertifikavimo Komisija (angl. BACB), taikomoji elgesio analizé
yra gerai iSvystyta mokslin¢ disciplina, kurios principais remiantis galima analizuoti, kurti,
jgyvendinti ir jvertinti socialiai svarbius aplinkos pokycius, jtakojanCius zmogaus elges;.
Taikomoji elgesio analizé apima tiesioginj elgesio stebéjimag, matavima, funkciniy rysiy tarp
aplinkos ir elgesio analize. Taikomoji elgesio analizé panaudoja aplinkos jvykius, tame tarpe
antecedentus ir pasekmes, siekiant praktisky, socialiai reik§mingy elgesio poky¢iy. Atitinkami
aplinkos jvykiai dazniausiai nustatomi naudojant specializuoty vertinimo metody jvairove.
Remiamasi faktu, kad kiekvieno Zmogaus elgseng lemia praeities ir dabarties aplinkos jvykiai
santykyje su organiniais veiksniais: genetiniais ir fiziologiniais faktoriais. Taigi, taikant
taikomaja elgesio analiz¢ autizmo spektro turinciy asmeny ugdyme atsizvelgiama j konkrecia

socialing ir mokymosi aplinkg. Pagrindiniy Taikomosios Elgesio Analizés principy iStakos
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glidi laboratoriniy eksperimenty rezultatuose. Labai svarbu, kad elgesio analizés laboratoriniy

tyrimy rezultatai gali biiti pritaikomi realiame gyvenime. Taikomoji Elgesio Analizé skiriasi

nuo eksperimentinés tuo, kad yra klinikiné disciplina, kurios tikslas pritaikyti pagrindinius

mokymosi principus socialiai svarbioms problemoms analizuoti ir spresti (Fisher ir kt., 2013).

D. Baer ir kt. (1968) paskelbé septynias taikomosios elgesio analizés dimensijas, kurios iki Siy

dieny yra pagrindinis kelrodis socialiai svarbiy problemy sprendimo kelyje, taikant taikomosios

elgesio analizés principus (Cooper ir kt., 2007):

taikomoji — siekiama pagerinti zmogaus gyvenimo kokybe, keiciant jo elgesj;
elgesenos — analizuojamas konkretus elgesys, bet ne kazkokia informacija apie
elgesj; elgesys turi biiti pamatuojamas; svarbu suprasti kieno elgesys pakito i$
tikryju;

analitiné — kai nustatomi tarpusavio funkciniai rySiai tarp aplinkos jvykio ir
reikSmingo elgesio pokyc¢io iSmatuojamos dimensijos;

technologiska — visos procediros identifikuojamos ir apraSsomos pakankamai
detaliai ir aiskiai, kad replikuojantys asmenys galéty pasiekti panasiy rezultaty;
konceptualiai sistematiSka — nepaisant strategijy ir mokymy procediiry jvairoveés,
visos jos remiasi 18 tiesy | kelis esminius elgesio principus;

efektyvi — pasiekti rezultatai turi buti kliniskai ir socialiai reikSmingi;
generalizuojama — islieka per ilgesnj laiko tarpa, pasireiskia kitose ir naujose

aplinkose.

Vadovaujantis Tarptautinés Elgesio Analitiky Asocijocijos rekomendacijomis (2014),

ugdytojai turéty Zinoti kaip taikyti Sias esmines taikomosios elgesio analizés charakteristikas:

1)

2)

3)

4)

5)

Objektyvus kiekvieno atvejo jvertinimas ir analizé, tiriant kaip aplinka jtakoja
konkretaus asmens elgesj, o iSvadas pagrindziant tiksliu duomeny rinkimu.
Aplinkos konteksto supratimo svarba ir elgesio vert¢ zmogui, S$eimai ir
bendruomenei.
Elgesio analizés principy ir procediry naudojimas siekiant asmens sveikatos,
savarankiSkumo, nepriklausomybés ir gyvenimo kokybés pagerinimo.
Sistemingas, nuolatinis, objektyvus vertinimas, duomeny analiz¢ ir jais paremtas
klinikiniy sprendimy priémimas.
Sios keturios charakteristikos turéty atsispindéti visose esminése vertinimo ir
mokymo fazése (BACB, 2014). Organizuojant ASS turin¢iy asmeny ugdymo
procesa, svarbu atsizvelgti j Siuos dalykus (BACB, 2014):
e iSsamiai jvertinti ir apraSyti esama jgudziy lygj ir numatyti tolimesnius

ugdymo tikslus;
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e akcentuoti kokj socialinj elgesj planuojama ugdyti ir kokia jo verté dabarties
ir ateities salygomis.

6) Jungti smulkesnio elgesio komponentus j vis didesnius, reik§mingesnius, siekiant
pazangos asmens sveikatos ir nepriklausomybés srityse.

7) Stebéti, rinkti ir analizuoti duomenis ugdymo proceso ir progreso monitoringo
metu, siekiant maksimaliai paspartinti ir iSlaikyti progreso lygj, Ssiekiant
uzsibrézty ugdymo tiksly.

8) Kurti ir valdyti socialing ir mokymosi aplinkas, siekiant sumazinti probleminj
elgesj ir pasiekti maksimaliai auksStg progresa.

9) Analizuoti probleminj elgesj, atsizvelgiant j jo funkcija (arba priezastj) ir numatyti
intervencijos strategijas.

10) Naudoti kruopséiai sukonstruoto, individualizuoto ir detaly elgesio analizés plana.
Remtis pastiprinimo naudojimu ir Kitais elgesio principais, atmetant metodus ir
technikas, kuriy efektyvumas néra patvirtintas moksliniais tyrimais.

11) Sistemingai ir atsakingai naudoti ugdymo protokolus jvairiose aplinkose iki tol,
kol pasiekiamas uzsibréZtas tikslas.

12) Akcentuoti nuolatinj tiesioginj ugdymo plano vertinima, analiz¢ ir koregavima,
atsizvelgiant ] progresa, kuris matomas steb¢jimy metu bei objektyviai
analizuojant duomenis.

13) Teikti tiesioging parama ASS turin¢io vaiko Seimos nariams ir apmokyti juos,
siekiant jgiidziy generalizacijos.

14) Idiegti ir taikyti i§samig supervizijy infrastruktiirg.

Kaip nurodo Elgesio Analitiky Sertifikavimo Komisija (2014), rekomendacijose dél ASS
turin¢iy vaiky ugdymo galimybiy, taikomosios elgesio analizés programos ASS turintiems
vaikams, paremtos daugybe moksliniy tyrimy bei straipsniy atlikty ir iSleisty per
paskutiniuosius 50 mety. Programos jgyvendimas gali skirtis trukme, intensyvumu,
kompleksiskumu, tiksly skai¢iumi bei jvairove. Siuo metu idskiriami du taikomosios elgesio
analizés programy modeliai: fokusuotas ir iSsamus. Fokusuotas modelis taikomas esant
specifiniams elgesio programos tikslams. Néra amziaus, kognityviniy gebéjimy ir kitokiy
apribojimy. Pavyzdziui, galima analizuoti kaip padidinti socialiai primtino elgesio pasireiSkima
arba mazinti nepageidaujama elgesj. Net, jei tikslas yra tik sumaZzinti tam tikrg probleminj
elgesj, butina numatyti kokio alternatyvaus elgesio bus mokoma. Alternatyvaus elgesio
nebuvimas yra rimty elgesio problemy atsiradimo pirmtakas (Hanley, Iwata, McCord, 2003).

ISsamus modelis taikomas, kai susiduriama su daug probleminiy sriciy: kognityviniai,

komunikaciniai, socialiniai, emociniai sutrikimai, adaptyvaus funkcionavimo trilkumai ir pan.
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Socialiai netinkamas elgesys kaip nepaklusnumas, isterijos, strereotipijos taip pat yra démesio
objektas. Pagrindinis tokiy programy siekis sumazinti socialinj atotriik] nuo bendraamziy. I$
pradziy ugdymas vyksta individuliai , véliau pamazu pereinama prie grupinio formato. [Ssamios
programos modelis taikytinas vyresnio amziaus vaikams, ypac jei jie demonstruoja sunky ir
pavojingg clgesj (BACB, 2014). Rekomenduojami tipiniai tokios personalizuotos programos
elementai orientuojami j (a) socialinius santykius: veiklg bendruomengje, santykius Seimoje,
sutelktumg ir tolerencija, emocine raida, nepageidaujamo elgesio mazinimg; (b)
savarankiSkumo jgudZius: adaptyvuma aplinkoje ir savitvarka, savo interesy gynimag ir
autonomija, uzimtumg; (c) kognityvinius gebé¢jimus, kalba ir komunikacija, akademinius
geb¢jimus (BACB, 2014, p.16).

Sprendimai, kaip Sios dalys turéty biiti jkomponuojamos j programg, priimami
atsizvelgiant j tyrimy, vertinimy rezultatus, vaiko amziy, specifinius tikslinio elgesio aspektus,
progreso lygj, igtdzius - prerekvizitus bei turimus ugdymo resursus (Eikeseth, Smith, Jahr,
Eldevik, 2002; Cohen, Amerine-Dickens, Smith, 2006). Programa sudaroma atsizvelgiant j
individualius vaiko poreikius,o ne j amziy (Eikeseth, 2009).

JAV Nacionalinio Autizmo Centro (2009, 2015) taikomosios elgesio analizés principais
paremtas programas jvardija kaip didziausig mokslinj pagrindima turin¢ias programas ugdant
ASS turinéius vaikus. Jos apima elgesio pastiprinimo arba elgesio silpninimo principus, tokius
mokymo budus kaip modeliavimas, uzduociy skaidymas ir mokymosi sekos analiz¢, jungtinio
démesio mokymas, saves valdymo mokymas, socialinés istorijos, mokymasis natiiralioje
aplinkoje, mokymasis i§ bendraamziy ir pan. (NAC, 2015, p. 34-61). Pagrindiniai mokymo(si)
principai taikomojoje elgesio analizéje yra pagrjsti teigiamo pastiprinimo procediromis
(Catania, 2013). Kaip teigia M. Dovydaitiené¢ (2008), populiariausios atsako stiprinimo
procediiros yra sisteminis pastiprinimo taikymas, uzuominos pateikimas, formavimas,
grandinés sudarymas bei modeliavimas. Sisteminio pastiprinimo metu vaikas paskatinamas
tik teisingo arba tinkamo atsako atvejais. Pastiprinimas gali buti jvairiy formy — socialinis,
meégstamos veiklos ar daikty suteikimas, Zetonai, elgesio kontraktai ir pan. (Cooper ir kt., 2007;
Dovydaitien¢, 2008). Pastiprinimo elementai jtraukiami ] mokyklines programas, dirbant su
ASS, elgesio ir emociniy sunkumy turinéiais vaikais (Dovydaitiené, 2008).

Mokymas atskirais blokais (angl. discreate trial instruction) ir beklaidis mokymas
(angl. errorless teaching). Mokymas atskirais blokais yra mokymo metodas, kuris daznai
jtraukiamas kaip efektyvus metodas j taikomosios elgesio analizés principais pagrjstas ASS
turin€iy vaiky ugdymo programas. Beklaidzio mokymo strategijos jkomponuojamos j mokyma
atskirais blokais, nes yra intensyvios ir efektyvios (Carr ir Severtson, 2012). Mokymas atskirais

blokais apima jvairias pagalbos suteikimo ir savalaikio jos mazinimo strategijas (pvz., tik
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uzuominos pateikimg, uzdelstg pagalbg, pagalbg nuo didziausios iki maZiausio ir atvirk$¢iai),
siekiant perkelti stimuly kontrolg nuo atsako su pagalba j atitinkamg diskriminacinj stimulg bei
mazinti priklausomybe nuo pagalbos. Taikant beklaidzio mokymo strategija, dar prie§ mokymo
procesa, numatomi pagalbos suteikimo biidai ir jy hierarchija nuo didZiausios iki maziausios
pagalbos (Carr ir Severtson, 2012). Pagalba (angl. prompt) — tai toks atsako pirmtakas
(antecedentas), kuris jgalina atsakyti teisingai. Siekiant iSvengti mokinio priklausomybés nuo
mokytojo pagalbos, svarbu suplanuoti kokiu biidu pagalba bus mazinama (Vargas, 2013). J.
Cooper ir kt. (2007) bendrai pagalbos buidus skaido i dvi grupes: atsako pagalba — kai veikiamas
atsakas ir stimuly pagalba — kai veikiami atsako pirmtakai (antecedentai). Pagrindinés atsako
pagalbos rtiSys yra §ios:

e verbaliné pagalba- kai pasakinéjama zodziu arba rastu, o taip pat, naudojant gestus
arba paveikslélius;

e modeliavimas — mokytojas modeliuoja veiksma, kurj mokinys turi pakartoti,
imituoti;

o fiziné pagalba — mokytojas padeda mokiniui atlikti tam tikrg veiksmg pilnos arba
dalinés fizinés pagalbos déka. Si pagalbos riisis yra didZiausia, todél turi biti
naudojama tik sudétingais atvejais, kai uzduotis yra visiskai nauja ir mokinio
sutrikimo lygis yra toks didelis, kad jam fiziskai sunku atlikti pateiktg uzduot;.

Be atsako pagalbos formy, dar i$skiriama stimuly pagalba. Jos metu manipuliuojama
stimulu (Cooper ir kt., 2007):

e kei¢iama pozicija (pvz., daiktas, kurj reikia pasirinkti pastumiamas ar¢iau
mokinio);

e parodoma judesiu (pvz., daiktas, kurj reikia pasirinkti palieciamas, i ji zZilirima ir
pan.)

e didinamas stimulo rySkumas (pvz., parySkinamas skaicius, kurj reikia pasirinkti

ir pan.).

Reikia pabrezti, kad iSvardinti pagalbos suteikimo biidai naudotini tik pirminése mokymo
stadijose. Pasteb¢jus, kad jgtdis jau pradeda formuotis, bitina perkelti stimuly kontrole nuo
atsako su pagalba j nattraliomis salygomis pasireiskiantj stimulg. Tai galima pasiekti
laipsniskai jvedant ar atitraukiant stimulg (Cooper ir kt., 2007).

Formavimo metu pastiprinami veiksmai, artimi pageidaujamam atsakui, jei sudétingesné
atsako forma kol kas vaikui per sunki. Pamazu labiau pastiprinant vis panasesnj, artimesnj
atsako link siekiamo, formuojamas galutinis tikslinis atsakas (Dovydaitiené, 2008).

Grandinés sudarymas analizuojamas kaip smulkesniy jos elementy seka. Kiekvieng
grandinés segmentg sudaro tai kas vyksta prie§ atsaka (pirmtakas, antecedentas), atsakas ir jo
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pasekmé (Dovydaitiené, 2008). ISskiriami trys grandinés sudarymo tipai: priesakinis, kur
pirmiausia mokoma nuo pirmojo elemento, palaipsniui pereinant prie antro, tre¢io ir t.t.
Naudojant auks$c¢iau paminétas pastiprinimo, formavimo ir beklaidzio mokymo technikas
iSmokstama visa grandiné. Atgalinés grandinés atveju, mokymas pradedamas nuo paskutiniojo
elemento, palaipsniui pereinant j prieSpaskutinjjj ir t.t. (Dovydaitiené, 2008). Visos grandinés
metodas taikomas, kai vaikas atliekg didzigja dauguma grandinés elementy be pagalbos, taciau
triksta bendro sklandumo, ar tam tikro grandinés elemento iSmokimo (Cooper ir kt. 2007;
Dovydaitien¢, 2008).

ASS bruozams jveikti ar sumazinti sitiloma jvairiausiy terapijy ir ugdymo buidy. Taciau,
daugumai i$ jy vis délto budingas pseudomokslinis atspalvis (Herbert ir kt., 2002). Nepaisant
mokslinio pagrindimo trukumo, ir netgi susiduriant su kontraindikacijomis, jos intensyviai
sitlomos $iy metody Salininky (Herbert ir kt., 2002). Prie moksliskai nepagristy terapijy minima
R. Crossley (1970) fasilituota komunikacija, G. Berard (1970) auditoriné integracija, J. Ayers
(1979) sensorinés integracijos terapija. [vairios psichoterapijos formos taip pat bandomos
taikyti autistiSkiems vaikams. Amerikos Vaiky ir Suaugusiyjy Psichiatrijos Akademija
(AACAP) ataskaitoje 1999 metais nurod¢, kad psichoterapija ir psichoanalizé autizmo atvejais
greiCiausiai yra neefektyvi. M.Welch (1988) holdingo, B.N.Kaufman (1976) Son Rise terapijy
patikimumui pagrjsti tyrimo autoriai nerado jokiy oficialiai paskelbty moksliniy straipsniy
(Herbert ir kt., 2002). Tokios programos kaip LEAP (angl.Lifelong Exceptional Autism
Programs), Denverio Sveikatos Moksly programa, TEACCH (angl. Treatment and Education
of Autistic and Communication Handicaped Children) stokoja didesnio empirinio pagrindimo,
nes daugumoje tyrimy nedalyvavo kontrolinés grupés (Herbert ir kt. , 2002). Atlikti tyrimai
(Loovas, 1987; Howard, Sparkman, Cohen, Green, Stanislaw, 2005; Eldevik, Hastings,
Hughes, Jahr, Eikeseth, Cross, 2009) liudija apie tai, kad kuo anks¢iau pradedamas ugdymas
pagal taikomosios elgesio analizés principais paremtas programas, tuo labiau tikétini pozityviis
ilgalaikiai rezultatai. Néra tyrimy rodanciy, kad nuo tam tikro amziaus taikomosios elgesio
analizés principais paremtos programos bty neefektyvios (BACB, 2014). Keletas moksliniy
tyrimy (Howard, Sparkman, Cohen, Green, Stanislaw, 2005) rodo, kad eklektiniai modeliai yra
maziau efektyvis nei vien tik taikomosios elgesio analizés programa. Taigi, ugdymo
programos, kuriuose taikomoji elgesio analizé yra tik kaip sudétinis komponentas, neturi jokio
mokslinio pagrindimo ir laikomi eklektiniais (Howard, Sparkman, Cohen, Green, Stanislaw,
2005).

Apibendrinant reikia pabrézti, kad nepasaint tarptautiniy akty ir rekomendacijy, Lietuvoje
néra pakankamai uZtikrinamas ASS turin€iy vaiky ugdymas taikant empiriSkai pagristas

metodikas. UzZsienio Salyse kaip efektyvi edukaciné technologija, ugdant ASS turinc¢ius vaikus,
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yra pripazjstama taikomoji elgesio analizé. Lietuvoje $i metodika kol kas néra taikoma
valstybiniu mastu, néra ruoSiami $ios srities specialistai. Reikia pabrézti ankstyvojo ASS
turinCiy vaiky ugdymo pagal taikomosios elgesio analizés principus parengtas programas
svarbg. Kaip rodo uzsienyje atlikti tyrimai, kuo anksciau pradedamas toks ugdymas, tuo

didesniy ir tvaresniy rezultaty galima tikétis.

1.3. Funkcinés verbalinio elgesio analizés taikymo ypatumai
1.3.1. Funkcinés verbalinio elgesio analizés samprata

Svarbi taikomosios elgesio analizés tyrin¢jimy kryptis yra nukreipta j verbalinio elgesio
analize. Siame skyriuje bus apZvelgiama funkciné verbaliné elgesio analizé ir verbaliniai
operantai, analizuojamas jy vaidmuo kalbos bei komunikacijos formavimuisi.

Studijuojant kalbag, reikéty atskirti formalius ir funkcionalius kalbos bruozus (Skineris,
1957). Formaliis bruozai — tai forma ir struktiira, kai tuo tarpu funkcionalis bruozai apima
priezastinius rysius, todél i§sami kalbos analizé turi nagrinéti abu Siuos bruozus (Cooper ir kt.,
2007). Formalus arba topografinis kalbos ,,matavimas* remiasi (Cooper ir kt., 2007) :

a) fonemomis: atskirais garsais i§ kuriy sudarytas zodis;
b) morfemomis: dalimis su tam tikra reikSme;

c) leksikonu: bendra kalbos Zodziy visuma;

d) sintakse: Zodziy tvarka sakinyje, fraziy taisyklingumu,
e) gramatika: nustatyty kalbos taisykliy laikymusi;

f) semantika: ZodZiy prasme.

Taip pat, kalba formaliai klasifikuojama j daiktavardzius, veiksmazodzius, budvardzius,
prielinksnius, gimines, linksnius ir pan. (Cooper ir kt., 2007). Kartais klaidingai manoma, kad
B.F. Skineris atmete visg Sitg klasifikacija, nors jis i$ tiesy nieko klaidingo tame nenurod¢, o tik
18skyré priezastiniy rysiy analizés stokg (Cooper ir kt. , 2007).

Egzistuoja nemazai kalbos priezastiniy rySiy identifikavimo teorijy. Jas galima
suskirstyti i tris atskiras grupes, kurios kartais gali ir persidengti viena su kita: biologingés,
kognityvings ir aplinkos teorijos (Cooper ir kt., 2007). Biologin¢ teorija orientuojasi ] tai, kad
kalba yra kaip fiziologinis procesas ar funkcija. N. Chomskis (1965) teigé, kad kalba yra
zmogaus jgimtas reiSkinys. Tai yra, kad zmogaus geb¢jimai yra paveldimi ir uZprogramuoti jau
nuo jo gimimo. Bene labiausiai paplitusi yra kognityviné kalbos priezasCiy teorija (Bloom,
1970; Piaget, 1952). Sios teorijos 3alininkai teigia, kad kalba kontroliuoja vidiniy procesy

sistemos priimancios, klasifikuojancios, koduojancios ir atkoduojanios bei saugancios
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verbaling informacijg. Sakytiné ir rasytiné¢ kalba traktuojama kaip min¢iy, mastymo struktiira
(Cooper ir kt., 2007). B.F. Skineris (1957) teigé, kad kalba yra iSmokstamas elgesys, tie patys
taikomosios elgesio analizés principai galioja ir verbaliniam elgesiui (Sundberg, 2008). B.F.
Skineris (1957) pasirinko terming ,,verbalinis elgesys®, nes terminas ,,kalbéjimas‘ jam pasirodé
per siauras (gestai irgi gali buti komunikacijos priemon¢), o ,,kalba* per daug bendrinis. Taigi,
jo pasirinktas terminas apima visas jmanomas komunikacijos formas: gesty kalba,
komunikacijg simboliais, rasyting kalba, gestikuliavima ir bet kokig kita komunikacing reikSme
turin¢ig bendravimo forma (Sundberg, 2008). B.F. Skineris (1957) verbalinj elgesj apibrézé
kaip elgesj, kuris yra pastiprinamas perteikiant kito asmens poreikius. Verbalinis elgesys — tai
socialin¢ kalbétojo ir klausytojo sgveika, kurios metu kalbétojas gauna pastiprinimg ir jgyja
aplinkos kontrole buitent klausytojo elgesio déka (Skinner, 1957). Verbalinio elgesio supratimas
neapsiriboja vien tik placiu Zodynu. Svarbu numatyti salygas, stimulus, kuriems kontroliuojant
i$Saukiamas tam tikras verbalinis elgesys. Bet koks raumeny judesys, kaip nors veikiantis kit
organizma, gali buiti verbalinis elgesys. Jprastai, dazniau akcentuojamas vokalinis elgesys, bet
raSytiné kalba, gesty kalba taip pat veikia klausytojg. Garsiniai signalai kaip suplojimas
rankomis, suSvilpimas, gestikuliavimas taip pat yra verbalinés formos, nors jy ir negalima
pavadinti risligja kalba. Kai kurios i§ $iy formy dazniausiai atsiranda tik po vokalinio elgesio
atsiradimo, bet taip jvyksta nevisada. Rasymas ir spausdinimas gali atsirasti pirmiau nei
vokalinis repertuaras. Kadangi vokalinis elgesys yra labiausiai paplitusi verbalinio elgesio
forma, pirmiausia akcentuojama S$i forma. Taliau, paralelinés formos nagrin¢jamos tais
atvejais, kai reikia pasirinkti alternatyvig komunikacijos forma (Skinner, 1957; Cooper ir kt.,
2007). B.F. Skineris didelj démesj skyré kalbétojo rolei (Cooper ir kt., 2007). Verbalinio
elgesio apibrézime aiskiai nubréziama riba tarp kalbétojo ir klausytojo vaidmeny. Taciau, tas
pats asmuo dazniausiai varijuoja tarp kalbétojo ir klausytojo roliy (Vargas, 2013). Pavyzdziui,
mokytojas uzduoda klausimg - yra kalbétojas, tada tampa klausytoju ir, pakomentoves
atsakymg, vél tampa kalbétoju (Vargas, 2013). Toks verbalinis elgesys gali biiti tiek vidinis,
tiek iSorinis (Cooper ir kt., 2007).

Verbalinio elgesio analizés vienetas yra verbalinis operantas. Prie$ apibréziant verbalinj
operanta, reikia suprasti, kas apskirtai yra operantas. Taikomojoje elgesio analizéje operantas
apibiidinamas kaip veiksmy, kuriuos nusako pasekmiy efektas, klas¢. Operantai apibréZiami
pagal jy funkcija, t.y. pagal tai kaip jie tuo momentu keicia zmogaus aplinkg (Vargas, 2013).
Pvz., toks operantas kaip ,,dury atidarymas® gali turéti kelias skirtingas formas, taciau
rezultatas, bet kuriuo atveju, yra tas pats-durys atidaromos, 0 ne uzdaromos. Dury atidarymas
yra jtakojamas ne jy vaizdo, ar kazkokio signalo, bet pasekmés, kurios mes tikimés atidarydami

duris (Vargas, 2013). Verbalinis operantas - tai funkcinis rySys tarp elgesio ir jj kontroliuojanciy
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motyvaciniy operacijy, diskriminaciniy stimuly ir pasekmiy (Skinner, 1957; Cooper ir kt.,
2007). Smulkesnis verbaliniy operanty apraSymas bus pateikimas sekanciame §io darbo
poskyryje.

N. Chomskis (1959) i$sake kritika del visy B.F. Skinerio verbalinio elgesio analizés
aspekty, be to, kritikiavo biheviorizmo filosofijg apskritai. Taciau, mokslininkai giliau tyringje
B.F. Skinerio verbalinio elgesio teorija, iSnagrin¢je N. Chomskio kritinius straipsnius, padaré
iSvada, kad Sis kritikas tiesiog neteisingai interpretavo B.F. Skinerio radikalyjj biheviorizma
(MacCorquadale, 1970; Catania, 1972; Palmer, 2006). D¢l Sios priezasties B.F. Skineris
asmeniskai niekada neatsaké j N. Chomskio kritikg (Cooper ir kt., 2007).

J. Michael (1993) i$skyré dvi pagrindines verbalinio elgesio risis ir potencialiai galimg
tre¢ig. Pirma riisis — tai topografinis verbalinis elgesys (Michael, 1993). Siuo atveju svarbi
atsako forma (topografija). IS kalbétojo, rasytojo ar gesty kalbos naudotojo perspektyvos,
atsako topografija yra svarbus verbaliniy rySiy aspektas, vienas i§ faktoriy skirianciy vieng
verbalin] operantg nuo kito (Michael, 1993). Selektyvus verbalinis elgesys yra dar vienas
verbalinio elgesio tipas, kurj i§skyre J. Michael (1993). Tam tikromis sglygomis asmens elgesys
bus verbalinis, kai jis tiesiog rodo, liecia ar dar kazkaip kitaip pasirenka stimula, kurio reikSmeé
klausytojui ar Zitirétojui yra ta pati kaip tai biity topografinéje rusSyje. Nors efektas klausytojui
atrodo panaSus ] topografinio verbalinio elgesio efekta, taciau i$ besielgianciojo pozicijos jis
atrodo Siek tiek kitaip (Michael, 1993). PasireiSkia sglygin¢ diskriminacija, kurios metu
pasirenkamas tas stimulas, kurio kontrolé¢ tuo metu yra stipresné lyginant su kitu stimulu
(Michael, 1993). Tokio elgesio topografija dazniausiai yra ta pati. Pavyzdziui,jei rodant j
parasytg zodj ar paveikslélj jtakojamas klausytojo (arba zitrétojo) elgesys — tai bus verbalinis
elgesys (Michael, 1993).

IS taikomosios elgesio analizés pozicijos, skirtumas tarp Siy dviejy verbalinio elgesio
risiy yra labai svarbus. Salyginés diskriminacijos metu dalyvauja du kontroliuojantys
kintamieji, tuo tarpu nesglyginés diskriminacijos atveju — tik vienas (Michael, 1993). Be to,
topografinio verbalinio elgesio atvejais atsako forma ir atsako produktas visada yra identiski
(Michael, 1993). To néra selektyvaus verbalinio elgesio atvejais, be to, ¢ia svarbiis geri stimuly
,»,skanavimo* jgiidziai (Michael, 1993). Tai jrodo tokie atvejais, kai teisingo stimulo tiesiog néra
pasirinkimo lauke, todél gali biiti pasirinktas i§ tiesy neteisingas stimulas. PavyzdZiui, vaikas,
kuris naudoja alternatyvig komunikacijg simboliais, norédamas gauti kamuolj ir tuo metu
nerasdamas tokio simbolio savo simboliy pasirinkimo lauke, gali pasirinkti bet kokj kit
stimula, kuris visiSkai neatitinka jo tikrojo noro, arba tiesiog nesirinkti nieko. Kaip prasymo

forma gali pasireiksti ir probleminis elgesys. Tuo tarpu vaikas, kuris naudojg gesty kalbg kaip
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alternatyvig komunikacijos formg ir jau moka parodyti kamuolio gesta, parodes tokj gestg 1S
karto gaus ko 1§ tiesy nori.

Trecia hipotetiSkai galima verbalinio elgesio forma — stimulo parinkimas, kai to praSoma
(angl. manded stimulus selection), dazniausiai kitaip vadinama receptyviuoju kalbos suvokimu
(Michael, 1993). Tipiskai receptyvios kalbos mokymo metu pateikiamas paveiksléliy ar objekty
rinkinys ir praSoma parodyti arba paduoti tam tikra daikta. PraSoma tam tikro elgesio
pasireiSkimo konkretaus stimulo atzvilgiu. Atsakas bus teisingas tik tokiu atveju, jei elgesys -
Siuo atveju parodymas | stimula, kartu bus kontroliuojamas auditorinio verbalinio stimulo
(pasakyto praSymo) ir neverbalinio vizualinio stimulo (daikto vaizdo) (Michael, 1993).
Pasireiskia jungtiné neverbalinio ir verbalinio stimulo kontrolé atsakui, todél tai yra ir saglyginés
diskriminacijos atvejis (Michael, 1993).

Tipinés raidos vaikams ir suaugusiems visos trys verbalinio elgesio rasys formuojasi
savaime be specialaus mokymo. Taciau, $iy verbalinio elgesio skirtumy iSmanymas yra
ypatingai svarbus ugdant verbalinius jgiidzius ty vaiky ar suaugusiyjy, kuriems jie nesivysto
Iprastu biidu, yra sutrik¢ arba kalbos raida stipriai véluoja (Michael, 1993).

Nors pats B.F. Skineris tiesiogiai nenagrinéjo kalbos sutrikimy, taciau jo verbalinio
elgesio analize¢ s¢kmingai pritaike kiti mokslininkai nagrin¢jantys ASS turin¢iy vaiky kalbos
mokymo metodikas (Sundberg & Partington, 1998; Bondy & Frost, 2002; Carbone, 2006;
Barbera & Rasmussen, 2007; Sundberg, 2008; McGreevey, 2010 ir kiti). Tac¢iau, kai kurios
elgesio analize paremtos kalbos mokymo programos (Maurice, Green, Luce, 1996; Loovas,
2003) nenaudoja B.F. Skinerio verbalinio elgesio analizés principy ir nesiremia paskutiniais
deSimtmeciais atliktais verbalinio elgesio analize paremtais moksliniy tyrimy rezultatais,
jgalinanciais kurti efektyvesnes kalbos mokymo programas (Carbone, 2006; Fisher ir kt., 2013).

Verbalinio elgesio analizés tyrimai rodo, kad tinkamai pasiruose specialistai gali taikyti
efektyvesnes komunikacijos mokymo procediiras nei anks¢iau (Greer & Ross, 2008).
Psichologai ir edukologai pateikia raidos schemas pagal amziaus normas. Dauguma negalios
diagnoziy remiasi hipotetiniais konstruktais, atsizvelgiant j vaiko elgesj arba testy rezultatus
lyginant su to amziaus grupés norma (Greer & Ross, 2008). Taciau Sios diagnozés néra
vertingos kasdieniniame ugdymo procese. Keli zymiis amerikieciy raidos psichologai ir elgesio
analitikai apibiidino vaiko amziy metais kaip ,,tus¢ia kintamajj raidai paaiSkinti* (Bijou, 1996;
Novak & Pelaez, 2004). Elgesio analizés pozitriu, ieSkoma tokiy ugdymo patiréiy, kurios
itakoty vaiko jgiidZius. Verbalinio elgesio srities tyrimai atskleidzia verbalinés raidos schemas,
kurios gali biiti tokia patirtimi (Greer & Ross, 2008). To pasekoje, vaiko progresa galima

numatyti pagal verbalinés raidos pakopas arba verbalnius gebé&jimus bei sudaryti tyrimais
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pagrista taksonomijg (1 priedas) (Greer & Ross, 2008). Tokia verbalinés raidos ectapy
taksonomija suteikia Sias galimybes ( Greer & Ross, 2008):
e nustatyti iSsamy vaiko kaip klausytojo, skaitytojo, kalbétojo, rasanciojo galimybiy
lauka;
e pateikti gaires kiek ir kokiy mokytojy reikia vaikui, kad vaiko pasiekimai biity
auksciausi pagal jo galimybes;
e numatyti kaip ir ko turi biiti mokomi vaikai atsizvelgiant | tai, kuriame raidos etape jie
yra;
e funkcionaliai analizuoti pazintinius ir kompleksinius Zmogaus gebéjimus, jskaitant
akademinius;
e padeda nustatyti besimokanciojo savarankiskumo lygj;
e jgalina numatyti socializacijos matmenis;
e jvertinti moksliSkai pagristus prerekvizitus, kuriuos turi jgyti vaikas peréjimui |
auksStesnj etapg (p. 20).

J. Carr & A. Firth (2005) pabrézé empiriniy verbalinio elgesio tyrimy svarbg, siekiant
standartizuoti verbalinio elgesio procediiras klinikingje praktikoje, nurodé kaip svarbu
dokumentuoti tyrimy rezultatus naudojant standartizuotas kintamyjy matavimo proceduras.
Kaip tyrimo metodas rekomenduojamas eksperimentas arba kvazi — eksperimentas (Carr &
Firth, 2005).

Apibendrinant, galima teigti, kad verbalinis elgesys yra toks elgesys, kuris yra
pastiprinamas perteikiant kito asmens poreikius. Tai socialiné kalbétojo ir klausytojo saveika,
kurios metu kalbétojas gauna pastiprinima ir jgyja aplinkos kontrol¢ biitent klausytojo elgesio
déka. Svarbu numatyti salygas, stimulus, kuriems kontroliuojant i$Saukiamas tam tikras
verbalinis elgesys. Esame link¢ labiau akcentuoti vokalinj elgesj, bet raSytiné kalba, gesty kalba
taip pat veikia klausytoja. Taigi, verbalinio elgesio sgvoka apima tiek ir vokalinj verbalinj, tiek
ir nevokalinj verbalin;j elges;.

Verbalinio elgesio analizés vienetas yra verbalinis operantas: funkcinis rySys tarp elgesio
ir j1 kontroliuojan¢iy motyvaciniy operacijy, diskriminaciniy stimuly ir pasekmiy. Tiriant kalba
labai svarbu kokie specifiniai stimulai veikia tuo metu ir remiantis Siomis Ziniomis konstruoti
ugdomasias programas. Be to, svarbu atskirti dvi pagrindines verbalinio elgesio rasis ir
potencialiai galimg tre¢ig. Pirma rtsis — tai topografinis verbalinis elgesys, kai svarbi atsako
forma. Antra rasis — tai selektyvusis verbalinis elgesys arba kitaip tariant, pasirinkimas. Trecia
rasis — tai pasirinkimas, kai to praSoma. Tipinés raidos vaikams ir suaugusiems visos trys
verbalinio elgesio rtSys formuojasi savaime be specialaus mokymo. Todél Siy verbalinio
elgesio skirtumy iSmanymas yra ypatingai svarbus ugdant verbalinius jgiidzius ty vaiky ar
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suaugusiyjy, kuriems jie nesivysto jprastu biidu, yra sutrike arba kalbos raida stipriai véluoja,
kaip daugumos yra ASS turinciy vaiky atveju.

Verbalinio elgesio analizé pastaruosius du deSimtmecius aktyviai tiriama uZsienio
mokslininky ir taikoma praktiskai ugdymo jstaigose. Mokslinés literatiiros bazé nuolat
atnaujinama jvairiy Saliy mokslininky atliktais tyrimais ir straipsniais, metodai sékmingai
taikomi uzsienio Saliy ugdymo jstaigose. Lietuviy kalba tokiy straipsniy kol kas néra.
Specialistai turintys ne tik taikomosios elgesio analizés, bet ir verbalinio elgesio srities ziniy,
gali taikyti efektyvesnes ASS turin¢iy vaiky ugdymo kalbos, elgesio ir socialiniy gebéjimy
programas. Sekanciuose darbo skyriuose pateikiama iSsami verbaliniy operanty analizé ir jy

apraSomas jy vaidmuo kalbos raidai ir komunikacijai.

1.3.2. Daugybinés ir jungtinés stimuly kontrolés pritaikymas kompleksinéje verbalinio
elgesio analizéje

1.3.2.1. Verbaliniai operantai pagal B.F. Skinerj

Prie§ pradedant kompleksiskai gilintis ir analizuoti daugybing ir jungting stimuly
kontrolg, svarbu suprasti, kas sudaro verbalinio elgesio sudétines dalis, taip vadinamus
,,verbalinius operantus® ir kaip Sios dalys sgveikauja tarpusavyje. Verbalinis operantas nurodo
atskirg elgesio tipg arba klasg, ir tai sudaro verbalinj repertuarg (Cooper ir kt., 2007). B.F.
Skineris (1957) isskyré Sesis funkcinius rysius tarp kontroliuojan¢iy kintamyjy ir verbaliniy
atsaky ir pavadino juos: mandas, taktas, intraverbalas, tekstinis elgesys, echoika ir klausytojo
elgesys. Transkripcijg iSskiria j dvi rasis — teksto kopijavimg ir diktanto raSyma (Michael,
1982). Siuos specifinius naujus terminus B.F. Skineris jvedé tam, kad biity aiskiai apibréztas
rySys tarp kontroliuojancio stimulo, atsako ir pastiprinimo. Tokie terminai kaip prasymas
vietoje ,,mandas“ , simbolis, Zenklas vietoje ,taktas“, atsakin¢jimas j klausimus vietoje
Lintraverbalas®, atkartojimas vietoj ,.echoika® apibrézty tik vieng verbalinio operanto
komponentg - atsaka, todél néra tinkami pilnam tam tikro operanto prasmés apibrézimui
(Skineris, 1957). B.F. Skinerio verbalinio elgesio analizé jgalina nagrinéti zmogaus geb¢jima
efektyviai kalbéti ir Sie pirminiai verbaliniai operantai yra esmin¢ §ios analizés dalis (Michael,
2004). Siekdamas patikslinti B.F. Skinerio kategorizacijg, J. Michael (1982) jvedé du naujus
terminus — kodavimas ir dubliavimas (Michael, 1982). J. Michael (1991, 1992) suskirsté
verbalinius operantus j pirminius (pirmojo lygmens) ir antrinius (antrojo lygmens) (Michael,
1991, 1992). Pirmgjame lygmenyje motyvacinés operacijos ir diskriminaciniai stimulai
tiesiogiai jtakoja pirminius verbalinius operantus. Antrgjame lygmenyje kalbétojas stebi

pirminius savo paties verbalinio elgesio kontroliuojanc¢ius kintamuosius ir nusako juos
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klausytojui (Cooper ir kt., 2007). Antrinio lygmens operantas yra autoklitas (Skinner, 1957;

Cooper ir kt., 2007).Pirminiy verbaliniy operanty ir juos kontroliuojan¢iy kintamyjy schema Zr.

3 pav.
Pirminés kontrolés, ka asmuo sako arba raso Siuo momentu, Saltinis
Kazko trikumas, Vidinés ar iSorinés Kitas verbalinis
nepriteklius arba aplinkos, su kuria elgesys
nemalonus kontaktuojama,
stimuliavimas pozymiai

1 i :

Visiskas atitikimas ECHOIKA

MANDAS ][ TAKTAS ]/ \

Ta pati foma=dubliavimas TEKSTO KOPIJAVIMAS
Kitokia forma = kodavimas TEKSTO SKAITYMAS
TRANSKRIPCIJA

Néra atitikimo INTRAVERBALAS

PRATESIMAS

N /

1 pav. Pirminiai verbalinio elgesio kontrolés Saltiniai su J. Michael ir E. Vargas terminais

Saltinis: Vargas, 2013, p. 244

Toliau pateikiama iSsami verbaliniy operanty analizé ir jy vaidmuo daugybinés ir
jungtinés stimuly kontrolés formavimosi procese.

Mandas (angl. mand). Siuo atveju kalbame apie funkcionaly prasyma. Mandas yra
verbalinis operantas, kuriam budinga tai, kad kalbétojas praso to, ko jis nori arba to, ko jam
reikia. Pavyzdziui, pasiklydus klausti kelio bus mandas (Cooper ir kt., 2007). B.F. Skineris
(1957) pasirinko terming “mandas”, iSvesdamas jj i§ zodzio “komanda”.

Socialinés komunikacijos metu tam tikrg elgesj seka tam tikros charakteringos pasekmés.
Isgirde ,,Palauk!”, mes laukiame, isgirde “Sss.. ” mes nutylame. Specifinis pastiprinimas mande
yra tiesiogiai susijes su motyvacinémis operacijomis. J. Michael (1993) jvardijo pagrindines
motyvacines sglygas, kurios jtakoja mando atsiradimg motyvacinémis arba suzadinan¢iomis
operacijomis (angl. establishing operations). Sios operacijos &ia ir dabar padidina stimulo kaip
pastiprinimo efektyvuma. (Greer & Ross, 2008). Pavyzdziui, jei vaikas siekia fizinio kontakto
su mama, tai pastiprinimas ir bus tas fizinis kontaktas (Cooper ir kt., 2007). Tai reiskia, vaikas

gauna ko nori. Atsako forma gali pasireiksti jvairiomis formomis: verkimu, rékimu, griuvimu
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ant zemés, kito vaiko pastimimu, rankos tempimu, sakymu “apkabink™ ir pan. Visos Sios
formos turi tg pacig funkcijg susijusig su motyvacinémis operacijomis ir specifinio pastiprinimo
istorija. Taciau, vien tik atsako formos nepakanka verbaliniy operanty klasifikacijai (Cooper ir
kt., 2007). Kadangi mandus kontroliuoja kazko tai trilkumas arba nemalonus stimuliavimas,
mandas atsiras tik tada, kai veiks Sios motyvacinés operacijos.

Ankstyvojo amziaus vaiky didzioji verbalinio elgesio dalis yra biitent §io tipo (Skineris,
1957). Mandas yra pirmasis verbalinis operantas, kurj vaikas iSreiskia dar kiidikystéje. Jis labai
svarbus ankstyvojoje kalbos vystymosi stadijoje ir toliau gyvenime kasdieniniam bendravimui
(Bijou & Baer, 1965). Ankstyvieji mandai dazniausiai pasireiSkia kaip jvairaus garso ir trukmés
verksmas, kai vaikas alkanas, pavarges, susalgs, iSsigandes, nori zaisly, démésio, pagalbos, biiti
paimtas ant ranky, kai jam kazkas yra nemalonu. Iprastos raidos vaikai netrukus pakeicia
verksma socialiai priimtinomis komunikacijos formomis: Zodziais, gestais. Mandas svarbus ne
tik dél galimybés gauti ko nori, bet ir dél to, kad jo déka formuojasi kalbétojo ir klausytojo
vaidmenys, kurie lemia tolimesnj kalbos vystymasi (Cooper ir kt., 2007). Kai istoriSkai tam
tikras elgesys buvo nuolat specifiskai pastiprinimas, tai, esant to pastiprinimo trukumui,
natiralu, kad elgesys, kurio déka gaudavome ta pastiprinimg, pasikartos (Skineris, 1957)
Labiau tikétina, kad iStrosk¢ mes paprasysime “Vandens”, o to nedarysime, jei kg tik iSgéréme
visg vandens butelj; alkis padidins maisto kaip pastiprinimo efektyvuma ir i§Sauks tokj elgesj
kaip praSymas “duokite sausainj”, jei tokio elgesio pasekoje anks¢iau mes gaudavome sausainj
(Cooper ir kt., 2007).

B.F. Skineris (1957) atkreipé démesj j tai, kad mandas yra vienintelé verbalinio elgesio
forma, kuri yra tiesiogiai naudinga pac¢iam kalbétojui. To pasekoje, mandas tampa itin svarbus,
nes specifinis pastiprinimas i$ karto patenkina poreikius arba paSalina nemalony stimulg. Todél
mazi vaikai praSo daznai, nes tai labai efektyviai veikia klausytoja. Mandas padeda jtakoti
aplinkiniy elgesj prasanciojo atzvilgiu, padidina socialiniy santykiy svarba, gali padéti
mazinant stereotipinj elgesj, jo pakankamai lengva iSmokyti, nes paties vaiko motyvacija yra
pagrindinis mokymo jrankis (Miklos, Di Puglia, 2010). ASS turintys vaikai, kuriy kalbos raida
atsilieka arba nesivysto i§ viso, praSymus dazniausiai iSreiSkia jvairiomis probleminio elgesio
formomis (Carr, Durand, 1985). Tokie vaikai gali jvesti tikrg sumaistj grupéje garsiai
triukSmaudami, nuolat kilnodamiesi i§ savo vietos, stumdydami kitus, Zalodami save,
demonstruodami pykcio protriikius, agresija. Toks elgesys dazniausiai atkreipia mokytojo
démesj. Tai reiskia, kad démesj galima gauti ir neverbaliniu biidu, kuris néra socialiai priimtinas
(Vargas, 2013). Jei mandy repertuaro néra arba jis nefunkcionalus, svarbu pradéti ji kuo

grei¢iau formuoti. Jei nejmanoma to padaryti Zodine forma, reikia pasitelkti alternatyviasias
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komunikcijos formas- gestus, Picture Exchange Communication System (toliau — PECS)
simbolius.

Mando mokymas gali paspartinti kity tipy verbaliniy operanty (takty, echoikos,
mimetikos) iSmokimg. Mazai tikétina, kad susiformuos pilnavertis verbalinis repertuaras, jei
nebus skirta pakankamai démesio ir pastangy ankstyvajam specifiniy mandy mokymui.

Mandai gali buti kontroliuojami keliy kintamyjy vienu metu. Pavyzdziui, kai trokStamas
daiktas yra matomas, tada atsakas i§ dalies gali tapti taktu, be to, jei klausiame “Ko tu nori?”,
atsakas i§ dalies tampa intraverbalu. Todél labai svarbu, kad asmuo siekiantis i$siaskinti koks

verbalinis operantas veikia tuo momentu, turi gerai suprasti kas kontroliuoja atsaka (Sundberg,

2014).

Motyvacinés L
.. Atsakas Pastiprinimas
operacijos
Motyvacinés a?f;%?;gg;g:t%?ﬁss Specifinis
operacijos gestas, PECS korteld) pastiprinimas
Galiu matyti arba Sakau, raSau, rodau
h ; estg arba kortel '
nematyti kamuolio gesta e Gaunu kamuolj
kamuolys

2 pav. Verbalinis operantas mandas
Saltinis: sudaryta pagal B.F. Skinerj (1957)

Atsako formos parinkimo gairés. Parenkant atsako forma mande, reikia atsizvelgti visy
pirma ] vaikg ir tik tada j bendruomeng, kurioje vaikas praleidzia daugiausia laiko. Svarbu ne
tik tai, ar vaiko praSymas bus suprastas, bet ir tai, kokia praSymo forma yra patogesné vaikui.
J. Michael (1985) isskyré¢ dvi pagrindines atsako formas: topografing ir selektyving.
Topografinés formos yra tos, kurios aiskiai skiriasi viena nuo kitos tam tikromis topografinémis

2

savybémis. Pavyzdziui, akustinés zodzio “katé” savybés aiSkiai skiriasi nuo zodzio “Suo
savybiy. Gestas “katé” taip pat aiskiai skiriasi savo forma nuo gesto “Suo”. Selektyviné forma
— visada ta pati, t.y. klausytojas turi diskriminuoti vizualinj stimulg. Pakanka paprasc¢iausiai
parodyti | ka nors aplinkoje. Parenkant atsako forma mande, labai svarbu jvertinti ir takto
repertuarg. Reikia atkreipti démesj j tai, kad takte atsako forma turi skirtis nuo neverbalinio
diskriminacinio stimulo, t.y. turi bati Kitokios topografinés formos (Miklos & di Puglia, 2010;
Sundberg, 2014). Vaikai, kurie turi tam tikrus vokalinio imitavimo jgudzius, iSmokti mandy
gali grei¢iau, nes zodiné kalba yra visiems jprasta, todel tikimybe, kad tokia praSymo forma bus

socialiai pastiprinta dazniau yra didesné. Atsako formy risys pateikiamos 2-oje lentel¢je.
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1 lentelé. Atsako formy rusys

Saltinis: Miklos, di Puglia, 2010, p. 33

Topografiné forma Selektyviné forma
e Zodis e PECS
o (estas o Komunikacinés lentos
e Parasyti zodziai e Komunikaciniai jrenginiai

Mando mokyti geriausia natiiralioje aplinkoje. Mokymo procediiras galima atlikti vaiko
kasdieninés rutinos metu ir tai paskatins iSmokimg. Reikia parinkti tokius mando mokymo
tikslus, kurie bus funkcionalis, t.y. vaikas galés pritaikyti praktiskai gyvenimiskose socialinése
situacijose, taip pat, nuolat pastiprinti vaiko praSymus (Partington &Sundberg, 1998).

Taktas (angl. tact) — gali buti sglyginai apibudinamas kaip ekspresyvus jvardijimas.
Takto vaidmuo mokymo(si) procese yra ypac¢ svarbus, todél Sis verbalinis operantas placiai
tyrin¢jamas ir kaip atskiras objektas, nagrin¢jant kalbg ir jos prasmés teorijas. B.F. Skineris
(1957) takta apibrézé kaip verbalinj operantg, kuriame atsakg iSSaukia (arba bent jau pastiprina)
tam tikras objektas, jvykis arba tam tikra to objekto ar jvykio savybé. Terming ,,taktas* B.F.
Skineris (1957) jvedé tam, kad bity aiskiai apibréztas rySys tarp kontroliuojan¢io neverbalinio
stimulo, atsako ir bendrinio pastiprinimo. Tokie terminai kaip simbolis, Zenklas ir panasis, $iuo
atveju apibrezty tik vieng verbalinio operanto komponentg - atsaka, todél néra tinkami taktui
apibrézti. Raktinis zodis, kalbant apie §j verbalinj operanta, yra ,, kontaktas ““. Tal kontaktas su
mus supancéiu fiziniu pasauliu. Todél kontroliuojantis stimulas takte visada yra tik neverbalinis
— tai mus supanti fiziné aplinka: objektai, jvykiai, apie kuriuos kalbame. Kontaktas su $iais
objektais ar jvykiais mezgamas pasitelkiant bet kurj sensorinj pojiitj: rega, lytéjima, uosle,
klausa, skonj, taip pat interocepcinius pojtcius. Tai reiskia, kad stimulas gali buti tiek vizualinis
(daiktas, paveikslélis), tiek tesktiira, kvapas, garsas, tam tikras termoreguliacinis ar kinestetinis
pojitis ir pan. (Cooper ir kt., 2007; McGreveey ir kt., 2013; Sundberg, 2014). Pavyzdziui,
galima matyti kavos puodelj, uzuosti kavos kvapa, paliesti kavos puodel; ir visais $iais atvejais
pasakyti arba parodyti gesta ,,kava“. Greiciausiai, $alia esantis zmogus pasakys: ,,taip, tai kava“,
bet kitaip nei mando atveju, neduos kavos, nes kalbétojas jos iS tiesy ir nenori, tik jvardija, kad
tai kava. Taigi, tas pats zodis, kuris mando kontekste buvo pasakytas, norint atsigerti kavos (tuo
metu jvykiai buvo kontroliuojami motyvaciniy operacijy), buvo visai kitas verbalinis operantas.
Mando kontekste pasakius ,.kava“ ir duodama kava. Ir visai néra bitina, kad kava ar jos kvapas
biity aplinkoje tuo metu, kai prasoma. Takto atveju — kava yra aplinkoje, ji matoma ar jau¢iamas
jos kvapas. Nors tuo momentu kavos gerti visai nenorima, pasakomas tik pavadinimas, kad -

tai ,kava“. Tada klausytojas atsako, kad ,tai tikrai kava“ arba pagiria: ,taip, teisingai
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pavadinai“. Kitaip tariant, tai tiesiog jvardijimas arba apibadinimas, pastiprinamas nespecifiniu
apibendrintu pritarimu arba pagyrimu. ,Jei mandy vaidmuo yra itin Svarbus mokantis
ankstyvyjy kalbétojo jgudziy, tai taktas yra kritinis elementas konstruojant kompleksinj
verbalinj repertuarg” (Greer & Ross, 2008).

Diskriminacinis

. Atsakas Pastiprinimas
stimulas
Neverbalinis, )  Verbalinis (i$tartas ) ( )
iSorinis arba vidinis arba parasytas Nespecifinis
diskriminacinis zodis, gestas, bet pastiprinimas
L stimulas ) | ne paveikslélis) | L )
Matau kamuolj Sakau, rasau arba Mokytoja sako:
arba kamuolio rodau gesta "taip, tai
paveikslélj "kamuolys" kamuolys”

3 pav.Verbalinis operantas taktas
Saltinis: sudaryta pagal B.F. Skinerj, 1957

Kaip matome 3 paveiksle, takte neverbalinis diskriminacinis stimulas gali biiti tiek
iSorinis - vieSas, tiek vidinis - privatus. Tai kazkas, ka galime matyti, paliesti, pajusti, pajausti
kaip emocijg, vidinj fizinj diskomforta, skausma, pyktj, dziaugsmg. Taip pat, tai gali bati ir
veiksmai pvz. s€déjimas, éjimas, verkimas, raSymas, skaitymas ir t.t. Tai bet kas su kuo Zmogus
turi kontakta. Norédamas apibudinti savo vidines busenas kaip pvz., vidinj diskomforta,
skausmg arba savo emocinius iSgyvenimus pvz., dziaugsma, litidesj, ASS turintis vaikas turi
biiti tiesioginiame i§gyventi tokig buseng (biiti ,, kontakte “ su ja) ir tuo paciu metu mokytis ja
jvardinti (SKkinner, 1957; McGreevey, 2010; Vargas, 2013; Sundberg, 2014).

Tiesioginis kontaktas yra kritiné salyga, mokant jvardinti emocijas, biisenas ir veiksmus.
Jei mokome jvardinti emocijas naudodami paveikslélius, pavyzdziui, turédami programos tiksla
iSmokyti jvardinti emocija ,,linksmas®, mes galime iSmokyti mokinj pasakyti ,linksmas®, kai
jam rodome paveikslélj su besiSypsanciu svetimu veidu. Taip pat, galime iSmokyti pasakyti,
pavyzdziui, ,litidnas®, kai kas nors padaro nelaimingg veido iSraiskg ir iStaria ,,a$ litidnas®.
Taciau, ar pats vaikas tuo metu turéjo kontakta su kuria nors i$ $iy emocijy? GreiCiausiai — ne.
Jis tiesiog iSmoko pavadinti emocijos vaizda, bet neiSgyvendamas tos emocijos pats, jis néra
kontakte su tuo kg dirbtinai iSmoko pavadinti (Skinner, 1957; McGreevey, 2010; Vargas, 2013;
Sundberg, 2014). Tas pats ir su veiksmy taktais. Tam, kad mokymasis biity prasmingas, vaikas
turi buti kontakte su veiksmu, kurj mokosi jvardinti. Pvz. bégti, suptis ir pan. Neatlikdamas
tam tikram veiksmui biidingy judesiy ir matydamas tik Siy veiksmy paveikslélius, mokinys

neturés kontakto su tuo, kg nori iSmokti jvardinti. Daznai atsitinka taip , kad vaikas be problemy
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pavadins emocijy ar veiksmy paveikslélius, taciau negebés jvardinti emocijy, kai jas patirs
realiame gyvenime. Kai besisupancio vaiko paklausime kg jis dabar veikia - jis mums negalés
atsakyti, kad supasi, nes jis iSmoko pavadinti veiksmo arba emocijos vaizdg to neiSgyvendamas,
nepatirdamas pats. Taciau, viso to galima iSmokyti sudarant tam tikras salygas pavyzdziui,
netikétai padave labai mégstamg daikta galime iSSaukti viding biiseng, kurig vadiname
,dziaugsmu“. Dabar vaikas jau yra kontakte su dziaugsminga emocija ir gali mokyti ja
jvardinti. Tai taktas. Arba, kai mokinys béga, jvardiname kg jis dabar daro arba papraSome jo
paties pavadinti atliekamg veiksma. | tai reikéty atsizvelgti ugdant raidos sutrikimy ir intelekto
negalig turinCius vaikus (Skinner, 1957; McGreevey, 2010; Vargas, 2013; Sundberg, 2014).
Nepaisant to, kokie neverbaliniai vidiniai ar iSoriniai diskriminaciniai stimulai kontroliuoja
takte, svarbu, kad kontaktas vykty Cia ir dabar. ,, Tai nebus taktas, kada jis kalbate apie tai, ka
jums skaudéjo praeitg savaite, nei tada, kai kalbate apie tai, koki kvapa jautéte prie§ deSimt
minuciy. Kalbant apie praeities jvykius atsiranda dar vienas - trecias verbalinis operantas, kurj
kontroliuoja verbaliniai stimulai* (Vargas, 2013, p. 250).

Analizuojant atsako formg takte, svarbu atkreipti démesj j tai, kad takte netinkamu
laikomas atsakas pateikiant paveiksléli, simbolj (Sundberg, 2014). Taip yra todél, kad tai bus,
greiciausiai, vizualinio tapatinimo atsakas. Pavyzdziui, parodzius paveikslélj ,,kate*, mokinys
turintis gerus vizualinius jgtidZzius nesunkiai parinks kitg paveikslélj, kuriame pavaizduota katé.
Tai rodo, kad atsako forma yra tokia pati kaip ir stimulas - neverbaliné. Takte atsako forma
privalo buti kitokios formos nei diskriminacinis stimulas t.y. verbaliné (pasakytas arba
parasytas zodis, gestas, daktiliné abécéle, Morzés kodas, Brailio rastas ir pan.) (Sundberg,
2014). Reikty atkreipti démesj ir | tai, kad takte atsako teisingumas néra kritinis elementas.
Jeigu mokinys pamates dviratj pasako, kad tai motociklas, tai vis tiek laikoma taktu, nors uz
tokj atsakyma negiriame, nepastipriname. Kaip ir mandas, taktas turi biiti susij¢s su topografija
ir forma, kuri yra pastiprinama verbalinés bendruomenés: socialinés zmoniy grupés, Kurios
nariai sgveikauja tarpusavyje (Vargas, 2013). Pavyzdziui, lietuviskai kalbanti bendruomené
socialiai pritars ir paskatins uz lietuviskai pasakyta zodj, o ne svetimos kalbos Zodzius.

Analizuojant takto atsako pastiprinima, reikia atkreipti démesj, kad taktas kaip verbalinis
operantas yra vertingiausias zmogui esan¢iam klausytojo vaidmenyje, o pastiprinimas bus
»edukacinio® pobiidzio — tai reiskia, kad pastiprinimas suteikiamas visy pirma dél to, kad jis
sukuria ir palaiko tam tikrg kalbétojo elgesio forma™ (Skineris, 1957). Tai apibendrintas
pastiprinimas, kai pasekmé jau buvo sutapatinta su kitomis pastiprinimo riiSimis. Klasikinis
pavyzdys tai biity pinigai, bet socialinis pritarimas, palaikymas taip pat yra siejami su eile

papildomy privalumy. Mokymosi aplinkoje tai buty mokytojo pagyrimas, pazymiai,
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privilegijos bei kiti progreso, siekiant gero pasiekimy jvertinimo, sertifikaty, apdovanojimy ar
mokslo baigimo, indikatoriai, kurie siejami su ateities perspektyvomis (Vargas, 2013).

Taigi, gebéjimas verbaline forma pavadinti jprastus aplinkos objektus, daiktus ir
veiksmus yra svarbi kalbos vystymosi asis. Sis jgiidis i§ esmés skiriasi nuo gebéjimo receptyviai
identifikuoti objektus ir veiksmus, nes jis jgalina kalbéti mokinj, o ne mokytoja. Tie, kas negali
1gyti Siy jgudZiy praranda labai daug. Pirmiausia todél, kad reikia Zinoti pavadinimg bent jau
tam, kad galétume kazko papraSyti arba apie kazka kalbéti, pasakoti (Partington, Sundberg,
1998). Taktas yra toks svarbus kalbos vystymosi procese, kad neretai traktuojamas kaip
vienintelis elementas, kurj reikia mokyti tiesiogiai. Taciau, vaiky ankstyvosios intervencijos
kalbos vystymosi tyrimai rodo, kad mandas ir intraverbalas ne visada atsiranda vien tik 18 takto
mokymo (Sautter, LeBlanc, 2006). M. Sundberg (2014) nurodo, kad takto mokymo tikslas -
neverbalinio stimulo kontrolés iSgavimas verbaliniam atsakui (t.y. neverbalinis stimulas tampa
diskriminaciniu stimulu tam tikriems Zodziams atsirasti). Jei vaikas turi neblogai iSvystyta
echoika, tai takto mokymas yra gana paprastas. Mokytojas rodo naujg neverbalinj stimulg ir
kartu suteikia Zodin¢ pagalbg (sako pavadinimg), atitinkamai pastiprina teisingg atsakymg ir
palaipsniui mazina pagalbg. VisiSkai nekalbantiems vaikams, bet turintiems islavintus
motorinés imitacijos jgiidzius | pagalba pasitelkiami gestai.

Jvertinti vaiko takto jguidzius naudojant verbalinio elgesio vertinimo jrankius Kaip pvz.,
M. Sundberg (2014) Verbal Behavior Milestones Assesment and Placement Program (toliau -
VB-MAPP), J.W. Partington, M. Sundberg, (1996) The Assesment of Basic Language and
Learning Skills (toliau — ABLS), P. McGreevey ir kt. (2010) Essential for Living (toliau — EFL)
néra sudétinga. Tiriama ar vaikui parodzius tam tikra objekta, veiksma, pozymj ir panasiai,
vaikas pasakys jo pavadinimg ar ne. Jei jis gali tai padaryti, reiSkia, kad tam tikras stimulas
igyja stimulo kontrolg (yra diskriminacinis stimulas) vaiko atsakui. Kai stimulai tampa labiau
kompleksiski (veiksmazodziai, biidvardziai, prieveiksmiai, prielinksniai arba keletas stimuly
vienu metu) pastebimas stimuly kontrolés susilpnéjimas kuriame nors i§ kalbos vystymosi
etapy. Todél takto iStyrimo tikslas yra nustatyti, kur neverbalinio stimulo kontrolé yra stipri, o
kur pastebimas jos susilpnéjimas arba trikumas (Sundberg, 2014).

Intraverbalas (angl. intraverbal) — atsakinéjimas j klausimus, pasakojimas apie tuo metu
Salia nesancius objektus ar jvykius. Kaip matome 4 paveiksle, nuo kity verbaliniy operanty
intraverbalas skiriasi tuo, kad atsako forma yra kontroliuojama (a) verbalinio stimulo (kazkieno
verbalinio elgesio — bet tai néra paprastas konceptas, nes to paties elgesio produktas gali biiti
verbalinis ir neverbalinis su kuriuo (b) atsakas neturi jokio atitikimo (Michael, 2004; Skinner,
1957). Visiskas atitikimas tarp stimulo ir atsako egzistuoja, kai stimulo sudétinés dalys

kontroliuoja atsako sudétines dalis. Intraverbalinio elgesio metu stimulo dalys niekada nebiina
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susije su atsako dalimis (Michael, 2004). Intraverbalas yra toks verbalinis operantas, kai
kalbétojas diferencijuotai atsako ; kity Zmoniy verbalinj elgesi (Cooper ir kt., 2007).
Pavyzdziui, kai sakome ,,autobusas®, jei iSgirstame sakant ,,vaziuoja keliu ir yra su ratais...;

kai atsakome j jvairius klausimus: ,,kg veikei vakar?* ir pan. (Sundberg, 2008).

Diskriminacinis

. Atsakas Pasekmé
stimulas
4 ) 4 \ ( \
Verbalinis. Nei prasmé Socialini
L 3 ’ ocialinis
Verbalinis stimulas nei forma nesutampa su arini
o RGeSt AT pastiprinimas
diskriminacinio stimulo
\. J \_ ) \. J
'Y ) - N e A
,,MOkytOJa [(Iau3|a: Mokinys atsako: Mokytoja sako:
Koks gyviinas tau o "Puiky!™
patinka?" Katé :

4 pav. Verbalinis operantas intraverbalas
Saltinis: sudaryta pagal B.F. Skinerj, 1957

Tipiskai besivystantys vaikai intraverbalinio elgesio iSmoksta dainuodami dainas,
pasakodami pasakas, apibtidindami veiklas ar spresdami problemas. Intraverbalinis elgesys yra
labai svarbus normalios intelektinés veiklos komponentas, apimantis Simtus tiikstanc¢iy tokiy
ry$iy (Cooper ir kt. 2007). Intraverbalinio elgesio metu kalbama apie dalykus, objektus ar
jvykius, kurie tuo metu aplinkoje fiziSkai néra (Cooper ir kt. 2007). Intraverbalinis elgesys
padeda jsisavinti kitas verbalinio ir neverbalinio elgesio formas, naudoti kalbg grei€iau ir
sklandziau, kas yra itin svarbu palaikant pokalbj su paSnekovu. Pavyzdziui, vaikas girdi, kaip
suaugg sako ,,paplidimys* kalbos kontekste, ir jei vaikas jau geba sieti §j Zod] su kitais ZodZiais
(,,plaukti®, ,,vanduo®, ,smelis* ir pan.), jam bus lengviau suprasti apie ka yra kalbama
(Sundberg, 2008).

Didelé dalis vaiky, kuriy kalbos raida véluoja, negeba arba patiria dideliy sunkumy
mokantis funkcionalaus intraverbalinio repertuaro, jiems sunku jsitraukti ir palaikyti pokalbj
(Sundberg, 2008). To priezastys gali buti jvairios, daznai klaidingai manoma, kad $ie jgudziai
pradés fomuotis savaime, po mando, takto ar klausytojo elgesio mokymo (Sundberg, 2008).
Neretai pasitaiko, kad pradedami formuoti mechaniski atsakymai, naudojant netinkama stimuly
kontrolg, taip pat socialiné sunkiai bendraujancio vaiko izoliacija jtakoja létesn;j intraverbalinio
elgesio formavimasi (Sundberg, 2008). Tipiskai besivystantiems vaikas intraverbalinis elgesys
pasireiSkia mazdaug apie antruosius gyvenimo metus, i§ karto po to, kai susiformuoja pirminis

mandy, takty ir klausytojo elgesio repertuaras (Sundberg, 2008). Sudétingesnés tokio elgesio
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formos gali formuotis apie tre¢iuosius — ketvirtuosius gyvenimo metus, pavyzdziui atsakymai
1 klausimus apie tai kur vaikas gyvena ir pan. (Sundberg, 2008). Tod¢l svarbu kuo anksc¢iau
nustatyti intraverbalinio repertuaro i$sivystymo lygj ir sudaryti tinkama intraverbalinio elgesio
ugdymo programa (Sundberg, 2008).

Kodavimas (angl. codic) — diktanto rasymas. Siuo aveju, atsakas kontroliuojamas
verbalinio stimulo, su kuriuo sutampa prasme, taciau nesutampa forma (Michael, 1982).
Formalus sutapimas yra B.F. Skinerio (1957) jvestas terminas, kuris pazymi, kad
kontroliuojantis stimulas ir atsakas yra to paties fizinio modalumo (abu yra vizualiniai, arba abu
yra garsiniai, arba abu yra taktiliniai ir pan.). Kodavimo atveju Sio formalaus sutapimo néra

(Michael, 1982; Skineris, 1957).

Diskriminacinis

) Atsakas Pasekmé
stimulas
[ Verbalinis; prasmé | o
Verbalinis stimulas ta pati, tatiau forma Socialinis
Skirtinga pritarimas
Mokytoja diktuoja Mokinys uzraso . -
sodj "katé" Meate" Mokytoja pagiria

5 pav. Verbalinis operantas kodavimas
Saltinis: sudaryta pagal J. Michael, 1982

Tekstinis elgesys ir diktanto ra§ymas yra specifiniai kodavimo tipai (Michael, 1982). J.
Vargas (2013) priskyré ir gesto naudojima, kai kitas kalbétojas Zodj pasako balsu, pavyzdziui,
mokytoja sako ,.knyga“, o vaikas rodo gesta ,.knyga* (Vargas, 2013). Tekstinis elgesys arba
skaitymas susideda i§ vizualiniy stimuly (ranka rasyty arba spausdinty zodziy), o atsako forma
yra kalba (Michael, 1982). Rysys tarp daktilikos ir vokalinio arba parasyto stimulo taip pat gali
biti kodavimas. Tokiu biidu, skaitymas balsu to, kas parasyta Brailio rastu, yra kodavimo
elgesys, kaip ir raSymas Brailio rastu to, kg diktuoja kitas (Michael, 1982).

Dubliavimas (angl. duplic). Tai bet kokios formos (topografijos) imitavimas,
kopijavimas. Dubliavimo atveju, verbalinis operantas yra kontroliuojamas verbalinio
diskriminacinio stimulo, kuris prasme ir forma visiSkai identiskas su atsaku. Atsakas gali buti
vokalinis, raSytinis, gesty kalbos ir pan. (Michael, 1982). Tai reiskia, kad vyksta dubliavimas

arba kopijavimas. Dubliavimo schema pateikta 6-ame paveiksle.
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Diskriminacinis

. Atsakas Pasekmé
stimulas
F e ot Verbalinis; prasmé ir Socialinis
Verbalinis stimulas forma sutampa ] pastiprinimas
Mokytojas sako, Mokinys kartoja t.y. "Teisingai
9 y eisingai
raSo arba rodo gesta sako, raso arba rodo akartoiai. DUiku"
: "katé" gesta kate" | p jal, p )

6 pav. Verbalinis operantas dubliavimas
Saltinis: sudaryta pagal Michael, 1982

Echoika, teksto kopijavimas , gesty kalbos gesty imitavimas (mimetika) yra specifiniai
dubliavimo tipai (Michael, 1982; Vargas, 2013). Echoika yra tokia verbalinio elgesio riisis, kai
kalbétojas pakartoja kito kalbétojo verbalinj, o tiksliau vokalinj, elgesj, pavyzdZiui, vaikas sako
»sausainis® po to, kai mama pasaké ,,sausainis* (Cooper ir kt., 2007). Kopijuojant teksta,
stimulas yra vizualinis ir atsakas yra rasytinis — tai yra kopijavimas to, kg matome parasyta.
Kieno nors gesty kalbos, daktilikos tikslus imitavimas taip pat yra dubliavimas (Michael, 1982).
Kai kurie specialistai, d¢l nezinojimo arba siekdami iSvengti naujo termino ,,dubliavimas®,
gesty imitavima ne visai teisingai yra priskiria echoikos operantui (Michael, 1982).

Klausytojo elgesys. B.F. Skinerio verbalinio elgesio analizés centre - kalbétojas, o
klausytojo rolei jis skiria maziau démesio (Cooper ir kt., 2007). Kiekviename verbaliniame
epizode turi buti tiek kalbétojas, tiek klausytojas. Kartais abi $i rolés yra viename asmenyje.
Klausytojas ne tik suteikia pastiprinima kalbétojui, bet ir tampa diskriminaciniu stimulu tam
tikram kalbétojo elgesiui (Cooper ir kt., 2007; Skinner, 1957). Verbaliné stimuly kontrolé gali
jtakoti klausytojo neverbalinj elges], pavyzdziui, kam nors pasakius ,,Uzdaryk duris* pats dury
uzdarymo faktas bus neverbalinis elgesys, taciau iSSauktas verbalinio stimulo. B.F. Skineris tai
pavadino supratimu (Cooper ir kt. 2007; Skinner, 1957). Klausytojo elgesiui galima prisikirti
daug jvairiy gebéjimy: gebéjima kreipti démesj i kity zmoniy kalba, reaguoti i kalbétojo elgesi,
suvokti, suprasti, atlikti instrukcijas, parinkti tinkamg daiktg ir pan. (Sundberg, 2008).

Kai néra klausytojo auditorijos, verbalinio elgesio tikimybé sumazéja (Skineris, 1957).
Taciau, zmonés daznai kalbasi patys su savimi. Tai gali vykti tiek Zmogaus viduje, tiek buti
girdima, pastebima iSoriskai (Skineris, 1957). Siuo atveju, kalbame apie automatinj
pastiprinimg (Skineris, 1957). Tai paaiskina, kodél tipiskai besivystantis kudikis ar mazas
vaikai ima tarti kokius nors garsus, zaisti su savo balsu nors tuo metu niekas jo nesiklauso
(Cooper ir kt., 2007; Skinner, 1957). Automatinis pastiprinimas atlieka svarby vaidmenj
mokantis sintaksés ir gramatikos, kai vaiko kalba skamba taip pat taisyklingai kaip ir aplinkiniy,
pasiekiama analogija (Palmer, 1996).
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Diskriminacinis

. Atsakas Pasekmé
stimulas
PraSymas paklusti, Neverbalinis; padaro ko S
atlikti kazkokj prasoma (motorinis Socialinis pritarimas
paliepima veiksmas)
Mokytojas sako: . - Mokytojas sako:
"Atsistok” Mokinys atsistoja AT

7 pav. Klausytojo elgesys
Saltinis: sudaryta pagal B.F. Skinerj, 1957

Autoklitas (angl. autoclitic). B.F. Skineris (1957) jvedé antrinio lygio verbalinio
operanto terming ,autoklitas®, kai kalbétojo verbalinis elgesys funkcionuoja kaip
diskriminacinis stimulas arba motyvaciné operacija papildomam kalbétojo verbaliniam elgesiui
(Skinner, 1957). Kitaip tariant, autoklitas yra verbalinis elgesys apie paties kalbétojo verbalinj
elgesj (Cooper ir kt., 2007; Skinner, 1957). Kalbétojas tampa savo paties verbalinio elgesio
klausytoju, stebétoju ir vertintoju bei vél grizta j kalbétojo pozicijg (Cooper ir kt., 2007; Skinner
1957).

Kai kurios autoklito formos pranesa klausytojui, kokj verbalinj operanta lydi autoklitas
(Cooper ir kt., 2007). Autoklitinis taktas klausytojui suteikia informacija apie tam tikrag
neverbalinj pirminio verbalinio operanto aspektg ir yra kontroliuojamas to neverbalinio stimulo
(Cooper ir kt., 2007). Pavyzdziui, kai vaikas sako ,, 45 matau mamg *, pirminis operantas yra
neverbalinis — taktas (tai vaiko mamos vaizdas). Antrinis verbalinis operantas — autoklitinis
taktas yra kalbétojo taktas, kuriuo praneSama, kad neverbalinis stimulas i§Sauké pirminj
operantg. ,, AS matau * informuoja apie kontrolés Saltinj, kuris i$Saukia pirminj takta. Jei vaikas
girdéty mamg, o ne matyty, tai autoklitinis taktas bty pasakymas ,, 45 girdziu* (Cooper ir kt.,
2007). Klausytojas gali méginti pasitikrinti — ,, I§ kur tu Zinai, kad tai mama? “ Tai jrodo, kad
autoklitinis verbalinis elgesys buvo efektyvus ir stimuly kontrolé suformuota teisingai (Cooper
ir kt., 2007). Autoklitinis taktas taip pat informuoja klausytojg apie pirminio operanto stipruma.
,,AS manau, kad ten mama “ skamba kaip silpnesnis jsitikinimas, net ,,4S Zinau, kad ten mama “
(Cooper ir kt., 2007). Autoklitinis mandas padeda kalbétojui greiciau ir lengviau gauti norimag
pastiprinimg. Veikiant specifinéms motyvacinéms operacijoms, autoklitiniame mande
pasiekiama, kad klausytojas reaguoty tam tikru specifiniu biidu j pirminj verbalinj operantg
(Cooper ir kt., 2007). ,, AS Zinau, kad ten mama** gali turéti ir autoklitinio mando atspalvj, tam

tikra prasme kaip ,, Greiciau, paskubék* (Coooper ir kt., 2007). Autoklitinis mandas kalboje
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sutinkamas labai daznai, taiau klausytojai ne visada yra pajégiis atpazinti motyvacines
operacijas, kadangi tai yra vidiniai jvykiai (Cooper ir kt., 2007).

B.F. Skineris (1957) pabrézé, kad autoklitas daro poveikj klausytojui nurodydamas arba
tam tikra kalbétojo elgesio poZymyj, arba aplinkybes, kuriomis tas pozymis atsiranda (Skinner,
1957). Ankstyvaisiais kalbos vystymosi etapais autoklitas pasireiskia retai (Cooper ir kt., 2007).
Skineris (1957) paaiskino, kad ,, jei néra jokio verbalinio elgesio, autoklitas negali atsirasti...
Jis formuojasi tik tada, kai pirminiai verbaliniai operantai susiformuoja tokiu stiprumu, kad
kalbétojas pats atranda save kaip naujy rysiy, kurie sudaro autoklita subjektu (Skinner, 1957,
p.330 ). Taigi, pradinése kalbos programose autoklitas neturéty biiti itraukiamas (Cooper ir kt.,
2007).

Gramatika irgi gali biiti nagrinéjama kaip autoklitinis elgesys. Skineris (1957) pateiké
pavyzdziy, kai ,klaidingas® verbalinis elgesys kyla i§ tam tikro kontrolés Saltinio (Vargas,
2013). Jei mes kalbétume tik taip kaip girdime kalbant, dauguma Zmoniy kalbéty kaip laidy
diktoriai skaitydami anonsus (Vargas, 2013). Taigi, nors mokiniai girdi taisyklingg kalbg, vis
delto vyksta tam tikras ,.konfliktas® su kasdienine kalba ir tai jtakoja kalbétojo verbalinio
elgesio taisyklinguma (Vargas, 2013).

Apibendrinant, reikty atkreipti démesj | tai, kad analizuojant funkcionalius kalbos
bruozus, svarbu suprasti kokie yra verbaliniy operanty pozymiai ir kaip jie sgveikauja
tarpusavyje. Verbalinis operantas nurodo atskirg elgesio tipg ir tai sudaro verbalinj repertuarg.
Verbalinio elgesio analizé nagrinéja zmogaus gebéjima efetyviai kalbéti ir Sie operantai yra Sios

analizés dalis.

1.3.2.2. Daugybiné ir jungtiné verbalinio elgesio kontrolé

Prie§ tai skyriuje aprasSyti verbaliniai operantai apima viena, atskirg kontrolés Saltinj.
Taciau verbalinis elgesys dazniausiai kontroliuojamas daugiau nei vieno kontrolés Saltinio
(Copper ir kt., 2007; Vargas, 2013). Daugybiné verbalinio elgesio stimuly kontrolé (angl.
multiple stimulus control) atsiranda, kai vieng atsaka kontroliuoja daugiau nei vienas Kintamasis
arba vienas kintamasis kontroliuoja keleta atsaky (Skineris, 1957). Vadinasi, bet kuris
verbalinis elgesys bus keleto kintamyjy, veikian¢iy tuo paciu metu, funkcija (Skineris, 1957).
Funkciniai ry$iai tarp mando, takto, echoikos, intraverbalo yra verbalinio elgesio analizés
pagrindas (Cooper ir kt., 2007). Pavyzdziui, atsakymas i klausimg ,,Kas ¢ia?*, kai rodome
mokiniui knyga, apima intraverbalo kontrol¢ (verbalinis stimulas klausimas ,,Kas ¢ia?*) ir takto
kontrole (fizinis knygos vaizdas). Kai jungtiné kontrolé yra nepakankamai iSvystyta, vaikus

galima mokyti ,,savi- echo” (angl. self-echoic) elgesio (Vargas, 2013). PavyzdZiui, tam, kad
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jsimintume naujg telefono numerj, mes jj garsiai ar tyliai pakartojame tiek karty, kol jsimename.
Taigi, mokinys ieSkodamas knygos ir kartodamas sau ,,knyga, knyga, knyga...* gali lengviau ja
rasti.

Svarbu nustatyti, ar tam tikras atsakas atsirandantis, kai veikia tam tikri kintamieji,
atsirasty veikiant ir kitiems kintamiesiems (Piazza ir kt., 2011). Keletas tyrimy (Kelly,
Shillingsburg, Castro, Addison, LaRue, 2007; LaMarre, Holland, 1985; Oah, Dickinson, 1989;
Twyman, 1996; Peturdottir, Carr, Michael, 2005) rodo, kad atsakas iSmoktas su tam tikra
kontroliuojan¢iy kintamyjy grupe nebitinai atsiras su kita grupe, jei to nebus specialiai
mokoma. Jei mokoma mando, tai tas pats Zodis nebiitinai atsiras takte ir atvirksc¢iai (Piazza ir
kt., 2011). Verbaliniai operantai veikia nepriklausomai tiek esant paprastai, tiek daugybinei
kontrolei. Pavyzdziui, vaikas, kuris iSmoko pasakyti ,,medis“, kaip atsakyma j klausimg ,,kas
¢ia?* tuo metu, kai mato medzio paveikslélj (intraverbalas - taktas), gali nepasakyti ,,medis*
vien tik matydamas medj ar medzio paveikslélj, nes jo iSmokta atsako forma kontroliavo kitokia
kontroliuojanéiy kintamyjy sgveika (Piazza ir kt., 2011).

Daugybinés kontrolés tipai. B.F. Skineris (1957) iSskyré¢ du daugybinés kontrolés tipus:
sueinant] (konverguojantj) ir iSsiskiriantj (diverguojantj). Sakoma, kad Sueinanti stimuly
kontrolé pasireiskia tada, kai keletas skirtingy stimuly kontroliuoja vieng ir tg pat] atsaka.
ISsiskirianti stimuly kontrolé yra tada, kai keletas atsako tipy kontroliuojami vieno ir to paties
stimulo (Michael, 2003; Michael, Palmer, Sundberg, 2005).

2 lentele. Daugybinés stimuly kontrolés tipai
Saltinis: Michael ir kt., 2003, p. 4

Kontrolés tipas Kintamieji Atsakas
Kintamasis 1
(1) Sueinanti daugybiné i i
Kintamasis 2 Atsakas 1
kontrole i i
Kintamasis 3
Atsakas 1
(2) Issiskirianti daugybiné ] ]
Kintamasis 1 Atsakas 2
kontrolé
Atsakas 3

Svarbus motyvaciniy operacijy ir stimuly kontrolés bruozas yra tas, kad poveikis
pasireiSkia matematiSkai pridétiniu biidu. Tai yra, tam tikros topografijos atsako stiprumas yra
visy vienu metu konkuruojanciy kintamyjy poveikiy suma, nepriklausomai nuo to ar jie
tarpusavyje pana$is ar skirtingi (Skinner, 1938, 1957; Michael, Palmer, Sundberg, 2005).
Jungtiné stimuly kontrolé (angl. joint stimulus control). Daugybinés stimuly kontrolés atveju
vienu metu atsakg kontroliuoja keletas kintamyjy. Jungtiné stimuly kontrolé - tai sueinanti

(konverguojanti) tam tikros topografijos atsako kontrolé, kurioje atsaka tuo paciu metu
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kontroliuoja tik du atskiri kintamieji ir tai yra specifinis daugybinés kontrolés atvejis (Palmer,
2006).

Vienas pirmyjy jungting kontrole pradéjo nagrinéti Karolinos universiteto (JAV)
profesorius Barry Lowenkron (1991, 1996, 1998). Jis parod¢, kad jungtiné kontrolé gali biiti
svarbus kintamasis uzdelstame vizualiniame ir simboliniame sutapatinime. Pavyzdziui, jei
zmogui paduodamas lapelis su telefono numeriu ir praSoma surasti telefony sarase kieno tai
numeris, jis perzvelgs visa sarasa periodiskai pasikartodamas tyliai sau arba balsu skaitmenis.
Kai randamas tinkamas numeris pasireiskia jungtiné tekstiné ir echoikos stimuly kontrolé
verbaliniam atsakui, tai yra, jungtiné kontrol¢ atsiranda kaip diskriminacinis jvykis,
kontroliuojantis selektyvy atsakg (Michael ir kt. 2005). B.Lowenkron (1991) pastebéjo, kad
vaikai neturintys suformuoto takto arba echoikos (savi-echoikos) stimuly kontrolés negaléjo
atlikti tokio tipo uzduoc€iy. Jungtiné stimuly kontrolé¢ yra svarbi analizuojant, kaip jgyjami
verbaliniai jgidziai, imitacijos geb¢jimai, problemy ir uzdaviniy sprendimo jgidZiai,
tyrinéjantis elgesys, atpazinimas (Michael ir kt., 2005).

B. Lowenkron (1998; 2004) savo tyrimy rezultatus pavadino ,,jungtinés kontrolés*
modeliu, nors tiksliau §j reiSkinj galima bty pavadinti ,,jungtine stimuly kontrole*. Modelyje
pabréziamas aktyvus klausytojo, kaip informacijos procesoriaus, vaidmuo. Klausytojo elgesys
nagrinéjamas tiriant kontroliuojancius stimulus ir pasekmes, taigi klausytojas tampa ir kalbétoju
(Sidener, 2006). D. Sidener (2006) apibiidina jungting kontrole kaip fenomeng, kuris nusako
verbalinio elgesio jtaka selektyvaus atsako metu. Tai atsitinka, kai vienu metu topografiskai
susitinka du atskiri, bet tarpusavyje tuo momentu susij¢ verbaliniai operantai: echoika ir
daZniausiai taktas (Sidener, 2006).

Remdamiesi B. Lowenkron tyrimais (1984, 1988, 1991, 1998, 2006), reikSmingiausius
jungtinés ir daugybinés stimuly kontrolés empirinius tyrimus atliko Guiterezz (2006), D.
Palmer (2006, 2009), J. Tu (2006), V.Carbone ir kt. (2013), Olaff ir kt. (2017).

Tiek daugybinés, tiek jungtinés verbalinio elgesio stimuly kontrolés analizé yra svarbi
kuriant komunikavimo mokymo programas (Piazza ir kt.). Rekomenduojama remtis stimuly
kontrolés perkélimo procediiromis (Barbera & Kubina, 2005; Drash, High, Tudor, 1999;
Partington, Sundberg, Newhouse, Spengler, 1994; Sundberg, Endicott, Eigenheer, 2000).

Jei nenaudojomos konkrecios ir tikslios stimuly kontrolés perkélimo procediiros, vaikas
greiCiausiai bus linkes j selektyvyjj elgesj, kurio metu jvardijimas atsiranda tik tada, kai yra
objekto vaizdo ir klausimo kombinacija. Taciau, funkcionalus jvardijimo repertuaras
formuojasi tada, kai veikia jvairios stimuly kombinacijos, jskaitant ir paties objekto vaizda

(Piazza ir kt., 2011).
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Kaip teigia R. Zukauskiené (2012), remdamasi L.Vygotskio idéjomis apie vidine
(privacig) kalbg, vidinés kalbos pradZioje vaikas garsiai Snekasi pats su savimi, véliau-
pasnibzdomis, dar véliau tik krutina lGpas ir galiausiai ima kalbéti su savimi mintyse be iSoriniy
kalbéjimo pozymiy. Vaikui augant vidiné kalba vartojama sprendziant sudétingas problemas.
Cia galima biity iSvesti hipoteting paralele tarp vidinés kalbos ir jungtinés stimuly kontrolés
veikimo modelio. Iprastos raidos vaikai iSmoksta kalbéti reaguodami j suaugusiyjy kalba,
palaipsniui perimdami kalbéjimo jgiidzius (Zukauskiené, 2012). Tadiau, autizmo spektro
sutrikimg turintys vaikai turi sunkumy mokantis i§ socialinés aplinkos, todé¢l jiems reikia
papildomo ir intensyvaus mokymo. Kaip teigia J. Michael ir kt. (2011) vaikams turintiems
autizmo sutrikimg jungtiné stimuly kontrolé nesivysto dél nepakankamo echoikos ir savi-
echoikos repertuaro, o taip pat negeb&jimo natiiraliai sujungti Siuos du verbalinius operantus.
Viso to reikia specialiai ir intensyviai mokyti, kaip tai daryta §i0 eksperimento metu. Tai, kas
jprastai vadinama ,,garsine ir vaizdine atmintimi“ arba kognityviniu mastymu, gali biti
mokoma naudojant jungtinés stimuly kontrolés modelj bei remiantis verbalinio elgesio analizés
principais. Remiantis §iuo modeliu galima iSmokyti visg eile kompleksinio verbalinio elgesio:

e uzdelsto vizualinio sutapatinimo;

e uzdelstos imitacijos;

e paprasty ir kompleksiniy seky pratesimo ar uzbaigimo;

e skirtumy atpaZinimo;

e nustatymo ko yra per daug, o ko triiksta;

e keliy komponenty nurodymy atlikimo;

e atsakymuy ,,taip* arba ,,ne‘;

e teisingo kiekio parinkimo;

e teisingo dviejy raidziy jungimo.

Sis saraas néra baigtinis. Parenkant tikslus, ko bus mokoma naudojant jungtinés
stimuly kontrolés modelj, svarbu atsizvelgti j vaiko kasdieninj socialinj kontekstg. Parenkami
tikslai turi buti funkcionalis, aktualtis konkre¢iam vaikui ir pritaikomi kasdien. Priklausomai
nuo vaiko gebe¢jimy tai gali biti tiek teisingas mamos praSymo atlikimas, pavyzdziui ,,Nueik |
virtuve ir atnesk puodelj®, tiek teisingo kiekio parinkimas, kai praSoma, pavyzdziui, ,,Paduok 5
piestukus®.

J. Horne ir C.F. Lowe (1996) nustaté, kad klausytojo elgesys ir jvardijimas ankstyvojoje
vaikystéje iSmokstamas kaip ciklas. Tai vyksta tokia seka: Zitirima j objekto vaizda, sakomas
objekto pavadinimas, Klausomasi savo paties pasakymo ir vél Zitirima ar kitaip sensoriskai
kontaktuojama su objektu. Jungtinés kontrolés tyrimai rodo, kad selektyvusis pasirinkimas

nevyksta tokio cikliSkumo principu (Tu, 2016). Selektyvusis pasirinkimas neatsirado vien tik
40



po takto ar echoikos iSmokimo né viename i atlikty jungtinés kontrolés tyrimy (Tu, 2016).
Selektyvusis pasirinkimas atsirado tik tada, kai pasireiské jungtiné takto ir savi-echoikos
kontrolé. Tai rodo, kad taktas, echoika ir selektyvusis pasirinkimas yra funkcionaliai
nepriklausomi (Tu, 2016).

Jungtinés stimuly kontrolés modelis suteikia galimybe tiems vaikams, ar asmenims,
kuriems tokie jgiuidziai nesivysto be specialaus mokymo, iSmokti naujy socialiai svarbiy
igiidziy. Reikia pabrézti tai, kad jungtinés stimuly kontrolés modelis buvo kuriamas tiriant
kokie stimulai ir jy tarpusavio rySiai kontroliuoja $iy jgiidziy iSmokima tipiSkos raidos vaikams.
Dél efektyvaus modelio praktinio pritaikymo, tyrimai Sioje srityje vyksta ir toliau.

D. Palmer (2006) pabréZia, kad jungtiné kontrol¢ néra naujas fenomenas. Tai jrankis,
jau seniai esantis taikomosios elgesio analizés jrankiy dézutéje. Siuo metu atrandamas ir
tiriamas jo efektyvumas. Jungtinés kontrolés vaidmuo ateityje turéty nuolat didéti.

Apibendrinant reikéty paminéti, kad verbalinis operantas nurodo atskirg elgesio tipa arba
klase, ir tai sudaro verbalinj repertuarg. B.F. Skineris (1957) iSskyré SeSis pagrindinius
funkcinius rySius tarp kontroliuojan¢iy kintamyjy ir verbaliniy atsaky ir pavadino juos: mandas,
taktas, intraverbalas, tekstinis elgesys, echoika ir klausytojo elgesys. Taciau, verbalinis
elgesys dazniausiai kontroliuojamas daugiau nei vieno kontrolés Saltinio. Daugybiné stimuly
kontrolé atsiranda, kai vieng atsakg kontroliuoja daugiau nei vienas kintamasis arba vienas
kintamasis kontroliuoja keleta atsaky. Daugybinés stimuly kontrolés atveju vienu metu atsakg
kontroliuoja keletas kintamyjy. Jungtiné kontrol¢ - tai sueinanti (konverguojanti) tam tikros
topografijos atsako kontrolé, kurioje atsaka tuo paciu metu kontroliuoja tik du atskiri kintamieji
ir tai yra specifinis daugybinés kontrolés atvejis. Jungtinés stimuly kontrolés fenomenas,
nusako verbalinio elgesio jtakg selektyvaus atsako metu. Tai atsitinka, kai vienu metu susitinka
du topografiskai atskiri, bet tarpusavyje tuo momentu susij¢ verbaliniai operantai: echoika ir
dazniausiai taktas. Tiek daugybinés, tiek jungtinés stimuly kontrolés principai yra gana placiai
taikomi vaiky, turinciy ASS ir kity raidos sutrikimy, kalbiniy, komunikaciniy ir socialiniy
gebéjimy ugdymo programose uZsienio $alyse. Sio jgiidZio neturéjimas, salygoja tai, kad ASS
turintys vaikai daznai kalba automatiskai, jy kalba skamba dirbtinai, jiems sunku atlikti net ir
paprasta kompleksing uzduotj. Todél ugdytojams yra svarbu pasinaudoti daugybinés ir

jungtinés stimuly kontrolés mokymo strategijy teikiamomis galimybémis.
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TEORINES DALIES ISVADOS

. Nepaisant pasauliniy ir Lietuvoje fiksuojamy ASS paplitimo augimo tendencijy,
Lietuvos Svietimo ir sveikatos apsaugos sistemose vaikams su ASS ir kitais elgesio ir
emocijy sutrikimais skiriamas nepakankamas démesys. Triksta patikimos Siy sutrikimy
statistikos, tod¢l sunku jvertinti Sios problemos mastg ir taikyti reikiamas vieSosios
politikos priemones jai spresti.

Moksliskai pagristiems ASS intervencijos metodams priskiriama taikomoji elgesio
analizé bei kiti metodai, kuriuose panaudojami elgesio terapijos arba elgesio analizés
elementai. Pedagogy apklausos rezultatai rodo, kad tik labai nedidelé jy dalis iS tiesy
pasirengusi ugdyti jvairaus amziaus vaikus, turinCius autizmo spektro sutrikimg bei
geba patarti tokiy vaiky tévams.

Svarbi taikomosios elgesio analizés tyrinéjimy kryptis yra nukreipta j verbalinio elgesio
analize. Verbalinis elgesys yra toks elgesys, kuris yra pastiprinamas perteikiant Kito
asmens poreikius. Tai socialiné kalbétojo ir klausytojo sgveika, kurios metu kalbétojas
gauna pastiprinimg ir jgyja aplinkos kontrole biitent klausytojo elgesio déka. Svarbu
numatyti salygas, stimulus, kuriems kontroliuojant i§Saukiamas tam tikras verbalinis
elgesys. Verbalinio elgesio analizé pastaruosius du deSimtmecius aktyviai tiriama
uzsienio mokslininky ir taikoma praktiSkai ugdymo jstaigose, taciau Lietvoje tokiy
straipsniy ar tyrimy kol kas dar néra.

. Nagrin¢jant kompleksinj verbalinj elgesj, akcentuojama daugybinés ir jungtinés stimuly
kontrolés procediiry pritaikymo svarba, ugdant ne tik akademinius, bet ir jvairius
socialinius jgiidzius: bendravimg su bendraamziais, darbo saugos mokymus,
savitvarkos jgiidzius ir pan. Daugybiné stimuly kontrol¢ atsiranda, kai vieng atsaka
kontroliuoja daugiau nei vienas kintamasis arba vienas kintamasis kontroliuoja keleta
atsaky.

Jungtiné kontrolé - tai sueinanti (konverguojanti) tam tikros topografijos atsako
kontrolé, kurioje atsakg tuo paciu metu kontroliuoja tik du atskiri kintamieji ir tai yra
specifinis daugybinés kontrolés atvejis. Jungtinés stimuly kontrolés fenomenas, nusako
verbalinio elgesio jtaka selektyvaus atsako metu. Tai atsitinka, kai vienu metu susitinka
du topografiskai atskiri, bet tarpusavyje tuo momentu susij¢ verbaliniai operantai:

echoika ir dazniausiai taktas.
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2. VERBALINIO ELGESIO ANALIZES TAIKYMAS UGDANT
AUTIZMO SPEKTRO SUTRIKIMA TURINCIUS VAIKUS

2.1. Metodologinés ugdomojo individualaus eksperimento prielaidos

Kokybinis tyrimas - eksperimentas pasirinktas dél atvirumo galimoms literatiros
Saltiniuose nenurodomoms jzvalgoms, kadangi darbo tema yra netyrinéta Lietuvoje, o
kokybiniai tyrimai yra naudojami bitent tokiais atvejais (Luobikiené, 2010). Taikyti
kokybinius tyrimus mazai nagrinétoms temoms rekomenduojama todel, kad kokybinio tyrimo
budu gauti duomenys, pasak R. Tidikio (2003), leidzia praplésti tiriamg problema, iSsiaiskinti
naujus faktus, gaunant jvairiapus¢ informacijg apie maziau Zinomg reiSkinj. Dél kokybiniu
tyrimu gaunamy duomeny naujumo juos atliekant yra formuluojama tik bendro pobiidzio
hipoteze.

Ugdomasis eksperimentas yra viena i§ eksperimento atmainy, uzimanti ypac svarbig vieta
tarp visy kity ugdymo mokslinio pazinimo metody. Pasak B. Bitino (2006), ugdomasis
eksperimentas — tai ,,tyréjo valdomas ugdymo proceso organizavimas arba jo pertvarkymas,
biitinas ir pakankamas naujai pedagoginei idéjai patikrinti, pagristi ar jos taikymo salygoms
atskleisti“ (p. 140). Bendrieji reikalavimai keliami ugdomajam eksperimentui — optimalios
salygos, atitinkancios realia ugdymo sistema, jis turi biiti tyréjo valdomas bei tiksliai
fiksuojamas ugdomojo eksperimento rezultatas.

ISskiriamos kelios ugdomyjy eksperimenty rusys: klasikinis, vienos alternatyvos,
individualus, ir kt. (Bitinas, 1998; 2006). Siekiant jvertinti ugdomaji poveikj individualiems
subjektams, kurie turi specifiniy savybiy ir patikrinti replikuojamo eksperimento technines
galimybes, pasirinktas individualus ugdomasis eksperimentas.

L. Cohen, L. Manion & K.Morrison (2013) pabrézia, kad pastaraisiais metais individualusis
eksperimentas tampa vis populiaresnis ir svarbesnis jvairiose mokslo Sakose: klinikingje
psichologijoje, medicinoje, edukologijoje, socialiniame darbe, psichiatrijoje. Pasak autoriy,
dauguma tokiy tyrimy pasizymi Siomis savybémis:

e Nuolatinis tam tikry Zmogaus elgsenos aspekty stebéjimas ir matavimas per tam
tikrg laikotarpj. Tyréjas turi iSmatuoti ir administruoti daugkartiniy bandymy
rezultatus tam tikrose, atskirose, eksperimento fazése. Nuolatiniai matavimai leidzia
analizuoti ir daryti ivadas apie ugdomojo poveikio procediiry efektyvuma.

e Intervencijos efektas® replikuojamas tam paciam subjektui per tam tikra laikotarpi.
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Individualaus esksperimento (angl. single subject design) pasirinkimg 1émé¢ ir tai, kad Sis
metodas taikomas atliekant elgesio analizés krypties tyrimus (Copper ir kt., 2007; Johnston ir
Pennypacker, 2009). Manoma, kad atskiry zmoniy, bet ne jy grupés elgesio prielaidos ir
kontrol¢ yra tikslingesni tyrimo objektai, nes atskiras tiriamasis gali demonstruoti tam tikra
elgesj, kai tuo tarpu grupé — ne (Johnston ir kt., 2009).

Grupiniy tyrimy rezultatai dazniausiai pristatomi nurodant statistinius vidurkius, aprasant
,vidutinio® grupés nario elgesi ir naudojant standartinius nuokrypius grupés elgesio
kintamumui apibuidinti. Elgesio analizéje toks statistinis poziiris traktuojamas kaip ribotas, nes
néra atskiros unikalaus kiekvieno grupés nario elgesio analizés (Johnston ir kt., 2009).
Kiekvienas grupés narys turi savita prigimtj ir savo unikalig mokymosi istorijg. Be to, aplinkos
faktoriai gali skirtingai jtakoti kiekvieno grupés nario elgesj. Pavyzdziui, vienas mokymo budas
gali tikti vienam nariui, ta¢iau visiskai netikti kitam tos pacios grupés nariui (Fisher ir kt., 2013;
Johnston ir kt., 2009).

Kaip teigia B. Bitinas (2013), Siuolaikinei ugdymo teorijai pabréziant individualybés
ugdyma, edukologijos mokslininkai vis dazniau taiko $iai ugdymo krypc€iai nagrinéti skirtg
individualyji eksperimenta.

Individualus eksperimentas tinka tirti individualaus pri¢jimo ugdymo procese problema,
todél ji galima panaudoti specialiyjy poreikiy vaiky mokymo, mokymosi sunkumy,
probleminio elgesio tyrimuose. K.Kardelis (2016) pabrézia, kad pedagoginése situacijose
vieno atvejo eksperimentiniai tyrimai padeda jvertinti intervencijos poveikj individualiam
subjektui, leidZia patikrinti technines galimybes. Tokio pobiidZio intervencija gali buti
nukreipta ] skirtingus subjektus ar jy grupes, nepaisant laiko, elgsenos, situacijos. Tokiuose
eksperimentuose, autoriaus teigimu, Yyra galimybé ilgiau stebéti tiriamajj asmen;j ir taikyti
poveikio priemones, kartu jvertinant jy veiksminguma.

Individualiame eksperimente tiriamasis yra pats sau kontrolin¢ grupé. Sis eksperimentas
aprépia unikalig tirlamojo prigimtj ir jo operantinio mokymosi istorija. Tod¢l §i tyrimo raisis
leidzia tiksliau iStirti ar mokymas buvo efektyvus tiriamuoju atveju (Fisher ir kt., 2013).

Dazniausiai individualiojo eksperimento baziné strategija simboliskai Zymima AB, kur
A- situacija iki ugdomojo poveikio, B- poveikio situacija. Kiekviena situacija baigiama
diagnostika, kai kokybinés charakteristikos pavidalu nustatoma ugdymo tikslg atitinkanti
ugdytiniu aktualioji bisena. Daznai naudojama baziy kaitos schema, simboliskai zymima AB-
AB, tai yra, kai baziné strategija kartojama po tam tikros pertraukos. Reikia pazymeéti, kad baziy
kaita netinka, kai dél etikos sumetimy neleistina daryti pertraukos. Tada taikoma periodisko
poveikio schema: nustatomas poveikio taikymo periodiskumas (pavyzdziui, kadiskriminacinis

stimulasien), A ir B fazés atsitiktinai kei¢iamos (Bitinas, 2013; Cohen ir kt. 2013). Taciau, yra
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ir kiti individualaus eksperimento dizainai, o replikuojant tyrimg Siame darbe, pasirinktas
originaliame tyrime naudotas daugkartiniy bandymy keliems dalyviams metodas (angl.
multiple probe across participants).

Eksperimento struktiira ir elementai. Eksperimentuotojas. Tai tyréjas, kuris pats ar
su kitais ugdytojais realizuoja suformuluotg tyrimo idé€jg. Svarbiausias reikalavimas
eksperimentuotojui  — tikéjimas keliamos id&jos realumu ir perspektyva, todél
eksperimentuotojas turi teis¢ tik j vieno varianto eksperimenta, nes nejmanoma vienodai tikéti
keliomis alternatyviomis idéjomis. Savo ugdymo veiklos padarinius tyréjas gali lyginti nebent
su masinés praktikos rezultatais (Bitinas, 2013).

Eksperimentuojamasis veiksnys. Tai nepriklausomas kintamasis — ugdymo salyga (ar
ju kompleksas), kurig eksperimentuotojas kryptingai kei¢ia. Daroma prielaidas, kad Sis
veiksnys yra ugdymo rezulato geréjimo priezastis (Bitinas, 2013). Sio tyrimo nepriklausomas
kintamasis — jungtinés takto / savi-echoikos stimuly kontrolés ugdymas.

Eksperimentiné situacija. Tai ugdymo salygy visuma, kurios daro jtaka eksperimento
rezultatyvumui, bet néra priskirtos eksperimentuojam veiksniui. Formaliai eksperimentiné
situacija yra taip pat nepriklausomas kintamasis, taciau eksperimentuojamajj veiksnj tyré¢jas
keicia aktyviai, o eksperimenting situacija tik parenka (Bitinas, 2013). Skiriami keli
eksperimentings situacijos komponentai (Bitinas, 2013) :

e Ugdytiniy sociodemografiniai pozymiai (lytis, Seimos tipas ir pan.), diferencijuojantys
nepriklausomo kintamojo poveikj priklausomam kintamajam.

e Ugdytiniy individualios psichologinés savybés, kuriy tyréjas negali modifikuoti, tac¢iau
privalo | jas atsizvelgti.

e Pasaliniai veiksniai galintys lemti ugdymo procesg ir jo rezultatus.

e Tyréjo numatyti ir realizuoti pasalinio poveikio eliminavimo budai.

Tyré¢jas privalo standartizuoti situacijg ir jos esminius komponentus traktuoti kaip
invariantus. Be to, eksperimento metu negalima paZeisti ugdymo proceso natiiralios eigos,
trikdyti ugdytiniy asmenybés nattralios raidos (Bitinas, 2013).

Tyréjas privalo kontroliuoti nepriklausomajj kintamajj j; pateikdamas, pasalindamas ir
/arba keisdamas jo savybes. Be to, tyr¢jas eksperimento metu turi iSlaikyti stabilius kitus
iSorinés aplinkos aspektus. Sie du procesai apibrézia eksperimentine kontrole (Cooper ir kt.,
2007).

Eksperimento objektas. Paprastai tai ugdytiniai, kuriy tobuléjimui skiriamas
eksperimentas. Tyré¢jui ripimos savybeés yra priklausomas kintamasis, kuris diagnozuojamas ir

ismatuojamas (Bitinas, 2013). Sio eksperimento objektas - tai ASS turintys vaikai.
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Apibendrinant, galima teigti, kad tyréjas naudojantis eksperimentg kaip tyrimo metoda
(Bitinas, 2013):

e Parenka tyrimo baze (institucijg ir dalyvius).

e Parengia ir pateikia eksperimentinés veiklos apibiidinimg.

e I$skiria analizuojamus pozymius, kuriais remiantis sprendzia apie ugdymo pokycius,
numato duomeny rinkimo ir sisteminimo badus.

e Numato, kaip valdyti eksperimenting situacija (standartizuoti ir kontroliuoti jos
komponentus).

Eksperimento replikavimas. Bet kokiomis eksperimento sglygomis replikavimas
reiSkia manipuliavimo nepriklausomuoju kintamuoju pakartojima taip, kaip tai buvo padaryta
ankstesniuose kity mokslininky tyrimuose ir panaSaus rezultato pasiekimg. Eksperimento
replikavimas yra svarbus dél dviejy priezas¢iy: visy pirma sumazéja tikimybé, kad pries tai
pasiektas pokytis gal¢jo biiti jtakotas kity faktoriy; antra, pademonstruojamas elgesio pokycio
patikimumas; tai gali ir vél pasikartoti (Cooper ir kt., 2007).

Skiriamos dvi replikavimo rasys (Cooper ir kt., 2007):

e Tiesioginis replikavimas — kai stengiamasi maksimaliai tiksliai nukopijuoti visas prie$
tai atlikto eksperimento salygas.

e Sistematinis replikavimas — kai eksperimentuotojas varijuoja tam tikrais pries tai atlikto
eksperimento aspektais. Jei tokio eksperimento rezultatai yra panasis j replikuojamojo
eksperimento rezultatus, tai ne tik padidina pries tai atlikto eksperimento patikimuma,
bet prideda iSorinio validumo, nes reiskia, kad panasus rezultatai gali buti pasiekiami ir
kitomis sglygomis.

Siame tiriamajame darbe atlickamas sistematinis replikavimas, nes tam skirta papildomo
démesio testavimo veiksnio ir generalizacjos iStyrimui.

Tyrimo patikimumas ir tinkamumas. Eksperimentiniy tyrimy paklaidas gali nulemti
vidiniai ir iSoriniai veiksniai (Cohen ir kt., 2013). Vidiniams veiksniams priskiriami (Cohen ir
kt., 2013; Cooper ir kt., 2007; Kardelis K., 2002):

1. Istoriniai veiksniai. Tarp pirminio testavimo ir testavimo po ugdomojo poveikio
praeina nemazas laiko tarpas, taip pat gali pasitaikyti tyrimo dalyviy atostogos ar
ligos, kuriy metu kiti nepriklausomi kintamieji gali padaryti jtakg eksperimento
rezultatams.

2. Senéjimo veiksniai. Uzsitgsus eksperimentui, nattralus dalyvio brendimas,
fiziologinis ir psichologinis augimas gali jtakoti greitesnj akademiniy ir socialiniy

jgudziy iSmokima.
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Statistiné regresija. Tai paklaidos, atsirandancios dél neteisingo arba netikslaus
duomeny rinkimo ir registravimo bet kurioje eksperimento stadijoje. Taip atsitinka
del netinkamai parinkty, nepatikimy matavimo instrumenty, eksperimentuotojo
subjektyvaus poveikio rezultatams. Siekiant sumazinti Sio veiksnio poveik],
pasitelkiami nepriklausomi stebétojai.

Testavimo veiksnys. Kai jau nuo pirmojo testavimo prie$ eksperimenta (pavyzdziui,
tikrinant pirminj jgtidzio lygj) eksperimento dalyviai gali tapti jautresni arba priprasti
prie ugdomojo poveikio. Tada eksperimento rezultatai paprastai biina aukStesni.
Tyrimo metody paklaidos. Gali atsirasti taikant nepatikimus testus bei matavimo
priemones. Taip pat, Sios paklaidos siejamos su subjektyviomis eksperty
nuomoneémis.

Tiriamyjy grupiy sudarymo veiksnys. Atsiranda netinkamai atrenkant tiriamuosius.

., Nvkimo *“ veiksnys. Dazniausiai pasitaiko ilgai trunkanciuose eksperimentiniuose
tyrimuose, kai tiriamasis arba net ir keli tiriamieji, staiga nusprendzia nebedalyvauti
eksperimente. Paklaidos gali atsirasti, kai juos bandoma pakesiti naujais, atsitiktiniais
dalyviais.

ISoriniams veiksniams priskiriami (Cohen ir kt. 2011; Cooper ir kt., 2007; Kardelis K.,

2016):

1.

Netiksliai apibrézti nepriklausomi kintamieji. Jei tyréjas neteisingai pasirenka
nepriklausomus kintamuosius, tyrimo rezultaty iStaisyti nejmanoma. Taip pat, tai
uzkerta kelig tolimesniam tokio tyrimo replikavimui. Si aplinkybé yra itin biidinga
socialiniams ir elgsenos mokslams. Paklaidos gali atsirasti dél neteisingo arba
netikslaus priezastiniy rySiy nustatymo.

Eksperimento dalyviai nebiidingi tiriamgjai populiacijai.

,, Gudobelés “ efektas. Kartais pats dalyvavimas, pavyzdZziui medicinos tyrimuose, kur
vartojami medikamentai, gali sukelti tam tikras tiriamyjy psichologines ar elgsenos
reakcija, kurie iSkreipia tyrimo rezultatus. Taip gali atsitinkti ir socialiniuose
tyrimuose.

Jautrumas eksperimento sqlygoms. Kai kurie zmonés gali jautriai reaguoti j tam tikras
eksperimento procediiras, nenoréti bendradarbiauti.

Ekologiniai veiksniai. Susije su aplinkos, kurioje vyksta tyrimas, natdraliais
faktoriais. Si aplinka gali skirtis nuo tos, kurioje bus taikomi eksperimento rezultatai.
Nepriklausomojo kintamojo poveikio kontrolé. Per mazai démesio skiriama

kontrolinés grupés analizei, jai taikyty metody apraSymo.
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Tyrimo etika. Vykdant tyrimg buvo laikomasi laikomasi 8iy etikos principy:
geranoriskumo, pagarbos asmens orumui, teisingumo, teisés gauti tiksliqg informacijq,
neapsaugoty tiriamyjy grupiy saugumo (Zydzianaite, 2011).

GeranoriSkumo principas buvo realizuotas, nes eksperimento metu dalyviai veikeé jiems
jprastoje mokymosi aplinkoje, kurioje jie nejaucia nerimo ar baimés. Tyrime jie dalyvavo gavus
raStisSkus abiejy tévy sutikimus, nes patys yra maZameciai. Tévai buvo informuoti, kad bet kada
gali atsisakyti dalyvauti tyrime, dél to nepatirdami jokiy neigiamy potyriy (Zr. Priedas Nr.1).

Laikantis pagarbos asmens orumui principao, tyr¢jas nedar¢ spaudimo ar kokios nors jtakos
del dalyvavimo tyrime. Informacija apie tyrimg buvo pateikta tévams suprantamai, nevartojant
specifiniy moksliniy terminy. Tévai pasiras¢ sutikimus dalyvauti tyrime, kuriuose tyrimo
organizatorius nurodé savo jsispareigojimus neplatinti informacijos ne tyrimo tikslais,
nekomentuoti eksperimento proceso su tyrimu nesusijusiems asmenims, uztikrinti
konfidencialuma, nevartojant vardy ir pavardziy ar kitos informacijos, kuri leisty identifikuoti
tyrimo dalyvius (zr. Priedas Nr.1)

Teisés gauti tikslig informacijg principas realizuotas, nes tyrimo dalyviy tévai buvo
informuoti apie visus jiems nerimg kelianCius aspektus, rizikas, kur bus pateikti tyrimo
rezultatai, ar galima bus susipaZzinti su tyrimo ataskaita ir pan.

Neapsaugoty tiriamyjy grupiy saugumo principas pabrézia specifiniy grupiy — vaiky,
negale, specialiyjy poreikiy turiniy asmeny saugy dalyvavimg tyrime. Kadangi tyrime
dalyvauja vaikai iki 18 mety, o be to turintys tam tikry sutrikimy, buvo gauti abiejy kiekvieno
vaiko tévy rastiski sutikimai dalyvauti tyrime.

Teisingumo principas jgyvendintas, nes dalyviai buvo parnkti pagal konkrecius kriterijus,
susijusius su tyrimo objektu ir tyrimo problema. Tiriamyjy privatumas islaikytas kiekvieng
tyrimo dalyvj apibiidinancig informacija pateikiant koduotai, nevartojant tikryjy vardy, o
nurodant kodus: dalyvis 1, dalyvis 2.

Apibendrinant galima teigti, kad individualusis eksperimentas yra unikalus tuo, kad jis
suteikia galimybe jvertinti ugdomojo poveikio efektyvumg konkrec¢iam asmeniui. Be to, toks
ugdomasis poveikis gali buti pritaikytas kitiems asmenims ar asmeny grupéms, replikuojamas
kitoms elgesio formoms, situacijoms ir asmenims. Individualusis eksperimentas sitilomas kaip
alternatyvi tyrimo strategija jprastoms metodologijoms bei tikrajam eksperimentui su

kontroline grupe.
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2.2. Ugdomojo individualaus eksperimento programa

Vykdyto individualaus eksperimento organizavimas grindziamas L.Cohen ir kt. (2013)
eksperimento programos konstravimo deSimties zingsniy modeliu:

Zingsnis 1: apibrézti eksperimento tiksla.

Zingsnis 2: teisingai pasirinkti kintamuosius.

Zingsnis 3: numatyti ugdomojo poveikio intensyvuma.

Zingsnis 4: kontroliuoti eksperimento salygas ir aplink3.

Zingsnis 5: pasirinkti tinkamg eksperimento dizaing.

Zingsnis 6: atlikti pre- testa.

Zingsnis 7: pasirinkti dalyvius.

Zingsnis 8: taikyti ugdomajj poveiki.

Zingsnis 9: atlikti post-testa.

Zingsnis 10: analizuoti rezultatus.

Visa eksperimento programa suskirstyta j tris etapus. Pirmajame etape realizuoti 1-6
modelio Zingsniai. Visy pirma buvo apibréztas ugdmojo individualaus eksperimento tikslas —
istirti verbalinio elgesio analizés taikymo, ugdant autizmo spektro sutrikimg  turin¢iy vaiky
verbalinj elgesj, galimybes. Eksperimento metu, jungtinés stimuly kontrolés poveikis tiriamas
ugdant dviejy autizmo spektro sutrikimg turin€iy vaiky receptyvaus suvokimo, parenkant
teisingus stimulus (angl. manded stimulus selection), kai jy to praSoma, gebéjimus.

Tyrimo uzdaviniai:

e ugdyti ASS turin¢iy vaiky kompleksinj klausytojo elgesj, kai jis nesivysto jprastu
biidu, taikant jungtinés stimuly kontrolés analizg;
e iStirti jungtinés stimuly kontrolés generalizacijos galimybes.

Toliau pasirinkti priklausomas ir nepriklausomas kintamieji, kurie buvo tiriami
eksperimento metu. Nepriklausomas kintamasis yra ugdomoji veikla - jungtinés takto/savi-
echo stimuly kontrolés mokymas, kuriuo manipuliuojama remiantis tyrimo tikslu ir uzdaviniais.
Priklausomas kintamasis, kuris matuojamas $i0o eksperimento metu, tai kumuliatyvinis mokyty
ir nemokyty stimuly rinkiniy skaicius, kuriuos kiekvienas dalyvis iSmoksta parinkti kiekvienos
sesijos testavimo metu. Ypatingai svarbus priklausomas kintamasis — nemokyto receptyvaus
atsako atsiradimas, rodantis, kad dalyviai savarankiskai pritaiko ir naudoja jungtinés stimuly
kontrolés veikimo mechanizma naujoje mokymosi situacijoje.

Numatant ugdymo intensyvuma, atsizvelgta j tai, kad eksperimento dalyviai atvyksta j

ugdomasias veiklas kasdien, darbo dienomis. Uzsiémimai trunka po 2 val. Jy metu buvo
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rezervuojama 15-20 min. eksperimento procediroms atlikti. Tai galima bty jvardinti kaip
vidutinio intensyvumo poveikj.

Sis ugdomasis individualus eksperimentas vykdomas jstaigoje V3] ,,Se¢kmingi vaiaki*
taikanCioje taikomosios elgesio analizés principais paremtas metodikas. Eksperimentas
vykdomas natiiraliomis ugdymo salygomis, dalyviams jprastoje mokymosi aplinkoje, kur jiems
kasdien vyksta uzsiémimai. Eksperimento metu eksperimentuotojas sédi prie stalo pries dalyvj.
Eksperimentas vykdomas pagal tikslius procediiros aprasymus, procediira jgyvendinantis
eksperimentuotojas yra apmokytas kaip tiksliai atlikti procediiroje numatytus veiksmus.

Mokymo priemonés. [vairiis paveiksléliai su kasdieninés aplinkos objektais, kuriuos
tyrimo dalyviai jau moka kaip taktus. Kiekvienam dalyviui naudoti individualiai sudaryti
paveiksléliy rinkiniai. Paveiksléliuose baltame fone pavaizduotas spalvotas objektas. Naudoti
5 cm aukcio ir 5 cm plocio paveiksléliai pateikiami 8 ir 9-ame prieduose. Sudaroma 30
skirtingy rinkiniy i$ 3 objekty. Objekty rinkiniy sgrasai pateikti 5 ir 6-ame prieduose. Testavimo
veiksnio metu naudoti naujy, eksperimento metu nemokyty paveiksléliy rinkiniai. Sie rinkiniai
buvo vienodi abiems dalyviams. Jy sgraSas pateikiamas 7-ame priede, o patys paveiksléliai —
10-ame priede. Procedirinéje modifikacijoje naudojami natiiralis dalyviy kasdieninés
mokymosi aplinkos daiktai. Jie taip pat sudaryti vienodai abiems dalyviams.

Pastiprinimas. Naudojamas kintamasis pastiprinimo daznumo grafikas, tai reiskia, kad
dalyvis nezino po kurio atsakymo seks pastiprinimas. Toks pastiprinimo daznis sglygoja greita,
tvirtg ir stabily iSmokima, bei iSlaikyma. Tikslinis arba naujas atsakymas visada diferencijuotai
pastiprinimas i§ karto po jo fiksuotu pastiprinimo grafiku. Naudojamas socialinis pastiprinimas
— pagyrimas, pritarimas, bei kiekvienam dalyviui vertingi kiti pastiprinimai — zaidimai, aktyvi
veikla, zaidimai planeSetéje ir pan.

Atsizvelgiant | tai, kad eksperimentas yra replikuojamas, pasirenkamas tas pats
eksperimento dizainas kaip ir pirminiame eksperimento variante- daugkartiniy bandymy
keliems dalyviams dizainas. Daugkartiniy priminio bazinio gebéjimy lygio ir bandymy
procediiros kombinuojamos | ,,daugkartiniy bandymy‘ technika (angl. multiple probe across
participants; Horner, Baer, 1978). Si technika padeda suprasti:

1) Koks yra pradinis gebéjimy lygis kiekviename mokymo sekos zingsnyje?
2) Kas atsitinka, kai yra galimybé pademonstruoti sekancio zingsnio gebéjimus pries
pradedant to mokyti?
3) Kas atsitinka, kai taikomas mokymas?
4) Kas atsitinka, kai sekanc¢io Zingsnio jgiidziai atsiranda prie$ pradedant to mokyti?
Sios technikos pozymiai (Horner, Baer, 1978):

1) Vienas pradinis kiekvieno zingsnio testavimas- bandymas;
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2) Papildomas bandymas kiekvienam zingsniui po to, kai pasiekiamas kriterijus kuriame
nors 18§ Zingsniy;

3) ,,Tikry*“ bazinio lygio sesijy serijos prieS nepriklausomojo kintamojo jvedima
kiekviename mokymo Zingsnyje.

Tarpiniai matavimai taip pat galima alternatyva, siekiant iSvengti duomeny rinkéjy
reaktyvumo, jei matome, kad yra nepraktiska ir gali susiformuoti a priori nuomoné dél
duomeny stabilumo (Horner, Baer, 1978)

Sis eksperimento dizainas replikuojamuose tyrimuose buvo naudojamas, siekiant jvertinti
jungtinés kontrolés poveiko efektyvumg, tod¢l buvo svarbu sumazinti ta galimybe, kad
pakartotinis nemokyty stimuly pateikimas bazinio lygio testavimo metu paveikty jungtinés
kontrolés mokymo procediiros efektyvuma.

Daugkartinio bazinio lygio testavimo metu nepriklausomas kintamasis pristatomas tik po
to, kai atsirasdavo stabilus atsakas. Jungtinés kontrolés mokymas susideda i§ iSmokyty varianty
pakartojimo, penkiy jungtinés kontrolés mokymo bandymy, ir nemokyty varianty mokymo.
Jungtinés kontrolés mokymo blokai vykdomi 10-15 minuéiy sesijy metu, kuriy trukme gali biiti
koreguojama, jei dalyviui sunkiau sekasi ar pasireiskia probleminis elgesys. Vienos sesijos
metu mokoma tik vieno stimuly rinkinio. Mokymo procesas tesiasi tol, kol dalyviai iSmoksta
teisingai parinkti visus 30 rinkiniy.

Tada vykdoma procediiriné modifikacija, generalizacijos testavimas, kuriy metu stimulai
néra matomi tuo paciu metu, siekiant sustiprinti echoikos ir savi-echoikos poveikij.

Dalyviy atranka. Atrenkant dalyvius taikyti kriteriné atranka, siekiant atsirinkti
specifiniy pozymiy turincius dalyvius ir atitinkanc¢ius Siuos kriterijus:

e oOficialiai nustatyta ASS diagnoze;

e ekspresyvusis zodynas (taktai): ne maziau kaip 100 objekty pavadinimy;

e receptyvusis kalbos suvokimas: ne maziau kaip 300 zodZiy;

e geri bendradarbiavimo jgtdziai;

e nors naudoja pavienius zodzius, neatlieka kompleksiniy verbaliniy ir neverbaliniy
uzduociy.

Kriterinés atrankos metu, remtasi M. Sundberg (2008) sudaryta Verbal Behavior
Milestones Assessment and Placement Program (toliau — VB-MAPP). Si nestandartizuota
vertinimo metodika padeda identifikuoti vaiko stiprigsias ir silpngsias puses, vertinant
svarbiausius verbalinius, neverbalinius ir socialinius jgiidzius bei leidZia palyginti gautus
duomenis su tipiSkai besivystanc¢iy vaiky jgudziy skale. Pagrindinis VB-MAPP privalumas yra
tas, kad galima i$siaiSkinti, kokiose verbalinése grupése vaikas turi jgudzius ir kokio jie yra
lygio, o kur jgiidziai néra susiformave arba susiformave nepakankamai. Pvz. vaikas gali
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pakartoti zodj ,.kamuolys* (echolalija), bet negali parodyti, kur yra kamuolys arba matydamas
kamuolj negali jvardinti jo pavadinimo. VB-MAPP programa sudaryta i§ 16 daliy, aprépianciy
jvairias su kalbiniais jgiidziais susijusias sritis, ir atitinka nattralig tipiSkai besivystancio vaiko
iki 4 mety raida. Visgi, amziaus ribos iki kada galima naudoti VB-MAPP néra (Sundberg,
2008).

Kadangi Sis eksperimentas buvo orientuotas ] jungtinés stimuly kontrolés tyrima, o ne |
kompleksing elgesio programa, du potencialts dalyviai, turintys pakankama ehoikos ir takty
repertuarg, nebuvo toliau pasirinkti tyrimui dél Zemo bendradarbiavimo lygio ir elgesio
problemy. Jungtinés kontrolés mokymo proceso metu vaikas turi mokéti susikaupti, klausytis
ir atlikti tai, kg jam sako mokytojas, gebéti padéti rankas ant stalo ar duoti kita suprantamag
zenkla, kai pabaigia parinkti teisingus stimulus.

Eksperimento dalyviai. Pirmasis dalyvis (toliau dalyvis 1): berniukas, kuriam
eksperimento pradzioje buvo 6 metai 7 mén. (79 ménesiai). Siam individualaus eksperimento
dalyviui diagnozuotas jvairiapusis raidos sutrikimas ir autizmo pozymiai. V§] ,,Sékmingi
vaikai®, nuo 2016 m. lapkri¢io ménesio, jis lanko 2 valandy trukmés individualius uzsiémimus
5 dienas per savaite, viso 10 kontaktiniy valandy per savaite. Siam berniukui Vilniaus Vaiko
raidos centre diagnozuotas jvairiapusis raidos sutrikimas ir autizmo pozymiai. Verbaliniy ir
neverbaliniy gebéjimy testavimo metu, naudojant VB-MAPP (Sundberg, 2008) metodika pries
eksperimentg, buvo nustatyta, kad vaiko verbaliniai gebéjimai patenka | antrgjj VB-MAPP
(Sundberg, 2008), t.y. tipinés raidos vaiko 18-30 ménesiy, lygj. Dalyvio 1 mandy (geb¢jimo
prasyti) repertuaras pleciasi be formalaus mokymo, jis gali papraSyti norimo daikto ar veiklos,
kai jy tuo metu néra, gali iSreikSti praSymga atitinkantj tikrgja norg. Dalyvis 1 geba iSreiksti
prasSyma 18 keliy zodziy, naudodamas kreipinj j zmogy, galintj jgyvendinti jo praSyma, objekto
ar veiksmo pavadinima, veiksmazodj. Dalyvis 1 kol kas neisreisSkia praSymo dé¢l informacijos,
praSymo formoje nenaudoja biidvardziy, prielinksniy, nenurodo kaip reikty atlikti tam tikrg
veikla, nepraso kity palaikyti pokalbj su juo. Visi §ie jgidZiai atitinka tipinés raidos 30-48 mén.
vaiko gebéjimus iSreiksti savo prasymus, t.y. VB-MAPP (Sundberg, 2008) trecigjj lygmen;.
Dalyvio 1 takty (ekspresyvaus jvardijimo) repertuaras iSaugo iki 300 artimos aplinkos objekty
ir zmoniy, objekty kategorijy, pozymiy ir veiksmy takty. Dalyvis 1 kol kas nejungia
daiktavardzio ir veiksmaZodzio, daiktavardzio ir buidvardzio neverbaliniams stimulams
apibuidinti. Duomenys rodo, kad naujy takto jgiidziy dalyvis 1 iSmoksta per du uzsiémimus i$
eilés 1ir iSlaiko juos ilgam laikui. Kaip klausytojas dalyvis 1 geba atlikti tai, ko jo praSoma,
atlieka vieno ir dviejy komponenty instrukcijas, parodo j teisingg daiktg ar paveikslélj, teisingai
parodo spalvas, iSmoko receptyviai skirti ir ekspresyviai jvardinti ir priskirti objektus trims

kategorijoms (transportas, gyvinai, spalvos). Dalyvis 1 turi susiformavasius motorinés
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imitacijos jgiidzius, jie generalizuojasi, t.y., dalyvis 1 imituoja spontaniskai be papildomo
mokymo. Dalyvis 1 turi pradinius intraverbalinius jgtidZzius, moka keletg eiléras¢iy, atsako ]
pagrindinius klausimus apie asmening¢ informacija. Echoikos (vokalinés imitacijos) repertuaras
susiformaves, dalyvis 1 gali atkartoti ne tik atskirus garsus, skiemenis, zodZius bet ir keliy
zodziy sakinius. Kai pateikiama uzduotis, kur dalyvis 1 dar neiSmoko atsakymo, jis atkartoja
klausima (pasireiskia echolalija). Kol kas, dalyvis 1 nekomentuoja, neatpasakoja informacijos
apie dabarties ar praeities jvykius. Socialiniai jgiidziai vystosi, dalyvis 1 pradeda daugiau
dométis kity vaiky veikla, nors jprastai linkgs labiau bendrauti su suaugusiais.
Bendradarbiavimo jgtidziai susiformave pakankamai - dalyvis 1 gali bendradarbiauti su
suaugusiu tiek laiko, kiek reikia atlikti pateiktai uZduociai, probleminio elgesio epizody, kurie
trukdyty mokytis praktiskai nebtina. Vaikas jautrus garsams, todél esant didesniam pasaliniam
trukSmui dengiasi ausis ir bando pasisalinti i$ triukSmingos aplinkos.

Antrasis tyrimo dalyvis (toliau - dalyvis 2): berniukas, kuriam eksperimento pradzios
metu buvo 4 metai 3 ménesiai (51 ménesis). Siam dalyviui Vilniaus vaiko raidos centre taip pat
diagnozuotas jvairiapusis raidos sutrikimas, autizmas. Nuo 2017 mety kovo ménesio dalyvis 2
lanko uZsiémimus pagal taikomosios elgesio analizés programa VS| ,,Sékmingi vaikai®,
kasdien, penkias dienas per savait¢ po 2 val. Verbaliniy ir neverbaliniy gebéjimy testavimo
metu naudojant VB-MAPP (Sundberg, 2008) metodika, prie$ eksperimentg, buvo nustatyta,
kad vaiko verbaliniai geb¢jimai patenka ; antrajj VB-MAPP (Sundberg, 2008), t.y. tipinés
raidos vaiko 18-30 ménesiy, lygj. Dalyvis 2 gali paprasyti kasdieninés aplinkos daikty, moka
paprasyti naudodamas du — tris zodzius, kombinuodamas budvard] su daiktavardziu arba
daiktavardj su veiksmazodziu, geba jvardinti dauguma aplinkos daikty, veiksmy, atsako
paprastus klausimus apie asmenin¢ informacijg, gali uzbaigti eilerasciy, kuriuos mokesi,
eilutes, taip padeklamuoti keletg trumpy eiléras¢iy, mokosi atpazinti ir jvardinti raides, gali
iSvardinti skaiCius iki deSimties, taciau kiekiui dar nepriskiria. Dalyvis 2 kol kas mokosi uzduoti
klausimus ,,kas?*, kur?*, ,,pas ka?*. Gali imituoti vieno komponento judesius, parenka vieng
reikiamg paveikslélj, kai pateikiama 10-20 paveiksléliy, teisingai parodo j daiktus aplinkoje,
knygoje. Dalyvis 2 gali pakartoti atskirus garsus ir ZodZius. Dalyviui 2 sunkiau sekasi suprasti
kompleksines instrukcijas, jeigu néra konteksto uzuominy. Dalyvis 2 yra jprates
bendradarbiauti, motyvuotas atlikti uzduotj iki pabaigos.

Individualaus ugdomojo eksperimento pirmajame etape atlikty veikly santrauka

pateikiama 3 lenteléje.
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3 lentelé. Ugdomojo individualaus eksperimento programos pirmasis etapas

Saltinis: sudaryta pagal Cohen ir kt., 2013

Eksperimento pirmojo etapo programos santrauka

. Uzduoties
Zingsnis . ApraSymas
pavadinimas
1. Eksperimento Ugdyti ASS turinéiy vaikus kompleksinj klausytojo elgesj, kai jis nesivysto
tikslo apibrézimas | jprastu budu, taikant jungtinés stimuly kontrolés analize.
2. Teisingas Nepriklausomas kintamasis — jungtinés takto/ savi-echoikos stimuly
kintamyjy kontrolés ugdymas.
parinkimas Priklausomas kintamasis, kuris matuojamas S§io eksperimento metu, tai
kumuliatyvinis mokyty ir nemokyty stimuly rinkiniy skaiéius, kuriuos
kiekvienas dalyvis iSmoksta teisingai parinkti kiekvienos sesijos testavimo
metu.
3. Ugdomojo Eksperimento ugdomasis poveikis taikytas kasdien, penkias dienas per
poveikio savaite, skiriant 15 minu¢iy pamokos laiko.
intensyvumo Dalyviui 1 eksperimentas tesési 32 dienas, dalyviui 2 — 49 dienas.
numatymas
4, Eksperimento Eksperimentas vykdytas V3] ,,Sekmingi vaikai®. Eksperimento dayviai yra
salygy ir aplinkos | ugdomi S$ioje jstaigoje pagal individualias verbalinio elgesio ugdymo
kontrolé programas.
Eksperimento dalyviams vieta ir eksperimentuotojas jau buvo pazjstami iki
eksperimento pradzios.
Tyrimo rezultaty patikimumui uZztikrinti pasitelkti kiti jstaigos darbuotojai,
kurie rinko duomenis nepriklausomy stebétojy sutarimui nustatyti.
5. Tyrimo dizaino | Individualusis eksperimentas su daugakartiniy bandymy keliems dayviams
pasirinkimas dizainu.
6. Dalyviy atranka Naudojantis esamomis VB-MAPP ataskaitomis buvo numatyti dalyviai

atitinkantys kriterine imties atranka:
- galintys savarankiSkai jvardinti ne maziau kaip 100 artimos
aplinkos objekty;

- galintys savarankiskai parinkti ne maziau kaip 300 objekty;

- neturintys didesniy bendradarbiavimo problemy;

- turintys sunkumy atliekant kompleksines verbalines ir neverbalines

uzduotis.

2.3. Ugdomojo individualaus eksperimento antrojo etapo eiga

Ugdomojo individualaus eksperimento antrojo etapo metu, visy pirma buvo nustatytas

bazinis kiekvieno dalyvio jungtinés stimuly kontrolés jgtidzio lygis, atliekamas pre - testas.
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Sio Zingsnio tikslas: istirti ar dalyviai geba parinkti teisingus paveikslélius, teisingu
eiliSkumu per 20 sekundziy laiko tarpa.

Naudojamos priemonés: Kickvienam i§ dalyviy buvo vienu metu iSdéliojama 12
paveiksléliy i$ individualaus to dalyvio paveiksléliy rinkinio (5 ir 6 priedai). Tarp 12
paveiksléliy pateikty dalyviui yra trys tiksliniai paveiksléliai, kuriuos jis turi teisingai parinkti,
o kiti paveiksléliai yra blaskikliai.

Eiga: ant stalo iSdéstyta 12 paveiksléliy, eksperimentuotojas sako 3 pavadinimus, iStiesia
delng ir praso pvz., ,,duok man kate, léktuvg ir kamuoli*. Dalyvis turi parinkti teisingus
paveikslélius ir tuo paciu eiliSkumu kaip buvo paprasytas. Svarbu, kad 20 sekundziy laiko
limitas neturi biiti virSytas. Po to, kai eksperimentuotojas gauna i§ dalyvio trecig paveikslélj,
dar palaukia iki 5 sekundziy, sickdamas jsitikinti ar dalyvis daugiau nieko nepaduos. Jei dalyvis
suklysta, atsakymas tuoj pat nutraukiamas, paveiksliukai patraukiami, sudedami i§ naujo ir
testuojamas sekantis stimuly rinkinys i§ saraso. Nepriklausomai nuo atsakymo,
eksperimentuotojas reaguoja neutraliai, kartais pagiria vaikg uz gerg bendradarbiavimg, bet
tiesiogiai neiSreiSkia pritarimo ar nepritarimo dél pademonstruoto atsako. Bazinés linijos

testavimo schema pavaizduota 9 paveiksle.

Eksperimentuotojas pateikia
12 paveiksléliy ant stalo

Eksperimentuotojas pateikia
zoding instrukcija (,,duok man
A, B, CY) ir iStiesia delng

/

Dalyvio atsakas Dalyvio atsakas
teisingas ir pateiktas neteisingas arba
per 20 sek. laiko netelpantis j 20 sek.
limitg laiko limita
A
Eksperimentuotojas laiko Eksperimentuotojas nutraukia
iStiesta delng dar iki 5 sek. po dalyvio atsakg, nusisuka nuo
to, kai dalyvis jam padavé dalyvio 5 sek. Po to, testuoja
trecig paveikslélj is eilés. sekantj stimuly rinkinj.

Pateikia bet kokias kitas anksciau
iSmoktas instrukcijas- blaskiklius.
Nuima paveikslélius ir i§délioja
paveikslélius sekan¢iam
testavimui.

8 pav. Bazinés linijos testavimo schema
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Testavimas vykdomas dalyviui 1 tris, o dalyviui 2 penkias dienas i$ eilés tiems patiems
individualia parinkty stimuly rinkiniams po tris, siekiant stabilizuoti bazinj lygj. Bazinio lygio
stabilumas (angl. steady state strategy) leidzia eliminuoti arba kontroliuoti iSorinj poveik],
nustatyti stabily bazinés linijos lygj, pries§ jvedant sekancia eksperimenting salyga (Cooper ir
kt, 2007). Daugkartinés bazinés linijos keletui dalyviy taikymas reiskia, kad yra pasirinktas
koks nors kintamasis ir jis matuojamas dviems ar keletui tyrimo subjekty. Kai pasiekiamas
stabilus bazinés linijos lygis vienam i§ subjekty, jam pradedamas taikyti ugdomasis poveikis
(t.y. ivedamas nepriklausomas kintamasis), kai tuo tarpu kitas subjektas ar kiti subjektai, dar
vis yra stadijoje iki eksperimentinio poveikio (Cooper ir kt., 2007). Jiems eksperimentinis
poveikis taikomas pasiekus stabilig bazing linija.

Duomenys renkami ir zymimi nemokyty stimuly duomeny rinkimo lape, kurio pavyzdys
pateikiamas 12-ame priede.

Atlikus abiejy dalyviy bazinés linijos testavima, pereinama prie eksperimento ugdomojo
poveikio taikymo Zingsnio. Sio Zingsnio tikslas: ugdyti jungtinés stimuly kontrolés poveikio
mechanizma kompleksinio receptyvaus pasirinkimo uzduociy metu.

Priemonés: kiekvienam i§ dalyviy buvo vienu metu iSdéliojama 12 paveiksléliy i§
individualaus to dalyvio paveiksléliy rinkinio ir praSoma parinkti po tris ta pacia tvarka kaip
prasé eksperimentuotojas. Tarp 12 paveiksléliy pateikty dalyviui yra trys tiksliniai
paveiksleéliai, kuriuos jis turi teisingai parinkti, o kiti paveiksléliai yra blaSkikliai. Dalyviui 1
pateikty tokios paveiksléliy po 3 poros iSvardintos 5-ame priede. Dalyvio 2 — pateikiamos 6-
ame priede.

Mokymo metodas: beklaidis mokymas atskiriems bandymams. Kiekvieno mokymo
bandymo metu suteikiama Zodin¢ pagalba, kuri mazinama, kai dalyvis ima kartoti tris pasakytus
rinkinio stimuly pavadinimus pats.

Pagalbos suteikimo biaidas: Zodiné pagalba, kuri palaipsniui mazinama, kai dalyvis
pradeda kartoti pats.

Eiga: jungtinés kontrolés mokymo proceso schema pateikta 10-ame paveiksle. Ant stalo
iSdéstyta 12 paveiksléliy, eksperimentuotojas sako tris pavadinimus, kuriuos vaikas kartoja (7-
10 karty, tol kol pastebima, kad vaikas kartoja savarankiskai). Pildomi duomenys, kiek karty
reikia suteikti echoikos pagalba, kol dalyvis ima kartoti savarankiskai. Tada iStiesiame delng ir
sakome ,,duok man kate, léktuvg ir kamuolj*. Vaikas biitinai turi pakartoti Siuos tris Zodzius
prie§ paimdamas prasSytus paveiksliukus 1§ eilés ir tik tada paduoda terapeutui. 20 sekundziy
laiko limitas neturi buti virSytas. Po to, kai eksperimentuotojas gauna i§ dalyvio trecig
paveikslelj, dar palaukia iki 5 sekundziy, siekdamas jsitikinti ar dalyvis daugiau nieko

nepaduos. Jei vaikas suklysta, atsakymas tuoj pat nutraukiamas, paveiksliukai patraukiami,
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sudedami i$ naujo ir procediira kartojama dar kartg. Tiksly eksperimento protokolg zr. 3 priede.
Sio Zingsnio metu vykdomas taikomas tik ugdomasis poveikis. Jokie duomenys nerenkami ir

nezymimi.

Eksperimentuotojas pateikia
12 paveiksléliy ant stalo

Suteikia pagalba, kad dalyvis
pakartoty paminétus tris
pavadinimus i$ eilés

Dalyvis keletg karty
pakartoja visus tris
pavadinimus ta tvarka kaip
buvo paprasytas

Eksperimentuotojas pateikia
zoding instrukcijg (,,duok man
A, B, CY) ir iStiesia delng

>

Dalyvio atsakas Dalyvio atsakas
teisingas ir pateiktas neteisingas arba
per 20 sek. laiko netelpantis j 20 sek.
limita laiko limita

Eksperimentuotojas laiko Eksperimentuotojas nutraukia
iStiestg delng dar iki 5 sek. po dalyvio atsaka, nusisuka nuo
to, kai dalyvis jam padave dalyvio 5 sek. Po to, mokymo
trecig paveikslélj i§ eilés. procediira kartojama i§ naujo

4

Eksperimentuotojas suteikia
dalyviui pastiprinima

9 pav. Jungtinés stimuly kontrolés mokymo procediira

Auks¢iau aprasSyta jungtinés stimuly kontrolés mokymo procediira taikoma i karto nuo
tos dienos, kai baigiamas bazinés linijos matavimas ir taikoma visas sekancias dienas i§ eilés,
kol kiekvienas dalyvis iSmoksta parinkti visus 30 stimuly rinkiniy ir tai daro dvi dienas 1S eilés.
Po pirmosios jungtinés stimuly kontrolés mokymo dienos pradedamas mokyty ir nemokyty
stimuly rinkiniy teisingo parinkimo testavimas t.y, priklausomojo kintamojo matavimas Tyrime

naudoti du bandymy (angl. probes) tipai: nemokyty ir mokyty varianty testavimas. Nemokyty
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varianty testavimai atlikti siekiant nustatyti pradinj gebéjimy lygj iki ugdomojo poveikio ir
siekiant iSmatuoti generalizacijg jungtinés stimuly kontrolés mokymo situacijoje. Nemokyty
varianty testavimg sudaro vienos galimybés bandymai kiekvienam variantui. Testavimas
atliekamas kiekvienos sesijos metu, po to, kai iSmokstamas naujas stimuly rinkinys. Mokyti
stimuly rinkiniai testuojami kiekvienos naujos sesijos pradzioje suteikiant vieng galimybe
atsakyti. Jei dalyvis 1§ karto parenka teisingai, toks rinkinys laikomas iSmoktu ir jtraukiamas
naujas rinkinys mokymui. Mokytas stimuly rinkinys priskiriamas prie pilnai iSmokty, jei
dalyvis i§ pirmo karto dvi dienas i§ eilés pademonstruoja teisingg atsaka, Sios procediiros

schema pateikiama 11-ame paveiksle.

Eksperimentuotojas pateikia
12 paveiksléliy ant stalo

Eksperimentuotojas pateikia
zoding instrukcija (,,duok man
A, B, CY) 1r istiesia delng

e

Dalyvio atsakas
neteisingas arba

Dalyvio atsakas
teisingas ir pateiktas

per 20 sek. laiko
limitg

Eksperimentuotojas laukia 20
sek. ir laiko iStiesta delna dar
iki 5 sek. po to, kai dalyvis
jam padavé trecig paveikslélj

l

Pateikia tris jau iSmoktus
rinkinius arba bet kokias kitas
anksciau iSmoktas instrukcijas-
blaskiklius. Nuima
paveikslélius ir i§délioja
paveikslélius sekan¢iam
testavimui

'

Eksperimentuotojas suteikia
dalyviui pastiprinima

netelpantis j 20 sek.
laiko limita

Eksperimentuotojas nutraukia
dalyvio atsaka, nusisuka nuo
dalyvio 5 sek. Po to, mokymo
procedira kartojama i$ naujo

10 pav. Priklausomojo kintamojo matavimas

Priklausomojo kintamojo matavimo metu, duomenys renkami | mokyty ir nemokyty

stimuly duomeny rinkimo lapus (13 ir 14 priedai), kurie kartu su rezultatais pateikti. Duomenys
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apibendrinami kiekvieng eksperimento dieng suskaiciuojant kiek mokyty, ir kiek nemokyty
stimuly rinkiniy kiekvienas dalyvis parinko teisingai. Kiekvieng eksperimento dieng duomenys
pazymimi suvestinése (13 ir 14 priedai) ir kumuliatyviniame grafike (17 priedas).

Siame Zingsnyje, siekiant uztikrinti eksperimento rezultaty objektyvuma, pasitelkti
nepriklausomi stebétojai. Kiekvieno dalyvio eksperimentuotojas yra tiesioginis duomeny
rinkéjas, o kitas stebétojas, tuo paciu metu, taCiau sau atskirai, renka duomenis, stebétojy
sutarimo keoficientui (angl. interobserver agreement, 10A) apskai¢iuoti. Sutapimas tarp
eksperimentuotojo ir stebétojo duomeny yra tada, kai jy abiejy duomenys yra vienodi.
Nesutapimas yra tada, kai eksperimentuotojas uzskaito atsaka kaip teisingg, o stebétojas kaip
neteisingg arba atvirkSc¢iai. Stebétojy sutarimo koeficientas skaiCiuojamas, kai bendras
sutapimy skai¢ius padalinamas i$ sutapimy ir nesutapimy bendros sumos bei paverciant gauta
santykj i procenting iSraiska:

A x 100
A+D

Sio eksperimento metu trijy stebétojy sutarimo koeficientas skai¢iuojamas 30-50% sesijy
metu, tiek dalyvaujant eksperimento metu gyvai, tiek stebint vaizdo jrasus. Nepriklausomy
stebétojy duomeny rinkimo lentelés ir suvestinés pavyzdziai pateikti 16 ir 17-ame prieduose.

Atlikus bandymy matavimus visiems mokytiems ir nemokytiems stimuly rinkiniams
pereinama prie tikslinio stimuly rinkinio mokymo. Prie naujo nemokyty stimuly rinkinio
mokymo pereinama tik tada, kai dalyvis dvi dienas i§ eilés teisingai parenka mokoma stimuly
rinkinj. Jungtinés stimuly kontrolés mokymo etapas baigiamas, kai kiekvienas dalyvis parenka
visus 30 stimuly rinkiniy teisingai dvi dienas iS eilés. Tada pereinama prie post-testo zingsnio,
kurio tikslas: istirti dalyvio generalizacijg taikant jungtinés stimuly kontrolés procediirg su
nemokytais stimuly rinkiniais. Taip patikrinama galima testavimo veiksnio jtakos iSmokimui
rizika. AnalogiSku principu, kuris taikytas bazinés linijos nustatymo metu, tris dienas i$ eilés
patikriname kaip dalyviai geba parinkti tris teisingas, naujas korteles 30-¢iai skirtingy stimuly
pory po tris, o duomenis zZymime suvestinéje pateiktoje 14 ir 15-ame prieduose, skiltyje
,(Generalizacija®.

Be to, siekiant istirti kaip dalyviai geba pritaikyti $j jgiidj kasdieninémis gyvenimiskomis
salygomis, buvo atliktas papildomas generalizacijos testavimas su natiiraliais objektais.
Pateikiami jvairts kasdieninés aplinkos daiktai, atstumas didinamas iki 1-2 metry, suteikiamas
laiko limitas iki 60 sekundziy. Taikoma nedidelé procediiriné modifikacija, kai dalyviai daikty
nemato, taciau kartoja pateiktg instrukcijg — tris daikty pavadinimus i$ eilés, pasirinktinai tiek
karty, kiek nori, o tada nueina juos atnesti i§ tos vietos, kur parodo eksperimentuotojas (4

priedas).
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Eksperimentuotojas isdélioja 10
daikty, kuriy dalyvis nemato

;

Eksperimentuotojas pateikia
zoding instrukcijg (,,duok man
A, B, C*) ir istiesia delng

v

Dalyvis keletg karty
pakartoja visus tris
pavadinimus ta tvarka kaip
buvo paprasytas

S

Dalyvio atsakas Dalyvio atsakas
teisingas ir pateiktas neteisingas arba
per 60 sek. laiko netelpantis j 60 sek.
limita laiko limita
A v
Eksperimentuotojas paima Eksperimentuotojas nutraukia
visus tris dalyvio atne$tus dalyvio atsaka, nusisuka nuo
daiktus dalyvio 5 sek. Stimuly rinkinys
itraukiamas j mokymo sarasa

!

Eksperimentuotojas suteikia
dalyviui pastiprinima

11 pav. Procediiriné modifikacija. Generalizacijos testavimas

Siuo atveju pastiprinimas buvo suteikiamas uZ teisingus atsakus, nes pirmos bazinés
linjjos procedurinei modifikacijai duomeny rinkimo metu, buvo stebimas silpnesnis dalyviy
bendradarbiavimas, kai reikdavo pereiti 1§ vienos vietos ] kitg. Po bazinés linijos nustatymo,
taikytas jungtinés kontrolés mokymas keliems stimuly rinkiniams, kur dalyviai daré klaidas.

Tikslas: dalyvis gebés parinkti tris tinkamus kasdieninés aplinkos daiktus ta pacia tvarka
kaip buvo paprasytas per 60 sekundziy laiko tarpa, kai daiktai néra pateikti tuo metu (neisdéstyti
pries dalyvj ant stalo), kai jy praSoma.

Priemonés: 15 jvairiy nattiraliy daikty, kuriuos dalyvis 100% tikslumu gali jvardinti kaip

taktus. Vienu metu 10 daikty isdéstoma 1-2 metry atstumu nuo dalyvio darbo vietos.
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Mokymo metodas: beklaidis mokymas atskiriems bandymams. Kiekvieno mokymo
bandymo metu suteikiama Zodiné pagalba, kuri mazinama, kai dalyvis ima kartoti tris pasakytus
rinkinio stimuly pavadinimus pats.

Pagalbos suteikimo biidas: Zodiné pagalba, kuri palaipsniui mazinama, kai dalyvis
pradeda kartoti pats.

Duomeny rinkimas, vizualinis pateikimas ir analizé. Priklausomas kintamasis, kuris
matuojamas §io eksperimento metu, tai kumuliatyvinis mokyty ir nemokyty stimuly rinkiniy
skaiCius, kuriuos dalyvis iSmoksta parinkti kiekvienos sesijos testavimo metu. Teisingu atsaku
laikomas toks atsakas, kai vaikass parenka visus stimulus, kuriuos jvardijo eksperimentuotojas
ir parenka ta pacia tvarka kaip juos iSvardijo eksperimentuotojas per 60 sekundziy nuo
vokalinio uzduoties pateikimo. Pavyzdziui, kai eksperimentuotojas papraSo: ,,Duok man
kamuolj, masing ir sausainj*, dalyvis paima kamuolj, masing ir sausainj ta pacia eilés tvarka
kaip buvo papraSytas paduoti, per 60 sekundziy laiko tarpa, ir nepasirenka jokiy kity papildomy
objekty. Kaip klaida traktuojamas toks atsakas, kai:

a) parenkamas stimulas, kurio nebuvo jvardij¢s eksperimentuotojas;

b) kai parenkamas netinkamas skaicius stimuly (per mazai arba per daug);

c) kai parenkami tinkami stimulai, bet ne ta tvarka kaip buvo paprasyta;

d) atsakas trunka ilgiau nei 60 sekundziy;

e) kai dalyvis pradeda rinktis objektus dar pries pilnos pateikimag, pvz. vos tik iSgirdes
pirma zodj;

f) neatsakinéja is viso.

Duomenys renkami ] duomeny rinkimo lapus, ir kiekvienos sesijos testavimo metu
zymima ,,+* arba ,,-,, bei paZymimi kumuliatyviniame grafike (13, 14 ir 17 priedai).

Mokymo procediira. Aplinkoje, netoli vienas kito, iSdéstyta 10 daikty, bet dalyvis jy i$
karto nemato. Eksperimentuotojas sako 3 pavadinimus, kuriuos dalyvis kartoja ( 7-10 karty, tol
kol pastebima, kad vaikas kartoja savarankiskai). Taip darome tol, kol dalyvis ima kartoti
savarankiskai. Tada iStiesiame delng ir sakome pvz., ,,duok man kate, 1€ktuvg ir kamuolj* ir
parodome dalyviui krypti 1 kur reikia nueiti paimti ty daikty. Dalyvis gali kartoti Siuos tris
daikty pavadinimus i§ eilés ir tik tada atsistoti, nueiti, paimti ir atnesti terapeutui. Eidamas
dalyvis irgi gali kartoti tuos tris pavadinimus. 60 sekundZiy laiko limitas negali biiti virSytas.

Jei dalyvis suklysta, atsakymas tuoj pat nutraukiamas, daiktai patraukiami, sudedami i$
naujo ir procediira kartojama dar kartg. Mokymo procediiros schema pateikta 12-ame paveiksle.

Sekanciy sesijy metu vykdomi du tikrinimo tipai: nemokyty ir mokyty varianty
testavimas. Nemokyty varianty testavimai atlikti siekiant nustatyti pradinj geb¢jimy lygj iki

ugdomojo poveikio ir siekiant iSmatuoti generalizacija jungtinés kontrolés mokymo situacijoje.
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Nemokyty varianty testavimg sudaro vienos galimybés bandymai kiekvienam variantui.
Testavimas atliekamas kiekvienos sesijos metu, po to kai iSmokstamas naujas stimuly rinkinys.
Mokyti stimuly rinkiniai testuojami kiekvienos naujos sesijos pradzioje suteikiant vieng
galimybe atsakyti. Jei dalyvis 18 karto parenka teisingai, toks rinkinys laikomas iSmoktu ir
parenkamas naujas rinkinys mokymui. Mokytas stimuly rinkinys priskiriamas prie pilnai
18Smokty, jei dalyvis i§ pirmo karto dvi dienas 1§ eilés pademonstruoja teisingg atsaka.

Jungtinés stimuly kontrolés mokymas baigiamas, kai dalyvis teisingai parenka visus 30
natiiraliy aplinkos objekty rinkiniy. Antrojo eksperimento etapo Zingsniy santrauka pateikiama
4-oje lenteléje.

4 lentelé. Ugdomojo individualaus eksperimento programos antrasis etapas
Saltinis: sudaryta pagal Cohen ir kt., 2013

Eksperimento antrojo etapo programos santrauka

Zingsnis Uidu-ot-ies ApraSymas
pavadinimas
7. Pre-testo atlikimas Atrinkus dalyvius atitinkancius Siuos | 12 vnt. 5 cm aukscio ir 5 cm
kriterijus, jiems atliktas bazinio | plo¢io objekty paveiksléliy
igtdzio lygio testavimas. baltame fone, parinkty

Dalyvio 1 baziné linija buvo stabili | individualiai pagal kiekvieno

nuo pre-testo pradzios tris dienas i§ | dalyvio Zodyna.

eilés. Dalyvio 2 bazinés linija buvo

stabili 5 dienas iS eilés. Tada pradétas

ugdomasis poveikis.

8. Ugdomojo poveikio | Po  bazinés linijjos  nustatymo | Vienu metu pateikiama 12 vnt.
taikymas vykdomas  jungtinés kontrolés | 5 ¢cm auk$¢io ir 5 ¢m plocio
ugdymo eksperimentas. daikty paveiksleliy baltame
fone, parinkty individualiai
pagal  kiekvieno  dalyvio

zodyna;
9. Post- testo atlikimas | Testavimo veiksnio poveikio | Vienu metu pateikiama 12 vnt.
tikrinimas; 5 cm auks¢io ir 5 cm plocio
daikty paveiksléliy baltame
fone, kurie nebuvo naudoti
jungtinés kontrolés ugdymo

metu;

Generalizacijos testavimas Naudojama 15 nataralios
aplinkos daikty ir i§ jy
sudaroma 30 skirtingy rinkiniy
po tris.
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2.4. Ugdomojo individualaus eksperimento rezultatai

Paskutiniajame, trec¢iajame Sio individualaus ugdymojo eksperimento etape vykdoma
eksperimento rezultaty analizé. Rezultatai analizuojami ir interpretuojami naudojant vizualine
duomeny, pavaizduoty daugkartiniy bandymy keliems dalyviams specializuotuose grafikuose,
analizés technikas.

Duomeny rinkimas, vizualinis pateikimas ir analizé. Priklausomas kintamasis, kuris
matuojamas Sio eksperimento metu, tai kumuliatyvinis mokyty ir nemokyty stimuly rinkiniy
skaicius, kuriuos kiekvienas dalyvis iSmoksta parinkti kiekvienos sesijos testavimo metu.
Teisingu atsaku laikomas toks atsakas, kai dalyvis parenka visus stimulus, kuriuos jvardijo
eksperimentuotojas ir parenka ta pacia tvarka kaip juo iSvardijo eksperimentuotojas per 20
sekundziy nuo vokalinio uZzduoties pateikimo. Pavyzdziui, kai eksperimentuotojas papraso:
,Duok man kamuolj, masing ir sausainj*, tyrimo dalyvis paima kamuolio, masinos ir sausainio
paveikslélius ta pacia eilés tvarka kaip buvo paprasSytas paduoti, per 20 sekundziy laiko tarpg ir
nepasirenka jokiy kity papildomy objekty. Kaip klaida traktuojamas toks atsakas, kai:

a) parenkamas stimulas, kurio nebuvo jvardij¢s eksperimentuotojas;

b) kai parenkamas netinkamas skaicius stimuly (per mazai arba per daug);

c) kai parenkami tinkami stimulai, bet ne ta tvarka kaip buvo paprasyta;

d) atsakas trunka ilgiau nei 20 sekundziy;

e) kai dalyvis pradeda rinktis objektus dar pries pilnos pateikima, pvz. vos tik iSgirdes
pirma zodj;

f) neatsakingja i$ viso.

Duomenys registruojami duomeny rinkimo lapuose, kuriuose iS§vardinti visi jmanomi
rinkiniy variantai ir kiekvienos sesijos testavimo metu zymima ,+“ arba ,,-,,. Vizualiai
atvaizduojami kumuliatyviniame grafike kiekvienos sesijos metu. 12 pav. grafiskali
atvaizduotas kumuliatyvusis mokyty ir nemokyty stimuly pory skai¢ius iki eksperimento,
jungtinés kontrolés mokymo metu, generalizacijos testavimo ir procedurinés modifikacijos
etapuose. Y asyje zymimas kumuliatyvinis mokyty ir nemokyty stimuly rinkiniy po tris
skaiCius. I§ viso tyrime naudota 30 stimuly po 3 rinkiniy. X aSyje zymimos eksperimentos
dienos. Bazinés linijos duomenys zZymimi kvadratéliais, trikampiais zymimi mokyti stimuly
rinkiniai, rutuliukais - nemokyti stimuly rinkiniai, kryZeliu — generalizacijos testo rinkiniai,
zvaigzdute zymima baziné linija iki procedirinés modifikacijos. Skirtingy eksperimento faziy
taskai nejungiami tarpusavyje, nes jie zymi skirtingas eksperimento procediiras konkrecioje
fazéje. Dalyvio 1 duomenys pateikti virSutiniame grafike, dalyvio 2 — apatiniame. ISvesta

iStisiné linija, kertanti trecig eksperimento dienos taskg X asyje dalyvio 1 grafike ir kertanti
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penktos eksperimento dienos taska dalyvio 2 grafike, Zymi naujg eksperimento etapg, kai po
stabilios bazingés linijos pradedamas taikyti eksperimentinis poveikis. Tode¢l §i linija yra i8tisineé.
Punktyriné linija Zymi generalizacijos testavimo fazg. Ji kerta 20-0sios eksperimento dienos
taska dalyvio 1 grafike. Generalizacijos testavimo duomenys pradedami rinkti 21-3ja
eksperimento dieng. Dalyvio 2 grafike $i linija kerta 35-osios eksperimento dienos taSka.

Generalizacijos testavimo duomenys Siam dalyviui pradedami rinkti 36-3j3 eksperimento dieng.

Jungtinés kontrolés mokymo eksperimentas

Tki Dalyvis 1
ekspe- Jungtinés kontrolés mokymas Gene-  Baziné  Pproceduriné modifikacija/generalizacija
rimento raliza- linija
30 4 | :}J“’(x J
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12 pav. Jungtinés kontrolés mokymo eksperimento grafikas

Bazin¢ linija pries procediiring modifikacijg dalyviui 1 nustatoma 24-3ja, 25-3j3 ir 26-
3ja eksperimento dienas. Nuo 27-osios dienos pradedama procediiriné modifikacija, kurios
metu taip pat tikrinama dalyvio 1 jgidzio pritaikymas natiiralioje aplinkoje. Baziné linija prie$
procediring modifikacija dalyviui 2 nustatoma 39-43-3ja eksperimento dienomis. Nuo 44-0si0S
dienos pradedama procediiriné modifikacija, kurios metu taip pat tikrinama dalyvio 2 jgiidZio
pritaikymas nattiralioje aplinkoje.

Eksperimento dalyvio 1 rezultatai. Dalyvio 1 bazinés linijos stabilumas nustatytas po

3 eksperimento dieny 1S eilés. Dalyvis né karto neparinko teisingai n¢ vieno rinkinio po tris 18

30-ies pateikty. Jungtinés kontrolés mokymo eksperimentas pradétas 3-3ja dieng buvo baigtas

20-aja diena, tai yra tesési 17 dieny. Sio etapo pabaigos kriterijus — dalyvis geba teisingai

parinkti visus 30 stimuly rinkiniy dvi dienas i§ eilés. Dalyvio 1 testavimas buvo pradétas 4-3ja

eksperimento dieng. 4-3j3 ir 5-3j3 eksperimento dienas dalyvis nepateiké teisingo atsako, kai
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buvo testuojamas pirmasis mokytas stimuly rinkinys, taCiau jau pirmgja dieng jis teisingai
parinko 5 nemokytus stimuly rinkinius. Nemokyty stimuly rinkiniy skai¢ius augo dinamiskai ir
i§ karto virSijo mokyty stimuly rinkiniy skaiciy, kas rodo jungtinés kontrolés mokymo
efektyvuma. Nemokyty stimuly rinkiniui iSmokyti uztrukdavo 2 eksperimento dienas, laikantis
eksperimento procediiroje nustatyto dviejy dieny iS eilés kriterijaus. 19-3j3 ir 20-aja
eksperimento dienas dalyvis 1 teisingai parinko visus 5 mokytus ir 25 nemokytus stimuly
rinkinius, pasiekus 100% kriterijy dvi dienas i$ eilés jungtinés stimuly kontrolés mokymo
eksperimentas baigtas ir pereinama j generalizacijos veiksnio testavimo etapa. Sis etapas
padeda nustatyti ar dalyvio 1 iSmokimui nedaré poveikio vidinis testavimo veiksnys. Siekta
1$siaiSkinti ar dalyvio 1 greito iSmokimo rezultato negaléjo jtakoti nuolatinis stimuly rinkiniy
pateikimas ir jy iSmokimas automatiskai. Dalyviui 1 buvo pateikti nauji, jungtinés kontrolés
mokymo metu nenaudoti stimulai. Dalyvis 1 gebéjo juos visus jvardinti kaip taktus.
Generalizacijos testavimo metu, buvo nustatyta, kad dalyvis i§ tiesy greitai jvaldé jungtinés
kontrolés veikimo mechanizmg ir pradéjo ji naudoti parinkdamas naujus stimuly rinkinius.
Generalizacijos testavimas buvo vykdomas eksperimento 21-aja, 22-3ja ir 23- gja dienomis, tris
dienas i$ eilés. Dalyvio 1 teisingy atsaky pasiskirstymas pavaizduotas 5 lentel¢je. 90-100%
teisingy atsaky rodo, kad dalyvis 1 tikétina, kad efektyviai naudoja jungtinés kontrolés jrankj ir
geba generalizuoti §j jgtid] matydamas naujus stimulus. Tai reiskia, kad veikia takto (matomo
neverbalinio stimulo vaizdo) ir echoikos (pavadinimy kartojimo balsu) arba saviechoikos
(privataus jvykio — pavadinimo kartojimo sau mintyse) jungtiné stimuly Kkontrolé.
Naudodamasis Siuo jrankiu, dalyvis 1 gebéjo teisingai atlikti uzduot; su naujais stimuly
rinkiniais.

5 lentelé. Dalyvio 1 stimuly parinkimas generalizacijos testavimo metu

. ) Pateikta stimuly Dalyvio 1 teisingi Teisingu atsaky
Eksperimento diena . .
rinkiniy po tris atsakai procentas
21. 30 27 90%
22. 30 29 96,7%
23. 30 30 100%

Kasdieninémis sglygomis yra svarbu, ar raidos sutrikimy turintys vaikai gebés
pritaikyti mokymo metu jgytus jgiidzius natiiralioje aplinkoje. Todél galutinis Sio eksperimento
etapas buvo suplanuotas siekiant nustatyti kaip jungtinés kontrolés modelis veiks kai artimomis
nattiraliai aplinkai sglygomis, kai stimulai néra matomi ir kai iki jy vietos yra 1-2 metry

atstumas. IS pradziy nustatyta baziné jgiidzio linija. Dalyvio 1 rezultatai pateikti 6 lenteléje.
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6 lentelé. Dalyvio 1 stimuly parinkimas procediirinés modifikacijos bazinés linijos metu

) ) Pateikta stimuly Dalyvio 1 teisingi Teisingu atsaky
Eksperimento diena .
rinkiniy po tris atsakai procentas
24 30 25 83%
25 30 24 80%
26 30 30 100%

Kadangi vidutinis teisingy atsakymy procentas buvo 88%, tai yra maziau nei 90%,
taikyta procediiriné modifikacija, siekiant uztikrinti echoikos arba saviechoikos kontrolg
(gebéjimo pakartoti trijy stimuly pavadinimus ta seka kokia jie buvo pateikti) ir intraverbalo
kontrol¢ (praSymas ,,Duok man®, ,,Arba atneSk man‘- verbalinis stimulas, kai neverbalinis
stimulas tuo metu néra matomas). Mokymui parinkti tie stimuly rinkiniai, kuriuos bazinio lygio
metu dalyvis negebéjo parinkti 24-3ja ir 25-3j3 eksperimento dieng. Dalyvis 1 i§moko teisingai
parinkti tris nemokytus stimuly rinkinius per sekancias 6 ekpserimento dienas. Dar tris stimuly
rinkinius, kuriuos bazinio lygio testavimo metu nepateiké pagal nustatytus kriterijus, nemokyty
stimuly testavimo metu pateiké teisingai be specialaus mokymo. Visas eksperimentas dalyviui
1 buvo baigtas 32-3j3 eksperimento dieng.

Du nepriklausomi stebétojai rinko duomenis 40 proc. eksperimento dieny. Reikia
paminéti, kad buvo eksperimento procediiros taikymas buvo stebimas tiek gyvai, tiek
papildomai perziiirint vaizdo jrasa. Sutarimu tarp stebétojy buvo traktuojama, kai abu stebétojai
ivertindavo vienodai, kad atsakas buvo teisingas, neteisingas arba jo nebuvo is viso. Nesutarimu
buvo nustatomas tada, kai vienas stebétojas jvertindavo, kad atsakas buvo teisingas, o kitas
jvertindavo prieSingai arba, kad atsako nebuvo i§ viso. Stebétojy sutarimas buvo skai¢iuojamas
matematiskai sudedant sutarimy ir nesutarimy skaiciy, dalinant jj i$ sutarimy skaic¢iaus. Gautas
santykis konvertuojamas j procenting iSraiska. Dalyvio 1 nepriklausomy stebétojy sutarimy
vidurkis buvo 98 proc.

Eksperimento dalyvio 2 rezultatai. Dalyvio 2 bazinés linijos stabilumas nustatytas
po 5 eksperimento dieny iS eilés. IS 30-ies pateikty stimuly rinkiniy dalyvis 2 né karto neparinko
teisingai né vieno rinkinio po tris stimulus. Jungtinés kontrolés mokymo eksperimentas
pradétas 5-aja dieng buvo baigtas 35-aja diena, tai yra tesési 30 dieny. Sio etapo pabaigos
kriterijus — dalyvis geba teisingai parinkti visus 30 stimuly rinkiniy dvi dienas i$ eilés. Dalyvio
2 testavimas buvo pradétas 6-3j3 eksperimento dieng. Jau pirmajg testavimo dieng, dalyvis 2
pateiké teisingg atsaka, kai buvo testuojamas pirmasis mokytas stimuly rinkinys, taciau
nemokyta stimuly rinkinj parinko 10-3ja testavimo dieng. Teisingai parinkty nemokyty stimuly
rinkiniy skaicius virSijo mokyty stimuly rinkiniy skai¢iy 12-3ja eksperimento dieng. Nuo 12-
osios eksperimento dienos nemokyty stimuly parinkimas pradé¢jo virSyti mokyty stimuly
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skaiCiy, nes dalyvis 2 émé generalizuoti jungtinés kontrolés taikymo mechanizma. Jungtinés
kontrolés mokymas buvo tesiamas pagal nustatytus kriterijus, kol dalyvis 2 dvi dienas iS eilés
gebéjo teisingai parinkti visus 30 mokyty ir nemokyty stimuly rinkiniy. Nemokyty stimuly
rinkiniui iSmokyti uztrukdavo 2 eksperimento dienas, laikantis eksperimento procediroje
nustatyto dviejy dieny i$ eilés kriterijaus. 34-3j3 ir 35-aja eksperimento dienas dalyvis 2
teisingai parinko visus 13 mokyty ir 27 nemokytus stimuly rinkinius, pasiekus 100% kriterijy
dvi dienas i$ eilés jungtinés stimuly kontrolés mokymo eksperimentas baigtas ir pereinama j
generalizacijos veiksnio testavimo etapg. Sis etapas padeda nustatyti ar dalyvio 2 i¥mokimui
nedaré poveikio vidinis testavimo veiksnys. Siekta iSsiaiSkinti ar dalyvio 2 rezultaty negaléjo
jtakoti nuolatinis stimuly rinkiniy pateikimas ir jy iSmokimas automatisSkai. Dalyviui 2 buvo
pateikti nauji, jungtinés kontrolés mokymo metu nenaudoti stimuly paveiksléliai, kuriuos
dalyvis 2 gebg¢jo ivardinti kaip taktus. Generalizacijos testavimo metu, buvo nustatyta, kad
dalyvis 2 naudoja jungtinés kontrolés veikimo mechanizmg parinkdamas naujus stimuly
rinkinius. Generalizacijos testavimas buvo vykdomas eksperimento 36-3ja, 37-3ja ir 38- gja
dienomis, tris dienas 1S eilés. Dalyvio 2 teisingy atsaky pasiskirstymas pavaizduotas 8 lenteléje.
36-3ja dieng pastebéta, kad dalyvis 2 sunkiau bendradarbiauja atlikdamas uzduotj, tod¢l 37-3ja
ir 38-3ja dienas jvestas daznesnio pastiprinimo grafikas — dalyviui 2 pastiprinimas buvo
suteikimas uz kiekvieng teisingg atsaka, ir tai pagerino dalyvio 2 instrukcing kontrole. 93-96%
teisingy atsaky rodo, kad dalyvis 2, tikétina, efektyviai naudoja jungtinés kontrolés jrankj ir
geba generalizuoti §j jgiidj matydamas naujus stimulus. Tai reiskia, kad veikia takto (matomo
neverbalinio stimulo vaizdo) ir echoikos (pavadinimy kartojimo balsu) arba saviechoikos
(privataus jvykio — pavadinimo kartojimo sau mintyses) jungtiné stimuly kontrolé.
Naudodamasis $iuo jrankiu, dalyvis 2 gebéjo teisingai atlikti uzduotj su naujais stimuly
rinkiniais.

7 lentelé. Dalyvio 2 stimuly parinkimas generalizacijos testavimo metu

) ) Pateikta stimuly Dalyvio 2 teisingi Teisingy atsaky
Eksperimento diena )
rinkiniy po tris atsakai procentas
21 30 25 83,3%
22 30 28 93,3%
23 30 29 96,7%

Siekiant iStirti ar dalyvis 2 gali atlikti §ig uzduot] veikiant tik echoikos arba
saviechoikos stimuly kontrolei, sukurtos eksperimentinés sglygos nattiralioje aplinkoje, kai
stimulai néra matomi ir, kai iki jy vietos yra 1-2 metry atstumas. I$ pradziy nustatyta baziné

igtdzio linija. Dalyvio 2 rezultatai pateikti 8 lenteléje.
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8 lentelé. Dalyvio 2 stimuly parinkimas procediirinés modifikacijos bazinés linijos metu

. ) Pateikta stimuly Dalyvio 2 teisingai Teisingy atsaky
Eksperimento diena )
rinkiniy po tris atsakai procentas

40 (1) 30 30 100%

41 (2) 30 25 83,3%

42 (3) 30 27 90%

43 (4) 30 27 90%

45 (4) 30 29 96,7%

Nors vidutinis teisingy atsakymy procentas buvo 92%, t.y. daugiau nei 90%, siekiant
iSbandyti procedirinés modifikacijos efektyvuma dalyviui 2 buvo taikomas jungtinés kontrolés
mokymas stimuly rinkiniams, kuriy dalyvis neparinko teisingai. Sio etapo metu buvo sustiprinta
echoikos arba saviechoikos kontrolé¢ (gebéjimo pakartoti trijy stimuly pavadinimus ta seka
kokia jie buvo pateikti) ir intraverbalo kontrole (praSymas ,,Duok man®, ,,Arba atneSk man*-
verbalinis stimulas, kai neverbalinis stimulas tuo metu néra matomas).

Dalyvis 2 iSmoko teisingai parinkti tris nemokytus stimuly rinkinius per sekancias 6
ekpserimento dienas. Visas eksperimentas dalyviui 2 buvo baigtas 49-aja eksperimento dieng.

Du nepriklausomi stebétojai rinko duomenis 35 proc. Eksperimento dieny.
Eksperimento procediiros taikymas buvo stebimas tiek gyvai, tiek papildomai perzitirint vaizdo
jrasa. Sutarimu tarp stebétojy buvo traktuojama, kai abu stebétojai jvertindavo vienodai, kad
atsakas buvo teisingas, neteisingas arba jo nebuvo i§ viso. Nesutarimas buvo nustatomas tada,
kai vienas stebétojas jvertindavo, kad atsakas buvo teisingas, o kitas jvertindavo prieSingai arba,
kad atsako nebuvo 1§ viso. Stebétojy sutarimas buvo skai¢iuojamas matematiSkai sudedant
sutarimy ir nesutarimy skai¢iy, dalinant jj 1§ sutarimy skaifiaus. Gautas santykis
konvertuojamas ] procenting iSraiSka. Dalyvio 2 nepriklausomy stebétojy sutarimy vidurkis
buvo 97 proc. Tai patvirtina surinkty ir pateikiamy duomeny tiksluma.

Siame darbe atlikto eksperimento metu, papildomai démesio skirta generalizacijos
komponentui, t.y. kaip dalyviai elgtysi natiiraliomis saglygomis, kai iki stimuly yra nedidelis
atstumas (tuo paciu atsiranda laiko tarpo komponentas) ir stimulai néra i§ karto matomi (takto
komponentas taip pat nutolinamas laike). Abu tyrimo dalyviai eidami link vietos, kur btidavo
laikomi stimulai, $iuo atveju, nebe paveiksléliai, o natiiraltis daiktai, dazniausiai kartodavo
pateikta trijy stimuly pavadinimy seka, tada pri€je¢ prie vietos kur yra daiktai, imdami juos 1§
eilés dar kartg iStardavo jy pavadinimus. Pasirenkant vél veikdavo echoikos (arba savi-

echoikos) ir takto jungtiné kontrolé. Dalyviai visada atneSdavo Siuos daiktus ekperimentuotojui.
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Reikia atkreipti démesj, kad perenkant stimulus $iai uzduociai, buvo vengta jtraukti
tuos daiktus, kurie labai patinka dalyviams. Taip iSvengta motyvaciniy operacijy pasireiSkimo,
kurios reikSty mando operanto atsiradima, tai yra, kad dalyviai grei¢iausiai rinktysi mégstama
daikta, o ne tai ko jy buvo prasyta.

Siekiant iSlaikyti dalyvio 2 bendradarbiavimg uz kiekvieng teisingg atsaka buvo
suteikiamas didesnis diferencijuotasis pastiprinimas: mégstamas materialus daiktas. Tuo tarpu
dalyviui 1 veiksmingas buvo socialinis pastiprinimas - pagyrimas.

Sio tyrimo metu, buvo pastebéta ir jvardinta, kad veikia intraverbalo pratesimas. Dalyviai
turéjo pateikti stimulus ta pacia tvarka ir tik tokj jy skaiéiy, kaip buvo paprasyti.

Tyrimo ribotumai. Priclaida, kad tyrimo dalyviai galéjo pradéti pateikti teisingus
atsakus dél sen¢jimo vidinio veiksnio, buvo atmesta, nes vienam tyrimo dalyviui eksperimento
metu buvo jau 6 metai 7 mén., kitam 4 metai 3 mén., o $is jgudis nattraliai formuojasi gerokai
anksciau.

Replikuojamame tyrime kaip ribotumas buvo nurodytas testavimo veiksnys, darant
prielaida, kad galbiit nuolatinis kartojimas galé¢jo salygoti automatinj jsiminima. Tod¢l Sio
eksperimento metu i§ anksto buvo planuojama, kaip iSvengti tokios rizikos: pasirinkta daugiau
ir jvairesniy stimuly, po jungtinés kontrolés mokymo fazés atliktas generalizacijos testas su 30
stimuly rinkiniy, kuriuose né vienas stimulas nesikartojo. Tod¢l daroma prielaida, kad abu
dalyviai eksperimento uzduotis atliko teisingai, nes iSmoko efektyviai naudoti jungtinés stimuly
kontrolés jrankj.

Kaip antrasis ribotumas replikuojamame tyrime buvo nurodytas faktas, kad i§ dalyviy
nebuvo reikalaujama takto atsako parenkant stimulus. Kaip ir replikuojamame tyrime, taip ir
Siame darbe, atlikto eksperimento metu buvo papildomai pastebéta, kad dalyviai ieSkodami
teisingo stimulo pasirinkimo lauke papildomai iStardavo to stimulo pavadinima jj pamate¢ arba
istardavo to stimulo pavadinima i$ karto paémg¢ to stimulo paveikslélj. Dalyvis 2 keleta karty
ieSkodamas ir nerasdamas reikiamo paveikslélio papildomai paklausé ,,O kur yra masina?“,
»Kur dingo batai?*.

Apibendrinant galima teigti, jog tais atvejais kai echoikos ir takto jungtiné kontrolé buvo
matoma iSoriskai, abiejy dalyviy atsakai dazniausiai bidavo teisingi.

Individualaus ugdomojo eksperimento santrauka pateikta 9-oje lenteléje.
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9 lentelé. Ugdomojo individualaus eksperimento programos tre¢iasis etapas
Saltinis: sudaryta pagal Cohen ir kt., 2013

Eksperimento treciojo etapo programos santrauka

. UZduoties
Zingsnis L ApraSymas
pavadinimas
10. Rezultaty analizé Duomenys interpretuojami taikant vizualing grafiky analizg:

interpretuojamas kumuliatyvinis vizualinis duomeny grafikas, su

daugybine bazine linija ir sglygy ir faziy kaitos linijjomis.

Apibendrinant empirinio tyrimo rezultatus, galima teigti, kad sisteminio eksperimento
replikavimo metu nustatyta, kad selektyvyji pasirinkimg 1émé du stimuly kontrolés veiksniai:
savi-echoika ir taktas. Jungtinés stimuly kontrolés modelis pasireiské, kai tuo paciu metu veiké
du diskriminaciniai verbaliniai stimulai ir tai iSSauké vienos topografijos atsaka. Jungtinés
kontrolés mechanizmas buvo efektyviai generalizuojamas: eksperimento metu nemokyty
stimuly pasirinkimas abiems dalyviams pasireiské jungtinés stimuly kontrolés mokymo fazés
pradzioje. Dalyvis 1 jau pirmosiomis jungtinés kontrolés mokymo dienomis parinkdavo
daugiau nemokyty stimuly rinkiniy nei mokyty. Dalyvis 2 mokytus ir nemokytus stimulus
pateikdavo panaSiu tarpusavio santykiu. Tai rodo, kad jungtinés stimuly kontrolés mokymo

procediira gali biiti efektyvus vaiky, turinciy kalbos sutrikimy efektyvus intervencijos modelis.
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ISVADOS

ASS turintiems vaikams budingi bruozai: socialinio bendravimo sunkumai, kylantys dél
sutrikusios komunikacijos, stereotipinis arba pasikartojantis elgesys ir interesai, sensorinés
problemos, kognityviniai sutrikimai daro ASS turin¢iy vaiky ugdyma apsunkintg. Nors
ASS turinCiy vaiky skaiCius spar€iai auga, vis dar triikksta patikimos §iy sutrikimy
statistikos, todel negalima uztikrinti efektyvios ASS turin¢iy vaiky stebésenos ir tinkamo
ugdymo. Ugdant ASS turin¢ius vaikus taikomi ankstyvosios diagnostikos ir intervencijos
metodai. Taikomoji elgesio analizé yra moksliSkai pagrjstas ASS turin¢iy vaiky ugdymo
metodas, kurio principais remiantis galima analizuoti, kurti, jgyvendinti ir jvertinti socialiai
svarbius aplinkos pokycius, jtakojancius Zzmogaus elges;.
Verbalinis elgesys yra toks elgesys, kuris yra pastiprinamas perteikiant kito asmens
poreikius. Tai socialin¢ kalbétojo ir klausytojo sgveika, kurios metu kalbétojas gauna
pastiprinimg ir jgyja aplinkos kontrole buitent klausytojo elgesio déka. Verbalinio elgesio
analiz¢ tiria, kokios stimuly kontrolés déka formuojasi jprastinés raidos vaiky verbaliniai
lgiidZiai. Remiantis Siais tyrimais kuriamos mokymo strategijos ir metodikos, kurios
suteikia galimybe¢ ugdyti ASS turin¢iy vaiky kalbinius, komunikacinius ir socialinius
igtdzius, jei jie nesivysto tokiu paciu budu kaip jy bendraamziams. Verbalinio elgesio
analizé pastaruosius du deSimtmecius aktyviai tiriama uzsienio mokslininky ir taikoma
praktiskai ugdymo jstaigose, taciau Lietvoje tokiy straipsniy ar tyrimy kol kas dar néra.
Empiriniu tyrimu nustatyta, kad taikant jungtinés stimuly kontrolés mokymo programa:
- procedira gali biiti efektyvus vaiky, turin¢iy ASS turinciy kalbos sutrikimy efektyvus
intervencijos modelis;
- ASS turintys vaikai eksperimento metu iSmokto jungtinés kontrolés modelio pasekoje
ima taikyti jj savarankiSkai kitose situacijose;
- apjungiant taktg (objekto pavadinimas) ir savi-echoika (vokalinis objekto pavadinimo

pakartojimas) ugdomas ASS turinc¢iy vaiky kompleksinis klausytojo elgesys.
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REKOMENDACIJOS

Pedagogy kvalifikacijos tobulinimg jgyvendinancioms institucijoms:

Remiantis tarptautinémis rekomendacijomis, parengti kvalifikacijos tobulinimo
programas ir ruosti pedagogus, kad visiems ASS turintiems vaikams ir jy Seimoms tapty
pasiekiamas ugdymas, remiantis empiriskai pagrjstais ugdymo metodais. Kaip vienas
labiausiai empriskai pagristy moksliniy metody yra taikomoji elgesio analizé.

Numatyti ir jgyvendinti verbalinio elgesio analizés pritaikymo galimybiy teorinius ir

praktinius seminarus pedagogams.

Tyréjams:

Tirti ASS turin€iy vaiky ugdymo galimybes Lietuvoje, taikant tik empiriSkai pagristus
ugdymo metodus.

Organizuoti pilnai savarankiSkus arba replikuoti uzsienio mokslininky padarytus
verbalinio elgesio srities tyrimus, siekiant pritaikyti inovatyvius ir efektyvius ASS

turin¢iy vaiky ugdymo biudus Lietuvoje.

Aukstosioms mokykloms, rengianc¢ioms pedagogus ir pagalbos vaikui specialistus:

Skatinti ugdytojus domeétis taikomosios elgesio analizés galimybémis ugdant ASS
turinCius vaikus, aktyviai jsitraukti ir dalyvauti jvariy institucijy organizuojamose

konferencijose, mokymuose, seminaruose taikomosios elgesio analizés tematika.
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SANTRAUKA

Darbo tema: Vaiky, turinéiy autizmo spektro sutrikimg, ugdymo(si) galimybiy plétoté,
taikant verbalinio elgesio analiz¢

Darbo tikslas: teoriskai ir empiriSkai pagrjsti verbalinio elgesio analizés principy
pritaikomuma, ugdant ASS turinc¢ius vaikus.

Darbo uzdaviniai:

1. TeoriSkai pagristi autizmo spektro sutrikimg turinciy vaiky ugdymo galimybes.

2.  Isanalizuoti verbalinio elgesio analizés taikymo ypatumus.

3. [Istirti verbalinio elgesio analizés taikymo, ugdant autizmo spektro sutrikimg

turin¢iy vaiky verbalinj elgesj galimybes.

Tiriamieji: du ASS turintys, 4 ir 6 mety vaikai, atrinkti taikant kritering atranka.

Tyrimo rezultatai: Empiriniu tyrimu nustatyta, kad taikant verbalinés elgesio analizés
jungtinés stimuly kontrolés mokymo programa, toks mokymo budas gali biiti efektyvus ASS
turin¢iy vaiky kalbiniy gebéjimy intervencijos modelis. Veikiant takto (matomo neverbalinio
stimulo vaizdo) ir echoikos (pavadinimy kartojimo balsu) arba saviechoikos (privataus jvykio
— pavadinimo kartojimo sau mintyse) jungtinei stimuly kontrolei, ugdomas ASS turinCiy vaiky
kompleksinis klausytojo elgesys (kompleksinis receptyvusis suvokimas socialinio bendravimo
kontekste). Naudodamasis Siuo jrankiu, dalyviai gebéjo teisingai atlikti uzduotj su naujais
stimuly rinkiniais. Tai reiSkia, kad eksperimento metu, jungtinés stimuly kontrolés mokymo
pasekoje, ASS turintys vaikai iSmoko savarankiskai taikyti Sio modelio mechanizmg ne tik
mokymo(si), bet ir kitose situacijose.

Raktiniai ZodZiai: autizmo spektro sutrikimas, verbaliné elgesio analiz¢, verbaliniai

operantai, jungtin¢ stimuly kontrolé, daugybiné stimuly kontrolé.
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SUMMARY

Title of the thesis: The application of verbal behavior analysis for eduction of children
with autism spectrum disorder .

Thesis outline: the building of theoretical and empirical framework for the application
of verbal behavioral principles in eductional settings of children with autism spectrum disorder.

Research questions:

1.  To provide a theoretical review and base for educational opportunities of children
with autism spectrum disorder. TeoriSkai pagrjsti autizmo spektro sutrikimg
turiniy vaiky ugdymo galimybes.

2. To utilize the functional accounts of the application of verbal behavior.

3. Toresearch the oportunities of verbal behavioral account in educational settings for
children with autism spectrum disorder.

Participants: two 4 and 6 years boys, diagnosed with ASD, were selected for the research

applying the criterion selection.

Results: the research‘s results showed, that the application of joint stimulus control
training programs in the approach of verbal behavior for children with ASD can be an effective
tool for early complex language aquisition. There was an evidence, that the joint stimulus
control of the tact (non-verbal stimulus) and echoic (vocal rehearsal) or self-echoic (privat event
- the overt rehearsal) can evoke complex listener behavior in children diagnosed with ASD.
The participants were able to generalize the joint stimulus control application with the new
stimuli. It means: the participants generalized the skill from the instructional setting to the
natural environment objects and events.

Keywords: autism spectrum disorder, verbal behavior, verbal operants, joint stimulus

control, multiple control of verbal behavior.
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PRIEDAI

1 PRIEDAS

Verbaliniy gebéjimy raidos ir asmens nepriklausomybés taksonomija

Saltinis: adaptuota pagal Greer, Ross, 2008, p. 18-19

Verbalinés raidos etapas

Poveikis nepriklausomam funkcionavimui

1. Statusas iki klausytojo
gebéjimy

Visiska priklausomybé nuo kity Zmoniy. Tarpusavio

priklausomybé ir jsiliejimas i socialing bendruomene neimanomi.

2. Klausytojo statusas

Gali vykdyti verbaliai reguliuojama elgesj (pavyzdziui: ,,Ateik
¢ia“, ,,Sustok®, ,,Valgyk®). Gali vykdyti nurodymus, atlikti tam
tikras uzduotis, gali iSvengti Zalingy pasekmiy iSmokdamas
tinkamo elgesio. Vis dar priklausomas nuo kity, bet tiesioginé
fiziné priklausomybé gali biiti pakeista netiesiogine verbaline.
Atsiranda Siek tiek tarpusavio priklausomybés ir jmanoma jeiti j

socialing bendruomeng.

3. Kalbétojo statusas

Kai yra klausytojas, kalbétojas gali valdyti pasekmes aplinkoje,
kai kitas zmogus ijtakoja jo aplinka. Galimybé tapti socialinés

bendruomenés nariu Zenkliai padidéja.

4. Kalbétojo-klausytojo
bendravimas su  Kitais
(pratesimy ir  pokalbio
dalys)

a) Pratesimai. Veikia ir kaip klausytojas, ir kaip

kalbétojas
Intraverbalinis elgesys, iskaitant negrynuosius taktus (,,Kas
tai?) ir negrynuosius mandus (,,Ko tu nori?*)

b) Pokalbis. Kaip kalbétojas ir klausytojas kombinuoja
verbalinius  operantus, kaitaliodamas kalbétojo ir
klausytojo  funkcijas tarpusavyje. Kaip klausytojas
pastiprinamas per sensorinius pojii¢ius, kaip kalbétojas

— per kito klausytojo elges;.

5. Kalbétojo ir paties saves
klausytojo statusas: sakau-
darau, pokalbio dalys,

jvardijmas

Tyrimuose nurodomi trys kalbétojo — saves paties klausytojo tipai:
a) Sakau ir darau. Asmuo funkcionuoja kaip pats savo
verbalinio elgesio klausytojas (pvz. ,, Pirmiausia
padarysiu tg, po to ta..“). Siame etape pasickiamas
atitikimas tarp to kas sakoma, jog ketinama daryti ir kas

i$ tiesy daroma.

b) Kalbéjimasis su savimi. Pavyzdziui, vaikas
zaidiskriminacinis stimulasamas vaizduotés Zzaidimus
kei¢ia savo role biidamas savo paties klausytoju arba
kalbétoju.

¢) Ivardijimas. Vien tik girdédamas kaip kiti pavadina
objektus, vaikas i§moksta zodzius kaip klausytojas ir po

to juos naudoja kaip kalbétojas arba iSmoksta kaip
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Verbalinés raidos etapas

Poveikis nepriklausomam funkcionavimui

kalbétojas, o tada ima naudoti kaip klausytojas.

Funkcionalaus verbalinio pajégumo stadija.

6. Skaitytojo statusas

Skaitytojo statusas galioja nepaisant laiko skirtumo, atstumo nuo
raSytojo parasiusio skaitomg tekstg. Tuo skiriasi nuo klausytojo
elgesio, kur kalbétojas turi biiti pasiekiamas, prieinamas

klausytojui.

7. Rasanciojo statusas

Kompetetingas raSantysis gali kontroliuoti aplinkos rySius
itakodamas skaitanciojo elgesj sekundziy ar Simtmeciy laiko
skirtumu. Tai gali buti ir toje pacioje vietoje, tick per atstuma.
Siame etape plétojasi kalbétojo repertuaras, tadiau néra bitina,

kad klausytojas biity $alia.

8. Rasanciojo ir savo
parasymo skaitanciojo

statusas: savikorekcija

Rasantysis gali perskaityti tai, kg para$¢ i§ hipotetinés auditorijos

perspektyvos.

9. Verbaliné mediacija

problemy sprendime

Patyres savikritikas, kurio elgesys reguliuojamas verbaline
patirtimi kylancia i§ problemy sprendimo patirties (pvz. verbaliné
bendruomené naudojanti mokslinius, loginius metodus). Geba
nepriklausomai spresti  kompleksines ir naujas problemas.

Problemoms apibiidinti naudojami tikslis verbaliniai terminai.
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2 PRIEDAS
Tévy sutikimas dél dalyvavimo tyrime
2017-_
Vilnius

AS sutinku, kad mano vaikas dalyvauty

edukologiniame tyrime — individualiajame eksperimente, kurio tikslas istirti vokalinio
atkartojimo, ekspresyvaus jvardijimo ir intraverbaliniy jgiidziy jungtinio poveikio efekta
kompleksiniam receptyvigjam kalbos suvokimui.

Tyrimo rezultatai bus panaudojami Eglés Steponénienés magistro studijy baigiamajame darbe
Mykolo Romerio universiteto Edukaciniy Technologijy Valdymo programoje. Tyrimas vyks
2017 m. rugpjicio- spalio ménesiais.

Visi edukologinio tyrimo-individualaus eksperimento etapai bus vykdomi VSI ,,Sékmingi
vaikai® patalpose, kur vyksta jprasti vaiko uzsiémimai. Vaikas bus mokomas kaip teisingai
1Smokti parinkti tinkamg skaiciy ir teisingu eiliSkumu tam tikry objekty, kuris jis jau moka
jvardinti. Po tam tikro laiko bus testuojama kaip vaikas §j jgiid] geba panaudoti kasdienin¢je
veikloje.

Konfidencialumas: tyrimo aprasyme, jo prieduose ir niekur kitur nebus minimas vaiko vardas
(naudojamas bendrinis pavadinimas ,,dalyvis). Tyrimo apraSyme bus pateikiama tik bendra,
nuasmeninta informacija apie vaiko amziy, diagnozg, gebé¢jimus pagal VB-MAPP (Verbal
Behavior Milesetones Assesment and Placement Program, 2008). Tévy sutikimas taip pat yra
konfidencialus dokumentas, prieduose bus pateikiama tik bendra sutikimo forma, be jrasyty
vardo ir pavardés duomeny. Tyrimo organizatorius jsipareigoja neplatinti informacijos ne
tyrimo tikslais, nekomentuoti eksperimento proceso su tyrimu nesusijusiems asmenims,
uztikrinti konfidencialuma, nevartojant vardy ir pavardziy ar kitos informacijos, kuri leisty
identifikuoti tyrimo dalyvius. Laisvanoriskas dalyvavimas tyrime: dalyvavimas tyrime yra
laisvanoriSkas, dalyvavima nutraukti galima bet kada.

Pageidaujant, bus galima susipazinti su tyrimo rezultaty ataskaita, kuri bus Eglés Steponénienés
magistrinio darbo dalis.

Tévy parasai

Tyrimo organizatoriaus parasas
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3 PRIEDAS
EKSPERIMENTO PROTOKOLAS NR. 1
Jungtiné kontrolé kompleksiniame receptyvigjame suvokime
Tikslas: dalyvis gebés parinkti 3 tinkamus paveikslélius ta pacia eilés tvarka kaip buvo
papraSytas per 20-ies sekundziy laiko tarpa.
Priemonés: 30 jvairiy objekty paveiksléliy rinkiniy po 3, kuriuos dalyvis 100% tikslumu gali
jvardinti kaip taktus.

Igudzio lygis iki eksperimento: parenkame 30 jvairiy paveiksléliy rinkiniy su skirtingais
stimulais (objektais) ir patikriname kaip dalyvis gali parinkti tris teisingus ir ta pacia tvarka
kaip buvo parasytas. Taip atlieckame tris ir penkias dienas i$ eilés kiekvienam i§ dviejy dalyviy
individualiai, siekiant nustatyti tikrajj jgtidziy bazinj lygj iki ugdomojo poveikio. Duomenys
renkami ] ,Jungtinés kontrolés duomeny rinkimo lapo™ bazinio lygio nustatymo skilt].
Tolimesniam mokymo procesui paliekami tie variantai, kurie nebuvo paZzymeti ,,+* per visus
bandymus.

Duomeny rinkimas, vizualinis pateikimas ir analizé. Priklausomas kintamasis, kuris
matuojamas $io eksperimento metu - tai kumuliatyvinis mokyty ir nemokyty stimuly rinkiniy
skaiCius, kuriuos dalyvis iSmoksta teisingai parinkti kiekvienos sesijos testavimo metu.
Teisingu atsaku laikomas toks atsakas, kai dalyvis parenka visus stimulus, kuriuos jvardijo
eksperimentuotojas ir parenka ta pacia tvarka kaip juos iSvardijo eksperimentuotojas per 20
sekundziy nuo vokalinio uzduoties pateikimo momento. Pavyzdziui, kai eksperimentuotojas
papraSo: ,,Duok man kamuolj, masing ir sausainj“, dalyvis paima kamuolio, maSinos ir
sausainio paveikslélius ta pacia eilés tvarka kaip buvo paprasSytas paduoti, per 20 sekundziy
laiko tarpa, ir nepasirenka jokiy kity papildomy objekty. Kaip klaida traktuojamas toks atsakas,
kai:

a) parenkamas stimulas, kurio nebuvo jvardijes eksperimentuotojas;

b) kai parenkamas netinkamas skaicius stimuly (per mazai arba per daug);

c) kai parenkami tinkami stimulai, bet ne ta tvarka kaip buvo paprasyta;

d) atsakas trunka ilgiau nei 20 sekundziy;

e) Kkai dalyvis pradeda rinktis objektus dar pries pilnos pateikimg, pvz. vos tik iSgirdes

pirma zodj;

f) dalyvis neatsakinéja i$ viso.

Duomenys renkami j duomeny rinkimo lapus, ir kiekvienos sesijos testavimo metu
zymima ,,+* arba ,,-,, bei vizualiai atvaizduojama kumuliatyviniame grafike.

Mokymo procediira. Ant stalo iSdéstyta 12 paveiksleliy, eksperimentuotojas sako 3
pavadinimus, kuriuos dalyvis kartoja ( 7-10 karty, tol kol pastebima, kad dalyvis kartoja
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savarankiskai). Papildomai galima naudoti gesting pagalba, kad vaikas suprasty kiek zodziy
reikia pakartoti. Kai matome, kad dalyvis pakartoja seka savarankiskai, tada iStiesiame delng ir
sakome pvz., ,,duok man katg, 1éktuva ir kamuolj“. Dalyvis gali pakartoti $iuos tris Zodzius
prie§ parinkdamas ir paimdamas paveiksliukus i$ eilés ir tik tada paduoda terapeutui. 20
sekundziy laiko limitas negali biiti virSytas.

Jei dalyvis suklysta, atsakymas tuoj pat nutraukiamas, paveiksléliai patraukiami, sudedami 18
naujo ir procediira kartojama dar karta.

Sekanc¢iy sesijy metu vykdomi du tikrinimo tipai: nemokyty ir mokyty varianty
testavimas. Nemokyty varianty testavimai atlikami siekiant nustatyti pradinj geb¢jimy lygj iki
ugdomojo poveikio ir siekiant iSmatuoti generalizacijg jungtinés kontrolés mokymo situacijoje.
Nemokyty varianty testavimg sudaro vienos galimybés bandymai kiekvienam variantui.
Testavimas atliekamas kiekvienos sesijos metu, po to kai iSmokstamas naujas stimuly rinkinys.
Mokyti stimuly rinkiniai testuojami kiekvienos naujos sesijos pradZioje suteikiant vieng
galimybe atsakyti. Jei dalyvis i$ karto parenka teisingai, toks rinkinys laikomas iSmoktu ir
parenkamas naujas rinkinys mokymui. Mokytas stimuly rinkinys priskiriamas prie pilnai
iSmokty, jei dalyvis i$ pirmo karto dvi dienas i$ eilés pademonstruoja teisinga atsaka.

Testavimo veiksnio jtakos patikrinimas. Siekiant nustatyti galimg rizika, kad
eksperimento dalyviai galimai atsakinéja teisingai, nes per daugkartinius pakartojimus
automatiSkai jsimin¢ ir to pasekoje pradéjo parinkti teisingas korteles, baigus $ig eksperimento
dalj, tikrinima generalizacija. T.y. analogiSku principu tris dienas i$ eilés patikriname kaip

dalyviai geba parinkti tris teisingas, naujas korteles 30-¢iai skirtingy stimuly pory po tris.
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4 PRIEDAS
EKSPERIMENTO PROTOKOLAS NR. 2
Jungtiné kontrolé kompleksiniame receptyvigjame suvokime
Procedariné modifikacija generalizacijai patikrinti
Tikslas: dalyvis gebés parinkti 3 tinkamus kasdieninés aplinkos daiktus ta pacia tvarka kaip
buvo paprasytas per 60 sekundziy laiko tarpa, kai daiktai néra pateikti tuo metu (neiSdéstyti
pries dalyvj ant stalo), kai jy prasoma.
Priemonés: 15 jvairiy natiiraliy daikty, kuriuos dalyvis 100% tikslumu gali jvardinti kaip
taktus. 10 daikty i8déstoma 1-2 metry atstumu nuo dalyvio darbo vietos.
Duomeny rinkimas, vizualinis pateikimas ir analizé.

Priklausomas kintamasis, kuris matuojamas $io eksperimento metu, tai kumuliatyvinis
mokyty ir nemokyty stimuly rinkiniy skai¢ius, kuriuos dalyvis iSmoksta parinkti kiekvienos
sesijos testavimo metu. Teisingu atsaku laikomas toks atsakas, kai dalyvis parenka visus
stimulus, kuriuos jvardijo eksperimentuotojas ir parenka ta pacia tvarka kaip juos iSvardijo
eksperimentuotojas per 60 sekundziy nuo vokalinio uzduoties pateikimo. Pavyzdziui, kai
eksperimentuotojas papraso: ,,Duok man kamuolj, masing ir sausainj*, dalyvis paima kamuolio,
masinos ir sausainio paveikslélius ta pacia eilés tvarka kaip buvo paprasytas paduoti, per 60
sekundziy laiko tarpa, ir nepasirenka jokiy kity papildomy objekty. Kaip klaida traktuojamas
toks atsakas, kai:

g) parenkamas stimulas, kurio nebuvo jvardij¢s eksperimentuotojas;

h) kai parenkamas netinkamas skaicius stimuly (per mazai arba per daug);

i) kai parenkami tinkami stimulai, bet ne ta tvarka kaip buvo paprasyta;

J) atsakas trunka ilgiau nei 60 sekundziy;

K) kai dalyvis pradeda rinktis objektus dar prie$ pilnos pateikima, pvz. vos tik iSgirdes
pirma zodj;

I) neatsakingja i$ viso.

Duomenys renkami j duomeny rinkimo lapus, ir kiekvienos sesijos testavimo metu
zymima ,,+* arba ,,-,, bei pazymimi kumuliatyviniame grafike.

Mokymo procediira. Aplinkoje, netoli vienas kito, iSdéstyta 10 daikty, bet dalyvis jy i$
karto nemato. Eksperimentuotojas sako 3 pavadinimus, kuriuos dalyvis kartoja ( 7-10 karty, tol
kol pastebima, kad vaikas kartoja savarankiskai). Taip darome tol, kol dalyvis ima kartoti
savarankiskai. Tada iStiesiame delng ir sakome pvz., ,,duok man kate, lektuva ir kamuolj* ir
parodome dalyviui kryptj i kur reikia nueiti paimti ty daikty. Dalyvis gali kartoti Siuos tris
daikty pavadinimus i$ eilés ir tik tada atsistoti, nueiti, paimti ir atnesti terapeutui. Eidamas

dalyvis irgi gali kartoti tuos tris pavadinimus. 60 sekundZziy laiko limitas negali biiti virSytas.
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Jei dalyvis suklysta, atsakymas tuoj pat nutraukiamas, daiktai patraukiami, sudedami 1§
naujo ir procediira kartojama dar kartg.

Sekanciy sesijy metu vykdomi du tikrinimo tipai: nemokyty ir mokyty varianty
testavimas. Nemokyty varianty testavimai atlikti siekiant nustatyti pradinj geb¢jimy lygj iki
ugdomojo poveikio ir siekiant iSmatuoti generalizacija jungtinés kontrolés mokymo situacijoje.
Nemokyt\y varianty testavimg sudaro vienos galimybés bandymai kiekvienam variantui.
Testavimas atliekamas kiekvienos sesijos metu, po to kai iSmokstamas naujas stimuly rinkinys.
Mokyti stimuly rinkiniai testuojami kiekvienos naujos sesijos pradzioje suteikiant vieng
galimybe atsakyti. Jei dalyvis i§ karto parenka teisingai, toks rinkinys laikomas iSmoktu ir
parenkamas naujas rinkinys mokymui. Mokytas stimuly rinkinys priskiriamas prie pilnai

iSmokty, jei dalyvis i§ pirmo karto dvi dienas i$ eilés pademonstruoja teisingg atsaka.

87



5 PRIEDAS

Dalyvio 1 jungtinés kontrolés mokymo etapo stimuly rinkiniai

Eilés

r. Stimulas 1 Stimulas 2 Stimulas 3
1. Kamuolys Durys Kupriné

2. Léktuvas Puodelis Saldainis
3. | Zirklés Laivas Lova

4. | Burbulai Batai Cipsai

5. Suo Masina Kojinés

6. Masina Délioné Kelnés

7. | Sausainis Sakuté Pomidoras
8. Karvé Bananas Flomasteriai
9. |Katé Stalas Traukinys
10. | Striuké Léktuvas Avis

11. | Karvé Katé Striuké
12. | Léktuvas Cipsai DZemperis
13. | Karvé Zirkles Katé

14. | Puodelis Durys Masina
15. | Laivas Puodelis Karve

16. | Traukinys Cipsai Zirklés

17. | Suo Délioné Lova

18. | Sakuté Sausainis Bananas
19. | Laivas Striuké Stalas

20. | Traukinys Flomasteriali Karvé

21. | Puodelis Cipsai Zirklés
22. | Durys Masina Suo

23. | Kojinés Avis Lova

24. | Dzemperis Puodelis Kupriné
25. | Kelnés Cipsai Lova

26. | Sakuté Délioné Burbulai
27. | Kamuolys Katé Striuke
28. | Avis Saldainis Kojinés
29. | DZemperis Laivas Batai

30. | Pomidoras Burbulai Traukinys
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6 PRIEDAS

Dalyvio 2 jungtinés kontrolés mokymo etapo stimuly rinkiniai

Er::fe_s Stimulas 1 Stimulas 2 Stimulas 3
1. Katé Masina Suo
2. Batai Obuolys Stalas
3. Kamuolys Kiaulé Varlé
4, Karvé Saukstas Kelnés
5. Traukinys Dviratis Kaladé¢lés
6. Kédé Léktuvas Meska
7. Sakuté Puodelis Kaladélés
8. Avis Arklys Lova
9. | Laikrodis Knyga Zirklés
10. | Flomasteriai Cipsai Sofa
11. | Kéde Sofa Dazai
12. | Lempa Katé Kamuolys
13. | Nosis Telefonas Kojinés
14. | Akiniai Kompiuteris Bananas
15. | Ausis Ledai Kepure
16. | Lego Sausainis Burna
17. | Saldainis Motociklas AKis
18. | Ranka Sultys Saulé
19. | Délioné Tualetas Lélé
20. | Avis Dviratis Ledai
21. | Kédé Puodelis Arklys
22. | Stalas Cipsai Lego
23. | Léksté Traukinys Dazai
24. | Katé Meska Obuolys
25. | Bananas Laikrodis Sofa
26. | Knyga Danty Sepetélis Akiniai
27. | Motociklas Lempa Kepuré
28. | Délioné Telefonas Lova
29. | Ausis Kaladélés Varlé
30. | Suo Keédeé Sakuté
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7 PRIEDAS

Testavimo veiksnio etapo stimuly rinkiniai

Erﬂfes Stimulas 1 Stimulas 2 Stimulas 3
1. Apelsinas Langas Laiptali
2. Namas Kiskis Piestukas
3. Trintukas Morka Dramblys
4. | Vista Saukstas Apelsinas
5. Sukos Laiptali Braskeé
6. Morka Piestukas Raktali
7. Vista Medis Namas
8. Morka Trintukas Langas
9. | Autobusas Baseinas Biignas
10. | Balionai Apelsinas Dudelé
11. | Piestukas Namas Sukos
12. | Laiptai Autobusas Morka
13. | Braské Diudelé Morka
14. | Raktai Dramblys Kopistas
15. | Medis Apelsinas Trintukas
16. | Kiskis Namas Vista
17. | Bugnas Trintukas Laiptai
18. | Morka Gitara Kiaulé
19. | Baseinas Saukstas Sukos
20. | Apelsinas Autobusas Morka
21. | Dudelé Braské Vista
22. | Piestukas Sukos Leékste
23. | Kopistas Dramblys Autobusas
24. | Gitara Namas Balionai
25. | Trintukas Knyga Piestukas
26. | Dramblys Laiptai Raktai
27. | Vista Biignas Baseinas
28. | Braské Morka Léekste
29. | Apelsinas Kopiistas Braskeé
30. | Gitara Medis Trintukas
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Dalyvio 1 eksperimento paveiksléliai

8 PRIEDAS
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8 PRIEDAS

Dalyvio 1 eksperimento paveiksléliai
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8 PRIEDAS

Dalyvio 1 eksperimento paveiksléliai
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9 PRIEDAS

Dalyvio 2 eksperimento paveiksléliai

04



9 PRIEDAS

Dalyvio 2 eksperimento paveiksléliai
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9 PRIEDAS

Dalyvio 2 eksperimento paveiksléliai
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9 PRIEDAS

Dalyvio 2 eksperimento paveiksléliai

97



9 PRIEDAS

Dalyvio 2 eksperimento paveiksléliai
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10 PRIEDAS

Testavimo veiksnio nustatymo etapo paveiksléliai
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10 PRIEDAS

Testavimo veiksnio nustatymo etapo paveiksléliai

100



11 PRIEDAS

Procedirinés modifikacijos/generalizacijos etapo stimuly rinkiniai

Erﬂfe_s Stimulas 1 Stimulas 2 Stimulas 3
1. Sukos Zirkles Saukstas
2. Knyga Kepure Kojiné
3. Obuolys Traukinys Varpelis
4. Arkliukas Masina Puodelis
5. Piestukas Traukinys Sukos
6. Kéduté Obuolys Arkliukas
7. Puodelis Zirklés Piestukas
8. Masina Piestukas Kéduté
9. Kamuolys Arkliukas Puodelis
10. | Traukinys Kepuré Masina
11. | Varpelis Saukstas Kamuolys
12. | Kojiné Puodelis Zirkles
13. | Kepuré Varpelis Knyga
14. | Zirklés Kédute Kepuré
15. | Saukstas Kojiné Kojiné
16. | Kéduté Sukos Arkliukas
17. | Puodelis Knyga Sukos
18. | Masina Obuolys Knyga
19. | Kamuolys Arkliukas Obuolys
20. | Zirklés Piestukas Masina
21. | Knyga Kéduté Puodelis
22. | Kepuré Puodelis Knyga
23. | Kojiné Masina Saukstas
24. | Arkliukas Kamuolys Zirklés
25. | Obuolys Traukinys Kédute
26. | Zirklés Varpelis Kepuré
27. | Saukstas Kojiné Sukos
28. | Kéduté Kepuré Traukinys
29. | Sukos Zirklés Arkliukas
30. | Piestukas Saukstas Varpelis
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Dalyvis:

Jungtinés stimuly kontrolés mokymo duomeny rinkimo lapo pavyzdys

Duomenis rinko:

Zyméjimai ,,+ — atsakas teisingas, ,,-,, : atsakas neteisingas
2

12 PRIEDAS

Eilés nr.

Stimuly rinkiniai/ data

Stimulas 1 Stimulas 2 Stimulas 3

XN O WIN




13 PRIEDAS

Dalyvio 1 mokyty ir nemokyty stimuly duomenuy suvestiné

Zingsnis

Eksperimento

Pateikta stimuly

Teisingai parinkti
mokyti stimuly

Teisingai parinkti
nemokyti stimuly

diena rinkiniy i§ viso rinkiniai rinkiniai
L © 1 30 0 Netestuojama
§ET 2. 30 0 Netestuojama
m = 3. 30 0 Netestuojama
4, 30 0 5
. 5. 30 0 4
g 6. 30 1 13
E 7. 30 0 14
: 8. 30 0 19
2 9. 30 1 16
s 10, 30 1 18
% 11. 30 2 16
~ 12. 30 2 18
= 13. 30 3 24
E 14. 30 3 25
@ 15. 30 4 23
= 16. 30 4 24
) 17. 30 5 24
E 18. 30 5 23
19. 30 6 24
20. 30 6 24
© N @ 21. 30 Nestestuojama 27
g ) 22. 30 Netestuojama 29
23. 30 Netestuojama 30
L © 24. 30 Nestestuojama 25
32T 25. 30 Netestuojama 24
m = 26. 30 Netestuojama 30
o R 27. 30 1 27
E =% 28. 30 1 28
. g '(—E 8, 29. 30 2 28
oo 30. 30 2 27
ST 5
IS g g 31. 30 3 27
32. 30 3 27




14 PRIEDAS

Dalyvio 2 mokyty ir nemokyty stimuly duomenuy suvestiné

; . . Teisingai parinkti Teisingai parinkti
Zingsnis EkSpe.nmentO Pz?teq(t‘a S-tjm‘ll Iy mok)gf,ti sFt)imulq nemolgytiztimulq
diena rinkiniy i§ viso L AP
rinkiniai rinkiniai
1. 30 0 Netestuojama
e 2 30 0 Netestuojama
ST 3 30 0 Netestuojama
R = 4. 30 0 Netestuojama
5. 30 0 Netestuojama
6 30 1 0
7 30 1 0
8. 30 1 0
9. 30 2 0
10. 30 2 1
11. 30 3 3
12. 30 3 5
13. 30 4 5
@ 14, 30 4 10
g 15. 30 5 10
< 16. 30 5 15
B 17. 30 6 17
=2 18. 30 6 20
‘E 19. 30 7 17
S 20. 30 7 15
= 21. 30 8 18
E 22. 30 8 14
] 23. 30 9 15
3 24. 30 8 20
£ 25. 30 9 15
= 26. 30 9 17
= 27. 30 10 18
28. 30 10 20
29. 30 11 14
30. 30 11 19
3L 30 12 15
32. 30 12 15
33. 30 13 16
34. 30 13 17
35. 30 13 17
© N © 36. 30 Netestuojama 25
g ) 37. 30 Netestuojama 28
38. 30 Netestuojama 29
39. 30 Netestuojama 30
2 s 40. 30 Netestuojama 25
S'E 41. 30 Netestuojama 27
R = 42, 30 Netestuojama 27
43. 30 Netestuojama 29
oz S 44, 30 1 28
S35 45, 30 1 29
=S¢ X 46. 30 2 28
SECC 47. 30 2 28
S O o
£ g S 48. 30 3 27
@ 49. 30 3 27
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15 PRIEDAS

Nepriklausomy stebétoju duomeny rinkimo forma visiems intervalams

1(2/3|4|5(6|7[8[9/10|11|1213/14|15|16(17|18|19|20|21|22|23 |24 |25|26|27 (282930

Stebétojas
1

Stebétojas
2

X- duomenys sutapo

Tus¢ias laukelis — duomenys nesutapo

Sutampanciy intervaly skaicius

Nesutampanciy intervaly skaicius

Sutampanciy ir nesutampanciy intervaly suma

Sutampanciy intervaly procentas
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16 PRIEDAS

Nepriklausomy stebétoju duomeny suvestiné

Eksperimento fazé:

Stebéjimo eilés _ _
. . Stebéta | Vidurkis
numeris/eksperimento
. karty: | (proc.):
diena:

Dalyvis 1

Dalyvis 2
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Rinkiniy skaicius

Rinkiniy skaicius

30

25

20

15

10

30

Jungtinés kontrolés mokymo eksperimentas

IKi
ekspe-
rimento

Jungtinés kontrolés mokymas

17 PRIEDAS

Dalyvis 1

Gene-  Baziné  procediriné modifikacija/generalizacija
raliza- linija
cija

P —-o*

25 29 33 37 41

Dalyvis 2

o’e\o—o\O

——Iki eksperimento

—— Mokyti rinkiniai

Eksperimento dienos

—O—Nemokyti rinkiniai —— Generalizacija

—¥—Bazin¢ linija



