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IVADAS

Dizainas — ,.tai viena i§ architektiiros projekto daliy, kuri yra susijusi su erdve pastato
viduje. Visi elementai esantys pastato erdvéje yra neskaidoma visuma: sienos, langai, durys, lubos,
apSvietimas, apdaila, baldai ir kiti elementai. Architektas ar interjero dizaineris planuoja ir kuria
erdves naudodamas visus erdvéje esancius elementus. Suformuojama funkcionali, saugi ir
estetiSkai maloni erdvé. Projektuojant erdve pagrindiniu objektu tampa Zzmogus ar Zzmoniy grupé.
Svarbu jy santykiai, kasdiené rutina, iprociai, poreikiai, norai bei gera jy savijauta susijusi su
vidiniu pastato mikroklimatu.!

Tiriama problema: ,Kalé¢jimy projektavimas yra vienas reikSmingiausiy Zzingsniy
bausmiy vykdymo sistemoje, reikalaujantis specifiniy ir kiirybiSky sprendimy, taciau iki Siol del
vieSyjy pirkimy proceso ir nepaliaujamo spaudimo mazinti i§laidas, gerai suprojektuoti kal¢jimy

beveik nejmanoma.‘

»Kaléjimai veikia 24 valandas per para, 365 dienas per metus, juose dirba ir
darbuotojai, ir kaliniai. Kal¢jimai yra suprantami kaip uzdaros, ribotos bendruomenés. Todél tai,
kaip jie atrodo, yra suprojektuoti ir pastatyti, daro didziulj} poveikj juose esantiems Zmonéms.
Lietuvos Nacionalinés kankinimy prevencijos vykdymo laisvés apribojimo vietose tvarkos aprase
yra nustatyti jkalinimo jstaigose privalomi uZtikrinti standartai.*> Taciau ar tokie standartai is
tikryjy tenkina bent jau pagrindinius kaléjimuose esanéiy zmoniy poreikius. Siuolaikingje
architekttiroje ir kal¢jimy sistemoje vis dazniau pabréziama, kad butina sukurti aplinka, kuri
skatinty asmeninj keitimasi ir nuteistyjy resocializacija.

Kyla klausimas ar Lietuvoje esanciy kal¢jimy dizainas gali prisidéti prie kaléjime esanciy
Zmoniy geroves ir nuteistyjy resocializacijos? Ar erdviy plotas ir jy ivairové, apSvietimas, sieny
spalva ir kiti dizaino elementai skatina resocializacija? Kiek Lietuvos kaléjimai atitinka kal¢jimo
dizainui keliamus reikalavimus?

Baigiamojo darbo aktualumas: ,,Siuolaikine bausmiy sistema kol kas sunku jsivaizduoti be
laisvés atémimo bausmés, bus sunku ja tokig isivaizduoti ir netolimoje ateityje. Bausmés
vykdymas turi buti organizuojamas pragmatiskai, zvelgiant j visuomenés interesus, iSsaugant
nuteistyjy zmogiskaji oruma, nepazeidziant kertiniy Zmogaus teisiy, nuteistojo asmens judéjimo
laisvés neribojant labiau, nei tai yra biitina, zvelgiant | prognozuojama padétj po bausmés atlikimo.

Ikalinimo jstaiga néra tinkama vieta asmens integracijai, bet jei jis yra nubaustas laisvés atémimo

! Namo DNR, ,,Interjero dizainas*, Namo DNR, Zitiréta 2025 m. balandZio 13 d., https://www.namodnr.lt/interjero-
dizainas/.

2 Bernheimer Lily, O’Brien Rachel, Barnes Richard, Wellbeing in prison design A guide (Matter Architecture, 2017),
24, https://www.matterarchitecture.uk/wp-content/uploads/2018/05/421-0p-02_Design-toolkit-report-online.pdf.

3 Nacionalinés kankinimy prevencijos vykdymo laisvés apribojimo vietose tvarkos aprasas* LRSKI, zitréta 2024 m.
geguzés 1 d., https://www.lIrski.lt/wp-content/uploads/2022/09/NKP-vykdymo-veiklos-aprasas.pdf.




bausme, biitina siekti, kad asmens galimybés integruotis | visuomeng, atlikus bausm¢ nebiity dar
blogesnés nei pries tai. Galiausiai biitina iSnaudoti nuteistojo asmens motyvacijg, norg ir pastangas
siekti pokyCiy savo gyvenime, jas visokeriopai skatinti. Ir nors nepaisant gerokai pakitusiy laisvés
atémimo bausmés vykdymo salygy per pastaruosius 50 mety (iskaitant ir atviras kalinimo formas,
galimybes dirbti ar mokytis uz jkalinimo jstaigos riby, trumpam parvykti i namus ir pan.), bet kuri
jkalinimo jstaiga yra institucija, kurioje maksimaliai kontroliuojamas asmens elgesys. Tokia
institucija ,,apglébia®“ visg Zzmogaus kasdienybe¢ ir siekia tam tikro bendro tikslo, pagal ji
atitinkamai formuodama jos viduje vykstanéius interakcijos procesus.“t ,,Lietuvoje 2023 metais
atliktas tyrimas atskleid¢, kad resocializacija kaip prioritetas daznai tampa antraeiliu tikslu, o
kaléjimo aplinka ir baudimo kulttra gali biti demotyvuojanti ir desocializuojanti.*> Tai parodo,
kad kal¢jimo dizainas turéty biti orientuotas ne tik j sauguma, bet ir | humaniskas salygas, kurios
skatinty teigiama elgesio pokytj ir palengvinty resocializacijos procesa. ,,Kal¢jimo dizainas ir
resocializacijos procesas yra sudétingi ir daugiasluoksniai, reikalaujantys ne tik fizinés aplinkos
poky¢iy, bet ir poziiirio bei politikos pertvarkymo. 2009-2013 m. Anglijoje ir Velse atlikti 224
tyrimai kaléjimuose (apklausti 24 508 nuteistieji) parode, kad yra rySys tarp jstatymy laikymosi ir
teisétumo, gerovés bei dalyvavimo kaléjimy programose, kad kaléjimuose aukStesné moraline
gyvenimo kokybé¢ arba didesnis vidinis teisétumas padeda nuteistiesiems pasiekti geresniy
rezultaty ir sumazina recidyvo tikimybg. Gerai organizuoti, administruojami, saugts ir paslaugiis
kaléjimai, kuriuose su nuteistaisiais elgiamasi humaniSkai, gerina nuteistyjy asmeninj tobul¢jima
ir duoda geresnius rezultatus paleidziant nuteistuosius.*“® Svarbis ir veiksmingi sprendimai buvo
priimti vakary Salyse, todél siekiant s¢kmingai uztikrinti kaléjimuose esanciy Zmoniy gerove,
butina sekti kity Saliy geraja patirtimi. Lietuvos kaléjimy sistema turi keistis kardinaliai,
prisitaikyti prie sparciai besikei¢ian¢io modernaus pasaulio ir uztikrinti, kad laisvés atémimo
bausmeg atliekantys ir ten dirbantys asmenys daugiau niekada nesusidurty su sovietmecio kaléjimo
ir darbo salygomis. Ne tik Lietuvai, bet ir visam pasauliui svarbu uztikrinti, kad bausmes vykdymo
sistemos biity humaniskos, veiksmingos ir efektyvios. Todél tik atlikus esamos padéties tyrimg ir
turint jo bendrag vaizda, bei atskleidus dizaino jvairiy aspekty jtaka nuteistyjy resocializacijai,
darbuotojy ir nuteistyjy gerovei, galima tinkamai suprojektuoti nauja ar rekonstruoti seng kal¢jima,

kuris turés teigiamg jtaka juose esantiems zmonéms bei skatins nuteistyjy resocializacija.

# Sakalauskas Gintautas. ,,Kalinimo sglygos ir kaliniy resocializacijos prielaidos* TEISES PROBLEMOS 2, 88 (2015):
5-53. https://teise.org/wp-content/uploads/2023/01/G.Sakalauskas-2015_2.pdf.

5 Aleknevi¢iené Jolanta, Kalinauskaité Igné. ,,Resocializacijos ir gyvendinimo problemos ir galimybés Lietuvos
kaléjimuose”  Socialiné  teorija,  empirija,  politika  ir  praktika 26,  (2023): 88-104.
https://www.journals.vu.lt/STEPP/article/download/33768/32511/86204.

¢ Lietuvos kaléjimy tarnybos ,,Gyvenimo kokybés Vilniaus kaléjime tyrimo 2024 metais* baigiamojo ataskaita®,
kalejimai.lrv, zitréta 2025 m. balandzio 13 d., https:/kalejimai.lrv.It/It/tyrimai/gyvenimo-kokybes-kalejimuose-

tyrimas-2024/.




Baigiamajame darbe tiriamos problemos iStyrimo lygis: ,,lki Siol dauguma nuteistyjy
bausm¢ Lietuvoje atlicka bendrabutinio tipo patalpose, kurios yra sovietinis palikimas, o
kolektyvinis kalinimas uZprogramuoja ydingus socialinius santykius, nuteistyjy nesutarimus ir
leidZia egzistuoti kriminalinei subkultiirai. Siauliy mieste 2017 m. pradétas statyti kaléjimas, kurio
pabaigtuvés planuojamos 2028-aisiais.“” Todél nors kaléjimy gyvenimo salygy ir resocializacijos
aspektams tiek Lietuvos, tiek uzsienio literatiroje skirta gan nemazai démesio, taciau kal¢jimo
dizaino ir jame esan¢iy zmoniy gerovés tema Lietuvos mastu mazai tyrinéta. 2015 m. G.
Sakalauskas moksliniame straipsnyje nagringjo ,.kalinimo salygas sukuriancias prielaidas jkalinty
asmeny resocializacijai.“® 2023 m. J. Aleknev¢iené ir I. Kalinauskaité savo moksliniame
straipsnyje nagrin¢jo ,,Siandienines nuteistyjy resocializacijos jgyvendinimo Lietuvos kaléjimuose
problemas ir galimybes.*” 2020 m. A. Kazilitinaité moksliniame straipsnyje analizavo ,,kas lemia,
jog gyvename nebe disciplinos visuomengje, o procese, kuriame pereinama i§ disciplinos
visuomenés j kontrolés visuomene.“!° 2017 m. Lily Bernheimer, Rachel O’Brien ir Richard Barnes
parengtame gide analizavo konkreCius pavyzdinio kaléjimo dizaino aspektus.'! 2020 m. G.

vt —

sglygas ir kaliniy socialinés integracijos prielaidas.*“!> 2022 m. Lenkijos mokslininkai S. Florek ir
P. Piotrowski nagringjo ,,kaléjimo erdvés estetikg ir dizaino aspektus.“!3

Nors darby kal¢jimy salygy ir resocializacijos tematika paraSyta nemazai, ta¢iau nepavyko
rasti moksliniy darby, kuriuose kompleksiskai biity tyrinéta, kaip kaléjimy dizaino ypatybés veikia
juose esancius zmones, taip pat Lietuvoje mazai tyrinéta sritis, kokie kaléjimy dizaino sprendimai
gali pagerinti kaléjime esanciy zmoniy gyvenimo kokybe ir darbo salygas.

Baigiamojo darbo mokslinis naujumas: Mokslinis darbo naujumas pasireiskia tuo, kad

iStirta kal¢jimo dizaino jtaka tiek nuteistiesiems tiek juose dirbantiems Zmonéms. Apzvelgta, kokie

dizaino sprendimai priimti uzsienio valstybése ir jy patirtis. ISnagrinéti kal¢jimo dizaino elementai

7, Lietuvos jkalinimo jstaigos ir tvarka jose — klaikus sovietme¢io paveldas MRU, zidréta 2023 m. geguzés 3 d.
https://www.mruni.eu/news/agne-piepaliute-lietuvos-ikalinimo-istaigos-ir-tvarka-jose-klaikus-sovietmecio-
paveldas/.

8 Sakalauskas Gintautas. ,,Kalinimo salygos ir kaliniy resocializacijos prielaidos* TEISES PROBLEMOS 2, 88 (2015):
5-53. https://teise.org/wp-content/uploads/2023/01/G.Sakalauskas-2015_2.pdf.

® Aleknevi¢iené Jolanta, Kalinauskaité Igné. ,,Resocializacijos ir gyvendinimo problemos ir galimybés Lietuvos
kaléjimuose”  Socialiné  teorija,  empirija,  politika  ir  praktika 26,  (2023): 88-104.
https://www.journals.vu.lt/STEPP/article/download/33768/32511/86204.

10 Kazilionaité Ausra. ,,Foucault panoptizmas ir (savi)prieZitira: nuo individy prie dividy* Problemos 97, (2020): 36-
47.

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=1&opi=89978449 &url=https://www.journals.vu.lt/problemos/a
rticle/download/17104/16239&ved=2ahUKEwjNzpSvtKSGAXWF5SwIHHRZHAaQQFnoECCIQAQ&usg=AOvVa
wltjihkONbJSIgpYJhWzjUO.

! Bernheimer, O‘Brien, Barnes supra note, 1: 1.

12 Gintautas Sakalauskas, Liubové Jarutiené, Vaidas Kalpokas, Riita Vai¢itiniené, Kalinimo sqlygos ir kaliniy social-
inés integracijos prielaidos (Zara, 2020), 1, https://teise.org/wp-content/uploads/2020/03/Kalinimo-salygos.pdf.

13 Stefan Florek, Przemystaw Piotrowski, Arts of Freedom o potrzebie obecnosci sztuki w wiezieniu (kerschoffset
d.o.o0., 2022), 24-25, https://issuu.com/hdlu6/docs/book 2 - polish.




turintys tiesioginj poveikj kaliniy gerovei ir jy galimybei reintegruotis j visuomeng. Pateikti
pasitulymai, kokie kal¢jimo dizaino sprendimai turéty biiti priimti siekiant nutolti nuo sovietinio
palikimo ir kokig tai jtakg turés ten biisimy asmeny gerovei.

Baigiamojo darbo reik§mé: Siame darbe ne tik teoriskai apzvelgiami kaléjimo dizaino
aspekty klausimai, identifikuojamos nepakankamai istirtos problemos, bet ir apzvelgiamos jvairiy
autoriy nuomonés bei id¢jos, jy atlikty tyrimy rezultatai bei Sio darbo autorés empirinio tyrimo
rezultatai, kuriais siekiama atkreipti visuomenés, Lietuvos kaléjimy tarnybos, projektuotojy,
statytojy, mokslininky bei kity $ia tema besidominciy démesj bei paskatinti prisidéti prie kal¢jimo
sistemos reformos. ,,Sio tyrimo rezultatai gali biiti naudingi pagreitinant kaléjimy reformos
procesa, kuriuo bty atsisakyta nebiitiny ir totalitaring ideologija propaguojanciy atributy,
kaléjimo aplinka galéty tapti paranki asmeniui integruoti bei patogi joje dirbantiems darbuotojams.
Ateityje tyrimo rezultatai galéty buti naudingi uZtikrinant, kad kalé¢jimas biity sukuriamas ne kaip
bauginantis ir iSsiskiriantis savo stigmatizuojanciu jvaizdZiu pastatas, o vieta, kurioje nuteistieji
galéty gyventi jprasta gyvenimg, dirbdami, mokydamiesi ar uzsiimdami mégstama veikla, o
darbuotojai jaustysi komfortiSkai, saugiai ir siekty gery ir pozityviy santykiy su nuteistaisiais, juk
kaléjimas tai ne tik jame esanciy Zzmoniy vieta, bet ir nuteistyjy artimyjy, pareigiiny, advokaty ar
kity darbuotojy, daznai lankytina vieta.*!

Baigiamojo darbo originalumas: Tyrimas atliktas darbo autorés, remiantis surinktos
mokslings literatiros informacija ir jvairiy autoriy atlikty tyrimy rezultatais bei kita informacija,
autore atliko empirinj tyrima. Taip pat atlikus kompleksinj tyrima, identifikuotos kalé¢jimo dizaino
aspekty teisinio reglamentavimo bei praktiniy dizaino sprendimy tobulintinos kryptys.

Tyrimo tikslas: Istirti kal¢jimy dizaino aspektus teigiamai veikian¢ius juose esanciy Zmoniy
emocing biikle, fizing sveikata ir bendra gyvenimo kokybe bei pasiiilyti konkrecius dizaino
sprendimus, galinCius pagerinti gyvenimo ir darbo salygas, prisidéti prie sekmingos nuteistyjy
resocializacijos.

Tyrimo uZdaviniai:

1. ISanalizuoti teisés aktus reglamentuojancius kal¢jimo dizaino aspektus Lietuvoje ir
tarptautiniu lygiu.

IStirti kaléjimo dizaino jtaka nuteistyjy bei darbuotojy psichologinei ir emocinei buklei.
IStirti kaléjimo dizaino jtaka nuteistyjy resocializacijai.

ISanalizuoti ar kal¢jimo aplinka pritaikyta jvairiems nuteistyjy poreikiams.

A

Atlikti empirinj tyrimg ir pateikti siilymus, kaip gerinti kal¢jimy Lietuvoje dizaing.

!4 Gintautas Sakalauskas "Ar naujy kaléjimy gyventojams teks baimintis labiau nei sgvartyny?“, Delfi, zitréta 2024
m. geguzés 22 d., https://www.delfi.lt/news/daily/lithuania/ar-nauju-kalejimu-gyventojams-teks-baimintis-labiau-nei-
savartynu-50746778.




Tyrimo metodika: Analizuojant Lietuvos Respublikos bei uzZsienio Saliy teisés aktus
reglamentuojancius kaléjimy dizaino reikalavimus bei kitus kal¢jimo erdviy aspektus naudotas
dokumenty sisteminés analizés metodas. Lyginant skirtingy kaléjimy dizaino sprendimus ir jy
poveikj juose esaniy zmoniy gerovei, sékmingas ir nes¢kmingas dizaino praktikas, naudotas
lyginamasis metodas. KompleksiSkai tiriant kal¢jimo dizaino ir jame esanciy Zmoniy gerovés
problema, jy tarpusavio s3sajas naudotas sisteminés analizés metodas. Apklausiant kal¢jimy
darbuotojus ir kitus su kal¢jimo dizaino kiirimu susijusius ekspertus naudotas eksperty apklausos
empirinis tyrimo metodas. Apklausiant nuteistuosius apie kal¢jimy situacija dizaino
srityje naudotas empirinis kokybinis tyrimo metodas pusiau struktiiruoto interviu budu.
Formuluojant i§vadas naudotas apibendrinimo metodas.

Tyrimo struktiira: Magistro baigiamasis darbas sudarytas i jvado, penkiy skyriy, iSvady ir
pasitilymy, literatiiros saraSo, santraukos lietuviy kalba, santraukos angly kalba, anotacijos lietuviy
ir angly kalba, priedy. Pirmajame skyriuje analizuojami teisés aktai reglamentuojantys kal¢jimo
dizaino aspektus Lietuvoje ir tarptautiniu lygiu. Antrajame skyriuje nagrin¢jama kal¢jimo dizaino
jtaka nuteistyjy bei darbuotojy psichologinei ir emocinei biiklei. Trec¢iajame skyriuje nagrin¢jama
kaléjimo dizaino jtaka nuteistyjy resocializacijai. Ketvirtame skyriuje analizuojamas kaléjimo
aplinkos adaptavimas jvairiems nuteistyjy poreikiams. Penktajame skyriuje analizuojami atlikto
empirinio tyrimo rezultatai. Darbo pabaigoje pateikiamos i§vados ir pasitlymai.

Ginamieji teiginiai:

e Kal¢jimy dizainas yra reikSmingas veiksnys prisidedantis prie kaléjime esanciy Zmoniy

geroveés bei nuteistyjy resocializacijos.

e Kalé¢jimo erdviy jvairove, jy plotas bei iSdéstymas, apSvietimas, sieny spalva ir kiti dizaino

elementai turi jtakos nuteistyjy resocializacijai.

e Lietuvos kaléjimy pasyvus pozilris j dizaing turi neigiama jtaka juose esanciy Zmoniy

geroveli.



1. KALEJIMO DIZAINO TEISINIS REGULIAVIMAS

,»1ki Siol visuomene¢je vis keliamas klausimas ar kal¢jimai apskritai yra reikalingi, kyla
abejoniy Siy jstaigy efektyvumu. IeSkoma atsakymy j klausima, kuo galéty biiti pakeistos Sios
istaigos, kaip tuo metu reikéty apsaugoti visuomene, atskiriant nuo jos nusikalstamg veika
vykdancius asmenis, suteikiant jiems galimybe reabilituotis, iSmokyti prisiimti atsakomybg¢ uz
savo veiksmus. Reikeéty itin kruops$¢iai jvertinti ribg tarp atskyrimo nuo visuomenés ir buvimo jos
dalimi, nes niekas, matyt nedrjsty prieStarauti tam, kad Zmogus bidamas nusikaltélis vis vien yra
visuomenes dalis ir ja lieka visa savo gyvenima. Lygiai taip pat kaip nusikaltimas daznu atveju yra
sgveika su kitu zmogumi, butent todél autorés vertinimu socialiné izoliacija ir atskirtis nuo
visuomenes negali iSspresti problemos Sakny. O Zzmogui jvykdziusiam nusikaltimg yra bitina
socializacija, mokymas kaip elgtis, kad elgesys atitikty moralés ir teisés normas, kaip reikia
bendrauti ir kg reiskia jausti bei prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus, nepazeidziant kity Zzmoniy
teisiy. Visa tai yra iSmokstama tik bendraujant, biinant neatskirtam nuo visuomenes, Sie Zmongés
anksCiau ar véliau sugrizta atgal j visuomene, kokiy sugrjztant mes jy tikimés? Jei gyvenimas
laisvés atémimo vietose kardinaliai skirtysi uz jy riby. Ry$j tarp architektiiros ir sociologijos néra
paprasta pabréZzti, taiau suvokus ji galima suprasti, jog tai yra jrankis paveikti visuomeng, tai
subtilus rySys tarp aplinkos ir Zmogaus, visuomenés. Sis rySys matyt labiau pajauciamas, o
pajautus jj, atsiranda galimybé¢ panaudojant architektiirg bei dizaing keisti pasaulj, visuomeng bei
individa.“!> Siekiant iSvengti tokiy klausimy, kaip ,,kokiy sugrjztant nusikalstamg veikg padariusiy
asmeny mes tikimés, jei gyvenimas laisvés atémimo vietose kardinaliai skiriasi uz jy riby*®,
biitina numatyti tokias kalinimo salygas, kurios i§ esmés atitikty gyvenima laisvéje, pradedant nuo
vietos ploto skirto vienam asmeniui iki sieny spalvy ir esanciy baldy.

Jau Europos tarybos Ministry Komiteto rekomendacijoje Salims naréms Nr. R (2006) 2 ,,.Dél
Europos kaléjimy taisykliy* numatyta, ,,jog visose vietose, kuriose kaliniai gyvena, dirba ar
susirenka, langai turi biiti tokio dydzio, kad kaliniai galéty skaityti ir dirbti normaliomis saglygomis,
esant natiraliam ap$vietimui, sukonstruoti tokiu budu, kad biity védinama, iSskyrus patalpas,
kuriose yra tinkamos oro kondicionavimo sistemos, dirbtinis apSvietimas turi atitikti nustatytus
techninius standartus. Kaliniai turi turéti galimybe naudotis sanitariniais jrenginiais, kurie biity
higieniski ir uztikrinty privatumg. Kal¢jimo valdziai taisykliy, susijusiy su personalo veikla,

laikymasis taip pat turi biti prioritetas.!”

15 Olga Voisnis, ,,Kal¢jimas®, issuu interjero dizaino katedra, zifiréta 2025 m. sausio 10 d., https://issuu.com/inter-
jerodizainokatedra/docs/idk_olga voisnis_2013.

16 Ibid.

17 Buropos tarybos Ministry Komiteto rekomendacijoje $alims naréms Nr. R (2006) 2 ,,Dél Europos kaléjimy
taisykliy“, INFOLEX, zitiréta 2025 m. sausio 10 d., https://www.infolex.It/teise/Default.aspx?id=7 &item=doc&Ak-
told=525724.




,1ki $iol Lietuvoje bausmiy vykdymo sistemoje nuolat vykdomos laisvés atémimo viety
modernizavimo, jkalinimo jstaigy renovavimo ir jkalinimo jstaigy humanizavimo programos,
jgyvendinamos modernizavimo strategijos ir priemoniy planai, vyksta struktiiriniai ir funkciniai
poky¢iai. Viena pirmyjy programy, buvo Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1997 m. gruodzio 30
d. nutarimu Nr. 1498 patvirtinta Laisvés atémimo ir kardomojo kalinimo viety kapitalinés statybos
darby 1998-2000 mety programa, kurios tikslas — humanizuoti jkalinimo ir bausmiy vykdymo
sistemg ir tobulinti jkalinimo jstaigy apsauga. Kadangi programai finansuoti buvo skirta tik 21
mln. 929 tukst. lity, ji i§ esmés liko nejgyvendinta. [vertinus buvusig situacija, nustatyta, kad
Lietuvos Respublikos jkalinimo jstaigos nepakankamai apriipinamos virtuvés jranga ir tinkamas
buities salygas uztikrinanciais buities prietaisais. Net 70 procenty virtuvés jrenginiy susidévéje,
neekonomiski, jiems remontuoti ir eksploatuoti reikia daug lésy, kurias galima biity naudoti kitoms
jkalinty asmeny reikméms.“!® Todél sekanti programa, kurios tikslas ,,skatinti jkalinimo jstaigy
humanizavima ir gerinti jose esancias salygas buvo Lietuvos Respublikos Vyriausybés (toliau —
LRV) 2004-05-24 nutarimu Nr. 619 patvirtinta ,,Jkalinimo jstaigy renovavimo ir jkalinimo jstaigy
humanizavimo 2004-2009 mety programa”!® (toliau — 2004-2009 Programa). Tuo metu ypac¢ buvo
perpildyti tardymo izoliatoriai ir laisvés atémimo viety ligoniné. LukiSkiy tardymo izoliatoriuje -
kaléjime buvo 864 vietos, bet jkalinta 1277 asmenys, Siauliy tardymo izoliatoriuje — 425 vietos,
bet jkalinta 717 asmeny, laisvés atémimo viety ligoningje — 111 viety, bet ligoniy — 169.
Nuteistyjy, laisvés atémimo bausme atliekanciy pataisos namuose, skaiCius atitiko Lietuvos
higienos normos nustatyta gyvenamojo ploto vienam asmeniui reikalavimg (3 kv. metrai) tik
Marijampolés pataisos namuose — 1133 vietos, o bausmg atlikinéjo 1094 asmenys, Pravieniskiy 2-
uosiuose pataisos namuose — 1247 vietos, o bausme atlikingjo 1027 asmenys. Nuo 2004 m. bene
pirmyjy tokio pobudZio programy iki 2025 mety buvo priimtos dar maziausiai 4 programos: LRV
2008-03-26 nutarimu Nr. 288 patvirtinta ,,Kalé¢jimy departamento (toliau — KD) prie Teisingumo
ministerijos (toliau — TM) pavaldziy jstaigy plétros strategija”, ,,KD prie TM pavaldziy jstaigy
plétros strategijos ir jos jgyvendinimo priemoniy 2008-2033 mety planas”. LRV 2009-09-30
nutarimu Nr. 1248 patvirtinta ,,Laisvés atémimo viety modernizavimo strategija” ir ,,Laisvés

atémimo viety modernizavimo strategijos jgyvendinimo priemoniy 2009-2017 mety planas”. LRV

18 Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2004 m. geguzés 24 d. nutarimas Nr. 619 ,,Dél Ikalinimo jstaigy renovavimo
ir jkalinimo salygy humanizavimo 2004-2009 mety programos patvirtinimo*, INFOLEX, zitréta 2025 m. sausio 9 d.,
https://www.infolex.1t/ta/67913.

19 “Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus 2022 m. vasario 7 d. Nr.
V-28 jsakymas ,,Dé¢l Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos strateginés veiklos
gairiy 2022-2030 m. patvirtinimo®”, LRV, zitréta 2025 m. sausio 9 d., https:/kalejimai.lrv.lt/me-
dia/viesa/saugykla/2023/10/KvXfJITBKmWg.pdf.




2014-07-22 nutarimu Nr. 740 patvirtinta ,,Laisvés atémimo viety modernizavimo programa’ 2014-
2022 metams. 2

Valstybés kontrolé¢ 2015 m. atliko valstybinj audita Lietuvos kal¢jimy bausmiy vykdymo
sistemoje ir nustaté, ,,kad néra galimybés jvertinti, ar bausmiy sistemos jstaigy veiklos rezultatai
prisideda prie taupios ir veiksmingos bausmiy sistemos, néra aiskios ir nuoseklios laisvés atémimo
viety modernizavimo strategijos, ji nuolat keiciasi, modernizavimas vyksta daugiau kaip deSimt
mety, jo kastai auga. D¢l netinkamy jkalinimo salygy i teismus besikreipianciy asmeny skaicius
2015 metais palyginus su 2013 metais padidéjo daugiau nei 6 kartus, o jiems iSmokama suma —
daugiau nei 19 karty. Taigi valstybé patiria papildomy islaidy. Investicijy projekty planavimas
trukdo pasiekti rezultaty, nuo kuriy priklauso modernios bausmiy vykdymo sistemos sukiirimas,
nes investicijy projektai rengiami nejvertinus planuojamy atlikti darby apimties ir kainy,
nenustacius darby eigos ir prioritety. Investicijy projekty jgyvendinimo kainos neatitinka faktinio
1¢Sy poreikio pastatams rekonstruoti ir infrastruktiirai atnaujinti, darbai planuojami nerengiant
investicijy projektus, o gavus léSy. Nepakankamai efektyvus Laisvés atémimo viety ligoninés
infrastruktiiros ir iStekliy naudojimas, nes ligoninés personalui islaikyti skiriamos 1¢Sos didéja,
nors pacienty skaicius, stacionaro uzimtumas ir atvejy, kai suteikiama biitinoji medicinos pagalba,
mazéja. 2!

Taip pat Kal¢jimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos
direktoriaus 2020 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-389 patvirtintose taisyklése ,,D¢l Pataisos
istaigy (tardymo izoliatoriy) jrengimo ir eksploatavimo taisykliy patvirtinimo* (toliau — Taisyklés)
nustatyti pataisos namy, atviryjy kolonijy, pusiaukelés namuy, ir tardymo izoliatoriy (toliau —
ikalinimo jstaigos) nuteistyjy laikymo patalpy, pasivaiks€iojimo gryname ore kiemuy, ilgalaikiy ir
trumpalaikiy pasimatymy patalpy (toliau — jkalinimo jstaigy statiniai) jrengimo ir eksploatavimo
bendrieji reikalavimai. ,Jkalinimo jstaigoje nuteistyjy, kurie priskirti lengvajai ir paprastajai
grupei, gyvenamuosiuose korpusuose jrengiamos $ios patalpos - nuteistyjy laikymo patalpos,
stacionaraus prieziliros posto patalpa gyvenamuosiuose korpusuose, kuriuose nuteistieji
uzrakinami nakciai, socialinés reabilitacijos priemoniy organizavimo darbo kabinetas, esant
techninéms galimybéms jrengiamas nuteistyjy priémimo asmeniniais klausimais kabinetas, naujai
statomuose, rekonstruojamuose, kapitaliskai remontuojamuose, atnaujinamuose

gyvenamuosiuose korpusuose irengiamas tualetas personalui, valymo inventoriaus ir

20 “Kaléjimy departamento prie Lietuvos respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus 2022 m. vasario 7 d. Nr. V-
28 jsakymas “Dél kal¢jimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos strateginés veiklos gairiy
2022-2030 m. patvirtinimo™’, LRV, zitréta 2025 m. sausio 9 d., https:/kalejimai.lrv.lt/me-
dia/viesa/saugykla/2023/10/KvXfJITBKmWg.pdf.

2L | Valstybés kontrolés 2016 m. lapkri¢io 28 d. Nr. VA-P-40-3-24 Valstybinio audito ataskaita ,,Programos ,,Bausmiy
sistema®  jgyvendinimas“‘, = VALSTYBESKONTROLE, , ziiréta 2025 m. sausio 10 d,
https://www.valstybeskontrole.lt/LT/Product/23670/programos-bausmiu-sistema-igyvendinimas.
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dezinfekavimo medziagy laikymo ir paruoSimo sandélis (pagal poreikj), kiekvienam biiriui
sanitarinis ir higienos mazgas, laisvalaikio kambarys, kambarys arba kambario vieta maisto
produktams laikyti, maisto ruoSimo patalpa (tik lengvajai nuteistyjy grupei), pasivaiks¢iojimo
kiemas, gali buti jrengiamos ir kitos paskirties patalpos. Be to, ikalinimo jstaigoje nuteistyjy, kurie
priskirti drausmés grupei, gyvenamuosiuose korpusuose jrengiamos $ios patalpos - kameros arba
rakinamos patalpos, stacionaraus prieziliros posto patalpa, socialinés reabilitacijos priemoniy
organizavimo darbo kabinetas, esant techninéms galimybéms jrengiamas nuteistyjy priémimo
asmeniniais klausimais kabinetas, tualetas personalui, valymo inventoriaus ir dezinfekavimo
medziagy laikymo ir paruo$imo sandélis (pagal poreiki), sanitarinis ir higienos mazgas
nuteistiesiems (kiekvienoje kameroje arba rakinamoje patalpoje), kambario vieta maisto
produktams laikyti, laisvalaikio (uzsiémimy) kambarys (kiekvienam biiriui), pasivaiks¢iojimo
kiemas, kuris yra dengiamas metaliniu tinklu. Atvirose kolonijose ir pusiaukelés namuose
nuteistyjy gyvenamuosiuose korpusuose jrengiamos analogiSkos patalpos, taciau pagal poreikj
gali biti jrengiamos kitos patalpos. Tardymo izoliatoriuose nuteistyjy ir suimtyjy
gyvenamuosiuose korpusuose jrengiamos patalpos - kameros su sanitariniu mazgu, korpuso
vyresniojo pareigiino kabinetas, socialinés reabilitacijos priemoniy organizavimo darbo kabinetas,
esant techninéms galimybéms jrengiamas nuteistyjy ir suimtyjy priémimo asmeniniais klausimais
kabinetas, tualetas personalui, valymo inventoriaus ir dezinfekavimo medziagy laikymo ir
paruosimo sandélis (pagal poreikj), pasivaiks¢iojimo kiemas bei gali biiti jrengiamos kitos
paskirties patalpos.‘??

Taip pat Taisyklése yra numatyti ir Lietuvos kal¢jimams keliami bendrieji architektiiriniai
ir dizaino reikalavimai, o bitent ,iSorinés lauko sienos jrengiamos i§ miro, surenkamo
gelzbetonio arba monolitinio gelZzbetonio, perdangos iSliejamos i§ gelzbetonio, miiro arba
montuojamos i§ surenkamy gelzbetoniniy ploksciy. Pirmajame aukste esanciy nuteistyjy laikymo
patalpy pagrindas (grindy konstrukcija) jrengiamas i§ cementinio skiedinio, nuteistyjy laikymo
patalpy grindy, sieny, luby vidaus apdailai naudojamos medziagos turi biiti lengvai valomos ir
dezinfekuojamos, danga turi buti atspari drégnam valymui ir dezinfekciniy medziagy poveikiui.
Grindy danga turi buti neslidi, nuteistyjy laikymo patalpose turi biti uztikrintas nattralios dienos
Sviesos patekimas. Langai i§ lauko pusés turi buti apsaugomi grotomis (Sis reikalavimas
netaikomas pusiaukelés namams). Jei néra galimybés jrengti langy sienose, denginyje jrengiami
Sviesos langai, nuteistyjy laikymo patalpose jrengiamas dirbtinis apSvietimas, o naujai

statomuose, rekonstruojamuose, kapitaliskai remontuojamuose, atnaujinamuose

22 Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus 2020 m. gruodzio 21 d.
jsakymu Nr. V-389 patvirtintose taisyklése ,,D¢l Pataisos jstaigy (tardymo izoliatoriy) jrengimo ir eksploatavimo
taisykliy  patvirtinimo™*, ~LRS, zitréta 2025 m. sausio 10 d., https:/e-seimas.Irs.It/portal/le-
galAct/It/TAD/b02c6bf143cd11ebb394elefb98d3e67/asr.
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gyvenamuosiuose korpusuose ir naktinis (budintis) apSvietimas. Dirbtinis apSvietimas turi biti
jrengtas taip, kad atitikty Lietuvos Respublikos higienos normas. Elektros instaliacija montuojama
pasléptu biidu, gyvenamyjy patalpy sienose ir lubose, nuteistyjy laikymo patalpos turi biti
Sildomos ir védinamos. Patalpos védinamos per langus, iSskyrus tas patalpas, kuriose veikia
mechaniné patalpy veédinimo ar kondicionavimo sistema. Jeigu, eksploatuojant esamus inZinerinius
tinklus, neuztikrinami higienos normose nustatyti reikalavimai patalpy oro temperatiirai, santykinei
drégmei ir oro jud¢jimo greiCiui, gyvenamieji kambariai turi buti apriipinami elektriniais oro
Sildytuvais ir ventiliatoriais, durys jrengiamos metalinés, medinés arba plastikinés ir varstomos j
patalpos iSorg.*??

»Kamery, kuriose laikomi nuteistieji priskiriami drausmés grupei, asmenys atlickantys
nuobaudas kamery tipo patalpose ir tardymo izoliatoriuose, iSorinés lauko sienos jrengiamos i$
miiro arba monolitinio gelzbetonio. Miiro sienos tarp kamery turi biiti ne plonesnés kaip 25 cm
storio, o gelzbetonio sienos tarp kamery — ne plonesnés kaip 8 cm, perdangos iSliejamos i§
monolitinio betono, miiro arba i§ surenkamy gelzbetoniniy ploks¢iy, kuriy storis turi biiti ne
mazesnis kaip 12 cm, pirmajame aukSte esancios kameros pagrindas (grindy konstrukcija)
jrengiamas 1§ cementinio skiedinio. Jrengiant naujas arba rekonstruojant ar kapitaliSkai
remontuojant esamas kameras, kamery pagrindas turi biiti armuojamas 0,8 cm skersmens armattira
ir tinklu, kurio akuté turi biiti ne didesne kaip 30 x 15 cm. Kameros grindy, sieny, luby vidaus
apdailai naudojamos medziagos turi biiti lengvai valomos ir dezinfekuojamos, danga turi biiti
atspari drégnam valymui ir dezinfekciniy medziagy poveikiui. Grindy virSutiné danga turi buti
neslidi. J[rengiant naujas arba rekonstruojant ar kapitaliSkai remontuojant esamas kameras, jose turi
biiti jrengiamos ne mazesnés kaip 100x142 cm, arba ne maziau, kaip 1,42 m* matmeny (ploto)
sanitarinio mazgo kabinos. Sanitarinio mazgo kabinoje jrengiamas metalinis praustuvas ir unitazas
arba nertdijancio plieno klozetas. Sienos ir grindys dengiamos lengvai valoma, drégmei ir
dezinfekcijos medziagoms atsparia danga. Nesant techninéms galimybéms esamose kamerose
jrengti sanitarinio mazgo kabinos, sanitarinio mazgo vieta turi buti atitverta nuo likusio kameros
ploto pertvara (iki kameros luby) ir padengta lengvai valoma, drégmei ir dezinfekcijos
medZiagoms atsparia danga. [rengiant naujas arba rekonstruojant ar kapitaliSkai remontuojant
esamas kameras vamzdynai, santechnikos prietaisai montuojami pasléptu biidu. Kamerose
jrengiamas natiiralus, dirbtinis ir naktinis (budintis) apSvietimas. Dirbtinis apSvietimas turi biiti
jrengtas taip, kad atitikty Lietuvos Respublikos higienos normas. Elektros instaliacija montuojama
pasléptu budu kameros sienose ir lubose. Koridoriuje prie kameros sumontuojami elektros

jungikliai, atliekantys ir saugikliy funkcija, kuriais biity galima valdyti naktinj apSvietima ir

23 Kaléjimy departamentas prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos, supra note, 20.
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elektros energijos tiekimg j kamera. Naujai jrengiamose arba rekonstruojamose kamerose turi biiti
jrengti langai, uztikrinantys natiiralios dienos Sviesos patekimg j patalpas. Jei néra galimybés
jrengti langy sienose, jrengiami Sviesos langai. I§ lauko pusés (arba i§ vidaus) ant langy jrengiamos
apsauginés grotos. Lauko apsauginés grotos gaminamos i$ skersiniy plieniniy juosty, i jas jstatant
ne plonesnius kaip 1,4 cm skersmens plieninius strypus. [rengiant naujas arba rekonstruojant ar
kapitaliSkai remontuojant esamas patalpas, jstatomi lygaus pavirSiaus plieniniai strypai. Groty
akuté negali buti didesné kaip 30 x 15 cm. Langy groty tvirtinimo ankeriai ] sieng jtvirtinami ne
mazesniame kaip 20 cm gylyje. IS lauko pusés ant langy gali buti jrengtas metalinis tinklas.
Kameros turi biiti Sildomos ir védinamos. Kameros védinamos per varstomus langus, iSskyrus
kameras, kuriose veikia mechaniné¢ patalpy védinimo ar kondicionavimo sistema. Jeigu,
eksploatuojant esamus inZinerinius tinklus, neuZtikrinami Taisyklése nustatyti higienos normy
reikalavimai patalpy oro temperatiirai, santykinei drégmei ir oro judéjimo greiciui, kameros turi
biti apriipinamos elektriniais oro §ildytuvais ir ventiliatoriais. Kamerose jrengiama prieziiirg
vykdancio pareigtino iSkvietimo sistema, visi baldai, esantys kamerose, pritvirtinami prie grindy
ar sieny. Kamerose esan¢ioms durims taip pat keliami atitinkami reikalavimai, visy pirma
kameroje irengiamos iSorinés ir vidinés durys. ISorinés kameros durys turi biiti metalinés. Dury
aukstis turi buti ne mazesnis kaip 198 cm, plotis — ne mazesnis kaip 74 cm, storis — ne mazesnis
kaip 4 cm. Dury ertmé turi buiti uzpildyta garsa izoliuojan¢ia medziaga. Vidinis dury pavir$ius turi
buti lygus, visos suvirinimo sitilés turi biiti nuslifuotos. VirSutinéje iSoriniy dury dalyje, ne
mazesniame kaip 150 cm aukstyje nuo grindy, jrengiamas stebéjimo langelis arba akuté ir
uzskleidziamas langelis maistui, knygoms ir kitiems daiktams perduoti. Stiklinis stebéjimo
langelis apklijuojamas apsaugine plévele ir gali buti uztemdytas. ISorinéje dury puséje gali biiti
numatytas steb&jimo langelio uzdengimas plieniniu lakstu, kuris uzdarytoje ir atidarytoje padétyse
neturi i8$sikisti 1§ dury plok§tumos. UZskleidZziamo langelio maistui, knygoms ir kitiems daiktams
perduoti durelés turi atsidaryti tiktai i koridoriaus puse¢ ir turi biiti rakinamos. Langeliy
konstrukecijos turi biiti tokios, kad jy negalima biity iSmontuoti i§ vidinés kameros pusés. Vidiniy
dury konstrukcija turi bati i§ skersiniy plieniniy juosty ir jstatomy | jas plieniniy strypy. Irengiant
naujas arba rekonstruojant ar kapitaliskai remontuojant esamas patalpas, jstatomi lygaus pavirSiaus
strypai. Vidinése ir iSorinése duryse tvirtinami mechaniniai arba elektromechaniniai ar kitos
konstrukcijos uzraktai, kad jy negaléty atsklesti kameroje laikomi nuteistieji. ISorinés ir vidinés
durys turi atsidaryti tiktai j koridoriaus puse, o dury atidarymo kampg turi fiksuoti ribotuvas.‘*

Ne maziau svarbu ir kamery tipo salygomis laikomy nuteistyjy pasivaiks§ciojimo kiemai, tad

Taisyklése numatyta, ,,jog visy pirma naujai statomuose kal¢jimuose, pasivaiks¢iojimo kiemai gali

24 Kaléjimy departamentas prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos, supra note, 20.
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biiti jrengti pastato vidiniame kieme ant zemeés arba ant gyvenamuyjy korpusy pastaty stogy. Ant
zemes jrengti pasivaik$Ciojimo kiemai gali buti sujungti su gyvenamaisiais korpusais
antzeminémis arba pozeminémis peré¢jomis nuteistiesiems lydéti. Taip pat numatyta, jog
pasivaik$ciojimo kiemy iSorinés lauko sienos jrengiamos i§ miro, monolitinio gelzbetonio,
surenkamo gelzbetonio arba plieninio karkaso apsitito profiliuota skarda. Miiro sienos tarp kamery
turi biiti ne plonesnés kaip 25 cm storio, gelzbetonio sienos ne plonesnés kaip 8 cm, profiliuotos
skardos storis ne mazesnis kaip 1,2 mm. Pasivaiksc¢iojimo kiemuose jrengiamos rakinamos durys.
Pasivaiksc¢iojimo kiemai dengiami metaliniais tinklais, iSilgai pasivaiks¢iojimo kiemy sieny, ant
zemes arba virSuje, jrengiama priezitirg vykdancio pareigiino pakyla. Pasivaik$¢iojimo kiemuose
jrengiami 120 cm plocio stogeliai, saugantys nuo atmosferos krituliy. Naujai jrengiamuose,
rekonstruojamuose, kapitaliSkai remontuojamuose pasivaik$ciojimo kiemuose turi biiti jrengta
atmosferos krituliy Salinimo sistema. Pasivaiks$Ciojimo kiemuose gali biiti sumontuota sporto
jranga ar sporto inventorius iSskyrus koviniy sporto Saky inventoriy ir sporto inventoriy su
papildomais svarmenimis (Stangos, hanteliai, jégos treniruokliai ir pan.), skirtais nuteistiesiems
mankstintis gryname ore. Sporto jranga ir inventorius turi buti techniSkai tvarkingi, patikimai
pritvirtinti prie sieny ar grindy, nekelti pavojaus jkalinimo jstaigose laikomy asmeny ir personalo
sveikatai ir gyvybei. Pasivaik$¢iojimo kiemy sienos dengiamos lygia, patvaria ir drégmei atsparia
danga, grindys turi biti lygios ir neslidzios. Maziausiai vienas pasivaiks¢iojimo kiemas jkalinimo
jstaigoje turi buti pritaikytas specialiesiems nejgaliyjy poreikiams ir maziausiai vieno
pasivaiksciojimo kiemo reikia, kuriame turi biiti jrengtas tvirtai prie sienos ar grindy tvirtinamas
suolas be atlo3o (suolo ilgis ne maZesnis kaip 154 c¢m, plotis — ne mazesnis kaip 40 cm).*?>
,»Visose jkalinimo jstaigose nuteistyjy trumpalaikiams pasimatymams su sutuoktiniu,
sugyventiniu bei artimaisiais ir kitais asmenimis jrengiamos trumpalaikiy pasimatymy patalpos,
kurioms taip pat yra keliami reikalavimai ir numatyta, jog tokiose patalpose jrengiamas lankytojy
laukiamasis, trumpalaikiy pasimatymy salé¢, sanitarinis mazgas. Lankytojy laukiamajame turi biiti
sienin¢ virSutiniy drabuziy kabykla arba spinta, stalas, kédés, Siuksliy déz¢ ir sieninis informacinis
stendas. Sal¢je jrengiamos vietos pasimatymams fiziskai atskiriant nuteistajj nuo lankytojo ir
vietos — neatskiriant nuteistojo nuo lankytojo. Pasimatymams fiziSkai atskiriant nuteistgji nuo
lankytojo, iSilgai salés jrengiamas ne siauresnis kaip 120 centimetry ir ne aukstesnis kaip 70
centimetry stalas. Nuo stalvirSio apacios iki grindy stalas pertveriamas istisine pertvara. Pagal stalo
ilgi nuo luby iki stalo virSaus jrengiama saugi permatoma pertvara, izoliuojanti lankytojg ir
nuteistajj nuo fizinio kontakto. Toje stalo puséje, kurioje turi sédéti nuteistieji, jrengiamos kabinos.

Visos kabinos nuo grindy iki luby atskiriamos pertvaromis. Nuo grindy iki stalo virSaus pertvary

25 Kaléjimy departamentas prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos, supra note, 20
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Sonai turi biiti nepermatomi. Likusioje pertvary dalyje iki luby jrengiamos saugios permatomos
pertvaros. Kiekvienos kabinos viduje jrengiamas telefoninis pasikalbéjimo su priesais kabing
kitoje pertvaros pus¢je esanciais asmenimis jrenginys, kuris jjungiamas ir iSjungiamas iS$
pasimatymy prieziiirg vykdancio pareigtino darbo vietos, pastatoma po vieng taburete, nejudamai
pritvirtintg prie grindy. Kabinos sunumeruojamos. Toje stalo pus¢je, kurioje turi sédéti asmenys,
atvyke pasimatyti su nuteistaisiais, pastatomas reikiamas kiekis tabureciy arba kédziy. Sioje stalo
pus¢je kabinos nejrengiamos ir taburetés arba kédés prie grindy nepritvirtinamos. Visos baldy
briaunos, kampai ir iSsikiSusios dalys turi buti suapvalintos ir be atplaiSy. Trumpalaikiy
pasimatymy saléje jrengiama pasimatymy priezilirg vykdancio pareigiino darbo vieta, kurioje
pastatomas stalas, kédé. Sanitariniame mazge lankytojams jrengiama Salto vandens tiekimo
sistema, klozetas, praustuvas su muilo dozatoriumi, veidrodis.**®

,»Tuo tarpu nuteistyjy ilgalaikiams pasimatymams pataisos namuose jrengiamos ilgalaikiy
pasimatymy patalpos, kuriose yra sanitariniai mazgai, virtuvés. Nesant techniniy galimybiy
esamas ilgalaikiy pasimatymy patalpas jrengti pagal nustatytus reikalavimus, sanitariniai mazgai
ir virtuvés gali biiti jrengiami bendram naudojimui. Naujai statomuose ir rekonstruojamuose
sanitariniuose mazguose jrengiama $alto ir kar§to vandens tiekimo sistema su vandens apskaitos
prietaisais. Sanitariniame mazge jrengiama vonia arba duSo kabina, klozetas, praustuvas,
rank$luos¢iy dziovintuvas, veidrodis, tualeto reikmeny spintelé. Maisto ruoSimo patalpoje
jrengiama virykle, gartraukis ar gary valytuvas, praustuve, spintelés indams ir jrankiams sudéti,
atlieky surinktuvé. Ilgalaikiy pasimatymy patalpoje turi buti stalas, kédés, spintelés, lovos
dvejiems asmenims, televizorius, uzuolaidos arba zaliuzés, buitinis Saldytuvas, sieninis veidrodis,
sienin¢ kabykla riibams, bei maziausiai viena ilgalaikiy pasimatymy patalpa turi biiti pritaikyta
specialiesiems nejgaliyjy poreikiams. ‘2’

O $iai dienai aktualus Lietuvos kal¢jimy tarnybos direktoriaus 2024-10-10 jsakymas Nr. V-
842 D¢l Kal¢jimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus
2022 m. vasario 7 d. Isakymo Nr. V-28 , D¢l kal¢jimy departamento prie Lietuvos Respublikos
teisingumo ministerijos strateginés veiklos gairiy 2022-2030 m. patvirtinimo** pakeitimo (toliau —
Gaires), kuriuose numatyta, kad ,,pagal buvusias iSvardytas ilgalaikes strategijas ir programas
suplanuotos reik§Smingos, bet liko nejgyvendintos tam tikros priemonés - Pravieniskiy 1-ojo ir
Pravieniskiy 2-ojo kal¢jimo gyvenamyjy patalpy, techniniy apsaugos priemoniy visiskas
rekonstravimas, nepastatytas kaléjimas Vilniaus miesto pakrastyje, nepastatytas kaléjimas Siauliy
miesto pakrastyje, nerekonstruoti Alytaus kal¢jimo, Kauno kaléjimo ir Panevézio kal¢jimo

statiniai, nepastatytas naujas Kompetencijy ugdymo valdybos pastatas. Siuo metu Lietuvos

26 Kaléjimy departamentas prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos, supra note, 20.
7 Ibid.
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kaléjimy tarnyba bendrai valdo per 365 jvairaus dydZzio pastaty ir patalpy, kurios uzima daugiau
kaip 172 000 kv. m plotg. Pastatai istoriSkai iSdéstyti skirtingose teritorijose ir kai kurie jy statyti
daugiau kaip pries 100 mety. IS viso laisvés atémimo vietose iki 2021 m. nuteistiesiems numatyta
7231 gyvenamosios vietos, 1§ jy tik 1615 priskirtinos kamery tipo gyvenamosioms patalpoms iki
4 viety, o tai sudaro tik 22,3 proc. visy gyvenamyjy patalpy. Vienam jkalintam asmeniui numatytas
labai mazas minimalus 3,6 kv. m gyvenamasis plotas.“?® I§ vykdomy programy matyti, kad
,»problemos su kuriomis susidurta dar 2004 m. vis dar yra aktualios ir $iai dienai, kas pagrjstai
leidzia manyti, kad programomis siekiamos reformos nebuvo tokios efektyvios, todé¢l svarbu
iSsigryninti priezastis, deél ko nepavyksta pasiekti geresniy rezultaty kaléjimy sistemoje.
Atitinkamai pagrindinés priezastys buvo iSvardintos ir Gairése, o bitent: didzioji dalis
infrastrukttiros netinkama laisvés atémimo bausméms vykdyti.“?” Nors pagrindinés prieZastys néra
susijusios iSimtinai su kaléjimy dizaino ar architekttiros aspektais, o visos iSvardintos sudaro jy
kompleksa, manytina, kad sukiirus kaléjimg patraukly i§ esmés, reprezentuojantj ne bausme, ar
kersta, o galimybe pasitaisyti ir atkurti santykj su visuomene, biity vienas i$ pagrindiniy Zingsniy,
siekiant humaniskesnio ir pozityvaus Zzmogaus elgesio pokycio. Kaip matyti i§ [sakymo V-842,
»siekiant jgyvendinti dar anksciau nepasiekty rodikliy ir tiksly, pirma kartg sukurtas strateginis
dokumentas, paremtas praktine patirtimi ir ateities matymu, neapsiribojant vien infrastrukttros
pokyciais. Renggjai teigia, jog rengiant dokumenta daugybe karty buvo diskutuojama, ka, kada ir
kaip reikéty keisti, kg galima pakeisti, kokiomis vertybémis ir principais turéty biiti grista LKT
veikla, kokig tarnybg norima matyti 2030 metais. Dokumente numatyta, kokie svarbiausi tikslai ir
kokiomis priemonémis juos planuojama jgyvendinti, o sukurtos strateginés veiklos gairés 2022 —
2030 m. reikalingos siekiant uztikrinti didesnj darbuotojy, nuteistyjy ir visuomenés sauguma,
nuteistyjy resocializacija. Gairés reikalingos ir patiems darbuotojams, kad Zinoty, kas konkreciai
bus daroma, bei visi suprasty ir galéty kartu darniai siekti numatyty tiksly. Tad iki 2030 m.
planuojama pastatyti du naujus kaléjimus ir iki 2026 m. sukurti — 1910 vnt., o iki 2030 m. —2560
vnt. laisvés atémimo viety kamery tipo patalpose. Sukurti 7 universaliy (uzdaro, pusiau atviro ir
atviro rezimo) kal¢jimy tinklg t. y. suformuoti 7 kaléjimy tinkla regioniniu pagrindu. Sukurti tipinj
kaléjimo modelj (uzdaro tipo, pusiau atviro tipo ir atviro tipo bausmés atlikimo vietas). Pereiti prie
standarto, kad viename kal¢jime turéty buti apie 400 viety uzdarame ir pusiau atvirame tipe bei
apie 200 viety atvirame tipe. Sukurti saugias ir orias infrastruktiiros salygas jkalintiems asmenims

ir darbuotojams. Rekonstruoti bendrabutinio tipo kameras j kamerinio tipo gyvenamasias patalpas.

28 Lietuvos kaléjimy tarnybos direktoriaus 2024-10-10 jsakymas Nr. V-842 D¢l Kaléjimy departamento prie
Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus 2022 m. vasario 7 d. Jsakymo Nr. V-28 ,,Dé¢l kal¢jimy
departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos strateginés veiklos gairiy 2022-2030 m.
patvirtinimo® pakeitimo**, LRV, ziuréta 2025 m. sausio 10 d., https:/kalejimai.lrv.lt/public/canoni-
cal/1729766818/1677/Gaires.pdf.

29 Ibid.
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Rekonstruojamuose ir naujuose kaléjimuose jrengti 1-2 viety kamerinio tipo gyvenamasias
patalpas su atskirai jrengtu sanitariniu mazgu ir standartine jranga, kuria apripina kal¢jimas.
Gyvenamyjy patalpy plotas, tenkantis vienam asmeniui laisvés atémimo vietoje, siektina reikSmé
—ne maziau 7 kv. m vienviet¢je kameroje ir 5,5 kv. m daugiavietéje kameroje. O kal¢jimuose turi
biti - pasibuvimo gryname ore erdvés, sporto erdves, religiniy apeigy vieta, erdvés grupinei
terapijai, uzimtumui (darbo terapijai ir kita), poilsio vietos darbuotojams, nusiraminimo kambariai,
aplinkos steb¢jimo ir saugos erdvés, sveikatos prieziliros paslaugy patalpos, bendrojo lavinimo ir
profesinio rengimo patalpos, pasimatymy kambariai, biblioteka, patalpos, skirtos nuteistyjy darbui
(gamybos cechai ir kitos), parduotuve, taip pat darbuotojy darbo kabinetai su poilsio erdvémis,
konferencijy salé. Nuteistyjy gyvenamasias pastato konstrukcijas reikia formuoti i§ gelzbetoniniy
arba armuoty miriniy elementy, kuriuose vidiniy komunikacijy valdymas bty prieinamas tik
reikiamas teises turiniam personalui. Reikalinga taip pat uztikrinti statybos techniniuose
reglamentuose ir higienos normose nustatytas komforto salygas nuteistiesiems ir personalui,
numatyti pakankamai vietos informaciniy technologijy bei komunikacijy plétrai bei sukurti
modernig darbuotojy rengimui ir kvalifikacijos kélimui reikalingg infrastrukttirg. Statant naujus ir
rekonstruojant senus kal¢jimus taikyti efektyvius, aplinka tausojancius, inovatyvius ir tvarius
sprendimus, o biitent numatyti dizaino sprendimus, kurie turi ir psichologinj efekta (spalvos,
piesiniai, universalaus dizaino sprendiniai). Taip pat siekiama pertvarkyti esamus kaléjimus ]
universalius kaléjimus ir pastatyti naujus bei tobulinti apsaugos priemones, numatoma (5157 viety)
ir gerinti jy salygas, uztikrinti, kad patalpos ne tik atitikty saugumo reikalavimus, bet ir uztikrinty
juos lankan¢iy artimyjy (ypa¢ vaiky) psichologine gerove. 3

Ikalinimo jstaigy nuteistyjy laikymo patalpos, ilgalaikiy ir trumpalaikiy pasimatymy
patalpos apriipinamos baldais ir kitu inventoriumi vadovaujantis Kal¢jimy departamento prie
Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus 2017 m. birzelio 7 d. jsakymu Nr. V-
245 D¢l laisvés atémimo viety patalpy apriipinimo baldais ir kitu inventoriumi normy
patvirtinimo* (toliau — Patalpy apripinimo taisyklés). Patalpy apripinimo taisyklése nustatyta, kad
,bendrabucio gyvenamojoje patalpoje turi biiti viena metaliné lova vienam asmeniui, viena
spintel¢ prie lovos vienam asmeniui, tabureté ir/arba kédé ir/arba suolai pagal poreikj, vienas
stalas, viena Siuksliy dézé, vienas komplektas valymo inventoriaus: Sepetys (Sluota), kibiras,
Siuksliy déze, Siuksliy semtuvas, valymo §luostés, taip pat sieniné pakaba arba spinta, kurioje turi
biiti ne maziau kaip po du kabliukus vienam asmeniui. Virtuvelgje arba patalpoje maistui laikyti
— stalas, spintelé ir suolas, kédé arba tabureté, plautuve, buitinis Saldytuvas, lentyna, maisto

gaminimo jrankiai pagal poreikj, viena elektrin¢ virykl¢ ir gary surinktuvas esant techninéms

30 Kaléjimy departamentas prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos, supra note, 26.
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galimybéms, viena SiukSliy dézé ir vienas komplektas valymo inventoriaus, analogiskai yra
numatytos ir kity patalpy apriipinimo baldais ir kitais reikalingais jrankiais ir jranga taisyklés. !

Taip pat Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. rugpjucio 3 d.
isakymas Nr. V-908 ,.D¢l Lietuvos higienos normos HN 134:2015 , Laisvés atémimo viety ir
teritoriniy policijos jstaigy arestiniy sveikatos saugos reikalavimai®, kuriuo patvirtinti Lietuvos
higienos normos HN 134:2015 , Laisvés atémimo viety ir teritoriniy policijos jstaigy arestiniy
sveikatos saugos reikalavimai“ (toliau — Reikalavimai). Reikalavimuose numatyta, kad ,,si
higienos norma nustato tardymo izoliatoriy, pataisos namy, nepilnameciy pataisos namy, kaléjimy,
atviry kolonijy, areStiniy, laisvés atémimo viety ligoniniy (toliau — laisvés atémimo viety),
teritoriniy policijos jstaigy areStiniy (toliau — policijos arestinés) visuomenes sveikatos saugos
reikalavimus.  Laisvés atémimo vietose, policijos areStinése laikomi asmenys turi biiti
apgyvendinti tik gyvenamosiose patalpose. Gyvenamyjy patalpy bendra dirbtiné apSvieta turi biiti
ne mazesné kaip 200 Ix. Natiiralus apSvietimas gali biiti nejrengiamas patalpose, kuriose asmenys
laikomi ne ilgiau nei 24 val. Gyvenamyjy patalpy oro temperattira turi biiti ne Zemesn¢ kaip 18 °C
ir ne aukstesné kaip 28 °C, santykiné oro drégmé — nuo 35 proc. iki 65 proc., oro judéjimo greitis
Siltuoju mety laikotarpiu — 0,15-0,25 m/s, Saltuoju mety laikotarpiu — 0,05-0,15 m/s, prausyklose,
dusuose, persirengimo kambariuose naudojimosi $iomis patalpomis dieng oro temperatiira turi biti
ne zemesn¢ kaip 20°C. Turi biti sudaryta galimybe iSveédinti gyvenamasias patalpas.
Gyvenamosios patalpos védinamos per langus, iSskyrus patalpas, kuriose veikia mechaniné
patalpy védinimo ar kondicionavimo sistema. Atskirai yra numatyti reikalavimai ir laisves
atémimo vietos mokymo klasei, o biitent mokymo klasé negali buti jrengiama risyje ar
cokoliniame aukSte, joje turi biiti nattiralus apSvietimas, natiiralios apSvietos koeficientas turi biiti
ne mazesnis kaip 1,5 proc., turi biiti jrengtos apsaugos nuo tiesioginiy saulés spinduliy priemonés
(zaliuzés, roletai, uzuolaidos), dirbtiné apsvieta prie klasés lentos ir stalo pavirSiaus turi buti ne
mazesné kaip 300 Ix.*3?

Tuo tarpu Lenkijos Respublikos bausmiy vykdymo kodekse 110 str. 1 d. numatyta, kad
,huteistasis uzdaromas ] daugiaviet¢ arba vienviet¢ kamera. Vienam nuteistajam tenkantis

gyvenamosios kameros plotas turi biiti ne maZesnis kaip 3 m?. Kameroje turi biiti jrengta tinkama

31 Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus 2017 m. birzelio 7 d.
jsakymu Nr. V-245 , D¢l laisvés atémimo viety patalpy apriipinimo baldais ir kitu inventoriumi normy patvirtinimo*,
INFOLEX, zitiréta 2025 m. sausio 10 d., https://www.infolex.It/teise/Default.aspx?id=7 &item=doc& Aktold=427318.
32 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. rugpjicio 3 d. jsakymas Nr. V-908 ,.D¢él Lietuvos
higienos normos HN 134:2015 ,Laisvés atémimo viety ir teritoriniy policijos jstaigy arestiniy sveikatos saugos
reikalavimai®, INFOLEX, zitréta 2025 m. sausio 10 d.,
https://www.infolex.lt/teise/Default.aspx?1d=7 &item=doc& Aktold=338309.
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gyvenamoji jranga, nuteistajam suteikiama atskira vieta miegoti. Kameroje turi buti tinkamos
higienos salygos, pakankamas oro tiekimas ir tinkama temperatira ir ap§vietimas.*3

,Svedijos karalystéje esantys kaléjimai, vadinami kaip socializmas su zmogisku veidu,
stebinantys gausybe placiy langy, vaizdais j jura, papludimius, gausybe géliy oranzerijose.
Kamerose, kurios ten vadinamos kambariais, néra jokiy groty. Pasivaiks§¢iojimo kiemelis - vien i$
permatomy stikliniy blokeliy, pro kurio langus matosi jachty prieplauka, miestas. Kameroje -
kambaryje yra televizorius, knygos, patogis baldai, nuteistieji gali sportuoti, Zaisti tenisg.
Svencia gimimo dienas, iSsikepa pyraga. Svetainé turi ir virtuvés zong, kurioje stovi virykle,

Saldytuvas, ant staly apelsinai, knygos, kortos. Cia noriai uzsuka idgerti kavos ne tik nuteistieji,

v —

v —

kaléjimy ir probacijos tarnybos skelbiama, kad standartinis kameros plotas yra apie 10 m?, tac¢iau
kardomojo kalinimo kameros dydis turi biiti ne maZesnis kaip 6m?, o kameros aukstis - ne
mazesnis kaip 2,40 metry. Taip pat nustatyta, kad kamerose turéty biti jrengti langai, kad j kamera
patekty pakankamai dienos Sviesos. Kameroje turi biiti signalizacijos jrenginys, kuriuo sulaikytieji
galéty susisiekti su darbuotojais ir suprojektuotas taip, kad nebiity leistinas kontaktas tarp suimtojo
ir kity asmeny, t. y. kad paSaliniai asmenys negaléty pazvelgti | kameros vidy. Nuteistojo kameroje
turi biiti kédé, stalas, spintele arba lentyna, lova ir kt., veidrodis, skelbimy lenta, puodelis,
zadintuvas, radijo imtuvas ir prietaisas leidZiantis asmeniui reguliuoti dienos Sviesos patekima,
pavyzdziui, lango Zaliuzémis. Sios taisyklés netaikomos, jei nuteistajam taikomi atitinkami
apribojimai, jei yra pavojus, kad nuteistasis suzeis save ar kitg asmenj. Kameroje taip pat turi biiti
jrengtas televizorius, jei néra galimybés juo naudotis bendroje erdvéje. 3>

»AnksCiau vyraves pozilris j uzdaras jstaigas, kad "nuzmoginta" aplinka, kuri neturi jokiy
iSoriniy dirgikliy ir streso veiksniy, ramino pacientus. Sis pozifiris dominavo projektuojant,
pavyzdZiui, izoliacijos zonas Gimiy psichiatriniy ligy skyriuose. D¢l to jos paprastai buvo menkai
apstatytos, jose triiko uzuolaidy, paveiksly, dekoracijy, taip pat televizoriaus, radijo, laikras¢iy ar
géliy. Keletas naujesniy tyrimy meté i$$tikj tradiciniam pozitriui ir nustaté, kad normalizuoti arba
"jaukesni" dizaino elementai gali biiti susij¢ su atmosferos suvokimu uzdarose jstaigose ir "turi

teraping verte". Mokslininkai pastaruoju metu vis dazniau pabrézia sunkumus, kylancius

33 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy“, SEJIM.GOV, ziuréta 2025 m. sausio 10 d.,
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970900557/U/D19970557L.pdf.

34 Romualdas Paliukevidius, ,,Svedijos kaléjimai - socializmas su zmogisku veidu®, kauno.diena, zitiréta 2025 m.
sausio 10 d., https://m.kauno.diena.lt/naujienos/pasaulis/ckonomika-ir-politika/svedijos-kalejimai-socializmas-su-
zmogisku-veidu-596098.

35 Research and Evaluation Unit Swedish Prison and Probation Service, ,,How architecture and design matter for
prison services: a rapid review of the literature®, kriminalvarden, ziiréta 2025 m. sausio 13 d., https://www.kriminal-
varden.se/globalassets/publikationer/forskningsrapporter/prison-architecture-and-design.pdf.

19



jgyvendinant dabartines reabilitacija ir priezilira pagristas kal¢jimy gydymo programas
pasenusioje baudziamojoje ideologin¢je aplinkoje. Tuo pat metu Europoje ilgg laika vyravo
subtilus poziiiris j kaléjimy architektiira, nei biity galima manyti, o Svedijoje kaléjimy valdytojai
jau seniai sieké humaniSkesnio kaléjimo. 3

Teisinis reguliavimas, aiSkiai numato taisykles ir reikalavimus, kuriy privalo laikytis
istaigos projektuojancios ir statancios ar renovuojancios kaléjimus ne tik Lietuvoje, bet ir kitose
Salyse. Visy pirma, Europos Sajungos nustatyti standartai, kuriy reikia paisyti - erdvés ploto,
dienos Sviesos ir dirbtinio apsSvietimo, védinimo, temperatiiros, taip pat higienos, medicinos,
laisvalaikio erdviy ktrimo, grindy, sieny planavimo ir dazymo ir pan. Taciau iSlieka aktualus
klausimas, ar tokie reikalavimai turi poveikj nuteistojo asmenybei ir kal¢jimuose esanciy Zzmoniy
gerovei, ar tokiy reikalavimy poveikis yra teigiamas, galbiit kai kurie reikalavimai asmen;j veikia

neigiamai, tode¢l sekanc¢iame skyriuje aptarsime, konkre€ius dizaino elementus, jy ry$j bei jtaka

nuteistyjy ir ten esanciy zmoniy psichologinei ir emocinei buklei.

2. KALEJIMO DIZAINO JTAKA NUTEISTUJU BEI DARBUOTOJU PSICHOLOGINEI IR
EMOCINEI BUKLEI

»Pagalvojus apie kaléjimus, galvoje iSkyla maza ankSta erdvé, kurioje beveik néra
natiiralios §viesos, gremézdiska lova ir masyvios paprastos sienos, sukelian&ios klaustrofobija. Si
zmoniy suvarzymo idéja kilo ankstyvosios katalikybés laikais, nes baznyc€ia nepritaré mirties
bausmés taikymui nusikaltéliams, o vieta, kur biity galima suvarZyti Zzmones, kol jiems bus suteikta
malone, paskatino kal¢jimy atsiradimg. IS pradziy jie buvo suprojektuoti kaip vienuolynai su
kameromis, primenanciomis "atgailautojy namus", kur Zzmonés gal¢jo apmastyti savo veiksmus,
kol sulauks dievo pasigail¢jimo, taCiau Siuolaikiniai kal¢jimai pertvarkomi | pataisos ir
reabilitacijos jstaigas. Besivystanciose Salyse tyrinéjami ir stiprinami projektiniai sprendimai su
jvairiomis patalpomis, kad nuteistieji galéty jaustis patogiai, mokytis gyvenimo jgudziy ir ugdyti
socialing drausme¢, kad galéty grjzti | visuomeng. Svarbu sukurti humaniska aplinka, kuri padéty
stabilizuotis. Vengtina psichologinj stresg galin¢iy sukelti erdviy, pavyzdziui, siaury koridoriy su
mazai Sviesos, akly, nenuspéjamy ir sunkiai suprantamy viety, kurios nesuteikia privatumo, bet
skatina baime. IS dalies buty naivu tikétis, kad architekttira visisSkai pakeis zmogy, taciau gera

architekttira neabejotinai gali iStiesti pagalbos ranka gerinant nuteistyjy gyvenima, neizoliuodama

3¢ Ibid, 7.
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37 Ir nors istoriskai

Jju nuo visuomeneés, o bandydama atgaivinti juose prarasta zmogiskuma.
kaléjimy dizainas sieké atimti i§ jkalinty asmeny jy "savasties jausma", naujausi duomenys rodo,
kad stiprus ir teigiamas tapatybés jausmas yra labai svarbus Siy erdviy reabilitacinei funkcijai.
Ypa¢ trumpalaikes bausmes atliekantiems arba ilgesnes bausmes baigiantiems atlikti
nuteistiesiems, jkalinimo aplinka, kurioje skatinamas "humaniSkumas", savarankiSkumo,
teigiamas augimas ir konstruktyvios socialinés sgveikos jausmas, yra labai svarbi sékmingai
reintegracijai ] visuomeng. Vertinant bendrg institucijy patalpy gerove, galima ja vertinti trimis
skirtingais lygmenimis: fizinis - gera oro kokybe¢, temperatiira, Svara ir pan., funkcinis — erdviy
i8déstymas ir paskirstymas, tinkamas pritaikymas joje vykdomai veiklai, ir psichologinis lygmuo
- spalva, tekstiira, Sviesos kokybé, matmenys, bendra erdvés iSvaizda ir pan. Pavyzdziui,
raminantis aplinkos apSvietimas ir apvalls stalai gali buti netinkami egzaminy sal¢je, kurioje
vyrauja konkurencija ir didelé jtampa, taciau gali padéti puoseléti teigiamus socialinius santykius
kaléjimo lankytojy centre. Tod¢l siekiant sukurti tokj kaléjimo dizaing, kuris turéty resocializacijos
poveikj nuteistyjy atzvilgiu ir uztikrinty kity kaléjime esanc¢iy Zmoniy gerove, svarbu aptarti ir
i8siaiskinti kaip ir kokie dizaino veiksniai ir elementai veikia asmenj, kadangi vienas dizaino tipas
gali buti maziau palankus nei kitas ar atvirkSciai. Teoriniu pozilriu, jei architektiira sudaro
prielaidas nuteistyjy netinkamam elgesiui arba daro jam netiesioging jtaka, gali tekti perzidréti

priimtus dizaino sprendimus ir juos keisti.*®

,,Vadinamieji "pirmosios kartos" kalé¢jimai buvo
suprojektuoti siekiant izoliuoti nuteistuosius, kad jie bity baudZiami vienumoje, sukeliant
anonimiskumo ir deindividualizavimo jausma, dél kurio nuteistieji atsiskiria nuo savo veiksmy
pasekmiy. Pvz. panoptikono modelio kaléjimai buvo skirti priezitirai, fiziSkai atribojant
pareigiinus nuo nuteistyjy. Taciau toks kal¢jimy iSplanavimas buvo susij¢s su neigiamu poveikiu
nuteistyjy tarpusavio ir nuteistyjy bei prizitirin¢iy darbuotojy santykiams. Nyderlanduose atliktas
tyrimas parodé, kokj psichologinj ir elgsenos poveikj daro toks dizainas. Apklausus 1715 kaliniy
32 jkalinimo jstaigose skirtingy dizaino stiliy, tyréjai nustate, kad panoptikumo stiliaus patalpose
apgyvendinti asmenys patyré maziau teigiamy santykiy su pareigiinais nei tie, kurie buvo
apgyvendinti kitokio iSplanavimo patalpose. Apskritai nustatyta, kad iSplanavimas, kuriuo
siekiama atitolinti pareigiinus nuo nuteistyjy, skatino labiau neigiamus santykius nei iSplanavimas,

kuriuo i$reik$ta maZiau sociofugaling*® dizaino filosofija pvz., kiemo modelio. Patalpy i$déstymas,

turintis per didelj uzdaruma, gali daryti neigiama poveikj nuteistyjy tarpusavio santykiams ir

37 Kriti Khandelwal ,,Psychological impact prison design can have on inmates®, thinkingthefuture, Zitréta 2025 m.
sausio 14 d., https://www.re-thinkingthefuture.com/designing-for-typologies/a5832-psychological-impact-prison-de-
sign-can-have-on-inmates/#google vignette.

38 Ryan Berger ,,Kriminalomsorgen: A Look at the World’s Most Humane Prison System in Norway*, papers.ssrn.,
zitréta 2025 m. sausio 21 d., https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract id=2883512.

39 Sociofugaliné - tvarka, kuria siekiama sumazinti socialine saveikg t. y. asmeny tarpusavio bendravimo maZinimas.
Robert Sommer ,,Sociofugal Space®, Jstor, zitiréta 2025 m. kovo 10 d., https://www.jstor.org/stable/27758267read-
now=1&seq=1#page scan_tab_contents.
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sukelti realig grésme¢ asmeniniam nuteistyjy saugumui. Aplinka, suteikianti prieglobs¢io o ne
bausmés jausma, yra susijusi su geresniu susikaupimu, démesingumu ir saugumo suvokimu.*4°
Tad apzvelkime socialiniy veiksniy ir dizaino elementy sgveika bei jy poveikj nuteistyjy ir
kaléjimuose dirbanciy asmeny gerovei.

,»Fizinis aktyvumas - kasdienis fizinis aktyvumas gali daryti teigiama poveikj fizinei ir
psichologinei savijautai. Fizinis aktyvumas gali biiti skatinamas pasitelkiant "aktyvy iSplanavima",
t. y. interjero iSplanavimg, pvz., laiptais.“!

»~Asmenin¢ erdve - gebéjimas iSlaikyti tinkamg atstumg kameroje tarp nuteistyjy, yra
svarbu asmens gerovei. Ypac vyrai nori daugiau asmenings erdvés aplinkoje, kurioje yra zemos
lubos, siauros ir perpildytos erdvés. 42

»Miegas - miego trikumas neigiamai veikia fizing¢ ir psiching sveikata, nuotaikg ir elgésj
bei didina jtampg.«+?

,Perpildymas/tankumas - perpildytos patalpos yra susijusios su jvairiomis neigiamomis
psichologinémis pasekmémis, iskaitant socialini uzdarumg, sumaZzéjusj prosocialy ar
bendradarbiavimo elgesi, padidéjusi agresyvuma (ypa¢ vyry). Didelio masto grupés, kuriy
vidutinis dydis yra apie 150 zmoniy, yra susijusios su didesne socialine sanglauda ir neformalia
socialine kontrole nei panasios grupés, kuriy dydis gerokai virsija $i skai¢iy. Kal¢jimuose tiek
perpildymas, tiek didelis gyventojy skaiCius yra susij¢ su didesniu anonimiskumu, socialine
fragmentacija, stresu, asmeninés erdvés praradimu, antisocialiniu ir smurtiniu elgesiu. Nustatyta,
kad nuteistyjy, apgyvendinty vienviec¢iuose kambariuose, streso hormony, susijusiy su "kovos arba
bégimo" reakcijomis, kiekis yra mazesnis. Dviejy Nyderlandy mokslininky tyrimy metu nustatyta,
kad dvivieCiuose kambariuose apgyvendinty nuteistyjy santykiai su pareigiinais buvo maziau
pozityviis ir labiau nutole nei vienvieciuose kambariuose. Be skai¢iavimy, kiek zmoniy tenka
vienam kvadratiniam metrui, aplinkos dizaino subtilybés pvz., Zemos lubos ir siauros erdvés gali
turéti jtakos fiziologiniam streso lygiui dél perpildymo suvokimo.***

,»lapatyb¢ - tyrimai parodé, kad vieta naudojama stipriam ir stabiliam tapatybés jausmui
palaikyti, jskaitant saviveiksminguma, savigarba, priklausomybe, teigiamg iSskirtinumg ir
testinumg laike. Su vieta susij¢ tapatumo procesai ypac svarbiis gyvenamosiose erdvése, taciau
bendruomené ir socialiniai santykiai taip pat vaidina svarby vaidmenj palaikant stipry ir stabily

saves suvokimag.“%

40 Bernheimer Lily, O’Brien Rachel, Barnes Richard, Wellbeing in prison design A guide (Matter Architecture, 2017),
24, https://www.matterarchitecture.uk/wp-content/uploads/2018/05/421-0p-02_Design-toolkit-report-online.pdf.

41 Ibid.

42 Ibid.

4 Ibid.

4 Ibid.

45 Bernheimer Lily, O’Brien Rachel, Barnes Richard, Wellbeing in prison design A guide (Matter Architecture, 2017),
24, https://www.matterarchitecture.uk/wp-content/uploads/2018/05/421-op-02_Design-toolkit-report-online.pdf.
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»Atmosferos salygos - nepakankama Sviesos, triuk§Smo, temperatiiros ir oro kokybés
kontrolé didina stresg ir diskomfortg. 46

»Privatumas - privacios erdvés trikumas lemia agresyvesnj elgesi vieSosiose jkalinimo
istaigy zonose. Mazesnis privatumo lygis ar jo nesuteikimas nuteistiesiems reiskia orumo atémima
ir yra susijes su didesniu sveikatos prieziiros paslaugy naudojimu. Kaip teigé vienas iS
mokslininky Kelsey V. Engstrom dél privatumo truikumo keliamas susierzinimas gali biiti
iSgyvenamas kaip jsibrovimas j asmens privatumg ir gali sukelti stresg bei ligas. Dél nuolatinio ir
neiSvengiamo privatumo pazeidimo gali padaugéti ligy, kurias paasStrina 1étinis stresas, pavyzdziui,
hipertenzija, kraujagysliy sutrikimai astma ir pan.*¥’

,Personalizavimas - personalizavimas turi daug privalumy, pavyzdziui, dé¢l didesnio
personalizavimo biina geresn¢ savijauta, aukStesné moral¢, didesnis pasitenkinimas darbu.
Negal¢jimas individualizuoti gyvenamyjy erdviy riboja veiksnuma, saviraiska ir prisitaikymg.
Asmeniniy savybiy nepritaikymas taip pat trukdo prisiriSimui prie vietos, o tai neigiamai veikia
gerove ir bendrg sveikatg. Kurybiskas jsitraukimas j aplinka, pavyzdziui, sodininkyste, tapyba ir
dalyvavimas kitokiuose procesuose, yra susij¢s su didesniu aplinkos vertinimu, nuosavybés
jausmu, ripinimusi jos prieziiira ir savigarba.“*3

,Judéjimas - instituciné aplinka, pavyzdziui, kal¢jimai ir ligoninés, paprastai yra
vadinamos "mazos kontrolés" arba "mazo pasirinkimo" erdvés - jos suprojektuotos taip, kad
pacientai ar nuteistieji negaléty kontroliuoti savo aplinkos. Tokia padétis gali sustiprinti
bejégiskumo, neveiksmingumo jausmus, o tai prieStarauja tokios aplinkos reabilitaciniams
tikslams. Jstaigy aplinka, suteikianti galimybe rinktis ir fiziSkai judéti, gali paskatinti geresne
psichologine biiseng ir sustiprinti gyventojy gerovés ir savarankiskumo jausmg.“*

»leritorija - nors teritoriSkumas gali biiti suvokiamas kaip problemiskas, ir kartais
skatinantis agresyvy elgesj, taciau geb¢jimas lengvai apibrézti ir ilaikyti savo teritorija tam tikru
mastu skatina darnesnius socialinius santykius.*°

»Kolektyvas - kolektyvinj veiksminguma, grindziamg dideliu pasitiké¢jimu, sanglauda ir
neformalia socialine kontrole bendruomenéje, sunkiau pasiekti vidinése ir tankiai apgyvendintose

vietovese, kur anonimiSkumas trukdo socialinei sanglaudai, todél uztikrinus kamerose 4

46 Ibid.

47 Kelsey V. Engstrom ir Esther F. J. C. van Ginneken, ,,Ethical Prison Architecture: A Systematic Literature Review
of Prison Design Features Related to Wellbeing”, SageJournals 25, 3 (2022): 479-503,
https://journals.sagepub.com/doi/epub/10.1177/12063312221104211.

48 Bernheimer, O’Brien, Barnes, op.cit.

4 Ibid.

50 bid.
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kvadratiniy metry plota vienam asmeniui, bei pakankamai privatumo kitose erdvése, gali buti
tinkamai iSpildytas $is aspektas.*!

,»Gamtos elementai patalpose — augaly buvimas gali sumazinti kraujosptid;j ir 12% padidinti
stresg keliancias uzduotis atliekan¢iy zmoniy démesinguma ir reakcijos laikg. Gamta, vaizdai ir
dienos Sviesa gali turéti teigiamos jtakos sveikatai, ramesnei reakcijai ] stresg, sklandesniai
reabilitacijai ir pazinimo funkcijoms. Jrodyta, kad langai su vaizdu | natiiralius elementus,
pavyzdziui, medzius, turi ypa¢ didele atkuriamaja galig jkalinimo jstaigy aplinkoje. Kambaryje, i$
kurio atsiveria vaizdas j medZius asmenys grei¢iau atsigauna ir patiria maziau skausmo.*>?

»Gamtos vaizdai - vizualus buvimas gamtoje yra susij¢s su sumaZzéjusiu Sirdies ritmu ir
kraujospudziu, teigiama jtaka bendrai nuotaikai ir poziiiriui j save ir savo gyvenimg. Evoliucijos
eigoje mums labiau patinka aplinka, kuri suteikia tam tikra apsauga ar uzdaruma (prieglobstj).
Esantys vaizdai pro langus yra susij¢ su mazesniu nuoboduliu, nuovargiu ir dirglumu, taip pat su
didesniu komfortu ir suvokiamu saugumu. ‘>3

,Zalioji poilsio erdveé, kra§tovaizdZzio formavimas ir sodininkyst¢ - nustatyta, kad
ligoninése ar kalé¢jimuose sodai mazina stresa, didina fizinj aktyvumg ir skatina socializacija, o tai
padeda reabilitacijai. KrastovaizdZio formavimas teikia biofiling®* naudg - vizualinj rysj su gamta,
zaliosios poilsio ir sodininkystés erdvés gali suteikti visapusiSska nauda gerovei - padidinti fizinj
aktyvumg, ugdyti tam tikrus jgudzius.*>?

»ApSvietimas - dirbtiniai Sviesos Saltiniai skiriasi nuo dienos Sviesos ne tik apSvietimo
kokybe - ypac¢ liuminescencinés lempos ir standartiniai Sviesos diodai, kuriems triiksta Silumos ir
kurie iSkreipia spalvy suvokimg - bet ir pastovumu. Saulés §viesos intensyvumas, spalva ir kryptis
kinta visa dieng ir metus. Mélyno atspalvio, vienakrypciai Sviesos Saltiniai, kurie paprastai
intensyviai SvieCia daugelj valandy dieng ir nakt] kal¢jimuose gali sutrikdyti paros ritma.
Nepakankama miegui skirta tamsa daznai yra pagrindiné nuteistyjy problema, turinti dideliy
neigiamy pasekmiy jy savijautai ir probleminiam elgesiui. DinamiSka ir iSsklaidyta Sviesa - tiek
natiirali, tiek dirbtiné - teigiamai veikia cirkading sistemg ir yra susijusi su geresniu regéjimo

komfortu. Be naturalios Sviesos iStekliy optimizavimo, gera savijauta galima pagerinti tobulinant

5! Bernheimer Lily, O’Brien Rachel, Barnes Richard, Wellbeing in prison design A guide (Matter Architecture, 2017),
24, https://www.matterarchitecture.uk/wp-content/uploads/2018/05/421-0p-02_Design-toolkit-report-online.pdf.

52 Ibid.

53 Ibid.

54 Pagal biofilijos idéjg, zmonés evoliuciSkai turi genetinj ry§j su gamta, nes $imtus tikstan¢iy mety gyveno gamtoje
ir buvo jos dalis. Biofilinio dizaino principu siekiama padéti zmonéms pasiekti tokia biisena, kuri leisty jiems atlikti
paskirtas uzduotis, t. y. laiminga, ramia, atsipalaidavusig, kiirybiska, komunikabilig ar produktyvia aplinka, kurioje
galima susikaupti ir pasiekti norimy rezultaty. Biofilinis dizainas atnesa ne tik fizing, bet ir psichologing nauda. Jei
uzéje j pastata matome veslius zaliuojancius augalus, i§ karto kyla jausmas — ,,jei ¢ia iSgyvena augalai, tai gal ir a$
iSgyvensiu ir suklestésiu kaip jie.“ Lars Wirtén ,,Biofilinis dizainas: kaip gamta padeda Zzmonéms ir verslui klestéti®,
ecophon, zitiréta 2025 m. kovo 20 d., https://www.ecophon.com/It/articles/knowledge/biophilic-design--how-nature-
helps-people-and-business-to-thrive/.

55 Bernheimer, O’Brien, Barnes, op.cit.
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Sviesos Saltiniy intensyvumg, kokybe, krypti, kintamumg ir valdymga. Paprastais biudais,
pavyzdziui, darbo vietose jrengus darbui tinkant] apSvietimg, o gyvenamosiose patalpose -
uzuolaidas, galima kontroliuoti apSvietimo salygas, o tai labai naudinga darbuotojy ir gyventojy
savijautai.*®

»Akustika - nenuspéjamas, nepastovus ir nekontroliuojamas triukSmas, btidingas prastoms
akustinéms salygoms kal¢jimuose, sukelia didelj stresa. Gera akustika taip pat yra labai svarbus
darbo aplinkos kal¢jimuose aspektas, ypac¢ dirbant darba, reikalaujant; didesnio kognityvinio
apdorojimo ir sudétingy procesy, kas yra ypatingai aktualu kal&jimo personalui.*>’

,,Oro kokybé - oro srauto ir temperatiiros kitimas yra susij¢s su teigiamais poveikiais gerai
savijautai, produktyvumui, koncentracijai ir komfortui. Prastos védinimo sistemos prisideda prie
prastos patalpy oro kokybés, kurioje yra didelis lakiyjy organiniy junginiy ir bakteriniy ligy
sukelejy kiekis. Jy poveikis gali turéti jtakos jvairioms sveikatos problemoms, iskaitant virSutiniy
kvépavimo taky ligas ir pan. Prasta oro kokybé taip pat siejama su maz¢janciu darbo naSumu ir
sergancio pastato sindromu - sveikatos problemomis (iskaitant nuovargi, galvos skausmag ir
kvépavimo sutrikimus), paprastai susiduria sandariy pastaty gyventojai.*>®

,» Lemperatiira - Siluminis komfortas gyvenamosiose ir darbo patalpose turi didel¢ reikSme
bendrai gerovei, sveikatai ir produktyvumui. Siluminis komfortas yra vienas i§ pagrindiniy
veiksniy, turin¢iy jtakos bendram pasitenkinimui patalpy aplinka. Nustatyta, kad biury aplinkoje
darbuotojy darbingumas sumazéja 6 %, kai per Silta, ir 4 %, kai per Salta. Pernelyg Silta
temperatiira susijusi su daznesniais serganciyjy pastaty sindromo simptomais - ypa¢ ziema
perkaitintuose pastatuose. Kita vertus, Salta temperattira riboja ranky kraujotaka, todel mazéja
ranky darbo naSumas. Be Siy tiesioginiy fiziologiniy reakcijy, nustatyta, kad ekstremali
temperattira turi jtakos misy prieraiSumui prie aplinkiniy Zmoniy. Yra tam tikry jrodymuy,
leidzian¢iy manyti, kad Zmonés labiau link¢ padéti kitiems esant optimalesnei temperatiirai. RySys
tarp temperatiiros, emocinés biisenos ir prosocialaus ar antisocialaus elgesio yra sudétingas, taciau
yra svariy jrodymy, kad Siluminis komfortas yra naudingas gerovei.*>’

»EBrdvé - norint palaikyti gera savijauta, svarbu, kad iSplanavimas atitikty funkcine ir
psichologing erdvés aplinkg. Sédimos vietos institucinése jstaigose daznai yra nejudamos ir
i8déstytos laikantis saugumo reikalavimy, kas gali turéti neigiamos jtakos socialinei sgveikai.
Irodyta, kad bendrabucio tipo patalpoje socialiné saveika padvigubéjo dél iSplanavimo pakeitimy,

suteikus gyventojams daugiau asmeninio privatumo, kas 1émé geresne savijautg tiek darbe, tiek

56 Bernheimer Lily, O’Brien Rachel, Barnes Richard, Wellbeing in prison design A guide (Matter Architecture, 2017),
24, https://www.matterarchitecture.uk/wp-content/uploads/2018/05/421-op-02_Design-toolkit-report-online.pdf.

37 Ibid.

38 Ibid.

3 Ibid.
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gyvenamojoje aplinkoje. Taciau taip pat nustatyta, kad bendros erdvés gali nepadéti skatinti
bendravimo, jei jos néra lengvai pasiekiamos natiiraliame judé¢jimo sraute. Manytina, kad iSmanus
teritorijos ir pastaty iSplanavimas gali biiti vienas i§ paprasc¢iausiy biidy be papildomy i§laidy daryti
teigiama poveikj geroveli, elgesiui ir socialiniams santykiams. Tinkamo erdvés ploto paskirstymas
daugeliui kal¢jimo aplinkos veikly, funkcijy ir Zmoniy taip pat turi didelg jtaka gerovei, nes
sprendzia tokius klausimus kaip susikaupimas, privatumas ir pan. Nustatant optimaly koridoriaus
ilgj, bity sustiprintas saugumo jausmas ir sumazintas anonimiskumas, ypa¢ svarbus gali biiti veido
atpazinimas. Regin¢iy Zzmoniy veidy atpazinimas iSlieka labai stiprus iki 8 m atstumo. I$ didesnio
atstumo veido atpazinimas palaipsniui mazéja ir 50 m atstumu pasiekia 0 %. Mazdaug 10 m
atstumu atpazjstamumas siekia apie 75 %, 0 25 m atstumu — 25 %.*6°

,»Nuosekli ir aiski teritorija - leidzia lengvai susidaryti paZintinius Zemélapius ir orientuotis
erdveje. Kaléjimy patalpos jprastai biina painios dél dviejy priezas¢iy. Viena vertus, kal¢jimy
korpusai daznai atkartoja vienoda dizaing jvairiose patalpose, korpusuose ir pastatuose, todel
triksta iSskirtiniy bruozy, o tai gali labai trikdyti orientacija. Jrodyta, kad Zmonés i$ prigimties
pirmenybe teikia aplinkai, kurioje suderintas nuoseklumas. Tikétina, kad kaléjimy jskaitomuma
gali pagerinti planavimo nuoseklumas ir didesnis gyvenamyjy erdviy is$skirtinumas.

Spalva - paprastai nykios institucinés aplinkos spalvos, pavyzdziui, ligoniniy ir kalé¢jimy,
didina stresa ir nerimg, nes imituoja neurofiziologinj sutrikimg. Minimalistinés erdvés, kuriose
triksta spalvy ir jskaitomumo, sukelia pojucius, panasius j tokiy ligy, kaip insultas, infarktas
simptomus. I§ tiesy §iai dienai, dar truksta tvirty ir i§samiy jrodymy apie konkreciy aplinkos
spalvy, nuotaikos ir geros savijautos rysi. Taciau yra jrodymy, kad bendras spalvy trilkumas jstaigy
aplinkoje turi neigiamg poveikj savijautai, o kontekstualus spalvy integravimas j platesnj dizaing
turi teigiamg poveikj.«¢!

,Formos ir medziagos — yra nemazai jrodymy apie neigiama "kietosios architekttros", kuri
apibréziama kaip zmogaus poveikiui atsparios medZziagos, poveikj, tokia aplinka tampa
nehumaniska, brangi ir neveiksminga, lenktos formos skatina ramesnius jausmus nei kampuotos.
Taip pat nustatyta, kad aplinkos tvarka teigiamai veikia tiek suvokimo, tiek fiziologines reakcijas
1 stresg. Labai tvarkinga aplinka, kurioje mazai spalvy, medziagy, detaliy, ornamenty ir jvairoves,
suteikia mazai erdvés pazinimo uzuominy, o tai gali padidinti dezorientacija, nuobodulj ir stresa.
Kita vertus, pernelyg sudétinga aplinka gali trukdyti orientuotis aplinkoje ir mazinti saugumo

jausma, tad svarbu islaikyti pusiausvyrg tarp $iy dviejy dizaino elementy.*?

60 Bernheimer Lily, O’Brien Rachel, Barnes Richard, Wellbeing in prison design A guide (Matter Architecture, 2017),
24, https://www.matterarchitecture.uk/wp-content/uploads/2018/05/421-op-02_Design-toolkit-report-online.pdf.

ol Ipid.

62 Bernheimer Lily, O’Brien Rachel, Barnes Richard, Wellbeing in prison design A guide (Matter Architecture, 2017),
24, https://www.matterarchitecture.uk/wp-content/uploads/2018/05/421-op-02_Design-toolkit-report-online.pdf.
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,Komfortas ir baimé¢ - pastatai daznai pasiZymi subalansuotomis proporcijomis
uztikrinan¢iomis komforta. Pavyzdziui, skirtingas luby aukstis visame pastate - Zemesnés lubos
privaciose patalpose ir aukStesnés lubos vieSosiose erdvése gali padéti pasiekti Siy parametry
pusiausvyros. Taip pat kal¢jimuose daznai pasitaiko kamery langy, i§ kuriy vaizdas yra ribotas
arba visai jo néra, tokie vaizdai mazina suvokiamg sauguma ir didina jstrigimo jausma, o vienas }

kitg Zidrintys kamery langai neuztikrina pakankamo privatumo.“%3

Paveikslas Nr. 1. Kameros langas nuKreiptas j kitos kameros langg.®

,» LTodel kaip sprendimas, galimi langai, i§ kuriy atsiveria vaizdas j natiiralius elementus (Zr.
pav. Nr. 2), kas turi daug privalumy sveikatai ir gerovei. Taip pat neturéty buti jstrizi langai, o bent
jau statmeni, kaip reikalaujama tipiniuose biisto standartuose, tuo paciu uZztikrinant ir daugiau
dienos Sviesos, kuri kaip jau buvo minéta teigiamai veikia cirkading sistemg ir yra susijusi su

geresniu regéjimo komfortu.*6?

Paveikslas Nr. 2. Kamery langai nukreipti j jSore¢/aplinka.®¢

3 Ibid.

64 Bernheimer, O’Brien, Barnes, op.cit.

%5 Ibid, 157.

6 Lily Bernheimer, Rachel O’Brien ir Richard Barnes, 2017, p. 157, https://www.matterarchitecture.uk/wp-con-
tent/uploads/2018/05/421-0p-02_Design-toolkit-report-online.pdf.
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,» Laip pat, dazniausiai iSorinés poilsio erdvés apsaugotos ir nustatytos pagal namy bloky
planus, o ne suprojektuotos (zr. pav. Nr. 3). Mastelis daznai yra netinkamas, toks sprendimas

nepalengvina nei naudojimo, nei prieziiros, o laisva veiklg slopina uzdarumas ir uzdengimas.“¢’

Paveikslas Nr. 3. Apsaugotos laisvalaikio ir poilsio zonos, apribotas judéjimas i

vienos zonos j kitg.5

,»lodel sitlytina aiSkiai apibrézti tik iSorés erdves (Zr. pav. Nr. 4), kurias galima lengvai
prizitiréti, o pacias poilsio erdves suprojektuoti proporcingai, pagal galima naudotojy skaiciy ir

skirtingas veiklos rtsis.“®

Paveikslas Nr. 4. Laisvas patekimas i§ vienos laisvalaikio ir poilsio zonos j kitg.”°

,»Dél ribotos prieigos prie konkreciy viety kyla kasdieniy nusivylimy, judéjimas yra
apribotas (zr. pav. Nr. 5), kas slopina saviveiksmingumag ir trukdo megzti santykj su kitais.

Daugiau iStekliy skiriama nuteistyjy konvojavimui i§ vienos vietos j kita, taip sumaZzinant galima

67 Bernheimer, O’Brien ir Barnes, supra note, 2: 158.
68 Ibid.

9 Ibid.

0 Ibid., 159.
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laika, skirtg kitai santykiy stiprinimo veiklai, nors kontrolés ir uzdarumo estetika neskatina

sveikatos ir gerovés.«’!

r; .
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Paveikslas Nr. 5. Apribotas judéjimas kaléjimo viduje tarp esandiy zony ir patalpy.’”

»luréty buti sudarytos salygos laisvai judéti nuteistiesiems naudojant elektroninius
kontrolés prietaisus ar kitas priemones. Bei skatinti zmoniy tarpusavio sgveika Salinant
nereikalingas tvoras, vartus ir klititis. Turéty buti lanksc¢iai kontroliuojama laisve judeéti tarp
patalpy ir namy bloky taip leidZiant geriausiai iSnaudoti laikg ir iSteklius. PaSalinus fizines
jud¢jimo klittis, laisvés atémimo bausme atliekantys asmenys jgyja daugiau pasitikéjimo ir gali
ugdyti savarankiSkumg, taip pat toks sprendimas pagerina kal¢jimo iSdéstymo aiSkumg ir

palengvina judéjimg tarp pastaty (Zr. pav. Nr. 6).<7

Paveikslas Nr. 6. Laisvas judéjimas tarp kaléjimo patalpy ir zony, naudojant pvz. el.

kontrolés prietaisus.”

,»Deél ilgy, siaury koridoriy, | kuriuos patenka nedaug natiiralios dienos Sviesos (Zr. pav. Nr.
7), tenka labai pasikliauti dirbtiniu apSvietimu. Taciau apSvietimo jvairovés trikumas maZzina
vizualinj komfortg ir gali sukelti fizinius streso simptomus. Dinamisko apsSvietimo trikkumas ir
ilgalaikis tiesioginis dirbtinis apSvietimas sutrikdo Zmogaus cirkadinius ritmus, todél sutrinka

miegas, padidéja stresas. Dirbtinai apSviestuose koridoriuose, kuriuose retai biina natiiralus

" Ibid., 159.
2 [bid., 160.
3 Ibid.

" Ibid., 161.
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apSvietimas, susidaro labai kontrastingos situacijos ir siluetai, dél to sunkiau stebéti ir prizitiréti.
Ilgi koridoriai sumazina gebéjima atpazinti veidus, tod¢l didéja "atskirtis" tarp zmoniy ir tampa
reikSminga problema, kai atstumas virSija 18-20 m. Taip pat mazas luby aukstis turi jtakos
asmeninei erdvei, jei tai nekompensuojama kitais matmenimis, o siauri koridoriai ir laiptinés

didina jtampa.*7

Paveikslas Nr. 7. Ilgas ir siauras Koridorius, dél kurio j kaléjima patenka mazai

natiiralios §viesos.”®

»diekiant uztikrinti kal¢jimy aplinkoje tinkama apSvietima ir oro salygas, reikalinga
i8skaidyti pastato formg ir taip padidinti nattiralios dienos Sviesos patekimo galimybes (Zr. pav.
Nr. 8). Taip bus sumazintas poreikis dirbtinio apSvietimo bei bus uZztikrinta dinamiska ir natiirali
Sviesa, kuri turi jtakos gerai savijautai. Be to kaléjimo dizainas turéty biiti pritaikytas tinkamai
asmeninei erdvei, o biitent patalpy grindy ir luby atstumas turi atitikti biisto standartus (2,5 m).

Ivairaus plo¢io koridoriai padidina jvairove ir sumazina jtampg.*”’

Paveikslas Nr. 8. Platus ir jvairiy formu koridoriai padidina dienos $viesos patekimo

galimybes.”

75 Bernheimer, O’Brien ir Barnes, supra note, 2: 162.
76 Ibid.

"7 Ibid., 163.

8 Ibid.
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»Formy ir spalvy jvairové (zZr. pav. Nr. 9) padeda sukurti jvairig ir idomia aplinka, kuri
padidina skaitomumg ir suteikia aplinkai identiteto jausmg. Formos ir spalvos turéty biuti

kruops$¢iai parinktos taip, kad deréty tarpusavyje.<”

Paveikslas Nr. 9. Kaléjimo sieny spalvy bei erdviy formy jvairoveé.’°

»Kal¢jimuose daznai pasitaiko netinkamo védinimo atvejy (zr. pav. Nr. 10), mechaninés

v —

védinimas didina streso lygj ir diskomfortg, taip pat kognityvinius gebé&jimus. Didesnio CO? lygio

poveikis gali sukelti nuovargj ir pykinima, didinti stresg ir diskomfortg.*8!
/\m

H H

Paveikslas Nr. 10. Netinkamas védinimo mechanizmas - védinimas uZtikrinamas tik

pirmuose aukstuose.??

Siekiant to iSvengti ,laisvés atémimo vietose laikomi asmenys turéty turéti galimybe
kontroliuoti atmosferos salygas kamerose. Kadangi geros temperatiiros ir oro kokybés
uztikrinimas yra pagrindinis geros savijautos poreikis. Visose gyvenamosiose patalpose turéty biiti

irengtas natiiralus védinimas (zr. pav. Nr. 11) ir, jei imanoma, individualiai valdomas. Taip pat

7 Bernheimer, O’Brien ir Barnes, supra note, 2: 171.
80 Ibid.

81 Ibid., 172.

82 Ibid.
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turéty biti periodiskai stebimas CO? lygis, siekiant uZtikrinti tinkamos sistemos veikimo ir

standarty laikymosi.*%?

(,//;13) (

|
|

Paveikslas Nr. 11. Védinimo sistemos tinkamas veikimas, uZtikrinantis visy patalpy

ir erdviy védinima.3¢

,»Kaléjimy aplinkoje taip pat turi biti uztikrintos tinkamos apsvietimo salygos, jprastai
situacija yra tokia, kad tiesioginis ir vienody spalvy dirbtinis apSvietimas (Zr. pav. Nr. 12) gali kelti
jtampa, kai ilgg laika yra veikiamas, todé¢l visiems pastato naudotojams sukuriama stresg kelianti
aplinka. Pastovus, nestiprus erdviy apSvietimas sustiprina institucionalizavimo ir monotonijos

pojutj. 8>

11

Paveikslas Nr. 12. Tiesioginis, vienodos spalvos, nereguliuojamas dirbtinis apsvietimas.?

Siekiant iSvengti prie$ tai minéty apSvietimo sprendimy, reikalinga sukurti ,,netiesioginj, ir
jvairios spalvinés temperatiros apsvietimg (zr. pav. Nr. 13), kas i§ esmés laikoma gera
projektavimo praktika jvairiy tipy pastatuose. Tose vietose, kur reikalingas auks$tas apSvietimo

lygis, jis turéty biiti naudojamas kartu su kitais Sviesos Saltiniais, o ne vietoj jy. Kal¢jimuose taip

8 Ibid.
8 Ibid., 173.
8 Ibid.
8 Ibid., 176.
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pat turéty buti taikomi Siuolaikiniai apSvietimo sprendimai, pvz. LED Sviestuvai, kurie kartu

naudingi dél energijos vartojimo efektyvumo ir maziau reikalaujancios techninés priezitiros.*®’

41

Paveikslas Nr. 13. Netiesioginis, jvairios spalvinés temperatiiros, reguliuojamas
apSvietimas.3®
»Kaléjimuose naudojant kietas medziagas, nepakankamai sugeriancias garsg sukuriama
sporto saléms biidinga aplinka (zr. pav. Nr. 14), kurioje aid¢jimo trukmé trukdo kalbétis ir skatina
Saukti. Prasmingas pokalbis yra sunkiai jmanomas. [prastose erdvése aidéjimo laikas svyruoja nuo

2 iki 3 ir daugiau sekundZiy, o nuolatinis didelis triuk§mas kelia stresg ir trukdo kalbétis.

Paveikslas Nr. 14. Akustinés reverbacijos laikas 2-3 sekundés, dél kiety medZiagy

naudojimo.”®

»~Akustine absorbcija turéty biiti jtraukta j pastato strukttirg. Dalj sugeriamosios medziagos
gali suteikti minkstieji baldai, taciau dél trumpesnio tarnavimo laiko jais nereikéty pernelyg
pasikliauti. Akustinés reverbacijos laikas turéty atitikti patalpy paskirtj. Paprastai tipinés patalpos

turéty biti suprojektuotos taip, kad reverbacija buty 1 sekundé (zr. pav. Nr. 15). MaZesnése

87 Ibid.

8 Lily Bernheimer, Rachel O’Brien ir Richard Barnes, 2017, p. 177, https://www.matterarchitecture.uk/wp-con-
tent/uploads/2018/05/421-0p-02_Design-toolkit-report-online.pdf.

8 Ibid.

% Ibid., 178.
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erdvése, skirtose pusiau privatiems pokalbiams, turéty buti siekiama 0,5-1 sekundés, todél

projektuojant kaléjimg reikéty remtis galiojanciais kity institucijy, pvz. mokykly, standartais.®!

Paveikslas Nr. 15. Akustiné reverbacija 0,5-1 sekundés, atitinkanti standartus.’?

Literatiiros Saltiniuose laikomasi nuomongs, kad i kalé¢jimy dizaing reikalinga jnesti spalvy
(zr. pav. Nr. 16). Darbo autoré i§ esmés tam pritaria, ne tik dél to, kad spalvos padeda palaikyti
pozityvesne ten esan¢iy asmeny atmosfera, bet ir dél bendros kuriamos aplinkos jvaizdzio, taip pat
asmenims besilankantiems kal¢jime tai suteiks komfortiSkesnj jausma, primenantj ne bausme ar
kancias, o suteikta galimyb¢ nuteistiems asmenims ruoStis sugrizimui j visuomene laikantis
moralés normy ir nepazeidziant kity asmeny teisiy. ,,Todél platesné spalvy ir medziagy gama
sukuria vizualiai patrauklesn¢ aplinka, minkS$ty medZziagy naudojimas sumaZzina neigiama
kietosios architektiiros poveikj, turi daug privalumy geresnei savijautai, aukStesnei moralei ir
didesnei motyvacijai. Ypatingai svarbu, kad ir darbuotojy patalpos biity suprojektuotos su dideliu
profesiniu uzmoju, t. y. kad darbuotojai didziuotysi, jog ateina j darba, dazniausiai komercinés
organizacijos vis dazniau siekia gerinti darbuotojy gerove kurdamos palankias darbo vietas, kad
pritraukty ir i§laikyty darbuotojus, tad tokios pat strategijos turéty laikytis ir institucijos atsakingos

uz kaléjimy tarnybos veiklg.«%?

o1 Ibid.

92 Lily Bernheimer, Rachel O’Brien ir Richard Barnes, 2017, p. 179, https://www.matterarchitecture.uk/wp-con-
tent/uploads/2018/05/421-0p-02_Design-toolkit-report-online.pdf.

93 Ibid.
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Paveikslas Nr. 16. Ivairiu spalvy ir medZiagy gama, minksti baldai sukuria vizualiai

patrauklesne¢ aplinka.”

Automobiliy stovéjimo aikstelé, privaziavimas, jéjimas ir fasadas (zr. pav. Nr. 17) ,turéty
buti suprojektuoti taip, kad biity prieinami ir patogiis tiek darbuotojams, tiek lankytojams.
Lankytojy zona taip pat turéty turéti vizualinj rysj su lankytojy automobiliy stovéjimo aikstele ir
iSoriniu lankytojy centru. Minksti baldai, zaidimy zonos, ryskios spalvos ir atskiri lankytojy
kambariai pagerina lankytojy patirtj. Lankytojy zonose turéty buti uztikrinta reverberacijos trukmeé

apie 0,5 sekundés privatesniy pokalbiy uztikrinimui.*?

Paveikslas Nr. 17. Kaléjimo fasado dizainas.’®
Analizuojant teisés aktus, literatira, projektavimo ir architektiiros rekomendacijas,
formuojasi iSvada, ,,jog visy pirma kaléjimas kuria jvaizdj ir siuncia zinig Zzmonéms, kurie jame
lankosi, dirba ar atlieka laisvés atémimo bausme. Nors kiekvieno asmens reakcija j kal¢jima
priklauso nuo to, kodél jis ten atsidiiré. Pastato jvaizdis padeda Zzmonéms atpazinti, kokia tai vieta,

ir formuoja jy lukescius, kas ten vyks, kaip su jais bus elgiamasi ir kaip jie turéty elgtis. TipiSkas

% Ibid, 183.

% Ibid., 160-187.

% Lily Bernheimer, Rachel O’Brien ir Richard Barnes, 2017, p. 186, https://www.matterarchitecture.uk/wp-con-
tent/uploads/2018/05/421-0p-02 Design-toolkit-report-online.pdf.
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praeities kalé¢jimas yra lengvai atpazjstamas: kietas ir nejveikiamas, su plieninémis grotomis ir
spygliuota viela. Dabar daugelis Zmoniy mano, kad Sis tradicinis kalé¢jimo jvaizdis netinkamas,
atsizvelgiant | nauja poziiir] i kaléjimo vaidmenj ir paskirtj, t. y. norg skatinti teigiamg ten esanciy
zmoniy elgesj. Pastato iSoré informuoja visuomene¢ apie teisésaugg ir kaléjimo vaidmenj
bendruomenéje. Todé¢l reikéty nuspresti, kg norima perteikti visuomenei — atgrasyma ar suvokimag
apie galimybe pakeisti ir resocializuoti asmenj? Be abejonés, kokia bus pastato iSoré priklauso nuo
to, kur bus jo vieta, jei kal¢jimas bus miesto centre, gali biiti svarbu atkartoti aplinkiniy pastaty
medZiagas, spalvas ir mastelj, kad jis deréty prie centro. Jei kal¢jimas bus Salia kity pastaty arba
greta jy, pageidautina, kad kal¢jimas papildyty tuos pastatus ir sukurty vieningg jvaizdj. Net ir tais
atvejais, kai objektai yra kaimo vietovése, reikéty pasiriipinti, kad pastatas deréty prie aplinkos.
Taciau, jei kaléjimas turi biiti atokiau nuo kity pastaty, galima laisviau pasirinkti norimus
architekttrinius elementus. Galima teigti, kad kal¢jimo vidaus vaizdas ir aplinkos pobidis
svarbiausi darbuotojams, nes biitent jie per daugeli mety kal¢jime praleis daugiau laiko nei atskiri
nuteistieji. Kaléjimo interjeras taip pat gali iSreiksti ir jtvirtinti kaliniy elgesio likescius, nes visi
zmonés yra linke reaguoti j aplinka. Stai kodél geras baznygios dizainas jkvepia ramybe ir pagarba,
geras dizainas skatina atviruma, o geras biuro dizainas didina produktyvumg. Pastebéta, kad
kaléjimuose panaikinus kalinimo simbolius ir sukiirus humaniskesng¢ aplinkg, sumazgjo
vandalizmo ir uzpuolimy atvejy. Dél jprastesnio ir humaniSko vaizdo nebiitina, kad saugumo
perimetrai ir pagrindinés konstrukcijos buity nesaugios. Tai galima iSsspresti paprastais biuidais,

grindys po kilimine danga gali biiti betoninés, o ryskiis ir malontis dazai gali dengti betono miiro

pareigiinas, o dienos Sviesa gali biiti uztikrinama jstiklintomis apsauginémis angomis } saugiai
kontroliuojamus i$orinius kiemus.*’

Kuriant kal¢jimo aplinka reikia nepamirsti, kad tai ne tik nuteistyjy, bet ir darbuotojy
aplinka, todél turi biiti sukurtos salygos jaustis saugiai ir maloniai, uztikrinant nattraly apSvietima
ir dirbting Sviesa, spalvas, védinima, spinteles, dusa, poilsio kambarius, treniruoklius, automobiliy
stovejimo aikstele ir pan. Svarbu nepamirsti, kad ,,patalpy dizainas gali labai pagerinti darbuotojy
galimybes veiksmingai ir saugiai atlikti savo darba. Ir atvirksciai, blogai suplanuota aplinka gali
sukelti problemy, susijusiy su jstaigos veikla ir nuteistyjy elgesio valdymu. Tinkamai i$pildyti visi
jau prie$ tai iSvardinti dizaino elementai, vienareikSmiskai prisideda prie teigiamy nuteistyjy
poky¢iy, nuteistyjy resocializacijos bei ten dirbanciy ar besilankan¢iy zmoniy gerovés, taciau taip

yra ne visada. Tai patvirtina ir Norvegijos kal¢jime laisvés atéemimo bausme¢ atlikes nuteistasis,

97 Lily Bernheimer, Rachel O’Brien ir Richard Barnes, 2017, p. 2-200, https://www.matterarchitecture.uk/wp-con-
tent/uploads/2018/05/421-0p-02_Design-toolkit-report-online.pdf.
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kuris teigé, jog ,, Mano plotas yra toks pat kaip mazas mokinio kambarys: sakyciau, kad apytiksliai
Jis yra trijy ant keturiy su puse metry dydzZio ir trijy su puse metry aukscio. Langas zvelgia j kiemg,
kuriame mankstinamés, zZinoma, tai néra jprastas langas, tai vadinamoji vilko giizta su grotomis
viduje, matosi tik gabalélis dangaus, nejmanoma pazvelgti j kiemq ar j Sonq. Sios kameros padétis
blogesné nei ankstesnés, kuri buvo piety - pietvakariy (saulé pasirodydavo apie desimtq valandg,
o antrq valandg uzimdavo kameros centrq bent SeSiasdesimties centimetry plocio juosta),
dabartinéje kameroje, kuri yra pietvakariy - vakary, saulé pasirodo apie antrq valandg ir lieka
kameroje iki vélumos, bet su dvidesimt penkiy centimetry plocio juosta. Siltuoju mety laiku galbiit
taip bus geriau. Be to, dabartiné mano kamera yra virs kaléjimo mechaniniy dirbtuviy ir girdziu
masiny uzesj, bet priprasiu. Kamera vienu metu labai paprasta ir labai sudétinga. Turiu siening
lovg su dviem ciuziniais (vienas uzpildytas vilna). Turiu nedidelj staliukq ir savotiskq spintele -
naktinj staliukg, veidrodj, praustuvq ir gsotj is emaliuotos geleZies. Turiu daug aliuminio daikty,
pirkty universalinéje parduotuvéje ,, Rinascente “, kuri kaléjime yra jkiirusi savo parduotuve. Turiu
keletq savo knygy, kiekvieng savaite is kaléjimo bibliotekos gaunu skaityti astuonias knygas. Sias
eilutes i knygos ,,Lettere dal carcere paras¢ italy politikas ir filosofas Antonio Gramsci. Jo
laiSkuose iSsamiai apraSoma kal¢jimo architekttra, taip pat tai, kaip gyvenimas kalé¢jime veikia
kiing - kaip jis mato aplinka ir girdi garsus, kaip Sviesa patenka | kamerg ir leidzia skaityti. Jo
laiSkuose palikta biografiné medziaga turi didelg istoring vertg ir apie kal¢jimy dizaino svarbg ir
apie tai, kaip Zmogaus kiinas pripranta prie materialiniy salygy. Smulkios detalés, kurios jprastame
gyvenime uz kaléjimo riby atrodo nereik§mingos ir savaime suprantamos, kal¢jime tampa svarbios
siekiant susikurti prasmingg egzistencija. Tai, kaip Gramsci apraso savo kamera, pasako, kad
Siame kambaryje ir su juo susijusioje erdvé¢je telpa visa jo egzistencija - paprasta, bet kartu ir labai
sudétinga. Lovoje jis miega, budi, sapnuoja, nerimauja ir jaucia savo lovos struktira.
Naudodamasis aliuminio daiktais jis valgo, jaucia apetitg ir prisimena maistg bei valgj uz kaléjimo
riby, o naudodamasis praustuvu ir gsociu jis prausiasi ir stengiasi i$laikyti tam tikra higieng bei
priimting i§vaizda. Veidrodyje jis mato savo atvaizdg - tai, kuo jis tapo. Skaitydamas knygas jis,
anot jo paties, dirba, bet kartu jam primenama, kad ,,tikrasis darbas* yra tiesiai po juo, nes pagal
kaléjimo projekta Cia jrengtos dirbtuvés. Prie pat kameros yra kiemas, kuriame jis gali biti lauke,
taCiau pro siaurg langg jis tik Zvilgteli | dangy. Likusi kaléjimo ir jo apylinkiy aplinka nuo jo
paslépta. Viskas, ko jam reikia, tam tikra prasme yra suteikta - pastogé, maistas, jvairiis indai ir
sveikatos priezitiros paslaugos. Kita vertus, viskas i§ jo atimama. Daznai, kaip ir kal¢jime,
gyvenimg totalingje institucijoje reguliuoja totalitarinis rezimas. [statymai, taisyklés ir reglamentai

nurodo, kg jstaiga gali ir ko negali daryti, o griezti tvarkarasciai reglamentuoja, kur jis turi biti
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kiekvieng paros valandg.*“®

,» Veliau jis buvo perkeltas | Haldeno kalé¢jima, Haldeno kal¢jimas tuo
metu buvo naujausias Norvegijos kal¢jimas ir, ko gero, vienas labiausiai aptarin¢jamy kaléjimy
pasaulyje. Haldeno kaléjimas baigtas statyti 2010 m. ir buvo pastatytas vidury niekur, netoli
nedidelio Haldeno miestelio, esancio Ostfoldo apskrityje. Tai - toli nuo civilizacijos,
,2HumaniSkiausias pasaulyje kaléjimas“ pastatytas atokiau nuo miesto, kad neerzinty daugelio
zmoniy, kurie savo noru apsigyveno miestelyje. Kal¢jimas buvo pastatytas toli nuo Zmoniy ir
gyvuliy. Jis buvo pastatytas miske, ir, kaip modernus kal¢jimas, buvo pastatytas taip, kad tarp
sieny bty iSsaugota gamta. Haldeno kaléjimas tur¢jo biiti statomas pagal kitokj plang nei visi kiti
Salies kal¢jimai. Keli pastatai buvo pastatyti teritorijoje, kurioje buvo daug miSky ir laukinés
Norvegijos gamtos. Medziai tur¢jo biiti iSsaugoti ir funkcionuoti kaip Zzalieji ,,plauciai®, skirti
kaliniy malonumui ir poilsiui. Antonio Gramsci biidamas Haldeno kal¢jime, maté grazig gamta,
medzius, ramybe ir tylg prie kurios tiesiog nebuvo priprates. Asmuo save laiké Oslo vaikinu,
,miestieiu®, ir jo teigimu toks liks kol jo vieniSas kiinas paskutinj karta jkvéps. Tai, kad
vadinamieji ekspertai nusprend¢, jog Norvegijos gamta, medziai ir tyla jam bus naudingi, jj pykde
ir tyla labiau kankino nei guodé. Anot nuteistojo, jei triukSmas turéjo daryti jtaka jo psichinei
busenai, jam reikéjo to, kas jam buvo jprasta: eismo, streso, Zzmoniy, miesto triukSmo, asfalto ir
iSmetamyjy dujy kvapo. Tyrinétojui ramybe¢ ir tyla gali skambeéti viliojanciai, bet jam tai buvo
visiSkai beprasmiska. Be to, anot nuteistojo, spalvos, kurios buvo pilkos ir neutralios jam nekéle
jokiy emocijy, palyginus su kameroje esanciais baldais, ir jrenginiais, jy forma ir spalva. Haldeno
kaléjime baldai yra visiSkai neutralios formos, be jokio iSskirtinio dizaino. Visi skyriai buvo
vienodi: pilkos sofos, kvadratiniai kavos staliukai, balti valgomojo stalai ir balti bei plieniniai
virtuvés baldai. Visos kameros buvo apstatytos neutraliais baldais: lova, stalas, kédé, spintelé. Taip
pat vonios kambarys buvo iSklijuotas baltomis plytelémis, bet ir dusas jsptidzio nedare, todel, kad
tai atrodo visiSkai nesvarbu asmens vis dar patiriamam skausmui. Plytelémis isklijuotas vonios
kambarys nepadarys jusy laimingais. Ir vis tik nuteistojo asmens nuomone, kal¢jimo personalas
atlieka didziulj vaidmenj nuteistyjy gyvenime. Biinant uzrakintiems tiek daug valandy per para,
tikéjimas Zmogiskuoju orumu yra svarbesnis uz bet ka kita. Tai viskas, ko reikia, - tiesiog biiti
gerbiamam kaip zmogui. Be kita ko, nuteistajam buvo ne tiek svarbu tai, kad dalinasi vienu vonios
kambariu su keliais vyrais. Svarbiausia jam tuo metu buvo, tai, kad i§ Haldeno kaléjimo jis buvo

perkeltas j kal¢jimg primenanti nusidévéjusj ir apstatyta devintojo deSimtmecio baldais nama,

%8 Elisabeth Fransson, Francesca Giofr¢ ir Berit Johnsen, Prison, Architecture and Humans (Datapage India, 2018),
29-30, https://press.nordicopenaccess.no/cdf/catalog/book/3 1#chapters.
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kurio spalvos - 80/90-yjy mety arba Svieziai nudazytos steriliai balta spalva, bet gal¢jo ten kabinti
paveikslus ir ,,puosti“ jj kaip nori. Kazkokiu keistu biidu tai buvo jauki egzistencija ir priminé jam
namus ir bitent tai palengvino jam gyvenimg. Jauté, jog gali gyventi beveik kaip ,,paprasti
zmonés*®, o ne kaip modeliai blizgancio zurnalo nuotraukoje, kurioje menininkas buvo paprasytas
parodyti, kaip, jo manymu, turéty atrodyti Siuolaikinis kal¢jimas. Persikéles kitur jauté ramybe,
§io nuteistojo asmens vertinimu, jam buvo svarbiau, dirbti darba, turéti virSininka, kuris elgési su
juo kaip su zmogumi. Ir biitent tuo metu jauté turis verte, jam nerip¢jo spalvos ir moderniis
pastatai, jam riip¢jo Zmongs, kurie suteiké jam asmeninés vertés jausma. Jis tikisi, kad visi
supranta, jog naudingiau yra zmoniy rySys ir kaip su nuteistaisiais yra elgiamasi, bet ne iSmargintos
sienos. Ir vieta, spalva ir baldai nepakeicia Zzmogaus poreikio jaustis priklausanciu, buti priimtam,
pripazintam ir galbiit net atleistam. Pasak nuteistojo humaniSkiausias pasaulyje kal¢jimas,
papuostas menininky ir architekty, ji sugniuzdé labiau, nei mané kad jmanoma. Tik bunant
sename, nusidévéjusiame, pasenusiame kal¢jime, vél pajuto oruma, taciau tik dél to, nes su juo
buvo uzmegztas santykis ir rySys, kuris tuo metu reiské viskg.*?

Aukstos lubos, platiis koridoriai, didesné asmeniné erdvé ir privatumas, temperatiira, oras,
minksti baldai, vaizdas pro langa j gamta — visa tai subtilybés, kurios vienareikSmiskai turi
netiesioging teigiamg jtakg nuteistojo asmenybei. Taciau Sio darbo autorée tai vertinty kaip antrg
pagal svarba dalyka nuteistyjy atzvilgiu ir pagrindinj dalyka darbuotojy atzvilgiu. ,,Darbuotojy
kaita kal¢jimy tarnyboje yra nemaza, ne tik dél sudétingo, specifinio ir jtempto darbo, bet ir
kaléjimuose esanéiy salygy.“!% Pirmiausia, siekiant uztikrinti teigiamg kaléjimy aplinkg
darbuotojams, manytina bty tikslinga sukurti erdves, dideliais panoraminiais langais,
minimalistiniais baldais, poilsio ir virtuvélés zonomis, dusais bei maloniomis sieny spalvomis. Siy
poky¢iy igyvendinimas sudaro pagrista prielaidg manyti, kad darbuotojai jausis labiau vertinami
ir suvoks didesne savo darbo prasme. O teigiama emociné biisena darbuotojy aplinkoje
neabejotinai prisidéty prie jy motyvacijos, kuri savo ruoztu skatinty ir pozityvesnj bendravimg su
nuteistaisiais. Tokiu biidu sukuriamas dizaino ir socialiniy aspekty santykiy ratas, kuriame palanki
kaléjimo aplinka darbuotojams palankiai veikia santykius su nuteistaisiais, o galutinis rezultatas —
sékmingesné asmens resocializacija. Autorés nuomone, prie§ tai paminéty dizaino elementy
integravimas | kaléjimy personalo aplinka, skatinty teigiamg kaléjimo personalo santykj su
nuteistaisiais, dél kurio galima biity sékmingiau pasiekti norimy poky¢iy. Kaip mingjo ir

Norvegijos Haldeno kal¢jimo nuteistasis, ,,uzmegztas santykis ir rySys su darbuotojais biinant

9 Ibid., 31-35.

100 1 jetuvos teisésaugos pareigiiny federacija ,,Didziausia problema Lietuvos kaléjimuose — darbuotojy trikumas®,
Itpf, ziuréta 2025 m. sausio 22 d., https://www.ltpf.lt/aktualijos/didziausia-problema-lietuvos-kalejimuose-
darbuotoju-trukumas/.
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kaléjime reiSkia viska, o tik po to iSmargintos sienos ir kameros dydis*, kam i§ esmés pritaria ir
Sio darbo autoré. Taciau reikéty nepamirsti ir aplinkos, kuri nuteistam asmeniui yra jprasta,
siekiant greitesnés ir sékmingesnés nuteistojo adaptacijos, asmuo turi biiti apgyvendinamas
aplinkoje, kuri jau yra jam jprasta, kaip ir prie§ tai minétu atveju, asmuo auges ir visg gyvenima
praleides didmiestyje apgyvendintas kal¢jime esanciame toli nuo miesto jaus didesn¢ baime,
stresg, nes tokia aplinka jam néra Zinoma. AnalogiSkai yra su asmeniu, gyvenusiu kaime, kuris
apgyvendinamas kaléjime esan¢iame mieste, jausis labai toli nuo to, prie ko yra priprates. Todél
autorés nuomone, teigiamai vertintini sprendimai, kai kaléjimy iSdéstymas suplanuojamas taip,
kad dalis jy statoma miestuose, dalis atokesnése vietovése, ir asmuo pagal poreikj gali pasirinkti
vietove, kuri yra jam artimesné. Kadangi nuteistieji paprastai negali pasirinkti, kuriame kal¢jime
jie atliks bausme¢. IS nuteistojo pasakojimo panaSu, kad ir jis net Norvegijoje negaléjo rinktis
kaléjimo. Paskyrimg j konkrety kaléjima lemia daug kity aspekty (kokj nusikaltimg padarg, kur
yra kokiy laisvy viety, ar pirmg kartg atlieka laisvés atémimo bausme ir t.t.). Turbiit nei vienas i$
miisy ne savo noru nenoréty iSvykti gyventi | kaimg arba | miesta, tad analogiskas pozitris turi
biti ir nuteistyjy atzvilgiu, nepaisant to, jog tai yra bausmés atlikimas, vien asmens izoliavimas
nuo visuomenés jau savaime yra bausmé, tod¢l dar ir vietos pasirinkimo apribojimai biity

pertekliniai, todél nereikalingi.

3. KALEJIMO DIZAINO JTAKA NUTEISTUJU RESOCIALIZACIJAI

»lkalinti asmenys yra iSskirtiné asmeny kategorija, reikalaujanti tam tikro valstybés
démesio ir atidumo, nes ne tik jy padaryti nusikaltimai, bet ir pats kalinimo faktas byloja apie tai,
kad $iy asmeny socialiné integracija visuomen¢je néra sklandi, jiems reikia pagalbos. Europos

Zmogaus Teisiy Teismas (toliau vadinama— EZTT) savo jurisprudencijoje'*!

ne karta yra
konstataves, kad asmuo, kurio laisvé yra apribota, turi biiti laikomas saglygomis, kurios atitinka
Zmogaus oruma, o bausmés atlikimo metodai ir biidai negali sukelti jam daugiau skausmo, nei tai

«“102 E7TT savo praktikoje vertina tokius

yra suderinama su praktiniais jkalinimo reikalavimais.
elementus, kaip antai gyvenimo salygas laisvés atémimo vietoje, asmeny laikymo ir higienos
salygas, materialinj ir buitinj apriipinima, patalpy veédinimg ir apSvietimg ir kt. Staigus
gyvenimo pokytis ir kontrastinga izoliacija gali skatinti nuteistyjy pazeidziamumo bei

nesaugumo jausmus, biitent todel kasdienés gyvenimo salygos jkalinimo jstaigoje neturéty

100 “Case of Labita v. Italy’, HUDOC, zitréta 2025 m. sausio 15 d., https:/hu-
doc.echr.coe.int/eng# {%22itemid%22:[%22001-58559%22]}. “Case of ValaSinas v. Lithuania”, HUDOC, Zziuréta
2025 m. sausio 15 d., https://hudoc.echr.coe.int/eng#{%22itemid%22:[%22001-59608%22]} .

102 Sakalauskas ir NorvaiSyte, op. cit., 343.
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nuteistajam sukurti baudimo regimybés daugiau nei buvo siekiama apkaltinamuoju nuosprendziu,
o laisvés atémimo bausmés vykdymas neturéty sukelti papildomy kanciy nei sukelia laisvés
atémimas per se. Tinkamy kalinimo salygy uztikrinimas reikSmingai susijes ne tik su zmogaus
teisiy bei orumo apsauga, bet ir su asmens bendra jausena laisvés atémimo vietoje, kurios
rezultatas gerina arba blogina socialing integracija. Laisvés atémimo gyvenamyjy patalpy
védinimas, temperatira, natiiralios Sviesos sklaida, higieninés ir materialinés salygos,
privatumo uztikrinimas yra veiksniai, kurie tiesiogiai veikia jkalintus nuteistuosius iStisg para
viso kalinimo metu ir turi poveikj asmens resocializacijai. Kaip jau ne karta minéta, jkalinimo
jstaiga yra totali institucija, kurioje ir per kurig maksimaliai kontroliuojamas asmens elgesys.
Tokia institucija ,,apglébia“ visg zmogaus kasdienybe ir siekia tam tikro bendro tikslo, pagal ji
atitinkamai formuodama jos viduje vykstancius interakcijos procesus, propaguoja ir veikia pagal
tam tikrg ideologija, kuri daZniausiai neatitinka gyvenimo jstaigoje realybés. Kaip teigia Zymus
vokieciy kriminologas F. Diinkelis, normalizavimo principas arba maksimaliai jmanomas salygy
ikalinimo jstaigose prilyginimas gyvenimo saglygoms laisvéje sudaro kaliniams galimybe prisiimti

socialing atsakomybe ir tokiu biidu mazinti Zalingg kalinimo poveikj.«!%?

,Resocializacija
pirmiausia suvokiama kaip procesas, kuriame zmogus naujai mokosi gyventi visuomenéje.
Procesas, kuriame zmogus iSmoksta grupés, kuriai jis priklauso, normy, vertybiy ir orientacijy.
Resocializacija reiskia antrajj, socialinj-kultlirinj Zmogaus gimima, ZmogiSkosios asmenybés
raidos procesa, produktyviai konfrontuojant su nattiralia Zzmogaus prigimtimi ir aplinka. Tai per
socialing aplinkg perduodamas elgesio biidy, mastymo stiliy, jausmy, ziniy, motyvacijos ir
vertybiniy orientacijy mokymasis, vykstantis per steb&jima, mégdziojima, palyginimg, vengima,
bandyma ir supratima. Zmogus su savo genetiniy instinkty ir poreikiy duotybe, jgimtais
temperamento ir asmenybés pozymiais tampa savo identitetg saugoti gebanciu subjektu, galinciu
jveikti socialinius, kultiirinius, ekonominius ir ekologinius reikalavimus. %4

2016 m. ataskaitoje, kurig rengé Jungtinés Karalystés kriminologai, psichology eksperty
grupé, labdaros organizacijos, nuteistieji, aukos ir kal¢jimy vadovai, nagrinéjama, kaip kal¢jimy
dizainas gali padéti sumazinti pakartotinj nusikalstamuma ir prisidéti prie sekmingesnés nuteistyjy
resocializacijos. Ataskaitoje teigiama, kad ,,pagrindinis bet kokios naujos kal¢jimy programos
tikslas turi buiti spresti didziulj pakartotinio nusikalstamumo lygj ir siekti kuo sékmingesnés
resocializacijos, todé¢l siiiloma to siekti taikant naujoviSkus, taciau ekonomiskai efektyvius
kaléjimo architekttiros ir dizaino pokycius. Nagrin¢jama, kaip projektavimo principai ir vizija

orientuota 1 Zzmogy, padéjo kal¢jimy sistemoms uZzsienyje ir kaip Sias iniciatyvas bity galima

103 Sakalauskas ir NorvaiSyte, supra note, 37: 351.

inés integracijos prielaidos (Zara, 2020), 28, https://teise.org/wp-content/uploads/2020/03/Kalinimo-salygos.pdf.
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sékmingai jgyvendinti kitose valstybése. Ataskaitoje daug démesio skiriama Skandinavijos Saliy
kaléjimy architektiiros pavyzdziams ir ieSkoma buidy, kaip integruoti resocializacijos programas j
kaléjimy aplinkg. Pirmiausia aktualus jau pries tai minétas normalizavimo principas, kuris reiskia,
kad kaléjimas turi buti pritaikytas ,,normaliam* gyvenimui. PavyzdZziui, ,,vyrai* (ne nuteistieji) turi
,kambarius“ (ne kameras), o darbuotojai raginami prie$ jeinant pasibelsti. Duomenys rodo, kad
labiau normalizuota kal¢jimo aplinka turi teigiamg poveikj nuteistyjy elgesiui. Taigi, Zvelgiant i§
projektavimo perspektyvos, kalé¢jimy kameros turi turéti kambarius su durimis, kad kalé¢jimo
gyvenimas kuo labiau atitikty jprasta gyvenima uz jo riby. Vietoje draudimy laisvai judéti kal¢jimo
teritorijoje galima pasitelkti modernias technologijas, tokias kaip vaizdo steb¢jimo kameros,
elektroninés apyrankés, kurios leis sekti nuteistuosius bet kurioje kaléjimo vietoje, tuo paciu
uztikrinant jy paciy sauguma, tuo siekiant, kuo maziau varzyti nuteistyjy laisve judéti. Tai kartu
padéty suvokti kur daugiausia laiko praleidzia nuteistieji ir atitinkamai suprojektuoti biitent tokio
pobiidzio erdves, kad kiekvienas nuteistasis turéty galimybe joje lankytis. Aukstos vidinés sienos,
storos tinklinés tvoros, daugybé varty, narvus primenantys interjerai ir sunkis, vandalizmui
atsparis baldai - visa tai kal¢jimuose perduoda neigiamg zinia, kuri gali savaime iSsipildyti pvz.,
,,jus esate potencialiis vandalai*.!%° Toks kaléjimy dizainas gali tik sustiprinti nusikaltélio tapatybe,
t. y. tik dar kartg patvirtinti, kad a$ esu nusikaltélis, taciau tai niekaip nepadeda siekti
resocializacijos, todel akivaizdu, jog paminéti dizaino elementai keistini ir jy turi buiti atsisakoma.
Ataskaitoje taip pat teigiama, ,.kad zinojimas, kad ,,as* turiu tam tikrag galig daryti jtaka savo
gyvenimui, savo ateiiai ir savo tiesioginei aplinkai, labai teigiamai veikia asmenis. Toks
jgaliojimy suteikimas per dizaing pvz., asmeninis kamery apSvietimo valdymas yra esminé
normalizavimo modelio dalis, nes nuteistasis supranta, kokj poveiki daro jo toks veiksmas, todél
kamerose turéty buti jrengti apSvietimai su galimybe juos reguliuoti. Kitas svarbus aspektas
kaléjimy dizaino naudojimas siekiant sumazinti pyktj, nusivylimg ir smurtg - laisvalaikio
suteikimas. Jis padeda nuteistiesiems sumazinti jtampa, nerimg ir valdyti energijos pertekliy, arba
kartais tiesiog atsipalaiduoti arba ramiai praleisti laikg atskirai nuo kity nuteistyjy. Todél
kaléjimuose biitina numatyti erdves pasyviam ir aktyviam laisvalaikiui. Pasyvios erdvés, tai tokios,
kur nuteistieji ir darbuotojai gali ramiai ir tyliai pabiiti, o aktyvios erdvés, kuriose nuteistieji gali
dirbti ties savo fizine forma - sporto aikstelés, aikstelés kamuolio zaidimams, treniruokliai, bégimo
takeliai ir pan. Visais atvejais turéty biti pasiripinta tokiomis veikly erdvémis. Ataskaitoje
teigiama, kad patobulinus kalé¢jimy dizaing biity galima daugiau kaip 50 % sumazinti uzpuolimy

pries darbuotojus skaiiy, gerokai sumazinti stresg, kurj patiria ne tik nuteistieji, bet ir darbuotojai,

105 Russell Webster ,,How Prison Design Can Promote Rehabilitation®, rusesellwebster, Zitiréta 2025 m. kovo 12 d.,
https://www.russellwebster.com/prison-rehabilitation-by-design/.

42



sumazinti bendrasias nuteistyjy resocializacijos iSlaidas ir pasiekti nuteistyjy sékmingos
resocializacijos, taip sumaZinant pakartotinio nusikalstamumo rodiklius.*!%

2017 m. spalio 5 d. Europos Parlamentas rezoliucijoje paragino valstybes nares parengti
nuteistiesiems subalansuotg veiklos programg ir leisti jiems biiti uz kameros riby tiek valandy per
diena, kiek biitina norint uZztikrinti deramo lygio Zmogiska ir socialinj bendravimg bei mazinti
emocing jtampa. Bei akcentavo, kad nuteistyjy laikymas nezmoniSkomis saglygomis, netinkamas
elgesys ir kaléjimy perpildymas gali biiti kaliniy radikaléjimo rizikg didinantys veiksniai.'%’

Lietuvos BVK 53 str. numatyta, kad ,,resocializacija vyksta pagal nuteistajam sudaryta
individualy resocializacijos plang, kurio sudaryme turi dalyvauti nuteistasis. Individualus
resocializacijos planas sudaromas atsizvelgiant j nuteistojo nusikalstamo elgesio rizikos vertinimo
metu nustatytas aplinkybes ir Sio vertinimo rezultatus. Individualus resocializacijos planas turi biiti
sudarytas ne véliau kaip per penkiolika darbo dieny nuo nuteistojo atvykimo i bausmés atlikimo

vieta dienos ir pasiraSytinai supazindinamas.“!%®

Taciau mokslininkai pastebi, ,.kad i§ daugelio
ikalinimo jstaigose daryty kriminologiniy tyrimy yra Zinoma, kad ypatingai pirmosios dienos
ikalinimo jstaigoje neretai sukelia psichines traumas net ir ne pirmg kartg kalintiems asmenims.
Tam, kad jy bty iSvengta, organizuoti priémimo procesg biitina taip, kad jkalintas asmuo jaustysi
saugus ir turéty vieng kontaktinj asmeny, i kurj galéty kreiptis visais klausimais, ir jam biity aisku,
kad bitent §is darbuotojas yra uz jj atsakingas. Zinoma, kad laisvés atémimo bausmé, kaip
griez¢iausia ir paskutiné uz sunkiausig nusikalstama elgesj taikoma priemone turi turéti savo turinj,
kontrolés ir tvarkos palaikymo elementus, jos vykdymas turi buti maksimaliai saugus visiems
nuteistiesiems ir darbuotojams. Toks empatija paremtas suvokimas yra svarbus prie§ Zengiant kita
zingsnj ir klausiant, o kaipgi siekti resocializacijos tokiy asmeny, kurie pirmiausia buvo
nuasmeninti, pazeminti ir atskirti nuo buvusios pozityvios socialinés aplinkos. !

Lietuvos teisés aktuose nurodytuose I Sio darbo skyriuje, néra nei vienos normos, susijusios
su kaléjimo dizainu kaip resocializacijos veiksniu, i§skyrus minimalius tarptautiniu lygmeniu
nustatytus standartus dél kameros ploto ir aukscio, baldy, apSvietimo ir pan. Susidaro ispudis, jog
nuteistyjy gyvenimo salygy uZztikrinimas yra atskiras kompleksas elementy, neturintis nieko
bendra su resocializacija. Ir nors daugelis mokslininky teigia, kad nuteistyjy salygos yra svarbu ir

standarty reikia laikytis, taCiau i§ esmés niekas nekalba apie tai, kad dizaino elementai labai

reikSmingai prisideda prie s¢kmingos resocializacijos jgyvendinimo. Jsivaizduokime situacija, kai

106 Russell Webster ,,How Prison Design Can Promote Rehabilitation®, rusesellwebster, Zitiréta 2025 m. kovo 12 d.,
https://www.russellwebster.com/prison-rehabilitation-by-design/.

cialinés integracijos prielaidos (Zara, 2020), 26-56, https:/teise.org/wp-content/uploads/2023/01/G.Sakalauskas-
2015 2.pdf.

108 < jetuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodeksas”, LRS, Ziiiréta 2025 m. sausio 15 d., https://e-seimas.Irs.It/por-
tal/legal Act/It/TAD/TAIS.171368/asr.

109 Sakalauskas, Jarutiené, Kalpokas ir Vaiitiniené, supra note, 41: 78-91.
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asmuo atvykes i laisvés atémimo vietg atlikti bausmés, apgyvendinamas su deSimt kity asmeny
patalpoje, kurioje yra zemos lubos, prastos védinimo salygos, tvanku, didelis triukSmas, langas,
pro kurj matosi mazas plotas dienos Sviesos arba jo visai néra, kameroje prastas nereguliuojamas
dirbtinis apSvietimas, o jud¢jimas yra apribotas. Kyla klausimas ar asmuo tokiomis saglygomis gali
jaustis motyvuotas apsvarstyti savo elgesi, prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus, pradéti keisti
kriminalinio pobiidZio jproéius ir tinkamai ruosis sugrjzimui j laisve? Sio darbo autorés vertinimu,
atsakymas labiau nei akivaizdus, todél biitent dizaino elementai, kurie buvo aptarti tiek I, tiek 11
Sio darbo skyriuose yra pagrindas nuo ko prasideda resocializacijos procesas. Be abejo negalime
kategoriskai teigti, jog vien tik nuo sieny spalvy ar auksty luby, spalvoty ir minkSty baldy prasideda
resocializacijos ,kelion¢*, taciau kaléjimo aplinkos dizainas turi teigiamos jtakos nuteistyjy
elgesio pokyciams.

Ne maziau svarbi ir nors ne visai susijusi su dizaino aspektais, resocializacijos ,,kelionés*
pus¢ - darbuotojai, kurie jgyvendina ir vykdo resocializacijos programas. Pirmiausia reikia
jvertinti kiek kal¢jimo aplinka uZtikrina jy gerove ir sauguma, ar dirbant tokioje aplinkoje jie
jauciasi motyvuoti, ar darbuotojai eidami j darbg didziuojasi savo darbu ir suvokia jo prasmg ir
svarbg? Galima pasiremti $io darbo autorés pozityviai vertinama Svedijos kaléjimy praktika,
kurioje pirmiausia darbuotojas kartu su nuteistaisiais gali Zaisti tenisa, gerti kava, kepti pyraga ar
tyrimas, ,,blogos kalinimo salygos ir turéta ankstesné kalinimo patirtis neformuoja didesnio noro
daugiau niekada nepakliati j kaléjimg.“!'? Jau ne kartg buvo paneigta, jog prastos kalinimo sglygos
nelygu norui niekada nenusikalsti, todél hipoteze, jog salygos primenancios gyvenima laisvéje gali
biti keliu, skatinan¢iu asmenis daugiau nenusikalsti ir nesugrjzti | kal¢jima yra pagrista.

Sutinkama, kad kaléjimy dizainas tiesiogiai susij¢s su bausmiy filosofija ir politika, kuri
jvairiose Salyse skiriasi. ,,PavyzdZziui, vienur kaléjimai veikia kaip pataisos jstaigos, o kitur - kaip
reabilitacijos centrai. Vakary pasaulyje Skandinavijos Salys iSskiriamos dél j ateit] orientuoto
dizaino ir humanisko elgesio su nuteistaisiais, kuris atsispindi $iy jstaigy architektiiroje ir dizaine.
Pavyzdziui, ,,C.F. Moller Architects* pastatytas Storstromo kal¢jimas laikomas labiausiai
resocializuojan¢iu uzdaru kaléjimu pasaulyje. Si jstaiga buvo suprojektuota taip, kad joje biity
sukurta saugi darbo vieta darbuotojams ir resocializuotis skatinanti vieta nuteistiesiems. Si jstaiga
buvo pastatyta priderinus ja prie supancios aplinkos, panaudojus saugias ir patvarias medziagas,
tokias kaip cinkuotas plienas, betonas ir plytos, sudarancios fasadg ir uztikrinan¢ios maksimaly
sauguma, o suprojektuotas kampinis stogas ir misriy medziagy fasadas sukiiré ne tokig priesiska

aplinka. Nuteistyjy kameros ir bendros erdvés labiau priminé universiteto bendrabuti nei kaléjimo

110 Sakalauskas, Jarutiené, Kalpokas ir Vaiitiniené, supra note, 41: 78-91.
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kamera. Kiekvienoje atskiroje kameroje yra aldytuvas, televizorius, spinta ir didelis langas. Sios
1 bendrabutj panaSios patalpos sumazino atotriikj tarp kal¢jimo gyvenimo ir iSorinio pasaulio ir
taip padéjo nuteistiesiems pasirengti gyvenimui po jkalinimo. Kadangi tiek gyvenamosios
patalpos, tiek atitinkamos erdvés skatina ir suteikia nuteistiesiems galimybe valdyti savo
gyvenima, nepaisant to, kad jie yra jkalinti, buvo sukurtos jvairios vidaus ir lauko sporto erdvés.
Vakary Kimberlio regioninis kaléjimas esantis Derbyje, Australijoje, projektuotojy ,,TAG
bendruomen¢ orientuota atmosfera. Nuteistiesiems suteiktos saviprieziiiros pareigos, kurias
Iprastai prisiimty iSoriniame pasaulyje. Jy vertinimu resocializacija yra neatsiejama §io projekto
dalis, todél buvo sukurtos $iltos ir patrauklios lankytojy erdvés, skatinancios daznus Seimos nariy
ir draugy apsilankymus, dél ko mazéja nuteistyjy izoliacijos jausmas. Projektuotojy komanda
pirmenybe teiké natiiraliai Sviesai ir uztikrino, kad kiekviena kal¢jimo kamera turéty savo dienos
Sviesos Saltinj. Visoje jkalinimo jstaigoje atsiveria vaizdai j apylinkes, kurie skatina rysj su iSoriniu
pasauliu ir padeda nustatyti sveikg paros ritmg. Pirmenybe teikiant natiiraliai Sviesai sumaZzinamas
pataisos jstaigose daznai naudojamy abrazyviniy liuminescenciniy lempy poreikis ir galiausiai
sukuriama sveikesné gyvenamoji aplinka. Kaip matyti minéty projektuotojy mastysena ir vizija
visy pirma nukreipta | nuteistyjy resocializacijg ir jame esanciy zmoniy gerove, o ne vien tik
sauguma, tode¢l tokiu biidu galima pasiekti teigiamy pokyc¢iy - ir akivaizdu, kad architektiira ir
dizainas atlieka svarby vaidmenj, todé¢l kal¢jimy modeliy ir jvairiy galimybiy nagrinéjimas
pasitelkiant dizaing gali padéti atkurti sékmingg nuteistyjy resocializacijg.*!!!

Naujausiais kal¢jimy architektiiros ir dizaino tyrimais nustatyta, kad pvz., ,JAV,
Jungtingje Karalystéje kaléjimy projektuotojai daugiausia démesio skiria resocializacijos funkcijai
ir eksperimentavo su progresyviomis ir stilizuotomis jkalinimo jstaigy architekttiros formomis.
Kal¢jimy vidaus erdvése naudojant minksStus baldus, spalvy zonavima, maksimaliai iSnaudojant
natiiralig Sviesg, meno kirinius ir skulptiiras, langams nenaudojant groty, o atveriant gamtos
vaizdus. Motery kal¢jimas Islandijoje, ,,O0IIO Architecture suprojektuotas pamirStant tokius
dizaino aspektus kaip tamsios erdvés, mazos kameros ir pilkos betoninés sienos, o pastato dizaing
grind¢ natiiralia Sviesa, atviromis erdvémis ir natiiraliomis Zaliomis medziagomis - durpémis, Zole
ir gélémis. Uzuot projektave vieng didelj pastata jie nusprendé ji suskaidyti i kelis mazesnius
pastatus, kad biity galima atskirti nuteistuosius suteikiant jiems daugiau privatumo ir erdvés. Taip
pat daug démesio buvo skirta natiraliai Sviesai ir iSorés vaizdams, kas padidina laisvés pojitj.

Architektai taip pat atsizvelgé i statybos greitj ir paprastumg bei j pastato ekologinius standartus,

! Francesca Mercurio ,,Prison Design: How Architecture Can Help Restore the Humanity Lost in Correctional
Facilities®, architizer, zitréta 2025 m. kovo 10 d., https://architizer.com/blog/inspiration/stories/prison-design-hu-
mane-correctional-facilities/.
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planuodami remtis islandy liaudies architektiira, sukonstravo fasada, kuris keiciasi kartu su mety
laikais, kad kaléjimo gyvenimas biity ne toks monotoniskas ir labiau susijes su Zmonémis ir gamta.
Toks naujy kal¢jimy projektavimas, be abejo, iSrySkino ir sustiprino tokius aspektus kaip
atvirumas, lankstumas ir humaniskas elgesys. Nustatyta, jog minéti dizaino sprendimai skatina
asmeninj ir intelektinj kiirybiSkuma, patirties lengvuma ir gyvybingumg. Tokiy kal¢jimy
projektavimo procesas, kaip pazymejo Wener, vercia sistemg apmastyti savo poziiir] ir i§ naujo
sukurti baudziamosios justicijos filosofija. Iki Siol tyrimuose daugiausia démesio skiriama
nuteistyjy reakcijai j fizines jkalinimo erdves, uzuot atkreipus démesj i procesus, dél kuriy Sios
erdves tapo tokios, kokios yra, ir | tai, kg tai reiskia kalé¢jimy pastaty tikslams, kuriy siekia juos
sukiirusi valstybé. Davisonas teigé, jog visy pirma reikia atskleisti, kg architektai turi nubraizyti,
rangovai - pastatyti, o pastaty valdytojai — prizitréti. Jis ragino uzsakovus reikalauti ne kamery
bloky, o miegamyjy viety, nereikalauti mechaninés ventiliacijos, o reikalauti gero oro kiekvienam
nuteistajam.!12

Kaip matyti JAV bandoma projektuoti ir statyti tokius kal¢jimus, kurie pirmiausia
orientuoti j nuteistojo resocializacijg ir ten esan¢iy darbuotojy gerove ir sauguma, todél pritmami
jvairiausi dizaino sprendimai, kurie prasideda kal¢jimo fasado formomis, minkstais baldais
kamerose ir galiausiai baigiasi atviromis zonomis su gélémis ir Zole. Nors tyrimy, kuriais
kategoriskai buty galima teigti, kad toks kal¢jimy dizainas turi ypatingai teigiama poveik]
nepavyko rasti, taiau minéty Saliy sprendimai parodé, jog esant tokiems dizaino sprendimams,
nuteistieji tampa labiau motyvuoti pokyciams, pozityvesni, atviresni ir lankstesni. O bitent tokiy
emocijy ir jausmy spektras ir yra pagrindas, nuo ko prasideda asmens resocializacija. Sio darbo
autorés vertinimu, norint siekti kiek jmanoma sklandesnio pasiruo$imo sugrjzimui j laisve, asmuo
turi buti apgyvendintas kiek jmanoma jam jprastoje aplinkoje. Tokiu biidu, biity iSvengta didesnés
nezinomybés ir streso bei uztikrintas trumpesnis ir sklandesnis pazinimo ir adaptacijos tiek prie
naujos aplinkos, tiek prie saves keitimosi proceso. Uzsienio $aliy praktika privercia susimastyti ir
apsvarstyti galimybes keisti pozitrj | kal¢jimy paskirt] i§ esmés bei formuoti naujg bausmeés
apibrézima ir jo tiksla.

2024 m. birzelio 6 d. Lietuvos kal¢jimy tarnybos direktoriaus jsakymu Nr. V-454 buvo
patvirtintas Laisvés atémimo bausme atliekan¢iy nuteistyjy resocializacijos standartas (toliau —
Standartas). ,,Standarto tikslas — nustatyti, kaip kal¢jimuose turi biiti vykdoma nuteistyjy

resocializacija, kokios yra svarbiausios privalomos normos ir taisyklés, svarbiausi reikalavimai,

112 Dominique Moran, Yvonne Jewkes ir Jennifer Turner ,,Prison Design and Carceral Space®, uni-oldenburg, Zitiréta
2025 m. kovo 10 d, https://oops.uni-oldenburg.de/4848/1/Prison%?20design%20and%20car-
ceral%20space _for%?20deposit.pdf.
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keliami resocializacijai ir ja vykdantiems darbuotojams. Matyti, kad ties resocializaciju programu
ktirimu ir tobulinimu dirbama sistemingai, tac¢iau galima sukurti begale resocializacijos programy,
bet kaip uztikrinti, kad jos biity veiksmingos ir buity pasiektas norimas rezultatas, yra klausimas, j
kurj vis dar ieSkoma atsakymo.“!!* Todél §io darbo autorés vertinimu, ne maziau svarbu uz pacias
parengtas programas, uztikrinti ir sglygas, kad tam tikros resocializacijos veikty, pvz. suteikti
jvairios paskirties erdves, kurios biity naudojamos reabilitacijai, pavyzdziui, ,,akademines ir
profesines klases, dirbtuviy erdves, jvairiy religijy erdves ir konsultacinius kabinetus, skirtus
individualiai ir grupinei terapijai. Jkalinimo jstaigoms reikia humanizuojancio pozitirio j dizaing,
kaip to reikalauja ir kitos vieSosios architekttiros rasys, pvz. mokyklos ar ligoninés. Ne karta
jvairiy mokslininky akcentuojama, kad turi buti sukurta aplinka, mazinanti stresa, baime¢ ir
traumas, skatinanti motyvacija dalyvauti pozityvioje veikloje, mazinanti neveiklumg ir neigiama
elges] ir ne izoliuojanti nuteistuosius, o dirbanti kartu su jais, skatinanti juos pasitaisyti ir vél
integruotis j visuomene kaip jstatymus ir morales normas gerbiantiems pilie¢iams.*!14

Tuo tarpu, kai JAV, Danijoje ar Islandijoje projektuojami kaléjimai, kuriais pasitelkiant
dizaing bandoma siekti veiksmingos nuteistyjy resocializacijos Lietuvos duomenys rodo, kad
Salies bausmiy vykdymo sistema vis dar veikia nepakankamai efektyviai, kad paskatinty
nuteistuosius keisti kriminalinio pobtidZio jprocius. Valstybés kontrolé 2024 mety kovo ménesj
konstatavo, jog ,,bausmiy vykdymo sistemai vis dar sunkiai sekasi judéti iSsikelty tiksly linkme.
Teigiama, kad 2023 metais vos 33,7 proc. nuteistyjy isitrauké i elgesio keitimo programas, nors
buvo planuojama, kad jau 2022 metais jsitraukimas pasieks 60 proc. Ir tai neturéty stebinti.
Analizuojant tolimesnes valstybés kontrolés iSvadas, paaiskéja, kad visose laisvés atémimo vietose
triksta 20,5 proc. darbuotojy, o darbuotojy trilkumas resocializacijos skyriuose dar Zenklesnis ir
siekia net 29 proc. Daugiau nei 60 proc. asmeny laisvés atémimo bausme atlieka ne pirmg karta,
0 jy dalis 2023 m., palyginus su 2022 m., iSaugo 5,9 proc.*“!!> Manytina, kad priezas¢iy yra daugiau
nei tik darbuotojy trikumas, dé¢l kuriy nespéjama pakankamai skirti démesio nuteistyjy jtraukimui
i resocializacijos programas. Sio darbo autorés vertinimu ir uZsienio $aliy pavyzdziais visgi matyti,
kad ne maziau svarbu salygos ir aplinka, kurioje darbuotojai dirba, o nuteistieji atlieka laisves
atémimo bausmg. Jeigu biity laikomasi II skyriuje aptarty reikalavimy, pirmiausia dél personalo

salygy ir aplinkos, galimai darbuotojy trilkumas biity kiek mazesnis, tod¢l daugiau démesio galéty

1132024 m. birzelio 6 d. Lietuvos kaléjimy tarnybos direktoriaus jsakymu Nr. V-454 buvo patvirtintas ,,Laisvés
atétmimo bausm¢ atliekanCiy nuteistyjy resocializacijos standartas‘, Infolex, zitréta 2025 m. kovo 12 d.,
https://www.infolex.1t/ta/954030?ref=1.

114 Marayca Lopez ,,How to build for success: prison design and infrastructure as a tool for rehabilitation®,
penalreform, zitréta 2025 m. kovo 12 d., https://www.penalreform.org/blog/build-success-prison-design-
infrastructure-tool-rehabilitation/.

15 Brigita Sabaliauskaité ,,Zurnalistinis tyrimas. Lietuvos nuteistyjy resocializacija: misija (ne)jimanoma? (III dalis,
pabaiga)“, gyvenu kaune, zitréta 2025 m. sausio 22 d., https://gyvenukaune.lt/2024/10/2 1/tema/zurnalistinis-tyrimas-
lietuvos-nuteistuju-resocializacija-misija-neimanoma-iii-dalis-pabaiga.
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buti skirta resocializacijos programy jgyvendinimui. O II skyriuje aptarti dizaino sprendimai
turintys teigiamg poveiki asmens elgesiui, emocinei ir fizinei sveikatai, norui keisti savo
kriminalinio pobiidzio jpro¢ius, savaime prisideda prie sékmingesnés resocializacijos
jgyvendinimo. Be to, suteikus nuteistam asmeniui galimyb¢ biti jam jprastoje aplinkoje ir
uztikrinus salygas kiek jmanoma panaSesnes j gyvenima laisvéje, manytina, kad reikSmingai biity
sumazintas jo stresas, jtampa ir baimé, tai reiks$ty maziau laiko bei iSnaudoty resursy prisitaikymui
prie aplinkos, o likes laikas kryptingai galety biiti skirtas jo resocializacijai. Kaip teigé vienas i$
nuteistyjy atlikes bausme Lietuvos laisvés atémimo jstaigoje - ,,7ave uzdaro tarp keturiy sieny,
iSprotéti (pakeista aut.) gali, tai ir prisigalvoji — prasai dazy, lipdymy visokiy. Zinot, vaikystéj pas
mus miestelyje vienas Zmogus is kaléjimo grjzo, tai vaikai pasakojo legendas, kad jis —
nemirtingas.“!'® Tokie ir panaSaus pobiidzio atgarsiai tik dar kartg patvirtina, jog salygos
kaléjimuose yra sudétingos ir pazeidziancios arba labai arti Zzmogaus orumo pazeidimo, bet tai néra
nusikalstamumo mazinimo sprendimas ar tuo labiau sékmingg resocializacija skatinantys
veiksniai. Pradékime nuo darbuotojams gery darbo salygy uztikrinimo, nuteistyjy kamerose langy
montavimo ir pakankamo ploto vienam asmeniui uztikrinimo, kad galétume kalbéti apie tai, kiek
resocializacijos programos yra veiksmingos ar neveiksmingos, ir kodé¢l triksta darbuotojy. Matyt
visi sutikty, jog priezas¢iy yra ne viena, tad pradéti galime nuo vieno i§ paprastesniy dalyky —
dizaino ir architektiiros kalé¢jimuose tobulinimo. Be to tenka pripazinti, kad toks pozitris vyrauja
ne visur, Sednaya kaléjime Sirijoje, kuris tik 2024 m. gruodzio 8 d. uzdaré savo duris, laikomas
baisiausia vieta zeméje, kitaip vadinama mirties stovykla. XXI a. egzistavo kal¢jimas, kuris
nepais¢ jokiy Zmogaus teisiy. ,,ISgyvenusiyjy Sednaya kaléjime liudijimai primena pasaulj,
kruops¢iai sukurtg siekiant pazeminti, sumenkinti, suluos$inti, marinti badu ir galiausiai nuzudyti
jame jkalintus asmenis. Atvykus j kaléjima, pareigiinai nuteistuosius pargriaudavo ant Zemés ir
musdavo. Kai sulaikytieji pasiekdavo kameras, jiems paprastai liepdavo nusirengti nuogai ir
susigriisti ] nedidele kameros duso patalpa. Pasak vieno iSgyvenusiojo - kartais psichologinis
skausmas buvo baisesnis uz fizinj, pazinojo keletq tokiy, kurie miré, nes juos apémé tokia
depresija, kad jie tiesiog nustojo valgyti tq nedaugelj maisto, kurj jiems siiillydavo. Visa kalinimo
laikg sulaikytieji negavo tinkamo maisto, badavo, visi ten buve asmenys sirgo odos ligomis ir
langus ir lauko duris, atimdavo drabuzius ir antklodes, ir laiké tik su apatiniais drabuziais, o atéj¢
duoti maisto apipildavo vandeniu. Neleidziama buvo naudotis dusu ir tinkamomis sanitarinémis
salygomis, todél plito infekcijos ir ligos. Buve nuteistieji pasakojo, kad salygos, kuriomis jie buvo

laikomi, buvo tokios antisanitarinés, kad sargybiniai ir gydytojai daznai dévéjo apsauginius

116 Sabaliauskaite, supra note, 50.
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drabuzius arba kaukes. Sulaikytieji prival¢jo visg laika tyléti, bei sake, ,,Mes visada bijojome,
geriausias laikas kaléjime buvo tada, kai miegodavome. Kai miegi, bent jau nebijai“!''’ Nors
Sednaya kal¢jimas néra iSimtinai tik apie kal¢jimy dizaing, o sudaro bendra jspiidj apie kal¢jimo
salygas, taciau Sio darbo autoré nori pabrézti ir atkreipti visy skaitanciyjy démesj j kontrasting
situacija, tarp to, kaip vakary Salys siekia tobulinti kaléjimuose esancias salygas, projektuoja
kaléjimus ir priima dizaino sprendimus, kurie pirmiausia orientuoti j Zmogy ir jo gerove , nepaisant
to ar tai buty nuteistasis ar darbuotojas. Kai tuo tarpu egzistavo kal¢jimas, kuris ne tik kad
turimomis salygomis neuztikrino nuteistyjy pagrindiniy ir minimaliy Zmogaus teisiy ir poreikiy,
bet juos kankino, niekino ir palaipsniui zudé. Sunkiai suvokiama, kaip nuteistieji, sugriz¢ i
visuomeng, galés i§ naujo dziaugtis gyvenimu, pasitiketi kitais ir kiek prireiks laiko jveikti patirtas
fizines bei psichologines traumas. Sednaya kal¢jimas $iai dienai jau uzdarytas, o Sis pavyzdys
turéty rezonuoti, jog tokios antihumaniskos institucijos neturi vietos miisy pasaulyje. Visi kartu
turime stengtis uztikrinti, kad kiekvienas Zmogus turéty galimybe atkurti savo gyvenimg ir vel
s¢kmingai sugrjzti ] visuomeng.

Kaip matyti, naujy kal¢jimy projektavimas su didesniu démesiu dizaino aspektams, kurie
savaime prisideda prie sekmingesnés resocializacijos, bei sukuria darbuotojams saugias bei geras
salygas yra tik uzuomazgos. Kol kas tokius kal¢jimus galime rasti JAV, Islandijoje, Danijoje,
Norvegijoje, Australijoje, Svedijoje. Dar kitur pvz., Jungtingje Karalystéje atliekami
kriminologiniai tyrimai remiantis minéty Saliy patirtimi ir siekiama iSsiaiskinti, kokie dizaino
sprendimai veikia geriausiai, ] kg verta atkreipti démesj ir j kg investuoti. Taciau Sio darbo autorés
iSkelta hipoteze, jog dizainas turi teigiamos jtakos nuteistyjy elgesiui ir prisideda prie teigiamy
poky¢iy patvirtinta butent ty Saliy, kurios tokius kal¢jimus turi, todél resocializacijos programy
integravimas j kal¢jimo aplinkg gali tapti paprastesniu, s¢kmingesniu ir reikalaujan¢iu maziau tiek
materialiy, tiek Zmogiskyjy resursy, kadangi esantys dizaino elementai galés palengvinti ir

savaime prisidés prie teigiamo nuteistyjy resocializacijos proceso.

4. KALEJIMO APLINKOS ADAPTAVIMAS JVAIRIEMS NUTEISTUJU POREIKIAMS

Mokslininky Zamble ir Porporino atliktas ilgalaikio Amerikos nuteistyjy gyvenimo

kaléjime tyrimas!!® parode, kad ,atvykus j kaléjimg, asmeniui gali pasireiksti klinikinio lygio

17 Amnesty International Ltd ,,Syria: Human slaughterhouse: Mass hangings and extermination at Saydnaya Prison,
Syria“, amnesty org, zitiréta 2025 m. sausio 24 d., https://www.amnesty.org/en/documents/mde24/5415/2017/en/.

118 Carol A. Ireland, “Adapting To Prison Life” (daktaro disertacija, University of Central Lancashire, 2001), 58-59,
https://clok.uclan.ac.uk/6554/3/Carol.%20A.%20Ireland%20Dec01%20adapting%20t0%20prison%201ife%20Doc-
tor%2001%20Pholosophy%20unpublished%20Dec01%20University%200f%20Central%20Lancashire%20un-
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depresija ir dél to atrodo, kad jis blogai prisitaiko prie naujos aplinkos. Taciau tai trunka neilgai,
nuteistieji gana greitai prisitaiko prie kal¢jimo gyvenimo, prie gyvenimo btido poky¢iy ir netrukus
priima juos kaip norma. Bukstel ir Kilmann apzvelgdami daugiau kaip 90 eksperimentiniy tyrimy,
kuriuose buvo nagrin¢jamas jkalinimo poveikis asmenybei kal¢jime, teigia, kad nuteistyjy
nesugebéjimas susidoroti su kasdienémis problemomis kal¢jime gali sukelti nerimg ir Gimig
depresija. Taciau i§ pradziy padidéjes emocinis distresas, véliau grizta i pradinj lygi, buvusj pries
patenkant j kaléjimg.“!!"® Atrodyty, jog mokslininky atlikti tyrimai, sudaro pagrinda teigti, kad
neturi itin didelés reikSmés kokiomis kaléjimo aplinkos saglygomis asmuo apgyvendinamas, kokie
yra nuteistojo poreikiai, galiausiai asmuo prisitaiko prie esamy aplinkos salygy. Taciau kal¢jimas
neturéty biiti suprantamas kaip vieta, kurioje asmen; tik izoliuojame nuo visuomenés, bet jeigu jau
asmuo ten pakliuvo tikslas turéty biiti s€ékmingai jj resocializuoti. Tod¢l toks mokslininky poziiiris
neatitinka siekiamo tikslo, nepaisant to, kad asmuo vis tiek prisitaiko, i jo poreikius atsizvelgti
biitina, nes biitent tai ir padés uztikrinti s€ékmingesnj resocializacijos procesa.

,Kai apribojama nuteisty asmeny laisve ir jie tampa pavaldiis grupei Zmoniy, ir kai tai
vyksta aplinkoje, kuri i§ esmés yra uzdara visuomenés kontrolei, visi nuteistieji tampa tam tikra
prasme pazeidziami. Taciau yra tam tikry grupiy, kurios kaléjimuose tampa ypac pazeidZiamos,
tod¢l joms reikia papildomos priezitiros ir apsaugos. Kai kurie nuteistieji gali patirti daugiau
kan¢iy del jiems nepritaikyty dizaino elementy, del ko jy specialiis poreikiai kal¢jime
neuztikrinami. Tarp tokiy asmeny yra psiching ir fizing negalig turintys nuteistieji, vyresnio
amziaus nuteistieji, etninés mazumos ir pan. Nuteistyjy teise j sveikata yra pagrindiné zmogaus
teisé, pripazinta daugelyje tarptautiniy dokumenty. Teis¢ j sveikatg apima teise j tinkamg sveikatos
priezilira, teis¢ gyventi aplinkoje, kuri nesukelia ir nepadidina ligy ir psichikos sutrikimy. Daug
pasaulio Saliy nuteistieji apgyvendinami perpildytuose, prastai védinamuose ir antisanitariniuose
kaléjimuose, kuriuose tvyro smurto ir prievartos rizika. Tokios salygos sukelia stresa, depresija ir
gali peraugti | rimtesnius psichikos sutrikimus. Neretai psichikos negalig turintys nuteistieji
apgyvendinami atskirai, nuo kity nuteistyjy itin prastesnémis salygomis. Tod¢l projektuojant
kaléjimus, psiching negalig turintiems nuteistiesiems kameros turi biiti jrengtos prie kal¢jimo
daznai linke j saves zalojimg ar savizudybe.“!?° Taip pat svarbu, kad ,,jy kameros biity $viesiy
spalvy, ir skleisty ramybe, kadangi spalvy psichologijos apzvalgoje teigiama, kad juoda ir kitos

tamsios spalvos suvokiamos kaip agresyvios, o raudonos ir kitos pernelyg ryskios kelia bauginima

119 Ibid.

120 Carol A. Ireland, ,Adapting to prison life“, ucklan, zitiréta 2025 m. kovo 13 d,
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ir dominavimo jausma, o tokiy spalvy naudojimas gali susilpninti verbalinj mastyma, atmintj ir
démesj. Atsizvelgiant | tai, kad psiching negalig turintys nuteistieji yra ypac jautrlis iSorés
veiksniams, vengtinos minétos spalvos ar $iy spalvy detalés.“!?!

»Sunkumai, su kuriais ne tik psiching, bet ir fizing negalig turintys asmenys susiduria
visuomeng¢je, dar labiau iSrySkéja kaléjimuose, atsizvelgiant j uzdaros ir ribotos aplinkos pobiid;.
Negalig turintys asmenys susiduria su sunkumais, kai reikia dalyvauti kal¢jimo veikloje. Dél
architekttriniy kliti¢iy ir dizaino sprendimy judé¢jimo negalig turintys nuteistieji negali patekti |
valgyklas, bibliotekas, sanitarines patalpas, darbo, poilsio ir pasimatymy kambarius.“!?? Kaip
matyti i§ Nyderlandy generalinio konsulato Stambule parengtos ataskaitos didZioji dalis jkalinimo
istaigy architektliros poziliriu néra pastatytos taip, kad buty pritaikytos asmenims su negalia.
,Kal¢jimai dazniausiai yra dviejy aukSty, kameros pirmame auk$te, o dirbtuvés, lankytojy
kambariai ir medicinos kabinetai antrame aukste. Kadangi néra jokiy architekttriniy ir dizaino
sprendimy, skirty regos ir jud¢jimo negalig turintiems nuteistiesiems, jiems tampa komplikuotas
naudojimasis antrajame auk$te esanciomis bendromis patalpomis. Asmenims su negalia
nepritaikytas ne tik kal¢jimy vidus, bet ir iSorin¢ aplinka. Pavyzdziui, néra taktiliniy pavirsiy,
skirty regos negalig turintiems nuteistiesiems arba pasivaiksciojimo taky, pritaikyty
nuteistiesiems, kurie naudojasi nejgaliyjy veziméliais. Pasidaling patirtimi net ir nuteistyjy
artimieji teige, kad jie turéjo islipti i§ nejgaliyjy vezimelio ir SliauZzti, kadangi nejgaliojo vezimélis
pro kal¢jimo pra¢jimo detektoriy netelpa. Pritartina generalinio konsulato pozicijai, kad jokiais
saugumo sumetimais negalima pateisinti $iy ir panasaus pobiidzio apraiSky. Be to, ne visi kaléjimai
turi parengta avarinj evakuacijos plang, arba jeigu jis yra, jame néra atsizvelgta i fizing negalia
turin¢ius nuteistuosius, atitinkamai, jeigu minétas evakuacijos planas bty parengtas, kal¢jimo
dizaino sprendimai biity dar kitokie, pvz., biity numatyta daugiau i§¢jimo dury kartu su rampomis
ir nuolydziais pritaikytais fizing negalig turintiems nuteistiesiems, taip pat buty jrengti specialtis
taktiliniai pavirSiai, kad regos negalig turintys, galéty savarankiSkai evakuotis. Analizuojant
dizaino ir saugumo sprendimy saveika, pastebéta ir tai, kad daznai kal¢jimy pasimatymy
kambariuose kédés yra pritvirtintos prie Zzemeés, o tai reiskia, kad nuteistiesiems su neigaliyjy
veéziméliais néra galimybiy jvaziuoti | kambarj, todé¢l tenka bendrauti su lankytoju per papildoma
pusmetrj. Nejgaliyjy j¢jimo durys kaléjimuose daZniausiai biina Siek tiek pakeltos vir§ zemés
lygio, o nejgaliyjy veziméliy rampos su dideliu nuolydziu, kurio negalig turintis nuteistasis negali

savarankiSkai jveikti. Matyti, kad tiek kaléjimo j¢jimo durys, pasimatymy kambariai,

121 Victor J. St. John ,,Placial Justice: Restoring Rehabilitation and Correctional Legitimacy Through Architectural
Design*, sage, zitiréta 2025 m., kovo 17 d., https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/2158244020919503.
122 Ibid, 45.
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gyvenamosios erdves, tiek kal¢jimy kiemai dazniausiai néra pritaikyti fizing negalig turintiems
asmenims, o toks kaléjimy modelis reiskia, kad asmenys su negalia yra ignoruojami.!1?3

»Etninés ir rasinés mazumos taip pat turi specialiy poreikiy, susijusiy su kultiira,
tradicijomis, religija, kalba ir etnine kilme, j kuriuos kal¢jimy sistemos daznai neatsizvelgia. Tode¢l
siekiant uztikrinti, kad etninés ir rasinés mazumos nesijausty dar labiau atskirtos nuo savo kulttiros
ir tradicijy, svarbu sudaryti salygas jgyvendinti religiniy ar dvasiniy jsitikinimy reikalavimus.!2*
,2Asmeniui turi buti suteikta erdvé melstis ar atlikti kitas garbinimo apeigas, kameros turi biiti bent
jau dvivietés, tam, kad etniniy maZzumy nariai jaustysi saugiau biidami kartu. Nuteistieji
iSpazjstantys kitokig religija, pvz., musulmonai, atsizvelgiant j tai, kad kelis kartus per diena
tiksliai nurodytu laiku - austant, vidurdienj, popiet ir saulélydzio metu meldziasi, kamerose jie turi
turéti didelius langus, kuriy déka, galéty sekti paros laikg ir taip vienytis su kitais musulmonais,
kadangi malda jy jsitikinimu juos vienija, kad ir kur jie bebuty.*!??

Garbaus amziaus nuteistieji taip pat turi savo specifiniy poreikiy spektra. Tod¢l labai
svarbu, kad jkalinimo jstaigy vadovybé individualiai vertinty vyresnio amziaus poreikius ir
nesukurty jiems stereotipy. Vienas i$ i$8uikiy, su kuriais tenka susidurti kaléjimy tarnyboms, tai
priimti sprendimag dél tinkamo biisto vyresnio amziaus nuteistiesiems. Galimi sunkumai, susij¢ su
kaléjimo iSplanavimu ir saglygomis, tokie kaip laiptai, sanitariniai jrenginiai, per didelis karsStis ar
Saltis, miegojimas antro auksSto lovose ir pan. Kai kuriose sistemose, pvz., Jungtinése Amerikos
Valstijose, vyresnio amziaus nuteistieji kartais apgyvendinami atskiruose, saugomuose skyriuose,
kuriy iSplanavimas saugus ir lengvai prieinamas, apsaugantis vyresnio amziaus nuteistuosius nuo
fiziniy suzalojimy, t. y. minksti baldai, vieno auksto lovos, miegamieji arba kameros jrengtos
pirmame aukste, atstumai tarp gyvenamuyjy patalpy, laisvalaikio erdviy ir ligoninés néra per dideli.
Taciau $iuo klausimu vieno gero sprendimo néra, nes vienu atveju vyresnio amziaus nuteistieji
gali biti apsaugoti nuo viktimizacijos ir dél to maziau baiminasi dél savo saugumo, atskyrimas
pagal amziy prisideda prie teigiamos psichinés sveikatos, skatina tapatumo su bendraamziais
jausma ir socialing sgveika. Taciau kitu atveju, kadangi kiekviename kaléjime jrengti specialius
skyrius néra finansisSkai naudinga, vyresnio amziaus nuteistuosius gali tekti apgyvendinti kartu su

kitais jvairaus amziaus nuteistaisiais, kas taip pat teigiamai veikia jy psichine biikle, nes toks

125 Mustafa Eren ,Prisoners with Special Needs Project Final Report“, cisst, ziaréta 2025 m. kovo 13 d.,
https://cisst.org.tr/wp-content/uploads/2019/08/Prisoners-with-Special-Needs-Project-Final-Report.pdf.

124 Carol A. Ireland, ,,ADAPTING TO PRISON LIFE“, wucklan, zitréta 2025 m. kovo 13 d,
https://clok.uclan.ac.uk/6554/3/Carol.%20A.%20Ireland%20Dec01%20adapting%20t0%20prison%20life%20Doc-
tor%2001%20Pholosophy%20unpublished%20Dec01%20University%200f%20Central%20Lancashire%20un-
known310.pdf.

125 V3] $vietimas ir paveldas ,,Mano malda antrasis islamo stulpas, islamasvisiems, Ziiréta 2025 m. kovo 17 d.,
https://islamasvisiems.lt/wp-content/uploads/2014/03/MANO-MALDA-1-1.pdf.
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gyvenimas bendroje populiacijoje primena gyvenima uz kalé¢jimo riby, kuriame taip pat sutinkama
jvairaus amZiaus gyventojy.!2¢

Kal¢jimo dizaino pritaikymo jvairiems nuteistyjy poreikiams klausimas tampa vis
aktualesnis ir pradedamas jgyvendinti praktiSkai, taciau dar vis tobulintinas, kadangi kaip matyti
daugiausia trikumy dizaino prasme pastebima fizing negalig turin¢iy nuteistyjy atzvilgiu, truksta
pasivaiks$ciojimo takeliy su taktiliniu pavirSiumi, kal¢jimy durys yra per siauros, kad pro juos tilpty
nejgaliojo vézimeélis arba specialiai pritaikyty taky visai néra ir kt. ,,Taip pat svarbu pabréZzti ir
medZziagy pasirinkima, kas turi didele jtaka gyvenamosios erdvés kokybei, pavyzdziui, medis
naudojamas reiau, nes yra maziau patvarus ir brangesnis. Taciau minkStyjy medZziagy
integravimas sugeria triuk§ma, sumazina architektiiring monotonijg ir padidina komforta, kas yra
aktualu i§ esmés visiems nuteistiesiems, taciau psiching ir fizing negalig turintiems bei vyresnio
amziaus nuteistiesiems ypa¢, kadangi jie Zymiai jautresni uz kitus nuteistuosius.“!?’ Be to
ypatingai svarbu, kad nuteistieji turintys psiching negalia, kamerose turéty langus, pro kuriuos biity
matomi gamtos elementai. ,,Nadkarni kartu su kitais mokslininkais i$tyres gamtos vaizdy poveikj
nustate, kad nuteistieji, kuriems buvo rodomi gamtos vaizdo jrasai, turéjo 26 % maziau drausminiy
nuobaudy nei tie, kuriems vaizdo jrasai nebuvo rodomi. Jie taip pat nurod¢, kad sumazéjo stresas,
nerimas ir agresija, pageréjo bendravimo jgiidZiai.«!?®

Sio darbo autorés vertinimu, taip pat svarbu atkreipti démesj j kaléjimy dizaino pritaikyma
specialiems nuteistyjy poreikiams esant konflikty tarp valstybiy, kiek svarbu tokiais atvejais tampa
specialiis nuteistyjy poreikiai, ar j juos atsizvelgiama? Ukraina S$iai dienai yra viena i§ Saliy, kuri
tur¢jo reaguoti operatyviai ir tikslingai, siekdama uztikrinti nuteistyjy specialivosius poreikius.
Danijos imigracijos tarnyba (toliau — Tarnyba) 2024 m. atliko Ukrainos jkalinimo salygy tyrimg ir
pateiké ataskaita, kurioje nurodé¢, kad nuteistyjy gyvenimo salygas Ukrainoje paveiké karas su
Rusija, daugelis kal¢jimy tapo dar labiau perpildyti ir suprastéjo sanitarinés salygos. Natiiralaus
apSvietimo rodikliai, kameros ploto norma tenkanti vienam nuteistajam ir kamery védinimo
trikumas neatitinka Ukrainos valstybiniy statybos taisykliy reikalavimy. Ukrainos kal¢jimy
sistemoje vis dar egzistuoja nuteistyjy diskriminacija dél religijos, etniniy mazumy ar LGBTQ+
bendruomenés nariy, kadangi jie apgyvendinami kartu su kitais nuteistaisiais, jiems néra
pritaikytos specialios kameros. Dalis kaléjimo kamery neturi vandens tiekimo sistemy arba ji yra

labai toli, tad kai kurie nuteistieji priversti rinkti lietaus vandenj gérimui, nes neturi nuolatinés

126 United nations office on drugs and crime Vienna, Handbook on Prisoners with special needs, Austria, 2009), 9-
134, https://www.unodc.org/pdf/criminal_justice/Handbook on_Prisoners_with _Special Needs.pdf.

127 Kelsey V. Engstrom ,,Ethical Prison Architecture: A Systematic Literature Review of Prison Design Features
Related to Wellbeing®, sage, zitréta 2025 m. kovo 17 d., https://jour-
nals.sagepub.com/doi/10.1177/12063312221104211?icid=int.sj-abstract.citing-articles.4 1#bibr6-
12063312221104211.
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prieigos prie Svaraus vandens. Charkovo Zzmogaus teisiy apsaugos grupés teisés ekspertas aiskino,
jog 25 kal¢jimuose kameros yra pilnai atnaujintos, taciau kai kuriuose kaléjimuose salygos
nepager¢jo, kadangi esant karui, dalj nuteistyjy is$ kity regiony teko evakuoti, dél ko kalé¢jimai tapo
perpildyti ir kameros plotas neatitinka vienam asmeniui numatyto 4 kvadratiniy metry ploto dydj.
Kai kurie kal¢jimai, kurie buvo uzdaryti iki karo, vél atvéré duris, o tai 1émé blogesnes gyvenimo
skiriamas pazeidziamoms grupéms — fizin¢ negalig turintiems, nuteistiesiems iki gyvos galvos,
moterims turin¢ioms mazameciy vaiky iki 3 mety ir nepilnameciams. Moterims yra skirtos atskiros
specializuotos patalpos, kuriose kartu su vaikais gali leisti laikg. Nuteistieji iki gyvos galvos
apgyvendinami daugiavietése kamerose, kad galéty palaikyti ry$j su kitais nuteistaisiais, kas
teigiamai veikia jy psiching bei emocing sveikatg. Nepilnameciai nuteistieji apgyvendinami
atskirame skyriuje, kuriame sukurta erdvé mokytis. Kal¢jimuose yra kiemai, kuriuose nuteistieji
uzsiima aktyvia sportine veikla - ZaidZia futbola, tinklinj, stalo tenisg ir kt. Yra biblioteka, kurioje
nuteistieji skaito knygas, Zurnalus, taip pat sukurtos erdvés, kuriose nuteistieji rengia spektaklius
ar kitus pasirodymus. Be to, §iai dienai Ukrainos kalé¢jimuose yra laikomi ir rusy karo belaisviai,
ta¢iau Tarnybos jvertinusios jy laikymo ir gyvenimo sglygas nurodé, kad jos atitinka Zenevos
konvencijoje numatytas salygas, jie apgyvendinami apSviestose miegamosiose patalpose su
Sildymu, kurios atitinka ploto ir védinimo normas. Tokiose patalpose uztikrinamos tinkamos
sanitarinés sglygos ir prieSgaisrinés saugos priemongs. Jie taip pat turi laisvalaikio zonas, kur zitiri
televizoriy, skaito knygas, taip pat jy laikymo sektoriuje yra jrengta baznyc€ia, kur nuteistieji
meldZiasi ir atlieka kitas apeigas.'*

Baigtinio saraSo visy specifiniy nuteistyjy poreikiy sudaryti nejmanoma, taciau kal¢jimai
visais atvejais turi atsizvelgti ir turéti galimybe uztikrinti bet kurj (jei tai yra saugu jy paciu
atzvilgiu) asmens poreiki. Svarbu tinkamai ir atsakingai jvertinti nuteistojo individualius
kriminogeninius poreikius, rizikas ir suteikti kiek jmanoma labiausiai jo poreikius atitinkancig
aplinka. Individualiai pritaikyta kal¢jimo aplinka skatina s¢kmingesng¢ asmens resocializacijg ir
integracija 1 visuomeng. Be to, kal¢jimo dizaino pritaikymas jvairiems nuteistyjy poreikiams
sukelia maziau streso ir baimiy, o nuteistieji tampa labiau motyvuoti, atviresni ir lankstesni

pokyc¢iams.

129 Danish Immigration Service ,,Ukraine Prison conditions, 2024 update®, us.dk, ziuréta 2025 m., kovo 17 d.,
https://us.dk/media/tx1042fe/ukraine-prison-conditions-2024.pdf.
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5. EMPIRINIS TYRIMAS

Siekiant iStirti kal¢jimy dizaino aspektus turinCius jtakos juose esanciy Zmoniy
emocinei biuklei, fizinei sveikatai ir bendrai gyvenimo kokybei bei iSsiaiskinti ar kal¢jimy dizainas
prisideda prie sékmingos nuteistyjy resocializacijos, buvo atliktas empirinis tyrimas —
strukttiruotas kokybinis eksperty interviu ir i§ dalies struktiruotas kokybinis nuteistyjy asmeny
interviu. Tyrime dalyvavo Kauno ir Panevézio kalé¢jimo darbuotojai ir nuteistieji. Ekspertai atrinkti
atsizvelgiant | jy specifing darbo sritj — resocializacija, nuteistyjy uzimtumas, socialinis darbas su
nuteistaisiais.

Sio darbo autoré atlikdama empirinj tyrima vadovavosi pagrindiniais etikos principais —
savanoriSkumo, informuotumo, anonimiSkumo ir konfidencialumo. Tyrimas buvo atliktas gyvai,
susitinkant su respondentais jiems patogiu laiku ir vietoje, o butent 2025 m. kovo 25 d. tyrimas
atliktas Kauno kal¢jime, o 2025 m. kovo 26 d. Panevézio kal¢jime. Tiek Kauno kaléjime, tiek
Panevézio kal¢jime buvo apklausti — 3 darbuotojai ir 5 nuteistieji. Respondentai buvo informuoti
apie jy asmeniniy duomeny bei tyrimo metu gauty duomeny anonimiskuma ir konfidencialuma.
Lietuvos kaléjimy tarnybai leidus, tyrimo metu buvo naudojama garso jraSymo priemoné.
Dalyvavusiems tyrime buvo uzduodami atviri klausimai (Priedas Nr.1, Priedas Nr. 2).

Kauno tyrimo ekspertai jvardijami nuo K1 iki K3, o nuteistieji nuo V1 iki V5. Panevézio
tyrimo ekspertai jvardijami nuo P1 iki P3, o nuteistieji nuo M1 iki MS5. Svarbu pazyméti, jog $io
darbo autoré¢ Kauno kal¢jime atliko nuteistyjy vyry, o Panevézio kaléjime nuteistyjy motery i
dalies struktiiruota kokybinj interviu, sickdama iSsiaiskinti ar kaléjimo dizainas turi vienoda
reikSmg ir poveikj visiems, nepriklausomai nuo jy lyties.

Tyrimas Kauno kaléjime.

1. Ekspertas K1 atsakydamas i Priede Nr. 1. esanc¢ius klausimus pazyméjo, kad Sioje srityje
dirba vir§ 18 mety, ir pirmg kartg suprato kas yra dizainas paciame kal¢jime. Lyginant su

2006 m. dizainas buvo vienoks, bet ir nuteistyjy kiekis buvo kitoks - didesnis, negu dabar

ir dizainas buvo Zenkliai prastesnis, negu kad turima §iai dienai. Siai dienai uzimtumo

erdveés, gyvenamosios patalpos yra sutvarkytos, atitinka Europos Sgjungos standartus.

Reikéty pazyméti, kad nuo nepriklausomybés laiky, Lietuvoje nepastatytas nei vienas

kaléjimas, taciau pagal galimybes, démesio dizainui skiriama pakankamai. Biina atvejy,

kai nuteistieji iSreiSkia norg perdazyti sienas, tad tokia galimybé jiems btina uztikrinama.

Nurode, kad visada yra taisytiny dalyky, bet jei kameros dydis bus per mazas, védinimas

bus prastas, gyvenamosiose erdvése nebus langy ir pan., jausis nepasitenkinimas i§

nuteistyjy, bus gaunami nusiskundimai. Siekiant to iSvengti, gyvenamosios erdvés

naujinamos, asmenys perkeliami ] kitas patalpas, kol esamos patalpos renovuojamos.
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Taciau patj dizaing nuteistieji kuria patys. Kiekvienas zmogus yra skirtingas, todél
kiekvieng asmenj reikia vertinti individualiai, kaip jis supranta tg dizaing ir kaip jis nori jj
susikurti, kad jam biity gera. Ekspertas pasteb¢jo, kad nuteistieji atliekantys ilgas bausmes,
labiau tvarkosi, vertina dizaino elementus ir ji puoseléja. Asmenys, kurie atlieka trumpas
bausmes, pvz., aresta iki 90 pary, jiems dizainas néra svarbus, jie zino, kad bus ¢ia labai
trumpai. Palyginus skandinaviska kal¢jimy modelj, ekspertui imponuoja, kad Kauno
kaléjimas turi suteikti viska, ka gali nuteistajam, o nuteistieji i§ jy pasiimti. Dél pacio
dizaino, reikéty daugiau erdviy jvairovés, kad bty kuo uzimti nuteistuosius ir suteikti
prasmingg veikla. Tac¢iau Kauno kaléjimo teritorija yra gan maza, todél fiziskai nejmanoma
sukurti jvairiy erdviy, be to, ekspertas pazyméjo, kad per socialinius partnerius stengiamasi
patalpas atsinaujinti ir dizainui skirti daugiau démesio. Jam, kaip darbuotojui svarbu turéti
erdve, kurioje jis jaustysi ne tik saugiai, bet ir komfortiskai, nes jei jausis gerai, tada ir
bendravimas, ir santykis su nuteistaisiais bus pozityvus. O norint iSspresti bet kokias
dizaino spragas, visada reikia tik noro. Pasak eksperto, viska imanoma iSspresti,
patobulinti, atnaujinti ir pan. Be to, neturi biiti pasyvumo, svarbiausia komunikacija ir
kalbéjimasis su nuteistaisiais ir dizaing jmanoma turéti tokj, apie kokj svajojame.

Ekspertas K2 atsakydamas i Priede Nr. 1. esancius klausimus pazymeéjo, kad Sioje srityje
dirba 15 mety. D¢l to, kad daug mety dirba, sunku pasakyti, kokia situacija yra Kauno
kaléjime dizaino srityje, taciau atsimena, kad tik pradéjus dirbti, aplinka tikrai buvo labai
nejauki. Pokyciai dizaino srityje vyksta nuolat, bet ekspertas yra priprates prie esamo
dizaino ir nekreipia j tai démesio. Pazyméjo, kad, kai turéjo nuteistyjy — plyteliy klojéjy,
jie patys isklojo plyteles savo aukste ir kamerose. D¢l sieny spalvy daug pasirinkimo néra,
ka suteikia pati jstaiga, tokiomis spalvomis ir nudazomos sienos, bet noréty pasteliniy,
Sviesesniy ir ramesniy, lengvai nuplaunamy dazy spalvy. Tam, kad sukurti jaukesne
aplinkg bent jau bendrose erdvése, bibliotekos erdvé buvo pilnai atnaujinta, lauko sienose
ir tvorose menininkai nupies¢ nuteistyjy veidus. Reikéty nepamirsti, kad kaléjimo pastatas
yra gan senas, pastatytas 1968 m., taciau ekspertas pastebi, kad patys nuteistieji kamerose
dizaing pasidaro savaip, pagal savo skonj. Visi mégsta augalus, kaléjimo teritorijoje augina
darzoves, medelius, kriimus. Jei biity galimybé¢, noréty, kad dizaineriai padirbéty ties
kaléjimo dizainu, nes nuo to, kokioje aplinkoje asmuo yra, priklauso ir jo nuotaika ir
emocin¢ buklé. Jeigu socialing atskirt] patiriantys Zzmonés bus apgyvendinti kamerose
tamsiomis sienomis, prastu apSvietimu ir be langy, akivaizdu, kad tai dar labiau kels
depresija ir jaus dar didesn¢ atskirtj. Eksperto vertinimu, triiksta visy bendry erdviy, kur
atitinkamos nuteistyjy grupés tilpty vienu metu, kadangi dabar nuteistieji lankosi bendrose

erdvese pagal grafikus. Groty ant langy galéty ir nebiiti, nuo to biity tik jaukiau. Taip pat
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noréty daugiau uzimtumo kal¢jimo erdviy apstatymo minkstais baldais, visa tai pagyvinty
aplinka, kietas ofiso kédes pakeisti  foteliukus. Poilsio erdvése naudojami seni
mokykliniai suolai, kas nesuteikia jaukumo, tod¢l noréty modernesniy ir graZzesniy.
Eksperto vertinimu, norint jgyvendinti visus poreikius, reikéty statyti naujg kalé¢jima. Kaip
darbuotoja, pati susikiiré savo erdve i8 to kas buvo, ir Siai dienai nieko nekeisty.
Ekspertas K3 atsakydamas i Priede Nr. 1. esancius klausimus pazymeéjo, kad Sioje srityje
dirba 30 mety. Kai kurie dizaino aspektai, kameros, dydis, plotis, apSvietimas priklauso ne
nuo nuteistyjy ir darbuotojy noro, kadangi reikalavimai, yra grieztai reglamentuoti. Nuo jy
priklauso laisvalaikio ir poilsio zony dizainas, taciau jas riboja kaléjimo teritorijos dydis ir
kaléjimo patalpy erdviy dydis. Grotos ant langy eksperto vertinimu turi biiti. Kaip pavyzdj
ekspertas nurodé, kad beveik visi augina géles, tad nesant groty, kartais vazonas gali tapti
ir ginklu — nuleidus jj per langa ant darbuotojy ar kity nuteistyjy. Anksciau, nuteistieji
gal¢jo pasirinkti kokia spalva noréty iSsidazyti kameras, tad iki Siol sienos kai kur yra
spalvotos. Ekspertas mano, kad kaléjimo dizainas galéty biiti vienas i§ dedamyjy aspekty
prisidedant prie pokyc€iy, nes fiziniy poreikiy tenkinimas jau pats savaime reiskia
resocializacijg. O jeigu pasitelkiant dizaing, suteikiamos kokios nors papildomos
privilegijos, tai visy pirma reikia jsivertinti ar tai yra saugu. Kosmetiniai remontai vykdomi
pagal bitinuma, yra nuteistyjy, kurie mégsta uzsiimti rankdarbiais, tai jy darbais
papuoSiamos bendros erdvés ir poilsio zonos ar net darbuotojy kabinetai. Dizaing
koreguoja pagal turimus resursus, kadangi viskas remiasi j finansus. Atkreipé démesj, kad
kaléjimo dizainas néra pritaikytas specialiy poreikiy turintiems asmenims. Labiausiai ko
nori ekspertai, tai kad i§ jy neatimty to, kg turi $iai dienai, darbuotojy yra nemazai, tad
visiems reikia turéti savo kabinetg ir privacios erdvés, tam kad galima biity susikaupti ir
darbus atlikti efektyviau. Ekspertas pazyméjo, jog | kal¢jimg ateina dirbti, daug apie
dizaing negalvoja, labiausiai triko kondicionieriy, kurie §iai dienai jau yra.

V1 atsakydamas j Priede Nr. 2 esan¢ius klausimus pazyméjo, kad palyginus su Siauliy
kaléjimu, Kauno kal¢jime yra zenkliai geriau, esamos sglygos tenkina ir dizainas yra
svarbu. Visy pirma, turi galimybe iSeiti | lauka, pasportuoti, lauke turi manieza, yra
biblioteka, taciau vis tiek triksta erdviy jvairovés, mazai pasirinkimo. Kameroje Siai dienai
gyvena dviese, vietos netruksta, palyginus su izoliatoriumi, ¢ia ne taip anksta. Nuteistasis
sporto sal¢ vertina labai teigiamai, ten jis atsipalaiduoja ir jj motyvuoja tai, kad save
prisiziiiri. Patalpas per darbing veiklg atsinaujino pats su kitais nuteistaisiais, aplinka tapo
jaukesné, raminanti. Kamerose spalvos yra Sviesios, pastelinés suteikiancios erdvés ir
ramybés jausma, mano, kad jeigu biity ryski spalva, ji tikrai erzinty. Kameroje turi langa,

pro kurj dienos Sviesos patenka pakankamai, tac¢iau dirbtinis apSvietimas skaitymui vakare
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néra tinkamas, per blanku, o ir apSvietimo pats reguliuoti negali. Kameroje turi spintele ir
staliuka, kuriuos pats pasidare, nes triko vietos daiktams sudéti. Poilsio zonoje yra minksty
baldy, tad kameroje jy turéti jam nebiitina. Kal¢jimo iSplanavimas yra aiSkus, orientuotis
lengva. Pastebi, kad kal¢jimas yra skirtas tam, kad Zmogui padéti, nes jam reikia pagalbos,
nors tai ir daroma, bet labai pasyviai pradedant nuo dizaino ir aplinkos formavimo baigiant
resocializacijos programomis. Nuteistojo tokia aplinka nemotyvuoja, skatina gyventi
pasyvy ir neprimenancio uz laisvés riby esancio gyvenimo.

V2 atsakydamas j Priede Nr. 2 esancius klausimus pazyméjo, kad dizainas yra labai
svarbus. Pirmiausia nuteistasis pasidziaugé, kad kameroje yra langas, pro kurj gali
pasizvalgyti | gamta, namus, vykstantj toli gyvenima, nes visa laikg matyti tik kaléjimo
didele tvora kelia depresija ir kitas nemalonias emocijas. Siame kaléjime turi sporto
aikstele ir net darza, tai skatina jaustis kaip bendrabutyje, ir Siek tiek primena gyvenima uz
kaléjimo riby. Jo kameros sieny spalva, Sviesiai zalia pasteliné, tokia spalva jj ramina ir
kelia geresn¢ nuotaika. Noréty, kad kal¢jimo kieme buty daugiau zalumos, medziy ir
suoliuky, kur galéty vasaros metu pabiti ir pabendrauti su kitais nuteistaisiais. DZiaugiasi
sporto sale, kurioje labiausiai uzsimirsta visos bédos, teigia, kad fizinis aktyvumas skatina
geriau jaustis tiek fiziSkai, tiek psichologiSkai. Dideliy spragy dizaino srityje nejzvelgia,
bet noréty didesnés erdvés kameroje ir nors pagal nustatytus standartus greiciausiai, kad
kamera atitinka reikalavimus, bet esant netgi dviese trivietéje kameroje erdvés truksta,
kadangi norisi turéti staliukg prie lovos, spintelg ir kai kamerg apsistato net minimaliais
baldais, i§ karto triiksta vietos, erdvé sumazéja. Poilsio kambaryje yra tiek kompiuteriai,
tiek televizoriai, taciau poilsio kambariu jj nelabai galima vadinti, nes yra labai daug
triukSmo, susikalbéti yra sunku, jam tai kelia pyktj ir skatina nebesilankyti jame, o tai
trukdo socializuotis ir bendrauti su kitais. Dienos Sviesos pakanka, taciau vakare knygos
skaityti dé¢l prasto dirbtinio apSvietimo biity Zalinga akims. Be to, galéty buti daugiau
medeliy, kurivos galéty prizitréti, riipintis, tai savaime bty uzsiémimas ir prasminga
veikla, o dar labiau norétysi, kad medziai uzstoty, pilka masyvig kaléjimo tvora, kad jos
nesimatyty, nes ji vis primena, kad esi kal¢jime. Védinimo tinkamo néra, védinimas vyksta
tik atidarius langg ir duris. Nuteistojo kamera yra vietoje, kuri labiau atvira, todél dazniau
yra vésu. Kameros grindys yra iSklotos plytelémis, kas nuteistojo vertinimu yra labai gerai,
nes valosi lengviau ir tvarkingiau atrodo. Jeigu biity jmanoma, noréty kompiuteriy salés su
internetu. Kaléjimas yra gan aiskus, susiorientuoti néra sunku, viskas yra vienoje vietoje ir
patogu, taciau toks kal¢jimo dizainas nemotyvuoja siekti pokyciy, labiau tik smukdo

zemyn kaip asmenybe.
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6. V3 atsakydamas j Priede Nr. 2 esancius klausimus pazyme¢jo, kad dizainas jam labai
svarbu, nes §ioje aplinkoje, jis praleidzia didzigja laiko savo gyvenimo. Siandien &ia yra jo
namai, o tokie dizaino elementai kaip Sviesa pro langa, sieny spalva turi jtakos jo nuotaikai
ir veikia bendra sveikatg. [staigos dizaing vertina neblogai, turi kelias erdves uzsiimti
saviraiskai, turi grupe ,,spygliuota viela® ir rengia koncertus, turi erdve skaityti knygas. Bet
gyvenimas kal¢jime ir jo sukurtas dizainas labai minimaliai primena gyvenimg uz jo riby.
Dienos Sviesa ir dirbtinis apSvietimas jam labai svarbu, jeigu nebiity groty biity labai Saunu,
mano, kad psichologiskai labai teigiamai jj paveikty, kampai ir kampuotos kaléjimo formos
slegia, o apvalios formos jj ramina. Gélés kaip gamtos elementai kameroje svarbu, tiek del
to, kad jos pagyvina aplinka, tiek suteikia grozio. Vaizdas pro langa, Sildymo, oro kokybé
yra gera, yra plastikiniai langai, ortakiai, jeigu reikia papildomo védinimo, uzsirémia duris
ir iSsivédina. Koridoriai siauri ir tik su vienu langu, galéty jy biiti daugiau. D¢l spalvy labai
nesusimasto, bet tamsios sienos sudaryty atitinkamai nykias nuotaikas. Teigé, jog
pasitelkus kurybiskuma, dizaing kameroje pasidaro i§ to ka turi. Kaléjimo skyriy
zenklinimo néra, orientuotis lengva, kaléjimas ir jo erdvés aisSkios. Nuteistasis nurodé, kad
nors tai ir ne laisve, bet dizaing vertina pozityviai, jis motyvuoja jj keistis, skatina imtis
poky¢iy ir formuoja atitinkama elgesj, draugiSkuma ir bendruomeniskuma.

7. V4 atsakydamas j Priede Nr. 2 esancius klausimus pazyméjo, kad kal¢jimo dizainas turi
jtakos ir yra svarbu, lygiai taip pat kiek jis yra svarbus ir kiekvienam namuose uz kal¢jimo
riby, ar darbe. Bet kal¢jime, tai yra dar kitaip ir ypatingai svarbu, nes didZigja laiko dalj
praleidzia kameroje ir akivaizdu, kad supanti aplinka, dizaino elementai, turi jtakos
funkcionalumo prasme, vizualine prasme ir emocinés biisenos prasme. Dziaugiasi, kad kol
kas, kameroje gyvena vienas, bet biinant trise vietos stoka pasijuto, taip pat triiksta
natiiralios dienos Sviesos, taip pat menkas dirbtinis apsSvietimas, gan tamsu. Nuteistaji
trikdo kameros iSplanavimo specifika, biitent tai, kad vonios kambarys yra kameros viduje
ir jis yra nepilnai uZtvertas, kai gyveni trise, néra jokio privatumo. Toks privatumo
trikumas, psichologiskai sekina, tampi irzlesnis, neadekvaciai reaguoji j smulkmenas, kas
laisvéje niekada nebiity dirgiklis, emocijy paleteé labai didelé¢ ir svyruojanti. Kal¢jimo
aplinka nesuteikia motyvacijos, nes visoje motyvacijos vitrinoje, dizainas sudaro tik apie
deSimt procenty. Tafiau minksti baldai sudaryty jaukesn¢ aplinka, daugiau gamtos,
mazinty stresa, kelty geras emocijas ir jausmus. Nuteistasis pro langa nebezitiri, nes aplink
esanti aplinka primena, kad jis yra kaléjime ir tai skaudina, mano, jog taip suveikia
savisaugos instinktai. Oro kokybe, Sildymas, védinimas yra prastas, nereguliuojamas,
viename pastato gale vasara labai karSta, nes stogas metalinis labai jkaista. Kameros yra

apstatytos, tod¢l akustika gera. Kal¢jimas mazas, aiSkus, pasiklysti nejmanoma. Nuteistasis
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nurodé, kad sovietinio tipo pastatus, bandoma pritaikyti dabartiniam gyvenimui, bet tai yra
sunkiai jmanoma, daug ne funkcionalumo, o senus pastatus iSlaikyti kainuoja.
Apibendrinant tai, néra modernus, paprastas, aiSkus, kal¢jimas, ir dél to nuteistieji
nukencia.

V5 atsakydamas j Priede Nr. 2 esancius klausimus pazyméjo, kad dizainas yra svarbus, nes
jis ten praleidzia daugiausiai laiko. Supranta, kad tai yra kaléjimas ir dizaino ¢ia daug
neprigalvosi, bet dziaugiasi, kad yra langai, nors ir su grotomis, bet jie padeda jam jaustis
maziau izoliuotam. Nurod¢, kad kamery dydis galéty biiti didesnis, nes vietos judéti joje
beveik néra ir kartu tai kelia irzluma, negali atsipalaiduoti, taip pat pazymejo, kad labai
triksta privatumo, dél to, jis kartais jaucia, kad jam pradeda kelti nerimg ir kiti dalykai,
pavyzdziui, girgzdanti lova. Kadangi jis labai mégsta gamtg, noréty, kad pro langa jos
matytysi daugiau, tai psichologiskai teigiamai jj veikia. D¢l prasto védinimo, triiksta gryno
oro, noréty kameroje minksty baldy, nes kietos kédés yra nepatogios. Tokia aplinka jo
neskatina labai keistis, sieny spalvy ir kity dizaino elementy nesureikSmina, bet nori, kad
bty grazu ir jauku.

Tyrimas PanevézZio kaléjime.

Ekspertas P1 atsakydamas j Priede Nr. 1. esancius klausimus pazyméjo, kad Sioje srityje
dirba 6 metus. Nurod¢, kad visada yra kur tobuléti, taciau reikéty nepamirsti, kad cia
ikalinimo jstaiga, ne viesSbutis, o vieta, kurioje siekiama resocializuoti. Pastatas yra labai
jaukus, nedidelis, bet dizainui démesio skiriama nedaug. Seno pastato iSplanavimo pakeisti
nejmanoma, bet daroma viskas kas jmanoma, pagal turimus resursus, siekiant pagerinti
kaléjimo dizaina, kad bty Sviesiau ir graziau. Taciau eksperto vertinimu, geriau orientuotis
] resocializacijos programy vykdyma, o ne dizaina, nes resocializacijos programos duoda
daugiau naudos negu, kad dizainas, ar kokiam kambaryje gyvena nuteistieji. Eksperto
vertinimu, kal¢jimo aplinka negali biiti pati savaime resocializuojanti, nes jeigu nuteistasis
paklius j aplinka, primenancig viesbutj, jam tai bus laiko praleidimas ir vieta j kurig jam
norésis sugrjzti. Todél kartais tam tikromis patalpomis bandoma Sokiruoti zmogy, kad jis
nenoréty daugiau sugrizti j kal¢jima. Kiekvieng jaukuma ir dizaing kuria pacios
nuteistosios. Eksperté pasteb¢jo, kad apSvietimas yra per rySkus, primenantis ligoning,
todé¢l kartais tenka jj uzdengti, kad buty jaukiau. Sienos galéty buti iStapetuotos, taciau
nuteistosios dazniausiai nusipléSia tapetus ir pasidaro i§ jy cigaretes. Taip pat reikéty
mazinti ir gyvenamasias patalpas, kad jose gyventy bent po 4, o ne po 8 kaip yra dabar, tai
suteikty daugiau jaukumo, komforto, ir maziau konflikty, daugiau privatumo, maziau
prisitaikymo viena prie kitos, kai motery yra daug vyksta chaosas. Eksperté pazyméjo, kad

nuteistosioms labai patinka uzuolaidos, kurios suteikia jaukumo ir primena namy aplinka.
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Ekspertes darbo vieta dizaino prasme yra gera, jaukumga susiktiré kaip suprato, ant sienos
kaba pieSiniai, kalendoriai ir paveikslai. Ta¢iau norint iSspresti visas dizaino spragas ir
problemas, reikéty statyti naujus kalé¢jimus arba persikelti  modernias patalpas, bei mazinti
nuteistyjy skaiciy.

Ekspertas P2 atsakydamas j Priede Nr. 1. esancius klausimus pazyméjo, kad Sioje srityje
dirba jau 16 mety. Siai dienai Panevézio kalé¢jimas atitinka visas sglygas, nuteistieji
nesiskundeé, kad triikksta vietos, ar prastas apSvietimas, bet jeigu skysty dizaino elementus,
kaléjimas patikrinty ir esant poreikiui reaguoty, konkrety dizaino elementg atnaujinty.
Kal¢jimo salygas tikrina tiek Seimo kontrolieriai, tiek valstybés kontrole, tiek patys
nuteistieji. Perdaryti kaléjimg i§ seno pastato ] moderny, labai brangiai kainuoty, todeél
pagal galimybes démesio dizainui skiriama pakankamai. Kaléjimas yra mazas,
kompaktiskas, problemos visos yra matomos, bet norétysi daugiau kaléjimo erdviy
ivairoves, nuteistyjy uzimtumui, laisvalaikio, darbo ir poilsio uztikrinimui, bet fiziskai dél
mazo kal¢jimo to nejmanoma padaryti. Panevézio kaléjimo pastatas yra paveldas, todél jj
griauti ar perdaryti biity dideli kastai. Filosofiné perspektyva statyti naujg kal¢jima, bet Sis
pastatas, tiek gyvenamosios patalpos, tieck kamerinio tipo patalpos, pagal dabartines
salygas yra atnaujintos. Kas liecia darbuotojus, svarbu, kad kiekvienas turéty individualy
kabineta, taip bty uZztikrintas privatumas, konfidencialiai ir ramiai galéty pasikalbéti su
nuteistuoju, tiek rasto darbus pasidaryti. ApSvietimas yra geras, kondicionieriai yra sudéti
kiekviename kabinete, taip pat yra virtuvés zonos. Kiekvienas darbuotojas turi kabineta,
kuris atliepia tiek jo asmeninius, tiek bendravimo su nuteistuoju asmeniu poreikius. Tie,
kurie dirba tiesiogiai su nuteistaisiais turi didesnius kabinetus tam, kad daugiau nuteistyjy
galéty tilpti vienoje erdvéje. Panevézio kal¢jime yra dvi susitikimo salés, nudazytos
pasteline Sviesia spalva. Ekspertés vertinimu, dabartin¢ kal¢jimo aplinka ir resocializuoja
ir ne. Aplinkoje, kurioje sudaromos salygos Zmogiskam orumui uZztikrinti, jo poreikiai
tenkinami tad tai savaime resocializuoja asmenj. Be to, asmuo atribojamas nuo neigiamos
jitakos, nuo aplinkos, draugy, gyvenimo stiliaus, nes visuomen¢je kartais net ir norédamas,
negali pasikeisti. O Panevézio kaléjime yra strukttruota aplinka, nes turi laikytis rezimo,
o toks laisviy ir teisiy varzymas yra socialiniy jgiidziy mokymasis ir ugdymas, kas gali Siek
maziau resocializuoti, nes tai néra jam jprasta.

Ekspertas P3 atsakydamas j Priede Nr. 1. esancius klausimus pazyméjo, kad Sioje srityje
dirba jau 18 mety. Situacija Panevézio kal¢jime yra gera, tiek kameros dydis, tiek erdve
atitinka standartus. ApSvietimas visur atnaujintas ir naujai sudétas. Nuo 2022 m., patalpos
naujinamos, patalpy sienos nudaZzomos Sviesiai, nes Sviesios spalvos didina vaizdg ir

neslegia, kas turi didel¢ jtaka emocinei buklei. Kal¢jimas yra mazas, yra auksti nedideli
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langai, visada patenka saulés i§ vienos kal¢jimo pusés. Dizainui skiriama maziau démesio,
taciau visada vyksta konsultacijos, kokia spalva perdazyti sienas, pavasario ir vasaros metu
sodinamos gélés, tam kad suteikti daugiau jaukumo. Augmenija duoda emocijg riipintis,
kas socialiai yra priimtina visiems, taip skatinamas jgiidziy ugdymas, sodinamos vejos, kas
suteikia spalvos ir gyvybés. | dizaing investuojama nemazai, bet eksperto vertinimu,
reikéty naujo kaléjimo, nes pastate, kuris yra priskiriamas paveldui ir pats i§ saves mazas,
sunku uztikrinti privatumga ir sukurti daugiau erdviy. Siai dienai poilsio kambaryje yra
jvairiausiy baldy, minkStasuoliy, bendrose erdvése nuteistosios gali juos persistumdyti
taip, kaip joms atrodo geriausiai ir grazu, ko negalima daryti kamerose, nes j¢j¢s pareigiinas
turi matyti visa bendra neuZzstatyta vaizda. Jeigu turéty galimybe, mazinty erdves, nes
erdvés didelés, o nuteistyjy gyvena po kelias, kas uz laisvés riby néra jprasta ar priimtina,
nes gyvenamoji patalpa atrodo kaip sal¢. Spalviné gama taip pat turi biiti ribojama ir ne
pagal kiekvieno pageidavimus, nes jei 4 moterys gyvena vienoje patalpoje ir kiekviena
norés savo dalj nusidazyti kita spalva, yra tikimybé, kad kiekviena spalva nuteistuosius
veikia skirtingai, kas gali iSprovokuoti konfliktus ir neigiamas emocijas. Teisés aktai
nereglamentuoja uzuolaidy, taciau moterys kurdamos savo kambariy dizaing, jas
pasikabina, joms tai suteikia erdve primenancig namus. Noras turéti dekoracijas, géliy,
lemia tai, kad ¢ia nuteistosios yra moterys, ir tuo jos yra iSskirtinés. Jeigu galéty suteikty
didesn¢ laisve baldams, kad nebiity vien statiSkai spintelé ir staliukas, galéty buti sofos,
nes nuteistyjy erdvé yra tik lova. Siai dienai viskas remiasi j finansus ir teisés akty
reglamentavimg. Darbuotojy salygos, yra labai geros, kiekvienas darbuotojas turi savo
erdve, privatuma, nuo to geresné ir darbo kokybé, nors apriipinti baldais, Sviesiosiomis
erdveémis, taciau yra kur tobuléti.

Nuteistoji M1 atsakydama j Priede Nr. 2 esancius klausimus nurod¢, kad dizainas néra toks
svarbus, kaip moterys su kuriomis tenka gyventi ir bendrauti, svarbu, kad nebtity jokios
jtampos. Taciau, kas liecia dizaing, galéty buti daugiau erdvés tiek gyvenamosiose
patalpose, tiek kiemo teritorijoje, daugiau spinteliy, susidéti daiktams, nes toks kaléjimo
dizainas nei kiek neprilygsta gyvenimui uz kalé¢jimo riby. Gyvenant trise, keturvietéje
kameroje dar pakenciama, bet jei kamera biity pilnai uzpildyta, biity per daug anksta.
Privatumo néra visiSkai, grindys yra senos, tamsios ir nepraktiskos, todél noréty Sviesiy ir
modernesniy, lovos metalinés, riidijancios, galai lovy yra kiauri, tad nuteistoji uzdengusi
su skudureliu, nes tai jai suteikia privatumo jausmo, jei galéty pirmiausia jas ir keisty.
Noréty dizaino, kuris suteikty namy jausma, o ne kad viskas priminty, kad esi kal¢jime.
ApSvietimas pakankamai geras, ankS¢iau buvo pailgi ryskiis Sviestuvai, kurie labai vargino

akis, skaudédavo galva, taciau $iai dienai viskas yra gerai. Sildymas yra pakenciamas,
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vedinimas vyksta tik atidarius duris, nes langas yra labai aukstai, dél to, jo atidaryti néra
galimybés, juolab, kad nuteistoji turi problemy su kojomis, jos judéjimas yra ribotas. Geles,
pieSiniai ant sienos, suteikia jaukumo, taciau su dabartiniu kameros dizainu nuteistosios
jauciasi kaip riisyje. Viename aukste turi beveik visus patogumus, iSplanavimas aiskus,
paprastas. Kaléjimas néra pritaikytas specialiems nuteistyjy poreikiams, nes vonios
kambarys yra pirmame aukSte, o gyvena antrame aukSte, tarp auksty yra tik laiptai, néra
jokiy rampy ar takeliy nusileisti fizing negalig turintiems asmenims. Atsizvelgiant i tai, kad
aplinka néra motyvuojanti ir neskatina pokyciy, nuteistoji daugiausiai démesio skiria
kitiems dalykams.

Nuteistoji M2 atsakydama j Priede Nr. 2 esancius klausimus nurodé, kad aplinka yra labai
svarbu, todé¢l dizainas galéty biiti Zymiai geresnis. Grindys yra senos, tarp lenty dideli
tarpai, juose kaupiasi labai daug dulkiy ir Siuksliy, o i§valyti rankiniu biidu labai sudétinga,
likusios senos nusilupusiy dazy sienos, neperdazytos. Noréty pakeisti visiSkai visg aplinka,
nudazyty sienas dangaus zydrumo spalva, tokia spalva ja ramina, nurode, kad tai jai
asocijuojasi su vaikyste, kai turéjo savo kambarj mélynos spalvos. Triiksta minksty baldy,
lovos yra metalinés, néra jokio privatumo, nors jo labai reikia, privatumo trukumas kelia
neigiamas emocijas, kyla agresija, nori islieti pyktj ant kity Zmoniy. Didziausia svajoné
biity turéti erdve su kompiuteriu ir internetu, taciau Siai dienai prieigos yra labai ribotos.
jame kelia dar daugiau neigiamy emocijy. Kal¢jimo iSplanavimas yra patogus, apSvietimas
yra geras, reguliuojamas, géliy yra daug, kas sukelia gerg emocija, nes laiko save gamtos
zmogumi, kai néra visiSkai gamtos elementy, ji tampa irzli, viskas netinka ir yra negerai,
ju buvimas prideda jaukumo ir padeda ramiau reaguoti. Norétysi didesniy langy, nes pro
ju kameroje esantj langa visisSkai nepatenka saulés Sviesos, net ir vasaros metu, todél tai
kelia litidesj, dél saulés trukumo mazéja produktyvumas. Triksta gryno oro, nes néra
jrengto védinimo, tai sukelia diskomfortg. Nuteistoji pazymejo, jog net kaime gyvenant ir
esant daug nepatogumy palyginus su kaléjimo aplinka jie tampa patogumais ir privalumais,
o dabartinis kal¢jimo_dizainas motyvuoja tik labai minimaliai.

Nuteistoji M3 atsakydama j Priede Nr. 2 esancius klausimus nurodé, kad dizainas yra
baisus, kaip iSsireiské nuteistoji ,tragiSkas“. Grindys ir sienos yra baisios, lubos
sutvarkytos ir kai kur sumontuoti nauji Sviestuvai, taciau daugelis erdviy yra senos ir
neatnaujintos, lovos suridijusios. Vonios kambaryje nuteistosios nuomone yra labai
prastos salygos, dél nuolatinés drégmés ir védinimo nebuvimo atsiranda pelésis.

-----

neiSsivedina. Teigia, kad kambario dydis lyg ir atitinka standartus, bet realybéje jis per
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mazas. Lovos gyvenamosiose patalpose sustatytos per keliy centimetry spinteles, tad ir
jokio privatumo tokioje erdveje tikétis nejmanoma. Jos pozicija, kad Panevézio kaléjimas
neatitinka standarty patvirtino nuteistosios, kurios deportuotos i§ Norvegijos kal¢jimy, jos
jai nurodé, kad salygos nei kiek nepanasios j salygas esancias Norvegijos kalé¢jime. Baudos
izoliatoriaus skyriuje ir paprastoje grupéje yra vien tik Saltas vanduo, tamsios, nusilupusios
sienos, blankus apSvietimas, jeigu nuteistosios yra aukstesnio tigio jos netelpa j asmeninés
higienos kambarj ir dél to net negali uzsidaryti dury. Kadangi sienos yra nenudazytos,
nusilupusios, nuteistosios bando tai slépti savo pieSiniais, kalendoriais ir kitais rankdarbiais
ir taip bent minimaliai pagerinti savo kamery dizaing, tac¢iau darbuotojai pradéjo uz tai
bausti, tad $iai dienai dizaino sritis yra visiSkai apleista. Nuteistosios vertinimu prioritetas
turéty biiti gyvenamyjy patalpy naujinimas, o tik tada bendros patalpos, nes biitent savo
kamerose nuteistosios praleidzia daugiausia laiko. Dirbtinis apSvietimas yra gan geras, bet
dienos Sviesos gauna nedaug, nes langg uZzstoja kita kal¢jimo pastato dalis. Geliy, kaip
gamtos elementy buvimg vertina labai pozityviai, tai kelia teigiamas emocijas —
riipestingumg ir tuo paciu tampa grazesn¢ aplinka. Mazi langai, pro kuriuos niekada
nepatenka saulés Sviesos, kelia liidesj ir netgi atsiliepia sveikatai. Per ilga laikotarpj,
i8sivysté vitamino D trikumas organizme. Védinimas vyksta atidarius visus jmanomus
langus, dél to atsiranda skersvejis, o moterys turincios silpnesnj imuniteta nuolat persala ir
vidaus patalpoms, todél yra purvina ir niekas jos nevalo. Kaléjimas zmonéms su negalia
nepritaikytas visai, tokia aplinka jos nei kiek nemotyvuoja.

Nuteistoji M4 atsakydama j Priede Nr. 2 esancius klausimus nurod¢, kad dizainas labai
svarbu, ir blogiausia kg turi dizaino prasme - grindys, kurios ne tik, kad sitibuoja, bet ir su
dideliais tarpais, sieny kokybé buvo labai prasta, bet prie§ meénesj perdazé¢ naujai.
Pozityviai jvertino dideles erdves, aukstas lubas. Noréty didesniy langy ir daugiau dienos
Sviesos. Nurod¢, kad aplinka dideliy emocijy nekelia ir nemotyvuoja, gali biiti grazu
dizaino prasme, bet biiti nepatogu ir nekomfortiska gyvenimui, tad toks dizainas sukelty
tik dar daugiau ripesciy ir neigiamy emocijy. Dabartin¢ aplinka galéty biti dar patogesné
ir dizaino prasme, noras, kad lovos biity kaip pas “normalius” Zmones, o ne metalinés ir
senos, kurios vizualiai labai gadina vaizda, daugiau minkSty baldy. Labai noréty rozinés
Svelnios sieny spalvos, kuri pabrézty moteriSkumg. ApSvietimas yra per rySkus, skauda
akis, del ko net ir tamsios paros metu, tenka biiti i§jungus Sviesg, o be to tokia Sviesa labai
akina, dé¢l to kyla susierzinimas. Privatumo Siek tiek turi, bet galéty buti daugiau, noréty
didesniy atstumy nuo kity nuteistyjy lovy. Dél oro kokybés nusiskundimy neturi, géliy

auginimas ir jy priezilira atpalaiduoja ir ramina, teikia malonumg ir vizualy grozj, sukuria
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atsakomybés jausma bei dziaugsma, kai geélés prazysta. Vaizdas pro langa labai veikia
nuteistosios biikle, Siuo metu nuteistoji mato tik kitg dalj kaléjimo pastato ir asfalta, toks
vaizdas litidina, noréty matyti daugiau gamtos vaizdy. Norétysi daugiau erdviy, skirty
motery groziui palaikyti, pavyzdziui, kirpykly. Koridoriai visi skirtingi, lengvai
atpazjstami, teritorija yra aiSki. Anks¢iau ant sieny buvo kabinami paveikslai, kas
suteikdavo didesnio jaukumo ir maziau institucinio jausmo, dabar to daryti negalima.
Apibendrinus nuteistoji pazyméjo, kad tvarkinga ir grazi aplinka prideda motyvacijos ir
skatina siekti poky¢iy.

Nuteistoji M5 atsakydama j Priede Nr. 2 esancius klausimus nurod¢, kad kaléjime svarbu
dizainas. Jeigu jis yra geras, jaukus, jis tikrai padeda geriau susidoroti su iSgyvenimais.
Teige, jog labiausiai triiksta erdviy, kur galéty pabiiti viena, be kity nuteistyjy. Nurodeé, kad
vieta, kurioje yra S$iai dienai, labiau skatina neviltj, negu padeda susitvarkyti su
iSgyvenimais. Kamera yra nedidelé ir tamsi, tad tikrai neprisideda prie geresnés savijautos.
Ypatingai atkreipé démesj | kal¢jime esancius langus, kurie yra maZi ir pro juos patenka
labai mazai dienos Sviesos. Nurodé¢, kad tokius kal¢jimus matydavo filmuose, mano, jog
esant daugiau privatumo, daugiau Sviesos, asmenines erdvés jaustysi geriau. Gamtos taip
pat beveik nemato, i§skyrus kiek biina lauke. Noréty turéti didelj langa, pro kurj matyty
zaliuojancius augalus. Triksta ir minkSty baldy, kartais daromi susirinkimai salése su
darbuotojais, kur yra minkstos kédés ir jauki aplinka, tad tokia aplinka labai primena
namus. Nurod¢, kad matant vien kietus metalinius baldus sunkiai pavyksta atsipalaiduoti.
Teige, jog tai vienareikSmiSkai veikia jos nuotaika, savijautg ir netgi elgesi, bet nemano,
kad dabartiné aplinka padeda siekti pokyciy ir motyvuoja keistis.

Apibendrinant empirinio tyrimo rezultatus, matyti, kad visy pirma, nuteistosioms
moterims dizaino elementai turi didesng¢ reikSm¢ negu nuteistiesiems vyrams.
Nuteistosioms moterims labiau svarbu tokie dizaino elementai, kaip sieny spalva, pieSiniy
ar paveiksly kabinimas ant sieny, uzuolaidos, lova ir jos atstumas nuo kity nuteistyjy lovy,
vonios kambario dydis, védinimo sistemy jrengimas bei noras dizainu pabrézti
moteriSkumg. Tuo tarpu nei vienas vyras nenurodé, kad dizainu noréty pabrézti savo
vyriSkuma. Vyriskos lyties nuteistieji tiksliai nenurode, kokios sieny spalvos noréty, jiems
svarbu, kad sienos biity Sviesios. Védinimo sistemy nebuvimo nuteistieji vyrai nevertino
kaip trukumo, kadangi védinimas vyksta atidarius langg ir duris ir to pakanka, tai kad
didZioji dalis baldy yra kietos struktiiros nuteistieji vyrai vertino neutraliai, ta¢iau moterims
minksSty baldy apstatymas yra labai svarbu. Taip pat, visos apklaustos nuteistosios nurode¢,
kad svarbu, kad buity didelis langas, pro kurj matytysi daug gamtos, tuo tarpu vyrams tai

néra ypatingai svarbu, jie noréty, kad ant esamy langy nebtity groty, o kai kurie pro langa
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net nezitri. Nuteistosios moterys taip pat pabréze, jog joms svarbu ne tik sieny spalvos, bet
ir grindys, jos danga bei spalva, tuo tarpu visi nuteistieji vyrai nurode, jog gerai tai kas yra,
nors pas vienus nuteistuosius kameroje yra isklotos plytelés, pas kitus medinés grindys.
Taciau tiek nuteistieji vyrai, tiek nuteistosios moterys nurodé, kad noréty daugiau
privatumo ir erdvés, nes jos trukumas kelia neigiamas emocijas, irzlumg ir net agresija,
abiem nuteistyjy grupéms svarbu uzimtumo erdves, ir noras turéti jy daugiau. Pastebima,
jog nuteistieji vyrai iSreiSké daugiau nusivylimo dél sporto salés funkcionalumo
sumazéjimo, moterys nuteistosios, tam démesio skyré¢ maziau, be to, didzioji dalis
nuteistyjy nurodé, kad jiems svarbu dizainu sukurti kal¢jimo aplinka, kuri biity patogi, tuo
tarpu vyrai daug nusiskundimy dél dizainu sukurto aplinkos patogumo nepasisakeé.
Palyginus nuteistuosius vyrus su nuteistosiomis moterimis, matyti, kad jos iSreiské didesnj
susiriipinimg ir poreikj dél namy dizaing primenancios kaléjimo aplinkos, tuo tarpu vyrai
tik pabréze, jog supranta, kad tai néra namai ir niekada jais nebus. Be to, tik maza dalis
visy nuteistyjy nurode¢, kad dabartiné kal¢jimy aplinka yra resocializuojanti ir motyvuoja
poky¢iams. Visgi didzioji dalis nuteistyjy yra nusiminusi dél tokio kal¢jimo dizaino,
kaléjimai yra seni, nemodernus, jose triiksta erdviy ir privacios erdvés, dabartiné aplinka
slegia ir kelia neigiamas emocijas, nefunkcionali. Beveik visi nuteistieji nurodé¢, kad esant
galimybei kalé¢jimo dizaing keisty kardinaliai, tik vienetiniais atvejais paliekant apSvietima,
kuris bendrai vertinamas kaip geras.

Abejy kaléjimy darbuotojai nurodé, kad esamas kal¢jimy dizainas yra geras. 2 i§ 6
darbuotojy nurodé, kad dizaing susikiiré toki, kokio nor¢jo, todél nieko nekeisty. 4 i§ 6 darbuotojy
nurode, kad esamos salygos yra geros, taciau esant galimybei dizaing keisty, perdazyty sienas,
apstatyty minkstais, graziais baldais. Kal¢jimy darbuotojai nurodé¢, kad kal¢jimy pastatai seni,
todé¢l jy atnaujinimas sudaryty valstybés biudzetui didelius kastus, todé¢l geriausias sprendimas
iSspresti esamas problemas - statyti naujg kaléjima arba persikelti | kitas modernias patalpas.
Ypatingai Panevézio kaléjimo darbuotojai nurode, kad kaléjimo dizainas ir infrastrukttira iSvystyta
gan prastai. Abu kaléjimai yra per mazi tiek vidaus erdvémis, tiek savo teritorija. Sio darbo autoré
atlikusi tyrima, noréty nesutikti su vieno i§ darbuotojy nuomone, jog kalé¢jimo aplinka negali biiti
resocializuojanti, o tokiu dizainu siekiama Sokiruoti asmenj, kad jis niekada nenoréty ten pakliiiti.
Kaip nustatyta anksCiau aptarty mokslininky tyrimais, tiek pacios autorés atlikto tyrimo
duomenimis, kaléjimo dizainas — prastu apSvietimu ir védinimu, mazais langais su grotomis ir
siaurais tamsiais koridoriais, nusilupusiais sieny dazais, tik papildomai suteiks visg palete
neigiamy jausmy ir emocijy. Vien tai, kad asmuo patenka j kal¢jimg ir to suvokimas jau savaime
Sokiruoja, asmuo atskiriamas nuo visuomenés, draugy, Seimos, jprasto gyvenimo stiliaus ir

ispraudziamas } rémus, pasireiSkianciais struktiiruoty rezimu ir tvarka. Tod¢l Sio darbo autorés
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vertinimu, nekvestionuojama, jog resocializacijos programos yra svarbu ir jas vykdyti
vienareikSmiskai reikia, taiau norint sékmingesnés resocializacijos, kaléjimo aplinka pati i$ saves
tokia funkcija turi atlikti. Be to abejotina, ar asmuo atskirtas nuo visuomenés 6 metus ar daugiau
“vieSbucio® aplinkoje, noréty i ja sugrjzti. Patys nuteistieji nurod¢, jog geresnis kaléjimo dizainas
tik pagerinty jy emocing biikle ir bendra sveikata, bet ir esant geriausioms sglygoms, nei vienas i$

ju daugiau niekada nenoréty pakliiti i kaléjima.
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ISVADOS

1. Teisinis reguliavimas aiSkiai numato taisykles ir reikalavimus, kuriy privalo laikytis jstaigos
projektuojancios ir statan¢ios ar renovuojancios kal¢jimus ne tik Lietuvoje, bet ir kitose Salyse,
taciau pastebima, kad jos didzigja dalimi tik ir lieka teoriniu teisiniu reguliavimu. Tiek Lietuva,
tiek kitos Europos Sajungos valstybés turi paisyti nustatyty Europos Sajungos standarty - erdvés
ploto, dienos Sviesos, dirbtinio apSvietimo, védinimo, temperatiros, higienos, medicinos,
laisvalaikio erdviy kiirimo, grindy, sieny planavimo, dazymo ir pan. Ta¢iau pastaruoju metu vis
dazniau pabréZziama, jog susiduriama su sunkumais, jgyvendinant resocializacijy programas
pasenusioje baudziamojoje ideologinéje aplinkoje. Todél iki Siol Lietuvoje bausmiy vykdymo
sistemoje nuolat turi biti perzitirimi dizaino sprendimai, vykdomi modernizavimo ir jkalinimo
istaigy renovavimo darbai, siekiant sukurti kiek jmanoma humaniSkesne¢ aplinkg tiek
nuteistiesiems, tiek ten dirbantiems Zmonéms.

2. Aukstos lubos, platiis koridoriai, didesné¢ asmeniné erdvé ir privatumas, temperatiira, oras,
minksti baldai, vaizdas pro langa | gamta — visa tai subtilybés, kurios vienareik§SmiSkai turi jtakos
nuteistojo asmenybei ir darbuotojy gerovei. Teigti, jog dizainas visiSkai pakeis Zzmogy negalime,
taciau geras dizainas neabejotinai gali iStiesti pagalbos rankg bandant atgaivinti nuteistuosiuose
prarastg zmogiskumga - Zalioji poilsio erdveé kal¢jimuose maZina stresa, didina fizinj aktyvumg ir
skatina socializacijg. Dél privatumo trikumo daug¢ja ligy, kurias paaStrina létinis stresas,
pavyzdziui, hipertenzija, astma, prastas védinimas siejamas su maz¢janciu darbo nasumu, kaléjimo
lenktos formos skatina ramesnius jausmus nei kampuotos ir daugelis kity dizaino aspekty, kurie
daugiau ar maziau veikia tiek nuteistuosius, tiek darbuotojus. Todél siekiant sukurti tokj kal¢jimo
dizaing, kuris turéty resocializacijos poveikj nuteistyjy atzvilgiu ir uztikrinty kity kaléjime esanciy
Zzmoniy gerove svarbu jvertinti dizaino elementus ir juos pritaikyti, sukuriant naudos ten esantiems
Zmoneéms.

3. Lietuvos teisés aktuose néra nei vienos normos, susijusios su kal¢jimo dizainu kaip
resocializacijos veiksniu ir i§ esmés niekas nekalba apie tai, kad dizaino elementai labai
reikSmingai prisideda prie sekmingos resocializacijos jgyvendinimo, todé¢l susidaro ispidis, jog
nuteistyjy gyvenimo salygy uZztikrinimas yra atskiras kompleksas elementy, neturintis nieko
bendra su resocializacija. Dizaino elementai, aptarti tiek I, tiek 11 Sio darbo skyriuose turi teigiamos
itakos nuteistyjy elgesio pokyc¢iams ir yra pagrindas nuo ko prasideda resocializacijos procesas. O
kaléjimy projektuotojy mastysena ir vizija turi biiti nukreipta j nuteistyjy resocializacija ir jame

esanciy zmoniy gerove, o ne vien tik sauguma. Naujai statomi ar renovuojami kaléjimai turi biiti
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orientuojami ] nuteistojo resocializacija ir ten esanc¢iy darbuotojy gerove ir sauguma, todél apie
dizaing turi biiti galvojama pradiniame etape — t. y. nuo kal¢jimo fasado formos iki minksty baldy
ar atviry zony su gélémis. Norvegijos, Svedijos, Australijos ir kt., 3aliy sprendimai parodé, jog
esant tokiems dizaino elementams, asmenys tampa pozityvesni, atviresni ir lankstesni pokyciams,
todé¢l poziiiris | kaléjimy paskirtj i§ esmes keistinas.

4. Kal¢jimuose yra tam tikry nuteistyjy, kurie gali patirti daugiau kanciy, negu kiti, dél jiems
nepritaikyty dizaino elementy ir dél ko jy speciallis poreikiai kaléjime tampa neuztikrinami. Tarp
tokiy asmeny yra psiching ir fizing negalig turintys nuteistieji, vyresnio amziaus nuteistieji, etninés
mazumos ir pan. Pastebima, kad dazniausiai kaléjimai néra pritaikyti fizing negalig turintiems
nuteistiesiems, néra rampy, ar nusileidimo taky skirty nejgaliojo véziméliui, durys ir pra¢jimai tam
yra per siauri, o dury slenksciai pakelti vir§ zemes lygio, regos sutrikimy turintiems nuteistiesiems
néra taky taktiliniais pavirSiais ir pan. Psiching negalig turintys nuteistieji daznai apgyvendinami
su kitais nuteistaisiais, dél ko kyla pavojus jy sveikatai ar net gyvybei. Baigtinio sgraso visy
specifiniy nuteistyjy poreikiy sudaryti nejmanoma, taciau kalé¢jimai visais atvejais turi atsizvelgti
ir turéti galimybe uztikrinti bet kurj (jei tai yra saugu jy paciu atzvilgiu) asmens poreikj.
Individualiai pritaikyta kal¢jimo aplinka skatina sékmingesn¢ asmens resocializacijg ir integracija
1 visuomeng, todél kal¢jimo dizaino pritaikymas jvairiems nuteistyjy poreikiams sukelia maZziau
streso ir baimiy, ko pasekoje nuteistieji tampa labiau motyvuoti pokyc¢iams.

5. Apibendrinant empirinio tyrimo rezultatus, matyti, kad moterys dizaing kal¢jime vertina labiau
negu nuteistieji vyrai. Moterims svarbu konkrecios sieny spalvos, dideli langai, didesni atstumai
tarp lovy, uzuolaidos ir erdves skirtos grozio procediiroms, nepaisant to, kad moterys yra kal¢jime
jos nori gyventi grazioje aplinkoje ir buti graZios, be to pasitelkus dizaing, siekia pabrézti
moteriSkuma. Jos yra reiklesnés ir jautresnés dizaino elementams, joms turi jtakos netgi grindy
danga ir spalva, o taip pat nesant daug saulés, kai kurioms i$sivysté vitamino D trukumas, ar dél
nuolatinio védinimosi atidarius duris ir langus, susidaro skersvéjis, dél ko jautresnés moterys
nuolat serga. Tuo tarpu vyrai pasiZymi mazesniu jautrumu, labiau neutraliai vertina tam tikrus
dizaino elementus ir geriau prisitaiko. Vyrai nenurodé¢ dideliy spragy ar problemy dizaino srityje,
tik jvardino tokius dizaino elementus kaip apSvietimas, kameros dydis, sporto salés buvimg ir norg
turéti daugiau erdviy jvairoves, skirtos laiko praleidimui. Esant poreikiui geresniam dizainui,
stengiasi jj susikurti patys per darbing veikla. Nei vienas vyras nenurode¢, kad labai svarbu dideli
langai su uzuolaidomis, jiems pakakty, kad buity nuimtos grotos nuo langy. Visiems nuteistiesiems
triksta privatumo, dél to kyla agresija, pyktis, nerimas ir susierzinimas. Darbuotojai savo ruoztu
nurod¢, jog kaléjimy dizainas nors ir tobulintinas, bet yra geras, kai kurie nieko nekeisty. Taciau

visi vieningai teigia, jog geriausias sprendimas biity pastatyti naujag moderny kaléjimg arba
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persikelti j naujas patalpas. Démesio dizainui galéty buti skiriama daugiau, tiek finansy, tiek teisés

akty reglamentavimo prasme.

PASIULYMAI

1. Lietuvoje nesant rekomendacijy ar gairiy, kuriose biity reglamentuojami vien tik kaléjimy
dizaino aspektai skirti siekti humaniSkesnés kaléjimo aplinkos. Sitlytina teisés akty leidéjams
atlikti teisés akty analizg ir parengti iSsamias rekomendacijas ar gaires, skirtas kalé¢jimo dizaino
sprendimams, kad visi su dizainu susij¢ aspektai nebiity iSskaidyti skirtinguose Lietuvos teisés
aktuose.

2. Lietuvos kal¢jimy tarnybai kartu su kitomis suinteresuotomis institucijoms sitlytina atlikti
tyrima, lyginant Lietuvos kal¢jimy dizaing su tarptautiniais modeliais, pavyzdziui, Norvegija.
ISsiaiskinti, kurie dizaino elementai yra veiksmingiausi ir didel¢ naudg turintys, ir kaip juos biity
galima pritaikyti Lietuvos kaléjimy sistemoje, atsizvelgiant | nacionalines salygas ir teising
sistema.

3. Lietuvos teisingumo ministerijai, Lietuvos finansy ministerijai kartu su Lietuvos kal¢jimy
tarnyba, siiilytina jvertinti galimybes, investicijos naudg, finansavimo Saltinius ir esant galimybei
statyti naujg kal¢jimg. Seny kal¢jimo pastaty renovacija labai brangi ir finansiSkai neefektyvi
valstybei, nes pokyciy reikeéty kardinaliy pradedant nuo pacio pastato struktiriniy pakeitimy iki
visame kaléjime védinimo sistemy jrengimo ir pan. Todél statant nauja moderny kal¢jima, buty
galima sukurti saugesne, efektyvesn¢ ir ekonomiskai naudingesne jstaiga, kuri uztikrinty geresnes
salygas tiek nuteistiesiems, tiek darbuotojams, visa aplinka biity funkcionali, jauki ir moderni,
atitinkanti Siuolaikiniy technologijy standartus, taip pat mazinty ilgalaikes priezitiros ir remonty

i1Slaidas.
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ANOTACIJA LIETUVIU KALBA

Kaléjimy dizainas — jame esanciy Zmoniy gerovés bei resocializacijos veiksnys

Magistro baigiamajame darbe istirti kal¢jimy dizaino aspektai teigiamai veikiantys juose
esan¢iy zmoniy emocing bukle, fizing sveikatg ir bendrg gyvenimo kokybeg bei pasiiilyti konkretts
dizaino sprendimai, galintys pagerinti gyvenimo ir darbo salygas, prisidéti prie sékmingos
nuteistyjy resocializacijos, iSkelta kal¢jimy dizaino kaip Zmoniy gerovés ir nuteistyjy
resocializacijos veiksnio problema bei pateikti sitilymai, kaip Sias problemas spresti. Pirmajame
darbo skyriuje tiriamas kaléjimy dizaino teisinis reguliavimas. Antrajame skyriuje tiriama
kaléjimo dizaino jtaka nuteistyjy bei darbuotojy psichologinei ir emocinei biklei, vertinami
kaléjimy dizaino elementai ir jy teigiamas poveikis zmoneéms. Tre¢iajame skyriuje nagrinéjama,
kokig jtaka daro kal¢jimo dizainas nuteistyjy resocializacijai. Ketvirtajame skyriuje nagrinéjama
ar kal¢jimo aplinka pritaikyta specialiesiems nuteistyjy poreikiams, su kokiomis problemomis vis

dar susiduriama. Penktajame skyriuje pristatytas atliktas empirinis tyrimas ir jo rezultatai.

ReikSmingi ZodZziai: kaléjimy dizainas, teisinis reguliavimas, resocializacija, specialiis poreikiai,

Zmoniy gerove.
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ANNOTATION IN ENGLISH

Prison Design: A Key Factor in the Welfare and Resocialisation of Incarcerated Persons

The Master’s thesis explores the aspects of prison design that have a positive impact on the
emotional state, physical health and overall quality of life of incarcerated persons and proposes
specific design solutions that can improve living and working conditions and contribute to the
successful resocialisation of convicts, as well as raises the issue of prison design as a factor of
human welfare and the resocialisation of prisoners, and proposes ways to address these issues. The
first chapter of the thesis examines the legal regulation of prison design in Lithuania and
internationally. The second chapter explores the impact of prison design on the psychological and
emotional welfare of inmates and staff, assessing the elements of prison design and their positive
impact on people. The third chapter analyses the impact of prison design on the resocialisation of
prisoners. The fourth chapter focuses on whether the prison environment is adapted to the
particular needs of the incarcerated and what problems are still being encountered. The fifth

chapter presents the empirical research carried out and its results.

Key words: prison design, legal regulation, resocialisation, particular needs, human welfare.
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SANTRAUKA LIETUVIU KALBA

Kaléjimy dizainas — jame esanciy Zmoniy gerovés bei resocializacijos veiksnys

Lietuvoje kal¢jimo gyvenimo salygoms ir resocializacijos aspektams skirta nemazai
démesio, taciau kaip kal¢jimy dizaino ypatybés veikia juose esancius Zmones, kokie kal¢jimy
dizaino sprendimai gali pagerinti kal¢jime esan¢iy Zzmoniy gyvenimo kokybe ir darbo salygas, néra
nagrinéta. Néra aiSku, kokie teisés aktai nustato kal¢jimo dizaino reikalavimus, kokig jtakg turi
dizainas kal¢jime esantiems Zmonéms, ar dizainas gali biiti laikomas kaip vienas i$ resocializacijos
veiksniy, bei kokie dizaino elementai reikalingi siekiant uztikrinti specialius nuteistyjy poreikius.
Sio magistro baigiamojo darbo tikslas buvo istirti kal¢jimy dizaino aspektus teigiamai veikianéius
juose esan¢iy zmoniy emocing biikle, fizing sveikata ir bendra gyvenimo kokybe bei pasitilyti
konkrecius dizaino sprendimus, galin€ius pagerinti gyvenimo ir darbo salygas, prisidéti prie
sékmingos nuteistyjy resocializacijos. Remiantis jvairiy Saliy mokslininky atlikty tyrimy
duomenimis, analizuojami kal¢jimy dizaino aspektai, jy poveikis darbuotojy ir nuteistyjy gerovei.
Taip pat analizuojamas dizainas remiantis Kauno ir Panevézio kaléjimuose gautais apklausy
rezultatais. Igyvendinant darbe iSkeltus tikslus ir uzdavinius buvo naudotasi tieck dokumenty
sisteminés analizes, tiek mokslinés informacijos sisteminés analizés, lyginamojo, empirinio
mokslinio tyrimo ir apibendrinimo metodais. Atlikus teisés akty reglamentuojancius kaléjimy
dizaing analize, nustatyta, kad didzioji dalis teisés normy, lieka nejgyvendintos. Iki Siol vyraves
poziiiris 1 kaléjimy architekttrg ir dizaing neatitinka siekiamy tiksly - sukurti kiek jmanoma
humaniSkesn¢ aplinka tiek nuteistiesiems, tiek ten dirbantiems Zzmonéms, ir neprisideda prie
teigiamy bausmiy jgyvendinimo sistemos pokyc¢iy. Nors kategoriskai teigti, jog dizainas visiSkai
pakeis zmogy negalime, taciau geras dizainas neabejotinai gali iStiesti pagalbos rankg bandant
atgaivinti juose prarasta zmogiSkumg. Tinkamai jgyvendinti dizaino elementai, tokie kaip
apSvietimas, spalvos, medziagos, formos ir pan., veikia nuteistuosius, mazina stresg, baime,
nerimg ir padeda susidoroti su kitais neigiamais jausmais. O kaléjimy projektuotojy mastysena ir
vizija visy pirma turi biiti nukreipta j nuteistyjy resocializacijg ir jame esanciy Zmoniy gerove, o
ne vien tik sauguma. Architektiira ir dizainas atlieka svarby vaidmenj, todé¢l kal¢jimy modeliy ir
jvairiy galimybiy nagrin¢jimas pasitelkiant dizaing gali padéti atkurti sékmingesne nuteistyjy
resocializacija. Norvegijos, Svedijos, Australijos ir kt., $aliy sprendimai parodé¢, jog esant
humaniSkiems ir neatgrasantiems dizaino elementams, asmenys tampa pozityvesni, atviresni ir
lankstesni pokyc¢iams. Taip pat nustatyta, kad individualiai pritaikyta kaléjimo aplinka skatina
s¢kmingesn¢ asmens resocializacijg ir integracijg | visuomeng, todél kalé¢jimo dizaino pritaikymas

jvairiems nuteistyjy poreikiams sukelia maziau negatyviy emocijy, ko pasekoje nuteistieji tampa
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labiau motyvuoti pokyc¢iams. Remiantis iSanalizuotais duomenimis, teigtina, kad ,,zmogus
blidamas nusikaltélis vis vien yra visuomenés dalis ir ja lieka visg savo gyvenima, o socialiné
izoliacija ir atskirtis nuo visuomenés negali i§spresti problemos Sakny. Tokiam Zmogui yra biitina
socializacija, mokymas kaip elgtis, kad elgesys atitikty moralés normas, ka reisSkia jausti bei
prisiimti atsakomybe uZz savo veiksmus, nepazeidziant kity Zmoniy teisiy. Visa tai yra iSmokstama
tik bendraujant, bunant neatskirtam nuo visuomengs, juk Sie Zmonés anksciau ar véliau sugrjzta
atgal | visuomeng, tad kokiy sugriztant mes jy tikimés. Rysj tarp dizaino ir sociologijos néra
paprasta pabrézti, taciau suvokus ji galima suprasti, jog tai yra jrankis paveikti visuomeng, subtilus
rySys tarp aplinkos ir Zmogaus, visuomenés, tai galimybé panaudojant architektiirg bei dizaing

keisti pasaulj, visuomeng bei individg.*!3°

130 Olga Voisnis, ,,Kalé¢jimas*, issuu interjero dizaino katedra, zitiréta 2025 m. kovo 24 d., https://issuu.com/inter-
jerodizainokatedra/docs/idk_olga voisnis 2013.
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SANTRAUKA ANGLUY KALBA

Prison Design: A Key Factor in the Welfare and Resocialisation of Incarcerated Persons

In Lithuania, a lot of attention has been paid to prison living conditions and resocialisation
aspects, but there has been no research on how the design features of prisons affect the prisoners
and whether prison design solutions can improve the quality of life and working conditions of the
incarcerated persons. It is not clear what legislation sets out the requirements for prison design,
what impact design has on people in prison, whether design can be considered as a factor in
resocialisation, and what design elements are needed to meet the particular needs of inmates. The
aim of this Master’s thesis was to investigate the aspects of prison design that positively affect the
emotional state, physical health and overall quality of life of people in prison and to propose
concrete design solutions that could contribute to the successful resocialisation of inmates and
improve living and working conditions. Drawing on research carried out by scholars in various
countries, the thesis analyses the design aspects of prisons and their impact on the welfare of staff
and prisoners. It also analyses the design based on the results of surveys conducted in Kaunas and
Panevézys Prisons. In order to achieve the aims and objectives of the thesis, the methods of
systematic analysis of documents, systematic analysis of scientific information, comparative,
empirical scientific research and generalisation were used. The analysis of the legal acts regulating
the design of prisons has shown that most of the legal norms remain unimplemented. The current
approach to prison architecture and design is not in line with the objectives of creating the most
humane possible environment for both prisoners and the people who work there, and does not
contribute to positive changes in the criminal penal system. While there is no categorical claim
that design will completely reform people, good design can certainly lend a helping hand in the
attempt to revitalise the humanity that has been lost in them. Properly implemented design
elements such as lighting, colours, materials, shapes, etc. have an impact on inmates, reducing
stress, fear, anxiety and helping them cope with other negative feelings. Furthermore, the mindset
and vision of prison designers must be primarily focused on the resocialisation of inmates and the
welfare of those in prison, not just on security. Architecture and design play an important role, and
exploring prison models and different possibilities through design can contribute to more
successful resocialisation of incarcerated persons. Decisions in Norway, Sweden, Australia and
other countries have shown that humane and non-restrictive design elements make individuals

more positive, open and flexible to change. It has also been found that customised prison
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environments promote more successful resocialisation and integration into society, and that
adapting prison design to the different needs of inmates leads to less negative emotions, resulting
in a higher level of motivation towards change. Based on the data analysed, it can be argued that,
while being incarcerated, a person remains a part of society and will remain a part of society for
the rest of their life, and that social isolation and exclusion cannot address the root of the problem.
Socialisation is necessary for such a person, teaching them how to behave in order to comply with
moral norms, what it means to feel and take responsibility for one’s own actions, without violating
the rights of others. All this is acquired only through interaction, without being separated from
society, these people sooner or later rejoin their community, so how do we expect them to do so
without these aspects being present. The link between design and sociology is not easy to
emphasise, but once it is understood, it becomes a tool for influencing the public, a subtle link
between the environment, the person and society, the possibility of using architecture and design

to change the world, the public and the individual.
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PRIEDAI

Priedas Nr. 1.

Klausimynas Kauno ir Panevézio kaléjimy darbuotojams

Esu MRU Baudziamosios teisés ir kriminologijos magistrantiiros studijy 6 kurso studenté,
Siuo metu rasau magistro baigiamaji darbg tema ,,Kal¢jimy dizainas — jame esanciy Zmoniy
geroves bei resocializacijos veiksnys* (darbo vadovas doc. dr. Alfredas Kiskis).

Lietuvos kal¢jimy tarnyba 2025-03-18 rastu ,,Dé¢l tyrimo atlikimo* Nr. 7G-108 informavo,
jog sudarys galimybe atlikti tyrimg Kauno/Panevézio kal¢jime.

Atsizvelgdama | tai, noréCiau Jus pakalbinti ir wuzduoti keleta klausimy
apie Kauno/Panevézio kaléjimo situacijg dizaino srityje.

Tyrimui atlikti bus naudojami nuasmeninti Jisy pateikti atsakymai, jsipareigoju uztikrinti
anonimiskuma.

Dizainas vadovaujantis nagrinétais literatliros Saltiniais apima kameros dydj ir plotj,
natiiraly ir dirbtinj apSvietima, spalvy jvairove, laisvalaikio ir poilsio zony jrengima, jvairias
erdves pritaikytas specialiems nuteistyjy poreikiams, védinimo sistemy jrengimg, gamtos
elementy buvima, kalé¢jimo skyriy ir gyvenamyjy erdviy isskirtinuma, langy buvimg visose
kamerose pro kuriuos matytysi gamtos vaizdai, formas (lenktos, kampuotos) ir medZziagas i§ kuriy
kaléjimas pastatytas, luby aukstj, koridoriy ilgj ir plotj, Sildyma ir oro kokybe, kamery apstatyma
minkStais baldais, kal¢jimy kiemus su augmenija, grindy danga, pasimatymy kambariy dyd;j ir

akustika, kal¢jimo erdviy, skyriy Zenklinimg ir pan.

Kokybinis tyrimas. Eksperty interviu klausimai:
Kiek mety dirbate Sioje srityje?
Kokia situacija dizaino srityje Kauno/Panevézio kal¢jime? Kg manote?

Kaip manote, ar pakankamai démesio skiriama kalé¢jimo dizaino aspektams?

el N

Kokias pagrindines spragas ar problemas pastebite dizaino srityje? Kodél manote tai yra
negerai?

5. Jei turétuméte galimybe inicijuoti kaléjimy dizaino poky¢€ius, kokius tris pagrindinius
aspektus keistuméte pirmiausia ir kodel? Kaip manote reikéty spresti Sias dizaino srities
problemas? Ka siiilytuméte?

6. Kokie dizaino elementai jums svarbiis kaip darbuotojams? Ir kodél?

IS anksto dékoju uz bendradarbiavima.
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Priedas Nr. 2.

Klausimynas Kauno ir PanevéZio kalé¢jimy nuteistiesiems

Esu MRU Baudziamosios teisés ir kriminologijos magistrantiiros studijy 6 kurso studenté,
Siuo metu rasau magistro baigiamajj darbg tema ,,Kaléjimy dizainas — jame esanciy Zmoniy
geroves bei resocializacijos veiksnys* (darbo vadovas doc. dr. Alfredas Kiskis).

Lietuvos kal¢jimy tarnyba 2025-03-18 rastu ,,Dél tyrimo atlikimo* Nr. 7G-108 informavo,
jog sudarys galimybe atlikti tyrimg Kauno/Panevézio kal¢jime.

Atsizvelgdama | tai, noréCiau Jus pakalbinti ir wuzduoti keleta klausimy

apie Kauno/Panevézio kaléjimo situacijg dizaino srityje.

Tyrimui atlikti bus naudojami nuasmeninti Jisy pateikti atsakymai, jsipareigoju uztikrinti
anonimiskuma.

Dizainas vadovaujantis nagrinétais literatiiros Saltiniais apima kameros dydj ir plotj,
natiiraly ir dirbtinj apSvietima, spalvy jvairove, laisvalaikio ir poilsio zony jrengima, jvairias
erdves pritaikytas specialiems nuteistyjy poreikiams, védinimo sistemy jrengimg, gamtos
elementy buvima, kalé¢jimo skyriy ir gyvenamyjy erdviy isskirtinuma, langy buvimg visose
kamerose pro kuriuos matytysi gamtos vaizdai, formas (lenktos, kampuotos) ir medZziagas i§ kuriy
kaléjimas pastatytas, luby aukstj, koridoriy ilgj ir plotj, Sildyma ir oro kokybe, kamery apstatyma
minkStais baldais, kal¢jimy kiemus su augmenija, grindy danga, pasimatymy kambariy dyd;j ir

akustika, kal¢jimo erdviy, skyriy Zenklinimg ir pan.

IS dalies struktiiruotas kokybinis nuteistyjy asmeny interviu klausimai:

1. Kiek jums svarbu dizaino elementai?

2. Kas jums atrodo yra negerai dizaino prasme? Kaip norétumete, kad buty? Kaip Jums
atrodo, ar kaléjimo dizainas (pvz., kamery dydis, erdvés iSdéstymas) turi jtakos jiisy
savijautai?

3. Kas jums atrodo yra gerai dizaino prasme? Kokiy dizaino elementy jums truksta (Sviesos,
erdvés, minksty baldy, buitiniy dalyky, gamtos elementy, langy, gamtos vaizdy, védinimo,
koridoriaus ilgio, plocio, Sildymo, kitokios grindy dangos, geresnés akustikos, kaléjimo

erdviy jvairoves, kal¢jimo skyriy Zenklinimo)?

I§ anksto dékoju uz bendradarbiavima.

83



