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SANTRUMPU SARASAS

ES — Europos Sajunga

IRD — Informatikos ir ry$iy departamentas prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos
JTO — Jungtiniy Tauty organizacija

LTSR — Lietuvos Taryby Socialistiné Respublika

LR BK — Lietuvos Respublikos baudziamasis kodeksas

NTAKD — Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas

ZSP — Zemo slenks¢io paslaugos



IVADAS

Tiriama problema. Baigiamojo darbo tiriama problema gali buti apibrézta Siais
klausimais: kokia yra nusikalstamy veiky — neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti — raiSka? Kokie veiksniai lemia neteisétg
disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti? Kokios
priemoneés yra veiksmingos, jgyvendinant $iy nusikalstamy veiky kontrol¢ ir prevencija? Kokie
argumentai yra uz ir prie§ nedidelio kiekio narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas
platinti dekriminalizacijg?

Baigiamojo darbo aktualumas. Narkotines ar psichotropines medziagas vartojanciy
asmeny skaicius visuomengéje sparciai auga ir tai jau tapo viena aktualiausiy Siy dieny socialiniy
problemy visoje Europoje — ne iSimtis ir Lietuva. Informatikos ir rySiy departamento prie Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministerijos (toliau — IRD) kaupiami statistiniai duomenys rodo, jog
Lietuvoje 2015 — 2024 m. ikiteisminio tyrimo institucijose registruoty nusikalstamy veiky dél
neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti
skaicius iSaugo daugiau nei du kartus?, ta¢iau $ie registruoto nusikalstamumo statistiniai duomenys
neatspindi tikrojo neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis
paplitimo. G. Sakalauskas pastebi, jog neteisétam disponavimui narkotinémis ar psichotropinémis
medZiagomis yra biidingas didelis latentiSkumas, o registruoto nusikalstamumo statistika atspindi
vos 2 — 3 % visy realiai Lietuvoje padaromy §io pobiidzio nusikalstamy veiky?. Tikresnj neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis paplitimo mastg atspindi Lietuvoje
ir kitose Europos Sajungos (toliau — ES) Salyse atliekami gyventojy apklausty tyrimy rezultatai.
Kompleksiskas registruoto nusikalstamumo statistikos bei gyventojy tyrimy rezultaty vertinimas,
gali padeéti suvokti realy neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be
tikslo jas platinti paplitimg ir tendencijas.

Neteisétai narkotinémis ar psichotropinémis medZziagomis be tikslo jas platinti disponuoja
vis daugiau jauno amziaus asmeny, tame tarpe ir nepilnameciy. Remiantis registruoto

nusikalstamumo statistiniais duomenimis, laikotarpyje nuo 2015 m. iki 2024 m., nepilnameciy

1 2015 m. Lietuvos Respublikos ikiteisminio tyrimo institucijose uZzregistruotos 1682 nusikalstamos veikos deél
neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, o 2024 m. tokiy
nusikalstamy veiky uZregistruota 3603. Saltinis: ,,Duomenys apie ikiteisminio tyrimo jstaigose uZregistruotas
nusikalstamas veikas ir asmenis, susijusius su disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis ir jy
kontrabanda (Forma NARK-IT])”, IRD, zitréta 2025 m. kovo 29 d.,
https://www.ird.It/It/reports/view_item_datasource?id=10865&datasource=91858,
https://www.ird.It/It/reports/view_item_datasource?id=2691&datasource=6903 &page=3.

2 Gintautas Sakalauskas, ,,Nusikalstamos veikos, susijusios su narkotinémis ir psichotropinémis medziagomis” i§
Registruotas ir latentinis nusikalstamumas Lietuvoje. tendencijos, lyginamieji aspektai ir aplinkos veiksniai, Teisés
instituto Kriminologiniy tyrimy skyriaus darbuotojai (Vilnius: Eugrimas, 2011): 160.
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asmeny, jtariamy (kaltinamy) neteisétu disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo platinti, skai¢ius iSaugo 2,15 karto®. Tai rodo biitinybe analizuoti kokie
veiksniai lemia tai, jog Siomis medziagomis neteisétai disponuoja jauno, tame tarpe ir mokyklinio,
amziaus asmenys. AiSkus narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo paplitimo suvokimas,
veiksniy, lemianciy pasirinkimg vartoti Sias medziagas, Zinojimas yra biitinas vykdant narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy kontrole ir prevencija. Kadangi bégant laikui keiCiasi neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti paplitimas,
struktiira ir veiksniai, egzistuoja realus poreikis iStirti neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis kriminologinius aspektus ir jvertinti jgyvendinamy kontrolés ir
prevencijos priemoniy, kuriomis siekiama sumazinti $ios rii§ies nusikalstamuma, veiksminguma.

Lietuvos Respublikos Seime émus svarstyti galimybe Svelninti Lietuvoje jgyvendinama
narkotiky kontrolés politika, dekriminalizuojant disponavimg nedideliu kiekiu narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti, visuomen¢je kilo arsi diskusija. Nors jstatymo
projektas*, kuriuo sifilyta panaikinti baudziamaja atsakomybe uz §ias veikas, jgyvendintas nebuvo,
taciau diskusijos apie dekriminalizacija netyla iki Siol. Politikoje, Ziniasklaidoje ar mokslinéje
literatiiroje dekriminalizacijos Salininkai ir kritikai pateikia skirtingy argumenty apie galimg jos
naudg ir grésmes. Toks visuomenés nariy pasidalinimas | dvi puses ir rySkus nuomoniy
priestaravimas rodo $ios temos aktualuma ir poreikj objektyviai aptarti nedidelio kiekio narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti dekriminalizijos teigiamus ir neigiamus aspektus.

Baigiamojo darbo naujumas ir tiriamos problemos iStyrimo lygis. Neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medZziagomis reiSkinys yra nepastovus ir nuolat
kintantis. Nors narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo tema pasaulyje nagrin€¢jama jau
seniai, taCiau kintanti Siy nusikalstamy veiky raiska, veiksniai, lemia tai, kad atlikti moksliniai
tyrimai greitai tampa nebeaktualils. IeSkant veiksmingy biidy ir priemoniy kontroliuoti ir maZinti
Siy nusikalstamos veikos paplitima, narkotiniy ar psichotropiniy medZziagy vartojima, privalu
suvokti kriminologinius aspektus ir jais vadovautis parenkant prevencines priemones. Siame darbe
neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis be tikslo jas platinti
kriminologiniai aspektai nagriné¢jami remiantis naujausiais statistiniais duomenimis, atliktais

tyrimais ir naujausia moksline literatiira, darbe analizuojamos neteiséto disponavimo narkotinémis

3 2013 m. Lietuvos Respublikoje nusikalstamos veikos, numatytos LR BK 259 str., padarymu buvo jtariami
(kaltinami) 69 nepilnameéiai asmenys, o 2024 m. - 149. Saltinis: ,Duomenys apie jtariamus (kaltinamus) ir
nukentéjusius nepilnamecius, Lietuvos Respublikoje (FORMA-VSDN)”, IRD, zitréta 2024 m. geguzés 27 d.,
https://ird.1t/It/reports/view_item_datasource?id=1738&datasource=5011&page=25,
https://ird.1t/It/reports/view_item_datasource?id=9589&datasource=67202.

4 | Dél Lietuvos Respublikos administraciniy nusizengimy kodekso 71 straipsnio pakeitimo ir papildymo 483-1
straipsniu jstatymo projekto Nr. XIVP-95 ir Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso 259 straipsnio pakeitimo
jstatymo  projekto Nr. XIVP-96”, TAR, zitréta 2024 m. geguzés 27 d., https:/www.e-
tar.It/portal/It/legal Act/99b2e¢1309b7811eb9fecbSecd3bd711c.
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ar psichotropinémis medziagomis kontrolés ir prevencinés priemonés, parinktos atsizvelgiant }
§iuo metu vyraujancig situacija.

Lietuvoje neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis tema
nagrinéta jvairiais aspektais. D. Pranka® analizavo teisinio reguliavimo trikumus ir praktines
problemas, taikant baudziamgja atsakomybe uz neteisétg disponavimg narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis. Neteisé¢to disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medZiagomis registruotg nusikalstamumg ir §iy veiky latentiSkuma nagrinéjo G. Sakalauskas®.
Narkotiniy medziagy paplitimg Lietuvoje ir vartojimo ypatumus tyrin¢jo V. Dobrovolskij ir R.
Stukas’, narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo paplitimas Lietuvoje aptartas ir
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento (toliau — NTAKD) rengiamose kasmetinése
ataskaitose, o $iy veiky paplitimas Europos valstybése — Europos Sgjungos narkotiky agentiiros
ataskaitose. Narkomanijos prevencijos taikymo ypatumus nagrinéjo V. Andrejevas® ir D.
Jurgaitiené®, A. Simaitis'®, o nedidelio kiekio narkotiniy medZiagy dekriminalizavimo tema
gvildeno A. Kiskis!. Tuo tarpu pasaulyje narkotiniy medZziagy dekriminalizavimo temai
mokslininkai skyré kur kas daugiau démesio — M. Kazatchkine'? aptaré narkotiniy medziagy

laikymo asmeniniam vartojimui dekriminalizavimo pasauling perspektyva, S. Gibson'®, M.

5 Darius Pranka, ,Baudziamosios atsakomybés uz neteiséta disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis praktinés problemos ir teisinio reguliavimo trikumai”, Teisés problemos, 2 (98) (2019): 27-28,
https://talpykla.elaba.lt/elaba-fedora/objects/elaba:48305103/datastreams/M AIN/content.

6 Sakalauskas, supra note, 2: 152-168.

7 Valerij Dobrovolskij ir Rimantas Stukas, ,Lietuvos Aukstyjy Mokykly Studenty Psichoaktyviyjy Medziagy
Vartojimo Ypatumai”, Visuomenés Sveikata 24, 3 (2014): 1622, https://sm-hs.eu/wp-content/uploads/2019/03/592-
1974-1-SM.pdf/

8 Vladimiras Andrejevas, ,,Narkomanijos prevencijos ypatumai”, Visuomenés saugumas mobilizacijos kontekste 2
(2010): 23-30, https://cris.mruni.eu/server/api/core/bitstreams/bc9d0e46-22f-4145-98a9-d504519fc3b8/content.

9 Vladimiras Andrejevas ir Dalia Jurgaitiené, ,,Narkomanijos Prevencija Kaip Visuomenés Saugumo Garantas”,
Visuomenés Saugumas Ir Viesoji Tvarka 5 (2011): 28-35.

10 Algimantas Simaitis, ,,15-16 mety paaugliy alkoholio, tabako ir kity narkotiniy medziagy vartojimo tendencijos ir
prevencija Lietuvoje”, Jaunyjy mokslininky darbai 1 (22) (2009): 184-192, https://talpykla.claba.lt/elaba-
fedora/objects/elaba:6089582/datastreams/MAIN/content.

11 Alfredas Kiskis, ,,Decriminalization of the illicit possession of small quantities of drugs and the sustainable
reduction of drug consumption” i§ Law and Sustainability Perspectives for Lithuania and Beyond, Alessio
Bartolacelli, Dovile Sagatiené¢, (Krakow: Ksiggarnia akademicka publishing, 2023), 293-307,
https://app.box.com/s/igl7vd85x8b5iqtql533208ppl 8gextw.

12 Michel Kazatchkine, ,,Narkotiniy medziagy laikymo asmeniniam vartojimui dekriminalizavimas. Pasauliné
Perspektyva”, pranesimas konferencijoje Dekriminalizacija. UZsienio Saliy patirtys, Vilnius, 2021 m. kovo 19 d.,
https://www.youtube.com/watch?v=nRPsL. DkFVFk.

13 Sandy Gibson ir kt., ,,Multidisciplinary argument for the decriminalization of drugs of drugs, Journal of Addictions
& Olffender Counseling 45, 1 (2023): 70-97, https://research-ebsco-
com.skaitykla.mruni.eu/c/21dytd/viewer/pdf/gol5dltbtn.
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Whitelaw'4, R. J. McCoun ir P. Reuter'®, C. E. Hughes ir A. Stevens'® nagrinéjo narkotiniy
medziagy dekriminalizavimo teigiamus ir neigiamus aspektus. Autoriaus manymu, mokslinéje
literatiroje mazai démesio skirta veiksniy, lemianciy neteiséta disponavimg narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, iStyrimui. Be to stokojama empiriniy tyrimy,
nagringjanciy neteiséto disponavimo Siomis medziagomis ar jy vartojimo motyvus ir jy sgsajg su
asmens socialinémis-demografinémis charakteristikomis.

Baigiamojo darbo reikSmé. Registruoto nusikalstamumo ir narkotiniy medziagy
vartojimo tyrimy statistiné analizé gali biiti naudinga teisés taikytojams — teis€saugos institucijy
pareigiinams. Darbe analizuojama $iy nusikalstamy veiky raiSka pastaraisiais metais gali padéti
suprasti tikrgji $iy nusikalstamy veiky paplitimo masta, jvertinti kokie asmenys dazniausiai
neteisétai disponuoja narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti.
Baigiamajame darbe nagrin¢jami veiksniai, lemiantys neteisétg disponavima Siomis medziagomis,
gali padéti suprasti, kodél asmenys renkasi disponuoti Siomis medziagomis ir atitinkamai parinkti
veiksmingiausias priemones, padésiancias vykdyti $iy nusikalstamy veiky kontrole ir prevencija.
Si informacija gali biiti naudinga ne tik teisésaugos pareigiinams, susiduriantiems su neteisétu
disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis, ta¢iau ir valstybinéms, savivaldybés
ar kitoms institucijoms, organizuojanc¢ioms ir vykdancioms narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vartojimo prevencines programas. Darbas taip pat gali biiti naudingas fiziniams asmenims,
siekiantiems pagilinti Zinias apie narkotiniy medziagy vartojimo kriminologinius aspektus ne tik
Lietuvoje, bet ir kitose Salyse bei jvertinus narkotiniy medziagy dekriminalizavimo teigiamus ir
neigiamus aspektus, pasirinkti savo pozicijg Siuo klausimu.

Baigiamojo darbo originalumas. Darbas atliktas savarankiskai, remiantis Lietuvos ir
uzsienio Saliy moksline literatiira, registruoto nusikalstamumo statistika ir kitais Saltiniais. Darbe
atliktas savarankiSkas empirinis tyrimas, kuriame tiriami neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medZiagomis be tikslo jas platinti veiksniai.

Tyrimo tikslas. IStirti neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medZziagomis be tikslo jas platinti kriminologinius aspektus ir pateikti sitilymy $iy nusikalstamy
veiky prevencijai ir kontrolei.

Tyrimo uZdaviniai.

14 Mallory Whitelaw, ,,A Path to Peace in the U.S. Drug War: Why California Should Implement the Portuguese Model
for Drug Decriminalization”, Loyola of Los Angeles International & Comparative Law Review 40, 1 (2017): 81-113,
https://research-ebsco-com.skaitykla.mruni.eu/c/21dytd/viewer/pdf/psoegprm5z.

15 Robert J. MacCoun ir Peter Reuter, Drug War Heresies: Learning From Other Vices, Times, and Places (Cambridge:
Cambridge University Press, 2001), 371-409, https://research-ebsco-com.skaitykla.mruni.eu/c/2ldytd/ebook-
viewer/pdf/4zwp5gl3d5?location=https%3 A%2F%2Fresearch-ebsco-
com.skaitykla.mruni.eu%2Fc%2F21dytd%2Fdetails%2F4zwp5gl3dS.

16 Caitlin Elizabeth Hughes ir Alex Stevens, ,,What Can We Learn From The Portuguese Decriminalization of Illicit
Drugs?”, British Journal of Criminology 50, 6 (2010): 999-1022.
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1. Aptarti neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas
platinti teisinius aspektus.

2. ISanalizuoti nusikalstamy veiky, susijusiy su neteisétu disponavimu narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, raiSkg 2015 — 2024 m. Lietuvoje ir
kitose ES Salyse.

3. Atskleisti veiksnius, lemiancius asmeny neteiséta disponavima narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti.

4. Apzvelgti Lietuvoje ir kitose ES Salyse taikomas kontrolés ir prevencijos priemones,
kovojant su neteisétu disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis ir
pateikti siilymy prevencijos gerinimui.

5. Aptarti pagrindinius argumentus uz ir prie§ neteiséto disponavimo nedideliu kiekiu
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti dekriminalizavima.

Tyrimo metodika. Baigiamajame darbe naudoti Sie metodai: mokslinés literattros ir
dokumenty analizés, statistinés ir lyginamosios analizés, aprasomasis, apibendrinimo bei
anketinés apklausos metodas. Mokslinés literatiiros ir dokumenty analizés metodas naudotas
aptariant neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas
platinti teisinius aspektus Lietuvoje ir kitose ES Salyse. Statistinés ir lyginamosios analizés
metodas naudotas aptariant $iy veiky paplitima, darbe pateikiant statistiniy rodikliy Lietuvoje ir
ES Salyse apzvalgga. Aprasomasis metodas panaudotas apZzvelgiant Lietuvoje ir kitose ES
valstybése taikomus neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis
kontrolés ir prevencijos metodus. Apibendrinimo metodas panaudotas pateikiant iSvadas.
Anketinés apklausos metodas panaudotas tiriant neteiséta disponavimg narkotinémis ar
psichotropinémis medZiagomis be tikslo jas platinti lemiancius veiksnius.

Tyrimo struktiira. Baigiamajj darba sudaro jvadas, 5 skyriai, iSvados ir pasitilymai,
literatiiros sarasas, anotacija lietuviy ir angly kalbomis, santrauka lietuviy ir angly kalbomis.
Pirmajame baigiamojo darbo skyriuje aptariami neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti teisiniai aspektai, apzvelgiama uz neteiséta
disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis be tikslo jas platinti taikoma
atsakomybe ir jos kaita Lietuvoje, ji palyginama su kitose ES valstybése taikoma atsakomybe.
Antrajame darbo skyriuje analizuojama neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti raiSka 2015 — 2024 m., analizuojamas Siy veiky paplitimas,
dinamika, struktiira Lietuvos Respublikoje ir kitose ES wvalstybése. TreCiajame skyriuje
nagrin¢jami  veiksniai, salygojantys asmeny neteiséta disponavima narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti bei apibendrinami atlikto empirinio tyrimo

rezultatai. Ketvirtajame skyriuje apzvelgiamos Lietuvoje ir kitose ES Salyse taikomos neteiséto
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disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis kontrolés ir prevencijos priemonés

bei jy veiksmingumas. Penktajame skyriuje aptariami pagrindiniai nedidelio kiekio narkotiniy ar

psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti dekriminalizacijos Salininky ir kritiky argumentai.
Ginamieji teiginiai.

1.  Lietuvoje galiojantis neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis
be tikslo jas platinti teisinis reglamentavimas yra vienas griez¢iausiy Europos Sajungoje,
taciau jis turi nedidele jtaka apsisprendimui neteisétai vartoti Sias medziagas ir neuztikrina
veiksmingos prevencijos, ypac jauny asmeny tarpe.

2. Veiksminga narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo prevencija reikalauja
kompleksisky ir koordinuoty priemoniy, orientuoty i specifines tikslines grupes, tarp jy — ir
aukstyjy mokykly studentus, kuriems §iuo metu Lietuvoje prevencinés priemonés i§ esmes

néra pritaikytos.



1. NETEISETO DISPONAVIMO NARKOTINEMIS AR PSICHOTROPINEMIS
MEDZIAGOMIS BE TIKSLO JAS PLATINTI TEISINIAI ASPEKTAI

Narkotinés ir psichotropinés medziagos zmonijai zinomos ir ritualiniais, religiniais ar
medicininiais tikslais naudojamos jau tikstanCius mety. Pasaulyje vykstant jvairiems
ekonominiams, socialiniams, politiniams ir kultiiriniams procesams, §ios medziagos émé sparciai
plisti jvairiose pasaulio valstybése, jomis émé disponuoti vis daugiau zmoniy. ISaugus narkotiniy
ir psichotropiniy medziagy vartojimui, be teigiamy Siy medziagy savybiy, pvz., skausmo
mal§inimo ar psichikos sutrikimy gydymo, pastebéta ir neigiama pusé — nesaikingas ir
neatsakingas narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas sukelia priklausomybg, fizinés ar
psichinés sveikatos sutrikimus ar neigiamas socialines pasekmes.

Narkotinéms ir psichotropinéms medziagoms sparciai plintant pasaulyje, tarptautinés
organizacijos ir valstybés émeési priemoniy sureguliuoti $iy medziagy apyvarta bei apriboti
neteiséta disponavima. Priémus tarptautinius ir nacionalinius teisés aktus, buvo apibrézta kas yra
laikoma narkotinémis ir psichotropinémis medziagomis, sudaryti kontroliuojamy medziagy
sgrasai, nustatytos narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés priemonés bei numatyta teisiné
atsakomybé.

Lietuvoje narkotinés ir psichotropinés medziagos apibréziamos kaip ,,j Sveikatos
apsaugos ministerijos patvirtintus kontroliuojamy medziagy saraSus jraSytos gamtinés ar sintetinés
medziagos, kurios dél kenksmingo poveikio ar piktnaudZiavimo jomis sukelia sunky Zmogaus
sveikatos sutrikima, pasireiSkiant] asmens psichine ir fizine priklausomybe nuo jy, ar pavojy
7mogaus sveikatai“!’, o kontroliuojamos narkotinés ir psichotropinés medZziagos numatytos
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro jsakyme dél narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy sarady patvirtinimo'®. Sie nacionaliniai teisés aktai parengti remiantis tarptautiniy
konvencijy, formavusiy tarptauting narkotiky kontrolés politika, nuostatomis, todél, autoriaus
manymu, tikslinga pla¢iau apzvelgti Siuos tarptautinius teisés aktus.

Kaip pirmgjj tarptautinj susitarimg narkotiky kontrolés srityje galima paminéti 1912 m.
Hagoje pasirasytg Tarptautine opijaus konvencija!®, kuria siekta apriboti opijaus, morfino,
kokaino, hasiSo gamyba, prekyba ir vartojima, uZdraudZiant Sias medziagas naudoti kitokiais nei

medicinos ar moksliniais tikslais. Toliau formuojant tarptauting narkotiky kontrolés politika,

11" Lietuvos Respublikos narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés jstatymas”, TAR, Zidréta 2024 m. rugséjo
22 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.48770/asr.

18 _Dél narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy sgrady patvirtinimo”, TAR, Ziliréta 2024 m., rugséjo 22 d., https:/e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/1t/ TAD/TAIS.94030/asr.

19 _Chapter VI. Narcotic drugs and Psychotropic substances. International Opium Convention. The Hague, 23 January
19127, United Nations Treaty Collection, Zilréta 2024 m. lapkricio 11 d.,
https://treaties.un.org/pages/ViewDetailsIV.aspx?src=TREATY &mtdsg_no=VI-

2&chapter=6& Temp=mtdsg4&clang=_en.
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esminj vaidmenj atliko Jungtiniy Tauty organizacija (toliau — JTO), pasirasiusi tarptautinius
susitarimus, tapusius pagrindu valstybiy nacionalinei politikai narkotiky kontrolés srityje bei
tarptautiniam bendradarbiavimui, kovojant su neteiséta narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
gamyba, vartojimu, platinimu ir prekyba. Pirmasis JTO tarptautinis susitarimas narkotiky
kontrolés srityje - 1961 m. Bendroji narkotiniy medziagy konvencija?’. Sia konvencija siekta kuo
labiau apriboti narkotiniy medziagy apyvartg, palickant narkotines medziagas teisétai naudoti tik
mokslo ir medicinos tikslais. Be to konvencija valstybes jpareigojo kriminalizuoti veikas,
susijusias su neteisétu disponavimu narkotinémis medziagomis bei numatyti grieztas, net su
laisvés atémimu susijusias, sankcijas bei akcentavo narkomanija serganCiy asmeny gydymo
svarbg?l. XX a. viduryje iSaugus psichotropiniy medziagy gamybai ir vartojimui, atsirado poreikis
sureguliuoti jy apyvarta, todél 1971 m. JTO priémé psichotropiniy medziagy konvencija®. Siame
susitarime taip pat jtvirtinta griezta psichotropiniy medziagy kontrolés politika, jpareigojimas
taikyti griezta baudziamaja atsakomybe neteiséto disponavimo Siomis medziagomis atvejais bei
akcentuota svarba gydyti priklausomybe serganc¢ius asmenis. Nors §ie tarptautiniai susitarimai
turéjo apriboti neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy apyvarta, nelegali Siy medziagy
gamyba, vartojimas, prekyba ir kontrabanda toliau augo, didé¢jo organizuotas nusikalstamumas,
kurio pagrindinis pajamy Saltinis buvo narkotikai, daug¢jo kitokiy neigiamy ekonominiy ir
socialiniy padariniy. Tai parodé, jog priimtos konvencijos néra pakankamos kovoti su naujais
15Stikiais, todel 1988 m. priimta JTO konvencija dél kovos su neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy apyvarta®. Sis tarptautinis susitarimas i$plété sarasa veiky, susijusiy su disponavimu
narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis, kurias Salys turi pripaZinti baudziamaisiais teisés
pazeidimais, dar karta pabréz¢ griezty sankcijy svarbg, akcentavo bitinybe priklausomybe
sergancius asmenis gydyti ir reintegruoti ] visuomen¢ bei numaté konkrecius jrankius
tarptautiniam bendradarbiavimui?*. Aptartomis JTO konvencijomis nustatyti bendri standartai,
kuriais remiantis Salys émé formuoti nacionaling narkotiky kontrolés politika bei suvienijo
valstybes kovai su neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy apyvarta.

D. Pranka pastebéjo, jog didzigja dauguma pasaulio valstybiy, pripazinusiy JTO
konvencijas, galima suskirstyti 1 dvi grupes. Pirmajai grupei autorius priskyré valstybes,

besilaikancias grieztos prohibicionistinés politikos, formaliai atitinkanc¢ios JTO konvencijy

21961 mety bendroji narkotiniy medZiagy konvencija”, E-seimas, zidréta 2024 m. rugséjo 22 d., https:/e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.35843.

2L Ibid.

221971 mety psichotropiniy medZiagy konvencija”, E-seimas, Ziliréta 2024 m. rugséjo 26 d., https:/e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.35840?jfwid=.

23| 1988 mety Jungtiniy Tauty organizacijos konvencija dél kovos su neteiséta narkotiniy priemoniy ir psichotropiniy

medziagy apyvarta”, E-seimas, zitréta 2024 m. rugséjo 28 d., https://e-
seimas.lrs.1t/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.54400.
24 Ibid.
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reikalavimus, o antrajai grupei priskyré valstybes, vykdancias liberalesn¢ narkotiky kontrolés
politika?®.

Lietuva, pasak D. Prankos, priskirtina prie pirmosios valstybiy grupés, nes sprendziant i§
politiniy dokumenty, Lietuvos narkotiky kontrolés politika orientuota ] grieztas kontrolés

priemones?®

. Baigiamojo darbo autoriaus manymu, vertinant Lietuvos narkotiky kontrolés
politikos grieztuma, pirmiausia tikslinga apzvelgti Lietuvoje taikoma neteiséto disponavimo
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti teisinj reglamentavima, jo
kaitg ir palyginti jj su kitose ES valstybése taikomu teisiniu reglamentavimu.

1918 m. Lietuvos Respublikai paskelbus nepriklausomybe, Salyje jsigaliojo baudziamasis
statutas, sukurtas 1903 m. Rusijos imperijos baudziamojo kodekso pagrindu, atliekant jame keleta
pakeitimy?’. Siame teisés akte baudziamoji atsakomybé uZ neteiséta disponavima narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, jtvirtinta nebuvo, terminai ,,narkotikai” ar
»psichotropinés medziagos” teisés akte apskritai nevartoti. Nors draudimas disponuoti
draudziamomis natiiralios ar sintetinés kilmés medziagomis savo reikméms nenumatytas, taciau
baudziamojo statuto analizé leidzia manyti, jog kriminalizuotas tokiy medziagy laikymas, turint
tikslg jas parduoti arba Siy medziagy pardavimas. Aptariamame teisés akte prie nusikalstamy
veiky, kuriomis sukeliamas pavojus zmogaus sveikatai, jtvirtinta nuostata, jog ,,nuodingo ar
stipraus dalyko” laikymas, turint tikslg parduoti, ar pardavimas, baudziamas arestu ne daugiau kaip
trims ménesiams arba bauda ne daugiau kaip tiikstan¢iu penkiais $imtais lity?®. Visgi kokios
medziagos laikomos nuodingomis ar ,,stipriu dalyku” neiSaiskinta, tod¢l daryti pagristos iSvados,
kad remiantis $ia teisés norma asmenys bausti uZ narkotiniy ar psichotropiniy medziagy laikyma,
turint tikslg jas parduoti arba pardavima, negalima.

Soviety Sajungai okupavus Lietuvag, 1940 m. gruodzio 1 d. Salyje jsigaliojo Rusijos
Taryby Federacinés Socialistinés Respublikos baudziamasis kodeksas?®. Sis teisés aktas neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis be tikslo jas platinti taip pat
nekriminalizavo®. 1961 m. rugséjo 1 diena jsigaliojus LTSR baudziamajam kodeksui, $alyje

Itvirtinta baudziamoji atsakomybé uZz neteiséta opijaus, morfijaus, kokaino ar kity narkotiniy

25 Pranka, supra note, 5: 27-28.

2 Ibid.

2 Mindaugas Maksimaitis, ,,BaudZiamasis statutas”, Visuotiné lietuviy enciklopedija, Zitiréta 2024 m. rugséjo 30 d.,
https://www.vle.lt/straipsnis/baudziamasis-statutas/.

28 Jablonskis,  Baudfiamasis  statutas  su  papildymais ~ (Kaunas:  Menas, 1930), 75,
https://biblioteka.lka.lt/data/Statutai/1931-1935/pilni/1931-baudziamasis%20statutas-su%?20papildymais-Illeidimas-
privatus.pdf.

2 Gintaras Goda, ,,Baudziamojo proceso teis¢”, Visuotiné lietuviy enciklopedija, Zifiréta 2024 m. rugséjo 30 d.,
https://www.vle.It/straipsnis/baudziamojo-proceso-teise/.

30 Criminal Code of the RSFSR(1934)”, Cyberussr, ziiiréta 2024 m. spalio 1 d., http://www.cyberussr.com/rus/uk-
toc-e.html.
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medZiagy siuntimg pastu ar bagazu®!. Matyti, jtvirtinus baudZiamaja atsakomybe uz Sias veikas,
nacionalinéje teis¢je pradedamos jgyvendinti tarptautiniy konvencijy nuostatos, Siuo atveju — 1912
m. Tarptautinés opijaus konvencijos nuostatos. Neteisétas disponavimas narkotinémis
medziagomis be tikslo jas platinti pirmojoje LTSR baudziamojo kodekso redakcijoje
kriminalizuotas nebuvo, tai padaryta praéjus beveik penkeriems metams - 1966 m. sausio 26 diena.
Tuo metu baudziamojo jstatymo 232 str. jtvirtinta jog ,,neteisétas narkotiniy, stipriai veikianciy ar
nuodingyjy medziagy gaminimas, laikymas, jgijimas arba realizavimas, taip pat nustatyty joms
gaminti, laikyti iSduoti, apskaityti ar gabenti taisykliy pazeidimas — baudziami laisvés atémimu iki
treju mety arba pataisos darbais iki vieneriy mety*2. 1972 m. liepos 26 d. LTSR baudZiamasis
kodeksas papildytas 232! str., kuriame jtvirtinta baudziamoji atsakomybé uz disponavimg
narkotinémis medZiagomis, veikas diferencijuojant pagal tiksla. 232! str. 1 d. kriminalizuotas
neteisétas disponavimas narkotinémis medZziagomis be tikslo jas platinti ir numatyta, jog
»harkotiniy medZiagy grobimas, neteisétas gaminimas, jgijimas arba laikymas, taip pat nustatyty
joms gaminti laikyti, iSduoti, apskaityti ar gabenti taisykliy pazeidimas — baudziami laisvés
atémimu iki trejy mety arba pataisos darbais iki vieneriy mety”3. 1997 m. sausio 23 d. 232" str.
dar kartg pakeistas ir papildytas: 1 d. jtvirtinta, jog ,,neteisétas narkotiniy priemoniy gaminimas,
igijimas, laikymas, gabenimas arba siuntimas, neturint tikslo parduoti ar kitaip platinti, —

“34 02 d. numatyta,

baudziamas laisvés atémimu iki trejy mety arba pataisos darbais iki dvejy mety
jog tie patys veiksmai padaryti pakartotinai baudziami laisvés atémimu iki penkeriy mety. Be to
tame paciame straipsnyje pirmag kartg jtvirtinta galimybé asmenj atleisti nuo baudZiamosios
atsakomybés, jei Sis savanorisSkai atidave narkotines priemones arba kreipési 1 medicinos jstaiga
dél gydymo®. 1998 m. vasario 3 d. baudziamojo jstatymo 232! str. dar labiau prapléstas, jtraukiant
ir psichotropines medziagas®.

LTSR baudziamajame kodekse jtvirtinty teisés normy, jy kaitos analizé leidzia daryti
iSvada, kad veiky, susijusiy su neteisétu disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis
medZziagomis, kriminalizavimg nacionalinéje teiséje lémé JTO tarptautinés konvencijos.

Tarptautiniuose dokumentuose pateiktomis gairémis nuosekliai vadovautasi nacionalingje teis¢je

kriminalizuojant veikas, numatant bausmes bei atleidimo nuo baudZiamosios atsakomybés

31 Dél Lietuvos taryby socialistinés Respublikos baudziamojo kodekso patvirtinimo”, E-seimas, Zifiréta 2024 m.
spalio 1 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.20465.

82 Dél Lietuvos TSR baudziamojo kodekso 232 straipsnio pakeitimy”, Infolex, Zitréta 2024 m. spalio 3 d.,
https://www-infolex-It.skaitykla.mruni.eu/ta/110577.

331972 m. liepos 26 d. jsakas Nr. VIII-627 ,.Dél Lietuvos TSR baudziamojo kodekso papildymy ir pakeitimy’”,
Infolex, zitiréta 2024 m. spalio 3 d., https://www-infolex-It.skaitykla.mruni.eu/ta/61006.

34 Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso 8', 25, 26, 35, 42, 43, 54, 232" ir 232° straipsniy pakeitimo ir
papildymo jstatymas®, E-seimas, zitréta 2024 m. spalio 4 d., https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.35372?jfwid=3jdcjuabf.

% Ibid.

% Ibid.

13


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.20465
https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/ta/110577
https://www-infolex-lt.skaitykla.mruni.eu/ta/61006
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.35372?jfwid=3jdcjuabf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.35372?jfwid=3jdcjuabf

salygas. Tai, jog LTSR baudziamajame kodekse kriminalizuojant neteiséta disponavimag
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo platinti, numatyta su laisvés atémimu
susijusi bausmé, parodo ne tik tai, jog veika laikyta pavojinga Zzmogaus gyvybei ir sveikatai, ta¢iau
ir tai, jog Salis grieztai laikési 18§ tarptautiniy sutar¢iy kylanciy jsipareigojimy kriminalizuoti Sias
veikas ir numatyti grieztas sankcijas.

Dabartiniame Lietuvos Respublikos baudziamajame kodekse (toliau — LR BK),
isigaliojusiame 2003 m. geguzés 1 diena, baudziamoji atsakomybé uz neteiséta disponavimag
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti reglamentuota 259
straipsnyje. LR BK galiojancios suvestinés redakcijos (nuo 2025-02-01 iki 2025-12-31) 259 str.
jtvirtinta:

1. Tas, kas neteisétai gamino, perdirbo, jgijo, laiké, gabeno ar siunté narkotines ar psichotropines
arba bauda, arba laisvés apribojimu, arba arestu, arba laisvés atémimu iki dvejy mety.

2. Tas, kas neteisétai gamino, perdirbo, jgijo, laiké, gabeno ar siunté nedidelj kiekj narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy neturédamas tikslo jy parduoti ar kitaip platinti, padaré baudziamajj

3. Asmuo, kuris savo noru kreipési | sveikatos priezitiros jstaiga dél medicinos pagalbos ar
kreipési | valstybés institucija norédamas atiduoti neteisétai pasigamintas, jgytas, laikytas be
tikslo platinti narkotines ar psichotropines medziagas, atleidZiamas nuo baudziamosios
atsakomybés uz vartoty ar atiduoty narkotiniy ar psichotropiniy medziagy gaminima, jgijima
ir laikyma. ¥’

IS Sios teis€s normos matyti, jog baudziamoji atsakomybé diferencijuota pagal narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy kiekj, kuriuo disponuoja asmuo. Asmuo, neteisétai disponaves
nedideliu $iy medZziagy kiekiu, laitkomas padargs baudZiamajj nusizengima, tuo tarpu disponuojant
»didesniu nei nedideliu® narkotiniy ar psichotropiniy medziagy kiekiu, asmuo laikomas padargs
nesunky nusikaltimg. Koks narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kiekis Lietuvoje laikomas
nedideliu, dideliu ir labai dideliu, nustatoma remiantis Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro jsakymu dél narkotiniy ir psichotropiniy medziagy nedidelio, didelio ir labai didelio
kiekio nustatymy rekomendacijy®.

Lyginant jstatyme jtvirtintas sankcijas matyti, jog LR BK numatyta kur kas daugiau
galimy bausmiy raSiy, kurios nebiitinai susij¢ su terminuotu laisvés atémimu. Palyginus

ankstesniuose ir dabartiniame baudZiamajame jstatyme numatyta laisvés atémimo terminag,

37 Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso patvirtinimo ir jsigaliojimo jstatymas. Baudziamasis kodeksas”, E-
seimas, zitiréta 2024 m. spalio 10 d., https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.111555/asr.
3 _Dél Narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy nedidelio, didelio ir labai didelio kiekio nustatymo rekomendacijy”, E-
seimas, zitiréta 2024 m. spalio 10 d., https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.210215/asr.
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zenklus skirtumas nepastebimas — ankstesniuose teisés aktuose uz tokias veikas numatytas laisvés
atémimas iki trejy mety, dabartiniame — iki dvejy.

LR BK 259 str. jtvirtina teisés norma nesikeité¢ ilga laikg — daugiau nei 20 mety. Visgi
visai neseniai priimtas jstatymas, kuriuo LR BK 259 str. 1 d. jtvirtinta sankcija papildyta, numatant
Baudziamajame jstatyme jtvirtinta viesyjy darby bausmés riiSis yra Svelniausia pagal bausme
varzomy zmogaus teisiy ir laisviy suvarzymo pobiidj*’, todél galima teigti, jog jtraukiant
vieSuosius darbus ] galimy bausmiy sgrasg, Lietuvoje mazais Zzingsneliais Zengiama link
baudziamosios atsakomybés uz neteiséta disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti Svelninimo.

Nors Lietuvoje stebimas siekis Svelninti narkotiky kontrolés politika, i ir toliau iSlieka
ganétinai griezta. Lyginant Baltijos Salyse taikomg atsakomybe, matyti, kad Lietuvoje uz neteiséta
disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti baudziama
griezCiausiai. 2002 m. Estijoje $i veika dekriminalizuota, tod¢l Salyje taikoma administraciné
atsakomybé — bauda iki 300 baudos dydziy (iki 2400 eury) arba administraciniu sulaikymu®!.
Latvijoje veika taip pat laikytina administracinés teisés pazeidimu ir baudziama jspé&jimu arba
bauda iki 280 eury*?, tadiau §j pazeidima padarius pakartotinai, veika laikytina nusikalstama ir uz
ja baudziama griez&iau - vieSaisiais darbais, bauda, laisvés apribojimu arba arestu®®. Atvejai, kai
neteisétai disponuojama ,,didesniu nei nedideliu” narkotiniy ar psichotropiniy medziagy kiekiu be
laisvés apribojimu, arestu arba laisvés atémimu iki 3 mety**.

Apzvelgiant kity ES Saliy teisinj reglamentavima, pastebima, kad tokiose Salyse kaip
Portugalija, Nyderlandai, Italija, Austrija, Graikija, Liuksemburgas, Malta ir Ispanija, narkotiky

kontrolés politika yra liberalesné nei Lietuvoje. Portugalijoje, kuri daznai minima kaip valstybe,

39 Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso 3, 60, 99, 100, 100-1, 100-2, 100-3, 103, 107, 108, 109, 123, 124,
125,126, 127,128,129, 131, 132, 134, 135, 136, 137, 138, 139, 140, 142, 143, 145, 146, 147, 147-1, 147-2, 148, 149,
150, 151, 151-1, 152, 152-1, 156, 157, 159, 160, 161, 162, 169, 170, 170-1, 170-2, 172, 173, 174, 175, 176, 178, 180,
181, 182-1, 185, 188, 189, 189-1, 191, 192, 193, 194, 196, 197, 198, 198-1, 198-2, 202, 206, 207, 208, 209, 210, 213,
214,215, 217, 218, 224, 229, 231, 232, 233, 234, 236, 238, 249-1, 250, 250-2, 250-4, 250-5, 251, 256, 256-1, 257,
257-1, 258, 259, 262, 265, 267, 267-1, 267-2, 267-3, 268, 270, 270-2, 270-3, 273, 274, 275, 276, 276-1, 276-2, 276~
3,277,278,279,280, 281, 283, 285, 286, 287, 288, 289, 292, 292-1, 294, 295, 296, 297, 299, 300, 301, 302, 302-1,
303, 304, 306, 306-1, 306-2, 307, 308, 309, 310, 311, 312 straipsniy ir priedo pakeitimo jstatymas”, E-seimas, zitiréta
2024 m. lapkricio 20 d., https://e-
seimas.Irs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/12193de29daal1ef955{f95815eb5ceS5?jfwid=oghccoxvs.

40 Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso patvirtinimo ir jsigaliojimo jstatymas. BaudZiamasis kodeksas” supra
note, 37.

41 | Act on Narcotic Drugs and Psychotropic Substances and Precursors thereof”, Riigi Teataja, Zitiréta 2025 m.
balandzio 27 d., https://www.riigiteataja.ee/en/eli/ee/514052014003/consolide/current.

42 Penalties for drug law offences in Europe at a glance*, EUDA, ziliréta 2024 m. lapkri¢io 11 d.,
https://www.euda.europa.eu/publications/topic-overviews/content/drug-law-penalties-at-a-glance_en.

4 Kriminallikums”, Likumi.lv, Zitiréta 2024 m. lapri¢io 15 d., https:/likumi.lv/ta/id/88966.

4 Ibid.
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jgyvendinanti sékmingg narkotiky kontrolés politika, asmenj sulaikius su narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis (iki 10 doziy) ir nesant jtarimo, kad medziagos laikomos turint
tikslag platinti, asmeniui baudziamoji atsakomybé¢ netaikoma. Vietoj to medziagos yra
konfiskuojamos, o asmuo nukreipiamas ] narkomanijos prevencijos komisijg, kuri jvertina
situacijg ir priima sprendima, kuriuo asmeniui gali skirti jvairias administracines sankcijas, pvz.,
ispéjima, baudg, draudimg lankytis tam tikrose vietose, panaikinti teise turéti ginklg ir kt.*.
Nyderlanduose, Belgijoje, Airijoje, Liuksemburge ir Maltoje atsakomyb¢ diferencijuojama pagal
medZiaga, kuria asmuo neteisétai disponuoja. Siy Saliy teisinio reglamentavimo analizé leidzia
teigti, jog kanapés ir jy produktai laikytini maziau pavojingais nei kitos medziagos, todél Siose
Salyse taikoma tolerancijos politika arba numatyta Svelnesné atsakomybé. Pvz., Nyderlanduose uz
disponavimg iki 30 g kanapiy, jei tai daroma savo reikméms, atsakomybé netaikoma®®. Maltoje
taip pat leistinas tam tikras kiekis kanapiy — 7 g arba iki 50 g jeigu asmuo Siuo kiekiu disponuoja
namuose, tode¢l nevirSijus nustatyty Siy medziagy kiekiy, asmeniui jokia atsakomybe taip pat
netaikoma*’. Belgijoje ir Airijoje uz neteisétg disponavima kanapémis, jei tai daroma neturint
tikslo platinti, taikoma Svelnesné atsakomybé — bauda. Tik tuomet jei asmuo Sias veikas padaro
pakartotinai, atsakomybé grieztéja ir gali buti taikoma ne tik bauda, bet ir laisvés atémimas.
Belgijoje uz neteiséta disponavima kanapémis savo reikméms galima laisvés atémimo bausme yra
nuo 8 d. iki 1 mén.®8, o Airijoje — laisvés atémimas iki 12 mén.*®. Liuksemburge uz neteisétg
disponavimg kanapémis ar kanapiy derva savo reikméms taip pat taikoma su laisvés atémimu
nesusijusi bausmeé (251 — 2500 eury bauda), o neteisétai disponuojant kitomis narkotinémis ar
psichotropinémis medZiagomis — bauda arba laisvés atémimas nuo 8 d. iki 6 mén.>’. Daugumoje
kity ES Saliy konkrecios narkotinés ar psichotropinés medZziagos, kuriomis neteisétai disponuojant,
taikytina Svelnesné atsakomybe¢, neisskirtos, taciau jose taikoma teisiné atsakomybe yra Svelnesné
nei Lietuvoje. Pvz., Ispanijoje neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis vieSose vietose (be tikslo jas platinti) laikomas administracinés teisés pazeidimu, uz
kurj asmeniui taikoma 601 — 30 000 eury bauda. Austrijoje neteisétas disponavimas Siomis
medZiagomis baudziamas bauda arba laisvés atémimu iki 6 mén., o Graikijoje galimas maksimalus
laisvés atémimo terminas — 5 ménesiai®’. Paminétinas ir Italijos teisinis reglamentavimas, pagal

kurj neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis medZziagomis be tikslo jas platinti

4 Buropean Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, Drug Policy Profiles. Portugal (Luxembourg:
Publications Office of the European Union, 2011), 17,
file:///C:/Users/37062/Downloads/PolicyProfile Portugal WEB_Final 289201%20(2).pdf.

4 Penalties for drug law offences in Europe at a glance®, supra note, 42.

47 Ibid.

“8 Ibid.

49 Ibid.

%0 Ibid.

S Ibid.
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nelaikomas nusikalstama veika, o priklausomai nuo narkotinés ar psichotropinés medziagos rusies,
kuria asmuo disponavo, jam gali biiti taikomos jvairios administracinés sankcijos — teisés vairuoti
transporto priemones sustabdytas, Saunamyjy ginkly licencijos sustabdymas, leidimo gyventi
Salyje sustabdymas ir kt.>2. Be jau aptarty aliy, $velnesné narkotiky kontrolés politika pastebima
ir Sveicarijoje, Cekijoje, Sakartvele, Moldovoje, Arménijoje, Kroatijoje, Slovénijoje.

ES Saliy teisinio reglamentavimo analizé leidzia teigti, jog griezCiausia atsakomybé uz
neteiséta disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti,
jtvirtinta Vengrijos ir Kipro baudziamuosiuose jstatymuose. Vengrijoje uz §ig veika numatyta
laisvés atémimo nuo 1 m. iki 5 m. bausmeé, o atvejais, kai disponuojama nedideliu Siy medziagy
kiekiu — laisvés atémimu iki 2 m.>3, Tuo tarpu Kipre atsakomybé diferencijuojama pagal narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy rasj. Neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis, jtrauktomis ] kontroliuojamy medziagy A saraSa (pavojingiausios medziagos), be
tikslo jas platinti baudZiamas laisvés atémimu iki 12 m., 1 B sgrasg jtrauktomis medziagomis —
laisvés atémimu iki 8 m., o disponavimas j C sarasa jtrauktomis medziagomis — laisvés atémimu
iki 4 m.%*. GrieZtesnis teisinis reglamentavimas pastebimas ir Lenkijos, Svedijos, Pranciizijos
baudZiamuosiuose jstatymuose. Lenkijoje neteisétas disponavimas narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis laikomas nusikalstama veika ir baudziamas laisvés atémimu iki 3
m., disponuojant nedideliu $iy medziagy kiekiu — bauda, laisvés apribojimu arba laisvés atémimu
iki 1 mety, o dideliu §iy medziagy kiekiu — laisvés atémimu nuo 1 iki 10 m.*®. Svedijos
baudZiamasis jstatymas numato, jog $i veika baudZiama laisvés atémimu iki 3 m., taciau jvertinus
aplinkybes, narkotinés ar psichotropinés medziagos rii§] bei kiekj, veika gali biiti laikoma maZziau
pavojinga ir baudziama bauda arba laisvés atémimu iki 6 mén.. Pranciizijoje baudziamoji
atsakomybé pagal tikslg platinti neiSskirta, taciau disponavimas narkotinémis medziagomis ir
disponavimas psichotropinémis medziagomis laikomas dviem atskirais paZeidimais. Neteisétas
disponavimas narkotinémis medziagomis baudZiamas laisvés atémimu iki 10 m. ir bauda,
disponavimas psichotropinémis medziagomis baudzZiamas laisvés atémimu iki 5 m. Visgi
praktikoje, priklausomai nuo narkotiniy ar psichotropiniy medziagy kiekio bei aplinkybiy, neturint
tikslo Sias medziagas platinti, asmuo laikomas padargs narkotiniy medZziagy vartojimo pazeidima

ir baudZiamas laisvés atémimu iki vieneriy mety®’.

52 | Penalties for drug law offences in Europe at a glance®, supra note, 42.

53 Hungary: Criminal Code”, UNHCR, Zifiréta 2025 m. lapkri¢io 20 d.,
https://www.refworld.org/legal/legislation/natlegbod/2012/en/78046.

54 Penalties for drug law offences in Europe at a glance®, op. cit.

55 Ibid.

%6 Ibid.

5 Ibid.
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Apibendrinant galima teigti, jog apzvelgus skirtingose ES Salyse vyraujantj teisinj
reglamentavimq narkotiniy ir psichotropiniy medziagy srityje ir palyginus ji su Lietuvos
Respublikos teisiniu reglamentavimu, sutiktina, jog Lietuva priskirtina prie Saliy, besilaikanciy
grieztos prohibicionistinés narkotiky kontrolés politikos. Teisiniy dokumenty lyginamoji analizé
leidZia pagristai teigti, kad nors Lietuvoje taikoma atsakomybé neteiséto disponavimo
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti atvejais néra griezciausia ES,
nepaisant pastebimy siekiy baudziamgjq atsakomybe Svelninti, ji vis dar grieztesné nei daugelyje

kity ES valstybiy.
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2. NETEISETO DISPONAVIMO NARKOTINEMIS AR PSICHOTROPINEMIS
MEDZIAGOMIS BE TIKSLO JAS PLATINTI RAISKA

Pranciizy sociologo E. Durkheimo teigimu, nusikalstamumas yra neatsiejamas nuo bet
kokios visuomenés. Nusikalstamumas kyla 1§ pacios socialinio gyvenimo prigimties, todél jo
panaikinti nejmanoma®®. Istoriskai zinoma, jog nusikalstamumas kaip Zmogaus socialinio elgesio
dalis egzistuoja jau nuo seniausiy laiky, nepaisant to, kad visuomenéje buvo ir yra grieztai
kontroliuojamas. Visgi laikui bégant nusikalstamumas kinta. A. Blumsteinas pastebi, kad
nusikalstamumo lygis ir jo kaita priklauso nuo jvairiy socialiniy, ekonominiy ir demografiniy
veiksniy®®. Nusikalstamumo paplitimas, struktiira kei¢iasi priklausomai nuo visuomenés vertybiy,
normy poky¢iy, kity socialiniy, politiniy, kultiiriniy ar ekonominiy veiksniy. Ir nors
nusikalstamumo reiSkinys yra nei§vengiamas, visgi supratimas, kaip visuomeng¢je pasireiskia tam
tikros nusikalstamos veikos, kokie veiksniai jas salygoja, gali padéti parengti veiksmingesnes
prevencijos ir kontrolés strategijas ir tokiu budu nusikalstamuma efektyviau kontroliuoti.

Pastaruoju metu Lietuvos Ziniasklaidoje daznai pastebimos antrastés, skelbiancios, jog
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimas auga. [vairiuose naujieny portaly straipsniuose
raSoma, kad kasmet Lietuvoje registruojama vis daugiau nusikalstamy veiky, susijusiy su neteisétu
disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis®®, klausiama kaip kovoti su $ia
problema, kelian¢ia pavojy visai Europai®. Prie§ leidziantis j sékmingy nusikalstamy veiky
prevencijos ir kontrolés priemoniy paieska, visy pirma svarbu atskleisti kaip pasireiSkia neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis be tikslo jas platinti veikos, koks ju
paplitimo lygis, dinamika ir kaita.

Neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis pasiZymi
dideliu latentiSkumu — asmenys, disponuojantys Siomis medziagomis savo reikémés, daznai
neidentifikuojami, jy veikos neatskleidziamos, todél nejtraukiamos j oficialig registruoto
nusikalstamumo statistikg. Norint atskleisti realig iy nusikalstamy veiky raiSka, privalu analizuoti
ne tik registruoto nusikalstamumo statistika, taciau ir gyventojy apklausy tyrimy metu surinktus
duomenis. D¢l Sios priezasties Siame skyriuje analizuojama ne tik Lietuvos baudZiamoji statistika,

bet ir gyventojy apklausy tyrimy rezultatai, kurie palyginami su kity ES Saliy duomenimis.

8 Emile Durkheim, The Rules of Sociological Method (New York: The Free Press, 1982), 99-101,
https://monoskop.org/images/1/le/Durkheim_Emile The Rules of Sociological Method 1982.pdf.

%9 Alfred Blumstein, ,,Youth Violence, Guns, and the Illicit-Drug Industry”, Journal of Criminal Law and Criminology
86, 1 (1995): 13, https://scholarlycommons.law.northwestern.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=6847 &context=jclc.

80 Viktorija Smirnovaité, ,,Policija: Lietuvoje auga narkotiky vartojimas — issiskiria dvi medziagos”, Kauno diena,
2024 m. liepos 19 d., https://m.kauno.diena.lt/naujienos/kriminalai/nusikaltimai/policija-lietuvoje-auga-narkotiku-
vartojimas-issiskiria-dvi-medziagos-1182369.

61 ,,Auga narkotiky vartojimo mastas”, Respublika, 2024 m. spalio 21 d.,
https://www.respublika.lt/lt/naujienos/lietuva/kitos-lietuvos-zinios/auga-narkotiku-vartojimo-mastas/.
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Nusikalstamumo raiSkos tyrin€jimo metu isskirtini Sie nusikalstamumag apibiidinantys
rodikliai: nusikalstamumo paplitimas, struktiira ir dinamika. Kiekybiskai nusikalstamuma
apibudina jo paplitimas, t. y. bikle ir lygis. Nusikalstamumo biikl¢ - tai bendras padaryty
nusikalstamy veiky skai¢ius per tam tikrg laikotarpj tam tikroje teritorijoje. Vertinant
nusikalstamumo paplitimg $is rodiklis yra svarbus, taciau d¢l skirtingo Salies gyventojy skaiciaus
jis neleidzia objektyviai palyginti nusikalstamumo paplitimo skirtingose valstybése ar skirtingu
laikotarpiu, todél analizuojamas ir nusikalstamumo lygis - tam tikroje teritorijoje, per tam tikra
laikotarpj padaryty nusikalstamy veiky ir tos teritorijos gyventojy skaiciaus santykis. Kriminology
teigimu, kokybiSkai nusikalstamumg atspindi jo struktiira — rodiklis, atskleidziantis viding
nusikalstamumo sandara, pvz., nusikalstamy veiky pasiskirstyma jvairiose gyventojy grupése. O
nusikalstamumo dinamika parodo kaip nusikalstamumo biikle, lygis ir struktiira kinta per tam tikra
laikotarpj®?.

Remiantis IRD duomenimis, uZregistruoty nusikalstamy veiky, numatyty LR BK 259 str.,
skaiCius laikotarpyje nuo 2015 m. iki 2024 m. iSaugo 2,16 karto (zr. 1 diagramg). 2015 m.
Lietuvoje uzregistruotos 1682 veikos dél neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti®®, o 2024 m. jy registruota daugiau nei du kartus daugiau —
3603%. Nors analizuojamu laikotarpiu pastebimi didéjimo ir mazéjimo periodai, ta¢iau ilgalaikéje

perspektyvoje matomas didelis uzregistruojamy nusikalstamy veiky skaic¢iaus augimas.

1 diagrama. Registruoty nusikalstamy veiky, numatyty LR BK 259 str., skaicius 2015 — 2024
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62 Mykolo Romerio universitetas, Kriminologija (Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, 2010), 126-133,

https://cris.mruni.eu/cris/entities/publication/4d33b264-6aa9-4f11-ac9a-0bde3f4elcca.

83 Duomenys apie nusikalstamas veikas ir asmenis, susijusius su disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis ir jy kontrabanda (Forma NARK-SAV) 2015/Sausis-Gruodis”, IRD, zitréta 2025 m. vasario 16 d.,
https://ird.1t/It/reports/view_item_datasource?id=1470&datasource=4497&page=3.

64 Duomenys apie nusikalstamas veikas ir asmenis, susijusius su disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis ir jy kontrabanda (Forma NARK-SAV) 2024/Sausis-Gruodis”, IRD, zitréta 2025 m. vasario 16 d.,
https://ird.1t/It/reports/view_item_datasource?id=11386&datasource=102704.

8 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny $altinis: IRD Nusikalstamy
veiky Zinybinis registras.
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Analizuojant registruoty nusikalstamy veiky, numatyty LR BK 259 str. 1 ir 2 d., skai¢iy
(zr. 2 diagramg), pastebéta, jog 2015 — 2016 m. uzregistruota daugiau atvejy, kuomet asmenys
disponavo ,,didesniu nei nedideliu“ narkotiniy ar psichotropiniy medziagy kiekiu (259 str. 1 d.),
nei atvejy, kuomet asmenys disponavo nedideliu Siy medziagy kiekiu (259 str. 2 d.). 2017 m.
situacija pasikeité¢ — registruota daugiau atvejy, kai asmenys disponavo nedideliu narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy kiekiu be tikslo platinti. Einant laikui ir didéjant uzregistruoty
nusikalstamy veiky skaiciui, tendencija isliko ta pati — iki pat 2024 m. Lietuvoje uZregistruota
daugiau nusikalstamy veiky dél disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy

medziagy be tikslo jas platinti.

2 diagrama. Uzregistruoty nusikalstamy veiky, numatyty LR BK 259 str., pasiskirstymas pagal
straipsnio dalis 2015 — 2024 m.%
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Analizuojant neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be
tikslo jas platinti veikos paplitimo lygj Lietuvoje, jvertintas uzregistruoty nusikalstamy veiky

skaiGiaus bei Lietuvos Respublikos gyventojy skai¢iaus®’

santykis. Tyrin¢jant nusikalstamumo
lygi, siekiant kuo realiau atspindéti Sios nusikalstamos veikos paplitimg, skaiciuojant
nusikalstamumo lygj 100 tukst. gyventojy, itraukti ne visi Lietuvos gyventojai, o tie, kurie gali
biiti nusikalstamy veiky subjektais bei kriminogeniSkai aktyviausi (15 — 60 m. amZziaus)
gyventojai®.

IS pateikty statistiniy duomeny (zr. 1 lentel¢) matyti, jog analizuojamu laikotarpiu

nusikalstamumo lygis neZymiai kinta, t. y. didéja arba mazéja, taciau palyginus 2015 m.

nusikalstamumo lygi (94,21 nusikalstamy veiky 100 tiikst. gyventojy) ir 2024 m. nusikalstamumo

% Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny §altinis: IRD Nusikalstamy
veiky zinybinis registras.

67 | Nuolatinis gyventojy skai¢ius mety pradzioje”, Oficialiosios statistikos portalas, Zidiréta 2025 m. vasario 16 d.,
https://osp.stat.gov.It/statistiniu-rodikliu-analize#/.

8 Mykolo Romerio universitetas, supra note, 62: 128.
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lygi (217,15 nusikalstamy veiky 100 tikst. gyventojy) skirtumas yra didelis — nusikalstamumo

lygis per paskutinius deSimt mety iSaugo net 2,3 karto.

1 lentelé. Registruoto nusikalstamumo pagal LR BK 259 str. lygis Lietuvoje 2015 — 2024 m.%°

UZzregistruoty ir istirty | Lietuvos Respublikos 15 — 60 m. | Nusikalstamumo lygis (100

nusikalstamy veiky skaicius amziaus gyventojy skaicius’ takst. gyventojy)
2015 metai 1682 1785227 94,21
2016 metai 1590 1754221 90,63
2017 metai 1993 1715811 116,15
2018 metai 2320 1676982 138,34
2019 metai 2375 1652417 143,72
2020 metai 2206 1 637 666 134,70
2021 metai 2328 1623756 143,37
2022 metai 2431 1609 991 150,99
2023 metai 3006 1636249 183,71
2024 metai 3603 1659210 217,15

Analizuojant registruoto nusikalstamumo d¢l neteiséto disponavimo ,,didesniu nei
nedideliu” kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti (LR BK 259 str. 1 d.)
ir nedideliu kiekiu (LR BK 259 str. 2 d.) lygj (Zr. 3 diagramg) bei kaitg 2015 — 2024 m., pastebéta,
jog maziausias nusikalstamumo lygis dél neteiséto disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti registruotas 2015 m. (34,56 nusikalstamy veiky 100
tikst. gyventojy), o didziausias — 2024 m. (114,09 nusikalstamy veiky 100 tikst. gyventojy).
Maziausias nusikalstamumo lygis dél disponavimo ,,didesniu nei nedideliu” §iy medziagy kiekiu
stebimas 2016 m. (48,85 nusikalstamy veiky 100 tukst. gyventojy), o didziausias — 2024 m.
(104,68 nusikalstamy veiky 100 tukst. gyventojy).

3 diagrama. LR BK 259 str. 1 ir 2 d. jtvirtinty veiky nusikalstamumo lygis ir jo pokytis 2015 —
2024 m."

% Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny $altinis: IRD Nusikalstamy
veiky zinybinis registras ir Oficialiosios statistikos portalas.

0 Nors baudziamoji atsakomybé pagal LR BK 259 straipsnj kyla asmenims nuo 16 m. amziaus, ta¢iau Oficialiosios
statistikos portale skelbiamas Lietuvos gyventojy skaiCius nuo 15 m., todél apskaiiuojant nusikalstamumo lygj
pasirinkta 15-60 m. amziaus asmeny grupé.

71 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny $altinis: IRD Nusikalstamy
veiky zinybinis registras ir Oficialiosios statistikos portalas.
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Siekiant palyginti registruoto nusikalstamumo lygj Lietuvoje ir kitose ES Salyse, dél
skirtingai pateikiamy statistiniy duomeny susidurta su problema. Skirtingai nei Lietuvos, kity ES
Saliy viesai prieinamose registruoto nusikalstamumo ataskaitose, veikos dél neteiséto disponavimo
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis néra atskirtos pagal tiksla, t. y. pateikiamoje
statistikoje veiky dél neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be
tikslo jas platinti skaiCius atskirai neiSskiriamas, o pateikiamas bendras Sios riiSies nusikalstamy
veiky skaicius. Dél Sios priezasties palyginti nusikalstamos veikos, numatytos LR BK 259 str.,
paplitimo lygio Lietuvoje ir skirtingose ES Salyse néra galimybés. Visgi norint susidaryti aiSkesnj
vaizdg apie neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis paplitimag ir
dinamikg skirtingose ES Salyse, jvertinti kokig jtakg nusikalstamumo lygiui daro skirtinga Saliy
baudziamoji politika, tikslinga apzvelgti bendrg veiky, susijusiy su neteisétu disponavimu
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis, paplitimo lygi.

Remiantis naujausiais Europos Sajungos statistikos agentiiros (Eurostat) duomenimis
apie registruoty nusikalstamy veiky d¢l neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis skai¢iy’? bei kriminogeniskai aktyviausiy (15 — 64 m. amziaus) Salies gyventojy
skai¢iy’®, toliau pateikiamas nusikalstamumo lygis ir jo pokytis 2018 — 2022 m. deSimtyje
skirtingy ES Saliy (Zr. 4 diagrama).

IS 4 diagramoje pateikty duomeny matyti, jog aukSciausias nusikalstamumo lygis
laikotarpyje nuo 2018 m. iki 2022 m. pastebimas Svedijoje. Registruoto nusikalstamumo
duomenimis, 2018 m. Svedijoje uZregistruotos 1888,62 veikos 100 tikst. gyventojy, 0 2022 m. —
1947,59 veikos 100 tiukst. gyventojy. Visgi aukstas registruoto nusikalstamumo lygis nebiitinai

parodo, jog Sioje Salyje asmenys neteisétai disponuoja narkotinémis ar psichotropinémis

72 Police-recorded offences by offence category”, FEurostat, Zziaréta 2025 m. vasario 17 d.,

https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/crim_off cat__custom_15476323/default/table?lang=en.
73 Population on 1 January by broad age group and sex”, Eurostat, ziiréta 2025 m. vasario 17 d.,
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/demo_pjanbroad/default/table?lang=en&category=demo.demo_pop.
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medziagomis dazniau nei kitose Salyse. Autoriaus manymu, aptariamu atveju aukstg registruoto
nusikalstamumo lygj gali lemti labai aktyvi Svedijos teisésaugos institucijy veikla narkotiky
kontrolés srityje. Tuo tarpu Belgijoje registruoto nusikalstamumo lygis mazesnis daugiau nei du
kartus. 2018 m. duomenimis, registruota 900,85 veiky 100 tiikst. gyventojy, o einant laikui Sis
skaicius nezymiai mazejo ir 2022 m. sieké 843,03 veikas 100 tiikst. gyventojy. Pranciizijoje 2018
m. registruotos 657,08 veikos 100 tiikst. gyventojy, o 2022 m. $is skaicius iSaugo — uzregistruota
877,16 veiky 100 tikst. gyventojy. Airijoje 2018 m. uzregistruotos 606,10 nusikalstamy veiky 100
tikst. gyventojy, o 2022 m. S$is skai¢ius sumazéjo iki 538,66 nusikalstamy veiky 100 tukst.
gyventojy. Analizuojant nusikalstamumo lygj Baltijos Salyse, pastebéta, jog auksSc¢iausias
nusikalstamumo lygis matomas Estijoje. 2018 m. duomenimis, $ioje Salyje uzregistruota 591,68
veiky 100 tikst. gyventojy, taciau laikui einant $is skai¢ius mazgjo ir 2022 m. sieké 414,39 veiky
100 tikst. gyventojy. 2018 m. antroji pagal nusikalstamumo lygj Baltijos Salis buvo Latvija
(233,95 veikos 100 tukst. gyventojy), o maziausias nusikalstamumo lygis stebétas Lietuvoje
(192,11 veikos 100 tiikst. gyventojy). Visgi 2022 m. nusikalstamumo lygis Latvijoje pasikeité —
sumazgjo beveik dvigubai (120,65 veiky 100 tikst. gyventojy), o Lietuvoje beveik nepakito
(191,30 nusikalstamy veiky 100 tukst. gyventojy). Lenkijoje nusikalstamumo lygis 2018 m. buvo
261,86 veiky 100 tukst. gyventojy, o 2022 m. iSaugo iki 326,86 veiky 100 tikst. gyventojy.
Maziausias nusikalstamumo lygis pastebimas Vengrijoje ir Portugalijoje. Vengrijoje 2018 m.
registruota 139,36 veikos 100 tukst. gyventojy, o 2022 m. — 130,68 veiky 100 tikst. gyventojy.
Portugalijoje skaicius dar mazesnis — 2018 m. registruota 109,13 veiky 100 tikst. gyventojy, 2020
m. — 66,83 veikos 100 tukst. gyventojy, 2022 m. — 109,75 veikos 100 tikst. gyventojy. Tikétina,
jog Portugalijoje registruoto nusikalstamumo lygis gerokai mazesnis nei kitose ES Salyse dél
liberalesnés politikos narkotiky kontrolés srityje ir 2001 m. jgyvendinto narkotiniy ir
psichotropiniy medZiagy laikymo asmeniniam vartojimui dekriminalizavimo. Apibendrinant
tiriamuoju laikotarpiu iSanalizuotus statistinius duomenis, pastebima, jog nusikalstamumo lygis
vienose ES Salyse yra itin aukstas, kitose — gerokai maZesnis. Nusikalstamumo lygio skirtingumui
itakos turi skirtinga Saliy baudziamoji politika, teisésaugos institucijy aktyvumas atskleidziant
tokias veikas, ekonominés salygos, technologiné plétra ir kiti veiksniai. Tuo tarpu nusikalstamumo
lygio svyravimus gali nulemti pandemijos, demografiniai veiksniai, teisinés sistemos poky¢iai ir

kitos prieZastys.
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4 diagrama. Registruoto nusikalstamumo, susijusio su neteisétu disponavimu narkotinémis ar

psichotropinémis medziagomis, lygis 100 tukst. 15 — 64 m. amziaus gyventojy ES Salyse 2018 —

2022 m."
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Analizuojant registruoto nusikalstamumo struktiirg Lietuvoje, 1§ 5 diagramoje pateikty
duomeny, kuriuose vaizduojamas asmeny, jtariamy nusikalstamos veikos, numatytos LR BK 259
str., padarymu pasiskirstymas pagal lytj”®, matyti, jog absoliu¢iaja dauguma neteiséto disponavimo
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti veiky padaro vyrai. Kaip
anksciau minéta, vertinant 2015 — 2024 m. uzregistruoty nusikalstamy veiky skaiciy ir jo pokyti,
matomas rySkus padidéjimas, taciau asmeny, jtariamy Siy veiky padarymu, pasiskirstymas pagal
lytj i8liko beveik pastovus. Analizuojamu laikotarpiu pastebimas labai nezymus svyravimas: 2014
m. 92,72 % asmeny, jtariamy nusikalstamos veikos padarymu, buvo vyrai, o motery — 7,28 %,
2017 m. —92,31 % vyrai, o 7,69 % moterys, 2019 m. — 93,45 % vyrai, 6,55 % — moterys, 2022 m.
— 92,82 % vyrai, 7,18 % moterys, 2024 m. — 93,86 % vyrai, 6,14 % — moterys.

5 diagrama. Asmeny, jtariamy (kaltinamy) nusikalstamos veikos, numatytos LR BK 259 str.,

padarymu pasiskirstymas pagal lytj 2015 — 2024 m.’

74 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny $altinis: Europos Sajungos
statistikos tarnyba (EUROSTAT).

75 ,Duomenys apie asmenis, jtariamus (kaltinamus) nusikalstamy veiky padarymu Lietuvos Respublikoje”, IRD,
zitiréta 2025 m. vasario 18 d., https://ird.It/It/reports/view_item_datasource?id=11380&datasource=102623.

76 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny $altinis: IRD Nusikalstamy
veiky zinybinis registras.
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Kaip ir Lietuvoje, taip ir kitose ES Salyse, didzigja dalj neteiséto disponavimo
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis veiky padaro vyrai. Jvertinus Jungtiniy Tauty
narkotiky ir nusikalstamumo biuro leidinyje ,,Pasauliné narkotiky ataskaita 2024 skelbiamus
statistinius duomenis’’, kuriuose nurodomas motery ir vyry padaryty nusikalstamy veiky skaiéius,
matyti, jog laikotarpyje nuo 2018 m. iki 2022 m. skirtingose ES Salyse asmeny pasiskirstymas
lyties pagrindu yra labai panaSus. IS 6 diagramoje pateikiamy duomeny, kuriuose pavaizduotas
nusikalstamas veikas padariusiy vyry ir motery skai¢ius procentine iSraiSka 10 skirtingy ES Saliy,
matyti, jog penkeriy mety laikotarpyje $iy skai¢iy santykis kinta labai nezymiai. Anksc¢iau minéta,
jog 2018 m. Lietuvoje 93,29 % uzregistruoty nusikalstamy veiky padaré vyrai. PanaSig dalj
nusikalstamy veiky Siais metais vyrai padaré ir Belgijoje (91.14 %), Portugalijoje (91.65 %),
Vengrijoje (90,41 %), Airijoje (90,9 %). Siek tick maZesne dalj nusikalstamy veiky 2018 me. vyrai
padaré Svedijoje (87,15 %), Latvijoje (84,55 %), Vokietijoje (87,14 %). Praéjus penkeriems
metams Sie skaiciai pakito neZymiai: 2022 m. Lietuvoje vyrai sudare 92,82 % nusikalstamas veikas
padariusiy asmeny, Belgijoje — 90,89 %, Portugalijoje — 91,10 %, Airijoje — 89,04 %, Svedijoje -
85,32 %, Latvijoje — 88,93 %, Vokietijoje — 86,76 %. Didziausia dalis nusikalstamy veiky, kurias
padaré moterys, pastebéta 2021 m. metais Airijoje — registruota, jog mazdaug 1 i$ 5 nusikalstamy
veiky (23,84 %) dél neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis be

tikslo jas platinti, padaré moteris.

6 diagrama. Asmeny, neteisétai disponavusiy narkotinémis ar psichotropinémis

medZiagomis be tikslo jas platinti, pasiskirstymas pagal lytj ES $alyse 2018 — 2022 m., proc.’

77 Drug-related crimes (table)”, United Nations Office on drugs and crime, zitréta 2025 m. vasario 19 d.,
https://www.unodc.org/unodc/en/data-and-analysis/wdr2024-annex.html.

78 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny $altinis: Jungtiniy Tauty
narkotiky ir nusikalstamumo biuras (UNODC).
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Vertinant Lietuvos Respublikoje nusikalstamos veikos padarymu jtariamy asmeny amziy,
registruoto nusikalstamumo statistika’® leidZia teigti, jog nusikalstamas veikas, numatytas LR BK
259 str., reciausiai padaro 60 m. ir vyresnio amziaus asmenys (Zr. 7 diagramg). Nusikalstamy
veiky, padaromy $ios amziaus grupés asmeny, skaiCius yra gerokai mazesnis nei kity amziaus
grupiy. Be to Sis skaiCius per paskutiniy 10 m. laikotarpj kito labai nezymiai: 2015 m.
uzregistruotos 9 nusikalstamos veikos, 2020 m. — 9 nusikalstamos veikos, o 2024 m. — 12
nusikalstamy veiky. Remiantis statistiniais duomenimis, dazniausiai neteisétai narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti neteisétai disponuoja 21 — 39 m. amziaus
asmenys. Apzvelgiant laikotarpj nuo 2015 m. iki 2024 m., pastebimas registruoty nusikalstamy
veiky, kurias padaro $io amziaus asmenys, svyravimas, taciau paskutinius keleta mety Siy veiky
skaiCius did¢ja. Daugiausiai nusikalstamy veiky padaro 30 — 39 m. amziaus asmenys (2022 m. —
uzregistruota 713 nusikalstamy veiky, 2023 m. - 787 veikos, o 2024 m. - 865 veikos), Siek tiek
mazesnis skai¢ius matomas 21 — 24 m. amziaus asmeny grupéje (2022 m. — 461 nusikalstamos
veikos, 2023 m. — 552, 0 2024 m. — 657 veikos) bei 25 — 29 m. amziaus grupéje (2022 m. — 495
veikos, 2023 m. — 498 veikos, 2024 m. — 637 veikos). Nepilnameciy asmeny padaromy
nusikalstamy veiky, numatyty LR BK 259 str., skaifius taip pat didéja. Nors registruoto
nusikalstamumo statistikoje labai rySkus pokytis ir nepastebimas, taciau pastaruosius keleta mety

nepilnameciy padaromy nusikalstamy veiky skaicius didéja: 2022 m. registruotos 98 veikos, kurias

padaré 16 — 17 m. amZiaus asmenys, 2023 m. — 129 veikos, 0 2024 m. — 169 veikos.

79 ,Duomenys apie nusikalstamas veikas ir asmenis, susijusius su disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis ir ju kontrabanda”, IRD, zitréta 2025 m.

vasario 17 d.,
https://ird.1t/1t/reports/view_item_datasource?id=11386&datasource=102718.
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7 diagrama. Asmeny, jtariamy (kaltinamy) nusikalstamos veikos, numatytos LR BK 259 str.,

padarymu pasiskirstymas amziaus grupése 2015 — 2024 m.%
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Analizuojant asmeny, dazniausiai neteisétai disponuojanciy narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, amziy ES Salyse, nustatyta, jog registruoto
nusikalstamumo statistikg skelbiancios skirtingos nacionalinés ir tarptautinés institucijos, tikslaus
veiky, kurias padar¢ skirtingo amziaus grupés asmenys, skaiCiaus nepateikia. Kai kuriy Saliy
ataskaitose pateikiamas bendras veiky, kurias padaré 15 — 64 m. amziaus asmenys, skaicius, o
Jungtiniy Tauty narkotiky ir nusikalstamumo biuras nusikalstamas veikas padariusius asmenys
skiria ] dvi grupes: nepilnamecius ir suaugusiuosius. Kadangi ES Salys veda skirtingg
nusikalstamumo statistika, Siuo atveju konkre€iy amziaus grupiy, dazniausiai padaranciy Sias
nusikalstamas veikas, nustatyti ir palyginti su Lietuvos statistiniais duomenimis néra galimybés,
taciau norint susidaryti bendrg vaizdg apie nepilnameciy ir pilnameciy asmeny nusikalstamumo
santykj bei pokytj, toliau trumpai aptariami Jungtiniy Tauty narkotiky ir nusikalstamumo biuro
pateikiami duomenys®’.

Analizuojant deSimties skirtingy ES Saliy statistinius duomenis laikotarpyje nuo 2018 m.
iki 2022 m. (zr. 8 diagramg), matyti, jog absoliucigja dauguma uzregistruoty nusikalstamy veiky
padaré pilnameciai asmenys. Toks amziaus grupiy pasiskirstymas logiSkas, kadangi terminas
»pilnameciai asmenys” apima didesnj asmeny skai¢iy (t. y. 18 — 65 m. ir vyresnio amZiaus
asmenis), nei nepilnameciai asmenys (iki 18 m. amziaus). I§ 8 diagramoje pavaizduoty duomeny
matyti, jog penkeriy mety laikotarpyje uzregistruoty nusikalstamy veiky, padaryty nepilnameciy,
dalis buvo nepastovi ir neZymiai svyravo visose ES Salyse. Didziausig registruoty nusikalstamy

veiky dalj nepilnameciai asmenys padaré Estijoje. 2021 m. 1 i$ 5 uzregistruoty nusikalstamy veiky

8 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny $altinis: IRD Nusikalstamy
veiky zinybinis registras.
8 Drug-related crimes (table)”, supra note, 77.
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padaryta nepilnamecio asmens, o 2021 m. Sis skaiCius dar labiau iSaugo — nepilnametis asmuo
padaré mazdaug 1 i§ 3 nusikalstamy veiky. Panasi nepilnameciy asmeny padaryty nusikalstamy
veiky dalis 2020 m. registruota ir Vokietijoje — i§ visy uzregistruoty neteiséto disponavimo
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti atvejy, 29,06 % veiky padare
asmenys iki 18 m. amZiaus. Sie rezultatai rodo, jog nepilnamediy asmeny nusikalstamumas auga,
asmenys vis dazniau neteisétai disponuoja pavojy sveikatai ir gyvybei kelianc¢iomis medziagomis.
Maziausia registruoto nusikalstamy veiky, kurias padaré nepilnameciai asmenys, dalis matoma
2022 m. Portugalijoje — 3,97 %. Lietuvoje, Latvijoje, Lenkijoje ir Vengrijoje registruoto
nepilnameciy nusikalstamumo dalis panasi: 2018 m. Lietuvoje 5,77 % veiky padaré nepilnameciai,
Latvijoje 3,24 %, Vengrijoje 5,62 %, o 2022 m. Lietuvoje nepilnameciy padarytos veikos sudaré¢
3,97 %, Latvijoje — 7,08 %, Lenkijoje — 4,01 %. Siek tiek didesne nusikalstamy veiky dalj

nepilnamegiai padaro Airijoje, Belgijoje, Svedijoje ir Vokietijoje.

8 diagrama. Asmeny, neteisétai disponavusiy narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be

tikslo jas platinti, pasiskirstymas pagal amziy ES Salyse 2018 — 2022 m. proc.®

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0

VOO 1NN AdNDHODO A NANDOVDODDO AdNDXVOODO dNXVND = N0 00O O

T A N ANAN AN NN AN AN ANNANN AN NN A AN ANN —=—= A AN AN A A NN

DO OO0 O0DO0DO0DO0O0DO0DO0DO00DO0DO0DO0O00DO0DO0O00DO0DO000DO0D00DDODODODDDO00O00 00O

AN AN AN AN NN NN NN AN NN NN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN AAAAAAANNNNNNAN

C © © @ © © G © @ © C © C G C C G C C C T C C C C C C C C S S T S S C O C C C C O

oD oD DD DD DD DD DD DD D22 22O oo DD Do oD

CCCECCE o000 EESSSSSEES 555508888 SEE2EEEE

<(<(<(<[<(a.>cua.:mwmmﬁﬁﬁ%ﬁg%_§_§_§_§§mmc‘)mm§g?ggg’g’g’gggg

MmMMmMmMmM 444444444444BEBEBmmmmmgggoooo

EEEEE
S 6666 >>>>
[Ny a Wy a Ty a Wy o
= Asmenys nuo 18 m. amziaus B Asmenys iki 18 m. amziaus

J. Galinaityté pabreézia, kad tikrasis nusikalstamumas yra didesnis uz tg, kuris Zinomas
teisésaugos institucijoms. Latentinio nusikalstamumo egzistavimas neleidZia iki galo zinoti tikrojo
nusikalstamumo masto, todél apie realy jo dydj, struktiirg galima tik spélioti®®. T. Rudzkis pastebi,
jog latentiniy nusikalstamy veiky skaicius 4 — 5 kartus virSija uzregistruoty nusikalstamy veiky

skai¢iy®*, o A. Kiskio teigimu, registruoto nusikalstamumo statistikoje atsispindi vos 4 % visy

82 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomeny $altinis: Jungtiniy Tauty
narkotiky ir nusikalstamumo biuras (UNODC).

8 Mykolo Romerio universitetas, supra note, 62: 135-136.
8 Ibid., 128.
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realiai padaromy nusikalstamy veiky®. Anks¢iau minéta, kad neteisétas disponavimas
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo $ias medziagas platinti pasizymi dideliu
latentiskumu, todé¢l vien registruoto nusikalstamumo statistika neatspinti realaus nusikalstamos
veikos paplitimo masto ir struktiiros. D¢l §ios priezasties itin svarbu jvertinti ir duomenis, surinktus
apklausiant gyventojus. KompleksiSkai vertinant baudziamgja statistikg ir gyventojy apklausy
mety gautus rezultatus, nusikalstamumo raiskos vaizdas bus artimesnis tikrovei.

Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas, stebédamas narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy paplitimo reiskinj Lietuvoje, reguliariai inicijuoja tyrimus, kuriy metu
renkami duomenys apie $iy medziagy vartojima bei su juo susijusias problemas Lietuvoje. Siekiant
i8tirti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo paplitima tarp Lietuvos gyventojy, 2016 m.
atliktas tyrimas ,,Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimas Lietuvoje”, kurio metu apklausti
4794 15 — 64 m. amziaus nuolatiniai gyventojai. Tyrimo rezultatai parod¢, jog per paskutinius 12
mén., narkotines ar psichotropines medziagas vartojo 3,1 % respondenty. Vertinant asmeny,
vartojusiy Sias medziagas pasiskirstyma pagal lytj, nustatyta, jog didzioji dalis asmeny buvo vyrai
— net 4 1§ 5. Labiausiai narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas buvo paplitgs jauno
amziaus asmeny tarpe — apie 90 % visy asmeny, per paskutinius 12 mén. vartojusiy Sias medziagas,
buvo asmenys nuo 15 iki 34 m. amzZiaus. Dazniausiai vartojamas narkotikas Lietuvoje buvo
kanapés — jas vartojo 2,7 % apklaustyjy, antrasis pagal populiarumg — MDMA/ekstazi, kurj vartojo
0,4 % apklaustyjy®®. 2021 m. pakartotinai atlikus §j tyrima, nustatyta, jog asmeny, per paskutinius
12 mén. vartojusiy narkotines ar psichotropines medziagas, padaugéjo — 4,5 % apklaustyjy nurodé
vartoje Sias medZiagas. DaZniausiai vartojama narkotine medZiaga iSliko kanapés, o antra pagal
populiarumg — MDMA /ekstazi. Kaip ir anks¢iau, narkotines ar psichotropines medziagas dazniau
vartojo vyrai, nei moterys: kanapes nurodé vartoj¢ 6,7 % vyry ir tik 1,9 % motery. Pastebéta ir tai,
jog didziausias procentas narkotines ar psichotropines medziagas vartojusiy asmeny nustatytas 15
— 24 mety amziaus asmeny grupéje — 10,1 %°7.

Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy paplitimas tarp suaugusiyjy gyventojy Lietuvoje
tirtas 2017 metais. Tyrimo metu apklausus 1015 nuolatiniy 18 — 74 m. amziaus Lietuvos gyventojy,
nustatyta, jog per paskutinius 12 meén. kokias nors narkotines ar psichotropines medziagas vartojo
6 % apklaustyjy. Nors tyrimo metu pastebima, jog vartoti kokig nors narkoting ar psichotropine

medziagy statistiskai reik§mingai dazniau teko vyrams, 18 — 25 m. respondentams®®, ta¢iau tiksliis

8 Alfredas Kiskis, ,,Inevitability of punishment — the case of Lithuania”, Jurisprudencija 23(2) (2016): 339,
https://cris.mruni.eu/cris/entities/publication/bbb79c05-7cbd-4¢72-8ft8-3b44416daflb.

8 NTAKD, Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimas Lietuvoje 2004-2016 metais (Vilnius: 2017), 22-25,
https://ntakd.lrv.It/uploads/ntakd/documents/files/GPS%?20ataskaita%202004_2016.pdf.

8 NTAKD, Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimas Lietuvoje 2004-2021 metais (Vilnius: 2021) 6,
https://ntakd.lrv.It/uploads/ntakd/documents/files/GPS%20Santrauka.pdf.

8 NTAKD, Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo paplitimo tarp suaugusiy Lietuvos gyventojy tyrimas Lietuvoje
(Vilnius: 2017), 32, https://ntakd.lrv.It/uploads/ntakd/documents/files/Ataskaita%20-%20NTAKD%20201711.pdf.
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rezultatai nepateikiami. 2024 m. pakartotinai atlikus $j tyrima, nustatyta, jog daZniausiai vartojama
narkotine medziaga iSliko kanapés — jas per paskutiniy 12 mén. laikotarpj vartojo 4 % apklaustyjy.
Kitokias narkotines ar psichotropines medziagas vartojo 1 % apklaustyjy. Tyrimas taip pat
atskleide, jog vyry, vartojusiy narkotines ar psichotropines medziagas, buvo tris kartus daugiau
nei motery. Pastebéta ir tai, jog narkotines ar psichotropines medziagas dazniau vartojo jauno
amziaus asmenys: 19 % kanapes vartojusiy asmeny buvo 18 — 29 m. amziaus, 18 % — 30 — 49 m.
amziaus, o dalis respondenty j klausimg neatsaké. Kitokias nei kanapés narkotines medziagas
vartojo 12 % 18 — 29 m. amZiaus respondenty®®.

Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy reiskinio stebéseng Europos Sagjungoje atliecka
Europos Sajungos narkotiky agentiira (EUDA). Bendradarbiaudama su S$aliy nacionalinémis
institucijomis, agentira reguliariai atlieka tyrimus bei teikia ataskaitas, leidzianCius stebéti
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo paplitima ir tendencijas ES Salyse. 2021 m.
atliktame Europos internetiniame narkotiky tyrime, kartu su kitomis 20 ES $aliy bei Sveicarija,
pirma kartg dalyvavo ir Lietuva. Tyrimo metu apklausus 1206 respondentus i§ Lietuvos, nors kartg
per paskutiniyjy 12 mén. laikotarpj vartojusius narkotines ar psichotropines medziagas, nustatyta,
jog Lietuvoje Sias medZiagas vyrai vartoja gerokai daZniau nei moterys — 72 % apklaustyjy sudare
vyrai, o 28 % — moterys. [vertinus respondenty amziy, nustatyta, jog Siy medZiagy vartojimas
labiau paplites tarp jaunesnio amziaus asmeny: 46 % asmeny, vartojusiy Sias medziagas buvo 18
— 24 m. amziaus. Siek tiek maziau, t. y. 40 % asmeny priklaus¢ 25 — 34 m. amZiaus grupei, o
maziausig dalj sudaré¢ 35 m. ir vyresnio amziaus asmenys (24 %). Tyrimas taip pat parodé, jog
dazniausiai Lietuvos gyventojai narkotines ar psichotropines medziagas vartoja namuose (86 %
apklaustyjy), reciau tai daro vieSose vietose (gatveje, parke ar kitoje vieSoje vietoje — 54 %
apklaustyjy, muzikos festivalyje/vakarélyje — 50 %, klube/bare — 39 %)%°. Asmeny pasirinkimas
neteisétai jgytas medZiagas vartoti namuose lemia tai, jog teisésaugos pareiglinai nesuzino apie
neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis fakta, todél nusikalstama
veika neuzregistruojama ir asmuo baudZiamojon atsakomybén nepatraukiamas. Dazniausiai
vartojamas narkotikas Lietuvoje yra kanapés — jas vartojo 95 % apklausty Lietuvos gyventojy.
Tyrimo duomenimis MDMA/ekstazi vartojo 43 % respondenty, LSD — 36 % respondenty, kokaina
— 34 %, amfetaming — 24 % apklaustyjy®’.

2021 m. atliktas Europos internetinis narkotiky tyrimas taip pat parode¢, kad narkotiniy ir

psichotropiniy medZiagy vartojimas iSlieka didelis visoje ES, nors tarp Saliy ir matomi ryskis

8 NTAKD, Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimas tarp suaugusiyjy Lietuvos gyventojy, jy poZiiiris j
kontrolés ir prevencijos priemoniy poreikj ir efektyvumg. Apklausos ataskaita (2024), 21-22,
https://mtakd.Irv.1t/public/canonical/1724757173/1115/____Omnibus_2024_ataskaita.pdf.

% Europos internetinis narkotiky tyrimas: rezultatai’, NTAKD, zitréta 2025 m. vasario 22 d.,
https://mtakd.Irv.1t/lt/naujienos/europos-internetinis-narkotiku-tyrimas-rezultatai/.

L Ibid.
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skirtumai. Tyrimo metu apskaiciuota, jog ES bent kartg neteiséty narkotiky vartojo 29 % asmeny
nuo 15 iki 64 m. amziaus. Vyrai §ias medziagas vartojo dvigubai dazniau nei moterys®?. Kaip ir
Lietuvoje, taip ir kitose ES Salyse, placiausiai paplites kanapiy vartojimas (jas per paskutiniyjy 12
meén. laikotarp; nurodé vartoje 93 % apklausty ES gyventojy). 35 % apklaustyjy vartojo
MDMA/ekstazi, 34 % kokaing, o 28 % vartojo amfetaming. Be to visose ES Salyse namai taip pat
buvo dazniausia vieta, kurioje asmenys vartojo narkotines medziagas (89 % apklaustyjy nurodé
medZiagas vartoje namuose)®.

2024 m. Europos Sgjungos narkotiky agenttiros ataskaitoje skelbiama, jog narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy vartojimo tendencijos iSlieka panaSios. Ir toliau labiausiai paplitusia
narkotine medziaga laikomos kanapés — nustatyta, jog per paskutinius 12 mén. kanapes vartojo
22,5 min. arba 8 % 15 — 64 m. amziaus Europos gyventojy. Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
vartojimas ir toliau iSlieka labiau paplites jauno amziaus asmeny tarpe - 15,1 mln. kanapes
vartojusiy asmeny buvo 15 — 34 m. amziaus. Narkotiniy ar psichotropiniy medziagy paplitimas
tarp vyry ir motery islieka toks pat — vyrai §ias medZiagas vartoja gerokai dazniau®.

Ivertinus tai, jog registruoto nusikalstamumo statistikoje stebimas nepilnameciy
padaromy nusikalstamy veiky skaiciaus augimas, siekiant i$siaiSkinti narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy paplitimg nepilnameciy asmeny tarpe, tikslinga apzvelgti ES ir Lietuvoje, reguliariai
atliekamo tyrimo ,,Alkoholio ir kity psichoaktyviyjy medziagy Europos mokyklose tyrimas” (angl.
ESPAD — European school survey on alcohol and other drugs) rezultatus. Lietuvoje tyrimo metu
apklausus 15 — 16 mety jaunuolius, nustatyta, jog 2015 — 2024 m. labiausiai paplites narkotikas
buvo kanapés. 2015 m. 11,3 % apklaustyjy nurodé vartoj¢ kanapes (12,9 % vaikinai, 9,7 %

merginos) %. 2019 m. kanapes vartojusiy jaunuoliy skai¢ius isaugo iki 13 % apklaustyjy (14 %

vaikinai, 12 % merginos)®, o 2024 m. sumazéjo iki 8,4 % (10,4 % vaikinai, 6,3 % merginos)®’.

2015 —2024 m. antra pagal daZznuma vartojama medZziaga buvo MDMA /ekstazi, trec¢ia — kokainas.

Aptariamu laikotarpiu visas medziagas dazniau vartojo vaikinai, nei merginos (2015 m. bent karta

%2 FEuropos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centras, Europos narkotiky vartojimo paplitimo ataskaita.
Tendencijos  ir  pokyciai ~ (Liuksmeburgas:  Europos  Sajungos  leidiniy  biuras,  2022), 8,
https://www.euda.europa.eu/publications/edr/trends-developments/2022 _en.

9 European Web Survey on Drugs 2021: top level findings, 21 EU countries and Switzerland”, EUDA, Zifiréta 2025
m. vasario 25 d., https://www.euda.europa.eu/publications/data-fact-sheets/european-web-survey-drugs-2021-top-
level-findings-eu-21-switzerland_en#section7.

% European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, European Drug Report 2024: Trends and Developments
(Luxembourg, 2024), 42-86, https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2024 _It#pdf.

% NTAKD, Alkoholio ir kity narkotiky  Europos mokyklose  tyrimas ESPAD 2015, 58,
https://smsm.Irv.It/uploads/smsm/documents/files/teisine_informacija/espad-2015-alkoholio-tabako-narkotiku-
vartojimas-ir-interneto-naudojimas-lietuvoje-tyrimo-ataskaita.pdf.

% 1 judmila Rupsiené, Regina Saveljeva ir Irena Sutiniené, ESPAD 2019 Alkoholio ir kity psichoaktyviyjy medziagy
vartojimas Lietuvoje (2020), 50,
https://ntakd.lrv.It/uploads/ntakd/documents/files/ESPAD%202019%20tyrimo%20ataskaita%20LT.pdf.

% NTAKD, Alkoholio ir kity psichoaktyviyjy medziagy Europos mokyklose tyrimas ESPAD Lietuva — 2024. Tyrimo
ataskaita (2024), 49, https://ntakd.Irv.lt/public/canonical/1734325309/1222/ESPAD_2024%20bendra_ataskaita .pdf.
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gyvenime bet kokig narkoting medZiagg vartojo 21,8 % vaikiny ir 16,3 % merginy, o 2024 m. —
15,3 % vaikiny ir 11,3 % merginy)®. Kitose ES 3Salyse pastebétos tos pacios tendencijos —
dazniausiai moksleiviai vartojo narkoting medziagg — kanapes, o daznesnis bet kokiy narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy vartojimas pastebimas vaikiny tarpe®.

Apibendrinant tai kas isdéstyta, galima teigti, jog kompleksiskai vertinant registruoto
nusikalstamumo statistinius duomenis bei gyventojy apklausy metu gautus rezultatus, matyti, jog
Lietuvoje ir kitose ES Salyse vyrauja panasios neteiséto disponavimo narkotinéemis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti tendencijos. Pastebima, jog laikui einant
neteistai narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis disponuoja ir jas vartoja vis daugiau
asmeny. ES Salyse Siomis medziagomis gerokai dazniau disponuoja vyrai, taciau pastebimai
daugéja atvejy, kuomet neteisétai narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis disponuoja

jauno amziaus, jskaitant ir nepilnamecius, asmenys.

9% NTAKD, supra note, 97: 60.

% European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, ESPAD report. Results of European School Survey
Project on Alcohol and Other Drugs (Luxembourg: Publications Office of the European Union, 2020), 49,
https://www.espad.org/sites/default/files/2020.3878 EN_04.pdf.
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3. NETEISETO DISPONAVIMO NARKOTINEMIS AR PSICHOTROPINEMIS
MEDZIAGOMIS BE TIKSLO JAS PLATINTI VEIKSNIAI

3.1. Veiksniai, lemiantys neteiséta disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis

ir jy vartojimag

Siuolaikinéje kriminologijoje nusikalstamumo egzistuoja daug jvairiy teorijy, aiskinanéiy
nusikalstamumo veiksnius. Vieni mokslininkai nusikalstamumag sieja su Zmogaus socialine
aplinka, tuo tarpu kiti pabrézia zmogaus biologines savybes. Vis dél to didesné dalis kriminology
yra link¢ manyti, jog lemiami nusikalstamumo veiksniai yra socialinés kilmés.

Kriminologai taip pat pastebi, jog nusikalstamumg lemianciy veiksniy yra labai daug -
net apie 200 — 300'%. Tai rodo, jog nusikalstamumas yra sudétingas ir daugialypis reiskinys. A.
Pociené, nagrinédama nusikalstamumag lemiancius veiksnius, taip pat pabrézia, jog nusikalstamag
zmogaus elgesi veikia daugybé veiksniy: nuo individualiy psichologiniy, biologiniy ar net

fiziologiniy iki labiau socialiniy, lemianéiy istisy visuomenés grupiy elgseng®®

. Manytina, jog
vertinant kokie veiksniai lemia nusikalstamg elgesj, nei viena i§ Siy veiksniy grupiy neturi buti
vertinamos atskirai, kadangi zmogaus elgesj dazniausiai formuoja vidiniy asmenybés savybiy ir
iSoriniy socialiniy aplinkybiy sgveika.

Neteisétag disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas
platinti, kaip ir kity riiSiy nusikalstamas veikas, veikia daug skirtingy, taciau tarpusavyje susijusiy
glaudziai susijusiy veiksniy. Pagal §iy veiksniy pobiid;] ir pasireiSkimo sferg galima iSskirti Sias
grupes: 192

e FEkonominiai veiksniai. Tokie veiksniai kaip skurdas, didéjanti visuomenés
diferenciacija pagal gaunamas pajamas, nedarbas, uZimtumo stoka gali nulemti asmeny
neteiséta disponavima narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis asmeniniam
vartojimui, kaip biidg trumpam pabégti nuo realybés, uzmirsti finansines problemas ir
Ju keliamg jtampa.

e Socialiniai veiksniai. Asmenj supanti netinkama socialin¢ aplinka, Seima, draugy ar
bendraamziy daroma jtaka ir kitokie veiksniai taip pat gali nulemti asmens rizikingg
elgesi ir paskatinti neteisétai disponuoti narkotinémis ar psichotropinémis

medziagomis be tikslo jas platinti.

100 Alfredas Kiskis, ,,Nusikalstamumas”, Zidiréta 2025 m. kovo 3 d., https://www3.mruni.eu/~akiskis/kriminologija-
1n/2003-2004m/paskaitos/4%20tema%2020031202.ppt.

101 Sakalauskas, supra note, 2: 280.

102 Kigkis, op. cit.
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e Psichologiniai veiksniai. [Sgyvenami emociniai sunkumai, nerimas, depresija, zemas
savivertés lygis ar psichologinis nesaugumas taip pat gali nulemti neteiséta
disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis. leSkodamas bidy
palengvinti emocinj diskomforta, asmuo gali imti vartoti Sias medziagas trumpalaikiam
pabégimui nuo iSgyvenamy psichologiniy sunkumy. Be jau minéty veiksniy, jtakos gali
turéti ir asmens impulsyvumas, polinkis rizikuoti, negebéjimas saves kontroliuoti.

e Teisiniai veiksniai. Neteis¢tam disponavimui narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti jtakg daro ir Salyje galiojantys teisés aktai,
baudziamosios politikos grieztumas, teisinés spragos ar nepakankamas $iy medziagy
reguliavimas, teisésaugos institucijy aktyvumas ir veikla, teisiné Svietimo sistema ir
prevencinés programos.

e Kultiiriniai veiksniai. Ziniasklaida, pramogy industrija, globalizacija ir sparti
informaciniy technologijy pazanga formuoja visuomenés pozilirj, vertybes, nuostatas,
susijusias su narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimu bei sudaro salygas
skleisti informacijag bei didina pricinamumg prie narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy.

Nors neteisétg disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas
platinti, Siy medziagy vartojimg salygoja daug skirtingy tarpusavyje susijusiy veiksniy, dél ribotos
baigiamojo darbo apimties néra galimybés aptarti visy $iy veiksniy, todél toliau autorius aptars
dalj Sias nusikalstamas veikas salygojan¢iy veiksniy, kuriuos tikslinga Siek tiek placiau
paanalizuoti.

Ziniasklaida. Televizija, spauda, internetiniai tinklapiai ir socialiniai tinklai formuoja
visuomenés poziiirj j narkotines ar psichotropines medziagas ir jy vartojima. Ziniasklaida gali
daryti tiek teigiamg, tiek neigiamg jtakg Zmogaus apsisprendimui vartoti neteisétai jgytas
narkotines ar psichotropines medZiagas. Viena vertus, Ziniasklaida gali veikti prevenciskai, t. y.
skleidZiant informacija apie Siy medZiagy keliama Zalg Zmogaus fizinei ir psichinei sveikatai,
rizikg tapti priklausomu ar kitus neigiamus padarinius, gali asmen; sulaikyti nuo narkotiniy ar
psichotropiniy medZiagy vartojimo. Kita vertus, televizijoje ar socialiniuose tinkluose
demonstruojamas perteklinis narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas, gali paskatinti
zmogy vartoti ias medziagas. Ziniasklaidos jtaka neteisétam disponavimui narkotinémis ar
psichotropinémis medZiagomis be tikslo jas platinti, nagrinéta ir Lietuvoje ir uZsienio Salyse. 2014
m. Mykolo Romerio universitete atliktus tyrimg, kuriame respondenty klausta, ar internete
pateikiama informacija gali narkotiniy medZziagy vartojimo pradzig, nustatyta, jog 75,6 %

respondenty mano, jog vieSai skelbiama informacija daro jtaka apsisprendimui vartoti Sias
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03 Ziniasklaidos ir socialiniy tinkly jtaka iSaugusiam neteisétam narkotiniy ar

medZiagas®
psichotropiniy medziagy vartojimui pastebéta ir Tarptautinés narkotiky kontrolés tarnybos 2022
metingje ataskaitoje. Leidinyje teigiama, jog didZiausig jtaka apsisprendimui vartoti narkotines ar
psichotropines medziagas, ziniasklaida daro jaunimui — pagrindiniams socialiniy tinkly
naudotojams*®.

Informaciniy technologijy pazanga. Informaciniy technologijy plétra, jvairiy internetiniy
tinklapiy, socialiniy tinkly atsiradimas taip pat gali lemti neteiséta disponavima narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti. ,,Tamsiojo interneto* (angl. dark net)
egzistavimas, iSauges internetiniy tinklapiy, socialiniy tinkly (tokiy kaip ,,Snapchat”, ,, Telegram™)
naudotojy skaicius lemia tai, kad neteisétas narkotiniy ar psichotropiniy medziagy jgijimas tapo
lengvesnis, patogesnis ir saugesnis, o pasiiila kur kas platesné'®. Siuose tinklapiuose pastebimi
skelbimai apie parduodamas narkotines ar psichotropines medZziagas ne tik uzsienio Salyse, taciau
ir daugelyje Lietuvos miesty. Isigyjant Sias medziagas dazniausiai bendraujama Sifruotomis
programelémis, kuriy duomenys nepasiekiami tretiesiems asmenims, uz preke atsiskaitoma
kriptovaliuta ar kitais buidais, o preké atsiimama sutartoje vietoje, nejvykstant tiesioginiam
kontaktui tarp pirkéjo ir pardavéjo’®®. Toks narkotiniy ar psichotropiniy medziagy jsigijimas yra
kur kas patogesnis, lengvesnis, saugesnis nei S$ias medziagas perkant tiesiogiai i§ narkotiky
prekeivio. Tai lemia iSaugusj $iy medziagy vartojima, ypac jauny, technologiskai pazangiy asmeny
tarpe. 2021 m. Naujoje Zelandijoje atliktas tyrimas parode¢, kad narkotines ar psichotropines
medziagas internetu jsigyja mazdaug 1 i§ 5 asmeny (22 %), neteisétai jgyjanciy Sias medziagas, o
pagrindinés to priezastys — didelis patogumas (taip nurode 74 % respondenty) bei greitai jvykdytas
sandoris (taip nurodé 47 % respondenty)!?’. 2022 m. Lietuvoje tyringjant psichoaktyviyjy
medZiagy paplitimg tarp naktinio pasilinksminimo viety lankytojy, nustatyta, jog narkotines ar
psichotropines medZziagas internetu jsigijo 14,1 % apklaustyjy®®, o 2023 m. pasaulinéje narkotiky

ataskaitoje pastebéta, jog nuo 2014 m. iki 2022 m. narkotiniy ar psichotropiniy medZiagy

108 V]adimiras Andrejevas, ,,Narkomanijos socialinis aspektas: Mykolo Romerio universiteto Vie$ojo saugumo
fakulteto studenty nuomoné”, Visuomenés saugumas ir viesoji tvarka 11 (2014): 26.

104 Break the link between illicit drugs and social media: UN-backed report”, United Nations, Zifiréta 2025 m. kovo
5 d., https://news.un.org/en/story/2022/03/1113642.

105 Deimanté Buslevidiiite, ,,Stai per kokias programéles vaikai gauna narkotiky: paaiskino kaip jas blokuoti”, Vakary
ekspresas, 2023 m. spalio 5 d., https://ve.lt/gyvenimas/stai-per-kokias-programeles-vaikai-gauna-narkotiku-
paaiskino-kaip-jas-blokuoti.

16 Jurga Bakaité, ,,Prekyba narkotikais Lietuvoje — i§ platintojo liipy: siunty rastume ir Gedimino prospekte”, LRT,
2023 m. birzelio 13 d., https://www.lrt.It/naujienos/lietuvoje/2/2005824/prekyba-narkotikais-lietuvoje-is-platintojo-
lupu-siuntu-rastume-ir-vilniaus-gedimino-prospekte?srsltid=AfmBOorwTc5cqiZU-xvKpstuz-
piy0Zodnmmal8shtf1vAUT]XGNphgR.

107 Robin van der Sanden ir kt., ,,Predictors of using social media to purchase drugs in New Zealand: Findings from
a large-scale online survey”, Science direct 93 (2021),
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0955395921003352.

198 NTAKD, Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimas tarp naktinio pasilinksminimo viety lankytojy” Tyrimo
ataskaita (Vilnius, 2022), 14, https://ntakd.Irv.It/uploads/ntakd/documents/files/Ataskaita_naktiniai 2022.pdf.
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vartotojy, isigyjanciy Sias medZiagas ,tamsiajame internete”, skai€ius iSaugo nuo 4,7 % iki 10,8
%:%%. Nors i§ atlikty tyrimy matyti, jog internetas néra pagrindiné vieta, kurioje asmenys neteisétai
lgyja narkotines ar psichotropines medziagas, manytina, jog informaciniy technologijy pazanga ir
atveriamos galimybés dalj asmeny visgi paskatina neteisétai disponuoti ir vartoti Sias medziagas.

Uzimtumas. Asmens uzimtumas atliecka svarby vaidmenj formuojant jo finansinj
stabiluma, socialing padétj. Kriminologiniai tyrimai rodo, jog egzistuoja rysys tarp nedarbo Salyje
ar regione ir nusikalstamumo!!®. Nedirbantys asmenys daZniau susiduria su finansinémis
problemos, socialine atskirtimi, todél norédami patenkinti savo poreikius gali griebtis
nusikalstamy veiky, jskaitant ir neteisétg disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis. Be ekonominiy priezas¢iy, nepakankamas uzimtumas ir socializacijos trikumas,
gali nulemti jvairias psichologines problemas, pvz., nerima, depresija ir paskatinti tokig biiseng
iSgyvenancius asmenis vartoti narkotines ar psichotropines medZziagas, kaip buda uzmirsti
emocines problemas. Rysj tarp nedarbo ir neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis nagrin¢jo jvairiis Lietuvos ir uzsienio Saliy mokslininkai. Lietuvos motery,
kaltinamy nusikalstamy veiky, susijusiy su neteisétu disponavimu narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis, padarymu, individualias charakteristikas tyrinéjusi L. Jarutiené
pastebéjo, jog dazniausiai tokias nusikalstamas veikas padaro bedarbés moterys (2015 m.
Lietuvoje bedarbés sudaré 56 % tokias nusikalstamas veikas padariusiy motery, 2017 m. — 50 %,
2019 m. — 39 %) ir i8kelé prielaida, jog nuolatinio pajamy Saltinio stoka gali lemti nusikalstamag
elgesj''t. 2022 m. Lietuvoje tyrinéjant psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitima naktinio
pasilinksminimo vietose, taip pat pastebéta, jog uzZimtumas turi jtakg narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy vartojimui. Tyrimo metu nustatyta, jog 1§ narkotines ar psichotropines medziagas
naktinio pasilinksminimo vietose vartojusiy apklaustyjy, 66,7 % buvo bedarbiai, o dirbanciyjy
buvo gerokai maziau — 38,1 %2 Pranciizijoje atlikto tyrimo, kurio metu tyrinéta nedarbo ir
narkotiniy medziagy (kanapiy) vartojimo koreliacija, metu nustatyta, jog Siek tiek dazniau
narkotines medZiagas (kanapes) vartojo bedarbiai nei dirbantieji. Be to Siuo tyrimu pastebéta, jog

asmenims, nuolat vartojantiems kanapes, sunkiau jsidarbinti nei nevartojantiems*3,

199 UNODC, Use of the dark web and social media for drug supply (2023), 126, https://www.unodc.org/res/ WDR-
2023/WDR23 B3_CH7_darkweb.pdf.

110 Viktoras Justickis, Kriminologija, II dalis (Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, 2004), 313.

1 Liubové Jarutiené, ,Neteisétu disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis medZziagomis bei jy platinimu
kaltinamy motery individualios charakteristikos ir baudimo praktika” Kriminologijos studijos 9 (2021): 199-203,
https://www.journals.vu.lt/kriminologijos-studijos/article/view/27661.

Y12 NTAKD, supra note, 108: 49.

113 Rita E1 Haddad ir kt., ,,The association of substance use with attaining employment among unemployed job seeking
adults: Prospective findings from the French CONSTANCES cohort”, Science direct 163 (2022),
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0091743522002456.
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Socialiné aplinka. 7Zmogy supanti socialin¢ aplinka turi didele reik§me Zmogaus
priimamiems sprendimas, jskaitant ir neteiséta disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis
medZiagomis. Zmogaus Seima, draugai, ji supanti aplinka gali paskatinti arba, atvirks¢iai, sulaikyti
nuo Siy medziagy vartojimo. Atlikti tyrimai rodo, jog santykiai su Seimos nariais turi reikSminga
jtaka apsisprendimui vartoti narkotines ar psichotropines medziagas. Pastebéta, jog silpnas
emocinis rysSys su tévais, bendravimo trilkumas, tévy arba kity Seimos neteisétas narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy vartojimas didina rizika, jog Siomis medziagomis pradés disponuoti ir
vaikai. Tuo tarpu artimi tévy ir vaiky santykiai, palaikymas, moralinis ugdymas ir kontrolé¢ mazina
tikimybe, jog vaikai, paaugliai pradés eksperimentuoti su narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vartojimu!®, Tévy ir §eimos jtakg paaugliy narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimui
Lietuvoje tyré D. Jurgaitiené ir A. Stankuviené. Atlikus moksleiviy apklausa, iSsiaiSkinta, jog
daugiau nei puse paaugliy (53,4 % vaikiny, 61,6 % merginy) liautysi rike marihuana, jeigu apie
tai suzinoty jy tévai. Tq pati galima pasakyti ir apie kitas narkotines medziagas — 41,3 % vaikiny,
25,9 % merginy, vartojanciy narkotines medziagas, nustoty jas vartoti, jeigu apie tai suzinoty
tévai'®. Tyrimo rezultatai leidzia teigti, jog artimas $eimos rysys, bendravimas, doméjimasis vaiko
kasdienybe, gali sulaikyti nuo narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo.

Didele¢ jtaka Zzmogaus apsisprendimui neteisétai disponuoti narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis daro ir draugai arba bendraamziai. Bendraamziy grupe galima
laikyti vienu pagrindiniy asmens socializacijos Saltiniy, todél jy nuostatos, elgesys, propaguojamas
gyvenimo budas taip pat gali nulemti apsisprendimg vartoti narkotines ar psichotropines
medZziagas arba, prieSingai, sulaikyti nuo vartojimo. NekritiSkas ir daZnu atveju palankus draugy
pozitiris } narkotiniy medziagy vartojimg, noras biti pripaZintam grupéje, gali paskatinti

eksperimentuoti su Siomis medZziagomis®!®.

S. Caplinskas, tyrinéjes Lietuvos moksleiviy
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojima, pasekmes ir priezastinj rysj, nustaté, jog kuo
daugiau jaunuoliai turéjo narkotines medziagas vartojanc¢iy draugy, tuo dazniau patys vartojo Sias
medZziagas. Tyrimo metu net 76 % moksleiviy, marihuang ar hasisg vartojusiy daugiau nei 40 karty,
teige, kad 4 kartus per savaitg arba dazniau laikg leidzia su draugais ir be suaugusiyjy prieziiros.
19 % apklaustyjy nurod¢, kad draugy nuomoné daro jtaka jy apsisprendimui vartoti narkotines

medziagas bei, kad kartais butina rukyti kanapes, kad pritaptum bendraamziy grupg¢je ir pelnytum

"4 Valeria Saladino ir kt., ,,The Vicious Cycle: Problematic Family Relations, Substance Abuse, and Crime in
Adolescence: A Narrative Review”, Front Psychol 12 (2021), https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8350047/.
115 Dalia Jurgaitiené ir Aisté Stankuviené ,, Tévy ir §eimos jtaka paaugliams vartoti narkotikus”, Socialinis darbas 6(2)
(2007): 29-35.

16 _Kas lemia narkotiky vartojima?” Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras, zitréta 2025 m.
kovo 6 d., https://visuomenessveikata.lt/kas-lemia-narkotiku-vartojima/.
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ju pagarba'l’. Tiriant narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo paplitima tarp naktinio
pasilinksminimo viety lankytojy, taip pat nustatyta, jog net 77,2 % respondenty neteisétai jgytas
medziagas vartojo draugy, pazistamy vakaréliuose, 51,1 % tai daré ramioje aplinkoje kartu su
draugais, o gerokai maziau respondenty tai daré bidami vieni — vos 12 %. Tyrimas taip pat parode,
jog dazniausiai neteisétai narkotines ar psichotropines medziagas asmenys jgyja i§ draugy (85,3 %
respondenty)!8, Tai, kad bendraamziy jtaka yra reikimingas veiksnys, skatinantis jaunima vartoti
narkotines ar psichotropines medziagas, rodo ir Europos mokykly alkoholio ir kity narkotiky
tyrimas (ESPAD), kurio metu nustatyta, jog moksleiviai, kuriy draugai vartoja narkotikus, patys
yra linke daZniau juos vartotil*®.

Teisinis reguliavimas. Teisinis reguliavimas narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
srityje, baudziamosios politikos grieztumas taip pat daro jtakg asmens apsisprendimui neteisétai
disponuoti narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis, jas vartoti. Kriminalizuojant neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti veika, sieckiama
ne tik nubausti, taciau ir paveikti asmenis prevenciskai. Atlikti tyrimai rodo, kad baudziamoji
politika i8 tiesy turi prevencinj poveik] ir lemia dalies asmeny apsisprendimg vartoti arba nevartoti
Siy medziagy. Tai patvirtina 2022 m. Lietuvoje atliktas tyrimas, kurio metu analizuotas
psichoaktyviyjy medziagy vartojimas jauny asmeny tarpe. Tyrimo metu baime biiti nubaustiems
policijos, kaip priezastj, sulaikanc¢ig nuo neteiséto narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vartojimo, nurodé 30,5 % apklaustyjy 1%°.

Apibendrinant tai kas isdestyta, galima teigti, jog Zzmogaus apsisprendimq neteisétai
disponuoti narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis lemiama ne vienas, o daugelis skirtingo
pobiidzio veiksniy. Visi Sie veiksniai yra glaudZiai tarpusavyje susije ir turi biiti vertinami

kompleksiskai.
3.2. Empirinio tyrimo metodika ir atlikimas
Tyrimo tikslas — atskleisti veiksnius, lemiancius neteiséta disponavimg narkotinémis ar

psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti bei veiksnius, sulaikan¢ius nuo neteiséto

disponavimo $iomis medziagomis.

117 Saulius Caplinskas, ,,Lietuvos moksleiviy psichotropiniy medziagy (narkotiky) vartojimo, pasekmiy ir priezastiniy
rysiy tyrimas”, Sveikatos mokslai 2 (2013):43-48, http://www.sauliuscaplinskas.lt/wp-
content/uploads/2013/05/moksleiviu_tyrimas_straipsnis.pdf.

118 NTAKD, supra note, 108: 14.

119 Tadas Tamosiiinas, Irena Sutiniené ir Algimantas Simaitis, Alkoholio ir kity narkotiky tyrimas Europos mokyklose
ESPAD-2007  (Vilnius, 2008), 45, https://www.kpmpc.lt’/kpmpc/wp-content/uploads/2015/08/Alkoholio-ir-
narkotini%C5%B3-med%C5%BEiag%C5%B3-vartojimo-Europos-mokyklose-tyrimas-ESPAD-2007.pdf.

120 NTAKD, Jaunimas ir psichoaktyviosios medZiagos (Vilnius, 2022), 38,

https://ntakd.lrv.It/uploads/ntakd/documents/files/statistika/jaunimo%?20ataskaita.pdf.
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Tyrimo atlikimo laikas. Tyrimas vykdytas 2024 m. kovo mén. 1 — 7 dienomis.

Tyrimo tipas (metodas). Tyrimo tikslui jgyvendinti, pasirinktas kiekybinis tyrimas,
elektroninés anketinés apklausos metodas.

Tyrimo instrumentas. Tyrimas vykdytas internetiniame tinklapyje www.apklausa.lt
parengus anoniming anketg. Anketa sudaryta i$ 12 klausimy: 3 klausimai yra susij¢ su respondenty
socialinémis-demografinémis charakteristikomis, 9 klausimai susij¢ su narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy vartojimu/nevartojimu ir tai lemianciais veiksniais. Anketoje
respondentams pateikiami uzdari klausimai, leidziant pasirinkti vieng arba kelis tinkamus
atsakymus. 5 1§ 12 klausimy respondentui paliekama papildoma galimybé¢ jrasyti savo atsakyma.
Empirinio tyrimo anketa pateikiama 1 priede.

Tyrimo imtis ir atranka. Atliktas empirinis tyrimas yra bandomasis, jo metu atlikta
anketiné apklausa, kurig uzpildé 215 Lietuvos gyventojy nuo 15 m. amzZiaus. Tyrimo metu atranka
buvo atsitikting, taciau nebuvo reprezentatyvi: nuoroda j apklausg viesai paskelbta internetiniame
tinklapyje www.apklausa.lt, jvairiose vieSai prieinamose socialinio tinklo ,,Facebook” grupése bei
elektroniniu pastu i$siunciant praSymus uZzpildyti anketg pazjstamiems asmenims, todél gauti
duomenys negali biti laikomi atspindinciais visy Lietuvos gyventojy nuomong.

Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal socialines-demografines charakteristikas

pateikiamas 2 lenteléje:

2 lentelé. Respondenty pasiskirstymas pagal socialines-demografines charakteristikas'?!

Skaicius | Procentai
Visi 215 100
Lytis
Vyras 97 45,1
Moteris 118 54,9
AmZius
15-17m. 5 2,3
18 —20m. 12 5,6
21 -24m. 33 15,3
25-29m. 56 26,0
30 -39 m. 39 18,1
40 — 59 m. 61 28,4
60 m. ir vyresnis 9 4,2
UZimtumas

121 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti atlikto empirinio
tyrimo metu.
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Dirbantis (-1) 163 75,8
Nedirbantis (-1) 10 4,7
Moksleivis (-¢) / Studentas (-¢) 34 15,8
Gimdymo / Vaiko priezitiros atostogose | 6 2,8
Pensininkas (-¢) 2 0,9

Tyrimo duomeny analizé. ISanalizavus neteiséto disponavimo narkotinémis ir
psichotropinémis medziagomis veiksniy tyrimo metu gautus duomenis, ataskaitoje pateikiami
bendrieji atsakymy pasiskirstymai (absoliutieji skaiCiai ir/ar procentai) ir pasiskirstymai

(absoliutieji skaiciai ir/ar procentai) pagal socialines-demografines charakteristikas.

3.3. Empirinio tyrimo rezultaty analizé

Siekiant iSsiaiSkinti, kokie veiksniai lémé respondenty apsisprendimg neteisétai
disponuoti narkotinémis ir/ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, kokie veiksniai
respondentus sulaiké nuo neteiséto disponavimo Siomis medziagomis bei kokig jtaka tokiems
sprendimams turéjo asmeny lytis, amzius ir uzimtumas, respondenty paklausta, ar Sie yra vartoje
narkotines ar psichotropines medziagas, jgytas neteisétu budu.

Tyrimo metu nustatyta, jog neteisétai narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis
disponavo ir Sias medziagas vartojo 67 respondentai arba 31,2 % visy apklaustyjy (Zr. 9 diagramg).
Sis skai¢ius yra labai didelis, lyginant jj su kity Lietuvoje atlikty tyrimy rezultatais. Pavyzdziui,
2024 m. atlikus 18 — 74 m. Lietuvos gyventojy apklausa, nustatyta, jog kanapes yra vartoj¢ 12 %
respondenty, o kitokias narkotines ar psichotropines medziagas — 4 %2, Autoriaus manymu, tokj
rySky rezultaty skirtumg Siuo atveju lemia tai, jog empirinio tyrimo imtis yra ne reprezentatyvi ir
didesne dalj respondenty sudaro jauno amziaus asmenys, kurie yra dazniau linke vartoti narkotines
ar psichotropines medziagas.

Daznesnis narkotiniy ir/ar psichotropiniy medziagy vartojimas pastebétas vyry tarpe.
Tyrimo metu apklausus 97 vyrus, nustatyta, jog Sias medziagas vartojo 38 (38,2 %) apklaustieji.
Tuo tarpu i§ 118 respondenciy motery, narkotines ar psichotropines medziagas vartojo 31 (26,3
%). Mokslininky teigimu, daznesnj narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimg vyry tarpe

gali lemti jvairlis biologiniai, psichologiniai ir socialiniai veiksniai, tokie kaip aukStesnis

12 NTAKD, supra note, 89: 7.
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testosterono lygis, skatinantis impulsyvy ir rizikinga elgesj'?®, nesugebéjimas susidoroti su

emocijomis ar socialinis spaudimas demonstruoti vyriska, t. y. rizikinga, drasy, elgesj 124,

9 diagrama. Respondenty, vartojusiy/nevartojusiy neteisétai jgytas narkotines ar psichotropines

medZiagas, pasiskirstymas pagal lytj, proc.1?°
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Analizuojant respondenty, neteisétai disponavusiy narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti, pasiskirstyma skirtingose amziaus grupése, pastebéta, jog
dazniau Siomis medziagomis disponavo jauno amziaus apklaustieji. Tyrimo metu 10 (83,3 %) 18
— 20 m. amzZiaus respondenty nurod¢, jog yra vartoje neteisétai jgytas narkotines ar psichotropines
medziagas. 3 (60 %) 15 — 17 m. apklaustyjy taip pat nurodé vartoje Sias medziagas (zr. 10
diagramg). Tai, jog jauno amziaus asmenys yra linke narkotines ar psichotropines medziagas
vartoti daZniau nei vyresnio amziaus, gali lemti jvairlis veiksniai. Apsisprendimui vartoti
narkotines ar psichotropines medziagas jtaka daryti gali tokie biologiniai veiksniai, kaip ne iki galo
i$sivysciusios smegenys (smegeny kaktiné skiltis, kuri atsakinga uz savikontrole, sprendimy
priémima, rizikos jvertinimg) ar ypac jautri dopaminerginé sistema, lemianti malonumo pojiitj ir
galinti paskatinti jauno amziaus asmenis vartoti narkotines ar psichotropines medziagas, kaip biidg
patirti malonumg ir teigiamas emocijas!?®®. Ne maziau reik§mingi ir tokie psichologiniai ar
socialiniai veiksniai kaip smalsumas, impulsyvumas, jautrumas bendraamziy jtakai. Sie ir daugelis
kity veiksniy gali nulemti daznesnj jauno amziaus asmeny narkotiniy ar psichotropiniy medziagy

vartojima.

123 Juhee Agrawal ir kt., ,,Chronic Testosterone Increases Impulsivity and Influences the Transcriptional Activity of
the Alpha-2A Adrenergic Receptor Signaling Pathway in Rat Brain®, Molecular Neurobiology 56 (2019):4061-4071,
https://pme.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6502699/.

124 Clay Darcy, ,,Men and the Drug Buzz: Masculinity and Men‘s Motivations for Illicit Recreational Drug Use*,
Sociological Research Online 25(3) (2020):422,
https://arrow.tudublin.ie/cgi/viewcontent.cgi?article=1011&context=cassart.

125 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti autoriaus atlikto
empirinio tyrimo metu.

126 Marc. N. Potenza ,,Biological Contributions to Addictions in Adolescents and Adults: Prevention, Treatment and
Policy Implications”, Science direct 52 (2013): 22-32,
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1054139X1200208X.
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Visgi biitina pastebéti, jog tyrimo metu 15 — 20 m. bei 60 m. ir vyresnio amziaus
respondenty apklausta maziau nei 21 — 59 m. amziaus respondenty (zr. 2 lentele), tyrimo imtis néra
reprezentatyvi, tode¢l narkotines ar psichotropines medziagas vartojusiy respondenty pasiskirstyma
skirtingose amziaus grupése deréty vertinti atsargiai, kadangi tyrimo metu rezultatai gali

neatspindéti tikrosios Lietuvoje vyraujancios padéties.

10 diagrama. Respondenty, neteisétai disponavusiy narkotinémis ar psichotropinémis

medZiagomis be tikslo jas platinti, pasiskirstymas skirtingose amziaus grupése, proc.*?’
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Analizuojant respondenty, neteisétai disponavusiy narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis, uzZimtuma, pastebéta jog didZiausia dalis respondenty buvo moksleiviai arba
studentai. IS 34 tyrimo metu apklausty moksleiviy/studenty, Sias medziagas vartojo daugiau nei
pus¢ — 22 (64,7 %). Daznesnj studenty/moksleiviy neteiséta disponavimg narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo platinti, gali lemti tokie veiksniai kaip jtampa, patiriama
del akademiniy jsipareigojimy (Sios medZziagos gali buiti vartojamos kaip biidas atsipalaiduoti,
sumazinti stresg ar nerimga), noras pagerinti mokslo rezultatus ir koncentracija (Siam tikslui gali
biti vartojamos stimuliuojant] poveik] turin¢ios narkotinés ar psichotropinés medziagos) bei
aktyvesnis socialinis gyvenimas, t. y. dazniau lankomos pasilinksminimo vietos, draugy ar
bendraamziy jtaka, dazniau naudojami socialiniai tinklai, kuriuose yra didesnis $iy medZiagy
prieinamumas. Autoriaus atlikto tyrimo metu taip pat pastebéta, jog darbo neturintys asmenys
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis disponavo dazniau (5 1§ 10 (50 %) bedarbiy
respondenty), nei dirbantieji (39 i§ 163 (23,9 %) dirbanciyjy). Tokj pasiskirstyma lemti gali jau
anksCiau 3.1. poskyryje aptarti veiksniai: narkotinés ar psichotropinés medZziagos gali biiti
vartojamos siekiant pamirsti finansinius sunkumus, socialing atskirti, vieniSumo jausmg. Tyrimo

metu visi apklausti pensininkai nurod¢, jog yra vartoj¢ narkotiniy ar psichotropiniy medziagy,

127 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti autoriaus atlikto
empirinio tyrimo metu.

43



taciau apklausoje dalyvavo tik 2 pensijoje esantys respondentai, todél gauto rezultato negalima

vertinti kaip realiai atspindincio situacija.

11 diagrama. Respondenty, neteisétai disponavusiy narkotinémis ar psichotropinémis

medZiagomis be tikslo jas platinti, pasiskirstymas pagal uZzimtuma, proc.'?8
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Tyrimo metu respondenty taip pat klausta, kada jie paskutinj kartg vartojo neteisétai jgytas
narkotines ar psichotropines medziagas bei kaip daznai Sias medziagas vartojo. Nustatyta, jog per
paskutiniyjy 30 d. laikotarpj Sias medziagas vartojo 10 (4,7 %) respondenty, per paskutiniyjy 12
meén. laikotarp] — 16 (7,4 %) respondenty, o daugiau nei prie§ 1 m. laiko vartojo 32 (14,7 %)
respondenty. Likusieji 9 respondentai, vartoje Sias medziagas, nepamena kada paskutinj kartg tai
dare.

DidZiausia dalis, t. y. 26 respondentai (12 % visy apklaustyjy) nurodé Sias medziagas
vartoje¢ 1 — 2 kartus, 18 (8,4 %) vartojo 3 — 10 karty. Daugiau nei 10 karty narkotines ar
psichotropines medziagas vartojo 20 (9,4 %), apklaustyjy, o 3 (1,4 %) Sias medziagas vartoja
reguliariai.

Tyrimo metu respondenty paklausus, kokias neteisétai jgytas narkotines ir/ar
psichotropines medziagas jie yra vartoje, nustatyta, jog dazniausiai vartojama narkotiné medziaga
yra kanapés ar/ir juy produktai. Sias medZiagas vartojo 60 respondenty (27,9 % visy apklaustyjy).
Antroji dazniausiai vartota medziaga — kokainas, jj vartojo 16 (7,4 %) apklaustyjy. Trecia

dazniausiai vartota medZiaga — psichotropiniai vaistai. Juos vartojo 13 (6 %) apklaustyjy.

12 diagrama. Respondenty, kurie neteisétai jgijo ir vartojo narkotines ar psichotropines

medziagas, dalis, proc.?®

128 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti autoriaus atlikto
empirinio tyrimo metu.
129 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti autoriaus atlikto
empirinio tyrimo metu.

44



Psichotropiniai vaistai IEEE—— 6
NPS 0,9
Haliucinogeniniai grybai mmmsm 2.3
LSD mmmm 23
Amfetaminas m— 2,8
Kokainas mss—— 7.4
MDMA/ekstazi 4,2
Kanapeés ir/ar jy produktai 27,9

Analizuojant narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima tarp skirtingy lyciy,
amziaus ir uzimtumo respondenty, pastebéta, jog kanapés ir/ar jy produktai yra dazniausiai
vartojama narkotiné medZiaga tiek vyry, tiek motery tarpe - jas vartojo 36 (37,1 %) apklausti vyrai
ir 23 (19,5 %) moterys. MDMA/ekstazi, kokainas, amfetaminas dazniau vartotas respondenty
vyry. Psichotropinius vaistus, LSD ir haliucinogeninius grybus vartojo daugiau respondenciy
motery. Naujyjy psichoaktyviyjy medziagy vyrai ir moterys vartojo panasiai - 1 (0,8 %) moteris ir
1 (1 %) vyras.

Jauno amziaus (15 — 20 m.) respondentai daugiausiai vartojo kanapes ir/ar jy produktus
bei MDMA/ekstazi, o vyresnio amziaus asmenys (40 — 60 m. ir vyresni) vartojo kanapes ir/ar jy
produktus, psichotropinius vaistus, kokaing bei amfetaming. 21 — 39 m. amziaus buvo iSband¢
daugiausiai skirtingy narkotiniy ir/ar psichotropiniy medziagy riSiy. Analizuojant skirtingy
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojima skirtingo uZimtumo asmeny tarpe, pastebeéta, jog
daugiau skirtingy Siy medziagy riiiy yra vartoje¢ moksleiviai/studentai bei dirbantys asmenys.

Tyrimo metu siekiant iSsiaiSkinti veiksnius, lemiancius neteiséta disponavimag
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, respondenty paklausta del
kokios prieZasties Sie vartoja/vartojo narkotines ar psichotropines medziagas, jgytas neteisétu
budu. Kaip anksCiau aptarta, zmogaus nusikalstamg elgesj lemia ne vienas, o daug tarpusavyje
susijusiy veiksniy, todél respondentams suteikta galimybé pasirinkti keletg jiems tinkamy
atsakymo varianty bei jraSyti savo atsakyma.

Tyrimo metu nustatyta, jog daZniausiai neteisétai jgytas narkotines ar psichotropines
medZziagas respondentai vartojo i§ smalsumo ar noro iSbandyti kazka naujo (Sig priezast] nurodé
41 arba 19,1 % respondenty) bei kaip pramoga vakaré¢liy ar festivaliy metu (26 arba 12,1 % visy
respondenty). 19 (8,8 %) apklaustyjy nurod¢, jog narkotines ar psichotropines medziagas vartojo
paskatinti draugy. Po 18 (8,4 %) respondenty nurodé¢ Sias medziagas vartoje tam, kad patirty
medZiagy sukeliamg pakilimo biiseng, apsvaigimg bei tam, kad sumaZinty patiriamg stresa.
Mazesné dalis respondenty neteisé€tai jgytas narkotines ar psichotropines medziagas vartojo
depresijai/nerimui gydyti (7 arba 3,3 %), pagerinti miegui (7 arba 3,3 %), norint numalSinti
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vieniSumo jausmg ir litides} (6 arba 2,8 %), darbo/mokslo naSumui pagerinti (3 arba 1,4 %),
skausmo/uzdegimo numalSinimui (2 arba 0,9 %). 1 (0,5 %) respondentas nurodé, jog nuo
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy yra priklausomas ir nebegali sustoti. Dar 1 (0,5 %)
respondentas kaip priezast] nurodé socialinés medijos (televizijos, socialiniy tinkly), kurioje

demonstruojamas turinys, susijes su narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimu, jtaka.

13 diagrama. Respondenty nurodyti veiksniai, lémg neteisétu biidu jgyty narkotiniy ar

psichotropiniy medZiagy vartojima: dalis respondenty nuo visy apklaustyjy, proc.**°

Dél kitos priezasties ® 0.5
Padidinti darbo/mokslo nasuma 1.4
Kaip pramogg vakaréliuose 121
Negali sustoti = 0.5
Dél draugy jtakos 8.8
Skausmui/uzdegimui mal§inti == (.9
Patirti pakilimo blisena/apsvaigti 8.4
Pagerinti miegg m—— 3 3
Numal$inti vieniSuma, liides] w=——— 2 8

Gydyti depresija/nerima 3.7
Norint sumazinti stresg 8.4
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Toliau Siame poskyryje aptariami respondenty nurodyti veiksniai, lém¢ neteiséta
disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medZziagomis ir respondenty pasiskirstymas lyties,
amziaus ir uzimtumo pagrindu.

Smalsumas ir noras isbandyti kazkq naujo. Sj veiksnj galima priskirti prie psichologiniy
ir socialiniy. Smalsumas skatina mokytis, ieSkoti naujy patir¢iy ir pazinti pasaulj. Smalsumas gali
paskatinti ne tik teigiama, bet ir neigiamg ar rizikingg elgesj, jskaitant ir narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy vartojimg. Smalsumas ypac biudingas paaugliams, jauno amziaus
asmenims, kurie ieSko naujy patir¢iy ir formuoja savo asmenybg. Atlikto tyrimo metu taip pat
pastebeta, jog Siek tiek dazniau narkotines ar psichotropines medziagas vedami smalsumo vartojo
jauno amZiaus respondentai. Sig priezastj nurodé 1 (20 %). 15 — 17 m. amzZiaus respondentas, 4
(33,3 %) 18 =20 m., 10 (30,3 %) 21 — 24 m., 13 (23,2 %) 25 — 29 m., 8 (20,5 %) 30 -39 m., 3
(4,9 %) 40 — 59 m. bei 2 (22,2 %) 60 m. ir vyresnio amziaus respondentai. Tyrimo metu smalsuma,
kaip priezast] vartoti narkotines ar psichotropines medziagas, dazniausiai nurodé¢ ir vyrai (19 arba
19,6 % visy apklausty vyry) ir moterys (22 arba 18,6 % apklausty motery). Pastebéta ir tai, jog

dazniausiai vedami smalsumo ir noro patirti kazkg naujo, Sias medZziagas vartojo dirbantieji (28

180 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti autoriaus atlikto
empirinio tyrimo metu.
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arba 17,2 % visy dirbanciyjy) bei moksleiviai/studentai (12 arba 35,3 %). Tai gali lemti aktyvesnis
Siy asmeny socialinis gyvenimas bei draugy jtaka.

Noras patirti narkotiniy ar psichotropiniy medziagy sukeliamq pakilimo, apsvaigimo
biiseng. Sis psichologinis veiksnys, salygojantis asmeny neteiséta disponavima narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis, gali tapti biidu patirti malonuma, astrius pojiicius ar euforija,
taciau ir biidu atsiriboti nuo kasdienio gyvenimo, patiriamy problemy ar streso. Atlikto tyrimo
metu pastebéta, jog §j veiksnj nurodé 9 (9,3 %) vyrai ir 9 (7,6 %) moterys. Noras patirti pakilimo
buseng dazniau lémé jauno amziaus respondenty disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis
medziagos — $ig priezast] nurodé 2 (40 %) 15 — 17 m. respondentai, 6 (18,2 %) 21 —24 m., 5 (8,9
%) 25 — 29 m. amziaus respondentai. Didesniy skirtumy uzimtumo grupése nepastebéta.

Pramoga vakaréliy ar festivaliy metu. Garsi muzika, rySkios $viesos, bendraamziy ir
draugy apsuptis, noras pritapti, atsipalaiduoti ir tuo paciu metu patirti naujy, astriy pojuciy, taip
pat lengvesnis pri¢jimas prie narkotiniy medziagy, gali paskatinti asmens rizikingg elgesj, jskaitant
ir narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimg. Atlikto tyrimo metu pastebéta, jog narkotines
ar psichotropines medziagas vakaréliy ar festivaliy metu Siek tiek dazniau vartojo respondentai
vyrai (15 arba 15,5 %), nei moterys (11 arba 9,3 %). Sias medZiagas, norédami pasilinksminti,
dazniau vartojo jauno amziaus respondentai: 3 (60 %) 15 — 17 m. respondentai, 4 (33,3 %) 18 —
20 m., 6 (18,2 %) 21 — 24 m. amziaus respondentai. Dazniausiai pramogai narkotines ar
psichotropines medZziagas vartojo moksleiviai ir studentai (13 arba 38,2 %), reCiau — dirbantieji
(12 arba 7,4 %). Autoriaus manymu, tai lemti gali jauno amziaus Zmoniy, studenty/moksleiviy
aktyvesnis socialinis gyvenimas, daZnesnis apsilankymas pasilinksminimo vietose bei didesnis
jautrumas draugy, bendraamziy jtakai.

Draugy jtaka. Tyrimo metu pastebéta, kad §] socialinj veiksnj, lémus] neteiséty
disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis, nurodé¢ du kartus daugiau
respondenty vyry (13 arba 13,4 %), nei motery (6 arba 5,4 %). Didesng jtaka draugai turéjo jauno
amziaus respondentams. Tyrimo metu 3 (60 %) 15 — 17 m. respondentai, 3 (25 %) 18 — 20 m., 3
(9,1 %) 21 — 24 m. respondentai nurode¢, jog Sias medZiagas vartojo paskatinti draugy, tuo tarpu
vyresnio amziaus respondentai dél draugy jtakos tai daré reCiau. Autoriaus manymu, tokj
pasiskirstyma gali lemti didesnis jauno amziaus asmeny jautrumas bendraamziy jtakai, noras
pritapti ir atitikti bendraamziy grup€s normas.

Siekis padidinti mokslo/darbo nasumg. Neteisétas disponavimas narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis, jy vartojimas, siekiant padidinti mokslo ar darbo nasuma, gali biiti
susijgs su psichologiniais, ar socialiniais veiksniais. Noras pagerinti smegeny funkcijas,
produktyvuma darbe ar akademingje srityje, gali paskatinti asmenis vartoti stimuliuojantj poveikj

turinias narkotines ar psichotropines medziagas. Spaudimas, konkurencija darbo vietoje ar
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akademin¢je bendruomengje taip pat gali paskatinti vartoti Sias medziagas, norint pasiekti
geresnius rezultatus ar atitikti keliamus liikes¢ius. Nors atliekamo tyrimo metu §ig priezastj nurodé
nedidel¢ dalis, t. y. 3 (1,4 %) respondentai, asmenys priklaus¢ skirtingoms amziaus grupéms — 1
respondentas priklausé 18 — 20 m. amziaus grupei, 1 respondentas 25 — 29 m., dar 1 priklaus¢ 40
— 59 m. amziaus grupei. 2 respondentai buvo dirbantys, o 1 — moksleivis/studentas.

Siekis numalsinti vieniSumo jausmq ir liiidesj. VieniSumo jausmas laikytinas
psichologiniu veiksniu, kurj gali nulemti socialiné atskirtis. Asmuo, neturédamas stipriy socialiniy
rysiy, nesijausdamas tam tikros bendruomenés dalimi, gali imti vartoti neteisétai jgytas narkotines
ar psichotropines medziagas, kaip biida susitvarkyti su i§gyvenamu litidesiu, nerimu ar stresu®3..
Tyrimo metu pastebéta, jog Siy medziagy vartojima, kaip buidag numalSinti vieniSumo jausma ar
litidesj dazniau nurodé respondentai vyrai (5 arba 5,2 % apklaustyjy), nei moterys (1 arba 0,8 %).
Respondenty pasiskirstymas amziaus grupése panaSus: 1 respondentas priklaus¢ 18 — 20 m.
amziaus grupei, 1 respondentas 21 — 24 m., 2 respondentai 25 — 29 m., 1 respondentas 40 — 59 m.,
1 respondentas buvo 60 m. ar vyresnio amziaus. Tyrimo metu §j veiksnj dazniausiai nurodé
bedarbiai (4 arba 40 % apklaustyjy bedarbiy). Autoriaus manymu, tai gali buti susij¢ su
socializacijos ir priklausymo tam tikrai bendruomenei jausmo trikumu.

Siekis pagerinti miegg. Nemiga, pertraukiamas miegas ar miego trikumas gali paskatinti
asmenis vartoti tokias narkotines ar psichotropines medziagas kaip kanapés, opioidai ar
benziodizepinai, kaip biidg uZmigti ar pagerinti miego kokybe. Atlikto tyrimo metu 7 (3,3 %)
respondentai nurodé vartoj¢ narkotines medZiagas tam, kad pagerinty miega. Tai daré 3 (3,1 %)
vyrai ir 4 (3,4 %) moterys. Be to §i prieZastis pastebéta tiek jauno amzZiaus respondenty tarpe (2
(6,4 %) respondentai buvo 21 — 24 m., 3 (5,4 %) respondentai 25 — 29 m. amziaus), tiek ir vyresnio
amziaus (1 (1,6 %) respondentas buvo 40 — 59 m., 1 (11,1 %) respondentas. 60 m. ar vyresnio
amziaus). Vartodami narkotines ar psichotropines medziagas miegg pagerinti bandé skirtingo
uzimtumo respondentai: 1 (50 %) pensininkas, 1 (10 %) bedarbis ir 4 (2,5 %) dirbantieji.

Patiriamo skausmo/uzdegimo malsinimas. Tyrimai rodo, jog narkotinés ar psichotropinés
medZziagos, pvz., marihuana ar heroinas, turi skausmg malSinan¢iy savybiy, todél asmenys,
patiriantys stipry ar létinj skausma, gali ryztis vartoti neteisétai jgytas narkotines ar psichotropines

132

medziagas, kaip biidg numalSinti patiriamg skausma*>“. Autoriaus atlikto tyrimo metu §j veiksnj

nurodé 2 (0,9 %) respondentai. Abu respondentai buvo vyrai. 1 respondentas priklausé¢ 21 — 24 m.

181 Joe Gilmore, ,,Substance Abuse and Social Isolation”, Gratitude Lodge, Zzitiréta 2025 m. kovo 11 d.,
https://www.gratitudelodge.com/effects-of-social-isolation-and-substance-abuse/.

132 Daniel Alford, ,,Many Patients Abusing Drugs and Alcohol are Self-Medicating Chronic Pain®, Boston University,
ziaréta 2025 m. kovo 11 d., https:// www.bumc.bu.edu/camed/2016/05/10/many-patients-abusing-drugs-and-alcohol-
are-self-medicating-chronic-pain/.
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amziaus grupei, o kitas — 60 m. ir vyresnio amziaus grupei. Taip pat vienas respondentas buvo
dirbantis, o kitas — bedarbis.

Siekis sumazinti patiriamq stresq/atsipalaiduoti. Sj veiksnj nurodé 12 (12,4 %)
respondenty vyry ir dvigubai maziau motery — 6 (5,4 %). Respondenty patiriamas stresas gali biiti
salygotas daugybés skirtingy priezasCiy, pvz., iSgyvenami ekonominiai sunkumai, jtampa
darbin¢je/akademinéje aplinkoje, Seimos problemos, socialin¢ atskirtis, trauminés patirtys ir pan.
Patiriama psichologiné, emociné jtampa gali paskatinti asmenj vartoti neteisétai jgytas narkotines
ar psichotropines medziagas, kaip biidg atsipalaiduoti ir trumpam numalSinti stresg. Atlikto tyrimo
metu pastebéta, jog siekiant atsipalaiduoti ar sumazinti stresg, Sias medziagas vartojo jvairaus
amziaus (5 (41,7 %) 18 =20 m., 4 (12,1 %) 21 — 24 m., 3 (5,4 %) 25 - 29 m., 2 (5,1 %) 30 — 39
m., 2 (3,3 %) 40 — 59 m., 2 (22,2 %) 60 m. ir vyresni respondentai) bei uzimtumo (4 (40 %)
bedarbiai, 1 (16,7 %) gimdymo/vaiko prieziliros atostogose esanciy respondenty, 4 (11,8 %)
moksleiviai/studentai bei 8 (4,9 %) dirbantieji) respondentai.

Depresijai/nerimui gydyti. Nors depresija sergantys asmenys dazniausiai gydomi
legaliais, gydytojo paskirtais vaistais, taciau kai kurie Zmonés, nenorédami ar negalédami kreiptis
1 specialistus arba siekdami greitesnio poveikio, renkasi vartoti neteisétu biidu jgytas narkotines ar
psichotropines medziagas, kaip biida palengvinti savo biikle ir patiriamus i§gyvenimus!3®. Atlikto
tyrimo metu pastebéta, jog siekiant gydyti depresija ar nerimg, Sias medziagas dazniau vartojo
respondentés moterys (5 arba 4,2 % apklaustyjy motery), nei vyrai (3 arba 3,1 %). Didesniy
skirtumy amziaus ir uzimtumo grupése nepastebéta.

Autoriaus atlikto tyrimo metu taip pat analizuoti veiksniai, daZniausiai respondentus
sulaikantys nuo neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo
jas platinti. Kadangi respondenty susilaikymg gali lemti ne vienas, o daugiau veiksniy, tyrimo
metu respondentams suteikta galimybé pasirinkti keleta jiems tinkamy atsakymo varianty bei
jrasyti savo atsakyma.

Respondenty paklausus, dél kokiy priezas¢iy Sie narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
nevartoja/nebevartoja, didziausia dalis apklaustyjy nurodé, jog nenori arba nejaucia poreikio
vartoti Sias medziagas (129 arba 60 % visy apklaustyjy). 92 (42,8 %) respondentai nurode, jog yra
neigiamai nusistate pries§ narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojima, 73 (34 %) nevartoja dél
Siy medziagy Zalos fizinei ir psichinei sveikatai. 21 (9,8 %) apklaustasis baiminasi, jog pradéjus
vartoti Sias medziagas galima tapti priklausomu. 16 (7,4 %) respondenty narkotinémis ar
psichotropinés nedisponuoja, nes bijo baudziamosios atsakomybés ar kity teisiniy padariniy. Tokia

pati dalis respondenty nurodé¢ nevartojantys, nes susidiiré su neigiamais priklausomybés

183 Kathleen Smith ,Substance Abuse and Depression”, Health Centre, zidiréta 2025 m. kovo 11 d,
https://www.healthcentral.com/condition/depression/depression-and-substance-abuse.
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pavyzdziais Seimos arba paZzjstamy asmeny rate. 2 (0,9 %) respondentai nevartoja dél auksty
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy kainy. Dar 2 (0,9 %) respondentai nesusidiiré su proga

iSbandyti narkotiniy ar psichotropiniy medziagy, taciau pasitaikius §iai progai tai padaryty.

14 diagrama. Veiksniai, sulaikantys respondentus nuo disponavimo narkotinémis ar

psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti: dalis respondenty nuo visy apklaustyjy, proc
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Toliau Siame poskyryje placiau aptariami veiksniai, sulaikantys respondentus nuo
neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis ir jy vartojimo.

Noro ar poreikio vartoti narkotines ar psichotropines medziagas nebuvimas. Ivairls
biologiniai, psichologiniai, socialiniai ar kultiriniai veiksniai taip pat gali sulaikyti asmenj nuo $iy
medZziagy vartojimo. Kaip aptarta 3.1. poskyryje, teigiama socialiné aplinka, stiprus Seimos nariy
rySys, aukléjimas, palaikymas, i§silavinimas, uzimtumas, taip pat gera fizin¢ ir psichiné sveikata
ir kiti tarpusavyje susij¢ veiksniai gali lemti tai, jog asmuo nejaucia potraukio/poreikio vartoti
narkotines ar psichotropines medziagas. Tyrimo metu pastebéta, jog §i veiksnj, sulaikant] nuo
neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medZziagomis, nurodé daugiau motery
(87 arba 71,2 % respondenciy), nei vyry (45 arba 46,4 %). Kalbant apie respondenty amziy, §]
veiksnj dazniau nurodé 25 — 59 m. respondentai (39 (69,6 %) 25 — 29 m., 29 (74,4 %) 30 — 39 m.,
34 (55,7 %) 40 — 59 m.). Noro ar poreikio vartoti Sias medziagas nebuvimg nurod¢ 104 (63,8 %)
dirbantieji, 17 (50 %) moksleiviy/studenty, 5 (83,3 %) gimdymo/vaiko prieziliros atostogose
esantys respondentai ir 3 (30 %) bedarbiai.

134 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti autoriaus atlikto

empirinio tyrimo metu.
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Neigiamas nusistatymas pries narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimg. Asmens
moralinés nuostatos taip pat gali sulaikyti asmenj nuo neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis. Asmuo, auges aplinkoje, kur Siy medziagy vartojimas yra
smerkiamas, gali perimti tokius pat jsitikinimus. Seima, mokykla, bendruomené ir kita socialiné
aplinka, neigiamos asmenings patirtys taip pat gali suformuoti stiprius moralinius jsitikinimus ir
vertybes, sulaikancias nuo neteiséto disponavimo Siomis medziagomis. Tyrimo metu pastebéta,
jog neigiamg nusistatyma, kaip veiksnij, sulaikiusj nuo neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, nurodé daugiau respondenciy motery (62 arba
52,5 % respondenciy), nei vyry (30 arba 30,9 %). DaZniau $ig priezast] nurod¢ vyresnio amziaus
respondentai (21 —24 m. - 13 (39,4 %), 25 — 29 m. - 28 (50 %), 30 —39 m. - 20 (51,3 %), 40 — 49
m. - 26 (42,6 %), 60 m. ir vyresni — 4 (44,4 %)). Tokj pasiskirstyma lemti gali vyresnio amziaus
respondenty gyvenimiSka patirtis ir stipresnés moralinés nuostatos. Vertinant respondenty
uzimtumg, maziausia apklaustyjy dalis, nurodziusi §j veiksnj, buvo moksleiviai/studentai (10 arba
29,4 %), o tai gali lemti jaunas jy amzius ir vis dar besiformuojancios nuostatos.

Narkotiniy ar psichotropiniy medziagy Zala fizinei ar psichinei sveikatai. Supratimas,
kokia Zalg organizmui daro narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas, kokius sveikatos
sutrikimus jis gali nulemti, gali sulaikyti nuo neteiséto disponavimo Siomis medziagomis. Tyrimo
metu pastebéta, jog dazniau §j veiksnj, kaip priezast] nevartoti narkotiniy ar psichotropiniy
medZziagy, nurodé respondentés moterys (49 arba 41,5 %), nei vyrai (24 arba 24,7 %). Taip pat
pastebéta, jog §j veiksnj daZniau nurodé 21 — 60 m. ir vyresnio amziaus respondentai (12 (36,4 %)
21 —-24m., 24 (42,9 %) 25-29 m., 13 (33,3 %) 30 -39 m., 19 (31,1 %) 40 —49 m., 3 (33,3 %)
60 m. ir vyresnio amziaus), nei labai jauno amziaus respondentai (2 (16,7 %) 18 — 20 m.
respondentai), o tai gali biiti susije su asmeny iSsilavinimu, didesniu informuotumu apie narkotines
ar psichotropines medziagas bei mazesniu polinkiu j rizikingg elgesj. Tyrimo metu $ig prieZastj
nurodé¢ 5 (83,3 %) gimdymo/vaiko prieziliros atostogose esantys respondentai, 1 (50 %)
pensininkas, 57 (35 %) dirbantieji, 9 (26,5 %) moksleiviai/ studentai ir 1 (10 %) bedarbis.

Neigiami pavyzdziai is Seimos ar pazjstamy asmeny, susidiirusiy su priklausomybe, rato.
Zmongs, kuriems tenka susidurti su pasekmémis, kurias sukelia narkotiniy ar psichotropiniy
vartojimas, gali labiau suvokti neteiséto disponavimo Siomis medzZiagomis sukeliamus neigiamus
fizinius, psichologinius, socialinius padarinius. Tokie pavyzdziai asmenj gali sulaikyti nuo
neteiséto disponavimo ir $iy medziagy vartojimo. Tyrimo metu pastebéta, jog §j veiksnj nurodé
panasi dalis apklausty vyry ir motery, t. y. 7 (7,2 %) vyrai ir 9 (7,6 %) moterys. Didesniy skirtumy
respondenty amziaus grupése nepastebéta. Tyrimo metu §j veiksni jvardino 2 (33,3 %)
gimdymo/vaiko auginimo atostogose esantys respondentai, 4 (11,8 %) moksleiviai/studentai bei

10 (6,1 %) dirbanéiyjy.
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Baimé tapti priklausomu. Daugeliui zmoniy zZinoma, kad narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy vartojimas gali sukelti priklausomybe, kuri pasireiSkia ne tik neigiamais fiziniais ar
psichologiniais, taciau ir socialiniais, ekonominiais, teisiniais ir kitokiais padariniais. Taigi, Sis
veiksnys gali lemti asmeny susilaikyma nuo neteiséto disponavimo Siomis medziagomis. Tyrimo
metu pastebéta, jog Siek tiek daugiau respondenciy motery (12 arba 10,2 %), nei vyry (9 arba 9,8
%) bijo tapti priklausomos, todél susilaiké nuo vartojimo. Didesniy skirtumy respondenty amziaus
grupése nepastebéta. Kalbant apie uzimtuma, dazniausiai baime tapti priklausomais nurodé
dirbantys respondentai (16 arba 9,8 %), tuo tarpu bedarbiai respondentai Sios prieZasties i§ viso
nenurode.

Baudziamosios atsakomybés ar kity neigiamy teisiniy padariniy baimé. Asmeny
suvokimas, jog uz neteisétg disponavima narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo
jas platinti, gali biiti patraukti baudziamojon atsakomybén, o uz neteiséta Siy medZziagy vartojima
— administracinén atsakomybén, dalj asmeny sulaiko nuo neteiséto disponavimo Siomis
medziagomis ir jy vartojimo. Tyrimo metu pastebéta, jog nors §j veiksnj nurodé ganétinai nedidelé
dalis respondenty (16 arba 7,4 % visy apklaustyjy), vis dél to dazniau $j veiksnj rinkosi moterys
(11 arba 9,3 %), nei vyrai (5 arba 5,2 %). Nors teisin¢ atsakomybé uz neteiséta disponavima
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, gali sukelti jvairiy neigiamy
padariniy skirtingo amziaus ir uzimtumo asmenims (pvz., pajamy praradima, sunkumus
1sidarbinant, ribotas karjeros galimybes, socialing atskirtj, stigma ir pan.), tyrimo metu pastebéta,
jog $iy padariniy bijojo dirbantieji respondentai (14 arba 8,6 %) bei moksleiviai/studentai (2 arba
5,6 %). Didesniy skirtumy respondenty amziaus grupése nepastebéta.

Aukstos narkotiniy ar psichotropiniy medzZiagy kainos. AukSta narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy kaina gali lemti tai, jog dalis asmeny dél prastos finansinés padéties
negali jy visai jsigyti arba negali jsigyti taip daznai, kaip noréty. Tokiu biidu asmuo sulaikomas
nuo neteiséto disponavimo Siomis medziagomis. Atlikto tyrimo metu §j veiksni nurodé 2
respondentai (1 moteris ir 1 vyras). Respondentai buvo jauno amziaus: 1 (20 %) 15 — 17 m. ir 1
(1,8 %) 25 — 29 m. amziaus. Vienas respondentas priklausé moksleiviy/studenty grupei, kitas —
dirbanciyjy. Autoriaus manymu, tokj pasiskirstyma gali lemti jauny asmeny mazesnés pajamos.

Nepasitaikiusi proga isbandyti narkotines ar psichotropines medziagas. Tyrimo metu 2
(0,9 %) respondentai, t. y. 1 moteris ir 1 vyras, nurod¢, jog narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
nevartojo tod¢l, jog nepasitaiké proga, taciau esant galimybei Sias medziagas iSbandyty. Vienas Sig
priezast] nurodgs respondentas priklausé 15 — 17 m. amziaus grupei, kitas — 25 — 29 m. amziaus

grupei. Vienas respondentas buvo moksleivis, o kitas — dirbantysis.
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4. NETEISETO DISPONAVIMO NARKOTINEMIS AR PSICHOTROPINEMIS
MEDZIAGOMIS BE TIKSLO JAS PLATINTI KONTROLE IR PREVENCIJA

Vienas Zymiausiy kriminologijos pradininky Sarlis Monteskjé yra pasakes, kad grieZtos
bausmés ne tik neuztikrina visuomenés ir jy nariy saugumo, o priesingai, skatina ziauruma ir kartu
silpnina visuomenés sauguma. Pasak mokslininko, norint uzkirsti kelig nusikalstamumui, svarbu
riipintis ne tuo, kaip nubausti uZ nusikaltimus, o tuo kaip pagerinti Zmoniy papro¢ius'®. Su S.
Monteskjé teiginiais sutiktina, kadangi tarptautiné patirtis rodo, jog griezta baudziamoji politika
turi ribotg jtaka nusikalstamumui. Negalima pasikliauti baudziamojo teisingumo sistema kaip
vieninteliu ir pagrindiniu biidu sumazinti nusikalstamuma, butina iesSkoti ir alternatyviy strategijy,
padésianciy veiksmingiau spresti nusikalstamumo kontrolés ir prevencijos problemas®3®.

Visame pasaulyje augantis narkotiniy ar psichotropiniy medZiagy vartojimas, taigi ir
neteisétas disponavimas Siomis medZiagomis, kelia didelj susirtipinima daugeliui valstybiy,
iskaitant ir Lietuva. Neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be
tikslo jas platinti neigiamg poveikj kelia ne tik Sias medziagas vartojan¢io asmens fizinei ar
psichinei sveikatai, taciau ir visai visuomenei. Dél augancio neteiséto disponavimo narkotinémis
ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti, visuomen¢je didéja nusikalstamumas, kyla
grésmé visuomenés sveikatai, daugéja kity socialiniy problemy. Siekiant sumazinti Siy
nusikalstamy veiky skai¢iy ir i§ jy kylancius padarinius, itin svarbu veiksminga kontrolés ir
prevencijos sistema. ES Saliy registruoto bei latentinio nusikalstamumo paplitimo analiz¢ rodo,
jog nepriklausomai nuo Salyje igyvendinamos baudziamosios politikos grieztumo, neteisétas
disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis ir iy medziagy vartojimas auga. Tai
reiSkia, kad vien grieztos baudZiamojo teisingumo sistemos nepakanka kovojant su Siuo
nepageidaujamu reiskiniu. Kadangi narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas daznai yra
susijgs su socialinémis, ekonominémis ar psichologinémis problemomis, todél Sios problemos
sprendimui svarbu kompleksiSkas poziiiris, apimantis ne tik teisines priemones, taciau ir Svietimg
bei socialing pagalba.

Zinoma, jog neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis yra
globali problema, todé¢l siekiant §j reiSkinj efektyviau kontroliuoti bei jgyvendinti veiksmingas
prevencines priemones, bitina veikti tiek nacionaliniu, tiek tarptautiniu lygiu. Kovojant su

auganciu neteisétu disponavimu narkotinémis ir psichotropinémis medZziagomis ir 1§ to kylanciais

15 Charles Louis de Montesquieu, Apie jstatymy dvasig  (Vilnius: Mintis, 2004), 85-86,
https://www.fsf.vu.lt/dokumentai/katedros/filosofijos/Sto%C5%A 1 kus/Montesquieu.Apie_istatymu_dvasia.pdf.
13 Mykolo Romerio universitetas, supra note, 62: 335.
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neigiamais padariniais, labai svarbu tarpinstitucinis bendradarbiavimas, jvairiy institucijy veiklos
koordinavimas ir suderinimas.

Lietuvos narkotiky kontrolés ir prevencijos politika formuojama vadovaujantis
tarptautiniais bei ES teisés aktais, strateginémis gairémis ir gerosiomis praktikomis. Lietuvoje
jgyvendinamos narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés ir prevencijos priemonés yra
suderintos su ES narkotiky strategijos ir veiksmy planais'®’, o jas jgyvendina jvairios valstybinés
institucijos ir nevyriausybinés organizacijos, veikiancios teis€saugos srityje (pavyzdziui, Lietuvos
policija, Lietuvos kriminalinés policijos departamentas, Muitinés departamentas ir kt.), sveikatos
apsaugos srityje (NTAKD, Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija, Respublikinis
priklausomybés ligy centras ir kt.), Svietimo ar socialiniy paslaugy srityje (Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministerija, ,,Jaunimo linija®, ,Kriziy jveikimo centras®, , Lietuvos
Caritas*, mokyklos ir kt.).

Lietuvoje vykdomos narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés ir prevencijos
politikos tikslas - sukurti sveikesng ir saugesn¢ visuomene, kurioje kiekvienam zmogui siekiama
padéti iSvengti narkotiniy ar psichotropiniy medziagy daromos zalos ar ja sumazinti, taip pat
sudaromos galimybés riipintis savo, Seimos ar bendruomenés nariy sveikata, socialine ir
ekonomine gerove'®®. Lietuvos Respublikos Seimo nutarime dél nacionalinés darbotvarkés
narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos bei zalos mazinimo klausimais iki
2035 mety patvirtinimo, iSskiriamos trys sritys, susijusios su narkotiniy ar psichotropiniy

medZiagy vartojimo prevencija ir kontrole'® (zr. 1 paveikslg).

1 paveikslas. Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés ir vartojimo prevencijos

srityst4?
Pasitlos Paklausos Zalos
mazinimas mazinimas mazinimas

187 2021-2025 m. ES narkotiky strategija”, European Council, ziiréta 2025 m. kovo 10 d.,
https://data.consilium.europa.cu/doc/document/ST-14178-2020-REV-1/1t/pdf.

138  Dél nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir Zalos maZzinimo
klausimais iki 2035 mety patvirtinimo”, E-seimas zitréta 2025 m. kovo 12 d., https:/e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/TAD/1bc8cc00faf111edbcObd16e3a4d3b97?jfwid=qf1tOvw7.

139 Ibid.

140 Sydaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Saltinis: Lietuvos Respublikos Seimo
nutarimas ,,Dél nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir Zalos
mazinimo klausimais iki 2035 mety patvirtinimo” https://e-
seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/TAD/1bc8cc00fafl11edbcObd16e3a4d3b97?jfwid=qf1tOvw7.

54


https://data.consilium.europa.eu/doc/document/ST-14178-2020-REV-1/lt/pdf
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/1bc8cc00faf111edbc0bd16e3a4d3b97?jfwid=qf1t0vw7
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/1bc8cc00faf111edbc0bd16e3a4d3b97?jfwid=qf1t0vw7
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/1bc8cc00faf111edbc0bd16e3a4d3b97?jfwid=qf1t0vw7
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/1bc8cc00faf111edbc0bd16e3a4d3b97?jfwid=qf1t0vw7

Pasiiilos mazinimas — tai kompleksinés priemonés, kuriomis siekiama valdyti teiséty ir
kuo labiau apriboti neteiséty narkotiniy ir psichotropiniy medziagy, jy prekursoriy fizinj ir
ekonominj prieinamumg. Prie §ios srities priskirtinos valstybinio reguliavimo, instrumentings,
metodinés, motyvacinés, tarptautinio bendradarbiavimo priemonés. Paklausos mazZinimas — tai
kompleksinés priemonés, kuriomis siekiama iSvengti narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vartojimo, motyvuoti vartojan¢ius asmenis keisti savo elgesj, padéti priklausomiems asmenims
sé¢kmingai grjzti ir integruotis j visuomeng. Prie §ios srities priskirtinos prevencijos, ankstyvosios
intervencijos, gydymo, psichologinés ir socialinés reabilitacijos bei reintegracijos priemongs.
Zalos mazinimas - kokybiskos, aprobuotos ir veiksmingos priemonés, kuriomis siekiama
sumazinti su psichoaktyviyjy medziagy vartojimu tiesiogiai ir netiesiogiai susijusig zalg asmeniui
ir visuomeneil#!,

Lietuvoje ir kitose ES Salyse kompleksiskai jgyvendinamos jvairios neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti kontrolés ir
prevencijos priemonés, nukreiptos ] pasiiilos ir paklausos mazinima bei narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy sukeliamos zalos mazinima. Nors $iy priemoniy spektras yra labai platus,
deél ribotos baigiamojo darbo apimties, aptariama tik dalis $iy priemoniy, reikSmingy jgyvendinant
efektyvia kontrolg ir prevencija.

Teisinis reguliavimas. Jgyvendinant narkotiniy ir psichotropiniy medziagy bei jy
prekursoriy kontrole ir prevencija, bitinas tinkamas teisinis reguliavimas. Lietuvoje narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy teisinis reguliavimas grindziamas tiek nacionaliniais, tiek tarptautiniais
teisés aktais. Salyje taikomi jvairiis teisés aktai jtvirtina narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
klasifikavimo pagrindus, teisétos apyvartos reikalavimus ir kontrole, numato kontroliuojamy ir
draudZiamy narkotiniy ir psichotropiniy medziagy sarasus. Ribojant neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medZziagy apyvarta, Lietuvos Respublikos baudZiamajame kodekse bei Lietuvos
Respublikos administraciniy nusizengimy kodekse jtvirtinta teisiné atsakomybé neteiséto
disponavimo Siomis medziagomis arba jy vartojimo be gydytojo paskyrimo atvejais. Visgi teisés
aktus, nukreiptus ] narkotiniy ir psichotropiniy medziagy apyvartos kontrole ir neteisétos apyvartos
ribojima, biitina nuolat perzitiréti ir tobulinti. Pastebima, jog pastaruoju metu pasaulyje atsiranda
vis daugiau naujy medziagy, turindiy psichoaktyviyjy savybiy*?. Kadangi daZniausiai Sios
medziagos néra i§ karto jtraukiamos j draudziamy ar kontroliuojamy medziagy saraSus, tai
1Snaudoja neteiséty narkotiniy ir psichotropiniy medziagy platintojai, keldami i$Stk; ne tik

teisésaugai, bet ir visuomenés sveikatos apsaugos sistemai. Taigi norint efektyviai kontroliuoti Siy

141 Deél nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir Zalos mazinimo

klausimais iki 2035 mety patvirtinimo”, supra note, 138.
142 European Drug Report 2024: Trends and Developmens”, European Union Drugs Agency, Zidiréta 2025 m. kovo
12 d., https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2024 _en.
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medziagy apyvartg, mazinti neteiséty narkotiniy ir psichotropiniy medziagy prieinamuma,
istatymy leidéjai privalo nuolat perziiiréti, atnaujinti teisinj reguliavima, kuris apima naujy teisés
akty priémima, esamy koregavima bei greitesniy procediiry jtvirtinima, leisiant] naujas pavojingas
medZziagas operatyviai jtraukti j draudziamy ar kontroliuojamy narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy sarasus. Tinkamas teisinis reguliavimas narkotiniy ir psichotropiniy medziagy srityje
yra biitinas norint efektyviai kontroliuoti naujas medziagas, turin¢ias psichoaktyviyjy savybiy bei
kuo labiau apriboti neteiséta Siy medziagy apyvarta, taip mazinant pavojy visuomengs sveikatai ir
saugumui.

Veiklos licencijavimas. Tai svarbi priemoné, uztikrinant narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy kontrolg ir apribojant neteisétg Siy medziagy apyvarta. Tik licencijuoti subjektai —
sveikatos priezitiros jstaigos, vaistinés, moksliniy tyrimy institucijos ir farmacinés kompanijos —
gali teisétai gaminti, importuoti, eksportuoti, platinti ar naudoti $ias medziagas medicininiais ir
moksliniais tikslais. Salyje jtvirtinta licencijavimo sistema padeda uztikrinti, kad narkotinés ir
psichotropinés medziagos nepatekty i nelegalig rinkg. Leidimai uzsiimti §ia veikla i§duodami tik
grieztai reglamentuojant ir kontroliuojant minéty subjekty veikla, be to, licencijuotos jmonés ir
istaigos privalo vykdyti grieztg apskaita, reguliariai teikti ataskaitas prieziiiros institucijoms bei
laikytis saugojimo ir platinimo reikalavimy. Tokia sistema mazina neteiséty narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy pasiila, taip prisidedant prie neteiséto narkotiniy ar psichotropiniy
medZiagy vartojimo prevencijos ir visuomeneés sveikatos apsaugos ir saugumo uztikrinimo.

Teisésaugos instituciju veikla. Lietuvos teisésaugos institucijos atlieka esminj vaidmenj
mazinant neteiséty narkotiniy ir psichotropiniy medziagy pasiiila. Pagrindiné Lietuvos teis€saugos
institucijy veikla neteiséty narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés ir prevencijos srityje,
yra nusikalstamy veiky iSaiSkinimas ir uZkardymas.

1) Muitinés departamentas prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos, pasitelkdamas
analitinius, tyrimo ir fizinés kontrolés jrankius, maZzina narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
bei jy prekursoriy pasiiila**®. Naudodama tarnybinius $unis, skenerius ir kitas technologijas,
muiting tikrina transporto priemones, siuntas ir krovinius, taip siekdama uzkirsti kelig neteiséty
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy patekimui j Lietuva. Paminétina, jog jgyvendindami
neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis kontrole ir prevencija,
Muitinés departamento pareigiinai 2023 m. pradéjo 96 ikiteisminius tyrimus dél §iy medziagy
kontrabandos ir neteiséto disponavimo, (i$ jy 84 ikiteisminiai tyrimai dél narkotiky pasto

siuntose) bei sulaiké daugiau nei 569 kg narkotiniy ir psichotropiniy medziagy*.

143 | Narkotinés, psichotropinés medziagos ir jy pirmtakai (prekursoriai)”, Lietuvos Respublikos muitiné, Zitiréta 2025
m. kovo 12 d., https://www.Irmuitine.lt/web/guest/verslui/apribojimai/prekursoriai.

144 Lietuvos Respublikos muitinés 2023 mety veiklos ataskaita, 7,
https://www.Irmuitine.lt/mport/failai/veikla/ataskaitos/2023 Ataskaita G.pdf.
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2) Lietuvos kriminalinés policijos biuras neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medziagy pasitilg
mazina uzkardydamas, tirdamas ir atskleisdamas sunkius ir labai sunkius nusikaltimus,

145 Sios teisésaugos institucijos pareigiinai

susijusius su neteiséta narkotiky apyvarta
orientuojasi ] didelio masto narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrabandos ir platinimo
tinkly iSaiSkinimg, bendradarbiaudami su kity ES Saliy teisésaugos institucijomis bei
tarptautinémis agentiiromis (Europolu, Interpolu), keiciasi informacija bei vykdo
tarpvalstybines operacijas, nukreiptas ] narkotiniy ir psichotropiniy medziagy tiekimo
grandiniy sunaikinimg. Vienas i§ Sios institucijos veiklos pavyzdziy mazinant neteiséty
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy pasiiila, tai 2024 m. Lietuvos kriminalinés policijos
biuro ir kity ES Saliy teisésaugos institucijy iSaiskintos tarptautinio nusikalstamo susivienijimo
vykdytos nusikalstamos veikos, susijusios su neteisétu disponavimu narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis ir jy platinimu bei kontrabanda. Tarptautinés operacijos metu

1§ nelegalios apyvartos teisésaugos institucijy pareigtinai iS$émé daugiau nei 13 tony narkotiniy

ir psichotropiniy medziagy*®.

3) Apskriciy vyriausieji policijos komisariatai, jgyvendindami neteiséty narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy kontrolg ir prevencija, siekdami mazinti $iy medziagy pasitla, taip
pat vykdo kriminalinés Zvalgybos ir operatyvines priemones, nukreiptas prie§ narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy platintojus, organizuoto nusikalstamumo grupuotes. Policijos
pareiglinai taip pat organizuoja jvairias prevencines priemones, skirtas stabdyti neteiséty Siy
medziagy vartojimg ar platinimg Svietimo jstaigose ar kitose vietose. Paminétina keletas
Lietuvos policijos pareiginy vykdomy priemoniy, autoriaus manymu, reikSmingai
prisidedanciy prie neteisétos narkotiniy ar psichotropiniy medziagy kontrolés ir prevencijos:

e Mokykly patikrinimas naudojant tarnybinius Sunis. Lietuvos policijos pareigiinai,
bendradarbiaudami su Svietimo jstaigomis, vieSose mokykly patalpose atlieka
patikrinimus, kuriy metu specialiai apmokyti Sunys gali aptikti net maziausius narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy pédsakus. Tokia priemon¢ ne tik padeda identifikuoti teisés
pazeidimus, taiau veikia ir prevenciskai, skatinant mokinius susilaikyti nuo neteiséto
disponavimo iomis medziagomis'*'.

e Projektas ,Narkotikams — NE”, jgyvendinamas nuo 2024 m. vasario 6 dienos. Siuo

projektu siekiama maZinti neteiséty narkotiniy ir psichotropiniy medzZiagy pasiila,

145 Lietuvos kriminalinés policijos biuras”, Lietuvos kriminalinés policijos biuras, Zitréta 2025 m. kovo 12 d.,
https://Ikpb.policija.lrv.1t/lt/apie-mus/lietuvos-kriminalines-policijos-biuras/.

146 2024 m. policijos veiklos apzvalga®, Lietuvos policija, zidréta 2025 m. kovo 12 d,
https://policija.lrv.It/public/canonical/1740978344/10416/2024%20m.%20policijos%20veiklos%?20ataskaita%?20fin.
pdf

147 Ramiinas Jakubauskas ,,Alytaus mokyklose — policijos patikros dél narkotiky: prireiké ir tarnybiniy Suny®, Kauno
diena, 2021 m. gruodzio 17 d., https://kauno.diena.lt/naujienos/kriminalai/nusikaltimai/alytaus-mokyklose-policijos-
patikros-del-narkotiku-prireike-ir-tarnybiniu-sunu-1056047.
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uzkertant kelig neteisétam disponavimui narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis
bei platinimui. Projekto metu sukurta telefono linija, kuria gyventojai gali saugiai,
anonimiSkai pranesti apie zinomg neteiséta narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
disponavimga (platinima)'*®. Praéjus mazdaug pusei mety nuo projekto pradzios, policijos
pasitikéjimo linija sulauké daugiau nei 700 praneSimy, pagal gautus praneSimus pradéjo
30 ikiteisminiy tyrimy, praneSimus apie jtarimus dél neteiséto disponavimo narkotinémis
ar psichotropinémis medziagomis ir jy platinimo pareiské deSimtims asmeny, dalis jy jau
buvo patraukti baudziamojon atsakomybeén'®®, taip reik§mingai prisidedant prie neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis kontrolés ir prevencijos.

e Virtualus policijos patrulis®, igyvendinamas nuo 2021 m. balandzio 6 dienos. Policijos
pareigiinai atlieka nusikalstamy veiky ir administraciniy nusiZengimy prevencija
elektroninéje erdvéje, stebint socialinius tinklus, vertinant gauta informacija, vykdant
aktyvig prevencing veikla, asmeny informavima jvairiomis aktualiomis temomis, jskaitant
ir neteiséta disponavima narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis'®®. Ankséiau
aptarta, jog dé¢l informaciniy technologijy pazangos narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vis dazniau jsigyjama internete, todél teisésaugos institucijy pareiginy vykdomas
elektroninés erdvés stebéjimas yra svarbi ir labai reik§minga priemon¢, mazinant neteisétg
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy pasitilg internetu bei tuo paciu didinant socialiniy
tinkly naudotojy informuotuma apie neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medZziagomis Zalg bei teisinius padarinius.

Prevenciné veikla bendrojo ugdymo mokyklose. Vaikams ir paaugliams svarbiausios
aplinkos yra Seima ir mokykla. Mokykla yra pagrindiné institucija, formuojanti vaiky raida,
pozitirj ir elges], todeél tai labai palanki aplinka taikyti jvairias psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijos priemones, taip mazinant neteiséta narkotiniy ar psichotropiniy medziagy paklausa®?.
Vaiky ir paaugliy Svietimas bei jvairios prevencinés priemonés gali ugdyti jy atsparuma neigiamai
aplinkos jtakai ir sumazinti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo rizika. Siekiant
uzkirsti kelig narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimui, ugdyti mokiniy socialinius,

emocinius jgiidzius, Lietuvos mokyklose kompleksiskai jgyvendinamos jvairios prevencinés

148 Prane$imams apie narkotiky platintojus — pasitikéjimo linija”, Lietuvos policija, Zitréta 2025 m. kovo 12 d.,
https://policija.lrv.It/lt/naujienos/pranesimams-apie-narkotiku-platintojus-pasitikejimo-linija-8-700-60-777/.
,,Policijos linijos ,,Narkotikams — NE!” veiklos rezultatai — deSimtys byly, kai kurios jau pasieké teisma (video)”,
Lietuvos policija, zitréta 2025 m. kovo 12 d., https:/policija.lrv.lt/It/naujienos/policijos-linijos-narkotikams-ne-
veiklos-rezultatai-desimtys-bylu-kai-kurios-jau-pasieke-teisma/.

150 Policijos virtualus patrulis atidZiai stebi elektronine erdve”, Lietuvos policija, Zitiréta 2025 m. kovo 12 d.,
https://policija.lrv.lt/lt/naujienos/elektronineje-erdveje-pradeda-patruliuoti-policijos-virtualus-patrulis/.

151 NTAKD, Psichoktyviosios medziagos ir mokykla: prevencijos ir intervencijos gairés. Metodinés rekomendacijos
(Vilnius: 2023), 13,
https://ntakd.Irv.It/uploads/ntakd/documents/files/NTAKD%20metodines%20rekomendacijos%2Bvirselis(1).pdf.
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priemonés: prevencines programos, Sviet¢jiSka veikla, neformalus ugdymas ir sveikatingumo
skatinimas, mokiniy tévy jtraukimas bei mokyklos vidaus taisykliy, stebésenos ir aplinkos
formavimas.

e Lietuvoje bendrojo ugdymo mokyklose jgyvendinamos skirtingos prevencinés programos,
pavyzdziui ,,Paauglystés kryzkelés<!®?, | Gyvai“™3 | Savu keliu“!**, Alkoholio, tabako ir
kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos programa'®, kurios nukreiptos j
socialiniy, emociniy kompetencijy bei susilaikymo nuo narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy ar kity psichoaktyviyjy medziagy ugdyma.

e Taip pat vykdoma jvairi SvietéjiSka veikla — bendradarbiaujant su NTAKD, sveikatos
prieziiiros specialistais, policija bei kitomis institucijomis ar jstaigomis, bendrojo ugdymo
mokyklose organizuojamos paskaitos, seminarai, diskusijos ar kiti uzsiémimai, kuriy metu
mokiniai ugdomi ir skatinami susilaikyti nuo psichoaktyviyjy medziagy vartojimo.

e Daugelyje bendrojo ugdymo mokykly organizuojamos jvairios popamokinés veiklos,
sporto biireliai, kurie didina mokiniy uzimtumag, taip mazinant rizikg jsitraukti j
nusikalstama, zalingg elges;.

e Aiskiai apibréziamos elgesio taisyklés mokykloje, narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vartojimui, turéjimui ir platinimui sukurta nepalanki atmosfera (pavyzdziui, vaizdo
stebéjimo kameros, mokytojy budéjimas pamoky metu, bendradarbiavimas su policija
vykdant patikrinimus ar patruliavima Salia mokyklos), taip pat mazina galimybes neteisétai
disponuoti narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis.

e Jgyvendinant prevencija, svarbu ] veiklg jtraukti ir mokiniy tévus — organizuoti tévy
Svietimg psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos klausimais, skatinti jsitraukimag
1 vaiko gyvenimg ir dalyvavima mokyklos prevencingje veikloje. Lietuvos mokyklose tévai
1 prevencing veiklg itraukiami jvairiomis formomis: dalyvaujant susirinkimuose,
seminaruose, renginius ir kitomis formomis.

Prevencinés priemonés auksStyju mokykly studentams. 2021 m. atliktas Lietuvos
aukstyjy mokykly studenty psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimo ir prevencijos
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tyrimas®®® atskleidé, jog narkotinés ar psichotropinés medziagos daznai isbandomos arba

152 Paauglystés kryzkelés”, Lions quest, zitiréta 2025 m. kovo 13 d., https:/lions-quest.1t/paauglystes-kryzkeles/.

18 Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos programa ,,Gyvai””, Nacionaliné §vietimo agentiira, Zitiréta
2025 m. kovo 13 d., https://www.nsa.smm.It/wp-
content/uploads/2020/12/Psichoaktyviuju_medziagu_vartojimo_prevencija.pdf.

154 Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos programa ,,Savu keliu““, Nacionaliné $vietimo agentiira, Ziliréta
2025 m. kovo 13 d., https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2023/11/Programa-Savu-keliu-2023-lapkritis.pdf.
1% Dél Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianéiy medziagy vartojimo prevencijos programos patvirtinimo”, E-
seimas ziuréta 2025 m. kovo 13 d., https://www.mruni.eu/wp-content/uploads/2022/10/Chicago-citavimo-
stilius_isnasu-metodas.pdf.

1% NTAKD, Aukstyjy mokykly studenty psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo paplitimas ir prevencija,
https://ntakd.lrv.It/uploads/ntakd/documents/files/PREVENCIJA/studentai.pdf.
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pradedamos vartoti studijuojant. D¢l Sios priezasties aukstyjy mokykly studentai laikytini aktualia
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo prevencijos tiksline grupe. Nepaisant to, kad
studijy aukStojoje mokyklose pradzia laikoma palankiu laikotarpiu ugdyti sveikos gyvensenos
jpro¢ius ir vykdyti narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo prevencija, Lietuvos

studentams prevencijos priemonés néra taikomos*®’

. Viesai prieinamuose Saltiniuose informacijos
apie Lietuvos aukstosiose mokyklose jgyvendinamas prevencines priemones narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy vartojimo srityje taip pat nerasta, todél autorius daro iSvada, jog
Lietuvoje neskiriama pakankamai démesio prevencinei veiklai studenty tarpe, jokiy prevenciniy
programy, skirty aukstyjy mokykly studentams iki Siol néra sukurta.

Prevencinés priemonés tévams. Seimoje vykdomos prevencijos priemonés yra
grindziamos teorija, kad darant jtakg Seimos procesams, skatinamas sveikatai palankus jaunimo
elgesys ir uzkertamas kelias probleminiam elgesiui, jskaitant ir neteiséta disponavimag
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis. Vaiky ir jaunuoliy raidai jtakos turi geri tévy ir
vaiky santykiai, palaikymas, Seimos vertybiy komunikavimas ir aktyvus dalyvavimas vaiko
gyvenime!®®, Nacionalinés $vietimo agentiiros internetiniame tinklapyje rekomenduojamos 2
prevencinés programos, skirtos ugdyti tévy jgudzius: ,,Mokykla tévams ir auklétojams” bei
LSTEP"™. Visgi pastebétina, kad Sios programos néra daznai lankomos: 2023 — 2024 m.
programoje ,,Mokykla tévams ir auklétojams* dalyvavo 174 mokiniy tévai, o programoje ,,STEP*
— 4580 Sjekiant didinti tévy informuotuma bei gebéjima ugdyti sveikus, psichoaktyviyjy
medziagy nevartojancius vaikus, Lietuvoje jgyvendinamos ir kitos priemonés. Pavyzdziui,
NTAKD didina tévy informuotuma, ugdo geb&jimg suprasti savo vaikus bei apsaugoti juos nuo
psichoaktyviyjy medZziagy vartojimo, vykdydamas komunikacija socialiniuose tinkluose. Be to
institucija yra sukirusi internetinj tinklapj ,,www.kaveikiavaikai.lt”, kuriame tévams skelbiama
informacija, susijusi su vaiko ugdymu bei aukl¢jimu, informacija apie psichoaktyvigsias

medZziagas bei patarimai kaip elgtis, jei vaikas jas vartoja. Institucijos metin¢je veiklos ataskaitoje

157 NTAKD, Psichoaktyviosios medziagos: tendencijos ir pokyciai 2021 (NTAKD, 2021), 13-14,
https://ntakd.Irv.1t/uploads/ntakd/documents/files/Prevencija-2021.pdf.

18 NTAKD, Psichoaktyviosios medZiagos: tendencijos ir pokyciai 2022 (NTAKD, 2022), 23,
https://ntakd.lrv.1t/uploads/ntakd/documents/files/2022%?20metinis%20%28 galutinis%29.pdf.

19 Prevencinés programos”’, Nacionaliné Svietimo agentlira, zitréta 2025 m. kovo 14 d,
https://www.nsa.smm.lt/svietimo-pagalba/prevencinio-darbo-sritys/prevencines-programos/.

160 Tevystés jgadziy ugdymo programy jgyvendinimas”, SVIS, zidréta 2025 m. kovo 14 d.,
https://rsvis3.emokykla.lt/cognos/bi/?perspective=classicviewer&id=1A9014F6939F04108 AF4BA4D203A75A5E&
0bjRef=1A9014F6939F04108AF4BA4D203A75A5E&action=run&format=HTML &cmPropStr=%7B%22id%22%3
A%22iA9014F6939F04108AF4BA4D203A75A5E%22%2C%22type%22%3 A%22report%22 %2C%22defaultNam
€%22%3A%223.%20T%C4%97vyst%C4%975%20%C4%AFg%C5%ABd%C5%BEi%C5%B3%20ugdymo%20pr
0gram%C5%B3%20%C4%AFgyvendinimas%22%2C%?22permissions%22%3A%5B%22execute%22%2C%22read
%22%2C%22traverse%22%5D%7D.
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skelbiama, jog internetiniame tinklapyje patalpinta informacija 2023 m. pasieké¢ 9 tukst.
lankytojy*®?.

Prevencinés priemonés pasilinksminimo vietose. Vakaréliuose, festivaliuose ar kitose
pasilinksminimo vietose suvartojama nemazai narkotiniy ar psichotropiniy medziagy. Tam, jog Siy
medziagy vartojimui bty uzkirstas kelias arba bent jau sumazinta galinti kilti rizika ir neigiamos
pasekmés, Lietuvoje ir kitose ES Salyse taikomos jvairios priemonés — lankytojy informavimas,
nepalankios vartojimui aplinkos sukiirimas, sustiprinta lankytojy jéjimo ir i$¢jimo kontrolé,
neleidimas ] renginj patekti nepilnameciams, mokymai pasilinksminimo vietose dirbantiems
asmenims bei kitos priemonés'®2. NTAKD, norédamas padéti uztikrinti masiniy renginiy ir
pasilinksminimo viety sauguma nuo narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo, reguliariai
organizuoja paskaitas, diskusijas, leidzia metodines rekomendacijas, skirtas pasilinksminimo viety
vadovams bei renginiy organizatoriams'®. Be to nuo 2017 m. Lietuvos muzikos festivaliuose
jgyvendinama edukacing iniciatyva ,,Saugi erdve® (,,Be Safe Lab*), skatinanti festivaliy lankytojus
ripintis savo ir aplinkiniy sveikata bei prisidedanti prie jy sgmoningumo didinimo. Edukacinés
iniciatyvos komanda nemokamai konsultuoja ir informuoja muzikos festivaliy lankytojus apie
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo rizikas, teikia psichologing pagalba, sudaro galimybe atlikti
greituosius ZIV testus'®*, taip prisidedant prie neteiséty narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
paklausos mazinimo bei Zalos mazinimo.

Ankstyvoji intervencija. Ankstyvosios intervencijos programa yra viena i§ pagalbos
priemoniy 12 — 18 m, vaikams ir jaunuoliams, eksperimentuojantiems ar nereguliariai
vartojantiems narkotines ar psichotropines medZziagas. Lietuvoje §i programa vykdoma nuo 2013
m., jgyvendinant tarptautinj projekta ,,FreD goes net*, kuriame i§ viso dalyvauja 17 ES Saliy*®.
Ankstyvosios intervencijos programa trunka 8 val., jos metu vykdomi pokalbiai arba praktiniai
uzsiémimai, kuriais siekiama motyvuoti jaunuolius atsisakyti §iy medZiagy vartojimo, kol dar néra
susiformavusi priklausomybé. Si priemoné, jgyvendinant narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vartojimo prevencija, yra pladiai taikoma Lietuvoje: 2023 m. ji vykdyta 87 % savivaldybiy®®®.
Ankstyvosios intervencijos programos jgyvendinimo ataskaitoje skelbiama, kad kasmet

programoje dalyvaujanc¢iy jaunuoliy vis daugéja. Taip pat pastebéta, jog 2023 m. apklausus

161 NTAKD, 2023 mety veiklos ataskaita, 11, https://ntakd.lrv.lt/media/viesa/saugykla/2024/2/XRXoswlw6Hw.pdf.
162 NTAKD, Naktinis gyvenimas ir psichoaktyviosios medziagos, 3,
https://ntakd.Irv.It/uploads/ntakd/documents/files/Naktini%C5%B3%20pasilinksminimo0%20viet%C5%B3%20reko
mendacijos_final.pdf.

1688 NTAKD, op. cit., 10.

164 Harm reduction and information point ,Be Safe Lab””, Galiu gyventi, ziiiréta 2025 m. kovo 14 d.,
http://galiugyventi.lt/harm-reduction-and-information-point-be-safe-lab/.

165 Ankstyvoji intervencija”, NTAKD, ziiiréta 2025 m. kovo 14 d., https:/ntakd.Irv.1t/lt/veiklos-sritys/prevencija-
1/ankstyvoji-intervencija/.

166 NTAKD, supra note, 161: 10.
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programoje dél narkotiniy ar psichotropiniy medZiagy vartojimo dalyvavusius jaunuolius, 57 %
sutiko, kad baigus programg vartos maziau narkotiniy medziagy, o 51 % nurodé¢, jog ketina

narkotiniy ar psichotropiniy medziagy visai nebevartoti®’

. Vertinant Siuos rezultatus, darytina
1Svada, jog ankstyvosios intervencijos programos atlieka svarby vaidmenj motyvuojant jaunuolius
nevartoti narkotiniy ar psichotropiniy medziagy, taip mazinant jy paklausa.

Zemo slenks¢io paslaugy kabinetai. Sickiant maZinti Zala asmeniui ir visuomenei,
uztikrinti, kad priklausomybés ligomis sergantiems asmenims biity laiku suteiktos jy poreikius
atitinkancios gydymo paslaugos, nuo 2006 m. Lietuvoje pradéjo veikti zemo slenksc¢io paslaugy
(toliau — ZSP) kabinetai. Zemo slenks¢io paslaugos — tai nemokamos konfidencialios anoniminés
sveikatos priezitros ir kitos paslaugos, teikiamos asmenims, vartojantiems narkotines ir
psichotropines medziagas ne gydymo tikslu ir/ar dél rizikingos elgsenos turintiems didziausig
rizika uZsikrésti infekcijomis, taip pat tokiy asmeny Seimos nariams*. Siuo metu Lietuvoje veikia
14 ZSP kabinety (12 stacionariis ir 2 mobilis), kuriuose priklausomybe sergantiems asmenims
teikiamos jvairios paslaugos, tokios kaip adaty ir Svirksty keitimas, dezinfekcijos priemoniy
dalijimas, konsultavimas ir informavimas, tarpininkavimas, atrankiniy greityjy ZIV tyrimy
atlikimas ir kt.1%°. Lietuvos ZSP kabinety veiklos metinéje ataskaitoje skelbiama, kad 2024 m.
uzregistruoti 79 826 apsilankymai (lyginant su 2023 m. apsilankymy skai¢ius padidéjo 30,7 %).
ZSP kabinetuose vykdytos $virksty ir adaty keitimo bei dalijimo paslaugos metu i§dalinti 669 439
SvirkStai su adatomis. Taip pat i§dalinti 818 savikontrolés ZIV testy, suteiktos 19 652
konsultavimo, 22 209 informavimo paslaugos, 6 554 tarpininkavimo, 4 690 sveikatos mokymo ir
ugdymo, 929 pagalbos Seimoms paslaugos. Be to 2024 m. iSduotos 1 841 naloksono ampulés
(dozés), kurias dalijo 6 ZSP kabinetai'’®. Autoriaus manymu, ZSP kabinetai itin reik§mingi
mazinant neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medZiagomis Zalg Lietuvoje ir
prisidedant prie sveikesnés ir saugesnés visuomenés kiirimo, tadiau ZSP kabinety skaicius yra per
mazas ir jy teikiamos paslaugos néra prieinamos mazesniuose Lietuvos miesteliuose, kaimo
vietovése gyvenantiems asmenims, tod¢l Siy kabinety skaicius turéty buti didinamas.

Naloksono iSdavimo programa. Naloksonas — tai medikamentas, blokuojantis
opioidinius receptorius, kuriuos veikia heroinas (ar kiti opioidai) ir laikinai sustabdantis

perdozavimo pozymius. 2022 m. duomenimis, naloksono i§davimo programos veiké 16 Europos

167 NTAKD, Ankstyvosios  intervencijos  programos  jgyvendinimo 2023 m.  ataskaita, 8,
https://ntakd.Irv.lt/media/viesa/saugykla/2024/2/B6rNMCmx21s.pdf.

168 Dél zemos slenkséio paslaugy teikimo tvarkos apra$o patvirtinimo®, E-seimas, Zifiréta 2025 m. kovo 16 d.,
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.280333/asr.

169 7emo slenks&io paslaugos”, Respublikinis priklausomybés ligy centras, zidréta 2025 m. kovo 16 d.,
https://www.rple.lt/kita-pagalba-lietuvoje/zemo-slenkscio-paslaugos/.

170 Respublikinis priklausomybeés ligy centras, Lietuvos Zemo slenkscio paslaugy kabinety veiklos metiné ataskaita.
2024 metai (2025), 5, https://www.rplc.lt/wp-content/uploads/2025/02/ZSK-metine_ataskaita 2024.pdf.
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valstybiy!’®. Lietuvoje nalokosono i§davimo programa 2017 m. pradéjo vykdyti Respublikinis
priklausomybés ligy centras. Nuo 2018 m. programa pradéta jgyvendinti Kauno, Klaipédos ir
Panevézio padaliniuose. Naloksonas Lietuvoje dalinamas jgyvendinant ir NTAKD bandomajj
projekta, kuris vykdytas zemo slenksCio paslaugy kabinetuose. Jgyvendinant §ig programa
pastebétas teigiamas rezultatas — sumazéjo miréiy nuo perdozavimo atvejy skai¢ius'’2. Vis dél to
2024 m. Europos narkotiky ataskaitoje pastebima, jog Salyse labai skiriasi opioidy antagonisty
priecinamumo pakankamumas. Pastebima, jog Salyse, kuriose, kaip manoma, yra daug didelés
rizikos grupés opioidy vartotojy, pavyzdziui, Latvijoje, Lietuvoje, Lenkijoje, Rumunijoje ir
Slovakijoje, gydymo teikimo rodikliai yra per Zemi ir nepakankamil’s.

Narkotiniy ar psichotropiniu medziagy sudéties testavimas. ES narkotiky agentiiros
duomenimis, 12 Europos Saliy yra teikiamos tam tikros psichoaktyviyjy medziagy sudéties
tikrinimo paslaugos (pavyzdziui, Portugalijoje, Ispanijoje, Graikijoje, Pranciizijoje, Vokietijoje ir
kt.).1™ Lietuvoje §i paslauga néra reglamentuota, o teikti kokybiskas narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy tikrinimo paslaugas trukdo jtvirtinta baudziamoji atsakomybé!”. Vis dél to Lietuvoje
veikianti nevyriausybiné organizacija ,,JJauna Banga“ nuo 2018 m. jgyvendina programa, kurios
metu festivaliuose ir vakaréliuose dalina reagentinius testus, kuriais asmenys gali patys pasitikrinti
vartojamas medziagas. Nepaistant to, kad paslauga teikiama ne vienerius metus, iki $iol néra

atliktas jos efektyvumo vertinimas!’®.

ES narkotiky agentiira pastebi, jog narkotiniy ar
psichotropiniy medZiagy testavimo paslaugos vertinamos prieStaringai. lki Siol nesurinkta
pakankamai jrodymy apie Sios paslaugos poveikj narkotiniy ar psichotropiniy medZiagy
vartojimui bei rizikingam elgesiui. Paslaugos $alininkai teigia, kad narkotiniy ar psichotropiniy
medZziagy patikrinimo paslauga turi teigiamg poveik] mazinant Zalg visuomenés sveikatai ir

mazinant perdozavimo atvejy skai¢iy. Tuo tarpu kritikai mano, jog tokia paslauga gali sudaryti

isplidj, jog narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimas yra normalus ir priimtinas elgesys’’.

1711 | 7alos mazinimas. Dabartiné padétis Europoje (2024 m. Europos narkotiky vartojimo paplitimo atasakaita)”,
European Union Drugs Agency, zitiréta 2025 m. kovo 16 d., https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-
report/2024/harm-reduction_lt.

172 Narkotiky Zalos mazinimas — ne tik panaudoty 3virksty mazinimas”, NTAKD, zitiréta 2025 m. kovo 16 d.,
https://ntakd.lrv.It/It/naujienos/narkotiku-zalos-mazinimas-ne-tik-panaudotu-svirkstu-surinkimas/.

113 Opioid agonist treatment — the current situation in Europe (European Drug Report 2024)”, European Union Drug
Agency, zitiréta 2025 m. kovo 16 d., https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2024/opioid-
agonist-treatment_en.

174 Harm Reduction — the current situation in Europe (European Drug Report 2024)”, EUDA, Ziiiréta 2025 m. kovo
16 d., https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2024/harm-reduction_en#edr24-hr-figure-13.6.
175 Linas Tavaras, Psichoaktyviyjy medziagy sudéties testavimo paslaugos Lietuvoje vertinimas: isSiikiai ir galimybés
(Jauna Banga, 2020), 20, https://youngwave.lt/wp-content/uploads/2024/05/pam-testavimo-paslaugos-lietuvoje-
vertinimas.pdf.

176 Ibid., 7.

77 Drug checking”, European Union Drug Agency, ziliréta 2025 m. kovo 16 d,
https://www.euda.europa.eu/topics/drug-checking_en.
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Narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo kambariai. Narkotiniy medziagy
vartojimo kambariai — tai specialios patalpos, kuriose asmenys saugesnémis salygomis vartoja
turimas narkotines ar psichotropines medziagas. Vienas pagrindiniy jy tiksly — mazinti sergamuma
ir mirtingumg nuo narkotiniy ar psichotropiniy medziagy, suteikiant saugesn¢ ir higieniskesne
aplinka Sias medZziagas vartojantiems asmenims. Tuo paciu siekiama sumazinti $iy medziagy
vartojima viesose vietose, uztikrinant viesaja tvarka ir visuomenés sauguma’’®. 2023 m. narkotiniy
medZiagy vartojimo kambariai veiké desimtyje ES valstybiy (didZioji dalis — vakary Europoje)’®.
Lietuvoje Siuo metu narkotiniy ar psichotropiniy kambariy néra, taciau 2022 m. Sveikatos
apsaugos ministerijos naujinamame zemo slenksc¢io paslaugy teikimo tvarkos apraSe svarstyta
jtraukti  nauja  sgvoka -  saugesnio  narkotiky  vartojimo  kambarys'®.
Visgi toks sitilymas sukélé daug gincy ir priestaringy nuomoniy, o sgvoka aprase jtvirtinta nebuvo.
ES narkotiky agentiira pastebi, jog nors Sios Zalos maZzinimo priemonés veiksminguma sunku
vertinti dél tyrimy trikumo, remiantis turimais duomenis manytina, jog narkotiky vartojimo
kambariai padeda sumazinti rizikingg Svirk§¢iamyjy narkotiky vartotojy elgesj, gerina sveikatos
prieziliros paslaugy prieinamumg sunkiai pasiekiamoms grupéms bei mazina narkotiniy ar
psichotropiniy medZiagy vartojima viesose vietose®®?.

Apibendrinant tai, kas isdéstyta, galima teigti, jog sékmingam narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy kontrolés ir prevencijos jgyvendinimui svarbus kompleksiskas priemoniy,
nukreipty j narkotiniy ar psichotropiniy medziagy pasiiilos, paklausos ir sukeltos Zalos mazinimg,
taikymas bei glaudus tarpinstitucinis bendradarbiavimas tarp teisésaugos, sveikatos prieziiiros,
Svietimo bei socialinés apsaugos institucijy. Prevenciniy priemoniy taikymas, visuomenés
sgmoningumo didinimas bei teisiné kontrolé yra esminiai veiksniai, siekiant maZinti neteiséto

disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis paplitimq.

178 European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, Perspectives on drugs. Drug consumption rooms: an
overview of provision and evidence, 1,
file:///C:/Users/37062/Downloads/POD_Drug%?20consumption%20rooms.pdf.

179 Harm Reduction — the current situation in Europe (European Drug Report 2024)”, supra note, 174.

180 Ugné Unguraityté, ,,Ministerijai pasiiilius jteisinti narkotiky vartojimo vietas, specialisty atsakas: gasdinti gali tik
pavadinimas®, Lrytas, 2022 m. sausio 27 d.,
https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2022/01/27/news/ministerijai-pasiulius-iteisinti-narkotiku-vartojimo-
vietas-specialistu-atsakas-gasdinti-gali-tik-pavadinimas-22184203.

181 Health and social responses: drug consumption rooms”, European Union Drug Agency, ziiiréta 2025 m. kovo 16
d., https://www.euda.europa.eu/publications/mini-guides/health-and-social-responses-drug-consumption-rooms_en.
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5. DISPONAVIMO NEDIDELIU KIEKIU NARKOTINIU AR PSICHOTROPINIU
MEDZIAGU BE TIKSLO JAS PLATINTI DEKRIMINALIZACIJA

Neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis pasaulyje vis
auga, o kartu su juo dauggja ir neigiamy padariniy zmogui bei visuomenei. Reaguodamos |} §ig
situacija, skirtingos valstybés iesko strategijy, padésianciy efektyviau kontroliuoti neteiséta
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy plitima, vartojima ir mazinti i$ to kylancig zala.

Ieskant veiksmingos narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés politikos, vis
dazniau diskutuojama apie dekriminalizacijg. Tikédamosi, jog dekriminalizacija padés sumazinti
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimg bei i§ jo kylan¢ius neigiamus padarinius,
valstybés ryztasi panaikinti baudziamaja atsakomybe uz disponavima nedideliu kiekiu narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti. Paminétina, jog Siuo metu baudziamoji
atsakomybé uz tokias veikas netaikoma 9 i§ 27 ES valstybiy: Cekijoje, Estijoje, Ispanijoje,
Italijoje, Kroatijoje, Latvijoje, Maltoje, Portugalijoje bei Slovénijoje. Tuo tarpu veika iSlieka
kriminalizuota likusiose 18 valstybiy®2,

Kalbant apie Lietuva, vis daugiau Salies politiky, eksperty ir visuomenés grupiy atstovy
taip pat kelia klausimg dél baudziamosios atsakomybés proporcingumo ir efektyvumo
kontroliuojant narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimg. 2020 m. pastebimi pirmieji
oficialiis bandymai Lietuvoje inicijuoti nedidelio kiekio narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
laikymo asmeniniam vartojimui dekriminalizavimg, uzregistruojant jstatymo projekta, sitilantj uz

Sias veikas taikyti ne baudziamaja, o administracine atsakomybeg!®®

. Vis gi tokia inciatyva sulauke
stipraus politiky, teisésaugos institucijy ir dalies visuomenes pasiprieSinimo, todél jstatymy
pataisos taip ir nebuvo priimtos. Nors disponavimas nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy be tikslo jas platinti Lietuvoje ir toliau iSlieka kriminalizuotas, nesibaigiancios
diskusijos apie baudZiamosios atsakomybés panaikinimg ir alternatyviy biidy kontroliuoti
neteiséta narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojima paieska bei stiprus visuomenés nariy
susipriesinimas Siuo klausimu, rodo temos aktualumg ir poreik; Siek tiek placiau panagrinéti
galima dekriminalizacijos naudg ir grésmes.

Atlikti tyrimai rodo, jog Lietuvoje svarstant dekriminalizacijos klausima, visuomenéje
vyrauja rySkus nuomoniy pasiskirstymas i dvi stovyklas: vieni palaiko Svelnesn¢ narkotiky
kontrolés politikg ir pritaria dekriminalizacijai, o kiti iSlieka kategoriSkai nusiteike pries bet kokj

teisinio reguliavimo Svelninimg. Pavyzdziui, 2017 m. atliktas tyrimas parodé, kad 46 % lietuviy

182 Penalties for drug law offences in Europe at a glance®, supra note, 42.
183 Indré Naureckaité, ,,Seime — pirmas zingsnis siekiant dekriminalizuoti narkotikus: pasiiilé, kaip su$velninti
baudas®, Lrytas, 2020 m. gruodzio 9 d., https://www.lIrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2020/12/09/news/seime-aistru-

keles-narkotiku-dekriminalizavimo-projektas-17445664.

65


https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2020/12/09/news/seime-aistru-keles-narkotiku-dekriminalizavimo-projektas-17445664
https://www.lrytas.lt/lietuvosdiena/aktualijos/2020/12/09/news/seime-aistru-keles-narkotiku-dekriminalizavimo-projektas-17445664

respondenty pritaria dekriminalizacijai, 41 % nepritaria, o 13 % yra neapsisprende’®*. 2018 m.
atlikto tyrimo metu nustatyta, jog 49 % apklaustyjy lietuviy sutinka, kad uz mazo kiekio narkotiky
turéjima savo reikméms turéty biiti taitkoma administraciné atsakomybé. Tuo tarpu Siam sitlymui

nepritaria 39 % respondenty®®®.

2020 m. tiriant aukStyjy mokykly studenty poziir] |
dekriminalizacija, pastebéta, kad baudZiamosios atsakomybés netaikymui pritarty 26,3 %
studenty, nepritarty 52,4 %, 0 21,3 % studenty $iuo klausimu neturi nuomonés®. 2021 m. istyrus
jaunimo poziiirj | psichoaktyviyjy medziagy kontrolés ir prevencijos priemones, nustatyta, kad 52
% respondenty pritaria dekriminalizacijai, o 33 % nepritaria®®’.

Autoriaus atlikto tyrimo metu, respondenty paklausus, ar Sie pritarty disponavimo
nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti dekriminalizacijai,
nustatyta, jog didesné dalis apklaustyjy yra nusiteike prie§ esamo teisinio reguliavimo $velninimag
(zr. 15 diagrama). Tyrimo metu 143 (66,5 %) respondentai nurod¢é, jog nepritaria
dekriminalizacijai, 0 47 (21,9 %) pritaria. Like 25 (11,6 %) respondentai $iuo klausimu nuomonés

neturi.

15 diagrama. Respondenty nuomon¢ dél disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy medziagy be

tikslo jas platinti dekriminalizacijos, proc.®

m Pritaria dekriminalizacijai
® Nepritaria dekriminalizacijai

® Neturi nuomonés

Analizuojant empirinio tyrimo rezultatus pastebéta, jog Siek tiek dazniau
dekriminalizacijai pritaré vyrai, nei moterys. 25 vyrai respondentai pasisaké uz dekriminalizacija,
0 62 — prieS. Tuo tarpu dekriminalizacijai pritaré 22 moterys respondentés, o nepritaré 81.

Dekriminalizacijai labiau pritaré jauno amziaus apklaustieji (15 — 24 m.), nei vyresni (25 — 60 m.

18 NTAKD, supra note, 88: 32.

185 Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas, Psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos ir
kontroleés priemoniy efektyvumo ir poZziiurio vertinimas (Vilnius, 2018), 42,
https://ntakd.lrv.It/uploads/ntakd/documents/files/Ataskaita%20-%20NTAKD%20201807.pdf.

18 NTAKD, supra note, 156: 66.

187 NTAKD, supra note, 120: 41.

188 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programg. Duomenys gauti autoriaus atlikto
empirinio tyrimo metu.
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ir vyresni) respondentai. Taip pat pastebéta, jog dazniau dekriminalizacijai pritaré
moksleiviai/studentai (pritaré 18 apklaustyjy, nepritaré 7). Tuo tarpu dekriminalizacijai labiau
nepritaré¢ pensininkai (2 i§ 2 apklaustyjy), gimdymo ar vaiko prieziliros atostogose esantys
respondentai (nepritar¢ 4 1S 6) bei dirbantieji (127 nepritaré, 24 pritar¢). Bedarbiy respondenty
tarpe pastebétas panasus nuomoniy pasiskirstymas (pritaré 3, nepritaré¢ 3, nuomonés nepareiske 4).

Baudziamosios atsakomybés uz disponavimg nedideliu kiekiu narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy asmeniniam vartojimui panaikinimo klausimas kelia daug diskusijy tiek
akademingje, tiek politin¢je ar visuomeninéje erdvéje. Dekriminalizacijos vertinimas iSlieka
priestaringas — jg palaikantys ir kritikuojantys autoriai iSsako skirtingus argumentus apie teigiamus
ir neigiamus padarinius, kuriuos gali sukelti baudziamosios atsakomybés panaikinimas. Siekiant
suprasti galimg dekriminalizacijos naudg ir grésmes, toliau Siame skyriuje trumpai aptariami
pagrindiniai dekriminalizacijos Salininky ir kritiky argumentai.

Dekriminalizacijos Salininkai tvirtina, jog baudziamosios atsakomybés uz disponavimg
nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy panaikinimas mazina Sias medzZiagas
vartojanciy asmeny stigmatizacijg ir marginalizacijg. Salininky teigimu, narkotines ar
psichotropines medziagas vartojantys asmenys, ypac tie, kurie yra susidire su baudziamojo

persekiojimo sistema, visuomenéje daznai laikomi nusikaltéliais!®,

Valstybése, kuriose
disponavimas nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti yra
kriminalizuotas, asmenys, sulaikyti net ir su nedideliu kiekiu $iy medZziagy, jgyja ,,narkomano
etikete ir susiduria su socialine atskirtimi bei diskriminacija. Mokslininkai pastebi, jog narkotines
ar psichotropines medZziagas vartojantys asmenys patiria diskriminacijg jvairiose srityse: darbo
rinkoje, Svietimo sistemoje, jy galimybés jgyti blistg yra apsunkintos, patiriami sunkumai gaunant
reikiamg medicining pagalba!®. I§gyvenant socialine stigmatizacijg ir marginalizacija, narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy vartojimo priklausomybés problema tik gil¢ja. Dekriminalizacijos
Salininky manymu, baudziamosios atsakomybés panaikinimas leisty atsisakyti ,,nusikaltélio®
etiketés bei paskatinty visuomeng j Sias medziagas vartojanc¢ius asmenis Zvelgti ne kaip ] grésme,
o kaip j zmogy, kuriam reikalinga pagalba®®l. Be to, kaip rodo Portugalijos pavyzdys, narkotines
medziagas vartojantys asmenys daZzniau kreiptysi j sveikatos prieziliros jstaigas, aktyviau
dalyvauty gydymo ir socialinés reintegracijos programose'2. Peréjus nuo baudimo prie pagalbos
politikos, sumazéty §iy asmeny socialiné stigmatizacija ir marginalizacija bei atsiverty kelias

integracijai ] visuomeng.

189 Gibson ir kt. supra note, 13: 76.

190 1bid.

191 Farihah Ali ir kt., ,,Navigating the Nexus between British Columbia’s Public Consumption and Decriminalization
Policies of Illegal Drugs”, Health Research Policy & Systems?22, 1 (2024): 1-11, https://research-ebsco-
com.skaitykla.mruni.eu/c/21dytd/viewer/pdf/2evex6yo3v.

192 Gibson ir kt., op. cit., 72-73.
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Kitas argumentas, kurj daznai nurodo narkotiky kontrolés politikos Svelninimo Salininkai
yra tai, jog dekriminalizacija didina sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumq ir skatina kreiptis
pagalbos. Mokslininkai teigia, jog baimé biiti nubaustam, sulaikytam ar jkalintam skatina nesaugy
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojima, atgraso Zzmones ieSkoti pagalbos perdozavimo
atveju arba kreiptis j sveikatos prieZiliros jstaigas dél priklausomybés'®. Dekriminalizacijos
Salininku manymu, narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo problemag bitina sprgsti ne
baudziamosios teisés, o sveikatos priezilros priemonémis. Mokslininkai argumentuoja, jog
prioritetg teikiant ne baudimui, o pagalbos suteikimui, teigiamai paveikiami visuomenés sveikatos
rodikliai. Kaip pavyzdj galima paminéti Portugalijoje jgyvendinta dekriminalizacijg, kuri léme
infekciniy ligy, siejamy su narkotiniy medziagy vartojimu, skaiiaus sumazéjima bei mirc¢iy nuo
perdozavimo skaifiaus sumaz¢jimg. Be to iSaugo asmeny, dalyvaujanciy gydymo programose,
skai¢ius!®. Sie rezultatai leidzia manyti, jog asmenys, nejausdami baimés biiti nubaustais,
aktyviau naudojasi sveikatos priezilros paslaugomis, o tai teigiamai veikia ne tik individualy
zmogy, taciau ir visuomeng.

Dekriminalizacijos Salininkai taip pat teigia, jog dekriminalizacija taupo teisésaugos
institucijy isteklius ir sumazina jy apkrovg. Daugelyje Saliy, iskaitant ir Lietuva, didele dalj byly
dél disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis, sudaro atvejai, kuomet asmuo
disponuoja nedideliu iy medZiagy kiekiu asmeniniam vartojimui. Salyse, kuriose §i veika
kriminalizuota, tokiy veiky tyrimas reikalauja dideliy finansiniy, administraciniy ir ZmogisSkyjy
iStekliy. Dekriminalizacijos S$alininku nuomone, panaikinus baudZiamaja atsakomybe uz
disponavimg nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medZiagy be tikslo jas platinti, Zenkliai

sumazéty islaidos, skiriamos asmeny baudZziamajam persekiojimuil®.

Sutaupyti finansiniai
1Stekliai galety biiti nukreipti j sveikatos sistema, narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo
prevencijos ir zalos mazinimo programas'®®. Be to, dekriminalizavus disponavima nedideliu $iy
medziagy kiekiu asmeniniam vartojimui, teisésaugos institucijos iSteklius ir démesj galéty skirti
didesnj pavojy visuomenei kelian¢ioms nusikalstamoms veikoms, pavyzdziui, narkotiniy
medziagy prekybai, organizuotam nusikalstamumui ar kitoms veikoms!®’.

Nors dalis visuomenés dekriminalizacija vertina kaip progresyvy ir Zmogaus teisémis

gristg zingsnj, §i politika neretai sulaukia ir kritikos. VieSose diskusijose, mokslingje literatiiroje

198 Whitelaw, supra note, 14: 87.

194 Ibid., 90.

19 Gibson ir kt., supra note: 13: 78-79.

1% Zamina Aliyeva, ,,Jnnovation in Healthcare Management: Drug Decriminalization for Reducing the Health Damage
from Crime”, Marketing & Management of Innovations 1 (2022): 37-57, https://research-ebsco-
com.skaitykla.mruni.eu/c/21dytd/viewer/pdf/fxrjsugggs.

197 Whitelaw, op. cit.
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TV —

pasekmes.

Dekriminalizacijos kritikai atkreipia démes], jog panaikinus baudziamgjg atsakomybe uz
disponavimgq nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo platinti, gali iSaugti
Siy medziagy vartojimas. Manoma, kad dekriminalizacija gali sudaryti jspudj, jog narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy vartojimas yra leidziamas ir socialiai priimtinas, o tai gali paskatinti Siy
medZiagy vartojima, ypa¢ tarp jauno amziaus asmeny!®®. Pavyzdziui, Portugalijoje taikoma
dekriminalizacijos modelj analizave C. E. Hughes ir A. Stevens pastebéjo, jog po
dekriminalizacijos jgyvendinimo, narkotines ar psichotropines medZziagas vartojusiy asmeny
skai¢ius nezymiai iSaugo. Visgi autoriai taip pat pabréz¢, jog toki pokyti gali lemti daugybé
skirtingy veiksniy, tad jvertinti ar vartojimas iSaugo biitent dél dekriminalizacijos, yra sudétinga®®.
Nors moksliniy jrodymy, jog dekriminalizacija tiesiogiai lemia iSaugusj Siy medZziagy vartojima,
néra, manytina, jog tokia rizika vis dél to egzistuoja, ypac tuomet, jei tokia politika nebus glaudziai
derinama su prevencinémis, $vietimo ir sveikatos prieziliros priemonémis.

Dekriminalizacijos kritikai taip pat argumentuoja, jog dekriminalizacija pati savaime
neissprendzia narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo problemos. Valstybés,
dekriminalizuojancios disponavimg nedideliu kiekiu §iy medziagy be tikslo platinti, privalo
investuoti | gydymo, reabilitacijos, Svietimo, zalos mazinimo programas, didinti sveikatos
prieziiros 1ir kity socialiniy paslaugy prieinamumg. PrieSingu atveju, dekriminalizavus
disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis, tafiau nesukiirus veiksmingos
sistemos vartotojy nukreipimui j pagalba, galima tikeétis riboto dekriminalizacijos rezultato ar net
neigiamy pasekmiy?®, pavyzdziui, iSaugusio vartojimo, infekciniy ligy, perdozavimy ar miréiy
skaiCiaus augima, didéjant] nusikalstamumg. Svarstant galimybe dekriminalizuoti disponavimg
nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy savo reikméms, privalu gerai jvertinti ar
valstybé turi pakankamai iSvystyta infrastruktiirg, efektyvias socialinés pagalbos, sveikatos
prieziliros ir prevencines sistemas, galésianCias veiksmingai susidoroti su galimais
dekriminalizacijos padariniais.

Mokslings literatiros autoriai pastebi, jog baudziamoji atsakomybé uz disponavimg
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis veikia kaip prevenciné priemoné. J. R. MacCoun
ir P. Reuter teigimu, Sios veikos kriminalizavimas gali turéti prevencinj poveikj, nes Siy medziagy

vartojimas suvokiamas kaip nepriimtinas ir neteisétas veiksmas. Grieztas teisinis reguliavimas

1% Allison Riter, ,,Decriminalistation or legalisation: injecting evidence in the drug law reform debate”, UNSW
Sydney, ziliréta 2025 m. balandzio 10 d., https://www.unsw.edu.au/research/ndarc/news-
events/blogs/2013/11/decriminalisation-or-legalisation--injecting-evidence-in-the-dru.

19 Hughes ir Stevens, supra note, 16: 1017,

200 MacCoun ir Reuter, supra note, 15: 371-409.
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sukuria rizikg biiti nubaustam ir skatina potencialius vartotojus apsvarstyti galimas baudziamosios
atsakomybés pasekmes, taip dalj asmeny atgrasant nuo disponavimo ir vartojimo. Vis gi autoriai
pastebi, jog teisinés sankcijos didziausig jtakg turi pirminiam asmens apsisprendimui vartoti Sias
medziagas. Kuo dazniau Sios medziagos imamos vartoti, tuo mazesn¢ jtaka apsisprendimui turi
veikos kriminalizavimas®®!,

Dekriminalizacijos kritiky manymu, baudziamosios atsakomybés panaikinimas gali
paskatinti kity rasiy nusikalstamumo augimq. Dekriminalizavus disponavimg nedideliu kiekiu
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy, gali padidéti jy prieinamumas ir vartojimas, o tai
netiesiogiai paskatinty kitus nusikaltimus, tokius kaip vagystés, pléSimai ar smurtiniai
nusikaltimai. Si baimé grindziama prielaida, kad nuo narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
priklausomi asmenys, siekdami bet kokia kaina jgyti dar daugiau $iy medziagy, gali ryZtis daryti

nusikalstamas veikas?%?

. Vis del to C. E. Hughes ir A. Stevens pazymi, jog rySys tarp
dekriminalizacijos ir nusikalstamumo yra sudétingas bei priklauso nuo platesniy socialiniy ir
politiniy priemoniy?®®, todél neabejotinai teigti, jog dekriminalizacija paskatins kity nusikalstamy
veiky augima, negalima.

Dar viena kritiky jvardinama grésmé — dekriminalizavus disponavimg nedideliu kiekiu
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy asmeniniam vartojimui, biity apsunkintas prekybos ir
platinimo atvejy identifikavimas. Kritiky manymu, baudziamosios atsakomybés panaikinimas
identifikuojant platintojus ir atribojant juos nuo vartotojy. Teisésaugos institucijy atstovai pastebi,
jog su nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy sulaikyti asmenys, daZniausiai

pateikia versija, jog rastos medziagos skirtos asmeniniam vartojimuiZ®t.

Igyvendinus
dekriminalizacija ir nesant aiSkiy kriterijy, leidzianciy atriboti vartotojg nuo platintojo, Siy
medziagy prekeiviams biity sudarytos palankios salygos platinti medziagas nedideliais kiekiais,

205 Narkotiniy ar

prisidengiant ,,asmeniniu vartojimu” ir i§vengiant baudZiamosios atsakomybés
psichotropiniy medziagy vartotojams bei platintojams nejauciant baimés susidurti su
baudziamuoju persekiojimu ir i§ jo kylanciais padariniais, gali iSaugti $iy medziagy paklausa, o
platinimas gali tapti gerokai aktyvesnis. Tuo tarpu teisésaugos institucijos gali susidurti su

sunkumais renkant jrodymus ir identifikuojant Siy medziagy platintojus.

201 MacCoun ir Reuter, supra note, 15.

202 Kigkis, supra note, 11: 295-296.

203 Hughes ir Stevens, supra note, 16.

204 Gytis Pankiinas, ,,Prokuroras numano, kas slypi uz kanapiy dekriminalizavimo: Lietuva — per maza valstybé, kad
galétume taip su ja ekspertimentuoti®, LRT, 2022 m. gruodzio 12 d.,
https://www.lrt.It/naujienos/lietuvoje/2/1838503/prokuroras-numano-kas-slypi-uz-kanapiu-dekriminalizavimo-
lietuva-per-maza-valstybe-kad-galetume-taip-su-ja-eksperimentuoti.

205 Jpid.
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Dekriminalizacijos tema priestaringai vertinama ne tik mokslingje literattiroje, taciau ir
visuomenéje. Autoriui siekiant i$siaiSkinti kokig dekriminalizacijos naudg arba grésmes jzvelgia
dalis visuomenés nariy, empirinio tyrimo metu respondenty paklausta dél kokiy priezasCiy Sie
pritaria arba nepritaria dekriminalizacijai, suteikiant galimybg¢ nurodyti keletg skirtingy priezasciy.

Tyrimo metu analizuojant priezastis dél kuriy respondentai pritaria dekriminalizacijai,
nustatyta, jog dazniausiai respondentai nurodé manantys, kad baudziamoji atsakomybé yra
neveiksminga kovojant su narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimu ir neturi jtakos
apsisprendimui vartoti Sias medziagas (Sig priezastj nurodé¢ 15,8 % respondenty) (Zr. 16 diagrama).
10,7 % respondenty teigeé, jog narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas yra sveikatos
problema, kuri turéty biiti sprendziama gydymu, o ne baudziamosiomis priemonémis. Tiek pat
apklaustyjy nurodé ir tai, jog jgyvendinus dekriminalizacijg buity taupomi teisésaugos istekliai,
daugiau démesio skiriama sunkesnéms nusikalstamoms veikoms. 9,8 % respondenty nurod¢, kad
S$iy medziagy vartojimas yra asmenin¢ veikla, nekelianti tiesioginés zalos kitiems, todé¢l neturéty
buti baudziama. 8,4 % respondenty manymu, dekriminalizacija paskatinty priklausomybe
sergancius asmenis kreiptis pagalbos j sveikatos prieziliros jstaigas, o ne slépti savo problema. 7,4
% respondenty nurodé, jog Sios veikos kriminalizacija gali stigmatizuoti ir izoliuoti narkotiniy
medziagy vartotojus ir trukdyti jiems ieSkoti pagalbos. 6,5 % respondenty mano, jog
dekriminalizacija valstybei duoty ekonominés naudos.

16 diagrama. PrieZastys, dél kuriy respondentai pritaria dekriminalizacijai, proc.2%

Ekonominé nauda
B Taupomi teisésaugos istekliai

B Paskatinty sergancius kreiptis
pagalbos

m Kriminalizacija stigmatizuoja,
marginalizauoja vartojancius

® Vartojimas nekelia tiesioginés zalos
kitiems asmenims

® Baudziamoji atsakomyb¢ yra
neveiksminga

u Tai sveikatos problema, kurig reikia
spresti gydymu

Analizuojant priezastis, d¢l kuriy respondentai nepritaria dekriminalizacijai, pastebéta,
jog daugiausiai, t. y. 45,6 % apklaustyjy mané, jog dekriminalizacija paskatinty narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy vartojima, kadangi Svelnesné atsakomybé gali biiti suprantama kaip Siy

medziagy vartojimo pateisinimas (Zr. 17 diagrama). 37,7 % respondenty nurod¢, kad narkotiniy ar

206 Sydaryta autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti autoriaus atlikto empirinio tyrimo metu.
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psichotropiniy medziagy vartojimas turi neigiamg poveikj asmens fizinei ir psichinei sveikatai,
tod¢l dekriminalizacija reikSty Zzalingos veiklos skatinimg. 32,6 % respondenty teigimu,
dekriminalizacija gali turéti neigiamag poveikj visuomenei, pvz., iSauges nusikalstamumas,
nedarbas, benamysteé. 30,2 % apklaustyjy nurod¢, jog baudziamoji atsakomybé turi prevencinj
poveik] ir dalj asmeny sulaiko nuo vartojimo. 27 % respondenty nurode¢, jog dekriminalizacija
padidinty priklausomybiy atvejy skaiiy, o tai lemty padidinta sveikatos apsaugos sistemos
apkrova. 24,2 % respondenty narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojima laiko amoralia
veikla, tod¢l dekriminalizacijai nepritaria. 14,4 % respondenty manymu, Lietuvoje néra
nepakankamai iSvystytos pagalbos priklausomiems asmenims sistemos (nesukurta tinkamy
reabilitacijos, prevencijos programy), todél dekriminalizacija bty neveiksminga.

17 diagrama. Priezastys, dél kuriy respondentai nepritaria dekriminalizacijai, proc.?%’

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Dél nepakankamai i§vystytos pagalbos sistemos dekriminalizacija blity neveiksminga
H [Saugty priklausomybe serganciy asmeny skaicius
® Dekriminalizacija reiksty sveikatai zalingos veiklos paskatinima
B [Saugty pavojus visuomenés saugumui
B Svelnesné atsakomybé reikity vartojimo paskatinima
® Baudziamoji atsakomybé¢ veikia kaip prevenciné priemoné

® Narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas yra amorali veikla

Apibendrinant, narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo problemos aktualumas
lemia tai, jog dekriminalizacijos klausimas vis dazniau tampa tiek politiniy diskusijy, tiek
moksliniy tyrimy objektu. Tyrinédami dekriminalizacijq, jos Salininkai ir kritikai remiasi
skirtingais, neretai priesprieSinamais argumentais, o visuomenés nuomoné siuo klausimu taip pat
islieka nevienareiksmiska. Priestaringq dekriminalizacijos vertinimq visuomenéje patvirtina ir
atliktas empirinis tyrimas, kurio metu pastebétas ryskus respondenty nuomoniy issiskyrimas,
lemiamas skirtingy vertybiniy ar socialiniy motyvy. Atsizvelgiant j iSsakytus argumentus ir
visuomenés nuomone, akivaizdu, kad disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy

medziagy dekriminalizacija islieka aktuali ir tolesniy diskusijy reikalaujanti tema.

207 Sudaryta baigiamojo darbo autoriaus, naudojant Microsoft Word programa. Duomenys gauti autoriaus atlikto
empirinio tyrimo metu.
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ISVADOS

Pagal teisinj reglamentavima narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés politikos srityje,
ES valstybes galima skirstyti i dvi grupes: grieztos narkotiky kontrolés politikos besilaikancias
valstybes ir tas, kurios Sioje srityje jgyvendina liberalesn¢ politikg. Lietuva priskirtina prie
pirmosios valstybiy grupés. Nors pastaruoju metu Lietuvoje pastebimas nezymus teisinio
reglamentavimo Svelninimas neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti atvejais, Sis ir toliau iSlieka vienu griez€iausiy Europos
Sajungoje.

Kompleksiskas registruoto nusikalstamumo statistikos ir gyventojy apklausy tyrimy rezultaty
vertinimas leidzia teigti, jog neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti Lietuvoje didéja. Vertinant ES Saliy registruoto
nusikalstamumo, susijusio su neteisétu disponavimu narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis, lygj, Lietuvos rodikliai patenka j vidurj, t. y. Salis neiSsiskiria nei Zemu, nei
auks$tu nusikalstamumo lygiu. Europos Sajungos Salyse pastebimos panasios tendencijos:
didziaja dalj neteisétai narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis disponuojanc¢iy asmeny
sudaro vyrai, be to pastebimai daugeja atvejy, kuomet Siomis medziagomis disponuoja jauni,
iskaitant ir nepilnamecius, asmenys.

Neteiséta disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis ir Siy medziagy
vartojimg lemia ne vienas, o daugelis skirtingo pobiidzio, t. y. socialiniy, psichologiniy,
teisiniy, ekonominiy ir kultiiriniy, veiksniy. Visi §ie veiksniai yra glaudZziai tarpusavyje susije,
todél turi buti vertinami kompleksiskai.

Remiantis autoriaus atlikto tyrimo metu gautais rezultatais, daZzniausiai neteisétg disponavima
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti lemia smalsumas/noras
iSbandyti ka nors naujo, medziagos vartojamos kaip pramoga vakaréliy/festivaliy metu arba
dél draugy/bendraamziy jtakos.

Remiantis autoriaus atlikto tyrimo rezultatais, daZniausiai nuo neteiséto disponavimo ir
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo sulaikantys veiksniai yra: noro/poreikio
vartoti Sias medZiagas nebuvimas, neigiamas vidinis nusistatymas prie§ narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy vartojimg bei neteiséto narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
vartojimo keliamos Zalos fizinei ir psichinei sveikatai suvokimas.

Sékmingam narkotiniy ar psichotropiniy kontrolés ir prevencijos jgyvendinimui, biitina taikyti
kompleksines priemones, nukreiptas ] narkotiniy ar psichotropiniy medziagy pasiilos,
paklausos ir sukeltos Zalos mazinimg bei glaudy tarpinstitucinj bendradarbiavima.

Veiksmingos narkotiniy ir psichotropiniy medziagy kontrolés ir prevencijos priemonés apima
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reguliaria esamo teisinio reguliavimo perziiirg, aktyvig teisésaugos institucijy veikla,
prevencines priemones ir programas jgyvendinamas bendrojo ugdymo, aukstosiose mokyklose
bei pasilinksminimo vietose, t€vy Svietima.

Disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti
dekriminalizacijos tema iSlicka kompleksiska ir visuomenéje priestaringai vertinama tema.
Dekriminalizacijos Salininkai ir kritikai remiasi skirtingais argumentais — nuo Zmogaus teisiy
ir zalos mazinimo principy jgyvendinimo iki baimés dél neigiamy socialiniy padariniy.
Argumenty prieStaringumas ir nuomoniy jvairové rodo, kad $i tema reikalauja detalesniy

moksliniy tyrimy ir diskusijy.
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PASIULYMALI

Pasiiilymas Lietuvos Respublikos Seimui:
Inicijuoti viesg diskusija dél disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
be tikslo jas platinti dekriminalizavimo, ] j3 jtraukiant teisésaugos institucijy atstovus, sveikatos

apsaugos ir zmogaus teisiy srities ekspertus bei dekriminalizacijg tyrinéjan¢ius mokslininkus.

Pasiiilymas Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministerijai

Parengti ir jdiegti specializuotas narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo prevencines
programas, orientuotas j aukStyjy mokykly studentus, atsizvelgiant j Sios asmeny grupés
pazeidziamumg ir §iuo metu egzistuojant] prevenciniy priemoniy trikuma. Taip pat skatinti

aukstasias mokyklas aktyviau dalyvauti prevenciniy priemoniy plétroje ir jgyvendinime.

Pasitllymas Ziniasklaidos priemoniy atstovams:

Vykdyti atsakingg vieSosios informacijos apie narkotines ar psichotropines medziagas sklaida,
uztikrinant, kad Ziniasklaidoje nebiity skleidziamas vartojima romantizuojantis ir normalizuojantis
turinys. Taip pat plésti edukacinj turinj, kuriame biity pateikiama moksliskai pagrista informacija

apie neteiséto disponavimo Siomis medziagomis ir jy vartojimo rizikas.
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ANOTACIJA

Magistro baigiamojo darbo tikslas — iStirti neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti kriminologinius aspektus ir pateikti sitilymy
Siy nusikalstamy veiky prevencijai ir kontrolei.

Pirmajame skyriuje aptariamas neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti teisinis reglamentavimas Lietuvoje, jis palyginamas su skirtingy
ES $aliy teisiniu reglamentavimu. Antrajame skyriuje, remiantis registruoto nusikalstamumo
statistika ir gyventojy apklausy rezultatais, analizuojama Siy nusikalstamy veiky raiska Lietuvoje
2015 — 2024 m., ji palyginama su raiSka kitose ES Salyse. TreCiajame skyriuje atskleidziami
veiksniai, lemiantys neteiséta disponavimg narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be
tikslo platinti. Taip pat analizuojami empirinio tyrimo, kuriame tirti neteiséta disponavima
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis ir jy vartojima salygojantys veiksniai, rezultatai.
Ketvirtajame skyriuje apZvelgiamos Lietuvoje ir kitose ES Salyse taikomos narkotiky kontrolés ir
prevencijos priemonés, jy veiksmingumas. Penktame skyriuje aptarti pagrindiniai neteiséto
disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy dekriminalizacijos Salininky
ir kritiky argumentai.

ReikSminiai Zodziai: narkotinés medziagas, psichotropinés medziagos, kriminologiniai

aspektai, prevencija, dekriminalizacija.

ANNOTATION

The aim of this Master's thesis is to study the criminological aspects of the illegal
possession of narcotic or psychotropic substances without the intent to distribute them and to make
proposals for prevention and control.

The first chapter discusses the legal regulation of illegal possession of narcotic or
psychotropic substances without the intent to distribute them in Lithuania and compares it with
the legal regulation of different EU countries. The second chapter analyses the development of this
offence in Lithuania between 2015 and 2024 based on the registered crime statistics and population
surveys and compares it with other EU countries. The third chapter reveals the factors that
contribute to the illicit possession of narcotic drugs or psychotropic substances without the intent
to distribute. It also analyses the results of an empirical study on the determinants of the illicit
possession and use of narcotic drugs or psychotropic substances. The fourth chapter provides an
overview of the drug control and prevention measures applied in Lithuania and other EU countries

and their effectiveness. The fifth chapter discusses the main arguments of proponents and critics
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of the decriminalisation of illicit possession of small quantities of narcotic drugs or psychotropic
substances.
Key words: narcotic drugs, psychotropic substances, criminological aspects, prevention,

decriminalisation.
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SANTRAUKA

Narkotines ar psichotropines medziagas vartojanciy asmeny skaifius visuomengje
sparCiai auga ir tai jau tapo viena aktualiausiy Siy dieny socialiniy problemy. Norint vykdyti
veiksmingg neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas
platinti kontrolg ir prevencija, butina aiSkiai suvokti Siy nusikalstamy veiky raiska ir veiksnius,
lemiancius neteisétg disponavima narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis, jy vartojima.

Magistro baigiamojo darbo ,,Neteisétas disponavimas narkotinémis ir psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti: kriminologiniai aspektai‘ tikslas — iStirti neteiséto disponavimo
narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti kriminologinius aspektus ir
pateikti sitilymy Siy nusikalstamy veiky prevencijai ir kontrolei. Darbo uzdaviniai: aptarti neteiséto
disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti teisinius
aspektus, iSanalizuoti Siy veiky raiska Lietuvoje 2015 — 2024 m. ir ja palyginti su kitomis ES
Salimis, atskleisti disponavima narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti
lemiancius veiksnius, apzvelgti Lietuvoje ir ES Salyse taikomas veiksmingas kontrolés ir
prevencijos priemones bei aptarti pagrindinius neteiséto disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy
ar psichotropiniy medziagy be tikslo jas platinti dekriminalizacijos Salininky ir kritiky argumentus.

Magistro baigiamgji darba sudaro jvadas, penki déstymo skyriai, iSvados, pasitlymai,
literatiiros sgrasas.

Pirmajame skyriuje aptartas neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti teisinis reglamentavimas Lietuvoje, palygintas skirtingy ES Saliy
teisinis reglamentavimas. Prieita prie iSvados, jog Lietuvoje vykdoma narkotiky kontrolés politika
yra viena griez€iausiy ES.

Antrajame skyriuje, remiantis registruoto nusikalstamumo statistika ir gyventojy
apklausy tyrimy rezultatais, iSanalizuota nusikalstamy veiky, numatyty LR BK 259 str., raiska
Lietuvoje 2015 — 2024 m. Gauti rezultatai palyginti su kitomis ES Salimis. Prieita i§vados, jog
Lietuvoje ir kitose ES Salyse vyrauja panaSios neteiséto disponavimo narkotinémis ar
psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti tendencijos. Pastebéta, jog einant laikui
neteistai narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis disponuoja, jas vartoja vis daugiau
asmeny. Visose ES Salyse Siomis medZziagomis gerokai daZniau disponuoja vyrai, taciau
pastebimai daugéja atvejy, kuomet neteisétai narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis
disponuoja jauni, jskaitant ir nepilnamecius, asmenys.

TreCiajame skyriuje atskleista, jog neteiséta disponavimg narkotinémis ar

psichotropinémis medZiagomis be tikslo platinti arba susilaikyma nuo $iy veiksmy, lemia daugelis
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skirtingy socialiniy, psichologiniy, teisiniy, ekonominiy ir kult@riniy veiksniy. Sie veiksniai yra
glaudziai tarpusavyje susij¢ ir turi buti vertinami kompleksiskai.

Ketvirtajame skyriuje apzvelgus neteiséto disponavimo narkotinémis ar psichotropinémis
medziagomis be tikslo jas platinti kontrolés ir prevencijos priemones, jgyvendinamas Lietuvoje ir
ES salyse, prieita prie iSvados, jog sékmingai kontrolei ir prevencijai biitinas kompleksiskas
priemoniy, nukreipty i $iy medziagy pasiiilos, paklausos ir zalos mazinima, taikymas bei glaudus
tarpinstitucinis bendradarbiavimas tarp teisésaugos, sveikatos priezitiros, Svietimo bei socialinés
apsaugos institucijy.

Penktajame skyriuje apzvelgti pagrindiniai disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar
psichotropiniy medziagy dekriminalizavimo Salininky ir kritiky argumentai bei gyventojy
apklausy tyrimy rezultatai. Prieita prie iSvados, jog dekriminalizacijos $alininkai ir kritikai remiasi
skirtingais, neretai prieSprieSinamais argumentais apie galimg dekriminalizacijos naudg ir
grésmes, juos grindziant tyrimy rezultatais, o Lietuvos visuomenéje taip pat stebimas ryskus
nuomoniy iSsiskyrimas dekriminalizacijos klausimu. Nuomoniy iSsiskyrimas jrodo temos

aktualumag ir poreikj detaliau analizuoti §j reiskinj.
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SUMMARY

The number of people using drugs or psychotropic substances in society is growing rapidly
and it has become one of the biggest social problems of our time. In order to effectively control
and prevent the illicit possession of narcotic drugs or psychotropic substances without the intent
to distribute them, it is necessary to have a clear understanding of the nature of these offences and
the factors that determine the illicit possession and use of narcotic drugs or psychotropic
substances.

The Master's thesis “Illicit Possession of Narcotic Drugs and Psychotropic Substances
without the Purpose to Distribututing them: Criminological Aspects” aims to examine the
criminological aspects of the illicit possession of narcotic drugs or psychotropic substances
without the intent to distribute them and to make proposals for prevention and control. The
objectives of the paper are: to discuss the legal aspects of the illegal possession of narcotic drugs
or psychotropic substances without the intent to distribute them, to analyse the development of
these offences in Lithuania in 2015 — 2024 and compare it to other EU countries, to examine the
main factors influencing these offences in Lithuania and in the EU countries, to provide an
overview of the effective control and prevention measures applied in Lithuania and in the EU
countries, and to discuss the main arguments of the proponents and critics of the decriminalisation
of the illegal possession of small quantities of narcotic or psychotropic substances without the
intent to distribute them.

The Master's thesis consists of an introduction, five chapters, conclusions, proposals, and
a list of references.

The first chapter discusses the legal regulation of the illegal possession of narcotic drugs
or psychotropic substances without the intent to distribute them in Lithuania and compares it to
different EU countries. It concludes that the drug control policy in Lithuania is one of the strictest
in the EU.

The second chapter analyses the development of criminal activity in Lithuania in 2015 —
2024, based on registered crime statistics and results of population surveys. It concludes that
Lithuania and other EU countries show similar trends in the illicit possession of narcotic drugs or
psychotropic substances without the intention to distribute them. It has been observed that over
time more and more persons are possessing and using illegal substances. In all EU countries, men
are significantly more likely to possess these substances, but there has been a marked increase in
the number of cases of illicit possession of narcotic drugs or psychotropic substances by young

people, including minors.
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The third chapter shows that the illicit possession of narcotic drugs or psychotropic
substances without the intention to distribute, or the abstention from doing so, is influenced by a
number of different social, psychological, legal, economic and cultural factors. These factors are
closely interlinked and must be considered in an integrated manner.

The fourth chapter reviews measures to control and prevent the illicit possession of narcotic
drugs and psychotropic substances without the intent to distribute them, implemented in Lithuania
and EU countries. It concludes that successful control and prevention requires a complex mix of
measures to reduce the supply, demand and harm of these substances, as well as close inter-
institutional co-operation between law enforcement, healthcare, education and social protection
institutions.

The fifth chapter looks at the main arguments of proponents and critics of the
decriminalisation of the possession of small quantities of narcotic drugs or psychotropic
substances, as well as at the results of surveys of the population conducted in Lithuania. It
concludes that proponents and critics of decriminalisation rely on different, often conflicting,
arguments about the potential benefits and threats of decriminalisation, based on the results of
surveys, and that there is also a strong divergence of views on decriminalisation in Lithuanian

society.
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Priedas Nr. 1

NETEISETO DISPONAVIMO NARKOTINEMIS AR PSICHOTROPINEMIS
MEDZIAGOMIS BE TIKSLO JAS PLATINTI VEIKSNIU TYRIMO ANKETA

Gerbiamas Respondente,

Esu  Mpykolo Romerio universiteto, Teisés mokyklos, BaudZiamosios teisés ir
kriminologijos Magistrantiiros studijy II kurso studenté, rasau Magistro baigiamgjj darbg tema
., Neteisétas disponavimas narkotinémis ar psichotropinémis medziagomis be tikslo jas platinti:
kriminologiniai aspektai”.

Sio tyrimo tikslas — iSsiaiskint veiksnius, dél kuriy asmenys neteisétai disponuoja ir
vartoja narkotines ar psichotropines medziagas bei veiksnius, sulaikancias nuo disponavimo ir siy
medziagy vartojimo. Tyrimo metu surinkti duomenys bus panaudoti Magistro baigiamajame
darbe, analizuojant narkotiniy ar psichotropiniy medzZiagy vartojimo/nevartojimo veiksnius
skirtingose asmeny grupése.

Si apklausa yra anoniminé. Atsakydami j klausimus uztruksite iki 5 minuciy laiko.

Prasau Jiisy atsakyti | apklausoje pateiktus klausimus, pasirenkant vienq ar kelis

tinkamus atsakymus arba juos jrasant.

1. JUs esate:

o Vyras

o) Moteris

2. Jusy amzius:
o 15-17 mety
o 18-20 mety
o) 21-24 metai
o) 25-29 metai
o 30-39 metai
o) 40-59 metai
o 60 mety ir vyresnis

W

Jlisy uzimtumas:

Dirbantysis

Pensininkas

Moksleivis/studentas

Gimdymo/vaiko prieziiiros atostogose
Bedarbis

O O O O O

b

Ar esate vartojes (-usi) narkotiniy ar psichotropiniy medziagy, igyty neteisétu biidu?
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Taip
Ne

Jeigu esate vartojgs (-usi) neteisétai igyty narkotiniy ar psichotropiniy medziagy, kada
paskutinj kartg vartojote Sias medziagas? (Jeigu Siy medZiagy nesate vartojes (-usi),
klausimg praleiskite)

Per paskutiniyjy 30 dieny laikotarpj
Per paskutiniyjy 12 ménesiy laikotarpj
Daugiau nei prie§ 1 metus laiko
Nepamenu

Kiek i8S viso karty esate vartojes (-usi) narkotines ar/ir psichotropines medziagas? (Jeigu Siy
medZiagy nesate vartojes (-usi), klausimq praleiskite)

1-2 kartus

3-10 karty

Daugiau nei 10 karty

Reguliariai vartoju narkotines ir/ar psichotropines medziagas
Nepamenu

Kokias narkotines ar/ir psichotropines medziagas esate vartojes (-usi)? Pazymeékite visus
tinkamus atsakymus. (Jeigu Siy medziagy nesate vartojes (-usi), klausimg praleiskite)

Kanapes ar/ir jy produktus (marihuana, hasisas ar kt.)

MDMA /ekstazi

Kokaing

Amfetaming

LSD

Heroing ar kitus opioidus (pvz., metadonas, fentanilis, morfijus)
Haliucinogeninius grybus

Naujasias psichoaktyvigsias medziagas (NPS)

Psichotropinius vaistus (pvz., xanax, ketaminas, relanium, valium ir kt.)
Kita (jrasykite)

D¢l kokios priezasties vartojate/vartojote narkotines ar/ir psichotropines medziagas?
Pazymékite visus tinkamus atsakymus. (Jeigu Siy medziagy nesate vartojes (-usi), klausimg
praleiskite)

I§ smalsumo/noro iSbandyti kazka naujo

Siekiant sumazinti patiriama stresg/atsipalaiduoti
Depresijai/nerimui gydyti

Jauciatés vieni$as ir norite numalS$inti liides]
Siekiant pagerinti miegg

Norint patirti narkotiniy ar psichotropiniy medziagy sukeliama pakilimo biiseng
Siekiant sumazinti skausma/uzdegimus

Siekiant pritapti prie draugy kompanijos

Esate priklausomas ir negalite sustoti

Kaip pramoga vakaré¢liuose, festivaliuose

Siekiant padidinti darbo/mokslo naSuma

Kita priezastis (irasykite)
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10.

O

11.

12.

Jeigu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy nesate vartoj¢ (-usi) arba nebevartojate, kas Jus
sulaiko nuo vartojimo? Pazymékite visus tinkamus atsakymus.

Neturiu noro/nejauciu poreikio vartoti narkotines ar psichotropines medziagas

Esu neigiamai nusistatgs (-iusi) pries narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojima
Narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo keliama zala fizinei ir psichinei sveikatai
bei gyvybei

Baiminuosi, kad galiu tapti priklausomas (-a)

Baiminuosi galimos baudziamosios atsakomybés ar kity teisiniy padariniy

Neigiami pavyzdziai i§ Seimos ar pazjstamy asmeny, susidiirusiy su priklausomybés
pasekmémis, rato

Aukstos narkotiniy ar psichotropiniy medziagy kainos

Nesusidiriau su proga pabandyti narkotiniy ar psichotropiniy medziagy, taciau tokiai progai
pasitaikius pabandyc¢iau

Kita priezastis (jrasykite).

Kokia Jusy nuomoné¢ apie disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy be tikslo jas platinti dekriminalizavimg (baudziamosios atsakomybés
panaikinimg) Lietuvoje?

Pritariu dekriminalizacijai
Nepritariu dekriminalizacijai
Neturiu nuomongs

Kodél pritariate disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be
tikslo jas platinti dekriminalizavimui? Pasirinkite visus tinkamus atsakymus.

Manau, kad narkotiniy ar psichotropiniy medZiagy vartojimas yra sveikatos problema, kuria
reikia spresti gydymu, o ne baudziamosiomis priemonémis

Manau, kad baudziamoji atsakomybé yra neveiksminga priemoné kovojant su neteisétu
narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimu, kadangi ji neturi jtakos asmens
apsisprendimui vartoti Sias medZiagas

Manau, kad Zmogaus asmenin¢ veikla, kuri nekelia tiesioginés Zalos kitiems, neturéty biiti
baudZiama, todé¢l nedidelio kiekio narkotiniy ar psichotropiniy medZziagy dekriminalizacija
uztikrinty asmens laisviy ir privatumo apsaugg

Manau, kad baudziamosios atsakomybés taikymas uZ neteiséta disponavimg nedideliu
kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medZiagy savo reikméms gali stigmatizuoti,
marginalizuoti §iy medZiagy vartotojus ir trukdyti jiems ieSkoti pagalbos

Manau, kad disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
dekriminalizavimas paskatinty priklausomybe sergancius asmenis kreiptis pagalbos |
sveikatos prieziiiros jstaigas, o ne slépti savo problema

Manau, kad dekriminalizavus disponavimg nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy be tikslo jas platinti, biity taupomi teisésaugos institucijy iStekliai, daugiau
démesio biity galima skirti sunkesniems nusikaltimams

Manau, kad disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy
dekriminalizavimas valstybei duoty ekonominés naudos

Kita priezastis (jraSykite)

Kodél nepritariate disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be
tikslo jas platinti dekriminalizavimui? Pasirinkite visus tinkamus atsakymus.
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Manau, kad neteisétas narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas yra amorali veikla,
todél dekriminalizavimui nepritariu

Manau, kad baudziamoji atsakomyb¢ atlieka svarby prevencinj vaidmenj, atgrasant nuo
neteiséto narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimo

Manau, kad disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo
jas platinti dekriminalizacija paskatinty $iy medziagy vartojima, nes Svelnesné atsakomybé
gali biiti suprantama kaip narkotiniy medziagy vartojimo pateisinimas

Manau, kad disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo
jas platinti dekriminalizacija gali turéti neigiamag poveikj visuomenei, pvz., iSauges
nusikalstamumas, nedarbas, benamysté ir pan.

Manau, kad neteisétas narkotiniy ar psichotropiniy medziagy vartojimas turi neigiamag
poveikj asmens fizinei ir psichinei sveikatai, todél dekriminalizacija reiksty zalingos veiklos
skatinima.

Manau, kad disponavimo nedideliu kiekiu narkotiniy ar psichotropiniy medziagy be tikslo
jas platinti dekriminalizacija padidinty priklausomybiy atvejy skaiCiy, o tai lemty padidintg
sveikatos apsaugos sistemos apkrova.

Manau, kad dekriminalizavimas biity neveiksmingas, nes Lietuvos infrastruktiira
nepakankamai iSvystyta, kad galéty suteikti tinkama pagalba (néra sukurty tinkamy
reabilitacijos, pagalbos programy ir pan.)

Kita priezastis (jrasykite)

Dékoju uz atsakymus.
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