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Patvirtinimas apie bakalauro studijuy baigiamojo darbo savarankiSskuma

Patvirtinu, kad jteikiamas bakalauro baigiamasis darbas ,,Logopedinés pagalbos ypatumai, ugdant

mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg komunikacija* yra:

1. Atliktas savarankiskai ir néra pateiktas kitam kursui Siame ar ankstesniuose semestruose.
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Bakalauro darbo santrauka

Siame baigiamajame darbe analizuojami logopedinés pagalbos ypatumai, ugdant mokiniy,
turiniy vidutinj ir zymy intelekto sutrikimg, komunikacija. Didzioji dalis mokiniy, turinciy
intelekto sutrikimg turi sunkumy naudojant natiiralig kalba, kad galéty patenkinti savo bendravimo
poreikius. Mokiniai, turintys vidutinj ir zymy intelekto sutrikimg, turi sudétingus bendravimo
poreikius ir stipriai priklauso nuo kity kasdieniniame gyvenime. Nors mokiniai, turintys ribotus
logopedinés pagalbos metodai suteikia galimybe palengvinti kalbos, kalb¢jimo jgudziy,
raStingumo, bendravimo kompetencijos igijima, taip pat uztikrinti gyvenimo kokybe
nekalbantiems mokiniams.

Darbo problema formuluojama klausimais: Su kokiais mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy
intelekto sutrikima, kalbos ir komunikacijos ypatumais susiduria logopedai? Koks yra mokiniy,
turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, gebéjimy vertinimas bei logopedinés pagalbos
planavimas? Kaip vyksta logopedinés pagalbos teikimas mokiniams, turintiems vidutinj ir Zymy
intelekto sutrikima? Koks yra mokiniy, turinéiy vidutinj ir zymy intelekto sutrikima, pasiekimy
vertinimas ir logopedinés pagalbos veiksmingumas?

Tyrimo objektas — logopedinés pagalbos ypatumai, ugdant mokiniy, turinéiy vidutinj ir
zymy intelekto sutrikimg, komunikacija: logopedy patirtis.

Tyrimo tikslas — atskleisti logopedinés pagalbos ypatumus, mokiniy, turin¢iy vidutinj ir
zymy intelekto sutrikimg, komunikacija.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Remiantis moksliniy Saltiniy analize, atskleisti teorinius mokiniy, turin¢iy vidutinj ir
zymy intelekto sutrikimg, komunikacijos, jos ugdymo ir logopedinés pagalbos ypatumus.

2. Atskleisti mokiniy, turin¢iy vidutinj ir zZymy intelekto sutrikima, komunikacijos
ypatumus.

3. Atskleisti mokiniy, turinéiy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, komunikacijos
gebeéjimy vertinimo ir logopedinés pagalbos planavimo ypatumus.

4. Atskleisti mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, logopedinés pagalbos
teikimo ypatumus.

5. Atskleisti mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, pasiekimy ir
logopedinés pagalbos veiksmingumo vertinimo ypatumus.

Darbe taikyti teorinés ir empirinés analizés metodai. Atlikus interviu su logopedais,
dirbanciais su mokiniais, turin¢iais vidutinj ir zymy intelekto sutrikima, paaiskéjo, kad mokiniai
turi sakytinés, raSomosios Kalbos ir (ne) verbalinés komunikacijos problemy. Kiekvienas mokinys
yra unikalus atvejis, todél logopedés atsizvelgia j kiekvieno atskiro ugdytinio individualius
poreikius ir geb&jimus. Apklausoje dalyvavusios logopedés akcentavo, kad bitinas priemoniy
tikslingumas, veikly nuoseklumas ir testinumas. Dabartinis pratyby skaicius (1 kartas per savaite)
yra per mazas. Todél ir vertinti mokiniy pazangg itin sudétinga, nes ji vos pastebima. Tyrimas
parodé logopedinés pagalbos kryptis: poreikio bendrauti skatinimas ir elementariy bendravimo
geb¢jimy ugdymas, Zodyno ir riSliosios kalbos gebé¢jimy ugdymas, kalbos gramatinio
taisyklingumo ugdymas, tarties tikslinimas, kalbos sutrikimo jveikimas. Visa tai turi buti vykdoma
glaudzioje sgveikoje su specialiais pedagogais ir tévais.
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Jvadas

Problema ir jos aktualumas. Galimybé j ugdyma yra pagrindiné vaiky teisé, jskaitant ir
tuos, kurie turi intelekto sutrikimy. Specialioji pedagogika remiasi nuostata, kad ugdomi gali bati
visi vaikai (Tautkevic¢iené, Bulotaité, 2009). Didzioji dalis mokiniy, turin¢iy intelekto sutrikima,
turi sunkumy naudojant natiiralig kalba, kad galéty patenkinti savo bendravimo poreikius (Romski,
Sevcik, 1997; Wilkinson, Hennig, 2007; Mukhopadhyay, Nwaogu, 2009). Mokiniai, turintys
vidutinj ir Zzymy intelekto sutrikima, turi sudétingus bendravimo poreikius ir stipriai priklauso nuo
kity kasdieniniame gyvenime (Wilder, Magnusson, Hanson, 2015; Granlund, Wilder, Almqvist
2013). Mokiniai, turintys ribotus verbalinés komunikacijos perdavimo gebéjimus, kelia didelj
188uk] tick pedagogams, tick tévams. Logopedinés pagalbos metodai suteikia galimybg palengvinti
kalbos, kalb¢jimo jgiudziy, rastingumo, bendravimo kompetencijos igijima, taip pat uZztikrinti
gyvenimo kokybe nekalbantiems vaikams turintiems, intelekto sutrikimag (Wilder, Magnusson,
Hanson, 2015).

Kaip teigia Daniels ir Stafford (2000, cit. Tautkevi¢iené, Bulotaité, 2009), komunikacijos
poreikio nejgyvendinimas, gali vaikams sukelti vieniSumo ir izoliacijos jausmus. Sudétinga
iSreik$ti savo nuomone, Zinias, gebéjimus, nes jy kalba sunkiai suprantama aplinkiniams. Kaip
teigia GarSviené (2007, cit. Tautkevic¢iené, Bulotaité, 2009), komunikavimo apribojimai apsunkina
vaiky nory ir poreikiy raiskg. Nekalbantys vaikai ilgainiui tampa pasyvis ar agresyvis, nes jy
nesupranta aplinkiniai.

Logopediné pagalba mokiniams, turintiems vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg, visame
ugdymo procese yra reikSminga ir biitina. Nepaisant vaikg supancios pagalbos specialiojoje
mokykloje, tik logopedas supranta vaiky kalbos ir kalbéjimo raidos ypatumus (Snow, Powell,
2009). Logopedo veikla, pastaruosius deSimtmecius yra lankstesné, i$plitusi uz logopedo kabineto
riby. Logopediné pagalba yra visuminé, papildanti kitas specialiosios pagalbos formas
(Rosenbaum, Simon, 2016). ASHA (2015) pateikia logopedo darbo vaidmenis ir atsakomybes
specialiosios pagalbos sistemoje, kurios parodo, koks logopedo darbas yra visuminis, apimantis
prevencija, vertinima, intervencija, programy kirima, duomeny rinkimg ir analiz¢. Logopedo
veikla nejsivaizduojama be bendradarbiavimo su kitais mokyklos specialistais, jstaigomis,
bendruomene, tévais.

Vidutinj ar zymy intelekto sutrikimg turinéiy vaiky verbalinés komunikacijos sutrikimo
pobudis svyruoja nuo labai nesuprantamo kalb¢jimo iki visisko negebéjimo kalbéti. Logopedo
veikla dirbant su §j sutrikimg turin¢iais mokiniais apima platy diapazona — kalbos vertinima,

ugdyma, intervencijg, pagalbg ir konsultavima.



Viena vertus, logopedo veiklos procesai ir funkcijos yra panasios, nepriklausomai nuo to,
kokiame kontekste jie dirba, Kkita vertus - skirtingo amziaus ir sutrikimy turin¢iy asmeny
komunikacijos ugdymas yra Siek tiek savitas. Atsizvelgiant | temos aktualuma, keliami
probleminiai klausimai: Su kokiais mokiniy, turin¢iy vidutinj ir zymy intelekto sutrikima, kalbos
ir komunikacijos ypatumais susiduria logopedai? Koks yra mokiniy, turinéiy vidutinj ir zymy
intelekto sutrikimg, geb¢jimy vertinimas bei logopedinés pagalbos planavimas? Kaip vyksta
logopedinés pagalbos teikimas mokiniams, turintiems vidutinj ir zymy intelekto sutrikima? Koks
yra mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg, pasiekimy vertinimas ir logopedinés
pagalbos veiksmingumas?

Tyrimo objektas — logopedinés pagalbos ypatumai, ugdant vidutinj ir zymy intelekto
sutrikimg turin¢iy mokiniy, komunikacija: logopedy patirtis.

Tyrimo tikslas — atskleisti logopedinés pagalbos ypatumus, ugdant vidutinj ir Zymy
intelekto sutrikimg turin¢iy mokiniy, komunikacija.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Remiantis moksliniy $altiniy analize, atskleisti teorinius mokiniy, turinéiy vidutinj ir
zymy intelekto sutrikimg, komunikacijos, jos ugdymo ir logopedinés pagalbos ypatumus.

2. Atskleisti mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg, komunikacijos
ypatumus.

3. Atskleisti mokiniy, turin€iy vidutinj ir zymy intelekto sutrikimg, komunikacijos
gebéjimy vertinimo ir logopedinés pagalbos planavimo ypatumus.

4. Atskleisti mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, logopedinés pagalbos
teikimo ypatumus.

5. Atskleisti mokiniy, turinéiy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, pasiekimy ir
logopedinés pagalbos veiksmingumo vertinimo ypatumus.

Tyrimo metodologija ir metodai. Logopedinés pagalbos ypatumams, ugdant mokinius
turincius intelekto sutrikima, atskleisti pasirinkti teoriniai metodai (mokslinés literatiiros analizé)
ir empirinis tyrimo metodas (individualus pusiau struktiiruotas interviu).

Tyrimo imtis ir dalyviai. Sudarant tiriamyjy imtj buvo atsizvelgiama j Kkriterijy:
logopedai turi dirbti su mokiniais, kurie turj vidutinj ar zymy intelekto sutrikimg. Tyrime dalyvavo
N=6 logopedai.

Bakalauro darbo struktioira. Bakalauro baigiamajj; darbg sudaro: santrauka lietuviy
kalba, jvadas, 2 skyriai, i§vados, naudotos literatiiros sarasas, santrauka angly kalba, priedai. Darbo

apimtis — 44 puslapiai.



1 skyrius. TEORINIAI MOKINIU, TURINCIU VIDUTINI IR ZYMU INTELEKTO
SUTRIKIMA, KOMUNIKACIJOS IR JOS UGDYMO ASPEKTAI

1.1. Mokiniy, turin¢iy intelekto sutrikimy, komunikacijos ypatumai

MoKiniy, turinéiy intelekto sutrikima, komunikacijos ypatumai. Komunikacija yra
neatskiriama zmogaus patirtis, kuria dauguma zmoniy uzsiima kasdien (Schalick, Westbrook,
Young, 2012, p. 1). Kalba — svarbi komunikacijos priemoné, kartu su kalbos plétote tobuléja
mastymas, pleéiasi kitos pazinimo funkcijos (Ivoskuviené, Tévelyté, 2015 p. 31). ASHA! (1992)
bendravimag apibrézia, kaip veiksma, kuriuo vienas asmuo suteikia arba gauna i§ kito asmens
informacijg apie to asmens poreikius, norus, suvokima, Zinias. Bendravimas apima sgmoningus ir
nesamoningus, lingvistines ir nelingvistines formas (ASHA, 1992). Komunikacijos sudétinguma
rodo ,svarbiausi jo komponentai: komunikacija — informacijos praneSimas, perdavimas,
priémimas, interakcija — bendraujanciyjy saveika, percepcija — bendravimo partneriy tarpusavio
suvokimas®“ (Almonaitiené, 2001, cit. Kaffemaniené, Cegyté, 2006, p.110).

Mokiniai, turintys intelekto sutrikimg, yra nevienalyté grupé. Daznai jie neturi
komunikavimo poreikio, todél jie ypatingai priklausomi nuo kity kasdieniniame gyvenime.
Mokiniali, turintys intelekto sutrikimy, gali buti apibtdinti kaip asmenys, kuriy turimi sutrikimai
salygoja kasdieninio gyvenimo sunkumus (Wilder, Magnusson, Hanson, 2015, p. 365). Mokiniy,
turinéiy Zymy ir vidutinj intelekto sutrikimg, komunikavimas yra komplikuotas, - jy bendravimag
daznai sudaro tokie kalbos pozymiai: jie kalba pavieniais Zodziais, naudoja gestus, leidZia garsus
(vokalizuoja), naudoja veido israiSkas (mimikas) ir akiy zvilgsnj (Nakken, Vlaskamp, 2007, p. 84).
Vaiky komunikacijos pastangos gali biiti sunkiai suprantamos. Atsizvelgiant j visa tai, logopedul,

Intelekto negalia apima platy spektrg veiksniy, kurie pristabdo arba visai sustabdo
smegeny vystymasi, kas daznu atveju salygoja ir komunikacijos sutrikimus (Carvajal, ir kt., 2012).
Komunikacija yra pagrindiné sutrikusio intelekto asmeny visavercio gyvenimo salyga.

Pasak Gevorgianienés (1998), asmeny, turin¢iy intelekto sutrikimg, komunikacija, galima
apibudinti tokiais aspektais: mazas komunikavimo ir socializacijos poreikis, stiprus aplikos
poveikis ir priklausomybé nuo kity, bei negeb¢jimas konstruktyviai spresti bendravimo problemas
(Gevorgianiené, 1998, cit. GarSviené, Neverdauskaite, 2008, p. 86). Sie aspektai parodo, kad
komunikacijos ugdymas ir kalbos sutrikimy Salinimas yra sudétingas ir daug laiko reikalaujantis
procesas. Tiesa, komunikaciniy problemy jau galima jzvelgti nuo ankstyvosios vaikystés — Kkai

vaikas neiesko akiy kontakto, neatsako j Sypsena, nesidomi aplinka.

T ASHA trumpinys angl. Amerikos Kalbéjimo Kalbos Klausos Asociacija
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Komunikacijos gebéjimy stoka, neadekvatus ar socialiai nepriimtinas elgesys sglygoja
nejgaliy asmeny atstimima visuomengéje (Gevorgianiené, 1999, cit. Kaffemanien¢, Cegyte, 2006,
p.109). Jureviciené, Kaffemaniené (2009, p. 94) analizuodamos ,,vidutiniskai ir Zymiai sutrikusio
intelekto vaiky socialinius jgudzius, teigia, kad efektyvus bendravimas - gebéjimas uzmegzti ir
iSlaikyti pozityvius rySius su aplinkiniais; iSreikSti save verbaliniais ir neverbaliniais biidais,
priimtinais kultiirai ir situacijai®.

Zymaus intelekto sutrikima turintiems vaikams biitina nuolatiné artimy zmoniy, kurie
supranta iSskirtinj tokio asmens bendravimo stiliy, priezitra. Jie daugiausia priklauso nuo Zzmoniy
aplink juos, kurie i§ anksto numato jy poreikius ir gali suprasti ir tinkamai reaguoti j jy naudojamus
garsus, veido iSraiskg ar kiino kalbg (Coupe O’Kane 1998, cit. Boardman, Bernal, Hollins, 2014,
p.28).

Mokiniai, turintys intelekto sutrikima, pasizymi specifine kalbos raida dél turimo
pirminio sutrikimo, t.y. intelekto sutrikimo. Kalbos sutrikimo lygmuo gali biti skirtingo laipsnio
(Ivoskuviené, Tévelyté, 2015):

e nezymiam kalbos sutrikimui biidinga iSplétota kalba su kai kuriais fonetiniais,
leksiniais ir gramatiniais netikslumais: ,nepakankamai iSlavéjusi foneminé klausa, vaiky
Snekamojoje kalboje pasitaiko tarimo klaidy, nemazai leksiniy, semantiniy, morfologiniy ir
fonologiniy netikslumy; nedaug apibendrinamyjy savoky ir ZodZziy, reiskianCiy abstrakcius
daiktus, veiksmus, daikty ir veiksmy ypatybes, erdvés ir laiko santykius®;

o _vidutiniam kalbos sutrikimui biidingi $Snekamosios kalbos pradmenys, ribotas
kalbos supratimas, Zodziai suvokiami tik konkreCioje situacijoje. Labai rySkiis garsy tarimo
trikumai, vyrauja paprasti vieno Zodzio sakiniai, nezinomi zodziai, veiksmazodziai keiiami
daikty pavadinimais, gausu agramatizmy. Taciau vaiky kalbinés galimybés neblogos:
bendraujama ne tik gestais, garsazodziais, bet ir Zodziais*

¢ esant zymiam kalbos sutrikimui vaikai visiSkai nekalba arba norus ir mintis reiskia
garsazodziais, gestais, mimika. Sie vaikai ribotai supranta kalba, garsy netaria arba kei¢ia kitais,
garsiné analiz¢ ir sintez¢ nejmanoma; tokie vaikai neturi poreikio pamégdzioti suaugusiyjy kalba;
bandydami jg pakartoti, pasako tik atskiras zodzio dalis, pasyvusis zodynas gausesnis uz aktyvyjj‘
(p. 32).

Pasak Boardman, Bernal, Hollins (2014), kiekvienas asmuo bendrauja tam tikru btdu,
net kai negali kalbéti ir turi skurdy pasyvy zodyng. Dauguma zmoniy, turin¢iy intelekto sutrikimy,
turi skirtingas bendravimo sunkumy patirtis. Emerson ir kt. (2001) teigia, kad 80% Zmoniy,
turin¢iy zymy intelekto sutrikima, nekalba. Taciau viduting intelekto negalig turintys asmenys
daznai turi elementarius kalbéjimo jgiidZius (p. 28). Zinoma, kiekvienas atvejis yra individualus ir

specifinis.



Apibendrinant galima teigti, kad komunikacija yra viena svarbiausiy zmogaus gyvenimo
patirCiy. Intelekto negalia sglygoja komunikacijos sutrikimus: nuo nezymiy fonetiniy, leksiniy ir

gramatiniy netikslumy iki visiSko negeb¢jimo kalbéti.

1.2. Mokiniy, turin¢iy intelekto sutrikimg, komunikacijos ugdymas

Neretai zmoniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, komunikaciniai gebéjimai
yra pervertinami. Yra stebima tendencija, jog teikiama pirmenybé kalbéjimo, kaip pagrindinés
bendravimo priemonés, ugdymui, net tada, kai asmuo turi ribotg kalbos supratimg (Boardman,
Bernal, Hollins, 2014, p. 28).

Vidutiniskai ir Zymy intelekto sutrikima turinéiy vaiky ugdymo aspektai yra analizuojami
daugelio autoriy (Kaffemaniené, Cegyté, 2006; Aleksiené, 2000; GarSviené, Neverdauskaité,
2008; Vaicekauskiené, 2009; Jureviciené, Kaffemaniené, 2009). Kaffemaniené, Cegyté (2006, p.
110) analizuodamos specifinius sutrikusio intelekto vaiky ugdymo aspektus, i$skiria Siuos kalbos
ir komunikacijos ugdymo(si) tikslus: kalbos supratimo ugdymas; verbalinés komunikacijos
ugdymas; alternatyviosios (neverbalinés) komunikacijos ugdymas; snekamosios kalbos ugdymas;
girdimojo ir regimojo démesio j komunikacijg ugdymas; pagrindiniy komunikacijos gebéjimy
(atkreipti démesj j save; reaguoti j kalbantjjj; atpazinti, reiksti emocijas; stebéti aplinkiniy elgesj,
Klausytis, ka jie sako) ugdymas.

Ugdant vaikus, turinius specialiyjy ugdymosi poreikiy, remiamasi ne tik esanciu
aktualiuoju raidos lygiu, bet taip pat atsizvelgiama ] potencialias vaiko galimybes, planuojamas
teigiamas ugdymo rezultatas, atsizZvelgiama j visus verbalinés kalbos elementus ir neverbalinés
kalbos raiSkos biidus (Tautkeviciene, Bulotaité, 2009, p. 101).

Kaffemanienés, Cegytés (2006) teigimu, ,sutrikusios raidos vaiky efektyvaus
bendravimo ugdymo sqlygos yra: individualiy ugdytinio bendravimo geb¢jimy pazinimas;
poreikio bendrauti skatinimas, sudarant salygas patirti teigiamas emocijas; nuolatinis vaiko
itraukimas ] bendravimo procesa; specialus ugdomyjy situacijy, skatinan¢iy bendravima

modeliavimas®.

1.2.1. Neverbalinés komunikacijos ugdymas(is) alternatyviosios ir augmentinés komunikacijos
priemonémis

Neverbalinés komunikacijos ugdymas. Alternatyvioji ir augmentiné komunikacija
(toliau AAK) reiskia bet kokj bendravimo metoda, kuris padeda asmeniui su sunkiais bendravimo

sutrikimais kompensuoti veikly apribojimus ir stiprinti dalyvavimg jvairiose komunikacinése



saveikose (Mukhopadhyay, Nwaogu, 2009). Sis komunikacijos bidas, jtraukia jvairius
multimodalinius/ daugiariiSius bendravimo metodus, pavyzdziui: gestai, garsai, Zenklai, burnos ir
veido iSraiSkos, taip pat vaizdo simboliai, balso iSvesties jtaisai arba kitos kompiuterinés
technologijos (Mirenda, 2003, Wilkinson, Hennig, 2007; Sigafoos, Dev Phys Disabil, 2010). AAK
tampa naudojama kaip edukologiné socialiné veikla mokykloje, darbovietéje, namuose ir
bendruomenéje. AAK pagerina komunikacijg ir néra skirta tam, kad pakeisti zodinio bendravimo
komunikacija. Sie metodai gali biti naudojami kartu su kalbine ir ra§ytine komunikacija. AAK
gali bati laikina pagalbiné priemoné arba visam laikui skirta priemoné , kuri kompensuoja kalbos
sutrikimus, asmenims, turintiems sunkius kalbéjimo, kalbos kiirimo ir kalbos supratimo sunkumus
(ASHA, 2005, p. 1). AAK naudojama siekiant papildyti nesuprantama kalbg ir pateikti alternatyva,
kai kalba ir kalbos vystymasis pastebimai véluoja arba yra labai sutrikes (Sigafoos, Dev Phys
Disabil, 2010).

Mintims perteikti svarbi ne tik verbaliné¢ komunikacija, t. y. bendravimas kalba, bet ir
neverbaliné komunikacija. Neverbalinj bendravimg sudaro gestai, kiino ir ranky judesiai, veido
iSraiSkos. Visa tai naudojama negaléjimo kalbéti palengvinimui. Kadangi egzistuoja nemazai
neverbalinés komunikacijos biidy, jy pasirinkimg salygoja intelekto sutrikimo pobudis
(Ivoskuviené, Mamoniené, Suveizdieng, 2007, p. 386 — 387).

Apie 60% zmoniy, turinéiy intelekto sutrikimg, gali buti ugdomi taikant simbolinés
komunikacijos metodus (nuotraukomis, simboliais, Zenklais) (Emerson, 2001, p. 24). Kai kurie
asmenys gali suprasti tik pagrindines kasdienines frazes, ir galbiit, atpazinti kelias Zinomas
nuotraukas, tuo tarpu kiti gali turéti daug didesnj supratimg apie kalbg ir gebéti atpazinti jvairius
paveikslélius, nuotraukas arba simbolius. Jiems gali pavykti atsakyti | vaizdin} net tada, kai jie
nekalba. Pavyzdziui, skaitant knyga su paveiksléliais, patys varto puslapius, ilgiau sustoja ties
paveiksléliais, rodo emocijas atitinkamai pagal pasakojamos istorijos nuotaika.

Ugdant vaikus, turin¢ius Zymiy komunikacijos sutrikimy, mokant juos bendrauti su
aplinkiniu pasauliu, taikoma speciali neverbaliné komunikacija. Jai priskiriama: mimika, galvos
linkteléjimas teigiant ar jos papurtymas neigiant, mojavimas rankomis, gestai, daktilologija ir
kitokio pobiidzio bendravimo priemonés (Ivoskuviené, Mamoniené, Suveizdiené, 2007, p. 389).
Kaffemaniené, Cegyté (2006, p. 110) akcentuoja, ,jog neverbalinio bendravimo gebéjimai
nuosekliai ugdomi lygiagreciai su kalbiniais gebéjimais®.

Pasak Kaffemanien¢s, Cegytés (2006, p. 110), parenkant ,,neverbalinio bendravimo
priemones, mokant bendrauti gestais, svarbu jy funkcionalumas, atitiktis socialinéms vaiko
reikméms, nuolatinis jy taikymas. Taciau, reikia paminéti, kad gesty kalbai reikalinga gera ranky
motorika, o daugelio Zymiai sutrikusio intelekto vaiky ranky judesiai riboti. Siems vaikams

jprastas bendravimas yra vokalizacija“.
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AAK metodika tapo pripazinta, kaip priemoné, mokiniams, turintiems intelekto
sutrikimg, palengvinanti akademine ir socialing veikla. Sj pripazinima lémé suvokimas, kad batina
skatinti jvairias bendravimo formas (daugiamodalinis bendravimas) bei prie to prisidéjo ir sparti
technologijy pazanga (Wilkinson, Hennig 2007). Kalbéti apie asmeny, turin¢iy dideliy kalbos ir
kalbé&jimo problemy, alternatyvius bendravimo buidus yra svarbu tod¢l, kad Siai zmoniy grupei tai
yra vienintel¢ galimybé iSreiksti save. Liaudanskiené, Viluniené (1998), aptardamos pagalba
vidutiniskai ir Zymiai sutrikusio intelekto vaikams, skiria tokius alternatyviosios komunikacijos
budus: 1) gestai; 2) neformaliis simboliai (daiktai, nuotraukos, paveiksléliai, pieSiniai, Zodziai) ir
formalds simboliai (piktogramos, Bliss, Mayer-Johnson, §vediskos ir kt.); 3) garsai — Zodziai ir
vokalizacijos; 4) elektroninés priemonés.

Gestai, kaip neverbalinés komunikacijos biidas, dazniausiai taikomas zodziu
perteikiamoms mintims. Kai vaikas ar suaugusysis negali bendrauti kalba, t. y. kalbéti, jis vartoja
gestus (Ivoskuviené, Mamoniené, Suveizdiene, 2007, p. 386). Remiantis Adomaviciaus,
Alisausko, Jasitino ir kt., (1995) gesto charakteristika, galima akcentuoti, kad gesty kalba susideda
i§ vienos arba abiejy ranky ir pirsty judesiy. Sie judesiai imituoja/pavaizduoja daiktus, veiksmus,
reiSkinius. Autoriai iSskiria tokias gesto iSraiskas: ranky ir pirSty kompozicija, pateikimas erdveje
ir pats veiksmas/judesys. Gestai, kartu su judesiais, mimika yra priskiriami prie nevokalinio
neverbalinio komunikavimo biido (Kepalaité, 1993, cit. GarSviené, Neverdauskaite, 2008, p. 86).

Savo sistemingje studijy apzZvalgoje Dunstad ir bendraautoriai (2011) konstatuoja, kad
gesty mokymasis stimuliuoja Zodinés kalbos raidg tiek jprastos, tiek sutrikusios raidos vaikams,
nepriklausomai nuo raidos sutrikimo priezasties ir pobtidzio (Bakaniené, 2015, p. 25).

Gestai, kartu derinami ir su kiino judesiais bei ugdytojo stovésena (Ivoskuviené,
Mamoniené, Suveizdiené, 2007, p. 386). Gesty komunikavimo budui nereikia nei fizinio
tarpininko, nei papildomy priemoniy (Liaudanskiene, Viliiniené, 2006, p. 18). Gesty kalba
asmenims, turintiems intelekto sutrikimg, laikoma potencialiausiu alternatyvios komunikacijos
budu, siekiant lavinti bendravimo jgtidzius. Simboliniai gestai yra apibréziami kaip gestai, kurie
yra tikslingai mokomi arba suzinomi spontaniskai. Gestas - konkrecios leksikos pavaduojantis
elementas (pvz. suspaudziant rankos pir$tus ir perkeliant j burng - imituojant "valgyti") (Galeote,
Sebastian, Checa, Rey, Soto, 2011, p. 189).

Skiriami sgmoningi kontaktiniai gestai ir i§ anksto apgalvoti-distaliniai gestai (Schalick,
Westbrook, Young, 2012, p. 11). GarSvien¢, (1996) iSskiria gesty taikymo sglygas: gesty taikymo
tikslingumas; gesty atitikimas socialiniai aplinkai; testinumas — nuolatinis ir daznas kartojimas;
gera ranky motorika. GarSvienés, Neverdauskaités (2008) teigimu, gestai néra itin populiarus
alternatyvios komunikacijos buidas: ,,Formalieji specialiai alternatyviajai komunikacijai sukurti
simboliai ir gestai vaikams, pedagogy nuomone, yra maziausiai priimtini, nes ugdytiniai greitai
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uzmirSta simboliy reikSmes, gestus. Tad logopedai, dirbdami su Zymiai ir vidutiniskai sutrikusio
intelekto vaikais, renkasi jiems labiausiai priimtinas, elementariausias alternatyvias
komunikavimo priemones: bendravimg paveiksléliais, mazais daiktais, vokalizacijomis™ (p. 88).
Geleziniené, Vaicekauskiené, (2000) teigia, kad bendravimg gestais sudaro 3 etapai: gesty
mokymas, naudojant zodin¢ instrukcija, daikta, gesta; gesty taikymas, atsakant j klausima; gesty
taikymas jvairiose situacijose, kai vaikai bendrauja savo iniciatyva.

Vertinant ekspresyvios komunikacijos gebéjimus tarp asmeny, turinéiy intelekto negaliag
atskleista, kad gestai, kurio atlikimo metu néra prisilie¢iama prie kito asmens arba daikto (pvz.,
pirStu rodoma | zaislg) ir simboliy taikymas rodo panasy komunikacijos tikslumg bei funkcijas, o
kontaktiniy gesty (kai jvyksta fizinis kontaktas su kitu asmeniu arba daiktu) taikymas labiau riboja
komunikacija (McLean ir kt., 1999). Vieno tyrimo metu nustatyta, kad kontaktiniy gesty
naudotojai zymiai blogiau atliko daikty tapatybés atpazinima nei uz tuos naudotojus, kurie naudoja
gestus neturint kontakto su daiktu ar zmogumi (Schalick, Westbrook, Young, 2012, p. 11).

Simboliy taikymas. Vidutin] ir zymy intelekto sutrikimg turintys asmenys linkg apdoroti
vaizding informacijg lengviau nei klausos ar judesio informacija. Simboliai - tai sutartiniai zenklai,
naudojami kaip alternatyvus bendravimo budas, taciau jie gali baiti taikomi ir vaiky kalbai ugdyti.
Todél specialusis ugdymas nejsivaizduojamas be vaizdinés medziagos, kuri prisideda prie asmeny
komunikaciniy geb¢jimy ugdymo. Tai gali buti Zurnaly nuotraukos, pieSiniai, knygos,
lankstinukai, internetiniai istekliai ir daugelis kity dalyky (Boardman, Bernal, Hollins, 2014, p.
32). Nemazai yra atrandama publikacijy (McLean et al., 1999, Schalick, Westbrook, Young, 2012,
Gar$vienés, Neverdauskaités, 2008), kuriose teigiama, kad simboliai, kaip alternatyvios ir
augmentinés komunikacijos biidai yra Zymiai pranaSesni ir labiau naudojami vidutinio ir Zymaus
intelekto sutrikimo vaiky kalbos ugdymui nei gestai.

Ideopiktogramos yra simboliy kalba. [vairiose Salyse taikomos iSoriskai skirtingos, taciau
i§ esmés panasios ideopiktogramos, nes jos atspindi daiktus, veiksmus (Ivoskuviené, Mamonieng,
Suveizdieng, 2007, p. 387). Asmeniui, turin¢iam vidutinj, Zymy ar labai zymy kalbos, kalb&jimo
ir kita komunikacijos sutrikima, bendravimui reikalingas fizinis tarpininkas - prietaisas ir parinkta,
jo gebéjimus ir poreikius atitinkanti AAK simboliy sistema. Minétos priemonés asmeniui padés
reiksSti savo mintis, norus, id¢jas ir tuo paciu integruotis i visuomene. AAK pagrindg sudaro keliy
rusiy simboliy grupés: Liaudanskiené, Viltiniené (2006) skiria tokius simboliy rinkinius: daiktai—
simboliai (natiiraltis daiktai); nuotraukos—simboliai (spalvotos ar juodai baltos daikty nuotraukos);
paveiksléliai—simboliai (spalvoti ar juodai balti paveiksléliai, vaizduojantys daiktus); konkretis
grafiniai simboliai (ideologogramos, piktogramos, Mayer—Johnson simboliai); abstraktiis grafiniai
simboliai (Bliss simboliai) (p. 18).
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Pati Zemiausia AAK sistema yra daiktai—simboliai. Si sistema parenkama kaip
komunikacijos priemoné asmenims, turintiems zymy intelekto sutrikimg. Auksc¢iausia AAK
sistema yra abstraktlis grafiniai simboliai (Bliss simboliai), Zodziai ir raidynas (Liaudanskiené,
Vilinieng, 2006, p. 18).

Ceponiené (2008) kalbédama apie vidutinio ir Zymaus intelekto sutrikimo turinéiy vaiky
kalbos ugdyma simboliy pagalba teigia, kad butina naudoti kokybiskus, aiskius, ryskius,
suprantamus, jvairaus dydzio simbolius. Simboliai lenta, kurioje pavaizduotos gérimy ir maisto
nuotraukos jgalina asmenj bendrauti (zvilgsniu ar pirStu parodant j nuotraukga). Vizualiniai
tvarkaraSc¢iai (taip pat zinomi Kaip juostelés seka) - simboliy eiluté naudojama, siekiant parodyti
asmeniui, kas nutiks véliau. Pavyzdziui, keturiy juosty simboliai gali iliustruoti: pusrycius;
tvarkingg kambarj; eiti pamatyti savo gydytoja; pietauti. Vizualiniai tvarkaras¢iai yra ypac
naudingi Zzmonéms, kurie neturi laiko suvokimo savo kasdienybéje (Anderson 1997, p. 234).

Simboliai skatina vaiky motyvacija, sudomina Zodziy reikSmémis, pasitelkus regimajj
suvokima, skatina zodziy reikSmes iSreiksti vaizdu. Vaikai patys sugalvoja sunkiau jsimenamo
zodzio simbolj, ji parenka ar nupieSia, skaitydami i§ simboliy sudétus tekstus, susipazjsta su
lietuviy ir kity tauty kultira (Ivoskuviené, Mamoniené, Suveizdieng, 2007, p. 394).

Informacininiy kompiuteriniy technologijy taikymas. Vaikai, turintys kalbé&jimo ir
kalbos sutrikimy, pasizymi skirtingais poreikiais, todél aktualu tinkamai parinkti jdomias bei
skirtingas veiklas, motyvuojancias vaikus ir leidZiancias jiems efektyviau jsisavinti mokomaja
medziaga (AliSauskas, Danielitité, 2014, p. 115). Viena i§ naujausiy AAK ugdymo metody yra
balso iSvesties jrenginiai ir Kitos informacinés kompiuterinés technologijos (toliau IKT)
(Mukhopadhyay, Nwaogu, 2009). I dalies galima teigti, kad AAK atsirado, kaip IKT pazangos ir
kalbos generavimo prietaisy i$sivystymo pasekmé (Wilkinson, Hennig, 2007).

Igyvendinti vaiky su negalia ugdymo tikslus, siekiant teigiamy ugdymo rezultaty,
pedagogui padeda specialiai tam sukurtos ir pritaikytos mokomosios kompiuterinés programos ir
techninés priemonés. Mokymo jranga/priemonés parenkamos atsizvelgiant j stiprigsias specialiyjy
ugdymosi poreikiy vaiky puses, akcentuojant tai, kaip jie geba geriausiai priimti informacijg
(Tautkeviciené, Bulotaité, 2009, p. 115).

Yra daug technologiniy galimybiy, kurios yra AAK metody sistemos dalis. Sios
galimybés paprastai apima asmens ir kompiuterinio prietaiso sgveika, kurios rezultatas
iSkomunikuota zinuté (Coyne, 2014, p. 11). Tautkevicienés, Bulotaités, (2009) atliktas tyrimas
parode teigiamg IT vertinimg. ,,Dauguma specialiosios pagalbos specialisty iSreiské teigiama
poziiir] technologijy taikyma negale turinciy vaiky ugdyme. Jy nuomone, IKT ir MKP lavina
daikty ir objekty pazinimg, ugdo suvokimg bei pazintinius ir socialinio bendravimo jgudzius,
lavina démesio koncentracijg, gebé&jimg susikaupti, motorinius jgtdzius* (p.108).
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Elektroninés komunikacijos priemonés skiriasi pagal savo dydj, forma ir funkcijas.
Priklausomai nuo priemonés dydzio, sudaromos simboliy lentelés. Vienai priemonei gali biiti
sukurta keletas lenteliy. Lentelés kuriamos naudojantis viena AAK simboliy sistema. Kiekvienas
simbolis yra jgarsinamas jo reikSme atitinkancias Zodziais. Pvz., priemone besinaudojanciam
asmeniui paspaudus langelj, pasigirsta frazes: ,,noriu valgyti, ,,noriu gerti ir t. t. Lenteliy ktirima
palengvina kompiuterinés programos jrankiai BoardMaker, Bliss for Windows, Overlay Mayker ir
kt. Lenteles galima kurti ir pieSiant simbolius bei paveikslélius.

Jeigu asmuo turi zymiy kalbos ir komunikacijos sutrikimy, negali bendrauti zodziu, pats
paprasCiausias budas komunikuoti — naudoti techning komunikavimo priemone, t. .
komunikatoriy. Si priemoné suteikia asmeniui su negale bendravimo malonuma, galimybe
iSreiksti savo norus aplinkiniams (Liaudanskiené, Viliiniené, p. 2006, p. 32 -33). Pasak Dziugaités
(2016), mokiniy, turin¢iy intelekto sutrikima, komunikacijos ir apskritai jy ugdyma, palengvina
Sios alternatyviosios komunikacijos programélés - komunikatoriai. Autoré teigia, kad mokiniams
ypatingai naudinga BoardMaker paveiksléliy kiirimo programélé, kurios principas: ,,pedagogai
kuria paveikslélius, atspausdina ir jdeda juos j komunikatoriy, tuomet mokiniai gali i§girsti objekty
pavadinimus, o naudojant projektoriy — pamatyti vaizdus. Siy priemoniy naudojima galima susieti
su zodyno plétimo, girdimosios ir regimosios atminties lavinimo uzdaviniy jgyvendinimu bei
motyvacijos kalbéti, bendrauti skatinimu®.

Kalbos generavimo jrenginiai gali naudoti skaitmenizuotg kalbg, sintezuotg kalbg arba
tiesiogiai jraSyta kalba, taciau ne visi Zmonés, naudojantys AAK jrenginius, tai mégsta ir nori, kad
ju irenginys kalbéty. Svarbu, kad visos AAK sistemos turéty tam tikros formos atsarginj
kopijavimg. Tai reiSkia, kad net ir sugedus techninéms sistemoms asmuo vis tiek turés
bendravimui skirtg sistema.

Mokomosios kompiuterinés programos, naudojamos vaikams, turintiems raidos
sutrikimy, turi buti aiSkios, gerai suprantamos ir leidzianCios greitai pateikti atsakyma. Jy
funkcionalumas turi suteikti vaikams galimybe pasirinkti alternatyvius programos valdymo btdus,
tokius kaip alternatyvi klaviatiira, pelé ar jungikliai. Programos turi biti spalvotos, su vaikams
suprantamais paveiksléliais, suteikiancios galimybe keisti fong bei spalvas. Suprantamumo ir
patrauklumo mokomosioms kompiuterinéms programoms suteikia garsiné¢ informacija, aiskiai
paraSytas tekstas ir garsiniai efektai (Liaudanskiené, Viltiniené, p. 2006, p. 45).

Apibendrinant galima teigti, kad neverbalinés komunikacijos ugdymas(is)
alternatyviosios ir augmentinés komunikacijos priemonémis yra vienas veiksmingiausiy, nes
priemoniy, metody ir technologijy jvairové (paveiksléliy sistemos, gestai, specialios programélés)
gali padéti mokiniy komunikavimui. Tikslingai pasirinkta alternatyviosios ir augmentinés

komunikacijos metodikos priemoné gali padéti pasiekti maksimaliy rezultaty.
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1.2.2. Verbalinés komunikacijos ugdymas(is)

Verbalinés komunikacijos ugdymas. Dauguma mokiniy, turin¢iy intelekto sutrikima,
pasizymi vidutinio lygmens kalbos sutrikimais ir, nors jie skiriasi pagal gebéjima suprasti zodzius,
vaizdus, gestus, kalbg ir iSreiksti save, jie naudoja daugiau kalbos elementy ir tai yra fiksuojama
kaip pagrindiné komunikacijos forma (Emerson, 2001, p. 24).

Kalbos turinio palengvinimas. Dirbant su mokiniais, turinciais ribotg kalbos supratima,
labai svarbu vartoti trumpus, paprastus sakinius ir duoti laiko vaikui apdoroti informacija. Taip pat
specialieji pedagogai, mokytojai ir logopedai turi pasizyméti atidziu démesiu, komunikuoti kiino
kalba ir rodyti pagarba, Silumg ir kantryb¢. Viskas ugdymo procese turi jtakos — vartojimo
priemoniy tikslingumas, veido iSraiSka, balso tonas, parodymas, kad ugdytojas suprato, ka
mokinys sako ir pan. Labai svarbu, asmenims turintiems intelekto sutrikimg, duoti laiko
suformuluoti atsakyma. Jie kalbg apdoroja 1éCiau, visy pirma, jie jsisavina klausima, o paskui jiems
reikia laiko suformuoti atsakyma (Boardman, Bernal, Hollins, 2014, p.30).

Alternatyvy kalbos ugdymo biidg (simboliy metodq) galima taikyti ne tik nekalbantiems,
bet ir kalbantiems mokiniams jy kalbai plétoti. Sutrikusios kalbos vaikams labai sunku parinkti
zodZius min¢iai iSreiksti, t. y. pasakyti sakinj. Esminis skirtumas tarp paveiksléliy ir simboliy yra
tas, kad simbolis padeda paveikslélyje ar pieSinélyje iSreikSta mintj iSskaidyti ] atskirus zodZius.
Taip vaikai grei¢iau suvokia ir iSreiSkia veikéjo ir veiksmo santykj (Ivoskuviené, Mamoniene,
Suveizdieng, 2007, p. 388).

Logopediné pagalba turi remtis specialiyjy ugdymosi poreikiy strategijomis (AliSauskas,
et. al., 2010), daugiausia démesio skiriant komunikacijos bei interakcijos poreikiy tenkinimo
strategijai, kurios turinj sudaro: ,lankstaus mokymosi salygy sudarymas; pagalba ugdant,
suprantant ir vartojant suprantama kalbg; pagalba ugdant raStingumo jgtidzius; augmentings ir
alternatyviosios komunikacijos taikymas; pagalba komunikuojant jvairiose situacijose, siekiant
jvairiy tiksly; pagalba ugdant Snekamaja ar raSomaja kalba; pagalba vengiant komunikacijos
sunkumy [...]* (AliSauskas, et. al., 2010, p. 18). Atsizvelgiant j §j komunikacijos ugdymo turinj,
galima teigti, kad logopediné pagalba yra visuminé, apimanti daug veikly ir pagalbos kryp¢iy.

Dziugaité (2016) susistemindama jvairig moksline literatiirg apie logopedinés pagalbos
apimtis mokiniams, turintiems intelekto sutrikima, pateikia esminius logopedinés pagalbos
uzdavinius, kurie sudaro, galima sakyti, komunikacijos ugdymo turinj:

e _Elementariy pokalbio taisykliy suvokimas, mokinio gebé¢jimo palaikyti pokalbj
ugdymas (susipazinti, prisistatyti, paklausti; pasakyti, ko nori ir ko nenori, kas patinka ar

nepatinka; pasisveikinti ir atsisveikinti; paprasyti; mandagiai papraSyti; padékoti; atsiprasyti);
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e Kity asmeny komunikuojamos informacijos suvokimas ir atsakymas j ja. Ugdyti
gebéjimg adekvaciai elgtis bei komunikuoti jvairiose situacijose (suprasti paliepimg (instrukcijas);
pastebéti pazistamo suaugusio zmogaus, vaiko kvietimg bendrauti; tinkamai atsisakyti bendrauti;
bendrauti su nepazjstamais zmonémis, sveciais; iSklausyti pasnekova; atsakyti j klausimus,
nepertraukti kalbanciojo);

e Ugdyti mokin;j skaityti, rasyti;

e Ugdytis gebéjimus pateikti elementariausias zinias apie save zodziu ir raStu: savo
varda, pavarde, adresa, svarbiausius gyvenimo faktus, reikalingus jvairiems blankams, anketoms,
dokumentams uzpildyti;

e Naudotis IKT komunikavimo metu (elektroniniu pastu, mobiliaisiais telefonais)™
(DzZiugaite, 2016).

Reikia pazyméti, kad logopedo veikla grindziama praktine jvairove, t. y. logopedas teikia
pagalba asmenimis, turintiems komunikacijos sutrikimy, kurie apima jvairius kalbos lygmenis:
forma (garsus — fonologija, prozodija; ZodZius — leksika; sakinius — gramatika; teksta); turinj
(reikSmes - semantika; Zinias); kalbos funkcijg (pragmatika). Praktika grindZziama skirtingais
teoriniais modeliais, kuriy taikymas priklauso nuo logopedo praktinés veiklos srities (pvz. rijimo,
balso, orofacialiniai sutrikimai — medicininis; mik¢iojimas — psichologinis; afazija —
neuropsichologinis; vaiky kalbos raida ir disleksija — kognityvinis/lingvistinis pozitiris). Daznai
pozitiriai derinami (NetQues, 2013).

Apibendrinant galima teigti, kad logopediné pagalba ugdant, mokiniy, turinéiy intelekto
sutrikimg, komunikacija, remiamasi jvairiomis strategijomis, kuriy turinys apima verbalinés
komunikacijos ugdyma, kalbos turinio palengvinima, alternatyviy kalbos ugdymo buidy taikyma.
Taip pat tai yra salygy ugdymui sudarymas, mokinio supratimas. Komunikacijos ugdymas apima
nuo elementariy fraziy ar gesty mokymo ir jy pritaikymo jvairiose situacijose, iki tikslingesniy
tiksly: raSymo, skaitymo. Kiekvienas logopedinés pagalbos — komunikacijos ugdymo turinys yra

individualus.

1.3. Logopedinés pagalbos procesas

Logopedinés pagalbos reglamentas. Svietimo jstatyme (2007) i$skiriama viena i3
Svietimo sistemos sudétiniy daliy — Svietimo pagalba mokytojui ir mokyklai. Jos esmé — teikiant
specialisty pagalbg mokiniams, jy tévams (globéjams, ripintojams), mokytojams ir Svietimo
teikéjams padidinti Svietimo veiksmingumg. Sudétiné Svietimo pagalbos dalis yra specialioji

pedagoginé pagalba, kuri apibiidinama kaip pedagoginiy priemoniy sistema, padedant uztikrinti
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veiksmingg specialiyjy poreikiy turin€iy asmeny ugdyma (Alisauskas, Alisauskiené, Gerulaitis ir
kt., 2009, p. 120).

Logopedo veikla, teikiant specialigja pedagogine pagalba, reglamentuoja Logopedo
pareiginiai nuostatai’. Siame dokumente teigiama, kad ,,logopedai teikia specialiaja pedagoging
pagalba mokiniams, turintiems kalbos ir kity komunikacijos sutrikimy ir vykdo Sias pareigas:
sudaro individualigsias, pogrupines ir grupines Kkalbos ugdymo programas, padeda jveikti
specialiyjy poreikiy mokiniy kalbos ir kitus komunikacijos sutrikimus; padeda ir konsultuoja
mokytojus; konsultuoja, mokiniy tévus, tiesiogiai dalyvaujancius ugdymo procese specialiosios
pedagoginés pagalbos mokiniams teikimo klausimais; rengia ir naudoja specialigsias mokymo
priemones, skirtas specialiyjy poreikiy mokiniy kalbos ir kity komunikacijos sutrikimy lavinimui;
dalyvauja mokyklos specialiojo ugdymo komisijos veikloje; taiko naujoves; Svie¢ia mokyklos
bendruomeng, formuoja mokyklos bendruomenés ir visuomenés teigiamg poziiirj  specialiyjy
poreikiy mokinius; logopedai atsako uz kokybiska savo funkcijy vykdyma, korektiska gauty
duomeny panaudojimg, turimos informacijos konfidencialumg ir specialiyjy poreikiy mokiniy
sauguma, sveikatg ir gyvybe¢ savo darbo metu®.

Pasak Alisausko, AliSauskienés, Gerulaicio ir kt., (2009, p. 120), ,,logopedo pagalba
apima tokias svarbiausias veiklos sritis: jvertinimo ir specialiyjy ugdymosi poreikiy nustatymo;
skirtos specialiosios pedagoginés pagalbos strategijos kirimo ir jos jgyvendinimo; pagalbos
mokytojui pritaikant mokymo priemones, ugdymo turinj specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems
vaikams; konsultavimo ir bendradarbiavimo su kitais ugdymo proceso dalyviais; mokyklos

bendruomenés $vietimo* (1 pav.).

2 LR 8vietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 31 d. jsakymas Nr. ISAK-614 ,,Dél logopedy, dirbanciy mokyklose,
bendryjy pareiginiy nuostaty patvirtinimo “ Valstybés Zinios, 2006-04-08, Nr. 39-1421
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Logopedas padeda jveikti mokiniy kalbos ir kitus komunikacijos
sutrikimus

 Logopedas padeda mokytojams pritaikyti mokomaja medziagg ir mokymo priemones
mokiniams
« Logopedas nustato ugdytinio kalbos ir kitus kalbinio bendravimo sutrikimus

» Logopedas Svie¢ia mokyklos bendruomene aktualiais kalbos raidos, kalbos
neislavéjimo ar sutrikimy prevencijos ir jy jveikimo klausimais

* Logopedas sudaro individualigsias, grupines logopediniy pratyby programas

* Logopedas konsultuoja tévus, kaip padéti savo vaikams
* Logopedas kartu su vaiku, tévais, mokytojais tariasi ir rengia rekomendacijas d¢l vaiko
ugdymo

» Logopedas konsultuoja mokytojus, kaip padéti mokiniams

1 pav. Logopedinés pagalbos kryptys

Saltinis: sudaryta autorés, remiantis AliSauskas, AliSauskien¢, Gerulaitis ir kt., (2009, p. 122).

Autoriai Alisauskas, Alisauskiené, Gerulaitis ir kt., (2009, p. 120) atliko tyrimg siekiant
1$siaiskinti, kokios logopedinés sritys yra vertinamos kaip efektyviausios. Logopedinés pagalbos
srityje palankiausiai vertinama logopedo veikla identifikuojant sutrikimus, bei tiesioginé pagalba
mokiniui, padedant jveikti kalbos ir kitus komunikacijos sutrikimus.

Europos dokumentuose® logopedinés pagalbos procesas skirstomas j §iuos
etapus/logopedo veiklos kryptis:

e prevencing veiklg (Svietimas ir informacijos sklaida (pirminé prevencija), vaiky ir
suaugusiyjy jvertinimas, siekiant kuo anksciau nustatyti sutrikimus (antriné prevencija); problemy,
kylanciy dél esamo sutrikimo, sumazinimas (tretiné prevencija)).

o jvertinimq ir diagnozavimg (kompleksinis funkcionavimo ir kity komunikacijos
aspekty iStyrimas, atsizvelgiant  klienty poreikius bei socialinés aplinkos ypatumus; vertinimas
yra testinis procesas ir apimantis bendradarbiavimg su kity profesijy specialistais; logopedas
nustato sutrikimus remdamasis objektyviais testais ir klinikiniu steb&jimu, kelia hipotezes apie
intervencijos trukme ir pobidj);

e intervencijq (logopeding pagalbg), 1.y. tiesioginé ir netiesioginé logopediné pagalba,

siekiant jveikti komunikacijos sutrikimus, apimanti terapija, reabilitacijg ir integracijg j socialinj

3 Network for Tuning Standards and Quality of Education Programmes in Speech and Language Therapy/Logopaedics
across Europe (NetQues): a multilateral academic and professional network. (2015). NetQues Project Report: Speech
and Language Therapy Education in Europe - United in Diversity

18



ar profesin] gyvenima, ankstyvaja intervencija, konsultavimg ir kt.; logopedinés pagalbos tikslai -
suteikti asmenims kiek jmanoma aukstesnj funkcionavimo ir komunikacijos lygj, atitinkantj jy
socialing aplinkg, mokymosi ar profesinés veiklos poreikius, kad jie galéty savarankiskai gyventi;
esminé intervencijos dalis - intervencijos efektyvumo (veiksmingumo) jvertinimas; jei sutrikimas
susijes su medicininémis buklémis, logopediné pagalba turi biiti derinama su gydymu.

Apzvelgiant logopedinés pagalbos ypatumus atskleidZiancius tyrimus jvairiuose
kontekstuose, galima paminéti Lietuvos studenty magistro ir bakalauro tyrimus: Vaineikyté (2015)
nustaté logopedy pagalbos specifikg ugdant mokinius turin¢ius Dauno sindroma. Tyrimo rezultatai
atskleidé, kad ,logopedai atsizvelgia i mokiniy silpngsias raidos sritis, o ugdymo tikslai
formuojami stokojamy gebéjimy ugdymo pagrindu, t.y. démesys telkiamas j kalbos lavinima,
kognityviniy procesy lavinimg, elgesio keitimg™ (p. 26). Voleikaité¢ (2014) tyrinédama AAK
taikyma nustate, kad Sios metodikos taikymo sudétinguma salygoja ugdymo priemoniy triikumas.

Reik$minga paminéti ir ASHA (2015) pateikiamus susistemintus logopedinés pagalbos
principus. ASHA (2015) leidinyje teigiama, kad logopedinés pagalbos sprendimai, geriausiai
parenkami tik nuodugniai jvertinus mokinj. Kitaip tariant, tai jrodymais grjsta pagalba, kai yra
pasitelkiama mokslinés, teorinés zinios, ugdymo praktika (geroji patirtis) ir paties mokinio
poreikiai, asmenybés bruozai, galiausiai visai tai apjungia vertybiniai ugdymo aspektai.

Kairienés (2015) teigimu, ,logopedy veikloje reikSminga ir butina atlikti kalb&jimo
sutrikimy diagnostikg - identifikuojant vaiky garsy tarimo sutrikimus, biitina nustatyti sutrikimo
kilme: motoring (garsy tarimo trilkumai, neatitinkantys fonetiniy taisykliy ir vaiko kalb&jimo
raidos nuoseklumo) ar kognityving — lingvisting (garsy tarimo trikumai dél netinkamos smegeny
veiklos organizuojant garsus ] tam tikrg struktiirg ir susij¢ su netinkamu garsy vartojimu kalboje).
Tiksliam vaiky kalbéjimo ir kalbos sutrikimy identifikavimui svarbiis Sie aspektai: logopedo
profesionalumas (zinios ir patirtis); vertinimo salygos (standartizuoty vertinimo metodiky,
specifiniy vertinimo instrumenty, pagristy moksliniais tyrimais, poreikis, pakankama vertinimo
trukme); bendradarbiavimu gristas (interdisciplininis) vertinimas* (p. 24).

Apibendrinant vidutini$kai ir zymiai sutrikusio intelekto mokiniy ir bendravimo ir kalbos
ypatumus bitina akcentuoti, jog bendravimo, kaip kity paZinimo funkcijy raidos ir esminiy
Zmogaus poreikiy patenkinimo priemonés ugdymas yra itin reik§mingas sutrikusio intelekto
asmenims. Komunikacijos galimybés pas mokinius, turin¢ius VvidutiniSkai ir Zymiai sutrikus;j
intelekta, yra skirtingos. Vidutinj intelekto sutrikimg turintys mokiniai turi menkg Zodyng (vartoja
ir suvokia tik artimiausios aplinkos zodzius), bendrauja vieno-dviejy zodziy sakiniais. Tuo tarpu
zymy intelekto sutrikima turintys mokiniai dazniausiai visiskai nekalba arba norus ir mintis reiSkia
garsazodziais, gestais, mimika. Sie vaikai ribotai supranta kalba, netaria garsy arba juos keiéia,

nejmanoma garsiné analizé ir sintezé. Biitina paminéti, kad abiejy intelekto sutrikimy atveju
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butinas individualus pozidris ir ugdymo organizavimas, nes kiekvieno mokinio gebéjimai yra
unikaliis, o negaliy spektras jvairus. Komunikaciniy gebéjimy ugdymo procese logopedams tenka
reikSmingas vaidmuo. Sekanciame skyriuje aptariama logopediné pagalba $j sutrikimg turintiems
mokiniams.

Apibendrinant, galima teigti, jog mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima,
kalbos ugdyme yra aibé priemoniy ir metody, kurie visi telpa i AAK sistemg. Reik§minga
paminéti, jog visy priemoniy tikslas logopedo, o ir kity specialisty darbe yra ne tik kalbos ir
komunikaciniy gebéjimy ugdymas, 0 Salia to butina turéti visuminj pozitrj ] tokio mokinio
ugdyma. Lavinti reikia ne tik komunikacinius geb¢jimus, bet ir socialinius jgudzius, formuoti
vertybes, mokytis valdyti emocijas, ugdyti valig. Logopedas turi parinkti tikslingas priemones,

taikyti metodus atitinkan¢ius mokinio poreikius bei paties specialisto zinias ir patirt;.
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2. skyrius. LOGOPEDINES PAGALBOS TEIKIMO YPATUMAI MOKINIAMS,
TURINTIEMS VIDUTIN] IR ZYMU INTELEKTO SUTRIKIMA

2.1. Tyrimo metodika

Teoriniai tyrimo metodai. Teoringje darbo dalyje taikyta mokslinés literatiros analize
siekta konceptualizuoti vidutini$kai ir Zymiai sutrikusio intelekto mokiniy komunikacijos, jos
ugdymo(si) ir logopedinés pagalbos ypatumus.

Empiriniai tyrimo metodai. Mokiniy, turin¢iy vidutinj ir zymy intelekto sutrikima,
bendravimo logopedinés pagalbos teikimo ypatumams analizuoti pasirinktas kokybinis tyrimas.
Kokybinis tyrimas, kaip pastebi Bitinas ir kt. (2008), tai subjektyviai apibiidinta tyrimo dalyvio
tikrove, kuri egzistuoja objektyviai. Skirtingi Zmonés tikrove suvokia skirtingai, skirtingai ja
apibudina. Tyréjo uzduotis — kiek galima giliau ir tiksliau pazinti konkretaus tyrimo dalyvio savitg
prasmiy pasaulj. Kokybinio tyrimo metodologija, pasak Bitino, Rupsienés, Zydzitinaités (2008),
pabréZia tiriamo reiskinio/objekto priklausyma nuo ji supancios aplinkos ir konteksto. Kokybiniu
tyrimu buvo siekiama atskleisti logopedinés pagalbos ypatumus, ugdant vidutinj ir zymy intelekto
sutrikimg, turiné¢iy mokiniy komunikacija.

Duomeny rinkimui buvo pasitelktas kokybiniuose tyrimuose naudojamas apklausos
instrumentas — pusiau struktiruotas interviu. Interviu yra kokybinio tyrimo metodas. Kardelis
interviu apibrézia, kaip ,,tyréjo inicijuota pokalbj, kurio tikslas — gauti biiting tyrimo uzdaviniams
informacija” (Kardelis, 2005, p.195). Kaip teigia Bitinas ir kt. (2008, p.152), ,,interviu siekiama
suvokti informanty patirtj, suzinoti nuomones tiriamu klausimu, kurias jie i§sako savais zodziais.*
Pusiau struktiiruotas interviu leido apklausos atlikimo metu laisvai komunikuoti su tyrimo
dalyviais, pokalbio eigoje laisvai keisti klausimy eiliskuma, uzduoti papildomus klausimus.

Tyrimo instrumentas. Remiantis teoriniy Saltiniy analize ir logopedinés pagalbos proceso
etapais, parengtas tyrimo instrumentas (Zr. 1 priedas). Pusiau strukttiruoto interviu klausimai buvo
itin tinkanti forma, nes pokalbio metu galima buvo detalizuoti kiekvieng klausimg atskirai.
Atliekant mokiniy, turin¢iy vidutj ir Zymy intelekto sutrikima, bendravimo logopedinés pagalbos
teikimo ypatumy analiz¢ buvo naudojamasi paruostu Klausimynu, skirtu tyrimo dalyviams —
logopedams, dirbantiems specialioje mokykloje. Klausimyng logopedams sudaré 35 klausimai,
suskirstyti j 7 teminius blokus.

Duomeny analizés metodai. Interviu metu logopedy vadovy pateiktiems atsakymams
analizuoti taikomas kokybinés turinio (content) analizés metodas. Sis metodas leidzia padaryti
specifines isvadas remiantis analizuojamu tekstu“ (Jonusaité ir kt., 2005, p. 25). Sio metodo

pagalba buvo vykdytas daugiakartinis teksty skaitymas, kad biity jmanoma kategorizuoti gautg
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tyrimo medziagg (t. y. gautuose atsakymuose rasti sgsajas tarp informanty pateikty atsakymy ir
sugrupuoti juos pagal prasmg), véliau numatytoms kategorijoms buvo paskiriami pavadinimai bei
numatomas i$skaidymas j subkategorijas priskiriant atitinkamus pavyzdzius i§ konkrec¢iy tyrimo
dalyviy atsakymy. Tokiu biidu, i§ logopedy atsakymy galima iSskirti logopedinés pagalbos
ypatumus vidutinj ir zymy intelekto sutrikimg turin¢iy mokiniy kalbos ir bendravimo ugdymui,
kalbos sutrikimy Salinimui.

Tyrimo organizavimas. Empirinis tyrimas organizuotas 2017 m. balandzio ménes;j. I$
anksto buvo derinamas susitikimo laikas su tyrimo dalyviais. Visi tyrimo dalyviai buvo pajégis ir
turintys ilgametés patirties kalbéti tyrimo tema. Tyrime dalyvauti sutiko savanoriskai.

Etiniai tyrimo principai. Atliekant tyrima, remtasi socialiniy tyrimy etikos principais.
Pasak Zydzitnaités (2007), atlickant socialinius tyrimus, tenka remtis etikos principais —
konfidencialumo, informatyvumo, laisvanoriSkumo ir kitais. Visy pirma tyrimo dalyviai buvo
supazindinti su planuojamo atlikti tyrimo turiniu, kas ir su kokiu tikslu ji atlieka, kur bus
panaudojami gauti rezultatai. Toliau tyréja atlikdama tyrimg rémési:

e laisvanoriSkumo principu, kuris reiSkia, kad tyrimo dalyviai gali patys apsispresti dél
savo dalyvavimo/nedalyvavimo tyrime. Remiantis Siuo principu tyrimo dalyviai galéjo daryti jtaka
interviu klausimynui, laisvai apsispresdami j kuriuos klausimus atsakys, j kuriuos ne, ir kiek
informacijos atsakydami pateiks;

e konfidencialumo principu, t. y. tyrimo dalyviy nebuvo klausiami asmeniniai

duomenys - vardas, pavardé.

2.2. Tyrimo dalyviai

Tyrimas buvo atliktas X miesto X1 mokykloje. Vykdyta patogioji, tiksliné tyrimo dalyviy
atranka. Kaip teigia Bitinas ir kt. (2008, p.101) ,,patogiosios atrankos idéja yra tokia [...], kad
atrenkami lengviausiai prieinami generalinés aibés vienetai®. Sudarant tiriamyjy imtj buvo
atsizvelgiama ] kriterijy: logopedai turi dirbti su mokiniais, turin€iais vidutinj ir Zymy intelekto
sutrikimg. Tyrime dalyvavo N=6 logopedai.

Logopedy demografinés charakteristikos pateiktos lenteléje (zr. 1 lentele).
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1 lentelé

Informacija apie tyrimo dalyvius

Tyrimo Darbo Kvalifikaciné Darbo stazas dirbant su | Mokiniy amZius,
dalyvis/ stazas kategorija mokiniais, turin¢iais su kuriais
kodas vidutinj ir Zymuy intelekto dirbama
sutrikima
logl 2m. Logopedé 2m. 8-11 m.
log2 3m. Logopedé Im. 8-9m.
log3 1m. Logopedé nepilni metai 10-16 m.
log4 26 m. Logopedé metodininké 19 m. 7-18 m.
logb 12 m. Logopedé 10 m. 6-16 m.
logb 4m. Logopedé 4m. 6-10 m.

Tyrime dalyvavo logopedés, turincios jvairios darbo patirties: nuo 1 mety iki 26 mety.
Darbo stazas, dirbant su mokiniais, turin€iais vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg, nuo mety iki 19

mety. Informantés dirba nuo 6 iki 18 mety amziaus mokiniais.

2.3. Mokiniy, turin¢iy vidutinj ir zymy intelekto sutrikima, kalbos ir komunikacijos
ypatumai

Tyrimo metu buvo dométasi logopedy, kokie yra vidutinj ir Zzymy intelekto sutrikimg
turinéiy mokiniy sakytinés kalbos ypatumai. I§skiriama mokiniy sakytinés, raSomosios kalbos,
verbalinio ir neverbalinio bendravimo ypatumai.

Mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg, kalbos ir komunikacijos
ypatumai. Sioje tyrimo dalyje buvo sickiama atskleisti mokiniy, turinéiy vidutinj ir Zymy intelekto
sutrikima, kalbos ir komunikacijos ypatumus. Buvo siekiama suzinoti, kokie yra mokiniy
sakytinés kalbos gebéjimai, kokios problemos, specifika. Logopedai pateiké duomenis apie
mokiniy, turinéiy vidutinj ir zymy intelekto sutrikimg, sakytinés kalbos ypatumus. Remiantis
duomenimis suformuota mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, kalbos ir kalbé&jimo
charakteristika, kuri pateikiama 2 lenteléje. Mokiniams, turintiems vidutinj ir zymy intelekto
sutrikima, identifikuoti

kalbos ir kalbéjimo ypatumai sakytinés ir raSomosios kalbos, verbalinio ir neverbalinio

bendravimo srityse.

23



2 lentelé

Mokiniy, turinéiy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, kalbos ir kalbéjimo

charakteristika

Kategorija Subkategorija Teginiy
skaicius
Sakytinés kalbos Specifiné kalbos raida 2
ypatumai Netaisyklingas garsy tarimas 2
Foneminio suvokimo trikumai 2
Skurdus ekspresyvusis zodynas 9
Ribotas kalbos supratimas 8
Kalbos gramatinio taisyklingumo trikumai 11
Savikontrolés trikumas 1
Risliosios kalbos ypatumai 7
Kalbos gebé¢jimai priklauso nuo intelekto sutrikimo laipsnio 4
Rasomosios kalbos Neislavéjusi smulkioji motorika 4
ypatumai Riboti raSymo gebéjimai (Iétas tempas, nejskaitomas rastas, 14
skyrybos, gramatinés klaidos, akustinio, optinio ir artikuliacinio
pobtidzio klaidos)
Gebéjimas rasyti spausdintinémis raidémis ar kompiuteriu 3
Gebéjimas kopijuoti raides, teksta 4
Verbalinés Pasyvus elgesys bendraujant su bendraamziais 3
l;gg,][ﬂmla(?cu 03 Silpni dalyvavimo p.okalbyj e, b.Efndroj e Vei.klo-j e gebéj imai dél 9
riboto kalbos supratimo ir gebéjimo reiksti mintis
Poreikio bendrauti nebuvimas
Neverbalinés Bendraudami gestais ir mimika, balso intonacijomis perteikia 4
komunikacijos emocijas ir geba jas suvokti
ypatumai Silpni neverbalinio bendravimo gebéjimai, dél suvokimo trikumy 4

Logopedziy atsakymai parodé platy, vidutinj ir zZymy intelekto sutrikimg turiniy
mokiniy, sakytinés kalbos ypatumy spektrqg. Remiantis Prelock, Hutchins, Glascoe (2008), vaikai,
turintys intelekto sutrikimg, daznai susiduria ir su jvairiomis kalbéjimo problemomis: bloga kalbos
garsy artikuliacija, turi zemus sakytinés ir rasytinés kalbos gebéjimus, daugybe gramatiniy ir
foneminio suvokimo problemy, galiausiai, ne visi vaikai gali suvokti Zodziy reikSmes ir gebéti jas
panaudoti savo poreikiy patenkinimui. Tyrimo dalyvés nurodo, jog dirbdamos su $iais mokiniais
dazniausiai susiduria su skurdziu ekspresyviuoju Zodynu,- t. y. mokiniai kalba buitine kalba
(artimos aplinkos zodziaiS): Pastebéjau, kad jo Zodynas yra buitinis, jis daznai vartoja zZodZius,
kuriy reiksmiy nesupranta [log3]; <..> labai labai skurdus Zodynas [log5]. Poreikius
(svarbiausius) gali iSreiks$ti tik garsazodziu, vienu Zodziu arba trumpu sakiniu: Paprastai jie gali
iSreiksti savo pagrindinius poreikius [logl]; Tyrimo dalyvés taip pat iSskyré: kalbos gramatinio
taisyklingumo trikumus: <...> kalba agramatiska, nemoka derinti nei giminiy, nei linksniy [logl];
<...> Zodynminé struktiura iskraipyta, gali biiti be galiniy, be priesdéliy arba zodis is viso

nesuprantamas [log4] bei risliosios kalbos nebuvimg: Taciau bendrai visiems biidinga: tarties
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bédos, risliosios kalbos problemos [logl] kaip vieng i§ daZnesniy problemy pasireiSkianciy
vidutinj ir zymy intelekto sutrikima turinéiy vaiky sakytingje kalboje. Sias problemas, kaip vienas
i§ pagrindiniy tokiy vaiky kalbéjime iSskiria ir ASHA (1993), parengtame leidinyje apie
bendravimo sutrikimy apibréztis. Pasak Memisevic, Hadzic (2013) vaikai, turintys intelekto
sutrikimy, visais atvejais turi kalbos ir kalbéjimo sutrikimy, nes pati negalé daro jtakg kalbos
vystymuisi. Kadangi intelekto negalés laipsniai yra skirtingi, todél ir kalbos ypatumai yra
individualiis. Logopedés isskyré vidutinj ir zymy intelekto sutrikimg turin¢iy mokiniy sakytinés
kalbos ypatumus. Tiesa, daugiau démesio skiriant Zemy intelektiniy gebéjimy turintiems
mokiniams: O va Zymy turintys paprastai jei kalba, tai tik keletq Zodziy, arba visai nei vieno
garsazodzio [l0g5]. Apie vidutinj intelekto sutrikimg turin¢ius mokinius buvo pasakyta, kad jie
dazniausiai geba kalbéti: ,, Vidutinj sutrikimq turintys dazniausiai geba kalbéti* [log5].
Ivoskuviene, Tévelyté (2015), taip pat iSskiria skirtingus kalbé¢jimo ypatumus tokiy mokiniy
atzvilgiu. Pasak autoriy, vidutinj intelekto sutrikimg turintiems mokiniams biidingi Snekamosios
kalbos pradmenys, ribotas kalbos supratimas, Zodziai suvokiami tik konkrecioje situacijoje. Tuo
tarpu mokiniai, turintys zymy intelekto sutrikimg visiSkai nekalba arba norus ir mintis reiskia
garsazodziais, gestais, mimika. Galiausiai, dar buvo iSskirti tokie sakytinés kalbos ypatumai:
netaisyklingas garsy tarimas, foneminio suvokimo trikumai, savireguliacijos trilkumas, kontakto
vengimas, pakartojimai (echolalijos).

Kitas komunikacijos budas rasytiné kalba. Prelock, Hutchins, Glascoe (2008) teigia, jog
mokiniy, turin¢iy intelekto sutrikima, sakytinés kalbos problemas daznai lydi ir raSymo problemos.
Tyrimo dalyvés, visy pirma, akcentavo ribotus tokiy vaiky raSymo gebe¢jimus: IS septyniy mano
ugdomy vaiky, geba rasyti tik vienas mokinys. Ir tai tik spausdintinémis raidémis [logl]; neraso
didziyjy raidziy, nesilaiko linijy. [10g3]; <...> akustinés (painioja i- Y, u-u, é-ie, v-fir kt.) (log4).
<...> optinés (painioja e-¢, s-s, c-¢ ) klaidos [log4]. Tarp raSymo gebé&jimy buvo iSskirtas raSymas
spausdintomis raidémis, kopijavimas, raSymas kompiuteriu: <...> taciau puikiai renka sakinius
kompiuteriu [logl]; Geba kopijuoti raides t. y. perrasyti tekstg [l0g6]; Kiti raso spausdintinémis
raidemis minimalius dalykus, tokius kaip savo vardq uzraso [log5]. Tyrimo dalyvés pazyméjo, kad
daugeli rasymo problemy salygoja ne tik intelekto sutrikimas, bet ir smulkiosios motorikos
neiSlavéjimas: ,, Smulkioji motorika ypatingai silpna, net piesti jiems sudétinga, tai apie rasymg
dar net neturiu kq pasakyti. [logl]. Pasak W.L. Heward (2010), daug mokiniy turinéiy intelekto
sutrkimg turi raSymo problemy, kurias sglygoja jy turima negalia. Vaikai nesugeba rastu atlikti
uzduociy, nesusidoroja su gramatikos, skyrybos, sakiniy struktiiros ir raSysenos problemomis.
Daugelis mokiniy vadovaujasi atkurti-ir-rasyti (ang. retrieve-and-write) poziiiriu, pagal kurj
mokiniai raSo mechaniSkai pagal analogijas susiformavusias atmintyje. Toks mechaniskas
raSymas i$Saukia nemazai raSymo problemy.
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Dauguma mokiniy, turinéiy intelekto sutrikimg, naudoja daugiau verbalinés
komunikacijos elementy ir tai yra fiksuojama kaip pagrindiné komunikacijos forma. Logopedziy
atsakymai parodé, kad mokiniai, turintys vidutinj ir zymy intelekto sutrikima, turi silpnus
dalyvavimo pokalbyje, bendroje veikloje gebéjimus, dél riboto kalbos supratimo bei gebéjimo
reikS$ti mintis: Verbalinis bendravimas ribotas aktyvaus komunikavimo prasme, kadangi Sie
mokiniai ribotai suvokia pasnekovo kalbq, sunkiau jprasmina savo mintis, dél artikuliacijos
sunkumy sunkiau suprantama jy kalba, verbaliné komunikacija yra létesnio tempo, ribota turiniu
ir prasmingumu [log4]. Mokiniai apskritai nepasizymi dideliu noru bendrauti: Manyciau, kad tokie
mokiniai apskritai nepasizymi dideliu noru, poreikiu bendrauti* [10g2]; <...> kontakto vengimas
[log6].

Logopedés isrySkino dvi neverbalinés komunikacijos kryptis - bendraudami gestais ir
mimika, balso intonacijomis perteikia emocijas ir geba jas suvokti: Na dauguma mano mokiniy
komunikuoja kazkiek mimika: parodo pykti, susierzinimq. Na ir teigiamas emocijas isreiskia
Sypsena, plojimu, stereotipiniais judesiais (,,plasnoja*“, pasokinéja) ar pan. [log5] bei tai, kad
egzistuoja ir tokiy mokiniy, kurie sunkiai geba naudoti neverbalinio bendravimo budus dél
suvokimo gebéjimy trikumy: Sunkiau vizualing komunikacijq priima Zymy intelekto sutrikimg
turintys mokiniai, kadangi jie sunkiau suvokia simboliy reikSme, piesinélius, reiskiancius
abstrakcias sqvokas (liga, oras, Sventé ir pan.) [log4]. Mokiniai, kurie naudoja neverbalinius
budus, viska iSkomunikuoja gesty, balso intonacijy bei mimikos pagalba. Tarp neverbalinio

bendravimo biidy, kaip dominuojantj, galima i$skirti gestus.

2.4. Mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg, geb&jimy vertinimas ir
logopedinés pagalbos planavimas

Remiantis ES (NetQues, 2013) reglamentu logopedo veikla yra orientuota j kelias kryptis:
prevencing, jvertinimg ir diagnozavima, intervencing. Atsizvelgiant j Sias kryptis, galima teigti,
kad logopedo vaidmuo specialiy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy ugdyme uzima reikSminga
vaidmenj, nes atlieka tick konsultanto, specialisto, $vietéjo vaidmenj bei bendradarbiauja su kitais
pagalba mokiniui teikianciais specialistais.

Apibendrinant logopedy patirtis ugdant mokiniy, turiniy vidutinj ir zymy intelekto
sutrikimg, kalbg, galima iSskirti: mokiniy gebéjimy vertinimg ir logopedinés pagalbos tiksly
kélima, individualios ugdymo programos sudaryma bei logopedinés pagalbos kryp¢iy parinkima.

Duomenys pateikti 3 lenteléje.

26



3 lentelé
Vaiky, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg, gebéjimy

ir logopedinés pagalbos planavimo procesas

Kategorija Subkategorija Teginiy
skaicius
Vaiko gebéjimy vertinimas | Logopedo atliekamas vaiko kalbos vertinimas ir kalbos 5
ir logopedinés pagalbos korteliy pildymas
tiksly kélimas Bendradarbiavimas su ikimokyklinés jstaigos mokytojais 1
Bendradarbiavimas su klasés mokytoju ir specialiuoju 6
pedagogu
Atsizvelgimas i PPT iSvadas ir rekomendacijas, kitus 8
dokumentus
Atsizvelgimas j tévy nuomone 3
Savarankiskas tiksly kélimas 1
Individualios ugdymo Individualios ugdymo programos/pratyby rengimas ir 11
programos sudarymas tvirtinimas VGK metams
Programos perZiiira, papildymas 8
Logopedinés pagalbos | Poreikio bendrauti skatinimas ir elementariy bendravimo 9
kryptys gebéjimy ugdymas
Zodyno ir ri§liosios kalbos gebéjimy ugdymas 9
Kalbos gramatinio taisyklingumo ugdymas 3
Tarties tikslinimas 3
Kalbos sutrikimo jveikimas 2

Logopedo veikla su mokiniais, turin¢iais vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, grindziama
vertinimo procesu. Specialiojo ugdymo individualizavimas visy pirma prasideda nuo mokinio
pazinimo t. y. iSankstinio vaiko asmenybés, charakterio biido ir pan. jvertinimo (Milteniené,
Borkertiené, 2008). Toks iSankstinis mokinie paZinimas atsispindéjo ir logopedziy veikloje. Visos
tyrimo dalyvés pasake, kad atsizvelgia ;| PPT iSvadas ir rekomendacijas: ISsianalizuoju PPT
tarnybos isvadas ir rekomendacijas “ [1092]; Susipazjstu su PPT isvadomis. [log5]. Tiesa, viena
informanté jvardino nemazai kity dokumenty, kuriais ji remiasi, planuodama ugdomaja veikla:
Specialiyjy ugdymosi poreikiy jvertinimo pazyma, medicininés pazymos, vaiko sveikatos formos,
vaiko ugdymosi pasiekimai i§ ankstesniyjy ugdymo jstaigy, Vaiko raidos centro jvertinimo
pazymos. ES (NetQues, 2013) reglamente teigiama, kad vertinimas yra tegstinis procesas ir
apimantis bendradarbiavima su kity profesijuy specialistais. Si nuostata atsispindéjo ir tyrimo
dalyviy atsakymuose. Informantés siekdamos geresnio mokinio pazinimo daugiausia
bendradarbiauja su klasés mokytoju ir specialiuvoju pedagogu: As linkusi bendradarbiauti tiek su
mokinio klasés mokytoja.<...> Su klasés mokytoja stengiamés kelti bendrus tikslus. [logl] <...>
bendradarbiaujant su klasés mokytoju [log4]. Mokytojai logopedams teikia nemazai informacijos
apie mokinio elgesj ir veiklas pamoky ir pertrauky metu. Logopedés akcentavo, kad kalbos ir
kalbéjimo ugdymas, visy pirma prasideda nuo pakartotinio mokinio jsivertinimo: <...>

papildomai as tik pradéjus su nauju mokiniu dirbti atlieku kalbos ir kalbéjimo jvertinimg, na, kad
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pati zinoc¢iau nuo ko pradéti su juo dirbti [10g3]. Tai rodo, kad logopedés siekia tikslingos veiklos,
iSskirdamos visus komunikacijos sutrikimus esamai dienai, kai pradedamas darbas su mokiniu.
Kai kurios tyrimo dalyvés siekdamas ugdomosios veiklos testinumo bendradarbiauja su
ikimokyklinés jstaigos pedagogais arba tévais: Jau tradicija yra tapes bendradarbiavimas su
ikimokyklinés jstaigos, kurioje vaikas buvo ugdomas, pedagogais, kurie gali pateikti issamiq
mokinio kalbinés, pazintinés veiklos testinumo kryptj [log4]. Logopedés taip pat atsizvelgia j tévy
nuomong: Ypac vertinga informacija gaunama i mokinio Seimos [log4]. Paminétas ir
savarankiskas tiksly kélimas: Tiesq pasakius keliu juos savarankiskai [l0g5].

LR Svietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 31 d. jsakymas Nr. ISAK-614 D¢l
logopedy, dirbanc¢iy mokyklose, bendryjy pareiginiy nuostaty patvirtinimo nuostatuose yra
apibréztos logopedo funkcijos. Viena i$ $iy funkcijy yra sudaryti individualias programas specialiy
ugdymosi poreikiy turintiems vaikams. Tyrimas atskleidé, jog logopedés suvokia individualizuoty
programy svarbg ir visos paminéjo jog rengia vieng metine individualia ugdymo programg:
Rengiu vieng metine individualiq programq kiekvienam mokiniui [logl]. Rengiu individualias
pratyby programas [1092]. Rengiu vieng metine programq [log3]. Si programa yra perzitirima ir
papildoma: <...> pasipildau kq reikia, pasizymiu ko nepavyko pasiekti ir pan. [log3]; <...> pagal
poreikj koreguoju mety bégyje. [log2]. Viena i§ tyrimo dalyviy paZzymeéjo, jog programos yra
aptariamos Vaiko gerovés komisijoje.

Logopedziy atsakymai atitinka ir teorin¢je dalyje pristatomas individualizuotas ugdymo
programas specialiy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams. Tokiose programose turi
atsispindéti: informacija apie mokinj, ilgalaikiai ir trumpalaikiai ugdymo tikslai, mokinio
pazangos stebéjimo fiksavimo procediros. Visas mokymas(sis) turi atitikti mokinio ugdymo
poreikius (Espin, Deno, Albayrak-Kaymak, 1998, p. 164). Pasak E. Jureviciatés ir I
Adomavicienés ir kt. (2007), ,,ugdymo veiksmingumas priklauso nuo specialiosios pedagoginés
pagalbos modelio, t. y. atsiZzvelgimo | kiekvieno vaiko individualius poreikius, geb¢jimus bei
pasiekimus, tinkamos aplinkos suktirimo* (cit. pagal Kaffemaniené, Reseckiené, 2008, p. 141).

Remiantis ES direktyva (NetQues, 2013), kad logopedo veikla grindziama veikly
jvairove, t. y. logopedas teikia pagalbg asmenimis, turintiems komunikacijos sutrikimy, kurie
apima jvairius kalbos lygmenis: forma (garsus — fonologija, prozodija; ZodZius — leksika; sakinius
— gramatikg; tekstg); turinj (reikSmes - semantika; Zinias); kalbos funkcijg (pragmatika). Atlikto
tyrimo rezultatai kaip tik ir parodé logopedinés veiklos jvairove ir skirtingas kryptis. Nustatyta,
kad daugiausia logopedés, vykdydamos savo veikla tokiy mokiniy atzvilgiu, orientuojasi j poreikio
bendrauti skatinimg ir elementariy bendravimo gebéjimy ugdyma: Mokyti nuo bendry veiksmy su
mokytoju pereiti prie mégdziojimo bei savarankiSky veiksmy, susijusiy su kalbine israiska [log4];
<...>stengiuosi kalbg ugdyti kasdieninéje jy veikloje, jvairiose Zaidybinése situacijose, kuriose
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buty suzadintas noras apskritai kalbéti [1092]. Logopedés teigé, yra butina plésti zodyng ir ugdyti
risliosios kalbos gebéjimus: A5 pati daugiausia démesio skiriu Zodyno plétimui. Nes jei vaikas
gebés nors vienu Zodziu, bet galés pasakyti ko jis nori, kq jis maté ir pan. Jau galés vykti dialogas.
Nes neretai jie tiesiog triksta ZodZiy kai nori kazkq pasakyti, papasakoti* [logl]. Turbit
daugiausia démesio reikéty skirti Zodyno plétimui, risliajai kalbai [log3]. Jvardintas kalbos
gramatinio taisyklingumo ugdymas: ,, mokyti gramatiniy désningumy “ [log3], tarties tikslinimas:
Ugdyti taisyklingg tartj. [log4] bei kalbos sutrikimo jveikimas: Sa/inti, koreguoti kalbos sutrikimus
[log4].

2.5. Logopedinés pagalbos teikimas mokiniams, turintiems vidutinj ir Zzymy intelekto
sutrikima

Pasak Alisausko, AliSauskienés, Gerulaicio ir kt., (2009) ,,logopedo pagalba apima tokias
svarbiausias veiklos sritis: jvertinimo ir specialiyjy ugdymosi poreikiy nustatymo; skirtos
specialiosios pedagoginés pagalbos strategijos kiirimo ir jos jgyvendinimo; pagalbos mokytojui
pritaikant mokymo priemones bei ugdymo turinj specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems
vaikams; konsultavimo ir bendradarbiavimo su kitais ugdymo proceso dalyviais; mokyklos
bendruomenés Svietimo® (p. 120).

Apibendrinant logopedy patirtis ugdant vaiky, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto
sutrikima, kalba iSskiriama: logopediniy pratyby struktiira orientuota j kalbos ugdyma,
alternatyviosios ir augmentinés komunikacijos metody taikyma; taikomos priemonés kalbai ir
komunikacijai ugdyti; ugdymosi motyvacijos palaikymo sistemos taikymas; logopedy patiriami
18Sukiai ugdant §; sutrikimg turincius mokinius; logopedo netiesioginé pagalba (pagalba

pedagogams ir tévams), bendravimo su pedagogais ir tévais stoka. Duomenys pateikti 4 lenteléje.

4 lentele
Logopedinés pagalbos mokiniams, turintiems vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima,

teikimo procesas

Kategorija Subkategorija Teiginiy

skaicius
Logopediniy pratyby VVedamos individualios logopedinés pratybos 9
struktiira orientuota ne tik i | Mokinio motyvavimas, nuteikimas darbui 4
kalbos ugdyma Taisyklingo kalbéjimo mokymas (artikuliacijos pratimai, 16

tarties mokymas, prozodijos lavinimas, ritmikos, kvépavimo
ir smulkiosios motorikos lavinimo pratimai)

Kalbos ugdymas (zodyno plétojimas, gramatinio 5
taisyklingumo ir risliosios kalbos ugdymas)

Integruotas mokiniy asmeniniy savybiy, savarankiSkumo 4
gebéjimy ugdymas
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Pedagoginiy pertraukéliy taikymas 3

Vaiko veiklos jsivertinimas 2
Multisensoriniy ir Metody parinkimas atsizvelgiant j vaiko individualius 2
alternatyviosios, gebéjimus, interesus
augmentinés komunikacijos | Ne visuomet sékmingas bendravimo gestais mokymas (dél 6
metody taikymas sutrikusios motorikos)

Ne visuomet sékmingas simboliy naudojimas riboto kalbos 11

suvokimo

Praktine veikla gristo mokymosi svarba 3

Multisensoriniai metodai, terapijos 2

Ugdymosi turinio vizualizacija 5
Taikomos priemonés kalbai | Vaizdiniy priemoniy jvairové (zaislai, paveiksléliai, loto, 14
ir komunikacijai ugdyti IKT ir kt.)

Logopedo sukurtos priemonés 4

Pratyby sgsiuviniai 1

Priemoniy tikslingumo poreikis 2
Ugdymosi motyvacijos | Nuolatinis mokiniy motyvacijos palaikymo poreikis 2
palaikymo sistemos | Vaiko vieSas pagyrimas 3
taikymas Skatinimas mégstamais daiktais (zaislais, saldumynais, 5

mégstama veikla)

Individualizuotas motyvacijos palaikymo buidy parinkimas 6
Logopedy patiriami vaiky | Mokiniy ugdymosi motyvacijos trikumas 3
ugdymo i$Sukiai Sunkiai pastebima pazanga 5

Mazas pratyby skaicius /laiko trikumas 7

Logopedo darbo testinumo namuose svarba 2
Logopedo netiesioginé | Dalijimasis patirtimi ir informacija ir pedagogy 4
pagalba (pagalba | konsultavimas
pedagogams ir tévams) Pedagogy ir tévy Svietimas 5

Tévy informavimas apie vaiko ugdymasi 4
Bendravimo su pedagogais | Nevykdoma papildoma veikla 4
ir tévais stoka Tiesioginio kontakto su tévais poreikis 7

Kalbant apie logopediniy pratyby struktiirg, ji yra orientuota ne tik § kalbos ugdymg.
Logopedés pazyméjo, kad veda individualias pratybas: Dirbant su Siais mokiniais taikau tik
individualias pratybas, nes manau, kad tokiy pratyby metu darbas yra produktyvesnis, labiau
galima atsizvelgti j individualius mokinio gebéjimus. [l0g2]. Kaffemanienés ir Cegytés (2006)
teigimu, sutrikusj intelekta turiniy mokiniy efektyvaus bendravimo ugdymo salygos yra:
individualiy ugdytinio bendravimo gebéjimy paZinimas; poreikio bendrauti skatinimas, sudarant
salygas patirti teigiamas emocijas; nuolatinis vaiko jtraukimas j bendravimo procesa; ugdomyjy
situacijy specialus modeliavimas, kurios skatina bendravimg. Veikly ruo$imosi metu vykdo
neformalius pokalbius, kad vaikas apsiprasty, atsirasty motyvacija. Logopedés per tg laikg ne tik
leidzia vaikui apsiprasti, bet ir jvertina mokinio emocijas, nuotaika, nusiteikimg, atitinkamai
pritaiko ugdomajj tona: Mokinius j uzsiémus atsivedu pati. Visada skiriu laiko pokalbiui su vaiku,
kaip jis jauciasi ir pan.[logl]. Tai ji pati pasiimu is klasés ir ateiname kartu su juo pas mane j
kabinetq. Taip pat, ji privalau motyvuoti pries pardedant darbq. Jis iSsirenka zaidimg ar veiklg,
kurig gaus po pratyby. [10g3]. Sis logopedinés veiklos ugdymo etapas itin reik§mingas. Kalbant
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apie logopedines uzduotis/veiklas, logopedés organizuoja: artikuliacijos pratimy atlikima, tarties
ir risliosios kalbos mokyma, smulkiosios motorikos pratimy atlikima, prozodijos lavinima,
gramatinio taisyklingumo ugdyma, zodyno plétima, ritmikos pratimy naudojimg, kvépavimo
pratimy atlikimg. Daugiausia tyrimo dalyvés koncentruojasi j artikuliacinio aparato lavinima,
tarties bei riSliosios kalbos mokymg: <...>pradedame nuo artikuliacinés mankstos. [log4];
<..>garsy tarimo mokymas ar jtvirtinimas [10g5]; prozodijai ugdyti skirtos uzduotys [logl];
uzduotis smulkiosios motorikos lavinimui [log2]. Logopedés akcentavo, kad yra sunku atskirti vien
tik komunikaciniy gebéjimy ugdyma logopediniy uzsiémimo metu. Kartu su komunikaciniais
geb¢jimais ugdomi motorikos, aplinkos suvokimo, savarankiskumo, asmeniniy vaiko nuostaty ir
kiti dalykai: Ugdant Siuos mokinius, specialieji ugdomieji tikslai glaudZiai persipyne su
bendraisiais ugdomaisiais tikslais. Ugdant komunikacijq tuo paciu ugdomos ir asmeninés vaiko
nuostatos, asmeninés mokinio savybés. Asmenybés formavimas nejsivaizduojamas be
savarankiskumo ugdymo. Sékminga veikla nejmanoma be motyvacijos, todél visi veiklos metodai
neatsiejami vienas nuo Kito ir yra derinami tarpusavyje. [log4]. Toliau analizuojant logopedziy
atsakymus apie ugdomaja veikla, kaip vieng reik§mingiausiy aspekty galima isskirti, jog tokio
mokinio ugdymui reikalingas laikas, pertraukos ir prisitaikymas prie mokinio: <...> jy démesio
sukaupimas trumpalaikis, reikia nemazai pertraukéliy, vis motyvuoti atlikti sudétingas uzduotis ir
pan. [logl]. Pertraukos reikalingos tam, kad vaikas pailséty, vél atgauty motyvacija, nes jy
démesys ir susitelkimas dazniausiai yra trumpalaikis. Galiausiai, ir pats ugdymo proceso tempas
turi biiti létas. Kai kurios logopedés i§skyre ir ugdymo veiklos pabaigos etapa, kurio metu leidZia
vaikui save jsivertinti: Pratyby pabaigoje visada jsivertina jis kaip jam sekési. Po visko palydziu j
klase. [log3].

Multisensoriniy ir alternatyviosios, augmentinés komunikacijos metody taikymas.
ReikSmingiausia, kas atsispind¢jo analizuojant tyrimo dalyviy atsakymus apie jy veiklos metodus
yra tai, kad visi metodai parenkami individuliai atsizvelgiant j vaiko poreikius: Dazniausiai
kalbéjimas ugdomas per zaidybine veiklg, atsizvelgiant individualius vaiko gebéjimus, polinkius.
Su jaunesnio mokyklinio amzZiaus vaikais pratybas pradedame nuo bendros veiklos su logopedu,
véliau vaikai mégdzioja logopedq, tik po to galima siekti savarankiskos vaiko veiklos [log4]. Tai
atitinka ir teorines nuostatas. Mokiniai, turintys kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, pasizymi skirtingais
poreikiais, todél aktualu tinkamai parinkti jdomias bei skirtingas veiklas, bei efektyvius
mokymo(si) metodus ir budus, sickiant jsisavinti mokomaja medziagg (AliSauskas, Danieliiité,
2014, p. 115). Kalbédamos apie taikomas metodikas, sékmés ir nesékmés atvejus, logopedés
iSskyré vieng metoda, kuris joms problematiSkiausias - simboliai. Logopedés konkreciai
nejvardijo, kodél joms nesiseka dirbti su simboliais, taciau tai buvo jvardinta, kaip nesékminga
veikla: Mokymas simboliais labai sudétingas, nes pagrindiné béda Zymy intelektq turinciy mokiniy
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yra kalbos suvokimas. [logl]. Cia kaip as sakau, dirbant su Sios grupés mokiniais yra ieskojimy,
atradimy kelias. Na neaisku niekada kas pasiteisins, kas netiks, o laiko kiek tam skiriama juk...As
su simboliais dirbau gana nemazai ir va nu niekaip nepavyko mums...Tai kiek laiko skirta kaip ir
veltui. [log6]. Tuo tarpu gestai, daugelio logopedziy jvardinti, kaip sékmingos veiklos metodas:
Gal tik iSskirciau ugdant Zymy intelekto sutrikimq turincius, tai gesty mokymo taikymas. Visai
neblogai ismoksta mokiniai elementariy gesty. [10g5]. Teorinéje dalyje buvo minima, kad gestai,
kaip neverbalinés komunikacijos buidas, dazniausiai taikomas Zodziu perteikiamoms mintims. Kai
vaikas ar suaugusysis negali bendrauti kalba, t. y. kalbéti, jis vartoja gestus (Ivoskuviené,
Mamonien¢, Suveizdien¢, 2007, p. 386). Si teoriné idéja atsispindi praktingje logopedziy veikloje:
<..> gesty taikymas [1091]; Taip pat gestus, mimikq, kad vaikas suprasty uzduotis, pats stengtysi
isijungti j veiklg. [log2]; gestai [log3]. Tiesa, viena specialisté, pasaké, kad jai kilo problemy su
gestu taikymu: Siemet mokinei taikau gestus, taciau pagrindiné problema, kai taikau
nekalbantiems vaikams gestus yra ta, kad jy negalés kompleksinés, todél kaip taisykleé yra sutrikusi
motorika. Labai ribotai galima sugalvoti gesty, kuriuos galéty atlikti. [logl]. Galima teigti, kad
gesty taikymo problemos gali atsirasti dél vaiky motorikos sutrikimy. Taip pat kaip sékmingus
veiklos metodus logopedés iSskyré praktinius uzsiémimus, kai vaikai gali paliesti, pajausti,
i8bandyti, paragauti: Metodai, reikalaujantys skaitymo, rasymo, néra tokie sékmingi kaip praktinés
veiklos metodai. [log4]. Taip pat leisti vaikui praktiskai isbandyti, paragauti, kazkg paciam veikti
[log3]. Jvairiais atvejais logopedés dar pasitelkia tokias multisensorinius mokymo(si) metodus,
terapijas: Taip pat jjungiu ir kinestetinius biidus: paliesti, pauostyti, paciupinéti ir pan. [10g5];
<...> jvairios terapijos: dailés, muzikos, smélio, judesio <...> [log4]. Logopedés mini ir ugdymosi
turinio vizualizacija: ,,Dazniausiai informacijq pateikiu vaizdziai: naudoju paveikslus, schemas,
nuotraukas, plakatus, knygas, filmukus mokomuosius, PowerPoint pristatymus ir panasiai. [1095];
Pasitelkiu daug vaizdumo [log6];

Taikomos priemonés kalbai ir komunikacijai ugdyti. Sudétiné Svietimo pagalbos dalis yra
specialioji pedagoginé pagalba, kuri apibiidinama kaip pedagoginiy priemoniy sistema, padedant
uztikrinti veiksmingg specialiyjy poreikiy turin¢iy asmeny ugdyma (AliSauskas, AliSauskiene,
Gerulaitis ir kt., 2009, p. 120). Priemonés yra labai jvairios ir individualios. Tyrimo dalyviy
atsakymai parod¢, kad logopedinéje veikloje su mokiniais, turin¢iais vidutinj ir Zymy intelekto
sutrikimg, naudojamos jvairios priemonés. Daugiausia logopedés pasitelkia vaizdiniy priemoniy
vairove: Naudoju vaizdines, interaktyvias priemones. Jvairios kortelés, délionés, loto,
konstruktoriai, ,, Frepy* priemoné man labai patinka, na tos magnetinés lentos su magnetukais,
daug temy galima aprépti su ja. [log3]. Informantés naudojasi ir savo sukurtomis priemonémis:
Taip pat nemazai jau per tiek mety sukaupiau ir savo gaminty priemoniy sunku net biity isvardinti
visas. Bet nuo prielinksniy vartojimo mokymo iki pitimo ir panasiai. [1095]. Naudojami pratyby
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sgsiuviniai: <...> pratyby sqsiuviniai, isleisti Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centro
“Skaiciuoju namie ir lauke“, ,, Bendravimas ir etiketas“, ,, Ypatingos progos*, ,, Noriu kalbéti ir
bendrauti”, , Risliosios kalbos ugdymas*, ir eilé kity [log4]. Kalbédamos apie priemones,
specialistés pabrézé, kad nepaisant egzistuojancios priemoniy gausos, efektyviai veiklai svarbiau
ne priemoniy kiekis, 0 tikslingumas: Na manau priemoniy daug turéti néra biitina. Jei aiskiai turi
tikslg ko nori pasiekti, ty priemoniy gausa nereiskia greitesnio ar geresnio rezultato. Juk su vienu
loto galima tiek daug padaryti ugdant sj sutrikimg turincius mokinius [l0g1]. Teorinéje dalyje taip
pat buvo akcentuota, kad viskas ugdymo procese turi jtakos, taCiau visy pirma, naudojamy
priemoniy ir metody tikslingumas vaiko poreikiy, sutrikimy atzvilgiu (Boardman, Bernal, Hollins,
2014, p. 30).

Ugdant mokinius turin¢ius vidutinj ir zymy intelekto sutrikima svarbu ne tik parinkti
tinkamus veiklos metodus ir tikslingas priemones, bet ir pasitelkti ugdymosi motyvacijos
palaikymo sistemy taikymg. Tyrimo dalyvés pripazino, kad jy veikloje skatinimo priemonés yra
biitinos, nes §j sutrikimg turintys mokiniais turi menkg motyvacija: Bitinai. Jy mokymosi
motyvacija labai labai menka. Reikia nuolat paskaitinti. Visada su tévais, kartu, susidarome
paskatinimy piramide jei galima taip iSsireiksti: nuo labiausiai vaikq motyvuojanciy dalyky iki
menkesniy. Tuomet kiekvienam vaikui is to sqraso ir renkuosi. [logl]. Specialistés mokinius
skatina jvairiai: mégstamais daiktais (Zaislais, saldumynais, mégstama veikla): Zinoma, pas mane
du stalciai pilni zaisly, saldumyny ir panasSiy vaiky mégiamy dalyky. Vieno mokinio mama man
atnesa saldainiy ,, Pupa“ ir kiekvieny pratyby pabaigoje gauna savo apdovanojimgq. [logl]. Man
labai pasiteisings biuidas tuomet yra leisti vaikui rinktis veiklas. Pateikiu tris keturias veiklas, bet
tik tas kurios tinka mano iskeltiems uzdaviniams ir duodu mokiniui pasirinkti. Jie tuomet jauciasi,
kad va patys gali nuspresti kg veiks, tai visuomet man suveikia. [log6]. Logopedés daznai
akcentavo, kad tai yra labai individualus dalykas: Skatinimo biidus pasirenku pagal mokinj:
vieniems reikia Zodinio jvertinimo, dziaugsmo parodymo, palaikymo, kitiems reikia plojimo,
prisilietimo, kiti nori uz veiklg skanésty. [log4]. Vaikus motyvuoja ir vieSas pagyrimas: Labai
veikia pagyrimai, pazZangos pastebéjimas ir pabrézimas [l093]; Mokiniams patinka viesas
pagyrimas klaséje, prie Seimos nariy, prie mokytojy. [log4]. Galima teigti, kad skatinimo budy
parinkimas priklauso, kaip gerai logopedé pazjsta mokinj, jo poreikius, bei jo asmenybe. Nes
skatinimo biidg kartais reikia parinkti greitai ir tikslingai, jei mokinys prarado susidoméjima
veikla, pasidaré litidnas ir panaSiai. Logopedinéje pagalboje reikSmingas veiksnys yra vaiky
skatinimas, siekiant pasiekti ugdymosi veikly rezultaty, sutelkti vaiko démesj, padidinti
motyvacijg. Néra visiems tinkamy ir vienody skatinimo priemoniy. Tai labai individualu ir

priklauso asmeniskai nuo kiekvieno vaiko (Heward, 2010).
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ReikSminga tyrimu buvo iSsiaiskinti logopedy patiriamus vaiky ugdymo isSikius.
Tyrimo rezultatai parod¢, keturias problemas, su kuriomis susiduria logopedés kasdieningje
veikloje ir jaucia, kad jy egzistavimas trukdo pasiekti geresniy ugdymosi, sutrikimy Salinimo
rezultaty. Dvi ryskiausios problemos, kurios iSrySkéjo pokalbiuose su specialistémis buvo mazas
pratyby skaicius/laiko triikumas veikloms: Taip pat pratyby skaicius. Vienas kartas savaitéje labai
mazai tokj sutrikimq turintiems mokiniams [10g1l)]. Daugiausia sunkumy logopedams, dirbantiems
su mokiniais, turinciais kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, kyla dél laiko tritkumo. Trecdalis logopedy
sunkumy patiria dél netinkamo darbo laiko skirto logopedy uzsiémimas su mokiniais. [l0og4];
sunkiai pastebima vaiko pazanga: Dar kaip sunkumgq isskirciau tai, kad pazanga biina labai léta,
menkai pastebima. [logl]; ,, Pasiekimai daznai biuina nedideli, ne visada kitam Zmogui net
pastebimi. [log2]. Galiausiai, logopedés i$skyré dar paciy vaiky motyvacijos trikuma: Motyvacija.
Jiems visas mokymosi procesas gana sudétingas darbas. [logl] ir veikly testinumo namuose
nebuvima: 70 proc. jy nesilaiko mano rekomendacijy ir neugdo namuose mokiniy. [log5]. Siame
ugdyme biitinas veikly kartojimas, kad vaikas jsisavinty ugdomaja informacija, atsiminty. Viena
i§ logopedo veiklos funkcijy yra prevenciné t. y. (Svietimas ir informacijos sklaida (pirminé
prevencija)), vaiky ir suaugusiyjy jvertinimas, siekiant kuo anksé¢iau nustatyti sutrikimus (antriné
prevencija); problemy, kylanciy dél esamo sutrikimo, sumazinimas (tretiné prevencija)) (CPLOL,
2015). Nepaisant to, kad logopedu veikla orientuota j problemy eliminavima, taciau jie tikrai
neapsieina be problemy ir 1§§tkiy.

Logopedo netiesioginé pagalba (pagalba pedagogams ir tévams). LogopedZiy atsakymy
analizé parodé, kad jos dalijasi savo patirtimi ir informacija, bei konsultuoja pedagogus: Vyksta
glaudus bendradarbiavimas su klasés mokytoju. Tikrai kas kartq palydéjus mokinj j klase
pasikalbu su mokytoja. Kaip mums sekési, ko mokémés ir pan. [logl]. Teikiu informacijg,
konsultuoju apie darbo metodus, iskylancius sunkumus dirbant su Siais mokiniais. [log2]. Kita
logopedinés veiklos kryptis: pedagogy ir tévy Svietimas: PraneSimas metodiniame biirelyje,
mokytojy tarybos posédyje, vaiko gerovés komisijos posédyje. Esu parengusi lankstinuky
mokytojams ir tévams, siunciu nuorodas informacijai internete gauti, pristatau naujienas is miesto
specialiyjy pedagogy ir logopedy metodinio biirelio [log4]. Logopedés stengiasi informuoti tévus
apie vaiko ugdymasi: Tévai kreipiasi | mane, norédami suzinoti vaiko pazangq, kalbos plétros
klausimais, vieno ar kito sunkumo, pleciant vaiko Zodyng, formuojant kalbos gramatine sandarg
klausimais. [log4]; <...> neretai pasikalbame internetu [logl]. LogopedZziy atsakymai atitinka
teorines nuostatas. Kalbédami apie logopeding pagalba butina atkreipti démesj, kad ji gali vykti
dviem pagrindinémis kryptimis: i ugdytinj ir j bendruomeng. Pasak Alisausko, Alisauskienés,
Gerulaicio ir kt., (2009) logopedo pagalba apima tokias svarbiausias veiklos sritis: jvertinimo ir
specialiyjy ugdymosi poreikiy nustatymo; skirtos specialiosios pedagoginés pagalbos strategijos
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ktrimo ir jos jgyvendinimo; pagalbos mokytojui pritaikant mokymo priemones, ugdymo turinj
specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams; konsultavimo ir bendradarbiavimo su kitais

ugdymo proceso dalyviais; mokyklos bendruomenés Svietimo (p. 120).

2.6. Mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikimg, pasiekimy vertinimas ir logopedinés

pagalbos veiksmingumas

Tiksliam vaiky kalbéjimo ir kalbos sutrikimy identifikavimui svarbis Sie aspektai:
logopedo profesionalumas (Zinios ir patirtis); vertinimo salygos (standartizuoty vertinimo
metodiky, specifiniy vertinimo instrumenty, pagristy moksliniais tyrimais, poreikis, pakankama
vertinimo trukme); bendradarbiavimu gristas (interdisciplininis) vertinimas (Kairiené, 2015, p.
24). Tyrimas atskleidé: mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinima, mokiniy ugdymosi pasiekimus
bei veiksmingos logopedinés pagalbos prielaidas. Duomenys pateikti 5 lenteléje.

5 lentele

Mokiniy, turinéiy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima, pasiekimy vertinimo ir logopedinés
pagalbos veiksmingumo charakteristika

Kategorija Subkategorija Teginiy
skaicius
Mokiniy pasiekimy ir Individualus periodinis pasiekimy vertinimas ir 5
pazangos vertinimas fiksavimas VGK
Pastaby raSymas apie vaiko pokyc¢ius 4
Pamatuojamy tiksly kélimo svarba
Mokiniy ugdymosi Pasiekimy vertinimo sunkumai d¢l trumpalaikiy, 4
pasiekimai kintanéiy pasiekimy
Akivaizdiis Zzodyno pokyciai 3
Minimaliis gramatinio taisyklingumo gebéjimy 2
pokyc¢iai
Logopedo darbo svarba mokinio ugdymuisi 3
Veiksmingos logopedinés Specialisty ir tévy bendradarbiavimas — veikly 5
pagalbos prielaidos testinumas, bendri tikslai
Logopedo ir specialiojo pedagogo darbas, 5
papildant vienas kita
Logopedo darbo patirtis ir kvalifikacija 2
Mokinio ugdymosi motyvacija 2

Svarbi kiekvieno specialisto sékmingos veiklos dalis — mokiniy pasiekimy vertimas ir
jsivertinimas. Vertinimas placigja prasme orientuotas j besimokanciyjy asmeniniy galiy plétojima,
adekvaty savo galimybiy ir geb&jimy vertinimg (Subotkeviciene, 2015, p. 157). Logopedés turi
vertinimo proceso praktikas: individualus periodinis pasiekimy vertinimas ir fiksavimas VGK:

Kiekvieng vaikq vertinu individualiai [10g2]. Vertinu mokslo metu pradzioje ir pabaigoje. Nuolat
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kartojame beveik visas tema, ir tokiu bidu stebiu ar yra pokyciai ar vaikas jvaldes jau $iuos
jeudzius [log6]. Requliari pazangos stebésena, vertinimas. [10g2]. Pastaby raSymas apie vaiko
pokycius: <...> raSausi sau pastabas [logl]; Issikeliu tikslus ir stebiu, kaip pavyko man juos
pasiekti. Tai fiksuoju lenteléje. [log2]; Pamatuojamy tiksly kélimo svarba: Tikslus keliu labai labai
konkrecius ir pamatuojamus. Kaip pvz. nekeliu tokiy tiksly plésti mokinio Zodyng DARZOVIU
tema, o keliu tokj: iSmoks 5 darzoviy pavadinimus, jas atpazins paveiksléliuose bei nuotraukose.
Tada ir stebiu kiek mums tai pavyko ar ne. Tokius labai pamatuojamus tikslus issikelti reikia.
[logl].

Logopedziy atsakymai parodé, kad mokiniy pasiekimy vertinimo sunkumai kyla dél
trumpalaikiy, kintan¢iy pasiekimy: Sunki ta jo pazanga...dirbu jau va keli ménesiai, cia ne su
fonetiniu sutrikimu dirbti...cia viskas taip létai...kartais atrodo va jau jau ijmoko, ateina j kitg
uzsiemimq uzmirSes viskq. [10g3]. Teorijoje teigiama, kad mokiniai, turintys intelekto sutrikima,
pasizymi suvokimo stoka ir mastymo specifiSkumu. Jiems turi buti ypaé¢ aisku ne tik ka jie turi
atlikti veikloje, bet ir kaip jie bus uZ tai vertinami. Sioje situacijoje yra sudétinga kalbéti apie $io
sutrikimo mokiniy jsivertinimg ir refleksija, nes jiems budingas emocinis nebrandumas ir
savireguliacijos sutrikimai. Staigi nuotaiky kaita, emocijy nevaldymas, neadekvatus elgesys arba
atvirk$¢iai — daznas abejingumas — trukdo intelekto sutrikimy turintiems mokiniams objektyviai
isivertinti ir reflektuoti savo veikla (Subotkevicienée, 2015, p. 161). Su panasiomis problemomis
susiduria ir tyrimo dalyvés. Logopedés akcentavo, kad labai sudétinga jvertinti tokius vaikus, jy
pasiekiama pazanga, nes ta pazanga yra nepastovi, kai kuriais atvejais gali biiti ir regresuojanti
arba stovinti vietoje. Be to logopedés neturi konkrecios vertinimo sistemos, kuria galéty
vadovautis: Néra vieningos vaiko pazangos logopedinése pratybose vertinimo sistemos. Vaiko
pazanga banguojanti - lyg tikslas pasiektas, po kurio laiko jgyty gebéjimy lygis nyksta, todél
vertinimas néra tikslus, trumpalaikis. [log4]. Tarp akivaizdziausiy pasiekimy logopedés pastebi
zodyno pokycius: ,, Greiciausia pazanga matosi Zodyno plétimo srityje” [logl]; Turbiit
dazniausiai lavéja pasyvusis Zodynas [10g3]. Minimaliausiai pastebimi gramatinio taisyklingumo
gebéjimy pokyciai: ,, Maziausia tai gal risliojoje kalboje, gramatiniame kalbos taisyklingume
[logl]. Logopedés akcentavo savo darbo svarbg mokinio ugdymuisi: Mokiniams, turintiems
kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, bitina pagalba jveikiant Siuos sutrikimus. Cia ypatingas vaidmuo
tenka logopedo veiklai. Kalbéjimo ir kalbos sutrikimai turi didelés jtakos mokinio asmenybés
formavimuisi, jo savivertei, todél logopediné pagalba be abejonés tikslinga ir svarbi. [log4].

Tyrimo rezultatai parodé veiksmingos logopedinés pagalbos prielaidas. ReikSmingiausia
prielaida - logopedo ir specialiojo pedagogo darbas, papildant vienas kita: Tikrai Sie darbai susije,
Vienas kitq papildantys. Neretai susimgstau ugdant Siuos vaikus, ar tai logopedo, ar mokytojo

klaséje, ar specialaus pedagogo darbas ir pan. Nes mano vaikai turi kompleksines negales [logl];
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,, <...> manau, kad Sios dvi specialybés vieng kitq tik papildo. [10g5]. Sias veiklas labai sudétinga
atsikirti, nes darbas su vaikais, turin¢iais intelekto sutrikimg yra visuminis. Sekanti prielaida -
specialisty ir tévy bendradarbiavimas — veikly testinumas, bendri tikslai: Manau, priklauso nuo
aplinkiniy prisidéjimo (Seimos, specialiojo pedagogo, auklétojy), kad visi siekty ty paciy tiksly.
[log3]. Tiek mokytojo veikla komunikacinés veiklos pamokose, tiek gydomosios kiino kultiiros
uzsiemimai, lavinant mokiniy motorikq, tiek terapiniai uzsiémimai, mokinio Seimos indélis,
medicininés intervencijos ir pan. [log4]. Logopedés taip pat paminéjo darbo patirties ir
kvalifikacijos reik§me veikly efektyvumui: Manau, kad labiausiai nuo logopedo kvalifikacijos,
darbo patirties [log2]; Daug priklauso nuo logopedo kompetencijos [log4]. Galiausiai, viskas
priklauso ir nuo paties mokinio, jo motyvacijos, asmeniniy savybiy, sutrikimo pobudzio: <...>
Zinoma vaiko motyvacijos, asmeniniy savybiy“ [log2]. vaiko asmeniniy savybiy, sutrikimo
pobiidzio [log4].

Kalba ir kalbéjimas — svarbios komunikacinés priemonés, kuriomis Zzmonés bendrauja,
dalijasi mintimis ir idéjomis. Kartu su kalbos plétote tobuléja mastymas, pleciasi kitos pazinimo
funkcijos, kuriama socialiné sgveika (IvoSkuviené, Tévelyté, 2015 p. 31; Memisevic, Hadzic,
2013, p. 92). Intelekto negalia apima platy spektra negalés veiksniy, kurie pristabdo arba visai
sustabdo smegeny vystymasi, kas daznu atveju salygoja ir komunikacijos sutrikimus (Carvajal
et.al. 2012). Vidutiniskai ir Zymiai sutrikusio intelekto asmeny bendravimo jgudziy ir apskritai
socialinés kompetencijos plétra jau 1§ pat pradZiy riboja ir iSkreipia pirminiai psichiniy funkcijy
sutrikimai.

Kokybinio tyrimo duomeny analiz¢é atskleide, jog logopedai, ugdydami vaikus, turin¢ius
vidutinj ir zymy intelekto sutrikima, susiduria su sakytinés, raSomosios kalbos ir (ne)verbalinio
bendravimo ypatumais. Daugiausia kalbos ir kalbéjimo problemy yra gramatinio taisyklingumo
nebuvime. Nustatyta, kad vaiky geb¢jimy ir logopedinés pagalbos planavimas apima gebéjimy
vertinima, logopedinés pagalbos tiklsy kélima, individualios programos sudarymg. Pagrindinés
logopedinés pagalbos kryptys: a) poreikio bendrauti skatinimas ir elementariy bendravimo
geb¢jimy ugdymas bei b) zodyno ir riSliosios kalbos gebéjimy ugdymas. Atitinkamai ir
logopediniy pratyby strukttira orientuota j taisyklingg kalbéjimo ugdyma (artikuliacija, tartis,
prozodijos lavinimas, ritmika). ISskirti gestai kaip sékmingas alternatyvios komunikacijos
metodas, tuo tarpu simboliai jvardinti kaip ne tokie sékmingi. Logopediné pagalba
nejsivaizduojama be vaizdiniy priemoniy ir vaiky skatinimo. Tyrimas parodé, pagrindinius
pratyby/veikly skaicius per savaite ir testinumo namuose nebuvimas. Logopedés savo darba

jvertino kaip papildantj kity specialisty, nes tokiy vaiky ugdymas turi biiti visuminis.
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ISvados

1. Analizuojant mokslinius $altinius apie mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto
sutrikimg, komunikacijos ugdyma(si) paaiskéjo, kad jie susiduria su jvairiomis kalbos ir kalbé&jimo
problemomis. Siems mokiniams badingas skirtingas spektras komunikacijos problemy, kurias
salygoja intelekto sutrikimas. Mokiniai, turintys, vidutinj intelekto sutrikimg, turi: negausy
zodyna, tarties problemy, kalba yra gramatiskai netaisyklinga, sutrikgs foneminis suvokimas.
Mokiniai, turintys zymy intelekto sutrikimg: dazniausiai visiskai nekalba, naudoja garsazodzius,
gestus, mimika, vokalizuoja, nejmanoma garsiné analiz¢ ir sintezé. Atsizvelgiant j tai logopediné
pagalba Siems mokiniams turi biiti individualizuota, tikslinga ir nuosekli. Reikia atkreipti démesj,
kad mokiniy, turin¢iy vidutinj ir zymy intelekto sutrikimg, komunikacijos ugdymas ilgas ir
sudétingas procesas. Komunikacijos ugdymo turinys sudarytas i§ kompleksiniy veikly, bei itin
svarby vaidmenj turi logopedo, specialiyjy pedagogy, mokytojy bei tévy bendradarbiavimas.

2.  Tyrimo rezultatai parodé mokiniy, turinéiy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima,
komunikacijos ypatumus, kurie apima mokiniy sakyting, raSomgja kalba ir (ne)verbaling
komunikacijg. Sakytinés kalbos problemos pasireiskia daugiausia gramatikos taisyklingumo
trikume bei skurdziu ekspresyviuoju zodynu. Mokiniams sunkiai sekasi rasyti (raso létai,
nejskaitomai, daug skyrybos ir gramatikos, bei optinio ir artikuliacinio pobtidzio klaidy). Atskleisti
silpni dalyvavimo pokalbyje, bendroje veikloje gebéjimai (verbaliné komunikacija). IS
neverbalinés komunikacijos biidy, mokiniai naudoja gestus, mimika, balso intonacijomis perteikia
emocijas, stengiasi vokalizuoti.

3. Tyrimo rezultatai atskleidé mokiniy, turin¢iy vidutinj ir Zymy intelekto sutrikima,
geb¢jimy vertinimg, logopedinés pagalbos tikslus, individualios ugdymo programos sudarymo
ypatumus bei logopedinés pagalbos kryptys. Vertinimas dazniausiai vykdomas atsizvelgiant j PPT
iSvadas ir rekomendacijas. Logopedés yra linkusios iSsikelti savo individualius pagalbos mokiniui
tikslus. Logopedinés pagalbos pagrindas yra individualiy programy rengimas, kuriose ir
atsiskleidzia komunikacijos ugdymo turinio kryptys (logopedinés pagalbos kryptys): poreikio
bendrauti skatinimas ir elementariy bendravimo gebéjimy ugdymas, Zodyno ir risliosios kalbos
gebéjimy ugdymas, kalbos gramatinio taisyklingumo ugdymas, tarties tikslinimas, foneminio
suvokimo ugdymas, AAK pritaikymas.

4.  Atlikus interviu su logopedémis, dirbanc¢iomis su mokiniais, turin¢iais vidutinj ir
zymy intelekto sutrikima, paaiskéjo logopedinés pagalbos teikimo ypatumai: logopediniy pratyby
struktlira yra orientuota ne tik i kalbos ugdyma, bet ir mokinio pasiruo$ima darbui, savitvarkos
igidziy ugdyma, jo asmeniniy savybiy bei savarankiskumo gebéjimy ugdyma. Logopediniy
pratyby metu batina daryti pertaukéles ir taikyti mokinio veiklos jsivertinimg. Kalbos ugdymas
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orientuotas j artikuliacinio aparato lavinima, tarties mokyma, prozodijos ugdyma, kvépavimo ir
smulkiosios motorikos lavinimg, foneminio suvokimo ugdymg. Logopedés pasidalino savo
praktika ir atskleidé, kad joms labiausiai nesiseka dirbti naudojant AAK priemone - simbolius.
Labiausiai pasiteisinusios priemonés yra gestai ir vaizdiné medziaga (paveiksléliai, nuotraukos).
Visos logopedés sutiko, jog komunikacijos ugdymo procesas nejsivaizduojamas be mokinio
motyvacijos skatinimo. Pagrindiniu i$Stkiu, dél kurio sunku pasiekti logopedinés pagalbos
efektyvesniy rezultaty, jvardintas mazas pratyby skai¢ius. Todél bendradarbiavimas su tévais ir
pedagogais jvardintas kaip biitinas komunikacijos ugdymo elementas, siekiant ugdymo veikly
testinumo.

5. Tyrimo rezultatai parodé mokiniy, turin¢iy vidutinj ir zymy intelekto sutrikima,
pasiekimy ir logopedinés pagalbos veiksmingumo vertinimo ypatumus. ISsiaiSkintos tokios
logopedziy vertinimo proceso praktikos: individualus periodinis pasiekimy vertinimas ir
fiksavimas individualiose programose, bei VGK posédziuose. Logopedéms sudétinga jvertinti
mokiniy pasiekimus dél trumpalaikiy, kintanc¢iy pasiekimy, nes $j sutrikimg turintiems mokiniams
stinga savireguliacijos. I$skirtos veiksmingos logopedinés pagalbos prielaidos:

- specialisty ir tévy bendradarbiavimas — veikly testinumas, bendry tiksly kélimas;

- mokinio ugdymosi motyvacija.
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SUMMARY

This final thesis analyses peculiarities of logopaedic aid when developing communication
among pupils with moderate and severe intellectual disabilities. Major part of pupils with
intellectual disabilities are facing difficulties when using natural speech, so they could fulfil they
communication needs. Pupils with moderate and severe intellectual disabilities have complex
communication needs and are strongly dependant on the others in their daily life. Although pupils
with limited verbal communication transmission abilities pose a great challenge to both teachers
and parents, logopaedic aid methods allow to facilitate acquisition of speech, speaking skills,
literacy and communication competencies, as well as provide non-speaking pupils with a quality
of life.

Problem of the thesis is formulated by the following questions: What peculiarities of
speech and communication among pupils with moderate and severe intellectual disabilities are
teachers confronted with? What is the ability assessment and logopaedic aid planning for pupils
with intellectual disabilities? What is the procedure for logopaedic aid provision for pupils with
moderate and severe intellectual disabilities? What is the efficiency of ability assessment and
logopaedic aid for pupils with moderate and severe intellectual disabilities?

Subject of the research study is peculiarities of logopaedic aid when developing
communication among pupils with moderate and severe intellectual disabilities: experience of
speech therapists.

Objective of the research study is to reveal peculiarities of logopaedic aid and
communication of pupils with moderate and severe intellectual disabilities.

Tasks of the research study:

1. To develop theoretical peculiarities of communication, its development and logopaedic
aid to pupils with moderate and severe intellectual disabilities, based on analysis of scholarly
references.

2. To reveal peculiarities of communication among pupils with moderate and severe
intellectual disabilities.

3. To reveal peculiarities of ability assessment and logopaedic aid planning for pupils
with moderate and severe intellectual disabilities.

4. To reveal peculiarities of logopaedic aid provision to pupils with moderate and severe
intellectual disabilities.

5. To reveal peculiarities of achievement and logopaedic aid efficiency assessment for
pupils with moderate and severe intellectual disabilities.

Methods of theoretical and empirical analysis have been applied in the research study.
Following an interview with speech therapists working with pupils with moderate and severe
intellectual disabilities, it has been revealed that the pupils are experiencing issues with spoken
language, written language and (non)verbal communication. Each pupil has a unique case,
therefore speech therapists refer to individualized needs and abilities of each of them. Surveyed
speech therapists have emphasized the necessity of expediency of measures, consistency of
activities and succession. Current number of exercises (1 time per week) is not sufficient.
Therefore, assessment of progress among pupils becomes complicated, as it is barely noticeable.
The research study has revealed the following logopaedic aid trends: encouragement of a need of
communication and development of basic communication skills, development of vocabulary and
coherent speech abilities, development of regularity of language grammar, correction of
pronunciation and overcoming speech disorder. All of this must be accomplished in close
collaboration with special teachers and parents.
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