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SANTRUMPOS

AL - anoniminiai lo$¢jai.

ALJ - Azartiniy loSimy jstatymas.

ES — Europos sgjunga.

EUR- Euras.

LPT - LoSimy priezitiros tarnyba.

LR - Lietuvos Respublika.

NTAKK - Nacionaliné tabako ir alkoholio kontrolés koalicija.

TLK (TLK-10-AM) - tarptautiné ligy klasifikacija.

WHO — World Health Organization ( Pasaulio Sveikatos Organizacija).



PAGRINDINES SAVOKOS

Azartinis loSimas - toks zaidimas arba abipusés lazybos pagal nustatyta reglamenta, kuriy dalyviai,
sickdami piniginio laiméjimo, savo noru rizikuoja netekti jmokétos sumos, o laiméjimg arba
pralaiméjimg lemia atsitiktinumas, kokio nors jvykio arba sporto varzyby rezultatas. ( Lietuvos
respublikos azartiniy lo§imy jstatymas. 2001)

Losimo automatas — elektroninis prietaisas, sukurtas ir pagamintas losimo tikslais, kurj naudojant
atsitiktinai laimimi arba pralaimimi pinigai.(ISskiriami A ir B kategorijos automatai).

LoSimo namai (kazino) — vieta, kurioje pagal patvirtintus loSimo reglamentus organizuojami stalo
losimai (rulete, korty, kauliuky loSimai), loSimai automatais.

Automaty salonas — vieta, kurioje pagal patvirtinta loSimo reglamentg organizuojami loSimai
automatais.

Nuotolinis loSimas — loSimas, kuriame lo$¢jy statymai priimami ir laiméjimai iSmokami naudojant
losimo rysio priemones. Nuotoliniams lo§imams priskiriami ir internetiniai (virtualieji) loSimai.
Priklausomybé - fizinis arba psichologinis medziagos ar kompulsyvaus elgesio poreikis,
pasizymintis auksta tolerancija medziagai ir abstinencija esant jos truikumui. (Barker, 1995)

Ludomanija (lot. ludos — Zaidimas, loSimas) — tai azartiSkas loSimas kortomis, lo§imo automatais
ir visa kita, kg sitilo kazino. (A.Dembinskas, 2003)

Kompulsyvus loSimas - liga, kuri linkusi progresuoti, kurios nejmanoma i§gydyti, taciau galima
sustabdyti. (Anoniminiai loséjai)

LoSimy prieziuros tarnyba — jstaiga prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos, vykdanti
loSimy prieziiirg, o taip pat jgyvendinanti jstatyme nustatytus loSimy reguliavimo politikos tikslus ir
principus.

Sveikatos politika — tai sveikatos ir jos reikaly valstybinio tvarkymo teorija ir praktika, jteisinama
kaip  bendroji  valdymo funkcija pripazjstant sveikatg  socialine ir  ekonomine
vertybe.(D.Jankauskiené, 2007).

Iprocdiy ir potraukiy sutrikimai - budingi pasikartojantys veiksmai, kurie neturi aiskios
racionalios priezasties, yra nekontroliuojami ir dazniausiai kenkia paties paciento ar kity Zmoniy
interesams. Pacientas teigia, kad jo elgesj skatina impulsai, kuriy jis negali suvaldyti. ( TLK— 10
AM Sisteminis ligy sarasas, 2008)

Anoniminiai lo§éjai — tai draugija vyry ir motery, kurie dalijasi savo patirtimi, jégomis ir viltimi,
siekdami padéti sau ir kitiems jveikti loSimo problema. Vienintelé salyga norint tapti draugijos nariu

- noras mesti losti. (www.anoniminiailosejai.lt).



http://www.anoniminiailosejai.lt/

IVADAS

Azartiniai loSimai — specifiné visuomeniniy santykiy sritis, pasiZzyminti daugialypiu poveikiu
visuomenei. Vertinant ekonominiu aspektu, azartiniy loSimy organizavimas yra komerciné veikla,
kurios pagalba kuriamos darbo vietos, gaunamos pajamos, mokami mokes¢iai j valstybés biudzeta.
Taciau, vertinant visuomenés saugumo ir gerovés bei sveikatos aspektu, azartiniai loSimai yra
pavojinga ir potencialiai Zalinga veikla tiek visuomenei apskritai, tiek atskiriems jos individams.
Azartiniy loSimy egzistavimas visuomenéje neiSvengiamai suponuoja tam tikras neigiamas
socialines pasekmes. Azartas — viena i$ prigimtiniy zmogaus savybiy, didesne ar mazesne apimtimi
glidinti kiekviename zmoguje. Istorija rodo, kad azartiniai loSimai, kaip viena i§ azarto
pasireiSkimo formy, realiai egzistuoja kiekvienoje visuomenéje nepriklausomai nuo to ar jie
draudziami, ar jteisinti.

Temos aktualumas. ReikSmingas tuo, kad vystantis ir plintant azartiniams loSimams ir kazino
losimy namams — daugéja zmoniy, priklausomy nuo jy, arba nuo kompulsyvaus lo§imo. Remiantis
Losimy tarnybos prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos 2016 m. duomenimis, pateikiamais
ju elektroniniame puslapyje nuo 2004 m. iki 2016. gruodzio 31d., j LPT kreipési 4518 asmenys,
kurie iSreiSké norg pasiraSyti praSymus nebeleisti loSti ir patekti i loSimus organizuojancias
gstalgas Pagal 2014 mety Memorandumo? dél azartiniy loSimos rinkos ES ir Lietuvoje, miisy
Salyje organizuojami loSimai yra vieni i§ aukSCiausios rizikos patirti pralaiméjimag (loSimai
didelémis sumomis prie staly, dideliy sumy statymai). Taip pat loSimo namy paplitimas yra vienas
didZiausiy tarp ES valstybiy (beveik 3 kartus virSija ES valstybiy loSimo namy tankio vidurkj). Toks
didelis prieinamumas ir pasiiila sukelia tokias problemas kaip nepakankama Sios paslaugos kontrolg
ir reguliavimg. Valstybinés loSimy prieZiiiros komisijos iniciatyva 2013 metais buvo atliktas
(vienintelis tokio tematikos) vie§osios nuomonés tyrimas®, kuriuo siekta nustatyti lo§imy sukeliamy
problemy masta. Remiantis minéto tyrimo duomenimis ir turima informacija apie daZniausiai
loSiancius asmenis nustatyta, kad aktyviausiai azartiniuose loSimuose dalyvaujanti Zmoniy grupé -
18 — 40 mety didziyjy Lietuvos miesty gyventojai vyrai. Zmonés vis daZniau siekia greity ir lengvai

prieinamy malonumo biidy, kuo vienas 1§ jy ir yra azartiniai loSimai. Vis daZniau tai griauna

! “Savanoriskas patekimo j lo§imo organizavimo vietas apribojimas — istorija ir faktai,* LoSimy prieZitros

tamyba prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos, Ziaréta 2017.03.12., http://www.lpt.It/problemos-del-losimo/
Linas Sesickas, Memorandumas apie azartiniy loSimy rinkg Europos Sq;ungz)]e ir Lietuvoje: loSimy rinkos ir atskiry
losimo sektoriy, nacionalinio loSimy reguliavimo politikos bei nacionalinio reguliuotojo vaidmens lyginamasis teisinis jvertinimas
(Zara 2014), http://memorandumas.lt/wp-content/uploads/2014/10/Memorandumas_20140918.pdf
“Azartiniai lo§imai. Reprezentatyvi Lietuvos gyventojy apklausa,” Lo§imy priezitiros tarnyba prie Lietuvos
Respublikos finansy ministerijos, ziaréta 2017.03.31., http://www.lpt.It/veikla/tyrimai-ir-apklausos/



http://www.lpt.lt/problemos-del-losimo/
http://memorandumas.lt/wp-content/uploads/2014/10/Memorandumas_20140918.pdf
http://www.lpt.lt/veikla/tyrimai-ir-apklausos/

socialing gerove - atsiranda socialiné patologija. Jau kuris deSimtmetis §i liga — patologinis
potraukis losti® - yra jtraukta j jpo&iy ir potraukiy sutrikima ir koduojama F.63.0. (Tarptautiné
statistiné ligy ir sveikatos klasifikacija). Be to, loSimai ir lazybos, kaip ir kitos priklausomybeés, kaip
psichotropiniy medziagy vartojimas, ar alkoholo vartojimas, yra priskiriami prie problemy, kurios
susije su gyvenimo budu (kodas Z72.6)5.

Temos naujumas. Temos naujumas atsispindi tame, jos §i tema yra mazai nagrinéta, pasigendama
moksliniy straipsniy apie patj azartinj lo§img. Visuomenés nuomongs ir rinkos tyrimy bendroves
,Spinter tyrimai 2014m. liepos mén. atliktas tikslinés grupés® (18-40 mety vyrai i§ didZiyjy
Lietuvos miesty) loSimo jprociy tyrimas atskleidé, kad loSimai respondentams sukelia finansines ir
psichologines problemas (30%). Taip pat daugeliui (18%) atsiranda problemos bendraujant su
Seimos nariais ir draugais. Lietuvoje besidomintys patologiniu potraukiu azartiniams zaidimams
yra tokie mokslininkai’, kaip: N. Skokauskas, R. Satkevigiaté, L. Bulotaité®. UzZsienyje azartiniy
lo§imy problematika domisi - Hanson C., Ainslie G., Walters, Goudriaan A. E., Korn A. D°., ir kiti.
Nors Lietuvos visuomengéje Siuo metu gana daug diskutuojama azartiniy losimy klausimais, taciau
i$samesniy moksliniy publikacijy $ia darbo tema kol kas beveik néra, triiksta informacijos apie
loimy sukeliamas grésmes ir prevencijos galimybes. Sis faktas tik padidina nagrinéjamos temos
aktualuma, naujumg ir darbo verte. Tuo paciu yra ieSkoma budy, kaip stiprinti lo§imy prevencija,
bei visuomenés apsauga Lictuvos sveikatos politikos kontekste.

Tyrimo problema: Siuo metu visuomené ir Lietuvos valstybé vis dazniau susiduria su
socialinémis problemomis, kylanciomis dél iSsivysCiusios asmeny priklausomybés nuo azartiniy
losimy, liguisto asmeny potraukio losti. Nataraliai kyla klausimas, ar galiojantis Lietuvos
Respublikos azartiniy loSimy jstatymas uZtikrina pakankamas Sios priklausomybés formos
uzkardymo ir kovos su ja priemones.

Hipotezé: Manoma, kad visuomené azartinius loSimus Lietuvoje vertina nepalankiai.

Tyrimo objektas: Visuomenés poziliris j azartinius lo§imus ir galimi priklausomybés prevencijos

4 “F- 63. - Jprociy ir potraukiy sutrikimai*, zitréta 2017.03.05.,http://www.manosveikata. lt/It/tIk/f/f63-iprociu-

ir-potraukiu-sutrikimai .

> “Ligy kodai®, zitireta 2017.03.06., http://www.s0s03.It/Ligu_kodai/FO0_F99 .

6 “Visuomenés nuomongs ir rinkos tyrimy bendrovés ,,Spinter tyrimai‘ 2014m. liepos mén. atliktas tikslinés
grupés loSimo jprociy tyrimas,” LoSimy prieziiiros tarnyba prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos, ziiiréta
2017.03.31., http://www.lpt.It/veikla/tyrimai-ir-apklausos/

! “Patologinio potraukio azartiniams loSimams prevencijos aktualumas ir kryptys / Norbertas Skokauskas,
Benjaminas Burba, Regina Satkevicititeé, Sigita Adomaityté®, ziaréta 2017.04.01.,
http://primo.laba.lt/primo_library/libweb/action/dIDisplay.do?vid=LABT VU1&docld=KMUQ02KMUQ2-
000060292& fromSitemap=1&afterPDS=true

8 “Laima Bulotaité,” Vilniaus Universitetas. Filosofijos fakutetas, zitiréta 2017.04.01.,
http://www.fsf.vu.lt/studijos/87-struktura/katedros/bendrosios-psichologijos-katedra/katedros-nariai/370-laima-
bulotaite#tyrimai-ir-kita-veikla

’ “History of gambling,” About Gambling and Problem Gambling”, ZiGréta 2017.03.31.,
https://www.problemgambling.ca/EN/AboutGamblingandProblemGambling/Pages/default.aspx



http://www.manosveikata.lt/lt/tlk/f/f63-iprociu-ir-potraukiu-sutrikimai
http://www.manosveikata.lt/lt/tlk/f/f63-iprociu-ir-potraukiu-sutrikimai
http://www.sos03.lt/Ligu_kodai/F00_F99
http://www.lpt.lt/veikla/tyrimai-ir-apklausos/
http://primo.laba.lt/primo_library/libweb/action/dlDisplay.do?vid=LABT_VU1&docId=KMU02KMU02-000060292&fromSitemap=1&afterPDS=true
http://primo.laba.lt/primo_library/libweb/action/dlDisplay.do?vid=LABT_VU1&docId=KMU02KMU02-000060292&fromSitemap=1&afterPDS=true
http://www.fsf.vu.lt/studijos/87-struktura/katedros/bendrosios-psichologijos-katedra/katedros-nariai/370-laima-bulotaite#tyrimai-ir-kita-veikla
http://www.fsf.vu.lt/studijos/87-struktura/katedros/bendrosios-psichologijos-katedra/katedros-nariai/370-laima-bulotaite#tyrimai-ir-kita-veikla
https://www.problemgambling.ca/EN/AboutGamblingandProblemGambling/Pages/default.aspx

bidai.
Tyrimo tikslas: Apzvelgus azartiniy lo§imy situacijg pasaulyje ir Lietuvoje atskleisti politikos
galimybes jsitraukti | azartiniy loSimy reguliavima ir priezitira.

UZdaviniai:

Atsizvelgiant j iSkeltg tikslg keliami Sie uzdaviniai:

1) apzvelgus azartiniy loSimy situacija pasaulyje ir Lietuvoje jvertinti jy paklausg ir pasiila
visuomengéje;

2) aptarti azartiniy lo§imy priezastis ir poveikio mastg sveikatos politikos kontekste;

3) jvertinti azartiniy lo§imy teisinj reguliavima;

4) i8siaiskinti visuomenés poziiirj j azartinius loSimus ir surasti efektyviausius kovos bei prevencijos
su neigiamu azartiniy loSimy poveikiu biidus.

Pagrindiné Sio darbo idéja yra atskleisti Lietuvos sveikatos politikos galimybes jsitraukti j
azartiniy losimy problematikos sprendimq, surasti veiksmingus biidus ir priemones patologinio
losimo prifilaktiai ir uzkirsti kelig plisti kompulsyviam losSimui. Darbe yra atliekamas kiekybinis
tyrimas, kurj sudaro klausimynas, jo duomenys analizuojami. Darbg sudaro teoriné dalis, yra

pateikiamas tyrimo aprasymas ir tyrimo analizé, rezultatai su iSvadomis ir rekomendacijomis.
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1. AZARTINIU LOSIMU SITUACIJA PASAULYJE IR LIETUVOJE
1.1.Azartiniai loSimai, jy samprata, prigimtis ir raida

Azartinis loSimas — tai toks zaidimas arba abipusés lazybos pagal nustatyta reglamenta, kuriy
dalyviai, siekdami piniginio laiméjimo, savo noru rizikuoja netekti jmokétos sumos, o laiméjima
arba pralaiméjima lemia atsitiktinumas, kokio nors jvykio arba sporto varzyby rezultatas (LR
azartiniy loSimy jstatymas). LoSimai ir sékmés (kitaip tariant, pasisekimu, laime grindZiami)
zaidimai zaidziami jau tukstanc¢ius mety ir sutinkami visose kultiirose. Nors praeityje ne sykij
méginta juos uzdrausti, $ie zaidimai labai s€¢kmingai gyvuoja.

Yra sukurta begalé visy imanomy zanry filmy, parasyta daugybé knygy apie Siuos lyg ir i§ pirmo
zvilgsnio nekaltus Zaidimus. Vienas geriausiai Zinomy psichologiniy literatiiros kiriniy apie
priklausomybg¢ nuo azartiniy zaidimy laikomas Sedevras - Fiodoro Dostojevskio romanas -
,»Lo$éjas“. Tai autobiografinis romanas, kuriame jzvelgiame azarto destruktyvy poveiki
pagrindiniam veikéjui. Autorius negalédamas gyventi be azartiniy zaidimy, ypac ruletés, patenka j
begale psichologiniy ir socialiniy problemy, iStiktas gilios depresijos jis gyvena ties krastutinumo ir
savizudybés riba, ir tik artimo Zmogaus pagalbos déka suranda kelig atsikratyti Sios priklausomybés.

Siandieniniai sékmés Zaidimai, ZaidZiami lo§imo namuose, kazino, i§sirutuliojo per Simtmecius
jvairiose pasaulio vietose. IS pradziy lazindavosi atskiri asmenys. Véliau atsirado kazino, kur
zmonges pradéjo losSti su banku, savo zinioje turin€iu didelius rezervus (Belinda Levez). ,,JAV
kasmet loSiant iSleidziama daugiau nei 26 milijardai doleriy, o Nevados valstija daugiau kaip 40
procenty savo biudZeto padengia mokesciais, gaunamais i§ pasaulio Zaidimy sostine tituluojamo -
Las Vegaso kazino. Si vieta gyvuoja daugiau kaip pus§imtj ir ¢ia kasmet apsilanko daugybé Zmoniy,
kuriy skaicius siekia daugiau kaip 33 milijonus. Losdami prie 12000 lo§imo automaty ir prie 4000

«10 Kazkada Las Vegasas tebuvo

losimo staly, jie kiekvienais metais pralosia 6 milijardus doleriy
ne kas kita, kaip keletas pilky pastaty, susigridusiy prie vieSkelio. Tas kelias Siandien tapo
eksliuzyviniu, ypatingu bulvaru, o dykumy oaze virto neono Sviesy jura.

Azartiniai loSimai Zmonijai Zinomi nuo seniausiy laiky. Priemonés skirtos losti azartinius loSimus
buvo rastos senovés Kinijoje'’. Siy relikvijy amzius yra apie 4300mety. Du dramblio kaulo logimo

kauliukai, pagaminti prie§ 3500 mety taip pat buvo rasti Egipte. LoSimus minintys pirmieji rastai

10 Belinda Leviz, Kazino.Losimai, taisyklés, graziausi pasaulio kazino (Kaunas: Sviesa, 2001), 8-10.

1 ”Casino Game History,”Lucky lady games, Zitréta 2017.03.19., http://www.luckyladygames.com/casino-

blog/casino-game-history/
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buvo rasti uzrasyti molin€je lentel€je rastoje vienoj 1§ Gizos piramidziy (Egipte). Senovés Indijos,
Graikijos, Romos gyventojai taip pat lo§davo azartinius lo§imus™. Logimas visada buvo populiarus
ir turi ilga istorija Siaurés Amerikoje ir Jungtinése Amerikos Valstijose™. Prie§ atsirandant lo§imo
namams, kazino, buvo Zaidziama gatvéje, namuose arba privaciuose klubuose. Zodis ,.kazino* kiles
1§ italy kalbos zodzio ,casa® - namai. ISloSti buvo jmanoma tiek, kiek iStekliy turédavo patys
los¢jai'®. Taciau XVII amZiuje sékmés Zaidimai buvo formalizuoti, jvedus specialias priemones,
kurios leido lo$¢jams lazintis su ,namais“, veikiandiais kaip bankas. Sie i¥mokédavo visus
laim¢jimus, ¢ia likdavo visos statytos ir praloStos sumos. Todél jau tapo jmanoma laiméti ne tik
tiek, kiek jnesdavo patys los¢jai.

Ivairiis literatliros Saltiniai parodé, jog dauguma Siuolaikiniy kazino lankytojy turi aukstaji
i§silavinima, jog tai tarnautojai, gaunantys didesnj nei vidutinis atlyginima, ir kad loSia norédami
iSloSti. Pagal Ropert Starch duomenis, visame pasaulyje, trijy i§ keturiy kazino lankytojy
svarbiausias stimulas - noras islosti™>. 57 procentai taip pat nori maloniai pralesiti laika ir
atsipalaiduoti. Australai yra patys azartiSkiausi vakary pasaulio lo$¢jai. Nesvarbu, kuo zmogus
mégsta losti: kortomis, kauliukais, rulete ar loSimo automatais, kiekvienas kazino kiekvienam
loSéjui turi ka pasiiilyti.

Kazino veikia visame pasaulyje, visy pirma turisty pamégtuose regionuose, tokiuose kaip Las
Vegasas, Australijos Auksiné pakranté, Vidurzemio jiros pakranté, Piety Afrika ir Kariby jiiros
regionas. Cia daznai kazino lo§imy namai integruojami j atostogauti skiriamus bei jvairius
viesbuciy kompleksus, kruizinius laivus ir Spa centrus®™®. Azartinius lo§imus paprastai reguliuoja
valstybe, ir jie daZnai yra svarbus indélis j valstybés biudZeta, nors jnaSo procentas jvairiose Salyse
skirtingas.

Kalbant apie azartinius loSimus, svarbu yra apibiidinti pacig azarto Zodzio reikSme, kas yra azartas
ir kaip jis susijgs su paciu zaidimu ir loSimu. Sunku vienareik§miSkai apibrézti Sio Zodzio reikSmeg.
Skirtingi Zzmonés, azarta suvokia skirtingai. Vieniems azartas susijes su sportu, kitiems su mokslu,
ar maisto gaminimu, treti azartg suvokia butent kaip paskatg eiti j kazino. Kaip nurodo psichologai,

azartas néra susijes su noru islodti pinigy. Psichologas R.Milasitinas nurodo®’, jog azarto apimtiems

12
13

“The History of Gambling*., zitréta 2016.12.05. http://www.gambling.net/history/ .

“Casino History*, straipsnis internete, zitiréta 2017.01.12. http://casino-history.org/historical-timeline-of-
gambling-and-casino/

1 “Casino Industry Jobs — A Brief History of Gambling,”Casino Section, zitréta 2017.03.20.,
http://www.jobmonkey.com/casino/brief history/

1 “Taking chances on casinos - gaming casinos® ,zitiréta 2017.01.01.http://stoppredatorygambling.org/site/wp-

content/uploads/2012/12/American-Demographicsl.pdf .
16 Belinda Leviz, supra note 3, p. 27-28.

17 . . o . v v . . . . vy . . .
Eglé Zubiené, ‘PrieraiSumas, menkavertiSkumo jausmo kompensavimas ir potraukis losti psichoterapinio

atvejo kontekste,“Biomedicina 22, 2 (2012):74, http://sm-hs.eu/index.php/smhs/article/viewFile/273/pdf
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zmoneéms, svarbiausias dalykas yra pergalés laukimas. Azarto apimti Zmonés turi dideliy likesciy,
kurie prasilenkia su realybe, jiems sunku pripazinti pralaiméjima, o §iy Zmoniy jauc¢iamas noras
laiméti yra susijes su narcisizmu bei nepilnavertiSkumo jausmu. Kaip nurodo psichologas, zmogus
turéjes ankciau finansiniy problemy, pasgmoningai troksSta atsitiesti ir nors trumpam pajusti savo
galig. Kalboje Zzodis azartas aiSkinamas, kaip ,,smarkus jsitraukimas j kokj nors darbg, ar Zaidima,
ikaritis, jnykis“'®. Tokj azarto apibrézimg pateikia dabartinés lietuviy kalbos Zodynas. Pagal savo
kalbing prasme¢ azartas galimas visose zmogaus veiklos srityse, jei tik i konkrec¢ia veikla Zzmogus
jsitraukia su uzsidegimu ar dideliu troskimu. Azartiniy loSimy prigimtis yra susijusi su zmogaus
vidiniu noru biiti pranasesniu uz kitus. Tai yra stichinis ir nevaldomas troskimas.

Senovéje zmonés ne tik rungési jvairiuose turnyruose, taciau taip pat vienas kita noréjo nurungti
losdami kauliukais. Sie istoriniai azartiniy lo§imy aspektai yra svarbiis ir iuolaikiniam azartiniy
loSimy teisiniam reguliavimui. Istorijoje uZzfiksuoti faktai, jog azartiniai loSimai nuo seno buvo
regulivojami gana drastiskai. Pasakojama, jog pats biidamas loséju Anglijos karalius Henris VII
visiskai uzdraudé loSimus kareiviy tarpe, suzinojes, jog jie daugiau laiko praleidzia losdami, negu
pratybose ar treniruodamiesi $audyme™. Taigi, teisé j azartiniy lo§imy sferg istoriskai pakliuvo kaip
valstybés reguliavimo priemoné, kaip btidas nukreipti visuomenés veikla ,.teisiskai” naudinga
linkme. Draudimus naujaisiais laikais pradéjo taikyti daugelis senyjy Europos valstybiy. ,,XVII
amziuje Pranclzijos jstatymai numaté grieztas bausmes los¢jams. Namy ir buty savininkams, pas
kuriuos vykdavo korty losimai, atimdavo pilietines teises ir juos iSvarydavo i$ miesty. Dél loSimy
atsiradusios skolos nebuvo pripazjstamos. Tévai praloStuosius vaiky pinigus teismo keliu gal¢jo
prisiteisti 1§ iSloSusiyjy. Patys loSimai buvo baudZiami 3000 livry bauda, o lo$¢jai dar buvo
sodinami j kaléjimg. Senovés Rusijoje loSimai taip pat buvo draudziami nuo XVIla.antrosios pusés.
Kiti $altiniai nurodo, jog po pirmojo pasaulinio karo, azartiniai loSimai yra draudZiami daugelio
vakary valstybiy jstatymais, tame tarpe ir Lietuvos BaudZziamuoju Statusu. Taigi pirminis teisinis
poveikis azartiniams loSimams buvo visiSkas jy uzdraudimas“®. Tik 1924m. 3alies vidaus reikaly
ministrui  priémus ,,Loterijy taisykles“?’ atsirado galimybé rengti loterijas visuomeninéms
organizacijoms ir jstaigoms, o ypatingais atvejais ir atskiriems asmenims, turintiems visuomenés
pasitikejima, labdaros tikslais, o taip pat gaisrininkams savo veiklos finansavimui gerinti. Pagal
taisykles, leidimg rengti loterija turé¢jo duoti Vidaus reikaly ministerija, kuriai praSymai buvo

perduodami per vietos apskrities virSininkg. Naujg nepriklausomos Lietuvos loterijy etapa galima

18
19
20

“Azartas”, Zodynas.lt , itiréta 2016.12.07. https://It.wiktionary.org/wiki/azartas .

The History of Gambling. Straipsnis internete., zitréta 2016.12.17. http://www.gambling.net/history/ .

Mantas Arasimavicius, “Azartiniy lo§imy teisinio reguliavimo ypatumai Skandinavijos ir Baltijos valstybése.
LyglnamaSIS tyrimas* (daktaro disertacija, Mykolo Romerio universitetas, 2010), 26.

“Vyriausybés zinios®, ziiréta 2016.12.21. http://www.epaveldas.lt/vbspi/biDetails.do?biRecordld=3536 .
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skai¢iuoti nuo 1932m., kada buvo priimtas valstybés loterijos jsta‘[ymas22 bei valstybés loterijos
taisyklés®®. ,Priimtas jstatymas numaté, jog Finansy Ministeris turi teis¢ rengti pinigines loterijas
neapibréztomis sumomis. Loterija vadinama ,,valstybés loterija®“. Istatymas taip pat nustaté grynojo
loterijos pelno skirtymo tvarkg, pagal kurig 1/3 grynojo loterijos pelno skiriama Lietuvos
Raudonajam Kryziui, o 2/3 skiriamos labdarai ir socialinés globos jstaigoms. Lietuvai, 1990m.
atkairus nepriklausomybe prasidéjo naujas azartiniy lo§imy teisinio reguliavimo laikotarpis“?*,
Zvelgiant | istorinj - teisinj ir politinj konteksta, galima patvirtinti, jog azartiniai logimai tai
stichinis ir gana sunkiai pazabojamas reiskinys. Individo ir visuomenés noras losti kyla i§ vidiniy
socialiniy vertybiy suvokimo bei noro pajusti azarto malonumg. Mantas Arasimavicius, nagrinéjes
losSimy temg savo disertacijoje, teigia, kad Sios priezastys ,nepakliina j tradicinio teisinio
reguliavimo rémus, kadangi teis¢ nepajégi reguliuoti asmeninés zmoniy erdvés. Teisinémis
priemonémis, galima paveikti tik pavirSines azartiniy lo§imy apraiSkas. Buvo manoma, jog gilesnj

poveikj gal¢jo daryti tik visiskas loSimy draudimas*®

. Dél Sios priezasties istorijoje yra labai dazni
azartiniy lo$imy teisinio reguliavimo kraStutinumai - daugelyje valstybiy azartiniy teisinio
reguliavimo istorijoje yra bita azartiniy loSimy visiSko draudimo periody. Visgi, visose valstybése,
losimy draudimai buvo panaikinti dél nesunaikinamo visuomenés noro losti. Sis laikotarpis
skiringose valstybése tgsési mazdaug nuo XVII amziaus iki XX amziaus pradzios (senovés Anglija,
Pranciizija, Rusija, Skandinavija). Visose S§iose valstybése absoliutus loSimy draudimas
nepasiteisino, kadangi né vienoje i§ loS§imus uzdraudusiy valstybiy $is draudimas neissilaikeé.

Pasak istoriko dr. Domininko Burbos, ,dideli azartiniy zaidimy meégéjai buvo tokie Zymiis
politikos ir literattiros veikéjai kaip Pranciizijos politikas kardinolas Julio Mazarini, pranciizy
raSytojas Alexandre’as Dumas tévas, rusy klasikas Aleksandras Puskinas, Didziosios Britanijos
premjeras Winstonas Churchillis. IS zZymiy Lietuvos istorijos veikéjy biografijy Zinoma, kad
kortomis nemazai pralo$¢ Vilniaus vyskupas Ignotas Jokiibas Masalskis. XVIII a. antroje puseje
Vilniuje dirbgs vokieciy mokslininkas Georgas Forsteris viename laiSke rase, kad didelius turtus
tur¢jes vyskupas praloSes apie 30 000 auksiny ir dél to skolindavesis pinigy net i§ savo tarny.
Lietuviy literattros klasikas Jonas Maciulis - Maironis vinto (korty Zaidimas) zaidimui net skyré

-2

eilérastj“?®. Lietuviy literatiiroje yra daug apraSomy atvejy, kuomet dvarininkai praloSdavo dvara,

zeme, gyvulius ir kt.? Daugelis Zymiy praeities Zmoniy loSimo aistrai buvo neabejingi, taciau

22
23
24

Valstybés loterijos jstatymas, “Vyriausybés Zinios “. Kaunas 1932m.balandzio 09d. Nr.381.p.2.

Valstybés loterijos taisyklés, “Vyriausybés Zinios “. Kaunas 1939m.liepos 19d. Nr.381.p.3-4.

Mantas Arasimavicius, supra note 9, p.27.

2 Ibid., p. 28.

2 Domininkas Burba, “Azartiniai lo§imai Lietuvos DidZiojoje Kunigaikstystéje®,zitiréta 2017.01.01.
http://eia.libis.It:8080/archyvas/viesas/20100823120430/http://www.culture.lt/satenai/leid_id=812&kas=spaudai&st_id=4515
2 Algirdas Dembinskas, Psichiatrija (Vilnius:UAB Vaisty Zinios, 2003), 195.
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oficiali valdzia labai kovojo su tuo pomégiu. Azartiniai loS¢jai buvo ir jzymus rusy klasikas
Fiodoras Dostojevskis, ir italy smuiko virtuozas Nikolo Paganinis. Jiems pavyko atsitiesti ir iSeiti i§
azarto litino. Paganinis meté §j uzsiémima, kai kartg, bidamas visai prasiloSes, pastaté paskutinius

pinigus ir i§losé. Jo samone galiausiai pasieké suvokimas, koks niekingas $is potraukis.

1.2.Azartiniy loSimy paklausa ir pasiiila visuomenéje

Kalbant apie losimy pasitla, Sis verslas spar¢iai auga. Kad pritraukty klientus, kazino pakloja
dideles sumas daZnai SvaistiniSkai atrodanCiam apstatymui bei apdailai. Kiekviename kazino
aplinka, aptarnavimas - viskas pasitelkiama tam, kad lo§¢jas kuo ilgiau uzsibaty. Cia néra langy ir
laikrodziy, kad niekas nepriminty jog laikas béga. Vidin¢ apdaila, kilimai, rastai, regis
uzhipnotizuoja ir Zzmogus tarsi apsvaigsta. Viskas ¢ia grazu, malonu, gera, darbuotojai su Sypsena,
mandagiis ir malondis, visuomet nusiteike¢ padéti ir patarti Zaidimuose. Aptanaujantis personalas
atneSa patiekalus ir gaivuosius gérimus tiesiai prie stalo, taigi néra jokios biitinybés nutraukti
lo§ima. Daugelyje kazino rodomos praSmatnios Sou programos, siekiant palaikyti gera los¢jy ir juos
lydinciyjy nuotaika.

Lietuvoje kiekvienais metais atsidaro vis tai naujas kazino, tai losimo lazyby punktas. Taciau
esant didelei konkurencijos rinkai ne visi lo§imo namai gali i$silaikyti ir tenka uzsidaryti. Taip, kaip
ir elementariuose rinkos désniy segmentuose, ,,rinkos segmentas praranda patraukluma, jei jame

qe e _ -2
veikia stipriis ir agresyvis konkurentai® 8

teigia A.Svetikas. Taciau jy vietas uzima ir duris atidaro
vis naujesni, elegantiSkesni ir praSmatnesni kazino loSimy namai. Naujausiais LoSimy prieZiiiros
tarnybos duomenimis, $iuo metu galioja 19 leidimy atidaryti loSimo namus (kazino), 196 leidimai
atidaryti automaty salonus, 174 leidimai steigti lazyby punktus, galiojan¢iy leidimy steigti
totalizatoriaus punktus ar bingo salonus §iuo metu néra. (Ingrida Zaldariené, LPT licencijy ir
leidimy skyriaus vedéja).

Kazino paplitimas Lietuvoje yra vienas didZiausiy tarp ES valstybiy. 2016 m. Lietuvoje veiké 19
kazino lo§imo namai, kuriuose buvo jrengti 129 loSimo stalai ir 709 A kategorijos automatai, B
kategorijos automatai sudaro didziausig dalj ir tai dienai jy skaicius sieké 3 759. Nemaza dalj
uzima lazyby punktai, jy skaidius - 186 punktai (LPT)* Esant tokiai nedidelei valstybei tai yra
milziniski skaiGiai. Zinoma didZiausig jy dalj sudaro Vilniuje esantys lo§imo namai. Cia veikia net

keturi, ryty Europoje kazino lyderiais vadinami ,,Olympic Group Baltic* kazino lo§imo namai. Dar

28 Antanas Svetikas, Lietuvos rinkodaros plétra (Vilnius: VPU, 2008), 50.
2 “Leidimy Zurnalas®, Lo§imy priezitiros tarnyba, ziaréta 2016.12.18. http://www.lpt.It/losimu-organizatoriai/leidimu-

zurnalas/
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dveji loSimo namai yra ,,Tornado* kazino, dveji ,,Kazino Admiral® bei vienas priklauso ,,Nesés‘
Pramogy banko tinklui. Pagrindinés lazybas organizuojancios bendrovés: UAB ,,Baltic Bet, UAB
,»Orakulas® ir UAB ,,Top Sport“. Gyvenimas lo$imo namuose ,,verda“ nuolatos - atidaryti 24
valandas per parg. Vakarais zmoniy btuina zymiai daugiau, ateina atsipalaiduoti po darby, Svesti
gimtadienius, bando laim¢ losdami kortomis. Penktadieniais ir SeStadieniais loSimo namai daznai
rengia nemokamus gyvo garso koncertus, kviefia Zinomus daininkinkus, Sokéjas, humoristus.
Organizuoja jvairias loterijas, skatinimo akcijas, bonusy kaupimo sistemas. Tokiu biidu pritraukia
daugiau klienty, o kadangi renginiai biina nemokami, zmoniy tikrai susirenka. LoSimo namai
rengia ir savo gimtadienius, kuriy metu vaiSina sveCius gaiviaisiais gérimais, kokteiliais,
sumustiniais, jliry gérybémis.Ypatingas démesys loSimo namuose yra skiriamas naujokams,
zmonéms, kurie | kazino ateina pirmg karta. Kazino lankytojai supazindinami yra su loSimo
automatais, stalo zaidimais, vaiSinami nemokamais gérimais, jie nestokoja darbuotojy démesio.
Pirmg kartg jteikiamas netgi nemokamas loSimo Zetonas - bonusas. UZ simbolinius pinigus, esant
laimei, netikétai iSloSama gana jspudinga suma tikrai nepalieka abejingy sugrjsti j tokig vietg dar ir
dar karta. Zmonés nepazing pralaiméjimo bei nusivylimo kartélio tokiu badu ir jviliojami j
praziitingus loSimo namy spastus. Sakoma, kad nebus paklausos, nebus ir pasitlos. PanaSu, jog
loSimy ir pramogy industrijoj $is teiginys visapusiSkai pasiteisina. ,,Dabartin¢je rinkoje azartiniy
losimy paslaugos yra placiai sitlomos ir jomis placiai naudojamasi, nes loSimai tapo daug labiau
socialiai priimti ir lengvai prieinami“%®. Sie zaidimai tampa vis patrauklesne laisvalaikio praleidimo,
socializacijos ar galimybés praturtéti forma. Sakoma, losti tampa vis labiau populiaru, Zmonés
dazniau atveria loSimy namus, net nesusimatydami koks pavojus tyko jy viduje.

Lenkijoje neseniai buvo atlkiktas CBOS tyrimas® kuris tyré Zmones logiangius azartinius lo§imus.
Cia iSaiskéjo, kad net 4 proc.visy dalyvavusiy tyrime - tai patologiniai lo¢jai, o didziausias
pripratimas i$sivystyo lo§iant automatais, taip parodé tyrimo rezultatai.

Azartiniy Zaidimy pasitla ir paklausa, priklausomybes azartiniams Zaidimams ir jy pasekmes bei
$iy zaidimy populiaruma analizuoja daug uZsienio mokslininky kaip: McComb & Hanson (2009)%,
Autoriai Wu A & So-Kum Tang (2012)*, Cook et al. (2010). Lietuvoje §ia tema tyrinéjo ir doméjosi
mokslininkai M.Arasimavicius (2008), S.Grebliauskas (2008). ,,Losimy paklausg lemia - rinkos

dydis. Ivairiy tyrimy duomenimis, azartiniais lo§imais nuolat vidutiniSkai meégaujasi nuo 3 iki 4

%0 Valstybiné loSimy prieZiaros komisija: Lietuvos azartiniy losimy rinkos vystimosi 2002- 2010 metais apzvalga

(Vilnius: VLPK, 2010), 7-12.
8 “CBOS: Okoto 4 proc. Polakéw to natogowi hazardzisci®, Ziuréta 2017.03.14., http://www.newsweek.pl/polska/cbos—
okolo-4-proc--polakow-to-nalogowi-hazardzisci,76425,1,1.html.

“Appointments on National/International Organizations,* Purdue College of education, zitiréta 2017.03.19.,
http://www.edst.purdue.edu/faculty profiles/hanson/
33 ”Problem Gambling of Chinese College Students: Application of the Theory of Planned Behavior,”Journal of
gambling studies, zitréta 2017.03.19., https://link.springer.com/article/10.1007/s10899-011-9250-4
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proc. teritorijos, kurioje veikia ta ar kita loSimo jstaiga, gyventojy, o bent vieng kartg per tam tikrg
laikotarpj loSimo jstaigoje arba visose toje teritorijoje veikianciose loSimo jstaigose apsilanko iki 80
proc. teritorijos gyventojy* (S.Grebliauskas, 2008)**. Kiekvienas loimas turi savo reglamentus,
taisykles, pagal kurias yra zaidziama.

Loterijy bendrovés ,,0Oliféja* apklausy duomenimis nuolatiniais loterijy Zaidéjais save linke vadinti
62 proc. lietuviy, jie bilietams pirkti iSleidzia palyginti nedaug - padalijus i§ Salies gyventojy
skaiCiaus, iSeity apie 8,5 eury per metus. Kity Europos Saliy gyventojai, pavyzdziui, ispanai,
loterijoms isleidzia apie 500 eury per metus vienam asmeniui*. (Paveikslas nr.11)

Remiantis memorandumo apie azartiniy loSimy rinkg Europos Sajungoje ir Lietuvoje duomenimis,

Lietuvos azartiniy loSimy rinkoje vyrauja loSimai, skatinantys didesn¢ prasiloSimo rizika. Lietuvos
losimy rinkoje kazino uzima 31,50 % rinkos.
,Oliféjos™ puslapyje yra nurodoma, jog ,loterija tai - viena i§ zaidimo rusiy, kuri yra skirta
pramogai, laisvalaikio jvairovei bei geroms emocijoms pasisemti. Loterija turi savo specifika,
i§skiriancig jg i$ kity zaidimy, kadangi uz dalyvavimg yra susimokama (perkami loterijos bilietai), o
dalis §io mokes¢io panaudojama loterijos laiméjimams, kuriuos atsitiktinai laimi tik zaidéjy dalis,
bei geriesiems visuomeniniams tikslams (kaip parama sportui, kultiirai ir pan.). Dauguma zaidéjy
supranta, kad loterija yra pramoga ir teisingai vertina laiméjimo atsitiktinumg bei jo tikimybe, taip
pat sugeba kontroliuoti Siai pramogai skiriamg laika ir 1éSas. Visgi, gali nutikti taip, kad zaid¢jas
pernelyg jsitrauks j zaidimg. Tokiu atveju galima prarasti kontrole: zaidziama ilgiau ir pinigy tam
iSleidziama kur kas daugiau, nei planuota.«*®

Kalbant apie pasiiila jdomu panagrinéti azartinius loSimus organizuojanciy jstaigy finansines
ataskaitas. Didzigsias loterijas organizuojan¢iy bendroviy 2016 m. sausio - rugséjo men. veiklos
rodikliai pagal LoSimy prieziliros tarnybos pateikiamas ataskaitas biity tokie : i§ viso uz 2016 m. 9
meén. iSplatinty biliety skaicius sieké 59 619 990. Biliety apyvarta (EUR)- 59 001 904. Tuo paciu
buvo iSmokéta laiméjimy (EUR) - 32 511 101. Rezultatas i$ loterijy veiklos (EUR) - 26 490 803.
Per 2016 m. 9 mén. j biudzetg surinkta loterijy ir loSimy mokes¢io 9 806 tikst. eury, i§ kuriy 3 115
tikst. eury sumokéjo didziyjy loterijy organizatoriai, 6 691 tikst. eury azartinius loSimus
organizuojancios bendroves. DidZiyjy loterijy organizatoriai per 2016 m. 9 meén. labdarai arba
paramai skyré 4 720 153 eurus. Kalbant apie 2016 m. 9 ménesiy loSimy veiklos rodiklius pagal

loSimy rasis (losSimy stalai, A kategorijos automatai, B kategorijos automatai, lazybos, nuotoliniai

34 . .. I .. .. .. L . .
Artiiras Grebliauskas , Losimy reguliavimas: tarpdisciplininé azartiniy losimy studija. : Kolektyviné monografija. (Vilnius:

Zara, 2008), 76.
3 Linas Sesickas, Memorandumas apie azartiniy loSimy rinkg Europos Sgjungoje ir Lietuvoje: loSimy rinkos ir atskiry

losimo sektoriy, nacionalinio loSimy reguliavimo politikos bei nacionalinio reguliuotojo vaidmens lyginamasis teisinis jvertinimas
(Zara: 2014), http://memorandumas.lt/wp-content/uploads/2014/10/Memorandumas_20140918.pdf
% “Atsakingas Zaidimas - kas tai?*,zitiréta 2017.01.01. https://perku.perlas.It/It/help/atsakingas-zaidimas-kas-tai
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loSimai), rezultatas 1§ loSimy veikos (bendrosios loSimy pajamos) sudar¢ 65 326 112 (EUR).
Iplaukos (Zetony, biliety, korteliy pardavimas) buvo 526 671 243 (EUR), iSmok¢jimai (laimejimy
ismokéjimas, Zetony keitimas j pinigus) - 461 345 131 (EUR), turint omeny visas logimy riisis*’
(Lentelé nr.14).

1.3.Azartiniai loSimai Lietuvoje kaip neskatintina veikla

Azartiniai losimai Lietuvos Respublikoje yra praktiSkai nesena pramogy sritis. Pats loSimy
teisinis reguliavimas Lietuvoje yra gana naujas. Isigaliojus Azartiniy loSimy jstatymui 2001 m.
liepos 1 d., azartiniy loSimy verslas vystési gan sparciai. Dél jo plétros neiSvengiamai kyla ir
neigiamy pasekmiy, kas susije su liguisto potraukio azartiniams lo§imams problema. LoSimai ir
kazino yra priskiriami neskatintinai veiklai, kadangi jie visuomenei atneSa daugiau Zalos, negu tai
biity naudinga. Apsilankyti kazino gali biiti malonumas tol, kol nesi priklausomas. Savo problemy
azartiniais Zaidimais Zmogus nei$spres. Zaisdamas tik tam, kad prastumti laika, gali neju¢iom
atsidurti uzriby, pats to net nepajusdamas.

LoSimo namy jteisinimas tiesiogiai susij¢s su iSaugusiu nusikalstamumu. Pasak doc.dr. Aistés
Dirzytés, ,,moksliniai tyrimai rodo, kad daugelyje vietoviy, jteisinus loS§imo namus,
nusikalstamumas dramatiskai padidéjo. Pavyzdziui, Kolorado valstijoje, Cripple Creek mieste, kai
buvo legalizuoti los§imo namai, policijos iSkvietimy padaznéjo nuo 40 per ménesj, iki 45 per dieng.
Panasiai vyko ir Deadwood mieste, Pietinéje Dakotoje: per tris metus nuo loSimo namy jteisinimo
nusikaltimy padaugéjo nuo 1 259 iki 3 295 per metus. 1988 - siais Nevadoje, Laughlin mieste
(kuriame yra tik 6 000 gyventojy!), 1228 1§ 2198 policijos kvietimy buvo i§ lo§imo namy.
Atsizvelgdamas ] gausius nusikalstamumo pavyzdzius, Floridos teisétvarkos departamentas 1995
metais paskelbé sprendima prie§ loSimo namy veiklag“®,

Ne ka geresné padétis ir Lietuvoje. Zmonés losia, prasilosia, galiausiai pinigus skolina ir eina
Zaisti toliau, tikédami, jog §; kartg tikrai pasiseks, atsilo§ pinigus ir graZins skolas. Deja. Tai tik
iliuzija. Mazai kuris i8loSia ir pralobsta i§ kazino. To pasekoje prasideda bankrotai, susirgimai,
mintys apie savizudybe, nesutarimai §eimoje ir asmeniniame gyvenime bei darbe®®. Logimo namai
pasinaudoja zmogaus silpnybémis, polinkiu azartui ir rizikai. Matyt, dél to kazino verslas

vadinamas vienu pelningiausiy. Liguista priklausomybé lo§imams pavojinga ne tik tuo, kad griauna

3 “Veiklos rodikliai”, Logimy prieziiiros tarnyba, Zifiréta 2016.12.18. http://www.Ipt.It/wp-

content/uploads/2013/12/Lo%CS%A1|m%C5%83 organizatori%C5%B3-2016-met%C5%B3-9-m%C4%97n.-veiklos-rodikliai.pdf
Aisté Dirzyté, “Kas yra priklausomybé nuo lo§imo?“, zitireta 2017.01.01. http://nebenoriu-
Iostl It/kateqorl |a/stra|psn|a|/paqe/13/

http://www.psichiatrai.lt/info/Priklausomybe nuo_azartiniu zaldlmu pdf
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los¢jy, jy Seimy gyvenima, bet ir vercia loS¢jus nusikalsti, vogti, jsivelti ] visokias konfliktines
situacijas, o netgi griebtis smurto. Sparéiai daugéja tokiy zmoniy. Cia ateina jvairaus socialinio
sluoksnio zmonés, vieni atsipalaiduoti - praleist] laika, kiti tiesiog iSlosti - tai tampa lyg jy darbas.
Patologinis loSimas - tai neabejotinai destruktyvus poveikis ne tik paciam loséjui, bet ir jo visiems
artimiems zmonéms. Tai moraliniy vertybiy zlugimas, didzioji gyvenimo problema.

Liguistas potraukis losti biidingas visoms socialinéms grupéms, dazniausiai 21 - 55 mety amziaus
vyrams. ,,Vieni loSia, nes turi asmenybés vystymosi sutrikimy ir slepiasi fantazijy pasaulyje, kiti tai
sieja su galimybe praturtéti. Yra nustatyta, kad priklausomybé gali iSsivystyti loSiant Zaidimy
automaty salonuose, rulete ar kazino, sporto totalizatoriy, internetinius ar SMS Zzaidimus, net
papras&iausioje televizinéje loterijoje® (Alseikiené, 2006). Simptomai rodantys, jog §is
uzsiémimas tapo pavojingas - asmuo pradeda Salintis ir atsitraukti nuo Seimos. LoSimui skiriant
daug laiko, o neretai ir pinigy, pradedama meluoti. Tai galima vadinti tam tikra neistikimybés ir
suk¢iavimo forma. Vienas svarbiausiy poZymiy, kad ,,slystama®, yra teigimas, jog taip ne laikas
leidziamas, bet siekiama uzdirbti. ,, Tikéjimas bei jtikinéjimas, kad dél asmeniniy sugeb¢jimy ar
ypatingo mastymo zmogus zino, kaip i$los, yra rimtas priklausomybés signalas. Dar biidingas
asmeniniy poreikiy atid¢jimas (pavyzdziui, ankstesniy pomégiy ar net piety atsisakymas), savo ar
Seimos poreikiy ignoravimas. Ilgainiui, pomégiui losti imama aktyviai reikalauti pinigy i§ namiskiy

“1 (Bulotaite,

arba ir juos siekiama sudominti. Daznai Sios priklausomybés pats asmuo nepripazjsta
2009).

Zaidziant azartinius Zaidimus, tam tikru momentu Zmogus praranda kontrolg, negali sustabdyti
savo veiksmy ir elgesio, atsiranda psichologine, fiziné ir socialin¢ priklausomybe. Lengvas
priéjimas prie zaidimo, ar jstaigos, ar internetiniy lo§imy, eant tokiam dideliam populiarumui - tik
pagreitina polinkj jsitraukti j $ig destruktyvig veikla, tai vienodai lie€ia tick vyrus, tiek moteris. Yra
nustatyta, jog moterys lengviau jsitraukia ir tampa priklausomos, nors jos sudaro daug mazesne dalj
visy priklausomy Zmoniy. Neskatinama ir negatyvi azartiniy loSimy veikla pasireiskia ir
finansiniame aspekte, kai pralo§iami pinigai, t0 pasekoje skolinami pinigai bankuose ar kitose
kredito jstaigose, kas galiausiai privesti gali prie bankroto.

Losimy Priezitros tarnybos duomenimis, nuo 2004m. iki 2016. gruodzio 31d. kreipési 4518
asmeny (2016 m.lapkri¢io 30 d. — 4486 asmenys) su prasymais apriboti patekimg j loSimy
organizavimo vietas. Valstybiné loSimy priezitiros komisija kasmet gauna apie 450 asmeny praSymy

apriboti jy galimybe loti (2012m.- 423, 2013 m.- 461, 2014m.- 420, 2015m.- 494, 2016m.- 512).

(Lentelé nr.15). VidutiniSkai per metus su praSymais neleisti losti kreipiasi 474 asmenys, per ménesj

40
41

Zita Alseikiené, “Patologinis potraukis azartiniams lo§imams®, Nervy ir psichikos ligos 2, 2 (2006): 14.
Laima Bulotaité, Priklausomybiy anatomija (Vilnius: Tyto Alba, 2009), 200.
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gaunama apie 40 praSymy. DaZniausiai praSymus neleisti losti pateikia 18 — 49 mety vyrai (96%
proc. praSymus pateikusiy vyry — 18 — 49 mety amziaus). Bendrai 15% besikreipian¢iy sudaro 18 -
21 mety amziaus asmenys, 44% — 21 - 29 mety, 25% — 30 - 39 mety , 11% — 40 - 49 mety , 6% —
vyresni nei 50 mety Lietuvos gyventojai) - (Valstybiné loSimy prieziiiros komisija)42. Pozityvu yra
tai, kad asmuo, apsisprendes parasyti tokj praSyma, suvokia, jog jis turi problemy, susijusiy su
azartiniais loSimais. Problemos suvokimas yra pirmas ir pagrindinis Zingsnis kovojant su ja.

Nors $iuo metu galiojantys teisés aktai nenumato galimybés priverstinai ar asmens sutikimu
apriboti galimybe lankytis azartiniy loSimy organizavimo vietose ir losti, LoSimy priezitros tarnyba
prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos ieSko biidy, kaip galima biity minimizuoti neigiamus
losimo padarinius, pasireiSkiancius liguistu potraukiu losti. 2009 m. geguzés pabaigoje Priezitiros
tarnyba pakvieté losimy organizatorius prisijungti prie Susitarimo dél savanorisko apsisprendimo
nelodti uztikrinimo. Siuo “Susitarimu siekiama galimomis priemonémis uZtikrinti, kad bity
mazinamas piktnaudziavimas lo§imais ir dél jo atsiradusi zala Zmoniy sveikatai, socialiné ir

ekonomine zala”*®

, skatinamas atsakingas loSimas, padéti problemy dél loSimy turintiems ir
apsisprendusiems nelosti asmenims jgyvendinti §j apsisprendima, gerinti visuomenés informavima
apie piktnaudziavimo loSimais daromg zalg Zmoniy gerovei.

Apibendrinant skyriy, galima teigti, jog azartiniai losimai Lietuvos Respublikoje yra praktiskai
nesena pramogy sritis, nors pasaulyje jie zZaidzZiami jau tukstancius mety. Kazino losimy namai
veikia visame Zemyne ir yra labai populiaris. Loséjy populiacija Lietuvoje néra didelé, bet yra
organizuojami auksStos rizikos praloSti azartiniai loSimai. Nepaisant naujumo, jau Siuo metu
visuomené ir Lietuvos valstybé vis dazniau susiduria su socialinémis ir kitomis problemomis,
kylanciomis dél issivysciusios asmeny priklausomybés nuo azartiniy losimy bei liguisto asmeny
potraukio losti. Kazino paplitimas Lietuvoje yra vienas didziausiy tarp ES valstybiy ir nors si veikla

atnesa daugiau neigiamy pasekmiy, kazino verslas sparciai auga.

42
43

“Problemos dél lo§imo?* , Lo§imy priezitiros tarnyba, zitréta 2016.12.18. http://www.Ipt.It/problemos-del-losimo/ .
Valstybinio audito ataskaita, Losimy ir didZiyjy loterijy organizavimo valstybiné prieziira (Valstybés kontrolé, 2015),
file:///C:/Users/User/Favorites/Downloads/Ataskaita-losimu-priez.pdf
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2. LIETUVOS SVEIKATOS POLITIKOS KONTEKSTAS IR AZARTINIALI
LOSIMALI

2.1.Rizikos veiksniai, jtakojantys priklausomybe azartiniams Zaidimams

Analizuojant priklausomybés nuo azartiniy loSimy susiformavimo priezastis ir prielaidas, iSskirti
galima: biologinius, psichologinius ir socialinius veiksnius.,,Biologines priklausomybés priezastis
mokslininkai sutartinai sieja su dviem pagrindinémis sritimis: genetika ir neurologija. Genetiniai
faktoriai, mokslininky nuomone, skatina paveldimos priklausomybés nuo azartiniy loSimy
18sivystyma, o pagrindinés prakting moksline reikSme jgijusios neurologinés priezastys galéty biiti
apibendrintos kaip hormony neurotransmitoriy veiklos sutrikimai. Psichologines priezastis
mokslininkai apibendrino kaip sergamuma kita psichikos liga, asmenybés bruozus, stresa. Nustatyta
itin aukSta koreliacija tarp priklausomybés nuo azartiniy loSimy ir kity psichikos sutrikimy,
priklausomybés nuo alkoholio ar narkotiky“**. Socialinémis priklausomybés nuo azartiniy loSimy
i$sivystymo priezastimis laikomos: asmens amzius, lytis, kultiira, visuomenés pozilris | lo§ima,
losimo prieiga, technologijy jtaka.

Tyrimai ir steb&jimai rodo, kad didesné rizika tapti laséjais gresia asmenims, turintiems kai kuriy
psichikos sveikatos problemy (nuotaikos sutrikimai, nerimstingumas, asmenybés sutrikimai ir kt.),
priklausomiems nuo alkoholio ar kity narkotiky, tiems, kuriy Seimoje buvo los¢jy. Gana daznai
probleminis loSimas atsiranda jau paauglystéje. Jj gali paskatinti tokie stresai, kaip tévy skyrybos,
netektis Seimoje ir pn. LoSimas Siems paaugliams - tai galimybé pabégti nuo problemy. Jaunima
pradeti losti skatina Sie dalykai: studijos universitete, kurios padidina jauny Zmoniy laisve,
atsirandantys savi pinigai, atsirandanti galimybé losti, loSimo legalizavimas ir reklama. Pagrindine
nurodoma priezastis loSti azartinius loSimus biina ,,smagu®, ,,tai maloni veikla®, ,tai btuidas gauti
pinigy“, ir ,jsigyti naujy draugy“. Azartiniai loSimai duoda saugumo jausmg, kaip ir kitos
prilausomybés formos™. Lodamas Zmogus atsiriboja nuo pasaulio, nejautia pavojaus, patiria
teigiamas emocijas. LoSimas - tai lyg pabégimas nuo neuzbaigty ir niekad nesibaigianciy darby.

Apzvelgiant jvairius straipsnius ir literatirg, yra aptinkama tam tikra sgsaja tarp priklausomybés
loSimams ir pacios Zmogaus asmenybés. Pasak A.Kazlauskienés, termino ,,asmenybé* turinj

nagrin¢ja jvairios mokslo sritys. Priklausomai nuo tyrimy tiksly, asmenyb¢ savitu poZiiiriu

44 . iy AT .. .. . . e g L » : I
Mantas Arasimaviéius , “Neigiamos azartiniy losimy jtakos visuomenei Salinimo teisinés problemos” ( Jurisprudencija —

mokslo darbai, Mykolo Romerio universitetas, 2008), 98.
8 Stanislaw Kozak, Patologie komunikowania w Internecie (Warszawa: Engram Difin SA, 2011), 148-150.
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nagrinéja filosofija, sociologija, teisé, ypa¢ iSsamiai ja tiria psichologija*. Kiekvienas asmuo yra
laisvas pasirinkti savo elgsenos variantus, jis pats atsako uz savo veiksmus. Pasigilinus | pacia
priklausomybés nuo azartiniy loSimy atsiradimo prigimtj galime surasti nemazai niuansy susijusiy
bitent su tam tikrom psichologiném zmogaus savybém, kod¢l biitent jis elgiasi ar pasielgé taip, o ne
kitaip, arba kokios jo charakterio savybés jtakoja pasirinkimg losti. Kod¢l biitent loSimas tampa
motyvuojancia veiklos priezastimi kai kuriems zmonéms, o kai kuriy visiskai ,,neuzkabina*?
Paprastai motyvu tampa jsisamonintas poreikis. Kaip teigia psichologé E.Pauziené ,,zmogus,
pajutes kokj trikuma ir jtampg, visy pirma stengiasi suprasti, kas jg sukelia ir iesko budy tai
pasalinti. [sisamoninus jtampa sukélusias priezastis ir suradus objekta, kuris padés ja pasalinti
(t.y.supratus savo poreikj ir jo patenkinimo galimybes), §is poreikis tampa veiklos motyvu, skatina
pradéti aktyviai veikti. Taigi poreikis perauga | motyva, kai zmogus aptinka veiklos objekta
padésiantj §j poreikj patenkinti“’’. Saugumo jausmas - pagrindiné prieZastis - poreikis - virstantis
motyvu uzsiimti lo§imu. Aistra loSti yra viena i§ intensyviy, ilgalaikiy emocijy. Emocijy, kuri
dalyvauja motyvacijos loSimui atsiradime. Aistra daro zmogy aktyvy ir skatina jj atkakliai siekti
tikslo. Aistra — tai ,,stiprus, pastovus, visaapimantis jausmas, dominuojatis kity jasumy atzvilgiu.

48 .. Ve .
“* - teigia E.Pauziené.

Aistros apimtas zmogus koncentruojasi ties savo objektu

Yra sukurta nemazai teorijy aiskinanéiy, kaip Zmoneés jpranta losti. Sios teorijos labai panagios j
nuo alkoholio ar kity narkotiky vartojima aiSkinancias teorijas. Vyrams potraukis Zaisti azartinius
7aidimus pasireiskia 3 - 4 kartus dazniau nei moterims®. PradZioje pradedama Zaisti atsargiai,
loSiama i§ nedideliy sumy, nereguliariai. Véliau imama losti dazniau, sumos did¢ja, Zaidimas
pradeda teikti didelj malonuma, tampa vieninteliu gyvenimo tikslu. Ta¢iau Siame etape prasideda
“nesékmiy periodas” - praloSiama daug dazniau nei i§loSiama, Sios sumos did¢ja, uzstatomi vertingi
daiktai ir net gyvenamasis plotas, atsiranda skoly, pradedamos eikvoti svetimos 1éSos. Nezitrint
problemy Seimoje ir darbe, losti pradedama i§ maksimaliy sumy arba, kitaip tariant, “va bank”, taip
tikintis 1§ karto iSspresti visas finansines problemasSO. DazZniausiai tai baigiasi nesékmingai, iSyra
Seima, atsiranda visiska socialiné izoliacija, iskyla didelé savizudybés rizika. Sis procesas yra ilgas,
kartais gali uztrukti iki 20 mety. Psichologai ir psichiatrai teigia, jog patologinis potraukis losti
daznai pasireiSkia kartu su kitais sutrikimais — jvairiomis priklausomybémis bei liguista nuotaiky

kaita> (N. Skokauskas). Onos Monkeviienés atlikto tyrimo, kurio tikslas buvo — istirti globalios

46
47

Asta Kazlauskiené ir kt., Teisés sociologija (Vilnius: MRU, 2015), 426.

Kauno technologijos universitetas. Psichologijos katedra, Psichologija studentui:vadovélis (Kaunas: Technologija, 1996),.
a8 Ibid., p. 67.

49 “Are women or men more likely to become pathological gamblers? ,“ Sharcare, Substance Abuse and Addiction, ziliréta
2017.03.18., https://www.sharecare.com/health/substance-abuse-addiction-recovery/are-women-men-pathological-gamblers

%0 Stanislaw Kozak, supra note 31, p. 150 - 153.

3 Norbertas Skokauskas, Patologinio potraukio azartiniams lo§imams klinikiniai ir teoriniai aspektai”, Medicinos teorija ir
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ziniy visuomenés formuojamg 5 - 7 mety vaiko vertybiy pasaulj, metu paaiskéjo, kad dalis tokio
amziaus vaiky Zavisi azartiniais Zaidimais, logimais®®. ,,Apie 20 proc. vaiky tiesiog mégsta lodti
kortomis, apie 18 proc. vaiky §j pomégj palaiko televizija — vaikai ziliri azarto laidas su Sou
elementais. Apie 4 - 5 proc. vaiky azarto pomégj puoseléja reklama, viliojanti pirkti traskucius,
kokakola ir kt., suteikiant galimybe logti“.>® (Monkeviciené, 2005).

Svarbis iSoriniai veiksniai skatinantys pradéti losti yra biitent loSimo daznumas, statymo sumos
dydis, prizy struktiira (jy skaiCius ir verté), laim¢jimo tikimybé tam tikrame Zzaidime, zaidimo
sunkumo ar lengvumo laipsnis. Labai zmogy veikia pati loSimo namy aplinka, tam tikri jj lydintys
efektai: garsas, maloni muzika, prictemos $viesa. Svarbi ir lokalizacijos vieta, prieinamumas - Kuo
arCiau kazino loSimy namai - tuo didesné tikimybé ten uZzeiti. Reklama, kurios neiSvengsi, taipogi
svarbus aspektas rizikai atsirasti. Siais laikais jsijungus kompiuterj, net ir nenorédamas, reklamos
susijusios su loSimais tiesiog nejmanoma nepastebéti. Mirgantys, linksmi, rySkiis ir spalvoti
virtuallis automaty paveiksliukai, siiilantys uzsukti | tam tikrus puslapius, uzsiregistruoti ir
pasitikrinti sékme - tai tik vienas i§ elementy, kuriam sunku atsispirti ir susilaikyti. Tuolab, kad
daugelis losimo puslapiy siiilo nemokama registracijg ir apripina naujajj lankytoja nemokamais
bonusais (taip vadinamais ,,bonus for free®), ar keliais laimingais virtualios ruletés sukimais. Visa
tai dél to, kad pritraukti kuo didesne Zzmoniy auditorija. Zmogus apakintas tuo ,,sékmés receptu®,
tiesiog pasiduoda, uzsiregistruoja, pabando, gal pradzioj jam ir pasiseks, bet ilgainiui uzsikabinus
jis praras laiko pojitj ir uzmirs, jog nor¢jo ,tik pabandyti“. Tas noras bandyti dar ir dar karta su
laiku taps nenumaldomas. Ka jau bekalbéti apie jspudingas SeSiaZenkles sumas, aukso puodus,
praSmatnius butus ir naujausios klasés automobilius, kuriuos gali laiméti tik su vieno jsigyto bilieto
nutrinimu - reklama televizijoje be abejo ne kg maziau rizikinga negu internete. Cia nereikia nei
registruotis, viska aiSkiai pasako ir iSgirsti. Belieka tik jsigyti bilieta. LoSimy populiarinimas be
abejo priver¢ia pradéti galvoti, kad logti yra madinga®.

Rizikos veiksniy stiprumas yra skirtingas kiekvienam zmogui ar lo$¢jui ir jy poveikis kiekvienam
yra labai individualus, priklausantis nuo psichologiniy Zmogaus savybiy. TaCiau, patologijai atsirasti
reikia ne vieno, o keliy veiksniy. Visi Sie veiksniai tarytum persipina. Svarbu pabrézti, kad nors
moterys re€iau loSia azartinius Zaidimus nei vyrai, rizikos tikimybé priklausomybei atsirasti yra

beveik vienoda™. Pas moteris yra kitokia Zaidimo specifika, kitokie motyvai, skirtingai, nei pas

praktika 2, 20 (2002): 147.

>2 Ona Monkeviciené,“Globalios Ziniy visuomenés vaiko kompetencijos: vertybinis aspektas, Pedagogika 79 (2005): 172.
Ieva Kuginyté-Arlauskiené, “ Ankstyvojo amziaus vaiky ugdymo galimybés,* ikimokyklinis.It , Zitiréta
2017.01.30., http://www.ikimokyklinis.lt/index.php/straipsniai/bendri-straipsniai/ankstyvojo-amziaus-vaiku-ugdymo-
galimybes/3015

> Dennis Wilcox ir kt., Rysiai su visuomene. Strategija ir taktika (Kaunas: UAB “Poligrafija ir informatika“, 2007), 398.
> “ Women and problem gambling: the hidden addiction, straipsnis internete, zitiréta 2017.03.19.,
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vyrus priklausomybés atsiradimo dinamika®®, galiausiai, pacios priklausomybés pasekmés yra
skirtingos. Cia daZniausiai atsiranda psichikos sutrikimai, o pas vyrus daZnesnis reiskinys biina
psichoaktyviy medziagy vartojimas ir jsivélimai j jvairias konfliktines situacijas.

Nevados valstijoje, JAV, kur azartiniai loSimai yra didelé problema, moterys sudaro net 50 proc.
Anoniminiy Los¢jy. Dauguma jy - tai i$silavinusios, 30 - 40 mety moterys, gyvenancios miestuose,
didelé dalis iStekéjusios ir turi vaikus. Svarbus faktas yra tai, kad pusé jy seniau yra dirbusios
pramogy ir lo§imo industrijoj>” Pagal Nevadoje atlikta tyrima, tai, kad azartiniai lo§imai - tai
turtuoliy pramoga, yra tik mitas, kadangi didziausig dalj lo$éjy sudaro Zemiausio sluoksnio Zzmonés:
darbininkai, emigrantai, pensininkai®®. Zaidimas - tai pabégimas nuo sunkios kasdienybés bei
problemy. Nepasiturintys zmongés yra dvigubai labiau pazeidziami tapti priklausomais nuo azartiniy
logimy™

Pagal jvairius tyrimus, literatiira pateikia ir kitus rizikos veiksnius, skatinancius priklausomybei
atsirasti, ypa¢ jauniems Zmonéms ir paaugliams®. Tai: disfunkciné, arba neturtinga $eima, sunki
situacija namuose, Seimos prisiriSimas pinigams, vieno, arba dviejy tévy mirtis, arba netektis, vieno,
arba dviejy tévy mirtis arba netektis, smurtas Seimoje (verbalinis, fizinis, seksualinis), loSiantys

tévai ir tévy neistikimybe, izoliacijos, nejvertinimo ir vieniSumo jausmas.

2.2.Kompulsyvus loSimas kaip patologijos reiskinys visuomenéje

v —

ir kontroliuojanti azartiniy loSimy organizavima Lietuvoje ir dalyvaujanti jgyvendinant valstybés
politikg loSimy srityje, pastaruoju metu vis daZniau susiduria su loSimy sukeliamomis neigiamomis
pasekmémis - problemine arba patologine priklausomybe®. Patologija — tai tam tikra liguista
biisena. Azartiniy lo§imy verslas vystosi gan spar¢iai, ,,dél jo plétros neiSvengiamai kyla ir neigiamy
socialiniy pasekmiy, kas susij¢ su liguisto potraukio azartiniams loSimams problema, prevenciniy

priemoniy Siai problemai iSvengti bei reabilitacijos programy nebuvimu® (Valstybin¢ loSimy

http://knowtheodds.org/blog/women-problem-gambling-the-hidden-addiction/
% Silvia Martins, “Pathological gambling in women: a review,* zitréta 2017.03.17.,
http [Iwww.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0041-87812002000500008
Leszek Wilk, Hazard- studium kryminologiczne i prawne (Warszawa: C.H.BECK, 2012), 81- 82.
“Welcome to Nevada Council on Problem Gambling,” Nevada Council on problem gambling, zitiréta 2017.03.19.,
http://www.nevadacouncil.org/

“The role of cognitive bias and skill in fruit machine gambling,* Griffiths (gambling), zitiréta 2017.03.20.,
http://holah.co.uk/study/griffiths/
60 Leszek Wilk, op. cit., p. 83-84.
61 “Aktualu: patologinis potraukis azartiniams lo§imams®, Valstybinis psichikos sveikatos centras, zitréta 2017.03.02.
http://www.vpsc.It/index.php?option=com_content&view=article&id=367%3Anepralok-savo
gyvenimo&catid=1%3Anaujienos&lang=It
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priezitiros komisija, 2016)%.

Pasak psichiatro V.Tarandos, yra trys lo$éjy grupés. Pirmajai prikauso tie, kurie Zaidzia retai,
norédami prasiblaskyti ir pramogai. Antroji grupé - tai probleminiai log¢jai. Sie kartais ,,pameta
galvas®, loSia i dideliy sumy, praloSia, o po kazkiek laiko, kai nes¢kmé uzsimirSta, gali ir vél
surizikuoti. ,,Jei visa tai lydi noras atsilosti, - tai jau Zenklas, kad artéjama prie pavojingos ribos.
Treciajai grupei priklausantys patologiniai lo$éjai nebegali kontroliuoti nei zaidimo pradzios, nei
pabaigos, nei statomy sumy. Jie gali praleisti kazino iStisas paras, skolintis pinigy negalvodami, ar
turés i$ ko atiduoti. Net tada, kai neloSia, $Siy Zmoniy mintys sukasi vien apie tai, interesy ratas
siauréja. Visa tai lydi melas, alkoholis, prasideda pravaikStos darbe, konfliktai su artimaisiais,
nekontroliuojami nuotaiky svyravimai“63. Kompulsyvy loséja galima atpazinti pagal tai, jog jis
nesugeba kontroliuoti savo zaidimo, paSvesdamas jam kuo daugiau laiko. Tai susinervines, nuolat
viskuo susirtipings Zzmogus. Toks Zmogus nuolat jaucia poreikj zaisti, kaskart didindamas loSimui
sumas. Ir net praloSdamas, jis neuzbaigia zaidimo, o pasiskolings ar gaves pinigy jis toliau tesia
lo§ima®. Zinoma visa tai laikydamas paslaptyje prie§ savo Seima, kuria su kiekviena diena tempia
vis didesne praraja - bankrota. Tai tipinio kompulsyvaus los¢jo pavyzdys, tokio, kuris jau perzengé
taip vadinama, ,,normalaus‘ los¢jo riba.

Liguistas potraukis losti, pasak psichology, visada susijes su pervargimu®: psichologiniu,
dvasiniu, fiziniu. Kai Zmogus nebeturi jégy ilsétis, pasamoné kazkur viduj pakuzda tg poilsio biida,
kuris kazkada garantuodavo teigiamas, geras emocijas, naujg endorfiny dozg ir pasitenkinimo

jausma. Ji patologiniai loSéjai nori patirti kuo ilgiau66

, todél kazino loSimai jam tampa lyg
»harkotikas®, norisi tai patirti kuo ilgiau. Ir pinigai jau tampa antraeilis dalykas, jie pasidaro
nebesvarbis. Svarbu emocijos ir tas momentas, kuris duoda tg nenumaldoma pasitenkinimo jausma,
¢ia ir dabar - saugumo iliuzija.

Rasant §j darbg ir nagrinéjant jvairius Saltinius, tenka susidurti su terminu ,,priklausomybé* ir
,,liga*. Daugelyje straipsniy ir $altiniy azartiniai lo§imai yra jvardijami kaip blogis, liga. Gal reikéty
vis délto pabrézti, kad ne patys azartiniai lo§imai yra blogis, o liguistas ir nenumaldomas potraukis
losti. Visi suvokiame, jog liga tai tam tikras organizmo veiklos sutrikimas, kurio prieZastiniai
veiksniai gali buti jvairGs: fiziniai, cheminiai, biologiniai, psichiniai. E-vaistine.lt puslapyje

randame $tai tokj ligos apibrézima: tai ,,vidiniai ir iSoriniai faktoriai, kurie gali jtakoti fizine ir

62
63
64

Losimy priezidros tarnyba, zitréta 2016.12.18. http://www.Ipt.It/wp-content/uploads/2014/02/LPT-lankstukas.pdf
Virginija Rimkuvieng, ,,Vyriski zaidimai®, Moteris, balandis, 2015, 248.

“ Gender gap highlighted in new gambling stydy,” Victorian Responsible Gambling Foundation, zifiréta 2017.01.19.,
https://www.responsiblegambling.vic.gov.au/newsroom/media-releases/2014/gender-gap-highlighted-in-new-gambling-study

6 “Patologinis potraukis azartiniams lo§imams ir kiti psichikos sutrikimai*, zitiréta 2017.03.01. http://nebenoriu-
losti.lt/2010/10/patologinis-potraukis-azartiniams-losimams-psichikos-sutrikimai/

66 “ Gambling Problem, Intervention Support, Zitiréta 2017.03.18., http://www.interventionsupport.com/gambling-problem/
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psichologing pusiausvyrg. Liga yra $iy faktoriy neigiamo poveikio rezultatas — tai sutrikdyta

organizmo darna, kurig reikia atstatyti“®’

. Kalbant apie kompulsyvy lo§ima, omeny turima jog toks
loSimas yra liga. Liga, kuri linkusi progresuoti, kurios nejmanoma iSgydyti, taCiau galima
sustabdyti. Tai psichinis sutrikimas, kuris 1980m. jau buvo jtrauktas j tarptauting ligy klasifikacijg ir
koduojamas F.63.0%. Pagrindinés psichikos ligy ir sutrikimy priezastys ir emocing sveikata
bloginantys veiksniai biity tokie: paveldimumas, nuolatinis stresas, nedarbas, skurdas,
piktnaudziavimas  psichotropinémis medziagomis, priklausomybés (¢ia  priskiriama ir
priklausomybé azartiniams loSimams), fiziné negalia, pazeista socialiné ekologija (miesto, kaimo),
prievarta visuomeng¢je, vertybiy krizé, ,,iSmokto bejégiskumo** sindromas. Sociologai sako, kad liga,
tai organizmo sutrikimas, organizmo reakcija j zalingo veiksnio poveikj, atsirandanti sutrikus
organizmo ir aplinkos santykiui®. Kompulsyvus losimas yra priskiriams psichikos sutrikimams.
Pasak psichiatro Dainiaus Piiro, Lietuvoje veikianti ,,psichikos sveikatos prieziliros sistema yra
neveiksminga ir nepakankamai skaidri. Néra sistemos ir jos grandziy veiklos veiksmingumo
kriterijy, pagal kuriuos biity galima vertinti j sistemg investuojamy lésy efektyvuma. Néra sukurtos
paskatos siekti naujoviy, vykdyti nepriklausoma lésy efektyvumo, zmogaus teisiy apsaugos ir kity

sistemos veiklos rezultaty s‘[ebésena(“70

. Vilniaus psichiatrijos ir psichoanalizés centro direktoriaus,
psichiatro - psichoterapeuto Raimundo Aleknos nuomone, visos priklausomybés yra vienodai
pavojingos, nesvarbu, ar tai biity priklausomybé nuo alkoholio, nuo pirkimo, ar nuo loSimy. Pasak
jo, visiskai nuo jy i§sivaduoti nejmanoma’*

Tikrajj azartiniy loSimy neigiamo poveikio mastg visuomenei yra gana sunku nustatyti, tam butini
1$samis tyrimai. Kaip pavyzdj galima pateikti Jungtinése Amerikos Valstijose, kur sukaupta didele
azartiniy loSimy reguliavimo patirtis, atliktus tyrimus. Jungtinése Amerikos Valstijose 1996 m. buvo
jsteigta Nacionaliné lo§imy poveikio tyrimo komisija’® (National Gambling Impact Study
Commission), kurios pagrindinis tikslas buvo per du metus organizuoti ir atlikti visapusiska, iSsamy
tyrimg dél azartiniy loSimy poveikio visuomenei bei ekonomikai Jungtinése Amerikos Valstijose.

Galutinése §io tyrimo iﬁvadosen, pateiktose 1999 m. birzelio meén., nustatyta, kad 1,5 proc. minétos

valstybés pilnameciy gyventojy tur€jo patologinj potraukj azartiniams loSimams, o tai apytikriai

67
68

“Kas yra liga?“, zitréta 2017.02.20. http://www.e-vaistine.lt/negalavimai

“ Psichikos ir elgesio sutrikimai,” TLK-10-AM sisteminis ligy sarasas, zitréta 2017.02.20.
http://ebook.vlk.It/e.vadovas/index.jsp?topic=/It.webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/html/icd/66564.html .

69 Irayda Jaku$ovaité ir kt., Filosofija: mokomoji knyga (Kaunas: KMU, 2007), 141.

7 "Lietuvos psichikos sveikatos politikos paveiklas. Dainius Plras*, zifiréta 2017.01.12.
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2015-01-31-dainius-puras-lietuvos-psichikos-sveikatos-politikos-paveikslas/125401 .
n "Azartg losti gydo bendravimu®, zitréta 2017.01.12. http://www.delfi.lt/sveikata/sveikatos-naujienos/azarta-losti-gydo-
bendravimu.d?id=25344039.

National Gambling Impact Study Commission, zitréta 2017.01.05. http://govinfo.library.unt.edu/ngisc/ .
National Gambling Impact Study Commission Final Report, zitiréta 2017.03.17.,
https://archive.org/details/gambling_impact 0905_librivox
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sudaré 3 min. Salies gyventojy. Dar 3,5 proc. pilnameciy gyventojy (apytiksliai 7,8 min. Zmoniy)
turéjo problemy dél losimy, taciau pagal nustatytus Kriterijus nebuvo kvalifikuojami patologiniais
los¢jais™. Konstatuota, kad daug patologiniy lo§éjy Seimy kenéia nuo jvairiy finansiniy, fiziniy ir
emociniy problemy, jskaitant skyrybas, smurtg Seimose, vaiky neprieziiirg, daug kity problemy
nulemty finansinio nepritekliaus, atsiradusio dél azartiniy loéimq75. Taip pat apskaiciuota, kad
Jungtinése Amerikos Valstijose priklausomybés nuo azartiniy loSimy pasekmés (gydymas,
bankrotai, suémimai, jkalinimai, skyrybos ir pan.) kainuoja visuomenei apytiksliai 5 milijardus
doleriy per metus bei papildomus 40 milijardy doleriy vélesniy nuostoliy (produktyvumo
sumazéjimas, socialinés paslaugos, kreditoriy nuostoliai) padengimui. Taigi azartiniy loSimy
egzistavimas visuomenéje lemia kito reiskinio atsiradimg — patologinj potraukj prie azartiniy lo§imy
bei 1§ to kylancias socialines problemas. D¢l Sios priezasties, azartiniy loSimy organizavimg galima
laikyti potencialia grésme visuomenés gerovei76.

Kompulsyvus, arba patologinis losimas - ,jtrauktas kaip létinis ir progresuojantis psichikos
sutrikimas, ] Psichikos sutrikimy diagnostikos ir statistikos vadova. Psichiatrai pabrézia,kad

. e - . - 77
liguistas potraukis loSti azartinius loSimus yra nesutramdomas, nenugalimas®

. Idomu tai, kad
streso metu azartas losti padidéja, atsiranda iSankstinis gardZiavimasis pavojumi pralosti, o lo§imo
sukeltos problemos dar didina potraukj losti. LoSimas sutrikdo darba, visa asmenybe, griauna
Seimg. Kompulsyvaus losimo (patologinio) - su azartiniais loSimais susijusj sindromo terming -
pirmasis aprasé dr. R. Kusteris. Konstatuota, kad patologiniais lo§éjais dazniausiai tampa silpnesnio
charakterio Zmonés, kurie pradéj¢ losti negali sustoti ir susivaldyti78. Sparciai dauggja tokiy Zmoniy.

Pavyzdziuj Lenkijoje — probleminiai los¢jai sudaro apie 3 proc. visos populiacijos. Taciau tai tik
iliuziniai duomenys, kadangi kiekvienas susidiirgs su azartu gali anksc¢iau ar véliau perZengti ribg ir
tapti priklausomas’®. Patologinis loimas yra pirma i§ priklausomybés tyrimo formy ,,be narkotiky,
tai priklausomybe¢, kuria pastaruoju metu ypa¢ susidoméjo psichiatrijos ir psichologijos sritys, o
taipogi komunikacijos priemonés, Ziniasklaida, raSytojai, mokslininkai, tuo paciu vis dazniau yra

kalbama apie poveikj $io reiSkinio - patologinio loSimo, arba kitaip tariant — nesveiko loSimo -,

“ National Gambling Impact Study Commission Final Report. June 1999, 4-5., 7itiréta 2017.01.04.

http://govinfo.library.unt.edu/ngisc/reports/finrpt.html
> National Gambling Impact Study Commission Final Report. June 1999, 4-13., zitréta 2017.01.04.
http://govinfo.library.unt.edu/ngisc/reports/finrpt.html .

“Problem Gambling,“Institute of Ontario, zitiréta 2017.03.20.,
?;tps://www.problemqamblinq.ca/EN/AboutGambIinqandProbIemGambIinq/Paqes/HistorvOfGambIinq.aspx

Mantas Arasimavicius , supra note 30, p. 97.

[ »Patologinis potraukis azartiniams lo§imams*, Neuromeda medicinos centras, zitiréta 2017.02.28.

http://www.neuromedicina.lt/patologinis-potraukis-azartiniams-losimams/
9 Leszek Wilk, supra note 39, p. 74.
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zmogaus savijautai, sveikatai, gvenimo kokybeigo. Ypac svarbiu tyrimo objektu tapo zmogaus
priklausomo nuo lo$imy psichologiné ir emociné buisena.

Pacia opiausia azartiniy lo§imy visuomenei sukeliama problema visuotinai pripazjstamas liguistas
potraukis losti — ludomanija (Arasimavicius, 2008). Ludomanija (lot. ludos — Zaidimas, loSimas) —
tai azartiSkas loSimas kortomis, loSimo automatais ir visa kita, kg sitlo kazino. Ludomanijos
pagrindinis pozymis yra daznai pasikartojantys potraukio prie azartiniy lo§imy epizodai. Sis
potraukis taip uzvaldo zmogaus gyvenimg, kad atsisakoma socialiniy, darbiniy, materialiniy
vertybiy bei jsipareigojimy. Tokie asmenys praloSia visus savo pinigus, skolinasi i§ artimyjy ar
paZjstamy, uZstato savo buta ar materialines vertybes®* (Dembinskas, 2003).

Svarbu suvokti, kokios savybés buidingos kompulsyviam lo$éjui. Visy pirma nesugebéjimas ir
nenoras pripazinti tikrovés. Tai lyg kontrolés iliuzija. Los¢jas ieSko pasitenkinimo netikrame loSimo
pasaulyje. Taipogi svarbus akcentas - emocinis nesaugumas. Zmogus gerai jauiasi tik ten, kur gali
palosti, tik ten jauciasi saugus. Dar viena savybe¢ biity - nebrandumas®. Noras gauti viska, kas
geriausia, 1§ karto, be dideliy pastangy. Atsakomybés vengimas ilgainiui tampa nejveikiama manija.
Kompulsyvus los¢jas aplinkiniy tarpe stengiasi atrodyti visapusiskai stiprus, tobulas zmogus,
lydimas ypatingos s¢kmeés. Jis tiki, kad kazkam labiau sekasi, kad jis ,,gimes laiméti“. PavyzdZiui,

or o . v g . .. 11 - 83
iSloSes kelis kartus, Zaid¢jas save vadina ,Jaimés kudikiu®

ir tesia zaidimg toliau. Jis gali sakyti,
kad prasidéjo jo ,,laimingas etapas®, ,laimingasis periodas®, ,laimés valanda“. Jei nepasiseka,
vadinasi, ,,Jaimé tiesiog nusisuko®. Nustatyta, kad daugumai losé¢jy budingi narciziskos asmenybés
bruozai. Jie linke iSaukstinti savo pasiekimus, laikyti save pranaSesnius uz kitus. Fantazijomis apie
savo i§skirtinuma, didinguma neretai dangstomas menkavertiskumo kompleksas. Zmogus lo§damas
jauciasi saugus, jis pasitiki savimi ir savo jégomis, loSimas jam - tarsi nusiraminimas. Visi Sie
faktoriai dalyvauja kompulsyvios elgsenos ir priklausomybés formavime. Manoma, kad nemaza
jtaka turi ir Salti santykiai su tévais, Seima, aplinkiniais.

Patologinis lo$¢jas loSia jau nebe dél pinigy. Jei sveikas zmogus i8loSia - jis tuos pinigus iSnesia
ir gali jais naudotis. Su priklausomu Zmogumi yra visai kitaip. Jis neiSsineSa laimejimo, jei toks
biina, o jei i$sinesa, tai tik iki kito kazino. Ilgainiui, jis jau pats suvokia, kad nenurims, kol visko
nepralo$. Jam reikia ne laiméjimo, bet galimybés losti bet kuria kaina ir patirti ta uZsimir$ima,

»pabégima nuo tikrovés“. Problema tame, kad patologinis lo$¢jas jau neskiria labai brangios

80 “Patologinis azartas — greitkelis § beprotybe,* straipsnis internete, zitréta 2017.03.22.,

http://laikas.tv3.It/It/info/8239/patologinis-azartas--greitkelis-i-beprotybe/

8l Algirdas Dembinskas, supra note 16, p. 195.

8 “Priklausomybé nuo azartiniy lo§imy ir probleminis lo§imas®, Pagalba logéjams ir jy Seimos nariams, zitiréta 2017.03.10.
http://nebenoriu-losti.lt/patologinis-losimas/ .

8 “ How Casinos Enable Gambling Addicts, straipsnis internete, zitiréta 2017.03.17.,
https://www.theatlantic.com/magazine/archive/2016/12/losing-it-all/505814/
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pramogos®*, nuo ,,potencialaus norimo uzdarbio®. Susivaldymas ,,nuo priklausomybés* yra tada, kai
esi itin stiprus psichologiSkai, nusistatai sau suma, kurig gali iSleisti tiesiog brangiai pramogai ir
kurig iSleidus jos bus visiskai negaila dél pinigy praradimo. Jei tai sukontroliuoji — esi laimingas
Zzmogus. Jei eini su mintimi ,,prasigyventi, geriau i$vis neiti. Kai kurie teigia, kad kazino — lo§imo

namai, tai ,,velnio namai“. Tai ne velnio namai, tai tiesiog savy silpnybiy nesauvaldymas.
2.3.Priklausomybé nuo azartiniy loSimy ir pagalbos bidai Lietuvoje

Priklausomybé - tai toks fiziologiniy ir kognityviy reiSkiniy kompleksas, kuriame noras kazka
vartoti ar veikti individui yra daug stipresnis ir svarbesnis nei kitoks elgesys, anksciau labai
vertintas. ,,Svarbiausias priklausomybés sindromo pozymis yra troskimas, daznai stiprus, kartais
nenugalimas. Priklausomybé - tai lyg Zalingas elgesio ratas, elgesio, kuris nebekontroliuojamas“85.
Priklausomybé - tai procesas, kuris ilgainiui kinta, tranformuojasi. Netiesa, kad tai valios trilkumas
ar apsileidimas. Tai liga, kuri priklauso nuo jvairiy veiksniy. Taip pat ir nuo vieniSumo i§gyvenimo,
iliuzijos, jog kazko vartojimas ar veikimas, gali padéti pabégti nuo jo. Pasak Respublikinés
psichiatrijos ligoninés gydytojo psichiatro ir psichoterapeuto, Valiaus Smogos%, priklausomybe -
tai pavojinga, progresuojanti, net mirtina liga. Jis teigia, kad priklausomybé - tai tam tikras
sutrikimas, kuris taip paveikia zmogaus psichika, kad jis jau nebezino kas su juo vyksta. Gydytojas
savo praktikoje susiduria su pacientais, kurie niekad patys nepripazjsta esg sergantys. O kol pats
nesupras ir nepripazins sergantis, tol sveikimo kelias yra neijmanomas.

Paprastai Zzmogus kencia ne nuo vienos, bet nuo viso spektro priklausomybiy. Kiekvienas
priklausomas nuo kazko zmogus turi bent 3 - 4 dar kitokias priklausomybes. Taip pat dazniausiai ir
kompulsyviis loséjai biina priklausomi dar nuo kity, tokiy kaip alkoholizmas, svaigaly vartojimas,
internetinés, kompiuterinés priklausomybiy. Priklausomybé prasideda tada, kai, siekiant patirti
malonuma, palengvinti savo gyvenima ar tiesiog dél geresnés savijautos, imamos vartoti tam tikros
medZiagos arba to siekiama tam tikru elgesiu.87 »Asmuo suformuoja emocinj santykj su objektu ar
jvykiu, kad pasiekty trokstama nuotaikos pokytj. Zmogui pasitenkinima kelia ne vien kaZzkokios
medziagos vartojimas, loSimas ar kitas konkretus elgesys. Malonius pojiicius sukelia ir rengimasis

tai daryti ar net mintys apie biisima elgesj. Pavyzdziui, lo§éjas varto zZirgy lenktyniy lenteles ar

8 “What are the sings of a Gambling Problem,* PsychGuides.com , straipsnis internete, zitréta 2017.03.17.,

http://www.psychguides.com/guides/compulsive-gambling-symptoms-causes-and-effects/
85 . .
Laima Bulotaité, supra note 27, p. 85-86.

8o Valius Sruoga, “Priklausomybé — tai labai sunki liga,” Bernardinai.lt , Ziiréta 2017.01.12.,

http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2011-10-12-valius-sruoga-priklausomybe-tai-labai-sunki-liga/70296
8 Laima Bulotaité, op. cit., p. 86.
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galvoja, kaip nuéjes j kazino islo§ didele suma pinigy“®. Priklausomi Zmonés tampa labai vienisi ir
izoliuoti. Kai jiems litidna, jie imasi tos veiklos, kuri sukelia malonumg ir pasitenkinima.

N.Craigas skiria keleta priklausomybés vystimosi stadijy®. Pirma stadija - tai vidiniai poky¢iai.
Sioje stadijoje jvyksta priklausomo asmens asmenybés pokyéiai. Viskas prasideda tada, kai zmogui
po tam tikro jvykio, susidiirimo su objektu ar pan., pasikei¢ia nuotaika. Dauguma azartiniy loSéjy
labai smulkiai prisimena savo pirmajj iSlo§ima, kuris iSlieka jsimintinas, intensyvus, sukéles stipry
nuotaikos pokyti. Priklausomybés rysiy formavimasis labai priklauso nuo to, kokie socialiniai
rySiai. Jei toks zmogus neturi paramos, pagalbos, supratimo Seimoje, bendraudamas su draugais,
aplinkiniais, jei Sis bendravimas, santykiai jam neteikia malonumo, yra didelé tikimybé, kad
formuosis patologiniai priklausomybés santykiai su jvairiais jvykiais ar objektais. Priklausomai
asmenybei budingi saviti jausmai, galvosena, elgesys™. Jausmai, kurie sukelia diskomforta, yra
signalas veikti. Pavyzdziui, jei nuo loSimy ir azarto priklausomas zZmogus jauciasi litidnas, S$is
jausmas interpretuojamas ne kaip realus, natiralus jausmas, o kaip noras ar poreikis losti. Tai -
priklausomos asmenybés jausmy interpretacija. Kartais Sie Zmonés supranta, kad tai, kg jie daro,
yra negerai. Tada jie bando patys sau pasiaiskinti ir gana greitai randa pateisinimus. Siai stadijai
biidingi malonis prisiminimai apie savo elgesj ir jo padarinius. Sekanti stadija - gyvenimo biido
pasikeitimas, kai priklausomas elgesys suaktyvéja, jo apraiskos padaznéja. Aplinkiniai ima
pastebéti, kad kazkas negerai. Atsiranda elgesio prilausomybe¢, poelgiai vis maziau kontroliuojami.
Zmogus ima meluoti, kaltinti kitus, pradeda ritualizuoti savo veiksms. Visi aplinkiniai tokiam
zmogui trugdo, jo nesupranta. Seimos nariai irgi | tai jsitraukia - jaudia géda ir kalte deél
priklausomo artimojo elgesio. Paskutiné stadija — tai gyvenimo suduzimas. Sig stadija Zmogus
pasiekia didelémis pastangomis susikires skausma, baime, géda, vienisuma ir pyktj. Zmogus
nebesirtipina savo kiinu, o tik ,,naudoja“ ji. Vis didéjantis vieniSumas ir atskirtis kelia emociniy
rysiy poreikj. Sioje stadijoje daznai imama galvoti apie savizudybe.

Dalis priklausomy Zmoniy, kalbant apie patologinius loséjus, apsisprendzia ieskoti pagalbos, kai
susikaupia negatyvios vartojimo pasekmés, kurios iSgasdina ir verCia iekoti iSeities. Tai
susikaupusios skolos, darbo netekimas, Seimos iSirimas, bankrotas, paslijusi sveikata. Taciau
dauguma priklausomyjy pagalbos neiesko paprasciausiai dél to, kad artimieji ar Seimos nariai
padeda jam toje priklausomyb¢je skesti, prisiimdami sau atsakomybe¢ uz asmens neatsakingg elgesi.
Kaip pavyzdj galima paminéti skoly padengimg, pinigy skolinimg, skatinimo kreiptis pagalbos

nebuvimg. Tokiu atveju prilausomas zmogus taip ir nepradeda noréti permainy. Tiesa, ir tokiu

88 H
Ibid.
8 Nakken Craig, The Addictive Personality: Understanding the Addictive Process and Compulsive Behaviour:
Understanding the Addictive Process and Compulsive Behavior (Minnesota: Hazelden,1998), 46-48.
% Rober Rutkowski, Oswoic narkomana, (Warszawa: MUZA SA, 2016), 10-15.
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atveju spcialistai zino intervencijos ] priklausomybés liga budy, kurie gali priartinti prie pagalbos.
Taciau labai daznai ir artimieji vengia kreiptis j specialista, bando tvarkytis patys ir vis labiau
»skesta®. Galbiit tai nenoras kazka keisti, bandymas susitaikyti su esama padétim. Kitam tai galbiit
bus gédos jausmas, kad artimas zmogus ar draugas loSia ir yra priklausomas. Tai tam tikra stigma,
nenoras apie tai kalbéti nei su paciu serganciu nei su Kitais.

Pasak Sveikatos ministro, gydytojo psichiatro Aurelijaus Verygos, ,,priklausomybés vystymasis
yra sudétingas bliologinis, psichologinis ir socialinis procesas, kurj dauguma i§ miisy pastebime tik
tuomet, kai problemos tampa akivaizdzios ir pradeda trugdyti kitiems*“¥. Jis teigia, kad zmogaus
priklausomybé - nesvarbu nuo kokios medziagos, ar veiklos ji biity - tai liga, kuri pavergia zmogy.
Kai priklausomas Zzmogus negauna to kvaisalo, ar to, ko jis nori, keiciasi jo savijauta, elgesys, visas
gyvenimas. Priklausomas zmogus pradeda keistis tik tada, kai kazkas jj sukreCia - teigia
specialistas.

Anot Vilniaus priklausomybés ligy dienos centro psichiatrés Vilmos Andrejauskienésgz,
kiekvienas zmogus unikalus, todé¢l ir priklausomybé bei jos vystymasis turi specifikg. Taciau kai
kalbame apie los¢jus, galima kalbéti apie tris etapus. Pirmiausia biina laiméjimy etapas, kai zmogus
»uzkabinamas®. Tai gali buti laiméta solidi suma, taciau gali biti ir papras¢iausia konstatacija, kad
jis ar ji gerai praleido laika, atsipalaidavo, i$sivadavo nuo jtampos. Tai etapas, kai zmogus jauciasi
atrades ,,aukso gysla®. Kitas etapas — pralaim¢jimo ir nesekmiy. Netrukus iSryskéja ir kaina, kurig
tenka mokéti. LoSimy atveju labiausiai démesj atkreipia augancios skolos, ta¢iau ne maziau svarbus
ir pasikeites Zzmogaus mastymas, santykiai su kitais. Trecioji faze - desperacija, kai Zzmogus pradeda
suvokti praradimus, bet negali sustoti, nes yra valdomas priklausomybés. LoSimai - tai viena i§
priemoniy biisenai pakeisti, kaip ir narkotikai, ar alkoholis, rikkymas. Siais laikais priklausomybés
sgvoka tokia plati, jog galima teigti, kad tapti priklausomam galima nuo visko.

Nekyla abejoniy, jog paSalinus loSimo faktoriy dingty ir su loSimu susijusios problemos. Todél
biitina sukurti mechanizmus, kurie uZzkirsty kelig probleminio loSimo atvejams Salindami ar
minimizuodami rizikos faktorius. Siuo tikslu naudinga analizuoti Lietuvos Respublikos azartinius
losimus reglamentuojanéia teising baze bei ieskoti logisky teisiniy sprendimy Sveicarijos
Konfederacijoje, garsé¢jancioje veiksmingu prevenciniu azartiniy loSimy teisiniu reguliavimu. ,,Yra
dvi pozityvios priemoneés, neturincios tiesioginio jstatymo pagrindo. Viena i§ jy yra prevenciné
priemon¢, taikoma remiantis Valstybinés loSimy prieziiros komisijos susitarimais su loSimus

organizuojanciomis bendrovémis — tai nejleidimas ] loSimo namus asmens praSymu. Antroji

o Kestutis Dvareckas ir Andrius Navickas, Sutemos tirsciausios pries ausrq. Apie priklausomybés ligq ir sveikimo kelig

(Vilnius: V§]“Bernardinai.lt*, 2012), 28-29.
% Ibid., p. 40.
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priemoné¢ — tai loS¢jy savitarpio pagalbos grupiy organizavimas, vykdomas visuomeniniais

pagrindais*

(Anoniminiai Los¢jai).

Viena i§ priemoniy taikoma remiantis Valstybinés loSimy priezitiros komisijos susitarimais su
loSimus organizuojanc¢iomis bendrovémis — tai nejleidimas j loSimo namus asmens prasymu.
Siekdamas pasinaudoti Sia priemone asmuo turi paraSyti praSyma. Komisija §] asmens praSyma
iSsiuntinéja loSimus organizuojan¢ioms bendrovéms. Deja, S§i iniciatyva yra tik geranorisko
Komisijos ir lo§imo organizatoriy bendradarbiavimo priemoné. Zurnalisty atlikty tyrimy
duomenimis, tik nedaugelis loSimo namy $ig priemone praktiskai jgyvendina. (A.Tapinas ,,Pinigy
karta“).

Lietuvos azartiniy lo§imy teisinj reguliavimg lo$éjy apsaugos nuo priklausomybés susiformavimo
aspektu reikéty jvertinti kaip bandymag uztikrinti visuomenés apsauga nuo neigiamo azartiniy
loSimy poveikio, taciau §ig apsauga dar reikéty gerinti. Lietuvos Respublikos azartiniy loSimy
Istatymas 1§ esmeés turéty biiti pildomas jvairiomis uzsienio Salyse seniai taikomomis visuomenés
apsaugos priemonémis. Neigiamos azartiniy loSimy pasekmés nattiraliai kyla ne i§ karto. Siekiant
neatsilikti ir nepatirti didelio masto neigiamo poveikio, jau Siandien Lietuvos valstybei biitina imtis
bent esminiy teisiniy visuomenés apsaugos priemoniy, kurias ne vienus metus tikslingai taiko kitos
valstybés. Darbe panagrinésiu Lietuvos Respublikos azartiniy lo§imy jstatymo spragas visuomenés
apsaugos srityje, taip pat Sveicarijos Konfederacijos teisinio reguliavimo modelj, kuris padeda
Sveicarijai susvelninti lo§imy neigiama poveikj, mazinti galimos priklausomybés nuo lodimo
1$sivystyma ir kuris galéty biiti efektyviai pritaikytas Lietuvoje.

Siuo metu galima pagalba nuo azartiniy lo§imy priklausomiems lo§é¢jams yra jy paciy sukurtos
nevyriausybinés savitarpio pagalbos organizacijos. Deja, tokios organizacijos yra labai salyginé
kovos su priklausomybe nuo azartiniy lo§imy priemoné. Siekiant sukurti realia kovos su S§ia
priklausomybe sistemg minéty organizacijy veikla turéty bati skatinama valstybiniu lygiu. Turéty
biti rengiamos specialios papildomos §iy organizacijy veiklos finansavimo programos. Visi minéti
mechanizmai turéty biiti derinami ir plétojami kartu. Vien tik Siy organizacijy veikla nebity
pakankama, nes probleminiais lo$¢jais besirtipinancios nevyriausybinés organizacijos paprastai
neuZsiima prevencija, jos tik kovoja su neigiamomis azartiniy lo§imy pasekmémis.

Legalizavus azartinius loSimus ir kazino loSimy namus, padaugéjo gyventojy, kurie tampa
priklausomi. Yra tam tikry reabilitaciniy benduomeniy, kurios stengiasi padéti priklausomiems
zmonéms, yra Priklausomybés ligy centro stacionaras, taip pat ir Dienos centras. Kiekviena gydymo

Istaiga turi savo specifika, privalumy ir trikumy. Priklausomybé¢ loSimams dazniausiai biina susijusi

% Anoniminiai loéjai, zitiréta 2017.01.15, http://www.anoniminiailosejai.lt/?page_id=5 .
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su kitom priklausomybém. Tai psichotropiniy medziagy vartojimas, ar alkoholizmas. Daznai
zmogus priklausomas nuo loSimy ir norédamas uZsimirSti vartoja raminancias tabletes, geria
migdomuosiuos vaistus. Jie padeda, deja tik tam kartui, veliau buna tik sunkiau. Priklausomybés
nuo kompulsyvaus loSimo i§gydyti negalima, taciau ja galima pristabdyti. Tai labai priklauso nuo
pacio Zmogaus noro keistis. Tik suvokes savo problema, zmogus gali pradéti gydymo kelig.
Priklausomas Zmogus yra daZniausiai emociskai nebrandi asmenybé. Taigi, norint, kad liga
neprogresuoty, pirmiausia reikia, jog pripazings savo problemg ir pasirenggs sveikti zmogus pats
siekty dvasiSkai augti ir bresti, priimdamas pagalbg ty, kurie nori jam padéti. Jei priklausomas
zmogus paprasciausiai bando nustoti losti, bet nieko nedaro, kad i$ tiesy keistysi jo ankstesnis
gyvenimo biidas, tai toks veikimas arba mazai tenkins jj pati, arba veikiausiai baigsis nesékme. Jei
Zmogus nepermasto savo elgesio, santykiy su savimi ir kitais, nekeiCia elgesio modeliy, tai toks
veiksnys dazniausiai prie nieko gero nepriveda.

Patologinis potraukis azartiniams loSimams (PPAL) atskiru psichikos sutrikimu laikomas nuo
1980 m., kai pirma karta buvo jtrauktas j tarptauting ligy klasifikacija DSM-III (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders — Diagnostikos ir statistikos vadovas psichikos
sutrikimams). TLK - 10 (Tarptautiné ligy klasifikacija)®. PPAL apibréZiamas kaip daZnai
pasikartojantys potraukio azartiniams lo§imams epizodai. Si patologija priklauso jproéiy ir
potraukiy sutrikimams ir koduojama F63.0%.(Ipro¢iy ir potraukiy sutrikimai). Pagal TLK koduote
losimai ir lazybos, kaip tabako rukymas ir alkoholio vartojimas, priskiriami prie problemy,
susijusiy su gyvenimo biidu (kodas Z72.6)96. Pabréziamas kompulsyvus Siy veiksmy pobidis,
racionalios priezasties nebuvimas bei kenkimas savo ir kity zmoniy interesams (TLK-10, 1997).
Patologiniy los¢jy skaicius suaugusiyjy populiacijoje svyruoja nuo 0,4 iki 3,4 proc., o kai kuriuose
regionuose gali siekti iki 7 proc. (American Psychatric Association, 2000)

Statistikos duomenys rodo, kad 20 proc. patologiniy lo$¢jy bando Zudytis, 45 proc. bidingas
alkoholio vartojimas ir priklausomybé nuo jo. ,,.Be Siy sutrikimy, daznai nustatomos ir kitos ligos:
didzioji depresija (8,8- 32 proc.), distimija- 4,9 proc. (lengvesnis, ilgiau trunkantis depresijos tipas),
manijos epizodas- 3,1 proc., panikos sutrikimas- 23,3 proc., Sizofrenija- 3,9 proc., priklausomybé
nuo psichoaktyviyjy medziagy - 28 proc.”*’(A.Siurkuté, 2000).

Lietuvoje azartiniai loSimai priskirti neskatintinai veiklai, kadangi visuomenei jie atneSa daugiau

zalos negu naudos. Pasinaudodami Zmoniy silpnybémis, jgimtu ar iSugdytu polinkiu azartui ir

% “National center for responsible gaming”, zitiréta 2017.01.06. http://www.ncrg.org/press-room/news-alert/archives/apa-

classify-pathological-gambling-%E2%80%9Caddiction-and-related-disorders%E2%80%9D .
F60 - F69 Suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimai, Zziaréta 2017.01.29.  http://www.agora-
fobija.lt/default.asp?DL=L&TopiclD=118&Code=.
o TKL-10, Z-kodai, zitréta 2017.01.29. http://www.agora-fobija.lt/default.asp?DL=1&TopicID=109&Code=.
Laima Bulotaité, supra note 27, p. 199-200.
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rizikai, pasipelnija loSimy organizatoriai palikdami valstybei zalos padarinius. D¢l to azartiniy
loSimy jstatymas neleidzia reklamuoti azartiniy loSimy, organizuoti loséjy konkursy, turnyry ir kity
skatinanciy losti priemoniy, draudzia losti i§ gryny pinigy, atsiskaityti banky kortelémis ir Kitas

lengvinancias losti priemones.
2.4.Azartinial losimai Lietuvos sveikatos politikos kontekste

Siuo metu bidai kaip padéti kompulsyviems lo§¢jams - tai tam tikros profilaktinés priemongs.
Zmogaus gydymas - tai lyg resocializacijos procesas, pladiaja prasme - asmens socialinio statuso ir
vertybiniy orientacijy grazinimas kryptingomis socialinémis, psichologinémis ar kitomis
priemonémis siekiant integruoti asmenj j visuomen¢. Azarto profilaktika turéty apimti visa
visuomeng ten, kur problema yra aktuali, ypatingai tas grupes, kurios atsako uz Zmogaus, ar vaiko
ugdymg ir vertybiy diegima, jau nuo pat vaikystés reikéty skiepyti vaikui tam tikras moralines
nuostatas, humanistines ir altruistines vertybes. Pagrindinis tikslas — reikéty per bendruomeng
Sviesti ir informuoti jos narius, ypatingai vaikus ir jaunuolius apie loSimy keliamas grésmes ir
destruktyvy poveikj individui. Randama yra daug moksliniy straipsniy, kuriuose kalbama apie tai,
kad vaikai jau ankstyvame amziuje (8m.) pradeda dométis azartiniais zaidimais. Pradzioje tai buna
laisvalaikio forma, kas ilgainiui gali tapti priklausomybe®,

Ugdymo metu reikéty skirti daugiau démesio priklausomybéms ir jy profilaktikai, naudoti tam
tikrg informacine strategija, kuri akivaizdziai parodyty neigiama loSimo ir Zaidimo automaty
sukeliamg Zala. Ilgg laika pas mus sveikatai ir sveikatos ugdymui buvo skiriama per mazai démesio.
Pastaraisiais metais sveikatos apsaugos prioritetai pakito — skatinama daugiau démesio skirti ne
ligoms gydyti, o sveikatai iésaugotigg.

LR Konstitucija - tai auksCiausios teisinés galios aktas Lietuvoje. Lietuvos Respublikos
Konstitucinis Teismas 2011m. birzelio 21d. nutarime konstatavo, kad “Lietuvos Respublikos
azartiniy lo§imy jstatymo 10 straipsnio (2003 m. lapkri¢io 25 d. redakcija; Zin., 2003, Nr. 116-
5249) 2 dalis (2002 m. birZelio 27 d. redakcija; Zin., 2001, Nr. 43-1495; 2002, Nr. 72-3010)
neprieStarauja  Lietuvos Respublikos Konstitucijai“loo.(DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS
AZARTINIU LOSIMU [STATYMO 10 STRAIPSNIO (2003 M. LAPKRICIO 25 D. REDAKCIJA)
2 DALIES (2002 M. BIRZELIO 27 D. REDAKCIJA) ATITIKTIES LIETUVOS RESPUBLIKOS
KONSTITUCUIJAL Is Konstitucijos, jos 46 ir 53 straipsniy, kyla reikalavimas, kad jstatymy

% “About Gambling* , zitréta 2017.01.12. https://www.problemgambling.ca/gambling-help/gambling-

information/default.aspx
Barbara Hensen Lemme, Suaugusiojo raida (Kaunas: UAB “Poligrafija ir informatika”, 2003), 410.
LR Konstitucinis teismas. Nutarimas, zitiréta 2017.01.29. http://www.Irkt.It/It/teismo-aktai/paieska/135/tal52/content .
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leid¢jas, regulivodamas tikinés veiklos santykius azartiniy loSimy organizavimo srityje,
atsizvelgdamas | tai, kad azartiniy loSimy organizavimas gali sukelti neigiamas pasekmes zmoniy
sveikatai, vieSajai tvarkai ir visuomenés nariy saugumui, kitoms teisés saugomoms vertybéms, turi
nustatyti azartiniy loSimy organizavimo, kaip tkinés veiklos, pagrindus, taip pat gali, o tam tikrais
atvejais ir privalo nustatyti azartiniy loSimy organizavimo veiklos apribojimus, draudimus, nustatyti
atvejus, kada ribojama azartiniy losSimy veikla, bei apskritai uzdrausti azartinius loSimus tam tikrose
vietosel01.

LR Konstitucijos 53 straipsnis jau aiskiai formuluoja, kad ,, Valstybé rupinasi zmoniy sveikata ir
laiduoja medicinos pagalbg bei paslaugas zmogui susirgusl02. Jstatymas nustato pilieCiams
nemokamos medicinos pagalbos valstybinése gydymo jstaigose teikimo tvarka“103. Vadinasi
uzuomazgas zmogaus sveikatos gerinimui ir stiprinimui jau turime. Tai glaudziai susij¢ ir su
priklausomybiy prevencija, jy tarpe ir priklausomybe nuo azartiniy loSimy. Kadangi pati
priklausomybeé yra liga.

Nagrin¢jant Lietuvos sveikatos programg ir nutarimg ,,Dél Lietuvos sveikatos 2014—2025 mety
programos patvirtinimo*, 2 skyriuje, 49.3 punkte matome, kad yra pabréziama uztikrinti saugia
pilnametyste. Nutarimas nurodo, kad “profesionalios psichology ir mediky pagalbos prieinamumas,
sveikatos apsaugos, Svietimo ir kulttiros sistemy bendradarbiavimas, skatinant pilnamecius asmenis
dalyvauti neformaliojo suaugusiyjy Svietimo ir tgstinio mokymosi programose, taip pat alkoholio,
tabako, narkotiky ir kity psichotropiniy medziagy vartojimui ir priklausomybei nuo azartiniy
losimy mazinti skirtos priemonés yra labai svarbios siekiant saugios pilnametystés104*. 68.1 punkte
matome, kad nurodomas yra kitas svarus tikslas — formuoti sveika gyvenseng ir jos kulttira, kurio
uzdavinys yra ,sumazinti alkoholiniy gérimy, tabako vartojimg, neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy vartojimg ir prieinamuma bei azartiniy lo§imy, kompiuteriniy Zaidimy ir
pan. prieinamuma105”.

Nagringjant jvairius dokumentus randame, kad ,,LoSimy organizatoriai, j kazino, lazyby punktus
ir loSimo automaty salonus jleid¢ atsisakiusius loSti asmenis, bus baudZiami. Iki Siol sankcijos
nebuvo taikomos. Nauja tvarka jsigalios nuo 2017m.geguzés”106. Omenyje Cia turima tuos

asmenis, kurie paras¢ yra praSymus nejleisti j loSimo namus.

101 LR Konstitucija, ziaréta 2017.01.28. http://www3.Irs.It/home/Konstitucija/Konstitucija.htm .

102
103
104

“Lietuvos Respublikos Konstitucija,” Valstybés Zinios 33, 1014 (1992).

Konstituciniai valdZiy sandaros principai: tarptautinés konferencijos medziaga (Vilnius: V] Seimo leidykla, 2008), 140.
“Nutarimas Dél Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety programos patvirtinimo*, ziaréta 2017.01.1. https://www.e-
tgg.It/portal/lt/legaIAct/85dc93d000dflle4bfca9¢c6968de163

Ibid.

“ Vyriausybé Siek tiek grieztina azartiniy losimy tvarka® , ziaréta 2017.01.09. http://www.propatria.lt/2017/01/vyriausybe-
siek-tiek-grieztina.html
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\VWriausybés programoje - ,,Darnios Lietuvos Vyriausybés programa. Lietuvos valstieciy ir Zaliyjy
sqjungos 2016 m. LR Seimo rinkimy programa “, taipogi surandame tam tikrus niuansus, susijusius
su azartiniy loSimy priklausomybe. 1.2.2. punkte (Kompetentinga ir veiksminga pagalba vaikui ir
Seimai) yra akcentuojama pagalba vaikui ir Seimai, yra teigiama, kad ,,apleisti ar skriaudziami
vaikai uzauga nesaugiis, nepasitiki savimi ir kitais, neretai nukreipia destrukcijg j save, kas
pasireiSkia depresijomis, jvairiomis priklausomybémis, savizudybiy skai¢iaus augimu ar kitomis
negerovémis, kurios salygoja disfunkciniy santykiy tasa, smurta, t. t.107%. 1.3.3.punkte (\Veiksminga
kova su zalingais jproCiais) yra kalbama apie veiksminga kova su zalingais jprociais ir pagalba
nukentéjusiems. Yra teigiama, kad priklausomybés ligy gydymas itin aktualus, tac¢iau Siandien
nepakankamai prieinamas. Yra pabréziama, kad bus skatinamas visuomenés supratingumas ,,apie
alkoholio, tabako, azartiniy loSimy salygojama zalg®. Vyriausybé planuose turi socialinés reklamos
rémima, skirta zalingy ipro€iy prevencijai, pasiryzusi skatinti ,,visuomenés informavima apie
alkoholio, tabako, azartiniy loSimy zalg ir keliamas socialines grésmes per socialing reklama,
nevyriausybiniy organizacijy ir bendruomeniy iniciatyvas priklausomybés nuo alkoholio
problemoms spresti, $vietimo priemones mokyklose. Siai veiklai finansuoti bus skiriama dalis uz
alkoholio bei tabako gaminius surenkamo akcizo108“. 1.3.5.punktas (Sveikatos visose politikose
principas) nusako, jog Vyriausybés siekis - ,,padéti keisti darbingo amziaus ir sveiky islaikytiniy
psichologija | motyvacija keisti gyvenimo biida, gydytis nuo priklausomybeés ligy, jsidarbinti, imtis
verslo®.

Pristatydamas Vyriausybés 2016-2020 m. darbus, LR ministras pirminkas S. Skvernelis pabrézeé,
kad programa yra nuosekli ir pasiZyminti tuo, kad esminés problemos ir klausimais sprendZiami
horizontaliuoju bendradarbiavimo principu, neisskiriant atskiros vienos ar kitos ministerijos veiklos
srities, nes problemos matomos kaip visa visuma ir sritys labai daznai yra persidengiancios,
koreguojancios, pildancios viena kitg109 .

2003 metais atlikto alkoholio ir kity narkotiky tyrimo Europos mokyklose (ESPAD 2003)
duomenimis, narkotiky Lietuvoje bent kartg yra vartoj¢ 15,6 procento, alkoholio — 97,9 procento,
band¢ ilgiau ar trumpiau rukyti 80,1 procento 15-16 mety moksleiviy. Plinta naujos

priklausomybés rasys — priklausomybé nuo azartiniy losimy, kompiuteriniy Zaidimy, mobiliyjy

107 Darnios Lietuvos Vyriausybés programa, ziuréta 2017.01.06. p.14. http://darnilietuva.lt/rinkmenos/darnios-lietuvos-

vyriausybes-programa.pdf .

108 Ibid., p. 24.
109 “ Seimui pristatyta XVII Vyriausybés programa”, zitréta 2017.01.06. http://www.Irs.It/sip/portal.show
p_r=119&p k=1&p t=167464 .
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telefony, interneto110. Nutarime dél ,,Psichikos sveikatos strategijos patvirtinimo®, 10.4. punkte
yra sakoma, kad “vis aktualesnés tampa ir kitos priklausomybiy rasys. Tai priklausomybé nuo
azartiniy lo§imy ar kompiuteriniy zaidimy, interneto111”.

Lietuvos Respublikoje praktiskai néra jokiy visumeniniy organizacijy, kurios riipintysi azartiniy
losimy priklausomybés prevencija. Vienintélé i§ tokiy organizacijy tai - anoniminiai loséjai, kuri
bene vienintélé Salyje skelbia Siokig tokia informacija apie azartiniy loSimy priklausomybe.
Lietuvos priklausomybés ligy centrai nurodo teikiantys pagalbg i priklausomybe nuo loSimy
patekusiems asmenims, ta¢iau informacija apie tai praktiS$kai nepateikiama. Lietuvos Respublikoje
taikomos saugiy loSimy uZztikrinimo priemonés yra tikrai skurdzios. Azartiniy loSimy rinkos
skaidrumui uztikrinti ir sgziningam bei kontrukyviam loSimui organizuoti yra susikiirusi
Nacionaliné losimy ir zaidimy verslo asociacija. ,,Asociacija vienija jmones, kurios organizuoja
loSimus ir zaidimus, importuoja, eksportuoja, prekiauja ir remontuoja loSimams ir Zaidimams skirtg
jrangq““z. Asociacija atsakinga uz skaidry loSima, taciau paciam loS¢jui ji prevencinés naudos
neturi.

Sveikatos politikos kontekste, daugiausiai démesio turéty buta skiriama pirminei prevencijai -
sveikos gyvensenos ugdymui, siekiant , kad Zmogus nepradéty uzsiiminéti tokiom veiklom, kad
nepradéty losti, arba kad tas lo§imas netapty tam tikra patologija. Cia kaip ir alkoholis, narkotikai
ar kiti kvaiSalai. Visg tai reikéty pradéti skiepyti ir ugdyti dar mokykloje. Didelg reik§me ir jtaka
turi tévai, artimieji, aplinka, draugai. Deja, yra ekonominés grupés, kurios suinteresuotos, jog kuo
daugiau Zmoniy, jaunimo uZsikabinty loSimams, nes tai nauda jiems, loSimy namams. Svarbu
mazinti preinamumg ] tokias jstaigas. Reklamos maZinimas irgi svarbus argumentas reguliuojant
patekima j loSimo namus.

Patologinei priklausomybei reikalingas gydymas, tai terapinés problemos. Gydant reikia
pirmiausia iSsiaiskinti, kas ir kaip iSsiderino. Kod¢l suiro kiino, proto, psichikos vidiné harmonija.
Tiek alkoholikas, tiek narkomanas, tiek patologinis los¢jas iSgyvena tuos pacius jausmus, panasus ir
tas jaudulys, kuris apima vien nuo minties apie pavartojimg ar lo§img. Priklausomybés nuo lo§imo
specifika - labai daznai pati liga susipainioja su jos pasekmémis. Daugelis patologiniy loséjy save
jtikingja: béda tik ta, jog jiems nesiseka, kad jie prasiloSia ir turi daug skoly. Jei pavykty jas kaip
nors atiduoti, tai esa viskas biity gerai. Tai iliuzija ir neigimas - pinigai patologinio loSimo atveju

téra antraeilis dalykas. Béda kur kas didesné - Zmogus tampa vergu, deformuojasi santykis tiek su

110 “Nutarimas dél valstybés psichikos sveikatos strategijos jgyvendinimo 2008—2010 mety programos patvirtinimo*.

www.vpsc.lt/doc_files/programu_atask/ps_strategijos_programa.doc
“Nutarimas dél valstybés psichikos sveikatos strategijos patvirtinimo®, zitGréta 2017.01.09.
vpsc.lt/doc_files/psstrategija.doc
2 “ Nacionaliné losimy ir zaidimy verslo asociacija, Zitréta 2017.03.20.,
http://www.nlzva.lt/index.php?tab=contacts
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kitais tiek su savimi'®®,

Problema ir ta, kad narkomanija socialiai smerkiama, vis giezCiau
pasisakoma ir prie§ alkoholizma, o lo§imas suvokiamas kaip visiskai normalus dalykas. Zmonés net
nesusimasto, jog ne tik dozés ieSkantis narkomanas, ar pagiringas alkoholikas, bet ir patologinis
loS¢jas yra asocialus asmuo, kuris gali padaryti bet ka, kad tik pasiekty norimg tikslg: ir vogti ir
uzpulti kita zmogy. Patologinis loS¢jas pasiekia labai panasig emocine¢ stadija, kaip nuo svaigaly
priklausomi zmonés, kai niekas gyvenime nebeteikia dziaugsmo. Tuomet jauciasi be galo vienisas ir
grauziasi, jog vis labiau klimpsta i dugna. Loséjo situacija dazniausiai net blogesné nei narkomano
ar alkoholiko, nes neteko girdéti apie narkomanus, ar alkoholikus, kuriuos kreditoriai vezasi |
miska, grasina nuzudyti ne tik juos bet ir visg Seimg. Tai daugumos prasilosusiy loséjy gyvenimo
dalis. Alkoholkas gali pragerti viska, kas namuose, narkomanas gali prisidaryti skoly, vogti, ta¢iau
paprastai tik priklausomo nuo lo§imo zmogaus skolos siekia Sesiazenkles sumas™* . Alkoholis dar
suvokiamas kaip problemy Saltinis, o jvairios loterijos, azartiniai loSimai atrodo visiskai nekalti
uzsiémimai. Nebent retkarciais pasitiloma griez¢iau kontroliuoti ar uzdaryti kazino, bet visos
lazybos ir lo§imai atrodo visai nesusijusios su galima patologija. (A.Snipas).

Svarbu siekti parodyti, kad azartiniai loSimai yra tik galima laisvalaikio leidimo forma ir pramoga,
taCiau turi biiti akcentuojama, jog kai kuriems asmenims (ypatingai azartiSkiems i§ prigimties) ji
gali tapti rimta psichologine problema ir peraugti j sudétingg patologinj potraukj — ludomanija.

Kalbant apie pagalba priklausomiems zmonéms, tuo paciu ir nuo azartiniy loSimy, reikéty
paminéti Minesotos programa’™®, kuri tapo atspirties tasku, grizti j gyvenima nuo narkotiky,
alkoholio ar azartiniy zaidimy. Tai lyg sudétingo kelio i saves supratimo pradzia, galimybé atgauti
apsisprndimo laisve. Néra jokiy garantijy, kad ja atgaves Zmogus neieSkos naujy vergovés
grandiniy. Net ir pabaigus visg intensyvig 28 dieny Minesotos programa, priklausomas zmogus
tegalés sakyti, kad pradéjo sveikti - jo laukia sar ilgas, daug kantrybés reikalaujantis mokymasis

116 atsiradusi Minesotos

gyventi kitaip. Minesotos programa - tai savotiska reabilitacijos forma
valstijoje (JAV). Skirtingai negu Kkitose Lietuvoje veikianéiose reabilitacijos bendruomenése,
Minesotos programoje laikas orientuotas gydymui yra 28 dienos. Ilgailaikés bendruomenés vykdo
programas, kurios tgsiasi metus ar pusantry. Pasak Vilniaus priklausomybés ligy centre, Minesotos
programoje, dirbancios psichiatrés Zitos Skardinskaités, toks ciklas yra per trumpas, nes daZnai tik

paciam gale, zmogus pradeda susivokti, kas vyksta. Minesotos programoje, visa buvimo laika

13 “Priklausomybé losti baisesné nei alkoholizmas, straipsnis internete, zitiréta 2017.03.20.,

http://etaplius.lt/priklausomybe-losti-baisesne-nei-alkoholizmas/

1 1 loSimus jklimpusio zmogaus kelias j bedugne,” lazybos.net , straipsnis internete, zitiréta 2017.03.23.,
http://www.lazybos.net/i-losimus-iklimpusio-zmogaus-kelias-i-bedugne-2013-01-20/

s “ Minesotos programa, Pagalbos resursai, zitréta 2017.03.19., http://prevencija.lt/pagalbos-
resursai/minesotos-programa/

116 “Kas yra Minesotos programa?,” Vilniaus priklausomybés ligy centras, zitiréta 2017.03.19.,
http://vplc.lt/minesotos programa
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vyksta labai intensyvi terapija. Dienotvarké intensyvi, labai daug démesio skiriama intensyviai
psichokorekcijai, paskaitoms, savarankiSkam darbui, dienorasc¢io raSymui. Per tg laika, kuri Zmogus
praleidza programoje, jis turi kuo geriau susipazinti su savo liga, susivokti savyje, suprasti
prieZastis, atvedusias jj j priklausomybe ir jsisamoninti, kad yra sveikimo kelias. Zmonéms,
priklausomiems nuo azartiniy loSimy , ir norintiems pradéti sveikimo kelig Minesotos programoje,
specialiy reikalavimy néra, skirtingai, negu turintiems priklausomybg¢ nuo alkololio ar svaigaly, kur
bitinas dar blaivybés laikotarpis*'’. Kadangi priklausomybé nuo azartininiy logimy tai elgesio
prilausomybé, vienintélé sglyga ¢ia gydytis - sutikti atvykti ir gydytis.

Apibendrinant skyriy galime teigti, jog azartiniy loSimy priklausomybé yra tokia pat pavojinga
kaip ir narkomanija bei alkoholizmas, o didZiausia rizikos grupé yra paaugliai ir vyrai. Ypatingai
skaudziai paveikia Seimos narius, taip pat artimus draugus. Pagalbq loséjas gali gauti besikreipiant
§ AL savitarpio pagalbos grupes, priklausomybés ligy centrus, psichologus, socialinius darbuotojus,
taciau pats loSiantis asmuo turi to noréti ir suprasti realig padétj. Gydymas — tai klaidingo mgstymo
atstatymas. Lietuvoje yra skiriama kur kas per mazai démesio priklausomybei nuo azartiniy loSimy,
nors dokumentuose ir sveikatos programose si priklausomybé yra jvardijama kaip pavojinga ir
reikalaujanti démesio. Azarto profilaktika turéty apimti visq visuomene ten, kur problema yra
aktuali, ypatingai tas grupes, kurios atsako uz Zmogaus, ar vaiko ugdymgq ir vertybiy diegimq.
Svarbu siekti parodyti, kad azartiniai losimai yra tik galima laisvalaikio leidimo forma ir pramoga,
taciau turi biti akcentuojama, jog kai kuriems asmenims, ji gali tapti rimta psichologine problema
ir peraugti j sudétingq patologinj potraukj — ludomanijq, kuri Zlugdo asmens socialinj, profesinj ir

asmeninj gyvenimgq, jtraukia j nuskalstamq veiklq, patenka j aukstq savizudybés rizikos grupe.

1w “ Minesotos programa Vilniuje,” Lietuvos psichiatry asociacija, zitiréta 2017.03.19.,

https://www.psichiatrija.lt/2014/09/minesotos-programa-vilniuje-nemokamai/
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3. AZARTINIU LOSIMU PRIEZIURA IR JOS IGYVENDINIMAS
3.1.Azartiniy loSimy teisinis reguliavimas

Azartiniy loSimy reguliavimas reikalingas tam, kad uZzkirsti arba sumazinti zalg visuomenei, kuri
atsiranda d¢l azartiniy losSimy. Azartiniy loSimy valstybinis reguliavimas - yra svarbus visuomengés
saugumo interesas. Visuomenés saugumo intereso apsauga yra prioritetiné azartiniy loSimy
reglamentavimo kryptis. Tafiau negatyvus azartiniy lo§imy poveikis yra neiSvengiamas. Valstybé
taikydama specialias teisinio reguliavimo priemones gali siekti tik sumazinti ir maksimaliai apriboti
Sio negatyvaus poveikio pasireiSkimo mastg. Remiantis ,,Tarptautiniy Zodziy zodynu“, Zodj
., reglamentavimas “ (pranc. reglamenter < lot. regula — taisyklé) galima aiskinti kaip ,,tam tikry

taisykliy nustatyma“**®.

Daugumoje reikSmingy visuomeniniy santykiy sri¢iy valstybinis
reguliavimas yra neiS§vengiamas, nes visuomen¢ pati savaime nesusidoroja su tam tikromis
kylanc¢iomis problemomis, neuZztikrina bendrojo intereso apsaugos. Visuotinai yra pripazjstama, kad
rinkos ekonomika savireguliacijos mechanizmais nesugeba uztikrinti visuomenés vieSojo intereso
apsaugos, nes nugali egoistiniai verslo interesai. Todél, siekiant visuotinés gerovés, yra
neiSvengiamas tam tikry ekonomikos sri¢iy valstybinis teisinis reguliavimas. Azartiniy loSimy
reguliavimui galioja tas pats désnis™. Specifinis ir daugialypis azartiniy loSimy pobiidis suponuoja
specialaus azartiniy lo§imy valstybinio teisinio reguliavimo biitinybe.

Azartiniy loSimy teisinis reguliavimas Lietuvos Respublikoje yra gana naujas. ,,Pirmasis azartiniy
loSimy organizavimg legalizaves ir jy organizavimo tvarka nustatgs jstatymas Lietuvos
Respublikoje buvo priimtas tik 2001 metais, liepos 1d. Vis délto jau Siuo metu visuomené ir
Lietuvos valstybé vis dazniau susiduria su socialinémis problemomis, kylanciomis dél
18sivysCiusios asmeny priklausomybés nuo azartiniy loSimy, liguisto asmeny potraukio losti.
Natiraliai kyla klausimas, ar galiojantis Lietuvos Respublikos azartiniy loSimy jstatymas uztikrina
pakankamas Sios priklausomybes formos uzkardymo ir kovos su ja priemones“lzo.

Lietuvos Respublikoje azartinius loSimus reguliuoja du atskiri jstatymai. Tai Lietuvos Respublikos

azartiniy loSimy istatymaslzl bei Lietuvos Respublikos loterijy istatymasm. LoSimy jstatymo 1

straipsnyje randame, jog jstatymas nustato azartiniy loSimy organizavimo sglygas ir tvarkg Lietuvos

118 Sy

19 Artiiras Grebliauskas ir kt., LoSimy reguliavimas: tarpdisciplininé azartiniy losimy studija (Vilnius: Zara, 2008), 101.

12 . -
0 Mantas Arasimavicius , supra note 30, p. 96.
121 . . .. . .
“Lietuvos Respublikos azartiniy lo§imy jstatymas,” Valstybés Zinios 43, 1495 (2001).
122

“Lietuvos Respublikos loterijy jstatymas®“ Valstybés Zinios 73, 3342 (2003).
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Respublikoje. Istatymas nustato ,,reikalavimus loSimy operatoriams, nustato licencijy bei leidimy
lo§imo vietoms isdavimo tvarka bei reglamentuoja logimy priezitira“'?. 2 str. pateikiama azartinio
loSimo savoka. ,,Tai toks zaidimas, arba abipusés lazybos pagal nustatyta reglamenta, kuriy
dalyviai, siekdami piniginio laiméjimo, savo noru rizikuoja netekti jmokétos sumos, o laiméjima
arba pralaiméjimg lemia atsitiktinumas, kokio nors jvykio, arba sporto varzyby rezultatas'?*,
Antrasis, loterijy istatymas reglamentuoja loterijy organizavimo Lietuvos Respublikoje salygas ir
tvarkg. Nurodoma, jog istatymo ,paskirtis yra uztikrinti loterijy organizatoriy jsipareigojimy
zaid¢jams vykdyma bei uztikrinti zaidéjy ir loterijy organizatoriy teisiy apsaugq“lZS. Pagal jstatymo
2 str. ,loterija tai zaidimas pagal nustatytas taisykles, kai zaidéjai pagal nusipirktus bilietus loSia
piniginius arba daiktinius laiméjimus**%.

Azartiniy loSimy bei loterijy teisinj reguliavima bei priezitrg Lietuvoje vykdo Valstybiné loSimy
priezitiros komisija, ,,sudaryta i§ 6 asmeny, skiriamy Respublikos Prezidento, Seimo pirmininko ir
Ministro Pirmininko. Komisija yra Salies Vyriausybés isteigta, dél to tisiogiai vyriausybei pavaldi
istaiga“*?’. Komisijos pirmininkas pagal Komisijos nuostaty 16.1p. kasmet privalo teigti ataskaitas
Lietuvos Respublikos Vyriausybei. ,,Valstybiné loSimy priezitiros komisija yra vienintelé azartiniy
losimy bei loterijy priezitros ir kontrolés institucija Lietuvoje. Auks¢iausius politinius sprendimus
deél azartiniy loSimy teisinio reguliavimo bei prieziiiros, vykdant Salies azartiniy loSimy bei loterijy
jstatymus, priima Lietuvos Respublikos Vyriausybé. Vyriausybés kompetencija azartiniy loSimy
srityje apsiriboja teisés akty priemimu“'?®. Siy teisés akty projektus rengia Valstybiné loimy
priezitiros komisija. Taip pat komisijai Salies azartiniy loSimy ista‘[ymas129 bei loterijy jstatymas130
nustato daugiau pareigy: prieziliros komisija iSduoda loSimy organizavimo licencijas, tvirtina
loSimy reglamentg, i8duoda leidimus atidaryti automaty, bingo salonus, lo§imo namus (kazino)
salonus, lo§imy organizavimo vietoms, priziiiri ir kontroliuoja loSimus organizuojanciy subjekty
veikla, vykdo kitas jstatymo numatytas funkcijas.

Atitinkamai, pagal loterijy jstatyma prieZiiiros komisija iSduoda licencijas loterijy organizavimui,

nustato tvarka loterijy laimétojams registruoti, derina didziyjy loterijy taisykles, nustato formas,

v —

123 “Lietuvos Respublikos azartiniy lo§imy jstatymas,” Valstybés zZinios 43, 1495 (2001).
124 Ibid.
125

“Lietuvos Respublikos loterijy jstatymas* Valstybés Zinios 73, 3342 (2003).

126 :
Ibid.
127 Losimy priezitros tarnyba prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos., zitréta , 2016.12.28 http://www.Ipt.It/ .

128 1hid.

12 . . .. . .
o “Lietuvos Respublikos azartiniy loSimy jstatymas,” Valstybés Zinios 43, 1495 (2001).

130 “Lietuvos Respublikos loterijy jstatymas®“ Valstybés Zinios 73, 3342 (2003).
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organizavima}131. Salies loterijy jstatymas pareigas nustato savivaldybiy vykdomosioms
institucijoms- i8duoti licencijas bei kontroliuoti ir prizitiréti mazyjy loterijy organizavima.

I 10 str. 2d.matome, kad azartinius loSimus draudziama organizuoti tokiose vietose, kaip
mokyklos, gyvenamieji namai, bibliotekos, muziejai, parduotuvés, valstybinés jstaigosos. Jstatymas
nusako draudimg losSti asmenims, kuriems néra sukake 18 mety. LoSimus, organizuojamus loSimo
namuose (kazino), gali loSti asmenys, kuriems yra sukake 21 metai. Jaunesnius kaip 21 mety
asmenis draudziama jleisti j lo§imo namus (kazino). Siy reikalavimy laikymasi privalo uztikrinti
loSimy organizatorius. Vienuose loSimo namuose (kazino) turi biiti ne maziau kaip trys loSimo
stalai, 1§ kuriy bent vienas — ruletes. %

Pinigy plovimo ir teroristy finansavimo prevencijos jstatyme, 9str., 4 punkte matome, jog
“Azartinius loSimus organizuojancios bendrovés privalo patikrinti kliento, jeinancio j lo§imo namus
(kazino), tapatybe ir ji registruoti, taip pat ji registruoti, kai jis kei€ia grynuosius pinigus | Zetonus
arba Zetonus ] grynuosius pinigus®. Vadinasi $io jstatymo nuostatos dé¢l klienty registravimo jeinant
] kazino lo$imy namus eina paralele su Azartiniy loSimy jstatymu. Ir vienas ir Kitas nurodo, jog
klienty registravimas bitinas. To paties jstatymo 4str., 3 punktas nurodo, kad “Valstybiné losimy
prieziliros komisija priima azartinius loSimus organizuojanc¢ioms bendrovéms skirtus nurodymus,
kuriais siekiama uzkirsti kelig pinigy plovimui ir (ar) teroristy finansavimui, prizitri $iy bendroviy
veikla, susijusia su pinigy plovimo ir (ar) teroristy finansavimo prevencijos priemoniy
igyvendinimu, konsultuoja Sias bendroves minéty nurodymy jgyvendinimo klausimais”.

Lietuvos loSimus bei loterijas reglamentuojantys jstatymai nenumato azartiniy loSimy ar loterijy
monopolio. Lietuvos loterijy jstatymo 7str. numato vienintele pareiga loterijy organizatoriams 8
procentus nuo nominalios i$platinty loterijos biliety vertés skirti labdarai arba paramai Labdaros ir
paramos jstatyme nustatytiems labdaros arba paramos gavéjams (ALJ). Pasak Grebliausko (2008)
»~reguliavimo kokybé¢ priklauso nuo valstybés institucijy vykdomos lo§imy organizavimo politikos.
Valstybés politika bei teisinis reglamentavimas aktualiis, nes siekiama paZaboti SeSéling ekonomika,

LoSimy vartotojy reguliavimas apima tokius aspektus: Ses¢linés ekonomikos bei nusikalstamos
veikos vykdymo, uZztikrinti loSimy s3Zininguma ir apsaugoti greitai j azartinius loSimus

isitraukiancius Zmones,

131 Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2001 m. birzelio 19 d. nutarimas Nr. 740 “Dél azartiniy loSimy licencijavimo taisykliy

patvirtinimo, Valstybés Zinios 53, 1876 (2001).
132 “ Lietuvos Respublikos azartiniy lo§imy jstatymas,” Valstybés Zinios 43, 1495 (2001).
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ypac vaikus®®. Kaip teigia A.Grebliauskas ,,valstybinés institucijos privalo uztikrinti, kad vartotojai
gauty informacijg apie loSimy keliamas grésmes. LoSimy organizatoriai paZaboti politinio ir teisinio
reguliavimo privalo suprasti ir prisiimti galimg atsakomybe uZ jy organizuojamos paslaugos

neigiamas pasekmes los¢jams, jy Seimos nariams bei Valstybei“134 .

3.2.Azartiniy loSimy saugumo uZtikrinimo ypatumai ir pagalbos priemonés Lietuvoje politiniu

aspektu

Kontrolés vykdytojy galimomis priemonémis svarbiausia yra apsaugoti pazeidziamiausias
visuomenés grupes nuo galimo jsitraukimo j azartiniy loSimy priklausomybe. Sveikatos apsaugos
ministerijos internetiniame puslapyje yra nurodoma, kad pagrindiné jos misija yra - ,,Gyventojy
sveikatos i§saugojimas, grazinimas ir stiprinimas. KokybiSka, saugi ir visiems vienodai prieinama

. C e .. .o 135
sveikatos prieziiira bei ligy prevencija*

. Veiklos prioritetams yra priskiriama: Lietuvos gyventojy
sveikos gyvensenos skatinimas, sveikatos priezitiros paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas,
siekiant i8vengti darbingo amZiaus Zmoniy sergamumo ir mirtingumo, sveikatos priezitiros teisinio

reguliavimo ir finansavimo tobulinimas**®

. Vienas i$ strateginiy misijos tiksly yra skatinti sveika
gyvensena, saugoti ir stiprinti sveikatg, vykdant ligy prevencija.

Tuo metu Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos internetiniame puslapyje nurodoma, kad ji
atlieka vieng i$ Siy $ig funkcijy, artimai susijusig su asmeny socialine apsauga, ty.: ,,koordinuoja
asmeny, serganCiy priklausomybés nuo psichotropiniy medZziagy ligomis,(...) integracijos
procesq“137.

Tai reiSkia, kad Lietuvos politikos tiksluose jau nurodoma, jog yra ginama asmeny serganciy
priklausomybés ligomis interesai. Taciau, vis dar néra iSrySkinama priklausomybés nuo azartiniy
loSimy asmeny apsauga kaip specifiné. Labai svarbu, jog Lietuvos sveikatos politikos formuotojai
atkreipty démesj ] azartiniy loSimy keliamas grésmes, bei naudotysi ES rekomendacijomis, geraja
patirtimi ar praktiniais politikos formavimo bei priemoniy metodais ir biidais.

Psichikos sveikatos prieziira - specializuota sveikatos priezilira, ,,vykdoma pagal Lietuvos
Respublikos sveikatos ministerijos patvirtintus standartus, kurios tikslas - teikti ne tik psichiatring,

bet ir kvalifikuota psichologing pagalba (diagnozuoti, gydyti sutrikusios psichikos zZmones, laiku

138 Artiras Grebliauskas , LoSimy reguliavimas: tarpdisciplininé azartiniy loSimy studija. : Kolektyviné monografija. (Vilnius:

Zara, 2008), 144.

13 Artiiras Grebliauskas, supra note 136, p. 145.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija. Sveikatos apsaugos ministerijos misija, zitiréta 2017.01.04
http://sam.lrv.It/It/apie-ministerija/misija .

13 Ibid.

7 “Del Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos nuostaty patvirtinimo, Valstybés Zinios 66, 1916

(1998).
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uzkirsti kelig psichikos ligy patiméjimams), padéti ligoniams prisitaikyti prie visuomenés gyvenimo
ir i ji grizti“**®(L. Sinkariova). Psichikos ir elgesio sutrikmai, kuriems yra priskiriamas ir
kompulsyvus loSimas, prasta emociné ir psichin¢ sveikata, yra labai opi niidienos problema.
Pastaruoju metu, formuojant Lietuvos nacionalinés sveikatos politikg, vis didesnis démesys
skiriamas psichinés sveikatos prieziirai, psichinés sveikatos sutrikimy prevencijai. Svarbu
atsizvelgti | tai ir per visuomenés sveikatos politikos vystimosi prizme. Viesoji politika turéty bati
formuojama pagal realius zmoniy poreikius ir riipescius. Deja, Siandien | tai mazai atsizvelgiama.
Cia reikalingas didZiulis mastymo posikis.

LosSimy priezitiros tarnyba, savo internetiniame puslapyje skelbia, kad pagalba yra suteikiama
visiems, turintiems problemy dél patologinio potraukio azartiniams loSimams. Yra sakoma, jog
»apdraustasis privalomuoju sveikatos draudimu asmuo dél patologinio potraukio azartiniams
loSimams nemokamo gydymo turi kreiptis | pirminés asmens sveikatos prieziliros jstaigos, prie
kurios prisiraSes, psichikos sveikatos centra, teikiantj pirminés psichikos sveikatos priezitros
paslaugas aptarnaujamiems gyventojams“'*°. Psichikos sveikatos centruose dirbanti specialisty
komanda (gydytojas psichiatras, psichologas, psichikos sveikatos slaugytojas, socialinis
darbuotojas) pirminés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas teikia pagal Psichiatrijos pirminio
lygio paslaugy teikimo suaugusiems reikalavimus, patvirtintus sveikatos apsaugos ministro 1999 m.
geguzés 27 d. jsakymu Nr. 256 ,Dé¢l pirminio, antrinio ir tretinio lygiy psichiatrijos ir
psichoterapijos paslaugy teikimo suaugusiems reikalavimy bei psichiatrijos dienos stacionaro ir
psichoterapijos paslaugy kainy tvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 48-1557; 2004, Nr. 168-6203), kurie
nustatyti ir Suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimams (F60 — F69). ,,Psichikos sveikatos centro
psichiatras, esant indikacijoms, gali siysti gydymui asmenj dél patologinio potraukio azartiniams
loSimams ] kitas psichikos sveikatos priezitiros jstaigas, teikiancias psichiatrijos ir psichoterapijos
antrinio ir tretinio lygio ambulatorines paslaugas, psichiatrijos antrinio lygio stacionarines

paslaugas, bei psichiatrijos dienos stacionaro paslaugas***°

. DazZnai asmenys, turintys patologinj
potrauk] azartiniams loSimams, patiria sunkias psichologines traumas, sunkias depresijas ir kitus
psichikos sutrikimus, dé¢l kuriy jiems biitina medicinos pagalba. Labai dazna psichin¢ biisena, kurig
patiria kompulsyviis los¢jai, yra frustracija. Anot E.Pauzienés, tai biisena ,sukelta objektyviai
nejveikiamy sunkumy ar klificiy, atsirandanc¢iy siekiant tikslo ar sprendziant problemas. Tai

nes¢kmés iSgyvenimas: kai Zmogus, siekdamas tikslo, susiduria su kliGitimis ir pamato, kad jo

138 Liuda Sinkariova, Bendroji psichopatologija (Kaunas:Vytauto Didziojo universitetas, 2007), 5.

139 “Dél Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo,* Valstybés

Zinios 110, 5600 (2012).
140 Losimy priezitros tarnyba prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos. Informacija turintiems problemy dél
patologinio potraukio azartiniams lo§imams, ziaréta 2017.01.04. http://www.lpt.It/problemos-del-losimo/informacija/
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tikslai nepasiekiami, problemos nei§sprend2iamos“14l. Si biisena dazniausiai pasitaiko pas loséjus,
kurie jau biina prarade viltj ,laiméti“, taiau apimti azarto ir aistros, neturédami kg prarasti, jie
toliau losia.

LPT puslapyje randame, kad ,,Psichikos sveikatos strategijos jgyvendinimo programg rengianti
darbo grupé, spresdama visuomenés psichikos sveikatos prieziiiros gerinimo ir plétojimo klausimus,
bei sieckdama, kad psichikos ir elgesio sutrikimy turintiems asmenims bei jy Seimoms bty teikiama
visapusiSka pagalba, numato jtraukti | programg priemones priklausomybés ligy, tame tarpe ir
priklausomybés azartiniams lo§imams, problemy sprendimui ir prevencijai“**?. Pasak socialinio
darbuotojo, Edvardo Minkevi¢iaus, Vilniaus priklauosmybés ligy centre yra suteikiama visa
informacija apie jvairius gydymosi metodus.

Anot Dainiaus Piro, Lietuvos sveikatos politikoje Siuolaikiniai mokslo Ziniomis gristi principai
yra tinkamai suformuluoti, tafiau néra jgyvendinami, todél Lietuvos psichikos sveikatos politika
negali biti laitkoma veiksminga. ,,Aptiktas visuomenés nuostaty, valdZios institucijy sprendimy ir
psichikos sveikatos priezitiros sistemos veikimo bei vertinimo biidy nepalankus derinys, kuris
veikia ydingo rato principu“*®,

Pasak G.Rakauskienés ir V.Servetkienés, ,,Lietuvoje iki Siol sveikatos priezitiros sistema tebéra
atsilikusi (...), sveikatos prieZiliros paslaugos paprastam zmogui tampa neprieinamos“***. Autorés
teigia, kad ,,Sveikatos apsauga turi biti finansuojama, visy pirma, skiriant sveikatos draudimo léSas
smarkiai paplitusiy Lietuvoje ligy gydymui, (...) pirminei profilaktikai. Atsizvelgiant ; ES Saliy
patirj, bitina koreguoti bendra Lietuvos nacionalinés sveikatos strategija, nes nacionalin¢ sveikatos

. e . . VY 145
apsaugos sistema $iuo metu orientuota ne 1, o pries Zmogy*“ .

3.3.Teisinis loSimo prieZiiiros politikos jgyvendinimas Lietuvoje

Nagrinéjant azartiniy loSimy organizavimo niuansus, tikslinga yra atskleisti jy esmines specifines
ypatybes, kuriose galima iSskirti tris elementus, turinCius skirtingg interesg. Pirmasis elementas yra
valstybinis azartiniy losimy reguliavimas. Valstybé yra suinteresuota apsaugoti asmenj, visuomene

ir pacia valstybe nuo negatyvaus azartiniy loSimy poveikio. Tuo tikslu Siems santykiams taikomos

141

68.
142

Kauno technologijos universitetas. Psichologijos Katedra, Psichologija studentui:vadovélis (Kaunas: Technologija, 1996),

LoSimy priezitros tarnyba prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos. Informacija turintiems problemy dél patologinio
potraukio azartiniams lo§imams, Zitréta 2017.03.09. http://www.Ipt.It/problemos-del-losimo/informacija/

143 Dainius Piiras, “Lietuvos psichikos sveikatos paveikslas®, Bernardinai.lt 2014 gruodzio 29 d., ziiréta 2017.01.04.
http://www.bernardinai.lt/straipsnis/2015-01-31-dainius-puras-lietuvos-psichikos-sveikatos-politikos-paveikslas/125401 .

144 Ona Grazina Rakauskiené ir Vaida Servetkiené, Lietuvos gyventojy gyvenimo kokybé: dvidesimt mety rinkos ekonomikoje.
Monografija (Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, 2011), 141.

145 Ona Grazina Rakauskiené ir Vaida Servetkiené, supra note, 110, p.141.
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specialaus valstybinio teisinio reguliavimo priemonés (iSsami subjekty veikimo reglamentacija,
jvairts draudimai, suvarZymai, apribojimai, veiklos licencijavimas, prieziiiros ir kontrolés sistemos
nustatymas ir kt.). Antrasis elementas yra azartiniy losimy vartotojai (loséjai) ir jy interesai. Istorija
rodo, kad visuomenéje visada yra azartiniy lo§imy poreikis. Zmogus yra suinteresuotas, kad biity
jgyvendinta jo teis¢ pasirinkti azartinius loSimus kaip vieng i$ laisvalaikio leidimo budy. Taip pat
svarbu, kad biity uztikrinti saugis, skaidrlis ir sgziningi azartiniai loSimai bei uzkirstas kelias
suk¢iavimui ir apgauléms. TreCiasis elementas — azartiniy losimy organizavimas - suprantamas kaip
komerciné veikla (verslas), kurig vykdantys subjektai suinteresuoti pelno didéjimu, pakankamai
normaliomis ir stabiliomis veiklos sglygomis. ISskirti elementai reprezentuoja tris pozicijas
azartiniy loSimy atzvilgiu.

Azartiniai loSimai — specifiné visuomeniniy santykiy sritis, pasizyminti daugialypiu poveikiu
visuomenei. Sis poveikis iSry§kéja vertinant azartinius loimus ekonominiu, socialiniu ir etiniu
aspektais. Ekonominiu aspektu azartiniy los§imy organizavimas yra normali tikiné komerciné veikla,
kurianti darbo vietas, teikianti pajamas bei mokanti mokescius valstybei. Reikia pazymeéti, kad tai
viena pelningiausiy verslo sri¢iy paslaugy sferoje. Per 2016 m. 9 mén. j biudzeta surinkta loterijy ir

loSimy mokescio 9 806 tiikst. eum146

. Valstybéms jteisinus azartinius loSimus, jsivyrauja tendencija,
kad azartiniy loSimy organizavimo veikla tampa viena i§ pelningiausiy poilsio ir pramogy
organizavimo verslo rasiy, pritraukianti vis daugiau klienty. Vertinant socialiniu aspektu, isryskéja
Ju neigiamos pasekmés tiek visuomenei apskritai, tiek jos atskiriems individams. Azartinius lo§imus
nei$vengiamai lydi patologinio potraukio jiems problema. Zidirint etiniu aspektu, omeny turima tai,
jog dar netolimoje praeityje moralés normos ir ypac religinés normos traktavo azartinius loSimus
kaip blogj, o valstybés valdzios institucijoms buvo keliama pareiga apsaugoti visuomeng¢ nuo §io
blogio. Pastaruoju metu jsivyrauja pozitris, kad individai turi teis¢ patys laisvai nuspresti, kokiu
biidu leisti savo laikg ir pinigus pramogy tikslais, ir kad valstybés valdzia neturéty versti individy
laikytis ty moralés normy, kurioms jie nepritaria’*’. To pasekoje, esant valstybinei orientacijai j
zmogy, (kai Zmogus yra tikslas, o ne priemong¢) liberal¢ja pozitris j §ig veiklos sritj. TacCiau,
nepaisant vyraujanciy tendencijy valstybinio reguliavimo srityje, grynai etiniu aspektu azartiniy
loSimy organizavimg galima vertinti kaip Zmogaus polinkio losti iSnaudojima, siekiant pelno ir
neatsizvelgiant j neiSvengiamai kilsianc¢ias neigiamas pasekmes tam tikrai daliai Zmoniy. Todél $iuo
atzvilgiu azartinius loSimus ir jy organizavima galima jvardinti kaip moraliai neskatinting veikla.

Ivertinus azartinius loSimus auk$€iau minétais aspektais, atsiskleidZia Sios visuomeniniy santykiy

146 “Veiklos rodikliai”, Logimy prieziiiros tarnyba, Zitiréta 2016.12.18. http://www.Ipt.It/wp-

content/uploads/2013/12/L0%C5%Alim%C5%B3-organizatori%C5%B3-2016-met%C5%B3-9-m%C4%97n.-veiklos-rodikliai.pdf
wr “Study of gambling services in the internal market of the European Union,* Swiss Institute of Comparative Law, zitiréta
2017.01.04. http://ec.europa.eu/growth/sectors/gambling/infringements-court-cases_en .
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srities prieStaringumas: viena vertus, azartiniy lo§imy organizavimas yra pelninga komerciné veikla
teigiamai veikianti valstybés ekonomika, taCiau kita vertus, tai grésmé visuomenei, sukelianti
negatyvias pasekmes ir moraliai neskatintina veikla. Taigi azartiniai loSimai yra specifiné

visuomeniniy santykiy sritis, pasizyminti daugialypiskumu.
3.4.Azartiniy loSimy reguliavimo biidai

Analizuojant azartiniy loSimy santykiy reglamentavimo poreikj visuomenés saugumo tikslais,
svarbu pazyméti vartotojy (lo$éjy) bei azartiniy lo§imy organizatoriy interesus ir teises. Siy
azartiniy loSimy santykiy strukttiriniy elementy interesy apsauga taip pat yra vienas i§ visuotinés
geroveés rodikliy. Jgyvendinus zmogaus teis¢ laisvai pasirinkti azartinius loSimus, kaip vieng i$
laisvalaikio leidimo formy, bitina apsaugoti jo, kaip vartotojo (lo$¢jo), teisiy apsaugg. Teisinio
reguliavimo priemonémis reikia uzkirsti kelig sukéiavimui azartiniy lo§imy organizavimo srityje,
sudaryti salygas saugiems, skaidriems, saziningiems loSimams ir pan. Dominuojanti laisvosios
rinkos koncepcija suponuoja tai, kad valstybinis azartiniy loSimy rinkos reguliavimas turi sudaryti
pakankamai normalias ir stabilias salygas komercinei azartiniy lo§imy organizavimo veiklai. Sios
veiklos suvarzymai turi biti tik tokios apimties, kiek tai biitina vieSajam interesui apsaugoti.

Azartiniai loSimai yra specifinis ir neiSvengiamas reiskinys visuomenéje. Taip pat neiSvengiamos
ir del jy kylanGios neigiamos pasekmés tiek visuomenei, tiek jos atskiriems individams.
Valstybinis teisinis reguliavimas turi susitaikyti su azartiniy loSimy egzistavimo nei§vengiamumu ir
siekti maksimaliai apriboti dél jy kylancig socialing ir asmening zalg. To pasekoje reikia nustatyti
geriausias teisinio reguliavimo priemones™*, kuriomis bus jgyvendinamas minétas tikslas. Tagiau
Siuolaikinéje demokratinéje valstybéje geriausios azartiniy loSimy teisinio reguliavimo priemonés
yra ne tos, kurios maksimaliai apriboja socialing ir asmening Zala dél azartiniy loSimy, bet tos,
kurios tai padaro maZziausiai apribodamos ir suvarZydamos kitus (Siuo atveju — vartotojy bei
azartiniy loSimy organizatoriy) interesus. Atsiranda aktualus poreikis atrasti tokiy priemoniy
kompleksg. Kaip rodo jvairiy valstybiy praktika, azartiniy loSimy teisinis reglamentavimaslso gali
jtvirtinti jvairias azartiniy loSimy reguliavimo priemones, pavyzdziui, valstybés monopolj
organizuojant azartinius lo§imus, organizatoriy skai¢iaus ribojima, reklamos draudima ir t.t.

Pagrindinis visuomenés saugumo uZtikrinimo elementas azartiniy loSimy santykiy srityje yra iki

minimumo sumazinti neigiamas pasekmes, kylancias d¢l azartiniy loSimy, tiek visuomenei, tiek

148 Leszek Wilk, supra note 39, p. 123-140.

19 “Losimy ir loterijy reglamentavimas,* Lietuvos Respublikos finansy ministerija, zitiréta 2017.02.03.
https://finmin.Irv.It/It/veiklos-sritys/finansu-rinku-politika/losimu-ir-loteriju-reglamentavimas

150 Marek Czarkowski, Wielka Kumulacja. Hazard, polityka j EURO 2012 (Wroclaw: ATUT, 2008), 194-197.
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atskiriems jos individams.

Vienas i§ neabejotiny azartiniy losimy politikos reguliavimo uzdaviniy — kontroliuoti ir siekti
sumazinti patologinio potraukio azartiniams lo§imams problemg. Taipogi svarbus uzdavinys yra
uztikrinant visuomenés sauguma — uzkirsti kelig nelegaliems azartiniams loSimams, nusikalstamy
struktiiry dalyvavimui azartiniy loSimy organizavimo veikloje bei pinigy plovimui. Nelegalis
azartiniai lo§imai potencialiai yra daug pavojingesni visuomenei nei jteisinti, kadangi prarandamos
tokiy loSimy prieziiiros ir kontrolés galimybés, néra priemoniy kontroliuoti patologinio potraukio
azartiniams loSimams problemos, atsiveria kelias nusikalstamoms strukttiroms pelnytis i§ azartiniy
loSimy organizavimo veiklos ir kt. Pinigy plovimo prevencija svarbi uztikrinant piniginiy operacijy
teisétuma azartiniy lo§imy srityje’®’. Visuomenés saugumo interesas ir zmogaus teisiy apsauga be
abejonés yra prioritetiné azartiniy loSimy politikos reguliavimo kryptis. Azartiniy loSimy
organizatoriai bei politikos formuotojai turéty atkreipti démesj | azartiniy loSimy keliama grésme,
realizuoti Sios paslaugos prieinamumoO mazinimg, ypatingai nepilnameciams, stengtis organizuoti
juos taip, jog asmenys galéty iSvengti jsitraukimo ] priklausomybe, taip pat nepatirti finansiniy
nuostoliy, asmeniniy ir profesiniy praradimy.

Politikos formuotojai turéty stengtis jgyvendinti §ivos pagrindinius uzdavinius™? 1) kontroliuoti
ir siekti sumazinti patologinio potraukio azartiniams loSimams problema; 2) uzkirsti kelig
nelegaliems azartiniams loSimams, nusikalstamy struktiiry dalyvavimui azartiniy loSimy
organizavimo veikloje bei pinigy plovimui; 3) apsaugoti vartotojy (lo$¢jy) interesus; 4) apsaugoti
azartiniy loSimy organizatoriy, kaip komercing veikla vykdanciy subjekty, interesus, suvarzant jy
veiklg tik tiek, kiek tai biitina siekiant uztikrinti visuomenés sauguma ir vartotojy interesy apsauga;
5) nepazeidziant visuomenés saugumo ir vartotojy apsaugos interesy, skatinti turizmo verslg bei
garantuoti valstybei materialing naudg i§ azartiniy loSimy organizavimo jteisinimo.

2014 metais mokslininkés Goudriaan atliktas tyrimas ,,Gambling and problem gambling in the

153 -
, taciau

Netherlands® Olandijoje atskleidé, kad lo§imy mastas ir problematika yra ganétinai stabili

triksta moksliniy tyrimy, ypatingai longitudiniy tyrimy dél aiSkesnio lo§imo poveikio asmenims.
2014 metais Ispanijos mokslininky atliktas ,,Gambling in Spain: update on experience, research

and policy* tyrimas, remiantis ankstesniy mety nuomoniy tyrimais, atskleidé, jog Ispanijoje kaip ir

visoje Europoje labai iSaugo loSimy mastas, ypatingai per kelerius paskutinius metus pastebimas

151 “Dél naujos valstybés losimy politikos formavimo®, Dabartinio teisinio reglamentavimo tikslai ir faktiné situacija, zitréta

2017.03.05., http://www.nlzva.lt/docs/doc_54.pdf .

152 Artiiras Grebliauskas ir kt., LoSimy reguliavimas: tarpdisciplininé azartiniy lo§imy studija (Vilnius: Zara, 2008), 67-70.
153 “Gambling and problem gambling in The Netherlands®, zitiréta 2017.03.05.,
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23742239 .
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internetiniy loSimy paklausos augimasl54, kas priverté Ispanijos vyriausybe susirtpinti ir imtis
veiksmy t.y. teisinés bazés bei kontrolés priemoniy grieztinimo Siam paslaugy sektoriui. Pastebima
tendencija, jog Ispanijoje loSimai ypatingai internetiniai dar labiau i$plis dél informaciniy
technologijy plétroslSS.

Kaip jau buvo minéta, Lietuvoje azartiniai loSimai yra populiaris, loséjy populiacija néra didelé,
bet yra organizuojami aukstos rizikos pralosti azartiniai loSimai. Pastebimas ir kity problemy kaip
SeS¢line ekonomika egzistavimas. Susiduriame su internetiniy loSimy reglamentavimo ir loterijy
organizavimo problemomis. Tarp loSimy organizatoriy ir loSimy prieziiiros vykdytojy pastebimas
nesutarimas dél bendry interesy, ypatingai dél loSian¢iy asmeny, kurie nori ar yra paras¢ praSyma
nebeleisti losti apsaugos.

Svarbu paminéti, jog Lietuvos socialing ir sveikatos politika teigia, jog saugo asmenis, sergancius
priklausomybémis ar patiriancius kitus socialinius sunkumus. Taciau nevykdo jokiy prevencijos
programy loS¢jams ar visuomenei informuoti apie azartiniy loSimy keliamas problemas. LR
taikomos saugiy lo§imy uztikrinimo priemonés yra tikrai skurdZios. Yra isreiSkiamas poreikis
moksliniams tyrimams, kurie detaliau atskleisty azartiniy loSimy problematika.

ZMartinaitis™® kalbédamas apie politikos formavimg teigia, kad sékmingas politikos
jgyvendinimas - tai pasiekti tikslai. Veiksmingi visuomenei sprendimai jmanomi tik tuo atveju, jei
bus bendrais veiksmais jgyvendinti $iuolaikiniai principai. Didziausi trugdziai sékmingam politikos
igyvendinumui yra: nepakankamai brandi visuomené. Taipogi reikia keisti visuomenés nuostatas.
»Bitinas naujas politinés veiklos pasireiSkimas ir platesné suinteresuoty permainomis proceso
dalyviy koalicija, kartu ir jvairiy mokslo krypciy akademinio sektoriaus atstovy aktyvus
jsitraukimas. Svarbu yra iSanalizuoti Lietuvos sveikatos politikg apibréziancius dokumentus, koks
ju santykis su PSO ir ES dokumentais ir kaip Sios politikos formavimas ir jgyvendinimas atitinka

Siuolaikinius visuomenés psichikos stiprinimo principus*™’

. Programy jgyvendinimui labiausiai
trukdo finansinés problemos, neiSsprestas sveikatos priezitiros paslaugy teikimo finansavimo

klausimas.

3.5.Priklausomybés nuo azartiniy loSimy prevencijos biidai ir loSimy saugumo samprata

154 “Gambling in Spain: update on experience, research and policy®, zitiréta 2017.03.05.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23718704

1% “Gambling in Spain: update on experience, research and policy®, Zziréta 2017.03.05.
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.12232/abstract .

Zilvinas Martinaitis, Problemos apibrézimas politikos analizéje, (Vilnius: VUL, 2008), 44.

“ Visuomenés sveikatos plétros strateginiy krypciy nustatymas*, zitiréta 2017.01.04.
http://www.hi.lt/uploads/pdf/projektai/\VV S%20pletros%20strateqijos/1.1.1%20STUDIJA_ES%20PSO.pdf
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Azatiniy loSimy saugumo samprata reikalauja, jog:
— bty teisiSkai reguliuojamos los¢jo iSlaidos azartiniams loSimams,
— loSimai turéty kiek jmanoma mazesng jtakg loséjo laikui, kuris turi biti skiriamas loséjo
darbinei veiklai, Seimai ir pan.
— bty uzkirtas kelias priklausomybés iSsivystymui taikant prevencijos priemones,
— buty uzkirstas kelias nusikalstamumui, organizuojant ir loSiant azartinius loSimus.
Visy pirma Lietuvoje turéty buti sukurti teisiniai mechanizmai, kurie leisty stebéti ir jvertinti

priklausomybés nuo azartiniy lo§imy masta**®

. » 10 nepadarius sudétinga imtis priemoniy padéciai
gerinti. Sukiirus minétus steb¢jimo mechanizmus turéty biiti imamasi papildomy jpareigojimy
loSimus organizuojancioms bendrovéms. Tai buty ekonomiSkesnis ir veiksmingesnis biidas, negu
siekiant kovoti su Sia priklausomybés forma steigti naujas valstybés institucijas. Lietuvos
Respublika galéty perimti jau praktikoje patikrinta Sveicarijos patirtj ir lo§imy bendrovéms
nustatyti jpareigojimus, pavyzdziui: imtis priklausomybés nuo azartiniy loSimy prevencijos
priemoniy, mokyti savo personalg atskirti problemy dél lo§imo turinius asmenis ir imtis priemoniy

.- v qe . . . . . . .- . 159
Sioms problemoms Salinti, rinkti duomenis apie priklausomus nuo lo§imo asmenis*

. Taip biity
tobulinama pati azartiniy loSimy prieziliros sistema, objektyviau bty galima reaguoti |
visuomeninius pokyc¢ius ar naujai iSryskéjusias problemas.

Azartiniy loSimy prieziiirg ir kontrole vykdo LoSimy prieziiiros tarnyba prie Lietuvos Respublikos
Finansy tarnybos. Jy iniciatyva yra jkurtas projektas www.nebenoriu-losti.lt ir yra skirtas lo§¢jams
ir jy $eimos nariams. Sio projekto tikslai yra: , Pateikti informacija apie priklausomybe losimams
kaip pavojingg liga bei socialing problema, atskleisti jos pasekmes ir pateikti realiy Zmoniy patirties
apraSymus; pateikti pagalbos teikéjy kontaktus ir apra§ymus, taip palengvinant asmeniui rasti
pagalba jo gyvenamojoje vietoveje; visuomenés démesio atkreipimas j loSimy priklausomybe kaip
problema, informacijos apie atsakingg loSima sklaida“*®,

ISanalizavus puslapio www.nebenoriu-losti.lt veiklg, galima sakyti, kad tai informacinio pobiidzio
puslapis, kuriame pateikiama informacija kur ieskoti pagalbos, surandamos nuorodos ] riipimus
klausimus ir specialisty kontaktai, taip pat publikuojami straipsniai susij¢ su loSimy tematika,
zmoniy istorijomis ir patirtimis. Sioje Svetainéje yra nemazai naudingos medziagos, galindios
praversti ne tik paCiam loS¢jui, bet ir jo Seimos nariams. Kita naudinga internetiné svetain¢, sukurta

zmonéms priklausomiems, arba ieSkantiems pagalbos nuo lo§imo yra www.anoniminiailosejai.lt .

Joje, priklausomi nuo loSimo, ar jo artimieji gali surasti informacija, kaip veikia anoniminés

158
159
160

Mantas Arasimavicius, supra note 30, p. 98.
Mantas Arasimavicius, supra note 30, p. 98.
“Apie projekta,“ Nebenoriu losti, Zitréta 2017.01.20. http://nebenoriu-losti.lt/apie-projekta/
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grupés, kur kreiptis, kur rasti, kokiais telefono numeriais kriptis. Anoniminiy lo$¢jy susirinkimai
vyksta 6 didziuosiuose miestuose: Vilniuje, Kaune, PanevéZyje, Klaipédoje ir Siauliuose, 0 visai
neseniai pradéjo veikti ir Utenoje. Vilniuje yra dvi grupés™®?. ,, Vyksta uzdari susirinkimai. Logiantj
7mogy dazniausiai atveda, ieSkodami jam pagalbos, artimieji. Anoniminiai lo$¢jai - tai vyry ir
motery draugija, kuri dalijasi patirtimi, jégomis ir viltimi, siekdama padéti sau ir kitiems jveikti
lo§imo problemag**®? .

Pagal organizuojamy loSimy rasis ir teis€s normomis nustatomus specialius reikalavimus galima
teigti, kad loSimo namai (kazino) dél galimy neigiamy pasekmiy yra potencialiai grésmingiausia
asmeniui ir visuomenei azartiniy loSimy organizavimo forma. Taciau loSimo namai (kazino) visada
visuomenéje turéjo gana didele paklausa, todél visiskas loSimo namy (kazino) uzdraudimas
nepanaikinty tokios azartiniy loSimy organizavimo formos, o lemty nelegalig jos veiklg. Tokia
situacija salygoty §ias neigiamas pasekmes: biity prarandamos prieziiiros ir kontrolés galimybés,
sumazety priemoniy kontroliuoti patologinio potraukio azartiniams loSimams problema, nelikty
teisiniy priemoniy ginti vartotojy interesus S$ioje srityje, nusikalstamoms struktiroms bty
suteikiamas pasipelnymo S$altinis, prarandamos galimos valstybés pajamos i§ tokios veiklos
apmokestinimo bei neiSnaudojamas teigiamas loSimo namy (kazino) poveikis Salies turizmo
pramonei.

Asmenims, jau turintiems didesniy ar mazesniy problemy dél nesaikingo loSimo, taikomos
antrinés prevencijos priemonés. Viena jy — savanoriSsko loSimo apribojimo programa, $iuo metu
vykdoma visame pasaulyje. PanaSia programa naudojasi ir Lietuvos loSimy organizatoriai.
Programos esmé — asmuo pasiraSo sutart] su loSimo organizatoriais ir i§ anksto numatytg laika
nejleidZiamas j loSimo namus.

Valstybés sveikatos politika turéty aktyviau jsitraukti | azartiniy loSimy prieziiirg ir jos valdyma,
prevencijos programy ir priemoniy kiirima, socialiai atsakingo verslo plétojima, naujy ekonominiy
pajamy paieSka jau esantiems paramos ir prevencijos biidams, bei naujiems kurti. Lietuvos
politikos formuotojai, galéty skatinti atsakingai organizuoti azartinius loSimus, nes iSsivysciusiose
Salyse savo klientais besirtipinantys bei ilgalaike verslo perspektyva matantys lo§imo organizatoriai
(Pvz. Sveicarija) supranta prevenciniy priemoniy reik§me ir joms nepriestarauja, todél prevencinés
priemongs atneSa apCiuopiamy rezultaty. Remiantis R.Sadauskaite (2007) prevencijos tikslas —
»suteikti informacijg visuomenei, kaip azartiniai loSimai gali neigiamai paveikti asmeny asmeninj,
socialinj ir profesinj gyvenima, taip pat sukelia psichologines, emocines problemas, kurios veda ]

nusikalstamy veiky ivykdyma, suicidiniy minciy atsiradima bei savizudybe. Taip pat sukelia tokias

161

192 Ibid.

“Kaip mus rasti,” Anoniminiai lo§¢jai, zitiréta 2017.03.02. http://www.anoniminiailosejai.lt/?page_id=27
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problemas kaip finansines ir psichologines los¢jo Seimos nariams**®.

Jeigu valstyb¢je laikomasi pozicijos, jog azartiniai loSimai jteisinti tik tam, kad patenkinty
minimaly norin€iyjy losti poreikj, tai logiska to pasekmé yra azartiniy loSimy organizavimo viety
skaiCiaus ribojimas. Toks ribojimas paprastai pasireiSkia licencijy, iSduodamy verstis azartiniy
loSimy organizavimo veikla, skaiCiaus apribojimu, taip pat apibréziant tam tikras teritorijas, kuriose
leidziama tam tikry azartiniy lo§imy rasiy organizavimo veikla.

Azartiniy loSimy organizavimo viety skaifiaus ribojimg galima biity pateisinti prielaida, kad
mazesnis azartiniy loSimy organizavimo viety skai¢ius sglygoja mazesnes neigiamas pasekmes
asmeniui ir visuomenei'®*. Tuo tarpu kuo daugiau azartiniy lo§imy organizavimo viety, tuo daugiau
galimybiy losti. Didesnés galimybés losti lemia potencialiai didesnj loSianc¢iyjy skaiciy, o Sis
nulemia didesnj potraukio azartiniams loSimams pasireiSkimo mastg. Tod¢l galima teigti, kad
pagrindinis nagrin¢jamo apribojimo taikymo tikslas yra riboti socialiai Zalingy paslaugy vartojima,
kontroliuoti ir siekti sumazinti patologinio potraukio azartiniams loSimams problema. Kad tai
patvirtinti, reikia nustatyti patologinio potraukio azartiniams loSimams problemos dydzio
priklausomybe nuo azartiniy loSimy organizavimo viety skaiciaus apibréztoje erdvéje.

Jungtiniy Amerikos Valstijy Nacionalinés loSimy poveikio tyrimo komisijos 1999 m. galutinése
tyrimo iSvadose teigiama, kad patologinio potraukio azartiniams loSimams problemos mastg Zymia
dalimi jtakoja aplinka, o visy pirma — azartiniy loSimy prieinamumo galimybés. Taip pat
pabréziama, kad aplinkos faktoriaus jtakai pagristi truksta jrodymy, bet vis délto pateikiami tokie
tyrimy rezultatai:

— nustatyta, kad azartiniy loSimy jstaigy buvimas 50 myliy (apytiksliai 80 kilometry) spinduliu
mazdaug padvigubina patologinio potraukio loSimams ir problemisko loSimo paplitimg toje
teritorijoje;

— septynios 1§ devyniy tirty bendruomeniy atsake, kad asmeniniy problemy dél azartiniy
loSimy (patologinio potraukio, problemiSko loSimo) skai€ius iSaugo, kai netoliese buvo
jsteigti loSimo namai (kazino);

— daugkartiniai tyrimai rodo, kad Zymesnis problemy dé¢l azartiniy loSimy padidéjimas
sutampa su galimybiy iSplétimu Zaisti azartinius loSimus;

— nacionalinés telefoninés pagalbos linijos gaunamy skambuciy skaicius padidéjo i$ ty Salies

. .y . . o v e e .. ve 1
viety, kur buvo ispléstos galimybés Zaisti azartinius lo§imus.*®

163 Renata Sadauskaité, ,,Azartiniy loSimy manija“, Lietuvos bendrosios praktikos gydytojas 9, 2(2007): 794,

file:///C:/Users/User/Favorites/Downloads/6195491.pdf

164 Leszek Wilk, supra note 39, p. 110-134.

165 “National Gambling Impact Study Commission Final Report“. June 1999, 4-4., zitréta 2017.01.04.
http://govinfo.library.unt.edu/ngisc/reports/finrpt.html .
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Taigi nors néra tiesioginiy jrodymy, kad patologinio potraukio problemos dydis proporcingas
azartiniy loSimy organizavimo viety skaiCiui, taciau i§ aukSCiau pateiktos informacijos galima
manyti, kad toks rysSys egzistuoja.

LosSimy organizavimo viety skaiCiaus ribojimas neiSvengiamai susijes su loSimy organizatoriy
skaiciaus ribojimu, o tai lemia privataus verslo intereso suvarzyma. Taciau i§ kitos pusés, azartiniy
los§imy organizatoriams, kaip komercing veiklag vykdantiems subjektams, biidingas egoistinis verslo
interesas. Todeél yra reali grésmé, kad neribotas zmogaus aistros loSimams iSnaudojimas siekiant
pelno gali suponuoti drastiSkg azartiniy loSimy negatyvaus poveikio augima.

Svarbus faktorius lo§imy prevencijai yra reklamos ribojmas. Reklama — ,,bet kokia forma ir bet
kokiomis priemonémis skleidziama informacija, susijusi su asmens komercine - iikine, finansine ar
profesine veikla, skatinanti jsigyti prekiy ar naudotis paslaugomis, jskaitant nekilnojamojo turto
isigijima, turtiniy teisiy ir jsipareigojimy perémima“*®®. Azartiniy logimy reklama — bet kokia forma
ir bet kokiomis priemonémis skleidziama informacija apie azartinius loSimus ir juos
organizuojancius asmenis, skatinanti naudotis loSimy paslaugomis.

Azartiniai lo§imai yra pavojinga ir potencialiai Zalinga veikla asmeniui ir visuomenei. Si veikla
pasizymi specifiniu poveikiu Zmogaus psichikai bei gali i$sivystyti | patologinj potraukj azartiniams
loSimams. Kadangi loSimy reklamos paskirtis yra skatinti naudotis loSimy paslaugomis, tikétina,
kad toks skatinimas neigiamai veikty pazeidziamus asmenis, lemty didesnes neigiamas azartiniy
losimy pasekmes. Todél azartiniy loSimy, kaip asmeniskai ir socialiai zalingos veiklos, skatinimas
asmens ir visuomenés saugumo aspektu yra vertintinas neigiamai. Reklamos priemonémis daznai
formuojamas vartotojy poziiiris j konkrecig paslaugg ar preke. Skatinant pritraukti daugiau vartotojy
naudotis lo§imy paslaugomis, reklamoje loSimai gali biiti siejami su s€ékme ir praturtéjimu. Tai biity
ypac pavojinga, didinty patologinio potraukio azartiniams loSimams rizikg. A.Svetikas formuluoja
reklama, kaip uZsakovo apmokama neasmeniSka prekiy, paslaugy ar idéjy propagavimqlm.

Taciau reikia pazymeéti, kad reklamos rasiy ir formy yra jvairiy. Taigi net prekés zenklo iSkaba ant
loSimus organizuojancios bendrovés buveinés pastato ar pastato, kuriame vykdomi loSimai, prekés
zenklo atvaizdas ant reprezentaciniy daiktqles, loSimy inventoriaus, bendrovés automobiliy,
vizitiniy korteliy ar pan., informacija pateikiama loSimus organizuojanéios bendroveés
internetiniame puslapyje gali biiti pripaZjstama reklama. Nepaisant to, vartotojai taip pat yra
suinteresuoti gauti pakankamai informacijos apie azartiniy loSimy galimybes bei organizatoriy

siilomas loSimy salygas. Todé¢l visiSkas reklamos draudimas biity nepagristas ir lemty didelius,

166
167
168

“Lietuvos Respublikos reklamos jstatymas,“ Valstybés Zinios 64, 1937 (2000).
Antanas Svetikas, Lietuvos rinkodaros plétra (Vilnius: VPU, 2008), 48.
“Lietuvos Respublikos prekiy zenkly jstatymas,” Valstybés Zinios 92, 2844 (2000).
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neproporcingus suvarzymus loSimy organizatoriy vykdomai komercinei veiklai ir vartotojy
informacijos poreikiui. LoSimy reklama turéty biiti ribojama tam tikra apimtimi, draudziant tik
tokias jos pateikimo formas, turinj bei vietas, kuriomis biity ypatingai skatinamas tokiy paslaugy
vartojimas, formuojamas poziiiris j loSimus ne kaip j pramoga, o kaip j galimybe praturtéti ir
susilaukti sekmés ir panmg. Leidziamos reklamos apimtis turéty buti pakankama, kad suinteresuotas
vartotojas galéty suzinoti apie teikiamas loSimy paslaugas, bet ne tokia, kad formuoty pavojinga
pozilrj ] azartinius loSimus, veikty labiau pazeidziamus asmenis (nepilnamecius, nuo loSimy
priklausancius asmenis) ar ypatingai skatinty losti.

Norint tinkamai vykdyti ir jgyvendinti sveikatos politikos strategijas susijusias su azartiniy
losimy keliama zala, reikéty jungti visus sektrorius ir su jais bendradarbiauti, teikti pagalba
visuomenei ir bendruomenéje, reikéty tinkamai mokyti ir rengti Ziniasklaida, uztikrinti prieinama
pagalba kiekvienam susidiirusiam su $ig priklausombe, kuri be abejo yra ne ka maziau pavojinga uz
visas kitas, rengti prevencines prgramas, stiprinti emocing ir psichine sveikata, Sviesti visuomeng,
pradedant jau mokykloje. Biitina jtraukti Seima, bendruomeng, pedagogus ir kitus vartotojus.,
parengti tinkamas programas bei vyksdyti stebéseng. Reikéty taipogi vykdyti ir remti tyrimus

psichings ir emocinés sveikatos srityje, démesi skirti kriziy intervencijai.

3.6.UzZsienio valstybiy azartiniy loSimy reguliavimo praktikos pavyzdZiai sveikatos politikos

kontekste.

Remiantis M.Arasimaviiumi (2008) ,Sveicarija yra laikoma azartiniy lo§imy teisinio
reguliavimo pavyzdziu ir etalonu pasaulyje. Sveicarijos kazino yra jpareigoti patys parengti ir
taikyti priemones, kurios padéty kovoti su priklausomybés nuo azartiniy loSimy atsiradimu pagal
tam tikrus kriterijus. Pagrindiniai tokios kovos kriterijai yra:

— priklausomybés nuo azartiniy loSimy prevencija ir ankstyvas asmeny, linkusiy j tokia
priklausomybe, nustatymas,

— specialts loSimo namy personalo mokymai ir nuolatinis ziniy atnaujinimas,

— duomeny apie priklausomybe nuo loSimy rinkimas.

— absoliutus draudimas asmenims, jei i8ryskéjo jy priklausomybés nuo loSimy pozymiai, losti

azartinius logimus® '’

169 Losimy priezitros tarnyba prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos. Konsultacija dél azartiniy losimy reklamos

apribojimy Lietuvos Respublikoje, ziaréta 2016.12.18. http://www.|pt.It/veikla/ukio-subjektu-prieziura/konsultacijos/konsultacija-
del-azartiniu-losimu-reklamos-apribojimu-lietuvos-respublikoje/
170 Mantas Arasimavicius, supra note 30, p .101.
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Sveicarijos kazino jpareigojami parengti ir vykdyti priklausomybés nuo azartiniy lo§imy
prevencijos priemones, todél viena i§ tokiy priemoniy yra draudimas asmenims, kuriems pasireiskia
priklausomybés nuo loSimy pozymiai, losti azartinius loSimus. Personalas yra specialiai apmokytas
ir jei pastebi, kad zmogy kamuoja suicidinés mintys, agresijos priepuoliai patyrus pralaimé¢jimus, jei
zmogus loSia ir nesustoja net jai jam reikia pasinaudoti tualetu ir kita. Uzdraudimo proceso eiga
pana$i | teismo procesg, kurio metu leidziama pasisakyti ir loSéjui. Jei priimamas sprendimas
uzdrausti asmeniui losti azartinius loSimus, asmuo turi teise¢ tokj sprendimg apskysti praé¢jus ne
maziau kaip vieniems metams, taciau tokiu atveju privalo pateikti jrodymus, jog jis geba losti
atsakingai. Tokiais jrodymais gali biti banko informacija apie reguliarias asmens finansines
operacijas. Pagal tokj azartiniy lo§imy organizavimo kontrolés modelj, kuris taikomas Sveicarijoje,
pastebima jog, aktualu yra visuomenés nariy apsauga nuo azartiniy lo§imy keliamy grésmiy.Taip
pat viena i§ visuomenés apsaugos priemoniy, taikomy Sveicarijoje, yra jvairiis kazino platinami
lankstinukai, kuriuose yra svarbiausia informacija apie potencialias grésmes, tykancias lo$éjy.

Pavojingiausia azartiniy loSimy organizavimo forma yra loSimo namy (kazino) veikla. LoSimo
namuose (kazino) vykdoma veikla susijusi su didziausia pinigy apyvarta, didziausiomis statomomis
pinigy sumomis, didZiausiais galimais pralaiméjimais ir didziausiu poveikiu zmogaus psichikai. Dél
to, kaip jau minéta, Sia veikla uzsiimantiems juridiniams asmenims nustatomi grieztesni
reikalavimai licencijai gauti bei grieztesnés los§imy organizavimo salygos. Pripazjstant loSimo namy
(kazino) didesnj pavojy, kyla poreikis riboti Siy, socialiai zalingy paslaugy vartojimg ir taip
apsaugoti asmenj ir visuomen¢ nuo neigiamy pasekmiy. Viena i§ priemoniy tai padaryti — lo§imo
namy (kazino) skaiCiaus ribojimas. Tokio ribojimo taikymo pavyzdZiy galima rasti Austrijos,
Belgijos, Didziosios Britanijos, Svedijos ir kity valstybiy azartinius lo§imus reglamentuojandiuose
teisés aktuose.

PavyzdzZiuj Lenkijoje azartiniy loSimy organizavimo viety skaiCius ribojamas atsizvelgiant |
gyventojy skaiciy. Sios alies Logimy ir lazyby jsta'[ymo171 29 straipsnis nustato, kad vieneri lo§imo
namai (kazino) gali biiti jsteigti miestuose, kuriy gyventojy skai¢ius ne maZzesnis kaip 250
tikstan¢iy. LoSimo namy (kazino) leidZiamas skaiCius didéja proporcingai gyventojy skaiciui —
vienas kazino 250 tiistanc¢iy gyventojy. LoSimo automaty salonai ir bingo salonai steigiami po vieng
steigiami miestuose, kuriy gyventojy skaiCius ne mazesnis kaip 100 250 gyventojy. LeidZziamy
Jsteigti losimo salony skaicius didéja proporcingai gyventojy skaic¢iui — po vieng papildomag salong

100 tikstan¢iy gyventojy. Svedijos Losimo namy (kazino) jstatymo 3 straipsnis nustato, kad

m Lenkijos losimy ir loterijy jstatymas, zitréta 2016.11.19.
http://www.mf.gov.pl/index.php?wysw=2&sgl=2&dzial=175
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leidziama ne daugiau kaip SeSiy loSimo namy (kazino) veikla.

Austrijos Azartiniy lo§imy jstatymo®’? 21 paragrafo 4 dalis nutstato, kad gali biiti iduodama ne
daugiau kaip 12 licencijy verstis loSimo namy (kazino) veikla. Vienoje bendruomenéje
(smulkiausias Austrijoje savivaldos vienetas) gali buti tik vieni loSimo namai (kazino).

Didziojoje Britanijoje 2007 m. antroje pus€je jsigaliosiantis Azartiniy loSimy jstatymats173
(Gambling Act 2005) skiria tris loSimo namy (kazino) rusis: regioniniai kazino (regional casinos),
didieji kazino (large casinos) ir mazieji kazino (small casinos). Istatymo 175 straipsnis riboja Siy
loSimo namy (kazino) skai¢iy. Minétas straipsnis nustato, kad negali biiti iSduodama daugiau kaip
viena licencija regioninio kazino veiklai, astuonios licencijos didziyjy kazino veiklai bei aStuonios
licencijos mazyjy kazino veiklai.

Reikia pazymeéti, kad losimo namy (kazino) skaiCiaus ribojimas ne tik galimai mazina azartiniy
loSimy neigiamas pasekmes, bet ir sudaro didesnes kontrolés galimybes — kuo maziau organizatoriy,
tuo lengviau juos prizitréti ir kontroliuoti.

Lietuvos Respublikos azartiniy loSimy jstatymas $iuo metu nenustato jokiy lo§imy organizavimo
viety skaiiaus ribojimo priemoniy. Organizatoriy skaifiaus ribojimas paliktas rinkos
savireguliacijai. Tod¢l egzistuoja rizika, kad verslo pelno interesas salygos drastiSka neigiamy
azartiniy loSimy pasekmiy augimg. Ypa€ tai akcentuotina pavojingiausios azartiniy loSimy
organizavimo formos — losimo namy (kazino) — veiklai.

Apibendrinant skyriy, matome, kad Lietuvos Respublikoje azartinius losimus regulivoja du atskiri
istatymai. Tai Lietuvos Respublikos azartiniy losimy jstatymas bei Lietuvos Respublikos loterijy
jstatymas. Azartiniai loSimai yra tas ekonominis sektorius, apie kurj Lietuvoje vieSai kalbama
nenoriai. ] azartinius loSimus Ziirima kaip | tai, kas yra neisvengiama, taip pat neisvengiamos ir
del jy kylancios neigiamos pasekmés tiek visuomenei, tiek jos atskiriems individams. Norint
tinkamai vykdyti ir jgyvendinti sveikatos politikos strategijas susijusias su azartiniy loSimy keliama
zala, reikéty jungti visus sektrorius ir su jais bendradarbiauti, teikti pagalbg visuomenei ir
bendruomenéje, tinkamai mokyti ir rengti Ziniasklaidg, uztikrinti prieinamq pagalbg kiekvienam
susidirusiam su Sig priklausombe, kuri be abejo yra ne kq maziau pavojinga uz visas kitas, rengti
prevencines programas, stiprinti emocing ir psiching sveikatq, Sviesti visuomeng, pradedant jau
mokykloje. Reikia paZzyméti, kad losimo namy (kazino) skaiciaus ribojimas ne tik galimai mazina
azartiniy losimy neigiamas pasekmes, bet ir sudaro didesnes kontrolés galimybes kuo maziau

organizatoriy, tuo lengviau juos priziuréti ir kontroliuoti.

172 Austrijos Azartiniy losimy jstatymas, Gliicksspielgesetz // BGBI. Nr. 620/1989., zitiréta 2017.01.12.

http://www.lotterien.or.at/GSpG.htm
1 Gambling Act 2005. Chapter 19 // ISBN 0 10 541905 2. zitiréta
2017.01.12.http://www.opsi.gov.uk/acts/acts2005/20050019.htm .
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4. VISUOMENES POZIURIO ] AZARTINIUS LOSIMUS TYRIMAS

Siekiant nustatyti visuomenés poziiirj j azartinius logimus buvo atliktas kiekybinis tyrimas'™.

Tyrimo objektas — azartiniai zaidimai visuomenéje ir visuomenés poZzitris j juos.
4.1.Tyrimo metodika ir organizavimas

Kiekybinis tyrimo procesas vyko tokiais etapais:
I etapas ( nuo lapkri¢io 2 d. iki sausio 14 d.): koncepcijos formavimas. Apgalvotas tyrimo
instrumentas (klausimynas), suformuluoti 23 klausimai (klausimyno sudarymas) (zr. priedg nr. 3).
Il etapas ( nuo sausio 21 d. iki vasario 19 d. ): tyrimo planavimas. Vykdoma visuomenés poziiirio j

azartinius loSimus apklausa. Apklausa vykdoma internetu per www.apklausa.lt sistema. Apklausa. |t

sistema skirta kurti ir atlikti apklausas. Taipogi klausimyno nuoroda buvo siunc¢iama el.pastu ir
platinama interneto pagalba (pvz.facebook.com)

Il etapas ( nuo vasario 22 d. iki kovo 5 d.): empirinis procesas. Surinkti tyrimo duomenys
analizuojami naudojant apraSomaja statisting duomeny analizg.

IV etapas ( huo kovo 6 d. iki kovo 27 d.): duomeny analizé. Gauti duomenys yra analizuojami pagal
gautus vidurkius tam, kad nustatyti visuomenés pozitirj j azartinius loSimus sveikatos politikos
kontekste.

Duomeny rinkimo metodas — apklausa internetu atlikta siekiant nustatyti visuomenés pozitrj j
azartinius loSimus. Remiantis literatliros apzvalga, buvo sudarytas klausimynas (tyrimo
instrumentas) i§ 23 klausimy (2 Priedas Nr. 3). Klausimynas skirtas Lietuvos visuomenei,
zmonéms nuo 18 mety. Tyrimo instrumentg (klausimyng) sudaré 19 uzdary (vieno varianto), 1
matricos tipo klausimas ir 3 klausimai su keliais atsakymais - (respondentas galéjo pasirinkti kelis
galimus atsakymus). Tyrimo instrumento pagalba gauti duomenys suvesti j lenteles, apskai¢iuotas
procentinis atsakymy pasiskirstymas kiekvienam klausimui, matricos klausime iSvestas teiginiy
vidurkis. Mano apklausa galima rasti puslapyje :

http://apklausa.lt/private/forms/visuomenes-poziuris-i-azartinius-losimus-sveikatos-politikos-

kontekste-zl6bcap/answers

Atliekant tyrimg, svarbu buvo nustatyti reikalingg minimaly tiriamyjy skai¢iy — imtj, kad biity

galima padaryti statistiSkai reikSmingas iSvadas ir gauti reprezentatyvius duomenis bei uZztikrinti

174 Tatjana Bileviciené ir Steponas Jonusauskas. Statistiniy metody taikymas rinkos tyrimuose (Vilnius: Mykolo Romerio

universitetas, 2011), 13.
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tyrimo patikimuma'’®. Tyrimo populiacija — vyresni nei 18 mety asmenys. Tyrimo imtj
apskaiCiavau atsizvelgiant | populiacijos dydj, pasirinkus 5 proc. paklaida ir 95 proc. tikimybe.

Naudojau interneting imties skai¢iavimo skaiciuokle http://www.surveysystem.com/sscalc.htm , bet

yra ir kity skai¢iuokliy. (pvz.http://www.apklausos.It/imties-dydis)

Remiantis Lietuvos statistikos departamento duomenimis, 2017. sausio 1 d. duomenimis,
Lietuvoje gyventojy skaiCius buvo 2.849.317. Atémus vaiky iki 18m. skai¢iy (532,6 tikst.),
gauname 2.316.717 zmoniy. Sis skaidius ir yra tyrimo populiacija - vyresni nei 18 — olikos mety
gyventojai. Imties skai¢iavimo skai¢iuokléje pasirinke 5 proc. paklaidg ir 95 proc. tikimybe
apskai¢iuojame 384 asmeny tyrimo imtj. Sios tyrimo imties uZpildytos anketos turi biti tinkamos
analizei, todel, siekiant iSvengti kokybiSkai uzpildyty ankety trikumo dél jy atmetimo,
rekomenduojama apklausti 10 proc. daugiau respondenty nei apskaiGiuotas imties dydis. Siuo atveju
galutinis imties dydis yra 384 * 1,1 = 422. Sickiant gauti validZius tyrimo duomenis, bendras
apklausiamyjy skaiCius (imties dydis) gali biiti nustatomas remiantis ir Paniotto formule, kurios

pagalba pasitikrinau savo skai¢iavimus:

n = reikiamy respondenty skaicius;
A= paklaida (A= 0,05);
N = tiriamos visumos skaicius.

Reikalingas apklausti respondenty skaicius: n = 1/((0,05x0,05)+1/2.316.717)) = 1/(0,0025 +
0,00000041) = 1/ 0,0025 = 400. Pagal apskai¢iuotg imtj, tyrime turéjo dalyvauti ne maziau kaip
400 respondenty. Nuo 2017 mety sausio 21 d. iki vasario 19 d., norint jvertinti azartiniy lo§imy
situacijos analize¢ Lietuvoje, buvo vykdomas ,,Visuomeneés poZiiirio j azartinius loSimus Lietuvos
politikos kontekste* tyrimas. Tyrimo metu buvo pasitelktas internetinés apklausos metodas
pateikiant tiriamiesiems elektroning versijg. Tyrimo metu buvo surinkta 753 respondenty atsakymai.
Anketa sudar¢ klausimynas su jvadine, padéties ir pagrindine dalimis. Padéties dalj sudare
klausimai apie socialing demografing respondenty padétj. Sie klausimai skirti analizés rezultaty
interpretavimui palengvinti. Pagrinding dalj sudaré klausimai apie nagriné¢jamg temg. Jie buvo
dichotominiai (tokie, j kuriuos buvo galima atsakyti tik ,.taip*, arba ,,ne‘), bei uzdarieji (daugiau nei
du parengti atsakymai).

4.2.Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas

17 Vytautas Pranas Pranulis ir Vytautas Dikéius, Rinkodaros tyrimai: teorija ir praktika. (Vilnius: Vilniaus universiteto

leidykla, 2012), 376.
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Apklausai pasibaigus, klausimynas buvo iSaktyvintas ir gauti duomenys apdorojami SPSS

pagalba.

Tyrime i§ viso dalyvavo 753 respondentai, i$ jy 361 moteris ir 392 vyrai, kas atitinkamai sudaro

47,94% ir 52,06%. Kaip matome pagal lyti - dalyviai pasiskirsté panaSiai. Ty. ir vyry ir motery

skaiCius tyrime buvo panasus.(1.pav.)

1.pav. Respondenty pasiskirstymas pagal lyt

W Moterys
Evyrai

Kalbant apie respondenty pasiskirstyma pagal amziy - daugiausia (36,12%) buvo 26-35 mety

respondenty. Tai sudaro 272 visy dalyvavusiy apklausoje. Siek tiek maZiau (26,29%) buvo 18- 25

mety respondenty. Tai atitinkamai sudaro 198 Zzmones. 166 tyrime dalyvave asmenys buvo 36- 45

mety amziaus. Maziausig dalj sudaré asmenys vir§ 66 mety, ty. tik 7 respondentai. (2 pav.)

2.pav. Respondenty pasiskirstymas pagal amZiy

300
200
¥
€
a
°
c
a
o 272
x 36,12%
| 198
100 26,29% 166
22,05% 38
5,05%
7
72 0,93%
9,56%
— 1

| ] I | I
18-25m.  26-35m. 36-45m. 46-55m. 56-65m.
AmZius

T
=66 m.

Taip pat daugiausia respondenty turin¢iy aukstajj iSsilavinimg. Galimi atsakymai j Sitg klausima
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(Koks Jiisy issilavinimas?) buvo: vidurinis, profesinio rengimo mokykla/profesinis, nebaigtas
aukstasis, aukStasis neuniversitetinis (kolegija), aukstasis universitetinis.
51,53% respondenty nurodé turintys aukstajj universitetinj i$silavinima, tai atitinkamai sudaro 388
apklaustyjy. Nebaigtg auktgjj nurodé turintys 112 respondentai, kas sudaro 14,87%. Aukstajj
neuniversitetinj i$silavinimg pazyméjo turintys 96 respondentai (12,75%), vidurinj — 108
respondentai (14,34%), o profesin;j turi 49 (6,51%) respondentai.(3.pav.)

Daugiau nei pusé visy respondenty dalyvavusiy apklausoje turéjo aukstajj iSsilavinima, tuo paciu
ir dauguma loSianciyjy pagal apklausos duomenis, turéjo aukstyjj iSsilavinimg. Tai patvirtina ir
daugumos tyrinétojy ir mokslininky duomenys, kad statistiSkai dauguma lo$éjy - tai vidutines
pajamas ir aukstajj iSsilavinimg turintys Zzmongés. (M. Arasimavi¢ius — 2008m., L. Wilk- 2012m.)
Svietimo ir mokslo ministerijos duomenimis, Lietuva pirmauja ES pagal aukstajj issilavinima

igijusiy asmeny skaiciy 20-29 mety amziaus grupgje.

3.pav. Respondenty pasiskirstymas pagal issilavinimg

400

300
=
£
a
-
| =
2 2007 388
o 51,53%
o

1007

108 112 9%
0
14,34% 29 14,87% 12,75%
6,51%
0 T I LI T T
Vidurinis Profesinio rengimo Nebaigtas aukstasis Aukstasis Aukstasis
mokyklafprofesinis neuniversitetinis universitetinis

(kelegija)
I8silavinimas

Kalbant apie respondenty ry$j tarp amziaus ir poZiiiro ] azartinius loSimus, matome, kad daugiau
nei pusé visy dalyviy juos vertina neigiamai. (1 lentelé). IS lentelés matosi, kad visose amziaus
grupése vyrauja neigiamas poziiiris j azartinius loSimus, o dauguma, beveik pusé respondenty jy
niekada nezaidé (49,7%). Daugiausia norin¢iy pabandyti (10,5%) 55-65 amziaus grupéje, o

daugiausiai zaidzianciy (15,1%) 26-45m. amziaus grupéje. Visose grupése pasisakanciy prie$
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zaidimus ir jy neZaidZianciy dalis labai panasi ir svyruoja tarp 43% ir 59%.

1. lentelé. RySys tarp amZiaus ir poZiiirio | azartinius Zaidimus.

Koks Jtisy pozidiris j azartinius loSimus? |
Teigiamas, | Teigiamas, | Neigiamas [Neigiamas,| Noréciau Total
bet pats/ ir bet pabandy Viso
pats/ pati niekad Zaidz ti
pati zaidzi a iu
nezai u nezaid
dziu Ziau
18-25m. Atsakymy 38 20 107 20 13 198
% 19,2%) 10,1% 54,0% 10,1% 6,6% 100,0%
26-35m. Atsakymy 69 41 117 36 272
% 25,4% 15,1% 43,0% 13,2% 3,3% 100,0%
36-45m. Atsakymy 49 22 81 11 3 166
% 29,5% 13,3% 48,8% 6,6% 1,8% 100,0%
46-55 m.  Atsakymy 18] 3 43 7 1 72
% 25,0% 4,2% 59,7% 9,7% 1,4% 100,0%
56-65m. Atsakymy 1 3 22 8 4 38
% 2,6% 7,9% 57,9% 21,1% 10,5%) 100,0%
>66 m. Atsakymy 1 0 4 2 0 7
% 14,3%) 0,0%] 57,1% 28,6% 0,0% 100,0%
Total Atsakymy 176 89 374 84 30 753
% 23,4% 11,8% 49,7% 11,2% 4,0% 100,0%

Daugiausiai loSiantys buvo iSskirti darbingo amziaus zmonés nuo 26m. iki 45m., nes jie jau turi
darbus, gauna pajamas, kurias gali naudoti kaip jiems norisi ir §i paslauga jiems yra legali. Si
amziaus grup¢ dazniausiai uzdirba vidutines ar kiek maZesnes nei vidutines pajamas, ir loSimai
tampa kaip vienu papildomy uzdarbio biuidy. Tokia amziaus riby statistika taip pat pateikiama ir
LoSimy priezitiros tarnybos (LPT) elektroniniame puslapyje.

Kalbant apie vyry ir motery pozitrj j loS§imus (2 lentelé), i§ gauty duomeny matosi, kad Zymiai
daugiau motery nei vyry niekada nezaidé¢ ir turi neigiama pozitirj | azartinius loSimus (66,5% pries$
34,2%), tuo tarpu daugiau nei 4 kartus vyry nei motery (18,4% prieS 4,7%) ZaidZia azartinius
zaidimus ir juos vertina teigiamai. IS to galima daryti iSvada, kad vyrai azartinius zaidimus vertina
palankiau nei moterys. Taciau 4% visy respondenty noréty pabandyti azartinius lo§imus.

176 (23,4%) respondentai vertina teigiamai, ir patys teigia nezaidziantys, 11,8% - 89 respondentai
vertina teigiamai ir patys zaidzia, 84 (11,2%) respondentai vertina neigiamai, bet patys losia. Visy

respondenty atsakymai akivaizdziai parodo, kad pusé jy poziiris yra neigiamas ir niekad nezaidzia
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- (49,70% ). Vertinantys neigiamai ir nezaidziantys ir vertinantys neigiamai bet ZaidZiantys sudaro

61% visy respondenty.

2.lentelé.Vyry ir motery poZiiiris j azartinius loSimus.

Koks Jiisy poziiiris i azartinius loSimus? Viso
Teigiamas, Neigiamas,| Noréciau
bet [Teigiamas,| Neigiamas ir bet pabandyt
pats/ pats/ niekad zaidz i
pati pati a iu
nezaid zaidz nezaid
Ziu iu Ziau
Moteris  Atsakymy 54 17 240, 28 22 361
% 15,0% 4,7% 66,5% 7,8% 6,1%) 100,0%
Wyras Atsakymy 122 72 134 56 8 392
% 31,1%, 18,4% 34,2%) 14,3%) 2,0%] 100,0%
Viso Atsakymy 176 89 374 84 30 753
% 23,4% 11,8% 49,7% 11,2% 4,0% 100,0%

Atsizvelgus ] tyrimo duomenis, galime teigti, kad daugiau nei pusé visy dalyvavusiyjy apklausoje
turi neigiamg pozitirj | azartinius zaidimus. Nemaza dalis nusistaCius yra neigiamai, bet zaidzia,
trecdalis visy dalyvavusiy tyrime turi teigiama poziiirj - dauguma i$ jy losia azartinius lo§imus.

I klausimg - ,,Jitsy nuomone azartiniai losimai/ loterijos yra jdomi, patraukianti démesj veikla‘ -
beveik pusé respondenty atsaké, jog nesutinka, tai sudaro 47,1%, arba 355 visy atsakiusiyjy.
»Sutinku® variantg pasirinko 35,6% respondenty, ty. 268 Zzmonés. 17,3% visy respondenty Siuo

klausimu neturéjo nuomonegs. (130 zmoniy)

3.lentelé. Respondenty nuomoné apie azartinius loSimus kaip jdomiq veiklg.

Stzgrkrymai Kiekis Procentai
Sutinku 268 35,60 %
Nesutinku 355 47,10 %
Neturiu

nuomones 130 17,30 %

Kalbant apie Sios paslaugos pasiekiamuma/ populiaruma/ prieinamumg dalyviai pastebi, kad
pasiiila yra labai didelé¢, pernelyg lengvai prieinama ir labai populiari. Remiantis 2014 m. paruosto
memorandumo apie azartiniy loSimy rinkg duomenimis lo§imo namy (kazino) tankis Lietuvoje yra
vienas didziausiy tarp ES valstybiy (beveik 3 kartus virSija ES valstybiy lo§imo namy tankio
vidurkj).
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Pagal tam tikrg geografinj pozymj galima iSskirti miesto, miestelio ir kaimo gyventojy segmentus.
Siy grupiy vartotojy poreikiai yra skirtingi, kaip jei ir platesne prasme nagrinétumém jvairias
gyventojy grupes. Pavyzdziui, kaimo gyventojai pagal mano apklausos rezultatus yra linke maziau
lankytis kazino loSimy namuose, negu miesto gyventojai. Tai be abejo susije su kazino lo§imo namy
lokalizacija ir susisiekimu. Kaimuose tokiy viety néra. Juos ¢ia atidarinéti tiesiog néra reikalo dél
mazos paklausos. IS visy 753- y Zmoniy, 70 respondenty buvo kaimo gyventojai, kas sudaré 9,3
proc.visy dalyvavusiy tyrime. 546 respondentai buvo miesto gyventojai, kas sudaré 72,5 proc.visy

dalyvavusiy apklausoje. 137 respondentai nurodé esantys i§ miestelio, kas sudaro 18,2 proc.*.

4.lentelé. Respondenty pasiskirstymas pagal gyvenamgjq vietq.

Gyvenamoji vieta Kiekis Procentai
Kaimas 70 9,30 %
Miestelis 137 18,20 %
Miestas 546 72,50 %
Viso 753 100,00 %

Siekiant i$siaiSkinti respondenty nuomone apie Saltinius, is kuriy suzinojo apie azartinius loSimus
ir kazino/ lazyby punktus (5 lentelé), buvo pateikti trys veiksniai: draugai pasakojo, reklama
internete ir loSimo namai/lazyby punktas arti mano gyvenamosios vietos ar universiteto/darbovietés,
bei variantas ,kita“- kur buvo galima jra$yti savo atsakyma. | klausima : ,.Saltiniai, i§ kuriy
suzinojote apie azartinius loSimus/ laZyby punktus “, daugiausiai atsakiusiy nurodé, kad apie loSimo
namus suzinojo i§ reklamos internete. Tai sudaro 36,9%. 29% nurodé, kad losimo namai esg arti jy
gyvenamosios vietos, universiteto ar darbovietés. 22,3% nurodé, kad apie kazino suzinojo i$
draugy, pazjstamy. 11,8% respondenty pazyméjo varianta - ,kita®, jraSydami, kad suzinojo i§ mieste
esanciy iSkaby, filmy, televizijos, spaudos. Keli paras¢, kad ,,praeina gatve ir nuolatos matosi®, nes
ju labai daug mieste ir nejmanoma neatkripti démesio. Kai kurie nurodé, jog tinka visi trys
variantai, keli respondentai norod¢ patys dirbe, arba dirbantys loSimy namuose, keli nurodé¢, kad
patys buvo arba yra priklausomi priklausomi, arba nurodé, kad turi priklausomy nuo loSimy
artimyjy.(5 lentelé).

Respondenty nuomone didziausig jtakg Zzaisti azartinius Zaidimamus loSimy namai netoli

gyvenamosios vietos, universiteto ar darbo bei reklama internete apie azartinius Zaidimus ir kazino.

176 Antanas Svetikas, Lietuvos rinkodaros plétra (Vilnius: VPU, 2008), 164.
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5.lentelé.Saltiniai i§ kuriy respondentai sufinojo apie loSimy jstaigas.

Saltiniai

Kiekis

Procentai

Draugai
pasakojo

168 22,30 %

Reklama
internete

278 36,90 %

LoSimo
namai/ lazyby
punktas arti
mano
gyvenamosios
\ietos ar
universiteto/
darbovietés

218 29,00 %

Kitas
\ariantas

89 11,80 %

Viso

753 100,00 %

Respondentams atsakius j klausimus apie tai, i§ kokiy Saltiniy suzinojo apie loSimo namus/ kazino,

lazyby punktus, buvo klausiama ,,Kaip manote, kokios yra azartiniy zaidimy losimy priezastys? *“.

Isreik§dami savo pritarimg ar nesutikimg respondentai turéjo jvertinti teiginius 5 baly Likerto

skaléje ( 1 — visiSskai nesutinku, 2 — nesutinku, 3 — nei sutinku nei nesutinku, 4 — sutinku, 5 —

visiSkai sutinku). Galimi atsakymai buvo: loSiama norint uzmirsSti problemas arba pakelti prasta

nuotaika, fizinio ar emocinio skausmo slopinimas , galimyb¢ iSlosti didele pingy suma, problemos

Seimoje, siekimas patirti malonumg, loSiant vis i§ didesnés pinigy sumos, nesenai pergyventa

netektis arba gyvenimo permainos, pvz., skyrybos, darbo netekimas, neturéjimas meégstamo

uzsiémimo ar veiklos, noras daryti tai kg daro draugai arba kiti Seimos nariai.

6. lentelé. Azartiniy loSimy prieZastys.

Visiskai nesutinku

Nesutinku

Nei sutinku nei
nesutinku

Sutinku

Visiskai sutinku

Losimy priezastys

3

LoS$iama norint
uzZmirsti
problemas arba
pakelti prasta
nuotaika

Fizinio ar
emocinio skausmo
slopinimas

89 (11.8%)

165 (21.9%)

89 (11.8%)

151 (20.1%)

200 (26.6%)

202 (26.8%)

233 (30.9%)

148 (19.7%)

142 (18.9%)

87 (11.6%)

Galimybé islosti
didele pingy suma

52 (6.9%)

49 (6.5%)

112 (14.9%)

204 (27.1%)

336 (44.6%)

Problemos
Seimoje

123 (16.3%)

122 (16.2%)

232 (30.8%)

170 (22.6%)

106 (14.1%)
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Siekimas patirti
malonuma, loSiant
vis i§ didesnés
pinigy sumos

36 (4.8%)

68 (9.0%)

156 (20.7%)

261 (34.7%)

232 (30.8%)

Nesenai
pergyventa
netektis arba
gyvenimo
permainos, pvz.,
skyrybos

187 (24.8%)

152 (20.2%)

233 (30.9%)

126 (16.7%)

55 (7.3%)

Darbo netekimas

164 (21.8%)

141 (18.7%)

225 (29.9%)

154 (20.5%)

69 (9.2%)

Neturéjimas
meégstamo
uzsiémimo ar

88 (11.7%)

110 (14.6%)

198 (26.3%)

214 (28.4%)

143 (19.0%)

veiklos

Noras daryti tai ka
daro draugai arba
kiti Seimos nariai

131 (17.4%)

143 (19.0%) 224 (29.7%) 175 (23.2%) 80 (10.6%)

Remiantis respondenty duomenimis ir iSvestais bendrais vidurkiais, galima teigti, kad dauguma
apklaustyjy (44,6%) visiSkai sutinka, jog galimybé iSlosti didele pinigy suma yra pagrindiné
priezastis loSti azartinius zaidimus. Taip pat svarbus akcentas, nurodant priezast] loSimams, yra
sieckimas patirti malonuma, loSiant vis i§ didesnés pinigy sumos. Tai sudaro 30,8%. Viltis greitai
praturtéti yra pagrindiné priezastis lemianti potraukj azartiniams loSimams. Noras uzsimirsti,
pabégti nuo riipeséiy ir problemy — taip pat svarbus veiksnys, skatinantis losti (18,9%). Visai
panasiai pasiskirsto ir atsakymas - ,,neturéjimas mégstamo uzsiémimo ar veiklos. Tai sudaro 19%.
Daugumos nuomoné¢ apie azartinius loSimus yra tokia - kad tai pinigy ir laiko Svaistymas ir liga, o
kaip pagrindines priezastis uzsiimti $ig veikla jie jvardija - galimybe ,,uzsdidirbti*/ laiméti didele
pinigy sumg. Taipogi noras patirti malonumg ir neturéjimas meégstamo uZsiémimo - svarbiis
kriterijai pasirenkant loSimus. | visg tai jeina dar rizikos - adrenalino siekis, emociné ekspresija,
intelektuallis pergyvenimai, bandymas pabégti nuo slegianciy nesé¢kmiy. Kaip pagrindiné paskata
potraukiui atsirasti loSti azartinius loSimus yra viltis greitai praturtéti. Taip mano didZioji dalis
respondenty — daugiau nei pus¢ visy dalyvavusiyjy tyrime. Tai pasitvirtina su teorin¢j daly
i8déstytais argumentais, kad dauguma zmoniy lo$ti motyvuoja iliuziniai faktai, o viltis greitai
praturtéti yra pagrindiné varomoji jéga. Autoriai Neighbors (2002m.) bei White (2007m.) savo
ataskaitose nurod¢ tokias pagrindines azartiniy Zaidimy populiarumo priezastis: loSiama siekiant
laiméti pinigy, praturtéti ir galimybé iSloSti pinigy. Siekis praturtéti tampa pagrindiniu loSimo
motyvu. Kaip matome i$ jvairiy autoriy tyrin¢jimy bei atliktos anketinés apklausos, respondentams
pinigai yra pagrindiné priezastis kodél jie loSia azartinius Zaidimus.

I klausimg - ,, Kaip manote, ar priklausomybé nuo losimy yra tokia pati pavojinga kaip ir kitos

priklausomybés, pavyzdziui, nuo narkotiky, alkoholio ir pan.?*, net 86,06% - 648 respondentai
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atsakeé teigiamai, 7,57% - 57 - atsaké kad ji néra tokia pat pavojinga, o 6,37% - 48- atsaké, kad

nezino.

4.pav. Ar priklausomybé nuo loSimy yra tokia pati pavojinga kaip ir kitos priklausomybés

WTaip
ENe

[ONezinau

Siekiant nustatyti, kokios priklausomybés pagal respondentus yra pavojingiausios, buvo pateiktas
Klausimas - ,, Kuri is Siy priklausomybiy yra pavojingiausia? “(7 lentelé). Galimi variantai buvo:
narkomanija, alkoholizmas, tabakas/ nikotinas, internetiné priklausomybé/ priklausomybé nuo
kompiuterio, priklausomybé nuo azartiniy losimy, pirkimo manija, priklausomybé¢ medikamentams.
Taip pat buvo variantas ,,kita*, kur respondentas rasé¢ savo nuoziiira pavajingiausig priklausomybe.
Dauguma respondenty pasirinkusiy varianta ,, kita “ atsaké, kad visos priklausomybés yra ,,savaip
pavojingos® ir ,,visos pavojingos®, arba ,,visos sunkios“. Taip nurodé net 24 respondentai (i§ 31
pasirinkusio variantg ,,kita*). Respondenty atsakymai: ,, Bet kuri priklausomybé yra pavojinga. Vertinant
kuri pavojingiausia reikty akcentuoti kam pavojingiausia? Aplinkiniams, sau paciam, sveikatai, asmeniniam
ar bendram turtui? Visos priklausomybés vienodai gali vesti | mirtj (psichologinés problemos, depresija,
savizudybé arba pazeistos kepenys, kepeny cirozé, mirtis... arba perdozavimas, mirtis)“ — (netaisyta)., ,,Visos
vienodai pavojingos, nes kiekvienu atveju tai konkretaus asmens tragedija, liga*, ,, Visos priklausomybés yra
ligos ir privalo biiti gydomos arba bent turi biiti prieinamos anonominiy konsultacijy (gal psichologo, gal
kokio kito specialisto) paslaugos*, ,,Manau, kad negalime isskirti vienos pavojingiausios priklausomybés,
tai priklauso nuo daugelio veiksniy“.,, Bet kokia priklausomybé yra labai baisi, nes pajungia zmogy, jis
netenka valios, bet man baisiausia narkomanija dél to, kad tai visapusiskai sunaikina zmogy, bet ypac

¢

pakenkia smegenims, zmogus neadekvatus.* - (netaisyta)., ,, Visos pavojingos ir vienodai zaloja Zzmogy “.

[Sanalizavus respondenty atsakymus paaiskéjo, kad visos priklausomybés yra savaip pavojingos ir
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visos gali vienodai jtraukti. Vienas nurodé priklausomybe nuo darbo/ darboholizmg, kaip

pavojingiausia, dar vienas respondentas atsakyme ,,kita “ - nurod¢, kad neZino.

7.lentelé. Pavojingiausia priklausomybé pagal respondenty atsakymus

Pavojingiausia priklausomybé Kiekis Procentai
Narkomanija 680 29,40 %
Alkoholizmas 503 21,70 %
Tabakas(nikotinas) 149 6,40 %
Kompiuteriné/internetiné 148 6,40 %
priklausomybé

Priklausomybé nuo azartiniy 421 18,20 %
losimy(ludomanija)

Pirkimo manija/nenumaldomas noras| 71 3,10 %
ka nors pirkti

Priklausomybé medikamentams/ 312 13,50 %
vaistams

Kitas variantas 31 1,30 %

Pagal duomenis matome, kad daugiausiai respondenty pazyméjo kaip pavojingiausig
priklausomybe — narkomanija — 680, arba 29,40%. Taip pat ne ka mazesné svarbi priklausomybé
nuo alkoholio — 530 respondenty pasirinko §j variantg, kas sudaro 21, 70%. Priklauosmybé nuo
azartiniy loSimy irgi labai svarbi pagal pavojingumo lygj - uZima trecig vieta pagal respondenty
atsakymus. I§ viso §j variantg pasirinko 421 respondentai, kas sudaro 18,20%. Priklausomybé
medikamentams taipogi pavojinga — net 312 jg pazyméjo apklausoje. Tai sudaro 13,50%. Tabakas,
internetiné priklausomybé¢, pirkimo manija néra pagal respondentus tokios pavojingos. Pirkimo
manijg kaip pavojingg pasirinko tik 71 zmogus, kas sudaro 3,10% visy respondenty.

Svarbus klausimas buvo: “Jisy nuomone veiksniai, skatinantys priklausomybei atsirasti, ypac
Jjauniems zmonéms ir paaugliams yra*. Galimi variantai buvo: disfunkcing, arba neturtinga Seima,
sunki situacija namuose, Seimos prisiriSimas pinigams, vieno, arba dviejy tévy mirtis, arba netektis,
smurtas Seimoje (verbalinis, fizinis, seksualinis), loSiantys tévai, tévy neiStikimybe, izoliacijos,
nejvertinimo ir vieniSumo jausmas.Respondentai gal¢jo pasirinkti kelis jy nuoZilira galimus
variantus. 5pav.

Rezultaty duomenys atskleidzia, kad didziausig jtaka daro loSiantys tévai ar draugai. Tai sudaro
27,5% - ty. is 753 respondenty $itg variantg pasirinko 557 Zmonés. Net 349 respondentai pazyméjo
sunkig situacija namuose, kaip priezast] skatinancig atsirasti priklausomybei nuo azartiniy loSimy.
Tai yra 17,2%. Tik trim respondentais maziau pazyméjo, kad izoliacija, nejvertinimo ir vieniSumo

jausmas yra veiksnys, skatinantis atsirasti Siai priklausomybei. Tai sudaro 17,1% , arba 346 zmonés.
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Disfunkciné ir neturtinga Seima — irgi svarbus veiksnys atsirasti priklausomybei. Jj pasirinko 256

respondentai, tai sudaro 12,6%. Apibendrinus, galime teigti, kad visi iSvardinti veikniai yra svarbiis

priklausomybei nuo azartiniy loSimy atsiradimui, vis délto didziausig jtaka turi loSiantys artimieji,

teévai, draugai. Kitaip tariant aplinka, kuri Zmogy supa ir fokusuoja.

5. pav. Veiksniai, skatinantys priklausomybei atsirasti.

M Disfunkcing, arba neturinga
Seima

M Sunki situacija namuose

m Seimos prisiri§imas pinigams

M Vieno, arba dviejy tevy mirtis,
netektis

M Smurtas Seimoje (verbalinis,
fizinis, seksualinis)

M LoSiantis tévai/draugai

1 Tévy neistikimybé

W lzoliacijos, nejvertinimo ir
vieniSumo jausmas

Svarbu buvo issiaiskinti kaip Seimyniné padétis susijusi su losimu (8 lentelé). I§ lentelés matosi,

kad maziausiai nepritarian¢iy azartiniams Zaidimams yra tarp iSsiskyrusiy Zmoniy (37,1 %) , o

daugiausiai juos zaidZzia gyvenantys vieni (23,2 %), bet taipogi ir iSsiskyre (17,7 %). Labiausiai

azartiniams loSimams nepritaria gyvenantys su tévais ir susituoke respondentai (aitinkamai 53,4% ir

54,9%). Daugiausia norin¢iy pabandyti (8,7% yra tarp gyvenanciy su draugais).

8.lentelé . Rysys tarp Seimyninés padéties ir poZiiirio | azartinius loSimus.

Teigiamas, Teigiamas, Neigiamas | Neigiamas, bet | Noréciau | Viso
bet pats/ pati | pats/ pati ir niekada ZaidZiu pabandyti
neZaidZiu ZaidZiu neZaidZiau
Vedes/
Istekéj 77 21 161 27 7 293
usi
26,30% 7,20% 54,90% 9,20% 2,40% 100,00%
Neved
es/
Neteké 39 23 75 23 8 168
jusi
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23,20% 13,70% 44,60% 13,70% 4,80% 100,00%
I8sisky
res/ 15 11 23 10 3 62
I8sisky
rusi

24,20% 17,70% 37,10% 16,10% 4,80% 100,00%
Naslys
/Naéylé 2 0 7 3 0 12

16,70% 0,00% 58,30% 25,00% 0,00% 100,00%
Gyven
usu
?rauge 20 15 53 7 9 104
Draug
u

19,20% 14,40% 51,00% 6,70% 8,70% 100,00%
Gyven
4 11 13 24 7 1 56
vienas/
Vienas

19,60% 23,20% 42,90% 12,50% 1,80% 100,00%
Gyven
usu 12 6 31 7 2 58
tévais

20,70% 10,30% 53,40% 12,10% 3,40% 100,00%

Taipogi analizuodama respondenty atsakymus, ieSkojau sasajos tarp jy uzimtumo/ darbinés

veiklos ir poziiirio j loSimus. Daugiausia norin¢iy pabandyti yra tarp bedarbiy (8,3%), o maziausiai

tarp vadovy (2,8%). Daugiausia zaidzian¢iy yra tarp vadovy (19,4%) , taip pat i§ kity grupiy

daugiausiai vadovy turi teigiama poziiirj (31,90%). Daugiausiai turin¢iy neigiamg pozitirj buvo tarp

studenty (59,8%) ir pensininky (63,2%).

9.lentelé. Kaip uZimtumas (darbiné veikla) susijusi su poZiiriu § azartinius loSimus.

Koks Jiisuy poZitiris i azartinius loSimus? AV Viso
i
S
0
Jis esate Teigiamas, | Teigiamas, Neigiamas ir Neigiamas, | Noréciau
bet pats/ pats/ pati niekada bet ZaidZiu | pabandyt
pati Zaidziu neZaidziau i
nezaidziu
Studentas/ | 35 12 104 14 9 174
€
20,10% 6,90% 59,80% 8,00% 5,20% 100,00%
92 44 190 52 14 392
Darbuotoja
s/ a
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23,50% 11,20% 48,50% 13,30% 3,60% 100,00%
Vadovas/ é | 46 28 56 10 4 144
31,90% 19,40% 38,90% 6,90% 2,80% 100,00%
Pensininkas | 0 2 12 4 1 19
/é
0,00% 10,50% 63,20% 21,10% 5,30% 100,00%
Bedarbis/ & | 3 3 12 4 2 24
12,50% 12,50% 50,00% 16,70% 8,30% 100,00%

Siekiant i8siaiSkinti, ar azartiniai lo§imai yra liga, buvo pateiktas klausimas: ,, Kaip manote, ar
azartiniai loSimai yra liga? “.(6.pav.). DidZioji dalis (75,83%) mano, kad taip. Tai sudaro 571 visy
respondenty atsakymy. Neigiamai atsaké 85 (11,29%) respondentai, tai reiskia, jie nelaiko azartiniy
losimy liga ir 97 (12,86%) respondentai atsaké kad nezino.

M Taip
ENe
[Nezinau

Kas lie¢ia vyry/ motery pozitirj j azartinius loSimus (atsakymai pagal lytj) - atitinkamai daugiau
motery nei vyry mano, kad azartiniai loSimai yra liga (82,3% pries 69,9%) tadiau skirtumas néra
didelis. Teigiamai nurodo 297 moterys ir 274 vyrai. 24 (6,6%) moterys nurodo, kad loSimai néra

liga, 0 vyrai atitinkamai sudaro 15,6%, arba 61 respondents.
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......

Kaip manote, ar azartiniai \
loSimai yra liga? i
S
0
Taip Ne Nezinau
Jas | Moteris | 297 24 40 361
y
Iyti
S
82,30% | 6,60% | 11,10% | 100,00%
Wyras 274 61 57 392
69,90% | 15,60% | 14,50% | 100,00%

Atsakius | $itg klausimg -, taip “, buvo klausiama: ,, Jei atsakéte ,, taip ', kaip manote, ar jmanoma

vra ,,pasveikti . Pagal rezultatus matome, kad didzioji dalis - 470 (62,4%) respondentai nurodé, kad

galima pasveikti. 40 (5,3%) respondenty nurodé kad nejmanoma yra pasveikti nuo S§ios

priklausomybés, 166 (22,0%) respondentai nezino ar jmanoma pasveikti, o 77 (10,2%) nurodé,

kad tai ne liga.

7. pav. Ar jmanoma yra pasveikti nuo Sios priklausomybés/ ligos?(proc.)

M Taip, jmanoma
B Ne, nejmanoma
[ NeZinau

B Tai neliga

Sekantis klausimas seké apie tai, ar respondentai Zinoty, kur galéty surasti pagalba, jei patys

susidurty su $ig priklausomybe. Klausimas buvo: ,, Ar Zinotuméte, kas Jums galéty padéti, jei pats

susidurtumét su Sia priklausomybe? “. 64,14% respondenty atsaké, - taip, tai sudaro 483 zmones, o
35,86% nezinoty kas jiems galéty padéti. (270 zmoniy).
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8.pav. Ar Zinotuméte, kas Jums galéty padéti, jei pats susidurtumét su Sia priklausomybe?

M Taip
ENe

Jei respondentas atsaké j $j klasuma ,.taip*, jis toleliau atsakinéjo j sekantj klausima, kas bitent
galéty padéti gydantis nuo $ios priklausomybés (11 lentelé). Galimi atsakymai buvo: tam tikri
specialistai (psichologai, gydytojai, socialiniai darbuotojai), seima, draugai, pakeistas gyvenimo
biidas ir atsakymas ,,a$ nezinau kas galéty man padeéti”.

11.lentelé. Jei susiduréiau su priklausomybe nuo azartiniy loSimy man galéty padéti

Atsakymo

Vv ariantai
Tam tikri
Specialistai
psichologai,
gydytojai,
socialiniai
darbuotojai)
Seima 95 12,60 %
Draugai 18 2,40 %
Pakeistas
gyvenimo 184 24,40 %
bildas

AS  neZinau
kas galéty 176 23,10 %
man padeéti
Viso 753 100,00 %

Kiekis Procentai

285 37,50 %

Atsizvelgus j duomenis, matome, kad respondentai daugiausiai (37,50%) kreiptysi j tam tikrus
specialistus, ty. psichologus, gydytojus, socialinius darbuotojus. Nemaza dalis respondenty pakeisty
gyvenimo biida (24,4%). Seima pasikliauty 12,60% dalyvavusiy apklausoje. Deja, net 23,10 %
nezinoty kas jiems gali padéti. | draugus kreiptysi tik 2,4% respondenty. Matome kad pirma vieta
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uzima pasitikéjimas tam tikrais specialistais ir psichologais.

Siekiant nustatyti koks azartinis lo§imas labiausiai jtraukia j priklausomybe, buvo suformoluotas
klausimas : ,,Kaip manote, kuris zaidimas greiciausiai jtraukia j priklausomybe nuo losimy? “.
Galimi pasirinkti variantai buvo: ruleté, zaidimy automatai, korty zaidimai, kauliukai, lazybos
(jvairiis lazyby punktai), bei galimas buvo variantas ,,kitas “, kur respondentas galéjo jrasSyti savo
atsakyma. 110 — 14,6% respondenty i§ visy atsakiusiyjy nurodé variantg ,kita“. O tai reiskia, kad
kalbant apie lo§imo formg - j priklausomybe jtraukia visi nurodyti variantai - taip atsaké daugiau nei
pus€, pasirinkusiy §j atsakymo variantg dalyviy - kad visi azartiniai loSimai, nesvarbu ar tai biity
korty ir stalo Zaidimai, ar lazybos, ar loSimy automatai — jtraukia vienodai. Pasirinkimo forma
priklauso nuo individualiy zmogaus savybiy (73 respondentai). Dalis nurodé, kad nezino, nes
nickad nezaidé, kai kurie atsaké, kad jtraukia viskas, ,,kur statomi pinigai®, ir kad priklauso ,,nuo
asmenybés ‘. Net 42% , o tai yra 316 respondenty, nurodé, kad labiausiai jtraukia automatai. Tai
pasitvirtina su teorinéje dalyje pristatytom kai kuriy mokslininky tyrimy nuomoném. 18,9% - 142
respondentai nurodé, kad labiausiai jtraukia lazybos, jvairiis lazyby punktai. ,,Ruletés” variantg
pasirinko 14,2%, arba 107 respondentai. Siek tick maZiau — 9,8% respondenty — 74 — nurodé, kad
labiausiai jtraukia korty zaidimai ir tik 4 respondentai nurodé kauliukus. Panasu, kad jy
populiarumas nedidelis dél Lietuvoje mazos pasitlos Siems Zaidimams. Apibendrinimg ir

pasiskirstyma matome lenteléje nr.12.

12.lentelé. Zaidimas greiciausiai jtraukiantis j priklausomybe nuo loSimy.

Galimi atsakymai Kiekis Procentai
Ruleté 107 14,20 %
Zaidimy automatai 316 42,00 %
Korty Zaidimai 74 9,80 %
Kauliukai 4 0,50 %
Lazybos/ lazyby punktai 142 18,90 %
Kitas variantas 110 14,60 %
Viso 753 100,00 %

Savo klausimyne taip pat noréjau uzduoti kelis klausimus susijusius su respondenty nuomone apie
prevencines programas skirtas azartinimas loSimams. Todél sumodeliavau klausima: ,, Kaip manote,
kokios socialinés programos biity naudingiausios zmogui, priklausomam nuo azartiniy losimy? *.
Atsakydamas respondentas galéjo pasirinkti kelis galimus atsakymus (9.pav.): edukacijos gerinimas,

ugdymas ir Svietimas pradedant jau mokykloje, renginiai skirti loSimy prevencijai, anoniminiai
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los¢jy susitikimai, paskaitos skirtos loSimy prevencijai, visiSkas nejleidimas j loSimo namus
iSrySkéjus priklausomybés pozymiams. Taip pat buvo galima pasirinkti variantg ,,nezinau“ ir
. kita“. Daugiausiai respondenty nurodé atsakyma - ,ugdymas ir Svietimas pradedant jau
mokykloje* - taip nurodé — 21,7% - 381 atsakymy. Tik truputj maziau - ,,visiSkas nejleidimas j
loSimo namus iSryskéjus priklausomybés pozymiams®. Taip nurodé 21,4% - 378 atsakymuy. Taip pat
svarbus veiksnys respondentams pasirodé - anoniminiai lo$éjy susitikimai (17,4%, arba 305
atsakymy). Paskaitos skirtos loSimy prevencijai ir renginiai skirti loSimy prevencijai pasiskirsté
panasiai — daugiau nei 11%. Edukacijos gerinimas — 12,5% - 220 atsakymy. Taciau i§ visy
respondenty 46 zmonés nurodé, kad nezino kokios programos galéty bati naudingos. (9.pav.) O 27
respondentai nurodé atsakyma ,,kita“, jraSydami savo nuomong - Keli respondentai nurodé, kad
visos programos veiksmingos, keli pasisaké uz reklamos uzdraudimg ir apribojima, nes jos apstu
aplink. Dar keli atsakymai buvo: ,, visos isvardintos tinka, isryskejus pirmiems priklausomybes simptamams
reiketu nedelsiant ieskoti budu kaip zmogu padeti. seima, artimieji, draugai, socialine pagalba, psichiatrai*
(netaisyta), ,, tam tikru priemoniu taikymas, mazinti kazino skaiciu nes ju per daug an kiekvieno kampo, o siaip
visos porogramos tinkamos tik reikia jas igyvendint“, ,, visos programos, kuo anksciau suteikti zmogui informacija
tuo geriau®, , Kitos veiklos susiradimas, savanoriavimas, knygy skaitymas, diskutavimas forumuose tau
patinkanciomis temomis ir t.t. Turéjimas daug veikly sumazina priklausomybés rizikq vienai veiklai*, ,, Finansinis
ribojimas, nors Siaip, jei pilietis pats nesivaldo, tai iSleis tas pacias sumas nelegaliuose loSimu vietose*,
., vieSinimas prasiloSusiy asmeny, tokiu atveju jai asmuo uZima aukStus postus tai ji stabdyty. Valstybés institucijy

tarnautojams privalomai pildyti deklaracijq, kurioje bity matomi jsiskolinimai (jai yra) ir tokiems asmenyms

neleisti dirbti valstybinése institucijose, tai uzkirstu nes ir kandidatuoti j seima, meus ir t.t.“, ,,Suvokimas, kad esi

I

priklausomas ir noras "sveikti" kitaip nieko nesigaus®, , Sportas, kuryba, uzimtumas ... , priverstiniai
darbai “.(netaisyta). Tyrime dauguma respondenty nurode¢, kad miisy visuomené¢je yra per mazai
kalbama apie Sig priklausomybe, kad biitinos prevencinés priemonés ir programos, tokios kaip
paskaitos ir renginiai skirti losimy prevencijai, $vietimas mokykloje. Prevencija yra reikalinga ir
jos visuomengje yra nepakankamai.

LoSimai vis dar yra ta sritis, apie kurig visuomené turi nedaug informacijos, ir apie kurig kalbama
nenoriai. Siuo metu yra rengiamos jvairios konferencijos atsakingo lo§imo tema, anoniminiy lo$¢jy
susitikimai, LPT yra i$leidusi lankstinuka ,, Azartiniai losimai. Kq svarbu Zinoti paaugliy téevams*.
Taciau tai turéty biiti labiau publikuojama ir pasiekiama visuomenei. Respondentai pasisake ir uz
visiSka nejleidimg } loSimo namus, iSrySkéjus priklausomybés poZymiams bei jleidimo kontrolés

sugrieztinima.
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9.pav. Programos, kurios biity naudingiausios fmogui priklausomam nuo azartiniy loSimy.

M Kitas variantas

M Edukacijos gerinimas

W Ugdymas ir Svietimas,
pradedant jau mokykloje

M Renginiai skirti loSimy
prevencijai

M Anoniminiai loSéjy
susitikimai

M Paskaitos skirtos loSimo
prevencijai

M Visiskais nejleidimas jlosimo
namus, isrysSkejus
priklausomybés pozymiams

DzZiugu yra tai, kad i klausima: , Ar, Jisy nuomone, visuomenéje pakankamai kalbama apie

priklausomybe nuo azartiniy losimy? “ - net keturis kartus daugiau respondenty (83,1%), arba 626

atsaké, kad néra pakankamai kalbama. Vadinas visuomené pakankamai objektyviai suvokia

azartiniy loSimy grésme ir pavojy ir realiai vertina $ios priklausomybés ,,ignoravima“. Teigiamai

atsake tik 16,9% visy respondenty, kas sudaro 127 zmones.

Atakymai Kiekis Procentai
Taip 127 16,90 %
Ne 626 83,10 %
Viso 753 100,00 %

13.lentelé. Ar visuomenéje pakankamai kalbama apie priklausomybe nuo azartiniy loSimy.

Taipogi didelé dalis respondenty (489 i§ 753) | klausima: ,, Ar reikia daugiau paslaugy, kurios

padéty atsikratyti priklausomybés azartiniams losimams? “ atsake, kad reikia tokiy paslaugy, nes jy

mazoka visuomenéje.
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10.pav. Ar reikia daugiau paslaugy, kurios padéty atsikratyti priklausomybés azartiniams loSimams.

M Taip, reikia

Ne, yra
.pakankamai

[ONezinau

Uz teigiamg atsakymg pasisaké 489 zmonés. 78 respondentai atsaké, kad nereikia, nes yra
pakankamai, 0 186 atsaké, kad nezino. Didzioji dalis (64,94%) pasisako kad tokiy paslaugy reikia.
Klausimo rezultatai parodo, kad visuomenéje triksta paslaugy, kurios padéty atsikratyti
priklausomybés azartiniams loSimams ir didel¢ dalis zmoniy tai supranta.

Atlikus kiekybinj tyrimg ir apibendrinus rezultatus, galime teigti, kad visuomené azartinius
losimus vertina kaip neskatinting ir nenaudingg zmogui bei visuomenei. Respondentai jvardija
priklausomybe losSimams kaip ligg, tokig pat pavojingq, kaip priklausomybé narkotikams ar
alkoholizmas. Pasigendama yra prevenciniy programy, galinciy palengvinti ir sumazinti Sios
patologijos plitimo mastq. Biitinas visuomenés Svietimas, edukacijos gerinimas, jtraukimas visy

valsybés sektoriy j vientisq ir kompleksiskq bendradarbiavimg.
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ISVADOS

1. Azartiniai loSimai zaidziami nuo seniausiy laiky, ilgg laikg Lietuvoje jie nebuvo istatimiskai
reglamentuoti, todél jie priskiriami naujai sriciai, jteisinti tik 2001m, jsigaliojus Azartiniy
loSimy jstatymui. Azartiniy loSimy pasiiilg sudaro visos loSimo riisys: A kategorijos loSimo
automatai, B kategorijos loSimo automatai, stalo loSimai, lazybos ir loterijos. Nagriné¢jant
teoring medziaga galima teigti, kad azartiniy loSimy priklausomybé¢ yra tokia pat pavojinga
kaip ir narkomanija bei alkoholizmas. Taciau §i priklausomyb¢ néra itin akcentuojama, ji
laikoma kaip promoga - laisvalaikio forma, dauguma zmoniy net nesusimasto apie
neigiamas pasekmes, pakol pats zmogus, ar jo artimasis nesusiduria su $ia patologija.
Lazyby punktai ir automaty salonai tampa vietomis, kurios jrengiamos prekybos centruose
ar mazesniuose miestuose, i jas gali laisvai patekti nepilnameciai ar itin mazas pajamas
gaunantys asmenys. Kad $i paslauga yra labai populiari ir pelninga rodo LPT elektroniniame
puslapyje pateikti duomenys loSimus organizuojanc¢iy bendroviy uz 2016 m. loSimy veiklos
rodikliai, pagal kuriuos rezultatas i$ lo§imy veiklos (bendrosios loSimy pajamos) yra 90 922
895 EUR.

2. Kalbédami apie azartiniy loSimy keliamg destruktyvy poveikj, matome, kad pagrindiné
grésmé yra azartiniy loSimy priklausomybés atsiradimas/ ludomanija, nes ji tuomet jtakoja
visus sekanCius asmeninio gyvenimo praradimus: skyrybos, finansinés padéties blogéjimas,
finansiniy jsipareigojimy atsiradimas, bankrotai, susirgimai. Taip pat polinkis ] nusikalstama
veikla, aukSta savizudybés rizika. Azartiniai loSimai verslui ir darbui kelia zalg atimdami
los¢jo laika ir motyvacija dirbti. DaZniausiai tai jvyksta tada, kai priklausomybé nuo
azartiniy loSimy taip uzvaldo asmens gyvenima, kad atsisakoma socialiniy, darbiniy,
materialiniy ir Seimyniniy vertybiy bei jsipareigojimy. Pati priklausomybé nuo azartiniy
loSimy yra klasifikuojama kaip psichikos sutrikimas. Priklausomybés nuo kompulsyvaus
loSimo 1§gydyti negalima, taciau ja galima pristabdyti. Galima kreiptis | AL savitarpio
pagalbos grupes, priklausomybés ligy centrus, psichologus, socialinius darbuotojus, taciau
pats loSiantis asmuo turi to noréti ir suprasti realig padétj. Lietuvoje yra skiriama kur kas per
mazai démesio priklausomybei nuo azartiniy loSimy, nors dokumentuose ir sveikatos
programose $i priklausomyb¢ yra jvardijama kaip pavojinga ir reikalaujanti démesio.

3. Azartiniy lo§imy valstybinis reguliavimas yra svarbus visuomenés saugumo interesas, ta¢iau
jame pastebétos jstatyminés reguliavimo spragos ir neaiSkumai - ypatingai lazyby punkty ir

B kategorijos aparaty salonuose dél amziaus patikros bei pacio leidimo jeiti | patalpas.
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Norint tinkamai vykdyti ir jgyvendinti sveikatos politikos strategijas susijusias su azartiniy
losimy keliama Zala, reikéty jungti visus sektrorius ir su jais bendradarbiauti. Pasigendama
teisinio reguliavimo dél asmeny, kurie nebenori loSti raSomo prasymo teisinés vertés.
Reklamos draudimas ir ribojimas — taipogi bitinas elementas siekiant uzkirsti kelig
priklausomybei plisti. LR azartiniy loSimy jstatyme pasigendama jstatymo tiksly ir
uzdaviniy, jstatymas yra abstraktus, néra iki galo aiSki nei azartiniy lo§imy reguliatoriaus
funkcija, nei valstybés politikos kryptis reguliuojant azartinius lo§imus.

4. Visuomenés pozilrio ] azartinius loSimus tyrimo duomenys bei jy analizé leidzia daryti
iSvadas, kad daugiau nei pusé visy dalyvavusiyjy apklausoje respondenty turi neigiamag
pozilr] | azartinius zaidimus. Hipotezé, kad azartinius loSimus visuomené vertina
nepalankiai — pasitvirtina. Atlikus kiekybinj tyrimg ir apibendrinus rezultatus, galime teigti,
kad:

4.1. Visuomene¢ $ig veiklg vertina kaip neskatinting ir nenaudinga Zmogui bei visuomenei. Taip
pasisaké 61% respondenty. 421 asmuo nurodé (i$ 753), kad priklausomybé loSimams yra tokia pat
pavojinga, kaip ir kitos priklausomybés, tokios, kaip narkomanija, ar alkoholizmas. Tyrime didelé
dalis respondenty (83%) nurodé, kad misy visuomenéje yra per mazai kalbama apie $ig
priklausomybe, kad biitinos prevencinés priemonés, tokios kaip paskaitos ir renginiai skirti lo§imy
prevencijai, Svietimas mokykloje, pagalbos teikimas priklausomiems asmenims. Kaip liga
priklausomybe lo§imams tyrime nurodé net 76% zmoniy.

4.2. Respondenty nuomone didziausig jtaka Zaisti azartinius zaidimamus daro draugai bei loSimy
namai netoli gyvenamosios vietos, universiteto ar darbo, bei reklama internete apie azartinius
zaidimus ir kazino.

4.3. Galima teigti, jog azartiniai lo§imai Lietuvoje yra traktuojama kaip legali laisvalaikio leidimo
forma, lengvai prieinama ir populiari. Valstybés biudZetui mokami yra mokesciai, yra
reglamentuota jstatymiskai. Si paslauga kartu nesa neigiama poveikj asmenims, kurie pradeda losti
pramogai, taciau ima ir tampa priklausomi nuo Sios veiklos.

4.4.LoSimai vis dar yra ta sritis, apie kurig visuomené turi nedaug informacijos, ir apie kurig
kalbama nenoriai. Triiksta tyrimy, publikacijy, informacijos apie neigiamas logimo pasekmes. Si
priklausomybé turéty buti akcentuojama tolygiai su kitom pavojingom prilausomybém, kaip
narkomanija ar alkoholizams, nors kol kas azartiniai lo$imai yra laikomi tiesiog pramoga,

laisvalaikio praleidimo forma, neatsizvelgiant j pasekmes, kurias gali atnesti.
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REKOMENDACIJOS

1. Lietuvos politikos formuotojams — bitina aiSkiai apibrézti lo§imo reguliatoriaus funkcija.
Ypatingas poreikis yra pakoreguoti praSymo dél savanoriSko apsisprendimo nebelosti
teikimo tvarkos, biitina tai sureguliuoti. Kaip teigia LPT Siuo metu Lietuvoje, asmenims
turintiems priklausomybe azartiniams loSimams, galimybiy padéti teisinémis priemonémis
néra (néra teisiskai reglamentuotos nuobaudos loSimy organizatoriams uz tokiy asmeny
ileidimg i loSimo jstaigas). Norint uzkirsti kelig priklausomybés iSsivystymui — biitina
organizuoti tesines priklausomybés prevencijos priemones bei nustatyti ir taikyti subjektams
teising atsakomybe.

1.1. Aczartiniy loSimy jstatyme pasigendama yra tikslo ir uzdaviniy, jstatymas yra abstraktus, néra
iki galo aiSki nei azartiniy loSimy reguliatoriaus funkcija, nei valstybés politikos kryptis
reguliuojant azartinius lo§imus. Privaloma koreguoti ir grieZtinti prasiloSusiy asmeny nebeleisti losti
patekima i loSimo namus, netgi reglamentuoti jstatymiskai, jvesti privalomaja klienty registracija ne
tik lo§imo namuose, bet ir lazyby punktuose ir B kategorijos automaty salonuose.

1.2. Azartiniy loSimy reklamos apribojimai yra labai skurdds ir nepakankami. Reikéty mazinti
reklamos sklaida, ji turéty buti tikslinga, neggsdinanti, o informatyvi.

1.3. Turéty buti suteikiama galimybé paraSyti praSyma nelosti (kazino), norint gauti pagalba loSimo
vietoje, taciau darbuotojai néra apmokyti kaip informuoti klientg dél pagalbos kontakty. Manoma,

jog tai yra vieSa informacijg ir Zmonés gali susirasti patys.

2. Rekomendacijos Azartiniy lo§imy organizatoriams — siiiloma pasinadoti Sveicarijos
kazino pavyzdziais laikomais etalonu pasaulyje, kurie nuolat vykdo mokymus, personalo
ugymg ir tobulinimg Jie yra jpareigoti parengti ir vykdyti priklausomybés nuo azartiniy

lo§imy prevencijos priemones.

2.1. Viena i$ tokiy priemoniy yra draudimas asmenims, kuriems pasireiskia priklausomybés nuo
loSimy pozymiai, lo$ti azartinius loSimus. Tikslas - specialiis lo§imo namy personalo mokymai ir
nuolatinis Ziniy atnaujinimas, priklausomybés nuo azartiniy loSimy prevencija ir ankstyvas asmeny,
linkusiy ] tokig priklausomybe nustatymas, duomeny apie priklausomybe nuo loSimy rinkimas,
absoliutus draudimas asmenims, jei iSrySkéjo jy priklausomybés nuo loSimy poZymiai, losti

azartinius loSimus.

2.2. Personalas turéty buti specialiai apmokytas pastebéti, kai zmogy kamuoja suicidinés mintys,
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agresijos priepuoliai patyrus pralaiméjimus, jei zmogus loSia ir nesustoja net jai jam reikia

pasinaudoti tualetu ir kita.

2.3. Azartiniy loSimy organizatoriams rekomenduojama bendradarbiauti su NVO (Nevyriausybinés
Organizacijos), kurios vykdo pagalbg bei parama los¢jams bei skirti 1€y jy veiklai ir prevencijos
priemoniy kiirimui.

3. Rekomendacijos LoSimu priezitiros tarnybai — uztikrinti azartiniy loSimy sauguma, kuris
reikalauja reguliuoti loséjo iSlaidas ir laikg, praleidziama loSimo jstaigose.

4. Mokslininkams, Svietimo ugdytojams — atlikti i§samesnius reprezentacinius mokslinius
tyrimus dél azartiniy loSimy paplitimo Lietuvoje, jvertinti greityjy kredity ir azartiniy loSimy
santykj. Inicijuoti prevencines programas, kuriose biity akcentuojamas Svietimas ir ugdymas
apie atsakinga lo§ima, ypatingai atkreipti démes;j i paauglius ir jaunima. Sviesti ir informuoti
mokinius jau nuo paciy ansCiausiy klasiy, kalbéti apie zalg ir destruktuvy poveikj, turint
omeny ne tik vieng priklausomybe, bet tai, kad visos priklausomybés susipina. Suteikti
informacija kur priklausomas asmuo ar jo artimasis gali kreiptis pagalbos esant
patologiniam loSimui. Reikalingiausia prevencijos priemon¢ yra Svietimas apie atsakinga
lo§ima paaugliams, tévams ir visuomenei.

5. Rekomendacijos ministerijoms — bendradarbiaujant tarpusavy (Sveikatos apsaugos
ministerija, Socialinés apsaugos ir darbo, Finansy ministerija) palaikyti ar inicijuoti
Istatymines azartiniy loSimy bazés pokycius, prevencijos programy kiirima bei informacijos
apie prevencijg ir pagalbg sklaidg visuomenéje.

5.1. Sveikatos apsaugos ministerijai bei socialinés apsaugos ir darbo ministerijoms skleisti zinias
apie priklausomybés savoka kaip sunkig liga, biidus sveikti ir kurti naujus profilaktikos metodus,
galin¢ius padéti priklausomam Zmogui. Finansinés paramos skyrimas bendruomeném ir
organizacijom, kurios sprendzia ir padeda prilausomiems asmenims (anoniminiailosejai), gydant
priklausomybe ir kuriant naujas gydymo/ sveikimo programas, taipogi Zmoniy Svietimui, esanciy
rizikos grupéje, kurti ir finansuoti socialines reklamas. Loséjams — padéti surasti prevencines
programas, riboti laika, kurj praleidzia loSimo namuose, iSlaidy ribojimas. Kitos veiklos suradimas,
pakeisiancios potraukj losti.

5.2. Sveikatos apsaugos ministerijai — perzitréti Lietuvos Respublikos Sveikatos ministro jsakymus
bei inicijuoti Lietuvos Respublikos teisés akty pakeitimus, numatant priklausomybés nuo azartiniy
losimy svarba, uztikrinti priklausomybiy, tame tarpe nuo azartiniy losSimy, prieinamuma ir gydyma.
Organizuoti medicinos darbuotoju, psichiatry, psichoterapeuty S$vietima apie priklausomybés

ligomis serganciuju asmenu problematika. Naujy profilaktiniy ir terapiniy programy kiirimas,
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priklausomybés ligy kokybés priecinamumo gerinimas, personalo dirban¢io su priklausomais

asmenimis kompetencijy ugdymas ir nuolatinis kélimas.
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Gavienas, Zaneta. Azartiniai loSimai: situacijos analizé ir sveikatos politikos galimybés. Sveikatos
politikos ir vadybos magistro baigiamasis darbas. Vadovas doc. dr. Aldona Gaizauskiene. —

Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, Politikos ir vadybos fakultetas. Vilnius, 2017. 100 psl.

ANOTACIJA

Sparciai augant pramogy ir verslo industrijai, azartiniai loSimai tapo neatsiejama zmoniy gyvenimo
ir laiko praleidimo dalis. Tuo paciu, daugéjant ligy dél iSsivysciusios priklausomybés nuo azartiniy
zaidimy, tema reikalauja démesio jg nagrinéti.

Azartiniai losimai Lietuvos Respublikoje buvo legalizuoti ne taip ir neseniai, 2001., liepos 1d.,
isigaliojus Azartiniy loSimy jstatymui. Skyriuose nagrinéjama bendra loSimo ir priklausomybés
charakteristika, apibiidinami pagrindiniai veiksniai, skatinantys uZzsiimti Sia veikla, loSimo
patologija, ieSkoma biidy kaip kovoti su ja. Apzvelgiami sveikatos politikos dokumentai, tokie kaip:
Lietuvos sveikatos programa, Vyriausybés programa, Strategijos ir programos susijusios su
priklausomybém, analizuojamas loSimy jstanymas, bandoma nustatyti ar azartiniai loSimai ir
priklausomybé nuo jy yra liga.

Siame darbe atskleidziama azartiniy lo§imy santykiy prigimtis, jy specifinis pobudis ir poveikis
visuomenei. Pagrindziamas specialaus azartiniy loSimy reglamentavimo poreikis, formuojami tokio
reglamentavimo uzdaviniai bei reikalavimai $iy uzdaviniy jgyvendinimo biidams. Azartiniy loSimy
srityje nurodomi svarbiausi socialiniai poky¢iai, keliantys naujus reikalavimus nagrinéjamy

santykiy teisinam reglamentavimui.
ReikSminiai zodziai: Sveikatos politika, azartiniai loSimai, ludomanija, azartiniy losimy

priklausomybé, kompulsyvus loSimas, prevencija, teisinis reguliavimas, anoniminiai loséjai,

Lietuvos sveikatos programa, Visuomenés sveikatos strategija.
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Gavienas, Zaneta. Gambling Games: Situation Analysis and Opportunities in Health Policy. The
Master thesis in Health Policy and Management. Supervisor doc. Dr. Aldona Gaizauskiené —

Vilnius: Mykolas Romeris University, Faculty of Politics and Management. Vilnius, 2017. 100 p.

ANNOTATION

Due to rapidly growing industry of entertainment and business, gambling games became an
integral part of people’s lives and pastime. At the same time, the topic requires focus and the
analysis on the issue of increasing numbers of gambling addictions, and therefore, it is relevant.
Gambling games in the Republic of Lithuania were legalized quite recently, i.e. on July 1, 2001,
after the Law on Gambling took effect.Chapters analyse general characteristics of gambling and
addiction, describe the main factors encouraging this activity, gambling pathology, suggests the
means of prevention. Chapters review health policy documents, such as Lithuanian Health Program,
Government Program, Strategies and Programs related to addictions, analyse the Law on Gambling,
and aim to determine whether gambling games and addiction is a disease.

In this graduation work the nature of gambling, specific character of it and the influence of
gambling to the society is being disclosed. Also, the special regulation of gambling is being
justified and the main goals of such special regulation are being formed as well as the requirements

to the implements of these goals.
Keywords: Health policy, gambling games, ludomania, gambling addiction, compulsive gambling,

prevention, legal regulation, gamblers anonymous, Lithuanian health program, public health

strategy.
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politikos ir vadybos magistro baigiamasis darbas. Vadovas doc. dr. Aldona Gaizauskiené. -

Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, Politikos ir vadybos fakultetas. Vilnius, 2017. 100 psl.

SANTRAUKA

Magistro baigiamajame darbe pristatoma ir analizuojama azartiniy lo§imy situacija Lietuvos sveikatos
politikos kontekste, bei visuomeneés pozitris i losimus, atskleidZziama azartiniy lo§imy prigimtis, raida, jy
specifinis pobudis ir destruktyvus poveikis visuomenei. Temos aktualumas: Sparciai augant pramogy ir
verslo industrijai, azartiniai loSimai tapo neatsiejama zmoniy gyvenimo ir laiko praleidimo dalis. Tuo paciu,
daugéjant ligy dél iSsivysCiusios priklausomybés nuo azartiniy zaidimy, tema reikalauja démesio ja
nagrinéti. Temos naujumas: Atsispindi tame, jog azartiniai losimai Lietuvos Respublikoje buvo legalizuoti
ne taip ir neseniai, 2001., liepos 1d., jsigaliojus Azartiniy losimy jstatymui. Lietuvoje priklausomybés nuo
azartiniy lo§imy tema yra labai aktuali. Tyrimo tikslas: Apzvelgus azartiniy loSimy situacija pasaulyje ir
Lietuvoje atskleisti visuomenés pozidir] j juos. Darbo metodai: Skyriuose nagrinéjama bendra lo§imo ir
priklausomybés charakteristika, apibiidinami pagrindiniai veiksniai, skatinantys uzsiimti Sia veikla, lo§imo
patologija, ieSkoma biidy kaip kovoti su ja. Apzvelgiami sveikatos politikos dokumentai, tokie kaip: Lietuvos
sveikatos programa, Vyriausybés programa, Strategijos ir programos susijusios su priklausomybém,
analizuojamas loSimy jstanymas, bandoma nustatyti ar azartiniai loSimai ir priklausomybé nuo jy yra liga.
Aptariamos yra pagrindinés prevencinés priemonés, galinCios sumazinti patologiniy los$¢jy skaiciy ir
minimalizuoti prasiloSimo masta. Paskutiniame skyriuje apraSomi tyrimo duomenys ir atskleidziami
rezultatai. Pagrindinés isvados: Pasaulyje ir Lietuvoje losimai tampa didele ekonomine ir socialine nasta,
kas griauna pacio zmogaus ir jo artimyjy gyvenima, todél darbe stengiamasi atsakyti, kaip reikéty pakeisti
Azartiniy loSimy jstatyma, jog bent minimaliis visuomenés apsaugos reikalavimai jame biity jtvirtinti.
LoSimy organizavimas yra palankus organizatoriui, bet ne loSéjui, nes teisinis reguliavimas yra
neatitinkantis dabartinés azartiniy loSimy situacijos ir rinkos. Pats azartiniy zaidimy terminas néra
patologijos objektas, jis suprantamas kaip populiari ir madinga pramoga, taciau kylanti grésmé ir negatyviis
reiskiniai, iSplaukiantys 1§ loSimy destruktyvaus poveikio neigiamai veikia patj loSiantj ir visa visuomeng,
todél visa tai galima priskirti socialinei patologijai. Lietuvos sveikatos politikos kontekste reikalinga taikyti
azartiniy losimy prevencija, $vietimag apie loSimy keliamg Zalg bei atsakinga lo§ima, mazinti azartiniy loSimy
patraukluma ir prieinamuma labiausiai pazeidziamiems asmenims. Biitina uzkirti kelig priklausomybés

i$sivystymui - reglamentuoti ir taikyti teisines priklausomybés prevencijos priemones.
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Vilnius: Mykolas Romeris University, Faculty of Politics and Management. Vilnius, 2017. 100 p.

SUMMARY

The Master thesis presents and analyses the situation of gambling games in the context of health policy of
Lithuania and the society’s attitude towards gambling, reveals the nature of gambling games, development,
their specific character and destructive effect on the society. Relevance of the topic: Due to rapidly growing
industry of entertainment and business, gambling games became an integral part of people’s lives and
pastime. At the same time, the topic requires focus and the analysis on the issue of increasing numbers of
gambling addictions, and therefore, it is relevant. Novelty of the topic: It reflects in the fact that gambling
games in the Republic of Lithuania were legalized quite recently, i.e. on July 1, 2001, after the Law on
Gambling took effect. Research goal: To reveal society’s attitude towards gambling games in the world and
Lithuania, based on the game situation and the analysis of literary and scholarly sources. Research methods:
Chapters analyse general characteristics of gambling and addiction, describe the main factors encouraging
this activity, gambling pathology, suggests the means of prevention. Chapters review health policy
documents, such as Lithuanian Health Program, Government Program, Strategies and Programs related to
addictions, analyse the Law on Gambling, and aim to determine whether gambling games and addiction is a
disease. Chapters discuss the main preventative measures, which enable to decrease the number of
pathological gamblers and minimize the scale of gambling everything away. The last chapter describes
research data and reveals its results. The main conclusions: Gambling becomes the major economic and
social burden in the world and Lithuania, destroying people’s lives; therefore, the thesis aims to provide
suggestions for improving the Law on Gambling, in order to ensure minimal requirements for public
protection. Gambling is favourable for the host, but not for the gambler, because legal regulations do not
correspond to the current situation and market of gambling games. The concept of gambling games is not an
object of pathology, because it is seen as a popular and fancy entertainment, but it raises a threat and negative
phenomenon, resulting from a destructive effect on the gambler and the entire society; therefore, it can be
associated with a social pathology. In the context of health policy of Lithuania, it is required to apply
gambling prevention, educate about gambling harm and responsible gambling, to depress gambling
attractiveness and accessibility to the most vulnerable individuals. It is necessary to prevent the development

of addiction — to regulate and apply legal measures preventing addiction.
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PRIEDAI

LENTELES (PRIEDAS 1.)

14. lentelé. 2016 m. loSimy veiklos rodikliai pagal loSimy risSis: (EUR)

Ataskaitinis Iplaukos ISmokéjimai Rezultatas i$ Bendroviy / LoSimo
laikotarpis | (Zetonu, biliety,  (laiméjimy loSimy veikos loSimo viety irenginiy,
korteliy iSmokéjimas, (bendrosios skaicius laZyby punkty
pardavimas) Zetony Kkeitimas loSimy skaicius
j pinigus) pajamos)
| ketvirtis 163 029 613 141 951 883 21077 730 13/367 4 484
Il ketvirtis 167 680 850 146 786 877 20893 973 13/378 4 545
I1 ketvirtis 196 299 027 172 919 148 23 379 879 13/399 4 597
IV ketvirtis 242 649 788 217078 475 25571 313 13/382 4638
Viso 2016 m.. 769 659 278 678 736 383 90 922 895 13/382 4638
Viso 2015 m.: = 709 971 339 624 111 756 85 859 583 13/361 4 369

*Ataskaita apima losimo stalus, A kategorijos lo§imo automatus, B kategorijos lo§imo automatus, laZybas,
nuotolines laZybas, nuotolinius lo§imus. Lentelé sudaryta pagal LPT duomenis.

Metai |Gauty IS jy —vyryls jy —PraSymy |Prieaugis
pradymy |pateikti motery skaicius procentais
skaicius prasymai pateikti mety/laikot per metus
per metus praSsymai @rpio

pabaigoje
2004 11 11 0 11
2005 68 67 1 79 518,00 %
2006 171 157 14 250 151,00 %
2007 170 159 11 420 -1,00 %
2008 376 360 16 796 121,00 %
2009 378 365 13 1174 1,00 %
2010 493 471 22 1667 30,00 %
2011 578 564 14 2245 17,00 %
2012 423 397 26 2668 -27T%
2013 461 440 21 3130 + 9%
2014 417 399 18 3546 -10%
2015 494 471 23 4040 18,00 %
2016 478 455 23 4518 -3%
IS viso* 4316 202 4518

15.1lentelé . Gauty praneSimy skaicius nejleisti j kazino namus.(LPT) *Duomenys 2016 m. gruodZio 31 d.
(LPT duomenys)
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PAVEIKSLAI (PRIEDAS 2.)

Valstybés, kuriose gyventojai iSleidZia daugiausia pinigy lo§imams

11. pav. Valstybés, kuriose gyventojai isleidzia daugiausia pinigy loSimams.

I Biggest gamblers
Loss per resident adult*, 2010, %

0 200 400 600 800 1,000 1,200 1,400
Australia
Singapore
Ireland
Canada
Finland
Italy
Hong Kong
Norway
Greece
Spain
Sweden
Denmark
United States
Britain
Japan
Source: H2 Gambling Capital *Aged 17 or over

*Qaltini: MEMORANDUMAS APIE AZARTINIU LOSIMU RINKA EUROPOS SAJUNGOJE IR
LIETUVOJE

Priedas Nr. 3
ANKETA

Visuomenés poZiuris j azartinius loSimus sveikatos politikos kontekste

Sveiki, esu MRU Sveikatos politikos ir vadybos magistranté. Savo diplominiame darbe tiriu
zmoniy poziiirj  azartinius lo§imus. Si apklausa yra anoniminé, gauti rezultatai bus apibendrinti bei
panaudoti tik baigiamajame darbe.

Isigaliojus Azartiniy loSimy jstatymui 2001 m. liepos 1 d., azartiniy loSimy verslas vystési gan
sparCiai. Dél jo plétros neiSvengiamai kyla ir neigiamy psichologiniy, sveikatos, socialiniy
pasekmiy, kas susije su liguisto potraukio azartiniams loSimams problema. Lietuvos valstybé ir
visuomené vis dazniau susiduria su patologiniu asmeny potraukiu losti.

IS anksto dékoju uz nuoSirdzius Jisy atsakymus ir anketai pildyti skirtg laika (uztruks tik kelias
min.).
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1.Koks Jiisy poZziiris j azartinius loSimus?

» Teigiamas, bet pats/ pati nezaidziu
 Teigiamas, pats/ pati ZaidZiu

= Neigiamas ir niekada nezaidziau

= Neigiamas, bet zaidziu

> Noréciau pabandyti

2.Ka manote apie azartinius loSimus?

¢ Tai geras laisvalaikio praleidimo biidas
2 Galimybé trumpam pamirsti problemas
& Geras budas uzsidirbti

¢ Noras pasitikrinti sékme

< Pinigy ir laiko $vaistymas

Sl (] v RS (jrasyti)

3.Jusy nuomone, azartiniai loSimai/ loterijos yra jdomi, patraukianti démesj veikla

o Sutinku
> Nesutinku
2 Neturiu nuomonés

4 Saltiniai, i§ kuriy suZinojote apie lo§imo namus/ kazino, laZzyby punktus

<+ Draugai pasakojo
» Reklama internete

<+ LoSimo namai/lazyby punktas arti mano gyvenamosios vietos ar universiteto/darbovietes

5.Kaip manote, kokios yra azartiniy Zaidimy lo§imy priezastys?

Ivertinkite teiginius nuo 1 iki 5 ( 1 — visiskai nesutinku, 2 — nesutinku, 3 — nei sutinku nei nesutinku,

4 — sutinku, 5 — visiskai sutinku,).
Priezastys 1

2

3

4

5

Losiama norint uzmirsti
problemas arba pakelti prasta
nuotaika

Fizinio ar emocinio skausmo
slopinimas

Galimybe i$losti didele pingy
sumg

Problemos Seimoje

Siekimas patirti malonuma,
losiant vis i§ didesnés pinigy
sumaos

Nesenai pergyventa netektis
arba gyvenimo permainos,
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pvz., skyrybos

Darbo netekimas

Netur¢jimas mégstamo o o
uzsiémimo ar veiklos

Noras daryti tai kg daro
draugai arba kiti Seimos nariai

6.Kas, Jusy nuomone, lemia potraukj azartiniams Zaidimams?

«: Socialiné aplinka

<+ Socialiné padétis

2 Manymas, kad losti madinga
< Materialiné padétis

2:Viltis greitai praturtéti

7.Kaip manote, ar priklausomybé nuo loSimy yra tokia pati pavojinga kaip ir kitos
priklausomybés, pavyzdZiui, nuo narkotiky, alkoholio ir pan.?

< Taip

2 Ne

<+ Nezinau

8.Kuri i§ Siy priklausomybiy Jisy nuomone yra pavojingiausia?(galimi keli atsakymai)

: Narkomanija

2 Alkoholizmas

<+ Tabakas (nikotinas)

< Kompiuteriné/ internetiné priklausomybe

«: Priklausomybé nuo azartiniy lo§imy (ludomanija)
<+ Pirkimo manija/nenumaldomas noras kg nors pirkti
: Priklausomybé medikamentams/ vaistams

9.Jusy nuomone veiksniai, skatinantys priklausomybei atsirasti, ypa¢ jauniems Zmonéms ir
paaugllams yra: (galimi keli atsakymal)

=+ disfunkcine, arba neturtinga Seima,

2 sunki situacija namuose,

: §eimos prisiri§Simas pinigams,

: vieno, arba dviejy tévy mirtis, arba netektis.

= smurtas Seimoje (verbalinis, fizinis, seksualinis),

: loSiantys tévai,

& tévy neiStikimybe,

<x 1zoliacijos, nejvertinimo 1r vieniSumo jausmas.

10.Kaip manote, ar azartiniai loSimai yra liga?
e Talp

o Ne
22 Nezinau
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11.Jei atsakte ,,taip*“, kaip manote, ar jmanoma yra ,,pasveikti*“?

: Taip, jmanoma
<+ Ne, nejmanoma
<+ Nezinau

< Tai ne liga

12.Ar Zinotuméte, kas Jums galéty padéti, jei pats susidurtumét su Sia priklausomybe?

= Talp
-:Ne

13.Jei atsakéte ,,taip* , tai biity:

< Tam tikri specialistai (psichologai, gydytojai, socialiniai darbuotojai)
& Seima

< Draugai

: Pakeistas gyvenimo budas

<+ AS nezinau kas man galéty padéti

14 Kaip manote, kuris Zaidimas greiiausiai jtraukia i priklausomybe nuo lo§imy?

<+ Rulete

o Zaidimy automatai

<+ Korty Zaidimai

2 Kauliukai

<+ LaZybos (jvairis lazyby punktai)
O Kt (jrasyti)

15.Kaip manote, kokios socialinés programos biity naudingiausios Zmogui, priklausomam nuo
azartiniy loSimy?(galimi keli atsakymai)

< Edukacijos gerinimas

: Ugdymas ir §vietimas, pradedant jau mokykloje

<+ Renginiai skirti lo§imy prevencijai

<+ Anoniminiai lo$éjy susitikimai

: Paskaitos skirtos loSimy prevencijai

: VisiSkas nejleidimas j loSimo namus, iSrySkéjus priklausomybés pozymiams
< Nezinau

S0 (| - TSR (jrasyti)

16.Ar, Jisy nuomone, visuomenéje pakankamai kalbama apie priklausomybe nuo azartiniy
loSimy?

= Taip

o Ne

17.Ar reikia daugiau paslaugy, kurios padéty atsikratyti priklausomybés azartiniams
loSimams?

2 Taip
2 Ne
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18.Jiisy lytis:

2 Moteris
7: Vyras

19.Koks Jusy amzius?

7 18-25 m.
7 26-35 m.
36'45 m.
2 46-55 m.
72 56-65 m.
o >66 m.

20.Jusy Seimyniné padétis

= Vedes/ Istekejusi

= Nevedes/ Netekéjusi

= I8siskyres/ ISsiskyrusi

= Naslys/ Naslé

= Gyvenu su drauge/ Draugu
= Gyvenu vienas/ Vienas

= Gyvenu su tévais

21.Koks Jusy iSsilavinimas

2 Vidurinis

: Profesinio rengimo mokykla/profesinis
2+ Nebaigtas aukstasis

<+ AukStasis neuniversitetinis (kolegija)

<+ AukStasis universitetinis

22.Jus esate

<+ Studentas/ &

2: Darbuotojas/ a
2 Vadovas/ é

< Pensininkas/ €
2+ Bedarbis/ &

23.Jusy gyvenamoji vieta

2: Kaimas
<+ Miestelis
2 Miestas

ACiit uz atsakymus 4 ®
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El.pastas: zana_vanile@zahoo.com
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