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SAVOKOS

Vaikas yra zmogus, neturintis 18 mety, i§skyrus atvejus, kai jstatymai numato kitaip (Zin., 1996,
Nr. 33-807).

Virtuali erdvé, tai sritis, kuriai budingas informacijos laikymas, modifikavimas, socialiné
sgveika ir kiti veiksmai, atlickami informaciniy ir tinklo technologijy pagalba (Wood ir Smith,
2005).

Socialinis tinklas, tai interaktyvi interneto struktiira (interneto svetaing), vienijanti tam tikrag
bendry interesy turinig nariy grupe, kuri ir kuria konkreCios svetainés turinj, ir virtualiai
bendrauja tarpusavyje, automatizuotomis konkrecios svetainés priemonémis (Rutkauskiené ir
Gudonieng, 2010)

Virtuali bendruomené, tai zmoniy grupé, kuri turi arba neturi galimybiy susitikti akis j akj, kuri
keiCiasi zodziais ir idéjomis tarpininkaujant kompiuteriniai skelbimy lentai bei tinklams
(Kirkpatrick, 2010).

Delikventinis elgesys, tai vaiky nusikalstamy veiky ir kity socialiai nepageidautino elgesio formy
paplitimas (Nikartas, Uselé, Zaksaité, Zukauskaité ir Zékas, 2013).



[VADAS

,,Ziaurus elgesys, kankinimai ir kitokie smurtiniai veiksmai yra uzdrausti
svarbiausiais zmogaus teisiy apsaugai skirtais tarptautiniais dokumentais, taciau ziaurus elgesys ir
kitoks smurtas su vaikais i$licka aktuali socialiné problema‘ (Grineviciate, 2016, p. 4). ,,Smurto
raiSkos stebésena rodo, kad j smurto aplinka vis dazniau patenka vaikai* (Malinauskien¢, 2011, p.
230). Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarime ,,Dél nacionalinés smurto prie§ vaikus
prevencijos ir pagalbos vaikams 2008-2010 mety programos patvirtinimo“ pazymima, kad
problema sunkina ir tai, kad smurtas plinta internetu, mobiliaisiais telefonais, kurie progresuoja
kur kas spar¢iau, nei spéjama sukurti smurto prevencijos priemones® (Zin., 2008, Nr. 51-1892).
Plintant interneto vartojimui, atveriamos jvairiausiy interesy tenkinimo galimybés, taciau
sudaromos prielaidos ir jvairiausioms grésméms (Ruskus, Zvirdauskas ir Kadenauskaitée, 2010).
“Internetas pagrjstai laikomas patogia ir paprasta naudotis bendravimo ir saviraiSkos forma,
priemone, padedancia vaikams mokytis, gauti ziniy, komunikuoti, ta¢iau akivaizdu, kad
pasaulinis kompiuteriy tinklas kelia grésmes vaiky saugumui ir pilnavertés asmenybés
formavimuisi¢ (Bereikiené, Vascova, 2011, p. 47). G. Zibénienés ir D. Brasienés (2013)
nuomone, zalingo turinio internete reguliavimas yra opi informacinés visuomenés plétros
problema, todél svarbu kalbéti, kaip saugiai naudotis internetu, tirti, kokia vaiky nuomoné apie
naudojimasi internetu, ka jie mano apie patiriamas grésmes, aptarti buidus, kaip atpazinti ir kaip
apsaugoti vaikg nuo internete patiriamy grésmiy.

Grésmiy internete didéjimg lemia iSauges interneto vartojimas. Svarbu pazyméti,
kad interneto vartojimo tendencija pastaraisiais metais Lictuvoje didéja. Lietuvos statistikos
departamento duomenimis interneto vartojimas skirtingais tikslais, tarp 16-74 mety amziaus
vartotojy, sparciai didéjo: siunté / gavo elektroninius laiskus: 2011 m. 56,2 proc. — 2016 m. 68,9
proc.; skambino naudodamiesi internetu, vaizdo konferencijos: 2011 m. 42,9 proc. — 2016 m.
51,6 proc., bendravo socialiniuose tinkluose: 2011 m. 354 proc. - 2016 m. 50,3 proc.
(Informacinés technologijos namy tikiuose. Gyventojy naudojimosi internetu tikslai 2011-2016
m., 2017). Taip pat pastebima, kad i§ interneto vartojimo tiksly 2011 m. - 2016 m. sumazéjo tik
viena sritis, tai mokymasis internetu (studijos, kursai bet kokia tema). Pagal Lietuvos statistikos
departamento pateiktus duomenis matoma, kad isaugo Lietuvos namy tkiy, turin¢iy interneting
prieiga skaicius: 2011 m. interneting prieiga turéjo 60,1 proc., 0 2016 m. 71,7 proc.(Informacinés
technologijos namy tikiuose. Namy tkiai, turintys asmeninj kompiuterj, interneto prieiga 2007-

2016 m., 2017). Atlikty tarptautiniy, tyrimy 25-iose Europos Salyse, rezultatai taip pat atskleidzia
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1Saugusj interneto vartojima, ypac tarp vaiky: 93 proc. 9-16 m. amziaus vaiky naudojasi internetu
bent karta per savaite, 60 proc. Sio amziaus vaiky internetu naudojasi beveik kiekvieng dieng
(Livingstone, Haddon, Gorzig, Olafsson, 2011). Sio tyrimo rezultatai rodo, kad vidutinis
pradedanc¢iyjy naudotis internetu amzius yra 9-eri metai. Tyrime iSskiriami 9-16 m. vaiky
interneto vartojimo tikslai: namy darbams 85 proc., zaidimams 83 proc., video klipy perzitirai 76
proc., susirasinéjimui 62 proc., vaizdy komentavimui 39 proc., internetinei kamerai 31 proc. ir kt.
(Livingstone, Haddon, Gorzig, Olafsson, 2011). 1§ pateikty duomeny, pastebima, kad internetas
tampa neatsiejama zmogaus kasdieninés veiklos dalis, augant interneto vartojimui auga ir
potenciali grésmé nukentéti. Pateikti duomenys taip pat rodo, kad dauguma vaiky yra aktyviis
interneto naudotojai, todél svarbu juos apsaugoti nuo galimo neigiamo interneto poveikio.

Valstybés, ratifikavusios 1989 m. Jungtiniy tauty Vaiko teisiy konvencija (Zin.,
1995-07-21, Nr. 60-1501) (toliai tekste konvencija), tarp jy ir Lietuva, vaiko teisiy apsauga
igyvendina vadovaujantis konvencijoje itvirtintais principais. Konvencijos 17 str. i$skiriama
svarba, siekti formuoti principus, padedancius apginti vaikg nuo jo gerovei kenkiancios
informacijos ir medziagos (Zin., 1995-07-21, Nr. 60-1501). Atsizvelgiant j § bei visus kitus
konvencijoje jtvirtintus principus, valstybés siekia apsaugoti vaikus nuo galimy ir apginti nuo
esamy grésmiy. Tam, kad buty jgyvendinami konvencijoje jtvirtinti vaiko teisiy apsaugos
principai, sukurtos nacionalinio lygmens teisinés bazés, numatancios jgyvendinimo priemones ir
instrumentus. Siais laikais ryskéja smurto prie§ vaikus apraiska virtualioje erdvéje. G. Zibénienés
ir D. Brasienés (2013) isskiriamos pagrindinés grésmés internete yra elektroninés patycios,
priekabiavimai, grasinimai, viliojimai, siekiant seksualiai iSnaudoti, asmeninés informacijos
pavieSinimas, platinimas ir nusavinimas, Zalingas ir neteisétas interneto turinys ir pan. NOrs
valstybés siekia uztikrinti vaiko teisiy apsaugg - smurtas virtualioje erdve¢je plinta, didéja jo
mastai. Valstybinés taikomos apsaugos priemonés turi per mazai galimybiy uztikrinti vaiky
apsaugg nuo smurto virtualioje erdvéje, dél internetu plintancio smurto specifiskumo. “N. Willard
(2007) teigia, kad daugybé priemoniy ir rekomendacijy, kurios diegiamos praktikoje, yra
neveiklios ir neveiksmingos“ (Ruskus, Zvirdausas, Kadenauskaité, 2010, p. 77). Ryskéja tévy
vaidmens sgsajos su saugiu vaiko dalyvavimu virtualioje erdvé¢je.

Lietuvos Respublikos Civiliniame kodekse (toliau tekste Civilinis kodeksas)
pazymima, kad tévy teis¢ ir pareiga yra dorai aukléti ir priziliréti savo vaikus, ripintis jy
sveikata, iSlaikyti juos, atsizvelgdami ] jy fizing ir proting bikle, sudaryti palankias salygas

visapusiSkai ir harmoningai vystytis, kad vaikas biity parengtas savarankiSkam gyvenimui



visuomenéje (Zin., 2000, Nr. 74-2262). Taip pat Civiliniame kodekse i$skiriama tévy pareiga
sudaryti palankias salygas vaiko vystymuisi, taigi tévy pareiga apsaugoti vaikus nuo galimy
grésmiy emocinei, psichologinei bei fizinei sveikatai. Vaiky rizika nukentéti sietina su vaiko
individualiais aspektais. Pasak G. Navaic¢io (1998), Seima yra pirmas ir pagrindinis vaiko raidos
veiksnys apsprendziantis vaiko asmenybés tapsmg. Potenciali grésmé vaikui nukentéti nuo
smurto virtualioje erdvéje, ar paciam tapti smurtautojui priklauso ne tik nuo aplinkos veiksniy,
bet ir nuo asmeniniy savybiy, vaiky ir tévy santykiy, tévy aukl¢jimo bei ugdymo metody, tévy
taikomy prevenciniy priemoniy. Galima teigti, kad stebint didé¢jancias interneto vartojimo
tendencijas, didéjant smurto virtualioje erdvéje paplitimui, ypatingai svarbus tévy vaidmuo
siekiant apsaugoti vaikus nuo grésmiy.

Smurto virtualioje erdveéje tema doméjosi Lietuvos bei kity Europos Saliy
mokslininkai. Kalbant apie uZsienio autorius, biitina iSskirti S. Livingstone, L. Haddon, A.
Gorzig, K. Olafsson (2011). Sie autoriai analizavo, kokios Europos $aliy vaikams rizikos kyla
naudojantis internetu. M. A. Lauri, J. Borg, L. Farrugia (2015) tyré vaiky interneto naudojimg bei
tévy suvokimg apie jy vaiky naudojimosi internetu patirtj. E. Staksrud, S. Livingstone (2009)
doméjosi ne tik kokios rizikos kyla vaikams internete, bet ir vaiky elgesj internetinéje erdvéje.
Lietuvoje yra taip pat nemazai autoriy, kurie analizavo, kokios grésmés kyla vaikams naudojantis
internetu, kokie veiksniai daro jtakg smurto plitimui, bei dom¢josi kokios smurto virtualioje
erdvéje formos yra paplite. D. Bereikiené, Z. Vascova, (2011) atliko tyrima, kuriame sieké
i$siaiSkinti interneto keliamas grésmes bei vaiko teis¢ ] asmeninj gyvenimg, bendravimo ir
susira§inéjimo slaptuma. R. Gedutien¢, R. Simulionin¢, R. Cepien¢, M. Rugeviius (2012) atliko
tyrima, kurio tikslas - atskleisti penkty-astunty klasiy moksleiviy elektroniniy patyc¢iy patirtj ir
sasajas su tradicinémis paty&iomis. Siy autoriy atliktas tyrimas atskleidé, kad daznai elektronines
patyCias patiriantys vaikai taip pat yra nukentéj¢ nuo patyCiy realiame gyvenime. Paaugliy
rizikingo elgesio internete veiksnius tyré R. Jokubaité (2014). Si autoré atliko tyrima, kuris leido
18skirti vaiky rizikingui elgesiui darancius jtaka veiksnius, bei iSskyré paaugliy rizikingg elgesj
mazinancius veiksnius. Taip pat svarbu paminéti, J. Ruskaus, V. Kafenauskaités, D. Zvirdausko
atlikta tyrimg (2010), kurio tikslas buvo nustatyti viktimizacijos, vartojant interneta, prielaidas
atskleidZziant moksleiviy suvokima apie interneto vartojimo grésmes. Teorin¢je dalyje pateikiama
daugiau informacijos apie Siy bei kity autoriy mokslinius tyrimus. Taciau tévy taikomos

prevencijos priemonés, prieS vaiky patiriamg smurta, placiai neanalizuojamos. Mokslininky



darbuose iSskiriamas Seimos veiksnys, smurto raiSkai internete, bei tévy vaidmuo, siekiant
saugaus vaiko dalyvavimo virtualioje erdvéje.

Tyrimo objektas — tévy taikomos prevencinés priemonés prie§ vaiky patiriamg smurtg
virtualioje erdvéje.

Tyrimo hipotezé — tikétina, kad tévai, kurie mano, jog jy vaikams rizika patirti smurtg
virtualioje erdvéje yra didelé, taiko daugiau ir jvairesniy prevenciniy priemoniy.

Tyrimo tikslas — issiaiskinti, kokias prevencines priemones taiko tévai prie§ vaiky
patiriamg smurtg virtualioje erdvéje.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Taikant mokslinés literatiiros analizg, pateikti vaiky patiriamo smurto virtualioje
erdvéje teorinius aspektus - samprata, raiskg ir paplitima.

2. Taikant mokslinés literatiiros analize, iSnagrinéti veiksnius, kurie daro poveikj vaiky
smurto virtualioje erdvéje patyrimui.

3. Taikant mokslinés literatiros analizg, nustatyti kokias prevencines priemones taiko
tévai, sieckdami uztikrinti saugy vaiky dalyvavima virtualioije erdvéje.

4. Atlikus tyrima, atskleisti tévy turimas zinias apie jy vaiky patirta smurtg virtualioje
erdvéje ir dazniausiai taikomas prevencines priemones.

5. Atlikus tyrimg, i$siaiSkinti tévy taikomy prevenciniy priemoniy prie§ vaiky patiriamag
smurtg virtualioje erdvéje sgsajas su turimomis ziniomis apie grésmes virtualioje erdvéje.

6. Atlikus tyrima, iStirti vaiky patiriamo smurto virtualioje erdvéje sasajas su tévy
taikomomis prevencinémis priemonémis.

Tyrimo metodai:

1. Teoriné apZzvalga. Mokslinio tyrimo teorin¢je dalyje pateikiama mokslinés literatiiros
analizé - naudota uzsienio ir Lietuvos autoriy moksliné literatiira, straipsniai mokslo zZurnaluose.

2. Empirinis tyrimas. Empirinio tyrimo atlikimui taikyta standartizuota apklausa,
sudaryta autorés, vadovaujantis teoriniais Saltiniais. Gautiems tyrimo rezultatams apdoroti buvo
naudojama statistiné duomeny analiz¢, pritaikius SPPS 15.0 ir Excel programas.

3. Analitinis. Apklausos metu gauty duomeny analizé, hipotezés tikrinimas. Atlikus
analize pateikiamos rekomendacijos bei i§vados.

Tyrimo dalyviai. Tyrime dalyvavo tévai, auginantys 11-13 mety amziaus vaikus. Vaiky
amziaus grupés pasirinkimas grindziamas tuo, kad Sio amziaus vaikai i§gyvena ankstyvosios

paauglystés laikotarpj.



1. SMURTAS PRIES VAIKUS VIRTUALIOJE ERDVEJE

Siame darbe pirmas poskyris yra skirtas atskleisti smurto samprata ir rasys. Smurto
sampratos analizéje apzvelgiama fizinio, emocinio, psichologinio, seksualinio smurto rusys.
Suvokus smurto sampratg bei riisis bus galima geriau suprasti smurto virtualioje erdvéje reiskinj.
»Smurtas prie§ vaikus ir tarp vaiky — viena aktualiausiy pastarojo meto ugdymo realybés
problemy, kuri pasireiSkia $eimoje, mokykloje, visuomenéje“ (Malinauskiené, 2011, p. 229).
Apzvelgus pacio smurto reiskinj, toliau analizuojama smurto virtualioje erdvéje raiSka ir
paplitimas. Analizuojamos elektroniniy patyCiy, zalingo turinio informacijos, seksualinio
pobiuidZio grésmés vaikams virtualioje erdveéje. Smurto virtualioje erdvéje prie§ vaikus reiSkinio
analizé svarbi tuo, kad tai leis geriau suprasti, su kokiomis rizikomis vaikai susiduria

naudodamiesi interneto teikiamomis galimybémis.

1.1 Smurto samprata ir rasys

»Smurtas daznai traktuojamas kaip nei§vengiama zmogaus gyvenimo dalis. Nepaisant to,
kad jvairios prievartos rusys Zmonijg lydi visais laikais, mes neturime su tuo taikytis, kaip su
neiSvengiama Zmonijos egzistavimo dalimi. Smurto pasekmés Zmoniy sveikatai, taip pat Seimos,
visuomengs, visos Salies gerovei skatina dométis Sia problema, ieSkoti jos priezascCiy ir jas Salinti.
Kylant Zmoniy iSsilavinimo lygiui, socialinei gerovei, didéja nepakantumas smurtui‘
(Narkauskaité ir Krupskiene, p. 3).

Smurto sgvoka skirtingi autoriai traktuoja skirtingai, nes §is reiSkinys néra vienalypis,
todél svarbu aiskiai apibrézti kriterijus, kurie leisty identifikuoti smurto reiskinj. J. Gilligan
(2007) teigimu, tyréjai smurta apibiidina kaip fizines ar emocines kancias, suzalojimus
panaudojant jéga, turint tikslg ka nors fiziskai ar psichologiskai paveikti, prievartinis Zmogaus
laisvés suvarzymas, veikiantis normalig egzistencija, 0 jo paties nuomone, tai visuomenés
sveikatos prieziliros sistemos ir profilaktinés medicinos problema. Kaip teigia autoriai V.
Kucinskas ir R. Kucinskiene (2000), smurtas, tai vieno Zmogaus ar Zmoniy grupés, prievartos
veiksmas nukreiptas prie§ kita zmogy ar Zmoniy grupg, i§ to turint kokios nors naudos ar
pasitenkinimo, turint tikslg priversti savo aukg kentéti ir jgyti galig jos atzvilgiu. ,,Apibendrinant
galima sakyti, kad smurtas yra elgesys, kuris nukreiptas pries kita zmogy, siekiant jam sukelti

diskomfortg, skausmag arba padaryti kokig nors kitg zalg“ (Buksnyté, Kitrys, 2008, p. 60).



Vadovaujantis pateikty mokslininky nuomone, matoma, kad smurto sgvoka yra labai plati, taciau
turi bendra pozymj, tai zalingg poveikj sukeliantis veiksmas nukreiptas prie§ Zzmogy.

Mokslininky darbuose smurtas dar jvardinamas kaip agresija. ,,Agresija — aktyviais
veiksmais arba jy neveiklumu pasireiskiantis siekimas pakenkti kitam zmogui“ (Legkauskas,
2008, p. 382). ,,Agresija yra ir veiksmai, jskaitant ir grasinimus, kurie gali biiti priezastis patirti
zalg™ (Kairiené, 2013, p. 14). Etologas K. Lorenzas (1967) mané¢, kad agresijg galima aiskinti
kaip prigimtinj instinktg, kurio paskirtis yra sietina su gyvenamosios vietos bei islikimo istekliy
gynyba. Anot A. Bunduros (1983), zmogus agresyvaus elgesio iSmoksta stebédamas kity elgesj,
todel, aiSkinant agresijos mechanizmus, galima iSskirti agresija skatinancius ir agresija
reguliuojancius veiksnius. V. Legkausko (2008) isskiriami agresija skatinantis veiksniai, tai
praeities patirtys (pvz. iSmokstama i§ tévy), neigiami pavyzdziai visuomengéje (pvz. iSmokstama
i§ bendra klasiy) ir vaizdiniai (pvz. televizija). V. Legkausko (2008) iSskiriami pagrindiniai
agresija reguliuojantys veiksniai yra agresyvaus elgesio pasekmiy pobidis ir galimybé¢ pateisinti
agresyvy elgesj. ,,Bet kokia nauda, kurig gauna agresyviai besielgiantis zmogus, skatina ji ta
elgesj kartoti* (Legkauskas, 2008, p. 310). Jo teigimu, tai gali buti ir tiesioginé materialiné nauda,
ir socialiné nauda, pasireiSkianti kity Zmoniy pagarba ir paklusimu agresyviai besielgian¢iam
Zmogui. Mokslininkai tyrinéje agresija, teigia, kad agresyvaus elgesio priezastimi taip pat gali
buti frustracija. ,,Frustracija — emocija, kylanti tuomet, kai iSkilusios nenumatytos klititys
neleidzia pasiekti pageidaujamo tikslo (Legkauskas, 2008, p. 384). Apibendrinant,
vadovaujantis $iy mokslininky nuomone, galima daryti prielaida, kad agresyvaus elgesio
instinktas yra jgimtas, kaip iSlikimo jrankis, taciau toks elgesys iSsikreipia ir jgauna kitas formas
dél aplinkos veiksniy bei individo atsako j juos. Siuolaikingje informacinéje visuomenéje
agresijos reiSkinys yra iSmokstamas ir skatinamas de¢l jgimto instinkto, aplinkos stimuly,
socialiniy normy bei informaciniy priemoniy, tokiy kaip televizijos Ziiir¢jimo ir/ar interneto
vartojimo.

Smurto prie§ vaikus sgvokos aiskinimas iSskiriamas 1§ bendro smurto konteksto ir
detalizuojamas atskirai. Smurtas prie§ vaikus — visos seksualinés prievartos, apleistumo ar
aplaidzios vaiko priezitiros, kitokio jo iSnaudojimo fizinés ir (ar) emocinio blogo elgesio,
sukelian¢io faktine ar potencialig Zala vaiko sveikatai, i§likimui, raidai ar orumui, formos (Zin.,
2011, Nr. 2-81). Kaip teigia R. Prakapas (2001), prievarta prie§ vaikus gimdo prievartg prie$
visuomeng. Vaikai yra neveiksniis arba ribotai veiksniis, todé¢l jie yra i§ dalies arba visiSkai

priklausomi nuo suaugusiyjy prieziliros. Vaikai patys apsisaugoti nuo smurtinés veiklos



nukreiptos prie$ juos dazniausiai nesugeba, o patirti neigiami i§gyvenimai atsiliepia tolesniam jy
vystymuisi, psichologinei btiklei, pasaulézitirai. Pasak psichologés A. Kurienés (2010), vaika
zalojantis elgesys apima visas smurto prie$ vaikus iki 18 mety riiSis — fizinj smurtg, seksualinj
smurtg ir iSnaudojimg, psichologing prievarta, neprieziurg ir apleistumg, komercinj ir kitokj
iSnaudojimg. Toks elgesys suaugusiojo, su kuriuo vaikas susijgs atsakomybeés, pasitikéjimo ir
galios santykiais, padaro Zalg ar sukelia grésme vaiko sveikatai, i§gyvenimul, raidai ir orumui
(Kuriené, 2010, p. 6). Pasak A. Kurienés (2003), smurtas sutrikdo vaiko fizing sveikata,
intelekting branda, jo psichologinj funkcionavimg, socialinius jgudzius ir gebéjimus.
Apibendrinat, galima teigti, kad smurto prie§ vaikus sgvoka iSskiriama dél atsiradusiy specifiniy
veiksniy: vaikas yra lengviau pazeidziamas fiziSkai ir psichologiskai, vaikas priklausomas nuo
suaugusiyjy, vaikas negali adekvaciai vertinti situacijos. Taigi smurtiné veikla prie§ vaikus gali
biti nukreipta dél suaugusiyjy veiklos arba neveiklumo, taip pat daznai patys vaikai smurtauja
vienas kito atzvilgiu.

Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymu patvirtintoje ,,Dél
smurto pries vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2011- 2015 programoje smurtas prie$ vaikus
jvardijamas kaip — visos seksualinés prievartos, apleistumo ir aplaidzios vaiko priezitros, kitokio
jo i8naudojimo fizinés ir (ar) emocinio blogo elgesio, sukeliancio fakting ar potencialig zalg vaiko
sveikatai, i§likimui, raidai, orumui, formos (Zin., 2011-01-06, Nr. 2-81). Sioje programoje
isskiriamos trys pagrindinés smurto prie$ vaikus formos:

e Fizinis smurtas prie§ vaikus — faktine ar potencialig fizing zalg vaiko sveikatai
sukeliantys veiksmai, sgveikos (ar jos nebuvimo) su vaiku metu (pagal Pasaulio sveikatos
organizacija (toliau vadinama — PSO). Fizinio smurto veiksmy pobiidis gali biiti jvairus: smiigiai,
musimas, Zalojimas ir kitoks poveikis vaiko kiino iSoriniam pavirSiui ir vidaus organams,
naudojant fizing jéga, Saltaj] ar Saunamajj ginklg arba kitus daiktus, skyscius, medZiagas ir kita*
(Zin., 2011, Nr. 2-81);

e _Emocinis smurtas prie§ vaikus — nuvertinimo, menkinimo, Zeminimo, $meizto,
grasinimo, gasdinimo, atskyrimo, kvailinimo ar kitokie ne fizinio kontakto prieSiski elgsenos
modeliai, judéjimo laisve apribojantys veiksmai, sukeliantys ar sudarantys salygas sukelti Zalg
vaiko fizinei, emocinei, psichinei, dvasinei, moralinei ar socialinei sveikatai ir raidai (pagal PSO).
Emociné prievarta gali biti jvairiy formy: nuolatiné kritika, Sauksmai, patycios, jausmy

nepaisymas, Zeminimas ir kita (Zin., 2011, Nr. 2-81);

10



e Seksualinis smurtas prie§ vaikus — vaiko raidos pozitriu priklausomy vaiky
jtraukimas ] seksualing veiklg, kuriai jie nesubrende, kurig nevisiSkai suvokia, j kurig nesugeba
tinkamai reaguoti, kuri pazeidzia socialinius tabu ir kuria tvirkintojas siekia patenkinti savo
seksualinius poreikius ir (ar) gauti su Sia veikla susijusj pelng. Seksualinés prievartos formos:
seksualiniai santykiai, susij¢ su prasiskverbimu (vaginaliniai, analiniai, oraliniai santykiai);
daikty kiSimas ]} lytinius organus; vaiko vertimas masturbuotis, glostyti suaugusiojo lytinius
organus; vaiko glostymas, masturbavimas, buciavimas, siekiant seksualiai pasitenkinti; lytiniy
organy demonstravimas vaikui; kalb¢jimas su vaiku seksualinio pobiidzio kalba, nepadoriy gesty
demonstravimas* (Zin., 2011, Nr. 2-81).

Svarbu i$skirti ir vaiky patiriamg psichologinj smurtg. ,,Psichologinis smurtas gali
reikstis kaip atvirai priesiskas, baudziantis elgesys, nuolatinis ar ypatingas Zodinis smurtavimas
(pvz., grasinimai, menkinimas), dél kurio vaikas kencia, ar yra reali grésmé, kad vaikas dél to
turés psichiniy, emociniy arba raidos problemy (Trocme, Fallon, MacLaurin ir kt., 2005)* (Cit
pagal Kairien¢ B., 2008, p. 69). Vaikai, kurie patyré fizinj, seksualinj, emocinj smurtg, taip pat
tapo ir psichologinio smurto aukomis.

Smurtas virtualioje erdvéje mokslingje literatiroje traktuojamas skirtingai. DaZniausiai,
smurtas virtualioje erdvéje aiSkinamas iSskiriant smurto virtualioje erdvéje raisis: elektronines
patycias, priekabiavima, rizikingg elgesj. Pasak M. Mazionienés, R. Povilai¢io ir I. Suchodolskos
(2012), elektroninés patyCios yra agresyvus ir tyCinis elgesys, kuris vyksta virtualioje erdvéje
Anot J. Ruskaus, V. Kac¢enauskaités, D. Zvirdausko (2010), priekabiavimu laikomas elgesys
internete: kai interneto vartotojas kvieCiamas jsitraukti j seksualinio pobudzio veiklas ar
pokalbius, arba suteikti seksualinio pobiidzio informacijos apie save; kai jtraukiama j ne interneto
veiklas, tokias kaip telefoniniai pokalbiai, nepageidaujamas seksualinio pobiidzio medziagos
atidengimas; kai atlickant interneting paieSkg ar siunciant laiSkus atidengiami nuogy zmoniy,
erotiniai arba pornografiniai, paveikslai; grasinimai, kai jaunuoliui siunc¢iama Zeidzian¢iojo
pobiidZio medziaga, internete vieSinama medZiaga apie patj jaunuolj. ,,Bendraja prasme rizikinga
elges] internete galime apibudinti kaip tam tikrus pavojingus asmens veiksmus ar veiklas
virtualiojoje erdvéje, kurie kelia grésme interneto vartotojui (Berson IR, Berson MJ. 2005)* (Cit.
pagal U. Paluckaite, K. Zardeckaité-Matulaitiené, 2015, p. 30). Apibendrinant pateikta autoriy
nuomong, galima teigti, kad smurtas virtualioje erdvéje yra emocinio, psichologinio ar

seksualinio smurto, patiriamo naudojantis internetu, riiSys. Siame darbe laikoma, kad smurtas
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virtualioje erdvéje — tai Zzalingas pasekmes sukelianti, seksualinei, fizinei, emocinei ar
psichologinei sveikatai veikla, naudojantis internetu.

Aibendinant pateikta informacija matoma, kad smurto sgvoka aiSkinama labai jvairiai
skirtinguose Saltiniuose, taCiau visur suvokiama, kad smurtas yra zalinga veikla. Smurto
atsiradimo priezastys sietinos su jgimtu agresijos instinktu. Galima isskirti socialinj iSmokimg ir
aplinkos stimulus, kaip agresijos bei smurto skatinimo veiksnius. Smurtas virtualioje erdvéje,
nauja §io amziaus smurto aprai$ka, greitai plintanti ir sukelianti neigiamus padarinius. Vaikams
susidurti su grésmémis virtualioje erdvéje — tikimybé didelé, o tai gali biiti vaiky patiro

psichologinio, emocinio, seksualinio ir kartais net fizinio smurto priezastimi.

1.2 Smurto virtualioje erdvéje raiska ir paplitimas

Analizuojant smurto internete raiSka, biitina iSskirti patyCiy reiSkinj. Neéra tikslaus
termino, kuris apibuidina paty¢iy virtualioje erdvéje reiskinj atspindint visa elgesio jvairove,
budinga patyCioms. Atsizvelgiant j kity Saliy autorius, patyCios apibiidinamos kaip sistemingas
piktnaudZiavimas nuolatine ir pasikartojancia galia, dominavimu, jomis siekiama gasdinti,
manipuliuoti, arba uzgauti kitg (Smith, 2013). Remiantis J. Dawkins (1995), patyCios — tali
pasikartojantis ty€inis, neiSprovokuotas SiurkStus elgesys, naudojamas vieno ar grupés vaikuy,
siekiant sukelti kitam vaikui skausmg ar kancig. A. D. Pellegrini ir J. D. Long (2002) patyciy
reiSkin] apibréZia kaip samoningg agresijos forma, pasireiSkiancig iSoriSkai neprovokuojant.
Patycios elektroninéje erdvéje skiriasi nuo paty¢iy realiame gyvenime tuo, kad jos plinta daug
grei¢iau, o smurtautojas daznai lieka neidentifikuotas. ,,Kaip ir bendravimas internete,
elektroninés patycios savity bruozy jgyja dél elektroninés erdvés suteikiamo anonimiskumo ir
kontrolés suvokimo® (R. Gedutiené, R. Simulioning, R. Cepiené ir M. Rugevigius, 2012, p. 134).
Kaip teigia V. Snieckus (2013), elektroniniy patyCiy pasekmés daznai biina sunkesnés nei
vykstanciy realiame gyvenime, nes virtualios patycios greitai plinta, o jy plitimas yra sunkiai
kontroliuojamas, todél elektroniniy patyCiy prevencijos klausimas tampa vis aktualesnis tiek
Lietuvoje, tiek kitose Europos salyse. Apibendrinant galima teigti, kad patycCios virtualioje
erdvéje daro didesne zala, nei patyCios realiame gyvenime, todél batina siekti sustabdyti arba

bent kiek imanoma labiau riboti Sio reiskinio plitima, ypac¢ kalbant apie vaikus.
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Mokslingje literatiiroje elektroninémis patyCiomis priskiriamas elgesys apimag platy
veiklos spektra. Kaip iSskiria M. Mazioniené, R. Povilaitis ir I. Suchodolska (2012), elektroninés
patyCios tai: jzeidinéjimai virtualioje erdvéje, apsimetimas kitu asmeniu ir kenkimas jo
reputacijai, apgaulés biidu iSgaunama asmeniné informacija ir pavieSinama kitiems, atstimimas ir
nepriémimas j draugy grupe pokalbiy kambariuose ar socialiniuose tinkluose, $meizimas
internete, persekiojimas, smurtiniy veiksmy filmavimas ir jkélimas bei platinimas internete.
R. Pilkauskaité Valickiené, S. Raiziené ir R. Zukauskiené (2009) doméjosi elektroniniy paty&iy
paplitimu tarp Klaipédos apskrities vyresniyjy klasiy moksleiviy, jy tyrime elektroninémis
patyCiomis laikomas toks elgesys: Zinuciy, paveiksléliy, nuotrauky ar vaizdo klipy, kuriuose
grasinama, meluojama, juokiamasi siuntimas, taip pat paveiksléliy siuntimas, kuriy turinys yra
uzgaulus, pateikiama nemaloni ar melaginga informacija. Literatiiroje priekabiavimas daznai taip
pat priskiriamas elektroninéms paty¢ioms. Taigi, pagal mokslininky, nagrinéjusiy elektroniniy
paty¢iy tematika, nuomone, suprantama, kad Sis reiSkinys yra daugialypis. Elektroniniy patyciy
terminas apjungia didele dalj rizikingo, smurtinio elgesio internete sriciy.

Patyciy virtualioje erdvéje reiSkinys paplites tarp iSsivysciusiy Saliy. To priezastim galima
laikyti iSplitusiy informaciniy technologijy vartojimg. Dauguma, iSsivysCiusiy pasaulio Saliy
gyventojy yra interneto naudotojai. Remiantis Lietuvos Statistikos departamento duomenimis, net
71,7 proc. Salies namy tkiy turi interneto prieigg namuose (Informacinés technologijos namy
tkivose. Namy tkiai, turintys asmeninj kompiuterj, interneto prieiga, 2017). 1 pav. pateikti

duomenys atspindi paty€iy ir patyc¢iy virtualioje erdvéje paplitima Europos Salyse.
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1 pav. Paty¢iy paplitimas Europos Salyse (Livingstone S. et al, EU Kids online, 2011).
Saltinis: MaZioniené M., Povilaitis R., Suchodolska I., 2012, p.4.

Pateikti duomenys leidzia daryti iSvada, kad patyCios virtualioje erdvéje yra paplites
reiSkinys Europos Salyse. Todé¢l labai svarbu imtis visy jmanomy prevenciniy priemoniy siekiant

apsaugoti vaikus. Pagal pateiktus duomenis patyCiy paplitimas realiame gyvenime yra didesnis,
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nei virtualioje erdvéje, tokia situacija lemia tai, kad patyCias uzfiksuoti realiame gyvenime yra
lengviau. Kiek i8 tiesy paplites patyciy reiskinys virtualioje erdvéje nustatyti yra labai sudétinga.

,» Yra skiriamos tiesioginés ir netiesioginés elektroninés patycios. Tiesioginés elektroninés
patycios vyksta, kuomet skriaudéjas pats atakuoja savo auka, o netiesioginés — Kai pasitelkia Kitus
zmones padaryti ,,juoda”“ darbg uz jj, o savo prisidéjimo neatskleidzia. Netiesioginémis
elektroninémis patyCiomis galima pavadinti ir tas situacijas, kuomet skriaudéjas apsimeta kitu
asmeniu ir naudoja prisijungimo duomenis be to zmogaus leidimo, tokiu atveju, zmogus gali ir
nezinoti, kad yra jsitraukes ] elektronines paty¢ias“ (M. Mazioniené, R. Povilaitis, ir
I.Suchodolska, 2012, p. 5).

G. Zibéniené ir D. Brasien¢ (2013) doméjosi mokiniy nuomone apie naudojimasi
internetu, internetiniais socialiniais tinklais ir galimai patiriamomis grésmémis. Jy atliko tyrimo
rezultatai, tik dar labiau patvirtino, kad patycios, bei kitokios riiSies smurtas virtualioje erdvéje
Lietuvoje, yra rimta problema, kelianti susirtpinima. Jy atlikti tyrimai taip pat, atskleidé, kad net
88,1 proc. apklausoje dalyvavusiy mokiniy (i$ jy 61,31 proc. merginy ir 26,79 proc. vaikiny)
mano, jog internete gausu smurto apraiSky, paplitusios elektroninés patyc€ios. R. Gedutieng,
R. Simulioniené, R. Cepien¢, ir M. Rugevicius (2012), atliko tyrima, kuriuo sické nustatyti
jaunesnio amziaus paaugliy patyCiy elektronineje erdvéje patirtj. Jy atlikto tyrimo rezultatai
patvirtina, kad Lietuvoje patyc€ias virtualioje erdvéje patiria daug jaunesniojo amziaus paaugliy.
Tyrime beveik trec¢dalis jaunesniojo amziaus paaugliy nurodé buve jskaudinti elektroninéje
erdvéje, o penktadalis — patys tyGiojosi (Gedutien¢, Simulionien¢, Cepiené, ir Rugevicius, 2012,
p. 144). Tokie duomenys persa iSvada, kad nuo smurto virtualioje erdvéje nukenéia vis daugiau
vaiky, todél svarbu laiku uZkirsti kelig jy plitimui. Siekiant, kad vaikai saugiai naudotysi
internetu ypatingai svarbus tévy vaidmuo.

Smurtas virtualioje erdvéje reiskiasi jvairiomis formomis. Svarbu paminéti, kad neigiama
informacija taip pat suprantama kaip smurtinio elgesio virtualioje erdvéje apraiska. Vaizdai,
nuotraukos ir/ar filmuoti jraSai internete yra laisvai prieinami kiekvienam vartotojui, tame tarpe ir
vaikams. Interneto vartotojams, norintiems perzitréti turinj, skirta suaugusiems, pakanka
patvirtinti, kad jis yra sulaukes pilnametystés amziaus. ,,Tai reiSkia, kad paaugliams tariamai
neprieinama informacija internete yra lengvai pasiekiama — tereikia pameluoti, kad tau jau yra 18
mety* (Paluckaité, Zardeckaité-Matulaitiené, 2015, p. 34). Vaikams sukuriant galimybe naudotis
internetu, reikia uztikrinti, kad jy nepasiekty neigiama informacija. Neigiamos informacijos
laisvas pricinamumas didina tikimybe vaikams nukentéti nuo smurto virtualioje erdvéje.
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Vienas i$ pavojy, su kuriais vaikai susiduria internete — netinkamo turinio, tokio kaip
pornografija, smurtinis turinys ir pan. matymas. Lietuvos Respublikos Nepilnameciy apsaugos
nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio jstatyme (Zin, 2002, Nr. 91-3890), i$skiriamos §ios
darancios neigiamag poveikj nepilnameciams virtualioje erdvéje riusSys: smurtinio pobiidzio,
skatinanti agresyvumga ir nepagarbg gyvybei; kai skatinamas turto naikinimas ar gadinimas; kai
stambiu planu rodomas mirusio, mir§tan¢io arba Zziauriai suzaloto zmogaus kinas; erotinio
pobiidzio; sukelianti baim¢ ar siaubg; skatinanti losti, raginanti, sitilanti dalyvauti azartiniuose
loSimuose ir kituose zaidimuose; kuria palankiai vertinama priklausomybé nuo narkotiniy,
toksiniy, psichotropiniy medziagy, tabako ar alkoholio, taip pat nuo kity medziagy; skatinanti
saves zalojimg ar savizudybe, detalizuojanti savizudybés priemones ir aplinkybes; kuria
teigiamai vertinama nusikalstama veika ar idealizuojami nusikaltéliai; susijusi su nusikalstamos
veikos modeliavimu; kuria skatinamas zmogaus orumg Zeminantis elgesys; kuria i§ zmogaus ar
Zmoniy grupés tyCiojamasi arba Zzmogus ar zmoniy grupé niekinami d¢l tautybés, rasés, lyties,
kilmés, nejgalumo, seksualinés orientacijos, socialinés padéties, kalbos, tikéjimo, jsitikinimy,
pazitiry ar kitais panas$iais pagrindais; kai demonstruojami inscenizuoti paranormaliis reiSkiniai;
kuria skatinama nepilnameciy seksualiné prievarta ir jy iSnaudojimas, nepilnameciy lytiniai
santykiai; kuria skatinami lytiniai santykiai; kuria niekinamos $eimos vertybés, kai vartojami
neSvankiis posakiai, ZodZiai ar nepadoriis gestai; kai patariama, kaip pasigaminti, jsigyti ar
naudoti sprogmenis, narkotines ar psichotropines medziagas ir kt.  Tokios informacijos
prieinamumas vaikams kelia grésm¢ ne tik deél paciy vaizdy sukeliamos emocinés ar
psichologinés vaiko sveikatos sutrikdymo, bet ir kelig grésme buti jtrauktam j seksualine veikla.
Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme numatoma, kad vaikai turi biiti
apsaugoti nuo seksualinio iSnaudojimo, skatinimy ar prievartavimy dalyvauti seksualinéje
veikloje, panaudojimo pornografijai (Zin, 1996, Nr. 33-807). Taigi, kalbant apie neigiamos
informacijos vaizdy prieinamumg vaikams, biitina i$skirti seksualinio pobuidzio informacijg ir dél
to kylantj seksualinio smurto aspektg virtualioje erdvéje.

»N. Willard (2007), nagrinédama viktimizacijg vartojant interneta, tipologizuodama
interneto rizikas, isskiria seksualinio pobudzio rizikas: atsitiktinai internete prieinama arba
sagmoningai patalpinta pornografija, jtraukimas j rengimasi seksualinei veiklai, seksualiniy
kontakty paieSka, seksualinés eksploatacijos demonstravimas® (Ruskus, Kacenauskaite,
Zvirdauskas, 2010, p. 71). ,Paaugliai daznai internete iesko informacijos apie seksualing

sveikata, zilri pornografinio turinio medziaga, flirtuoja arba uzmezga ir plétoja pokalbius
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seksualinémis temomis“ (Paluckaité, Zardeckaité-Matulaitiené, 2015, p. 31). Seksualinio
pobiidzio vaizdai iSkreipia sveika vaiko supratimg apie lytiSkuma ir lytinius santykius, be to tai
gali peraugti | nepageidaujamag seksualing veiklg. ,,Doméjimasis pornografiniais tinklapiais
psichology ir edukology pripazjstamas labiau zalingu nei naudingu (Ruskus, Kacenauskaite,
Zvirdauskas, 2010, p. 74). Pasak J. Rugkaus ir I. Sejutos (2011), internetinés pornografijos
vartojimas suvokiamas kaip viktimizacija, o ja vartojantys asmenys — kaip patiriantys Zzalg.
Virtualioje erdvéje uzmegzti santykiai, gali biiti panaudoti, provokuojant vaikg fotografuotis ar
filmuotis apsinuoginus. Tokie vaizdai patalpinami ir iSplatinami internete, naudojami vaiky
pornografijos ar kitais tikslais. Tai yra seksualinio pobtidzio nusikaltimai bei smurtinis elgesys
virtualioje erdvéje pries vaikus, sukeliantis rimtas pasekmes vaiko sveikai raidai bei orumui.

Seksualinio pobudzio smurto virtualioje erdvéje paplitimas, lyginant su elektroninémis
paty¢iomis, tyrimy duomenimis Siek tiek mazesnis. Lietuvoje triikksta atlikty tyriy $ia tema. G.
Zibénienés ir D. Brasienés (2013) atlikto tyrimo, kuriame siekta suzinoti kokia yra mokiniy
nuomoné apie naudojimgsi internetu, internetiniais socialiniais tinklais ir galimai patiriamomis
grésmémis, duomenys parodé, kad net 78, 7 proc. respondenty nurodo, kad internete galima
seksualiai priekabiauti. ,,Erotinius vaizdo jraSus 75,6 proc. respondenty jvardija kaip potencialig
interneting grésme, ypa¢ merginos (54,17 proc.)“ (Zibénien¢ ir Brasien¢, 2013, p. 61).
Apzvelgiant | kity Europos Saliy atlikty tyrimy duomenis, vaikai nurodo daZnai Zitirintys
seksualinio pobiidzio informacija. B. O’Neill, S. Grehan ir K. Olafsson (2011) atliko tyrima apie
rizikas, kylancias vaikams vartojant internetg. Jy tyrimo duomenimis Kkas penktas Airijoje
gyvenantis 9-14 mety amziaus vaikas yra mates seksualinio pobtidZio vaizdus internete, 13 proc.
apklausoje dalyvavusiy respondenty nurodé, kad tokio tipo vaizdus Zitri daugiau nei kartg per
savaite (O’Neill, Grehan ir Olafsson, 2011). Tuo tarpu Norvegijoje atlikto tyrimo duomenimis
13-16 mety 76 proc. vaikiny ir 60 proc. merginy nurodo, kad yra mate pornografinio turinio
vaizdus internete (Staksrud, Livingstonia, 2009). Apibendrinant, pateikti duomenys leidzig daryti
1Svada, kad tiek Lietuvoje, tiek kitose Europos Salyse, seksualinio pobtidzio smurtas virtualioje
erdvéje yra paplites reiskinys vaiky tarpe. Tokie duomenys kelia susirlipinimg ir skatina dométis,
kaip sustabdyti §j procesa.

Smurtas virtualioje erdvéje sietinas ir su dar vienu svarbiu aspektu — viktimizacija. G.
Babachinaités (2000) nuomone viktimologijoje ypa¢ svarbios yra $io mokslo specifinés sgvokos
— viktimizacija ir viktimiSkumas. ,,Viktimizacija — tai socialinis procesas (arba procesai),

kuriantis bei formuojantis aukg*“ (Babachinaté, 2000, p. 12). ,,Viktimizacija yra iSoriné tapimo
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auka proceso priezastiniy rySiy charakteristika, objektyviy ir subjektyviy veiksniy visuma“
(Babachinaté, 2000, p. 12). Viktimizacija gali buti pirminé (tapimas auka) ir antriné (pakartotinas
tapimas auka). Pasitaiko tretinés ir/ar ketvirtinés viktimizacijos atvejy. Antriné viktimizacija,
kitais zodziais tariant, pakartotinis tapimas auka, ypa¢ traumuoja asmenj. Vaiko normaliai ir
sveikai raidai viktimizacija ir antrin¢ viktimizacija daro neigiamg, traumuojantj poveikj. Tiriant
viktimizacijg, ir jos patirtus padarinius asmeniui svarbus démuo yra aukos viktimiSkumas.
,» Viktimiskumas yra vidiné aukos savybé, tikimybés tapti auka iSraiSka, aukos polinkis tapti auka
dél vienokiy ar kitokiy jai budingy priezasCiy (objektyviy arba subjektyviy aplinkybiy)“
(Babachinaté, 2000, p. 12). Pasak J. Ruskaus, V. Kacenauskaités ir D. Zvirdausko (2010),
viktimizacija vartojant internetg nurodo tapsma interneto auka, kai interneto vartotojas patiria
interneto grésmes ir zalingas pasekmes. N. Willard (2007), nagrinédama viktimizacijg vartojant
interneta, tipologizuoja interneto rizikas (Cit. pagal Ruskus, Ka¢enauskaité, Zvirdauskas, 2010, p.
71):

e Seksualinio pobiidzio rizikos. Atsitiktinai internete prieinama arba samoningai
patalpinta pornografija, jtraukimas j rengimasi seksualinei veiklai, seksualiniy kontakty paieska,
seksualinés eksploatacijos demonstravimas;

e PatycCios internetu. PatycCios internete vyksta siunciant asmens reputacijai Zalinga
medZziaga, siekiant sukelti nemalonumy, atskleidziant kieno nors paslaptis, paSalinant is
internetinio tinklo grupés, siunciant bauginancia informacija;

e Nesaugios internetinés bendruomenés: | depresija linke moksleiviai gali jsitraukti j
virtualias bendruomenes, kuriose aptariamos savizudybés, anoreksija, mirtis;

e (Grésmingos internetinés grupés: jpyke jaunuoliai gali jsitraukti ] suaugusiyjy
vadovaujamas neapykantos grupes, formuoti savo grupes;

e Grasinimai ir zala: talpinimas internete arba siuntimas grasinancios medziagos,
pagal kurig galima jtarti, kad asmuo patiria Zalos, pateko | nemalong;

o Kita. Isitraukimas j Zaidimus, taip pat ir | zZiaurius, loSimai, akademiniams tikslams
nesgziningai naudojama medZiaga, suk¢iavimai, perteklinis elektroniniy laiSky gavimas.

Apibendrinant apzvelgta literatiirg apie smurtg patiriamg virtualioje erdveje, atsiskleidzia
Sio reiSkinio problemiSkumas. Smurto virtualioje erdveje raiSka jvairialypé, taciau gali biti
skiriamos pagrindinés §io reiskinio grupés. Skirstoma pagal smurto virtualioje erdvéje forma —
psichologinis, emocinis ar seksualinis, bei pagal pobiidj — elektroninés patycios, zalingo turinio

informacija, seksualinio pobitidzio veikla. Taip pat reikia atsizvelgti ir j viktiminius jvykius, bei jy
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pasekmes. Siekiant, kad buty veiksmingai kovojama su Siuo vaikams bei visuomenei zalingu
reiSkiniu, pirmiausiai reikia jj pazinti. Yra atlikta nemazai moksliniy tyrimy smurto virtualios
erdvés tema, taCiau, kaip rodo duomenys, Si problema yra sunkiai kontroliuojama. Siekiant
efektyviai Salinti smurto prieS vaikus virtualioje erdveéje reiSkinio plitimg, biitina suprasti

veiksnius darancius jtakg tapimui auka ar smurtautoju.

1.3 Veiksniai darantys jtaka smurtui virtualioje erdvéje

Siekiant iSspresti arba bent sumazinti smurto virtualioje erdvéje problema, reikia atpazinti
ja lemian¢ius veiksnius. Siandien moksliniu lygmeniu vis dar tebeieskoma ir analizuojama kokie
veiksniai labiausiai didina tikimybe nukentéti nuo smurto virtualioje erdvéje ar tapti smurtautoju.
Smurto virtualioje erdvéje ir smurto realiame gyvenime atsiradimo veiksniai yra labai susijg.
Remiantis D. Malinauskienés (2011) jzvalgomis, negalima skirti vienos veiksniy grupés, nuo
kurios priklausyty agresyvus vaiko elgesys. ,,Smurtavimui jtakos turi socialin¢ aplinka, kurioje
Zzmogus auga, bresta, gyvena“ (Malinauskiené, 2011, p. 233). ,,Artimiausia vaiko socialiné
aplinka — santykiai Seimoje, mokykloje, aukléjimo stilius, tévy, pedagogy ir bendraamziy pozitiris
i agresyvy elgesj, agresyvaus elgesio stebéjimas jvairiose aplinkose — stipriai veikia vaiko
smurtinio elgesio formavimasi“ (Malinauskiené, 2011, p. 233). Pasak $ios autorés, smurtinis
elgesys labiausiai priklauso nuo mokinio Seimos ekonomings, socialinés padéties, vertybiy,
aukl¢jimo metody, tévy ir vaiky tarpusavio santykiy, menky mokslo pasiekimy, prasty santykiy
su mokytojais ir bendraamziais, asmenybés charakterio savybiy, paauglystés laikotarpiui biidingy
ypatumy. Asmens rizikingam elgesiui internete gali turéti jtakos kai kurie rizikos veiksniai.
,,Rizikos veiksniai gali ne tik suformuoti prielaidas problemai atsirasti, bet ir gali ja palaikyti arba
paskatinti toliau progresuoti« (Jokubaité, 2014, p. 4). Kaip teigia R. Jokubaité (2014), siekiant
susisteminti ir apraSyti paaugliy rizikingg elgesj internete skatinancius ir nuo jo apsaugancius
veiksnius, iSrySkinti vidiniai bei aplinkos veiksniai. I. Klaniené ir R. Jokubaité (2012) atliktame
tyrime apie rizikos grupes paaugliy (12-14 m.) piktnaudZiavimu internetu iSskiria, kad vaiky
piktnaudziavimo internete veiksniai yra: tévy démesio stoka, rizikos grupés paaugliy jvairesnés
laisvalaikio veiklos trukumas, Zema globéjy kompetencija. Apibendrinant mokslininky, kurie
dome¢josi smurto ir smurto virtualioje erdveje atsiradimo veiksnius, galima iSskirti pagrindines
veiksniy grupes: individualis, Seimyniniai bei socialiniai.

Individualiame lygmenyje skiriami Sie vaiky smurtui virtualioje erdvéje darantys jtaka
veiksniai: jgimtos, igytos asmens savybés bei amziaus tarpsnis. B. Pociuté ir E. Krancaité
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(2012), ieSkodamos paaugliy aktyvumo ir pasyvumo interneto socialiniame tinklapyje
»Facebook® sasajy su jauCiamu vieniSumu bei asmenybés bruozais, atskleidé, kad paaugliy
asmens savybés siejasi su jy elgsena socialiniuose tinkluose. Taigi, tikétina, kad vaikas, kuris yra
labai smalsus ir aktyvus, toks yra ir naudodamas internetg ir pan. Vaiko asmens savybés bei
charakterio bruozai lemia, kokia veikla jis uzsiima naudodamasis internetu.

Paaugliy, pateikian¢iy daug asmeninés informacijos apie save, linkusiy tinkle ,,draugauti‘
su realiai nepazjstamais asmenims, atvirumo ir neurotiSkumo bruozai yra stipriai iSreiksti.
Socialinio bendravimo kompensacijos pozitiriu, paaugliai, kuriy stipriai iSreikStas neurotiSkumo
bruozas, linke veikti socialiai pasyviu biidu. EkstravertiSkiems paaugliams neuZtenka tik
internetinio bendravimo, t.y. ekstravertai linke realiai susitikti su Zzmonémis, su kuriais susipazino
tinkle. Paaugliai, kurie jauciasi vieniS$i, yra labai jsitrauke j naudojimasi socialiniais tinklais, ¢ia
skelbia daugiau asmeninés informacijos. ,,Virtualus bendravimas tampa labai svarbus, o daznai —
ir vienintelis tiems asmenims, kurie stokoja realiy tarpasmeniniy santykiy arba turi bendravimo
sunkumy* (Jokubaite, 2014, p. 5).

Apzvelgus | R. Jokibaités (2014) nuomong, pazymétina kad, vaiko elgesys virtualioje
erdveje labai priklauso nuo vaiko elgesio realiame gyvenime. Tévai augindami savo vaikus turi
tinkamai jvertinti kokio tipo panaSumy turi daugiausiai jy vaikas, tam kad galéty taikyti
veiksmingas prevencines priemones. Jei vaikas yra labai atviras, mégstantis daug bendrauti,
reikia siekti ugdyti atsakingo bendravimo internete principus. Tikétina, kad tokio charakterio tipo
vaikas bus linkgs dalintis asmenine informacija apie save virtualioje erdvéje. Potenciali grésmé
patirti asmens duomeny pavies$inimo, sukéiavimo, bei kitokios kilmés smurtg virtualioje erdvéje
yra didelé. Vaikas, kuris yra vieniSas ir stokoja bendravimo realiame gyvenime, ieSkos
bendraminciy virtualioje erdvéje, tikimybeé patirti smurtg virtualioje erdvéje taip pat labai didelé.
Tikétina, kad toks vaikas ieSkodamas draugy gali biti jtrauktas ] Zzalingas virtualias
bendruomenes, pvz. kuriose propaguojama savizudybé. Tokio tipo vaika taip pat lengviau jtraukti
1 seksualine veikla, imituojant uZmegztus romantiSkus santykius ir pan. Taigi svarbu atsakingai
vertinti kokios prevencinés priemonés bity tinkamiausios konkreciam vaikui, atsizvelgiant | jo
individualias savybes. Pavyzdziui aprasytu pastaruoju atveju, vaiko pasitikéjimo skatinimas bei
puoseléjami Silti santykiai Seimoje mazinty potencialius smurto virtualioje erdvéje patyrimo
veiksnius, t. y. vieniSuma.

,Kitas aspektas, padedantis atskleisti vidiniy veiksniy jtaka paaugliy rizikingam elgesiui

internete, - tai elgesio problemos: perdétas savo asmenybés vertinimas, neigiamas pozilris |
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dorovines vertybes, asocialus elgesys (smurtas, patyc¢ios), socialiniy normy ir vertybiy atmetimas,
atitolimas nuo kity, Zema savigarba turi sasajy su polinkiu rizikingai elgtis (Aramavicitte, 2005,
Jessor, 1991)“ (Cit. pagal. Jokubaité, 2014, p. 5).

Elgesio problemy turintys vaikai naudodamiesi internetu dazniau tampa smurtautojai,
ty€iojasi, uzgaulioja, vieSina zeidziancig informacijg. Tikétina, kad linke ] agresyvy elgesj vaikai
internete ieSkos smurtinio turinio bei kitokios zalojancios informacijos vaizdy. Taigi nepaisant to,
kad tikimybé tokio tipo vaikams tapti smurtautoju virtualioje erdvéje yra didelé, taip pat kyla
grésmeé patirti psichologinj smurtg dél zalingos informacijos ieSkojimo arba kitokios veiklos, pvz.
jsitraukimas j virtualias bendruomenes, kuriose skatinama neapykanta, smurtas ir kt.

Detalizuojant individualius veiksnius iS$skiriama amziaus tarpsnio svarba. ,,Paauglysté —
pereinamasis laikotarpis i§ vaikystés ] suaugusiojo amziy, trunkantis nuo lytinio brendimo
pradzios iki savarankisko gyvenimo* (Myers, 2007, p. 218 ). ,,Paauglystéje vyksta reikSmingi
fizinés, kognityvinés ir psichosocialinés srities pokyciai“ (Malinauskiené, Vosylis, Erentaité ir
Zukauskaité, 2010, p. 136). Paauglysté gali bati klasifikuojama (ankstyvoji, viduring, vélyvoji),
taciau riby periodizacija skirtingai traktuojama jvairiy autoriy, taigi jos ribos gana santykinés.
Pasak A. Vaiciulienés (2004), ankstyvoji paauglysté trunka nuo 12 iki 14 mety, vidurinioji — nuo
15 iki 18 mety, o vélyvoji nuo 19 iki 21 mety, kol individas nustoja fiziskai augti. Vadovaujantis
D. G. Myers (2007) nuomone, paauglysté prasideda lytiniu brendimu ir trunka iki 20 mety. A.
Petrulyté (202) pazymi 11- 13 mety amziaus tarpsniui budingus simptomus — tai padidéjes
jautrumas, dirglumas, nerimastingumas, greitas susijaudinimas, jauciamas fizinis ir dvasinis
diskomfortas, nepasitenkinimas savimi ir aplinka, vieniSumo jausmas, agresyvumas arba
melancholi$ka buisena Pasak psichologo D. G. Meyers (2007), ankstyvosios paauglystés metu
asmens mastymas yra daznai sutelktas j save, paauglys galvoja, kad jo patyrimai yra unikalis.
LJaunesniyjy paaugliy raidos uzdaviniai: fizinis brendimas, formaliyjy operacijy formavimas,
emocin¢ raida, pripratimas prie bendraamziy grupés, draugystes su priesinga lytimi uZmezgimas“
(Petrulyté, 2012, p. 11). Apzvelgus pateikta mokslininky nuomong, paauglysté sietina su
prasid¢jusia lytine branda bei pasikeitusiu elgesiu. Néra vieningos nuomonés dél paauglystés
periodizacijos, autoriai skirtingai traktuoja paauglystés tarpsnius skiriant, fiziologinius bei
psichologinius poZymius.

Siame darbe laikoma, kad ankstyvoji paauglysté¢ apima laikotarpj nuo 11 iki 13 mety
amziaus. Pasirinkimas grindZiamas lytinés brandos ir mastymo procesy pradzia. Sio amZiaus

vaikai tampa aktyviis interneto vartotojai, geba rasyti ir skaityti, gali bendrauti socialiniuose
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tinklapiuose. Reikia atsizvelgti ir j tai, kad tokio amZiaus paaugliai yra labai smalsts, intensyviai
ieSko atsakymy | jiems kylanc¢ius klausimus. Labiausiai pazeidziama interneto naudotojy grupé
dél mazo patyrimo ir jy amziui biidingo naivumo bei patiklumo. Interneto vartojimas daro jtaka
vaiko moralumo formavimuisi. Neigiamos informacijos, smurtinio ar erotinio turinio
prieinamumas, tokio amziaus vaikui, gali padaryti neigiamg jtakg vertybiy formavimuisi,
normaliam pasaulio suvokimui, poziiiriui  lytiSkuma, mirtj, Ziauruma ir kt. Neigiamas pavyzdys
formuoja socialing elgsena.

Apzvelgus veiksnius individualiame lygyje, svarbu iSskirti Seimos veiksniy grupe.
Sékmingas vaiko prisitaikymas prie gyvenimo, jo santykiai realiame ir virtualiame gyvenime, Su
aplinkiniais, priklauso nuo iSugdyty sugebéjimy spresti iSkilusias klititis. ,,Tévai ar globéjai turéty
samoningai ugdyti reikiamus vaiko jgiidzius, padedancius s€ékmingai spresti problemas, formuoti
realy poziiir] | problemas — kaip neiSvengiamg gyvenimo palydova ar padéti jsisgmoninti tiesa,
kad ne viska gyvenime mes galime kontroliuoti* (Bulotaité, Pivoriené, Sturliené, 2001, p.17).
»leévy santykiai su vaiku yra svarbiausias veiksnys, nulemiantis asmens tapsmg ir sékmingg
adaptacijg Siuolaikinéje visuomenéje* (Petrulyté, 2012, p. 27). D. Malinauskienés (2011) atliktas
tyrimas apie vaiky smurtinj elges; skatinancius veiksnius, atskleide, kad vaiky nuomone
smurtiniam elgesiui labai svarbiis yra su Seima susij¢ veiksniai. Galima daryti prielaida, jei vaiky
smurtiniam elgesiui realiame gyvenime svarbus veiksnys yra Seima, tai smurtui virtualioje
erdvéje tai yra lygiai taip pat svarbus veiksnys. ,,Seimos lygmenyje idryskinamos trys veiksniy
grupés, skatinanéios rizikingo elgesio raiska internetinéje erdvéje: Seimos psichologiné
atmosfera, Seimos sudétis, materialiné padétis* (Jokubaite, 2014, p. 6). Vaiky elgesys virtualioje
erdvéje priklauso nuo tévy taikomy ugdymo bei aukléjimo priemoniy, santykiy su vaikais, bei
Seimos sudéties. Sie veiksniai daro jtakg vaiko smurto virtualioje erdvéje patyrimui, didina arba
mazina tikimybe tapti auka ar smurtautoju.

R. Jokubaité (2014) pazymi, kad yra didelés sgsajos tarp esamo susvetiméjimo, emocinés
Silumos trikumo ir konflikty, bendravimo problemy Seimoje su paaugliy jsitraukimu |
internetinius socialinius tinklus ir polinkiu uZmegzti artimus santykius su asmenims 1§ $iy tinkly.
Kita vertus, paaugliy santykiai socialiniuose tinkluose sietini ir su paauglio amziaus tarpsniui
budingu iskilusiu autonomiskumo nuo tévy poreikiui. ,,Tokius draugus ir bendravimus vaikai
laiko paslaptyje, norédami iSsivaduoti i§ suaugusiyjy daromos jtakos ir turéti asmeninj pasaulj,
taCiau daznai vietoje to, dalindamiesi savo paslaptimis su internetiniais draugais, jie tampa

internetiniy paty¢iy, jy paslapéiy atskleidimo aukomis“ (Ruskus, Kadenauskaite, Zvirdauskas,
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2010, p. 72). Seimos psichologiné atmosfera yra stiprus veiksnys vaiky elgesiui internete, tai
susije ir su vaiko potencialia tikimybe tapti auka. Esant blogiems tarpusavio santykiams, vaikai
linke pras€iau save vertinti, nepasitikéti savimi. Tai yra priezastis megzti artimus santykius
virtualioje erdvéje su nepazjstamais asmenims ar biiti jtrauktiems ] zalojancias virtualias
bendruomenes. Esant nepriezitrai, vaiko elgesys virtualioje erdvéje yra nevarzomas. Tikimybé
tapti tiek auka, tiek smurtautoju yra labai reali, pvz. vaikas ieSkos netinkamo turinio informacijos
ar taps elektroniniy paty¢iy iniciatorium ir pan.

Taip pat reikia paminéti, kad paauglystéje kylantys sunkumai dél Seimos sudéties bei tévy
skyryby, susij¢ su elgsena virtualioje erdvéje. Tévy skyrybos ar vieno i§ tévy netektis gali tapti
skaudziausiu paauglio gyvenimo jvykiu. ,,Paaugliy patiriamas stresas neigiamai veikia jy elgesj,
emocijas, savigarba, socialinius santykius, akademinius pasiekimus, atsiranda polinkis j depresija
bei psichosomatiniy sunkumy® (Petrulyté, 2012, p. 30). Sutuoktiniai i§gyvendami skyrybas turi
nepamirsti sutelkti démes;j | tai, kaip skyrybos paveikia jy vaika (-us). Svarbu stebéti ne tik
iSoriskai pakitusig paauglio elgseng, bet ir elgesj virtualioje erdvéje. Paaugliai daznai linke dél
tévy skyryby kaltinti save. Skaudiis paauglio iSgyvenimai gali turéti jtakos jsitraukimui j zalingas
virtualias bendruomenes. Taip pat, kalbant apie Seimos sudétj, svarbu iSskirti sgsajas su erotinio
turinio informacijos Zitréjimu internete. J. Ruskaus, V. Ka¢enauskaités, D. Zvirdausko (2010)
atliktas tyrimas apie moksleiviy viktimizacijos prielaidas, naudojantis internetu, atskleidé, kad
vaikai, kurie gyvena su abiem tévais, maziausiai domisi erotika ir pornografija internete. Tuo
tarpu §i tema labiausiai domina vaikus, kurie gyvena su seneliais. ,,Tévy fizinis ir psichologinis
artumas mazina potencialiai Zalingg interneto vartojima“ (Ruskus, Kagenauskaité, Zvirdauskas,
2010, p. 75). Tévy skyrybos taip pat gali tapti elektroniniy paty¢iy priezastimi. Apibendrinat,
galima teigti, kad vaikai i§gyvena tévy skyrybas skirtingai, taciau skyryby laikotarpiu ir po jo
svarbu stebéti vaiko elges] virtualioje erdvéje siekiant iSvengti smurto virtualioje erdveje
patyrimo.

Socialinés normos bei aplinka taip pat formuoja paauglio dalyvavimo virtualioje erdvéje
raiska. G. Zibénienés, D. Brasienés (2013) atlikto mokiniy nuomonés apie naudojimasi internetu,
internetiniais socialiniais tinklais ir galimai patiriamomis grésmémis tyrimo duomenimis, viena i$
prieZas¢iy, mokiniy lankymosi internetiniuose socialiniuose tinkluose, yra nenoréjimas atsilikti
nuo draugy bei sudaryta galimybé nesijausti vieniSam. Paauglystés sulauke vaikai, labai
sureik§ming pritapima prie bendraamziy, o socialiniy tinklapiy bei interneto vartojimas yra viena

1§ populiariausiy laisvalaikio leidimo formy paaugliy tarpe. Taigi, siekdami neissiskirti ir pritapti,

22



paaugliai daznai naudojasi internetu. ,,Informacinés technologijos daro jtaka savitai paaugliy
elgesio kulturai, tod¢l grupés poveikis paauglio rizikingam elgesiui internete taip pat svarbus‘
(Jokubaite, 2014, p. 7). ,Internetinéje erdvéje paaugliai gali susidurti su jvairiomis bendraamziy
grupémis, todél neretai gali tapti jvairiy grésmiy internete aukomis ar biiti jtraukti j rizikingg
veikla internete kity savo bendraamziy“ (Jokiabaité, 2014, p. 7). Taigi matoma, kad socialiné
aplinka, taip pat yra svarbus veiksnys, nuo kurio priklauso paaugliy interneto naudojimas bei
elgsena.

Apibendrinus pateiktg, mokslinius tyrimus atlikusiy autoriy nuomone ir iSvadas apie
paaugliy interneto naudojima, atskleidzia, kad veiksniai, darantys jtaka paaugliy elgesiui
virtualioje erdvéje, yra labai jvairlis. Norint atskleisti priezastis, kurios 1émé vaiko nukentéjimag
virtualioje erdvéje, reikia atsizvelgti | daug kintamyjy: individualias savybes, Seimos struktiirg bei
santykius jos viduje, aplinkos veiksnius. Taciau tik i$siaiSkinus, kas skatina ar mazina tikimybeg
tapti smurto virtualioje erdveje auka ar smurtautoju, galima pasiekti teigiamy rezultaty Salinant §i
reiSkinj. Atsiskleidé, kad Seima formuoja vaiko charakterio savybes, elgesio normas bei
psichologing biiseng. Todél kovojant su smurto prie$ vaikus virtualioje erdvéje reiskiniu, labai

svarbus tévy vaidmuo bei jy taikomos prevencinés priemones.
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2. SMURTO VIRTUALIOJE ERDVEJE PREVENCIJOS ASPEKTAI

ISanalizavus smurto prie§ vaikus virtualioje erdvéje reiskinj, tikslinga ieskoti biidy, kurie
galéty mazinti jo daromg jtakg. Taigi antroje darbo dalyje atskleidZiama prevenciniy priemoniy
taikymo svarba. Pirmgjame poskyryje atskleidziama prevencijos samprata. Tai leidzia suvokti kas
yra prevencija, kas yra jos vykdytojai, kaip ji vykdoma. Antrame poskyryje analizuojamos tévy
taikomos prevencinés priemonés ir apsaugos galimybés nuo vaiky patiriamo smurto virtualioje
erdvéje. Tévy taikomos ribojimo, draudimo, veiksmy kontroliavimo bei kitos prevencinés
priemongs turi biiti suderinamos su vaiko teise ] privatumg. Treciame poskyryje pateikiama vaiko

teisés | privatumg uztikrinimo svarba.

2.1 Prevencijos samprata ir rusys

Edukologijos zodyne prevencijos sgvoka aiskinama kaip jvairiy aukléjimo metody, kuriais
sickiama uzbégti uz akiy jvykiams, prieStaraujantiems moralés ir teisés normoms (Jovaisa, 2007).
»Etimologiskai prevencijos terminas (lot. preventio — iSankstinis jspéjimas) apibrézia veiksma,
atlikting siekiant sustabdyti tai, kas gali atsitikti“ (Blinstrubas, Bal¢itinas, 2005, p. 94). ,,Bendrgja
prasme prevencija nukreipta j sisteminj nepageidaujamy padariniy tam tikroje srityje iSvengimag*
(Blinstrubas, Balc¢itnas, 2005, p. 94). Smurtas virtualioje aplinkoje yra nusikalstama veikla,
todel svarbu iSskirti ir nusikaltimy prevencijos reikSme. Lietuvos Respublikos Nacionalinés
nusikaltimy prevencijos ir kontrolés programoje (Zin, 2003, Nr. 32-1318), nusikaltimy
prevencija apibréziama kaip poveikio nusikalstamumui priemoné, kuria siekiama uzkirsti kelig
nusikaltimams, nustatant ir paSalinant bendrgsias nusikaltimy priezastis bei saglygas, taip pat
individuliai veikiant asmenis, kurie link¢ daryti nusikaltimus ar ateityje gali tapti nusikaltéliais
arba nusikaltimy aukomis. Lietuvos Respublikos Nacionalinéje smurto pries vaikus prevencijos ir
pagalbos vaikams 2008—2010 mety programoje (Zin., 2008, Nr. 51-1892) prevencija yra laikoma
veikla, skirta nusikalstamo elgesio rizikai mazinti, imantis visuomenés Svietimo, informavimo
priemoniy, neleidzianciy atsirasti smurtui prie§ vaikus. Apibendrinant, galima teigti, kad
prevencijos savoka skirtinguose Saltiniuose aiSkinama jvairiai, taciau visuose islieka bendra
prevencijos reikSmeés esme - uZzkirsti kelig, neleisti jvykti.

Prevencija, atsizvelgiant | konkrecCius poreikius, gali biiti klasifikuojama j skirtingas rasis,
skirtingais pagrindais. Pagal pobiidj prevencija skirstoma j bendrajg, specialigja ir individualia.

,Bendroji siejama su ekonominémis, teisinémis, politinémis, organizacinémis ir kitomis
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priemonémis, kuriy tiesioginé panaudojimo sritis néra prevenciné, taciau jos stiprina prevencijos
prielaidas ribodamos arba Salindamos veiksnius, sukelianCius agresijos raiskos didéjima, t.y.
skatinanCios ekonomikos augimg, gerinancios materialing gyventojy padétj, Svietimo, kultiiros,
demokratijos plétrg* (Kairiené, 2013, p. 42). Kitaip tariant bendroji prevencija nukreipta j
zalingos veiklos skatinané¢iy veiksniy Salinimg juos neutralizuojant. ,,Specialiosios prevencijos
paskirtis siejama su bendryjy reiskiniui daranciy jtakos veiksniy ir saglygy Salinimu® (Kairieng,
2013, p. 43). Individualioji prevencija yra nukreipta tiesiogiai j konkrety asmenj ar asmeny grupe,
siekiant juos paveikti taip, kad buty uzkertamas kelias zalingam jvykiui. Pasak B. Kairienés
(2013), individualioji prevencija apima prevencijos priemoniy taikymg konkreciu atveju arba
konkreciam asmeniui. Matoma, kad prevencija skirstoma j skirtingas riisis, tad ir prevencijos
vykdytojai yra skirtingi. Bendroji ir specialioji prevencija konkrecioje Salyje jgyvendinama
instituciniame lygmenyje, specialiosios prevencijos atveju, kuriamos ir jgyvendinamos
programos skirtos konkreciam reiSkiniui Salinti.

Prevencinés priemonés, Salies mastu, vykdomos per jstatymy vykdyma, vyriausybés
patvirtintas nacionalinés prevencijos programas ir i§ to iSplaukiancias SakineS prevencijos
programas bei priemones. Kitaip tariant, prevencija yra jvairas skirtingy institucijy veiklos budai
ir formos, kurios nukreiptos tam, kad buty galima i$vengti nusikalstamos veiklos. Reikia
pabrézti, kad prevencija laitkoma tokia veikla, kuri vykdoma iki zalingo atvejo jvykimo.
Analizuojant Lietuvoje vykdomas prevencijos priemonémis prie§ vaiky smurtg internete galima
isskirti Lietuvos Respublikos Konstitucija (Zin., 1992, Nr. 33-1014), kurioje 21 straipsnyje
sakoma, kad Zmogaus oruma gina jstatymas, o 22 straipsnyje akcentuojama, jog asmens
susirasinéjimas, pokalbiai telefonu, telegrafo praneSimai ir kitoks susizinojimas nelieCiami. Taigi
pagal konstitucijoje jtvirtintas nuostatas suprantama, kad naudoti vieSoje erdvéje informacija apie
vaika, kuri zeidzia jo orumg ar atskleidzia privacig informacijg, yra draudziama. Lietuvos
Respublikos Nacionalinés nusikaltimy prevencijos ir kontrolés programoje (Zin, 2003-, Nr. 32-
1318) numatytuose jaunimo politikos principuose jvardina vieng i§ prevencijos tiksly - siekti
Salinti ir neutralizuoti neigiamg socialinés aplinkos jtaka, lemiancig vaiko asmenybés deformacija
ir jo nusikalstama elgesj. Lietuvos Respublikos Nepilnameciy apsaugos nuo neigiamo viesosioS
informacijos poveikio jstatyme (Zin, Nr. 91-3890) nustatoma vieSosios informacijos, daran¢ios
neigiamg poveik] nepilnameciams, kriterijus, jos skleidimo tvarka, taip pat Sios informacijos
rengejy, skleidéjy ir jy dalyviy, zurnalisty ir jy veiklos priezitirg atliekanciy institucijy teises,

pareigas ir atsakomybeg. ISskirtos nacionalinés programos, pries smurtg virtualioje erdvéje rasti
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nepavyko, yra tik smurto prie§ vaikus, plaigja prasme, programa, bei vykdoma programa
»daugus internetas”. Nepaisant to, kad prevencija vykdoma pasitelkiant Svietimo bei kontrolés
priemones, zalingy veikly pasitaiko daug. Taigi kyla klausimas, kokios priemonés yra
veiksmingiausios vaiky smurto virtualioje erdvéje prevencijai.

Lietuvoje, siekiant mazinti neigiamg poveikj bei rizikas internete, veikia ,,Saugaus
interneto® programa. Tai viena i§ prevenciniy priemoniy smurtui prie§ vaikus virtualioje erdvéje
Salinti. Sioje programoje numatyti svarbiausi veiklos uzdaviniai - visuomenés §vietimas saugaus
interneto tema, ,karStosios linijos paslauga® (galima pranesti apie neteiséta ar zalingg
informacijg), ,,pagalbos linijos veikla®“ (teikiama pagalba vaikams, internete susidiirusiems su
pavojais). Si programa veikia ne vienoje Europos sajungos Salyje. Programos paslaugomis
asmenys gali naudotis internetu. Taciau, atsizvelgiant j vaiky, nukentéjusiy nuo jvairaus smurto
virtualioje erdvéje, rodiklius, galima daryti i§vada, kad §i programa néra pakankamai veiksminga,
kad galéty neutralizuoti reiSkinio plitimg. Siekiant iSvengti vaiky patiriamo smurto internete
atvejy, svarbu i$skirti vaiko tévus ar globéjus, kaip individualios prevencijos vykdytojus.

Apibendrinant pateikta prevencijos sampratos ir rusiy analizg, galima matyti, kad
pagrindiné prevencijos reikSmés esmé yra uzkirsti kelia, t.y. imtis priemoniy, kad nejvykty veika
ar neveikimas, galintis turéti Zalingy pasekmiy. Prevencija skirstoma ] skirtingas risis,
priklausomai nuo to, ; ka nukreipiama prevencija ar prevencijos taikymo laikg. Prie§ vaiky
patiriamg smurtg virtualioje erdvéje taikomos Svietimo bei kontrolés priemonés néra tokios
veiksmingos, kaip norétysi. Nukentéjusiy vaiky nuo grésmiy internete skaiCius iSlieka didelis.
Taip pat iSrySkéjo, kad tévai, kaip prevencijos vykdytojai (subjektai), yra svarbus siekiamos

sekmingos prevencijos veiksnys.

2.2 Tévy prevencinés galimybés prie§ vaiky patiriama smurtg virtualioje erdvéje

,Internetas ir kitos informacinés technologijos yra vaiky socializacijos jrankiai.
Naudodamiesi jomis vaikai siuncia elektroninius laiskus, Zinutes, kuria savo svetaines, dalijasi
patirtimi tinklara$¢iuose, aktyviai dalyvauja pokalbiy kambariuose vykstan¢iose diskusijose ir
pasisako forumuose. Deja, vaikai gali ne tik jgyti naudingos ir jdomios patirties, bet ir susidurti
su nemaloniomis situacijomis* (Mazioniené, Povilaitis. ir Suchodolska, 2012, p. 16).

,»Seima - pagrindinis socializacijos veiksnys, kurio déka vaikas jgyja esminiy socialiniy
ziniy, susiformuoja jgudzius bei gebéjimus, perima vertybes ir idealus, taisykles ir normas,
bitinas gyvenant jj supancioje visuomenéje (Leliigiené, 2003, p. 9). Tévy vaidmuo vienas i$
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svarbiausiy vaiko elgesj formuojan¢iy veiksniy. Todél saugus vaiky dalyvavimas internete,
priklauso nuo to, kokie yra santykiai Seimoje bei kaip tévai sugeba apsaugoti savo Vvaikus.
Smurtui pries§ vaikus virtualioje erdvéje mazinti tévai gali taikyti jvairias prevencines priemones.
Prevencijoje, taikomoje seimos aplinkoje, galima i8skirti prevencijos vykdytojus ir j ka
nukreipiama prevencija. Tévai ugdydami savo atzalas siekia apsaugoti juos nuo galimy pavojuy,
tam pasitelkdami aukléjimo, ugdymo bei kitas priemones. Tévai, yra prevencijos vykdytojai, arba
prevencijos subjektai. Tokia veikla yra nukreipiama j vaikus, taigi vaikas — prevencijos objektas.
,Prevencijos priemoniy taikymo laikas nurodo prevencijos tipo — pirminés, antrinés ar tretinés
taikyma* (Kairien¢, 2013, p. 43). Pirminés prevencijos tikslas — padéti i$spresti problemas, kurios
galéty turéti jtakos vaikams nukentéti nuo smurto virtualioje erdvéje, antrinés — paveikti
veiksnius, galinCius daryti poveikj smurto virtualioje erdvéje atsiradimui. Galima daryti
prielaida, kad tévy taikoma pirminé prevencija, prie§ vaiky patiriamg smurtg virtualioje erdvéje,
jgyvendinama per vaiko ugdyma, aukléjima, santykius Seimoje. Antriné prevencija suprantama,
kaip tévy taikoma elgesio priezilira bei kitos apsaugos priemonés prie§ Zzalingg interneto
naudojima ir kylancias grésmes.

Tévy taikomos ugdymo bei auklé¢jimo priemonés vaikams yra viena i§ pagrindiniy
prevenciniy galimybiy, siekiant apsaugoti vaikus nuo smurto virtualioje erdvéje. ,,Vaiky
aukléjimas — tai tam tikro, specialaus elgesio su vaiku visuma, turinti jtakos vaiko elgesio
rezultatams* (Zukauskien¢ ir Malinauskien¢, 2008, p. 63). Atsizvelgiant j tai, suprantama, kad
aukléjimas daro jtaka vaiko elgesiui virtualioje erdvéje. ,,Vaiko ugdymas grindziamas visuminiu
vaiko pazinimu, pripazjstama ir skatinama vaiko individualybé, atsizvelgiama ] savitus vaiko
augimo ir raidos tempus, rodant jam pagarbg, suteikiamas savarankiSkumas rinktis pasaulio
pazinimo ir patirties kaupimo budus“ (Sabaliauskiené ir Rimkiené, 2009, p. 6). Tévy taikomi
aukléjimo metodai ir santykiai su vaikais - svarbus veiksnys, lemiantis sékminga vaiko
integracija visuomenéje bei elgesj realioje bei virtualioje erdvéje. Kaip isskiria J. Jonyniené ir L.
Sinkariova (2010), manoma, kad tarp asmenybés vystymosi ir subjektyviai patiriamos $eimos
aplinkos egzistuoja gerokai sudétingesnis nei priezastinis rySys: vaiko, paauglio bendravimas su
tévais susijes su tam tikro asmenybés stiliaus ar savybés formavimusi. Esant teigiamiems,
pozityviems tévy ir vaiky santykiams prevencijos veiksmingumas efektyvesnis. Tai patvirtina G.
KaniuSonytés, O. Malinauskienés ir |. Truskaités-Kunevicienés (2014) atlikto tyrimo duomenys,
kurie atskleidé, kad vaikai ir paaugliai, kuriy tévai juos palaiko, skatina ir artimai Su jais

bendrauja, pasizymi didesne savikontrole, pasiprieSinimu zalingiems jproc¢iams, didesne
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empatija, geresniais santykiais su aplinkiniais, didesne savigarba ir pan. Tuo tarpu, Seimose,
kuriose troksta tévy ir vaiky tarpusavio bendravimo, rizika nukentéti yra didesné. Pasak
I. Klanienés ir R. Jokiibaités (2012), nagrinéjant paaugliy polinkio j piktnaudziavimg internetu,
1SrySkéja Sios priezastys: tévy kontrolés, démesio stoka, supratimo, paguodos paieska, jvairesnés
veiklos trukumas, glob¢jy pernelyg maza jtaka paaugliy aukl¢jimui, kompetencijos stoka.
»Akivaizdu, jog nepakankamas vaiko ir jo tévy ar globéjy tarpusavio bendravimas salygoja vaiko
perdéta, nekontroliuojamg doméjimasi internetine erdve, ir jvertinant vaiky smalsumg —
dom¢jimasi vaikui Zzalinga informacija, o tai daznai uzkerta kelig savalaikiam grésmiy
internetinéje erdvéje identifikavimui® (Bereikiené, Vascova, 2011, p. 49). Apibendrinant, galima
daryti iSvada, kad esant pozityviems tévy bei vaiky santykiams, teisingai taikomoms aukléjimo
priemonémis, bei aukstai tévy kompetencijai, tikimybé, kad vaikas nukentés nuo smurto
virtualioje erdveje, mazeja.

Pirming prevencija tévai jgyvendina ugdydami vaiko aplinkos suvokimg, savisaugos
jausma, aiSkindami apie galimus pavojus ir biidus kaip nesudaryti saglygy jiems jvykti. Taip pat
rodomu savo pavyzdziu, atsakingu savo elgesiu internete. Prie§ sukuriant galimybe naudotis
internetu, vaikas turéty buti supazindinamas su interneto veikimo principais, teigiama nauda ir
galima grésme. Taikomi metodai priklauso nuo tévy asmeniniy savybiy, iSprusimo ir gebé&jimy.
,.Seimos rysiai bei tévy santykiai su vaiku §iam yra pirmasis ir jtaigiausias bendravimo modelis*
(Navaitis, 1998, p. 17). Taigi, esant geriems santykiams, kuriy pagrindinés vertybés pagarba ir
pasitikéjimas, lems vaiky bendravimg su draugais, tiek realiame tiek virtualiame pasaulyje.
Vaikui bus lengviau atskirti netinkamg elgesj su juo internete, santykiai darys jtakg jo paties
elgesiui. Pirminé prevencija, prie§ vaiky patiriamg smurtg virtualioje erdvéje, gali bati
jgyvendinama tokiomis priemonémis: Sviesti vaikus apie interneto vartojimg; supazindinti su
galima neigiama zala; bendrauti su vaikais, skiepijant lygiavertiskumo ir pagarbos principus;
paaiskinti, kodél kai kuriy vaizdy vertéty vengti, ar kodel nereikéty zaisti smurtiniy zaidimuy;
bendrauti su vaikais apie ly¢iy bei amziaus skirtumus, seksualuma; skiepyti vaiko supratimg apie
pagarbg sau ir kitiems zmonémis; ugdyti teigiamo bendravimo vertybes; didinti vaiky
pasitikejimg tévais; skatinti atvirus vaiky — tévy tarpusavio santykius; uZztikrinti, kad vaikas
Seimoje jaustysi saugus ir pasitikintis; skatinti vaika iSsipasakoti, iSklausyti jj, nesmerkiant aptarti
jam riipimus klausimus.

,,Komunikacija su tévais yra teigiamai susijusi su pozityvios jaunimo raidos komponentais,

o emocin¢ Siluma teigiamai susijusi su charakteriu, kompetencija, uZjautimu, rySiais ir
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pasitikéjimu® (KaniuSonyté, Malinauskiené ir Truskaité-Kunevic¢iené, 2014, p. 105).
»Eurobarometro paskelbtais duomenimis tik apie 50 procenty tévy nurodé, kad jie kalbasi su savo
vaikais apie tai, kg vaikai veikia internete” (Bereikiené ir Vascova, 2011, p. 49). Apibendrinant,
galima teigti, kad tévy vaidmens sgsajos su saugiu vaiko dalyvavimu virtualioje erdvéje isties yra.
Yra nemazai mokslininky, kurie analizavo smurto virtualioje erdvéje reiSkinio paplitima,
veiksnius ir pan., taCiau truksta tyrimy apie tai, kokios sgsajos yra tarp saugaus interneto
naudojimo bei tévy taikomy prevencijos priemoniy.

Siekiant saugus vaiky dalyvavimo virtualioje erdvéje, gali biiti taikoma elgesio kontrolé bei
priezitira. Tévai turi galimybe pasitelkti vaiky elgesio kontrole virtualioje erdvéje, kaip vieng i8
prevencijos galimybiy. Vaiko elgesio kontrolé, tai interneto vartojimo ribojimas, elgesio
virtualioje erdvéje priezitra, leisting santykiy su virtualiais draugais nustatymas, turinio
filtravimo programy diegimas i kompiuterius ar iSmaniuosius telefonus, bei kitos instrumentinés
priemonés. M. Mazioniené, R. Povilaitis ir I. Suchodolska (2012), isskiria rekomendacijas
tévams apie vaiky sauguma elektroninéje erdvéje. Sie autoriai rekomenduoja tévams laikyti
kompiuterj bendrojo naudojimo patalpoje ir periodiskai tikrinti, kg vaikas daro prie kompiuterio;
padéti vaikui atskirti, kokig informacija galima vieSinti internete; akcentuoti slaptazodziy
parinkimo ir saugojimo svarbg; jspéti apie bendravimo su nepazjstamais Zmonémis galimas
rizikas; dométis ir lankytis dazniausiai vaiky lankomose interneto erdveése; tikrinti, kokia
informacija apie jy vaika yra prieinama virtualioje erdvéje; jdiegti filtravimo ir stebéjimo
programas namy kompiuteryje (Mazioniené, Povilaitis, ir Suchodolska, 2012). Elgesio priezitiros
bei Kkontrolés taikymas yra veiksmingas jaunesniame paauglystés amziuje, dél didesnés
priklausomybés nuo tévy. Brestantys vaikai save pradeda identifikuoti kaip laisvg asmenybe,
sickia didesnés laisvés ir autonomiSkumo. Tai yra normalus procesas padedantis vaikams
pasirengti suaugusiojo gyvenimui. Be to ir tévai pradeda savo vaikus laikyti i§ dalies
savarankiskais, suteikia jiems daugiau pasirinkimo galimybiy. Taciau, remiantis tyrimy
duomenimis, smurtas virtualioje erdvéje labiausiai reiSkiasi butent tada, kai vaikai pasiekia
paauglystés amziy.

Siekiant apsaugoti vaikus nuo galimy grésmiy virtualioje erdvéje svarbu stebéti vaiko
elgesj ir galimus pozymius dél vaiko patiriamo smurto virtualioje erdvéje. Kaip teigia M.
Mazioniené, R. Povilaitis ir I. Suchodolska (2012)., pozymiai, galintys rodyti, kad vaikas patiria

elektronines patycias:
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¢ vaikui daznai kyla nemalonis jausmai po naudojimosi kompiuteriu (pyktis, liidesys
ir kt.);
e vaikas vengia kalbéti apie tai, kg veikia internete, su kuo bendrauja ir kt.;
e vaikui daznai kinta nuotaikos;
e Vvaikas visiSkai nustoja naudotis kompiuteriu, mobiliuoju telefonu.
Pozymiai, kad vaikas yra nukentéjes nuo smurto virtualioje erdvéje, yra linkes dométis
zalingo turinio informacija ar yra jsitraukes j zalingy temy virtualias bendruomenes, gali buti

tokie:

vaikas slepia su kuo ir apie kg bendravo su virtualiais draugais;
e vaikas tampa agresyvesnis, kalba ziauriomis temomis, domisi zudymu, mirtimi;
e vaikas/paauglys iStrina narSymo istorijg internete;
o vaikas labai slepia savo prisijungimo vardus, trina Zinutes, slepia ry$io priemones;
e vaikas narSydamas internete stengiasi iSeiti j kitg kambarj;
e vaikas emocingai reaguoja isgirdus atéjusios elektroninés Zinutés garsg.

Aptarus tévy galimybes taikyti prevencines priemones naudojant elgesio kontrolg, iSryskéja,
kad vaiko elgesio steb¢jimas taip pat yra svarbus veiksnys. Kokie metodai ir priemonés, gali
veiksmingai apsaugoti vaikus, priklauso nuo konkrecios Seimos charakteristikos. Reikia
atsizvelgti ir | visuomenei priimting norma, kad Seimos autonomiSkumas yra laikomas vertybe.
Taigi, tévai gali laisva valia nuspresti, kokias prevencines priemones prie§ smurtg virtualioje
erdvé¢je taikyti savo vaikui ar vaikams.

»Willard N. (2007) teigia, kad daugybé priemoniy ir rekomendacijy, kurios diegiamos
praktikoje, yra neveiklios ir neveiksmingos. Neveikia pernelyg paprastos ir moralizuojanc¢ios
taisyklés, gasdinimas, baime grjsta taktika. Biitina nevengti nepatogios terminologijos,
nepatogios informacijos, taciau didinti visy — vaiky, tévy ir pedagogy — Zinojimg ir supratima, kas
vyksta internete (Cit. pagal Ruskus, Kagenauskaite, Zvirdauskas,2010, p. 77).

Siame darbe, atlickant tyrima, bus siekiama nustatyti, kokia yra tévy nuomoné¢ apie
egzistuojancias rizikas virtualioje erdvéje bei kokias prevencines priemones jie taiko. Tad
trumpai apzvelkime kity Saliy patirtis, kaip yra tiriama smurto prie§ vaikus virtualioje erdveje
problema ir kaip ja vertina bei sprendzia tévai. M. A. Lauri, J. Borg, L. Farrugia (2015) Maltoje
atlikto tyrimo, apie vaiky interneto naudojima bei tévy suvokima apie jy vaiky patirtis, duomenys
jdomis tuo, kad leidzia palyginti tévy bei vaiky nuomone dél ty padiy aspekty. Siame tyrime
dalyvavusiy respondenty buvo klausiama ar interneto naudojimas yra saugus vaikams. Tik 8
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proc. tyrime dalyvavusiy tévy mané, kad internetas yra saugus vaikams, tuo tarpu taip mano 26,3
proc. vaiky. Dalyvavimg socialiniuose tinkluose tévai taip pat vertina kaip rizikinga veikla. Tik
6,2 proc. tévy mano, kad tai yra saugu, taip pat mano 11,4 proc. vaiky. Susitikimai realiame
gyvenime su internetiniais draugais vertinami, kaip labai nesaugi elgsena. Tik 3.3 proc. tyrime
dalyvavusiy tévy mano, kad tai yra saugu, vaiky taip pat mananciy buvo 5.7 proc. Tévy ir vaiky
nuomoné panasiausia buvo vienu aspektu. 80.6 proc tévy bei 79,8 proc. vaiky mano, kad yra
svarbu saugoti privacig informacija dalyvaujant socialiniuose tinkluose (Lauri, Borg ir Farrugia,
2015). Kalbant apie tévy taikomas prevencines priemones, taip pat jdomu apzvelgti kity Saliy
patirtis. A. Duerager, S. Livingstone (2012), doméjosi, kaip tévai uztikrina saugy vaiky interneto
naudojima. Jy tyrimas buvo atlickamas 25-iose Europos Salyse. Tyrimo duomenys atskleidé
tokius rezultatus: 89 proc. tévy nustato kokia asmening informacija jy vaikai gali vieSinti
virtualioje erdveje; 82 proc. kalbasi su savo vaikais, ypa¢ su dukromis, apie tai kokia veikla
vaikai uzsiima internete, 59 proc. tévy biina Salia, kol vaikai naudojasi internetu; trys
ketvirtadaliai respondenty nurodé, kad naudojasi turinio filtravimo programas (Duerager,
Livingstone, 2012). Apibendrinant, galima manyti, kad Europos Salyse interneto vartojimas
vertinamas ne tik teigiamai. Suvokiama, kiokios grésmes kyla vaikams, todél tévai siekdami
uztikrinti saugy interneto vartojima, taiko jvairias prevencines priemones.

Apibendrinant pateiktg tévy taikomy prevenciniy priemoniy analize¢ 18ryskeéjo, kad taikomos
priemonés gali biiti suskirstytos j kategorijas: §vieCiamoji veikla, informacijos (turinio) ribojimo
veikla bei kontakty ribojimo veikla. Kokias priemones tévai taiko savo vaikui ar vaikams,
priklauso nuo laisvo tévy pasirinkimo. Ankstesniuose skyriuose atsiskleide, kad smurto pries
vaikus virtualioje erdvéje reiSkinys yra svarbi visuomeneés bei individualaus vaiko vystymosi
problema. Literatliros analizé bei smurto virtualioje erdvéje paplitimo rodikliai leidzia daryti
prielaida, kad diegiamos priemonés dél saugaus vaiko dalyvavimo virtualioje erdvéje yra
neveiklios ar veiklios per mazai. ISrySkéjo tévy vaidmens svarba, kaip vienas i§ pagrindiniy
veiksniy, galin¢iy mazinti ar neutralizuoti smurto prie$ vaikus plitima ir raiska internete. Siame
darbe siekiama atskleisti tévy taikomy prevenciniy priemoniy, prie§ vaiky patiriamg smurtg
virtualioje erdveje, sgsajas su tévy turimoms ziniomis apie §j reiskinj. Daroma prielaida, kad jei
tévai bus labiau iSprus¢ ir daugiau Zinos apie galimas grésmes internete, imsis daugiau ir

Jvairesniy prevenciniy priemoniy.
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2.3 Vaiko teisé j privatuma

Ankstesniuose skyriuose, atskleidziant smurto virtualioje erdvéje apraiSkas yra minima,
kad asmeniniy duomeny pavieSinimas yra suprantamas kaip vienas i§ smurtinio elgesio rusiy.
Taciau ] tai reikia pazvelgti ir kitu kampu, ty. ar tévy taikomos prevencijos priemonés
nepazeidzia vaiko teisiy principy. Vaiko saugus interneto naudojimas turi biiti jgyvendinamas
atsizvelgiant j vaiko privatumo teises. ,,Pastaruoju metu $iy teisiy realizavimui didel¢ jtaka daro
kompiuteriai bei informacinés technologijos, suteikiancios galimybg¢ naudotis pasauliniu
kompiuteriy tinklu, — internetu (Bereikiené ir VaScova, 2011, p. 43). Tévy taikomoje
prevencijoje, turi biti atsizvelgta j Sias vaiko teises. Pasitaiko atvejy, kai siekdami apsaugoti savo
vaikus nuo galimy grésmiy virtualioje erdvéje, kaip vieng i§ taikomy apsaugos priemoniy, tévai
tikrina vaiky susira$inéjimus. ,Atskleidziant asmening informacijg, pazeidziama viena
pagrindiniy vaiko teisiy — teis¢ j asmeninj gyvenimg ir privatuma® (Zibénien¢ ir Brasien¢, 2013,
p. 61). Taigi, tévy uzdaviniu tampa ne tik uztikrinti, kad jy vaikai nenukentéty nuo smurto
apraisky virtualioje erdvéje, bet taip pat turi rasti balansg tarp apsaugos jgyvendinimo bei vaiko
teisiy uztikrinimo.

Siekiant sumazinti interneto keliamas grésmes vaiko saugumui, dazniausiai pasirenkamos
ribojimo, draudimo ar veiksmy kontroliavimo priemonés. Taciau tokiu atveju susiduriama su
dviejy saugomy teisiniy gériy — vaiko teisés augti sveikam bei teisés j susizinojimo internetu
slaptumg — prieSprieSa, nes saugios internetinés erdvés vaikui uztikrinimas, kaip priemoné
uztikrinti konstitucine vaiko teise augti sveikam, siaurina vaiko teisés, | asmeninio gyvenimo,
bendravimo bei susiraSin¢jimo slaptuma, apimtj. ,,Teisiniu reguliavimu privalo biti iSlaikyta
pusiausvyra tarp aptariamy vaiko teisiy ir laisviy, o jy ribojimas gali buti grindziamas tik
prioritetine vaiko interesy apsauga“ (Bereikiené ir Vascova, 2011, p. 44).

Trumpai aptarkime pagrindinius vaiko teisiy ir laisviy apsaugg Lietuvos Respublikoje
reglamentuojandius teisés aktus, tai Lietuvos Respublikos Konstitucija (Zin., 1992, Nr. 33-1014),
Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija (Zin., 1995, Nr. 60-1501), Visuotiné Zmogaus teisiy
deklaracija (Zin., 2006, Nr. 68-2497 ), Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy
istatymas (Zin., 1996, Nr. 33-807). Visuose $iuose aktuose yra i§skiriamos pagrindinés vaiko
teisés, taip pat ir teisé j privatumag. Lietuvos Respublikos Konstitucijoje teigiama, kad asmens
susirasin¢jimas, pokalbiai telefonu, telegrafo praneSimai ir kitoks susizinojimas - nelie¢iami
(Zin., 1992, Nr. 33-1014). Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijoje taip pat i§skiriama, kad né

vienas vaikas neturi patirti savavalisko ar neteiséto kiSimosi i jo asmeninj, Seimyninj gyvenima,
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buto nelieCiamybe, susiraSinéjimo paslapt] arba neteiséto késinimosi j jo garbe ir reputacija
(Zin., 1995, Nr. 60-1501). Visuotin¢je zmogaus teisiy deklaracijoje nurodoma, kad niekas neturi
patirti savavalisko kiSimosi | jo privatumg, Seimos gyvenimg, buit] ar susirasin¢jimg arba
késinimosi j jo garbe ir reputacija (Zin., 2006, Nr. 68-2497). Vaiko teisiy apsaugos pagrindy
Jstatyme raSoma, kad vaikas turi teis¢ ] asmeninj gyvenimg, bendravima, susiraSin€jimo slaptuma,
i asmens nelieGiamybe ir laisve (Zin., 1996, Nr. 33-807). Apzvelgus teisés aktus, matoma, kad
Lietuvoje zmogaus, taip pat ir vaiko privatus gyvenimas yra ginamas. Todél ir vaiky saugus
dalyvavimas virtualioje erdvéje turi biiti uztikrinamas laikantis $iy principy.

»Dviejy lygiaverCiy vaiko teisiy (teisés ] saugia aplinkg ir teisés ] bendravimo ir
susiraSinéjimo slaptumg) apsaugos kontekste, tévai, kontroliuodami vaiky susirasingjima
interneto tinklalapiuose ar net uzdrausdami bendrauti ir susirasinéti, nors ir siekia tinkamai
apsaugoti vaikg nuo grésmiy internete, taciau pazeidzia teis¢ 1 bendravimo ir susira$ingjimo
slaptuma® (Bereikiené, VaScova, 2011, p. 52). Tod¢l svarbu rasti tinkamiausias prevencines
priemones, kurios apsaugoty vaikus nuo grésmiy internete, bet tuo paciu nepazeisty jy teisiy.
Tokiosmis priemonémis gali bati SvietéjiSka veikla (aukléjimas, ugdymas), gery tarpusavio
santykiy propogavimas bei instrumentinés priemonés, tokios kaip turinio filtravimo programy
idiegimas. ,,Geriausia priemoné uZztikrinti tinkamg vaiko teisés i saugig aplinkg realizavima yra
naujausiy ir pazangiausiy technologijy panaudojimas siekiant sukurti vaikui saugig interneting
aplinka™ (Bereikiené, Vascova, 2011, p. 52). Tinkamai pritaikius naudojamas prevencijos
priemones, gali biiti iSvengta vaiko teisiy paZzeidimy.

Apibendrinant, galima teigti, kad iSrySkéjo ne tik svarba uZtikrinti saugy vaiky dalyvavima
virtualioje erdvéje, bet taip pat ir jy teisiy apsauga. Nacionaliniuose bei tarptautiniuose teisés
aktuose numatyti vaiko privatumo bei privataus susiraSin€jimo principai, jgyvendinant saugaus
interneto uZztikrinimo priemones, turi biiti nepazeidiami. Tévai, kontroliuodami vaiky elgesj ir

veiklg internete, turéty nepamirsti Siy vertybiy.
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3. TYRIMO METODOLOGUHA IR ORGANIZAVIMAS

Trecia darbo dalis skirta atskleisti darbe taikytas metodologines priemones, kurias pasitelkus
buvo atliekamas darbas. Pateikiama tyrime taikomo literatiiros analizés bei empirinio tyrimo

duomeny rinkimas, organizavimas, apdorojimas, analizavimas.

3.1 Tyrimo metodologija

Mokslinio tyrimo teorinéje dalyje pateikiama mokslinés literatiiros analizé - naudota
uzsienio ir Lietuvos autoriy moksling literatiira, straipsniai mokslo zurnaluose. 1. Gaizauskaités ir
S. Mikénienés (2014) teigimu, darbo literatiiros apzvalga sudaro konceptualy tyrimo pagrinda,
analizuoti literattiros Saltiniai parodo: kokie tyrimai buvo atlikti vaiky patiriamo smurto
virtualioje erdvéje tema; leidzia atskleisti tyrimo sri¢iai reik§mingas teorijas bei sgvokas; parodo
kokie klausimai dar nebuvo atsakyti. Taip pat taikytas dokumenty analizés metodas (teisés akty,
dokumenty).

Empirinéje darbo dalyje taikytas kiekybinis tyrimas - apklausos metodas. Sis metodas
pasirinktas, vadovaujantis 1. Gaizauskaités ir S. Mikénés (2014) nuomone, jog Siuolaikinés
sociologinés apklausos yra moksliskai pagrjstas ir patikimas duomeny rinkimo metodas. ,,Tai
procesas, kurio metu atskleidziamos sasajos tarp teorijos ir fakty (empiriniy duomeny)“
(Gaizauskaite ir Mikéne, 2014, p. 7). Empiriniu tyrimu siekiama i$siaiskinti tévy nuomong apie
vaiky, patirianCiy smurtg virtualioje erdveje, rizikos veiksnius, tévy Zinias apie grésmes ir tévy
taikomas prevencines priemones prie§ vaiky patiriamg smurtg bei pateikti rekomendacijas jos
gerinimui, tobulinimui. Pasirinktas metodas - anketiné apklausa, gauty duomeny apdorojimas, jy
vertinimas, sisteminimas ir pateikimas. Atlieckant vertinimg taikyta standartizuota autorés
sudaryta, vadovaujantis teoriniais 3altiniais, apklausa. Sis metodas geriausiai padeda atskleisti
analizuojamg problema, jos svarba. Anketiné apklausa suteikia galimybiy per itin trumpg laika
apklausti didelj kiekj respondenty, gauti iSsamig, patikima, lengvai apibendrinamg informacija,
kuri pagrista statistiskai.

Statistiné duomeny analizé¢. Gautiems tyrimo rezultatams apdoroti buvo naudojamos
SPPS 15.0 ir Excel programos. Anot I. Gaizauskaités ir S. Mikénés (2014), SPSS statistinés
analizés programa yra paplitusi tarp Lietuvos aukStyjy mokykly, naudojama sociologijos,

psichologijos, rinkodaros, medicinos ir kt. moksliniy bei taikomyjy tyrimy duomenims apdoroti ir
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analizuoti. ,,SPSS programinis paketas (angl. — Statistical Package for the Social Sciences) —
vienas labiausiai paplitusiy statistinés informacijos apdorojimo programiniy pakety, tinkamy ir
pradedanciajam, ir patyrusiam vartotojui* (Pukénas, 2009, p. 4). Tyrimo analizei pasirinktas
apraSomosios statistikos metodas. Duomenys buvo grupuojami, analizuojami, lyginami,
apibendrinami bei pateikiami diagramy, lenteliy pavidalu. Aprasomosios statistikos parametrai:
duomeny sklaidos pagal Gauso kreive jvertinimas (Shapiro — Wilk kriterijus), klausimyny atskiry
skaliy vidinio patikimumo nustatymas (Cronbacho Alpha); klausimyny atskiry skaliy medianos,
vidurkio, standartinio nuokrypio, minimumo, maksimumo, procentinio pasiskirstymo reikSmiy
apskaiciavimas.

Anketoje, pateikiant teiginius, naudojama skalé apima vertinimo pakopas nuo ,,Visiskali
nesutinku® iki ,,Visiskai sutinku®. Si skalé turi du neigiamus taskus (,,Visiskai nesutinku®, ,,.Lyg
ir nesutinku®), neutraly taska (,,NezZinau, sunku apsispresti) bei du teigiamus tasSkus (,,Lyg ir
sutinku®, ,,VisiSkai sutinku®). Anketoje pateikti atsakymai buvo reversuoti veidrodiniu principu,
kad atsakymas ,,Visiskai nesutinku‘ biity jvertintas 1, o atsakymas ,,Visiskai sutinku® jvertintas 5.
Atitinkamai atsakymas ,,Lyg ir nesutinku® jvertintas 2, ,,Nezinau, sunku apsispresti“ — 3, o ,,“Lyg
ir sutinku“ — 4 ir t.t.. Atsakymy interpretacijos raktas yra toks: skai¢iuojant aritmetinj vidurkj,
kuo aukStesnis jvertinimas, tuo stipriau suvokiama grésme, taikomos priemonés ir pan.:
rezultatas, artimas 3, reikSty neutraly vertinimg; rezultatas, artimas 5, reikSty labai teigiamag
vertinimg; rezultatas, artimas 1, reikSty labai neigiamg vertinimg. Taikant Chi-kvadrato kriterijy
tiriamyjy grupés buvo perskirtos i dvi dalis - 1 ir 2 reiSkia aukstg rizika, 4 ir 5 - Zemg rizika,
neapsisprendusiy respondenty rezultatai j analize netraukiami.

Dviejy grupiy respondenty atsakymy homogeniSkumui atskiry kintamyjy atzvilgiu t.y.
procentin] respondenty pasiskirstymg pagal tam tikrus pozymius palyginimui naudotas Chi-
kvadrato 2 nepriklausomumo kriterijus (pagal Phi/Cramer’s koeficientg), kuris naudojamas
hipotezéms apie kintamojo skirstinj populiacijoje tikrinti, duomenis pateikiant kryZmine lentele,
kai kintamieji nominaliniai (kategoriniai). Taikytas Mann Whitney neparametrinis Kriterijus,
padedantis palyginti dviejy ir daugiau grupiy respondenty atsakymy pasiskirstymg ranginiu
principu. Skirtumas yra laikomas statistiSkai patikimu, kai p < 0,05. Spearmano ranginés
koreliacijos koeficientas rySiui, skirtas matuoti abipuséms sgsajoms tarp kintamyjy. Koreliacija

yra laikoma patikima, kai p < 0,05.
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Tyrimo ribotumai: atlickant elektronine apklausg yra tikimybé, kad apklausoje pateiktus
klausimus atsaké respondentai, kurie neatitinka Siame tyrime tiriamiesiems keliamiems

kriterijams.
3.2 Tyrimo dalyviai ir organizavimas

Tyrime dalyvavo tévai auginantys 11-13 mety vaikus. Vaiky amziaus grupés pasirinkimas
grindziamas tuo, kad S$io amziaus vaikai iSgyvena ankstyvosios paauglystés laikotarpi.
Ankstyvosios paauglystés laikotarpiui budingas lytinis brendimas darantis poveikj socialiniy
santykiy kitimui. Pradeda rastis autonomi$skumo poreikis, taciau tévy jtaka vis dar labai stipri.

Apklausa buvo vykdoma Kauno miesto mokyklose. Nustatant tiriamyjy imtj, buvo
pasirinkta patogioji, tikimybiné imtis, nes kiekvienas tiriamasis, auginantis 11-13 mety vaikus,
atitiko tyrimo jgyvendinimo kriterijus. Dél tyrimo atlikimo kreiptasi ] Kauno miesto bendrojo
lavinimo mokykly vadovus, dél sutikimo vykdyti apklausg ir bendradarbiavimo. Tyrimas atliktas
2017 m. kovo meénesj per virtualia www.apklausa.lt sistema. Apklausa inicijavo Sio darbo autore.
Tiriamiesiems buvo pristatyti Sios apklausos tikslai, kam §i apklausa bus panaudota, paaiskinta,
kaip pildyti anketa ir suteikta galimybé el.pastu pateikti klausimus, jei tokiy kilty. Tiriamieji buvo
supazindinti su teise atsisakyti dalyvauti tyrime. Siekiant nepaZeisti tyrimo etikos principy,
apklausa buvo anonimiSka. Vidutiniskai respondentai anketa pildé apie 15-20 minuéiy. Vykdant
apklausg buvo laikomasi: laisvanoriS§kumo principo (tiriamieji apklausos klausimus atsaké laisva
valia, niekieno neverciami), konfidencialumo principo (apklausoje pateikiami klausimai
neatskleidzia asmens duomeny, galin¢iy atpazinti tiriamajj).

Tyrime dalyvavo ir buvo apklausti 165 respondentai. IS j§ 123 motery ir 42 vyrai. Beveik
pusé tirlamyjy priklauso 31-40 mety amziaus tarpsniui. Tai leidzia teigti, kad atskleista
respondenty nuomoné atspindi bendras nuomonés tendencijas, ir ja galima remtis analizuojant ir

vertinant paaugliy rizikos veiksniy Zinias, apie smurtg ir prevenciniy priemoniy taikyma.

3.3  Tyrimo instrumentas

Duomenys buvo renkami naudojantis sukurtu elektroniniu klausimynu. Vadovaujantis
I. Gaizauskaités ir S. Mikénés (2014) nuomone, pritaikius kompiuterines technologijas,
klausimynas gali jgyti papildomy savybiy ir privalumy, kurie prisideda prie duomeny rinkimo

proceso efektyvumo bei duomeny kokybés. Elektroninis klausimynas sudarytas naudojantis
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internetinéje svetainéje www.apklausa.lt sukurta programa. Tam, kad klausimynas pasiekty

tiksling tiriamyjy grupe, bendradarbiaujant su dvejomis Kauno miesto gimnazijomis bei vidurine
mokykla, platinamas per elektroninius dienynus: ,,Tavo mokykla“ (sutrump. TaMo); ,,Mano
dienynas*®.

Tyrimui atlikti pasirinkta instrumentiné priemoné — struktiiruota, i§ anksto sudaryta anketa
su uzdarais klausimais. Apklausos anketos struktiira sudaryta i§ nominalios ir ranginés skalés.
Ivadingje dalyje pristatoma, kas ir kokiu tikslu atlieka $ig apklausa, nurodomos konfidencialumo
ir anonimiSkumo sglygos. Anketa skirta iSsiaiSkinti tévy turimas zinias apie smurtg virtualioje
erdvéje ir nustatyti kokias prevencines priemones taiko savo vaikams, nustatyti sgsajas tarp tévy
turimy ziniy apie smurtg virtualioje erdvéje ir taikomy prevenciniy priemoniy. Apklausa sudaryta
i$ penkiy daliy, suskirstyty pagal temas.

Klausimynas sudarytas i§ penkiy atskiry daliy: 1 dalyje (1-5) klausimai yra
socialiniai/demografiniai, kuriais siekiama iSsiaiSkinti respondenty lytj, amziy, kiek ir kokios
lyties vaikus augina, Seimyning padétj; 2 dalyje (6-30) pateikiami teiginiai, siekiant i$siaiSkinti
tévy turimas zinias apie smurtg virtualioje erdvéje; 3 dalyje (31-53) pateikiami teiginiai, kurie
padés atskleisti ar tiriamyjy vaikai yra patyr¢ smurtg virtualioje erdveje, apie kurj Zino tévai
(tiriamieji); 4 dalyje (54-62) pateikiami teiginiai, kurie padés atskleisti tévy nuomong apie jtaka
taikant prevencines priemones nuo smurto virtualioje erdvéje; 5 dalyje pateikiami teiginiai, kurie
padés nustatyti, kokias prevencines priemones tévai taiko savo vaikams prie§ smurtg virtualioje
erdvéje.

Klausimyno pildymo instrukcija pristatyta formoje (zr. 1 prieda). Visi klausimai buvo
uzdaro tipo, t. y. su i§ anksto pateiktais atsakymy variantais. Atsakant j kiekvieng klausima,
respondentas turi pasirinkti vieng i$ 5 siilomy atsakymo varianty. Anketoje, pateikiant teiginius,
naudojamas 5 pakopy Likerto skalés atsakymy formatas, padedantis nustatyti, kokiu laipsniu
respondentas sutinka ar nesutika su skaléje pateiktais teigiamais ar neigiamais objekto ar
reiSkinio rodikliu vertinimais. Apdorojant Likerto skaliy pagalba surinktus duomenis, kiekvienam
vertinimui yra suteikiama skaitiné iSraiska ir taip apskai¢iuojamas palankiy ar neigiamy pozitiriy

1 tiriama objekta ar reiskinj lygis. Rezultaty vidurkis iSreiSkia bendrg respondenty poziiirj.
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4. TEVU TAIKOMU PREVENCINIU PRIEMONIU PRIES VAIKU
PATIRIAMA SMURTA VIRTUALIOJE ERDVEIJE TYRIMO REZULTATU
ANALIZE

4.1 Respondenty demografiniy duomeny analizé

Siekiant jvertinti tévy Zinias apie smurto virtualioje erdvéje grésme, jy vaiky patirto smurto
tikimybe bei tévy naudojamas prevencines priemones, pradzioje jvertinti respondenty
demografiniai duomenis: lytis, amzius, Seimyniné padétis, vaiky amzius ir lytis. Apklausos metu
i$ viso buvo apklausti 165 respondentai. Duomenys pateikiami 1 lenteléje.

1 lentelé. Respondenty pasiskirstymas pagal demografinius pozymius (N=165)

N Proc.
Vyras 42 25,5
Lytis Moteris 123 74,5
Nuo 21 m. iki 30 m. 29 17,6
Nuo 31 iki 40 m. 75 45,5
Nuo 41 iki 50 m. 50 30,3
AmZius Nuo 51 iki 60 m. 11 6,7
11 73 44,2
12 39 23,6
Vaiko amzius 13 59 35,8
Berniukas 85 51,5
Vaiko lytis Mergaité 86 52,1
Vaiko tévu/mama 111 67,3
Vienas (-a) 20 12,1
Kartu su sutuoktiniu(-e), 34 20,6
sugyventiniu (-e), kuris (-i) néra
Auginate vaikg su vaiko tévas/mama

Kaip matyti 1 lenteléje, didesne dal; respondenty sudaro moterys (74,5%). Beveik pusé
respondenty (45,5 proc.) priklauso 31-40 m. amziaus grupei, maziausiai yra respondenty,
priklausan¢iy 51-60 m. amziaus grupei (6,7 proc.). Daugiausiai respondenty augina 11 mety
amziaus vaikus (44,2 proc.), vaiky lyties pasiskirstymas beveik vienodas, vyriskos lyties (51,5
proc.) ir moteriskos lyties (52,1 proc). Taip pat didZioji dalis respondenty augina vaikg pilnoje
Seimoje t.y. su vaiko tévu/mama (67,3 proc.).

Apibendrinant demografiniy tyrimo duomeny analiz¢ galima daryti pagrindine isvadg:
tyrime dalyvaujancio respondento portretas yra vidutinio amzZiaus iStekéjusi moteris, auginanti

ankstyvgjq paauglyste jzengusj berniukg arba mergaite.
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4.2 Tévy Zinios apie grésmes virtualioje erdvéje

Apzvelgus moksling literattirg buvo iSskirti veiksniai, kurie yra susij¢ su galimo smurto
virtualioje erdvéje apraiSkomis. Teorinéje darbo dalyje atsiskleidé, kad vaiky smurto patyrimui,
naudojantis internetu, vienas i§ veiksniy yra Seima. ISskirta, kad tévy taikomos prevencinés
priemongés daro jtaka vaiky elgesiui virtualioje erdvé¢je, taip pat didina tikimybe, kad internetu
vaikas naudosis saugiai. Tévai negali apsaugoti vaiky nuo ty grésmiy, apie kurias patys nezino.
Kaip minéta teorinéje Sio darbo dalyje, grésmés virtualioje erdvéje pastaruoju metu jgyja itin
didelj aktualuma. Zinant galimas grésmes, galima operatyviau sumazinti jy rizika ir uzkirsti kelia
neigiamiems padariniams. Todé¢l, vykdant tyrima, dalis apklausoje pateikiamy klausimy yra skirti
tam, kad buity galima istirti tévy suvokima apie egzistuojancias grésmes virtualioje erdvéje.

Apklausoje pateikti klausimai apie tévy suvokiamas grésmes virtualioje erdvéje yra
sudaryti remiantis Lietuvos bei kity Saliy autoriy atliktais tyrimais bei kitais Saltiniais, tad
klausimy spektras yra gan platus, apimantis daug sri¢iy. Véliau, apdorojant duomenis $ie
klausimai bus suskirstyti j stambesnius pogrupius, nes autorés nuomone, néra tikslinga kiekvieng
klausimg analizuoti atskirai.  Atsizvelgiant | tai, kad triksta informacijos apie taikomas
prevencines priemones, klausimai parinki vadovaujantis tyrimais, kuriuose analizuotos kylancios
grésmés vaikams internete. Vadovaujantis M. Mazionienés, R. Povilait¢io ir I. Suchodolskos
elektroniniy patyiy analize, bei (2012), S. Livingstone, L. Haddon, A. Gérzig ir K. Olafsson
(2011) tyrimu apie rizikas kylanc¢ias vaikams internete, klausimyne pateikiami klausimai apie
grésmeS biiti Santazuojamam, diskriminuojamam (dél rasés, tautybés, ir kt.), atstumtam,
Smeiziamam, jzeidinéjamam, duomeny pavies$inimag ir pan. Klausimai apie neigiamg informacija
bei j(-si)traukimg j zalingo turinio virtualias bendruomenes, sudaryti atsizvelgiant j Lietuvos
Respublikos Nepilnameciy apsaugos nuo neigiamo vie$osios informacijos poveikio jstatyma
(Zin., 2002, Nr. 91-3890). Klausimai susije su seksualine veikla internete, sudaryti vadovaujantis
ne vieno mokslininko nuomone. Sias grésmes jzvelgé J. Ruskus, V. Kalenauskaité, D.
Zvirdauskas, R. Jokiibaité, G. Zibéniené, D. Brasiené, S. Livingstone, bei daugelis kity
moksliniky, tyrusiy grésmes virtualioje erdvéje. Zinant, su kokiomis grésmémis yra susidiire

vaikai, buvo galima parinkti klausimus skirtus tévams.

39



2 pav. pateikiami duomenys atskleidzia tyrime dalyvavusiy respondenty suvokima apie

grésmes kylancias vaikams virtualioje erdve¢je.

Biti Santazuojamam virtualioje erdvéje
Biti diskriminuojamam virtualioje erdvéje dél rasés,
tautybés, turtinés padéties, religijos ir pan.
Biiti nepriimtam ar i§stumtam i§ draugy grupés
virtualioje erdvéje
Bus pavieSinta i$gauta asmeniné informacija apie
vaika (nuotraukos, vaizdo jrasai, prisijungimo...

Susidurti su ggsdinimais ir grasinimais
Nukentéti nuo internetiniy sukéiy

Tapti priklausomu nuo virtualiy azartiniy loSimuy
Biti jtrauktam | nuogo kiino demonstravima

Biti jtrauktam j seksualing veikla

Susidurti su pornografinio turinio informacija

Biti jtrauktam ] virtualia bendruomeng, kuri skatina
toksiniy medZiagy vartojima (tabako, alkoholio....
Biti jtrauktam  virtualia bendruomeng, skatinan¢ia
fizin] smurta
Biti jtrauktam j virtualia bendruomene, kurianéia
nusikalstamas grupuotes
Biti jtrauktam ] virtualia bendruomeng, kuri skatina
mirtj
Biti jtrauktam ] virtualia bendruomeng, kuri skatina
anoreksija
Biti jtrauktam ] virtualia bendruomeng, kuri skatina
savizudybe

Susidurti su agresyvaus ir Ziauraus turinio informacija

Biti jtrauktam ] virtualia bendruomeng, kuri skatina
patycias

Vaikas bus §meiZiamas, gadinama jo reputacija
Biiti vie$ai iZeidinéjamam, pravardZiuojamam

Tapti elektroniniu paty&iy taikiniu

2 pav. Tévy zinios apie smurto grésmes virtualioje erdvéje (N=165)
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Analizuojant 2 pav. pateiktus duomenis galime matyti, kad tévai maziausiomis grésmémis
internetinéje erdveje laiko galimybes biiti vaikams jtrauktiems j veiklas, susijusias su mirties
(x =3,44) ir anorekcijos propagavimu ( x =3,48). Kaip didZiausia galima grésmé yra jvardijama
galimybé susidurti su pornografinio turinio informacija ( X =4,40) arba susidurti su agresyvaus ir
Ziauraus turinio informacija. (x =4,14).

Kity autoriy atlikti tyrimai apie grésmes virtualioje erdve¢je, elektronines patycias ir
Ziauraus, smurtinio turinio informacijg iSskiria, kaip vieng i§ didziausiy grésmiy internete.
G. Zibénienés (2013) atliktame tyrime apie naudojimasi internetu, internetiniais socialiniais
tinklapiais ir galimai patiriamomis grésmémis mokiniy nuomone, internete gausu smurto
apraisky, paplitusios elektroninés paty&ios. G. Zibénienés (2013) atliktame tyrime net 88,1 proc.
respondenty tvirtino, kad tokios grésmés egzistuoja. Jdomu yra tai, kad J. Ruskaus,
V. Kalenauskaités, D. Zvirdausko, (2010) atliko tyrima apie interneto vartojimo grésmiy
suvokima, apklausiant vaikus. Sio tyrimo rezultatai atskleidé¢, kad vaikai naudodamiesi internetu,
pornografinio turinio informacija domisi maziausiai. ,Erotika ir pornografija atsidiiré paskutinéje
interneto vartojimo temy reitingo vietoje* (Ruskus, Kadenauskaité ir Zvirdauskas, 2010, p. 74).
Tai leidzia palyginti tévy ir vaiky nuomone, kuri is ties skiriasi. Tévai pornogragnio turinio
informacijq verting kaip vieng is didZiausiy grésmiy, tuo tarpu vaikai teigia, kad tokia
informacija juos domina maziausiai. Taciau, atlikty tyrimy Europos Salyse duomenimis, apie
grésmes vaikams virtualiuoje erdvéje, pornografija uzima vieng 1§ aukSc¢iausig pozicijy. E.
Staksrud, S. Livingstone (2009) tyrimo duomenimis, DidZiosios Britanijos 9-12 mety amziaus 23
proc. mergaiciy ir 39 proc. berniuky, 13-16 mety amziaus 58 proc. mergaiciy ir 75 proc. berniuky
yra mat¢ pornografinio turinio informacija.

Apibendrinant 1 pav. duomenis, galima teigti, kad grésmés virtualioje erdvéje yra
vertinamos kaip pakankamai didelis pavojus, virsijantis vidutine reikSme. Autorés nuomone, tévai
dazniau jvardija tokias grésmes virtualioje erdvéje, su kuriomis patys yra linke dazniau susidurti
ir/ar susiduria. Taip pat tévai gali biti maziau linke naudotis socialiniy tinkly teikiama
informacija, biti maziau iSpruse internete egzistuojanciy socialinio bendravimo galimybiy
atzvilgiu ir turéti mazZiau informacijos apie socialines grupes, skatinancias tam tikrvas veiklas
internete.

Vykdant apklausg taip pat buvo siekta iSsiaiskinti tévy informuotuma apie tai su kokios
risies smurtu virtualioje erdvéje yra teke susidurti jy vaikui ar vaikams. Tévy Zinios negali buti

laikomos kaip faktiniai duomenys apie vaiky smurtinio elgesio patyrimg. Taip yra dél to, kad ne
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visi tévai zino, kokia veikla vaikas uzsiima naudodamasis internetu bei yra tikimybé, kad vaikai
tokig informacija slepia dél subjektyviy priezaséiy. Zemiau esan¢iame 3 pav. pateikiama tévy

nuomoné apie tai, kokias smurto apraiskas jy vaikas galimai yra patyres virtualioje erdvéje.

Patirtas smurtas
Santazuojamas virtualioje erdvéje
Diskriminuotas dél rasés, lyties, tautybés,
turtinés padéties, religijos ir pan.

I8mestas i§ draugy grupés virtualioje erdvéje
Pavie§inta asmeniné informacija virtualioje
erdvéje (nuotraukos, vaizdo jrasai,...
Patyré gasdinimus, grasinimus virtualioje
erdvéje

Nukentéjo nuo suk¢iavimo virtualioje
erdvéje

Patyré priklausomybe nuo azartiniy

internetiniy Zaidimy

Itrauktas | seksualing veikla virtualioje

erdvéje

Maté pornografinio turinio informacija

Itrauktas | virtualia bendruomeng, kuri
skatina toksiniy medZiagy vartojima. ..
Itrauktas | virtualia bendruomeng,
skatinanc¢ia fizinj smurta
Itrauktas | virtualia bendruomeng, kurianéia
nusikalstamas grupuotes
Itrauktas | virtualia bendruomeng, kuri
skatina mirtj
Itrauktas | virtualia bendruomeng, kuri
skatina anoreksija
Itrauktas | virtualia bendruomeng, kuri
skatina savizudybe
Maté agresyvaus ir Ziauraus turinio
informacija virtualioje erdvéje
Itrauktas | virtualia bendruomené, kurioje
ty&iojosi i§ kity
ApSmeiZtas, sugadinta reputacija virtualioje
erdvéje

Viesai jZeistas virtualioje erdvéje

0 1 2 3 4 5
Lygis

3 pav. Tévy Zinios apie jy vaiky patirtg smurtg virtualioje erdvéje (N=165)
3 pav. rezultatai rodo, kad labiausiai tikétinas vaiky patirtas smurtas internetiné€je erdvéje

gali biiti susijes su agresyvaus ir Ziauraus turinio informacija (X =3,40), bei pornografinio turinio
informacija (X =3,32). Tévy nuomone, maziausiai tikétina, kad jy vaikas gali buti jtrauktas j

bendruomenes, kuriose skatinama mirtis (X =1,76), anoreksija (x =1,81), savizudybé ( X =1,82).
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Vertinant bendrai, tévy nuomone, tikimyb¢, kad vaikas patiria smurtg internetingje erdvéje turi
kairiapus¢ asimetrijg, taigi tévai linke¢ subjektyviai manyti, kad tikimybé patirti smurtg néra

didele.

,»Tévai ne visada zino, kokig informacija apie save vaikai pateikia vieSoje erdvéje, kaip
bendrauja, taip pat jiems gali trukti informacijos apie tai, kur vyksta elektroninés patycios ir
kokiais buidais vaikai ty¢iojasi vieni i8 kity* (Mazioniené, Povilaitis ir Suchodolska, 2012, p. 15).
Atsizvelgiant | tai, autorés nuomone, galima daryti prielaidg, kad respondentai yra linke
nuvertinti savo vaiky smurto virtualioje erdvéje patyrimgq, dél nezinojimo kokia veikla isties
vaikai uzsiima virtualioje erdvéje. Tai gali patvirtinti M. A. Lauri, J. Borg ir L. Farrugia (2015)
atliktas tyrimas, kuriame buvo analizuojama tévy ir vaiky nuomoné apie interneto vartojima. Siy
mokslininky tyrimy duomenimis 87,8 proc. t¢vy mano, kad vaiky interneto naudojimosi tikslas —
mokykloje uzduoty namy darby ruo$a, tuo tarpu 69,9 proc. vaiky nurodé tg patj tiksla.
J. Ruskus, V. Kagenauskaité ir D. Zvirdauskas (2010) pazymi, kad internetu padaroma emociné
7ala vaikui gali biiti didesné nei realiai bendraujant. Sie autoriai, kaip viena i§ priezasciy jvardina
tai, jog vaikai susidiir¢ su elektroninémis patyCiomis, daZniausiai to neaptaria su tévais.
I. Klanienés ir R. Jokubaités (2012) nuomone, dél ivairiy vidiniy veiksniy, tévams daznai
pritrikksta laiko skirti pakankamai démesio savo vaikams.

Apibendrinant galima teigti, kad tévai mano, jog tikimybé, kad jy vaikas patiria smurtq
internetinéje erdvéje yra mazesné uz viduting. Taigi galima daryti prielaidq, kad tévai
subjektyviai nuvertina tikimybe, jog jy vaikas ar vaikai nukentéjo nuo smurto virtualioje erdvéje.
Tiketina, kad tai gali biiti susije ir su Ziniy trikumy apie tai, kq jy vaikas veikia internetinéje
erdvéje, su nesugebéjimu vykdyti kontrole ir/arba nepakankamai lieciama Sia tema tarpusavio
diskusijose ir pokalbiuose. Taip pat to priezastys gali biti tévy skiriamo démesio vaikams stoka,

per didelis pasitikéjimas savo vaiky elgesiu internete.

Tolimesnéje duomeny analizéje galimos grésmés ir patirto smurto pobiidis buvo
suskirstyti | tris stambesnius veiksnius, kurie sudaryti remiantis literatiiros Saltiniy apzvalga.
ISskirtos grésmés/patirto smurto grupés yra $ios: zalingy iprociy/elgesio skatinimas, seksualinio
pobiidzio veikla, delinkventinis elgesys (patycCios, grasinimai, suk¢iavimas, atstimimas ir pan.).

Siekiant jvertinti, ar tyrime naudojamy sugrupuoty teiginiy, apibiidinan¢iy matuojamus

veiksnius, rezultatai yra korektiski ir gaunami tiksliis duomenys, atlikta vidinio suderinamumo
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analiz¢ kiekvienai skalei jvertinti. Cronbach Alpha rodikliai yra tinkami tyrimui atlikti — analizés

rezultatai pateikiami 2 lenteléje ir 8 Priede.

2 lentelé. Bendri skaliy vidinio suderinamumo (patikimumo) jverciai (N=165)

Skalé Cronbacho a
Zinios apie grésmes virtualioje erdvéje 0,967
Tévy zinios apie vaiky patirtg smurtg virtualioje erdvéje 0,940
Tévy nuomoné apie vaiky saugaus interneto vartojimo jtakojima 0,838

Gauti rezultatai 2 lenteléje rodo, kad skaliy vidinis suderinamumas (patikimumas)
atitinka minimalig statisting 0,6 riba, todél gali buti patikimai interpretuojami ir Siame tyrime.
Maziausias bendras vidinio suderinamumo rodiklis yra Tévy nuomoné apie daroma poveikj vaiky
saugiam interneto vartojimui, subskaléje, didziausias — Zinios apie grésmes virtualioje erdvéje
subskalé¢je.

Apibendrinant, tokie duomenys rodo, kad dél Ziniy apie grésmes tévy nuomoné yra
vienodesné t.y. vertindami teiginius apie Zinias jie atsako panasiai. Kalbant apie daromos jtakos
vaiky saugiam interneto vartojimui subskale, nuomonés Siek tiek skiriasi t.y. respondentai turi

jvairesnes nuomones Siuo klausimu.

3 lentel¢je analizuojami suminiy kintamyjy apie suvokiamas grésmes rodikliai.
3 lentelé. Tévy Ziniy apie grésmes virtualioje erdvéje ir apie patirta smurtg virtualioje erdvéje,

vidurkiai, minimalios ir maksimalios reik§més, standartiniai nuokrypiai (N=165)

Vidurkis Standarti | Minimali Maksimali reikSmeé
nis reik§mé
nuokrypi
S
Fini L . - .. 3,98 0,78 1,62 5,00
inios apie grésmes virtualioje erdvéje
. - T 4,11 0,73 1,60 5,00
Delinkventinio elgesio grésmé
3,81 0,89 1,38 5,00
Zalingy jprodiy grésme
Seksualinio pobtidzio veiklos grésmé 4,00 0,90 1,00 5,00
Tévy Zinios apie vaiky patirta smurta 2,36 0,78 1,00 4,41
virtualioje erdvéje
2,51 0,84 1,00 4,40
Delinkventinis elgesys
2,08 0,84 1,00 4,57
Zalingy jproéiy skatinimas
3,42 0,90 1,50 5,00
Seksualinio pobtidzio veikla
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Analizuojant gautus duomenis, pateikiamus 3 lentel¢je, galime teigti, kad suminiy
kintamyjy apraSomosios statistikos rodikliai atitinka ir auks$c¢iau analizuoty atskiry teiginiy
rodiklius. Ziniy apie galimas grésmes virtualioje erdvéje respondenty atsakymy vidurkis yra
asimetriSkai Siek tiek pasislinkgs j deSinigja puse, t.y. Siek tiek auksStesnis uz viduting 3 baly
reikSmeg, taigi galime daryti iSvada, kad didesnioji dalis respondenty yra labiau linke galvoti, kad
grésmeés internetinéje erdveéje yra didesnés nei atvirkSciai. Tuo tarpu vaiky patirto smurto
tikimybé pasislinkusi | prieSingg puse, t.y. turi kairiapus¢ asimetrijg t.y. tévai yra link¢ manyti,
kad tikimybé, jog jy vaikas patiria/patyré smurtg virtualioje erdvéje yra mazesné, o ne atvirksciai.
Kaip didZiausig galimg grésme respondentai linke jvardyti delinkventinj elgesj ( X =4,11), po jos
ivardijama seksualinio pobiidzio veikla (X =4,00) ir galiausiai zalingy jprociy skatinimo veikla
(x =3,81). Vertinant vaiky patirto smurto tikimybe virtualioje erdvéje, kaip labiausiai tikétini
smurto atvejai jvardinami: seksualinio pobudzio veikla (X =3,42), po jos atitinkamai
delinkventinis elgesys (X =2,51) ir zalingy jpro¢iy skatinimas ( X =2,08).

Apibendrinant 3 lentelés duomenis, galima teigti, kad tévai smurto rizikq virtualioje
erdvéje vertina kaip Siek tiek aukstesne nei vidutiniskq, o tikimybe, kad jy vaikas patirs smurtg
virtualioje erdvéje kaip Siek tiek mazesne nei vidutiniskq. Kaip didZiausig grésme tévai linke
vertinti galimg delinkventinio elgesio propagavimq virtualioje erdvéje, tuo tarpu didzZiausia
tikimybé jy vaikui patirti smurtqg biity per seksualinio pobiidzio veiklg. Galima teigti, kad tévai
yra linke manyti, kad seksualinio pobiidZio elementai yra dazniau pasitaikantys virtualioje
erdvéje ir jie gali biti mazZiau sankcionuojami interneting erdve reguliuojanciy
programy/institucijy, neatmetant tikimybés, kad patys tévai gali naudotis tam tikromis Sios
industrijos paslaugomis. Tuo tarpu delinkventinis elgesys gali biiti vertinamas kaip didZiausig
grésme kelianti veikla dél Siandien paplitusios patyciy kultiros bei vykstancio aktyvaus
manipuliacinio bendravimo socialiniuose tinkluose (,, Mélynojo banginio* judéjimo ir pan.) Taip
pat tikétina, kad dél paauglio jautrios psichikos ir saves vertinimo bei siekio pritapti prie
bendraamziy grupiy, j(si)traukimas i tokias veiklas gali padaryti itin didele jtakq jo savivertés

jausmui, psichologinei sveikatai, taip pat gali tapti priezastis elgesio ir emociniams sutrikimams.

4.3 Tévy nuomoné apie daroma jtaka saugiam vaiky interneto vartojimui

Vienas i$ Sio darbo uzdaviniy yra iSsiaiskinti, kokias prevencines priemones taiko tévai,

prie$ vaiky patiriamg smurtg virtualioje erdvéje. Todel apklausoje dalis klausimy buvo skirti tam,
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kad biity galima atskleisti, kaip tévai patys vertina savo daromg jtaka vaiky saugiam dalyvavimui
virtualioje erdvéje. Siekiant iSanalizuoti §ig sritj detaliau, respondenty buvo papraSyta jvertinti,
kiek, jy nuomone, saugus vaiky interneto vartojimas yra susijes su tévy elgesiu. Duomenys

pateikiami 4 pav.

Itakos svarba

Naudojate pakankamai prevenciniy
priemoniy prie§ vaiky patiriama smurta —

virtualioje erdvéje

Svarbu kalbétis su vaikais apie grésmes _
virtualioje erdvéje
Tévai gali geriausiai apsaugoti savo _
vaikus nuo smurto virtualioje erdvéje

Tévy aukléjimo metodai jtakoja vaiko
saugy vaiko dalyvavimg virtualioje _—<
erdvéje
Tévy taikomi ugdymo metodai jtakoja
vaiko saugy vaiko dalyvavima _—<
virtualioje erdvéje
Geri vaiky ir tévy tarpusavio santykiai
jitakoja saugy vaiko dalyvavima _—1
virtualioje erdvéje
Saugus vaiky dalyvavimas, virtualioje
erdvéje, priklauso nuo tévy taikomuy m—<
prevenciniy priemoniy

4 pav. Tévy nuomong apie jy daromg jtaka vaiky saugiam interneto vartojimui (N=165).

IS 4 pav. pateikty duomeny galima matyti, kad kaip svarbiausig veiksnj saugiam interneto
vartojimui tévai vertina kalbéjimasi su vaikais apie grésmes virtualioje erdvéje (X =4,43), bei
gerus tarpusavio santykius (X =4,19). Respondenty nuomone, maziausiai, veikia tiesiog
prevenciniy priemoniy taikymas ( X =3,58).

Teorinéje darbo dalyje aptarta, kad vaiky aukléjimas, ugdymas bei geri tarpusavio
santykiai yra svarbus veiksnys, lemiantis vaiky elgesj internetinéje erdvéje. Tai patvirtina ir gauti
tyrimy rezultatai. Teévai linke manyti, kad Sios priemonés geriausiai veikia kaip vaiky apsauga.
Apibendrinant, tokius rezultatus gali lemti tai, kad, vadovaujantis tévy patirtimi, neveikia
draudimy ir bausmiy kultiira ir jei vaikas nepalaiko gery santykiy su tévais, su jais nesidalija
dziaugsmais ir ripesciams, su juo nekalbama apie priezasties pasekmés rysj, tuomet ir bet kokia

kontrolé gali neduoti trokstamo rezultato.
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4.4 Tévy taikomos prevencinés priemonés smurto internetinéje erdvéje kontrolei

Kita dalis apklausos klausimy skirti tam, kad biity galima istirti pagrindinius §io darbo
uzdavinius — tévy taikomas prevencines priemones prie§ vaiky patiriamg smurtg virtualioje
erdvéje. Klausimai sudaryti atsizvelgiant j tai, kokios rasies grésmeés Kyla vaikams naudojantis
internetu bei j teoringje dalyje aptartas prevencines galimybes. Sis klausimy blokas taip pat yra
detalizuotas tam, kad bty galima susidaryti aiSkesnj vaizda, dél tévy taikomy apsaugos
priemoniy. Toliau, analizuojant duomenis, klausimai bus suskirstyti j tris stambesnius pogrupius.
Autorés nuomone, tolimesngje tyrimo eigoje, néra tikslinga analizuoti kiekvieng klausima

atskirai.

Biity tikslinga trumpai aptarti, mokslininky, kurie doméjosi kokias prevencines priemones
tévai naudoja, kad uztikrinty saugy vaiky dalyvavimg virtualioje erdvéje, tyrimy duomenis.
M. A. Lauri, J. Borg ir L. Farrugia (2015) doméjosi ar tévai leidzia savo vaikams naudotis
internetu savo kambariuose. 29.2 proc. tyrime dalyvavusiy respondenty, teigé leidziantys
vaikams internetu naudotis savo kambaryje. Taigi, galime daryti i§vada, kad tyrime dalyvavusiy
didZioji respondenty dalis, leidzia vaikams naudotis internetu tik bendrojo naudojimo patalpose.
Atsizvelgiant ] tai, vykdant apklausg, buvo tévy klausiama ar jie leidzia vaikams kompiuteriu
naudotis tik bendrojo naudojimo patalpose. Respondenty taip pat buvo prasoma atsakyti, ar jie
riboja leisting vaiky naudojimosi internetu laika. Sis klausimas sudarytas atsizvelgiant j tai, kad
interneto naudojimo rodikliai Lietuvoje yra auksti. ,,Priklausomai nuo amziaus ar lyties, paaugliai
praleidZia bent valanda ar dvi per diena prie interneto (Ruskus, Zvirdauskas, Kagenauskaité ir
Zvirdauskiené, 2009, p. 42). Kita dalis klausimy yra susijusi su teorin¢je dalyje aptarta aukléjimo,
ugdymo, tarpusavio gery santykiy svarba. Taip pat elgesio kontrolés naudojantis internetu
galimybés, instrumentiniy prevenciniy priemoniy pritaikymo. Teorinéje darbo dalyje aptartos
vaiko teisés ] privatuma, tad respondenty buvo klausiamg ar jie, esant pagrindui tikrina vaiky
susirasin¢jimus. Manoma, kad tokia prevenciné priemoné, pazeidzia vaiko interesus, todel gali
buti taikoma tik iSskirtinais atvejais. Informacija apie taikomas prevencines priemones

pateikiama 5 pav.
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I vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmaniaja
programa, leidZian¢ig matyti su kuo Jisy vaikas. .

I vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmaniaja
programa padedanc¢ia blokuoti asmenis, su kuriais. .
I vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmaniaja
programa filtruojanéia nar§ymo internete turinj

I kompiuteri jdiegéte turinio filtravimo programa

DraudZiate vaikui realiame gyvenime susitikti su
virtualiais draugais
Tikrinate su kokiais Zmonémis vaikas bendrauja
virtualioje erdvéje
Esant pagrindui, tikrinate vaiko susira§inéjimus
socialiniuose tinklapiuose
Nustatote, kokias savo nuotraukas vaikas gali vie§inti
virtualioje erdvéje
Ribojate vaiko santykius su nepaZjstamais Zmonémis
virtualioje erdvéje
Nustatote, kokiuose internetiniuose puslapiuose vaikui
galima nar§yti

Nustatote, kokig asmening informacija vaikas gali
skelbti virtualioje erdvéje

Ribojate leisting nar§ymo internete laika

Tikrinate vaiky nar§ymo internete istorija
LeidZiate naudotis informacinémis technologijomis tik
bendro naudojimo patalpose

Skatinate vaiky pasitikéjima Jumis, kartu laikydamiesi
sutarty interneto naudojimosi taisykliu.

Paaiskinate, kokiy vaizdy negalima Zitiréti naudojantis
internetu

Nustatote kokia veikla internete yra negalima

Daznai kalbate su vaiku apie galima neigiama
interneto naudojimo Zala

Ugdote atsakingo interneto vartojimo vertybes

Ugdote vaiko pasitikéjima savimi

5 pav. Tévy taikomos prevencinés priemonés (N=165)
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Pagal 5 pav. duomenis galime matyti, kad dazniausiai tévai, kaip prevencing priemong,
prie$ smurtg virtualioje erdvéje, taiko vaiko pasitikéjimo savimi ugdyma (X =4,59), bei vaiko
atsakingo interneto vartojimo ugdyma (X =4,25), o reCiausiai imasi programiniy veiksmy,

jdiegiant jvairias programas ribojancias vaiko nar§ymg internete ( X =1,99).

Analizuojant pateiktus duomenis, matoma, kad tévai yra linke taikyti Svieciamajai
prevenciniy priemoniy kategorijai priskirtas priemones. Taip pat is pateikty rezultaty galima
matyti, kad tévai retai pasitelkia instrumentines prevencines priemones. ldomu tai, kad nemaza
dalis respondenty patvirtino, kad esant pagrindui tikrina vaiky susirasinéjimus (X =3,5).
Isreiksta tiriamyjy nuomoné, leidzia matyti, kad tévai yra linke pasirinkti paprasciau
jgyvendinamas apsaugos priemonés, nepaisant to, kad jos gali pazeisti vaiko teises. Tyrimo
duomenys atskleidzia, kad turinio ribojimo priemonés yra taikomos kur kas reciau nei
Susirasinéjimy atskleidimas. IS pateikty duomeny tap pat matoma, kad respondenty atsakymai j
klausimg, ar leidzZia naudotis informacinémis technologijos priemonémis tik bendrojo naudojimo
patalpose, pasiskirsté proporcingai. Panasi dalis respondenty yra taikanciy ir netaikanciy Sia
prevencing priemone. Galima manyti, kad tévai néra linke riboti kur vaikas gali naudotis
internetu, tiesiog dél to, kad Siandien yra labai pazengusios technologijos, tad internetas gali biiti
prieinamos ne tik per kompiuterius, bet ir pvz. telefonus. Apibendrinant, tikétina, kad tokie
rezultatai gauti dél to, kad patys tévai turi mazai informacijos tiek bendrgja, tiek technologijy
prasme apie tai, kaip galima uzkirsti kelig smurtui internetinéje erdvéje. Taip pat, autorés
nuomone, tévai yra per mazai technologiskai ispruse, kad galéty pasirinkti tinkamas
technologines priemones vaiko veiklai internete reguliuoti, todél apsiriboja dazniausiai bendrais

kontrolés mechanizmais ir priemonémis.

Tai, kad tévams triikksta Ziniy apie galimybe taikyti turinio filtravimo priemones, patvirtina
D. Bereikiené ir Z. Vascova (2011). Jos pazymi, kad tévai, kurie nesinaudoja turinio filtravimo
priemonémis, nurodo dvi pagrindines priezastis. Viena, yra ta, kad tévai pasitiki savo vaikais ir
todél nemato poreikio jdiegti tokiy programy. Kita priezastis yra ta, kad tévai nezino kaip tokias
priemones susirasti, kaip jas jdiegti bei kaip jomis naudotis. Vadovaujantis §iy autoriy nuomone,
bei atlikto tyrimo rezultatais, galima daryti prielaida, kad nukentéjusiy nuo smurto virtualioje
erdvéje auky skaiCius biity mazesnés, jei tévai biity supazindinti su turinio filtravimo programy

galimybémis bei naudojimosi instrukcijomis.
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Bendras tévy taikomy prevenciniy priemoniy skalés vidinio suderinamumo (patikimumo)
rodiklis 0,930 atitinka minimalig statisting 0,6 riba, todél gali bti patikimai interpretuojamas ir
Siame tyrime. Prevencines priemones, kurios gali buti taikomos smurtui prie§ vaikus virtualioje
erdvéje kontroliuoti, taip pat suskirstytos j tris stambesnius faktorius, vadovaujantis literatirine
analize. I8skirtos prevenciniy priemoniy grupés yra Sios: SvieCiamoji veikla, informacijos
(turinio) ribojimas, kontakty su kitais asmenimis ribojimas. Minéty grupiy pagrindiniai
apraSomosios statistikos rodikliai pateikiami 4 lentel¢je. Detalesnis sudaryty veiksniy skirstymas
ir detali apraSomoji statistika pateikti 4 ir 5 prieduose.

4 lentele. Teévy taikomy prevenciniy priemoniy prie§ patirta smurtg virtualioje erdvéje, vidurkiai,

minimalios ir maksimalios reik§més, standartiniai nuokrypiai

Vidurkis Standartinis Minimali Maksimali reik§mé
nuokrypis reikSme
Prevencinés tévy taikomos 3,46 0,81 1,00 5,00
priemonés
3 4,20 0,75 1,00 5,00
Svieciamoji veikla
3,24 0,97 1,00 5,00
Informacijos ribojimo veikla
3,03 0,98 1,00 5,00
Kontakty ribojimo veikla

Pagal 4 lentel¢je pateiktus duomenis galima matyti, kad daZniausiai tévai, siekdami
apsaugoti savo vaikus nuo grésmiy virtualioje erdveje, renkasi SvieCiamasias (aukléjimas,
ugdymas, gery santykiy propogavimas) priemones (X =4,20). Antra, tévy taikomy prevencijos
priemoniy, vietg uzima funkcinés/instrumentinés priemonés — informacijos ribojimas (x =3,24) ir

trecigjg vieta (zemiausig) uzémé kontakty ribojimas (X =3,03).

Apibendrinant, galima teigti, kad tévai néra linke iS karto imtis grieZty priemoniy,
apribojant vaiky veiklg internetinéje erdvéje. Tikétina, kad taip gali biti dél to, kad dél
internetinio rysio didelés sklaidos (pasiekiamumo,) néra daug galimybiy visada sukontroliuoti,
kokia veikla vaikas uzsiima, naudodamasis internetu. Tai dar labiau apsunkina tai, kad
Siuolaikinés technologijos yra labai pazZengusios. Internetas vaikams prieinamas jvairiomis
technologijos priemonémis ir pasiekiamas ne tik namuose ar mokyklose, bet ir viesose erdvése.
Negalima atmesti ir prielaidos, kad tokie rezultatai rodo aukstg tévy pasitikéjimg vaikais, ir tévy
jsitikinimq, kad jy vaikai gerai jsisgmonina taikomas aukléjimo bei kitas Svieciamgsias

priemones. Dar viena priezastis gali biiti ta, kad tévams, norintiems taikyti instrumentines,

50



prevencijos pries smurtq virtualioje erdvéje priemones, reikia papildomai investuoti j
technologine savisvietq, dométis naujomis technologijomis, turéti papildomy finansiniy resursy
(kai kurios prevencinés priemonés yra mokamos), turéti daugiau laisvo laiko.

Tai, kad kai kurie tévai pasitiki savo vaikais ir jy elgesiu socialiniuose tinkluose
patvirtina ir M. A. Lauri, J. Borg ir L. Farrugia (2015) atliktas tyrimas. Jy atlikto tyrimo
duomenimis 32.6 proc. tévy mano, kad jy vaikai sugeba patys susitvarkyti su kylanc¢iomis
grésmémis internete. Dar vienas jdomus faktas yra tas, kad tévai pakankamai gerai vertina savo
galimybes apsaugoti vaikus nuo grésmiy internete. 22.2 proc. respondenty yra jsitiking, kad jy
taikomos apsaugos priemongs i$ dalies padeda apsaugoti vaikus, tuo tarpu 54,8 proc. tévy mano,

kad jy taikomos prevensinés priemongs isties yra veiksmingos (Lauri, Borg ir Farrugia, 2015).

4.5 Tévy taikomy prevenciniy priemoniy pries smurtg virtualioje erdvéje ir patiriamo
smurto tikimybés sasajos

ISanalizuoti respondenty apklausos duomenys, apie turimas zinias bei taikomas
prevencines priemones prie§ vaiky patiriamg smurtg virtualioje erdvéje, suteikia galimybe juos
palygint ir ie§koti sasajy. Sio darbo vienas i3 uzdaviniy yra issiaiskinti tévy taikomy prevenciniy
priemoniy prie$ vaiky patiriama smurtg virtualioje erdvéje sasajas su turimomis Ziniomis apie
grésmes virtualioje erdvéje bei istirti vaiky patiriamo smurto virtualioje erdvéje sasajas su tévy
taikomomis prevencinémis priemonémis. Autorés nuomone, pasitvirtinus egzistuojantiems
rySiams tarp $iy kintamyjy, biity galima efektyviau organizuoti vaiky apsauga, ko pasekoje vaiky,

patyrusiy pcichologinj, emocinj ar seksualinj smurtg virtualioje erdvéje skaicius biity mazesnis.

6 ir 7 priede pateikiamos papildomos kintamyjy jvertinimo reikSmés (eksceso ir
asimetrijos koeficientai), normaliojo pasiskirstymo histogramos bei Shapiro-Wilk testy
koeficientai rodo, kad visy skaliy rezultatai statistiSkai reikSmingai skiriasi nuo normaliojo
skirstinio (p<0,05). Ivertinus pastaryjy skaliy, pasiskirsCiusiy ne pagal normalyjj skirstinj,
eksceso ir asimetrijos jvercius, galime matyti, kad jie tolygiai pasiskirsto intervale (+1;-1) t.y.
nedaug nutole nuo normaliojo skirstinio, ta¢iau tikslumo délei analizei taikyti neparametriniai
Kriterijai.

Norint patvirtinti arba paneigti darbe keliamg hipoteze, kad tévali, kurie turi daugiau
Ziniy apie grésmes virtualioje erdvéje, taiko daugiau ir jvairesniy prevenciniy priemoniy, buvo
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ieSkoma koreliacijos tarp kintamyjy. Panaudotas Spearman ranginés koreliacijos metodas. Rasti

koreliaciniai rySiai pateikiami 5, 6 ir 7 lentelése.

5 lentelé. Sasajos tarp tévy Ziniy apie grésmes virtualioje realybéje ir ziniy apie vaiky patirtg

smurtg (N=165)

Tévy Zinios
apie vaiky
patirtg Delinkventini | Zalingy jprotiy Seksualinio
smurta s elgesys skatinimas pobiidzio veikla
virtualioje
erdvéje
Spearman -0,034 0,012 -0,124 -0,083
Zinios apie koreliacijos
grésmes koeficientas (p)
virtualioje Statistinis 0,668 0,883 0,113 0,287
erdvéje reik§mingumas
()
Spearman 0,014 0,068 -0,089 -0,126
koreliacijos
koeficientas (p)
Delinkventinio Statistinis 0,858 0,385 0,256 0,106
elgesio grésmé reik§mingumas
(p)
Zalingy jproéiy Spearman -0,098 -0,069 -0,159 -0,013
grésmeé koreliacijos
koeficientas (p)
Statistinis 0,213 0,382 0,042 0,866
reikSmingumas
(p)
Seksualinio Spearman 0,012 0,060 -0,082 -0,107
pobiuidZio veiklos | koreliacijos
grésme koeficientas (p)
Statistinis 0,881 0,447 0,298 0,171
reik§mingumas
(p)

* sgsajos statistiskai reikSmingos, kai p<0,05

Statistiskai reik§mingas neigiamas rysys pastebétas vienos kintamyjy grupés. Zalingy

jprociy grésmé statistiSkai reik§mingai nekorialiuoja su zalingy jprociy skatinimu, p>0,05, t.y.

kuo didesne grésme tévai linke laikyti jsitraukimo j Zalingus jpro€ius veikla, tuo maziau jie tiki,

kad jy vaikas galéjo nuo to nukentéti (Zr.5 lentel¢). StatistiSkai reikSmingai koleriuoja tévy zinios

apie delinkventinio elgesio apraiskas virtualiuoje erdvéje su tévy turimomis Ziniomis apie jy
vaiky smurto patyrimg (p<0,014).

Gauti apklausos duomenys atskleidzia, kad respondentai seksualinio pobudzio grésmes

internete vertina kaip isties dideles. Tokius duomenis paaiskina tai, jog didelé dalis tévy Zino, kad

Juy vaikas ar vaikai yra nukentéje nuo Sios risSies smurto virtualioje erdvéje. Taip pat reikia
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neatmesti tikimybés, kad tévai daznai nezino, su kokiais pavojais susiduria jy vaikai, naudojantis
internetu. Jei respondentai Zinoty realig situacijq apie vaiky patirtq smurtq virtualioje erdvéje,
rysiai bity dar stipresni. Autorés nuomone, statistiSkai neigiamo rysio rezultatai galéjo
pasireiksti dél socialiai pageidaujamo tévy likescio, joQ jy vaikai turi maZiau galimybiy
jsitraukti j atitinkamgq veiklg, nes laiko juos pavyzdingesniais. Taip pat galima daryti prielaidg,
jog tévai laikydami Zalingo elgesio grésme kaip pakankamai rizikingq, daugiau kalba apie tai su
vaikais, todeél tikisi, kad vaikai turédami daugiau informacijos, maziau jsitrauks j atitinkamg
veiklg. Apibendirinant, galima teigti, kad tévai, kurie Zino apie jy vaiky smurto patyrimg
virtualioje erdvéje, jzvelgia daugiau grésmiy. Taigi tévy skatinimas dométis vaiky elgsena
virtualioje erdvéje, suteikty galimybe jiems atpazinti vaiko patiriamo smurto mgstus bei
sustiprinty jy suvokimg apie rizikas, ko pasekoje tai tapty priezastis taikyti daugiau apsaugos

priemoniy.

6 lentelé.Sasajos tarp tévy ziniy apie grésmes virtualioje erdvéje ir taikomy prevenciniy

priemoniy (N=165)

Prevencinés
. Gos xe . - Kontakty
tévy Svie¢iamoji Informacijos D
. . S . ribojimo
taikomos veikla ribojimo veikla ;
. . veikla
priemones
Spearman 0,320 0,353 0,252" 0,277
Zinios apie koreliacijos
grésmes koeficientas (p)
virtualioje s 0,000 0,000 0,001 0,000
erdveje e
reik§mingumas
(P)
Spearman 0,299 0,319 0,241 0,267
. . koreliacijos
Dlelm.kven'tml? koeficientas (p)
¢CIBes10 BTESME  MStatistinis 0,000 0,000 0,002 0,001
reik§mingumas
() _ _ _ _
Spearman 0,306 0,359 0,231 0,260
koreliacijos
Zalingy jproéiy koeficientas (p)
grésme Statistinis 0,000 0,000 0,003 0,001
reik§mingumas
(P) _ _ _ _
Seksualinio Spearman 0,318 0,358 0,260 0,252
pobiidzio veiklos | Koreliacijos
grésmeé koeficientas (p)
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Statistinis
reik§mingumas
(P

* sgsajos statistiskai reik§mingos, kai p<0,05
** sgsajos statistiskai reik§mingos, kai p<0,01

0,000 ‘ 0,000 ‘ 0,001 ‘ 0,001 ‘

Pagal 6 lentelés duomenis galime matyti, kad tarp Ziniy apie grésmes virtualioje
aplinkoje ir tarp taikomy prevenciniy priemoniy egzistuoja statistiSkai reikSmingi teigiami rysiai
(p<0,05). Koreliacijos néra stiprios (<0,4), taCiau statistiSkai reikSmingos t.y. galime teigti, kad
rySiai tarp kintamyjy yra neatsitiktiniai.

Respondety apklausos rezultatai rodo, jog tie tévai, kuriy nuomone yra rizika vaikams
nukentéti narsant internete ir dalyvaujant socialiniuose tinklapiuose, yra linke labiau dométis
savo vaiky patirtimi. Sie respondentai, ugdydami savo vaikus, daugiau démesio skiria atsakingo
elgesio virtualioje erdvéje formavimui. Taip pat daugiau laiko skiria gery santykiy su vaikais
puoseléjimui. Kaip atsiskleidé Sio darbo teorinéje dalyje, geri tarpusvio santykiai ne tik daro
jtakg vaiky atsikingam elgesiui virtualioje erdvéje, bet taip pat stiprina pasitikéjimg savimi bei
ugdo atsparumg. Apibendrinant gautus tyrimo duomenis svarbu pabrézti, kad sie duomenys rodo,
jog tévai suvokdami internetinés erdvés sukuriamas grésmes vaikams, atitinkamai yra linke
taikyti daugiau prevenciniy priemoniy ir tos sqsajos yra statistiSkai reikSmingos, ty. Kuo
didesnes rizikas tévai suvokia, tuo labiau prevencines priemones ir taiko.

Palyginus egzistuojancias sgsajas, tarp tévy Ziniy apie grésmes virtualioje realybéje ir
Ziniy apie vaiky patirtg smurtg bei tarp tévy ziniy apie grésmes virtualioje erdvéje ir taikomy
prevenciniy priemoniy, toliau ieSkota statistiSkai reikSmingy kintamyjy tarp tarp tévy ziniy apie
vaiky patirtg smurtg virtualioje erdveje ir tévy taikomy prevenciniy priemoniy. Autorés nuomone,
tévai kurie Zino, jog jy vaikai yra susidiire su jvairiomis rizikomis internete, jzvelgia daugiau

grésmiy. Sie duomenys pateikiami 7 lenteléje.

7 lentelé. Sasajos tarp tévy Ziniy apie vaiky patirtg smurtg virtualioje erdvéje ir tévy taikomy
prevenciniy priemoniy (N=165)

Prevencinés Informaci
tévy Svietiamoji jos Kontakty ribojimo

taikomos veikla ribojimo veikla
priemonés veikla

Tévy Zinios Spearman  koreliacijos -0,117 -0,110 -0,053 -0,152

CCo koeficientas (p)
apie vaikuy
patirty smurta |"gearictinig 0,135 0,159 0,498 0,051
V|rtua[|pje reikSmingumas (p)
erdvéje
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Spearman  koreliacijos -0,080 -0,113 -0,014 -0,103
koeficientas (p)
. . Statistinis 0,305 0,150 0,859 0,189
Delinkventinis reikimingumas (p)
elgesys
Spearman  koreliacijos -0,144 -0,117 -0,087 0,177
koeficientas (p)
. .. | Statistinis 0,066 0,135 0,268 0,023
Zalingy jpro€iy | ivsmingumas (p)
skatinimas
Spearman  koreliacijos 0,111 0,028 0,062 0,186
koeficientas (p)
Seksualinio  ["geatistinis 0,157 0,725 0,429 0,017
pobudzio reik§mingumas (p)
smurtas

* sgsajos statistiSkai reikSmingos, kai p<0,05

7 lentelés rezultatai rodo, kad jei tévai galvoja, kad jy vaikas virtualioje aplinkoje patyré
seksualinio pobiidzio smurtg, tuomet tai bus statistiSkai reikSmingai teigiamais ryS$iais susij¢ su
kontakty su kitais asmenimis ribojimo veikla (p=0,186, p<0,05), tuo tarpu kuo tévai maziau tikisi,
kad virtualioje erdvéje jy vaikas patyré skatinimo jsitraukti j Zalingus jpro¢ius smurtg, tuo maziau
jie taikys prevenciniy priemoniy, susijusiy su kontakty ribojimu (neigiamas rySys) (p=-0,177,
p<0,05).

Apibendrinant gautus apklausos rezultatus, galima daryti isvadg, kad tévai seksualinio
pobiidzio veikq internete sieja su palaikomais rysiais su kitais virtualios erdvés naudotojais.
Taigi atsizvelgiant j tai, tévai pasitelkia kontakty ribojimq, kaip geriausiq apsaugos priemoneg.
Autorés nuomone, tokia prevencijos priemonés yra tikslinga. Analizuojant pastebétq neigiamq
kintamyjy rysj galima paaiskinti darant prielaidq, kad tévai netaiko kontakty ribojimo, nes
pasitiki savo vaiky elgesiu internete ir mano, kad jiems negresia nukentéti nuo zalingy jprociy

skatinimo.

Kadangi daugiausiai statistiSkai reikSmingy rySiy, vadovaujantis koreliacinés analizés
rezultatais, nustatyta tarp grésmiy vaikui virtualioje erdvéje lygio vertinimo ir prevenciniy tévy
taikomy priemoniy, nukreipty prie$ smurta, toliau hipotezés tikrinimui (tévai, kurie mano, jog jy
vaikams rizika patirti smurtg virtualioje erdvéje yra didele, taiko daugiau ir jvairesniy prevenciniy
priemoniy) lyginamgja analize atliksime biitent Sios sgveikos atZvilgiu. 8 lenteléje pateikiami
analizés duomenys, lyginant auksto ir zemo suvokiamo grésmés lygio, grupiy nuomonés apie
atitinkamas prevencines priemones apsaugai nuo smurto. Auksto ir zemo grésmés lygio grupés
nustatytos padalinus visy respondenty atsakymus j dvi grupes atsizvelgiant | medianos reikSmg.

Naudojamas Mann Whitney rangy palyginimo kriterijus.
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8 lentelé. Prevenciniy tévy taikomy priemoniy lygio Zemo ir auksto suvokiamo grésmeés
lygio grupése palyginimas (N=165)

Mann- p
Suvokiamas grésmés Whitney
lygio vertinimas N Vidutinis rangas U
Prevencinés Zemas grésmés lygis 68 65,68 2120,5 0,000**
tévy taikomos - S— .
priemonés Aukstas grésmés lygis 97 95,14
Svietiamoji Zemas grésmes lygis 68 65,79 21275 0,000**
veikla
Aukstas grésmés lygis 97 95,07
Informacijos Zemas grésmés lygis 68 69,65 2390 0,003**
(turinio)
ribojimo Aukstas grésmeés lygis 97 92,36
veikla
Kontakty Zemas grésmés lygis 68 67,54 2246,5 0,000**
ribojimo
veikla Aukstas grésmés lygis 97 93,84

** skirtumas statistiSkai reik§mingas, kai p<0,01
8 lenteléje galime matyti, kad skirtumai tarp tévy, kurie grésme virtualioje erdvéje

vertina kaip nedidele ir tévy, kurie grésme¢ virtualioje erdvéje vertina kaip didele nuomones
statistiSkai reikSmingai skiriasi — tévai, kurie grésmes virtualioje erdvéje vertina kaip dideles,
statistiSkai reikSmingai, dazniau taiko prevencines priemones (atsakymy rangai yra aukstesni).

Apibendrinant tokius duomenis, galima teigti, kad darbe kelta hipotezé pasitvirtina.
Respondental, vertinantys grésmes vaikams patirti smurtq virtualioje erdvéje aukstesniais balais,
dazniau taiko prevencines priemones. Autorés nuomone, tévai turi ne tiek daug Ziniy apie smurto
virtualioje erdvéje raiskq, taciau vis tiek jZvelgia dideles grésmes. Jei tévai biity supazindami su
visomis galimomis grésmémis internete bei Zinoto Sios problemos paplitimo mgstus skirty dar
daugiau déemesio vaiky apsaugai.

Norint detaliau atsakyti | hipotezés keliamus klausimus, visy respondenty atsakymai
suskirstyti j dvi grupes: auk$to/Zemo suvokiamo grésmés lygio ir prevencinés priemonés
taikymo/netaikymo. Pritaikius Chi — kvadrato kriterijaus metodg ir apskaiciavus Phi (Cramer*s)
koeficient, naudoting nominaliems kintamiesiems, atskirai iSanalizuotos Kiekvienos prevencinés
priemongés naudojimo daznis pagal tai, koks yra tévy suvokiamas smurto grésmés lygis virtualioje
erdvéje. Prevenciniy priemoniy taikymo grupés iSskirtos padalinus visy respondenty atsakymus j
dvi grupes, kur j grupe ,,Taiko* paklitina respondenty duomenys kurie pasirinko atsakyma ,,taiko*

arba ,,dazniau taiko nei netaiko®, o j grupe ,,netaiko* - atsakymai ,,netaiko ir ,,dazniau netaiko
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nei taiko®“. Gauti duomenys pateikti kryzminése lentelése, apskaiciuotas duomeny pasiskirstymo
daznis procentais ir statistinio reikSmingumo kriterijus (9, 10 ir 11 lentelés).
9 lentelé. Sviediamosios veiklos prevenciniy priemoniy Zemo ir auksto suvokiamo grésmés lygio

grupése palyginimas (N=165, vnt./proc.)

Zemas AukStas
grésmeés grésmeés Phi (Cramer's V) p-reik§mé
lygis lygis
60(96,8%) 94(97,9)% 0,655
Ugdote vaiko pasitikéjima Taiko
savimi 2(3,2%) 2(2,1%)
Netaiko
48(90,6%) 90(97,8%)
Ugdote atsakingo interneto Taiko
vartojimo vertybes 5(9,4%) 2(2,2%)
Netaiko 0,05
50(86,2%) 84(96,6%)
= | DaZnai kalbate su vaiku apie Taiko
2 . . . .
E gallmq. neigiama interneto 8(13.8%) 3(3.4%)
.~ | naudojimo Zala .
= Netaiko 0,021*
§ 41(78,8%) 80(94,1%)
'3 | Nustatote kokia veikla internete | Taiko
= | yranegalima 11(21,2%) 5(5,9%)
Netaiko 0,007**
48(87,3%) 86(96,6%) 0,032*
Paaiskinate, kokiy vaizdy Taiko
pegallma Ziureéti naudojantis 7(12,7%) 3(3.4%)
internetu .
Netaiko
Skatinate vaiky pasitikéjima 37(72,5%) 82(89,1%)
Jumis, kartu laikydamiesi Taiko
sutarty interneto naudojimosi 14(27,5%) 10(10,9%)
taisykliy. Netaiko 0,011*

* skirtumas statistiSkai reik§mingas, kai p<0,05
** skirtumas statistiskai reik§mingas, kai p<0,01

9 lenteléje galime matyti, kad tévai, kurie mano, jog interneto grésmiy rizika yra
auksta, statistiSkai reik§mingai, dazniausiai taiko Sviec¢iamojo pobiidzio prevencines priemones:
kalbasi su vaiku apie interneto zala, nustato, kokia veikla yra negalima, paaiskina, kokiy vaizdy
negalima zitréti internetu ir skatina vaiky pasitikéjimg, kartu laikantis sutarty interneto
naudojimosi taisykliy (p<0,05).

Apibendrinant, Sios analizés duomenys patvirtina ir auksSc¢iau misy apZvelgtus
duomenis, kad tévai, kurie suvokia virtualioje erdvéje esancias grésmes kaip rizikingas yra

labiau linke taikyti edukacines priemones.
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10 lentelé. Informacijos (turinio) ribojimo prevenciniy priemoniy Zemo ir auksto suvokiamo

grésmes lygio grupése palyginimas (N=165, vnt./proc.)

SUVZOeI:?;rZaS Aukstas Phi
. . suvokiamas (Cramer's V)
grésmés lygis L . o
grésmés lygis p-reikSme
LeidZiate naudotis 18(32,1%) 42(63,6%)
informacinémis Taiko
technologijomis tik bendro 38(67,9%) 24(36,4%) 0,001**
naudojimo patalpose Netaiko
30(54,5%) 56(69,1%)
Taiko
Tikrinate vaiky nar§ymo 25(45,5%) 25(30,9%) 0,083
internete istorija Netaiko
42(77,8%) 76(86,4%)
é Taiko
) Ribojate leisting narSymo 12(22,2%) 12(13,6%) 0,185
2 internete laikg Netaiko
= 37(69,8%) 69(80,2%)
g Nustatote, kokia asmenine | TaiKO
2 informacija vaikas gali 16(30,2%) 17(19,8%) 0,161
2 skelbti virtualioje erdvéje Netaiko
= 32(66,7%) 61(77,2%)
(o] .
£ Nustatote, kokiuose Taiko
S internetiniuose puslapiuose 16(33,3%) 18(22,8%) 0,193
= vaikui galima nar$yti Netaiko
Nustatote, kokias savo Taiko 31(66,0)% 65(81,3%)
.ny.ot'ratljkas v.al.kas gal.l. _ 16(34%) 15(18,8%) 0,053
vieSinti virtualioje erdvéje | Netaiko
; 16(26,2%) 33(40,7%)
I kompiuterj jdiegéte turinio Taiko 5 5 0,072
filtravimo programa Netaiko 45(73,8%) 48(59,3%)
I vaiko naudojama telefona | T4k 13(21,7%) 24(28,6%)
jdiegéte iSmaniajg programa 47(78.3% 60(71.4%
filtruojanéia nar§ymo (78,3%) (71,4%) 0,35
internete turinj Netaiko

* skirtumas statistiSkai reik§mingas, kai p<0,05
** gkirtumas statisti$kai reik§mingas, kai p<0,01

10 lentel¢je pateiktas informacijos (turinio) ribojimo prevenciniy priemoniy Zemo ir
aukSto suvokiamo grésmés lygio grupése palyginimas apie informacijos turinio ribojima.
StatistiSkai  reikSmingas skirtumas nustatytas tik leidimo naudotis informacinémis
technologijomis bendrojo naudojimo patalpose atveju. Tai reiSkia, kad tévai, kuriy suvokiamas
gréesmés lygis aukStas, dazniau leidzia naudotis informaciniy technologijy priemonémis tik

bendro naudojimo patalpose lyginant su tévais, kurie tokig grésme suvokia kaip zema.
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Apibendrinant, informacijos (turinio) prevenciniy veiksmy taikymas maziausiai skiriasi
tarp Zemo ir auksto suvokiamo grésmés lygio grupiy. Tai gali biiti susije su nepakankamu tévu

iSprusimu apie naudotinas technologijas.

11 lentelé. Kontakto su kitais asmenimis prevenciniy priemoniy zemo ir auks§to suvokiamo

grésmes lygio grupése palyginimas (N=165, vnt./proc.)

Zemas . Phi
- Aukstas '
suyokl'amas- suvokiamas (Cramer's
grésmes lygis grésmes lygis V) p-
reik§meé
33(66%) 69(84,1%)
Ribojate vaiko santykius su Taiko
nepazjstamais zmonémis virtualioje 17(34%) 13(15,9%) 0,016*
© erdvéje Netaiko
x Esant pagrindui, tikrinate vaiko 28(56%) 66(77,6%)
g susirasinéjimus socialiniuose Taiko 0,008**
2 tinklapiuose 22(44%) 19(22,4%)
) Netaiko
% Tikrinate su kokiais Zmonémis vaikas 28(57,1%) 64(81%)
é bendrauja virtualioje erdvéje Taiko
E 21(42,9%) 15(19%) 0,004**
£ Netaiko
8 Draudziate vaikui realiame gyvenime 26(55,3%) 60(80%)
'§ susitikti su virtualiais draugais Taiko
'ﬁ 21(44,7%) 15(20%) 0,004%*
Z Netaiko
hv] I vaiko naudojama telefona jdiegéte 7(11,3%) 21(24,4%)
g iémaniaqu programg padc?d_anéiq Taiko
v blokuoti asmenis, su kuriais nesaugu 55(88,7%) 65(75,6%) 0,044*
bendrauti Netaiko
I vaiko naudojama telefong jdiegéte Taiko 8(12,9%) 18(21,2%)
iSmaniajg programa, leidzianci 0,194
matyti 3;11? lfuog.lﬁsquaikas benda;auja Netaiko 54(87,1%) 67(78,8%)

* skirtumas statistiSkai reik§mingas, kai p<0,05

** skirtumas statistiskai reik§mingas, kai p<0,01

11 lentel¢je kalbant apie kontakty su kitais asmenimis ribojimo veiklg, statistiSkai
reikSmingi skirtumai nustatyti beveik visuose lyginimuose, iSskyrus programy diegima,
leidzian¢ig matyti, su kuo vaikas bendrauja. Mazai tévy diegia vaiko telefonuose programas,
kurios leidzia blokuoti asmenis, su kuriais nesaugu bendrauti, todé¢l netaikanciy Sios prevencinés
priemonés yra daugiau nei taikanCiy. Visais kitais atvejais daugiau tévy, kuriy suvokiamas
grésmés lygis yra aukStas, riboja vaiky santykius virtualioje erdvéje, tikrina vaiko susirasinéjimus

ir su kokiais zmonémis bendrauja ir draudzia susitikti su virtualiais draugais (p<0,05).
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Apibendrinant gautus duomenis matoma, kad tévai, kuriy suvokiamas grésmés lygis
aukstas beveik visais atvejais taiko komunikacijos ribojimgq, kad uzkirsty keliq galimai neigiamai
kity asmeny jtakai. Teorinéje darbo dalyje minéta, kad tévams triksta jgudziy vaiky apsaugai
nuo grésmiy internete pritaikyti turinio filtravimo programas. Tos pacios tendencijos pastebim0S
ir analizuojant respondenty atsakymus. Taigi galima daryti isvadqg, kad tokiy technologijy
naudojimo mokymai praversty tévams ir padéty kontroliuoti Zalingas vaiky veiklas virtualioje
erdvéje.

Atliktas tyrimas patvirtino darbe keltg hipoteze, kad tévai, kurie mano, jog jy vaikams
rizika patirti smurtg virtualioje erdveje yra didele, taiko daugiau ir jvairesniy prevenciniy
priemoniy. Taip pat nustatyta, kad yra statistiSkai reikSmingos sgsajos tarp: tévy ziniy apie
grésmes virtualioje realybéje ir Ziniy apie vaiky patirta smurtg; tévy ziniy apie grésmes virtualioje
erdvéje ir taikkomy prevenciniy priemoniy; tévy ziniy apie vaiky patirtag smurtg virtualioje erdveje
ir tévy taikomy prevenciniy priemoniy. Taip pat atsiskleidé, kad tévai suvokia taikomy

prevenciniy priemoniy prie$ vaiky patiriama smurtg virtualioje erdvéje svarba.
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1.

2.

3.

ISVADOS

Vaiky patiriamas smurtas virtualioje erdvéje, tai zalingas reiskinys, budingas moderniajai,
technologijomis grjstai visuomenei, Sukeliantis neigiamas pasekmes vaiko psichologinei
ar fizinei sveikatai, plintatntis interneto pagalba. Smurtas virtualioje erdvéje reiskiasi
Jvairiais budais, tokiais kaip  elektroninés patyCios, zalingo turinio informacija,
jtraukimas j rengimasi nepageidautinai seksualinei veiklai. Smurto virtualioje erdvéje
iSskirtinumas yra smurtautojo ir aukos sgveikos autonomiskumas ir anonimiskumas, dél

ko $is smurtas tampa latentiniu ir nustatyti tikslius jo paplitimo mastus yra sunku.

Atlikus mokslinés literatiiros analize, atSiskleidé, kad veiksniai darantys poveikj vaiky
smurto virtualioje erdvéje patyrimui yra labai jvairiis. ISryskéjo pagrindinés veiksniy
grupés, lemiancios tikimybe tapti smurto virtualioje erdvéje auka ar smurtautoju, tai:
individualiis, Seimyniniai ir socialiniai. Individualiame lygmenyje skiriami Sie vaiky
smurtui virtualioje erdvéje darantys jtaka veiksniai: jgimtos, igytos asmens savybés bei
amziaus tarpsnis. Veikla, doméjimosi objektai bei reakcija j grésmes virtualioje erdvéje,
priklauso nuo vaiko asmeniniy savybiy, tad teigiamas/neigiamas saves vertinimas,
atvirumas, neurotiSkumas, vieniSumas bei kitos charakterio savybés lemia skirtingas
patirtis virtualioje erdvéje. Kitas svarbus veiksnys - vaiko amzius, paauglystés
laikotarpiui budingi fiziniai bei psichologiniai pasikeitimai daro jtaka vaiky elgesiui tiek
realiame gyvenime, tiek virtualioje erdvéje. Seimyniniai veiksniai - tévy taikomos
ugdymo bei aukl¢jimo priemoneés, Seimos nariy tarpusavio bendravimas ir santykiai,
Seimos sudétis (pilna, nepilna ir kt.), didina/mazina tikimybe susidurti su grésmémis
internete, didina/mazina vaiko atsparumg reauguoti j jas. Socialiniai veiksniai —
visuomenéje ar tarp bendraamziy priimta nusistovejusi tvarka, poziiiris, formuoja vaiky

elgseng virtualioje erdve¢je.

Tévai, siekdami uztikrinti saugy vaiky dalyvavimg virtualioje erdvéje pasitelkia tokias
prevencinias priemones, kaip Svie¢iamoji veikla, informacijos (turinio) ribojimo veikla
bei kontakty ribojimo veikla. Priklausomai nuo tévy turimos kompetencijos ir
individualiy aplinkybiy, Sios priemonés gali biiti taikomos kompleksiskai. Tévy taikomos
Svieiamosios prevencinés priemonés, tai vaiko pasitikéjimo ugdymas, atsakingo

interneto vartojimo vertybiy ugdymas, bendravimas apie interneto vartojimg ir galimag
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4.

5.

zalg, paaiskinimas, kokios informacijos zitréti ir ieSkoti negalima, skatinamas tévy —
vaiky tarpusavio pasitik¢jimas, nustatatant bendas interneto naudojimo taisykles.
Informacijos ribojimo prevencinés priemonés — leistina interneto prieiga tik bendo
naudojimo patalpose, ribojamas leistinas narSymo internete laikas, nustatoma kokia
asmeniné informacija gali buti vieSinama, kokiuose internetiniuose puslapiuose galima
nar$yti, kokia nuotrauky vieSinimo tvarka. Kompiuteryje ir/ar telefone diegiamos turinio
ribojimo, filtravimo programos. Prevencinés priemonés ribojant kontaktus su Kkitais
asmenimis - kontroliuojami vaiko santykiai su nepazystamais Zzmonémis internete,
draudziami susitikimai su jais, tikrinamas susiraSinéjimas.

Atlikta tyrimo analizé atsiskleidé, kad labiausiai tikétinas vaiky patirtas smurtas
virtualioje erdvéje gali biiti susijes su pornografinio turinio informacija, agresyvaus ir
Ziauraus turinio informacija, tévy nuomone maziausiai tikétina, kad jy vaikas gali biiti
jtrauktas j bendruomenes, kuriose skatinama mirtis, anoreksija, savizudybé. Vertinant
tévy turimas zinias apie jy vaiky patirta smurtg virtualioje erdvéje, kaip labiausiai tikétini
smurto atvejai jvardinami seksualinio pobtidzio veikla, delinkventinis elgesys ir zalingy
ipro¢iy skatinimas. Tyrime gauti rezultatai taip pat atskleidé, kad dazniausiai taikomos
prevencinés priemoné, yra vaiky pasitikéjimo savimi ugdymas, o re¢iausiai haudojamos
yra instrumentinés prevencijos priemonés - vaiky narSymas internete ribojamas
pasitelkiant turinio filtravimo programas. Dazniausiai tévy taikoma prevenciné priemoné
vaikams uztikrinti apsauga nuo smurto virtualioje erdvéje yra Svieciamoji (edukaciné)
veikla. Siek tiek maZiau tévai taiko instrumentines priemones — informacijos ribojima ir
kontakty ribojima.

Hipotez¢, kad tévai, kurie mano, jog jy vaikams rizika patirti smurtg virtualioje erdvéje
yra didel¢, taiko daugiau ir jvairesniy prevenciniy priemoniy, pasitvirtino. Tévai, kuriy
suvokiamas grésmés lygis yra aukstas, taiko tokias Svie¢iamojo pobiuidzio prevencines
priemones: kalbasi su vaiku apie interneto Zalg, nustato, kokia veikla yra negalima,
paaiskina, kokiy vaizdy negalima Zzitréti naudojantis internetu, laikosi sutarty interneto
naudojimosi taisykliy. Taip pat taiko informacijos ribojimo priemones, leisdami naudotis
informacinémis technologijomis tik bendro naudojimo patalpose bei kontakty su kitais
asmenimis ribojimo priemones - riboja vaiky santykius virtualioje erdvéje, tikrina vaiko
susira$inéjimus, tikrina su kokiais Zmonémis vaikas bendrauja, draudzia susitikti su

virtualiais draugais realiame gyvenime.
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6. IStyrus vaiky patiriamo smurto virtualioje erdvéje sgsajas su tévy taikomomis prevencijos
priemonémis nustatyta, kad jei vaikas patyré seksualinio pobiidzio smurtg, tuomet tévai
labiau ribos kontaktus su kitais asmenimis, jei vaikas bus jtrauktas j zalingus jproc€ius, tuo

maziau bus ribojami kontaktai su kitais.
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REKOMENDACIJOS

Institucijoms, dirban¢ioms smurto prie§ vaikus prevencijos srityje (vyriausybinéms ir
nevyriausybinéms organizacijoms, bendrojo lavinimo ugdymo jstaigoms), organizuoti IT
specialisty vedamus seminarus, mokymus, kuriuose supazindinty tévus su pagrindinéms
grésmémis virtualioje erdvéje I naujausiomis technologinémis — programinémis
priemonémis, kurios didinty galimybes jas suvaldyti.

Bendrojo lavinimo ugdymo jstaigoms jsteigti tévy savitarpio pagalbos grupes, kuriose jie
galéty dalintis savo patirtimi vaiky patiriamo smurto virtualioje erdvéje klausimu, aptarti
galimas iSankstines prevencines priemones.

Vyriausybinéms ir nevyriausybinéms organizacijoms vykdyti aktyvias, ,agresyvias‘
vieSyjy rysSiy akcijas, socialines reklamas, populiariausiose medijose, skirtas vaiky
patiriamo smurto virtualioje erdvéje problemos aktualumo ir kovos su §ia problema

metody vieSinimui.
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SANTRAUKA

Magistrinio baigiamojo darbo “Tévy taikomos prevencinés priemonés prie§ vaiky
patiriamg smurtg virtualioje erdvéje” tikslas i$siaiskinti, kokias prevencines priemones taiko tévai
prie$ vaiky patiriama smurta virtualioje erdvéje. Siame darbe keliami uzdaviniai: 1. Taikant
mokslinés literatiiros analize, pateikti vaiky patiriamo smurto virtualioje erdvéje teorinius
aspektus - samprata, raiSkg ir paplitimg; 2. Taikant mokslinés literatiiros analizg, iSnagrinéti
veiksnius, kurie daro poveikj vaiky smurto virtualioje erdvéje patyrimui; 3. Taikant mokslinés
literatiiros analizg, nustatyti kokias prevencines priemones taiko tévai, siekdami uztikrinti saugy
vaiky dalyvavimg virtualioije erdveje; 4. Atlikus tyrima, atskleisti tévy turimas zinias apie jy
vaiky patirtg smurtg virtualioje erdvéje ir dazniausiai taikomas prevencines priemones; 5. Atlikus
tyrimg, iSsiaiskinti tévy taikomy prevenciniy priemoniy pries vaiky patiriamg smurtg virtualioje
erdvéje sgsajas su turimomis ziniomis apie grésmes virtualioje erdvéje; 6. Atlikus tyrima, iStirti
vaiky patiriamo smurto virtualioje erdvéje s3sajas su tévy taikomomis prevencinémis
priemonémis. Keliamiems uzdaviniams jgyvendinti pasitelkta mokslinés literatiiros analizé bei
struktiiruotos apklausos duomeny analizé. Apklausoje dalyvavo tévai auginantys 11-13 mety
amziaus vaikus. Gautiems tyrimo rezultatams apdoroti buvo naudojama statistiné duomeny

analizé, pritaikius SPPS 15.0 ir Excel programas.

Atlikus mokslinés literatiiros analize nustatyta, kad smurto pries vaikus virtualioje erdvéje
reiSkinys yra paplites ir turi zalingg poveiki vaiky sveikatai. Smurto prie§ vaikus apsaugos
galimybés siejamos su tévy taikomomis prevencinémis priemonémis. Apklausos duomeny
analiz¢ atskleide, kad tévai, kurie mano, jog jy vaikams rizika patirti smurtg virtualioje erdvéje

yra didelé, taiko daugiau ir jvairesniy prevenciniy priemoniy.

Raktiniai Zodziai: vaikas, tévai, smurtas virtualioje erdvéje, prevencija.
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SUMMARY

The main goal of masters work titled ‘Online violence targeting children prevention
methods used by parents’ is to find out what kind of prevention methods are used by parents to
stop online violence amongst children. The main tasks of this work are : 1. By applying the
analysis of scientific literature, to present the concept, phenomenon and prevalence of violence
against children in cyberspace; 2. By applying the analysis of scientific literature, to investigate
the factors that have an impact on children's experiences of violence in cyberspace; 3. By
applying the analysis of scientific literature, to determine whichprevention methods are used by
parents to ensure the safety of their children, when exlporing the cyberspace; 4. After conducting
the research , to reveal parent's current state of knowledge on violence against their children in
cyberspace and commonly applicable preventive measures; 5. After conducting the research, to
elucidate the links between preventive measures applied by parents in resistance to violence
against children in cyberspace and parent’s current state of knowledge on threats in cyberspace;
6. After conducting the research, to investigate the links between violence against children in
cyberspace and preventive measures applied by parents. To find and further explore the link
between the online violence experienced by children and the methods parents use to prevent it.
Scientific literature and structural survey have been used to fulfill the mentioned tasks. The
respondents of the mentioned survey were parents of children aged 11 to 13. SPPS 15.0 and

Excel have been used to analyze the gathered data.

After closely analyzing the scientific literature, the conclusion reached was that
the phenomena of violence experienced by children is widely spread in the online world and has
a negative effect on children’s health. The prevention of such online violence against children is
strongly linked to the prevention methods used by their parents. The survey shows that parents
who feel like their child is at greater risk of experiencing online cruelty come up with more

different prevention methods.

Key words: child, parents, violence online, prevention.

70



PRIEDAI

1 priedas. Tyrimo anketa
ANKETA

Gerbiami téveliai, esu Viktorija Sinkeviciaté, Mykolo Romerio universiteto, Edukologijos
ir socialinio darbo instituto, Vaiko teisiy apsaugos programos studenté. Atlieku tyrima, sickdama
atskleisti tévy taikomas prevencines priemones prie§ smurtg virtualioje erdvéje ir tévy taikomy
prevenciniy priemoniy galimybes. Anketa skirta tévams, aginantiems11-13 mety amziaus vaikus.

Anketa yra visiSkai anoniming¢, nereikia nurodyti savo vardo, pavardés, adreso ar kity
asmens duomeny. Anketoje gauti duomenys bus naudojami tik raSant magistro baigiamaji darba
tema: “Tevy taikomos prevencinés priemoneés prie$ vaiky patiriamg smurtg virtualioje erdveje®.

PraSome Jiisy biiti nuoSirdziu ir teisingai atsakyti | Zemiau pateiktus klausimus.
Dékoju uz Jisy skirtg laika.

Jei turétuméte klausimy, galite kreiptis e. pastu apklausatevams@gmail.com

I BLOKAS. Bendrosios charakteristikos
1. Jusy lytis:
o Vyriska;
o Moteriska.
2. Jusy amZius:
o Iki20m,;
o Nuo 21 m. iki 30 m.;
o Nuo 31 iki 40 m.;
o Nuo 41 iki 50 m.;
o Nuo 51 iki 60 m.;
o Vir§ 61 m.
3. Pazymeékite, kokio amziaus yra Jusy vaikas.
o 11m,
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o 12m,
o 13 m.
4, Jiusy vaiko lytis:
o Vyriska;
o Moteriska.
5. Auginate vaika kartu su:
o Vaiko tévu/mama;

o Vienas (-a);

o Kartu su vyru/moterim, kuris (-i) néra vaiko tévas/mama.

II BLOKAS. Zinios apie grésmes virtualioje erdvéje.

Ivertinkite teiginius apie Jums Zinomas grésmes, kurios kyla Juasy vaikui virtualioje

erdvéje.

Teiginiai Taip, Sutinku Nei Nesutinku | Visiskai
visiskai sutinku, nesutinku
sutinku nei

nesutinku

6.1 Kyla grésmé tapti elektroniniy patyciy taikiniu

6.2 Kyla grésmé biiti vieSai jZeidin¢jamam,
pravardziuojamam.

6.3 Kyla grésme, kad vaikas bus Smeiziamas,
gadinama jo reputacija

6.4. Kyla grésmé biiti jtrauktam j virtualig
bendruomeneg, kuri skatina patycias

6.5 Kyla grésmé susidurti su agresyvaus ir ziauraus
turinio informacija

6.6 Kyla grésme buti jtrauktam j virtualia
bendruomeng, kuri skatina savizudybe

6.7 Kyla grésmé biti jtrauktam j virtualig
bendruomeng, kuri skatina anoreksija
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6.8 Kyla grésmeé biti jtrauktam j virtualia
bendruomeneg, kuri skatina mirtj

6.9 Kyla grésmé bti jtrauktam j virtualia
bendruomeng, kurian¢ia nusikalstamas grupuotes

6.10 Kyla grésmé buti jtrauktam j virtualia
bendruomeng, skatinancig fizinj smurtg

6.11.Kyla grésmé buti jtrauktam j virtualig
bendruomene, kuri skatina toksiniy medziagy
vartojimg (tabako, alkoholio, narkotiky)

6.12 Kyla grésmé susidurti su pornografinio turinio
informacija

6.13 Kyla grésmé biiti jtrauktam j seksualing veikla

6.14 Kyla grésmé bati jtrauktam j nuogo kiino
demonstravimag

6.15Kyla grésmé tapti priklausomu nuo virtualiy
azartiniy loSimy

6.16 Kyla grésmé nukentéti nuo internetiniy sukciy

6.17 Kyla grésmé susidurti su gasdinimais ir
grasinimais

6.18 Kyla grésmé, kad bus pavieSinta iSgauta
asmening informacija apie vaika (nuotraukos,
vaizdo jrasai, prisijungimo slaptazodziai ir pan. )

6.19 Kyla grésmé buti nepriimtam ar i§stumtam i§
draugy grupés virtualioje erdvéje

6.20 Kyla grésmé buti diskriminuojamam
virtualioje erdvéje dél rasés, tautybés, turtinés
padéties, religijos ir pan.

6.21 Kyla grésmé biiti $antazuojamam virtualioje
erdvéje

IIT BLOKAS. Tévy Zinios apie vaiky patirtg smurtg virtualioje erdvéje.

Pazymékite nuo kokio smurto virtualioje erdvéje yra nukentéjes Jusu vaikas.

Esu tikras,
kad
nukentéjo

Manau,
kad
nukentéjo

Neturiu
Ziniy

Manau, kad
nenukentéjo

Esu tikras,
kad
nenukentéjo

7.1 Viesai jzeistas, pravardziuotas
virtualioje erdvéje

7.2 Apsmeiztas, sugadinta reputacija
virtualioje erdvéje
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7.3 Jtrauktas j virtualig bendruomenée,
kurioje tyciojosi i$ kity

7.4 Maté agresyvaus ir Ziauraus turinio
informacija virtualioje erdvéje

7.5 Itrauktas virtualig bendruomene, kuri
skatina savizudybe

7.6 Jtrauktas j virtualig bendruomene, kuri
skatina anoreksija

7.7 Jtrauktas j virtualig bendruomene, kuri
skatina mirtj

7.8 Jtrauktas j virtualig bendruomene,
kurian¢ig nusikalstamas grupuotes

7.9 Jtrauktas j virtualig bendruomene,
skatinancig fizinj smurta

7.10 Jtrauktas j virtualig bendruomeng, kuri
skatina toksiniy medziagy vartojima
(tabaka, alkoholj, narkotikus)

7. 11 Maté pornografinio turinio informacija

7.12 Jtrauktas j seksualing veiklg virtualioje
erdvéje

7.13 Patyré priklausomyb¢ nuo azartiniy
internetiniy zaidimy

7.4 Nukentéjo nuo sukéiavimo virtualioje
erdvéje

7.15 Patyré gasdinimus, grasinimus
virtualioje erdvéje

7.16 PavieSinta asmeniné informacija
virtualioje erdvéje (nuotraukos, vaizdo
jrasai, prisijungimo slaptazodziai ir pan. )

7.17 ISmestas i§ draugy grupés virtualioje
erdvéje

7.18 Diskriminuotas dél rasés, lyties,
tautybes, turtinés padéties, religijos ir pan.

7.19 Santazuojamas virtualioje erdvéje
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IV BLOKAS. Tévy nuomoné apie daroma jtaka vaiky saugaus interneto vartojimui

Ivertinkite teiginius apie tévy daromos jtakos svarba

Visiskai | Sutinku Nei Nesutinku | Visiskai
sutinku sutinku, ) nesutinku
nei (2 balai) | (1 balas)
nesutinku
(3 balai)
8.1 Saugus vaiky dalyvavimas, virtualioje erdvéje,
priklauso nuo tévy taikomy prevenciniy priemoniy
8.2 Geri vaiky ir tévy tarpusavio santykiai jtakoja
saugy vaiko dalyvavimg virtualioje erdvéje
8.3 Tévy taikomi ugdymo metodai jtakoja vaiko saugy
vaiko dalyvavimg virtualioje erdvéje
8.4 Tévy aukléjimo metodai jtakoja vaiko saugy vaiko
dalyvavimg virtualioje erdvéje
8.5 Tévai gali geriausiai apsaugoti savo vaikus nuo
smurto virtualioje erdvéje
8.6 Svarbu kalbétis su vaikais apie grésmes virtualioje
erdvéje
8.7 Naudojate pakankamai prevenciniy priemoniy
prie$ vaiky patiriamg smurtg virtualioje erdvéje
V BLOKAS. Tévy taikomos prevencinés priemonés
Ivertinkite teiginius apie Jiuisy taikomas smurto prevencijos priemones
Taikau | Daugiau | Nei Daugiau | Netaikau
taikau, | taikau, | netaikau,
nei nei nei
netaikau | netaikau | taikau

9.1 Ugdote vaiko pasitikéjima savimi

9.2 Ugdote atsakingo interneto vartojimo vertybes

9.3 Daznai kalbate su vaiku apie galima neigiama
interneto naudojimo Zzala

9.4 Nustatote kokia veikla internete yra negalima

9.5 Paaiskinate, kokiy vaizdy negalima zitréti
naudojantis internetu
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9.6 Skatinate vaiky pasitikéjima Jumis, kartu
laikydamiesi sutarty interneto naudojimosi taisykliy.

9.7 Leidziate naudotis informacinémis
technologijomis tik bendro naudojimo patalpose

9.8 Tikrinate vaiky nar§ymo internete istorija

9.9 Ribojate leisting narSymo internete laika

9.10 Nustatote, kokia asmening informacija vaikas
gali skelbti virtualioje erdvéje

9.11 Nustatote, kokiuose internetiniuose puslapiuose
vaikui galima nar§yti

9.12 Ribojate vaiko santykius su nepazjstamais
zmonémis virtualioje erdvéje

9.13 Nustatote, kokias savo nuotraukas vaikas gali
viesinti virtualioje erdvéje

9.14 Esant pagrindui, tikrinate vaiko susirasinéjimus
socialiniuose tinklapiuose

9.15 Tikrinate su kokiais zmonémis vaikas bendrauja
virtualioje erdvéje

9.16 Draudziate vaikui realiame gyvenime susitikti su
virtualiais draugais

9.17 | kompiuterj jdiegéte turinio filtravimo programa

9.18 | vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmaniaja
programg filtruojancig nar§ymo internete turinj

9.19 | vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmanigja
programg padedancig blokuoti asmenis, su kuriais
nesaugu bendrauti

9.20 | vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmanigja
programa, leidzian¢ig matyti su kuo Jisy vaikas
bendrauja
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2 priedas. Zinios apie grésmes virtualioje erdvéje

Teiginys

Veiksnys

6.1 Kyla grésmé tapti elektroniniy paty¢iy taikiniu

Delinkventinis elgesys

6.2 Kyla grésmé biti viesai jzeidinéjamam, pravardZiuojamam.

Delinkventinis elgesys

6.3 Kyla grésmé, kad vaikas bus $meiziamas, gadinama jo reputacija

Delinkventinis elgesys

6.4. Kyla grésmé biti jtrauktam j virtualig bendruomeng, kuri skatina
patycias

zalingy jprociy/elgesio skatinimas

6.5 Kyla grésmé susidurti su agresyvaus ir Ziauraus turinio informacija

Delinkventinis elgesys

6.6 Kyla grésmé buti jtrauktam j virtualig bendruomene, kKuri skatina
savizudybe

zalingy jprociy/elgesio skatinimas

6.7 Kyla grésmé biiti jtrauktam i virtualia bendruomeng, kuri skatina
anoreksija

zalingy jprociy/elgesio skatinimas

6.8 Kyla grésmé biiti jtrauktam i virtualia bendruomeng, kuri skatina
mirtj

zalingy iprociy/elgesio skatinimas

6.9 Kyla grésmé biti jtrauktam j virtualig bendruomeng, kurianciag
nusikalstamas grupuotes

zalingy jpro¢iy/elgesio skatinimas

6.10 Kyla grésmé buti jtrauktam j virtualig bendruomeng, skatinancia
fizin] smurta

zalingy jpro¢iy/elgesio skatinimas

6.11 Kyla grésmé buti jtrauktam j virtualia bendruomene, kuri skatina
toksiniy medziagy vartojimg (tabako, alkoholio, narkotiky)

zalingy jprociy/elgesio skatinimas

6.12 Kyla grésmé susidurti su pornografinio turinio informacija

Seksualinio pobiidzio veikla

6.13 Kyla grésmé biiti jtrauktam j seksualing veikla

Seksualinio pobtdzio veikla

6.14 Kyla grésmé buti jtrauktam j nuogo kiino demonstravimag

Seksualinio pobtdzio veikla

6.15 Kyla grésme tapti priklausomu nuo virtualiy azartiniy loSimy

zalingy jprociy/elgesio skatinimas

6.16 Kyla grésmeé nukentéti nuo internetiniy sukciy

Delinkventinis elgesys

6.17 Kyla grésmé susidurti su ggsdinimais ir grasinimais

Delinkventinis elgesys

6.18 Kyla grésmé, kad bus pavieSinta i§gauta asmeniné informacija apie
vaika (nuotraukos, vaizdo jrasai, prisijungimo slaptazodziai ir pan. )

Delinkventinis elgesys

6.19 Kyla grésmé buti nepriimtam ar i§stumtam i§ draugy grupés
virtualioje erdvéje

Delinkventinis elgesys

6.20 Kyla grésmé biti diskriminuojamam virtualioje erdvéje dél rasés,
tautybés, turtinés padéties, religijos ir pan.

Delinkventinis elgesys

6.21 Kyla grésmé biiti Santazuojamam virtualioje erdvéje

Delinkventinis elgesys
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3 priedas. Tévy Zinios apie vaiky patirtg smurta virtualioje erdvéje

Teiginys

Veiksnys

......

Delinkventinis elgesys

ApSmeiztas, sugadinta reputacija virtualioje erdvéje

Delinkventinis elgesys

[trauktas j virtualig bendruomené, kurioje tyciojosi i$ kity

Delinkventinis elgesys

Maté agresyvaus ir ziauraus turinio informacija virtualioje erdvéje

Delinkventinis elgesys

[trauktas j virtualig bendruomeng, kuri skatina savizudybe

zalingy jprociy/elgesio
skatinimas

Jtrauktas j virtualig bendruomeng, kuri skatina anoreksija

zalingy jproCiy/elgesio
skatinimas

Jtrauktas j virtualig bendruomene, kuri skatina mirtj

zalingy jprociy/elgesio
skatinimas

[trauktas i virtualig bendruomeng, kurian¢ig nusikalstamas grupuotes

zalingy jprociy/elgesio
skatinimas

[trauktas j virtualig bendruomene, skatinancia fizinj smurta

zalingy jprociy/elgesio
skatinimas

Itrauktas i virtualig bendruomeng, kuri skatina toksiniy medziagy vartojima
(tabaka, alkoholj, narkotikus)

zalingy jprociy/elgesio
skatinimas

Maté pornografinio turinio informacija

Seksualinio pobtidzio veikla

Itrauktas j seksualing veiklg virtualioje erdvéje

Seksualinio pobtudzio veikla

Patyré priklausomybe nuo azartiniy internetiniy zaidimy

zalingy jprociy/elgesio
skatinimas

Nukentéjo nuo sukéiavimo virtualioje erdvéje

Delinkventinis elgesys

Patyré gasdinimus, grasinimus virtualioje erdvéje

Delinkventinis elgesys

PavieSinta asmeniné informacija virtualioje erdvéje (nuotraukos, vaizdo
jrasai, prisijungimo slaptazodziai ir pan. )

Delinkventinis elgesys

ISmestas i§ draugy grupés virtualioje erdvéje

Delinkventinis elgesys

Diskriminuotas dél rasés, lyties, tautybés, turtinés padéties, religijos ir pan.

Delinkventinis elgesys

Santazuojamas virtualioje erdvéje

Delinkventinis elgesys
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4 priedas. Prevencinés tévy taikomos priemonés

Ugdote vaiko pasitikéjima savimi

Svieciamoji veikla

Ugdote atsakingo interneto vartojimo vertybes

Svieciamoji veikla

Daznai kalbate su vaiku apie galima neigiama interneto naudojimo zala

Svieciamoji veikla

Nustatote kokia veikla internete yra negalima

Svieciamoji veikla

Paaiskinate, kokiy vaizdy negalima Zzitiréti naudojantis internetu

Svieciamoji veikla

Skatinate vaiky pasitikéjima Jumis, kartu laikydamiesi sutarty interneto
naudojimosi taisykliy.

Svieciamoji veikla

Leidziate naudotis informacinémis technologijomis tik bendro naudojimo
patalpose

Informacijos (turinio)
ribojimo veikla

Tikrinate vaiky nar§ymo internete istorija

Informacijos (turinio)
ribojimo veikla

Ribojate leisting nar§ymo internete laikg

Informacijos (turinio)
ribojimo veikla

Nustatote, kokig asmenin¢ informacija vaikas gali skelbti virtualioje erdvéje

Informacijos (turinio)
ribojimo veikla

Nustatote, kokiuose internetiniuose puslapiuose vaikui galima narsSyti

Informacijos (turinio)
ribojimo veikla

Ribojate vaiko santykius su nepazjstamais zmonémis virtualioje erdvéje

Kontakty su kitais asmenimis
ribojimo veikla

Nustatote, kokias savo nuotraukas vaikas gali vieSinti virtualioje erdvéje

Informacijos (turinio)
ribojimo veikla

Esant pagrindui, tikrinate vaiko susira§inéjimus socialiniuose tinklapiuose

Kontakty su kitais asmenimis
ribojimo veikla

Tikrinate su kokiais zmonémis vaikas bendrauja virtualioje erdvéje

Kontakty su kitais asmenimis
ribojimo veikla

Draudziate vaikui realiame gyvenime susitikti su virtualiais draugais

Kontakty su kitais asmenimis
ribojimo veikla

I kompiuterj jdiegéte turinio filtravimo programa

Informacijos (turinio)
ribojimo veikla

I vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmaniaja programa filtruojancia
nar§ymo internete turinj

Informacijos (turinio)
ribojimo veikla

I vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmaniaja programa padedancia
blokuoti asmenis, su kuriais nesaugu bendrauti

Kontakty su kitais asmenimis
ribojimo veikla

I vaiko naudojama telefong jdiegéte iSmaniaja programa, leidzianc¢iag matyti
su kuo Jusy vaikas bendrauja

Kontakty su kitais asmenimis
ribojimo veikla
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5 priedas. Aprasomosios suminiy kintamuyju statistikos rodikliai

Statistika | Standartinés klaidos koef.

suminis_gresme Vidurkis 3,98 ,06

Mediana 4,05

Dispersija ,61

Standartinis nuokrypis 78

Minimali reik§mé 1,62

Maksimali reikSmé 5,00

Asimetrija -,87 ,19

Ekscesas ,62 ,38
Delinkventinio_elgesio_gresme Vidurkis 4,11 ,06

Mediana 4,20

Dispersija 53

Standartinis nuokrypis 73

Minimali reik§mé 1,60

Maksimali reik§meé 5,00

Asimetrija -1,08 ,19

Ekscesas 1,34 ,38
Zalingu_iprociu_gresme Vidurkis 3,81 ,07

Mediana 4,00

Dispersija 79

Standartinis nuokrypis ,89

Minimali reikS§mé 1,38

Maksimali reik§meé 5,00

Asimetrija -,70 ,19

Ekscesas ,19 ,38
Seksualinio_pobudzio_veiklos_gresme | Vidurkis 4,00 ,07

Mediana 4,00

Dispersija 82

Standartinis nuokrypis ,90
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Minimali reikSmé

1,00

Maksimali reik§mé 5,00

Asimetrija -1,05 ,19

Ekscesas 1,03 ,38
suminis_patirtas_smurtas Vidurkis 2,36 ,06

Mediana 2,42

Dispersija ,61

Standartinis nuokrypis 78

Minimali reik§meé 1,00

Maksimali reikSmé 4,47

Asimetrija ,08 ,19

Ekscesas -,56 ,38
Delinkventinis_elgesys Vidurkis 2,51 ,07

Mediana 2,60

Dispersija 70

Standartinis nuokrypis ,84

Minimali reik§mé 1,00

Maksimali reikSmeé 4,40

Asimetrija -,04 ,19

Ekscesas -,69 ,38
Zalingu_iprociu_skatinimas Vidurkis 2,08 ,07

Mediana 2,00

Dispersija 71

Standartinis nuokrypis 84

Minimali reik§me 1,00

Maksimali reikSmé 4,57

Asimetrija 45 ,19

Ekscesas -,62 ,38
Seksualinio_pobudzio_veikla Vidurkis 3,42 ,07

Mediana 3,50
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Dispersija 81

Standartinis nuokrypis ,90

Minimali reik§meé 1,50

Maksimali reikSmé 5,00

Asimetrija ,15 ,19

Ekscesas -,63 ,38
suminis_Prevencines_priemones Vidurkis 3,46 ,06

Mediana 3,50

Dispersija ,65

Standartinis nuokrypis 81

Minimali reik§mé 1,00

Maksimali reikSmé 5,00

Asimetrija -,22 ,19

Ekscesas -,27 ,38
Svieciamoji_veikla Vidurkis 4,20 ,06

Mediana 4,33

Dispersija 57

Standartinis nuokrypis 75

Minimali reik§meé 1,00

Maksimali reik§mé 5,00

Asimetrija -1,15 ,19

Ekscesas 1,39 ,38
Informacijos_ribojimo_veikla Vidurkis 3,24 ,08

Mediana 3,25

Dispersija ,94

Standartinis nuokrypis 97

Minimali reikSmé 1,00

Maksimali reik§meé 5,00

Asimetrija -,16 ,19

Ekscesas -,54 ,38
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Kontakty ribojimo_veikla

Vidurkis 3,03 ,08
Mediana 3,00
Dispersija 97
Standartinis nuokrypis ,98
Minimali reik§mé 1,00
Maksimali reikSmé 5,00
Asimetrija ,06 ,19
Ekscesas -,36 ,38
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6 priedas. Suminiy kintamyjy normalumo testai ir histogramos

Shapiro-Wilk
Statistika | Laisvés laipsniai | p
suminis_gresme 921 165 ,000
Delinkventinio_elgesio_gresme ,908 165 ,000
Zalingu_iprociu_gresme ,930 165 ,000
Seksualinio_pobudzio_veiklos_gresme ,886 165 ,000
suminis_patirtas_smurtas ,981 165 ,021
Delinkventinis_elgesys 977 165 ,008
Zalingu_iprociu_skatinimas ,942 165 ,000
Seksualinio_pobudzio_veikla ,949 165 ,000
suminis_Prevencines_priemones ,989 165 ,249
Svieciamoji_veikla ,890 165 ,000
Informacijos_ribojimo_veikla ,983 165 ,043
Kontakty ribojimo_veikla ,981 165 ,021
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Frequency

7 priedas. Histogramos

Histogram
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8 priedas. Veiksniy subskaliy patikimumo rodikliai

Zinios apie grésmes virtualioje erdvéje skalé

Cronbacho a

Delinkventinio_elgesio_gresme 0,925
Zalingu_iprociu_gresme 0,933
0,860

Seksualinio_pobudzio_veiklos_gresme

Tévy Zinios apie vaiky patirta smurta virtualioje

erdvéje skalé

Cronbacho a

Delinkventinis_elgesys 0,898
Zalingy jpro¢iy skatinimas 0,890
Seksualinio pobudzio veikla 0,480

Tévy taikomy prevenciniy priemoniy skalé

Cronbacho a

Svie¢iamojo pobiidzio veikla 0,883
Informacijos (turinio) ribojimo veikla 0,867
Kontakty ribojimo veikla 0,843
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