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[VADAS

Bendra temos charakteristika ir aktualumas. AugancCios transporto apimtys kelia vis
didesni neigiama poveiki aplinkai, naudoja Zemg ir energija, gadina kraStovaizdi, kelia triukSma ir
mazina gyvenimo kokybg. Laikoma, kad transporto keliamas triukSmas yra viena didziausiy
urbanizacijos problemy, susijusiu su gyventoju gyvenimo kokybe ir sveikata, ir visuomenés
nepasitenkinimas transporto keliamu triukSmu vis didé¢ja.

Button' teigia, jog egzistuoja daugybé irodymuy, kad transportas bendraja prasme yra viena
pagrindiniy Zalos aplinkai priezasCiy, taciau §i zala pasireiskia skirtinguose lygiuose, skirtingomis
formomis, yra sukeliama skirtingy transporto rasiu, ju iSsidéstymo. Pasaulio sveikatos organizacija
(PSO) nurodo, kad svarbiausi aplinkos triuk§Smo S$altiniai yra keliy eismas, gelezinkelio bégiai ir oro
transportas.” Padidéjes kraujospiidis, streso simptomai, Sirdies ir kraujotakos susirgimai — visa tai
transporto triukSmo pasekmés.3 PSO duomenimis daugybé Zzmoniy pasaulyje kencia nuo transporto
sukeliamo triuk§mo. 1996 mety lapkri¢io ménesi ,.Zaliojoje knygoje apie Ateities Triuk§mo
politika® Europos Bendrijos Komisija paskelbé aplinkos triukSma viena i§ pagrindiniy Europos
aplinkos problemy. Sioje knygoje raSoma ,,joks asmuo negali biti veikiamas triuk§mo, kuris kelia
grésme Zmoniy sveikatai ir gyvenimo kokybei“.* Todél triuk§ma pagristai galime laikyti vienu i3
svarbiausiy XXI amziaus ekologiniy problemy, bloginanc¢iy gyvenimo kokybg.

Temos aktualumas yra salygotas iy priezas¢iy:

0] transporto priemoniy keliamo triuk§mo akivaizdaus poveikio aplinkai (poveikis
aplinkos komponentams);

0] naujas poziuris istojus 1 ES ir teisés aktai, salygojantis keliamus reikalavimus, kurie
susij¢ su nauja direktyva dél aplinkos keliamo triukSmo jvertinimo ir valdymo, kuri isigaliojo 2002
m. liepos 18 d., skirta kovai prie$ aplinkos keliama triukSma;

0] triuk§mo valdymo ir prevencijos politikos aktualijos Lietuvoje bei triuk§mo poveikio

zmogaus sveikatai vertinimo aktualijos.

' K. J Button. Alternative approaches toward containing transport externalities: an international comparison//
Transportation research Part A, 1994. Nr. 4. P. 289-305.

* Berglund B., Lindvall T., Schwela D.H. Guidelines for community noise. World Health Organization, 1999.

’E Maciiinas, A. Juozulynas, L. Genyté. TriukSmo itaka Zzmoniy sergamumui//Sveikatos aplinka, 1999, Nr. 3. P. 46-48.
* Future Noise Policy // European Commission Green Paper. 1996.



Temos problematika. Nors triukSmo mazinimo politika ir yra {vardijama Europos Sajungos
vienu i§ aplinkosaugos prioritetu, taciau praktikoje pasiekti teigiamy rezultaty triuk§mo mazinimo
srityje labai sunku. Problemines situacijas d¢l transporto keliamo triuk§mo, kurj sukelia jvairis ir
gana skirtingi pagal veikimo pobudi Saltiniai, galima biity suskirstyti | grupes:

1. Problemos kyla dé¢l sistemy nesuderinamumo. Néra reguliarios triukSmo kontrolés bei
priezitiros procediiry, nes duomeny apie triukSmo poveiki turima maziau, palyginus su kitais
aplinkos terSalais, ir juos daznai sunku palyginti dé¢l skirtingy matavimy ir jvertinimo metody,
naudojamy rezultatams gauti bei skirtingy rodikliy apibrézimy.

2. Néra atskiry, tiesiogiai transporto priemoniy, tokiu kaip oro, vandens ir keliy keliamo
triukSmo valdyma reglamentuojanciy teisés akty.

3. Strateginis triukSmo kartografavimas Lietuvoje — naujas dalykas, todél iskyla nemazai
problemu, susijusiy su Sios direktyvos 2002/49/EB d¢l aplinkos keliamo triukSmo ivertinimo ir
valdymo® reikalavimy jgyvendinimu: néra triukimo kartografavimo sistemos, triiksta kvalifikuoty
specialisty, triuk§mo modeliavimo irangos. Triuk§mo strateginiam kartografavimui reikia jvairiy
duomenuy, kuriuos turi jvairios institucijos, kai kurie duomenys sunkiai prieinami ar netinkami.

4. Organizavimas — valdymas, teisinis reglamentavimas, reguliavimas, mokes¢iai ir pan.
Triksta politinés valios priimti sprendimus, nepakankamas triuk§mo mazinimo plany koordinavimas
regioniniame, nacionaliniame ir ES lygmenyje;

Tyrimo objektas. Sis darbas nagringja: (1) transporto priemoniy keliama triuk$ma, kurios
skirstomos 1 keliy transporta, gelezinkeliy transporta bei oro transporta; (2) transporto priemoniy
keliamo triuk§mo poveiki aplinkos komponentams (gyventojuy sveikatai ir gyvenimo kokybei bei
poveikis gyviinijai); (3) transporto priemoniy keliamo triukSmo mazinimo politika.

e ES transporto priemoniy keliamo triuk§Smo valdymo politikos pagrindinis uzdavinys
— sumazinti transporto priemoniy keliamo triuk§mo iSorini poveikj, kaip
formuluojama Direktyvoje 2002/49/EB: “Bendrijos politika siekiama uztikrinti
auksto lygio sveikatos bei aplinkos apsauga, o vienas i$ tiksly yra apsauga nuo
triu1<§mo”;6

e TriukSmo valdymo istatymo igyvendinimas — sudétinga uzduotis, kurios atlikimas

reikalauja daug laiko ir iStekliy;

> Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triukimo jvertinimu ir valdymu (OL L 189, 2002 07 18).
% Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18).
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e Transporto triukSmas yra didele, iki galo neiSsprgsta aplinkosauginé problema, kuriai
iki Siol skiriama maziau démesio nei kitoms su autotransportu tiesiogiai susijusioms
aplinkosauginéms problemoms, tokioms kaip: oro, vandens telkiniy ar dirvozemio
tarSa;

e Transporto priemoniy keliamas triukSmas turi jtakos aplinkos komponentams:
gyventojams (ju sveikatai ir gyvenimo kokybei) ir gyvinijai.

Darbo (tyrimo) tikslas: iSanalizuoti ir jvertinti transporto priemoniy keliama triukSma bei
1Snagrinéti jo mazinimo politika Lietuvoje.

Tyrimo uzZdaviniai. Siekiant jgyvendinti uzsibrézta tiksla, buvo keliami tokie uzZdaviniai:

e iSskleisti triukSmo savokos interpretacijas bei nustatyti kaip yra matuojamas triukSmas,
kokie yra triuk§mo matavimo ir skaiiavimo metodai, siekiant jgyvendinti transporto triukSmo
mazinimo politika Lietuvoje;

e atlikti ES teisés akty lyginamaja ir igyvendinimo procesy analiz¢ vadovaujantis
Valstybés narés programomis ir lydinciais teisés aktais;

o isskirti triukSma keliancius sektorius ir ivertinti ju keliamo triukSmo poveiki aplinkos
komponentams;

e pateikti galimus teisés akty jgyvendinimo problemy sprendimo biidus (pasitlyti
racionalias ir kartu efektyvias transporto iSorinio poveikio (triukSmo) mazinimo priemones).

Tyrimo metodika. Atliekant tyrima, didziausia darbo dali uzima lyginamoji analize,
sisteminis teisés akty aiSkinimas, teisiniy dokumenty analizés metodas. Todél Sio darbo
metodologiniu irankiu pasirinktas loginis-analitinis, sisteminis, teisiniy dokumenty analizés metodas
bei apibendrinamasis — apraSomasis metodas, jgalinantis nagrinéti, klasifikuoti bei sisteminti
teorinés literatiiros, ES bei Lietuvos Respublikos reglamentuojanciy triukSma dokumenty turini.

Pagrindinis darbe taikomas metodas yra loginis-analitinis. Jis remiasi esamos situacijos,
triukSmo tyrimy rezultaty, naujausios Lietuvos ir uZsienio mokslinés literatiiros, susijusios su
triukSmu, taip pat triukSma reglamentuojanciy teisés akty analize bei i§ ju iSplaukian¢iomis
iSvadomis.

Tyrimo Saltiniai. Pagrindiniai tyrimo Saltiniai yra Sie: mokslo darbai, analizuojantys
triuk§mo poveiki Lietuvos miestuose, Europos Sajungos Direktyvos, Lietuvos Respublikos teisés
aktai, straipsniai apie aktualijas pasaulio bei Lietuvos spaudoje. Siame darbe taip pat naudojamasi

2002-2003 m. PSO kartu su Vilniaus miesto savivaldybe, Sveikatos apsaugos ministerija ir



Valstybiniu visuomenés sveikatos centru atliktu biisto ir sveikatos tyrimu Vilniaus mieste’ bei
Vilniaus miesto savivaldybés imonés “Vilniaus planas” 2005 m. atlikta gyvenamojo rajono ir
gyvenamojo namo aplinkos vertinimo tyrimo ataskaita.®

Darbo naujumas ir praktiné verté. Tema yra nauja, nes naujas yra pats objektas —triukSmo
valdymo politika yra tebesiformuojanti tick Europoje, tiek ir Lietuvoje, Direktyvos 2002/49/EB d¢l
triukSmo {vertinimo ir valdymo igyvendinimo ir Europos integracijos procesai, apimantys ir Lietuva,
vyksta Siuo metu, tod¢l Siuos procesus nagrin¢janti literatiira yra gana fragmentiSka. Skaityta
moksliné literatiira, skirta triukSmo valdymo temai, leidzia daryti iSvada, kad Direktyvos
2002/49/EB keliamy tiksly analizei nebuvo skirtas pakankamas démesys, todé¢l darby, nagriné¢janciuy
triukSmo politika, o ypac transporto priemoniy keliama triuk§ma, apskritai dar yra labai nedaug.

Darbo struktiira. Magistrini darba sudaro ivadas, keturios dalys, i§vados ir rekomendacijos,
naudotos literatiiros sarasas ir priedai.

Ivade aptartas temos aktualumas ir naujumas, tyrimo objektas, metodika, nurodytos ginamos
tezés. Pirmoje dalyje pateikiama triukSmo samprata, aptariami triukSmo kokybés ivertinimo
kriterijai, triuk§mo apskai¢iavimo ir matavimo metodai bei naudojami modeliai. Antroje dalyje
aptariami ES teisés aktai, reglamentuojantys triukSmo valdymo politika. Atskirai nagrinéjamas
automobiliy, gelezinkeliy bei oro transporto keliamo triuk§mo reglamentavimas. Trecioje dalyje
nagrin¢jamas transporto priemoniy keliamo triuk§mo poveikis aplinkos komponentams.
Analizuojamas poveikis gyventojuy sveikatai, gyvenimo kokybei bei poveikis gyvinijai. Ketvirtoje
dalyje analizuojami transporto priemoniy keliamo triuk§mo pagrindinio tikslo — sumazinti transporto
1Sorini poveiki (triuk§ma) — jgyvendinimo biidai ir galimybés.

ISvady ir rekomendaciju dalyje pateikiamos iSvados dél transporto priemoniy keliamo
triukSmo valdymo politikos bendryju tiksly, igyvendinant pagrinding ES Direktyva triukSmo
valdymo srityje’ bei pateikiamos rekomendacijos kaip sumazinti ir suvaldyti transporto priemoniy

keliama triukSma.

7 Bisto ir sveikatos tyrimas Vilniuje. Pasaulio sveikatos organizacija kartu su Vilniaus miesto savivaldybe, Sveikatos
apsaugos ministerija ir Valstybiniu visuomenés sveikatos centru, 2002// http://vasc.sam.lt; prisijungimo laikas: 2006-10-
25.

¥ Vilniaus miesto savivaldybés jmoné “Vilniaus planas”. Rinkos analizés ir tyrimy grupé (2005). Vilnius.

? Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18).



Darbe vartojami reikSminiai terminai ir simboliai:

Dienos triuk§mo rodiklis (Lgienos) — dienos metu (nuo 6 val. iki 18 val.) triukSmo sukelto
dirginimo rodiklis, t. y. vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy mety dienos
laikotarpiui.'

Dienos, vakaro ir nakties triukSmo rodiklis (Lg4y,) — triukSmo sukelto dirginimo rodiklis, t.
y. triuk§mo lygis L. decibelais (dB), apskait¢iuojamas pagal tokia formule:'"

L L

dienos vakaro+5 nakties+10

Ldv,,l:]O]gé 12x10 10 v 4x10 10 +8x10 10

Dirginimas — per apklausas triukSmo poveikio vietoje nustatytas bendruomenés
nepasitenkinimas dél triuk§mo. "

Dozés-pojiitio santykis — triuk§mo rodiklio vertés ir kenksmingo poveikio santykis."

Ekvivalentinis triukSmo lygis — pastovaus placiajuosCio triukSmo, kurio vidutinis
kvadratinis garso slégis toks pat, kaip ir nagriné¢jamo nepastovaus triuk§mo tam tikro laiko intervale,
garso slegis'.

Nakties triukSmo rodiklis (Lyakees) — nakties metu (nuo 22 val. iki 6 val.) triukSmo sukelto
dirginimo rodiklis, t. y. vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy mety nakties
laikotarpiui."

Nepastovaus triukSmo ekvivalentinis garso lygis — pastovaus placiajuoscio triukSmo, kurio
vidutinis kvadratinis garso slégis toks pat, kaip ir nagrinéjamo nepastovaus triuk§Smo tam tikro laiko
intervale, garso lygis."°

Triuk§mo rodiklis — garso, suvokiamo kaip triuk§mas, duomuo, isreikstas fizikiniais garso

mato vienetais.'”

1% jetuvos Respublikos triuk§mo valdymo istatymas//Valstybés Zinios. 2004, Nr. 164-5971.
"' Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymas//ten pat.
z Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18).
Ten pat.
'* Magitinas E. Automobiliy ir gyvenamosios aplinkos triuk§mo, patenkancio { patalpas, apskai¢iavimas ir jvertinimas:
metodinés rekomendacijos. Vilnius: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, 1999.
' Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymas//ten pat.
' Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003-09-03 jsakymas Nr.V-520, Dél higienos normos HN 33-
1:2003 ,,Akustinis triukSmas. Leidziami lygiai gyvenamojoje ir darbo aplinkoje. Matavimo metodikos bendrieji
reikalavimai" patvirtinimo//Valstybés Zinios. 2003, Nr. 87-3957.
7 Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymas//ten pat.



Vakaro triuk§mo rodiklis (Lyakaro) — vakaro metu (nuo 18 val. iki 22 val.) triukSmo sukelto
dirginimo rodiklis, t. y. vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy mety vakaro

laikotarpiui.'®

Simboliai:

LA,eq — ekvivalentinio nuolatinio A svertinio garso slégio lygio parametras.

Lamax (SEL) — garso ekspozicijos lygis.

dB (decibelas) — garso stiprumo vienetas, iSreikStas garsy stiprumo santykio logaritmu.

dB (A) — kintantis, vibruojantis triukSmas vertinamas pagal ekvivalentinj garso lygi.

Darbe naudojamy santrumpy Zodynélis:

ES — Europos Sajunga

ICAO — Tarptautiné civilinés organizacijos aviacija

KTT — kilimo ir tiipimo takas

OECD - Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacija
PSO — Pasaulio sveikatos organizacija

TKTI — Transporto ir keliy tyrimo institutas

VGTU — Vilniaus Gedimino technikos universitetas

'8 Ten pat.



1. APLINKOS TRIUKSMA RIBOJANTYS STANDARTAI IR TRIUKSMO KOKYBES
KRITERIJAI

1.1. TriukSmo samprata

Siekiant jvertinti triuk§Smo neigiama poveikj aplinkai bei jo mazinimo priemones, pirmiausia
biitina apibrézti pagrindines savokas: kas yra triukSmas ir kaip jis matuojamas. Dabartinis Lietuviy
kalbos Zodynas triuk§mo savoka apibréZia taip: tai labai smarkiis garsai, $auksmas, bildesys.'® Prof.
habil.dr. V. Obelenis teigia, kad ,,triuk§mu vadiname netvarkinga, {vairaus stiprumo ir daznio garso
bangu misini, neiprasta zmogaus klausai, sukelianti nemalonius pojucius. Natiiralus gamtinis
triukSmas — juros oSimas, upelio Ciurlenimas, medziy Slaméjimas, pauksciy Ciulb¢jimas pasizymi
visai kitokiomis akustinémis charakteristikomis, jis nesukelia jokiy neigiamy emocijuy bei pasekmiy
sveikatai. PrieSingai, natiiralus gamtinis triukSmas veikia Zmogu raminanciai, gerina jo nuotaika,
a2

praturtina emocing sfer M. Kucinovas teigia, kad ,triukSmas — tai dirbtinai sukelti jvairaus

stiprumo ir daznio garsai, kurie trukdo dirbti, poilsiauti ir kenkia sveikatai“.*' Valstybiniy apsaugos
pareigiiny dokumenty rinkinyje** triuk§mas apibtidinimas kaip transporto priemoniy ir kity judamy
priemoniy veikimo metu keliamas triukSmas. D. Guzas triukSma apibiidino kaip Zzmogaus sveikatos
ar§y priesa.” Direktyvoje 2002/49/EB aplinkos triuk§mas apibréZtas kaip ,,nepageidaujami arba
zmogui kenksmingi iSoriniai garsai, kuriuos sukuria Zmoniy veikla, iskaitant transporto priemoniy,
keliy eismo, gelezinkelio eismo, oro eismo spinduliuojama triuk§ma ir triukSma, i§ pramonés veiklos
zony“. ** Lietuvoje §i Direktyva yra perkelta dviem teisés aktais: Lietuvos higienos norma HN 33-
1:2003 ,,Akustinis triukSmas. Leidziami lygiai gyvenamojoje ir darbo aplinkoje. Matavimo
metodikos bendrieji reikalavimai“® ir Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymu.*® Higienos

normoje vartojama savoka akustinis triukSmas (triukSmas), kuris apibréziamas kaip ,,ivairaus

stiprumo ir daznio garso bangy visuma, kuri gali sukelti nepalankias bei kenksmingas pasekmes

' Dabartinés Lietuviy kalbos Zzodynas//http://www.autoinfa.lt/webdic; prisijungimo laikas: 2006-10-07.

% A¥menskas J., Baubinas A., Obelenis V., Simkiiniené B. Aplinkos medicina. Vilnius: Avicena, 1997.

*! M. Kuginovas, Z. Bazaras. Evaluation of noise emission using 2D and 3D locomotive models/Mechanika: Kauno
technologijos universitetas, Lietuvos moksly akademija, Vilniaus Gedimino technikos universitetas. ISSN 1392-1207.
2004, Nr. 5(49). P 44-49.

** Klovas R., Sabalitté 1. Valstybiniy aplinkos apsaugos pareigiiny dokumenty rinkinys. Vilnius: Teisinés informacijos
centras, 2004.

» D. Guzas. Lietuvos akustiky veikla ir LAS jubiliejiné konferencija // Ultragarsas. 1999, Nr.3 (33).

* Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18).
BLietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas Dél higienos normos HN 33-1:2003....2003, Nr. 87-3957.
%% Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymas//ten pat.




sveikatai“.?’ Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo istatyme triuk§mas apibréziamas kaip
,nepageidaujami arba mogui kenksmingi i$oriniai garsai, kuriuos sukuria zmoniy veikla“.*®

Apzvelgus (vairiuose Saltiniuose apibrézimus matyti, kad literatiroje galima aptikti ne
visiSkai vienodas triuk§mo sampratas. Manau, kad jvertinti, kuri samprata yra teisingausia, yra labai
sunku. Todél apibendrinusi Cia pateiktus ivairiy Saltiniy apibrézimus ir interpretacijas, tolimesniam
temos studijavimui triukSma apibréziau taip: triukSmas — tai subjektyvus Zmogy veikiancio garso
apibrézimas, kuris parodo kad garsas yra stiprus, nemalonus, netikétas, nepageidaujamas
arba Zalingas, galintis sukelti nepalankias pasekmes sveikatai, ir kurj sukuria pats Zmogus
arba Zmoniy veikla, jskaitant transporto priemoniy, keliy eismo, geleZinkelio eismo, oro eismo
spinduliuojamas triukSmas.

Transporto keliamas triuk§Smas yra ne tik viena i§ pagrindiniy aplinkos kokybés problemu,
susijusi su vis did¢janciu visuomenés nepasitenkinimu esama padétimi, transportas yra ir vienas i$
pagrindiniy triuk§mo 3altiniy, turintis ypa¢ didelés neigiamos jtakos aplinkai ir jos komponentams.”
Taciau transporto keliamo triuk§Smo poveikis skirtingiems aplinkos komponentams yra skirtingas,
todél skiriasi ir reikSmingumo mastas (1 pav.). Pvz.: néra atlikty jokiy tyrimy apie triukSmo poveiki
augalijai. Todél galima teigti, kad transporto priemoniuy keliamo triukSmo jtaka augalijai yra
nereik§minga. Tuo tarpu gyviinijai transporto triuk§mas jau turi Zymiai reikmingesne itaka. Zmoniy
sveikatai ir gyvenimo kokybei transporto keliamas triukSmas daro labai reikSminga poveiki, kadangi
triukSmas blogina klausa iki visisko kurtumo, pazeidzia nervy sistema, dél to daznai skauda galva,
blogéja atmintis, greitiau pavargstama.™

Naujais skai¢iavimo metodais, panaudojant triukSmo ekspozicijos duomenis yra nustatyta,
kad 24 mln. Zmoniy ES yra stipriai dirginami, kai keliy transporto triukSmas yra >55 dB. Vakary
Europoje atlikti tyrimai parodé, kad kas ketvirtas gyventojas skundziasi transporto keliamu
triuk§mu. ! Taigi, transportas, d¢l tarSos ir keliamo triukSmo, ir toliau daro didele jtaka sveikatos
buklei, ir net nevirsijantis nustatyty reikalavimy, taciau ijkyrus ir ilgalaikis triukSmas gali buti tiek

fizinés, tiek psichinés sveikatos pakenkimy priezastis.

7 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003-09-03 jsakymas Nr.V-520, D¢l higienos normos HN 33-
1:2003 ... Valstybés Zinios. 2003, Nr. 87-3957.

¥ Lietuvos Respublikos triukimo valdymo istatymas//Valstybés Zinios. 2004, Nr. 164-5971.

¥ R.Grazulevi¢iene, J. Lekavigiate, G. Mozgeris ir kt. Autotransporto srauty keliamas triukSmas ir sergamumas
miokardo infarktu Kauno mieste// Aplinkos tyrimai, inZinerija ir vadyba. 2003, Nr.1 (23), P.70-75.

3% E. Magiinas, A. Juozulynas, L. Genyté. Triuk§mo itaka zmoniy sergamumui//Sveikatos aplinka, 1999, Nr. 3. P. 46—
48.

3! Traffic noise: exposure and annoyance. European Environment Agency//
http://themes.cea.cu.int/Sectors _and_activities/transport/indicators/consequences/noise_exposure/Noise TERM 2001.d
oc.pdf; prisijungimo laikas: 2006.12.14.
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Augalija Gyviinija Zmoniy sveikata ir gyvenimo
kokybe

Aplinkos, susijusios
su transporto priemoniy
keliamu triuk§mu,

Aplinkos, nesusijusios reikmingumo mastas

su transporto priemoniy
keliamu triukSmu,
reikSmingumo mastas

1 pav. Transporto keliamo triukSmo poveikio aplinkos komponentams reikSmingumo

mastas

1.2. Valstybiy nariy naudojami triuk§mo kokybés jvertinimo kriterijai

Tarptautiniai darbai, ieskant triuksmo kokybés kriterijy. Per daugeli mety buvo pasiektas
auksto lygio tarptautinis susitarimas dél nepriimtiny triuk§Smo lygiu ir didziausiy leidziamy tam
tikrose situacijose triukSmo lygiy. PSO kartu su OECD yra pagrindinés tarptautinio masto
organizacijos, kurios surinko duomenis ir suktiré savus aplinkos triukSmo lygio pasekmiy
jvertinimus. Siy jvertinimu pagrindu buvo pasiilytos norminés vertés jvairiems laiko periodams ir
situacijoms.*

1980 m. OECD paskelbé nepasitenkinimo triukimu ribas dienos laiku (LA eq):*®

e 55-60 dB(A) triukSmas sukelia susierzinima;
e 60-65 dB(A) susierzinimas keliamu triukSmu labai stiprus;
e > 65dB (A) konstatuojami rimti sveikatos sutrikimai.

1996 m. PSO, siekdama apsaugoti normalia vietinés bendruomenés veikla nuo rimty
trukdymuy, vidutiniam iSorés triuk§mo lygiui jvertinti pasituleé 55 dB(A) standartizuota norming verte,
taikoma dienos laiku. Specifinéms aplinkoms buvo pasiiilytos papildomos norminés vertés

(i¥reikstos per LAeq (1 lentelé.)).*

32 Future Noise Policy // European Commission Green Paper. 1996
33 Ten pat. P. 10.
3 Ten pat. P. 10.
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1 lentelé. Triuk$mo lygio norminés vertés ( iSreikstos per LAeq)™

Dienos laikotarpis Nakties laikotarpis
viduje iSoréje viduje iSoréje
Gyvenamieji namai | 50 dB(A) 55 dB(A)
Miegamieji 30 dB(A)
kambariai 45 dB(A)L Amax
Ligonineés 35 dB(A) 35 dB(A) 45 dB(A)max
Slaugos kambariai | 30 dB(A) 30 dB(A) 40 dB(A)max
Koncerty salés 100 dB(A) per 4 100 dB(A) per 4
val. trukme val. trukme
Diskotekos 90 dB(A) per 4 val. 90 dB(A) per 4
trukme val. trukme

1993 m. iSéjusioje 5-ojoje Aplinkos veiklos programoje ,I darny vystymasi” pradéti
akcentuoti triukSmo itaka Zzmoniy sveikatai bei triuk§mo mazinimas. Buvo teigiama, jog triukSmo
mazinimui bus skirtas ypatingas démesys, visuomenés bus visapusiSkai informuojama apie bendrus
triuk§mo lygio rodiklius, gaminiy kokybés ir jy spinduliuojamo triukimo lygius.*® Véliau ja
perzitréjus buvo numatoma suaktyvinti veikla triukSmo srityje ir buvo nustatyti (iki 2000 m.) tokie
tikslai:

» Uztikrinti, kad gyventojuy, kuriy aplinkos triukSmas virSija 55 — 65 dB (A), skaicius

nedidéty;

= Uztikrinti, kad ramiose teritorijose triuk§mo lygis nepasiekty 55 dB (A).”’

Valstybiy nariy naudojami triuksmo kokybés jvertinimo kriterijai. Bendrijos valstybiy biiklés
apzvalga parod¢, kad dauguma valstybiy nariy, triukSmui jautrioms sritims, priémé normas arba
rekomendacijas, nustatan¢ias triuk§mo lygio ribas, panasiai i auk$tiau minétas normines vertes.”®
PradZioje nacionalinés normos buvo sukurtos Siaurés Valstybése narése (1970 m. ir 1980 m.) ir kiek
véliau — Piety Valstybése narése. Siuo metu triuk§mo lygio ribos jtraukiamos i nacionalinius
triuk§mo mazinimo {statymus ir taikomos teritorijy planavimui, ypa¢ naujos infrastruktiiros plétrai.
Valstybés narés, diegiant kokybés kriterijus keliy ir gelezinkelio transporto triukSmo mazinimui
sutaria, taCiau valstybiy pozicija apie oro transporto triukSmo rodiklius ir ekspozicijos lygiu yra

maziau suderinta.>’

3 Future Noise Policy// ten pat, P. 10.

3% ES aplinkosaugos klausimai ir veiklos principai//
http://ueapme.com/businesssupport%20Il/Training%20Tools/Confartigianato/Environment/LT-
EU%20Environmental%20Guide.pdf; prisijungimo laikas: 2006-11-04.

37 Future Noise Policy // ten pat, P. 11.

3 Ten pat. P. 11.

3% Future Noise Policy// ten pat, P. 11.
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Ribinés keliy eismo triukSmo vertés taikomos naujiems keliams ir i§ esmés pertvarkytiems
nacionalinio keliy tinklo magistraliniams keliams. Bendro naudojimo ir miesto keliams ribinés
vertés taikomos retai, tai priklauso nuo vietinés valdzios. Spinduliavimo ribos paprastai taikomos
dienos ir nakties laiko periodams, nors dienos ir nakties apibrézimai skiriasi. Labiausiai paplites
dienos laikotarpio apibrézimas yra 6-22 val., o nakties laikotarpio 22-6 val.

Gelezinkeliy triuk§mui taikomos ribos panasios i taikomas keliy triuk§mui, nes paprastai
jomis siekiama apsaugoti zmones. Gyvenamosiose srityse naujoms gelezinkelio linijoms nustatytos
nuo 62 iki 69 dB(A) ribos dienos ir nuo 53 iki 62 dB(A) nakties metu.*’

TriukSmo ribos turi biiti nustatytos léktuvy triukSmui, norint isitikinti, ar nepazeidziamos
normos statant naujus namus ir kita triukSmui jautria struktiira netoli oro uosty, taip pat atsizvelgiant
1 galima oro uosto plétra. Skirtingai nuo keliy ir gelezinkelio triuk§mo, Siuo atveju egzistuoja daug
kity triukSmo rodikliy. Pagrindinai taikomi du metodai: vienas ju pagristas LAeq taikymu, taip pat
kaip keliy bei gelezinkelio triukSmui, kitas metodas naudoja rodiklius, jvertinan¢ius tam tikrus
lektuvo veiksmus bei kiekvieno veiksmo akimirksni triukSmo lygi, ivertinant skirtinga dienos
perioda. Dél tokiy rodikliy skirtumy yra sunku palyginti leidziamo triukimo lygio ribas.*!

Taigi, nors tarp valstybiy nariy yra skirtumu nustatant riby vertes, riby intervalai naujai
pleétrai, ypac keliy transporto ir pramonés triukSmams, yra palyginus nedideli, ta¢iau Valstybés narés

labai skirtingai taiko triuk§mo poveikio ivertinimo metodus, kas trukdo lyginti gautus duomenis.

1.3. TriukSmo lygio normavimas Lietuvoje

Lietuvoje triukSmo normavimas Siek tiek skiriasi nuo ES. PrieSingai negu ES, kurioje
ribojamas triukSmo sklidimas i aplinka, Lietuvoje triuk§mo norma nustato, koks yra didZiausias
leidziamas triuk§mas gyvenamojoje ar darbo aplinkoje.*

Leistinus triukSmo lygius gyvenamoje gyvenamose patalpose reglamentuoja ,,Lietuvos
higienos norma HN 33:2003. Akustinis triukSmas. Leidziami lygiai gyvenamojoje ir darbo
aplinkoje. Matavimo metodikos bendrieji reikalavimai”.*’

Triuk§mo lygio dydis vertinamas, lyginant su didziausiais leistinais garso lygiais (2

lentele).**

* Future Noise Policy // ten pat, P. 11.

* Ten pat. P. 12.

2 Vilniaus visuomenés sveikatos centras. Transporto priemoniy eismo keliamas triuk§mas Vilniaus mieste, 2000/
http://www.vilniausvsc.lt/aplinka/transporto_priemon_eismas.htm; prisijungimo laikas: 2006-11-14.

*# Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas Dél higienos normos HN 33-1:2003// ten pat.
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2 lentelé. Didziausi leidziami garso lygiai

Objekto pavadinimas Ekvivalentinis Maksimalus triukSmo | Paros
triukSmo lygis, dBA | lygis, dBA laikas, val.

Gyvenamieji kambariai butuose, | 40 55 6-18

bendrabuciuose, pensionuose, | 35 50 18-22

globos namuose, poilsio namuose, | 30 45 22-6

vieSbuciuose

Gyvenamyju namy, bendrabuciy, | 55 70 6-18

pensiony, seneliy ir invalidy | 50 65 18-22

namu, poilsio namuy, | 45 60 22-6

ikimokykliniy istaigy, mokykly ir

kity mokymo istaigy, viesbuciy

teritorijos ir poilsio aikstelés

2005 m. birzelio 1 d. isigaliojus ,,Triuk§mo valdymo istatymui“45 turi buti nustatomi Lgienos 1
Liakiies Todikliai. Yra nustatytas dienos, vakaro, nakties triukSmo lygis L4, decibelais (dB), kuris
apskaiciuojamas pagal tokia formulg:

Lyionos Lyvakaro+5 Loakties +10

+10
Ldvn=101gi(l2x10 0 4 4x10 10 +8x10 J

Dienos triuksmo rodiklis (Lgicnos) — dienos metu (nuo 6 val. iki 18 val.) triukSmo sukelto
dirginimo rodiklis, t. y. vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy mety dienos
laikotarpiui. Arba Lgienos — vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy mety
dienos laikotarpiui, kaip apibrézta ISO 1996-2: 1987.4 Lienos rodo bendra nepatoguma. Tai skaicius
(Simtais) zmoniy, gyvenanciy biistuose, kuriuose jie veikiami kiekviename i§ Siy triukSmo Ligienos
diapazonuy: 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, > 75 dB, nurodant atskirai keliy, gelezinkeliy ir oro
transporto keliama triukSma bei pramonés Saltiniy keliama triukSma.

Diena trunka 12 valandy, vakaras — 4 valandas, o naktis — 8 valandas. Valstybés narés gali
sutrumpinti vakaro laikotarpi viena ar dviem valandomis ir atitinkamai pailginti dienos ir (arba)
nakties laikotarpi, bet su salyga, kad tai galios visy triuk§mo Saltiniy tipams ir jos pateiks Komisijai

informacija apie visus sisteminius skirtumus nuo standartinés sistemos.*’

* Ten pat.

* Lietuvos Respublikos triukmo valdymo jstatymas//ten pat.

* Akustika. Aplinkos triuk§mo apibiidinimas ir matavimas. 2 dalis. Su Zeménauda susijusiy duomeny gavimas (tpt ISO
1996-2:1987 kartu su keitiniu ISO 1996-2:1987/Amd.1:1998)// LST biuletenis. 2004, Nr. 4.

" Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18);
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Dienos pradzios (ir, atitinkamai, vakaro ir nakties pradzios) laika pasirenka valstyb¢é naré (tas
laikas yra vienodas visy Saltiniy skleidziamam triukSmui); standartinis laikas yra toks: nuo 07.00
val. iki 19.00 val., nuo 19.00 val. iki 23.00 val. ir nuo 23.00 val. iki 07.00 val. vietos laiku.**

Vakaro triukimo rodiklis (Lyax.ro) — vakaro metu (nuo 18 val. iki 22 val.) triukSmo poveikio
sukelto dirginimo rodiklis, t.y. vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy metu
vakaro laikotarpiui.49 Arba Ly, — vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy
mety vakaro laikotarpiui, kaip apibrézta ISO 1996-2: 1987;

Nakties triuk§mo rodiklis (Lyakies) — nakties metu (nuo 22 val. iki 6val.) triukSmo poveikio
sukelto dirginimo rodiklis, t.y. vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy metu
nakties laikotarpiui. Arba Ly.kies — vidutinis ilgalaikis A svertinis garso lygis, nustatytas vieneriy
mety nakties laikotarpiui, kaip apibrézta ISO 1996-2: 1987; TriukSmo nakti indikatorius Ly,ties rodo
trikdzius miego metu. Tai skaiCius (Simtais) zmoniuy, pastatuose, kuriuose jie veikiami kiekviename
18 Siy triukSmo Lyakies diapazonu: 9, 60-64, 65-69, > 70 dB, atskirai grupuojant keliy, gelezinkelio
bei oro transporto keliama triukSma bei pramonés Saltiniy keliama triukSma. 30

Naktis trunka 8 valandas. Metai yra atitinkami garso sklidimo metai, o vidutiné mety trukmé
yra nustatoma pagal meteorologines salygas. Atsizvelgiama tik i laisvai sklindantj garsa jvertinimo

taskas yra tas pats, kaip ir vertinant Ldienos.5 !

1.4. TriukSmo matavimo ir skai¢iavimo metodai

1.4.1. TriukSmo matavimas

Triuk§mo lygis atskiruose teritoriju ar patalpy taskuose gali biiti matuojamas
integruojanciais skaitmeniniais triukSmomadiais.>® Taliau §is metodas turi didelj trikuma —
negalima prognozuoti triukSmo lygio dar projektavimo stadijoje, negalima jvertinti skirtingy
triukSmo Saltiniy atskirai. Todél jvairiuose miesty statybos projektavimo stadijose placiausiai
taikomi imitacinio modeliavimo metodai. Tam gali biiti naudojamos specialios programos — EKOL

(VGTU), LAERM (Karlsruhes technikos universitetas). Tos programos automatizuoja triukSmo

48
Ten pat.
* Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo istatymas//Valstybés Zinios. 2004, Nr. 164-5971.
>0 Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18);
51
Ten pat.
52 Klibavi¢ius A. Transportinio triuk§mo problemos ir ju sprendimo budai. Vilnius: Vilniaus Gedimino technikos
Universitetas, 2004 // http://www.vilniausvsc.lt/aplinka/transportinio_triuksmo_problemos.htm; prisijungimo laikas:
2006-11-11.
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Saltinio galingumo skai¢iavima, modeliuoja triukSmo plitima teritorijoje bei triukSmo lygi
analizuojamuose taskuose.”

Triuk§mo matavimai ir apskaiiavimai gali buti atlickami pagal nacionalinius ir
tarptautinius standartus. ,Lietuvos keliy aplinkos modeliai” (LKAM) projekte sitiloma ir
patariama, kad Lietuvoje bituy vartojami ,,Nordtest triukSmo matavimo standartai. ,,Nordtest
standartai vartojami Siaurés 3alyse tiesiogiai arba jais grindziami nacionaliniai standartai. Kaip
LKAM projekto dalis, Sie metodai jau idiegti Lietuvoje t.y. apmokyti specialistai kaip dirbti su
triuk§mo matavimo jranga pagal ,,Nordtest* metodus.™

Automobiliy eismo salygojamas triukSmo poveikis apibtidinamas dydziu LAeq — t.y.
ekvivalentiniu garso slégio lygiu, koreguotu pagal A dazning charakteristika ir matuojamu
decibelais (dB). LAeq yra rodiklis, vienu skai¢iumi apibtidinantis labai sudétinga fizikinj reiskini —
garsa. Stovint Salia kelio, galima pastebéti, kad garso slégio lygis pastoviai kinta. Vaziuojant
automobiliui, garso slégio lygis yra didelis, tarpuose tarp pravaziuojanciy automobiliy garso slégio

lygis yra mazesnis (2 pav.).”

a4

N .r__tr

2 pav. TriukSmo ekvivalentinis lygis LAckv yra vidutinis lygis56

TriukSmo plitimas teritorijoje nusakomas sudétingomis lygtimis, kurios ivertina atstuma tarp
analizuojamo tasko ir triuk§Smo Saltinio, teritorijos dangos tipo, triuk§mo atspindziy nuo pastaty,
triukSmo plitimo kelyje pasitaikanciy kliticiy (pastaty, zeldiniy, ekrany). Vidutinis triukSmo lygio

sumazéjimas dél atstumo priklauso nuo triukSmo spektrinés sudéties ir siekia 2.5 — 3.0 dBA/100 m.

%3 Klibavi¢ius A. Transportinio triuk§mo problemos ir ju sprendimo biidai// ten pat.
> Lietuvos automobiliy keliy direkcija. Triuk§mo mazinimo uztvary vadovas. 2002.
> Ten pat.

%6 Ten pat.
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Atstumas kaip triukSmo slopinimo faktorius miesto salygomis didesnés itakos neturi ir stipriau
pasireiskia tik uzmies¢io magistraliniuose keliuose.”’

Atsispindé¢jusio triukSmo galia priklauso nuo teritorijos ir kelio pavirSiaus tipo. Jei teritorijos
pavirSius yra absorbuojantis, t.y. minkStas (pvz. pieva, darzas, laukas, sniegas), atsispindéjes
triukSmas bus mazesnés galios, nei tuo atveju, kai pavirSius yra atspindintis (asfaltas, betonas,
vanduo). Kai garsas sklinda nuo kelio vir§ atspindin¢io pavirSiaus galima tikétis, kad triukSmo lygis
priémimo taske mazés 3 dB su kiekvienu atstumo padvigubéjimu. AtspindinCios klititys, pvz.:
pastatai ar triuk§mo uZtvaros, esantios Salia kelio, turi jtakos triuk§mo lygiui.’® Transporto
priemoniy eismo sudétis, intensyvumas, greitis taip pat salygoja triukSmo lygi (3 pav.). Garso
sklidimui nuo kelio turi jtakos ir atstumas, teritorijos pavir§ius, meteorologinés salygos (véjas ir

temperatiira), atspindin&ios klifitys ir ekranavimas.”

Kelio nuolydis

Atstumas

Greitis
Atspindys

Triuk§mo ekranas o
TriukSmo

lygis

Meteorologinés salygos

Eismo sudétis

Reljefas
Transporto priemoneés

Kelio pavirSius

T_ransporto intensyvumas

3 pav. TriukSmo lygj jtakojantys parametrai60

°7 Burinskiené M., Jakovlevas—Mateckis K., Adomavi¢ius V. ir kt. Miestotvarka. Vilnius: Lietuvos valstybinis mokslo ir
studiju fondas, 2002.

¥ Lietuvos automobiliy keliy direkcija. Triuk§mo mazinimo uztvary vadovas. 2002.

% Klibavi¢ius A. Transportinio triuk§mo problemos ir ju sprendimo budai. Vilnius: Vilniaus Gedimino technikos
Universitetas, 2004 // http://www.vilniausvsc.lt/aplinka/transportinio_triuksmo_problemos.htm; prisijungimo laikas:
2006-11-11.

5 Ten pat.
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1.4.2. TriukSmo matavimo modeliai

Siuo metu Lietuvoje aplinkos vertinimui naudojami 2 kompiuteriniai modeliai (RTEM ir
MapNoise) ir supaprastintas triukSmo vertinimo modelis. ol

Kompiuterin¢ programa RTEM (Keliy eismo aplinkos vertinimo modelis, angi. Road Traffic
Environmental Model) — tai keliy eismo aplinkos vertinimo modelis, kuris veikia windows aplinkoje
ir yra skirtas integruotam neigiamo triukSmo poveikio, emisijos ir kuro sanaudy skaiciavimui keliy
tinkle. Siame modelyje naudojamas bendras jvedamy duomeny rinkinys, vertinant visus tris
poveikius aplinkai.®®

Taikant $i modelj, apskaic¢iuojamas analizuojamo keliy tinklo triukSmo poveikio lygis ir {
triukSmo poveikio zong patenkantys gyvenamieji pastatai. Kiekviename projekte nustatomas pilnas
atskiro keliy tinklo ruozo poveikis aplinkai.

Rezultatai, pateikti zemélapiuose, sudaro galimybg vizualizuoti poveiki aplinkai atskiruose
ruozuose, iskaitant triukSmo juostas. Taip pat idiegta atskiry projekto rezultaty palyginimo funkcija.
Gali biuti taikomas detalus rezultaty palyginimas, tai yra, lyginant atskirus ruozus, bei lyginant
bendrus skai¢iavimy duomenis. &

MapNoise modelis veikia geoinformacinéje sistemoje (modelis yra GIS programos Maplnfo
taikomoji programa), jis suteikia galimybe¢ apskaiciuoti triuk§mo poveikio lygi Zemutiniuose
aukStuose ir priesais pastatus bet kuriuose aukStuose. Taip pat galima nustatyti { triukSmo poveikio
zong patenkan¢iy namy skaiGiy, juos sugrupuojant pagal triukmo poveikio lygi.**

MapNoise taikymo sritys:

e poveikio aplinkai jvertinimo ir triukSmo sklidos ivertinimo tyrimai,

e bendrieji planai, Zemélapiy sudarymas ir planavimo politikos formavimas;

e infrastruktiiros planavimas planavimo poveikio aplinkai jvertinimai ir poveikio aplinkai
matavimai fizinis vietovés planavimas (pvz., norint uztikrinti, kad bus atsizvelgta i triukSmo
apribojimus gyvenvietése);

e priemoniy triuk§mo sumazinimui projektavimas.

Sis geoinformacinés sistemos triuk§mo vertinimo modelis turi tokias galimybes:®®

'Transporto  ir  keliy tyrimo institutas. Lietuvos keliy poveikio aplinkai vertinimo  modeliai/
http://www.tkti.lt/index.php?id=38; prisijungimo laikas: 2006-11-11.

62 Transporto ir keliy tyrimo institutas. Lietuvos keliy poveikio aplinkai vertinimo modeliai// ten pat.

53 Ten pat.

6 Ten pat.

5 Hnit-Baltic Geoinfoservisas. Mapnoise//
http://www.hnit-baltic.lt/newhb/hbgis/Documents/MapNoise%20brosiura.pdf; prisijungimo laikas: 2006-12-17.
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e (Galima sudaryti zemélapius, iliustruojancius triukSmo poveiki visiems veikiamame plote
esantiems pastatams. TriukSmo Zemélapiuose galima suskirstyti gyvenamuosius plotus pagal
triukSmo poveikio lygi;

e Jis gali iSrinkti visa informacija, reikalinga numatytam modeliui, i§ skaitmeninio
zem¢lapio su kontiirais, keliy asiném linijom, pastatais ir triukSmo sienutémis. Tai uZztikrina, kad
skaiiavimams bus panaudotas tas pats duomeny Saltinis;

o Skaiiavimai atlickami greitai, tiksliai ir i$samiai, iskaitant ekranizacijos ir vietovés
atspindzio poveiki, vieno ar keliy auksty pastatus ir triuk§Smo sienutes;

e Modelis naudingas optimizuojant triukSmo sienuciy projektavima ir juy iSdéstyma.

Patirtis rodo, kad apskaiCiuotieji triukSmo lygiai gerai atitinka iSmatuotuosius triukSmo
lygius. Tiek apskai¢iavimai, tiek matavimai paprastai atlickami nedidesne kaip 2dB neapibréztimi.
Specialistai atlickantys skaiiavimus ar matavimus turi zinoti apie galimas paklaidas ir nuokrypius.
Keliy projektuose paprastai vertinamas keliy eismo dienos metu keliamas triukSmas. Pagrindinis
triuk§mo poveikio vertinimo tikslas yra pasiekti 55 dB ekvivalentinio triukSmo lygi gyvenamoje
aplinkoje.®’

Supaprastintas automobiliy eismo sqlygojamo triukSmo vertinimas. Si greita ir paprasta
keliy eismo salygojamo triukSmo poveikio vertinimo metoda yra pasiil¢ Danijos Kompanijos
Acustica Carl Bro specialistai. Sis metodas skirtas preliminariam triuk§mo poveikio vertinimui.
Norint atlikti tikslius triukSmo lygio skaifiavimus, sitiloma taikyti iSsamy automobiliy eismo
salygojamo triuk§mo poveikio skai¢iavimo metoda “Keliy eismo triukmas — Siaurés Saliy
prognozavimo metodas”. TKTI turi modernia kompiutering programa, kuri, taikant §i modeli ir
naudojant Geoinformacing sistema, suteikia galimybe prognozuoti triuk§mo poveiki.®®

Siuo metu Europos Sajunga skiria ypatinga démesij transporto daromam poveikiui sveikatai.
ES penktoji bendroji programa parémé du inovacinius tyrimu projektus jgalinancius integruotai
vertinti miesto transporto poveiki sveikatai. Tai vadinami ISHTAR ir HEARTS projektai vykdomi
V-sios programos rémuose.

ISHTAR projekto (integruota programiné jranga gerovei uztikrinti, transporto efektyvumas
ir meninis paveldo regeneravimas) tikslas — sukurti Siuolaiking programing jranga, kuri biity skirta

poveikio aplinkai pagerinimui, pilie¢iy sveikatos pagerinimui ir meninio paveldo i§lickamumui, taip

6 Frederiksen R. D. MapNoise-GIS based noise-mapping//
http://www.hnit-baltic.lt/newhb/hbgis/Documents/Microsoft%20PowerPoint%20%20MapNoise_ ArcGIS.pdf;
prisijungimo laikas: 2006-12-19.

%7 Frederiksen R. D. MapNoise-GIS based noise-mapping// ten pat.

% Lietuvos automomobiliy keliy direkcija. Automobiliy eismo salygojamo triuk§mo vertinimas. Supaprastintas tyrimo
metodas, 2002//http://www.tkti.lt/aplinka_modeliai.htm; prisijungimo laikas: 2006-12-02.
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pat sukurti priemong skirta analizuoti ir testuoti jvairiausias priemoniu kombinacijas, uztikrinant
modelio ilgalaiki pritaikomuma, taip kad jis galéty atsizvelgti 1 pokycCius (pvz. transporto
sumazg¢jimas). ISHTAR projekta sudaro 7 darbo paketai, kuriy kiekvienas skirtas skirtingy aspekty
modeliavimui, susijusiy su transporto Zalingu poveikiu.®

HEARTS projekto pagrindinis uzdavinys — sukurti priemones integruojancias poveikio
sveikatai vertinima i sprendimy priémimo procesa lieCianti transporto sistema ir zemés
panaudojima. Sis projektas yra svarbus dabartiniame sveikatos modeliavime, nes jgalina jvertinti
rizikos faktorius sujungtus GIS sistema. Naujos priemonés skirtos integruotam sveikatos miesto
transporto sistemoje vertinimui padés parengti transporto, zemes panaudojimo aplinkos ir sveikatos
politiky sprendimus, igalins panaudoti efektyvius metodus informuojant visuomeng ir uztikrinant
saveika ir bendradarbiavima tarp visy suinteresuoty pusiq.70

Taigi, yra visa eilé modeliy, naudojamy jvertinti triukSma. Tac¢iau vis dar vyksta diskusijos
dél bendry visai ES metodu sukiirimo tokioje srityje kaip triukSmo matavimas ir vaizdavimas bei
esamy matavimo metody tobulinimo. Tai yra svarbu, tam kad pasirinkti visuotinai sutartas
charakteristikas, nes kol kas truksta patikimy, palyginamy duomeny apie ivairiy triukSmo Saltiniy

itaka.

1.4.3. TriukSmo Saltinio galingumo skaiciavimas

TriukSmo lygis uZstatytose teritorijose priklauso nuo daugybés faktoriy. Pagrindiniai
triukSmo Saltiniai yra:
«» autotransporto triuk§Smas nuo gatviy ir sankryzy;
¢ autotransporto stovéjimo aiksSteliy triukSmas;
¢ gelezinkelio linijy triukSmas;
«» aviacinis triukSmas;
%+ lokaliniy Saltiniy triukSmas.
Pagrindiniai triuk§Smo S$altiniai yra autotransporto srautai gatvése, kurie tam tikrais atvejais

duoda iki 80-82 % bendrojo triuk§mo lygio miesty teritorijose.”’ Transporto srautai yra dinaminis

% Racioppi F, Mudu P, Dora C. New tools for intergrated health impact assessment of urban transport
systems//Transport Programme WHO, European Centre for Environment and Health Rome Division .WHO (ECEH),
2001.

0 Ten pat.

! Klibavi¢ius A. Transporto neigiamo poveikio aplinkai vertinimas: mokomoji knyga. Vilnius: Vilniaus Gedimino
technikos universitetas, 2003.
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triukSmo Saltinis, kuris praktiskai neigiama poveiki daro visose miesty teritorijose: gyvenamojoje,
ligoniniy, sanatorijy, poilsio zony, miesto centro, komunalinése ir pramonés teritorijose.72
TriukSmo, kaip aplinkos tarSos Saltinio vertinimas gali buti atliekamas pagal schema,

pateikta 4 paveiksle.”

TriukSmo Saltinio Triuk§mo plitimas Triuk§mo neigiamo
galingumo nustatymas miesto teritorijoje poveikio Zmogui
vertinimas

4 pav. Transportinio triuk§mo Saltiniy vertinimo schema

2 Klibavi¢ius A. Transportinio triuk§mo problemos ir ju sprendimo budai. Vilnius: Vilniaus Gedimino technikos
Universitetas, 2004 // http://www.vilniausvsc.lt/aplinka/transportinio_triuksmo_problemos.htm; prisijungimo laikas:
2006-11-11.

PKlibavitius A. Transportinio triuk§mo problemos ir jy sprendimo...// ten pat.
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2. EUROPOS SAJUNGOS TEISES AKTAL, REGLAMENTUOJANTYS TRANSPORTO
PRIEMONIU KELIAMO TRIUKSMO VALDYMO POLITIKA

2.1. Europos Sajungos teisés akty perkélimo | nacionaling teis¢ aktualumas

D¢l transporto veiklos globalios prigimties vienos S$alies transporto triukSmo valdymo
politikos priemonés yra nepakankamos sékmingai jgyvendinti triuk§mo mazinimo politika. Ypac tai
aktualu mazai Saliai. Tod¢l priimant sprendimus Lietuvoje, biitina suvokti procesus, vykstancius tiek
pasaulyje, tiek, visy pirma, Europoje, ir kiek jmanoma juose dalyvauti. Natiiralu, kad tokia maza
valstybé negali padaryti lemiamos jtakos tebesiformuojanciai ES triukSmo valdymo politikai. Tac¢iau
bendryjy nuostaty zinojimas sudaro prielaidas numatyti konkrecias esamy konfliktiniy situacijy
sprendimo kryptis. Tokiu budu galima racionaliau formuoti savo transporto politika, nekartoti
svetimy klaiduy ir nepradéti jgyvendinti jau nepasiteisinusiy sprendimy. Taip galima suformuoti
adekvacias administracines strukttiras bei teisingus iikio subjekty likescius.

Komisijos Zaliojoje knygoje teigiama: ,,Atsizvelgdama i tai, kad duomenys apie triuk§mo
poveiki yra nepatenkinami, o esamos politikos priemoniy analiz¢ iSrySkino priemoniy trikumus,
Komisija mano, jog, siekiant sékmingai igyvendinti triukSmo mazinimo politika, reikia pokyciy
visoje sistemoje. Siekiant Sio tikslo ir geresnio atskiry veiksmuy suderinimo, reikalinga atsakomybés
pasidalijimu pagrista programa, taip pat reikia iSkelti programos tikslus, stebéti pazanga ir nustatyti
priemones, kurios leisty patikslinti ir standartizuoti duomenis“.” Bendradarbiaujant Bendrijos lygiu
yra daug galimybiy pagerinti duomeny biiklg ir palyginti informacija.

1998 m. rugséjo 7 ir 8 d. Kopenhagoje vykusioje konferencijoje dél ES triukSmo politikos
ateityje komisaré Ritt Bjerregaard pristaté biisimaja Komisijos triukSmo politika. Ji teige, kad
ateityje turéty biti glaudesnis rysSys tarp teisés akty dél triukSmo emisijos ir triukSmo poveikio. Ritt
Bjeregaard paskelbé keleta direktyvy dél gaminiy keliamo triukSmo ir bendraja direktyva dél
aplinkos triukSmo {vertinimo ir kontrolés.” Nacionaliniy teisés akty suderinimas su Europos
Sajungos taisyklémis ir direktyvomis yra svarbus Zingsnis transporto infrastruktiros palankiy
aplinkos ir Zmoniy sveikatos apsaugai ekonominiy salygy sukiirimui transporto sektoriuje.

1997 m. Vienoje, Jungtiniy Tauty regionin¢je konferencijoje ,,Transportas ir aplinka®

Lietuva pasiraS¢ deklaracija, kurioje pripazistama, kad transportas yra labai svarbus Saliy

™ Future Noise Policy // European Commission Green Paper. 1996
7 Europos Sajungos triuk§mo mazinimo politika — regioniniy ir vietos instituciju vaidmuo. P. 3.
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visuomeniniam gyvenimui, ekonominei ir socialinei plétrai, taCiau tuo paciu metu transportas yra
pagrindinis aplinkos oro tarSos ir triukSmo S$altinis. Pasirasiusios Sia Deklaracija Salys isipareigojo
bendradarbiauti, siekiant mazinti transporto keliama neigiama poveiki Zmoniy sveikatai ir aplinkai,
stengiantis subalansuotai plétoti transporto sektoriy.”®

Transporto, aplinkos ir sveikatos chartijoje, kuria PSO III aplinkos ir sveikatos apsaugos
ministry konferencijoje (Londonas, 1999) priémé 51 Europos regiono Salis, daug démesio skiriama
gyventojy sveikatos gerinimui, kurio bus siekiama integruojant Siuos klausimus { transporto plétros
strategijas.’’

Taigi, ES aplinkos politika yra neatsiejama bendrosios ES politikos dalis. Lietuvos
integracijos 1 ES metu Aplinkos sektorius buvo vienas i§ sudétingiausiy ir daugiausia léSy
reikalaujan¢iy sektoriy. Lietuva, tapusi pilnateise ES nare, isipareigojo saugoti aplinka ir gerinti
aplinkos kokybe. 2003 m. balandzio 16 d. Lietuva, pasirasiusi stojimo i ES sutartj, Lietuva tapo
pilnateise ES nare, todé¢l jos teisiniai aktai neturi skirtis nuo kity ES Saliy teisiniy akty, t.y. Lietuva
isipareigojo i nacionaling teis¢ perkelti visus ES aplinkosauginius reikalavimus. Todé¢l nacionaliniy
teisés akty suderinimas su ES taisyklémis ir direktyvomis yra svarbus Zingsnis Lietuvai, siekiant

uztikrinti auksto lygio sveikatos bei aplinkos apsauga nuo triukSmo.

2.2. Direktyvos 2002/49/EB d¢l triukSmo jvertinimo ir valdymo igyvendinimas Lietuvoje

Pagrindiniai triuk§Smo valdymo tikslai yra itraukti i direktyva 2002/49/EB dé¢l triukSmo
tvertinimo ir valdymo, kurig 2002 m. birzelio 25 d. priemé Europos Parlamentas ir Taryba. Tai
pirmasis dokumentas Europoje, kuriuo buvo siekiama teisiSkai reguliuoti aplinkos triukSma.
Direktyvos tikslas — apibiidinti bendras procediiras, kuriomis siekiama pagal numatytus prioritetus
atitinkamai iSvengti aplinkos triuk§mo, ji sumazinti ar apsaugant nuo jo kenksmingo poveikio
pasekmiy, iskaitant dirginima (susierzinima).”® Siekiant §io tikslo nuosekliai turi biti atlickami tokie

veiksmai:

"Lietuvos Respublikos susisiekimo Ministerija. Apie Transporto sektoriy.
http://www.transp.lt/Default.aspx?Element=IManagerData&TopicID=125&DL; prisijungimo laikas: 2006-12-16.

" Letuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos aplinkos ministro, Lietuvos Respublikos
susisiekimo ministro jsakymas ,,Dél pasaulio sveikatos organizacijos chartijos ,transportas, aplinka ir sveikata“
igyvendinimo Lietuvoje* Nr. V-564/D1-339/3-312//Valstybés zinios. 2005, Nr. 87-3276.

¥ Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18).
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o Visose valstybése narése laikantis bendry {vertinimo metody kartografuojant
nustatomas aplinkos triukSmo poveikis;

. Informacija apie aplinkos triuk§Sma ir jo poveikj turi biiti pateikiama visuomenei;

o Pagal triukSmo kartografavimo rezultatus valstybés narés turi patvirtinti veiksmy
planus ir nustatyti, kaip uzkirsti kelig aplinkos triukSmui ar prireikus bent ji sumazinti tam tikrose
vietovése, ypac ten, kur poveikio lygiai gali pakenkti Zmoniy sveikatai, ir kaip iSlaikyti tinkama
aplinkos triuk§mo lygi ten, kur jis toks yra.

Sia direktyva taip pat siekiama sukurti pagrinda plétoti Bendrijos priemones, skirtas
pagrindiniy S$altiniy, o ypac¢ keliy ir gelezinkeliy transporto priemoniy bei orlaiviy keliamam
triukSmui mazinti.

Direktyvos taikymo sritis. Si direktyva tiesiogiai susijusi su aplinkos triukimo poveikiu
zmonéms (ypac uzstatytose teritorijose, visuomeniniuose parkuose, tyliose aglomeracijy zonose,
tyliose atviry vietoviy zonose, prie mokykly, ligoniniy ir kt.) t.y. triuk§mo poveikis skirtingose
teritorijose, stipriai veikiamose teritorijose, bei tylos iSsaugojimas tyliose zonose. Direktyvoje
savoka ,,aplinkos triukSmas* apibréziama kaip nepageidaujami arba zmogui kenksmingi iSoriniai
garsus, kuriuos sukuria zmoniy veikla, iskaitant transporto priemoniy, keliy eismo, gelezinkeliy
eismo, oro eismo keliama triukSma ir triukSma i§ pramonés veiklos zony, nurodyty Tarybos
direktyvos 96/61/EB (1996 m. rugséjo 24 d.) dél integruotos tarSos prevencijos ir kontrolés.”

Direktyvos jgyvendinimas Lietuvoje. Direktyva 2002/49/EB ,Dé¢l aplinkos triukSmo
vertinimo ir valdymo* Lietuvoje yra perkelta dviem teisés aktais:

> Lietuvos higienos norma HN 33-1:2003 ,,Akustinis triukSmas. Leidziami lygiai
gyvenamojoje ir darbo aplinkoje. matavimo metodikos bendrieji reikalavimai;

> Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo istatymas. Priimti §j teisés akta Lietuva
ipareigoja 2002 m. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/49/EB ir atitinkamas 2003 m.
kovo 5 d. Lietuvos Vyriausybés nutarimas dél Lietuvos pasirengimo narystei Europos Sajungoje.®

Triuk§mo valdymo istatymo tikslas — reglamentuoti veiklos, kuria vykdant skleidziamas
triukSmas, valdyma siekiant iSvengti klausos sutrikimy ar netekimo, apsaugoti Zmoniy gyvybg ir

sveikata bei aplinka nuo neigiamo triuk§mo poveikio.*'

7 Tarybos direktyva 96/61/EB dél tar§os integruotos prevencijos ir kontrolés (1996 10 10).

% Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas Nr. 192 ,Dél Lietuvos pasirengimo narystei Europos Sajungoje
programos (Nacionaliné acquis priémimo programa) teisés derinimo priemoniy ir acquis jgyvendinimo priemoniy 2001
mety plany patvirtinimo*//Valstybés zinios. 2001, Nr. 18-554.

81 Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo istatymas//Valstybés Zinios. 2004, Nr. 164-5971.
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Pagrindiniai triuk§mo valdymo principai:

* Zmogaus apsauga nuo triukSmo — joks asmuo neturi biiti veikiamas tokio lygio triukSmo,
del kurio kyla pavojus jo gyvybei ir sveikatai;

= zmogaus gyvenimo kokybés uztikrinimas;

= vyisuomenés informavimas;

= veiklos, kuria siekiama, kad triukSmo problema biity visuotinai suprasta, rémimas;

» valstybés parama valdant triukSma.

Pagrindines triukSmo valdymo priemones galima iSskiri i dvi grupes, I grupe sudaro
techninés-technologinés priemonés, Il grupg — ,,popierinés* priemongs.

I grupé priemoniy: transporto srauty planavimas; teritorijy planavimas, projekty ekspertize ir
statiniy prieziira; zemétvarka; techninés priemonés triukSmo Saltiniuose (mazesni triukSma
skleidzianCiy S$altiniy parinkimas, triukSmo mazinimas Saltinyje, triukSmo mazinimas poveikio
vietoje); garso perdavimo mazinimas;

II grupé¢ priemoniy: ikinés veiklos salygy reglamentavimas ir triukSmo normavimas;
triukSmo kontrolé; planuojamos tikinés veiklos poveikio visuomenés sveikatai ir aplinkai vertinimas,
visuomenes sveikatos saugos ekspertizeé, triukSmo poveikio visuomenés sveikatai vertinimas;
produkty atitikties vertinimas; strateginis triukSmo kartografavimas ir triukSmo lygio ribojimo zonuy
nustatymas.

Pagrindinés triuk§mo valdymo istatymo igyvendinimo priemonés:

1. Parengti Valstybing triukSmo strateginio kartografavimo programa;

2. Parengti Valstybing triukSmo prevencijos veiksmy programa;

3. Parengti triukSmo kontrolés tvarkos aprasa;

4. Patvirtinti Valstybés investiciju programas, skirtas uZztikrinti triukSmo prevencija
gyvenamosiose teritorijose;

5. TriukSmo prevencijos tarybos isteigimas.

1. Viena i§ pagrindiniy priemoniy, kurios imtis reikalauja ES direktyva, yra strateginiy
triuk§mo Zemélapiy sudarymas. Rengiant ir tikslinant strateginius triuk§mo Zemélapius, taikomi Lavn
ir Lnakties. Strateginiai triukSmo zemélapiai teikiami Sveikatos ministerijai ar jos jgaliotai institucijai.
Pagal suvesting informacija Sveikatos ministerija rengia triukSmo prevencijos veiksmy programa.

Valstybing triukSmo strateginio kartografavimo programa parenge¢ Sveikatos apsaugos
Ministerija, ji isigaliojo 2006 m. birzelio 16 d. Sios programos pagrindinis tikslas — sudaryti
aplinkos triukSmo strateginio kartografavimo salygas Lietuvoje, siekiant apsaugoti gyventojus nuo
neigiamo aplinkos triuk§mo poveikio. Pagrindinis uzdavinys — parengti strateginius triukSmo
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zeme¢lapius (aglomeracijy, pagrindiniy keliy, pagrindiniy gelezinkeliy ir stambiy oro uosty) ir
tvertinti triuk§mo poveikio masta zmonéms (gyvenantiems aglomeracijose, prie pagrindiniy keliy,
pagrindiniy gelezinkeliy ir stambiy oro uosty) pagal Zmoniy, veikiamy tam tikro lygio triukSmo,
skaiGiy. Tai pat informuoti visuomene apie triuk§mo strateginio kartografavimo rezultatus.®

Sudaromi ,,strateginiai triukSmo zemélapiai* — §i savoka apima triukSmo aprasyma, konflikto
plana, plana dél nustatyto triukSmo poveiki patirian¢iy Zmoniy skaiciaus, busty, mokykly, taip pat
ligoniniy skai¢iy triuk§mo poveikio zonose. Strateginiai triukSmo zemélapiai gali biiti sudaromi kaip
lentelés, diagramos ir gali biiti bet kokio elektroninio formato. Svarbiausias yra klasikinis triukSmo
zem¢lapis, parodantis, triukSmo iSplitima erdvéje ir parengtas naudojant triukSmo rodiklius Ldvn ir
Lnakties. Tai rodikliai skirti ivertinti dirginima ir miego trikdyma. Planuodamos akustika ir
nustatydamos triuk§mo zonas ar kontroliuodamos ypatingus atvejus, valstybés narés gali naudoti ir
kitokius nei Ldvn ir Lnakties rodiklius. Aglomeracijy strateginiuose triuk§mo zemeélapiuose svarbiausia
pazymeéti triukSma kurj spinduliuoja keliy transportas, gelezinkelio linijos, oro uostai, pramoniné
veikla, kad biity galima jvertinti triuk§mo poveiki. Jie turi biiti rengiami laikantis tokio reikalavimo:
rengiamas vienas keturiy triuk§mo Saltiniy Zemélapis, atskirai turi biiti parengiami Ldvn it Lnakties
triukSmo zemélapiai, 5 dB intervalais. Tai vyksta 2 etapais: pirmame etape parengiami labiausiai
veikiamu zonuy Zemélapiai, antrame — mazesni poveiki patirianCiy zony. Nebiitina parodyti visy
keturiy triukSmo Saltiniy bendraji poveiki.

Pirmajame minétos programos jgyvendinimo etape — 20062007 m. — turi biiti parengta
triukSmo strateginiam kartografavimui reikalinga metodiné medziaga, isigyjama kompiutering ir
programiné jranga, o strateginiai triukSmo Zemélapiai rengiami tik tiems miestams, kuriuose gyvena
daugiau kaip po 250 tiikst. gyventojy, bei pagrindiniams keliams, kuriais per metus vaziuoja daugiau
kaip 6 mln. transporto priemoniy. 2008—2012 m., t. y. antrame §ios programos jgyvendinimo etape,
bus tikslinama triukSmo strateginiam kartografavimui reikalinga informacija, o strateginiai triukSmo
zem¢lapiai rengiami ir maziau apgyventoms gyvenvietéms, pagrindiniams gelezinkeliams,
stambiems oro uostams bei pagrindiniams keliams, kuriais eismo intensyvumas yra mazesnis.
Savivaldybéms, rengiancioms strateginius triukSmo Zzemélapius, kasmet valstybés biudzete bus
numatomos specialiosios tikslinés dotacijos. Vien Salies didziyjy miesty savivaldybéms i§ valstybés
biudzeto 2006-2012 m. teks atseikéti 4,454 min. lity.*’ Strateginiai triuk§mo Zemélapiai bus

atnaujinami ne reciau kaip kas 5 metai, o dazniau kaip kas 5 metai — tose teritorijose, kuriose

2 Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas Nr. 581 ,Dél valstybinés triuk§mo strateginio kartografavimo
programos patvirtinimo®// Valstybés zinios. 2006, Nr. 68-2508.
% A. Petrauskas. Nuo triukmo gelbétis ne tik Zemélapiais, bet ir baudomis// Savivaldybiy Zinios. 2006, Nr. 29(370).
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atsiranda naujuy intensyvaus triukSmo S$altiniy arba buvusio triukSmo Saltinio parametrai padidéja
daugiau kaip 30 proc.*

Taigi, didieji Lietuvos miestai privalés turéti triukSmo zemelapius, kuriais remiantis bus
parengti priemoniy planai ir numatomi veiksmai. Pagal §i istatyma turés biiti parengti triukSmo
zem¢lapiai pirmiausia didziuosiuose Lietuvos miestuose (Vilniaus ir Kauno miesty savivaldybése
iki 2007 m. birzelio 30 d. ir Klaipédos, Siauliy bei PanevéZio miesty savivaldybése iki 2012 m.
birzelio 30 d.) ir nustatyti triukSmo lygiai gatvése, keliuose. Identifikavus problema bus galima
nustatyti, kokius veiksmus biitina atlikti.

Ivertinant triukSmo lygius automobiliy keliy aplinkoje, tikslinga, remiantis direktyvoje
suformuluotais reikalavimais, paruosti duomeny bazg, kuri toliau galés biti panaudojama
strateginiam triuk§mo maZinimo gyvenamojoje aplinkoje planavimui.*> Pagal ES direktyvos
2002/49/EC reikalavimus jvertinamas magistraliniy ir krasto keliu transporto eismo salygojamo
triukSmo poveikis, iSskiriant sekanc¢ius etapus:

. magistraliniy ir krasto keliy aplinkos analizé, iSskiriant jautrias triukSmo poveikiui
teritorijas;

. transporto srauty analizé, triuk§mo lygiy apskai¢iavimas taikant Siaurés 3aliy
transporto triukSmo skai¢iavimo RTEM, MapNoise, vokie¢iy IMMI kompiuterines programas,
pritaikytas Lietuvos transporto parkui;

o triukSmo lygiy zony Zemélapiy paruosimas;

. skai¢iavimo duomenuy patikrinimas, atliekant triuk§Smo lygio matavimus pasirinktuose
taskuose pagal LST ISO 1996-1 ir LST ISO-1996-2 reikalavimus;

. triukSmo lygiuy magistraliniy ir krasto keliy aplinkoje duomeny bazés parengimas;

° zmoniy gyvenanciy ne aglomeracijose, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, >75 dB triukSmo
lygio zonose pagal Lavn triuk§mo lygio rodikli, bendro skai¢iaus nustatymas;

o zmoniy gyvenanciy, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, >70 dB triukSmo lygio zonose pagal
nakties Lnakties triuk§mo lygio rodikli, bendro skaiCiaus nustatymas;

Duomenys galés buti panaudoti strateginio veiklos plano triuk§mo mazinimo automobiliy
keliy aplinkoje formavimui, taip pat perspektyvinei triukSmo lygiy keliy aplinkoje prognozei,
fvertinant numatoma keliy infrastruktiiros plétra. Taciau kol kas Lietuva susiduria su Siomis

problemomis: esamy skaitmeniniy vektoriniy topografiniy zemélapiu (M 1:10 000) trukumas (néra

% Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18).
85
Ten pat.
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reljefo duomeny, trikksta duomenuy apie pastaty tipus (visuomeniniai, negyvenami), néra
skaitmeninés duomeny bazés apie gyventojus).

Taigi, Valstybinés triuk§Smo strateginio kartografavimo programos igyvendinimo priemonés
skiriamos opioms problemoms, susijusioms su triukSmu, spresti. Todél triukSmas laipsniskai turéty
biiti mazinamas iki leistino lygio, o triuk§mo prevencija turi buti kur kas veiksmingesné.

2. Triuk§mo prevencija — priemoniy, mazinanciy triukSmo S$altiniy ivairove ir skaiCiy,
uzkertanc¢iy kelig virSyti triukSmo ribinius dydzius ar mazinanciy triukSmo Saltiniy garso slégio,
galios, stiprumo, energijos lygius, igyvendinimas.®® Valstybing triukimo prevencijos veiksmy
programa turi parengti Sveikatos apsaugos Ministerija kartu su Susisieckimo Ministerija. Sios
programos paskirtis — numatyti priemones, kurios padéty valdyti aplinkos triuk§ma ir mazinti jo
neigiama poveiki gyventojy sveikatai. Programos igyvendinimas numatomas dviem etapais — 2006-
2007 m. ir 2008-2012 m. Pagrindinis tikslas — didziausia démesj skirti visuomenés informavimui
apie triukSmo valdymo ir sveikatos apsaugos nuo triuk§mo priemones. Taip pat suformuoti aplinkos
triukSmo prevencijos sistemos pagrindus Salyje, idiegti prevencines priemones triukSmui jautriose
vietose (gyvenamieji pastatai, asmens sveikatos priezitiros ir ugdymo istaigos, poilsio namai ir kt.),
mazinti bei organizuoti jvairiy sri¢iy specialisty mokymus.®” Ta&iau kol kas § programa néra
parengta.

3. TriukSmo valdymo istatymu numatoma, kad triuk§mo kontrolé privaloma aglomeracijoje
ir zonose, kur triuk§mas virsija arba gali virSyti ribinius dydzius.

2006 m. birzelio 15 d. priimtas Triuk§mo valdymo istatymo 6 straipsnio pakeitimo jstatymas
isigaliojo nuo liepos 1 dienos.*”® [statymo pakeitimai jtvirtina Vidaus reikaly ministerijos
kompetencija igalioti pavaldzias vieSojo administravimo institucijas visa para atlikti triukSmo
kontrolg¢ gyvenamuosiuose pastatuose, privaciose valdose ir vieSosiose vietose, t.y. miesty,
gyvenvieciy gatvése, aiksStése, parkuose, skveruose bei kitose vieSose vietose ir bendro naudojimo
pastatuose, baruose, diskotekose, kavinése, pramoginiuose renginiuose. Viesosios rimties trikdymu
laikomas garsus Saukimas, Svilpimas, dainavimas, grojimas muzikos instrumentais bei Kkitais
garsiniais aparatais vieSose vietose — gatvése, aikStése, parkuose, paplidimiuose, vieSajame
transporte. TriukSmo kontrol¢ pagal istatyma atlieckama ir privaciose valdose, bendro naudojimo

pastatuose — baruose, diskotekose, kavinése, pramoginiuose renginiuose.

% Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo istatymas//Valstybés Zinios. 2004, Nr. 164-5971.
87
Ten pat.
% Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymo 6 straipsnio pakeitimo jstatymas// Valstybés Zinios,.2006, Nr. 73-
2760.
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Naujajame triukSmo prevencijos ir mazinimo priemoniy jgyvendinimo reikalavimy vykdymo
kontrolg reglamentuojancios tvarkos apraSe nustatomos uz kontrolés vykdyma atsakingos
institucijos, ju veiksmai, vykdant kontrole.* Sis triuk§mo kontrolés tvarkos aprasas buvo
patvirtintas 2006 m. kovo 9 d. Sveikatos apsaugos ministro nutarimu. Teisés akty jgaliota institucija,
triukSmo Saltinio savininkui arba kitam asmeniui, teisétai valdan¢iam triukSmo Saltinj, nurodziusi
igyvendinti triukSmo prevencijos priemones, ne véliau kaip per ménesi nuo nurodyto termino
pabaigos patikrina (atlikdama pakartotini patikrinima) reikalavimy vykdyma. Pakartotinis
patikrinimas gali biiti neatliekamas, jeigu triukSmo prevencijos ir mazinimo priemoniy
1gyvendinimo reikalavimy ivykdymas per nurodyta terming yra pagrindziamas triukSmo valdytojo
pateiktais dokumentais. *°

4. Valstybés investicijy programa — valstybés investavimo strategija nustatantis dokumentas,
kuriame numatomos 1éSos, reikalingos valstybés remiamy programy investiciniams projektams
igyvendinti, finansavimo Saltiniai ir iy investiciniy projekty igyvendinimo terminai.”’ Aplinkos
triukSmo prevencija ir valdymas finansuojami i§ valstybés biudzeto ir Valstybés investiciju
programos 1é3y. Triuk§mo valdymo jstatymo projekto aiskinamajame raste’” yra apskaigiuotos 1éSos
skiriamos savivaldybéms aglomeraciju kartografavimui, o kiek reikia 1éSy kitoms Sakoms
(pagrindiniams keliams, gelezinkeliams bei oro uostams) niekas nereglamentuoja.

5. TriukSmo prevencijos taryba — 2005 metais sukurta kolegiali patariamoji LR Vyriausybei
atskaitinga institucija, nagrinéjanti triukSmo prevencijos plétros klausimus ir teikianti pasitilymus
valstybés institucijoms, igyvendinancioms valstybés politika triukSmo prevencijos srityje bei
Valstybing triuk§Smo prevencijos veiksmuy programa. Tarybos sudétyje — 25 nariai: Susisiekimo,
Svietimo ir mokslo, Vidaus reikaly, Zemés ikio, Aplinkos ministerijy pareigiinai, Lietuvos
universitety mokslininkai. Tarybos darbe taip pat dalyvauja jvairiy valstybiniy ir visuomeniniy
organizacijy atstovai: Pasaulio sveikatos organizacijos biuro Lietuvoje vadovas, Lietuvos
nacionalinio radijo ir televizijos vadovas, Lietuvos akustikuy, architekty, higienisty ir epidemiologu,
statybos inZinieriy sajungy, Lietuvos savivaldybiu, projektavimo imoniy asociacijy atstovai.”

Pagrindinis Tarybos uzdavinys yra nagrinéti triuk§Smo prevencijos plétros klausimus ir teikti

pasiilymus valstybés institucijoms, jgyvendinancioms valstybés politika triukSmo prevencijos

% Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. kovo 9 d. nutarimas Nr. 222 ,,Dél Valstybinés triuk§mo kontrolés tvarkos
apraso patvirtinimo ir jgaliojimy suteikimo*//Valstybés zinios. 2006, Nr. 29-986.
90
Ten pat.
°! Lietuvos Respublikos investicijy jstatymas// Valstybés Zinios. 1999, Nr. 66-2127.
“Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo istatymo projekto aiskinamasis rastas Nr. IXP-3470(2) (2004 07 20).
% Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2005 m. lapkri¢io 10 d. nutarimas Nr. 1209 ,,Dél Triuk§mo prevencijos tarybos
sudéties ir nuostaty patvirtinimo®// Valstybés zinios. 2005, Nr. 135-4850.
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srityje ir Valstybing triukSmo prevencijos veiksmuy programa. Svarbiausi uzdaviniai yra
konstruktyvus tarpzinybinio koordinavimo derinimas, problemy identifikavimas ir visuomenés
informavimo plétra.’* T.y. triuk§mo prevencijos taryba turi stebéti ir prizifiréti minétas institucijas,
rinkti ataskaitas ir teikti joms pasiiilymus. Taciau uzuot konkreciais veiksmais stengusis sumazinti
triukSmo lygi, Vyriausybé atvirai deklaruoja, kad su triukSmu kovos popieriuje. Todél kol kas
TriukSmo prevencijos taryba yra daugiau "popierin¢" institucija. Taigi, atskira institucija,
igyvendinanti valstybés politika triukSmo prevencijos srityje, nagrinéjanti triukSmo prevencijos
klausimus, ikurta, ta¢iau ji neveikia kaip turéty veikti.

Apibendrinant triukSmo valdymo jstatymo jgyvendinimo priemones, galima teigti, kad
aplinkos triuk§mo mazinimas — naujas ir daug pastangy reikalaujantis tikslas, iSkeltas vietos valdzios
institucijoms. Vietos valdZios institucijos turés skirti laiko ir pinigy strateginiams triukSmo
zem¢lapiams rengti, veiksmuy planams rengti ir igyvendinti. Taciau triukSmo srityje kol kas nebaigta:

*  TriukSmo valdymo istatymo 34 straipsnio 2 dalis: ,, Vyriausyb¢ iki 2004 m. gruodzio 31 d.
parengia ir patvirtina Siam jstatymui igyvendinti reikalingus teisés aktus.“ Taciau iki Siol néra
priimty poistatyminiy teisés akty. Téra viena HN 33-1:2003, kuri nustato leistinus triukSmo lygius
darbo bei gyvenamojoje teritorijoje.”> Buvo kalbama, kad bus iSleista HN 33-2, kurioje bus
reglamentuotas triukSmo kartografavimas, tac¢iau véliau buvo nuspresta, kad minétos higienos
normos (HN 33-1:2003) pakaks vienos.

» Kol kas nesukurta veikianti valstybiné triuk§mo kartografavimo sistema, t.y. dar nesukurti
strateginiai triukSmo zemélapiai, kuriuose biity nurodyta, koks triukSmo lygis yra vienoje ar kitoje
teritorijoje.

= Neparengta Valstybin¢ triuk§mo prevencijos veiksmy programa, kuri padéty numatyti
priemones valdant aplinkos triuk§ma ir mazinti jo neigiama poveikj gyventojy sveikatai.

*  TriukSmo valdymo jstatymui jgyvendinti reikalingos 1€Sos yra apskaiciuotos savivaldybéms
aglomeracijy kartografavimui, taiau néra né¢ vieno istatymo, kuris reglamentuoty kiek reikés 1ésuy
kitoms Sakoms (pagrindiniy keliams, gelezinkeliams bei oro uostams).

» Néra suformuoti aplinkos triukSmo prevencijos sistemos pagrindai Salyje, neidiegtos
prevencinés priemonés triukSmui jautriose vietose (gyvenamieji pastatai, asmens sveikatos

priezitiros ir ugdymo istaigos, poilsio namai ir kt.).

94
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% Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003-09-03 jsakymas Nr.V-520, Dél higienos normos HN 33-

1:2003 ,,Akustinis triukSmas...// Ten pat.
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* TriukSmo mazinimo, apsaugos nuo triukSmo priemonéms reikalingos papildomos
investicijos (pvz., kai kuriose gatvése turés biiti sumontuoti specialiis triukSma izoliuojantys
ekranai), reikalingas gamybos technologijy reorganizavimas ir kt.

= Atskira institucija, igyvendinanti valstybés politika triuk§mo prevencijos srityje, nagrin€janti
triukSmo prevencijos klausimus, ikurta, taciau ji veikia tik 1§ dalies.

Taigi, kad jgyvendinti triuk§Smo valdymo istatyma reikia atlikti dar eil¢ darby: surinkti
informacija apie aplinkos triukSma Lietuvos Respublikos miestuose, numatyti priemones triukSmo

sumazinimui ir kt.

2.3. Automobiliy keliamo triuk§mo valdymo mechanizmas

Augant miestams, pramonei, gaus¢jant transportui vis labiau pleciasi akustinio diskomforto
zonos, blogéja gyvenimo kokybé. Vakary Europos miestuose apie 25 proc. gyventoju skundziasi
transporto keliamu triuk§mu.”®

Labiausiai paplitegs miesto triukSmo Saltinis yra automobiliy transportas — krovininiai
automobiliai, autobusai, troleibusai, taip pat gelezinkelio transportas ir civilinés aviacijos léktuvai.
Transporto keliamas triukSmas sudaro 60-80 % miestuose vyraujancio triukSmo. Per
paskutiniuosius 10 mety miesto triukSmas padidéjo vidutiniskai 0,5—1 dB per metus ir kai kuriuose
miestuose triukSmas gatvése padidéjo net 10-12 dB. Vertinant Siuos pakitimus, reikia pabrézti, kad
garso slégio lygio padidéjima 10 dB zmogus suvokia, kaip garsumo padidéjima 2 kartus. *’

Siuolaikiniuose miestuose nusiskundimai transporto triuk§mu sudaro apie 60 % gyventoju
skundy. DidZiausias transporto kriivis tenka miesty administraciniy kultiiriniy centry gatvéms bei
gyvenamuosius ir pramoninius rajonus jungian¢ioms magistraléms. Savaime suprantama, kad
pramoniniuose miestuose ir miestuose, kur vyksta naujos statybos, didziausia dali transporto sraute
uzima sunkus krovininis transportas 63—89 %, o gyvenamuosiuose rajonuose — paprastai lengvieji
automobiliai. Neracionaliai organizavus transporto tinkla, tranzitinis krovininio transporto srautas
kerta gyvenamuosius miesto rajonus, gyventojy poilsio ir rekreacijos vietas, sukeldamas didelius
triukSmo lygius ir gretimose teritorijose. Tokiose vietose fiksuojamas triukSmas siekia 72—78 dBA.

Tais atvejais gyvenamuyju pastaty patalpose ir teritorijose triukSmo lygiai 7-25 dB gali virSyti

e —

miokardo infarktu Kauno mieste// Aplinkos tyrimai, inZinerija ir vadyba. 2003, Nr.1 (23), P.70-75.
7 Matitinas E. Automobiliy ir gyvenamosios aplinkos triuk§mo, patenkancio i patalpas, apskaiiavimas ir jvertinimas:
metodinés rekomendacijos. Vilnius: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, 1999.
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nustatytus didZiausius leidZiamus parametrus.”® Tokios salygos sudaro nepalanky gyventojams
akustini rezima, ir ne tik gyventojams, bet ir atskiry kategoriju istaigu darbuotojams bei ju
lankytojams, pacientams ar klientams — mokyklose, gydymo istaigose, bibliotekose, poilsio istaigose
ir kt.

Teritorijose prie magistraliy transporto triukSmas be perstojo iSsilaiko didelis 15-18 valandy
per para, ir triuk§mo dydziai sumaZzéja, kai judéjimas aprimsta trumpam tarp 2 ir 4 val. nakties.
Miesto autotransporto intensyvumas yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy, nulemianciy triukSmo lygi.
Kintant eismo intensyvumui nuo 100 iki 400 automobiliy per valanda, triukSmo lygis iSauga 12,5

»100 nurodoma, kad

dBA.” Europos Sajungos Zaliosios knygos dalyje “Triukimo ateities politika
transporto triukSmui turi didelg jtaka pazangesnés transporto priemones, kelian€ios mazesni
triukSma.

Automobiliy transporto sukeliamas triukSmo lygis labai priklauso nuo magistralinés gatvés
srauto struktiiros, t.y. sunkvezimiy, lengvyju automobiliy, motocikly, mopedu skai¢iy santykio.
Didziausia triuk§ma kelia sunkvezimiai ir mopedai — 100 — 102 dBA. Be to, esant jvairiariSiam
transportui, biitinai atsiranda papildomas transporto priemoniy manevravimas, t.y. aplenkimas,
grei¢io skirtumai, sustojimai stotelése, sankryzose, todél dar pakyla triukSmo lygis. TriukSmo
rezimui miesto salygomis didel¢ reikSme turi miesto magistraliy riiSys, paprastai bendrose miesto
magistralése triuk$mo lygis siekia 65 - 70 dBA.'"!

Ankstesniais metais, kai transporto jud¢jimas buvo mazesnis, miesto mikrorajony statyba
patenkinamai sprendé transporto triukSmo keliama problema. Daugéjant transporto priemoniy, taip
pat eismo intensyvumui, mikrorajonai tapo aiSkiai nepakankama problemos sprendimo priemone.
Siuo metu netgi nuosalyje esan¢iuose mikrorajonuose didelé gyvenamojo ploto dalis patenka i zona,
kurioje triukmo lygis vir$ija leidziamus parametrus.'®® Pavyzdziu gali biti Vilniaus miesto
Zirmiiny gatvés gale esantis mikrorajonas. Mikrorajone néra né vienos transporto magistralés, o
triukSmas daugelyje viety virSija leidziama. VirSija, nes triukSmas sklinda i§ toliau esancios
transporto magistralés. Triuk§ma galima biity sumazinti, neleidZiant jvaZiuoti sunkvezimiams,
irengiant automobiliy stovejimo aiksteles kitur, taciau netgi tada likty daug namy, veikiamy didesnio
nei 55 dBA triukSmo lygio. Projektavimo metu galima pasiekti, kad visi gyventojai biity apsaugoti

nuo transporto triuk§mo, taciau nors visi specialistai pripazista, kad apsauga nuo transporto triukSmo

% Macitinas E. Automobiliy ir gyvenamosios aplinkos triuk§mo...// ten pat.
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yra labai svarbi problema, daugelis §i klausima sprendzia tik po to, kai rajonas jau suplanuotas.
Pasekmé — per didelis triukSmas, su kuriuo praktiskai nejmanoma kovoti.

Teisés aktai, reglamentuojantys motoriniy transporto priemoniy keliamq triuksmq. Pirminis
teisés aktas, reglamentuojantis varikliniy automobiliy (lengvyju automobiliy, sunkvezimiy,
autobusy) sukeliamo triuk$mo lygj, buvo priimtas 1970 m. (direktyva 70/157/EEC)'® ir nuo to laiko

104 Pagal direktyvq105 1 rinka

buvo taisytas devynis kartus. Paskutiné pataisa isigaliojo 1996 m.
pateke varikliniai automobiliai neturi virSyti direktyvoje nustatyty triukSmo riby. Gamintojai
automobilio tipo aprobavimo testo metu turi jrodyti, kad ju gaminiai nevirSija triukSmo riby.
Kadangi triukSmo ribos visada priklauso nuo pasirinkty matavimo metody, direktyvoje aprasyta tipo
aprobavimo testo metodika. Atsizvelgiant { tai, jog Siy gaminiy triukSmo mazinimo sistemos yra
modernios, ribos buvo keleta karty sumazintos. Dél ES keliamy reikalavimy transporto priemoniy
triukSmo emisijai pastaraisiais deSimtmeciais autotransporto varikliy triuk§mas sumazéjo mazdaug
10 dB. Kai lengvyju automobiliy vaziavimo greitis mazesnis nei 50 km/val., varikliy triukSmas
neturi reikSmingo poveikio. Sunkiajam transportui §i riba yra mazesné. Vis délto triukSmas ir toliau
turi buti mazinamas. Ypac¢ svarbu sumazinti padangy keliama triukSma.

Padangos. Padangos yra pagrindinis triuk§Smo Saltinis, kai lengvasis automobilis vaziuoja
greiciau nei 40 km/h ar sunkvezimis ir autobusas 50 km/h. Prie§ keleta mety paaiskéjo, kad
nebetikslinga toliau mazinti triukSmo riby, jei nebus imtasi veiksmy sumazinti padangy keliama

1% Todél 2001 m. priimta direktyva dél padangy keliamo triukimo.'”” Direktyvoje

triukSma.
nustatyta ribin¢ verté, atsizvelgiant { nominaly padangos sekcijos ploti, transporto priemonés tipa
(lengvasis automobilis, krovininis automobilis). Padangu keliama triukSma itakoja padangu rusis
(siauros ir minkStesnés padangos kelia mazesni triukSma) ir kelio dangos tipas. Tyrimai parodé, kad

tos pacios riisies, bet skirtingy gamintojy padangy keliamas triuk§mas gali svyruoti 8 dB.'"

19 Tarybos direktyva 70/157/EEB, derinanti valstybiy nariy istatymus, susijusius su motoriniy transporto priemoniy
leistinu garso lygiu ir dujy iSmetimo sistemomis (1970 02 23), pakeista 1996 03 27 Komisijos direktyvos 96/20/EB
(2001 08 04);

1% Komisijos direktyva 96/20/EB derinanti su technikos pazanga Tarybos direktyva 70/157/EEB dél valstybiu nariy
istatymuy, reglamentuojanciy leisting motoriniy transporto priemoniy garso lygi ir dujy iSmetimo sistemas, suderinimo
(1996 03 27).

1% Ten pat.

1% Europos Sajungos triuk§mo mazinimo politika — regioniniy ir vietos institucijy vaidmuo.

%7 Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2001/43/EB, i§ dalies keiGianti Tarybos direktyva 92/23/EEB dél motoriniy
transporto priemoniy ir ju priekaby padangy bei ju montavimo (2001 06 27).

1% E. Cerniauskas. Triuk§mo Saltiniai automobilyje // Transporto priemonés-98: Tarpt. konf. prane§. medz. - Kaunas:
Technologija, 1998. P.73-75.

33



Dviratés ir triratés transporto priemonés. Teisinis aktas, nustatantis motocikly leidziamy
garso lygiu ribas, buvo i§leistas 1978 m. (78/1012/EEC).'” Nuo to laiko, siekiant nustatyti maZesnes
keliamo triukSmo ribas, jie buvo keleta karty keisti. Naujausi pakeitimai atsispindi direktyvoje
2002/51/EB,'"’ kurioje nustatytos naujausios triukmo ribos, kuriy motociklai neturi vir§yti
motocikly tipo aprobavimo testo metu. Direktyvoje nurodytos kovos su klastojimu priemonés.
Siomis priemonémis sickiama, kad baty uZkirstas kelias neleistiniems motocikly ismetamujy
vamzdziy pakeitimams, nes Sie pakeitimai didina triukSmo emisija.

LR teisiniai dokumentai reglamentuojantys automobiliy keliamo triuksmq yra TriukSmo
valdymo istatymas''!, kuris reikalauja, kad bity sudaryti pagrindiniy keliy strateginiai triuk§mo
zemelapiai, kad biity reglamentuojami keliy transporto priemoniy varikliy triukSmo ribiniai dydziai,
taip pat, kad biity nustatyti transporto priemoniy ir sudedamuyjy transporto priemoniy daliy atitikties
triukSmo kontrolés teisés norminiams aktams vertinimo ir sertifikavimo tvarkos aprasas.

Higienos normoje HN 33-1:2003''? pateikiami leidziami triuk§mo lygiai transporto

priemonése, kurios yra suskirstytos pagal kategorijas.

2.4. Gelezinkeliy transporto keliamo triukSmo valdymas

D¢l mokslo ir technikos pazangos keiciasi darbo pobiidis: zmogus iSlaisvinamas nuo sunkaus
fizinio ir ranky darbo, taciau atsiranda naujy veiksniy, kurie neigiamai veikia Zzmogaus organizma.
Daugelis Zmoniy transporto zalinga poveiki aplinkai sieja su iSmetamosiomis dujomis. Apie Sia
problema visuomené daugiausia informuota. Taciau Vakary Europos ir kt. pasaulio Salyse vertinant
transporto priemoniy (jvairiy rasiy riedmeny, keliy, vandens ir oro transporto) techning biikle,
kreipiamas démesys ir i ju keliama triuk§ma.

Daugelis gelezinkelio linijy buvo nutiestos seniai ir neatsizvelgiant i triukSmo poveiki
aplinkinei teritorijai. Miesteliai bei kaimai, Salia kuriy eina greitojo gelezinkelio tinklai patiria jo
zala (triukSma, tarSa, erdvés atskyrima), o naudos neturi jokios. Todél triukSmo problemai spresti

biitinos bendros valstybiniy, vietiniy administracijy ir gelezinkeliy bendroviy pastangos. Planuojant

109 Tarybos Direktyva 78/1015/EEC dél Saliy Nariy istatymu, susijusiy su leistinu automasiny garso lygiu bei i§metimo
sistema, suderinimo (1978 11 23).

o Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/51/EB dél dviraciy ir triraéiy motoriniy transporto priemoniy terSaly
iSmetimo laipsnio mazinimo, i§ dalies pakeicianti Direktyva 97/24/EB (2002 07 19).

"' jetuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymas//Valstybés Zinios. 2004, Nr. 164-5971.

"2 T jetuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003-09-03 jsakymas Nr.V-520, Dél higienos normos HN 33-
1:2003 ,,Akustinis triukSmas....// Ten pat.
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naujas gelezinkelio linijas, reikalingas optimalus gelezinkelio linijy projektavimas atsizvelgiant {
atstuma nuo kelio iki artimiausio pastato ir Zemés iSkasos. Triuk§mo lygio normatyvinéms
reikSméms pasiekti reikalingos didelés iSlaidos ir sudétinga technika. Taip pat biitina atlikti
kompleksinj triuk§mo poveikio vertinima aplinkai: foninj iki statybuy pradzios, prognozuojama
gelezinkeliy triuk§mo poveik] ir bitinas triuk§mo maZinimo priemones projektavimo stadijoje.'"

Gelezinkelio triukSmo poveikio Zmogui yra pagrindin¢ dalis triukSmo poveikio aplinkai
srityje. Ji priklauso nuo subjektyvaus zmogaus suvokimo. Triuk§mo poveikis Zzmogui visa laika yra
tyrimuy tema, kurios pagrindu rengiami standartai ir atliekami gelezinkeliu transporto triukSmo
tvertinimai. Per paskutinius metus gelezinkeliy transporto triukSmas sukelia mazesn¢ Zmogaus
nerving jtampa nei automobiliy transporto keliamas triukSmas. Jei gelezinkelio triukSmas didesnis
uz automobiliy keliama triukSma 5 dB, jie turi vienoda poveiki, todél kai kuriose Salyse
gelezinkeliams duotos lengvatos rengiant standartus.''*

Tobul¢jant gelezinkelio traukos riedmenims, didéja judéjimo greitis, kartu didéja ir ju
keliamas triukSmas. Atsizvelgiant | judéjimo greiti keiiami eismo saugumo reikalavimai,

grieztinamos keleiviy ir aptarnaujan&io personalo istaigos normos.'"”

Todél vis daugiau démesio
skiriama triukSmo susidarymo procesu tyrimui, triukSmo Saltiniy nustatymui, triukSmo slopinimui
bei izoliavimui ir t.t.

ES teisés aktai reglamentuojantys gelezinkeliy triuksmo emisijq. 1983 m. Komisija pasitlé
direktyva dél maksimaliai leistiny spinduliuojamy triukSmo lygiuy gelezinkeliy transportui. Nors
Europos Parlamentas patvirtino §i pasitilyma, 1993 m. jis buvo atSauktas. Direktyvos pasitlymas
buvo atSauktas dél neiSspresty techniniy problemu. Bet pagrindiné priezastis buvo ta, kad treciosiose
Salyse gelezinkelio transporto priemoniy atvykimas néra ribojamas ir joms netaikomos ES
spinduliavimo ribos.''°

1996 m buvo isleista Direktyva 96/48/EB, kuri igalioja Europos komisija paskelbti technines
transeuropinés greityju gelezinkeliy sistemos saveikos specifikacijas ir direktyva 2001/16/EB d¢l

transeuropinés paprastyju gelezinkeliy sistemos.'"’

' 7. Bazaras. GeleZinkelio transporto dinaminiai procesai / Technologijos mokslai, transporto inZinerija. Kaunas:
KTU, 2006. P. 9.

14 Gelezinkeliy bendradarbiavimo organizacija OSZD. Gelezinkeliy transporto keliamo triuk§mo poveikio aplinkai
vertinimo rekomendacijos. Vilnius, 2001.

115 7. Bazaras. Gelezinkelio transporto dinaminiai procesai // ten pat, P. 9.

¢ Fyture Noise Policy / European Commission Green Paper. 1996.

"7 Europos Sajungos triuk§mo mazinimo politika — regioniniy ir vietos institucijy vaidmuo. P. 6.

35



Europos komisija vadovaudamasi pastaraja direktyva priémé sprendima 2002/735/EB dél
transeuropiniy greityju traukiniy saveikos techniniy specifikaciju ir pagal didziausia traukiniy greiti
nustaté riedmeny triuk§mo emisijos verte.''®

Komisijos sprendime 2002/732/EB dél transeuropiniy greityju gelezinkeliy sistemos
infrastruktiros posistemio techniniy saveikos specifikaciju teigiama: , TriukSmas, keliamas
transeuropinés greityjy gelezinkeliy sistemos, turéty i8likti priimtinas aplinkai, ir siekiant apsaugoti
vietos gyventojus bei juy veikla, turéty nevirdyti atitinkamy riby“. ''** Sis reikalavimas taikomas tik
kuriamoms naujoms infrastruktiiroms; atnaujinat ar jas keiCiant (remontuojant), reikalavimo galima
laikytis savanoriskai. [vertinimo procediiras nustato valstybés narés, jos taip pat teikia Komisijai
atitikties ataskaitq ir informuoja komisija apie kontrolés procediiras.

Komisijos sprendimas 2004/446/EB apibrézia pagrindinius triuk§Smo, kroviniy vagony ir
kroviniy telematikos parametrus ir pateikia techninés saveikos specifikacijas, taip pat nurodoma
kroviniy vagonuy, lokomotyvy, keleiviniy traukiniy ir keleiviniy vagony stacionaraus triukSmo bei
lokomotyvy, keleiviniy traukiniy ir keleiviniy vagony triukSmo pajudéjimo i$ vietos ir vaziavimo
momentu verté.'*

LR teisiniai dokumentai reglamentuojantys gelezinkelio triuksmq yra jau minéti triukSmo
valdymo istatymas bei Higienos norma HN 33-1:2003 (triukSmo gyvenamoje aplinkoje klausimai)
(Zr. psl.23). Triuk§mo valdymo istatymas reikalauja, kad pagrindiniai geleZinkeliai (vir§ 30 tukst.
traukiniy per metus) bty ateityje kartografuojami triuk§Smo pozitiriu.

Lietuvos gelezinkeliuose triukSmui mazinti taikomos daugiausiai techninés priemongs:
Slifuojami bégiai, aptekinami Silumveziy ir vagony ratai, metalinés prekiniy vagonu stabdziy
trinkelés pakeistos i Tarptautinés gelezinkeliy sajungos (UIC) rekomenduojamas kompozicines,

kelio konstrukcijoje naudojami ilgabégiai.121

2.5. Oro transporto keliamo triuk§mo reglamentavimas

Oro transporto triukSmas iSsiskiria aukstais garso lygiais ir terSia didelius teritorijos plotus.

Vilniaus ir Palangos oro uostai yra faktiSkai miesty ribose. Miesty ir sody pastatai supa minéty oro

'8 Komisijos sprendimas 2002/735/EB dél techniniy transeuropinés greityju gelezinkeliy sistemos riedmeny posistemiy
saveikos specifikacijuy, minimas direktyvos 96/48/EB (2002 09 12) 6 straipsnio 1 punkte.

"% Komisijos sprendimas 2002/732/EB dél techniniy transeuropinés greityjy gelezinkeliy sistemos infrastruktiiros
posistemiy saveikos specifikacijy, minimy Tarybos direktyvos 96/48/EB (2002 09 12) 6 straipsnio 1 punkte.

120 K omisijos sprendimas 2004/446/EB, apibréziantis pagrindinius triuk§mo, krovininiy vagony ir kroviniy telematikos
priemoniy parametrus bei pateikiantis technines saveikos specifikacijas, minimas direktyvoje 2001/16/EB (OL L 155,
2004 04 30,1p.).

121" Gelezinkeliy bendradarbiavimo organizacija OSZD. Gelezinkeliy transporto keliamo triuk§mo poveikio aplinkai
vertinimo rekomendacijos. Vilnius, 2001.
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uosty teritorija i§ dvieju — triju pusiu. Beveik visos Europos Saliy miesty padétis oro uosty atzvilgiu
yra sudétinga, kadangi Salia ju esanciy oro uosty orlaiviy skrydziy intensyvumas didelis. Todél
Europoje aktyviai susidométa aviacijos triuk§mu. '

1979 m. buvo iSleisti pirmieji teis¢ aktai, reglamentuojantys lektuvy keliama triukSma. Jais
buvo siekiama apriboti 1éktuvy triukSmo emisija. Teisés aktai keleta karty buvo keisti. Jie parengti
vadovaujantis Tarptautinés civilinés aviacijos organizacijos (ICAO) nustatytais standartais,
isdestytais Cikagos konvencijos aplinkos apsaugos priede (16 priedas, 1 tomas).'*

ES reikalavimy jgyvendinimas. Viena 1§ priemoniy mazinti orlaiviy keliama triuk§ma — riboti
triukSmingy civiliniy ikigarsiniy reaktyviniy léktuvy skrydzius. Tokius reikalavimus nustaté
Europos Sajungos 1992 m. kovo 2 d. direktyva Nr. 92/14, pagal kuria nuo 2002 m. balandzio 1 d.
ES nariy oro uostuose nebegalima skraidyti ikigarsiniais reaktyviniais léktuvais, jeigu jie neatitinka
Tarptautinés civilinés aviacijos konvencijos 16 priedo, 1 tomo, 2 dalies, 3 skyriaus standarty ir jiems
netaikoma igimtis. Sie reikalavimai taikomi léktuvams, kuriy didZiausia kilimo masé 34000 kg ar
daugiau ir juose yra daugiau negu 19 keleiviy viety nejskaitant lektuvo jgulos viety.'**

Siekiant Lietuvoje vykdyti minéta ES direktyva, susisiekimo ir aplinkos ministry jsakymais
buvo patvirtintos Lietuvos Respublikos orlaiviy triuk§mo ribojimo taisyklées'® ir Civiliniy
ikigarsiniy reaktyviniy lektuvy skrydziy ribojimo Lietuvos Respublikos oro uostuose taisyklés.'*®
Jose nustatyta, kad civiliniai ikigarsiniai reaktyviniai ir sraigtiniai orlaiviai neturi buti registruojami
ir naudojami Lietuvos Respublikoje, jeigu jie neatitinka Siy taisykliy reikalavimy. Kad orlaivis
atitinka minéty taisykliu reikalavimus, turi biti patvirtinta atitinkamu triukSmo pazyméjimu, kuri
18duoda Civilinés aviacijos administracija.

Minétoms orlaiviy triuk§Smo ribojimo taisykléms igyvendinti, biitina oro uostuose irengti
triukSmo kontrolés sistemas, atnaujinti aviakompanijy léktuvy parkus, parengti civilinés aviacijos
specialistus dirbti naujo tipo l€ktuvais ir triukSmo kontrolés sistemomis, kontroliuoti, ar oro

uostuose naudojami orlaiviai turi triukSmo pazyméjimus, patvirtinancius, kad orlaivis pagal

triukSmo lygius atitinka reikalavimus.

'22 Orlaiviy triuk§mo ribojimo taisykliy jgyvendinimas//Aviacijos naujienos. CAA informacinis biuletenis. Vilnius, 2004.
Nr. 6 (15).

' Tarptautiné civilinés aviacijos konvencija. 1944, Cikaga.

12 Orlaiviy triuk§mo ribojimo taisykliy igyvendinimas// ten pat.

' Tietuvos Respublikos susisickimo ministro ir Lietuvos Respublikos aplinkos ministro jsakymas dél Lietuvos
Respublikos orlaiviy triuk§mo ribojimo taisykliy patvirtinimo ir ju igyvendinimo// Valstybés Zinios, 2001. Nr. 37-1270.
126 1 jetuvos Respublikos susisickimo ministro ir Lietuvos Respublikos aplinkos ministro jsakymas dél civiliniy
ikigarsiniy reaktyviniy léktuvy skrydziy ribojimo Lietuvos Respublikos oro uostuose taisykliy patvirtinimo// Valstybés
zinios, 2001 12 12, Nr. 104-3725.
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Triuksmo kontrolés sistemos. Svarbiausias ES direktyvos Nr. 92/14 EEC reikalavimas —
kontroliuoti, kad oro uostuose naudojamy civiliniy ikigarsiniy reaktyviniy léktuvy keliamas
triukSmas nevirSyty nustatyty reikalavimy. Kadangi pagal ICAO Konvencijos 16 priedo ir Lietuvos
nacionaliniy taisykliy reikalavimus bitinas orlaivio triukSmo pazymejimas, gali atrodyti, kad jo ir
pakanka garantijoms dél léktuvo keliamo triuk§mo reikalavimy.'”” Tagiau ES valstybiy praktika
parodé¢, kad to nepakanka, tod¢l minéta direktyva buvo papildyta ir papildyme nurodyta, jog uz
reikalavimy, reglamentuojanciy triuk§muy lygius, pazeidima ES valstybés narés privalo taikyti
veiksmingas, proporcingas ir atgrasan¢ias nuobaudas pazeidéjams.'*®

Atsizvelgus 1 orlaivio keliamo triukSmo specifika, jo atitikima reikalavimus galima patikrinti
tik atlikus matavimus vienu laiku bent 2 triukSmo matavimo taskuose, ir tai galima realiai padaryti
tik irengus triuk§mo matavimo sistema. Yra ir kitas labai svarbus oro uosty triukSmo matavimo ir
kontrolés sistemu tikslas. Tokios triuk§mo matavimo sistemos oro uostuose reikalingos, kad biity
tvertintas orlaiviy keliamo triukSmo poveikis aplinkai ir Zmoniy sveikatai, planuojant orlaiviy
tpimo ir kilimo schemas bei skrydziy grafikus, gyvenvieciy triuk§Smo apsaugos sistemas.

Ateityje butina numatyti bent 10 triukSmo matavimo tasky. Konkretus stoteliy skaicius ir ju
18déstymo schema turéty biiti nustatyti atlikus triukSmo lygiy matavimo ir tyrimo darbus, bei
atsizvelgus 1 kiekvieno aerodromo ir jo teritorijos salygas. Turint mobiligja triuk§mo matavimo
stotele, stacionariy stoteliy kiekis gali biiti mazesnis, taciau Siuo atveju, gerokai padidéty triukSmo
kontrolés sistemos naudojimo ir priezitiros iSlaidos bei sumazéty jos veikimo operatyvumas. Oro
uosty triukSmo kontrolés sistemomis galima jvertinti keliamo triukSmo charakteristikas. Be to,
vizualiaisiais kanalais galima gauti informacijos apie tik kg pakilusio ar nuttipusio orlaivio iSmatuota
triukSmo lygi.

Kitos triuksmo mazinimo priemonés. Visuose tarptautiniuose oro uostuose (Vilniaus, Kauno,
Palangos ir Siauliy) yra nustatytos aerodromy sanitarinés apsaugos zonos ir pagal Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimu patvirtintas Specialiasias zemiy ir misko naudojimo salygas Siuy
zony teritorijos panaudojimas turi biiti derinamas su Valstybine visuomenés sveikatos tarnyba ir
Civilinés aviacijos administracija.'”

Teritoriju uzstatymo detalieji planai rengiami ir statiniy statyba vykdoma atsizvelgus i
galimybe panaudoti aerodromy sanitarines apsaugos zonas. Kadangi Siuo metu Vilniaus aerodrome

yra tik vienas kilimo ir tipimo takas (KTT), o jo kryptys miesto gyvenamuyjy rajony atzvilgiu

127 Orlaiviy triuk§mo ribojimo taisykliy igyvendinimas// ten pat.
128 Ten pat.
12 Orlaiviy triuk§mo ribojimo taisykliy igyvendinimas// ten pat.
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neatitinka sanitariniy normy reikalavimy, geroka ju dalis yra zonoje, kurioje neleistinas tam tikras
kylanciy ir tiipianciy orlaiviy triuk§mo lygis, todél Lietuvos Respublikos teritorijos bendrajame
plane rezervuojama teritorija naujo KTT ir kity statiniy statybai. Pagal §i plana iki 2020 m. numatyta
pastatyti ir jrengti nauja kilimo ir tiipimo taka, kuri naudojant bus iSvengta skrydziy mazame
aukstyje vir§ Vilniaus miesto gyvenamujy rajony ir Vilniaus rajono gyvenvie¢iy.'*

Iki Siol gyventoju skundy dél orlaiviy keliamo triukSmo tarptautiniy oro uosty sanitarinése
apsaugos zonose néra gauta. Taciau buvo skundy dé¢l keliamo orlaiviy triuk§mo vir§ gyvenvieciy
prie aerokluby aerodromuy. Atlikti tyrimai parodé, kad Sie skundai pagristi. Esmé ta, kad aeroklubu
aerodromai yra mokomieji, todé¢l juose atitinkamos skrydziy operacijos daznai kartojamos (kilimai,
tipimai, skrydziai nedideliame aukStyje vir§ to paties gyvenamojo rajono, akrobatinio skraidymo
procediiros). Si problema galéty biiti i§spresta organizacinémis priemonémis — numatyti Aerodromo
skrydziy instrukcijoje atitinkamas skrydziy procediiras, sumazinti skrydziy skai¢iy bei laika vir$
gyvenvieciy.

Oro transporto triuksmq Lietuvoje reglamentuoja TriukSmo valdymo istatymas, kuris
reikalauja, kad biity nustatomos oro uosty sanitarinés apsaugos zonos, atsizvelgiant i triukSmo lygj,
kad orlaiviai Lietuvos Respublikoje biity sertifikuojami dél atitikties orlaiviy keliamo triukSmo
prevencija ir kontrole reglamentuojantiems teisés aktams.

Igyvendinant Europos Parlamento ir Tarybos 2002 m. kovo 26 d. direktyvos Nr.
2002/30/EB"! ir i Europos Parlamento ir Komisijos 2002 m. birzelio 25 d. direktyvos Nr.
2002/49/EB'** nuostatas, parengtas Orlaiviy triuk§mo poveikio aplinkai jvertinimo priemoniy
planas, kurio projekte numatyta:

. patikslinti Vilniaus, Palangos ir Kauno tarptautiniy oro uosty sanitariniy apsaugos
zony ribas pagal faktinés jtakos aplinkai tyrimo rezultatus ir triukSmo stebéjimo sistemos
matavimus;

. patikslinti oro uosty technogeninés jtakos gyvenamajai aplinkai higieninio jvertinimo
metodinius nurodymus pagal Lietuvos higienos normos HN 33-1:2003 bei Europos Sajungos teisés
akty reikalavimus;

e  iSnagrin¢jus 3 mety triukSmo steb¢jimo sistemos duomenis, jvertinti Vilniaus, Kauno ir
Palangos oro uostuose skraidanciy orlaiviy triukSmo poveikij aplinkai;

o sudaryti oro uosty triuk§mo Zemélapius ir juos teikti tvirtinti Susisiekimo ministerijai;

130
Ten pat.
B! Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/30/EB dél taisykliy ir tvarkos, reglamentuojancios triukSmingy
skrydziy apribojimy ivedima Bendrijos oro uostuose, nustatymo (2002 03 28).
132 Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18).
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e  parengti triuk§mo poveikio informacijos teikimo gyventojams tvarka;

. parengti darbo su gyventojuy skundais dél orlaiviy keliamo triuk§mo tvarka;

. ivertinti iSlaidas orlaiviy triuk§mo poveikiui mazinti bei aplinkos apsaugos priemonéms
diegti;

o nustatyti ir imti mokestj uz leistino triukSmo lygio vir$ijima;

e  parengti orlaiviy triuk§mo poveikio aplinkai (gyventojams) maZzinimo plana;

. tarptautiniu oro uosty triukSmo stebéjimo sistemy plétra.

Tai ilgalaikis planas ir jame numatytas priemones planuojama igyvendinti 2005 — 2009

metais.'*

133 Orlaiviy triuk§mo ribojimo taisykliy igyvendinimas// ten pat.
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3. TRANSPORTO PRIEMONIU KELIAMO TRIUKSMO POVEIKIO APLINKOS
KOMPONENTAMAS VERTINIMO ANALIZE

3.1. Transporto priemoniy keliamo triuk§mo poveikis gyventojuy sveikatai

[rodyta, kad transporto priemoniy keliamas triukSmas neigiamai veikia miisy sveikata bei
gyvenimo kokybe. Nuolatinis triukSmas veikia kaip nerving itampa ir stresa sukeliantis veiksnys,
todel PSO triukSma priskyré prie fiziniy veiksniy, skatinanciy profesiniy ligy atsiradima ir plitima.
Net visai silpni garsai gali trukdyti, jei atitraukia ar nukreipia démesi, pakei¢ia dvasing bukle.
Vienas i§ triukSmo poveikio sveikatai modeliy pateiktas 1 priedo 5 paveiksle.

Poveikis psichinei sveikatai. Streso susiformavimas. TriukSmas skatina streso hormony
issiskyrima. Siy hormony perteklius gali slopinti smegeny funkcijas, reguliuojanéias vegetatyving
nervy sistema, sutrikdyti medziagy apykaita ir suardyti ,,atminties neuronus (1 priedas, 6 pav.).
Stresinés reakcijos atsiranda, kai keliy transporto triukSmo lygis virSija 60 dBA. Triuk$mas,
veikdamas kaip stresorius, neurohumoraliniu biidu sukelia pakitimy Sirdies ir kraujagysliy sistemoje,
hipertenzija, virskinamojo trakto ligas, slopina imuning sistema. Vyksta socialiniai ir elgsenos
pakitimai, atsiranda dirglumas, agresyvumas.'**

Poveikis centrinei nervy sistemai. TriukSmo poveikis centrinei nervy sistemai greifiau
18ryskéja ir pasireiskia neurohumoraliniais pokyciais, kurie salygoja centrinés nervy sistemos vidinio
slopinimo, paslankumo ir pusiausvyros sutrikimus, pasireiskiancius prieslaikiniu nuovargiu, nemiga,
irzZlumu migreniniais galvos skausmais, svaigimas, blog¢ja démesys, atmintis ir darbingumas,
{vairiomis psichomotorinémis ir neurozinémis reakcijomis.'*

Poveikis vegetacinei nervy sistemai. Veikdamas vegetacing nervy sistema, dél pastoviy be
pagrindo pavojaus signaly, dél besikaupiancCios baimés, pakyla arterinis kraujospiidis, paspartéja
Sirdies veikla, paspartéja medziagy apykaita, sutrinka virSkinimo sistemos funkcijos, pakyla likvoro

(smegeny skys&io) spaudimas, didéja raumeny jtampa.'*®

Nuolat buinant triukSmingoje aplinkoje,
ypac jei yra emociné {tampa, dazniau sergama hipertonine liga ir ateroskleroze. TriukSmas slopina
skrandzio sekrecija, ir mazina sul¢iy rtgstinguma, veikia regos organus, endokrining sistema, trikdo

medziagy apykaitos procesus organizme, todél gali isSaukti gastrita, opalige ir kt. susirgimus."’

134 Passchier-Vermeer W, Passchier WF. Noise exposure and public health/Environ Health Perspect. 2000, 108 Suppl
1:123-31// http://www.pubmedcentral.nih.gov/picrender.fcgi?artid=1637786&blobtype=pdf; prisijungimo laikas: 2006-
10-05.

135 E. Matiiinas, A. Juozulynas, L. Genyté. Triuk§mo jtaka Zmoniy sergamumui// ten pat, P. 46-48.

136 pagschier-Vermeer W, Passchier WF. Noise exposure and public health// ten pat.

137 pagschier-Vermeer W, Passchier WF. Noise exposure and public health// ten pat, P. 128.
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Poveikis miegui nakties metu. Vienas 1S rimtesniy poveikiy — miego sutrikimai.
Neissimiegojes Zzmogus biina nedarbingas, blogos nuotaikos, ilgalaikis miego triikkumas sukelia
fiziologinius pakitimus. Miegas gali buti sutrikdomas (pailgéja uzmigimo laikas, nepakankama
miego kokybe), kai triukSmo lygis patalpoje didesnis nei 30 dB(A). PSO nurodo, kad geras miegas
yra tada, kai triuk§mo lygis nevirsija 30 dBA kaip nepertraukiamas foninis triuk§mas.'*®

Neigiamas triuk§mo poveikis pastebimas ne is karto. D¢l Sios priezasties zmonés daznai
nejvertina jo keliamos rizikos. Klausos sutrikimai dazniausiai pasireiSkia tik triukSmui veikiant ilga
laika, jei jis yra intensyvus.

Naujausi mokslo tyrimai rodo, kad triukSmas kelia rizika sveikatai, kai jo lygis yra
didesnis nei 65 dBA diena ir naktj didesnis nei 55 dBA gyvenamoje aplinkoje.'*’

1990 m. PSO paskelb¢ leidziamus triuk§Smo lygius, atsizvelgiant { visuomenés susierzinima
(dirginima) triuk8mo poveikyje.'*® Pagrindiniai poveikio aspektai (triukmo keliamos problemos):
klausos pakenkimas (klausos nusilpimas); kalbos nesuprantamumas ir garso itaka verbalin¢je
komunikacijoje; miego sutrikimai; mokslo ir kity pasiekimy blogé¢jimas (naudingos informacijos
priemimo trikdziai); fiziologiniy funkcijy sutrikimai (Sirdies ir kraujagysliy ligos); psichiniai
sutrikimai (pervargimas); socialiniai ir elgsenos pakitimai (dirglumas, agresyvumas ir kt.);
kombinuotas misriy Saltiniy poveikis; lengvai pazeidziamos grupés (vaikai, ligoniai, seni, invalidai,
pamainomis dirbantys, ilgai biinantys triukSme ir pan.).

Europos transporto, aplinkos ir sveikatos chartijoje'*' pazymima, kad triuk§mas dél
transporto priemoniy eismo: trikdo miega, sukelia bendravimo ir mokymosi problemy, stipréja
triukSmo jtaka formuojantis hipertenzijai ir iSeminei ligai.

Atsizvelgiant | triukSmo intensyvuma, galima i$skirti toki triukSmo poveiki organizmui:

I laipsnis (40-50dB) — atsiranda psichinés reakcijos;

IT laipsnis (60-80dB) — iSsivysto vegetacinés nervy sistemos pakitimai (nervy sistemos,
kraujotakos sistemos, virskinimo sistemos, kauly, raumeny sistemos ir jungiamojo audinio ligas);

IIT laipsnis (90-110dB) — i$sivysto klausos netektis;

IV laipsnis (vir§ 120 dB) — jvyksta klausos organo pakenkimas.142

% World Health Organization Regional Office for Europe. WHO technical meeting on noise and health indicators.
Meetin report. Brussels, 2003// http://www.euro.who.int/document/NOH/Nohindicmeetrptapr03.pdf; prisijungimo
laikas: 2006-12-18.

139 Jaecker-Cueppers M. Quieter Roads and Rails in Europe: a Vision for 2030. CALM Workshop with Stakeholders,
2002//http://www.calm-network.com/SP_2020_ Final.pdf; prisijungimo laikas: 2006-12-18.

140 Comunity noise. Environmental Health criteria document / WHO. Copenhagen, 1993.

41 D¢l pasaulio sveikatos organizacijos chartijos ,,transportas, aplinka ir sveikata“ {gyvendinimo Lietuvoje// ten pat.
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3.2. Transporto priemoniy keliamo triuk§mo poveikis susierzinimui ir gyvenimo kokybei

Mokslininkai pripazino, kad transporto keliamas triukSmas yra viena didziausiy
urbanizacijos problemuy, susijusiy su gyventoju gyvenimo kokybe ir sveikata. Europos transporto,
aplinkos ir sveikatos chartijoje (1999 m.) pazyméta, kad triukSmas dél transporto priemoniy eismo,
trikdo miega, sukelia bendravimo, mokymosi problemy. Stipréja triukSmo jtaka formuojantis
hipertenzijai ir iSeminei Sirdies ligai.'* Pastebéta, kad visuomenés nepasitenkinimas transporto
keliamu triukSmu vis didéja. Vis daugiau zmoniy jaucia nepasitenkinima triukSmu, nes triukSmas
trukdo atlikti jprasting veikla: atsipalaiduoti, kalbétis, klausytis radijo ir kt. Keliy transporto
triukSmo efektas zmonéms yra psichosocialinis ir psichologinis: Lekv 40 dB triukSmas veikia
normaliai, bendravimo metu dazniausiai jauCiamas susierzinimas kai triukSmo lygis Lekv 50 dB,
ypatingas susierzinimas atsiranda kai triuk§mo lygis 55 dB. '*

Zmogaus sveikatos apsauga, kartu ir gyvenimo kokybés apsauga, reglamentuojama triuk§mo
valdymo istatyme. Sio jstatymo pagrindinis tikslas yra reglamentuoti veiklos, kuria vykdant
skleidziamas triukSmas, valdyma siekiant iSvengti klausos sutrikimy ar netekimo, apsaugoti zmoniy
gyvybe ir sveikata bei aplinka nuo neigiamo triuk§mo poveikio. Siuo jstatymu taip pat sickiama
apsaugoti zmogy nuo triuk§mo, nes joks asmuo neturi biiti veikiamas tokio lygio triuk§mo, d¢l kurio
kyla pavojus jo gyvybei ir sveikatai bei uztikrinti zmogaus gyvenimo kokybg.

Susierzinimas yra vienas 1§ geriausiy budy nustatyti gyventoju nepasitenkinima triukSmu,
taiau tuo paciu metu susierzinima (dirginima) triukSmu, labai sunku apibrézti. Tai subjektyvus
triuk§mo vertinimas, kuris susideda i§ baimés ir pyké&io, dél to, kad Zmogui daroma Zala.'*’

Visuomenés susierzinimas ir keliy eismo bei oro transporto triukSmo lygio rySys
vaizduojamas dozés-pojicio priklausomybe.'*® Si priklausomybé yra pagrindas:

¢ jvertinant triukSmo poveiki aplinkoje,

¢+ nustatant triuk§mo leisting lygi.

42 R. Janulaitis, A. Jurkauskas. Transporto priemoniy poveiki aplinkai lemiantys veiksniai / Mechanikos inZinerija-
2004: jaunyju mokslininky konferencija// Kauno technologijos universitetas. Mechanikos fakultetas. Kaunas:
Technologija, 2004. ISBN 9955-09-645-4. P. 95-97.

' Dél pasaulio sveikatos organizacijos chartijos ,.transportas, aplinka ir sveikata® jgyvendinimo Lietuvoje/ ten pat.
"European Commission. Position paper on dose response relationships between transportation noise and annoyance.,
Luxembourg: Office for Official Publications of the European Communities, 2002.p. 6-10//
http://ec.europa.eu/environment/noise/pdf/noise_expert network.pdf; prisijungimo laikas: 2006-11-04.

145 Ten pat.

146 Ten pat.
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Miedema ir Vos, remiantis gyventoju susierzinimo ir transporto keliamo triukSmo lygio
duomenimis, nustate, kad didelis susierzinimas pradeda atsirasti ir augti nuo 42 dBA Lan triukSmo
lygio gyvenamoje aplinkoje'*’, PSO nurodo 50-55 dBA.'*

Europos Parlamento ir Komisijos direktyva 2002/49/EB nurodo, kad triukSmo poveikio
zmonéms pasekmes turi biiti jvertinamos dozés —pojiicio (atsako) santykiu. Tokiais dozés-pojiicio
santykiais yra apibrezti:

> Triuk§mo sukeliamo dirginimo priklausomybé nuo keliy, gelezinkeliy bei oro
transporto triukSmo rodiklio Ldvn;

> Triuk§mo sukeliamo miego trikdymo priklausomyb¢ nuo keliy, gelezinkeliu bei oro
transporto rodiklio Lnakties.

Bendrieji triukSmo rodikliai: Ldvn, skirtas jvertinti dirginima, Lnakies, skirtas jvertinti miego
trikdyma.

2003 m. Briuselyje jvyko PSO nariy susitikimas dél triuk§mo ir sveikatos rodikliy.'* Buvo
sutarta dé¢l tokiy pagrindiniy indikatoriy poveikio gyvenimo kokybei ir sveikatai nustatyti:

0 Susierzinimas (triuk§mo valdymo direktyva 2002/49/EB);

0 Miego sutrikimai (triuk§mo valdymo direktyva 2002/49/EB);

O MirStamumas ir mirtingumas nuo Sirdies ir kraujagysliy ligy (apibrézia PSO darbo grup¢)
0 Poveikis pazinimo vystymuisi (apibrézia PSO darbo grupé).

2002-2003 m. PSO kartu su Vilniaus miesto savivaldybe, Sveikatos apsaugos ministerija ir
Valstybiniu visuomenés sveikatos centru atlikto biisto ir sveikatos tyrima Vilniaus mieste.">® Tyrime
naudotas triju daliy klausimynas: gyventojo klausimynas — 1) subjektyvi gyventoju nuomon¢ apie
biista, blisto vertinimas bei pasitenkinimas bistu (interviu), 2) biusto ir sveikatos klausimynas —
gyventojo sveikatos biiklé ir subjektyvus sveikatos bei bisto vertinimas (anketa, pildoma
individualiai), 3) biisto apzitiros klausimynas. Taikytas atsitiktinés atrankos metodas: i§ gyventoju
registro atrinkta 1100 namy tkiy — 2156 gyventojy. Apklausta 685 namy tikiai (62,3 %) ir uZpildyti

1793 sveikatos klausimynai (83,2 %). Duomeny analiz¢ atlikta Valstybiniame aplinkos sveikatos

147 Pposition paper on dose-effect relationships for night time noise. Working Group on Health and Socio-Economic
Aspects;11 November 2004//http://forum.europa.eu.int; prisijungimo laikas: 2006-11-04.

'8 Racioppi F, Mudu P, Dora C. New tools for intergrated health impact assessment of urban transport
systems//Transport Programme WHO, European Centre for Environment and Health Rome Division .WHO (ECEH),
2001.

149 World Health Organization Regional Office for Europe. WHO technical meeting on noise and health indicators.
Meetin report. Brussels, 2003// http://www.euro.who.int/document/NOH/Nohindicmeetrptapr03.pdf; prisijungimo
laikas: 2006-12-18.

150 Biisto ir sveikatos tyrimas Vilniuje// ten pat.
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centre ir PSO Europos aplinkos ir sveikatos centro Bonos biure, naudojant statistini paketa SPSS
(statistinis paketas socialiniams mokslams.) Tyrimas parod¢, kad viena didZiausiy biisto problemy
yra triukSmas, nes daugiau nei du trecdaliai tirty namy tkiy (68,1 %) skundziasi triukSmu biiste
(esant uzdariems langams). Buvo nustatyta, kad pagrindiniai triukSmo Saltiniai yra transporto
keliamas triukSmas (41,6 %) ir triukSmas, kylantis 1§ automobiliy stovéjimo aiksteliy (2 priedas, 7
pav.).

Buvo nustatyta, kad daugiau nei du trecdaliai gyventojy néra patenkinti savo biistu: 68,4 %
vertino savo busta nuo 1 iki 3 baly skal¢je nuo 1 (zemiausias) ir 5 (aukSciausias). Kuo labiau
gyventojai skundési keliamu triukSmu, tuo blogiau vertino savo busto kokybg (p<0,005; 2 priedas, 8
pav.).

Duomeny analizé parodé, kad nusiskundimai vienu i§ dazniausiy triukSmo Saltiniy —
transporto keliamu triukSmu — nesusij¢ nei su pastaty tipu (stambiaploksciu, daugiabuciu ar kt.;
p>0,05), nei su aukstu, kuriame yra butas (p>0,05). Tai yra susij¢ su gyvenamaja aplinka ar biisto
vieta (p<0,001): namy iikiai, esantys arti intensyviy gatviy, dazniau skundziasi transporto triukSmu
ir ypac tie, kurie gyvena miesto centre (2 priedas, 9 pav.).

38,8 % namy tkiy mini triuk§ma kaip gyventoju miego sutrikimo ar reguliaraus miego
trikdymo prieZasti. Gyventoju susierzinima ar pykti dél triukSmo salygu nurodo 43,3 % namy ukiy.
Beveik ketvirtadalis 18 mety ir vyresniy gyventoju skundési, kad triukSmas per pastarasias 4
savaites trukdé miegoti (30,8 %). Jie nurodé tuos pacius triukSmo Saltinius, kurie paminéti auksciau.
Be to, gyventojai nurodé¢, kad reikia daugiau laiko uzmigti (p<0.001) ir trumpiau miegama
(p<0.001), gyventojai, kuriy miega trikdo triukSmas, blogiau vertina savo sveikata (p<0.05; 2
priedas, 10 pav.).

Remiantis tyrimo duomenimis, didziausia poveiki miego trikdymas triuk§mu daro gyventoju
gyvenimo kokybei ir psichinei sveikatai: dazniau jie jauciasi nervingi (p<0,001), prastos nuotaikos ir
niekas negali ju pralinksminti (p<0,001), nusiming ir nelaimingi (p<0,001), visiskai iSsek¢ (p<0,001)
ir pavargg (p<0,001), reiau teigia esantys ramiis (p<0,001), laimingi (p<0,001) ir kupini energijos
(p<0,001), dazniau biina depresuoti (p<0,001). Be to, gyventojai dazniau nurodo hipertenzija
(p<0,001), migrena ir daznus galvos skausmus (p<0,001), nuovargi (p<0,001) bei skrandzio ir
dvylikapirstés zarnos opas (p<0,01).

2005 m. Vilniaus miesto savivaldybés imoné “Vilniaus planas” atliko gyvenamojo rajono ir

gyvenamojo namo aplinkos vertinimo tyrima."”' Apklausoje dalyvave Vilniaus miesto gyventojai buvo

51 Vilniaus miesto savivaldybés imoné “Vilniaus planas”. Rinkos analizés ir tyrimy grupé (2005). Vilnius.
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praSomi jvertinti gyvenamosios aplinkos triukSmingumo lygi. Remiantis S§io tyrimo ataskaita
vilnie€iai, papraSyti jvardinti, kokie yra pagrindiniai jy gyvenamosios aplinkos triuk§mo S$altiniai,
dazniausiai nurodé¢ transporto srauta gatvéje bei transporta kieme (3 priedas, 11 pav.). Tai, kad ju
gyvenamojoje aplinkoje transporto srauto gatvéje keliamas triukSmas yra nepakenciamas, nurodé 16
proc. Vilkpédés ir 12 proc. VirSuliskiy rajony gyventoju. Kas ketvirtas — penktas Centro II,
Naujamies¢io, Vilkpédés ir Seskinés gyventojas nurodé, kad ju rajone transporto srauto gatvéje
keliamas triuk§mas yra varginantis (3 priedas, 3 lentel¢). Kas deSimtas VirSuliskiy gyventojas
nurodé¢, jog automobiliy keliamas triukSmas kieme yra nepakenciamas. Kas SeStas Naujamiescio bei
Seskinés gyventojas teigé, kad ju rajone kiemuose automobiliy keliamas triuk§mas juos vargina (3

priedas, 4 lentel¢).

Léktuvy keliamas triukSmas labiausiai vargino Belmonto ir KuprioniSkiy gyventojus. Kas
trecias Belmonto ir kas penktas KuprioniSkiy gyventojas nurode, jog léktuvy keliamas triukSmas
juos vargina ir kelia susierzinima. Léktuvy keliamu triukSmu taip pat skundési Naujininky,
Senamiescio, Dvarc¢ioniy rajony gyventojai (3 priedas, 5 lentel¢).

8,8 proc. Naujininky gyventojy ir 7,7 proc. Z. Paneriy gyventojy nurodé, jog gelezinkelio
keliamas triukSmas ju gyvenamojoje aplinkoje yra varginantis. Daugiau kaip pus¢ Trakuy Vokes, A.
Paneriy ir Rasy gyventojy teigé, kad gelezinkelio keliamas triukSmas Siuose rajonuose yra jau¢iamas

ir kelia susierzinima (3 priedas, 6 lentelé).

3.3. Transporto priemoniy keliamo triuk§mo poveikis gyviinijai

Sunku jvertinti ir nustatyti bei prognozuoti transporto priemoniu keliama triuk§ma gyvinijai,
kadangi triukSmo poveikis gyvinijai mazai tirtas. Taip pat Siuo metu dar néra vieningy budy
vertinti transporto priemoniy keliamo triuk§mo poveiki gyviinams. Tod¢l, pasak mokslininky,
keliamo triuk§mo poveiki gyviinams galima ivertinti taikant keliamo triuk§mo poveikio Zmogui

jvertinimo metoda, t.y. jvertinti triuk§mo poveiki gyviinams ekvivalentiniu LAeq lygiu.'

132 Gelezinkeliy bendradarbiavimo organizacija OSZD. Gelezinkeliy transporto keliamo triuk§mo poveikio aplinkai
vertinimo rekomendacijos. Vilnius, 2001.
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Transporto priemoniy keliamo triuk§Smo itaka gyvinams priklauso nuo gyviino risies,
gyvenimo etapo, sezono, gali priklausyti ir nuo ekologiniy salygy, sugeb¢jimo daugintis, gyvenimo
biido ir triukSmo riisiy (ar tai automobiliy, gelezinkeliy ar oro transporto keliamas triuk§mas). 153

Transporto priemoniy keliamo triuk§mo jtaka gyviinams labai priklauso nuo gyviino riisies.
Kadangi gyvinai skirstomi i tokias rusis: zinduolius, pauksCius, roplius, varliagyvius, zuvis,
vabzdzius, bestuburius ir kt., todél triukSmo itaka skirtingoms gyviiny rusims bus skirtinga.
Pauksciai ir Zinduoliai yra jautrls triukSmui panaSiai kaip ir Zmogus. Pauks¢iy jautrumo atstumas
zmogui ir nepazistamiems objektams — 500 m. Kai pauks¢iai pripranta prie aplinkos, ju jautrumo
atstumas tampa trumpesnis. Pauksciai yra panaSiis 1 Zzmogu garso suvokimo atzvilgiu. Optimalus
diapazonas yra 1-5 kHZ (kilohercai). Kai didziausia triuk§mo reikSmé pasiekia 60 dB, tada
triukSmas paveikia paukscius. Kai nepertraukiamas ekvivalentinis triukSmo lygis virSija 50 dB,
manoma, kad toks triukSmas paveiks pauksciu populiacija. Manoma, kad esant tokiam triukSmo
lygiui, 60 % pauksciy gali sumazéti dauginimasis. Atsizvelgiant | Zinduoliy rusis, triukSmo poveikis
jiems yra skirtingas. Paprastai stambiis zZinduoliai, tokie kaip dramblys, lokys, banginis, delfinas ir
kt., labai jautriai reaguoja | Zemo garso signalus ir ultraaukStuosius daznius, kuriy zmogus negirdi.
Smulkis zinduoliai, tokie kaip kiSkiai, pelés, SikSnosparniai, geriau jaucia silpnus garsus ir virpesio

signalus. Manoma, kad triukSmas gali itakoti smulkiuy zinduoliy dauginimasi. 154

S European Environment Agency. Traffic noise: exposure and annoyance.
http://themes.cea.cu.int/Sectors _and_activities/transport/indicators/consequences/noise_exposure/Noise TERM 2001.d

oc.pdf; prisijungimo laikas: 2006-10-25.

13 Gelezinkeliy bendradarbiavimo organizacija OSZD. Gelezinkeliy transporto keliamo triuk§mo poveikio aplinkai
vertinimo rekomendacijos. Vilnius, 2001. P. 15.
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4. TRANSPORTO PRIEMONIU KELIAMO TRIUKSMO MAZINIMO POLITIKA

4.1. Transporto priemoniy keliamo triuk§mo poveikio mazinimo metodai ir priemonés

Svarbiausias transporto priemoniy keliamo triuk§mo valdymo politikos tikslas — sumazinti
vir§norminio triukSmo lygi gyvenamojoje aplinkoje, sumazinti gyventojy, patirian¢iy virSnormini
triukSma, skaiCiy bei uztikrinti aukSto lygio apsauga nuo triukSmo. Todé¢l transporto triukSmo
neigiamam poveikiui mazinti rekomenduojama taikyti tokias priemones, kurios kainuoty maziausiai
ir duoty didziausia ekonoming nauda. Priemonés turéty biiti atskirai vienaip planuojamos jau
uzstatytoms arba saugotinoms teritorijoms, kitaip — i§ naujo planuojamoms miesto teritorijoms ar
atskiriems projektuojamiems objektams.

ES Komisijos Zaliojoje knygoje teigiama, kad pagrindinés aplinkos triuk§mo maZinimo
priemongs yra trys:'>>

1) triukSmo mazinimas Saltinyje (sklindan¢io nuo maSiny, varikliy, padangy ir kelio
pavirSiaus, mazinant greitj, mazinant eismo apimtj ir kt);

2) triukSmo perdavimo ribojimas (tarp triukSmo Saltinio ir jo paveikiamy Zmoniy iSdéstant
uZztvaras);

3) triuk§mo mazinima poveikio vietoje (statiniy aitvary izoliavimas).

Siy metody igyvendinimo politinés priemonés: jstatymais nustatomi atskiry altiniy triuk§mo
spinduliavima reglamentuojantys standartai, triukSmo Saltiniy charakteristiky jvertinimais pagristi ju
panaudojimo standartai, infrastruktiros priemonés, ekonominés priemonés, eksploatacijos
procediiros, moksliniai tyrimai bei plétra, taip pat informavimo veiksniai.'*®

Marshall ir Banister'®’ pateikia tokia transporto keliamo triuk§mo sumazinimui naudojamy
priemoniy klasifikacija: apribojimai, apmokestinimas (fiskalinés priemonés), teritoriju planavimo
priemonés, telekomunikacijos ir technologijos, miesto ir imonés susisiekimo politika, fizinés
priemonés (pvz., infrastruktiiros pajégumai), subsidijos aplinkai draugiSkoms transporto rusims,
parkavimo apribojimai, prekiy bei paslaugy pristatymo budai, visuomenés Svietimo kampanijos.

Praktiskai visos Siy priemoniy naudojamos Europos Sajungoje. Dalis ju palikta Saliy bei
miesty dispozicijoje arba diegiamos kaip “geros praktikos” pavyzdziai (pvz., eismo ribojimai miesty

centruose, istorinése vietose, draustiniuose, tranzitui perkrautose uzmiescio keliuose ir pan.), dalis —

135 Future Noise Policy / European Commission Green Paper. 1996.

13 Ten pat.

'57'S. Marshall, D. Banister. Travel reduction strategies: intensions and outcomes // Transportation research Part A,
2000, Nr.5, P. 321-339.

48



Itvirtinta teisés aktais (pvz., ribojamas civiliniy iki garsiniy reaktyviniy orlaiviy keliamas
triuk§mas'™®, nustatomos taisyklés ir tvarkos, reglamentuojancios triuk§mingy operacijy skrydziy
apribojimy jvedima Bendrijos oro uostuose'’ ir kt.

Kadangi daugiausia triuk§Smo sukelia transporto priemonés, politikos priemonés, visy pirma,
nukreipiamos ju apribojimui. Todél siekiant mazinti neigiama transporto poveikj aplinkai, biitina
taikyti daugelj priemoniy:

1. Reguliavimai (organizacinés priemonés): lengvyjuy ir krovininiy automobiliy eismo
ribojimai bei draudimai tam tikrose teritorijose ir tam tikru laiku. Siomis organizacinémis
priemonémis — transporto srauty racionaliu paskirstymu gatviy tinkle, aplinkeliy planavimas,
transporto priemoniy kontrole techniniy apziiiry metu, krovininio transporto eismo draudimu naktj
kai kuriose miesto zonose, grei€io apribojimai, koordinuoto eismo reguliavimo sistemy diegimu —
transporto neigiama poveiki aplinkai galima sumazinti 18 - 24 procentais.'®

2. Miesty planavimas: funkciSkai ir socialiai integruota urbanistiné struktira, paslaugy
dekoncentracija, didelis uzstatymo tankis, triukSmo kontrol¢, triukSmo tarSos modeliavimas ir

161
pan.

Tokiomis miesty statybos ir planavimo priemonémis kaip racionalaus gatviy tinklo ir
apylanky sistemos rengimas, gatviy ir sankryzy rekonstrukcija, gyvenamuyju namuy draudimas statyti,
kai eismo intensyvumas didesnis nei 20 000 automobiliy per diena, nenutriikstamo eismo
magistraliy, skirtingo lygio sankryzy rengimas, specialiy atstumy tarp triukSmo Saltiniy ir
gyvenamuyjy namy rengimas, vie$ojo transporto prioritetiné plétra, ,.tyliyju™ teritorijy kurimas ir
apsaugojimas, racionalus pastaty iSdéstymas statomose teritorijose, namu-ekrany naudojimas, garsa
izoliuojanciy langy naudojimas ir kt. transporto neigiama poveiki aplinkai galima sumazinti 12 - 14
procenty (4 priedas, 12 pav.).'®

Racionalaus tokio planavimo pavyzdys — Laisvés prospektas Vilniuje. Siame prospekte
pagrindiniy gatviy sankryzos irengtos skirtingais lygiais — tai leidZia sumazinti triukSmo lygi 8 dBA.
Prie Narbuto g. — Laisvés prospekto Sviesoforais reguliuojamos sankryzos ekvivalentinis triukSmo
lygis teritorijoje yra 75 - 78 dBA, todél Salia stovin€iuose administraciniuose pastatuose irengti

trigubai istiklinti langai — d¢l to triukSmo lygis patalpose nevirSija normalaus.

"% Tarybos direktyva 89/629/EEB dél civiliniy iki garsiniy reaktyviniy orlaiviy keliamo triuk§mo apribojimo (OL L 363,
1989 01 13, 27 p.).

"% Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/30/EB dél taisykliy ir tvarkos, reglamentuojancios triuk§mingy
operacijy skrydziy apribojimy ivedima Bendrijos oro uostuose, nustatymo (OL L 85, 2002 03 26).

10 Burinskiené M., Jakovlevas—Mateckis K., Adomavicius V. ir kt. Miestotvarka. Vilnius: Lietuvos valstybinis mokslo
ir studiju fondas, 2002.

1! Miesto eismo valdymas ir apribojimai (2003). ES finansuoto miesto transporto tiriamojo projekto rezultatai.
12Byrinskiené M., Jakovlevas—Mateckis K., Adomavicius V. ir kt. Miestotvarka. Vilnius: Lietuvos valstybinis mokslo ir
studijy fondas, 2002.
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Kai gatvé pristatyta pastaty su tarpais (4 priedas, 13A ir 13B pav.), triukSmo lygis joje
mazesnis, taCiau teritorijoje jis didesnis. Vilniuje, Antakalnio gatvéje, taip uzstatytose teritorijose
atlikti triukSmo lygio matavimai parodé¢, kad faktinis triukSmo lygis teritorijoje prie namy vir$ija
normose reglamentuojama leisting triukSmo lygi. Kai pastatai prie gatviy statomi iStisai, triukSmo
lygis teritorijoje uz pastaty yra gerokai mazesnis. Panevézio mieste, kur naudojami namai-ekranai,
gyvenamoje teritorijoje, esancioje kitoje namo pusg¢je, triukSmo lygis atitinka leisting triukSmo lygi
(4 priedas, 13C pav.).

Kaip rodo uzsienio praktika, labai efektyvi priemoné teritorijy apsaugai nuo transporto
triukSmo gali biiti apsauginiai akustiniai ekranai, kurie priklausomai nuo ekrano aukscio ir
pastatymo vietos apsaugomos teritorijos triuk§mo lygi gali sumazinti 4 - 19 dBA.'®

Gerinant pastaty fasady triuk§mo izoliacija galima sumazinti triukSmo lygi pastato viduje.
Kai kuriais atvejais tai gali biiti vienintelis biidas triukSmo poveikiui sumazinti. TriukSmo lygis
sumazinamas tik pastato viduje ir tik tada, kai langai ir durys uzdaryti. Ta¢iau gyventojams tai yra
gana reikSminis triuk§mo poveikio sumazinimas. Paprastai langai yra svarbus triukSmo poZiiiriu
pastato konstrukcinis elementas. Languy pakeitimas gali gerokai sumazinti triuk§mo perdavima {
pastato vidy. Bet taip pat reikty vertinti ir kitas pastato fasado konstrukcines dalis, pvz. védinimo
angas, stoga ir i§ lengvasvoriy medziagy pagamintas fasado dalis. Pastato triukSmo izoliacijos
gerinimas yra pigesnis ir kai kuriais atvejais efektyvesné priemon¢ palyginti su triuk§mo uztvaromis,
kai triuk§mas turi poveikj tik keliems namams.'**

TriukSmui sklindant, pastatai, uztvaros ir pylimai gali sumazinti jo lygi (4 priedas, 14 pav.).
Triuk§mo sumaz¢jimo dél ekranavimo dydis priklauso nuo uztvaros efektinio aukscio. Efektinis
aukstis — tai trumpiausias atstumas tarp uztvaros virSaus ir tiesés jungiancios taSka esant 0,5 metro
aukStyje vir§ kelio pavirSiaus su taSku, kuriame priimamas triukSmas. Vietovés tarp triukSmo
Saltinio ir imtuvo profilis turi jtakos efektiniam triuk§mo mazinimo uZtvaros auki¢iui.'®

Uztvaros efektyvumas mazéja, did¢jant imtuvo auksS¢iui ir atstumui nuo uztvaros iki imtuvo.
Tiksly triuk§mo sumazéjima reikty apskaiciuoti. Uztvara gali sumazinti triukSma 15 dB. Auksti
pastatai arba auksti pylimai gali triuk§ma sumazinti 20 dB ar net daugiau. UZtvaros funkcija —
sugerti triukSma arba ji turi biiti suprojektuota taip, kad atspindéty triukSma i virsy.

3. Eismo valdymas (reguliavimas): lankstus ir koordinuotas eismo reguliavimas ir valdymas

realiame laike, i$skirtinés eismo juostos vieSajam transportui, vienakryptis eismas, grei€io ribotuvai

1$3Burinskiené M., Jakovlevas—Mateckis K., Adomavicius V. ir kt. Miestotvarka. Vilnius: Lietuvos valstybinis mokslo ir
studijy fondas, 2002.

164 1 jetuvos automobiliy keliy direkcija. Triuk§mo mazinimo uztvary vadovas. 2002.

195 Ten pat.
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transporto priemonése, nuraminto e€iSmo zonos ir pan. Sumazinus vaziavimo greitj, sumaz¢ja
transporto priemoniy keliamas triuk§mas, t.y. eismo greiiui sumazéjus daugiau kaip 10 km/h,
triukSmo sumaz¢jimas sumuojasi. Grei¢io pokycio intervale nuo 110 km/val. iki 90 km/val.
triukSmas sumazg¢ja nezymiai, nes nekinta sunkvezimio eismo greitis (4 priedas, 7 lentel¢).
Sumazinus eismo intensyvuma 50 %, triuk§mas sumaz¢ja 3 dB (4 priedas, 8 lentelé).'®

Vienas i$ pagrindiniy elementy formuojant eismo valdyma — vieSojo transporto pirmenybés
bendrojoje transporto sistemoje iSlaikymas. Taciau dabar viesasis transportas visiSkai nepatrauklus
vartotojams — keleiviams. Autobusy ir troleibusy parkai paseng ir negali uztikrinti patogaus ir greito
susisiekimo. Sig problema biity galima iSspresti modernizuojant autobusy ir troleibusy parkus,
diegiant modernias realiuoju laiku veikiancias informacijos sistemas keleiviams informuoti, pleciant
kelius ir pazymint specialias eismo juostas vieSajam transportui arba suteikiant jam pirmenybg
pervaziuojant sankryzas intensyvaus eismo keliuose.

4. Techninés-technologinés priemonés (transporto priemoniy ir kuro naujovés: maziau tarSus
kuras, geriau valdomi ir saugtis automobiliai (pvz., ABS ir kitos kompiuterinés sistemos, sustiprintas
kébulas, oro pagalvés ir pan.), elektromobiliai, modernus tramvajus ir pan.). Jomis siekiama
tobulinti transporto priemones, triukSmo Saltiniuose taikyti technines priemones; parinkti tylesnius
Saltinis; sumazinti garso perdavima; miesty centrinése dalyse naudoti elektrini miesto transporta
(troleibusai, tramvajai).

5. Mokesciai ir rinkliavos uz panaudojima: mokamas parkavimas, ivaziavimas i teritorija,
keliy apmokestinimas, siekiant iSvengti griisiy, taip pat ir triukSmo, mokami tiltai ir pan. Europos
Komisijos Zaliojoje knygoje'®’ pateikti apibendrinti tyrimy, kurie nagrinéja iSorines transporto
i8laidas, kylancias dél avarijy, triukSmo bei oro tarSos ir globalaus atSilimo, rezultatai. Teigiama, kad
triukSmas yra tas Salutinis transporto poveikis, kuri gyventojai geriausiai jaucia. Remiantis
skai¢iuojamaisiais metodais, triukSmo iSlaidos vertinamos nuo 0,1 iki 2 % BVP. ES gyventoju
apklausos rodo, kad uz Sio trukdzio pasalinima jie buty linke sumokeéti didesnes sumas.

Keliy apmokestinimas, siekiant iSvengti griisciy, taip pat ir triukSmo, buvo taikyta daugelyje
pasaulio miesty, taciau negaléjo biuti placiai idiegta dél gyventoju pasiprieSinimo. Populiarus
poziuris | grisCiy mokescius yra kaip 1 mokesc¢iy nastos padidinima tiems Zzmonéms, kurie pasirinko
savo gyvenama vieta jvertindami susisiekimo iSlaidas, kol mokes¢iy dar nebuvo ir dabar ju

pasirinkimas labai ribotas. Sitiloma jvedus keliy mokes¢ius sumazinti kitus vietinius mokesc¢ius taip,

166 1 jetuvos automobiliy keliy direkcija. Triuk§mo mazinimo uztvary vadovas. 2002.
17 Future Noise Policy / European Commission Green Paper. 1996.
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kad bendra mokesCiy nasta neiSaugty, arba tos 1¢Sos biity grazintos kitomis, visuomenei
priimtinomis formomis. '*®

5. Teisinés priemonés — kontrolés ir ekonominés priemonés ar paskatos: triukSmo emisijos
standartai, ES direktyvos; triuk§mo lygio zony sudarymas, triuk§mo Zemélapiu sudarymas; tyliyju
gyvenamyjy zony planavimas; triukSmo stebésena.

6. VieSuyju fondy (valstybés ir savivaldybiu biudzety, ES fondy bei programuy) investicijos i
viesaji bei gelezinkelio transporta.

7. Informacinés technologijos ir telekomunikacijos, (ITK) kaip pakaitalas fiziniam
susisiekimui (vadinamasis virtualus mobilumas).'®

8. Visuomenés Svietimas ir informavimas: nemotorinio transporto propagavimas,
mazalitraZiy automobiliy propagavimas, alternatyviy kuro rtsiy, sveiko gyvenimo biido bei sveikos
aplinkos propagavimas ir pan. Zmongés gerai priima tas politikos priemones, kurios skirtos sumazinti
jiems gerai juntamas pasekmes, pvz., triukSma, todé¢l nagrinéjant priemones transporto neigiamam
iSoriniam poveikiui sumazinti, nepakanka jvertinti ju pasiila. Tam, kad priemonés duoty
suplanuotus rezultatus, jos turi biiti jgyvendintos, o tam reikia, kad jas priimty visuomene.

ES gyventoju doméjimasis aplinkosaugos bei eismo saugumo problemomis auga, auga ir ju
noras dalyvauti sprendziant visuomenés reikalus. Tai susij¢ su isisamonintu sarysiu tarp Siy procesy
ir ju paciy gyvenimo bei nauju potyriu, kad jie gali turéti jtakos sprendimy priémimui ne tik per
balsavimo teisg.'”" Europie¢iai yra pasirenge imtis aplinkos apsaugos veiksmu, ta¢iau jie galéty
padaryti ir daugiau, jeigu buty geriau informuoti apie pigesnes ar nieko nekainuojancias
aplinkosaugos priemones. Jie taip pat galéty padaryti daugiau, jeigu biity tikri, kad ir kiti pilieciai

.. v - 171
elg1a51 panasiai. 7

Todeél sekmingam projekty jgyvendinimui reikia bendrauti su visuomene.
Zinoma, norint pasiekti gerus rezultatus, reikia suorganizuoti ir efektyvia kampanija. Kadangi
zmoniy elgesys yra nulemtas juy pozitrio, o §is formuojasi i§ 1éto, tai elgesys gali pakisti tik per dar

ilgesni laikotarpi.'” Todél geresniy rezultaty galima pasiekti ne trumpomis atsitiktinémis akcijomis

168 . Harrington, A.J. Krupnick, A Alberini. Overcoming public aversion to congestion pricing// Transportation
research Part A, 1998// http://www.rff.org/Documents/RFF-DP-98-27.pdf; prisijungimo laikas: 2006-12-18.

19§, Marshall, D. Banister. Travel reduction strategies: intensions and outcomes // Transportation research Part A,
2000, Nr.5, P. 321-339.

170 Steponavi¢iene G. Europos Sajungos sausumos transporto politika: ekonominis pagristumas ir poveikis Lietuvai:
daktaro disertacija: socialiniai mokslai ir ekonomika/-Vilnius, 2005. P. 83-85.

' Europos aplinkos agentiira. “Europos aplinka: 2005 m. bikle ir perspektyvos” ataskaita, 2005//
http://reports.eea.europa.ceu/state_of environment_report 2005 1/en/soer_files/L T-summary.pdf; prisijungimo laikas:
2006-12-16.

172 A. Berndtsson. Higher taxes or friendly persuasion. How to influence the environmental thinking and behaviour of
car drivers // Tarptautinés konferencijos “Urban Transport Systems” medziaga. Lund, Svedija, 7-8 birzelio, 1999.
http://www.tft.1th.se/kfbkonf/4palmberntssonnew.PDF; prisijungimo laikas: 2006-12-18.
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(komercinés reklamos pavyzdziu), o ilgu ir nuosekliu bendravimu kuo artimesniame zmonéms
lygyje, itraukiant ir vietos bendruomeng. Tam reikia: veiksmingos Svietimo kampanijy metodikos,
specialisty, 1ésy, vietinés bendruomenés ir administracijos bendradarbiavimo.'”

Remiantis eksperty nuomone,'’* galima teigti, kad nepriklausomai nuo 3alies ekonominio
lygio veiksmingiausia transporto priemoniy keliamo triuk§mo mazinimo priemoné — miesty
planavimas. Tokia iSvada yra logiska, mat miesty planavimas yra priemoné, nukreipta ne { triukSmo
pasekmiy sumazinima, i pacia Sio reiskinio uzuomazga — susisiekimo poreikio formavimasi. Kitas
svarbus veiksnys transporto triukSmui sumazinti yra investicijos 1 vie$aji transporta bei
gelezinkelius. Jis svarbus visose Salyse, nors svarbumo lygis priklauso nuo Salies ekonominio
pajégumo — kuo Salis neturtingesné, tuo Sis veiksnys reikSmingesnis. Maziausiai veiksminga
priemoné yra visuomenes Svietimas. Kity priemoniy veiksmingumas jvertintas gana panasiai.

Mazesnio nei ES vidurkis ekonominio pajégumo Salyse, tokiose kaip Lietuva,
veiksmingiausiomis transporto priemoniy keliamo triukSmo mazinimo priemonémis ekspertai
nurodo miesty planavima ir vieSyju fondy investicijas i vieSaji bei gelezinkelio transportatm. Siuo
atveju nurodytos dvi priemoniy reikSmingumas beveik lygus (turtingesniy Saliy atveju, miesty
planavimas buvo gerokai reikSmingesnis uz vieSyjy fondy investicijas). Tarp veiksmingesniy
priemoniy minimas ir eismo valdymas. Ir Siuo atveju viena maziausiai veiksmingy priemoniy
ivardijamas visuomeng¢s Svietimas. Pastebétina, kad menkiausias reikSmingumas mazinant triuk§mo
poveiki suteikiamas informaciniy technologijy ir komunikacijy vaidmeniui.

Taciau egzistuoja ir triuk§ma mazinanciy priemoniy trukumai.

e Dazniausiai jos btina brangios ir ne visada efektyvios iki tiek, kad sumazinty
triukSmo lygi iki leistiny dydziy, nurodyty HN 33-1:2003. DaZniausiai yra per brangu, irengti pries
pavienius namus, kuriy prie Lietuvos keliy yra labai daug. Taip pat triiksta vietos joms jrengti.

e Ne visada yra techniniy galimybiy irengti triukSma mazinancias priemones. Nes
daugelyje gyvenvieciy bei miesteliy kelininkams priklauso prizitiréti tik kelio danga (pagal LR

Vyriausybés nutarimo Nr. 155 ,Dél Keliy prieziiiros tvarkos patvirtinimo*'’®

), todél triukSmo
priemoniy visur taikyti negalime arba namai ir per daug arti kelio, kad buty galima jrengti triukSmo

slopinimo sieneles.

173 A. Berndtsson. Higher taxes or friendly persuasion// ten pat.

174 Steponavi¢iené G. Europos Sajungos sausumos transporto .../ ten pat, P. 83-85.

'3 Steponavi¢iené G. Europos Sajungos sausumos transporto politika...// ten pat, P. 83-85.

176 Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas Nr. 155 ,.Dél Keliy prieziiiros tvarkos patvirtinimo®// Valstybés
zinios, 2004 02 14, Nr. 25-771.
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e Pavieniams namams taikoma triukimo maZinimo priemoné-plastikiniai langai. Si
priemon¢ néra pakankamai efektyvi, nes ne visada sulaiko triukSma, tiek, kad kambaryje triukSmo
lygis atitikty leistinus dydzius. Be to, tai priemoné sumazinanti triukSmo lygi tik namo viduje, o
kieme ji neefektyvi. Tod¢l ne visur yra pasiekiamas reikiamas efektas. TriukSmo lygis ne visada
atitinka leistinus dydzius, nurodytus HN 33-1:2003;

e Tiesiant naujas transporto magistrales, gatves, transporto triuk§mas prognozuojamas,
taciau ne visuomet numatomos reikiamos triuk§ma mazinancios priemoneés;

e Padidinto triukSmo lygio atvejy priezastys — nepakankamas démesys triukSma
mazinanc¢ioms priemonéms bei esamy administraciniy normy, nustatanciy atsakomybe uz triukSma,

netaikymas Lietuvoje.'”’

4.2. Naujosios ES transporto priemoniy keliamo triuk§Smo politikos igyvendinimo kryptys

Siuolaikinés visuomenés gyvenimo, darbo ir poilsio biidai — didziaja dalimi besiremiantys
privataus automobilio naudojimu — kelia netoleruotino masto grésme aplinkai ir kertasi su darnia
plétra. Mokslininkai jrodé¢, kad daugelyje vietu triukSmas virSija higienos normas, todé¢l jau dabar
reikalingos prevencinés priemongs, o netolimoje ateityje galima prognozuoti, kad dél Sios blogybés
did¢jimo prireiks dideliy investiciju. Todél siekiant uztikrinti Zzmogaus gyvenimo kokybg, jo fizinés,
dvasinés ir socialinés gerovés buvima, triuk§mo valdymo politikos tikslas — sumazinti virSnorminj
triukSmo lygi gyvenamoje aplinkoje, sumazinti gyventojuy, patirian¢iy virSnorminj triukSma,
skai¢iy.'”®

Lyginant kai kuriy aplinkos komponenty, kurie tiesiogiai paveikia zmones, tokiy kaip oras
arba vanduo, atliktus matavimus ir turimus duomenis, galima daryti iSvada, kad aplinkos triukSmo

tyrimy srityje iki §iol yra stipriai atsilickama.'”

Todéel atsizvelgiant | nepatenkinama triuk§Smo
duomeny buklg ir sunkumus, nurodytus dabartinés politikos priemoniy analizéje, Komisija mano,
kad triukSmo mazinimo politikai biitinos visapusiskos politikos permainos. Siekiant jgyvendinti

permainas, reikia tokios pozilriy sistemos, kuri biity grindziama bendra atsakomybe, pasiekimy

177 Lietuvos Respublikos valstybés kontrolé. Valstybinio audito ataskaita Nr. 2020-7, Vilnius, 2004.

178 Jaecker-Cueppers M. Quieter Roads and Rails in Europe: a Vision for 2030. CALM Workshop with Stakeholders,
2002// http://www.calm-network.com/SP_2020_Final.pdf; prisijungimo laikas: 2006-12-18.

17 Future Noise Policy / European Commission Green Paper. 1996.
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steb¢jimais ir priemonémis, kurios padidinty jvairiu akcijy suderinamuma, kaupiamuy duomeny
tiksluma ir standartizavimo pagerinima.'*’

Triuk§mo problemy vietiné kilmé dar nereiSkia, kad visus veiksmus yra geriausia vykdyti
vietiniu lygiu, nes paprastai aplinkos triukSmo S$altiniai yra nevietinés kilmés. Taciau veiksmu
efektyvumas labai priklauso nuo vietinés ir nacionalinés politikos stabilumo ir tam reikia glaudesnio

ry$io su Bendrijos lygyje priimtomis priemonémis.'®'

Todél atsiranda poreikis bendradarbiauti,
keistis Valstybiy nariy patirtim gerinat duomeny ir informacijos palyginamuma.

Kaip jau minéta iki 2002 m ES jistatymy leidyba triukSmo poveikio reguliavimo srityje
daugiausia buvo nukreipta i atskiry triukSmo Saltiniy keliamo triukSmo normavima. Taciau sveikatos
saugos reikalavimai rengiami ie$kant susitarimo su visais suinteresuotais asmenimis. Siuo pavyzdziu
gali biiti ES naujos triuk§mo direktyvos 2002/49/EB dél aplinkos triukSmo {vertinimo ir valdymo
rengimas. Direktyva buvo rengiama daugiau, kaip 5 metai. Tai pirmasis dokumentas Europoje,
kuriuo yra siekiama teisiSkai reguliuoti aplinkos triukSma, siekiant ji sumazinti, ar apsaugoti nuo jo
kenksmingo poveikio pasekmiy, jskaitant ir dirginima.'®*

Glaudus Komisijos bendradarbiavimas turi uztikrinti, kad iniciatyvos, susijusios su
moksliniais triuk§mo lygio sumaZinimo tyrimais, vadovautysi direktyvos reikalavimais.'® 2002 m.
liepos mén. buvo paskelbtas triukSmo moksliniy tyrimy strategijos dokumentas ,,Moksliniai tyrimai
siekiant tylesnés Europos. 2004 m. lapkri¢io mén. §is dokumentas buvo atnaujintas. Moksliniy
tyrimy rezultaty déka, iskelta nauja vizija 2020 m. — sumazinti keliy eismo triuk$ma iki 10dBA."*

Nors, siekiant paSalinti neigiama transporto poveiki aplinkai, jvairiose Salyse buvo
diegiamos gana drastiSkos transporto ribojimo priemonés, nuo ekonominiy paskaty iki tiesioginiy
draudimy, taciau bendras mobilumas pasaulyje auga, o spariausiai auga automobiliy transportas,
kuriam apriboti minétos priemonés paprastai ir yra skirtos. Europos Komisijos dokumentai, keldami
darnios plétros idéja, formuoja aktyvia ir ambicinga Bendraja transporto politika, kuriai idiegti
“reikés daug mety ir galimybiy jvairiom vietinéms iniciatyvoms pasireiksti”.'®

Todél siekiant mazinti neigiama transporto poveiki aplinkai rekomenduojama remtis $iais

triuk§mo valdymo politikos etapais:'®

"% Ten pat.

"1 Europos Sajungos triuk§mo mazinimo politika — regioniniy ir vietos institucijy vaidmuo.

'®2 Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu (2002 07 18).

' Rust A. CALM-Noise Research Strategy plan. I§: CALM conference “Noice research strategies for a Quieter Europe;
2004 Oct 19; Brussels//http://www.calm-network.com/calm1/index_cc04.htm; prisijungimo laikas: 2006.12.14.

18 Ten pat.

185 Steponavitiené G. Europos Sajungos sausumos transporto politika...// ten pat, P. 57.

186 Berglund B, Lindvall T, Schwela DH, editors. Guidelines for Community Noise. Geneva: World Health
Organization; 1999// http://www.ruidos.org/Noise/WHO_Noise_guidelines_5.html; prisijungimo laikas: 2006-12-18.
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1. TriukSmo problemos identifikavimas;

2. Problemos analize (triukSmo poveikio vertinimas);

3. Politikos formulavimas (triuk§mo valdymo/ reguliavimo biidai);

4. Politikos pasirinkimas (triuk§mo reguliavimo sprendimai);

5. Politikos igyvendinimas (triukSmo reguliavimo veiksmai);

6. Politikos jvertinimas (triuk§mo reguliavimo normatyviniy dokumenty vertinimas).
Kuomet suformuojama triuk§mo valdymo politika, seka kitas etapas — triukSmo valdymo

strategijos arba plano sukiirimas (15 pav.)

Triuks Triuks P ISlaidos ir
Triuk$mo < riuksmo nauda
Saltiniai mazinimas i
\ 4
\ 4
TriukSmo Esama TriukSmo
emisija infrastruktira ir jos valdymo
pokyciai strategija

A 4

Poveikis
sveikatai

Triuk$mo
ekspozicija

\ 4

Islaidos

15 pav. Triuk§mo valdymo strategijos etapai'®’

Komisija planuoja praplésti taikomy politikos priemoniy sriti, ypatinga démesj skiriant
ekonominéms politikos priemonéms, iki Siol mazai buvo taikomos siekiant sumazinti keliama
triukSma.

Priemoniy tipai. Komisija pasiiilé tokias priemones, kurios gali biiti sitilomos kartu su
duomeny derinimo akcijomis, kaip direktyvos dalis arba pateiktos atskirai Valstybéms naréms, kaip
rekomendacijos: '

e Bendry rodikliy nustatymas ES, isitikinant, kad aplinkos triuk§Smo ekspozicijos duomenys,

taikant tuos pacius triukSmo rodiklius, yra palyginami.

187 Berglund B, Lindvall T, Schwela DH, editors. Guidelines for Community Noise...// ten pat.
'8 Fyture Noise Policy / European Commission Green Paper. 1996.
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e Suderinty prognozinio skai¢iavimo ir matavimo metody taikymo nuostatos, ivertinant
aplinkos triukSmo priklausomybe nuo jvairiy Saltiniy ir ju plétros.

e Pasikeitimas tarp Valstybiy nariy atitinkama informacija apie triukSma.

e Kompetentingy Valstybiy nariy institucijy atlickamas aplinkos triukSmo lygiy {vertinimas ir
informacijos apie triuk§mo poveikj pateikimas gyventojams.

e Reikalavimas informuoti gyventojus apie triukSmo lygi gali buti antrasis darby etapas,
priklausomai nuo pirmojo etapo rezultato jvertinimy. Antrajame etape gali buti pateiktas didziausiuy
leidziamy triuk§mo rodikliy apibrézimas, kad atsirasty pareiga juos uztikrinti atitinkamu, labiausiai
priimtinu budu.

Komisija ateityje numato sukurti teising baze svarbiausiems triuk§mo Saltiniams. Vertindama
galimybes, Komisija planuoja sukoncentruoti démesi i platesni priemoniuy spektra, islaidy
efektyvuma (arba ju naudinguma) bei ter§é¢jas moka” principa.

Pasiilymai dél keliy transporto triuk§mo. Komisijoje nagrin¢jami pasitlymai kaip
sumazinti keliy padangy ir keliy dangos triukSma bei kaip sumazinti keliy transporto triukSma.
Todél Komisija svarsto dél naujy spinduliavimo ribiniy verciy triukSmui, kurj sukelia padangos ir
keliy danga, nustatymui. Taip pat daugiau démesio skiriama jvairiy galimy veiksmy islaidy
efektyvumo jvertinimui. Komisija nagrin¢ja tokias galimybes: transporto priemoniy
apmokestinimas, norint labiau diferencijuoti esamus mitinius transporto priemoniy ir degaly
mokescius, atsizvelgiant | triukSmo islaidas; techniné bandymo procediiry (ISO R362) perziiira, kuri
labiau atitikty realias vaziavimo salygas; Bendrijos istatymu papildymas bandymais keliuose,
iskaitant transporto priemoniy specifini triuk§mo bandyma realiomis salygomis; akcijos skirtos
skatinti naudoti mazai triukSmingas keliy dangas.

Galimybés maZinti geleZinkeliy triuk§mgq. Bendrijos transporto politikos prioritetas — siekti
geriausio balanso tarp ijvairiy transportavimo riisiy, kas tampa reikSminga, did¢jant gelezinkeliy
vaidmeniui. Ypac yra susijusios dvi sritys: greitasis gelezinkelis ir krovininiai traukiniai. Susitarimas
del darniyjy jvertinimo metody ir gelezinkelio triuk§mo prognozés labai padéty tokiy priemoniy
1gyvendinimui.

Galimybés masinti oro transporto triuk§mgq. Sioje srityje Komisija numato vystyti
integruotus triukSmo mazinimo metodus, atsizvelgiant i politiniy priemoniy deriniy vertinima. [
vertinima turi buti iskaitytos labai grieztos spinduliavimo vertés ir panaudojamos ekonominés
priemongs, kurios skatinty mazesnio triukSmo léktuvy naudojimag ir ju plétra, taip pat ir vietines

priemones, tokias kaip naudojamo landSafto planavima. Konsultaciniame praneSime svarstymui
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pateiktas ir landSafto Salia oro uosty planavimo poveikio klausimas, sutinkamai su Bendraja
transporto veiksmy programa (COM(95)302), dél bendryjyu Zemés naudojimo taisykliy sistemos
plétros. Oro transporto srityje ekonominiai rodikliai oro uosto rinkliavy forma jau placiai taikomi
aplinkos ir kitiems tikslams. Bendrijos oro uosty iSlaidy analizé parodé¢, kad daugumoje sistemy
neuztikrinamas teisingas ir vienodas vartotoju aptarnavimas, ko reikalauja Bendroji rinka.

Taigi, Zaliojoje knygoje'® Komisija Zingsnis po Zingsnio apibrézia ES naujosios triuk§mo
politikos sistema, kuri iki Siol buvo aplinkos politikos dalis ir, galimas dalykas, neturéjo reikiamo
prioriteto.

Triuk§mo problema yra kompleksing ir triuk§mo sumazinimo veiksmai bitini ilgalaikiame
kontekste, todél vienas pagrindiniy triuk§mo valdymo politikos tiksly yra iskelti triuk§mo mazinimo
problema 1 aukStesni lygi. Matavimo metody tobulinimas, situacijos steb¢jimas ir apsikeitimas
informacija, kuri yra pateikiama visuomenei, yra svarbiis zingsniai visos veiksmy sistemos kiirime.
Geresnis visuomenés informavimas padeda suvokti visa aplinkos aplinkos triukSmo problemos
masta ir padaryti jtaka mastymo pokyciams. Tai yra sritis, kuriose bendradarbiavimas Bendrijos
erdvéje gali sukurti jaudiama pridedamaja verte. Sie veiksmai gali padéti Bendrijai, Valstybéms
naréms ir vietinéms administracijoms jvertinti optimaly priemoniu derinj, taikyting skirtingiems

triukSmo Saltiniams.

189 Euture Noise Policy // European Commission Green Paper. 1996.
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ISVADOS

Visuotinai sutariama, kad transportas — vienas i§ pagrindiniy triuk§mo Saltiniy, turintis
ypatingai didelg¢ neigiama itaka aplinkai. De¢l triukSmo savokos egzistuoja skirtingos
nuomonés. Siame darbe triuk§mu laikomas subjektyvus Zmogy veikiandio garso
apibrézimas.

Yra visa eilé triuk§mo matavimo ir skai¢iavimo metody bei modeliy, taciau jvertinti, kurie i$
ju geriausi sunku, kadangi dar vyksta diskusijos dé¢l bendry visai ES metody sukiirimo bei
esamy metody suvienodinimo §ioje srityje.

Direktyvos 2002/49/EB keliamy tiksly analizei néra skiriamas pakankamas démesys. Todél
siekiant jgyvendinti ES Direktyvos 2002/49/EB reikalavimus, reikia priimti oro, vandens ir
keliy keliamo triuk§mo valdyma reglamentuojancius teisés aktus.

TriukSmo valdymo jistatymas dar néra jgyvendintas iki galo: néra priimty naujy
poistatyminiy teisés akty, nesukurta veikianti valstybiné triukSmo kartografavimo sistema,
nesurinkta informacija apie pagrindiniy Saltiniy (keliy, gelezinkelio, oro transporto)
skleidziama triukSma, triksta kvalifikuoty specialisty, triikksta triuk§mo modeliavimo irangos,
nenumatytos priemonés triukSmo sumazinimui.

Pagrindiniai iSorinio triukSmo Saltiniai yra i keliy, gelezinkeliy bei oro transportas. Siy
transporto priemoniy keliams triukSmas neigiamai veikia miisy sveikata bei gyvenimo
kokybg bei turi itakos gyvinijai. Susierzinimas, miego trikdymas, psichiné sveikata, klausos
sutrikimai, hipertenzija, iSeminé Sirdies liga — visa tai transporto triukSmo pasekmés.
Remiantis eksperty vertinimais, veiksmingiausios priemonés transporto priemoniy keliamam
triukSmui sumazinti visose Salyse yra miesty planavimas. Investicijos | viesaji transporta bei
gelezinkelius yra antra pagal svarbuma priemoné, reikSmingesné Zemesnio ekonominio
18sivystymo Salyse. Maziau turtingose Salyse didel; poveikj turi taip pat ir eismo valdymas.

Visuomenés Svietimo vaidmeniui ekspertai priskiria nedidele reikSme.
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REKOMENDACIJOS

Automobiliy spustis ir ju keliama triukSma galima sumazinti sureguliavus Sviesoforus,
panaikinus dali antzeminiy peré€jy, judriausias sankryzas pertvarkant | viaduky ir ziedu
sistemas, kai kur prie namy pastatyti apsaugines tvoras, triukSma slopinti medziais, kriimais,
vejomis ir pievelémis.

Suteikti visuomeniniam transportui eismo prioriteta, t.y. visiSka eismo prioriteta vienoje i$
eismo juosty priskirti vien autobusams bei troleibusams, jvairiy transporto rtiSiy marSrutus
padaryti nesidubliuojanciais.

Norint sureguliuoti transporto srautus bei ju keliama triukSma, racionaliausia iSeitis biity
diferencijuoti darbo pradzios laika valstybinése istaigose ir organizacijose, kurios isikiirusios
centrinése miesty dalyse.

Gyventojams — keisti kambariy iSplanavima. Miegamuosius kambarius perkelti | prieSinga
gatvei pusei, {sirengti triuk§ma sulaikancius langus.

Naudoti asmeninés apsaugos priemonés, tokias kaip ausy kamsciai ir ausinés, kurios gali biiti
panaudojamos kaip paskutiné priemone, kai jau iSnaudotos visos galimybés paSalinti

triukSmo Saltinj arba sumazinti triukSma.
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SANTRAUKA

Transporto keliamas triukSmas yra viena didziausiy urbanizacijos problemy, susijusiy su
gyventoju gyvenimo kokybe ir sveikata, ir visuomenés nepasitenkinimas transporto keliamu
triukSmu vis didéja. Svarbiausi aplinkos triukSmo Saltiniai yra keliy eismas, gelezinkelio bégiai ir
oro transportas.

ES Direktyva 2002/49/EC dél aplinkos triukSmo jvertinimo ir valdymo, ipareigojo Lietuvos
Respublikos institucijas imtis priemoniy kenksmingam aplinkos triukSmo sumazinimui. Lietuva Sia
direktyva 1 nacionaling teis¢ perkélé dviem teisés aktais: higienos norma HN 33-1:2003 , Akustinis
triukSmas. Leidziami lygiai gyvenamojoje ir darbo aplinkoje. Matavimo metodikos bendrieji
reikalavimai‘ ir Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymu.

Darbo (tyrimo) tikslas: iSanalizuoti ir jvertinti transporto priemoniy keliama triukSma bei
i$nagrinéti jo mazinimo politika Lietuvoje.

e Siekiant jgyvendinti uZzsibrézta tiksla, buvo keliami tokie uZdaviniai: 1) iSskleisti
triukSmo savokos interpretacijas bei nustatyti kaip yra matuojamas triuk§mas, kokie yra triukSmo
matavimo ir skai¢iavimo metodai, siekiant jgyvendinti transporto triuk§mo mazinimo politika
Lietuvoje; 2) atlikti ES teisés aktuy lyginamaja ir igyvendinimo procesy analize vadovaujantis
Valstybés narés programomis ir lydinciais teisés aktais; 3) iSskirti triukSma keliancius sektorius ir
tvertinti juy keliamo triukSmo poveiki aplinkos komponentams; 4) pateikti galimus teisés akty
igyvendinimo problemy sprendimo budus (pasitlyti racionalias ir kartu efektyvias transporto
1Sorinio poveikio (triuk§mo) mazinimo priemones).

Tam reikalinga atlikti eile darby. Surinkti duomenys apie pagrindiniy Saltiniy — keliy
transporto, gelezinkelio, oro transporto — skleidziama triukSma; sudaryti triuk§mo Zemélapius
parengti triukSmo valdymo, prevencijos ir tyliyju zonuy planus, pasirinkti tinkamas triukSmo
valdymo priemones bei informuoti visuomeng apie aplinkos triukSma bei pateikti triukSmo

zem¢lapius ir veiksmy planus.
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SUMMURY
MANAGEMENT POLICY OF TRANSPORT GENERATING NOISE

Transport Noise is an urgent and still unsolved environmental problem not only in
Lithuania but also in the world over. The most common noise sources in the environment are traffic
noise: road, rail and aircraft.

In June 2002, the Commission issued a proposal for a European Directive on the assessment
and management of environmental noise. The aim of this Directive shall be to define a common
approach intended to avoid, prevent or reduce on a prioritised basis the harmful effects, including
annoyance, due to exposure to environmental noise, to make noise maps for agglomerations, major
roads, major railways and airports. A law on Noise Management and Higiene Standard HN 33-
1:2003. Acoustic noise. Allowed levels in residented and work premises. was adopted in order to
meet the requirements and implement European Directive on the assessment and management of
environmental noise.

Aim of the study — to investigate transport generating noise impact and to analyses traffic
noise reduction policy.

Objectives: 1) in order to annotate the topical of choisen method was needed to outspread
noise conception and to separate out models acoording to theirs preeminence on purpose to reduce
transportation noise; 2) to investigate and compare the features of Noise regulations, leading
management programs and attendat legal acts of Member States of the European Union; 3) to assess
the main sources of noise emissions and to estimate transportation noise impact to the
environmental components; 4) to give recommendations for the management and control of
motorway-generated noise.

For this purposes, a number of works should be performed. It is necessary to collect
information on traffic noise: road, rail and aircraft, to make noise maps, to adopt of action plans,
with a view to preventing and reducing environmental noise and to preserving environmental noise

quality where it is good and information of the public.
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2006, Nr. 29-986.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas Nr. 581 ,,Dé¢l valstybinés triuk§Smo strateginio
kartografavimo programos patvirtinimo*// Valstybés Zinios. 2006, Nr. 68-2508.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas Nr. 192 , D¢l Lietuvos pasirengimo narystei
Europos Sajungoje programos (Nacionaliné acquis priémimo programa) teisés derinimo
priemoniy ir acquis igyvendinimo priemoniy 2001 mety plany patvirtinimo*//Valstybés Zinios.
2001, Nr. 18-554.

LST ISO 1996-1:2004 Akustika. Aplinkos triukSmo apraSymas ir matavimas, 1-ji dalis.
Pagrindiniai dydziai ir metodikos.

LST ISO 1996-2:1994 Akustika. Aplinkos triukSmo apraSymas ir matavimas 2-oji dalis.
Duomeny tinkamy Zzemés naudojimo klausimams spresti gavimas.

LST ISO 1996-3:1993 Akustika. Aplinkos triukSmo apras§ymas ir matavimas 3-oji dalis.

EUROPOS SAJUNGOS TEISES AKTAI

Europos Tarybos direktyva 92/97/EEB, i§ dalies pataisanti direktyva 70/157/EEB dél valstybiy
nariy istatymuy, susijusiy su motoriniy transporto priemoniy leistinu garso lygiu ir su ju duju
iSmetimo sistema, derinimo (1992 11 10).

Europos Tarybos direktyva 86/594/EEB dél buitiniy prietaisy keliamo triuk§Smo (1986 12 01).
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2000/14/EB d¢l valstybiy nariy istatymy, susijusiu
su lauko salygomis naudojamos irangos i aplinka skleidziamu triuk§Smu, derinimo, (2000 05
08).

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/49/EB dél aplinkos triuk§Smo jvertinimo ir
valdymo (2002 06 25).

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2003/10/EB dél bitiniausiy sveikatos ir saugos
reikalavimy, susijusiy su fiziniy veiksniy (triuk§mo) keliama rizika darbuotojams (2003 02
06).

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva dél valstybiy nariy istatymuy, susijusiy su masinomis,
derinimo (OJ L 207, 1998 07 23).

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva del transeuropinés paprastyjy gelezinkeliy sistemos
saveikos (OL L 110, 2001 04 20).

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2001/43/EB, i§ dalies kei¢ianti Tarybos direktyva
92/23/EEB dél motoriniy transporto priemoniy ir ju priekaby padangy bei ju montavimo (2001
06 27).

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/30/EB dél taisykliy ir tvarkos,
reglamentuojancios triukSminguy operaciju skrydziy apribojimy jvedima Bendrijos oro
uostuose, nustatymo (OL L 85, 2002 03 26).

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, susijusi su aplinkos triuk§mo jvertinimu ir valdymu
(OL L 189, 2002 07 18).

Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/51/EB d¢l dviraciy ir triraiy motoriniy
transporto priemoniy terSaly iSmetimo laipsnio mazinimo, i§ dalies pakei€ianti Direktyva
97/24/EB (2002 07 19).

Komisijos direktyva 96/20/EB derinanti su technikos pazanga Tarybos direktyva 70/157/EEB
dél valstybiy nariy istatymuy, reglamentuojanciy leistina motoriniy transporto priemoniy garso
lygi ir dujuy iSmetimo sistemas, suderinimo (1996 03 27).

Komisijos sprendimas 2002/732/EB d¢l techniniy transeuropinés greityju gelezinkeliy
sistemos infrastruktiiros posistemiy saveikos specifikacijy, minimy Tarybos direktyvos
96/48/EB (OL L 245, 2002 09 12) 6 straipsnio 1 punkte.

Komisijos sprendimas 2002/735/EB dé¢l techniniy transeuropinés greityju gelezinkeliy
sistemos riedmeny posistemiy saveikos specifikacijy, minimas direktyvos 96/48/EB (OL L
245,2002 09 12.) 6 straipsnio 1 punkte.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.
46.

47.

Komisijos sprendimas 2004/446/EB, apibréziantis pagrindinius triuk§mo, krovininiy vagony ir
kroviniy telematikos priemoniy parametrus bei pateikiantis technines saveikos specifikacijas,
minimas direktyvoje 2001/16/EB (OL L 155, 2004 04 30), kuris pakeistas iSdéstytas 2004 04
29 Komisijos sprendimo 2004/446/EB, apibréziancio pagrindinius triukSmo, krovininiy
vagony ir kroviniy telematikos priemoniy parametrus bei pateikianc¢io technines saveikos
specifikacijas, minimas direktyvoje 2001/16/EB (OL L 193,2004 06 01).
Tarptautiné civilinés aviacijos konvencija. 1944, Cikaga.
Tarybos direktyva 70/157/EEB, derinanti valstybiy nariy istatymus, susijusius su motoriniy
transporto priemoniy leistinu garso lygiu ir duju iSmetimo sistemomis (OL L 042, 1970 02 23,
16), pakeista 1996 03 27 Komisijos direktyvos 96/20/EB (OL L 211, 2001 08 04).
Tarybos Direktyva 78/1015/EEC d¢l Saliy Nariy istatymu, susijusiy su leistinu automaginy
garso lygiu bei iSmetimo sistema, suderinimo (1978 11 23).
Tarybos Direktyva 86/188/EEC “D¢l darbuotojy apsaugos nuo rizikos, susijusios su triukSmo
poveikiu darbe” (1986 05 12).
Tarybos direktyva 89/629/EEB d¢l civiliniy iki garsiniy reaktyviniy orlaiviy keliamo triuk§mo
apribojimo (OL L 363, 1989 01 13, 27).
Tarybos direktyva 92/23/EEB dél motoriniy transporto priemoniy ir ju prickaby padangy bei ju
montavimo (OL L 129, 1992 05 24, 25 p.), 2001 06 27 pakeista Europos Parlamento ir
Tarybos direktyvos 2001/43/EB, kei¢iancios Tarybos direktyva 92/23/EEB (OL L211, 2001 08
04).
Tarybos direktyva dél transeuropinés greityju gelezinkeliy sistemos saveikos (OL L 235, 1996
09 17).
Tarybos direktyva 96/61/EB dél tarSos integruotos prevencijos ir kontrolés (OL L 257,1996 10
10).
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PRIEDAI
1 PRIEDAS

Miego, aktyvumo,
susikaupimo trikdymas

v

Susierzinimas ir stresas

Triukdmo
ekspozicija

Triukdmo jvertinimas

Vegetacinis atsakas

.J;l.. L:.'.i | "J hal 1”;!;:'
Genetinés arba
lgytos
charakteristikos

(elgsena, jautrumas,
atsparumas)

Somatinis ir
psichosomatinis atsakas
(kraujo pokyéiai, hormonu,
lipoproteiny lygis)

v

Sirdies ir kraujagysliu,
psichikos sutrikimai

Fiziné ir socialiné
aplinka,
gyvenimo hiidas

Demografinis, socialinis, kultiirinis, technologinis ir ekonominis poveikis

5 pav. Konceptualus triuk§mo — Zmoniy sveikatos ir gyvenimo kokybés sgveikos modelis
(HCN,1999) [43, 6]

STRESO SUSIFOFRMAVIMGO IR IO [TAKOS SVEIEATAI EONCERCINIG MODELIS

APLINEDS VEIKSNIAL FROFESINIAI VEIRSMIAL
milaraldimatas, vibracija, darbo dienos trulané, darbas
Junizuojanti-nejonizuojanti pamainose, infeleldualing
radiacija, duolké:, chemines emociné jtampa, neFinomi
medZages ir ld. alzoritmai, informacinis lariivis,
\ / profesiné kompetenciija,
atsakomybés lygis, laiko
STRESAS deficitas, lonfliltinés situacijos,
SOCIAL INIAI VEIESNIAL (TRIUESMAS) pasitenlinimas darbu, larjera
ir lat.
butas, feimyniné padétis,
prichologinis Iimatas, ASAMENTNIALI VETRSNIAT
materialins aprupinimas, . 3 .
mityba, fizinis aldtyvimas, amiius, profesija, stazas,
#alingi jprodiai, religija ir Lt. pareizos, paveldeti faltoriai,
asmens psichologings tipas ir L.
KI INIEINIAL BODIEI TAT PEICHOFTZIOLOGINIAL RODIET IAT
sirdies susitrauldmy dainis, sistelings savijanta, darbingumas, miegas, rezos
ir diastolinis loranjospudis, Rouze ir Hanses sensomotorimes realxijos,
anketa, EKG, katecholaminai, mastymas, orientacija, informacijos
lipoproteinal, glinkozes tolerancijos apdorojimn greitiz odos galvanine
festas ir k2. reakcija ir bt

| PSICHOSOMATINES (STRESOGENDVES) LIGOS

6 pav. Streso susiformavimo modelis ir jo jtaka sveikatai
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2 PRIEDAS

B Taip
ONe

1-2 3 4-5

7 pav. Nusiskundimai triuk§mu ir buisto vertinimas (%). Buisto vertinimas nuo 1 (Zemiausias)

iki 5 (auki¢iausias) (Saltinis: Valstybinis aplinkos sveikatos centras)

Komercinés, pramonés, statyby aikstelés
Traukiniy keliamas triuk§mas

Léktuvy keliamas triukSmas

TriukSmas paciame bute

Triuk$mas 18 lauko

Zaidimo aikstelés, mokyklos, poilsiavietés

TriukSmas 1§ laiptinés

Automobiliy stovéjimo aikstelés

Transporto triuk§mas

Kaimyniniai butai

8 pav. Pagrindiniai triuk¥mo altiniai (%) (Saltinis: Valstybinis aplinkos sveikatos centras)
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Kaimo tipo vietovéje
netoli maziau judrios
gatveés

Kaimo tipo vietovéje
netoli judrios gatveés

Priemiestiniame
rajone netoli maziau
judrios gatvés

Priemeistiniame
rajone netoli judrios
gatves

Mieto centre netoli
maziau judrios gatvés

Mieto centre netoli
judrios gatvés

66.7

43.9
56.1

72.4

7¢

85.

81

.6

B Ne
@ Taip

9 pav. Nusiskundimai transporto keliamu triuk§mu pagal biisto lokalizacija (%) (p<0.001)

(Saltinis: Valstybinis aplinkos sveikatos centras, 2002).

40.6

34.9

46.7 45.9

18.4

W Taip
ONe

13.5

Labai gera-gera

Patenkinama

Bloga-labai bloga

10 pav. Miego trikdymas triukSmu ir sveikatos vertinimas (%) (p<0.05)

(Saltinis: Valstybinis aplinkos sveikatos centras, 2002).
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3 PRIEDAS

0% 20% 40% 60% 80% 100%

43 2

Transporto srautas
gatvéje

Transportas kieme 57 |2
GeleZinkelid 2
Gretin?os pr.amonés |2
imonés
Statybos aikstelés |2

Parduotuves 91 |2

Restoranai, kavinés

1

1
]
1

1

91 |2

Zaidziantys vaikai 76 E
Mokyklos kiemas,
. 92 2
stadionas
Léktuvai 81 | 3

B Nepakenciamas OVarginantis B Jauciamas O Nejauciamas O Nenurodé

11 pav. Pagrindiniai gyvenamosios aplinkos triuk§mo S$altiniai bei jy stiprumas (proc., N=2575)
(Saltinis: Vilniaus miesto savivaldybés imoné “Vilniaus planas”. Rinkos analizés ir tyrimy grupe,

2005).
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3 lentelé. Transporto srauto gatvéje keliamo triukSmo vertinimas pagal gyvenamuosius rajonus (proc.,
N=2575) (Vilniaus miesto savivaldybés imoné ‘“Vilniaus planas”. Rinkos analizés ir tyrimy grupé,
2005).

Nepakenc¢iamas | Varginantis | Jauciamas | Nejauciamas | Nenurodé

Centras I 6 15 38 41 0
Centras I1 7 24 36 33 0
Zvérynas 2 7 40 51 0
Senamiestis 6 14 40 27 14
Naujamiestis 4 24 53 18 0
Vilkpédé 16 20 43 21 0
Snipiskés 5 17 52 27 0
Zirmiinai 3 13 51 33 0
Zirmiinai I 5 10 40 38 7
Dvarcionys 4 2 43 51 0
Antakalnis 5 11 62 23 0
Belmontas 2 11 48 39 0
Rasos 0 3 38 60 0
Pavilnys 0 3 58 39 0
Naujininkai 7 12 42 36 3
Lazdynai 6 13 38 43 0
KaroliniSkés 1 14 50 34 1
Virsuliskeés 12 16 30 40 1
Seskiné 5 19 41 34 1
Baltupiai 2 12 56 31 0
Santariskeés 0 2 47 51 0
Verkiai 0 3 28 70 0
Naujoji Vilnia 1 1 20 77 1
Zemieji

Paneriai 0 0 18 82 0
Vaidotai 0 0 19 81 0
Kirtimai 7 7 41 45 0
UZusienis 0 0 15 85 0
A. Paneriai 0 0 29 65 7
Garianai 3 7 60 30 0
Grigiskés 3 16 34 42 5
JustiniSkés 1 10 50 39 1
Pasilaiciai 0 5 49 42 4
Pilaite 11 0 0 0 100 0
Valakupiai 3 0 41 57 0
Pilaite I 0 2 32 67 0
Medziakalnis 0 5 27 68 0
Fabijoniskés 1 6 52 40 2
Gureliai 10 0 48 43 0
Traky Voké 5 0 32 64 0
Kuprioniskés 0 5 48 48 0
Tarandé 0 9 48 44 0
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4 lentelé Transporto kieme keliamo triuk§mo vertinimas pagal gyvenamuosius rajonus (proc.,
N=2575) (Vilniaus miesto savivaldybés imoné “Vilniaus planas”. Rinkos analizés ir tyrimy grupé,

2005).

Nepakenc¢iamas | Varginantis | Jauciamas | Nejaufiamas | Nenurodé
Centras I 0 9 41 50 0
Centras I1 2 4 24 69 0
Zvérynas 4 0 19 77 0
Senamiestis 3 9 37 37 15
Naujamiestis 1 16 47 37 0
Vilkpédé 8 11 43 38 0
Snipiskeés 2 6 35 56 2
Zirmiinai 3 9 36 52 0
Zirmiinai I1 5 6 46 37 7
Dvarcionys 4 0 14 82 0
Antakalnis 6 6 54 36 0
Belmontas 0 4 17 78 0
Rasos 0 0 5 92 3
Pavilnys 0 3 0 97 0
Naujininkai 2 9 29 56 4
Lazdynai 3 5 38 54 0
KaroliniSkés 1 12 51 36 1
Virsuliskeés 10 10 40 38 3
Seskiné 4 16 37 43 0
Baltupiai 2 5 46 48 0
SantariSkeés 0 2 49 49 0
Verkiai 0 0 3 98 0
Naujoji Vilnia 0 0 11 89 0
Zemieji
Paneriai 3 0 41 56 0
Vaidotai 0 0 0 100 0
Kirtimai 0 3 7 90 0
UZusienis 0 0 9 91 0
A. Paneriai 0 3 13 77 7
Gariiinai 0 0 13 87 0
Grigiskés 2 3 13 79 3
JustiniSkés 2 10 55 32 1
Pasilaiciai 1 5 42 47 4
Pilaité 11 0 0 0 100 0
Valakupiai 0 0 16 84 0
Pilaité I 0 2 24 74 0
Medziakalnis 0 5 5 91 0
Fabijoniskeés 2 8 53 34 3
Gureliai 0 0 14 86 0
Traky Voké 5 5 18 73 0
Kuprioniskés 0 0 0 100 0
Tarandé 0 0 0 100 0
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5 lentelé. Léktuvy keliamo triukSmo vertinimas pagal gyvenamuosius rajonus (proc., N=2575) (Vilniaus
miesto savivaldybés imoné “Vilniaus planas”. Rinkos analizés ir tyrimu grupé, 2005).

Nepakenc¢iamas | Varginantis | Jauciamas | Nejauciamas | Nenurodé

Centras 1 0 0 6 94 0
Centras I1 0 0 2 98 0
Zvérynas 0 0 2 97 2
Senamiestis 3 4 16 63 15
Naujamiestis 0 0 13 87 0
Vilkpédé 0 0 9 90 1
Snipiskés 0 2 18 80 0
Zirmiinai 0 0 9 91 0
Zirmiinai I 2 0 10 77 11
Dvarcionys 4 2 37 55 2
Antakalnis 1 2 28 68 1
Belmontas 2 33 52 13 0
Rasos 3 5 60 32 0
Pavilnys 3 0 39 58 0
Naujininkai 6 7 47 36 4
Lazdynai 0 0 5 95 0
Karolini§kés 0 0 1 98 2
Virfuliskes 0 0 3 78 19
Segkiné 0 1 7 90 2
Baltupiai 0 0 8 92 0
Santariskés 0 0 12 88 0
Verkiai 0 0 43 58 0
Naujoji Vilnia 0 0 6 93 1
Zemieji

Paneriai 0 0 10 87 3
Vaidotai 0 0 0 100 0
Kirtimai 0 0 21 79 0
UZusienis 3 0 29 68 0
A. Paneriai 0 0 10 87 3
Gariunai 0 0 3 97 0
Grigiskés 0 0 5 90 5
Justiniskés 0 0 4 94 2
Pagsilaiciai 0 0 1 95 4
Pilaité 1T 0 0 0 100 0
Valakupiai 0 8 41 51 0
Pilaité 1 0 0 0 100 0
MedZiakalnis 0 0 5 96 0
Fabijoniskeés 0 0 5 92 3
Gureliai 0 0 14 86 0
Traky Voké 0 0 23 77 0
Kuprioniskés 5 19 71 5 0
Tarandé 0 4 9 87 0
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6 lentelé. Gelezinkeliy keliamo triukSmo vertinimas pagal gyvenamuosius rajonus (Vilniaus miesto

savivaldybés imoné “Vilniaus planas”. Rinkos analizés ir tyrimy grupé, 2005).

Nepakenc¢iamas | Varginantis | Jauciamas | Nejaufiamas | Nenurodé

Centras I 0 0 0 100 0
Centras I1 0 0 2 98 0
Zvérynas 0 0 0 100 0
Senamiestis 1 1 16 68 14
Naujamiestis 0 1 7 92 0
Vilkpédé 0 1 8 91 0
Snipiskeés 0 0 2 97 2
Zirmiinai 0 0 3 97 0
Zirmiinai II 1 2 0 87 11
Dvarcionys 4 0 2 94 0
Antakalnis 0 0 0 100 0
Belmontas 0 2 17 80 0
Rasos 0 3 51 43 3
Pavilnys 3 3 12 82 0
Naujininkai 5 9 38 45 3
Lazdynai 0 0 1 99 0
KaroliniSkés 0 0 0 99 1
Virsuliskeés 0 0 0 81 19
Seskiné 0 0 0 100 0
Baltupiai 2 0 0 98 0
SantariSkeés 0 0 0 100 0
Verkiai 0 0 0 100 0
Naujoji Vilnia 1 6 30 63 0
Zemieji

Paneriai 3 8 41 49 0
Vaidotai 0 0 10 91 0
Kirtimai 0 3 21 76 0
UZusienis 0 0 6 94 0
A. Paneriai 0 7 58 36 0
Gariiinai 0 3 47 50 0
Grigiskés 0 0 0 97 3
JustiniSkés 0 1 1 97 2
Pasilaiciai 0 0 0 96 4
Pilaité 11 0 0 0 100 0
Valakupiai 0 0 3 97 0
Pilaité I 0 0 0 100 0
Medziakalnis 0 0 0 100 0
Fabijoniskeés 0 0 0 97 3
Gureliai 0 5 33 62 0
Traky Voké 5 0 59 36 0
Kuprioniskés 5 0 19 76 0
Tarandé 0 0 0 100 0
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4 PRIEDAS

dBA

[Fo

= ) ]
Lygios gatviy dangos 2-4
Lietaus vandens 4-7
Gatvés iskasose 5-12
Ap eldinimas 4-7
Pylimai 5-20

12 pav. TriukSmo lygio maZinimas miesty statybos priemonémis190

190 Burinskiené M., Jakovlevas—Mateckis K., Adomavicius V. ir kt. Miestotvarka. Vilnius: Lietuvos valstybinis mokslo
ir studiju fondas, 2002.
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C. Daugiaauksdiai

A. Atskiri namai B. Daugiaauksciai

. : _ namai lygiagrediai su
namal statmenai gatvei

gatve

13 pav. Pastaty i§déstymo jtaka triuk§mo lygiui jvairiuose teritorijy ta¥kuose'’

—— Imtuvas
——

AR R RId S

Triukimo 3altinis

=

14 pav. Uztvaros auksStis he yra pagrindinis parametras, kuris nulemia kiek uZtvara sumazina

triuk§ma'*?

“!Burinskiené M., Jakovlevas—Mateckis K., Adomavicius V. ir kt. Miestotvarka// ten pat.
21 jetuvos automobiliy keliy direkcija. Triuk§mo mazinimo uztvary vadovas. 2002.
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7 lentelé. Triuk§mo priklausomybé nuo greicio'”

Greicio pokytis km/h Triuk§mo sumaz¢jimas,

dB

Nuo 110 iki 100 0,7
Nuo 100 iki 90 0,7
Nuo 90 iki 80 1,3
Nuo 80 iki 70 1,7
Nuo 70 iki 60 1,8
Nuo 60 iki 50 2,1
Nuo 50 iki 40 1,4
Nuo 40 iki 30 0,0

8 lentelé. Triuk§mo priklausomybé nuo eismo intensyvumo'*

Eismo intensyvumo sumaz¢jimas

Triuk§mo sumazéjimas, dB

10 % 0,5
20 % 1,0
30 % 1,6
40 % 2,2
50 % 3,0
75 % 6,0

19 1 jetuvos automobiliy keliy direkcija. Triuk§mo mazinimo uztvary vadovas. 2002.

1% Ten pat.
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