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IVADAS

Temos aktualumas ir problematike&Kasmet vis dauga asmen, vartojargiy narkotines
medZiagas. Sis reiskinys neaplenkia ir patajstasg;: 1999 mey pradZioje dispanserije iskaitoje
dél narkotinih medziag vartojimo jrasSyti asmenys sudaB,6 proc. vig ikalinimo jstaigose tuo
metu laikomy asmen, Sis skalius dar t pa&iu mety pabaigoje iSaugo iki 7,5 proc. O 2006 met
pradzioje laisés atmimo vietose laikom asmen, priklausony nuo narkotiny ir psichotropini
medziag, skatius ir jo procentid iSraiSka iS vig Siosejstaigose kalitiy asmen pasiek net 18,

1 proc. (1476 asmenys).

Narkomanija - tai liga, kuri iSsivystoedtrumpalaikio ar sistemingo narkotinmedziag
vartojimo ir kuri nesirenka zmowmipagal amij, lytj, iSsilavinimy ar socialiR padkti. Tai didziulis ir
rimtas iSskis ne tik valstybs institucijoms, susijusioms su narkomanijos protds sprendimu, bet
ir reali gresmé visai visuomenei. Susidariusi situacija reikalaugajy darbo forny bei glaudesés ir
labiau integruotogvairiu instituciju bei visuomeas veiklos. Privaloma keisti visuom&nelges
poziiri (apie svaigisias medziagas bai yartojimo pasekmes visuomgea yra papli¢ labai daug
vadinamyu mity: yra lengvi narkotikai, mazos dez nekenkia), Salinti priezastis ir tai reikia daryt
organizuotai, sistemingai, derinant siekius ir ggies. Taigi narkomanijos prevencijos vykdymo
problemy aktualumas yra neabejotinas, o jos poreikis kSmeé nuolat dicja.

Temos iStyrimo lygis.Narkomanijos prevenaij reglamentuoja Lietuvos Respublikos
ratifikuotos tarptauties sutartys bei dokumentai, Lietuvos Respublikoséseiaktai [1-38].
Pamiretina, kad atskiri Sios temos aspektai nagami moksliniuose leidiniuose( L. Bulotast
(2004Y, A. Kestenio (2006) V. Justickio (2000, 2002) M. Caplinskiert (2002} bei kity autoriy
moksliniuose darbuose),ctau narkotiky vartojimo bei narkomanijos plitimo prevencijos dykno

ypatum; pataisos jstaigose klausimais litetabs rera daug. Siuos klausimus nagjm

! Bulotait L. Narkotikai ir narkomanija. lliuzijos ir realgb- V., 2004.

Bulotaitt L. Narkotiky vartojimo prevencija Lietuvoje: klaidos ir pamokdsarkotini ir psichotropini medziag
vartojimo prevencijos ugdymo institucijose patirpigoblemos ir perspektyvos // Tarptagtirkonferencijos medziaga. -
V., 2004.

Z Kestenis A. Narkomanija kaip visuomsrsaugumo problema // Jurisprudencija : moksloalag®02, T. 29(21).
Kestenis A. Policijos vaidmuo atliekant pirminnarkomanijos prevenaij mazinadia narkotiky paklaug //
Jurisprudencija. 2002, T. 35(27).

% Justickis V. Kriminologija. Kriminologinis prognaximas: nusikaltim prevencija. - V.: MRU Leidybos centras,
2004.

Justickis V. Prevencinpolicijos veikla remiantis bendruomenteigtvarkos modeliu. - V.: LTA Leidybos centras,
2000.

V., 2002.



J. Dermontas (2002) I. Caplinskiert, S. Caplinskas, A. Griskevius®, A.Juozulynas (2004)
L. Narkauskait (2005f. Vis tik pamirttina, kad narkomanijos plittimo pataisostaigose
problemoms éra skirtas reikiamaséthesys, Sis klausimasima pakankamai iSanalizuotas. Nors
ivairiose sferose ir skirtingais lygmenimis vykdomarkomanijos prevencija turi bemdbruozy,
prevencija pataisogstaigose neabejotinai turi sayvibruoz;. Svarbu tai, kad, k&antis narkotik
vartojimo pataisogstaigoseijpro¢iams ir galimykkms, iSrySkja besiketiarciy bei atitinkagiu
nadienos reikalavimus prevencijos priemgoporeikis.

Darbo objektas — pataisosistaigose vykdoma narkomanijos prevencija: tesrin
prielaidos ir praktinio taikymo ypatumai bei proiles.

Darbo dalykas— tarptautiniai ir Lietuvos Respublikos t&ssaktai, reglamentuojantys
narkomanijos plitimo prevenaijpataisosistaigose, $i teisss akt; taikymo praktika, Lietuvos ir
uzsienio valstyhi autoriy teisiré literafiira, statistiniai bei vykdytos apklausos VilniujeagSose
pataisogstaigose metu gauti duomenys raSoma tema.

Darbo tikslas — iSanalizuoti beivertinti narkomanijos plitimo prevencijos Lietuvos
pataisos istaigose jgyvendinimo problemas, pateikti palsimus galimam y sprendimui bei
vykdomos prevencijos tobulinimui.

Darbo uzdaviniai
- iSanalizuoti narkomanijos paplitimo pataigstigose tkle, tendencijas bei priezastis;

- atskleisti pagrindines narkomanijos prevengptaisosjstaigose reglamentuojén teiss akt

nuostatas;

- iSnagrireti Vilniaus mieste esainse pataisogstaigose taikomp prevencini priemoni galimybes
bei tikumus;

- apzvelgti uzsienio valstyigenja patiri narkomanijos prevencijos pataisgs$aigose srityje ir
pateikti siilymus &l galimo vykdomos prevencijos tobulinimo.

Darbo metodai Darbas pragtas bendgu klausimy nagrirgjimu, po to pereinama prie

konkretiy objekty analizs. Tyrimas atliktas taikant bergir mokslinio pazinimo dialektikos,

® Dermontas J. Pataisgstaig; darbuotoy ir nuteistju konstruktyvioji aveika // Socialinis darbas: mokslo darbai. —
V. :LTU Leidybos centras, 2002, Nr. 2(2).

® Caplinskiert I., Caplinskas S., Geriskatiuis A. Narkotiky vartojimas ir ZIV infekcijaikalinimo jstaigose/ Medicina,
2003. T. 39, Nr.8.

Apie ZIV infekcija ir AIDS, narkomani ir lytikai plintartias ligas Laplinskas S.

" Juozulynas J. A. Narkotikir kity psichoaktyvijy medZiag vartojimas Lietuvoskalinimo istaigose // Sveikatos
mokslai. — 2004. Nr. 3 (34).

8 Narkauskait L. Psichoaktyviju medziag vartojimo paplitimas irjjitakojantys veiksniai Lietuvos pataisos namuose.
Daktaro disertacija. V., 2005.



mokslinés literatiros, dokument bei sistemias analizs, lyginamosios teé$yros, sistematinio
teises aiSkinimo, anketavimo ir bendruosius moksliniméezes, dedukcijos, indukcijos metodus.

Darbo reikdne. Sio darbo reikdmnulemia paios narkomanijos prevencijos plitimo
pataisosjstaigose svarba bei neretai nepakankansaseslys ir pataisogstaigose egzistuojéimai
narkomanijos problemai. Atlikta anatizvarbi tiek kaip kompleksinnarkomanijos prevencijos
ypatumy, teisires reglamentacijos, prielaidbei naujow; teorire apzvalga, tiek gaty bati
reikSminga praktiSkai taikanvairius prevencijos dus bei priemones pataisgdaigose, nes tik
tikslus teigs akt; nuostat bei teorijos suvokimo ir dlesnio jo praktinio taikymo derinimas gali
sudaryti glygas efektyvesniam prevencijos vykdymui. Taigi npis zingsnis yra teorinis
iISmanymas, laiduojantisleminga vélesn praktin jo taikyma. Atlikta kity valstybiy narkomanijos
plitimo prevencijos pataisogstaigose ypatum analiZz gakty buati naudinga ieSkant nawj
efektyvesni prevencijos bdy bei priemoni, o taip pat tobulinant Sios prevencijos teisin
reglamentavir.

Darbo struk#ira. Baigiamojo magistro darbo tuitplarma nulemé pasirinkto tyrimo
tema. J sudarojvadas, dstomoji dalis iS trig skyriu bei iSvados ir pagiymai. Darbo pabaigoje

pateikiamas naudotos litefiabs sirasSas, santrauka lietupir angly kalbomis bei priedai.



1. NARKOMANIJOS PAPLITIMO PATAISOS [STAIGOSE BUKLE IR
TENDENCIJOS

Pradedant nagréti narkomanijos plitimo mastus, priezastis, josvereijos ypatumus,
pirmiausia svarbu aptarti, kas tai yra narkomar8jeecialioje literatroje narkomanija apibziama
kaip ,dél ilgesnio ar trumpesnio narkotinimedziag vartojimo kylanti liga, kuriai bdinga
didéjanti tolerancija narkotikui, psichologinir fiziné priklausomyl nuo jo, besivystantys saviti
psichikos pakitimai:® taip pat kaip ,kontroliuojamos medziagos vartojigmee medicinos tikslais,
be gydytojo recepto arba priesingai medicinos rekusacijoms.*® Kontroliuojamos medZiagos
yra iSvardintos 1961 m. Jungtini Tauy Organizacijos Bendrojoje narkotini medziag
konvencijoje (Zin., 2001, Nr. 51-1768). Lietuvos sRablikos narkologiés prieziiros jstatymo
(Zin., 1997, Nr. 30 — 711) 2 straipsnio 2 dalyjestaiyta, kad ,narkomanija - psichikos liga, kuria
suserga asmenys ¢ld piktnaudziavimo narkotiémis, psichotropiémis, kitomis psichik
veikiantiomis medziagomis, pasireiSkianti asmens psighinr fizinés priklausomybs nuo
narkotini, psichotropini, kity psichiky veikiartiy medziag sindromu bei kitomis neigiamomis
mediciniremis ir socialikmis pasekramis.” Lietuvos Respublikos narkotiniir psichotropini
medziag kontroks jstatymo (Zin., 1998, Nr. 8 — 161) 2 straipsnio 1lya narkotires ir
psichotropigs medziagos apibziamos, kaip j, Sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintus
kontroliuojamy medziag sarasusirasytos gamtiés ar sintetids medziagos, kuriosstkenksmingo
poveikio ar piktnaudziavimo jomis sukelia sunEmogaus sveikatos sutrikim pasireiSkiart
asmens psichine ir fizine priklausomybe nupgr pavoj Zmogaus sveikatai.” Taigi apibendrinant
narkomaniy galimaijvardinti kaip liguist jproti nuolat vartoti narkotikus,él ko atsirandgvairiy
sucttingy medicinos bei socialiniproblem;.

XX amziuje, sukirus naujas technologijagyalinartias gaminti ne tik natalias, t&iau ir
sintetines narkotines bei psichotropines medziagas/yius susisiekimo priema@ms, iSnykus
teritoriju geografiks padties problemai, atsirado neribotos galimgtmarkoting ir psichotropini
medziag plitimui.

Jungtiniy Tauy Narkotiky kontroks ir nusikalstamumo prevencijos biuras (UNODC)
2006 mey ataskaitoj&' nurodo, kad 2004 metais narkotines ir psichotrepimedziagas bent kart
per pastaruosius 12émesi; vartojo 4,9 proc. pasaulio gyveniojAtsirandagios naujos narkotik
vartojimo tendencijos kelia &gme visuomers saugumui, narkomanijos paplitimas tiek Europos
Sajungoje, tiek atskirose Salyse nerjaz ,Narkotikai yra vienas iS Europos pitiams didziausi
susifipinima ir rimta grésmg Europos visuomeis saugumui bei sveikatai keli@n reiskini.

° Bulotait L. Priklausomyhi psichologiniai aspektai. - V., 1998. — p. 8.

19 Avizinis S.,Caplinskas S. Narkomanija ir jos prevencija. - \Q02. - p. 9.

1 United Nations  Office  on Drugs and Crime  ,2006  Wor Drug Report”  //
http://www.unodc.org/pdf/WDR_2006/wdr2006_volume#f.pprisijungimo laikas: 2006-11-01.




Problemini; narkotiky vartotoj; skatius ES siekia 2 milijonus. Narkotikvartojimas, ypé&jaunimo
tarpe, pasiek iki Siol neregtai didef mast.“'? Pasaulyje neteita maZmenia prekyba
narkotiremis ir psichotropidmis medziagomis sudaro apie 320 mird. JAV dalefiatiau reikia
pamireti ir pastebimus teigiamus pokiys Sio reiSkinio plitimo prevencijos srityje Eump
Sajungos Salys€: po daugelio met didéjimo, pastebima miéiy nuo narkotilky skatiaus
mazjimas; daugelyje Sali stabilizavosi heroino vartojimas; narkatikvartotojams suteikiama
daugiau gydymo ir priedros galimybi. [gyvendinus 2000-2004 m. ES kovos su narkotikais
strategijos ir veiksmp plam akivaizdu, kad siekiant dabars strategijos tiksl buvo padaryta
paZzanga. Tdau neturima duomen kad narkotik vartojimo paplitimas Zenkliai sumga.'* Tad
vis tik iSlieka nemazai problem susijusy Sio itin pavojingo reiSkinio pazabojimu, t. y. égmoja
pavojus, kad kai kurios iS5 mity teigiamy tendenciy gali bati trumpalaikés, rimta narkotil
vartojimo epidemijos kilimo (ypakai kuriose naujosiose ES Salyse) tikiraybe to vis tik istoriniu
poziiriu narkotiky vartojimo lygis lieka aukStas — daugelyje valstyauga kokaino vartojimas, kai
kuriose Europos dalyse vis daugiau zmowartojakanapes (marihuana) ir sintetines narkotines
medziagas ekstazi.

Deja, narkomanijos problema neaplénk Lietuvos. Nors Sio reiSkinio egzistavimo
vienokia ar kitokia forma apraigkbuvo ir anksiau™: 7-ojo deSimtm&o viduryje narkotik
vartojimas po truputpracjo plisti Lietuvos jaunimo tarpe, kaip pasaulio pgmo manifestacij,
hipiy judéjimo atgarsis® tatiau, atkirus nepriklausomyd labai greitai ji tapo vienu i$
grésmingiausi ir grekiausiai plintadiuy neigiamy socialiniy reiSkinp misy valstyleje. Galima
manyti, kad tam nemazgakos tuéjo pokyiai politingje, socialirtje ir ekonomirje sferoje. Jie
paveike ir zmonuy gyvenimo kokyk, visuomegs vertybes, pa#dras ir elgeg ,Visada
socialiniy-ekonominip pasikeitimy proceg lydi jvairios deviacijos. Bendra marginalumo
atsiradimo priezastis - chaotiSkas visuodsenudtjimas kitos, dar aiSkiai neapiatos
socialines-ekonomigs ir politinés sistemos link

2002 m. Seimas pniné rezoliuci , D¢l narkomanijos prevencijos Lietuvoje” (Zin., 2002,
Nr. 12-394), kurioje narkomanijir ZIV bei AIDS jvertino kaip veiksnius, keligius pavoj,

nacionaliniam saugumui.

12 ES kovos su narkotikais veiksmlanas (2005-2008 m.). (2005/C 168/01) Europger§os oficialusis leidinys.

13 Zalingy iprogiu papliimas Lietuvoje reprezentatyvus 3Salies gywpnttyrimas 2004 m. lapkritis — gruodis //
http://www.nkd.It/index.php?id=0-40:@risijungimo laikas: 2006-09-26.

* Europos $jungos Taryba 2004 m. lapkiv 22 d. (18.01) ES kovos su narkotikais strate(305-2012 m.).

! Kamarauskas S. Narkotikai: situacija, tendencijdoirtroks problemos Lietuvoje // Teis problemos. - 1994. Nr. 4. - p.
50.

18 Caplinskas S. Narkotikkontrok: pragmatiska politika ir humanistis nuostatos. Vilnius prie$ narkotikus. — 1999. Nk, 2.
p. 2.
" Aleknaviiute G. Narkotikai: priezastys, paseks) vartotojai /_http ://www. sociumas. It/Lit/nt5/narkotikai. asp
prisijungimo laikas: 2006-01-29.




Tiek Nacionaligs narkotikp kontroks ir narkomanijos prevencijos 2004-2008 wmet
programos igyvendinimo 2004 m. priemani vykdymo ataskaitdd, tiek Sios programos
igyvendinimo 2005 m. priemanpivykdymo ataskaitds pateiktoje aplinkos analie plintanti
narkomanija yravardijama kaip aktuali g§idieny Lietuvos ir Kiiy valstyby problema. Socialiniai
veiksniai, didelis pelnas, gaunamas iS narkptierslo, narkoti pasiila bei paklausa lemia
narkomanijos plitim ir su tuo susijus nusikalstamur Narkotires medziagos plinta laiss
atmimo vietose, neteita narkotikp apyvarta uzsiima organizuotos nusikalstamos grggsuo
pleciasi nusikalstamo pasaulio tarptautiniai narketikverslo rySiai, neteidoje apyvartoje
pastebimas pramoniniuatu gaminam psichotropini medziag plitimas, sintetiniai narkotikai
gaminami Lietuvoje es&mose nelegaliose laboratorijose. 2005 ynétingtiniy Tauty narkotiky ir
nusikalstamumo biuro ataskaitoje Lietuva minimapksalis, kurioje vyksta nelegali amfetamin
bei ekstazi gamyba (2005 World Drug Report, UNOD®garkotines medziagos per Lietgv
tranzitu gabenamaskitas Salis. Lietuvaistojusj Europos $junga, esant atviroms sienoms, é&jal
neteigtos narkotiny ir psichotropini medziag apyvartos galimys.

Siekdami susidaryti iSsamvaizcy apie narkomanijos problemos aktualypataisos
istaigose, manome, kad pirmiausia svarbu iSanalizli@dmenis apie Sio reiskinio paplitam
bendrojoje populiacijoje.

Pamiretina, kad 2004 metpabaigoje, laikantis Europos ir narkomanijos &ebos centro
metodiniy nurodymy, Narkotiky kontroks departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriaégsyb
iniciatyva pirny karta Lietuvoje atlikto reprezentatyvaus 16-64 meéalies gyventaj tyrimo apie
zalingy iprogiy paplitima Lietuvoje® rezultatai parogl kad narkotik bent kar gyvenime yra
band; 8,2 proc. Lietuvos gyventgj 2,6 proc. vartojo narkotines ir psichotropinesdiiagas per
pastaruosius 12 énesi;, kai tuo tarpu, kaip jau buvo néta, juos vartojo 4,9 proc. pasaulio
gyventoji. Daugiausia narkotik vartojama didziausiuose Lietuvos miestuose: VjmikKaune ir
Klaipédoje. Labiausiai paplitusi ir lengviausi@igyjama narkotiéa medziaga Lietuvoje, kaip ir
Europos §jungoje, yra kanags (marihuana ir hasiSas)gitau lyginant y vartojimg Lietuvoje (7,6
proc. Salies gyventgjbent kar§ gyvenime vartojo kanapes) su EuroposySaliurkiu (16,1 proc.),
jis néra aukstas. Taip pat populiarus amfetaminas iragistIS tikgju realus asman priklausony
nuo narkotiky, skatius yra sunkiai uzfiksuojamas ir gali gerokai skirtuo registruat ju skatiaus

dél jvairiy priezasiy, dél kuriy asmenys nesikreipissveikatos prieZirosistaigas.

'® Nacionalires narkotiky kontroks ir narkomanijos prevencijos 2004 — 2008 ynptogramosigyvendinimo 2004 m.
priemoniy vykdymo ataskaita //_http://www.nkd.It/~nkd/files/ikis planai/ataskaitos/Ataskaita 2004.cloprisijungimo
laikas: 2006-06-26.

' Nacionalires narkotiky kontroks ir narkomanijos prevencijos 2004 — 2008 ynptogramosigyvendinimo 2005 m.
priemoniy vykdymo ataskaita //_http://www.nkd.It/~nkd/files/kkis planai/ataskaitos/Ataskaita_programos_apjud@a2
03-22(paskutine).do@risijungimo laikas: 2006-06-26.

% Nacionalirts narkotik; kontroks ir narkomanijos prevencijos 2004—2008 ynptogramosigyvendinimo 2004 m.
priemoniy vykdymo ataskaita // _ http://www.nkd.lt/~nkd/filesiklos planai/ataskaitos/Ataskaita 2004.doc
prisijungimo laikas: 2006-06-26.




Ivertinus 1998 — 2005 m. Valstybinio psichikos sa#ils centro duomenis apie Lietuvos
sveikatos prieZiros jstaigose uZzregistruotus asmenis, setigan priklausomybe narkotéms
medziagoms, daroma iSvada, kad é¢hin laikotarpiu narkoman skatius nuolat didjo (zr.

1 grafika).

1 grafikas.
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*Pateikti duomenys yra apie registryotiél narkotiniy ir psichotropini medziag vartojimo asmemn skatiy met
pabaigoje.

Per nagrigjamus 8 metus, t. y. 1998 - 2005 metais, regisrumémen, sergagiy
priklausomybe narkotiims medziagoms, skauis iSaugo 1,87 karto. T&au nors Si tendencija rodo
asmem vartojartiy narkotikus (registrua) skatiaus augim, vis tik ji néra tokia gésminga, o
labiau rodanti Sio reiSkinio plitimo stabilizavasi, lyginant su 1991 - 2001 m. uZregistiot
sergadiyjy priklausomybe narkotéms ir psichotropidms medziagoms mastu, kaiySasmen
skakius buvo iSaugs net 8 kartus. Zinoma, tai nereiSkia, kad narkajosuproblemai tusty biiti
skiriama maziau @mesio. Tai gali rodyti, kad dtent vykdoma prevencija leido pasiekti Sio
reiSkinio plitimo stabilizavimsi ar net magima, tai pat, kad daugiau asmgkreipiasi pagalbos,
pasitiki paslaug teikéjais. Taigi narkomanijos problema iSlieka aktualiypa& pataisogstaigose,
kuriose narkotinj ir psichotropini medziag vartojimas yra itin papks reiskinys.

ISanalizag Kaléjimy departamento prie Teisingumo ministerijos (toliau Kalkjimy
departamentas) bei jam pavalgzjstaigs ir valstybes jmoniy 2002 — 2005 maet veiklos
pagrindinius duomenis, taip pat Narkomanijos prejyjes ir narkotiky kontroks lais\es aémimo
vietose koncepcij patvirtingy Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2004 rausso 30 d.
isakymu Nr. 1R-27 (Zin., 2004, Nr. 23 - 724), Naeilm:s narkotik; kontroks ir narkomanijos
prevencijos 2004-2008 mgeprogramosggyvendinimo 2004 m. ir 2005 mgpriemoniy vykdymo
ataskaid, lentekje (zr. 1 lente}, 2 grafiky) pateikiame apibendrintus, narkomanijos ragstlinimo
istaigose rodatmus duomenis beijkaita 1999-2006 metais.



1 lentek

Laisves a€mimo jstaigose laikony asmeny (suimtyjy ir nuteistyjy),
turin ¢iy priklausomybe narkotin éms ir psichotropinéms medziagoms,
kaita 1999-2006 metais*
Metai 1999 | 2000| 2001 2002 2003 2004 20052006 | 2006+
Skaicius ir jo
procentiné iSraiSka
kalintieji, tys I
Diaveomybe. e 704 | 1072| 852 1301 1464 | 1148 12651476 1559
narkotiniy ar
psichotropini 6,6 7,5 8,8 11,3 13,3 142 156 18,1 191
medZiag:
IS visoikalintyju: 10 666| 14 293| 9681| 11560 | 11070| 8063 81088137
Suimtieji, sergantys
priklausomybe nuo 171 110 128 | 153| 157
narkotiniy ar
psichotropini 9,4 6,6 94 | 11,9| 14
medZiag
IS viso suimtju: 1819 1656 | 1362| 1286| 1127
Nuteistieji, sergantys
prik|au30mybe nuo 1130 1354 1020 11121319
narkotiniy ar
psichotropini, 11,6| 11,6 14,4 | 152 16,3 188
medZiag
IS viso nuteistjy 9741 9414 | 6701 | 6822 7010

*Pateikiami turimi duomenys metpradZioje. Statistikoje kaip nuo narkotinnedZiag priklausomi pateikiami
asmenys, kuriems diagnozra patvirtinta priklausomyds ligy gydytojo lais¢je arba Laisés atmimo viety
ligoninés gydytojo psichiatro. Tenka pripazinti, kad nematalis i ikalinimo jstaigas patekusi narkotikus
vartojartiy asmen neinformuoja medicinos personalo apie pdlimkrtoti narkotines medziagas, thgateikti
skatiai gali neatspinéti realausikalinimo jstaigose es&n; asmen, linkusiy vartoti narkotines medziagas,

skatiaus.

**Pateikiami duomenys 2006-11-01.

2 grafikas
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Statistiniai duomenys rodo, kad asmgemartojartiu narkotines medziagas, 2006 metais
laisves atmimo vietose buvo daugiau negu 2005 metais ir zZiydaagiau negu 1999 metais (zr.
3 grafika). Kaip jau buvo miata, 2002 m. Lietuvos sveikatos prigasistaigose buvo uzregistruoti
4 405 narkotikus vartojantys asmenys. Tai séidgie 0,13 proc. visSalies gyventaj. Tuo tarpu
priklausomy nuo narkotini medzZiag asmen koncentracija laisss atmimo vietose beveik
100 Kkarty virsijo bendy valstykes vidurl.?* Pamiretina, kad 1994 m. duomenimis 1000 nuigist
narkomanijos atvej tenka 338 kartus daugiau nei 1000 gyveénhame ikalinimo jstaigos€?
.Laisvés atmimo vietose laikomi asmenys yra visuotinai pripéziaukstos rizikos grupe
narkotinih medziag vartojimo bei platinimo atzvilgiu, tadl nenuostabu, kad laigs atmimo

vietose narkomanijos problema labiau akcentuota egdrai visuometje.“*?

3 grafikas
lkalint y asmenuy, sergan €iy priklausomybe nuo narkotini y ar
psichotropini y medziag y, skai¢iaus kaita 1999-2006 metais (proc.)
25
19,1
20 1 18,1
15,6
151 13,3 e
11,3
10 - 8,8
6.6 7,5
5 |
o} - - - . . . . .
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006* 2006**

*2006-01-01 **2006-11-01

Kaip matome, i$ turinp duomem, asmen, esakiy dispanseri@e iskaitoje @l narkotiky
vartojimo laiss atmimo vietose, skaius nuo 6,6 proc. 1999 metaiswigisves atmimo vietose
tuo metu laikom asmen skatiaus iSaugo iki 19,1 proc. 2006 m. lagkoi 1 d. Taigi galima daryti
iSvady, kad nagrigjamu laikotarpiu narkotikus vartojaéimjuy skatius iSaugo net 12,5 proc.
Palyginimui reikia pamiéti, kad nuo 15 iki 50 proc. Europosj8ngos Sakl kaliniy yra tugje¢ ar
turi narkotiky vartojimo problem.?*

Vartojartiy narkotikusnuteistjy procentas 1999 — 2006 metais nuolagidsSiy asmen

skatiaus palyginimas yra netikslingas, nes jis 8s§u vig kalin¢iy nuteistju skatiaus pokyiais

2L | jetuvos Respublikos teisingumo ministro 2004 ausio 30 disakymas Nr. 1R-27 B narkomanijos prevencijos
ir narkotiky kontroks laisves aémimo vietose koncepcijos patvirtinimo® (Zin., 200y, 23 - 724).

22 Lietuvos sveikatos programa, patvirtinta Lietuvosspublikos Seimo 1998 m. liepos 2 d. nutarimu Ni-833
(Zin., 1998, Nr. 64 - 1842).

%3 Narkotiky kontroks departamentas prie Lietuvos Respublikos Vyriaésyletinis pranesimas. - V., 2005. - p. 139.
4 Caplinskier 1., Caplinskas S., Grisketius A. Narkotilky vartojimas ir ZIV infekcijajkalinimo jstaigose. Lietuvos
AIDS centras. // Medicina. — 2003. T. 39, Nr. 8.
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pataisogstaigose, to#l nesuteiki informacijos & duomem palyginimui skirtingais metais. €&au

naudinga palyginti turinp skatiy iSraiSky procentais (Zr. 4 grafij.

4 grafikas
Suimt yjy ir nuteist yjuy,
vartojan €iy narkotines medziagas,
skai €iaus kaita 2002-2006 metais (proc.)
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Lyginant 2002 metais ir 2006 meharkotikus vartojafiy nuteistijy skatiaus procentia
iSraiSlky (atitinkamai 11,6 proc. ir 18,8 proc. viso nutegjgtskatiaus), pastebime, kad jis iSaugo
7,2 proc. Taigi, priklausomyb narkotikams turitiyju skatius laisvs atmimo vietose
neproporcingai didelis ir jis nuolat auga.

IS pateikt; turimy duomem matyti, kad didesnis procentas nutgistnei suimtjy vartoja
narkotikus: uzregistruota vidutiniSkai 5 proc. dawg nuteisiju nei suimgjy, vartojariy
narkotikus. Manome, kad tam tuitakos jkalinimo trukne, psichologis priezastys, taip pat
nepakankamos galimyb nustatyti real narkotikus vartojatiy asmen skatiy.

Nustatyta, kad pagrindis narkotits medziagos, vartojamos laésvatmimo vietose, -
opioidai. Pastelia, kadjkalinimo vietose, kaip ir likusioje visuoméndalyje, narkotikai vis labiau
plinta jaunesnj Zmony tarpe. 2001 metais laisy atmimo vietose iS vig asmen, vartojariy
narkotikus, 7,5 proc. (2000 m. - 6,6 proc.) buvo-159 mety amziaus asmenys. 20 - 24 met
amziaus gruge tokie asmenys 2001 m. suéa&l,5 proc. (2000 m. - 33,6 proc.), o 25 - 34uynet
amziaus gruge - 44,4 proc. (2000 m. - 45,3 proc.). ¥psvarbu tai, jog net 86,6 proc. vartojam
narkotiky yra vartojami injekciniu ®du. Tokiu ldu atsiranda palankiosalggos plisti
transmisigms ligoms tarpkalinimo jstaigose es&n; asmeaq.

Dabar trumpai paanalizuosime narkomanijos paplitiaiskirose pataisogstaigose.
ISanalizag Kaléjimy departamento 2002 — 2006 m. duomenis apie asnesaigjus dispanserije
iskaitoje @l narkotiky vartojimo laises aémimo vietose, pateikiame apibendaimbformacip apie
Lietuvos pataisogstaigas, kuriose 2002 — 2006 metais narkotikusojaartiyju skatius buvo

didziausias (Zr. 2 lentgl.
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2 lentek

Pataisosjstaigos, kuriose nustatytas didziausias
narkotikus vartojan ¢iy asmeny skai¢ius*

Pataisosjstaiga 2002 2003 2004 2005 2006
1. PravieniSki 1-ieji PN 145 166 77 120
2. PravieniSki 2-ieji PN-atviroji| 102 154 128 110
kolonija
3. Pravieniski 3-ieji PN 130
4. Alytaus PN 282 330 217 217 242
5. Marijampoks PN 278 269 287 374 458
6. Vilniaus 2-ieji PN 91 161 162 127

* Duomenys mat pradzioje. Lentéje pateikiami duomenys tik apie tas pataigiaigas, kuriose atitinkamais metais
buvo uzfiksuotas didzZiausias narkotines medziaga®jartiu kalinamyjy skatius

Tiek Alytaus pataisos namuose, tiek Marijamysopataisos hamuose per pastaruosius
penkerius metus asmgnturinciuy priklausomyl narkotikams ir psichotropéms medziagoms,
skatius buvo didZiausias lyginant su kitomis Lietuvoatgisosistaigomis. Be §i laisws
atmimo viety, 2002 — 2005 metais tarp tokistaigy buvo Vilniaus 2-ieji pataisos namai ir
PravieniSki 2-ieji pataisos namai-atviroji kolonija.

PravieniSki 1-uose pataisos namuose 2002 — 2004 metais ir 2@@d&is priklausomyp
nuo narkotini medziag turinéiy asmen skatius buvo vienas i$ didziausi Taigi nagrigjamu
laikotarpiu — 2002 — 2006 metais - Sios 5 pataistagos buvo ,lydess” pagal jose atliekain
bausne ir narkotines medziagas vartofap asmen skatiy tarp vis; 15 Siuo metu Lietuvoje
veikiantiy pataisosstaig;. Taip pat reikia paméii, kad PravieniSkj 3-ieji pataisos namai pagal
2006-01-01 duomenis pigrkarty nuo 2002 iki 2006 mettaip pat prisijung prie ,lyderiaujaiy”
istaigy grupes, nes pasikeitsiosistaigos profilis — iki 2005 m. Siojstaigoje bausmatliko nuteisti
pirma karty laiswes atmimu uz tyinius nesunkius ir apysunkius nusikaltimus, taig pd
nusikaltimus @l neatsargumo asmenys, kuriems teismas riugthiti bausne pataisos namuose, o
dabar — asmenys, artiau atlike laisves atmimo bausm ir pavojingi recidyvistai, kuriems teismas
nusta¢ atlikti bausng pataisos namuose.

Taciau, pavyzdziui, LukiSki tardymo izoliatoriaus — k&gimo duomenimis, 2006 m. Sioje
istaigoje buvo nustatyta, kad narkotikus vartojardcpsuimtjuy moten ir tik 0,1 proc. suimiju
vyry, 0 Vilniaus l-uosiuose pataisos namuose pastarsisnetais nebuvo nustatyta narkatik
vartojimo tarp nuteisjy atvej. Sios istaigos pareigny teigimu, 2003 m. buvo nustatytas
vienintelis kanapi vartojimo atvejis. Taigi, kaip matome, problemosstasjvairiose lais¢s
attmimo vietose skiriasi.

Narkomanijos mastikalinimo jstaigose lemia Sie faktoriai:

- pataisosijstaigos rezimas, turitakos uz kokio poidzio nusikaltimus pataisogstaigoje
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ikalinti nuteistieji ir kokiomis glygomis jie yra laikomi.
- suimtyjy ir nuteistyuy Iytis,
- socialire packtis,
- pataisogstaigos vietow,
- migrant; skatius,
- testavimo dl narkotiky vartojimo tvarka,
- kaliniy sveikatos patikrinimo duomemnegistravimas ir kt.

Misy nuomone, asmen turinciu priklausomyl narkotirems medziagoms, skaaus

didéjima pataisosistaigose be §i priezasiy gali slygoti ir bendras Salyje augantis skas
asmeim, turirciy priklausomyl narkotikams ir psichotropéms medziagoms, bei didehuteistyjy
kaita. Be to, laists atmimo vietos laikomos potencialiu neigiamgtkos, skatinatios
narkomanijos plitim, bei galimy teiss pazeidim, susijusi su neteigta narkotini medziag
apyvarta ir narkomanijos finansavimu, pavojaudrialt

Analizuoti duomenys apie narkomanijos paplidipataisogstaigose bei jos kaita leidzia
daryti prielaid, kad laises atmimo vietose ir toliau digs ju skatius. T&iau svarbu pasakyti,
kad registruat priklausomybe sergén; asmen skatiaus iSaugimas gali reiksti ne tik tai, kad Si
problema laises atmimo vietose didja, bei taip pat gali atspigt laisves atmimo vietose
prevencini priemoni; taikymo teigiamas pasekmes. Ebdjalima daryti prielaid, jog daugiau
kalinamyju kreipési medicinirts pagalbos. Kita Sio skaaus dicjimo tendencijos priezastimi
gaktume jvardinti grieztesa narkotiky patekimoj pataisos namus kontegldél kurios nuteistieji,
negaw jiems reikiany kvaisal, ir pasireiSkus abstinencijai, kreipiasmedikus. Taigi 8d minéty
priezasiy registruot narkotikus vartojatiy asmen skatius gaéjo iSaugti.

2004 m. Narkomanijos prevencijos ir narkatikkontroks laisvs atmimo vietose
koncepcijojé° kaip viena i§ pagrindini narkomanijos plitimo Lietuvos laigs atmimo vietose
salyguy ijvardinta nepakankamai efektyvus vidinio ir iSorinjpataisos jstaigy apsaugos
uztikrinimas. Netei&tai narkotiky apyvartai laisés atmimo vietose dardtaka veiksmingos
neteigto narkotinii medziag patekimoj laisws atmimo vietas ir apyvartos jose kontésl
nebuvimas, apsaugos ir pria@s personalo kvalifikacijos bei efektyvios veiklst®ka,igalioty
institucijy (tarnyhy, pareidginy), igyvendinadiy teiss pazeidim, susijusy su narkotikais,
prevenciy ir uzkardynma, veiklos ttikumai, pakankamai Zzemasy§pazeidiny iSaiSkinamumo
laisvés atmimo vietose lygis.

Narkomanijos bei su ja susijusproblemy plitimo mastai parodo atitinkamefektyviy
priemoniy poreil§, skatina vis daugiawethesio skirti Sio reiskinio prevencijai.

% Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2004 ausio 30 disakymas Nr. 1R-27 ,E} Narkomanijos prevencijos
ir narkotiky kontroks lais\es atmimo vietose koncepcijos patvirtinimo” (Zin., 2004k 23-724).
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2. NARKOTIK U VARTOJIMO TARP SUIMT UJU IR NUTEIST YJUy
PRIEZASTYS IR PASEKM ES

ISsiaiSkinus, kad narkomanija yra liga, atragkeista, kad yra Zmomj kurie patys savo
noru pasirenka $iliga. Tafiau tokie samprotavimai gal bati laikomi pavirSutiniSkais, nes
narkomanijos, kaip reiskinio, atsiradimo prielaidgs kur kas sugingesres, jp nulemia daug
priezagiy. Biatent narkomanijos priez&s iSsiaiSkinimas,y analiZ, misy huomone, yra iini
norint iSsamiai atskleisti narkomanijos plitimo yeecijos pataisosistaigose ypatumus, nes
neuztenka tik Zinoti, kad narkomanija egzistuoj&kad Sis reiSkinys nuolat plinta,¢tau labai
svarbu zinoti, kod taip yra. Manytume, kad tik Zinant reiSkinio prastis galima &mingai
vykdyti jo prevencij.

Taigi dabar trumpai aptarsime narkatikvartojimo priezastis, tiek tdglingas asmenims,
vartojantiems narkotikus laigpe, tiek suimtiesiems ir nuteistiesiems, vartojamis kvaiSalus
pataisosistaigose. Tiek vienos, tiek kitos geésgppriezastys amjdalis gali tikti abiems mistoms
narkotiky vartotop grupzms. Vis tik pazymitina, kad narkotilfy vartojimo priezastys pataisos
istaigose turi ir specifini ypatumy dar ir ctl to, kad ,iSskiriamos kelios patais¢staigose laikom
asmenm, susijusi su narkotik vartojimu grugs, — tai asmenys, nuteisti uz nusikaltimus, susigus
su narkotikais, ir, juos vartojantys, taip pat mtteji uz kitus nusikaltimus, kurie vartojo narkats

iki patekimoj laiswes atmimo viet, bei asmenys, kurie pradeda vartoti narkotikus/égitmimo
w26

vietoje.
Galima iSskirti Sias narkomaniglygojarcias priezastis:
e biologinés-genetigs priezastys:
- néStumo patologija;
- komplikuotas gimdymas;
- létiniai ar sunkis susirgimai vaikysje;
- galvos smegapsutrenkimai.
e psichologires priezastys — asmenyd) temperamento ir charakterio ypatumai. ISskirtini
Siejtakojantys polinkj narkotikus ypatumai:
- pastovus menkavertiSkumo ir neadekvatumo jausmesiag sas vertinimas,
démesio stoka;
- impulsyvumas ir maistingumas, noras paneigti nosgégiisias vertybes,

nepriklausomybs siekimas, prieSiSkumas aplinkiniams ar net wisaiomenei;

% Duke K. Drugs, Prisons and Policy-making. New Y&@03. - p. 1.
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- nerimo ir nesaugumo jausmas, stsgu vietos gyvenime nesuradimu;

- noras ignoruoti ar iSvengti isSkilusiproblemy, nesugeljimas jas iSspisti arba
nereaiis sprendimo #dai;

- psichologinis nebrandumas, greitas pasidavimasitdkai, t. y. priklausomybnuo
kity, taip pat ladingas silpnavaliSkumas, ,siekimasitibpripazintam tam tikroje
grupsje, lyderyy megdZiojimas®”;

- smalsumas iSbandyti kazkaujo;

- maloni iSgyvenimy (deja, netiky), atsipalaidavimo siekimas ir visiSkas atsidavimas
jiems;

- netugjimas kuo uzsiimti ar riboti interesai - negpmas uzsiimti kokia nors
socialiai reikSminga ar teigiamai vertinama veikkei &l to atsirandantis
nuobodulys, abejingumas, tikslo nejunas, egoizmas ir Kiti psichologiniai
veiksniai, alygojantys narkotini medziag vartojima.

e socialires priezastys, t. y. Seimos aplinka: asocialios &sén kuriose vartojamas
alkoholis ir narkotikai, smurtaujama, taip pat pathos dvasiés traumos, nepilnos
Seimos, nepakankamas arba netinkamasijaukls Seimoje, socialinis neaginimas.

e nuostatog narkotiniy medziag vartojima. Kadangi socialiniai, kuliriniai faktoriai taip
pat turi poveik, tiksli reakcija, kaip skirtingos visuomén reaguosi nharkotiky
prieinamumna, skirsis. Neteisingas, nekritiSkas, dviprasmiSkaskartais teigiamas
poziaris 1 narkotiky vartojima, isitikinimas, kad narkotikai nekenkia arba, jei kienk
tai tik ,stipras” arba vartojami intraveniniudlolu;

e socialire aplinka — bendravimas su asocialiais, narkotikastojartiais asmenims
skatina piktnaudziavimnarkotikais;

e narkotiky prieinamumas. Prieinamumo hipoteteigia, jog kuo didesnis visuomen
prieinamumas prie narkotik tuo labiau Zmo#s linke juos vartoti. Si hipotez tinka
visiems narkotikams. Narkotikvartojima galintisjtakoti ju prieinamumas galiti:

- fizinis - tiesioginis vartotojo kontaktas su naikat suteikiantis galimy®isigyti jo;

- psichologinis - asmens kiknijsitikinimai, iSprusimas ir kt. tutitakos didesniam ar
mazesniam susidasimui tam tikrais narkotikais;

- ekonominis - tam tikro narkotiko vartojimo prieinemas finansiskai, galimybjo

nusipirkti. Ekonomimn prieinamuma nulemia didelis narkotiko platinimo tinklas,

%" Dvilinskaite A. Nesvarumo tklé: tarp savikiros ir savigriovos. // Kuitros barai. - 2000. Nr. 11. — p. 14.
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narkotiky prekyba dideliais kiekiais, prekybos konkurencipa kiti veiksniai,
mazinantys narkotikkain ir darantysj prieinana visiems vartotojams;

- socialinis - leidziamas narkotikvartojimo limitas, skatinimas arba nepritarimas t
zmonu, kuriy nuomort ir elgesys yra svaifis individualiam vartojimui.

e narkotiky rasys, vartojimo bdai ir trukme.

Ne visos pamiétos priezastys idinai yra ldingos visiems narkotikus vartojantiems
asmenims, taip pat nereiSkia, kad, jeigu egzistnojs viena iS aukf&au mircty galimy kvaiSal
vartojimo prielaid, buatinai asmuo vartoja ar présl vartoti narkotikus. Msy manymu, Sios
priezastys gali varijuoti priklausomai nuo asmemziaus, Seimynigs ar socialias padties ir kity
veiksniy.

Reikia pamigti, kad psichologip poreil vartoti narkotikus dazniausiai iSprovokuoja
jvairios negkmes, stresai Seimoje, buityje, darbe ir kt., o fiagih; poreil§ — narkotiky vartojimas,
kuris jau gatty bati jvardijamas ne tik kaip kvaidalvartojimo priezastis, bet ir kaip pasekm
Pasak amerikigy sociologo R. Mertono, narkomanija kaip ir alkolzolias bei valkatavimas
yra socialits adaptacijos forma, kuaripasirenka patgs neskme ir atsisaks socialiny siekiy
Zmogus?®

Pamiretina, kad 1961 metBendrojoje narkotini medziag konvencijoje teigiama, jog
narkomanija daznai yra nesveikos socidinatmosferos, kurioje gyvena labiausiai &nk

piktnaudZiauti narkotiemis medziagomis asmenys, rezultatas.

Be auksiau aptany narkotiky vartojima galirciu ijtakoti prieza&iy, suimtuosius ir

nuteistuosius pataisgstaigose vartoti narkotikus gali pasiéti Sios pagrindias prieZastys:

e gyvenimo lmdas ir priklausomyonuo narkotik iki patekimoj laiswes atmimo viet;

e atskyrimas nuo artimiausgzmoniy;

e nutriike socialiniai rySiai;

e nepakankamas uzimtumas (2005 mkio darbus ir gamyboje dirbo vidutiniSkai
1863 nuteistieji arba 31 proc. (2006-01-01 Sis @kai sumagjo iki 29 proc.) nuo
vidutinio nuteistijy skatiaus: 18,2 proc. dirbo valstyb imorese ir  filialuose prie
pataisogstaigy ir 12,8 proc. dirbdikio darbug?);

e iSsilavinimo stoka (2006-01-01 Kgimuy departamento prie Teisingumo ministerijos

duomenimis daugiau kaip 55 proc. nutgistneturi vidurinio iSsilavinimo, t. y. 16 proc.

2 Aleknaviiate G. Narkotikai: priezastys, paseks) vartotojai //_http://www.sociumas.lt/Lit/nr.1%#kotikai.asp.;
prisijungimo laikas: 2006 - 01-11.

49 Kaléjimy departamento bei jam pavaldZstaig; ir valstytes imoniy 2005 met veiklos pagrindiniai duomenys.
Metin¢ ataskaita. - V., 2006. — p. 16.
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turi pradin iSsilavinimg, 37 proc. — pagrindin 2 proc. — be iSsilavinimo; 37 proc.
nuteistyju turi viduring iSsilavinima, 7 proc. - aukStegh iSsilavinimg, 1 proc. - aukji
iSsilavinima.>);

e nepakankamas informuotumas apie narkptitrtojimo padarinius. Reikia pangin kad
specialioje literatroje aptariami atlikti tyrimai rodo, kad daugumaseisiyju ir suimtyju
yra girckje (iS televizijos laid, skait spaudoje, pasakojo kiti ir t. t.) apie narkoties
psichotropines medziagas, apig guteikiama neapsakom malonum, taip pat apie
tikimybe ilgai vartojant narkotines ir psichotropines medas tapti priklausomam nuo
ju, tatiau daugum ju nugali smalsumas, lengviatiskai tikintis, jog po pirmojo ar kit
pabandym netaps priklausomi;

e ribotos valstybs galimyles teikti pakankamsocialirg pagalla;

e motyvacijos stoka;

e moraks normy devalvacija;

e vidinio ir iSorinio lais\es atmimo jstaigs saugumo neuztikrinimas;

e narkotiky prieinamumagkalinimo jstaigose;

adaptacijos problemos.
Reikia pamiiti, kad 2004 metais laigg atmimo vietose Kaljimuy departamento
atlikto tyrimo®* metu buvo dar isskirta keletas adiedi nepamiaty narkotiky vartojimo plitimy
laisvées atmimo vietose skatinainy prielaidy:

e noras atsijungti nuo problam (atsikratyti atsakomyds ar pareigos jausmo) —
populiariausia svaiginimosi priezastis - daugeldinamju vartoja narkotikus, kad
pajust; palaim, jaustisi ypatingi, tikisi, jog narkotikai ir kitos psichopinés medziagos
pacts iSspesti iSkilusias problemas, atikti nuo realylés, esam ir gresiattiy pavoyj;

e bendravimo sunkumai;

e jkalinimo vietos mikroklimatas;

e noras ,pakvailioti®;

e Kity nuteistyy itaka, p subkultra.

Svarbu pasakyti tai, kadiSmedziag vartotop patalpinimag pataisogstaigas, siekiant juos

nubausti, nepaSalina problemos, neatbaido nuo éshim naudojimo. Taigi pataisgstaigos yra

% Kalejimy departamento bei jam pavaldZstaig; ir valstykes imoniy 2005 met veiklos pagrindiniai duomenys.
Metin¢ ataskaita. - V., 2006. — p. 18.

31 Kugis R. Narkotik vartojimo ir uzkréiamyju ligu paplitimas Lietuvos laisis atmimo vietose. Zalos mazinimo
programos bei infekcini ligu profilaktika. Kakjimy departamentas prie Lietuvos Respublikos teisingumo
ministerijos. — V., 2004-05-26.
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palanki terg testi laiswje practta narkotiky vartojimg, vieta, kurioje kai kurie Zzmas pirmg karta
susipazsta su narkotikais ir neretglimpstaj § praitinga litina.

Priezastis, nulemiams narkotiky vartojimg pataisosjstaigose, msy manymu, galima
suklasifikuotii dvi grupes:

e priezastys, é kuriy asmenys, vartojo narkotikus iki patekimpataisos namus;

e priezastys, é kuriy asmenys, patel laisws atmimo vietas, vartoja ar pradeda vartoti

narkotikus.

Tiek vienos, tiek kitos grugs priezastys persipina tarpusavyje: pavyzdZiui,esspaskatin
motyvai vartoti narkotikus dar prig¢&alinima gyvenant laisgje gali ir pataisosstaigoje islikti. Taip
pat manytume, kad asmenrartojartiy narkotikus patekimasg laisws atmimo vietas neretai dar
labiau suaktyvina paskatas toliau svaigintis.

Zinodami narkomanijos kaip ligos bei reidkinio pastis, slyginai suskirstytasi
bendgsias, ldingas narkotily vartojimui laiséje, ir specialisias — specifines paskatas plisti
narkomanijai pataisostaigose, galime aiSkiau suvokti, kam ggikuzkirsti kela siekiant pazaboti
narkomanijos problem visapusisSkiau atskleisti narkomanijos plitimogsbsistaigose prevencijos
vykdymo poreil bei ypatumus, kuriuos gleu ir panagriasime kitoje Sio darbo dalyje.

ISanalizag narkomanijos priezastis, negalime nepatninr Sio reiskinio sukeliam
padariniy. Svarbu pasakyti tai, kad asmenys, kurie vart@ekatikus, kenkia ne tik sau, bet ir
visuomenei. Tai sukelia mikro (psichologinifiziniy) bei makro (socialim) pasekmi. Tai dar
labiau atskleidzia narkomanijos problemos rimdunt neleidzia suabejoti thinybe imtis
neatictliotiny priemont; Sios mirtinos ligos ir jos neigiagrpasekmi pazabojimui.

Priklausomai nuo to kiek laiko vartoja narkotin@spsichotropines medziagas, paprastai
asmuo darosi vis labiau atsparus vartojamoms nagko$ ar psichotropiims medziagoms, ted
ju kieki tenka nuolat didintf? ,Asmuo, patyes euforij, po to él ir vél siekia patirti § ypa: malony
jausmy, tokiu hidu, pats to nepastettamas, pakiinai smstus.® 1 pradi atsiranda psichinio
pohidzio priklausomyb, kuri dazniausiai peraugafiziologing priklausomyls nuo narkotiny ar
psichotropini medziag. Asmuo nebemato ir nebesiekiaukitiksly, iSskyrus siekir pakartoti
kelets sekundai ar minwiy trunkartia euforija. Tada jau bna uzvaldomos asmens mintys, jausmai

ir veikla, toctl nutraukti vartojima buna labai suétinga. ,Atsiranda liguistas potraukis periodiSkai
ar sistemingai vartoti toksines ar narkotines magks$, norint patirti tam tigrmaloni bisery arba

32 Anekceen A. WM. KpumuHonoradeckas npodiakTHKa TeOpHs ONbIT mpodnemsl. — Mocksa, 2001. — ¢. 459.
33 Pmakos C. M. Kpumunosorust. - Mockgea, 2000. - ¢. 317.
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pasalinti psichin jtamp, nevil, atsipalaiduoti®* Kai kurie asmenys patgina, apmsto savo
pojacius ir atsisako narkotik bet daugeliui tai yra rimtbédy pradzia.

Siandien jau nebekyla abejanikad egzistuoja ry3ys tarp piktnaudziavimo nakeis ir
nusikalstamumo. Narkotik potraukiui sunku atsispirti, nes narkotinmedziag vartojimas turi
ilgalaiki poveik Zmogaus smegenims, taigi ir elgesiui. Nenugalinpatraukis vartoti Sias
medZziagas pak&ia Zmogaus gyvenim ,Manoma, kad narkotikus vartojantis asmuo,édamas
palaikyti narkotiky vartojimojprocius, ilgainiui susiduria su neiSvengiamatibhybe gauti neteity
pajamy. Tai juositraukiaj nusikaltimy ar kity teists pazeidim, siekiant gauti pinig narkotikams
isigyti, darym.“*> Be to, narkotikai - tai ne tik narkomanija, bet dideli pinigai, prekyba
Zzmoremis, prostitucija, ginklai, smurtas, nusikaltimai.

Manome, kad disiai galima teigti, jog nuobodulys, dykjimas, abejingumas, tikslo
netugjimas ir egoizmas gré&iausiai padedasitraukti i narkomanijos voratinklir atveria durisj
pataisogstaigas.

Trumpai tariant, narkomanija kaip liga nulemia rarkanoelgesio irjprociy pokyius
(nuotaily kaita, pablogje santykiai, pasikeitinteresai);socialinius pokyius (darbires veiklos ir
darbo uzmokeso blogejimas ar visiSkas netekimagldkalinimo, Seimos praradimagkélinimo
atveju), pasikeis draug ratas, atsiribojimas, vieniSumagxnocinius pokjus (didek nuotaikos
kaita, ngprastas susierzinimas ar agresija, nggaads susikaupti, pablégisi atmintis,
abejingumas aplinkai ir saujiziologinius pokyius (prarandamas apetitas, mieguistumas gjien
nemiga naktir kt.), sveikatos pokjus (susergama sunkia neuropsichine liga, kuri sundaba
visai neisgydoma, beveik kiekvienam atiksl ar \¢liau atsiranda lytiniai sutrikimai, silgfa tokio
asmens imunitetas, sutrua@ gyvenimo trukm). Paprastai narkomanija sukelia asmeisyb
degradaci, netenkama aukStesni jausmy ir moraliniy stabdzj, asmuo vartojantis narkotikus
ISsenka fiziSkai ir psichiskai.

Taigi, apibendrindami narkomanijos kaip ligos pasek, jas galimgvardinti kaip
medicinines, socialines, teisines, finansines.

Kaip jau mirgjome, narkomanija sukelia daug socialirpadariny tiek juos vartojatiam
asmeniui, tiek visuomenei.

Narkotikus vartojantys asmenys tampa pavojingiikesau ir aplinkiniams, bet daznai jie
sukelia pavaj net savo vailk sveikatai. Si asmen vaikai — tai padidjusios rizikos grup

ivairiems nerviniams, psichiniams sutrikimams, ati@mui, antisocialiam elgesidf. Galimi

¥ Mikalkevicius A., Kurtinaitis A. Toksikomanijos ir narkomaag Klinikiniai aspektai. - V., 1997. —p. 7.
% Kestenis A. Narkomanija kaip visuonisrnsaugumo problema // Jurisprudencija. — 200292D. - p. 111.
% Seimos ir vaikai Lietuvoje. UNICEF/UNDP. - 1995p—64.
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asmem, vartojagiy psichoaktywisias medziagas, bey jartimyju psichinio ir fizinio vystymosi
sutrikimai. Tokiu mdu narkotik; vartojimas betarpiSkatakoja Zmoni sveikatingum. Tai savo
ruoztu sudaro prielaidas kitasmen jtraukimui i narkomanij, nelegaly narkotiky prekyks,
sudaro pavaj susirgti gyvybei pavojingomis ligomf¥.

Narkotiky, o ypa& intravenini, vartojimas pataisogstaigose tampa didele tikimybe
uzsiketimui ZIV ir virusiniams hepatitams B ir C, nes ammys vartojantys narkotikus intraveniniu
budu neturi galimybs gauti sterili SvirkSt;, adat;, todl jais dalinasi tarpusavyje. Jau esas
rimtos ZIV grsmes sustiprinimas, sukuriant naujus infekcijos Zid#i yra pavojingas ne tik
pataisos namuose lais/ atmimo bausm atliekantiems asmenims, Sioggaigose dirbantiems
zmorems, bet ir visai visuomenei.

D¢l narkomanijos reiskinio plitimo patiriamos ekonows, socialigs, sveikatos ir kitos
iSlaidos, skirtos narkomanijos prevencijai ir ndikg kontrolei, taip pat iSlaidosétl nusikaltimy,
transporto priemoni avariy, teisingumo vykdymo, socialii paslaug uztikrinimo ir panasiali,
blogéja sociodemografih situacija, galimas turto praradimas, nelaimingitéimai, visuomegs
gerows sumagjimas, nesaugumas.Narkomanijos plitimas sukelia tiek morairtiek ekonomir
grésmy; valstybei. Spaiai plintantis narkotily vartojimas yra pavojingas visuomsnsveikatai ir
intelektiniam potencialui, stabdo socialinplétra, sudaro palankias alygas organizuotam
nusikalstamumui plisti ir tuo kelia realgresme tautos islikimui®

Taigi dél narkomanijos plitimo pasireiskigius padarinius visuomenei galima suklasifikuoti
i kelety grupiy: tai ekonominiai, teisiniai, socialiniai — polita padariniai.

Akivaizdu, kad narkotilf vartojimas daznai sukelia skaudzias pasekmesl|ialkampleks
ivairiausiy gresmiy Salies saugumui ir tautos raidai, kuisvengti arba bent jau sumazintimasg
bei suSvelnintiy poveil§ atskiro asmens gyvenimui, o tuocpair visai visuomenei, siekiama
jvairioms institucijoms vykdant prevencijos priemengPats geriausiaisidas pazaboti narkotik
vartojimg — laiku uzkirsti kely Siam negatyviam reiskiniui. Teau ne visada tai pavyksta ir pavyks.
Tada su tuo reiSkiniu reikia kovoti. Negalint joi igalo jveikti, batina ji kontroliuoti, kad jis
padaryt, kuo maZiau zalos ir kuo maZiau paplist’

ISanalizavus narkomanijos paplitimo lygngrataisosistaigose, iSsiaiSkinus Sio reiskinio
priezastis bei pasekmes, galima aiSkiau suvoktrgmreijos poreik jos ypatumus, pasinaudojant
kity patyrimu numatyti prevencijos vykdymo prioritetus veiklos sritis. Sio reiskinio

37 Narkomanijos, ZIV/AIDS problema ?mogaus teisispektu. Informacin medZiaga. Zmogaus teisistetzjimo
institutas. - V., 2004. - p. 4.

% Narkotiky kontroks departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriaésyhetinis pranesimas. — V., 2006. - p. 24.

39 2002 m. sausio 24 d. Lietuvos Respublikos Seimolitegdja ,Dél narkomanijos prevencijos Lietuvoje* (Zin., 2002,
Nr. 12-394).

40 Sedbaras S. Kai kurios narkomanijos korsdkisinio reguliavimo problemos. // Narkomanijgrésme visuomenei.
Respublikirts konferencijos medziaga. — V., 2002. - p. 31.
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gréesmingumas veia iesSkoti atsakymp i klausimus, kaip galima paétl besisvaiginantiems
zmorems, kaip pasalinti narkotik ir Kity svaiginimosi fdy vartojimo priezastis iriveikti
pasekmes. Visa tai bus nagijama pl&iau kitose Sio baigiamojo darbo dalyse.

3. NARKOMANIJOS PLITIMO PREVENCIJA PATAISOS [STAIGOSE

» Gausioje specialioje literatoje, kurioje nagrigjamos narkomanijos kontrsd priemoss,
kad ir kaip ity keista, nerandame visuotinai priimto ir vienodorkeananijos prevencijos
apibezimo.“** Prevencija - (lot. praventio) iSankstinis keliokiimas, uZlgimas uZ akj.
Narkomanijos prevencija - tai informavimas apiekoéiniy ir psichotropini medziag keliama
pavou asmens sveikataiNarkomanijos prevencija laiss atmimo vietose - tai narkomanijos
plitimo laiswks aémimo vietose ribojimo prieman kuria siekiama uzkirsti keli narkomanijai
atsirasti, nustatant ir pasalinant beystlis narkomanijos plitimo Siose vietose priezdstisalygas,
taip pat individualiai veikiant nuteistuosius (stuosius), kurie link vartoti neteigtus narkotikus,
daryti su tuo susijusius tefs paZeidimus ar ateityje gali tapti priklausomais narkotiky. 42

ISskiriamos Sios prevencijossys:

Pirminé prevencija - tai tdas paraginti priversti zmones nevartoti narkaiikapsaugoti dar
nepradjusius, sumazinti nauj vartotop gausgjima: diegiama sveikos gyvensenos samprata,
ugdomas atsparumas neigiamiems reiSkiniams ikdatant su jais;

Antriné prevencija- sumazinti kvaidalvartojimo pasekmes, keisti rizikingelgsen, kuo
anksiau piktnaudziavim diagnozuoti ir gydyti, formuojant neigiamnuostad narkotirems ir
psichotropigms medziagoms bei uztikrinant sauggsarvartojima;

Tretiné prevencija- tai priklausomys nuo kvaiSal gydymas palengvinantis vartojanju
ligos simptomus, iSvengiant tolegrpasekmi, grazinanti visuomer asmenis, nuke&usius nuo
Siy padariny, tarsi atkrgio prevencija arba ligos, kuri pasireiSkia Klinildis simptomais ar
elgsenos sutrikimais.

Pirminé prevencija skirstomatris klases: bendja (angl.universa), atrankire (angl.selective ir

tiksling (angl.indicated.

“l Kestenis A. Policijos vaidmuo atliekant pirmasimarkomanijos prevenaij maZinaxia narkotiky paklaug //
Jurisprudencija. - V., 2002. T. 35(27). - p.109.

“2 Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2004 ausso 30 d. Nr. 1R-27 patvirtintos Narkomanijosvereijos ir
narkotiky kontroks laisws atmimo vietose koncepcijos (Zin. , 2004, Nr. 23-724)unktas.
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Bendroji prevencijgyra taikoma jaumn zmoni, grupems ir orientuota visiems gyventojams, siekiant
uzkirsti kel narkotiky vartojimui; susijusi su ziniomis apie kvaigatah, neigiamy nuostaf ir
gyvensenoggudziy ugdymui.

Atrankire prevencijataikoma pazeidziamiems asmenimswagjupems dar neturintiems narkotik

ir psichotropiny medziag vartojimo patirties, kurie priskirti rizikos grupie gali practti svaigintis.
Pagrindinis tikslas yra sustiprinti sveikos gyvemsejgudZius ir sumazinti narkotik vartojima
ateityje.

Tiksline prevencijataikoma tiems, kuriemsulingas probleminis elgesylcharkotiky vartojimo,
taciau dar neturintiems priklausomygpozymi, reikalaujadio specializuoto gydymo. Pagrindiniai

uzdaviniai yra anksti nustatyti vartofgns asmenis, motyvuoti taip nesielgti, teikti reikp

pagall.*®

Sprendziant narkomanijos problemas, prioritetai tiiti teikiami bendradarbiavimui
visuomenrs sveikatos, socialés apsaugos, Svietimo, teisingumo ir vidaus reilsaltyse, taip pat
bendradarbiavimui su kitomis valstyhis ir tarptautiémis organizacijomis. Tai atspindi
horizontal; Sios problemos sprendimo pmlp. Batina parengti ir nuosekliagyvendinti prevencines
priemones, orientuotas rizikos grupes. Numatomos prientsnturi apimti ne tik netedsy
narkotiky vartojima, bet ir rizikingy elges, kitu priklausomylk sukeliagiy medziag prevencij.
Prevencija turi bti suprantama kaigvairiy sriciu veikla, apimanti vig visuomer, skatinanti
institucijy bendradarbiavim bendr strategiy bei projekt; kiirima ir igyvendining, jvairiy sektoriy
specialis mokynm.

3.1. PAGRINDINAI TEIS ES AKTAI, REGLAMENTUOJANTYS
NARKOMANIJOS PLITIMO PREVENCIJ A PATAISOS JSTAIGOSE

Narkomanijos plitimo prevencijos vykdympataisosjstaigose reglamentuoja &iteises
akty. Juos galime suskirstyti ne tiktarptautinius, Europosafsingos ar nacionaliniugtatymus ir
kitus teigs aktus, bet irgyginai | tuos teigs aktus, kurie reglamentuoja prevencijos vykdym
bendnja prasme, kurie taikytini ir pataisgstaigoms, bet ir specialiuosius teisaktus, kun
taikymas yra nukreiptasitent | narkomanijos plitimo prevencijos vykdymbatent pataisos
istaigose. Tai yra visai logiSka, nes nors preveackykdymas laisis atmimo vietose turi

panasum su prevencijos vykdymu kitose bendruors vis tik turi ir ypatuny.

“ Pirmires narkomanijos prevencijos bendruorjenvykdymas. Narkotik kontroks departamentas. Metod
rekomendacijos. - V., 2005. - p.33.
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Taigi dabar trumpai @ baigiamojo darbo apimties ribojimo reikalavimoptarsime
minétus teigs aktus narkomanijos plitimo prevencijos srityje.

Su narkotiky problema pirmiausia susiduriama vietos ir naciomallygiu, bet ,viena is
narkomanijos, kaip reiskinio, savybyra globaliSkumas, t. y. daug platesnis nei vienglstylgje
jo paplitimas. Sio fakto Zinojimas w@a remtis integruotu podiiu { problemy bei intensywi
pajegy bei priemoni subalansavimu visuose lygiuosé“ Tai leidZia j jvardinti, kaip pasaulinio
masto problemy Kkuria reikia spesti transnacionaliniu lygiu. T@tl neatsitiktinai Lietuva narkotik
kontroks ir narkomanijos prevencijos poliiikormuoja remdamasi Jungtinirauty konvencijomis,
Europos $§jungos teiss aktais, Europos Tarybos Pompidou gsjpDublino grups ir kity
tarptautini organizaciy rekomendacijomis.

Pamirétini svarbiausi tarptautiniai susitarimai kovoje sarkotikais ir psichotropirmis
medziagomis, prie kuriLietuva yra prisijungusi — tai :

1961 m. Jungtini tauty organizacijos (toliau — JTO) Bendroji narkotinimedziag
konvencija ,kodifikavusi daugel buvusi, sutatiy“*, kuri Lietuvos Respublikaisigaliojo 1994 m.
kovo 30 d. (Zin., 2001, Nr. 51 - 1768). Sios korsigrs preambuije isreikstas Konvencijos Sali
susiGpinimas Zmonijos sveikata ir gerove, taip pat spaoeigos uZzkirsti kedi narkomanijai ir
kovoti su ja suvokimas.

Konvencijos 38 straipsnyje nustatyta, kad Salysisskypating démeg ir imasi visy
imanomy priemoni;, skirty uzkirsti kela pikthaudziavimui narkotiémis medziagomis ir anksti
iSaiskinti, gydyti, auldti piktnaudziaujatius narkotikais asmenis, atkurti flarbinguna, grazinti i
visuomen ir steleti juos baigus gydym koordinuoja savo pastangas siekdamosikshy.

Taip pat pamigtina Jungtini Tauty Organizacijos konferencijoje:d1961 mety Bendrosios
narkotinip medziag konvencijos patais svarstymo priimta rezoliucija ,Sociaia slygos ir
narkomanijos prevencija“, kuriojalims rekomenduojama visomis iSgals kovoti su narkotin
medZiag neteigto vartojimo plitimu, organizuoti jaunimo laisvakair kitas veiklos #Sis, siekiant
uztikrinti normalg fizing ir dvasire jaunimo sveikat.

Si konvencija 1972 metais buvo papildyta protokokwris isigaliojo 1975 metais.
Nurodoma, kad, norint efektyviai kovoti su piktndaiavimu narkotig@mis medziagomis, reikia
imtis koordinuoty ir universali priemoni, tam Hkitinas tarptautinis bendradarbiavimas, kai
vadovaujamasi tais preis principais ir siekiama bendtiksly.

Konvencijoje reguliuojama nelegalios narkatrekybos, gamybos ir vartojimo prevencija.

[tvirtintos kovos su netedta apyvarta priemars. Nustatyta, kad tais atvejais, kai su narkotikais

4 Gruodyt E. Tarptautini teisiniy priemoniy igyvendinimo problemos Lietuvoje kovojant su narkais ir
psichotropigmis medziagomis. Teis apzvalga. 2000. - Nr. 3. - p. 30.

*>Tacanos. J. T. Boprba ¢ HapKOTHUYECKOH MPECTYIMTHOCTHIO, MEXITYHAPOIHBIN U CPAaBHUTEIHHO — MPABOBOM aCIEKTHI.
Mocksa, 2000, c. 41.
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susijusius teiss pazeidimus padaro piktnaudziaujantys narkatis medziagomis asmenys, Salys
gali numatyti vietoj nuteisimo ar bauss) ar papildomai su bausme, kad tokiems asmenims
remiantis 38 straipsnio 1 dalimifity taikomos priemods, kuriomis siekiama juos gydyti, aak]
steleti baigus gydym, atkurti u darbinguma ir graZinti juos i visuomer. Taip pat
reglamentuojamas priklausanmuo narkotink medziag asmen gydymas, mokymas, reabilitacija
bei sociali reintegracija.

1971 m. JTO Konvencijojeskdpsichotropiniy medziag (Zin., 2001, Nr. 50 — 1743), kuri
Lietuvos Respublikaijsigaliojo 1994 m. gegi® 29 d., piktnaudziavimas psichotrogims
medziagomis, kaip ir narkotmis, jvertintas, kaip labai pavojingas Zmaorsveikatai, todl Salys
isipareigoja imtis priemoni uzkirsti kelg piktnaudziavimui Siomis medziagomis bei su tuo
susijusiai neteidai psichotropini medziag apyvartai. Numatyta, kad, kai naujos narkégin
medziagos tampa ml@ai naudojamos ne medicinos rinkoje, jos galiti bkontroliuojamos
tarptautiniu mastugtraukiantj Psichotropini medziag konvencij sarasus.

1988 m. JTO KonvencijoséDkovos su neteéta narkotiny priemonig ir psichotropini
medZiag apyvartos pried neteit; prekyly narkotikais ir psichotropigmis medZiagomigZin.,
1998, Nr. 38 - 1004) tikslas - pad Salims bendradarbiauti efektyviau sprendZigwirias
problemas, susijusias su neétgs narkotini priemony ir psichotropini medziag apyvarta
tarptautiniu mastu. Norint pasiekti Si tikslSalys privalo: bendradarbiauti ir teikti visolagma
teisire pagalla; numatyti vienod nusikaltimy klasifikacija bei atsakomybuz jy padarym; taikyti
priemones, kuriomiggalinty iSaiskinti, konfiskuoti ar uzsaldyti iS narkotilprekybos gautasdas;
kovoti su narkotini Zaliaw; augintojais ir neteida narkotik; apyvartairoje.

Taigi, Jungtigs Tautos palkria bendradarbiavimo tarptautiniu mastatitiybe. Tai
neiSvengiama, siekiant efektyviai kovoti su pasaudigriuvusia narkotilk problema. Narkotikai ir
psichotropigs medziagos ,keliauja“ per daugedalstybi ir kerta nemazai valstybimisien;, kol
pasiekia galutinvartotop. Tad, jei bent viena valstylmesiims reikiam priemoni, tai kity Saliy
dedamos pastangos neduosugezzultat,. Be to, siekiama derinti veiksmusairiose srityse,
sankcij; grieZtinimg jungiant su priezasy Salinimu (ypé socialiniy salygy gerinimu)?®

Pagrindires nuostatos, apittiantios Europos gungos (toliau — ES) narkotikkontroks
politika, iISdestytos Europos gungos sutartyje, EuroposajBngos kovos su narkotikais 2005 —
2012 mey strategijoje, Sios strategijos kovos su narkosikagiksmy plane 2005-2008 metams. Sie
dokumentai taip pat grindziami nétomis 1961 m, 1971 m. ir 1988 m. JTO Konvencijomis.

% Gruodyt E. Tarptautini teisiniy priemoniy igyvendinimo problemos Lietuvoje kovojant su narkais ir
psichotropigmis medZziagomis. Teis apzvalga. 2000. - Nr. 3. psl. 13
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ES kovos su narkotikais strategi{i2005—2012 m* siekiama subalansuotai bei integruotai
spresti narkotiky problens.

Taryba nustatdu bendrus kovos su narkotikais tikslus. Juosrgakpibendrinti taip:

* ES siekia prisiéki prie aukSto sveikatos apsaugos, gésowr socialits sanglaudos lygio
uztikrinimo, papildydama valstybinariy veikla narkotiky vartojimo prevencijos bei mazinimo,
narkomanijos ir su narkotikais susijusios zaloskatai bei visuomenei srityse.

» ES siekia uztikrinti auk§tplatiosios visuomeés saugumo lyg imdamasi veiksmp kovojant su
narkotiku gamyba, tarptautine prekyba narkotikais bei pretmiy panaudojimu narkotikams
gaminti ir stiprindama prevencinius veiksmus priegsikaltimus, susijusius su narkotikais,
vykdydamos veiksmingbendru po4iriu pagista bendradarbiavim

Siekdama §i tiksly, ES pripagsta, jog yra iS dalies atsakinga uz pasautiarkotiky problena, tiek
kaip tretiyjy Salip kilmés narkotini ir psichotropini medziag vartotoja, tiek kaip narkotik
pirmiausia sintetinj, gamintoja bei eksportuotoja, ir yra pasiryzustsp Sias problemas.

ES kovos su narkotikais strategijos 2.8 punkte ¢zadma, kad yra svarbu ssti narkotiky
problemy iSsamiai, subalansuotai ir derinaptairias sritis — prevencijos politlk pagalla
priklausomylés nuo narkotily atveju ir reabilitacy, kovos su netetsa prekyba narkotikais ir
prekursoriais bei pinigplovimu politika, iskaitant tarptautinio bendradarbiavimo stipriaim

Strategijoje daugiausiacthesio skiriama dviems politikos sritims — paklaustezinimui ir
pasiilos mazinimui — ir dviems susijusioms temoms - teupniam bendradarbiavimui,
koordinavimui ne tik daugelyje s$ri;, iskaitant gloh ir rapyba, sveikatos apsaug Svietiny ir
teisinguma bei vidaus reikalus, bet ir santykiuose switgiomis Salimis bei atitinkamuose
tarptautiniuose forumuose, taip pat moksliniamsrgms ir informavimui bei vertinimui. Siekiant
palengvinti Sios strategijos praktingyvendining, bus vykdomi du iS eik ketverp met Sia
strategija pagsti kovos su narkotikais veiksmplanai, kuriuose apildinamos konkr&os
intervencijos ir veiksmai.

ES kovos su narkotikais veiksmplanas (20052008 nf%)(toliau — Planas)AtsiZvelgiantj
galutin tiksla, turéty bati aiSkiai suprantama, kad strategija ir veiksiplanas ara savaiminis
problemos sprendimas; net jei bus pasiekti vissguéeliami tikslai, turime pripazinti, kad jie
nebuvo 8kmingi, jei rera pasiektas rezultatas — kiekybiSkaertinamas narkotik problemos
musy visuomewrse sumazinimas. Galutinis veikgnplano tikslas — didele dalimi sumazinti
narkotiky vartojima gyventoj; tarpe ir sumazinti sociaknzah bei zah sveikatai, kug kelia
nelegaliy narkotiky vartojimas ir prekyba. Juo siekiama sukurti padginharmoningam

mechanizmui, kuris konkéeais veiksmais pady sumazinti pasia ir paklaug. Metodiniu

4" Europos $jungos Taryba 2004 m. lapkio 22 d. (18.01) ES kovos su narkotikais strate@@@05-2012 m.).
“8 Europos gjungos kovos su narkotikais veiksmplanas (2005-2008 m(2005/C 168/01). 2005 7 8 C 168/1 Europos
Sajungos oficialusis leidinys LT.
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poziiriu, Sis veiksm planas ara nekintamas politini uzdaviny sarasas, bet dinamiskas politikos
instrumentas. Jame paliekama visiSka kisimtis vietiniy regioniny, nacionaliniy ir
transnacionalimi veiksmy, bet tuo péiu visi dalyviai skatinami iSsiaiskinti, kaip Sieelsmai gali
papildyti vienas ki ir prisidéti prie ES kovos su narkotikais strategijos tikgyvendinimo.

Igyvendinant Strategijos nuostattoliau ieSkoti alternatyw narkoman ikalinimui ir
paslaugoms, susijusioms su narkotik@alintiems asmenims, deramai atsizvelgiamacionalinius
teises aktus* Plane numatyta: ,veiksmingai naudoti aldyvas narkomanikalinimui ir toliau u
ieSkoti*; ,kurti prevencijos, gydymo ir Zalos maimo paslaugasikalintiems asmenims,
reintegracijos paslaugas po isleidimtaisw ir metodus, padedaius steldti/analizuoti narkotik
vartojima tarp kalini,.”

Europos Tarybos Minisir Komiteto 1989 m. spalio 24 adekomendacijojevalstylems
naems Nr. R (89) 14 ,BI etiniy ZIV infekcijos aspekt sveikatos ir socialigs apsaugos srityse*
pabgéziama, kad didelis @nesys turi bti skiriamas neteido narkotiky patekimo ir apyvartos
laisves atmimo vietose kontrolei bei pagalbai asmenims, yantitems narkotikus.

Europos Tarybos MinisirKomiteto 1998 m. balandzio 8 d. rekomendacijojkstyagéms
naems Nr.R (98)7 Deél etiniy ir organizaciny sveikatos apsaugos kamuose aspekt
pabgéZiamas asmey laikomy laisves atmimo vietose ir turitiy priklausomyls nuo narkotik,
sveikatos prieZiros ekvivalentiSkumo principo taikymas.

Europos Tarybos MinisirKomiteto 2003 m. spalio 18 dekomendacijojeralstylems
nakms Nr. R (93) 6,D ¢l jkalinimo jstaigy ir uzkreciamyjy ligy, iskaitant AIDS, kontrek
kriminologiniy aspekf bei su tuo susijugisveikatos apsaugos problgnkalinimo jstaigose*
nurodoma, kad siekiant sumazinti narkotikus varéija asmemn keliamy rizika, laisws
attmimo vietose Bbtina rengti irigyvendinti sveikatos Svietimo programas, teiktilmlaotojams,
suimtiesiems ir nuteistiesiems reikalinigpformacip.

Lietuvos Respublikos Seimo nutarimu pavirtintojéalstylés ilgalaikeje raidos
strategijoje (Zin., 2002, Nr. 113 — 5029) viena i§ prioritetirkrypéiy — saugi visuomen Sioje
strategijoje numatyta rengti narkomanijos prevesciprogramas, @ti narkoman ilgalaike
socialirg ir medicinirg reabilitacip. Taip pat nurodyta, kad Lietuvos Respublika vykdysieks
isijungtii Europos gjungos ir kitas tarptautines narkomanijos prevescjrogramas.

Atsizvelgiant { minéty konvencij reikalavimus, taip pat ES nustatytus prioritetus
palaipsniui buvo tobulinami esami ir priimami naogcionaliniai teiés aktai, reikalingi efektyviai
narkomanijos prevencijai Lietuvoje, kuriuos trumgabar ir aptarsime.

Nacionalinio saugumo pagrimdjstatymo (Zin., 1997, Nr.2-16) priectlyje ,Lietuvos
nacionalinio saugumo pagrindai® kaip vienas iS paliniy nacionalinio saugumo objekt
ivardijama - visuomeis sveikata. Valstyb jpareigojama sutelktiégas ryztingai ir veiksmingai
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kovai su narkomanija, o vykdant sveikatos paditlztikrinti ligy prevenciy, ypatingr demes
skiriant priklausomybs ligu (narkomanijos ir kt.) profilaktikai. Viena iS swaausiy ilgalaikiy
valstybiniy nacionalinio saugumo stiprinimo programyra narkotiky kontroks ir narkomanijos
prevencijos programa.

Svarbu pasakyti, kad nors atsizvelgiateises akty hierarchiy turétume aptarim practi
nuo jstatymy analizs, t&iau manytume, kad Siuo atvejweldaiSkumo tikslingiau pradzioje
panagrigti tiesiogiai narkomanijos plitimo prevencijos ntetss jtvirtinancius aktus, o paskui
trumpai apzvelgtistatymus, kuriuos Sie akt@yvendina.

Nacionalires narkotily kontroks ir prevencijos 2004-2008 meprogramos(toliau —
Programa), patvirtintos Lietuvos Respublikos SeR664 m. balandzio 8 d. nutarimu Nr. 1X-2110
(Zin., 2004, 58-2041), strateginis tikslas (24 p3ustabdyti ir sumazinti narkomanijos plitim
nustatyti ir jgyvendinti pagrindines valstyb politikos gaires ir veiklos kryptis narkomanijos
prevencijos srityje (teés akty leidyba, Svietimas, sveikatos apsaugos politikadiiamoji politika,
uzimtumo ir socialid politika), padidinti narkomanijos prevencijos Ligbje veiksmingury
Programa pasizymi ,nauju integruotu, subalansuwtltidisciplininiu poZiiriu.“*°

Programos 3 punktgvirtinta nuostata, kad narkomanijos prevencijai ¢pati sckminga,
jeigu joje aktyviai dalyvauja visi socialiniai s@jtai - sveikatos apsaugos, Svietimo ir ugdymo,
socialires apsaugos, teisaugos institucijos, kitos vieSojo administravimetitucijos, savivaldyloi
institucijos, verslo bendruoménvisuomenigs organizacijos ir individuas asmenys. Si veikla turi
buti koordinuota, paremta mokslu bei praktika.

Programos vykdymas remiasi atvirumo, @pnimo uztikrinimo, kompleksiSkumo,
efektyvumo ir ekonominio pagtumo, veiklos lankstumo ir novatoriSkumesttnumo, mokslinio
pagistumo, teistumo principais. Manome, kad nétn principai yra itin svarbs tiek vykdant &
program, tiek apskritai vykdant prevengijnepaisant josusSies ar tikslidgs subjeki grupes.
Principai yra baziniai bet kokios veiklos, tameptair prevenciés veiklos pamatai, gais. Tocl
vadovavimasis jais turi neabejotinai teigtaitaka narkomanijos plitimo prevencijai taip pat ir
pataisogstaigose.

Programos 30 p. iSskiriamos prioritégnnarkomanijos prevencijos ir narkatikontroks
kryptys — tai pirmig narkomanijos prevencija tarp vaikr jaunimo; neteigos narkotini ir
psichotropini medziag pasiilos mazinimas; asmen vartojargiy narkotines ir psichotropines
medziagas, sveikatos priaz, reabilitacija ir sociali reintegracija; moksliniai tyrimai ir
informacires sistemos ptra. Nors, kaip matome, narkomanijos plitimo presien pataisos

istaigose @&a viena S prioritetini prevencijos stiuy, ta&iau aukgiau mirety krypciu

49 Astrauskiea A. Nacionalie narkotiky kontroks ir narkomanijos prevencijos 2004 — 2008 m. progral/
Nacionalire konferencija: Narkoti kontroks ir narkomanijos prevencijos politikggyvendinimas 2004-2006 metais:
pasiekimai, problemos, perspektyvos”. Vilnius, 2006apkrtio 23 d.
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igyvendinimas laikantis kompleksiSkumo principo titakos ir Sios veiklos vykdymui laigs
atmimo vietose.

Programos 33 p. nuostatose, reglament@gar asmel vartojaiy narkotines ir
psichotropines medziagas, sveikatos piiezireabilitacip ir socialire reintegracy, nustatyta, kad
viena iS asmap vartojagiy narkotines ir psichotropines medzZiagas, sveikgpoeziaros,
reabilitacijos ir socialiés reintegracijos vykdymo krgp; laiswes aémimo vietose yra palankesni
salygu nuteistiesiems gydytis nuo priklausomglnarkotikams ir gydym praesti atlikus bausm
sudarymas.

Reikia pasakyti, kad lyginant aptariamprogram su Nacionalids narkotik; kontroks ir
narkomanijos prevencijos 1999-2003 mptograma, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyrigns
1999 m. ruggo 6 d. nutarimu Nr. 970 (Zin., 1999, Nr. 76 - 229kurios viena i$ prioritetini
pereinamojo laikotarpio narkotikpolitikos formavimo irigyvendinimo si&iu buvo narkomanijos
prevencijos sistemos (pirmés prevencijos, gydymo ir reabilitacijos) swknas, galima pastéb,
kad dabartid programa yra nuoseklesnsistemisSka, daugiauéohesio skiriama koordinavimui,
kontrolei, bendradarbiavimui, veiksmingumo vertinipfinansavimui, efektyvumui, orientavimuisi
i nuolatirg veikla narkomanijos prevencijos srityje.

Pamirttina, kad iki 2004 m. prevencijos projektai buvarskendrai visiems jauniems
Zmorems, o0 2005 - 2006 m. prevencijos prier@®§ra labiau orientuotastikslines rizikos grupes,
formuojama nauja pirmis narkomanijos prevencijos klasifikacija (bendrafrankirg, tiksling).

Aptariamos programogyvendinimui Vyriausyb 2005 m. lapkdio 10 d. nutarimu Nr.
1210 (Zin., 2005, Nr. 135 — 4851; 2006, N@85-4012 patvirtinoNacionalires narkotily kontroks
ir narkomanijos prevencijos 2004-2008 m@rogramosigyvendinimo 2006 metpriemonestarp
kuriy yra ir tiesiogiai susijugi su narkomanijos prevencija pataigsgigose priemoni Plano 1.12
p. hnumatyta priemansviesti nuteistuosius laiéy atmimo vietose - aiskinti jiems apie narkotini
ir psichotropinip medziag vartojimo Zad. Siekiant Programojgvirtinto tikslo ,gerinti teigsaugos
veikla, mazinti narkotik pasiila ir prieinamuna (Programos 26.4 punktas)“ Plano 4.5tpirtinta
priemore isigyti ir jrengti Marijampats pataisos namuose radijo rySio trukdymoistét6 p. -
apripinti kardomojo kalinimo ir laisés aémimo viety sveikatos priefiros tarnybas greito
narkotiniy ir psichotropini medziag nustatymo organizmo terge priemoamis, 4.7 p. - agpinti
laisves atmimo vietas Sunimis, iSmokytais aptikti narkotinepsichotropines medziagas; siekiant
sukurti bends narkomanijos ankstyvos diagnostikos, gydymo, t&abijos ir reintegracijosi
visuomer sistema siekiant paéti asmenims, priklausomiems nuo narkqtik.1 p. nustatyta
priemore gerinti priklausomybs ligu gydymo metodus, paslawmdokybe ir prieinamuma - plésti
teikiamas paslaugas. 5.5 p. - organizuagyvendinti nepilnam@&y kardomojo kalinimo ir pataisos
istaigose narkomanijos prevencijos priemones, pettds sveikatos apsaugos ministro 2004 m.
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gruodzio 23 d.jsakymu Nr. V-946 ,B narkomanijos prevencijos priemaniorganizuojam ir
igyvendinam nepilnameéiy kardomojo kalinimo ir pataisogstaigoje, sraso patvirtinimo®.
Igyvendinant uzdavin,sumazinti &l narkotiky vartojimo kylariy infekciniy ligy ir mirciy®, 6.3 p.
nustatyta priemanapipinti 8 lais\ves aémimo jstaigas elektrochemiskai aktyvugblaunagiujuy,
dezinfekuojatiyju tirpaly gamybosirenginiais, siekiant stabdyti infekciniligu plitima tarp
intraveninius narkotikus vartojaiy asmen. Siekiant skatinti tarptautin bendradarbiavim
narkomanijos prevencijos bei narkatikkontroks srityje 8.1 p.itvirtinta priemor dalyvauti
igyvendinant tarptautines programas, projektus sweskprieziros, narkotini medziag vartojimo
ir dél to kylantiy infekciniy ligu jkalinimo istaigose klausimais.

Nacionalire narkomanijos prevencijos ir narkotikontroks 2004-2008 metstrategijoje
patvirtintoje Lietuvos Respublikos Vyriausy®2003 m. spalio 2 d. nutarimu Nr. 1216 (Zin., 2003
Nr. 94 - 4251) iSéstyti valstyles politikos prioritetai (pirmia narkotiky vartojimo prevencija
Seimoje, tarp vaik ir jaunimo), susi su narkomanijos prevencija ir narkatikontrole. Siekiant
igyvendinti narkomanijos prevencijos priemones, klakgiskai Salinti Sio neigiamo socialinio
reiSkinio priezastis, iidina stiprinti sveikatos apsaugos, Svietimo,d&asigos, socialgs apsaugos,
Kity valstyles institucip sistemas, skatinti glaudgsnjy tarpusavio bendradarbiavim
bendradarbiavi@ su visuomene, nevyriausybmis organizacijomis, idina ugdyti visos
visuomers nepakantumneteigtam narkoting ir psichotropini medziag vartojimui ir platinimui.

Strategijos 5 p.jtvirtinta nuostata, kad ékminga tik tokia narkotily kontroks ir
narkomanijos prevencija, kuri susideda i$ visuotip@paziny; elemeng: pirminés prevencijos,
sveikatos priefiros, reabilitacijos ir reintegracijos sisteompleksiSkumo, informacéis sistemos
ir moksliniy tyrimy plétros ir narkotiky pasiilos maZzinimo. Sie elementai turi sudaryti nedalom
visuma, tam hitina skirti reikiama politini démesg ir uztektinai £sy. O jgyvendinimo priemoés turi
buti nuoseklios, visapusiskos ir ilgal&sk

Svarbiausiasis Sios Strategijos tikslas (6 p.)azimti ir sustabdyti narkomanijos plitan
taip uZztikrinti valstylks ir visuomess saugurp Sio tikslo imanoma pasiekti tik igyvendinant
valstyles politika narkomanijos prevencijos ir narkaiikontroks srityje.

Strategijos 12.6 p. numatyta, kad siekiant nétgisarkotiky ir psichotropini medziag
pasiilos mazinimo, btina parengti ir vykdyti kovos su netéia narkotini ir psichotroping
medziag apyvarta kardomojo kalinimo ir laigs atmimo vietose priemonegdiegti operatyvios
informacijos apie naujas narkotines ir psichotregimedziagas sistegrskirta kardomojo kalinimo
ir laisvés atmimo viely apsaugos ir prieios pareignams, teikti specializugtpagalla asmenims,

kurie patiria problem liovesi vartoti narkotikus.
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Nacionalires sveikatos tarybos nuomdfleauk&iau aptarta Programa ir Strategija yra i$
esnes geros, t@au nepakankamai akcentuotos prevencijos priésiomlaugiau akcentuojant
kontroks priemones.

Dabar apzvelgsimgstatymus, kuriuos tiesiogiai ar netiesiog@g@yvendina miata Programa
bei Strategija, taip pat tés aktus,igyvendinadius pastaruosius teis aktus beijtvirtinancius
prevenciy reglamentuojatias nuostatas.

1994 m. liepos 19 d.ietuvos Respublikos Sveikatos sistejatagymo(Zin., 1994, Nr. 63
- 1231; Zin., 1998, 112 - 3099) 47 straipsnio Jedalt punktdtvirtinta nuostata, kad valstyb
laiduojamai (nemokamai) sveikatos prigai priskiriama kardomojo kalinimo vietose e&an
asmen, nuteistjy asmens sveikatos prigga; 7 punkte - asman sergatiy narkomanijomis,
sveikatos priefira.

1995 m. birzelio 6 dLietuvos Respublikos psichikos sveikatos priesijstatymo(Zin.,
1995, Nr. 53-1290) 34 straipsnyje nustatyta, kaidhilsos sveikatos prieidra asmen, nuteist
laisves atmimu ir susirgusi psichikos liga,ikalinimo metu yra vykdomakalinimo vietose
esartiose psichiatrijogstaigose; 35 straipsnyje numatyta, kad psichikgsnii, gydomy laiswes
attmimo vietose, teis gali luti ribojamos pagal Sigstatymo ir kit; Lietuvos Respublikogstatymy
reikalavimus, kaip ir kif laisves atmimu nuteisi asmen.

1996 m. birzelio 6 dLietuvos Respublikos sveikatos prieds jstaigy jstatymo(Zin.,
1996, 66-1572; 1998, Nr. 109-2995) 25 straipsnida®je itvirtinta uzdanjy biudzetini istaigy
steigimo asmean esagdiu laisws atmimo ir kardomojo kalinimo vietose, asmens sveikato
prieziarai galimyke.

1997 m. kovo 25 d.ietuvos Respublikos narkologsprieziiros jstatymagtoliau - NH)
(Zin., 1997, Nr. 30 - 711) skirtas reguliuoti naldginiy ligoniy, asmen, piktnaudZiaujatiy ...,
narkotiremis, ... medziagomis, asmens sveikatos prreZiekiant sustabdyti ligir jos socialines
pasekmes, sumazinti Zapacientams ir aplinkiniams, taip pat sudaryti oéoRiniy susirgimy
prevencijos, ankstyvo susirgimnustatymo, pacient sveikatos priefiros, j integracijosi
visuomenr salygas. Siaméstatyme akcentuojama narkologirsusirgimy prevencijos, narkologini
ligoniu gydymo, reabilitacijos ir integracijo§ visuomewr svarba. Vienas iS pagrindini
narkologires prieziiros princim yra tai, kad Si pagalba organizuojama savanori@&skyrus Siame
istatymo 7 str. nurodytus atvejus) ir yra remiamiatybés. Be to, visi zmoés turi teig | pagista
objektyvia informacip apie psichilg veikiartiy medziag poveili sveikatai, y vartojimo pasekmes

Seimai ir visuomenei,Svietimy ir ugdym ir kt.

0 petkewvkius R. Narkotik kontroks ir narkomanijos prevencijos politikdgyvendinimas Lietuvoje: Nacionatia
sveikatos tarybos paitis // Nacionalig konferencija: Narkotilk kontroks ir narkomanijos prevencijos politikos
igyvendinimas 2004-2006 metais: pasiekimai, probkmerspektyvos”. Vilnius, 2006 m. lapko 23 d.
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Pamirttina NA 5 straipsnio 2 dalies nuostata, kad léssatmimo vietose, kardomojo
kalinimo vietose esantys narkologiniai ligoniai, mesys, piktnaudziaujantys psichik
veikiantiomis medziagomisjstatym; nustatyta tvarka turi tejsi sveikatos prieZira kaip ir kit
asmenys. Taip pat NP straipsnio 1 dalyjgtvirtinta nuostata, kad Sveikatos prig@s jstaigos
palaiko ry$ su socialigs psichologiis reabilitacijosistaigomis, pataisos darhstaigomis, kitais
bausmi; vykdymo sistemos subjektais, pasikeisdamos infoijaaapie narkologinius ligonius,
piktnaudziaujatius psichik veikiantiomis medziagomis asmenis, kuriems reikalingos isfies
sveikatos prieZiros priemoas.

Taigi, tiek vadovaujantis NPtiek ir Sveikatos sistemastatymu, asmenims, sergantiems
narkomanija, numatyta teikti nemokamas sveikatezpros paslaugas.

1998 m. sausio 8 dLietuvos Respublikos narkotinir psichotropinyy medziag kontroks
jstatymo(Zin., 1998, Nr. 8 - 161) 1 straipsnyje nurodykad Sis jstatymas nustato narkotinir
psichotropini medziag klasifikavimo pagrindus, §i medziag, kai jos vartojamos sveikatos
prieziiros, veterinarijos bei mokslo tikslams, tdis apyvary ir apyvartos kontrel pagal
tarptautini susitariny reikalavimus.

1999 m. birzelio 1 d. Lietuvos Respublikos narkiotinr psichotropini medzZiag
pirmtaky (prekursonj) kontroks jstatymo (Zin., 1999, Nr. 55 - 1764) tikslas - uitiki, kad
pirmtakai (prekursoriai) neiby panaudojami neteigai narkoting ir psichotropinig medziag
gamybai, bei suderinti pirmtakkontroks reglamentavimn su Europos §ungos teigs aktais,
nurodytais Sigstatymo priede.

Vadovaujantis 2006 m. birzelio 15ldetuvos Respublikos uzimtumanimojstatymo(Zin.,
2006, Nr. 73 — 2762) 4 straipsnio 10 punktu, darbikoje papildomai remiami asmenys,
priklausomi nuo narkotimi psichotroping ir Kkity psichika veikiartiy medziag, baig
psichologires socialirgs ir (ar) profesias reabilitacijos programas.

Lietuvos sveikatos programgjeatvirtintoje Lietuvos Respublikos Seimo 1998liepos 2
d. nutarimu Nr. VIII-833 (Zin., 1998 Nr. 64 - 1842¢igiama, kad daugelio Salpatirtis rodo, kad
psichikos sutrikim dazrejima pavyksta sustabdyti ir sumazinti tik vykdant vgltshes-
kompleksines programas kryptingai pagal prioritesinveiklos sritis, iS kugi svarbiausios tarpe yra
ir narkologiniy ligy, reabilitacijos bei reintegracijos sritys. Sioj@gramoje iskeltas tikslas iki 2010
m. sumazinti narkotik paklaug 70 proc., o pasla 80 proc. Viena iS daugelio numatyio tikslo
siekimo priemonj yra igyvendinti narkomanijos profilaktikos ir gydymo emonesikalinimo
istaigose. Taip pat pangitina Lietuvos Respublikos Seimo 2005 m. birZeliodldezoliucija ,Dél
Lietuvos sveikatos programggyvendinimo®(Zin. Nr. 78-2813), kurioje sloma ypating demes

skirti narkomanijos prevencijai.
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2005-2008 m. priklausomgb ligy programa patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2005 m. kovo 22isakymu Nr. V-182 (Zin., 2005, Nr. 43-1380), siekam
stiprinti  psichikos sveikat gerinti medicinos paslaug prieinamum ir kokybe asmenims,
sergantiems priklausomgb ligomis, mazintiy socialirg atskirf, gerinti Siy pacient; reabilitacip ir
integracip i bendruomeg Taip pat pamiétinas Sveikatos apsaugos ministro 2006 m. liepds 5
isakymas D¢l narkotiniy ir psichotropiny medziag zalos mazinimo progragmvykdymo tvarkos
apraso patvirtinim®.

Alkoholio, tabako, ir kit psichiky veikiartiy medziag vartojimo prevencijos
programa patvirtinta Svietimo ir mokslo ministro 2006 movo 17 d.ijsakymu Nr. ISAK-494
(Zin., 2006, Nr.33-1197), siekiama uZtikrinti beosios (pirmigs) prevencias veiklos
veiksminguna.

Pasikeitimo informacija apie nawjpsichoaktyv; medziag atsiradiny tvarkos aprasp
patvirtinto Narkotiky kontroks departamento direktorius 2005 m. sausio lgakymu Nr. 1.2-2
(Zin., 2005, Nr. 9-318), tikslas — uZtikrinti greipasikeitimy, informacija apie naujpsichoaktywvi
medziag atsiradim ir ju rizikos jvertinima, siekiant uzkirsti kel piktnaudziavimui Siomis
medziagomis bei pritaikyti kontréd priemones Lietuvos Respublikoje. Paétima, kad Katjimy
departamentas dalyvauja Sios informacijos pasikeuiti

Narkotinig ir psichotropiny medziag vartojimo, jo padaring bei narkotini ir
psichotropiniy medziag ir jy pirmtaky apyvartos stedsenos tvarkos apraSepatvirtintame
Lietuvos Respublikos Vyriausyb2005 m. geguss 30 d. nutarimu Nr. 591 (Zin., 2005, Nr. 69-
2470), nustatyta, kad stgery organizuoja ir koordinuoja Narkotikkontroks departamentas,
kuriam, vadovaujantis Sio apraso 4.4 p.,dlaly departamentas teikia duomenis apie nark@imi
psichotropini medziag vartojimo ir narkomanijos paplitimy vykdomas prevencijos, gydymo,
reabilitacijos programas, taip pat nusikalstamaskas susijusias su narkotmis ir
psichotropigmis medziagomis, lai$g atmimo vietose.

Psichologires ir socialires reabilitacijos paslaug kainos nustatymo metodikgmtvirtintos
Narkotiky kontroks departamento direktoriaus 2005 m. &0 d.jisakymu Nr. 1.2-56 (Zin.,
2005, Nr. 114-4183), tikslas — nustatyti psichohegiir socialires reabilitacijos paslawg teikiamy
nuo alkoholio, narkotini, psichotropiny ir kitu svaiguju medziag priklausomiems asmenims,
kainy nustatymo principus.

Informacijos apie psichoaktyyimedziag vartojimo prevencijos projektus rinkimo tvarkos
aprasq patvirtinto Narkotiky kontroks departamento direktoriaus 2005 m. spalio gakymu Nr.
1.2-58 (Zin., 2005, Nr. 119-4319), tikslas — sukudyvendint, ir jvertinty minéty projekiy
Lietuvos Respublikoje informacinbaz; ir teikti informacipg apieigyvendintus Projektus Europos
narkotiky ir narkomanijos stefsenos centrui.
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Narkomanijos plitimo prevencijos pataisgstaigose vykdymui labai svarbi Lietuvos
Respublikos teisingumo ministro 2004 m. sausio 30 jghkymu Nr. 1R-27 patvirtinta
Narkomanijos prevencijos ir narkotikkontroks laisws atmimo vietose koncepcijin., 2004,
Nr. 23-724) (toliau — Koncepcija), kuriojgvardyti svarbiausi narkomanijos prevencijos ir
narkotiky kontroks lais\ves atmimo vietose prioritetai, tikslai, uzdaviniai irygptys, Si krypéiu
igyvendinimo priemoés, akcentuoti pagrindiniai veiksniai, lemiantyskmananijos pliting laiswves
attmimo vietose, apibendrinta Europogjuihigos valstyhi patirtis, taip patitvirtinta batinybé
vykdyti mokslinius tyrimus bei pkti informacire sistema narkomanijos prevencijos ir narkadik
kontroks lais\és atmimo vietose srityje, nustatytas kovos su narkomdaisws atmimo vietose
igyvendinimo, laisés atmimo viety veiklos efektyvumo vertinimo, kontred ir atskaitomybs
mechanizmas.

Koncepcijos 3 punkte palziama litinybé narkomanijos prevencijos priemones lasv
attmimo vietose taikyti kompleksiSkai. 4 punkte nurodg kad laisés atmimo vietose
igyvendinamomis programomis turiitb siekiama pakeisti nuteistojo elgdaip, kad nauji asmens
pokyiai nelikty trumpalaikiai. Programos narkomanamsétiyrbiti specializuotos, nukreiptos
gyvenimisk; jgadZiy tobulinima. Su nuteistaisiais turititi dirbamas socialinis darbas tiek laisv
atmimo vietose, tiek lygtinai paleidus juos iS pabaigstaig; ar atleidus nuo laigé atmimo
bausngs pries termis.

Koncepcijos 7 punktejtvirtintas pagrindinis narkomanijos prevencijos narkotiky
kontroks lais\es atmimo vietose tikslas - sustabdyti ir sumazinti remianijos plitima bei uzkirsti
kelia neteigty narkotiky apyvartai laisés atmimo vietose, nuosekliai ir kompleksisSkai Salinant
narkomanijos atsiradimo ir plitimo priezastis ilygas, racionaliai naudojant finansinius bei
Zmoniskuosius iSteklius.

ISskiriamos Sios pagrindia narkomanijos prevencijos ir narkatikontroks lais\es
atmimo vietose kryptys:

e pirminé narkomanijos prevencija;

e asmenm, vartojartiu narkotikus, tinkama sveikatos prigi@, reabilitacija ir sociali
reintegracija (antriénnarkomanijos prevencija);

e laisves atmimo viet; apsaugos bei suimjty ir nuteistyjy prieziiros stiprinimas;

e moksliniai tyrimai ir informaciis sistemos ptra.

Svarbu pasakyti, kad Kgimy departamentas ir jam pavaldzZios lés\atmimo vietos
privalo jgyvendinti vig; Sioje koncepcijoje nustatytkrypciu narkomanijos prevencijos priemones,
atsizvelgianti narkomanijos mastus bei jos plitimo dinamidekvienoje laises atmimo vietoje.
Pabgztina, kad gali bti atsizvelgiamaij turimus bei numatomus finansinius, materialinius i

Zmogiskuosius resursus.
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Dabar paanalizuosime narkomanijos plitimo prevesciypatumus Vilniaus mieste
esartiose pataisogstaigose: Vilniaus 1-uosiuose pataisos namuos@jais 2-uosiuose pataisos

namuose, LukiSki tardymo izoliatoriuje — k&Jime, Lais\wes atmimo viety ligoninéje.

3.2. PATAISOS]ISTAIGOSE TAIKOM U NARKOMANIJOS PLITIMO
PREVENCIJOS PRIEMONI U YPATUMAI

Analizuojant narkomanijos plitimo prevencijos pat# istaigose ypatumus, abna
akcentuoti, kad Sios priemés turi hiti taikomos kompleksiskai, t. y. lygiagtiai igyvendinant
pagrindines narkomanijos prevencijos ir narkgtikontroks laisves atmimo vietose kryptis:
pirming narkomanijos prevenaij asmen, vartojargiy narkotikus, sveikatos pridita, reabilitacip
ir socialirg reintegracy (antrine narkomanijos prevencija), laisy atmimo viety apsaugos bei
suimiyju ir nuteistyjy prieziaros stiprinimy, mokslinius tyrimus ir informacis sistemos ptra.

Narkomanijos prevencijos prinaipformavimo ir jgyvendinimo esm - nebauginti ar
kaltinti suimiyju ir nuteistyjju, o pagistai jrodyti, kad kvaiSal vartojimas gali tapti tragiSka
pasekme, kuri yra paties Zmogaus klaidingo pasimmokrezultatas.

Néra vienos efektyvios iSeities, galins sustabdyti narkomanijos plitan Reikia taikyti
jvairius metodus, apjungiginis visumy prevencini priemoniy: Sioje situacijoje titina uzkirsti kely
narkotikams patekti jkalinimo istaigas, gerinti kalimi gyvenimo sglygas, diegti Zzalos mazinimo
metodus (teikti Svarius Svirkstus, adatas ir dekite#ntus), teikti psichologénparam, informuoti ir
Sviesti tiek laisés atmimo bausm atliekarfius asmenis, tiekkalinimo jstaigy darbuotojus apie
tai, kaip iSvengti rizikos. AIDS labai pakeitvisuomews poziiri i narkotikus. Kai kurie
pasikeitimai sveikintini. Gerai, kad vis labiau saptama, kad zalos, kargali patirti narkotik
vartotojai, sumazinimas yra priimtinas ir pageidi@ag. Susiipinimas @l AIDS taip pat padidino
politini pasiryzim skirti pinigu gydymui nuo narkotik bei paramos tarnyboms.

Plintant narkomanijai, kasmet spmi didéja jos padarinj ekonomirg nasta. Didjant
narkotiky vartotop skatiui, ,brangsta“ prevencinis darbas, auga iSlaid@skatiky vartotoj
gydymui ir reabilitacijai. Kadangi narkotikvartotoj; (ypa intraveniniy) grupsse greitai plinta
uzkretiamosios ligos, diga ir uzkre&iamuju ligu prevencijos iSlaidos. Visuomeénnetiketai
susidiré su plintagiu narkotiky vartotop nusikalstamumu, kadangi nusikalstama veikla tampa
pagrindiniu &Sy Saltiniu tiek kasdienei dozei, tiek ir pragyvenimDidéjant iSvarding problemy
mastams, visuomeénpriversta vis daugiau investuoti padarinius Salinaios infrastrukiiros
karima. Taigi, kuo skubiau ir kuo tiksliau bus investugtaeiksming prevenciy, tuo geresnis jos
ekonominis efektyvumas bus pasiektas.

Narkotiniy ir psichotropini medziag vartojimo prevencijos tarp suimt; ir nuteistjuy
tikslai:
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- suteikti reikiamy Ziniy;

- formuoti brandzias vertybines nuostatas, t.y. salg pasitikjima savimi bei pagarp
kitiems, atsakomyb uz savo veiksmus ir poelgius, savitvgrdapest Kkitais, tvirty
charakter, teisinguma ir saZziningun;

- formuoti gyvenimoigudzius: sprendim darymy, problemy sprendim, karybini, Kritin
mastyma, bendravim, saws pazinina, artimo atjauf, emocij; valdym, stres jveikima bei
sveikos gyvensenos porgik

Svarbu pasakyti, kad tifertinus padtj visose Lietuvos laisss atmimo vietose galima
parengti irigyvendinti litinas Zalos mazinimo priemones. Pagtima, kad neteidos narkotiky
pasiilos mazinimo kryptys reikalauja didesni@naesio: gerinti operatyviis veiklos subjekt
tarpusavio gveika; uZztikrinti pinigy ir turto, gaut iS neteigtos narkotiky apyvartos, legalizavimo
prograna.

Dabar aptarsime mdtas narkomanijos plitimo prevencijos pataigstsigose pagrindines
kryptis pateikdami informagcij iS Narkotiky kontroks departamento ataskaitos Vyriausybei apie
Nacionalires narkotiky kontroks ir narkomanijos prevencijos 2004 — 2008 unerogramos
igyvendinimo 2004-2005 m. priemapipatvirtinyy Lietuvos Respublikos Vyriausybp 2004 m.
rugssjo 15 d. nutarimu Nr. 116 (Zin., 2004, Nr. 140-5),Mykdyma.

Narkomanijos prevencijos ir narkotikkontroks lais\vés atmimo vietose koncepcijoje
ivardintaspagrindinis pirmin és narkomanijos prevencijos uzdavinyst. y. apsaugoti asmenis,
patekusiug laiswes atmimo vietas, nuo narkotikvartojimo bei paéti iSvengti priklausomys
tiems, kurie jau baridnarkotiky, bet dar neserga priklausongghbligomis. Prevencinprograma
gali bati taikoma karantino laikotarpiu, t.y. asmenim, atvykusiemsg laisws atmimo viet,
arba tuo atveju, kaujnarkotiky vartojimo laipsnis ir poiddis reéra tiksliai nustatytas.

Kity Saly patirtis leidZzia mums iSskirti Siuos pirndgprevencijos principus :

e Dbatina atsizvelgti tikraja narkomanijos paplitimo p&t ikalinimo jstaigose. Svarbu yra tai,
kokie narkotikai ir kaip plé&ai vartojami, bet ir kokios prevencis programos, priemes
jau yra ir buvo taikomos, koks peiksmingumas.

e batina atsizvelgti jvairius psichosocialinius veiksnius, tutias jtakos kvaisaj vartojimui.

e reikia mazinti ne tik narkotik vartojimo rizikos veiksnius, bet ir stiprinti apggrtius
veiksnius.

e batina formuoti nuostatas ir vertybes, kurios stigripasiryZim gyventi sveil§ gyvenimo
buda, akcentuoti ger savijaus, nuotaiky, ugdyti atsparum neigiamiems reiskiniams dar
pries susiduriant su jais.

e prevenciis priemos, programos turiiii ilgalaikés, nes vienkartiniai renginiai, paskaitos

néra efektyvu.
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e batinas jvairiy institucijy bendradarbiavimas, kad laikgi bendros kovos su narkatik
vartojimu politikos, tai garantugtvairiapug poveik.

Narkotiky kontroks departamento ataskaitoje Vyriausybei apie Nadimdg narkotiky
kontroks ir narkomanijos prevencijos 2004 — 2008 yngtogramosigyvendinimo 2004-2005 m.
priemoniy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Vyriausyb 2004 m. ruggo 15 d. nutarimu Nr. 116
(Zin., 2004, Nr. 140-5114), vykdyannurodoma, kadgyvendindamas uzdayin3viesti pataisos
istaigose es#&ius nuteistuosius narkomanijos prevencijos, sou@lorientavimo, teisinio Svietimo
klausimais, juos appinti metodine ir vaizdine medziaga“ Kgmy departamentas sureng
2 seminarus lai®s atmimo viey medicinos specialistams ir socialn reabilitacijos tarnylp
atstovams bei tobulinimosi kursus laisv\aemimo viety medicinos specialistams, kunmetu buvo
mokoma nustatyti alkoholirir narkotin apsvaigin, organizavo apsaugos ir pries, socialiés
reabilitacijos ir vidaus tyrim tarnyly pareiginams bei Siam departamentui pavaldzstaig;
vadovams skirtus seminarus ,Narkotinr psichotropini medZiag atpazinimo bdai, veikimo
principai, apsvaigimo isenos nustatymas vizualiai* (94 dalyviai), ,ZIV/AE) narkomanija ir
kitos uzkr€iamos ligos. Problempateikimas visuomenei“.

Antrin és prevencijos, kitaip tariant sveikatos prieziiros, reabilitacijos ir socialinés
reintegracijos, uzdavinys,vadovaujantis mitos koncepcijos 12 punktu, yra saugoti ir stiprinti
asmem, laikomy laiswes atmimo vietose, turiéiy priklausomyle nuo narkotiki, sveikas, mazinti
ju fizing ir psichologir priklausomyle bei parengti reintegracijavisuomen.

Prie narkotiky vartojimag mazinagiy priemoni laisves aémimo vietose priskiriamas ir
pirminis patikrinimas. Naujai atvykusii pataisosistaiga sveikata patikrinama Siogtaigos
asmens sveikatos pri@tos tarnyboje. Pagal Kglmu departamentui pavaldzZiosstaigose
laikomy asmen profilaktinio tyrimo ¢l pavojingy ir ypa pavojing:r uzkretiamuyjuy ligu
tvarkos, patvirtintos sveikatos apsaugos ministréeisingumo ministro 2002 m. liepos 2 d.
isakymu Nr. 343/191 (Zin., 2002, Nr. 71 — 2992)kyrsaus nuostatas nuteistieji, naujai atgyk
1 pataisos jstaigas (areStines), profilaktiSkai tiriamiéld pavojingy ir ypa pavojing:
uzkretiamyju ligy: dél Zmogaus imunodeficito viruso (ZIV) neSiojimoglduberkuliozs; dl
choleros; dl zarnyno grups infekcijos; @l sifilio; dél virusinio hepatito B ir C; é difterijos;
del kitos uzkre&iamosios ligos. Tiktai po sveikatos patikrinimo rewatvyke 1 pataisosstaiga
(aresStir) nuteistieji perkeliamii bendras gyvenassias patalpasitarti sergant ar sergantys
uzkreciamomis ligomis, nurodytomis uzkiiamuyjuy ligu saraSe, patvirtintame Sveikatos
apsaugos ministerijos, nuteistieji laikomi atskimaio kity asmem, laikantis prieS epidemini
taisykliy reikalavim;. Narkomanijos prevencijos gydymo programos léssatmimo vietose

taikomos atsizvelgianttai kokiai narkoman grupei nuteistasis priklauso.
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Turbat né vienoje srityje Siuo metuéma kuriama tiek daug programir projekiy kaip
narkotiky vartojimo prevencijos srityjg Kiekvienoje pataisogstaigoje yra numatytos skirtingos
socialires reabilitacijos vystymo kryptys ébl skirtingo nuteisiju kontingento ir y skirtingu
poreikiy, tatiau reabilitacija turi bti efektyvi pasireiSkianti tuo, kad baigusieji netzdy; narkotiky,
gyveni blaiviai arba nevartatkuo ilgesin laika. Nuteistju uzimtumas uztikrinayj sckmingesr
adaptacy darbo rinkoje bei suteikia ekonomimsocialin saugum. Tai padeda racionaliai ir
prasmingai iSnaudoti nuteigt; laika, stiprina socialiniuggudzius, uztikrina drausés pazeidim
prevencij. Narkomanijos lygio stabilizavimo ir net narkotgkwartojatiu suimiju ir nuteistyjy
skatiaus ma#jima galime pasiektijgyvendinant visuotinumo principprevencijos srityje. Tiktai
reikiamas viso pataisqstaigos personalo, mediksuimtyjy ir nuteistyjy lankytop ir patiy kaliniy
informuotumas,isismonintas ir atsakingas elgesys, solidarumas ir taglaadbiavimas gali leisti
tikétis, igyvendinti iSkeltus prevencinius uzdavinius.

Narkotiky priklausomylés gydymo principai:

-néra universalaus gydymo yra daug narkotimi ir psichotropini medziag rasiy, tockl
ir gydymas nuo priklausomyb gali skirtis, priklausomai ir nuo paciento sawybGydynw gali
sudaryti elgesio terapija ar psichoterapija, wamsudojimas arbagimetod; kombinacija tam tikro
paciento poreikiams uztikrinti.

-gydymas turi biti lengvai prieinamas nuo kvaisal priklausomi asmenys gali abejoti,
ar jiems reikia gydytis, svarbu iSnaudoti kiekwegalimyly, kai jie jawiasi pasiruo& Didziulé
galimybké prarasti pacient jei tuo metu gydymas jiems neprieinamas, pvalosia kreiptis kig
diem.

-veiksmingas gydymas turi tenkintijvairius asmens poreikius, ne tik padti atsisakyti
narkotik y: turi biti sprendziamos visos su narkaiikartojimu susijusios problemos — medicisn
psichologires, socialigs, profesigs ir teisires. Gydymo tikslas yra ne tik sustabdyti vartgjjrbet
ir grazinti asmemp | gyvenimy, Seimy, darky, bendruomesi Veiksmingumas vertinamas pagal
nusikalstamo elgesio lygsantykius Seimoje, galimylirbti ir sveikatos bkle.

-paslaugy ir gydymo planai nuolat turi bati perziarimi, koreguojami, siekiant
patenkinti gydymo metu kintan¢ius asmens poreikius be konsultavimo ir psichoterapijos
pacientui gali prireikti vaist, kity gydymo, socialini paslaug, gydymo metoal bitina parinkti
pagal amaj, Iytj, etnirg priklausomyl ir kulttra.

-deél efektyvumo batina uztikrinti pakankamos trukm és gydimasi: gydymosi truknd
priklauso nuo individo problemir poreikiy. Sékme gali uztikrinti tik keli gydymo kursai, tadl
labai svarbu parengti skatinimgsti program strategij.

*1 Bulotait L. Narkotikai ir narkomanija. lliuzijos ir realgb- V., 2004. - p. 177.
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-gydymas turi biiti savanoriskas, kad hity veiksmingas: stipri iSorire motyvacija gali
pactti gydytis. Daroma prielaida, kad nuo kvaigadriklausomi nusikadtiai, gydyti kakjime ir
IS¢je i laisw, zymiai re&iau vartoja narkotikus ir nusikalsta, pagarjy socialinis elgesys.

Akivaizdu, kad gydym nuo narkomanijos redy integruotii baudziamosios teis/arkos
sistema, d¢l to sumazty su narkotikais susijusinusikalstamo elgesio recidyvizmo, tiek narkatik
priklausomylés atkryiy pavop. Turintiems problem su narkotikais tuty biti rekomenduojama
prackti gydytis. Veiksmingiausia- gydymo ikalinimo istaig; personalas kartu planuoja ir vykdo
masinius patikrinimus,jtraukia i programas, uztikrina tyrimus, stsera ir vadovavim bei
sisteming sankciji ir paskatining piktnaudziaujantiems kvaiSalais taikymbaudziamosios
teisttvarkos sistemoje. ina nuolati prieziira, stelbsena ir vadovavimas.

-gydant, privalu stebéti ar nevartojami narkotikai ir psichotropin és medziagos
stelzjimas padeda operatyviai nustatyti vartojimo atgejkoreguoti asmens gydymo pdan

-priklausomi ar piktnaudziaujantys, sergantys psichkos sutrikimais turi b ati gydomi
nuo abiejy negaly: daznai hdinga tam p&am asmeniui psichikos sutrikimai ir narkomanija.

-sveikimo procesas gali bti ilgas: siekiant uztikrinti ilgalaik susilaikyny ir visiSkai
atstatyti darbingumgali prireikti net kel gydymo kurs.

Uztikrinant laisves aémimo vietose esantiems asmenims, priklausomiemsnaukotiniy ir
psichotropini medziag, sveikatos priediros paslaug teikima pagal sveikatos apsaugos ministro
patvirtintus sveikatos priemios ir gydymo standarflaisvés atmimy viety ligoninéje buvo gydomi
asmenys, priklausomi nuo narkotjnir psichotropini medziag, jiems teiktos gydytaej specialisi
bei psicholog konsultacijos. Medicininei apiiai ir narkotiniam apsvaigimui nustatyti buisigyta
1060 vienkartink testy narkotitms medziagoms Slapime ir ss nustatyti. Penkiose pataisos
istaigose organizuotos nuteist, norirciu nutraukti narkotini ir psichotropini medziag
vartojima, grupes, kuriose nuteistieji, savanoriSkai prisipazZipriklausantys nuo narkotini
medziag ir norintys gydytis nuo Sios priklausomdgy buvo apgyvendinti atskirai nuo kit
nuteistju. Lietuvos Respublikos teisingumo ministro 2005gegu£s 10 d.jsakymu Nr. 1R-145
buvo sudaryta darbo grépkuri pateik pastilymus ctl nuteistijju (suimtyjuy) psichikos sveikatos
prieziaros gerinimo

Laisveés aimimo viety apsaugos bei suimfjy ir nuteistyjy prieziiros stiprinimo
uzdavinys yra neteisto narkotiniy medziag patekimoj laiswes aémimo vietas bei apyvartos jose
masto mazinimas, panaudojant vigasmnomas priemones, uzkardes narkotiky patekimo bei
disponavimo jomis laisss atmimo vietose galimybes arba maksimaliai Sias gabesy
apribojartias.

Pagrindiniai narkotinj ir psichotropini medziag patekimoj laisves atmimo vietas keliai

2005 m. ir iki tol buvo 3 medziag skpimas suimtiems ir nuteistiesiems adresuotuose
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siuntiniuose, maisto perdavimuose. Nuo 2006uynsausio 1 dienogsigaliojus Bausmi vykdymo
kodekso pakeitimo ir papildymgstatymui, kuris nustato teisnuteistiesiems per SeSisénesius
gauti viery pasto (iki 10 kg) arba perduodantiki 15 kg) drabuii, avalyres siuntin®?. Viena
svarbiausi priezasiy, dél kurios prireilké tokio jstatymo — siekimas uZzkirsti kelivienam i$
pagrindiniy bady, kuriuo | pataisosistaigas patenka nuteistiesiems draudziamititutaiktai —
narkotires ir psichotropis medziagos, alkoholiniaggmai, mobilieji telefonai, SIM korteék ir kt.
Siekiant uzkardyti permetimus, 2005 m. buvo sustipristaig; teritorijy apsauga iS iSorés,
taikant pareignu patruliavimy uz perimetro es#iose pataisosistaig; teritorijose, jrengiant
papildomas permetandaikiy gaudykles-tinklus.

Aktualus vidaus tyrim tarnybos darbas pataisggaigose, nes jie aiSkinasi narkotini
medziag patekimo keliusi Sias istaigas ir stengiasi efektyviai juos uzkirsti. Dersiai
narkotints medziagos pas suimtuosius ir nuteistuosius patébandoma jiems perduoti) Siais
budais:

1. Asmenys, dirbantys pagal darbo sutart

2. Nuteistiesiems susitinkant su gimiti@iis pasimatym metu;

3. Permetant Sias medziagas per apsaugos {\isetaigos teritory;
4. Perduoda neginingi jstaigi pareiginai.

Siekiant pétoti kinologijos baz narkotiky kontrolei vykdyti, Katjimy departamentas
organizavo seminarsSun; drediros, darbo su specialiai iSmokytais Sunimis aptildrkotines,
psichotropines medziagas klausimais. Taip pat gzgan Sum mokymy ir panaudojim atliekant
pataisos namuose bendro pdbio kratas ir narkotik paieSl.

Igyvendinant prieman ,uztikrinti valstybés institucip, vykdartiy narkomanijos
prevenciy bei narkotikp kontrok, efektyws valdyma, kontrok bei tarpusavio veiksm
koordinavimy. Igyvendinti lais¢és atmimo vietose koordinuotas K#gimy departamento prie
Teisingumo ministerijos ir Policijos departamentdepVidaus reikal ministerijos neteidos
narkotinyy ir psichotropini medziag apyvartos kontrés stiprinimo priemones”, 2005 m.
organizuoti VieSosios policijos ir laigg atmimo viety pareidginy patruliavimai vietose, kuriose
labiausiai tiktini draudZiama nuteistiesiems (suimtiesiems) &tir daikty permetimai. Prie
Pane¢Zio pataisos nam Kauno nepilnamgy tardymo izoliatoriaus-pataisos nanir Kauno
tardymo izoliatoriaus organizuotas vieSosios pplgipareigny patruliavimas. Prie Alytaus,
Marijampoks, PravieniSki 1-yjuy, PravieniSki 3-iyju, Vilniaus 1yjy ir Vilniaus 2yju pataisos
namy, PravieniSki 2-yju pataisos namatvirosios kolonijos, PravieniSki gydymo ir pataisos
namy ir Siauliy tardymo izoliatoriaus pareigai, pagal i istaig; vadow patvirtintus grafikus,

labiausiai tiktinose draudziamdaikiy permetimo vietose patruliavo patys.

*2 Lietuvos Respublikos bausmiykdymo kodekso (Zin., 2002, Nr. 73-3084; 2005, 58-2002) 95 straipsnis.
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Buvo atliekamos kratos panaudojant specialiai rn#dckopaieSkai iSmokytus Sunis: Lukiski
tardymo izoliatoriuje-kaljime atliekant bendja krats buvo panaudoti Lietuvos policijos
kinologijos centro ir Muitids departamento prie Lietuvos Respublikos fimamsinisterijos
tarnybiniai Sunys, Alytaus pataisos namuose — Allyta. ir rajono policijos komisariato.
Pagrindiniai prevencijos kryptiesmoksliniy tyrimy ir informacin és sistemos pitra -

uzdaviniai yra identifikuoti naujas narkomanijoditimo laisves atmimo vietose priezastis bei
tendencijas, kurti ir diegti efektyviausias middsai pagistas prevencijos priemones, uztikrinti
patikima informacijos sklaid tarp suinteresugtnarkomanijos prevencijos subjekt

Vykdant uzdavip ,rengti profesinio tobulinimo kursus, rengti irigyvendinti
perkvalifikavimo ir mokymo programasijvairiy specialyby darbuotojams, dirbantiems
narkomanijos prevencijos ir narkatikkontroks srityje“ Narkotiky kontroks departamento
specialistai parerég ir skaie praneSimus KaJimuy departamento darbuotojams skirtuose
mokymuose ,,Narkomanijos situacijos Lietuvoje ioke ES Salyse apzvalga®“.

Buvo vykdomas informacijos apsikeitimas apie naujaskotiniy ir psichotropini medziag
patekimoj laiswes atmimo vietas bdus, tokias veikas organizuojams ir vykdargius asmenis.
Organizuotas Ka&|imy departamento, jam pavalddaisves aémimo viety direktory pavaduotaj,
atsaking uz jstaigos apsaugir suimtyjuy, nuteistju priezira, ir vidaus tyrimy tarnyly vadow
pasitarimas. Pasitarimo metu svarstyti bendradarb@ tarp laises atmimo viey vidaus tyrimy
tarnyhy klausimai. Nutarta kiekvienménes istaigos kriminogenis hiklés ataskaitoje pateikti
informacijp apie naujus uzdrausdaikty ir narkotiny, psichotropini medziag patekimo kelius,
parengti y patekimoj jstaigas uzkardymo planus. Dalyvauta lassatmimo viey; vidaus tyriny
tarnyhy ir Policijos departamento prie Lietuvos Respuldikadaus reikal ministerijos struldriniy
padalinip vadow pasitarimuose: 2005 m. kovo 9 d. Policijos depaetate prie Lietuvos
Respublikos vidaus reikalministerijos buvo organizuotas Lietuvos kriminasnpolicijos biuro
Organizuoto nusikalstamumo tyrimo vyriausiosios dyabs, Lietuvos policijos operaty\is
veiklos tarnybos, aukStesn pakopos policijos komisarigt kuriy teritorijoje yra Kaéjimy
departamentui pavaldzios laésvatmimo vietos, operatyviis veiklos tarnyb (skyriy), Kaléjimy
departamento ir jam pavaldziaiswes atmimo viety vidaus tyriny tarnyhy vadow pasitarimas
bendradarbiavimo klausimais.

Apie vykdomy narkomanijos prevencijos ir narkaiikkontroks veikh Kaléjimy
departamentas visuomeninformavimo priemogse iSplatino 57 praneSimus spaudai.
Pagal narkotiy vartojimo daznunp, asmenys yra skirstomi rizikos grupes,

eksperimentatorius, nereguliarius vartotojus, rigils vartotojus, narkomand$. Masy

%3 Ataskaita apie priemones, kurimtasi nuteisijuy, turinéiu priklausomyls nuo narkotini medziag ir alkoholio,
reabilitacijos problemoms Vilniaus 2-uose pataig®uose sgsti. - V., 2005.
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nuomone, priklausomai nuo to, kokiai grupeiéetyabati priskirtas nuteistasis, téty bati vykdomas
Su juo atitinkamas prevencinis darbas.

Taigi apibendrinant narkomanijos plitimo prevensijpataisogstaigose tikslams pasiekti
naudojamas priemones, galima iSskirti Siasejtaly departamentui pavaldZiogetaigose vykdomas
narkotiky plitimo prevencijos priemones:

1. Daromos atvyksta&n; bei iSvykstagiy iS jkalinimo jstaigy suimiyjy ir nuteistyy kratos;

2. Tikrinami jeinartiy - iSeinakiy iS ikalinimo jstaigs asmen asmeniniai daiktai ir

ivaziuojargios — iSvaziuoja&ios transporto priemas;

3. Daromos kardomojo kalinimo ir laisy aémimo viety gyvenanjy, gamybiniy
drausmiis zonos patalp(kamer, palaty) kratos ir apiros;

4. Tikrinami suimtiesiems ir nuteistiesiems gaungasto ir perduodami siuntiniai (gali
gauti by ir avalyres);

5. Organizuojamas patruliavim@salinimo jstaig; teritorijy prieigose, siekiant uzkardyti
draudziam turéti suimtiesiems ir nuteistiesiems daikppermetimusj istaigy teritorijas; Praktika
parod, kad laises atmimo viety apsaugos bei suingiy ir nuteistjuy prieziaros stiprinimas
duoda akivaizdij rezultat; narkotiky kontroks ir narkomanijos prevencijos srityje.

6. Labiausiai tiktinos permetimams vietos stebimos vaizdo kameromis;

7. Gavus informaacij apie narkotini medziag patekim | ikalinimo jstaigas, nedelsiant
organizuojama fimedziag paiesSka ir pamimas;

8. Gavus informacij apie galim narkotini medziag pateking i ikalinimo jstaigas
informuojamas teritorinis policijos komisariatas lmeamasi bendr su policija veiksm, siekiant
uzkardyti Sy medziag patekim bei sulaikyti bandanus perduoti narkotikus asmenis;

9. Kakjimy departamento Mokymo centre organizuojami parejgmokymai, siekiant
suteikti jiems daugiau Ziniapie narkotikus ir narkomaaijParei@nai supazindinami su narkotini
medziag klasifikavimu, kovos su narkotikpatekimy i kardomojo kalinimo bei lai$s atmimo
vietas priemoémis ir metodais;

10. Narkotinio apsvaigimo nustatymui naudojami Keiniai testai.

Dabar paanalizuosime narkomanijos plitimo prevesciypatumus Vilniaus mieste
esaltiose pataisogstaigose: Laists atmimo viety ligoningje, LukiSkiy tardymo izoliatoriuje —
kalgjime, Vilniaus 1-uosiuose pataisos hamuose, Vilgiawosiuose pataisos nhamuose.

Laisvés aemimo viety ligoniné - tai jkalinimo istaiga, kurioje bausgnatlieka nuteistieji
palikti dirbti akio darbus, nepriklausomi nuo narkatikir nesergantys ZIV. Siojdastaigoje
nuteistiesiems, kurie palikti atliktikio darbus pravedamos teisinio, socialinio ir nankmijos

prevencijos paskaitos. Taip pat nutgisttarpe periodiskai platinama metodiiteratira, skirta ZIV

42



ir narkomanijos prevencijai, nuolat atnaujinamazdak medziaga informaciniuose stenduose, Sia
tema demonstruojami vaizdo film#i.

Taciau i Sia ligoning taip pat patenka sveikatos probketurintys suimtieji, o taip pat ir
nuteistieji IS vig Lietuvos pataisosistaig;. Nuo narkoting ir psichotropini medziag
priklausomi asmenys gydomi psichiatrijos skyriujeikmé 2-4 savaikgs) Gydymo tikslo esin-
packti iSgyventi fizing abstinencijos tikle, padti atsisakyti narkotiy ir formuoti asmens
samory, ta kryptimi, kad jis gaity toliau gyventi be narkotik Skyriuje su tokiais ligoniais
atliekamas individualus darbas. ¢Tau, toks trumpalaikis gydymasém efektyvus, nes
sergantys priklausomygb ligomis suimtieji ir nuteistieji IS Lai$s atmimo viety ligoninés
griztaj pataisogstaigas ir ¥l patenkaj ta patia aplinka ,ir draugy” rata.

Dazniausiai narkotines medziagdsaisves atmimo viety ligoning nuteistieji atsiveza su
savimi i$ pataisos nam Priklausomi nuo narkotiniir psichotropini medziag pacientai, dl
trumpo gydymosi Ligoniée laiko, nespja uzmegzti neteiduy rySiy su darbuotojais ir nustatyti
narkotiky tiekimo kanal, toctl jstaigoje fiksuojami tik pavieniai narkotikvartojimo ar
bandymo perduoti atvejai. Nuteistiesiemséturuzdraust daikty permetimy pasitaiko per
apsaugin istaigos tvoq, todkl labiausiai tikétinose vietose, prevencijos tikslaisengiamos
vaizdo kameros. Daroma prielaida, kad Laswatmimo viety ligoniné gali bati tranzitiniu
narkotinip medziag punktu tarp pataisos namnkuriuosejsigyti narkotiniy medziag lengviau,
1 tuos, kuriuose narkotinimedziag isigijimas yra labai apsunkintas.

Ligoninés Vidaus tyrimp grupés pareignai nuolatos keiasi turima informacija apie
neteigtus narkotini medziag apyvartos atvejus, apie asmenis atlighas lais\ves atmimo
bausme, kurie vetiasi narkotiny ar psichotropini medziag platinimu, su kitomisikalinimo
istaigomis ir Salies teisaugos institucijomis. Apsaugos ir prigs skyriaus pareimai
dalyvauja atvykstafiy ir iSvykstariy suimiyju ir nuteistjuy kratose ir y asmenini daikiy
patikrinimuose, pasibaigus pasimatymams atliekaastrolinés kratos. Vykstant pamain
instruktazams pareighams demonstruojami nauji suimtiesiems ir nutessti®s tuéti
uzdraust daikty slepimo bidai.

Pagal Siogstaigos pasiyta 2007 med narkotiky kontroks ir narkomanijos prevencijos
programos igyvendinimo priemonj plano projeki numatoma metodiSkai rengti laisv
attmimo viety darbuotojus individualiam darbui su asmenimis,inkiais rizikos naudoti
narkotikus ir psichoaktyvias medziagas, parengtpatvirtinti galimo narkotini medziag
vartojimo atskirose asmengrupsse (gydymy dél létiniu hepatit, ZIV ligos) stekjimo
metodilka, apfipinti sveikatos prieZiros tarnybas greito narkotinir psichotropini medziag

nustatymo organizmo te¢pe priemoamis bei apmokyti jomis naudotis, organizuoti paneig

> Laiswes atmimo viety ligoniné 2005 met pranesimas. — V., 2005.
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mokymus narkotily kontroks ir nusikalstam veiky apyvarta, tyrimo ir narkomanijos temomis,
gerinti, pktoti ir analizuoti asmen vartojargiy narkotines ir psichotropines medziagas
sveikatos priefira, reabilitacip ir socialirg reintegraciy, gerinti gydymo metodus, paslaug
kokybe ir prieinamuma. Batina tirti ir nustatyti narkotily ir psichotropinig medziag vartojimo
paplitima, probleminius vartojimo idus, uzkréiamy ligy paplitima.>®

Taigi, nors Lais¥s atmimo viety ligonin¢gje narkomanija éra isplitusi, t&iau imamasi
visu numatyt; prevencijos priemoni bitiny sustabdyti narkotik ir psichotropini medziag
patekimui iS Kit; laisves aémimo viet.

LukiSkiy tardymo izoliatoriuje-kal éjime buvo suzinota ir iSsiaiSkinta, kad
narkomanijos problema yra aktualicit@u kaip nurod dirbantys pareignai, tai lidinga tarp
suimtyju asmen vartojartiy narkotines ir psichotropines medziagas, kurie jpigaliojusio
teismo sprendimo, iSskirstompataisos namus ar paleidZiamaiswe. Tarp suimtju kvaiSalus
dazniau vartoja moterys nei vyrai, anot Sietigos psicholag suimtosios moterys jautriau
reaguoja aplinka.

Nuteistiesiems, kuriems paskirta baugsmtlikti kaléjime, pagal nustatyt tvarka sédi
kamerose po 1-3 asmenis, kurios yra uzrakinamod¢l teunku arba nenanoma Siems
nuteistiesiems gauti kvaisal LukiSkiy tardymo izoliatoriuje-kaljime taip pat paliekami
bausme atlikti nuteistieji dirbantygkio aptarnavimo darbus, tarp kuriyra prisipazinusi
pirminiy pokalbiy metu praeityje twj¢ problemy dél narkotiky vartojimo. Dauguma nuteigi
IS dkinio aptarnavimo trio, prieS patenkantji teisiamyu suoh vartojo narkotines ir
psichotropines medziagas, savo nusikalgtaraika sieja su kvaiSal vartojimo sukeltomis
problemomis, t&iau motyvuoti laisgje gyventi blaiviai, izoliacyh ikalinimo jstaigoje vertina
teigiamai: kadangi izoliaciyj nuteistieji sieja su sveikimu ir galimybe susteg#rtoti jvairius
svaigalus. Téau daugumos nuteigi nuostatos ir dke<iai priklausomyms ligoms, savo
asmenini galimybiy atzvilgiu kontroliuoti vartojima, kaip mano LukiSki tardymo
izoliatoriaus-katjimo pareiginai, yra klaidingi ir nerealistiski.

Dauguma nuteigfu nori daugiau suzinoti apie priklausonggb ligas, pasveikimo
galimybes. Program,Priklausomylés ligu pazinimo programa LukiSkitardymo izoliatoriaus-
kaléjimo tkio aptarnavimo wrio nuteistiesiems, vartojantiems narkotines megksa iki
suemimo*“*® vykdo specialistai — psichologai, kurios pagrindirtikslai padti dalyvaujantiems
nuteistiesiems, pazinti savo problemas, susijusiasnarkotiky ir psichotropini medziag

vartojimu, formuoti rea] poziari i priklausomylés ligas bei p&u galimybes kontroliuoti savo

5 Nacionalirts narkotilq kontroks ir narkomanijos prevencijos programgg/vendinimo Laisés atmimo viety
ligoningje 2007m. priemonmni plano projektas. - V., 2006.

* priklausomybs ligu paZinimo programa Lukiski tardymo izoliatoriaus-kajimo ikio aptarnavimo brio
nuteistiesiems, vartojantiems narkotines medziagasuémimo. LukiSkiy tardymo izoliatorius-k&jimas. - V.,
2003.
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elges. Sios programos tikslai yra supazindinti nuteisius su esminiais principais, kurie gad
asmenims priklausantiems nuo kvaigateityje islikti blaiviems. Pagal $program nuteistieji
supazindinami su 12 zingsnigyvenimo filosofija, skatinami aktyviai dalyvaufinoniminiy
narkomam savipagalbos gruge. Stiprinamas nuteigt; pasitikejimas savimi, padedama geriau
pazinti, iSreiksti save, skatinama aktyviai ir &isgai spesti naujas iSkylatias bei esafias
problemas, padedama nuteistiesiems keistis, atfpagiykusius pakitimus, rasti asmeniskai
svarbius gyvenimo principus ir vertybes, skatingd igyvendinti Siandieniége nuteistju
aplinkoje. Programa vykdoma keliais etapais:

1.Nuteistijy, turéjusiy problemy dél narkotiniy medziag vartojimo iki sw&mimo,

Jddentifikavimas®, jy motyvavimas bei parengimas dalyvauti ,Priklausoasybgos pazinimo“

programoje etapagirminio psichodiagnostinio pokalbio metu, kurigkgta pirmomis dienomis

po to, kai nuteistieji paskiriami dirbti LukiSkiy tardymo izoliatoriaus-kajimo tkinio

aptarnavimo bri supazindinami su narkotipi ir psichotropini medziag vartojimo iki

ikalinimo problemomis, pasioma dalyvauti ,Priklausomyds ligy pazinimo* programoje.
2.Psichologo uzgmimai su nuteistaisiais vartojéiais narkotines ir psichotropines

medziagas qgruge, savanoriSkos uzduotys bei; jjvertinimas, individualios psichologo

konsultacijos grupes dalyviy bendravimas tarpusavyje ir su géspvadovu. PranaSumai:
tarpasmeninis mokymasis, kadangi giigamanoma tyrigti savo bendravimo su kitais stilir

ji keisti; padeda susipazinti su vienas Kkito gyvenimpatyrimu, suvokiama problemos
unikalumas, pamatomas kitnuteistju sprendimn badai. “Grupes dalyviai ir jos vadovas
netugty skleisti Zinyy apie grupgs darl. Konfidenciali informacija yra Zinios apie taia Kiti
grupss dalyviai daro ar kalba graje*®’

Pasibaigus reabilitacijos darbui su nuteitaisiaiadovas turi pateikti reabilitacts
programos analig jvertinti rezultatus, ttkumus bei sunkumus ir pateikti rekomendacijas
atetiai.

Si programa yra paremta pagal Delina E. Mercerdg&rge Woody (Individual Drug
Counseling. University of Pennsylvania 1999 ) patir rekomendacijas. Autoriai mano, kad
svarbu paéti asmeniui vartojatiam narkotines ir psichotropines medziagsisamoninti ir tuo
patiu pripazinti tai, kaip vartojimas pakeéijo gyvenim ir jau yra nebepataisomag prarado o
ka dar galima atstatyti, patirti, sukurti, pasiek&imokyti elgesio bei mstymo strategij. Batina
isamoninti, kad priklausomys negalima ,atsikratyti“, tdau nekontroliuojarm poreil§ vartoti
imanoma kontroliuoti savo elgesiu ir gyventi blaivigriklausomyks ligy specialist teigimu,
bet kokia asman priklausagiy nuo narkotiki programa turi skatinti gau ligoniy aktyvum,

pastangas sveikti bei p&dsuvokti ir pripazinti atsakomybuz sveikad. Démesys narkotikus

" Kocitinas R. Psichoterapia grugs: teorija ir praktika. - V., 1998. - p. 59.
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vartojartiy asmemn Seimoms yra vienas iS reabilitacijos pringigkadangi artimjy ratas, y
elgesys stipriaitakoja nuteistojo elgesnuo to gali priklausyti tolimesni rezultatail.

Pagal nustatytas narkomanijos ir narkatikkontroks lais\ves atmimo vietose
koncepcijos kryptis, LukiSki tardymo izoliatoriuje — k&jime yra stiprinama apsaugos bei
suimiyju ir nuteistju prieziara : gerinamogstaigos inZineriés technigs apsaugos priemeés,
patruliuojama apsaugos perimetro iSépnpusgje, siekiant uzkardyti permetimus, renkama ir
analizuojama informacija apie asmenis, kurie baredioti nauy narkotiny ir psichotropini
medziag patekimo Indy i istaigy, vykdomos jeinartiy — iSeinakdiu asmemn apZziiros,
tikrinamos jvaZiuojartios — iSvaziuojatios transporto priemas, dalyvaujama iSduodant
suimtiesiems ir nuteistiesiems priklaugars siuntinius ir perdavimus, atliekama dailkipziira
ir ispéjami asmenys & atsakomybs uz draudziam daikty perdavim pasimatymo metu, nuolat
informuojami pareignai apiejstaigoje rastus uzdraustus daiktus.

Manytume, kad LukiSki tardymo izoliatoriuje — ka&jime yra aktyviai vykdomos
prevencigs priemors siekiant iSvengti narkotik ir psichotropini medziag vartojimo,
patekimoj jstaig.

Kaip teigiaVilniaus 1-yjy pataisos nany darbuotojai, pagal atliekapstatistirg analiz; dél
narkotiniy ir psichotropini medziag, Sioje srityje problemastaigoje gra ypa& aktuali, t&iau
sprstinas ir akcentuojamas prevencinis darbas, nexgint nuo gydymo ir profilaktikos. 2003 m.
buvo atvejis, kai buvo nustatyta, kad nuteistaaisojo kanapes.

Istaigos skyn darbo planai vienaip ar Kitaip siejasi su narkoioeanprevencija, t&éau
atsizvelgiantj valstyles vykdomy narkomanijos prevencijos prograjmbe abejoés, labai svarbu
kasmet numatyti konk&égas priemones, sumazinaas narkotiki ir psichotropini medziag
vartojimo ir patekimoj istaigos teritorj atvejus. Vykdant narkomanijos prevencijiatinas
prevencini priemoni;, atlikimasistaigos bendrajame plane, tai yra technprieziaros ir apsaugos
priemoni; diegimas, socialinis-reabilitacinis, psichologimsisikalstamumo prevencijos, vaizésn
informacijos tiekimas, uzmimai su personaluyairios paskaitos nuteistiesiems. ¥&uy numatyt
narkomanijos prevencijos priemartrumpalaikis tikslas:

- nustatyti asmenis vartojainis, linkusius vartoti ir tiekiatius bei platinatius narkotines ir

psichotropines medziagastaigoje,

- efektyvus prevencinio mechanizmo suknas;
ligalaikiu tikslu siekiama ilaikytijstaigoje nulij narkomanijos lyg Siems tikslams pasiekti
sudarytos narkomanijos prevencijos darbo gsumuteisiju narkomanijos prevencijogskaita ir
kasmetiniai narkomanijos prevencijos planai. Norgfektyvios ir kryptingos narkomanijos
prevencijosiskaitos veiklosjstaigoje yra sukurta bendra informacituomen baz, kuriag tvarko
istaigos tarnybos pagal kompeteacijSocialires reabilitacigs, psichologias, prevenciss,
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tiiamosios bei apsaugos priendsn yra skirting tarnyh; funkcijos, t#&iau jos taikomos
koordinuotai ir komplekse, numatytpriemoniy vykdytojais, paprastai skiriami kelitarnyhy
pareiginai.

Atsizvelgianti nuteistojo bausis atlikimo etap suaktyvinamos atskirpriemoni; rasys:
atvykus naujam nuteistajam yra patikrinamagagomag narkomanijos prevencijaskait, apie j
renkama ir sisteminama informacija(duomenys naudojEk pataisosjstaigoje). Nuteistiesiems
bausnéds atlikimo laikotarpiu yra pateikiama vaizdjnraSytire informacija apie narkomaaijir
gresiagius pavojus, atliekami profilaktiSki ir medicininiapatikrinimai ¢l narkotiny ir
psichotropini medziag vartojimo, tatuirudiy Zymiy. Narkomanijos prevencijoskaitoje taikomi
individualas psichologiniai-terapiniai metodai, kaupiama im@adojama informacija, nuteigt
paleidZiant lygtinai iSvados ir pasymai teikiami probacijos tarnybat

Atsizvelgianti Nacionalires narkotiky kontroks ir narkomanijos prevencijos 2004-2008
mety program ir jgyvendinimo 2006 metais priemones, priskirtas ¢ffmly departamento
kompetencijai, Vilniaus 1-uosiuose pataisos namugsa ijgyvendinamos numatytos Sios
priemores: sudaryta nuolatin Narkomanijos prevencijos darbo géupr jtvirtinti reguliais
posdziai; teikiama informacija apie medicininapziiry atlikima, vykdoma nuteisijy, padariusi
nusikaltimus, susijusius su narkatmis ir psichotropidmis medziagomis sociaks reabilitacijos
programa; bendradarbiaujama su Vilniaus priklaudmsyigy centro specialistais, tésaugos
institucijomis, organizuojanistaigos darbuotojams ir nuteistiesiems teminiaidmisnai narkotiky
ir psichotropini medziag vartojimo Zalos ir prevencijos klausimais; @mnama jstaigos
nuteistju biblioteka ir darbuotojai periodiniais leidiniaidankstinukais narkomanijos Zalos
temomis.

Vykdant narkomanijos prevengijisigyta specialios technia jrangos narkotiéms
medziagoms ir kitiems uzdraustiems daiktams apiikdngti apsauginiai tinklai draudZiandaikiy
permetimams virS teritorijos, sumontuota vaizdo bgitmo-iraSymo sistema, patruliuojama
apsaugos perimetro iSoéjp pugje, tikrinami iSeinantys ifjeinantysj pataisos hamus nuteistieji,
kuriems suteikta teésiSvykti be sargybos arba be palydosijstaigos teritorijos rity, dalyvaujama
iSduodant siuntinius ir perdavimus. Nuolat pafie@mns demonstruojami vaizdo filmai apie
narkotiniy medziag poveik ir pasekmes, gimedziag ir kity draudziam daikty skpimo vietas,
patekimo Indus, i ikalinimo jstaigas. Siekiant nustatyti asmenis platinas narkotines ir
psichotropines medziagagstaiga be vidaus informacijos anébzr jeinartiy-iSeinargiy i istaig
asmeim daikiy ir raby patikrinimy, organizuojamos planés bei tikslires jstaigos personalo ir kit

asmem daikty ir raby apziiros atliekamos kartu suvaziuojariu-iSvaziuojagiu transportu

%8 Vilniaus 1yjy pataisos namnuteistjy narkomanijos prevencijaskaitos veiklos instrukcija, patvirtinta Vilniaus 1
yjuy pataisos namdirektoriaus 2006 m. gegeg 7 d.jsakymu.
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patikrinimai. Asmenims atvykstantiemgasimatymus su nuteistaisiais, kurie pagal inf@ipagra
vartojantys ar platinantys narkotines ir psichoimep medziagas, tikrinami ypatingdiRenkami,
sisteminami, analizuojami ir realizuojami duomersyssic su nuteisijy ir darbuotoy neteigta
veikla, siekianisigyti, ir platinti narkotines ir psichotropines diagas”

Vilniaus 1—ieji pataisos namai, nors ir neturilgeony dél narkotiniy ir psichotropinig
medziag plitimo ir vartojimo, t&iau vykdo prevency profilaktiSkai, kad narkomanijosiby
iISvengta ateityje.

Vilniaus 2-uose pataisos namuos@uo 2002 met spalio 28 dienos yra vykdomas
prevencinis narkoman reabilitaciress programos projektas. Sio projekto tikslas - stikur
narkomam reabilitacire program, remiantis lenl, Sved; ir kanadi€iy sukaupta patirtimi,
adaptuojant ir pritaikant Lietuvos laisy atmimo vietoms Siose Salyse naudojamas
programas’

Projektas yra vykdomas trim etapais:

1)informacinis etapas. Vien du kartus per savaitnuteistieji renkasi klube, kur jiems
yra skaitomos paskaitos, demonstruojami filmai, dotai susitikimai su sveikstémais
narkomanais (anonimiginarkomam grupiy pagrindu). Teikiama gr@s nariams informacij
apie veiksniusjtakojartius narkotiky/alkoholio vartojimy, biologinius, fizinius, psichologinius,
moralinius ir socialinius priklausomyb aspektus, vartojimo kontéd ir mastymo ypatumus,
jausmy reguliavimo sistemir pan.

2)grupires terapijos etapas. Vierkarta per savai 1,5 valandos yra skiriama grupinei
terapijai, kurios metu nuteistieji aptaria paskarmetu gauwf informacip pritaikydami ja
asmeniSkai sau, pateikdami tegrijliustruojartiy pavyzdzy iS5 savo asmengs patirties.
Grupinipy uzsemimy metu nemaZzas éhesys yra skiriamas tarpasmeniniam nubgust
bendravimui, konflik sprendimui, nes narkomanija - liggakojanti neadaptyy socialin
elges. Grupire terapija yra organizuojama pasitelkus AIDS cergsicholog, turinéiy darbo
su narkomanais patirtpagalla.

3) asmenias terapijos etapas. Vienkarty per savai viema valandy grupss nariai
individualiai lankosi pasistaigos psicholag kur yra konsultuojami priklausomygs,
tarpasmenini santyki;, narkotiky vartojimo prieza&y, atkryio simptomy ir atkryio
prevencijos klausimai¥.

%9 Narkotiniy ir psichotropini medziag bei kity draudZiam turéti daikty patekimo uZkardymo priemaniplanas,
patvirtintas Vilniaus Ly pataisos namdirektoriaus 2005 m. lapkiio 9 d.jsakymu Nr. 4-77.

% vilniaus 1ujuy pataisos nam narkotiky kontroks ir narkomanijos prevencijos 2006 mepriemoniy planas,
patvirtintas Vilniaus lyjy pataisos namdirektoriaus 2006 m. kovo 24 gakymu Nr. 17-135.

®1 Ataskaita apie priemones, kurimtasi nuteisijy, turinciy priklausomyle nuo narkotini medziag ir alkoholio,
reabilitacijos problemoms Vilniaus 2-uose PNgsfir— V., 2003.

62 Ataskaita apie priemones, kurimtasi nuteisijuy, turinéiu priklausomyls nuo narkotini medziag ir alkoholio,
reabilitacijos problemoms Vilniaus 2-uose PNestiy. - V., 2003.
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Grupés dydis yra gana mobilus: nuo 3 iki 11 asmeiai yra susi tiek su netolygia
nuteistjy motyvacija, tiek su situaciniais veiksniais: ngtaji yra etapuojami; teismus,
paleidziamij laisw lygtinai arba pilnai atlik bausm. Reikia pazyniti, kad bendragstaigoje
vyraujantis podiris i narkomanus iry gydymg taip pat turijtakos j; lankomumui: nuteistieji
daug mieliau renkasi individualias konsultacijasy kra garantuojamas; janonimiskumas ir
informacijos konfidencialumas, nes g#gpnariai tik mokosi gerbti, pasiék vienas Kkitu,
priimti Kitus ir save tokiais, kokie jie yra.

Bausmi; vykdymo ypatumus reglamentuojantigsatymai bei kiti teigs aktai numato, kad
nuteistyjy, atliekartiy atmimo bausm, socialirg reabilitacip vykdo ne tik socialiniai darbuotojai,
bet ir pataisogstaigosejsteigtos Psichologés tarnybos ir grugs. Teisingumo ministrgsakyme
Nr. 86 ,D¢l pataisosistaigos psichologis tarnybos struktos, veiklos princip ir formy
patvirtinimo®, patvirtintame 2003-04-1 (Zin., 200B.36), numatyta, kad Psichologitarnyba,
siekdama nuteigjfy socialires reabilitacijos tiks], organizuoja ir vykdo programas tiksims
nuteistyjuy grupms.

Socialires reabilitacijos programos laisy aémimo jstaigose vykdomos remiantis
Lietuvos Respublikos teisingumo ministro ir LietsvBespublikos sveikatos apsaugos ministro
2003 m. balandzio 22 d. pasiraSytamakyme Nr. 118/V-234 Bl priklausomylés ligomis
sergadtiy nuteistijy gydymo laises atmimo vietose tvarkos patvirtinimo” (Zin., 2003, N89-
1801) nurodytais reabilitacijos prograntikslais, metodais bei reabilitacijos proceso atap
Taip pat vykdomos programos suderintos su LietURespublikos sveikatos apsaugos ministro
2002 m. geguss 3 d. patvirtintamegsakyme Nr.204 ,Bl priklausomylés ligu gydymo ir
reabilitacijos standagt patvirtinimo” (Zin., 2002, Nr. 47- 1824) pateiksaiantrinio lygio
paslaug standartais.

2004 m. sausio 21 d. Vilniaus 2-uosiuose pataismsuose buvasteigta priklausomyb
nuo alkoholio ir narkotini bei psichotropinj medziag turinc¢iy nuteistyjy reabilitacijos grup.
Narkomam reabilitacijos grup - tai atskirai nuo ki nuteistjju bausm atliekantys nuteistieji,
savanoriskai atsisakantys narkotinr psichoaktywviy medziag vartojimo ir siekiantys gydytis
nuo priklausomybs. 4; esnt gladi tame, kad priklausomybigydymas yra tampriai sug§ su
nuostat, bei vertybiy pokyiais, gyvenimo bdo pasikeitimu (kitaip tariant, sveikstantys
narkomanai yra skatinami laikytis visuonégg o ne nuteisfu subkultiroje priimty normy
elgesio standag), tockl jis yra daug efektyvesnis, jei besigydantys nstieji gali iSvengti,
atsiriboti nuo kity nuteistijy jiems daromostakos®

a) sergantys priklausomybe asmenys diagnozuojami plgalroks, valios stok, tockl

% Vilniaus 24jy pataisos nampaZyma 2l narkomam reabilitacijos grups kirimo Vilniaus 2-uosiuose pataisos
namuose®. - V., 2004-01-19.
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jiems yra sunku atsisakytitdomu narkotiky;

b) sveikstantys narkomanai daznai ukitnuteistju yra suvokiami kaip kitokie®,
neatitinkantys nuteigjy subkultiros normy, dél to daznai patiria patyas;

c) sveikstantiems narkomanams vienas iS efektyviaysmgalbos tdy yra tarpusavio
parama ir supratimas, kitaip vadinama savi-pagaloakl nuteistiesiems, siekiantiems
bendro tikslo, gyvenant kartu savi-pagalba yradalprieinama;

d) priklausomybe serg&n asmem gydymas susgs su bandymu iSgyvendinti nutejpt
subkultiroje egzistuojatia ,kasty“ sistems, nes tik siekiant pokyy nuostati, vertybiy
sistemoje bei bausta reikSnts suvokime yra vykdoma efektyvi pakartatimusikaltimy
prevencija.

Prasjus dvejiems metams po reabilitacijos g¥sipsteigimo, darbo rezultatai rodo, kad tiek
grupés steigimas, tiek darbas su Sioje gjapesagiiais nuteistaisiais, pasiteisino. IS viso Sio gjap
gydesi 28 nuteistieji, 13 i&yjjau i€jo i laisw.

Reabilitacire programataikoma nuteistiesiems, kurie motyvuotai paréisiora sprsti
asmenines su narkotik vartojimu susijusias problemas, keisti savo gywemi stiliy
mokydamiesi gyventi blaiviai, geriau pazinti savéitus.

I ja buvo priimti tie, kurie troSko suvokti savévardyti savo silpnybes ir buvo pasigyiu
atsikratyti.

Vilniaus 2yjuy pataisos nam Psichologigs grugs viena iS prioritetinj sriciu uzsiimanti
priklausomybi; prevencija ir intervencija. Psichologs grugs atkreipia didzidl demes i
nuteistyu ir suimyjy nusiskundimus @ depresijos, nemigos, padidinto dirglumkyriu minéiy,
savikontroés praradimo, baigs, problem Seimoje, tai yra @ pablogjusiuy ar nuttikusiy rySiy,
blogy tarpusavio santyki adaptavimosi firyje problemy. Akivaizdu, kad yra tamprus rySys tarp
priklausomylés nuo narkotinj ir psichoaktyvii medziag ir nusikalstamumo: priklausomi nuaySi
medziag asmenys daznarykdo nusikaltimus fidami apsvaig arba siekdami pavartoti narkadik
Todkl pataisos namuose vykdomos priklausonuo narkoting ir psichoaktyviy medziag asmen
reabilitacijos programos tikslai yra:

- teikti psichologir pagalla, informacip, padti suprasti narkomarjir alkoholizny kaip
ligas, kankinatias Zmogausiina ir psichika, jo Seimos narius ir artimuosius,

- packtti suprasti savo jausmus bei suvoltpriezastis ir reikSmblaiviam gyvenimui,

- pactti atsikratyti beggiSkumo Ikisenos, nepilnavertiSkumo kompleksskatinti vidin

Zmogaus augin)

- suteikti nuteistajam galimybgydytis, spesti savo problemas ir tokiutdu jstatymy bei
vidaus tvarkos taisykli besilaikadius, zmogiSksias vertybes ir visuomés saugurg

gerbiargiais pilietiais,
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- iSmokyti nuteistuosius gyvenimo tikssiekti teigtais kidais ir priemoamis,

- pactti nuteistiesiems atrasti adaptyvius integracijoyisuomer po bausras atlikimo
badus®*
Reabilitacijos programas galima suskirsiykielet, etapy:

1.]Zanginis (arba iki reabilitacinis) etapa&urio trukme 8 savait¢s. Tikslas-

supazindinti nuteistuosius su priklausoragb samprata, jos diagnozavimo kriterijais,
ilgalaikéemis ir trumpalaikmis psichoaktyw medziag vartojimo pasekigmis bei kitais
socialinio gyvenimo aspektais, siekiant ptagprogramos dalyviams pripazinti igir mokytis
neutralizuoti gynybos bei neigimo mechanizmus. Elb&nai vykdomi ambulatoriSkai du
kartus per savajtpo 1,5 vai. Jie yra edukacinio padzio, su psichogimnastikos ir zaidim
terapijos elementais. Esanfittnybei programos dalyviams taikomas palaikomojdgutzio
psichologinis konsultavimas,diau gilesr asmenig ar grupire terapija ira vykdoma. Setap
vykdo: psichologas ir priklausomgb ligy specialistas.

2.Intensyvi terapija, kurios trukné 10 dienm. Tai sutrumpintas “Minesotos”

programos variantas, kurio eémintensyvus darbas pagal "12 zinggnfilosofija. Terapijos
metu dirbama su trim pirmaisiais Zingsniais. Wigirma, dalyviai yra skatinamisissmoninti
savo pasiekt,dugm”, nes tikisigilinusi savo problemas, suvokus glydi bei reikSng galima
prackti ieSkoti galimybi; keistis. Grupinis darbas padeda dalyviui pamatydid kity dalyviy
problemos yra panasios, o tai mazina gynybiskumenat\és ir beggiSkumo jausra, skatina
ieSkoti sprendimo idy. Toliau terapijoje yra siekiama atkurti ir sustigr Zmogiskisias
vertybes, mokyti pasirinkti ir prisiimti atsakomyhuz padarytus savo pasirinkimus. Géjgp
Zmogus gali kalkti pats ir gircti kitus- tai prapléia jo patiri, parodo daugiau alternatyy
atsiranda didesnlais\ rinktis, o tai didina dalyvio atsakomgb jausm. Galiausiai dalyvis yra
skatinamas pats ieSkoti, kas jam gali gadnuteistasis yra mokomas prasyti pagalbos (o ne
reikalauti, arba tiesiog ignoruoti problamjei pagalbos éra), pasinaudoti jam teikiama
pagalba. Kitaip tariant, veiklumo principas prieSi@omas apatijai, skepticizmui ir
susitaikymui su esama situacija. Tuddb yra mazinamas dalyvio egocentriSkumas- jis ima
dalintis savo patirtimi, apintis Kkitais. Savipagalbos grép tapo ypa populiarios dl
efektyvumo gydant priklausomybés.

Reikia pazyniti, kad intensyvios terapijos metu yra p&lami ir kiti zingsniai, t&iau
terapijos trukna riboja keliamy tiksly dydi, be to, intensyvus darbas remiasi ,gilyn, o ndypla
principu, nes kitu atveju gali pasireiksti ,perdeg“ sindromas: informacijos perteklius skatina

nuovarg ir atsiribojima.

® Vilniaus 2-ieji pataisos namai. ,Asmenpriklausony nuo psichoaktyvi medZiag, reabilitacijos programa®“. 2004-
01-23, Vilnius.
% Bulotait L. Priklausomyhi psichologiniai aspektai. - V.,1998. - p.30.
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Pagrindinis intensyvios terapijos vykdytojas yraklausomyles ligu specialistas.
Psichologas praveda keletizsemimy jausmy atpazinimo irjvardinimo tema ir atlieka grig
darbo stebtojo vaidmen tam, kad gadty suteikti reikiama psichologir pagall iSkilus
slopinamoms asmenims problemoms, su kuriomis dalyvis nejgaa susitvarkyti pats arba
grupes pagalba.

3. llgalaike stacionari reabilitacijakuri trunka iki nuteistojo bausés pabaigos.

Norintys patektii §i etap nuteistieji turi liti batinai pabaig pirmus du etapus ir iSreiksSti reor
dalyvauti reabilitacijoje. Jos tikslas- mokyti daeiys socialiai pageidaujamo elgesio, t.y. lavinti
ju socialinius jgadzius bei vykdyti atkr§io prevencig. Be Sy uzséemimy, dalyviams yra
rekomenduojama lankyti anoniminalkoholiky ir anoniminiy narkomai susitikimus, taip pat
yra organizuojama vidutinio intensyvumo asmenpsichoterapija. Reabilitacijos vykdytojai-
psichologai, priklausomyds ligy specialistas bei sveikstantys narkomanai i$ Pugdmyles
ligy asociacijog®

Minétos reabilitacijos programos praktikoje yra ganakefvios. Si programy metu
dalyviai iSmoko atpazinti savo jausmus. Terapijoadpioje jie nurodydavo, kad j&asi gerai,
normaliai, vidutiniSkai ir pan., o pabaigapardindavo konkré&us jausmus: pykt nerima, liades,
géda, kalte, dZziaugsm ir pan. Jausmai ir emocijos yra informacija apiegaus vidin basera, tocl
sugeldjimas suprasti juos vysto sgvir kity supratina, priémima, o ne siekim slopinti ir ignoruoti
save bei kitus. Taip pat pasttd, kad terapijos pradzioje dalyviai daugiau ka#tme nerina,
nuovarg, apatip, baint dél ateities, o pabaigoje atsiranda daugiau rateybenergijos,
iniciatyvumo, gia ir dabar” pojicio. Dalyviai jvardino nog atsiprasyti, atlyginti skriaudas - tai
rodo, kad sustigjo sugeldjimas prisiimti atsakomyb uz savo veiksmus, pripazinti savo kalt
ne tik cl skriaudos artimiesiems, bet iéldjvykdyty nusikaltimy, o tai didina tikimyly ateityje
nenusikalsti.

Siy programy efektyvumy rodo ir tai, kad po mikty programy kai kurie nuteistieji
patys rodo iniciatyy testi pradta darky: jie aktyviai domisi ir ieSko pagalbosgsta jausm
dienorasio rasSyma, stengiasi kitiems nuteistiesiems papasakoti api® patiit terapijos metu ir
suzadinti nog keistis.

Taigi, galima iSskirti tokius esminius terapijostmgzykusius pokyius:

1. padictjo démesingumas savo poreikiams ir iSgyvenimams;

2. atsirado geresnis sgy aplinkos ir savo problapsupratimas;

3. pakito santykig save bei aplinkinpasaul
4

. padictjo sugeljimas mpintis savimi, savarankiSkai adaptyviai egti savo

% Vilniaus 2yju pataisos nam Psichologiks grups ataskaita apie Vilniaus 2-uosiuose pataisos naenugkdom
asmen, priklausony nuo psichoaktywi medziag, reabilitacip. V.,2003-2005m.
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problemas, daryti pasirinkimus ir prisiimti uz juasakomyb;

5. pasikeit emocire bisena (padigo sugebjimas atpazinti irjvardinti savo jausmus,
priimti juos; sumago jawiamas nerimagtampa);

6. padictjo sugeldjimas prasyti pagalbos ir tinkamai reaguajaunam parana;

Taigi, galime daryti iSvag] kad reabilitacijos program poveikis nuteisiju emocinei
busenai, y nuostatoms ir elgesiui yra akivaizdusi®d nuomone, Sios programos ¢al bati
vykdomos kur kas dazniaitraukiantij jas kur kas daugiau nuteijfi, nes iki Siol jose dalyvavo tik
keletas dalyw.

Sios pataisosistaigos administracija organizuoja nutgist susitikimus su buvusiais
nuteistaisiais, kurie daridami pataisos namuose lankarkoman reabilitacijai skirtus uzemimus
ir sekmingai lais\je gyvena be narkotik

Atsizvelgiant | tai, kad viena iS daZznesninarkomanijos paplitimo pataisostaigose
priezasiy yra nuteisgju uzimtumas, bei siekiant sumazinti narkomanijog, \ilniaus 2-uosiuose
pataisos namuose sudarytos galigsykaisvalaikiui praleisti ir zinj akir&iui plésti: informatikos
klase, biblioteka, koplgia, kultiriniai ir sportiniai renginiai, televizijos ir veb filmy zitréjimas,
psichologiniai grupiniai uzsmimai, dalyvavimas projektuose, kuriuos pataisosmna
administracija organizuoja arba yra partneriai, ymoeisis Vilniaus jaunimo ir suaugupi
konsultacinio bendro lavinimo centre, Komunalinipaslaug mokykloje, dalyvavimas
susitikimuose svairiy religiniy konfesip ir bendriy atstovais.

Laisvalaikio pramog turinj sudaro:

a) fizinis lavinimas, kuriuo siekiama ugdyti valj gerinti sveikat, pratinti laikytis sanitarini-
higieniniy reikalavimy, racionaliai leisti laik.

b) religiniy apeigy atlikimas, baznyia teikia sielovados paslaugas siekdamaspgi@éms gizti i
visuomen.

c) intelektinis ugdymas, periodiSkai organizuojami kryZiazodzisprendimo konkursai, tents
viktorinos,

d) individualios kiurybinés veiklos skatinimas didek nuteistjy laisvalaikio praleidimo dal
sudaro individuali #&rybiné veikla, kuri neprieStarauja nustatytai badsmpaskitiai ir
pagrindirems nuteisijy socialires reabilitacijos tikslams,

e) psichologiné terapija, psichologig grup: organizuoja nuteigjy tikslines grupes, kuriose jie
dalyvauja savanoriSkumo pagrindu. Twlgrupiy veikla yra ypé svarbi lokalizuotuose wiriuose,
kur nuteistiju galimykes bendrauti yra labiau apribotos. NuteistiesiemsiekyrajraSytii Linkusiy
vartoti ir platinti narkotines ir psichotropinio peikio medziagas ir alkoholinius égmus
profilakting iskaity, skaitomos paskaitos. SiuZzsemimy tikslas- turiningai uZimti nuteisy,
turinciy priklausomyl nuo narkotiky ar alkoholio, laisvalaik kad jie kuo maziau galvetir
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kalbéty apie Zalingusiprocius. Nuteistiesiems periodiSkai organizuojamos hpsimgines dienos,
kuriy metu susirenka kit pataisosistaig; psichologai, dalinasi savo darbo patirtimi beibdirsu
klientais. Lankosi ,Anoniminj alkoholiky ir narkomamn* draugijos nariai,

f) kultariné veikla, nuteistiesiems yra organizuojami profesiomalr meégejiSku kolektyw
koncertai, rodomi spektakliai, sudaromab/gos uzsiimti muzikine veikla.

IS Sios programos laukiami rezultatai:

-pageés kriminogenig situacija pataisogtaigoje;

-bus sukurta sauges#@mogaus aplinka;

-sumaés nusikaléliy pasaulio subkuitrositaka;

-padicts visuomens pasitikjimas bausmj vykdymo sistem&’

Manytume, kad yra aktuali nuteigt integracijosi visuomer programa, kus vykdo
socialiniai darbuotojai, siekdami ruosti nuteisiugs geresnei adaptacijai, integracijai ir
savarankiSkam gyvenimui visuonigm siekiant mazinti recidyvinnusikalstamum Nuteistieji
bausngs atlikimo metu praranda savo profesinius ir sauia$ jgudzius, atpranta nuo savarankisko
gyvenimo, @l gyvenimo asocialioje aplinkoje, praranda komuwik# jgudzius, todl, iSéj¢ i
laisve, turi daug bendravimajsidarbinimo problem ir pakartotinai padaro nusikaltimf%.Sios
programos uzdaviniai yra ugdyti teisiSkai ir so@@liSprusug istatymams paklusn piliet;,
bausngs atlikimo metu suteikti nuteistajam specialybiSmokyti aktyviy darbo paieskos metod
savarankiskai gyventi,ipintis Seima ir savimi, lavinti bendravim@idzius, siekiant geress
socialires adaptacijos visuoméje.

Reikety pastebti, kad nuo 2007 m. numatoma Vilniaus 2-uosiuogaipas namuosgsteigti
Narkomanijos reabilitacijos centrkurio programos veikla bus suskirstytieeturis etapus:

1) izanginis etapas,

2) intensyvi terapija,

3) stabilizavimo etapas,

4) palaikomosios terapijos etapas.

Vilniaus 2-uose pataisos namuose narkomanijos @nodllabai aktuali, tad vykdomos
nuteistju priklausakiy nuo narkotik ir psichotropini medziag jvairios narkotik prevencijos
programos, stengiamasi kuo aktyviau nuteistuogiteukti | prevencig veikla. Taiau Sioje
pataisosjstaigoje pastebima narkomanijos plitimo tendendigakl bity tikslinga visapusiskai
iStyrus narkotily vartojimo priezastis, imtis adekdia ir neatictliotiny kovos su narkotik

vartojimu priemoni.

7 Nuteistjjy laisvalaikio uzimtumo programa, patvirtinta ViloR 2uju pataisos nam direktoriaus 2005-11-29
isakymu Nr.3-100, suderinta su Kjaino departamentu.

®8 2004 m. Vilniaus 2Aiju pataisos namnuteistjy integracijos visuomer programa.
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Visos miretos pataisogstaigos, esatos Vilniaus mieste, kuriose buvo lankytasi siekian
visapusiSkiau iSsiaiskinti apie Siuo metu vykdonmarkotiky ir psichotropini medziag prevencij,
daugiau ar maziau susiduria su Sia aktualia problenigyvendinajstatymy ir kity teiss akt
nuostatas narkomanijos prevencijos srityje, siekd@umazinti i opia ViSOS visuomets
problemy. Visos pataisosstaigos, vykdagios pirmirg ir antring narkomanijos prevenaij susiduria
su labai mazu finansavimu, tdne visada gali pilnaivykdyti planuose uzsibrtus tikslus ir
uzdavinius.

Siekdami visapusiSkai iSsiaiskinti pataisgsaigose narkomanijos prevencijos ypatumus
atlikome Vilniaus mieste esénse pataisogstaigose — LukiSki tardymo izoliatoriuje - k&fime,
Laisves atmimo viet ligoninéje, Vilniaus 1 - uose pataisos namuose ir Vilnidusuose pataisos
namuose - prevengijvykdartiu socialinip darbuotoy, vidaus tyrimy tarnybos, apsaugos ir
prieziaros skyri, specialisi ir psicholog ir kt. personalo apklagganketa pridedama).

Dabar aptarsime apklausoje gautos informacijos emuibinimo rezultatus. Apklausoje
dalyvavo 58 respondentai: ig§ } 38 proc. apklaugfu buvo iS LukiSky tardymo izoliatoriaus -
kaléjimo, 33 proc. - iS Vilniaus 2yjy pataisos nam 17 proc. - iS Laisis atmimo viet; ligoninés,

12 proc. - i8 Vilniaus 1 4y pataisos nam(zr. 1 diagrarm).

Didziausih dali — 37 proc. apklausoje dalyvavusiespondent - sudaro 10 — 15 megt
maziausi — 5 proc. - 1 — 3 metdarbo stag turintiy asmen, 9 proc. respondenturi iki 1 mety, 14
proc. - 3 — 5 met 16 proc. - virs 15 met 19 proc. 5 — 10 metdarbo stagz (Zr. 2 diagram).
Paaiskjo, kad daugiausia — 72 proc. - respondgmt. nuo 5 iki 15 metir daugiau turintys darbo
patirti pataisogstaigose.

Didziausia dalis — 40 proc. respondenrt nuroa, kad turi daug informacijos ir Zimpiapie
narkotines medziagas ir tik 3 proc. — nuroklad jos turi mazai. Reikia pastétb kad nei vienas
apklausoje dalyvavusirespondent nenurod, kad neturi Zini apie narkotines medziagas. Taip pat
pamiretina, kad 26 proc. apklaugti turi labai daug informacijos ir Zini apie narkotines
medziagas, 31 proc. - turi pakankamai (Zr. 3 diagja

Informacijos ir zZinip apie galimas narkomanijos plitimo prevencijos pra@es 38 proc.
asmem nurock turintys daug, o tik 3 proc. — nurddurintys maZzai, nei vienas apklausoje
dalyvavusii asmen nenurod, kad neturi informacijos ir zigiapie galimas narkomanijos plitimo
prevencijos priemones. 28 proc. — nurddrintys labai daug, 31 proc. — turi pakankamangir
informacijos apie narkomanijos plitimo priemones &diagram).

Respondentai atsaljjo | klausymy, ar pataisosjstaigose pakankamai iSnhaudojamos

narkomanijos prevencijos priemimn IS 58 responden®2l (t. y. 36 proc. vis apklausijy) atsak,
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kad iSnaudojamos gerai, 0 12 proc. — nérogg neiSnhaudojamos, 17 proc. — pasisakad
iSnaudojamos labai gerai, 16 proc. — mazai iSnamlog ir 19 proc. respondenhuroct, kad
iISnaudojamos narkomanijos preversipriemoRrs pataisosgstaigose (zr. 5 diagran

Vertinant apklausiju atsakymug klausiny, kokios prevenciés priemois yra efektyvios,
pazynetina, kad nuteisijy Svietima 44 proc. apklausjy nuroc, kaip efektyviausi priemorg, o
kaip neefektyviausgi - nurod tik 3 proc. apklausfu, 12 proc. — nurag kad Sios priemass
efektyvumas mazas, toks pat skas vertinadiy Sia priemorg, kaip efektyva, 29 proc. apklausjy
nuomone tai labai efektyvi prieméfzr. 6 a diagraa).

Psichologirs grugs — yra efektyviausios prevenémpriemors, nurod — 48 proc., mazai
efektyvios — 2 proc., nebuvo nei vieno matian kad tai neefektyvios prevencijos priendsn
17 proc. apklausgty nurodt, kad tai yra efektyvu, 33 proc. - labai efektyvu. @ b diagrany).

Reabilitacirts grugs — yra efektyviausios preveném priemogs — mano 55 proc.,
efektyvios — 2 proc., labai efektyvios — 43 propklaustjy. Batina pasakyta, kad nei vienas
respondentas nenurggdkad tai mazai efektyvios ar neefektyvios preveégipriemors (Zr. 6 ¢
diagram,).

Gydymas — yra efektyviausia prevencijos priet¢@ip mano net 57 proc. respondgnt
niekas iS respondannepasisak kad gydymas mazai efektyvi ar neefektyvi prevgscpriemos,
17 proc. — efektyvi, 26 proc. — labai efektyvi (@rd diagram).

Reikéty pastebti, kad net 57 proc. apklawstespondent mano, jog gydymas efektyviausia
prevencijos prieman 55 proc. respondantivardino reabilitacias grugs efektyvum, 48 proc.
respondent mano, kad efektyviausia prevencijos priedoma psichologias grugs, 44 proc.
respondeni pasisak, kad Svietimas efektyviausia prevencijos priemoviisos iSvardintos
prevencis priemors yra efektyvios.

IS visy apklaustju 1 klausyma ,Ar teko rasti narkotini medziag pas kalidius
nuteistuosius?* — teigiamai atgakl proc. respondent29 proc. respondantpasisak neigiamai
(zr. 7 diagram).

Respondentai atsakijo i klausima, kokiy narkotiniy medziag teko rasti pas nuteistuosius.
22 proc. apklaustrespondent nuroct amfetamii , po 21 proc. - kanapes ir herajrl9 proc. -
ekstazi, 17 proc. — aguorekstraki, kity raSiy narkotinii medziag niekas ngzardino (zr. 7.1
diagram). Galima daryti iSvada, kad pataisgstaigose labiausia populier yra sintetiniai

narkotikai ir kanags.
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Buvo respondentai paklausi, kaip jie mano kokigidais narkotidas medziagos patenka pas
nuteistuosius? atnesa artimieji pasimatymo metu pr®c. respondentnuroct, kad dazniausiai
atneSa artimieji pasimatymmetu, 10 proc. respondgnhuroct, kad labai retai atneSa artimigji
pasimatymus, 12 proc. — nukdkad tai retas atvejis, 17 procjvardino, kaip dazpatvej, o 24
proc. respondentnurock, kad labai daznai artimieji pasimatymmetu perduoda narkotikus (Zr. 8 a
diagram).

AtneSa nesziningi darbuotojai — 27 proc. — apklaust nuroct, kad labai retai narkotines
medZiagas atneSa mémingi darbuotojai, po 16 proc. — apklayst nuroct, kad narkotines
medziagas daznai, labai daznai ir dazniausiai atnegziningi darbuotojai, 25 proc. respondegnt
nurock, kad tai vyksta retai (zr. 8 b diagramGalima daryti prielaigi kad jstaigose dirba daug
nesziningy darbuotoj atneSadiy suimtiesiems ir nuteistiesiems narkatinmnedziag.

Permetimai per inzinerines tvoras — 51 proc. redpof nurock, kad taip dazniausiai
narkotikai patenkaj pataisosistaigas. Atkreiptinas éinesys, jog nei vienas iS respondgnt
neivardino, kad permetami narkotikaiite labai retai ar retai, - 21 proc. — nuroklad tai vyksta
daZnai, 0 — 28 proc. — nurggckad labai daznai narkotikai permetami per inimes tvoras (Zr. 8 ¢
diagram).Galima teigti, kad daZniausia narkotikai pas mstt@sius patenka permetus per
inzinerines tvoras — taip mano 51 proc. apklgust37 proc. apklaugiy mano, kad dazniausiai
narkotines medziagas atneSa ir perduoda artimasjnpatyny metu.

Kokiu bidu biaty galima uzkirsti keli narkotiky patekimuij pataisosijstaigas? GrieZztinti
ineSam daikty ir jeinartiy asmen i pataisogstaigas kontral— 34 proc. respondanpasisak, kad
tai efektyviausiai prieman - 3 proc. respondentpasisak, kad grieztintijneSam daikiy ir
ieinartiy asmen kontrok yra neefektyvu, 10 proc. - mazai efektyvu, 24 proefektyvu, ir 29
proc. respondentpasisak, kad grieztintiineSamy daikty ir jeinartiu asmen kontrok yra labai
efektyvi prevencijos prieman(zr. 9 a diagram).

KruopsStesa pareidginy atranka, supazindinimas su atsakomybe prieS pruiiindarka — 26
proc. respondentjvardino, kad kruopStesrpareiginy atranka ir supazindinimas su atsakomybe
priesS priimanti darky efektyviausia ir labai efektyvi priemén- 10 proc. — neefektyvu, 17 proc. —
efektyvu ir 21 proc. pasisakiusrespondent mano, kad nelabai efektyvu kruopStegareidginy
atranka, supazindinimas su atsakomybe prie$ priiirdarty (Zr. 9 b diagram).

Darbas su nuteistaisiais vedant seminarus apiéagtesatsakomyb uz narkotiky laikyma
ir platinima — 45 proc. apklausfu mano, kad darbas su nuteistaisiais vedant sensinapie

gresialia atsakomyb uz narkotiky laikyma ir platinimg tai efektyviausia. Nebuvo pasisakiusio,
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kad tai neefektyvu ar mazai efektyvu vesti semigaapie gresiaia atsakomyb uz narkotik;
laikyma ir platinima nuteistiesiems, - 26 proc. — pasisako, kad efekig@vencii priemore ir 29
proc. apklausfu mano, kad labai efektyvu nuteistiesiems vesti samis apie gresiémn
atsakomyb uz narkotiky laikyma ir platinima (Zr. 9 c diagramp.

Darbas su nuteistaisiais aiSkinant apie narkomaragh (flmuota medziaga, paskaitos ir
pan.) — 43 proc. apklaugt; pasisako, kad efektyviausia aiSkinant nuteistiasiapie narkomanijos
Zalk. Po 2 proc. — pasisako, kad neefektyvu ir mazektgfu, - 24 proc. — efektyvu, - 29 proc.
pasisako, kad labai efektyvu yra darbas su nuisiais aiSkinant apie narkomanijos &kr. 9 d
diagram).Pastebtina, kad apklaustieji dazniausiai nuéotadus, kuriais galima uzkirsti keli
narkotiky patekimuij pataisogstaigas, tai darbas su nuteistaisiais vedant sensirggie gresiaiig
atsakomyb uz narkotiky laikyma ir platinima 45 proc. mano, kad efektyviausia, maziausiai
pasisak uz kruopsStesnpareidginy atranlky ir supazindinim su atsakomybe pries priimantarka,
kad tai efektyviausia mano 26 proc. respongent

Personalo buvo paklausta nuorésnkod! nuteistieji vartoja narkotines medziagasel D
uzimtumo stokos: 29 proc. respondembano, kad é uzimtumo nuteistieji labai daznai vartoja
narkotines medzZiagas. Nebuvo pasisakjusi kad @l uzimtumo stokos nuteistieji vartoja
narkotikus labai retai, retai nuréd 19 proc., po 26 proc. respondennano, kad daznai ir
dazniausiai narkotikai vartojameéldnuteistyju uzimtumo stokos (zr. 10 a diagramn

Nerimo ir nesaugumo jausmas - labai daznai nuggistarkotikus vartoja @ nerimo ir
nesaugumo jausmo, taip atéelL proc., retai - 14 proc., labai retai - 16 praaznai - 17 proc.,
daZniausiai - 22 proc. (Zr. 10 b diagegm

Dél smalsumo — dazniausiai nuteistieji narkotikus tejar iS smalsumo, taip mano
apklaustjy 35 proc., daznai - 10 proc., retai - 12 proc.aiabtai - 14 proc., labai daznai - 29 proc.
(zr. 10 c diagram).

Pablogje santykiai su artimaisiais — dazniausiai ir labazmai narkotikus nuteistieji vartoja
pablogjus santykiams su artimaisiais, taip ats&6 proc. apklausiy, labai retai — 12 proc.
apklaustjy, daznai — 17 proc. apklaugti, retai — 19 proc. apklaugt; (zr. 10 d diagran).

Vartojo iki patekimoi pataisos namus — dazZniausiai narkotikus vartojeeistieji iki
patekimoj pataisos namus 59 proc. respondemiomone, daznai — 19 proc., labai daznai — 22
proc. Visi pasisakiusieji mano, kad nuteistieji dampatekimoj pataisogstaigas vartojo narkotines

medziagas (Zr. 10 e diagran
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Kity nuteistjy itaka — retai nuteistieji kitnuteistju jtakojami vartoja narkotikus, taip mano
25 proc. atsakiugjy | § klausim, labai retai — 14 proc. atsak § klausing, daznai — 19 proc.
atsak | pateikt klausima. Apklaustjuy nuomone 21 proc., kithuteistjy jtakojami dazniausiai ir
labai daznai nuteistieji vartoja narkotikus (z0. fldiagram). Darytina iSvada, kad nuteistieji iki
patekimoi pataisosistaigas, dar imami lais¢je dazniausiai vartojo narkotines medziagas, taip
mano 59 proc. respondentreciausia aplinkyb - tai kity nuteistjy ijtaka, taip mano 21 proc.
respondent.

Ar tikslinga visoje pataisogstaigos teritorijoje ir uz jos ripirengti vaido kameras? Net 62
proc. respondentnurock, kad labai tikslingarengti vaizdo kameras visoje teritorijoje ir istaigos
riby, 17 proc. — pasisékkad verta ir 21 proc. - , kad tai tikslinga. Nebweigiamos nuomeas cl
vaizdo kamax irengimo visoje pataisgstaigos ir uz jos rip (zr. 11 diagranp).

I klausimy, ar sumaZo narkotinip medziag suradimo atvej po to, kai nuo 2006-01-01
buvo apribotos galimyds nuteistiesiems gauti pasto ir perduodamus sius®n53 proc. pataisos
istaigy darbuotojai atsak kad zymiai sumajo narkotinh medziag apribojus pasto ir
perduodamus siuntinius nuteistiesiems, 2 proc.sakgtkad zymiai padaugp, 3 proc. — atsak
kad padaugo, 17 proc. - atsak kad reiSkinys nepakito, o 24 proc. — atsakad sumajo
narkotiky apribojus pasto ir perduodamuose siuntiniuoseistigsiems (Zr. 12 diagram

Respondent buvo paklausta, ar tenka rasti narkatinf psichotropini medzZiag pas
nuteistyuy giminakius, atvykstatius i pasimatymus? Pazyftna, kad labai retai, retai randa
narkotiniy ir psichotropini medziag pas nuteisfjy artimuosius, atvykst&us | pasimatymus,
atsak 10 proc., téiau, net 53 proc. vig apklaustjy nuroc, kad labai daznai, o 17 proc., kad
daznai y tenka rasti pas nuteigty artimuosius, atvykusiug pasimatymus. Tai rodo, kad tai itin
daznas reiskinys patais@staigose. Tod manytume, kad ity tikslinga grieztintii pasimatymus
atvykstartiyju asmen kratas (zr. 13 diagraah

Ar pasitailk atvep, kad pas pareigus hity rasta narkotimi medziag? 33 proc.
apklaustjuy nuroc retai, 17 proc. apklaugty nuroct, kad tai daznas reiskinys, 19 proc. — ngrod
kad randama, o 31 proc. — nuépdkad labai retai pas paréigus randama narkotpimedziag.
Labai daznu atveju, kad pas patgigs hity randama narkotinimedziag niekas ngzardino (zr.
14 diagram).

Buvo pasiteirauta, ar téty jtakos narkotini medziag patekimuij pataisosistaigas
mobilaus rySio blokavimo priemés? Net 59 proc. respondenpasisak, kad mobilaus rySio
blokatoriai labai daug téty jtakos narkotini medziag patekimuij istaigs. Niekas iS respondant
nepareiSk, kad mobilaus rySio blokatoriai mazai dtr ar labai mazai téty jtakos narkotil

patekimui, 19 proc. — mano, kad &ty ir 22 proc. respondemntpasisak, kad daug tuty itakos
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narkotinh medziag patekimui i pataisosistaigas mobilaus rySio blokavimo prienésn(Zr.
15 diagram).

Ar turi itakos narkotikai pataisastaigos kriminogenineiitklei? Po 10 proc. respondent
nurock, kad mazai turi ir labai maZzai tutakos, taip pat sutapo nuonésrrespondent kad turi ir
daug turijtakos (po 12 proc.), o 56 proc. apklagstrespondent nurodt, kad narkotikai pataisos
istaigos kriminogenineitklei turi labai daugtakos (zr. 16 diagram.

Taigi, iSanalizag apklausos metu gautapie prevencijos vykdymo ypatumus pataisos
istaigose atskleidZigmy informacip galime teigti, kad visi apklausoje dalywapataisosjstaig:
darbuotojai turi pakankamai Ziniir informacijos apie narkotines medziagas ir namkaijos
plitimo prevencijos priemones. Visas turimas Zzinanaudoja tiesioginiame darbe vykdant
narkomanijos prevenaij Teigiamai atsiliepiama apie Bausnvykdymo kodekso pakeitimus, kurie
apriboja suimtiesiems ir nuteistiesiems gauti pastoperduodamus siuntinius, kaip teigia
respondentai, Zenkliai sunigd narkotiky patekimas Siuotalu.

Apklausoje dalyvavusi respondent teigimu, narkotini ir psichotropini medziag
suradimo atvejai stébnai dazni, dazniausiai narko&®: medziagos randamos pasdcipa
suimtuosius ir nuteistuosius, pas artimuosius attaykius | pasimatymus, dazni permetimai per
inZinerines technines tvoras. Didzioji dalis apkiaju mano, kad narkotikai turi didglitaka
pataisogstaig; kriminogeninei laklei. PaaiSkj¢ neigiami aspektai rodo, kad tai signalas tobulinti
esamas prevencijos priemones, taip ieskotinatgktyvesni bidy kovai su narkomanija pataisos

istaigose.

3.3. KITU VALSTYBI U NARKOMANIJOS PREVENCIJOS PATAISOS
ISTAIGOSE GEROSIOS PATIRTIES PAGRINDINIAI ASPEKTAI

Vadovaujantis Nacional#s narkotiky kontroks ir prevencijos 2004-2008 et
programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Sef04 m. balandzio 8 d. nutarimu Nr. 1X-2110
(Zin., 2004, 58-2041) 27.5 punkigvirtintu veiklos lankstumo ir novatoriskumo pripd, 3ios
programos igyvendinimo priemoés planuojamos atsizvelgiant ne tik besiketiarcias
narkomanijos paplitimo tendencijas, prognozes,ibé&ity Saliy geriausios praktikos pavyzdzius,
taikant naujas narkomanijos plitimo mazinimo pouikormas. Tad manome, kad sprendziant
narkomanijos prevencijos ir narkotikontroks sistemos lai®s atmimo vietose formavimo bei
tobulinimo Lietuvoje klausimus,itina atsizvelgti ifj teigiamy uzsienio valstyhi patirt.

Europoje narkoti problema suvokiama kaip stithgas reiskinys ir, kovojant su Siuo
reiSkiniu siekiama pasitelkti priemonewairiuose lygmenyse, bendradarbiauti $eairiais
organais, Salimis ir institucijomis tiek tarptautintiek ir nacionaliniu lygiu. 1S kai kugi Europos
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Sajungos valstyhj veiklos analizs matyti, kad, narkomanijos prevencija vykdoma isaik
jvairias socialines — psichologines - pedagoginatapgas suimtiesiems ir nuteistiesiems kssv
attmimo vietose, kuriant specialius padalinius (skgyjkuriuose gali atlikti bausgnnuteistieji,
norintys atsisakyti narkotik vartojimo, taip pat taikant gydymir reabilitacip ir uz lais\s
attmimo viety riby, konsultuojant suimtuosius ir nuteistuosius, vykdaocialines Svietimo,
gydymo, reabilitacijos programas. Visose Europodstykese, taip pat ir Lietuvoje, pagrindinis
démesys skiriamas narkotipi ir psichotropini medziag vartojimo prevencijai, poreikio
mazinimui, nes tai pats efektyviausias ir ekonomiggias veiklos modelis.

Daugelyje Vakar Europos valstyhi laisves atmimo vietosejdiegta Siuolaikig laiswes
attmimo viety iSorés ir vidaus elektroni apsauga. Pasaudinbausmi vykdymo sistemos
patirtis rodo, kad didét investicijos Siuolaikioms skaitmeniéms technologijoms atsiperka.
Taikant Sias technologijaséma ribojama suimijy ir nuteistjuy teisine packtis ir sudaromos
salygos efektyviai kontroliuoti uzdraustdaikty patekiny bei apyvar, taip pat suimtjy ir
nuteistjy elges laisves atmimo vietose’

Pasaulig praktika rodo, kad uzkardyti narkotilpateking i laisves atmimo vietas yra labai
sucttingas ir kompleksinis uzdavinys. Narkatiloreikis yra daug stipresnis nei ZIV bainSalia
SviekjiSky priemoniy reikia sudaryti nuteistiesiemsalggas nusipirkti  SvirkStus k&imuy
parduotu¥se bei praéti vykdyti zalos mazinimo programas kgie. Nors Siai nuomonei yra labai
prieSinamasi, motyvuojant, kad nuteistieji prigitei SvirkStus kraujo grasins laisy atmimo viet
darbuotojams.

Ikalinimo jstaig: aplinka yra didels rizikos zona plisti infekcimi susirgim ligoms.
Gydymas pakaitalais vis dazniau taikomas pataistagose. Ispanijoje, Austrijoje, Danijoje,
Belgijoje ir Slownijoje gydymas pakaitalais taikomas visuose:jauose. Belgijoje, Danijoje,
Liuksemburge ir Norvegijoje kaliniams leidziama @ gydytis pakaitalais jiems esant
ikalinimo jstaigoje. Nyderlanduose, Skmijoje ir daugumoje Vokietijos Zemi skiriamas
gydymas pakaitalais palaipsniui mazinant glda pasiekiama visiSka abstinencija. Didziojoje
Britanijoje tokios gydymo programos taikomos dawgia tardymo laikotarpiu ar tiems,
kuriems skirtos trumpos bausm

Lenkijos ijkalinimo jstaigose, nuteistiesiems kurie vartoja narkotikuskurie vartoja
alkohol yra taikomos panasSios, bet ne identiSkos prograrati®holikams skirta programa
JAtlantis*, o narkomanams ,Narkantis“. Sios prograsnpradtos taikyti 9—ojo deSimtnigo
pradZioje pastefjus, kad apie 90% wvisnusikaltim; yra jvykdoma apsvaigus nuo narkadikr

psichika veikiantiy medziag arba neturint Sy joms jsigyti. Todl Teisingumo ministerija

%9 Narkomanijos prevencijos ir narkotikontroks lais\és atmimo vietose koncepcija, patvirtinta 2004 m. sa@a.
teisingumo ministrasakymu Nr. 1R-27 (Zin., 2004, Nr. 23 - 724).
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kartu su St. Batoro fondémési finansuoti darbuotaj parengima dirbti su priklausomais
asmenimis ir tolesnprogramy vykdyma. Siy programy pagrindas yra dvylikos Zingspi
dvasinio ,persilauzimo* filosofija. Programtrukmé priklausomai nuastaigos, nuteisju ir ju

turimy problemy specifiSkumo trunka apie 6émesius.

Taip pat pamiatina, kaip manytume, netiesiogimarkomanijos plitimo prevencijos
priemore — tai JAV veikiantys specializuoti teismai asmewartojartiy narkotines ir
psichotropines medziagas padarytiems pazeidimamswugikaltimams nagritti. Pirmieji
specializuoti teismai buvgsteigti 1950 mCikagoje ir Niujorke. Akcentuotini keli svarbiausi
Siu prevenciy vykdartiy teism tikslai:

- sumazinti narkotily vartojimg ir su tuo susijus nusikalstam elgeg, sudominant ir
itraukiant narkotikus vartoj&rus ir nusikaltimus padariusius asmenisgydymo ir
prieziiros programas;

- atsizvelgianti medicininio vertinimo rezultatus tenkinti kituslkaamojo poreikius bei
uztikrinti veiksming individualaus atvejo valdym prieziira ir kontrok;

- sumazinti lais¢s atmimo bausms taikymy narkotikus vartojantiems nesmuritini
nusikaltimg padariusiems asmenims$.

Visoje Europoje mazinamas arba naikinamos ksisapribojimo bausgs uz asmeniniam
naudojimui skirtus narkotikus, bet tuo qgn& metu didinamos bausis uz nusikaltimus,
susijusius su narkotikprekyba’*

Belgijos 2004 m. nacionaléje ataskaitoje apie narkomaglj nurodoma, kad narkotik
vartojimo problema egzistuoja ir Belgijos kmmuose, @l to laisws atmimo vietos
bendradarbiauja su iSoémis specializuotomis narkomanijos gydynsiaigomis. Kai kurios
pataisogstaigos imasi kalimj informavimo priemonj, organizuoja mokymp sesijas, terapinius
seansus, apimaius psichologii gydyms ir pagalla nuteistiesiems. Sis gydymas varijuoja nuo
individualaus gydymo iki gydymo terapijos gij@. Kartais yra organizuojamos paZzirisn
sesijos, kuriose nuteistieji suzino daugiau apielygyo galimybes, kuriomis jie gl bati
pasinaudoti poy paleidimo iS lais¥s atmimo viety. Lietuvos pataisogstaigoms taip ity
tikslinga aktyviau vykdyti Sias priemones. Tokimdwu bity uztikrinamas pataisogstaigoje
vykdomos narkomanijos plitimo prevencijgstinumas.

Viename Flam bendruomeés pilotiniame regione buvo inicijuotas bendradavbreas

® Research on Drug Courts: A Critical Review / Tdational Center on Addiction and Substance Abus&SiE) At
Columbia University. June, 1998. - p. 4.

" Narkotiky problema Europoje. Metirataskaita 2006 m. Europos narkatik narkomanijos stefsenos centras, 2006.
—p. 22.

22004 National Report To The EMCDDA by the Reitoatidnal Focal Point “BELGIUM” New Development,
Trends and in-depth information on selected issUREITOX // http://www.emcdda.europa.eu/?nNodelD=435
prisijungimo laikas: 2006-09-11.
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tarp kakjimuy ir Flamy vyriausyles, siilancios jvairias paslaugas (kudita, iSsilavinimas,
psichoterapinis gydymas, darkapmokymas, pagalbgidarbinant). Specializuotos narkatik
organizacijos taip pat @o gydyms (medicinin ir socialin psichoterapii) kaliniams ir

buvusiems kaliniams. Tai yra vienas iS efektyWaléjimy ir specializuoi narkotiky centiy

bendradarbiavimo pavyzdgi Manytume, kad Lietuvos pataisgstaigoms taip pat iy

naudinga uzmegzti ir palaikyti glaudesnius rySiusisvyriausybidmis organizacijomis.

2002 m. buvo paskirti du narkomanijos koordinationiarkomanijos plitimo kajimuose
prevencijos politikos vystymui. Tuo tikslu Flamkaléjimuose pradtas vykdyti pilotinis
projektas, kuriuo siekiama pagerinti latsvatmimo vietose esaiuy asmen prieziara ir tokiu
budu uzkirsti kel Sio reisSkinio plitimui.

Narkotikus ikalinimo istaigose vartojantiems asmenims pagéakikia pataisogstaigy
sveikatos tarnybos bei socialmpsichologigs tarnybos. Be to, yra daugyterapijos paslaugas
teikiarciy istaigy iSorje, t. y. ne pataisosstaigose, kurios gelbsti narkotikus vartojantiems
nuteistiesiems.

Taigi pagalla narkotikus vartojantiems nuteistiesiems galima&sagyti | Sias grupes:

- j abstinencija orientuotas gydymas

e laisvi nuo narkotik“ pataisosistaigy padaliniai. Belgijos ka&jimuose yra vykdomi keli
tokie pilotiniai projektai.]sibegéja mokymai narkotil vartojimo, ZIV, hepatito ir kitais
klausimais apsaugos darbuotojams irkalo personalui, taip pat ir kaliniams.

e gydymas kajimuose bendradarbiaujant su St-Gilles &a&ho vadovybe sudaryta
specializuota prevencijos komanda. Jos vykdomosgyraroos tikslas uzkirsti keli
narkotikus vartojantiems nuteistiesiems padarytujns nusikaltimus ar pazeidimus.
Siekiama uztikrinti geresnes reabilitacijos alygas bendradarbiaujant i%sr
specializuotiems tarnautojams ir &&no personalui. Psichologines konsultacijas teikia
specializuoti socialiniai darbuotojai.

e TIMC - tai Europos bendradarbiavimo tarp BelgijoBranaizijos, Liuksemburgo ir
Nyderland, tinklas kuriuos siekiama nuolat keistis informacija apakotiky vartojima
kaléjimuose Siose Salyse, ypatindémes skiriant penitencini darbuotoy ir kity iSores
darbuotoy pasikeitimui gegja patirtimi vykdant narkomanijos prevencijos priemes.
Pataisos jstaigy darbuotoj mokymas yra vienas IS veiksmingiawsi Sio
bendradarbiavimo pasiekim Misy huomone, tokgvairiapusis bendradarbiavimas yra
naudingas, nes sudaroma galimylmarkomanijos prevenaijpaziiréti iS keliy pozicijy.
Tai gali padti jvertinti vykdoma narkomanijos prevenaijbei ja patobulinti.

- Pakaitinis gydymas. Sis gydymas yra prieinamas knuose. T&iau jo galimylkes

(kaip nurodoma Teisingumo ministerijos cirkuliaresl dnarkomanijos prevencijos

63



organizavimo kaljimuose) yra gaétinai ribotos. 2002 metais kgimuy gydytojams
terapeutams ir psichiatrams buvo rekomenduojamdatapakaitin gydym.

Zalos maZinimo priemores. Mokymas, informacija pritaikyta narkomanijos precaai
bendruomeéje taip pat 8kmingai gali kuti pritaikoma ir pataisogstaigose. Daugelyje
Belgijos kakjimy paioje ikalinimo pradzioje asmenys gauna informaaimedziag apie
ZIV, hepatitus, tuberkulioz ir narkotiky vartojimu sukeliamos Zalos maZinim
Manytume, kad tokia praktikaiby naudinga pritaikyti ir Lietuvoje.

Reikia pasakyti, kad Belgijos kaimuose rera vykdoma adatkeitimo programa.

2001 metais Namur kgime buvo pradta vykdyti ,Sniego gniztes* programa.
Narkotikus vartojantys ar vartpputeistieji yrajdarbinami, apmokomi teikti informaaij

ir pritraukti kitus nuteistuosius jungtis prie natky sukeliamos zalos nuostat
igyvendinimo.

Bendruomenés rySiai. Kai kurios iSoés terapijos paslaugas teikiaos jstaigos, Sias
paslaugas teikia ir k&imuose laikomiems asmenims. Jos taip pat orgaf@zuo
konsultacinius susitikimus, kuri metu nuteistieji yra informuojami apie gydymo
galimybes. Yra iSleist@vairiy nuteistiesiems skigtknygu, buklety, kuriuose pateikiama
su narkomanijos prevencija susijusi informacijaaudingi adresai. Flambendruomeé
reguliariai leidzia specializugt zurnah kaléjimams, platinam visuose pilotiniame
projekte dalyvaujatiuose katjimuose.

Vokietijos 2002 m. ataskaitoje ¢ld narkomanijo§® paZymima, kad kajimuose yra

suckttingiau gauti narkotini medZiag negu lais¢je. Toctl nuteistieji dazniau renkasi rizikingus |

vartojimo hidus (pvz. keitimasis adatomis ir kt.).

Pagalla narkotikus vartojantiems asmenims pataigetaigose galima ab/ginai

suskirstytii:

intervencijos prieinamuma, finansavima, organizavimg ir teikim g. Siekiant sumazinti
narkomanijos paplitimp kalkjimuose pirmi narkotiky politikos strategija yra malSinimas
(repression). Manoma, kad narkatikvartojimas tuéty sumazti naudojant apsaugos
priemones (pvz., video stghmas, apsaugos darbuotojai) ir kontrdpvz. Slapimo tyrimai,
izoliuotos kameros), taip pat tam tikpasekmi nustatym uz narkotik; vartojima (pvz.,
tam tikro paSymo ar skundo atmetimas). Patma, kad kaljimuose jau nuo astuntojo
deSimtmeéio vidurio praktikuojamas iSés priklausomybs specialist konsultaciy

priklausomiems nuo narkotipimedziag nuteistiesiems teikimas, tampa vis populiaresnis.

3 Report to the EMCDDA by the Reitox National FoPaiint GERMANY DRUG SITUATION 2002 The preparation
of this report has been financially supported ey Buropean Monitoring Centre for Drugs and Drug idtion and the

German

Federal Ministry of Health and Social Seguri (BMGS) 29.10.2003 Reitox //

http://www.emcdda.europa.eu/?nNodelD=4A6sijungimo laikas: 2006-09-09.
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Nuteistuosius taip pat konsultuoja pataigiaigose dirbantys socialiniai darbuotojai.

- paslaugy sfera. Be malSinimo priemoni siekiant sumazinti narkotikvartojimo poreik,
taip pat yra reikalingas tiek vidaus, tiek i&konsultavimas. Narkotikus vartojantiems
nuteistiesiems galithi teikiamos Sios paslaugos:

e specialios vietos abstinentams ir nevartojantieraskotiky nuteistiesiems (taip
vadinamieji ,laisvi nuo narkotini medziag" pataisogstaigi padaliniai);

¢ informavimas, konsultavimas ir motyvavimas dalyvaerapirese priemoase,

e kreipimosi @&l abstinencijos terapijos skatinimas,

e Zalos mazinimo priemas (pvz. Svirkai keitimas),

e gydymas medikamentais (pvz. metadonu),

e galimybiy skirti gydyma vietoj bausms perziréjimas,

e kriziy intervencija,

e individualas ir grupiniai kontaktaikalinimo metu,

e savipagalbos grus. Siy grupiy formavimas yra skatinamas pataigstsigose, be to,
pazynetina, kad tai dauguma atwejturi teigiamositakos jose dalyvaujantiems
nuteistiesiems. Vis tik reikia pasakyti, kad §rupiy Vokietijos pataisogstaigose
yra mazai.

Keturiuose iS5 223 skirtingai nei Belgijos k@miuose Vokietijos kaljimy yra vykdomas
adat; keitimas.

Svarbus resocializacijos aspektas ikalintyjy Svietimas. Nuteistiesiems sudaromos
galimyhkés baigti vidurines bei profesines mokyklas. Kaénts uzsieni@ams tolesnis mokymasis,
jei tik imanoma, vykstayj gimtagja kalba. Laisvalaikio metu organizuojami kursaa ygkiriami
informacijos apie alkohir narkotines medziagas pateikimui.

Trumpai aptay uzsienio valstyhi pataisosistaigose vykdom narkomanijos plitimo
prevenciy, galime pastedti, kad dauguma Sioje dalyje pardin priemoni; yra vienaip ar kitaip
taikomos ir Lietuvos pataisastaigose. Tédau vis tik, manome, kad kitvalstybiy patirties Sioje
srityje jvertinimas gali bti naudingas tobulinant prevencijos vykdynhietuvoje, nes tai gali
atskleisti esatius taikumus, o taip pat iSryskinti esaas stiprybes, kurias reikq ir toliau pktoti.
Kita vertus, jokios valstyWs narkomanijos plitimo prevencijos pataisstaigose modelis negali
buti automatiskai perkeliamas nepritaikius jo pridgamlaiswes atmimo slygy, ypatuny ir pan.
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ISVADOS

. Nuolat dictjantis ir zymiai didesnis uz paplitun bendrojoje populiacijoje narkomanijos
paplitimas pataisogstaigose (nuo 1999 m. narkotikus vartégjanasmen laisws atmimo
vietose skaiius iSaugo 12,5 proc.) yra aktuahi $lien; Lietuvos ir ki valstybi; problema.

. Problemos mastawairiose lais¢s atmimo vietose skiriasi: 2002 — 2006 metais didziasisi
laisves atmimo vietose esdiy asmen, priklausony nuo narkotini medziag, buvo Alytaus,
Marijampoks, Vilniaus 2-uosiuose pataisos namuose bei Pndkign2-uosiuose pataisos
namuose-atvirojoje kolonijoje.

. Registruot; priklausomybe sergén asmen skatiaus iSaugimas gali reiksti ne tik tai, kad Si
problema pataisogstaigose di¢ja, bet taip pat gali atspiatl laisves atmimo vietose
prevencini priemoni; taikymo teigiamas pasekmes.

. Narkomanijos bei su ja susijusproblemy plitimo mastai, Sio reisSkinio priezastys ir sukatios
paseknds skatina vis daugiauéohesio skirti Sio reiSkinio neattiotinai prevencijai ieSkant
atitinkamy efektyviy prevencijos priemoni

. Susidariusi situacija reikalauja naujlarbo forny bei glaudests ir labiau integruotogvairiy
instituciju bei visuomeés koordinuotos, paremtos mokslu bei praktika veki8prendziant
narkomanijos problemas, prioritetai tufitbteikiami bendradarbiavimui visuomén sveikatos,
socialires apsaugos, Svietimo, teisingumo ir vidaus reilsaityse, taip pat bendradarbiavimui su
kitomis valstylemis ir tarptautiemis organizacijomis.

. Narkomanijos plitimo prevencijos vykdympataisosistaigose reglamentuoja tarptautiniai,
Europos $§jungos ir nacionaliniai teés aktai, IS y akcentuotini: Nacionali#s narkotiky
kontroks ir prevencijos 2004-2008 nmeprograma ir Nacionalin narkomanijos prevencijos ir
narkotiky kontroks 2004-2008 maet strategija. Narkomanijos plitimo prevencijos pstai
istaigose vykdymui taip pat labai svarbi Narkomanpoevencijos ir narkotikkontroks lais\és
attmimo vietose koncepcija.

. Pagrindinis narkomanijos prevencijos laisvatmimo vietose tikslas - sustabdyti ir sumazinti
narkomanijos plitim bei uzkirsti kely neteigty narkotilky apyvartai laisés aémimo vietose,
nuosekliai ir kompleksiSkai Salinant narkomanijdsiradimo ir plitimo priezastis ira$/gas,
racionaliai naudojant finansinius bei Zzmoniskuosstisklius.

. Pagrindires narkomanijos prevencijos ir narkatikontroks lais\es aétmimo vietose kryptys yra
pirminé narkomanijos prevencija, asmgrvartojargiy narkotikus, tinkama sveikatos priaaA,
reabilitacija ir socialia reintegracija (antrih narkomanijos prevencija), laisy atmimo vieiy
apsaugos bei suingiy ir nuteistyju prieziiros stiprinimas, moksliniai tyrimai ir informacis

sistemos itra.

66



9. Siame darbe analizuotus narkomanijos plitimo preijes priemoni ypatumus Vilniaus mieste
esaitiose pataisosistaigose nulemia narkomanijos paplitimo lygis, dawk asmen
kontingentas,y laikymo slygos ir kt. Plg&iausia yra vykdoma pirminprevencija. Vykdomos
prevencijos efektyvumui didziausiaidis yra finansavimo stoka.

10. Atlikus auk&€iau mirety jstaig; pareiginy bei darbuotaj, vykdartiy narkomanijos plitimo
prevencij, apklaug, paaiSkjo, kad daugumayj turi pakankamai zimi apie galimas
narkomanijos plitimo prevencijos priemonesiidaa daugiau, kaip teglalis respondentnuroct,
kad jos iSnaudojamos mazai arba visai neiShaudgarApklausoje dalyvay respondentai
gydymg ir reabilitacines grupesgvardijo, kaip efektyviausias prevencijos priemon8gkiant
visapusiSkiaugyvendinti prieinamas prevencijos priemones bdiagdauj; galimybiy, biatina
perziiréti visas pataisosjstaigose taikomas ir galimas taikyti narkomanijosevpncijos
priemonesjvertinti ju efektyvuma, privalumus bei ttkumus. Taip pat ity tikslinga skirti kuo
daugiau dmesio narkomanijos plitimo prevengiyykdartio Siy jstaig; personalo tiksliniam
mokymui.

11.Narkomanijos prevencijoje tina uztikrinti vykdomy narkomanijos plitimo prevencijos
pataisosistaigose priemoni testinumy ir kompleksiSkum, o taip pat vadovautis veiklos
lankstumo ir novatoriSkumo principu: atsizvelgti besiketiancias narkomanijos paplitimo
tendencijas, prognozes, kiSaly geriausios praktikos pavyzdzius, taikant naujakoraanijos
plitimo mazinimo poveikio formas.

12.18 kai kury Europos ungos valstyhi veiklos analizs matyti, kad, narkomanijos prevencija
vykdoma teikiantjvairias socialines- psichologines-pedagogines pgaka suimtiesiems ir
nuteistiesiems lai$s atmimo vietose, kuriant specialius padalinius, kuseiogali atlikti
bausme nuteistieji, norintys atsisakyti narkotik vartojimo, taip pat taikant gydymir
reabilitacip ir uz laisves aémimo viey riby, konsultuojant suimtuosius ir nuteistuosius,
vykdant socialines Svietimo, gydymo, reabilitacippegramas. Visose Europos valsiy, taip
pat ir Lietuvoje, pagrindinis dnesys skiriamas narkotipiir psichotropini medziag
vartojimo prevencijai, poreikio mazinimui, nes faats efektyviausias ir ekonomiskiausias

veiklos modelis.
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SANTRAUKA

Magistro baigiamojo darbo tema ,Narkomanijos plirprevencija pataisogstaigose”
pagrindinis tikslas - iSanalizuoti b@rertinti narkomanijos plitimo prevencijos Lietuvpstaisos
istaigoseigyvendinimo problemas, pateikti palgimus galimam y sprendimui bei vykdomos
prevencijos tobulinimui. Norgvairiose sferose ir skirtingais lygmenimis vykdomarkomanijos
prevencija turi bendrbruoi, prevencija pataisostaigose neabejotinai turi sayibruo;. Svarbu
tai, kad, ketiantis narkotik vartojimo pataisosstaigosejprociams ir galimylms, iSrySkja
besiketianciy bei atitinkagiy nadienos reikalavimus prevencijos priemg@pioreikis.

Siekiant auk&au mireto tikslo darbe iSanalizuota narkomanijos paplitirpataisos
istaigose bkl¢, tendencijos bei priezastys, aptartos pagrigglimarkomanijos prevengijpataisos
istaigose reglamentuojéins teigs akt; nuostatos, iSnagrti Vilniaus mieste esdiinse pataisos
istaigose taikomp prevencing priemony ypatumai, apzvelgta uzsienio valstylpatirtis vykdant
narkomanijos prevenaijpataisosistaigose ir pateikti 8lymai cl galimo vykdomos prevencijos
tobulinimo. Tyrimo rezultatai pateikti iSvadose.

Pagrindinés gvokos narkomanija, narkomanijos plitimo prevencija, kuananijos

prevencija pataisostaigose.
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SUMMARY

The topic of final work for Master's degree is Theug Habit Spread Prevention In
Correctional Institutions. Due to this topic theimgoal of this work is to specify particularities
and evaluate the problems of implementing the nreasof drug habit prevention in correctional
institutions and to give some offers of possibléuson of them and of improving underway
prevention. Although drug habit prevention, impleneel in different spheres and levels has
common features, drug habit prevention in correetianstitutions has some particularities. It is
important that prevention would fulfil the changefshabits and opportunities of using drug in
correctional institutions.

For attaining this objedhe up-to-date state of drug habit spread in ctmeal institutions,
tendencies and the reasons are analyzed. The muaiisipn of legal acts, regulating the prevention
of drug habit in correctional institutions, is als@vided. The particularities of prevention measur
applied in Vilnius’ correctional institutions arésa investigated. The experience of implementing
drug habit prevention measures in some foreign tt@snis being examined here as well. Summing

up of the results are set forth in the conclusibtinis work.

Keywords: drug habit, prevention of drug habit sgkeprevention of drug habit spread in
correctional institutions.
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PRIEDAI
ANKETA

Gerbiami respondentai, M. Romerio universitetoi&oes politikos fakulteto magistrantas
Tomas Piisaitis atlieka tyrim, kurio tikslas yra nustatyti narkomanijos plitimarevencijos
ypatumus pataisastaigose. Anketa yra anonimiska. PraSau atsakysus klausimus ir &oju uz
Jasy dalyvavimy apklausoje.

(Paaiskinimas atsakyin pildymui: po klausimu yra lent&l kurioje reikia pazywti viery IS
tinkamiausy atsakym. PraSome pazyét kiekvienoje lenteje. ReikSras: ++ labai gerai; + gerai,
0 patenkinamai (vidurys tarp labai gerai ir labdbigai), - blogai, - - labai blogai).

1. Kokioje pataisosstaigoje ds dirbate?

2. Koks disy darbo stazas pataisgsaigose?
O] iki mety; [0 1-3 metai;[] 3-5 metai;] 5-10 metaij] 10-15 met; (] virS 15 med

3. Kaip Jis manote, ar pataisqgstaigos pareinai turi pakankamai informacijos ir Zipiapie
narkotines medziagas?
++ | + 0 - - -

4. Kaip Jis manote, ar pataisqstaigos pareignai turi pakankamai informacijos ir Zipiapie
galimas narkomanijos plitimo prevencijos priemones?
++ |+ |0 | - - -

5. Kaip Jis manote, ar patais@staigoje yra pakankamai iSnaudojamos narkomani@gencijos
priemores?

++ |+ |0 | - | --

6. Kaip Jis manote, kokios prevenémpriemons yra efektyviausios?

a) nuteistju Svietimas?
++ |+ |0 | - - -

b) psichologires grugs?
++ | + 0 - - -

c) reabilitacires grugs?
++ | + 0 - - -

d) gydymas?
++ |+ |0 | - - -
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e) kita

++ | + 0 - - -

7. Ar teko rasti narkotimi medziag pas kaligius nuteistuosius?

a. tap
b. ne

Jei taip, koki? (pazynéti)
a) kanags

b) aguom ekstraktas
c) amfetaminas

d) ekstazi
e) heroinas
f) kita

8. Kaip Jis manote, kokiaistmlais narkotias medziagos patenka pas nuteistuosius?

a) atneSa artimieji pasimatymo metu
++ | + 0 - - -

b) atneSa neginingi darbuotojai
++ |+ |0 - - -

C) permetimai per inZinerines tvoras
++ |+ |0 - - -

d) kita

++ |+ |0 | - | --

9. Kaip Jis manote, kokiu idu kiaty galima uzkirsti keli narkotiky patekimuij pataisos
istaig?

a) grieztintijneSam daikty ir jeinartiy asmen i pataisogstaigas kontr@f?
++ | + 0 - - -

b) kruopsStesa pareidiny atranka, supazindinimas su atsakomybe prieS pntiirdarky?
++ | + 0 - - -

c) darbas su nuteistaisiais vedant seminarus apigagéesatsakomyb uz narkotik; laikyma
ir platinima?
++ |+ |0 - - -

d) darbas su nuteistaisiais aiSkinant apie narkomsragh (filmuota medziaga, paskaitos ir
pan.)?

++ |+ |0 | - | --
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10.Kaip Jis manote, kod nuteistieji vartoja narkotines medziagas?

a) uzimtumo stoka?
++ | + 0 - - -

b) nerimo ir nesaugumo jausmas?
++ | + 0 - - -

c) smalsumas?
++ | + 0 - - -

d) pablogje¢ santykiai su artimaisiais?
++ |+ |0 - - -

e) vartojo iki patekimq pataisos namus?
++ |+ |0 - - -

f) Kity nuteistju jtaka?
++ |+ |0 - - -

11.Kaip Jis manote, ar tikslinga, visojialinimo istaigos teritorijoje ir uz jos ribirengti
vaizdo kameras?
++ | + 0 - - -

12.Kaip Jis manote, ar sumgb narkotiniy medziag suradimo atvej po to, kai nuo 2006-01-
01 buvo apribotos galimyk nuteistiesiems gauti pasto ir perduodamus siustn
++ |+ |0 - - -

13.Ar Jums teko rasti narkotipiir psichotropini medziag pas nuteisju giminakius,
atvykstagiusi pasimatym?
++ | + 0 - - -

14. Ar pasitail¢ Jusy praktikoje atvaj, kad pas pareigus hity rasta narkotini medziag?
++ |+ |0 - - -

15.Kaip Jis manote, ar téty jtakos narkotini medziag patekimuij pataisogstaigas mobilaus
rysio blokavimo priemoés?
++ | + 0 - - -

16. Kaip Jis manote, ar tugftakos narkotikai pataisgstaigos kriminogenineitilei?
++ |+ |0 - - -
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ANKETA

O pakankamai turi

107 - .
0O mazai turi

respondenty skai¢ius

W neturi

1 diagrama
Apklausoje dalyvawsiy tarnautojy pasiskirstymas Apklausoje dalyvawsiy tarnautojy pasiskirstymas
Vilniaus pataisosjstaigose Vilniaus pataisosjstaigose
25
o 22
- 0 o 38%
20 | 019 o !_ukl|sk|q'tardyrr10 0 33% @ Lukiskiy tardymo
i izoliatorius-katjimas izoliatorius-katkjimas
é 15 - B ITaisv.és. aemimo viety W Laisves agmimo
2 ligonine viety ligoning
3 m10 O Vilniaus 1-ieji pataisos O Vilniaus 1-ieji pataiso
%10 ] 07 namai O 12% B 17% namai
B O Vilniaus 2-ieji pataisos O Vilniaus 2-ieji pataiso
5 namai namai
0
2 diagrama
Apklausoje dalyvawsiy pareigiany tarnybos Apklausoje dalyvawusiy pareigiiny darbo stazas
staZas pataisogstaigose pataisosjstaigose
25
B2
0 16% o 9%
- B 5%
® @ iki 1 mety 6 014%
B 1-3 metai o iki 1 mety
* O 3-5 metai @ 1-3 metai
011 .
ae O 5-10 metai 0 3-5 metai
10 Og .
m 10-15 met 0 5-10 metai
De irg B 37% m 10-15 mef
5 s o virs 15 mety 0 019% -
@ Vvirs 15 mety
0
3 diagrama
Kaip Jiis manote, ar pataisogstaigy tarnautojai Kaip Jiis manote, ar pataisogstaigy tarnautojai
turi pakankamai informacijos ir Zini y apie turi pakankamai informacijos ir ini y apie
narkotines medZiagas? narkotines medziagas?
25 B3
0 3% 0
0% & 26% O labai daug
20 018 turi .
o O labai daug turi | daug turi
i3
* m daug turi O pakankama

turi_
O mazai turi

W neturi

m 40%
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4 diagrama

Kaip Jiis manote, ar pataisogstaigos pareidinai
turi pakankamai informacijos ir Zini y apie
galimas narkomanijos plitimo prevencijos

Kaip Jis manote, ar pataisogstaigos
pareigiinai turi pakankamai informacijos ir
Ziniy apie galimas narkomanijos plitimo

priemones? prevencijos priemones?
25
322
207 o 18 . . B
2 D16 O labai daug O labai daug turi
g 151 turi ] )
2 W daug turi W daug turi
§ 101 0O pakankama 0O pakankamai
8 turi_ turi
O maZzai turi O maZai turi
) =2 . curi
—] = W neturi m 38% H neturi
0
5 diagrama
Kaip Jas manote, ar pataisogstaigoje yra Kaip Jiis manote, ar pataisogstaigoje yra
pakankamai iSnaudojamos narkomanijos pakankamai i§naudojamos narkomanijos
prevencijos priemorés? prevencijos priemorés?
25 i i m12%
@21 O labai gerai ' .
20 iSnaudojamos o 17% O labai gerai
g | gerai iSnaudojamos
2 iSnaudojamos moeral
3 ® O iSnaudojamos iSnaudojamos
g 210 o1l O iSnaudojamos
@
g0 e O mazai B maZai
g = iSnaudojamos 36% iSnaudojamos
5 m neiSnaudojamos 019% | 0 B neiSnaudojamc
0
6 a diagrama

Respondenty skai¢ius

Kaip Jas manote, kokios prevenciis
priemonés yra efektyviausios:
a) nuteistyjy Svietimas?

30

2517

O efektyviausial

[77)

20

15 1

10 7

o m labai

efektyvus
O efektyvus

0O mazai

efektyvus
| neefektyvus

Kaip Jis manote, kokios prevencias
priemonés yra efektyviausios:
a) nuteistyjy Svietimas?

O 44% @ efektyviausias

0 12%m 3%

0 12%

| labai efektyvy
O efektyvus
0O maZzai

efektyvus
W neefektyvus

B 29%
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6 b diagrama

respondenty skaicius

30

25

20

15

10

Kaip Jus manote, kokios prevenciés priemonés

yra efektyviausios:

b) psichologirés grupes?

O efektyviausios
m labai efektyvios
O efektyvios

O maZzai efektyvios

m neefektyvios

Kaip Jus manote, kokios prevenciés priemonés

yra efektyviausios:
b) psichologinés grupes?

m 0%

O 48%

o efektyviausios

O efektyvios

B neefektyvios

m labai efektyvios

O maZzai efektyvig

6 c diagrama

Respondenty skaicius

Kaip Juis manote, kokios prevencias
priemonés yra efektyviausios:
c) reabilitacinés grupes?

o efektyviausios
| labai efektyvios
O efektyvios
O mazai

efektyvios
W neefektyvios

Kaip Jas manote, kokios prevenciés
priemonés yra efektyviausios:
c) reabilitacinés grups?

O 2%

O 0%

W 0%

M labai efektyvios

O efektyvios

W neefektyvios

O efektyviausios

O mazai efektyvio

2

6 d diagrama

Respondenty skaitius

Kaip Jus manote, kokios prevencias
priemonés yra efektyviausios:

d) gydymas?

O efektyviausig

| labai

efektyvus
O efektyvus

O maZzai

efektyvus
W neefektyvus

Kaip Jas manote, kokios prevenciés
priemonés yra efektyviausios:

0 0%

017%

tI 26%

d) gydymas?
m 0%

@ 57%

o efektyviausias
| labai efektyvy
O efektyvus

0O mazai

efektyvus
| neefektyvus
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7 diagrama

Ar teko rasti narkotini y medziagy pas Arteko rasti narkotini y medZiagy pas
kalin ¢ius nuteistuosius? kalin&us nuteistuosius?

s W 29%

40 )

35
é 30 _
7 s O taip o taip
% 20 |17 . ne
g1 Ene
o 0 71%

7.1 diagrama

Koki g narkotini y medziagy teko rasti
pas nuteistuosius?

@ 0%
O kanags

m21%

0 21% | = aguom
ekstraktas

0O amfetaminas

O ekstazi
m heroinas

019%  g220 B17%
o kita

8 a diagrama

Kaip Jas manote, kokiais lidais narkotinés
medZiagos patenka pas nuteistuosius?
a) atneSa artimieji pasimatymo metu

25

O dazniausia
| labai daznai

O daznai
o1 O retai

respondenty skaicius

10 . .
W labai retai

Kaip Jas manote, kokiais ldais narkotinés
medziagos patenka pas nuteistuosius?
a) atneSa artimieji pasimatymo metu

H 10%

017% | 24%

B labai daznai

M labai retai
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8 b diagrama

respondenty skaicius

Kaip Jiis manote, kokiais dais narkotinés
medZiagos patenka pas nuteistuosius?
h) atneSa nesZiningi darbuotojai

18 B
045

16

14

12

| labai dazn

O daznai

O retai

O dazniausial

W labai retai

Kaip Jias manote, kokiais fidais narkotinés
medZiagos patenka pas nuteistuosius?
b) atneSa nesZiningi darbuotojai

B 16%| O dazniausiai

0 16%

| 27%

| labai dazna
O daznai

O retai

W labai retai

O 16%

0 25%

8 c diagrama

respondenty skaigius

Kaip Jiis manote, kokiais ldais narkotinés
medzZiagos patenka pas nuteistuosius?
C) permetimai perinZinerines tvoras

® o3 O daZniausial
30 . ~

| labai dazn
51—

0O daznai
2 LR )
5 . O retai
" W labai retai
5

Oo L)

Kaip Jiis manote, kokiais idais narkotinés
medziagos patenka pas nuteistuosius?
C) permetimai perinzZinerines tvoras

0 0%

| 0%

021%
O daZniausidi

| labai
daznai
O daznai

O retai

O051%

| 28%

W labai retai

9 a diagrama

respondenty skaicius

Kaip Jus manote, kokiu liidu biity galima
uzkirsti keli g narkotik y patekimui j pataisos
jstaiga?

a) grieztinti jneSamy daikty ir jeinan¢iy asmeny

o Ni pataisosjstaigas kontrole?

20

18 m 17 o efektyviausig

16 014 )

14 | labai

12 efektyvu

0 O efektyvu

2 =E O mazai
efektyvu

4 L} | neefektyvu

2

0

olo% @3% @ 34%
) o efektyviausia
W labai efektyv
O efektyvu
0 24% 0O maZai efektyvu
m 29% B neefektyvu

Kaip Jias manote, kokiu lidu biity galima uZzkirsti
kelig narkotik y patekimui j pataisosjstaiga?
a) grieZtinti jneSamy daikty ir jeinanéiy asmeny j
pataisosjstaigas kontrole?
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9 b diagrama

Kaip Jas manote, kokiu mdu baty galima uzkirsti
kelia narkotik y patekimui j pataisosjstaiga?
b) kruopStesné pareiginy atranka, supazindinimas
su atsakomybe prie$ priimantj darba?

16 o715

Kaip Jas manote, kokiu mdu biity galima uzkirsti kelia
narkotik y patekimui j pataisosjstaiga?
b) kruopStesné pareiginy atranka, supazindinimas su
atsakomybe prie§ priimantij darba?

o

B 10%
0,
1 o O efektyviausi 021% 0 26%
12 = O efektyviausia
g labai .
£ 10 250 . ;fei'tyvu | labai efektyvu
g s O efektyvu O efektyvu
2 |
2 - O mazai 0 mazai efektyv
a efektyvu m neefektyvu
m neefektyv 017% W 26% y
2
o]
9 c diagrama
Kaip Jiis manote, kokiu liidu biity galima Kaip Jas manote, kokiu lidu biity galima uZzkirsti
uzkirsti kelig narkotik y patekimui j pataisos kelia narkotik y patekimui j pataisosistaiga?
istaiga? c) darbas su nuteistaisiais vedant seminarus apie
c) darbas su nuteistaisiais vedant seminarus ap gresiantia atsakomyke uz narkotik y laikymag ir
gresiancia atsakomyke uz narkotiky laikymg ir platinim g?
platinim 3?
30 026 O efektyviausia
3 ® B labai efektyvu
g2 b7 O efektyviausia
% 15 015 B |abai efektyvu o efektyvu
3 O efektyvu
§ 10 O mazai efektyv| 0 mazai
§ B neefektyvu efektyVU
5 oo mo m neefektyvu

9 d diagrama

respondenty skaicius

[
o

Kaip Jus manote, kokiu idu bty galima uzkirsti
kelig narkotik y patekimui j pataisosjstaiga?
d) darbas su nuteistaisiais aiSkinant apie
narkomanijos Zala (filmuota medziaga, paskaitos il

pan.)?

)
S

N
a

N
S}

O efektyviausia

| labai

i
o

efektyvu
O efektyvu

@

0O mazai

efektyvu
| neefektyvu

Kaip Jiis manote, kokiu liidu bty galima uzkirsti kelia
narkotik y patekimui j pataisosjstaiga?
d) darbas su nuteistaisiais aiSkinant apie narkomaijos Zala
(filmuota medZiaga, paskaitos ir pan.)?
02%

B 2%

043%

0 24%
) u] efektyviausia

I labai efektyv
O efektyvu
O mazai

efektyvu
B neefektyvu

B29%
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10 a diagrama

respondenty skaicius

Kaip Jis manote, ko@l nuteistieji vartoja narkotines
medziagas?
a) uzimtumo stoka?

18

16

14

12

10

“17
pis)
l o |@dazniausiai
W labai daznali
O daznai
O retai
W labai retai
mo

Kaip Jiis manote, kodl nuteistieji vartoja narkotines
medZiagas?
a) uZimtumo stoka?

m0%

019%

O 26%

0 daznai

O retai

026%

0 dazniausiai

| labai daznal

B labai retai

2%

10 b diagrama

respondenty skaicius

Kaip Jiis manote, kodl nuteistieji vartoja
narkotines medziagas?
b) nerimo ir nesaugumo jausmas?

20

B8

18
16
14
12

O dazniausiai

010 | labai daznal

10

Os O daznai

O retai

W labai retai

Kaip Jas manote, kodl nuteistieji vartoja
narkotines medziagas?
b) nerimo ir nesaugumo jausmas?

B 16% @ 22%
0O 14% @ daZniausiai
m labai daznaji
O daznai
O retai
0 17% m 31% | labairetai

10 c diagrama

respondenty skaicius

25

20

Kaip Jas manote, ko@| nuteistieji vartoja
narkotines medziagas?
c) smalsumas?

O dazniausiai

| labai daznai

O daznai

O retai

| labai retai

Kaip Jias manote, kodl nuteistieji vartoja
narkotines medZiagas?
) smalsumas?

m 14%

012%

O 35%

@ daZniausiai

m labai dazna
O daznai

O retai
0 10%

B 29%

| labai retai
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10 d diagrama

respondenty skaicius

16

14

12

10

Kaip Jas manote, kodl nuteistieji vartoja
narkotines medZiagas?
d) pablogeéje santykiai su artimaisiais?

O dazniausiai

O daznai

O retai

M labai retai

M labai daznaii

Kaip Jis manote, kodl nuteistieji vartoja narkotines
medZiagas?
d) pablogeje santykiai su artimaisiais?

B 12%
O 26%

0 19% 0 dazniausiai
| labai dazna
O daznai
O retai
| labai retai

o17% | 26%
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