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[VADAS

DidZiausia Zmogiska vertybé — gyvenimas ir gyvybé¢, taciau $iy dieny visuomenei tenka vis
dazniau priminti Sias nejkainojamas vertybes, kaip labiausiai gerbtinas ir branginamas. Kataliky
Baznycios pozicija, dél zmogaus gyvybés, visada buvo aiski ir vienareikSmiska — Zmogaus
gyvybé yra nelieCiama nuo prasidéjimo momento iki nattralios mirties. Taciau dabar vis
akivaizdesne tampa tendencija manyti, jog Zmogus yra savo gyvenimo savininkas ir turi teis¢ to
gyvenimo atsisakyti, tuomet, kai jam atrodo neverta ar per sunku gyventi. Plintantis
individualistinis Zmogaus teisiy aiSkinimas atmeta tarpusavio atsakomybe, kuri yra labai svarbi
zmoniy bendruomenei.

TEMOS AKTUALUMAS - eutanazijos {teisinimo problema turéty buti aktuali
kiekvienoje teisinéje valstybéje, kur skiriamas pakankamas démesys laisvai individo valios
raiSkai. Jos aktualuma salygoja technologinis procesas medicinoje, kurio déka gydytojai gali
atgaivinti sunkiai sergancius ir beviltiSkus ligonius ir kurj laika pratesti ju egzistavima bei
nutolinti natiralia gyvenimo baigti. Problemos masta rodo placios diskusijos Siuo klausimu
visame pasaulyje, kurios pamazu tampa vis aktualesnés ir Lietuvos visuomenei. Si tema tapo
ypac¢ aktuali po 1998 m., kuomet buvo pavieSintas pirmasis eutanazijos atvejis, kada motina,
budama gydytoja, suleido mirting vaisty dozg¢ savo siinui, kent¢jusiam didziulius skausmus dél
stipraus kiino nudegimo.

Legalizavus eutanazija savizudziy skai¢iumi antraja vieta Europoje uzimancioje
Lietuvoje, tokiu btidu savo kancias gali uzbaigti nemazas skaicius zmoniy. Tai jrodo ir 2004
metais atliktas Mykolo Riomerio universiteto studenty kriminologinis tyrimas, kuriuo buvo
sickiama isiaidkinti Lietuvos visuomenés poziari i eutanazija'. Buvo apklausti 268 skirtingo
i§silavinimo Zmonés, gyvenantys ivairiuose miestuose. Tyrimo duomenys atskleidé, jog net 61 %
respondenty pritaré eutanazijai, 28 % nepritare, o 11 % neturéjo savo nuomonés Siuo klausimu.

TEMOS PROBLEMATISKUMAS - eutanazijos iteisinimas iskelia konkuruojanéiy
privadiy ir visuomeniniy interesu konflikta. DvideSimtojo amziaus pabaigos visuomenei iskélus
asmens autonomija ir jo gerove, kaip kiekvienos valstybés siekting ideala, Zzmonés pajuto, jog
turi teis¢ priimti sprendimus, lieCianCius tiek savo, tiek ir kito asmens gyvenimo baigti. Vis
daugiau pasaulio gydytoju ima laikytis poziiirio, jog reikia labiau gerbti paciento teises ir leisti
jam priimti savarankiSkus sprendimus gydymo klausimu. 1996 metais Lietuvoje buvo priimtas

Istatymas, kuris suteiké teis¢ pacientui atsisakyti gydymo, todé¢l jau ir miisy Salyje galima kelti

........

(2004) Eutanazija — nusikaltimas ar leidziamas gyvybés atémimo biidas: (kriminologinis tyrimas)
//http://www.mruni.lt/~akiskis/geriausi/(2005 10 12)



klausima, ar teisé€ pasirinkti gydyma néra tokia liberali, kad ja buty galima vadinti teise pasirinkti
mirtj?

TIKSLAS — sistemiSkai iStirti teisés mirti legitimumo problema.

UZDAVINIAL

1. Pateikti filosofijos mokslo atstovu bei kriks¢ioniskojo mokymo pozitri | Zmogaus
gyvybg ir mirtj.

2. ISanalizuoti pagrindines Zmogaus teises tarptautiniuose teisés aktuose bei Lietuvos
istatymuose, juy santyki ir galimus prieStaravimus su teise | mirt.

3. ISanalizuoti teisini eutanazijos reglamentavima pasaulyje bei palyginti uzsienio Saliy,
Iteisinusiy eutanazija (Olandijos, Belgijos, JAV Oregono valstijos), istatymus, ju taikymo
praktika.

TYRIMO HIPOTEZE - $iuolaikiné visuomené teigia, kad Zmogus turédamas teise i
gyvybe, turi teisg ir | mirtj.

TYRIMO OBJEKTAS — Zmogaus teis¢ | mirtj.

TYRIMO DALYKAS — teisés mirti jteisinimo problema.

TYRIMO METODALI: genetinis metodas ir lyginamasis istorinis metodas (pateikiant
teoring medziaga); dokumenty analizés metodas (istatymu ir teismy sprendimy); lyginamasis

metodas (skirtingy Saliy jstatymai bei jy taikymo praktika).
Darbe naudojamos savokos

Eutanazija — (gr. euthanasia; eu — gerai, thanatos — mirtis)

1. lengva mirtis;

2. neiSgydomo ligonio neskausmingas numarinimas vaistais ar kitu btdu, norint
apsaugoti Zmogy nuo agonijos ar mir§tamos ligos kan¢iy arba vykdant teismo nuosprendi’.

Zudymas is gailescio (mercy killing) — toks nuzudymas, kai Zmogaus gyvybe jo praSymu
nutraukia artimas giminaitis ar draugas’.

Savanoriska eutanazija — vadinama tokia eutanazija, kai pacientas, disponuojantis visa
jam reikalinga informacija, yra kompetentingas reikalauti eutanazijos, ja priimti ar jos atsisakyti.

Nesavanoriska eutanazija — vadinama tuomet, kai pacientas negali pats apsispresti, t.y.
numarinamas jau netekes samoneés (ir tokio pageidavimo neisSreiskes biidamas samoningas) arba

biidamas nekompetentingas priimti sprendimus (Siuo atveju kompetencija — nei teising, nei

? Vaitkeviciiitée V. Tarptautiniy Zzodziy Zodynas.-Vilnius: Zodynas, 1999. P. 340.
? Eutanazija ir savizudybé su pagalba. http://bioetika.sam.1t/probl/liet/eut.htm (2005 01 15)



medicininé kategorija, ji suprantama, kaip Zmogaus sugebéjimas apsispresti vienu ar kitu
klausimu).

Aktyvi eutanazija — tai tam tikro veiksmo, kuris sukelia mirtj, atlikimas (pavyzdziui,
mirtina injekcija). Tai susije su isikiSimu i vykstanti fiziologini procesa, jei nebuty isikiSama —
gyvybé nenutriukty.

Pasyvi eutanazija — tai tam tikro veiksmo neatlikimas, kuris tampa mirties priezastimi
(pavyzdziui, chirurginés operacijos neatlikimas, antibiotiky neskyrimas, ar maitinimo
nutraukimas). Pasyvios eutanazijos atveju, veiksmas turi biiti neatliekamas, turint aiskia intencija
numarinti pacienta, ir tai turi biiti daroma tik paciento interesy vardan. Pasyvios eutanazijos
atvejai dar vadinami gydymo netaikymo ar gydymo nutraukimo atvejais. Sis gyvybés
nutraukimo biidas iteisintas daugelyje valstybiy, taip pat ir Lietuvoje.

Taigi, tam, kad mediko veiksmas (ar susilaikymas nuo veiksmo) bty pavadintas
eutanazija, biitini Sie keturi elementai:

v' jo intencija numarinti pacienta;

v' jo veikimas tik paciento interesy vardan;

v' laukiamas veiksmo rezultatas — paciento mirtis;

v' galutinis veiksmo rezultatas — paciento mirtis.

Pasyvios eutanazijos ir bergzdzio gydymo skirtumas — gydymo netaikymas ar
nutraukimas, net ir tuomet, kai jis baigiasi mirtimi, ne visuomet yra pasyvi eutanazija. Tokie
atvejai, kai gydymas yra bergzdzias, arba labiau zalingas nei naudingas, kai jo atsisako pats
pacientas arba kai jo taikyti neleidzia skurdiis turimi resursai, daznai priartéja prie pasyvios
eutanazijos ribos, taciau vis délto néra laikomi pasyvia eutanazija. Gydymas laikomas bergzdziu
tuomet, kai juo tikrai negalima pasiekti net fiziologinés paciento biklés pageréjimo. Kaip jau
buvo minéta, tam, kad numarinimo aktas biity laikomas eutanazija, biitina samoninga mediko
intencija sukelti pacientui mirti. Bergzdzio gydymo netaikymo atveju, mirtis nors ir yra

numatoma, néra §io veiksmo (ar, tiksliau, neveikimo) tikslas.



1. ZMOGAUS GYVYBES VERTINGUMAS FILOSOFU IR KATALIKU BAZNYCIOS
MOKYTOJU DARBUOSE

1.1. Zmogaus gyvybés samprata

Apie tai, kad gyvybé visada yra géris, raSoma jau pirmuose Biblijos puslapiuose: gyvybe,
kuria Dievas ikvepia zmogui, labai skiriasi nuo visy kity gyvy sutvérimu gyvybés, kadangi
Zmogus, tegu ir sutvertas i§ Zemes dulkiy (plg. Pr 2, 7, 3, 19; Job 34, 15; Ps 103, 14, 104, 29),
yra Dievo iSraika pasaulyje, jo buvimo Zenklas, jo $loves pédsakas (plg. Pr 1, 26-27; Ps 8, 6)".
Kaip tik tai, pasak Jono Pauliaus II, ir noréjo pabrézti Sv. Ireniejus i§ Lijono savo garsiuoju
posakiu: ,,Gyvas zmogus yra Dievo §lovée.

Pradzios knygoje, pirmame pasakojime apie pasaulio kiirima, Zmogus uzima auks$ciausia
vieta, kaip Sio proceso kulminacija. Visa kiirinija nukreipta Zmogaus link, ir viskas priver¢iama
jam paklusti: ,,pripildykite zemg ir valdykite ja. VieSpataukite [...] visiems Zeméje judantiems
gyvunams® (Pr 1, 28) — toks Dievo priesakas vyrui ir moteriai. Gyvybe, kuria Dievas duoda
Zzmogui, yra dovana, kurios pagalba Dievas dalijasi savimi su savo kiiriniu. PanaS$iai skamba ir
kitas pasakojimas apie sutvérima: ,,VieSpats Dievas paémé zmogy ir apgyvendino ji Edeno sode,
kad ji dirbty ir juo rapintysi” (Pr 2, 15). Cia aiskiai patvirtinama Zmogaus vir§enybé pries
daiktus; jie pakliista jam ir yra patikeéti jo riipesCiui bei atsakomybei, tuo tarpu néra priezasties,
dél kurios Zzmogus biity priverstas paklusti kitam zmogui ir nuzemintas kone iki daikto lygmens.

Zmogaus gyvybé laikoma §venta, nes nuo pat pradzios jai reikalingas ,,dieviskas kiirimo
veiksmas”. Ji visiems laikams iSlaiko ypatinga santyki su Kiiréju, vieninteliu savo tikslu. ,,Tik
vienas Dievas yra gyvybés VieSpats nuo pradzios iki pabaigos: niekas, jokiomis aplinkybémis
negali savintis teisés tiesiogiai sunaikinti nekalta zmogy*®. Siais ZodZiais ireiskiamas Zmogaus
gyvybés Sventumas ir nelieCiamumas.

IS gyvybés Sventumo kyla jos nelieCiamumas, nuo pacios pradzios iraSytas zmogaus
sirdyje, jo sazin¢je. Klausimas ,,Ka tu padarei?* (Pr 4, 10), kuriuo Dievas kreipiasi | Kaina, kai
tas nuzudo savo broli Abeli, paaiskina kiekvieno Zzmogaus iSgyvenima: sazinés gelmés zmogui
nuolatos primena apie gyvybes — jo paties ir kity Zmoniy gyvybés — nelie¢iamuma; tai dalykas,

kuris jam nepriklauso, nes ji yra Dievo, Kuir¢jo ir Tévo, dovana bei nuosavybe.

* Sventasis rastas. Senasis ir Naujasis testamentas. Verté Rubsys A., Kavaliauskas C. Kataliky pasaulis, 1998.

> Popiezius Jonas Paulius II. Enciklika. Evangelium Vitae (1995 03 25). http://www.len.lt/b_dokumentai/
enciklikos/evangelium-vitae.html (2004 12 10)

% Tarptautiné teologijos komisija. Bendrysté ir tarnysté. Zmogaus asmuo sukurtas pagal Dievo paveiksla (2000-
2002). http://www.lcn.lt/b_dokumentai/kiti dokumentai/bendryste-ir-tarnyste.html (2004 12 10)



1962-1965 metais ivykes Vatikano II Susirinkimas grieztai pasmerké daugeli nusikaltimy
ir pasikésinimy prie§ zmogaus gyvybe’. Zmogus yra paSauktas gyvenimo pilnybei, kuri toli
pranoksta jo Zmogiskosios egzistencijos ribas — tai dalyvavimas paciame Dievo gyvenime. Tokio
antgamtinio pasaukimo didingumas atskleidzia zmogaus gyvybés didybg ir neikainojama verte.

Pries 10 mety — 1995 m. — popiezius Jonas Paulius II pasira$¢ savo vienuoliktaja
enciklika Evangelium Vitae (Gyvybés Evangelija). Joje Jonas Paulius II dar karta aiSkiai ir
itaigiai pasisaké trimis specifiniais klausimais, kurie besalygiSkai paskelbti amoraliais veiksmais:
tiesioginis ir ty¢inis nekalto Zmogaus nuzudymas, abortas ir eutanazija. Labai grieZtai popieZius
kalba apie istatymus, iteisinancius abortus ir eutanazija: ,,Abortas ir eutanazija — nusikaltimai,
kuriy jteisinti negali joks zmogiSkas jstatymas. Saziné¢ néra jpareigota paklusti tokiems
istatymams; atvirkS¢iai, egzistuoja rimta ir aiSki pareiga jiems prieSintis, samoningai
protestuojant“g. Nors pilietinio pasiprieSinimo metodai ir nenurodomi, vis délto tai neturintis
precedento popieziaus kvietimas nepaisyti istatymy arba teisinés situacijos, sukurtos
demokratinés procediiros keliu.

K. Wojtyla savo filosofiniame veikale ,,Meilé ir atsakomybé* teigia, jog asmuo yra toks
geéris, su kuriuo nesiderina vartojimas — asmuo negali buti vertinamas kaip vartojimo objektas ir
Sia prasme, kaip priemoné tikslui pasiekti. Taip pat jis iSreiSkia mintj, jog deramas ir pilnavertis
santykis su asmeniu yra tik meilé’.

Daug sunkiau gyvybés vertinguma paaiskinti sekuliarizuotam protui, kadangi, atsisakius
Dievo id¢jos, nebéra kaip pagristi savaiminés nelygstamos Zmogaus gyvenimo vertes.

Hobbessas mano, jog biitent Zzmogaus protas leidZia pripazinti, kad Zmogui jo asmeniné
gyvybé yra absoliuti vertybé ir kiekvienas zmogus turi prigimting pirmaprade teis¢ iSlikti,
,naudojant tam visas bitinas priemones'’.

Galima remtis Imanuelio Kanto kategoriniu imperatyvu, kuris toks pat grieztas, kaip ir
krik§¢ioniskas priesakas ,,nezudyk“''. Pareiga Kanto etikoje — tai kategorinis imperatyvas: ,,elkis
tik pagal tokia maksima, kuria vadovaudamasis tu kartu galétum noréti, kad ji tapty visuotiniu
désniu“'?. Bendras pareigos imperatyvas gali skambéti ir taip: ,.elkis taip, tarytum tavo elgesio

«l3

maksima per tavo valia turéty tapti visuotiniu gamtos désniu“ . Taip pat Kantas teigia, jog

7 Visuotinio Vatikano II susirinkimo dokumentai (1963-1965). http://www.len.lt/b_dokumentai/vatikano_2s/ (2004
12 10)

¥ Popiezius Jonas Paulius II. Enciklika. Evangelium Vitae (1995 03 25). http://www.lcn.lt/bdokumentai/enciklikos
/evangelium-vitae.html (2005 02 15)

? Wojtyla K. Meilé ir atsakomybé. — Vilnius, 1994. P. 44.

' Arlauskas S. Turiningieji teisés pagrindai. Pagrindiniy subjektiniy teisiy teorijos metmenys. — Vilnius: Mykolo
Romerio universitetas, 2004. P. 130.

"' Baranova J. Katonas ar Jobas? Filosofiné gyvenimo vertés interpretacija 4’96 : straipsniy rinkinys. — Vilnius:
VPU, 1998. P. 23.

> Kantas I. Dorovés metafizikos pagrindai. — Vilnius: Mintis, 1980. P. 51-52.

" Ten pat. P. 52.



zmogus, kuris yra protinga biitybé ,,apskritai egzistuoja kaip tikslas pats savaime®. Tokia yra
zmogaus prigimtis, tod¢l visuose Zmogaus poelgiuose tiek su savimi paciu, tiek ir su kitais
Zmonémis, asmuo turi biiti traktuojamas tik kaip tikslas, o ne vien kaip priemoné, kuria galima
naudotis savo nuoziiira'®. Vadinasi, remiantis §iuo praktiniu imperatyvu, yra apribojama bet
kokia savivalé asmens atzvilgiu ir jis paverciamas pagarbos objektu.

Johnas Finnisas teigia, jog ,,pirmoji pamatin¢ vertybeé, kuri siekia save palaikyti, yra
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gyvybés vertybé“ . Kadangi kiekvienam Zmogui jo asmeniné gyvybé yra labai svarbi, tai,
remiantis Sauliumi Arlausku, Zzmogus ,,pats* susikuria teis¢ ir pareiga riipintis savo fizinés biities
i§saugojimu. Zmogus, kaip jusliné bitybé, privalo pajausti ir psichiskai iSgyventi gyvybés
i§saugojimo fakta'®.

IS Kanto etikos, kaip ir i§ kriks¢ioniSkojo mokymo, iSplaukia begaliné pagarba Zmogaus
orumui, kuris yra besalyginis ir turi ,nelyginamaja vertg”. Orumas — tai mastysena, kuria
,reiskiama pagarba dorovés désniui, kai protas i§ valios pareikalauja pareikiti $ia pagarba“'’.
Orumo pagrinda sudaro Zmogaus autonomija, kuri suprantama, kaip paties zmogaus ir kity
zmoniy Zzmoniskumas. Zmoniskuma Kantas prilygina $ventumui, kurio negalima paZeisti, nes
pazeidus savo ar kito Zzmogaus ZmoniSkuma, pazeidziamas visas ZzmoniSkumas. Pagarba asmens
autonomijai — tai pagarba moralés désniui, nes Zmogus yra moralés désnio subjektas.
Kiekviename asmenyje gludi visos Zzmonijos orumas, todé¢l bet kuris asmuo yra auksciau uz bet
kokius materialius dalykus ar tikslus.

Daugelio Saliy istatymy leid¢jai nutaré nebausti gyvybei priestaraujanciy veiksmy ir net
visiSkai juos iteisinti. Tai, kas anksc¢iau vieningai laikyta nusikaltimais ir buvo bendro moralés
jausmo atmetama, palengva tampa socialiai priimtinu reiSkiniu. Net tam tikrose medicinos
srityse, dél savo pasaukimo skirtose ginti zmogaus gyvybe ir ja riipintis, vis dazniau regimas
noras imtis prie§ zmogy nukreipty veiksmuy. Sitaip pati mediky profesija iskreipia savo esme, ima
sau prieStarauti ir Zeminti savo atstovy oruma. Pasiekiamas toks rezultatas, kad pati samoné,
aptemdyta iSplitusiy salygotumy, kalbant apie pamating zmogaus gyvenimo vertg vis sunkiau
skiria blogi nuo gério. Dabar dazniausiai yra késinamasi 1 zmogaus gyvybe, jam iSgyvenant
ankstyviausia ir vélyviausia gyvenimo etapus, tuomet, kai gyvybé yra ypac trapi ir neturi jokiy
savigynos buidy Svarbu ne tik tai, kad vieSoji nuomon¢ liaujasi Siuos pasikésinimus laikyti
,husikaltimais®; taciau jie pradeda igyti ,.teisiy prigimti tokiu laipsniu, kad valstybé raginama
legaliai juos pripazinti ir paversti pasiekiamus sveikatos apsaugos darbuotojy nemokamuy

paslaugy déka.

' Ten pat. P. 61.

!5 Arlauskas S. Turiningieji teisés pagrindai. Pagrindiniy subjektiniy teisiy teorijos metmenys. — Vilnius: Mykolo
Romerio universitetas, 2004. P. 130.

' Ten pat.

' Giddens A. Modernybé ir asmens tapatumas. — Vilnius: Pradai, 2000. P. 134-135.



Ivairios zmogaus teisiy deklaracijos ir daugybé ju ikvépty iniciatyvy rodo, jog globaliniu
lygiu didéja moralinis jautrumas, vis labiau pripazistama kiekvieno Zmogaus verté ir orumas,
nepriklausomai nuo jo rasés, tautybés, tikybos, politiniy isitikinimy ar socialinés padéties. Taciau
Siems kilniems pareiskimams priestarauja akivaizdus ju atsizadéjimas tikrovéje. Sis neigimas
atsiranda kaip tik toje visuomenéje, kuri laiko Zmogaus teisiy tvirtinima bei gynima savo
pagrindiniu tikslu ir tuo didziuojasi, taCiau vis dazniau késinasi i zmogaus gyvybe, iSkyla
tiesioginé grésme visai Zmogaus teisiy kultiirai.

1.2. Kas yra mirtis?

Herakleito poziiiriu, mirtis nereiskia iSnykimo ir pabaigos, tai téra tik vienos egzistavimo
formos peré¢jimas i kita. Remiantis kintamumo id¢ja, vieny mirtimi mes gyvename, kity
gyvenimu mes mir§tame '*.

,» Trumparegiska manyti, - sako Empedoklis, - kad i§ tikro galis atsirasti anks¢iau nebuves
ar mirti ir visiskai i8nykti tasai, kuris buvo®. Sig gamtos filosofy id¢ja epikiirininkai panaudoja
savo siekiui — pasalinti mirties baim¢ kaip sunkiausia kliiiti kelyje 1 dvasios ramybg. Epikiiras
laiSke Menokéjui raso: “juk viskas, gera ir bloga, priklauso nuo jutimy, o su mirtimi jutimai

«19

iSnyksta“’”. Jis remiasi amzino pavidaly keitimosi désniu, pagal kuri esantysis kaip toks
nepaliauja buves, o vienas biities pavidalas virsta kitu, vadinasi, abiem atvejais mirtis negalioja.
Epikiiras teigia, jog mirties néra ko bijoti, nes kai yra Zmogus — néra mirties, o kai yra mirtis —
néra zmogaus>’. Zmogaus likima jis laiko kaip neapskaiGiuojamo atsitiktinumo susiklostyma, {
kuri geriausia Zitréti abejingai, viskas vyksta be jokiy antgamtiniy jégu isikiSimo ir todeél
nereikia ty jégy bijoti. *'

Stoikai sveikina atéjusia mirtj, kaip natiiraly ,,likimo linijos istirpima pasaulio laike**.

Seneka taip raso apie mirtj:*“Klausi, kur ilsésies po mirties? — Tenai, kur ilsisi negimg®.
Jam ,,mirtis — tai pabaiga ir i§sivadavimas i§ visy blogybiu <...>; nei géris, nei blogis“>. Jis teige,
jog mirties nereikia bijoti, nes zmogaus kiinas yra tik laikinas biistas, o po mirties siela pateks |
amzing ramig ir giedra dieviska erdvq24. Pataria niekinti mirtj, kuri arba uzbaigia Zmogu, arba ji

perkelia kitur.

'8 Sikora A. Susitikimai su filosofija. Nuo Herakleito iki Huserlio.- Vilnius: Alma littera, 2004. P. 37-40.
1 Gineitis L. Bities vienové.- Vilnius: Pradai, 1997. P. 83.

% Filosofijos istorijos chrestomatija. Antika.- Vilnius, 1977. P. 306.

*! Ernst von Aster. Filosofijos istorija.- Vilnius: Alma littera, 1995. P. 83.

*2 Tatarkiewicz W. Filosofijos istorija. Naujuju amziy filosofija.- Vilnius: Alma littera, 2002. P. 83-84.

2 Gineitis L. Bities vienoveé.- Vilnius: Pradai, 1997. P. 84.

** Lucijus Anéjus Seneka apie sielos ramybe.- Vilnius: Vyturys, 1997. P. 8.



Mirties, kaip natiiralaus gamtos kitimo, idéja remiasi ir Markas Aurelijus: ,,A$ einu savo
keliu pagal prigimties désnius, kol susmuksiu poilsiui <...>“.*

Aurelijus Augustinas mané, jog zmogus privalo net ir mirtj pakelti kantriai, taciau tik
tokia, kuri savaime ateina, taciau jokiu biidu ne paties Zmogaus sukeliama, nes tai biity didelis
blogis.

M.Heideggeris ra$¢, jog ,,zmogus mirstas tol, kol gyvena® ir visa zmogaus esmé yra
susijusi su laikinumu ir baigtinumu. Jis pabréZia Zmogaus sugebé¢jima islikti atviram mirciai, kuri
turi buti isisamoninama kaip galimybé¢, taCiau tai neturi biiti suvokta kaip realizavimo
galimybé?®.

Kaip deréty elgtis mirties akivaizdoje? Tikintysis zino, kad jo gyvybé yra Dievo rankos,
ir i§ Dievo priima mirties biitinuma. Zmogus néra nei gyvybés, nei mirties valdovas. Gyvenime
ir mirtyje jis privalo visiskai atsiduoti ,,tam, kas patinka Auksciausiajam”.

Ligos valanda zmogus taip pat raginamas pasitikéti Dievu. Net tada, kai visos pasveikimo
viltys tirpsta Zzmogaus akyse, liga nesukelia tokiam zmogui nevilties ir neskatina siekti mirties,
tikintjji palaiko nepajudinamas tikéjimas gyvybe teikiandia Dievo galia. Zmogus negali
savavaliSkai pasirinkti — gyventi jam ar numirti; absoliutus tokio sprendimo Seimininkas téra
vienas Kiiréjas, kuriame ,,gyvename, judame ir esame* (4pd 17, 28)*’.

Mirtis laikoma ,,beprasmiska”, jei ji staiga nutraukia gyvenima, dar besiveriant] naujy ir
1domiy i8gyvenimuy kupinai ateiciai. Taciau ji tampa ,teisétu iSlaisvinimu® tada, kai gyvenimas,
pripildytas skausmo ir neiSvengiamai pasmerktas dar didesnéms kan¢ioms, nustojamas laikyti
prasmingu.

Apastalas Paulius rasé: ,,Né vienas i§ miisy negyvena sau, né vienas sau nemirsta. Ar
gyvename, Vie$paliui gyvename, ar mir§tame, VieSpaciui mirstame* (Rom 14, 7-8)*®. Tai reiskia
iSgyventi savo mirtj kaip auksc¢iausia klusnuma Dievui, pasirengus sutikti mirtj tuo metu, kurj jis
parenka, vadinasi, tik visiSkai uzbaigus zemiskaja keliong.

1.3. Skausmo ir kancios vertingumas

Pasak Epikiiro, skausmo nebuvimas yra didZiausias malonumas®. Tai yra tokia biisena,
kai ir kiino neskauda, ir siela rami. Tac¢iau reikalavimas vengti skausmo neragino bailiai bégti

nuo kancios, o kaip tik skatino drasiai su juo susiremti. Skausmas yra blogis, taciau §is blogis

% Gineitis L. Bities vienoveé.- Vilnius: Pradai, 1997. P. 84.

2% Baranova J. Etika: filosofija kaip praktika.- Vilnius: Tyto alba, 2002. P.316.

7 Sventasis rastas. Senasis ir Naujasis testamentas. Verté Rubsys A., Kavaliauskas C. Kataliky pasaulis, 1998.
* Ten pat.

% Filosofijos istorijos chrestomatija. Antika.- Vilnius, 1977. P. 304.
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Zmogui néra itin grésmingas ir visada paken¢iamas, nes galima ji ivaldyti. Nepaisant skausmo,
7mogus gali biiti laimingas, tereikia i§tvermeés ir dvasinés ramybés jam jveikti.”

Stoikai mané, jog Zmogus turi ne vengti nelaimiy bei nemalonumy, bet Zvelgti | juos
abejingai: nekriip&ioti uzklupus gyvenimo negandoms ir neistizti joms atlégus.”!

Seneka teigé, kad baisi ne pati kancia, o kan¢ios baimé. IStvermé kancios akivaizdoje
teikia ramybeg. Kancia gali tapti gériu, jei stiprina Zmogaus iStvermg ir pasitikéjima savimi.
Dievas geryjy atzvilgiu yra tévisko nusistatymo, juos myli ir skausmus siuncia tam, kad jie igyty
tikraja tvirtybe.”> Nelaimé yra tinkama proga pasireikiti narsumui. Seneka pataria niekinti
skausma, niekinti likima.

Nei kancia, nei mirtis, pagal Epikteta, néra blogis pats savaime, blogas gali biiti tik
7mogaus santykis su §iais jvykiais, tai mirties ar kan¢ios baime.”

Kalbant apie skausma, labai svarbus poziiiris i ji. Pasak Marko Aurelijaus, faktiSkai
nepakeliamas skausmas ilgai netrunka, nes arba jis numarina Zzmogu, arba praeina. Jis remiasi
Epikiiru sakydamas, kad turint galvoje, jog ,,skausmas néra nei nepakeliamas, nei nepaliaujantis,
prisiminus jo ribotuma ir nieko prie jo nepridedant vaizduote®, paaiSkéja, jog Zmogus pats
pasiduoda skausmui.** Zmogaus poziiiris daug lemia ir moraliniy kangiy atveju.

F.Nietzsche mané, kad kanc¢ia zmogu uzgrudina, o laimé ji pavercia juokinga, panickos
verta biitybe. Jis rasé: ,,Kancios, didziosios kancios ugdymas, - ar jis nezinote, kad tik toks
ugdymas iki $iol aukstino zmogy? Ta sielos jtampa nelaiméje, ugdanti tvirtybe, jos virpéjimas
regint didziaja Zutj, jos iSradingumas ir narsumas, su kuriuo ji iStveria, iSkencia, aiSkina,
panaudoja nelaimg ir viska, kas jai dave giluma, paslapti, kantrybg, prota, didybg, - argi to
nedavé kancia, didziosios kan¢ios ugdymas?*® Veikale ,,Apiec moralés genealogija“ jis rase:
,Bet koks gyvulys, <...>, intuityviai geidzia kuo daugiau palankiy salygu, kuriomis jis galéty
atskleisti visas savo jégas ir pasiekti stiprybés jausmo virSing; kiekvienas gyvulys su
pasibjauréjimu ir lygiai taip pat instinktyviai bei padedamas iSlavintos uoslés, kuri yra ,,virSesné
uz bet kokij prota“, nusigr¢zia nuo visy ramybés drumstéjy ir niekina klititis, pastojancias arba
galinCias pastoti jam kelig 1 maksimuma (as kalbu ne apie jo kelia i ,,Jaime®, o apie kelia | galia, {

veikla, 1 nepaprasta aktyvuma, nors i8 tikryjuy dazniausiai tai biina kelias 1 nelaime;)“3 .

30 Sikora A. Susitikimai su filosofija. Nuo Herakleito iki Huserlio.- Vilnius: Alma littera, 2004. P. 87.
3! Lucijus Anéjus Seneka apie sielos ramybe.- Vilnius: Vyturys, 1997. P. 6.

32 Ten pat. P. 122.

33 Sikora A. Susitikimai su filosofija. Nuo Herakleito iki Huserlio.- Vilnius: Alma littera, 2004. P. 93.
3* Gineitis L. Bities vienové.- Vilnius: Pradai, 1997. P. 92.

35 Nietzsche F. Rinktiniai rastai.-Vilnius, 1991. P. 322.

3% Nietzsche F. Apie moralés genealogija.- Vilnius: Pradai, 1996. P. 121.
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Sopenhaueris rasé: ,,Jei miisy gyvenimo pagrindinis ir tiesioginis tikslas néra kancia, tai

tada misy bitis yra labiausiai tikslo neturintis dalykas pasaulyje,<..>* >’

tuomet visas pasaulio
skausmas yra betikslis ir atsitiktinis. Jis taip pat pataria, iStikus kanciai, pasizidiréti { kitus, kurie
yra dar nelaimingesni. PaSalinus i§ Zmogaus gyvenimo visus vargus ir sunkumus, jo puikybé tiek
padidéty, kad ,,jei ir neistikty sprogimas, tai biity prieita iki nevarzomos kvailystés, net siuto* *®.
Zmogus patiria dar daugiau skausmo ir dél to, kad Zino, jog kada nors mirs, tuo jis skiriasi nuo
gyviino, kuris nuo mirties béga tik instinktyviai, o Zmogus nuolat apie tai galvoja.

Sv. Augustinas net ir i§gyvendamas kan¢ia jauté, kad vis délto brangina savo gyvenima,
kad nenoréty jo prarasti ir vargu ar galéty ji paaukoti netgi uz savo biciuli. Jam net ir kancios
kupinas gyvenimas yra vertingesnis nei mirtis.”” Apskritai jis mané, jog visos kanéios turi
ypatinga prasmg, joms iStikus Zmogus nusiraminima atranda tik Dieve, biitent tai ir yra
skausmingo gyvenimo patirties esme

Kancios prasmé, pasak N.Berdiajevo, yra svarbiausias etikos klausimas. Kriks¢ionybé, jo
manymu, turi drasos pripazinti ir priimti skausma bei kancia. Kancia gali sunaikinti zmogaus
gyvybinguma ir priversti manyti, kad gyvenimas beprasmis, taciau ji gali biti ir Sviesos bei
atpirkimo Saltinis. Visos jam skirtos kancios gali tapti jo apsivalymo, pakilimo ir naujo gimimo
Saltiniu. Kancia yra pakeliama, kai suvokiama jos prasmé. Kriks¢ionis suvokia kancia, kaip
kryziaus ne§ima ir seka paskui NukryZiuotaji. Sis pasirinkimas — tai laisvas pasirinkimas,
vadinasi, vengti kancios, reiskia vengti savo laisvés. Zmogus turi ne tik nedti savo paties kryziy,
bet ir padéti ji nesti savo artimui.*’

Popiezius Jonas Paulius II Gyvybés Evangelijoje rasé, jog kancia yra neiSvengiama
zmogiskosios egzistencijos nasta, bet kartu ir galimo asmenybés augimo veiksnys, taciau
dabartiniame socialiniame ir kultiriniame kontekste vis sunkiau su ja susitaikyti ir ja priimti. Vis
stipréja pagunda iSspresti kancios problema, sunaikinant ja pacioje uzuomazgoje, paskubinant
mirti, kad ji iStikty neva tinkamiausia akimirka. Paprastai toki apsisprendima veikia ivairiis
samprotavimai: ligonio sielvartas, smarkus skausmas ir net gilios, ilgalaikés kancios sukelta
neviltis. Tokia situacija gali tapti grésminga, nes, viena vertus, ligonis rizikuoja atsidurti
visiSkoje savo bejégiSkumo valdzioje, nepaisant vis efektyvesnés medicininés bei socialinés
ripybos; antra vertus, ligonio artimieji gali vadovautis paaiSkinama, nors ir neteisingai suprasta

uzuojauta. Kai kancios nebegalima i$vengti ir iSnyksta bet kokios biisimos gerovés perspektyvos,

37 Schopenhauer A. Parerga ir paralipomena.- Vilnius: Pradai, 2001. P. 139.

3 Ten pat. P. 142.

3% Augustinas A. Ipazinimai.- Vilnius, 1998. P. 81.

% Baranova J. Etika: filosofija kaip praktika.- Vilnius: Tyto alba, 2002. P. 143.
*! Ten pat.
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tada atrodo, kad gyvenimas visai neteko prasmés, ir Zzmogui stipréja pagunda savintis teis¢
nuslopinti savaja gyvybe.”"!

Savo apastaliskajame laiSke ,,Apie krikS¢ioniskaja ZmogiSkosios kancios prasme* (1984
02 11) Jonas Paulius II teigé, jog kancCia beveik neatskiriamai susijusi su Zemiskaja Zzmogaus
egzistencija. Apastalas Paulius dziaugiasi atradgs kancéios prasme: ji yra vienas i§ ty dalyku,
kurie zmogui tam tikra prasme “skirti” pranokti save patj*’.

Zmogus kenéia jvairiais biidais, kuriuos ne visuomet gali aprépti medicina, kancia yra
kazkas gerokai platesnio negu liga; ji daugialypé ir drauge dar giliau isiSaknijusi pacioje
zmogaus butyje. Tam tikras Sios problemos isivaizdavimas kyla dél skirtumo tarp fizinés ir
moralinés kancios. Sis skirtumas nurodo kiiniskaji ir dvasini elementa, kaip tiesiogini kancios
subjekta: kiino kancia yra tuomet, kai vienaip ar kitaip skauda kiina, o moraliné kancia — tai
“sielos skausmas”.

Galima sakyti, kad Zzmogus kencia patirdamas visoki blogi. Senojo Testamento Zodyne
kancia ir blogis sutapatinami. Specialaus Zodzio, iSreiSkianc¢io “kancia” nebuvo, todé¢l visokia
kan¢ia buvo vadinama blogiu. Tik graiky kalboje ir kartu Naujajame Testamente (bei
graikiSkuose Senojo Testamento vertimuose) buvo pavartotas Zodis ,,pascho — esu iStiktas,
patiriu jausma, kenciu”; nuo tol kancia tiesiogiai nebetapatinama su objektyviu blogiu, bet
iSreiskia situacija, kai zmogus patiria blogj ir tai patirdamas tampa kancios subjektu. Kancia turi
tuo paciu metu aktyvuy ir pasyvy (nuo patior — “a$ kenciu”) pobiidi. Netgi kai Zzmogus pats sau
uzsitraukia kancia, kai jis pats yra jos priezastis, $i kancia lieka kazkas pasyvaus jo metafizingje
bityje.

Kangios tikrové mus veda i klausima apie blogio esme: kas yra blogis? Sis klausimas tam
tikra prasme neatsiejamai susij¢s su kancios tema. KrikscioniSkas atsakymas { ji skiriasi nuo kai
kuriy kulttriniy ar religiniy tradicijy atsakymo. Pagal Sias tradicijas pati butis kaip tokia laikoma
blogiu, i§ kurio reikia iSsivaduoti. Krik§¢ionyb¢ skelbia esminj bities géri, géri viso, kas
egzistuoja. Ji i¥pazista Kuiréjo ir kiirinijos geruma. Zmogus kenéia dél blogio, kuris yra tam
tikras gério trilkumas, ribotumas ar iSkraipymas. Galima sakyti, kad Zmogus kencia dél gério,
kuriame jis neturi jokios dalies, nuo kurio jis tam tikru mastu atskirtas arba kurj pats i§ saves
ateme™®.

Akivaizdu, kad skausmas, ypac fizinis, yra placiai paplites ir gyviiny pasaulyje. Tadiau
tik kenc¢iantis zmogus suvokia savo kancia ir klausia “kode¢l?”; jeigu neranda jo tenkinancio

atsakymo, jis, kaip Zmogus, kencia dar labiau. Sie klausimai daZniausiai uZduodami Dievui,

*2 Jonas Paulius II. Apastalikas laiskas. Salvifici Doloris. Apie kriki¢ioniskaja Zmogiskosios kanCios prasme. (1984
02 11). http://www.lcn.lt/b_dokumentai /ap _laiskai/ salvifici_doloris.html#Il. %20ZMOGAUS%2 0KANCIOS%20
PASAULIS (2005 02 14)

* Baranova J. Etika: filosofija kaip praktika.- Vilnius: Tyto alba, 2002. P. 143.
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taiau zmogaus ir Dievo santykiuose butent de¢l Siy klausimy kyla daug nepasitenkinimy ir
konflikty, o kartais zmogus net pradeda neigti Dievo egzistavima.

Jobo knyga atskleidZia, kad nors kancia turi bausmés prasmg, ypac, kai ji susijusi su
kalte, taciau netiesa, kad kiekviena kancia yra kaltés padarinys ir turi bausmés pobuidi. Senajame
Testamente tai jrodo teisiojo Jobo paveikslas. Jame atskleidzia nekalto Zmogaus kancios
problema — kancia be kaltés. Nebuvo jokios priezasties skirti Jobui bausme, taciau vis tiek jam
teko i8kesti daug sunkiy iSbandymuy. Dievas sutiko kan¢iomis iSbandyti Joba, nes noréjo parodyti
jo teisuma. Siuo atveju kan¢ia buvo tarsi isbandymas.

Jau Senajame Testamente pastebima tendencija perZengti supratima, jog kancia reiskia
tik bausme¢ uz nuodémes, nors drauge pabréziama aukléjamoji kancios reikSme. Bausmé yra
prasminga ne tik tod¢l, kad uz viena objektyvy blogi pazeidus istatyma atsimokama kitu blogiu,
bet todel, kad ji jgalina atstatyti géri tame, kuris kencia. Kancia turi tarnauti atsivertimui, tai yra
gério atstatymui zmoguje. Atgailos tikslas yra nugaléti jvairiomis formomis Zzmoguje gludinti
blogi.

Kancia visuomet yra iSbandymas — kartais labai sunkus, — kuri Zmonija priversta patirti.
LaiSke romieciams apaStalas Paulius kalba apie “silpnume gimstancia jéga”, $i dvasini Zmogaus
uzsigriidinima pagundy ir isbandymy sikuryje*. Kangioje gludi tarsi specialus paSaukimas {
dorybg, kuria Zmogus savo ruoztu turi ugdyti pats. Tai iStvermés dorybé, leidzianti priimti tai,
kas vargina ir sukelia blogi. Taip elgdamasis zmogus islaisvina vilti, kuri palaiko jame
isitikinima, jog kancia jo nesuzlugdys ir neatims i§ jo zmogiskajai biitybei biidingo orumo, su
kuriuo siejamas ir gyvenimo prasmés suvokimas.

Krikscioniska kancios prasmé yra antgamtiné, nes isiSaknijusi dieviSkajame pasaulio
Atpirkimo slépinyje, bet kartu ir ZzmogiSka, nes joje Zzmogus suranda save, savo zmogiskuma,
savo oruma, savo misija.

1.4. Savizudybé — savanoriska mirtis

Pasak istoriko Herodoto, masagetai mazai vertino natiiralia mirtj, todél buvo tradicija
padéti seniems Zmonéms numirti, neleidZiant jiems negarbingai mirti sava mirtimi.*

Graiky ir romény kultira buvo vienintelé Vakary kultira, kuri ramiai svarsté
savanoriSkos mirties galimybg. E. Durkheim teige, jog Aténuose ir kai kuriose kitose graiky
kolonijose, bausta tik uz savavaliska savizudybe. Norintys mirti turé¢jo pateikti oficialy praSyma

Senatui ir gauti oficialy leidima bei nuody. Tai buvo tarsi pirmoji praktikuojama eutanazija.

Leidima gaudavo ne tik beviltiski ligoniai, bet ir: ,,tas, kas nebenori ilgiau gyventi, pateikgs

* Sventasis rastas. Senasis ir Naujasis testamentas. Verté Rubsys A., Kavaliauskas C. Kataliky pasaulis, 1998.
* Gabrénas M. Savizudybeé per laiko prizme // Mokslas ir gyvenimas. 1999, Nr. 10 (502).
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praSyma Senatui ir gaves leidima, galés iSeiti i§ gyvenimo. Jeigu tavo gyvenimas tau
nepakenciamas — mirk; jei tave nugaléjo likimas — iSgerk nuody. Jeigu tave pakirto sielvartas —
iSeik i§ gyvenimo. Tegul nelaimingasis papasakoja apie savo nelaimes, tegul teiséjas pariipina
jam vaisty ir jo bédos pasibaigs.«*

Pitagorininkai, Platonas ir Aristotelis smerké savizudybg. Pitagoro nuomone, Zmogus
$iame gyvenime - kaip karys poste ir be ji pastatiusiojo leidimo posto palikti negalis.*’
Pitagorininky manymu, gyvenimo tvarka nustato dievai, tad savizudybe reikSty Sios tvarkos
nepaisyma. Sokratas teigé, kad zmogus yra dievy nuosavybé. Aristotelis pasisaké dar griezciau.
Jis svarsté, ar galima su savimi paciu elgtis neteisingai, ir nusprendé, kad negalima. Juk niekas
nesvetimauja su savo Zzmona, niekas nejsilauzia | savo namus, nevagia savo paties daikty. Jei kas
nors savo valia nusizudo, pasak Aristotelio, neteisingai pasielgia ne su savimi, o su valstybe:
,Istatymas neliepia pagiam saves Zudyti, bet ko jis {sakmiai neliepia, ta uzdraudzia“.*® Taip pat
Aristotelis teige, jog: “Mirti dél vargo, meilés ar nesékmés - nevyriska. Zmogus, siekdamas
mirties kaip gerovés, bijo sunkumy”®. Taigi yra menkavertis. Platonas veikale “Fedonas”
perteikia savo mokytojo Zodzius, jtikinamai skambancius ir Siais laikais: “Ar tu nenubaustum
savo vergo, kuris nusizudes atémé i§ taves tavo nuosavybe?””’. Taip pat Platonas teigia, jog
neverta laidoti to zmogaus, kuris atémé gyvybg i§ geriausio savo draugo - saves.

Filosofas Aristipas skelbé, kad vienintelis Zmogui siektinas gyvenimo tikslas ir tikro
gério %altinis - pasitenkinimas arba malonumas, gyvenimas vardan jo’'. Netrukus jo pasekéjai
iktiir¢ Kirenaiky mokykla, kuri moké, jog negalintis arba nesugebantis naudotis gyvenimo
teikiamais malonumais yra pasmerktas mirti, todél, kad zmogus gali visiSkai disponuoti savo
gyvenimu, be didelés baimés kam nors nusidéti.

Savizudybés vertinguma itvirtino stoikai, atskirdami gyvenima nuo gyvybés testinumo.
Jie reiSkeé pagarba ne mirciai, o gyvenimui, kaip savo paties susikurtai normai. Stoiky mokyklos
iklir¢jo Zenono poziliriu: gyvenimas, laimé ar ne - priklauso nuo to, kaip zmogus ji nugyveno,
todél, jei gyvenime atsiranda rimtos klifitys, trukdan¢ios ramiam gyvenimui, tuomet jau geriau
mirti. Tokia gyvenimo samprata pasirinko ir Seneka, jis atmeta baime¢ pacCiam pasirinkti gyventi
ar mirti. Savizudybés galimybé yra tarsi paguoda. ,,Gyvendami privalome taikytis prie kity,
mirdami, tik prie saves.<..> Yra tik vienas dalykas, dé¢l kurio negalime skuystis gyvenimu:

52

gyvenimas nieko nelaiko* *. LaiSke Lucijui jis skatina mastyti apie mirti, jai ruostis, o, jei reikés,

% Baranova J. Etika: filosofija kaip praktika.- Vilnius: Tyto alba, 2002. P. 77.
*7 Gabrénas M. Savizudybé per laiko prizme // Mokslas ir gyvenimas. 1999, Nr. 10 (502).

* Aristotelis. Rinktiniai rastai.- Vilnius: Mintis, 1999. P. 167.

* Gabrénas M. Savizudybé per laiko prizme // Mokslas ir gyvenimas. 1999, Nr. 10 (502).
*% Ten pat.
> Ten pat.

>? Lucijus Anéjus Seneka. Laiskai Lucijui.- Vilnius: Pradai, 1999. P. 181-183.
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net paspartinti jos atéjima. Kelias visuomet yra atviras pasirinkimui, jei nenori kovoti, gali
atsitraukti. Bet kuris veiksmas, kurio pagalba gyvybé iSeina i§ kiino, yra labai trumpas ir nedaug
jo gali pajusti:“ar mazgas gerklg uzgniauzia, ar vanduo uzdaro kvépavimo takus, ar Zemyn galva
kritusius suknezina kieta Zemé, ar ugnies gurk$nis gyvybes tekme perkerta — kad ir kas tai biity,
vyksta skubiai*.” Jis prieina i§vados, jog Zmonés ilgai bijo to, kas trumpa.

Sofistai (Protagoras, Gorgijas, Hipijas), o ypac - kinikai (Antistenas, Diogenas) Zzmogui
suteike visiSka apsisprendimo laisvg: pasirinkti gyvenima ar mirtj. Iki Platono savizudybiy
skaiCius Graikijoje buvo daug mazesnis, taciau jau nuo Aristipo laiky prasidéjo ryskus pozitirio
liberaléjimas (sofisty, kiniky itaka), kuris tgsési beveik iki neoplatonizmo atsiradimo, grieztai
smerkusio savizudybe.”*

Graikijoje gimusi santiiri ir asketiSka epikiirininky doktrina véliau virto nertpestingo
gyvenimo sinonimu (epikiirininkas - zmogus, labiausiai vertinantis malonumus), todél iSplitus
Siai krypciai Romoje, savizudybiy skaicius pastebimai iSaugo. Net Markas Tulijus Ciceronas,
Siaip smerkes savizudybes, pateisino jas esant nezmoniskiems fiziniams skausmams. Visagaliai
dievai nenori, kad Zmonés savavaliSkai palikty §i gyvenima, taciau jeigu dievy déka atsirado
begalinis noras mirti, tokiu atveju drasus zmogus turi mokéti su dziaugsmu “persikraustyti” i$
tamsaus zemiskojo pasaulio  §viesias dangigkas platybes.>

D.Hume‘as 1757 metais parasé es¢ Apie Savizudybe, kurioje neige¢, jog savizudybé yra
nusikaltimas. Savo es¢ jis nesieké paneigti Zmogaus gyvenimo vertés ar prasmés. Su savizudybés
draudimo Salininkais jis diskutavo vadovaudamasis prielaida, kad egzistuoja Visagalis ir
Visaapimantis Dievas, kuris valdo pasauli remdamasis amzinaisiais désniais. Dievui svarbis visi
ivykiai, todél nereikia manyti, kad, kai zmogu uzpliista nelaimés ir jis savo noru pasirenka mirtj,
tuomet sutrikdo pasaulio tvarka labiau negu atSokdamas i Sali, kai i ji lekia akmuo, galintis
uzmusti. Pasak D.Hume‘o, niekas nepasitraukia i§ gyvenimo tol, kol yra verta ji gyventi, nes
kiekviena stabdo nattirali mirties baimé. Jis bandé¢ irodyti, kad nutarg pasitraukti i§ gyvenimo
zmonés gali turéti svarbiy, savizudybe pateisinanciuy priezaséiy, ir tai kartais gali deréti su
7mogaus pareiga sau.’®

D.Hume*as kritikuoja tuos, kurie nepaiso pasaulio harmonijos ir ja ardo, gyvenima
laikydami tik pakopa i aukscCiausia palaima, taiau jis sako, jeigu Zmogus yra kankinamas ligos
ar vargo ir savanoriskai nutraukia savo gyvenima, jis neveikia prie§ Dievo valia ir nepazeidzia
pasaulio harmonijos. Savizudis, palikdamas §i pasaulj, visiSkai nekelia maiSto prie§ Dieva.

Smogiantis sau mirting smig] labai daznai mir$ta su dékingumu akyse, gaves laisva pasirinkima

>3 Lucijus Anéjus Seneka apie sielos ramybe.- Vilnius: Vyturys, 1997. P. 137.

>* Gabrénas M. Savizudybeé per laiko prizme // Mokslas ir gyvenimas. 1999, Nr. 10 (502).
> Ten pat.

°6 Baranova J. Etika: filosofija kaip praktika.- Vilnius: Tyto alba, 2002. P. 193-194.
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iSvengti kanciy. Kiekvienas miisy rankos judesys jau pakeicia iSoring Pasaulio tvarka, taciau mes
juk nesakome, kad pazeidziame gamtos istatymus. Taip pat ir savizudis pakeicia tik iSoring
egzistencijos biisena ir nepaZeidzia gamtos harmonijos.”’

D.Hume*as prieStaravo Aristoteliui, teigusiam, jog savizudybé — tai zala bendruomenei.
Apsisprendgs pasitraukti i§ visuomenés zmogus, jai nepakenkia, zmogus tik nustoja dargs jai
gera. Individas neprivalo testi apgailétinos savo egzistencijos vien d¢l to, kad visuomené i$ jo
gauty abejotinos naudos. Pats D.Hume‘as dékojo Apvaizdai uz tai, kad ji aplenké savizudzio
dalia™.

XVI a. angly humanistas, utopinio socializmo pradininkas Tomas Moras savo veikale
“Utopija” atskleidzia to meto personifikuoto sociumo - utopieCiy gyvensena ir mastysena:
“...niekas negalis buti toks kvailas, kad nesiekty malonumy leistinomis ir neleistinomis
priemonémis®. Utopinéje visuomenéje skausmas yra sunki dorybé: “ <...> kvailiausiai elgiasi
tie, kurie vaikosi riis¢ios ir sunkios dorybés ir ne tik atsisako gyvenimo saldumo, bet netgi patys
uzsikrauna skausma, i§ kurio negali laukti jokios naudos™’.

Zanas Zakas Ruso savo romane “Emilis” i§ esmés nepritaria savizudybei, nors $is
romanas prasideda tokiais zodziais: “Viskas, kas iSeina 1§ kiiréjo ranky, yra tobula, ir viskas
i§sigimsta zmogaus rankose* .

Sarlis Monteskjé savo kiiriniuose “Apie jstatymy dvasia” ir “Mintys apie romény didybés
zlugimo priezastis” nepateisina graikisky ir romeénisky jstatymy, draudzianciy savizudybes. Jis
mano, jog Europoje galiojantys istatymai yra Ziaurls tiems, kurie patys nusizudo, nes uz §i
nusikaltima savizudzius valkioja gatvémis. Vieno herojaus vardu Monteskj¢ i§sako savo poziiiri
gyvenima, kuris yra tarsi kazkieno suteikta maloné, o kai tai tampa nebe malone, zmogus gali ji
grazinti.

PanaSiy minciy galima rasti ir Voltero kiiryboje. Pasak jo, Zmogui nelengva nugaléti
savisaugos instinkta, savizudybg ivykdyti néra taip paprasta, tam reikia stiprios valios ir didelés
drasos.

Pasak B.Spinozos, zmogus negali racionaliai mastyti apie savizudybe, todé¢l, kad prote
negali gludéti id¢ja, panaikinanti paties proto egzistavima. Tai loginis prieStaravimas —
savizudybé reikSty samoninga siekima nesiekti.

G.Hégelis gebéjima nusizudyti vertina kaip rySky Zzmogaus skirtuma nuo gyviino, todél,
kad tik Zmogus gali visko atsisakyti ir nusizudyti. Gyviinas $ito negalis, nes visuomet yra jam

svetimoje apibréztyje, prie kurios jis tik pripranta. Zmogui yra biidinga negatyvi valia, kuri tik

°7 Gabrénas M. Savizudybeé per laiko prizme // Mokslas ir gyvenimas. 2000, Nr. 2 (506).
%% Po mirties jis pelné §vento pasaulietio $love. Savo mirtj jis pasitiko susitaikes, ramiai ir giedrai nusiteikes.
> Gabrénas M. Savizudybeé per laiko prizme // Mokslas ir gyvenimas. 2000, Nr. 2 (506).
60
Ten pat.
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griaudama jauciasi egzistuojanti — tai tuStumos laisve, kuri reiSkia bégima nuo bet kokio
apribojimo.

Sopenhaueris mané, jog savizudybe nusikaltimu laiko tik monoteistiniy religijy
iSpazingjai (i§ ju jis i8skyré Zydus). Jis akcentavo tai, kad nei Senajame, nei Naujajame
Testamente néra ryztingo savizudybés pasmerkimo, o religijos mokytojai ja smerkia remdamiesi
savo pa¢iy sugalvotais filosofiniais motyvais. Pasak Sopenhauerio, ,,>mogus i nicka kita
pasaulyje neturi tokios neginijamos teisés, kaip i savo paties asmenij, i savo gyvybe“.°' Jis
cituoja senovés romeéna Plinijy, kuris taip pat saké, jog kiekvienas zmogus turi teisg pats
pasikviesti mirtj. Sopenhaueris pateikia Masilijos ir Kéjo salos pavyzdi, kur magistratas viesai
duodavo nuody tam zmogui, kuris pateikdavo jtikinamy argumenty, jog turi iSeiti i§ gyvenimo.
Apskritai Sopenhaueris mano, jog atéjus akimirkai, kai gyvenimo baisumai pranoksta mirties
baisumus, ZzZmogus ryS$is savo gyvenima uzbaigti pats.

Remiantis I.Kanto etika, savizudybé — tai pareigos sau paneigimas. Zudantis Zmoguy
veikia jo savimeil€, nes jis baiminasi, kad ateityje gyvenimas jam suteiks daugiau vargu nei
malonumy. Jei Siai situacijai pritaikytume pareigos imperatyva, tuomet suprastume, jog jei
ketinimas nusizudyti tapty visuotiniu gamtos désniu, tuomet gamta sunaikinty pati save, nes
Zmogus savo gyvybe naikina vedamas to paties jausmo, kuris turéty skatinti gyvybe palaikyti.
Zudydamasis zmogus naudojasi savimi kaip priemone, nes jo tikslas yra ne jis pats, o jo noras
i$vengti sunkios buklés®. Norintis nusizudyti Zmogus turéty paklausti saves, ar jo poelgis atitikty
zmonijos id¢ja kaip tiksla pati savaime. Pasak [.Kanto, zmogus negali disponuoti savo paties
asmeniu: ji zudyti ar luoSinti. Ir religinis, ir normatyvinis saZinés normatyvumas net mintj apie
savizudybe leidzia jvertinti kaip kalte®.

Pranciizy filosofas Albertas Kamiu yra taikliai pasakes, jog: ,,Yra tik viena tikrai rimta
filosofiné problema — savizudybé. Nuspresti, ar gyvenimas vertas, kad ji gyventum, ar ne, -
reiSkia atsakyti i pagrindini filosofijos klausima. Visa kita — ar pasaulis trimatis, ar esama
devyniy, ar dvylikos proto kategoriju — ne tokie svarbus dalykai. Tai jau zaidimai. Pirmiausiai
reikia duoti atsakyma“®*. Jei zmonija mano, jog Dievo néra, ji tampa pasmerkta atsakomybei ir
skausmui. Kamiu mano, jog pasaulis neturi prasmés, taciau, pasak jo, nuo to i§ esmés niekas
nesikeicia ir nors zmonés gali biiti nepatenkinti tokiu pasauliu, taciau vis tiek turi likti jam

isipareigoje®.

6! Schopenhauer A. Parerga ir paralipomena.- Vilnius: Pradai, 2001. P. 160.

62 Kantas I. Dorovés metafizikos pagrindai. — Vilnius: Mintis, 1980. P. 52-53.

% Baranova J. Katonas ar Jobas? Filosofin¢ gyvenimo vertés interpretacija 4’96 : straipsniy rinkinys. — Vilnius:
VPU, 1998. P. 23.

% Nuo Kierkegardo iki Kamiu tekstai ir A. Petraitytés pokalbiai su Lietuvos filosofais. — Vilnius: Pradai, 1997. P.
311.

65 Kubsch R. Savizudybé — paskutiné iSeitis? Ka krik§¢ionys mano apie suicida?// Prizmé. 2004, Nr. 1.
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Amerikieciy filosofas Williamas Jamesas mano, jog zmogus visada gali pasilikti Siame
gyvenime dar dvidesimt keturias valandas vien tam, kad pamatytuy, ,,ka paraSys rytojaus laikrastis
ar atne§ laiskanesys“®®. O jei zmogus jaudia, kad jis nieko nebelaukia ir pasaulis ji uzmir3o,
visuomet jam dar lieka galimybé pasauliui priminti apie save. W.Jamesas iSkelia klausima, jog
gal is tiesy zmogus tik tada suranda kelia i save, kai iSdidziai paniekina savo kancia?

Senajame ir Naujajame Testamente tiesiogiai nekalbama apie savizudybés draudima.
Mato evangelijoje Judo Iskarijoto savizudybé tik konstatuojama, bet placiau nekomentuojama.
Tertulianas antikos laiky savizudziy pavyzdziu sieké stiprinti ikalinty, kankinimy belaukian¢iy
krik§Gioniy dvasia®’.

Interpretuodamas isakyma ,,nezudyk®, Aurelijus Augustinas itvirtino pozitri 1|
savizudybe, kaip 1 Zzmogzudyste. Pasak Augustino, jei isakymas teigia ,,nezudyk® ir neprideda
”savo artimo*, vadinasi, {sakymas draudzia bet koki zudyma, taip pat ir savgs paties. Jis laikési
tos nuomongés, kad gyvenimas pats savaime yra vertingas. Sis Augustino draudimas buvo toks
Itaigus, kad tapo oficialia Kataliky Baznycios doktrina, taip pat taikytas ir juridinéje praktikoje.

Tomas Akvinietis taip pat teige, kad savizudybé — tai zmogzudyste, nes tai néra natiiralus
veiksmas, kadangi kiekviena butybé myli save ir nori iSlikti. Jis mané, jog savizudybé yra
neteisingas veiksmas ne tik savo bendruomenés atzvilgiu, bet ir Dievo atzvilgiu, nes tik jis gali
nustatyti zmoniy gyvenimo trukme.

Sv. Augustinas raé, jog kito Zmogaus nuzudymas negali biiti pateisinamas jokiomis
aplinkybémis: nei tuo, kad pats Zmogus praso, nei dél patiriamo skausmo ar ligos.

Jonas Paulius II Gyvybés Evangelijoje ras¢, jog ivykdant savizudybg ,,faktiSkai atmetama
meilé sau ir paniekinama teisingumo bei meilés pareiga artimui, bendruomenéms, kurioms
7mogus priklauso ir visai visuomenei“ ®*. Giliausia savo esme savizudybé reiskia, kad atmetama
absoliuti Dievo valdzia gyvybei ir mirciai.

1.5. Mirties kultiura

Pasak kun. A.Narbekovo, Siandiené visuomené formuoja toki poziiiri { mirt], kad ima
nykti pats jos realumas. Eutanazijos ir aborto problemos yra pagrindinés sritys, kur labai
akivaizdziai atkreiptas démesys | mirties kulttiros ir pacios mirties rysj.

Mirties kultiros savoka platesné uz “mirties* savoka — tai visuomeninis pozidiris, kuris

labai giliai jsiSaknijes ir susijes su Zzmoniy pritarimu abortams bei eutanazijai.

% Baranova J. Katonas ar Jobas? Filosofiné gyvenimo vertés interpretacija 4’96 : straipsniy rinkinys. — Vilnius:
VPU, 1998. P. 25.

57 Baranova J. Etika: filosofija kaip praktika.- Vilnius: Tyto alba, 2002. P. 153.

% Popiezius Jonas Paulius II. Enciklika. Evangelium Vitae (1995 03 25). http://www.len.lt/b_dokumentai/
enciklikos/evangelium-vitae.html (2004 10 12)
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Pati mirties kultiira sukelia pavoju Gyvybés Evangelijos skelbimui, nes apriboja miisy
supratima apie zmogy ir pati Dieva. Tai, anot popieziaus, prometéjiskas mastymas, skatinantis
manyti, kad Zmogus ne tik nori, bet ir gali valdyti gyvybe ir mirti bei gali tai sprgsti pats
savarankiskai.

Kun. A.Narbekovas savo straipsnyje ,,Gyvybés ir mirties kultiry sandiira® pateikia
keturias mirties kultiros apraiskas:

1) mirties kultira paneigia tiesa apie zmogui duota laisve, kuri visy pirma turi
tarpasmenini pobidi. Siandienos visuomenéje asmuo suprantamas kaip galintis dziaugtis savo
nepriklausomybe, lemti savo likima, tac¢iau toks poziiiris nepadeda tiems zmonéms, kurie negali
saves apginti, kurie dar nemoka arba jau nebegali kalbéti. Mirties kultira suteikia individui
nevarzoma laisve, kurig jis gali panaudoti pries tuos, kurie negali savgs apginti.

2) mirties kultira sumenkina Zmogaus egzistencija iki biologiniy funkcijy, panaikinamas
bet koks skirtumas tarp zmogaus ir kity kiriniy. Zmogus Zmogy ima traktuoti kaip daikta.
Zmogaus egzistencija sudaro klonavimas, programavimas, gimimy kontrolé ir mirties
reguliavimas. Vertybe ,,biiti, pakeicia kita vertybé — , turéti. Zmogaus kiinas sumenkinamas, tai
salygoja kitokj lytiSkumo suvokima, kai nauja gyvybé tampa nasta ir visais imanomais buidais
siekiama jos iSvengti.

3) remiantis mirties kultiira yra uztemdomas transcendencijos suvokimas, paneigiamas
Gyvybés Dievas.

4) mirties kultiira iskreipia Zmogaus kandios reik§me. Siandien i kan¢ia Zitirima kaip i
blogj, kurio bet kokia kaina norima atsikratyti, o kartu ir ja iSgyvenanciu zmogumi, taciau kancia
zmogui padeda giliau suvokti, jog jis néra gyvybeés ir mirties Seimininkas, jog reikia pasitikéti ne

tik savimi, bet ir Dievu®’.

% Narbekovas A. Gyvybeés ir mirties kultiiry sandiira//Uz gyvybe. 2002, Nr. 11.

20



2. EUTANAZIJOS ITEISINIMAS IR ZMOGAUS TEISIY PROBLEMA

2.1. Teisé j gyvybe kaip pagrindiné Zmogaus teisé tarptautiniuose Saltiniuose

Zmogaus teisiy atsiradimo ir vystymosi istorijoje kova, tarp Zmogaus teisiy pripazinimo
bei valstybés kiSimosi i privaty asmens gyvenima, buvo pagrindiné varomoji jéga, kurios déka
atsirado pirmieji zmogaus teisiy apsaugos dokumentai.

Pirmuosius laiméjimus Zmogaus teisiy srityje itvirtina 1215 m. Anglijos Magna Charta
bei 1628 m. Teisiy peticija, kurioje draudziamas kalinimas be atitinkamo teismo proceso. Kity
prigimtiniy teisiy kalinimo metu apsauga jtvirtino 1679 m. Habeas corpus aktas bei 1689 m.
Teisiy bilis anglosaksy sistemoje. Pranciizijos didziosios revoliucijos laiméjimai buvo paskelbti
1789 m. Pranciizijos zmogaus ir pilie¢io teisiy deklaracijoje’.

1948 m. JTO Generalinés Asambléjos paskelbta Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija
turéjo itakos daugumai vélesniy susitarimy zmogaus teisiy apsaugos srityje. Jos 3 straipsnyje
Itvirtinta nuostata, jog ,.kiekvienas Zmogus turi teis¢ 1 gyvybe, laisvg ir asmens nelieCiamybg*. 5
straipsnyje teigiama, jog ,,niekas negali biiti kankinamas arba Ziauriai, nezmoniSkai Zeminant jo
orumg su juo elgiamasi <..>“. Deklaracijos 12 straipsnyje raSoma: ,niekas neturi patirti
savavalisko kigimosi i jo asmeninj ir §eiminj gyvenima <...>*"".

Europoje esming reikSme turéjo regioninés organizacijos, Europos Tarybos, sukiirimas,
kuri buvo atvira visoms demokratinéms Europos valstybéms. Jos statutas buvo pasiraSytas 1949
m. ir svarbiausias to meto laimé¢jimas buvo 1950 m. pasirayta Zmogaus teisiy ir pagrindiniy
laisviy apsaugos konvencija’®. Si konvencija sudaré realias salygas mogaus teisiy apsaugai tiek
vidaus teiséje, tiek tarptautiniu lygmeniu. [sigaliojo 1953 m., kai ja ratifikavo 10 valstybiy pagal
Konvencijos 66 straipsni.

Konvencijos Preambulé¢je iSdeéstyti tikslai yra 1948 m. Visuotinés zmogaus teisiy
deklaracijos idéjuy tasa. 1994 m. priimtas ir 1998 m. jisigaliojgs 11-asis protokolas ne tik
reformavo ankstesni Konvencijos mechanizma, bet kartu pakeité ir jos teksta.

Europos Zmogaus teisiy konvencijoje numatytas teises prof. V.Vadapalas skirsto i
septynias grupes:

1. elementarios Zmogaus teisés (teis¢ 1 gyvybg — 2 str. ir 6-asis protokolas; kankinimy,
Ziauraus, nezmonisko elgesio ir baudimo draudimas — 3 str.);

2. teisé | laisve;

7 Jo¢iené D. Europos zmogaus teisiy konvencijos taikymas. — Vilnius: Eugrimas, 2001. P. 13.

" Vadapalas V. Tarptautiné teis¢. Pagrindiniai dokumentai ir jurisprudencija. — Vilnius: Eugrimas, 2003. P. 180-
181.

2 7mogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija, i§ dalies pakeista Protokolu Nr. 11, su papildomais
protokolais Nr. 1, 4, 6 ir 7 //Valstybés zinios. 2000, Nr. 96-3016.
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3. teisminés garantijos;

4. privatus ir Seimos gyvenimas;

5. pagrindinés laisvés;

6. teisé 1 nuosavybe;

7. kilnojimosi laisvé ir garantijos prie§ savavaliska i§siuntima i3 Salies”.

Konvencijos 2 straipsnyje numatyta:

1. Kiekvieno Zmogaus teisé gyventi turi biiti saugoma istatymo. Niekam negalima tyc¢ia
atimti gyvybés, iSskyrus vykdant teismo nuosprendi uz nusikaltima, uz kuri tokia bausme
Istatymo numatyta.

2. Gyvybés atémimas negali biiti laitkomas prieStaraujanciu Siam straipsniui, jeigu tai
ivyko nevirsijant tokio jégos panaudojimo, kai tai buvo neiSvengiamai biitina:

a) ginant kiekvieng asmenj nuo neteiséto smurto;

b) teisétai suimant arba sutrukdant teisétai sulaikytam asmeniui pabégti;

¢) nustatyta tvarka atlickamais teisétais veiksmais malginant riauses ar sukilima’*.

Be mirties bausmeés problemos §io straipsnio taikymas iskelia ir kitas su Zmogaus teise 1
gyvybe susijusias problemas: eutanazija, abortai, organy transplantacija. Sie klausimai dar néra
detaliai iSnagrinéti Strasbiiro organy ir teismy praktika dar tik formuojasi.

Siais metais (2005 m.) Europos Tarybos parlamentinéje asambléjoje svarstyta rezoliucija,
pavadinimu "Pagalba ligoniams gyvenimo pabaigoje®, kurioje buvo uzslépta eutanazijos
galimybeé. Si rezoliucija buvo atmesta didele balsy dauguma. Tai rodo, kad nors eutanazijos
Salininky padaugéjo, taCiau visuomené dar nepriima S$ios id¢jos ir jai aktyviai prieSinasi.
Rezoliucijoje buvo kalbama apie tai, kad reikia sudaryti galimybe zmogui, kurio gyvenimas
artéja prie pabaigos, galimybe rinktis - gyventi ar negyventi ir oriai numirti’.

2.2.Teisé j gyvybe Lietuvos jstatymuose

Lietuvos Respublikos Konstitucijoje itvirtintos zmogaus teisés ir laisvés i§ esmés atitinka
tarptautinius standartus.

Lietuvos Respublikos Konstitucijos 18 straipsniu ,,Zmogaus teis¢s ir laisvés yra
prigimtinés*’® jtvirtinama pamatiné norma, kuria remiantis yra garantuojamos ir ginamos

Zmogaus teisés ir laisvés. Si norma reiskia, kad Zzmogaus teisés ir laisvés atsiranda ne valstybés

73 Vadapalas V. Tarptautiné teis¢. Bendroji dalis. — Vilnius: Eugrimas, 1998. P. 253.

™ 7mogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija, i§ dalies pakeista Protokolu Nr. 11, su papildomais
protokolais Nr. 1, 4, 6 ir 7 //Valstybés zinios. 2000, Nr. 96-3016.

7 Kas gali prisiimti teis¢ nubrézti riba, kada 7mogus nebéra zmogus ir ji reikia sunaikinti? (2005 05 05).
http://www.vtv.It/content/view/4257/79/ (2005 07 10)

76 Lietuvos Respublikos Konstitucija//Valstybés Zinios. 1992, Nr. 33-1014.
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valia, 0 jas Zzmogus atsinesa gimdamas77. Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy poZiiiriu, savokos
Hteises® ir ,laisves® yra tam tikra prasme sinonimai, nes ir viena ir kita yra kiekvieno Zzmogaus
subjektiné teis¢. Jos skiriasi vienu aspektu — ,laisves® reiSkia individo pasirinkimo platesni
spektra be nuorodos i galutini rezultata ir vartojama ne visada nurodant ju igyvendinimo
garantijas, taiau ta nuoroda yra biitinas , teisés* atributas’".

Apskritai teisiy igyvendinimas yra tiesiogiai susij¢s su tam tikromis pareigomis.
Konstitucijos 28 straipsnyje itvirtinta nuostata, jog zmogus, ,igyvendindamas savo teises ir
naudodamasis savo laisvémis, privalo laikytis Lietuvos Respublikos Konstitucijos ir jstatymuy,
nevarzyti kity Zmoniy teisiy ir laisviy””. Tai tarsi ribos, kuriy negali perzengti Zmogus savo
elgesiu, tai pareiga, kuria igyvendindamas asmuo vienu atveju netrukdo, kitu atveju padeda
kitam asmeniui igyvendinti savo teises ir laisves, kadangi visi Zmonés gyvena visuomengje ir
vieni su kitais tampriai susije®’. Nuo Konfucijaus laiky yra Zinomas universalus moralés
principas, véliau tapes Kanto kategoriniu imperatyvu ,,nedaryk kitiems to, ko tu nenori, kad kiti
daryty tau” ir kaip teisinis principas jtvirtintas Zmogaus ir pilie¢io teisiy deklaracijoje (1789
m.)*. Vadinasi, zmogaus teisés gali biti ribojamos jstatymu tik tuomet, kai tai reikalinga norint
uztikrinti visuomeneés sauguma, viesaja tvarka, kity zmoniy pagrindines teises ir laisves, sveikata
ir dorove ar pan. Tai leidzia daryti iSvada, jog Zmogaus interesai, lyginant su visuomenés ir
valstybés interesais, negali biti absoliutinami.

Zmogaus teisiy sistemai bei juy realizavimo lygiui neabejoting jtaka daro individo
poreikiai, kuriuos galima apibrézti kaip troskimy, kuriuos suponuoja socialinés prielaidos,
visuma. Pagrindiniai Zmogaus poreikiai kyla i§ jo ir visuomenés noro tobuléti®’. Kartu
pripazistama, jog dauguma poreikiy zmogus gali igyvendinti tik visuomenés pagalba, tod¢l labai
svarbu, kad visuomené¢ biity pajégi skatinti ty poreikiy jgyvendinima. Jeigu pagrindiniai poreikiai
netenkinami, prasideda dezintegracija, kuri gali buti tiek individuali, tiek kolektyvin¢ arba
socialiné, pastaroji parodo nepakankama poreikiy tenkinima tam tikroje istorinéje situacijoje.
Labai svarbu apibrézti bendraja poreikiy hierarchija, nes zmonés skirtingi ir vieni auksSciau
iSkelia materialinius poreikius, o kiti juos lengvai pakeicia 1 dvasinius. Tam tikra poreikiy
tipologija pateikia A.Maslow, kuris juos skirsto pagal svarba i penkis lygius: 1) fiziologiniai, 2)

saugumo, 3) meilés, 4) pagarbos, 5) saviraiskos®. Taigi, jei pripaZistame, jog Zmogaus teisiy

"7 Lietuvos Respublikos Konstitucijos komentaras / 1 dalis. Teisés institutas, 2000. P. 116-117.

7 Jovaidas K. Konstitucijoje itvirtinty Zmogaus teisiu sisteminé ir loginé analizé (jvadas) //Teisés problemos. 1999,
Nr. 1-2.

7 Lietuvos Respublikos Konstitucija//Valstybés zinios. 1992, Nr. 33-1014.

%0 vaigvila A., Mesonis G. Zmogaus teisés ir ju gintis. — Vilnius: Lietuvos teisés akademija, 2000. P. 24.

#! Lietuvos Respublikos Konstitucijos komentaras / 1 dalis. Teisés institutas, 2000. P. 212.

82 Pumputis A. Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija ir jos igyvendinimo
mechanizmas. — Vilnius: Lietuvos teisés akademija, 2000. P. 9.
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formavimosi pagrindas yra poreikis, tai Zmogaus teisiy sistema nulemia poreikiy sistema. Galima
1Svesti analogija, kad pirmojo lygio pagrindinius poreikius atitiks saugumo, gerovés poreikiai ir
juos atitiks prigimtinés zmogaus teisés (teis€ i gyvybe, asmens sauguma, darba, nuosavybe), o
antrojo lygio poreikius atitiks laisves, lygybés, minties ir sazinés laisvés poreikiai, kurie
atitinkamai virsta zmogaus teisémis { laisve, santuoka, pilietybg, susirinkimu, asociaciju laisve.
Svarbiausia prigimtiné teis¢ yra jtvirtinta Konstitucijos 19 straipsnyje — zmogaus teis¢ i
gyvybe®. Siame straipsnyje jtvirtinta tik Zmogaus teis¢ { gyvybe, o ne pati gyvybe, kurios
istatymai negali garantuoti, nes jos iSlikimas susij¢s su daugeliu faktoriy, kurie gali bati ir
nesusieti su teise®. Sis Konstitucijos straipsnis, kaip ir Europos zmogaus teisiy konvencijos 2
straipsnis, nesiekia garantuoti asmeniui absoliu¢ia gyvybés apsauga ar tam tikra gyvybés
standarta, bet suteikia garantija, jog valstybé savavaliskai neatims jo gyvybés™. [statymais
nenumatyta gyvybés apsauga tik vienu atveju, kai Zmogus pats sau késinasi ar atima gyvybg, tai
neuztraukia teisinés atsakomybés ir toks elgesys téra kontroliuojamas moralés ar religijos normuy.
Konstitucija taip pat uztikrina ir kiekvieno asmens teis¢ | oruma, kuris kartu su gyvybe
sudaro asmenybés vientisuma ir iSreiSkia Zmogaus esmg. Gyvybé ir orumas yra neatimamos
zmogaus savybés, tod¢l jos abi turi biti traktuojamos kartu. Orumas suprantamas kaip paties
Zmogaus saves vertinimas, o kartu atspindi jo santykius su aplinkiniais, tai visuma objektyviy
savybiy, kurios apibiidina konkretaus asmens verte visuomenéje. Tai ne tik savikontrolés forma,
bet ir vienas 1§ buidy, kuriy déka jsisamoninamos pareigos bei atsakomybé visuomenei®’.
Pad¢jimas nusizudyti sunkiai serganciam ar beviltiSkos buklés ligoniui pagal galiojancius
istatymus yra laikomas nusikaltimu ir uZtraukia baudZiamaja atsakomybg. Tai numato 2003 m.
isigaliojes Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso 133 str., kuriame teigiama, jog asmuo,
sukurstes zmogu nusizudyti ar klastingu elgesiu privedes zmogu prie savizudybés, baudziamas
laisvés apribojimu arba areStu, arba laisvés atémimu iki ketveriy mety. BK 134 str. raSoma, jog
asmuo, kuris beviltiSkai serganc¢io zmogaus praSymu padéjo jam nusizudyti, baudziamas teisés
dirbti tam tikra darba arba uzsiimti tam tikra veikla atémimu arba vieSaisiais darbais, arba arestu,
arba laisves atemimu iki ketveriy mety®®. BaudZiamoji atsakomybé kyla esant Sioms salygoms:
a) zmogus beviltiskai serga; b) padedama nusizudyti ne kaltininko iniciatyva, o paties savizudzio
prasymu. BeviltiSkai serganciu laikomas asmuo, kuris serga nepagydoma liga ir dél to patiria

dideles fizines arba moralines kancias, taciau tai gali nustatyti tik gydytojas.

84
Ten pat.
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Anksciau galiojusiame BK (1961 m.) buvo numatyta atsakomybé tik uz privedima prie
savizudybés. Straipsnio dispozicijoje buvo iSdéstytos baudziamosios atsakomybés salygos: a)
ziaurus ar kitoks panasaus pobudzio elgesys; b) nukentéjusio savizudybé ar pasikésinimas
nusizudyti; ¢) priezastinis rySys tarp kaltininko elgesio ir pasekmiy; d) materialiné ar kitokia
priklausomybé nuo kaltininko.

Lyginant abieju Baudziamyjy kodeksuy straipsnius galima pastebéti naujoviy
dabartiniame kodekse: 1) baudZiamoji atsakomybé nustatyta ir uz sukurstyma nusizudyti; 2)
greta Ziauraus elgesio nurodomas ir klastingas elgesys; 3) naujojo BK dispozicija nereikalauja
nustatyti nukentéjusiojo priklausomybés nuo kaltininko, vadinasi, taip iSpléstas galimy S$io
nusikaltimo subjekty sarasas.

Zmogaus gyvybés pabaiga ilga laika buvo laikoma klinikiné mirtis, t.y. biisena, kai
nebefunkcionuoja Sirdis ir sustoja kvépavimas, taciau modern¢jant gydymo technologijoms,
medikai tapo pajégiis atgaivinti klinikinés mirties iStokta Zmogy. Dabar gyvybés pabaiga
laikoma biologiné mirtis.

Pagal LR Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy bakliy jstatyma mirtis — tai negriztama
7mogaus organizmo, kaip visumos, Zitis (2 str. 6 dalis)*’. Mirties faktas, nustatomas negriZtamai
nutrikus zmogaus kraujotakai ir kvépavimui arba jvykus zmogaus smegeny mirciai, kuria
laikoma negriztama visy zmogaus galvos smegeny struktiiry veiklos baigtis, nors kai kurie jo
organai bei organy sistemos dar veikia. (2 str. 4, 7 dalys). 6 straipsnyje detalizuojama, kaip
nustatoma smegeny mirtis, t.y pagristais tyrimy metodais irodzius, jog visy Zmogaus galvos
smegeny struktiiry veikla yra negriztamai nutriikusi, o Zmogaus kraujotaka ir kvépavimas islieka
tik palaikomi dirbtiniy priemoniy. Taip pat akcentuojama, jog smegeny mirtis nustatoma tik
stacionarinéje asmens sveikatos priezitiros istaigoje (7 str. 1 dalis) ir ja nustatyti gali konsiliumas
1§ ne maziau kaip trijuy gydytoju, i§ kuriy vienas turi biti neurologas arba neurochirurgas (7 str. 2
dalis). NustaCius smegeny mirtj, visos Zmogui taikomos medicinos pagalbos priemonés
nutraukiamos.

Istatyme yra numatyta teis€ nepradéti gaivinimo arba ji prad€jus nutraukti, jeigu
pacientas istatymy nustatyta tvarka yra pareiSkes nesutikima, kad bity gaivinamas, ir yra
gydytoju konsiliumo pritarimas. 12 straipsnio 2 dalyje yra iSdéstytos salygos, kai nors vienai i§
ju esant, mirties fakta nustatantis asmuo privalo nedelsdamas pranesti policijai, viena i8S juy — kai

mirusiajam jo paskutinio susirgimo metu nebuvo teikiama medicinos pagalba.

¥ Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy biikliy istatymas //Valstybés zinios. 1997, Nr. 30-
712; 1999, Nr. 55-1767.
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Su teises 1 gyvybe problema susijes Konstitucijos 21 straipsnis teigiantis, jog ,,Zmogaus

asmuo nelie¢iamas*”°

, tai tam tikri Zzmogaus saugumo pagrindai, kurie reiskia, jog kol Zmogaus
elgesys nesukelia kitiems Zmonéms pavojaus ar kitaip negali padaryti kity interesams nepagristos
7alos, tol jis negali biiti kokiu nors biidu varzomas”’'.

Lietuvoje, kaip ir kitose pasaulio valstybése, asmens sveikatos priezitirai beveik visais
atvejais yra biitinas asmens sutikimas, taip jgyvendinant konstitucines teises, susijusias su
asmens nelie¢iamybe bei draudimu atlikti mokslinius ar medicininius tyrimus ar bandymus be
asmens sutikimo.

Paciento teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo istatymo 8 straipsnio 1 dalyje yra nustatyta,
jog pacientai, iskaitant nepilnamecius pacientus nuo 16 iki 18 mety, gali biiti gydomi arba jiems
teikiama kokia kita sveikatos prieZiiira ar slauga, tik kai yra ju sutikimas. Sveikatos prieZiiira ar
slauga nepilnameciams pacientams iki 16 mety teikiama, kai yra ju atstovy sutikimas, i$skyrus
atvejus, jei tokio sutikimo pra$ymas priestarauty nepilnameéio paciento interesams’>. Taigi
kiekvienas galintis pareiksSti savo valia asmuo gali atsisakyti sveikatos prieziiiros, kad ir kaip
kvailai ar neargumentuotai tai atrodyty, net jei tai nulemty atsisakanciojo mirti.

Pacientas taip pat gali raStu atSaukti savo sutikima gydytis. Kai pacientas dél sveikatos
biklés negali pareiksti savo valios dél sutikimo gydytis, kiek imanoma, nepakenkiant paciento
interesams, atsizvelgiama i jo anksCiau raStu pareiksta valia. Kai néra nustatyta tvarka iSreikstos
paciento (jo atstovo) valios, slauga, diagnostika ir gydymas gali biiti taikomi tik istatymy
nustatytais pagrindais ir tvarka, kai yra reali grésmé paciento arba aplinkiniy asmeny sveikatai ar
gyvybei’.

Net teikiant biitingja (pirmaja ar skubiaja) medicinos pagalba pacientui, kuris dél amziaus
ar sveikatos biiklés negali tinkamai iSreiksti savo valios, yra biitinas paciento atstovo sutikimas.
Pagalba gali biti teikiama be atstovo sutikimo, jei jo néra arba sutikimo negalima gauti laiku,
arba atstovas atsisako duoti sutikima, o medicinos pagalbos suteikimas atitinka paciento
interesus.

Lietuvoje 1995 m. buvo ikurta institucija, Lietuvos bioetikos komitetas (LBEK),
atsakinga uz Zmogaus teisiy ir jo orumo apsauga sveikatos prieziiiros sistemoje. Komiteto sudéti
ir veiklos nuostatus tvirtina Sveikatos apsaugos ministerija. Komiteta sudaro 17 nariy, kuriy pusé
yra profesionalis medikai, kiti atstovauja skirtingas profesines grupes ir placiaja visuomeng
(teisininké, etikos specialistas, filosofas, psichologas, teologas, kt.). Pagrindinés Komiteto

funkcijos:

? Lietuvos Respublikos Konstitucija//Valstybés Zinios. 1992, Nr. 33-1014.

%! Lietuvos Respublikos Konstitucijos komentaras / 1 dalis. Teisés institutas, 2000. P. 144.

%2 LR Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo pakeitimo jstatymas//Valstybés Zinios. 2004, Nr. IX-
2361.
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1. Sviesti ir informuoti bioetika besidomincius specialistus bei placigja visuomeng apie
moralines problemas, kylancias modernios sveikatos prieziiiros kontekste. Dazniausiai Sios
problemos susij¢ su pacienty informuotu sutikimu, konfidencialumu, genetikos taikymu,
tyrimais, prievartiniu gydymu, asmeny su psichikos negalia apsisprendimu, audiniy ir organy
transplantacija bei resursy paskirstymu;

2. ginti asmeny, dalyvaujan¢iy biomedicininiuose tyrimuose, teises ir atlikti
biomedicininiy tyrimy protokoly moksling eting ekspertizg.

Komitetas pagal savo kompetencija atstovauja Lietuvai tarptautinése organizacijose’.

Draudimas zmogy kankinti, zaloti ar zeminti jo oruma, taip pat Ziauriai su juo elgtis yra
nustatytas Konstitucijos 21 straipsnio 3 dalyje’”. Europos Zmogaus teisiy teismas byloje Airija
pries Jungting Karalystg (1978 m.) pateiké draudZziamo elgesio tipy apibudinimus: kankinimas —
tai samoningas nezmoniskas elgesys, sukeliantis dideles kanc¢ias; nezmoniskas elgesys — dideliuy
moraliniy ar fiziniy kan¢iy sukélimas; zeminantis elgesys — toks elgesys, kuriuo tam, kad jzeistuy,
pazeminty ar palauzty fizini ar moralini pasiprieSinima, siekiama sukelti baimés, sielvarto ar
nepilnavertiskumo jausma. ,,Zeminimas“ negali bati suprantamas tik kaip nemalonus ar
nepriimtinas elgesys.

Su apsauga nuo orumo pazeidimo, kankinimy ar Ziauraus elgesio susijusi konstituciné
nuostata, kuri teigia, jog ,,su zmogumi, be jo zinios ir laisvo sutikimo, negali biiti atliekami
moksliniai ar medicinos bandymai*”®. Esminiai mogaus apsaugos aspektai, atlickant biologijos
ir medicinos tyrimus, aptarti Zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijoje, kuria 1996 m.
patvirtino Europos Ministry Komitetas. Sioje konvencijoje sickiama uZtikrinti Zmogaus interesy
ir gerovés virSenybe pries iSimtinius visuomenés ar mokslo interesus. Lietuvos Pacienty teisiy ir
zalos sveikatai atlyginimo istatyme teigiama, jog be paciento raSytinio sutikimo negalima jo
itraukti 1 mokymo procesa ir biomedicininius tyrimus, nepilnameciui reikalingas jo atstovo
sutikimas, o itraukus, turi buti vadovaujamasi nuostata, kad paciento interesai ir gerové yra
svarbesni uz mokslo interesus (7 str.)””.

Su teise { gyvybe konkuruoja kita Konstitucijoje jtvirtinta teis¢ { privataus gyvenimo
nelie¢iamuma’®. Zmogaus privatus gyvenimas reidkia, jog kiekvienas individas turi teise gyventi

taip, kaip jam norisi, bliti apsaugotas nuo savavaliSko kiSimosi { jo asmenini gyvenima, t.y.

“Lietuvos Respublikos Konstitucijos komentaras / 1 dalis. Teisés institutas, 2000. P. 153.
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kiekvienas zmogus turi tik jam priklausancéia egzistencing erdve, i kuria be sutikimo kitiems
1zengti draudziama.

2.3. Eutanazija Zmogaus teisiy aspektu

Remiantis J.Gumbio straipsniu ,,Eutanazija zmogaus teisiy ir autonomijos kontekstu*
eutanazijos Salininkai daznai pateikia argumentus, jog, pasirinkdamas eutanazija, Zmogus
igyvendina savo teisg i laisvg, teisg 1 autonomija ir laisva apsisprendima, teis¢ 1 privatuma, teisg 1
lygybe, oruma, sazinés ir tikéjimo laisve’”.

Galima teigti, jog teis¢ | laisvg asmuo jgyvendina tuomet, kai valstybé ir visuomené
nesuvarzo jo elgesio ir asmuo gali elgtis taip, kaip jis nori, taciau akivaizdu, jog teisé i laisveg
néra absoliuti. Visuomen¢, sukiirusi darnia savo nariy sajunga, yra priversta nustatyti tam tikrus
apribojimus, susijusius su teise { laisve, o kiekvienas visuomenés narys, mainais | §i0os sajungos
déka uztikrinama sauguma ir kita teikiama nauda, privalo paklusti Siems apribojimams.
Remiantis J.S.Millio Zalos principu, vienintelis tikslas, dél kurio individo laisvé elgtis pagal savo
valia gali bati ribojama, yra kity asmeny apsauga nuo tokiy veiksmy keliamos Zalos'™.
Eutanazijos Salininkai teigia, jog turi buti laikomasi Zalos balansavimo principo, kai yra
pateisinamas pozityvus ir nebaustinas elgesys, kuris nors ir sukélé Zalos, taciau §i zala buvo
bitina ir padéjo iSvengti dar didesnés zalos. Laikoma, kad Zmogaus mirtis bendru atveju gali biiti
suprantama kaip Zala visuomeneli, tafiau eutanazijos pagalba troksStantis nutraukti savo gyvybe
asmuo pats stengiasi iSvengti Zalos sau (psichiniy, fiziniy kanciy, orumo praradimo). Taigi yra
prieSpastatoma hipotetiné Zala visuomenei prie§ realia zala konkre¢iam zmogui, kuris nori, kad
buty ivykdyta eutanazija. Taip pat eutanazijos Salininkai teigia, jog ribojant asmens elgesio
laisvg¢ eutanazijos aspektu, biity nesaugomos tokios vertybés, kaip moralés pliuralizmas ir
Zmogaus orumas.

Zmongs, pasisakantys uZ eutanazija, teigia, jog taip yra ijgyvendinama asmens teisé¢ i
autonomija, kuri suprantama, kaip valinis apsisprendimas pasirinkti tam tikra elgesio buida, o
teis¢ { laisve susijusi su draudimu ar leidimu igyvendinti asmens apsisprendima. Siuo atveju
eutanazijos draudimas gali biiti suprantamas, kaip ribojantis teis¢ 1 autonomija, nes asmens
savanoriSkas apsisprendimas pasitraukti i§ gyvenimo labiausiai susijgs su asmens autonomija.

Teisé i privatuma yra glaudziai susijusi su asmens teise | autonomija ir elgesio laisve.

Daugelyje valstybiy savizudybé néra teisisSkai baudziama ar draudziama, todél daroma

prielaida, kad asmenys, kurie dé¢l savo sveikatos biuklés negali patys nusizudyti, yra Siuo
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atzvilgiu diskriminuojami, nes bet koks Zmogus bijo jiems padéti, kadangi bus patraukti
baudziamojon atsakomybén uz suteikta pagalba nusizudant.

Vienas 1§ daZniausiai minimy argumenty, kuriy pagrindu siekiama iteisinti eutanazija, yra
zmogaus teis¢ { oruma. Teigiama, jog {vairios nepagydomos ligos, kiino paralyZzius, negriztami
fiziniai kiino suzalojimai, nudegimai, kurie pacientams sukelia dideles fizines ir dvasines
kancias, ir prie$ kuriuos Siuolaikiné medicina yra bejégé, Zemina zmogaus oruma. Eutanazijos
Salininkai teigia, jog tokiu atveju teis¢ i oruma yra siekis i§vengti paZzeminimo, o tai galima
pasiekti suteikiant asmeniui galimybg savarankiskai priimti sprendimus deél tolesnio savo
gyvenimo, taip pat ir sprendima nusizudyti. Taciau oponentai pateikia faktus, jog neretai, ypac
vykdant pasyvia eutanazija, paciento toli grazu nelaukia ori ir rami mirtis, o atvirks¢iai, jy kancia
pratgsiama. Pavyzdziui, ,,jeigu ligoniui su Sirdies blokada ar kitokia Sirdies ritmo sulétéjimo
forma nepanaudojamas elektrinis stimuliatorius, toks pacientas netenka samonés, taciau beveik
niekuomet nemirsta pirmojo priepuolio metu; ne , jis alpsta deSimtis karty, staigiai gritdamas ant
grindy, susiZzeisdamas galva, susilauzydamas ranka ar koja; sulauzyta ranka tenka operuoti arba
iStisas savaites ligoni laikyti gipse, o dél to daznai atsiranda piliuojancéiy praguly; galop per
viena i§ samonés netekimo priepuoliy ligonis mirsta.«'"!

Eutanazijos oponentai, pasisakydama prie§ savizudybes, toki savo pozilri grindzia
remdamiesi gyvybés Sventumo idéja, taCiau, pasak eutanazijos Salininkuy, Sios idéjos pagrindinis
Saltinis yra religija, kuri akcentuoja, jog savizudybé yra nuodémé. Pasisakantys uz eutanazija
mano, jog toks vienpusiSkas mastymas prieStarauja tikéjimo pliuralizmui, kuris yra viena i§
tarptautiniu mastu saugomy asmens laisviy ir teisiy. Jie teigia, jog kiekvienas asmuo turi teisg
elgtis pagal savo sazing ir remtis kitomis tikéjimo tiesomis, kurios neakcentuoja savizudybés
nuodémingumo. Taip buty igyvendintos demokratinés vertybés.

Kalbant apie eutanazijos iteisinima, dazniausiai iSkeliamas, lyg ir mazai diskusiju turintis
sukelti argumentas — Zmogaus teisé¢ 1 gyvybg, taciau ir Siuo atveju, oponentai turi ka pasakyti.
Visuotinéje zmogaus teisiy deklaracijoje teisé 1 gyvybeg yra apibrézta kaip neatimama, taciau
eutanazijos Salininkai teigia, jog teisés neatimamumas nereiSkia ir nesukuria teisés privalomo
pobiidzio. Pasak ju, teisé gyventi yra diskrecing teisé, kurios gali biiti savanoriskai atsisakoma.

Bene svarbiausias asmens laisve ribojantis veiksnys yra vieSasis interesas, todél S$is
argumentas taip pat svarbus diskutuojant apie eutanazija. Visuomeninis interesas turi tiksla —
sieki apsaugoti visuomenés nariy gerove. Pasisakantys uz eutanazija, kelia klausima, ar vieno
Zzmogaus savizudybé gali pazeisti visuomenés daugumos interesus? Ju atsakymas { § klausima
toks — visuotin¢ idéja, jog asmens mirtis yra savaime netektis visuomenei, daugiau remiasi

religinémis dogmomis ir moraliniais isitikinimais. Salininkai teigia, jog toks isitikinimas daznai

' Fenigsen R. Eutanazija. Kataliky pasaulis. — Vilnius, 2000. P. 16-17.
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biina nenuoS$irdus. Jie taip pat remiasi D.Hume suformuluota naudos teorija, pagal kuria,
gyvenimas visuomenéje asmenims uzdeda tam tikras pareigas ir kartu suteikia tam tikra nauda,
t.y. visuomengs narys turi pareiga padaryti kazka gero kity Zmoniy labui, o ne tik ripintis savo
interesy igyvendinimu. Pasisakantys uZz eutanazija, Sia teorija interpretuoja, iSskirdami du
aspektus. Visy pirma, jie teigia, jog asmuo atsisakydamas tolesnio socialinio gyvenimo ir
pasirinkdamas savizudybe, kartu atsisako ir gyvenimo jam teikiamos naudos, i§ Cia jie kelia
klausima, ar atsisakydamas naudos sau, zmogus ir toliau turi biiti varzomas pareigos daryti gera
visuomenei. Antras dalykas, kuri akcentuoja eutanazijos Salininkai, tai klausimas, ar galima
visuomeniné nauda yra svarbesné uz zmogaus patiriama zala, kai jam neleidziama pasitraukti i§
gyvenimo? Pasak Salininky, visuomeng¢, iteisinusi eutanazija, patirty tik teoring, taciau ne realia
zala.

Pasisakantys uz eutanazija, neapsiriboja tik Siais argumentais. Jie, pavyzdziui, laikosi
nuostatos, jog nedera Zzmogaus gyvenimo dirbtinai ilginti, taciau kyla klausimas, ar tai, kas
dirbtina (Zmoniy, o ne gamtos sukurta) yra blogis? Juk akiniai yra dirbtiniai, ta¢iau daugybé
Zmoniy juos nesSioja ir nemano, jog tai blogai, nes tai padeda geriau matyti. Visy moksliniy
iSradimy tikslas yra (daZzniausiai) padéti zmonéms ir palengvinti ar pagerinti ju gyvenimo
salygas. Tokiu atveju ir kyla klausimas, kod¢l dirbtinis prietaisas, kuris prailginty ar palengvinty
sergan¢io Zmogaus gyvenima yra pats savaime blogas?

Neretai, kai kalbama apie eutanazijos reikalinguma, vartojama savoka ,, gyvenimo
kokybé*, kuria norima apibréZzti, ar konkretaus Zzmogaus gyvenimas yra pakankamai kokybiskas
ar ne. TacCiau Nobelio premijos laureatas Saulas Bellowas rase, jog ,,gyvenimo kokybeé, - tai
pasigailétinas posakis!“'” Si savoka sukelia daug abejoniy, visy pirma, ar ta kokybe jmanoma
iSmatuoti ir ar gali buti nustatyti vieningi tos kokybés kriterijai? Antra, savoka ,,gyvenimo
kokybé* atskleidzia jog, pats savaime gyvenimas, kuris néra priklausomas nuo kokybés, tampa
absoliuciai nevertingas. Taigi Zmonés, kurie naudoja Sia savoka, mano, jog jie turi teisg ir
galimybe apibudinti kito zmogaus gyvenima, kaip kokybiska arba ne, o jei mano, kad gyvenimas
nekokybiskas, jie turi teisg, o gal net ir pareiga toki gyvenima nutraukti. [ toki sarasa gali patekti
neregintys, negirdintys, suluosinti, seni, Dauno sindroma turintys Zmones.

Apibendrinant galima teigti, jog eutanazijos Salininkai mano, jog eutanazija néra moraliai
smerktinas reiSkinys, o kaip tik, prieSingai, ja galima suprasti, kaip gailestingumo ir zmogiskojo
supratimo iSraiSka. Ju nuomone, kiekviena demokratiné visuomené privalo uztikrinti glimybe
naudotis teise { eutanazija ir Sia teis¢ prilygina kitoms neatimamoms zmogaus teiséms ir

laisvéms.

12 Fenigsen R. Eutanazija. Kataliky pasaulis. — Vilnius, 2000. P. 22.
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2.4. Zmogaus teisiy taikymo praktika Lietuvoje ir kitose $alyse

2.4.1. Eutanazijos byla Lietuvoje

Nors Lietuvoje neijteisinta aktyvi eutanazija, taciau galima teigti, kad vis délto tai vyksta,
tik niekas negali pasakyti, kokiais mastais, nes kol kas vieSumon iskilo tik viena byla.

1998 metais liepos 7 d. Vilniaus miesto apylinkés prokuratiiroje buvo iskelta baudziamoji
byla Zivilei Slavinskienei pagal LR BK 105 straipsnio 13 punkta dél siinaus Sariino Slavinsko
ty¢inio nuzudymo. Sariinas Slavinskas 7 ménesius buvo bejégiskoje biisenoje ir kentéjo
didziulius skausmus dél to, kad buvo nudeges 35 procentus kiino. Jam buvo visiskai nudeges
veidas, nosis, ausy kauseliai, iSdegusios akys. Jo veidas buvo tapgs iStisa kraujuojancia zaizda,
buvo praradgs regé¢jima, amputuotos plastakos, visas kiinas ptliavo, dél to jis kente didelius
skausmus.

Po Sariino Slavinsko nudegimo 1997 m. jo mama Zivile Slavinskiené déjo visas
pastangas stnaus gyvybei iSgelbéti: vezé ji pas geriausius specialistus, buvo atlikta eilé
operacijuy, taciau jos nedavé rezultaty. Pati biidama gydytoja ji suprato, kad jos vienintelio stinaus
biiklés yra beviltiskai ir paskutiniu metu ji tik dar labiau blog¢jo.

Tardymo metu buvo nustatyta, kad Z. Slavinskiené suleido mirtina doze strofantino
vaisty savo siinui. Ji prisipazino, kad suleido mirting vaisty doz¢ stinaus prasSymu, todél, kad jis
ketino nusizudyti, taCiau pats to padaryti negalé¢jo. Tai ji padaré po ilgu, atkakliy ir
pasikartojanciy stinaus ikalbinéjimy. Mirdamas siinus jai padékojo. Nustatyta, kad prie§ mirti
Sariinas galéjo kalbéti ir buvo samoningas. Tuoj po jo mirties Zivilé Slavinskiené band¢ ir pati
nusizudyti, ta¢iau nepataiké { vena, tuomet iSgéré buteliuka amitriptilino, bet buvo isgelbéta
mediky. Po Sio jvykio kuri laika guléjo psichiatrinéje ligoningje.

1998 m. lapkri¢io 7 d. nutarimu Vilniaus miesto apylinkés prokuratira nutrauke byla, nes
Zivile Slavinskiené buvo pripazinta buvusi nepakaltinama dél sunkaus depresinio epizodo su
psichozés simptomais. Teigiama, kad ji siny nuzudé¢ istikta afekto, nesuprasdama savo veiksmy
esmes. Bylos nutraukimo metu ji jokia psichine liga nesirgo ir nebuvo pavojinga visuomenei.

1999 m. sausio 25 d. Vilniaus miesto apygardos prokuratiira perzitir¢jo apylinkés
prokuratiiros sprendima ir nustaté, kad byla dél Z. Slavinskienés nepakaltinamumo buvo
nutraukta pagristai, taciau perkvalifikavo jos veika kaip maziau pavojinga nuzudyma, t. y. i§ BK
105 str. 13 punkto | 104 str. Buvo padaryta iSvada, jog ji stiny nuzudé¢ ne todél, kad jis buvo

bejégiskos bikles, o todel, kad noréjo palengvinti jo kancias'®.

' Vilniaus miesto apylinkés prokuratiiros byla Valstybé pries Z.Slavinskieng, Nr. 10-2-315-98.
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2.4.2. Dianne Pretty byla Europos Zmogaus teisiy teisme'*

Dianne Pretty buvo 43 mety moteris, gyvenusi su savo vyru, ju dukra ir antike. Moteris
sirgo judinamyju neurony liga - tai neuro-degeneracin¢ judinamuyjy lasteliy centringje nervy
sistemoje liga (MND). Progresuojant Siai ligai atsiranda ranky ir koju nepakankamumas,
paveikiami su kvépavimu susij¢ raumenys. Paprastai mirtis iStinka dél kvépavimo raumeny bei
raumeny, susijusiy su rijimo ir kalb&jimo procesais, nepakankamumo, o tai sukelia kvépavimo
sutrikimg ir plauciy uzdegima. Ieskovés buklé sparcia blogéjo nuo 1999 mety lapkricio, kai jai
buvo diagnozuota MND.

Kreipimosi | teisma metu jos liga buvo pasiekusi sudétinga stadija — moteris buvo
paralyZiuota nuo kaklo, faktiskai nekalb¢jo ir buvo maitinama per vamzdeli. Gydytojy numatyta
gyvenimo trukmé buvo labai trumpa, matuojama savaitémis ar ménesiais, taciau jos intelektas ir
gebéjimas priimti sprendimus (competence) buvo nenukentéjg. Paskutinés ligos stadijos buvo
nepaprastai kankinancios. Kadangi ji bijojo ir nerimavo d¢l kanciy ir pazeminimo, kuriuos jai
teks iStverti ligai dar labiau progresuojant, todél ji teigé norinti pati kontroliuoti, kada jai mirti, ir
taip iSvengti busimy kanciy ir pazeminimo.

Nors pagal Anglijos istatymus, savizudybé néra nusikaltimas (Suicide Act 1961)'*,
tac¢iau asmuo, kuris jai padéty nusizudyti biity patrauktas baudziamojon atsakomybén.

Turint omenyje, kad Dianne nori nusizudyti su savo vyro pagalba, ieSkoveés advokatas
2001 mety liepos 27 dienos laiske Valstybiniy kaltinimy vadovui (VKV) paprasé isipareigoti
nepatraukti baudziamojon atsakomybén ieSkovés vyro, kuris padéty jai nusizudyti,
atsizvelgdamas i jos norus.

2001 mety rugpjicio 8 dienos laiSke Valstybiniy kaltinimy vadovas atsisaké duoti toki
pazada, paaiSkindamas, jog valdybos nariai ir vyriausieji teisininkai nusprendé, jog jie nesuteiks
nelieCiamybés, kuri atleisty, reikalauty atleidimo ar byloty apie ji ar leisty bet koki nusikaltima
ateityje, nesvarbu, kokios bebiity iSimtinés aplinkybés.

2001 mety rugpjiic¢io 20 diena ieSkove papras¢ VKV sprendimo juridinés perzvalgos ir
Siy teisiy gynimo priemoniy:

- isakymo, anuliuojanc¢io 2001 m. rugpjicio 8 dienos VKV sprendima;

- deklaracijos, kad sprendimas buvo neteisétas;

- privalomo jsakymo, reikalaujan¢io VKV prisiimti minéta jsipareigojima;

1%Case of Pretty v. United Kingdom, Application no. 2346/02. http://www.echr.coe. int/ECHR/EN/ Header /Case +
Law/Casetlaw+information/Selective+comparative+law-+casetlist/ (2005 03 19)

15 Select Committee on Assisted Dying for the Terminally I11 Bill First Report. http://www.publications.
parliament.uk/pa/ld200405/1dselect/1dasdy/86/8604.htm (2005 04 14)
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- deklaracijos, kad 1961 mety Savizudybiy akto 2 skyrius buvo nesuderinami su 2, 3, 8, 9
ir 14 Konvencijos straipsniais.

2001 m. spalio 17 diena Apygardos teismas atmeté ieSkinj, pritardamas nuomonei, jog
VKV netur¢jo galios prisiimti jsipareigojima nepatraukti ieSkovés vyro baudziamojon
atsakomybén, taip pat ir tam, jog Savizudybiy akto 2 skyrius néra nesuderinamas su Konvencija.

IeSkove kreipési 1 Lordy Rumus. 2001 m. lapkri¢io 29 diena jie atmeté ieskini
palaikydami Apygardos Teismo sprendima.

Dianne Pretty kreipési { Europos zmogaus teisiy teisma teigdama, jog Lordy Rimy
priimtas sprendimas pazeidzia Europos zmogaus teisiu konvencijos (Konvencijos) 2, 3, 8, 9, 14
straipsnius.

Ieskové pateiké Siuos argumentus:

1. Ieskove pareiske, kad leidimas padéti jai nusizudyti nesikirsty su Konvencijos 2
straipsniu'”, argumentuodama tuo, jog tos Konvencijos $alys, kuriose savizudybé su pagalba
nedraudZiama jstatymu, pazeidinéja Sias nuostatas. Be to, 2 straipsnis saugo teis¢ gyventi, o ne
pati gyvenima, taip pat saugo ir teis¢ pasirinkti gyventi toliau ar ne. Sis straipsnis patvirtina, jos
(ieskovés) teisg mirti, norint i§vengti nepakenciamy kanciy ir pazeminimo.

2. Tedkové teige, jog kantia, kuria jai tenka patirti, pagal Konvencijos 3 straipsni'”’ yra
apibiidinama kaip zeminantis elgesys. Ji kentéjo nuo siaubingos ir nepagydomos ligos, kuri jau
buvo pasiekusi paskuting stadija ir jos lauké nepaprastai kankinanti ir Zeminanti mirtis, kadangi
raumenys, kontroliuojantys jos kvépavima ir rijima taip susilpnéjo, jog netrukus jai turéjo
pasireiksti kvépavimo sutrikimas ir plauciy uzdegimas. Nors vyriausybé pagal precedenting teis¢
néra tiesiogiai atsakinga uz toki elgesi, taciau ieskové teigia, kad pagal 3 straipsni valstybé yra
1sipareigojusi ne tik susilaikyti nuo tokio elgesio zmoniy atzvilgiu, bet taip pat ir apsaugoti nuo
jo. Siuo atveju tai reiskia valstybés isipareigojima apsaugoti ja (ieskove) nuo kanéiy, kurias
prieSingu atveju jai reikéty iSkesti.

Kadangi Anglijos teis¢ draudzia savizudybg su kito pagalba, nepaisant individualiy bylos
aplinkybiuy, todél ieSkovei buvo atimta teis¢ nusizudyti padedant jos vyrui, neatsizvelgiant i tai,
kad jos intelektas ir gebéjimas priimti sprendimus yra nepaZzeisti ligos. Taip pat buvo nepaisoma
to, kad ji néra pazeidziama ir jai nereikia apsaugos, kad jos mirtis yra neiSvengiama, o jos ligai
progresuojant, ji turés iSkesti baisias kancias ir pazeminima bei, kad jos Seima visiskai remia toki

ieSkovés sprendima.

192 straipsnis. Teisé | gyvybe.-Kiekvieno asmens teise { gyvybe saugo jstatymas.

197 3 straipsnis. Kankinimo uzdraudimas. Niekas negali biiti kankinamas, patirti nezmoniska ar Zeminanti jo oruma
elgesj arba bti taip baudziamas.
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Ieskové atmeté vyriausybés pareiskima, kuris teigia, kad visi sunkiai sergantys ar
nejgalis zmonés, svarstantys savizudybés galimybe, yra laikomi pazeidziami, todél toks
draudimas yra biitinas jiems apsaugoti, kaip izeidZianti. Bet koks riipestis de¢l pazeidziamy
zmoniy apsaugos galéty biti igyvendintas sukuriant sistema, kur savizudybé padedant kitam
zmogui buty teiséta su salyga, kad kilus abejonéms individas galéty parodyti, jog jis gali priimti
toki sprendima ir, kad jam nereikia apsaugos.

3. Ieskové jrodinéjo, jog Konvencijos 8 straipsnis'* aiskiai garantuoja apsisprendimo
teisg, kuri apima ir teis¢ priimti sprendimus dél savo kiino ir to, kas su juo turi vykti. Ji teige, jog
tai taip pat apima teis¢ nuspresti, kada ir kaip mirti, nes mirties pobiidzio ir laiko pasirinkimas
yra labiausiai susijes su asmens apsisprendimo teise. IS to iSplaukia, kad VKV atsisakymas
isipareigoti nebausti kriminaline bausme jos vyro ir valstybés absoliutus savizudybiuy su kito
asmens pagalba draudimas kliudo igyvendinti jos teises pagal 8 straipsnio 1 paragrafa.

Ieskové irodingjo, kad turi buti ypac¢ rimty tokio kiSimosi { privacia jos asmeninio
gyvenimo dalj priezasCiy. Vis délto, vyriausybé nesugebéjo parodyti, kad kiSimasis buvo
pateisinamas, kadangi nebuvo svarstomos individualios jos bylos aplinkybés.

4. Teskové pareiske, kad 9 straipsnis'® saugo minties laisve, kuri ligi §iol apémé tokias
nuostatas kaip vegetarizmas ir pacifizmas. Siekdama gauti teiséta savo vyro pagalba jai
nusizudant, ieSkoveé tikéjo ir palaiké savizudybg, padedant kitam asmeniui savo, atveju.
Atsisakydamas isipareigoti nepatraukti baudziamojon atsakomybén jos vyro VKV sutrukdé
igyvendinti §ia teisg.

5. Teskoveé teigé, jog ji nukentéjo nuo diskriminacijos''’, kadangi su ja buvo elgiamasi
lygiai taip pat kaip su kitais, kuriy situacija buvo visiskai kitokia. Nors visiskas savizudybiy su

kity asmenu pagalba draudimas yra vienodai taikomas visiems individams, tafiau ja Sis

198 8 straipsnis. Teisé | privataus ir eimos gyvenimo gerbima.-1. Kiekvienas turi teise i tai, kad bity gerbiamas jo
privatus ir §eimos gyvenimas, biisto nelieiamybé ir susira§inéjimo slaptumas. 2. Valstybés institucijos neturi teisés
apriboti naudojimosi Siomis teisémis, iSskyrus istatymu nustatytus atvejus ir kai tai bitina demokratinéje
visuomenéje valstybés saugumo, visuomenés apsaugos ar Salies ekonominés gerovés interesams siekiant uzkirsti
kelia vieSosios tvarkos pazeidimams ar nusikaltimams, taip pat biitina Zmoniy sveikatai ar moralei arba kity asmeny
teiséms ir laisvéms.

199 straipsnis. Minties, sazinés ir religijos laisvé- 1. Kiekvienas turi teis¢ i minties, sazinés ir religijos laisve; §i teisé
apima laisve keisti savo religija ar tikéjima, taip pat laisve iSpazinti ir skelbti savo religija ar tikéjima tiek vienam,
tiek kartu su kitais, vieSai ar privaciai, laikant pamaldas, atliekant apeigas, praktikuojant tikéjima ar mokant jo. 2.
Laisvé skelbti savo religija ar tikéjima gali buti apribojama tik tiek, kiek yra nustates jstatymas, ir tik kai tai buitina
demokratinéje visuomenéje jos apsaugos interesams, viesajai tvarkai, zmoniy sveikatai ar moralei arba kity asmeny
teiséms ir laisvéms apsaugoti.

19914 straipsnis. Diskriminacijos uzdraudimas.-Naudojimasis §ioje Konvencijoje pripazintomis teisémis ir laisvémis
yra uztikrinamas be jokios diskriminacijos dél asmens lyties, rasés, odos spalvos, kalbos, religijos, politiniy ar
kitokiy pazitiry, tautinés ar socialinés kilmés, priklausymo tautinei mazumai, nuosavybés, gimimo ar Kitais
pagrindais.
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draudimas diskriminuoja, kadangi ji pati yra tokia neigali, jog negali pati nutraukti savo
gyvenimo be kito Zmogaus pagalbos. Jai neleidziama jgyvendinti teis€s, kuria gali naudotis kiti,
galintys patys nutraukti sau gyvenima, todé¢l su ja elgiamasi kitaip ir toks elgesys jos atzvilgiu
yra maziau naudingas nei buvo kity atzvilgiu. Kadangi vienintelis visiSko draudimo pateisinimas,
kuri pasiilé vyriausybé, buvo poreikis apsaugoti pazeidziamus zmones, o ieSkové néra
pazeidziama ir jai nereikia apsaugos, tod¢l nebuvo pagristo ar objektyvaus pateisinimo tokiam

elgesio skirtumui.

Europos zmogaus teisiy teismas taip atsaké i ieSkovés argumentus:

1. Konvencija apsaugo teis¢ gyventi, be kurios naudojimasis kitomis teisémis ir laisvémis
biity neimanomas. Joje iSdéstytos ribotos aplinkybés, kurioms esant gyvybés atémimas gali biti
pateisinamas, ir teismas atliko nuodugnia juy perzitira. Teismas nusprendé¢, kad pirmas 2
straipsnio sakinys ipareigoja valstybe ne tik susilaikyti nuo tyCinio ir neteiséto gyvybés atémimo,
bet ir imtis tinkamy veiksmy apsaugoti gyvybes ty, kurie yra jos jurisdikcijoje. Tam tikromis
apibréZtomis aplinkybémis tai taip pat gali reiksti teigiama valdzios organy isipareigojima imtis
prevenciniy operatyviniy priemoniy apsaugoti individa, kurio gyvybé yra pavojuje dél kito
individo kriminaliniy veiksmy. Visose ankstesnése Teismo nagrinétose bylose buvo nuolat
pabréziamas valstybés isipareigojimas apsaugoti gyvybe. Teismas néra isitikings, kad 2
straipsnyje nustatyta ,.teisg i gyvybe“ galima interpretuoti kaip turinéia neigiamy aspekty. Sis
straipsnis néra susijes su problemomis dé¢l gyvenimo kokybés ar su tuo, ka Zmogus pasirenka
daryti su savo gyvenimu. Jis negali biti interpretuojamas, kaip suteikiantis prieSinga teisg, biitent
— teis¢ mirti, jis taip pat negali sukurti apsisprendimo teisés — nesuteikia teisés pasirinkti mirti
vietoj gyvenimo.

Pasak teismo, Konvencijos 2 straipsnyje negalima rasti jokios teisés mirti nuo trecio
zmogaus rankos ar padedant valdzios organams uzuominos. Tai patvirtino ir Europos Tarybos
Parlamentinés Asambléjos rekomendacija 1418 (1999) (Zr. psl.43).

Ieskove irodin¢jo, kad vengimas pripazinti Konvencijoje esant iSreikSta teis¢ mirti
reiskia, kad tos Salys, kurios leidzia savizudybe su pagalba, pazeidzia Konvencija. Siuo atveju tai
néra teismo kompetencijoje méginti jvertinti, ar jstatymai kitose Salyse apsaugo teisg { gyvybeg ar
ne. Vis délto, net jei bus nuspresta, kad aplinkybés, vyraujancios Salyje, leidziancioje savizudybe
su kito zmogaus pagalba, nepazeidzia Konvencijos 2 straipsnio, tai nepadés ieskovei Sioje byloje,
kuri grindZiama visai kitu teiginiu — tuo, jog Jungtiné Karalysté paZeidzia savo jsipareigojimus
pagal 2 straipsni, jei ji neleidzia savizudybés su kito asmens pagalba. Sis teiginys nebuvo
irodytas.

Teismas nusprendé¢, kad Konvencijos 2 straipsnis nebuvo pazeistas.
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2. Konvencijos 2 ir 3 straipsniai, turi biiti laikomi vienom i§ svarbiausiy Konvencijos
nuostaty, kurios saugoja esmines demokratiniy visuomeniy, sudaran¢iy Europos Taryba,
vertybes.

Teismo precedentiné teis¢ rodo, kad 3 straipsnis paprastai buvo taikytas tokiuose
kontekstuose, kur individo rizika buti paveiktam bet kokiy draudziamuy elgesio formu kilo i$
samoningai ivykdyty valstybés pareigtiny ar valstybés organy veiksmu. Tai gali buti apibidinta,
kaip neigiamo isipareigojimo valstybei nustatymas — susilaikyti nuo rimtos Zzalos darymo
asmeniui.

Teismas laikosi nuomonés, kad valstybiy isipareigojimas pagal Konvencijos 1 straipsni
apsaugoti visy asmeny, esanciy ju jurisdikcijoje, Konvencijos ginamas teises ir laisves, kartu su
3 straipsniu reikalauja, jog valstybés imtysi veiksmy, garantuojanciy, kad individui, esan¢iam ju
jurisdikcijoje, negrésty joks kankinimas ar neZmoniskas ir Zeminantis elgesys ar bausmé,
iskaitant ir toki elgesi, kuri vykdyty privatis individai. Ankstesnése bylose Teismas yra nustates
teigiama valstybés isipareigojima suteikti apsauga pries nezmoniska ar Zeminantj elgesi.

3 straipsnyje numatytus elgesio tipus atitinka toks elgesys, kuris zemina ar menkina
individa, rodant nepakankama pagarba ar menkinant jo ar jos zmogiska oruma arba kai sukelia
baimés jausma, sielvarta ar nepilnavertisSkuma, ko pasékoje gali biiti pazeistas individo moralinis
ir fizinis atsparumas. Kancia, kuri kyla i$ nattraliai kilusios fizinés ar psichinés ligos taip pat gali
buti jtraukta | 3 straipsni, kai ji pasunkéja, arba yra tokia rizika, jog ji pasunkeés dél elgesio ar
naudojamy priemoniy, uz kurias atsakinga gali biiti laikoma valdzia.

Ieskové tvirtino, kad VKV atsisakymas isipareigoti nepatraukti jos vyro baudZiamojon
atsakomybén, jei jis padéty jai nusizudyti, ir savizudybiy su kity pagalba draudimas rodo
nezmoniska ir zeminantj elgesi, uz kuri atsakinga valstybé, kadangi ji nesaugo jos nuo
kentéjimo, kuris laukia jos, kai liga pasieks galuting savo stadija. Sis tvirtinimas vis délto yra
nauja ,elgesio savokos interpretacija, kuri, kaip nustaté Lordy Riimai, yra uz jprastos prasmes
riby. Nors Teismas privalo lanksciai ir dinamiskai zvelgti i Konvencijos interpretacijas, taciau
bet kokia interpretacija turi deréti su esminiais Konvencijos tikslais ir jos, kaip Zmogaus teisiu
apsaugos sistemos, darnumu. 3 straipsnis turi biiti interpretuojamas taip pat, kaip 2 straipsnis, nes
jie abu atspindi pagrindines demokratiniy valstybiy gerbiamas vertybes. Kaip minéta anksciau,
Konvencijos 2 straipsnis yra pirmas ir svarbiausias draudimas naudoti mirtinai pavojinga jéga ar
kitoki elgesi, kuris gali privesti prie zmogaus mirties, ir jis nesuteikia jokios teisés individui
reikalauti 1§ valstybés leidimo palengvinti jos ar jo mirtj.

Teismui nelieka nieko kito, kaip uzjausti ieskove dél to, kad be galimybés baigti savo

gyvenima, jai telicka kankinanc¢ios mirties perspektyva.
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Todél teismas apibendrindamas teigia, jog i§ Konvencijos 3 straipsnio nekyla jokio
aiSkaus isipareigojimo reikalauti i§ valstybés nepatraukti baudziamojon atsakomybén ieSkovés
vyro, jei jis padéty jai nusizudyti ar suteikty teiséta bet kokios kitokios mirties galimybg.
Konvencijos 3 straipsnis nebuvo pazeistas.

3. Pasak Teismo, “privataus gyvenimo” savoka yra platus terminas, kuris negali biti
apibiidintas iSsamiu apibrézimu. Jis apima fizinj ir psichologini asmens vientisuma, kartais jis
gali apimti individo fizini ir socialini tapatuma. Tokie elementai, kaip lyties identifikacija, vardas
ir seksualiné orientacija bei seksualinis gyvenimas taip pat jeina | asmening sritj, ginama pagal 8
straipsnj. Sis straipsnis taip pat gina teise¢ i asmeninj tobuléjima ir teis¢ kurti bei vystyti santykius
su kitais zmonémis ir iSoriniu pasauliu. Nors jokia anksc¢iau Teismo nagrinéta byla nenustate,
kad apsisprendimo teise, kaip tokia, yra susijusi su Konvencijos 8 straipsniu, Teismas laikosi
nuomonés, kad asmeninés autonomijos principas yra svarbus ir sudaro jos garantijy
interpretavimo pagrinda.

Vyriausybé irodinéjo, kad teisé | asmenini gyvenima negali apimti teisés numirti
padedant kitam zmogui, nes tai yra apsaugos, kuriag Konvencija numato, paneigimas. Teismas
pasteb¢jo, kad gebéjimas tvarkyti savo gyvenima, pasirenkant norima btida, taip pat gali apimti
galimybe vykdyti veikla, suprantama kaip fiziSkai ar moraliskai kenksminga bitent tam
individui. Laipsnis, iki kurio valstybé gali naudoti prievartos priemones, kuriomis siekia
apsaugoti Zzmones nuo juy pasirinkto gyvenimo biido pasekmiuy, ilga laika buvo moraliniy ir
juridiniy diskusijy objektas. Vis délto, net ten, kur elgesys kelia pavojy sveikatai ar gyvybei,
precedenting teis¢ valstybés prievartos ar kriminaliniy priemoniy naudojima laiké ieSkovo
privataus gyvenimo pazeidimu pagal 8 straipsnio 1 dali, toks valstybés elgesys turéjo biiti
pateisinamas pagal to paties straipsnio 2 dalj.

Medicininio gydymo sferoje atsisakymas priimti tam tikra gydyma gali neiSvengiamai
privesti prie mirtiny pasekmiy, taciau medicininio gydymo paskyrimas, be psichiskai sveiko
suaugusio paciento sutikimo, pazeisty asmens fizini vientisuma, o taip pat tam tikra prasme
pazeisty ir teises, saugomas pagal Konvencijos 8 straipsnio 1 paragrafa. Vidaus precedentinéje
teiséje, asmuo gali pasirinkti mirti, atsisakydamas duoti sutikima gydymui, kuris galéty prailginti
gyvenima.

Pati Konvencijos esmé yra pagarba zmogaus orumui ir laisvei. Jokiais biidais
neneigdamas zmogaus gyvenimo Sventumo, saugomo pagal Konvencija, Teismas laikosi
nuomoneés, kad pagal Konvencijos 8 straipsni, gyvenimo kokybé neturi jokios reikSmes.
Auganciy medicininiy pasiekimy laikais, kartu su ilgesnio gyvenimo galimybémis, daug Zmoniy

yra susiriiping, kad jie nebiity verCiami ilgai merdéti senatvéje arba progresyviy fiziniy ar
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protiniy negalavimy stadijose, kas priestarauja asmens ir asmeninio tapatumo idé¢joms, kuriy taip
stipriai laikomasi.

Ieskovei Sioje byloje trukdoma pagal istatyma ivykdyti savo pasirinkima iSvengti to, ka ji
laiko Zeminancia ir kankinancia gyvenimo pabaiga. Teismas néra pasiruosgs i$skirti, kad tai buity
jos teisés 1 privaty gyvenima pazeidimas. Toliau svarstoma, ar toks pazeidimas imanomas pagal
8 straipsnio 2 paragrafa.

KiSimasis | asmens privaty gyvenima gali biiti suderinamas su 8 straipsnio 2 dalimi tik
tokiu atveju, jei tai yra biitina ,,pagal {statyma*, turéty tiksla ar tikslus, kurie yra teiséti pagal $i
paragrafy ir biity ,,butinas demokratinéje visuomenéje* dél pries tai iSdéstyty tiksly.

Teismas apibendrina, kad kiSimasis Sioje byloje gali biiti pateisinamas, kaip ,,biitinas
demokratinéje visuomeng¢je* kity asmeny teisiy apsaugai. Tokiu atveju Konvencijos 8 straipsnis
nebuvo pazeistas.

4. Teismas neabejoja dél ieskovés nuomonés tvirtumo, kad jai priimtina savizudybé su
pagalba, taCiau pastebi, kad ne visos nuomonés sudaro jsitikinimus, ginamus pagal Konvencijos
9 straipsnio 1 dalj. Jos siekiuose nesimato religijos ar tikejimo apraiSkos formy, tokiy kaip
garbinimas, mokymas, atlikimas ar steb¢jimas, kokios yra apibtidintos antrame 1 dalies sakinyje.
Kaip nustaté komisija, terminas ,,veikla®, naudojamas 9 straipsnio 1 dalyje neapima kiekvieno
veiksmo, kuris yra motyvuotas ar ikvéptas religijos ar tikéjimo. Kadangi ieSkovés nuomoné
atspindi jos atsidavima asmeninés autonomijos principui, jos ieSkinys yra tik kita skundo dél 8
Konvencijos straipsnio formuluoté.

Teismas apibendrino, kad 9 Konvencijos straipsnis nebuvo pazeistas.

5. Pagal 14 straipsni, skirtingas elgesys su zmonémis, esanciais analogiskose ar palyginus
panasiose situacijose, yra diskriminuojantis, jei néra objektyvaus ar pagristo pateisinimo, tai yra,
jei néra siekiama istatyminio tikslo arba jei néra pagristo proporcijos santykio tarp taikomy
priemoniy ir siekiamo tikslo. Be to, Konvencijos Salys turi lanksc¢ias galimybes jvertinant ar
skirtumai panaSiose situacijose pateisina skirtinga elgesi, jei taip — tai kokiu mastu.
Diskriminacija taip pat gali kilti ir i§ tokio valstybés elgesio, kai ji, neturédama objektyvaus ir
pagristo pateisinimo nesielgia su Zzmoneémis skirtingai, kuriy situacijos yra visiskai skirtingos.

Pagal Konvencijos 8 straipsni, Teismas nustaté, kad egzistuoja tvirtos priezastys
neijtraukti { istatyma iSimciy tiems, kurie néra laikomi pazeidziamais. PanaSios nenugincijamos
priezastys egzistuoja ir pagal Konvencijos 14 straipsni, nesiekiant atskirti ty, kurie gali patys
nusiZzudyti nuo ty, kurie to padaryti negali. Riba tarp Siy dviejy kategorijy yra labai plona, todél
siekis itraukti 1 jstatyma iSimti tiems asmenims, kurie negali patys nusizudyti, rimtai pakenkty
gyvybés apsaugai, kuria numato 1961 m. Savizudybiy aktas ir smarkiai padidinty

piktnaudziavimo rizika.
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Konvencijos 14 straipsnis nebuvo pazeistas.

Sioje itin aktualioje eutanazijos klausimu byloje buvo siekiama i3siaiskinti, kas Zmogaus
teisiy srityje yra svarbiau, ar privataus asmens interesas savo noru pasitraukti i§ gyvenimo, ar
vieSasis interesas, kuriuo remiasi valstybés pareiga saugoti ir gerbti kiekvieno Zzmogaus gyvybg.
Sioje byloje Teismas pri¢jo i§vados, jog Zmogaus privataus gyvenimo gerbimas néra didesné
vertybé uz jo gyvybe, taciau Siuo metu vis daugiau valstybiy diskutuoja eutanazijos jteisinimo
klausimu ir toki Teismo sprendima priima nevienareikSmiskai. Rokas Bukauskas savo
straipsnyje ,,Europos Zmogaus teisiy teismas paneige teisg 1 mirti teigia, jog tokiam Teismo
sprendimui jtakos turéjo ne tik Konvencijos nuostaty aiskinimas, bet kartu jis atsizvelgé ir i
Europos valstybiy politika $iuo klausimu'''. Galima daryti logiska i§vada, jog, jei Teismui tekty
svarstyti su eutanazijos klausimu susijusig byla artimiausioje ateityje, jis gali priimti kitoki
sprendima, kadangi Europos valstybiy politika Siuo klausimu pastaruoju metu krypsta i prieSinga
pusg, visuomenéje daugéja eutanazijos Salininkuy, astrios diskusijos vyksta Saliy parlamentuose,
net kategoriskai prie§ savizudybes pasisakiusioje DidZiojoje Britanijoje vyksta permainos ir
svarstomi kontroversiski istatymy projektai.

2.4.3. Dabartinis visuomenés poziiiris j eutanazija

Pries trejus metus (2002 m.) mirusios brités Dianne Pretty tragiSkas likimas paskatino
Jungtinés Karalystés medikus bei politikus létai, taCiau uZztikrintai zengti eutanazijos
legalizavimo link. Si byla tapo paskutiniu lau, kuris perpildé taure ir dabar net 82 proc. brity
per¢jo 1 eutanazijos Salininky pusg, nors iki Pretty mirties brity visuomené buvo suskilusi
mazdaug 1 dvi lygias dalis. Tki Siol tik dviejose Vakary Europos valstybése — katalikiskoje
Airijoje ir Italijoje — istatymai grieztesni nei Jungtin¢je Karalystéje.

I toki pakitusj visuomenés poziiiri buvo priversti reaguoti ir politikai, ir medikai. Siuo
metu (2005 m.) Didziosios Britanijos Lordy Rimuose svarstomas kontroversiniu laikomas
vadinamos “Pagalbos numirti ligoniams, esantiems paskutinéje ligos stadijoje” istatymo
projektas. Vienas projekty iniciatoriy, liberaly demokraty parlamentaras Evanas Harrisas, pagal
profesija medikas, teige, jog parlamentas turi rasti kompromisa, kuris padéty sunkiems ligoniams
i§saugoti oruma ir kartu sukurti griezta apsaugos sistema, kuri neleisty piktnaudZziauti eutanazija,
o kartu ir apsaugoty medikus nuo galimy moraliniy ir teisiniy prietaravimy''>. Sie debatai
Vestminsterio parlamento rimuose t¢sis iki mety pabaigos, o jei Sis projektas bus patvirtintas —

tai istatymu jis virsty ne anksciau kaip 2006 mety rudeni.

""" Bukauskas R. Europos zmogaus teisiy teismas paneigé teise { mirtj //Justitia, 2002. Nr. 1-2.
"> Rudavicius V. Britai reikalauja garantijy, kad ir mirties valanda liks oriis// Lietuvos rytas. 2005 m. liepos 9 d.,
Nr. 157.
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Sesiy pagrindiniy religiniy konfesijy vadovai pasisaké prie§ istatymo projekta atvirame
laiske, kurj pasiunté visiems Britanijos parlamento deputatams. Religiju vadovai laiske 1§ esmés
reikalauja nekeisti istatymo. LaiSko autoriai perspéja, jog tariama “teis¢ mirti” neiSvengiamai
pavirs “pareiga mirti”, taip pat pavieniais atvejais toki sprendima galés nulemti ekonominis
spaudimas ir savanaudiski paskai¢iavimai'">.

Anglijoje veikianti Kataliky komunikacijy tarnyba CCN pazymejo, jog SeSioms
religijoms atstovaujanc¢iy devyniy religiju vadovy bendras pareiSkimas yra pirmas tokio
pobudzio bendras kreipimasis i brity parlamentarus. Britanijos induisty, musulmony, evangeliky,
anglikony, kataliky, Zydu, staciatikiy, budisty ir sikhy bendruomeniy vadovai atkreipé
parlamentary démesi i penkis dalykus: i sparcia paliatyvinés slaugos plétra, | ivairius rimtus
sunkumus, kuriuos patiria eutanazija iteisinusios Salys, 1 daugumos mediky nusistatyma pries
pagalba numirti ir tai, kad toks gydytoju priesiSkumas apskritai auga, { klaidinancias gyventoju
apklausas, tariamai irodancias daugumos zmoniy palankuma keisti jstatyma ir { rimtus pagarbos
gyvybei pazeidimus, galinCius radikaliai pakeisti visuomenés moralini pagrinda. Ypatinga
démesj laisko autoriai skiria biitinumui uztikrinti gyvybés §ventuma. Sioje srityje labai svarbu
yra tai, kad paliatyviné slauga padeda sumazinti miritan&iujy skausma iki minimumo'',

Kartu su politikais link eutanazijos iteisinimo Zengia ir brity medikai, kurie Siais metais
vykusiame Brity mediky asociacijos suvaziavime pakeité ilgus deSimtmecius galiojusi neigiama
pozilri | eutanazija. Vos prie$ penkerius metus jai nepritar¢ trys ketvirtadaliai gydytoju, o dabar
net 53 proc. asociacijos delegaty nutar¢ laikytis neutralios pozicijos.

Siais metais JAV Kongresas skubos tvarka priémé istatyma, kuris buvo skirtas specialiai
Terry Schiavo, draudziantis eutanazijos taikyma $iuo konkre¢iu atveju. 41 mety amerikietei
Terry Schiavo pries 15 mety, sustojus Sirdziai, dél deguonies trilkumo Zuvo svarbios jos smegeny
dalys. Kuri laika ji buvo komoje ir nuo tol moters gyvybé buvo palaikoma tik specialios
maitinimg uZtikrinancios aparatiiros pagalba. Véliau moteris pradéjo kvépuoti, atsimerkdavo,
taCiau, pasak mediky, funkcionavo tik su nevalingais judesiais susijusios smegenuy dalys, o
atsakancios uz valingus judesius ir mastyma - atrofavosi. Medikuy teigimu, ligonés biikl¢ niekada
nepagerés. Vyras ir globéjas tvirtino, kad Zmona jam yra sakiusi, jog nenoréty, kad jos gyvybeé
biity palaikoma dirbtinai. Jis ir jo advokatai pra$¢ leisti Terry, ju Zodziais tariant, numirti ramiai
ir oriai. Tuo tarpu tévai ir brolis reikalavo moters nezudyti ir teigé, jog tikintys, kad jos buklé
gali pageréti. Jos vyras jau antra karta gavo teis€¢jo nutart], leidziancia nutraukti dirbtini

maitinima, tafiau vos ji nutraukus, reikalaujant moters giminaiiams ir gyvybés apsaugos

"3 Brity religiju vadovai prieSinasi eutanazijos ir savizudybiy su pagalba jstatymui (2005 10 11).

http://www.oecumene.radiovaticana.org/lit/Articolo.asp?id=51877 (2005 10 20)
14 Brity religiju vadovai priesinasi eutanazijos jstatymui (2005 10 12). http://www.bernardinai. It/index. php?6601
76536 (2005 09 20)
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organizacijoms buvo priimtas istatymas. JAV prezidentas DZordzas Busas (George W.Bush) net
nutrauké savo atostogas, kad ji pasiradyty. Sis jstatymas suteiké federaliniams teismams
igaliojima pakartotinai nagrinéti jos byla, t. y jos tévai gal¢jo dar karta kreiptis { teismus,
praSydami atstatyti dukrai teismo sprendimu nutraukta dirbtini maitinima, kadangi pirma karta
Auksciausiasis teismas nagrinéti tévy prasyma atsisaké. Po 7 mety Seimos kovy teismuose
istorija pasieké kulminacija, kai Floridos teismo sprendimu moteriai buvo iSimtas maitinimo
vamzdelis. Tai reiSke, kad gyventi jai liko maZzdaug savaité. Ji miré kovo 31 diena.

JAV bioetikos specialisty i§ Pensilvanijos universiteto teigimu, maitinimo nutraukimas
panagiems ligoniams Amerikoje - jprastas dalykas'".

Amerikietes istorija yra pavyzdys, jog tiek ligoniams, jei jie turi samong, tiek ju
artimiesiems, medikams bei Siuolaikinéms visuomenéms niekada nebus lengva priimti
sprendima, kuris nulemia kito Zmogaus gyvybeg. Kai kurie konstitucines teisés specialistai JAV
pareiské, kad isikiSdamas i teismy darba Kongresas, o ir Prezidentas, pazeidé Konstitucija, kuri
grieztai skiria istatymy leidziamaja valdzia nuo teisminés. Apklausos parodé, kad politiky
veiksmais nepatenkinta ir didZioji dalis JAV visuomenés''®. Auksti Vatikano atstovai grieztai
kritikavo maitinimo nutraukima ir yra pavading tai Ziauria eutanazija.

Olandijos vyriausybé ruoSiasi priimti istatymus, leisianc¢ius vykdyti vaiky eutanazija.
Nors §iuo metu naujagimiy, turinéiy vystymosi sutrikimy, eutanazija istatymai draudzia, taciau
kasmet yra nuzudoma 15-20 vaiky. Iki Siol né¢ vienam gydytojui nebuvo pateikta jokiu
kaltinimy. Salies valdan¢iosios Kriki¢ioniy demokraty partijos atstovai pareiské, kad jie palaiko
,»QGroningeno protokola®, kuris numato vaiky Zudyma (protokolas pavadintas Groningeno
ligoninés vardu, kurioje buvo uzfiksuoti pirmieji vaiky eutanazijos atvejai). Pagal §i dokumenta,
eutanazija galima vykdyti vaikams, gimusiems su nepagydomais vystymosi sutrikimais, gavus ju
tévy sutikima ir diagnoze patvirtinus dviem gydytojams.'"”.

Kunigas ir bioetikos daktaras Andrius Narbekovas teigia, jog Lietuvos atsilikimas
paliatyvios medicinos srityje, kanciose palikty mirti ligoniy patirtys bei i ekonoming nauda
orientuota sveikatos apsaugos sistema yra palanki terpé rastis eutanazijos Salininkams Lietuvoje.
Misy visuomengje plintancia senatvés ir negalios baimg, kunigo nuomone, lemia sveikatos
apsaugos sistemos spragos. Prie§ mirt] onkologiniai ligoniai i§ gydymo istaigy iSraSomi kaip
neperspektyviis ir paleidziami namo. Artimieji, matydami ju kancias, pradeda galvoti, jog

teisingiausia biity padéti jiems numirti. DaZniausiai zmonés nori, kad jiems biity jvykdyta

"5 Dz. V. Busas pasiraié JAV Kongreso jam perduota T. S&iavo bylos jstatyma (2004 12 13). http://www.sekunde.lt
/content.php?p=read&tid=9828 (2005 01 07)

6 Véjas Vakary krypties*: teisé mirti — ko noréty Zmogus ir dangus? (2005 03 29). http://www.Irt.It/radio
/news.php?strid=&id=471810&sid=434561 (2005 08 20)

""" Olandijoje ketinama legalizuoti vaiky eutanazija (2005 10 04). http://www.bernardinai.lt/index.php?88688094
(2005 10 10)
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eutanazija, nes bijo skausmo ir kanc¢iy. Taciau vis maziau kalbama apie tai, kaip biity galima
palengvinti tuos skausmus''®.

Siy mety balandZio pabaigoje Europos Tarybos Parlamentinéje Asambléjoje (ETPA)
buvo svarstoma rezoliucija, kuria buvo sitiloma Europos Tarybos Salyse narése nebijoti diskusijy
eutanazijos klausimu. Rezoliucija susilauké itin aStriy ETPA parlamentary diskusijy, buvo
pateikta net 71 pataisa, taCiau jas priémus, galutinis variantas nepatiko nei Sios rezoliucijos
rengéjams, nei jos oponentams ir ji nebuvo priimta. Rezoliucija buvo atmesta labai nedidele
balsy persvara, kai tuo tarpu prie§ pora mety, diskusijas dél eutanazijos iteisinimo palaike tik
penktadalis ETPA parlamentary' "’

Susirtipinima bandymu jteisinti eutanazija paskutiniame savo posédyje isSreiské Lietuvos
vyskupuy konferencija. Jos generalinis sekretorius Gintaras GruSas saké, jog BaZnyc€ios pozicija
Siuo klausimu visada tokia pat — Zmogaus orumas reikalauja, kad Dievo dovanota gyvybé bty
gerbiama nuo gyvenimo pradzios iki nattiralios pabaigos. Pasak monsinjoro G. Gruso, Siemet |
Europos Tarybos komitety svarstymus rezoliucija grizo su pavojingai susSvelnintais terminais.
Naujame dokumento pavadinime ,,Pagalba pacientams ju gyvenimo pabaigoje‘ nebeliko ZodZio

,eutanazija“, taiau jo esmé nepakito'*’

"®Eutanazijos $alininkais tampama dél sveikatos sistemos spragy (2005 03 23). http://online.5ci.lt/news.aspx?Lang
=LT&Element=NewsArchive& TopicID=156&IMAction=ViewArticle&ArticleID=88181&SearchTXT= (2005 06
10)

"9 Liberalcentristas sitilo diskutuoti eutanazijos tema (2005 05 04). http:/www.bernardinai.lt/index.php?-
1085344934 (2005 06 20)

129 Brity religijy vadovai priesinasi eutanazijos istatymui (2005 10 12). http:/www.bernardinai.lt/index.php?
660176536 (2005 10 20)
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3. TEISINIS EUTANAZIJOS REGLAMENTAVIMAS PASAULYJE

Istatymai, reglamentuojantys savizudybg su pagalba, yra aiSkis tik keliose valstybése,
visur kitur jie arba neaiskis, arba visai neegzistuoja. Tai, kad konkreCioje Salyje savizudybé su
pagalba néra apibrézta baudziamajame kodekse, dar nereiskia, jog visi padéjusieji nusizudyti bus
nenubausti. Daugelis Zmoniy mano, jog savizudybé bei savizudybé su pagalba yra be galo
individuali laisvos valios iSraiSka, kuriai negali buti jokiy teisiniy draudimy. Toks klaidingas
isitikinimas daugybei Zmoniy sukélé teisiniy problemy. Pati savizudybé jau nebéra laikoma
nusikaltimu, taciau padéjimas nusizudyti beveik visose Salyse iSlieka nusikaltimu, remiantis
vienokiais ar kitokiais jstatymais.

Svedijoje néra specialaus jstatymo, draudzian¢io savizudybe su pagalba, tatiau ieskovai
gali kaltinti padéjéja nety€iniu nuzudymu. Uz aktyvia pagalba padedant numirti (,,actively
assisting a death) asmuo gali biiti nubaustas iki 5-eriy mety nelaisvés'?'.

Norvegijoje yra numatytos kriminalinés bausmés uz pagalba nusizudant, o padé¢jéjas
kaltinamas bendrininkavimu jvykdant Zzmogzudystg. Tais atvejais, kai pacientas negali kalbéti,
taCiau tokj praSyma jis buvo pateikgs anksCiau ar ji pateikia paciento artimieji, yra galima
,»pasyvi eutanazija®, taciau, jei ji ivykdoma be iSankstinio paciento ar jo Seimos sutikimo, tuomet
gydytojas gali netekti savo licencijos ar net biiti patrauktas baudziamojon atsakomybén'.

Suomijos baudziamajame kodekse nieko néra kalbama apie savizudybg su pagalba.
Kartais padé¢jéjas informuoja istatymo sergétojus, jog padéjo kazkam numirti bei suteikia
duomenis, jog tas veiksmas buvo pagristas, to ir uztenka, jokia bausmé netaikoma. Taip
dazniausiai atsitinka tarp drauguy, taciau, jei tokie atvejai pasitaikyty mediky praktikoje, gali biiti,
kad situacija pasikeisty, taciau kol kas tokiy byly néra buve;123 .

Vokietijoje nuo 1975 mety nenumatyta jokia bausmé nei uz savizudybg, nei uz pagalba
nusizudant, taCiau tokie dalykai retai atsitinka, nes yra susij¢ su iSlikusiu tabu dél anksciau
nacisty vykdyty masiniy zmogzudysciy, taip pat prie to prisideda galinga baznycCios itaka.
Mirtiny vaisty pacientui paskyrimas yra laikomas zmogzudyste ir gali biiti paskirta iki 5 mety ir
6 meénesiy nelaisvés. Visgi Vokietijoje toleruojama ,,pasyvi eutanazija“, t.y. pacientui aiskiai
iSreiSkus nora nutraukti gydyma, kuriuo tik palaikoma jo gyvybé124.

Pranciizijoje néra specialaus istatymo, draudziancio savizudybe su pagalba, tac¢iau tokioje
byloje atsakova galima patraukti baudziamojon atsakomybeén, remiantis baudziamuoju kodeksu

uz pagalbos asmeniui, esan¢iam pavojuje, nesuteikima. Tokie nusikaltimai reti ir bausmés uz

121 Assisted Suicide Laws Around the World. http://www.assistedsuicide.org/suicide laws.html (2005 01 20)
122
Ten pat
' World Laws on Assisted Suicide. http://www.finalexit.org/lawsscandinavia.html (2005 01 25)
124 World Laws on Assisted Suicide. http://www.finalexit.org/lawseurope.html (2005 01 29)
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juos nedidelés. 2004 metais Pranctzijos istatymy leidéjai priémé istatyma, suteikianti ,,teise
mirti“ nepagydomai sergantiems asmenims, taciau formaliai eutanazija lieka neteiséta.
Pranciizijoje yra draudziami bet kokie leidiniai, propaguojantys savizudybes, tac¢iau nuo 1995
mety vyksta stipriis debatai §ia tema, kurie galiausiai gali baigtis istatymy reformomis'*’.

Danijoje yra draudziama ,,aktyvi eutanazija“, uz kurios ivykdyma numatyta 3-ju mety
nelaisvés bausmé, taciau bet kuris pacientas, sergantis neiSgydoma liga, gali pats priimti
sprendima, kada nutraukti gydyma. Nuo 1992 mety mirtina liga sergantys asmenys ar sunkiy
nusikaltimy aukos gali paraSyti ,,sveikatos testamenta*, kurio gydytojai privalo paisyti126.

Italijoje tai yra teisiskai uzdrausta, taciau eutanazijos Salininkai Turine ir Romoje stipriai
spaudzia jstatymy leidéjus, kad biity priimtos jstatyminés reformos'?’.

Nuo 1995 mety Ispanijoje galioja istatymas, kuriuo remiantis, eutanazija ir savizudybé su
pagalba nebelaikomi zmogzudyste. Gydytojas negali buiti nubaustas laisvés atémimo bausme, jei
pacientas pateiké aisky ir pakartotini prasyma leisti jam numirti, jei jis kentéjo nuo nei§gydomos
ligos ar tokios ligos, kuri sukelia stipry, pastovy ir nepakeliama skausmafZS.

Liuksemburge nedraudziama savizudybé su pagalba, kadangi ir pati savizudybé yra
nelaikoma nusikaltimu, nepaisant to, pagal jy baudziamaji kodeksa asmuo gali biiti nubaustas uz
pagalbos nesuteikima asmeniui, esan¢iam pavojuje. 2003 mety kovo ménesi Liuksemburgo
parlamente vieno balso persvara buvo atmestas jstatymas, jteisinantis eutanazija'*’.

Kanados istatymai savizudybés su pagalba klausimu yra tokie patys kaip ir DidZiosios
Britanijos13 O (zr. toliau).

Airijoje savizudybeé su pagalba yra laikoma nusikaltimu'*'.

Pagal Skotijos istatymus savizudybé niekada nebuvo laikoma nusikaltimu teisine prasme.
Neéra jokio autoritetingo Saltinio, kuris nurodyty, ar tai yra nusikalstamas elgesys, jei vienas
zmogus padeda kitam ivykdyti savizudybg. Pagalba gali pasireik$ti patarimu ar galimy
savizudybés biidy rekomendavimu. Tokiu atveju, asmeniui, teikusiam pagalba, baudziamoji
atsakomybé gali kilti remiantis kitais pagrindais, pavyzdziui, dél neatsargaus, kelian¢io pavoju
gyvybei elgesio. Sis klausimas niekada nebuvo iskeltas teisme, todél lieka neaiski ir teisminé

praktika. Nusikaltimu laikomas Zmogaus nuzudymas jam paprasius, Siuo atveju neturi reikSmés

tai, jog tas zmogus daveé sutikima'**.

125 Assisted Suicide Laws Around the World. http://www.assistedsuicide.org/suicide_laws.html (2005 01 20)
126 Ten pat

127 Ten pat

128 Ten pat

129 World Laws on Assisted Suicide. http://www.finalexit.org/lawseurope.html (2005 01 29)

30 How Does the Law Stand in Canada? http://www.dyingwithdignity.ca/canlaw.html (2005 01 20)

1! Assisted Suicide Laws Around the World. http://www.assistedsuicide.org/suicide_laws.html (2005 01 20)
132 World Laws on Assisted Suicide. http://www.finalexit.org/lawsuk.html (2005 01 29)
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Vengrija pirmauja savizudybiy skai¢iumi pasaulyje, tai salygoja kaimo gyventoju
patiriami sunkumai, siekiant prisitaikyti prie miestietiSko gyvenimo biido. UZ pagalba nusizudant
arba méginima nusiZudyti asmeniui gali biiti paskirta bausmée iki 5 mety nelaisvés. Vengrijos
Konstitucinis teismas nutaré, jog gydytoju praktikuojama eutanazija yra neteiséta (2003 m.)' .

Rusijoje netoleruojama jokia savizudybés forma, taip pat Rusijos teisiné sistema
nepripazista ,,z7udymo i$ gailesc¢io (eutanazijos) savokos. 1993 metais priimtas Rusijos pilieciu
sveikatos apsaugos jstatymas grieztai draudzia praktikuoti eutanazija'**.

Estijos istatymy leid¢jai mano, jog, jeigu savizudybé néra laikoma nusikaltimu, tai ir
pagalba nusizudant negali buti laikoma nusikaltimu'’.

Naujojoje Zelandijoje, pagal 1961 mety Naujosios Zelandijos nusikaltimy akta, yra
draudziama teikti pagalba nusizudant, taCiau net ir pasitaikius tokioms byloms, skiriamos
$velnios bausmés'*®,

Kolumbijos Konstitucinis teismas 1997 metais pritaré mediky vykdomai savanoriskai
eutanazijai, taiau parlamentas iki Siol neratifikavo eutanazija legalizuojancio istatymo, vadinasi,
savizudybé su pagalba vis dar lieka nusikaltimu'®’.

1962 metais Japonijos teismas Yamagouchi byloje pritar¢ mediky vykdomai savanoriskai
eutanazijai, taCiau apskritai tokiy bylu pasitaiko labai retai, tai salygoja ivairiis tabu, susije su
savizudybémis, Siai Saliai biidingas mirties supratimas, taip pat nenoras prisijungti pric Amerikos
ir Europos valstybiy propaguojamo individualizmo. Japonijos teisés mirti Salininky organizacija
propaguoja tik pasyvia eutanazija ir beveik nekalba apie aktyvia eutanazija'*®.

Nuo 1970 mety Australijoje vyrauja stiprus judéjimas, propaguojantis teis¢ mirti. Toki
judéjima itakojo ir paskatino tai, jog Australijoje vyrauja dideli atstumai tarp retai gyvenamy
rajony, tai labai apsunkina gydytoju susisiekima su pacientais, ir d¢l to Seimos yra priverstos
savomis jégomis riipintis mir§tanéiais ligoniais ir matyti juy kangias. Siauriné Australijos teritorija
buvo jteisinusi savanori$ka eutanazija bei savizudybg su pagalba, taciau istatymas galiojo tik 7
ménesius, iki tol, kol Federalinis parlamentas ji panaikino 1997 metais'*”.

Siuo metu ir Piety Afrikoje savizudybe su mediky pagalba pradéta laikyti nusikaltimu.
Sveikatos asociacijos vykdyti tyrimai atskleidé, jog 12 % mediky jau yra padéj¢ nusizudyti

nepagydomai sergantiems savo pacientams; 60 % mediky yra ivykde pasyvia eutanazija,

13 Assisted Suicide Laws Around the World. http://www.assistedsuicide.org/suicide_laws.html (2005 01 20)

3 Ten pat.

133 Ten pat

3¢ World Laws on Assisted Suicide. http://www.finalexit.org/lawsasia.html (2005 01 29)

7 World Laws on Assisted Suicide. http://www.finalexit.org/lawscsamerica.html (2005 01 29)

138 A ssisted Suicide Laws Around the World. http://www.assistedsuicide.org/suicide laws.html (2005 01 20)

1% Physician Assisted Suicide Outside the U.S. Canada, and UK. http://www.religioustolerance.org/euth wld.htm
(2005 20 20)
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nesuteikdami reikalingo gydymo su tikslu — pagreitinti pacienty mirti; 9 % mediky kokiu nors
bidu buvo jtraukti, vykdant savizudybe su mediky pagalba'*.

Europos Tarybos Rekomendacijoje 1418 (1999) dél sunkiai serganciy ir mirStanciy
zmoniy teisiy ir orumo apsaugos yra rekomenduojama Ministry Komitetui skatinti Europos
Tarybos nares Salis visais atzvilgiais gerbti ir apsaugoti sunkiai serganciy ir mirStanc¢iy Zmoniy
teises ir oruma. Salys narés turéty patvirtinti draudima prie§ samoninga gyvybés atémima sunkiai
sergantiems ar mirStantiems zmonéms, kadangi:

1. teis¢ gyventi, ypac sunkiai serganciy ar mir§tanciy zmoniy atzvilgiu, yra garantuojama
Saliy nariy, remiantis Europos Zzmogaus teisiu konvencijos 2 straipsniu, kuris teigia, kad ,,niekam
samoningai negalima atimti gyvybés®;

2. sunkiai sergancio ar mirStan¢io Zmogaus noras mirti niekada nesudaro jokio juridinio
reikalavimo mirti nuo kito Zmogaus rankos;

3. sunkiai sergan¢io ar mirStanc¢io zmogaus noras mirti negali pats savaime sudaryti
pateisinanciy aplinkybiy atlikti veiksmus, kurie sukelty mirtil‘“.

3.1. Eutanazijos jteisinimo klausimas DidZiojoje Britanijoje

Anglijoje ir Velse padéjgs kam nors nusizudyti asmuo gali biiti nuteistas iki 14 mety
nelaisveés. Pati savizudybé yra dekriminalizuota nuo 1961 metuy remiantis Savizudybiu aktu
(Suicide Act 1961), suteikta pagalba, vykdant ne nusikaltima, yra laikoma nusikaltimu. Vis
delto, Savizudybiy akto 2(1) skyrius teigia, jog ,,asmuo, kuris padeda, ragina, rekomenduoja ar
sukelig kito savizudybg, arba mégina su kito pagalba ivykdyti savizudybg, bus nuteistas kaléti iki
keturiolikos mety'**.«

Britanijoje vyko ir vyksta ilga ir sunki kova, parlamentui buvo pateikti 8 jstatymuy
projektai bei pataisos per 1936-2003 metus, siekiantys leisti pagreitinti kito Zzmogaus mirtj. Kaip
ir Pranciizijoje, taip ir Britanijoje yra draudziama publikuoti leidinius, kuriuose yra skatinama
savizudybé¢ ar savizudybé su pagalba.

D. Britanijos precedentiné teisé jrod¢, jog individas gali atsisakyti priimti prailginanti
gyvenimg ar palaikanti gyvybe gydyma: ,,pirmiausia yra nustatyta, kad apsisprendimo teisés
principas reikalauja, kad biity gerbiami paciento norai, jei suauggs sveiko proto pacientas
atsisako, nors ir nepagristai, sutikti su gydymu ar prieziiira, kurios pagalba jo gyvenimas galéty
biti ar biity prailgintas, gydytojai, atsakingi uz jo prieziiira, turi atsizvelgti { jo norus, net jei jie

nemano, kad tai daryti baty jam naudinga. Sia prasme Zmogaus gyvenimo nelie¢iamybeés

140 Assisted Suicide Laws Around the World. http://www.assistedsuicide.org/suicide laws.html (2005 01 20)
ICase of Pretty v. United Kingdom, Application no. 2346/02. http://www.echr.coe.int/ECHR/EN/Header/Case+
Law/Casetlaw+information/Selective+comparative+law-+casetlist/ (2005 03 19)

2 Physician assisted suicide: the law. http://www.bma.org.uk/ap.nsf/Content/Physician+assisted+ suicide%3A+The
+law#UK (2005 03 19)
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principas turi nusileisti apsisprendimo teisés principui...“ (Lord Goff, Airedale NHS Trust v.
Bland [1993], AC 789, 864 psl.)'*.

Kriminalinés Teisés Perzitiros Komitetas 1980 mety balandj iSleido keturiolikta savo
ataskaita ,,Nusikaltimai prie§ zmogy“ (Cmnd 7844), kurioje, be kita ko, perzvelge teisg, susijusia
su jvairiais nuzudymais ir taikomas sankcijas. F skyriuje buvo aptarta eutanazija. Buvo
rekomenduojama bausme¢ uz pagalba nusizudant sumazinti iki septyneriy mety, kuri buty
pakankama, kad bejégiai zmonés biity apsaugoti nuo nesaziningy ikalbingjimy nusizudyti.

1994 mety sausio 31 dieng buvo isleista Lordy Riimy paskirto Komiteto dél medicininés
etikos ataskaita, paremta etinémis, juridinémis ir klinikinémis iSvadomis dél asmens teisés
atsisakyti gyvenima prailginancio gydymo, kai asmens buklé yra tokia sunki, jog jis negali duoti
ar neduoti sutikimo. Sia ataskaita buvo siekiama nustatyti, kokiomis aplinkybémis kito zmogaus
gyvenimo sutrumpinimas gali buti pateisinamas dél to, kad tai buvo atlikta, remiantis anks¢iau
iSreik§tu to asmens noru ar jo labui. Komitetas iSgirdo zodinius irodymus i§ (vairiy
vyriausybiniy, medicininiy, juridiniy ir nevyriausybiniy Saltiniy ir gavo raSytinius pareiSkimus i$
daugelio suinteresuoty Saliy, kurios atkreipé démesi i etinius, filosofinius, religinius, moralinius,
klinikinius, juridinius ir vieSosios politikos aspektus.

Pasak Komiteto nariy, teisé atsisakyti medicininio gydymo skiriasi nuo praSymo padéti
mirti. Savo iSvadoje jie teigia, jog daugelis zmoniy turi jvairios patirties, susijusios su artimyjy ar
draugy merdéjimo dienomis ar savaitémis, kurios nebuvo ramios ar pakilios, arba kuriy
paskutinés gyvenimo stadijos buvo tokios baisios, kad atrodé¢, jog mylimas Zmogus jau pavargo
nuo gyvenimo. Visuomengje paplitgs daugeliui Zzmoniy bendras noras — ramiai ir lengvai numirti,
be uZsitgsusiy kanéiy bei nesvarstant sunkios silpnaprotystés ar priklausomybés galimybeés. Sis
noras skatina vis daugiau zmoniy prasyti {vykdyti jiems eutanazija.

Visa tai apsvarstegs Komitetas, vis délto, pri¢jo iSvados, kad Sie argumentai yra
nepakankama priezastis susilpninti draudima visuomenei samoningai zudyti. Sis draudimas yra
kertinis teisés ir socialiniy santykiy akmuo. Jis objektyviai apsaugo kiekviena zmogu,
ikiinydamas tik¢jima, kad wvisi yra lygis. Komitetas nenori, kad apsauga sumazéty ir
rekomenduoja nekeisti istatymo taip, kad eutanazija biity leidziama.

Komiteto nariai pripazista, kad egzistuoja individualiy byly, kur eutanazija gali biiti tam
tikra prasme priimtina, taciau individualios bylos negali tapti pagrindu daryti visuotine iSvadas
eutanazijos klausimu. Be to, mirtis yra ne tik asmeninis ar individualus reikalas. Asmens mirtis

paveikia kity gyvenimus tokiais budais ar mastais, kurie negali biti i§ anksto numatyti.

"SCase of Pretty v. United Kingdom, Application no. 2346/02. http://www.echr.coe.int/ECHR/EN/Header/Case
+Law/Case+law+information/Selective+comparative+law+case+list/ (2005 03 19)
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Eutanazija yra tokia problema, kurioje individo interesai negali buti atskirti nuo visuomengs,
kaip visumos interesy.

Susirtipinimg kelia tai, jog pazeidZiami Zmonés — pagyveng, sergantys ar kenciantys —
jaus tikra ar isivaizduota spaudima, ir prasys ankstyvos mirties. Tokia visuomenés siunciama
uzuomina, pazeidziamiems ir nejgaliems zmonéms, neturéty netiesiogiai skatinti juos siekti
mirties, bet atvirks$¢iai — turéty garantuoti riipest] ir parama gyvenime. Komitetas nemano, jog
Imanoma nustatyti saugias savanoriskos eutanazijos ribas.

Taciau 1935 metais jkurta Savanoriskos eutanazijos bendrija, pareiSké, kad individai turi
turéti galimybe oriai mirti. Taip pat pasisaké pries nelankscia juriding santvarka, kuri privercia
nuo sunkios ligos nepakeliamai kent¢jusi individa, negarbingai mirti skausminga ir ilga mirtimi,
visiSkai neatsiZvelgiant | to Zmogaus aiSkiai iSreikStus norus. Tai, pasak Savanori$kos eutanazijos
bendrijos, paZzeidzia Europos zmogaus teisiy ir laisviy konvencijos 3 straipsni. Jie nurodé
priezastis, kodél asmenys praso padéti numirti: dé¢l patiriamo monotonisko ir stipraus skausmo,
nuovargio, kuri sukelia merd¢jimas, nepriklausomybés praradimo. Paliatyvi priezitira negaléjo
patenkinti visy pacienty poreikiy ir neatkreipé démesio 1 nepriklausomybés praradima ar
gebéjimo kontroliuoti kiino funkcijas praradima.

Jie pareiske, kad palyginus su kitomis Europos Salimis, Didziosios Britanijos santvarka,
kuri absoliu¢iai draudzia savizudybg su kito zmogaus pagalba, yra labiausiai varzanti ir
maziausiai lanksti Europoje.

Savanoriskos eutanazijos bendrija akcentavo, kad, nesvarbu kokia yra juridiné padétis,
savanoriSka eutanazija ir savizudybés su kito pagalba vis tiek vyksta. Pasak bendrijos, gerai
zinoma, kad Didziojoje Britanijoje pacientai praso padéti jiems nusizudyti ir sveikatos priezitiros
personalo nariai bei giminaiciai suteikia tokia pagalba, nepaisant to, kad jie gali biiti patraukti
baudZiamojon atsakomybén. Situacija Olandijoje parode, kad nekontroliuojant $io proceso apie
1% mirciy kilo dé¢l gydytoju iniciatyvos, kurie uzbaigé paciento gyvenima be aiskaus jo praSymo
(nesavanoriSka eutanazija). PanasSiis tyrimai atskleidé, jog Belgijoje tokios mirtys sudaro apie
3,1%, Australijoje — 3,5%. SavanoriSkos eutanazijos bendrija mano, jog galima tokia situacija,
kad tose visuomenése, kuriose savanoriSka eutanazija ir savizudybé su pagalba grieztai
draudziama, maziau skiriama démesio $iy reiskiniy kontrolei negu visuomenése, kuriose tai
toleruojama, nes jose yra sukuriama griezta kontrolés sistema.

3.2. Eutanazij jteisinantys jstatymai

Siuo metu tik keturiose 3alyse atvirai ir teisétai yra praktikuojama aktyvi pagalba,

padedant pacientui numirti:
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Oregono valstijoje — nuo 1997 mety praktikuojama savizudybé su mediky pagalba
(physician — assisted suicide).

Sveicarijoje — nuo 1941 mety praktikuojama savizudybé su mediky ir ne mediky pagalba.

Belgijoje — nuo 2002 mety iteisinta eutanazija.

Olandijoje — nuo 1984 mety savanoriSska eutanazija ir savizudybé su mediky pagalba
buvo vykdomos, turint teismuy leidima, o nuo 2002 mety balandzio buvo istatymiskai
reglamentuota.

Jei kyla abejoniy dél paciento gebéjimo priimti sprendima, sprendziant §i klausima
Oregono valstijoje, Olandijoje ir Belgijoje, turi buti pasitelkti du medikai ir psichologas, tac¢iau
tokio reikalavimo néra Sveicarijoje. Sioje 3alyje, prie§ pastatant laseling su mirtinais vaistais
(juos susilaSina pats pacientas be gydytojo pagalbos), nors vienas gydytojas turi suraSyti
medicining pazyma, kurioje buty nurodyta, jog Zmogus yra beviltiSkoje ar paskutingje ligos
stadijoje, nes to reikalauja uz eutanazija pasisakanc¢ios organizacijos.

Vienintelé¢ Sveicarija nedraudZia vykdyti savizudybes su pagalba uZsienieiams, kurie
specialiai Siuo tikslu atvyksta i Sali. Pagrindinis reikalavimas, vykdant savizudybes su pagalba,
yra tas, jog padedama turi biiti biitinai i§ altruistiniy paskaty. Pagreitinti savo mirtj i Sveicarija
keliauja zmonés i§ visos Europos, kartais net i§ Amerikos. 2001 metais Sveicarijos Nacionaliné
taryba patvirtino istatyma, leidzianti savizudybg su pagalba, taciau tebedraudziama savanoriska
eutanazija.

ISanalizavus Oregono, Olandijos ir Belgijos istatymus (kurie pateikti prieduose), kuriais
iteisinama eutanazija, galima rasti S§iuos bendrumus:

v' Pacientui, norin¢iam, kad jam bity jvykdyta eutanazija, keliamas reikalavimas, jog
jis turi kentéti nuo nepagydomos ligos, kuri Oregono jstatyme apibrézta, kaip neiSgydoma ir
negriztama liga, kuri yra mediciniS$kai patvirtinta ir, remiantis pagrista medicinine iSvada, po 6
ménesiy baigsis zmogaus mirtimi. Olandijos istatyme nustatyta, jog pacientas turi kentéti
nepakeliamas kancias ir néra jokiy prognoziy, kad jo buklé gali pageréti. Liberaliausias
reikalavimas dél paciento biiklés nurodytas Belgijos istatyme, pacientas turi biiti mediciniskai
beviltiSkoje biikléje dél nuolatinés ir nepakeliamos fizinés ar psichologinés kancios, kuri negali
biiti palengvinta. Taigi Belgijoje eutanazija gali biiti jvykdyta ir psichologiskai kenciantiems,
nebitinai reikia kentéti fizinius skausmus.

v' Visuose iSnagrinétuose jstatymuose yra nustatyta tam tikra praSymo dél eutanazijos
tvykdymo forma: jis turi biiti raSytinis, paciento pasirasytas, nurodyta pasiraSymo data.

v Visuomet pra§ymas turi biiti savanoriskas, be jokio iSorinio spaudimo.

Oregono istatyme nustatytas griezCiausias reikalavimus paciento, norinfio pateikti

prasyma dél eutanazijos jvykdymo, amziui, t.y. pacientas negali biiti jaunesnis nei 18-likos mety.
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Tuo tarpu Belgijoje pacientas turi buti sulaukgs pilnametystés arba buti emancipuotu
nepilnameciu. Olandijoje Sis reikalavimas labai liberalus, nes toki praSyma gali pateikti
pacientai, kuriy amzius yra tarp 12-likos ir 16-likos mety, tuomet bus reikalingas tévy sutikimas,
o pacientams tarp 16-likos ir 18-likos mety amziaus jau tokio sutikimo nereikia, uztenka tik
pasikonsultuoti su tévais. Siuo metu Olandijoje istatymo reikalavimai dar labiau $velninami ir
Groningeno miesto universitetingje klinikoje eutanazija bus galima taikyti ir vaikams, iskaitant
naujagimius, sergancius ,,nepagydomomis ligomis” ir ,.ken¢ianc¢ius nepakeliamus skausmus”.
Numatyta, kad eutanazija vaikams galés biti taikoma tik ,,laikantis labai griezty taisykliy”.

v' Visuose nagrinétuose jstatymuose yra nustatytos tam tikros pareigos pacienta
gydanciam gydytojui, kuris, prie§ patenkindamas paciento praSyma, turi pasikonsultuoti su bent
dar vienu kitu gydytoju.

v Visi istatymai numato tam tikras institucijas, kurios turi prizitréti, kaip eutanazija
vykdantys medikai laikosi $ia veikla reglamentuojanciy istatymy reikalavimy. Oregone tai vykdo
ir kasmet medicininius irasus perziiiri Paslaugy Zmonéms departamentas, Belgijoje buvo isteigta
Federaliné kontrolés ir vertinimo komisija, Olandijoje steigiamos regioninés komisijos.

v' Yra nustatyta baudZiamoji atsakomybé medikams ir kitiems asmenims, kurie
nesilaiko $iuose {statymuose nustatyty reikalavimu.

JAV Auksciausiasis teismas 2005 metais priémé federalinés valdzios prasyma, kuriuo
siekiama nustatyti, ar Oregono valstijos jstatymas nepriestarauja Konstitucijai. Si byla lie¢ia ne
tiek etinius savizudybés su mediky pagalba aspektus, kiek teisinius, t.y. kas vykdo pavojingy
vaisty kontrolg, kurie yra naudojami Oregono valstijos mediky, padedant pacientui nusizudyti, ar
federaliné valdzia, ar pati Oregono valstija. Teismo sprendimas, kurio tikimasi sulaukti 2006
mety pradzioje, turéty paveikti klausima, susijusi su skausmo kontrole, visoje Amerikoje.

Siuo metu Jungtinése Amerikos valstijose galioja praktika, kai asmenys be samonés,

teismo sprendimu, yra numarinami badu ir troskuliu.

50



ISVADOS

1. Vakary humanistingje kultiiringje tradicijoje Zmogaus gyvybe¢, kaip ypatinga vertybe,
buvo sureik§minta dar antikos laikais graiky ir romény filosofy darbuose. Zmogaus gyvybeés
vertingumo ir nelieCiamumo idéja taip pat skelbé ir tebeskelbia krik$¢ioniy religija. Biblijoje
rasoma, jog zmogaus gyvybé yra Dievo dovana, todél né vienas Zzmogus néra jos Seimininkas.
Krik$¢ionybe smerkia bet kokia zmogaus teis¢ savavaliskai atimti gyvybe kitam asmeniui ar sau
paciam.

2. Jau nuo antikos laiky Seneka ir kiti filosofai ieskojo racionaliy argumenty, kuriais biity
galima pagristi Zmogaus teis¢ pasirinkti mirt] nusiZzudant. Taciau Vakary humanistin¢je
kultiiroje, dominuojant krikS¢ioniSkoms vertybéms, mirtis iki pat XX amziaus antros pusés
nebuvo pripazistama, kaip Zmogaus vertybinio lygmens pasirinkimas. Tik pra¢jusio Simtmecio
pabaigoje, kai kurioms valstybéms jteisinus eutanazija, teisé mirti, kaip vertybé, imama gretinti
su teise gyventi. Zmogaus mirtis, kaip vertingas pasirinkimas, yra sicjama su asmens teise i jo
privatuma, su teise laisvai ir nekliudomai pasirinkti mirti, siekiant iSvengti fiziniy kanciy.

3. Tradiciniy krikS§¢ioniSky vertybiy puoselétojai eutanazijos ijteisinima vertina kaip
mirties kultiros pradzia Siuolaikiniy visuomeniy vertybinéje orientacijoje. Anot iy autoriy,
mirties kultira suteikia zmonéms nevarzoma laisve pasirinkti ar testi fizines kancias ir gyventi,
ar jas nutraukti mirStant su kito pagalba.

4. Kalbant apie eutanazijos teisétuma, yra svarbios Zmogaus orumo s$3sajos su jo
patiriamomis fizinémis kan¢iomis prie§ mirt{. Remiantis Krik§¢ioniskaja tradicija, yra teigiama,
jog kiekvienos zmogiskosios butybés fiziné kancia yra zmogaus moraliniy nuostaty iSbandymas.
Mirstanciojo fiziné ir dvasiné kancia yra neiSvengiama zmogiskosios egzistencijos nasta, kuria
iSkesdamas asmuo pademonstruoja zmogaus gyvybeés, siekio fiziskai gyventi nejkainojama verte.
Tokiu biidu kriks¢ioniskoji — humanistiné tradicija susieja kancia su Zmogaus orumu.
Savizudybé ar mirtis su kito Zmogaus pagalba, remiantis §ia samprata, laikoma Zmogaus orumo
pazeidimu. Tuo tarpu eutanazijos Salininkai teigia, kad Zmogaus orumas yra pazeidziamas
tuomet, kai visuomen¢ neleidzia jam mirti ir verc¢ia kesti didelius fizinius skausmus.

5. Remiantis zmogaus teisiy ir pareigy vienovés konceptu, galima daryti iSvada, kad
eutanazijos Salininkai akcentuoja Zmogaus teises (laisve pasirinkti), o prieSininkai akcentuoja
Zmogaus pareigas (imperatyviai gyventi).

6. Bitina skirti savizudybés ir eutanazijos teisinius pagrindus. Savizudybés atveju
zmogus pakelia prie§ save ranka. Tokio poelgio priezastimi gali biti ne tik Zmogaus silpnumas,
bet ir visuomenés santykis su juo, kadangi kartais visuomenés abejingumas pastimeéja Zzmones |

savizudybe. Biitent §i priezastis galéty biiti laikoma pakankamu pagrindu dekriminalizuoti
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savizudybe. Taciau eutanazija pasirinkgs Zmogus, atsakomybe, uz savo mirties sukélima,
perkelia ant kito Zmogaus (visuomenés) peciu (tai jau gali biti kvalifikuojama ne kaip
savizudybe, o kaip nuzudymas su kito asmens pagalba). Tod¢l eutanazijos dekriminalizavimas
yra susij¢s ne tik su mirtj pasirinkusio Zmogaus teisémis, bet ir su jam asistuojancio Zmogus
teisémis, bei su visos visuomenés vertybiniu pasirinkimu.

7. Kalbant apie eutanazija, iSkyla akivaizdi konkurencija tarp Zmogaus gyvybeés, kaip
vieSos vertybés, ir zmogaus privatumo (gyvenimo biido pasirinkimo laisves), kaip vertybés.
ISkyla ju suderinimo problema. IS esmes tai reikSty dvieju kulttriniy tradicijy — gyvybés kulto ir
mirties kulto suderinimo problema. Kadangi tai yra viena kita neigiancios tradicijos, ju
suderinimas vargiai yra jmanomas. Tai grei¢iau yra vertybiy pasirinkimo problema.

7.1. Tarkime, kad pirmenybé teikiama Zzmogaus gyvybei, kaip didesnei vertybei, o ne
jo pasirinkimo laisvei, tokiu atveju, pripazinus, kad Zmogus turi teis¢ | mirt] (eutanazija),
sugritity visa iStisus Simtmecius kurta ir puoseléta vertybiy sistema, paremta Zzmogaus pareigy ir
teisiy vienove ir akcentuojanti jo pareiga gyventi, kaip jo moralinés vertés iSraiSka. Kita vertus,
eutanazija uzkrauty ant kito Zmogaus ar visuomenés peciy pareiga zudyti kiekviena zmogy, kuris
nepakelia fiziniy kanc¢iy arba gimsta fiziSkai neigalus.

7.2. Jeigu pirmenybé teikiama zmogaus pasirinkimo laisvei, kaip didesnei vertybei, o
ne zmogaus gyvybei, tuomet, vis labiau akcentuojant Zmogaus teis¢ gyventi savo nuozilra,
Zmogaus pareigos visuomenei imty vaidinti antraeili vaidmeni. Tai vesty i zmogaus teisiy
suabsoliutinima, atsisakant pareigy. Zmoné¢s, padedantys vykdyti eutanazija, netekty pagrindo
zmogaus gyvybeg laikyti vertybe ir apskritai savyje sunaikinty supratima apie teisiy sasajas su
pareigomis. Tokia galimybg irodo zudynés karo metu.

8. Draudimas visuomenei zudyti kitus jos narius iki Siol buvo kertinis teisés ir socialiniy
santykiy akmuo, kuris objektyviai apsaugo kiekviena Zzmogy ir iktinija tikéjima, kad visi Zmonés,
tiek seni ir ligoti, tiek sveiki, yra lygls ir ju gyvybés iS§saugojimas yra visos visuomeneés riipestis.

9. Europos Zmogaus teisiu teismas, nagrinédamas eutanazijos byla (D. Pretty pries
Jungting Karalyste), pri¢jo iSvada, jog Europos Zzmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos
konvencija saugo zmogaus teis¢ i gyvybg, be kurios nebiity imanoma naudotis kitomis teisémis
ir laisvémis. Teise { gyvybg negali biiti interpretuojama, kaip sukurianti prieSinga teis¢ — teisg i
mirtj. Tai taip pat nesuteikia teisés pasirinkti mirti vietoj gyvenimo. Teismas akcentavo, jog
Konvencijos esmé yra pagarba Zzmogaus orumui bei jo gyvybés Sventumui. Gyvenimo kokybé
neturi jokios reikSmes. Teismas apibendrino, jog kiSimasis i privaty gyvenima Sioje byloje gali
biiti pateisinamas, kaip biitinas demokratingje visuomengje kity asmeny teisiy apsaugai.

10. Isanalizavus Oregono, Belgijos ir Olandijos eutanazija iteisinancius istatymus, galima

rasti tam tikry nuostaty, kurios yra gana liberalios ir ilgainiui gali buti vis laisviau

52



interpretuojamos pacienty nenaudai. Pavyzdziui, Olandijos istatymas leidzia vykdyti eutanazija
asmeniui, kurio amzius yra tarp 12-likos ir 16-likos mety ir yra tévy sutikimas. Sia istatymo
nuostata Siuo metu siekiama pakeisti ir leisti eutanazija vykdyti apsigimusiems naujagimiams, ju
tévy prasymu. Belgijos istatyme numatyta, jog pacientas, sirgdamas nepagydoma liga, nebiitinai
turi kentéti fizinius skausmus, uztenka to, jog jis psichiskai kencia. Kas yra laikoma psichine
kancia — jstatyme neapibrézta.

11. Siuolaikinése visuomenése vis labiau plinta visiems zmonéms bendras noras — ramiai
ir lengvai numirti ir §is noras skatina vis daugiau Zmoniy prasSyti ivykdyti jiems eutanazija.
Taciau toki nora galima jgyvendinti kitomis priemonémis, pavyzdziui, didesniu visuomenés
ripesCiu sergantiems ir kenciantiems, medicininiy paslaugy kokybés gerinimu, paliatyvios

slaugos vystymu ir plétojimu.
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SANTRAUKA

TEMOS AKTUALUMAS - eutanazijos {teisinimo problema turéty buti aktuali
kiekvienoje teisinéje valstybéje, kur skiriamas pakankamas démesys laisvai individo valios
raiSkai. Jos aktualuma salygoja technologinis procesas medicinoje, kurio déka gydytojai gali
atgaivinti sunkiai sergancius ir beviltiSkus ligonius, ir kurj laika pratgsti ju egzistavima bei
nutolinti natiralia gyvenimo baigti. Problemos masta rodo placios diskusijos Siuo klausimu
visame pasaulyje, kurios pamazu tampa vis aktualesnés ir Lietuvos visuomenei. Legalizavus
eutanazija savizudziy skai¢iumi antraja vieta Europoje uzimancioje Lietuvoje, tokiu bidu
uzbaigti savo kancias gali rinktis nemazas skaicius zmoniy.

TEMOS PROBLEMATISKUMAS - eutanazijos iteisinimas iskelia konkuruojanéiy
privaciy ir visuomeniniy interesy konflikta. DvideSimtojo amziaus pabaigos visuomenei iskélus
asmens autonomija ir jo gerove, kaip kiekvienos valstybés siekting ideala, Zmonés pajauté, jog
turi teis¢ priimti sprendimus, lieCiancius tiek savo, tiek kito asmens gyvenimo baigti. 1996
metais Lietuvoje buvo priimtas istatymas, kuris suteiké teis¢ pacientui atsisakyti gydymo, todél
jau ir musy Salyje galima kelti klausima, ar teis¢ pasirinkti gydyma néra tokia liberali, kad ja
biity galima vadinti teise pasirinkti mirtj?

TIKSLAS — sistemiskai istirti teisés mirti legitimumo problema.

UZDAVINIAL

4. Pateikti filosofijos mokslo atstovy bei kriks¢ioniSkojo mokymo pozitri 1 Zmogaus
gyvybg ir mirtj.

5. ISanalizuoti pagrindines zmogaus teises tarptautiniuose teisés aktuose bei Lietuvos
Istatymuose, ju santykj ir galimus prieStaravimus su teise | mirtj.

6. [Sanalizuoti teisini eutanazijos reglamentavima pasaulyje bei palyginti uzsienio Saliy,
iteisinusiy eutanazija (Olandijos, Belgijos, JAV Oregono valstijos), istatymus, ju taikymo
praktika.

TYRIMO HIPOTEZE - $iuolaikiné visuomené teigia, kad Zmogus turédamas teise i
gyvybe, turi teisg ir { mirti.

TYRIMO OBJEKTAS — Zmogaus teis¢ 1 mirti.

TYRIMO DALYKAS — teisés mirti jteisinimo problema.
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SUMMARY

THE RELEVANCE OF THE TOPIC - the legitimating of euthanasia should be the
topical problem in every juridical state, where the sufficient attention is paid to free expression
of will of individual. The relevance of it depends on technological processes in medicine, with
the help of which physicians could bring to life severely ill and hopeless patients and for some
time to prolong their existence and delay their natural end of life. The extent of the problem is
shown by extensive discussions on this topic throughout the entire world and these discussions
are gradually becoming increasingly relevant for the society in Lithuania. After legitimating
euthanasia in Lithuania which is the second state in Europe under the number of suicides many
people could choose to end their life using this mean.

THE PROBLEM OF THE TOPIC — the legitimating of euthanasia raise the conflict of
private and social interests. While raising the autonomy and wealth of individual as an ideal
order to every state in the society of the second half of twentieth century people felt, that they
have a right to carry out their decisions related to their as well as to the other individual’s way of
death. In 1996 in Lithuania the legislation which gave the right to the patient to reject the
treatment was adopted which is why now in our country we can also raise the question whether
the right to choose the treatment is not enough liberal to call it the right to choose death.

OBJECTIVE - to explore systematically the legitimating problem of the right to die.

GOALS:

1. To give the positions of the representatives of philosophy as well as of the Christian
faith to human life and death.

2. To analyse the main human rights in international acts as well as in the Lithuanian
documents and their relations and possible confrontations with the right to die.

3. To analyse the legal regulation of euthanasia in the world and compare the legislation
of euthanasia and its application practises in various countries (Holand, Belgium, Oregon in
USA).

THE HYPOTHESIS OF RESEARCH — modern society states that human having the
right to live has the adequate right to die.

THE OBJECT OF RESEARCH — human right to die.

THE ISSUE OF RESEARCH - the legislation problem of right to die.
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1 PRIEDAS
3.2.1. Oregono orios mirties jstatymas (The Oregon Death With Dignity Act)'#

Remiantis Oregono orios mirties istatymu, rastiSka praSyma dél gydymo medikamentais
gali pateikti kompetentingas priimti sprendimus, pilnametis (sulaukes 18 mety), nuolatinis
Oregono valstijos gyventojas. Ji gydantis gydytojas bei gydytojas konsultantas turi biti nustate,
jog pacientas kendia nuo nepagydomos ligos'* ir yra savanoriskai ireiskes pageidavima
pagreitinti mirti. Asmuo, atitinkantis visas §ias salygas, gali pateikti raSytini praSyma paskirti jam
medikamenty, kuriy pagalba jis nutraukty savo gyvenima zmoniSku ir kilniu biidu. Pacientas
negali pateikti tokio praSymo, jei tai susij¢ iSimtinai tik su jo amziumi ar negalia.

Rasytinio praS§ymo forma dél gydymo medikamentais turi atitikti Sio istatymo priede
pateikta pavyzdj (zitréti | magistrinio darbo priedus). Jame turi biiti uzraSyta data, paciento
pasirasyta bei dar bent dvieju liudytoju parasai, kurie paciento akivaizdoje paliudija, jog jis yra
kompetentingas, veikia savanoriskai ir jam nedaromas joks spaudimas. Vienas i§ liudytoju turi
biiti asmuo, kuris: néra giming, remiantis kraujo, ivaikinimo ar santuokos rysiais; asmuo, kuris
nepaveldés paciento turto po jo mirties nei pagal testamenta, nei pagal istatymus; néra
savininkas, valdytojas ar darbuotojas tos sveikatos priezitros istaigos, kurios paslaugas gauna
pacientas ar kurioje jis gyvena. Liudytoju negali biiti pacienta gydantis gydytojas.

Gydantis gydytojas turéty patarti pacientui, kad jis informuoty savo artimiausius
giminaicius apie savo sprendima dél gyvenimo nutraukimo, tadiau vien ta prieZastis, jog
pacientas silpsta ar jau nebegali informuoti savo giminaiciy, néra pagrindas atmesti jo praSyma.

Tam, kad buty iSrasyti vaistai, kuriy déka zmogus galés oriai ir humaniskai uzbaigti
gyvenima, pacientas turi pateikti Zodinj ir raSytini praSymus, taip pat zodini prasyma pakartoti
savo gydanciajam gydytojui praéjus ne trumpesniam kaip 15 dieny laikotarpiui po to, kai jis
pateiké pirmini Zodini praSyma. Tuo metu, kai Zmogus pateikia antraji zodini prasyma, gydytojas
turéty pasidlyti galimybe ta praSyma panaikinti. Pacientas gali panaikinti savo praSyma bet
kuriuo metu ir bet kokiu budu, neatsizvelgiant | jo psiching biisena. Gyvenimo pabaiga
pagreitinantys vaistai negali bti iSraSyti, jei gydantis gydytojas nepateiké pacientui pasitilymo
atSaukti savo praSyma.

Tarp paciento pateikto pradinio zodinio praSymo ir vaisty iSraSymo turi praeiti ne maziau
kaip 15 dienuy, o tarp rasSytinio praSymo ir vaisty iSraSymo turi praeiti ne maziau kaip 48
valandos.

[statyme yra nustatytos pacienta gydancio gydytojo pareigos:

144 The Oregon Death With Dignity Act. http://www.oregon.gov/DHS/ph/pas/ors.shtml (2005 02 15)
143 [statyme ji apibrézta, kaip neidgydoma ir negriztama liga, kuri yra mediciniskai patvirtinta ir, remiantis pagrista
medicinine iSvada, po 6 ménesiy baigsis Zmogaus mirtimi.
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v' gydytojas turi atlikti pirminj jvertinima ir nustatyti, ar pacientas serga nepagydoma
liga, yra kompetentingas ir praSyma mirti pateiké savanoriskai ir niekieno never¢iamas;

v' gydytojas turi pareikalauti, kad pacientas irodyty, jog yra nuolatinis Oregono
valstijos gyventojas;

v’ jsitikinti, jog pacientui buvo suteikta visa bitina informacija, prie§ jam priimant
sprendima dél raSytinio praSymo, t.y. pacientas turi biiti supazindintas su savo ligos diagnoze, su
ligos vystymosi prognozémis, turi biiti pateikta informacija apie galima rizika, kuri gali kilti, kai
pacientas pradés vartoti mirti sukeliancius medikamentus, taip pat galimus juy vartojimo
rezultatus bei kitas galimas alternatyvas, i kurias jeity riipinimasis, kad pacientas jaustuysi
komfortabiliai, slaugymas bei skausmo kontrol¢;

v gydantis gydytojas savo pacienta turi nusiuysti pas gydytoja konsultanta, kad Sis
patvirtinty nustatyta diagnozg ir tai, jog pacientas yra kompetentingas ir sprendima deél greitesnés
mirties priima laisva valia;

v jei reikalinga, turi nusiysti pacienta psichologo konsultacijai, pasitilyti pacientui
pasvarstyti apie tai, jog svarbu, kad tuo metu, kai pacientas vartos mirti sukelian¢ius
medikamentus, $alia jo biity kitas asmuo, taip pat patarti, jog vaisty nevartoty vieSoje vietoje;

v/ pries§ iSraSant mirtj pagreitinanéius vaistus, gydytojas turi patikrinti, ar pacientui buvo
suteikta visa reikalinga informacija, kuria remiantis jis priémée sprendima;
reikalavimus;

v’ gydytojas turi isitikinti, jog prie§ iSrasant vaistus, kuriy pageidauja pacientas, buvo
atlikti visi reikalingi zingsniai.

Tuomet gydytojas gali iSraSyti ir iSduoti mirt] pagreitinan€ius vaistus, taip pat ir
pagalbinius vaistus, kurie skirti palengvinti paciento diskomforta, taciau gydytojas turi biiti
registruotas Sveikatos revizoriy valdyboje (the Board of Medical Examiners), kaip iSduodantis
vaistus gydytojas, turéti galiojanti Reikalaujamy vaisty iSraSymo sertifikata (Drug Enforcement
Administration certificate) bei nepazeisti atitinkamuy administraciniy taisykliy. Arba, turédamas
raSytini paciento sutikima, gydytojas gali kreiptis i vaistininka ir informuoti ji apie vaisty
paskyrima ir pristatyti recepta vaistininkui asmeniskai arba pastu, kuris tuos vaistus gali i§duoti
paciam pacientui, ji gydan¢iam gydytojui arba nustaCius tapatybe, tiesiogiai paciento atstovui.
Vadinasi, pacientui vaistus iSduoti gali arba gydantis gydytojas pacientui tiesiogiai, arba
vaistininkas. Gydantis gydytojas gali pasiraSyti paciento mirties liudijima.

Gydytojo konsultanto patvirtinimas turi biiti gautas tam, kad pacientas galéty buti
pripazintas, kaip atitinkantis nustatytas salygas, kurioms esant jam gali biiti paskirti mirti

sukeliantys medikamentai. Gydytojas konsultantas turi iStirti pacienta ir iSnagrinéti reikalingus
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medicininius jrasus bei rastu patvirtinti gydan¢io gydytojo diagnozg, jog pacientas serga
nepagydoma liga, yra kompetentingas, laisva valia priémé sprendima pagreitinti savo mirtj bei
jam suteikta visa reikalinga informacija.

Jei gydanciojo gydytojo ar gydytojo konsultanto nuomone, kyla abejoniy, ar pacientas
néra psichiskai, psichologiskai sutrikgs ar neserga depresija, tuomet bet kuris gydytojas turi
nukreipti pacienta psichologo konsultacijai. Kol konsultuojantis asmuo (psichologas ar kitas
asmuo) nepatvirtins, jog buves sutrikimas ar depresija praéjo ir galimo paciento sprendimo
nebeijtakos, tol negali buti iSrasyti jokie vaistai, kuriy déka biity galima nutraukti paciento
gyvenima.

Siame jstatyme yra pateikti tam tikri reikalavimai, kuriy turi biti laikomasi, pildant
paciento medicininius irasus, pavyzdziui, turi biiti iraSyti visi Zodiniai bei raSytiniai pra§ymai dél
orios ir humaniskos mirties medikamenty pagalba, gydancio ir konsultuojancio gydytoju
diagnozgs, prognozes ir pan.

Siuos medicininius jra§us kasmet perziari Paslaugy Zmonéms departamentas (The
Department of Human Services).

Asmuo, kuris, be paciento sutikimo, samoningai pakeicia ar suklastoja praSyma dél mirtj
pagreitinanc¢iy vaisty iSraSymo arba nuslepia ar sunaikina dokumenta, kuriuo pacientas panaikina
ankstesnj savo praSyma dél vaisty iSraSymo, ar kitus jrodymus ar dokumentus, kuriuose
atsispindi paciento pageidavimai ir interesai, turédamas tiksla sukelti paciento mirt] ir ja
sukeldamas, bus kaltinamas dél A klasés sunkaus nusikaltimo padarymo. Kai asmuo, be paciento
sutikimo, samoningai pakeicia ar suklastoja praSyma del mirtj pagreitinanciy vaisty iSraSymo
arba nuslepia ar sunaikina dokumenta, kuriuo pacientas panaikina ankstesni savo praSyma dél
vaisty iSraSymo, ar kitus jrodymus ar dokumentus, kuriuose atsispindi paciento pageidavimai ir
interesai, su tikslu itakoti ar itakojant sprendimus, susijusius su paciento sveikatos priezilra, jis
gali biiti kaltinamas uz A klasés baudZiamojo nusizengimo ivykdyma. Toks asmuo arba bet kuris
kitas asmuo gali buti patrauktas atsakomybén ir uz savo neriipestingu ar aplaidziu elgesiu arba

ty¢iniu netinkamu elgesiu sukelta civiling zala.
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2 PRIEDAS

3.2.2. Olandijos jstatymas ,,Gyvybés nutraukimo asmeniui prasant ir savizudybés su
pagalba procediiry apzvalga ir BaudzZiamojo kodekso bei Laidojimo ir kremavimo
jstatymo pataisa (Gyvenimo nutraukimas, asmeniui prasant ir saviZudybés su pagalba
(procediiry apZvalgos) jstatymas)«'*

Siame jstatyme yra iddéstyti reikiamo riipestingumo kriterijai (due care criteria), kuriy
turi laikytis pacienta gydantis gydytojas. Sie kriterijai:

1. gydantis gydytojas turi bti isitikings, jog paciento prasymas, nutraukti jo gyvybe,
yra savanoriskas ir atidziai apsvarstytas;

2. gydytojas turi buti isitikings, jog pacientas kenc¢ia nepakeliamas kancias ir néra
jokiy prognoziy, jog jo biikle galéty pageréti;

3. gydytojas informavo pacienta apie jo sveikatos biikle ir perspektyvas;

4. gydytojas ir pacientas abu kartu prié¢jo iSvada, jog negalima jokia kita protinga
alternatyva, atsizvelgiant i paciento situacija;

5. pacienta konsultavo maziausiai dar vienas nepriklausomas gydytojas, kuris
pacienta aplanké ir pateiké savo nuomong rastu bei taip pat atitiko auksciau is§déstytus kriterijus;

6. gydytojas nutrauké paciento gyvybe ar suteiké pagalba ivykdant savizudybe, su
reikiamu medicininiu ripesciu ir atidumu.

Jei pacientas, kuriam suéjo 16-a mety ar daugiau, tampa nekompetentingu ir negali
iSreiksti savo valios, bet pries pasiekiant Sig bukle, kol dar buvo laikomas kompetentingu, jis
pasiras¢ dokumenta, kuriuo praso nutraukti savo gyvybe, gydantis gydytojas tokiu atveju gali
patenkinti paciento praSyma.

Jei pacientas yra nepilnametis, kurio amzius yra tarp 16-likos ir 18-likos mety ir laitkomas
kompetentingu, galin€iu protingai jvertinti savo interesus, gydantis gydytojas patenkinti tokio
paciento prasyma nutraukti jo gyvybe ar suteikti pagalba ivykdant savizudybe, po to, kai buvo
pasikonsultuota su uz ji atsakingais tévais ar globé¢jais.

Jei pacientas yra nepilnametis, kurio amZzius yra tarp 12-likos ir 16-likos mety, ir
manoma, jog jis yra kompetentingas, galintis protingai jvertinti savo interesus, gydantis
gydytojas jo prasyma dél gyvybés nutraukimo gali patenkinti, jei uz ji atsakingi tévai ar globéjai

yra pajégis sutikti su jo gyvybés nutraukimu ar savizudybe su pagalba.

146 Review procedures for the termination of life on request and assisted suicide and amendment of the Criminal
Code and the Burial and Cremation Act (Termination of Life on Request and Assisted Suicide (Review Procedures
Act)). http://www.minbuza.nl/default.asp?CMS_TCP=tcpAsset&id=CA83D9494B444D268938017F2330ES54E
(2005 03 18)
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Remiantis Olandijos istatymo nuostatomis, turéty biiti isteigtos regioninés komisijos,
kurios perzitréty gautus duomenis apie jvykdytus gyvybés nutraukimo ar jvykdyty savizudybiu
su pagalba atvejus. Tokios komisijos sudaromos i§ nelyginio nariy skaiciaus, kiekvieno
susitikimo metu, itraukiant viena teisés eksperta, kuris pirmininkauty komisijai, viena gydytoja ir
viena etinés ir moralinés srities eksperta. | komisija taip pat jeina papildomi nariai, sudarantys
paminétas kategorijas.

Komisijos veikla:

v' gavusi duomenis, apie gydytoju ivykdytus pacienty gyvybés nutraukimus ar
pagalba, pacientui nusizudant, komisija {vertina, ar gydytojo elgesys atitiko reikiamo riipescio
kriterijus, iSvardintus istatyme;

v' komisija turi teis¢ paprasyti gydanio gydytojo, jog jis rastu ar zodZiu suteikty
papildomos informacijos apie pateikta ataskaita, jei to reikia, kad biity galima teisingai {vertinti
gydytojo elgesi;

v' komisija taip pat gali prasyti ir gauti informacija i§ skrodima vykdZiusio patologo,
nepriklausomo gydytojo ar kity asmeny, kurie tiesiogiai riipinosi pacientu.

Olandijos Baudziamasis kodeksas numato, jog:

Asmuo, kuris kito Zmogaus nuosirdziu praSymu, nutraukia jo gyvybe, gali biiti nubaustas
laisvés atémimo bausme, ikalinat iki 12-likos mety arba gali gauti penktos kategorijos bauda.

Tokie veiksmai nebus laikomi nusikaltimu, jei juos atliko gydytojas, kuris laikési visy
reikiamo riipescio kriterijy, nustatyty istatyme ir, jei gydytojas apie savo elgesi informavo vietos
patologa.

Asmuo, kuris samoningai kursté kita asmeni ivykdyti savizudybg ir sukurstytas asmuo
nusizudé, gali biiti jkalintas iki treju mety arba nubaustas ketvirtos kategorijos bauda.

Asmuo, kuris samoningai padéjo kitam asmeniui nusizudyti ar suteiké patarimy, kaip tai
padaryti, ir tas asmuo nusizud¢, gali buti ikalintas iki trejy mety arba nubaustas ketvirtos

kategorijos bauda.
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3 PRIEDAS
3.2.3. Belgijos eutanazijos jstatymas (The Belgian Act on Euthanasia)'*’

Gydytojas, kuris atlieka eutanazija, turi iSpildyti Siuos reikalavimus:

v’ turi jsitikinti, jog praSyma, jvykdyti eutanazija, pateikiantis pacientas sulauké
pilnametystés arba yra emancipuotas nepilnametis, yra veiksnus bei samoningas praSymo
pateikimo metu;

v' gydytojas turi isitikinti, jog praSymas yra savanori§kas, gerai apmastytas ir néra
kokio nors iSorinio spaudimo rezultatas;

v' buti tikras, kad pacientas yra mediciniSkai beviltiskoje bukléje dél nuolatinés ir
nepakeliamos fizinés ar psichinés kancios, kuri negali biti palengvinta

v jsitikinti, kad pacientas sutinka su $io jstatymo salygomis ir procediromis.

Pries atlikdamas eutanazija, gydytojas kiekvienu atveju privalo:

1) informuoti pacienta apie jo/jos sveikatos bukle ir gyvenimo perspektyvas, aptarti su
pacientu jo pateikta praSyma dél eutanazijos ir galimus medicininius bei kitus biidus, kurie
palengvinty eutanazijos procesa. Kartu su pacientu gydytojas privalo prieiti iSvados, jog néra
jokios pagristos alternatyvos paciento situacijoje ir, kad paciento praSymas yra visiskai
savanoriSkas;

2) gydytojas turi buti tikras, jog pacientas yra varginamas nuolatinio fizinio ar
psichologinio kentéjimo ir jo praSymas néra trumpalaikis, tokia iSvada gydytojas gali padaryti tik
tuomet, jei vyksta ilgalaikis juy tarpusavio bendravimas;

3) dél paciento buklés turi pasitarti su kitu gydytoju ir ji informuoti apie tokios
konsultacijos priezastimis (jog pacientas pageidauja eutanazijos). Gydytojas, su kuriuo
konsultuojamasi, turi perzvelgti medicininius irasus, iStirti pacienta ir biiti tikras dél nuolatinio ir
nepakeliamo paciento fizinio ar psichologinio kentéjimo, kuris negali biiti palengvintas. Jis taip
pat turi pateikti ataskaita apie padarytas iSvadas. Gydytojas konsultantas turi buiti nepriklausomas
nuo paciento bei nuo ji gydancio gydytojo, bei turi biiti kompetentingas, pateikdamas savo
nuomong apie paciento liga. Gydantis gydytojas turi informuoti pacienta apie Sios konsultacijos
rezultatus;

4) jei yra slaugos grupé, kuri reguliariai bendrauja su pacientu, tuomet gydytojas ir su ja
aptarti paciento praSyma d¢l eutanazijos;

5) jei pacientas pageidauja, gydytojas turi aptarti jo praSyma su nurodytais giminaiciais;

147 The Belgian Act on Euthanasia of May, 28th 2002. http://www.kuleuven.ac.be/cbmer/viewpic.php? LAN=
E&TABLE=DOCS&ID=23 (2005 04 10)
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6) gydytojas turi biiti tikras, jog pacientas turéjo galimybe aptarti savo praSyma su tais
asmenimis, su kuriais jis noréjo susitikti;

7) nuo eutanazijos praSymo pateikimo iki jos atlikimo turi praeiti bent vienas ménuo.

Istatyme nustatyta, jog joks gydytojas nei joks kitas asmuo negali biiti ver¢iamas atlikti
eutanazija.

Paciento praSymas turi buti raStiSkas, jo paties paraSytas, su jrasyta data ir pasirasytas. Jei
pacientas negali to padaryti pats, dokumenta turi parasyti paciento igaliotas pilnametis asmuo,
neturintis jokiy materialiniy interesy, susijusiy su paciento mirtimi. Sis asmuo turi nurodyti, jog
pacientas dé¢l savo sveikatos buklés negali pats rastiskai suformuluoti praSymo. Tokiu atveju Sis
prasymo variantas turi biiti suraSomas dalyvaujant gydytojui. PraSymas turi buti pridétas prie
medicininiy jrasy.

Pacientas gali panaikinti savo praSyma bet kuriuo metu. Tokiu atveju, dokumentas turi
biiti i§imtas 1§ medicininiy {rasy ir grazintas pacientui.

Visi paciento pareiskimai, visi ji gydancio gydytojo veiksmai ir juy rezultatai, taip pat ir
gydytojo konsultanto ataskaita, turi biiti pazyméti paciento medicininiuose irasuose.

Kai pacientas jau nebegali iSreiksti savo valios, kiekvienas veiksnus pilnametis asmuo ar
emancipuotas nepilnametis gali sudaryti ,iSanksting direktyva®“ (the advance directive),
nurodancia gydytojui atlikti eutanazija, jei gydytojas tam asmeniui suteikia iSsamia informacija
apie paciento bikle, t.y. jis uztikrina, kad:

v' pacientas kenfia nuo rimto ir nepagydomo sutrikimo, kuri sukélé liga ar
nelaimingas atsitikimas;

v/ pacientas nebéra samoningas;

v'  atsizvelgiant | dabartinius medicinos mokslo pasiekimus, tokia buklé negali
pageréti.

Pirminis ,,iSankstinés direktyvos* variantas gali buti sudarytas bet kokiu metu. Jis turi
buiti sudarytas rastiskai, dalyvaujant dviems liudininkams, i§ kuriy bent vienas turi neturéti
materialiniy interesy paciento mirties atveju. Norint, kad direktyva galioty, ja surasantis asmuo
turi jrasyti data ir pasiraSyti, parasus turi padéti taip ir liudininkai bei paciento igaliotas asmuo.

Jei asmuo, norintis paraSyti ,,iSanksting direktyva®, dél negalés to negali padaryti, tuomet
jis gali paskirti pilnameti asmenij, kuris neturi jokiu materialiniy interesy jo mirties atveju ja
parasyti. Tokiu atveju turi dalyvauti du pilnameciai liudininkai, i$ kuriy bent vienas turi neturéti
materialiniy interesy asmens mirties atveju.

Prie ,,iSankstinés direktyvos* turi buti pridétas medicininis sertifikatas, kuris irodyty, jog

asmuo yra fiziskai nejgalus, kad galéty pats ja parasyti.
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»ISankstiné direktyva“™ galioja tik tuo atveju, jei ji sudaryta ar patvirtinta ne daugiau kaip
pries penkerius metus iki to momento, kai ja sudar¢s asmuo prarado gebéjima iSreiksti savo
valia.

»ISankstine direktyva® gali biiti pataisyta ar panaikinta bet kuriuo metu.

Pries atliekant eutanazija, kai yra ,,iSankstin¢ direktyva“, gydytojas turi pasikonsultuoti su
kitu gydytoju, su slaugytoju personalu, jei toks yra, su paciento igaliotu asmeniu, su pacientui
artimais zmonémis, kuriuos jis arba igaliotas asmuo yra nurodg.

Sio akto jgyvendinimui priZiiréti buvo isteigta Federaliné kontrolés ir vertinimo
komisija.

Komisija sudar¢ registracijos forma, kuria turi uzpildyti gydytojas kiekvienu atveju, kai
atlieckama eutanazija ir pristatyti $i dokumenta Komisijai per keturias darbo dienas.

Registracijos forma susideda i§ dviejuy daliy. Pirmoji dokumento dalis yra konfidenciali,
gydytojo uzantspauduota ir gydytojo pateikiama Komisijai. Ji gali buti tiriama tik pagal
komisijos priimta sprendima.

Remdamasi antraja registracijos formos dalimi ir ja tirdama, Komisija nusprendzia, ar
eutanazija buvo atlikta laikantis istatyme nustatyty salygu. ISkilus bet kokioms abejonéms,
Komisija daugumos pritarimu, gali nuspresti panaikinti pirmos dalies anonimiskuma ir ja iStirti.
Komisija gali papraSyti pacienta gydziusios gydytojo pateikti bet kokia papildoma medicininius
irasus sudarancia informacija.

Savo iSvadas Komisija paskelbia per du ménesius. Jei Komisija, dviejy trecdaliy balsy
dauguma, nusprendzia, jog nebuvo laikomasi jstatyme nustatyty salygu, tokiu atveju visa
medziaga perduodama prokurorui.

Karta per dvejus metus Komisija pateiks Sias ataskaitas:

v/ statisting ataskaita, svarstan¢ia informacija i§ antry uzpildyty registracijos formu,
kurias pateike gydytojai pagal 8 skyriy, daliy;

v/ ataskaita, kurioje bus pateikti jstatymo jgyvendinimo eiga ir jvertinimas;

v' jei reikalinga, rekomendacijas, kurios galéty privesti prie naujy jstatymy kiirimo,

arba kitas priemones, susijusias su §io akto vykdymu.
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