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[VADAS

Alkoholis pasaulyje gaminamas ir geriamas jau tikstanéius mety. Siandien
alkoholiniai gérimai yra vartojami labai jvairiai ir turi daug prasmiy, pradedant nuo Seimos piety
stalo gérimo ir baigiant ceremoniniu gérimu.

Europos Sajunga yra daugiausia geriantis regionas pasaulyje. Lietuva pagal alkoholio
suvartojima priskiriama aukSciausios rizikos grupei Europoje. Po II Pasaulinio karo misy Salyje
pirmiausia buvo atkurta maisto pramoné ir degtinés — tabako fabrikai. 1990 m. lietuviai ,,pragéré® 1
milijarda rubliy: tai daugiau nei uz lengvuosius automobilius, motociklus, dviracius, baldus,
kilimus, laikrodzius, statybines medziagas, miltus, duong ir jos produktus, piena ir jo produktus,
kiaus$inius, cukry, druska ir uz bulves isleista kartu paémus [25].

Per pastaruosius penkerius metus i§gerto alkoholio kiekis miisy Salyje smarkiai iSaugo,
o tai daro didziule Zala gyventoju sveikatai (daugiau sergama ligomis, kurias sukelia alkoholio
vartojimas bei mirS§tama nuo jo) bei visai visuomenei (padaroma daugiau nusikaltimy, daugiau
atsitinka nelaimingy atsitikimy). Didziausia problema yra tai, kad neproporcingai didelé daromos
zalos dalis tenka jaunimui.

Atsakyti 1 klausima, kodél lietuviai tiek daug geria, tikrai sudétinga, nes priezasciy
reikia ieSkoti tiek paciame Zmoguje, tiek ji supancioje visuomenéje su savomis tradicijomis bei
poziiiriu, tiek Vyriausybés vykdomoje politikoje.

Alkoholio tema yra labai sudétinga, todé¢l sunku daroma alkoholio Zzalg visiskai
sukontroliuoti valstybiniame lygmenyje. Nors Siuo metu Lietuvoje skiriama daug démesio Siai
problemai ir bandoma su ja kovoti, keifiant egzistuojancius teisés aktus bei priimant naujas kovos
priemones, taciau visgi misy Salyje vykdoma alkoholio kontrolés politika néra pakankamai griezta,
kad mazinty alkoholio vartojima.

Augant alkoholiniy gérimy paklausai Lietuvoje, didéja ir ju gamybos apimtys bei
importas 1§ kity Saliy. Taip atsiranda vis didesnis gérimy asortimentas, galintis patenkinti net ir
iSrankiausio vartotojo norus.

Sio darbo tyrimo objektas — alkoholiniy gérimy vartojimas Lietuvoje.

Tyrimo dalykas — alkoholiniy gérimy vartojimo dinamika Lietuvoje per pastaruosius
metus.

Darbo tikslas — iSanalizuoti kaip kinta Lietuvoje alkoholiniy gérimy suvartojimas,
aptarti priezastis lemiancias Siuos pokycius, pasiiilyti budus, kaip mazinti suvartojamo alkoholio

kieki.



Su darbo tikslu susij¢ Sie uZdaviniai:

1. ISanalizuoti stambiausiy vietiniy alkoholio gamintojy gamybos bei realizacijos

apim¢iy kaita.

2. Aptarti alkoholiniy gérimy importo bei eksporto kitima.

3. ISnagrinéti alkoholiniy gérimy suvartojamo kiekio kaita, bei alkoholio vartojimo

struktiira.

4. Aptarti priezastis, dél ko lietuviai vartoja tiek daug alkoholiniy gérimuy.

5. ISnagrinéti Lietuvos alkoholio kontrolés politika reglamentuojancius teisés aktus.

Rasant darba naudojau aprasomojo tyrimo metoda — pateikiant statistinius duomenis
bei kita informacija apie Lietuvos alkoholio rinka, bei nagrin¢jant teisés aktus ir straipsnius §ia
tema, siekiau parodyti, jog alkoholio rinka Lietuvoje auga.

Darbo struktiira. Pirmoje darbo dalyje pateikiami duomenys kaip per pastaruosius
metus keitési alkoholiniy gérimy gamybos, realizavimo, importo bei eksporto kiekiai. Detaliau
aprasomi pagrindiniai Lietuvos alkoholio gamintojai, eksportuotojai ir importuotojai bei ju veiklos
poky¢iai. Sioje dalyje taip pat nagrinéjami alkoholio suvartojimo statistiniai duomenys Lietuvoje,
lyginant ja su kitomis Salimis, aptariamos alkoholio vartojimo pasekmés Zmoniy sveikatai bei
visuomenei, besikeiCianti Lietuvos alkoholio vartojimo struktiira, detaliai apraSomas skirtingy
alkoholiniy gérimu grupiy (alaus, vyno ir stipriyju gérimy) suvartojimas ir jo pokyciai. Antroje
dalyje nagrinéjami pagrindiniai teisés aktai, reglamentuojantys alkoholio kontrolés politika.
Trecioje darbo dalyje nagrinéjamos pagrindinés priezastys, kodél lietuviai tiek daug geria ir nuo ko

priklauso vartojamo alkoholio kiekis ir daznumas.



1. SIEK TIEK STATISTIKOS
1.1 ALKOHOLIO GAMYBA IR REALIZAVIMAS

Europa vaidina viena pagrindiniy vaidmeny pasaulingje alkoholio rinkoje. Cia
gaminamas ketvirtadalis pasaulyje pagaminamo alkoholio ir pusé pasaulyje pagaminamo vyno.
Alkoholio prekyboje Europa vaidina dar svarbesn;i — ES tenka 70 proc. pasaulinio alkoholio
eksporto ir Siek tiek maziau nei pusé importo. Nors dauguma Sios prekybos vyksta tarp ES Saliy,
alkoholiui tenka 9 milijardai eury visos ES prekybos balanso [16].

Did¢jant alkoholio suvartojimui Lietuvoje, iSaugo ir jo gamyba. Jei 2000 m. per metus
miusy Salyje buvo pagaminama 25,3 min. dekalitry alkoholiniy gérimy, tai 2005 m. jy pagaminta net
35,8 min. dekalitry.

2003 m. buvo pagaminta 2,6 min. dekalitry stipriy alkoholiniy gérimy. Palyginti su
2002 m., iSaugo degtinés, brendzio, dzino likerio, vaisiy — uogu vyno, putojan¢iy fermentuoty
gérimy gamyba. Sumazéjo viskio, midaus trauktinés, vynuogiuy vyno, putojancio vynuogiy vyno,
vermuto gamyba. Daugiausia buvo pagaminta alaus — 26,4 mln. dekalitry, taciau lyginant su 2002
m., jo gamyba sumaz¢jo 2 procentais.

Nuo 2000 m. iki dabar Lietuvoje kiekvienais metais pagaminama vis daugiau
alkoholiniy gérimy (zr. 1 pav.). 2005 m. stipriyjy gérimy gamyba iSaugo 15 proc. iki 1,2 min.
dekalitry, perskaiciuoty i absoliuty (100 proc.) alkoholj, per metus, taciau 4 procentais sumazéjo
brendzio, 32 viskio ir 28 procentais dzino gamyba. Per §j laikotarpi visy rusiy silpny neputojanciy
vyny gamyba iSaugo 22 procentais (2000 m. jy buvo pagaminta 1,5 mln. dekalitry, 2004 m. 1,9 min.
dekalitry) ir 2005 m. sudaré¢ 2,3 min. dekalitry. Kaip ir visais kitais metais, taip ir 2005 m.,
daugiausiai Lietuvoje buvo pagaminta alaus — 29 mlin. dekalitry, palyginti su 2004 m., jo gamyba

padidéjo 7,6 procento [17].
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1 pav. Alkoholiniy gérimy gamyba 2000 m. — 2005 m., milijonais dekalitry

Beveik nezymy alkoholio gamybos sumazéjima 2003 m. nulémé sumazéjusi alaus

gamyba.
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2 pav. Alkoholiniy gérimy gamyba (isskyrus aly) 2000 m. — 2005 m., tikst. dekalitry
[17]

Stipriyju gérimy 2004 m. buvo pagaminta 1068 tikst. dekalitry, perskaiciuoty i
absoliuty (100 proc.) alkoholi, t.y. apie 3000 tiikst. dekalitry, o 2005 m. apie 3150 tukst. dekalitry.

Alaus gamyba. 2000 m. per metus Lietuvoje buvo pagaminama apie 21 mln. dekalitry
alaus, per penkerius metus Sis skai¢ius iSaugo 8 milijonais ir 2005 m. alaus Lietuvoje jau buvo
pagaminta apie 29 min. dekalitry. Taigi alaus gamyba misy Salyje per pastaruosius 5 metus iSaugo
39 procentais. Didziausias Suolis alaus rinkoje ivyko 2002 m., kai gamyba per metus padidéjo 22,5
procento. Tai galima sieti su 2002 m. Alkoholio kontrolés jstatymo pataisomis, kuriomis buvo leista
prekiauti alkoholiniais gérimais magistraliniy ir krasto keliy pakelése, panaikinama nuostata,
leidzianti prekiauti alkoholiu tik iSimtinai Siai prekybai skirtose prekybos imonése arba ju
specializuotuose skyriuose, taip pat leista sporto varzyby metu prekiauti alkoholiniais gérimais iki 6
proc. stiprumo (alus, sidras) [9].

Taciau 2003 m. alaus gamyba sumazgjo, pagrindiné to priezastis — kritusi bendra
Lietuvos alus rinka (Zr. 3 pav.). Lietuvos statistikos departamento duomenimis, bendra Lietuvos
alaus rinka 2003 m. sumaZzéjo 7,2 procento. Specialisty teigimu, tai lémé Saltesné nei jprastai

vasara, bei zZymiai iSauggs stipriy alkoholiniy gérimy ir alkoholiniy kokteiliy vartojimas [49].
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3 pav. Alaus gamyba 2000 m. — 2005 m., tikst. dekalitry [17]

Pagrindiniai alaus gamintojai Lietuvoje: rinkos lyderis ,,Svyturys — Utenos alus®,
antroje vietoje ,,Kalnapilio — Tauro grupé®, trecCioje pozicijoje ,,Ragutis, ketvirtoje ,,Gubernija®,

kitos alaus daryklos pagamina nedidelg dali viso alaus (Zr. 4 pav.).

6,39%
10,71%

10,90%
48,20%

23,80%

@ "Svyturys - Utenos alus" B "Kalnapilio - Tauro grupé"
O "Ragutis" O "Gubernija"
B Kitos

4 pav. Alaus rinkos pasidalijimas tarp alaus gamintojy 2005 m., procentais

Lietuvos aludariy asociacijos, vienijancios S$eSias pagrindines alaus daryklas,
duomenimis, vidaus alaus rinka pernai, palyginti su 2004 metais, iSaugo 4,5 procento — nuo 24,592
mln. iki 25,688 mln. dekalitry alaus. Realiai Lietuvos alaus rinka yra didesné, nes joje veikia apie
90 bendroviy, be to, rinkoje parduodamas ir importuojamas alus.

,Svyturys — Utenos alus* 2005 m. pardavé 12,393 min. dekalitry alaus, t.y. — 3,1 proc.
daugiau nei 2004 m. (12,015 min. dekalitry) (Zr. 5 pav.). Bendrovés uzimama rinkos dalis 2005 m.
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buvo 48,2 procento [50]. ,.Svyturio — Utenos alaus® pardavimai per dvejus metus (nuo 2003 m.)
1Saugo 656 tiikstanciais dekalitry.

»Kalnapilio — Tauro grupé“ alaus pardavimus padidino 0,13 procento — nuo 6,114
mlin. 2004 m. iki 6,122 min. dekalitry 2005 m. (Zr. 5 pav.), o turima rinkos dalis sudaré 23,8 proc.
[50]. Nuo 2003 m. Sios bendrovés pardavimai iSaugo 550 tukstanciy dekalitry.

Kauno alaus darykla ,,Ragutis® 2005 m. pardavé 2,794 mln. dekalitry alaus — 7,75
procento daugiau nei 2004 m. (2,593 mln. dekalitry) (Zr. 5 pav.). ,,Ragutis* 2005 m. uzém¢ 10,9
proc. Salies alaus rinkos [50]. Per dvejus metus Sios alaus daryklos pardavimai padidéjo 487
tikstanciais dekalitry.

,@Gubernija“ 2005 m. vidaus rinkoje pardave 2,75 min. dekalitry alaus — 11,1 procento
daugiau nei prie$§ metus, kai jo buvo realizuota 2,476 mln. dekalitry (zr. 5 pav.). Taigi ,,Gubernijai*
2005 m. pagal pardavimus priklausé 10,71 proc. vidaus alaus rinkos. Sios bendrovés pardavimai
nuo 2003 m. padidéjo maziausiai, lyginant su kitomis trimis alaus daryklomis — 246 tukstanciais

dekalitry. Kitos alaus daryklos taip pat padidino apyvarta per pastaruosius metus [50].
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5 pav. Pagrindiniy alaus gamintojy pardavimai 2003 m. — 2005 m., tikst. dekalitry

Sidro gamyba. Augant alaus rinkai Lietuvoje, did¢ja ir alkoholiniy kokteiliy bei sidro
pardavimai. 2004 m. Lietuvos sidro rinka pasieké 5,28 mln. litry per metus, o praeitais metais jo
parduota apie 10,66 min. litry, tuo tarpu 2002 m. Sio gérimo buvo parduota 1,37 mln. litry.
Eksperty teigimu, nepaisant spartaus augimo, miisy Salies sidro rinka turi galimybiy dar labiau

pléstis. Kaimyninéje Estijoje 2004 m. sidro suvartojimas per metus sieké 5 litrus Zmogui, tai yra 3,3



karto daugiau nei Lietuvoje, kur zmogui teko 1,5 litro, Suomijoje Zmogus iSgeria per 10 litry sidro.
Lietuvos sidro rinkoje daugiausia parduodama ,,Ragucio® gaminamo sidro ,,Fizz*“, antrasis pagal
pardavimus — ,,Svyturio — Utenos alaus* gaminamas sidras ,,Kiss* [51].

,Svyturys — Utenos alus® sidro ,,Kiss* per 2004 m. pardavé 1540 tikst. litry, tai 3,3
karto daugiau nei 2003 m., kai buvo parduota 466 tukstanciai litry $io gérimo., 2002 m. sidro buvo
parduota 294 tiikst. litry. Praeitais metais alaus rinkos lyderé sidro pardavimus padidino net 226
procentais lyginant su 2004 m.[30]. ,,Viena pagrindiniy ,,Kiss* paklausos augimo priezasciy — sidras
baruose ima konkuruoti su stipriuoju alkoholiu®, - saké ,.Svyturio — Utenos alaus“ generalinis
direktorius [52].

AB ,,Ragutis“ sidro pardavimai Lietuvoje 2004 m. iaugo daugiau nei dvigubai. Siais
metais buvo parduota 2430 tukst. litry sidro[53]. Bendrové uzémé 46 proc. visos Lietuvos sidro
rinkos. ,,Svyturio — Utenos alui® atiteko 29 proc., ,,Alitai — 7 proc., ,,Anyk§¢iy vynui“ — 1 proc.

sidro rinkos (zr. 6 pav.).
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6 pav. Lietuvos sidro rinkos pasidalijimas pagal gamintojus 2004 m., procentais

Vyno gamyba. Vyno gamyba ir pardavimai Lietuvoje taip pat auga, jei 2000 m.
vynuogiy, vaisiy ir uoguy vyno, vermuto ir neputojanciy fermentuoty gérimy buvo pagaminama 1
570 000 dekalitry (1,57 mln.), tai iki 2005 m. gamyba iSaugo 49 procentais ir sudaré 2 347 000
dekalitry per metus (2,3 mln.). Didziausias neputojancio vyno rinkos Suolis buvo 2004 m., kai jo
gamyba padid¢jo 29 procentais, t.y. 430 000 dekalitry per metus. 2005 m. vyno gamyba taip pat
Soktel¢jo aukStyn net 22 procentais (Zr. 7 pav.).

Putojanc¢iy vynuogiy vyny gamyba taip pat auga. Per penkerius metus ji iSaugo net
108,5 procento. 2000 m. Lietuvoje jo buvo pagaminama 673 000 (0,67 mln.) dekalitry per metus, o
2005 m. — 1 402 000 (1,4 min.) (zr. 33 pav.).
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7 pav. Vyno gamyba 2000 m. — 2005 m., tikst. dekalitry [17]

AB ,,Alita® putojanc¢io vyno ir gazuoty vyno gérimy pardavimai 2004 m. padidéjo 5,7
procento, palyginus su 2003 metais, o 2005 m. , palyginus su 2004 m., pardavimai iSaugo 15,3
procento. Putojancio vyno pardavimy augima lémé Svieciamoji kampanija, akcentuojanti putojancio
vyno privalumus, lyginant su gazuotais alkoholiniais gérimais. Nors absoliu¢iu dydziu putojanciy
vyny pardavimai iSaugo, ta¢iau AB ,,Alita” dalis visy putojanc¢iy vynu (Sampano, putojancio vyno)
Lietuvos rinkoje 2004 m. sumazéjo taip pat sumazéjo ir kity vietiniy gamintojy uzimama rinkos

dalis, o importas i1Saugo (zr. 8 pav.) [35].
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8 pav. Lietuvos putojanciy vyny rinkos pasidalijimas 2004 metais, procentais

2003 m. AB ,,Alita* uzéme 80,9 proc. Lietuvos rinkos, kiti vietiniai gamintojai — 3,2
proc., o importuojama buvo 15,9 proc. putojanciy vyny [35].
2004 m., kaip ir 2003 m., nebuvo palankis Sios bendrovés vynuogiy ir vaisiy vyno

pardavimams. 2004 m. AB “Alita” vyno pardavimai sumazéjo 17,7 proc., o 2005 m., lyginant su
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2004 m. — 5,8 procento. 2004 m. AB “Alita” vyno pardavimai sudar¢ 7,5 proc. Lietuvos rinkos, o
2003 m. turima rinkos dalis buvo 12,2 proc. Kity vietiniy gamintojy rinkos dalis sumazéjo nuo 42,6
proc. iki 32 proc. Importo uzimama rinkos dalis padidéjo nuo 45,2 proc. 2003 metais iki 60,5 proc.
visos Lietuvos vyno rinkos (Zr. 9 pav.) [35]. Nors vyny gamyba Lietuvoje auga, vis maZziau jy yra
suvartojama misy Salyje. Vyno suvartojimas didéja, tac¢iau lietuviai mieliau renkasi importuojamus

vynus, o vietiniai gamintojai daug gérimuy eksportuoja.
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9 pav. Lietuvos vyno rinkos pasidalijimas 2004 m., procentais

LietuviSsky vynuy pardavimo mazéjima nulémé keletas priezasCiy. Visy pirma tam
itakos tur¢jo stipriam alui taikomas ypa¢ Zemas akcizo tarifas, bei neribotos galimybés prekiauti
Siuo gérimu. Imant vyno pardavimus, vartotojas yra labiau linkgs rinktis gérimus iSpilstytus taip
vadinamose ,,vyno“ Salyse — Pranciizijoje, Italijoje, Ispanijoje, Bulgarijoje ir kt. Be to importuotojai
turi galimybe daznai atnaujinti asortimenta, atsivezant i Lietuva mazus $iy gérimu kiekius [35].

AB ,,Anyksc¢iy vynas“ gazuoty vyno gérimy pardavimai 2005 m. iSaugo net 3.4 karto,
lyginant su 2004 m. metais. 2005 m. bendrové realizavo 3264 hektolitrus gazuoty vyno gérimy,
2004 m. — 972 hektolitrus. Vaisiy vyny rinka pasizymeéjo itin didele konkurencija ir produkty kainy
atzvilgiu, ir aktyviais naujy gamintojy veiksmais, todél 2005 m. bendrovés vaisiy vyny pardavimai

sumazgjo 36 procentais [54].

Stipriyjy gérimy gamyba. Stipriyjy gérimy (degtine, konjakas, brendis, trauktine,
likeris, viskis, romas, dZinas) gamyba Lietuvoje per pastaruosius penkerius metus padidéjo beveik
trecdaliu. 2000 m. ju pagaminta 2,24 min., o 2005 m. stipriyjy gérimy gamybos apimtis pasieké 3,1
mln. dekalitry per metus [17].

Pagrindinés stipriyju gérimy gamintojos Lietuvoje yra Sios bendrovés: AB

»Stumbras®, AB ,,Vilniaus degtiné¢®, AB ,,Alita* ir AB ,,Anyks$¢iy vynas®.

11



»Stumbro® gaminami gérimai i§ viso uzima apie 60 procenty Lietuvos stipriyjy
alkoholiniy gérimu rinkos. D¢l plataus produkcijos asortimento, auksStos kokybés ir konkurenciniy
kainy bendrové yra viena sparciausiai auganciy stipriyjy alkoholiniy gérimy imoniy $alyje.

Apie 60 proc. visy ,,Stumbro* gaminamy geérimy sudaro degtine. AC Nielsen
duomenimis, 2005 m. §i bendrové uzémé didziausia Lietuvos degtinés rinkos dali — 36,34 proc. tai
0,52 proc. daugiau nei 2004 m., kai ,,Stumbro* degtiniy rinkos dalis sieké 35,81 proc. [55]. Antroji
pagal dydi stipriyjy alkoholiniy gérimy kategorija — trauktingé, kuri sudaro beveik ketvirtadali
bendrovés produkcijos. 2004 m. AB ,,Stumbras® uzémé 54 proc. Salies trauktiniy rinkos ir
artimiausia $ios rinkos konkurentg ,,Vilniaus degting®, kuriai priklausé 24,6 proc., lenké dvigubai,
LHAlitai® — 8,7 proc., ,,Anyks¢iy vynui“ — 10,4 proc. trauktiniy. Siais metais ,,Stumbrui* priklauso
apie 58 proc. trauktiniy rinkos. Brendis sudaro 9,6 proc. visos bendrovés produkcijos [56].

Lyginant bendrovés ,,Stumbras® pagaminty alkoholiniy gérimy kieki 2005 m. su 2001
m., tai praeitais metais gérimy buvo pagaminta tik keliais tiikkstan¢iais dekalitry daugiau nei prie$
ketverius metus. Taciau visais Siais metais gamyba buvo nusmukusi ir atsigavo tik 2005 m., kai per
metus buvo pagaminta 1437 000 dekalitry alkoholiniy gérimy, tai yra beveik 13 proc. daugiau nei
2004 m. ( zr. 10 pav.) [57].
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10 pav. AB ,,Stumbras *“ gamybos apimtys 2001 m. - 2005 m., tikst. dekalitry [57]

Antroji Lietuvos stipriyju alkoholiniy gérimy gamintoja - ,,Vilniaus degtiné®, kuriai
2004 m. priklaus¢ 16 proc. Salies stipriyju alkoholiniy gérimy rinkos. Didziaja bendrovés
produkcijos dali sudaro degtiné, kurios rinkos dalis 2005 m. iSaugo iki 28,1 procento. Bendrové taip

pat gamina trauktines bei likerius.
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11 pav. AB |, Vilniaus degtiné* produkcijos realizavimas 2002 — 2005 m., tikst.
dekalitry

2003 m. 80 proc. AB ,Vilniaus degtiné¢* akcijy isigijo Pranciizijos koncernas
BELVEDERE S.A., kuriam Siuo metu priklauso apie 150 pasaulyje pripazinty alkoholiniy gérimy
prekiu zenkly. Akivaizdu, jog tai labai smarkiai padidino bendrovés gamyba. Jei 2002 m. ,,Vilniaus
degtiné* pardave 318,8 tiikst. dekalitry savo produkcijos, tai praeitais metais Sie skaiciai padidéjo
iki 758 tukst. dekalitry per metus. 2004 m. bendrové realizavo 474,9 tikst. dekalitry stiprigju
gérimy. Palyginus su 2003 m., produkcijos pardavimai iSaugo 125,8 tukst. dekalitry, t.y. 36 proc.
(Zr. 11 pav.) [58].

Trecioji imoné, gaminanti stipriuosius alkoholinius gérimus yra AB ,,Alita®, ji 2004
m. uzémé 22, 5 proc. Salies degtinés rinkos. Stipriyjy gérimy pardavimai 2004 m. buvo ypac
s¢kmingi bendrovei. Didéjo tiek degtinés, tiek ir kity stipriyju gérimy pardavimai. Bendri Sios
gérimy grupés pardavimai iSaugo 150,86 tiikst. dekalitry, arba 28,3 proc. lyginant su 2003 m. [35].
Taciau 2005 m. stipriyju gérimy pardavimai sumazéjo 22,5 proc. (zr. 12 pav.) [59]. Degtinés
pardavimai 2004 m. lyginant su 2003 m. iSaugo 116,62 tiikst. dekalitry arba 31,6 proc. [35]. 2005
m. degtinés pardavimai sumaz¢jo 109,23 tukst. dekalitry arba 22,5 proc. [59]. UZimama Lietuvos
degtinés rinkos dalis padidéjo 3 punktais nuo 19,5 proc. 2003 m. iki 22,5 proc. 2004 m., o
aromatizuoty degtiniy rinkoje AB ,,Alita” 2004 m. uzémé 37 proc. visos rinkos [35].

Kity AB ,,Alita* stipriyjy gérimy pardavimai 2004 m. iSaugo 34,25 tukst. dekalitry
arba 20,9 proc. Tarp kity stipriyju gérimy reikSmingiausias yra brendis (kartu su konjaku). Brendis
uzéme ispiidinga 48,3 proc. Lietuvos brendziy rinkos dalj ir jo pardavimai nuolat did¢ja [35]. 2005
m. kity stipriyjy alkoholiniy gérimy pardavimai sumazéjo 8,97 tukst. dekalitry. Tiktai brendzio
buvo parduota daugiau nei 2004 m. [59].
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12 pav. AB , Alita* stipriyjy gérimy gamybos apimtys 2002 — 2005 metais, tiikst.
dekalitry

Augant alkoholio suvartojimui Lietuvoje, didéja ir jo gamybos mastai. 2005 m.
alkoholiniy gérimy miisy Salyje buvo pagaminta beveik 43 proc. daugiau nei 2000 m. Alaus gamyba
per Siuos metus smarkiai padidino 4 pagrindinés aludarés, lyderé alaus rinkoje isliko ta pati —
,Svyturys — Utenos alus®. Prie bendro alkoholio gamybos augimo didele dalimi prisidéjo sidras ir
tvairts alkoholiniai kokteiliai, kuriy rinka pastaraisiais metais auga lyg ant mieliy. Vyno gamyba
Lietuvoje taip pat iSaugo, taciau pastaraisiais metais lietuviai vartojimui vis daugiau renkasi
importin] vyna, nei vietiniy gamintojy. Stipriyjyu gérimy atzvilgiu Lietuvos gyventojai yra
konservatyvesni ir mieliau geria lietuviska degting, taigi $iu gérimy gamybos ir realizacijos apimtys

nuo 2000 m. smarkiai iSaugo.

1.2 ALKOHOLINIU GERIMU IMPORTAS IR EKSPORTAS

Augant visai alkoholiniy gérimy rinkai, did¢ja ir {vezamo { Lietuva bei i§vezamo i$
misy $alies alkoholio kiekiai. Daugiausia alkoholio eksportuoja didziosios gérimy gamyklos, o
importiniy alkoholiniy gérimy daugiausia jveza 5 pagrindiniai importuotojai: UAB ,,Mineraliniai
vandenys®, UAB ,,.Bennet Distributors®, UAB ,,Vilniaus kooperacijos prekyba®, UAB ,,L.I.O.N.
gérimai“ ir UAB ,,Norfa®.

Alkoholiniy gérimy importas 2003 m., palyginti su 2002 m., iSaugo 14,3 procento, o
eksportas sumaze¢jo beveik du kartus, tai lémé beveik per pus¢ sumazejgs alaus iSvezimas 1§ miisy

Salies. 2005 m. alkoholiniy gérimy importas i Lietuva iSaugo net 39,7 procento lyginant su 2004 m.,
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o eksportas — 40,6 procento. Praeitais metais didziausia importo dali sudaré ivairiy rusiy vynai ir

alus (zr. 13 pav.) [17].
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13 pav. Alkoholiniy gérimy importas 2000 m. — 2005 m., tikst. dekalitry

Grafike nepateikta 2004 ir 2005 m. stipriyjy gérimy importo kiekiai, nes Statistikos
departamente Siy mety importo kiekiai pateikti tiikst. dekalitry absoliutaus alkoholio. 2004 m. i
Lietuva jvezta 285 tukst. absoliutaus alkoholio stipriyju gérimy, t.y. apie 790 tukst. dekalitry, o
pernai metais — 312 tiukst. dekalitry absoliutaus alkoholio, t.y. apie 870 tukst. dekalitry. Taigi
stipriyju alkoholiniy gérimy (degtiné, konjakas, brendis, trauktiné, likeris, viskis, romas, dzinas)
importas per pastaruosius SeSerius metus iSaugo daugiau nei penkis kartus, jei 2000 m. | Lietuva
buvo atvezama 154 tikst. dekalitry stipriy gérimy, tai 2005 m. ju buvo atvezta apie 870 tikst.
dekalitry. Vyno (vynuogiy, vaisiy ir uogu vynas, vermutas) importas per §i laikotarpi iSaugo 1087
tikst. dekalitry (69 proc.). Putojanciu alkoholiniy gérimy (Sampanas, Sampanizuoti ir putojantys
fermentuoti gérimai) importas nuo 2000 m. iki 2005 m. iSaugo 3,5 karto, t.y. net 260 proc. Alaus
2005 m., lyginant su 2000 m., ivezta 1910 tukst. dekalitry daugiau, jo importas iSaugo 254,5
procento.

Praeitais metais daugiausia | Lietuva buvo importuojama vyno — apie 40 proc. visu
tvezty alkoholiniy gérimy. Antroje vietoje yra alus — apie 39 proc., treia pozicija uzima stiprieji

gérimai, o ketvirta — putojantys gérimai.

Alaus importas. Alaus importas i Lietuva kasmet auga, o importuojamo alaus kaina
mazéja. 2002 m. importuojamas alus sudaré 4,8 proc. viso Lietuvoje iSgerto alaus, o 2003 m. — apie

6 proc. Daugiausia alaus | miisy $ali ivezama i§ Danijos, Estijos bei Latvijos. Alaus importas
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gerokai iSaugo Lietuvai tapus ES nare [60]. Dar viena padidéjusio alaus importo priezastis 2004 m.
— tai poky¢iai Vokietijoje. Siais metais Vokietijoje sausio 1 d. buvo itin smarkiai — net 50 euro
centy — apmokestinta vienkartin¢ alaus tara. Tad vokie¢iy alaus daryklos tokio alaus likucius iSveze
1 naujasias ES nares. Todél 2004 m. i Lietuva buvo iveztas didelis kiekis vokisko pigaus alaus
skardinése [30]. Praeitais metais lietuviai iSgéré apie 30 min. dekalitry alaus, i$ ju apie 9 proc. buvo
1Sgerta importinio alaus.

2005 m. Lietuvoje pagaminto pasterizuoto alaus ir importuoto alaus skardinése kaina
skyrési 3 centais, 2004 — 6 centais. Didziausias kainy skirtumas buvo 2001 m., kai miisy alus
vidutiniskai kainavo 1,97 Lt, o importinis — 1,66 Lt, t.y. lictuviskas alus brangesnis buvo net 31

centu uz pusg litro (zr. 14 pav.) [17].
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14 pav. Lietuvoje gaminamo pasterizuoto alus ir importuojamo alus skardinése kainos

2000 m. — 2005 m., litais

Vyno importas. Pernai i Lietuva buvo importuotas rekordinis kiekis — 9,5 min. litry
vyno. Pagrindiné tokio augimo priezastis — importinio vyno kainy sumaz¢jimas.

D¢l patrauklios kainos ir kokybés santykio Ispanijos vynai Lietuvoje iSlaiko
pirmaujancias pozicijas. Pernai ju buvo ivezta per 2,8 min. litry. 2005 m. ypac¢ augo Italijos vynu
suvartojimas. ItalisSky vynu dalis i§ bendro importuojamy vyny kiekio sudaré 14 proc., arba 0,94
mln. litry. Didesnius nei 40 proc. augimo tempus pernai i§laiké Vokietijos ir Cilés krasto vynai, ju

importas atitinkamai sieké 0,98 min. ir 0,36 mln. litry (zr. 15 pav.) [36].
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15 pav. Vyno importas | Lietuvq 2005 m. pagal Salis, procentais

Palyginti su 2004 m., labiausiai smukteléjo Bulgarijos vynuy importas. [ Lietuva
bulgariSko vyno pernai importuota 0,55 mln. litry maziau — 1,7 mln. litry. Pasak ,,Mineraliniy
vandeny®, bulgariSky vyny importas pernai sumazejo dél sauso vyno suvartojimo augimo bei
pigesnio Europos ir Naujojo pasaulio $aliy vyno importo padidéjimo [36].

Didziausias Lietuvoje alkoholiniy gérimy ir plataus vartojimo prekiy distributorius
,Mineraliniai vandenys* 2005 m. pirmavo tiek importuojamy vyny, tiek importuojamy putojanciu
vyny kategorijoje. Bendrovés ,,Ekonominés konsultacijos ir tyrimai*“ (EKT) duomenimis, Lietuvoje
»Mineraliniai vandenys®“ importuojamy vynuy kategorijoje uzima 27 proc. importuojamy vyny
rinkos. ,,Vilniaus prekybos® importuojami vynai uzima 21 proc. miisy Salies rinkos, ,,Bennet
Distributors ir ,,Lion* — po 13 proc. Penktoje vietoje 2005 m. buvo ,,Norfa“. Sios bendroveés
importuojami vynai uzima 7 proc. Lietuvos rinkos (zr. 16 pav.). Importuojamo putojancio vyno
kategorijoje, EKT, duomenimis, 2005 m. daugiau nei pus¢ viso importo sudaro ,,Mineraliniy

vandeny importas, jie uzima net 56,4 proc. importuojamy putojanciy vyny rinkos [61].
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16 pav. Lietuvos vyno importo rinkos pasidalinimas tarp stambiausiy importuotojy

2005 m., procentais
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Kalbant apie alkoholiniy gérimy importa | Lietuva, bitina aptarti alkoholio
kontrabanda. 1995 m. Lietuvos pasienyje buvo sulaikyta 13,62 tukst. dekalitry kontrabandinio
alkoholio, daugiausia, kaip ir visais kitais metais, kontrabandos sulaikyta pasienyje su Baltarusija, o
maziausiai su Lenkija. 1995 m. buvo sulaikyta 13,62 tukst. dekalitry kontrabandinio alkoholio,
1996 m. — 12,91 tukst. dekalitry, o 1997 m. — 3,93 tukst. dekalitry. Taigi statistikos duomenys rodo,
kad nuo 1995 m. iki 1997 m. sulaikomo kontrabandinio alkoholio kiekis mazéjo, o véliau truputi

padid¢jo (zr. 17 pav.) [62].
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17 pav. Lietuvos pasienyje sulaikyto kontrabandinio alkoholio kiekis 1995 — 2005 m.,
tikst. dekalitry

1999 m. spalio mén. Lietuvos Respublikos Vyriausybei sumazinus alkoholio akcizo
tarifus, dvigubai (nuo 379 iki 194) sumazé¢jo isaiskinty alkoholio kontrabandos atvejy. Siy mety
lapkri¢io ménesj sulaikyta beveik 2,5 karto maziau kontrabandinés degtinés nei spalio mén., bet
spirito — beveik 5 kartus daugiau nei spali. Sumazinus alkoholio akcizus, padidéjo Salyje
gaminamos degtinés realizacija, o kontrabandinio alkoholio, spirito, ,,pilstuko* kainos juodojoje
rinkoje sumazgjo [62]. Pagal pateiktus duomenis alkoholio kontrabanda nuo 1995 m. labai smarkiai
sumazejo, pagrindinés to priezastys: alkoholio gamykly privatizavimas ir alkoholiniy gérimy kainy
sumazgjimas.

Alkoholiniy gérimy eksportas per pastaruosius metus taip pat iSaugo. 2000 m. i§
Lietuvos buvo iSvezama 148 tiikst. dekalitry, o 2005 m. — apie 1996 tiikst. dekalitry, taigi eksportas
iSaugo daugiau nei trylika karty. Daugiausia buvo eksportuojama alaus, jo eksportas per §i
laikotarpi iSaugo penkiolika su puse karto. Antroje vietoje — vynas, kurio 2000 m. eksportuojama
buvo 16 tiikst., o0 2005 m. — 215 tikst. dekalitry. Stipriyjy alkoholiniy gérimy eksportas padidéjo

apie 8 kartus, o putojanciy gerimy — 7 kartus. 2003 m. buvo smarkiai sumazéjes alaus ir vyno
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eksportas, tac¢iau Lietuvai istojus 1 ES, jis vél iSaugo (zr. 18 pav.) [17].
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18 pav. Alkoholiniy gérimy eksportas 2000 m. — 2005 m., tikst. dekalitry.

Stipriyju gérimy 2004 m. buvo eksportuota 37 tikst. dekalitry, perskaiciuoty i
absoliuty (100 proc.) alkoholi, t.y. apie 100 tikst. dekalitry, o 2005 m. 64 tukst. dekalitry

absoliutaus alkoholio, t.y. apie 170 tukst. dekalitry.

Praeitais metais daugiausia i§ misy Salies buvo iSveZta alaus, net 76 proc. visy
eksportuoty alkoholiniy gérimy, vyno — 11 proc., treCia vieta, kaip ir importe, uzima stiprieji

gérimai — 9 proc. ir 4 proc. eksporto sudaro Lietuvoje gaminami Sampanizuoti alkoholiniai gérimai

(zr. 19 pav.).
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19 pav. Alkoholiniy gérimy eksportas 2005 m., procentais

Alaus eksportas. 2005 m. aly eksportavo 5 alaus daryklos, kurios uzsienio rinkose




kartu pardavé 1,518 mlin. dekalitry alaus, t.y. 51,3 proc. daugiau nei 2003 m. (1,003 mln. dal).

DidZiausig kieki alaus praeitais metais eksportavo bendrové ,,Svyturys — Utenos alus®,
uZsienio rinkose pardavusi 664 tiikst. dekalitry alaus — 5 proc. maZiau nei uzpernai. UAB ,,Svyturys
— Utenos alus* 30 proc. (nuo 1,15 iki 1,5 milijony litry) padidino pardavimus Vakary valstybése,
neskaitant eksporto i Latvija ir Estija. Sios bendrovés parduodamo alaus kiekiai Airijoje padidéjo
net 3 kartus, Didziojoje Britanijoje — 83 proc., Kaliningrado srityje — 75 proc. Kaliningrade
,Svyturys® tapo importinio alaus rinkos lyderiu [49].

Antroje vietoje, pagal eksportuoto alaus kiekj praeitais metais, yra ,,Kalnapilio —
Tauro grupé®, kurios eksportas, lyginant su 2004 m., iSaugo 2,4 karto — nuo 175 tikst. iki 421
tukst. dekalitry.

Siauliy alaus gamybos bendrové ,,Gubernija“ produkcijos eksporta pernai isaugino 3
kartus — nuo 125 tukst. 2004 m. iki 377 tukst. dekalitry.

Kauno bendrové ,,Ragutis® 2005 m. eksportavo 42 tukst. dekalitry, alaus darykla
,.Rinkuskiai“ — 14 tiikst. dekalitry alaus [50].
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20 pav. Alaus eksportas pagal gamintojus 2005 m., procentais

Stipriyju gérimy eksportas. Tarp stipriyju alkoholiniy gérimy gamintoju AB
»Stumbras yra daugiausia produkcijos eksportuojanti bendrové. 2001 m. vietinéje rinkoje bendrove
pardavé 98,35 proc. produkcijos, o eksportavo 1,65 proc. 2003 m., kai ,,Stumbras“ buvo
privatizuotas koncerno ,,MG Baltic* antrinés imonés ,,Mineraliniai vandenys* eksportas buvo
sumazejgs, taciau sekanciais metais Lietuvai istojus 1 ES jis iSaugo beveik 7 kartus. Praeitais metais
eksportas sudaré¢ 17,25 proc. visos produkcijos (zr. 21 pav.). [57]. 2005 m. imonés gaminiy
eksportas, palyginti su 2004 m., iSaugo beveik tris kartus — nuo 6,521 mln. iki 17,225 mln. lity (be
PVM). Daugiausia eksportuojama buvo | JAV, Izraeli, Lenkija, Latvija, kitas kaimynines Salis.
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Didziaja eksporto dali sudaré degtiné, likeriai ir trauktinés [63].
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21 pav. Eksportuotos AB ,, Stumbras “ produkcijos dalis 2001 m. — 2005 m., procentais

AB ,,Stumbras® per pirmaji 2005 mety pusmet] virSijo kity triju didZiyju Salies
alkoholio gamintojuy eksporta kartu sudéjus. Bendrové per pusmeti eksportavo 87 tukst. dekalitry
alkoholiniy gérimuy, tuo tarpu AB ,,Alita” — 27,10 tukst., AB ,,Vilniaus degtiné* — 4,80 tukst. ir AB
,»Anyksciy vynas® — 51,7 tukst. dekalitry (zr. 22 pav.) [63].
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22 pav. Pagrindiniy Salies alkoholio gamintojy eksportas per 2005 m. pirmqji
pusmety, titkst. dekalitry

AB ,,Vilniaus degtiné* beveik visa savo produkcija parduoda Lietuvoje. Eksportas
sudaro tik labai nedidele realizacijos dali. Iki Lietuvos istojimo i ES bendrovés produktai buvo

tiekiami tik neapmuitinamoms parduotuvéms, o nuo 2004 m. pradétas eksportas | ES valstybes (zr.
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1 lentelg).

1 lentelé. AB ,, Vilniaus degtiné ** produkcijos realizavimas pagal rinkas 2002 — 2004 m. [58]

2002 m. 2003 m 2004 m.
tOkst. dal | proc. | tdkst.dal | proc. | Tuokst. dal | proc.
Lietuva 308,2 | 96,7 3359 [ 96,2 469,7 | 98,9
UZsienis:
-Europos Sagjunga (Lenkija) - - 1,1 0,2
-neapmuitinamos
parduotuves 10,6 3,3 13,2 3,8 4,1 0,9

AB ,,Alita* stipriyjy gérimy eksportas, kaip ir kity Lietuvos alkoholio gamintojuy, taip
pat did¢ja. Nors 2004 m., lyginant su 2003 m., bendrove eksportavo beveik per pus¢ maziau
stipriyjy gérimy, praeitais metais jos eksportas iSaugo beveik du su puse karto, t.y. uZsienyje buvo
parduota produkcijos uz 0,714 mln. lity. Toki dideli Suoli lémé eksporto pradzia i Anglija, Airija,
Ispanija, Lenkija, Latvija, Estija. 2005 m. daugiausia buvo eksportuojama | Vokietija (34,1 proc.),
Lenkija (32,4), Estija (14,6 proc.), Latvija (13,2 proc.) bei kitas Salis [59].

Augant alkoholio suvartojimui, gamybai ir realizacijai, vis daugiau gérimy jvezama i$
uzsienio bei eksportuojama i§ Lietuvos i kitas $alis. Nuo 2000 m. iki 2005 m. alkoholiniy gérimuy
importas iSaugo du su puse karto. Daugiausia 1 miisy Sali ivezama vyno ir alaus. Sulaikyto
kontrabandinio alkoholio kiekis praeitais metais buvo daugiau nei tris kartus mazesnis, nei prie§ 10
mety, tai lemia alkoholio gamykly privatizavimas bei atpigg legaliis alkoholiniai gérimai. Eksportas,
lyginant su 2000 m., iSaugo net 13 su puse karto, daugiausia iSvezama alaus ir vyno. Didele
paklausa lietuviski gérimai turi dél tikrai aukstos juy kokybés ir gero skonio. Alkoholiniy gérimy

importo bei eksporto iSaugima smarkiai jtakojo Lietuvos istojimas | ES.

1.3 BENDRA ALKOHOLIO SUVARTOJIMO LIETUVOIJE IR KITOSE SALYSE
APZVALGA

2005 metais Svedijoje, Stokholme vyko 10-asis Pasaulio sveikatos organizacijos
Europos regiono S$aliy atstovy susitikimas, skirtas alkoholio politikos klausimy aptarimui.
Susitikime dalyvavo 52 Europos §aliy atstovai bei alkoholio politikos ekspertai. Siame susitikime
pateikti naujausi duomenys rodo, kad pagal suvartojamo alkoholio kieki Europa greitai pasieks
aukscCiausia taska istorijoje. Alkoholio suvartojimas Europoje yra didziausias pasaulyje ir dvigubai

lenkia pasaulio $aliy vidurki. Siaurés Europos alyse alkoholio vartojimas didéja ir $iuo metu yra
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didziausias per visa Siy $aliy istorija. Piety Europos Salyse pastaraisiais metais alkoholio vartojimas
maz€jo, taCiau Siuo metu stabilizavosi. Ryty Europos Salyse alkoholio vartojimas paskutiniais
metais pasieke istoriSkai aukS¢iausia lygi [14].

Pagal alkoholio suvartojima Lietuva priskiriama auks$ciausios rizikos grupei Europoje
kartu su Latvija, Estija, Baltarusija, Rusija, Ukraina, Vengrija, Kazachstanu, Moldova. Sioje 3aliy
grupéje gryno etilo alkoholio suvartojimas vienam gyventojui siekia 13,9 litro per metus, taciau
manoma, kad apie 38 proc. suvartojamo alkoholio $ioje Saliy grupéje nepakliiiva | oficialig statistika
[14].

Vartoti daugiau alkoholio minéty Saliu gyventojus skatina alkoholio istatymu
liberalizavimas, alkoholio pramonés privatizavimas, nepakankamai kontroliuojama juodoji rinka,
nevarzomas alkoholio marketingas (atsiranda vis naujos alkoholio marketingo riiSys, nauji alkoholio

produktai jaunimui).

Suvartojimas (L
suaugusiam)

MaZziau nei 1 []

Nuwo 14iki 15 L[]
Nuo 15 iki 18" []
[]

Daugiau nei 18

23 pav. Alkoholio suvartojimas ES (vidutiniskai vienam suaugusiam per metus, litrais) [13]

Lietuva patenka { Saliy grupg, kurioje vienam asmeniui tenka didziausias suvartoto
alkoholio kiekis (Zr. 23 pav.). Remiantis atliktu tyrimu, daugiausia alkoholio Europoje suvartoja
vengrai, antroje vietoje — lietuviai, o po to seka ¢ekai ir latviai.

Vengrijoje iSgeriama daugiausiai — ¢ia vienam zmogui tenka apie 18 litry. Lietuvos
gyventojai suvartoja Siek tiek maziau — apie 17 litry. Sie teiginiai pagristi neregistruotais
duomenimis — pagal neoficialiai parduodama alkoholio kieki. Bet pagal registruotus duomenis
(oficialiai parduodama alkoholj), pagal iSgeriamo alkoholio kiekj lietuvius lenkia cekai, airiai,
Liuksemburgo gyventojai, pranciizai ir t.t.

Tyrima atlikgs Didziojoje Britanijoje veikiantis Alkoholio studijy institutas teigia, kad

Europos sajunga yra daugiausiai geriantis regionas visame pasaulyje. Cia vienas Europos Sajungos
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suauges pilietis vidutiniSkai per metus iSgeria 11 litry gryno alkoholio, tai yra 2,5 karto daugiau nei
viso pasaulio vidurkis [15].

Lietuvoje per 7 metus (nuo 1999 m. iki 2005 m.) gryno etilo alkoholio suvartojimas
vienam gyventojui per metus iSaugo nuo 9,5 iki 10,7 litro, t.y. 1,2 litro vienam Zmogui (Zr. 24 pav.),
Latvijoje alkoholio suvartojimas iki 2004 m. iSaugo ne taip Zenkliai — nuo 7,1 iki 7,5 litro vienam
gyventojui (Zr. 25 pav.), Baltarusijoje alkoholio suvartojimas per Siuos metus sumazé¢jo — 1999 m.
vienam Sios Salies gyventojui teko 9,9 litro absoliutaus alkoholio, 0 2004 m. — 9,4 litro (zZr. 25 pav.),
kaimynin¢je Lenkijoje Sis rodiklis nuo 2000 m. iki 2003 m. iSliko beveik toks pat (Zr. 25 pav.).
Senosiose ES Salyse alkoholio vartojimas po truputi mazéja, taciau ES Salyse naujokése atvirksciai

— Cia kiekvienais metais iSgeriama vis daugiau alkoholio [13].
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24 pav. Absoliutaus alkoholio suvartojimas Lietuvoje vienam gyventojui per metus,

litrais
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25 pav. Absoliutaus alkoholio suvartojimas vienam gyventojui per metus kaimyninése

Salyse ir ES, litrais [13]
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Oficialiais duomenimis alkoholio suvartojimas Lietuvoje 1990 — 1994 m. mazéjo,
1980 m. suvartoto alkoholio per metus vienam zmogui teko net 11,1 litro, o 1993 m. suvartojimas
buvo sumazéjes iki 2,5 litro zmogui per metus, ta¢iau 1995 m. vel siekeé 9,4 litro gryno alkoholio
vienam gyventojui [11].

Jei alkoholio suvartojimas Lietuvoje augs tokiais pat tempais, tai 2010 m. vienam

lietuviui per metus teks panasiai 16,7 litro legaliai suvartoto absoliutaus alkoholio.

1.4 ALAUS SUVARTOJIMAS

2001 metais misy planetoje buvo iSgerta 139,34 milijardy litry alaus. Absoliutus
lyderis buvo JAV — beveik 23,5 mlrd. litry, visai nedaug atsiliko Kinija — 22,4 mlrd. litry (2003 m.
jau Kinija pirmavo, o JAV liko antroke vietoje). Tre€ioje vietoje tradiciSkai buvo Vokietija — 10,8
mlrd. litry, ketvirtoje ir penktoje Brazilija ir Japonija (atitinkamai 8,39 ir 7,11 mlrd. litry). Sestoje
vietoje pagal alaus suvartojima buvo Rusija — 6,34 mlrd. litry, kuri pagal iSgerto alaus zmogui kieki
nepatenka net { 30 — tuka. Tuo tarpu Lietuvoje 2005 m. buvo iSgerta per 30 min. dekalitry alaus, o
2004 m. suvartota apie 28 tukst. dekalitry [28].

Pagal regionus alus labiausiai geriamas Europoje, antroje vietoje Azija, treia —
ketvirta vieta dalinasi Siaurés ir Piety Amerikos. O Artimuosius rytus lenkia net Afrika ir Okeanija,

kur buvo i§gerta 2 mlrd. litry alaus [28].
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26 pav. Alaus suvartojimas Europoje 2002 metais, litrais/zmogui [29]

2002 m. Europoje pirmoje vietoje pagal iSgerto alaus kiekj litrais vienam zmogui buvo
Cekija (26 pav. duomenys nepateikti), antroje vietoje yra airiai, kur per metus zmogui tenka 124,8
litro alaus, trecioje — vokieciai su 121,5 litro Zmogui. Lietuvoje 2002 m. vienam Zmogui teko 78,32
litro iSgerto alaus per metus, ji pirmavo lyginant su Estija ir Latvija (zr. 26 pav.).

Iki 2005 m. padétis beveik nesikeite, ¢ekai iSliko lyderiy pozicijoje, €ia per ménesi
2005 m. vidutiniSkai vienam zmogui teko 13,3 litro iSgerto alaus, antroje vietoje airiai — 11,6 litro, o
treti — vokieciai, i§gér¢ per ménesi apie 10 litry alaus (Zr. 27 pav.). Lyginant Baltijos Salis, Latvija
kaip ir anksCiau — paskutinéje vietoje, o estai susilygino su Lietuva, Siais metais estai jau iSgeria

daugiau alaus nei lietuviai.

Cekija 13,3

Airija | 11,6

Vokietija |10

Lietuva | 7,75

Estija 17,75

Latvija |5,8
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27 pav. Alaus suvartojimas 2005 m. pasirinktose Salyse vidutiniskai per ménesj,

zmogui/litrais

Lietuvos aludariy asociacijos prezidento Audriaus Vidzio teigimu, alaus rinka
Lietuvoje nuolat auga. 2005 m. vienam Salies gyventojui teko 87,5 litro iSgerto alaus. Kadangi rinka
auga, Siemet tikimasi, kad iSgerto alaus kiekis per metus vienam gyventojui sudarys 90 litry. Tuo
tarpu Svedijoje ir Latvijoje iSgeriamo alaus kiekis vienam gyventojui yra apie 60 litry, Suomijoje —
80 litry [30].

Nuo 1995 m. iki 2005 m. (per deSimt mety) alaus suvartojimas misy Salyje vienam
zmogui iSaugo beveik trigubai, t.y. 53 litrais. Kiekvienais metais vienam zmogui tekdavo
vidutiniskai 5,25 litro daugiau alaus nei pra¢jusiais metais. Didziausias Suolis buvo, nuo 2001 m. iki
2002 m. kai alaus suvartojimas padidéjo net 11,92 litro Zmogui, tai galima sieti su 2001 m.
Alkoholio kontrolés istatymo pataisa — buvo leista prekiauti alkoholiniais gérimais degalinése,
taciau 2003 m. vienam zmogui iSgerto alaus kiekis sumazéjo 2,58 litro, todél, kad tais metais visa

alaus rinka buvo smarkiai kritusi, 1995 m., kada buvo priimtas Alkoholio kontrolés istatymas, alaus
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suvartojimas taip pat buvo smarkiai sumazéjes (zr. 28 pav.).
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28 pav. Alaus suvartojimas Lietuvoje 1993 — 2005 m. vienam zZmogui per metus, litrais

Estijoje iki 2000 m. alaus suvartojimas nuo 1991 m. iSaugo 2,5 karto, Lenkijoje —

beveik 1,5 karto. Dabar alus Lenkijoje yra pats populiariausias alkoholinis gérimas,

ir jo

suvartojimas, kaip ir Lietuvoje, kasmet did¢ja. 1999 m. vienas lenkas per metus iSgerdavo

vidutinisSkai 60 litry alaus, o 2004 m. — 82 litrus [19]. Kiek maziau alaus buvo vartojama Latvijoje

ir Baltarusijoje. Latvijoje per 1991 — 2000 m. laikotarpi alaus suvartojimas kiekvienais metais

mazai skyrési. Baltarusijoje alaus suvartojimas per 1991 — 2000 m. sumazéjo [31].
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29 pav. Alaus suvartojimas Zmogui Baltijos Salyse, litrais [31]
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Daugiau kaip pusé suaugusiu Rusijos gyventojy (54 proc.) geria aly ir pagal jo
suvartojima Maskva ir Sankt Peterburgas neseniai pavijo Vakary Europa. Remiantis atlikta
apklausa, Rusijoje aly geria du trecdaliai vyry ir apie 30 proc. motery. Naujausiais alaus gamintojy
duomenimis, Maskvoje vienam gyventojui kasmet tenka 85 litrai iSgerto alaus, o Sankt Peterburge —
90 litry. Tai atitinka vidutini suvartojimo Europoje lygi. Taiau apskritai visoje Rusijoje alaus
suvartojimas atsilieka nuo Europos ,,standarty ir sudaro apie 60 litry per metus vienam zmogui.
Tyrimy duomenys rodo, jog 46 proc. rusy aly geria vieng ar kelis kartus per savaitg [27]. Lietuvoje

2004 m. bent karta per savaite alaus géré 52 proc. vyry ir 16,4 proc. motery (zr. 30 pav.).

70
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30 pav. Alaus vartojimas bent kartq per savaite tarp 20-64 mety amziaus respondenty

(procentais), KMU tyrimo duomenimis 1998-2004 m. [32]

Nepaisant to, kad miisy Salyje gyventoju mazéja, kad aludariai susiduria su
nemazomis problemomis — viena jy, didelé konkurencija, nes Siuo metu Lietuvoje yra apie 80 alaus
darykly, turin¢iy neblogus gamybinius pajégumus, kita — Lietuvai istojus 1 ES aludariams tenka
konkuruoti su pigiu uzsienietiSku alumi, trecia problema — $alti orai ir su tuo susij¢s sezoniSkumas,
kai smarkiai svyruoja tieck gamybos apimtys, tiek pardavimu skaiciai bei nelegaliis alkoholio
gamintojai, tarp ju ir nelegalios alaus daryklos, daznai veikianCios kaimo vietovése. Nepaisant viso
to, alaus rinka per pastaruosius metus Lietuvoje smarkiai iSaugo. Nemazai lietuvisko alaus iSgeria
atvykstantys turistai, o ir patys lietuviai yra gana konservatyvis ir dazniau renkasi vietiniy

gamintojy, o ne importinj aly.

1.5 VYNO SUVARTOIJIMAS
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Keiciantis alkoholio vartojimo struktiirai misy Salyje, suvartojama daugiau silpnuju
gérimy, tame tarpe ir vyno. Siuo metu Lietuvoje vienam asmeniui per metus tenka 9 litrai vyno,
nors vyno vartojimas misuy Salyje kasmet auga ne itin daug — iki 10 procenty, taciau nuo 2001 m.
vyno suvartojimas iSaugo net 3,5 litro zmogui. Lietuva pagal iS§geriama vyno kieki gerokai lenkia ir
Latvija ir Estija, ir kaimyning Lenkija, tai néra keista, nes Latvija ir Lenkija yra alaus bei stipriyju
gérimy vartotojy valstybés [33].

2005 m. JAV vyno vartojimas virSijo alaus meégeju isgerta Sio produkto kieki. 39 proc.
Amerikieciy teiké pirmenybeg vynui, 36 proc. — alui. Manoma, kad 2008 m. JAV taps daugiausia

vyno suvartojancia valstybe pasaulyje.

2 lentele. Isgerto vyno kiekis vienam zmogui per metus, litrais [34]

Salys/Miestai 200l m. {2000 m. | 1999 m. | 1997 m. | 1996 m. | 1995 m.
Liuksemburgas 58,6 64,1 62,1 63,7 58,7 54,6
Pranciizija 57,1 58,2 60,0 60,6 59,6 62,8
Italija 53,0 53,5 54,9 53,7 60,5 62,2
Portugalija 46,8 45,9 50,6 52,5 58,4 57,4
Austrija 30,7 31,2 31,0 30,9 30,0 31,6
Graikija 27,7 25,9 28,9 25,5 25,1 30,6
Vokietija 24,4 24,6 24,1 22,9 22,9 22,8
Australija 20,6 20,4 19,7 18,8 18,0 18,1
JAV 7,4 7,5 7,4 7,4 7,5 8,1
Suomija 7,4 6,8 6,5 5,0 52 5,5
Estija 6,4 7,5 6,4 6,4 53 3,7
Lietuva 5,5 5,1 6,6 5,2 4,0 3.4
Latvija 4,9 6,1 6,7 3,0 4,1 3.8
Rusija 3,5 3,2 2,9 3,6 3,7 3,7

Pagal lentel¢je pateiktus duomenis daugiausia vyno iSgeriama Liuksemburge,
Pranciizijoje, Italijoje, Portugalijoje. Sios valstybés yra daugiausiai lankomos turisty, todél biitent
jiems galima priskirti apie 30 proc. suvartojamo vyno [33].

Vyno misy Salyje suvartojama vis daugiau, tafiau lietuviai mieliau renkasi
importuojamus vynus, o vietiniai gamintojai daug gérimy eksportuoja. Jei 2003 m. buvo
importuojama 45,2 procento Lietuvoje iSgeriamo vyno, tai 2004 m. importuojamy vynuy dalis sudaré
jau 60,5 proc. visos vyny rinkos [35]. Pernai i Lietuva buvo importuotas rekordinis kiekis — 9,5 min.
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litry vyno. Pagrindiné tokio augimo priezastis — importinio vyno kainy sumaz¢jimas.

Perkamiausias Lietuvoje yra ispaniskas vynas, todé¢l kad jis yra geros kokybés ir
palyginti nebrangus. 2005 m. jo importas sudar¢ 29,5 proc. visy ivezty vyny. Antroje vietoje pagal
suvartojama kieki yra bulgariskas vynas, taciau vis daugiau importuojant pigesnio vyno i§ Europos
ir Naujojo pasaulio $aliy, bulgarisko vyno vartojimas Lietuvoje po truputi maz¢ja. Lietuviai taip pat
mielai renkasi italiSka vyna ir kiekvienais metais jo populiarumas miisy Salyje didé¢ja. Praeitais
metais 9,9 proc. viso iSgerto uzsienietiSko vyno sudaré vynas i§ Italijos. Did¢ja vyno, atvezto i$

Vokietijos ir Cilés, populiarumas (Zr. 31 pav.) [36].
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31 pav. Suvartotas importinis vynas Lietuvoje 2005 m. pagal Sali gamintojq,

procentais

Vyno rinkos augimui Lietuvoje turi jtakos besikeic¢ianti alkoholio vartojimo struktiira,
did¢janti vyno paklausa, naujy specializuoty vyno parduotuviy skaiciaus augimas, didéjantis vyno
risiy pasirinkimas, sparciai iSauggs pigesnio vyno importas dél kurio sumazejo vyno kainos bei

suaktyvéjusi didziyju prekybos tinkly vyny importo veikla.

1.6 DEGTINES SUVARTOJIMAS

Nors pastaraisiais metais Lietuvoje keiciasi alkoholiniy gérimy vartojimo struktira,
vis daugiau Zmoniy renkasi silpnesnius gérimus, taciau did¢jant bendram alkoholiniy gérimy
suvartojimui, didéja ir iSgertas stipriyjuy gérimy (degtinés, brendzio, viskio, trauktinés ir kt.) kiekis

per metus. Lietuviai mieliau renkasi vietiniy gamintojy stipriuosius gérimus, nei importinius, nors
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smarkiai sumaz¢jus jvezamy gérimy kainai (taciau importiné degtiné ir dabar kainuoja 3 kartus
brangiau), ju importas paskutiniais metais iSaugo. Vietiniy gamintojuy degtinés kaina nuo 2000 m.
beveik nepasikeite, o importin¢ degtiné atpigo net tre¢daliu (Zr. 32 pav.). 2003 m. 14,7 proc. visos
lietuviy iSgertos degtinés sudaré¢ importiné degtine, 2004 m. atveztinés degtinés buvo iSgerta
daugiau — 17,8 proc. [35]. 2004 m. atlikto tyrimo duomenimis, per paskutinius Sesis ménesius
Lietuvos gamintoju degting géré 62,2 proc. respondenty, tuo tarpu importing degting geére tik 15,6
proc. respondenty [37].
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32 pav. Lietuvoje gaminamos ir importinés degtinés kainos uz 1 litrq 2000 — 2005 m.,

litais [17]

Pagrindiniy stipriyju alkoholiniy gérimy gamintojy Lietuvoje: AB ,,Stumbras®, AB
»Vilniaus degtiné” ir AB ,,Alita* pardavimai vietinéje rinkoje per pastaruosius kelerius metus
smarkiai iSaugo. 2003 m. visos §ios bendroves kartu sudéjus misy Salyje pardavé 2120,15 tikst.
dekalitry stipriyju gérimy, o praeitais metais — 2563,86 tukst. dekalitry. Pagal S§iy bendriju
padidéjusius pardavimus galima teigti, jog vietinés degtinés suvartojimas Lietuvoje per 3 metus

(nuo 2003 iki 2005 m.) iSaugo apie 21 proc.
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33 pav. Pagrindiniy trijy Lietuvos stipriyjy alkoholiniy gérimy gamintojy pardavimai
vietinéje rinkoje 2003 — 2005 m., tikst. dekalitry

Lenkijoje sumazinus akcizo mokestj degtinei ir vynui, didéja Siy alkoholiniy gérimy
suvartojimas. 2001 m. lenkai legalios, iki 45 laipsniy stiprumo degtinés iSgéré vidutiniskai po 3,6
litro, 0 2004 m. — po 5,8 litro. Taciau daug gerian¢iy lenky mieliau renkasi nelegalia degting. Labai
populiari ten yra naminuke [19].

Pagrindiné priezastis dél ko didéja stipriyjy alkoholiniy gérimy suvartojimas — sparciai
did¢ja vartojamo legalaus alkoholio dalis. Gamintojai pabrézia, kad alkoholio gamykly
privatizavimas sudavé rimta smig] ,,pilstuko® verslui. Tam jtakos turéjo ir gérimy kainy
sumaz¢jimas. Kadangi legalus alkoholis dabar kainuoja maziau nei prie§ kelerius metus, Zmonés
anksciau pirke kontrabandinius gérimus, todél, kad jie daug pigesni, Siandien mieliau renkasi legaly
alkoholi. Vien per pirmaji 2005 m. pusmeti Salyje suvartota 13,98 mln. litry stipriyjuy alkoholiniy
gérimy — 17,8 proc. daugiau negu tuo paciu metu 2004 m., kai juy buvo iSgerta 11,87 mln. litry [38].

1.7 ISAUGUSIO ALKOHOLIO SUVARTOJIMO PASEKMES

Did¢jantis alkoholio suvartojimo rodiklis daro neigiama itaka gyventojuy sveikatai.
Piktnaudziavimas alkoholiu sukelia apie 60 skirtingy ligy ir sutrikimy, iskaitant suzeidimus,
psichinius ir elgesio sutrikimus bei kitas ligas [16].

Per 2005 m. padaugéjo asmeny, pirma karta besikreipian¢iy { gydymo istaigas dél
alkoholinés psichozés ir del létinio alkoholizmo. Atitinkamai, palyginti su 2004 m., ju skaiius
iSaugo 17,4 ir 28,2 procento. Jei 2004 m. i sveikatos prieziiiros istaigy iskaita buvo iraSyti 927
asmenys pirma karta susirge alkoholine psichoze, tai 2005 m. tokiy Zmoniy skaicius iSaugo iki
1122, 1étiniu alkoholizmu 2004 m. susirgo 1281, 0 2005 m. — 1784 asmenys. 2000 m. 100 000-iui
gyventoju teko 21,8 asmenys pirma karta susirgg alkoholine psichoze ir 55,6 — létiniu alkoholizmu.
Praeitais metais Sie skaiciai atitinkamai buvo: 32,9 ir 52,3. Létiniu alkoholizmu serganciy zmoniy

skaiCius per pastaruosius penkerius metus sumazéjo, taciau smarkiai iSaugo serganciy alkoholine

psichoze 2500 (zr. 34 pav.) [17].
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34 pav. Asmenys pirmq kartq jrasyti  jskaitq, susirge alkoholine psichoze ir létiniu alkoholizmu

Didziausia problema yra ta, jog smarkiai iSaugo motery serganciy alkoholine psichoze
skaiCius. 2000 m. Valstybinio psichikos sveikatos centro duomenimis mety pabaigoje 376 moterys
sirgo alkoholine psichoze ir 7381 létiniu alkoholizmu, po penkeriy mety alkoholine psichoze
Lietuvoje sirgo 42 proc. daugiau motery, t.y. 534. Serganciy létiniu alkoholizmu skaicius iSaugo
daug maziau — 1,6 procento ir 2005 m. pabaigoje sudaré 7502 [17].

Did¢jant suvartojamo alkoholio kiekiui Salyje, daugéja ne tik susirgusiy alkoholizmo
ligomis, bet ir nelaimingy atsitikimy darbuose, daugiau padaroma autoavarijy, neblaiviis asmenys

padaro daugiau nusikaltimy bei auga skai¢ius mirusiy nuo alkoholio vartojimo.
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35 pav. Neblaiviis asmenys, nukentéje nuo nelaimingy atsitikimy darbe

Nuo 2000 iki 2005 m. Valstybés darbo inspekcijos duomenimis neblaiviy asmeny
nukentéjusiy de¢l nelaimingy atsitikimuy darbe padaugéjo 2 kartus. IS visy 2797 nelaimingy
atsitikimy darbuose 2000 m. buvo nustatyta, jog 58 nukentéje asmenys buvo apsvaige nuo
alkoholio, 2005 m. uzregistruota 3331 nelaimingas atsitikimas, o i§ nukentéjusiy 118 asmeny buvo
neblaiviy [17].

2000 m. buvo uzregistruoti 893 Zzmonés, mir¢ apsinuodije¢ alkoholiu, nuo létinio
alkoholizmo, alkoholinés kardiomiopatijos, alkoholinés kepeny ligos ir kity su alkoholio vartojimu
susijusiy ligy. 2005 m. tokiy asmeny buvo uzregistruota 1242 [17].

Nemazai tukstanc¢iy dekalitry spirito | Lietuva ivezama nelegaliai. Taip pat Lietuvos

kaimuose paplitusi nelegali naminés gamyba, o nelegalios alkoholio gamybos ir importo statistika
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néra zinoma. Taigi 10,7 litro tenkantis vienam zmogui 2005 m., tai tik oficiali statistika nejtraukiant
nelegalaus alkoholio suvartojimo. Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, apie 38 proc.
suvartojamo alkoholio néra apskaitoma. Tuo tarpu augantis alkoholio vartojimas miisy Salyje, ypac
tarp jauny zmoniy, tampa grésmingu reiskiniu, sukelian¢iu skaudzias socialines, medicinines ir

teisines pasekmes.

1.8 ALKOHOLIO VARTOJIMO STRUKTURA

Augant silpny gérimy (sidro, alkoholiniy kokteiliy) rinkai, po truputi keiciasi
Lietuvoje vartojamo alkoholio struktiira, nors stipriyjy gérimy suvartojimas nemazg¢ja, ima daugéti
zmoniy, kurie geria tik silpnus alkoholinius gérimus, nors iki Siol neturéjo polinkio i alkoholi, nes
stiprieji gérimai nebuvo skands.

Europoje kiek maziau nei pusé viso suvartojamo alkoholio iSgeriama alaus pavidalu
(44 proc.), o likusi dalis tenka vynui (34 proc.) ir stipriesiems gérimams (23 proc.). Penkiolikos
senyju ES nariy tarpe, Siaurés ir centrinés Europos Salys daugiausia geria aly, o piety Europos Salys
— vyna. Naujosiose ES Salyse — narése dali vyno pakeicia stipriis gérimai [16]. Lietuvoje alus sudaro
daug didesng dali — 76 proc. viso iSgerto alkoholio, antroje vietoje yra vynas ir kiti putojantys
gérimai — 15 proc., o stiprieji gérimai sudaro tik 9 proc. viso iSgerto alkoholio (Zr. 36 pav.).

Alkoholio vartojimo struktiira nuo 2000 m. miisy Salyje beveik nesikeite [17].

9%

76%

@ Stiprieji gérimai m Vynas ir Sampanizuoti gérimai 0O Alus

36 pav. Alkoholio vartojimo struktiira Lietuvoje 2005 m., procentais

Statistiniai duomenys rodo, jog tradiciSkai Lietuvoje populiariis stipriis alkoholiniai

gérimai (degtiné) uzleidZia didele dali vietos silpnesniems alkoholiniams gérimams — vynui, alui, o
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ypac sidrui ir alkoholiniams kokteiliams. [proti pernelyg gausiai vartoti alkoholinius gérimus
savaitgaliais ir per jvairias Sventes keicia kitoks alkoholiniy gérimu vartojimo pobiidis — daznas
(kelis kartus per savaite ar net kasdien) nedidelio kiekio silpny gérimy vartojimas.

Pagal lietuvisko alaus vartojimo duomenis, akivaizdu, jog keiciasi alaus vartojimo
kultiira, nes vis daugiau gyventoju renkasi vidutinio stiprumo $viesy aukstos kokybés aly. Tyrimy
bendroves ,,AC Nielsen® duomenimis, pra¢jusiais metais lengvo ir vidutinio stiprumo (iki 6 proc.
alkoholio) alaus pardavimai stikliniuose ir PET buteliuose palyginus su 2004 m. iSaugo 7,8 proc. iki
10,4 min. dekalitry, o stipraus (daugiau nei 6 proc. alkoholio) — tik 2,2 proc., iki 6,69 mIn. dekalitry
[26].

Rusijos gamintojy duomenimis, alus taip pat pamazu iS§stumia stipresnius svaigiuosius
gérimus, nors pomegiu juos gerti Rusija gars¢jo per visa istorija. 2003 m. rusy iSlaidos degtinei
praktiSkai susivienodino su iSlaidomis perkant aly, atitinkamai 39,2 proc. ir 38,5 proc. nuo bendry
iSlaidy alkoholiui. Autoritetinga kompanija ,,Biznez Analitika* prognozavo, jog 2005 m. pradzioje
alaus suvartojimas Rusijoje padidés 17 proc., vyno — 31 proc., o stipriyju alkoholiniy gérimy, tame
tarpe ir degtinés sumazés 14 proc.[27].

Paskutiniais metais labai smarkiai iSaugo sidro ir alkoholiniy kokteiliy rinka, kuriuos
renkasi jaunimas ir moterys. Vienuolikos — penkiolikos mety vaiky apklausos rodo, jog sidras ir
tvairiis alkoholiniai kokteiliai tampa reguliariai vartojamais ju gérimais [23]. Taciau augant
bendram alkoholio suvartojimui, nemazéja ir i§geriamo stipraus alkoholio kiekis. Vyresnio amziaus
Zmonés vis dar mieliau renkasi stipresnius alkoholinius gérimus. Bet bendra alkoholio suvartojimo

strukttira ima keistis miisy salyje.
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2. PAGRINDINIAI TEISES AKTAI REGLAMENTUOJATYS ALKOHOLIO
KONTROLES POLITIKA

Intensyvios Salies ekonomikos permainos, integracijos i Europa procesas paskatino ir
alkoholio politikos kaita. Pirmaisiais Lietuvos nepriklausomybés metais, kol nebuvo Alkoholio
kontrolés istatymo, susidaré salygos teisiSkai nekontroliuojamai alkoholio apyvartai — importui ir
gamybai. Jos skatino ir alkoholio pasiiilos bei vartojimo tendencija.

1995 m. Seimo priimtas Alkoholio kontrolés istatymas buvo taisytas daugiau kaip 20
karty. [Istatymas apibrézia valstybés alkoholio kontrolés politikos principus. Jame
reglamentuojamos ekonomings ir teisinés alkoholio kontrolés priemones, pavyzdziui, akcizy ir
importo bei prekybos licencijavimo sistema, alkoholio reklamos draudimas ir kt. Pagrindinis
Alkoholio kontrolés istatymo tikslas — mazinti alkoholio vartojimo Zala visuomenés sveikatai ir
visuomengs iikiui bei reglamentuoti alkoholio, kaip ypatingos prekés, gamybos, prekybos, reklamos
ir kitus apyvartos aspektus. [statymo pakeitimai svarstomi bene kiekvienoje Seimo sesijoje [11].

Alkoholio verslas yra vienas i§ labiausiai reguliuojamy versly Lietuvoje. Istatymais
reguliuojama alkoholiniy produkty gamyba. Gamybai keliami kokybés, saugumo ir Kkiti
reikalavimai, kuriy igyvendinimo siekiama licencijuojant Sia veikla. Reguliuojama prekyba,
ribojama reklama, tik neseniai panaikinti prekybos alkoholiniais gérimais laiko ir prekybos
degalinése apribojimai. Taip pat reguliuojamas ir alkoholiniy gérimy vartojimas — asmeny ratas
(gerti alkoholi galima tik sulaukus tam tikro amziaus), ribojamos vietos, kuriose ji galima vartoti ir
pan. [12].

Lietuvoje alkoholiniy gérimy gamybos, prekybos alkoholiniais gérimais bei prekybos
licencijavimo reguliavimas, ju importo bei eksporto salygos, ju platinimo bei reklamos priemoniy
apribojimai buvo pateikti 1995 m. Lietuvos Respublikos Alkoholio kontrolés istatyme (AKI]) bei
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1997 m. birzelio 5 d. Nutarime Nr. 559.

Alkoholio gamyba bei prekyba uZzsiimanciy imoniy teisinis reguliavimas Siek tiek
kitoks nei kity imoniy. Tai atskleidzia AKI 4 str. pirmas punktas: ,,Alkoholio produktai yra
priskiriami specialiems gaminiams, kuriy gamybai, importui, prekybai ir vartojimui pagal §j ir kitus
istatymus bei teisés aktus taikomas ypatingas valstybinio reguliavimo rezimas* [1].

13 AKI str. buvo numatytas valstybés monopolis gaminant alkoholinius gérimus,
kuriy turiné etilo alkoholio koncentracija vir$ija 22 procentus. Iki 2001 m. sausio 1 d. $io straipsnio

nuostatos buvo netaikomos dviems jmonéms: AB ,,Sema* ir UAB ,,Lietuviskas midus® [1].
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Pagal 1995 m. AKI prekiauti alkoholiniais gérimais buvo leidziama tik iSimtinai tokiai
prekybai skirtose stacionarinése jmonése arba ju specializuotuose skyriuose. 21 str. Numatoma, kur
draudziama prekiauti alkoholiniais gérimais (sveikatos prieziiiros, ugdymo istaigose, asmenims,
kuriems maziau nei 18 mety ir pan.), o 25 str. reglamentuojama, kur draudziama vartoti alkoholi
(ugdymo, sveikatos priezitiros, karinés tarnybos, policijos ir pan. [monése, valdzios ir valdymo
institucijose, vieSajame transporte ir t.t.) [1].

29 — 30 istatymo straipsniais apribojamas gérimy pardavimo skatinimas bei reklama.
Pvz., draudziama alkoholiniy gérimy duoti veltui ar kaip premija, platinti nemokamai naujy
alkoholiniy gérimy pavyzdzius...Draudziama tokia reklama, kuri skirta vaikams ir paaugliams, kuri
naudoja asmenis iki 18 mety, sportininkus, politikus, gydytojus, sieja alkoholio vartojima su fizinés
biklés pageréjimu, su vairavimu, padidintu seksualiniu aktyvumu...[1].

Lietuvos Respublikos akcizy istatymas reguliuoja nedenattiruoto etilo alkoholio ir
alkoholiniy gérimy, iskaitant ir aly, apmokestinima akcizais. Sis jstatymas buvo kelis kartus
taisytas. Pagal 1999 m. sausio 1 d. priimtas Akcizy istatymo pataisas buvo nustatyti tokie akcizy
tarifai: nedenatiiruotam etilo alkoholiui ir alkoholiniams gérimams, iSskyrus midaus trauktines,
Sampang, vyna, aly ir medikamentus su vaistazolémis, kuriy sudétyje yra etilo alkoholio,
iregistruotus Lietuvos Respublikos valstybiniame vaisty ir vaistiniy medziagy registre, - 0,54 lito uz
1 procenta tiirinés alkoholio koncentracijos litre gérimo; midaus trauktinéms (pagamintoms
nattiralaus bi¢iy medaus pagrindu) - 0,12 lito; Svieziy vynuogiu vynui, kurio faktiné ttrin¢ alkoholio
koncentracija ne didesn¢ kaip 13 procenty — 0,16 lito; vynuogiy misai, kitiems fermentuotiems
gérimams bei ju misiniams ne stipresniems kaip 13 procenty — 0,12 lito; vynui, kurio faktiné tiiriné
alkoholio koncentracija didesné kaip 13 procenty, bet ne didesné kaip 18 procenty tiirio — 0,29 lito
uz 1 procenta tiirinés alkoholio koncentracijos litre gérimo; kitiems fermentuotiems gérimams bei ju
miSiniams nuo 13 iki 18 procenty stiprumo — 0,20 lito; vynui, stipresniam nei 18 procenty — 38 lito;
Sampanui, putojan¢iam vynui — 0,42 lito uz 1 procenta tiirinés alkoholio koncentracijos litre gérimo
ir alui - 0,40 lito uz litra [2].

Tais paciais metais priilmamos Akcizy jstatymo 5 punkto pataisos — sumaZzinami
akcizai. Degtinei ir kitiems stipriesiems gérimams akcizas sumazinamas nuo 0,54 iki 0,30 lito uz 1
procenta tiirinés alkoholio koncentracijos litre gérimo; vynams nuo 13 iki 18 procento stiprumo
akcizas sumazinamas iki 0,16 lito; Sampanui — nuo 0,42 lito iki 0,25 lito uz 1 procenta tirinés
alkoholio koncentracijos litre gérimo [3]. Taigi 1999 m. pabaigoje alkoholiniy gérimy kainos dél
sumazgjusiy akcizy pradéjo kristi.

Lietuvai istojus { Europos Sajunga Lietuvos akcizy istatymas buvo suderintas su ES
teisés aktais, kurie nustato akcizo mokes¢iu apmokestinamas prekes, minimaly akcizo mokescio

dydi, administravimo tvarka ir iSimtis.
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Etilo alkoholiui nustatytas ES minimalus akcizo tarifas yra 550 eurai uz gryno
alkoholio hektolitra. DidZiausias akcizo tarifas etilo alkoholiui Europoje taikomas Suomijoje, net
5046 eurai, o maziausias Rusijoje — 375 eurai ir Baltarusijoje — 390 eury uz hektolitra. Baltijos
Salyse akcizo tarifas yra panaSus, Lietuvoje (3200 Lt) [4], t.y. 32 Lt/llitrui, ir Estijoje apie 927

eurus, o Latvijoje Siek tiek mazesnis — apie 847 eurus (zr. 37 pav.).
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37 pav. Akcizo tarifas etilo alkoholiui, eurai uz gryno alkoholio hektolitrq [12]

Vadovaujantis ES direktyva 92/84/EEB, minimalus akcizo tarifas vynui yra nulis.
Taciau praktikoje paprastam ir Sampanizuotam vynui Salys nustato skirtingo dydzio akcizus.
Paprasto vyno akcizai jvairiose Salyse svyruoja nuo nulio (Austrija, Vokietija, Graikija, Ispanija,
Liuksemburgas, Italija, Portugalija, Kipras, Cekija, Malta, Slovénija, Slovakija) iki 240 eury uz
alkoholio laipsnj hektolitre Svedijoje. Kitose Skandinavijos $alyse akcizai paprastam vynui irgi yra
dideli: Suomijoje — 235 eurai, Danijoje — iki 142 eury uz alkoholio laipsni hektolitre. DidZiojoje
Britanijoje ir Airijoje akcizai paprastam vynui taip pat yra auk$ti — 253 ir 273 eurai. Likusiose

Salyse akcizas svyruoja tarp 30 ir 60 eury uz hektolitra (zr. 38 pav.) [12].
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38 pav. Akcizy tarifas nesampanizuotam vynui, eurai uz produkto hektolitrq.

Lietuva priklauso 13 Saliy grupei, kurios apmokestina akcizu neSampanizuota vyna.
Vienas i§ pagrindiniy apmokestinimo motyvy — apsaugoti Lietuvos alaus pramong nuo vyno
konkurencijos, nors paprasto vyno akcizu neapmokestina tokios alaus gamybos tradicijomis garsios
Salys, kaip Cekija, Vokietija, Slovakija. Siy $aliy patirtis rodo, kad vyno neapmokestinimas akcizu
nedaro zalingo poveikio alaus pramonei [12].

Lyginant neSampanizuoto vyno akcizy dydi Baltijos Salyse, maZiausias akcizo tarifas
yra miusy Salyje — 43,45 eurai uz hektolitra (150 Lt) [4], t.y. 1,13 Lt/0,75litro, didesnis Latvijoje —
50,41 euras ir didziausias Estijoje — 66,47 eurai.

Europos Sajungoje didZiausias akcizas alui yra Suomijoje — beveik 29 eurai uz
procenta faktinés alkoholio koncentracijos produkto hektolitrui. Lietuvoje alus apmokestinamas
mazesniu akcizu, nei kitose Baltijos Salyse — 2, 03 euro (7 Lt), t.y. 0,035 Lt/0,5 litro, uz 1 procenta
faktinés alkoholio koncentracijos produkto hektolitrui. Latvijoje taikomas akcizo dydis priklauso
nuo alaus stiprumo. Alui nuo 2,8 proc. iki 7 proc. stiprumo taikomi tokie akcizo dydziai: 4,7-8,1
euro. Vir§ 7 proc, alui taikomas daug didesnis akcizas — 64,67 euro tarifas. Estijoje {vairaus

stiprumo alui akcizo tarifas yra tas pats — 3,52 euro (zr. 39 pav.) [12].
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39 pav. Akcizy tarifas alui, eurai uz procentq faktinés alkoholio koncentracijos

produkto hektolitrui

Pirmosios istatymo pataisos buvo priimtos tais paciais metais, kaip ir priimtas pats
Alkoholio kontrolés istatymas, t.y. 1995 m. Pakeistas 20 str. — leidziama pardavinéti namy
gamybos aly, kuris atitinka norminius dokumentus ir gamintojas turi iSduota leidima $iy gérimy

gamybai.
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1997 m. pakeistos 12 str. 1 ir 3 dalys palengvino alkoholiniy gérimu gamybos bei
importo leidimy gavima. Numatoma, kad alkoholiniy gérimy, kuriy alkoholio koncentracija
nevir§ija 22 proc., gamybai leidimas iSduodamas neterminuotam laikui, kas treji metai ji
perregistruojant iSdavusioje institucijoje (iki 1997 m. leidimas tokiai veiklai buvo iSduodamas
trejiems metams). Leidimai alkoholio importui ir didmeninei prekybai nuo 1997 m. iSduodami
neterminuotam laikui, kas metus juos perregistruojant (iki Siol buvo iSduodami vieneriems metams)
[5].

Tais paciais metais Konstitucinis Teismas priémé nutarima, kuriame rekomendavo
Seimui palikti {statyme alkoholio reklamos draudima, taciau naujai iSrinktas Seimas po audringy
debaty 1997 m. liepos 2d. priemé AK] 30 straipsnio pataisg — leisti alkoholio reklama [6].

1998 m. gruodzio 10 d. Vel buvo padaryta nemazai istatymo pakeitimy. 19 straipsniu
leista prekiauti iki 22 proc. stiprumo alkoholiniais gérimais poilsio bei turizmo zonose. Parodose ir
mugeése leista prekiauti visais alkoholiniais gérimais, alumi leista prekiauti autoparduotuvéms. 21
straipsnio pataisos leido prekyba alumi degaliniy vieSojo maitinimo ymonése [7].

2001 m. padarytas labai svarbus istatymo pakeitimas — 21 straipsnio 6 dalis, kurioje
draudziama prekiauti alkoholiu degalinése, pripazinta netekusia galios [8]. Sekanciais metais (2002
m.) priimamos net 24 straipsniy pataisos. 2 str. 1 dalimi panaikinama galimyb¢, esant reikalui, jvesti
valstybés alkoholio monopoli, o 13 straipsnio 1 dalimi visiSkai panaikinamas stipriyju alkoholiniy
gérimy gamybos valstybés monopolis. LeidZziama privatizuoti SPAB ,,Stumbras®, AB ,,Vilniaus
degtine®, AB ,,Alita”, AB ,,Anyks¢iy vynas. Stiprivosius gérimus nuo 2002 m. gali gaminti visos
imones, kurios tik gauna licencijas. 20 straipsnio 1 dalies 15 ir 16 punktais dar labiau pleciama
pilstomu alkoholiniy gérimy prekyba. Be pilstomo alaus masiniuose renginiuose, parodose ir
mugese leista pardavinéti ir pilstoma sidra. Taip pat 16 punktu, be gamyklose supilstyto i tara
(butelius) alaus, leista pardavinéti sidra kioskuose, pavilijonuose, autoparduotuvése,
nespecializuotuose prekybos imoniy skyriuose. 21 straipsnio 1 dalies 5 ir 6 punktais panaikinamas
draudimas visais alkoholiniais gérimais prekiauti magistraliniy ir krasto keliy pakelése (iki Siol
buvo leidziama prekyba tik stacionarinése vieSojo maitinimo imonése). To paties straipsnio 2 dalimi
panaikinama nuostata, leidZianti prekiauti alkoholiu tik iSimtinai Siai prekybai skirtose prekybos
imonése arba ju specializuotuose skyriuose. Vyriausybés projekte buvo irasyta, jog draudziama
realizuoti alkoholinius gérimus sporto varzyby metu, taciau Seimas ,,pataisé¢” ir leido sporto
varzybu metu prekiauti alkoholiniais gérimais iki 6 proc. stiprumo (alus, sidras). Atsizvelgiant {
verslo atstovy pageidavimus, 30 istatymo straipsniu leista alkoholio reklama per radija ir televizija
nuo 15 iki 22 val. 30 min. leista reklamuoti visus alkoholinius gérimus, nestipresnius nei 22 proc.
Iki iy istatymo pataisy buvo leista reklamuoti tik aly ir vyna iki 15 proc. stiprumo. Seimas papildé

30 straipsnj nuostata, jog iSoriné alkoholio reklama draudziama, biitent dél to 2002 m. geguzés 23 d.
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istatymas buvo vetuotas prezidento, o dekrete irasyta, jog leidZziama visu rasiy alaus, sidro ir vyno
1Soriné reklama [9].

1998 m. priimtoje Lietuvos sveikatos programoje buvo numatyti alkoholio vartojimo
mazinimo uzdaviniai ir priemonés. Esminis tikslas iSkeltas programoje — iki 2010 m. sumazinti
alkoholio vartojima 25 proc. Pagrindiniai programos uzdaviniai, susij¢ su alkoholio kontrolés
politika:

e Kasmet 1 — 2 proc. mazinti alkoholiniy gérimy ir Zaliavos importa ir gamyba,
didinant gérimy kainas;

e Kasmet 1 — 2 proc. didinti asmeny nevartojanciy stipriu alkoholiniy gérimu
skaiciuy;

e Uztikrinti visiem narkologiniams ligoniams reikiama gydyma ir reabilitacija;

e Alkoholiniy gérimy suvartojimo apskaitos sukiirimas;

e Didinti visuomenés informuotuma alkoholio vartojimo salygojamu problemy
klausimais, itraukiant visuomenés informavimo priemones;

e Parengti ir jgyvendinti Valstybing alkoholio kontrolés programa [13].

Sekanciais metais priimama Valstybés alkoholio kontrolés programa 1999 — 2011,

kurioje numatomi tokie tolimieji tikslai:

e Tki 2010 m. palaipsniui sumazéjes alkoholiniy gérimy vartojimas 25 proc.;

e 15 proc. sumazéjes mirtingumas nuo kepeny cirozes;

e 25 proc. sumazgjes mirtingumas nuo nelaimingy atsitikimy susijusiy su
alkoholio vartojimu;

e Zymiai pakitusi alkoholiniy gérimy struktiira: geriami silpnesni alkoholiniai
gérimai,

e Mazesnis skaicius nusikaltimy, padaryty iSgérus;

e Mazesnis skaicius vairuotoju, kurie vaziuoja iSgére [13].

Vertinant 2000-2005 mety Europos alkoholio politikos igyvendinima, nustatyta, kad
efektyvios moksliSkai pagristos alkoholio politikos priemonés yra §ios: alkoholio kainos didinimas,
alkoholio reklamos ribojimas, alkoholio pardavimo dieny ir valandy ribojimai, alkoholio pardavimo
viety skaiciaus ir tankumo ribojimai, Zemesné leidziama alkoholio koncentracija vairuotoju kraujyje
(ES leidziama maksimali riba siekia 0,5 promilés), vairuotojo pazyméjimo atémimas girtiems uz
vairo.

Nors 1998 m. Lietuvoje buvo priimta sveikatos programa, o 1999 m. Valstybiné

alkoholio kontrolés programa, kuriose numatyta iki 2010 m. sumazinti alkoholio vartojima 25 proc.
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Nors alkoholio kontrolés istatymas, siekiant §io tikslo, buvo taisytas daugiau nei 20 karty, alkoholio

vartojimas ne maz¢ja, o auga.

3. KODEL LIETUVIAI TIEK DAUG GERIA?

Sparciai keiciantis ekonomikos raidai, isigalint rinkos ekonomikos désniams, vykstant
visuotinei privatizacijai, émé keistis ir gyventoju socialiné — ekonominé aplinka. Ne visi sugeb¢jo
rasti darba, isitvirtinti, pasinaudoti naujomis galimybémis. Siuo laikotarpiu pastebimai susilpnéjo
Seimos vaidmuo, maZiau Zmoniy tuokiasi, daugiau skiriasi, maziau gimsta vaiky. Zmonés nenori
atsakomybés, suvarzymu, keiciasi ju moralés principai, vertybiy sistema. Jauniems Zmongés
vakarietiSkas gyvenimo stilius asocijuojasi su absoliucia laisve ir teise pasirinkti savo gyvenimo
biida, iprocius, elgesi ignoruojant nusistovéjusias moralines normas. Alkoholio prieinamumas, stoka
ziniy apie zalingg jo poveiki sveikatai sudaro prielaidas jo vartojimui ankstyvame amziuje [11].

Nuo 1999 m., Lietuvai atkiirus nepriklausomybg, visuomenéje ivyko svarbiu pokyc¢iy.
Valstyb¢ atsisaké alkoholio gamybos ir pardavimo monopolio. Visuomenei alkoholiniai gérimai
tapo lengviau prieinami, nes padaugéjo prekybos viety, jo galima nusipirkti visa para, kaina,
palyginti su maisto produkty, sumazéjo. Atsirado alkoholiniy gérimy reklama. Be to, i Sali
plisteléjo dideli kiekiai pigaus kontrabandinio alkoholio.

Alkoholio vartojimo masta Lietuvoje lemia pasitila: prieinamumas, kainos, laiko bei
{vairiy gyventojy grupiy atzvilgiu ir paklausa: Salies vartojimo tradicijos ir {pro€iai, poziiiris { gausy
alkoholiniy gérimy vartojima, reklama, prevencijos priemonés, galimybé pasinaudoti gydymu ir
socialine — psichologine reabilitacija.

Keliant klausyma kodél lietuviai suvartoja tiek daug alkoholio, galima biity iSskirti
tokias pagrindines priezastis:

e Palyginti su maisto produkty kainomis, alkoholio, kaina buvo ir dabar yra
santykinai maza, o gyventojy pajamos auga, tai suteikia galimybg daugiau
pinigy isleisti alkoholiniams gérimams;

e 1995 m. priemus Alkoholio kontrolés istatyma, kiekvienais metais jis buvo
liberalizuojamas;

e Lietuvoje yra susiklostg alkoholio gérimo tradicijos.
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3.1 MAZEJANTI ALKOHOLIO KAINA IR DIDEJANCIOS GYVENTOJU
PAJAMOS

2005 m. balandzio 13 — 15 dienomis Stokholme vykusiame Europos Saliy atstovuy
susitikime buvo atkreiptas démesys 1 nepakankamai griezta alkoholio kontrolés politika. Daugelyje
Europos $aliy dé¢l liberalios mokesc¢iy politikos alkoholiniy gérimy atzvilgiu, jie tapo pigesni ir
labiau prieinami gyventojams.

1998 m. Lietuvoje alkoholio kainos buvo padidintos, t. y. padidéjgs akcizo mokestis
itakojo kainy kilima. O jau 1999 m. alkoholiniy gérimy kainos pradéjo kristi. Pagal Vyriausybés
siilyma putojancio vyno bei Sampano akcizas sumazintas nuo 0,42 iki 0,25 Lt. 1 proc. alkoholio
koncentracijos litre gérimo, o degtinés bei kity stipriyju gérimy — nuo 0,54 iki 0,30 Lt. 2003 m.
alkoholiniy gérimy kainos, palyginti su 2002 m., sumazéjo 0,2 procento. Skirtingy gérimy kainos
kito nevienodai: kiek atpigo stalo vynas (1,3 %) bei Lietuvoje gaminama degtiné (0,9%), pabrango
Sampanizuotas vynuogiy vynas (3,9 %) ir alus (0,2 %). O praéjusiais metais lyginant su 2004 m.
alkoholio kainos sumaz¢jo dar daugiau, t.y. 0,4 proc. Atpigo importiné degtiné (12,0 %), vermutas
(10,6 %), nespirituotas vynuogiy vynas (5,5 %), brendis (1,5 %); pabrango trauktiné¢ (3,6 %),
Lietuvoje gaminama degtiné (1,4 %), alus (0,5 %) (zr. 3 lentelg) [17].

3 lentelé. Alkoholiniy gérimy mazmeniné kaina 2000-2005 m., litais [17]

Matavimo

vnt. 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Lietuvoje gaminama degtine,
38%-50% alk. 11 25,7 24,9 23,9 23,98 24,22 24,94
Importiné degtiné, 40% alk. 11 90,24 86,34 87,98 85,36 75,32 62,04
Stipras ir desertiniai likeriai,
17%-43% alk. 11 24,76 24,28 241 26,24 29,74 35,5
3-jy zvaigzduciy brendis 11 45,07 38,59 36,34 42,61 38,44 36,93
Traukting, 20%-50% alk. 0,5l 9,3 9,09 9,08 13,67 13,55 14,01
Nespirituotas vynuogiy
vynas, 9%-12% alk. 0,75l 11,06 11,01 11,2 14,48 13,86 13,27
Spirituotas desertinis vynas,
13%-17% alk. 0,71 15,61 15,29 14,82 12,11 13,35 8,23
Vermutas 11 23,44 23,94 24,27 31,24 20,49 16,26
Sampanizuotas vynuogiy
vynas 0,75l 12,22 11,37 11,33 11,6 10,39 10,28
Lietuvoje gaminamas
pasterizuotas alus 0,5l 1,99 1,97 1,98 1,99 2,01 1,99
Importinis alus skardinése 0,5l 1,99 1,66 1,93 1,95 1,95 1,96

Per SeSerius metus labiausiai atpigo spirituotas desertinis vynas, jo kaina sumazgéjo

beveik per puse, taip pat smarkiai, beveik trecdaliu atpigo importin¢ degting, jos kaina sumazéjo
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nuo 90,24 Lt iki 62,04 Lt uz litra ir vermutas, kurio kaina nuo 2000 m. nukrito net 7, 18 lito vienam
litrui. Daugiau kaip trecdaliu pabrango likeriai, kuriy kaina 2000 m. buvo 24,76 lito uz litra, o 2005
m. jau 35,5 lito. Taip pat 4,71 lito pakilo trauktinés kaina. Lietuvoje gaminamos degtinés kaina
beveik nesikeité, ji atpigo labai nezymiai, lietuvisko alaus kaina ir 2000 m. ir 2005 m. yra tokia pati.

Neseniai Vyriausybés patvirtintame Visuomenés sveikatos prieziliros strategijos
veiksmy plane yra numatyta priemon¢ didinti alkoholiniy kokteiliy kainas. Taip siekiama sumazinti
alkoholio vartojima tarp jaunimo [39]. Atlikti tyrimai rodo, jog alkoholio kaina daro ypac didele
itaka jauniems zmonéms ir visose Salyse padeda sumazinti alkoholio vartojimo daroma zala. Jei
penkiolikoje senuyjuy ES Saliy alkoholio kaina biity pakelta 10 proc., per ateinancius metus biity
1Svengta daugiau kaip 9000 mirciy [16].

Gyventojy pajamos kiekvienais metais auga, o alkoholiniy gérimy kainos maz¢ja, tai
dar vienas veiksnys, lemiantis didéjanti alkoholio suvartojima. Kadangi pajamos augo, o
alkoholiniy gérimy kainos sumazgjo, gyventojai uz ménesines pinigines pajamas kai kuriy rasiy
alkoholiniy gérimy gali isigyti daugiau. Namy tikiy disponuojamos piniginés pajamos per 2003 m.

padidé¢jo 9,1 procento, o per 2005 m. — 21 procentu (Zr. 40 pav.) [17].

600,00 Lt

500,00 Lt

400,00 Lt -

300,00 Lt
200,00 Lt

100,00 Lt

0,00 Lt

2000 m. | 2001 m. | 2002 m. | 2003 m. | 2004 m. | 2005 m.
O Series1 | 349,40 Lt 346,10 Lt| 359,70 Lt |384,20 Lt|426,30 Lt 514,10 Lt

40 pav. Disponuojamos piniginés pajamos vienam namy, iikio nariui per men., litais

[17]

Nuo 2000 m. iki 2005 m. disponuojamos piniginés pajamos vienam iikio nariui per
ménes] 1Saugo 164,7 lito. Jei 2000 m. disponuojamuy piniginiy ménesiniy pajamy perkamoji galia
buvo 13,6 litro lietuviskos degtinés, 15,7 litro spirituoto desertinio vyno ar 87,8 litro Lietuvoje
pagaminto alaus, tai 2005 m. uZ ménesines disponuojama pajamas zmogus galéjo nusipirkti 20,6
litro degtinés, 43,7 litro vyno ar 129,2 litro alaus.

Kadangi alkoholiniy gérimy kainos mazéja, o zmoniy pajamos auga, tai suteikia
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galimybg daugiau pinigu iSleisti gérimams. Alkoholio kaina itin reikSminga yra vaikams ir
paaugliams, kurie dar neturi darbo. Vis labiau populiaréjantis sidras ir jvairiis kokteiliai, taip pat per

pastaruosius metus atpigo, o tai skatina jaunimo alkoholio vartojima.

3.2 LIBERALI ALKOHOLIO KONTROLES POLITIKA

Lietuvos alkoholio kontrolés politika néra pakankamai griezta, kad mazinty
alkoholizma Salyje. Alkoholio kontrolés istatymas priimtas 1995 m. taip ,,pataisytas®, kad kai kurie
jo straipsniai prieStarauja preambuléje iSdéstytiems valstybés alkoholio kontrolés principams.

Alkoholio kontrolés istatymas buvo pakankamai grieztas, taciau ji keiciant daugiau
kaip 20 karty, kiekvienakart alkoholio rinka buvo liberalizuojama. Panaikintas valstybes stipriyju
gérimy monopolis, leista prekiauti alkoholiu ne tik specialiai tam skirtose vietose, bet ir degalinése,
sanatorijose ir kitur, panaikintas laiko apribojimas alkoholio pardavimui, leidziama alkoholio
reklama ir kt.

Panaikintas laiko apribojimas alkoholio pardavimui. Nors kalbant apie alkoholiniy
gérimy pardavimo laiko ribojima iSsiskiria dvi nuomonés. Vieni teigia, jog tai veiksminga alkoholio
kontrolés priemone, kiti tvirtina, jog alkoholiniy gérimy pardavimo laiko ribojimai problemy
neiSsprendzia, o sukelia naujy. Sakoma, jog prieS kelerius metus galiojusi tvarka tik sustiprino
nelegalig alkoholio rinka. Norintys iSgerti vietoj legaliy alkoholiniy gérimy pirkdavo pilstuka. Taip
valstybé prarado daug pinigy, padidéjo stipriy ir daZnai nekokybisky gérimy vartojimas [40]. Siais
metais Seimo narys Petras Grazulis pateiké savo idéjas dél alkoholio pardavimo laiko ribojimo
pagal jo stipruma. Jis siiilo ilgiausiai, nuo 8 iki 23 wval., leisti prekiauti alkoholiniais gérimais, kuriy
tirine etilo alkoholio koncentracija nevirsija 8,5 proc., gérimus, kurie vir$ija §ia norma, pardavinéti
nuo 10 iki 22 val. Parlamentaras siiilo specializuoty alkoholiniy gérimy prekybos skyriy darbo laika
riboti ir alkoholiu leisti prekiauti 11 — 20 val. 1995 m. priimtame Alkoholés kontrolés istatyme buvo
numatytas draudimas 24 — 11 val. prekiauti alkoholiu, po poros mety Sio ribojimo atsisakyta [41].

Daugumoje ES $aliy alkoholio pardavimas yra ribojamas, retais atvejais per alkoholio
monopolijas, taiau dazniau panaudojant licencijas. Taip pat daZznai yra uzdedami apribojimai
vietoms, kuriose gali biiti prekiaujama alkoholiu. 1995 m. priimtame Alkoholio kontrolés jstatyme
tos vietos Lietuvoje buvo pakankamai grieztai nurodomos, taciau véliau leista alkoholiu prekiauti ir
degalinése, ir sanatorijose ir kitur.

Dar viena buidas mazinti alkoholio vartojima — riboti galin¢iy vartoti alkoholi amziy.
Daugumos Saliy istatymai draudzia pirkti, parduoti ar vartoti alkoholi nuo 18 mety. Tokiose Salyse

kaip Islandija ar Japonija isigyti alkoholio galima nuo 20 mety. Norvegijoje alus parduodamas nuo
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18 mety, stipresni gérimai nuo 20 mety. Svedijoje parduotuvése galima jsigyti alkoholio nuo 20
mety, o restoranuose nuo 18 mety. Egipte, Ukrainoje, Baltarusijoje bei daugelyje Jungtiniy
Amerikos Valstijy pirkti alkoholinius gérimus galima nuo 21 mety [41].

Amerika viena i§ nedaugelio Saliy, kur gerti alkoholinius gérimus galima nuo 21 mety.
Toks amziaus apribojimas buvo panaikintas 1970 m. ir vél sugrazintas 1984 metais. Todél ivykiu,
susijusiy su iSgérusiais paaugliais, lyginant su 1982 m., sumaz¢jo 63 procentais. Ne vienos valstijos
bandymai vél sumazinti amziaus cenza tik patvirtino tendencija, jog kuo jaunesnis leistinas vartoti
alkoholi amzius, tuo daugiau ivykdoma nusikaltimy. 48 valstijoje leidus 18 — meciams isigyti
alkoholio, Sios amziaus grupés sukelty ivykiy padaugéjo 11 proc., o Arizonoje net 25 procentais
[42].

Taciau vien istatymo, kuris padidinty minimaly alkoholio vartojimo amzZiy,
priemimas bus mazai efektyvus, jei jis nebus paremtas jtikinama grésme, kad jaunesniems, nei
nurodyta istatyme, alkoholi pardavinéjanc¢iy imoniy licenzijos bus atimtos. Lietuvoje yra numatytos
baudos uz alkoholio pardavima nepilnameciams, 2004 m. rugsé¢jo 1d. atliktos apklausos
duomenimis, 75 procentai moksleiviy (nuo 12 iki 18 m.) nurodé, kad jiems nekylo problemy isigyti
alkoholio [43].

Pakeitus Alkoholio kontrolés jistatyma taip pat panaikintas alkoholiniy gérimy
reklamos draudimas. Nors Sveikatos apsaugos ministerija teiké siilymus Vyriausybei uzdrausti ne
tik stipriyju, bet ir visy alkoholiniy gérimy reklama per radija ir televizija nuo 8 iki 22.30 val. Siuo
metu iki 22 proc. stiprumo alkoholiniy gérimy reklama leidziama visa para.

Pasaulyje yra nustatytas tiesioginis rySys tarp reklamos ir alkoholiniy gérimy
vartojimo paplitimo. Alkoholiniy gérimy reklama prisideda formuojant zmoniy elgsena, ypac
jaunimo, alkoholio vartojimo poziiiriu. Todél daugelyje Europos Saliy ji yra ribojama arba visai
draudziama, taciau taip néra misy Salyje. Lietuvoje alkoholio reklama klesti, prieStaraujant
istatymams alkoholis reklamoje siejamas su seksualumu, gerove, sportu. Reklamos rodomos
vaikams skirty laidy metu ir pan. Reklamos kontrol¢ atimta i§ Valstybinés tabako ir alkoholio
kontrolés tarnybos ir perduota Vartotojy teisiy apsaugos tarnybai, kuri Siam darbui neturi reikiamos
kompetencijos [43]. Minimalis apribojimai taip pat yra Liuksemburge, Belgijoje, Olandijoje,
Pranciuzijoje, Vokietijoje. Taciau praktika rodo, jog valstybése, kuriose ribojama alkoholio reklama,
maziau iSgeriama alkoholio ir maziau zmoniy ziista automobiliy avarijose.

Valstybése, kuriose draudziama stipriy alkoholiniy gérimuy (degtinés, konjako,
brendzio, viskio ir kt.) reklama, ju suvartojama 16 proc. maziau, nei tose, kur tokiy draudimy néra.
Valstybése, kuriose draudziama ir vyno bei alaus reklama, alkoholio i§geriama 11 proc. maziau nei
valstybése, kur draudziama tik stipriy alkoholiniy gérimy reklama arba 27 proc. maziau, nei Salyse,

kuriose néra jokiu draudimy. 23 proc. maziau zmoniy ziista avarijose tose valstybése, kur
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draudziama visy alkoholiniuy gérimy reklama, ir 10 proc. maziau zmoniy, kuriose draudziama tik
stipriy alkoholiniy gérimy reklama [22].

Specialistai teigia, kad biitent reklama turi itin didelg reik§me didéjanc¢iam alkoholio
vartojimui. Pasak vieno Priklausomybés ligy centro psichologes, daugelis ligoniy pasakoja, kad
jiems labai sunku atsispirti pagundai, pamacius vasara alaus reklama [44].

Apklausy duomenimis 82 procentais silpny alkoholiniy gérimy (alus, sidras,
alkoholiniai kokteiliai) reklamos yra patraukli jaunimui. Netgi vaikai, kaip meégstamiausias
reklamas daznai jvardija Siy gérimy reklama, ypac, jei jose yra gyviny [25].

Seime kelis kartus buvo svarstoma legalizuoti naming degting. Pavyzdziui, Kroatijoje
naming degting — slivovica — leidziama gaminti ir pardavinéti kad ir pakelése. Apsilankiusieji Sioje
Balkany Salyje pasakoja, kad dél tokios liberalios politikos girty zmoniy Kroatijoje nepadaugéjo
[40]. Taciau Lietuvoje rizikos Seimy kiekvienais metais daugéja, daZzniausia tokios Seimos 1
socialinés rizikos saraSus itrauktos dél girtavimo. Daugiausia ju yra kaimuose, kur lengvai
prieinama namin¢ degtiné. Puslitris naminés $iuo metu kainuoja apie 3 — 4 litus. Todél kalbos apie
namingés degtinés gamybos legalizavima Lietuvoje, kur gajos alkoholio vartojimo tradicijos, niekais
pavercia sieki nors kiek sumazinti alkoholio vartojima Salyje.

Misy Salyje norima leisti prekiauti alkoholiu internetu, mazai démesio skiriama
visuomengés informavimui apie daroma alkoholio Zala, mazai vykdoma prevenciniy programy ir
pan. Dabar alkoholiniy gérimy galima nusipirkti bet kur ir bet kada. Valstybés alkoholio kontrolés
politika formuoja ne sveikatos, o tikio ministerija, kuri visokeriopai skatina alkoholio gamyba [43].

Ekspertai nustaté, kad viena i§ veiksmingiausiy alkoholio politikos priemoniy yra
vairuotojy girtavimo mazinimas. Pavyzdziui, Kroatijoje uzdraudus vairuoti i§gérus, tai yra iteisinus
norma, kad alkoholio koncentracija kraujyje turi buti 0 promiliy, daugiau nei keleta karty sumazéjo
avarijuy keliuose. Svedijoje sumazinus leistina alkoholio koncentracija vairuotojy kraujyje nuo 0,5
iki 0,2 promiliy, 4 procentais sumazéjo visy avarijy skaicius. Alkoholio koncentracija kraujyje turi
biiti 0 promiliy ir Cekijoje, Vengrijoje, Rumunijoje, Rusijoje, Slovakijoje, Estijoje.

Lietuvoje maksimali leistina alkoholio koncentracija yra 0,4 promilés. 2004 m.

Lietuvoje neblaiviy vairuotojy sukelty eismo nelaimiy skai¢ius 13,8 proc. Policijos departamento
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41 pav. Keliy eismo jvykiai dél neblaiviy vairuotojy kaltés 2001 m. — 2005 m.

2001 m. neblaiviis vairuotojai sukele 770 keliy eismo ivykiy, o 2005 m. — net 850 (Zr.
41 pav.). Nuo 2004 m. iki 2005 m. neblaiviy vairuotojy sukelty eismo ivykiu padaugéjo beveik
Simtu [17].

Nors yra Saliy, kur leistina norma yra dvigubai didesné nei pas mus — Didziojoje
Britanijoje, Italijoje, Liuksemburge, Sveicarijoje maksimali leidziama norma yra 0,8 promilés,
taciau Lietuvoje biitina mazinti leisting alkoholio koncentracija kraujyje, norint iSvengti tiek daug
nelaimingy atsitikimy keliuose. Siais metais Sveikatos apsaugos ministerija sitilé sumazinti leisting
alkoholio koncentracija vairuotojo kraujyje iki 0,2 promilés, o pradedantiems (neturintiems dviejy
mety vairavimo stazo) ir profesionaliems (krovininiy automobiliy ir autobusy) vairuotojams —
sumazinti iki 0 promiliy [39].

Kitas efektyvus kovos buidas prie§ alkoholio vartojima — masinés informacijos
priemonése vykdomos programos, nes jos atliecka ypatinga vaidmenj didinant bendruomenés
supratimg apie alkoholio vartojimo sukeliamas problemas. Mokyklose vykdomos S§vietimo
programos taip pat gali pasiekti placia auditorija, taciau kol kas jos néra labai efektyvios [58].
Galbut problemos esmg vaikams reikia pateikti pasitelkiant vaizdo ar kitokias jtikinamesnes formas.
Taciau musy Salyje néra placiai kalbama apie alkoholizmo problema per masines visuomenés
informavimo priemones, mokyklose taip pat néra sukurtos geros Svietimo, apie alkoholio
kenksminguma, programos.

Kiekvienais metais Lietuvoje iSgeriama vis daugiau alkoholio, taciau alkoholio
kontrolés politika nuo pat Alkoholio kontrolés istatymo priémimo 1995 m. buvo liberalizuojama,
darant alkoholinius gérimus dar labiau prieinamus visuomenei. Alkoholinius gérimus leista
pardavinéti visur, visa para, leidZziama juy reklama. Sumazéje gérimy kainos daro didziule itaka
alkoholio suvartojimui, ypa¢ jaunimo tarpe. Paskutiniais metais jau skiriama daugiau démesio
alkoholizmo problemai spresti. Taciau uzsibrézti tikslai iki 2010 mety sumazinti alkoholio

vartojima 25 proc. yra perdaug optimistiski.
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3.3 ALKOHOLIO GERIMO TRADICIJOS

Lietuvoje pirma karta alkoholio iSgeriama vos 11 mety, Didziojoje Britanijoje ir JAV
— 13 metuy, o Ispanijoje §i riba 16.7 mety. Viena priezas¢iy — Europos pietuose esanciose valstybése
susiformavusios gilios vyno gérimo tradicijos. Atlikus tyrima, paaiskejo, kad jei biity atrasta tablete,
veikianti kaip alkoholis, ji buty populiari daugelyje krasty, taciau Italijoje, Ispanijoje, Graikijoje ar
Pranciizijoje alkoholio tableté beveik neturéty pirkéjy. Siuose krastuose jauni Zmonés nuo vaikystés
mato, jog svarbus ne tik pats gérimas, bet ir jo kokybé, rusis, aplinka, kompanija, maistas [42].

Alkoholio vartojimo kultiira labai jtakoja Salies tradicijos ir kultiira. Lietuvoje degtiné
i$ javy buvo varoma jau misy eros pradzioje. Gira, aly ir midy lietuviaid ary d a v o, o degting
varydav o, degindami (kaitindami) specialiai i§ javy paruosta broga tiek, kad ji jokiu budu
neuzvirty, o idgaruoty degtiné — i$ ¢ia ir pavadinimas - DEGTINE.

ViduramZiais, vystantis prekybai, degtiné tapo svarbia Lietuvos eksporto preke, nes
tuo laiku nei Vakary, nei, juo labiau, Ryty tautos degtinés i§ javy dar nemokéjo gaminti, pvz.,
prekyboje su rusais degtiné buvo pagrindinis mainy objektas net iki XVIII amzZiaus.

Lietuvoje beveik kiekviena kaime gyvenanti Seima, kad ir ka bedaryty besimainancios
valdZios, nuo amziy mokejo, moka ir Siandien dar varosi i§ javy naming degting ir savo reikmeém, ir
uzdarbiui [45].

1857 m. Lietuvoje veiké 103 alaus daryklos ir 514 degtinés varykly (ju daugelis daré
ir aly). XIX a. vid. émé kurtis ir pramoninio tipo alaus daryklos, kurios ilgainiui iSstimé
smulkiasias. 1939 m. veiké 11 stambiy alaus darykly, kuriose per metus buvo pagaminta 1,8 min.
dekalitry alaus ir 38 spirito varyklos, kurios pagamino apie 0,53 mln. dekalitry spirito, dauguma jo
buvo suvartojama degtinei gaminti. Po karo alaus gamyba sparciai augo ir 1982 m. jo buvo
pagaminama 16,4 min. dekalitry per metus, vyno buvo pagaminta 3,1 min. dekalitry, vaisvynio — 5
min. dekalitry, 0,07 min. dekalitry kalvadoso, 0,32 min. dekalitry Sampano ir 0,028 mlin. dekalitry
midaus. Beveik visas pagamintas alus buvo suvartojamas Lietuvoje [64]. 2005 m. misy Salyje buvo
pagaminta apie 28,95 mln. dekalitry alaus, o iSgerta apie 30 mln. dekalitry. Lyginant su 1982 m.,
2005 m. Lietuvoje gyveno 0,043 mln. maziau Zmoniy, taigi alaus suvartojimas vienam Zmogui
tikrai labai smarkiai iSaugo.

Atlikto tyrimo duomenys parodé, kad misy Salyje néra blaivybés kultiros —
alkoholinius gérimus vartoja didzioji dauguma vyry ir daugiau nei du trec¢daliai motery. 83,3
procento alkoholio mégéju nemano, kad juy iprotis erzina artimuosius, 88,5 proc. dél gérimo

nejaucia jokios gédos. Maziausia apie artimuosius galvoja iSgerianc¢ios moterys. IS apklaustyju
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tyrimo dalyviy grauzati dél iSgérinéjimo jauté tik 4,6 proc. motery ir 26,2 proc. vyry, dél to gédijosi
5,2 proc. motery ir 16,4 proc. vyry [46].

Apklausos duomenimis 87 procentai gerian¢iy lietuviy net nebandé atsikratyti
pomégio alkoholiui[46].

Lietuviai nemoka linksmintis be alkoholio. Retas kuris isivaizduoja vakaréli ar
draugy susibtirima be butelio. O progy iSgerti galima suskai¢iuoti 40 — 50 per metus. Interneto
tinklapyje www.verslas.banga.lt buvo atliekama apklausa ,,Ar per gimtadienius, minimus jusuy
imonés patalpose darbo metu, vartojamas alkoholis“. Apklausos duomenys parodé, kad 72 proc.

lietuviy Svencia darbe vartodami alkoholj (zr. 42 pav.).

7%

72%

O Taip m Ne O Tokiy paminéjimy pas mus nebina

42 pav. Ar per gimtadienius, Svenciamus jiusy [monés patalpose darbo metu,
vartojamas alkoholis?

Yra zinoma, kad zmogaus organizmas ir jame vykstantys biocheminiai procesai yra
ne tik individualts, bet priklauso ir nuo Zmoniy rasés. Vieni zmonés turi padidéjusi, kiti sumazéjusi
atsparuma alkoholiui, pavyzdziui, mongoloidy rasés atstovai (japonai, kinai, vietnamieciai ir kt.)
labiau reaguoja net { maziausias alkoholio dozes, greiiau apgirsta, ilgiau iSbiina apsvaigg negu
baltosios rasés zmonés. Siuo metu daugelis mokslininky mano, kad alkoholiné liga yra paveldima,
netgi bando ieskoti specifinio geno [47].

Kad ir kokiy priemoniy imtysi Lietuvos Vyriausybé grieztindama alkoholio kontrolés
politika, tai gali tik Siek tiek sumazinti alkoholio vartojima misy Salyje. Lietuviai pradés maziau
gerti tik tada, kai pasikeis ju poziiiris i alkoholi, o tam reikia labai daug laiko. Jau mokyklose turi
biti skiriama $iai problemai daug démesio, kad vaikai suvokty, jog alkoholi gerti yra negerai. Nes
dauguma gerianciy lietuviy nelaiko $io iproc¢io problema, to nesigédija, nemano kad tai erzina ju

artimuosius ir tik nedidelis skai¢ius alkoholiky bando atsikratyti Sio jprocio.
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3.4 ALKOHOLINIU GERIMU VARTOJIMO KIEK] IR DAZNUMA [TAKOJANTYS
VEIKSNIAI

Alkoholio vartojima itakoja skirtingas Zzmoniy gyvenimo biidas. Skirtingai geria
asmenys gyvenantys pilnoje Seimoje ir vienisi, asmenys turintys aukstaji iSsilavinima ir baigg tik
mokykla. Taip pat skiriasi alkoholio vartojimas pagal amziaus grupes bei lytj. Siuo metu Lietuvoje
labai smarkiai iSaugo jaunimo suvartojamo alkoholio kiekis.

Lietuvoje, kaip ir visose kada nors tyrinétose kultiirose, vyrai yra linke gerti ir iSgerti
daugiau nei moterys. Taciau bégant laikui vis daugiau atsiranda gerian¢iy motery, kurios renkasi
Siuo metu labai populiarius silpnus alkoholinius gérimus: sidra, alkoholinius kokteilius, silpna aly,
taip pat moterys, daugiau nei vyrai, geria vyna.

Apklausus moteris, besigydanc¢ias nuo alkoholizmo, galima isskirti tokias pagrindines
priezastis, dé¢l ko jos pradéjo vartoti alkoholi: 29,5 proc. dél artimyjuy mirties ar skyrybu, 24,5 proc.
del konflikty su vyrais, 25 proc. dél blogos kompanijos, 12 proc. dél to, kad Seimoje néra vaiky ir

10 proc. dél iSgérimy tradicijy darbe [48].

50 453
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43 pav. Alkoholio vartojimo paplitimas priklausomai nuo lyties, procentais

Pagal atlikty tyrimy Lietuvoje duomenis, niekada alkoholio negeria tik 11,6 proc.
vyry, motery skai¢ius yra daug didesnis — 37,1 proc. Keleta karty per metus alkoholio iSgeria beveik
pusé motery ir trecdalis vyry. Labai nedaug Zmoniy, tik 9,6 proc. apklaustyju, pakeité savo iprocius
ir ankscCiau gére alkoholj, dabar jo negeria visai. Kasdien alkoholiniy gérimy iSgeria net 5,3 proc.

apklaustyjy (4 proc. vyry ir 1,3 proc. motery) (zr. 43 pav.) [18].
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Lenkijos Sopoto visuomenés nuomonés tyrimo imonés duomenimis, lenkai vyrai
alkoholio suvartoja tris kartus daugiau negu moterys, o bazny¢ia lankantys katalikai geria perpus
maziau nei kiti [19].

Pagal Europos Komisijos uzsakyma atlikto tyrimo ,,Alkoholis Europoje® duomenis
negerianciais save Lietuvoje laiko apie penktadalis visy gyventoju, i$ ju — tik apie 5 proc. vyru.
Alkoholi vyrai iSgeria reguliariai — apie 40-50 proc. Lietuvos, Latvijos, Estijos ir Suomijos vyry
bent karta per ménesi dalyvauja iSgertuvése [20].

Pastaraisiais metais ypa¢ did¢ja suvartojamas alkoholio kiekis tarp jauny Zmoniy iki
16 mety. Skotijoje per 10 mety jis iSaugo 2 kartus. Australijoje palyginus 1960-ais ir 2000-iais
metais Saukiamuy { karing tarnyba vaikinuy anketas, paaiSkéjo, jog iki penkiolikos metuy pradéjo
alkoholi vartoti 16 proc. 1960-yju mety Sauktiniy, o 2000-aisiais tokiy buvo net 56 proc.[21].

Lietuvoje alkoholio vartojimas mokyklinio amziaus vaiky ir paaugliy tarpe taip pat
did¢ja. 1999 m. Europos tyrimo mokyklose duomenimis, alkoholio vartojimas tarp 15-16 mety
amziaus vaiky (moksleiviy) sieké 96 procentus, o 2003 m. net 97,9 proc. Tyrimo metu nustatyta,
kad absoliuti dauguma §io amziaus vaiky bent karta gyvenime jau buvo vartoj¢ alkoholi. 1995 m.

Sis rodiklis buvo 94,5 procento, o 1985 m. — tik 80 procenty [10].
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44 pav. 15 — 16 amziaus moksleiviai, 10 ir daugiau karty vartoje alkoholio per

paskutines 30 dieny, procentais [22]

Nuo 1995 m. net 10,2 procento padaugéjo berniuky, kurie vartojo alkoholi 10 ir
daugiau karty per paskutiniy 30 dieny laikotarpiu. 15 — 16 amziaus berniuky vartojusiy alkoholi
buvo daug daugiau nei mergai¢iy (Zr. 44 pav.). 1999 m. 74 proc., o 2003 m. net 81,4 proc. Sios
amziaus grupés moksleiviy bent karta gyvenime buvo girti [10].

Palyginti su kitomis Europos Salimis, kuriose buvo atlickamas ESPAD tyrimas,

Lietuvos moksleiviai per paskutinius 12 mén. dazniau vartojo alkoholi (91 proc.) nei Europos Saliu
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vidurkis (83 proc.). Net 60 proc. Lietuvos moksleiviu per paskutinius 12 ménesiy buvo girti, o
Europos Saliy vidurkis — 52 proc.[10].

2003 m. maziausiai arba maziausia skaiCiy abstinenty tarp 15-16 mety moksleiviy
nustaté Cekija ir Lietuva (2,1 proc.), Slovakijoje 3 proc., Austrijoje, Danijoje, Estijoje, Latvijoje,
Vokietijoje, Graikijoje — 4 proc. Maziausiai alkoholiniy gérimy vartojimas paplitgs Turkijoje, kur

55 proc. 15-16 mety moksleiviy n¢ karto nebandé¢ alkoholiniy gérimy (Zr. 45 pav.) [22].

(o2}
o
(3]
(3,1

45 pav. 15-16 mety moksleiviy, niekada nebandzZiusiy alkoholiniy geérimy, kiekis

ivairiose Salyse, procentais

Naujausio tyrimo duomenimis, kurio metu buvo apklausti penki tikstan¢iai mokiniy i$
23 Lietuvos rajony, nestiprius alkoholinius gérimus vartoja 58 proc. penkiolikmeciy berniuky ir 51
proc. mergaiciy. Berniukai daZniausiai renkasi aly, o mergaités lengvus alkoholinius gérimus (sidra,
kokteilius). Prie§ ketverius metus lietuvaiciai moksleiviai pagal polinki svaigintis uzémé vieng i$
viduriniyjy viety. Dabar uz Lietuvos vaikus ir jaunima daugiau iSgeria tik anglai, Skotai, ¢ekai ir
danai [23].

Lietuvoje vis daugéja mokyklinio amziaus mergai¢iy vartojan¢iy alkoholinius

gérimus. 1994 m., reguliariai alkoholi vartojo 4,8 proc. mergaiciy, 1998m. — 6,2 proc., 0 2002m. — 7

proc. apklausty mokyklinio
amziaus 14 L2 12,5 mergaiciy.
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2002 m. padidéjo tik 0,1 proc. (zr. 46 pav.) [22].

46 pav. Reguliariai vartojanciy alkoholi moksleiviy dalis 1994 — 2002 m., procentais
[22]

Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis, 15 procenty Lietuvos paaugliy geria dél
asmeniniy problemy, 21 procentas dél bendravimo problemy, 8 procentai dé¢l trokStamuy seksualiniy
patyrimy. 15 — 16 mety jaunuoliy paprasius pazyméti, kurie yra dalyvave iSgertuvése ar gérg
alkoholinius gérimus ne vieng karta, tai nurodé 23 proc. lietuviy, 16 proc. norvegy, 17 proc. italy,
20 proc. pranciizy, 47 proc. brity ir 41 proc. ¢eku [42].

Sesiolikmetiy mirtys daznesnés nuo alkoholio sukelty jvykiy nei dél kity priezasciy.
PSO duomenimis 5 proc. jauny zmoniy mir¢iy priezas¢iy siejama su alkoholiu: tai apsinuodijimai,
automobiliy avarijos, ziauriis nusikaltimai, skendimai [21].

Labai didele itaka alkoholio vartojimui turi Seima, kurioje Zmogus gyvena. Beveik
treCdalis iSsiskyrusiy asmeny nors karta per savaite geria alkoholinius gérimus. Taciau apklaustyjy
nasliy tarpe beveik pusé ju visai nevartoja alkoholio. Didziausia dalis apklaustyjy, turinéiy Seima,
net 46,2 proc. iSgeria tik keleta karty per metus, taciau gerianciy kasdien tokiy Zzmoniy yra daugiau
nei nevedusiu (netekéjusiy). Apibendrinant rezultatus, akivaizdu, jog pilnavertéje Seimoje
gyvenantys zmonés alkoholio vartoja maziau, nei vienisi (iSsiskyre, nevede¢ ar nasliai) (zr. 47 pav.)
[18].

Remiantis Statistikos departamento pateiktais duomenimis 2005 m. Lietuvoje
iregistruota 19.904 santuokos ir 11.055 iStuokos. Per pastaruosius penkis metus santuoky skaicius
iSaugo, taciau didéja ir iStuoky skaicius. 2005 m. tukstanciui gyventojui teko 3,2 iStuokos, tuo tarpu

2003 m. Sis rodiklis buvo 3,1 [24].
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47 pav. Alkoholio vartojimo paplitimas priklausomai nuo Seimyninés padéties,
procentais [18]

Apklausus profilaktoriume besigydancias moteris, paaiskéjo, kad net 65,5 proc.
alkoholikiy yra i$ i$siskyrusiy Seimuy, o 12 proc. i$ pilny Seimy [25].

Vaiky ir paaugliy alkoholio vartojimui Seima taip pat daro didziule itaka. Pilnoje ir
tvarkingoje Seimoje augantys vaikai alkoholi vartoja daug reciau nei asocialiy Seimy atzalos.
Mokslininky duomenimis, per 60 — 70 proc. vaiky pirma karta alkoholio paragauja tévy ar giminiy
»déka®“. Apie 40 proc. tévy leidzia vaikams iSgerti jvairiy $venciu proga [47].

Alkoholio vartojimui jtakos turi ir zmoniy iSsilavinimas. Nors karta per savaite
alkoholiniy gérimy daugiausia geria asmenys, turintys nebaigta vidurini i$silavinima, antroje vietoje
— turintys vidurini i$silavinima. Zmones, baige auksStuosius mokslus, nors karta per savait¢ geria
maziau, lyginant su Zemesnio issilavinimo gyventojais (zr. 48 pav.).

Idomu yra tai, kad moterys, skirtingai nei vyrai, stipriuosius gérimus nors karta per

savaitg, daugiau geria tos, kurios turi auksStesni iSsilavinima (Zr. 48 pav.) [22].
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48 pav. Gyventojy, vartojanciy stiprius alkoholinius gérimus bent kartq per savaite,

dalis pagal issilavinimq, procentais [22]

Lenkijoje, kaip ir miisy $alyje, labiausiai iSlenkti taurelg yra link¢ tie vyrai, kurie turi
profesinj arba pagrindinij iSsilavinima [19].

Apibendrinant galima pasakyti, jog daugiausia alkoholi vartoja Lietuvoje vyrai,
gyvenantys nepilnoje Seimoje (iSsiskyre) ir igije Zema iSsilavinima. Kadangi Seima turi labai didele
itaka alkoholio vartojimui, tai galima teigti, jog jaunimo ir paaugliy grupéje daugiausia geria

berniukai, kuriy tévai iSsiskyre ar patys daznai vartoja alkoholj.
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ISVADOS

1. Augant alkoholio suvartojimui Lietuvoje, didéja ir vietiniy alkoholiniy gérimu
gamintojy gamybos, realizavimo ir eksporto i kitas Salis apimtys. Praeitais metais, lyginant su 2000
m., alkoholio miisy valstyb¢je buvo pagaminta beveik 43 proc. daugiau, o eksportuota 13 karty
daugiau nei prie§ SeSerius metus. Alkoholio importas | Lietuva taip pat auga. Lietuviai mielai
renkasi uZzsienyje pagaminta vyna, todél jo importas auga labiausiai, kity alkoholiniy gérimy
atzvilgiu (alaus, stipriyjy gérimy) Lietuvos gyventojai yra labiau konservatyvus ir dazniau vartoja
vietiniy gamintojy produktus.

2. Lietuva pagal suvartojamo alkoholio kiekj priskiriama auksciausios rizikos grupei
Europoje, praeitais metais vienam lietuviui teko 10,7 absoliutaus legaliai iSgerto alkoholio, tai yra
0,7 litro daugiau nei 2001 m. Jei alkoholio suvartojimas ir toliau miisy Salyje augs tokiais pat
tempais, tai 2010 m. vienas Zzmogus iSgers apie 16,7 litro absoliutaus alkoholio (legalaus),
nejtraukiant apie 38 proc. nelegalaus alkoholio, kuris nepakliiiva i statistika.

3. Toks didelis suvartojamo alkoholio kiekis sukelia sunkias socialines, medicinines ir
teisines pasekmes. Daugéja asocialiy Seimy (ypac kaimuose), didé¢ja kiekis Zmoniy, serganciy
alkoholio sukeltomis ligomis, daugéja nelaimingy atsitikimy, neblaiviy asmeny sukelty avariju,
padaroma daugiau nusikaltimuy...

4. Viena pagrindiniy priezas¢iy, kodél Lietuvoje suvartojama tiek daug alkoholio, yra
nepakankamai griezta Vyriausybés vykdoma alkoholio kontrolés politika. Efektyvios moksliskai
pagristos alkoholio politikos priemonés yra $ios: alkoholio kainos didinimas, alkoholio reklamos
ribojimas, alkoholio pardavimo dieny ir valandy ribojimai, alkoholio pardavimo viety skaiciaus ir
tankumo ribojimai, Zemesn¢ leidziama alkoholio koncentracija vairuotoju kraujyje (ES leidziama
maksimali riba siekia 0,5 promilés), vairuotojo pazyméjimo atémimas girtiems uz vairo. Lietuvoje
per pastaruosius metus viskas buvo daroma atvirksc¢iai. Sumazejo alkoholio kaina, leidZziama gérimy
reklama, alkoholio galima isigyti bet kur ir bet kuriuo paros metu, leidziama alkoholio
koncentracija vairuotojy kraujyje pakankamai didelé.

5. Alkoholio suvartojima Lietuvoje lemia Sios pagrindinés priezastys: alkoholiniy
gérimy kaina nuo 2000 m. sumaze¢jo apie 19 proc., o disponuojamos piniginés pajamos vienam
namy tikio nariui per ménesj iSaugo — 47 proc. Sumazej¢ kainos daro labai didelg itaka alkoholio
suvartojimui jaunimo tarpe. Kita priezastis — liberali alkoholio kontrolés politika, trecia — lietuviu
gérimo tradicijos ir poziiiris 1 alkoholi. Alkoholio suvartojimas Lietuvoje ims mazéti tada, kai
pradés keistis Zmoniy pozitris i alkoholio vartojima, nes Siuo metu dauguma gerianciy alkoholi
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nemano, jog tai kenkia jam, jo Seimai bei visuomenei ir nebando Sio iprocio atsisakyti.

6. Alkoholio vartojima itakoja asmeniniai veiksniai: lytis, gyvenamoji vieta (kaimas ar
miestas), Seimos sudétis, iSsilavinimas, amzius... Lietuvoje daugiausia geria vidutinio amziaus,
vieni$i, turintys Zema iSsilavinimo lygi vyrai. DidzZiausia problema yra ta, jog per pastaruosius

metus smarkiai iSaugo alkoholio vartojimas motery ir jauny zmoniy tarpe.
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SIULYMALI

Jeigu Lietuvoje nebus imtasi grieztesniy ir efektyvesniy priemoniy alkoholio
vartojimui mazinti, tai po keleriy mety misy Salis, ypa¢ jaunimas, prasigers. Reikia didinti
alkoholio, ypac sidro ir alkoholiniy kokteiliy, kainas, nes tai turéty smarkiai itakoti jaunimo
alkoholio vartojima. Uzdrausti alkoholiniy gérimy reklama, nes silpny gérimy reklamos yra labai
patrauklios, akcentuojancios linksmybes su draugais ir skirtos biitent jauniems Zzmonéms. Uzdrausti
prekiauti alkoholiu visa para ir ,ant kiekvieno kampo* iskaitant ir degalines, nes sukelti
nepatogumai, tikrai ne visus norincius iSgerti skatins pirkti ,,pilstuka‘.

Alkoholio vartojimo mazinimui jtaka turéty daryti ir amZziaus cenzo, nuo kada galima
pirkti ir vartoti alkoholinius gérimus, padidinimas. Amziaus cenza galima padidinti iki 21 mety.
Taciau vien tai nebus labai efektyvu, jei Vyriausybé nenumatys grieztesnés atsakomybés uz
alkoholio pardavima jaunesniems, nei galima, asmenims. Nes dabar paaugliai, neturintys 18 mety,
gali be dideliy sunkumy isigyti gérimy, ypac¢ provincijose.

Plac¢iau informuoti visuomeng apie alkoholio sukeliama zala. Vykdyti ivairias
reklamines kampanijas prie§ alkoholizma (praneSimai spaudoje, per televizija, ivairiis stendai
mieste ir t.t.). Ant alkoholiniy gérimy buteliy klijuojamy etike€iy turéty biiti rySkus uzrasas,
perspéjantis apie alkoholio kenksminguma (kaip ant cigare€iy pakuotés).

Kalbant apie girtavima uz vairo, manau jog efektyviau yra grieztinti baudas, o ne
mazinti leisting alkoholio koncentracija vairuotojo kraujyje. Juk daugiausia avarijy padaro asmenys,
kuriy kraujyje nustatyta alkoholio koncentracija kelis kartus virSija leisting. Taigi ar leistina
koncentracija bus 0,4 ar 0,2 promilés, tai neturi skirtumo asmeniui, kuris vairuoja su 3 promilémis
alkoholio. Skiriama bauda uz vairavima girtam ar teisés vairuoti atémimas keliems metams néra
labai efektyvu, nes yra zmoniy, kurie niekur nedirba, savo vardu nieko neturi, taigi bauda iS ju taip
ir neiSreikalaujama, o tai jog jie neturi tesé€s vairuoti nesudrausmina kita karta i§gérus sésti uz vairo.
Manau, jog zmogy, kuris yra sulaikytas vairuojantis girtas, reikia sodinti | kaléjima, nes jau pats
sédimasis uz vairo tokioje biisenoje yra tolygus pasikésinimui nuzudyti.

Daugiau démesio alkoholio vartojimo problemai reikia skirti mokyklose, aiskinti
vaikams koks kenksmingas yra alkoholio vartojimas jiems patiems ir aplinkiniams, pasitelkiant tam
itikinamas vaizdines bei kitokias priemones, biitina nuo vaikystés pradéti formuoti Zmoniy pozitirj i

alkoholi, tik taip galima pakeisti nuostatas nuo seny laiky susiformavusias miisy visuomenéje.
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SANTRAUKA

Darbe nagrinéjama alkoholio vartojimo dinamika Lietuvoje. Norima atskleisti Sios
temos aktualuma, egzistuojancias problemas ir pateikti sitilymus kaip Sias problemas sprgsti.
Analizuojant statistinius duomenis siekiama parodyti, kaip iSauges alkoholio suvartojimas misy
Salyje, ypac jauny zmoniy grupéje.

Darbo tikslas — iSanalizuoti kaip kinta Lietuvoje alkoholiniy gérimuy suvartojimas,
aptarti priezastis lemiancias Siuos pokycius, pasiilyti biidus, kaip mazinti suvartojamo alkoholio
kiekj.

Su darbo tikslu susije¢ Sie uzdaviniai:

1. ISanalizuoti stambiausiy vietiniy alkoholio gamintojy gamybos bei realizacijos apimciy
kaita.
Aptarti alkoholiniy gérimy importo bei eksporto kitima.
ISnagrinéti alkoholiniy gérimy suvartojamo kiekio kaita, bei alkoholio vartojimo struktiira.

Aptarti Lietuvos alkoholio kontrolés politika reglamentuojancius teisés aktus.

A

Panagrinéti priezastis, dél ko lietuviai vartoja tiek daug alkoholiniy gérimy.

Darbo pradzioje pateikiama bendra statistika apie alkoholio gamyba, importa, eksporta
ir suvartojima. Antrame skyriuje nagrin¢jama alkoholio kontrolés politika reglamentuojantys teisés
aktai, aptariami juy pakeitimai. Paskutingje dalyje analizuojamos pagrindinés priezastys, lemiancios
toki auksta alkoholio suvartojima Lietuvoje. Darbo pabaigoje pateikiamos iSvados ir siiilymai

kokiais biidais galima mazinti alkoholio vartojima misy Salyje.
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ZUSAMMENFASSUNG

In dieser Arbeit analysiert man Alkoholgebrauch in Litauen. Der Autor will zeigen,
das dieses Thema sehr aktuell ist, weil Alkoholverbrauch jetzt in unserem Land hoch ist. Besonders
viel trinken junge Leute.

Das Ziel der Arbeit analysieren: wie &dndert sich Alkoholverbrauch in Litauen,

besprechen Ursachen diesen Anderungen, vorschlagen Varianten, wie kann man Alkoholgebrauch

vermindern.
Die Aufgaben der Arbeit:
l. Analysieren die Alkoholproduktion den drtlichen Erzeuger.
2. Besprechen Alkoholimport und Export Anderungen.
3. Erérten die Anderungen des Alkoholverbrauches.
4. Analysieren Hauptgesetze der Alkoholkontrollepolitik.
5. Besprechen Ursachen, warum litauer so viel trinken.

Im Anfang der Arbeit flihrt man statistische Angaben tiiber Alkoholproduktion,
Import, Export und Gebrauch an. Im zweiten Kapitel analysiert man Gesetze der
Alkoholkontrollepolitik. Im letzte, dritte, Teil der Arbeit erdrt man Grundursachen, warum litauer
so viel trinken.

Der Autor will zeigen, wie hoch jetzt Alkoholgebrauch in Litauen ist und wie liberal
ist Alkoholkontrollepolitik in unserem Land. Im Ende der Arbeit fiihrt man Vorschlige an, wie

kann man Alkoholverbrauch verkleinern.
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