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Ivadas

Gyvename pasaulyje, kuriame senatvé daZniausiai suvokiama kaip liga. Masinés
informacijos priemonés brukte bruka jaunystés kulta. Sukdamiesi uzburtame ,,dirbk — pirk —
mirk® rate daznai nepastebime $alia gyvenanc¢iy seny zmoniy. Taciau defektas yra ne senatvé, o
poziiiris 1 ja. Kaip gamtoje egzistuoja ruduo ir pavasaris, taip ir miisy gyvenime Salia jaunystés
egzistuoja senatve. Kaip saké Demokritas ,,Senas jau buvo jaunas, o jaunas nezinia ar sulauks
senatvés. Deja, nuo amZziaus pabegti negalima ir kiekvienam gyvenimo tarpsniui reikia atiduoti
savo duokle.

Senatve kartais vadinama ,,socialiniy praradimy amziumi®, nes S§iame gyvenimo etape
vyksta ne tik biologiniai, fiziologiniai pakitimai Zzmogaus kiine, bet kinta ir Zmogaus socialinis
statusas visuomengje, Seimoje. DazZnai visus Siuos pokyCius pagyvengs zmogus skausmingai
iSgyvena.

Pastaraisiais metais iSsivysc¢iusiose pasaulio Salyse keiciasi gyventoju amziaus struktiira:
mazéja gimstamumas, ilgeja vidutiné gyvenimo trukmeé, did¢ja SeSiasdeSimtmeciy ir vyresniy
gyventojy dalis. Kitaip tariant vyksta gyventojy senéjimo procesas.

Sis reigkinys neaplenkia ir Lietuvos. Jei didziuosiuose miisy 3alies miestuose mes
matome daug jauny zmoniy, tai Lietuvos kaimai ir miesteliai daznai primena seneliy namus.

Lietuvos gyventojy politikos strategijos metmenyse teigiama, kad gyventoju senéjimas
suvokiamas kaip teigiamas socialinis pokytis, nes jis yra nenorimy gimimy ir ankstyvy mirciy
kontrolés rezultatas. Ilgesnis gyvenimas yra vienas svarbesniy Zzmonijos laiméjimy. Gyventoju
senéjimas yra objektyvus reiSkinys ir ji labai sunku reguliuoti ar keisti. Tod¢l yra svarbu deramai
tvertinti Sio proceso reikSme, sekti jo eiga, buti pasiruoSus galimoms pasekméms, laiku reaguoti {
Sio proceso keliamas problemas. Naujas jauno ir senyvo amziaus gyventoju santykis visuomenéje
verCia perzitréti ir pritaikyti prie naujy poreikiy esamus visuomenes isteklius (Lietuvos
gyventojy, 2004).

Didéjant vyresnio amziaus Zzmoniy daliai visuomenéje, valstybés susiduria su gyventojy
sen¢jimo keliamais i8Siikiais ir problemomis. Nors gyventojy senéjimas yra prognozuojamas
procesas, taciau labai svarbu jau dabar jvertinti kylanc¢ius ekonominius, socialinius pokycius,
spresti atsirandancias problemas, kad jos neuzgulty ateities karty sunkia nasta. Taip pat svarbu
pasirtipinti , kad senyvo amZziaus Zmonéms biity sudarytos kuo palankiausios salygos oriai ir

pilnavertiskai nugyventi likusi gyvenima.



Tyrimo tikslas

Atskleisti skirtingo amziaus Zmoniy grupiy nuomong apie gyventojy sen¢jimo procesa ir

VW -

Tyrimo uZdaviniai:

1. ISaiSkinti priezastis, lemiancias gyventojuy sené¢jimo tendencijas ir nusviesti gyventoju
struktiirinio senéjimo mastus Lietuvoje.

2. Apzvelgti Salies politika pagyvenusiy zmoniy uzimtumo ir socialiniy paslaugy teikimo
srityse.

3. I8siaiSkinti visuomenés poziiiri i gyventojy senéjimo procesa, pagyvenusius Zmones.

4. ISsiaiskinti ivairiy amziaus grupiy Zmoniy, vyry ir motery poziiir] i pagyvenusiy Zmoniy
uzimtuma, grazinimo i darbo rinka galimybes.

5. I8siaiSkinti skirtingo amziaus Zzmoniy grupiy, vyry ir motery poziiiri i socialiniy paslaugy

pagyvenusiems zmonéms teikimo buidus.

Hipotezés:

1. Visuomenéje vyrauja prieStaringas poziliris | pagyvenusius Zmones.
2. lvairaus amziaus grupés skirtingai vertina pagyvenusiy zmoniy grazinima i darbo rinka.
3. Egzistuoja nuomoniy skirtumas dél socialiniy paslaugy teikimo biidy skirtingose amziaus

grupése ir tarp lyCiy.



1. GYVENTOJU SENEJIMAS IR PAGYVENUSIU ZMONIU PADETIS
LIETUVOJE

Remdamiesi gyventojy statistikos duomenimis, kai kuriy tyrimy rezultatais, pabandysime
i$siaiSkinti, gyventojy sen¢jimo aspektus, ka reiskia biiti senam ir senéti. Svarstant §j klausima

pasitelksime viena i§ makro lygmens perspektyvu — demografijq.

1.1. Gyventojy senéjimas: esmé ir priezastys

Gyventojy senéjimo procesas yra kryptingi amziaus struktiiros pokyciai. Amziaus
struktiira formuojasi veikiama ankstesnés gyventoju reprodukcijos (gimstamumo, mirtingumo,
migracijos) procesy. Dabartiné gyventoju amziaus struktiira sudaro ateities demografinés raidos
pagrindus, kuriame gyventoju amziaus struktiira ir demografiniai procesai tarpusavyje susijg.
Amziaus struktiira koreguojama visuomeninés istorijos (ekonominiai klestéjimai ir nuosmukiai,
karai, epidemijos, jvairiis politiniai {vykiai).

Demografijoje senéjimo procesas suprantamas kaip gyventoju amziaus struktiiros
pasikeitimai, didéjant vyresnio amziaus Zmoniy skaiciui ir jy daliai bendrame gyventoju skaiciuje
(Mikulioniené, 1995).

Demografiniu poZitiriu pagyvenusiais ir senais yra vadinami zmongés kurie yra i$éje i$
reproduktyvaus amziaus, ekonomistai senyva amziy tapatinty su pensiniu amziumi, sociologai —
su senelés(-i0) vaidmens atlikimu. Taciau daugelio pasaulio Saliy praktikoje pagyvenusiy Zmoniy
statusas dazniausiai siejamas su ekonominiu veiksniu, jo i§¢jimu { pensija. Literatiiroje nurodoma,
kad remiantis ekonominiu veiksniu, skiriamos vaiky, darbingo amziaus ir senyvo amziaus
gyventojy grupés. Tai patogiausias gyventoju skirstymo kriterijus (Mikulioniené, 2002)

Pagal 1982 mety Jungtiniy Tauty pasaulinés sen¢jimo asambléjos nuostatas, visuomenés
senéjimq apibidina gyventoju, sulaukusiy 60 mety ir vyresnio amziaus, skaicius ir jo santykis su
bendru gyventojy skai¢iumi. Cia jau pabréziami du sené¢jimo aspektai: absoliutus ir santykinis
senéjimas (Pagyvene, 2003).

Dazniausiai amziaus ir senéjimo sqvokos siejamos su atskiro individo gyvenimu,
pragyventy mety skaiGiumi, kurie yra universaliausia Zmogaus amZiaus traktuoté. Zmogus yra
tarsi trimatis — fizin¢, samoninga ir socialiné¢ bitybé, todél mokslingje literatiiroje paprastai
skiriami trys jo raidos aspektai: fizinis, psichinis ir socialinis. Ta¢iau Zmoneés buriasi i grupes,
grupés sudaro visuomenes, o gyventojuy savoka siejama su Zmoniy visuma, uzimancia tam tikra
teritorija. Konkretiis Zmonés gyvenimo eigoje tik senéja, grupés ir visuomenés gali ir jaunéti ir

senéti. Visuomenés amzZius — ne jos pragyvento laiko matas, o visy nariy vidutinis amZius.



Pagrindiniai gyventojy senatves lygio rodikliai yra Sie: 1) senatvés lygis — seny Zmoniy
skaiCiaus ir visy gyventoju skaiCiaus santykis; 2) gyventoju vidutinis amzius (aritmetinis
vidurkis); gyventoju medianinis amzZius — tai tas amzius, kuris dalija Salies gyventojus i dvi lygias
grupes pagal skaiciy; 3) amzZiaus — lyties piramidé — dviSoné juostin¢ diagrama, schemiSkas visy
gyventojy pavaizdavimas; 4) senatvés indeksas — seny ir jauny gyventojy skaiciaus santykis (pvz.
60 — meciy ir vyresniy ir 0 — 14 mety amziaus gyventoju santykis (Mikulioniené 2002; 1995),
(Kanopiné, 1997).

Kokios priezastys sukelia gyventojuy sen¢jima? Pirmiausia, kaip pazymi dauguma autoriy,
§1 procesa salygoja gimstamumo mazéjimas. XX a. pabaigoje greitai ir dideliu mastu sumazéjo
gimstamumas. Nuo 1991 mety gimstamumas Lietuvoje émé ypa¢ sparCiai mazéti. 1998 metais
gimé 35 procentais maziau vaiky, negu 1990 metais (Eidukiené, 1999). Lietuvos Statistikos
departamento duomenimis 1990 metais Lietuvoje gime 56,9 tikstanciai vaiky, o 2005 metais —
30,5 tukstanciai vaiky. Suminis gimstamumo rodiklis sumazéjo nuo 2,03 iki 1,26 (Lietuvos,
2006b). Toks zemas gimstamumo lygis jau neuztikrina karty kaitos. Palankiausia demografiné
situacija yra tada, kai suminis gimstamumo rodiklis bent jau uztikrina paprasta gyventoju
reprodukcijq ir svyruoja apie 2,1 — tai reiskia, kad kiekviena moteris turéty pagimdyti maziausiai 2
kudikius (Demografijos, 2004).

Gimstamumo pokycius lemia {vairls veiksniai — socialiniai, ekonominiai, kulttriniai,
psichologiniai ir pan. Jie tarpusavyje persipyng, be to yra ivairaus lygmens: mikro veiksniai, kurie
reiSkiasi individo, Seimos lygmeniu, makro veiksniai — regiono, Salies ir pan. lygmeniu. [vairis
lygmenys iSsiskiria savo specifika, tai konkreciu atveju gali buti jei ne lemiami, tai bent labai
svarbiis veiksniai, darantys didelg itaka gimstamumui (Stankiniené ir kt., 2005). Pastaruoju metu
Lietuvoje gimstamumas sumaz¢jo tiek dél veiksniy, kuriuos salygojo ¢jimo i rinkos ekonomika
salygos ir patirtas tkio nuosmukis, tiek dél Lietuvoje paspartéjusios Seimos transformacijos,
formuojancios nauja demografinés elgsenos modeli, kuris Siuo metu akivaizdziausiai reiskiasi
Seimos kiirimo, bei vaiky gimdymo atidéjimu vélesniam amziui. (Lietuvos, 1998).

Kita priezastis, lemianti gyventoju sen¢jima yra mirtingumo sumazéjimas. Vienas
svarbiausiy bet kurios Salies socioekonominés raidos vertinimy kriterijy yra gyventojy sveikata,
kurig patikimiausiai atspindi gyventoju mirtingumo lygis. Vienas tiksliausiy sveikatingumo ir
mirtingumo lygi vertinan¢iu rodikliu yra vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé. Didziausi ir
sparciausi mirtingumo pokyciai Lietuvoje vyko po Antrojo pasaulinio karo. Pastebimai maZzg¢jo
bendras, o ypac¢ kidikiy mirtingumas, dé¢l to augo vidutiné biisimo gyvenimo trukmé. Ryskiausiai
Sios tendencijos pasireiske SeStaji ir septintaji pra¢jusio amziaus deSimtmeti, kada bendrasis
mirtingumo rodiklis (mirusiyjy skaicius 1000-Ciui gyventoju ) sumazéjo iki 8,4 promiliy, o

vidutiné biisimo gyvenimo trukmé pasieké 71 metus. Lietuvoje vidutiné gyvenimo trukmé 2000



metais buvo: vyry 65,36 metai; motery 77,45 metai. 2005 metais vyry — 65,36, motery — 77,42
metai (Demografiné, 2003, Eidukiené, 1999; Lietuvos, 1998, Tikétina, 2000).

Dar vienas veiksnys, galintis jtakoti gyventoju senéjima yra migracija. Lietuvoje vykstanti
politing, socialin¢, ekonominé transformacija padaré esmini poveiki tarptautiniam emigracijos
procesui. Imigracija i§ buvusios SSRS pakeit¢ masiné¢ emigracija (Lietuva, 2004). Lietuvos
statistikos departamento duomenimis, 2003 metais i§ Lietuvos iSvyko 11032, 2004 metais —
15165, 2005 metais 15571 zmoniy. Migracijos saldo visus tuos metus buvo neigiamas ir didéjo.
2005 metais i§ Lietuvos emigravo 15,6 tukst. Zzmoniy, 8,3 tiikst. daugiau negu 2001 metais. Per
pastaruosius SeSiolika mety i§ viso emigravo 334 tukstanc¢iai milsy Salies gyventoju. 20 procenty
emigranty sudaré 25 — 29 mety gyventojai, 20 — 24 mety — 16,3 procentus, 30 — 34 mety — 12,9
procentus, 35- 39 mety gyventojai - 8,7 procentus. Vaikai (0 — 14 mety) — 13,9 procenty,
pagyvenusiy gyventoju (60 ir daugiau mety) tik 2,9 procentai (Lietuvos, 2006a).

Gyventojy senéjimo procesas turi biiti vaizduojamas kaip daugiaplanis socialinis reiSkinys,
kurio negalima suvesti i grynai statistini supratima. Tikslesni gyventoju senéjimo vaizda parodo
medianinis gyventojy amzius. Per pastaruosius penkiolika mety Lietuvos gyventoju medianinis
amzius kasmet didéjo vidutiniskai 4 — 5 ménesiais. Tuo tarpu pirmosios gyventoju sen€jimo
bangos metu — XX a. septintajame deSimtmetyje $is rodiklis kasmet didéjo 2 — 3 ménesiais. Siuo
metu Lietuvos gyventoju medianinis amzius pasieké 36 metus (Lietuva, 2004;).

Gyventoju sen¢jimo proceso dinamikai turi itakos karai ir su jais susije gyventoju, ypac
jauny ir vidutinio amZziaus vyry, praradimai. Antrojo pasaulinio karo metais, lokaliniuose
konfliktuose civiliy gyventojy praradimai turé¢jo esminés jtakos pagrindiniy gyventoju amziaus
grupiy pasiskirstyme. Sie praradimai gyventojy amZiaus struktiira jtakojo keliy karty bégyje.

Gyventoju senéjimas yra viena reikSmingiausiy ir neiSvengiamu demografinio peréjimo
pasekmiy. ,,Demografinio peré¢jimo* savoka apibiidinamas visuomenés peréjimas nuo tradicinio
gyventoju reprodukcijos tipo (didelis gimstamumas ir didelis mirtingumas), prie Siuolaikinio
gyventoju reprodukcijos tipo (nedidelis gimstamumas ir nedidelis mirtingumas) (Vaitiekiinas ir
kt., 1986).

Taigi, gyventoju sen¢jimui didziausia itaka daro gimstamumo mazéjimas ir mirtingumo
mazéjimas. Migracijos vaidmuo gyventoju sen¢jime kuklesnis ir pasizymi trumpalaikiSkumu.
Teigiamas migracijos saldo jaunina Salies gyventoju amziaus struktiira ( migrantai paprastai yra
jauni, galintys susilaukti vaiky), o neigiamas migracijos saldo, prieSingai, Salies gyventoju
amziaus struktiirg sendina.

Gyventojy senéjimo vaidmuo ir santykis atskirose Salyse skirtingais laikotarpiais gali biti
nevienodas. Todél gyventoju senéjimas tiek pagal tempus, tiek pagal iSreikStumo laipsni

skirtingose Salyse vyksta nevienodai.



1.2.Senéjimo tendencijos pasaulyje ir Lietuvoje.

Demografinio senéjimo eiga priklauso nuo susiklos¢iusios gyventojy amziaus struktiros,
praeities bei dabarties gimstamumo intensyvumo ir mirtingumo dinamikos. Kitaip tariant,
demografinis sen¢jimas yra arba gyventoju skaiiaus jauno amziaus grupése santykinio maz¢jimo
(vadinamasis senéjimas ,,is apacios"), arba sparté¢jan¢io senyvo amziaus Zzmoniy skaiciaus
did¢jimo (vadinamasis senéjimas ,,is virsaus") rezultatas (Stankiniené ir kt., 2005).

Siuo metu visas pasaulio 3alis, priklausomai nuo gyventoju amziaus struktiiros galima
suskirstyti i dvi grupes.

Pirmajai grupei priklauso Salys su sena gyventoju amziaus struktiira. Tai reiSkia, kad
pagyvenusiy zmoniy dalis tarp Sios Salies gyventojy virSija 12 proc. Siai grupei daugiausia
priklauso ekonominiu poziiiriu i$sivysc€iusios Salys. Pagal JTO prognozes, visos ekonomiskai
iSsivysciusios Salys 2025 metais turés santykini pagyvenusiy Zzmoniy skaiciy apie 20 proc., o kai
kuriose Salyse net ir 30 proc.

I antrq grupe ieina demografiskai jaunos Salys, kur 60 mety ir vyresniy zmoniy dalis
bendrajame gyventojy skaidiuje nevirsija 4 — 8 proc. Siai grupei priklauso besivystanéios pasaulio
Salys (Eidukiené, 1999).

Demografinio senéjimo tendencijos pirma karta iSrySkéjo Pranciizijoje, kuri jau 1870 m.
perzengé demografinés senatvés slenkstj (12 proc. gyventoju, senesniy ne 60 mety). Sio amZiaus
pradzioje demografinio senéjimo procesai pastebéti Svedijoje, ketvirtajame deSimtmetyje -
Didziojoje Britanijoje, Vokietijoje ir kitose Vakary Europos Salyse. 1950 metais Vakary Europos ir
Siaurés Amerikos Salyse vyresni nei 60 mety gyventojai sudaré per 12 proc., tuo tarpu Piety ir
Ryty Europos Salys tik artéjo prie Sios ribos (apie 9 proc.). 1990 metais bendras demografinés
senatvés koeficientas dvylikai Europos Sajungos valstybiu sudaré 19,8 proc. Sparciausiai senyvo
amziaus zmoniy daugés Danijoje Vokietijoje, Austrijoje, Sveicarijoje, Suomijoje (iki 31,7 proc.),
Siek tiek léciau Olandijoje, Belgijoje ir Jungtinéje Karalysteje (iki 26 proc.). Lietuvoje vyresni nei
60 mety gyventojai 1996 m. sudaré 17,3 proc.; ju dalis i§ bendro gyventoju skaiciaus nuolat didéja
(Kanopiné, 1997).

Remiantis EUROSTAT 0 duomenimis ir prognozémis Europos Sajungoje 65 mety amZziaus
ir vyresni gyventojai, 2005 metais sudaré — 17 proc. visy gyventoju. Manoma, kad asmeny
sulaukusiy 65 ir daugiau mety skaicius Europos Sajungoje padidés nuo 75 mln. 2005 metais iki
135 mln. 2050 metais (palyginimui 1995 metais Sios amZiaus grupés Zmoniy buvo 66 mln.).

Seniausios Europos Sajungos Salys 2005 metais buvo Vokietija ir Italija — 19 proc.,
Graikija — 18 proc. gyventoju sulaukusiy 65 ir daugiau mety. Maziausiai §ios amziaus grupes

zmoniy 2005 metais buvo Airijoje, Kipre, Slovakijoje (11-12 proc.). 2050 metais prognozuojama,



kad daugiausiai Sios amziaus grupés zmoniy gyvens Ispanijoje, Italijoje (35-36 proc., Vokietijoje,
Graikijoje ir Portugalijoje apie 32 proc., kiek maziau Liuksemburge, Nyderlanduose, Svedijoje
(22-24 proc.) (EU25, 2006).

Lietuvos gyventojy amziaus struktiira nuolat kinta priklausomai nuo demografiniy procesy.
Tikslesnius gyventoju amziaus struktiiros duomenis galima suzinoti tik 1§ gyventojy surasymuy.
Pirmasis gyventojy sura§ymas vyko 1897 metais, kurio metu buvo registruojamas Zmoniy amzius.
Antrojo suraSymo metu, 1923 metais, gyventoju amziaus struktiiros suvestinése gyventoju amzius
buvo pateiktas 10 mety grupémis. Lyginant 1959 ir 1989 mety gyventojy suraSymy rodiklius,
pastebéta jau pakitusi gyventoju amziaus struktiira. 3 proc. padidé¢jo 60 mety amziaus ir vyresniy
gyventoju dalis, kuri sudaré 14,9 proc.. Taigi, per 30 mety Lietuvos visuomené demografiskai
paseno. 2001 mety gyventoju visuotinis suraSymas patvirtino gyventoju ilgalaikg senéjimo
tendencija. 60 mety ir vyresni gyventojai sudare 19,3 proc. Taigi, per 11 mety Sios amziaus grupés
zmoniy skaicius padidéjo 4,4 proc. (Vaitiekiinas, 2006).

Lyginant gyventoju pagal pagrindines amziaus grupes 1995 m. ir 2006 m. pradZzios
duomenis pastebime, kad vaikai (0-14mety) 1995 metais sudaré 21,9 proc., o 2006 mety pradzioje
16,5 proc. visy gyventoju, kai 60 mety amziaus ir vyresniy gyventojai atitinkamai 1995 metais
buvo 17,4 proc., o 2006 mety pradzioje 20,4 proc. 2006 mety pradzioje vaiky buvo 19,3 proc.
maziau nei pagyvenusiy zmoniy, o 1995 metais 26 proc. daugiau nei pagyvenusiu. Sasaja tarp Sio

amziaus gyventojy parodo senéjimo indeksas.

1 lentelé. Lietuvos gyventojy senéjimo indeksas

1995 2000 2004 2005 2006
IS viso 79 94 115 118 124
Miestas 67 87 110 114 121
Kaimas 105 108 123 125 129

Saltinis (Lietuvos gyventojai pagal amzZiy, 2006)

Gyventojy senéjimo rodikliai yra skirtingi ne tik ivairiose pasaulio Salyse. Uz kiekvienos

Salies bendro vidurkio slypi ne ka mazesnés sen¢jimo rodikliy variacijos. Kalbant apie Lietuvos

gyventoju senéjimo ypatumus, svarbiausi biity Sie aspektai: gyventoju senatves lygio teritoriniai

kontrastai, bei senatvés feminizacijos tendencija.

Senyvo amziaus zmoniu teriforinis pasiskirstymas Lietuvoje néra tolygus. Kaip ir

daugelyje Europos $aliy, senyvo amziaus Zmoniy koncentracija didesné yra kaimo vietovése nei

mieste. Tai galima traktuoti kaip socialiniy pokyciu pokario metais iSdava, kai Lietuvoje vyko

intensyvis industrializacijos ir urbanizacijos procesai. Kaimo jaunimo masiné migracija {




miestus siekiant iSsimokslinimo ar darbo nulémé ypatingai spar¢ig kaimo gyventoju senéjimo
forma. Spartus urbanizacijos procesas, ivykes, galima sakyti, per vienos kartos gyvenima,
gerokai 18kreipé kaimo gyventoju amziaus struktira (Lietuvos, 2002). Pacios ,,seniausios" yra
Ignalinos, Anyks§¢iy, Alytaus, Lazdijy, Moléty, Varénos ir Zarasy rajony savivaldybés kur 60
mety ir vyresnio amziaus gyventojai, palyginti su bendru $iy savivaldybiy gyventoju skaic¢iumi,
sudaré 30-27 proc. Palankesné amziaus struktiira Siose savivaldybése: Visagino, kur pagyveng
zmonés sudaré 10,2 procento, Alytaus miesto (15,1 proc.), Neringos (15,8 proc.), Mazeikiy
rajono (16,4 proc.), Vilniaus rajono (17,6 proc.) ir Jonavos rajono (17,7 proc.) (Lietuvos, 2006).

Lietuvoje, kaip ir kitose pokomunistinése Salyse, yra ypatingai rySkus atotruikis taip
motery ir vyry vidutinés tikétinos gyvenimo trukmeés. Tai, kad vidutinio ir vyresnio amZziaus vyry
mirtingumas yra didesnis nei motery, iSbalansuoja vyresniy amziaus grupiy ly¢iy santyki. Motery
dominavimas vyriausiyjy gyventoju pogrupyje ivardijamas kaip senatves feminizacija .

Visy Lietuvos gyventoju lyCiy santykis yra labai artimas balansui; paprastai 100-ui vyry
tenka 111-112 motery. Be to, $is santykis per pastaruosius deSimt mety beveik nesikeité. Tuo
tarpu, apzvelgus ly¢iu santyki pagal amziaus grupes, pastebima akivaizdi tendencija; su amziumi
ima dominuoti moterys. Tarp 60-meciy ir vyresniu 100-ui vyry tenka 172 moterys, o 85-meciy ir
vyresniy grupéje vyry ir motery santykis yra 100 prie§ 240.

2020 metais trys i§ penkiy 60 mety ir vyresniy Lietuvos gyventojy bus moterys, o 85-meciy
ir vyresniy gyventojy grupéje moterys sudarys net tris ketvirtadalius (Lietuvos, 2002).

ISsivysCiusiose Vakary Salyse paprastai pastebimas pacios seny zmoniy grupés
sen¢jimas. Tai reiskia, kad seny Zmoniy grupéje jaunesnio, senyvo ir vyresnio senyvo amziaus
zmoniy santykis laiko biivyje kinta pastaryju naudai. Vis daugiau Zmoniy sulaukia ypatingai ilgo
amziaus. 1900 metais 1 zmogus i§ 100 tikstandiy sulaukdavo 100 mety. Siomis dienomis tokio
amziaus sulaukia 1 Zmogus 1§ 8 — 10 tikstancio Zmoniy. Kas metai Simtameciy padaugéja 8
procentais, ypatingai padidéja vyresniy nei 80 mety zmoniu (Mikulioniené, 2002).

Gyventojuy sen¢jimas - sudétingas reiskinys, keliantis jvairias socialines ir ekonomines
pasekmes. Pasaulio valstybése, susidurianciose su gyventoju sen¢jimo procesu, taip pat ir
Lietuvoje, ieSkoma biidy, kaip iSvengti dél gyventoju sen¢jimo kylanciy problemy ir pasinaudoti
naujomis galimybémis, kurias atveria pailgéjes darbingas gyventojy amzius.

A

1.3 Gyventojuy senéjimo keliami iSSukiai ir problemos

Gyventojy amZiaus ir struktiros pokyciai kelia naujas ekonomines ir socialines
problemas: didé¢ja ekonominé naSta darbingiems gyventojams, labai skirtingos socialinés ir

individualios iSlaidos vaikams ir seno amziaus zmonéms iSlaikyti. Kadangi visuomenés islaidos



seny zmoniy iSlaikymui yra didesnés negu vaiky iSlaikymui, tai vykstantis gyventoju sen¢jimo
procesas reiskia esmini visuomenés islaidy padidéjima. Auga  poreikis seny  Zmoniy
medicininei prieZiirai, specialiam socialiniam aptarnavimui. Daugéja pensinio amZiaus Zmoniy.

Ekonomini darbingy gyventojy kriivi geriausiai iliustruoja ,.iSlaikytiniy* koeficientas,
tai yra vaiky ir seny Zmoniy skaicius, tenkantis 100 - ui 15 — 59 mety amziaus gyventojy. 2006
mety pradzioje 100-ui 15 — 59 mety amziaus Zmoniy grupei vidutiniskai teko 58 vaikai ir
pagyveng Zzmongs. DidZiausias ekonominis kravis teko Ignalinos, Lazdiju, Alytaus, ir Anyks¢iy
miesty savivaldybiy 15 — 59 mety gyventojams, tai yra 100 Sio amziaus gyventojuy teko nuo 80
iki 81 vaiky ir pagyvenusiy Zmoniy, o Vilniaus mieste, Vilniaus, Visagino, Neringos
savivaldybése — nuo 47 iki 30. Sio rodiklio sudétis kinta. Jo augima stabdo maZéjantis vaiky
skaicius, tuo tarpu darbingo amziaus gyventojams tenka iSlaikyti vis daugiau senyvo amziaus
zmoniy (Apie Lietuvos , 2006, Adlys ir kt.,2000; Lietuvos , 2004).

Gyventojy senéjimas kelia grésme biudzety stabilumui, kadangi vis maziau darbingo
amziaus zmoniy i$laiko didéjanti pensininky skai¢iy. Tokiu biidu mazéja mokes¢iy surinkimas
bei didéja iSlaidos socialinei riipybai.

Seny Zmoniy socialinés problemos aktyviai sprendziamos visose i§sivysciusiose Salyse.
Tai pakankamai didelé visuomenés dalis, kuriai biitina didesné ar mazesné socialiné parama. Tai
uztikrina socialiné politika. Socialiné politika - valstybés socialiniy ir ekonominiy priemoniy
sistema ir principai, kuriais siekiama uztikrinti valstybés pilieCiuy gerove Socialiné politika apima
darbo politika, socialinio draudimo politika, socialinés parmos politika. Siy sri¢iy kontekste seny
Zmoniy interesai susij¢ su tokiais klausimais, kaip darbingumo ir sukauptos patirties
panaudojimo galimybiy laidavimas; nepriklausomai gyvenimui pakankamo pensinio apripinimo
garantavimas; namy ir kasdienés aplinkos pritaikymas; i klienta orientuoty socialinés geroves ir
sveikatos paslaugy teikimas. Socialiné politika pagyvenusiy Zzmoniy poreikiy kontekste susijusi
su:

spensinio amziaus nustatymu ir seny zmoniy dalyvavimo darbo rinkoje galimybémis

(darbo politika);

spakankamo pajamy lygio garantavimu (socialinio draudimo ir pensijy politika);

ssocialine integracija (socialinés paramos, globos ir bendruomeniniy paslaugy plétojimo

politika) (Zalimiené, 2002, psl.243-244).

Pagrindinis pagyvenusiy Zmoniy socialinés politikos tikslas - padéti jiems gyventi kiek
galima savarankiskiau ir gauti reikalingy bei kokybisky globos paslaugy. Svarbiausios vertybés,
1 kurias orientuojama S§i politika, yra lygiateisiSkumas, teis¢ apsisprgsti, ekonominé

nepriklausomybé ir saugumas.



Siandien pagyvenusiy zmoniy socialinéje politikoje stengiamasi praktiskai igyvendinti
modernaus ir aktyvaus senyvo amziaus koncepcija, t. y. akcentuojami asmens vidiniai iStekliai ir
ju mobilizavimas, o ne liga, negalia, netektis. Si koncepcija orientuota i individa, ir
svarbiausiomis vertybémis laikoma asmens iniciatyva, gyvenimo patirtis bei maksimalus jos
panaudojimas, organizuojant gyvenima senatvéje. Dabartiné socialiné politika pagyvenusiy
zmoniy atzvilgiu turi apimti visas pagrindines gyvenimo visuomengje sritis: darbinj gyvenima ir
aktyvumo, sveikatos ir savarankiSkumo galimybes, namy ir kasdien¢ aplinka, iSsilavinima ir
kultiira, socialing gerovg ir sveikatos apsauga, socialini isitraukima ir dalyvavima. Informacinés
visuomenés sukiirimas, apie kuri Siandien daug kalbama ir Lietuvoje, reikalauja garantuoti
galimybg mokytis visa gyvenima. Techniné pagalba ir naujos technologijos Siandien vis labiau
padeda senyvo amziaus zmonéms gyvent nepriklausomai, garantuoja, uztikrina reabilitacijos ir
globos paslaugy spektro plétima.

Visuomenés senéjimas neabejotinai paveiks darbo rinkg: 2030 metais Europos
Sajungos valstybése darbingo amziaus gyventojy dalis turéty sumazéti nuo dabartiniy 303 iki
280 milijony (Lietuva, 2005).

Gyventoju sengjimo jtaka darbo rinkai pasireiSkia kaip mikro (individo) lygmenyje,
taip pat ir makro (nacionalinio tkio) lygmenyje.

Individo lygmenyje senéjimo itaka darbo rinkoje pradeda reikstis jau prieSpensiniame
amziuje. D¢l fiziologiniy poky¢iy sumaz¢ja Zmogaus aktyvumas bei konkurencingumas darbo
rinkoje, padid¢ja laisvalaikio poreikis darbo jégos regeneracijai, sumazéja mokymosi galimybés,
atsiranda daugiau rupesciy del sveikatos.

Nacionaliniame lygmenyje — didéja darbingo amziaus gyventoju apkrovimas (vienam
dirbanciajam tenka vis didesnis skai¢ius nedirban¢iy asmeny), maze¢ja darbo jégos lankstumas,
auga socialinio draudimo iSmokos (Gruzevskis, 2004). Lietuvoje daugéjant vyresnio amziaus
Zmoniy, gali atsitikti taip, kad nebus uZtikrinta nattirali darbuotoju kaita. Taigi, Salies dkiui
ateityje gali pristigti kvalifikuoty darbuotoju, o tai létinty Salies wkio plétra bei tolesng
visuomengs socialing raida (Petrauskas, 2004).

Kadangi atkiirus Lietuvos Respublikos nepriklausomybe Sali paliko daugiau kaip 300
tikstanc¢iy zmoniy, kuriy didzigja dali sudaré¢ darbingo amziaus Zmonés, o taip pat dél
pagyvenusiy Zmoniy dalies didéjimo, Lietuva susidiire su darbo jégos stoka.

Remiantis Lietuvos statistikos departamento darbo jégos, uzimtumo ir nedarbo
tyrimais 2000 — 2005 metais pastebimos §i0s tendencijos, kad gyventoju uzimtumas 55 -64 mety
amziaus grupéje padidéjo nuo 40,3 proc. 2000 metais, iki 49,2 proc. 2005 metais. Sioje grupéje

uzimtumas padid¢jo deél pensinio amziaus ilginimo. Taciau atvirkStini procesa stebime



gyventoju, kuriy amzius 65 ir daugiau mety grupéje. Ju dalis Zenkliai sumaz¢jo, nuo 7,3 proc.
2000 metais iki 3,9 proc. 2005 metais.

Lietuvoje 2004 metais buvo uzimta 46,9 proc. 55-64 mety amziaus gyventojy, tai yra
daugiau negu vidutiniSkai Europos Sajungoje (40,5 proc.). Taciau reikéty atkreipti démesi 1 tris
su vyresniojo amziaus zmoniy uzimtumu susijusius aspektus (Darbo, 2006a).

Pirma, labai skiriasi uzimtumo lygis 55-59 m. ir 60-64 m. amziaus grupése. Pirmojoje
grupéje (55-59 m.) 2004 m. buvo 64,4 proc. dirbanciyjy (69 proc. §io amziaus vyry ir 60,8 proc.
- motery). Taciau 1§ 60-64 m. amziaus grupés dirbo tik 30,3 proc. asmeny (65 m. ir vyresniu- tik
3,7 proc.). Taigi dauguma $io amZiaus zmoniy palicka darba. Sj skirtuma daugiausia lemia
Istatymu nustatytas pensinis amzZius (60 m. moterims ir 62,5 m. vyrams).

Antra, didesnis 55-64 mety amziaus grupés uzimtumas mieste negu kaime (atitinkamai
62 ir 59,1 proc.). Vyry ir motery uZimtumo skirtumai Zenklds 55-64 mety amziaus grup¢je, nes
vyrai véliau iSeina | pensija nei moterys. Daugiausia 60 mety ir vyresniy gyventoju 2004 metais
dirbo paslaugy sektoriuje (50 proc.), Zzemes tkyje, medziokléje ir miskininkystéje (30 proc.),
pramongje ir statyboje (20 proc.).

Trecia, Europos Sajungos tikslas iki 2010 mety pasiekti 55-64 mety amZiaus grupés 50
proc. uzimtumo lygi nebus lengvas Lietuvai, nes did¢jant konkurencijai, net esama pagyvenusiu
asmeny uzimtumo lygi zemés tkyje iSlaikyti bus sunku.

Pagyvenusiyjy uzimtumq riboja nepritaikytos ju poreikiams darbo vietos bei darbo
saugos ir sveikatos reikalavimy nesilaikymas.

Kita vertus, yra duomenuy apie imoniy polinki samdyti pirmiausia kuo jaunesnius
darbuotojus.

Nedarbas glaudziai susijes su issilavinimu. Suaugusiyjy formaliojo Svietimo sistema
orientuota { suaugusiyjy, neiSskiriant pagyvenusio amziaus asmeny mokyma. Visos suaugusiyjy
mokymo institucijos yra didziuosiuose miestuose, rajony centruose, todél prieinamumo pozitriu
kaimo vietoviy gyventojams Sios paslaugos sunkiau pasiekiamos.

Lietuvoje néra atlikta tyrimy apie atskiry darbuotojuy amziaus grupiy darbo
produktyvuma. Téra tik paplitusi nuomoné, kad vyresnio amziaus darbuotojai yra neproduktyvis,
nes ju turimy ziniy nepakanka, atsizvelgiant i sparcius pokyc¢ius visuomengje. Todél dél
technologiniy pokycCiy imonése visy pirma atleidziami vyresnio amziaus darbuotojai. Priimant
naujus darbuotojus vengiama vyresnio amziaus zmoniu (Lietuva, 2005).

Senatvé — vienas socialinés rizikos veiksniy, sqlygojantis socialinés apsaugos poreikj.
D¢l senatvés pirmiausia pasireiSkia pajamy stoka ir asmeninés globos poreikis.

Galime skirti pagyvenusiy zmoniy socialine politikq nacionaliniame ir vietiniame

lygmenyje.



Nacionaline socialine politikq sudaro vieninga pensijy ir uzimtumo garantijy sistema.
Taciau vietiné valdzia (savivaldybés) veikianciy istatymuy ir nacionalinés politikos rémuose gali
formuoti ir formuoja savo, vietinés bendruomenés lygio socialing politika. Dazniausiai Si
politika susijusi su socialine parama ir socialiniy paslaugy tinklo plétojimu.

Savivaldybés, padedamos socialinés paramos ir sveikatos apsaugos departamenty, yra
atsakingos uz socialinés apsaugos politikos savo teritorijoje planavima, plétojima, kontrole.
Pavyzdziui, savivaldybése, atsizvelgiant | vietinius poreikius, iSteklius ir prioritetus, gali biiti
pleCiamas ar siaurinamas socialinés globos paslaugy seniems Zmonéms tinklas. Vienos
savivaldybés plétoja pagalbos namuose paslaugas, steigia dienos centrus, kuria senatvei
pritaikytus bustus, kitos steigia seneliy globos namus arba padeda naudotis apskri¢iu seneliu
namy paslaugomis.

Pagrindiniai socialiniy paslaugy organizavimo principai, kuriy laikomasi plétojant ju
tinkla bendruomenéje, yra Sie:

* decentralizacija; kuo daugiau funkcijy deleguojama vietinei savivaldai, palaikanciai
tiesiogini rySi su Zmonémis ir geriausiai paZistanciai jy poreikius;

* deinstitucionalizacija; stacionari globa laipsniSkai pertvarkoma, mazinant jos apimtis
ir lyginamaji svori, o prioritetu laikomas bendruomeniniy paslaugy plétojimas, ypac
pagalba namuose;

* planingumas; reguliariai {vertinami bendruomenés poreikiai ir planuojamas juy tenki-
nimas, atsizvelgiant | vietinius bei iSorinius resursus ir nustatant prioritetus;

* paslaugy prieinamumo laidavimas; organizuojant paslaugas, teikiama bitinos in-
formacijos ir transporto paslaugos, ple¢iamas paslaugy tinklas, nustatomos prieinamos
paslaugy kainos.

Pagrindini vaidmenj uztikrinant pensinio amziaus Zmoniy socialine apsaugq senatvéje
atlieka valstybines socialinio draudimo senatvés pensijos. 2003 mety pradzioje senatvés pensijas
gavo 17,7 proc. Salies gyventojy arba 87,8 proc. pensinio amziaus asmeny. Kol kas senatvés ir
invalidumo pensijomis apripinami beveik visi pensinio amziaus gyventojai, tai yra 97,4 proc..
Savivaldybiy socialinés paramos skyriy duomenimis , 2002 metais buvo 4346 asmenys, neigije
teiseés 1 senatvés ar invalidumo pensija. Prognozuojama, kad tokiy Zmoniy skaicius padidés. Taip
gali atsitikti dél to, kad dalis gyventoju dirba nelegaliai ir nemoka socialinio draudimo imoku
arba i8vis nedirba. Jei tokia situacija isliks, ateityje Sie Zmonés geriausiu atveju galés tikeétis tik
Salpos pensijos ar socialinés pasalpos. Salpos pensija irgi mokama ne visais atvejais. Be to, §i
pensija yra labai maza, tai yra socialinio draudimo bazinés pensijos dydzio (230 Lt.).

Valstybinio socialinio draudimo fondo biudzeto islaidos pensijoms 2002 m. sudaré 6,6

proc. BVP. Tai vienas maziausiy rodikliy Europoje. Ji padidinti sunku dél nepalankaus



apdraustyjy ir pensininky santykio. Labai padidéjus invalidumo ir nasliy pensiju gaveéjy skaiciui
maze¢ja apdraustyjy, tenkanciy vienam pensininkui, skaiCius, ir dél visuomenés senéjimo
prognozuojama, kad Sis santykis dar pabloges. Kiek tai turés jtakos socialinio draudimo fondo
biudzetui, priklausys ir nuo socialinio draudimo imokuy bei pensiju dydzio poky¢iy. Socialinio
draudimo fondo balansui didele itaka turés ir darbo uzmokes¢io augimo tempai, kurie savo
ruoztu priklauso nuo Salies ekonomikos augimo spartos ir kity veiksniy (Lietuvos, 2004).

Dél gyventojy demografinés struktiiros (sumazeéjusio gimstamumo, laukiamos gyvenimo
trukmés ilge¢jimo) socialinio draudimo imoky mokeétojy ir pensininky skaiciaus santykis labai
sumazés. Svarbu paZzymeéti, kad netgi optimistinémis prognozémis (gimstamumui didéjant)
imoky mokétojy ir pensininky skaiciaus santykis gali biti 1, t. y. socialinio draudimo imokuy
mokeétojy bus apytiksliai tiek pat kiek pensininky. Jeigu gimstamumas liks toks pat, 10 jmoky
mokétojy teks 12,5 pensininko. Kadangi nuo 2005 mety 1 darbo rinka pradés isilieti asmenys,
gimg 1985-1990 metais, kai gimstamumas buvo didesnis, §i demografiné banga nulems
socialinio draudimo biudZeto pertekliy 2005-2030 metais. Po to einanti mazo gimstamumo
banga ir vidutinés gyvenimo trukmés ilgéjimas gali sukelti 2040-2100 metais Valstybinio
socialinio draudimo fondo biudzeto deficita. Sie rodikliai galéty dar pablogéti, jeigu 2005-2015
metais intensyviai emigruoty jaunimas. Tokiu atveju minéto biudZeto perteklius biity mazesnis, o
vélesnio laikotarpio deficitas islikty toks pat arba dar labiau padidéty (Pagyvene, 2003).

Pastaraisiais deSimtmeciais sparCiai kito Seimos institutas, jo struktiira ir funkcijos.
Tradicinis supratimas, kad seny Zmoniy priezitra yra vaiky ,aniiky ir kity artimy Zmoniy pareiga
(tai, kas apibiidinama neformalios globos terminu) kinta dél jvairiy veiksniy:

* motery, tradiciSkai globojusiy senus zmones, isitraukimas i darbing veikla. Triksta
laiko, gyvenamojo ploto ar finansiniy iStekliy seniems Zmonéms globoti;

* demokratinés visuomenés kiirimosi tendencijos - individo nepriklausomybeés ir
gyvenimo biido pasirinkimo teis¢. Kiekviena karta nori gyventi jai jprasta gyvenimo
biida ir daznai gyvena atskirai;

* staigiis visuomeniniai ekonominiai pokyc¢iai suardé nusistovéjusius santykius tarp
karty. Banky krizé¢, ekonominis valstybés nestabilumas, dél to - dalies vyresniosios
kartos finansinés padéties pablogéjimas. TradiciSkai buvo iprasta, kad vyresnioji
karta finansiSkai padeda vaikams, bet ir tikisi pagalbos senatvéje;

« seny zmoniy globa daznai reikalauja specialiosios (mediky, psichiatry, psichologuy,
socialiniy darbuotojy) pagalbos. Reikalinga instituciné priezitira ar specialios
paslaugos namuose.

Taigi didé¢jant atotrikiui tarp karty, kylant pensinio apriipinimo problemoms, seni Zmonés ne

visada jauciasi saugiai (Bikmaniené, 1998).



Sen¢jant visuomeneli, atsiranda vis didesnis socialiniy paslaugy poreikis. Socialiniy
paslaugy samprata patikslina iSskirti trys $iy paslaugy tikslai. Svarbiausias socialiniy paslaugu
tikslas - patenkinti asmeny gyvybinius poreikius ir sudaryti Zmogaus oruma neZeminancias
salygas, kai jie patys nepajégiis to pasiekti savarankiSkai. Tai paslaugos, orientuotos bent {
minimaly poreikiy patenkinima.

Galutinis socialiniy paslaugy tikslas - atkurti zmogaus gebéjima funkcionuoti
visuomengje, kad jis pats galéty savimi toliau savarankiskai ripintis. Tai paslaugos,
orientuotos | visiSka ir visapusiSka poreikiy patenkinima. Socialinés paslaugos gali biiti
teikiamos ir prevencijos tikslais, siekiant uzkirsti kelia atsirasti problemoms (Zalimiené,
2003).

Didéjant socialiniy paslaugy poreikiui, didéja ir darbuotoju, dirbanciy su pagyvenusiais

asmenimis skaicius.

2 lentele. Globos jstaigy seniems Zmonéms darbuotojy skaicius Lietuvoje

Darbuotojy IS viso Socialiniai IS ju globos | Savanoriai
skaicius darbuotojai darbuotojai

2004 | 2005 | 2004 | 2005 2004 | 2005 2004 | 2005
Globos jstaigose | 2369 | 2395 | 786 866 601 669 28 41
seniems
Zmonéms

Saltinis: Socialinés, 2006

Minéti skaiCiai atspindi ne visa socialiniy paslaugy sektoriuje uzimta darbo jéga.
Nemaza dalj socialiniy paslaugy sektoriaus sudaro paslaugy teikéjai, kurie pagal savo atliekama
veikla gali buti priskirti vadinamiems neformaliems paslaugy teikéjams.

Didziausia socialiniy paslaugy teikéjy dalis Lietuvoje kol kas dirba valstybés ir
savivaldybiy istaigose ir kur kas mazesng dali sudaro nevyriausybiniy organizacijy ar privaciy
socialiniy paslaugy istaigy darbuotojai.

Pagal Lietuvos statistikos 2005 mety duomenis pagalba ir slauga namuose buvo
suteikta 9,3 tikstanciams Zmoniy, i§ kuriy mazdaug po trec¢dali sudaré pagyveng (pensinio
amziaus) ir nejgallis pensinio amziaus Zmones.

Namuose teikiamy paslaugy pasiiila gana plati. Ji leidzia patenkinti didele dali
pagyvenusiy zmoniy poreikiy. Bet norint sumazinti stacionarios globos poreiki, pagalba
namuose reikéty padaryti prieinama bet kuriuo paros metu, o ne tik iprastu darbo laiku, kaip
dabar. Socialiniy paslaugu sistemos pagyvenusiems zmonéms FEuropos Sajungos Salyse
organizuojamos pagal principa: ,,Kuo ilgiau savo namuose®. Tai imanoma tik i§plétojus pagalbos

namuose paslaugy sistema (Lietuva, 2004). Aktuali problema — lankomos priezitiros darbuotoju
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trikumas. Dabartiniu metu pagalbos namuose paslaugas gali gauti tik visiSkai nesavarankiski ir
neturintys artimyjy asmenys.

Stacionarios globos paslaugos seniems Zmonéms Lietuvoje teikiamos 97 globos
istaigose. 2000 metais tokiy istaigy buvo 93. Did¢jant globos istaigy skaiciui, gyventojy skaicius
juose nuo 2000 iki 2005 mety padidéjo 579 gyventojais. 2005 mety pabaigoje seneliy globos
namuose gyveno 4,9 tukstan¢iai zmoniy. Taciau ne visi pagyveng, negalintys savimi pasiriipinti
dél prastos sveikatos ar Seimyniniu aplinkybiy Zmonés, norintys patekti 1 globos istaigas, gali i
jas patekti. 2005 metais buvo gauti 1422 praSymai apsigyventi seneliy globos namuose.
Patenkinta 62 procentai (2004 m. — 66 procentai) praSymuy. PraSymy apgyvendinti globos
istaigoje patenkinimo procentas labai skiriasi apskriciy lygyje. Jeigu Vilniaus ir Utenos
apskrityse patenkinama 80 procenty pageidaujanciy praSymuy, tai Taurages ir TelSiy apskrityse 40
ir 31 procentas.

Beveik pusé seneliy ir namy globotiniy yra vienisi, du tre¢daliai gyventojy moterys,
beveik trys ketvirtadaliai — sulauke 70 ir daugiau mety (Socialinés, 2006).

Valstybés ir savivaldybiy islaidos socialinei globai 2003 metais sudaré¢ apie 3,5
procentus visy socialinés apsaugos iSlaiduy. Per pastaruosius keleta mety Si dalis beveik
nesikeicia. Galima teigti, kad dabartiniu metu socialinés globos sektorius pergyvena tam tikra
sastingi ar plétros sulétéjima. LéSy trukumas savivaldybése riboja ivairesniy socialinés globos
istaigy tinklo sukiirima, kuris galéty patenkinti visy socialiniy grupiuy poreikius (Lietuva, 2005;
Guogis, 2005).

Kalbant apie socialiniy paslaugy sektoriaus institucing struktira, viena is labai aktualiy
ir opiy problemy yra tai, kad darbo jéga sutelkta stacionariame sektoriuje. Gerinant $ia struktiira
bitina perskirstyti stacionarios globos ir bendruomeninés globos sektorius, maZzinant stacionarios
globos apimtis ir stacionarios globos darbuotojams persikvalifikuojant teikti bendruomenines
paslaugas. JauCiamas didelis stacionarios globos sektoriaus spaudimas ir pasiprieSinimas
pertvarkymams bendruomeninés globos dominavimo link, nes bijoma prarasti darbo vietas ir
turimas gana stiprias per 50 sovietiniy mety susiformavusias pozicijas. Darbo jégos
perskirstymas tarp stacionariy ir bendruomeniniy paslaugy sektoriy nebus paprastas ir lengvas
dalykas. Tai dél jvairiy prieZas¢iy pareikalaus papildomy i§laidy. Kaip viena i§ pavyzdziy galima
ivardyti socialiniy darbuotojy padéjéjais stacionarios globos istaigose dirbanéiy vyresnio
amziaus, neturinCiy socialinio darbuotojo profesinés kvalifikacijos zmoniy perkvalifikavimo ar
darbo pakeitimo problemas. Turint galvoje ir tai, kad didzioji ju dalis yra moterys. Dar viena
problema — darbo salygos socialiniy paslaugy sektoriuje nesukuria patrauklaus, skatinancio
isidarbinti jvaizdzio. Sektoriaus nepatraukluma ir plétros apribojimus atspindi ir darbo

uzmokescio lygis.



Socialiniy paslaugy sektoriuje tiek kvalifikuoty socialiniy darbuotojy, tiek
nekvalifikuotos globos darbuotoju dalies darbo uzmokestis mazesnis uz bendra vidurki. Vidutinis
ménesinis kvalifikuoto socialinio darbuotojo darbo uzmokestis sudaro 1113 Lt, arba 97 proc.
vidutinio darbo uZmokes¢io visoje Salies ekonomikoje; socialiniy darbuotojy padéjéju,
jaunesniyjy socialiniy darbuotojy - 72 proc. Lankomos prieZitiros darbuotojai dazniausiai gauna
minimaly darbo uzmokesti (apie 500 Lt) (Lietuva, 2005).

Did¢jantis pagyvenusiyjy Zmoniy skaicius turés jtakos socialinés politikos sferai. Todeél

valstybé¢ {vairiomis priemonémis turés uztikrinti pagyvenusiy Zmoniy gerove.

2.PAGYVENUSIU ZMONIU UZIMTUMO IR SOCIALINIU PASLAUGU TEIKIMO
KELIAI

Pastaraisiais metais gyventojy senéjimo klausimai yra mokslininky, politiky diskusijos
tema. Visuotinéje Zmogaus teisiy deklaracijoje 22 straipsnyje yra teigiama, kad ,,Kiekvienas
Zmogus, kaip visuomenés narys, turi teis¢ i socialini apriipinima, kuris skirtas butinoms jo
orumui ir laisvam asmenybés vystymuisi ekonominéms, socialinéms ir kultlrinéms teiséms
igyvendinti nacionalinémis pastangomis ir per tarptautini bendradarbiavima ir pagal kiekvienos

Salies viding struktura bei isteklius.“ (Visuotiné, 2006).

2.1. Valstybés politika pagyvenusiy Zmoniy atzvilgiu Lietuvoje

Lietuvai istojus 1 Europos Sajunga, nacionalines problemos sprendZiantys teisés aktai,
turi biiti suderinti su atitinkamais ES dokumentais.

Europos socialinéje chartijoje (pataisytoje) 23 straipsnyje numatomi Saliy nariy
Isipareigojimai, priemonés ir siekiai veiksmingai jgyvendinti pagyvenusiy Zmoniy teis¢ 1
socialing apsauga. Prisijungusios prie Sios chartijos valstybés isipareigoja tiek tiesiogiai, tiek
bendradarbiaudamos su vieSomis ar privac¢iomis organizacijomis imtis atitinkamy priemoniy,
kurios leisty pagyvenusiems zmonéms sudaryti salygas kuo ilgiau biiti naudingais visuomenés
nariais, pagyvenusiems Zzmonéms laisvai pasirinkti gyvenimo biida ir gyventi nepriklausomiems
jiems jprastoje aplinkoje tiek, kiek jie norés ir galés (Europos, 2006).

Europos Komisijos komunikate ES Tarybai ir parlamentui dél ilgalaikio Europos
Sajungos vieSyju finansy tvarumo teigiama, kad susidoroti su gyventoju sen¢jimo poveikiu
biudzetui yra vienas i§ pagrindiniy Europos Sajungos politiniy uzdaviniy. Subalansavusios savo
biudzetus per vidutinés trukmés laikotarpi ES valstybés narés buty labiau pasiruoSusios dél

gyventoju senéjimo gresianCioms pensiju iSlaidoms. Europos Komisijos narys, atsakingas uz



ekonomika ir pinigy reikalus J. Almunia sako, kad ,,Jei dauguma valstybiy nariy nesiims rimtai
nukenksminti Siai pensijy uzdelsto veikimo bombai, ji sprogs musy vaiky ir anitky rankose,
uzkraudama jiems nepakeliamq nastq. Siq problemq reikia spresti mazinant valstybés biudzeto
deficitq ir skolq bei toliau reformuojant pensijy, sveikatos apsaugos ir ilgalaikés prieZiiiros
sistemas. Tam tikra pazanga buvo padaryta, taciau akivaizdu, kad to nepakanka, o laikotarpis,
kuriuo gali toliau didéti darbingo amziaus gyventojy skaicius ir uZimtumas greitai baigsis."”

Europos Komisija Europos Sqjungos valstybes nares skirsto | tris grupes pagal rizikq
Ju viesyjy finansy tvarumui tolimoje perspektyvoje: didelés rizikos valstybés, vidutinés rizikos
valstybés, mazos rizikos valstybés. Lietuva priskiriama mazos rizikos valstybiy grupei
(llgalaikis, 2006).

Europos Vadovy taryba 2000 metais patvirtino Lisabonos strategijq, kurios pagrindinis
strateginis tikslas per 10 mety Europos Sajunga paversti konkurencingiausia ir dinamiSkiausia
ekonomika pasaulyje. 2005 metais Europos Vadovy Taryba apsvarsciusi pirmyju penkeriy mety
Lisabonos strategijos vykdyma nusprendé¢ daugiau démesio skirti ekonomikos augimui ir
uzimtumui.

2002 mety balandzio ménesi Madride vyko Antroji pasauliné senéjimo asambléja, kuri
priémé 2 svarbius dokumentus: Politing deklaracija ir Tarptautini Madrido veiksmu plana dél
visuomengés senéjimo.

Politine deklaracijq priémusios pasaulio valstybés pasiryzusios veikti 3 prioritetinémis
kryptimis: 1) uztikrinti, kad vyresnio amzZiaus Zmonés biity aktyviis ekonominés ir socialinés
plétros proceso dalyviai, jo vykdytojai, lygiai su kitais galéty pasinaudoti teikiamomis
galimybémis. Vyresniems zZmonéms turi biti sudarytos visavertés sqlygos dalyvauti politinéje,
socialinéje, ekonominéje, kultirinéje veikloje. Jiems turi buti suteiktos galimybés nasiai dirbti,
mokytis ir tobuléti, kol jie to nori ir tq gali; 2) uztikrinti vyresnio amziaus zmoniy, kuriy dauges,
gerove ir sveikatq, teikti jiems biitinas socialines paslaugas. Vyresnio amzZiaus Zmonéms, kaip ir
visiems visuomenés nariams, turi biiti garantuota teisé | sveikq gyvenimq, sveikatos prieZiiiros
paslaugas; 3) sukurti vyresnius Zzmones palaikanciq ir leidZianciq jiems veikti gyvenimo aplinkq —
reikiamas biisto, aplinkos pritaikymo ir kitokias sqlygas, kad net labai seni Zmonés galéty
gyventi nepriklausomai ir savarankiskai, taip pat uzkirsti keliq vyresniy Zmoniy diskriminavimui
ir prievartai pries juos, ypac pasiripinti specifinémis vyresnio amzZiaus motery problemomis .

Politingje deklaracijoje pabréziama butinybé stiprinti karty socialini solidarumq ir
bendradarbiavimq, abipuse vyresniosios ir jaunesniosios karty atsakomybe viena uz kitq,
raginama aktyviai veikti, kad biity sukurta visuomené, geriau nei dabar jungianti visas kartas

(Nacionaliné, 2004b).



Berlyne 2002 mety rugséjo ménesi surengtoje Jungtiniy Tauty Ekonomikos komisijos
Europai valstybiu ministry konferencijoje priimta 2002 mety Tarptautinio Madrido veiksmy
plano dél visuomenés senéjimo regioniné jgyvendinimo strategija, kurioje pabréziama biitinybé
iSplésti vyresnio amziaus zmoniy dalyvavima visuomenés gyvenime, uztikrinti ju socialing
aprépti ir galimybes jiems gyventi nepriklausomai, skatinti nuoseklia ir tolydzia ekonomikos
plétra, atsizvelgiant { visuomenés sen¢jimo pasekmes, uztikrinti tinkama ir patikima socialing
apsauga esamai ir busimoms kartoms, tvarkyti darbo rinka taip, kad joje kuo ilgiau bity
naudojamasi vyresniy Zzmoniy profesiniais gebéjimais, igyvendinti mokymosi visa gyvenima
principa, garantuoti lygias galimybes gauti kvalifikuotas sveikatos ir socialines paslaugas,
atsizvelgti { lyCiy specifika formuojant senéjimo politika, paremti vyresnio amziaus Zzmones, ju
Seimas ir bendruomenes, teikiancias globos paslaugas, skatinti karty solidaruma (Nacionaliné,
2004b).

Miisy Salies Vyriausybé atsizvelgdama i Lisabonos strategijos gaires ir savo valstybés
situacija, 2005 metais parengé¢ Nacionaling Lisabonos strategijos igyvendinimo programa,
kurioje be Salies ekonomini augima uztikrinanciy priemoniy pateikta ir trejy artimiausiy mety
uzimtumo politika.

[gyvendindama Tarptautini Madrido veiksmy plang ir Berlyno regioning strategija
Lietuvos Respublikos Vyriausybé 2004 metais priémé Nacionaling gyventojuy senéjimo pasekmiy
tveikimo strategija.

Atsizvelgiant | esama ir prognozuojama situacija yra priimti: UZimtumo rémimo
istatymas (2005m.); Valstybinio socialinio apripinimo sistemos pagrindy istatymas (1991);
Gyventojy pajamy garantijy istatymas (2003); Valstybinio socialinio draudimo jstatymas
(2003); Lietuvos Respublikos valstybiniy socialinio draudimo pensijy jstatymas (nauja redakcija
nuo 2005 m.); Salpos (socialiniy) pensijy istatymas (nauja redakcija nuo 2005 m.); Lietuvos
socialiniy paslaugy istatymas (2006 m.); Apie $iy istatymy poveiki bei numatomas galimybes
pagyvenusiy zmoniy uzimtumui, bei socialiniy paslaugy teikimui kalbésime sekanciose $io darbo

dalyse.

2.2. Lietuvos Respublikos teisés aktais teikiamos galimybés pagyvenusiy Zmoniy

uZimtumui

2005 metais priimtoje programoje , Dél Nacionalinés Lisabonos strategijos
igyvendinimo “, vienas i§ prioritety - skatinti uzimtuma ir investicijas 1 Zmoniskaji kapitala.
Lietuva pagal Europos uzimtumo strategija yra pasiekusi nustatyty tiksly dél pagyvenusiu

Zmoniy (55-64 m.) uZimtumo ir priartéjusi prie 2010 mety numatyto tikslo, programoje sakoma,
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kad bus skatinamas pagyvenusiy Zmoniy uzimtumas, iki 2008 mety pasiekti, kad darbo rinka
paliks asmenys sulauke 64,3 mety amziaus. Siems siekiams jgyvendinti Lietuvos darbo birza ir
savivaldybés ipareigotos rengti teritorines uzimtumo rémimo programas darbingo amziaus
Zmonéms, galintiems ir norintiems dirbti ir grizti { darbo rinka (manome, kad tos programos
skatins ne tik prieSpensinio amZiaus Zmones aktyviai dalyvauti darbo rinkoje, bet ir pensinio
amziaus zmones grizti i darbo rinka). Sioje programoje numatyta priemoné islaikyti kuo ilgiau
darbo rinkoje patyrusius darbuotojus, taikant lankscia juy 1$€jimo 1 pensija sistema, numatoma
tvertinti senatvés pensinio amziaus ilginimo iki 65 mety galimybes (Nacionalin¢, 2004 (b)).

2004 metais priimtoje Nacionalinéje gyventojy senéjimo pasekmiy strategijoje
procesui. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai nurodyta parengti Sios strategijos
igyvendinimo priemones. 2005 metais LR Seimas priémé nutarima ,,Nacionalinés gyventoju
senéjimo pasekmiy jveikimo strategijos igyvendinamos priemonés.“ Sio nutarimo antrojoje
dalyje ,,Uzimtumas‘ numatoma visa eilé¢ priemoniy, skatinan¢iy pagyvenusiy Zmoniy uzimtuma
(Dél Nacionalinés, 2005).

Lietuvos Respublikos Darbo kodekse, 92 straipsnyje sakoma, kad darbo rinkoje
papildomai remiami asmenys, kuriems iki senatvés pensijos amziaus lik¢ ne daugiau, kaip
penkeri metai (Darbo, 2002).

Siy mety rugpjicio 1 diena isigaliojo Uzimtumo rémimo jstatymas, kuris pakeité nuo
1996 mety galiojusi Lietuvos Respublikos bedarbiy rémimo jstatyma. Siame jstatyme padidintos
darbo ieskanciy asmeny galimybés. Jei Bedarbiy rémimo jstatyme numatyta tvarka papildomai
buvo remiami bedarbiai, kuriems iki pensijos lik¢ ne daugiau kaip 5 metai, tai dabartiniame
Uzimtumo jstatyme naujai jtraukta vyresniy nei 50 mety darbingy asmenu grupé, kurie galés
gauti 1éSy darbo igiidZiy atnaujinimui, profesijai pakeisti, taip pat bus remiami darbdaviai,
idarbinantys pastaruosius asmenis. [statyme numatyta, kad aktyvias darbo rinkos politikos
priemones jgyvendina Lietuvos darbo birza (Uzimtumo, 2006).
igyvendinti priemones naujam pozilriui  vyresnio amziaus darbuotojus formuoti ir jgyvendinti

2003 mety pabaigoje Lietuvos darbo birza pradéjo igyvendinti prieSpensinio amZiaus
bedarbiy ,,55+ uzimtumo rémimo programq. Pagrindiniai jos uzdaviniai yra aktyvuotomis
darbo rinkos politikos priemonémis apimti kuo daugiau vyresniu nei 55 mety bedarbiy.

Lietuvos darbo birza igyvendina projekta ,, Senjory bankas ‘. Tai - kuriama ieSkanciy
darbo pensinio amziaus asmeny duomeny baze, kurioje kaupiama ir pateikiama informacija apie
norin¢ius dirbti pensininkus pagal pageidaujamo darbo pobudi, turima profesija bei sukaupta

patirt;. IeSkantiems darbo pensinio amziaus asmenims darbo birzoje teikiamos konsultacijos
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visais su darbo rinka susijusiais klausimais. Nuo 2006 mety ketvirto ketvir¢io ,,Senjory bankas*
pradés veikti ir Lietuvos darbo birzos interneto svetaingje (Liugiené, 2004).

Prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos isteigta Lietuvos darbo rinkos mokymo
tarnyba, kurios paskirtis — padéti Zmonéms igyti naujas paklausias kvalifikacijas. Taciau
oficialios statistikos, kiek pagyvenusio amziaus asmeny dalyvavo §ios tarnybos organizuojamos
programose, néra.

Lietuvoje senatvés pensijos ar nedarbo iSmokos, lyginant su kitomis Europos Sajungos
valstybiy iSmokomis néra didelés ir tai neskatina pagyvenusiy Zmoniy pasitraukti i§ darbo rinkos.
Misy Salies pagyvenusiy zmoniy uzimtuma palankiai veikia tai, kad nesumazintas senatvés

pensijas gali gauti dirbantys pensinio amziaus asmenys (Lietuva, 2004).

2.3. Socialiniy paslaugy teikimo sprendimo buidai valstybés mastu

Pagrindinés socialinés apsaugos nuostatos numatytos Lietuvos Respublikos
Konstitucijos 52 straipsnyje: ,,Valstybé laiduoja pilieCiy teis¢ gauti senatveés, invalidumo
pensijas, socialing parama nedarbo, ligos, naslystés, maitintojo netekimo ir kitais istatymuy
numatytais atvejais‘.

Nuo 2006 mety liepos 1 dienos isigalioja naujas Socialiniy paslaugy istatymas. Jame
teigiama:

* Socialinés paslaugos senyvo amziaus asmeniui teikiamos sudarant salygas kuo
ilgiau jam gyventi savo namuose, Seimoje, savarankiskai tvarkyti savo buitj ir
organizuojant pagalba, suderinta su uzimtumu, asmens sveikatos priezilra ir
specialiosios pagalbos priemonémis, padedancia palaikyti socialinius rySius su
Seima, artimaisiais ir visuomene (Socialiniy, 2006a).

2006 mety balandzio ménesi poistatyminiu aktu patvirtintas Socialiniy paslaugy
katalogas, kuris apibrézia socialines paslaugas, ju turini pagal atskiras socialiniy paslaugu riisis
bei socialiniy paslaugy istaigy tipus. Atsiranda naujos paslaugy riiSys — socialiné globa asmenims
namuose, trumpalaiké senyvo amziaus Zmogaus socialiné globa, numatytas apgyvendinimas
savarankiSko gyvenimo namuose (Dél socialiniy, 2006).

Naujuoju socialiniy paslaugy istatymu skatinama socialiniy paslaugy ivairové, didinamas
prieinamumas. Skiriamas didelis démesys socialiniy paslaugy kokybés uztikrinimui. Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos Socialinio darbo ir socialiniy paslaugy skyriaus vedéja D.
Buivydaité sako, kad istatymo didziausias privalumas - tai pasikeitgs pozitris ne tik i socialinés

paslaugos reikalinga Zmoguy, bet ir i jo Seimos narius. Iki Siol Seimos nariai nesulaukdavo
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tinkamos valstybés paramos - jeigu dél socialiniy paslaugy jvairovés stygiaus jie priversti
namuose prizitréti nejgalius tévus - tai néra pati geriausia iSeitis nei zmonéms, nei valstybei. Kur
kas naudingiau, kad Sie zmonés dirbty, mokéty mokescius, o valstybé uz tuos mokescius
organizuoty tinkama socialing prieziiira (Naujojo, 2006 ).

Isigaliojus istatymui turintys vaiky ir su jais gyvenantys senyvi ar nejgaliis Zmonés turés
tokias pat galimybes gauti jiems biitinaja valstybés pagalba kaip ir tie, kurie yra vienisi.

Valstybé remia naujy paslaugy pagyvenusiems Zmonéms plétojimq, palaiko iniciatyvas
ieskoti Siuolaikiniy, efektyviy pagyvenusiy zmoniy poreikius atitinkan¢iu paslaugy budy bei
formy. Socialinés infrastruktiiros gerinimui skirta per 35 milijonus lity Europos Sajungos
Struktiiriniy fondy paramos. Uz Sias léSas visoje Salyje igyvendinami projektai padés skatinti
asmeny, reikalingy socialiniy paslaugy, tame tarpe ir pagyvenusiy, integracija i visuomeng.

2006 mety geguzés ménesi Socialinés apsaugos ir darbo ministerija ir Centriné projekty
valdymo agentiira, kartu su 24 organizacijy ir savivaldybiy atstovais pasirasé sutartis dél Europos
Sajungos paramos nestacionariy socialiniy paslaugy infrastruktiros gerinimui. I§ 35 min. Lt
paramos daugiau kaip 27 min. Lt sudaro Europos Regioninés plétros fondo 1¢Sos ir 8 min. Lt —
Lietuvos Respublikos bendrojo finansavimo léSos (Socialiniy, 2006b).

Kaip matome, Lietuvos valstybés institucijos atsizvelgdamos 1 esancia padéti,

priimamais teisés aktais reaguoja i kylancius isstikius, poky¢ius ir problemas.

3. SKIRTINGO AMZIAUS ZMONIU GRUPIU POZIURIS | VISUOMENES SENEJIMA
BEI SIO PROCESO KELIAMUS ISSUKIUS

3.1 Tyrimo metodas ir respondenty charakteristikos

Tyrimo metodu pasirinkta: mokslinés literatiros ir dokumenty analizé, statistiniy
duomeny analize, apklausa. Apklausai atlikti buvo sudaryta anketa ( / priedas), kurioje yra 23
klausimai. Anketa susideda i$ keleto daliu: socialiné - demografiné respondenty charakteristika;
respondenty poZiiris | pagyvenusius zmones ir visuomenés Senéjimq, poziuris | socialines
paslaugas pagyvenusiems zmonéms ir pagyvenusiy zmoniy uzimtumaq, valstybés vaidmuo senyvo
amziaus Zzmoniy prieziurai ir uzimtumui.

Tyrimy duomenys apdoroti naudojant statistiniy duomeny apdorojimo paketo SPSS
(Statistical Package for Social Science ) 12.0 versija, Word ir Excel programas.

Tyrimo metu apklausta 100 Zmoniy. Apklausti dviejy tiksliniy amziaus grupiy

respondentai: pirma grupé: 30 - 49 mety, antra grupé: 50 — 69 mety asmenys. Apklausta po 50



pirmos ir antros amziaus grupés zmoniy. Tiriamieji pasirinkti ,, Sniego gniiuztés principu”,
atsizvelgiant | ju amziy. Tyrimas atliktas geguzés — rugséjo ménesiais.

Respondenty demografinés — socialinés charakteristikos. Apklaustieji pagal lyti
pasiskirsté sekanciai: 72 proc. motery ir 28 proc. vyry. 23 proc. visy apklaustyju buvo
pensininkai. ISsilavinimo atzvilgiu daugiausia Zmoniy jgijusi aukstaji universitetini i8silavinima
— 33 proc., aukstesniji - 30 proc., vidurini 16 proc., auks$taji neuniversitetini — 12 proc.,

pagrindini - 5, pradini - 4 proc. visy apklaustuyju.

3.2 Visuomenés poZziiiris j senyvus Zmones ir gyventojy senéjima

Siekiant suzinoti respondenty nuomong apie gyventojy sen€jima, pozilri 1 pagyvenusius
Zmones, noréjome pries tai iSsiaiSkinti, pagal kokius poZymius yra sprendziama, jog Zmogus yra
senas. IS pateikty senatvés poZymiy respondentai rinkosi tris jyu nuomone svarbiausius poZymius.
Respondenty nuomong pagal amziaus grupes apie tai, kokie poZymiai lemia, jog Zmogus yra
senas matome / pav. Didzioji dalis vienos ir kitos grupés respondenty kaip svarbiausia senatves

pozymi nurodé amziy (70 proc. iki 50 mety ir 72 proc. 50+ amziaus grupése).

AnNnako(-es) gimimas

Sunku spresti
pProblemas

Sunku prisitaiky ti prie
Nnaujoviy

1= ajimas | pensija #
Psichine sveikatos
bakle
SavarankiSkumo
praradimas |
Fizine sveikatos
bakle ]
Arsius ﬂ
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1 pav. Svarbiausiy senatvés poZymiy vertinimas atskirose amzZiaus grupése (pagal

respondenty amziaus grupes. jaunesni nei 50 m. ir 50 m. bei vyresni)(proc.)

Nors fizinés sveikatos biikle, kaip senatvés pozymi vertina gana didelis ir vienos ir kitos
apklaustyju grupiy asmeny skaicius, taciau ¢ia jau nepastebimas toks vieningas vertinimas, kaip
pries tai buvusio poZymio. Skirtingose amziaus grupése nuomoniy skirtumas dél §io pozymio yra
gana rySkus. Tai, kad fiziné sveikatos buklé yra senatvés pozymis mano 74 proc. jaunesniy nei
50 mety respondenty, kai tuo tarpu vyresniyjy (50+) grupéje, taip mananciy yra 52 proc. Toki

skirtuma gali lemti tai, kad jaunesniems Zmonéms senatvé dazniau asocijuojasi su ligomis ar

2



negalia, kai dalis vyresniojo amziaus respondenty grei¢iausiai biidami gana geros sveikatos,
turédami tokius artimuosius ar draugus §i poZymi vertina ne taip aktyviai, kaip jaunesni asmenys.

Savarankiskumo praradimgq ir priklausomybe nuo kity zmoniy pagalbos, kaip senatves
pozymij nurodo 50 proc. 30 — 49 mety amziaus grupiuy respondenty, kai tuo tarpu 50+ amziaus
grupéje tam pritaria 28 proc. apklaustyjuy. Toki skirtuma galéjo lemti tai, kad gana daznai senatvé
traktuojama, kaip bejégiskumo, socialiniy rysiy praradimo amzius. Tac¢iau matome, kad vyresnio
amZiaus respondentai Siam teiginiui nepritaria taip aktyviai, kaip jaunesnieji.

Dar vienas senatvés pozymis, kurj nurodé didelé dalis respondenty yra sunku prisitaikyti
prie naujoviy. Ji nurodé apylygis abiejuy grupiy zmoniy skaicius (42 ir 46 proc.). Kaip matome,
Cia abiejy grupiy nuomones sutinka, nes esant didelei informaciniy technologiju vystymosi
spartai, prisitaikyti prie naujoviy daliai pagyvenusio amziaus zmoniy yra i8 tiesy sunku.

Kaip matome vyresni nei 50 mety Zmonés vertindami senatvés samprata, tokiam
pozymiui, kaip iséjimas { pensijq (32 proc. 50+ amziaus grupéje, iki 50 mety grupéje — 24 proc.),
skiria didesni démesj, nei jaunesniy Zmoniy grupé. Siuo atveju tokj respondenty nuomoniy
pasiskirstyma galétume aiskinti tuo, kad i$¢jimas | pensija gana kardinaliai kei¢ia Zmogaus
statusa visuomengje, nutriiksta egzistave rySiai su bendradarbiais ir klientais, daznai zmogus
jauciasi nereikalingas, turi persiorientuoti, priprasti prie kitokiy gyvenimo salygy.

Anitky gimimas su senatve visiSkai nesiejamas 30 — 49 mety amziaus grupéje, o 50+
mety grupéje §1 poZymij nurodé 8 proc. respondenty. Tai, kad senatvés samprata yra nesusiejama
arba labai maZza dalis Zmoniy ja sieja su aniiky gimimu, rodo senatvés sampratos modernéjimo
tendencija respondenty tarpe. Be to, seneliais daznai tampa palyginti jauni Zmonés.

Vyrai ir moterys senatvés pozymius vertina gana panasiai (3 lentelé). Didzioji dalis ( 71,4

ir 70,8 proc.) abiejy ly€iy respondenty kaip svarby senatvés pozymi nurodo amziy.

3 lentelé
Senatvés poZymiy vertinimas tarp vyry ir motery (proc.)

PoZymiai Vyrai Moterys
Amzius 71,4 70,8
Fizinés sveikatos buklé 60,7 63,9
Savarankiskumo praradimas 429 37,5
Psichiné sveikatos buklé 28,6 25
I§¢jimas 1 pensija 429 22,2




Sunku prisitaikyti prie naujoviy 35,7 47,2

Sunku spresti problemas 7,1 15,3

Antko (-és) gimimas 3,6 4,2
Fizinés sveikatos biikle kaip svarby rodikli nurodo 60,7 proc. vyry ir 63,9 proc. motery.

Savarankiskumo praradimq ir priklausomybe nuo kity Zmoniy pagalbos, kaip senatve nusakanti
pozymi nurodé 42,9 proc. vyry ir 37,5 proc. motery.

Vertinant kitus senatve nusakancius pozymius dideliy skirtumy tarp vyry ir motery
atsakymy néra, iSskyrus tai, kad vertinant iséjimo { pensijq pozymi, tarp lyCiy pastebéti gana
zenkliis skirtumai (2 pav.). Si rodikli, kaip svarby senatvés pozymj nurodé 42,9 proc. vyry ir
bemaz per pus¢ maziau (22,2 proc.) motery. Greiciausiai tokj skirtuma lemia tai, kad vyrai, daug
démesio skirdami darbui ir todé¢l jausdamiesi svarbiis visuomenéje, iS€jus 1 pensija sunkiau
susitaiko su pakitusiu statusu. Tai leidzia teigti, kad vyrams i§éjimas 1 pensija yra gana svarbus

pozymis, pagal kurj jie sprendZia ar zZmogus senas ar ne.
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2 pav. Iséjimo | pensijq, kaip senatvés pozymio teigiamas vertinimas (proc.)

Ivertinant respondenty pozitri 1 pozymius, nusakancius senatveg, matome, kad jaunesnio
ir vyresnio amZiaus Zmonés skirtingai vertina daugeli pozZymiy, nusakanc¢iy zmogaus senatve.
Taciau lyginant tuos pacius pozymius pagal lytj dideliy skirtumy nematome i$skyrus i8¢jimo {
pensija vertinima.

Siekiant iSaiskinti respondenty poziiiri | gyventoju senéjimo procesus uzduotas klausimas
., Kokiq Lietuvos gyventojy dalj Jiisy manymu sudaro 65-eriy ir vyresni Zmonés? . Sio klausimo
atsakymy varianty skalé buvo labai plati, nuo 13 iki 70 proc. Lyginant atsakymus { §i klausima
pagal amziaus grupes, ryskiy atsakymy skirtumy nepastebéta. Amziaus grupés iki 50 mety (30 —
49 m.) nurodytas pagyvenusiy zmoniy dalies visuomeng¢je vidurkis yra 33,6 proc., o vyresniyjy

grupéje (50 — 69 m.) Sis vidurkis — 33,0 proc.




Apibendring Siuos rodiklius, galétume teigti, kad miisy visuomenei triiksta Ziniy,
informacijos apie vykstanc¢ius sen¢jimo procesus ir zmonés hiperbolizuoja miisy Salyje vykstanti
visuomenges senéjimo procesa.

Zitrint { visuomenés senéjimo proceso vertinimq amzZiaus grupése , pastebéta, kad §i
procesa abiejy amZiaus grupiy respondentai vertina panasiai (4 lentelé).

Didzioji dalis apklaustyjy abiejuose amziaus grupése (42 ir 44 proc.) i §i klausima atsaké
blogai“. Siek tiek maZiau respondenty (32 ir 40 proc.) visuomenés senéjimo procesa vertina
neutraliai — ,, nei gerai, nei blogai*“, kas leisty manyti, kad §i procesa respondentai vertina taip
pasvérg teigiamas ir neigiamas nuostatas, susijusias su gyventojy sen¢jimu, arba neturi
nuomonés Siuo klausimu.

Lyginant duomenis matome, kad rySkesnis skirtumas tarp jaunesniy ir vyresniy amziaus
Zmoniy pastebimas vertinant senéjimo procesa labai blogai (16 proc. iki 50 m. ir 8 proc. 50+
amziaus grupéje). Sumuodami respondenty blogai ir labai blogai vertinimus, stebime, kad tiek
vienoje, tiek kitoje amziaus grupéje daugiau nei pusé respondenty (58 proc. iki 50 m. ir 52 proc.
50+ amziaus grupgje) gyventoju sen¢jimo procesa vertina neigiamai. Tai leidzia manyti, kad
toki, neigiama poziiiri 1 gyventojy sen¢jima lemia Zmones bauginantys ekonominiai sunkumai

gresiantys ateityje, jei jie nebus aktyviai sprendZiami valdymo institucijose.

4 lentele
Skirtingy amzZiaus grupiy gyventojy senéjimo proceso vertinimas (proc.)

AmzZiaus Atsakymy variantai
grupé Labai gerai Gerai Nei gerai, nei Blogai Labai blogai
blogai
30 -49 m. 2 8 32 42 16
50— 69 m. 2 6 40 44 8

Taciau zitirint, kaip sené¢jimo procesa vertina vyrai ir moterys, pastebéta, kad abieju ly¢iy
atstovai | tai zidiri skirtingai (3 pav.). Ryskis skirtumai vyry ir motery senéjimo proceso
vertinime pastebéti visose pozicijose. Labai gerai gyventoju sen¢jima vertina 2,8 proc. motery,
kai vyry tarpg taip nevertino nei vienas respondentas. Taciau §i procesa gerai vertina 14,3 proc.
vyry ir tik 4,2 proc. motery. Susumavus Siuos vertinimus, matome, kad sen¢jimo procesa
teigiamai vertina du kartus daugiau vyry nei motery (14,3 proc. vyry ir 7 proc. motery).

Sengjimo procesa nei gerai nei blogai vertinanciy santykis vél skirtingas. Neutraliai, i §i
procesa zitirin¢iy vyry yra 14,3 proc., kai motery tris kartus daugiau — 44,4 proc.

Blogai §1 visuomenés senéjimo procesa vertina 64,3 proc. vyry ir 34,7 proc. motery. Taigi

matome, kad ir Siame vertinime vyrauja dideli skirtumai tarp vyry ir motery nuomonegs.



Labai blogai 1 tai zitri 7,1 proc. vyry ir 13,9 proc. motery. Susumave blogai ir labai
blogai vertinimus, pastebima, kad gyventoju sené¢jimo procesa neigiamai vertina 71, 4 proc. vyry

ir 48, 6 proc. motery.
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3 pav. Atsakymai i klausimq ,, Kaip jiis vertinate senéjimo procesq? *

Nors gyventojy sen¢jimo procesas vertinamas didzigja dalimi neutraliai ar blogai, taciau
poziuris | senyvus Zmones yra labai geras. Poziiiris | senyvo amziaus zmones apklausiamyju
pagal amziy grupése praktiSkai skiriasi labai nedaug. Lyginant rezultatus, pasteb&jome, kad
didesn¢ 50+ amziaus grupés apklaustyjuy dalis teigiamai vertino senyvy Zmoniy vaidmeni
visuomengje (2 priedas). Su teiginiais, kad visuomene turéty atkreipti démesi | senyvo amziaus
Zmoniy teises ir problemas vyresniy nei 50 mety grupéje sutiko atitinkamai 94 ir 98 proc.
apklaustyjy. NeigianCiy pagyvenusiy Zmoniy svarbg visuomenéje, vos po keleta proc. abiejuose
grupese. Tai leidZia manyti, kad miisy visuomeng¢je vyrauja pagarba vyresniam zmogui.

Siekiant iSsiaiSkinti ar teigiamas poziliris | pagyvenusius zmones néra deklaratyvi
pozicija, atsakymai apie poziiiri { senyvus zmones buvo lyginami su atsakymais | klausimus:
., Kokiai iséjimo | pensijq politikai pritartuméte?“ ir ,,Kokia darbo tvarka labiausiai tikty
pensininkams dirbti?“ (Sie klausimai detaliau nagrin¢jami 3.3.1 poskyryje).

Kalbant apie i§¢jimo { pensija politika rySkiausias skirtumas tarp amziaus grupiy vyrauja
isreiskiant nuomone dél to, kad sulaukes tam tikro amZiaus Zmogus privalo nustoti dirbti. Siai
nuomonei pritaria 12 proc. jaunesniy nei 50 m. respondenty, kai 50+ amzZiaus grupéje tam pritare

4,1 proc. apklaustyjuy.



Vertinant tai, kokia darbo tvarka pensininkams norintiems dirbti labiausiai tikty,
pastebéta, kad 12,2 proc. amziaus grupés iki 50 m. respondenty ir 4,1 proc. vyresniy nei 50 m.
teigia, kad pensinio amziaus zmonés turi biiti jdarbinami tik i atsitiktinius darbus.

Taigi, vertindami nuostatas del i$¢jimo 1 pensija politikos ir pensinio amziaus Zmoniy
darbo tvarka, jau nebepastebime tokios vienybés, kaip vertinant pozilri i pagyvenusius zmones.
Tai jvertinus galétume teigti, kad poziliris 1 pagyvenusius zmones yra labai teigiamas atsakant |
abstrak¢ius klausimus, taciau atsakant { konkrecius klausimus, susijusius su pagyvenusiy Zmoniy
uzimtumu, dalies respondenty teigiamas poziiiris i pagyvenusius zmones kinta. Cia galétume
teigti, kad respondenty tarpe pastebimi tam tikri poZilirio { senyvus Zmones vertinimo

priestaravimai.

3.3 Gyventojy senéjimo isSiikiai uzimtumo politikai ir socialiniy paslaugy teikimo

rinkai

Kalbant apie gyventoju sen¢jima buvo aktualu suzinoti, kokias problemas respondenty
manymu kelia Sis procesas. Tiek vienos, tiek kitos amziaus grupés asmeny nuomone didziausia
problema, su kuria susiduriama sen¢jant visuomenei yra ta, kad didéja ekonominé nasta
dirbantiesiems (4 pav.) Sia problema svarbia laiko 60 proc. jaunesniy nei 50 mety grupé ir 56
proc. vyresniyjy apklaustyju (50+). Toliau vieningos nuomongés, d¢l gyventoju senéjimo keliamy
problemy nepastebime. Kiekvienos amziaus grupés respondentai skirtingai traktuoja problemy
svarba.

Tai, kad didéja islaidos sveikatos apsaugai, svarbu yra 42 proc. 50+ amziaus grupés
respondenty, kai i§ 30-49 mety apklaustyju tai svarbu pasirodé tik 20 proc. Toki skirtuma,
manytume lemia tai, kad vyresnio amziaus asmenys, ju garbaus amziaus artimieji daZniau
susiduria su sveikatos problemomis nei jaunesni Zmonés, tode¢l tai lemia tokia gana svaria
persvara Sio kriterijaus vertinime.

Tai, kad mazeés dirbanciyjy skaicius svarbia problema laiko 50 proc. 30 — 49 mety
Zmoniy, kai vyresniyjuy grupé€je taip mano 28 proc. apklaustyjy. Tai galétume paaiskinti tuo, kad
jaunesni zmoneés puikiai supranta, kad mazéjant dirban¢iy Zmoniy skai€iui, didés iSlaikytiniy
(pensinio amziaus zmoniy) skaicius ir ta nasta guls ant ju peciu.

Kad visuomenés sen¢jimas didina socialiniy paslaugy finansavimo islaidas mano 24
proc. jaunesniy nei 50 mety asmeny ir 14 proc. vyresniy nei 50 mety asmeny. Tai leidzia manyti,
kad vyresnio amziaus Zzmonés dazniau susidurdami su sveikatos problemomis, turédami vyresnio

amziaus artimuosius, kuriems reikalingas socialiniy paslaugy teikimas, Sias problemas laiko



svarbiomis, kai jaunesnio amziaus respondentams S$ios problemos néra itin aktualios, nes i§

esmés, su jomis re¢iau susiduriama.

Gywentojy senéjimas problemy nekelia.

Didés imigracija.

Mazés dirbanciujy Zmoniy skaicius.

Dél ripinimosi savo pagyvenusiais artimaisiais (jy sveikata) yra
aukojamas darbo laikas.

Dél seny Zmoniy priezidros ir slaugos namuose dalis Zmoniy,
nedirba.

Didéja islaidos sweikatos apsaugai.

Didéja iSlaidos senatvés pensijoms.

j

Didéja socialiniy paslaugy finansavimo istekliai.

Didéja ekonominé nasta dirbantiesiems.
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Penktadalis 50+ amZiaus respondenty ir tre¢dalis jaunesnés amziaus grupés respondenty
mano, kad gyventoju senéjimas didina islaidas senatvés pensijoms. Tai gana logiSka, nes kuo
daugiau pensinio amziaus zmoniy tuo didesnes pensines iSmokas mokes valstybé 1§ socialinio
draudimo fondo, kai tuo tarpu, mokeétoju i pastaraji fonda skaic¢ius mazés.

16 proc. vyresniy nei 50 mety amziaus Zmoniy, kaip problema pazymi imigracijos
padidéjimo galimybe. Jaunesniyjuy grupéje §i problema aktuali tik 4 procentams respondenty.
Galétume teigti, kad vyresnioji karta, turédama stipresni patriotizmo, jausma, nesuinteresuota
imigranty skaiciaus didéjimu misy Salyje, kas galéty pakirsti tautiSkumo, nacionalinio identiteto
i1§saugojima miisy valstybéje.

Teigini, kad dél seny Zmoniy prieziiiros ir slaugos namuose dalis Zmoniy nedirba, nurodé
10 proc. 50+ amzZiaus grupés respondenty, amziaus grupéje iki 50 m. - tik 4 proc. Manome, kad
tokius vertinimus salygoja tai, kad vyresnio amziaus Zmonés turi gerokai vyresniy savo artimyjy
ir daZzniau susiduria su jy prieziiiros ir slaugos problemomis.

Tai, kad dél ripinimosi savo artimaisiais yra aukojamas darbo laikas svarbu yra 14 proc.
jaunesnés amziaus grupés respondenty, 50+ grupéje tai aktualu 8 proc. apklaustyju.

Abiejuose amziaus grupése po 6 proc. apklaustyjy mano, kad gyventojy senéjimas

problemy nekelia.



Apzvelgdami skirtingy amziaus grupiy poziliri { gyventojy sené¢jimo problemas matome,
kad néra vieningos nuomonés dél Sio proceso keliamy problemy vertinimo, iSskyrus tai, kad
ekonominés nastos didéjima, kaip svarbiausia problema, pripazista tiek jaunesnés, tiek vyresnés
kartos atstovai. Taciau skirtingo amziaus respondentai izvelgia {vairias problemas, kylancias, ar
galincias kilti dél visuomeneés senéjimo

Zvelgiant i tai, kaip gyventojy senéjimo keliamas problemas vertina vyrai ir moterys, taip
pat matome, kad vyrai ir moterys skirtingai vertina problemas, kurias ju nuomone kelia
gyventoju senéjimas (3 pav.,). Kaip matome, daugiausia vyry (67,9 proc.) ir motery (54,2 proc.)
svarbiausia problema nurodo ekonominés nastos dirbantiesiems did¢jima. Tacdiau Sig problema

svarbia laiko 13,7 proc. vyry daugiau nei motery.

Gywventojy senéjimas problemy nekelia.
Didés imigracija.
Mazés dirbanciujy Zmoniy skaicius.

Dél ripinimosi savo pagyvenusiais artimaisiais (jy
sweikata) yra aukojamas darbo laikas.

-
Dél seny Zmoniy priezidros ir slaugos namuose dalis
zZzmoniy nedirba.
Didéja iSlaidos sweikatos apsaugai.
Didéja iSlaidos senatvés pensijoms.
Didéja socialiniy paslaugy finansavimo istekliai.
Didéja ekonominé nasta dirbantiesiems. —
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5 pav. Gyventojy senéjimo keliami issiukiai (proc.)

Zymy skirtuma tarp vyry ir motery matome vertindami problema didéja islaidos
sveikatos apsaugai. Tai, kaip gyventoju sen¢jimo keliama problema vertina 36,1 proc. motery ir
tik 17,9 proc. vyru. Manome, kad moterys Sig problema iSskiria dazniau, nes pacios labiau
linkusios riipintis savo ir savo artimyjy sveikata, nei vyrai. D¢l to, kad vykstant gyventoju
senéjimo procesui mazes dirbanciyjy zmoniy skaicius yra svarbu 44,4 proc. motery ir 25 proc.
vyry. Matome, kad moterims §i problema yra zymiai aktualesné nei vyrams.

Taciau, kad dél rapinimosi pagyvenusiais artimaisiais yra aukojamas darbo laikas, kaip
problema nurod¢ tris kartus daugiau vyry (21,4 proc.), nei motery (6,9 proc.). Galétume §i

zenkly problemos vertinimo skirtuma aiskinti tuo, kad moterys linkusios daugiau aukotis dél



savo artimyjy, todel Sios problemos, kai dél savo artimyjy prieziiiros reikia paaukoti darbo laika,
nesureikSmina.

Bet tai, kad dél seny Zmoniy prieZiiiros ir slaugos namuose dalis Zmoniy nedirba aktualu
yra moterims. Sia problema svarbesne laiko du kartus daugiau motery, nei vyry (8,3 ir 3,6 proc.).

Maziausi skirtumai tarp ly¢iy matomi vertinant problema, kad didés socialiniy paslaugy
finansavimo istekliai. Si reiskini kaip problema jzvelgia apylygé vyry ir motery dalis (28,6 proc.
vyry ir 22,2 proc. motery). Manytume, kad §i dalis respondenty, puikiai suvokia, kad susidiirus
su pagyvenusiy savo artimyjy slauga ar prieziiira, labai svarbiu dalyku tampa socialiniy paslaugu
teikimas, kuriy ateityje, senstant visuomenei ir didéjant garbaus amziaus zmoniy daliai joje,
reikés vis daugiau ir daugiau.

Tai, kad gyventojy senéjimas problemy nekelia mano daugiau motery (6,9 proc.), nei vyry
(3,6 proc.).

Tyrimas atskleidé¢ respondenty nuomonés dél senatvés pozymiuy ivairove. Nors
pagrindiniu senatvés pozymiu laikomas zmogaus amzius, vertinant kitus poZymius matome
skirtingus $iy poZymiy vertinimus amzZiaus grupése.

Tyrimo rezultatai parodé, jog daugumai respondenty triikksta Ziniy apie gyventoju
sen¢jimo mastus misy Salyje. Gyventojuy sen¢jimo proceso mastai yra hiperbolizuojami. Pats
gyventoju sen¢jimas daugumos respondenty, nepaisant jy amziaus ir lyties yra vertinamas
neigiamai.

Kaip matome, dauguma respondenty mano, kad visuomenés sen¢jimo procesas kelia tam
tikras problemas. O ten, kur atsiranda problemos, biitina priimti sprendimus, leidZiancius jas

spresti.

3.3.1 Gyventojy senéjimo keliamy uZimtumo problemy sprendimo keliai

Vykstant gyventojy senéjimo procesui ir esant dabartiniams emigracijos mastams, vienas
pensinio amziaus zmoniy, galinciy ir norinciy dirbti sugrqzZinimas i darbo rinkq. TaCiau pries tai
manytume biity svarbu suZinoti respondenty nuomong apie tai, ka jie mano prarasia, ar prarado
i8¢je 1 pensija (6 pav.) Kaip matome didzioji abiejy amziaus grupiy respondenty dalis nurodo,

kad i8€jus 1 pensija jiems truksta arba truks pinigy.
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6 pav. Respondenty nuomoné apie tai, kq jie prarado ar praras iséje j pensijq (pagal respondenty

amziaus grupes. jaunesni nei 50 m. ir 50 m. bei vyresni)(proc.)

Siekiant iSsiaiskinti, ka apie pensinio amziaus zmoniy grazinima i darbo rinka mano
apklausoje dalyvaujantys zmong¢s, buvo uzduotas klausimas: ,, Ar vertéty skatinti grizti dalj
pensinio amziaus Zmoniy { darbo rinkq? ““. Atsakymai i §i klausima rodo, kad nepaisant amziaus,
nuomonés skirtingose amziaus grupése mazai kuo skiriasi (5 lentelé). 64 proc. respondenty i$
amziaus grupés iki 50 mety ir 78 proc. i§ vyresnés nei 50 mety grupés sutiko su Siuo teiginiu.
Galétume manyti, kad didzioji dalis apklausty asmeny suvokia problemos svarbuma ir
aktualuma. Sia iniciatyva palaiko $iek tiek daugiau vyresnio amZiaus Zmoniu, nei jaunesniujy
grup¢je, nes manome, kad esamu gyvenimo momentu, vyresniojo amziaus asmenims S§i
problema yra aktualesné, nes 84 procentai §ios amziaus grupés zmoniy nurode¢, kad iSéjus i
pensija jiems triiksta, arba triks pinigy (6 pav,). Cia galétume daryti iSvada, kad pensinio
amziaus zmoniy grazinimo { darbo rinka idéja abiejy amziaus grupiy zmonés pirmiausia palaiko
todel, kad suvokia, jog esant dabartinéms pensiju iSmokoms bus sunku pragyventi, be to,

Zzmogui, kuris biidamas pensinio amziaus yra sveikas ir gyvybingas labai svarbus savirealizacijos

poreikis.
5 lentelé
Respondenty nuomoné dél pensinio amzZiaus Zmoniy grizimo i darbo rinkq (proc.)
AmzZiaus grupé Atsakymy variantai
Sutinku Nei sutinku, nei nesutinku Nesutinku
30 — 49 m. amziaus 64 22 14
50 — 69 m. amziaus 78 16 6

Kalbant apie tai, kokia darbo tvarka labiausiai tikty pensinio amziaus zmonéms, tiek
vienos, tiek kitos amziaus grupés respondentai buvo gana vieningos nuomonés, kad i$¢jusiam {
pensija zmogui turi biiti leista pasirinkti visa darbo diena arba dalj laiko (' 7 pav.). Taip mano 69,4
proc. 30 — 49 mety ir 79,6 proc. 50 — 69 mety amziaus apklausty asmeny. Maziausia dalis
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apklausty asmeny pritaria siilymui pensinio amziaus zmones jdarbinti tik  atsitiktinius, laikinus
darbus ( atitinkamail2,2 ir 4,1 proc.). Taciau Cia pastebime, kad pastaraji klausima teigiamai
vertina beveik tris kartus daugiau 30 — 49 mety zmoniy, negu vyresniy nei 50 mety amziaus
grup¢je. Taciau apibendrinus rezultatus, galime teigti, kad nepaisant amziaus, dauguma Zmoniy
supranta, kad norin¢iam ir galiniam dirbti pensinio amZiaus zmogui reikia sudaryti palankias,

nuo paties zmogaus priklausomas salygas dalyvauti darbo rinkoje.

Pasirinkti visa darbo I Turi biti I Idarbinami tik i
diena, arba dalj idarbinami tik dalj atsitiktinius,
darbo laiko darbo laiko laikinus darbus

B ki 50m. B \irs 50 m.

7 pav. Darbo tvarka, tinkanti pensinio amziaus Zzmonéms dirbti (pagal respondenty
amziaus grupes. jaunesni nei 50 m. ir 50 m. bei vyresni)(proc.)

Vertindami vyry ir motery nuomone dél pensinio amzZiaus zmoniy skatinimo grizti { darbo
rinkq, matome, kad didzioji dalis, 78,6 proc. vyry ir 68,1 proc. motery sutinka su teiginiu, kad
did¢jant darbo jégos paklausai miisy Salyje, verta skatinti grizti pensinio amziaus zmones { darbo
rinka (6 lentelé). Siek tiek daugiau motery (20,8 proc.) dél tokio skatinimo laikosi neutralios
pozicijos, arba neturi nuomonés. Taip pat daugiau motery (11,1 proc.) yra nepritarian¢iy Siai
minciai, nei vyry (7,1 proc.). Taigi, nepaisant lyties, dauguma respondenty pritaria nuomonei,

kad didéjant darbo jégos paklausai musuy Salyje verta skatinti grizti dali pensinio amziaus Zmoniy

1 darbo rinka.
6 lentele
Nuomoné apie pensinio amziaus zmoniy skatinimq grizti j darbo rinkq (proc.)
Lytis Atsakymuy variantai
Sutinku Nei sutinku, nei Nesutinku
nesutinku
Vyrai 78,6 14,3 7,1
Moterys 68,1 20,8 11,1

Zinant respondenty nuomong ankséiau minétu klausimu, biity tikslinga suZzinoti, ka vyrai
ir moterys mano apie darbo tvarkq , kuri labiausiai tikty pensininkams, norintiems dirbti. Kaip ir
buvo tikeétasi, didzioji dalis vyry 81,5 proc. ir Siek tiek maziau motery (71,8 proc.) mano, kad

norintiems dirbti pensininkams turéty biiti leista pasirinkti dirbti visq darbo dienq arba dalj
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darbo laiko. Kad pensinio amziaus zmonés turéty buti jdarbinami dalj darbo laiko mano 11,1
proc. vyry ir Zymiai daugiau motery — 19,7 proc. Kad pensinio amziaus zmonés bty jdarbinami
tik i atsitiktinius darbus mano 7,4 proc. vyruy ir 8,5 proc. motery.

Vykstant gyventojy sen¢jimo procesui, did¢jant pensinio amziaus, nedirbanciai Zmoniy
daliai ir nesiimant veiksmingy priemoniy didinti gyventoju uzimtuma, gali atsitikti taip, kad
vyriausybé nebepajégs finansuoti Valstybinio socialinio draudimo pensiju sistemos. Klauséme
respondenty nuomones, kokiam bidui, leidZianciam uZtikrinti, kad ir ateityje pensijy ismokos
biity mokamos, jie pritarty.

Lyginant atsakymus pagal amziaus grupes ypac¢ dideliy skirtumy nepastebéjome (8 pav.).
Vieninga nuomoné vyrauja vertinant senatvés pensijy sumazinimq, kaip buda leidzianti uztikrinti
pensijy mokéjima ateityje. Siam biidui nepritaré né vienas respondentas tiek vienoje, tiek kitoje
amziaus grupéje.

Didelio populiarumo tarp respondenty nesulauké pasitilymas ilginti pensini amzZziy,
siekiant uztikrinti ateityje socialinio draudimo pensiju moké¢jima. Tam budui pritaré 22 proc.
respondenty iki 50 mety ir 16 proc. vyresniy nei 50 mety apklaustyjy. Kaip matome, tai néra itin

populiarus sprendimas nei vienoje amziaus grupéje.

Padaryti, kad senatves pensijos buaty M_‘
priklausomos nuo vaiky skaiciaus
Panaikinti ankstyvo iS&jimo | pensiia %
programas.
Priversti vaikus finansiSkai remti savo *
senyvo amziaus téevus.

Sumazinti senatves pensijas.

Didinti socialinio draudimo jmokas.
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8 pav. Biidy, kuriais vyriausybé galéty ateityje uztikrinti pensijy mokéjimq, teigiamy vertinimy

palyginimas (pagal respondenty amzZiaus grupes: jaunesni nei 50 m. ir 50 m. bei vyresni)(proc.)

Didesné vyresnio amziaus tiriamyjy pasisako uz socialiniy draudimo jmoky didinimq (50
proc. 50+ amziaus grupéje ir 42 proc. jaunesniyjy grupeje) .
Vos ne trec¢dalis vienos ir kitos amziaus grupés respondenty pritaria siilymui priversti

vaikus finansiskai remti savo senyvo amziaus tévus.



Kaip matome, didesné nei pusé vyresnio amziaus Zmoniy mano, kad panaikinus ankstyvo
iseéjimo | pensijq programas (54 proc.) galima iSspresti pensiju iSmoky klausima ateityje.
Jaunesniojo amziaus grup¢ Si kriteriju palankiai vertina Siek tiek maziau nei 50+ grupés
respondentai (42 proc.), taciau taip pat gana gausiai.

Didel¢ dalis vienos ir kitos amziaus grupés respondenty ( 44 proc. iki 50 m. ir 40 proc.
50+ amziaus grupéje) nurodo bida, kad senatvés pensijos bity priklausomos nuo vaiky
skaiciaus: kuo daugiau vaiky, tuo didesné pensija. Tai leidzia manyti, kad esant tokiai 1§¢jimo 1
pensija sistemai, zmonés gimdyty ir auginty daugiau vaiky, ir biity labiau uZztikrinti del savo
ateities sulaukus pensinio amziaus, Taip tuo pafiu metu biity sprendziamas ir gimstamumo
mazejimo klausimas.

Aptariant valstybinio socialinio draudimo pensijy sistemos finansavimo uztikrinimo
bidus ateityje, tarp vyry ir motery matoma tokia situacija (9 pav.).

Viena i§ galimybiy maZinant darbo jégos trikuma ir uZtikrinti pensiju sistemy
finansavima ateityje yra pensinio amziaus didinimas. Tadiau toks sprendimas respondenty tarpe
ne itin populiarus. Tam pritaria 25 proc. vyry ir 16,7 proc. motery. Nors jau anks¢iau minéjome,
kad pensinio amZiaus Zmoniy grazinimui i darbo rinka pritaria dauguma jaunesnio ir vyresnio
amziaus respondenty, galime teigti, kad Zmonés sulauk¢ pensinio amziaus, nori dirbti, taciau
pensinio amziaus ilginimui nepritaria, nes i$éj¢s 1 pensija zmogus turi galimybe rinktis, dirbti
jam ar ne.

Apie pusé apklausty vyry ir motery (46 proc.) mano, kad Sia problema biity galima spresti
didinant socialinio draudimo jmokas. Manytume, kad tai rodo, kad didelé¢ dalis respondenty,
nepaisant ju lyties yra nusiteikusi moketi didesnes socialines imokas, negu bty pratgstas i$¢jimo
1 pensija amzius.

Senatvés pensijy sumazinimui nepritaria né vienas vyras ir moteris, kas yra gana logiska,
esant dabartiniam pensiniy iSmoky dydZiui.

Pasitlymui, kad vaikai finansiskai remty savo senyvo amziaus tévus pritarty 32,1 proc.
vyry, ir 25 procentai moteruy.

Idomiai ir kontrastingai pasiskirst¢ nuomones tarp ly¢iy sprendziant ankstyvo iséjimo i
pensijq programy panaikinimq. Uz tai pasisaké 25 proc. vyry ir 56 proc. motery. Greiiausiai tai
galétume paaiskinti tuo, kad pagal Sias programas dazniausiai i pensija iSeina jégos struktiirose
dirbantys zmoné¢s. Cia didZioji dalis dirbanéiyjy ir $iomis lengvatomis besinaudojanéiy asmeny
yra vyrai. Todél vyry tarpe Sis sprendimas nebiity itin populiarus.

Vertinant pritarian¢ia nuomong pasitilymui, kad senatvés pensijos priklausyty nuo vaiky
skaiCiaus, pastebéta, kad 1 $i pasitlyma palankiai ziliri pusé apklausty vyry. Tadiau motery

teigiamai vertinanciy §] biida yra maziau — 38,9 proc. Tai, miisy nuomone susij¢ su tuo, kad



dazniausiai Seimose didZioji dalis vaiky auginimo riipes¢iy, atsakomybé uz vaiky ugdyma yra ant
moters peciy, ir tai, kad didelé dalis Siuolaikiniy motery siekia karjeros bei nenori gimdyti daug

vaiky, kad juy déka uzsitikrinty savo senatvés pajamas.
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9 pav. Nuomoné dél priemoniy, galinciy uztikrinti pensiniy iSmoky stabily mokéjimq ateityje

Kalbédami apie uzimtumo problemas, bandéme iSsiaiSkinti, kokiai iséjimo | pensijq
biidui pritarty respondentai, nes $iuo metu vis daugiau Zmoniy sulauke pensinio amziaus yra
gana geros sveikatos, galintys ir norintys dirbti. Vertinant atsakymus { §i klausima pastebéjome,
kad abiejy amziaus grupiy nuomong Siuo klausimu gana panasi (70 pav.)

Amziaus grup¢je nuo 30 iki 49 mety didzioji dalis respondenty (54 proc.) pritaré¢ minciai,
kad sulaukes tam tikro amzZiaus zmogus privalo iSeiti | pensijq, taciau jam turi biiti suteikta
galimybé derinti pensijq ir darbq. Respondenty nuo 50 iki 69 mety amziaus grupéje amziaus Si
teigini palaiké 61,2 proc. respondenty.

Trecdalis apklaustyju abiejuose amziaus grupése pritaria lankstaus iSéjimo | pensijq
biidui, kai zmogus, atsizvelgdamas i sveikata, pamaZzu, per tam tikra laika mazina darbo kruvi.

Teigini, kad sulaukus nustatyto pensinio amzZiaus Zzmogus privalo visiskai nustoti dirbti
esant teisingu mano 12 proc. jaunesniy nei 50 mety asmeny, kai vyresniyjy grup¢je tokiy zmoniy

yra tris kartus maziau.
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10 pav. Respondenty nuomoné apie iséjimo i pensijq biidus (proc.)

Vertinant, kokiems i§¢jimo 1 pensija biidams pritarty vyrai ir moterys, matome (7 lentelé),
kad i§ esmés vyry ir motery nuomonés €ia skiriasi labai nezymiai. Tiek vyrai, tiek moterys
palankiausiai vertina §i biida, kad sulaukes tam tikro amZiaus, Zmogus privalo iseiti | pensijq,
taciau jam turi biiti suteikta galimybé dirbti. Gana palankiai ir vyrai, ir moterys vertina lankstaus
iséjimo | pensijq bida. Kad sulaukgs tam tikro amziaus zmogus furéty nustoti dirbti vertina
maziausia dalis apklausty respondenty. Vertindami apklausty vyry ir motery atsakymus dél
galimy 18¢jimo 1 pensija biidy matome, kad palankiausiai vertinamas yra biidas, kai Zmogus
iSeina | uztarnauta poilsj, bet jam paliekama galimybé sulig noru ar galimybémis dirbti. Nors
lankstaus i$¢jimo { pensija budas misy Salyje mazai propaguojamas, tac¢iau matome, kad didelé
dalis respondenty, nepaisant lyties pritarty Siai i$¢jimo 1 pensija politikai. Tik maziausia dalis

apklaustyju laikosi nuostatos, kad 18¢j¢s 1 pensija zmogus turi nutraukti darbing veikla.

7 lentele

Iséjimo § pensijq biidy palankus vertinimas pagal lyti (proc.)

Lytis Atsakymuy variantai
Sulaukes tam tikro amziaus, | Sulaukes tam tikro amziaus, | Lankstaus i$éjimo | pensija
zmogus privalo visisSkai | Zmogus privalo iSeiti i | biidas: Zmogus,
nustoti dirbti pensija, taCiau jam turi biti | atsizvelgdamas | sveikata,
suteikta galimybé derinti [ pamazu, per tam tikra laika
pensija ir darba mazina darbo krivi
Vyrai 7.4 51,9 40,7
Moterys 8,3 59,7 31,9

Apibendrinant galétume teigti, kad respondenty nuomoné¢ dél iS¢jimo i pensija budy ir

pensinio amZiaus Zmoniy statuso darbo rinkoje yra §i: pensinio amziaus zmonéms, kurie yra
pajégiis ir norintys dirbti, turi biti sudarytos salygos biiti aktyviems darbo rinkos dalyviams.

I8¢jimo 1 pensija biidas lieka diskutuotinas, nes dalis respondenty pasisako uz tai, kad Zmogus



privalo iSeiti 1 pensija, paliekant jam galimybe derinti pensija ir darba, kita dalis pritaria
lanks¢iam i$¢jimo i pensija budui.

Respondenty nuomone, svarbiausios priemonés siekiant ateityje subalansuoti pensiju
sistema yra panaikinti ankstyvo i§éjimo i pensija programas, didinti socialinio draudimo imokas,
kad senatvés pensijos biity priklausomos nuo vaiky skaiciaus, kuo daugiau vaiky, tuo didesné
pensija. Pensinio amziaus didinima palankiai vertina nedidelé respondenty dalis.

Kalbédami, apie pagyvenusiy Zzmoniy grazinima | darbo rinka, ne karta pazymeéjome, kad
1 Sia sfera grizta norintys ir galintys dirbti. Tadiau pagyvenusiy Zmoniy tarpe yra dalis asmeny,
kurie dé¢l jvairiy sveikatos sutrikimy, garbaus amZziaus negali dirbti. Gaunama pensija negali
uztikrinti normalaus pragyvenimo lygio. Cia iskyla dar viena problema — socialiniy paslaugy

teikimas.

3.3.2 Socialiniy paslaugy pagyvenusiems gyventojams teikimo budai

Susidirus su gyventoju sen¢jimo iSSiikiais ir keliamomis problemomis misy Salyje,
manome, kad yra tikslinga iSsiaiSkinti Zmoniy pozilri i socialiniy paslaugy teikimo rinka, 1 tai,
kaip apklausti asmenys noréty praleisti senatves dienas tada, kai negalés dirbti ir patys vieni
tvarkytis namuose, kokias ju nuomone paramos senyvo amziaus Zmonéms priemones turéty
igyvendinti Salies vyriausybé, kiek démesio buvo skirta pagyvenusiy Zmoniy prieZiiirai, ar
atsakinga vyriausybé uz pagyvenusiy Zmoniy prieZitira.

Vertinant atsakymus i klausima, kiek vyriausybé turéty biiti atsakinga uz senyvo amziaus
Zmoniy priezitira daugiau nei pusé (60 — 66 proc.) abiejy amziaus grupiy respondenty patvirtino,
kad vyriausybé gerokai atsakinga uz senyvo amziaus zmoniy prieziiira. Trecdalis respondenty
laikési neutralios nuomonés, likusieji teigé, kad neatsakinga.

Respondenty nuomoné, vertinant pagal amziaus grupes, i klausima apie valstybés
teikiama démesj senyvo amziaus zmoniy prieziiirai buvo skirtinga (zr. 11 pav.).

Kaip matome gana didelé (62 proc.) vyresnio amziaus Zmoniy grupé mano, kad vyriausybe
senyvo amziaus zmonéms pastaraisiais metais teiké maZiau démesio, kai jaunesniyjy grupéje
Siam teiginiui pritaré daugiau nei du kartus maZziau Zmoniy (26 proc.). Rysky skirtuma matome
vertinant teigini, kad vyriausybé skyré tiek pat démesio. 52 proc. jaunesnio amziaus apklausty
zmoniy mano, kad démesio buvo skirta tiek pat. Taciau amziaus grupéje 50+ taip mananciy yra
per pus¢ maziau (24 proc.). Tik vertinant teigini, kad vyriausybé skyré daugiau démesio senyvo
amziaus Zmoniy prieZiiirai matome ne tokius skirtingus rezultatus. Taip mano 22 proc. jaunesniy

respondenty grupéje ir 14 proc. 50+ amziaus grupéje.
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11 pav. Vyriausybés démesio senyvo amZiaus zmoniy prieZiirai vertinimas (pagal respondenty

amZiaus grupes: jaunesni nei 50 m. ir 50 m. bei vyresni)(proc.)

Sie vertinimai leidzia manyti, kad vyresnio amziaus respondentai, turi gyvenimiska
patirty, kuri leidzia taip vertinti Salies vyriausybés skiriama démesj senyvo amziaus zmoniy
prieziiirai. Taciau palyging abiejuy respondenty grupiy nuomong matome, kad skirtumai isryskéja
tik vertinant Vyriausybés skiriama démesi senyvo amziaus zmoniy prieZilirai maziau ir tiek pat
kriterijais, kai vertinant skiriama démesi daugiau kriterijumi, pastebime, kad amziaus grupése
zymiy skirtumy néra. Tai rodo tendencija, kad apskritai, apklaustyjy tarpe vyrauja nuomoné, jog
Vyriausybe neskiria didesnio démesio pagyvenusiy Zzmoniy prieziiirai.

Kalbant apie paramos senyvo amzZiaus Zmonéms priemones, kurias Lietuvos vyriausybé
galéty igyvendinti, populiariausios priemonés abiejuose amziaus grupése (3 priedas) buvo:
plétoti sveikatos apsaugos paslaugas (42 proc. iki 50 m. ir 62 proc. vir§ 50 m.); didinti viety
skaiciy, kur senyvo amziaus Zmonés galéty susitikti (atitinkamai 40 ir 48 proc.); priimti
istatymus, kurie leisty Seimos nariams laikinai ripintis senyvo amziaus Zmonémis (40 ir 30
proc.); sudaryti senyvo amziaus zmonéms galimybes iSéjus | pensijq dirbti ( po 36 proc.
respondenty abiejose amziaus grupése).

Tai, kad reikéty plétoti paslaugas { namus mano tik penktadalis apklausty 30 — 49 m.
asmeny. 50+ amziaus grupéje taip mananciy yra dar maziau — 14 proc. Toki ne itin auksta Siy
paslaugy ,reitinga” gali lemti tai, kad iki Siol paslaugos i namus, skirtos senyvo amziaus
zmonéms néra iSplétotos ir prieinamos tik mazam skaic¢iui pagyvenusiy Zmoniy.

Tokia paramos priemoné, kaip steigti daugiau jstaigy senyvo amzZiaus zmoniy priezZiirai
(seneliy namyy), tarp respondenty néra populiari. Tam pritaria 16 proc. 30 - 49 mety respondenty

ir per pus¢ maziau (8 proc.) vyresniosios amziaus grupés respondenty.



Vertinant vyry ir motery nuomong apie paramos senyvo amziaus Zmoneéms priemones,
kurias Lietuvos vyriausybé galéty igyvendinti, matome (4 priedas), kad populiariausia priemoné
ir tarp vyru ( 53,6 proc.), ir tarp motery (40,3 proc.) yra didinti viety skaiciy , kur senyvo
amzZiaus zmonés galéty susitikti, bendrauti, organizuoti renginius. Tai galétume aiskinti tuo, kad
dauguma respondenty, nepaisant lyties mano, kad senyvo amziaus Zmonéms, ypac nedirbantiems
arba vieniSiems, iSkyla tam tikri suvarZzymai bendravimo srityje, todél Vyriausybé, skirdama
daugiau démesio tokiy istaigy kirimui, padéty senyvo amziaus Zmonéms susitikti ir patenkinty
ju bendravimo poreiki.

Kad reikéty plétoti sveikatos apsaugos paslaugas mano 50 proc. vyry ir 55,6 proc.
motery. Manytume, kad toks vertinimas susijes su tuo, kad zZmogui senstant dazniausiai jo
sveikata silpsta, jie dazniau serga létinémis ligomis, tod¢l sveikatos apsaugos paslaugu plétoté
palengvinty tiems Zmonéms gyvenima.

Tai, kad reikéty sudaryti senyvo amziaus zmonéms galimybes iséjus i pensijq dirbti mano
Siek tiek daugiau moteru nei vyry ( 38 ir 28,6 proc.).

Vyrai ir moterys gana skirtingai vertina galimybe priimti jstatymus, kurie leisty Seimos
nariams laikinai rilpintis senyvo amzZiaus zmonémis (12 pav.). Tokio istatymo priémimui pritarty
du kartus daugiau motery, nei vyry. Tokj kontrastinga nuomoniy pasiskirstyma galétume aiskinti
tuo, kad rupesciai, susij¢ su senyvo amziaus, ligoty artimyjuy prieziira dazniausiai gula ant

motery peciy, todél Zymiai daugiau motery palankiai vertina tokio istatymo atsiradimo biitinybe
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‘ O Vyrai m Moterys ‘

12 pav. [statymy, leidZianciy Seimos nariams laikinai rapintis senyvo amZiaus Zmonémis,

priemimo palankus vertinimas (proc.)

Paslaugy { namus plétotei pritaria 14,3 proc. vyry ir 18,1 proc. motery. Matome, kad $i

priemoné nei tarp vyry, nei tarp motery néra itin populiari.



Maziausia dalis apklausty vyry ir motery pritaria lésy, kad biity panaikintos architektiiros
kliutys, trukdancios senyvo amziaus zmonéms judeéti skyrimui. Teigiamai §ia priemong vertina 3,6
proc. vyry ir tik 1,4 procentai motery.

Kalbant apie tai, kad Vyriausybe turéty steigti daugiau seneliy namy, matome
prieStaringa nuomong tarp vyry ir motery (/3 pav,). Vyry, pritarianciy $iai nuostatai yra 28,6
proc., kai motery tik 5,6 proc. Cia ryskéja tendencija, kad vyrai labiau linke patikéti senyvo

amziaus Zzmoniy prieziiirg valdiSkoms jstaigoms, nei moterys.

; .
I:I}! : -”

13 pav. Vyry ir motery poziiris i seneliy namy plétrq (proc.)

Misy visuomenéje vyrauja labai jvairus poziuriai | senyvo amziaus zZmoniy prieZiiirq.
Respondenty buvo prasoma pasakyti nuomong apie kai kurias socialines paslaugas, teikiamas
pagyvenusiems zmonéms. Teiginiui, kad visuomené turéty ripintis senyvo amziaus Zmonémis
pritaria abi respondenty grupés (80 proc. iki 50 m. ir 78 proc. vyresniy nei 50 m. ).

Taip pat didzioji dalis (82 ir 84 proc.) apklausty Zmoniy sutinka, kad senyvo amziaus
zmonémis turéty ripintis jy vaikai.

Kalbant apie teigini, kad ripinimasis senyvo amziaus Zmonémis yra giminaiciy pareiga,
skirtingy amziaus grupiy respondenty nuomonés iSsiskyré. Amziaus grupéje nuo 30 — iki 49
mety su Siuo teiginiu sutiko beveik pusé respondenty (48 proc.), kai vyresniyju grup¢je tam
pritaré tik 26,6 proc. Ryskus skirtumas nesutinkanciy tarpe. Jaunesniyjy grupéje nesutinka su
Siuo teiginiu 12 proc., o vyresniyjy grupéje 30, 6 proc. Daugiau nei pusé apklaustyjy abiejuose
amziaus grupése sutikty priZiiréti tévus savo namuose.
senyvo amzZiaus tévais, amziaus grupéje iki 50 mety nebuvo nei vieno Zmogaus, kai vyresniy nei

50 mety amziaus grupeje su $iuo teiginiu sutiko 8 proc. respondenty.



PanaSus skaiCius apklaustyju asmeny mano, kad ripintis senyvo amziaus tévais néra
vaiky pareiga (10,2 proc. jaunesnio amziaus grupéje ir 8 proc. vyresniyju grupéje).

Pries tai iSsiaiSkinome respondenty nuomong kokiems socialiniy paslaugy teikimo
budams jie skiria prioritetus, suzinojome respondenty poziiir | senyvo amziaus zmoniy priezitira.
Mums riip¢jo iSsiaiskinti, ka mano respondentai apie tai, kas gali padéti senyvo amziaus zmogui
kasdieniame gyvenime.

98 proc. respondentu (5 priedas), jaunesniy nei 50 mety ir 100 proc. 50+ amziaus grupéje
nurodé, kad senyvo amziaus zmonéms padéti turéty vaikai.

Kad padeti galéty vyras, Zmona (partneris,-¢) mano 94 proc. 30-49 mety apklausty
asmeny ir, 96 proc. 50+ amziaus grupéje.

Daugiau nei pusé (64,6 jaunesniyju grup€je ir 52 proc. 50+ grup¢je) mano, kad senyvo
amziaus zmogui padéti kasdieniame gyvenime galéty buti patikéta visuomeninéms
organizacijoms.

Kad senyvo amziaus zmonéms kasdieniame gyvenime galéty padéti valstybé
(savivaldybés) mano praktiSkai vienodas respondenty skaiCius abiejuose amziaus grupése (64,6 ir
63,8 proc.).

Kad pagalba biity patikéta savanoriskoms ir savitarpio pagalbos organizacijoms mano 72
proc. respondenty iki 50 mety ir 62 proc. 50+ amziaus grupéje.

Tai, kad pagalba galéty teikti asmenys ir privacios organizacijos, teikiancios mokamas
paslaugas (jas atleidziant nuo mokesciy), mano 61 proc. 30-49 m. amZiaus apklausty asmeny ir
58 proc. 50+ amziaus grupéje.

Kad senyvo amziaus zmogui kasdieniame gyvenime padéti galéty religinés
organizacijos mano 47 proc. jaunesniy nei 50 m. amZiaus respondenty ir Siek tiek daugiau — 54
proc. vyresniy nei 50 m. respondenty.

Gana nemaza dalis ir vienos ir kitos amzZiaus grupés respondenty ( 54 ir 44 proc.) mano,
kad padéti kasdieniame gyvenime galéty kiti giminés.

Maziausiai sutikusiuy su tokia pagalbos forma, kad senyvo amziaus Zmonéms galéty
padéti draugai ir kaimynai (26 iki 50 m. ir 12 proc. 50+ grupg¢je).

Ziarint, kaip vyrai ir moterys vertina tai, kas galéty padéti senyvo amziaus Zmonéms jy
kasdieniame gyvenime, zymiy skirtumy tarp skirtingy lyciy vertinimy nepastebéta.

Kaip ir vertinant atsakymus pagal amZziaus grupes, taip ir vertinant pagal lyti matome (6
priedas) kad visi vyrai (100 proc.) ir 98,6 proc. motery mano, kad kasdieniame gyvenime senyvo
amziaus zmogui galéty padéti vaikai.

Tai, kad padéti galéty vyras, Zmona, partneris (-¢), mano daugiau motery nei vyry (95,9 ir

76,9 proc.).



Gana didele dalis vyry, t.y. 84,6 procentai mano, kad tokia kasdien¢ pagalba turéty buti
patikéta valstybei (savivaldybéms). Taip mananciy motery yra maziau — 56,5 proc.

Kad kasdieng pagalba senyvo amziaus Zmonéms biity galima patikéti asmenims ir
privacioms organizacijoms, teikiancioms mokamas paslaugas (jas atleidZiant nuo mokesciy),
mano daugiau nei pusé vyry (63 proc.) ir motery (58,3 proc.).

Tiek vyrai, tieck moterys panaSiai mano, kad tokia pagalba galéty buti patikéta
savanoriskoms ir savitarpio pagalbos organizacijoms (68 proc.), ir visuomeninéms
organizacijoms (55 proc. vyry ir 59 proc. motery).

Kad pagalba galéty buti patikéta religinéms organizacijoms, mano daugiau motery( 52,7
proc.), nei vyry (40,7 proc.).

Apie pus¢ vyru (46,4 proc.) ir motery (50 proc.) mano, kad tokia pagalba gali biiti
patikéta kitiems giminéms.

Maziausia dalis respondenty mano, kad tokia pagalba galéty teikti draugai ir kaimynai
(25 proc. vyry ir 14,7 proc. motery).

Kaip matome, lygindami vertinimus apie pagalbos suteikimo pagyvenusiems Zmonéms
galimybes, tiek pagal amzZiaus grupes, tiek pagal lyti, pastebéjome, kad pirmiausia, respondenty
nuomone $ig pagalba turéty suteikti vaikai, sutuoktiniai, valstybé. PraktiSkai visi anketos
klausime paminéti subjektai ir institucijos sulauké palankiy vertinimy. Pagal respondenty
nuomong matome, kad vyrauja didelé ivairove institucijy, kurioms galéty biiti patikéta kasdien
padéti senyvo amZiaus Zmonéms jy gyvenime, taciau svarbiausia institucija, kuriag nurodo visi
respondentai yra Seima.

Visi, anksCiau uzduoti klausimai, buvo bendro pobiidzio, prasantys iSreiksti savo
nuomong apie viena ar kita teigini. Taciau uzdave klausima ,, [sivaizduokite, kad esate senyvo
amzZiaus ir daugiau negalite tvarkytis namuose vienas. Kaip jius pageidautuméte gyventi?*
tikéjomes iSvysti objektyviausia nuomong apie socialiniy paslaugy teikimo poreiki, tendencijas,
kokia linkme jas reikéty plétoti, kuria linkme turéty biiti organizuojama seny Zmoniy priezitra.

Vertindami atsakymus matome (/4 pav.), kad daugiausia (32 proc.) jaunesniy nei 50 mety
respondenty noréty gyventi namuose, taciau su profesionalia ir vaiky pagalba, kai 50+ amziaus
grup¢je tokiy buvo per puse maziau (16,3 proc.).

Vyresniy nei 50 mety grupéje daugiausia apklausty respondentu (38,8 proc.) noréty
gyventi savo namuose, taciau su reguliaria vaiky ir Seimos pagalba, o jaunesniyju grupéje
norinciy taip gyventi buvo truputi maziau — 26 proc.

14 proc. 30-49 mety amziaus apklausty asmeny pageidauty gyventi savo namuose, taciau
su profesionalia pagalba (slauga namuose), 50+ amziaus grupéje taip gyventi pageidaujanciy

yra 20,4 proc.



Kaip matome jaunesnio amziaus zmongs visiSkai nepageidauty gyventi kitokio tipo biiste
(pvz. mazesniame), kuris geriau atitikty senyvo amziaus zmogaus poreikius. Vyresniy
respondenty norinciy taip gyventi yra 6,1 procento. Tokia jaunesniyjy nuomong manytume lemia
gyvenimiskos patirties stoka.

Nedaug vieno ir kito amziaus respondenty noréty gyventi savo biiste, taciau su vienu is
savo vaiky ar giminaiciu, kuris persikelty ten gyventi. Iki 50 mety amziaus grupg¢je tokiy asmeny

yra 8 procentai, S0+ amziaus grup€je — 6,1 proc.

Seneliy namuose

Pensiono kambaryje. ]

Noréciau gyventi kartu su giminaiciu (-e) arba draugu (-€). ]

Noréciau gyventi pas vieng i$ savo vaiky.
Biste, kuriame dabar gyvenu, taCiau su vienu i§ savo
vaiky ar giminai€iu, kuris persikelty gyventi pas mane.

Kitokio tipo blste (pvz. mazesniame), kuris geriau atitikty
senyvo amziaus Zzmogaus poreikius.

Savo namuose, taciau su reguliaria profesionalia ir vaiky
pagalba. |

Savo namuose, taciau su reguliaria vaiky ir Seimos %
pagalba.

Savo namuose, taCiau su profesionalia pagalba (slauga
namuose).
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14 pav. Respondenty nuomoné kaip jie noréty gyventi, kai nebegalés vieni tvarkytis namuose
(pagal respondenty amzZiaus grupes: jaunesni nei 50 m. ir 50 m. bei vyresni)(proc.)

ldomiausia situacija susiklosté, kai palyginome nora gyventi seneliy namuose (0 proc.
kiekvienoje grupéje) su klausimu apie paramos senyvo amziaus zmonéms priemones, kurias
galéty igyvendinti Lietuvos vyriausybe (Zr. 39 psl.) pagyvenusio amziaus globos istaigy (seneliy
namy) skaiCiaus didinima palaiko 16 proc. 30-49 mety respondenty ir 8 procentai 50+ grupés
respondenty, taciau gyventi tokiose istaigose nepanoro n¢ vienas apklaustas asmuo. Galétume
teigti, kad toks prieStaravimas atsirado, kad kalbédami apie Siy istaigy skai¢iaus didinima , uz tai
pasisakantys respondentai masté apie vieniSus senyvo amziaus Zmones.

Vertinant §io klausimo nuomoniy jvairove pastebéta, kad vidutinisSkai 80 proc.
jaunesniojo amziaus respondenty noréty gyventi savo namuose, su vienokia ar kitokia (vaiky ar

profesionalia) pagalba. Taip gyventi noréty 81,6 proc. vyresniojo amziaus respondenty.



Vertindami respondenty skai¢iy kurie noréty gyventi savo namuose su profesionalia ar is
dalies profesionalia pagalba matome, kad tokiy Zmoniy jaunesniy nei 50 m. amziaus grupéje yra
46 proc., o 50+ amziaus grup¢je — 36, 7 proc. Tai jverting galétume teigti, kad ateityje bus labai
svarbu plétoti paslaugas | namus, nors mananciy, kad valstyb¢ turéty plétoti paslaugas { namus
(zr. 39 psl.) yra zymiai maZiau, nei norésianciy jas gauti.

Ziarédami, kaip atsakymus { klausima, kaip respondentai noréty gyventi, jei negalés
savarankiskai tvarkytis namuose vieni, vertina vyrai ir moterys, kai kur matome (" /5 pav.) gana

ryskius skirtumus tarp vyry ir motery pageidavimy.

Seneliy namuose

Pensiono kambaryje.

Noréciau gyventi kartu su giminaiciu (-e) arba draugu (-€).

Noréciau gyventi pas vieng i$ savo vaiky.

Biste, kuriame dabar gyvenu, taciau su vienu i§ savo
vaiky ar giminaiciu, kuris persikelty gyventi pas mane.

]
Kitokio tipo biste (pvz. mazesniame), kuris geriau atitikty
senyvo amziaus zmogaus poreikius.
Savo namuose, taciau su reguliaria profesionalia ir vaiky
pagalba.

Savo namuose, taCiau su reguliaria vaiky ir Seimos

pagalba.
Savo namuose, taciau su profesionalia pagalba (slauga H
namuose). | \ \ \ \ \ \ \ l
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‘El Viyrai B Moterys ‘

15 pav. Respondenty nuomonés kaip jie noréty gyventi, kai nebegalés vieni tvarkytis namuose
vertinimas (proc.)

Didzioji dalis vyruy (35,7 proc.) noréty gyventi savo namuose, taciau su profesionalia
pagalba (slauga namuose). Motery, noriniy taip gyventi yra tris su puse karto maziau nei vyry
(9,9 proc.). Tac¢iau didziausia dalis (36,6 proc.) apklausty motery mano, kad noréty gyventi savo
namuose, taciau su reguliaria vaiky ir Seimos pagalba. Vyry norin€iy taip gyventi yra maziau —
21,4 proc. Du kartus maziau vyry (14,3 proc.) nei motery (28,2 proc.) noréty gyventi savo
namuose, taciau su reguliaria profesionalia ir vaiky pagalba. Né vienas apklaustas vyras
nenoréty gyventi kitokio tipo biiste (pvz. mazesniame), kuris geriau atitikty semyvo amziaus
Zmogaus poreikius, motery norésianciy taip gyventi yra 4,2 proc. Du kartus maziau motery nei
vyry noréty gyventi biiste, kuriame gyvena, bet su savo vaiku ar giminaiciu, kuris persikelty pas

ji gyventi (atitinkamai 10,7 ir 5,6 proc.). Kartu su giminaiciu ar draugu noréty gyventi 7,1

4



procentai vyry, kai motery tarpe né viena nepareiSké tokio pageidavimo. Gyventi seneliy
namuose nepanoro né€ vienas vyras ir né viena moteris.

Vertindami, kaip vyrai ir moterys noréty gyventi ateityje ir tai, kokios priemonés, kurias
galéty jgyvendinti Salies Vyriausybé biity svarbiausios, pastebime gana didel; kontrasta (Zr. 40
psl.). Jei pagyvenusiy globos istaigy (seneliyu namy) skai¢iaus didinimui pritaré 28,6 proc. vyry,
tai praleisti savo senatve tokiose jstaigose nepanoro né vienas apklaustasis. Sis vertinimy
skirtumas tarp motery daug mazesnis: seneliy namy skaiciaus didinimui pritaré 5,6 proc. motery,
0 gyventi juose nenori n¢ viena.

Gyventi namuose ir naudotis pilna ar daline profesionalia slauga noréty 52 procentai
vyry ir 38, 1 procentas motery. Taciau uz paslaugy i namus plétote pasisake (zr. 40 psl.) 14,3
procentai vyry ir 18,1 procentas motery. Gyventi savo namuose su vienokia ar kitokia
(profesionalia, vaiky) pagalba noréty 70, 2 proc. apklausty vyry ir 76 proc. motery. Taigi, ¢ia vél
matome didelius prieStaravimus tarp respondenty nuomoniy, kokias socialines paslaugas reikéty
plétoti ir kaip patys noréty gyventi sulaukg senatvés.

Apibendrinant tyrimo rezultatus, galétume teigti, kad vertinant valstybés teikiama démesi
pagyvenusiy Zmoniy priezilirai matome, kad jaunesnio ir vyresnio amziaus respondenty
nuomongés skiriasi, vyresnieji mano, kad buvo skiriama maziau démesio, jaunesnieji, kad tiek
pat. Svarbiausia valstybés parama senyvo amziaus zmonéms respondenty nuomone turéty biiti
sveikatos apsaugos paslauguy plétoté, didinti viety skaiciy, kur senyvo amziaus Zzmonés galéty
susitikti ir bendrauti, priimti istatymus, leidziancius Seimos nariams laikinai riipintis senyvo
amziaus artimaisiais. Sveikatos apsaugos paslauguy plétra ypa¢ pabrézia vyresnio amziaus
respondentai. Tai, kad respondentai palankiai vertina istatymo leidziancio laikinai prizitréti
senyvo amziaus artimuosius priémima, rodo, kad esant dabartinei socialinei aplinkai, ekonominei
situacijai vaikams ar kitiems artimiesiems yra labai sunku derinti savo profesing veikla ir senyvo
amziaus artimyjy priezitra, todél reikéty, kad biity priimti atitinkami teisés aktai, leidziantys
derinti abu pastaruosius dalykus.

Pagal respondenty nuomong vyrauja didelé ivairoveé institucijy, kurioms galéty biiti
patikéta kasdien padéti senyvo amziaus zmonéms juy gyvenime, taciau svarbiausia institucija,
kuriag nurodo visi respondentai yra Seima. Dauguma respondenty, kaip pagalbos senatvéje Salting
ivardina savo vaikus, sutuoktini(-¢). Didzioji dalis respondenty sulauke senatvés ir nebepajégis
vieni tvarkytis namuose noréty gyventi savo namuose su vaiky pagalba, daline ar pilna

profesionalia pagalba, kai seneliy namuose nenoréty gyventi né vienas apklaustas asmuo.



ISVADOS

Lietuvoje, kaip ir visose iSsivysCiusiose pasaulio Salyse vyksta gyventojy senéjimo
procesas, kuri labiausiai jtakoja gimstamumo mazéjimas, ilgéjanti vidutiné¢ gyvenimo
trukme ir didelé emigracija 1S Salies (iSvyksta jauni zmonés, jaunos Seimos).

poky¢ius ir problemas. Sprendziant uZimtumo (tarp ju ir pagyvenusiy Zmoniy) problemas
Siais metais priimtas naujas Uzimtumo rémimo jstatymas, Lietuvos darbo birza ir jos
teritoriniai padaliniai vykdo programas, kuriy tikslas — didinti pagyvenusiy zmoniy
uzimtuma.

Vykstant gyventojy senéjimo procesui daliai pagyvenusio amziaus zmoniy gresia
socialiné atskirtis. Sprendziant socialiniy paslaugy teikimo klausimus Lietuvos
Respublikos Vyriausybé priémée Socialiniy paslaugy istatyma, kuriame pabréziama, kad
be kity socialinés rizikos asmenuy, socialinés paslaugos turi biiti teikiamos senyvo
amziaus zmonéms, kurie visiSkai ar i§ dalies yra netek¢ gebéjimy savarankiSkai riipintis
asmeniniu ar $eimos gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime. Siame jstatyme
skatinama socialiniy paslaugy ivairové, didinamas prieinamumas, skiriamas didelis
démesys socialiniy paslaugy kokybés uztikrinimui, reglamentuojama socialiniy paslaugy
teikimo tvarka.

Tyrimo rezultatai parodé, kad daugumai respondenty triikksta Ziniy apie tikruosius
sen¢jimo mastus misy Salyje, gyventoju sen¢jimo procesa dauguma respondenty vertina
neigiamai.

Respondenty poziliris | pagyvenusius Zmones yra gana prieStaringas. Pozilris 1
pagyvenusius Zzmones yra labai teigiamas atsakant i abstrakCius klausimus, tadiau
atsakant 1 konkreCius klausimus, susijusius su pagyvenusiy zmoniy uzimtumu, dalies
respondenty teigiamas poziiiris 1 pagyvenusius zmones kinta, atsiranda diskriminaciniai
niuansai. Cia galétume teigti, kad respondenty tarpe pastebimi tam tikri poziiirio i
senyvus zmones vertinimo priestaravimai.

matome, kad néra vieningos nuomonés dél Sio proceso keliamy problemy vertinimo,
i§skyrus tai, kad ekonominés nastos did¢jima, kaip svarbiausia problema, pripaZista tiek

jaunesnés, tiek vyresnés kartos atstovai. Skirtingy amziaus grupiy respondentai kitus

SV —



7.

10.

Apibendrinant galétume teigti, kad respondenty nuomoné, nepaisant amziaus ir lyties dél
18¢jimo 1 pensija biidy ir pensinio amziaus Zzmoniy statuso darbo rinkoje yra §i: pensinio
amziaus zmonéms, kurie yra pajégis ir nori dirbti, turi biti sudarytos salygos biiti
aktyviems darbo rinkos dalyviams. I$¢jimo 1 pensija biidas lieka diskutuotinas, nes dalis
respondenty pasisako uz tai, kad zmogus privalo iSeiti { pensija, paliekant jam galimybg
derinti pensija ir darba, kita dalis pritaria lanks¢iam i$¢jimo i pensija buidui.

Svarbiausia valstybés parama senyvo amziaus zmonéms respondenty nuomone turéty
biti sveikatos apsaugos paslaugy plétote; didinti viety skai¢iy, kur senyvo amziaus
Zmongés galéty susitikti ir bendrauti; priimti jstatymus, leidzianCius Seimos nariams
laikinai rGipintis senyvo amziaus artimaisiais. Sveikatos apsaugos paslaugu plétra ypac
pabrézia vyresnio amziaus respondentai.

Pagal respondenty nuomong vyrauja didel¢ {vairoveé institucijy, kurioms galéty biiti
patikéta kasdien padéti senyvo amziaus Zmonéms juy gyvenime, taciau svarbiausia
institucija, kuria nurodo visi respondentai yra Seima. Dauguma respondenty, kaip
pagalbos senatvéje Saltini jvardina savo vaikus, sutuoktini(-¢). Didzioji dalis respondenty
sulauke senatvés ir nebepajégiis vieni tvarkytis namuose noréty gyventi savo namuose su
vaiky pagalba, daline ar pilna profesionalia pagalba, kai seneliy namuose nenoréty
gyventi né vienas apklaustas asmuo.

Didziausi prieStaravimai vertinant socialiniuy paslaugy teikimo btidus buvo pastebéti ne

tarp skirtingo amziaus respondenty grupiy, bet tarp vyry ir motery.

Hipoteziy patvirtinimas

1.

Hipotezé, kad visuomenéje vyrauja prieStaringas poziliris | pagyvenusius Zmones

pasitvirtino i§ dalies. Misy manymu tai patvirtina tas faktas, kad gyventojy senéjimas, kaip

procesas yra vertinamas blogai, taCiau pozilris { pagyvenusius zmones yra labai geras.

2. Hipotezé, kad skirtingo amziaus zmoniu grupés, bei vyrai ir moterys skirtingai vertina

pagyvenusiy Zmoniy grazinima | darbo rinka, nepasitvirtino. Tyrimo rezultatai paneigé

iSkelta hipotezg.

3. Tyrimo rezultatai i§ dalies patvirtino hipoteze apie egzistuojancius skirtumus dé¢l socialiniy

paslaugy teikimo biidy tarp skirtingo amziaus Zmoniy, bei vyry ir motery.



Rekomendacijos

Siekiant keisti neigiama pozilirf { gyventoju sen¢jima, reikéty rengti visuomeneés
informavimo akcijas, iSrySkinant §io proceso teigiamus aspektus.

Sen¢jant visuomenei ir mazéjant darbo jégos pasiiilai, valstybé neiSvengiamai turés ilginti
pensin] amziy. Kaip parodé tyrimas, toks sprendimas nebiity populiarus. Todél siiilytume,
kad apie tokia neiSvengima bitinybe visuomené turéty biiti placiau supazindinama per
masines informacijos priemones ir taip ruo$iama Siam poky¢iui.

Ivairiais biidais propaguoti ir skatinti nevyriausybines organizacijas, privacias strukttras kurti
ir plésti nestacionariy socialiniy paslaugy tinkla.

Tai, kad respondentai palankiai vertina istatymo, leidziancio laikinai prizitiréti senyvo
amziaus artimuosius priémima, rodo, kad esant dabartinei socialinei aplinkai ir ekonominei
situacijai vaikams ar kitiems artimiesiems yra labai sunku derinti savo profesing veikla ir
senyvo amziaus artimyjy priezitra, todél reikéty, kad biity priimti atitinkami teisés aktai,

leidziantys derinti abu pastaruosius dalykus.
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SANTRAUKA

Vykstant gyventoju sen¢jimo procesui valstybés, ju tarpe ir Lietuva, susiduria su
i§Suikiais ir pokyciais ekonomikoje, socialinés apsaugos sferoje. Kadangi gyventoju senéjimas
yra prognozuojamas procesas, labai svarbu numatyti problemas, galinCias kilti ateityje ir imtis
atitinkamuy veiksmu, siekiant iSvengti Siu pokyciu padariniy.

Siame darbe nagrinéjama gyventojy sené¢jimo keliami i§siikiai socialinei ir darbo rinkos
politikai.

Darbo tikslas - atskleisti skirtingo amziaus zmoniy grupiy, vyry ir motery nuomong apie

vV -

Vv —

darbo tiksla buvo atlickamas tyrimas. Jo metu buvo apklausta 100 respondenty nuo 30 iki 69
mety amziaus. Sio tyrimo duomenys neatspindi visy Lietuvos gyventojy nuomonés apie
tikrus désningumus.

Darbe apzvelgiama gyventoju senéjimo esmé ir priezastys, senéjimo tendencijos
pasaulyje ir Lietuvoje, valstybés politika pagyvenusiy zmoniy atzvilgiu.

Pastaruoju metu gyventoju senéjimo tempai dé¢l labai sumazéjusio gimstamumo ir
didelés emigracijos Lietuvoje zenkliai paspartéjo. Valstybé, reaguodama | senéjimo proceso
keliamus i8Sukius, siekdama suSvelninti Sio proceso keliamas problemas priémé naujus
Uzimtumo rémimo ir Socialiniy paslaugy istatymus, kuriuose daugiau démesio skiriama
pagyvenusiy Zzmoniy problemy sprendimui bei vyresnio amziaus Zmoniy geroves uztikrinimui.

Atlikto tyrimo rezultatai parod¢, kad daugumai respondenty truksta Ziniy apie tikruosius
senéjimo mastus misy Salyje, gyventoju senéjimo procesa dauguma respondenty vertina

neigiamai, pozilris | pagyvenusius Zmones prieStaringas. Todél sprendziant gyventojuy senéjimo

v v -

Cv v —



POPULATION AGEING — CHALLENGE FOR SOCIAL AND LABOUR MARKET POLICY

SUMMARY

Different countries, including Lithuania, meet economic and social challenges and
changes in the sector of social security. The anticipation of the problems and taking actions for
the prevention of their after-effects, which may occur in future, is especially important, taking in
to the account the projection of population ageing.

This work analysis the challenges for social and labour market policy, arising from the
ageing of the population.

Main purpose of the work is to unfold the point of view of different age groups, women
and men, about the ageing process of the population and the challenges of this process for state
social and labour market, as well as discovering the opinion of the questioned groups of the ways
for solving the problems, caused by the process. Therefore, a survey for the implementation of
this purpose has been performed. 100 respondents in the age of 30-69 age have been questioned
during this survey. The data of this survey do not reflect the opinion of all Lithuanian inhabitants
about the challenges, changes and problems, arising due to the population ageing. This is just a
tendency for seeing some particular consistent patterns.

Essence and reasons of population ageing, world wide and Lithuanian ageing
tendencies, state policy on elderly people are being reviewed in this work.

Currently have the rates of population ageing due to the reduced birth rate and high
emigration level in Lithuania signally quickened. Responding to the challenges, caused by the
aging process, and trying to temper the problems, caused by it, the State has passed the new
laws: “Law on the Employment of the Population” and “Law on Social services”. Both of the
new laws give more attention to the solving of the problems of elderly people and securing of
their wealth.

The results of the performed survey showed, that the most of the respondents lack
knowledge about the real scale of population ageing process in our country. Most of the
respondents estimate the ageing process of the population as negative, and their attitude to the
elderly people is controversial. Therefore, trying to solve the challenges of the population ageing,
firstly the attitude of the society to the population ageing process should be changed. The

senescent society should be understood as the opening of new possibilities.
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1 priedas
Anketa

Mykolo Romerio Universiteto vieSojo administravimo specialybés II magistrantiiros
kurso studenté Vida Burbuliené atlicka apklausa, kurios tikslas yra iSsiaiskinti {vairaus amziaus

VW —

rinkos politikai. Apklausos duomenys bus apibendrinti ir panaudoti magistro darbe. Anketa yra
anonimiska. Dékoju uz atsakymus.

1.Juasy amzZius? ([rasykite)

....................................... m.
2.Jusy lytis:

1. Vyras.

2. Moteris.

3. Jusy iSsilavinimas:

1. Pradinis.

2. Pagrindinis.

3. Vidurinis.

4. Aukstesnysis.

5. Aukstasis neuniversitetinis.
6. Aukstasis universitetinis.

4. Yra daugybé poZymiy, pagal kuriuos mes sprendZiame, jog Zmogus yra senas.
Nurodykite tris, Jisy nuomone svarbiausius poZymius.

. Amzius

. Fizinés sveikatos biikleé

. Savarankiskumo praradimas ir priklausomybé nuo kity zmoniy pagalbos

. Psichin¢ sveikatos biikle

. I§¢jimas | pensija

. Sunku prisitaikyti prie naujoviy

. Sunku sprgsti problemas

. Aniiko (-€s) gimimas

Kita (NUIOAYKILE)....vieeieeiieiieeiieeiie ettt ettt ettt et ee s aeebaesaseesbeessneensaens

03N Nk~ W~

5. Kokia Lietuvos gyventojy dalj (procentais), Jusy manymu, sudaro 65-eriy ir vyresni
ZINOMES ....oooiimiiiietieie ettt ettt et et e e e st e e bt e st e eh e e bt et e sat e bt et e este s bt et e satesbeenaeeneenaeenee

6.Tikimasi, kad ateityje 65-eriy ir vyresnio amZiaus Zmoniy skaicius ir jy dalis bendrame

gyventojy skaiciuje gerokai padidés. Kaip jus vertinate §j visuomenés senéjimo procesa?
1. Labai gerai

2. Gerai

3. Nei gerai nei blogai
4. Blogai

5. Labai blogai

7.Kokias problemas visuomenéje Jiisy manymu kelia gyventoju senéjimas ?
Nurodykite du atsakymus.
6. Didé¢ja ekonominé nasta dirbantiesiems.
7. Did¢ja socialiniy paslaugy finansavimo iStekliai.



8. Did¢ja iSlaidos senatvés pensijoms.

9. Didg¢ja islaidos sveikatos apsaugai.

10. D¢l seny Zmoniy priezidiros ir slaugos namuose dalis Zmoniy nedirba.

11. D¢l rupinimosi savo pagyvenusiais artimaisiais (ju sveikata) yra aukojamas darbo laikas.
12. Mazés dirbanciyjy Zmoniy skaicius.

13. Didés imigracija.

14. Gyventoju sen¢jimas problemy nekelia.

15, Kita (NUFOAYKILE) ..eeeeuviieiiiieiiieeeieeeciee et e et e et eette e st eesteeesveeesnseeesnseeenseeenseeens

8.Miisy visuomenéje vyrauja labai jvairiis poziiiriai  senyvus Zmones. PraSome pasakyti
savo nuomong apie Siuos teiginius.
Kiekvienoje eilutéje pazymeékite po vienq atsakymaq.

Visi Suti Nei Visis
skai nku sutinku Nesut kai
sutin , hei inku nesut
ku nesutin inku
ku
a. Senyvo amziaus Zmonés savo patirtimi yra 1 2 3 4 5
vis dar naudingi visuomenei
b. Jie uztikrina tradiciniy vertybiy 1 2 3 4 5
1$saugojima visuomengéje
c. Jaunesnés kartos gali pasinaudoti ju 1 2 3 4 5
buvimu, Ziniomis, patirtimi
d. Visuomené turéty atkreipti démesi i senyvo 1 2 3 4 5
amziaus Zzmoniy teises
e. Visuomené¢ turéty atkreipti démesi i senyvo 1 2 3 4 5
amziaus Zmoniy problemas
f. Senyvo amziaus zmonés daugiau néra 1 2 3 4 5
produktyvis ir eikvoja ekonominius
visuomenés isteklius
g. Senyvo amziaus zmongs stabdo 1 2 3 4 5
visuomenés pokycius
h. Senyvo amziaus zmonés yra nasta 1 2 3 4 5
visuomenei
1. Senyvo amziaus Zzmonés yra svarbus 1 2 3 4 5
dvasinés paramos Saltinis

9.Socialiniai pokyciai vykstantys visuomenéje, kiekvienam Kkelia nemaza susiriipinima.
Vyriausybés vaidmuo visame tame gali biiti labai svarbus arba visiSkai nesvarbus. Kaip jus
manote, kiek vyriausybé turéty buti atsakinga uZ senyvo amZiaus Zmoniy prieZiiira?
Pazymeékite vienq atsakymaq.

1. Visiskai atsakinga;

2. Gerokai atsakinga;
3. Atsakinga;

4. Nelabai atsakinga;
5. Neatsakinga.

10.Kaip jums atrodo, ar pastaraisiais metais Vyriausybé teiké maZiau, daugiau ar tiek pat
démesio senyvo amZiaus Zmoniy prieziurai? PaZymeékite vienq atsakymaq.

1. Maziau;
2. Tiek pat;
3. Daugiau.



11. Dabar paminésiu keleta paramos senyvo amziaus Zmonéms priemoniy, kurias Lietuvos
vyriausybé galéty jgyvendinti. Kurios i§ jy jums atrodo svarbiausios?
Pazymeékite du atsakymus

1. Sudaryti senyvo amZiaus Zmonéms galimybes i$¢jus { pensija dirbti.

2. Skirti 1€sas, kad biity panaikintos architektiiros (pastaty) klititys, trukdancios senyvo

amziaus zmonéms judéti.

3. Didinti viety skaiciy, kur senyvo amziaus Zzmonés galéty susitikti, bendrauti, organizuoti
renginius.
Plétoti sveikatos apsaugos paslaugas.
Pleétoti paslaugas { namus.
Steigti daugiau istaigy skirty senyvo amziaus zmonéms (seneliy namy).
Priimti jstatymus, kurie leisty Seimos nariams (laikinai) riipintis senyvo amZziaus
zmonémis (pvz. biity suteikiamos priezitiros atostogos, panasios i vaiko prieziliros
atostogas).

Nk

O dabar pasirinktus atsakymus nurodykite pagal jy svarbg (jrasykite atsakymy

numerius):
1. 2

12.Misy visuomenéje vyrauja labai jvairas poziiriai j senyvo amZiaus Zmoniy prieZiura.
Prasome pasakyti savo nuomong apie Siuos teiginius.
Kiekvienoje eilutéje paZymékite po vienq atsakymaq.

Visi$ Suti Nei Ne Visiskai
kai nku sutink sut nesutinku
sutin u, nei in
ku nesuti ku
nku
a .Visuomen¢ turéty rapintis senyvo amziaus 1 2 3 4 5
Zmonémis, pirmiausia kurdama jiems istaigas
ir paslaugas
b. Senyvojo amziaus Zmonémis turéty 1 2 3 4 5
rupintis juy vaikai
c. Rilpintis senyvojo amziaus zmonémis- ju 1 2 3 4 5
giminaiiy pareiga
d. Noréciau, kad mano senyvo amziaus tévai 1 2 3 4 5
gyventy su manimi
e. Jei vienam i§ mano senyvo amziaus tévy 1 2 3 4 5
reikéty priezitiros, a§ praSyciau juos gyventi
su manimi.
f. Turint mazameciy vaiky neprivalu riipintis 1 2 3 4 5
savo senyvo amziaus tévais
g. Jei niekas negali pasiripinti senyvo 1 2 3 4 5
amziaus Zzmonémis i§ Seimos nariy, tik tada
jie turéty gyventi seneliy namuose
h. Senyvo amziaus Zmonés turéty gyventi 1 2 3 4 5
seneliy namuose
i. RUpintis savo senyvo amziaus tévais néra 1 2 3 4 5
vaiky pareiga




13. Senyvo amziaus Zmogui gali reikéti, kad kas jam Siek tiek padéty kasdieniame
gyvenime. Kam, Jisy nuomone tai galéty biti patikéta?
Kiekvienoje eilutéje pazymékite po vienq atsakymaq.

Visi§ Suti Nei Nesu Visisk
kai nku sutin tinku ai
sutin ku, nesuti
ku nei nku
nesut
inku
a. Vyrui, Zmonai, (partneriui, -e1) 1 2 3 4 5
b. Vaikams 1 2 3 4 5
c. Kitiems giminéms 1 2 3 4 5
d. Draugams ir kaimynams 1 2 3 4 5
e. Visuomeninéms organizacijoms 1 2 3 4 5
f. SavanoriSkoms ir savitarpio pagalbos 1 2 3 4 5
organizacijoms
g. Religinéms organizacijoms 1 2 3 4 5
h. Asmenims ir privac¢ioms 1 2 3 4 5
organizacijoms, teikian¢ioms mokamas
paslaugas (jas atleidziant nuo mokesciy)
1. Valstybei/savivaldybéms 1 2 3 4 5

14. Daugelis Zmoniy yra susiriiping, kad kai jie iSeis j pensija, vyriausybé nebepajégs
finansuoti Valstybinio socialinio draudimo pensijy sistemos. Yra keletas buidy, kaip
Vyriausybé galéty uztikrinti, kad ir ateityje pensijy iSmokos biity mokamos. Jeigu jums
reikéty rinktis, kuriems is Siy biidy Jus atiduotumét pirmenybe?
Pazymeékite ne daugiau, kaip du atsakymus.

1. Didinti i8¢jimo { pensija amziy.
Didinti socialinio draudimo jmokas.
Sumazinti senatvés pensijas.
Priversti vaikus finansiSkai remti savo senyvo amziaus tévus.
Panaikinti ankstyvo i$¢jimo i pensija programas.
Padaryti, kad senatvés pensijos biity priklausomos nuo vaiky skai¢iaus: kuo daugiau
vaiky, tuo didesné pensija.
14 A. O dabar pasirinktus atsakymus nurodykite pagal ju svarbg (jrasykite atsakymy
numerius):

| 20 e

O gal Jis turite visai kitokia nuomong Siuo klausimu? Jei taip, prasytume ja pateikti:

AN

15. Siandien vis daugiau ir daugiau Zmoniy, sulauke 60-65 mety yra gana geros sveikatos,
ir todél jie gali biiti nepatenkinti standartine iSéjimo | pensija tvarka. Kokiai iSé¢jimo j
pensija politikai jus pritartuméte?
Galimas tik vienas atsakymas.
1. Sulaukgs tam tikro amziaus, zmogus privalo visisSkai nustoti dirbti.
2. Sulaukes tam tikro amziaus, zmogus privalo iSeiti i pensija, taciau jam turi biiti suteikta
galimyb¢ derinti pensija ir darba.



3. Lankstaus i$¢jimo { pensija biidas: Zmogus, atsizvelgdamas i sveikata, pamaZzu, per tam
tikra laika mazina darbo kriivi (pvz. Nuo 60 iki 65 arba iki 70 mety amziaus).

15A.0 gal Jus turite visai kitokia nuomong Siuo klausimu? Jei taip, praSytume ja pateikti:

16. Ar jis jau esate pensijoje?
1. Taip. 2. Ne
Jei 1 16 klausima atsakéte Taip, perkite prie 19 klausimo.

17. Kada tikités iSeiti j pensija?
Sulaukes (-usi)......cccceeeuveeeneen. mety amziaus (jraSykite)

18. Jeigu galétuméte pasirinkti, kada norétuméte iSeiti j pensija?
........................ mety amziaus (ijrasykite)

19. Kokia darbo tvarka labiausiai tikty pensininkams norintiems dirbti?
Galimas tik vienas atsakymas.
1. Jiems turéty biiti leista pasirinkti dirbti visa darbo dieng arba dalj darbo laiko.
2. Jie turéty biiti jdarbinami dalj darbo laiko.
3. lJie turéty buti jdarbinami tik i atsitiktinius, laikinus darbus.

20. Iséjimas j pensija yra svarbus posiikis gyvenime.
Tiems, kurie dar néra pensininkai (-és): Ko jums labiausiai triiks, iSéjus i pensija?
Tiems, kurie yra pensininkai (-és): Ko jums labiausiai triiksta iSéjus j pensija?
Pazymeékite du atsakymus.

1. Uzimtumo jausmo

2. Pinigy (tos piniginés dalies, kuria gaunama pensija yra mazesné uz buvusia alga).

3. Jausmo, kad esi naudingas (-a).

4. Bendravimo su bendradarbiais.

5. Bendravimo su klientais ir verslo partneriais.

0. KA.ttt ettt
O dabar pasirinktus atsakymus nurodykite pagal jy svarba (jraSykite atsakymy
numerius):

| PR , 2

21. Isivaizduokite, kad esate senyvo amZiaus ir daugiau negalite tvarkytis namuose vienas.
Kaip jus pageidautuméte gyventi?
Galimas tik vienas variantas.
1. Savo namuose, taciau su profesionalia pagalba (slauga namuose).
2. Savo namuose, taciau su reguliaria vaiky ir Seimos pagalba.
3. Savo namuose, tatiau su reguliaria profesionalia ir vaiky pagalba.
4. Kitokio tipo buiste (pvz. maZesniame), kuris geriau atitikty senyvo amziaus Zzmogaus
poreikius.
5. Biste, kuriame dabar gyvenu, ta¢iau su vienu i§ savo vaiky ar giminaiciu, kuris persikelty
gyventi pas mane.
6. Noréciau gyventi pas vieng i§ savo vaiky.
7. Noréciau gyventi kartu su giminaiciu (-e) arba draugu (-e).



8. Pensiono kambaryje.
9. Seneliy namuose.
10. Kita (NUIOAYKITE)....cuiieiieiiieiieiie ettt ettt e

. Nedirbanciam, bet geros sveikatos pensinio amzZiaus Zmogui daZnai pritruksta léSy
pragyvenimui, todél didéja socialiniy paslaugy poreikis. Kaip jiis manote, ar sudarius
galimybes tokiems Zmonéms grjZzti | darbo rinka, Siy paslaugy poreikis sumazéty?

1. Visiskai sutinku.

2. Sutinku.

3. Nei sutinku, nei nesutinku.
4. Nesutinku.

5. Visiskai nesutinku.

. Ar vertéty skatinti grjzti dalj pensinio amzZiaus Zmoniy j darbo rinka, didéjant darbo

jégos paklausai miisy Salyje?

1. Visiskai sutinku.

Sutinku.

Nei sutinku, nei nesutinku.

Nesutinku.

Visiskai nesutinku.

Nl



2 priedas

Poziiirio § senyvo amziaus Zmones vertinimas skirtingo amzZiaus grupése (proc.)

Visiskai sutinku ir

Nei sutinku., nei

sutinku nesutinku Nesutinku

Teiginiai Iki50m. | Virs50m. | Iki50m. | Vir§ 50 m. | Tki 50 m. | Vir§ 50 m.
Senyvo amziaus zmonés savo patirtimi yra vis dar naudingi
visuomenei 68 85,7 20 14,3 2 0
Jie uztikrina tradiciniy vertybiy iSsaugojima visuomeneéje 86 86 14 12 0 2
Jaunesnés kartos gali pasinaudoti ju buvimu, Ziniomis,
patirtimi 81,6 87,5 14,3 10,4 4,1 2,1
Visuomene¢ turéty atkreipti démesi i senyvo amziaus Zmoniy
teises 70 94 30 4 0 2
Visuomené¢ turéty atkreipti démesi | senyvo amziaus zmoniy
problemas 87,5 98 12,5 2 0 0
Senyvo amziaus zmonés daugiau néra produktyviis ir eikvoja
ek. visuomengs iSteklius 8 6,1 16 24,5 76 69,4
Senyvo amziaus Zzmonés stabdo visuomenés pokycius 6 8 18 6 76 86
Senyvo amziaus zmonés yra nasta visuomenei 4 10 32 14 63,2 76
Senyvo amziaus zmonés yra svarbus dvasinés paramos
Saltinis 81,6 80 16,3 18 2 2




3 priedas

Paramos priemoniy, skirty senyvo amziaus zmonéms, kurias Lietuvos vyriausybé galéty jgyvendinti, vertinimas (proc.)

Priemonés pavadinimas

Iki 50 m. 50+
1. Sudaryti senyvo amziaus Zmonéms galimybes i8¢jus { pensija dirbti. 36 36
2. Skirti 1ésas, kad bty panaikintos architektiiros (pastaty) kliiitys, trukdancios senyvo amziaus zmonéms judéti. 2 2
3. Didinti viety skaiciy, kur senyvo amziaus zmonés galéty susitikti, bendrauti, organizuoti renginius. 40 48
4. Plétoti sveikatos apsaugos paslaugas. 46 62
5. Plétoti paslaugas | namus. 20 14
6. Steigti daugiau istaigy skirty senyvo amziaus zmonéms (seneliy namy). 16 8
7. Priimti {statymus, kurie leisty Seimos nariams (laikinai) rlipintis senyvo amziaus Zzmonémis
(pvz. biity suteikiamos priezitiros atostogos, panasios | vaiko prieziiiros atostogas). 40 30




4 priedas

Paramos priemoniy, skirty senyvo amziaus zmonéms, kurias Lietuvos vyriausybé galéty jgyvendinti, vertinimas (proc.)

Priemonés pavadinimas

Vyrai Moterys

1. Sudaryti senyvo amziaus zmonéms galimybes i$éjus | pensija dirbti. 28,6 38.9
2. Skirti 1éSas, kad buty panaikintos architektiiros (pastaty) klittys, trukdancios senyvo amziaus Zzmonéms judéti. 3,6 1,4
3. Didinti viety skaiCiy, kur senyvo amziaus zmonés galéty susitikti, bendrauti, organizuoti renginius. 53,6 40,3
4. Plétoti sveikatos apsaugos paslaugas. 50 55,6
5. Plétoti paslaugas | namus. 14,3 18,1
6. Steigti daugiau jstaigy skirty senyvo amziaus zmonéms (seneliy namy). 28,6 5,6
7. Priimti istatymus, kurie leisty Seimos nariams (laikinai) ripintis senyvo amziaus Zmonémis

(pvz. biity suteikiamos priezitiros atostogos, panasios j vaiko prieziiiros atostogas). 21,4 40,3




5 priedas
Atsakymy j klausimq ,, Kas galéty padéti senyvo amziaus zmonéms “? vertinimas (proc.)

Nei sutinku, nei
Sutinku nesutinku. Nesutinku
Teiginiai Iki50m. | Vir§ 50 m. | Tki50m. | Vir§ 50 m. | Iki 50 m. | Vir§ 50 m.

Vyrui, zmonai, (partneriui, -ei) 76,9 95,9 3,6 4,2 3,6 0
Vaikams 100 98,6 0 1,4 0 0
Kitiems giminéms 46,4 50 28,6 37,5 25 13,5
Draugams ir kaimynams 25 16,7 25 51,4 50 32
Visuomeninéms organizacijoms 55,6 59,1 25,9 29.6 18,5 11,2
Savanoriskoms ir savitarpio pagalbos organizacijoms 67,9 66,6 17,9 25 14,3 8.4
Religinéms organizacijoms 40,7 52,7 37 29,2 222 18,1
Asmenims ir privacioms organizacijoms, teikianc¢ioms

mokamas paslaugas (jas atleidziant nuo mokesc¢iy) 63 58,3 14,8 23,6 22,2 18,1
Valstybei/savivaldybéms 84,6 56,5 154 36,2 0 7,2




6 priedas

Atsakymy i klausimq ,, Kas galéty padéti senyvo amzZiaus Zzmonéms “? vertinimas (proc.)

Teiginiai Sutinku Nei sutinku, nei nesutinku Nesutinku
Vyrai Moterys Vyrai Moterys Vyrai  |Moterys
Vyrui, Zmonai, (partneriui, -ei) 76,9 95.9 3,6 4,2 3,6 0
Vaikams 100 98,6 0 1,4 0 0
Kitiems giminéms 46,4 50 28,6 37,5 25 13,5
Draugams ir kaimynams 25 14,7 25 51,4 50 32
Visuomeninéms organizacijoms 55,6 59,1 25,9 29,6 18,5 11,2
Savanoriskoms ir savitarpio pagalbos organizacijoms 67,9 66,6 17,9 25 14,3 8,4
Religinéms organizacijoms 40,7 52,7 37 29,2 22,2 18,1
Asmenims ir priva¢ioms organizacijoms, teikian¢ioms
mokamas paslaugas (jas atleidZiant nuo mokes¢iy) 63 58,3 14,8 23,6 22,2 18,1
Valstybei/savivaldybéms 84,6 56,5 15,4 36,2 0 7,2
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