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IVADAS

Lietuvos Respublikos Konstitucijoje Seima yra vertinama kaip svarbiausias Salies
struktiirinis vienetas'. Paprastai kalbédami apie $eima turime omenyje ne tik sutuoktinius, bet ir
vaikus. Taciau vaikams turi biiti skiriamas ypatingas démesys, kadangi visg vaikystés,
paauglystés laikotarpj vaikai intensyviai vystosi ir augaz, formuojasi jy paziiros, Vertybésg,
vaikai, ypatingai ikimokyklinio amZziaus, néra pajégts patys apsiginti, susikurti saugig, sveikatai
ir visapusiSkam vystymuisi palankig aplinka, todé¢l jie yra ivardijami kaip viena i§ labiausiai
pazeidziamy visuomenes gmpiq4.

Vaikas be to, kad jis yra asmenybé ir turi zmogaus teises, taip pat turi ir vaiko teises,
kurios atspindi jo poreikius. Vienas svarbiausiy poreikiy yra saugumo poreikis, o Seima yra
pirmasis ir svarbiausias institutas, galintis ir turintis uZtikrinti §io poreikio jgyvendinima.
Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse jteisinta nuostata, patvirtinanti, kad batent tévai turi
uztikrinti, kad jy vaiko teisés biity jgyvendintosG. Deja, vis intensyvéjantis visuomeneés
progresas sudaro ne itin geras salygas vaiko saugumui: kinta Seimos modelis’, tévai, siekdami
uzsidirbti, iSlaikyti Seima, iSvyksta j uzsienio valstybes, palikdami vaikus su giminaiCiais ar
svetimais zmonémis, ne visada gebanciais tinkamai pasirlpinti vaiku®, kai kuriems tévams
tiesiog trilksta jgudziy tinkamai pasiripinti savo vaiku, todél didéja rizika jiems susizaloti
namuose’, patirti neprieziiira, fizinio, psichologinio ar net seksualinio smurto aprai§kas10.
Akivaizdu, kad saugumas apima ne tik fizinj, bet ir psichologinj sauguma.

Kalbant apie fizinj saugumg labiau orientuojamasi j vaiko sveikatos bukle ir jos
sutrikdyma. Nors nelaimingi atsitikimai namuose daZniausiai biina nenuspéjami ir sunkiai

1Svengiami, biitent jie yra dazniausi i$ visy vaiky patiriamy nemirtiny suialojimqll. Todel del

! Lietuvos Respublikos Konstitucija. Valstybés Zinios. 1992, Nr. 33-1014.

2 Stakigaitis D. Vaiky gydymo vaistais teisinio reglamentavimo aspektai / Mokslo darbai. Jurisprudencija. 2008,
Nr. 12(114), p. 36-43.

% Ziobiené E. Nepilnamegiy interesy apsauga nuo neigiamo Ziniasklaidos poveikio // Mokslo darbai.
Jurisprudencija. 2006, Nr. 9(87), p. 31-36.

* Panitauskaité-Augustanaviciené O. Sveikatos rastingumas: vaiky teis¢ Zinoti daugiau // Lietuvos bendrosios
praktikos gydytojas. 2010, Nr. 10, p. 716-719.

> Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

® Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas. Valstybés Zinios.
2000, Nr. 74-2262.

" Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.

® Butvilas T., Terepaité J. Tévy emigracija patyrusiy vaiky asmenybiniai bruoZai ir jy emocinj ugdyma salygojantys
socialiniai mitai // Jaunyjy mokslininky darbai. 2008, Nr. 1 (17), p. 70-74.

9 Struk&inskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

19 L abanauskiené J., Siaurusaitis B. Smurto prie§ vaikus biiklé ir problemos Lietuvoje / Neurologijos seminarai.
2008, Nr. 12(38), p. 199-203.

1 World Health Organization. World report on child injury prevention. Geneva: WHO, 2008.



netinkamos priezitros, vaiko neatsargumo ir kity veiksniy ikimokyklinio amziaus vaikas
lengvai gali patirti suzalojimus bet kurioje namy aplinkos vietoje. Supancia aplinka
besistengianciam pazinti vaikui, kuris néra pakankamai prizitirimas, rizika patirti suzalojimus
yra zenkliai didesné®. Tagiau fizin] sauguma namuose galima sieti ne tik su buitine namy
aplinka, bet ir su tévy bei vaiky tarpusavio santykiais.

Zenkliai labiau uZ nelaimingus atsitikimus vaiko sauguma jtakoja namuose patiriamas
smurtas™®, kuris ne tik sukelia vaikui fizinj skausma, bet ir psichologinj diskomforta bei gali
sutrikdyti jvairiapusj vaiko vystymasi. Deja, daznai patys tévai Zalodami vaikg sutrikdo jy
sauguqu. Biitent namuose vaikai dazniausiai patiria smurtqls, 0 smurtavimas prie$ vaikus yra
budingas daugiau nei 60 proc. Lietuvos $eimy'®. Smurtiniy bausmiy taikymo $eimoje aspektus
tyringjo J. Jonikaité-Kievisiené, F. Ivanauskiené”, R. Jusienél8, N. Cyrkun — seimoje taikomos
psichologinés prievartos aspektus™®, J. Labanauskien¢, B. Siaurusaitis, K. Zagminas — prie§
vaikus naudojamo smurto problemas ir situacija éalyje20 bei smurto nulemty traumy pobidj,
mechanizmefl. B. Kairiené tyré Seimoje taikomo smurto jtaka vaiky psichosocialiniam
vystymuisi??, tévy agresyvy elgesi savo vaiky atzvilgiu bei tokio elgesio koregavimo
galimybes®. V. Blazys rasé apie prievartos riiis ir jos taikymo prie§ vaikus pozymius®*. Tagiau
vaikui svarbu ne tik nepatirti prievartos artimoje aplinkoje, jam labai svarbu biti Seimos dalimi

. ey e e . 25
ir patirti Seiminius santykius®.

12 Strukéinskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

'3 World report on violence and health. World Health Organization, 2002.

4 Malinauskiené D. Vaiky smurtinj elgesj mokykloje skatinantys veiksniai // Socialinis darbas. 2011, Nr. 10(2), p.
229-240.

!> Bulotaité L. ir kt. Drauge su vaiku... psichologo patarimai tévams. Vilnius: UAB , Efrata®, 2001.

16 Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2005 m. geguzés 4 d. nutarimas Nr. 491 ,Dél nacionalinés smurto pries
vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2005-2007 mety programos patvirtinimo®. Valstybés Zinios. 2005, Nr. 58-
2021.

7 Jonikaité-Kievisiené J., Ivanauskiené F. Bausmés $eimoje: edukacinés analizés kontekstas // Jaunyjy mokslininky
darbai. Socialiniai mokslai. Edukologija. 2008, Nr. 1 (17), p. 75-81.

'8 Jusiené R. Fiziniy bausmiy taikymas $eimoje ugdant vaikus: tévy pozitris ir galimos prieZastys // Socialinis
darbas. Mokslo darbai. 2006, Nr. 5 (1), p. 63-71.

Y epkyn H. TIcHXOMOrHuecKue acIeKThl HACHIMS M BHKTHMHOCTH B c)epe CeMEHHO-OBITOBBIX OTHOIICHHI //
Jurisprudencija. 2006, Nr. 2 (80), p. 7-15.

20 Labanauskiené J., Siaurusaitis B. Smurto prie$ vaikus biiklé ir problemos Lietuvoje / Neurologijos seminarai.
2008, Nr. 12 (38), p. 199-203.

2! Labanauskiené J. ir kt. Vaiky smurtinés traumos: mechanizmas ir pobidis // Lietuvos chirurgija. 2010, Nr. 8 (4),
p. 215-221.

“2 Kairiené B. Jaunuoliy psichosocialinés raidos ypatumai dél $eimoje patirtos agresijos // Pedagogika. 2005, Nr.
77, p. 119-123.

28 Kairiené B. Agresyvus tévy elgesys su savo vaikais: pedagoginés karjeros prielaidos // Socialinis darbas. 20086,
Nr. 5 (1), p. 89-95.

2 Blazys V. Prievarta prie§ vaikus // Vileikien¢ E. Kvalifikacijos kélimo kursy Nepilnameg&iy kriminaliné justicija
paskaity medziaga. Vilnius: Vidaus reikaly ministerija, 2001, p. 66-77.

® Gvaldaité L. Seimos kuriamas zmogiskasis kapitalas: ugdyti gali tas, kuris yra ugdomas // Kodél Seima? V3]
SOTAS, Socialinés apsaugos ir darbo ministerija. Vilnius, 2009, p. 50-58.



Seimos samprata, jos atliekamas funkcijas nagrinéjo G. Vaitoska®, K. Meilius, M.
Jonaitis?”, V. Cesnuityte”. Kuo yra svarbi Seima ir kokig reik§me ji turi vaikui nagrinéjo A.
Atas®®, L. Gvaldaite®. T. Butvilas kartu su A. Razginiené nagrinéjo, kokia jtaka vaiko
socializacijai turi patiriama netektis®’. Pastebima, kad bitent patiriama netektis yra vienas
labiausiai vaiko saugumg namuose jtakojan¢iy psichologiniy Veiksniqu. Registruojamy
santuoky skai¢iaus poky&iai®®, skyryby atvejy turint vaiky daugéjimas® atspindi ne tik $eimos
modelio ir $eimos struktiros kaita, bet ir turi jtakos vaiko saugumui®. Santuokos
nejregistravusiems tévams gimusiems vaikas didéja rizika patirti tévy skyrybas, kurias iSgyvene
vaikai turi daugiau psichologiniy problemq%. Ypatingai sunkiai tévy skyrybas iSgyvena
ikimokyklinio amzZiaus vaikai®’, o jas jveikusiy vaiky, likusiy augti su vienu i§ tévy, rizika turéti
prastesne fizine ir psichine sveikatos bukle yra didesné®®. Didéjantys emigracijos mastai,
iSvykimas palickant vaikus vienus ar su kitais asmenimis, Kartais net ne su artimais
giminaiiais®, neleidzia uztikrinti, kad sukuriama aplinka bus palanki vaiko vystymuisi ir
visapusiskai saugi*’. Seimos nariy tarpusavio santykiai, artimo rysio su broliais ir seserimis

nebuvimas®, kylantys nesutarimai ir jy sprendimo budai*’, netinkamas elgesys su vaiku,

% Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.
2T Meilius K., Jonaitis M. Alternatyvis Seimos kiirimo modeliai, dirbtinis apvaisinimas bei vaiko teisés ir interesai
// Mokslo darbai. Jurisprudencija. 2008, Nr. 2(104), p. 7-17.
%8 Cesnuityte V. Seimos samprata: Lietuvos gyventojy subjektyvus poZiiiros // Socialinis darbas. 2012, Nr. 11(2), p.
257-270.
» Atas A. Kodél vaikui geriausia gimti ir augti santuoka grindziamoje Seimoje // Kodél §eima? V3] SOTAS,
Socialinés apsaugos ir darbo ministerija. Vilnius, 2009, p. 45-49.
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agresyvus aukléjimo stilius®, visa tai lygiai taip pat neigiamai veikia vaiko savijautg, Zaloja
augantj ir besivystant] organizmg. Ir nors atrodo, kad teoriSkai tévai supranta bei pripaZjsta
vaika, kaip atitinkamas teises turintj asmenj, ta¢iau ne visuomet geba ar netgi nori uztikrinti
vaiko teisiy jgyvendinimg ir patys jas paieidiia‘m, sukurdami aplinka, trikdancig jvairiapusj
vaiko sauguma namuose.

Vaiko saugumui namuose (ypatingai fiziniam) ir jo uztikrinimui daug démesio skyré B.
Strukéinskiene™®,

Tyrimo problema: mokyklinio amziaus vaiky saugumas istirtas labiau, tuo tarpu truksta
tyrimy apie ikimokyklinio amziaus vaiky sauguma namuose.

Hipotezé: ikimokyklinio amziaus vaiky saugumui namuose jtakos turi fizinés aplinkos
veiksnial, priezitiros, aukléjimo ypatumai, tévy bendravimas su vaikais.

Tyrimo objektas yra ikimokyklinio amziaus vaiky saugumas namuose.

Darbo tikslas yra iSanalizuoti ikimokyklinio amziaus vaiky saugumg namuose.

Darbo uzdaviniai:

1. apibudinti Seimos sampratg, vaiko teises ir tévy valdzia;
2. iSnagrinéti ikimokyklinio amziaus vaiky raidos ypatumus;
3. apibudinti veiksnius, darancius jtaka ikimokyklinio amziaus vaiky saugumui
namuose, ir jy sukeliamus padarinius;
4. empiriskai itirti ikimokyklinio amZiaus vaiky sauguma namuose Svenéioniy
rajone.

Tyrimui atlikti naudojami mokslinés literatiiros ir dokumenty analizés (teorinis
metodas), anketinés apklausos (empirinis metodas) metodai. Empiriniy duomeny statistinei
analizei atlikti naudojama statistinés analizés programa SPSS 16.0 versija (toliau — Programa) ir
MS Office paketo programa MS Excel. Duomenys analizuojami naudojantis $iais Programos
metodais: Pirsono ksi-kvadrato (3°) testas ir Figerio tikslusis testas.

Teorinéje darbo dalyje nagrinéjami ikimokyklinio amziaus vaiky vystymosi ypatumai,
Seimos samprata, vaiky teisé€s, tévy teisés ir pareigos, jtakos ikimokyklinio amziaus vaiky
saugumui namuose turintys veiksniai. Empiriskai buvo tiriamas Svenéioniy rajone gyvenanéiy
ir ikimokyklinio ugdymo jstaigas lankanciy vaiky saugumas namuose. Apklausoje dalyvavo 240

Sven¢ioniy rajono ikimokyklinio ugdymo jstaigas lankanéiy vaiky tévy.

* Kris¢itnaité T., Pakrosnis R. Ikimokyklinio amZiaus vaikus auginanéiy tévy savidiferenciacijos sasaja su
konflikty poroje sprendimy strategijomis ir aukléjimo stiliais // Tarptautinis psichologijos zurnalas:
biopsichosocialinis pozitiris. 2013, Nr. 12, p. 85-103.

* Keruliené I. Vaiko teisés: tévy poziiiris i jas ir elgesys su vaiku / Pedagogika. 2008, Nr. 92, p. 116-123.

* Struk&inskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.



SAVOKU ZODYNAS

Ikimokyklinio amzZiaus vaikas — vaikas nuo gimimo iki 6-7 mety amziaus*.

Saugumas - ,saugus“ yra ,nekeliantis pavojy, nepavojingas, apsaugotas nuo
pavojaus““.
Smurtas — ,veikimu ar neveikimu asmeniui daromas ty€inis fizinis, psichinis,

seksualinis, ekonominis ar kitas poveikis, dél kurio asmuo patiria fizing, materialing ar neturtine

zalg™ 48

Seima — ,,santuoka yra jstatymy nustatyta tvarka jformintas savanorigkas vyro ir moters

. . oy . .. . 49
susitarimas sukurti Seimos teisinius santykius“".

Tévy valdZzia (teisés ir pareigos) — ,,tévai turi teis¢ ir pareigg dorai aukléti ir prizitiréti
savo vaikus, riipintis jy sveikata, iSlaikyti juos, atsizvelgdami i jy fizing ir protine biikle sudaryti
palankias salygas visapusiSkai ir harmoningai vystytis, kad vaikas biity parengtas

savarankiSkam gyvenimui Visuomenéje“so.

Vaikas — , kiekvienas zmogus, neturintis 18 mety* S

*® Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo pakeitimo jstatymas. Valstybés Zinios. 2011, Nr. XI-1281.

*" Dabartinés lietuviy kalbos Zodynas <http://dz.Iki.lt/search/> [Ziiréta 2013-03-12].

“8 Lietuvos Respublikos Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas. Valstybés Zinios. 2011, Nr. 72-3475.
* Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas. Valstybés Zinios.
2000, Nr. 74-2262.

%0 Ten pat.

%! Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.
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1. SEIMA — ARTIMIAUSIA APLINKA VAIKUI

Seima yra pati artimiausia asmenj supanti socialing aplinka, turinti tiesioginés ir
netiesioginés jtakos Zmogaus gyvenimui, visy pirma veikdama jo elgesj ir veikla, antra —
vertybes ir jy formavimqsi52. Ne veltui yra teigiama, kad asmuo visg savo gyvenimg vadovaujasi
tomis nuostatomis ir tuo pavyzdziu, kurj jis jgyja ir mato augdamas $eimoje®®. Ypatingai Seima
yra svarbi vaikui. Ji ne tik yra svarbiausia vaiko vertybes formuojanti socialiné aplinka, bet taip
pat aplinka, suteikianti pagrindg vaikui jaustis visapusi$kai saugiam. Tik nuo pacios Seimos
buklés priklauso esama vaiky gerové ir jy ateitis®. Deja, Siuolaikinéje visuomenéje Seima ir
santuoka jgyja kiek kitokia prasme, todél keiGiasi $eimos samprata®, vertybés, bruozai, Seima
igyja vis naujesniy, tradicinei $eimai maZiau budingy ypatybiy®®. Taigi, §io skyriaus tikslas yra
apibudinti Seimos sampratg ir Seimai budingas ypatybes, aptarti tévy teises ir pareigas savo

ikimokyklinio amziaus vaiky atzvilgiu, siekiant uztikrinti pastaryjy teisiy jgyvendinama.

1.1 Seimos samprata

Valstybés pozitris | Seimg atsispindi Salies teisés aktuose. Lietuvos Respublikos
Konstitucijos (toliau — Konstitucija) 38 straipsnis teigia, kad ,,Seima yra visuomenés ir valstybés
pagrindas*®’. Kadangi Konstitucija yra svarbiausias 3alies teisés aktas, todél tokios §iame teisés
akte pateikiamos nuostatos leidzia teigti, kad butent Seima yra svarbiausias valstybés
struktiirinis vienetas. Taciau minétas Konstitucijos straipsnis iSrySkina valstybés ir visuomeneés
pozitrj, aiSkiai neiSreiSkiant nuostatos, kokius asmenis galime laikyti Seima. Vis délto
atsizvelgiant j tokius Konstitucijos 38 ir 39 straipsniuose pateikiamus teiginius, kaip
»sutuoktiniy teiseés Seimoje yra lygios®, ,,valstybé globoja Seimas, auginancias ir aukl¢jancias
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vaikus namuose”, galima numanyti, kad valstybei Seima — tai vaiky neturintys arba juos

auginantys santuoka sudare asmenys. Valstybés poziiiris | Seimg atsispindi ne tik Konstitucijoje,

%2 Gvaldaité L. Seimos kuriamas 7mogiskasis kapitalas: ugdyti gali tas, kuris yra ugdomas // Kodél Seima? Vi]
SOTAS, Socialinés apsaugos ir darbo ministerija. Vilnius, 2009, p. 50-58.

% Ralys K., Burvyté S. Seimos edukologinis paveikslas kaip dvasiné vertybé // Pedagogika. 2012, Nr. 107, p. 53-
58.

> Gvaldaité L. Seimos kuriamas zmogiskasis kapitalas: ugdyti gali tas, kuris yra ugdomas // Kodél $eima? V3|
SOTAS, Socialinés apsaugos ir darbo ministerija. Vilnius, 2009, p. 50-58.

> Meilius K., Jonaitis M. Alternatyviis $eimos kiirimo modeliai, dirbtinis apvaisinimas bei vaiko teisés ir interesai
// Mokslo darbai. Jurisprudencija. 2008, Nr. 2(104), p. 7-17.

% Dumbliauskiené M., Rauluonyté N. Seima Lietuvoje 1989-2001 m. teritoriniu aspektu // Geografija. 2004, Nr.
2, p. 34-40.

%" Lietuvos Respublikos Konstitucija. Valstybés Zinios. 1992, Nr. 33-1014.

% Ten pat.



bet kituose teisés aktuose. Vienas svarbiausiy — Lietuvos Respublikos Civilinis kodeksas (toliau
— Civilinis kodeksas).

Civilinio kodekso 3.7 straipsnyje teigiama, kad ,,santuoka yra jstatymy nustatyta tvarka
iformintas savanoriskas vyro ir moters susitarimas sukurti Seimos teisinius santykius“59. Sis
straipsnis padeda patvirtina Konstitucijoje jZzvelgiamg mintj, kad $eima yra laikomi santuokg
sudar¢ asmenys, nepriklausomai nuo to, turi jie vaiky ar ne. Taciau Civiliniame kodekse
démesys skiriamas teisiniams Seimos santykiams pabrézti. Apie Seimg kaip apie teisiniais
santykiais siejamus asmenis kalbéjo A. VaiSvila, kuris teigé, kad teisiniam Seimos santykio
pripazinimui yra butina Salies teisés aktuose nustatyta tvarka tvirtinama registracijaeo. Tokios
minétuose teisés aktuose pateikiamos nuostatos leidzia manyti, kad valstybé kalbédama apie
Seimg labiausiai akcentuoja biitent jos nariy teisinj rySj. Analogiskai Seima traktuojama ir
Europoje, t. y. ,,Zmoniy grupée, susijusi kraujo, jvaikinimo ar santuokos ryéiais“sl. Tai reiskia,
kad Seima yra tiek vaiky neturintys sutuoktiniai, tiek sutuoktiniai su vaikais, tiek vienisi vieng ar
daugiau vaiky auginantys asmenys, nepriklausomai nuo to, ar Sie asmenys yra biologiniai vaiko
tévai ar jj jvaiking asmenys. Taciau valstybés pozitiris yra tik dalis nuomonés Salyje apie tai, kas
yra Seima. Taip pat yra svarbus ir visuomenés bei atskiry jos nariy pozitris, kuris kito
priklausomai nuo laikotarpio.

G. Vaitoska daug démesio skyré visuomeneés poZzilirio j Seimos kaita nagrinéjimuiﬁz. Jo
teigimu agrarinéje visuomenéje Seima buvo laikoma labai svarbia visuomenés dalimi, kuri
turéjo atlikti daug jvairiy funkcijy — nuo tikio darby iki jaunuoliy mokymo tikéjimo. Tuo tarpu
industrinéje visuomenéje Seimai teko maziau uzdaviniy, o Siandien Seimai priskiriama dar
maziau funkcijy, moteris Seimoje nebéra vien tik namy Seimininké, ji — lygiaverté partneré
vyrui, besirtipinanti tiek Seimos Zidinio kiirimu, tiek finansine Seimos bukle®, Idomu tai, kad G.
Navaicio atliktas tyrimas rodo, jog vyrai vis délto yra labiau linke apriipinti Seimg finansine
prasme, tuo tarpu dvasinés vertybes ir vaiky aukléjimg palikti motinoms®. Ta&iau .
Juozelitiniené kartu su kitais autoriais atkreipé démesj | tai, kad Siuolaikinéje visuomengje vis

daugiau démesio skiriama asmeniui, jo poreikiy patenkinimui, Karjerai, Seimos santykius

% Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas. Valstybés Zinios.
2000, Nr. 74-2262.

% vaigvila A. ,.Kitos Seimos formos®, arba bandymas priderinti $eimos savoka prie atskiro asmens subjektyvumo //
Socialiniy moksly studijos. 2012, Nr. 4(3), p. 953-972.

®! Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.

%2 Ten pat.

% Ten pat.

® Navaitis G. Vyry nuostatos j saviraiska tévystéje / Paedagogica Vilnensia. 2007, Nr. 19, p. 127-134.



paliekant nuogalyje®®. Todél yra svarbu, kaip skirtingi asmenys supranta tarpusavio sajunga,
kuriai kei¢iantis, anot K. Meiliaus ir M. Jonai&io, kinta ir pacios $eimos samprata®

Siandieng ypatingai jauny Zmoniy tarpe vis labiau populiaréja gyvenimas Kartu
nesudarant santuokos®’. Tai patvirtina ir Lietuvoje atliekami tyrimai®®. Lictuvoje $eimos
formaliai netgi skiriamos ] santuokg jregistravusias ir to neatlikusias (nesantuokines) Seimas®®.
Kartais ir sugyvenimas prilyginamas santuokai’®, skirtumas tik tas, kad néra dokumento,
oficialiai patvirtinan¢io santuokinj asmeny rys$j. Tai, kad Lietuvoje populiaréja sugyvenimas,
parodo sumazgjes metinis santuoky skaiGius™ ir didéjantis vidutinis susituokusiyjy amzius,
tuokiantis pirma karta’>. Vis délto svarbu atkreipti démesj j tai, kad nors jauniems asmenims
mintis kartu gyventi be santuokos tampa vis priimtinesne’®, dazniausiai gyvenama kartu su
tikslu ne tik pazinti vienam kita, bet, kaip teigia G. Vaitoska, tai padarius — sukurti $eima’”. Tai
leidZia manyti, kad dalis Siuolaikiniy jauny Zmoniy ne tik nori jsipareigoti kitam asmeniui
susituokdami, bet ir susilaukti palikuoniy’. Juo labiau, kad ,,vaiky turéjimas yra vienas
didziausiy Zmogaus poreikiy*, o poreikiai turi biiti patenkinti’®. Be to, visai neseniai neigiamai
buvo vertinamas ne tik sugyvenimas, bet ir nepilnos bei greitai iSyrancios Seimos, o Siandien j
tai nebezilrima taip grieztai ir tokios Seimos laikomos pateisinamomis, o jy masto didéjimas —
bene normaliu reiskiniu visuomengje’’

Atsizvelgiant | tokig Seimos sampratos kaitg, galima teigti, kad Seima gali biiti labai
jvairi. G. VaitoSka, nagrinédamas Seimos sampratos ir funkcijy pokycius, pabréze, kad

dazniausiai kalbédami apie Seimg i§ tiesy mastome apie tradicing Seimg, dar vadinama

% Juozelitiniené 1. ir kt. Seima: samprata, tarpasmeniniai santykiai ir etniskumas (Vilniaus kolegijos Verslo
vadybos fakulteto studenty sociologinis tyrimas) // Filosofija. Sociologija. 2005, Nr. 2, p. 46-50.

% Meilius K., Jonaitis M. Seimos struktiiros ir tévystés sampratos poky&iai, turintys jtakos vaiko teisems ir
interesams // Mokslo darbai. Jurisprudencija. 2007, Nr. 12(102), p. 7-15.

%7 Petronis A. Motyvai kurti $eima. Mitai apie santykius Seimoje. Santuoka ir sugyvenimas. Vaiky ir jaunimo
rengimo $eimai programy renglmas Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 51-54.

%8 Juozelitiniené 1. ir kt. Seima: samprata, tarpasmeniniai santykiai ir etnikumas (Vilniaus kolegijos Verslo
Vadybos fakulteto studentq socmloglms tyrlmas) /! Fllosoﬁ]a Socmloglja 2005, Nr. 2, p- 46- 50

problemos. 2012, Nr. 4(78) p. 74-107.

% Ten pat.

! Lietuvos statistikos departamentas. Santuoky skaiGius. <http://www.osp.stat.gov.lt/web/guest/statistiniu-rodikliu-
analize?id=1615&status=A> [zitréta 2013-09-12].

2 Lietuvos statistikos departamentas. Vidutinis susituokusiyjy amzius, tuokiantis pirmg karta.
<http://www.osp.stat.gov.lt/web/guest/statistiniu-rodikliu-analize?id=1836&status=A> [zitréta 2013-09-12].

7 Stankiiniené V. Lietuvos demografinis nuosmukis XX a. pabaigoje: demografinés pusiausvyros praradimas, krizé
ar Sokas? // Filosofija. Sociologija. 2003, Nr. 2, p. 44-50.

™ Petronis A. Motyvai kurti $eima. Mitai apie santykius Seimoje. Santuoka ir sugyvenimas. Vaiky ir jaunimo
rengimo Seimai programy rengimas. Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 51-54.

™ Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.

’® Vaitoska G. Seimos modeliy jvairové, jy privalumai ir trikumai. Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai programy
rengimas. Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 37-39.

" Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.
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branduoline, t. y. tokig, kurig sudaro sutuoktiniai ir jy vaikai’®. Tokig nuomong plétoja ir V.
Cesnuityté. Anot autorés, tradicinéje Seimoje moteris riipinasi buitimi, graziy santykiy Seimoje
uztikrinimu ir palaikymu, o vyras sutelkia démesj j $eimos apriipinimg finansine prasme’”.
Taciau tradiciné Seima gali buti ir didesné. Taip biina tais atvejais, kuomet su jau minétais
tradicinei Seimai priskiriamais asmenimis kartu gyvena ir seneliai ar kiti giminystés rySiais
susieti asmenys®. Jeigu tokiai Seimai pavyksta palaikyti tarpusavio supratimo, pasitikéjimo
santykius ir uztikrinti harmoningg atmosfera namy aplinkoje, tokie santykiai gali teigiamai
veikti vaikg ir, Zinoma, uZztikrinti jo sauguma namuose®’. Vis délto, kad ir kokia bty Seimos
sudétis, ji turi atlikti tam tikras funkcijas:

e giminés pratgsimo, vaiky auginimosz. Tai — viena svarbiausiy $eimos funkciqus.
Norint jg jgyvendinti, Seima negalima laikyti dviejy tos pacios lyties asmeny sajungos, kadangi
tokia sgjunga néra pajégi susilaukti palikuoniy, o jos nariy bendravimas yra paremtas jy paciy
interesy tenkinimu®®. Be to, Lietuvoje yra jteisinta nuostata, kad ,,santuoka galima sudaryti tik
su skirtingos lyties asmeniu*®;

e artimy tarpusavio santykiy sukiirimo ir palaikymo;

e artimyjy slaugos;

e ekonomine. Si funkcija padeda uztikrinti tokiy Seimos nariy poreikiy kaip maistas,
biistas, apranga patenkinima, leidzia kokybiSkai gyventi bei tinkamai vystytis Seimos nariy
asmenybéms®®.

Nors tradiciné Seima S$iuolaikingje visuomenéje néra daznas reiSkinys lyginant su
laikotarpiu prie§ kelias desimtis mety®’, Siandien tokia $eima islieka vertinama, netgi lyginama

su ,.,emociniu §iltnamiu“®®. Kita vertus tradicinei $eimai kyla grésmé, kadangi didéja tikimybe,

"8 Ten pat.

7 Cesnuityté V. Seimos samprata: Lictuvos gyventojy subjektyvus poZiiiris // Socialinis darbas. 2012, Nr. 11(2), p.
257-270.

8 vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.

81 Vaitoska G. Seimos modeliy jvairové, jy privalumai ir trikumai. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy
rengimas. Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 37-39.

82 Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.

8 Obeleniené B. Santuokos ir §eimos vienovés vaidmuo $eimos tvarumui, asmeny ir valstybés gerovei / LOGOS.
2011, Nr. 66, p. 99-112.

8 vaigvila A. ,Kitos Seimos formos®, arba bandymas priderinti $eimos savoka prie atskiro asmens subjektyvumo //
Socialiniy moksly studijos. 2012, Nr. 4(3), p. 953-972.

8 Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas. Valstybés Zinios.
2000, Nr. 74-2262.

8 Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.

87 Vaitoska G. Seimos modeliy jvairové, jy privalumai ir trikumai. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy
rengimas. Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 37-39.

8 Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.
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jog, vadovaujantis Siuolaikinés visuomenés poziiiriu, tokia Seima, jeigu neiSnyks, tai jos mastai
7enkliai sumazés®. Zvelgiant i§ kitos pusés galima teigti, kad priklausymas tradicinei $eimai
Lietuvos gyventojams yra svarbus, kadangi tyrimai rodo, jog, jvardindami savo Seimos narius,
visy pirma Lictuvos gyventojai kalba buitent apie tradicinés Seimos narius®.

Kaip jau buvo minéta, nesusituokusios vaikus auginancios poros taip pat yra laikomos
Seimomis. Nors Siandien tokiy Seimy Salyje daugéja, ypatingai jauny zmoniy tarpe, taciau tokios
Seimos néra tokios tvirtos, kaip santuoka sudariusiy asmeny Seimos™. Taip pat vis daugiau
atsiranda Seimy, kurias sudaro vieniSa mama su vaiku®. Vis délto tokioje Seimoje augantys
vaikai turi didesne rizikg patirti psichologinius sunkumus ir kitus sveikatos sutrikimus®®, o tai
turi akivaizdzig jtaka vaiko saugumui namuose. Taigi, palankiausia aplinka tinkamam vaiko
vystymuisi yra tokia, kurioje vaikas auga kartu su abiem tévais™, kadangi tokia $eima geriausiai
patenkina visus vaiko poreikius, o pati santuoka suteikia Seimai pagrindg jaustis ir buti
tvirtesnei®.

Apibendrinant poskyrj galima pasakyti, kad Seimos samprata keitési kintant visuomenei.
Nors teisniu pagrindu Seima yra laikomi santuokg sudarg asmenys, nepriklausomai nuo to, turi
jie vaiky ar ne, Siuolaikinéje visuomeng¢je Seimos samprata daznai nejtelpa j teisés akty rémus ir
kalbant apie Seima, kalbama ne tik apie sutuoktinius, bet ir apie kartu gyvenancius santuokinio
ry$io neturincius asmenis, vieniSus vaikus auginancius tévus ir kitas Seimos formas. Vis délto ir
Siandien $eima islieka svarbiausia visuomenés dalimi, kurios nariai kalbédami apie $eimg turi

omenyje tradicinj jos modelj.

1.2 Vaiko teisés ir tévy valdzia

Nesunku pastebéti, kad Siandien jvairiose jstaigose, ziniasklaidoje, televizijoje vis

daugiau démesio skiriama vaiko teiséms, akcentuojama jy svarba, uztikrinimas ir

% Kanigauskas S. ,,Seimos kazusas*, egalitarizmas ir Zmogigkosios vertybés // Socialiniy moksly studijos. 2012, Nr.
4(2), p. 489-501.

% Cesnuityté V. Seimos samprata: Lietuvos gyventojy subjektyvus pozitiris // Socialinis darbas. 2012, Nr. 11(2), p.
257-270.

% Stankiiniené V. ir kt. Seimos transformacija Lietuvoje: pozymiai ir veiksniai // Filosofija. Sociologija. 2003, Nr.
2, p. 51-58; Obeleniené B. Santuokos ir Seimos vienovés vaidmuo $eimos tvarumui, asmeny ir valstybés gerovei //
LOGOS. 2011, Nr. 66, p. 99-112.

% Vaitoska G. Seimos modeliy jvairové, jy privalumai ir trikumai. Vaiky ir jaunimo rengimo $eimai programy
rengimas. Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 37-39.

% Obeleniené¢ B. Santuokos ir eimos vienovés vaidmuo $eimos tvarumui, asmeny ir valstybés gerovei / LOGOS.
2011, Nr. 66, p. 99-112.

% Cesnuityté V. Seimos samprata: Lietuvos gyventojy subjektyvus poziris // Socialinis darbas. 2012, Nr. 11(2), p.
257-270.

% Obeleniené B. Santuokos ir §eimos vienovés vaidmuo §eimos tvarumui, asmeny ir valstybés gerovei / LOGOS.
2011, Nr. 66, p. 99-112.
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jgyvendinimas. Taciau, kaip teigia Civilinis kodeksas, ,,nepilnameciy vaiky teisiy jgyvendinima
uztikrina tévai“®. Tai leidZia teigti, kad bitent nuo tévy labiausiai priklauso, ar vaiko teisés bus
jgyvendintos tiek Seimoje, tiek kitoje aplinkoje, ar bus uztikrintas tinkamas jy gynimas ir
atstovavimas vaiko teiséms. Visy pirma svarbu uztikrinti vaiko teisiy jgyvendinimg pacioje
Seimoje. Taciau kokios yra vaiko teisés ir kokios yra tévy teisés ir pareigos auginant vaika?

Lietuvos Respublikos Konstitucijoje valstybés nuostatos vaiko teisiy ir tévy teisiy bei
pareigy atzvilgiu iSreiSkiamos bendrais bruozais apibréziant zmogaus teises. Konstitucijoje
teigiama, kad Zmogaus teises asmuo jgyja gimimo momentu®’. Konstitucijoje minimas Zmogaus
teises galima suskirstyti j tokias grupes kaip egzistencijos, vystymosi, apsaugos ir dalyvavimo
teises™. Kadangi vaikas taip pat yra zmogus, todél ir jis turi visas ias teises, tatiau, dél amziaus
salygojamy vaiko ypatumy, $ios teisés jgyvendinamos per atstovus, t. y. tévus ar globéjus, o Kai
kurias teises (pvz., teis¢ kreiptis j teismag) vaikas pats gali jgyvendinti tik sukakus tam tikram
teisés aktais reglamentuojamam amziui®. Vis délto Konstitucijoje pabréziama, kad uztikrindami
savo vaiko teisiy jgyvendinima, tévai turi vadovautis svarbiausia savo teise ir pareiga — ,,aukléti
savo vaikus dorais Zmonémis ir iStikimais pilie¢iais, iki pilnametystés juos islaikyti“!®°. Tagiau
Zmogaus teisés yra bendro pobudzio ir neatspindi visy ikimokyklinio amziaus vaiky poreikiy.
Pastaruosius kur kas geriau atspindi Civilinio kodekso treciojoje knygoje apraSomi Seimos
santykiai, o placiausiai vaiko teisés, tuo paciu ir tévy pareigos savo vaiko atzvilgiu,
reglamentuojamos Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijoje (toliau — Konvencija)*".

Civilinis kodeksas numato, kad tévai turi teises ir pareigas, kurie apibréziami kaip tévy
valdzia, savo vaikams, t. y. jie turi tinkamai aukléti vaikus, ripintis jy sveikata, sudaryti salygas
tinkamam vystymuisi bei ilaikyti juos’®?. Taip pat Civiliniame kodekse apibréziamos ir tokios
vaiky teisés kaip teisé gyventi, turéti vardg, pavarde, tapatybe, sveikai augti bei vystytis
palankioje aplinkoje, zinoti savo tévus ir su jais gyventi bei biti tévy atstovaujamais. Svarbu tai,
kad nepriklausomai nuo vaiko tévy tarpusavio santykiy ir statuso, abu tévai turi vienodas teise ir

pareigas savo vaikams, todél, be visy minéty teisiy, Civiliniame kodekse numatomos ir vaiky

% T jetuvos Respublikos Civilinio kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas. Valstybés Zinios.
2000, Nr. 74-2262.

% Lietuvos Respublikos Konstitucija. Valstybés zinios. 1992, Nr. 33-1014.

% Keruliené 1. Vaiko teisés: tévy poziiiris j jas ir elgesys su vaiku // Pedagogika. 2008, Nr. 92, p. 116-123.

% Lietuvos Respublikos Konstitucija. Valstybés zinios. 1992, Nr. 33-1014.

100 Ten pat.

1% Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

192 Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas. Valstybés Zinios.
2000, Nr. 74-2262.
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teisés, atsirandancios tokiais atvejais kaip tévy iSsiskyrimas ar gyvenimas atskirai'®. Bet kokiu
atveju, Salies teisés aktuose apibréZtos vaiko teisés atspindi Konvencijos nuostatas'®.

Konvencijoje pateikiamas vaiko teises taip pat galima suskirstyti j 4 stambias grupés'®.

Egzistencijos teisiy grupé Konvencijoje apima vaiko teise j gyvybe, vardg bei pavarde,
pilietybe, tapatybe, asmenybe, identiSkuma ir jo iSsaugojima, religijos, sgzinés ir minties laisve,
taip pat teis¢ Zinoti savo tévus bei biiti jy globojamam, o tais atvejais, kai vaikas yra i$skirtas su
tévais — bendrauti su jais. Siai grupei galima priskirti ir vaiko teis¢ j garbe, oruma bei jy
nelieéiamumqlos.

Vystymosi teisiy grupé apima vaiko teises, kurios uztikrina galimybe vaikui visapusiskai

tobulétil®’.

B. Kairien¢ pastebi, kad butent Si teisiy grupé Konvencijoje akcentuojama
labiausiai'®®. Siai grupei galima priskirti tokias teises kaip teise j informacijos, padedancios
vaikui tobuléti fizine, psichine, dvasine, dorovine, socialine prasmémis, taip pat teis¢ |
gyvenimo saglygas, uztikrinancias visapusj ir sveika vaiko vystymasi, teis¢ i sveikatos prieziiirg
bei socialinj apriipinimg bei teis¢ ilsétis ir turéti laisvalaikjlog. Tobuléti vaikui padeda ir
mokymasis, todé¢l vaikas turi teis¢ mokytis ugdymo jstaigose. Ikimokyklinio amziaus vaikai yra
ugdomi ikimokyklinio ugdymo jstaigose, taciau ateityje jie privalés mokytis ir bendrojo ugdymo
istaigoje, todel tévai turi sudaryti tinkamas salygas ir paruoSti vaika prieSmokykliniam ar
pradiniam ugdymui.

Apsaugos teisiy grupé kalba apie vaiky sauguma prievartos ir i§naudojimo atvejais™'®.
Taigi, §i grupé apima vaiko teis¢ | apsauga nuo fizinio, psichologinio seksualinio smurto,
nepriezitiros, ekonominio ir kity formy iSnaudojimo, taip pat teis¢ buti nediskriminuojamam
(pvz., del savo kalbos, rasés, lyties), apsaugotam nuo jtraukimo ] neteiséta veikla su

1

psichoaktyviomis medZiagomisll. Tuo tarpu dalyvavimo teisiy grupé kalba apie vaiko

»dalyvavimo bendruomenés ar valstybés Veikloje“112

uztikrinimg ir apima vaiko teis¢ laisvai
reik$ti savo nuomong jvairiais klausimais, ypatingai susijusiais su paciu vaiku, taip pat teis¢

dalyvauti kultiiriniame, kiirybiniame gyvenimellg.

103 Ten pat.

1% Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

105 K eruliené 1. Vaiko teisés: tévy poziiiris j jas ir elgesys su vaiku // Pedagogika. 2008, Nr. 92, p. 116-123.
1% Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

97 K eruliené 1. Vaiko teisés: tévy poziiiris j jas ir elgesys su vaiku // Pedagogika. 2008, Nr. 92, p. 116-123.
198 Kairiené B. Vaiky, patyrusiy smurtg $eimoje, globos problemos // Socialinis darbas. Mokslo darbai. 2005, Nr. 6
(2), p. 43-50.

199 Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

10 K eruliené 1. Vaiko teisés: tévy poziiiris i jas ir elgesys su vaiku // Pedagogika. 2008, Nr. 92, p. 116-123.
1 Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

12 K eruliené 1. Vaiko teisés: tévy poziiiris i jas ir elgesys su vaiku // Pedagogika. 2008, Nr. 92, p. 116-123.
13 Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.
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Kaip ir kituose Lietuvoje galiojan¢iuose teisés aktuose, taip ir Konvencijoje pabréziama,
kad pagrindinis vaidmuo ir atsakomybe¢ uztikrinant tinkamg vaiko vystymasj, aukléjima ir kity
teisiy jgyvendinima tenka vaiko tévams ar globéjams™*. Kaip teigia B. Kairien¢, tévy teisés ir
pareigos atsiranda batent i§ vaiko teisiy'™®, todel galima manyti, kad vaiko teisiy uztikrinimas
yra viena svarbiausiy tévy teisiy ir pareigy vaiko atzvilgiu. Taciau Sios pareigos jgyvendinimui
tévams yra palickama laisvé ir tuo paciu teisé patiems pasirinkti vaiko auklé¢jimo, globojimo,
ugdymo $eimoje uztikrinimo badus'*®. Siuo atzvilgiu svarbu, kad pasirinkti biidai biity tinkami,
nekeliantys grésmés vaiko saugumui ir uZtikrinantys vaiko teisiy jgyvendinimg. Vis délto, net ir
ratifikavus Konvencija ir pripazinus vaikg turintj teises bei galintj jomis naudotis, nebuvo
stebima Zenkliy suaugusiyjy elgesio su vaiku poky&iy**’. Tai jrodé ir I. Kerulienés atliktas
tyrimas, kurio metu nustatyta, kad ,,tévai néra pakankamai jsisgmoning visy vaiko teisiy®, ir
nors dalis vaiko teisiy jau pradedamos suvokti, pripazinti ir stengiamasi | jas ne tik atsizvelgti,
bet ir uztikrinti jy igyvendinimg, biitent vaiko apsauga nusakancios teisés yra gerbiamos
maziausiai, taciau vertinant tévy ir vaiky bendravima, apsaugos teisés vis délto yra gerbiamos
labiau nei kitos teises™®. Nors tévai ne visuomet noriai pripaZjsta vaiko teisinio statuso
egzistavimg, ne visuomet geba tinkamai uztikrinti vaiko sauguma, tai padaryti padeda jvairis
salyje galiojantys teises aktai™™.

Apibendrinant $§j poskyrj galima pasakyti, kad vaikas turi ne tik prigimtines Zmogaus
teises, bet ir vaiko teises, uz kuriy uztikrinimg atsakomybé visy pirma tenka vaiko tévams ar
glob¢jams. Pagrindinius vaiko teisiy ir tévy teisiy bei pareigy savo vaikui principus
reglamentuoja tokie Salyje galiojantys teisés aktai kaip Konstitucija, Civilinis kodeksas,
ratifikuota Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Taciau Sie teisés aktai néra vieninteliai,
igyvendinantys vaiko teises, todél kalbant apie atskiry vaiko teisiy uztikrinimg ir jgyvendinima
svarbus vaidmuo tenka ir kitiems Salyje galiojantiems teisés aktams, 0, kad vaikas galéty
visapusiSkai tinkamai ir sveikai vystytis, kad jaustysi saugus artimiausioje ji supancioje

aplinkoje, svarbiausiu tampa vaiko saugumo uZztikrinimas toje aplinkoje.

14 Ten pat.

15 Kairiené B. Tévy ir vaiko santykiy specifiskumas vaiko teisiy jgyvendinimo poZitiriu // Socialinis darbas. 2012,
Nr. 11(2), p. 391-400.

116 Ten pat.

17 Kairiené B., Ziemiené R. Vaiko teisiy jgyvendinimo ypatumai $eimoje // Socialinis darbas. 2007, Nr. 6(2), p.
43-50.

18 Keruliené 1. Vaiko teisés: tévy poziiiris j jas ir elgesys su vaiku // Pedagogika. 2008, Nr. 92, p. 116-123.

9 Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés zinios. 1995, Nr. 60-1501; Lietuvos Respublikos
Konstitucija. Valstybés zinios. 1992, Nr. 33-1014; Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso patvirtinimo,
isigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas. Valstybés zinios. 2000, Nr. 74-2262; Lietuvos Respublikos Apsaugos nuo
smurto artimoje aplinkoje jstatymas. Valstybés zinios. 2011, Nr. 72-3475.
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2. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU RAIDOS YPATUMAI

Siuolaikinéje visuomenéje, ypatingai vaiko teisiy apsaugos, pedagogikos ir kitose
srityse, kuriuose daug dirbama su vaikais, vis labiau yra atkreipiamas démesys j tai, kad vaikas
— tai ne suauges asmuo, bet nuolat besiformuojantis, besivystantis ir augantis organizmas™?°.
Egzistuoja ne viena zmogaus raidos po gimimo klasifikacija, pvz., R. Proskuviené zmogaus
raidg po gimimo skirsto j tris tarpsnius: augimo — brendimo (nuo gimimo iki 20-25 mety
amziaus), kuris smulkiau skirstomas j neutraligja vaikyste (nuo gimimo iki 6-7 mety amziaus),
brendimo jZangg ir lytinj brendimg (nuo 7-8 iki 17-19 mety amziaus) bei jaunuolyste (nuo 17-19
iki 20-21 (23-25) mety amziaus), brandos amziy (nuo 20 iki 65 mety amziaus) ir senéjimo
laikotarpj (nuo 55-65 mety amziaus iki gyvenimo pabaigos)*?.

Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme 7 straipsnio 3 punkte teigiama, kad
»ikimokyklinis ugdymas teikiamas vaikui nuo gimimo, iki jam pradedamas teikti
priesmokyklinis ar pradinis ugdymas®, t. y. iki vaikui sueina 5-7 metai*??. Tokia nuostata leidZia
teigti, kad ikimokyklinio amziaus vaikas — tai vaikas nuo gimimo iki 7 mety amziaus, todél,
tokio amziaus vaikg turésime omenyje kalbédami apie ikimokyklinio amziaus vaika.

Siekiant suprasti, kokie veiksniai jtakoja ikimokyklinio amZziaus vaiky sauguma namy
aplinkoje, svarbu apibiidinti Sio amZiaus vaiky raidai budingiausius bruozus. Taigi, Sio skyriaus

tikslas yra iSnagrinéti ikimokyklinio amziaus vaiky fizinés, psichosocialinés raidos ypatumus.

2.1 Fiziné raida

Vertinat vaiky vystymasi, svarbu atkreipti démes;j j tai, kad fiziniu pozitriu kudikiai
(ypatingai pirmaisiais gyvenimo metais) vystosi intensyviausiai. R. Proskuviené, nurodo, kad
kadikyste yra laikomas laikotarpis, trunkantis iki pirmyjy vaiko gyvenimo mety pabaigos'®, tuo
tarpu M. Pileckaité-Markoviené ir kt. teigia, kad kudikysté yra laikotarpis nuo vaiko gimimo iki
2 mety, nuo 2 iki 4 gyvenimo mety seka pirmoji ankstyvoji vaikysté, o nuo 4 iki 6 — vélyvasis
ikimokyklinis laikotarpis***. Toks skirstymas padeda suprasti ir jvertinti, kokio amZiaus vaikui

ir kokie raidos ypatumai yra budingiausi, kokie laikomi normaliais ar nukrypstanéiais nuo

120 Nekrasova Z., Nekrasova N. Liaukités vaikus aukléti — padékite jiems augti. Tévams, mokytojams,
psichologams, gydytojams: naujieji vaikai jau atéjo. Kaunas: Mijalba, 2008.

121 progkuviené R. Sveikatos ugdymo jvadas. Vilnius: Leidykla, 2004.

1221 jetuvos Respublikos Svietimo jstatymo pakeitimo jstatymas. Valstybés Zinios. 2011, Nr. XI-1281.

123 progkuviené R. Sveikatos ugdymo jvadas. Vilnius: Leidykla, 2004.

124 pileckaite-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.
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normy, ydingais, bei kokios priemonés galéty padéti uztikrinti vaiko saugumg namuose,
priklausomai nuo vaiko raidos ypatumy. Darbe, kalbédami apie ikimokyklinio amziaus vaikus,
vadovausimés M. Pileckaités-Markovienés ir kt. autoriy vaiky amziaus periody suskirstymu'?.
D. Bumblyt¢ pastebi, kad naujagimés mergaités dazniausiai sveria vidutiniSkai maziau ir
juy tugis biina vidutiniSkai mazesnis nei berniuky. Augancio ir besivystanc¢io kiidikio svoris
priklauso nuo vaiko @igio, 0 nuolatinis svorio didéjimas parodo, kad kudikis gerai vystosi'?°.
Anot J. Tutkuvienés biitent naujagimio svoris ir Gigis yra tie rodikliai, kuriuos pasitelkiant
vertinama tik kg gimusio vaiko fiziné bukl¢, ir, kurie laikomi vienais svarbiausiy ir labiausiai
atspindin¢iy tolimesnj vaiko fizinj vystymasi bei geriausiai padedanciy apibudinti intensyvy

vaiko augima'?’

. Taciau kudikio vystymasi apibiidina ne tik svorio ir Ggio poky¢iai. Tik ka
gimusio vaiko kiino proporcijos zZenkliai skiriasi nuo suaugusio asmens — vien jo galva sudaro %
viso Gigio, todél ji yra ne tik didelé, bet ir sunki, todél yra svarbus tinkamas elgesys su vaiku, kad
pastarasis nepatirty fiziniy suzalojimy. Kudikiui augant, kei¢iasi visy jo kiino daliy santykiniai
dydziai'?®®. R. Zukauskiené¢ pastebi, kad kadikio galva fiziskai vystosi grei¢iau nei kitos kiino
dalys, todél galvos, kaklo raumenis vaikas pradeda kontroliuoti anks¢iau nei kity kiino daliy

129

raumenis . Vis délto reikalingas tam tikras laikotarpis, kad vaikas pradéty kontroliuoti Siuos

B30 Idomu tai, kad ir kadikio galiinés auga

raumenis ir savarankiSkai bei tvirtai laikyti galva
nevienodai intensyviai, t. y. iki antry gyvenimo mety pabaigos greifiau auga rankos, o véliau
intensyviau ima augti kojos**. I3 pradziy kudikiai negali tinkamai valdyti savo kiino, 0 jy
judesiai biina labiau panasiis | refleksus™, jie patys susizaloti dar néra pajégis, todél fizinis
vaiko saugumas gali biti sutrikdytas tik tuomet, kai jo priezilira yra nepakankamai geralSS. Vis
délto stipréjant raumenims ir intensyviai vystantis nervy sistemai, palaipsniui kidikio judesiai
tampa vis labiau samoningais™*. Galiausiai kuidikis ima atlikinéti jvairius judesius — i§ pradziy
paima daiktg, véliau sugeba islaiko paimtg daiktg rankose, piesia, iSlaiko pusiausvyra, tiesiai

laiko galva, apsivercia, sédi, ropoja, galiausiai — vaiksto ar net bégioja’®*. Kadangi vaiko

125 Ten pat.

126 Ten pat.

27 Tutkuviené J. Vaiky augimas ir brendimas — svarbus bendros sveikatos biiklés rodiklis // Nacionalinés sveikatos
tarybos metinis pranesimas 2005. Seimos sveikata. Vilnius: Nacionaliné sveikatos taryba, 2006, p. 32-37.
128 pileckaité-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.

129 7ukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas poziiiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.

130 Ten pat.

131 Ten pat.

132 pileckaite-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.

133 Strukginskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

134 pileckaite-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.

135 Zukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas pozitiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.
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judesiai tampa sgmoningi, jis aktyviai juda, stengiasi kuo labiau pazinti aplinkg, domisi jvairiais
ji supanciais daiktais, didéja rizika ir pagiam patirti suzalojimus™®.

Kudikystéje vystosi ne tik vaiko judamasis aparatas, bet ir formuojasi organai bei jy
sistemos. Ne iSimtis ir vaiko regos sistema: pirmyjy gyvenimo mety pabaigoje iSrySkéja tikroji
akiy spalva, i§ pradziy be aSary verkian¢iam kaidikiui palaipsniui atsiranda ir asaros, o palengva
stipréjant akiy raumenims negebantis skirti spalvy naujagimis pradeda jas skirti**’. Vis labiau
didéja vaiko doméjimasis jvairiaspalviais daiktais, taciau, kadangi jam daugumos daikty
paskirtis néra aiski, o rySki spalva atkreipia démesj, vaikas gali susizaloti'®®, Priesingai nei
regéjimas, naujagimio skonio, kvapo jutimai ir klausa yra iSsivyste zenkliai geriau, todél jis
geba ne tik atskirti moting nuo kity asmeny, bet ir jautriai reaguoja j jvairius garsus. Augant
kudikiui visy receptoriy veikla vis labiau tobuléja, suteikdama galimybe geriau pazinti vaika
supandia aplinka™®, kartu didindama rizika patirti suZalojimus.

2-6 mety amziaus laikotarpis dar yra vadinamas Zaidimy amziumi. R. Zukauskiené
teigia, kad Sis laikotarpis vaikui yra svarbus, nes bitent Sio amZziaus vaikas zaidzia
intensyviausiai, ir bitent Zaisdamas jvairiapusiskai tobuléja’®. Kita vertus, Zaisdamas vaikas
gali patirti suzalojimus — paspringti smulkiomis zaisly dalimis, uZzsimesti stamby Zzaislg ant
saves™, o tai sutrikdo vaiko fizinj sauguma.

D. Nasvytien¢ teigia, kad 2-4 mety amziaus vaikui svarbiu uzdaviniu tampa iSmokti
laisvai, savarankiskai judéti jj supanioje aplinkoje, jvaldant kiino judesius. Sio amZiaus vaikai
paprastai ne tik moka vaiks¢ioti, taip pat jie bando iSmokti atlikti ir sudétingesnius judesius,
tokius kaip bégimas, Sokimas, vazingjimas dviradiu, lipimas laiptais, stovéjimas ant vienos
kojos, supimasis ant stpyniy. Taip pat vaikas mokosi atlikti vis sudétingesnius veiksmus
rankomis — ne tik paimti daiktg i§ vienos rankos j kitg, bet ir savarankiSkai versti knygos
puslapius, naudotis stalo jrankiais, plautis rankas ar nusirengti bei apsirengti drabuzius'*%. Nors
tokie judesiai skatina vaika tobuléti, vis délto nepakankama patirtis, neatsargumas, savo jégy
pervertinimas gali tapti fiziniy suZalojimy prieiastimi143. Siame laikotarpyje ypatingas vaiky

144

bruozas yra tas, kad jie negali nusédéti vietoje ir nuolatos juda . Tai leidzia teigti, kad $iuo

amziaus laikotarpiu intensyviai vystosi vaiko motorika, Kartu jo raumenys, kaulai, lavéja

138 Strukeinskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

137 pileckaité-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.
138 Struk¢inskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

139 pileckaité-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.
10 7ukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas poziiiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.

Y1 Strukginskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

142 pileckaite-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.
143 Strukginskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

144 pileckaite-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.
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pusiausvyra'®, kita vertus — didéja rizika patirti suzalojimus™*®. 4-6 mety amziaus vaikas ir
toliau mokosi iSlaikyti savo pusiausvyrg ir atlikti sudétingesnius veiksmus — uzriSti baty
raiStelius, uzsisegti sagas, raSyti pirmasias raides, perpiesti nesudétingas geometrines figtras, jas
i8kirpti. Taciau mergaités Siuo atzvilgiu yra pranasesnés, todél jos gali greiCiau ir tiksliau
ismokdti atlikti sudétingesnius veiksmus nei berniukai®*’.

Be jokios abejonés, zaidimy metais ir toliau keiCiasi vaiko kiino proporcijos, didéja
svoris ir Gigis, toliau vystosi smegenys, kiti organai ir organizmo sistemos™*. Ger¢ja ir vaiko
jutimo organy veikla, todél Sio amziaus vaikas gali ne tik stebéti judancius daiktus, zmones, bet
ir jzvelgti vis smulkesnes detales, pradéti mokytis skaityti, geba skirti vis sudétingesnius garsus,
vis labiau lavéja vaiko regimoji ir girdimoji atmintis'. Taigi, vaikas ir toliau intensyviai
vystosi.

Apibendrinant galima pasakyti, kad ikimokyklinio amZiaus vaikas intensyviai vystosi
fizine prasme, o tobul¢jantys vaiko gebéjimai didina rizikg patirti jvairius suzalojimus.
Kiudikystés laikotarpyje stebimi didziausi poky¢iai, kuomet vystantis smegenims keiciasi kiino
proporcijos ir bejégis naujagimis tampa pusiausvyrg islaikanéiu, daugelj judesiy atlieckanciu ir
kontroliuojanéiu, vaikStanciu ir netgi bégiojanciu vaiku. Nors tik gimusio kiidikio fizinis
saugumas gali bati sutrikdytas tik jj supanciy aplinkiniy asmeny, augant, vystantis vaikui, jis
lavina jau turimus fizinius gebéjimus, mokosi naujy bei juos tobulina, toliau vystosi vaiko nervy
sistema, o tai skatina vaikg ne tik vis labiau dométis jj supancia aplinka ir joje esanciais daiktais,

bet ir sukuria galimybes paciam vaikui sutrikdyti savo fizin} sauguma susizalojant.

2.2 Psichosocialiné raida

Zmogaus kaip asmenybés raida aiskinanciy teorijy yra daug ir jvairiy — psichoanaliting,

150

Eriko Eriksono psichosocialinio vystymosi, prieraiSumo, kognityviné, bihevioristiné™". Visos

Sios teorijos apibiidina Zmogaus elgesj, jo priezastis, Zmogaus amZiaus saglygojamus poreikius,

jy svarba augandiam ir besivystantiam vaikui'®'. Darbe, kalbédami apie psichosocialinj

% Zukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas poziiiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.

148 Strukeinskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

147 pileckaité-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.

%8 Zukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas poziiiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.
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ikimokyklinio amziaus vaiky vystymasi, orientuosimés j V. Vaitekonienés nagrinéjamg E.
Eriksono psichosocialinio vystymosi teorija*>.

V. Vaitekoniené pastebi, kad kiidikiams labai svarbus saugumo-nesaugumo jausmas, tai
reiSkia, kad vaikas mokosi pasitikéti arba prieSingai — nepasitikéti — tais zmonémis, kurie juo
ripinasi ar nesirﬁpinalSS. Tokio amziaus vaikas priklauso nuo jj supan¢iy zmoniy, todél, kad
vaikas galéty gerai jaustis Seimoje, kiidikystés laikotarpiu labai svarbu skirti jam pakankamai
démesio, su juo bendrauti*®*. D. Bumblyté teigia, kad kudikiui ypatingai yra svarbus rysys su
motina, kadangi bitent moting kiidikis suvokia ir priima kaip labiausiai juo besiriipinantj
asmenj. Taigi, tarp kudikio ir motinos uzgimsta ypatingi santykiai, pagrjsti ne tiek tiesioginiu
bendravimu, kiek bendravimu per jutimus, o nepakankamai stiprus rysys tarp motinos ir kiidikio
gali tapti pastarojo nerimastingumo ir nesaugumo jausmo atsiradimo priezastimi*>®. Kad
kadikiui nezodinis bendravimas gali biti svarbesnis pastebi ir R. Zukauskiené, kuri teigia, kad

156 g . .
2% Kuadikio ir motinos

bitent jutimai kidikiui ,,padeda suartéti su aplinkiniais Zmonémis
santykiai yra svarbiis ir tuo, kad padeda susiformuoti prieraiSumui. PrieraiSumas yra pirmasis ir
labai svarbus kuidikio socialinés raidos pasiekimas, skatinantis intensyvig smegeny veikla ir
tolimesn] jy vystymasi, bei padedantis formuotis tolimesniems santykiams su aplinkiniais™’.
Tai daryti padeda ir bendravimas. Taciau, jei i§ pradziy kiidikis bendrauja su visais aplinkiniais,
tai véliau jis pradeda skirti artimiausius asmenis nuo visy kity ir bendravimui su jais teikia
pirmenybg, todel, kad vaikas galéty jaustis saugiai, Siy asmeny atsakas j kiidikio norg bendrauti
yra ypatingai svarbus®®®. Bet kokiu atveju, bendraudamas su aplinkiniais, kadikis vystosi kaip
asmenybé, formuojasi jo psichosocialiniai jguidziai, kartu jis stengiasi pazinti jj supancig
aplinka, o bendravimo triikumas gali tapti kiidikio uZzdarumo ar netgi psichologinio vystymosi
sutrikimy priezastimi’®®. Zinoma, pazinti aplinka kudikiui padeda ir kiino padéties keitimas,
véliau — aktyvesnis judéjimas, kontaktas su jvairiais jj supanciais aplinkos daiktais ir Kiti
bidai'®®. Jei $eimoje vyrauja draudimai, vaikas yra ribojamas, jo poreikiai néra tinkamai

patenkinami, vaikas patiria neigiamas emocijas, kas sudaro salygas nepasitikéjimo tiek savimi,

152 Vaitekoniené V. Zmogaus raida. Svarbiausieji vaiko ir paauglio psichosocialinés raidos aspektai. Seimos jtaka.
E;/aliﬁkacij os keélimo kursy paskaity medziaga. Vilnius: Vidaus reikaly ministerija, 2001, p. 10-23.
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1 Nors

tiek kitais asmenimis jausmo atsiradimui, psichologiskai vaikas nesijaucia saugus1
ktdikis, kaip ir bet kuris suauges asmuo, sugeba iSreiksti tokius jausmus kaip baimé, pyktis,
pasitenkinimas, dziaugsmas, i$ pradziy jis nemoka priimti nemaloniy jausmy ir jy valdyti, todél
Siuo atzvilgiu svarbus vaidmuo tenka tévams, kurie, uztikrindami vaiko psichologinj sauguma,
turi jj palaikyti emociSkai ir iSmokyti ne tik savikontrolés, bet ir prisitaikyti prie supancios

162

socialinés aplinkos™. V. Vaitekoniené pastebi, kad vaiko raidai jtakos turi tiek tinkama vaiko

priezitira, tiek eimos aplinka®

, 0 tai tik patvirtina, koks yra svarbus vaikui aplinkiniy elgesys
Su juo, démesys, bendravimas, palaikymas. Taciau vaiko psichosocialinis vystymasis ties
kadikyste nesustoja.

Toliau augant vaikui sparciai didéja jo galvos smegeny tiiris, kas skatina vaika vis labiau
dométis ji supan&iu pasauliu’®, pa¢iam rapintis savimi, savo poreikiy patenkinimu ir savo

amziui svarbiy jgudziy ugdymu'®®

. Amzius nuo 2 iki 4 mety ypatingas tuo, kad jame ir toliau
vystomi vaiko savikontrolés jgiidZiai, 0 tam yra svarbus vaiko saves paties suvokimas'®®. Tokio
amZiaus vaikas gali apibudinti save pagal savo elgesj*®’, taciau jis ne tik labiau linkes save
vertinti i§ pozityviosios puseés, bet ir teigiamas savo ir aplinkiniy emocijas supranta ir priima kur
kas geriau nei neigiamas'®. Tai rodo, kad visy pirma vaikas pradeda skirti gerus ir teisingus
dalykus nuo blogy ir neteisingy, palaipsniui pradeda suvokti ne tik kito zmogaus, bet ir savo,
mintis ir jausmus, kartu vis labiau suvokdamas aplinkg. V. Vaitekoniené, nagrinédama E.
Eriksono psichosocialinés raidos teorija, pastebéjo, kad tokio amziaus vaikas mokosi biti
savarankiskas ir riipintis savimi pats. Taciau vaikui ne visuomet pasiseka atlikti viska taip, kaip
jam to norisi'®, todél svarbus vaidmuo tenka tévams pasirenkant vaiko aukléjimo stiliy ir jj
taikant. Taip pat tai svarbu ir dél to, kad tokio amziaus vaikas jautriai reaguoja j bendravimg su
juo Seimoje, keliamas taisykles, ir netinkamai parinktas ir taikomas vaiko aukléjimo stilius gali
lemti jam nesaugumo namuose jausmo atsiradimqm. Taigi, vaikui yra labai svarbus tévy
vaidmuo, jis nori ir turi buti jy pastebétas, padrasintas ir palaikomas, tuomet jausis ne tik

svarbus, bet saugus® .
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R. Zukauskiené pastebi, kad 2-4 mety amZiaus vaikui tampa itin svarbus zaidimas, Kuris
dar yra labiau simbolinis. Tuo tarpu 4-6 mety amziaus vaikui zaidimas yra ne tik viena
maloniausiy veikly, bet kartu zaidimas padeda tobuléti vaiko kalbiniams gebéjimams,
mastymui, vaizduotei'’?, kas skatina vaiko psichosocialinj vystymasi.

V. Vaitekonienés teigimu, 3-6 mety amziaus vaikams budingas didelis noras atkartoti
juos supanciy suaugusiy asmeny atlickamus veiksmus, taciau kartais vaikai nejvertina savo

galimybiy ir patys to nepajusdami ,perlenkia lazda“'™

. Jeigu tévai tuo metu paskatina ir
padrasina vaika, tai padeda formuotis iniciatyvumui, tuo tarpu neigiamas Vaiko pastangy
jvertinimas sudaro prielaidg formuotis kaltés jausmuil74, todél ir Siuo atveju tévai atlieka svarby
vaidmenj ne tik formuojant vaiko asmenybeg, bet ir sudarant tam tinkamas salygas. Vis délto
vaikas suvokia, kad Seimoje egzistuoja tam tikras bendravimo stilius, normos ir taisyklés.
Taciau vaikas taisykliy laikymasi vertina kitaip nei suauges asmuo ir tinkamu laiko elgesj, uz
kurj nebuvo nubaustas arba netgi buvo paskatintas, o daznos bausmés trikdo vaiko pasitikéjima
savimi ir, zinoma, jo sauguma'’>. | visa tai tévai turi atkreipti démesj ir sudaryti salygas
tinkamam vaiko psichosocialiniam vystymuisi.

Apibendrinant poskyrj galima pasakyti, kad ikimokyklinio amziaus vaikui augant
vystosi ir jo psichosocialiniai gebéjimai — aktyvéja doméjimasis aplinka, stipréja saves
realizavimo, aplinkiniy démesio poreikis, vaikas mokosi uzmegzti ir palaikyti santykius su
aplinkiniais, palaipsniui suvokia save, savo emocijas, aplinkinius. Taciau, kad vaikas galéty
tinkamai vystytis, svarbi ji supanti aplinka, o svarbiausias vaidmuo tobuléjant vaiko
psichosocialinei raidai tenka tévams, kurie turi sudaryti tam tinkamas salygas, palaikyti vaika,

paskatinti bei ripintis jo psichologinio saugumo namuose uZztikrinimu.

172 7ukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas poziiiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.

18 Vaitekoniené V. Zmogaus raida. Svarbiausieji vaiko ir paauglio psichosocialinés raidos aspektai. Seimos jtaka.
Kvalifikacijos kélimo kursy paskaity medziaga. Vilnius: Vidaus reikaly ministerija, 2001, p. 10-23.

17 Ustilaite S. Vaiko ir paauglio psichosocialiniai vystymosi tarpsniai ir juos atitinkantys baziniai poreikiai (pagal
E. Eriksona). Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai programy rengimas. Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007,
p. 42-44.
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3. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU SAUGUMA NAMUOSE
SALYGOJANTYS VEIKSNIAI

Ikimokyklinio amziaus vaikui ypatingai svarbus saugumas pacioje artimiausioje jj

supanioje aplinkoje — eimoje’’™

. Kad ikimokyklinio amziaus vaikas galéty jaustis saugiai
namuose, turi bati uztikrinamas tiek vaiko fizinis, tiek psichologinis saugumas. Kadangi tokio
amziaus vaikas yra per mazas, kad galéty tinkamai pasirapinti pats savimi ir savo saugumu,
atsakomybeé tenka tévams, kurie turi rapintis savo vaiku'’".

Nors sauguma apibrézti yra gana sudétinga'’®, dabartinés lietuviy kalbos Zodyne savoka
,saugus“ yra paaiskinama kaip ,,nekeliantis pavojy, nepavojingas, apsaugotas nuo pavojaus*’.
Vis délto tai néra labai tikslus apibudinimas, kadangi galima numanyti, jog jis yra labiau
orientuotas j fizinj sauguma. Tuo tarpu vaiko saugumas $eimoje yra siejamas ne tik su fiziniu,
bet ir su psichologiniu saugumu. Kalbant apie fizinj saugumg labiau orientuojamasi |
fiziologinius poreikius, sveikatos priezitiros paslaugy gavima, 0 psichologinis saugumas apima
Seimos nariy tarpusavio santykius, statusa, pakankama démesio skyrima vienas kitam™®.

Taigi, Sio skyriaus tikslas yra apibudinti veiksnius, kurie labiausiai jtakoja ikimokyklinio

amziaus vaiko fizinj ir psichologinj sauguma namuose.

3.1 Fizinj sauguma salygojantys veiksniai ir padariniai

Smurtas, apsaugy nuo nelaimingy atsitikimy namuose nebuvimas, nepriezitra — tai dalis
veiksniy, kurie yra tiesiogiai susije su kiekvieno asmens, ypatingai ikimokyklinio amzZiaus
vaiko, saugumu namuose'®’,

Vaiko fizinj sauguma namuose salygojancius veiksnius placiai nagring¢jo B.
Strukg&inskiené™®. Ypatingai daug démesio ji skyré fizinei namy aplinkai ir jos keliamai rizikai

vaikui patirti suzalojimus. Anot autorés, patiriami suzalojimai gali baiti dvejopi — mirtini arba

178 Kairiené B. Agresyvus tévy elgesys su savo vaikais: pedagoginés korekcijos prielaidos // Socialinis darbas.
2006, Nr. 5 (1), p. 89-95.
171 jetuvos Respublikos Civilinio kodekso patvirtinimo, jsigaliojimo ir jgyvendinimo jstatymas. Valstybés Zinios.
2000, Nr. 74-2262.
8 Smith S, Acharya A. The Concept of Security Before and After September 11. Institute of Defence and
Strategic, Working Paper Nr. 23, 2002.
1 Dabartinés lietuviy kalbos zodynas <http://dz.Iki.lt/search/> [zitréta 2013-03-12].
180 Kairiené B. Jaunuoliy psichosocialinés raidos ypatumai dél Seimoje patirtos agresijos // Pedagogika. 2005, Nr.
77, p. 119-123.
i:i Struk¢inskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.
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ne. Nemirtiniems suzalojimams priskiriami ir namuose ar laisvalaikiu jvyke nelaimingi
atsitikimai'®, Pastarieji, anot Pasaulio Sveikatos Organizacijos, yra dazniausi i§ nemirtiny vaiky
suzalojimy’®. Namuose patirtais suZalojimais yra laikomi ,suZalojimai, jvyke padiuose
namuose ir aplink namus esancioje aplinkoje (kieme)*, kurie gali biti ty¢iniai arba nety¢iniai'®®.

B. Strukéinskiené pastebi, kad namuose vaikas gali tiek susiZeisti pats, tiek jis gali bati
suzalotas aplinkiniy'®. Tik ka gimes vaikas dar néra pajégus pats sau pakenkti, kadangi jo
judesiai yra labai riboti ir jis yra visiskai priklausomas nuo aplinkiniy, tuo tarpu keliy ménesiy
kudikis, stengdamasis pazinti jj supancig aplinkg ar paliktas be priezitiros, jau gali susizaloti
pats, o toliau vaikui augant ir vystantis, didéja tikimybé patirti ir tokiy nelaimingy atsitikimy

. . . v .. . 187
kaip apsinuodijimas, nudegimas, uzspringimas ir Kt.

. Tai leidzia manyti, kad naujagimis
namuose gali patirti suzalojimus tik esant nepakankamai atsargiam elgesiui su juo arba
atsitiktinumo atveju, o vyresnis vaikas — nepakankamos vaiko priezilros, savo paties
neatsargumo ar atsitiktinumo atvejais. Bet kokiu atveju vaikas patirti suzalojimus gali jvairiose
namy aplinkos vietose — virtuveje, kambaryje, vonios kambaryje, balkone, kieme.

Vis délto Pasaulio sveikatos organizacija pastebi, kad vaiko saugumui namuose jtakos
turi ne tik fiziné namy aplinka, bet ir artimyjy elgesys Sioje aplinkoje'®®. Smurtas — tai vienas
labiausiai vaiko saugumg namuose jtakojanciy Veiksniqlsg. Smurtas Seimoje turi jtakos tiek
vaiko gerovei, tiek jo fiziniam, psichiniam bei socialiniam vystymuisi'®®. Seima tampa bitent ta
aplinka, kurioje vaikai dazniausiai yra skriaudZiami ir patiria prievarte}lgl, taCiau 1§ paciy
artimiausiy moniy — $eimos nariy — patiriama prievarta yra bene skaudziausia'®2.

Pasaulio sveikatos organizacijos smurtas yra apibréziamas kaip ,,ty¢inis fizinés jégos ar
galios panaudojimas ar grasinimas tai panaudoti prie§ save, kit asmenj, asmeny grupg ar
visuomeng, kas sukelia arba yra didele tikimybé sukelti suZalojimus, mirt}, psichologing Zala,
vystymosi sutrikimus ar nepriezinra“'*®. Skiriamas fizinis, psichologinis, seksualinis smurtas ir
nepriezitira (dar vadinama deprivacij a)194.

Lietuvoje atlieckamy tyrimy duomenimis, net 65 proc. Salyje gyvenanciy Seimy yra

budingas fizinis ar psichologinis smurtas ir net vienas i§ septyniy vaiky daZznai patiria agresyvy

183
Ten pat.
184 World Health Organization. World report on child injury prevention. Geneva: WHO, 2008.
18 Strukginskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.
186 Ten pat.
187 Ten pat.
188 World report on violence and health. World Health Organization, 2002.
189
Ten pat.
190 Bylotaité L. ir kt. Drauge su vaiku... psichologo patarimai tévams. Vilnius: UAB ,,Efrata®, 2001.
191
Ten pat.
192 Lpipkyn H. Tlcuxomorundyeckne acneKThl HACHIMSA ¥ BUKTHMHOCTH B cepe ceMeiHO-ObITOBBIX OTHOIICHUIT //
Jurisprudencija. 2006, Nr. 2 (80), p. 7-15.
193 World report on violence and health. World Health Organization, 2002.
194 Basinskaité D. ir kt. Specialistai prie§ smurta Seimoje. Mokymo vadovas. Gottingen: BUPNET GmbH, 2011.
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elgesj Seimose (berniukai apie tai uzsimena dazniau nei mergaités), ypatingai tose, kuriose nariy

skai¢ius yra didesnis®®

. Labanauskiené J. teigia, kad pagrindine ir svarbiausia kiudikiy ir 1-6
mety amZiaus vaiky smurto patyrimo vieta yra biitent namai'®®, o L. Bulotaité ir kt. pastebi, jog
,savo vaikus musa kas antras turintis vaiky Lietuvos gyventojas“'®’. 2007 m. Lietuvoje buvo
1SaisSkinti net 1778 atvejailgs. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenimis, 2012 m. Salyje iSaiskinti 1343 smurto
prie§ vaikus atvejai'®. Nors skaiciai skiriasi, vis délto oficiali statistika neatspindi realybeés,
kadangi dalis smurto atvejy nenustatoma, nepastebima ir todél apie juos garsiai néra kalbama”.
Lieka neaiSku, kokia vaiky dalis i§ tiesy patiria smurtg namuose, taciau yra pastebimos kitos
smurtavimo prie§ vaika namuose tendencijos. Nustatyta, kad ikimokyklinio amziaus vaikai
dazniausiai yra muSami ranka, o tai gali salygoti jvairius ikimokyklinio amziaus vaiko fizinius
pakenkimus®. Tuo tarpu rengiant ,,Nacionaline smurto prie§ vaikus prevencijos ir pagalbos
vaikams 2005-2007 mety programg® atkreiptas démesys | tai, kad Salyje smurtg patiria tiek
miestuose, tiek kaimuose gyvenantys vaikai, skirtumas tik tas, kad mazesnése gyvenvietése
pries vaikus dazniau yra naudojamas fizinis, tuo tarpu didesnése — psichologinis smurtas, be to,
dazniau smurta patiria $eimy, priskiriamy socialinés rizikos grupéms, vaikai’®. Tai leidZia
manyti, kad smurtavimui prie§ vaikus $eimoje jtakos turi ne tik Seimos gyvenamoji vieta, bet ir

jos socialing, tiksliau finansiné bik1e?®

. Vis délto L. Bulotaité su kt. autoriais pastebi, kad prie$
vaikus smurtaujama ne tik sudétingesnés socialinés biuklés, bet ir i§ pazitros tvarkingose,
socialiai ir ekonomiskai apsirtipinusiose ir gerai iSauklétose Seimose?™. Kadangi smurto riisiy
yra kelios, tikétina, kad Siuo atveju kalbama apie fizinj smurta, todél tokie tyrimy rezultatai

leidZia daryti prielaida, kad Seimose smurtas gali biiti taikomas kaip vaiko aukléjimo priemoné,

1% Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2005 m. geguzés 4 d. nutarimas Nr. 491 ,,Dél nacionalinés smurto pries
vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2005-2007 mety programos patvirtinimo®. Valstybés Zinios. 2005, Nr. 58-
2021.
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p. 215-221.
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2021.
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bausmé, 0 smurto taikymas nepriklauso nuo tévy patirto aukléjimo vaikystéje ar jy issilavinimo.
Vis délto vertéty atkreipti démes; | tai, kad bausmes ir smurto sgvokos néra tapacios.

Fizinis smurtas — tai veiksmai, kurie sukelia skausma, gali pakenkti vaiko sveikatai ir
tolimesniam jo vystymuisi’®. Fiziniam smurtui priskiriamas ne tik vaiko musimas ar kitokie
sunkiis veiksmai, galintys jj suzaloti, bet ir tokie veiksmai kaip pastiimimas, purtymas, plauky
timpteléjimas, jznybimas, t. y. veiksmai, kurie gali sukelti bet kokj skausma®*®. Tuo tarpu fizine
bausme laikomas ,,fizinés jégos naudojimas sukeliant vaikui skausma arba nemalonius pojtcius,
bet ne suzalojimus ar suzeidimus, siekiant koreguoti ir kontroliuoti jo elgesi“zm. Taciau fiziné
bausmé daznai vaikui sukelia skausmg, todé¢l jg galima vertinti kaip smurto pries vaika
naudojimg. Bet kokiu atveju, tiek fizinés bausmés, tiek fizinio smurto panaudojimas jtakoja
vaiko sauguma namuose. Deja, tyrimai rodo, kad tévai fiziniy bausmiy vaikui néra linke vertinti
kaip smurto, ir, nepaisant vaikui sukeliamo skausmo ar kitokio diskomforto, yra linke¢ jas
pateisinti. 2004 m. atliktas fiziniy bausmiy taikymo $eimose, auginanciose vaikus nuo 4 iki 16
mety amziaus, tyrimas, Kuris atskleidé, kad tokiy bausmiy taikymas nuo tévy lyties nepriklauso,
taciau fizines bausmes dazniau linke taikyti tie tévai, kurie patys yra patyr¢ tokj aukléjimo btidg
vaikystéje. Pastarieji taip pat dazniau linkg¢ vertinti tokj aukléjimo biida kaip veiksminga
kylan&iy problemy sprendimo priemone?®. Tuo tarpu atliekant kitus tyrimus pastebéta, kad vis
délto dauguma tévy abejoja fiziniy bausmiy efektyvumu arba mano, kad $i vaiko aukléjimo
priemon¢ néra efektyvi, ir tik nedidelé¢ dalis tévy tiki jos efektyvumu. Nepaisant to, tévai
naudoja prie§ vaikg fizing prievartg, tokius savo veiksmus pateisindami liikeséiais, jog vaikali
taps paklusnesni ir geresni®®®. Akivaizdu, kad vaiko sauguma namuose fiziniy bausmiy taikymo
pries vaika atzvilgiu jtakoja ne tik tokie veiksniai kaip atitinkama paciy tévy patirtis vaikystéje,
bet ir jy asmeninés savybés bei su vaiko asmenybe ir elgesiu susije¢ tévy lukesciai. Taip pat
vaiko saugumas namuose priklauso ir nuo patiriamo smurto daznumo, t. y. saugiau namuose
jauciasi tie vaikai, prie§ kuriuos visai néra smurtaujama arba smurtg jie patiria retai, 0 didéjant
patiriamo smurto daznumui, didéja ir vaiko nesaugumo namuose pojiitis*’. Deja, Lietuvos

vaikai yra gana pakantis fiziniam smurtui ir daznai jj vertina kaip vieng i$ priemoniy, kuriomis

205 Ten pat.

200 Blazys V. Prievarta prie§ vaikus / Vileikiené E. Kvalifikacijos kélimo kursy Nepilnameéiy kriminaliné justicija
paskaity medziaga. Vilnius: Vidaus reikaly ministerija, 2001, p. 66-77.

7 Jusiené R. Fiziniy bausmiy taikymas $eimoje ugdant vaikus: tévy pozitris ir galimos prieZastys // Socialinis
darbas. Mokslo darbai. 2006, Nr. 5 (1), p. 63-71.

2% Ten pat.

9 Jonikaité-Kievisiené J., Ivanauskiené F. Bausmés Seimoje: edukacinés analizés kontekstas // Jaunyjy
mokslininky darbai. Socialiniai mokslai. Edukologija. 2008, Nr. 1 (17), p. 75-81.

210 Kairiené B. Vaiky, patyrusiy smurta Seimoje, globos problemos // Socialinis darbas. Mokslo darbai. 2005, Nr. 4
(2), p. 70-77.
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galima iSspesti atsirandandias problemas®!. Vis délto reikty atkreipti démesj j tai, kad fizinis
smurtas vaikui sukelia ne tik fizinj skausma, bet ir psichologinj diskomforta, dél ko vaikas gali
tapti baikstus, suvarzytas, gali imti nepasitikéti savimi ir aplinkiniais, vengti tévy, kity artimyjy
arba prieSingai — pasidaryti piktas, agresyvus, kerStingas, maiStaujantis ir pats imti smurtauti
pries aplinkinius®'?. Visa tai, kaip jau ne karta buvo minéta, neigiamai veikia vaiko sauguma
namuose?’®. Tagiau taip pat vaiko saugumui namuose jtakos turi ir seksualinis smurtas bei
nepriezitira. Kadangi darbe daugiausia démesio skiriama fiziniam ir psichologiniam smurtui, o
seksualinis smurtas ir nepriezitra yra Zenkliai subtilesni ir sudétingesni, todél pastarieji bus
aptarti tik bendrais bruozais.

Seksualiniu smurtu laikomi seksualinio pobtidzio veiksmai prie§ vaika (fiziniai, Zodiniai,
psichologiniai ir pan.), kuriais siekiama seksualiai pasitenkinti®*. Teigiama, kad daZniausiai

5

seksualing prievarta naudoja vyriSkos lyties asmenys21, 0 jvairaus pobiidzio seksualing

prievarta Lietuvoje patiria apie 10 proc. vaiky®'®

. Lyginant seksualinio pobiidZio smurto
paplitima tarp skirtingy ly€iy vaiky pastebéta, kad mergaités yra 5 kartus dazniau seksualiai
i¥naudojamos nei berniukai®’. Vis délto vaikai apie patirta seksualing prievarta néra linke
kalbéti?*®, jie slepia tokio patyrimo buvima, nes tai jiems kelia psichologinj diskomforta (baime,
géda, nepasitikéjima suaugusiais ir pan.), todél kiekvienas asmuo, jtariantis nemalonios vaiko
patirties buvimg ir norintis jam padéti, turi suteikti vaikui pagrinda juo pasitikéti ir, zinoma,
visuomet turi biiti pasiruoses jj iéklausytim. Svarbu tai, kad seksualiné prievarta daznai yra
neatsiejama nuo fizinio ir psichologinio smurto apraisky, todé¢l vaikui ji yra dar skaudesné ir

.. . 220
pavojingesné”".

21 Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2005 m. geguzés 4 d. nutarimas Nr. 491 ,,Dél nacionalinés smurto pries

vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2005-2007 mety programos patvirtinimo®. Valstybés Zinios. 2005, Nr. 58-
2021.
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*3 Ten pat.
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2021.

217 Neigiamos vaikystés patirties ir rizikingo elgesio sasajos. Pagrindiniy tyrimo rezultaty pristatymas. Vilnius: V3]
,»Vaiky linija“, 2011.
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?20 Bulotaité L. ir kt. Drauge su vaiku... psichologo patarimai tévams. Vilnius: UAB ,,Efrata®, 2001.

27



Nepriezitra — tai veiksmai arba neveikimas, kurie lemia vaiko kasdieniy poreikiy
patenkinimo nebuvima ir vaiko vystymosi, sveikatos bei gerovés sutrikdyma®?!. Vaiko
nepriezitirai yra priskiriamas visis$kas nesirtipinimas vaiku, t. y. jo sveikatos bukle, maitinimu,
asmens higiena, apranga ir kity jo poreikiy patenkinimu $eimoje. Seimoje, kuriai budinga
daznai net nezino, kaip tinkamai tai atlikti. Tokioje Seimoje augantis vaikas gali nepasitikéti
aplinkiniais, bati vienisas, atsiskyres, sunkiai pritampantis visuomenéje, baikstus arba priesingai
— ikyrus, linkes j nusikaltimus®?. Bet kokiu atveju vaikystéje patirta nepriezitira vaika Zeidzia ir
psichologine prasme bei palicka Zyme vaiko gyvenime.

Apibendrinant §j poskyri galima pasakyti, kad vaiko fiziniam saugumui namuose jtakos
turi fiziniai namy aplinkoje veikiantys veiksniai bei smurtas. Fiziniai namy aplinkos veiksniai —
tai baldy iSdéstymas namuose, jvairiy daikty ir priemoniy (pvz., astriy, stambiy, Cheminiy
medziagy) laikymas bei prieinamumas vaikui, grindy dangos parinkimas ir pan., dél kuriy
vaikas gali patirti jvairaus pobudzio suzalojimus, traumas. Kad fizinés namy aplinkos veiksniai
kelty kuo maziaus pavojaus vaikui, svarbu tiek paciy vaiky atsargumas Sioje aplinkoje, tiek tévy
atsargus elgesys su vaiku bei pastaryjy atsakingumas. Jvairiy risiy smurto naudojimas taip pat
neigiamai veikia vaikg. DaZniausiai pasitaikan¢ios namuose naudojamo smurto prie§ vaika
rusys yra fizinis ir psichologinis smurtas. Kuo dazniau prie§ vaika namuose yra naudojamas
fizinis smurtas, tuo labiau vaikas namuose jauciasi nesaugiai. Psichologinis smurtas taip pat
zaloja vaika, taiau jis aprasomas 3.2 poskyryje, kaip veiksnys, turintys jtakos psichologiniam

vaiko saugumui namuose.

3.2 Psichologinj sauguma salygojantys veiksniai ir padariniai

T. Butvilas ir J. Terepaité teigia, kad bene labiausiai vaiko saugumg namuose jtakoja
tokie psichologiniai veiksniai kaip psichologinis smurtas ir netektis?*®. Pastarasis veiksnys gali
biiti suprantamas, kaip vieno i§ tévy mirtis, bedarbysté, nesutarimai Seimoje, nesantuokinio

224 Tagiau tai ne vieninteliai veiksniai,

partnerio gyvenimas kartu su vienu i$§ tévy ir pan.
galintys trikdyti vaiko sauguma namuose, todél Siame skyrelyje bus aptarti veiksniai, turintys

jtakos vaiko psichologiniam saugumui namuose.

221 Ten pat.
222 Ten pat.
22 Butvilas T., Terepait¢ J. Tévy emigracija patyrusiy vaiky asmenybiniai bruozai ir jy emocinj ugdyma
;gllygojantys socialiniai veiksniai // Jaunyjy mokslininky darbai. 2008, Nr. 1(17), p. 70-74.
Ten pat.
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Vienas i§ veiksniy, stipriai jtakojanciy vaiko saugumg namuose, yra $eimos strukttra ir
jos poky¢iai??®. B. Obelenien¢ pastebi, kad svarbiausiu vaiko socializacijos veiksniu yra laikoma
seima, kadangi biitent Seimoje augantis vaikas gali jausti visapusiska sauguma, Sioje aplinkoje
jis vystosi, Seima padeda formuotis vaiko jgtidziams, vertybéms, suteikia ziniy, reikalingy
prisitaikant visuomenéje ir supandioje aplinkoje®®. Taigi, tiek Seima, tick jos nariai turi
negindijama jtaka vienas kitam?*’. Taciau kaip jau buvo minéta 1.1 poskyryje, Siandieningje
visuomenéje suauge asmenys daznai renkasi ne santuoka, bet sugyvenimg kartu. Dél Sios

priezasties mazéja ir santuokoje gimstanciy vaiky skaiGius®?®,

Sugyvenimas gali sukelti
nestabilumo, psichologinio diskomforto jausmg ne tik suaugusiems, tokio Seimos modelio
pasirinkimas gali turéti jtakos ir vaikui®?®, kadangi, keiGiantis $eimos modeliui, keiiama tévo ir
motinos vaidmeny samprata Seimoje, o tai darant labiau orientuojamasi j tévy teises, tuo tarpu
vaiko teisés, kartu ir poreikis augti $eimoje, paliekamas nuosalyje?*. Tuo tarpu tradicinéje
Seimoje, kurioje yra aiSkiis ly¢iy vaidmenys, vaiky ir tévy tarpusavio rySiai yra Zenkliai
stipresni, todél ir vaikai jauciasi saugesni231. Taciau net ir tradicinéje Seimoje ne visuomet
uztikrinamas vaiko psichologinis saugumas. Daznai tévams Seimos ir profesinés veiklos
derinimas tampa sudétinga uzduotimi, kadangi ne tik dirba vir§valandzius, bet ir turi kelias
darbovietes, jy darbo grafikas ir laikas néra pakankamai lankstas, kas salygoja tai, jog tévai
maziau laiko skiria savo vaikams, todél atsiranda rizika, kad rySiai tarp vaiky ir tévy susilpnés, o
pastarieji nebesugebés uztikrinti visy vaiko poreikiy jgyvendinimo, tame tarpe ir saugumo

poreikio®®

. Itakos vaiko psichologinei savijautai Seimoje turi ir jo santykiai su broliais ir
seserimis®®, R. Zukauskiené pastebi, kad vaikui ypatingai svarbus rySys su broliu ar seserimi,
kadangi jie yra zenkliai artimesni vaikui uz tévus ir daznai vaiko atzvilgiu atlieka mokytojo
Vaidmenim. Vis delto tévai turi negin€ijamg reikSme formuojant vaiky poziiir] vienam ] kitg.

Yra pastebima, kad batent nuo Seimos nariy tarpusavio santykiy, tévy bendravimo su vaiku ir

25 Kim HH ir kt Children's mental health and family functioning in Rhode Island.
<http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/17272581> [ziaréta 2013-04-21].

226 Obeleniené B. Santuokos ir $eimos vienovés vaidmuo $eimos tvarumui, asmeny ir valstybés gerovei / LOGOS.
2011, Nr. 66, p. 99-112.

27 Valiukevigiené N. Vaiky, isgyvenusiy tévy skyrybas, patirties analizé. Magistro baigiamasis darbas. Kaunas:
Vytauto Didziojo universitetas, 2010.

228 Petronis A. Seimos gyvenimo ciklas: vystymosi periodai ir kritiniai momentai. Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai
programy rengimas. Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 40-42.

*2% Petronis A. Motyvai kurti $eima. Mitai apie santykius $eimoje. Santuoka ir sugyvenimas. Vaiky ir jaunimo
rengimo $eimai programy rengimas. Mokomoji metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 51-54.
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interesams // Mokslo darbai. Jurisprudencija. 2007, Nr. 12(102), p. 7-15.

31 Obeleniené B. Santuokos ir §eimos vienovés vaidmuo $eimos tvarumui, asmeny ir valstybés gerovei / LOGOS.
2011, Nr. 66, p. 99-112.

232 Jangaityté R. Palankios Seimai politikos jgyvendinimas Lietuvoje: problemos ir galimybés // Socialinis darbas.
2006, Nr. 5(1), p. 30-37.
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sugeb¢jimo formuoti tinkamga poziiir] j kita vaikg zenkliai labiau nei nuo vaiko amziaus ar jo
gimimo Seimoje eiliSkumo priklauso tai, kaip vaikas priima savo vyresnj ar jaunesnj brolj ar
seserj>>°. Akivaizdu, kad siekiant uztikrinti vaiko psichologinj sauguma namuose, svarbi ne tik
Seimos struktdra, bet ir tinkamo mikroklimato $eimos viduje palaikymas bei tinkamo vaiko
aukléjimo stiliaus pasirinkimas®*®.

N. Valiukevi¢iené, nagrinédama tévy skyrybas iSgyvenusiy vaiky patirtj, pastebéjo, kad
vaiko savijauta seimoje labai priklauso nuo to, kiek laiko trunka nesutarimai tarp tévy, kokiomis
formomis jie pasireiSkia, ar ] minétus nesutarimus yra jtraukiamas pats vaikas ir koks yra
kylanéiy nesutarimy daznis®’. Tai patvirtina ir T. Kris¢ifinaité ir R. Pakrosnis, kurie pastebéjo,
kad tie vaikai, kurie auga su daznai konfliktuojanciais tévais, patiria didesnj psichologinj
diskomfortg bei susiduria su didesnémis elgesio, emocijy ir sveikatos problemomis, tuo tarpu
vaikai, augantys retai konfliktuojan¢iose Seimose, su tokiomis problemomis susiduria Zzenkliai
reCiau. Vis délto taip pat autoriai pastebéjo, kad vaiko psichologinis saugumas namuose
priklauso ne tik nuo tévy konflikty patyrimo ar nepatyrimo, bet ir nuo to, kaip konfliktai yra
sprendziami ir koks vaiko aukléjimo stilius yra pasirenkamas®®. V. Rimkus isskyré du galimus
Seimos aukléjimo stilius — socialing kontrolg ir socialinj palaikyma. Pastarasis apima tévy
pasitikéjima vaiku, jo padrasinimg, paskatinimg veikti, tuo tarpu socialiné kontrol¢ orientuojasi
taisykles ir jy laikymasi, t. y. skirta kontroliuoti vaiko elgesj naudojant net tokias priemones
kaip psichologinis spaudimas, bausmeé, apribojimas ir pan.zsg. Akivaizdu, kad tévy palaikomas,
padrgsinamas vaikas Seimoje nejaucia psichologinio diskomforto, todél §iuo atzvilgiu jauciasi
zenkliai saugiau nei vaikas, kurj aukléjant Seimoje taikomos bausmés, draudimai ar net
prievarta.

Kaip jau buvo minéta, vienas 1§ Seimoje vaiko atzvilgiu taikomos socialinés kontrolés
metody yra prievarta, kuri gali biti tiek fizing, tiek psichologiné. Kadangi fiziné prievarta buvo
aptarta 3.1 poskyryje, Siame poskyryje apie tai nebus kalbama, taciau kaip ir fizinis smurtas, taip
ir psichologinis smurtas yra laikomas viena i§ smurto prie§ vaika rasiy?*°. Psichologinis smurtas

apibréziamas kaip sagmoningas ir ty¢inis vaiko menkinimas bei nuvertinimas, galintis sutrikdyti
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vaiko gebéjima bendrauti su kitais asmenimis ir prisitaikyti visuomenéje®*!. Psichologiniam
smurtui yra priskiriami tokie vaiko saugumg namuose griaunantys veiksmai kaip gasdinimas,
grasinimas, ty¢iojimasis, atstimimas, ignoravimas, zodinis menkinimas ar siekis vaika jaustis
kaltu dél paties jo veiksmy, kurie jprastai §io jausmo neturi sukelti**. Sios rusies smurtas visy
pirma turi tiesioginés jtakos vaiko gerovei ir jo sveikatai, kadangi gali sutrikdyti miega,
paskatinti tokiy buseny kaip galvos skausmas ar depresija, emociniy problemy atsiradimg. Taip
pat psichologiné prievarta menkina vaiko savivertg, gali iSSaukti jo agresija aplinkiniy
atzvilgiu®®. Be to, priesingai nei fizinis, psichologinis smurtas yra kur kas sunkiau pastebimas,
kadangi tam tikrose visuomenés grupése gasdinimas ar grasinimas nelaikomas smurto apraiska,

o vaikas, patyres psichologinj smurta, gali stengtis tai nuslépti®**

. Akivaizdu, kad psichologinis
smurtas blogina mikroklimatg Seimoje, o visa tai patiriantis vaikas negali jaustis saugiai, todél
galima teigti, jog psichologinis smurtas — tai vienas i§ veiksniy, stipriai jtakojanciy vaiko
saugumg namuose. Taciau, kaip jau buvo minéta poskyrio pradzioje, vaiko saugumui namuose
jtakos turi ir patiriama netektis, kuri gali buti labai jvairi. Kalbant apie netektis, visy pirma
svarbu paminéti tévy skyrybas.

Lietuvos statistikos departamento duomenimis, 1 tikst. Salies gyventojy 2013 m. ir 2012
m. teko 6,9 santuokos, tuo tarpu 2011 m. §is rodiklis sieké 6,3 atvejus/1 tukst. gyventojy, 0 2010
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m. — 5,7 atvejus/l tukst. gyventojy”~. Nors santuoky Lietuvoje registruojama daugiau nei

istuoky®®, 2012 m. issituoké net 7028 poros, turinfios 0-17 mety amZiaus bendry vaiky**’, o
vaikai po tévy skyryby licka gyventi su vienu i3 tevy®*®. Tokiu atveju kita téva vaikas mato ir su
juo bendrauja Zenkliai re¢iau, o tai vaikas vertina kaip netektj?*®. Ne karta darbe buvo minéta,
kad Seima yra palankiausia aplinka vaiko vystymuisi ir ji turi bati tokia, kad nekenkty vaikui,
todél Seimos struktiira turi jtakos ir vaiko interesy uztikrinimui bei jo saugumui®®. Vaikai, kurie

gimé santuokos nejregistravusiems tévams, turi 5 kartus didesne tikimybe patirti tévy skyrybas,

21 Bulotaité L. ir kt. Drauge su vaiku... psichologo patarimai tévams. Vilnius: UAB ,,Efrata®, 2001.

242 eipkyn H. Tlcuxomorndeckue acneKTsl HACHIMS M BUKTHMHOCTH B cpepe CeMeHO-OBITOBBIX OTHOIICHNUT //
Jurisprudencija. 2006, Nr. 2 (80), p. 7-15.

243 Bulotaité L. ir kt. Drauge su vaiku... psichologo patarimai tévams. Vilnius: UAB ,,Efrata®, 2001.

4 Valintéliene R., Narkauskaité L. Smurtas — visuomenés sveikatos problema. Smurto masto ir priezasciy
nustatymas // Visuomenés sveikata. 2010, Nr. 1 (48), p. 5-7.

2 Lietuvos  statistikos  departamentas.  Santuoky  skaiCius, tenkantis 1  tokst.  gyventojy.
<http://osp.stat.gov.It/statistiniu-rodikliu-analize?id=1616 &status=A> [zitréta 2013-04-29].

24 Lietuvos  statistikos ~ departamentas.  IStuoky  skaiCius,  tenkantis 1 tikst.  gyventojy.
<http://osp.stat.gov.It/statistiniu-rodikliu-analize?id=1411&status=A> [Ziaréta 2013-04-29].

7 1jetuvos statistikos departamentas. I$situokusiy pory, turin¢iy 0-17 mety amziaus bendry vaiky, skaidius.
<http://osp.stat.gov.It/statistiniu-rodikliu-analize?id=1406 &status=A> [Ziaréta 2013-04-29].

8 Lietuvos statistikos departamentas. 0-17 mety amziaus vaiky, likusiy po istuokos su vienu i§ tévy, skaidius.
<http://osp.stat.gov.It/statistiniu-rodikliu-analize?id=1741&status=A> [Ziaréta 2013-04-29].

9 Obeleniené B. Santuokos ir §eimos vienovés vaidmuo §eimos tvarumui, asmeny ir valstybés gerovei // LOGOS.
2011, Nr. 66, p. 99-112.

20 Kairiené¢ B., Jekaityté L. Vaiko interesy jgyvendinimas santuokos nutraukimo proceso metu // Socialinis darbas.
2010, Nr. 9(1), p. 99-106.
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0 jas iSgyvene vaikai turi daugiau psichologiniy problemy, be to, vaiky, kurie po tévy skyryby
lieka augti su vienu i$ tévy, fizinés ir psichinés sveikatos biiklé yra prastesné, jie dazniau patiria
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smurtg”™". Tévy skyrybas patirian¢iam vaikui visy pirma kei¢iasi saves vertinimas. Vaikas

supranta ir jsitikina, kad tévai klysta, jam gali atrodyti, kad d¢l Siy klaidy kaltas butent pats

vaikas?®?

. Tai vaikui gali sukelti depresijos, Zemo saves vertinimo, savigarbos trukumo,
agresyvumo, nevilties, litidesio, vieniSumo, gédos jausmo, nerimo atsiradima, lemiancius
psichologinj diskomforta, kuris salygoja psichologinio saugumo trikumg. Tokius jausmus dar
labiau sustiprina vieno i8 tévy, su kuriuo vaikas liko gyventi, laiko trilkumas, dél kurio skiriama
maziau démesio vaikui ir jo problemoms spresti®>. Pastebéta, kad 3-5 mety amzZiaus vaikai
skyryby krizg jveikia labai sunkiai ir jiems ypatingai svarbus rySio su abiem tévais
uztikrinimas®™*, o berniukai sunkiau prisitaiko, susitaiko ir jveikia krize, patiriama tévy skyryby
metu, nei mergaités®>. Tadiau vaiko savijauta labai priklauso ne tik nuo paciy skyryby, bet ir
nuo to, ar nesutarimai tarp sutuoktiniy kartojasi ir po skyryby, todél svarbus vaidmuo skyryby
atveju tenka patiems tévams, kadangi esant stipriam tévy ir vaiko tarpusavio rySiui, su
skyrybomis vaikas susitaiko ir jas jveikia lengviau. Vaikui lengviau susitaikyti su tokia
netektimi, kai jam paaiSkinama, kas vyksta, ir parodoma, kad tévy skyrybos néra jo kalté, kad
vaikas yra mylimas ir vis dar turi abu tévus, nepaisant jy gyvenimo skyrium256. Kad vaikas
galéty jaustis tvir€iau, jis turi neprarasti rySio né su vienu i§ savo tévy ir stengtis §j rysj
sustiprinti.

Dar vienas ne kg maziau vaiko saugumg namuose jtakojantis veiksnys — tévy migracija.

«21y 3 Lietuvos,

Asmeny, emigruojanéiy (emigracija — ,,iS¢jimas gyventi i§ savo Salies j kitg
skaiCius kasmet did¢ja: 2005 m. 1 tukst. Salies gyventojy teko 2,0 emigranty, tuo tarpu 2011 m.
$is skaiGius sieké 5,2 emigrantus/1 tiikst. gyventojy®>®. 2008 m. Lietuvoje buvo atliktas tyrimas,
kuriuo buvo siekiama jvertinti tévy emigracijos jtakg vaikams. Atlikus tyrimg nustatyta, kad

2005 m. ir 2006 m. dauguma emigravusiy asmeny buvo susituoke asmenys. Nors dauguma

1 Obeleniené¢ B. Santuokos ir §eimos vienoves vaidmuo Seimos tvarumui, asmeny ir valstybés gerovei // LOGOS.
2011, Nr. 66, p. 99-112.

2 Valiukevigiene N. Vaiky, isgyvenusiy tévy skyrybas, patirties analizé. Magistro baigiamasis darbas. Kaunas:
Vytauto Didziojo universitetas, 2010.

%53 shonkoff J., Phillips D. From neurons to neighborhoods. The science of early scildhood development. Netional
Research Council and Institute of Medicine. Washington: National Academy Press, 2000.

2 Klimiené G. G. Tévy skyryby pasekmés. <http://www.seimospsichologas.org/t279v371-skyryb371-
pasekm?279s.html> [Ziaréta 2013-04-30].

 Valijukevigiené N. Vaiky, iSgyvenusiy tévy skyrybas, patirties analizé. Magistro baigiamasis darbas. Kaunas:
Vytauto Didziojo universitetas, 2010.

2% Ten pat.

" Emigracija. Tarptautiniy zodziy Zodynas. <http://www.zodynas.It/terminu-zodynas/e/emigracija> [Zitiréta 2012-
04-28].

258 Lietuvos statistikos departamentas. Emigranty skaicius, tenkantis 1000 gyventojuy.
<http://osp.stat.gov.It/statistiniu-rodikliu-analize?id=1293&status=A> [ziaréta 2013-04-30].
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1Svykusiy 1§ Salies asmeny neturéjo vaiky, vis délto dalis Salies gyventojy augino vaikus, bet
2005 m. ir 2006 m. atitinkamai 17,3 proc. ir 7,8 proc. i§ Salies iSvyko be savo 0-14 mety

29 Viena svarbiausiy tévy pareigy savo vaikui — palankios vystymuisi,

amziaus vaiky
visapusiskai saugios aplinkos uZtikrinimas®®. Tévams i§vykstant net ir trumpam laikotarpiui,
vaikas patiria iSsiskyrimg su paciais artimiausiais zmonémis. Jis iSgyvena daug jvairiy emocijy
ir jausmy, su kuriais turi susitvarkyti pats. Nors daznai vaikas Lietuvoje yra palickamas su
giminaiciais, vaikas, ypatingai ikimokyklinio amziaus, yra bitent ta visuomengs ir Seimos dalis,
kuri i$siskyrimg ir netektj iSgyvena bene skaudziausiai®®!. Vaikas, susidiires su tévy emigracija
gali tapti litdnesnis, uzdaresnis, jam taip pat budinga emocijy kaita, per daug stiprus
ripinimasis pa¢iu savimi, kartais — agresyvumas. T. Butvilas ir J. Terepaité pastebi, kad tévy
emigracija patyres vaikas kur kas dazniau susiduria su neigiamomis emocijomis, o teigiamas
iSgyvena Zenkliai re¢iau®®. Tokie iSgyvenimai vaikui kelia didelj psichologinj diskomforta,
kuris gali salygoti rimty psichologiniy sutrikimy, tokiy kaip depresija, atsiradima®®. Taciau
prieSingy ly¢iy vaikai savo i§gyvenimus isreiSkia skirtingai — mergaités uzgniauzdamos jausmus
ir laikydamos viska savyje, berniukai — nemalonius jausmus tam tikromis iSraiSkomis
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(zeminimas, agresija ir pan.) perteikdami bendraudami su aplinkiniais™". Bitent tévy migracija

patyres vaikas gali tapti maziau jautrus, supratingas, maziau pagarbus bei pakantus

2% ir nesugebantis jvertinti ir atskirti tikryjy vertybiy?®®. Be

aplinkiniams, sunkiau susitvardantis
to, kad vaikas jauciasi sugniuzdytas tévy iSvykimo ir jo vieno palikimo, psichologine vaiko
savijautg gali pabloginti bendraamziai, kurie, patys to nesuvokdami, gali imti naudoti
psichologinj smurtg pries§ vaika®®’. Bet kokiu atveju tokie iSgyvenimai veikia vaiko psichologinj
biivi. Nors tyrimai rodo, kad tévy emigracija vaikai linke vertinti palankiau nei kitas netektis®®®,

o kai kuriy, tévy migracijg patyrusiy, vaiky netinkamas elgesys ir patiriami emociniai

29 Sileika A. ir kt. Vaiky, kuriy tévai i§vyko i§ Lietuvos, psichologiniy ir socialiniy gerovés veiksniy tyrimas.
Rekomendacijos dél vaiky, kuriy tévai iSvyko i§ Lietuvos, socialiniy ir psichologiniy problemy sprendimo
Lietuvoje. Galutiné tyrimy ataskaita. Vilnius: Darbo ir socialiniy tyrimy institutas, 2008.

2% Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

21 Sileika A. ir kt. Vaiky, kuriy tévai i§vyko i§ Lietuvos, psichologiniy ir socialiniy gerovés veiksniy tyrimas.
Rekomendacijos dél vaiky, kuriy tévai iSvyko i§ Lietuvos, socialiniy ir psichologiniy problemy sprendimo
Lietuvoje. Galutiné tyrimy ataskaita. Vilnius: Darbo ir socialiniy tyrimy institutas, 2008.

%2 Butvilas T., Terepait¢ J. Tévy emigracija patyrusiy vaiky asmenybiniai bruozai ir jy emocinj ugdyma
salygojantys socialiniai veiksniai // Jaunyjy mokslininky darbai. 2008, Nr. 1(17), p. 70-74.

283 Dapkus R. ir kt. Emigracijos poveikis jauno zmogaus raidai darnaus kaimo vystymosi kontekste / Management
theory and studies for rural business and infrastrusture development. 2011, Nr. 2 (26).

%4 Butvilas T., Terepaité J. Tévy emigracija patyrusiy vaiky asmenybiniai bruozai ir jy emocinj ugdyma
salygojantys socialiniai veiksniai // Jaunyjy mokslininky darbai. 2008, Nr. 1(17), p. 70-74.

265 Ten pat.

2% Dapkus R. ir kt. Emigracijos poveikis jauno zmogaus raidai darbaus kaimo vystymosi kontekste // Management
theory and studies for rural business and infrastrusture development. 2011, Nr. 2 (26).

%7 Butvilas T. Seimoje netektj patyrusiy vaiky saviidentifikacijos poreikis kaip socializacijos veiksnys // ACTA
PAEDAGOGICA VILNENSIA. 2008, Nr. 20, p. 213-224.

%68 Ten pat.
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1Sgyvenimai beveik nesiskiria nuo vaiky, kuriy tévai néra emigrav¢269, vis délto dazniausiai
pastebima, jog tévy emigracija veikia vaika, stipriai sutrikdo jj, jo jausmus, vertybes, kartu
veikdami ir psichologinj vaiko sauguma.

Apibendrinant §j poskyrj galima pasakyti, kad ne tik fiziniai, bet ir psichologiniai
veiksniai turi jtakos vaiko saugumui namuose. Psichologinis smurtas prie§ vaika, tévy skyrybos,
emigracija ir vaiko palikimas, nemalonus mikroklimatas Seimoje, prasti santykiai su broliais ir
seserimis — visa tai neigiamai veikia ikimokyklinio amziaus vaika, pazeidzia jo interesus bei
teises — teise j Seimos rySius, augti su savo tévais ir bati jy globojamam, teis¢ augti ir vystytis
sveikatai palankioje aplinkoje, teis¢ bati apsaugotam nuo smurto, teis¢ j sveikatg, orumg bei
garbe, o tai sudaro salygas ikimokyklinio amziaus vaikg namuose jaustis psichologiskai

nesaugiai.

%9 Giedraityté M., Bieliauskait¢ R. Vaiky, kuriy tévai i$vyke i§ Lietuvos, elgesio ir emocijy sunkumai: palyginimas
su reprezentacinés imties duomenimis // Tarptautinis psichologijos Zurnalas: biopsichosocialinis pozitiris. 2010, Nr.
7, p.9-28.
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4. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU SAUGUMO NAMUOSE
TYRIMAS SVENCIONIU RAJONE

4.1 Tyrimo metodologija

Siekiant iSsiaiSkinti tévy pozitrj j ikimokyklinio amziaus vaiky saugumg namuose
Svendioniy rajone, atliktas empirinis tyrimas. Vadovaujantis K. Kardelio tyrimo tipy
apibadinimu®’®, pasirinkta atlikti kiekybinj tyrima, skirta apra$yti nagrinéjama reiskinj (3iuo
atveju — tévy pozitriui j ikimokyklinio amziaus vaiky saugumg namuose) iSmatuojamomis
charakteristikomis, tyrimo duomenis apdoroti pasinaudojus statistinés analizés metodais ir
patvirtinti (arba paneigti) iskelta hipoteze.

Atsizvelgiant | K. Kardelio tyrimo metody apibadinima®”’, duomeny rinkimui
panaudotas kiekybinis tyrimo metodas — anketiné apklausa. Tokia apklausa suteikia galimybe ne
tik greitai apklausti didelj skai¢iy asmeny, bet ir surinkti lengvai statistiskai apdorojamus
duomenis apie tyrimo objekta. Anketa sudaryta remiantis B. Struké&inskienés?’?, R.
Zukauskienés?”®, V. Rimkaus®’* nagrinéjamais vaiko saugumo namuose, mikroklimato Seimoje,
vaiky aukléjimo stiliaus pasirinkimo aspektais. Duomeny rinkimo instrumentg — anketa (zr. 1
prieda) — sudaré 29 klausimai, i§ kuriy 5 klausimi buvo atviri, 3 — uzdari ir 21 — kombinuotas.
Klausimy tipai pasirinkti atsizvelgiant j K. Kardelio skirtingy klausimy tipy apibﬁdinim4275.
Uzdari klausimai yra konkrettis, sudarantys galimybe tiriamajam lengviau atsakyti j pateiktus
klausimus bei pasirinkti tinkamiausig varianta, 0 pateiktus atsakymus lengva suprasti ir
apdoroti. Kombinuoti klausimai, be uzdariems klausimams budingy savybiy, taip pat leidzia
tirilamajam papildyti savo atsakymga pasirenkant kita, jo situacija ar biiseng labiau atspindintj,
variantg, todél leidzia tyréjui gauti tikslesnj atsakyma. Atviri Klausimai, suteikdami tiriamajam
atsakymy laisve, leidzia jiems gerai apgalvoti savo veiksmus ir patiems pateikti tiksliausig jy
apibiidinima, kas leidZia tyré¢jui tiksliau jvertinti situacija.

Anketoje pateiktus klausimus galima suskirstyti j tokias grupes:

2% Kardelis K. Moksliniy tyrimy metodologija ir metodai. Kaunas: Judex leidykla, 2002.

21 Ten pat.

272 Struk&inskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.

273 7ukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas pozitiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.

2’4 Rimkus V. Socialiné kontrolés ir palaikymo dermé, kaip nusikalstamumo prevencijos $eimoje prielaida // Tiltai.
2007, Nr. 1, p. 37-54.

2’5 Kardelis K. Moksliniy tyrimy metodologija ir metodai. Kaunas: Judex leidykla, 2002.

35



e pirmoji (1-11 Kklausimai), skirta surinkti bendrajai informacijai apie respondentus
(Iytis, amZius, gyvenamoji vieta ir kt.);
e antroji (12-25 klausimai), skirta identifikuoti fizinj ikimokyklinio amziaus vaiky
saugumag Namuose salygojancius veiksnius;
e trecioji (23, 26-29 klausimai), skirta identifikuoti psichologinj ikimokyklinio
amziaus vaiky saugumag namuose salygojancius veiksnius.
Duomeny analizei atlikti buvo naudojama statistinés analizés programa SPSS 16.0
versija. Naudoti Sie programos statistinés duomeny analizés metodai:
e Pirsono ksi-kvadrato (y°) testas — nominaliniy ir ordinaliniy kintamyjy bei
nominaliniy kintamyjy tarpusavio priklausomybei tikrinti;
e Figerio tikslusis testas — kur buvo netinkamas Pirsono y testas.
Visuose testuose pasirinkta vienoda reikSmingumo lygmens reik§mé o=0,05.
Grafiniam duomeny apipavidalinimui naudota statistiniy programy MS Office paketo
programa MS Excel.
Tiriamieji atrinkti pagal tokius kriterijus: tévai, auginantys ikimokyklinio amziaus
vaikus nuo gimimo iki 7 mety amziaus. Tyrimui reikalinga imtis paskai¢iuota pasinaudojus

Raosoft Sample size calculator internetine imties skaiGiuokle®™

ir AIKOS duomenimis apie
ikimokyklinio ugdymo jstaigas lankan¢iy vaiky skai¢iy Svencioniy rajone (2014 m. sausio 18 d.
Svendioniy rajono ikimokyklinio ugdymo jstaigas lanké 611 vaiky)®’’. Nustatyta, kad reikia
apklausti 237 vaiky, lankanéiy Svenéioniy rajono ikimokyklinio ugdymo jstaigas, tévus.
Pasirinkta §j skai¢iy pasiekti apklausiant tuos tévus, kurie sutiko dalyvauti tyrime uZpildydami
anketg ikimokyklinio ugdymo jstaigose vykusio tévy susirinkimo metu. Tokiu bidu buvo
sudaryta atsitiktiné netikimybiné tyrimo imtis, kuri, anot K. Kardelio?”®, sudaro galimybe
apklausti tuos asmenis, kurios rasti yra lengviausia. Apklausa vykdyta 2014 m. sausio ménesj.
Atliekant tyrima visiems jo dalyviams buvo isdalinta 240 vienody ankety, kuriose tinkamiausig
ar kelis tinkamus variantus reikéjo pazyméti kryzeliu arba suformuluoti savo nuomong j pateikta
klausimg. Sugrjzo 240 uzpildyty ankety, kurios visos buvo panaudotos duomeny analizei.

Tyrimo etika grindZiama patikimumo, anonimiskumo, konfidencialumo principais®’®.
Siekiant uztikrinti ir nepaZeisti tyrimo etikos:

e gauti ikimokyklinio ugdymo jstaigy administracijy leidimai atlikti tyrimui;

e uztikrintas savanoriskas respondenty dalyvavimas tyrime;

27° Raosoft Sample size calculator. <http://www.raosoft.com/samplesize.html> [Zidiréta 2014-01-18].

2T AIKOS — Atvira informavimo, konsultavimo, orientavimo sistema. Ikimokyklinio ugdymo mokyklos.
<http://www.aikos.smm.lt/svietimo_ir_mokslo_institucijos.htm> [Zitréta 2014-01-18].

2’8 K ardelis K. Moksliniy tyrimy metodologija ir metodai. Kaunas: Judex leidykla, 2002.

29 Ten pat.
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¢ respondentai i§ anksto buvo informuoti apie apklausos trukme;

o uztikrintas respondenty anonimiskumas ir jy pateikty duomeny konfidencialumas.

4.2 Tiriamyjy charakteristikos

Tyrime dalyvavo 240 ikimokyklinio ugdymo jstaigas, esan¢ias Svencioniy rajono
Svencioniy (Svenéioniy lopselis-darzelis ,,Gandriukas®), Svenéionéliy (Svendioniy r.
Svenéionéliy lopselis-darzelis ,,Vyturélis®) ir Pabradés (Svencioniy r. Pabradés lopselis-darzelis
»Varpelis®) miestuose, lankanciy vaiky tévai. Visose ikimokyklinio ugdymo jstaigose buvo

apklaustas vienodas tévy skaicius (Zr. 1 paveiksla).

@ Svenioniy
lopselis-darzelis
,Gandriukas‘

33,3

B Svencioniy r.
Svencionéliy
lopselis-darzelis
L, Vyturélis*

O Svencioniy r.
Pabradés lopselis-|
darzelis ,,Varpelis*

33,3

1 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal ikimokyklinio ugdymo jstaiga (N=240, proc.).

Nors tyrime dalyvavo tiek vyrai, tiek moterys, vis délto motery buvo zenkliai daugiau

nei vyry (Zr. 2 paveiksla).
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O Vyras

W Moteris

88,8

2 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal lytj (N=240, proc.).

Respondenty amzius svyravo nuo 22 mety iki 53 mety. 34,7 proc. respondenty amzius
buvo nuo 22 iki 29 mety, 47,6 proc. — nuo 30 iki 37 mety, 16,6 proc. — nuo 38 iki 45 mety ir VOS
1,2 proc. — nuo 46 iki 53 mety. Respondenty amziaus vidurkis sieké 32,4 metus.

Tyrime dalyvavo jvairy iSsilavinimag turintys asmenys: 22,1 proc. — vidurinj, 33,3 proc. —
aukstesnjji, 39,2 proc. — aukstajj ir 5,4 proc. — kit i$silavinima.

Respondenty Seiminé padétis buvo jvairi (zr. 3 paveikslg). Sutuoktinj turinéiy

respondenty buvo daugiau nei sutuoktinio neturin¢iy respondenty.

O Turintys sutuoktinj

B Neturintys sutuoktinio

80,4

3 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal Seiming padétj (N=240, proc.).

Daugiau nei pusé tyrime dalyvavusiy asmeny nurodé gyvenantys name (zr. 4 paveiksla).
DaZnai respondentai teigé, jog jy gyvenamasis biistas yra butas ir tik labai nedidel¢ dalis nurode

gyvenantys kitame gyvenamajame biste.
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O Namas
43,3

B Butas

O Kita

4 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal gyvenamojo biisto tipg (N=240, proc.).

75,8 proc. respondenty nurodé¢, kad kartu su jais namuose negyvena kiti giminaiciai ar
artimieji. Vis délto 22,5 proc. teige, kad jy namuose gyveno senelis ar senel¢, o 1,7 proc. — teta
ar dede.

Tyrime dalyvavo asmenys, turintys skirtingg vaiky skaiciy: 46,7 proc. respondenty
nurodé savo Seimoje turintys 2 vaikus, 42,5 proc. — 1 vaika, 9,6 proc. — 3 vaikus ir vos 1,2 proc.
— 4 vaikus.

Visi tyrime dalyvave asmenys tur¢jo bent vieng ikimokyklinio amziaus vaika, kuriy 50,0
proc. buvo berniukai ir 50,0 proc. — mergaités. Respondenty turimy ikimokyklinio amziaus
vaiky amzius buvo skirtingas: 27,9 proc. respondenty ikimokyklinio amziaus vaiky amzius buvo
4 metai, 22,9 proc. — 3 metai, 20,4 proc. — 5 metai, 15,8 proc. — 6 metai, 10,8 proc. — 2 metai ir
2,1 proc. — 1 metai. Respondenty turimy kity vaiky amzius svyravo nuo 1 iki 25 mety. 34,2
proc. respondenty teigé, kad jy ikimokyklinio amZziaus vaikas turi bent vieng vyresnj (nuo 7

mety iki 25 mety amZziaus) brolj ar seserj.

4.3 Tyrimo duomeny analizé

Atliekant tyrimg buvo siekiama jvertinti, kokie veiksniai jtakoja ikimokyklinio amziaus
vaiko fizinj sauguma namuose.

Respondenty buvo klausiama, ar jy ikimokyklinio amziaus vaikas patiria suzalojimus
skirtingose namy aplinkos vietose.

Respondenty atsakymy pasiskirstymas pateiktas 5 paveiksle.
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70,0

58,8

23,8

13,3

Gyvenamoji zona Virtuveé Vonios kambarys  ISoriné aplinka

5 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiko suzalojimy patyrimas skirtingose namy aplinkos vietose

(N=240, proc.)

Nustatyta, kad gyvenamojoje zonoje ir iSorinéje aplinkoje ikimokyklinio amziaus vaikai
dazniau patiria suzalojimus nei jy nepatiria. Net 70,0 proc. respondenty teigé, kad jy
ikimokyklinio amziaus vaikai buvo patyre suzalojimy gyvenamojoje zonoje, ir 58,8 proc.
nurodé, kad jy vaikai suzalojimus buvo patyre iSorinéje aplinkoje. Tai rodo, kad pastarosiose
namy aplinkos vietose rizika ikimokyklinio amziaus vaikui patirti suzalojimus yra didesné nei
kitose namy aplinkos vietose. Gyvenamojoje zonoje vaikai praleidzia bene daugiausiai laiko ir
suzalojimus patiria dazniau nei biidami kitose vietose. Tikétina, kad iSorin¢je namy aplinkoje
ikimokyklinio amziaus vaikai praleidzia maziau laiko nei gyvenamojoje aplinkoje, taciau joje
suzalojimus buvo patyre daugiau bei pusés respondenty ikimokyklinio amziaus vaikai. Tokie
rezultatai leidzia manyti, kad vaiky buvimui tiek gyvenamojoje zonoje, tiek iSorinéje namy
aplinkoje turi biti skiriamas didelis démesys.

B. Strukc¢inskien¢, nagrinédama vaiko saugumag namuose, skyré¢ démesj jvairioms namy
aplinkos vietoms. Ji pastebéjo, kad virtuvé yra ypatinga vieta, ir joje ikimokyklinio amziaus
vaikas gali patirti pacius jvairiausius suzalojimus®®. Tyrimo rezultatai parodé, kad virtuvéje
buvo patyre suzalojimus beveik ketvirtadalis ikimokyklinio amziaus vaiky. Suprantama, kad
virtuvéje vaikas praleidzia zenkliai maziau laiko nei gyvenamojoje zonoje. Vis délto tokie
tyrimo rezultatai rodo ne tik tai, kad virtuvé yra i$skirtiné zona, bet ir tai, kad tévai $iai vietai ir
vaiko buvimui joje turi skirti ypatingg démesj, siekdami uztikrinti vaiko sauguma net ir tuomet,

kai vaikas joje biina labai trumpai. Tuo tarpu vonios kambaryje ikimokyklinio amziaus vaikai

280 Strukginskiené B. Vaiko sauga namuose. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla, 2009.
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taip pat buvo patyre suzalojimus, ta¢iau lyginant su kitomis namy aplinkos vietomis, vonios
kambaryje buvo patyre suzalojimus maziausiai vaiky.

Gauti rezultatai leidzia teigti, kad gyvenamojoje zonoje, iSorin¢je aplinkoje ir virtuveje
rizika ikimokyklinio amziaus vaikui patirti suZalojimus yra Zenkliai didesné nei vonios
kambaryje. Taigi, vaiko buvimui Siose vietose turi buti skiriamas ypatingas démesys.

Siekiant jsitikinti, ar minétose namy aplinkos vietose rizika ikimokyklinio amziaus
vaikams susizaloti i§ tiesy yra didesné nei kitose vietose, buvo bandoma iSsiaiskinti, kaip daznai
ikimokyklinio amZiaus vaikai jose patiria suzalojimus.

Gauti rezultatai pateikti 6 paveiksle.

. 76,8
Gyvenamoji zona
Virtuvé 614
Vonios kambarys 56.2
. 81,6
I[Soriné aplinka 18.4
@ Yra patyres 1 kartg B Patiria suzalojimus

6 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiky suzalojimy patyrimas gyvenamojoje zonoje (N=168,
proc.), virtuvéje (N=57, proc.), vonios kambaryje (N=32, proc.) ir iSoringje aplinkoje (N=141,

proc.).

Kadangi skirtingose namy aplinkos vietose dalis ikimokyklinio amziaus vaiky
suzalojimus buvo patyr¢ vos vieng karta, tai leidzia daryti prielaida, jog tas kartas gal¢jo buti
atsitiktinis. D¢l Sios priezasties tas namy aplinkos vietas, kuriose ikimokyklinio amziaus
vaikams yra teke patirti suzalojimus tik vieng kartg, negalima laikyti padidintos rizikos §io
amziaus vaikams patirti suzalojimus vietomis. Vis délto i$ 6 paveikslo matyti, kad gyvenamoji
zona ir iSoriné aplinka Zenkliai i8siskiria, ir butent Siose vietose ikimokyklinio amZiaus vaikai
dazniau nei Kkitose vietose suzalojimus buvo patyr¢ ne vieng kartg, bet nuolat juos patirdavo.
Virtuvéje ikimokyklinio amziaus vaikai taip pat dazniau nuolat patirdavo suzalojimus nei buvo

patyre vos vieng karta. Tokie rezultatai patvirtina, kad gyvenamoji zona, virtuvé ir iSoriné
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aplinka yra tos namy aplinkos vietos, kuriose rizika ikimokyklinio amziaus vaikui patirti
suzalojimus yra didesné lyginant su kitomis namy aplinkos vietomis. Siuo atzvilgiu svarbus
vaidmuo tekty socialiniam darbuotojui, kuris galéty nukreipti tévus tinkama vaiko priezitiros
linkme ir padéti jiems ugdyti Siuos jgiudzius.

Buvo bandoma i$siaiSkinti, ar ikimokyklinio amziaus vaiky suzalojimy patyrimas
priklauso nuo vaiko lyties, taCiau nustatyta, kad tarp vaiko lyties ir suzalojimy patyrimo
gyvenamojoje zonoje (x*=0,165, df=1, p=0,717), virtuvéje (x°=0,422, df=1, p=0,592), vonios
kambaryje (3°=0,395, df=1, p=0,721) ir iJorinéje aplinkoje (x°=0,099, df=1, p=0,830) statistiskai
reikSmingy skirtumy néra, ir tiek mergaités, tiek berniukai skirtingose namy aplinkos vietose
panaSiu daznumu buvo patyr¢ suzalojimus arba nepatyr¢. Tokie rezultatai atspindi D.
Nasvytienés nuomong, kad ikimokyklinio amziaus mergaic¢iy ir berniuky fiziné branda yra labai

81 0 tai leidzia teigti, kad skirtingy ly€iy ikimokyklinio amZiaus vaiky fiziniai geb¢jimai

panasi
ir judrumas taip pat yra panasis, todél suzalojimus tokio amziaus vaikai vienodai daznai patiria
arba jy nepatiria, ka ir patvirtina gauti tyrimo rezultatai.

Atliekant tyrimg buvo bandoma issiaiskinti, kokios buvo ikimokyklinio amziaus vaiky
patirty suzalojimy priezastys skirtingose namy aplinkos vietose.

Respondenty nuomoniy pasiskirstymas pateiktas 7 paveiksle.

%81 pileckaite-Markoviené M. ir kt. Vystymosi psichologija. Vaikysté. Vilnius: Enciklopedija, 2004.
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6.4

Aplinkos nepritaikymas 514 71,9
60,7
|25,5
Neatsargus elgesys su 25,0
daiktais 64,9
41,7
|19,9
Neatsargus elgesys su | 31
gyviinais 0,0
12,5
|50,4
. .. 10,0
Konfliktas su vaikais 00
13,7
|27,0
. 3,1
Kita 35
4,2
| O Gyvenamoji zona H Virtuve O Vonios kambarys O ISorin¢ aplinka |

7 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiky suzalojimy patyrimas pagal priezastis gyvenamojoje zonoje
(N=168, proc.), virtuvéje (N=57, proc.), vonios kambaryje (N=32, proc.) ir iSorinéje aplinkoje
(N=141, proc.).

Tyrimo rezultatai parodé, kad pagrindinémis ikimokyklinio amzZiaus vaiky patiriamy
suzalojimy priezastimis gyvenamojoje zonoje, virtuvéje ir vonios kambaryje buvo aplinkos
nepritaikymas (atitinkamai 60,7 proc., 54,4 proc. ir 71,9 proc.) ir pa¢iy vaiky neatsargus elgesys
(atitinkamai 41,7 proc., 64,9 proc. ir 25,0 proc.), tuo tarpu iSoringje aplinkoje — konfliktas su
kitais vaikais (50,4 proc.). Taigi, namy viduje esancioje aplinkoje ikimokyklinio amziaus vaikai
dazniau suZalojimus patiria dél prieZas€iy, kurios nuo jy nepriklauso (aplinkos nepritaikymas)
arba priklauso tik i§ dalies (neatsargus vaiky elgesys, kuris gali biiti susijes pvz., su
informacijos, kurig vaikams turi suteikti tévai, trikumu). Tuo tarpu dazni ikimokyklinio
amziaus vaiky konfliktai su kitais vaikais iSorinéje aplinkoje labiau atspindi vaiko asmenybei
budingus bruozus ir labiau sietini su jy aukléjimu ar tiesiog ikimokykliniam amziui buidingais
raidos ypatumais. Anot R. Zukauskienés, berniukai yra laikomi labiau linkusiais j agresija nei
mergaités®®, todél buvo palygintas ikimokyklinio amZiaus vaiky patirty suzalojimy dél

konflikto su kitais vaikais iSorinéje aplinkoje daznumas pagal vaiko lytj, taciau statistiskai

%82 7ukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas poziiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.
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reikimingy skirtumy nenustatyta (x°=0,063, df=1, p=0,867). Tai rodo, kad tiek berniukai, tiek
mergaités vienodai daznai linke konfliktuoti arba nekonfliktuoti su kitais vaikais. Gauti
rezultatai atspindi galimas socialinio darbuotojo veiklos kryptis — darbas su tévais, ugdant jy
vaiko priezitiros jgudzius, teikiant jiems informacija apie vaikui saugios aplinkos sukiirima,
siekiant uztikrinti vaiko teisés augti ir vystytis palankioje aplinkoje jgyvendinimag, apie galimas
iSeitis, stengiantis iSvengti vaiko suzalojimy namuose, taip pat darbas darbas su paciais vaikais
ir tévais kartu su vaikais, teikiant informacija apie vaiko asmenybés ugdyma ir pan.

Aiskinantis veiksnius, salygojancius ikimokyklinio amziaus vaiky fizinj saugumag
namuose, taip pat svarbu jvertinti, ar vaikas yra patyrgs suzalojimus biidamas vienas namuose.
Taigi, respondenty buvo klausiama, ar jie palieka savo ikimokyklinio amziaus vaikg vieng

namuose. Gauti rezultatai pateikti 8 paveiksle.

14,2

@ Palicku vaikg vieng
namuose

B Nepalieku vaiko
vieno namuose

85,8

8 pav. Respondenty nuomoné, ar ikimokyklinio amziaus vaikas paliekamas vienas namuose
(N=240, proc.).

Dauguma respondenty (85,8 proc.) néra linke palikti savo ikimokyklinio amziaus vaiko
vieno namuose, o tai atspindi atsakingg tévy poziiirj j vaiko aukléjimg. Vis délto daliai tévy yra
teke palikti ikimokyklinio amZiaus vaika vieng namuose. Tuomet buvo bandoma jvertinti, ar
ikimokyklinio amziaus mergaites ir berniukus respondentai vienodai daznai palieka vienus
namuose. Kadangi statistiSkai reik§Smingo skirtumo (X2:2,193, df=1, p=0,139) tarp vaiko
palikimo vieno namuose priklausomai nuo jo lyties nenustatyta, tai rodo, jog tiek mergaités, tiek
berniukai vienodai daznai buvo paliekami arba nepaliekami namuose.

Buvo bandoma issiaiskinti, ar ikimokyklinio amziaus vaiko palikimui vieno namuose

jtakos turi respondenty Seiminé padétis. Nustatyta, kad vaiko palikimas namuose be priezitiros
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nuo respondenty Seiminés padéties nepriklauso (p=0,252) ir tiek sutuoktinj turintys, tiek jo
neturintys asmenys vienodai daznai linke palikti arba nepalikti savo ikimokyklinio amziaus
vaiko vieno namuose.

Svarbu iSsiaisSkinti ne tik tai, ar ikimokyklinio amziaus vaikas yra palickamas vienas
namuose, bet ir tai, ar budamas vienas namuose vaikas buvo patyres suzalojimy. 1 lenteléje
pateikta informacija apie ikimokyklinio amziaus vaiky suzalojimy patyrimg skirtingose namy

aplinkos vietose priklausomai nuo to, ar jie buvo palikti vieni namuose.

1 lentelé. Ikimokyklinio amziaus vaiky suzalojimy patyrimas skirtingose namy aplinkos vietose

priklausomai nuo to, ar vaikas paliekamas vienas namuose (N=240).

) Ar ikimokyklinio amzZiaus vaikas
Patirty suzalojimy ] ]
Namy aplinkos vieta paliekamas vienas namuose?
daZnumas i
Taip, proc. Ne, proc.
N Yra patyres 1 karta 23,5 15,0
Gyvenamoji zona _ -
) Patiria suzalojimus 47.1 54,9
(x"=1,626, df=2, p=0,443)
Neéra patyres suzalojimy 29,4 30,1
Yra patyres 1 karta 59 9,7
Virtuvé
Patiria suzalojimus 14,7 14,6
(p=0,899)
Néra patyres suzalojimy 79,4 75,7
_ Yra patyres 1 karta 8,8 7,3
Vonios kambarys
Patiria suzalojimus 17,6 3,9
(p=0,008)
Néra patyres suzalojimy 73,5 88,8
Yra patyres 1 kartg 8,8 11,2
ISoriné aplinka
Patiria suzalojimus 41,2 49,0
(p=0,556)
Néra patyres suzalojimy 50,0 39,8

Tiek vieni namuose paliekami, tiek nepaliekami ikimokyklinio amziaus vaikai
gyvenamojoje namy zonoje, virtuvéje ir iSoringje aplinkoje vienodai daznai buvo patyre arba
nepatyre suzalojimus. Tai rodo, kad Siose namy aplinkos vietose ikimokyklinio amziaus vaikas
patiria suzalojimus nepriklausomai nuo to, ar namuose jis yra paliekamas vienas, ar ne. Taciau
palikti vieni namuose ikimokyklinio amzZiaus vaikai Statistiskai reikSmingal dazniau nei vaikai,
kurie vieni namuose néra paliekami, buvo patyre suzalojimus vonios kambaryje. Taigi, vonios
kambarys yra ta namy aplinkos vieta, kurioje didesné rizika ikimokyklinio amziaus vaikui

patirti suzalojimus, kai namuose jis paliekamas vienas.
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Buvo bandoma issiaiskinti, kokios buvo vieny namuose palikty ikimokyklinio amZiaus

vaiky patirty suzalojimy priezastys (zr. 9 paveiksla).

Aplinkos
neptitaikymas w0
Neatsargus elgesys 235

su daiktais

9 pav. Likusiy vieny namuose ikimokyklinio amziaus vaiky patiriamy suzalojimy priezastys
(N=34, proc.).

Paaiskéjo, kad palikti vieni namuose ikimokyklinio amziaus vaikai suzalojimus buvo
patyre dél dviejy priezasCiy — aplinkos nepritaikymo ir paciy vaiky neatsargaus elgesio. Vis
délto 65,7 proc. vieny namuose palikty ikimokyklinio amziaus vaiky suzalojimy visai nebuvo
patyre. Tokie rezultatai leidZia manyti, kad arba ikimokyklinio amziaus vaikai vieni namuose
buvo paliekami labai trumpam laikui, arba biidami vieni namuose vaikai elgési atsargiai ir todél
dazniau suzalojimy nepatirdavo nei juos patirdavo.

Kadangi daZniausiai respondentams savo ikimokyklinio amziaus vaiky vieny namuose
néra teke palikti, tikétina, kad vaikai buvo paliekami su kitais asmenimis. Respondenty buvo
klausiama, su kokiais asmenimis jie palieka savo ikimokyklinio amZiaus vaikg namuose.

Gauti rezultatai pateikti 10 paveiksle.
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Brolis/sesuo 27,5

Senelis/senelé 76,2

Kiti asmenys 20,4

10 pav. Respondenty nuomoné, su kuriais asmenimis ikimokyklinio amziaus vaikas paliekamas

namuose (N=240, proc.).

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad respondentai labiau link¢ savo ikimokyklinio amziaus
vaikus namuose palikti su vyresniais, didesne patirtj turin¢iais artimiausiais asmenimis —
seneliais (76,2 proc.). Maziau respondentai linke vaikus palikti su broliais ar seserimis bei su
kitais asmenimis (tetomis, dédémis, auklémis, kaimynais, draugais). Tokie rezultatai nekelia
nuostabos, kadangi ne visi ikimokyklinio amziaus vaikai turi brolj ar seserj, ne visy
ikimokyklinio amziaus vaiky brolis ar sesuo yra pakankamo amZziaus, kad galéty tinkamai
prizitréti vaikg, 0 su visais kitais asmenimis palikti ikimokyklinio amziaus vaiko ne visuomet ir
norisi. Buvo bandoma issiaiskinti, kaip daznai respondentai savo ikimokyklinio amziaus vaikus

namuose palieka su broliais/seserimis, seneliais ir kitais asmenimis (zr. 11 paveiksla).

47



30,3
Brolis/sesuo 37,9
31,8
31,1
Senelis/seselé 53,0
15,8
12,2
Kiti asmenys 38,8
49,0
@ 1-2 kartus per metus B 1-2 kartus per ménesj O 1-2 kartus per savaite

11 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiky palikimo namuose su broliu/seserimi (N=66),

seneliu/senele (N=183) ir kitais asmenimis (N=49) daznumas (proc.).

31,1 proc. respondenty ikimokyklinio amziaus vaikg su seneliu ar senele palieka labai
daznai — 1-2 kartus per savaite. Bitent su Siais asmenimis ikimokyklinio amZziaus vaikai 1-2
kartus per ménesj palickami dazniau nei su broliu/seserimi ir kitais asmenimis. Jei vaikas yra
paliekamas su kitais asmenimis, tai daroma pakankamai retai. Tikétina, kad su seneliu ar senele
vaikas paliekamas dazniau todél, kad jie yra artimiausi giminai¢iai vaikui, galintys daugiau
laiko skirti vaikui.

Nagrinéjant ikimokyklinio amziaus vaiky palikimg namuose Su seneliu ar senele
priklausomai nuo to, ar senelis/senelé gyvena kartu su respondentais nustatyta, kad su seneliais
savo ikimokyklinio amziaus vaikg statistiSkai reikSmingai (pagal FiSerio tikslyjj testa) dazniau
(p=0,004) palieka tie respondentai, kurie namuose gyvena kartu su Siais asmenimis.

Atliekant tyrimg buvo bandoma issiaiskinti, kurios namy aplinkos vietos kelia didZiausia
rizikg ikimokyklinio amZiaus vaikui patirti suZalojimus, kuomet vaikas namuose biina ne su
tévais, bet yra palieckamas su visais Kitais asmenimis.

Nustatyta, kad paliekant ikimokyklinio amziaus vaika su broliu ar seserimi vonios
kambarys tampa ta namy aplinkos vieta, kurioje didéja rizika ikimokyklinio amziaus vaikui
patirti suzalojimus (y°=7,154, df=2, p=0,028). Sioje namy aplinkos vietoje su broliu ar seserimi
paliekami ikimokyklinio amziaus vaikai statistiSkai patikimai daZzniau nei su broliu/seserimi
nepaliekami vaikai buvo patyre suzalojimus bent vieng karta. Tuo tarpu tarp ikimokyklinio
amziaus vaiko patirty suzalojimy daznumoO gyvenamojoje zonoje (X2:2,519, df=2, p=0,284),
virtuvéje  (°=0,456, df=2, p=0,796) ir iSorinéje aplinkoje (¥°=2,648, df=2, p=0,266)
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priklausomai nuo to, ar vaikas namuose buvo paliktas su broliu/seserimi, statistiSkai reik§mingy
skirtumy nenustatyta. Taigi, su broliu/seserimi palickamiems ikimokyklinio amziaus vaikams
didé¢ja rizika patirti suzalojimus vonios kambaryje.

Su seneliu ar senele palikti ikimokyklinio amziaus vaikai statistiSkai patikimai dazniau
(¢*=7,293, df=2, p=0,026) buvo patyre bent viena suZalojima gyvenamojoje namy zonoje
lyginant su vaikais, kurie su seneliu ar senele nebuvo paliekami (atitinkamai 74,3 proc. ir 56,2
proc.). Tuo tarpu tarp ikimokyklinio amziaus vaiko patiriamy suzalojimy daznumo virtuvéje
(p=0,203), vonios kambaryje (p=0,525) ir iSorinéje aplinkoje (p=0,336) priklausomai nuo to, ar
vaikas namuose buvo paliktas su seneliu ar senele, statistiSkai reik§Smingy skirtumy nenustatyta.
Tokie rezultatai rodo, kad seneliai yra tie asmenys, su kuriais paliekamiems ikimokyklinio

amziaus vaikams didéja rizika suzalojimus patirti biitent gyvenamojoje zonoje.

2 lentelé. Ikimokyklinio amziaus vaiky suzalojimy patyrimas skirtingose namy aplinkos vietose

priklausomai nuo to, ar vaikas paliekamas su kitais asmenimis (N=240).

Ar ikimokyklinio amZiaus vaikas
Patiriamy suzalojimy paliekamas namuose su Kitais
Namuy aplinkos vieta o
daZnumas asmenimis?
Taip, proc. Ne, proc.
N Yra patyres 1 kartg 17,0 16,0
Gyvenamoji zona _ _
) Patiria suzalojimus 64,2 50,8
(x"=4,201, df=2, p=0,122)
Neéra patyres suzalojimy 18,9 33,2
Yra patyres 1 kartg 3,8 10,7
Virtuvé
Patiria suzalojimus 32,1 9,6
(p<0,001)
Neéra patyres suzalojimy 64,2 79,7
_ Yra patyres 1 kartg 3,8 8,6
Vonios kambarys _ _
Patiria suzalojimus 13,2 3,7
(p=0,031)
Neéra patyres suzalojimy 83,0 87,7
Yra patyres 1 kartg 11,3 10,7
ISoriné aplinka _ _
) Patiria suzalojimus 58,5 449
(x"=3,620, df=2, p=0,164)
Neéra patyres suzalojimy 30,2 44 4

Jdomis rezultatai gauti nagrin¢jant ikimokyklinio amziaus vaiky patiriamy suzalojimy
daznuma skirtingose namy aplinkos vietose paliekant Siuos vaikus su visais Kitais asmenimis

(tetomis/dédémis, auklémis, draugais ir pan.). Su Siais asmenimis paliktiems ikimokyklinio
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amziaus vaikams didé¢ja rizika patirti suzalojimus ne tik vonios kambaryje, bet virtuvéje. Nors
pastaroje Vvietoje, respondenty teigimu, ikimokyklinio amziaus vaikai biidami su Kkitais
asmenimis rec¢iau buvo patyre suzalojimus vieng karta, taciau zenkliai dazniau vaikai patiria
suzalojimus bent 1-2 kartus per metus. Kaip jau buvo minéta, virtuvé yra ypatinga namy
aplinkos vieta, kadangi joje vaikai gali patirti suzalojimus dél daugelio priezasciy. Tikétina, kad
tolimesni giminaiciai ar kiti asmenys biinan¢iam virtuvéje vaikui skiria maziau démesio arba yra
nepratg elgtis su tokio amziaus vaiku, todél $is dazniau ir patiria suzalojimus.

Toliau respondenty buvo klausiama, kokios buvo jy ikimokyklinio amZiaus vaiky,
palikty namuose su skirtingais asmenimis, patirty suzalojimy priezastys.

Respondenty nuomoniy pasiskirstymas pateiktas 12 paveiksle.

16,3
Aplinkos neptitaikymas 27,3
21,2
Neatsargus elgesys su 1;‘5’7
daiktais 16,7
10,2
Neatsargus elgesys su '
gus eesys 10,9
gyvunais 76
8,2
Konfliktas su vaikais 11,4
| 24,2
8,2
Kita 2,7
0,0
@ Brolis/sesuo B Senelis/senelé O Kiti asmenys

12 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiky patiriamy suzalojimy priezastys namuose vaikus paliekant
su broliu/seserimi (N=66, proc.), seneliu/senele (N=183, proc.) ir kitais asmenimis (N=49,

proc.).

Tyrimo rezultatai parodé, kad aplinkos nepritaikymas, neatsargus elgesys ir konfliktas su

kitais vaikais iSliko pagrindinémis ikimokyklinio amziaus vaiky patiriamy suzalojimy, btinant
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ne tik su respondentais, bet ir su seneliais, broliais/seserimis bei visais Kitais asmenimis,
priezastimis.

Su broliais/seserimis palikty ikimokyklinio amziaus vaiky pagrindinémis patirty
suzalojimy priezastimis buvo konfliktas su vaikais (24,2 proc.) ir aplinkos nepritaikymas (21,2
proc.). Pagrindine priezastimi, dél kurios su seneliu/senele ir visais Kitais asmenimis palikti
ikimokyklinio amziaus vaikai buvo patyr¢ suzalojimus buvo aplinkos nepritaikymas
(atitinkamai 27,3 proc. ir 16,3 proc.). Bitent su seneliu ar senele palikti ikimokyklinio amziaus
vaikai suzalojimus dél aplinkos nepritaikymo patirdavo dazniau nei vaikai, namuose palikti su
broliu/seserimi ar visais Kitais asmenimis. Vis délto dél neatsargaus elgesio patiriamy
suzalojimy daznumas paliekant vaikg su skirtingais asmenimis beveik nesiskyré. Tokie
rezultatai leidzia manyti, kad ikimokyklinio amzZiaus vaiko neatsargus elgesys nepriklauso nuo
to, su kuriais asmenimis namuose jis yra paliekamas. Tuo tarpu su seneliais paliekamiems
vaikams didéja rizika patirti suzalojimus dél aplinkos nepritaikymo, o paliekamiems su broliu ar
seserimi — dél konflikto su vaikais.

Atliekant tyrimg taip pat buvo vertinama respondenty nuomong, ar likes namuose su kitu
suaugusiu asmeniu ar vyresniu (-e) broliu/seserimi ikimokyklinio amziaus vaikas dazniau patiria
suzalojimus nei biidamas su paciu respondentu.

Gauti rezultatai pateikti 13 paveiksle.

82,9
7,9 9,2
T T T 1
Taip Ne Kita

13 pav. Respondenty nuomoné, ar likes namuose su kitu suaugusiu asmeniu ar vyresniu (-€)
broliu/seserimi ikimokyklinio amziaus vaikas dazniau patiria suzalojimus nei biidamas su

respondentu (N=240, proc.).

Nors ir nedidelé, vis délto dalis respondenty (7,9 proc.) teigé, kad jy ikimokyklinio

amziaus vaikas namuose biidamas su Kitais asmenimis suzalojimus patiria dazniau nei bidamas

51



su paciais respondentais. Tuomet buvo bandoma iSsiaiskinti, kokios priezastys lemia daznesnj
suzalojimy patyrimg ikimokyklinio maziaus vaikui biinant ne su respondentais, bet su Kitais
asmenimis. Gauti rezultatai pateikti 14 paveiksle.

47,4 47.4
31,6
Vaiko neatsargumas Netinkama vaiko Kita
priezitira

14 pav. Respondenty nuomoné, kodél likgs namuose su kitu suaugusiu asmeniu ar vyresniu (-€)
broliu/seserimi ikimokyklinio amziaus vaikas dazniau patiria suzalojimus nei budamas su

respondentais (N=19, proc.).

Nustatyta, kad netinkama vaiko priezitira ir paties vaiko neatsargumas, respondenty
nuomone, yra pagrindinés priezastys, salygojancios tai, jog biudamas namuose su kitais
asmenimis ikimokyklinio amziaus vaikas suZalojimus patiria daZniau nei biidamas su
respondentais. Atsakymui ,kita“ buvo priskirti atvejai, kuomet respondentai minéjo kitas vaiky
patiriamy suZzalojimy priezastis (pvz., konfliktas su vaikais), arba nepateiké jokio atsakymo
varianto.

Respondentai netinkamg ikimokyklinio amziaus vaiko prieZiiirg yra linke vertinti kaip
didesnés laisves vaikui ir jo elgesio galimybéms suteikima, kitaip sakant — ,,vaiko lepinima®.
Tuo tarpu vaiko neatsarguma respondentai labiau sieja su atsitiktiniy suzalojimy patyrimu,
kuomet, anot jy, vaikas ,,pajaucia laisve namuose ir pastarojo elgesys sukelia atitinkamas
pasekmes. Kadangi tik nedidelé dalis respondenty iSsaké nuomong, jog jy ikimokyklinio
amziaus vaikai bidami namuose su kitais asmenimis suzalojimus patiria dazniau, nei bidami su
paciais respondentais, ir dar mazesné dalis respondenty su kitais asmenimis patirtus vaiky
suzalojimus sieja su netinkama vaiko prieziiira, tokie rezultatai leidzia manyti, kad respondentai

yra linke griez€iau aukléti savo ikimokyklinio amziaus vaikus ir labiau riboti jy elgesio
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galimybes nei kiti artimieji, giminai¢iai ar giminystés rySiy neturintys asmenys, su kuriais
vaikas biina paliekamas namuose.

Taip pat respondenty buvo klausiama, su Kuriais asmenimis namuose paliekamas
ikimokyklinio amziaus vaikas dazniau patiria suzalojimus, lyginant su jo buvimu su visais Kitais

asmenimis (zr. 15 paveiksla).

42,5
36,8
16,0
4.7
Brolis/sesuo Senelis/senelé Kiti asmenys Kita

15 pav. Respondenty nuomoné, su kuriais asmenimis likgs namuose ikimokyklinio amziaus

vaikas dazniau patiria suzalojimus nei budamas su Kitais asmenimis (N=106, proc.).

Nustatyta, kad ikimokyklinio amziaus vaikai suzalojimus dazniau patiria bidami su tais
asmenimis, su Kkuriais jie dazniau ir yra palickami namuose, t. y. su seneliu ar senele bei su
broliu ar seserimi. Tokie rezultatai patvirtina, kad rizika vaikui patirti suzalojimus paliekant ji su
seneliu ar senele yra didesné nei paliekant vaikg su kitais asmenimis. Atsakymui ,kita* buvo
priskirti atvejai, kuomet ikimokyklinio amziaus vaikai respondenty namuose buvo paliekami su
Kitais asmenimis ir patirdavo suzalojimus, taiau respondentai nepateiké jokio atsakymo i
klausimg arba pasirinkdavo variantg ,kita“, jo nesukonkretindami.

Buvo bandoma iSsiaiSkinti prieZastis, kodél su vienais asmenimis paliekami
ikimokyklinio amZiaus vaikai suzalojimus patiria daZniau, nei palieckami su kitais asmenimis.

Gauti rezultatai pateikti 16 paveiksle.
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61,3

22,6 18,9
Vaiko neatsargumas Netinkama vaiko Kita
priezitira

16 pav. Respondenty nuomoné, kodél likgs namuose su suaugusiu asmeniu ar vyresniu (-e)
broliu/seserimi ikimokyklinio amziaus vaikas dazniau patiria suzalojimus nei biidamas su kitais

asmenimis (N=106, proc.).

Respondenty nuomone, priezastys, kodél su vienais asmenimis paliekamas
ikimokyklinio amziaus vaikas dazniau patiria suzalojimus nei paliekamas su kitais asmenimis,
iSlieka tos pacios, kaip ir priezastys, kuomet vaikas dazniau patiria suzalojimus biidamas ne su
respondentais, bet su kitais asmenimis, t. y. paties vaiko neatsargumas ir netinkama vaiko
priezitra. Atsakymui ,.kita“ buvo priskirti atvejai, kuomet respondentai j klausimg nepateikdavo
jokio atsakymo.

Gavus tokius rezultatus galima manyti, kad ikimokyklinio amziaus vaikams saugiausia ir
maziausia rizika patirti suzalojimus namuose biinant su respondentais, o0 ne su kitais asmenimis,
kadangi pastarieji ne visuomet geba tinkamai pasirtpinti ikimokyklinio amziaus vaiku. Taip pat
tokie rezultatai leidzia teigti, kad svarbi socialinio darbuotojo veiklos kryptis yra ne tik darbas
su pacia Seima, t. y. tévais ir jy vaikais, bet ir su aplinkiniais, Seimg supanciais asmenimis,
kadangi jy jgudziai vaiko priezitiros ir saugios sveikatai bei vystymuisi palankios aplinkos
uztikrinimo klausimais turi neabejotinos jtakos vaiko saugumui.

Atliekant tyrimg taip pat buvo siekiama i$siaiskinti, kokie veiksniai turi jtakos
psichologiniam ikimokyklinio amziaus vaiky saugumui namuose. Kadangi tévy pasirinktas

283’ tuo

vaiky aukléjimo stilius yra vienas i$ veiksniy, jtakojanciy vaiko psichologing savijauta
tikslu respondentams buvo pateikiami klausimai, padedantys apibiidinti jy elgesj tam tikry

namuose nutinkanciy situacijy metu. Visy pirma respondenty buvo klausiama, Kaip jie reaguoja,

283 Kris¢itinaité T., Pakrosnis R. Ikimokyklinio amZiaus vaikus auginandiy tévy savidiferenciacijos sasaja su
konflikty poroje sprendimy strategijomis ir aukléjimo stiliais // Tarptautinis psichologijos Zurnalas:
biopsichosocialinis pozitiris. 2013, Nr. 12, p. 85-103.
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kuomet ikimokyklinio amziaus vaikas jy neklauso. Atsizvelgiant j respondenty atsakymus ir V.
Rimkaus nagrinéta socialinés kontrolés ir socialinio palaikymo Seimoje derinimg ugdant
vaikus®*, galimas respondenty elgesys suskirstytas j 3 grupes:
1. vaikg palaikantis elgesys;
2. kontroliuojantis elgesys;
3. kita (atvejai, kuomet respondentai nepateiké jokio atsakymo varianto arba
nurodé, kad jy Seimoje tokiy atvejy néra buve).

Gauti rezultatai pateikti 17 paveiksle.

O Vaika palaikantis elgesys

B Kontroliuojantis elgesys

O Kita

62,5

17 pav. Respondenty elgesys atvejais, kai ikimokyklinio amZiaus vaikas jy neklauso (N=240,

proc.).

Tyrimo rezultatai parod¢, kad didelé dalis respondenty buvo susidiirg su atveju, kuomet
ikimokyklinio amzZiaus vaikas jy neklausé. Tokiais atvejais respondentai dazniau pasirinkdavo ir
praktiskai taikydavo vaika palaikancio elgesio modelj, t. y. ramiai kalbédavosi su vaiku,
aptardavo jo elgesj, bandydavo issiaiskinti neklausymo priezastis ir kartu su vaiku priimti
sprendimg apie tolimesnj vaiko elgesj. Tuo tarpu apribodavo vaiko mégstamg veikla, pakeldavo
balsg pries§ vaikg ar jsakmiai liepdavo tinkamai elgtis Zenkliai mazesné dalis respondenty. Vis
delto né vienas respondentas nenurodé¢, kad ikimokyklinio amzZiaus vaiko nepaklusnumo atveju
buity taikes fizines bausmes. Nors, anot V. Rimkaus, tévai socialing kontrolg taikyti yra linke kur
kas labiau®®®, gauti rezultatai priesingi ir leidZia manyti, kad tévai labiau linke aukléti vaikus
taip, kad pastariesiems nebiity keliamas tiek fizinis, tiek psichologinis diskomfortas, ir jie jausty

visapusj palaikyma bei supratinguma i§ tévy puses.

284 Rimkus V. Socialiné kontrolés ir palaikymo dermé, kaip nusikalstamumo prevencijos $eimoje prielaida // Tiltai.
2007, Nr. 1, p. 37-54.
%8 Ten pat.
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Kadangi moterys namuose vertinamos kaip Seimos Zzidinio puoselétojos ir teigiamy
emocijy ne$¢jos?®®, tiketina, kad jos, priefingai nei vyrai, labiau linkusios vaiko neklausymo
atveju su juo elgtis rapestingai ir palaikanciai. Taigi, buvo bandoma issiaiskinti, ar yra rysys
tarp respondenty elgesio su ikimokyklinio amziaus vaiku atvejais, kai vaikas neklauso, ir
respondenty lyties.

Tyrimo rezultatai parodé, kad pasirenkant ir taikant elgesio modelj ikimokyklinio
amziaus vaiko neklausymo atveju statistiSkai reikSmingo skirtumo (pagal FiSerio tikslyjj testg)
tarp respondenty lyties néra (p=0,787), ir tick moterys, tiek vyrai panaSiu daznumu vaiko
neklausymo atveju taiké arba ne skirtingus elgesio modelius. Vis délto tiek vyrai, tieck moterys
labiau linke savo vaikus aukléti supratimo ir palaikymo kupinoje aplinkoje.

I. Keruliené yra pastebéjusi, kad tévy iSsilavinimas yra vienas i§ veiksniy, nuo kurio itin
priklauso vaiko teisiy jgyvendinimas Seimoje”®’. Kadangi, atsizvelgiant j tokia . Kerulienés
nuomong, tikétina, jog aukstesn] iSsilavinimg turintys asmenys auklédami vaikus dazniau taiko
su prievarta nesusijusius buidus, tod¢l galima daryti prielaida, kad aukStesnj iSsilavinimg turintys
asmenys turéty reCiau rinktis kontrole paremtus ir dazniau taikyti palaikymu paremtus
aukléjimo metodus. Taigi, buvo bandoma iSsiaiskinti, ar respondenty elgesys su ikimokyklinio
amziaus vaiku pastarojo neklausymo atveju priklauso nuo respondenty i$silavinimo.

Tyrimo rezultatai parodé, kad respondenty iSsilavinimas neturi jtakos elgesio modelio
pasirinkimui ikimokyklinio amziaus vaiko neklausymo atveju (p=0,301, pagal Fiserio tikslyji
testg), ir tiek aukstaj;, tieck Zemesn; iSsilavinimg turintys asmenys panaSiu daZnumu taike
palaikantj arba kontroliuojantj modelj. Vis délto skirtingg i$silavinimg turintys asmenys labiau
link¢ su nepaklusniu vaiku elgtis palaikanciai ir Zenkliai reciau — kontroliuojanciai.

Tuomet respondenty buvo klausiama, kokia yra jy nuomoné apie fiziniy bausmiy

vaikams taikymg Seimoje (zr. 18 paveikslg).

%86 Vaitoska G. Seimos samprata ir funkcijos. Vaiky ir jaunimo rengimo Seimai programy rengimas. Mokomoji
metodiné priemoné. Vilnius, 2007, p. 33-36.
%87 Keruliené 1. Vaiko teisés: tévy poziiiris i jas ir elgesys su vaiku / Pedagogika. 2008, Nr. 92, p. 116-123.
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O Pritariu, nes tai yra gera
aukléjimo priemoné

B Pritariu, taciau to netaikau
42,1

O Nepritariu, taciau esant
bitinybei tai panaudociau

O Nepritariu ir niekuomet to
netaikysiu

18 pav. Respondenty nuomoné apie fiziniy bausmiy vaikams taikyma Seimoje (N=240, proc.).

Irodyta, kad fiziné prievarta prie§ vaikus neigiamai veikia tiek vaiko fizine, tiek
psichologing savijauta, ir netgi teigiama, kad jeigu namuose smurtaujama prie§ jaunesnj nei 10
mety vaika, jei vaikas patiria griezto aukl¢jimo ir kontrolés i§ tévy pusés buvimg, rizika Siam
vaikui ateityje nusikalsti zenkliai padidéjazgg. Atsizvelgiant | respondenty pozitrj 1 fiziniy
bausmiy vaikams taikymg Seimoje, juos galima suskirstyti j pritarian¢ius fiziniy bausmiy
taikymui ir tam nepritariancius, taip pat i linkusius taikyti fizines bausmes vaikams ir jy
netaikancius. Nors fiziniy bausmiy taikymui teigé nepritariantys 85,4 proc. respondenty, 57,9
proc. respondenty vis délto yra linke tokias bausmes taikyti. Tokie rezultatai vercia abejoti tuo,
ar 18 tiesy ikimokyklinio amzZiaus vaiko nepaklusnumo atveju respondentai labiau linke vaika
palaikyti, o ne kontroliuoti. Todél tikétina, kad tévai nebuvo link¢ atvirauti apie elgesj su
ikimokyklinio amziaus vaiku pastarojo neklausymo atveju. Bet kokiu atveju toks tévy pozitris j
fiziniy bausmiy vaikams taikymg Seimoje gali lemti didesn¢ rizika ikimokyklinio amziaus
vaikui patirti suzalojimus namuose ir trikdyti tiek vaiko fizinj, tiek psichologinj sauguma. Vis
delto statistiSkai reikSmingo skirtumo tarp respondenty poZidrio j fiziniy bausmiy taikyma
Seimoje ikimokyklinio amziaus vaiky atzvilgiu ir jy elgesio, kuomet vaikas neklauso,
nenustatyta (p=0,524, pagal FiSerio tikslyjj testa), 0 tai rodo, kad, respondenty elgesys su
ikimokyklinio amziaus vaiku pastarojo neklausymo atveju nepriklauso nuo respondenty
pozitrio j fiziniy bausmiy vaikams taikymg Seimoje. Nepaisant to, smurtas prie$ vaikus Seimoje
iSlieka aktualia problema socialiniame darbe ir, nors tyrimo metu nenustatyta rySio tarp tévy

poziiirio ] fiziniy bausmiy taikyma vaikams ir jy elgesio su vaiku pastarojo neklausymo atveju,

%88 Valintéliene R., Narkauskaité L. Smurtas — visuomenés sveikatos problema. Smurto masto ir priezas¢iy
nustatymas // Visuomenés sveikata. 2010, Nr. 1 (48), p. 5-7.
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svarbu, kad socialinis darbuotojas gebéty atpazinti smurto pozymius ir imtis veiksmy kylanciai
problemai spresti net ir tose Seimose, kuriose, rodos, smurtas néra aktualus.

Atsizvelgiant j 2004 m. R. Jusienés atlikto tyrimo, kuriuo buvo siekiama jvertinti
vaikystéje smurtg Seimoje patyrusiy asmeny rysj su fiziniy bausmiy taikymu jy paciy vaikams,
rezultatus, kad vaikystéje fizinj smurtag namuose patyre tévai dazniau smurtauja ir pries savo
paciy vaikus®, bei j D. Malinauskienés pastebéjima, kad fizines bausmes vaikystéje patyre
asmenys labiau linke tokias bausmes taikyti ir agresyviai elgtis ir su savo vaikais?*’, buvo
siekiama issiaiSkinti, ar respondenty elgesiui su ikimokyklinio amziaus vaiku turi jtakos paciy
respondenty fizinio ir psichologinio smurto patyrimas/nepatyrimas. Taigi, respondenty buvo
klausiama, ar jiems vaikystéje namuose teko patirti fizinj ir psichologinj smurtg. Gauti rezultatai
pateikti 19 paveiksle.

75,0
42,1
35,0
19,2
10,4 133
3,8 12
I T T T
Taip, kartg Taip, kelis kartus Taip, patirdavau nuolat Ne, neteko
O Fizinis smurtas B Psichologinis smurtas

19 pav. Respondenty fizinio ir psichologinio smurto namuose patyrimas vaikystéje (N=240,

proc.).

Vaikystéje namuose fizin] smurtg bent kartg yra patyre 57,9 proc., tuo tarpu psichologinj
smurta — 25,0 proc. respondenty. Ta¢iau nustatyta, kad respondenty tiek fizinio (3°=1,996, df=2,
p=0,369), tiek psichologinio (X2=0,663, df=2, p=0,718) smurto patyrimas namuose vaikystéje

neturi jtakos jy elgesiui su ikimokyklinio amziaus vaiku pastarojo nepaklusnumo atveju.

%89 Jusiené R. Fiziniy bausmiy taikymas $eimoje ugdant vaikus: tévy poZitiris ir galimos prieZastys / Socialinis
darbas. Mokslo darbai. 2006, Nr. 5 (1), p. 63-71.

2% Malinauskiené D. Vaiky smurtinj elgesj mokykloje skatinantys veiksniai // Socialinis darbas. 2011, Nr. 10(2), p.
229-240.
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Tuomet buvo bandoma iSsiaiSkinti, kaip respondentai elgési su savo ikimokyklinio
amziaus vaiku konkreciais atvejais, t. y. kilus konfliktui tarp Seimos nariy, skyryby su
sutuoktiniu atveju, mirus S$eimos nariui, mirus vaiko meégstamam gyviinéliui ir namuose
atsiradus naujagimiui. Atsizvelgiant j respondenty nuomoniy pasiskirstymg ir V. Rimkaus

socialinés kontrolés ir socialinio palaikymo teorijy derinima éeimoje291

, gauti rezultatai
suskirstyti | 3 grupes:
1. vaikg palaikantis elgesys;
2. kontroliuojantis elgesys;
3. kita (atvejai, kuomet respondentai pasirinkdavo variantg ,kita“ jo
nesukonkretindami).

Gauti rezultatai pateikti 20 paveiksle.

Kilus konfliktui tarp F 11,2
Seimos nariy 88,8
|42,9
Skiriantis tévams |0,0
|57,1
147
Mirus Seimos nariui |0,0
|95,3
Mirus vaiko mégstamam %I 6.9
|64,0
Atsiradus naujagimiui  [Jli[4,0
132,0
O Vaikg palaikantis elgesys B Kontroliuojantis elgesys O Kita

20 pav. Respondenty elgesys su ikimokyklinio amziaus vaiku kilus konfliktui tarp Seimos nariy
(N=206, proc.), skyryby su sutuoktiniu atveju (N=49, proc.), mirus Seimos nariui (N=86, proc.),
mirus vaiko mégstamam gyviinéliui (N=131, proc.), namuose atsiradus naujagimiui (N=25,

proc.).

91 Rimkus V. Socialiné kontrolés ir palaikymo dermeé, kaip nusikalstamumo prevencijos $eimoje prielaida // Tiltai.
2007, Nr. 1, p. 37-54.
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Didelei daliai ikimokyklinio amziaus vaiky néra teke patirti tévy skyryby (79,6 proc.),
Seimos nario netekties (64,2 proc.) bei naujagimio atsiradimo $eimoje (89,6 proc.). Vis délto
skirtingy situacijy, kurias teko ikimokyklinio amziaus vaikams patirti namuose, metu su vaikais
tévai dazniau elgési palaikanciai nei kontroliuojanciai, t. y. jie stengési raminti vaika, paguosti ji
bei palaikyti. Tai yra labai svarbu, kadangi teigiama, jog vaiky psichinei sveikatai, kartu ir jy
saugumui namuose didelés jtakos turi tévy elgesys su vaiku, todél, jei tévai jvairias namuose
kylancias situacijas sprendzia Saukimu, prieSiSkumu ar kitais nemaloniais buidais, vaikas patiria
psichologinius sunkumus, kas sglygoja nesaugumo namuose jausmo atsiradiqugz. Vis délto,
nepaisant to, kad ikimokyklinio amziaus vaiko psichologinio saugumo namuose uztikrinimui
tinkamas tévy elgesys su vaiku yra itin svarbus, atsiradus naujagimiui vienas respondentas
rinkosi kontroliuojantj elgesio modelj, kuomet taiké ikimokyklinio amziaus vaikui bausmes uz,
respondento nuomone, netinkamag vaiko elgesj su naujagimiu. Vis délto svarbu tai, kad dazniau
respondentai $nekéjosi su vaiku apie naujagimio atsiradimg, skatino ji priimti naujagimj kaip
savo Seimos narj, ramino vaika, ir tokiu biidu ji palaike.

Kaip jau buvo minéta, kadangi moterys laikomos gery, teigiamy emocijy puoselétojomis
Seimoje, tikétina, kad skirtingy situacijy metu vyrai labiau linke taikyti kontroliuojantj elgesio
model] ikimokyklinio amziaus vaiky atzvilgiu, o ne juos palaikyti. Taip pat tikétina, kad
asmenys, turintys zemesnj iSsilavinimg, taip pat labiau linke¢ kilusias situacijas spre¢sti maziau
maloniais biidais uz aukStesnj iSsilavinimg turin€ius asmenis. Taciau, kadangi konflikto tarp
Seimos nariy, skyryby su sutuoktiniu, Seimos nario mirties ir mégstamo gyviin¢lio mirties
atvejais né vienas respondentas nenurodé taikantis kontroliuojancio elgesio modelio, Sie
duomenys tiek pagal respondenty lytj, tiek pagal jy iSsilavinimg negali biiti palyginti. Vis délto
naujagimio atsiradimo Seimoje atveju vienas respondentas nurode, jog elgési Su savo
ikimokyklinio amziaus vaiku kontroliuojanciai, tod¢l buvo bandoma nustatyti, ar yra rySys tarp
respondenty elgesio su ikimokyklinio amziaus vaiku namuose atsiradus naujagimiui ir
respondenty lyties bei iSsilavinimo.

Tyrimas parodé, kad respondenty elgesiui su ikimokyklinio amZiaus vaiku namuose
atsiradus naujagimiui neturi jtakos nei respondenty lytis (p=0,236), nei jy iSsilavinimas
(p=0,189), kadangi statistiskai reik§mingy skirtumy (pagal FiSerio tikslyjj testa) tarp Siy grupiy
nenustatyta. Vis délto tinkamai jvertinti situacijg yra sudétinga, kadangi net 89,6 proc. tyrime
dalyvavusiy respondenty ir jy ikimokyklinio amziaus vaiky nebuvo susidiir¢ su naujagimio

atsiradimu namuose.

292 Kris¢ininaite T., Pakrosnis R. Ikimokyklinio amZiaus vaikus auginandiy tévy savidiferenciacijos sasaja su
konflikty poroje sprendimy strategijomis ir aukléjimo stiliais // Tarptautinis psichologijos Zurnalas:
biopsichosocialinis pozitiris. 2013, Nr. 12, p. 85-103.
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Tokie rezultatai paneigia V. Rimkaus teiginj, kad Seimose daznai vyrauja tokie
aukléjimo metodai, kurie paremti kontrole, ir stebima palaikymo stoka?®®. Savo ruoztu tai
leidzia teigti, kad ikimokyklinio amziaus vaikams namuose Yyra sudaromos palankios salygos
tinkamam psichologiniam vystymuisi, mikroklimatas Seimoje yra teigiamas, bendravimas tarp
tévy ir vaiky paremtas pasitikéjimu, palaikymu ir tokiu biidu uZztikrinamas psichologinis
ikimokyklinio amziaus vaiko saugumas namuose.

Kaip jau buvo minéta, mikroklimatas Seimoje yra svarbus vaiko psichologinj sauguma
namuose jtakojantis veiksnys. Tac¢iau mikroklimatas Seimoje apima ne tik vaiko bendravimg ir
santykius su tévais, bet ir ikimokyklinio amziaus vaiko santykius su vyresniu (-e) broliu ar
seserimi. Todél respondenty buvo klausiama, kaip jy ikimokyklinio amziaus vaikas sutaria Su
vyresniu (-e) broliu/seserimi. Atsizvelgiant j R. Zukauskienés pateikiama broliy ir sesery
santykiy apibﬁdiniqug4 ir respondenty atsakymus, pastarieji suskirstyti j 2 grupes:

1. artimas rySys;
2. kita (priskirtas atvejis, kuomet respondentas pateiké kelis vienas Kkitam
priestaringus atsakymo variantus).

Gauti rezultatai pateikti 21 paveiksle.

0,9

O Artimas rysys

E Kita

99,1

21 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiko santykiai su vyresniu (-€) broliu/seserimi (N=114, proc.).

Nors daugiau nei pusé respondenty nurodé, kad jy ikimokyklinio amziaus vaikas neturi
vyresnio (-és) brolio/sesers, dauguma (99,1 proc.) respondenty, kuriy ikimokyklinio amziaus

vaikas turi vyresnj (-¢) broli/seserj, teigeé, kad vaikus sieja artimas rySys, t. y. ikimokyklinio

2% Rimkus V. Socialiné kontrolés ir palaikymo dermé, kaip nusikalstamumo prevencijos $eimoje prielaida / Tiltai.
2007, Nr. 1, p. 37-54.
2% Zukauskiené R. Raidos psichologija: integruotas pozitiris. Vilnius: Margi rastai, 2012.
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amziaus vaikas mielai leidZia laikg su vyresniu (-€) broliu/seserimi ir jauciasi su juo/ja
laimingas. Taciau, kadangi né vienas respondentas nenurodé, kad ikimokyklinio amziaus vaika
su vyresniu (-e) broliu/seserimi siety silpnas rySys, gauty rezultaty negalima palyginti nei pagal
ikimokyklinio amziaus vaiky lytj, nei pagal kitas charakteristikas. Vis délto gauti rezultatai
leidzia teigti, kad, kadangi tyrime dalyvavusiy respondenty ikimokyklinio amziaus vaikus su jy
vyresniais (-émis) broliais/seserimis sieja artimi rysiai ir graziis santykiai, Siuo atzvilgiu vaikui
yra sukuriama ugdymui palanki aplinki, todél vaikas namuose turi jaustis psichologiskai saugiai,
ir santykiai su vyresniais (-émis) broliais/seserimis néra tas veiksnys, kuris jtakoja vaiko
psichologinio nesaugumo jausmo namuose atsiradima.

Gauti tyrimo rezultatai psichologinio ikimokyklinio amziaus vaiky saugumo namuose
uztikrinimo klausimais svarbiis socialiniame darbe, kadangi padeda orientuotis i kylancias
problemas ir atitinkamas socialinio darbuotojo veiklos kryptis. Nors Svendioniy rajone
uztikrinamas psichologinis ikimokyklinio amziaus vaiky saugumas namuose, svarbu, kad

socialinis darbuotojas padéty Seimai palaikyti Sig vaiko sveikatai ir vystymuisi palankig aplinka.

4.4 Tyrimo apibendrinimas

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima pasakyti, kad darbo pradzioje iSkelta tyrimo
hipoteze, jog ikimokyklinio amZiaus vaiky saugumui namuose jtakos turi fizinés aplinkos
veiksniai, priezitiros, aukléjimo ypatumai, tévy bendravimas su vaikais, pasitvirtino.

IS fiziniy veiksniy, turinCiy jtakos ikimokyklinio amZiaus vaiko saugumui namuose,
bitina iSskirti fizing namy aplinkg. Didesné rizika ikimokyklinio amZiaus vaiko saugumui kyla
gyvenamojoje namy aplinkos zonoje, virtuvéje ir iSoringje aplinkoje, kadangi Siose vietose
vaikai suzalojimus patiria dazniau nei kitose namy aplinkos vietose. Nustatyta, kad
ikimokyklinio amziaus vaiko lytis neturi jtakos suzalojimy patyrimui ir tiek mergaités, tiek
berniukai skirtingose namy aplinkos vietose patiria suzalojimus arba jy nepatiria.

Atlikus tyrima nustatyta, kad namy viduje esancioje aplinkoje (gyvenamojoje zonoje,
virtuveje ir vonios kambaryje) ikimokyklinio amziaus vaikai del aplinkos nepritaikymo ar jy
paciy neatsargaus elgesio suzalojimus patiria dazniau nei dél kity prieZasc¢iy. I1Sorinéje aplinkoje
pagrindine patiriamy vaiky suzalojimy priezastimi tampa konfliktai su kitais vaikais, taciau tiek
berniukai, tiek mergaités vienodai daznai linke konfliktuoti arba nekonfliktuoti su kitais vaikais.

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad tévai atsakingai zvelgia | riipinimasi ikimokyklinio
amziaus vaiku, todél dauguma jy nepalieka vaiky vieny namuose, Sitaip sudarydami saugumo

atzvilgiu palankesnes salygas. Vis délto nustatyta, kad 14,2 proc. vaiky yra palieckami vieni
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namuose, ir tokiais atvejais jie patiria suzalojimus dél aplinkos nepritaikymo ir savo neatsargaus
elgesio. Vieniems namuose palickamiems vaikams didéja rizika patirti suzalojimus biitent
vonios kambaryje, lyginant su vaikais, kuriy tévai vieny namuose nepalieka.

Atlikus tyrimg nustatyta, kad tévai labiausiai link¢ savo ikimokyklinio amziaus vaikus
namuose palikti su seneliais. Su Siais asmenimis palieckamiems vaikams, lyginant su jais
nepaliekamy vaiky, didéja rizika patirti suzalojimus gyvenamojoje namy aplinkos zonoje. Nors
vaikai su broliais/seserimis ir visais Kitais asmenimis namuose paliekami reciau nei su seneliais
(atitinkamai 27,5 proc., 20,4 proc. ir 76,2 proc.), vis délto su broliais/seserimis palickamiems
vaikams didéja rizika suzalojimus patirti vonios kambaryje, o su visais kitais asmenimis
paliekamiems vaikams — ne tik vonios kambaryje, bet ir virtuvéje. Tokie rezultatai atskleide,
kad nurodytose vietose atitinkami asmenys, su kuriais namuose paliekami ikimokyklinio
amziaus vaikai, pastarojo saugumu geba pasiriipinti pras¢iausiai, tode¢l vaikams bunant su Siais
asmenimis didéja rizika tose vietose patirti suzalojimus. Pagrindinémis vaiky patiriamy
suzalojimy priezastimis juos paliekant su broliais/seserimis yra konfliktas su vaikais ir aplinkos
nepritaikymas, tuo tarpu paliekant vaikus su seneliais ir visais kitais asmenimis — aplinkos
nepritaikymas ir paciy vaiky neatsargus elgesys.

Tyrimo rezultatai atskleide, kad 7,9 proc. tévy mano, jog palieckami namuose su kitais
asmenimis ikimokyklinio amziaus vaikai dazniau patiria suZalojimus nei biidami su paciais
tévais, o pagrindinémis to prieZastimis yra vaiko neatsargumas ir netinkama vaiko prieziiira.
Taip pat dél Siy priezasCiy su seneliais paliekami ikimokyklinio amziaus vaikai dazniau patiria
suzalojimus nei paliekami su broliais/seserimis ar kitais asmenimis.

Nagrinéjant psichologinj ikimokyklinio amzZiaus vaiko sauguma namuose s3lygojancius
veiksnius buvo bandoma iSsiaiskinti, kaip tévai elgiasi su savo vaiku skirtingy situacijy metu,
bei, koks yra vaiky santykis su vyresniais (-émis) broliais/seserimis.

Atlikus tyrimg nustatyta, kad jvairiy namuose kylanéiy situacijy metu tévai labiausiai
linke su savo ikimokyklinio amziaus vaiku elgtis palaikanéiai, bet ne kontroliuojanciai, ir tokio
Ju elgesio modelio pasirinkimas ir taikymas nepriklauso nei nuo respondenty lyties, nei nuo jy
i$silavinimo, nei nuo jy pozitirio j fiziniy bausmiy taikyma Seimoje vaiky atzvilgiu. Nors 25,0
proc. respondenty yra teke namuose vaikystéje patirti psichologinj, o 57,9 proc. — fizinj smurta,
toks jy patyrimas neturi jtakos elgesio modelio su ikimokyklinio amziaus vaiku pasirinkimui ir
taikymui, sprendziant jvairias namuose kylancias situacijas. Taigi, namuose yra palaikomas
vaiko vystymuisi palankus mikroklimatas, uZtikrinantis vaiko sauguma namuose psichologiniu
atzvilgiu. Tai patvirtina ir artimi ikimokyklinio amziaus vaiky santykiai su vyresniais (-émis)

broliais/seserimis.
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ISVADOS

1. Teisiniu pagrindu Seima laikomi santuokiniais rySiais susieti asmenys nepriklausomai
nuo to, turi jie vaiky ar ne, tuo tarpu Siuolaikinéje visuomenéje Seima apima ir
nesantuokiniais rySiais susietus asmenis ar vieniSus tévus. Vaikas turi prigimtines
7zmogaus teises bei vaiko teises, Kurios apima egzistencijos, vystymosi, apsaugos ir
dalyvavimo teises. Vaiko teisés yra jgyvendinamos per tévy valdzig, t. y. tévy teises ir
pareigas vaikui, kurios nesikeicia net ir keiciantis tévy tarpusavio santykiams ar statusui.

2. Ikimokyklinio amzZiaus vaikui biidingas intensyvus fizinis ir psichosocialinis vystymasis,
kuomet vaikas auga, kinta jo kiino proporcijos, stipréja raumenys, lavéja koordinacija,
jutimai, vystosi nervy sistema, vaikas tampa samoninga, mastanéia, aktyviai
besidomincia jj supancia aplinka asmenybe, kas lemia vis didé¢jantj tiek fizinio, tiek
psichologinio saugumo Seimoje uztikrinimo poreikj.

3. Ikimokyklinio amZiaus vaiko saugumui namuose jtakos turi tokie fiziniai veiksniai kaip
fiziné namy aplinka, kuri gali tapti jvairiy namuose patiriamy suzalojimy priezastimi,
smurtas, kuris ne tik sukelia fizinj skausma, bet ir gali lemti vaiko psichologinés
savijautos pokycius. Taip pat vaiko saugumui jtakos turi psichologiniai veiksniai —
psichologinio smurto namuose patyrimas, netektys (tévy skyrybos, migracija, Seimos
nario mirtis), prasti santykiai su Seimos nariais, kas didina vaiko nepasitikéjima savimi,
aplinkiniais, skatina neigiamy jausmy, emocijy atsiradimg ir trikdo vaiko psichologinj
vystymasi.

4. I8kelta tyrimo hipotezé, kad ikimokyklinio amZiaus vaiky saugumui namuose jtakos turi
fizinés aplinkos veiksniai, priezitiros, aukléjimo ypatumai, tévy bendravimas su vaikais,
pasitvirtino. Svencioniy rajone fizinis ikimokyklinio amziaus vaiky saugumas namuose
uztikrinamas nepakankamai. Vaikams didéja rizika patirti suzalojimus gyvenamojoje
zonoje, virtuvéje ir iSorinéje aplinkoje, o pagrindinés suzalojimy patyrimag lemian¢ios
priezastys yra aplinkos nepritaikymas, neatsargus paciy vaiky elgesys ir konfliktas su
kitais vaikais. Ikimokyklinio amziaus vaikai vieni namuose palickami retai, taciau be
priezitros paliktiems vaikams didéja rizika patirti suzalojimus vonios kambaryje. Su
seneliais paliekamiems vaikams didéja rizika suzalojimus patirti gyvenamojoje zonoje,
paliekamiems su broliais ar seserimis — vonios kambaryje, o paliekamiems su visais
kitais asmenimis — vonios kambaryje ir virtuvéje. Svenéioniy rajone yra uztikrinamas

psichologinis ikimokyklinio amziaus vaiky saugumas namuose.

64



REKOMENDACIJOS

Atsizvelgiant | gautus tyrimo rezultatus, rekomenduojama:

Svenéioniy rajono savivaldybei 2015 m., organizuojant Svenéioniy rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos sveikatos projekty konkursg (toliau —
Konkursas), 15 proc. Konkursui skirty 1ésy skirti projektui ,,Sveika ir saugi namy aplinka“
(toliau — Projektas). Pavesti Svencioniy rajono savivaldybés administracijos Vaiko teisiy
apsaugos skyriui kartu su Svencioniy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuru parengti
ir jgyvendinti §j Projekta. Projekte numatyti po 3 tévy susirinkimus (po vieng susirinkimg 2015
m. II ketv., I1I ketv. ir IV ketv.) Svencioniy lopselyje-darzelyje ,,Gandriukas®, Sven&ioniy r.
Svenéionéliy lopselyje-darzelyje ,Vyturélis“ ir Svendioniy r. Pabradés lopselyje-darZelyje
»Varpelis“, kuriy metu ikimokyklinio ugdymo jstaigas lankanciy vaiky tévams biity pateikta
informacija apie vaiky teises, tévy teises ir pareigas savo vaikams bei dél jy netinkamo
igyvendinimo atsirandancig atsakomybe, ikimokyklinio amziaus vaiko raidos ypatumus ir
poreikius, namuose kylan¢ius pavojus ir vaiko fizinio saugumo uztikrinimo problemas, galimus
ju sprendimo budus, saugios fizinés aplinkos namuose kiirimo galimybes ir priemones, vaiky
aukléjimo svarbg ir budus (ugdant vaiky tarpusavio bendravimo jgudzius). | Projekto
igyvendinimg jtraukti ne tik vaiko teisiy apsaugos ir visuomenés sveikatos prieziliros
specialistus, bet ir asmens sveikatos priezitiros specialistus (pvz., su vaikais dirbantj
traumatologa, galint] pateikti informacijg apie daZniausiai vaiky namuose patiriamas traumas,
pagalba), psichologus (galin¢ius suteikti teoriniy ir praktiniy ziniy tévams apie vaiky tarpusavio
bendravimo jgidziy ugdyma), priesgaisriniy gelbéjimo tarnyby specialistus (galinCius pateikti
informacijg apie jy praktikoje pasitaikancius vaiky patiriamy suzalojimy namuose atvejus ir
apsaugos priemones) ir kity sri¢iy specialistus, siekiant suteikti tévams kuo daugiau
informacijos vaiko saugumo namuose klausimu. Taip pat, jgyvendinant projekta,
bendradarbiaujant su minétais specialistais ir Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerijos Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centru, parengti tévams skirtas metodines

v —

tévams, skirtas metodines rekomendacijas atitinkamomis temomis.
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SANTRAUKA

Tema: Ikimokyklinio amziaus vaiky saugumas namuose.

Tikslas: Isanalizuoti ikimokyklinio amziaus vaiky sauguma namuose.

Tiriamieji: Tyrime dalyvavo 240 asmeny, kuriy vaikai lanko ikimokyklinio ugdymo
istaigas Svencioniy rajone.

Metodika: Pasirinkta atlikti kiekybinj tyrima, kurio instrumentas — anketa, sudaryta i3
29 atviry, pusiau atviry ir uzdary klausimy. Atliekant tyrimg sudaryta atsitiktiné netikimybiné
tyrimo imtis, apklausiant asmenis ikimokyklinio ugdymo jstaigose vykusio tévy susirinkimo
metu. Apklausa vykdyta 2014 m. sausio ménesj.

Tyrimo rezultatai: Tyrimo metu nustatyta, kad tiek fiziniai, tiek psichologiniai
veiksniai jtakoja vaiky sauguma namuose. Rizika ikimokyklinio amziaus vaikams patirti
suzalojimus didéja gyvenamojoje zonoje, virtuvéje ir iSorinéje aplinkoje. Pagrindinés priezastys,
del kuriy ikimokyklinio amziaus vaikai patiria suzalojimus gyvenamojoje zonoje, virtuvéje ir
vonios kambaryje yra aplinkos nepritaikymas ir neatsargus paciy vaiky elgesys, iSorinéje
aplinkoje — konfliktai su kitais vaikais. Dauguma tévy stengiasi pasirlipinti ir uztikrinti
ikimokyklinio amziaus vaiky sauguma namuose nepalikdami jy vieny namuose, o vieniems
namuose paliekamiems vaikams did¢ja rizika patirti suZalojimus vonios kambaryje.
Pagrindinémis vieny namuose paliekamy ikimokyklinio amZiaus vaiky patiriamy suZalojimy
priezastys yra aplinkos nepritaikymas ir neatsargus vaiky elgesys. Namuose su seneliais
ikimokyklinio amZiaus vaikai paliekami Zenkliai dazniau nei su broliais/seserimis ar Kkitais
asmenimis. Bitent su seneliais palieckamiems vaikams didéja rizika patirti suzalojimus namy
aplinkos gyvenamojoje zonoje. Su broliais/seserimis palickamiems vaikams didéja rizika
suzalojimus patirti vonios kambaryje, su visais kitais asmenimis — vonios kambaryje ir
virtuveje. Psichologiniu atzvilgiu namuose yra palaikomas vaiko sauguma uZtikrinantis
mikroklimatas. Jvairiy namuose kylanciy situacijy metu tévai zenkliai labiau linke su savo
ikimokyklinio amZiaus vaiku elgtis palaikanciai nei kontroliuojanciai, o ikimokyklinio amZiaus

vaiky santykiai su vyresniais (-émis) broliais/seserimis paremti artimais rysiais.

RaktaZodZiai: saugumas namuose, ikimokyklinio amzZiaus vaikas, vaiko teisés, Seima.
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SUMMARY

The theme: Preschool age Children Safety at Home.

The objective: To analyze the preschool age children‘s safety at home.

The subjects: This study involves 240 respondents who have child attending preschools
in Svencionys district.

The methodology: It is the quantitative study which involves a questionnaire consisting
of 29 opened, semi-opened and closed questions. Convenience nonprobability survey sample
was concluded and the surveys was conducted on parents‘ meeting in prechools. The survey
was carried out on January of 2014.

The results: The study found that bouth physical and psychological factors has
influence to children safety at home. The risk of injuries for preschool age children increases in
living area, the kitchen or at the outside environment. The main reasons of preschool age
children injuries that occur in the living area, the kitchen and the bathroom are poor adaptation
of the environment and careless behavior of the children themselves. Injuries occurs at the
external environment mostly because of conflicts with other children. Most parents try to take
care and ensure the safety of preschool age children at home by avoiding to leave them alone at
home and children who are left alone at home deals with higher risk of injuries in the bathroom.
The main causes of injuries for one at home remained children are inadequate environmental
adaptation and careless children behavior. Preschool aged children are remained at home
significantly more often with grandparents than with the brothers/sisters or other persons.
Children retained with grandparents have increased risk of injury at the home environment in
residential area. Children retained with siblings have higher risk of injury in the bathroom and if
they are left with other persons they have higher risk to experience injury in the bathroom and
kitchen. Child safety is supported by microclimate in the family through psychological respect.
Parents are significanctly more likely to show support than control to their preschool age
children at various situations arising at home. The relationship between preschool age children
and their older brothers/sisters are close.

Keywords: safety at home, preschool child, rights of the child, the family.
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PRIEDAS

Tyrimo anketa

Gerb. Respondente,

Mykolo Romerio universiteto Socialiniy technologijy fakulteto Edukologijos ir socialinio
darbo institutas vykdo tyrimg apie ikimokyklinio amziaus vaiky saugumg namuose. Maloniai
prasome Jusy dalyvauti tyrime ir atsakyti i anketoje pateiktus klausimus. Anketos uzpildymui
Jums reikés ne daugiau kaip 20 min. Anketa yra anoniminé, tod¢l savo vardo ir pavardés
nurodyti nereikia. Jiisy atsakymai padés geriau jvertinti esama situacija Svendioniy rajone ir
prisidés prie aktualios ikimokyklinio amZiaus vaiky sveikatos problemos sprendimo.

PraSome uzpildyti anketg pasirenkant tinkamiausig atsakymo varianta ir pazymint jj
kryzeliu.

Dékojame uz skirtg laika!

1. Jasy amzius (jrasykite): ................. metai (-y).
2. Jusy lytis:

[ vyras;

1 moteris.

3. Jusy Seiminé padétis:
71 vedgs/iStekéjusi;
1 nevedgs/netekeéjusi;
71 iSsiskyres (-usi);
[ naSlys (-¢);
T Kita (rasykite): .......cccoeeioiiiiinnnn. :

4. Jus gyvenate:

privaiame nuosavame name;
priva¢iame nuomojamame name;
nuosavame bute;

nuomojamame bute;

nuomojamame kambaryje;
bendrabutyje;

Kita (jrasykite): ........cccccouveivvicinnnnn. :

N Y ) O Y B O

5. Jusy iSsilavinimas:

pradinis;

vidurinis;

aukstesnysis;

aukstasis;

Kita (jrasykite): .......cccoovvnviiinnnnn, :

0 R O R O R O

6. Ar kartu su Jumis namuose gyvena kiti artimieji, giminaiciai?
'] Taip, senelis/senelé¢;
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taip, teta/déde;

ne, negyvena;

(I I R

7. Turimy vaiky skaicius Jusy Seimoje (jrasykite): .................. vaikas (-ai, -y).

taip, pusseseré¢/pusbrolis;

Kita (jrasykite): ........cccocuvevvvennnn. :

8. Jusy ikimokyklinio amziaus vaiko lytis yra:

[] mergaite;
[] berniukas.

9. Jusy ikimokyklinio amziaus vaiko amzius yra (jrasykite)

10. Jasy kito (-y) vaiko (-y) lytis (-ysS) yra (jrasykite): .................. :

11. Jasy kito (-y) vaiko (-y) amzius yra (jrasykite): .................. .

12. Kaip daznai Jusy ikimokyklinio amziaus vaikas patiria susizalojimus Siose vietose:

Namuose

Namy
kambaryje

Virtuvéje

\Vonios
kambaryje

Garaze

Kieme

Yra patyres vieng kartg

1-2 kartus per metus

1-2 kartus per ménesj

1-2 kartus per savaite

Nepatiria visai

Kita (jrasykite)

13. Kokios buvo Jiisy ikimokyklinio amziaus patirty suzalojimy priezastys Siose vietose:
(Pazymeékite visus Jums tinkamus variantus)

Namuose

Namy
kambaryje

Virtuvéje

\Vonios
kambaryje

Garaze

Kieme

Slidi grindy danga

Praviras langas

Astriis namy apyvokos
daikty kampai

Stambiy namy apyvokos
ir kity daikty nukritimas

Stiklo suduzimas

Zaidimas su smulkias
detales turinciais zaislais

Neatsargus elgesys su
elektros tinkly lizdais

Neatsargus elgesys su
astriais daiktais

Neatsargus elgesys su
elektros prietaisais
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Karsty gary poveikis
(pvz., atveriant
ikaitusios orkaités
dureles)

Karsty skysciy
i8siliejimas

Neatsargus elgesys su
cheminémis
medziagomis

Neatsargus elgesys su
medikamentais (vaistais)

Neatsargus elgesys su
vandens telkiniais

Neatsargus elgesys su
gyviinais

Konfliktas su kitais
vaikais

Neatsargus elgesys Salia
transporto priemoniy

Mano ikimokyklinio
amziaus vaikas néra
patyres susizalojimy

Kita (jrasykite)

14. Kaip daznai paliekate savo ikimokyklinio amziaus vaikg vieng namuose?

(] 1-2 kartus per savaite;
1 1-2 kartus per ménesj;
71 1-2 kartus per metus;
[]

nepalieku vaiko vieno namuose.

15. Kaip daznai paliekate savo ikimokyklinio amZiaus vaikg namuose su §iais asmenimis:

Broliu/ | Seneliu/ | Teta/ Kaimynu (-) | Aukle Kita
seserimi | senele déde y (jrasykite)
1-2 kartus per
savaite
1-2 kartus per
ménes]

1-2 kartus per metus

Visai nepalieku

16. Ar likgs vienas namuose Jusy ikimokyklinio amziaus vaikas dazniau patiria suzalojimus nei
blidamas su suaugusiais asmenimis ar vyresniu broliu/seserimi?

[ Taip;
1 ne;

[l kita (jrasykite).: ................

17. Kokios buvo Jisy ikimokyklinio amziaus vaiko, likusio vieno namuose, patirty suzalojimy
priezastys? (Pazymeékite visus Jums tinkamus variantus)

'] Slidi grindy danga;
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praviras langas;
stiklo suduzimas;

N Y Y I O A O

sunkiy daikty nukritimas;
astriis namy apyvokos daikty kampai;
neatsargus elgesys su astriais namy apyvokos daiktais;
neatsargus elgesys su elektros prietaisais;
karsty skyscCiy poveikis;
medikamenty (vaisty) poveikis;
cheminiy medziagy poveikis;
zaidimas su smulkias detales turin¢iais Zaislais;
mano ikimokyklinio amziaus vaikas, likes vienas namuose, néra patyres susizalojimy;
Kita (jrasykite): .......c.ccccoovvveonennn. :

18. Kokios buvo Jasy ikimokyklinio amziaus vaiko patirty suzalojimy prieZastys, kuomet
namuose vaikas buvo likes su Siais asmenimis: (Pazymékite visus Jums tinkamus variantus)

Broliu/
seserimi

Seneliu/
senele

Teta/
déde

Kaimynu

(-e)

Aukle

Kita
(irasykite)

Slidi grindy danga

Praviras langas

Astriis namy apyvokos
daikty kampai

Stambiy namy apyvokos ir
kity daikty nukritimas

Stiklo suduZimas

Zaidimas su smulkias
detales turinciais zaislais

Neatsargus elgesys su
elektros tinkly lizdais

Neatsargus elgesys su
astriais daiktais

Neatsargus elgesys su
elektros prietaisais

Karsty gary poveikis (pvz.,
atveriant jkaitusios orkaités
dureles)

Karsty skysciy iSsiliejimas

Neatsargus elgesys su
cheminémis medziagomis

Neatsargus elgesys su
medikamentais (vaistais)

Neatsargus elgesys su
vandens telkiniais

Neatsargus elgesys su
gyviinais

Konfliktas su kitais vaikais

Neatsargus elgesys Salia
transporto priemoniy
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Mano ikimokyklinio
amziaus vaikas néra patyres
susizalojimy

Kita (jrasykite)

19.

20.

Ar likes namuose su kitu suaugusiu asmeniu (pvz., seneliu (-e), teta/déde, aukle) ar vyresniu
(-e) broliu/seserimi Jasy ikimokyklinio amziaus vaikas dazniau patiria suzalojimus nei
biidamas su Jumis?

1 Taip;

[l ne;

(1 Kita (rasykite): .......cccooioioiiinnnn. :

Kaip manote, kokios yra priezastys to, kad likes namuose su kitu suaugusiu asmeniu (pvz.,
seneliu (-e), teta/déde, aukle) ar vyresniu (-e) broliu/seserimi Jisy ikimokyklinio amziaus
vaikas dazniau patiria suZalojimus nei biidamas su Jumis?

21.

22.

Su Kkuriais asmenimis namuose likes Jusy ikimokyklinio amziaus vaikas suzalojimus patiria
dazniau nei budamas su kitais asmenimis?

1 Broliu/seserimi;

seneliu/senele;

teta/déde;

kaimynu (-e);

aukle;

Kita (jrasykite): ......c.ccccoouvnnnennn. :

(0 O R 0 O B

Kaip manote, kokios yra priezastys to, kad likes namuose su 21 klausime nurodytais
asmenimis, Jasy ikimokyklinio amziaus vaikas suzalojimus patiria dazniau nei budamas su
kitais asmenimis?

23. Kaip reaguojate, kai Jusy ikimokyklinio amZiaus vaikas Jusy neklauso?
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24. Kokia yra Jiisy nuomong¢ apie fiziniy bausmiy vaikams taikyma Seimoje?

N O I B B

Pritariu, nes tai yra gera aukléjimo priemong¢;
pritariu, ta¢iau pats (-i) to netaikau;
nepritariu, taciau esant biitinybei tai panaudociau;
nepritariu ir niekuomet to netaikysiu;
Kita (jrasykite): ...

25. Ar vaikystéje namuose Jums teko patirti fizinj smurtg? (Fizinis smurtas — tai veiksmai, kurie

sukelia fizinj skausma)

|

Taip, karta;

taip, kelis kartus;

L
] taip, patirdavau nuolat;
L

ne, neteko.

26. Ar vaikystéje namuose Jums teko patirti psichologinj smurtg? (Psichologinis smurtas — tai
sagmoningas ir ty¢inis kito asmens menkinimas bei nuvertinimas)

|

Taip, karta;

taip, kelis kartus;

L
] taip, patirdavau nuolat;
L

ne, neteko.

27. Kaip elgétés su savo ikimokyklinio amziaus vaiku $iais atvejais:

. o . . ) Mirus vaiko

Kilus konfliktui Skiriantis su | Mirus Seimos )
. - . .. - megstamam
tarp Seimos nariy | sutuoktiniu nariui I
gyviinéliui

Stengiausi nuo vaiko
nuslépti jvyki, kad ji
apsaugoti

PaaiSkinau jvykio
priezastis

Raminau, stengiausi
paguosti

Vengiau su vaiku
Snekétis apie jvyki

Skyriau vaikui maziau
démesio

Saukiau ant vaiko

Liepiau vaikui
pasitraukti ir nesikisti

Nekreipiau j vaika
démesio

Kita (jrasykite)

28. Kaip elgétés su savo ikimokyklinio amziaus vaiku, namuose atsiradus naujagimiui?

(Pazymeékite visus Jums tinkamus variantus)
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Pasakiau ikimokyklinio amziaus vaikui apie jvyki;

paaiskinau ikimokyklinio amziaus vaikui, kas pasikeis Seimoje po §io jvykio;

skatinau ikimokyklinio amziaus vaika priimti naujagimj kaip Seimos narj;

mokiau ikimokyklinio amzZiaus vaika, kaip tinkamai elgtis su naujagimiu;

stengiausi nuslopinti ikimokyklinio amziaus vaikui Kilusias neigiamas emocijas, raminau
ik

pradéjau skirti ikimokyklinio amziaus vaikui maziau démesio;

Saukiau ant ikimokyklinio amziaus vaiko, kai jis rodydavo neigiamus jausmus
naujagimiui;

baudziau ikimokyklinio amziaus vaika, kai jis netinkamai pasielgdavo su naujagimiu;
mano elgesys su savo ikimokyklinio amziaus vaiku nepasikeité;

turint ikimokyklinio amziaus vaika, namuose naujagimis neatsirado;

Kita (jrasykite): .......c.ccccooenenne. :

29. Kaip Jusy ikimokyklinio amziaus vaikas sutaria su vyresniu (-€) broliu/seserimi?

tJ
tJ
tJ
tJ
[
[

Mielai leidzia su juo/ja laika;

jauciasi laimingas su juo/ja budamas;

bijo jo/jos;

stengiasi jo/jos vengti;

mano ikimokyklinio amziaus vaikas neturi vyresnio (-€s) brolio/sesers;
Kita (jrasykite): ........c.cccoveue.. :

Acit, kad skyréte laiko ir uzpildéte anketa!
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