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IVADAS

Temos aktualumas ir naujumas

Visy pirma reikty iSskirti rikyma kaip aktualy reiSkinj visame pasaulyje. Tabako vartojimas
yra viena rim¢iausiy visuomenés sveikatos problemy. Tabakas nuzudo mazdaug 6 milijonus Zzmoniy
ir sukelia kiekvienais metais daugiau nei puse¢ trilijono doleriy ekonoming Zalq.l Riikymas yra
svarbiausia prieslaikinés mirties priezastis Europos sgjungoje. SkaiCiuojama apie 700 000 mirciy
per metus. Mazdaug 50% rukaliy mirSta per anksti (vidutiniSkai 14 mety anksciau). Nepaisant
didelés pazangos pastaraisiais metais, rilkanc¢iyjy skaicius Europos Sajungoje yra vis dar didelis -
apie 28% visy gyventojy ir 29% jauny europieciy 15-24 amziaus. 2 Siekdamos spresti §ig problema,
Europos Sajunga ir jos valstybés narés émesi jvairiy tabako kontrolés priemones, susijusias su teisés
akty, rekomendacijy ir informacijos kampanijomis forma.

Sveikatos priezitiros sritis yra nuolat politiniy institucijy ir politiky akiratyje, nes visuomené ir
jos nariy sveikata — tai ne tik medicininé ir socialing, bet ekonominé ir politiné problema. Pasaulio
sveikatos organizacijos (PSO) Tabako pagrindy kontrolés konvencija — pirmasis tarptautinis
dokumentas, nustatantis visoms Salims bendrus minimalius tabako kontrolés politikos reikalavimus,
reglamentuojancius tabako gaminiy paklausos, pasitilos mazinimg ir laisvos nuo tabako aplinkos
kﬁrimq.gLietuva Sig konvencijg ratifikavo 2004 m. Pastargji deSimtmet] Lietuva, perimdama ES
Saliy patirti mazinant rilkyma pradéjo vykdyti visapusiSskg tabako kontrolés politikg, apimancia
priemones, leidZiancias tiesioginiais ir netiesioginiais biidais skatinti rukanciuosius mesti rikyti. Tai
sistemingas tabako gaminiy kainy didinimas, tabako reklamos ir rémimo draudimas, rukymo
ribojimas vieSose vietose. Sios priemonés yra iSbandytos atskirose Salyse ir patvirtintos kaip
veiksmingos mazinant rikymo paplitima. Pastarieji autoriai 2007m. atliko tabako kontrolés
priemoniy taikymo ES Salyse analize, kuri parodé, kad Lietuva jgyvendina ne visas veiksmingas
tabako kontrolés priemones ir tarp trisdeSimties Saliy uzima dvideSimt pirmg vieta. Vis dar
neskiriama pakankamai démesio socialinei reklamai, tabako gaminiai iSlieka palyginti pigis,

nepakankamai grieZzta kontrabandos kontrolé, tabako gaminiy Zenklinimas nesugrieztintas. Taigi

1 WHO report on the global tobacco epidemic,
<http://www.who.int/iris/bitstream/10665/85380/1/9789241505871_eng.pdf> [zitréta 2012-09-25]

’European Commission's Directorate for public health and risk assessment,
<http://ec.europa.eu/health/tobacco/policy/index_en.htm> [Zitréta 2012-09-26]

¥ Tabako pagrindy konvencija. Oficialus PSO puslapis, < http://www.who.int/fctc/about/en/ >[itiréta 2012-11-02]
* Joossens L, Raw M. The Tobacco Control Scale: a new scale to measure country activity. Tobacco Control.
2006;15:247-253.


http://www.who.int/iris/bitstream/10665/85380/1/9789241505871_eng.pdf
http://ec.europa.eu/health/tobacco/policy/index_en.htm
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problemg biity galima jvardinti kaip tabako gaminiy prieinamumo ir netiesioginés reklamos
mazinimas.

Kadangi problema yra opi ir ziniasklaidoje ir diskusijose susilaukia ir pritariamojo ir
neigiamo pozilrio j pokycius, tai tabako gaminiy Zenklinimo klausimas iSkeliamas ir sistemingje ir
institucingje darbotvarkéje. Pirmoji Salis pasaulyje pradéjusi taikyti vaizdines jspé€jancias tabako
gaminiy etiketes buvo Kanada (2001m.). Siuo metu pasaulyje yra 41 3alys, kuriuose galioja arba
isigalios reikalavimai naudoti vaizdinius jspéjimus apie tabako daroma Zala sveikatai.’ Lietuvos
respublikos seime buvo svarstomas Tabako kontrolés jstatymo pakeitimo projektas dél baltos
spalvos tabako gaminiy jpakavimo jteisinimo. Jei pakuotés biity standartinés, be subtilaus, akj
patraukiancio dizaino, jei atsirasty vienodas baltas pakelis su unifikuoto Srifto uzrasais, tuomet
cigaretés blty gaminamos tik tiems, kurie riko. Baltas tabako gaminiy pakelis panaikinty
netiesioginé reklama.® Nepaisant visy pasiekimy, Lietuvoje vis dar néra taikomos bendrosios tabako
produkty pakuotes ar vaizdiniai jsp¢jimai, kurie yra privalomos kitose pasaulio Salyse.

Tabako vartojimo problemos negalima iSspresti vien medicinos ar visuomenés sveikatos
priemonémis. Problema yra visuminio pobiidZio ir priklauso sveikatos socialinés plétros sriciai.’
Kompleksinis, intensyvus, testinis psichologiniy riikymo profilaktikos priemoniy taikymas,

koncentruojantis j respublikinio masto programas, gali efektyviai sumazinti rilkymo patplitima[.8

Tyrimo problema:

Ar tabako gaminiy zenklinimo politika padeda mazinti vartojimo paplitimg?

Tyrimo objektas:

Tabako gaminiy zenklinimo politikos jvertinimas.

Darbo tikslas:

ISanalizuoti tabako gaminiy zenklinimo politikos jgyvendinimg Lietuvoje ir kitose Salyse.

Darbo uzdaviniai:

% International status report. Cigarette package health warnings. Canadian Cancer Society, 2010, <
http://tobaccofreecenter.org/files/pdfs/en/WL_status_report_en.pdf> [Zitréta 2013-02-10]

® Seimo nario G.Navai¢io 2010-03-20 prane§imas,
<http://wwwa3.Irs.It/pls/inter/w5_show?p_r=618&p_k=1&p_d=96665> [zitréta 2013-02-11]

7 Jurgénas A.ir kt. Sveikatos socialiné plétra. Vilnius, 2007. Sveikatos mokslai 2008(5).p.15

8 Gostautas A. ir kt. Moksleiviy rilkymo profilaktikos efektyvumas kauno rajone 2002-2005 Metais. Visuomenés
sveikata,2006. Nr.3(34).p.24


http://tobaccofreecenter.org/files/pdfs/en/WL_status_report_en.pdf
http://www3.lrs.lt/pls/inter/w5_show?p_r=618&p_k=1&p_d=96665
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1. ISanalizuoti tabako vartojimo paplitimg ir kontrolés politika, atsizvelgiant j priimtus
tarptautinius politinius sprendimus.

2. lvertinti tabako kontrolés politika ir jgyvendinimg Lietuvoje, siekiant mazinti tabako
vartojimo paplitimg.

3. ISnagrinéti tabako gaminiy zenklinimo politika, remiantis tarptautine Saliy patirtimi.

4. ISanalizuoti eksperty pateikta nuomone, tabako gaminiy zenklinimo politikos

igyvendinimo Lietuvoje tema.

Tyrimo metodika:

e Moksliné¢ literatiiros analize, siekiant iSsiaisSkinti tabako gaminiy Zenklinimo politikg ir
jgyvendinima.

e Tabako gaminiy Zenklinimg reglamentuojanciy dokumenty analizé.

e Statistiné duomeny analizé, siekiant jvertinti rikymo paplitimo kaita.

e Loginis — analitinis metodas, kuriuo sickiama, respondenty i$sakytas mintis susieti su
literatiira.

e Sisteminés analizé,siekiant sistemiskai iSanalizuoti tyrimo objekta pla¢iame kontekste.

¢ Interviu metodas, siekiant jvertinti tabako gaminiy zenklinimo politikos pasiekimus.

Darbo struktira

Visas darbas susideda i§ keturiy daliy. Pirmoje dalyje i$skiriama tabako kontrolés politika
aptariant tabako daromg Zalg sveikatai, rilkymo paplitimg visuomeng¢je ir nagrinéjami dokumentai,
turintys globalig reikSm¢ tabako kontrolés politikos formavimui ir jgyvendinimui. Antroje dalyje
nagrinéjama tabako gaminiy kontrolés politika Lietuvoje. Sioje dalyje pabréziama tabako kontrolés
politikos sistema, iSskiriant svarbiausias vyriausybés programas ir jstatymus, kontrabandos svarba
Salies ekonomikai bei akcizy didinima. Trecioje dalyje kalbama apie tabako gaminiy Zenklinimo
svarbg, aptariami Zenklinimo biidai Lietuvoje ir kitose Salyse, iSsakoma gamintojy pozicija.
Ketvirtoje dalyje pateikiamas kokybinis tyrimo metodika, analizé ir apibendrinimas. Darbas
uzbaigiamas pateikiant i§vadas ir rekomendacijas, kaip biity galima tobulinti tabako gaminiy

zenklinimo politikg Lietuvoje.



SANTRAUKOS

EU — Europos Sajunga

LR — Lietuvos Respublika

LSMU - Lietuvos sveikatos moksly universitetas

MA - Medicinos akademija

PSO — Pasaulio Sveikatos Organizacija

VSF -Visuomenés sveikatos fakultetas

VU — Vilniaus Universitetas

WHO — World Health Organisation (Pasauliné Sveikatos Organizacija)

Igr. — Pirma eksperty grupé
Il gr. — Antra eksperty grupé



1. TABAKO KONTROLES POLITIKA

Sioje dalyje i$skiriama tabako Kkontrolés politika aptariant tabako daroma Zala sveikatai,
rokymo paplitimg visuomenéje ir nagrinéjami dokumentai, turintys globalig reikSme tabako

kontrolés politikos formavimui ir jgyvendinimui.
1.1. Tabako daroma Zala sveikatai

Tabako riikymas yra pripazintas kaip viena svarbiausiy sergamumo ir prieslaikinio
mirtingumo priezas¢iy.’ Prognozuojama, jog mir&iy skai¢ius dél tabako vartojimo laikotarpyje nuo
2005 iki 2020 mety iSaugs 2 Kartus, apytiksliai nuo 5 min. iki 10 min. per metus.”® Remiantis
pastaryjy mety duomenimis uz 21 proc. piktybiniy susirgimy atsakingas rﬁkymasll. Cigareciy ir
kity tabako gaminiy diimai gali sukelti plauc¢iy bei kai kuriy kity organy vézj. Epidemiologiniy
tyrimy duomenimis rikanéiyjy rizika susirgti véZiu yra apie 10 karty didesné nei neriikan&iyjy.*?
Pusé pradéjusiyjy riikkyti paauglystéje ir neatsisakiusiyjy Sio Zalingo jprocio, mirs nuo rukymo
sukelty ligy. Ketvirtadalis riikanc¢iyjy mirs, sulauk¢ vidutinio amziaus, ir jy gyvenimo trukmé bus
20-25 trumpesné nei neriikan¢iyjy. Kiti mirs vyresniame amziuje. Jy gyvenimo trukmé sumazés 7-8
m., palyginti su nerukanéiais.*® Lietuvoje kasmet diagnozuojama per 16 tiikst. naujy piktybiniy
naviky atvejy, o nuo jy kasmet mirita daugiau kaip 8 tukst. gyventoju.!* Rukymas vienas i
pagrindiniy veiksniy piktybiniy naviky atsiradimui. Daugeliu epidemiologiniy tyrimy duomenimis,
rikanc¢iyjy rizika susirgti plauciy véZiu yra 10 karty didesné nei nertkanciyjy. Suriikanciyjy 10
cigareCiy per dieng sergamumas yra 55/100 tiikst., o 40 cigareciy per dieng — per 300/100 tukst.
atvejy. Plauciy vézio rizikai jtakos turi suriikyty cigareciy skaicius, rikymo trukmé bei amzius,
kada pradéta rikyti, rikymo pobudis, cigareciy riiSis, dervy kiekis ir kt. Kancerogeninj tabako

gaminiy poveikj salygoja cheminiai junginiai ir kancerogenai. Kancerogeniniai veiksniai gali

° Frieden TR, Bloomberg MR. How to prevent 100 million deaths from tobacco. The Lancet. 2007;369:1758-1761

19 Mackay J et all. The Tobacco Atlas. Geneva: Second Edition. World Health Organization. 2006

! Danaei G. Et all. Comparative Risk Assessment Collaborating Group. Couses of cancer in the world:comparative risk
assessment of nine behavioural and enviromental risk facors. Lancet 2005;366:1784-1793.

2Uleckiené S. ir kt. Dazniausi véZio lokalizacijy rizikos veiksniai. Medicina(Kaunas) 2008 — 44(12).p.18

3 Veryga. A.ir kt. Tabako kontrolé ir pagalba metantiems rikyti. Mokomoji knyga. Kaunas, 2008.p 35

1 pagrindiniai onkologinés pagalbos rezultatai Lietuvoje, Vilnius: VU onkologijos institutas, 2006.
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sukelti piktybiniy naviky transformacija, d¢l to véliau formuojasi VéZysls. Todél daugiau démesio
bitina skirti piktybiniy naviky profilaktikai.
Sioje diagramoje pateikiamas mirtingumo pasiskirstymas tarp suaugusiy asmeny jvairiose

Salyse dél tabako sukeliamy ligy.

70 40
60 1 stadiija 2 stadija ‘4_stfd1_|a
50 _ =~ 30
— Mirtys dél
R - )
.1fkym0 40 | oq tabako (proc.)
paplitimas tarp 30
suaugusiy - ‘
(proc.) 20 vyrai g - 10
10 -7 %
....... - mirusios
0 - —ary | | moterys 0
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
* Sub-sahara  + Kinija METAI * Vakary
* Afrika . Japonija N Rth ir Pietq Europoa DB,
* Pietiné AZija E‘ JAV.
. uropa s
* Lotyny Amerika . Kanada
el

* Amerika

- * Australija
+ Siaurés Afrika

1. pav. Mirtingumas dél tabako sukeliamuy ligy.

Saltinis: *°

Lietuvoje mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodikliai kasmet auga — nuo 223,9 (2001 m.) iki
246,2 (2008 m.) 100 000 gyventojy, tuo tarpu Europos Sgjungos valstybése stabiliai mazéja. Nuo
Sios ligos vyrai mirSta daZniau nei moterys, kaimo gyventojai daZniau nei miestie¢iai. Taip pat
nesveika gyvensena didina kraujotakos sistemos ligy rizika. Sios ligos Lietuvoje sudaro daugiau
kaip puse visy mirties priezasCiy, 20 proc. visy gydyty stacionaruose ligoniy. Tai pagrindiné
gyventojy mirties prieZastis ir viena opiausiy socialiniy, ekonominiy bei sveikatos prieziliroS
problemy Lietuvoje.'’Suaugusiy Lietuvos Zmoniy gyvensenos tyrimo duomenimis, 2008 m. riké 39
proc. vyry ir 14 proc. motery. Riikkan¢iy motery dalis iSaugo nuo 6 proc. 1994 m. iki 16 proc. 2000
m. ir i§liko panasi kity tyrimy metu. Tarp vyry rikymo paplitimas didéjo iki 2000 m., véliau éme

mazeti. Rikkymo paplitimas buvo susijes su iSsilavinimu. Per tiriamajj laikotarp; rukanciy aukstojo

15 Petro R. Influence of dose and duration of smoking on lung cancer rates. IARC Sci Publ 2006 ;74:23 — 33

16 Buivydait¢ K. Rikymo nutraukimo jtaka sergamumo ir mirtingumo mazinimui. Power Point pristatymas, <
http://www.lcs.It/LCS/agdk_ppt/I1/6.ppt> [Zitréta 2013-12-10]

17 LR Sveikatos apsaugos ministerija, Higienos institutas, Sveikatos informacijos centras. 2008 m.Lietuvos gyventojy

sveiktos buklés ir sveikatos priezifiros jstaigy veiklos apzvalga. Vilnius, 2009.


http://www.lcs.lt/LCS/agdk_ppt/II/6.ppt
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i8silavinimo vyry sumazeéjo nuo 32 proc. iki 25 proc. 2008 m. riiké¢ du kartus daugiau nebaigto
vidurinio nei aukstojo iSsilavinimo Vyrq.18

Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, Lietuvos gyventojy mirties
priezasCiy struktira jau daugeli mety isSliecka nepakitusi. 2012 m. didzigja dalj visy mirties
priezasCiy sudaré trys pagrindinés mirties priezastys: kraujotakos sistemos ligos, piktybiniai navikai
ir iSorinés mirties priezastys. Nuo piktybiniy naviky miré 21,6 proc. vyry ir 17,4 proc. mo‘[erq.19

Rikymas turi didelg jtaka piktybiniy naviky i$sivystymui.

Kasdien rukanciy gyventojyu dalis
PoZypmiai: metai.
Yyrail. [Procentai)
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2 pav. Riakan¢iy vyry skaiciaus kitimas nuo 2000 iki 2012m.

Saltinis: %

Statistikos departamento duomenimis nuo 2000 iki 2004m, riikkan¢iy vyry skaiCius sumazéjo
iki 38,5 proc. Nuo 2004m. iki 2006m. stebimas rukanciyjy padidéjimas iki 44 proc. Nuo 2006m

i§skiriamas staigus kritimas ir nuo 2010m. iki 2012m. neZymus maz¢jimas.

'8 Grabauskas V ir kt. Suaugusiy Lietuvos Zmoniy gyvensenos tyrimas, 2008

19 Statistikos departamento duomeny bazé, <http://osp.stat.gov.It/pranesimai-spaudai?articleld=1560221> [Zitiréta
2013-02-12]

20 Statistikos departamento duomeny bazé, < http://osp.stat.gov.It/pranesimai-spaudai?articleld=1560221> [zitréta
2013-02-12]


http://osp.stat.gov.lt/pranesimai-spaudai?articleId=1560221%3e%20%5bžiūrėta
http://osp.stat.gov.lt/pranesimai-spaudai?articleId=1560221%3e%20%5bžiūrėta
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Kasdien rukanciy gyventojy dahis
PoZypmiai: metai.
Yyrai. [Procentai)
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32
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152 R RN A SRR RN NI

1 pav. Riikkan¢iy motery skaiciaus kitimas nuo 2000 iki 2012m..
Saltinis: %
Nuo 2000m pastebimas staigus rikan¢iy motery skaiciaus sumaz¢jimas, tac¢iau nuo 2002m.
(priesingai nei vyry) riikkanc¢iy motery skaiCius didéjo iki 2006m. Sumazéjimas stebimas 2008m.

Riikanciyjy skaiciaus kitimui jtakos turéjo tabako kontrolés politikos pokyciai.

1.2. Tabako kontrolés politika ir jgyvendinimas

Pagrindinés tabako gaminiy vartojimo mazinimo politikos priemonés apima:
e Tabako gaminiy reglamentavimas ES rinkoje (pvz.: pakavimo, zenklinimo etiketémis
ir ingridienty),
¢ reklamos apribojimai tabako gaminiams,
e aplinkos be dimy kiirimas,
e mokestinés priemongs ir veikla pries nelegalig prekyba,
e kampanijos kovos su rikymu.
Daugelis tinkamai pagristy politiniy sprendimy susiduria su sunkumais praktinio
1gyvendinimo metu, kurie kyla arba d¢l prasto jgyvendinimo, arba dé¢l pernelyg dideliy pradiniy

lﬁkeséiu.22 Kuo ilgesné politikos jgyvendinimo grandis, tuo daugiau joje veikéjy, kuo menkiau ji

21 Statistikos departamento duomeny bazé, < http://osp.stat.gov.It/pranesimai-spaudai?articleld=1560221> [Zitréta
2013-02-12]
22 Pressman, J. L., Wildavsky, A. Op. cit. P xxIv.


http://osp.stat.gov.lt/pranesimai-spaudai?articleId=1560221%3e%20%5bžiūrėta
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pagrista ekonomine logika, kuo daugiau lukesCiy siejama su priimamu sprendimu, tuo didesné
nes¢kmingo jgyvendinimo ir nusivylimy tikimybé. 23

Irodymais pagrista visuomenés sveikata labai svarbi formuojant sveikatos politika, rengiant ir
jigyvendinant programas, vertinant jy efektyvuma. Sis procesas turi remtis moksliniais tyrimy
rezultatais, jy pagrindu paremtomis strategijomis ir jy jgyvendinimo modeliais®*. Deja, sveikatos
politikoje ir praktiskai priimant svarbius sprendimus daznai remiamasi ne jrodomais pagristomis
Ziniomis, o trumpalaikiais poreikiais, kuriuos diktuoja jvairios interesy grupés. % Sveikatos politikai
ir praktikai, priimdami sprendimus, dazniausiai susiduria su §iomis problemomis?®:

e Informacijos stoka (zmonés daznai nezino, ko jie nezino, nors link¢ manyti, kad Zino).

e Interesy grupémis (tam tikry interesy turintys asmenys gali paveikti sprendimy
priéméjy nuomong).

e Informacijos patikimumas (didziausia klititis yra i$siaiSkinti, kuris informacijos
Saltinis yra patikimas, kuri mokslo naujiena yra gera. Daznai politikai renkasi tuos
Saltinius, kuriais pasitiki, o tai néra pats geriausias variantas, nes pasitikéjimas nerodo
informacijos patikimumo).

e Informacijos pertekliumi(Jstatymy kuréjai neturi laiko vertinti visus mokslinius
duomenis).

e Ideologija ir religija(kai kuriuose salyse tai iSstumia mokslg).

e Analitinémis klaidomis.

Irodomais pagrijsta visuomenés sveikatos politika turi biiti grindZiama tuo, kaip rasti geriausia
sprendima sveikatos problemai iSspresti, kad buty iSvengta nepageidaujamy pasekmiy ir nuostoliq27.
Tyrimais nustatyta®®, kad didziausia problema, su kuria susiduria visuomenés sveikatos politikai-
laiko trikumas, kai reikia rasti moksliniy jrodymy, juos jvertinti, i$siaiSkinti ir jtraukti i sprendimy

priémimo procesa. Siekiant palengvinti moksliniy tyrimy integracija j sprendimy priémimo procesa,

%% Parsons W. Viesoji politik:politikos analizés teorijos ir praktikos jvadas. Vilnius:Eugrimas, 2001.p.415

% Gostautas A. Ir kt.Moksleiviy riikymo profilaktikos efektyvumas Kauno rajone 2002-2005 Metais. Visuomenés sveikata 2006m.
Nr.3(34).

% Uleckiené S. kt. DaZniausi véZio lokalizacijy rizikos veiksniai. Medicina(Kaunas) 2008 — 44(12).p19

% Joossens L, Raw M. The Tobacco Control Scale: a new scale to measure country activity. Tobacco Control. 2006;15:247-253

27 pagrindiniai onkologinés pagalbos rezultatai Lietuvoje, Vilnius: VU onkologijos institutas, 2006

28 Mackay J. ir kiti, Tabacco atlass. Trediasis leidimas, Atlanta. Amerikos véZio asociacija, 2009,
<.http://lwww.eurekalert.org/pub_releases/2009-08/acs-2e0082509.php> [zitréta 2012-11-17]


http://www.eurekalert.org/pub_releases/2009-08/acs-2eo082509.php
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svarbu ieSkoti buidy, kuriais visuomenés sveikatos sprendimy priéméjai galéty efektyviau panaudoti

sistemines moksliniy tyrimy apivalgats.29
1.3. Dokumentai, apimantys tabako gaminiy suvartojimo maZinimo politika

1.3.1. Tabako kontrolés pagrindy konvencija

2003 m. Pasaulio sveikatos organizacijos tabako kontrolés pagrindy konvencija buvo priimta
Zenevoje vykusioje 56-oje Pasaulio sveikatos asambléjoje. Tai yra pirmoji pasaulyje tarptautiné
visuomenés sveikatos sutartis. Ja sickiama apsaugoti dabarties ir ateities kartas nuo Zalingy tabako
vartojimo ir buvimo tabako dimuose pasekmiy sveikatai ir aplinkai, taip pat zalingy socialiniy ir
ekonominiy padariniy, priimant jrodomais pagrista politika ir teisiSkai privalomus jpareigojimus.

Visame pasaulyje ji jsigaliojo 2005 m. Sutartj ratifikavo 172 Salys arba organizacijos,
susitarusios jgyvendinti Sutartj. Lietuva Pasaulio sveikatos organizacijos tabako kontrolés pagrindy
konvencija ratifikavo. Europos komisija buvo viena i§ pagrindiniy §io dokumento rengéjy.

Tabako kontrolés pagrindy konvencijoje 11 straipsnyje nurodoma, jog ant tabako gaminiy turi
buti aiskiis jsp¢jimai dél rikymo zalos sveikatai (tekstiniai, paveikslélio formos arba tekstiniai su
paveiksléliais) turi sudaryti 50 proc. ir daugiau. Tabako gaminiy pakuotés matomo ploto. Etiketese
draudziama vartoti tokius Zodzius kaip ,nestiprus® ,Svelnus®“ arba ,,mazas dervy kiekis“.
Suprasdama, kad Zalingas tabako poveikis didéja, ES stengiasi sukliudyti zmonéms pradéti rukyti,
padéti rukaliams mesti rukyti, apsaugoti Zzmones nuo pasyvaus ritkymo ir apriboti tabako reklama.
Siuo svarbiausiu riikymo prevencijos politika reglamentuojandiu teisés aktu siekiama, kad visame
pasaulyje biity vieningai imtasi priemoniy, skirty tabako vartojimo paplitimo ir Zalos Zmoniy
sveikatai mazinimui tarptautiniu mastu. Tik Australija nuo 2012-12-01 priémé jstatyma, jog tabako
gaminiai buty parduodami standartizuotose pakuotése.30 Kitose Salyse vyksta diskusijos ar pasekti

Australijos pavyzdziu.

1.3.2. PSO strategija ,,Sveikata visiems XXI a.*

1998m. Pasaulio sveikatos bendrijos 51-ojoje Pasaulio sveikatos asambléjoje buvo priimta
Pasaulio Sveikatos Organizacijos (PSO) strategija ,,Sveikata visiems XXI amZiuje“. Pagrindinis
tikslas — siekti, kad Zzmoniy sveikatos biiklé geréty. PSO valstybés narés dar kartg patvirtino savo

Jsipareigojimus, iSdéstytus PSO konstitucijoje. Vienas 1§ strategijos tiksly iSskirtas tabako

2% Mikelaityté R ir kt. Moksliniy tyrimy rezultaty panaudojimas formuojant visuomenés sveikatos politika. Visuomenés
sveikata 2009/3(46)
%Nacionaliné tabako ir alkoholio kontrolés koalicija.Démesio centre tabako gaminiy Zenklinimas,<

http://koalicija.org/serveris/failai/Tabako%20gam.zenklinimas.pdf >[zitréta 2014-02-05]


http://koalicija.org/serveris/failai/Tabako%20gam.zenklinimas.pdf
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sukeliamos zalos mazinimas. Nustatyta siekiamybé iki 2015m. visose Salyse sumazinti tabako
vartojima (vyresniy nei 15 mety tarpe iki 80 proc.). Siame dokumente apibréZtos nuostatos buvo
perkeltos ne tik | Lietuvos sveikatos programos, bet ir j kitus Lietuvos sveikatos sistemos teisinius

dokumentus.

1.3.3. Tabako gaminiy direktyva

Svarbu apzvelgti 2001 m. Tabako gaminiy direktyva. Nagrinéjant direktyva, pastebéta, jog
joje taip pat nustatytas draudimas vartoti klaidinancéius zodzius: ,lengvos, ,.Svelnios®, , mazai
dervy“. Paminétina, jog gamintojai jsipareigoja informuoti valstybes nares apie naudojamas
sudedamagsias dalis. Be to, draudziamas kramtomasis tabakas ir nustatomo didziausi cigaretése
naudojamy dervy, nikotino ir anglies monoksido kiekiai. *

Europos Sajungos tabako kontrolés direktyva buvo perkelta j Lietuvos teisés aktus.
Atsizvelgiant | dideles tabako gaminiy prekybos apimtis ir skirtingus Saliy nacionalings teisés aktus,
bendros ES masto taisyklés yra biitinos Siems produktams. Sios taisyklés uztikrina, kad visi
vartotojai buity vienodai apsaugoti visoje ES. 2012 m. gruodzio 19 d., Europos Komisija priémé
pasiiilyma persvarstyti Europos Sajungos Tabako gaminiy direktyva (2001/37/EC).%

Nauja Tabako produkty direktyva, reglamentuojancia tabako produkty gamyba, Zenklinimg ir
pardavimg, Europos Parlamento buvo oficialiai patvirtintas 2014-02-26. Naujoji direktyva turéty
isigalioti 2014 m. geguzés mén. Dvejy mety perkélimo laikotarpis, per kurj valstybés narés turi
suderinti nacionalinius teisés aktus su persvarstyta direktyva, reiSkia, kad dauguma naujy taisykliy
bus pradétos taikyti 2016 m. pirmajj pusmetj. Taciau direktyvoje taip pat numatytas pereinamasis
laikotarpis visoms gaminiy kategorijoms, kad gamintojai ir maZzmenininkai spéty parduoti turimas
atsargas, jeigu uztikrinama atitiktis senajai direktyvai arba kitiems atitinkamiems teisés aktams.
Kaip minéta, ketveriy mety laipsniSko gamybos nutraukimo laikotarpis numatytas visiems
produktams, uZimantiems daugiau nei 3 % ES rinkos dalies, pavyzdZiui, métinéms cigaretéms. 3

Siekiant mazinti jaunimo rukyma bei rukymo sukeliamy susirgimy apimtis, spresti nelegalios
prekybos problemg ir sureguliuoti tabako gaminiy rinkodarg ir reklama, ES inicijavo direktyvos
perzitira. Anot sveikatos apsaugos ministro Vytenio Povilo Andriukaicio, susitarimas dél tabako
gaminiy direktyvos, tai tik pradzia jgyvendinant Tarptautinés sveikatos organizacijos konvencijg dél

tabako kontrolés.**

3 Nacionaliné tabako ir alkoholio kontrolés koalicija. Tabako gaminiy direktyva, <
http://koalicija.org/index.php?option=com_content&task=view&id=102&Itemid=150> [Zitréta 2014-02-01]
%2 Directive 2001/37/EC of the European Parliament and of the Council

%3 Europos komisija, < http://ec.europa.eu/health/tobacco/products/index_lt.htm> [Zitréta 2014-03-02]

3 Lietuvos radijas. Ryto garsai. Radio laida 2014.02.10


http://koalicija.org/index.php?option=com_content&task=view&id=102&Itemid=150
http://ec.europa.eu/health/tobacco/products/index_lt.htm
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Sios direktyvos tikslas — suderinti valstybiy nariy jstatymus ir kitus teisés aktus,
reglamentuojancius tabako gaminiy sudedamasias dalis, bei susijusias prievoles teikti praneSimus,
iskaitant didZiausig leidZziamg dervy, nikotino ir anglies monoksido kiekj cigareciy iSriikose; tam
tikrus tabako gaminiy Zenklinimo ir pakuociy aspektus, jskaitant jsp&jimus apie grésme sveikatai,
pateikiamus ant vienetiniy tabako gaminiy pakeliy ir bet kokiy iSoriniy pakuociy, taip pat
atsekamumg ir saugumo elementus siekiant uztikrinti atitiktj Siai direktyvai; draudima pateikti
rinkai oraliniam vartojimui skirta tabaka ir prievole pranesti apie naujy kategorijy tabako
gaminius.®

Direktyvos jgyvendinimo gairiy taikymg ES lygmeniu, valstybés narés turi remti privalomy
vaizdiniy jspéjimy ir paprasty standartiniy pakuociy priémimg visoje ES. Valstybés narés taip pat
gali turéti jtakos procesui, t. y., jos gali patvirtinti vaizdiniy jspéjimy priemones nacionaliniu
lygmeniu. Taip bty netiesiogiai palaikomas jy patvirtinimas ES lygmeniu. Galiausiai Prancuzija,
Suomija, Belgija ir Jungtiné Karalysté jau isreiSké savo pritarimg paprastai standartinei pakuotei, o

tai ES aiSkiai parodo, kad tokios priemonés sulauks pritarimo, jei bus priimtos ES Iygmeniu.36

% Europos komisija, < http://europa.eu/rapid/press-release MEMO-12-1005_It.htm > [Zifréta 2014-02-30]

% Nacionaliné tabako ir alkoholio kontrolés koalicija.Démesio centre tabako gaminiy Zenklinimas,

< http://koalicija.org/serveris/TabakoGaminiuDirektyva/Tabako%20gaminiu%20zenklinimas%20ir%20pakuotes.pdf >
[Zifiréta 2014-02-15]


http://europa.eu/rapid/press-release_MEMO-12-1005_lt.htm
http://koalicija.org/serveris/TabakoGaminiuDirektyva/Tabako%20gaminiu%20zenklinimas%20ir%20pakuotes.pdf
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2. TABAKO KONTROLES POLITIKA LIETUVOJE

Sioje dalyje nagrin¢jama tabako gaminiy kontrolés politika Lietuvoje. PabréZziama tabako
kontrolés politikos sistema, iSskiriant svarbiausias vyriausybés programas ir jstatymus,

kontrabandos svarbg Salies ekonomikai bei akcizy didinima.

2.1. Tabako kontrolés politikos sistema

Siame skyriuje pateikiama tabako kontrolés politikos sistemos svarbiausi dokumentai
(vyriausybés programos, jstatymai), léme tabako kontrolés jgyvendinimg Lietuvoje.

Vykdant nauja Europos sveikatos politikag Lietuvoje, jgyvendinant Pasaulinés sveikatos
organizacijos (PSO) strategija ,,Sveikata — 21* bei Lietuvos nacionaling sveikatos koncepcijg ir
Lietuvos sveikatos programa, sveikatos iSsaugojimas, sveikos gyvensenos jtvirtinimas bei ligy
profilaktika tampa prioritetinémis Salies sveikatos politikos kryptimis. Visuomenés sveikatos
specialistai ragina politikus spresti aktualias visuomenés sveikatai problemas, siekti, kad biity

skatinama ir propaguojama sveika gyvensena §alyje.37

2.1.1. Tabako kontrolés jstatymas

Lietuva viena pirmyjy Ryty Europoje 1995 metais priémé Pasaulio sveikatos organizacijos
rekomendacijas atitinkant] Tabako kontrolés jstatymg. Istatyme pateikiami svarbiausi tabako
kontrolés politikos principai. Istatymas reglamentuoja su tabako auginimu, tabako gaminiy gamyba,
prekyba, laikymu, gabenimu, jvezimu, importu, reklama, vartojimu, jsigijimo ir (ar) vartojimo
skatinimu bei rémimu susijusius santykius ir nustato valstybés tabako kontrolés pagrindus Lietuvos
Respublikoje. Sio Jstatymo nuostatomis siekiama mazinti Lietuvos Respublikoje tabako gaminiy
vartojima, jy prieinamumg (ypa¢ nepilnameciams asmenims) ir dél tabako gaminiy vartojimo

atsiradusius neigiamus padarinius gyventojy sveikatai ir kiui.*®

2.1.2. Lietuvos sveikatos programa
1998 m. buvo patvirtinta Lietuvos sveikatos programa. Ji baigé galioti 2010m. 3 Igyvendinant

Europos sveikatos politika “Sveikata visiems XXI amziuje” bei Nacionalinéje sveikatos

%" Lietuvos sveikatos programa / SAM,1996. 43p
% Lietuvos Respublikos Tabako kontrolés jstatymas. 1995 m. gruodzio 20 d. Nr. [-1143; 2004
m. Nr. 117-5317

% Lietuvos sveikatos programa. Patvirtinta Lietuvos respublikos Seimo 1998 m. liepos 2 d. nutarimu



17

koncepcijoje iSdéstyta ir Sveikatos sistemos jstatyme jteisintg aktyvios sveikatos politikos strategija,
keliami Sie pagrindiniai Lietuvos sveikatos programos tikslai:

1.Gyventojy mirtingumo mazinimas ir vidutinés gyvenimo trukmés ilginimas. -Sveikatos
santykiy teisumas.

2.Gyvenimo kokybés pagerinimas.

Tabako gaminiy vartojimo paplitimo mazinimas priklauso gyvenimo kokybés pagerinimo
sri¢iai. Nauja sveikatos programa bus aktyvi iki 2020m. Rengiant Lietuvos sveikatos programa iki
2020 m. teks atsizvelgti j §iame dokumente sitilomas nuostatas sveikatos sistemai vystyti. *° Tagiau

bitina pabrézti, kad sveikatos prieziiiros sistema lemia gana nedidele dalj Zmogaus sveikatos.

2.1.3. Valstybés tabako kontrolés programa

Sia programa siekiama jgyvendinti valstybés tabako kontrolés politikos principus, nurodytus
Lietuvos Respublikos tabako kontrolés jstatymo (Zin., 2003, Nr. 117-5317 (2003-12-17) 3
straipsnyje). Sios programos prioritetas — vaikai ir jaunimas, vienas svarbiausiy tiksly — riboti
priecinamumg prie tabako gaminiy. Jgyvendinus $ig programa, 10 procenty sumazéty rukanciyjy:
maziau asmeny pradéty rukyti, padaugéty nustojusiyjy rukyti, jaunimas pradéty rukyti 2—3 metais
véliau. Si programa atitinka pagrindines Lietuvos nacionalinés sveikatos koncepcijos ir Pasaulio

sveikatos organizacijos Europos tabako kontrolés strategijos nuostatas.**

2.2. Tabako gaminiy kontrabandos svarba

Tabako vartojimas Zaloja sveikata, sukelia ligas, ankstyvas mirtis ir negalig, kelia pavojy
sveikatai. Siai problemai spresti yra daug priemoniy, i§ kuriy veiksmingiausia — jstatymy kontrolé.
Viena i$ kontrolés priemoniy - Tabako paklausos mazinimas kaina ir mokesciais.

D¢l Sios priemonés efektyvumo nekyla abejoniy net tabako pramonés atstovams. “Philip
Morris International” metinéje ataskaitoje 2010 metais teigiama: “Turkijoje, visa cigareciy rinka
smuko 13,2 proc., pirmiausiai dél staigaus akcizo mokes¢io padidé¢jimo 2010 m. sausio ménes;.
Ukrainoje, visa cigaretés rinka smuko 14,7 proc. salygoto staigaus akcizo mokesc¢io pakeélimo, dél

kurio pakilo ir tabako gaminiy kainos 2009 ir 2010”.%

% Jankauskiené D.Sveikatos politikos vertybés ir i§§iikiai artimiausiame desimtmetyje. Mokslo darbai.,
<https://www.mruni.eu/lt/mokslo_darbai/spv/archyvas/dwn.php?id=299709> [ziaréta 2014-02-15]

! Valstybiné tabako kontrolés programa, http://www3.Irs.It/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_1?p_id=241547 [ziiiréta
2013-12-15]

* LSMU MA VSF. Sveikatos tyrimy institutas, < http:/lsmuni.lt/It/struktura/medicinos-akademija/visuomenes-

sveikatos-fakultetas/sveikatos-tyrimu-institutas/naujienos.html> [zitiréta 2014-02-22]


http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=415253
http://www3.lrs.lt/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_l?p_id=241547
https://www.mruni.eu/lt/mokslo_darbai/spv/archyvas/dwn.php?id=299709
http://www3.lrs.lt/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_l?p_id=241547
http://lsmuni.lt/lt/struktura/medicinos-akademija/visuomenes-sveikatos-fakultetas/sveikatos-tyrimu-institutas/naujienos.html
http://lsmuni.lt/lt/struktura/medicinos-akademija/visuomenes-sveikatos-fakultetas/sveikatos-tyrimu-institutas/naujienos.html
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Politikai, ekonomistai, o ir pati tabako pramoné nepaliaujamai teigia, kad didéjantys akcizo
mokesciai salygos didesn¢ kontrabandg, nors nepateikiami jokie duomenys ar jrodymai, kurie
patvirtinty tokius teiginius. Taciau tokie pasvarstymai galéty pasitarnauti kaip puiki galimybé
sustipinti valstybés sienos apsauga, skirti daugiau démesio sienos apsaugos ir muitinés pareigiiny
darbo salygy gerinimui. Tuo pat metu biitina prisiminti Pasaulio Sveikatos Organizacijos Tabako
kontrolés pagrindy konvencijg, kurios vienas i§ protokoly, skirtas nelegalios tabako gaminiy
prekybos kontrolei, priimtas pra¢jusiy mety gruodzio meénesj, dar neratifikuotas Lietuvoje.

Sioje konvencijoje taip pat pripaZjstama, kad kainos ir mokes¢iai yra veiksminga bei svarbi
tabako vartojimo jvairiuose gyventojy sluoksniuose, ypac¢ tarp jaunimo, mazinimo priemong.
Konvencijoje teigiama, kad Salys patvirtina, kad jgyvendina ,jstatymines, vykdomasias,
administracines ir kitokias priemones, uztikrinancias, kad visi tabako gaminiy pakeliai ir pakuotés
biity paZenklinti taip, kad Salims biity lengviau nustatyti tabako gaminiy kilme ir kad jos,
vadovaudamosi nacionaline teise ir atitinkamais dviSaliais bei daugiaSaliais susitarimais, galéty
nustatyti, i§ kur gaminiai pateko j neteisétg prekyba, ir stebéti, pagristi dokumentais bei kontroliuoti
tabako gaminiy judéjima ir teisinj statusg.” Apie tabako gaminiy Zyméjimo ir atsekamumo sistemas
kalbama ir naujojoje ES Tabako produkty direktyvoje. *®

Zenklinimas labai svarbus padedant sukurti praktinj stebéjimo ir atsekimo rezima, kuri dar
labiau apsaugoty platinimo sistemg bei padéty kovoti su neteiséta prekyba. Privaciy kompanijy,
uzsiimanciy tokiy sistemy diegimu, duomenimis, Salyse, jdiegusiose tokias atsekamumo sistemas,
tabako akcizy surinkimas iSauga keliasdeSimt procenty. Taciau labai svarbu uztikrinti, kad tokiy
sistemy duomeny valdytojas blity ne patys tabako gamintojai, o valstybés institucijos.

Naujoje Europos Komisijos parengtoje Tabako produkty direktyvos redakcijoje, skatinama
jgyvendinti visas galimas tabako gaminiy ir Zyméjimo priemones.**

LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy instituto vadovas ir Nacionalinés Tabako ir Alkoholio
Kontrolés Koalicijos prezidentas teigia: ,,Bitent atsekamumo ir judéjimo stebéjimo priemonés
galéty ypac prisidéti prie tabako gaminiy nelegalios prekybos mazinimo ne tik Lietuvos, bet ir
globaliu mastu. Kadangi 10-30 proc. legaliai pagaminty cigareCiy dingsta pakeliui i§ tabako
gamintojy iki galutinio pirkéjo ir uz juos néra sumokami mokesciai, atsekamumas ir judéjimo
steb¢jimas, bei moderniy sistemy diegimas jau leido tg padariusiose valstybése sumaZzinti nelegalia

prekyba tabako gaminiais, nes moderniy sistemy pagalba visi duomenys realiu laiku yra

* LSMU MA VSF. Sveikatos tyrimy institutas, < http://lsmuni.lt/It/struktura/medicinos-akademija/visuomenes-
sveikatos-fakultetas/sveikatos-tyrimu-institutas/naujienos.html> [zitréta 2014-02-22]
* Vakary Lietuvos medicinos portalas, < http://www.vimedicina.It/2013/06/tabako-kontrabanda-padetu-suvaldyti-

pazangios-zenklinimo-ir-atsekamumo-sistemos/> [zitiréta 2014-02-16]


http://lsmuni.lt/lt/struktura/medicinos-akademija/visuomenes-sveikatos-fakultetas/sveikatos-tyrimu-institutas/naujienos.html
http://lsmuni.lt/lt/struktura/medicinos-akademija/visuomenes-sveikatos-fakultetas/sveikatos-tyrimu-institutas/naujienos.html
http://www.vlmedicina.lt/2013/06/tabako-kontrabanda-padetu-suvaldyti-pazangios-zenklinimo-ir-atsekamumo-sistemos/
http://www.vlmedicina.lt/2013/06/tabako-kontrabanda-padetu-suvaldyti-pazangios-zenklinimo-ir-atsekamumo-sistemos/
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perduodami tiesiai 1§ gamintojo | Finansy ministerijoje esantj serverj. Tokias sistemas ja gaminanti
Jmong¢ jau pristatin¢jo kai kuriose ministerijose ir kitose valstybés institucijose”.45

Politikos jgyvendinimo veiksmingumas — iSankstiniy likes¢iy pateisinimas arba iskelty tiksly
pasiekimo laipsnis. Jgyvendinimo veiksmingumas nagrinéjamas ir pagal tai, ar vieSosios politikos
naudos gavejai (pilieCiai ar atskiros visuomenés grupés) yra patenkinti vieSosios politikos
rezultatais. Bitina vertinti atsargiai, kadangi tam tikry interesy grupiy nepasitenkinimas nebiitinai
reiSkia, kad politikos jgyvendinimas nebuvo sékmingas. Jgyvendinanciy institucijy gebéjimas ir
paskatos jgyvendinti politikg priklauso ir nuo interesy grupiy (jgyvendinamosios politikos tiesiogiai
ar netiesiogiai palieCiamy grupiy) poziirio — prieSinimosi ar palaikymo, kuris keiciasi nuo to, kaip
kei¢iasi iStekliy pasiskirstymas, reikiamy elgsenos pokyciy, ir jy atitikimo grupiy interesams ar

. C . g . e .. . . 46
dominuojancioms id¢joms, kurios dél jy ,,teisingumo: gina interesy grupes.

2.2.1. Tus¢iy pakeliy tyrimas

Nelegali cigareciy rinka Lietuvoje siekia apie 29 proc. Tai reiskia 11 mln. Nesumokéty akcizo
ir pridétinés vertés mokesCiy ] valstybés biudzeta. Dél kiekvieno surtikomo kontrabandiniy
cigareciy pakelio j valstybés biudzetg nepatenka apie 6 Lt akcizo ir pridétinés vertés mokesciy.

Cigareciy SeSélinés rinkos dydis rinkoje yra vertinamas tyrimy kompanijos ,,Nielsen*
atlieckamy tus¢iy cigareCiy pakeliy tyrimo pagrindu. Lietuvoje atliktas tuSciy cigareCiy pakeliy
tyrimas atskleidzia didéjantj kontrabandiniy rikaly masta. Kurj laika mazéjusi, Siemet nelegali
tabako gaminiy rinka siekia daugiau kaip 35 procentus, pranesa LRT radijas.

Atliekant tyrima, 20-yje Lietuvos didziyjy miesty i§ vieSose vietose esanciy SiukSliadéziy
buvo renkami tusti cigare¢iy pakeliai. Skai¢iuojama, kuri dalis cigareciy pakeliy priklauso nelegaliy
ar ne Lietuvoje pagaminty cigarediy kategorijai. Sis tyrimas atliekamas kas puse mety, taip
jvertinant SeSélinés cigareCiy rinkos dinamikg. Pagrindiniai tyrimo ribotumai yra, jog ] tyrima
nepatenka privacios erdvés, darbo vietos bei kaimiskos vietovés — tiriami tik miestai.

Daugiausiai kontrabandiniy pakeliy aptikta Marijampoléje — 62 proc., Tauragéje, TelSiuose ir
Palangoje — per 40 proc. Salies mastu nelegali tabako gaminiy rinka, pagal tyrimo duomenis, sickia

daugiau nei 35 procentus.

> LSMU MA VSF Sveikatos tyrimy institutas http://lsmuni.lt/It/struktura/medicinos-
akademija/visuomenes-sveikatos-fakultetas/sveikatos-tyrimu-institutas/naujienos.html

*® Vilpisauskas R.,.Nakrosis V. Politikos jgyvendinimas lietuvoje ir europos sajungos jtaka. Vilnius.
p. 181
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Skaiciuojama, kad dél riikkaly kontrabandos j valstybés biudzetg negauty akcizy ir pridétinés
vertés mokesCio pajamy suma siekia 385 mln. lity, o tai prilygsta $iy mety Klaipédos miesto
biudzetui.

Tus¢iy pakeliy tyrimai atlickami 27 Europos Sajungos Salyse. Pernai daugiausia nelegaliy
riokaly pakeliy aptikta Lietuvoje, Latvijoje ir Airijoje. Maziausiai — Kipre, Slovakijoje ir

Vengrijoje.*’

2.2.2. Akcizy didinimas
Lietuvos statistikos departamento duomenimis 2012 m. vienas Salies gyventojas suvartojo
apie 45 pakelius, 0 vienas 15 mety ir vyresnis gyventojas suvartojo apie 53 legaliy cigareciy
pakelius. Nuo 2011 m., suriikyty legaliy cigare¢iy kiekis truputj sumazéjo.
2012 m. cigare¢iy gamyba, palyginti su 2011 m., padidéjo 8,7 procento, jy importas iSaugo
2,2 procento, o eksportas — 0,2procento. Cigareéiy kainy didéjimg 1émé nuo 2012 m. kovo 1 d.
pradétas taikyti didesnis akcizo tarifas.*®
ISskiriami du tabako akcizy didinimo laikotarpiai Lietuvoje:
e pirmas —2002-2004 m., (akcizas iSaugo augo apie 70 proc.);
e antras —2007-2009 m., (akcizas isaugo130 proc.);

Abicjuose laikotarpiuose galia i§skirti cigare¢iy maZmeniniy kainy augima.*

*" Lietuvos laisvosios rinkos institutas ,,Lietuvos $e3éliné ekonomika“ Periodinis leidinys 2012m I pusmetis.

*8 Ekonomikos naujienos, < http://www.ekonomika.lt/naujiena/mazejo-cigareciu-pardavimai-
39925.html#ixzz2vBpWmulc> [zitréta 2014-01-13]

* Zukauskas V., LLRI tyrimas: nelegaliy cigare¢iy vartojimas 2010 m. sudaro beveik puse Lietuvos cigareiy rinkos, <

http://www.Irinka.lt/index.php?act=main&item_id=5894 > [Zziaréta 2013-12-11]


http://www.ekonomika.lt/naujiena/mazejo-cigareciu-pardavimai-39925.html#ixzz2vBpWmuIc
http://www.ekonomika.lt/naujiena/mazejo-cigareciu-pardavimai-39925.html#ixzz2vBpWmuIc
http://www.lrinka.lt/index.php?act=main&item_id=5894
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Legaliy tabako gaminiy Legaliy tabako gaminiy
suvartojimas, tenkantis = suvartojimas, tenkantis vienam 15

vienam gyventojui mety ir vyresniam gyventojui
cigaretés cigaretés
Tabako 2012 907 1065
gaminiai 2011 915 1074
2010 791 930
2009 849 1000
2008 1259 1486
2007 1285 1525
2006 1248 1490
2005 1205 1449

Statistikos rodikliai patikslinti pagal gyventojy skaiéiy, perskai¢iuota remiantis LR 201 1m. visuotinio gyventojy

ir bisty sura$ymo duomenimis.
4 pav. Legaliy tabako gaminiy suvartojimas

Saltinis*

Atkreiptinas démesys | tai, kad akcizy didinimas sukélé rySkiy pokyc¢iy tabako rinkoje. 2002-
2004 m. mazéjo legaliy cigareiy pardavimai, iSaugo kontrabanda ir nelegali rinka. 2004 m. legalios
ir nelegalios rinkos dalys tapo beveik lygios. 2005-2008 m. ekonomikai sparc¢iai augant, didéjant
zmoniy perkamajai galiai, nelegali rinka émé mazéti, didéjo legaliy cigareciy pardavimai.

Teigtina, jog nuo 2008 m. nelegali rinka vél émeé pléstis, ypa¢ didelis Sios rinkos ir
kontrabandos Suolis pastebétas 2010 m., kai, smarkiai kritus legaliy cigareciy pardavimui, nelegali
rinka pasieké 2004 m. lygj ir sudaré apie puse visos cigareciy rinkos, t.y. apie 110 mln. cigareciy

pakeliy. **

*0 Ekonomika. Zurnalas, < http://www.ekonomika.lt/naujiena/mazejo-cigareciu-pardavimai-
39925.html#ixzz2vBpWmulc > [Ziaréta 2013-12-14]
5! Kuokstis V., Akcizy cigaretéms kélimo padariniai, < http://www.vtv.lt/naujienos/virtualios-visuomenes-

komentarai/v.-kuokstis-akcizu-cigaretems-kelimo-padar-43.html> [ziGréta 2013-12-04]


http://www.ekonomika.lt/naujiena/mazejo-cigareciu-pardavimai-39925.html#ixzz2vBpWmuIc
http://www.ekonomika.lt/naujiena/mazejo-cigareciu-pardavimai-39925.html#ixzz2vBpWmuIc
http://www.vtv.lt/naujienos/virtualios-visuomenes-komentarai/v.-kuokstis-akcizu-cigaretems-kelimo-padar-43.html
http://www.vtv.lt/naujienos/virtualios-visuomenes-komentarai/v.-kuokstis-akcizu-cigaretems-kelimo-padar-43.html
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3. TABAKO GAMINIU ZENKLINIMO POLITIKA

3.1. Tabako gaminiy Zenklinimas

Alkoholio ir tabako vartojimo problema pasieké Salies auk$¢iausias jstatymy leidimo ir
valdzios instancijas. Tai reiSkia, kad Sios problemos negalima iSspresti vien medicinos ar
visuomenés sveikatos priemonémis. Ja formuoja sveikatos priklausomybés nuo alkoholio ir ruikymo
organizuojanciy veiksniy visuma — specifinis socialinis saitas. Problema yra visuminio pobudzio ir
priklauso sveikatos socialinés plétros sri¢iai.>® Tabako kontrolés pagrindy konvencijoje 11
straipsnyje nurodoma, jog ant tabako gaminiy turi buti aiskis jspéjimai dél rikymo zalos sveikatai
(tekstiniai, paveikslélio formos arba tekstiniai su paveiksléliais) turi sudaryti 50 proc ir daugiau
tabako gaminiy pakuotés matomo ploto. Etiketése draudziama vartoti tokius ZodZius kaip
,nestiprus® ,.Svelnus® arba ,,mazas dervy kiekis«.% Suprasdama, kad zalingas tabako poveikis
did¢ja, ES stengiasi sukliudyti zmonéms pradéti rukyti, padéti rukaliams mesti rukyti, apsaugoti
7mones nuo pasyvaus riikymo ir apriboti tabako reklama.>* Siuo svarbiausiu rikymo prevencijos
politika reglamentuojanciu teisés aktu siekiama, kad visame pasaulyje biity vieningai imtasi
priemoniy, skirty tabako vartojimo paplitimo ir Zalos Zmoniy sveikatai mazinimui tarptautiniu
mastu.

Kaip teigiama Sambrooko ataskaitoje, jrodyta, kad pakeliai be spalvy, firmos jvaizdzio ir
logotipy yra maziau patrauklis ir jdomds, o tai didina galimybe informuoti vartotojg apie pavojy

sveikatai.”®

52 Jurgénas A. ir kiti. Sveikatos socialiné plétra. Vilnius 2007m. Sveikatos mokslai 2008(5).

>3 Tabacco packaging and labeling. Technical guide. By D. Hammond Tabacco labeling and packaging toolkit: a guide
to FCTC Article 11, 2009.

> Sveikatos apsauga Europos Sajungoje http://ec.europa.eu/health-eu/my _lifestyle/tobacco/index_lt.htm [Ziuréta 2013-
10-18]

% Sambrook Research International, A review of the science base to support the development of health warnings for

tobacco packages, 2009 m. geguzé, p. 147-148.


http://ec.europa.eu/health-eu/my_lifestyle/tobacco/index_lt.htm
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Fizinio projektavimo Zinutés turinys Jgyvendinimas ir
komponentai pristatymas

Pats efektyviausias Paveiksléliai, Standartizuota  pakuoté
tabako gaminiy Zenklinimas | perteikiantys neigiama poveikj | Siuo metu egzistuoja  tik

yra vaizdiniai jsp¢jimai ant | sveikatai, naudojami sukelti | Australijoje. Standartizuota

pakuociy baimingg emocijg ir patraukti | pakuote daro jspé&jamuosius
démesj zenklus labiau pastebimus.

Etiketés  turi  dengti Etiketés su informacija Skirtingas etikeciy

maziausiai 50 proc. pakelio | apie metimg rokyti  yra | turinys, iSdéstymas ir

pavirSiaus ir tekstas turi buti

didelis ir matomas

pastebimos rikaliy.

nuotraukos gali uZzkirsti kelig
Zinutés etiketése

nepastebimumui.

Etiketés labiausiai Besikartojanti Bendras zinuéiy rinkinys
pastebimos priekyje ir | informacija  suderinta  su | yra efektyvesnis negu pavienés
virsutingje pakelio dalyje ispéjama -gasdinancia zinute | zinutés

pagerina bendrg zinutés
efektyvuma

Didelis Sifras ir tekstas, Ekspertai rekomenduoja Masinés ziniasklaidos
kuris kontrastuoja su fono | pratestuoti Zinutes ir taip | kompanijos sustiprina
spalva  pritraukia  daugiau | atrinkti tas, kurios pasiekia | jspéjamyjy uzrasy zinute
démesio ir yra lengviau | tiksling auditorija

skaitomas

Spav. Ispéjamosios etiketés dizaino, turinio ir jgyvendinimo pagrindinés mintys

Saltinis®®

Irodyta, kad vienas tinkamiausiy biidy didinti suvokimg apie tabako keliamg pavojy —

patvirtinti didelius privalomus vaizdinius isp¢jimus pakuociy priekingje ir uzpakalinéje pusése. Jie

%8| nstitute for Global Tobacco Control, Health warning state of evidence, <

http://www.globaltobaccocontrol.org/node/13935 > [Zzitréta 2013-10-18]



http://www.globaltobaccocontrol.org/node/13935
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kur kas labiau patraukia démes;j ir privercia labiau susimastyti nei vien tik tekstiniai 1spéjimai.57

Kanadoje vykdytas tyrimas parod¢, kad vaizdiniai jspéjimai daro ypa¢ didele jtaka jaunimui:
daugiau kaip 90 proc. jaunimo sutinka, kad grafiniai jspéjimai suteiké jiems svarbios informacijos
apie tabako vartojimo poveiki sveikatai, kad jie yra tikslis ir mazina rikymo patraukluma. °*°°
Riikan¢iy paaugliy nuomone, sitilomos ES vaizdinés etiketés yra veiksmingesné rikymo
prevencijos priemoné lyginant su tekstiniais jspéjimais.60 Taip pat esama duomeny, kad
paveiksléliai abiejose pakuotés pusése daro didesni poveiki nei paveikslélis tik vienoje puséje.
Biitent dél to labai svarbu, kad dideli vaizdiniai jspé€jimai biity tiek priekingje, tiek uzpakalinéje

pakuotés pusése.

3.1.1. Standartizuota pakuoté

Bendro pakelio dizainas (kitaip standartizuota pakuoté) neturi jokiy reklamos ir komerciniy
ypatybiy (nenaudojami logotipai, Zyméjimas raidémis ir kitos reklamos priemonés) ir yra
standartizuotas (nustatyto dydzio ir spalvos ériftas).61 Bendrasis tabako produkty pakelis yra maziau

patrauklus ir jaunuoliams ir suaugusiems nei tradiciné pakuote®*®®

, gali sumazinti klaidingus
vartotojy jsitikinimus, kuriuos skatina reklama ar tradicinés pakuotés, dera prie kity priemoniy,
skirty mazinti nelegalig tabako produkty prekyba ir nepriStarauja tarptautiniams Europos ir
nacionaliniams teisés aktams.®* 2008m. lapkri¢io mén. bendrajj tabako produkty pakeli vienbalsiai
rekomendavo daugiau kaip 160 PSO tabako kontrolés pagrindy konvencijos dalyviy kaip priemone,

uzkertan¢ig kelig reklamai panaudojant tabako pakelj ir stiprinancig ant pakelio teikiamy

% White V. and all. Do graphic health warning labels have an impact on adolescents’ smoking related beliefs and
behaviours? Addiction Abingdon, 2008.

%8 Tarptautiné sajunga prie§ tuberkulioze ir plau¢iy ligas, Tobacco Packaging and Labelling, techninis Zinynas, 2008, p.
8.

%9 Tabako poveikis sveikatai ir jspéjimai apie pavojy sveikatai ant cigare¢iy pakeliy. Suaugusiyjy ir suaugusiy
rikanciyjy tyrimas: 9 srauto tyrimai. Parengé ,,Environics Research Group®; 2005

%0 vardavas I. Ir kt. Kafatos Adolescents perceived effectiveness of the proposed European graphic tobacco warning
labels, European Journal Of Public Health (2009), 19 tomas, Nr. 2, p. 212-217.

81 Tabacco packaging and labeling. Technical guide. By D. Hammond Tabacco labeling and packaging toolkit: a guide
to FCTC Article 11, 2009.

%2 Hammond D, Dockrell M, Arnott D, Lee A, MCNeill A. Cigarette pack design perceptions of risk among UK adults
and youth. Eur J Public Health 2009.

% Wakefield MA, Germain D,Durkin SJ. How does increasingly plainer cigarette packaging influence adult smokers.
An experimental study. Tob Control 2008;17(6):416 - 21.

% Freeman B, Chapman S, Rimmer M.The case of plain packaging of tabacco products. Addiction 2008;103(4):580 —
90.
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perspéjimy  dél sveikatos matomuma ir veiksminguma®™. Pakelis yra rinkodaros elementas
tiesioginiam ryS$iui su vartotoju palaikyti. CigareCiy pakelis — vienintelis daiktas, kurj rukantysis
igsitraukia 20 karty per dieng taip, kad pamatyty kiti°®®. Norvegijoje atlikti tyrimai parodé, kad
rukaliai mano, jog cigareciy pakelio dizainas yra jy, kaip riikaliy, tapatybés dalis, cigareciy pakelj
jie vertina kaip aksesuarg — kaip biidg iSreiksti savo tapatybe ir asmeninj poiiﬁrj.67 Cigareciy pakelis
tampa pagrindiniuprekés Zenklo propagavimo elementu, ypa¢ kai néra kity reklamos galimybiq.68
Kaip reklaminé priemoné pakelis patraukia pirkéjo démesj, perteikia prekés Zenklg ir reklamuoja
produkta. ®Su vartotoju palaikomas tiesioginis ry§ys ir juo naudojasi siekiant sustiprinti prekés
zenkla, patenkinti skonio likesc¢ius, maksimaliai sumazinti zalos sveikatai suvokimg, perteikti mintj
apie tariamus jvairiy prekés Zenkly produkty rizikos skirtumus. Sis efektas sukuriamas naudojant
tris pagrindinius elementus — pakelio spalva, dizaing ir prekés zenklo apra§yma. Spalva dazniausiai
sickiama daryti jtaka vartotojo suvokimui apie gaminio rizika sveikatai’®. Tyrimai parod¢, kad
vartotojams cigareciy stiprumas asocijuojasi su pakelio spalva: raudonos spalvos pakelyje produktai
vertinami kaip stipresni nei mélyname, aukso ar sidabro spalvos. Cigaretés baltos, Sviesesnés
spalvos pakeliuose suvokiamos kaip lengviausioas.

Labai svarbus ir produkto dizainas ir i§skiriamy medziagy sasajos. Filtro charakteristika ir
i§skiriamy medziagy kiekis, kuri matuoja rikymo masinos, daznai naudojasi norint parodyti, kad
rizika sveikatai yra maZesné. Taip daroma neatsizvelgiant nei | realig sveikatos rizika, nei |
rukanciojo elgesj. Kanadoje buvo nustatyta, kad 80 proc. riikaliy prekés Zenkle esancig uzuoming j
,mazesn] kiekj“ sieja su maZesniais dervy kiekiais ir maZesne rizika sveikatai '*.

Europos Sajungoje draudZiami klaidingi apibiidinimai, kaip ,,lengvas® ar ,,$velnus®, bet tokie
terminai kaip ,,auksinis®, ,natliralus* yra vartojami ir teigia, kad cigaretés yra geresnés kokybés,

sveikesnés, turinCios maziau toksiny. Naujojoje Zelandijoje, Kanadoje, Jungtin¢je Karalystéje

% WHO Framework Convention on Tabacco Control. Geneva; 2003
% Speech Notes of a Brown and Williamson Employee, < http://legacy.library.ucsf.edu/tid/knn70f00> [Zitréta 2013-04-
19]

87 Scheffels J. A difference that makes a difference. Tob Control 2008;17(2):118 — 22.

% Roper S, Parker C. How the mighty have fallen: branded litter. Journal of Marketing Management 2006;22:473 —
487.

% Wakefield M, Morley C, Horan JK. The cigarette pack like an image: new evedence from tabacco industry
documents. Tob Control 2006;11 Suppl.1:173 — 80.

0 pollay RW, Dewhirst T. The dark side of marketing semingly ,,Light* cigarettes: succesful images and failed fact.Tob
Control 2008;11 Suppl.1: 118 — 31.

™" Hammond D. The Case for Plain Packaging: Labelling practices for tabaco smoke emissions. National Conference on
tabacco health. Edmonton, Canada; 2007.


http://legacy.library.ucsf.edu/tid/knn70f00
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atlikti pirminiai eksperimentai siekiant nustatyti bendrojo pakelio veiksminguma, tiek jauny zmoniy
ir suaugusiyjy pozidriui, tiek elgesiui. Ivedus bendrgj; pakelj bty galima padidinti sveikatos
perspéjimy veiksminguma, perspéjimy jsiminima, bei suvokiama jy patikimuma. 2" Nustatyta, kad
stiprinant bendrojo pakelio ypatumus (Sriftas, fonas) gerokai sumazéja teigiamas pakelio
suvokimas, teigiami liikes¢iai produkto atzvilgiu, tikimybé, kad produktas bus vartojamas. 7475
Apklausos duomenimis, riikantys zmonés teigia, kad zmonés, vartojancius cigaretes bendrojoje
pakuotéje, jie vertinty kaip maZiau madingus ir stilingus, ne tokius jaunatviskus.” Brity tyrimai
parod¢, kad jauniems zmonéms bendrasis pakelis atrodo reikSmingai maziau patrauklus ir cigaretés
tokiame pakelyje rediau tapty mégstamiausia rasimi, jeigu jie noréty pradeti rukyti.”® Bendrojo ir
tradicinio pakelio lyginamieji tyrimai parodé, kad ant bendrojo pakelio pateikti perspéjimai dél
zalos sveikatai labiau patraukia démesj ir sustiprina trumpy, tiksliy perspéjimy jsiminimg. Minéti
tyrimai rodo, kad svarbu yra atkreipti démesj j persp¢jimus neblaskant démesio spalva, vaizdu arba
zymomis. Bendrojo pakelio jdiegimas biity tinkama priemoné siekiant sumazinti tabako gaminiy

vartojima.

3.1.2. Tabako gamintojy pasiprieSinimas

Vieno i$ ,,Philip Morris* vadovy teigimu: ,,Galutiné miisy komunikacijos su riikanciaisiais
priemon¢ yra pats pakelis. Nesant kity rinkodaros priemoniy, miisy pakuotés [...] yra vienintelis
misy firmos Zenklo esmés skelbimo budas*.”® Kadangi tabako gaminiy reklama yra draudziama,
pakelis lieka vienintelé priemoné, kuria galima paveikti potencialy pirkéja. Ivedus wvaizdinj
zenklinima, pagrindinis pirkéjo démesys biity atkreipiamas nuo gamintojo sukurtos rinkodaros i
tabako gaminiy sukeliamg Zala, o standartizuota pakuoté visiSkai anuliuoty pakelj, kaip rinkodaros
priemong. Taigi gamintojai labai stipriai priesinasi silomiems direktyvos patobulinimas.

Philip Morris International slapti dokumentai atskleidé tikruosius §io tarptautinio giganto

ketinimus ES Tabako produkty direktyvos atzvilgiu. Dokumentai atskleidZia, kad siekiant kuo

"2 Goldberg ME, Liefeld J, Madill J, Vredenburg H. The efect of plain packaging on responce to health warnings. Am J
Public Health 199;89(9):1434 — 5.

"3 Beede P, Lawson R. The efect of plain packages on the perception ofcigatrette health warnings. Public Health
1992;106(4):315 — 22.

™ Hammond D, Dockrell M, Arnott D, Lee A, MCNeill A. Cigarette pack design perceptions of risk among UK adults
and youth. Eur J Public Health 2009.

> Wakefield MA, Germain D,Durkin SJ. How does increasingly plainer cigarette packaging influence adult smokers.
An experimental study. Tob Control 2008;17(6):416 - 21.

"® Hulit M. Jmoniy reikaly konferencija dél rinkodaros problemy, Manila, 1994 m. geguzés 27 d. ,,Philip Morris*. Bates
Nr. 2504015017/5042, http://legacy.library.ucsf.edu/ tid/jga42e00..
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labiau susilpninti §j dokumenta, buvo pasamdyta ne tik 160 lobisty armija, bet ir nuolat renkami
asmeniniai duomenys apie Europos Parlamento narius.”’

Europos spaudoje pasirodzius informacijai apie JAV tabako kompanijos pastangas iSlaikyti
savo rinka ir vartotojus bet kokia kaina, Europos politikai ir visuomené ypatingai sunerimo.
Kompanijos dokumentai atskleidzia, kad Philip Morris International pasamdyta lobisty armija ne tik
analizavo direktyvos stabdymo galimybes, bet ir rinko asmeninius duomenis apie Europos
parlamento narius, ieSkojo galimybiy jais manipuliuoti. Philip Morris International pristatymy
skaidrése jy samdomiems lobistams nurodomos strateginés veiklos kryptys ir taktika, kuri labai
aiskiai rodo, kaip $i bendrové siekia suzlugdyti visg Direktyva. Pramoné neturédama galimybés
paveikti visy priemoniy nusitaiké j kelias i§ jy. Tarp naudojamy priemoniy minimas Europos
Komisijos nariy spaudimas, tre¢iyjy asmeny iSnaudojimas ir kt.

Taktikos rekomendacijose sitiloma naudoti ,nepakankamo mokslinio pagrindimo®,
»ekonominio poveikio®, ,jnepakankamos teisinés bazés* ir ,nelegalios prekybos® argumentus.

— “e . v - .. . R . 78
Biitent Sie argumentai buvo dazniausiai naudojami Lietuvoje.

3.2. Tarptautiné tabako gaminiy Zenklinimo politika

Tabako gaminiy Zenklinimas yra pastebimas ir svarbus daugelyje pasaulio Saliy. Buvo atliktas
tyrimas keturiolikoje pasaulio S$aliy, kaip daZznai riikkantys asmenys ménesio bégyje pastebi
ispéjamuosius uzraSus. Atsakymus ,,daznai® ir ,,Jabai daznai* pasirinko net 68,8 proc. respondenty

1§ Pranciizijos. Kitose Salyse nustatytas mazesnis jspéjamyjy uzrasy pasirinkimo procentas.

Prancuzija
Australija
Tailandas

Skotija

Urugvajus

D.Britanija

Airija

Kinija
Malaizija
Kanada
P.Koréja*
Vokietija**
Meksika
JAV

68,8%

68,1%

68,0%

65,8%

50,69

49,5%

49,4%

27,5%

44,9%
41,8%
41,0%

40,0%

65,7%
58,8%

*P.Kore¢jos duomenys nuo 2005m.
** Vokietijos duomenys nuo 2007m.

"’ Pranciizijos spaudoje kompanijos Philip Morris International pateikti faktai. http://www.leparisien.fr/politique/lobby-
du-tabac-choc-et-suspicion-chez-les-eurodeputes-23-09-2013-3162679.php [ziuréta 2014-01-12]

8 Philip Morris International dokumentai atskleidzia pramonés planus, nukreiptus prie§ Direktyva.
http://koalicija.org/serveris/failai/fSKMBT_C22013092717370.pdf [ziuréta 2014-02-03]



http://www.leparisien.fr/politique/lobby-du-tabac-choc-et-suspicion-chez-les-eurodeputes-23-09-2013-3162679.php
http://www.leparisien.fr/politique/lobby-du-tabac-choc-et-suspicion-chez-les-eurodeputes-23-09-2013-3162679.php
http://koalicija.org/serveris/failai/SKMBT_C22013092717370.pdf
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6 Pav. Procentas riikanciyjy, kurie ,,daznai“ ar ,labai daznai“ ménesio bégyje pastebéjo
ispéjamuosius uzraSus ant cigareciy pakeliy (2006m.)

Saltinis "

Europos Sajunga

2001m. Europos parlamento ir Tarybos svarstoma direktyva apie tabako gaminiy Zenklinima
tapo jstatymu. Minimalis reikalavimai — tekstiniai jspéjimai apie tabako gaminiy daromg Zalg ant
tabako gaminiy pakuociy. Europos Komisija parengé vaizdines ir teksto jspéjamasias etiketes,
kurios yra sitilomos Europos Sajungos (ES) valstybés naréms naudoti zenklinant tabako gaminius.

Yra iSskirta 42 skirtingi tabako gaminiy vaizdinio zenklinimo paveiksléliai. Jy keitimosi
daznis nenustatytas. Taip pat daugelis ne Europos Sajungos Saliy yra priémusios vaizdinj tabako
gaminiy Zenklinima. Klaidinantys uZrasai, tokie kaip ,,Lengvos* ar ,,Svelnios* daugumoje $aliy yra
draudziami ant tabako gaminiy pakuociy.

Dideli, jspéjamaisiais paveiksléliais zenklinti tabako gaminiy pakeliai yra pagrindiniai tabako
gaminiy vartojimo mazinimo nacionalinés Saliy strategijos komponentai. Studijos rodo, jog
ispéjamosios etiketés, kuomet yra kombinuotas tekstinis ir vaizdinis Zenklinimas bei didelis Sriftas

ir spalvy pateikimas yra efektyviausias buidas pateikti galima tabako Zala sveikatai. 2

Salys, tabako gaminius Zenklinancios iliustruotais vaizdiniais jspéjimais:

Australija
Nuo 2006 m. kovo 1d. Australija jgyvendino savo dabarting sveikatos jspéjamyjy uzrasy

politika. Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekyje ir 90% visy cigareciy
pakuociy nugaros. 60% pakelio erdvés uzéme jspéjimai apie pavojy sveikatai.

Australija taip pat draudZzia terminus "Sviesa" ir "lengvas". Taip pat ant pakuotés privalo biiti
pranesimas apie iSmetamuosius terSalus ir sudedamasias tabako gaminio dalis.

2011 lapkri¢io meén. Australija tapo pirmgja Salimi pasaulyje, jsivedusi standartizuotos
pakuotés zenklinimg. Nuo 2012 gruodzio 1d, visi tabako produktai Australijoje parduodami rudose

pakuotése, apipavidalinti tuo paciu Sriftu ir be jmoniy logotipy. Didzioji dauguma australy (96 proc.

" The international tobacco control policy evaluation project,
<.http://www.itcproject.org/files/Report_Publications/National _Summary/itcfrance4pagesummaryenglish.pdf> [Zitréta
2014-03-01]

8 The Campaign for Tobacco-Free Kids is a leading force in the fight to reduce tobacco use. Website
http://global.tobaccofreekids.org/en [zitiréta 2014-02-01]


http://www.itcproject.org/files/Report_Publications/National_Summary/itcfrance4pagesummaryenglish.pdf
http://global.tobaccofreekids.org/en
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nertkanciyjy ir 86 proc.rikanciyjy) palaiko standartizuotos pakuotés Zenklinimo reglamentavimq.81
Nustatyta, jog daugiau zmoniy kreipési pagalbos mesti riikyti. Be to rikanciyjy manymu, cigaretés
tapo blogesnés kokybés, nors gamintojai tvirtina, jog i$laiké tuos pacius gaminimo standartus. Taigi
galima teigti, jog pakuoté turi didele jtaka, tabako gaminiy vartojimo mazinimui.

Belgija

2007 Balandzio mén. Belgija jgyvendino savo dabarting sveikatos jspéjamyjy uzrasy politika,
pradedant Europos Komisijos zenklinimo direktyva. Ispéjimai dengia 48% priekinés ir 63%
nugarinés cigare¢iy pakuotés plotg. Yra naudojama keturiolika skirtingy etikeéiy, jspéjanciy apie
tabako gaminiy daromg Zalg sveikatai. Belgija taip pat draudzia terminus "Svelnus" ir "lengvas".
Belgija reikalauja esama dervy, nikotino ir anglies monoksido kiekj pateikti ant pakuotés Soninés
puses. 82

Airija

Ispéjimy apie pavojy sveikatai, privalo padengti 32% priekinéje dalyje ir 45% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 38,5% visos pakuotés erdves turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daroma
zalg sveikatai. 2011 Gruodzio 21, Airijos vyriausybé paskelbé, kad bus naudojama keturiolika
skirtingy etikeciy, jspéjanciy apie tabako gaminiy daromg zala sveikatai. 2013 metais vasario 1
nutarta, jog jspéjimai ant pakuociy bus raSomi dvejomis kalbomis (angly ir gély) ir vaizdiniai
sveikatos jsp&jamieji reikalavimai bus taikomi cigaretéms ir kitiems rukytiems tabako gaminiq.s3

Naujoji Zelandija

Ispéjimy apie pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekinés dalies ir 90% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 60% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daroma zala
sveikatai. Visi jspéjimai ant pakuoCiy yra raSomi dvejomis kalbomis - angly ir maori. Du rinkiniai
po septynias iliustracijas yra kei¢iami kas 12 ménesiy. DraudZiami terminai ant pakuociy "Svelnus"
ir "lengvas".>*

Rumunija

2008-07-01 Rumunija jgyvendino savo dabarting sveikatos jspéjamyjy uzraSy politika.

Ispé¢jimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 43% priekinés dalies ir 53% pakuotés kitoje

81 Tabako gaminiy Zenklinimas Australijoje, The international tobacco control policy evaluation project,
<http://www.itcproject.org/files/Report_Publications/National_Summary/itcfrance4pagesummaryenglish.pdf> [zitréta
2014-01-25]

82 Tabako gaminiy Zenklinimas Belgijoje, < http://www.tobaccolabels.ca/healthwarningsinfo/legislation/ >[Ziiiréta
2013-11-28]

8 Tabako gaminiy Zenklinimas Airijoje, <. http://www.tobacco.org/tagged/ireland> [idiréta 2013-11-28]

8 Tabako gaminiy Zenklinimas Naujojoje Zelandijoje, <http://www.tobaccolabels.ca/countries/new-zealand/> [Ziiiréta
2013-11-28]


http://www.itcproject.org/files/Report_Publications/National_Summary/itcfrance4pagesummaryenglish.pdf
http://www.tobaccolabels.ca/healthwarningsinfo/legislation/%20%3e%5bžiūrėta
http://www.tobacco.org/tagged/ireland
http://www.tobaccolabels.ca/countries/new-zealand/
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puséje. Apskritai, 48% visos pakuotés erdveés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daromg zala
sveikatai. Keturiolika skirtingy iliustracijy paeiliui yra kei¢iamos. Draudziami terminai ant
pakuociy "Svelnus" ir "lengvas". Reikalaujama esamg dervy, nikotino ir anglies monoksido kiekj
pateikti ant pakuotés Soninés pusés. %

Argentina

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Jgyvendinimo data 2012m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies (pateikiami tik tekstiniai
ispéjimai) ir 50% pakuotés kitoje puséje (privalomas vaizdinis zenklinimas). Apskritai, 50% visos
pakuotés erdveés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zalg sveikatai. [statymas
reglamentuoja, jog naujos iliustracijos turi pasipildyti kiekvienais ar kas antrais metais. Draudziami
terminai ant pakuo&iy "$velnus" ir "lengvas".%

Bahreinas

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Igyvendinimo data 2012m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés Kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zalg
sveikatai. Ispéjamieji uzrasai turi biiti pateikti Araby (priekinéje pakelio dalyje) ir Angly kalba
(nugarinéje pakelio dalyje). Sesios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant tabako gaminiy
pakuociy. Dvi skirtingos iliustracijos jisp¢ja apie kalijanos tabako daromg Zzala sveikatai.

DraudZiami terminai ant pakuo&iy "$velnus" ir "lengvas".®’

Bolivija

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Jgyvendinimo data 2011m.

Isp¢jimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
pus¢je. Apskritai, 50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jsp€jimai apie tabako gaminiy daroma zalg
sveikatai. Septynios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant tabako gaminiy pakuogiy.®

Brazilija

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir pakeitimy pateikimas 2002m, 2004m,
2009m. Jspéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 100% priekinés ar galinés pakuotés
pus¢je. Apskritai, 50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jsp€jimai apie tabako gaminiy daroma zalg

sveikatai. 2016m. bus padengta 30% priekinés pakuotés dalies ir 65 % pakelio erdvés uZims

8 Tabako gaminiy Zenklinimas Rumunijoje, < http://www.tobaccolabels.ca/countries/romania/> [Zitiréta 2013-11-28]
8 Tabako gaminiy zenklinimas Argentinoje, <
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/Argentina/summary > [Zitréta 2013-11-28]

87 Tabako gaminiy Zenklinimas Bahreine, < http://www.tobaccolabels.ca/healthwarningsinfo/legislation/ > [ziiréta
2013-11-28]

8 Tabako gaminiy Zenklinimas Bolivijoje, < http://www.tobaccolabels.ca/countries/bolivia/> [Ziiiréta 2013-11-28]


http://www.tobaccolabels.ca/countries/romania/
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/Argentina/summary
http://www.tobaccolabels.ca/healthwarningsinfo/legislation/
http://www.tobaccolabels.ca/countries/bolivia/
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1sp¢jimai. Nuo 2002 iki 2004m buvo naudojamos devynios iliustracijos. DeSimt naujy iliustracijy
pasirodé 2004m. Dar deSimt naujy iliustracijy pasirodé 2009. Visas iliustracijas yra reikalaujama
naudoti besikei¢ianéia tvarka. DraudZiami terminai ant pakuo¢iy "$velnus" ir "lengvas".®®

Brunéjaus Darusalamas

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2008m., 2012m. [spéjimai
apie pavojy sveikatai, privalo padengti 75% priekinés dalies ir 75% pakuotés kitoje puséje.
Apskritai, 75% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daroma zalg
sveikatai. Tekstas pakuotés Sonuose pateikiamas Angly kalba, o likusioje dalyje tekstas Malajy
kalba. Septynios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareCiy pakeliy. Jstatymas
reglamentuoja, jog naujas iliustracijy rinkinys biity pristatytas kas antrais metais. Draudziami
terminai ant pakuo&iy "$velnus" ir "lengvas".”

Burkina Fasas

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Ispé&jimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 60% priekinés dalies (pateikiami tik tekstiniai jspéjimai) ir 60% pakuotés kitoje
puséje(privalomas vaizdinis zenklinimas). Apskritai, 60% visos pakuotés erdvés turi uzimti
ispéjimai apie tabako gaminiy daroma zalg sveikatai. Tekstas turi biiti pateiktas Pranciizy ar kita
pagrindine nacionaline kalba. Ispéjamyjy etike¢iy Kiekis neapibréztas. Jstatymas reglamentuoja, jog
naujos iliustracijos turi pasipildyti kas antrais metais. DraudZiami terminai ant pakuo¢iy "$velnus" ir
"lengvas".**

Kanada

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymas 2001m., 2012m. Kanada
buvo pirmoji Salis jsivedusi vaizdinj tabako gaminiy zenklinima Ispéjimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 75% priekinés dalies (pateikiami tik tekstiniai jspéjimai) ir 75% pakuotés kitoje
pus¢je (privalomas vaizdinis zenklinimas). Apskritai, 75% visos pakuotés erdvés turi uzimti
ispéjimai apie tabako gaminiy daroma Zalg sveikatai. Vienoje pus¢je ispéjamieji uzrasai turi biiti
pateikti Angly, kitoje — Pranctizy kalbomis, dvejomis nacionalinémis Kanadoje pripazintomis
kalbomis. Jspéjamosios etiketés taip pat turi biiti ir pakelio viduje. Sesiolika skirtingy jspéjamuyjy
etike¢iy yra naudojama. Pasikeitimy daznis néra reglamentuotas.*

8 Tabako gaminiy Zenklinimas Brazilijoje, http://www.tobaccolabels.ca/countries/brazil/ [Zitréta 2013-11-28]
% Tabako gaminiy Zenklinimas Brunéjaus Darusalame,
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/ [Zitiréta 2013-11-28]

%! Tabako gaminiy Zenklinimas Burkina Fase,
<http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels> [Zitréta 2013-11-28]

% Tabako gaminiy Zenklinimas Kanadoje, <http://www.tobaccolabels.ca/countries/canada/> [Zifiréta 2013-11-28]


http://www.tobaccolabels.ca/countries/brazil/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels
http://www.tobaccolabels.ca/countries/canada/
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Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2006m,2007m, 2008m,
2009m, 2010m. Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies (pateikiami
tik tekstiniai jspéjimai) ir 50% pakuotés kitoje pus¢je(privalomas vaizdinis zenklinimas). Apskritai,
50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daroma zalg sveikatai.
Priekiné pakelio dalis turi bati Zenklinta iliustracijomis, o galiné — tekstu. DraudZziami terminai ant
pakuociy "S$velnus" ir "lengvas" du variantai jspé&jimy — iliustracija su tekstu ir tik tekstas — yra
kei¢iamas kas 12 ménesiy. Buvo pakeisti 5skirtingi jspéjamuyjy etikeéiy rinkiniai.*®

Kolumbija

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2010m. Jgyvendinimo data 2010m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekinés dalies ir 30% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 30% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daroma zala
sveikatai. Trys skirtingos jspéjamosios etiketés yra naudojamos zenklinimui. Kasmet etiketés yra

o . I o .- . .. .- . . 94
kei¢iamos nauju etikeciy rinkiniu. Draudziami terminai ant pakuociy "Svelnus" ir "lengvas"

Kosta Rika

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2012m. Jgyvendinimo data 2013m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies (pateikiami tik tekstiniai
jspéjimai) ir 50% pakuotés kitoje puséje(privalomas vaizdinis zenklinimas). Apskritai, 50% Visos
pakuotés erdveés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daromg zala sveikatai. Nereglamentuotas
kiekis etikeciy yra naudojamas tabako gaminiams zenklinti. Draudziami terminai ant pakuociy
"$velnus" ir "lengvas".*®

Salvadoras

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Jgyvendinimo data neZinoma
Ispé&jimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies (pateikiami tik tekstiniai
jspéjimai) ir 50% pakuotés kitoje puséje(privalomas vaizdinis zenklinimas). Apskritai, 50% Vvisos
pakuotés erdveés turi uZimti jsp¢jimai apie tabako gaminiy daroma Zalg sveikatai. Dvylika skirtingy
ispéjamyjy etikeciy yra naudojama ant pakuociy. [statymas reglamentuoja, jog naujos iliustracijos
turi pasipildyti kiekvienais ar kas antrais metais.”

Fidzis

% Tabako gaminiy zenklinimas Ciléje, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Ziaréta 2013-11-28]
% Tabako gaminiy Zenklinimas Kolumbijoje, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/ > [Zitréta 2013-11-28]
% Tabako gaminiy Zenklinimas Kosta Rikoje, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [zitréta 2013-11-28]
% Tabako gaminiy Zenklinimas Salvadore, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-28]


http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
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Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2013m. Jspéjimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 30% priekinés dalies (pateikiami tik tekstiniai jsp¢jimai) ir 90% pakuotés kitoje
puséje(privalomas vaizdinis zenklinimas). Apskritai, 60% visos pakuotés erdvés turi uzimti
ispéjimai apie tabako gaminiy daromg Zalg sveikatai. Penkios skirtingos ispé¢jamosios etiketés yra
naudojamos. Jstatymas reglamentuoja, jog naujos iliustracijos turi pasipildyti kiekvienais ar kas
antrais metais. Draudziami pateikti klaidinga Zenklinima.®’

Pranciizija

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Jspéjimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 30% priekinés dalies (pateikiami tik tekstiniai jsp¢jimai) ir 40% pakuotés kitoje
puséje(privalomas vaizdinis Zenklinimas). Apskritai, 35% visos pakuotés erdvés turi uzimti
ispéjimai apie tabako gaminiy daromg Zalg sveikatai. Keturiolika skirtingy jspéjamyjy etikeciy yra
naudojama Zenklinimui.*®

Gernsis

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Ispé&jimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 30% priekinés dalies (pateikiami tik tekstiniai jspé€jimai) ir 40% pakuotés kitoje
puséje(privalomas vaizdinis zenklinimas). Apskritai, 35% visos pakuotés erdvés turi uzimti
ispéjimai apie tabako gaminiy daromg zala sveikatai. [statymas reglamentuoja, jog naujos
iliustracijos turi pasipildyti kiekvienais ar kas antrais metais. Keturiolika skirtingy jspé&jamyjy

etike¢iy yra naudojama Zenklinimui.”

Danija

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2012m.[sp¢jimai apie
pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekinés dalies ir 40% pakuotés kitoje puse¢je. Apskritai,
35% visos pakuotés erdveés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daromg Zzalg sveikatai.
Keturiolika skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareciy pakeliy. DraudZziami terminai ant
n 100

pakuociy "Svelnus" ir "lengvas".

Dzibutis

% Tabako gaminiy Zenklinimas Fidzije, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [zitiréta 2013-11-28]

% Tabako gaminiy Zenklinimas Pranciizijoje, <
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary> [zitréta 2013-11-28]

% Tabako gaminiy Zenklinimas Gernsyje, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-28]

199 Tabako gaminiy zenklinimas Danijoje, < http://www.tobaccolabels.ca/denmark-picture-warnings-appearing-in-
stores/> [zitréta 2013-11-28]


http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://www.tobaccolabels.ca/denmark-picture-warnings-appearing-in-stores/
http://www.tobaccolabels.ca/denmark-picture-warnings-appearing-in-stores/
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Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 2009m. Jsp¢jimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje puséje. Apskritai, 50% visos pakuotes
erdves turi uzimti jsp¢jimai apie tabako gaminiy daromg zalg sveikatai. Tekstas pakuotés Sonuose
pateikiamas Pranciizy kalba, o likusioje dalyje tekstas Araby kalba. Devynios skirtingos iliustracijos
yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy.

Ekvadoras

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2008m. 2012m. [spé&jimai
apie pavojy sveikatai, privalo padengti 75% priekinés dalies ir 75% pakuotés kitoje puséje.
Apskritai, 75% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg Zala
sveikatai. Tekstas pakuotés Sonuose pateikiamas Angly kalba, o likusioje dalyje tekstas Malajy
kalba. Septynios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareCiy pakeliy. [statymas
reglamentuoja, jog naujas iliustracijy rinkinys biity pristatytas kas antrais metais. Draudziami

. oy . 102
terminai ant pakuociy "Svelnus" ir "lengvas".

Eqiptas

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2008m. Jgyvendinimo data 2012m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daromg zalg
sveikatai. Keturios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareciy pakeliy. Draudziami
terminai ant pakuogiy "mazai dervy" ir panasiis uzragai.'®

Persijos ilankos Salys

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m.Jgyvendinimo data 2012m
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
pus¢je. Apskritai, 50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jsp¢jimai apie tabako gaminiy daroma zalg
sveikatai. Tekstas pakuotés priekyje pateikiamas Araby kalba, o kitoje puséje Angly kalba. Sesios
skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareciy pakeliy. Draudziami terminai ant pakuociy
n 104

"Svelnus" ir "lengvas".

Hondiiras

101 Tabako gaminiy Zenklinimas Dzibutyje, <http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary>
[zitreta 2014-11-28]

192 Tabako gaminiy Zenklinimas Ekvadore, <http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary>
[zitiréta 2013-11-28]

193 Tabako gaminiy zenklinimas Egipte, < http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary>
[zitiréta 2013-11-28]

104

Tabako gaminiy zenklinimas Persijos jlankos valstybése,

<http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary> [zitréta 2013-11-28]


http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/france/summary
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Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2011 ir 2012 Jsp¢jimai
apie pavojy sveikatai, privalo padengti 80% priekinés dalies ir 80% pakuotés kitoje puséje.
Apskritai, 80% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zalg
sveikatai. Dvi skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareciy pakeliy. Draudziami terminai ant

pakuociy "Svelnus" ir "lengvas".105

Hong Kongas

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2007m.Isp¢jimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés
erdvés turi uzimti jspéjimai apic tabako gaminiy daromg zalg sveikatai. 7rinkiniai skirtingos
iliustracijos yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy, keiciant kiekvienais metais. Draudziami terminai
ant pakuociy "Svelnus" ir "lengvas". Reikalaujama esamg dervy, nikotino ir anglies monoksido
kiekj pateikti ant pakuotés Soninés pusés.'%

Vengrija

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m.Jgyvendinimo data
2012m.Isp¢jimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekinés dalies ir 40% pakuotés
kitoje puséje. Apskritai, 35% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspé&jimai apie tabako gaminiy
daroma zalg sveikatai. KeturiasdeSimt dvi skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareCiy
pakeliy. 3 rinkiniai po 42 iliustracijas yra keiiami paeiliui.107

Islandija

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 201lm.Jgyvendinimo data
2013m.[sp¢jimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekinés dalies ir 40% pakuotés
kitoje puséje. Apskritai, 35% visos pakuotés erdveés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy
daroma zalg sveikatai. Priekiné pakuotés dalis tik tekstas, galine- paveikslelis.Keturiolika skirtingy
iliustracijy yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. Draudziami terminai ant pakuociy "Svelnus" ir

I|Iengva5".108

Indija

195 Tabako gaminiy Zenklinimas Hondure, <
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/Honduras/summary> [zitréta 2013-11-28]

198 Tabako gaminiy zenklinimas Hong Konge, < http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/hong-kong-
(china)/summary> [Ziaréta 2013-11-28]

197 Tabako gaminiy zenklinimas Vengrijioje, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-28]

1% Tabako gaminiy Zenklinimas Islandijoje, <

http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [zitréta 2013-11-28]


http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/Honduras/summary
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/hong-kong-(china)/summary
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/hong-kong-(china)/summary
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
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Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2009 2011 2013.]sp¢jimai
apie pavojy sveikatai, privalo padengti 40% priekinés dalies. Apskritai, 20% visos pakuotés erdvés
turi uzimti jsp¢jimai apie tabako gaminiy daromg zala sveikatai. Tekstas pakuotés Sonuose
pateikiamas Angly kalba, o likusioje dalyje tekstas Sanskrito kalba. Sesios skirtingos iliustracijos

ra naudojamos ant cigareéiy pakeliy. Draudziami terminai ant pakuo¢iy "$velnus" ir "lengvas".*%®
g up u p U g

Indonezija

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2013m.]gyvendinimo data
2014m.Isp¢jimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 40% priekinés dalies ir 40% pakuotés
kitoje puséje. Apskritai, 40% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy
daromg Zzalg sveikatai. Penkios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareCiy pakeliy.
Draudziami terminai ant pakuo&iy "$velnus" ir "lengvas".*'?

Iranas

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2009m. 2011m. Isp¢jimai
apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekines dalies ir 50% pakuotés kitoje puséje.
Apskritai, 50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zalg
sveikatai. Dvi skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareciy pakeliy. Draudziami terminai ant
pakuociy "Svelnus" ir "lengvas".111

Jamaika

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 2013m. Jgyvendinimo data 2014m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 75% priekinés dalies ir 75% pakuotés kitoje
pusé¢je. Apskritai, 75% visos pakuotés erdvés turi uzimti jsp¢jimai apie tabako gaminiy daromg zalg
sveikatai. Tekstas pakuotés Sonuose pateikiamas Angly kalba, o likusioje dalyje tekstas Malajy
kalba.16skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. Du rinkiniai po 8
paveikslélius keiciasi kas metus. Draudziami terminai ant pakuociy "Svelnus" ir "lengvas".112

Dzersis

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2011. Jgyvendinimo data
2012. Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekinés dalies ir 40% pakuotés kitoje

pus¢je. Apskritai, 35% visos pakuotés erdvés turi uzimti jsp€jimai apie tabako gaminiy daroma zalg

199 Tabako gaminiy Zenklinimas Indijoje, < http://www.tobaccolabels.ca/countries/india. >[ziiiréta 2013-11-28]
19 Tabako gaminiy Zenklinimas Indonezijoje, <
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/Indonesia/summary> [zitréta 2013-11-28]

1 Tabako gaminiy Zenklinimas Irane, <

http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international _issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-28]

12 Tabako gaminiy Zenklinimas Jamaikoje, <

http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/jamaica/summary> [zitréta 2013-11-28]


http://www.tobaccolabels.ca/countries/india
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/Indonesia/summary
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://www.tobaccocontrollaws.org/legislation/country/jamaica/summary
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sveikatai. Keturiolika skirtingy iliustracijy yra naudojamos ant cigareCiy pakeliy. DraudZiami

terminai ant pakuociy "Svelnus" ir "lengvas".113

Jordanija

Tabako gaminiy Zzenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2006m 2012m.]spé&jimai
apie pavojy sveikatai, privalo padengti 40% priekinés dalies(tik tekstas) ir 40% pakuotés kitoje
puséje(paveiksléliai). Apskritai, 40% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako
gaminiy daroma zalg sveikatai. Septynios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareciy
pakeliy. Draudziami terminai ant pakuoéiy "$velnus" ir "lengvas".***

Kazakstanas

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2013m.Jgyvendinimo data
2012.]spéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 40% priekinés dalies ir 40% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 40% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspé&jimai apie tabako gaminiy daromg zala
sveikatai. Dvylika skirtingy iliustracijy yra naudojamos ant cigareciy pakeliy.!*®

Kuveitas

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2011 m.Igyvendinimo data
2012.]spéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdveés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daroma Zala
sveikatai. Tekstas priekyje Araby kalba, o nugaroje Angly kalba. Sesios skirtingos iliustracijos yra
naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. Du jspéjimai specialiai skirti kalijanoms. DraudZiami terminai

ant pakuodiy "$velnus" ir "lengvas". ™

Latvija

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2010m. Jspéjimai apie
pavojy sveikatai, privalo padengti 43% priekinés dalies ir 53% pakuotés kitoje pus€je. Apskritai,
48% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zalg sveikatai.

14skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy.**’

13 Tabako gaminiy Zenklinimas DZersyje,
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/ [zitiréta 2013-11-28]
14 Tabako gaminiy Zenklinimas Jordanijoje, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [zitréta 2013-11-29]
5 Tabako gaminiy Zenklinimas Kazakstane,
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-29]
118 Tabako gaminiy zenklinimas Kuveite, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-29]
17 Tabako gaminiy Zenklinimas Latvijoje, <

http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [zitréta 2013-11-29]


http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
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Makao

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2012m. Jgyvendinimo data 2013m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daroma zala
sveikatai. Vienoje puséje tekstas pateikiamas kiny, kitoje portugalu kalba. SeSios skirtingos
iliustracijos yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. Jstatymas reglamentuoja, jog naujas iliustracijy
rinkinys bty pristatytas kas antrais metais. Draudziami terminai ant pakuoc¢iy "Svelnus" ir

ulengvasu_llS

Madagaskaras

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2010m. Jgyvendinimo data 2013m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zala
sveikatai. Sesiolika skirtingy iliustracijy yra naudojamos ant cigareéiy pakeliy. Du rinkiniai po 8 yra
kei¢iami kas metus. Draudziami terminai ant pakuociy "Svelnus" ir "lengvas”.119

Malta

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m.]sp¢jimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 32% priekinés dalies ir 45% pakuotés kitoje puseje. Apskritai, 39% visos pakuotés
erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daroma zalg sveikatai. 14skirtingos iliustracijos yra

naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. DraudZiami terminai ant pakuogiy "§velnus" ir "lengvas".*?

Mauritijus

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2007m.[sp¢jimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 60% priekinés dalies ir 70% pakuotes kitoje puse¢je. Apskritai, 65% visos pakuotés
erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daroma zalg sveikatai. Tekstas priekyje
pateikiamas Pranciizy kalba, 0 nugarinéje puséje Angly kalba. Astuonios skirtingos iliustracijos yra
naudojamos ant cigare¢iy pakeliy.'?!

Meksika

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2010m.,2011m., 2012m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekinés dalies (paveikslélis) ir 100%

18 Tabako gaminiy Zenklinimas Makao, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-29]

19 Tabako gaminiy zenklinimas Madagaskare,
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/ [Zitiréta 2013-11-29]

120 Tabako gaminiy Zenklinimas Maltoje, < http://www:.tobaccolabels.ca/countries/malta/> [Zidiréta 2013-11-29]
121 Tabako gaminiy Zenklinimas Mauritijuje,

<http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [ZiGiréta 2013-11-29]


http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://www.tobaccolabels.ca/countries/malta/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
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(tekstas)pakuotés kitoje puseje. Apskritai, 65% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie
tabako gaminiy daroma Zala sveikatai. Sonuose turi bati pasikartojantys uZraSai. Septynios
skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigareciy pakeliy. Istatymas reglamentuoja, jog naujas
iliustracijy rinkinys biity pristatytas kas antrais metais.'*

Mongolija

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data ir papildymai 2010m. Jsp¢jimai apie
pavojy sveikatai, privalo padengti 33% priekinés dalies ir 33% pakuotés kitoje pusé¢je. Apskritai,
33% visos pakuotés erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daroma Zalg sveikatai. Sesios
skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy.*?

Nepalas

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 201 1m. Ispéjimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 75% priekinés dalies ir 75% pakuotés kitoje puséje. Apskritai, 75% visos pakuotés
erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zalg sveikatai. 4 skirtingos iliustracijos yra
naudojamos ant cigareciy pakeliy. Istatymas reglamentuoja, jog naujas iliustracijy rinkinys bty
pristatytas kas pusmetj. Draudziami terminai ant pakuociy "Svelnus" ir "lengvas". 201 1m priimtas
istatymas buvo paveiktas akimirksniu. Jgyvendinti sveikatos jspé&jimai ant pakuoc¢iy buvo nedelsiant

et e v e v . .. .. .- 124
teisiSkai uzgin€yti tabako pramonés ir tikimasi jgyvendinimo data yra neZinomas.

Nikaragva

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2010. Igyvendinimo data nezinoma.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdveés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daromg zalg
sveikatai. Sesios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy.'?®

Norvegija

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 2011.]spéjimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 30% priekinés dalies ir 40% pakuotés kitoje pus¢je. Apskritai, 35% visos pakuotés

erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg Zzalg sveikatai. Keturiolika skirtingy

122 Tabako gaminiy Zenklinimas Meksikoje, <

http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-29]
123 Tabako gaminiy Zenklinimas Mongolijoje, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitiréta 2013-11-29]
124 Tabako gaminiy zenklinimas Nepale, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [zitiréta 2013-11-29]
1% Tabako gaminiy zenklinimas Nikaragvoje,

<http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [ZiGréta 2013-11-29]


http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
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iliustracijy yra naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. Draudziami terminai ant pakuociy "Svelnus" ir
"lengvas".}*®

Omanas

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Jgyvendinimo data 2012m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdveés turi uzimti jsp€jimai apie tabako gaminiy daroma Zalg
sveikatai. Priekyje tekstas pateikiamas Arabiskai, gale Angliskai. Sesios skirtingos iliustracijos yra
naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. Du jspejimai specialiai kalijanai. DraudZiami terminai ant
pakuociy "Svelnus" ir "lengvas".127

Pakistanas

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2010m.Isp¢jimai apie pavojy sveikatai,
privalo padengti 40% priekinés dalies ir 40% pakuotés kitoje puséje. Apskritai, 40% visos pakuotés
erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zalg sveikatai. 1skirtingos iliustracijos yra
naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. *®

Panama

Tabako gaminiy zenklinimo jstatymo priémimo data 2006m., 2009m., 2010m, 2012m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdveés turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daroma Zala
sveikatai. Papildomai tekstiniai jspéjimai yra reikalaujami ir ant pakelio Sony. Panama jgyvendinusi
keturis etikeCiy raundus po aStuonis yra kei¢iami kas metus. Draudziami terminai ant pakuociy
"Svelnus" ir "lengvas". Reikalaujama esama dervy, nikotino ir anglies monoksido kiekj pateikti ant
pakuotés Soninés pusés. 129
Peru
Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2009m. Jspé&jimai apie pavojy sveikatai,

privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje puséje. Apskritai, 50% visos pakuotes

126 Tabako gaminiy Zenklinimas Norvegijoje, http://www.tobaccolabels.ca/countries/norway/ [Ziiiréta 2013-11-29]
127 Tabako gaminiy zenklinimas Omane, <
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitréta 2013-11-29]
128 Tabako gaminiy zenklinimas Pakistane,
<http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Ziaréta 2013-11-29]

129 Tabako gaminiy Zenklinimas Panamoje, <

http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [zitréta 2013-11-29]


http://www.tobaccolabels.ca/countries/norway/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
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erdvés turi uzimti jspéjimai apie tabako gaminiy daromg zalg sveikatai. 1skirtingos iliustracijos yra
naudojamos ant cigare¢iy pakeliy. Kei¢iama kas $esis ménesius.**

Kataras

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2011m. Jgyvendinimo data 2012m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 50% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 50% visos pakuotés erdveés turi uzimti jsp€jimai apie tabako gaminiy daroma Zalg
sveikatai. Prieky arabiskai, gale angliskai. Sesios skirtingos iliustracijos yra naudojamos ant
cigareCiy pakeliy. Du jspejimai sukurti specialiai kalijanai. Draudziami terminai ant pakuociy

"Svelnus" ir "lengvas”.131

Rusija

Tabako gaminiy Zenklinimo jstatymo priémimo data 2012m. Jgyvendinimo data 2013m.
Ispéjimai apie pavojy sveikatai, privalo padengti 30% priekinés dalies ir 50% pakuotés kitoje
puséje. Apskritai, 40% visos pakuotés erdves turi uzimti jspé€jimai apie tabako gaminiy daroma zala
sveikatai. Priekyje tik tekstas o gale paveikslélis su tekstu. Dvylika skirtingy iliustracijy yra

naudojamos ant cigareciy pakeliy.'*?

3.3. Tabako gaminiy Zenklinimas Lietuvoje

Pagal Siuo metu Lietuvoje galiojanCius jstatymus ant kiekvieno vartotojui parduoti skirto
tabako gaminiy pakelio Lietuvos Respublikos valstybine kalba privalo buti pateikti jspéjamieji
uzrasai apie tabako gaminiy kenksmingg poveikj sveikatai, taip pat zenklinant cigaretes nurodyti
dervy, nikotino bei anglies monoksido kiekius cigaretése.133 Pirmoji Salis pasaulyje pradéjusi taikyti
vaizdines jspéjanéias tabako gaminiy etiketes buvo Kanada (2001m.). Siuo metu pasaulyje yra 41
Salis, kuriuose galioja arba jsigalios reikalavimai naudoti vaizdinius jspéjimus apie tabako daroma

7ala sveikatai. *** 2012 m. Euro barometro apklausos rezultatai rodo, kad 73 proc. Europos

130 Tabako gaminiy Zenklinimas Peru, <
<http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Zitiréta 2013-11-29]
131 Tabako gaminiy Zenklinimas Katare, <
<http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/> [Ziaréta 2013-11-29]
132 Tabako gaminiy Zenklinimas Rusijoje, http://global.tobaccofreekids.org/en/global_epidemic/country/ [Zitréta 2013-
1-29]

133 Tabako kontrolés jstatymas http://www3.lIrs.1t/pls/inter2/dokpaieska.showdoc 1?p id=266840 [Zitiréta2013-10-20]
3% International status report. Cigarette package health warnings. Canadian Cancer Society, 2010. 2014-01-

28]http://tobaccofreecenter.org/files/pdfs/en/WL _status_report en.pdf[zitiréta 2013-09-15]


http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/solutions/international_issues/warning_labels/
http://global.tobaccofreekids.org/en/global_epidemic/country/
http://www3.lrs.lt/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_l?p_id=266840%20%5bžiūrėta
http://tobaccofreecenter.org/files/pdfs/en/WL_status_report_en.pdf%5bžiūrėta
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gyventojy palaiko vaizdiniy jspé€jimy atsiradimg ant tabako gaminiy pakuociy. Lietuvoje Sig
priemong palaiko 78 proc. gyventojq.135

Dar 1995 m. priimtas Lietuvos Respublikos tabako kontrolés jstatymas Lietuva iSgarsino kaip
valstybe, turinCig labai pazangia tabako kontrolés teising baze, kuri buvo paremta tuomet
galiojusiomis Pasaulinés sveikatos organizacijos, Lietuvos bei kity Saliy mokslininky
rekomendacijomis. Tiesioginés ir netiesioginés tabako gaminiy reklamos draudimo jgyvendinimas
neabejotinai laikytinas vienu i§ svarbiausiy teisinio tabako vartojimo reguliavimo laiméjimy.
Igyvendinus §j draudima, jau po dvejy mety stabilizavosi vyry ir motery rikymo plitimas. Lietuvoje
parduodamose, gaminamose ar j jg importuojamose, o nuo 2007 m. ir eksportuojamose cigaretése
dervy kiekis neturi vir§yti 10 miligramy, nikotinas — 1 miligramo, anglies monoksidas — 10
miligramy vienoje cigaretéje. Nikotino kiekio tabako produktuose reguliavimas yra viena i$
priemoniy, galin¢iy sumazinti priklausomybés atsiradimo rizika. Taip pat svarbiais laikytini Tabako
kontrolés jstatymo 8 straipsnio, reglamentuojanéio Lietuvos Respublikoje parduoti skirty tabako
gaminiy zenklinimo reikalavimus, pakeitimai, kuriuose numatyta, kad 2005 m. gruodzio 3 d.
uzrasai ,,mazai dervy®, , lengvos®, ,,ypac lengvos®, ,,Svelnios®, bet kokie kiti uzrasai, prekiy zenklai,
piesiniai, vaizdai ar kiti Zenklai, pavadinimai, darantys jspudj, kad konkretus tabako gaminys yra
maziau kenksmingas uz kitus, ant tabako gaminiy pakuociy draudziami. 2003 m. geguzes 21 d.
Zenevoje buvo priimta Pasaulinés sveikatos organizacijos tabako kontrolés pagrindy konvencija. Si
konvencija tapo pasauliniu precedentu, kada vienam rizikos veiksniui buvo paskirta atskira
konvencija. 2004 m. rugséjo 28 d. Sig konvencijg ratifikavo Lietuvos Respublikos Seimas, tuo
suteikdamas dar daugiau galimybiy sékmingai mazinti ruikymo epidemija ir jos sukelty mirciy
skaiciy™®. Nepaisant visy pasiekimy, Lietuvoje vis dar néra taikomos bendrosios tabako produkty

pakuotés ar vaizdiniai jspéjimai, kurie yra privalomos kitose pasaulio Salyse.

135 European Commission report,
http://ec.europa.eu/health/tobacco/docs/eurobaro_attitudes_towards tobacco 2012 en.pdf [Zitréta 2014-02-01]
138 Veryga. A. Lietuvos tabako kontrolés politika: istoriné ir §iandienos perspektyva. Visuomenés sveikatos Zurnalas

2010/2(49)
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4. TABAKO GAMINIU ZENKLINIMO EMPIRINIS KOKYBINIS TYRIMAS

Tyrimo metodas. Tyrimui atlikti pasirinkau kokybinj tyrimo metodg. Kokybiniai tyrimai

pateikia kur kas gilesn¢ ir platesn¢ informacijg. Koncentruojamasi j subjekta, i jo veiksmus,
kasdiening patirtj ir sgveikg su kitais zmonémis, iSreik$tg zodziais, pasisakymais, pasakojimais apie
savo gyvenimg. Taikomas nestatistinis generalizavimas. Eksperty apklausa. Apklausos duomenims
surinkti buvo naudojamas interviu metodas.

Tyrimo imties sudarymo budas. Buvo pasirinkta tiksliné tiriamyjy atranka. Subjekty

pasirinkimas yra tikslingas. Individai pasirenkami taip, kad jie iSrySkinty atrastas prasmes ar
patikrinty hipotezes.

Imties dydis. Taikant individualy interviu, rekomenduojamas imties dydis nuo 5 iki 30
zmoniy. J.Nielsen siiilo 5, nes teorija, kuri paaiSkina 85 proc. tiriamo objekto problemy, gali biiti
sukurta net turint maZesng negu 5 dalyviy imtj. Siame tyrime sudalyvavo 12 respondenty, kurie
buvo suskirstyti j dvi grupes.

Duomeny rinkimas. Duomenims rinkti naudojausi interviu, kaip vienu i§ efektyviausiy

kokybinio tyrimo metodu (Tidikas, 2003). Pateikiama eksperty apklausa. Interviu su kiekvienu
ekspertu vyko po vieng kartg. Duomenys buvo fiksuojami naudojant diktofong ir transkribuojami.
Tyréjas visa interviu jraSo, tada atidziai klausosi ir uzraso viska, kas buvo pasakyta (RupsSiene,
2007). Nors dariau garso jrasa, bet dar vedziau ,,lauko uzraSus®, zyme¢jausi pastabas, ka pastebéjau
interviu metu.

Duomeny rinkimo metodas. Duomenys rinkti pusiau struktiiruotas asmeninis interviu akis j

akj ir interviu telefonu. Tyréjas i$ anksto numato temas arba problemas, kurias aptars interviu metu,
bet ,,neprisiria“ prie klausimy tvarkos ar numatyty pasakyti zodziy, laisvai juos kei¢ia vietomis,
uzduoda papildomy klausimy (Bitinas, 2008).
Tyrimo laikas. Eksperty interviu tyrimas atliktas 2013m. gruodzio — 2014m. sausio ménes;.
Interviu trukdavo nuo 10 iki 45 min. (priklausomai nuo respondento uzimtumo, kalbéjimo
greic¢io, kity asmeny ar skambuciy jsiterpimo, sistemingumo atsakinéjant i klausimus). Pries§
pradedant tyrima i$ kiekvieno respondento buvo gautas savanoriskas sutikimas dalyvauti tyrime.

Tyrimo tikslas — jvertinti eksperty pozitirj j tabako gaminiy Zenklinimo esamg politikg ir

bisimus pasikeitimus.

Tyrimo hipotezé — tabako gaminiy zenklinimo poky¢ius lemia kryptinga valdzios veikla,

nepaisant gamintojy bandymy stabdyti procesa.

Tabako gaminiy Zenklinimo politikos vertinimo analizés prielaidoms nustatyti buvo taikomas

kokybinis tyrimas — ekspertu apklausa. Kokybinis tyrimas — sistemingas situacijos, jvykio, atvejo,
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individo ar grupés tyrimas nattralioje aplinkoje, siekiant suprasti tiriamus reiskinius.*’
Respondentai buvo suskirstyti j dvi grupes - sveikatos priezitiros srities specialistus ir sveikatos
politikos Zzinovus, siekiant iSsamaus vertinimo pateikimo. Apklausai atlikti buvo naudojamas
interviu metodas. Respondentams buvo pateikiama 10 atviro pobudzio klausimy (interviu
klausimynas pateikiami priede).

Pries pradedant interviu dalyviams buvo pristatoma tema ir interviu tikslas ir tik gavus zodinj
sutikimg buvo derinamasi dé¢l interviu atlikimo laiko. Kai kurie i§ numatyty eksperty atsisaké
dalyvauti, d¢l savo dienotvarkés uzimtumo, dél to, kad neturi zalingy jprociy, ir jy manymu yra
nekompetentingi vertinti tabako gaminiy Zenklinimo politikg ir t.t. Apklausa pradéta 2013 gruodzio
ménesj ir baigési 2014 m. vasario ménesj. Galima teigti, jog interviu duomenys atspindi jvairiais
tabako gaminiy zenklinimo politikos aspektais, kadangi dalis (I grupé) eksperty yra tiesiogiai susij¢
su esama ir biisima, po tabako gaminiy direktyvos pakeitimy tobulinama politika, o kita dalis (I
grup¢ )visuomeniniu sveikatos prieziiiros sektoriaus atstovais.

Socialiniuose tyrimuose interviu — tai tyréjo pokalbis su tiriamuoju siekiant surinkti tyrimui
reikalingos informacijos. Tyréjas (dar vadinamas interviuotoju) tiesioginio pokalbio metu pateikia
klausimus tiriamajam (dar vadinamam interviuojamuoju) ar jy grupei ir registruoja atsakymus.
Interviu leidZia tirti ne tik pasisakymy turinj, bet ir tai, kaip viskas yra pasakoma, koks neverbalinis
ar ekstra-lingvistinis elgesys lydi respondento kalbg (trianguliuojami stebéjimo metodai), kaip
pasnekovas organizuoja pasakojima ir kt. %

Pusiau struktiiruotas interviu remiasi planu, kuriame numatyti konkretis klausimai, jy
pateikimo seka, ta¢iau numatyta, kad tyrimo eigoje tyréjas gali papildomai uZduoti plane nejraSyty
klausimy. Papildomus klausimus tyréjas uzduoda esant skirtingoms situacijoms:

e kai interviu metu pastebi, jog numatytieji klausimai nepadengia visy tyrimui svarbiy
temy;

e sickiant surinkti daugiau ar gilesnés informacijos tuomet, kai tiriamasis nepilnai atsako
1 pateiktuosius klausimus;

e kai pastebi, jog tiriamajam nepatogu (jis nenori) atsakinéti j pateiktajj klausima —
tuomet tyréjas stengiasi tg pacig informacijg gauti paklausdamas kitaip ar trumpam
nukreipdamas tiriamojo démesj ] kitus, maziau jautrius klausimus, ir sugrizdamas prie

jautraus klausimo kita formuluote.

37 Mokslinio tyrimo pagrindai edukologijoje, < http://www.asu.lt/nm/failai/MT_pagrindai_edukologijoje/50696.html>
[Zitiréta 2013-12-01]

1% Telesiené A. Jvadinis kursas j kompiuterizuota kokybiniy duomeny analize, <
http://www.lidata.eu/index.php?file=files/mokymai/NVivo/nvivo.html&course_file=nvivo_Ill_3_2 2.html> [ziuréta
2014-01-09]


http://www.asu.lt/nm/failai/MT_pagrindai_edukologijoje/50696.html
http://www.lidata.eu/index.php?file=files/mokymai/NVivo/nvivo.html&course_file=nvivo_III_3_2_2.html
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Pagal atlikimo pobudj ir naudojamas komunikacines technologijas gali bati iSskiriami interviu
akis-j-akj, interviu telefonu ir interviu internetu. Tipinj interviu, kuomet tyréjas tiesiogiai ar
panaudodamas jvairias komunikacines priemones, remdamasis struktiiruotu ar nestrukttiruotu planu,
kalbasi su vienu respondentu salyginai pavadinkime jprastu asmeniniu interviu. Buvo atliktas
pusiau struktiiruotas asmeninis interviu akis j akj ir interviu telefonu.

Interviu metu buvo pateikiama 10 atviry klausimy, kuriais buvo siekiama iSsiaiSkinti
respondenty poziiirj i:

e dabarting Zenklinimo politikg Lietuvoje,

e tabako gaminiy direktyvos patobulinimus zenklinimo klausimu,

e kity Saliy pasiekimus tabako gaminiy zenklinime, kaip siekiamybg¢ Lietuvai,
e standartizuotos pakuotés nauda, kainy pokyc¢io veiksminguma,

e zenklinimo jtaka rikymo paplitimo pasikeitimams.

TYRIMO EIGA

: Respondento . o
Trumpas tyrimo o : o Duomeny Tyrimo analizé ir
. suikimas Tyrimo atlikimas X : s
pristatymas S fiksavimas iSvados
dalyvauti tyrime

6pav. Struktiirizuotas tyrimo eigos pateikimas

Saltinis'*

Visy pirma buvo atlieckami interviu, tuomet gauti duomenys analizuojami viduje grupés ir tarp
grupinés tiriamyjy, pateikiamos iSvados ir rekomendacijos.

Respondentai buvo susikirstyti j dvi grupes: I gr. medicinos srities atstovai ir Il gr. politikos
srities atstovai. Suskirstymas j grupes vyko pagal respondenty veiklos sritj ir uzimamas pareigas.
Pateikiami interviu ty respondenty, su kuriais pavyko susisiekti ir kurie sutiko dalyvauti tyrime.
Atliekant interviu buvo fiksuojama, koks yra respondenty iSankstinis nusistatymas, visapusis
pozilris, bendros Zinios tabako gaminiy Zenklinimo politikos formavimo klausimu. Apklausos metu
tiriamasis isliko neutralioje pozicijoje, neiSsakantys savo nuomonés aktualia tema, kad respondenty
atsakymai nebiity iSkreipti. Esant biitinybei, klausimas buvo iSple¢iamas ar pagal situacija
uzduodama papildomi klausimai, kad pasSnekovas nenukrypty nuo temos ir interviu vykty tikslinga

linkme.

%% Darbo autores pateikta tyrimo eiga
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| grupé eksperty:

Priklausomybés ligy psichologé Neringa Bagdonaité (Respondentas 1-1)
Angiochirurgas Artinas Grinkevicius (Respondentas I- 2)

Siauliy Visuomenés sveikatos biuro, Sveikatos stiprinimo skyriaus specialisté Asta
Ivoskiené (Respondentas I-3)

Lietuvos gydytojy sajungos prezidentas Liutauras Labanauskas (Respondentas 1-4)
Lietuvos pacienty organizacijy atstovy tarybos pirmininké Vida Augustiniené
(Respondentas I-5)

Privadios klinikos direktorius medicinai Kristupas Ziegiinis (Respondentas I-6)

1l grupé ekspertuy:

Nacionalinés tabako ir alkoholio kontrolés koalicijos prezidentas Aurelijus Veryga
(Respondentas 11-1)

Sveikatos apsaugos viceministras Gediminas Cerniauskas (Respondentas I1-2)

Visuomenés sveikatos departamento direktorius Audrius S¢eponavicius (Respondentas I1-3)
Seimo sveikatos reikaly komiteto pavaduotojas Antanas Matulas (Respondentas 11-4)

Seimo sveikatos reikaly komiteto naré Alma Monkauskaité (Respondentas I1-5)

Vilniaus miesto savivaldybés tarybos narys Zydriinas Savickas (Respondentas II-6)
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ANALIZE
Politikos analizé¢ kaip daugiadisciplininio tyrimo, skirto kurti, kritiskai vertinti ir perduoti
informacijg, kuri yra naudinga suvokiant ir gerinant politika procesg. Politikos analizés naudojimas
duoda skirtingg efekta. Politikos analizé naudojama apsvarstyti vertinti (konceptualus naudojimas).
Analizé taip pat naudojama legitimizuoti norimas problemy ar jy sprendimy formuluotes,
pasitelkiant eksperty autoritetus (simbolinis naudojimas). Politikos analizés tikslas — sukurti,
kritiSkai jvertinti ir perduoti su politika susijusig informacija. Klausimai ekspertams gali biiti
sudaromi pagal keturi punktus:
1. Prognozavimo punktai, prasantys respondenty pateikti tikimybés, kad jvyks tam tikri
ivykiai subjektyvius jvercius.
2. Probleminiai punktai, praSantys respondenty iSrikiuoti problemas pagal svarba,
3. Tiksly punktai, prasantys pateikti sprendimus apie tam tikry tiksly siekimo
pageidaujamuma ir/ar jgyvendinamuma.
4. Galimybiy punktai, prasantys respondenty nurodyti alternatyvius veiklos kursus, kurie
galéty padéti siekti tiksly ir uidaviniu.mo
Efektyvumas - svarbiausias vertinimo Kkriterijus, nes juo siekiama jvertinti uzdaviniy
pasiekimo laipsnj, santykj tarp priemoniy ir uzdaviniy bei programy poveiki igyvendinant
programas ar jas jgyvendinus. Be kity vertinimo kriterijy, S§is poziliris nagrinéja ir vie$osios
politikos politikos tinkamumg — ar/ir kiek vieSosios intervencijos atitinka visuomenés ar tiksliniy
grupiy poreikius. Taikant §j teorinj vertinimo pozitirj placiau taikomi kokybiniai tyrimo metodai.
Poveikio vertinimo vienas i§ principy yra konsultavimosi —turi biiti konsultuojamasi su interesy
grupémis bei ekspertais.141
Sveikata ir i$silavinimas — prioritetinés Lietuvos vidaus politikos sritys. Iki 2020m. §ios sritys
turi buti jteisintos kaip svarbiausios Salies ekonomikos plétrai. PSO teigia, kad sveikata ir
ekonominé plétra yra glaudziai susijusios sritys. Pvz., bisimo gyvenimo trukmei pailgéjus
vieneriais metais, BVP padidéja iki 0,5proc.**?
Pradedant analizuoti, interviu buvo jrasiné¢jama diktofonu ir papildomi pastebéjimai buvo

uzsiraSomi ranka. Véliau buvo interviu transkripcijos — jraai buvo perrasomi. Pokalbiai pateikiami

Y0 Dunn W. Viesosios politokos analizé.Jvadas. Vilnius: Homo liber.2006.p. 440

! Vilpisauskas R. Ir Nakrogius V.Ko verta politika?Vie3osios politikos vertinimas

Lietuvoje.Tarptautiniy santykiy ir politikos moksly institutas. Vilnius.Eugrimas.2005.p. 148
2 Jasiulevi¢ius V. Ir kt. Lietuvos ateitis pasaulio kontekste.Specialisty Zvilgsnis.Kolektyviné

monografija.p341
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apibendrintai, ne ,,zodis ] zodj*, kadangi, kai kuriy paSnekovy mintys buvo nenuoseklios, kad bty
galima pateikti vientisu tekstu, buvo intarpai (paSaliniai Zzmonés, skambuciai). Norint kokybiskai
atlikti analiz¢ jrasai buvo perklausomi kelis kartus. Pirmiausia duomenys iSanalizuoti grupiy viduje
tuomet vyko tarpgrupiné analizé, ieSkant sgsajy ir kertiniy skirtumy tarp tiriamyjy atsakymy.

I grupés respondentai entuziastingiau kalbéjo apie tabako gaminiy daromg Zalg sveikatai, jy
paciy patirt], kaip pavyzdzius pateikiant pacienty, kolegy ar draugy pasakojimus. Dalis klausimy
buvo bandoma pasukti tabako Zalos sveikatai linkme, toliau nuo Zenklinimo aspekty. Ne visiems
buvo aiskiis zenklinimo terminai, pavyzdziui, standartizuota pakuoté, reikéjo iSsamiau apibudinti,
kad nejvykty nesusiSnekéjimas su respondentu.

II grupé respondenty buvo konkretesné, dauguma respondenty atsakinéjant j klausimus rémési
tarptautiniais dokumentais ar teisés aktais kaip pavyzdziais. Taip pat buvo akcentuojama ES

parlamento svarstomi nauji tabako gaminiy direktyvos pakeitimai.

1kl. Kaip vertinate tabako gaminiy Zenklinimo politika Lietuvoje?

Pirmuoju klausimu buvo siekiama issiaiskinti respondenty bendrag poziiirj | tabako gaminiy
zenklinimo politika, i§ konteksto nuspéti ar tai labai aktuali ar mazai dominanti tema pasnekovui. |
grupés didzioji dalis respondenty tabako gaminiy Zenklinimo politikg Lietuvoje vertino kaip
teigiama, bet nepakankama, reikalaujancig patobulinimo, remiantis respondento I-6 zodziais: ,,<...>
Pakeliy zenklinimo politika Lietuvoje reikéty tobulinti.<..> Pakelis galéty buti baltas su
pavadinimu, tiesiog netraukiantis rukyti.“ Arba kaip teigia gydytojas ,,<..> tabako gaminiy
zenklinimo politika Lietuvoje néra aktyvi, jau ilga laikg esti tas pats Zenklinimas, j kurj, mano
manymy, daugelis pilieCiy tiesiog nebekreipia démesio.<...>*

Anot pasnekovo I-1 ,,...Bet kokiu atveju prevencinés programos yra tikslingos, taipogi ir
tabako gaminiy zZenklinimo politika...<...> ziiirint kity Saliy patirtimi, prevencinés priemongs veikia,
pakuociy pakeitimas sumazina rukoriy skaiciy.<..> Bet Zmogus kuris turi priklausomybe ir
reguliariai riko tokios priemonés negali jtakoti, gali pristabdyti tik tuos kurie tik pradeda.*

Kitos Salys jau turi jsivedusios vaizdin] Zenklinimo biidg ar, kaip Australija, naudoja
standartizuotg tabako gaminiy pakuote, Lietuva, kol nepradéti taikyti naujos tabako gaminiy
direktyvos apsiriboja tik tekstiniais jspéjimais. Kaip teigia respondentas I-4 ,.<...>Zenklinimo
politika turéty buti nukreipta j standartizuotg pakuote.<..>*“. Keli pasnekovai pabrézé, jy tarpe ir
V.Augustiniené, jog Lietuva turétu semtis patirties i$ kity Saliy: ,,<...>Tabako gaminiy Zenklinimo
politika juda gera linkme, turétume sekti kity Saliy pavyzdziu.<..>*“. Remiantis gera kity Saliy
patirtimi, galima uZtikrin¢iau judéti pirmyn. Visuomenés sveikatos specialistés manymu ,,<...>bet
kokia politika, kuri yra nukreipta i priklausomybiy mazinimg ir suvaldyma blogéjancios situacijos

yra gera.
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Taigi, dauguma paSnekovy iSskyré tabako vartojimg kaip aktualig ir neiSnykstancig sveikatg
zalojancig problema, kurios sprendimas reikalauja plataus spektro priemoniy. Respondentai atkreipé
démesj, jog pakuociy zenklinimas yra tik dalis tabako gaminiy vartojimo mazinimo priemone,
politika turi biti visuminé, pradedant nuo visuomenés sveikatos, profilaktiniu priemoniy, Svietimo,
socialinés reklamos iki rikymo vieSose vietose ribojimo, bei sveikatos draudimo jmoky didinimo,
rukanciy Zzmoniy grupei.

Dalis II grupés respondenty tabako gaminiy zenklinimo politikg Lietuvoje vertino kaip
nepakankama ir keisting respondentas II-1 pabrézé ,,<..>Esamg zenklinimo politika vertinu kaip
nepakankamg. Tik tekstinis Zenklinimas yra atgyvenes zyméjimas. Dabartinis pakelis neatspindi
tiksliai tabako daromos zalos, zmonés klaidinami. <..>*“. Taip pat pasnekovo II-4 nuomone
»<..>atsiliekam nuo kity Saliy, dabartiné pakuoté yra patraukli<..> Bandysime kuo greiCiau
pakuote pakeisti, nors, a§ asmeniskai, biiciau linkgs radikaliau keisti, standartizuoti pakuotg. Tuo
tarpu 11-2 nuomone ,,<..>zenklinimo politikg vertiniau kaip atitinkamg ES reikalavimus.*
Dauguma paSnekovy akcentavo pozityvy pozitri i busimus direktyvos pakeitimus. A.Monkauskaité
i§saké nuomong, jog ,,<..> A.Verygos déka tabako Zzenklinimo politika juda gera kryptimi.
Zenklinimas yra grieztinamas.“ Kaip teigé 11-3 ,,<...> Tabako zenklinimo politika Lietuvoje keisis
kardinaliai po ES naujos tabako direktyvos patvirtinimo. <...> palaikau nuomong jog direktyvos
nuostatos bus kuo greifiau perkeltos i nacionalinius teisés aktus ir nelauksime to pereinamojo
periodo.” Tekstinis Zenklinimas néra tiek informatyvus, kiek vaizdinis. Anot pasnekovo II-6
»<..->Mano manymu S§iuo metu esamo tekstinio zenklinimo tikrai nepakanka, pakelio dizainas
uzgozia jspéjamuosius uzrasus.“ Taigi priimtus Direktyvos nutarimus, neeikvojant laiko sgnaudy,
bus stengiamasi perkelti j nacionaling teise. I1-1 teigimu, tai gali uztrukti: <...>bet a§ manau, kad kai
musy Salies politikams tenka apsispresti dél priemoniy, kurios suvarzo verslg, tarptautines dideles
korporacijas, tokias kaip tabako gamintojai, valstybé labai sunkiai priima sprendimus, susijusius su
Zenklinimo grieztinimu.<...>

Taigi II grupé pasnekovy buvo konkretesni, atsakymai buvo koncentruoti ties Zenklinimu.
Respondentai pabrézé Direktyvos naujy pakeitimy svarbg ir biisimg naudg tabako vartojimo
mazinimui. Taip pat buvo akcentuojama ir interesy grupiy — gamintojy — kategoriskas prieSiSkumas,
kadangi Zenklinimas, ypac standartizuota pakuoté, maksimaliai apriboja apriboja gamintoja, pateikti
bet kokig netiesioging reklama.

Vertinant abiejy grupiy dalyviy pasisakymus, galima buty teikti, jog Ilgr.eckspertai pozityviau
vertino esamg tabako gaminiy zenklinimo politikg ir akcentavo bisimus pasikeisimus, 0
Igr.ekspertai akcentavo tabako daromg Zalg ir zenklinimag kaip vieng i§ prevencijos priemoniy,

mazinant tabako vartojimo paplitima.
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2Kkl. Kaip vertinate Europos parlamento svarstomg ES tabako gaminiy direktyva, kuria
bus sugrieztinamos tabako gaminiy gamybos ir pateikimo ES taisyklés?

IS Igrupés respondenty buvo sulaukta praSymy placiau pakomentuoti klausimg, jvardinti,
kokios taisyklés bus jvedamos naujoje direktyvoje. Didzioji dalis respondenty iSskyré, jog
zenklinimo sugrieztinimas, gali buti kaip prevenciné priemoné pradedantiesiems rukyti, bet ne
esamiems rukoriams: ,, <...>zenklinimas daugiau veikia, vél tik tuos kurie pradeda, o ne tuos kurie
jau ruko<...>“. Taigi jy manymu tai paveiks tik dalj visuomenés. Direktyvos tikslas yra grieztinat
zenklinimg, sumazinti tabako gaminiy patrauklumg jaunimo tarpe. Nors nei vienas i§ pasSnekovy
nezinojo tiksliy naujy direktyvos numatyty zenklinimo taisykliy, bet ekspertai savo vertinimais
puikiai jg atskleidé.

IT grupés pasnekovai galimus pasikeitimus, numatymus direktyvoje, vertina vienareikSmiskali
teigiamai, kaip puiky Europos Saliy bendruomenés pasiekimg, tabako suvartojimo jaunimo tarpe
mazinime.

Tarpgrupiné analiz¢ parode, jog Ilgrupés eksperty kompetencija buvo gerokai auksStesné Siuo
klausimu, atsakymai pateikti konkretesni ir tikslesni. llgrupé vertino 100 procentinai teigiamai, 0
pirmosios grupés nariai(daugumos nuomone)nejzvelgé visapusiSsko direktyvos taisykliy

veiksmingumo, mazinant rikymo paplitima.

3klL.Kaip vertinate visuomenés pasirengima, tabako gaminiy Zenklinimo pasikeitimui?

Igrupés 50proc. respondenty visuomenés pasirengimag vertino teigiamai, jog visuomené bus
pasirengusi priimti patobulintg Zenklinimg ir tai duos akivaizdzig nauda. Likusi dalis apklaustyjy
teigé, jog Lietuvos visuomené pasikeitimus, kaip ir daugelj naujy pasikeitimy, priims neigiamai
,»<...> kaip beprasmes papildomas priemones, reikalaujancias papildomy 1¢é8y i§ biudzeto.<...>*. Tai
daugiau susilauks diskusijy ir Ziniasklaidoje, taigi tema bus matoma.

Ilgrupés taip pat dviprasmiskai vertino visuomenés pasirengima, iSskirdami, jog
»<...>Eurobarametro duomenimis visuomené nori matyti tabako gaminiy Zenklinimo pasikeitimus ir
palaiko vaizdinj Zenklinimo biidg, bei standartizuotos pakuotés jvedima.<..>*. Kai Kkurie
respondentai iSskyre, tai: ,,<...> ypac pradZioje, bus galima tikétis neigiamos visuomeneés reakcijos,
kaip neveiksmingos priemones taikymo variantg<...>*.

Apibendrinat abiejy grupiy respondenty pasisakymus, galima teigti, jog abiejy grupiy atstovy
nuomone¢ buvo panasi, buvo galima jzvelgti ir teigiamy ir neigiamy aspekty. Taip pat buvo iSskirta
jdomi respondentés nuomoné, jog ne tik pakuotés Zenklinimg reikia akcentuoti, nes galbit ne
visiems sveikata yra prioritetiné sritis. Ziniasklaidoje bity galima pateikti finansiskai nuostolinga

rikymo pusg: ,, <...> Reikty akcentuoti kKiek raukantysis isleidzia cigaretéms, palyginti ka zmogus
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gali nusipirkti uz tg sumag.”“ Tai kitiems sukelty Sokg ir buty puiki priemoné galutinai atsisakant

rukymo.

4kl. Kaip vertinate ant tabako gaminiy esanc¢ius perspéjancius uZrasus?

Abiejy grupiy respondenty atsakymai buvo labai panasiis. Esamo Zenklinimo vertinimas buvo
apibréziamas zodziais: ,,Nepakankamas®, ,neveiksmingas®, ,,atgyvengs Zymejimas®, ,,geriau negu
nieko® ir panasiai. Tik vienas respondentas i§ abiejy grupiy i$skyré, kad uzraSai, jo manymu, yra

veiksmingi.

5kl. Ar Jusy manymu uZrasai yra veiksmingi?

99 proc. abiejy grupiy respondentai atsaké, jog esamus uzraSus ant pakuociy vertina kaip
nepakankamus, jog ,, <...>jy rukantys nebepastebi<...>*,* <..>reikia kazko naujo<...>“. Gydytojo
teigimu ,,<...>tik pradedantieji, kurie dar renkasi rukyti ar ne, atkreipia démesj<..>*“. Anot
psichologés ,,<...>Jei net liga ar néStumas nesumotyvuoja mesti rikyti, vien dél to fiziologinio
poveikio nikotinui, tai uzrasas yra labai silpna priemoné rikorius nelabai fiksuoja tg uzrasa.<...>*
Buvo i$skirti teiginiai, kaip ,,<...> pats pakelis yra daug gudresnis nei uzrasas<...>“ ir ,, <...>visiskai
neveikia rukanciyjy, juos priver€ia susimastyti atsirade ligos pozymiai<..>*, ,.<..>Dabartinis
pakelis neatspindi tiksliai tabako daromos zalos, zmonés klaidinami.*, kurie pabrézia dabartinio
zenklinimo neveiksminguma.

Tik -6 nuomone esantys uzrasai ant pakelio ,,<...>nertikantj atgraso imti pakeli su jspé&jimais i

rankas ir gal pradedantj riikantj atgraso pabandyti<...>*.

6kl. Ar mano te, jog vaizdinis Zenklinimo buidas biity efektyvesnis?

Igrupés atstovy buvo iSsakyti teiginiai:

»<...>Kada priklausomybé¢ jsivaziavusi ir atsiranda reguliarus poreikis nikotinui tos priemonés
nesustabdys, nesumotyvuos mesti rukyti<...>*.

,»<...>zmoguli reikia tam tikro Soko, jspiidZio, kad jis susimastyty<...>*.

,»<...>tam tikrg dalj visuomenés vaizdiniai jspéjimai paveikty, ypa¢ pradedanciuosius.<...>*.

Buvo i$skirta nuomoné, jog ,,<...>neigiamy vaizdy aplinkoje ir taip daug turime<..>*, reikia
kitomis priemonémis, per visuomenés sveikatos stiprinimg ir Svietimg pateikti rikymo sukeliama
zalg ir tokiu biidu mazinti rukanciyjy paplitima.

II grupés pasnekovy i$sakyti teiginiai:

»<..>Pakelis tai néra priemoné¢ paskatinti mesti rukyti, pirmiausia pakuoté turi pasidaryti
nepatraukli dar nepradéjusiems rukyti. <..>paveiksléliai ant pakuociy paveikia specifines

grupes<...>*.
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,»<...>moksliskai pagrista, jog paveiksléliai duoda efektg<...>*.
,»<...>tai tik vienas zingsnis, siekiant sumazinti rikkanc¢iyjy jaunimo tarpe skaiciy*
,»<...>vaizdinis zenklinimo biidas efektyvesnis tik pradedantiesiems*

,»<...>pakuoté akcentuoty zalg ir prarasty patrauklumg <...>*

Taigi Siuo klausimu respondenty nuomonés iSsiskyré. Mazesnioji dalis mané, jog vaizdinis
zenklinimo buidas nebiity efektyvus tik Sokiruoty ir nebiity naudos. Kita apklaustyjy dalis teigg, jog
lyginat su tekstiniu zenklinimu, $is budas yra Zymiai labiau efektyvesnis, labiau jsimenamas ir

turintis jtakos rikymo pasirinkimui pradéti ar mesti riikyti.

7kl. Kaip manote ar vaizdinis Zenklinimo biidas paskatinty riukanc¢iuosius atsisakyti
rukymo?

Abiejose grupése Siuo klausimu buvo iSskiriama nuomoné, jog vaizdinis zenklinimo biudas,
bty efektyvus, tik eksperimentuojantiems ir paskatinty nepradéti rikyti. Didzioji dalis respondenty
teigé, jog ,,uzkietéjusiy* rikaliy, Zzenklinimas nepaveiks, tokius asmenis valdo priklausomybé ir
démesys nebefokusuojamas ties pakelio iSvaizda, svarbus turinys. Taigi vaizdinis Zenklinimas bent

mazg dalj visuomenés motyvuoty atsisakyti rilkymo ar nepradéti rikyti.

8kl.Nuo 2012m liepos 1d. Australijoje jvesta standartizuota pakuoté. Ar manote, jog
Lietuva turéty pasekti Australijos pavyzdziu?

Naujoji direktyva reglamentuoja minimalius reikalavimus S$alims, kas turi bati taikytina
pakuo¢iy zenklinimui. LeidZiama jsivesti ir standartizuotg pakuotg, ,,<...>jei jos yra pateisinamos
visuomeneés sveikatos poZiiiriu, yra proporcingos ir nesudaro paslépty kliticiy valstybiy nariy
tarpusavio prekybai.“143

Tai pat D.Britanijja ir Airijja svarsto jsivesti standartizuota pakuot¢. Anot II-6
»<...>Australijoje naudojama paZangiausia zenklinimo priemone.*

Beveik visi respondentai i§ abiejy grupiy pritaré, jog Australijos pavyzdys Zenklinimo

klausimu yra labai sveikintinas.

9kl.Ar jisy manymu toks jpakavimas bty veiksminga tabako vartojimo kontrolés
priemoné?
Igrupé respondenty didZioji dauguma standartizuota pakuotg iSskyré kaip veiksmingg tabako

vartojimo kontrolés priemong jaunimo tarpe. Pasak psichologes,,<..> dabar pakelis patrauklus,

3 Europos komisitos puslapis. Teminé apzvalga, < http://europa.eu/rapid/press-release_ MEMO-14-134_It.htm>
[ziaréta 2014-02-25]


http://europa.eu/rapid/press-release_MEMO-14-134_lt.htm
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suteikia tam tikra jvaizdj, tarkim moteriskos plonos cigaretés simbolizuoja moteriSkuma.
Suvienodinimas pakuotés turéty jtakos bendram pozitriui ] rikymg pakeitimui.<..>*. ISvaizdus
pakelis pritraukia pradedanciyjy rukyti démesj, jis tampa kaip stiliaus, mados detalé. Kaip
pasSnekovas teigé : ,,<..>standartizuota pakuoté kaip ir vaizdinis Zenklinimas, mano manymu,
paveikty pradedanciuosius. Pakuotés turéty biiti nebejdomios, nepatraukianc¢ios démesio.* Vienas i$
respondenty standartizuotg pakuotg iSskyré kaip neveiksmingg priemone, pagrindziant tuo, kad
,<...>rikanc¢iyjy $i priemoné nepaveiks<...>“. Standartiné¢ pakuoté¢ nesuteikty pakeliui patrauklumo,
tuomet pradedanciyjy nebepasiekty gamintojy netiesioginé reklama, dabar pasiekianti vartotoja.

IIgr.respondenty nuomoné beveik nesiskyré nuo Igr.pasnekovy. respondento II-1 teigimu
,»<...> tokia priemon¢, leidzia direktyvos nuostatas jgyvendinti pilnai.”“. Respondentai mané, jog
»<..>Ipakavimas yra veiksminga tabako gaminiy zenklinimo priemoné<..>“, | <..>Visos
priemonés, kurios mazina rikymo paplitimg yra sveikintinos.”, ,,<..>standartizuota pakuote
panaikintu bet kokia galimybe gamintojams pateikti pakeli kaip marketingo priemone<...>*“.Taigi
visi respondentai sutinka, jog tai buty puiki kontrolés priemoné pradedanciyjy rukyti tarpe (iki 25
m. amziaus asmenims).

Abiejose grupése, respondentai i8désté panasius argumentus, kodél standartizuota pakuoté yra
veiksminga kaip tabako vartojimo mazinimo kontrolés priemoné. Bendroji pakuoté praranda
patrauklumg, todél ypatingai jaunimui, ketinanciam pradéti rukyti, cigareciy pakelis pasidaryty

nebejdomus.

10kl. Ar kainy kélimas, Jusy manymu, yra veiksminga tabako gaminiy vartojimo
mazinimo priemoné?

Siuo klausimu nuomonés buvo jvairiapusés su skirtingais komentarais. I grupés atstovés
Priklausomybés ligy psichologés teigimu ,,<..>pacientai pabrézia vieng i§ faktoriy kaing, kaip
priezast] dél ko apsisprendé mesti riikkyti. AS manau jei kaina kilty daugiau Zmoniy biity motyvuoti
ir kreiptysi mesti rokyti<...>“Kitaip mano gydytojas I-2 ,,<...>rtkorius vis tiek suras sau nusipirkti
doze. Susiras pigiy kontrabandiniy cigareciy, surtkys prastesnes, nekokybiSkas, neaisku kur
gamintas. Kaina, mano manymu, jaunimo nesustabdys, norintys atras pinigy cigaretéms®. Taip pat
paSnekovas kaip papildomg priemon¢ iSskiria baudy didinimg uz gaminiy pardavima
nepilnameciams. Be to turéty biiti specializuotos parduotuvés tabako gaminiams jsigyti.

A.Ivoskienés nuomone ,,<...> ir kaimyninése Salyse turi biiti panaSios tabako gaminiy kainos,
kad nesivystyty kontrabanda, nes daugelis, ypa¢ kaimo gyventojai, pirks kontrabandines cigaretes.

Cigaretés yra sveikatg zalojantis nepageidautinas tabako gaminys. Respondentas 1-4 isreiské
nuomong, jog ,,<...>Visi gaminiai, kurie yra nepageidautini, didinant jy kaing automatiskai turéty

sumazéti vartojimas.“Déja, kadangi Sis gaminys sukelia priklausomybe, vartotojas biina priverstas
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perskirstyti savo finansus taip, kad patenkinti savo priklausomybe¢ arba galutinai jos atsisakyti,
nebeiSgalint jsigyti gaminio. I-5 teigimu ,,<...> kaina didelés jtakos neturi. Tas, kuris riuko, vis tiek
ras buda, kaip nusipirkti cigareCiy. Gal padidés kontrabandos mastai<..>*“. [-6 nuomone
»<...>kainos turéty biti keliamos prekéms, kurios daro zmogy nedarbinga, zaloja jo sveikata<...>".
Taigi apibendrinant | grupés respondenty pasisakymus, dalis jy pasisako uz kainy kélima,
kaip priemon¢ mazinancig rukanciyjy skaiCiy, bet kita dalis kainy kélimg sieja su kontrabandos

masto didéjimu.

Ilgr. Respondentai kainy kélimo klausimu isreiské nuomong, jog ,,<..>tai viena i§
efektyviausiy priemoniy mazinant rikymo paplitima.”, ,, <...>jauni zmonés nelegaliy produkty
praktiskai nevartoja, nes tai néra kieta, madinga, populiaru. Jie pradeda nuo populiariausiy rusiy
cigareCiy. Net jei ir augty trumpoj perspektyvoj nelegali rinka, mes su tuo turime susitaikyti, zinant,
kad daug didesnis skaic¢ius vaiky nepradéty iSvis vartoti.” — teigé I1-1

Respondento 11-3 buvo paminétas kainy elastingumo principas, kuris reiSkia, jog
»<..>pakélus kaing 10proc. riikanciy jautriy grupiy skaicius sumazéja apie 6-8procentus.” Taigi
kainy kélimas sveikatinimo prasme yra teigiamas veiksnys.

Lyginant abi grupes tarpusavyje, Igrupéje nei vienas respondentas nepaminéjo kainy
elastingumo principo, kaip veiksnio mazinancio rikymo paplitima. I$siskyré dvejos nuomonés kaip
kainy kilimas jtakoty pradedanciyjy pasirinkimg rukyti ar ne. Dalis respondenty mané¢, jog tai labai
paveikty pradedanciuosius, kadangi jaunuoliai dazniausiai vis dar yra priklausomi nuo tévy, tad jy
finansai yra limituoti. Kita dali teigé, kad norint pritapti prie savo bendraamziy(ty, kurie riiko),net ir
turima nedidel¢ finansy dalis bty perskirstoma taip, kad uZtekty tabako gaminiams jsigyti. Keli
pasnekovai pabréze¢, jog norint sumazinti pradedanciy rikyti skai¢iy, tabako gaminius biity leista

pardavinéti tik tam tikrose specializuotose parduotuvese.
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ISVADOS

1. Sveikata yra viena i§ prioritetiniy kiekvienos Salies politikos krypciy. Rilkkymas
apibréziamas kaip opi ekonominio, socialinio ir sveikatos prieziiiros sektoriaus
problema ir viena i§ svarbiausiy prieslaikinio mirtingumo priezas¢iy. Tarptautiniuose
dokumentuose, tokiuose kaip PSO strategijoje ,,Sveikata visiems XXla.“ minimas
tikslas gerinti zmoniy sveikatg, kurio jgyvendinimg galima susieti su kuo
veiksmingesniu tabako gaminiy kontrolés jgyvendinimu. Tabako kontrolés pagrindy
konvencijoje reglamentuoja pakuoCiy zenklinima, kaip svarby tabako kontrolés
aspekta, norint sukliudyti zmonéms pradéti riikyti ir padéti rukantiems mesti rakyti.
Tiek Lietuvoje, tiek pasaulyje rikymo paplitimo klausimas islicka aktualus. Jj
stengiamasi spresti jvairiomis sveikatos politikos formavimo priemonémis, tokiomis
kaip jvairiapusémis visuomenés sveikatos profilaktinémis priemonémis, draudziant
reklamg, didinat akcizus ir grieztinant tabako gaminiy zenklinima. Nuo 2010 m.
rukanciyjy skaic¢ius Lietuvoje tiek vyry, tieck motery tarpe turéjo tendencijg mazeti. Tai
rodo, jog tabako kontrolés politika pasieké tiksling grupe, tuo sumazindama tabako
vartojimo paplitima.

2. Lietuvoje tabako kontrol¢ apibréziama keliais pagrindiniais dokumentais. Tai Lietuvos
sveikatos programa, Valstybiné¢ tabako kontrolés programa bei Tabako kontrolés
Jstatymas. Juose iSskiriama tabako gaminiy vartojimo paplitimo maZinimas priklauso
gyvenimo kokybés pagerinimo sriciai. Lietuvoje tabako kontrolés jstatymas grieZtai
nustaté Zenklinimo ribas, bet iki Siol yra iSlikes tik grafinis Zenklinimo btidas, kuris yra
pripaZintas, kaip mazai efektyvus biidas, maZinant tabako gaminiy vartojimo
paplitimg. Naujai ES Parlamento patvirtinta Tabako gaminiy direktyva grieztina
pakuoc¢iy Zenklinimg, taip jpareigodama bendrijos nares perkelti nutarimus |
nacionaling teisg.

3. Pasaulyje tabako gaminiai Zenklinami jvairiais buidais. Nors tarptautinés sutartys ir
deklaracijos skatina $alis grieztinti zenklinimg, kad biity sumazintas tabako gaminiy
vartojimo paplitimas, ypac¢ jaunimo tarpe ir visuomené biity kuo placiau informuojama
apie tabako sukeliamg Zalg sveikatai. Taciau vis dar yra Saliy, kur jsp¢jimai apie Zalg
sveikatai islieka primityvus. Reikia paminéti, jog vis daugiau Saliy seka vaizdinio
pakuotés Zenklinimo ir standartizuotos pakuotes jteisinimo linkme.

4. Lietuvoje tabako kontrolés jstatymas grieztai nustato Zenklinimo ribas, bet iki Siol yra

iSlikes tik grafinis Zenklinimo budas, kuris yra pripazintas, kaip mazai efektyvus
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budas, mazinant tabako gaminiy vartojimg. Naujoji tabako gaminiy direktyva
Jpareigos bendrijos nares tuo tarpu ir Lietuvag tarptautinj dokumentg perkelti
nacionaling teis¢. Tokiu buidu tabako gaminiy Zenklinimo politika Lietuvoje zengs
ryztingesnj zingsnj naujy pakuociy reglamentavimo link.

ISanalizavus literatira, atitinkamus dokumentus ir atlikus kokybinj tyrima, galima
teigti, kad tabako gaminiy Zenklinimo politika padeda reguliuoti vartojimo paplitimg ir
padeda mazinti naujy vartotojy paplitima. Atlikus tyrimg dauguma respondenty pritaré
Siam teiginiui bei tabako gaminiy Zenklinimo politikos tobulinimui ir pakuociy
zenklinimo pakeitimams. Analizé parodé, jog tabako gaminiy Zenklinimo pokycius

lemia kryptinga valdzios veikla, nepaisant gamintojy bandymy stabdyti procesa.
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REKOMENDACIJOS

Visais jmanomais biidais Sviesti ir informuoti visuomene apie tabako keliamg grésme
sveikatai, galimus biidus mesti, pateikti kity Saliy patirt;.

Ziniasklaidoje turéty biiti pateikiama kuo daugiau socialinés reklamos, kad tabako
vartojimas sumazéty maksimaliai.

Tabako gaminiy zenklinime Lietuvoje turéty biiti naudojamos iliustracijos, kurios kuo
dazniau keistysi, kad vartotojas nepriprasty prie iliustracijy.

Tabako gaminiy zenklinime turéty buti pateikiami akivaizdis skai¢iai, kiek asmeniniy
finansy praranda vidutinis rakantysis. Tai atkreipty démesj rukanciyjy, Kurie

prioritetiné sritis néra sveikata.
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ANOTACIJA

Dacyté A. Tabako gaminiy zenklinimo politikos analizé/ Sveikatos politikos ir vadybos
magistro baigiamasis darbas. Vadovas doc. dr. V.Dumbliauskas. — Vilnius: Mykolo Romerio
universitetas, Politikos ir vadybos fakultetas, 2014. — 68 p.

Magistro baigiamajame darbe iSanalizuota tabako gaminiy Zenklinimo politika, jos pokyciy
svarba ir jtaka tabako vartojimo paplitimo mazinimui. Pirmoje dalyje i$skiriama tabako daroma zala
sveikatai ir aptariama PSO strategija ,,Sveikata visiems XXI a.“, Tabako kontrolés pagrindy
konvencija bei Tabako gaminiy direktyva. Antroje dalyje nagriné¢jama tabako gaminiy kontrolés ir
igyvendinimo politika Lietuvoje. Sioje dalyje pabréziama tabako kontrolés politikos sistema,
i§skiriant svarbiausias vyriausybés programas ir jstatymus, kontrabandos prevencijos ir akcizy
didinimo svarba Salies ekonomikai bei sveikatos sektoriui. TreCioje dalyje kalbama apie tabako
gaminiy Zenklinimo svarba, aptariami zenklinimo buidai Lietuvoje ir kitose Salyse, iSsakoma
gamintojy pozicija. Ketvirtoje dalyje pateikiama kokybinio tyrimo metodika, analizé ir
apibendrinimas. Darbas uzbaigiamas pateikiant iSvadas ir rekomendacijas, kaip biity galima
tobulinti tabako gaminiy zenklinimo politikg Lietuvoje.

Pagrindiniai ZodZziai: tabako vartojimas, tabako gaminiy zenklinimas, tabako gaminiy

kontrolés politika, kontrabanda.
ANOTATION

Dacyté A. Tobacco labeling policy analysis / Health Policy and Management Master’s
Thesis. Supervisor: Assoc. Prof. V. Dumbliauskas. Vilnius: Mykolas Romeris University, Faculty of
Politics and Management, 2014. — 68 p.

Master's thesis analyzed tobacco labeling policy, the importance of it’s changes and the
impact of reducing the prevalence of tobacco use. The first part identifies the tobaccorelated harm
to health and discusses the WHO strategy "Health for all XXIst century ", Framework Convention
on Tobacco Control and Tobacco Products Directive. The second part analyzed tobacco control
policy implementation in Lithuania. It highlights tobacco control policy framework, highlighting
the most important government programs and laws, smuggling prevention and excise increase
importance for the national economy and the health sector. The third part presents importance of the
labeling of tobacco products, discusses methods of labeling in Lithuania and other countries,
conveys producers’ position. The fourth part is based on analysis and generalization. The thesis is
completed by the findings and recommendations on how to improve the labeling of tobacco policy
in Lithuania.

Key words: tobacco, labeling, tobacco products and tobacco - control policies, smuggling.
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SANTRAUKA

Dacyté A. Tabako gaminiy zenklinimo politikos analizé/ Sveikatos politikos ir vadybos
magistro baigiamasis darbas. Vadovas doc. dr. V.Dumbliauskas. — Vilnius: Mykolo Romerio
universitetas, Politikos ir vadybos fakultetas, 2014. — 68 p.

Magistro baigiamojo darbo tema yra aktuali, kadangi rikymo paplitimas ir jo sukeliama zala
sveikatai yra viena rim¢iausiy problemy visame pasaulyje. Jvairiomis visuomenés sveikatos
prevencinémis, kompleksinémis ir tabako gaminiy kontrolés priemonémis siekiama mazinti tabako
vartojimo apimtis. Tabako gaminiy Zenklinimo politikos grieztinimu siekiama, kad pakelis prarasty
rinkodaring verte ir visuomené biity kuo placiau informuojama apie tabako sukeliamg Zalg, siekiant
sumazinti rukanciyjy apimtys jaunimo tarpe. Darbe iSkeliama tyrimo problema — ar tabako gaminiy
zenklinimo politika padeda mazinti vartojimo paplitimg?

Tyrimo objektas — tabako gaminiy zenklinimo politikos jvertinimas.

Tyrimo tikslas - iSanalizuoti tabako gaminiy Zenklinimo politikos jgyvendinima Lietuvoje ir
kitose Salyse.

Tyrimo uzdaviniai:

1.ISanalizuoti tabako vartojimo paplitimg ir kontrolés politika, atsizvelgiant | priimtus
tarptautinius politinius sprendimus.

2.Ivertinti tabako kontrolés politika ir jgyvendinimg Lietuvoje.

3.I8nagrinéti tabako gaminiy Zenklinimo politika, remiantis tarptautine Saliy patirtimi.

4.18analizuoti eksperty pateikta nuomone tabako gaminiy Zenklinimo politikos jgyvendinimo
Lietuvoje tema.

Tyrimo metodika: Moksliné literatiros analizé, tabako gaminiy Zenklinima
reglamentuojanéiy dokumenty analizé, statistiné duomeny analizé, loginis — analitinis metodas,
sisteminés analizés, interviu metodas.

Darbe pateikiamos iSvados, jog nors ir yra jrodyta tabako daroma zala sveikatai, pasaulyje
rikanc¢iyjy apimtys vis dar didelés. Tyrimais jrodyta, jog vaizdinis tabako gaminiy Zenklinimas yra
viena 1§ pasiteisinan¢iy priemoniy, maZinant tabako vartojimo paplitima, ypa¢ jaunimo tarpe.
Tarptautinés sutartys ir deklaracijos skatina Salis grieztinti pakuociy Zenklinima, kad buty
sumazintas tabako gaminiy vartojimo paplitimas, taciau vis dar yra Saliy, kur jspé€jimai apie Zala
sveikatai iSlieka primityvus. Lietuvoje tabako kontrolés jstatymas grieztai nustaté Zenklinimo
apribojimus, bet yra reglamentuojamas tik grafinis zenklinimo buidas, kuris yra pripazintas, kaip
mazai efektyvus biidas, maZinant tabako gaminiy vartojimo paplitimg. Naujai ES Parlamento
patvirtinta Tabako gaminiy direktyva grieztina pakuociy Zenklinima, taip jpareigodama bendrijos

nares perkelti nutarimus j nacionaling teis¢. Reikia paminéti, jog vis daugiau Saliy seka vaizdinio
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pakuotés zenklinimo ir standartizuotos pakuotés jteisinimo linkme. Tokiu biidu tabako gaminiy
zenklinimo politika Lietuvoje zengs ryZztingesnj zingsnj naujy pakuociy reglamentavimo link.
Dauguma eksperty pritaré tabako gaminiy zZenklinimo politikos tobulinimui ir pakuociy zenklinimo
pakeitimams. Analizé parodé¢, jog tabako gaminiy zenklinimo poky¢ius lemia kryptinga valdzios

veikla, nepaisant gamintojy bandymy stabdyti procesa.
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SUMMARY

Dacytée A. Tobacco labeling policies analysis / Health Policy and Management Master’s
Thesis. Supervisor: Assoc. Prof. V. Dumbliauskas. Vilnius: Mykolas Romeris University, Faculty
of Politics and Management, 2014. — 68 p.

Master's thesis topic is relevant, because the prevalence of smoking and the health risks are
serious problems all over the world. Various public health prevention systems, complex tobacco
control measures aim to reduce the extent of tobacco consumption. Tobacco labeling policy seeks to
lessen the marketing value of the package and to send the message to the public, that the use of
tobacco results in a huge damage for the health of every human. This information is vital in order
to reduce the volume of smoking among young people. The problem of this study: does tobacco
product labeling policy help to reduce the prevalence of tobacco products?

The object of analysis —the evaluation of tobacco labeling policy.

The aim of the study - to analyze the tobacco labeling policies in Lithuania and other
countries.

Tasks of the study :

1. To analyze prevalence of tobacco products and international tobacco control policies

2. To evaluate tobacco control policies and implementation in Lithuania.

3. To analyze the tobacco labeling policy, based on international experience of other
countries.

4. To examine the expert opinion, regarding tobacco labeling policy in Lithuania.

Methodology: The analysis of scientific literature; the analysis of documents, regarding
tobacco labeling; the analysis of statistical data; logical - analytical method; systematic analysis and
interviews.

The study presents the findings that while there is an evidence of tobacco harm to the health
of smokers, the total amount of smokers in the world is still high. Studies have shown that visual
marking of tobacco products is one of the successful measures to reduce the prevalence of tobacco
use, especially among young people. International treaties and declarations encourage countries to
tighten restrictions on cigarette package labeling in order to reduce the prevalence of tobacco use,
but there are still countries where these measures remain primitive. Lithuania Tobacco Control Act
imposed limits on the labeling, but only graphic labeling is being regulated, and this method is not
recognized as an efficient way to significantly reduce the prevalence of tobacco use. EU parlament
newly approved Tobacco Products Directive, which tightens package labeling and requires the
members of the EU to move resolutions into national law. It should be noted that more and more

countries are approving the laws that legitimize graphical package labeling and standardize the
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package. In this way the tobacco labeling policy in Lithuania will take a greater step towards a new
packaging regulation. Most experts agreed that it is needed to improve tobacco labeling policy and
to initiate changes of package labeling. Analysis showed that the changes in the labeling of tobacco
products are determined by the government action, despite the attempts by the producers to stop this

proces.
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PRIEDAI

Interviu klausimai

Klausimynas ekspertams buvo sudarytas darbo autorés.

1.Kaip vertinate tabako gaminiy zenklinimo politikg Lietuvoje?

2. Kaip vertinate 2014-02-26 Europos parlamento persvarstyta ES tabako gaminiy direktyva, kuria
sugrieztinamos tabako gaminiy gamybos ir pateikimo ES taisyklés?

3. Kaip vertinate visuomenés pasirengima, tabako gaminiu Zenklinimo pasikeitimui?

4. Kaip vertinate ant tabako gaminiy esancius perspéjancius uzrasus?

5.Ar Jiisy manymu uZraSai yra veiksmingi?

6.Ar manote, jog vaizdinis Zenklinimo buidas biity efektyvesnis?

t 7. Kaip manote ar vaizdinis zenklinimo biidas paskatinty rukanc¢iuosius atsisakyti rikymo?

8.Nuo 2012m liepos 1d. Australijoje jvesta standartizuota pakuoté. Ar manote, jog Lietuva turéty
pasekti Australijos pavyzdziu?

9.Ar jiisy manymu toks jpakavimas biity veiksminga tabako vartojimo kontrolés priemoné?

10.Ar kainy kélimas yra veiksminga tabako gaminiy vartojimo mazinimo priemoné?Kaip manote ar

tabako gaminiy kaina Lietuvoje yra per maza ar per didelé?



