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[VADAS

Sportas Senajame zemyne turi ypatingas tradicijas. Biitent Europoje, Senovés Graikijoje,
ivyko pirmosios Olimpinés zaidynés, kurios palaipsniui tapo svarbiausiu sporto renginiu ne tik
Europoje, bet ir visame pasaulyje. I§ pradziy j sportg buvo Zzitirima kaip j laisvalaikio praleidimo btda,
pramoga, taciau ilgainiui pastebéta, kad sportas atlieka Zymiai daugiau funkcijy. Galima isskirti keletg
sporto dimensijy. Visy pirma tai- socialinis reiskinys, suburiantis Zmones nepriklausomai nuo jy
amziaus, lyties, socialinés padéties, rasés ar kilmés. Akivaizdus ir ekonominis sporto vaidmuo-
kuriamos naujos darbo vietos, organizuojami didelio masto sporto renginiai. Kaip nurodoma Europos
Komisijos (toliau- EK) Baltojoje knygoje dél sporto, Sios fizinés veiklos ekonoming naudg gali
paliudyti ir i§laidos, patiriamos dél nepakankamo fizinio aktyvumo®. Siame teiginyje, be abejo, galima
1Zvelgti ne tik ekonoming sporto nauda, bet ir Sios fizinés veiklos privalumus sveikatai. Sveikatos
gerinimas- esminis sporto aspektas, kurj papildo kitos, jau minétos sporto atlickamos funkcijos. Taip
pat vertéty paminéti, kad sportas uzima svarby vaidmenj savanoriSkos veiklos, socialinés jtraukties ir
Svietimo srityse.

Nezitirint ] tai, kad nekyla abejoniy dé¢l sporto teikiamos naudos, reikia pasakyti, kad
Sportas susiduria ir su tam tikromis problemomis, j kurias démesj atkreipé ir Europos Sajungos (toliau-
ES) politikai. Tik pradedant kurtis ES sporto politikai, buvo pastebéta, kad sportas susiduria su tokiais
i8Stikiais kaip dopingo vartojimas, smurtas stadionuose ar sportininky iSnaudojimas. Dar viena
problema, kélusi nerimg ES politikams, buvo jauni sportininkai, ankstyvame amziuje pasieke puikiy
sportiniy rezultaty, taCiau susiduriantys su profesijos ar aukstojo iSsilavinimo jgijimo sunkumais. Dél
jtempto treniruo¢iy ir varzyby grafiko, nuolatiniy kelioniy, sportininkams daznai nelengva pasiekti
geriausiy rezultaty mokslo srityje. Todél neretai sportininkai paskiria savo gyvenimg tik sportui.
Taciau sportiné¢ karjera trunka salyginai trumpai, iki 30-40 mety, o kartais ir dar trumpiau dél
patiriamy traumy. Baige profesionaliai sportuoti, sportininkai susiduria su problema jsidarbinti kitose
veiklos srityse. Taciau taip pat galima ir prieSinga situacija, kai sportininkai nutraukia sporting karjera,
nes nori daugiau laiko skirti mokslams. Taigi tokiu atveju netenkama talentingy sportininky. Kaip rodo
tyrimai, kasmet net 1/3 10-17 m. sportininky baigia sportuoti dél to, kad, jy teigimu, sportas atima per
daug laiko ir trukdo siekti kity tiksly gyvenime, pvz., i§silavinimo®. Sias problemas EK nurodé dar

1999 m. protokole, kurj pristaté¢ Helsinkyje vykusioje Europos Vadovy Taryboje. Véliau buvo imtasi

! Europos Bendrijy Komisija, Baltoji knyga dél sporto, Liuksemburgas: Europos Bendrijy oficialiyjy leidiniy biuras, 2007,
p. 20.
¢ European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 7.



teikti rekomendacijas ir pasitilymus dél dvejopo pobudzio profesinés veiklos jgyvendinimo Europos
Sajungos Salyse, kurie leisty sportininkams siekti ne tik auksty sportiniy rezultaty, bet ir aukstojo
iSsilavinimo, kuris atverty platesnes perspektyvas baigus sporting karjerg ir stengiantis integruotis i
darbo rinka.

Temos aktualumas. Démesys sportininky $vietimui Europos Sajungos lygiu rodo, kad
problema buvo ir yra aktuali visoms Bendrijos naréms, tarp jy ir Lietuvai, kuri tapo Sios sgjungos
dalimi Siek tiek véliau (2004 m. geguzés 1 d.) nei buvo Zengti pirmieji Zingsniai siekiant spresti
sportininky §vietimo problema ES narése. Nezitrint j tai, 2004 m. EK Svietimo ir kultiiros generalinio
direktorato uzsakytas tyrimas apie sportininky Svietimo galimybes valstybése narése parodé, kad jau
tada Lietuvos universitetuose sportininkai galéjo gauti tam tikrg paramg studijoms. Taciau jau prabégo
deSimtmetis, ir daugiau jokiy naujy tyrimy Sioje srityje visos ES mastu nebuvo atlikta. Sportininky
sglygos studijuoti auksStosiose mokyklose beveik nebuvo tirtos ir Lietuvos mokslininky. Taigi §is
darbas aktualus tuo, kad jame nagrinéjama reikSminga $iy dieny problema, susijusi su sportininky
Svietimu, kuri sulaukia vis daugiau démesio ES lygiu, taciau Lietuvoje nagrinéta gana pavirSutiniskai
ir fragmentuotai. Sis darbas gali bati jdomus ir naudingas sportininkams, planuojantiems siekti
aukstojo mokslo diplomo ir norintiems daugiau suzinoti apie sportininky rémimo galimybes Europos
Sgjungos Salyse bei skirtinguose Lietuvos universitetuose, taip pat ir studentams, tiriantiems
sportininky $vietimo problema bei sportininkams sudaromas sglygas Europos Sajungos bei Lietuvos
universitetuose.

Pagrindiniai motyvai, léme¢ Sios temos pasirinkimg, buvo asmeniné sportininkés-
studentés patirtis, noras istirti, kurios Europos Sajungos Salys ir kurie Lietuvos universitetai sitilo
palankiausias sglygas sportininky studijoms, bei faktas, kad $i sritis Lietuvos mokslininky nagrinéta tik
fragmentiskai.

Darbo problema- kokios sglygos sudaromos sportininkams derinti sportg ir studijas
Europos Sagjungoje ir Lietuvos aukstosiose mokyklose?

Darbo tikslas- istirti, kaip jgyvendinama sportininky dvejopo pobudzio profesiné veikla
Europos Sgjungoje (Lietuvoje) ir iSanalizuoti, kaip remiami sportininkai Lietuvos universitetuose.

Darbo uzdaviniai:

1. Nustatyti ir iSanalizuoti Europos Sgjungos sporto politikos atsiradimo priezastis, jos

istoring raidg bei teisinius aktus, reglamentuojancius Europos Sajungos sporto
politika; apibrézti sporto bei sportininky dvejopo pobudzio profesinés veiklos

sgvokas ir nustatyti priezastis, paskatinusias tokios veiklos atsiradimg.



2. Nustatyti ir jvertinti pagrindines priezastis, trukdancias sportininkams vykdyti
dvejopo pobiidzio profesing veikla, bei iSanalizuoti dvejopo pobiidzio profesinés
veiklos privalumus sportininkui.

3. I3analizuoti 2004 m. EK Svietimo ir kultiros generalinio direktorato uzsakymu
atliktg tyrimg apie jauny sportininky Svietimo sglygas ES valstybése narése ir
padaryti iSvadas.

4. Isanalizuoti 2012 m. Europos Sajungos rekomendacijas valstybéms naréms dél
sportininky dvejopo pobudzio profesinés veiklos jgyvendinimo, ir jvertinti, Kaip
Lietuvoje atsizvelgta j Sias rekomendacijas.

5. I8analizuoti, kokios sglygos sportininky studijoms sitilomos Lietuvos universitetuose,

ir nurodyti pokycius, jvykusius nuo 2004 m.

Tyrimo metodai: Lietuvos ir Europos Sajungos teisiniy dokumenty analizé, mokslinés
literatiiros bei periodiniy leidiniy analizé, atvejo analizé, lyginamasis metodas (siekiant palyginti
Lietuvos universitetuose teikiamg paramg sportininkams- studentams).

Tyrimo objektas- Europos Sgjungos Salys ir Lietuvos universitetai, remiantys
sportininky dvejopo pobiidzio profesing veikla.

Saltiniai ir literatiira. Nagrinéjant sportininky $vietimo problema aukstosiose
mokyklose remtasi daugiausia uzsienio Saliy mokslininky darbais: Amara M. (2004), Aquilina D. ir
Henry 1. (2010), Brackenridge C. (2004), David P. (2005), Donnelly P. ir Petherick L. (2004), Parrish
R. (2010), Winther P. (2004), taip pat profesoriaus C. Garbaliausko (2013) straipsniu ,,Sporto talenty
iSsaugojimas Lietuvos universitetuose®, kuris buvo publikuotas 2013 m. Lietuvos sporto zurnale
»Sporto mokslas®“. Svarbu pazyméti, kad daugiausia Lietuvos mokslininkai tyré sporto teisinj,
ekonominj ir edukacinj aspektus, taip pat daug straipsniy ir knygy isleista apie tam tikros sporto Sakos
sportininky ruos§ima, jy fizinj parengima, treniruociy ir varzyby pobiidj. Taciau sportininky- studenty
problemos Lietuvos mokslin¢je literatiiroje paliestos tik fragmentiskai. D¢l Sios priezasties darbe
remiamasi daugiausia uzsienio mokslininky publikacijomis bei knygomis. Trumpai apzvelgiant minéty
uzsienio mokslininky veiklos sritis, reikéty pazyméti, kad ne visy nagrinéty mokslininky darbuose
tiesiogiai kalbama apie sportininky- studenty Svietimo aspektus universitetuose. Brackenridge C.
(2004), David P. (2005), Donelly P. ir Petherick L. (2004) labiau akcentuoja vaiky i$naudojimo sporte
problemas, jauny sportininky teisiy apsauga sporte, taciau jy darbuose taip pat paliesta ir pastaryjy
Svietimo problema, taciau daugiau i§ psichologinés pusés, analizuojamos prieZastys, lemiancios
sportininky sprendima nesimokyti/nestudijuoti norint siekti sportiniy rezultaty, aplinkiniy jtaka tokiam
sprendimui, taip pat ir tokio apsisprendimo pasekmés. Stambulova N. et al. (2009) ir Price N. et al.
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(2010) savo darbuose nagrinéja psichologines problemas su kuriomis susiduria sportininkai. Parrish R.
(2010) ir Winther P. (2004) analizuoja sportag Europos Sajungoje per teising prizme, jy darbuose
nagrin¢jamos ES sutartys ir kiti dokumentai, turintys tiesioging jtaka sporto politikos kiirimui ir
jgyvendinimui ES. Tuo tarpu Amara M. (2004), Aquilina D. ir Henry 1. (2010) tiria sportininky-
studenty problemas aukstojo mokslo jstaigose, sportininky dvejopo pobiidzio profesinés veiklos
jigyvendinima. Sie mokslininkai taip pat parengé jau minéto 2004 m. tyrimo apie jauny sportininky
Svietimo galimybes ES narése ataskaitg, kuri analizuojama ir Siame darbe.

Be mokslinés literatiiros, darbe taip pat nagrinéti svarbiausi Europos Sajungos teisiniai
dokumentai, reglamentuojantys sporto politikg. Reik§mingiausias i§ jy- Lisabonos sutartis (2009),
pirmg kartg ES istorijoje suteikianti kompetencija ES institucijoms sporto politikoje. Tiesa, ES jgavo
tik ,,minkStaja‘ galig, tad sporto politikai svarbios ir ES rekomendacijos ar pasitilymai, kadangi ES
Sioje politikos srityje neturi kompetencijos leisti direktyvas ir reglamentus.

Darbo struktiira. Magistro darbg sudaro jvadas, penkios pagrindinés dalys, iS§vados ir

rekomendacijos, taip pat literatliros sgraSas bei santraukos lietuviy ir angly kalbomis.



1. SPORTININKU DVEJOPO POBUDZIO PROFESINE VEIKLA
EUROPOS SAJUNGOS SPORTO POLITIKOS ISTORINES RAIDOS
KONTEKSTE

Analizuojant sportininky dvejopo pobudzio profesinés veiklos atsiradimo priezastis bei
raida, neabejotinai tenka susidurti su visos sporto politikos vystymusi Europos Sgjungoje. Tai lemia
keletas priezas¢iy. Visy pirma ilgg laikg ES dokumentuose neegzistavo dvejopo pobudzio profesinés
veiklos sgvoka. Paprastai tiesiog biidavo nurodoma, kad batina atkreipti démesj ir padéti
sportininkams, ypa¢ jauniems atletams, kurie siekdami sportinés karjeros aukStumy apleidzia mokslus.
Taigi kurj laikg nebuvo tinkamo termino tokiai realijai apibrézti. NeZitirint j tai, démesys sportininky
Svietimui buvo skiriamas dar pirmosiose ES sutartyse ir dokumentuose sporto politikos srityje, tad yra
poreikis juos trumpai pristatyti ir Siame darbe. Antroji priezastis, lémusi dvejopo pobidZzio profesinés
veiklos analize visos ES sporto politikos kontekste, yra ta, kad sunku gerai suvokti Sios veiklos
jgyvendinimg ES valstybése narése, nesusipazinus su ES sutartimis ir teisiniais aktais sporto politikos
srityje, bei tuo, kokig kompetencijg apskritai sporto srityje $iandien turi Bendrijos institucijos.

Kituose Sio skyriaus poskyriuose pateikiami sporto ir dvejopo pobiidzio profesinés
veiklos apibrézimai, istoriné sporto politikos raida ES, bei analizuojami pagrindiniai ES sporto
politikos dokumentai, kuriuose kalbama ir apie sportininky dvejopo pobiidzio profesing veikla;

i8skiriami svarbiausi Siam darbui tokiy sutarciy bei dokumenty aspektai.

1.1. Sporto ir dvejopo pobudzio profesinés veiklos sqvokos

Mokslinéje literatiiroje, zodynuose, teisiniuose dokumentuose esama jvairiy sporto
definicijy. Tarptautiniy Zodziy Zodyne sportas apibréziamas kaip ,(fiziniy pratimy, poriniy ir
komandiniy zaidimy varzyby, mokomyjy pratyby ir treniruoCiy organizavimo ir vykdymo sistema;
fizinio lavinimo priemoné ir metodas“’. Si definicija gana siauraus pobiidzio, akcentuojanti tik fizinj
sporto aspekta. Platesnés reikSmés sporto sgvoka siiiloma ,,Sporto terminy Zodyne®. Jame sportas
apibréziamas kaip: 1) ,Socialinis reiskinys, neatsicjama visuomenés kultiros dalis- rengimosi
varzyboms ir dalyvavimo jose sistema siekiant geriausiy sportiniy rezultaty; 2) Nuoseklus ir nuolatinis
fiziniy ir dvasiniy zmogaus galiy plétojimas varzymosi, lenktyviavimo buidu; 3) Pladiaja prasme- ViS0s

fizinio aktyvumo formos, gerinangios zmoniy fizinj parengtumg bei dvasine bisena*. Cia sportas- ne

® Tarptautiniy zodziy Zodynas, prieiga per interneta <http://www.tzz.It/s/sportas> [iiiréta 2013-01-23].
* Stonkus S., Sporto terminy Zodynas, Kaunas: Kino kultiiros ir sporto departamentas prie Lietuvos Respublikos

Vyriausybes, Lietuvos kiino kulttiros institutas, 1996, p. 502.
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tik fiziné veikla, bet ir socialinis reiSkinys, visuomenés kultiiros dalis. Europos Komisijos Baltojoje
knygoje dél sporto taip pat siiloma gana placios reik§Smés sporto savoka, kurig nustaté Europos
Taryba: ,,sportas- tai visos fizinés veiklos formos, kuriomis organizuotai ar individualiai sickiama
tobulinti fizing iStvermg¢ ir psiching gerove, formuoti socialinius santykius ar siekti rezultaty jvairaus
lygio varzybose®. Siekiant aiskumo, $iame darbe bus vadovaujamasi pastaruoju apibrézimu. Toks
apibrézimas pasirinktas dél placios sporto reikSmés suvokimo bei akcentuojamo socialinio sporto
aspekto, kuris buvo nuolat minimas ES priimtose deklaracijose dél sporto, protokoluose, sutartyse ir
kt. dokumentuose. Be to, identiska sporto definicija jtvirtinta ir Lietuvos Respublikos kiino kulttiros ir
sporto jstatymo pakeitimo istatymee.

Sportininky dvejopo pobudzio profesinés veiklos definicija pateikiama 2013 m. birzelio 14
d. Europos Sgjungos Tarybos ir Taryboje posédziavusiy valstybiy nariy vyriausybiy atstovy iSvadose,
kuriose teigiama, kad:

Lterminu ,,dvejopo pobiidzio profesiné veikla* turéty buti jvardijama tai, kad siekiant
apsaugoti su morale, sveikata, iSsilavinimu ir profesine veikla susijusius sportininky interesus,
sportininkas, dalyvaudamas kokybiskoje veikloje, be nepagristai dideliy asmeniniy pastangy savo
sporting karjerg gali lanks¢iai derinti su mokymusi ir (arba) darbu, nepakenkdamas né vienam i§ Siy

(13

dviejy tiksly, ypatingai akcentuojant testinj jauny sportininky formalyjj Svietima .

Kitaip tariant, Sitokia dvejopo pobiidzio profesiné veikla reiskia, kad sportininkui turéty
biti suteikta galimybé ne tik sportuoti, bet ir studijuoti/dirbti. Europos Sgjunga siekia, kad sportininkai
ne tik siekty geriausiy rezultaty sporte, bet ir galéty jgyti profesinj ar aukstajj iSsilavinima, kurio
pagalba bty lengviau integruotis j darbo rinkg pabaigus ar nutraukus savo sporting karjerg. Apskritai
tai gana naujas reiskinys ES, nors mokymosi svarba sportininkams buvo pabréziama dar pirmuosiuose
oficialiuose ES dokumentuose ir sutartyse sporto politikos srityje.

D¢l labai plataus dvejopo pobiidzio profesinés veiklos apibrézimo, pateikto auksciau,
Siame darbe sitlloma $iuo terminu jvardyti sportininko sportinés karjeros derinimg su studijomis
universitete, siekiant apsaugoti sportininko interesus. Tokia definicija geriau atspindi Siame darbe
tiriamas problemas, bei nurodo, kad bus nagrinéjamas sportininky sportinés karjeros derinimas su
formaliuoju Svietimu, butent- studijomis universitetuose. Darbe nebus tiriamos dirbanciy sportininky,

ar sportininky- moksleiviy problemos.

® Europos Bendrijy Komisija, Baltoji knyga dél sporto, Liuksemburgas: Europos Bendrijy oficialiyjy leidiniy biuras, 2007,

p. 7.
® Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymas, Valstybés Zinios, 2008, Nr. 47- 1752.

" Tarybos ir Taryboje posédziavusiy valstybiy nariy vyriausybiy atstovy isvados dél sportininky dvejopo pobiidzio
profesinés veiklos®, Europos Sqjungos oficialusis leidinys, 2013, birzelio 14, 56 tomas, p. 10.
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Darbe taip pat daznai vartojama sportininko- studento, arba vice versa, savoka. Sia
definicija apibréziamas asmuo, uzsiimantis aktyvia sportine veikla ir studijuojantis universitete. Kitaip

tariant, tai- dvejopo pobudzio profesing veiklg vykdantis subjektas.

1.2. Sporto politikos formavimasis ir raida Europos Sgjungoje

Kalbant apie sporto politikos vietg ES, reikéty pazyméti, kad nors sportas ES uzima vis
svarbesn]j vaidmenj, net keleta deSimtmeciy po Bendrijos jsteigimo, iki pat 1997 m., sporto politika né
karto nebuvo jtraukta ; ES sutartis. Tai, ko gero, galima paaiSkinti tuo, kad pirminis Bendrijy
jsisteigimo tikslas buvo sugrazinti taika Senajame Zemyne, bei atgaivinti kary nualinty Europos
valstybiy, visy pirma Pranctzijos ir Vokietijos, ekonomikas. Sékmingai susitvarkiusi su Siais
uzdaviniais Bendrija émé pléstis, prie jos prisijungé naujos valstybés narés, atsirado poreikis atkreipti
démes;j j kitas ES politikos kryptis, plésti Bendrijos kompetencijos sritis.

Pirma kartg sporto vaidmuo auks¢iausiu lygiu ES aptartas 1997 m. Amsterdame vykusioje
Tarpvyriausybinéje konferencijoje, kurioje buvo priimta deklaracija dél sporto ir jtraukta j
Amsterdamo sutartj, pasirasytg 1997 m. spalio 2 d., ir jsigaliojusig 1999 m. geguzés 1 d. Joje pabréztas
socialinis sporto vaidmuo, ypatinga jo reikSmé formuojant identitetg ir vienijant zmones. Deklaracijoje
dél sporto taip pat nurodoma, kad ES turéty bendradarbiauti su sporto asociacijomis spendziant
svarbius su sportu susijusius klausimus, bei skirti ypatinga démesj mégéjy sportui®. Amsterdamo
sutartis sportui svarbi tuo, kad pirmg kartg per visag ES gyvavimo laikotarpj buvo ne tik atkreiptas
démesys | ypatingg sporto socialinj vaidmenj, bet ir tai, kad $i nuostata buvo jtvirtinta ES sutartyje.
Nors Amsterdamo sutartimi Europos Sgjungai sporto sektoriuje nesuteiktos jokios iSskirtinés
kompetencijos, tai buvo pirmasis zingsnis, paskatings skirti daugiau démesio sportui ES.

Biitina pazyméti tai, kad dar iki Amsterdamo sutarties sportui Europoje didele jtaka daré
tokie Bendrijos ekonominiai aspektai kaip laisvas asmeny judéjimas ar konkurencijos politika. Dar
1974 m. Teisingumo Teismas priem¢ sprendima, kad sportas yra Bendrijos teisés objektas tuomet, kai
sportas- eckonominé veikla. Sporto politikos formavimuisi taip pat svarbios buvo ir kitos Europos
Teisingumo Teismo nagrinétos bylos (Bosman, Dona, Lethonen, Deliége) ir jose priimti sprendimai®.

Itraukus deklaracijg dél sporto i Amsterdamo sutartj, diskusijos ES lygiu dél sporto igavo
pagreiti: 1999 m. EK parengé protokola, kuriame nurodé savo bendra vizija dél sporto, ir kurj pristaté

1999 m. gruodj vykusioje Europos Vadovy Taryboje Helsinkyje. Sis EK parengtas protokolas- tai

® Treaty of Amsterdam amending the treaty on European Union, the treaties establishing the European Communities and
related acts- Declaration on sport, <http://eur-lex.europa.eu/en/treaties/dat/11997D/htm/11997D.htmI#0136040046>
[Zitréta 2013-08-24]

® Winther P., The European Union and Sport, Brussels, European Parliament, 2004, p. 4.
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konsultacijy su sporto federacijomis, olimpiniu judé¢jimu, Ziniasklaida, vyriausybémis ir Bendrijos
institucijomis, rezultatas. EK parengtame protokole sportas pripazintas kaip viena i§ veiklos sri¢iy,
kuri suburia ES pilie¢ius, neatsizvelgiant | jy amziy ar socialing kilm¢. Dokumente teigiama, kad
pozitris j sporta Europoje per keleta mety labai pasikeité. Tai jvyko dél tokiy priezas¢iy kaip padidéjes
susidoméjimas sportu (padaugéjo tiek sportuojanéiy, tiek stebinCiy sporto rungtynes), iSauges
tarptautiniy sporto varzyby skaifius, ekonominis sporto dimensijos vystymasis. Taciau taip pat
pastebéta, kad butent dél $iy priezasCiy socialinei sporto funkcijai pradéjo daryti jtakg tokie nauji
reiSkiniai kaip smurtas stadionuose, dopingas, jauny sportininky iSnaudojimas. Kaip nurodé Komisija,
Sie veiksmai prieStarauja sporto etikai bei principams ir daro Zalg subalansuotam sporto vystymuisi. Be
to, Komisija ireiSké susirtipinimg dél ty jaunuoliy, kurie, pasiek¢ auksty sportiniy rezultaty biidami
labai jauni, tampa profesionaliais sportininkais, ta¢iau nejgyja kitokio profesinio/aukstojo issilavinimo.
Komisija mano, kad tai gali pakenkti jy fizinei ir psichinei sveikatai, bei sukelti sunkumy jiems
persiorientuoti j kitg profesing veiklg pabaigus sporting karjerg. Taigi EK parengtu protokolu
skatinama suderinti ekonominj sporto aspekta su jo SvietéjiSkomis, socialinémis ir kultirinémis
dimensijomis, taip pat vystyti dialogg tarp sporto federacijy, valstybiy nariy bei Bendrijoslo.

Skirtingai nei Amsterdamo deklaracijoje dél sporto, Siame protokole daugiau aptariami ne
teigiami sporto aspektai, o problemos, su kuriomis susiduria sportas. Komisija, iSnagrin€jusi
pagrindinius i880kius sportui, skatino bendradarbiavimg tarp skirtingy institucijy tam, kad bty
pasiektas geriausias rezultatas, norint jveikti klititis, su kuriomis susidtré sportas.

Europos Parlamentas (toliau- EP), atsiliepdamas j §j protokolg, savo 2000 m. rugséjo 7 d.
rezoliucijoje pasveikino tokiag EK iniciatyvg ir pasialé jtraukti nuoroda j sportg Sutarties 151
straipsnyje. Be to, Parlamentas pabrézé mokymosi svarbg sportininkams, bei rekomendavo
inkorporuoti sportininky profesinj mokyma ir §vietima j Socrates ir Leonardo programas™.

Po keleto mety, 2003 m. vasario 1 d. buvo Zengtas dar vienas zingsnis ] priekj sporto
srityje ES- jsigaliojo Nicos sutartis, prie kurios buvo pridéta deklaracija dél specifinés sporto
charakteristikos ir jo socialiniy funkcijy, kurioje nurodoma, jog visy pirma uz sporto reikaly tvarkyma
yra atsakingos valstybés narés ir sporto organizacijos, taiau taip pat pridedama, kad: ,Nors ir
neturédama jokiy tiesioginiy galiy Sioje srityje, Komisija, imdamasi veiksmy pagal Sutarties nuostatas,

privalo atsizvelgti i sportui budingas socialines, Svietimo ir kultiirines funkcijas tam, kad biity paisoma

19 European Commission, Report from the Commission to the European Council with a view to safeguarding current sports
structures and maintaining the social function of sport within the Community framework- The Helsinki Report on Sport,
Brussels, 1999, p. 3-4, prieiga per internetg <http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:1999:0644:FIN:EN:PDF> [zitréta 2013-12-28].

11 European Parliament resolution on the Comission report to the European Council with a view to safeguarding current
sports structures and maintaining the social function of sport within the Community framework- Helsinki Report on Sport*,
Official Journal of the European Communities, Brussels, 2001 May 7, p. 276.
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ir puoseléjama etikos kodekso ir solidarumo, kurie butini socialiniam sporto vaidmeniui iSlaikyti. ™

Nicos deklaracijoje taip pat pratgsiama mintis, i§sakyta Helsinkio protokole dél jauny sportininky
apsaugos: ,,Europos Vadovy Taryba pabrézia sporto naudg jaunimui, ir siekia atkreipti démesj,
ypatingai sporto organizacijoms, } jauny sportininky ir sportininkiy Svietima bei profesinj mokyma,

S >

tam, kad jy profesiné integracija neatsidurty pavojuje dél sportinés karjeros®

Toks poziiiris rodo, kad ES politikai suprato ne tik sporto teikiamg nauda, bet ir jo galima
zalg. Nors, kaip jau buvo minéta, ES jokiy kompetencijy sporto srityje neturéjo, ji skatino valstybes
nares, sporto organizacijas ir federacijas remtis Bendrijos teise, organizuojant ir vykdant sporto
renginius, taip pat suteikti lygias galimybes moterims ir vyrams sporte, uztikrinti laisvg asmeny
(sportininky) judéjimag, sudaryti sglygas nejgaliesiems ir etninéms mazumoms dalyvauti sporto
renginiuose, kur jie galéty labiau jsitraukti j socialinj gyvenima, bei skatinti savanoriy dalyvavimag
sporto renginiuose.**

Dar po mety, EP ir ES Taryba paskelbé 2004 m. ,,Europos §vietimo per sportg metais®,
kuriy pagrindiniai tikslai buvo: skatinti Svietimo jstaigy ir sporto organizacijy bendradarbiavima,
siekiant plétoti Svietimg per sportg visos Europos mastu; pasinaudoti sporto teikiamomis vertybémis
igyti zinioms ir jgidziams, taip pat plétoti tokius socialinius gebéjimus kaip kolektyvinis darbas,
solidarumas, tolerancija ir sgziningumas daugiakultiiré¢je terpéje; skatinti keistis pazangigja patirtimi,
susijusia su sporto jtaka Svietimo sistemoms, siekiant gerinti socialiai nuskriausty grupiy integracija;
skatinti sporta mokyklose; spresti problemas, susijusias su jauny sportininky ir sportininkiy
dalyvavimu konkurenciniame sporte™.

2004 m. paskelbimas Europos Svietimo per sporta metais buvo neatsitiktinis- biitent Siais
metais vyko Atény olimpinés zaidynés bei Europos futbolo ¢empionatas.

Kaip véliau savo komunikate nurodé Komisija, pagrindiniai $iy teminiy mety tikslai buvo
pasiekti. Iniciatyvoje dalyvavo ne tik visos tuometinés 25 valstybés narés, bet taip pat prisijungé ir
Norvegija, Islandija, Lichtensteinas. Siais metais buvo atlikta kaip niekada daug projekty formaliojo ir

neformaliojo Svietimo srityse, taip pat suorganizuotas didelis skai€ius su Svietimu per sporta susijusiy

12 presidency conclusions of the Nice European Council of 7 to 9 December 2000, Annex 1V, Declaration on the specific

characteristics of sport and its social functions in Europe,
<http://www.consilium.europa.eu/uedocs/cms_data/docs/pressdata/en/ec/00400-r1.%20ann.en0.htm > [Zitréta
2013-08-24]

" Ibid.

™ Ibid.

> Europos Parlamento ir Tarybos sprendimas Nr. 291/2003/EB 2003 m. vasario 6 d. dél 2004 m. paskelbimo Europos
$vietimo per sportg metais“, Europos Sqjungos oficialusis leidinys, Briuselis, 2003 vasario 18, p. 200.
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$ventiniy renginiy, atliktos dvi Eurobarometro apklausos'®. Europos Sajunga, o tiksliau EK Svietimo ir
kulttros generalinis direktoratas, Siais metais taip pat inicijavo tyrimg, apimant] visas tuometines
valstybes nares, kuriuo sieké iSsiaiSkinti sportininky galimybes mokytis, studijuoti, jgyti profesinj
igsilavinima. Sis tyrimas i§samiai nagrinéjamas kitoje $io darbo dalyje.

Taigi europieciai tur¢jo galimybe ne tik stebéti svarbiausius sporto jvykius $iais metais, bet
ir geriau susipazinti su sporto teikiama nauda, kadangi Sie projektai buvo skirti ne tik politikams,
sporto ir Svietimo organizacijoms, bet ir paprastiems pilieCiams: mokiniams, studentams,
mokytojams®’.

Tokia sporto politikos vystymosi eiga ES, nuolat did¢jantis démesys $iai sriciai, ES pilieciy
aktyvus dalyvavimas organizuojamuose sporto renginiuose, padidéjes tyrimy skaicius ir jy rezultatai,
paskatino Europos Komisijg imtis dar vienos iniciatyvos Sioje srityje- Baltosios knygos dél sporto
(2007), kurioje nurodoma, kad: ,,Pirmg kartg ES lygmeniu sickiama visapusiSkai apzvelgti su sportu
susijusius klausimus.**®

Skirtingai nuo iki tol priimty ES sutarciy, komunikaty ir protokoly, susijusiy su sportu,
kuriuose gana abstrak¢iai kalbama apie sporta ir jo vaidmenj, Sioje Baltojoje knygoje pateikiamos
konkre¢ios priemonés, kurias turéty siekti jgyvendinti ir remti ES. Tai tarsi strateginis Bendrijos
dokumentas, kuriuo vadovaujantis bty pasiekti iSsikelti tikslai. Veiksmy planas, kurj sitlo EK,
pavadintas Siuolaikiniy olimpiniy Zaidyniy pradininko pranciizo barono Pierro de Coubertin’o vardu.

Dokumente i$skiriamos trys svarbiausios sritys: visuomeninis sporto vaidmuo (fizinio
aktyvumo skatinimas, siekiant pagerinti visuomenés sveikatos biiklg; kova su dopingu; sporto
vaidmens stiprinimas Svietimo ir mokslo srityje; savanoriSskos veiklos sporte skatinimas; socialinés
jtraukties, integracijos ir lygiy galimybiy skatinimas pasitelkiant sportg; kova su rasizmu ir smurtu;
sporto pasitelkimas vertybiy sklaidai kitose pasaulio Salyse;), ekonominis sporto vaidmuo (viesas
sporto finansavimo uztikrinimas, duomeny apie sportg kokybés gerinimas), bei sporto organizavimas
(atsizvelgimas ] sporto ypatumus; diskriminacijos dél tautybés draudimas; laisvas asmeny judéjimas;
nepilnameciy apsauga nuo iSnaudojimo, korupcija, pinigy plovimas ir kiti finansiniai nusikaltimai,
kluby licencijavimo sistema; Ziniasklaidos teisés) 9,

Svarbiausias Siam darbui aspektas, aptartas Baltojoje knygoje- visuomeninis sporto

vaidmuo bei jo stiprinimas $vietimo ir mokslo srityje. Komisijos Baltojoje knygoje teigiama:

16 Komisijos komunikatas Europos Parlamentui, Tarybai, Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui bei regiony
komitetui. ES veikla $vietimo per sportg srityje: tesiant programos EYES 2004 pasiekimus”, Briuselis, 2005 gruodzio 12, p.
3.
" Ibid, p. 3.
18 Europos Bendrijy Komisija, Baltoji knyga dél sporto, Liuksemburgas: Europos Bendrijy oficialiyjy leidiniy biuras,
2007, p. 5.
2 Ibid, p. 8-33.
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»Siekdama uztikrinti profesionaliy sportininky reintegracija j darbo rinka jy sportinés karjeros
pabaigoje, Komisija pabrézia, kad svarbu gana anksti pradéti rengti jaunus sportininkus ir sportininkes
nantrai karjerai ir steigti kokybiskus vietos mokymo centrus, puoseléjancius jy dvasinius, Svietimo ir
profesinius interesus®.«

Nors Komisija nurodo, kad Baltojoje knygoje pateikiamos konkre¢ios priemonés, kuriy
turéty imtis Europos Sajunga sporto srityje, vis délto, kalbant apie jauny talentingy sportininky
Svietimg, Komisijos noras steigti ,.kokybiskus vietos mokymo centrus® atrodo gana abstraktus.
Nepateikiamas konkretesnis paaiSkinimas, kokio tai pobiidzio mokymo centrai, kokia bty jy paskirtis,
ar juose biity mokomi tik sportininkai, kokio amZiaus, ir t.t.

P. David apskritai skeptiSkai vertina tokiy centry/mokykly idéja, kuriuose siekiama
suderinti mokslg ir sporta. Jis teigia, kad tokiose jstaigose dazniausiai sportas iSlieka prioritetu, tuo
tarpu akademinis lygis yra abejotinas?'.

Komisija teigia, kad svarbu ruosti sportininkus ,,antrajai karjerai®, tatiau beveik visiSkai
nekalba apie universitetus. Tiesa, reikéty pazyméti, jog EK pasitlé, kad ,,sportas ir fiziné veikla gali
biiti remiama ir pagal ,,Mokymosi visg gyvenimg®“ programg. Tod¢l aukléjamojo sporto vaidmens
puoseléjimas yra prioretiné tema, skirta <...> teminiams aukstojo mokslo srities ir judumo tinklams
pagal Erasmus programq22 <...>.“ Vis délto nebuvo pateikta jokiy pasitilymy ar rekomendacijy, kaip
sportininkams jgyti iSsilavinimg galéty pagelbéti valstybés narés, vietos universitetai ar uz sportg
atsakingos valstybés institucijos.

Nezitirint ] tai, Komisijos Baltoji knyga dél sporto tapo kertiniu akmeniu svarbiausiam ES
sporto politikos dokumentui- Lisabonos sutarties (jsigaliojusios 2009 m. gruodzio 1 d.) 165 straipsniui,
kuriuo ES suteikiama ,,minkstoji* kompetencija (angl. soft competence) sporto srityje. Tai reiskia, kad
ES nesuteikta teisé leisti reglamentus ar direktyvas, susijusias su sportu, kuriuos valstybés narés
privaléty inkorporuoti j savo teisynus. ,,Minkstoji‘ kompetencija suteikia ,,<...> ES jgaliojimus remti,
koordinuoti ir papildyti valstybiy nariy jgyvendinamas sporto politikos priemones.“*® ES taip pat gali
teikti rekomendacijas ar skatinamasias priemones valstybéms naréms.

Lisabonos sutarties 165 straipsnyje nurodoma, kad: ,,Sajunga prisideda prie Europos sporto

reikaly skatinimo, kartu atsizvelgdama j jo specifinj pobudj, savanoriska veikla paremtas struktiiras bei

% Europos Bendrijy Komisija, Baltoji knyga dél sporto, Liuksemburgas: Europos Bendrijy oficialiyjy leidiniy biuras,
2007, p. 12.
2! David P., Human Rights in Youth Sport: a Critical Review of Children‘s Rights in Competitive Sports, London:
Routledge, 2005, p. 186.
2 Europos Bendrijy Komisija, Baltoji knyga dél sporto, Liuksemburgas: Europos Bendrijy oficialiyjy leidiniy biuras,
2007, p. 11.
28 Sutarties dél Europos Sajungos veikimo suvestiné redakcija, Europos Sgjungos oficialusis leidinys, Briuselis, 2010
kovo 30, p. 52.

15



jo socialing ir §vietimo funkecija.“?* Lisabonos sutartyje dar karta akcentuojamos sporto socialinés ir
Svietimo dimensijos. Tai ES nuolat pabrézé kiekviename oficialiame dokumente, susijusiame su
sportu.

Taigi jsigaliojus Lisabonos sutarciai, pirmg karta ES buvo suteikta kompetencija sporto
srityje. Kaip jau buvo minéta, iki Lisabonos sutarties ES oficialiuose dokumentuose, sutartyse
(Amsterdamo, Nicos) buvo nurodoma, kad uz sporto politikag visy pirma yra atsakingos pacios
valstybés narés, o Bendrija jsipareigoja tik bendradarbiauti Sioje srityje, skatinti dialogg tarp skirtingy
valstybiy, sporto organizacijy, asociacijy, federacijy. Tuo tarpu Lisabonos sutartyje teigiama, kad:
»dajunga savo veiksmais siekia plétoti europing pakraipg sporto srityje, skatinant teisingumga bei
atvirumg sporto varzybose ir uz sportg atsakingy organizacijy bendradarbiavima, taip pat saugant
sportininky, ypa¢ padiy jauniausiy, fizinj ir moralinj integraluma.“* Be to, kaip nurodo R. Parrish et
al., iki Lisabonos sutarties jsigaliojimo, ES, norédama finansuoti tam tikras su sportu susijusias
programas, privaléjo susieti jas su tomis sritimis, kuriose, pagal tuomet galiojusig Sutartj, turéjo
kompetencija, pvz., Svietimo politika. Tuo tarpu priémus Lisabonos sutartj, ES jgijo teis¢ finansuoti
sporto politika tiesiogiai; jai nebereikéjo sieti finansavimo su kitomis sritimis®. Taigi Lisabonos
sutartis, be kita ko, atvéré kelig paprastesniam sporto srities finansavimui ES.

Be abejo, ES galios sporto politikoje iSlicka gana ribotos dél jau minétos ,,minks$tosios*
kompetencijos. Tai nereiskia, kad ES nenoréty jgyti daugiau jtakos Sioje srityje. Taciau svarbu suvokti,
kad sportas yra dvejopo pobudzio sritis. Pavyzdziui, zvelgiant i§ organizacinés pusés, tarptautiniai
turnyrai, olimpiados, Zemyny ¢empionatai organizuojami pagal bendrus principus ir taisykles, kurias
paprastai nustato skirtingy sporto Saky federacijos ar tarptautinis olimpinis komitetas. Kitas pavyzdys-
sveikatos gerinimo per sportg idéja, kurios nauda pripazjstama visose Europos Sajungos valstybése
narése. Verta paminéti ir sportininky dvejopo pobiidzio profesinés veiklos problema, kuri taip pat
budinga visoms valstybéms naréms. Vertinant Siuos aspektus, nesunku suprasti, kodél sporto politikos
vykdymas galéty biiti visiskai atiduotas j ES rankas, kur sprendimai biity priimami ES lygiu, ir juos
privaléty jgyvendinti visos valstybés narés. Tai tik keletas aspekty, budingy visoms valstybéms
naréms. Cia dar galima biity paminéti dopingo vartojima, smurta stadionuose, savanoryste sporte.

I$ kitos pusés, nors sportg skirtingose valstybése vienija nemazai bendrybiy, jis vis délto
iSlicka daugiau nacionaliniu reikalu. Juk sporto varzyby esmé- konkuruoti su kity $aliy atletais. Ne
veltui geriausi Salies sportininkai- kiekvienos $alies ir tautos pasididziavimas. Neretai sportininkai

vadinami Salies ambasadoriais, asmenybémis, kurios skatina didZiuotis savo Salimi ir suvienija tauta.

2 Sutarties dél Europos Sajungos veikimo suvestiné redakcija, Europos Sgjungos oficialusis leidinys, Briuselis, 2010
kovo 30, p. 52.

% |bid, p.120.

% parrish R., et al., The Lishon Treaty and EU Sports Policy, Brussels: European Parliament, 2010, p. 11.
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Tad buty sunku jsivaizduoti, kad valstybés narés noréty visiSkai patikéti Sig sritj ES
kompetencijai. Ne veltui sporto sritis ES yra priskirta prie §vietimo ir kultiros generalinio direktorato.
Tiek Svietimo, tiek kultiiros sritis ES kuruoja taip pat turédama tik ,,minkstaja* galig.

Be to, sportas, $vietimas ir kultlra yra tarpusavyje susije. Tai patvirtina ir 2013 m.
pabaigoje EP priimtas sprendimas dél naujos programos Erasmus+ 2014-2020 mety laikotarpiui, kuri
kei¢ia 2013 m. pasibaigusia ,,Mokymosi visg gyvenima‘ programa. Iki $iol Erasmus buvo Zinoma kaip
Svietimo mainy programa, tac¢iau nuo 2014 m. j ja jtraukiamas ir sportas. Vienas i§ Sios programos
tiksly sporto srityje- sportininky dvejopo pobiidzio profesinés veiklos skatinimas. Be to, tikimasi, kad
sporto jtraukimas j Erasmus+ programg padés jveikti grésmes, iSkilusias sporto integralumui, tokias
kaip dopingas, susitarimai dél varzyby baigties, smurtas, netolerancija ir diskriminacija. Taip pat bus
sickiama skatinti savanoryst¢ sporte, socialing jtauktj per sporta, lygias galimybes sporte, sveikatos
gerinimg. Taciau svarbu paminéti, kad daugiausia pagal $ig programg bus remiami megejy sporto
projektai®’.

Apibendrinant galima teigti, kad démesys sporto politikai Europos Sajungoje vis didé¢ja.
Bendrijos institucijos priima vis daugiau su sportu susijusiy dokumenty, vyksta nuolatiniai sporto
ministry susitikimai, kuriy metu aptariamos aktualiausios su sportu susijusios problemos, ieSkoma jy
sprendimo bidy. Didziausias démesys skiriamas sporto ekonominiam ir visuomeniniam aspektams,
kurie buvo iSsamiai nagrinéti 2007 m. isleistoje Baltojoje knygoje dé¢l sporto. Vienas aktualiausiy
klausimy, susijusiy su sportu- sportininky Svietimas. Europos Sajunga siekia, kad sportininkams bty
sudarytos palankios salygos ne tik siekti sporto aukStumy, bet ir jgyti iSsilavinimg. D¢l to Europos
Sajunga skatina sportininky dvejopo pobiidzio profesinés veiklos jgyvendinimg valstybése narése.
Tikima, kad taip buty prisidedama ir prie strategijos ,,Europa 2020 tiksly sickimo: ,,mokyklos
nebaigimo prevencijos, didesnio skaiCiaus auks$tagjj mokslg baigusiy asmeny, taip pat padidinty
isidarbinimo galimybes*%.

Taciau dar labai daznai pasitaiko atvejy, kai sportininkai negali vykdyti dvejopo pobiidzio
profesinés veiklos, nes jiems tokiy galimybiy nesuteikia tévai, treneriai, réméjai, manantys, kad jie
geriau Zino, kas geriausia sportininkui, ir darantys spaudimg dél rezultaty siekimo, tokiu budu
neleidziantys jam uzsiimti kitokia veikla, nes vis dar plaiai paplitusi nuomoné, kad tik visiSkas
atsidavimas sportui padeda pasiekti aukséiausiy rezultaty. Kitame skyriuje nagrinéjamos sportininky
teisiy paZzeidimo problemos, ir analizuojami tyrimai, kurie atskleidzia, kad nuomoné, jog geriausi

pasiekimai ateina tuomet, kai susikoncentruojama tik j sportg, néra visiskai teisinga.

2 European  Commission, Erasmus+ Programme  Guide, p. 179,  priciga  per interneta

<http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/documents/erasmus-plus-programme-guide_en.pdf> [zitréta 2014-01-09].
% Tarybos ir Taryboje posédziavusiy valstybiy nariy vyriausybiy atstovy i§vados dél sportininky dvejopo pobiidzio
profesinés veiklos®, Europos Sqjungos oficialusis leidinys, 2013, birzelio 14, 56 tomas, p. 10.
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2. SPORTININKU TEISES IR JU PAZEIDIMAI

Jau buvo minéta, kad dar 1999 m. EK parengtame Helsinkio protokole dél sporto
teigiama, jog bégant metams vis didéja sporto populiarumas, sporto varzyby skaiéius, taip pat vis
daugiau sporto renginiy transliuojama per televizija®.

Apskritai zmoniy gyvenimo tempas darosi vis spartesnis, 0 tai aktualu ir sportininkams.
[Saugus varzyby skaiiui, vis daugiau démesio sportininkams tenka skirti treniruotéms, kelionéms,
turnyrams. IS vienos pusés, tai galima vertinti kaip pazangg sporto pasaulyje. Organizuojant daugiau
renginiy, sportininkai turi geresnes galimybes rinktis varZybas, jtemptas grafikas gali buti puiki
motyvacija sunkiam darbui ir uzsibrézty tiksly siekimui. Taciau toks gyvenimo tempas ir nuolatinis
patiriamas stresas ir jtampa gali sukelti ir neigiamy padariniy, kurie turi jtakos sportininko
visuomeniniam ir socialiniam gyvenimui, jskaitant ir jo galimybes jgyti iSsilavinimg. Kitaip tariant,
profesionalus sportas neretai sukelia sportininkams sunkumy, apie Kuriuos paprastai vieSai retai
kalbama, nes asmenines sportininky problemas uzgoZia démesys jy pergaléms ar pralaiméjimams
sporto arenoje.

Kaip nurodo N. Price et al., egzistuoja nemazai tyrimy, nagriné¢janéiy sportininky fizinius
gebéjimus ar jy psichikos ypatumus, taciau stokojama moksliniy tyrimy apie tai, kaip atrodo elito
sportininky gyvenimas zvelgiant ne i§ sportinés perspektyvos, ir kokig jtakg atleto pasiekimams sporto
arenoje turi veikla, kuria jis uZsiima laisvu nuo sporto metu®.

Vis délto kai kurios problemos, su kuriomis gali susidurti ir susiduria sportininkai, sulaukia
mokslininky démesio.

Celia Brackenridge teigia, kad dabartiné sporto sistema yra linkusi ,,dehumanizuoti
pergaliy siekian¢ius sportininkus ir paversti juos nemastandiomis tikslo sickian¢iomis ma$inomis™.
Tokj pozitr] formuoja tai, kad kai kurie sportininkai, sieckdami pergalés bet kokia kaina, pradeda
vartoti dopinga, arba visiSkai susikoncentruoja | sporting veikla negalvodami apie savo ateit] po
sportinés karjeros baigimo. DaZnai taip elgtis juos skatina ne tik noras nugaléti, bet ir artimyjy, ypac
tévy, rémeéjy, treneriy, net valstybés spaudimas. Kaip nurodo D. Aquilina ir I. Henry, egzistuoja

dvejopo pobiidzio jauny elito sportininky teisiy pazeidimo problema. Visy pirma, kaip jau minéta,

%% European Commission, Report from the Commission to the European Council with a view to safeguarding current sports
structures and maintaining the social function of sport within the Community framework- The Helsinki Report on Sport,
Brussels, 1999, p. 3-4, prieiga per internetg <http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:1999:0644:FIN:EN:PDF> [Zitiréta 2013-12-28]

% price N., et al, ,,Life out of the Limelight: Understanding the Non-sporting Pursuits of Elite Athletes®, The International
Journal of Sport and Society, 1 (3), 2010, p. 71.

%! Brackenridge C., ,,Women and children first? Child abuse and child protection in sport*, Sport in Society, 7 (3), 2004, p.
324.

18


http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:1999:0644:FIN:EN:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=COM:1999:0644:FIN:EN:PDF

sportininkai daznai patiria spaudimg, ypa¢ komercinj, t.y. i§ réméjy. Autoriai nurodo, kad toks
nuolatinis spaudimas gali trukdyti sportininkams jgyti i$silavinimg ar profesijg, nes visas démesys
skiriamas sportiniy rezultaty gerinimui. Antroji priezastis, kuri, kaip teigia Aquilina ir Henry, yra
maziau pastebima,- tai nesgzininga konkurencija tarp nacionaliniy valstybiy. Kai kuriose valstybése
jauni sporto talentai yra iSnaudojami, norint, kad jie pasiekty auks$ciausiy apdovanojimy tarptautinéje
arenoje, jiems nesudaromos salygos mokytis, siekti Kitokios profesijos ar aukstojo iSsilavinimo. Taciau
taip elgiamasi ne visose Salyse*?.

Vis délto autoriai savo darbe nejvardija konkre¢iy valstybiy. Taciau Zvelgiant i$ istorinés
perspektyvos, galima padaryti iSvadg, kad Europos Salys nickada tarp saves taip arSiai nekonkuravo
sporto sektoriuje, kaip, pavyzdziui, tai buvo daroma 20 a. antrojoje puséje Saltojo karo laikotarpiu,
kuomet JAV ir Soviety Sgjungos sportininkai buvo valdzios jrankiais savo Salies galiai demonstruoti.
Ars$i konkurencija sporte, siekiant rezultaty bet kokia kaina, nebtidinga Europos, o tuo labiau ES
valstybéms naréms ir Siais laikais. Tai lemia keletas priezas¢iy. Be abejo, skirtingose valstybése narése
jtvirtinti skirtingi jstatymai, reglamentuojantys sportininky veikla, jy teises ir pareigas. Taip yra tode¢l,
kad Europos Sgjunga neturi kompetencijos leisti tokius teisés aktus sporto srityje, kuriuos privaléty
priimti visos valstybés narés. Taciau vienas i§ pamatiniy Bendrijos principy- demokratinés sajungos
karimas. Tad sportininky iSnaudojimas valstybés galiai demonstruoti Salyse, Kkuriy santvarka
grindZiama demokratiniais principais ir pagarba zmogaus teiséms, vargiai jmanomas. D¢l to galima
daryti prielaidg, kad D. Aquilina ir I. Henry, kalbédami apie sportininky iSnaudojimg kai kuriose
valstybése, turi galvoje ne Europos Sajungai priklausancias Salis.

I8 kitokios pozicijos valdzios kiSimagsi j sporto reikalus analizuoja M. Green ir B. Houlihan.
Jy pozidris suformuotas remiantis labiau teigiamais valdzios noro remti sportg aspektais, t.y. sporto
finansavimu ir palankiy sglygy sportininkams treniruotis sudarymu. Taciau tai visai nereiskia, kad
sportininkai yra iSnaudojami. PrieSingai, autoriai pateikia pavyzdziy, kurie puikiai iliustruoja, kad Kkai
kuriose valstybése, pavyzdziui, Vokietijoje, sportininkai gauna paramg ne tik sporto, bet ir Svietimo
srityje. Apskritai Vokietija jie jvardija kaip valstybe, kurios sporto sistemoje vyrauja humaniSkas
pozitiris 1 sportininkg, jam sudaromos salygos uZzsiimti dvejopo pobiidZio profesine veikla. NeZitirint |
tai, autoriai teigia, kad skirtingy valstybiy valdzios institucijos, skirdamos démesj sportui ir savo Salies
geriausiems sportininkams, siekia ty paciy tiksly: tarptautinio prestizo ir diplomatinio pripazinimo.
Taciau tai gali biiti ir ideologiné kova tarp skirtingy politiniy santvarky, kur vyrauja jsitikinimas, kad

sekmé tarptautinéje sporto arenoje atspindi 3alies vidaus politikos privalumus®,

%2 Aquilina D., Henry 1., ,Elite Athletes and University Education in Europe: a Review of Policy and Practice in Higher
Education in the European Union Member States“, International Journal of Sport Policy, 2 (1), 2010, p. 28.
% Green M., Houlihan C., Comparative Elite Sport Development: systems, structures and public policy, Oxford: Elsevier
Ltd., 2008, p. 2, 136-137.
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Apibendrinant pateiktas mokslininky jzvalgas dél valdzios noro turéti jtaka sporto
pasaulyje, galima daryti iSvada, kad ijmanomas dvejopas tokios jtakos scenarijus. Siekdamos ty paciy
tiksly, valstybés gali imtis skirtingy priemoniy. Visy pirma tai gali buti gana drastiSkos priemongés,
kuomet neatsizvelgiama j geriausius sportininko interesus, sickiama rezultato bet kokia kaina. Antrasis
variantas- tai parama sportininkams, sudarant jiems sglygas siekti sporto aukStumy, taciau taip pat
atsizvelgiant ir | jy socialinius, $vietimo poreikius. Pirmuoju variantu neabejotinai pazeidziamos
sportininko teisés, jis yra iSnaudojamas. Sportininky, ypa¢ jauny, iSnaudojimo problema taip pat
sulaukia nemazai démesio mokslinéje literatiiroje.

Jauny sportininky iSnaudojimo problema tiriantys P. Donnelly ir 1. Petherick teigia, kad
Siai problemai spresti valstybés turéty daugiau démesio skirti sportininky treniruo¢iy trukmés bei
varzyby skaiciaus apribojimui, reikalavimui jauniems sportininkams skirti laiko iSsilavinimui, taip pat
sportininky sveikatos ir saugumo reglamentavimui. Mokslininky teigimu, vyriausybés ir sporto
organizacijos turéty uztikrinti iSsilavinimg ir sveikg vaiky ir paaugliy vystymasi sporte. Tai ypatingai
svarbu dél to, kad tik nedidelé dalis jaunuoliy tampa profesionaliais sportininkais ar olimpieciais. Net
ir tie atletai, kurie pasiekia sportiniy aukStumy, turéty galvoti apie savo tolesn¢ karjerg pasitraukus i§
didziojo sport034.

Tokiai nuomonei pritaria ir C. Brackenridge, teigdama, kad turéty bati sumazintas kravis
sportininkams, t.y. jy treniruoc¢iy laikas, padidintas piniginis atlygis, pagerintas sveikatos draudimas ir
biity daugiau démesio skiriama ilgalaikiam Svietimui ir karjeros planavimuiSS.

Apibendrinant Siuos teiginius, galima pritarti mokslininky i$sakytoms idéjoms, ypa¢ dél
didesnio démesio sportininky iSsilavinimui, jy sveikatos apsaugai, finansiniam stabilumui. Taciau
siillymas sutrumpinti valandy skaiCiy, skirty treniruotéms, ar apriboti sportininky dalyvavima
varzybose, yra diskutuotinas. Daznai tik sunkiai treniruodamiesi sportininkai geba pasiekti auk$¢iausiy
sportiniy rezultaty. O parodyti savo geb€jimus jie geriausiai gali varzyby metu. Nors legendiné
amerikieCiy tenisininké Venus Williams yra pasakiusi, kad nereikia treniruotis po penkias valandas
kiekvieng diena, kad taptum ¢empionu, ir teigusi, kad jai uztenka skirti vos dvi valandas kasdien
treniruotéms, negalima teigti, jog tiek laiko pakakty kitiems sportininkams, kad pasiekty tokiy
sportiniy aukStumy. Ne visi atletai yra apdovanoti didziuliu talentu. Labai daZnai didZiausi laiméjimai
pasickiami tik jdedant daug darbo. Be abejo, turéty vyrauti pusiausvyra tarp sportinio rezimo ir
socialinio, visuomeninio sportininko gyvenimo, jo S$vietimo. Taciau tai labai priklauso ir nuo

sportininko aukléjimo Seimoje, jam skiepijamy vertybiy, tévy ir treneriy paramos.

% Donnelly P., Petherick L., ,,Workers’ Playtime? Child Labour at the Extremes of the Sporting Spectrum®, Sport in
Society, 7 (3), 2004, p. 317-319.

% Brackenridge C., ,,Women and children first? Child abuse and child protection in sport*, Sport in Society, 7 (3), 2004, p.
334.
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Idomu tai, kad 2010 m. Australijos mokslininky atliktas tyrimas parodeé, jog sportininkai,
isitrauke 1 tam tikrg veiklg (studijos, darbas, savanorysté, etc.) laisvu nuo treniruo¢iy ir varzyby metu,
teige, jog tokia veikla padeda jiems pasiekti geresniy sportiniy rezultaty ir/arba pratesti sporting
karjera. Tal lemia keletas priezas¢iy. Visy pirma, jsitrauke j veikla, tiesiogiai nesusijusia su jy sportine
karjera, atletai turi galimybe sutelkti démesj j kitas sritis, prasiblaskyti, atsipalaiduoti nuo nuolatinio
streso, patiriamo varzyby ir treniruoCiy metu. Subalansuotas gyvenimo biidas padeda sportininkams
iSvengti pervargimo bei grjzti i sporto areng pailsé¢jusiems ir motyvuotiems. Dalyvaudami nesportingje
veikloje dauguma atlety jaucia malonuma, tai daro juos laimingesnius, o tokios emocijos teigiamai
veikia jy sportinius rezultatus. Be to, tyrime dalyvave sportininkai nurodé¢, kad studijos ir/arba darbas
suteikia jiems saugumo jausma dél ateities baigus sportine karjera. Zinojimas, kad net ir nustoje
sportuoti jie turés galimybe jsidarbinti kitose srityse, leidzia sportininkams labiau atsipalaiduoti ir
susikoncentruoti j sporta, nebijant, kad baigus sporting karjera teks susidurti su sunkumais ieSkant
darbo. Respondentai taip pat nurodé, kad labai svarbig jtakg jy sportiniams pasiekimams turi
bendravimas su Seima ir draugais. Kaip nurodo tyrimo autoriai, sportininkai paprastai pasiekia
geriausiy rezultaty tuomet, kai ir kitos jy gyvenimo sritys yra subalansuotos. Be to, dalyvavimas kitose
veiklos srityse padeda formuoti visapusiskai i§silavinusia asmenybe®.

Taigi Sis tyrimas parodo, kad net ir jsitrauke¢ j kitokio pobudzio veiklos sritj sportininkai
gali sékmingai siekti pergaliy sporto arenoje ir tikétis dar daugiau pasisekimo. Tyrimo rezultatai
paneigia placiai paplitusig nuomone, kad norint pasiekti sporto aukStumy, biitina susikoncentuoti tik }
fizin] pasiruo$img. Sportininkams ne maziau svarbios yra ir kitos gyvenimo sritys, savirealizacija
kitokio pobudzio veikloje. Tai suteikia daugiau pasitikéjimo savo jégomis, pripazinimg ne tik sporto
pasaulyje, pasitenkimo jausmg ir sauguma.

Tokiam pozitiriui pritaria ir N. Stambulova et al., teigiantys, kad sportininkui svarbus
subalansuotas gyvenimo budas, kuomet démesys skiriamas ne tik sportui, bet ir kitoms sritims. Be to,
ir N. Stambulova et al., ir N. Price et al., mano, kad derindami sportg su kitomis veiklos sritimis
sportininkai jgyja kompetencijy, kurias gali panaudoti tiek sporte, tiek studijose/darbe. Autoriai
nurodo, kad sportininky dvejopo pobudzio profesiné veikla ugdo tokius gebéjimus kaip laiko
planavimas, tikslo kélimas ir siekimas, geb&jimas kontroliuoti stresa, paskirstyti energija,
isipareigojimy vykdymas, bendravimas, atsidavimas darbui, socialiniai jgiidZiai, etc®”. N. Stambulova

et al.,, taip pat nurodo, kad dalyvavimas dvejopo pobudzio profesinéje veikloje yra labai svarbus ir

% Price N., et al., ,,Life out of the Limelight: Understanding the Non-sporting Pursuits of Elite Athletes, The International
Journal of Sport and Society, 1 (3), 2010, p. 73-78.
3" Stambulova N., et al, ,,JSSP Position Stand: Career Development and Transitions of Athletes”, International Journal of
Sport and Exercise Psychology*, 7, 2009, p. 408. Ir Price N., et al, ,,Life out of the Limelight: Understanding the Non-
sporting Pursuits of Elite Athletes*, The International Journal of Sport and Society, 1 (3), 2010, p. 76.
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vélesniam sportininko gyvenimo etapui, kuomet jis turés palikti didjji sporta. Turédamas kompetencijy
ne tik sporto, bet ir kitose veiklos srityse, atletas gebés lengviau ir greiCiau persiorientuoti j nauja
gyvenimo etapg ir integruotis j darbo rinkg. Tai svarbu zvelgiant ne tik i§ praktinés, bet ir i$
psichologinés perspektyvos. Sportininkui lengviau nutraukti sporting karjera ir su tuo susitaikyti, kai
jis Zino, jog turi gebéjimy ir gali save realizuoti kitoje srityje>®.

Vis délto P. David pastebi, kad per daug daznai jauny sportininky tévai, treneriai, rémeéjai
primeta savo pasirinkima dél to, ar jaunam atletui reikéty intensyviai treniruotis, ar, pavyzdziui, testi
mokslus. Taip elgdamiesi jie, pasak autoriaus, neatsizvelgia j geriausius jaunojo sportininko
interesus®.

Tai, kad jauno sportininko pasirinkimui turi jtakos jo tévai ar treneriai, nestebina. Vis délto
tokiu laikotarpiu, kuomet sportininkui tenka spresti, ar derinti sportg su studijomis universitete, ar
susikoncentruoti vien tik ] sportg, sportininkas yra dar labai jauno amziaus. Tad natiiralu, kad tokiu
gyvenimo periodu artimiausi jam zmonés yra tévai bei treneriai. Be to, baige mokyklas dauguma
sportininky dar gyvena kartu su tévais, daznai yra jy iSlaikomi, tad neretai biitent tévai nusprendzia,
kas, jy manymu, geriausia vaikui.

Tai puikiai iliustruoja Zemiau pateikta lentele, kurioje aiSkiai galima matyti, kokio amzZiaus
sportininkai paprastai pasiekia geriausig sporting formg, kokie Zzmonés skirtingu gyvenimo laikotarpiu
sportininkui turi daugiausia jtakos, ir kokiu gyvenimo laikotarpiu sportininkai mokosi, studijuoja ir

pradeda integruotis j darbo rinka.

% Stambulova N., et al, ,,ISSP Position Stand: Career Development and Transitions of Athletes“, International Journal of
Sport and Exercise Psychology*, 7, 2009, p. 408.
¥ David P., Human Rights in Youth Sport: a Critical Review of Children’s Rights in Competitive Sports, London:
Routledge, 2005, p. 185.
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Lentele. Sportininky pereinamojo laikotarpio vystymosi modelis sportinio, psichologinio,

psichosocialinio ir akademinio/profesinio mokymo lygmeniuose.

AmzZius 10 15 20 25 30 35

Sportinis lygmuo Pradzia Vystymasis MeistriSkumas Sustabdymas,

nutraukimas

Psichologinis lygmuo | Vaikysté Paauglysté (Jauna) pilnametysté

Psichosocialinis Tévai Bendraamziai | Partneris/Zmona/ Seima

lygmuo Broliai/ Treneris vyras (treneris)
seserys Tévai Treneris
Bendraamziai
Akademinis/profesi- | Pradinis Vidurinis Aukstasis | Profesinis mokymas
nis lygmuo moky- iSsilavinimas mokslas | Profesionali profesija
mas

Sudaryta darbo autorés pagal: European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels,
2012, p. 6.

Nesunku pastebéti, kad tuo gyvenimo periodu, kuomet reikia priimti sprendimg dél studijy,
didele jtaka sportininkui dar turi tévai, taip pat treneriai. Apskritai sportininko gyvenime Siuo
laikotarpiu svarbig vieta uzima bendraamziai, taciau, ko gero, jie turi maziau jtakos galutiniam
sprendimui dél studijy.

Universitetuose didZiausig dalj studenty sudaro 18-25 mety jaunuoliai. Remiantis lenteléje
pateiktais duomenimis, nesunku pastebéti, kad biitent Siuo gyvenimo tarpsniu prasideda sportininko
branda, kuomet jis pasiekia geriausia sporting forma. Sis periodas trunka iki 30 m., véliau po truputj
traukiamasi 1§ didZiojo sporto. Be abejo, tai tik salyginis suskirstymas, visuomet esama i§im¢iy. Taciau
lenteléje iliustruota bendra tendencija. Taigi faktas, kad butent studijy laikotarpiu sportininkai pasiekia
savo karjeros vir§iing, yra labai svarbus. Tai reiSkia, kad $iuo periodu ypa¢ aktualu sudaryti tinkamas
salygas sportininkams ne tik studijuoti, bet ir treniruotis, ir atvirksciai.

Apzvelgiant aptartas problemas, biidingas profesionaly sportui, galima padaryti iSvada,
kad norint, jog sportininkai tapty visavertémis, o ne dehumanizuotomis, kaip teigé Brackenridge,
asmenybémis, svarbus tiek treneriy, tiek tévy, tiek valstybés pozitiris j sportininkg. Jei i§ sportininko
reikalaujama auksciausiy pasiekimy bet kokia kaina, sunku tikétis, kad dél patiriamo spaudimo jis
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sugebés uzsiimti dar kazkokia veikla, nesusijusia su sportu. Taciau, kaip rodo tyrimai, jsitraukimas j
kitokio pobudzio veiklg atneSa sportininkams Zzymiai daugiau naudos nei zalos. Siekiant, kad
sportininkai jgyty iSsilavinimg, reikalinga pagalba i§ Salies, tam ypa¢ didelés jtakos gali turéti
valstybéje egzistuojanti Svietimo ir sporto sistema, pozitiris j sportininkg. Be to, svarbu pazymeéti tai,
kad paprastai sportininkai geriausig formg pasiekia bidami 20-30 mety. Bitent Siuo laikotarpiu
jaunuoliai turi nuspresti dél studijy universitete. Todél svarbu atkreipti démes;j j §j fakta norint geriau
suvokti, kodél universitetuose turéty buti ripinamasi sportininkais ir remiama sportininky dvejopo
pobudzio profesiné veikla.

Taigi kitame S$io darbo skyriuje analizuojama, kaip ES valstybés narés remia
sportininkus, studijuojancius universitetuose, bei nagrinéjamos tokios paramos riasys, ir kokiose Salyse

jos taikomos.
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3. PARAMA SPORTININKAMS IGYTI AUKSTAJI ISSILAVINIMA
EUROPOS SAJUNGOS VALSTYBESE NARESE

Europos Sajunga, kaip jau buvo ne karta minéta, nuo pat sporto politikos kiirimosi pradzios
Bendrijoje pabrézé, kad labai svarbu sportininkams jgyti iSsilavinima. Siekiant istirti sportininky
Svietimo galimybes skirtingose valstybése narése, 2004, Europos Svietimo per sporta metais, buvo
inicijuotas tyrimas, kurio pagrindinis tikslas- iSsiaiskinti, kokios salygos sudaromos sportininkams
mokytis/studijuoti Europos Sgjungos valstybése, bei nustatyti geriausios praktikos pavyzdzius, kuriais
galéty buti remiamasi teikiant pasiiilymus sporto politikai ES tobulinti. Kaip nurodoma §io tyrimo
ataskaitoje, jis buvo atliktas bendradarbiaujant su Loughborough universiteto Sporto ir laisvalaikio
politikos institutu bei mokslininkais i§ 25 valstybiy nariy. Kokybinei tyrimo analizei buvo pasirinktos
septynios sporto Sakos: futbolas, regbis, atletika, plaukimas, tenisas, gimnastika ir Ziemos sportas.
Ataskaitoje teigiama, kad pagrindinés priezastys, lémusios $iy sporto Saky pasirinkimg buvo tos, kad
Sios sporto Sakos reprezentuoja tiek komandinj, tiek individualy Zaidimg, taip pat profesionalig ir
pusiau profesionalig veiklag. Be to, Sioms sporto Sakoms budinga skirtinga amziaus specializacija ir
ly¢iy reprezentacij a®.

Kitaip tariant, skirtingose sporto Sakose vyrauja nevienoda amziaus riba, kuriai suéjus
sportininkai pasiekia geriausig sporting formg. Pavyzdziui, gimnastikai arba dailiajam ciuozimui
budinga labai ankstyva specializacija, kuomet vaikai pradeda treniruotis sulauke vos keleriy mety.
Futbole, irklavime ar maratono bégime geriausig sporting formg atletai paprastai pasiekia jau labiau
subrendg. Taip pat vienose sporto Sakose dominuoja daugiau vyrai, kitose- moterys. Taigi toks plataus
spektro sporto Saky pasirinkimas nesusikoncentruoja j vieng sporto Saka, bet apima skirtingo pobiidzio
ir specifikos sporto riisis.

Tyrime nagrinétos tokios sritys kaip privalomasis mokymasis ir sportas, aukStesnysis
mokslas (po vidurinés mokyklos baigimo; angl. post- compulsory education) ir sportas, profesionalus,
pusiau profesionalus ir neprofesionalus sportas, aukstasis mokslas ir sportas, ir kt. Siame darbe bus
nagrin¢jama tik ta tyrimo dalis, kurioje analizuota aukStojo mokslo ir sporto sgveika skirtingose ES

valstybése narése.

0 Amara M., et al., Education of young sportspersons (lot 1). Final report, Brussels: European Commission: DG Education
and Culture, 2004, p. 4-5.
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3.1. Sportininky studijos ES universitetuose

Atlikus tyrimg paaiskéjo, kad tik keturiy valstybiy nariy universituose, tuo laikotarpiu,
kai buvo atliekamas tyrimas, sportininkams nebuvo sudaromos jokios isskirtinés salygos studijuoti ir
tuo paéiu metu testi savo sporting karjerg. Tai Austrijos, Italijos, Liuksemburgo ir Maltos universitetai.
Nors Siy S$aliy universitetuose ir galima studijuoti su sportu susijusias disciplinas, iSskirtinai
sportininkai Siose institucijose néra remiami. Vis délto net 21 i§ tuometiniy 25 valstybiy nariy
sportininkai galéjo gauti tam tikrg paramg studijoms aukstosiose mokyklose. Tac¢iau skirtingose ES
valstybése skiriasi salygos, kurias suteikia sportininkus priimantys universitetai®".

[Sanalizave gautus rezultatus autoriai nurodé, kad ES universitetai paprastai suteikia tokig

paramg sportininkams:

1. Stipendijas/finansine paramgq. Stipendijas ar finansing paramg sportininkai gali gauti
studijuodami universitetuose Airijoje, Belgijoje, Cekijoje, Estijoje, Graikijoje,
Jungtingje Karalystéje, Kipre, Lenkijoje, Nyderlanduose, Portugalijoje, Suomijoje,
Slovakijoje, Slovénijoje, Vengrijoje.

2. Jvairias paslaugas. Tai gali buti: treniruotés, apgyvendinimas, profesinis orientavimas,
medicininé pagalba, maitinimas, repetitorius ar bendra infrastruktiira (autoriai placiau
nekomentuoja, kas turime galvoje, kalbant apie infrastruktiira, bet, ko gero, tai
treniruotéms reikalingos sporto salés, treniruokliai,- visa, kas susije su sportininky
jgudziy gerinimu jy kultivuojamose sporto Sakose). Valstybés narés, kurios sukuré Sias
paslaugas biitent sportininkams: Danija, Ispanija, Jungtin¢ Karalysté, Pranciizija,
Suomija, Vengrija, Vokietija.

3. Studijy lankstumgq: atskiri reikalavimai stojantiems | universitetg sportininkams,
individualaus tvarkara$¢io sudarymas, leidimas praleisti paskaitas dél treniruociy
stovykly ar varzyby, nuotolinés studijos. Lankscias studijas gali pasiiilyti universitetai
Belgijoje, Danijoje, Estijoje, Graikijoje, Ispanijoje, Jungtinéje Karalystéje, Lietuvoje,
Nyderlanduose, Pranciizijoje, Suomijoje, Svedijoje, Vengrijoje, Vokietijoje.

4. Specialis universitetai arba specialios studijy programos tik sportininkams. Tokio
pobtdzio universitetas jkurtas tik Nyderlanduose. Jame gali studijuoti tik elitiniai

sportininkai®?.

! Amara M., et al., Education of young sportspersons (lot 1). Final report, Brussels: European Commission: DG Education
and Culture, 2004, p. 50-51, 66.
*2 |bid, p. 50- 66.
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Remiantis tyrimo ataskaitoje pateiktais rezultatais, nesunku pastebéti, kad didzioji dalis
tuometiniy ES valstybiy nariy suteiké vienokig ar kitokia paramg aukstojo mokslo siekiantiems
sportininkams. Daugiausia valstybiy teiké 1 ir 3 numeriais pazyméta parama, t.y. stipendijas/finansing
paramg arba/ir siiilé sportininkams lanks¢ias studijas, atitinkamai 14 ir 13 valstybiy nariy kiekvienoje
i§ Siy grupiy. Kai kuriy valstybiy universitetuose galima gauti keliy tipy parama, pvz., ir stidendija, ir
jvairias paslaugas, ir lankséias studijas. Cia issiskiria Jungtiné Karalysté, Suomija ir Vengrija, kurios
paminétos trijose i$ keturiy pateikty paramos formy. Maziausig grupe (neskaitant paskutiniojo punkto,
kuriam priklauso tik Nyderlandai) sudaro valstybés narés, kurios teikia specialias paslaugas
sportininkams. ] §j skirsnj patenka 7 valstybés. Siai grupei priklausanéios valstybés- Europos Sajungos
didZiausios ir/arba ekonomiskai labiausiai iSsivysCiusios Salys. Ko gero, biitent §i paramos riiSis
reikalauja daugiausia finansiniy istekliy, todel, kad apima platy spektra paslaugy. Be abejo, finansing
nastg turi pakelti ir tie universitetai, kurie jsipareigoja mokéti sportininkams-studentams stipendijas ar
remti juos finansiSkai.
Nezilirint ] tai, tyrimo ataskaitoje teigiama, kad Europoje vis labiau populiar¢ja
stipendijy skyrimas universiteto sportininkams, nors anksciau tai biidavo labiau btidinga JAV aukStojo
mokslo jstaigoms. Be to, kartais sportininkai, gaudami universiteto stipendija, prisiima tam tikrus
jsipareigojimus atstovauti savo mokslo jstaigai kai kuriose Variybose43.
Pagal pateiktus duomenis matyti, kad stipendijy/finansinés paramos Sskyrimo tvarka
skirtingose valstybése narése skiriasi. Vienose $alyse stipendijas/finansing paramg sportininkams skiria
universitetai, kitur atletai jas gauna 1S ministerijy fondy. Be to, skiriasi kriterijai, keliami
sportininkams, norintiems gauti stipendijas**.
Pagal tai, kokiems sportininkams valstybés narés skiria stipendijas/finansing paramg, jas
galima suskirstyti j dvi grupes:
1. Valstybés, situlanCios stipendijas tik elito sportininkams, jau pasiekusiems
auksCiausiy sportiniy rezultaty: Belgija, Estija, Lenkija, Nyderlandai, Portugalija,
Slovakija, Sloveénija.

2. Valstybés, remiangios ir elito, ir talentingus sportininkus: Airija, Cekija, Graikija,
Jungtiné Karalysté, Kipras, Suomija, Vengrija®.

Lankscia stipendijy skyrimo tvarka sportininkams- studentams pasiZymi Suomija, kuri
sitilo stipendijas ne tik aktyviems, bet ir savo karjerg bebaigiantiems sportininkams, siekiantiems

aukstojo mokslo diplomo. Be to, stipendija gali gauti ir potenciallis vasaros ir zZiemos olimpiniy bei

8 Amara M., et al., Education of young sportspersons (lot 1). Final report, Brussels: European Commission: DG Education
and Culture, 2004, p. 50.
* Ibid, p. 56-60, 67.
** Ibid, p. 56-60.
27



parolimpiniy Zaidyniy ar pasaulio ¢empionaty prizininkai. Taip pat j stipendijas pretenduoja ir
neolimpiniy sporto Saky atstovai. Tuo tarpu Graikijoje stipendijos skiriamos atsizvelgiant j per metus
pasiektus sportinius rezultatus, bei tiems sportininkams, kurie studijuoja su sportu susijusias
disciplinas. Vengrijoje neegzistuoja stipendijos sportininkams, taciau jiems gali buti suteika nuolaida
studijy jmokoms, arba jie gali buti visiSkai atleisti nuo mokes¢io uz moksla. Tokius sportininkus
iSrenka Vengrijos olimpinis komitetas. Kalbant apie Airija, $i Salis iSsiskiria tuo, kad Cdia
stipendija/finansing paramg gaunantys sportininkai jsipareigoja atstovauti savo aukstajai mokyklai
jvairiuose turnyruose. Be to, jie taip pat turi atitikti stojimo reikalavimus*.

Kaip jau buvo minéta, kalbant apie tam tikras paslaugas, sitilomas sportininkams
universitetuose, galima paminéti tik keleta ES wvalstybiy nariy, kuriose jos teikiamos. IS auks¢iau
iSvardyty paslaugy saraSo, dazniausiai siiloma repetitoriy paslauga, kuomet suteikiama pagalba
sportininkams uZpildyti savo ziniy spragas dél praleisty paskaity/seminary. Danijoje elito sportininkai
gali gauti neSiojamus kompiuterius, tam, kad turéty galimybe studijuoti nuotoliniu bidu. Tuo tarpu
Suomijoje studijas Oulu universitete baige sportininkai gali gauti pagalbg siekdami jsidarbinti. Jdomu
tai, kad Sig programg i$ dalies finansuoja Europos Socialinis fondas. Vengrijoje, panasiai kaip ir
Danijoje, sportininkams- studentams suteikiamos papildomos mokymo priemonés: vadovéliai, Zinynai
ir kt. studijoms reikalinga medziaga, kad jie galéty studijuoti net ir tada, kai neturi galimybés ateiti ]
universitetg, t.y. per treniruo¢iy stovyklas. Ispanijoje sportininkams- studentams jmanoma gauti
gyvenamaja vieta universiteto miestelyje®’.

Lankscias studijas siiilé beveik pusé tuometiniy ES valstybiy nariy. Pagal tyrimo
duomenis, dazniausiai siilomas individualus tvarkarastis sportininkams ir galimybé nusikelti egzaminy
sesijg. Danijoje, Graikijoje, Lietuvoje, Pranciizijoje ir Vengrijoje sportininkai- studentai gali praleisti
paskaitas/seminarus dél treniruoCiy ar varzyby. Tuo tarpu Belgijoje, Estijoje, Graikijoje, Latvijoje,
Lietuvoje, Pranciizijoje ir Vokietijoje galima pratesti studijy laikotarpj. Jdomu tai, kad, pavyzdziui,
Graikijoje sportininkai gali pratesti savo bakalauro studijas net 8-10 mety. [stoje j universiteta jic gali
visiS8kai susikoncentruoti i sporta, o veliau, kai treniruo€iy ir varzyby grafikas tampa maZiau
intensyvus, grijzti testi studijas. Studijos gali buti pailgintos ir Lietuvoje. Toks poreikis atsiranda
tuomet, kai sportininkai nespé¢ja iSsilaikyti egzaminy, apsiginti baigiamyjy darby. Kalbant apie
nuotolines studijas, jos prieinamos Skandinavijoje- Danijoje bei Svedijoje, taip pat ir Jungtingje

Karalystéje ir kai kuriuose universitetuose kaimyninéje Latvijoje bei Estijoje®.

6 Amara M., et al., Education of young sportspersons (lot 1). Final report, Brussels: European Commission: DG Education
and Culture, 2004, p. 57-58.
" Ibid, p. 61-62.
“8 Ibid, p. 62-65.
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Taip pat reikéty iSskirti grupe valstybiy, kuriose sportininkai gali gauti paramg dar
stojimo procese. Palengvintos stojimo sglygos taip pat priklauso aukséiau nagrinétai ,,lanks¢iy studijy*
grupei. Sios paramos formos gali biti: papildomi balai, atleidimas nuo stojamyjy egzaminy ar
garantuota vieta universitete. Papildomi balai sportininkams, stojantiems j aukstaja mokykla, galimi
Kipre, Lenkijoje, Lietuvoje. Nuo stojamyjy egzaminy sportininkai atleidziami Danijoje, Graikijoje,
Lenkijoje, Vengrijoje. Taciau abiem atvejais sportininkai beveik visada turi atitikti tam tikras sglygas.
Pavyzdziui, Vengrijoje nuo stojamyjy egzaminy atleidziami tik olimpiniy sporto Saky atstovai,
Graikijoje- tik pasiek¢ aukSty sportiniy rezultaty. Kipre papildomi balai pridedami tik tiems
sportininkams, kurie nori studijuoti su sportu susijusias disciplinas®®. Bet jdomiausia tai, kad
papildomy baly gauna tik tick atletai, kurie nori siekti aukstojo mokslo diplomo Graikijos
universitetuose, o ne paciame Kipre. Dél to didzioji dalis sportininky (80 proc.) studijuoja ir
treniruojasi Graikijoje™.

Kalbant apie Lietuvos atvejj, tyrimo ataskaitoje teigiama, kad: ,,Stojant j Lietuvos kiino
kultiiros akademija papildomi balai skiriami tiems talentingiems sportininkams, kurie iSkovojo 1-3
vietas Olimpiadose, Pasaulio ar Europos suaugusiyjy, jauniy ar jaunimo ¢empionatuose, arba jei jie
uzémé 1-3 vietas Lietuvos suaugusiyjy ¢empionatuose, yra Lietuvos jauniy ¢empionai, arba turi

«51

Lietuvos kiino kultiros Zenkla“>*. Cia i§vardintos tik tuometinés Lietuvos kino kultiiros akademijos

(nuo 2012 m.- Lietuvos sporto universitetas) stojimo salygos sportininkams. Véliau darbe visgi
uzsimenama, kad: ,,stojimo sglygos taip pat yra palengvintos ir kituose Lietuvos universitetuose*>2.

Be abejo, reikia turéti galvoje tai, kad tyrimas buvo atliktas prie§ 10 mety, tai yra 2004 m.,
ir per tokj laiko tarpa galéjo jvykti tam tikry pokyCiy ne tik Lietuvos auks$tyjy mokykly priémimo
studijuoti sportininkams taisyklése, bet taip pat ir kitose ES valstybése narése. Be to, Lietuva tapo
oficialia ES nare 2004 m. geguzés 1 d., tad tai buvo tik pirmieji Lietuvos metai Bendrijoje. Galbit tai
irgi viena 1§ priezasCiy, kodél Lietuvoje 2004 m. buvo sitiloma gana siauraus pobiidZzio parama
sportininkams- studentams.

Vis délto ir 2013 m. publikuotame straipsnyje, Garbaliauskas C. teigia, kad ,Lietuvos
universitetuose talentingy sportininky studijos praktiskai neorganizuojamos“*. Autorius nurodo, kad

pagrindinés problemos, organizuojant paramos skyrimg sportininkams Lietuvoje, yra Sios:

* Amara M., et al., Education of young sportspersons (lot 1). Final report, Brussels: European Commission: DG Education
and Culture, 2004, p. 51-55.
% Aquilina D., Henry 1., ,Elite Athletes and University Education in Europe: a Review of Policy and Practice in Higher
Education in the European Union Member States“, International Journal of Sport Policy, 2 (1), 2010, p. 38.
*! Amara M., et al., Education of young sportspersons (lot 1). Final report, Brussels: European Commission: DG Education
and Culture, 2004, p. 54.
*2 |bid, p. 102.
%% Garbaliauskas C., ,,Sporto talenty i§saugojimas Lietuvos universitetuose, Sporto mokslas 1 (71), 2013, p. 4.
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1. Studentas- sportininkas masy Salies aukstosiose mokyklose dar néra vertybé.

2. Nevyksta pakankamas bendradarbiavimas tarp sporto ir Svietimo jstaigy bei valdzios
institucijy.

3. Talentingi sportininkai gali gauti paramg ne visuose Lietuvos universitetuose, o net ir

tie universitetai, kurie remia sportininkus, daznai siiilo tik nedideles Iengvatas.54

Nezidrint j tai, C. Garbaliauskas teigia, kad kai kuriuose 3alies universitetuose
sportininkai gali gauti lengvatas studijy jmokoms, stipendijas, taip pat turi galimybg¢ pratesti egzaminy
sesijg ar susidaryti individualy studijy tvarkarastj. Taip pat sportininkas- studentas gali gauti vietg
bendrabutyje ir/arba biiti atleistas nuo mokes¢io uz bendrabutj. Tac¢iau autorius retoriskai klausia, ,,ar
siandien bendrabugiai yra tinkama vieta studijoms ir poilsiui aktyviai sportuojanéiam studentui?*>> Ko
gero, galima pritarti tokiam mokslininko pozitiriui, taciau reikia turéti galvoje ir finansines universitety
ir misy Salies galimybes. Siai dienai universitetai negali pasitlyti alternatyvy studenty bendrabu¢iui.
Kalbant apie kitas paramos formas, nurodytas C. Garbaliausko, tikslinga jas palyginti su rezultatais,
gautais atlikus 2004 m. tyrimg. Jdomu tai, kad pagal naujausius duomenis, Lietuva patekty ir j pirma, ir
1 antrg kategorijas, t.y. prie ty Saliy, kuriose sportininkai gali gauti stipendijas ir apgyvendinimg. Tai
rodo, kad situacija per deSimtj mety misy Salyje pakrypo ] geraja puse jgyvendinant sportininky
dvejopo pobiidzio profesing veikla.

Apibendrinant auks$¢iau pristatytus tyrimo rezultatus, galima daryti i§vada, kad jau 2004 m.
skirtingose Europos Sajungos Salyse sportininkai galéjo gauti jvairaus pobiidzio paramg. DidZiausig
paramos jvairove sitlé labiausiai ekonomiskai iSsivys¢iusios valstybés. Tadiau palankias sglygas
sportininky studijoms teiké ir tokios valstybés kaip Graikija bei Vengrija. IS$skirtinis Suomijos
pavyzdys- Sioje Salyje ripinamasi ne tik Sig dieng stipriausiais sportininkais, bet ir tais, kuriy karjera
artéja ] pabaiga, arba jau baigési. Stengiamasi, kad tokie Zmonés integruotysi j darbo rinkg. Taip pat
vertéty paminéti keturias valstybes nares, kuriose sportininkai neturi galimybés gauti paramos
studijoms. Kalbant apie Liuksemburgg ir Malta, galima daryti prielaida, kad Sioms mazoms
valstybéms néra poreikio sudarinéti specialias salygas sportininkams d¢l to, kad jie sudaro labai
nedidele dalj ne tik universiteto bendruomenés, bet apskritai visos visuomenés. Sporto arenoje retai
girdimi Maltos ar Liuksemburgo atstovy vardai. Tuo tarpu Austrijos ir Italijos atveju sunku nustatyti
priezastis, kodél Siose valstybése néra sukurta jokia sistema, skatinanti sportininkus studijuoti

universitetuose. Taciau vertinant bendrg situacija Europos Sajungoje, galima teigti, kad vis délto

** Garbaliauskas C., ,,Sporto talenty i§saugojimas Lietuvos universitetuose®, Sporto mokslas 1 (71), 2013, p. 4.
55 1
Ibid, p. 4.
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dauguma valstybiy nariy vienaip ar kitaip rapinasi sportininky Svietimu, siekia sudaryti jiems salygas
igyti aukstojo mokslo diploma, kuris gali labai praversti baigus ar sustabdzius sporting karjera.
Kalbant apie Lietuvos atvejj, remiantis C. Garbaliausku, pastebimi tam tikri pokyé¢iai,
ivyke per deSimtmet] $ioje srityje. Jie bus iSsamiau nagrinéjami kituose $io darbo skyriuose.
ISanalizavus galimas paramos formas skirtingose valstybése narése, tikslinga iSnagrinéti,
kas lemia vienokias ar kitokias paramos rusis sportininkams skirtingy Saliy universitetuose.

Sportininky paramos skyrimo sistemos ir jas lemiantys veiksniai nagrinéjami kitame Sio skyriaus

poskyryje.

3.2. Paramos sportininkams skyrimo sistemos ir jas lemiantys veiksniai
Jau buvo minéta, kad skirtingose valstybése narése uz paramg sportininkams- studentams
yra atsakingos skirtingos institucijos. Aquilina D. ir Henry 1., iSnagrinéje paramos teikimo
sportininkams skirtingose valstybése narése tvarkg, suskirsté ES valstybes | keturias grupes pagal
tokius kriterijus:
1. Valstybés, kuriose paramos skyrimo tvarkg sportininkams nustato valdZios institucijos:
Ispanija, Lenkija, Liuksemburgas, Portugalija, Pranciizija, Vengrija.
2. Valstybés, kuriose valdzia veikia kaip rémeéjas/tarpininkas: Belgija (Flandrija), Danija,
Estija, Latvija, Lietuva, Suomija, Svedija, Vokietija.
3. Valstybés, kuriose nacionalinés sporto federacijos veikia kaip tarpininkai: Graikija,
Jungtin¢ Karalysté.
4. Valstybes, kuriose taikomas laisser faire principas: Airija, Austrija, Cekija, Italija,

Kipras, Malta, Nyderlandai, Slovakija, Slovénijase.

Pirmajai grupei priskirtose valstybése narése paramos sportininkams- studentams tvarka
nustato valstybés jstatymai, kurie gali jpareigoti universitetus suteikti studijuojantiems sportininkams
specialias salygas. Tai gali biiti jvairaus pobiidZio parama. Cia verta paminéti Ispanijos atvejj, kurios
teiséje jtvirtinta, kad 3 proc. visy universitety sitilomy viety turi atitekti auksto lygio sportininkams.
Tuo tarpu tie universitetai, kuriuose ruoSiami sporto srities specialistai, skiria 5 proc. visy viety
geriausiems S$alies atletams. Nezilirint j tai, sportininkai, norédami studijuoti universitete, privalo

atitikti stojimo sglygas.

% Aquilina D., Henry L., ,Elite Athletes and University Education in Europe: a Review of Policy and Practice in Higher
Education in the European Union Member States*, International Journal of Sport Policy, 2 (1), 2010, p. 33.
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Antrajai grupei priklausanciose valstybése universitetai turi daugiau laisvés, kadangi néra
istatymy, reglamentuojan¢iy paramos skyrimg sportininkams universitetuose. Valdzia skatina
bendradarbiavimg tarp Svietimo ir sporto institucijy, taciau konkre¢ig paramos sportininkams tvarka
nusistato kiekvienas universitetas atskirai. Siuo atveju valdZia tik suteikia galig universitetams suteikti
tokia parama, o kokiu buidu jie tai darys- tai kiekvienos aukstosios mokyklos vidaus reikalas. Siai
grupei priklauso nemazai valstybiy nariy, tarp kuriy yra ir Lictuva bei kitos dvi Pabaltijo valstybés:
Latvija ir Estija.

Treciajai grupei priklauso tik dvi ES valstybés narés. Jungtingje Karalystéje ir Graikijoje
nacionalinés skirtingy sporto Saky federacijos veda derybas su Svietimo jstaigomis dél jy federacijai
priklausanciy talentingy sportininky rémimo.

Paskutinés grupés valstybése vyrauja laisser faire principas paramai studentams teikti.
Tai reiSkia, kad Siose Salyse néra formaliy struktiry, ir ,,bet kokie susitarimai (kur jie yra jmanomi),

daugiausia priklauso nuo individualiy deryby*°’

. Tokiu atveju s€ékmé daznai priklauso tik nuo paties
sportininko parodytos iniciatyvos.”®

Kaip nurodo Aquilina D. ir Henry 1., tai yra tik sglyginis valstybiy nariy suskirstymas |
tam tikras kategorijas. Kai kurioms valstybéms gali biti bidingi daugiau nei vienos grupés skiriamieji
bruozai.

Apibendrinant galima padaryti i§vada, kad skirtingose valstybése narése gali labai skirtis
paramos sportininkams- studentams reglamentavimas. Kai kuriose Salyse tvarkg nustato valstybés
jstatymai, tuo tarpu kitose ES narése néra visiSkai jokiy formaliy struktiry, kuriomis remiantis
universitetai turéty sudaryti tam tikras sglygas sportininkams studijuoti, vyrauja vadinamasis laisser
faire principas. Tokius skirtumus tarp valstybiy gali lemti jvairas veiksniai.

Idomig versijg sitilo Aquilina D. ir Henry I., kurie teigia, kad tokig diferenciacijg tarp
valstybiy nariy sportininky- studenty rémimo srityje gali lemti ir tokie faktoriai kaip:

1. Vietiné politiné kultira ir istorija. Pasak autoriy, geras to pavyzdys- Pranciizija,
kurios valdziai budingas kiSimasis j daugel;i socialiniy ir kultiiros politikos sriciy, tad
ne iSimtis- ir sporto sektorius. Tuo tarpu Vengrijos politinéje kultiiroje jie jzvelgia
komunistiniy liekany. Sioje $alyje sportininkams, siekiantiems aukstojo i§silavinimo,
yra sudaromos iSskirtinés salygos, jie patenka tarsi i privilegijuotyjy kategorija.

2. Akademiné kultiira. Autoriai mano, kad skirtumus tarp valstybiy nariy gali lemti ir

skirtinga akademiné kultiira. Norint, kad buty sudarytos palankios salygos

*" Aquilina D., Henry 1., ,Elite Athletes and University Education in Europe: a Review of Policy and Practice in Higher
Education in the European Union Member States*, International Journal of Sport Policy, 2 (1), 2010, p. 38.
58 H
Ibid, p. 31-39.
* Ibid, p. 32.
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sportininky studijoms, visy pirma reikia, kad sporto mokslas turéty tam tikrg statusa
aukstosiose mokyklose. Pavyzdziui, Italijoje studijos, susijusios su sporto mokslu,
paprastai priskiriamos medicinos fakultetui. D¢l Sios priezasties tampa sudétinga
remti sportininkus universitete, nes sportas tarsi neturi savo statuso.

3. Salies dydis ir ekonominé galia. Natiiralu, kad maZose valstybése, tokiose kaip Malta,
Liuksemburgas ar Kipras, galimybés sudaryti specialias salygas sportininkams
studijuoti, yra ribotos. Visy pirma, néra didelio poreikio, o be to, Sioms nedideléms
valstybéms gali biiti per sunku pakelti tokig finansing nasta.

4. Lobizmas. Tai ypatingai svarbu ty valstybiy nariy sportininkams, kuriose vyrauja
laisser faire principas ir palankias salygas studijuoti ir treniruotis lemia individualios

derybos ir susitarimai tarp universiteto ir sportininko®.

Reziumuojant galima teigti, kad skirtingas paramos sportininkams skyrimo sistemas
valstybése narése lemia jvairiis veiksniai. DaZniausiai tai faktoriai, kuriy pakeisti nejmanoma: vietiné
kultiira, istorija, Salies dydis ar ekonominé galia. Tuo tarpu akademine kultiirg ir lobizmo jtaka
teoriSkai jmanoma pakoreguoti, taciau praktiS$kai tai gana sunkiai jvykdomas uzdavinys todél, kad
tokie procesai paprastai formuojasi savaime, ir tai vyksta létai. Be abejo, galima polemizuoti apie tai,
kad biity jmanoma, pavyzdziui, Italijos atveju, jsteigti Salies universitetuose atskirus sporto fakultetus,
kad sporto mokslas jgyty savarankiSkos disciplinos statusg, o ne biity priskirtas medicinos moksly
sriciai. TacCiau tai reikSty didziule pertvarkg Italijos universitety sistemose, kuri reikalauty nemazai
1é8y, darbo ir ZmogiSkyjy istekliy. Galbut ateities perspektyvoje toks scenarijus ir jmanomas.

ISanalizavus sportininky paramos studijoms sistemas bei jas lemiancius veiksnius
skirtingose Europos Sajungos valstybése narése, verta susipazinti, kokias rekomendacijas dél

sportininky dvejopo pobuidzio profesinés veiklos jgyvendinimo siiilo Europos Sgjungos politikai.

%Aquilina D., Henry ., ,.Elite Athletes and University Education in Europe: a Review of Policy and Practice in Higher
Education in the European Union Member States*, International Journal of Sport Policy, 2 (1), 2010, p. 39-40.
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4. ES REKOMENDACIJOS VALSTYBEMS NAREMS DEL SPORTININKU
DVEJOPO POBUDZIO PROFESINES VEIKLOS

2012 m. rugséjo ménesj Poznanés mieste vykusiame Europos Sajungos eksperty grupés
,Svietimas ir treniruotés sporte” susitikime buvo priimtos rekomendacijos, skirtos Bendrijos
valstybéms naréms padéti jgyvendinti sportininky dvejopo pobiidzio profesing veiklg. Rekomendacijos
ES lygiu sporto srityje- svarbus dokumentas, kadangi direktyvos ar reglamentai ES sporto politikoje
neegzistuoja. Nors rekomendacijos néra privalomos, kiekviena valstybé naré stengiasi j jas atsizvelgti.

Kaip nurodoma dokumente, rekomendacijos yra pirmiausia skiriamos valstybiy nariy
politikos formuotojams. Jos turéty padéti imtis reikiamy veiksmy, siekiant jgyvendinti sportininky
dvejopo pobiidzio profesing veiklg nacionaliniu lygiu. Be to, siekiama, kad valdzios institucijos,
sporto institucijos, Svietimo jstaigos ir darbdaviai atsizvelgy ] teikiamus pasitlymus ir sudaryty
tinkamas sglygas sportininkams vykdyti dvejopo pobudzio profesing Veiqum.

Rekomendacijose aptariamos tokios su sportininky dvejopo pobuidzio profesinés veiklos
lgyvendinimu susijusios politikos sritys:

Sportas: sporto organizacijos, sporto akademijos ir aukSto meistriSkumo sportininky
rengimo centrai, treneriai ir kitas personalas, turintis jtakos sportininko pasirodymui, rémimo
paslaugos.

Svietimas: ugdymas mokyklose, profesinis mokymas, aukstasis mokslas, nuotolinis
mokymasis.

UZimtumas: sporto ir darbo derinimas, sportinés karjeros baigimas ir peréjimas j kitokio
pobiidzio veiklg, socialinis dialogas.

Sveikata: psichologiné pagalba, medicininé pagalba, prevencinés programos.

Finansai: stipendijos, kitokia finansiné parama, socialinis saugumas, sveikatos apsauga

ir sportininko i8¢jimas jpensija(.62

Siame darbe bus analizuojamos rekomendacijos, susijusios su sportu, 3vietimu
(aukStuoju mokslu), sveikata ir finansais. Bitent Sios sritys tiesiogiai susijusios su Siame tyrime
nagriné¢jama sportininky- studenty $vietimo problema.

Pries§ pradedant iSsamiai nagrinéti EK rekomendacijas dél sportininky dvejopo pobiidzio

profesinés veiklos, svarbu pazyméti, kad Siose rekomendacijose visy pirma akcentuojama

8! European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 3.
%2 |bid, p. 9- 31.
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bendradarbiavimo tarp skirtingy S$alies institucijy svarba. EK nurodo, kad norint pagelbéti
sportininkams siekti dvigubos karjeros, buitina bendradarbiauti institucijoms, atsakingoms uz sporta,
uzimtuma, Svietima, sveikata ir finansus. Be to, svarbu i tokig veiklg jtraukti ir verslo atstovus,
nevyriausybines organizacijas. EK taip pat pabrézia, kad neegzistuoja vienintelis modelis, kurj galima
biity pritaikyti visoms ES valstybéms naréms. Taip pat sunku pasakyti, kuri institucija turéty imtis
vadovaujancio vaidmens®. Tai paliekama spresti pagioms valstybéms naréms, ka jrodo ir praeitame
skyriuje nagrinétos keturios valstybiy grupés, kuriose skirtingos institucijos reguliuoja paramos
sportininkams skyrimo tvarka. Taciau svarbiausia tai, kad kuo daugiau institucijy ir organizacijy

vystyty tarpusavio bendradarbiavima.

4.1. ES rekomendacijos dél tarpinstitucinio bendradarbiavimo
Europos Komisija sitilo tokias rekomendacijas valstybéms naréms d¢l institucijy
bendradarbiavimo:

1. Itvirtinti specialy sportininky, vykdanc¢iy dvejopo pobiidzio profesing
veikla, statusg tam tikrose politikos srityse, kurj pripazinty visos suinteresuotos Salys:
sporto ir Svietimo organizacijos, taip pat verslo bei valdzios atstovai. | tokj specialy
statusg galéty pretenduoti tiek mégéjy, tiek profesionaly sporte dalyvaujantys talentingi
ir elito sportininkal, taip pat sportininkai su negalia ir sporting karjerg baige sportininkai.

2. BiudZzetinés jstaigos, atsakingos uz sportg, Svietimg, uzimtuma, socialing ir
finansing paramg sportininkams, turéty apsvarstyti galimybe jkurti tarpZinybines
institucijas ar mechanizmus, padésiancius bendradarbiauti skirtingas kompetencijas
turin¢ioms institucijoms ir jgyvendinti bei kontroliuoti sportininky dvejopo pobudzio
profesine veikla.

3. Istaigos, atsakingos uz sportininky dvejopo pobudzio profesinés veiklos
igyvendinimg, turéty suformuoti rekomendacijas dél tokios profesinés veiklos vykdymo
valstybéje naréje. Tai turéty buti daroma atsizvelgiant | ES rekomendacijas dél
sportininky dvejopo pobudzio profesinés veiklos, taip pat j nacionalines sporto bei
Svietimo sistemas ir jy specifikg, bei kultiry jvairove. Jose turéty buti skatinamas
tarpinstitucinis bendradarbiavimas. Rekomendacijose gali biiti numatomi paskatinimai
Svietimo institucijoms ar darbdaviams, priimantiems i darba asmenj, vykdantj dvejopo

pobiidzio profesine veikla.**

% European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 8.
% Ibid, p. 9.
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Aptariant pirmaja rekomendacija, kuria skatinama jtvirtinti specialy sportininky statusa
valstybése narése, ir kurj pripazinty visos sportininky dvejopo pobiidzio profesine veikla
suinteresuotos institucijos, verta pazyméti, kad Lietuvoje toks statusas neegzistuoja. Lietuvos
Respublikos kiino kultiiro ir sporto jstatymo pakeitimo jstatyme® nenumatyta sportininkams suteikti
specialaus statuso, kuris nurodyty, kad asmuo uzsiima dvejopo pobudzio profesine veikla. Be abejo,
tokio statuso jtvirtinimas galéty palengvinti paramos skyrima sportininkams, siekiantiems dvigubos
karjeros, tarp jy ir sportininkams- studentams. Turédamas specialy statusa sportininkas bty
atpazjstamas tiek sporto, tiek Svietimo institucijy. Tokio statuso turéjimas galéty suteikti daugiau
privilegijy studijuojantiems sportininkams, taip pat, ko gero, supaprastinty paramos teikimg tokiems
asmenims. Kaip rodo Lietuvos universitety analizé, pristatoma kitame $io darbo skyriuje, dabar
sportininkams- studentams tenka susidurti su nemazomis biurokratinémis klititimis norint gauti parama
1§ universiteto.

Kalbant apie institucijas, atsakingas uz skirtingy organizacijy bendradarbiavimg, reikia
pasakyti, kad Lietuvoje veikia Nacionaliné kiino kultiiros ir sporto taryba (veikla pradéjo 2009 m.),
kurios kompetencijos nurodytos Lietuvos Respublikos kiino kult@iros ir sporto jstatymo pakeitimo
jstatyme, 8 straipsnyje. Jame teigiama, kad: ,,Vyriausybé, sickdama skatinti visy valstybés valdymo
institucijy ir nevyriausybiniy organizacijy domejimasi kiino kultiira ir sportu bei jy bendradarbiavima,
sudaro Nacionaling kiino kultiiros ir sporto tarybg ir tvirtina jos reglamenta}.“66 Pagrindinis Sios
institucijos tikslas- propaguoti kiino kultiirg ir sportg ir atsizvelgti j tarptautines sutartis vykdant kiino
kultiros ir sporto plétra. Sia taryba sudaro atstovai i§ jvairiy insitucijy, turinéiy kompetencijy
skirtingose veiklos srityse: Seimo Jaunimo ir sporto reikaly komisijos, Vyriausybés kanceliarijos,
Finansy, Krasto apsaugos, Socialinés apsaugos ir darbo, Svietimo ir mokslo, Sveikatos apsaugos,
Uzsienio reikaly ir Vidaus reikaly ministerijy, Kiino kultiiros ir sporto departamento bei
nevyriausybiniy sporto organizacijy.®’

Taigi j tarybg deleguojami nariai atstovauja skirtingy grupiy interesams. Tokiu bidu
norima j sprendimy priémimg sporto sektoriuje jtraukti kuo daugiau zmoniy i$ skirtingy veiklos sriciy,
taciau turin¢iy kompetencijy ir/ar interesy sporto politikoje. Reikia pasakyti, kad vis délto tokia taryba
visuomenei yra mazai zinoma, jos veiklos rezultatai retai skelbiami spaudoje ar televizijoje. Be to,
neegzistuoja §ios tarybos internetiné svetainé, o tai apsunkina informacijos apie §ig organizacija

rinkima, susipaZinima su jos veikla ir pasiektais rezultatais.

®Ljetuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymas, Valstybés Zinios, 2008, Nr. 47-1752.
% Ipid.
*7 Ibid.
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Nacionalinés kiino kultiiros ir sporto tarybos jklirimas- zingsnis ] priekj, siekiant suburti
skirtingy organizacijy, ministerijy ir institucijy atstovus, ir norint rasti geriausius sprendimus. Vis délto
C. Garbaliauskas teigia, kad ,,néra kryptingo darbo tarp universitety, sporto federacijy, miesty (rajony)
savivaldybiy, sporto mokykly, bendrojo lavinimo mokykly, sporto kluby, moksleiviy sporto centry“®®,

Taigi galima teigti, kad nors pradétas bendradarbiavimas auksCiausiu lygiu, t.y. tarp
ministerijy, vyriausybiniy ir nevyriausybiniy organizacijy, dar triksta informacijos keitimosi ir
kooperacijos tarp tiesiogiai sportininkams- studentams jtaka daranCiy institucijy, tokiy kaip
universitetai, sporto federacijos, klubai ir t.t.

Reikia pridurti, kad Lietuvoje neegzistuoja rekomendacijos ar gairés dél sportininky
dvejopo pobudzio profesinés veiklos jgyvendinimo misy Salyje, kurias biity parenge Lietuvos
specialistai. Tokiy rekomendacijy nebuvimas taip pat apsunkina Sios veiklos jgyvendinima, nes néra
aiSkiy nuorody, ] kg turéty orientuotis, ir kokiy veiksmy turéty imtis Siuo klausimu suinteresuotos
institucijos. Kadangi néra tokiy rekomendacijy, natturalu, kad Lietuvoje nenumatytas ir paskatinimas
toms Svietimo jstaigoms ar darbovietéms, kurios remia sportininkus- studentus, ar dirbancius
sportininkus.

Apibendrinant galima padaryti iSvada, kad sportininky dvejopo pobtidzio profesiné
veikla Lietuvoje negali bati visiskai sklandZiai vykdoma todél, kad néra aiskiy gairiy, kuriomis turéty
biti vadovaujamasi butent miisy Salyje, vykdant ar remiant $ig veiklg. Be to, miisy Salyje sportininkai,
vykdantys dvejopo pobtidzio profesing veikla, neturi specialaus statuso, kuris galéty palengvinti jiems
salygas siekti dvigubos karjeros. Taip pat reikéty pazyméti, kad nors Lietuvoje egzistuoja Nacionaliné
kiino kultiiros ir sporto taryba, kuri buvo jkurta siekiant skatinti bendradarbiavima tarp skirtingy
institucijy, vis délto truksta bendro darbo tarp tokiy institucijy kaip universitetai, sporto federacijos ir

organizacijos.

4.2. ES rekomendacijos sporto institucijoms
ISnagrinéjus rekomendacijas, skirtas tarpinstituciniam bendradarbiavimui gerinti, verta
iSanalizuoti, kokius pasiiilymus EK teikia konkrec¢ioms jstaigoms, §iuo atveju- uz sportg atsakingoms
institucijoms.
EK mano, kad sportininky dvejopo pobiidzio profesine veikla visy pirma turi buti
suinteresuotos jvairios sporto organizacijos: federacijos, asociacijos, klubai. Sios organizacijos turéty
gerbti privaty sportininky gyvenimg ir skatinti subalansuota gyvenimo ritmg, kuomet siekiama ne tik

sporto auk$tumy, bet ir iSsilavinimo ar darbo vietos kitose veiklos srityse. Rekomendacijose

%8 Garbaliauskas C., ,,Sporto talenty i§saugojimas Lietuvos universitetuose®, Sporto mokslas 1 (71), 2013, p. 4.
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nurodoma, kad bitent sporto organizacijos, sporto centrai ir ypatingai sportininko treneriai bei tévai
uzima svarby vaidmenj jgyvendinant sportininko dvejopo pobiidzio profesine veikla. Be to, EK mano,
kad sporto organizacijos, norédamos padéti sporting karjera baigiantiems sportininkams, galéty jiems
pasitilyti jsitraukti j organizacijos veiklg. Sportininky jgyta patirtis ir patarimai galéty atnesti naudos
organizacijai. Valdzios ir sporto institucijos turéty remti sportininky dvejopo pobudzio profesing veikla
ir uztikrinti, kad visi norintys sportininkai, tiek aktyviai sportuojantys, tieck baige sporting karjera,
turéty galimybe siekti dvigubos karjeros.®®

Didelis démesys skiriamas sporto centry ir organizacijy jtakai, taip pat tévams ir
rémejams todel, kad tai- artimiausi sportininko aplinkos Zmonés, formuojantys jo poZitrj  sportg ir
neretai kitas gyvenimo sritis. Priklausomai nuo to, ar sporto federacija, klubas, treneris remia ir skatina
dvejopo pobiidzio profesing veikla, sportininkas priims atitinkamg sprendimg S§iuo klausimu. Taigi
svarbu, kad dvigubos karjeros naudg suvokty ne tik pats sportininkams, bet ir jam artimiausi Zmonés,
turintys didele jtaka jo priimamiems sprendimams.

Kalbant apie sportininky jsitraukimg j tam tikros sporto organizacijos veiklg baigus savo
sporting karjerg, galima teigti, kad Lietuvoje §i sistema veikia - Lietuvos tautinio olimpinio komiteto
bronzos medalio laimétojas Arvydas Juozaitis, vykdomojo komiteto naré- olimpiné plaukimo
cempioné Lina Kaciusyteé, Lietuvos krepSinio federacijos prezidentas- Arvydas Sabonis. Galima biity
surasti ir daugiau atvejy, kuomet vadovaujanCias pareigas sporto organizacijoseé uzima buve
sportininkai. Tai reiskia, kad $i sistema pasitvirtina- buve sportininkai gerai Zino sporto pasaulio
taisykles, sukaupta patirtis suteikia nemazai privalumy, Zinoma, su kokiomis problemomis susiduria

sportas, ir kaip galima biity prisidéti prie tokiy problemy sprendimo.

4.3. ES rekomendacijos Svietimo institucijoms

Visy pirma EK nurodo, kad daznai valstybiy nariy universitetuose egzistuojancios
priemones sportininkams- studentams remti yra neefektyvios. Taip yra todel, kad per daug daznai
remiamasi individualiais susitarimais. Be to, tose valstybése, kur sportininky- studenty rémimo tvarkos
nereglamentuoja jstatymai, universitetai neturi bendros politikos Siuo klausimu. Taigi vienas i§ EK
pasitlymy yra susitarti sporto ir Svietimo (Siuo atveju aukstojo mokslo) institucijoms ir jtvirtinti
»sportininko- studento* statusa, kurj pripazinty ir gerbty abi suinteresuotosios Salys. Tokiu budu
atsirasty daugiau aiSkumo- biisimi studentai Zinoty, kokios paramos gali tikétis stodami j universitetg ir

visg studijy laikotarpjm.

% European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 9,16.
70 H
Ibid, p. 21.
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Taigi Siuo atveju kalbama ne apie sportininko, vykdanc¢io dvejopo pobiuidzio profesing
veikla, statusa, kuris buvo analizuotas pirmame §io skyriaus poskyryje, bet apie sportininko- studento
statusg. Tai konkretesnis terminas, kuris apibrézia tik ta kategorija sportininky, kurie studijuoja
universitetuose.

EK nurodo, kad galimas ir atvirkStinis variantas, kuomet tam tikra akreditacijos sistema
suteikiama universitetams, remiantiems sportininky dvejopo pobiidzio profesine veikla'*. Tokia
sistema buty labai naudinga biisimiems studentams- sportininkams. Tuomet nereikéty gilintis
kiekvieno universiteto reikalavimus ir paramos galimybes atskirai, visa informacija biity pricinama
tam tikroje duomeny baz¢je.

EK taip pat pabrézia nuotolinio mokymosi svarbg, kuris ypa¢ aktualus daug
keliaujantiems sportininkams, nevisada galintiems lankyti paskaitas. Taciau toks mokymosi budas taip
pat reikalauja nemazy finansiniy ir laiko investicijy bei ZzmogisSkyjy iStekliy, todél EK skatina aukstojo
mokslo institucijas bendradarbiauti kuriant studijy programas ir tobulinant nuotolinio mokymosi
sistema .

Lietuvoje néra jtvirtintas sportininko- studento statusas, taip pat neegzistuoja universitety
akreditacijos sistema, kuri pagelbéty sportininkams, galvojantiems apie studijas auksStojoje mokykloje.
Kalbant apie nuotolines studijas, jos taip pat dar néra pakankamai iSvystytos miisy Salyje, nors
naudojant Siuolaikines technologijas galima buty zymiai palengvinti sportininky studijas. Pagrindiné
priezastis, lemianti nuotoliniy studijy aktualumg sportininkams- nuolatinés kelionés d¢l treniruociy ir

varzyby.

4.4. ES rekomendacijos sveikatos institucijoms

EK pabrézia, kad tik biidami sveiki sportininkai sugebés tinkamai vykdyti dvejopo
pobiidzio profesine veikla. Ligos ir traumos silpnina ne tik fizing jéga, bet ir gali sukelti neigiamas
emocijas (depresija, riipestis, nuobodulys) bei finansinius nuostolius, nes sportininkai praranda
galimybe laiméti piniginius prizus varzybose ar apdovanojimus. Taigi valstybés narés turi padaryti
viska, kad uztikrinty, jog sportininkai nestatomi j pernelyg didele rizika. Be to, ne maziau svarbi gali
biiti ir psichologiné pagalba sportininkui. Psichologo pagalba gali biiti naudinga ne tik aktyviai
sportuojant, bet taip pat ir ruoSiantis baigti sportin¢ karjera.

Sitilomos rekomendacijos:

™ European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 22.
72 H
Ibid, p. 22.
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1. Sporto, sveikatos ir Svietimo institucijos turéty remti informacijos sklaida
sportininkams apie traumy prevencija, sveikg gyvenseng, mitybg ir atsigavimg po
varZyby/treniruociy.

2. Nacionalinés sporto organizacijos ir medikai turéty vykdyti glaudesnij
bendradarbiavimg ir keistis informacija apie sportininko sveikatos bukle ir patirtas

traumas. Tai turéty biiti vykdoma tiek nacionaliniu, tiek tarptautiniu lygiu.”

Lietuvos Respublikos Kiino kultiiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatyme, 45 str.
nurodoma, kad asmenys, dalyvaujantys varzybose ir sporto pratybose privalo reguliariai tikrintis
sveikatg, ir pateikti pazyma deél savo sveikatos biiklés varZyby organizatoriams. Sportininkui,
nepateikusiam tokios pazymos, negali biti leista dalyvauti varzybose.”

Suprantama, kad tokiu jstatymu siekiama apsaugoti sportininky sveikatg ir uzkirsti kelig
per didelei rizikai, kuomet siekiama dalyvauti varzybose nepasitikrinus sveikatos, arba kai sportininko
sveikatos biuklé néra tinkama dalyvauti varzybose/sporto pratybose. Tai rekomenduoja ir Europos
Komisija. Sis jstatymas galioja visy sporto $aky atstovams. Jdomu tai, kad sveikata tikrintis ir teikti
pazymas privalo ir tokiy sporto Saky atstovai kaip Sachmatai ar Saskés. Nors sveikatos tikrinimas yra
naudingas bet kuriam sportininkui, vis délto neatrodo logiska taikyti tuos pacius reikalavimus didelj
fizinj kriiv] turintiems sportininkams ir intelektualiy zaidimy atstovams.

Lietuvoje taip pat veikia ,,Lietuvos sporto medicinos centras®, kurio tikslai ir funkcijos
nurodyti $ios jstaigos nuostatuose, patvirtintuose Kiino kultiiros ir sporto departamento generalinio
direktoriaus. Pagrindiniai tikslai:

1. ,Stiprinti sportuojanc¢iy asmeny sveikatg;

2. Vykdyti sportuojan¢iy asmeny traumatizmo ir sergamumo prevencija;

3. Skleisti informacija apie sveika gyvensena.””

Taigi galima teigti, kad Lietuvoje informacijos sklaida sportininkams dél traumy
prevencijos, sveikos gyvensenos ir atsigavimo po treniruociy, vykdoma Lietuvos sporto medicinos
centro. Be to, $is centras taip pat ,.kaupia ir analizuoja informacijg apie olimpinés rinktinés kandidaty,
perspektyvinio rengimo sportininky, nacionaliniy sporto rinktiniy sportininky sveikatos bukle ir teisés

akty numatyta tvarka teikia informacija Kiino kultGros ir sporto departamentui, Lietuvos tautiniam

" European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 27-29.

™ Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymas, Valstybés Zinios, 2008, Nr. 47-1752.

" Lietuvos sporto medicinos centro jstaigos nuostatai, prieiga per interneta:
<http://www.sportomedicinoscentras.|t/index.php?option=com_content&task=view&id=16&Itemid=36> [Zitréta 2014-03-
20].
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olimpiniam komitetui ir kitiems su sportininko rengimu susijusiems asmenims*’®. Sporto medicinos
centrai taip pat veikia didziuosiuose Lietuvos miestuose bei Druskininkuose.

Galima teigti, kad Lietuvoje vyksta bendradarbiavimas $ioje srityje- sporto medicinos
centrai dalijasi informacija su tomis institucijomis, kurios yra tiesiogiai ja suinteresuotos. Be abejo,
visy pirma tai Kiino kultiiros ir sporto departamentas bei Lietuvos tautinis olimpinis komitetas. Taip
yra todél, kad §ios institucijos skirsto finansavima sportininkams, riipinasi jy iSvykomis j svarbiausius
pasaulio ir Europos sporto renginius, skiria 1é8y varZyboms ir treniruotéms, formuoja rinktinés
kandidaty saraSus, moka stipendijas. Tik Zinodamos sportininko sveikatos bukle jos gali tinkamai
paskirstyti biudzeto IéSas ir planuoti sportininko startus varzybose. Be to, sportininkas apie savo

sveikatos biikle turi informuoti ir varzyby organizatorius, pristatydamas jiems savo sveikatos pazZyma.

4.5. ES rekomendacijos finansy institucijoms

EK nurodo, kad stipendijos, honorarai ir kitos kompensacinés priemonés yra labai
svarbios sportininkams, ypac¢ jauniems, tode¢l, kad finansing naSta daznai tenka pakelti jy tévams.
Treniruotés ir sporto inventorius daznai reikalauja dideliy investicijy, kurias neretai jauniems
sportininkams skiria jy tévai. ES valstybés narés, norédamos pagelbéti tokiems sportininkams, gali
skirti finansing paramg. Tai gali biti stipendijos, tam tikros kompensacijos, réméjy parama, minimalios
pajamos, arba tam tikras atlygis, priklausantis nuo sportininko pasiekimy. Ta¢iau nemaziau svarbu yra
ir ripintis sportininko ateitimi- jo pensija, socialiniu saugumu ir sveikatos draudimu.”’

Be abejo, kalbant apie aukstojo mokslo institucijas, galima teigti, kad Cia pagrindiné
finansiné parama sportininkams- studentams yra stipendijos. Tai jrodo ir Lietuvos universitety
teikiamos paramos sportininkams- studentams analizé, pristatoma kitame $io darbo skyriuje.

EK sitlo tokias rekomendacijas dél finansinés paramos skyrimo sportininkams-
studentams:

1. Valdzios ir sporto institucijos turéty sukurti ir vykdyti nuoseklig finansinés paramos

sportininkams- studentams sistema.

2. Sporto ir Svietimo institucijos turéty vystyti specialig stipendijy sistema, skirtg tik

sportininkams- studentams.”®

"® Lietuvos sporto medicinos centro jstaigos nuostatai, prieiga per interneta:
<http://www.sportomedicinoscentras.lt/index.php?option=com_content&task=view&id=16&Itemid=36> [Zitréta 2014-03-
20].

" European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 29.

"8 Ibid, p. 32-33.
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Lietuvos Respublikos kiino kultliros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatyme, ketvirtajame
skirsnyje, nustatyta tvarka, pagal kurig gali biiti finansuojama kiino kultira ir sportas. [statymas
numato, kad finansavimas sportui gali buti skirtas i§ valstybés biudzeto ar savivaldybiy biudzeto
asignavimy, taip pat tomis IéSomis, kurios surenkamos i§ loterijy. Siame jstatyme taip pat nurodoma,
kurios institucijos ir kokiais atvejais moka sportininkams stipendijas. D¢l stipendijy skyrimo
sportininkams j Kiino kultiiros ir sporto departamenta kreipiasi Lietuvos tautinis olimpinis komitetas,
Lietuvos parolimpinis komitetas ar sporto Saky federacijos. Stipendijos dydj nustato Vyriausybeé.
Stipendijas sportininkams taip pat gali skirti savivaldybés.”

Taciau Sis jstatymas reglamentuoja stipendijos mokéejimo tvarka visiems sportininkams,
t.y. tatkomas atsizvelgiant | sportininko laiméjimus, o ne ] tai, ar sportininkas uzsiima dvejopo
pobiidzio profesine veikla. Kaip jau buvo minéta, 2004 m. ES atlikto tyrimo dél sportininky- studenty
rémimo ataskaitoje, miisy Salies jstatymai nereglamentuoja stipendijy mokéejimo tvarkos
sportininkams- studentams. Taigi galima teigti, kad valdzios, sporto ir §vietimo institucijos Lietuvoje
néra sukirusios bendros stipendijy mokéjimo sportininkams- studentams sistemos, nors tai yra viena i$
Europos Sgjungos rekomendacijy.

Kalbant apie sportininky finansinj stabilumg po sportinés karjeros baigimo, Lietuvoje
sportininkai turi galimyb¢ gauti rentas. Tai numato Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto
jstatymo pakeitimo jstatymas, kuriame nurodoma, kad j rentas gali pretenduoti tik olimpiniy sporto
Saky atstovai, iSkovoj¢ apdovanojimus olimpiadose, tape Europos ar pasaulio ¢empionais, ar minéty
Gempionaty rekordininkais®®. Tai reiskia, kad tie sportininkai, kurie tapo Europos ar pasaulio
¢empionais neolimpinése sporto Sakose, ] tokias rentas pretenduoti negali. Be abejo, paprastai
olimpinése sporto Sakose vyrauja didesné konkurencija, taCiau faktas, kad j rentas negali pretenduoti
auksc¢iausius apdovanojimus iSkovoje neolimpiniy sporto Saky atstovai, menkina ne tik neolimpiniy
sporto Saky jvaizdj, bet ir sportininky apdovanojimus.

Apibendrinant galima teigti, kad dalis Europos Komisijos siiilomy rekomendacijy dél
sportininky dvejopo pobiidZio profesinés veiklos yra jgyvendinta Lietuvoje, taciau daugeliu atveju tai
buvo padaryta dar prie§ pasirodant ES rekomendacijoms 2012 m. Pavyzdziui, Lietuvos Respublikos
kiino kult@iros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymas priimtas 2008 m., Lietuvos sporto medicinos
centras ir Nacionaliné kiino kulttiros ir sporto taryba veiklg pradéjo 2009 m. Be to, svarbu pabrézti,
kad egzistuojanti tvarka dél sportininky paramos visais nagrinétais atvejais taikoma bendrai
sportininkams, ne tik tiems, kurie siekia dvigubos karjeros. Taip yra todél, kad Lietuvoje dar

nejtvirtintas sportininko, vykdancio dvejopo pobiidZio profesing veikla statusas, taip pat neegzistuoja ir

™ Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymas, Valstybés Zinios, 2008, Nr. 47-1752.
8 Ipid.
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sportininko- studento statusas. Taip pat Lietuvoje néra paruoStos miisy Salies specialisty gairés ir
rekomendacijos dél sportininky dvejopo pobtidzio profesinés veiklos jgyvendinimo.
Dél to galima daryti iSvada, kad Lietuvoje neatsizvelgiama | EK teikiamas

rekomendacijas dél sportininky dvejopo pobiidzio profesinés veiklos.
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5. PARAMA SPORTININKAMS IGYTI AUKSTAJI ISSILAVINIMA
LIETUVOJE

Kaip jau buvo minéta, parama sportininky studijoms Lietuvos universitetuose néra
reglamentuojama jstatymais. Tuo nesunku jsitikinti iSnagrinéjus Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir
sporto jstatymo pakeitimo®, Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy® ar Lietuvos Respublikos kiino
kultdros ir sporto rémimo fondo® jstatymus. Né viename i§ iy jstatymy nekalbama apie parama
sportininkams- studentams. Apskritai Lietuvos teisés aktuose neegzistuoja sportininko- studento
sgvoka. Kiekviename i$ $iy jstatymy koncentruojamasi arba j sportg, arba j moksla. Ko gero, galima
teigti, kad tai 1§ dalies atspindi situacijg Lietuvoje- tarp skirtingy institucijy nevyksta pakankamas
bendradarbiavimas, kuris galéty padéti jgyvendinti sportininky dvejopo pobtidzio profesing veikla.

Jau buvo minéta, kad Europos Komisija taip pat teigia, jog norint, kad biity sékmingai
igyvendinta dvejopo pobiidzio profesine veikla, butinas bendradarbiavimas tarp skirtingy institucijy:
sporto, §vietimo, verslo ir ministerijy®.

Lietuvoje tam tikros ministerijos turi kompetencijg sporto srityje. Jos yra nurodytos
Lietuvos Respublikos kiino kultiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymo pirmo skirsnio 10
straipsnyje:

1. Krasto apsaugos ministerija turi kompetencijg riipintis kariy fiziniu pasirengimu,

sudaryti jiems sglygas sportuoti ir dalyvauti varzybose.

2. Socialinés apsaugos ir darbo ministerija Siekia per sportg integruoti j visuomeng
nejgaliuosius, taip pat remia tas fizinio aktyvumo iniciatyvas, kurios jtraukia Seimas
ir bendruomeng.

3. Susisiekimo ministerija yra atsakinga uz tuos sporto organizavimo klausimus, kurie
susije su aviacijos sportininky ir specialisty kvalifikacija, skrydziy sauga, orlaiviy
techninés buklés kontrole, taip pat skrydziy, motorlaiviy, automobiliy ir motocikly
sportu.

4. Sveikatos apsaugos ministerija yra atsakinga uz sveikos gyvensenos plétrg ir fizinio
aktyvumo skatinima, taip pat nustato sveikatos tikrinimo reikalavimus sportininkams

ir siekia uzkirsti kelig dopingo vartojimui.

8 Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymas, Valstybés Zinios, 2008, Nr. 47-1752.

8  Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymas, 2012, Nr. XI-242, prieiga per internets
<http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc 1?p_id=424020> [zitréta 2014-02-23].

8 Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto rémimo fondo jstatymas, Valstybés Zinios, 2007, Nr. 81-3321.

8 European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 8.
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5. Svietimo ir mokslo ministerija turi kompetencija formuoti ir vykdyti kiino kultiiros ir
sporto politikg formaliojo ir neformaliojo Svietimo jstaigose.

6. Vidaus reikaly ministerija ripinasi, kad pareiginai, atliekantys tarnyba vidaus
tarnybos sistemose, biity tinkamai fiziskai pasiruos$¢ ir turéty galimybe sportuoti ir

dalyvauti sporto varzybose.

kitos ministerijos ar valstybés institucijos.®®

Is 14 Lietuvoje esanéiy ministerijy 6 turi kompetencijg sporto srityje, taiau, kaip
nurodoma paskutiniajame punkte, kitos ministerijos taip pat gali prisidéti prie kiino kultdiros ir sporto
politikos jgyvendinimo. Ko gero, svarbiausios i§ ministerijy, turinCiy jtaka sporto sektoriui, yra
Sveikatos apsaugos ministerija, Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, bei Svietimo ir mokslo
ministerija. Sios ministerijos apima didZiausia visuomenés dalj, tuo tarpu Krasto apsaugos,
Susisiekimo ir Vidaus reikaly ministerijos labiau orientuojasi j specifines grupes, taigi realiai jy turima
kompetencija sporto srityje yra aktuali tik palyginti nedidelei daliai Lietuvos gyventojy. Kalbant apie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijg, reikia pasakyti, kad pagal jai suteiktg kompetencijg, ji yra
atsakinga tik uz socialinj, bet ne darbo aspekta sporte: nejgaliyjy integracijg | visuomene¢ per sporta,
taip pat uz Seimos ir bendruomenés fizinio aktyvumo iniciatyvas. Taigi turédama Sias kompetencijas ji
atlieka tik dalj uzdaviniy. Siai ministerijai taip pat galéty bati suteikta galiy padéti karjera baigusiems
profesionaliems sportininkams integruotis j darbo rinkg. Taciau dabartiniai Salies jstatymai to
nenumato.

Kalbant apie Svietimo ir mokslo ministerija, jstatyme nurodyta tik labai plataus pobidzio
kompetencija: formuoti ir vykdyti kino kultaros ir sporto politikg formaliojo ir neformaliojo $vietimo
istaigose. Dabartinis Svietimo ir mokslo ministerijos vaidmuo labiau apsiriboja kiino kultiiros, kaip
mokomojo dalyko, jtraukimu j mokykly ir universitety programas.

C. Garbaliauskas nurodo, kad Svietimo ir mokslo ministerijoje ankséiau egzistavo
skyrius, kuris riipinosi studenty kiino kulttira ir sportu. Taciau panaikinus §j skyriy Zenkliai sumazéjo
zmogiSkyjy iStekliy, besirlipinanciy talentingais sportininkais Lietuvos universitetuose®.

Sveikatos apsaugos ministerija turi daugiausia kompetencijy sporto srityje. Ji atsakinga
tiek uzZ megeéjy, tiek uz profesionaly sporta.

Europos Sajungos rekomendacijose dél sportininky dvejopo pobiidzio profesinés veiklos

% Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymo pakeitimo jstatymas, Valstybés Zinios, 2008, Nr. 47-1752.
% Garbaliauskas C., ,.Sporto talenty i§saugojimas Lietuvos universitetuose®, Sporto mokslas 1 (71), 2013, p. 4.
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biity atsakinga uz sportininky- studenty finansavima, mokesc¢ius uz sportininky sveikatos draudimg ir

kitas su finansais susijusias sritis sporto sektoriuje.®’

5.1. Parama sportininkams- studentams Lietuvos universitetuose

Kadangi Lietuvoje neegzistuoja jstatymai, reglamentuojantys sportininky- studenty
paramos skyrimo formas universitetuose, nattralu, kad skirtingose Lietuvos aukstojo mokslo
institucijose egzistuoja nevienodos taisyklés. Vis délto Svietimo ir mokslo ministro jsakyme ,,dél
geriausiai vidurinio ugdymo programa baigusiyjy eilés sudarymo 2014 m. tvarkos apraso patvirtinimo*
Il skirsnio 10.4. straipsnyje nurodoma, kad ,sporto ir sporto pedagogikos programose pagrindinius
kriterijus sudaro sporto pasiekimy ir trijy brandos egzaminy <...> jvertinimai“®. Be to, to paties
skirsnio 11.2. straipsnyje teigiama, kad ,,sporto nacionaliniai ir tarptautiniai pasiekimai vertinami pagal
deSimtbale skale pagal Svietimo ir mokslo ministro patvirtintg tvarka, atsizvelgus j Kiino kultiros
departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés siﬁlymus“gg.

Tai reiskia, kad sportininkams, norintiems studijuoti Lietuvos universitetuose sporto ir
sporto pedagogikos programas, suteikiami papildomi balai uz sportinius pasiekimus. Uz kokius
sportinius pasiekimus galima gauti papildomy baly, kasmet tvirtina $vietimo ir mokslo ministras. Si
tvarka galioja visiems Lietuvos universitetams, taciau tai néra jstatymas, bet kasmet skelbiamas
Svietimo ir mokslo ministro jsakymas.

Taciau, kaip jau buvo minéta, Lietuvos universitetai pasilieka teis¢ spresti, kaip, ir ar 18
viso remti sportininkus, siekianc¢ius aukstojo mokslo diplomo. Kadangi pagrindinis informacijos
Saltinis busimiems studentams renkantis studijas yra oficialios universitety internetinés svetainés,
kuriose galima gauti visg reikalingg informacijg, verta paanalizuoti, kokia informacija suteikiama Siose
svetainése sportininkams, planuojantiems stoti j universiteta. ISnagrinéjus valstybiniy Lietuvos
aukstyjy mokykly oficialias internetines svetaines, pastebéta, kad dauguma Lietuvos universitety
praktiskai nesuteikia jokios informacijos apie tai, kokios paramos savo studijy laikotarpiui gali tikétis
sportininkai. ISsamiausig informacija dél sportininky paramos studijy laikotarpiu galima rasti Vilniaus
(VU), Vilniaus Gedimino technikos (VGTU), Lietuvos sporto (LSU), Vytauto Didziojo (VDU) bei
Klaipédos (KU) universitety tinklalapiuose. Tiesa, ten pateikiama informacija aktuali ne tik

stojantiesiems, bet ir jau studijuojantiems sportininkams.

8 European Commission, EU Guidelines on Dual Careers for Athletes, Brussels, 2012, p. 8.
8 1 ietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro jsakymas dél geriausiai vidurinio ugdymo programa baigusiyjy eilés
sudarymo 2014 m. tvarkos apraso patvirtinimo, Valstybés Zinios, 2013, Nr. VV-68.
8 Ibid.
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5.2. Parama sportininkams- studentams Vilniaus universitete (VU)

Vilniaus universitetas nurodo, kad ,nuo 2012/13 mokslo mety geriausiems
sportininkams, atstovaujantiems universitetui ir studijuojantiems savo 1éSomis, fakultety sprendimu

gali bati sumazinta studijy jmoka iki 90 proc.“®

Taciau pridedama, kad ,,sportininkus, stojancius ]
Vilniaus universitete siilomas studijy programas, Sveikatos ir sporto centrui praSome pateikti sporto
federacijos/asociacijos rekomendacija nurodant auk$Ciausius einamyjy mokslo mety sporto
pasiekimus<".

Taigi sportininkas, norédamas gauti nuolaidy uz studijy jmokas, privalo susisiekti su savo
atstovaujama sporto federacija, ir papraSyti rekomendacijos, kurig véliau svarsto VU Sveikatos ir
sporto centro komisija. Svarbu tai, kad vertinami tik einamyjy mokslo mety pasiekimai. Taciau jei
sportininkas patyré traumg ir pastaruosius metus nepasieke auksty apdovanojimy, nors prie§ dvejus
metus iSkovojo svariy pergaliy, jis, pagal pateiktas taisykles, pretenduoti j tokig paramg negali. Be to,
universitetas nori, kad sportininkai atstovauty savo Alma Mater jvairiose varzybose. Taigi tokiu atveju
sportininkas prisiima atsakomybe suplanuoti savo varzyby tvarkarastj taip, kad jame likty vietos ir
Lietuvos studenty ¢empionatams, Pabaltijo Saliy studenty zaidynéms (SELL) ar Universiadai. Tai-
pagrindinés studenty- sportininky varzybos. Lietuvos studenty pirmenybés ir SELL zaidynés
organizuojamos kasmet, tuo tarpu Universiada, kuri kitaip vadinama studenty olimpinémis
zaidynémis,- kas dvejus metus.

I paramg taip pat nepretenduoja tie studentai, kurie jstojo ] valstybés finansuojamas
vietas. Be abejo, gabiems sportininkams, iSkovojusiems ne vieng pergalg sporto arenoje, néra lengva
bati geriausiems ir mokslo srityje. Tad, ko gero, didziajai daliai sportininky, jmoky uz studijas Zenklus
sumazinimas yra aktualus klausimas. TaCiau neabejotinai yra ir tokiy sportininky, kurie jstoja j
valstybés finansuojamas vietas universitete, ir Siuo atveju néra numatyta kitokio pobiidzio parama juos
skatinti.

Universiteto sveikatos ir sporto centro interneto svetain¢je taip pat teigiama, kad:
,»Vilniaus universiteto studentai- sportininkai, turintys auksSty sporto pasiekimy, kiekvieno semestro
eigoje Studijy direkcijai pagal nustatytus terminus gali teikti praSymus vienkartinéms tikslinéms
stipendijoms uz pasiekimus sporto veikloje gauti“gz. Norédami gauti tokia vienkarting stipendija,
studentai turi pateikti praSyma Studijy direkcijai bei Sveikatos ir sporto centro rekomendacijas, o

norédami gauti rekomendacijas, studentai privalo Siam centrui pristatyti sporto pasiekimus

patvirtinan¢ius dokumentus bei praSyma rekomendacijai gauti. Specialiai sudaryta Sveikatos ir sporto

% vilniaus universiteto sveikatos ir sporto centras, prieiga per interneta <http://www.ssc.vu.lt/It/> [Zitiréta 2014-02-24].
! Ibid.
% Ibid.
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komisija svarsto, ar praS§ymg pateikusiam sportininkui suteikti rekomendacija. Be to, pridedama, kad
pirmenybé teikiama studentams, kurie atstovauja Vilniaus universitetui varzybose™.

Nesunku pastebéti, kad sistema, egzistuojanti Vilniaus universitete sportininkams gauti
paramg, gana paini. Ypatingai tai lie¢ia vienkartines stipendijas siekiancius gauti sportininkus. Visy
pirma, kyla klausimas, kas yra ,auksti sporto pasiekimai“. Tai labai abstrakti sgvoka, ir auksti
pasiekimai skirtingy sportininky suvokiami nevienodai. Sporto pasiekimai taip pat labai priklauso nuo
sporto $akos populiarumo Lietuvoje, Europoje ir pasaulyje. Kuo sporto $aka populiaresné, tuo didesné
konkurencija, tuo sunkiau uZzlipti ant auk$ciausio apdovanojimo pakylos laiptelio. Be to, norint gauti
nuolaidas studijy yjmokoms ar vienkarting stipendijg, studentai Vilniaus universitete privalo raSyti ne
vieng prasyma ne tik dél paramos skyrimo, bet ir dél rekomendacijy. Net ir surinkus visus dokumentus
néra garantijos, kad parama sportininkui bus skirta. PraSymus vienkartinei stipendijai gauti galima
teikti du kartus per mokslo metus. Svarbu pazyméti tai, kad vienkartines stipendijas ir nuolaidas
jmokoms uz studijas gali gauti bet kurio fakulteto ir bet kurios specialybés sportininkai- studentai.
Kitaip tariant, sportininkams, norintiems gauti parama, neprivaloma rinktis su sporto mokslu susijusias
studijy kryptis. Tai galima vertinti teigiamai, todél, kad ne visi aktyviai sportuojantys studentai sieja
savo ateit] su sportu po sportinés karjeros baigimo.

Be abejo, faktas, kad sportininkai gali gauti parama studijy laikotarpiu, vertinamas
teigiamai, taciau egzistuoja nemazai biurokratizmo, o dvejopo pobiidzio profesine veikla uzsiimantys
sportininkai jau ir taip susiduria su laisvo laiko stoka. Tad galbiit biity tikslinga supaprastinti paramos

skyrimo sportininkams tvarka.

5.3. Parama sportininkams- studentams Vilniaus Gedimino technikos
universitete (VGTU)

Skirtingai nei Vilniaus universite, VGTU jkurtas ne sporto ir sveikatingumo, bet sporto ir
turizmo centras (,Inzinerija®). Taciau abiejy centry misija pana$i- suteikti galimybe universitete
studijuojantiems studentams bei dirban¢iam personalui uzsiimti sportine veikla.

Oficialioje VGTU sporto ir turizmo centro ,JInZinerija“ interneto svetainéje skelbiama,
kad tie Vilniaus Gedimino technikos universiteto studentai- sportininkai, kurie dalyvauja sporto
varZybose ir atstovauja universitetui, taip pat nacionalinés ar VGTU rinktinés nariai gali tikeétis tokios
paramos studijy laikotarpiu:

1. ,Atleidimas nuo studijy jmoky 50 proc. (20 studenty) nuo 2013-02-13;

2. Atleidimas nuo studijy jmoky 25 proc. (20 studenty) nuo 2013-02-13;
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3. Atleidimas nuo atskiro dalyko (modulio) studijy ir baigiamojo darbo pakartotinio
rengimo jmokuy;

4. Stipendijos skyrimas (tik gerai besimokantiems studentams);

5. Skatinamosios vardinés stipendijos skyrimas, auksto sportinio meistriSkumo Vytauto
Kulakausko stipendija (tik labai gerai besimokantiems);

6. Sesijos atid¢jimas iki egzamino laikymo komisijoje;

7. Vieno kurso studijy programos baigimas per dvejus mokslo metus sudarant

individualig studijy programa kiekvienais metais.”*

Be to, sportininkai gali pretenduoti ir j vienkartines stipendijas, kurios skiriamos tik
valstybés finansuojamoje ar i§ dalies valstybés finansuojamoje vietoje studijuojaniam studentui:
»Vienkartinés stipendijos skiriamos uz aktyvig kulttring, sporting ir kita visuomening veiklg
universiteto labui.“%® Kitaip tariant, | vienkarting stipendija gali pretenduoti ne tik sportininkai, bet ir
kitose veiklos srityse pasizymeje studentai.

Kaip ir Vilniaus universitetas, VGTU pabrézia, kad studijy lengvatas gali gauti tik
universitetui Lietuvoje ir pasaulyje atstovaujantys sportininkai. Ta¢iau VGTU konkreciau nurodo, kas
gali pretenduoti j stipendijas: Lietuvos ir VGTU rinktiniy nariai. Tai reiSkia, kad Siuo atveju i
sportininky nereikalaujama konkreciy pasiekimy, taciau sportininko lygis turi biiti bent jau toks, kad
leisty jam patekti j universiteto rinkting. Taciau VGTU suteikia mazesnes lengvatas nei VU studijy
jmokoms. Daugiausia jos gali biiti sumazintos 50 proc. ir ribotam skaic¢iui sportininky- studenty. I$
viso skirtingo dydzio lengvatas studijy jmokoms gali gauti 40 universiteto sportninky. Nors lengvatos
uz studijas ir mazesnés nei VU, VGTU sitlo jvairesnio pobiidzio paramg. Pavyzdziui, ¢ia sportininkui
galima susidaryti individualy studijy tvarkarastj, ir baigti vieno kurso studijy programg per dvejus
metus. Tokiu atveju sportininkas gali daugiau laiko skirti pasiruoSimui varzyboms ir svarbiausiems
mety startams. Nors studijy laikotarpis uztrunka ilgiau, kriivis yra mazesnis ir sportininkui sudaromos
palankios salygos skirti laiko tiek sportui, tiek studijoms. Taip pat studentams nereikia mokéti uz
neislaikytus egzaminus ar baigiamojo darbo pakartotinj rengimg. VGTU taip pat suteikia teise
nusikelti sesijg ir laikyti egzaminus komisijoje. Idomu tai, kad stipendijas Siame universitete gali gauti
tik gerai arba labai gerai besimokantys sportininkai. Tokiu badu universitetas pabrézia ne tik sporto,
bet ir mokslo svarba, stengiasi ugdyti visapusiskai iSsilavinusias asmenybes. Nors VGTU yra

specializuotas universitetas, kuriame galima rinktis tik technines specialybes, nesunku pastebéti, kad

*  Vilniaus Gedimino technikos universiteto sporto ir turizmo klubas InZinerija“, prieiga per interneta

<http://sportas.vgtu.lt/pradzia/> [zitréta 2014-02-25].
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sitilomos lengvatos sportininkams yra jvairaus pobudzio, ir kiekvienas gali pasirinkti sau priimtiniausia

variantg.

5.4. Parama sportininkams- studentams Lietuvos sporto universitete
(LSU)

,Lietuvos sporto universitetas yra svarbus mokslo centras ir kiino kultiros bei sporto
vertybiy ir tradicijy puoselétojas”®. Tai vienintelis universitetas Lietuvoje, siiilantis tik su sporto
mokslu susijusias studijy programas. Taigi tikslinga panagrinéti, kokias lengvatas ar parama studijoms
Siame universitete gali gauti sportininkai.

Remiantis oficialia universiteto sporto ir laisvalaikio centro interneto svetaine, LSU
siilo sportininkams stipendijas, i kurias gali pretenduoti universiteto studentai, didelio meistriskumo
sportininkai (universiteto, nacionalinés ar olimpinés rinktinés nariai), taip pat nejgallis sportininkai.
Idomu tai, kad stipendija skiriama 1§ 1éSy, kurias universitetas gauna i réméjq97. [Sanalizavus 14
Lietuvos aukstyjy mokykly teikiamg informacijg oficialiose jy interneto svetainése, pastebéta, kad
vienintelis LSU nurodo bendradarbiaujantis su verslo atstovais, siekdamas finansinés paramos sportui.
Tacdiau tai normalus reiskinys, nes profesionalus sportas be verslo réméjy S$iais laikais sunkiai
i§siversty.

LSU nurodo, kad ,sportininko praSymas skirti sporto stipendijg teikiamas Lietuvos
sporto universiteto Sporto stipendijy skyrimo komisijai. Kartu su praSymu teikiama:

1. Sportininko asmens tapatybe patvirtinanc¢io dokumento kopija;

2. Dokumenty, patvirtinanciy sportininko pasiekimus, kopijos;

3. Mediky iSvados apie sportininko sveikatos bukle, fizines ir psichologines galimybes

siekti didelio meistriSkumo ir auksciausiy rezultaty;

4. Planuojami artimiausiy trejy mety sportininko rezultatai Lietuvos, Europos ir

pasaulio pirmenybése ir Sempionatuose.”*®

Taigi skirtingai nuo prie$ tai nagrinéty VU ir VGTU atvejy, stipendijos siekiantys
sportininkai Lietuvos sporto universitete taip pat privalo pateikti mediky iSvadas. Jdomu tai, kad
iSvadas sudaro ne tik sportininko sveikatos buklés vertinimas, bet ir iSvados apie ,.(fizines ir
psichologines galimybes siekti didelio meistriskumo ir aukiGiausiy rezultaty“®. Sveikatos ir fizinés

buklés jvertinimas atrodo realiai pamatuojamas uzdavinys, taciau kaip medikas, vertinantis sportininko

% |_jetuvos sporto universitetas, prieiga per interneta <http:/Isu.lt/apie-universiteta> [Zitiréta 2014-02-26].
°" Lietuvos sporto universiteto sporto stipendijy skyrimo nuostatai, prieiga per interneta
<http://www.lsu.lt/sites/default/files/dokuumentai/sportas/nuostatai.pdf> [zitréta 2014-02-26].
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fizing bukle gali nustatyti ir jvertinti jo psichologines galimybes, lieka neaisku. Ko gero, toki
jvertinimg galéty pateikti tik sporto psichologai. Ta¢iau mazai tikétina, kad visi sportininkai- studentai
konsultuojasi ir praso sporto psichology pagalbos.

Dar vienas reikalavimas stipendijos siekianCiam sportininkui- Studentui yra pateikti
ateinanCiy trejy mety planuojamas varzybas ir rezultatus, kuriuos tikimasi jose pasiekti. Tokiu budu
universitetas, ko gero, siekia iSsiaiSkinti ne tik sportininko ateities planus, bet ir jo ambicijas, tikslus ir
siekius. Toks planavimas leidzia stipendijy skyrimo komisijai susidaryti preliminary vaizda, kokiy
rezultaty sporto arenoje galima tikétis 1S stipendijos siekiancio sportininko.

Be to, pridedama, kad ,,pretendentus sporto stipendijai gauti rekomenduoja Universiteto
sporto Saky treneriai ir déstytojai, tarpininkaujant Sporto ir laisvalaikio centro vedéjui. Pateiktus
praS§ymus svarsto ir vertina Lietuvos sporto universiteto Sporto stipendijy skyrimo komisija,
vadovaudamasi paramos skyrimo sutartimis ir:

1. Mokymosi rezultatais- vidurkis ne zemesnis nei 8 balai;

2. Sportiniais pasiekimais;

3. LSU vardo reprezentavimu (TV, radijas ir t.t.);

4. Motyvaciniu laisku“'®.

LSU, kaip ir pries$ tai nagrinéto VGTU atveju, skiria stipendijas tik tiems sportininkams-
studentams, kurie gali pasigirti ir auksStais mokymosi rezultatais. Nors tai nelengvas uzdavinys
sportininkui, vis délto- tai labai gera motyvacija siekti gery rezultaty ne tik sporte, bet ir moksle. Nors
daznai sportininkai skundziasi laiko stoka, ir teigia, kad dél to kencia jy studijy rezultatai, reikia
pripazinti,kad stojimas j aukstaja mokykla néra privalomas, o jei sportininkas pasirinko tokj kelig, tai
jis suvokia, jog norint jgyti tam tikras kompetencijas ir auk§tojo mokslo diploma, teks jdéti nemazai
pastangy. Be to, kaip jau minéta, tokiu badu skatinama mokslo ir sporto darna, sportininkai- studentai
raginami visapusiskai save lavinti.

Kaip ir Vilniaus universitete, praSymag teikiantys asmenys privalo nurodyti savo
sportinius pasiekimus. Taciau LSU, skirtingai nei VU, domina ne tik paskutiniai, bet apskritai visos
karjeros pasiekimai.

Dar viena salyga, kuri nenumatyta anksCiau nagrinéty universitety atveju, tai ,,LSU
universiteto vardo reprezentavimas (TV, radijas ir t.t.)“. Universitetas siekia, kad tie sportininkai, kurie

gauna stipendija, garsinty universiteto varda. Tai- suprantamas noras. Suteikdamas paramg

100 | jetuvos sporto universiteto sporto stipendijy skyrimo nuostatai, prieiga per interneta
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sportininkui, universitetas jpareigoja ji/ja reprezentuoti savo Alma Mater ne tik sporto varzybose, bet ir
vieSojoje erdvéje.
Taip pat svarbu pazyméti, kad universitetas numato stipendijos mokéjimo nutraukimo
atvejus, jei sportininkas:
1. ,Nesilaiko olimpinés chartijos nuostaty;
2. Per vienerius metus nuo sporto stipendijos paskyrimo nepasiekia pozityviy sporto ir
mokslo rezultaty ar rezultatai blogéja;
3. Pateikdamas praSyma nurodo klaidingus duomenis;
4. Pazeidzia sutarties sglygas ar laiku jy nevykdo;
5. Be pateisinamy priezasCiy atsisako ginti universiteto ir Lietuvos garbe sporto
renginiuose;

6. Sporto renginiuose atstovauja kitas aukstasias mokyklas.”**

Taigi sportininkas, kuriam skiriama stipendija, pasiraso dviSale sutartj su Lietuvos sporto
universitetu, kurig tvirtina universiteto Rektorius. ,,Sutartyje nurodoma Sporto stipendijos dydis,
mokéjimo terminas, $aliy jsipareigojimai, sutarties nutraukimo salygos ir kiti duomenys.“'% Tai
reiSkia, kad néra fiksuoto stipendijos dydzio sportininkams, kiekvienu konkreciu atveju ji gali
skirtis. Tai, ko gero, priklauso nuo sportininky pasiekimy ir potencialo siekti pergaliy ateityje.

Jei sportininkas pazeidzia sutarties salygas, nevykdo prisiimty jsipareigojimy, jam gali
biti nutrauktas stipendijos mokéjimas. LSU sporto stipendijy skyrimo nuostatuose ne kartg pabrézta,
kad sportininkas- studentas jsipareigoja atstovauti universitetui, ginti jo garbe sporto renginiuose ir
reprezentuoti vieSojoje erdveje.

Apibendrinant galima padaryti iSvada, kad sportininkas, norédamas gauti stipendijg LSU,
susiduria su biurokratiniais sunkumais (prasymy rasymas, dokumenty kopijos, medicinos pazymos,
Mmotyvacinis laiSkas), bei prisiima rastiSkus jsipareigojimus atstovauti universitetui, pasiraSydamas
sutart]. Taciau LSU zvelgia ir i$§ platesnés perspektyvos bei siekia, kad sportininkai be pateisinamos
priezasties neatsisakyty ginti Lietuvos garbés varzybose, bei laikytysi olimpinés chartijos nuostaty.
Kitaip tariant, atkreipiamas démesys ne tik i universiteto taisykles, bet ir | jsipareigojimus Saliai ir
sporto taisykliy ir principy laikymasi, kuris vienija visg sporto pasaulj.

Remiantis LSU oficialiame tinklalapyje teikiama informacija, galima teigti, kad Sioje

aukstojoje mokykloje sportininkams sifilomos tik stipendijos, kitokio pobtidZio parama, pavyzdZziui,
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lankscios studijos ar vieta bendrabutyje néra numatyta, arba vykdoma laisser faire principu, kuomet

susitariama dél konkreciy salygy su skirtingais sportininkais atskirai.

5.5. Parama sportininkams- studentams Klaipédos universitete (KU)

Klaipédos universitetas- vienintelé auksStojo mokslo jstaiga Lietuvoje, kurioje jtvirtintas
specialus sportininko- studento statusas. Klaipédos universiteto Senatas 2008 m. patvirtino studento-
sportininko statuso pripazinimo tvarkg. Tokio statuso patvirtinimas suteikia geresnes salygas
sportininkams derinti studijas ir sporta. Kaip nurodo KU Senatas, ,dél studenty sportininky
dalyvavimo treniruotése ir varzybose sutrinka jy studijy ritmas, todél numatomos atskiros bendrosios
studijy tvarkos i§imtys“103. Studento sportininko statusas gali biiti suteiktas ,,aukSto meistriSkumo
sportininkams, atstovaujantiems Klaipédos universitetui nacionalinése ir tarptautinése varZybose, taip
pat ty sporto Saky atstovams- nacionaliniy komandy nariams, kurios nekultivuojamos Klaipédos
universitete. Studento sportininko statusas suteikiamas Klaipédos universiteto sporto klubo
pirmininko(és) ir Klaipédos universiteto sporto tarybos bendru teikimu Rektoriaus jsakymu. Studento
sportininko statusas galioja visg studijy laikotarpj ir vienerius metus po studijy, jei studentas aktyviai
sportuoja ir atstovauja Klaipédos universitetui“'®,

Kaip ir prie§ tai nagrinétuose atvejuose, ¢ia pabréziamas atstovavimas universitetui. Taciau
skirtingai nuo, pavyzdziui, Vilniaus universiteto, kuriame finansiné parama perzitrima Kiekvieng
semestra, Klaipédos universitete sportininko studento statusas galioja ne tik visg studijy laikotarpj, bet
ir vienerius metus po universiteto baigimo. Tai galima paaiskinti tuo, kad Lietuvos ar Pabaltijo Saliy
studenty cempionatuose bei Universiadose gali dalyvauti ir absolventai, baige studijas prie§ vienerius
metus. Be to, universitetas atviras ir tiems sportininkams, kuriy sporto $aka nekultivuojama Sioje
aukstojoje mokykloje. Taciau jei sportininkas yra auksto lygio, nacionalinés komandos narys, jam gali
biti suteiktos salygos studijuoti ir sportuoti universitete.

Pagal KU Senato patvirtintg tvarka, studentas sportininkas turi teise:

1. ,Studijuoti pagal individualy studijy plana.
2. Dalyvauti vasaros semestro (jei toks organizuojamas) studijose.
3. Naudotis Klaipédos universiteto sporto bazémis, inventoriumi ir apranga.
4. Gauti Klaipédos universiteto finansing parama:
1) Gauti léSas maitinimui vykstant j varzybas;

2) Gauti pasalpa;

103 Klaipédos universiteto studento sportininko statuso pripazinimo tvarka, prieiga per interneta < http://www.ku.lt/wp-
content/uploads/2013/04/Sportininko_statuso _pripazinimo_tvarka.pdf> [Zitiréta 2014-03-10].
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3) Gauti dalinj arba visiskg atleidimg nuo mokesCio uz studijas, jei studijuoja
mokamoje studijy vietoje;

4) Gyventi bendrabutyje dalinai mokant uz komunalines paslaugas;

5) Biti skatinamiems iSkovojus prizines vietas Lietuvos ¢empionatuose, taip pat ir
Lietuvos aukstyjy mokykly ¢empionatuose bei tarptautinése varzybose;

6) Nedalyvauti bendrauniversitetinio Kiino kultiiros dalyko uzsiémimuose ir gauti

atsiskaityma.”®

Klaipédos universitete sitiloma plataus pobtidzio parama: lanksCios studijos, finansin¢ pagalba,
leidimas naudotis universiteto sporto bazémis ir inventoriumi, vieta bendrabutyje. Taip pat numatyta
galimybe¢ sportininkams nedalyvauti Kiino kultiiros paskaitose ir gauti jskaitg uz §j dalyka. Tokiu btidu
sportininkui nesuteikiamas papildomas fizinis krtvis, galintis iSbalansuoti jo fizin] pasiruo$img ir dar
labiau iSvarginti. Ta¢iau norédami gauti tokig parama, sportininkai studentai taip pat prisiima ir tam
tikrus jsipareigojimus. KU Senatas jtvirtino tokias sportininky- studenty pareigas:

1. ,,Vykdyti studijy programa.

2. Atstovauti Klaipédos universitetui nacionalinése ir tarptautinése varzybose.

3. Atstovaujant kitiems sporto klubams apie tai informuoti Klaipédos universiteto sporto
kluba.

4. Tikrintis sveikatg sporto medicinos centre.
Informuoti Klaipédos universiteto sporto klubg apie patirtg traumg ar kitas aplinkybes,
trukdancias dalyvauti treniruotése ir varzybose.

6. Pasibaigus sporto sezonui grazinti sporting aprangg ir inventoriy.

7. Laikytis studento ir sportininko etikos normy.

8. Laikytis kity Klaipédos universiteto vidaus tvarkos taisykliu[.“lo6

Jei studentas nevykdo $iy jsipareigojimy, jam gali bati panaikintas specialus sportininko-
studento statusas ir jis netekty jam teikiamos paramos. NoOrs universitetas siekia sudaryti salygas
sportininkams tobuléti, vienas i§ keliamy reikalavimy- studijy programos vykdymas. Kitaip tariant,
sportininkas turi subalansuoti savo laika taip, kad sugebéty derinti aktyvig sporting veiklg su
studijomis. Be to, viena i§ salygy- atstovavimas universitetui jvairiose varzybose. Sis reikalavimas
keliamas visose iki $iol nagrinétose aukstosiose mokyklose. Apskritai KU keliamas salygas galima

vertinti teigiamai, todél kad jos per daug neapsunkina sportininko- studento ir yra realiai jvykdomos.

105 Klaipédos universiteto studento sportininko statuso pripazinimo tvarka, prieiga per interneta < http://www.ku.lt/wp-
content/uploads/2013/04/Sportininko_statuso _pripazinimo_tvarka.pdf> [Zitiréta 2014-03-10].
106 |p;

Ibid.
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5.6. Parama sportininkams- studentams Vytauto DidZiojo universitete
(VDU)

Vytauto DidZiojo universitetas taip pat skatina dvejopo pobudzio profesing veikla, taciau Sioje
aukstojoje mokykloje nesudaromos i$skirtinés salygos tik sportininkams. ] parama gali pretenduoti visi
studentai, garsinantys savo Alma Mater varda meningje, kiirybingje, sportinéje ir visuomeninéje
veikloje. 2012 m. VDU Rektorius patvirtino VDU studenty skatinimo, rémimo ir lengvaty suteikimo
tvarkos apra$a, kuriame nurodoma, kad: ,,Studentams uz pasiekimus mokslinéje, meninéje, kiirybinéje,
sportingje ir (ar) aktyvy dalyvavimg visuomeninéje universiteto veikloje skiriamos mokestinés
lengvatos:

1. Studentams, neturintiems akademiniy skoly, gali bati skiriama mokes¢io uz studijas

lengvata;

2. Studentams, sudariusiems su universitetu ilgalaike apgyvendinimo bendrabutyje sutartj, gali

biiti sumazintas apgyvendinimo bendrabutyje mokestis iki 100 procentq.“107

Taip pat pridedama, kad ,,mokestinés lengvatos yra skiriamos vadovaujantis motyvuotais
universiteto mokslo tarnybos, sporto centro, meny centro, studenty reikaly tarnybos vadovy arba
studenty atstovybés prezidento praéymais.”108 Tai reiSkia, kad norédamas gauti tokig parama,
sportininkas visy pirma privalo kreiptis ] universiteto sporto centra, kuris véliau teikia praSyma dél
paramos sportininkui. Kalbant apie paramos riisis, galima pastebéti, kad mokes¢io uz studijas lengvata
skiriama tik pakankamai gerai besimokantiems studentams, neturintiems akademiniy skoly.
Reikalavimas sportininkams, siekiantiems gauti paramg, gerai mokytis, keliamas visose iki S$iol
analizuotose aukstosiose mokyklose.

VDU taip pat skiria universiteto vardo garbés ir vienkartines stipendijas tai paciai
kategorijai studenty, tai yra tiems, kurie pasizymi mokslin¢je, meningje, kiirybinéje, sportinéje ir (ar)
visuomeninéje veikloje. Kaip ir mokestiniy lengvaty atveju, stipendijos skiriamos vadovaujantis jvairiy
universiteto tarnyby ir centry praSymais, priklausomai nuo to, kurioje srityje pasizZymi studentas. Be to,
tokie studentai taip pat turi teisg ne konkurso tvarka gauti vieta studenty bendrabutyje'®. Taigi VDU
nuo kity universitety skiriasi tuo, kad ¢ia neiSskiriami vien sportininkai. | paramg pretenduoja ir kitose
veiklos srityse pasizyméj¢ studentai. NeZitirint ] tai, galima teigti, kad universitetas remia sportininky

dvejopo pobiidzio profesing veikla.

197 yytauto Didziojo universiteto studenty skatinimo, rémimo ir lengvaty suteikimo tvarkos aprasas, prieiga per interneta
<http://www.vdu.lt/wp-content/uploads/2013/07/VDU+studentams+teikiamu+lengvatu+tvarkos+apr.pdf> [zitiréta 2014-
03-12].
1% Ipid.
199 Ipid.
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5.7. Parama sportininkams- studentams kituose Lietuvos universitetuose

Kalbant apie kitus valstybinius Lietuvos universitetus (Aleksandro Stulginskio
universitetas'™®, Generolo Jono Zemai¢io Lietuvos karo akademija'!, Kauno technologijos
universitetas*'?, Lietuvos edukologijos universitetas''®, Lietuvos muzikos ir teatro akademija''*,
Lietuvos sveikatos moksly universitetas**>, Mykolo Romerio universitetas''®, Siauliy universitetas**’,
Vilniaus dailés akademija''®), pastebéta, kad jy interneto svetainése nepateikiama jokia informacija,
arba labai nei§sami informacija apie tai, kaip juose remiami sportininkai- studentai. Pavyzdziui,
Lietuvos sveikatos moksly universiteto (LSMU) sporto centro svetainés tinklalapyje tik nurodoma,
kad: ,,Uz visais studijy metais savanoriskg sporting veiklg ir gerus sporto rezultatus visais studijy
metais ir gerus rezultatus atstovaujant Alma Mater jvairaus masto varzybose, absolventai- sportininkai
apdovanojami vardiniu LSMU Sporto centro prizu, kurj universiteto Rektorius iSkilmingame Senato
posédyje iteikia prie aukStojo mokslo diplomo“m. Universiteto vadovybé atsidékoja aukstosios
mokyklos varda garsinusiems sportininkams, ta¢iau tik tuomet, kai jie baigia studijas. Apie tai, ar
universitetas palaiko sportininkus- studentus ir remia juos studijy laikotarpiu, nepateikiama jokia
informacija. Jeigu sportininkas studijy metu §iame universitete negauna jokios paramos, tuomet galima
teigti, kad universitetas neremia sportininky dvejopo pobtidzio profesinés veiklos.

Nezidirint ] tai, visuose i$ auk¢iau iSvardinty universitety egzistuoja sporto/ktino kultiiros
centrai/klubai bei jvairiy sporto Saky rinktinés, atstovaujancios universitetui studenty varzybose. Be to,
visuose Lietuvos valstybiniuose universitetuose egzistuoja galimybé sportininkams gauti vienkarting

stipendija uz pasiekimus ir universiteto vardo garsinimg. Taciau svarbu pazymeti, kad ] tokias

10 Aleksandro  Stulginskio  universiteto kino kultiros ir sporto  centras, prieiga per interneta
<http://www.asu.lt/sportas/It/50627> [Zitréta 2014-02-28].

11 Generolo Jono Zemai¢io Lietuvos karo akademijos sporto centras, prieiga per interneta < http://www.lka.lt/It/apie-
mus/struktura/kariunu-batalionas/sporto-centras.html> [zitréta 2014-02-28].

112 Kauno technologijos universiteto kiino kultiiros ir sporto centras, prieiga per internetg < http://www.sportas.ktu.It/>
[zitréta 2014-02-28].

13 jetuvos edukologijos universiteto sporto centras, prieiga per internetg
<http://www.leu.lt/It/ssf sporto_centras/sc_apie_mus.html> [Zzitréta 2014-02-28].

14| jetuvos muzikos ir teatro akademijos kiino kultiros centras, prieiga per interneta < http:/Imta.lt/It/kuno-kulturos-
centras-2> [zitréta 2014-02-28].

115 | jetuvos sveikatos moksly universiteto sporto institutas, prieiga per interneta < http:/lsmuni.lt/It/struktura/medicinos-
akademija/slaugos-fakultetas/sporto-institutas/> [zitréta 2014-02-28].

116 Mykolo Romerio universiteto sveikatos ir sporto centras, prieiga per internetg
<http://www.mruni.eu/lt/universitetas/struktura/sveikatos ir_sporto_centras/naujienos/> [zitiréta 2014-02-28].

17 Sjauliy universiteto sporto klubas, prieiga per interneta < http://www.su.lt/studentams/neakademine-veikla/sporto-
centras> [zitréta 2014-02-28].

18 Vilniaus dailés akademijos sporto centras, prieiga per interneta < http://www.vda.lt/index.php/pageid/1284> [Ziiiréta
2014-02-28].

119 1 jetuvos sveikatos moksly universiteto sporto centras, prieiga per interneta < http://Ismuni.lt/It/struktura/medicinos-
akademija/slaugos-fakultetas/sporto-institutas/sporto-centras.html> [Ziaréta 2014-03-10].
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stipendijas pretenduoja ne tik sportininkai, bet ir menininkai, mokslininkai- visi studentai vienoje ar
kitoje srityje garsinantys savo aukstosios mokyklos varda. Taip pat reikéty atkreipti démesj, kad
vienkartinés stipendijos- tai padéka uz universiteto vardo garsinima, uz jau pasiektus rezultatus. Taciau
svarbu ir tai, ar aukstoji mokykla padeda sportininkui- studentui siekti tokiy rezultaty.

Apibendrinant galima teigti, kad nuo 2004 m. sportininky- studenty rémimo tvarka
Lietuvoje i§ esmés nepasikeité. Universitetai turi teis¢ nusistatyti savo vidaus taisykles dél sportininky-
studenty rémimo, kg iliustruoja ir nagrinéti pavyzdziai. Trijy didziyjy Lietuvos miesty universitety
analizé rodo, kad nezilrint j tai, jog kiekvienas universitetas gali jtvirtinti savo taisykles dél
sportininky rémimo, egzistuoja tam tikri panaSumai. Visais nagrinétais atvejais (VU, VGTU, LSU,
VDU ir KU) universitetai teikia paramg sportininkui- studentui tik tuo atveju, jei jis sutinka atstovauti
savo Alma Mater jvairiose varzybose. 2004 m. atliktame ir §iame darbe analizuotame tyrime teigiama,
kad vienintel¢ ES valstybé nar¢, kurioje sportininkai uz teikiamg paramg jsipareigoja atstovauti savo
universitetui, yra Airija. Ta¢iau iSnagrinéjus situacija Lietuvos aukStosiose mokyklose, galima teigti,
kad prie tokiy valstybiy dabar turéty buti priskirta ir Lietuva.

Be to, visuose minétuose universitetuose paramos siekiantys sportininkai privalo pateikti
rekomendacijas 1§ skirtingy jstaigy. Tai gali biiti Salies sporto federacijos arba tiesiog universiteto
sporto centras. Tokia sglyga, ko gero, keliama siekiant apsisaugoti nuo galimo sukciavimo, kuomet
pateikiami neteisingi duomenys paramai gauti.

Taip pat svarbu paminéti tai, kad pagal 2004 m. atlikto tyrimo duomenis, Lietuva
priklausé tik tai grupei Saliy, kuriose sportininkams- studentams sitilomos lankscios studijos, t.y.
galimybé susidaryti individualy studijy tvarkarastj, studijuoti nuotoliniu biidu, ar praleisti paskaitas dél
treniruoCiy/varzyby. Taciau iSnagrinéjus dabarting situacija paaiSkéjo, kad Lietuvoje sportininkai-
studentai taip pat gali gauti finansing parama/stipendijas, bei naudotis jvairiomis universiteto
teikiamomis paslaugomis, tokiomis kaip sporto salés, treniruotés, apgyvendinimas. Penkiose iS
nagrinéty 14 Lietuvos aukstyjy mokykly sportininkai turi galimybe gauti nuolaidy jmokoms uz
studijas, ar bati visiskai atleisti nuo studijy mokesc¢io, taip pat visi minéti universitetai sitilo galimybeg
sportininkams- studentams gauti stipendijas.

Fakta, kad Lietuvoje neegzistuoja vieninga sistema, reglamentuojanti paramg
sportininkams jy studijy laikotarpiu, galima vertinti dvejopai. IS vienos pusés tai gerai, tod¢l, kad
sportininkai gali pasirinkti savo studijoms tg universiteta, kuris geriausiai atitinka jy poreikius, suteikia
palankiausias salygas. Taciau i§ kitos puseés, jei universitetas sitilo sportininkui priimtinas salygas
vykdyti sporting veikla, taciau jame neegzistuoja studijy programa, kuri domina biisimg studenta, tai
gali sukelti tam tikry sunkumy. Tuomet sportininkas priverstas rinktis: norima specialybé ar geros
salygos siekti sportiniy rezultaty ir galimybé derinti studijas su sportu. Be to, tokia sistema gana
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chaotiska. Busimi studentai privalo ieSkoti informacijos apie kiekvieng universitetg atskirai. Daznai,
kaip jau buvo minéta, universitetai neskelbia arba skelbia neiSsamig informacijag apie sportininky
studijas, galimybes vykdyti dvejopo pobudzio profesing veikla. Tokiu atveju gali tekti kreiptis i
universiteta asmeniskai arba per savo kultivuojamos sporto Sakos federacija.

Jau buvo minéta, kad viena i§ priezas¢iy, apsunkinanti sportininky dvejopo pobtdzio
profesinés veiklos jgyvendimg Lietuvoje, yra nepakankamas bendradarbiavimas tarp sporto ir Svietimo
institucijy bei ministerijy. Nevyksta pakankamas keitimasis informacija tarp $iy jstaigy, todél néra nei
jokios duomeny bazés apie jaunus sportininkus, kurie baigia mokyklas ir svarsto apie studijas
aukstojoje mokykloje, nei apie tuos sportininkus, kurie jau studijuoja Lietuvos universitetuose. Sia
problema nurodo ir C. Garbaliauskas, ragindamas ,sukurti informacine baze apie talentingus

jaunuosius Lietuvos sportininkus (moksleivius ir studentus)*'®

, taciau placiau nekomentuodamas,
kokia biitent informacija turéty biiti talpinama tokioje bazeje. Tokia informaciné bazeé ne tik pagelbéty
universitetams, kurie galéty susipazinti su sportininko pasiekimais, jo mokymosi rezultatais, bet taip
pat biity naudinga ir patiems sportininkams. Turédami visg reikiamg informacijg, universitetai galéty
kviesti sportininkus rinktis jy aukstaja mokykla savo studijoms, supazindinty su paramos galimybémis.
Be to, sportininkams, skirtingai nei dabar, nebereikéty kreiptis j kelias jstaigas praSant rekomendacijy,
sportiniy pasiekimy patvirtinimo ar medicininés pazymos dé¢l sveikatos biiklés. Visa §i informacija
galéty biiti talpinama vienoje duomeny bazéje, prie kurios turéty prieiga aukstosios mokyklos ir kitos
suinteresuotos institucijos, pavyzdziui, Svietimo ir mokslo ministerija ar Kino kultiiros ir sporto
departamentas. Kaip parodé Lietuvos aukstyjy mokykly analizé, Siuo metu Vvisi universitetai reikalauja
tam tikry pazymy ar rekomendacijy i§ sportininko, kuris nori pretenduoti j paramg ir kuris, savo
ruoztu, privalo kreiptis j federacija, universiteto sporto centra, medicinos ir kitas jstaigas.

Intensyvus bendradarbiavimas tarp skirtingas kompetencijas turin¢iy institucijy biity
naudingas tiek sportininkams, tiek aukStosioms mokykloms, tiek sporto organizacijoms ir
federacijoms. Be to, tokj bendradarbiavimg skatina ir EK, kurios rekomendacijos dél sportininky

dvejopo pobudzio profesinés veiklos jgyvendinimo buvo analizuotos ankstesniuose S$io darbo

skyriuose.

120 Garbaliauskas C., ,,Sporto talenty i§saugojimas Lietuvos universitetuose®, Sporto mokslas 1 (71), 2013, p. 5.
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ISVADOS

Sio magistro darbo tikslas buvo iSanalizuoti, kaip jgyvendinama sportininky dvejopo
pobtdzio profesiné veikla Europos Sajungoje (Lietuvoje), ir istirti, kokig paramg Lietuvos
universitetuose gali gauti sportininkai.

ISnagrinéjus Europos Sajungos sutartis bei teisinius dokumentus, reglamentuojanéius ES
sporto politikg bei sportininky dvejopo pobtdzio profesinés veiklos jgyvendinimg, taip pat Lietuvos
jstatymus, iSsiaiSkinus, kokios priezastys lemia sportininky nedalyvavimg dvejopo pobidzio
profesinéje veikloje, bei tai, kokia naudg teikia tokios profesinés veiklos vykdymas, iSanalizavus 2004
m. ES atliktg tyrimg ir 2012 m. pateiktas rekomendacijas dél sportininky dvejopo pobiidzio profesinés
veiklos jgyvendinimo ES valstybése narése, taip pat iStyrus, kokig paramg sportininkams teikia
Lietuvos universitetai, pateikiamos Sios iSvados:

1. Démesys sporto politikai Europos Sagjungoje bégant metams didéja. Geriausias to
jrodymas- Lisabonos sutartis, kuria pirmg kartg istorijoje ES suteikiama kompetencija
sporto srityje. Igavus ,,minkstaja galig® pradéta teikti rekomendacijas ES valstybéms
naréms, bei vykdyti nuolatinius sporto ministry susitikimus. ES politikai suvokia ne
sportininkams. Viena i§ aktualiausiy problemy, kuriai pastaraisias metais ES skiria
daug démesio- sportininky dvejopo pobiidzio profesiné veikla, kurios pagrindinis
tikslas- padéti sportininkams ne tik siekti sporto aukStumy, bet ir jgyti
iSsilavinimg/profesijg. Turédami auksStojo mokslo diplomg sportininkai gali iSvengti
psichologiniy problemy ir streso, kuris patiriamas, kuomet baigiama profesionaliai
sportuoti ir reikia persiorientuoti j kitg veiklos sritj. Turédami kitg specialybg
sportininkai gali jaustis saugesni, nebijoti nutraukti sportinés karjeros, nes zino, kad
gali save realizuoti kitose veiklos srityse.

2. ISnagrin¢jus moksling literatirg bei atliktus tyrimus paaiSkejo, kad pagrindinés
priezastys, lemiancios sportininky nedalyvavima dvejopo pobiidZio profesinéje
veikloje yra susijusios su tévy, treneriy, réméjy ir net valstybés daroma jtaka ir
spaudimu, nes vis dar vyrauja isitikinimas, kad tik visiSkas susikoncentravimas i
sportiniy rezultaty gerinimg padeda iSkovoti aukSciausius apdovanojimus. Tuo tarpu
tyrimai rodo, kad uZsiimdami ne tik sportu, bet ir kitokio pobidzio veikla,
sportininkai geriau pailsi nuo nuolatinio streso, jauiasi saugesni dél ateities, patiria
teigiamas emocijas ir jgyja pasitikéjimo savimi, kas padeda ir sporto arenoje.

3. 2004 m. EK Svietimo ir kultiiros generalinio direktorato atlikto tyrimo apie

sportininky Svietimo galimybes skirtingose valstybése narése ataskaita parode, kad
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valstybése egzistuoja skirtingos paramos sportininkams- Studentams skyrimo
sistemos, taigi sportininky dvejopo pobudzio profesiné veikla yra jgyvendinama
nevienodai. Tai normalu, kadangi ES sporto srityje turi tik ,,minkstaja galia“ ir negali
nustatyti vienos sistemos, kuria turéty vadovautis valstybés narés. Skirtingas sistemas
gali lemti tokie veiksniai kaip vietiné politiné kultiira ir istorija, akademiné kultira,
Salies dydis ir ekonominé¢ galia bei lobizmas. Lietuvoje néra jstatymy,
reglamentuojanciy paramos skyrimg sportininkams- studentams, todél musy Salyje
Kiekvienas universitetas nusistato savo vidaus taisykles, kuriomis vadovaujasi
teikdamas parama sportininkams- studentams.

2012 m. ES isleido rekomendacijas valstybéms naréms dél sportininky dvejopo
pobiidZzio profesinés veiklos jgyvendinimo. Pagrindinis démesys skirtas skirtingy
institucijy, suinteresuoty sportininky dvejopo pobiidZzio profesinés veiklos
jgyvendinimu, bendradarbiavimui. ES skatina Saliy sporto, Svietimo, sveikatos ir
finansy institucijas glaudziau bendradarbiauti ir dalytis informacija. Tai gali
palengvinti darba tiek pac¢ioms institucijoms, tiek sportininkams, norintiems siekti
dvigubos karjeros. Taciau analizé parodé, kad Lietuvoje j Sias rekomendacijas néra
atsizvelgiama. Dalis rekomendacijose teikiamy pasitilymy yra jvykdyta dar pries jas
paskelbiant, taigi galima daryti iSvada, kad jos neturéjo reikSmeés tam tikriems
pokycCiams, jvykusiems Lietuvos sporto ar Svietimo sektoriuose.

ISnagrin¢jus Lietuvos universitety sitilomg paramg studentams, paaiskéjo, kad tik
dalis universitety (VU, VGTU, LSU, KU, VDU) siilo tam tikrg pagalbg
sportininkams- studentams ir prisideda prie sportininky dvejopo pobudzio profesinés
veiklos jgyvendinimo. Kiti Lietuvos universitetai apie paramos galimybes
sportininkams savo internetinése svetainése neskelbia, tod¢l galima daryti iSvada, kad
jose neremiami sportininkai- studentai, arba néra vieningos paramos SKyrimo
sistemos, ir dél paramos galimybiy susitariama su sportininkais individualiai. Be to,
tuose Lietuvos universitetuose, kuriuose remiami sportininkai- studentai, egzistuoja
skirtingi reikalavimai, nors dalis jy ir sutampa. Lyginant su 2004 m. atlikto tyrimo
rezultatais, galima teigti, kad paramos skyrimo tvarka Lietuvos universitetuose i3
esmes nepasikeité, taciau dabar sportininkai gali gauti jvairesnio pobiidZio pagalba

vykdyti dvejopo pobiidzio profesing veikla nei 2004 m.
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REKOMENDACIJOS

ISnagrinéjus, kaip jgyvendinama sportininky dvejopo pobtdzio profesiné veikla Europos

Sajungos Salyse ir Lietuvos universitetuose, sitilomos Sios rekomendacijos:

1.

Lietuvoje turéty bati parengtos gairés ir rekomendacijos dél sportininky dvejopo
pobudzio profesinés veiklos jgyvendinimo misy Salyje. 2012 m. paskelbtos ES
rekomendacijos yra bendro pobudzio, tuo tarpu Lietuvos specialisty, dirbanciy
sporto, Svietimo srityje parengti pasitilymai bty pagrjsti remiantis misy Salyje
egzistuojancia sistema ir jstatymais, realiai jvertinant situacijg ir galimybes.

Sporto ir Svietimo institucijos turéty skirti daugiau démesio sportininky, jy treneriy ir
tévy Svietimui apie dvejopo pobiidzio profesinés veiklos naudg sportininkui. Vis dar
placiai paplitusi nuomoné, kad tik visiSkas atsidavimas sportui padeda iSkovoti
auksc¢iausius apdovanojimus, tuo tarpu tyrimai rodo, kad kitokio pobiidzio veikla néra
ne tik Zalinga sportiniams pasiekimams, bet gali atnesti daug naudos.

Lietuvoje turéty biti geriau iSnaudojama studijy nuotoliniu biidu galimybé, kuri yra
ypa¢ aktuali daug keliaujantiems sportininkams. N¢ vienas 1§ paramg teikianciy
universitety Lietuvoje nesiiilo $ios galimybés sportininkams- studentams.

Reikéty jtvirtinti sportininko, vykdancio dvejopo pobiudzio profesing veikla, statusg ir
(arba) sportininko- studento statusg. Tokj statusg turéty pripazinti sporto ir §vietimo
institucijos. Turédamas tokj statusa, asmuo galéty pretenduoti j paramg ir jam
nereikéty pristatyti kity papildomy dokumenty, jrodanciy jo sportinius ar mokslo
pasiekimus. Tiek sporto, tiek Svietimo institucijos pripazinty tokj statusa.

Sporto, Svietimo, sveikatos ir finansy institucijos turéty glaudziau bendradarbiauti,
siekiant jgyvendinti sportininky dvejopo pobidzio profesine veikla. Sios institucijos
galéty sukurti bendrg duomeny baze, kurioje biity talpinama informacija apie
sportininkus- studentus, jy pasiekimus sporto ir mokslo srityje, sveikatos bukle ir
jiems teikiamg finansing paramg. Tokie duomenys leisty greiiau suzinoti reikiamg
informacija, nebelikty bitinybés sportininkams rinkti dokumentus, kuriy dabar
reikalaujama Lietuvos universitetuose i§ ty sportininky, kurie siekia vienokios ar
kitokios paramos. Taip pat nebereikéty pristatyti sveikatos pazymy varZyby
organizatoriams, nes tokia informacija biity prieinama duomeny bazéje, prie kurios

prieiga turéty visos suinteresuotos Salys.
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6. Sukurti bendra duomeny baze apie Lietuvos universitetus, kuriuose sportininkai-
studentai gali gauti paramg. Dabar egzistuojanti sistema yra gana paini, kiekvienas
universitetas taiko savo reikalavimus, ne visi universitetai skelbia apie paramos
sportininkams- studentams galimybes, o tai apsunkina informacijos sklaidg ir
bendradarbiavimg tiek tarp paciy institucijy, tiek sportininkams, planuojantiems siekti

aukstojo mokslo diplomo.
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SANTRAUKA

Europos Sgjungos démesys sportui bei sportininky dvejopo pobiidzio profesinei veiklai ir
jos igyvendinimui padidé€jo pastaragji deSimtmetj. Tai 1émé keletas priezasCiy. Visy pirma 2009 m.
jsigaliojus Lisabonos sutar¢iai, ES institucijos jgijo kompetencija sporto politikoje. Tai paskatino
intensyvesnj bendradarbiavimg tarp valstybiy nariy sporto srityje: pradéti vykdyti nuolatiniai sporto
ministry susitikimai, daugiau démesio skirta ne tik sporto plétrai, bet ir problemoms, su kuriomis
susiduria sportininkai. Antroji priezastis, dél kurios padidéjo susiripinimas sportininky Svietimu ir jy
studijomis, susijusi su tuo, kad sportas darosi vis populiaresnis- zenkliai iSaugo varzyby skaiCius, o tai
reiSkia, kad sportininkams daugiau laiko tenka skirti treniruotéms ir varZyboms, nuolatinéms
kelionéms. Tokioje situacijoje darosi sunku siekti auks$Ciausiy rezultaty tiek sporto, tieck mokslo srityje,
tad neretai sportininkai susikoncentruoja tik j sporta, arba tik j mokslg. Tuo tarpu ES siekia, kad
valstybés narés sudaryty tokias sglygas sportininkams, jog jie sugebéty suderinti Sias veiklos sritis ir
vykdyty dvejopo pobiidZio profesing veikla. Kadangi ES neegzistuoja bendra politika dél tokios
profesinés veiklos, valstybése narése ji jgyvendinama skirtingai.

Taigi Sio darbo problema- kokios sglygos sudaromos sportininkams vykdyti dvejopo
pobudzio profesing veiklag Europos Sajungoje ir Lietuvoje? Darbo tikslas- istirti, kaip jgyvendinama
sportininky dvejopo pobudzio profesiné veikla Europos Sajungoje (Lietuvoje) ir iSanalizuoti, kaip
remiami sportininkai Lietuvos universitetuose. Darbo tikslui pasiekti buvo keliami tokie uzdaviniai: 1.
ISanalizuoti Europos Sgjungos sporto politikos atsiradimo priezastis, raida, bei teisinius dokumentus,
reglamentuojancius sporto politikag ES; taip pat apibrézti sportininky dvejopo pobidzio profesinés
veiklos definicijg, ir nustatyti priezastis, kurios paskatino S$ios veiklos atsiradimg. 2. Nustatyti
priezastis, dél kuriy sportininkai nevykdo dvejopo pobudzio profesinés veiklos, bei istirti dvejopo
pobudzio profesinés veiklos teikiamg naudg sportininkams. 3. I$analizuoti 2004 m. atliktg tyrimg apie
sportininkams teikiama paramg tuometinése 25 valstybése narése, kurj inicijavo EK Svietimo ir
kultiiros generalinis direktoratas, ir padaryti iSvadas. 4. Istirti 2012 m. ES pasitlytas rekomendacijas
valstybéms naréms dél sportininky dvejopo pobudzio profesinés veiklos jgyvendinimo bei jvertinti,
kaip i Sias rekomendacijas atsizvelgta Lietuvoje. 5. ISanalizuoti, kaip sportininky dvejopo pobiidZzio
profesiné veikla remiama Lietuvos universitetuose, ir kokig parama gali gauti sportininkai- studentai
miisy Salies aukstosiose mokyklose.

Ivykdzius darbe iSsikeltus tikslus buvo prieita prie tokiy iSvady: 1. Dél jgytos
kompetencijos sporto politikoje po Lisabonos sutarties jsigaliojimo 2009 m., ES padidéjo démesys

sporto politikai, susir@ipinta kai kuriomis problemomis, kurios aktualios visoms ES valstybéms naréms.
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Viena i§ tokiy problemy- sportininky Svietimas. ES siekia, kad sportininkai ne tik siekty sportiniy
rezultaty, bet sugebéty Sig veikla derinti su studijomis. 2. Pagrindinés priezastys, dél kuriy sportininkai
nevykdo dvejopo pobiidzio profesinés veiklos paprastai susijusios su patiriamu spaudimu i§ tévy,
treneriy, réméjy pusés, bei jsitikinimas, kad tokia veikla kenkia sportiniy rezultaty siekimui. Taciau
tyrimai rodo, kad vykdydami dvejopo pobudzio profesing veikla sportininkai pasiekia net geresniy
rezultaty. 3. ES neegzistuoja vieninga sistema dél sportininky- studenty rémimo skirtingose valstybése
narése, todél jos pacios nusistato savo taisykles dél to, kaip bus remiama sportininky dvejopo pobiidzio
profesiné veikla. Skirtingy sistemy pasirinkimg valstybése gali lemti tokie veiksniai kaip vietiné
politiné kulttira, istorija, akademiné kultira, Salies dydis ir ekonominis i$sivystymas, taip pat lobizmo
jtaka. 4. 2012 m. isleistose rekomendacijose ES pabrézia, kad norint s€ékmingai jgyvendinti sportininky
dvejopo pobtidzio profesing veikla, biitinas sporto, Svietimo, sveikatos, finansy ir kity institucijy
bendradarbiavimas. Ta¢iau Lietuvoje neatsizvelgiama j Europos Sgjungos teikiamas rekomendacijas
dél sportininky dvejopo pobtidzio profesinés veiklos jgyvendinimo, todél, kad dalis ES teikiamy
rekomendacijy jau buvo jvykdytos anksCiau, tuo tarpu jokiy Zymiy pokycCiy, susijusiy su sportininky
dvejopo pobiidzio profesinés veiklos jgyvendinimu po 2012 m., Lictuvoje nepastebéta. 5. Lietuvos
universitetuose, teikianCiuose paramg sportininkams- studentams, egzistuoja skirtingos paramos
skyrimo sistemos, kurias nusistato kieckviena auks$toji mokykla. Lyginant su 2004 m. atlikto tyrimo

rezultatais, Lietuvoje pradéta sitilyti jvairesnio pobiidzio parama sportininkams- studentams.
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SUMMARY

The European Union’s attention to sport in general and to implementation of athletes’
dual careers has considerably grown in the recent years. This phenomenon was determined by several
reasons. First of all, in 2009 the Lisbon Treaty came into effect and provided a “soft competence” in
the sport policy to the European Union institutions. It was a good impulse for the member states to
strengthen their cooperation in the sport’s sector: sport ministers of the EU members have started to
hold regular meetings and much more attention has been paid not only to the development of sport as
such, but also to the problems faced by the athletes. The second reason why more attention to the
education of athletes has recently been paid is that sport is becoming more and more popular. The
number of competitions has considerably grown recently, and that means that sportsmen have to spend
more time training and taking part in the tournaments as well as constantly travelling. Under such
circumstances it is a real challenge for the athletes to achieve great results in both, sport and education.
That is why quite often sportsmen choose either sport or studies. Meanwhile, the European Union
wants its member states to make it possible for the athletes to develop both activities simultaneously
and develop dual careers. However, there is no common policy in the EU regarding the
implementation of dual careers, thus the member states implement it in different ways.

Hence, the problem of this research is what conditions are offered to athletes in order to
help them to implement dual careers in the European Union and Lithuania? The aim of the present
study is to investigate the implementation of athletes’ dual carrers in the European Union (Lithuania)
and to analyse what kind of support is available for the athletes at the universities in Lithuania. In
accordance with the aim of the present work the following objectives have been set up: 1. To
investigate the origin of the EU sport policy, its development as well as legal documents regulating
sport policy in the EU; to define the concept of athletes’dual careers and to determine the reasons
which caused the rise of this phenomenon. 2. To determine the reasons why athletes do not implement
dual careers and to analyze the profit of the dual careers to the athletes. 3. To analyse the research
about the education of young sportspersons in the 25 (at that time) EU member states which was
conducted by the European Commission’s Directorate General for Education and Culture in 2004, and
to draw conclusions. 4. To investigate the European Union’s recommendations for its member states
regarding the implementation of sportsmens’ dual careers, and to assess Lithuania’s position
considering these recommendations. 5. To analyze how athletes’ dual careers are implemented in
Lithuanian universities and what kind of support is offered to student- athletes.

Hence, the following conclusions have been drawn: 1. The EU has started to pay more

attention to sport in general and to some particular problems related to sport which are common in all
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the member states. One of such problems- athletes’ dual careers and their education. This was mainly
determined by the fact that the Lisbon Treaty came into force in 2009 and provided a “soft
competence” for the EU institutions in the sport policy. 2. The main reasons why athletes do not strive
for dual careers are mostly related to the pressure they have from their parents, coaches and sponsors
as well as a belief that such a dual activity can be harmful for their sport careers. Nevertheless, the
researches have shown that dual career is not only harmless, but can be also very useful for the
improvement of sport results. 3. A common system of implementation of athletes” dual careers do not
exist in the European Union. That is why each of the member states can determine its own system and
rules of how to support student- athletes. The diversity of systems can vary in different member states
because of such reasons as local political culture, history, academic culture, the size of the state and its
economical level as well as lobbying. 4. European Union in its recommendations published in 2012
seeks to underline the importance of interinstitutional cooperation between different bodies in order to
implement athletes’ dual careers properly. However, not enough attention is paid to the EU
recommendations in Lithuania because there have been no significant changes after 2012 regarding the
implementation of athletes’ dual careers in Lithuania. 5. Lithuanian universities which support student-
athletes have different support systems. In comparison with 2004, when the research about the support
for student- athletes in the EU countries was made, nowadays Lithuanian universities offer wider

choice of support possibilities.
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