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Siame magistro darbe nagrin¢jama mokslo laisvé kaip teisés kategorija bei atskleidziami
mokslo laisvés ypatumai ir ribos biomedicinoje. Kadangi mokslo laisvés turinys iki §iol yra
neaiSkus, susidaré prielaidos atsirasti teisiniams ir praktiniams neaiSkumams mokslo laisvés
reglamentavimo srityje. Esminés problemos, susijusios su mokslo laisvés kaip teisés kategorijos
neapibréZtumu yra mokslo laisvés riby teisinio reglamentavimo, mokslo laisvés biomedicinoje
tapatinimo su teise (laisve) ir mokslo laisvés biomedicinoje tapatinimo su esminiu principu
problemos. Todél Sio darbo tikslas — iSanalizuoti ir jvertinti mokslo laisvés kaip teisés
kategorijos ypatumus biomedicinos kontekste. Magistriniame darbe analizuojama mokslo laisvés
teisinio reglamentavimo tarptautiniuose ir nacionaliniuose teisés aktuose raida, nagrinéjama
mokslininko teis¢ (laisveé) atlikti mokslini tyrima ir tiriamojo asmens teis¢ naudotis mokslo

pazangos vaisiais bei {vertinami mokslo laisvés ypatumai ir ribos biomedicinoje.



ANNOTATION

FREEDOM OF SCIENCE AS A CATEGORY OF LAW AND ITS PECULIARITIES IN
BIOMEDICINE

Key words: science, freedom of science, research, biomedicine, law, biotechnology.

The thesis analyses freedom of science as a category of law and its peculiarities in
biomedicine. Freedom of science as a legal category is not adequately regulated and cannot
sufficiently provide the legal basis for protecting society against adverse effects resulting from
biomedical and technological development. The main problems associated with the regulation of
the freedom of science are the problem of regulating the limits of the freedom of science, the
problem associated with the conception of the freedom of science as a human right (freedom),
and the problem concerned with the conception of the freedom of science as a fundamental
principle. Therefore the aim of the thesis was to analyze and evaluate the characteristics of the
freedom of science in biomedicine. The thesis analyses the right (freedom) of the scientist to
perform research and the right of the investigated subject to enjoy the benefits of scientific
progress and its applications, as well as the peculiarities and limitations of the freedom of

science in biomedicine.
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IVADAS

Temos problematika. Siandien¢je visuomenéje, mokslo ir technologijy amziuje,
mokslas tapo principine vertybe visuomenés vertybiy hierarchijoje.! DvideSimtojo amZiaus
pabaigoje ypac¢ suklesté¢jo vadinamieji ,,gyvybés mokslai (molekuliné¢ biologija, genetika,
biochemija, medicina) — izengéme i biotechnologiju amziy, kuomet mokslo déka tapo jmanoma
dirbtinai modifikuoti zmogaus genofonda, pasirinkti biisimo kidikio lytj ir panasiai. Siame
procese galime {Zvelgti maziausiai du probleminius aspektus — kaip biotechnologijy vystymasis
takoja teising sistema apskritai, ir kokia yra visuomenés galimybé pasinaudoti mokslo
pasiekimais?? Vykstant spar&iai biomedicinos moksly plétrai nei§vengiamai kyla eilé klausimuy,
kaip antai: kokia yra su mokslo laisve susijusi rizika? Kur yra moksliniy tyrin¢jimy ribos? Ar
viskas, kas yra imanoma biotechnologijos dé¢ka, yra moralu, etiSka, teisé¢ta? Kiek toli turi siekti
teisés intervencija biomedicinos moksly srityje? Ar i§ viso reikia istatymiskai reglamentuoti
biomedicinos moksly pazangos pritaikyma praktikoje? Kokie teisés aktai ir kokios institucijos
gali iteisinti apsaugos mechanizmus prie§ neracionaliy mokslo pasiekimy taikyma? Kokie
kontrolés instrumentai turéty biti taikomi privadioms laboratorijoms?® Kol kas klausimy yra
daugiau negu atsakymy. Sunku nuspéti, kur nuves intensyvis tyriné¢jimai gyvybés moksly
srityje, todél butinos diskusijos ir i§samis tyrinéjimai mokslo laisvés teisinio reglamentavimo
tema.

Temos aktualumas. Studijuodami mokslo laisve kaip teisés kategorija ir jverting misy
nagriné¢jamos temos mokslinj iStyrimo lygj, iSskirtume tris esmines problemas, susijusias su
mokslo laisvés kaip teisés kategorijos neapibréztumu:

1) mokslo laisvés riby teisinio reglamentavimo problema;

2) mokslo laisvés biomedicinoje tapatinimo su teise (laisve) problema;

3) mokslo laisvés biomedicinoje tapatinimo su esminiu principu problema.

Akivaizdu, kad mokslo laisve kaip teisés kategorija teisés doktrinoje yra mazai nagrinéta
tema, reikalaujanti iSsamesniy studijy. Publikacijy Sia tema — ir tai daZniausiai tik filosofinéje
plotméje — tarptautinése duomeny bazése skelbia vos keletas Lietuvos ir uzsienio mokslininky.
PerSasi iSvada, kad mokslo laisvé teisés doktrinoje néra pakankamai apibrézta ir sudaro

prielaidas teoriniams ir praktiniams neaiSkumams mokslo laisvés teisinio reglamentavimo srityje

! Jugkevicius J. Biotechnologiju isiikiai: nuo bioetikos link bioteisés // Sveikatos mokslai. 2004, Nr. 3, P. 70-76.
2 Garland B. Neuroscience and the Law. Brain, Mind and the Scales of Justice. A Summary Report //
http://www.aaas.org/spp/sfrl/projects/neuroscience/Summary.pdf; prisijungimo laikas: 2007-01-11.

® Priddy R. Scientific “Freedom” and group interest//Science limited // http://home.no.net/rrpriddy/lim/6.html:
prisijungimo laikas: 2006-12-10.




atsirasti. Mokslo laisvés kaip teisés kategorijos ypatumuy biomedicinoje analizés biitinumas ir
praktinis aktualumas salygojo misy darbo tyrimo objekto pasirinkima.
Tyrimo objektas — mokslo laisvés teisinis reglamentavimas.
Tyrimo dalykas — mokslo laisvés kaip teisés kategorijos ypatumai biomedicinoje.
Tyrimo tikslas — iSanalizuoti ir jvertinti mokslo laisvés kaip teisés kategorijos ypatumus

biomedicinos kontekste.

Darbo tikslui pasiekti iskéléme Siuos tyrimo uzdavinius:

1) atskleisti mokslo laisvés turinio problemiskuma;

2) atskleisti mokslo laisvés kaip teisés kategorijos samprata;

3) atskleisti mokslo laisvés teisinius aspektus mokslininko ir tiriamojo asmens atzvilgiu;
4) ivertinti mokslo laisvés subjekto problemiSkuma;

5) atskleisti mokslo laisvés ypatumus ir ribas biomedicinoje.

Tyrimo objekto sisteminé analizé. Siekdami darbo tikslo, kompleksiskai naudojome
Siuos tyrimo metodus:

1) mokslo laisve reglamentuojan¢iy istatymy analizavimui pasirinkome [lingvistinj
metodq,

2) naudojome literatiiros Saltiniy analize ir taikéme teisiniy dokumenty analizés metodq,

3) skirtingy autoriy ir tyrimo kolektyvy gautai informacijai derinti naudojome lyginimo
metodq,

4) siekdami visapusiskai atskleisti mokslo laisvés kaip teisés kategorijos samprata ir
prigimti bei aiSkindami kai kurias problemas ir ju priezastis, genetiniu ir istoriniu
lyginamuoju metodais analizavome mokslo laisvés kaip teisés kategorijos raida
nacionaliniame ir tarptautiniame lygmenyse,

5) apibendrindami naudotg literattra ir darydami iSvadas bei formuluodami viso darbo

teiginius, taikéme apibendrinimo metodq.

Pagrindiniy savoky patikslinimas ir interpretacija
Biotechnologijos — tai integruotas biochemijos, mikrobiologijos ir pramoniniy
technologijy taikymas, turint tiksla technologiskai i$naudoti mikroorganizmy, lasteliy ar audiniy

kultiry bei ju daleliu potenciala.” Biotechnologijos mokslui taip pat priklausyty ir

* Juskevi&ius J. Biotechnologijy i§§iikiai: nuo bioetikos link bioteisés // ten pat.



nanotechnologijos® bei geny inZinerija. Anot akademiko A. Bumelio, biotechnologija — tai
mokslas, kuris remdamasis biochemijos, mikrobiologijos, genetikos ir chemijos sukauptomis
ziniomis, vykdo technologinius procesus, paremtus mikroorganizmy ir Zzinduoliy lasteliy
struktfiromis.®

Biomedicininiai tyrimai — tai biomedicinos moksly hipoteziy patikrinimas mokslo
tiriamaisiais metodais ir Zmogaus sveikatos ypatumy pazinimo plétojimas.’

Genetinis metodas — socialiniy reiskiniy ir procesy tyrimas, paremtas jy atsiradimo ir
vystymosi analize. Tai yra vienas i$ dialektinio metodo komponenty. Genetinio metodo déka
galima paaiSkinti tam tikry teorijy saveika praeityje ir dabartyje, pavyzdziui, teisés ar moralés
normy genezg. Taikant genetini metoda, butina iSsiaiSkinti reiSkinio pradines vystymosi salygas,
svarbiausius vystymosi etapus ir pagrindines vystymosi kryptis bei tendencijas.

Klinikiniai tyrimai — Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje 2001/20/EB ,,Dél
valstybiy nariy istatymy ir kity teisés akty, susijusiy su geros klinikinés praktikos igyvendinimu
tyrimai — ,tai visi su Zmonémis susij¢ tyrimai, skiriami atrasti ar patikrinti vieno ar keliy
tiriamojo (-yjuy) vaisto (-uy) klinikinj, farmakologinj ir (arba) kitokj farmakodinaminj poveikj, ir
(arba) nustatyti nepageidaujama reakcija | viena arba kelis tiriamaji (-uosius) vaista (-us), ir
(arba) istirti vieno ar keliy tiriamojo (-yjuy) vaisto (-u) absorbcija, pasiskirstyma, metabolizma ir
Salinima, siekiant nustatyti jo (-ju) sauguma ir (arba) veiksminguma®. Lietuvos Respublikos
tyrimai su gyvais Zmonémis.”

Kvazimokslas — tai socialinis, kolektyvinis reiskinys, egzistuojantis tik mokslinéje
bendrijoje. Jo pagalba tam tikra mokslininky grupé siekia iSlaikyti ar uzgrobti valdzia mokslo
bendruomenéje ir diktuoti savo salygas, kurios tarnauja politiniams ir ideologiniams interesams.
Kvazimokslas dazniausiai sigali totalitarinése valstybése.

Mokslas - istorijos procese susikaupusiy ir nuolat didéjanciuy ziniy apie gamtos,
visuomenes ir mastymo raidos désningumus sistema.’® Anot M. M. Karlsono, ,,mokslas yra

sistemiSkas kritinio pobiidZio tyrimas, nukreiptas 1 adekvaty bendriems désniams pavaldziy

® Nanomokslo tyrimy objektas apima visus tiek gyvosios tiek negyvosios gamtos darinius, kuriy matmenys yra
nanometry dydzio. Gyvybés moksly prasme visy biodariniy funkcionavimo ir jy imitacijos principai uzkoduoti taip
pat nano (107) skaléje.

® Budvytiené G. [veikti sunkias ligas padés personaliai pagamintos tabletés /

http://www.sicor.It/It/disp.php/It/It publications pub_25; prisijungimo laikas: 2007-01-15.

" Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos jstatymas // Valstybés Zinios. 2000, Nr. 44-1247.

& Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2001/20/EB //
http://ec.europa.eu/enterprise/pharmaceuticals/eudralex/vol-1/dir 2001 20/dir 2001 20 lIt.pdf; prisijungimo laikas:
2008-11-09.

® Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos jstatymas // ten pat.

191 jetuviy kalbos Zodynas // http://www.lkz.It/dzl.php?12; prisijungimo laikas: 2007-01-09.




fenomeny suvokima, besiremiantis pripazintais akivaizdumo standartais, loginiais i§vedZiojimais
ir solidZia praktika“.'* P. Raatikaineno nuomone, mokslas yra ,,daugiareikmé savoka“, vieniems
galinti reiksti institucija, Kitiems — mokslininky veikla, dar kitiems — mokslinés bendruomenés
visuotinai pripaZistamas mokslines Zinias ir, galiausiai — mokslinius metodus.*?

Mokslininkas — tyréjas, atliekantis mokslinius tyrimus ir turintis mokslo laipsni ir (ar)
pedagogini varda.”® Lietuviy kalbos Zodyne mokslininkas apibréziamas, kaip ,kurios nors
mokslo srities specialistas, atliekantis mokslinio tyrimo darba, gilinantis kurios nors srities
mokslo Zinias*.**

Mokslo laisvé — mokslininko teisé laisvai atlikti mokslinius tyrimus bei tiriamojo asmens
teis¢ naudotis mokslo pazanga ir jos praktinio taikymo laiméjimais.”> M. Weberis mokslo laisve
suprato kaip mokslo ir politikos atskirybe."® Anot M. Heidelbergerio, mokslo laisve sudaro trys
komponentai: laisvé pasirinkti viena i$ alternatyviy veiksmy, laisvai atlikti pasirinkta veiksma,
gebéjimas suvokti atlickama veiksma.'’

Neklinikiniai tyrimai — tai tyrimai, kuriuose Zmonés néra tyrimo objektas.'®

Paramokslas — (graikiSkai para - Salia) kaip alternatyva egzistuoja greta tikrojo mokslo.

Pseudomokslas — bandymas jrodyti teigini nemoksliniais metodais. Pseudomokslininkai
dazniausiai domisi niidienos mokslo aktualijomis ir siekia sensaciju mokslo srityje.

Tyréjas — tai aukstaji iSsilavinima turintis asmuo, atliekantis mokslinius tyrimus ir (arba)
eksperimentinés plétros darbus.'® Tyréjas biomedicinos kontekste yra gydytojas ar asmuo, kuris
gali atlikti biomedicininj tyrima, nes turi atitinkama iSsilavinima ir pacienty prieZitiroS patirties.20
Tyréju taip pat gali biiti vadinamas gydytojas arba kitas asmuo, kurio i§silavinimas ir pacienty
priezitros patirtis atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatytus
klinikiniy vaistiniy preparaty tyrimy reikalavimus; tyré¢jas atsako uz klinikini tyrima, atliekama

tyrimo vietoje.?*

11 Karlsson M.M. Ar istorija gali biiti mokslas? // Kultiiros barai. 2005, Nr. 7, P. 8.

12 Raatikainen P. The scope and limits of value-freedom in science //
http://www.helsinki.fi/collegium/eng/Raatikainen/VALUEFR.pdf; prisijungimo laikas: 2007-01-09.

3 Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymas // Valstybés Zinios. 1991, Nr. 7-191.

“ Lietuviy kalbos Zodynas // ten pat.

1> Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija / Valstybés Zinios. 2006, Nr. 68-2497.

16 Raatikainen P. The scope and limits of value-freedom in science // ten pat.

" Heidelberger M. The Presumptuos Metaphysics of Free-Will Disdainers // http://www.uni-
tuebingen.de/uni/f07/heidelberger/Heidelberger-FreedomANDScienceMGA221205.pdf; prisijungimo laikas:2007-
01-16.

18 Ten pat.

19 Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymas // ten pat.

20 I jetuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos jstatymas // ten pat.

2L jetuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,,Dél leidimy atlikti klinikinius vaistiniy preparaty
tyrimus isdavimo, tyrimy atlikimo ir kontrolés tvarkos apra$o patvirtinimo //
http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc 1?7p_id=277308&p_query=&p_tr2=; prisijungimo laikas: 2007-
01-15.




Teisiniy dokumenty analizé — tai vienas 1§ dokumenty analizés metody, pirminiy
duomeny rinkimas, kai dokumentai naudojami kaip pagrindinis informacijos Saltinis. Teisiniams
dokumentams priklauso teismo sprendimai, istatymai, bet kokie kiti teisés aktai ir mokslinés

publikacijos.

Raktiniai Zodziai: mokslas, mokslo laisvé, moksliniai tyrimai, biomedicina, teisé,

biotechnologija.

DESTOMOJI DALIS

1. ,,Mokslo* samprata

1974 metais Jungtiniy Tauty Svietimo, Mokslo ir Kultiros organizacija (UNESCO)
moksla apibiidino kaip veikla, kurioje individas ,,veikdamas individualiai arba maZose ar
didelése grupése vykdo organizuota veikla, stebédamas reiSkinius ar ivairiomis priemonémis
atlikdamas objektyvius tyrimus, siekiant nustatyti ir jsisavinti priezastines grandis; koordinuotai
apibendrina Ziniy rezultatus sistemiskai juos suvokdamas ir {vertindamas, daZzniausiai iSreiSkiant
matematiniais simboliais; tokiu biidu sukuria galimybe naudotis mokslinio tyrimo rezultatais,
suprasti procesus ir reiSkinius vykstan¢ius gamtoje ir Visuomenéje“.22 Toks gana gremeézdiskas
mokslo apibréZimas ,,mokslo* savokoje talpina, miisy manymu, dvi svarbiausias mokslo savybes
— tai veikla, nukreipta iSsiaiSkinti gamtoje ir visuomenéje vykstancius procesus bei teikianti
galimybe visiems naudotis mokslo pazangos vaisiais. Lietuviy kalbos zodynas moksla apibrézia
gana lakoniSkai, kaip istorijos procese susikaupusiy ir nuolat did¢janciy Ziniy apie gamtos,
visuomenges ir mastymo raidos désningumus sistema.®> Mokslo savokos problemiskuma lemia
tai, kad néra apskritai susitarta dél mokslo turinio. [vairiis mokslininkai moksla apibrézia jvairiai.
Vokie¢iy mokslininkas M. Weberis XX a. pradzioje moksla palygino su zemélapiu: ,,jis
(mokslas) negali nurodyti mums kur eiti, bet gali parodyti kaip ten patekti“.** Anot M. M.
Karlsono, ,,mokslas yra sistemiskas kritinio pobtuidzio tyrimas, nukreiptas | adekvaty bendriems
désniams pavaldziy fenomeny suvokima, besiremiantis pripazintais akivaizdumo standartais,
loginiais i$vedZiojimais ir solidzia praktika“.®® Globaliu poziiriu mokslas suprantamas kaip

kolektyviné, bendradarbiavimu paremta veikla. [vairtis mokslai yra susij¢ tarpusavyje, mokslo

22 Claude R.P. Science in the servis of human rights /

http://shr.aaas.org/articlel5/Reference Materials/Claude_Science%20in%20the%20Service%200f%20HRs_Intro%
20class.pdf; prisijungimo laikas: 2008-11-13.

2% Lietuviy kalbos Zodynas // ten pat.

2% Pagal: Raatikainen P. The scope and limits of value-freedom in science // ten pat.

% Karlsson M.M. Ar istorija gali buiti mokslas? // Kulttiros barai. 2005, Nr. 7, P. 8.




plétra remiasi ankstesniais moksliniais tyrimais. Mokslas, kaip ,,bandymas suvokti, vadovaujasi
metodologiniais standartais, kuriuos pripazista ir remia moksliné bendruomené“.?® Tadiau
pabréztina, kad moksle néra ,,viskas aiSku®, greiCiau prieSingai — mokslas yra geriausia dirva
nuomoniy jvairovei ir diskusijoms, kuriy déka galiausiai susiformuoja tam tikra pozicija tam

tikram poZitiriui.

2. Mokslo laisvés turinio problematika

Kalbant apie moksla, paprastai turima galvoje ,,mokslo laisvés* samprata. Mokslo laisvé
dazniausiai suprantama kaip mokslininko teisé laisvai atlikti mokslinius tyrimus bei tiriamojo
asmens teis¢ naudotis mokslo pazanga ir jos praktinio taikymo laiméjimais.27 M. Weberis
mokslo laisve suprato kaip mokslo ir politikos atskirybe.?® Pritariant $iai nuomonei, visgi reikéty
pasakyti, kad tam tikrais atvejais mokslas ir politika turéty eiti iSvien, tarkime, politikos mokslai
negali likti moraliai neutraliis. Tac¢iau politiné santvarka neturi jtakoti mokslo laisvés. Istorijoje
randame pavyzdzZiy, bylojan¢iy apie mokslo laisvés ribojima kai kuriose valstybése, kurio
pasekméje klestéjo pseudo-, para- ir kvazimokslas. Tuomet objektyvios zinios moksle néra
imanomos, o nukreiptos tik kokios nors siauros, daznai politizuotos mokslo krypties linkme ir
~mokslo laisvés* samprata i§ viso praranda savo prasme. Siame kontekste norétysi pabrézti
mokslo ir studijy institucijy, tokiy kaip universitetai, autonomijos svarba. Dar 1950 metais
Nicoje vykusioje tarptautin€je konferencijoje, kuria suSauké UNESCO, pasaulio valstybiy
universitetai priémé rezoliucija, kuria paskelbé tris kiekvienam universitetui privalomus laikytis
visuomeninius principus:

1) teisé savarankiskai eiti uzsibréztu mokslo keliu ir ieskoti teisingy sprendimuy;

2) skirtingy nuomoniy toleravimas ir nepriklausomybé nuo politiniy partijy;

3) universitetas, kaip socialiné institucija, jpareigota mokymu ir tyrimais skelbti laisvés

ir teisingumo, Zmoniy orumo ir solidarumo principus bei tarptautiniu lygiu teikti

materialing ir moraling pagalbal.29

Mokslo laisvé kiekviena akademinés visuomenés nari ipareigoja tobuléti, atliekant
mokslinius tyrimus, kurti naujoves ir vystyti neistirtas mokslo sritis. Taciau mokslo laisvé pagal

1998 m. UNESCO Pasauling¢je aukstojo mokslo konferencijoje paskelbtoje rezoliucijoje

%6 Ten pat.

27 Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija // ten pat.

28 Raatikainen P. The scope and limits of value-freedom in science // ten pat.

2% | AU Newsletter: Academic Freedom, University Autonomy and Social Responsibility . A statement by the
International Association of Universities // http://www.unesco.org/iau/newsletters/iaunew44.html; prisijungimo
laikas: 2008-11-09.
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nustatytus principus yra laisvé vystyti moksling veikla tam tikrame kontekste, kuri nustato
visuomené, atsizvelgdama | etikos taisykles ir tarptautinius standartus, be iSorinio spaudimo.30
Universitety pagrindinis tikslas — mokslo vystymas ir ziniy perdavimas. Taigi, neigiant mokslo
laisve, biity paneigtas ir pats mokslo institucijos statusas.

Mokslo autonomiskuma gina ir vokie¢iy mokslininkas M. Weberis, taciau tai daro gana
nuosaikiai, atkreipdamas démesi i religijos itaka visuomeniniam ir politiniam gyvenimui.
Pritariame $iam mokslininkui, kad mokslas negali duoti atsakymy { visus riipimus klausimus, 0
mokslininkai negali buti ,trumparegiSskai“ kategoriSki, gindami savo mokslo tiesas.
Apibendrindami M. Heidelbergerio®® mintis, mokslo laisve salygiSkai suskirstytume i tris
sudétinius komponentus: pasirinkimo laisve (,laisvé yra gebéjimas pasirinkti viena is
alternatyviy veiksmy (galimybiy)“, ,autentiSkaja autoryste” (,laisvé — tai gebéjimas atlikti
veiksma paciam®, kai asmuo veikia laisvai ir savanoriSkai, nejtakojamas kito asmens, yra pats
atlickamo veiksmo autorius) ir kognityvini gebéjima (,,laisvé — tai gebéjimas suprasti atlickama

veiksma®, kai asmuo pats save vertina esant pajégiu atlikti veiksma).
2.1 Sasajos tarp mokslo laisvés ir moralés bei religijos

Biitina paZzymeéti, kad mokslo laisvés samprata gali labai skirtis akademinés visuomenés,
valzios institucijy ir visuomenés tarpe. Mokslas ir moksliniai tyrinéjimy metodai moralés ir
etikos prasme neretai gali atrodyti nepriimtini ir net netoleruotini. Nepaskuting, kai kuriy
mokslininky nuomone net lemiama vieta® formuojant mokslo laisvés samprata visuomengje,
uzima religija, todé¢l, kalbant apie §i tyrimo objekta, negalima ignoruoti religijos itakos.
Kasdienis supratimas, kad negalima daryti kitam to, ko pats nenorétum, kad tau biity daroma,
gana visuotinai apima etikos, moralés ir teisés jvairaus pobiidzio santykius. Krik$¢ioniSkojo
pozilrio jteisinimo pavyzdziu galétume pateikti Lietuvos Respublikos Konstitucijos 28
straipsnio nuostata: ,,igyvendindamas savo teises ir naudodamasis savo laisvémis, Zmogus
privalo laikytis Lietuvos Respublikos Konstitucijos ir istatymu, nevarzyti kity Zmoniy teisiy ir
laisviy*.*® Skirtumas tarp teisés normy ir moralés bei religijos nuostaty (kad ir kokios skirtingos
religijos beblity) Zmoniy tarpasmeniniuose santykiuose (iskaitant mokslinius tyrimus), misy
manymu, yra tas, kad moralé ir krik§¢ionybé tarpasmeniniuose santykiuose pirmiausiai iSkelia

meile, o teisei labiausiai riipi pareiga ir atsakomybeé.

% Ten pat.

*! Heidelberger M. The Presumptuos Metaphysics of Free-Will Disdainers // ten pat.

%2 Smith 11 G.P. Human Rights and Biomedicine. — The Hague: Hardbound, 2002, p. 2-3.
Magnusson R. Law, Religion and Biomedicine: Consensus or Conflict? //
http://www.austlii.edu.au/au/journals/MgLSymp/2006/6.html; prisijungimo laikas: 2007-01-08.
%8 Lietuvos Respublikos Konstitucija // Valstybés Zinios. 1992, Nr. 33-1014.
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G. P Smithas II ir R. Magnussonas, sitilydami abstrakciju metodais pagristas teorijas ir
taikydami istorin] lyginamaji bei dokumenty analizés metodus, genetiniu metodu lygindami
prigimtingés teisés teorijos ir pozityvizmo saveika praeityje ir dabartyje, nurodo religija esant
varandiaja jéga, tiesiogiai itakojandia biomedicinos moksliniy tyrimy teisini reglamentavima.**
Visuomené, naudodamasi teise kaip irankiu, anot Sy mokslininky, turéty reguliuoti
biomedicininius tyrimus, ypatingai kai medicinos moksle siekiama taikyti daug abejoniy
kelian¢ias naujas biotechnologijas. Taigi, religija tiesiogiai ir netiesiogiai veikia tiek pati
medicinos mokslo vystymasi, tiek ir teisés jtaka medicinai. Visais laikais mokslininkus domino
fundamentaliis klausimai apie religijos kaip moralinés ir socialinés jégos sasajas su mokslo ir,
konkreciai su medicinos mokslo pazanga, bei religijos geb¢jimas ijtakoti naujuy technologiju
pritaikyma biomedicinoje. Misy nuomone, laisvoje demokratiskoje visuomenéje organizuota
religija turéty kuo maziau itakoti mokslo laisvg. Taciau tenka pripazinti, kad realiai, veikdama
zmoniy moralg, religija jtakoja ir pacia mokslo laisvg. Religijai méginant kistis 1 biomedicinos
teisin; reguliavima, pastebime nesiliaujant] konfliktavima tarp bioetikos ir bioteisés. Anot
skeptidkai nusiteikusioje visuomenéje.*® Todél teisés ir gyvybés mokslams laviruojant tarp
teisétumo ir etiSkumo (teisingumo), jungianc¢iosiomis grandimis taikant biotechnologijos moksla
biomedicinoje, daznai sitilomos moralé ir religija. Religija visada buvo ir, manytume, tebéra
galinga jéga, itakojanti medicinos mokslo vystymasi ir teisini jo reglamentavima. Taciau
didziausias religijos siekis biomedicinoje, miisy nuomone, turéty biiti ne riipestis sveiko zmogaus
kiino funkcionavimu, bet priezitira ir kontrol¢ kaip laikomasi svarbiausiy moralés principy.
Profesorés S. McLean nuomone, mokslo progresas negali prieStarauti moralei ir etikai, todél
atlieckant mokslinius tyrimus labai svarbu laikytis Visuotin¢je zmogaus teisiu deklaracijoje
nurodyty rekomendaciju.® Si mokslininké, pabrézia moralés ir etikos svarba teisinémis
normomis reglamentuojant mokslo laisve, kadangi, anot jos, moral¢ ir etika galéty padéti
paaiskinti kai kuriuos gana neapibréztus terminus, vartojamus kalbant apie mokslo laisve.
Pavyzdziu pateikdama du terminus ,,mokslo vystymasis“ ir ,,mokslo progresas“, profesoré¢ S.
McLean pagristai teigia, jog Sie du terminai daznai klaidingai suvokiami ir aiSkinami kaip
sinonimai. ,,Vystymasis®, anot profesorés reiskia ,linijinj judéjima pirmyn“, 0 ,progresas‘

talpina savyje ir ,,naudos idéja“, tai yra turi ne tik kiekybiniy, bet ir kokybiniy poZymiy.*’

* Ten pat.

% Magnusson R. Law, Religion and Biomedicine: Consensus or Conflict? // ten pat.

% Report of the Experts* Meeting on The Right to Enjoy the Benefits of Scientific Progress and its Applications //
http://shr.aaas.org/articlel5/Documents/lUNESCO_Experts%27%20Mtg%20report 2007.pdf; prisijungimo laikas:
2008-11-13.

%" Ten pat.
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Apibendriname, kad moral¢ ir religija, netiesiogiai itakodamos teisés intervencija 1
biomedicinos moksla, riboja ir pa¢ia mokslo laisvg. Miisu manymu, moralé, etika ir religija,
veikdamos kartu yra gana stipri teis¢ kontroliuojanti jéga, nustatanti zmogaus teisiy apsaugos

standartus, kurios negalima nepaisyti.

2.2 Mokslininko laisvé atlikti mokslinius tyrimus

Savoka ,,mokslo laisvé* miisu darbe pateikiama daugiau kaip ,,akademiné laisvé*, o ne
laisvé mokytis ar mokyti siaurgja prasme. Akademin¢ laisvé paprastai apima studijy ir tyrimy
laisve, teis¢ laisvai pateikti moksliniy tyrimy rezultatus, déstymo (mokymo) laisve ir universitety
autonomija. Visuotinéje Zzmogaus teisiy deklaracijoje reglamentuojant mokslo laisve nurodoma
mokslininko teis¢ laisvai reikSti savo nuomong, gauti ir skleisti informacija uz savo valstybés
riby, burtis { mokslininky grupes ir kolektyvus.*® Anot profesoriaus R. P. Claude, mokslininkas
turéty buti vertinamas ne tik kaip moksling veikla atliekantis individas, bet ir kaip Zmogaus teisiu
bei atsakomybés puoselétojas, pateikiantis moksla visuomenei, kad kiekvienas visuomenés narys
galéty naudotis mokslo pazangos vaisiais.* Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy istatymas
mokslininka apibrézia kaip tyréja, atliekantj mokslinius tyrimus ir turintj mokslo laipsni ir (ar)
pedagogini varda.*® Taigi, pagal §i istatyma laisvé atlikti konkrety mokslinj tyrima pripaZistama
ne kiekvienam individui, o tik tos konkrecios srities specialistui, turin¢iam mokslo laipsni ir/ar
pedagogini varda. Lietuviy kalbos zodyne mokslininkas pateikiamas, kaip ,,kurios nors mokslo
srities specialistas, atliekantis mokslinio tyrimo darba, gilinantis kurios nors srities mokslo
Zinias“.*! Taigi, mokslinj tyrima, nesvarbu kurios srities jis bebatu, gali atlikti tik mokslininkas,
0 ne bet kuris kitas individas. Kitas svarbus aspektas yra tas, kad atlikti tam tikros mokslo srities
mokslinj tiriamaji darba gali tik tos srities atitinkama iSsilavinima turintis specialistas.
Akivaizdu, kad socialiniy moksly daktaras, nors ir biidamas aukS$¢iausios kategorijos ir/ar
turédamas profesoriaus pedagogini varda negalés atlikti mokslinio tyrimo pavyzdziui, lazeriy
fizikos ar biotechnologijos mokslo srityse.

Mokslininko teis¢ laisvai atlikti mokslini tyrima glaudziai siejasi su kita mokslininko
teise — intelektine teise, arba teise i savo sukurtus mokslo vaisius. Misy manymu, intelektiné
teisé (nuosavybe) yra savotiSkas mokslininko apdovanojimas, 1§ esmés skatinantis mokslo laisve
ir mokslo progresa. Kalbant apie mokslo laisvés turinio problematika, norétysi atkreipti démesi 1

dar viena svarby momenta: kam adresuojama laisvé atlikti mokslinius tyrimus — mokslininkui-

%8 Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija // ten pat.

% Claude R.P. Science in the servis of human rights // ten pat.
%0 Lietuvos Respublikos mokslo ir studijy jstatymas // ten pat.
* Lietuviy kalbos Zodynas // ten pat.
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individui ar mokslininky kolektyvui? Siy dieny moksle sunku jsivaizduoti, kad mokslinj tyrima
atlikty vienas mokslininkas. Dazniausiai susiduriama su mokslininky grupe, tarpinstituciniu
mokslininky kolektyvu ar net tarptautiniu mokslininky konsorciumu, todél, manytume, nebiity
tikslu teis¢ laisvai atlikti mokslinius tyrimus priskirti vienam individui — mokslininkui.
Mokslininkas, realizuodamas savo teis¢ atlikti mokslini tyrima, retai paiso socialinés
atsakomybés. Miisu manymu, tai i§ dalies biity galima paaiskinti tuo, kad mokslo institucijos
nustatyti kriterijai mokslo inovacijoms dazniausiai buina pagristi grynai akademiniu pozitiriu —
mokslo institucijai ar mokslininkui labiau ripi pati mokslo naujové ir jos idiegimas nei
visuomenés nuomoné ar atsakomybeé prie§ visuomeng. Plac¢iau savo pozitri Siuo klausimu

pateiksime ir méginsime pagristi 4 skyriuje.

2.3 Tiriamojo asmens teisé naudotis mokslo paZangos vaisiais

Mokslo laisvé suprantama ne tik kaip mokslininko galimybé ar teis¢ laisvai atlikti
mokslinius tyrimus, bet ir kaip tiriamojo asmens teisé naudotis mokslo pazanga ir jos praktinio
taikkymo laiméjimais. Tokia nuostata pabrézia Visuotinés zmogaus teisiy deklaracijos 27
straipsnis (,,Kiekvienas Zzmogus turi teis¢ laisvai dalyvauti visuomenés kultiiriniame gyvenime,
gérétis menu, dalyvauti mokslinéje pazangoje ir naudotis jos gérybémis“),42 Tarptautinio
ekonominiy, socialiniy ir kultliriniy teisiy pakto 15 straipsnis (,,Valstybés [...] pripazista
kiekvieno zmogaus teis¢ [...] naudotis mokslo pazanga ir jos praktinio taikymo laiméjimais®.
,Valstybés [...] isipareigoja gerbti laisve, kurios biitinai reikia moksliniams tyrimams ir
kiirybinei veiklai®).*® Tagiau $ios teisés turinio i§samiam aiSkinimui ir lyginamajai analizei iki
Siol nebuvo skiriamas deramas démesys. Todel 2007 metais UNESCO suorganizavo eksperty
susitikima, skirta geriau iSaiSkinti asmens teisés naudotis mokslo paZangos ir jos pritaikymo
vaisiais turini.* Siame susitikime buvo prieita i§vada, kad §i asmens teisé turi biti ai§kinama
daug placiau, kadangi talpina savyje eilg kity svarbiy teisiy, tokiy kaip teis¢ i sveikatos apsauga
ar teisé¢ tyrinéti, gauti ir perteikti informacija. Buvo pripazinta biitinybé giliau paanalizuoti
asmens teisés naudotis mokslo pazangos vaisiais etinius aspektus ir uzpildyti Sios tarptautinés
teisés teisinio reglamentavimo spragas.

Biomedicinos ir biotechnologijos moksliniy tyrimy vaisiai ypatingai reikSmingi ne tik
konkre¢iam tiriamajam asmeniui, bet ir visai populiacijai visuomenés sveikatos lygmenyije,

kadangi jgalina geriau suprasti ligy etiopatogenezés mechanizmus, gerinti ligy prevencija, idiegti

“2 Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija // ten pat.

*® Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultiriniy teisiy paktas // Valstybés Zinios. 2002, Nr. 77-3290.

** Report of the Experts* Meeting on The Right to Enjoy the Benefits of Scientific Progress and its Applications //
ten pat.
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naujus ir modernius diagnostikos ir gydymo metodus bei pateikti rekomendacijas mitybos ir
gyvensenos klausimais. 2000 metais Edinburge priimtoje Helsinkio deklaracijos pataisoje
itvirtinta labai konkreti nuostata, kad ,,medicininis tyrimas yra pateisinamas tik tuo atveju, jei
egzistuoja pagrista tikimybe, kad tiriamieji turés naudos i§ tyrimo rezultaty ir ,,pasibaigus
tyrimui, kiekvienam jame dalyvavusiam pacientui turi biiti garantuota galimybé naudotis
geriausiu tame tyrime nustatytu profilaktikos, diagnostikos ar terapijos metodu“.*® Cia
pabréziama viena 1§ visuotiniy Zmogaus teisiy — teis¢ 1 sveikatos apsauga. Taciau pagristai gali
kilti klausimas, kokia nauda i§ tyrimo rezultaty yra tiriamam subjektui, dalyvaujaniam
neklinikiniame biomedicininiame tyrime, ir kaip vertinti kontroling, placeba gaunancia pacienty
grup¢ klinikiniame tyrime? Manytume, kad vienareikSmio atsakymo 1 §i klausima néra. AiSku
tai, kad naujo mokslinio tyrimo metodo nauda, rizika ir veiksmingumas turi biiti palyginami su
geriausiais jau turimais profilaktikos, gydymo ar tyrimo metodais. Turi buti uztikrinama, kad
kontroliné pacienty grupé neklinikiniame tyrime ir ypa¢ placeba gaunantys kontrolinés grupeés
tiriamieji klinikiniuose tyrimuose nepatirs jokios didelés rizikos ir nebus nepagydomai pazeisti.
Todé¢l daug diskusijus sukéele Helsinkio deklaracijos Sestasis ir devynioliktasis straipsniai 2002
metais sukurtos tikslinés darbo grupés, miisy manymu, pagristai nebuvo pakeisti: 6 str.
,Pagrindinis medicininiy tyrimy, kuriy subjektais yra pacientai, tikslas turi biti profilaktikos,
diagnostikos ir terapijos procediry pagerinimas bei ligy etiologijos ir patogenezes iSaiSkinimas.
Netgi geriausiais pripazinti profilaktikos, diagnostikos ir terapijos metodai turi buti nuolat
tvertinami, atliekant ju veiksmingumo, prieinamumo ir kokybés tyrimus“46 ir 19 str.
,Medicininis tyrimas yra pateisinamas tik tuo atveju, jei egzistuoja pagrista tikimybe¢, kad
tiriamieji turés naudos i§ tyrimo*.*’

Apibendrindami tai kas buvo pasakyta apie tiriamojo asmens teis¢ naudotis mokslo
pazanga, darome iSvada, kad, atlickant mokslinius tyrimus su Zmonémis, tiriami asmenys turi
gauti tiesioginés naudos 1§ tyrimo rezultaty (naujausius medikamentus, taikomus tyrimo ir
gydymo metodus), o jei tiesioginés naudos neklinikiniu tyrimu gauti nejmanoma, tuomet ,,teis¢
naudotis mokslo pazanga* turéty biti suvokiama globaliau, kaip bendros sampratos apie
zmogaus fiziologinés biikleés ar ligos etiopatogenezés mechanizmus, profilaktikos, diagnostikos
ir gydymo metodus tobulinimas — nauda visai visuomenei. [gyvendinant Sia Zmogaus teisg
biomedicinoje, igyvendinama visa eilé kity svarbiy tarptautiniy teisiy: teisé 1 sveikatos apsauga,

tobuléjima, adekvacius gyvenimo kokybés standartus, teis¢ 1 informacija ir Svietima.

> World Medical Association Declaration of Helsinki 2000/
http://business.virgin.net/cdss.com/Declaration_of Helsinki.pdf; prisijungimo laikas: 2008-10-26.
“® Ten pat

*" Ten pat
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2.4 Mokslo laisvés ribojimai Kity teisiy ir laisviy prasme

Mokslo laisvé néra absoliuti. Ja riboja prigimtinés Zmogaus teisés ir kitos tarptautinése
zmogaus teisiy sutartyse itvirtintos zmogaus teisés. Visuotin€¢je zmogaus teisiy deklaracijoje,48
Europos Zzmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijoje,49 Jungtiniy Tauty Paktuose
itvirtintos pagrindinés zmogaus teis¢s ir laisves, kurias valstybé savo gyventojams turi uztikrinti
ir ginti. Mokslo laisveé priklauso ketvirtos kartos teiséms ir negali apriboti pirmos kartos asmens
teisiy, tokiy kaip teis¢é 1 gyvybg, asmens oruma, teis€¢ 1 laisve ir asmens nelieCiamybg.
DraudZziamas bet koks mokslinis tyrimas, Zeminantis tiriamojo asmens orumg, visuotinai
pripazistama asmens virSenyb¢ prie§ mokslo ir visuomenes interesus. I[domu tai, kad §i principa
pripazista Salys ir ekspertai, nesutariantys dél kitu mokslo laisve ribojanciy kriterijy. Sutariama,
kad Zmogaus teisiy ir orumo apsauga turi biiti uztikrinama tiek nekintanciose, tiek sparciai
besivystanciose mokslo srityse, kuriose taikomos biotechnologijos ir medicinos zinios. Turint
galvoje, kad mokslo laisvé tai ne tik mokslininko teis¢ atlikti mokslini tyrima, bet ir tiriamojo
asmens bei visos visuomeneés teis¢ naudotis mokslo pazangos vaisiais, seka iSvada, kad mokslo
pazanga neturi tarnauti blogiems tikslams, pavyzdziui, masinio naikinimo ginkly pramonés
vystymui. Mokslo laiméjimai turi biiti naudojami tik dabartinés ir biisimy karty gerovei ir negali
biti nukreipti tokia linkme, kad tarnauty savanaudiSkiems tikslams, tuo labiau pazeisty
moksliniame tyrime dalyvaujan¢iy asmeny teises ir laisves. Pabréztina, kad kitos Zmogaus teisés
ir laisves, ribojan¢ios mokslo laisve privalo buti ,,garantuojamos be jokios diskriminacijos dél
lyties, rasés, odos spalvos, kalbos, religijos, politiniy ir kitokiy isitikinimy, nacionalinés ar
socialinés kilmes, priklausymo tautinei mazumai, nuosavybés, gimimo ar kitokio statuso*.>
Kartais kyla tam tikry sunkumy realiai garantuoti Sias teises. Tai ypaC pasakytina apie
besivystancias Salis, kuriose prieSakinius mokslinius tyrimus vykdancios bendrovés kartais dar
meégina juos atlikti nekontroliuojamai. Kadangi nemazai valstybiy nacionaliniu lygiu neturi
moksliniy tyrimy monitoravimo galimybiy ir pajégy, priemone apsaugoti asmens teises ir laisves
nuo nekontroliuojamos mokslo laisvés $iais globalizacijos laikais yra $ia laisve ribojancios
tarptautinés teisés normos. Taciau nereikia sumenkinti ir visuomenés dalyvavimo, ribojant
mokslo laisvg. Visuomenés nuomoné ir aktyvus dalyvavimas diskusijose yra labai reikSmingas,
kai valstybiniu lygiu reikia apsispresti de¢l konkretaus mokslo laiméjimo pritaikymo ir
panaudojimo.

Mokslo laisvei balansuojant tarp kity Zmogaus teisiy ir laisviy, ypac pabréziama asmens

teis¢é | oruma, reglamentuojama Visuotinéje Zzmogaus teisiu deklaracijoje, Tarptautiniame

*8 Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija // ten pat.
*° Europos zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija // Valstybés Zinios. 2000, Nr. 96-3016.
50

Ten pat.
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ekonominiy, socialiniy ir kultiriniy teisiu pakte, Europos Zmogaus teisiy ir biomedicinos
konvencijoje. Atkreiptinas démesys, kad ,,Zmogaus orumo‘* samprata negali buti prieSinama
,laisvés® sampratai, nes be laisvés ,Zmogaus orumas®“ praranda prasm¢. Kalbant apie
mokslininko laisve atlikti mokslinj tyrima, pabréztina, kad joks mokslinis tyrimas neturi kenkti
kitiems zmonéms, taigi ir ju orumui. Ta¢iau Cia tampa labai svarbu apibrézti kas yra tie ,Kiti“ ir
kas tai yra ,kenkti“? Anot A. Santosuosso, $i problema tampa kompleksiska, kai jtakingos
institucijos tam tikra prasme monopolizuojancios ,,Zmogaus oruma“ (pavyzdZziui, turincios
istatymy leidybos galia), gali suteikti arba nesuteikti moksliniy tyrimy laisvés kai kuriose ypac
kritinése mokslo srityse.”® Argumentuodamas §j teiginj, A. Santosuosso pateikia pavyzd] apie
ttakingy valstybés institucijy draudima atlikti biomedicinos tyrimus su embrioninémis
kamieninémis lastelémis. Todél, de¢l ypatingy valstybés instituciju galiy mokslo laisves
koncepcijos ir teisés sferoje, nebelieka pusiausvyros tarp individualios (mokslininko, tiriamojo
asmens teises) ir valstybés institucijos teisés — mokslininko teisg¢ riboja kitos asmens teises ir

laisvés.
3. Mokslo laisvés jtvirtinimas teisés aktuose

Mokslas kaip teisés kategorija néra aiskiai apibréztas ir ivertintas. Viena 1§ priezasCiy,
kurig jau minéjome, yra paties mokslo termino daugiareikSmiSkumas. VisiSkai sutiktume su P.
Raatikainenu, anot kurio, mokslas yra ,daugiareik§mé savoka®, vieniems galinti reiksti
institucija, Kitiems — mokslininky veikla, dar kitiems — mokslinés bendruomenés visuotinai
pripazistamas mokslines Zinias ir, galiausiai — mokslinius metodus.®? Tokia placia ir neapibrézta
sritj teisiSkai reglamentuoti yra gana sudétinga. Kita vertus, manytume, kad teisé ,,vengia“
reglamentuoti pat; moksla, ne tik dél mokslo savokos painumo ir neapibréZtumo, bet ir del
pacios teisés létumo. Tai ypaé pasakytina apie biomedicinos ir biotechnologijos mokslus, kurie
vystosi sparCiau nei teisékiira. Todél teisés doktrinoje dazniausiai ir susiduriame su ,,mokslo
laisves kategorija. Tai itvirtinta Lietuvos Respublikos bei Europos Konstitucijose, Visuotingje
zmogaus teisiy deklaracijoje, Tarptautiniame ekonominiy, socialiniy ir kultiriniy teisiy bei
Tarptautiniame pilietiniy ir politiniy teisiy paktuose, Europos Zmogaus teisiy ir biomedicinos

konvencijoje ir kituose teisés aktuose, kuriuos placiau aptarsime Siame skyriuje.

>l Santosuosso A, Sellaroli V, Fabio E. What constitutional protection for freedom of scientific research? // Journal
of Medical Ethics. 2007, Nr. 33, P. 342-344.
52 Raatikainen P. The scope and limits of value-freedom in science // ten pat.
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3.1 Mokslo laisvés reglamentavimo tarptautiniuose teisés aktuose raida

Mokslo laisve jtvirtina eilé tarptautiniy teisés aktuy. Pirma karta mokslo laisvé tarptautiniu
lygiu buvo reglamentuota 1948 metais gruodzio 10 diena Jungtiniy Tauty Generalinés
Asambléjos priimtoje Visuotinéje zmogaus teisiy deklaracijoje. Tris Deklaracijos straipsnius —
devyniolikta, dvideSimta ir dvideSimt septinta — galima vertinti kaip mokslo laisvés itvirtinima
visuotiniu lygiu. Deklaracijos 19 straipsnyje teigiama, kad ,kickvienas turi teisg laisvai laikytis
savo jsitikinimy ir juos reiksti; §i teis¢ apima laisvg nekliudomam turéti savo nuomong ir ieskoti
informacijos bei idéjy, jas gauti ir skleisti visokiomis priemonémis ir nepaisant valstybés
sieny“.>® Dvidesimtojo straipsnio pirmoje dalyje nurodoma, kad ,kiekvienas turi teis¢ laisvai
burtis i taikius susirinkimus ir asociacijas®, 27 straipsnio pirmoje dalyje — kad ,kiekvienas
zmogus turi teis¢ laisvai dalyvauti visuomenés kultiiriniame gyvenime, gérétis menu, dalyvauti
mokslinéje paZangoje ir naudotis jos gérybémis“>* Frazé ,,Dalyvauti mokslingje pazangoje ir
naudotis jos gérybémis* yra gana aptaki ir nevienareikSme, aprépianti tiek mokslininko, tiek ir
tiriamojo asmens teis¢ dalyvauti mokslo pazangoje. Taciau Sie trys straipsniai neabejotinai buvo
pagrindu teisei | mokslo laisvg, kuri jgyvendinama teise nekliudomai turéti ir reikSti savo
nuomong, skleisti ir dalintis informacija, laisvai burtis 1 bendramin¢iy asociacijas bei kitaip
dalyvauti mokslin¢je veikloje ir naudotis jos mokslo pazangos vaisiais. Taigi, Visuotiné¢ Zmogaus
teisiu deklaracija 1§ tiesy buvo svarus ind¢lis tolimesnéje mokslo laisvés reglamentavimo raidoje.
Biitina pabrézti ir kita ne maziau svarby mokslo laisvés reglamentavimo Visuotinéje zmogaus
teisiy deklaracijoje aspekta — 27 straipsnio antroje dalyje yra nurodoma, kad ,,kiekvienas Zmogus
turi teisg 1 apsauga jo dvasiniy ir materialiniy interesy, atsirandan¢iy rySium su mokslo,
literatiiros ar meno kiirinty, kuriy jis yra autorius, suktrimu®. Sia nuostata, masy manymu,
reikéty suprasti kaip mokslininko teisés 1 atlikta mokslini tyrima, jo rezultaty vieSo skelbimo
(intelektinés nuosavybés) apsauga bei tiriamojo asmens teisiy apsauga. Be abejo, Visuoting
zmogaus teisiy deklaracija, kaip ir kitos Jungtiniy Tauty Generalinés Asambléjos rezoliucijos
(i8skyrus rezoliucijas biudzeto bei procediros klausimais), yra rekomendacinis dokumentas ir
nenumato jokio savo nuostaty kontrolés mechanizmo. Taciau Deklaracija galima laikyti teisiniu
dokumentu, kadangi tarptautiné¢ teisin¢ praktika suteik¢ jos rekomendacinéms normoms
privaloma pobudj, nes Deklaracija apibrézia zmogaus teises ir pagrindines laisves bei juy ribas.

1966 metais priimti Jungtiniy tauty Paktai taip pat itvirtina mokslo laisvg. Tarptautinio
pilietiniy ir politiniy teisiy pakto 19 straipsnio antra dalj, teigiancia, kad ,kiekvienas Zmogus turi

teise 1 saviraiSkos laisve; $i teisé apima laisve nekliudomai ieSkoti, gauti ir peteikti visokia

%% Visuotiné Zmogaus teisiy deklaracija // ten pat.
> Ten pat.

18



informacija bei idéjas...«

1§ tiesy galima vertinti kaip mokslo laisvés teisini reglamentavima.
Treciojoje Sio straipsnio dalyje pabréziama, kad naudojantis antroje dalyje numatytomis teis€mis
Latsiranda ypatingos pareigos ir ypatinga atsakomybé. Tod¢l naudojimasis gali buti tam tikrais
atzvilgiais ribojamas, taciau tik tiek, kiek numato istatymai ir yra biitina kity asmeny teiséms ir
reputacijai gerbti, valstybés saugumui, vieSajai tvarkai, gyventoju sveikatai ar dorovei
apsaugoti“.®® Mokslo laisvés ribos Tarptautiniame politiniy ir pilietiniy teisiy pakte dar aiskiau
nubréziamos septintajame straipsnyje, nurodant tiriamojo asmens laisvo sutikimo bitinybg,
atliekant mokslinius tyrimus: ,,Ypa¢ draudziama daryti medicinos ar mokslinius bandymus su
asmeniu be jo laisvo sutikimo*.*’

Tarptautinio ekonominiy, socialiniy ir kultliriniy teisiy pakto 15 straipsnis taip pat
reglamentuoja mokslo laisvg: ,,Valstybés [...] pripazista kiekvieno zmogaus teisg [...] naudotis
mokslo pazangos ir jos praktinio taikymo laimé¢jimais®. ,,Valstybés [...] isipareigoja gerbti laisve,
kurios bitinai reikia moksliniams tyrimams ir kiirybinei veiklai“.*® Svarbu tai, kad abu Paktai jau
néra tik rekomendacinio pobiidzio dokumentai, bet juose itvirtintos normos yra privalomos
visoms Paktus pasiraSiusioms ir ratifikavusioms valstybéms. Tarptautinis pilietiniy ir politiniy
teisiy paktas nustato valstybéms tiesiogini jpareigojima uztikrinti jame pripazistamy teisiy
1gyvendinima, o Tarptautinio ekonominiy, socialiniy ir kultiiriniy teisiy pakte Sis jpareigojimas
yra ne toks grieztas: ,, Kiekviena valstybé — Sio Pakto dalyvé isipareigoja [...] visais savo turimais
iStekliais imtis priemoniy ir, svarbiausia, istatyminiy, kad visais tinkamais budais garantuoty, kad
laipsniSkai biity igyvendintos Siame Pakte pripazistamos teises*.>® Abiejy Sy Pakty antrieji
straipsniai jsakmiai jtvirtina fundamentinj Zzmogaus teisiy apsaugos principa — nediskriminacijos
principa. Placigja prasme $i principa privalu taikyti ir tiriamajam asmeniui biomediciniuose
tyrimuose.

Regioniniame lygmenyje mokslo laisvé teisés dokumentuose apibréziama Europos
Parlamento ir Tarybos direktyvose, Europos Konstitucijoje, Zmogaus teisiy ir biomedicinos
konvencijoje. Europos Konstitucijos 11-73 straipsnyje ,,Meny ir mokslo laisvé* teigiama, kad
,menai ir moksliniai tyrimai neturi biiti varzomi. Akademiné laisve turi biiti gerbiama“.60 Visose
Europos Sajungos Salyse klinikinius tyrimus reglamentuoja vietiniai jstatymai, bet Europos
Sajunga Sia tema yra iSleidusi keleta dokumenty, kuriuose valstybés narés yra raginamos laikytis
tam tikry taisykliy, kuriose apibréziama, kokia turéty biiti tyréju kvalifikacija, kokios salygos

biitinos geriausiems tyrimy rezultatams gauti, reikalaujama pateikti klinikiniy tyrimy protokolus

*® Tarptautinis politiniy ir pilietiniy teisiy paktas // Valstybés Zinios. 2002, Nr. 77-3288.

% Ten pat.

> Ten pat.

%8 Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultiiriniy teisiy paktas / ten pat.

% Ten pat

% Europos Konstitucija // http://europa.eu/constitution/It/ptoc16_lt.htm; prisijungimo laikas: 2007-01-08.
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bioetikos komisijoms, nurodoma, kad atlieckant tyrima privaloma gauti tiriamojo asmens
samoningg sutikima, o tiriamiesiems biitina suteikti visa reikiama informacija.

Perzvelge Europos Tarybos, Komisijos ir Parlamento dokumentus biotechnologijos ir
biomedicinos plétros ir reguliavimo srityje, darytume iSvada, kad Europa Siuo metu yra
kryzkel¢je — viena vertus biotechnologijos mokslo pasiekimy idiegimas medicinoje (pavyzdZziui,
genetiSkai modifikuoty mikroorganizmy naudojimas farmacijos pramonéje) kelia dideli
visuomenes susidoméjima ir nereta pasiprieSinima, kita vertus spartus biotechnologijos
vystymasis sukelia sunkumy politinio ir teisinio biotechnologijos mokslo reglamentavimo
sferoje. Si problema bendrai yra labai opi ir patiame teisékiiros santykyje su mokslo laisvés
biomedicinoje teisiniu reglamentavimu, nes kaip jau minéjome, teisékiira vystosi zymiai létesniu
tempu nei vyksta biomedicinos mokslo pazanga. Todél pagristai tenka kalbéti apie istatymuy
leidybos ,,tustuma®, reglamentuojant mokslo laisve biomedicinoje.

Ypa¢ aktualia problema niidienos biomedicininiuose tyrimuose tampa privaciy
komerciniy interesy egzistavimas, kurie turi tiesioginés ar netiesioginés jtakos mokslininky ir
gydytoju bendruomenei vykdant biomedicininius tyrimus. Manytume, kad Europos Taryba
turéty imtis didesnés atsakomybés ir drasos, reglamentuojant biotechnologijos mokslo politika
regioniniu mastu. Zvelgiant | perspektyva ir turint galvoje tokj sparty biomedicinos ir
biotechnologijos vystymasi, Jungtiniy Tauty, Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos politika
turéty biti nukreipta ne 1 naujy mokslo Ziniy ir politikos suprieSinima, bet 1 mokslo taikymo
medicinoje teisini reguliavima.

Pirmasis ir teigtume vienintelis mokslo laisve ir ypa¢ jos ribas biomedicinoje
reglamentuojantis tarptautinis teisés aktas yra Europos Konvencija dél zmogaus teisiy ir orumo
apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (Zzmogaus teisiy ir biomedicinos Konvencija)
priimta 1997 mety balandzio 4 diena Ovjede. Tai — pirmasis teisés aktas, aiSkiai nustatgs mokslo
laisvés ribas biomedicinoje. Iki Sios Konvencijos mokslo laisvé biomedicinoje buvo méginama
apibrézti jvairiomis deontologinémis normomis. Deontologinés normos yra elgesio
rekomendacijos ar etiniai orientyrai, realybéje turinios mazai bendra su teisés normomis.
Deontologinés normos biomedicinoje susiformavo gydytojuy, mokslininky, tyréju bendruomenéje
kaip etiniai specifinés ju veiklos orientyrai, kurie buvo méginami paversti normy ir reikalavimy
kompleksu, atspindinéiu gydytojo, mokslininko ar tyréjo etikos ir deontologijos taisykles. Siomis
normomis dazniausiai stengiamasi reguliuoti gydytojo santykius su pacientu, gydytoju santykius
tarpusavyje ir gydytoju santykius su visuomene. Deontologinés normo0s yra nevyriausybiniu
lygiu nustatytos elgesio taisyklés, taciau jos buvo reikSmingos, kadangi suformulavo paprotines
normas ir principus, kurie davé postumj teisékiirai biomedicinos ir biotechnologijos moksly

srityje. Sio darbo rémuose pla¢iau nenagrinésime deontologiniy norminiy akty, norétysi aptarti

20



tik vieng zymiausiy — Helsinkio deklaracija, kuri, manytume davé postiimi teisinémis normomis
reglamentuoti mokslo laisvg biomedicinoje ir tapo Europos zmogaus teisiy ir biomedicinos
konvencijos iStakomis. Pasaulio gydytoju (mediky) asociacija, matydama prieStaravimus tarp
Niurnbergo kodekse kodifikuoty deontologiniy normy atliekant mokslinius tyrimus su
zmonémis, ir mokslo bei biotechnologiju pazangos, 1964 metais priemé Helsinkio deklaracija —
nevyriausybinj dokumenta, reglamentuojanti biomedicinius tyrimus. Sis dokumentas buvo labai
reikSmingas, kadangi pirma karta buvo apibrézti pagrindiniai principai, kuriais biitina vadovautis
atlickant biomedicininj tyrima. Apibendrintai pateiksime svarbiausius Helsinkio deklaracijoje
suformuluotus principus:

1) vienoda svarba turi biiti teikiama biomedicininio tyrimo moksliniam pagrindimui ir
moraliniam tyrimo ivertinimui,

2) biomedicininio tyrimo vykdymas turi btti moksliSkai ir morali§kai pateisinamas —
pagristas bandymais su gyviinais (pastaba: dél Sio teiginio pastaruoju metu labai
diskutuojama), laboratoriniy tyrimy duomenimis, ar kitais mokslo jau patvirtintais
duomenimis;

3) biomedicinini tyrima vykdyti turi teis¢ tik mokslininkai specialistai, prizitirimi
kvalifikuoty gydytoju;

4) batina jvertinti galima rizika tiriamam asmeniui, dalyvaujan¢iam biomedicininiame
tyrime;

5) biomedicininis tyrimas pripazjstamas teisétu tik tuomet, kai jo galutinis tikslas
pateisina tiriamojo asmens patirta rizika;

6) bitina biomedicininio tyrimo atlikimo salyga yra laisvas informuoto tiriamojo asmens
sutikimas;

7) neveiksnaus asmens sutikima dalyvauti biomedicininiame tyrime privalo patvirtinti

atstovai pagal istatyma tos Salies {statymy tvarka.

Helsinkio deklaracija nuo 1964 mety buvo ne karta taisyta (papildyta) ir aiSkinta, bet
daugiausiai diskusijy sukelé ir didziausios kritikos susilauké 1996 metais Somersete (Piety
Afrikos Respublikoje) priimtos Deklaracijos pataisos.”* Diskusija inicijavo Amerikos gydytojy
(mediky) asociacija, pasiiliusi 1§ esmés perzitréti Helsinkio deklaracija. Diskusija iSsiplété uz
Pasaulio mediku asociacijos riby, nes 1 ja isitrauké Pasaulio sveikatos organizacija, Europos

Taryba ir Europos Komisija. 1996 metais priimtose Helsinkio deklaracijos pataisose buvo aiskiai

% World Medical Organization. Declaration of Helsinki (1964). British Medical Journal 1996; 313 (7070): 1448-
1449,
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tyrima, tobulinant gydymo procesa, taikant naujausius gydymo ir tyrimy metodus 1996 mety
Helsinkio deklaracijos pataisose buvo pateisinama tam tikra rizika ,,dél mirties iSvengimo,
sveikatos grazinimo, kancios sumazinimo*. Si rizika buvo toleruojama ir savotiSkai iteisinama,
nes uz ja buvo neatsakoma. Taip pat buvo leista naudoti placeba klininkiniuose tyrimuose,
tuomet kai néra jrodyto diagnostikos ir gydymo metodo. Sis Helsinkio deklaracijos variantas
leido neribojamai taikyti placeba klinikiniuose tyrimuose. Kitaip Helsinkio deklaracijos 1996
mety pataisose buvo kalbama apie neklinikinius tyrimus (tyrimus ne gydymo tikslu). Atliekant
neklinikinius tyrimus buvo reikalaujama bet kokia kaina minimaliai sumazinti bet kokig rizika.
Deklaracija tiesiogiai nurodé, kad informuoto asmens sutikimas nereiSkia, jog neetiSkas tyrimas
gali tapti etisku. Vadinasi, gautas asmens sutikimas dalyvauti tyrime neatleidzia tyréjo nuo
atsakomybes, jei tyrimo metu kazkas atsitinka tyrimo subjektui: ,atsakomybé uz zZmogaus
sveikata ir gyvybe visada tenka gydytojui, bet ne pacientui, net ir tada, jei Sis sutiko dalyvauti
tyrimuose“.62 Anksciau Helsinkio deklaracijoje nebuvo akcentuojama iSimtiné tyrimo subjekto
apsauga, jo teisés kaip pirmaeilés ir neginCytinos. Tai buvo itvirta Helsinkio deklaracijos
variante, kuris buvo priimtas 2000 metu spalio ménesi Edinburge 52-ajame Pasaulio gydytoju
asociacijos posédyje. Sis Helsinkio deklaracijos variantas yra i§skirtinis, kadangi pirmiausiai
gina tiriamojo asmens teises ir laisves bei atkreipia démesi 1 tyréjo moraling atsakomybq.63 Taip
pat pabréziama visos bendruomenés, kurioje tyrimas atlickamas, svarba iSpleciant rata tu, kurie
turéty gauti tiesioginés naudos i§ tyrimo: ,tyrimas yra teisétas tik tuomet, jei yra pagrista
tikimybé, kad populiacijai kurioje atlickamas tyrimas tyrimo rezultatai bus naudingi.** Si nauja
nuostata sukelé daug diskusijy tarptautiniy biomedicininiy tyrimy plotméje, kadangi draude iki
tol atlieckamus populiacijai nenaudingus biomedicininius tyrimus besivystan¢iose pasaulio Salyse.
2000 metais Edinburge perzitréjus Helsinkio deklaracija, 1§ karto kilo daug diskusijy, todeél
nenuostabu, kad Helsinkio deklaracija buvo perzitiréta Sesta karta ir jos galutinis tekstas buvo
patvirtintas 2008 mety spalio 18 diena San Paule (Brazilijoje).”® Svarbiausias $io Helsinkio
deklaracijos varianto principas yra tas, kad moraliné tyréjo (mokslininko, gydytojo) atsakomybé
yra virSiau vietiniy, nacionaliniy istatymuy, jei Deklaracijoje nurodomi aukStesni tiriamy asmeny
apsaugos standartai.

Apibendrindami, pirmoje lenteléje chronologine tvarka pateikiame Helsinkio deklaracijos
raida. Nepaisant Helsinkio deklaracijos reikSmingumo siekiant reglamentuoti mokslo laisve

biomedicinoje, Siame dokumente itvirtintos deontologinés — rekomendacinés, o ne teisés normos.

82 World Medical Organization. Declaration of Helsinki (1964) // ten pat.

8% World Medical Association Declaration of Helsinki 2000 // ten pat.

% Ten pat.

% World Medical Association Declaration of Helsinki 2008 // http://www.wma.net/e/policy/b3.htm; prisijungimo
laikas: 2008-11-16.
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Pazymétina, kad kai kurios pasaulio valstybés 1§ viso nepripazista kai kuriy Helsinkio
Deklaracijos varianty. Pavyzdziui, JAV atmeté 2000 mety Helsinkio Deklaracija ir visas
paskesnes jos pataisas®® ir remiasi 1989 mety Helsinkio deklaracijos variantu.!’ DidZiausia
deontologiniy normy problema, manytume yra ta, kad jas dazniausiai kuria ne profesionalis
teisininkai, todé¢l jos yra gana neapibréztos, ,aptakios® ir sunkiai pritaikomos prie tiksliai
apibrézty klinikiniy Sveikatos apsaugos sistemos standarty. Kita problema, kad dél spartaus
biotechnologijos mokslo vystymosi kyla vis nauju nenumatyty problemy biomedicinoje, kuriy

nespe€ja iSnagrinéti ir jvertinti patys deontologines normas kuriantys mokslininkai ir medikai.

1 lentelé. Helsinkio deklaracijos metamorfozés

Eiles Helsinkio deklaracija ir jos perzitiros Priémimo/perzitros

Nr. metali

1. Helsinkio deklaracija (pirmasis originalusis variantas). 1964 m.
2. Helsinkio deklaracijos pirmoji perziiira.®® 1975 m.
3. Helsinkio deklaracijos antroji perziiira.®” 1983 m.
4. Helsinkio deklaracijos tre¢ioji perziiira.” 1989 m.
5. Helsinkio deklaracijos ketvirtoji perzidira.”" 1996 m.
6. Helsinkio deklaracijos penktoji perziiira.” 2000 m.
7. Helsinkio deklaracijos $estoji perziiira.” 2008 m.

Kaip min¢jome aukSCiau, svariausias indélis mokslo laisvés reglamentavimo
biomedicinos srityje, nubréziant jos ribas, misy manymu yra 1997 metais balandzio 4 diena
Ovjede pasiraSyta konvencija d¢l Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos

taikymo srityje (Zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencija). Sia konvencija pasirasé¢ Europos

% Wolinsky H. The battle of Helsinki: Two troublesome paragraphs in the Declaration of Helsinki are causing a
furore over medical research ethics // European Molecular Biology Organisation Reports 2006; 7(7): 670-672.

%7 Editorial. Trials on trial. The Food and Drug Administration should rethink its rejection of the Declaration of
Helsinki // http://www.nature.com/nature/journal/v453/n7194/full/453427b.html; prisijungimo laikas: 2008-11-09.
FDA abandons Declaration of Helsinki for international clinical trials //
http://www.socialmedicine.org/2008/06/01/ethics/fda-abandons-declaration-of-helsinki-for-international-clinical-
trials/; prisijungimo laikas: 2008-11-16.

%8 Declaration of Helsinki // http://ethics.iit.edu/codes/coe/world.med.assoc.helsinki.1975.html; prisijungimo laikas:
2008-11-09;

% Declaration of Helsinki. Recommendations guiding physicians in biomedical research involving human subjects
/[ http://www.fda.gov/oc/health/helsinki83.html; prisijungimo laikas: 2008-11-09.

" World Medical Association Declaration of Helsinki. Recommendations guiding physicians in biomedical
research involving human subjects // http://www.ftsr.ulaval.ca/ethiqgues/DOH/1989.pdf; prisijungimo laikas:2008-
11-009.

™ World Medical Organization. Declaration of Helsinki (1964) // ten pat.

2 World Medical Association Declaration of Helsinki 2000 // ten pat.

" World Medical Association Declaration of Helsinki 2008 // ten pat.
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Tarybos narés, kai kurios kitos valstybés ir Europos bendrija. Isitikinusios, kad ,,biitina pagarba
zmogui ir kaip individui, ir kaip Zmoniy giminés nariui, bei pripazindamos, kad svarbu uZztikrinti
zmogaus oruma‘* bei suvokdamos, kad ,,netinkamas biologijos ir medicinos taikymas gali sukelti
7mogaus orumui pavoju*,” konvencijos Salys gina visy Zmoniy oruma bei tapatybe ir uztikrina
pagarba jo nelieCiamumui bei kitoms teiséms ir pagrindinéms laisvéms biologijos ir medicinos
taikymo srityje. Konvencijoje nustatomi trys Zmogaus orumo apsaugos lygmenys:

1) pirmasis orumo apsaugos lygmuo, skirtas asmeniui (2 str. ,Zmogaus interesai ir
gerové yra svarbesni uz iSimtinius visuomenés ir mokslo interesus“) — reiskia, kad
asmenj reikia apginti nuo bet kokios grésmés, galinCios atsirasti neapgalvotai
naudojant mokslo laiméjimus;

2) antrasis orumo apsaugos lygmuo, skirtas visuomenei (1 str. ,,...gina visy zmoniy
orumga bei tapatybe...) — reiskia, kad zmogus turi biiti vertinamas kaip visuomenés
narys, savo gyvenime ir veikloje pripazistantis tam tikrus etinius principus ir
besilaikantis juridiniy standartuy;

3) treciasis orumo apsaugos lygmuo, skirtas Zmoniy giminés nariui (11 str. ,,Bet koks
asmens diskriminavimas dél jo ar jos genetinio paveldo yra draudziamas®) — reiskia,
kad nereikia ignoruoti rizikos, susijusios su genetikos mokslo vystymusi, todél

teisésaugos priemonémis turi biiti garantuojama apsauga zmogaus tapatybei ginti.

Penktas Europos Zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos skyrius skirtas moksliniams
tyrimams reglamentuoti. Siame skyriuje kartojama jau 1948 metais Visuotin¢je Zzmogaus teisiy
deklaracijoje ir 1966 metais priimtuose Tarptautiniuose ekonominiy, socialiniy ir kultiriniy
teisiy bei pilietiniy ir politiniy teisiy paktuose jtvirtinta norma, kad moksliniai tyrimai (taip pat ir
biologijos bei medicinos srityje) atlickami laisvai. Taigi, Konvencijoje kaip Visuotinéje Zzmogaus
teisiu deklaracijoje ir Paktuose itvirtinama mokslo laisvé. Penkioliktame Konvencijos straipsnyje
taip pat nurodoma, kad tyrimai ,atliekami laisvai, atsizvelgiant i Sios konvencijos nuostatas ir
kitas teisines nuostatas, uztikrinantias zmogaus apsauga“.”” Tai reiskia, kad Konvencijoje
itvirtinta mokslo laisvé néra absoliuti. Europos Zzmogaus teisiy ir biomedicinos konvencija
reglamentuodama mokslo laisve labai grieZtai reikalauja laikytis asmeny su kuriais atlieckami
moksliniai tyrimai apsaugos, ypa¢ pabréZiant negalinciy duoti sutikimo dalyvauti moksliniuose
tyrimuose asmeny apsauga ir embriono apsauga.

Medicinos mokslo pazanga ir spartus biotechnologijos mokslo vystymasis greitai parodé,

kad Europos zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencija bitina papildyti. Todél nepraéjus né

™ Konvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (2mogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // Valstybés zinios. 2002, Nr. 97-4258.
" Ten pat.
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metams nuo Ovjede pasirasytos Konvencijos, 1998 mety sausio 12 diena Paryziuje jau buvo
priimtas papildomas Konvencijos protokolas dél Zzmoniy klonavimo uzdraudimo. Sio Protokolo
pasiraSyma paskatino biomedicinos ir biotechnologijos moksly pasiekimai Zinduoliy klonavimo
srityje, ypac susij¢ su embriono dalijimu ir lastelés branduolio perkélimu. Nerima sukele faktas,
kad zmoniy klonavimas gali taip pat tapti praktiSkai imanomas. Tod¢l Europos Tarybos
valstybés narés, kitos valstybés ir Europos Bendrija suskubo reglamentuoti Zzmoniy klonavimo
mokslinius tyrimus, juos uzdrausdama (1 str. ,,Kiekviena intervencija, kuria siekiama sukurti
Zzmogu, genetiskai tapaty kitam Zmogui, gyva ar negyva, yra draudii'clma“).76 Svarbu pazyméti,
kad nuo Sio Protokolo nuostaty negali biiti daroma joky nukrypimy ir jokiy iSlygu. Kitas labai
svarbus zingsnis, reglamentuojant mokslo laisve biomedicinoje, buvo 2005 mety sausio 25 diena
pasirasytas papildomas Europos Zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos protokolas dél
biomediciniy tyrimu.”” Sio Protokolo nuostatos tiesiogiai skiriamos mokslinius tyrimus
biomedicinos srityje vykdantiems mokslininkams. Moksliniai tyrimai Sio Protokolo kontekste
reiSkia bet kokia intervencija 1 zmogaus kiina, o ,,intervencijos‘ samprata apima tiek fizing, tiek
psiching ar psichologing intervencija. PabréZtina, kad Protokolo nuostatos netaikomos
moksliniams tyrimams su embrionais in vitro, taciau tiesiogiai lie¢ia vaisiaus ir embriony
tyrimus in vivo. Vadinasi, zmogaus genofondo tyrimai mégintuvélyje $io protokolo rémuose yra
galimi. Europos Zzmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos papildomas protokolas dél
biomediciniy tyrimy iSsamiau reglamentuoja biomedicininius tyrimus nei Konvencija,
nustatydamas normas, taikytinas moksliniams tyrimams specifinése situacijose, tokiose kaip
néStumas, zindymas ar koma. Siekiant iSvengti kai kuriy neaiSkumuy, pritaikant konvencijos
protokolo d¢l biomedicininiy tyrimy nuostatas praktikoje, Europos Ministy Komitetas 2005
metais paskelbé AiSkinamaja ataskaita dél Zmogaus teisiy ir biomedicinos Konvencijos
papildomo protokolo dél moksliniy tyrimy biomedicinos srityje.”® Si ataskaita nevertinama kaip
teisinis dokumentas. Tai néra jsakmi Konvencijos protokolo dél biomediciniy tyrimy
interpretacija, taciau ataskaitoje iSsamiai aiSkinamos Prokolo nuostatos taip suteikiant jam
i8plésting reikSme.

Apibendrindami mokslo laisvés reglamentavimo tarptautiniuose dokumentuose raida,
svarbiausius mokslo laisvg reglamentuojancius teisés aktus pateikiame antroje, o miisy manymu

svarbiausius Kitus tarptautinius dokumentus — trecioje lenteléje.

"® Konvencijos dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje papildomas protokolas
dél zmoniy klonavimo uzdraudimo // ten pat.

" Additional protocol to the convention on human rights and biomedicine concerning biomedical research //
http://www.ub.edu/recerca/Bioetica/Protocol _Biomedical research.pdf; prisijungimo laikas: 2008-10-26.

"8 Explanatory report to the additional protocol to the convention on human rights and biomedicine concerning
biomedical research // http://www.coe.int/t/e/legal_affairs/legal co-

operation/bioethics/Activities/Biomedical research/195%20ER%20recherche%20biomedicale%20e.pdf;
prisijungimo laikas: 2008-11-09.
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2 lentelé. Tarptautiniai teisés aktai, reglamentuojantys mokslo laisve

Eilés Dokumento Dokumento Reiksmé

Nr. pavadinimas priémimo

data

1. | Visuotiné Zmogaus 1948 m. Kiekvienam individui pripazistama teisé
teisiu deklaracija.79 dalyvauti mokslinéje pazangoje ir naudotis

mokslo vaisiais.

2. | Tarptautinis pilietiniy ir 1966 m. Valstybiniu lygiu ipareigojama valstybes
politiniy teisiy paktas.80 uztikrinti savo gyventojams teis¢ teisg 1

saviraiSkos laisve, gilinti savo Zinias, gauti,
naudotis, keistis ir skleisti informacija.

3. | Tarptautinis 1966 m. Valstybiniu lygiu jpareigojama gerbti mokslo
ekonominiy, socialiniy laisve ir uztikrinti kieckvienam individui teis¢
ir kulttiriniy teisiy naudotis mokslo pazangos vaisiais.
paktas.™

5. | Europos Konvencija dél 1997 m. Vienintelis dokumentas, skirtas tiesiogiai
Zmogaus teisiy ir orumo biomedicininiams tyrimams reglamentuoti.
apsaugos biologijos ir
medicinos taikymo
srityje (Zmogaus teisiy
ir biomedicinos
konvencija).®

6. | Europos zmogaus teisiy 1998 m. Europos Sajungos valstybése buvo uzdrausti

ir biomedicinos
konvencijos protokolas
dél Zzmoniy klonavimo

uzdraudimo.®

Zzmogaus klonavimo biomedicininiai tyrimai.

7 Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija // ten pat.

8 Tarptautinis politiniy ir pilietiniy teisiy paktas // ten pat.

8l Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultliriniy teisiu paktas // ten pat.

8 Konvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // ten pat.
8 Europos zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos protokolas dél Zmoniy klonavimo uZdraudimo //
http://www.sam.lt/repository/dokumentai/teisine_informacija/konvencija_del zmogaus_teisiu_ir_orumo_apsaugos

biologijos_ir_medicinos_taikymo_srityje.pdf; prisijungimo laikas: 2008-11-12.
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Europos Zmogaus teisiy
ir biomedicinos
konvencijos protokolas

dél biomediciniy

tyrimuy.®*

2005 m.

Protokolas tiesiogiai skiriamas mokslinius
tyrimus biomedicinos srityje vykdantiems
mokslininkams, iSsamiau nei Konvencija
reglamentuoja biomedicininius tyrimus,
nustatydamas normas, taikytinas moksliniams

tyrimams specifinése situacijose.

3 lentelé. Kiti svarbiausi tarptautiniai dokumentai, reglamentuojantys mokslo laisve

Eilés | Dokumento | Priémimo Reik§mé Bendra pastaba
Nr. | pavadinimas data
1. | Visuotiné 1997 m. | Pabréziama, kad genomo Abi Sios deklaracijos buvo
Zmogaus tyrimai privalo gerbti zmogaus | labai reikSmingos tarptautiniu
genomo ir oruma, laisve ir zmogaus teises. | lygiu apibréziant zmogaus
Zmogaus Pabréziamas asmens virSenybés | teisiy ir etikos klausimus
teisiy principas. Draudziama bet biomedicinos, gyvybés

deklaracija.®®

kokia diskriminacija, paremta

genetinémis charakteristikomis,

Zmogaus genomo naudojimas

finansinio pasipelnymo tikslais,

reprodukcinis zmogaus

klonavimas.

moksly ir biotechnologijos
srityje, atliekant tyrimus su
zmonémis ir atsizvelgiant {
socialini, aplinkos bei teisini
Zmogaus teisiy apsaugos

lygmenis.

8 Additional protocol to the convention on human rights and biomedicine concerning biomedical research // ten pat.
8 Universal Declaration on the Human Genome and Human Rights // http://portal.unesco.org/en/ev.php-
URL 1D=13177&URL _DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html; prisijungimo laikas: 2008-11-12.
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2. | Visuotiné 2005 m. | Skirta etiniams Klausimams, Sios abi deklaracijos, nors yra
bioetikos ir susijusiems su medicina, tik rekomendacinio pobudzio,
Zmogaus gyvybés mokslais ir bet nuo Helsinkio
teisiy biotechnologija, atliekant deklaracijos skiriasi tuo, kad
deklaracija.®® tyrimus su Zmonémis ir jose reglamentuotos normos

atsizvelgiant 1 socialini, yra apibréztos

aplinkos bei teisinj lygmenis. tarpvyriausybiniu, o
Pazymima mokslo laisvés Helsinkio deklaracijoje -
svarba ir mokslo pazangos nevyriausybiniu lygiu.
vaisiy nauda individui ir

visuomenei.

3.2 Mokslo laisvés biomedicinoje reglamentavimas nacionalinéje teiséje

Mokslo laisveé kaip tokia nacionalinéje teis¢je yra itvirtinta Lietuvos Respublikos
Konstitucijos 42 straipsnyje (,,Kultiira, mokslas ir tyrinéjimai bei déstymas yra laisvi®).” Tagiau
mokslo laisve biomedicinoje Lietuvoje tiesiogiai reglamentuoja, miisy manymu, tik vienas
Lietuvos Respublikos istatymas — 2000 mety geguzés 11 diena paskelbtas Lietuvos Respublikos
biomedicininiy tyrimy etikos 1;statymas.88 Sis Istatymas nustato biomedicininiy tyrimy etikos
reikalavimus ir principus, leidimy atlikti biomedicinini tyrima iSdavimo tvarka, biomedicininio
tyrimo atlikimo kontrolés tvarka ir atsakomybg uz §io istatymo pazZeidimus. Svarbiausias
principas atliekant biomedicininj tyrima, remiantis §iuo jstatymu yra toks pats kaip Helsinkio
deklaracijoje ar Europos zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijoje — zmogaus interesai
svarbesni uz visuomenés ir mokslo interesus. Biomedicininiy tyrimy etikos jstatymas grieztai
apibrézia biomedicininiy tyrimy objektus, kuriais laikomi ne tik gyvi Zzmonés ar jy grupé€s ir
vaisius, bet ir audiniai, organai, lastelés bei genetiné medziaga, Zmoniy lavonai ir net medicinos
dokumentai. PabrézZtina, kad su gyvais Zmonémis, jy grupémis ir vaisiumi klinikinius tyrimus
leidziama atlikti tik turint iSsamius atitinkamy neklinikiniy tyrimy duomenis. Dar daugiau, su
zmogaus embrionu leidziama atlikti tik klinikinius stebéjimu, tai yra neinvazinius tyrimus, o su
vaisiumi leidziama atlikti tik tuos biomedicininius tyrimus, kuriy numatoma nauda tiriamajam
vaisiui virsija rizika. Biomedicininiy tyrimy etikos istatymas reik§mingas reglamentuojant

mokslo laisvg biomedicinoje, nes labai askiai nustato biomedicininiams tyrimams keliamus

8 Universal Declaration on Bioethics and Human Rigts // http://www.eubios.info/udbhr.pdf; prisijungimo laikas:
2008-11-12.

8 Lietuvos Respublikos Konstitucija //ten pat.

8 Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy jstatymas // ten pat.
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reikalavimus, kurie yra grieztai privalomi kiekvienam numatomam moksliniam tyrimui

biomedicinos mokslo srityje. Ketvirtoje lenteléje sugrupavome Siame jstatyme reglementuotus

svarbiausius biomedicininiam tyrimui keliamus reikalavimus.

4 lentelé. Biomedicininiam tyrimui keliami etikos reikalavimai, reglamentuoti Lietuvos

Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos jstatyme

Eil. Reikalavimas
Nr.

PaaisSkinimas

1. | Biomedicininiy tyrimy

moksliné ir praktiné verte.

Istatyme nepaaiSkinama kaip tiksliai reikéty suvokti
biomedicininio tyrimo moksling ir prakting verte.
Manytume, kad atitinkantis §i kriterijy mokslininis tyrimas
bus tuomet, kai tyrimo protokolas bus parengtas,
vadovaujantis jau zinomais moksliniais faktais, jrodytais
ankstesniais moksliniais tyrimais, kai pries atliekant tyrimus
su Zzmonémis jie jau buvo atlikti su gyviinais; o laukiami
(numatomi) tyrimo rezultatai bus tiesiogiai naudingi
tiriamajam ar padés iSsiaiskinti ligos etiopatogenetinius
mechanizmus. Antruoju atveju, nors tiriamasis asmuo ir
neturés tiesioginés naudos 1§ biomedicininio tyrimo, ta¢iau
tyrimas bus nemaziau reikSmingas praktiskai, kadangi jo
rezultatai suteiks galimybe giliau pazinti Zmogaus
fiziologinés biisenos ar ligos mechanizmus, taigi bus

reik§mingi ne tik individo, bet ir visuomenés sveikatai.

2. | Tiriamojo interesy
apsauga, informacijos apie
tiriamaji

konfidencialumas.

Si nuostata dar karta pabréZia, kad tiriamojo asmens interesai
yra virSesni nei mokslo ar visuomenés interesai, o visa
informacija suZinota apie tiriamaji asmeni mokslinio tyrimo
metu turi biiti grieztai saugoma ir neplatinama be paties

asmens sutikimo.

3. | Savanoriskas tiriamojo

asmens sutikimas.

Si salyga biitina teisétam biomedicininiam tyrimui atlikti.

tik turint raSytini tiriamojo asmens sutikima. Prie§ duodamas
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sutikima, $is asmuo jam suprantama forma pasirasSytinai

informuojamas*®

apie biomedicininio tyrimo tiksla, plana,
taikomus metodus, numatoma nauda tiriamajam, tiriamojo

teises bei galima rizika.

4. | Tyr¢jo ir biomedicininiy Biomedicininio tyrimo uzsakovas ir tyr¢jas atsako uz zala,

tyrimy uzsakovo civilinés | atsiradusig dél tiriamo asmens sveikatos sutrikdymo ar

atsakomybeés draudimas mirties, taip pat uZ neturting zala, atsiradusia dél
dél galimos zalos biomedicininiy tyrimu. Zala atlyginama numatytais
tiriamajam. atvejais® ir Civilinio kodekso nustatyta tvarka.

5. | Gauti institucijy Biomedicininiai tyrimai Lietuvoje gali biiti atlieckami tik

dokumentai, suteikiantys | gavus Lietuvos bioetikos komiteto arba Regioninio

teisg atlikti biomedicinini | biomedicininiy tyrimy etikos komiteto (jei Sias funkcijas jam
tyrima. perduoda Lietuvos bioetikos komitetas) leidima. Klinikinius
vaistinio preparato tyrimus galima atlikti tik turint Lietuvos
bioetikos komiteto pritarimo atlikti klinikinj vaistinio
preparato tyrima liudijimag ir Valstybinés vaisty kontrolés

tarnybos prie Sveikatos apsaugos ministerijos leidima.

6. | Atlikti biomedicini tyrima | Cia turima galvoje, kad biomedicininis tyrimas yra galimas
nedraudzia kiti Lietuvos tik tuomet, jei jo atlikti nedraudzia Lietuvos Respublikos

Respublikos istatymai. Konstitucija, Lietuvos Respublikos ratifikuotos tarptautinés

sutartys ir kiti Lietuvos Respublikos jstatymai.

Svarbu tai, kad Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos istatyme yra numatyta
biomedicininiy tyrimy atlikimo kontrolés tvarka ir mokslininko atsakomybé. Apibendrintume,
kad 1§ tiesy Sis istatymas yra svarus indé¢lis teisiSkai reglamentuojant mokslo laisve
biomedicinoje, nes iki tol egzistavusios deontologinés normos buvo rekomendacinio patariamojo
pobiidzio, uz kuriy nesilaikyma negaléjo biiti taikomos jokios realios sankcijos.

Biomedicinoje atliekant mokslinius tyrimus tiriamieji asmenys daZniausiai biina
ambulatoriSkai ar stacionariai gydomi pacientai. Ju teisiy, igyvendinant mokslo laisve, apsauga
91

reglamentuoja Lietuvos Respublikos Pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo {statymas.

Siame Istatyme apibréziamos pacienty teisés 1 kokybiSka sveikatos prieziira, i1 sveikatos

8 Ten pat.

% pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas // Valstybés Zinios. 2004, Nr. 115-4284;

Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo pakeitimo jstatymo projektas //
http://wwwa3.Irs.It/cgi-bin/getfmt?C1=e&C2=313089; prisijungimo laikas: 2008-11-09.

°! Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas // ten pat.
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priezilros prieinamuma ir priimtinuma, pasirinkti gydytoja, slaugos specialista ir sveikatos
priezilros istaiga, teis¢ | informacija, rinktis diagnostikos bei gydymo metodikas ir atsisakyti
gydymo, teis¢ neZinoti, teis¢ i privataus gyvenimo nelie¢iamuma bei teis¢ skustis. Siame
Istatyme nustatyta paciento teisé i Zalos atlyginima ir Sios teisés igyvendinimo tvarka.

Kalbant apie mokslo laisvés teisini reglamentavima butina paminéti ir Lietuvos
Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos istatyma, kurio pagrindinis principas yra tas,
kad be asmens sutikimo draudZiama naudoti, platinti ir viesai skelbti jo asmens duomenis.*
DeSimtasis ir dvyliktasis Sio istatymo straipsniai nustato asmens duomeny tvarkymo sveikatos
apsaugos (10 str.) ir mokslinio tyrimo (12 str.) tikslais taisykles. DeSimtajame straipsnyje
nurodoma, kad ,,asmens duomenis apie asmens sveikata [...] gali tvarkyti jgaliotas sveikatos
apsaugos sistemos darbuotojas; [...] asmens sveikatos paslaptis turi biiti saugoma pagal Civilinj
kodeksa, pacienty teises reglamentuojancius istatymus ir kitus teisés aktus; [...] asmens
duomenys mokslinio medicininio tyrimo tikslais tvarkomi vadovaujantis §iuo ir kitais jstatymais;
[...] asmens duomenys apie asmens sveikata automatiniu biidu, taip pat mokslinio medicininio
tyrimo tikslais gali biiti tvarkomi tik praneSus Valstybinei duomeny apsaugos inspekcijai“.93

Lietuvos Respublikos asmens duomenuy teisinés apsaugos istatyme reglamentuojamas
asmens duomeny tvarkymo mokslinio tyrimo tikslais normas apibendrintai pateikiame penktoje

lenteléje.

5 lentelé. Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos istatyme

reglamentuoto asmens duomeny tvarkymo mokslinio tyrimo tikslais normos

Norma Reglamentuojantis straipsnis Paaiskinimas

Biitinas tiriamojo
asmens sutikimas
tvarkyti jo asmens

duomenis.

12 str. 1 punktas: ,,Atlickant mokslinj tyrima,
asmens duomenys tvarkomi, jeigu duomeny
subjektas davé sutikima. Be duomeny subjekto
sutikimo asmens duomenys mokslinio tyrimo
tikslais gali buti tvarkomi tik pranesus
Valstybinei duomeny apsaugos inspekcijai.
Siuo atveju Valstybiné duomeny apsaugos

inspekcija privalo atlikti iSanksting patikra™.

Tiriamojo asmens sutikimas
— biitina salyga, sutiekianti
teis¢ mokslininkui tvarkyti
tiriamojo asmens duomenis.
Si tirlamojo asmens teisé

riboja mokslininko laisve.

%2 Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymo pakeitimo jstatymas // Valstybés Zinios. 2003,

Nr. 15-597.
% Ten pat.
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Moksliniame tyrime
naudojamuy duomeny

kodavimas.

12 str. 2 punktas: ,,Moksliniam tyrimui
panaudoti asmens duomenys turi biiti
nedelsiant pakeisti taip, kad nebiity galima

nustatyti duomeny subjekto tapatybés.

Ipareigoja mokslininka
biomedicininiame tyrime
taikyti kodavima ar dviguba
kodavima, kai tiriamojo
asmens duomenis Zino tik
pagrindinis tyréjas. Taip
uztikrinama geresné
tiriamojo asmens duomeny

apsauga.

Duomeny
naudojimas tik
konkreciam

moksliniam tyrimui.

12 str. 3 punktas: ,,Moksliniam tyrimui surinkti
ir saugomi asmens duomenys negali biiti

naudojami Kitais tikslais*.

Isakmiai nurodo, kad
tiriamojo asmens duomenys
privalo biiti naudojami tik
tame konkre€iame tyrime,
taigi, draudziama asmens

duomeny sklaida.

Kartais gali biiti
teikiami duomenys
1§ kuriy negalima
nustatyti asmens

tapatybes.

12 str. 4 punktas: ,, Tais atvejais, kai
atlickamiems tyrimams néra biitini asmens
tapatybg nustatantys duomenys, duomeny
valdytojas teikia duomeny gaveéjui tokius
asmens duomenis, i$§ kuriy negalima nustatyti

asmens tapatybes®.

Si norma taikoma tuomet,
jei tyrimui néra biitini
asmens tapatybe¢ nustatantys
duomenys. IS teikiamy
duomeny asmens tapatybés

nustatyti negalima.

Biitinas tiriamojo
asmens sutikimas
skelbti tyrimo
duomenis kartu su

asmens duomenimis.

12 str. 5 punktas: ,, Tyrimo rezultatai skelbiami
kartu su asmens duomenimis, jeigu duomeny
subjektas duoda sutikima, kad jo asmens

duomenys biity paskelbti®.

Jei publikuojant mokslinio
tyrimo rezultatus yra biitina
skelbti ir tirlamojo asmens
duomenis, tyr¢jas privalo
gauti tiriamojo asmens

sutikima.

4. Mokslo laisvé kaip Zmogaus teisé (laisvé)

ISanalizavus teisinius dokumentus, galima teigti, kad mokslo laisve méginta jtvirtinti

visuotiniame

lygyje.

Taciau, manytume, kad mokslo

laisvés kaip teisés

kategorijos

neapibréztumo problema pasireiskia tuo, kad yra neaiSku ar moksliniy tyrimy laisvé yra laikytina

principu, ar laisve (teise)? Visuotin€¢je zmogaus teisiy deklaracijoje itvirtinta zmogaus teisé

laisvai dalyvauti mokslo pazangoje laikytina mokslo laisve — kiekvieno asmens teise. O
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pavyzdziui, Tarptautiniame ekonominiy, socialiniy ir kultiriniy teisiy pakte skelbiama mokslo
laisve biity suprantama kaip esminis principas.

Mokslo laisve tapatinant su teise, kyla kai kuriy keblumy. Tampa problemiSka apsibrézti
jau pati mokslo laisvés subjekta. Jei subjektu laikysime individa — mokslininka, tai jo
subjektiSkuma atspindi individo teisés ir pareigos. Taciau, kaip jau minéjome 2.2 skyriuje,
analizuodami mokslininko laisvg atlikti mokslinius tyrimus, Siy dieny moksle praktiSkai yra
neimanoma, kad mokslini tyrima vykdyty ir sprendima priimty vienas mokslininkas. Todé¢l tenka
kalbéti apie kolektyving laisve. Mokslas suprantamas grynai kaip mokslininko atliekamas
,mokslinis metodas* patenka i grieZtai normatyvini konteksta be jokios moralinés potekstés,
todél ne viskas kas priskiriama mokslui placiaja prasme butinai bus suprantamas kaip ,,mokslinis
metodas®. Kita vertus, moksliné veikla nors ir neatitinkanti ,,geros laboratorinés praktikos* ar
»geros klinikinés praktikos® kriterijy, gali buti laikoma mokslu. Miisy nuomone, moksliniy
tyrimy rezultatai tik tuomet laikytini mokslu, kai jie aptariami ir po kritisky diskusijy jvertinami
mokslininky bendruomenéje. Tuomet tikruoju mokslo laisvés subjektu reikéty laikyti ne
individualy mokslininka, o moksling tiriamaja veikla atliekanti mokslininky kolektyva ar grupg.
Tokia pati yra P. Raatikaineno,” apibendrinusio lyginimo metodu apZvelgtas kai kurias mokslo
laisve nagrinéjusias teorijas ir R. Priddzio,% alternatyvy metodu lyginusio pavienio mokslininko
ir ,,mokslo korporaciju“ teis¢ i mokslo laisvg, nuomoné. Japonijoje priimtame ,,Mokslo ir
technologijy paZangos teisinio reguliavimo® dokumente vietoj ,,mokslininko* savokos taip pat
vartojamos ,,mokslo institucijos®, ,universiteto* ir ,,akademinés laisves salvokos.96 Taciau
pagristai kyla klausimas, kaip apibrézti tokj kolektyvinés teisés subjekta? Kolektyvas ir individas
néra tapatu. Tiek individo, tiek kolektyvinés teisés ir laisvés néra absoliucCios. Kaip jau
minéjome, individo teises ir laisves riboja kito individo teisé€s ir laisves. Skirtinga bus pelno
nesiekiancio ir pelno siekianc¢io mokslo kolektyvy, universitetui ar institutui priklausancioje
laboratorijoje ir privacios bendrovés laboratorijoje dirbanciy mokslininky teisiy apsauga. Jei
Amerikos mediky asociacijos siiilymai atleisti tyréjus nuo atsakomybes ir visa atsakomybe
perkelti biomedicininiame tyrime dalyvauti sutikusiems asmenims susilaukty pritarimo
tarpvyriausybiniu lygiu®’ ar net baty realizuojami, misy manymu, tuo galéty pasinaudoti pelno
siekianc¢ios organizacijos. Pavyzdziui, farmacijos firmos ir galingos vaisty gamybos korporacijos

rinkoje isitvirtina, manytume, tik déka biomedicininiy tyrimy vykdymo veiksmingumo. Siame

% Raatikainen P. The scope and limits of value-freedom in science // ten pat.

% Priddy R. Scientific “Freedom” and group interest / Science limited // ten pat.

% egal Regulations on the Advanced Science and Technology. Regulations on Life Science //
http://www.nistep.go.jp/achiev/ftx/eng/pol001e/html/pol001e5.html; prisijungimo laikas: 2007-06-08.

°" Lewine R. The need to revise the Declaration of Helsinki //
http://content.nejm.org/cgi/content/full/341/7/531?ijkey=fcefd18895f4d5368be01b60dd32ca2d290b5b05& keytype2
=tf ipsecsha; prisijungimo laikas: 2008-10-26.
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kontekste | biomedicininius tyrimus jtraukiami subjektai tampa labiausiai pazeidZiama grandimi.
Galétume argumentuoti §ia misy nuomong pavyzdziais, kad daznas tarptautinis klinikinis
tyrimas, kurio metu skiriamas placebas, yra siiilomas atlikti maZiau i$sivys¢iusiose 3alyse. Cia
daznai galima izvelgti moksliniy tyrimy vykdymo etiniy nuostaty sumenkinima, siekiant jteisinti
»moksliSkai ir etiSkai nepriekaiStingu“ tyrimo protokolu. Galingos korporacijos, kurioms
finansuojant vykdomi prieSakiniai biotechnologijos ir biomedicinos moksliniai tyrimai, neretai
geba jtakoti bioetikos komitetus, teikianéius leidimus pradéti ir vykdyti biomedicininj tyrima. Si
problema placiai buvo gvildenama 2007 mety birzelio 7-8 dienomis Amsterdame vykusiame
UNESCO organizuotame eksperty susitikime, skirtame iSaiskinti teis¢ naudotis mokslo pazangos
ir jos pritaikymo vaisiais.”® Siame susitikime buvo i$sakyta nuomoné, kad mokslo laisvé turi biti
vertinama kaip tarptautiné Zmogaus teis¢, atsizvelgiant 1 du Sios teisés aspektus: laisve (teisg)
atlikti mokslini tyrima ir laisvg (teis¢) naudotis mokslo pazangos teikiamais vaisiais. Teis¢
tyrinéti, gauti ir keistis informacija privalo biti grista nediskriminacijos principu. Teisés
(laisves), kylancios vystantis mokslui ir technologijai, vadinamos ketvirtosios kartos teisémis,
kuriy uztikrinimas ir apsauga priklauso nuo Saliy solidarumo, siekiant apsaugoti kolektyvinius
(bendrus) interesus. Cia kaip tik ir persipina individo ir kolektyvo teisés ir laisvés. Anot M. A.
Ramiro Aviles, teis¢ | informacija (teisé zinoti) taip pat yra ketvirtosios kartos teise.

Nekylant abejoniy dél mokslo laisvés priskirtinumo tarptautinéms Zmogaus teis€éms,
tampa svarbu uztikrinti $ig teis¢ tarptautiniu mastu, ypa¢ mokslo ir technologiju santykyje su
zmogaus orumu. Anot profesorés A. Chapman, iSsivysCiusiose Salyse atlieckami moksliniai
tyrimai dazniausiai iSbandomi neturtingose besivystanciose Salyse, kadangi ten mazesni tyrimo
atlikimo kastai, ne taip grieztai sureguliuota tyrimo vykdymo kontrolé¢ (arba visai néra teisinio
reguliavimo) ir tyrimo subjektai yra maziau gave ivairiy vaisty — taigi, tiriamyjy grup¢ yra labiau
Vienalyté.100 Atkreiptinas démesys, kad tik nedaugelyje besivystanciy valstybiy idiegti teisiniai
reguliaciniai mechanizmai, apsaugantys tiriamaji asmeni nuo iSnaudojimo bei nustatyta laisvo
informuoto tiriamojo subjekto sutikimo bitinybé. Kita problema, kad daugelis iSsivysCiusiy
valstybiy mokslininky, atliekaniy pazangius prieSakinius tyrimus biotechnologijos ir
biomedicinos srityje daznai nenori glaudZiau bendradarbiauti su besivystanciy Saliy
mokslininkais. Todé¢l neretai naujy mokslo pazangos vaisiy sukiirimas ir sklaida nepasiekia
vargingiausiy Saliy Zmoniy, vadinasi ir neuztikrina jiems mokslo laisvés — teisés naudotis mokslo
pazanga. Ekonomikos globalizacija ir galingy tarptautiniy korporacijy augimas maZina

nacionaliniy institucijy, kontroliuojanéiy biomedicininius tyrimus jtaka. Si problema taip pat

% Report of the Experts* Meeting on The Right to Enjoy the Benefits of Scientific Progress and its Applications //
ten pat.

% Ten pat.

100 Ten pat.
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ypatingai aktuali maziau i$sivysCiusiose valstybése, kuriy nacionalinis biudzetas daznai biina
mazesnis nei kai kuriy stambiy farmacijos korporacijy iStekliai. Reikéty visisSkai sutikti su
profesore A. Chapman, nuogastaujancia, kad daugelis mokslo laisvei realizuoti skirty paramos
fondy Siuo metu priklauso privac¢iam sektoriui. Todél mokslininkai, atlikdami mokslinius
tyrimus vis dazniau yra priklausomi ir siekia pelno, nei galvoja apie tiriamojo asmens laisve
(teisg) naudotis mokslo pazangos vaisiais. Tai lemia ne tik didesnes mokslo pazangos pritaikymo
(pavyzdziui, vaisty) kainas, bet ir slopina inovacijas apskritai. Didelés farmacijos kompanijos ir
kitos privacios tyrimus biomedicinos ir biotechnologijos srityje atlickan¢ios bendroves mazai
démesio skiria inovacijoms, susijusioms su besivystan¢iy Saliy, o kartais net ir iSsivysciusiy
valstybiy gyventoju reikmémis.*™ I$sivyscCiusiose pasaulio valstybése viena i§ problemy yra ta,
kad korporacijos nenori investuoti dideliy 1éSy moksliniams tyrimams, jei joms nesuteikiama
1Sskirtiniy teisiy ;1 mokslo laisve. Reikalaudamos teisés | mokslo laisve tokios bendrovés siekia
{vairiausiy lengvaty gaunant leidimg atlikti biomedicininj tyrima, registruojant tyrimo rezultatus
ir gaunant registravimo liudijima. Todél UNESCO eksperty susitikime Amsterdame 2007 metais
buvo pasiiilyta idéja i§ esmes keisti moksliniy tyrimy vykdymo tvarka.*®?

Kalbant apie mokslo laisvg kaip teisg, reikéty atkreipti démesi 1 dar viena, misu
manymu, svarby aspekta — intelekting nuosavybe ir jos apsauga. Realizuodamas mokslo laisve
kaip savo teisg, mokslininkas turi teis¢ | intelekting savo tyrimo vaisiy nuosavybe, kuri kartais
nepelnytai primir§tama. Mazai arba visai nekalbama apie mokslininky kolektyvo intelekting
teisg, kuri gali biiti neteisétai pazeista suinteresuoty tre¢igju Saliy. Todél kai kuriy mokslininky ir
tarptautinés teisés eksperty nuomone, bty tikslinga Tarptautini ekonominiy, socialiniy ir
kultiriniy teisiy pakta papildyti protokolu, kuriame bity idiegtos individualios ieSkiniy
procediiros, siekiant labiau uztikrinti asmens teis¢ naudotis mokslo paZzanga ir jos teikiamais
vaisiais.'®

Apibendriname, kad né vienas miisy aukS¢iau minétas tarptautinis teis€s dokumentas
nereglamentuoja kolektyviniy teisiy, ju ribu ir nenustato Siy teisiy uztikrinimo mechanizmuy.
Mums nepavyko rasti ir moksliniy publikcijy, nagrin¢janciy biomedicininiy tyrimy laisve kaip
kolektyving teis¢. Misu manymu, mokslo laisvés subjektu bty tikslinga laikyti ne viena
individa-mokslininka, o mokslo kolektyva ir teisiSkai reglamentuoti jo subjektines teises ir
pareigas. Tarpvalstybiniu lygiu nesancio sutarimo dél mokslo laisvés subjekto mes laikytume

kaip vieng su mokslo laisves reglamentavimu biomedicinoje susijusiy problemuy.

101 Ten pat.
192 Ten pat.
193 Ten pat.
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5. Mokslo laisvé kaip principas

Tarptautiniame ekonominiy, socialiniy ir kult@iriniy teisiy pakte skelbiama mokslo laisvé
suprantama kaip esminis principas, kuriuo besiremdamos valstybés turi mokslo laisve uztikrinti
kiekvienam asmeniui: ,,Valstybés [...] pripazista kickvieno zmogaus teisg [...] naudotis mokslo
pazanga ir jos praktinio taikymo laiméjimais®. ,,Valstybés [...] isipareigoja gerbti laisve, kurios
biitinai reikia moksliniams tyrimams ir kirybinei veiklai“.*®* Esminis principas ipareigoja
valstybes uztikrinti kiekvienam savo gyventojui teis¢ | mokslo laisve: dalyvauti moksliniame
gyvenime, naudotis dvasiniy ir materialiniy interesy, atsirandanciy sukiirus kokius nors mokslo
darbus, kuriy autorius jis yra apsauga bei dalyvauti mokslo Ziniy sklaidoje tarptautiniu mastu.
Isipareigodamos uztikrinti §i principa, valstybés prisiima trejopa pareiga, igyvendinant teis¢ 1
mokslo laisve: pareiga gerbti, pareiga apsaugoti ir pareiga vykdyti. Pareiga gerbti reiskia, kad
valstybés isipareigoja gerbti laisve, biiting moksliniams tyrimams ir bet kokiai kiirybinei veiklai
bei gerbti tiesiogines ir netiesiogines, materialias ir moralines autoriaus teises, kylancias
naudojantis mokslo vaisiais. Pareiga apsaugoti teisg¢ 1 mokslo laisve valstybéms tenka ta prasme,
kad kilus gincui tarp mokslo produkcija sukiirusio asmens ir treciosios Salies, valstybiniu lygiu
turi biiti uztikrinta autoriaus teisiy (intelektinés nuosavybés) apsauga. Teisine prasme svarbiausia
yra valstybiy pareiga igyvendinti §] esmin] principa, priimant {jvairiausius teisinius,
administracinius dokumentus. Pripazistant, apsaugant ir igyvendinant intelekting teisg, labai
svarbu atsizvelgti 1 fakta, kad ta teis¢é daznai yra kolektyviné (mokslini darba atlieka autoriy
kolektyvas) todél kiekviena wvalstybé savo nacionalingje teiséje turéty reglamentuoti tiek
individo, tiek ir mokslininky grupés teis¢ pripazinti ir registruoti mokslinés veiklos vaisius bei
ginti juos nuo neteiséto trec¢iyjy Saliy naudojimosi mokslinés veiklos produktu autoriaus vardu.
Kiekviena valstyb¢ nacionalinéje teis¢je taip pat turéty idiegti mechanizmus, apsaugancius
mokslininko ir tiriamojo asmens interesus nuo privataus verslo ar civiliy asmeny itakos,
ribojancios teis¢ 1 mokslo laisve.

Mokslo laisve vertinant kaip esmini principa, pazymétina, kad Tarptautinio ekonominiy,
socialiniy ir kultiiriniy teisiy pakto 4 straipsnyje yra nurodyta, jog ,,pagal $i Pakta teises valstybe
gali apriboti tik tiek, kiek toks apribojimas atitinka $iy teisiy pobiidi ir tik visuotinés geroveés
skatinimo demokratinéje visuomenéje tikslais“.'®> Mokslo laisvé kaip esminis principas néra
absoliutus ir miisy nagrin¢jamos temos kontekste. Mokslo laisvés apribojimus biomedicininiuose
moksliniuose tyrimuose aiSkiausiai nustat¢ Europos zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencija

bei jos protokolai, kuriuose reglamentuojamas bet koks medicinos ir biotechnologijos taikymas,

104 Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultdriniy teisiy paktas // ten pat.
195 Ten pat.
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turintis jtakos Zmogui, iskaitant taikyma profilaktikos, diagnostikos, gydymo ir moksliniy tyrimy

srityse. Visa Konvencija, kurios tikslas yra apsaugoti Zmogaus teises ir oruma, paremta Zmogaus

pirmenybés principu: ,,Zmogaus interesai ir geroveé yra svarbesni uZ iSimtinius visuomenes ar
mokslo interesus“.’% Taigi, prioritetas &ia teikiamas Zmogui ir, kilus konfliktui, jo interesai yra
svarbesni uz mokslo ar visuomenés interesus. Viena svarbiausiy sri¢iy, kuriose turi buti taikomas

Sis principas yra penktame Konvencijos skyriuje reglamentuojami biomedicininiai tyrimai.

Moksliniy tyrimy biomedicinos srityje laisve riboja pagrindinés asmens teisés, iSreikStos kituose

teisés aktuose ir Konvencijos nuostatose, kurios ,gina visy Zmoniy oruma bei tapatybeg ir

nediskriminuodamos kiekvienam uztikrina pagarba jo nelieCilamumui bei kitoms teiséms ir
pagrindinéms laisvéms biologijos ir medicinos taikymo srityje“.*” Mokslin{ tyrima
biomedicinos srityje galime atlikti tuomet, kai tenkinamos trys pagrindinés salygos, nurodytos

Konvencijoje ir paremtos Europos Ministry Komiteto Rekomendacija Nr. R(9O)3:108

1) pirmoji salyga — néra kitos alternatyvos gauti toki pati veiksminga rezultata kaip
tyrimy su Zmonémis metu. Tai reiSkia, kad biomedicininio tyrimo atlikimo laisve
ribojama, jei toki pati rezultata galime gauti kitokiu biidu. Lygiai taip pat neleidziama
taikyti invaziniy tyrimo metoduy, jei panaSius rezultataus galime gauti taikant maziau
invazinius ar neinvazinius metodus;

2) antroji salyga atlikti biomedicininj tyrima — zala, kuria gali patirti tiriamas asmuo
negali virSyti numatomos tyrimo naudos. Vadinasi, mokslo laisve biomedicinoje
riboja biomedicininio tyrimo galimi pavojai ir nepageidautinti reisSkiniai tiriamajam
asmeniui tyrimo metu, ar jam pasibaigus;

3) trecioji salyga — biitinas beSaliSkas biomedicininio tyrimo mokslinés ir etinés vertés
tikrinimas bei tyrimo projekto teisinio, socialinio ir ekonominio priimtinumo
jvertinimas. Si mokslo laisve biomedicinoje ribojantj kriteriju tikrina bioetikos

komitetas.

Mokslo laisvés ypatumus ir ribas biomedicinoje placiau nagrinésime kitame skyriuje.
Apibendrindami Siame skyriuje i1Sdéstytas mintis, darytume iSvada, kad mokslo laisve vertinant
kaip esminj teisés principa, $io principo neabsoliutuma rodo Europos Zmogaus teisiy ir

biomedicinos konvencijos nuostatos, gana grieztai ir aiSkiai nubrézusios mokslo laisvés ribas

106 K onvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // ten pat.

197 Ten pat.

1% Council of Europe Committee of Ministers. Recommendation No. R(90)3 of the Committee of Ministers to
member states concerning medical research on human beings //

https://wcd.coe.int/com.instranet. InstraServlet?command=com.instranet. CmdBlobGet&Instranetimage=569941&Se
cMode=1&Docld=590274&Usage=2; prisijungimo laikas: 2008-11-16.
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biomedicinoje. Taciau Sios konvencijos ir jos protokolu nuostatos galioja tik konvencija
ratifikavusiose valstybése ir, deja, kol kas néra nustatyta jokiy kriteriju, ribojan¢iy mokslo laisve,
kuri déka spartéjancio biotechnologijos progreso gali atverti galimybes pritaikyti mokslo,
prieStaraujancio prigimtinéms Zmogaus teis€éms, visuomenés gériams ir kelian¢io grésme ateities

kartoms, pasiekimus pasaulin¢je praktikoje.

6. Mokslo laisvés ypatumai ir ribos biomedicinos ir biotechnologijos moksluose

IStisus amzius, siekdami dirbti savarankiskai, medikai reikalavo mokslo (tyrimy) laisves.
XIX amziaus viduryje eksperimentinés medicinos pradininkas fiziologas Claude Bernardas teige,
kad gyvy biitybiy tyrimai yra bitini siekiant pagerinti monijos likima.’® C. Bernardas kartu su
kitais savo amzininkais pradéjo neregéto medicinos progreso laikotarpi, kuris tebesitgsia iki Siy
dieny. DvideSimtojo ir dvideSimt pirmojo amziy sandiiroje ypatingai sparciai pradéjo vystytis
biotechnologija. Biotechnologija — senas mokslas, kuris iki $iolei jtakoja miisy kasdienybg. Nuo
neatmenamy laiky augalai ir gyviinai buvo veisiami atrankos biidu, o mikroorganizmai buvo
vartojami gaminti tokiems produktams kaip stris, duona, vynas ir alus. Archeologai randa vyno
ar duonos pavyzdziy, kuriy kilmé siekia kelis tiikstanCius mety prie§ Kristy. Pirma karta
biotechnologijos termina 1917 metais pavartojo vengry inzinierius Karlas Erekis, apraSydamas
kiauliy auginimo procesa pramoniniu badu, naudojant cukrinius runkelius."'® K. Erekio
nuomone, biotechnologija — tai jvairGis procesai, kuriy metu panaudojant gyvus organizmus, i$
zaliavy gaminami produktai. Dabartiné biotechnologija apima jvairias technologijas, susijusias
su gyvy organizmy ar ju produkty naudojimu maisto pramonéje, medicinoje, farmacijoje,
gerinant zmogaus sveikata, gyvenamaja aplinka. Siandien¢ modernioji biotechnologija yra

paremta nanomokslu**!

— rekombinantinés DNR ar hibridomy technologija (technologija
specifiniy antikiiny gamybai). Siuo metu $imtai biotechnologijos bendroviy pasaulyje atlicka
daugybés vaistiniy preparaty ir vakciny klinikinius tyrimus, diagnostinius testus ir augaly bei
gyviny genetines modifikacijas. Mokslininkai iSmoko manipuliuoti DNR ir baltymais — dviem
svarbiausiais gyvybés elementais — todél biotechnologijos mokslas aprépia pladia sriti nuo
genetiSkai modifikuoty mikroorganizmy, vaisty kiirimo iki klonavimo. Biotechnologijos mokslo
revoliucija labai reikSminga ekonomikos augimui ir plétrai, atverdama naujas galimybes
biomedicinoje, sveikatos apsaugos, Zemés iikio, maisto pramongs, aplinkos apsaugos sferoje bei

moksliniams tyrinéjimams. Biotechnologijos mokslo déka tapo imanoma pratgsti viduting

109 Rogers A, Durand de Bousingen D. Bioetika Europoje. Kultiiros leidykla. Vilnius 2001. P. 263.

110 http://www.sicor.It/It/disp.php/It_publications/lt_publications_pub/It_publications_pub_20; prisijungimo laikas:
2007-05-28.

111 Gyvybés moksly prasme visy biodariniy funkcionavimo ir jy imitacijos principai uzkoduoti nano (10°°) skaléje.
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gyventojuy amziy nors vis dar nemokama i§gydyti apie puses visu pasaulyje egzistuojanciy ligy, o
antibiotikai tampa vis maziau veiksmingi d¢l didéjancio mikroorganizmy atsparumo. Taciau
biotechnologijos pagalba jau dabar yra jmanoma kurti pigesnius, veiksmingesnius vaistinius
preparatus ir taikyti etinius reikalavimus geriau atitinkancias gydymo ir tyrimo proceduras
(pavyzdziui, sukurtas zmogaus augimo hormonas, nekeliantis rizikos sirgti gyvybei pavojinga
Creutzfeldt-Jacobs liga).*** Biotechnologijos mokslo pasiekimai sukélé radikalius pokycius
medicinoje, ypa¢ prevencinéje, pavyzdziui, farmakogenomikoje Zmogaus genomas naudojamas
kuriant vaistus, o kamieniniy lasteliy ir ksenotransplantacija taikoma gydyti degeneracines ligas,
tokias kaip Altzheimerio ar Parkinsono liga. Kyla klausimas ar Si mokslo pazanga leidZia daryti
iSvada, kad moksliniy tyrimy laisvé turi biiti visada absoliuti? Moksling veikla reguliuoja
grieztos taisyklés, kurios skiria ja nuo empirinés veiklos be aiskiai apibrézty tiksly. Pastaraisiais
metais vis labiau diskutuojama dél mokslo laisvés biomedicinoje, kuria suteikiama teisé atlikti
mokslinius tyrimus ypatingai iSvystyty biotechnologijy déka, tokiy kaip geny rekombinaciniai
metodai ar apvaisinimas in vitro. Diskusijos vyksta jvairiose valstybése visuomeniniu ir
valstybiniu lygiais ir nuomoniy esama jvairiausiy. Kai kurie mokslininkai teigia, kad
»akademinés laisvés negali biiti per daug“,113 ir netgi tuomet, kai ,,moksliniy tyrimy laisvé*
atneSa neigiamas pasekmes, nevalia kistis ir ja riboti, o iSspresti Sig problema galéty savanoriSkas
tirlamyjy asmeny dalyvavimas tyrime. Sia nuomong ypa¢ gina amerikiediy mokslininkas R.
Lewine, anot kurio ,,bet kokia rizika yra priimtina jei tuo pat metu egzistuoja vien tik viltis, kad
pavyks padéti biomedicininiame tyrime dalyvaujantiems. Intervencijos arba kito taikomo metodo
rizika priimtina ir tuo atveju, jei subjektas ir negauna individualios naudos“.'** Vadinasi,
pateisinama biomedicininiuose tyrimuose bty viskas, kas, manoma, duoty teigiamy rezultaty
visuomenei. R. Lewin argumentai atspindi JAV federalines reguliavimo normas, kuriose
visuomenges interesas reglamentuojamas auksSc¢iau asmens intereso. Tokiu budu, mokslo laisve
tapty beveik absoliu¢ia mokslininko ar mokslo institucijos teise, kuria varzyty tik tiriamojo
asmens autonomiskumas. Apibendrinant §ia nuomong, atrodo, kad valzios institucijy kiSimasis {
mokslo laisvg biomedicinoje ir biotechnologijoje, suvarzant $ia teis¢ norminiais aktais, ¢ia buty
suprantamas kaip paties mokslo pazangos stabdis. Nenorétume visiSkai sutikti su tokia nuomone.
Misu manymu, mokslo laisve, biidama teise, negali pazeisti kity Zzmoniuy (konkreciu atveju,
biomedicininiame tyrime dalyvaujaniy tiriamyjy) teisiy. Manytume, kad tyrimai gyvybeés
moksly (ir biomedicinos) srityje dél savo iSskirtinumo turéty biiti griez€iau kontroliuojami.

Pagrindziant savo nuomong, pateiksime tokius argumentus:

112 Communication from the commission to the council, the european parliament, the economic and social
committee and the committee of the regions. Life sciences and biotechnology-A strategy for Europe //
http://europa.eu.int/eur-lex/en/com/cnc/2002/com2002_0027en01.pdf; prisijungimo laikas: 2007-05-28.
113

Ten pat.
114 |_ewine R. The need to revise the Declaration of Helsinki // ten pat.
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1) klonavimo technologija tiesiogiai susijusi su zmoniy raSies gyvybés ir mirties
klausimu, todél klonavimo idéjos visuomené neturéty palaikyti vien tik remiantis
specialisty nuomone. Si mokslo sritis turéty biti kuo griez&iausiai reglamentuota
Istatymu;

2) ne taip seniai gyvybés mokslai (ir biomedicina) buvo tyriné¢jami isskirtinai tik
universitetuose ar kitose akademing veikla vystaniose mokslo institucijose, O
vidutiniy privaciy verslo bendroviy bei gerai finansuojamu laboratoriju skaiCius,

kuriy veikla dazniausiai yra mazai zinoma visuomeng¢je ir beveik nekontroliuojama.

Daugelis saliy dalyvaujanciy diskusijoje dél mokslo laisvés riby teisinio reglamentavimo
biomedicinoje sutinka, kad teisé laisvai atlikti visiskai nekontroliuojamus mokslinius tyrinéjimus
ir eksperimentavima gyvybés moksly srityje, kuomet tiesiogiai jtakojama zmogaus biitis, negali
bati besalygiska."® Vienas i§ Helsinkio deklaracijos principy teigia, kad ,kiekvienas
biomedicininiy tyrimy projektas, jei tyrime dalyvauja Zmogus kaip tyrimo subjektas, turi biti
atlickamas tik visiSkai jvertinus rizika ir palyginus su numatoma nauda subjektui ir kitiems
7monéms. Subjekto interesai svarbesni uz mokslo ir visuomenés interesus“.*’® Tregiajame
Helsinkio deklaracijos skyriuje dar karta pabréziama, kad ,biomedicininiy tyrimy metu del
mokslo ir visuomenés interesy nickada negali bati paZeisti individo (subjekto) interesai«.*’
Taciau, kaip zinia, Helsinkio deklaracijoje reglamentuojamos normos yra deontologinés, taigi,
turin¢ios tik rekomendacing galia ir nenumatancios jokiy sankciju uz normuy nesilaikyma ar
pazeidimus.

Kalbant apie mokslo laisvés ypatumus biomedicinoje ir biotechnologijoje, SeStoje
lenteléje pateikiame apibendrintus, miisy manymu svarbiausius mokslo laisve biomedicoje
ribojancius veiksnius, kuriuos placiau aptarsime kitame skyriuje.

Mokslo laisvés riby problema gvildenama daugelio mokslininky. Vieny manymu,
mokslas negali buti ribojamas — mokslininkas turi biti laisvas savo moksline veikla, o mokslo
institucija privalo turéti visiska autonomija moksliniuose tyrinéjimuose.™™® Kiti mokslininkai
pripazista, kad mokslo laisvé néra absoliuti, kad ji neturi prieStarauti gerai moralei, paprociams,

viesajai tvarkai, negali kenkti Zmogaus sveikatai.''® Tagiau teisiskai mokslo laisvés ribos kol kas

néra aiSkiai reglamentuotos.

115 | egal Regulations on the Advanced Science and Technology. Regulations on Life Science // ten pat.
116 World Medical Organization. Declaration of Helsinki (1964) // ten pat.

17 Ten pat.

118 | egal Regulations on the Advanced Science and Technology. Regulations on Life Science // ten pat.
119 Raatikainen P. The scope and limits of value-freedom in science // ten pat.
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6 lentelé. Veiksniai, ribojantys mokslo laisve biomedicinoje

Eil. Veiksnys PaaiSkinimas
Nr.

1. Laisvas informuoto tiriamojo | Mokslininkas turi teis¢ (laisve) atlikti mokslinj tyrima
asmens sutikimas. tik tuomet kai tiriamasis asmuo laisvai apsisprendzia
dalyvauti moksliniame tyrime. Tiriamasis bet kada gali

nutraukti savo dalyvavima tyrime, nesulaukdama uz tai

jokiy sankcijy.
2. Mokslininkui keliami Atliekantis mokslinj tyrima mokslininkas privalo atitikti
profesiniai reikalavimai ir biitinus profesinius reikalavimus ir standartus. Tyrima
standartai. atlikti gali tik reikiamos kvalifikacijos tyréjas, kuria jis

turi jrodyti Lietuvos bioetikos komitetui, teikiant

paraiSka biomedicininiam tyrimui atlikti.

3. | Tiriamojo asmens privataus | Negalimas biomedicininis tyrimas, kurio metu nebus

gyvenimo apsauga. uztikrintas tiriamojo asmens konfidencialumas.

4, Kitos fundamentinés Mokslininko laisve atlikti mokslini tyrima biomedicinos
tirlamojo asmens teises ir ir biotechnologijos srityje riboja kitos fundamentinés
laisvés. tirlamojo asmens teisés ir laisvés, pavyzdziui, negalimas

mokslinis tyrimas Zeminantis tiriamojo oruma.

Siandien jau¢iama grésmé, kad teisé gali tapti instrumentu kiekvienam tikslui, kurj iskelia
mokslas ir technologijos, pasiekti. Kaip i8imtj i$skirtume biomedicinos moksla, ir tai tik Europos
lygmenyje. Europos zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencija ir jos papildomi protokolai,120 -
vienintelés sutartys skirtos biitent biomedicinai — apibrézia biomedicininiy tyrimy laisveés ribas,
tvirtinant moksliniuose tyrimuose dalyvaujan¢io asmens (kaip tiriamojo objekto) apsauga.
Siuose dokumentuose jtvirtinti draudimi atlikti genetinius tyrimus su lytinémis paveldimuma
lemianciomis lastelémis, eksperimentuoti su Zmogaus embrionais, klonuoti Zmoguy ir panasiai.
Sie dokumentai reglamentuoja biomedicininiy tyrimy laisvés ribas tuomet, kai kyla grésmeé
pazeisti Zzmogaus oruma ir kitas tarptautinése zmogaus teisiy sutartyse itvirtintas zmogaus teises.
Norint, kad tiriamasis asmuo dalyvauty moksliniuose tyrimuose, biitinas jo laisvas ir informuotas
sutikimas, kuris gali buti bet kada atSaukiamas. Biomedicinos konvencijos 17 straipsnyje

reglamentuojama negaliniy duoti sutikimo moksliniams tyrimams asmeny apsauga, o 2

120 K onvencijos dél zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje papildomas protokolas
dél zmoniy klonavimo uzdraudimo // ten pat.
Additional protocol to the convention on human rights and biomedicine concerning biomedical research // ten pat.
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straipsnyje pabréziama i$skirtiné zmogaus virSenybé mokslo atzvilgiu (,,Zmogaus interesai ir
gerove yra svarbesni uz iSimtinius visuomengés ar mokslo interesus“).121 Sis principas figiruoja ir
Helsinkio deklaracijoje nuo pat pirmojo jos varianto, paskelbto 1964 metais. Galima daryti
prielaida, kad Konvencijos nuostatos §j principa perémé i§ Deklaracijos — taigi, deontologiné
norma peraugo | teisés norma. Taciau svarbu pazyméti, kad biomedicinos mokslo laisvés
ribojimai galioja tik Biomedicinos konvencija ratifikavusiose Europos Salyse, kuriy tarpe yra ir
Lictuva. Bitina paminéti, kad biomedicininiy tyrimuy laisvés ribas nustato ir Lietuvos
Respublikos Biomedicininiy tyrimuy etikos istatymas, itvirtindamas tokius pacius asmens,
dalyvaujanc¢io biomedicininiuose tyrimuose apsaugos mechanizmus kaip Biomedicinos
konvencija.'??

Méginimai apibrézti mokslo laisve kaip teisés kategorija biomedicinos ir
biotechnologijos moksluose yra problemiski, taciau labai reikSmingi. FEil¢é mokslo ir
technologijos pasiekimy, pradedant atomo dalijimusi, baigiant klonavimu, parodé, kad pries
pradedant mokslinius tyrimus daZniausiai i§ viso néra galvojama apie potencialy socialinj ir
moralinj biotechnologijos poveiki. Sia problema tyres profesorius B. Garlandas yra pasakes, kad
»mes nebiiname visiSkai pasirenge Sias technologijas saugiai taikyti gyvenime“.123 Anot J.
Juskeviciaus, mokslo laisve biomedicinoje pabrézian¢iy deontologijos normuy svarba yra
neginijama, taCiau, nepakankama dél ju rekomendacinio, bet daZniausiai teisiSkai
nejpareigojancio charakterio.”* Gyvybés moksly ir technologijos laiméjimai ypatingai tiesiogiai
liecia zmogy ir jo aplinka, todél teisei nevalia atsiriboti nuo socialiniy vertybiy apsaugos, kai
kyla reali grésmé neapgalvotam nauju technologijy taikymui. Taciau, manytume, kad mokslo
laisvé dar néra pakankamai teisiSkai reglamentuota, ypatingai Lietuvoje. Remdamasis
kokybiniais tyrimo metodais, J. JuskeviCius teisés intervencijos biomedicinoje stoka aiSkina
keliomis priezastimis."® Sis mokslininkas apibendrina, kad teisininkai i bioetines diskusijas
pradzioje vengé isitraukti dél kompetencijos stokos. Dabar jau, budami apdairts, teisininkai
stengiasi aptakiau pateikti ir maziau iSgryninti normas, reglamentuojanc¢ias miglotas situacijas,
galinCias sukelti nenumatyty padariniy. Kita priezastis — spartus gyvybés moksly vystymosi
tempas smarkiai besiskiriantis nuo teisés létumo ir nelankstumo. Tai taip pat lemia ir
tarpdisciplininis bioetikos pobidis, nes teisininkai nuolat turi atnaujinti savo Zinias kitose srityse.

Be prigimtiniy Zmogaus teisiy ir laisviy bei kity tarptautingje teis¢je itvirtinty zmogaus

teisiy 1§ esmes ribojanciy mokslo laisve, biomedicinos ir biotechnologijos moksly laisve riboja

12! Konvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // ten pat.

122 I jetuvos Respublikos Biomedicininiy tyrimy etikos jstatymas // ten pat.

128 Garland B. Neuroscience and the Law. Brain, Mind and the Scales of Justice. A Summary Report // ten pat.
124 Jugkevicius J. Biotechnologijy i§ukiai: nuo bioetikos link bioteisés / ten pat.

125 Ten pat.
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keletas specifiniy tik $iy moksly laisvei keliamu reikalavimy. Svarbiausios, miisy manymu,
teisés ir laisvés ribojancios mokslo laisve biomedicinoje yra Sios:

1) tiriamojo asmens teisé laisvai apsispresti dalyvauti moksliniuose tyrimuose;

2) tyréjui keliami privalomi profesiniai reikalavimai ir standartai;

3) asmens privataus gyvenimo apsauga.

6.1 Tiriamojo asmens teisé laisvai apsispresti dalyvauti moksliniuose tyrimuose

Vienas 1§ esminiy principy, ribojanc¢iy mokslo laisve¢ biomedicinoje yra tiriamojo asmens
teis¢ laisvai apsispresti dalyvauti moksliniuose tylrimuose.126 Tai reiSkia, kad niekas negali buti
priverstas, kad be jo sutikimo biity atlikta intervencija i jo kiina. Si taisyklé rodo tiriamojo
asmens autonomija santykyje su tyréju. AiSkinant laisvo informuoto sutikimo principa, reikia
skirti tris svarbius jo aspektus:

1) tiriamasis asmuo turi duoti sutikima laisva valia, be jokios pasalinés prievartos;

2) prie§ apsisprgsdamas dalyvauti tyrime asmuo turi gauti visa informacija apie

numatoma tyrima bei galimus jo padarinius;

3) sutikimas bet kuriuo metu, bet kuriame tyrimo etape gali biiti atSauktas, be jokios

diskriminacijos ir pasekmiy.

Tiriamo asmens laisvo apsisprendimo dalyvauti moksliniame tyrime teis¢ pabréziama ir
deontologinése, ir teisés normose, reglamentuojanciose mokslo laisvés ribas. Helsinkio
deklaracijoje nurodoma, kad biomedicininiy tyrimy metu dél mokslo ir visuomenés interesy
niekada negali biiti pazeisti individo (tiriamojo subjekto) interesai. Taigi, biitina vengti tokiy
moksliniy tyrimy ir rekomendaciju, kurios labiau gina tyréjy nei tiriamyjy teises. Nuomongs §iuo
klausimu vél gi skiriasi Europos ir Amerikos mokslininky tarpe. Analizuojant Amerikos mediky
asociacijos pasisakymus, susidaro ispudis, kad pagal amerikieCius didesné atsakomybé turéty
biti taikoma tyrime dalyvaujantiems subjektams, o ne patiems tyréjams. Amerikos mediky
asociacijos nuomone, uz dalyvaujancio tyrime sveikata atsako ne tik tyrima atliekantis subjektas,
jau vien dél to, kad dalyvaujantis sutiko dalyvauti tyrime.*®’ Kai kurie mokslininkai i§ viso

abejoja ar atliekant biomedicininius tyrimus reikalingas laisvas informuotas tiriamojo asmens

126 Doyal L. Informed consent: moral necessity or illusion? // http://qshc.bmj.com/cgi/content/full/10/suppl_1/i29;
prisijungimo laikas: 2008-11-10.

127 CEJA Report A — A-93. Patient Responsibilities // http://www.ama-
assn.org/amal/pub/upload/mm/369/ceja_aa93.pdf; prisijungimo laikas:2008-11-10;

CEJA Report 1 — A-97. Waiver of Informed Consent of Emergency Room Research // http://www.ama-
assn.org/amal/pub/upload/mm/369/ceja_1a97.pdf; prisijungimo laikas: 2008-11-10.
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sutikimas.’”® Tagiau 2008 metais San Paule priimtose Helsinkio deklaracijos pataisose eilinj
karta pabréziamas fundamentalus principas gerbti tyrime dalyvaujanfio asmens teisg¢, gavus
18samig informacija apie planuojama mokslini tyrima, laisvai apsispresti dél dalyvavimo tame
tyrime bei pasitraukimo i$ tyrimo bet kuriame jo etape. Helsinkio deklaracijoje nurodoma, kad
mokslininko teisé atlikti mokslini tyrima visada yra antraeilé, lyginti su tiriamojo asmens
apsauga, o etiniai sumetimai visada turéty biiti virSesni uz vietinius istatymus.

Labai svarbus apsisprendima dalyvauti biomedicininiame tyrime salygojantis kriterijus
yra tirlamojo asmens informuotumas apie tyrima. Kiekvienas tyrime dalyvaujantis asmuo turi
teis¢ 1 aiSkiai ir i§samiai pateikta informacija apie tyrimo tiksla, metodika, tiriamuju teises,
galimg rizika ir pavojus. Informacija tiriamajam turi biiti pateikta aiSkiai, paprasta suprantama
kalba, nevartojant specialiy terminy ar neaiSkiy tarptautiniy zodziy. Si nuostata pritaikyta
tiriamojo labui, taCiau kelia tam tikry sunkumy. Mokslinés informacijos pateikimas paprasta,
nespecialistui suvokiama kalba, gali tapti jvairiy nesusipratimy priezastimi. Kita problema, kad
labai i§samiai pateikiant informacija apie galima tyrimo pageidaujama ar nepageidaujama
poveiki tiriamajam, S$is gali ji suvokti iSkreiptai. Tai gali sukelti ne tik nepageidaujama
psichologing tiriamojo asmens reakcija, bet ir salygoti maZesni tyrimo rezultaty patikimuma.
Ypac $i problema aktuali ir opi biomedicininiuose tyrimuose, kuriuose yra placeba gaunanti
kontroliné tiriamyjy grupé.

Analizuodami mokslines publikacijas bei mokslininky diskusijas, pastebéjome, kad
kalbant apie mokslo laisvés ribas biomedicinoje kartais neteisétai pamirStamas fundamentalus
zmogaus teisiy apsaugos principas — nediskriminacijos principas — teigiantis, jog asmens teisés
privalo biiti igyvendinamos nepriklausomai nuo rasés, odos spalvos, lyties, kalbos, religijos,
veiksnumo, politiniy isitikinimy ir kity priezas¢iy. Biomedicininiy tyrimy laisvg tiesiogiai
reglamentuojanéios Zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos bei papildomo jos protokolo dél
biomedicininiy tyrimy pirmuose straipsniuose labai aiSkiai pasakyta, kad Sioje Konvencijoje ir
Protokole apibréztos normos biomedicininiame tyrime dalyvaujan€iam asmeniui (tiriamajam)
,hediskriminuodamos kiekvienam uztikrina pagarba jo nelieClamumui bei kitoms teiséms ir

. . . . 12
pagrindinéms laisvems*'?°

atliekant biomedicininj tyrima ar medicinos intervencija.

Tai ypaC pasakytina apie mokslinius tyrimus su neveiksniais ar ribotai veiksniais
subjektais. Kaip min¢jome, vienas 1§ esminiy mokslo laisvg biomedicinoje ribojanciu veiksniy
yra biitinas tyrime dalyvaujancio asmens laisvas sutikimas. Laisvo informuoto asmens sutikimo
bitinybe atliekant mokslini tyrima nurodo Europos zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencija,

Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos istatymas, kurio 4 straipsnyje nurodoma, kad

128 Nicholson R. Informed consent // Br Med J (Clin Res Ed). 1986, No. 293(6554), P. 1099.
129 Konvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // ten pat.
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,blomedicininiai tyrimai gali buti atlickami tik pagal Siuos reikalavimus, kai [...] gautas
savanoriSkas tiriamojo asmens sutikimas®, o 6 straipsnyje — ,, siekiant uztikrinti tiriamojo asmens
sutikimas“.**® Konvencijos 16 straipsnyje reglamentuojama, kad mokslinis tyrimas gali biti
atlickamas tik tuomet, kai ,,buvo duotas aiskiai ir konkreciai iSreikStas, dokumentu jformintas
[...] butinas sutikimas. Toks sutikimas gali biti bet kada atSauktas“.** Matyti, kad laisvam ir
informuotam tiriamo asmens sutikimui keliami du griezti reikalavimai: jis turi buti aiskiai ir
konkreciai iSreikStas ir jformintas dokumentu. Biatina pazyméti, kad tokia sutikimo forma
privaloma tuomet, kai norima pacienta jtraukti { mokslinius tyrimus, kitu atveju gali pakakti tik
numanomo sutikimo. I$ to sekty, kad tik veiksnus asmuo gali dalyvauti moksliniuose tyrimuose,
nes geba suvokti, (vertinti ir pasiraSyti laisvo informuoto sutikimo dokumenta. Vadinasi, tokiose
biomedicinos mokslo kryptyse kaip psichiatrija ar pediatrija moksliniai tyrimai biity 1§ viso
negalimi. Sprendziant §ig problema, Biomedicinos konvencijos 17 straipsnyje reglamentuojama
negalin¢iy sutikimo moksliniams tyrimams duoti asmeny apsauga. Cia nurodoma, kad su
neveiksniu duoti sutikima asmeniu moksliniai tyrimai gali biiti atliekami tik grieztai laikantis
nurodytu salygu:

1) moksliniai tyrimai potencialiai gali duoti realios ir tiesioginés naudos tiriamojo

asmens sveikatai,
2) panaSaus veiksmingumo moksliniai tyrimai negali buti atlikti su veiksniais duoti
sutikima asmenimis;
3) bitinas sutikimas buvo duotas konkreciai ir iSreikS$tas rastu;

4) tiriamasis asmuo nepriestarauja .

Seka iSvada, kad ir neveiksnaus asmens bitinas yra sutikimas, kuris buvo duotas
konkreciai ir raStu. Mokslo laisve labai riboja salyga, nurodanti, kad tyrimu rezultatai turi duoti
realios ir tiesioginés naudos tiriamojo asmens sveikatai. Neklinikiniuose moksliniuose tyrimuose
tai daznai yra praktiSskai nepasiekiama. Pavyzdziui, sunku biity tikétis kazkokios tiesioginés
naudos paciam tiriamajam, biomedicinini tyrima atliekant, siekiant iSsiaiSkinti ligos
etiopatogenezés mechanizma. Sia problema turéty padéti spresti Konvencijos 17 straipsnio
antrame punkte reglamentuotos normos, nurodancios papildomas salygas, iSplecian¢ias mokslo
laisvés su neveiksniais asmenimis ribas. Kai moksliniy tyrimy rezultatai potencialiai negali duoti
tiesioginés naudos tiriamojo asmens sveikatai, tokie moksliniai tyrimai gali buti leidZiami

tuomet, kai jais ,,sickiama, akivaizdziai patobulinus asmens biiklés, ligos ar sutrikimo moksling

130 1 jetuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos istatymas // ten pat.
31 Ten pat.
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supratima, padéti galiausiai gauti rezultatus, galin€ius biiti naudingus atitinkamam asmeniui arba
kitiems tos pacios amziaus kategorijos ar ta liga sergantiems, arba ta pati sutrikimg turintiems,
arba tokios pat biklés asmenims*.** Miisy nuomone § norma yra vienas i§ fundamentinés
medicinos mokslo varikliy, neleidZianti neklinikiniy biomedicinos ir biotechnologijos moksly
nustumti { mokslinés tiriamosios veiklos uzribi. Dar viena ne maziau svarbi salyga, leidZianti
atlikti mokslinius tyrimus, neduosianius tiesioginés realios naudos tiriamojo sveikatai yra
tuomet, kai moksliniai tyrimai yra susij¢ tik su minimaliu pavojumi tiriamajam asmeniui. Taigi,
mokslininkas turi taip sudaryti tyrimy protokola, kad tiriamajam negrésty jokia potenciali Zala.
Reikia pripaZinti, kad mokslininkai daZnai siekia pateikti nepriekaiStinga tyrimo protokola ir taip
stengiasi ,,apeiti“ §i reikalavima.

Apibendrindami darome i$vada, kad mokslininko laisve atlikti biomedicinini tyrima
riboja tiriamojo asmens savarankiSkas apsisprendimas dalyvauti moksliniame tyrime.
Apsisprendima salygoja asmens gauta ir autonomiSkai suvokta informacija apie tyrima, o
sutikimo laisvé reiskia, kad sutikimas bet kuriuo metu gali biiti atSauktas, gerbiant §j sprendima.
Taigi, laisvas informuoto tiriamojo asmens sutikimas yra jo teis¢ ir bitina salyga pradeéti

biomedicininj tyrima — niekas jokiu pagrindu negali biiti diskriminuojamas dél savo sprendimo.

6.2 Tyreéjui keliami privalomi profesiniai reikalavimai ir standartai

Dar vienas svarbus mokslo laisvés ribojimas biomedicinoje yra mokslininkui-tyréjui
keliami privalomi profesiniai reikalavimai ir standartai. Aisku, kad vien informuoto tiriamojo
asmens sutikimo pradéti biomedicinini tyrima nepakanka. Dabar diskutuojama dél nuostatos, kad
tyréjas turéty kuo maziau galimybiu nuspresti, kiek tiriamasis galéty patirti papildomos rizikos ir
diskomforto biomedicininio tyrimo metu. Vieny manymu tai apsaugoty visuomeng nuo ,,grubiy
nekompetetingy tyréjy. Kity manymu, apsaugoty pacius tyréjus nuo klaidingos nuomonés dél
tiriamajam asmeniui gresianGios ar negresiandios rizikos.'® Kita vertus, neZinia ar jmanomas
visiSkai nerizikingas biomedicininis tyrimas. Taciau kvalifikuotas tyréjas privalo minimaliai
sumazinti galima biomedicininio tyrimo rizika. Ne kiekvienas mokslininkas gali atlikti
biomedicinini tyrima. Akivaizdu, kad pavyzdziui, humanitariniy moksly daktaras negaléty atlikti
mokslinio tyrimo biotechnologijos ar biomedicinos mokslo srityje. Lygiai taip pat ne kiekvienas
biomedicinos srityje dirbantis mokslininkas gali atlikti bet kuriuos mokslinius tyrimus — tam
reikalinga atitinkama kvalifikacija. Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos istatyme

nurodyta, kad gydytojas ar kitas asmuo gali atlikti biomedicinini tyrima tik tuomet jei ,.turi

132 Konvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // ten pat.
3% Education and debate. For and against. BMJ 2000; 321:442-445.
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.. oy - . . . v .. 134 . . v
atitinkama 1Ssilavinima 1r pacienty prieziliros patirties®. 3 Kaip buvo minéta anksciau,

dazniausiai biomedicinini tyrima atlicka ne vienas mokslininkas, bet kolektyvas, kuriam
vadovauja vienas mokslininkas, vadinamas pagrindiniu tyréju. Kvalifikacinius reikalavimus
pagrindiniam klinikinio tyrimo tyréjui nustato Sveikatos apsaugos ministerija.**> Apibendrinus
Siuos reikalavimus, isskirtume svarbiausius:

1) aukstasis medicininis i$silavinimas, profesinis pasirengimas ir patirtis toje klinikiniy
tyrimy srityje, kurioje planuojamas tyrimas — vadinasi, pagrindinio tyréjo
kvalifikaciniai reikalavimai turi atitikti tyrimo srities gydytojo medicinos normos
reikalavimus;

2) klinikinio tyrimo pagrindinis tyréjas privalo turéti praktinés klinikiniy tyrimy patirties
— vadinasi, jau ankscCiau turi biti dalyvaves klinikiniuose tyrimuose kaip tyréjas;

3) atsizvelgdamas | tyrimo protokolo specifika bei su tyrimu susijusia rizika, Lietuvos
bioetikos komitetas gali nustatyti papildomus pagrindiniam tyréjui keliamus

reikalavimus.

Europos Zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos 4 straipsnyje nurodoma, kad
,kiekviena intervencija sveikatos srityje, iskaitant tyrimus, turi biati atliekama laikantis
atitinkamy profesiniy pareigy ir standartq“.136 Savoka ,profesiniai standartai“ rodo, kad Sis
straipsnis netaikomas kitiems asmenims, nedirbantiems sveikatos apsaugos sistemoje, kurie esant
tam tikrai situacijai gali buti pakviesti atlikti medicininius veiksmus. Bet kokia intervencija
neturi prieStarauti istatymams ir profesinéms taisykléms. Nors ivairiose Salyse profesiniy
standarty, isipareigojimy ir elgesio taisykliy esm¢ néra vienoda, taciau pagrindiniai mediky
praktinés ir mokslinés veiklos principai yra taikomi visose Salyse. Mokslinius tyrimus
biomedicinoje atliekan¢iy mokslininky ir gydytoju kompetencija turi biiti nustatoma pirmiausiai
pagal mokslo Zinias ir kliniking patirti, atitinkanc¢ia profesija ar specialybg. Profesinius standartus
ir patirtj lemia Siuolaikinis mokslo pazinimo lygis — reikalavimai auga vykstant mokslo pazangai,
tobul¢jant biomedicinai ir biotechnologijai bei atmetant neatitinkancius mokslo lygio tyrimy
metodus. Bitina atkreipti démesi, kad nustatant profesinius standartus biomedicinos moksle,
nereikalaujama tam tikro veikimo biido, kaip vienintelio galimo — pripazinta mediky praktika
nevarzo galimybés rinktis tinkama intervencijos varianta, tokiu budu suteikiama metodo bei

technikos pasirinkimo laisve.

134 ietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos jstatymas // ten pat.

135 1 jetuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro isakymas ,,Dél leidimy atlikti klinikinius vaistiniy preparaty
tyrimus i§davimo, tyrimy atlikimo ir kontrolés tvarkos apraso patvirtinimo // ten pat.

138 Konvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // ten pat.
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6.3 Asmens privataus gyvenimo apsauga

Visuotinés zmogaus teisiu deklaracijos 12 straipsnis skelbia, kad ,,niekas neturi patirti
savavaliSko kiSimosi | jo asmeninj ir Seimos gyvenima, jo buto nelieCiamybg, susiraS§inéjimo
slaptuma, késinimosi 1 jo garbg ir oruma. Kiekvienas Zzmogus turi teisg | istatymo apsauga nuo
tokio kiSimosi arba tokiy pasiké:sinimq“.137 Europos Zzmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos
10 straipsnis reglamentuoja privataus gyvenimo apsauga, nurodydamas, kad ,kiekvienas turi
teis¢ | pagarba privaiam asmens gyvenimui, susijusiam su informacija apie jo ar jos
sveikata(“.138 Vadinasi, nors mokslininkas ir turi teis¢ atliekant tyrima, pacientui sutikus, naudoti
jo asmens duomenis, tac¢iau mokslininko teisé keistis ir skleisti informacija apie tiriamojo asmens
privataus gyvenimo faktus yra ribota. Konfidencialumo principas itvirtintas ne tik Konvencijos
10 straipsnyje, bet ir Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy istatymo 9 straipsnyje,139 kurio
antrame punkte iSsamiai paaiskinama, kad nekonfidenciali informacija, kurig galima skelbti yra
tokia, kuria paskelbus nebus galima identifikuoti tiriamojo asmens. Reikia pasakyti, kad asmens
sveikatos duomenys sudaro ypatingy duomenuy grupeg, kuriy apsauga ir naudojima reglamentuoja
specialios taisyklées.**® Misy manymu, biomedicininio tyrimo tikslas, uZdaviniai, tyrimo
protokolas turéty biiti viesi, prieinami visuomenei, kad biity i§vengta tyrimo neskaidrumo, taciau
visa informacija tiesiogiai lieCianti tiriamaji asmeni, jo asmens duomenys ir privataus gyvenimo
faktai turi buti konfidencialiis ir neplatinami. Tiriamojo asmens konfidencialumas yra biitina
biomedicininio tyrimo atlikimo salyga, taip pat ribojanti mokslo laisve biomedicinoje.
Konfidencialts turi biiti tieck asmens individualiis duomenys, tiek ir gydymo eigoje gauti
duomenys. Si salyga yra iSlaikoma tiriamojo asmens duomenis koduojant, kuri klinikiniuose
tyrimuose paprastai yra savaime suprantama, taciau epidemiologiniuose ar genetiniuose
tyrimuose $ia salyga i§laikyti tampa labiau problemiska. Cia pasitaiko, kad nors ir uztikrinant
atskiro asmens anonimiSkuma, taciau publikuojant ar kitaip skelbiant tyrimo duomenis, gali buti
pazeistas privatumas ar atskleista informacija apie tam tikra ribota zmoniy grupg. Asmens
privataus gyvenimo apsauga reglamentuoja Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés
apsaugos istatymas, kurio tikslas — ,,ginti Zzmogaus privataus gyvenimo nelieCiamumo teisg

« 141

tvarkant asmens duomenis“.”" Pagal §j istatyma asmens duomenys tai ,bet kuri informacija,

susijusi su fiziniu asmeniu — duomeny subjektu, kurio tapatybé yra zinoma arba gali buti

B37 yisuotiné zmogaus teisiy deklaracija // ten pat.

138 Konvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // ten pat.

139 [ jetuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos istatymas // ten pat.

140 Zmogaus apsaugos automatizuotai apdorojant asmens duomenis konvencija //

http://www.ada. lt/images/cms/File/Teises%20aktai/ES%20ir%20ET%20dokumentai/1.pdf; prisijungimo laikas:
2008-11-16.

111 jetuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymo pakeitimo jstatymas // ten pat.
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tiesiogiai ar netiesiogiai nustatyta pasinaudojant tokiais duomenimis kaip asmens kodas, vienas
arba keli asmeniui btdingi fizinio, fiziologinio, psichologinio, ekonominio, kultlirinio ar
socialinio pobudzio pozymiai®.**

Nors konfidencialumo principas yra bitina salyga, uZztikrinanti tiriamojo asmens
privataus gyvenimo apsauga, pazymeétina, kad esant tam tikroms prieZastims ir salygoms §io
principo gali biiti nesilaikoma. Europos zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos 26
straipsnyje nurodytos priezastys ir salygos, kurioms esant ribojamas naudojimasis savo teis€émis
(taigi ir konfidencialumu) - tai ribojimai, kurie ,yra bitini demokratinéje visuomenéje
visuomenes saugumo, nusikalstamumo prevencijos, visuomenés sveikatos apsaugos arba kity
7moniy teisiy ir laisviy apsaugos labui“.**® Pavyzdziui, teismas gali liepti atlikti tyrima, norint
i§siaiSkinti, kas padaré¢ nusikaltima arba norint nustatyti giminystés rySi. Pirmuoju atveju
konfidencialumo principo bus nepaisoma, siekiant mazinti nusikalstamuma, antruoju — iSimtinai
siekiant apsaugoti kity Zmoniy teises.

Apibendrindami asmens privataus gyvenimo apsauga salygojancio konfidencialumo
principo itaka mokslo laisvés biomedicinoje riboms, darome iSvada, kad mokslininko laisve
atlikti biomedicininj tyrima néra absoliuti. Ja riboja tiriamojo asmens teis¢ | privataus gyvenimo
bei asmens duomeny apsauga, kuri taip pat néra absoliuti. Sia tiriamojo asmens teis¢ riboja
pavojus visuomenés saugumui, visuomenés sveikatai bei kity zmoniy zmoniy teiséms ir

laisvéms.

142

Ten pat.
143 Konvencija dél Zmogaus teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo srityje (zmogaus teisiy ir
biomedicinos konvencija) // ten pat.
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ISVADOS

Mokslo laisve kaip teisés kategorija teisés doktrinoje yra mazai nagrinéta tema, reikalaujanti
daugiau ir iSsamesniy tyrinéjimy, kurie padétuy geriau sprgsti su mokslo laisvés
reglamentavimu biomedicinoje susijusias praktines problemas.

Mokslo laisvés turinys iki Siol yra neaiSkus. Dél mokslo laisvés neapibréZztumo susidaré
prielaidos atsirasti teisiniams ir praktiniams neaiSkumams mokslo laisvés reglamentavimo
srityje. Mokslo laisvés biomedicinoje teisinio reglamentavimo ,tuStuma‘“ atsirado i§ esmés
del teisékiiros letumo ir nelankstumo, palyginti su sparciu gyvybés moksly vystymosi tempu.
Mokslo laisvé paprastai suprantama kaip mokslininko teis¢ laisvai atlikti mokslinius tyrimus
bei tiriamojo asmens teis¢ naudotis mokslo pazanga ir jos praktinio taikymo laiméjimais.
Mokslininko teis¢ atlikti biomedicinini tyrima néra absoliuti. Ja riboja laisvas informuoto
asmens sutikimas dalyvauti tyrime, mokslininkui keliami profesiniai reikalavimai ir
standartai, tiriamojo asmens privataus gyvenimo apsauga, kitos pagrindinés teisés ir laisveés.
Tiriamasis asmuo ir visa visuomen¢ turi teis¢ naudotis mokslo pazangos vaisiais.
Igyvendinant S§ia Zmogaus teis¢ biomedicinoje, jgyvendinama visa eilé kity svarbiy
tarptautiniy teisiy: teis¢ | sveikatos apsauga, tobulé¢jima, adekvacius gyvenimo kokybés
standartus, teisé i informacija ir Svietima. Priemone apsaugoti asmens teises ir laisves nuo
nekontroliuojamos mokslo laisvés, niidienos globalizacijos laikais privalo biiti mokslo laisve
ribojancios tarptautinés teisés normos.

Kadangi $iy dieny moksle praktiSkai nejmanoma, kad mokslini tyrima vykdyty ir sprendima
priimty vienas mokslininkas, tikruoju mokslo laisvés subjektu reikéty laikyti ne individualy
mokslininka, o moksling tiriamaja veikla atlieckantj mokslininky kolektyva ar grupe, ir
teisiSkai reglamentuoti jo subjektines teises ir pareigas. Né vienas misy nagrinétas
tarptautinis teisés dokumentas nereglamentuoja biomedicininiy tyrimy laisvés kaip
kolektyvinés teisés. Nesant vieningo sutarimo tarpvalstybiniu lygiu dél mokslo laisvés
subjekto, kyla su mokslo laisvés reglamentavimu biomedicinoje susijusiy teoriniy ir praktiniy
problemy.

Mokslo laisve vertinant kaip esmini teisé€s principa, $io principo neabsoliutuma rodo Europos
zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos nuostatos, labiau iSrysSkinusios mokslo laisvés
ribas biomedicinoje. Taciau Sios Konvencijos ir jos protokoly nuostatos galioja tik
Konvencija ratifikavusiose valstybése ir, kol kas néra nustatyta jokiy kriterijy, ribojanciy
mokslo laisve, kuri déka spartéjancio biotechnologijos progreso gali atverti galimybes
pritaikyti mokslo, prieStaraujancio prigimtinéms Zmogaus teiséms, visuomenés gériams ir

kelian¢io grésmeg ateities kartoms, pasiekimus pasaulinéje praktikoje.
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SANTRAUKA

MOKSLO LAISVE KAIP TEISES KATEGORIJA IR JOS YPATUMAI
BIOMEDICINOS KONTEKSTE

Raktiniai ZodZiai: mokslas, mokslo laisvé, moksliniai tyrimai, biomedicina, teisé,

biotechnologija.

DvideSimtojo amziaus pabaigoje ypac suklestéjo vadinamieji ,,gyvybés mokslai®, ju tarpe
ir medicina. Siame procese galime jzvelgti maZiausiai du probleminius aspektus — kaip
biotechnologiju vystymasis itakoja teising sistema apskritai, ir kokia yra visuomenés galimyb¢
pasinaudoti mokslo pasiekimais? Sunku nuspéti, kur nuves intensyviis tyrin¢jimai gyvybés
moksly srityje, todél biitinos diskusijos ir iSsamis tyrin¢jimai mokslo laisvés teisinio
reglamentavimo tema. Publikacijuy Sia tema — ir tai dazniausiai tik filosofinéje plotméje —
tarptautinése duomeny bazése skelbia vos keletas Lietuvos ir uzsienio mokslininky. Mes
i§skirtume tris esmines problemas, susijusias su mokslo laisvés kaip teisés kategorijos
neapibréztumu: mokslo laisvés riby teisinio reglamentavimo problema, mokslo laisvés
biomedicinoje tapatinimo su teise (laisve) problema, mokslo laisvés biomedicinoje tapatinimo su
esminiu principu problema. Mokslo laisves kaip teisés kategorijos ypatumy biomedicinoje
analizés butinumas ir praktinis aktualumas salygojo miisu darbo tyrimo objekto pasirinkima.

Misy darbo objektas — mokslo laisvés teisinis reglamentavimas.

Darbo tikslas — isanalizuoti ir jvertinti mokslo laisvés kaip teisés kategorijos ypatumus
biomedicinos kontekste.

Tyrimo uzdaviniai:

1) atskleisti mokslo laisvés turinio problemiskuma;

2) atskleisti mokslo laisvés kaip teisés kategorijos samprata;

3) atskleisti mokslo laisvés teisinius aspektus mokslininko  ir tiriamojo asmens
atzvilgiu;

4) ivertinti mokslo laisvés subjekto problemiSkuma;

5) atskleisti mokslo laisvés ypatumus ir ribas biomedicinoje.

Siekdami darbo tikslo, kompleksiskai naudojome Siuos tyrimo metodus: lingvistini,
literattros Saltiniy analizg, teisiniy dokumenty analizg, lyginimo, genetinj, istorini lyginamaji,
apibendrinimo metodus.

Isanalizave mokslo laisve kaip teisés kategorija ir jverting jos ypatumus biomedicinoje,

suformulavome iSvadas:
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Mokslo laisve kaip teisés kategorija teisés doktrinoje yra mazai nagrinéta tema, reikalaujanti
daugiau ir iSsamesniy tyrinéjimy, kurie padétuy geriau sprgsti su mokslo laisvés
reglamentavimu biomedicinoje susijusias praktines problemas.

Mokslo laisvés turinys iki Siol yra neaiSkus. Dél mokslo laisvés neapibréZtumo susidaré
prielaidos atsirasti teisiniams ir praktiniams neaiSkumams mokslo laisvés reglamentavimo
srityje. Mokslo laisvés biomedicinoje teisinio reglamentavimo ,tuStuma‘“ atsirado i§ esmeés
del teisékiiros letumo ir nelankstumo, palyginti su sparciu gyvybés moksly vystymosi tempu.
Mokslo laisvé paprastai suprantama kaip mokslininko teis¢ laisvai atlikti mokslinius tyrimus
bei tiriamojo asmens teis¢ naudotis mokslo pazanga ir jos praktinio taikymo laiméjimais.
Mokslininko teis¢ atlikti biomedicinini tyrima néra absoliuti. Ja riboja laisvas informuoto
asmens sutikimas dalyvauti moksliniame tyrime, mokslininkui keliami profesiniai
reikalavimai ir standartai, tiriamojo asmens privataus gyvenimo apsauga, kitos pagrindinés
teisés ir laisveés.

Tiriamasis asmuo ir visa visuomen¢ turi teis¢ naudotis mokslo pazangos vaisiais.
Igyvendinant 8§ia Zmogaus teis¢ biomedicinoje, jgyvendinama visa eilé kity svarbiy
tarptautiniy teisiy: teis¢ 1 sveikatos apsauga, tobulé¢jima, adekvacius gyvenimo kokybés
standartus, teisé i informacija ir Svietima. Priemone apsaugoti asmens teises ir laisves nuo
nekontroliuojamos mokslo laisvés, niidienos globalizacijos laikais privalo biiti Sig laisve
ribojancios tarptautinés teisés normos.

Kadangi $iy dieny moksle praktiSkai nejmanoma, kad mokslini tyrima vykdyty ir sprendima
priimty vienas mokslininkas, tikruoju mokslo laisvés subjektu reikéty laikyti ne individualy
mokslininka, o moksling tiriamaja veikla atlieckantj mokslininky kolektyva ar grupe, ir
teisiSkai reglamentuoti jo subjektines teises ir pareigas. Né vienas misy nagrinétas
tarptautinis teisés dokumentas nereglamentuoja biomedicininiy tyrimy laisvés kaip
kolektyvinés teisés. Nesant vieningo sutarimo tarpvalstybiniu lygiu de¢l mokslo laisvés
subjekto, kyla su mokslo laisvés reglamentavimu biomedicinoje susijusiy teoriniy ir praktiniy
problemy.

Mokslo laisve vertinant kaip esmini teisé€s principa, $io principo neabsoliutuma rodo Europos
zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos nuostatos, labiau iSryskinusios mokslo laisvés
ribas biomedicinoje. Taciau Sios Konvencijos ir jos protokoly nuostatos galioja tik
Konvencija ratifikavusiose valstybése ir, kol kas néra nustatyta jokiy kriterijy, ribojanciy
mokslo laisve, kuri déka spartéjancio biotechnologijos progreso gali atverti galimybes
pritaikyti mokslo, prieStaraujancio prigimtinéms Zmogaus teiséms, visuomenés gériams ir

kelian¢io grésmeg ateities kartoms, pasiekimus pasaulinéje praktikoje.
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SUMMARY

FREEDOM OF SCIENCE AS A CATEGORY OF LAW AND ITS PECULIARITIES IN
BIOMEDICINE

Key words: science, freedom of science, research, biomedicine, law, biotechnology.

There are at least two aspects of this problem—how the development of biotechnologies
influences law, and what the opportunities of society to enjoy the benefits of scientific progress
and its applications are. Freedom of science as a category of law has been analyzed very little.
There are few scientific publications regarding this subject. Freedom of science as a legal
category is therefore not adequately regulated and cannot sufficiently provide the legal basis for
protecting society against adverse effects resulting from biomedical and technological
development. Research in this field is required. We can point to three main problems associated
with the regulation of the freedom of science: the problem of regulating the limits of the freedom
of science, the problem associated with the conception of the freedom of science as a human
right (freedom), and the problem concerned with the conception of the freedom of science as a
fundamental principle.

The object of our study was the legal regulation of the freedom of science.

The aim was to analyze and evaluate the characteristics of the freedom of science in
biomedicine.

The tasks of our study were to reveal the concept of the freedom of science as a category
of law, to show its peculiarities and limits in biomedicine, to reveal the aspects of the freedom of
science from the point of view of the scientist (scientific institution) and the investigated subject,
and to identify the practical problems related to the regulation of the freedom of science in
biomedicine.

We applied several methods in our research: analysis of scientific literature and
linguistic, comparative, genetic, historical, and descriptive methods.

After analyzing the freedom of science and evaluating its peculiarities in biomedical
research, we came to these conclusions:

1. Freedom of science as a category of law has obviously not been analyzed adequately and
requires more careful and thorough study.

2. Freedom of science as a category of law is not adequately regulated yet. One of the reasons
for such inadequate legal regulation of the freedom of science is that the law proceeds more
slowly than the development of biomedicine and biotechnologies.
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Freedom of science is often interpreted as the right of the scientist to perform research and
the right of the investigated subject to enjoy the benefits of scientific progress and its
applications.

The right (freedom) of the scientist to perform research is not absolute. It is restricted by the
necessity to acquire informed consent from subjects participating in research, the
requirement of scientific qualification and standards for all researchers in the biomedical
field, confidentiality, and other rights of the people being investigated.

The equal and universal enjoyment of the right to benefit from scientific progress becomes
even more crucial in view of the inherent link between the sharing of the benefits of
scientific progress and the realization of many other human rights, such as the right to health,
the right to education, and the right to information.

In modern-day science it is almost impossible for one researcher to perform the research. The
subject of the freedom of science should therefore be not the individual scientist but the
academic group of scientists. Neither of the aforementioned legal documents regulates
freedom of science as a collective right, however.

The freedom of science as a fundamental principle is not absolute since its limits are defined
by the standards of the Convention on Human Rights and Biomedicine and the Additional
Protocols. The norms of the Convention and Protocols are obligatory only on the states that
have ratified this document, however. There are no adequate criteria that would help define
the limits of the freedom of science in order to protect society against adverse effects
resulting from biomedical and technological development.
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