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IVADAS

Per paskutini simtmeti jvyko zenklis pokyciai susisiekimo srityje, transportas tapo
neatsiejama siuolaikinio zmogaus gyvenimo budo dalimi, padedancia tenkinti poreikius bei
kuriancia naujus. Prie besikeicianciy poreikiy taikési ir miestai, vis daugiau erdvés atiduodami
susisiekimo infrastruktarai, vis labiau émé ryskéti priklausomybés nuo transporto neigiamos
pasekmes, tai — tarsa, vis didéjantys laiko nuostoliai, viesy erdviy nykimas, jvairios socialinés
problémos ir kt. Tal salygojo gyvenimo kokybés mazéjima miestuose.

Sie argumentai iskélé batinybe ieskoti nauju transporto valdymo bidy ir priemoniy,
kurios padéty uztikrinti pilieciy poreikius, taciau taip pat turéty kuo mazesni neigiama poveiki
gamtai ir zmogui. Miestai pradéjo siekti subalansuotumo.

Temos aktualumas. Pastaraisiais metais, valstybei atgavus nepriklausomybe, keitési
miesty politing, socialiné, ekonominé padétis. Lietuvos ekonominis augimas paskatino miesty
augima ir plétra, bei automobilizacijos lygio augima miestuose. Tai sukélé jvairius neigiamus
reiskinius, kuriuos jau eile mety isgyvena ir bando su jais kovoti ekonomiskai stipresniy Europos
saliy miestai.

Paminéti reiskiniai labiausiai isryskéjo miesty centruose, kur eismo srautai didziausi ir
istoriskai susiformaves gatviy tinklas pasiekes pralaidumo ribas, didziausias automobiliy
stovéjimo viety stygius. Biatina imtis novatorisku transporto valdymo priemoniy, stengiantis
sukurti visuomenei ir aplikai tinkamas salygas, harmonizuojant juy tarpusavio rysius, siekiant
subalansuoto miesto vystimosi.

Teorinis sio darbo aktualumas grindziamas dar ir tuo, kad projektuojant/renovuojant
viesagsias erdves didziausias démésis skiriamas fizinems savybéms, tafiau estetinis
atsinaujinimas nebutinai uztikrina vartojimo, gyvybiskumo ir komforto padidéjima jose. IS to
seka, kad daug viesy erdviy neapriipina zmones patogiomis salygomis ir neuztikrina paskirties
dél ko jie egzistuoja, taip pat projektuctojai ir miesto valdzios priartina Sias problemas
atitinkamais badais. Taigi, viesos erdvés prarado savo gyvybiskumo ir bendrumo vaidmeni ir
tapo tik eiline miesto dalimi, todél nenuostabu, kad dalis juy atiduodama automobiliy poreikiams
tenkinti. Funkcinés, fizinés, socialinés, patogumo ir saugumo problemos konstatuotos anksciau
neisvengiamai turi bati sprendziamos, kad uztikrinty geresng gyvenimo kokybe.

I dentifikuotos problemos. Pasaulyje péstiuju zonos néra naujas reiskinys, taciau jos
pagrindimas mazai nagrinétas, nes tai daugiau politinis sprendimas, nei techninis. Sprendziant
miesty vystimosi klausimus, pagrindinis prioritetas skiriamas gatviy infrastruktiros plétimui, ju



pritaikymui esantiems transporto srautams. Eismo ribojimo projektai néra populiaris, nes
atliekant islaidy-naudos analize jie nepasirodo ekonomiskal efektyviis, kadangi metodika yra
saliska nuvaziuoty kilometry atzvilgiu.

Esant tokiai situacijai, toliau didéja automobiliy dominavimas bel ju skai¢ius. Neisimti
ir Lietuva, kurioje péstiesiems skirtos erdvés prisimenamos tik atsiradus batinyg renovacijos
darby poreikiui ar rapinantis estetine miesto isvaizda. Neribojamas miesty plétimasis neigiamai
paveiké daugelio ju aplinkos kokybe. Fiziniy patogumy trikumas, oro uzterstumas, triuksmas,
nusikalstamumas ir kt. veiksniai apsunkina zmoniy naudojimasi viesomis miesto erdvémis.
Tokia priesiska miesto aplinka reikalauja zinojimo, specializuoto sugebéjimo zvelgti ir
sumazinti Sias problemas. Dazniausiai, tokiy bukliy egzistavimas tik jrodo, kad architektai ir
miesto planuotojai, ar net miesty savivaldybés, skiria mazai démesio vartotojui ir ju relkméms
viesose erdvése gerinti. Nestkmingos pésciuyju zonos tik dar labiau mazina kity zony vystymo
galimybes.

Tyrimo objektas ir metodai. Placiaja prasme tyrimo objektas yra miestas. Siauraja
prasme — pésCiyju zonos infrastruktara: pésCiuju zonos poreikis, paskirtis, tipai, reiksmé
susisiekimo sistemoje, jos saveika su miestu, susisiekimo sistema ir paciu zmogumi; PZ
ekonominis, socialinis, ekologinisir kt. efektyvumas.

Tyrimo metodas — mokslinés literatiiros analizé.

Darbo tikslas. Pagristi pésCiyju zonu poreiki, jvertinti jos jrengimo poveiki miestui ir
zmogui bei pateikti racionalius pasitilymus kaip uztikrinti PZ sékminguma.

Darbo struktira. Darba sudaro jvadas, trys skyriai (automobilizacija miestuose,
péstiujuy zona, erdvés péstiesiems Lietuvos miesty centruose), isvados ir pasialymai, naudotos
literatfiros sarasas ir priedas, papildantis tyrima praktiniais duomenimis: eismo ribojimo poveikis
susisiekimo sistemai bei gyvenimo kokybei, pateiktos pés¢iuju zonos aptarnavimo schemos.
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1. AUTOMOBILIZACIJA MIESTUOSE

Iki XIX a. pabaigos Lietuvos miestuose pagrindiné susisiekimo priemoné buvo arkliy
kinkinys. To meto létas ir neintensyvus kinkomasis transportas, mazi péstiyju srauta turéjo
itakos ir besiformuojanciai gatviu struktirai, ju matmenims. Gatvéje zmogus jautési saugiai, jos
atitiko zmogaus masteli. Per simtmetj automobiliai i§ esmés pakeité zmogaus gyvenima ir jo
aplinka. Deja, technika dovanoja daug patogumy bei malonumy, bet ir nuolat reikalauja kruviny
auky ir ngjuntamy paltikany sveikatos saskaita. Litdnas paradoksas - didesnius patogumus lydi
gyvenimo dziaugsmo, sveikatos praradimas, o tal reiskiair paties gyvenimo praradima.

Daugiau nei 75 % Europos Sajungos gyventoju gyvena miesty zonose. Kaip pastebime
ir Lietuvoje, sis procentas didéja, taigi miesty reiksmé pasaulio ekonomikai ir zmoniy gyvenimui
taip pat auga. Todél miesty transporto sistema atsakinga uz didelg dali viso mobilumo ir uz dar
didesne dali zalos zmoniy sveikatai ir pastatams. Nuolat augantis automobiliy skaicius, bei eismo
intensyvumas kelia rapesti ne tik gyventojams, bet ir transporto sistemy planuotojoms.
Pavyzdziui, Vilniuje lengvyju automobiliy skai¢ius 1000 gyventoju nuo 1999 mety iki 2005
mety isaugo nuo 265 iki 450 automobiliy’. Viena penktadalj visy nuvaziuoty kilometry ES
sudaro kelionés miestuose, kuriy atstumas yra iki 15 km. Pagal dabarting tendencija nuo 1995 iki
2030 mety ES miesty zonose bendras nuvaziuoty kilometry skaicius turéty padidéti 40 %2 Mes
bei kitos ,i§ socializmo pabégusios’ Rytu Europos salys, dar tik pradedame isibégéti, t.y.

didziausios problemos dar ateityje, todél reikty kuo anks¢iau jvertinti situacija ir imtis veiksmu.

Lengvujy automobiliy skai€ius 1000 gyv.

700

600
500
400 -
300 -
200 -
100 -
04

Lietuva Vokletua ltalija Prancuzija Ispanija Svelcarua

1 pav. Lengvyjy automobiliy skaicius Europoje (2005)*
Jau daug mety miestai statomi automobiliams, o0 ne zmonéms. Susiformavo istisos

! Vilniaus miesto bendrasis planas - Esamos biiklés analizés stadija:
http://wwww.vilnius.It/bplanas (2006 vasaris)

? Portalas - Aplinka, energijair transportas:
http://www.eu-portal.net (2005 lapkritis)

% Standard & Poor's - An Uneven Road For European Auto Sales:
http://www2.standar dandpoors.com (2006 vasaris)

* Eismo jvykiy statistika Lietuvoje, 2005
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industrijos $akos, nes automobiliams reikia ne tik labai daug kuro, metalo, plastmasiy,
elektronikos, tankaus gatviy ir keliy tinklo, stovéjimo aiksteliy, garazy, bet ir aptarnavimo,
remonto, apsaugos, reklamos, tyrimo, projektavimo, prekybos, utilizavimo ir Kity institucijy.
Tam tenka aukoti ir puikius nataralius gamtovaizdzius, ir derlingo dirvozemio hektarus, ir senuju
miesty bei miesteliy urbanisting struktira. Pokario desimtmeciais ne tik ,komunizmo statybos
aikstelése”, bet ir demokratijos salyse didziulés Iésos buvo isleistos miesty centry pertvarkymui.
Siekiant isplatinti gatves ir ijrengti parkavimo aiksteles, buvo griaunami senamiestial,
naikinamas kultaros paveldas. Jaukios, zmogaus mastelio erdvés buvo pertvarkytos pagal
automobilio parametrus. Automobilis tapo bitinu atributu, nes taip organizuota aplinka ir veikla.
Tai paranku automobiliy pramonei.

Per pastaraji desimtmeti visuomeninis transportas neteko dominuojancio vaidmens.
Miestai tapo multitransporto miestais, valstybinés (véliau savivaldybiy) miesty transporto
imonés neteko pervezimy monopolio, kuri suardé privatas vezéjai ir gyventojai savais
lengvaisiais automobiliais; nebeliko suvienodintos reguliavimo sistemos. Vis didé¢jantis
mobilumo poreikis siuolaikingje visuomengje issauké daugumos transporto sistemu perkrova.
Y pa¢ svarbios yra mobilumo ir prieinamumo miestuose problemos, kur yra jprasta didelé grastis,
oro uzterstumas ir triuksmas, veikiantis miesto gyvenimo kokybe ir sukeliantis rizika Siy faktoriy
paveikty regiony socialiniam ir ekonominiam gerbiviui. Vyraujanti privaciy automobiliy mada
daugelyje miesty trukdo pakeisti Sia situacija ir tampa pagrindine problema. Nereglamentuota
miesty ir automobilizacijos plétra didina neigiamas miesto funkcionavimo pasekmes -
ekonominius ir socialinius nuostolius, aplinkos tarsa, eismo pavojinguma. Taigi motorizuotas
transportas ir tiesiogiai (pvz., gatviy tiesimas ir remontas), ir netiesiogiai (eismo nelaimés, tarsa,
eismo spustys ir pan.) atsieina didelius kastus visuomenei.

Tolimesniame skyriuje patvirtinsime tal, kas yra pagristai nustatyta, kad placiai paplites
automobiliy naudojimas vietos ir pasauliniu mastu sukelia didelés zalos aplinkai, taip pat ir
zmogaus gyvenimo kokybei. Truputi maziau zinomas visuomenéje, bet gerai zinomas
literatiroje motoriniy transporto priemoniy tiesioginis poveikis zmogaus sveikatai. Maziau
tyrinétas rysys tarp aplinkos, zmoniy sveikatai daromos zalos ir visuomeninés nelygybeés.

1.1. Darni plétrair transportas

Siame skyriuje pabandysime istirti automobilizacijos problemos dydi mieste,
remdamiesi duomenimis apie tersaly isskyrimo poveiki ir Kitais negatyviais ypatumais tokias
kaip triuksmas, vibracija, eismo ivykiai ir erdvés naudojimas. Bandant suprasti §i poveiki
sprendziama, kaip ,patogu vartotojui® (,,user-friendly*) dirbti ir gyventi masy miestuose. Koks
yra automobiliy sistemos poveikis siam vartotoju patogumui? Taigi siekiama supazindinti su
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dabartinio mokslo ziniomis apie automobilio sistemos poveiki ir poveikio pasekmémis:
1) darni plétra (isskiriant globalinj atsilima ir istekliy vartojima);
2) zalaaplinkai ir zmogui (pagrinde oro uzterstumas, triuksmas);
3) miesto zemés panaudojimas;

4) prieinamumas ir mobilumas.

1.1.1. Darni plétra
1.1.11. Globaliné darni plétra

Darnios (tausojancios, subalansuotos) plétros idéja buvo iskelta dokumente ,Musy
bendra ateitis* (,Our Common Future®), visuotinai zinomame kaip Brundtland ataskaita,
paskelbta 1987 metais’. Visapuse visuomenés pazanga gali biiti pasiekta, suderinus ekonominio
efektyvumo, socialinio teisingumo ir aplinkos apsaugos tikslus. Sie tikslai i bendra sistema
sujungiami remiantis darnaus vystimosi samprata, kurios pagrindiné nuostata: dabartinés kartos
poreikiy tenkinimas turi issaugoti galimybes biisimoms kartoms tenkinti savuosius. Tuo norima
pasakyti, jog darni (tausojanti, subalansuota) plétra palieka ateities kartoms pakankamai istekliy
kokybiskam gyvenimui. Pagrindiniai elementai siekiant sio tikslo - ilgalaikis planavimas bei visy
zmoniy, dalyvavimas jame. Zmongs tiiréty veikti isvien, stengtis siekti bendrai uzsibrézty tiksly,
tapti darnia visuomene. Tokia visuomené turéty tenkinti tris pagrindines salygas:

1) josatsinaujinanciy istekliy tempai turi nevirsyti ju atsistatymo tempu;

2) jos neatsistatanciy istekliy vartojimo tempai nevirsija tempu per kuriuos sukuriami
atsinaujinantys pakaitalai islaikant ekologing pusiausvyra;

3) jostersaly isskyrimo tempai nevirsija aplinkos sugebéjimy absorbuoti juos.

Taciau darnios plétros idéja susiformavo palyginti neseniai, ir kol kas daugiau nuveikta
formuojant idéjas nei jas igyvendinant. Tuo labiau, kad kaikurios salys nenori saves varzyti,
vykdyti kokius nors isipareigojimus (pvz. JAV nepasirasiusi Kioto protokolo) ar néra
ekonomiskai tam pasiruosusios. Labai paprastai apibendrinant esama daugumos saliy vystymosi
forma - visas pasaulis galbit pasieks visuomeninj teisinguma, bet tai visiskai nesuderinama su
fizine darna.

Darni plétra taip pat gali bati kritikuojama kaip nepakankamai radikali. Nes net ir
igyvending daugeli uzsibrézty tiksly, mes tik sulétinsime dabartinius nepageidaujamus procesus,
bet véliau daugumos ju neisvengsime. Pavyzdziui, mes pripazistame, kad transportas turi
svarbios reiksmés siandieniniame gyvenime, transportas apripina mus prekémis ir paslaugomis,
individualaus mobilumo galimybémis, suteikia geresng gyvenimo kokybe bei vaidina svarby

® PCSD Information Exchange and Networking Center - Sustainable Devel opment:
http://pcsd.neda.gov.ph/susdev.htm (2005 liepa)
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vaidmen;j bendruomeniy ekonominiam ir socialiniam vystymuisi. Darnios plétros tikslai tik
isreiskia susirtpinima, kad sprendimy transporto srityje poveikis sveikatai ir aplinkai iki siol
nebuvo tinkamai pripazintas. Reikia uztikrinti, kad visy pirma bity siekiama bendruomeniy
gerovés rengiant ir priimant sprendimus, susijusius su transporto ir infrastruktiros politika,
taciau norint islaikyti ekologine pusiausvyra tekty praktiskai atsisakyti siuolaikinio transporto, t.
y. priimti zymiai radikalesni sprendima. Darni plétra, tai visy pirma patogi savoka, kuri leidzia

susidurti su nejmanomais dalykais, uzsibrézti ne visada igyvendinamus tikslus®.
1.1.1.2. Darnusmiesto vystymasis

Globaliné darna daugiau suprantama kaip gamtos pusiausvyra, o kalbant apie miesto
vystymosi darna daugiau priartéjama prie zmogaus. Naujausi mokslininky tyrimai rodo, kad
miesty gyventoju ilgalaiké gerové is esmés priklauso nuo to, ar bus pasiekta darna (pusiausvyra)
tarp miesto socialinés, ekonominés ir aplinkos sfery. Ta pusiausvyra kiekvienam miestui yra
individuali.

Miestas - tai sudétinga sistema, kurios pagrindiniai komponentai yra bendruomené ir ja
supanti aplinka. Todél miesto planavimas turi vykti atsizvelgiant i bendruomenés veikla ir
poreikius. Mieste turi buti sukurtos palankios salygos zmogui gyventi, dirbti, mokytis, poilsiauti,
investuoti, laisval disponuoti savo nekilnojamuoju turtu. Kadangi zmogaus veikla mieste yra
daugialypé, kertasi ir daugybé savininky interesy. Norint juos patenkinti, reikia reguliuoti miesto
planavimo procesa, taip, kad bity uztikrintas miesto gyventojams ir Gkio subjektams aplinkos
pastovumas’.

Vis didesng teritorija uzimanciuose miestuose, kuriuose nuolat auga gyventojy skaicius,
aktualios tampa miesty plétros problemos. Bitent urbanizuotose teritorijose, kuriose gyvena ir
praleidzia didziaja savo gyvenimo dali, apie 75 % visy Europos ir masy salies gyventojy,
koncentruojasi pagrindinés plétros problemos. Miestas néra tobulas darinys, nes tai zmoniy, t. y.
urbanisty, architekty ir inzinieriy karybos rezultatas, intensyvios statybos veiklos padarinys.
Daznai dél neteisingu inzineriniy techniniy sprendimu iskyla jvairiy problemy, kaip antai:
infrastruktaros neefektyvumas, pastaty neekonomiskumas ir kt. Socialinés-ekonominés, aplinkos
ir inzinerinés-techninés problemos yra tarpusavyje susijusios, darancios jtaka viena Kitai.
Pavyzdziui, netinkamas gyvenamosios aplinkos formavimas gali sukelti gyventoju asocialuy
elgesi, nusikalstamuma. Prastas transporto organizavimas gali lemti dideli avaringuma,

® Fair Transport the New Mobility Agenda
Istraukos is Whitelegg' o knygos Transport for a Sustainable Society: the Case for Europe (1993) publikuojamos:

http://ecoplan.org/wtpp/ (2005 birzelis)

" Marija Burinskien¢, Konstantinas Jakovlevas-Mateckis, Vytautas Adomavicius ir kt. Miestotvarka [vadovélis].
Vilnius. Vilniaus Gedimino technikos universitetas, 2000.
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didziulius laiko nuogtolius keliaujant.

Siuolaikiniai miestai susiduria su daugybe problemy. Tai transporto kamsgiai, didelis
oro uzterstumas ir avaringumo lygis, nusikalstamumas, nedarbas, nepalankios gyvenimo salygos
ir kita Netruksta problemy ir Lietuvos miestuose (P. Juskevicius)®: didel¢ tersaly emisija,
nepakankama aplinkos kokybé, neefektyvi susisiekimo sistema, neisplétota infrastruktiira,
neefektyvus zemeés naudojimas. Per mazai tyrin¢jamos (J. Vanagas)® miesto aplinkos fizinio ir
psichinio poveikio zmogui problemos, nepakankamai vertinama gyvenamoji aplinka. Miestas
prarado savo socialing funkcija. IS jo atimta bendrojo visuomeninio gyvenimo erdveé, primestas
itemptas judéjimo tempas. Zmogus tokioje aplinkoje pasijunta vienisas, prislégtas, nejaucia savo
asmenybes vertes'.

Trumpas apsvaigimas miesty planavimo teorijoje, kad miestas skirtas automobiliams
praeina, vél suprantama, kad miestas skirtas visy pirma péstigjam t.y. zmogui. Gaila, kad tai
suprasti ir jvertinti automobilio zala prireiké keliy desimtmeciy. XX a paskutiniajame
desimtmetyje pradéta vartoti darnaus vystymosi savoka, kuri apima darnuy visuomenés vystimasi
ekonominiu, socialiniu ir ekologiniais aspektais. Darnaus miesto vystymosi tikslas — suderinti
ekonomini miesto augima, uztikrinant socialing pazanga, taupiai naudojant gamtinius isteklius,
negriaunant ekologinés pusiausvyros ir uztikrinant palankias gyvenimo salygas ateities
kartoms'?,

Subalansuotos plétros egzistavimas néra visuotinai paplites miesty  pozymis.
Visuomeninio transporto prioriteto, kompaktinés ir integruotos miesto struktiros, socialinés
integracijos, aplinkos priezitros, uzstatymo tankiu, zemés naudojimo valdymo efektyvumo
pozitriais ar¢iausiai subalansuoty principy visumos igyvendinimo yra tokie miestai: Portlendas,
Kopenhaga, Roterdamas, Lyonas.

Lietuvos mokslininky (P. Juskevigius ir G. Steponavigieng) & ™

manymu, darnus miesto
vystymasis yra pastangos suderinti ekonominj miesto augima ir socialing pazanga, neeikvojant
neatsinaujinanciy gamtos istekliy ir nekeliant grésmés ekologinel pusiausvyrai. ldealiu atveju
Sios pastangos turéty sukurti keturis svarbiausius tarpusavyje susijusius miesto komponentus:

- sveika aplinka — svarus oras, zeme, vanduo; biologiné jvairové; gamtiniy istekliy
naudojimas yra pagristas ir daro tiesioging itaka gyvenimo kokybei;

- gyvybinga ekonomika — plati ekonominé bazé, prisitaikanti prie kintanc¢iy salygu,

8 Pranciskus Juskevicius, Miesty ir ju susisiekimo sistemy plétros harmonizavimas. Habilitacinis darbas. Vilnius,
2003.

® Jurgis Vanagas. Miesto gyvenamosios aplinkos formavimas. Sociol oginis aspektas. Vilnius: Technika, 1992.

19 Marija Burinskiené (vadové). Vykdytojai: Konstantinas Jakovlevas-Mateckis, Pranciskus Juskevigius, Grazvydas
Paliulisir kt. Subalansuota plétra miesty planavime (kvalifikacinis). Vilnius, 2005.

1 Guoda Steponavigien¢, Pranciskus Juskevicius. Subalansuotos miesty plétros pridaidos. Urbanistika ir
architektira, XX1V tomas, Nr. 4, 2000.
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konkuruojanti su kitais salies ir uzsienio miestais, garantuojanti gyventoju uzimtuma trumpam
ar ilgam laikotarpiui, gebanti pritraukti naujy investicijy;

- socialiné gerovée — gyventojy saugumas; visiskas ir kokybiskas kultariniy bei
dvasiniy poreikiy tenkinimas; prieinamas bustas ir komunalinés paslaugos,

- miesto bendruomenés aktyvus ir konstruktyvus dalyvavimas visais plétros etapais.

Pripazistama, jog darnos idéja atsirado dél globaliniy politiniy procesy, stengiantis
patenkinti svarbiausius masu laiky poreikius. Tai ekonominio vystymosi poreikis, siekiant jveikti
skurda; poreikis apsaugoti ora, vandeni, dirvozemi nuo tarsos, islaikyti biojvairove; socialinio
teisingumo ir kultarinés jvairovés poreikis, suteikiantis galimybe bendruomenéms isreiksti savo
vertybes.

Darnaus miesto principus labiausiai atitinka keli miesty tipai %

Kompaktinis miestas. Pagrindiniai pozymiai: tankus uzstatymas, misrus zemés
naudojimas, keleiviy susisiekimas viesaja sistema. Tokio miesto privalumai: trumpu rysiy
miestas; ekonomiskai ir techniskai gerai naudojama esama techniné infrastruktira, todeél
iSvengiama (arba is dalies isvengiama) naujy investicijy; iSvengiama dalies reguliariy kelioniy i
darba ir sumazinami gatviy kamsciai; sudaromos salygos visuomeniniam keleiviy transportui
gyvuoti; sudaro prielaidas islaikyti dirbama zeme. Sia savybe Vilnius niekada nepasizyméjo. O
pastaruoju metu Vilniuje susikarusi hiperstambiy prekybos, pramoguy ir paslaugy centry sistema
nukonkuravo smulkiy parduotuviy ir paslaugu imoniu tinkla, skatina keliones lengvuoju
automobiliu, koncentruoja juy srautus, ilgina keliones;

Sveikas miestas. Tal sveika fiziné ir socialiné aplinka, kurios siekiama bendromis
socialinio, aplinkos ir aplinkosaugos, urbanistinio, ekonomikos, susisiekimo ir Kity sriciy
planuotoju pastangomis;

Zalias miestas. Sioje plétros koncepcijoje zeldyny ir uzstatyty erdviy plétra traktuojama
kaip Zzmogaus sukurty ir gamtiniy sistemuy saveika; zeldyny integravimas i miesto struktira
naudingas mikroklimatui formuoti ir oro kokybei didinti.

Suprantama, darnus miesto vystymasis gali biti pasiektas jvairiai, todél nenuostabu, kad
daugybé skirtingos informacijos, apibadinancios darnu miesta, yra internete, kur stengiamasi
atragti pacius tinkamiausius rodiklius, apibadinancius darny miesta, kad baty galima uzsibrézti
tikslusiir ju siekti.

1.1.1.3. Globalinisatsilimasir istekliy vartojimas

Kaip jau nustatéme, miestuose gyvena didzioji dalis gyventojy, taigi, kalbédami apie

12 Pranciskus Juskevigius, Miesty planavimas. Vilnius: Technika, 2003.
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zmogaus veiklos neigiama poveiki, galime teigti, kad didesne ar mazesne dalimi prie to prisideda
kiekvienas miestas. Pagrindinés globalinés problemos - tai globalinis atsilimas ir nataraliy
istekliy vartojimas.

Globalinis atsilimas. Visame pasaulyje galime stebéti suvartojamus bei perdirbamus

didziulius istekliu kiekius, vienas i$ salutiniy to produkty yra ,Siltnamio efekta” sukeliancios
dujos, kurios daugiau ar maziau ir yra globalinio atsilimo kaltininkés.
Tarpvyriausybiné klimaty pokycius tirianti mokslininky grupé (IPCC) nustaté™, kad:

1) uz daugiau nei pusé siltnamio efekto ,kaltas® anglies dioksidas, labai panasu, kad taip
liksir ateityje;

2) ilgaamzés dujos (CO, N2O ir CFCs) pareikalaus neatidéliotiny emisijos sumazinimy dél
zmoniy veiklos daugiau nei 60%, kad stabilizuoti ju koncentracija 1991 mety lygyje;
metana reikty sumazinti 15-20 %.

Transportas, atsakingas uz siltnamio efekto dujas: CO,, CH4, CFC ir 0zono sluoksnio
ardytojai HC ir N,O. Transporto ismetamos CO, dujos sudaro mazdaug trec¢dali viso CO, dujy
kiekio. Apie 85 % energijos, reikalingos visoms transporto priemonéms, sunaudoja keliy
transportas — automobiliai, sunkvezimiai ir autobusai. Taigi galime teigti, kad automobiliai
smarkiai prisideda prie klimato pokyciy o tai sutrikdo gamtos pusiausvyra.

Europa atsilo 35 % labiau nei kitos pasaulio dalys, t. y. 0,95 laipsnio. D¢l karstesnio
klimato visame pasaulyje padaugéjo sveikatos problemy. Per pastaruosius 100 mety dél klimato
pokyciy Siaurés ir centrinéje Europoje pasidaré drégniau, daugiau lyja, o pietingje Europoje tapo
sausiau ir lyja maziau. Dél Siy pokyciy pakilgs upiy vanduo gali sukelti daugiau potvyniy
centrinéje Europoje, o piety Europoje gali padaznéti sausros. Europoje Si zala gerokai isaugo per
pastaruosius 20 mety — iki panasiai 10 mird. eury per pastaraji desimtmeti'*.

Tokie pokyciai gali:

1) isnaikinti populiacija;

2) sunaikinti zemojo lygio miesto infrastruktira;

3) uztvindyti dirbamas zemes; miestus;

4) uztersti geriamojo vandens atsargas,

5) sukelti kranto linijos nuosmukius, pelkiy atsiradimus;

6) padaugéjimus potvyniy diapazony;

7) paplitima i Siaurg tokiy ligy, kaip maliarija, sistosomotoze, Denge karstligé ir Japonijos
encefalitas’.

'3 Intergovernmental Panel on Climate Change:
http://wwww.ipcc.ch/ (2005 rugsejis)

4 EEA - Reports - The European environment - State and outlook 2005:
http://reports.It.eea.europa.eu (2005 liepa)
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IS Kity nerima kelian¢iy sriciy galima paminéti biologing jvairove, jarines ekosistemas,
zemeés ir vandens isteklius, oro tarsa ir sveikata.

Tyringjimai rodo, kad tai sukels ekologing katastrofa. Pries paskutini ledynmeti (apie
10000 mety atgal) pasaulio vidutiné temperatira pakilo 5 laipsniais, bet pakilimas jvyko per
kelis tukstan¢ius metus, o ne per 100 mety ar maziau, kaip dabartiniy jvykiy seka iSpranasavo
IPPC™. Viena i§ pagrindiniy nerimo priezastiy yra ta, kad mes tik labai apytiksliai galime
ivertinti galimus padarinius. Didéjant problemos mastui pastebima vis kas nors naujo.

Neseniai padaryta stulbinanti iSvada, kad saulés energijos kiekis, pasiekiantis zemés
pavirsiy, palaipsniui vis mazéja. Saulés sviesos mazéjimas gali reiksti, kad pasaulinis atsilimas
kelia daug didesni pavojy, negu manyta iki siol. ,,Apsiblausima” sukelia oro uztersimas dél
anglies, benzino ar medzio deginimo, kada | atmosfera issiskiria anglies dioksidas bei suodziy
dalelés, sierosjunginiai ir pan. Dél saulés apsiblausimo nepatenkant pakankamai saulés energijos
ant vandenyny pavirsiaus, gali biti sugriauta pasaulio krituliy sistemair kt.™.

,Jeigu per kelis artimiausius desimtmecius netaikysime veiksmingu priemoniy, dél
pasaulinio atsilimo pradés tirpti ledynai Siauréje ir pléstis dykumy plotai pietuose. Visi zemyno
gyventojai gali susitelkti jo centre. Net jeigu pavyks apriboti pasaulini atsilima iki ES nustatyto 2
laipsniy padidéjimo, gyvensime tokiomis klimato salygomis, kuriomis zmonés dar niekuomet
negyveno. Biatina dar labiau mazinti ismetamy tersalu kieki*, - pabrézia EAA vykdancioji
direktoré Jacqueline McGlade.

Tokios priemonés kaip Kioto protokolas tik sulétina procesus, ir zinant, kad poreikis
mobilumui vis auga, neigiamas poveikis vis délto gali bati didesnis nei priemonés - teigiamas.
Europoje pastebima, kad keliaujame vis toliau ir dazniau, o planetos gamtos istekliy
sunaudojame du kartus daugiau nei sunaudojama vidutiniskai pasaulyje. Transportas yra
greiciausiai augantis siltnamio efekta sukelianciu dujy iSmetimo saltinis, kuris artimiausioje
ateityje toks ir isliks. Net jel Europa ir Kiti regional zymiai sumazins savo Siltnamio efekto duju
emisijas per ateinancius desimtmecius, manoma, kad klimato sistemair toliau keisis ateinanciais
simtmeciais. Taip yra dél ilgo uzdelsimo, kol siltnamio efekto dujy mazinimo politika padaro
itaka Siltnamio efekto duju koncentracijoms ir tuo paciu klimatui. Tatiau stengiantis idiegti
miestuose darnaus vystymosi idéjas, pritaikant juos zmogui, tuo paiu keiciant ju bada, galime
padéti Siuos procesus reguliuoti ir gal net sumazinti neigiama transporto jtaka. Daugiau
informacijos iatemagalimarasti leidinyje , Europos aplinka: 2005 m. biiklé ir perspektyvos:**.

Nataraliy istekly vartojimas. Pamazu zmonés émé suprasti mus supancia tikrove: ,,visko

galéjimo” laikai negriztamai pragjo, yra tam tikra draudziama santykiy tarp zmoniy, tarp saliy ir

> BBC News - Why the Sun seemsto be ,dimming*:
http://news.bbc.co.uk (2005 geguzé)
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aplinkos poveikio riba. Kitaip tariant, riba Zmogaus ir Gamtos, kurios perzengti zmonija negali
bet kuriomis salygomis. Dabartinis bendras globaliniy ekologiniu istekliy suvartojimas yra apie
20 % didesnis nei planetos natiirali sistema gali atstatyti kiekvienais metais™.

Bendrasis energijos suvartojimas sparciai tebedidéja nuo devintojo desSimtmecio vidurio
ir manoma, kad si tendencija isliks, todél bus sudétinga igyvendinti su klimato pokyciais
susijusius tikslus. Numatoma, kad iskaseny kuro deginimas, kuris yra pagrindiné siltnamio
efekta sukelianciy duju emisijos priezastis, isliks pagrindiniu energijos saltiniu dar apie 30 metu.
Nagrinéjant Sia problema giliau, energijos efektyvumas ir atsinaujinantys energijos saltiniai yra
itin svarbus siekiant uztikrinti, kad ateityje energijos sistema baty ekologiskesné, taciau siam
tikslui pasiekti reikés dideliy visos ekonomikos pokyciy.

Augant transporto priemoniy skai¢iui — sparciai auga ir naftos paklausa. Naftos
paklausa pastaruoju metu ypac isaugo ir dél akivaizdaus Kinijos ir Kity Azijos saliy tkio kilimo.
Kinija siuo metu yra antra salis pasaulyje pagal importuojamos naftos kieki, kurioje pernai
pagrindiniy naftos produkty suvartojimas isaugo 30 proc. Prognozuojama, kad iki 2020 mety
naftos paklausa sioje salyje augs daugiau nei pusantro karto. Tai milziniski skaigiai. Zinant, kad
jau dabar sunkiai spéjama patenkinti rinkos poreikius. Taip pat nezinia, kiek bus randama nauju
telkiniy, ypa¢ vandenynuose, sunku nustatyti kiek dar rasta.. Naftos inzinieriai apytikriai nustate,
kad yra like istekliy (kurie susiformavo per milijonus mety) pagal dabartinius isgavimo ir
iseikvojimo tempus dar 40-¢iai mety. Daugelis saliy jau dabar pasieké riba, kai isgavimo kaina
pradéjo kilti (JAV, Anglija, Norvegija ir kt.) ir labai optimistiskai vertinant visi kiti pigial
iSgaunami rezervai, 2037 m. taps brangiai isSgaunamais.

Viena didziausiy naftos rinkos problemy yra patikima statistika, todél sunku jvertinti
problemos masta, taCiau aisku viena, kad mes suvartojame zymiali daugiau, nei gamta spéja
atkurti. Beto didéjantis energijos vartojimas kelia didelj susiripinima dél poveikio klimatui.

Mes zinome, kad Zemé i§ Saulés gauna milziniska energijos kieki ir isaugo mazdaug
pastovia temperatira. Tai reiskia, kad musy planeta | kosmosa isspinduliuoja mazdaug tiek pat
energijos, kiek gauna i§ kosmoso. Zemes siluminés pusiausvyros pasikeitimas jau eme rysketi.
Siandien naudojame vis daugiau energijos, sukauptos biosferos praeityje. Kiek tai turi jtakos
Zemes Siluminiam balansui? Dirbtiné energija issklaidoma ir $ildo Zeme, jos pluta, okeana,
atmosfera. Kokia bebity maza, $i dirbtiné energija, prisidedanti prie Zemes siluminio balanso, ji
butinai sukels tam tikra Zemes temperatiiros padidéjima’®. Taigi deginant kura ne tik isskiriamos
dujos, bet ir generuojama siluma, o tai kartu prisideda prie globalinio klimato kitimo.

U

Mes dabar sunaudojame unikaly kura, zalojame gamta, kad , sliauzytume” i$ darbo ir

16 Mokslo Lietuva:
http://ml.Ims.It/ (2006 kovas)
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atgal ar tokiems menkniekiam kaip cigareciy pirkimas. Tai galima buty paaiskinti tik visuomenés
ziniy stygiumi arba trumparegiskumu. Deja, néra automatinés sasajos tarp fizinés darnos ir

socialinio teisingumo. Dabartinis isstkis - rasti budy kaip patenkinti masy susisiekimo poreikius,

kurie yra aplinkai prasmingi, visuomeniskai teisingi ir ekonomiskai perspektyvis.
1.1.2. Zalaaplinkai ir Zmogui

Automobiliy skaic¢ius bei jais nuvaziuotas kilometry skaicius Europoje tebedidéja,
sukeldamas nepalanky poveiki aplinkai ir sveikatai. Visy pirma reikty isskirti kaip tersia
automobilis, po to apzvelgti to poveiki sveikatai. Automobiliy tarsatai: kenksmingi kuro degimo
produktai, kuro nutekéjimai, nugaravimai, atitarnave tepalai, kébulo ir variklio atliekos po
aptarnavimo, padangu ir keliy dangos nusidévéjimo dulkés, triuksmas.

1.1.2.1. Orotarsa

Didzioji tersaly dalis is kuro degimo. Automobilio variklyje, sudegant 1 kg benzino,
kartu sudega apie 14 kg oro, o | amosfera iSmetama apie 15 kg ivairiy duju misinio. Vadinasi,
vienas automobilis, per metus nuvaziuodamas 10 tukst. km ir sunaudodamas po 7 kg benzino
100 km, ismeta apie 10 tony jvairiy duju misinio.

ISmetamy toksiniy duju Kiekis bei sudétis labai priklauso nuo variklio tipo, kuro rasies,
vaziavimo rezimo, degimo sureguliavimo. Ivertinant jvairiy tyrimu rezultatus ir masy
automobiliy parko nusidévéjima bel vairavimo kultira galima teigti, kad vidutinis salies
automobilis, sudegindamas viena tona kuro, ismeta vidutiniskai 600 kg anglies monoksido, 75 kg
angliavandeniliy, 30 kg azoto oksidy, 15 kg aldehidy ir kt. Apart ju yra dar ir nepageidaujamas
anglies dvideginis, kuris, kaip nustatéme, prisideda prie ,siltnamio efekto“. Ekonomiskai
pajégesnése Salyse situacija jau Siek tiek geresné dél naujesnio autoparko, taciau ¢ia susiduriama
su kita problema, automobiliy atliekomis bei metalo lauzu.

Europos bendruomenés komisija (1992) apskaiciavo, kad didzioji dalis oro uztersto
atsiranda dél automobiliy kaltés, jie sudaro: 56 % - NOy; 67 % - VOC,; 50 % - SO»; 50 % - SO-
(tersalai); 80 % - CO (tersalai); 30 % sveikatai zalingy daleliy.

Taip pat nereikia pamirsti nuolat keiciamy padangu, tepalu atlieky, degaliniy,
autoplovykly kuo tersiama zemé ir vandenys. Vertinant toksiniy medziagy poveiki gamtai ir
zmogaus sveikatai, be CO;,, pas mus dazniausiai minimas svino poveikis. Taciau pamirstami Kiti
toksiskesni, benzpirenas (vienas i§ keliolikos automobilio iSmetamuy  policikliniy
angliavandeniliv) ir kt. Kity 60 toksiniu komponenty ,, puokstés* sudétis lieka nezinoma. O zinoti
Siu medziagy kieki ir sudétj baty labai svarbu, nes ju neigiamas poveikis ne tik individualus, bet
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atskirais atvejais dar ir sumuojasi. Atmosferoje formuojasi nauji junginiai - fotooksidantai.
Pavyzdziui, azoto oksidai formuoja ragstini liety, nuo kurio labai kencia gamtiné aplinka,
kultaros paveldo objektal.

Tokie techniniai sprendimai, kaip mazi automobiliai, katalizatoriai, alternatyvus kuras,
alternatyvus automobiliai (elektrines/hibridinés transporto priemonés) padeda susitvarkyti su
dalimi nepageidaujamy tersaly, taciau bendru atveju tai yra nedidelis efektas miesto atzvilgiu.
Europoje jau pasalinta ziemos smogo, bei ragstinio lietaus galimybé. Taciau ramiomis vasaros
dienomis smogo galimybe¢ islieka. Katalizatoriai pasalina NOy ir CO», bet jveda plating ir Kitus
retus metalus, kurie ankstiau nefigiravo, kaip tersalai is transporto®. Kad ir daug pasalina CO,
katalizatoriai, bendru atveju tersaly kiekis nemazéja. Kaip parodé paskutiniai tyrimai mazi,
ekonomiski automobiliai daznai yra didesni terséjai nei vidutines klases'’. Alternatyvaus kuro
automobiliai vartotojui turi daugiau trikumy nei patogumy, todél sunkiai skinasi kelia.

Whitelegg'as padaré isvada: pagal nusistovéjusia tvarka >200 min. europieciu
miestuose yra dideli terSaly gamintojai, viena i$ labiausiai bekencianciy automobiliams
orientuoty visuomeniy, kuriai tikrai néra iseitis, alternatyvas degalai, elektriniai automobiliai ar
katalizatoriai®. Europoje dar neegzistuoja transporto modelis, kuris padéty susitvarkyti su
aplinkos tikslais, ypaé oro kokybe (Nyderlandy energijos ir aplinkos agentiira). Sis poveikis
ateityje gali dar padidéti, jei nebus imtasi efektyviy prevenciniy bei struktiriniy veiksmy.

1.1.2.2. Triuk§mas

Didziaja miesto triuksmo dali sukelia transportas, kuris tam tikrais atvejais sudaro iki
80-82 % bendrojo triukimo lygio mieste™. Ta patvirtina ir patys gyventojai, kurie paprasyti
ivardinti, kokie yra pagrindiniai ju gyvenamosios aplinkos triuksmo saltiniai, dazniausiai nurodé
transporto srauta gatvéje bei transporta kieme'. Ypas didele neigiama jtaka aplinkai turi
transportas, kaip dinaminis triuksmo saltinis. Triuksmas turi poveiki bendravimui, mokymuisi,
trukdo bendruomenés karimuisi, mazina viesyjy erdviy kokybe, sulaiko nuo pasirinkimo labiau
darniy susisiekimo biidy mieste. ES Zaliojoje knygoje apie triuksmo politika (Green Paper on
future noice policy) rasoma, kad apie 20% ES gyventojy, t.y. 80 min., ken¢ia nuo sveikatai
nepriimtino triuksmo. Ne isimtis ir mes, nes pagal Vilniaus visuomenés sveikatos centro tyrimy

1 v CAcarfueldata.org.uk - Home Page:
http://www.vcacarfueldata.org.uk/ (2006 kovas)

'8 Transportinio triuksmo problemosiir ju sprendimo bidai:
http://mww.vilniausvsc.It (2006 vasaris)

¥ Tyrimo ataskaita
http://www.vilnius.It/doc/RAIT_Vilniaus miesto_gyventojai.doc (2006 geguzé)
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duomenis visuose tirtuose taskuose virsijamos nustatytos normos?. Nors ir priimta jvairiy
apribojimy, naujiems automobiliams, bei normu gyvenamujuy ir kt. rajony planavimui, per
pastaruosius metus triuksmo jtaka gyventojams nesumazéjo, nes transporto priemoniy eismo
intensyvumas vis didéja

Triuksmas gali bati fizinis (akustinis) padarinys; fiziologinis padarinys (tas, kuris
tiesiogial iSmatuojamas) ir psicho-sociologinis veiksnys (suerzinimas, ar kita reakcija i
triuksma). Triuksmo saltiniai transporto priemonése: variklis, oro filtras, iSmetimo ir ausinimo
sistemos, transmisija, judéjimo triuksmas (aerodinaminis ir padangu/kelio pavirsiaus), stabdziai,
kébulo barskejimas, apkrova’.

Pagal direktyva 96/20/EC keleiviniy ir krovininiy transporto priemoniy skleidziamo
ribiniy reiksmiy skalé yranuo 74 dB (A) iki 80 dB (A). Valstybés narés negali atsisakyti isduoti
EC a nacionalinio pavyzdzio kokybés sertifikatuy transporto priemonéms, kurios atitinka
direktyvos reikalavimus™. Taigi nesunku numanyti, kad nustatytas 64 dB (DIN EU — 18005-1)
triuksmo lygis nuo transporto srauto dazniausiai virsijamas. Prie to smarkiai prisideda
triuksmingos negamyklinés automobiliy iSmetimo ir garso sistemos bei triuksmo kontrolés
triikumas. Zinoma kovoti su triuksmu néra lengva, nes pavyzdziui siaurinant padangas, mazéja ir
sukibimas, kuris reikalingas saugumui padidinti.

Trumpai apzvelge automobilio tarsa, susiesime ja su zmogumi. Taigi toliau
pabandysime suprasti, kodél automobilis nesuderinamas su teigiamos sveikatos savoka
Teigiama sveikata gali bati nusakoma kaip galéjimas susidoroti su stresinémis situacijomis kaip
stiprios visuomeninés sistemos palaikymas, integravimasis i bendruomeng, auksta moralé,
pasitenkinimas gyvenimu, gera savijauta ir fizinis tinkamumas’. Sis holizminis poziiris pades
suprasti, kodél automobiliai prasilenkia su darnia aplinka ir kenkia zmogui, tai jrodo, kad viesos
erdvés ir automobiliai yra nesuderinami, bei tai, kad zmonéms reikia viety, kur néra automobiliy.

1.1.2.3. Transporto poveikis Zmogaus sveikatai

Negincytina yra tai, kad nuo aplinkos kokybés, kuria taip smarkiai veikia transportas,
priklauso zmogaus gyvybe ir sveikata. Tad nenuostabu, kad toks démesys skiriamas aplinkai. Jei
neturésime kokybiskos aplinkos, neturésime ir sveiky zmoniy, galinciy atlikti reikalingus darbus.
Zymiai sumazés galimybe papildyti darbo rinka naujais, sveikais ir pajégiais dirbti zmonemis.
Todél jei , sprendziantieji* atmestinai zitri | Kiekviena I8 misy, galétu pazvelgti bendrai, nes nuo

2 Transporto priemoniy eismo keliamas triuksmas Vilniaus mieste 2000m:
http://mww.vil niausvsc.It (2006 balandis)

2L EUROPA - Environment - Air Pollution:
http://ec.eur opa.eu/commyenvironmentt (2006 kovas)
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to priklauso ir salies ekonomika, bel ju paciy gerove.

Kuo miestuose yra didesni srautai ir gatviy apkrovimas, kur isskiriamos automobiliy
dujos, tuo didesné galima zala zmogaus sveikatai. Pagal aplinkos ministerijos duomenis
transportas sudaro 70 procenty mobiliy tersimo 3altiniy emisijos i aplinkos ora Lietuvoje”. Duju
emisija is mobiliy saltiniy turi poveikiy sveikatai tokiy kaip: kvépavimo sutrikimai, sergamumo
véziu skai¢iaus didéjimas ir mirstamumo susieto su benzolo, jvairiy nuodingy duju prisotintu oru
ir Kity karcinogeny atsirandanciy dél nepilno kuro sudegimo. Kitos zalingos medziagos pasiekia
zmogu per tiesiogini ikvépima, dulkiy nurijima (kartu su maistu), pakelty dujy ikvépima.

Transporto ir sveikatos tyrinétojy grupé (The Transport and Health Study Group, 1991)
isskyre tokias transporto poveikiy rasis™:

Nauda sveikatai: Suteikia pri¢jima prie:
Darbo, mokslo, svietimo, apsipirkimo pramogy, visuomeninio palaikymo
tinklo, sveikatos paslaugy, kaimo vietoviy;
Ekonominis vystymasis;
Apripina poilsiu ir kiino lavinimui.
Zalasveikatai: Avarijos;
Tarsa;
Anglies monoksidai, azoto oksidai, angliavandeniliai, ozonas, anglies
dioksidas, svinas, benzolas;
Triuksmas ir vibracija;
Stresas ir nerimas;,
Pavojus,
Zemés netekimas ir zala zemés tikio naudmenoms;
Bendruomeniy atskyrimas gatvemis;

Sumazina naudojimasi visuomenine lauko erdve.

Teigiama jtaka suprantama, kaip tam tikry paslaugu prieinamumo didinimas, ka pilnai
galima baty uztikrinti ir virsuoju transportu, skiriant jam prioritetus bei didinant jo efektyvuma.
Taciau policijos, priesgaisriniy ar sveikatos tarnyby darbas nejsivaizduojamas be specialaus
transporto, kaip ir privati veikla, rgjony pasiekiamumas ir kt.. Taip pat reikty paminéti, kad
transportas aprapina poilsiu, kuri visu pirma atima, sumazina aktyvuma, dél ko prireikia kiino
lavinimo. Zinoma, jis suteikia pri¢jima prie zymiai kokybiskesniy alternatyvy, kaip aktyvaus ir
ramaus poilsio kelionés i kitas salis, sporto klubai ir t. t..

22 Aplinkos apsaugos ministerija- Mobiliy tersimo saltiniy emisijaj aplinkos ora Lietuvoje 2004 m.
(t/metus):http://aaa.am.It (2006 balandis)

2 Transport and Health Study Group:
http: //www.stockport.nhs uk/thsg/ (2006 balandis)
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Oro tersaly poveikis zmogaus sveikatai. Zemes transportas yra pagrindinis zmogy

veikiancios oro tarsos saltinis. llgalaikis oro tersaly poveikis bei ju koncentracijos, virsijancios
rekomenduojamas vertes, yra susijes su daugeliu neigiamy poveikiu sveikatai, tarp ju vaiky ir
suaugusiujy kraujotakos bei kvépavimo sistemy ligomis. Toks poveikis gali sumazinti btsimo
gyvenimo trukme. Kai kurie tersalai, tokie kaip benzenas ir tam tikros kietyju daleliu rasys,
padidina vézio rizika. Kiekvieno zmogaus sveikata yra veikiama transporto tam tikru rizikos
laipsniu, bet neigiamas poveikis sveikatai ypa¢ paliecia pacias jautriausias visuomenés grupes.
neigalius zmones ar turincius klausos ar regéjimo negalia, pagyvenusius zmones, socialinés
atskirties grupes, néscias moteris, vaikus, jaunus zmones ir zmones, gyvenancius ar dirbancius
intensyvios ir kumuliacinés oro tarsos ir triuksmo zonose. Suskai¢iuota, kad i Sia grupe Anglijoje
patenka 18 min. zmoniu, t. y apie 38%°. Nesieksime aprasyti visus oro tarsos poveikius zmogui,
taciau paminésime svarbesniuosius is ju bel keleta fakty.

Zmonés atskleidé, kad esant didesniam eismo lygiui patiriama daugiau sveikatos
sutrikimy ir blogesnés plauciu funkcijos, negu kaip zmoniy, kurie gyvena mazesnio eismo
rajonuose.

Tyrima parodé, kad apie 10% JAV, ir apie 7% ES vaiky serga astma. Be to vaikai,
gyvenantys salia intensyvaus judéjimo gatviy, dazniau skundziasi kvépavimo sutrikimais.

Jeigu mazintume ozono uztersima, kasmet sumazintume 121,7 min. svelnaus kosulio
atvejy, 191,6 min. akies sudirginimy, 191 min. - skaudamos gerklés, 107,4 min. — galvos
skausmuy ir kriitinés lastos nepatoguma®.

Naudojant kaip rodiklj transporto ismesty kietyju daleliy KD10 koncentracijos aplinkoje
dalj, apskaiciuota, kad Europos miestuose apie 80 takst. suaugusiyju mirciu per metus priezastis
yrailgalaikis keliy transporto sukeliamos oro taros poveikis®”.

Vienas i$ trijy vaiky ligy, kuriomis suserga asmenys nuo gimimo iki 19 mety amziaus,
atveju Europos Sajungoje gali bati susietas su aplinkos faktoriais (daugiau kaip 40 proc. avejy
tal pasakytina apie jaunesnius kaip 5 mety amziaus vaikus). Vaikai yra neapsaugoti nuo aplinkos
poveikio ankstyvame amziuje ar nuolat per savo gyvenima, o tai gali sukelti chroniskas ligas,
galincias pasireiksti ne anks¢iau kaip po keliy desimciy mety, per paskutinius 20 mety zymiai
isaugo uminés kvépavimo taky infekcijos — pagrindiné mazesniy kaip 5 mety vaiky mirtingumo
priezastis ir yra jrodytas siy ligy rysys su isorés bei patalpy oro tarsa®™.

Neseniai gauti akivaizdas jrodymai, parodé, kad mir¢iuy tempai nuo sirdies ir plauciu

24 ietuvos Respublikos susisiekimo ministerija - Dél pasaulio sveikatos organizacijos chartijos , Transportas,
aplinkair sveikata' igyvendinimo Lietuvoje;
http://www.transp.It (2006 geguzé)

% Oro uzterstumo poveikis zmoniy sveikatai:
http://aaa.amIt/VI/files/0.882512001144921882.pdf (2006 geguzeé)
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ligu yra 37 % didesni miestuose, kur ore sveikatai zalingy daleliy kiekis yra didesnis. Kito JAV
atlikto tyrimo rezultatai rodo, kad nuo uzter§simo siauréja arterijos — o tai yra ankstyva sirdies
ligu stadija — panasiai kaip tuomet, kai zmogus rako. Nustatyta, kad zmonés gyvenantys labiau
uzterstose teritorijose, ankstiau mirsta dél sirdies ir kraujagysliu ligy®® prie kuriy prisideda ir
dyzelinio kuro tersalai, kurie didina plaucio vézio galimybe.

Per pragjusi amziy vaiky leukemijos atvejy Didziojoje Britanijoje labai padaugéjo.
Susirgimy skaiciaus augimas ypa¢ pastebimas tarp vaiky iki 5 m. amziaus — jiems ligos rizika
padidéjo daugiau nei 50 % vien per antraja Simtmecio pusg. Alanas Preece as, medicininés
fizikos profesorius Bristolio Universitete, aiskina, kad negime vaikai ypa¢ jautras aplinkos
medziagy poveikiui?’.

Piety Kalifornijoje auganciy vaiky tyrimas jrodé, kad vaikystés leidimas ten, kur oras
yra uzterstas, kenkia plauciy vystymuisi ne maziau negu rakanti mama. Todél bet koks oro
kokybes pablogejimas, net leistinose ribose, yra pavojingas visuomenés sveikatai?®,

Pasak vokieciy mokslininky, benzpirenas sukelia ir skatina piktybinius plauciy ir
gerklés auglius.

Detalesnius automobiliy isSmetamuyju duju sudéties poveikio aprasymus galima rasti
Valstybinio aplinkos sveikatos centro isplatintame pranesime®™.

Remiantis sociologiniy tyrimy duomenimis galima teigti, kad net pusé Lietuvos
gyventojy nesimankstina ir nelanko sporto pratyby®. Prie fizinio aktyvumo sumazéjimo daug
prisideda ir suaktyvéjes naudojimasis individualiu transportu. Nepakankamas fizinis aktyvumas
yra vienas i§ didziausiy Sirdies kraujagysliy ligu rizikos veiksniy, pagrindinés mirtingumo
priezastys Europoje. Todél reikia suteikti galimybe miestieciui turéti priéjima prie neuzterstos
rekreaciniams tikslas skirtos erdvés. Planuojant ar priimant sprendimus skirti daugiau démesio
aplinkai palankaus susisiekimo patrauklumui. Transportas, reikalaujantis fizinio aktyvumo, pvz.,
vaziavimas dvirafiu, taip pat ¢jimas pésciomis, atskirai ar kartu su viesuoju transportu teikia
zymiy sveikatos laiméjimy. Kasdienis éjimas pésc¢iomis bei vaziavimas dviraciu gali sustiprinti
sveikata, skatindamas fizinj aktyvuma ir mazindamas triukSma bel oro tarsa. Reguliarus fizinis
aktyvumas 50% sumazina jvairiuy lygy galimybe, palengvina depresijos ir nerimo simptomus.
Vaiksciojimas ar vazingjimas dviraciu daugeliui serganciy sirdies ligomis yra kaip prevenciné

% BBC NEWS | Health | Pollution link to heart disease:
http://news.bbc.co.uk (2006 kovas)

%" Research suggests unborn children may be at risk from environmental pollution:
http://mwww.medi cal newstoday.com (2005 liepa)

%8 No Deep Breathing: Air pollution impedes |ung development: Science News Online;
http://vwwww.sciencenews.org (2005 liepa)

% Kano kultaros ir sporto departamento 2004 — 2006 mety strateginés veiklos planas, Aplinkos ir istekliy analize.
2003, p.4. (2006 geguzeé)
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gydymo priemongé, taciau savaime aisku, kad visatai turéty bati atlikta gryname ore. [rodyta, kad
vielame transporte zmonés patiria mazesng itampa, nei vaziuojant nuosavu automobiliu®,

Tersalal koncentruojasi virs auksto ir vidutinio judrumo gatviu. Nuolat esantiems kelyje
ar dirbantiems prie gatviy tai turi didziausia poveiki sveikatai. Tyrimai parodé, kad kasdien
automobiliu vazingjantys | darba ir atgal, automobiliy keleiviai patiria zenkliai aukstesnj variklio
emisiju poveiki nei zmongés, nesantys automobilyje. Taigi salia gatviy vaikscioti, bati, ne tik
nemalonu, bet ir neaugu bei kenksminga. Taciau daliai automobilinés kultaros zmoniy
automobilis yra tarsi meilés objektas, vazinéjamasi malonumui, o ne esant kokiam poreikiui...
Tik isigije ji jie igyja nepriklausomybés ir vertingumo pojati... Tokie faktai tik jrodo, kad per
mazal Svietimo sioje srityje. Nors zinoma tai gali turéti toki pati poveiki kaip ant cigareciy
pakeliy ispéjantigji uzrasai, t. y jtakatik salyginé.

Kaip rodo pateikti faktai sparciai daugéja mir¢iy, bel Kity ligu susijusiy su oro
uzterstumu. Prie to prisideda ir klimato kaitos poveikis ir nesekmingi méginimai sumazinti
pagrindiniy terséju tersaly lygi poveikis. Oro kokybés gerinimas turéty bati sprendziamas kaip
viena bendra problema, o ne stengiamasi sumazinti tam tikry tersalu kieki, nepamirstant ir tokiy
priemoniy kaip automobiliy naudojimosi valdymas. Besikeicianti ekologinés aplinkos biklé
paprastai daro neigiama poveiki, pasireiskianti zmoniy sergamumo didéjimu, ju amziaus
trumpéjimu, darbingumo mazéjimu, gyvenamosios aplinkos salygy blogéjimu, biologiniy
istekliy produktyvumo mazéjimu, ilgalaikio materialaus turto greitesniu susidévéjimu ir pan.,
taip pat pacios ekosistemos raidos stabilumo trikdymu. Pagal tvarios ekologinés plétros
koncepcija, vystimasis turi patenkinti dabartinius zmonijos poreikius, nesudarant klitciy ateities
kartoms tenkinti savo poreikius. Taciau antropogeniné veikla kaskart vis neigiamiau veikia
pacius zmones ir ju aplinka. Siekiant ekonomikos augimo, ateityje pirmiausia batina jvertinti
zmogaus priimamy sprendimy zala dabarties ir ateities kartoms ir atsakingai bei ekonomiskai
iveikti tvariai plétrai iskilusius pavojus. Sios rizikos valdymas pazangiais ekonominiais
metodais, siuo metu tampatoks pat svarbus kaip naujy plétros galimybiu sukarimas.

Didel¢ zemés lygio ozono koncentracija miestuose ir smulkiosios dalelés kelia
zmonéms sveikatos problemy. Nepaisant emisiju sumazéjimo, didele dali Europos miesty
gyventoju veikia siy tersaly koncentracijos, vir§ianc¢ios zmogaus sveikatai apsaugoti nustatytas
normas. Reikia imtis tolimesniy veiksmu siekiant sumazinti tarsa; ypa¢ galima grieztinti normas
ir tikslus atsakant | atsirandancius jrodymus apie zala sveikatai esant zemesnéms nel dabar
nustatytos reiksmes. Siuo metu Lietuvoje taikomi mokestiy uz atmosfera tarifai yra per mazi,

neatspindi tar$os salygojamos zalos aplinkai ir neskatina ters¢jy mazinti tersima®. Mokestiy uz

% Ekonominés zal os vertinimas staci onariems atmosferos tarsos saltiniams Lietuvoje :
http://apini.ktu.edu/It (2006 balandis)
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atmosferos tarsa tarifal turéty atitikti ribing tersaly emisijos salygojama ekonoming zala. Reikia
pastebéti, kad néra lengva tiksliai nustatyti tarsos zala (svyruoja tarp 305-875 € mird.). Jeigu
laiku nebus sprendziami automobiliy ismetamy tersaly kontrolé, taikant atsakomybés principa
(,ters¢jas moka*), laiku pagerintas eismo organizavimas ir visuomeninio transporto bukleé, gali
pablogéti oro kokybe, o tuo paciu ir zmoniy sveikata.

Triuksmo poveikis zmogaus sveikatai. Dar vienas labai reiksmingas automobiliy tarsos

elementas - triuksmas. Aukstas triuksmo lygis ne tik trukdo poilsiui, susikaupimo
reikalaujanciam darbui, bet neigiamai veikia kraujotaka, virskinima, nervuy ir endokrinines
sistemas, sutrikdo skydliaukés, antinksciy, hipofizés veikla. Dél to susilpnéja organizmo
atsparumas jvairioms ligoms, uzdegiminiams susirgimams. Triuksmas blogai veikia visa
organizma, bet labiausiai — klausos, centring nervy bei sirdies kraujagysliy sistemas. Nors
zmogus, badamas triuksmingoje aplinkoje, apsipranta ir tarytum jo nejaucia, taciau dél to
neigiamas triuksmo poveikis nesumazéja. Triuksmo poveikis zmonéms pasireiskia skirtingal,
tokie kaip dirglumas, elgesio pokyciai, stresas, klausos pazeidimai, fiziologinés reakcijos ir
socialiniai pokycial.

Triuksmas miegant taip pat atsakingas uz pagrindinius fiziologinius padarinius, tokius,
kaip kraujo spaudimo padidéjimas, kvépavimo ir kardialinés aritmijos pokycius ar sirdies
plakimo ritmo padainéjimus‘“. Keletas tyrimy parodé, kad israsomy medicininiy receptu,
apsilankymu pas psichoterapeutus, raminamyju ir migdomyju tableciy sunaudojimas yra
didesnis, zmoniy gyvenanciy triuksminguose rajonuose.

Triuksmas gali pabloginti proting veikla, reikalaujanéia démesio koncentracijos,
atminties bei sugebéjimo spresti sudétingas analitines problemas. Adaptacija ignoruoti triuksma
ir jos igijimas siejamos su didelémis streso hormony koncentracijomis ir aukstu kraujospadziu.

Vaikai, nuolat veikiami didelio triuksmo lygio, blogiau skaito, sunkiau koncentruoja
déemesi ir sprendzia problemas, todél, kad triuk§mas trukdo vaiky bendravimui ,mokymuisi,
naujy kalby mokymuisi.

Nustatyta, kad apie 65% Europos populiacijos yra veikiama triuksmo lygiy, sukelianciu
rimta dirginima, kalbos trikdzius ir miego sutrikimus (55-65 dBLAgky per 24 valandas)®.
Pokalbyje sunku susisnekéti, kai isoréje esantis triuksmas pasiekia 60 dB, bet kai kurie sunkiai
supranta ir nuo 45dB (blasko démesj). Vilniaus visuomenés sveikatos centro 1999 m. tyrimy
duomenimis didziuosiuose Lietuvos miesty kiemuose ismatuotas triuksmo lygis sieké 60-70

3! Fair Transport the New Mobility Agenda I3traukosis Whitelegg o knygos Critical Mass: Transport, Environment
and Society in the 21st Century (1997) publikuojamos: http://ecoplan.org/wtpp/ (2005 birzelis)

%2 |ietuvos Respublikos susisiekimo ministro jsakymas dél pasaulio sveikatos organizacijos chartijos

» Transportas, aplinkair sveikata' igyvendinimo Lietuvoje:
http://imww3.Irs.It/ (2006 geguzé)
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dB(A), per 7 metus automobiliy srautai bei ju skleidziamas triuksmas gerokai isaugo, todél
gyvenimo salygos miestuose dar pablogéjo. Lietuvoje viesasis transportas taip pat skleidzia
nepageidaujamo lygio triuksmus, taciau modernéjant parkui sis salutinis poveikis mazéja, be to
jis zymiai tolydesnis, todél maziau jauciamas.

Didel¢ zmoniy dali Europoje veikia eismo triuksmas, kuris sukelia ne tik rimta
susierzinima bel miego sutrikimus, bet taip pat bendravimo problemas ir net vaiky mokymosi
problemas. Aplinkos triuksmo lygiai didéja dél nuolat didéjancios keliy eismo apimties. Siuo
metu Lietuvoje mazal skiriama démesio i triuksmo poveiki, bei jam sumazinti galimy sprendimy
ieskojima. Turbat tai ir todél, kad ziarint planuotojo zvilgsniu susiformavusiuose miestuose néra
daug galimybiy (ekranai, pylimai, augalija) pakeisti esama padéti. Vienas is sprendimy baty
stengtis sukurti nuo automobiliy srauty, 0 tuo paciu ir triuksmo tersalu, apribotas teritorijas,

kuriose zmogus galétu pabégti nuo visko, pailséti, papramogatiti.
1.1.2.4. Automobiliai ir mirtys

Isskirsime dar viena poveiki zmogaus sveikatai, tai - transporto nelaimingy atsitikimy
sukeltas mirtingumas ir sergamumeas, kuris yra lengviau jvertinamas, o tuo paciy ir labiausiai
zinomas. Kaina, kuria Europoje mokame uz judruma, yravis dar per auksta. Kasmetiniai skaiciai
apie keliy eismo jvykius PSO Europos regione yra vis dar labai dideli — apie 2 milijonus eismo
ivykiy, kuriy metu buvo suzeidimy, i$ ju 120 takst. baigési mirtimi, buvo suzeisti 2,5 milijono
zmoniy. Pazeidziamiausi eismo dalyviai — péstigji bel dviratininkai sudaro 30-35 % zudiu.
Nelaimingi eismo jvykiai, kuriuose nukencia péstigji, visada yra dvigubai Ziauresni negu tie,
kuriy dalyviai automobiliy keleiviai. Pavojingiausia amziaus grupé — tai 14-25 m. zmongés,
kuriems eismo jvykis yra pirminé mirties priezastis. Tiesiogiai iSmatuojama eismo jvykiu kaina
yra mazdaug 45 milijardai eury. Netiesioginés islaidos (iskaitant ir psichologine zala, kuria
patiria aukos ir artimigji) yra tris ar keturis kartus didesnés. Per metus Sie skaiciai siekai 160
milijardy eury®. Taip pat reikty jvertinti ir specialiyjuy tarnyby (policija, gaisrine, sveikatos
istaigos) su tuo susijusius kastus, bei papildomy etaty poreiki.

Apskaiciuota, kad didziausia tikimybé zati kiekvienam masy planetos zmogui yra
autoavariju metu. Tikimybé lygi 1 proc. Liadnas rekordas - autoavarijose jau zuvo daugiau
zmoniy nel masinése XX amziaus kary zudynése. Pagal nukentéjusiy ir zuvusiyju autoavarijose
skai¢iy Lietuva pasaulyje uzima viena i$ pirmyju viety... Lietuvoje kasmet augant automobiliy
skai¢iui, eismo ijvykiy, suzeistyjy ir zuvusiyjy skaicius, tenkantis 1 min. transporto priemoniy,
mazéja, taciau Sie rodikliai 1 min. gyventoju didéja. Europos Sajungos salyse vidutinis zuvusiyju

% PORTAL - Promotion of resultsin Transport Research and Learning:
http://vwww.eu-portal.net (2006 balandis)
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skaic¢ius vienam milijonui gyventoju yra du kartus mazesnis. Lietuvoje kasmet eismo jvykiuose
zusta daugiau nei 700 ir suzeidziama daugiau nei 7000 zmoniy. Tai didelé netektis mazai tautai,
kuria taip pat kankina emigracija bei mazas gimstamumeas.

IS oficialios statistikos galime pastebéti, kad keliavimas pésciomis ar dviraciu lyginant
su keliavimu motociklu, aiskiai saugumo ir mirtingumo lygis yra mazesnis. Tatiau ziarint i$
kitos pusés kelionés automobiliu yra saugiau nei pésciomis. Tik Sioje vietoje reikty iskleti
klausima: nuo ko saugiau?

85%

i
I

15% -
30 WPH P
2 pav. PésCiyjy tikimybé zati kai susiduriama su automobiliu

Pagrindinis péstiojo ,priesas® yra greitis, norint apsaugoti pésciuosius tekty greiti
sumazinti iki 5 kmv/h. Zinoma daugelyje gatviy to niekada nebus. Siuo metu pasirinktas kitas
kelias, t.y. automobilius bandoma apsaugoti nuo péstiujy, todél ir saugus gatvéje jauciasi ne
péstysis, o automobilis. Saugumo klausimas vienas pagrindiniy nemotorizuoto susisiekimo
priesu. Anglijos susisiekimo ministerija nustaté, kad 90 % Britanijos gyventojy turi dviracius,
taciau jais nesinaudoja dél saugumo trakumo. Taciau nevisi galime pasirinkti vengti gatviu.
Zmonés su mazesnéemis pajamomis, renkasi tuos rajonus, kur eismas intensyvus, nes dazniausia
ten biina geriau iSvystyta viesojo transporto infrastruktira.

Transporto saugumo didinimui bei avariju poveikio sveikatai mazinimui turi bati
suteikiamas svarbus prioritetas. Y pa¢ galima pagerinti tautos sveikata - isgelbstint miestus nuo
automobiliy, sumazinant greicius gatvéje iki tokio kuris nezudo ir uztikrinant, kad péstigji ir
dviratininkai turéty absoliuty prioriteta ju kelionése. Reikia stengtis kiek imanoma atskirti
automobiliy ir pésCiyju srautus, vaiky zaidimo vietas. Sukurti mieste tik péstiesiems skirta
infrastruktiira apjungiant aikstes, skverus bei kitas péstiesiems skirtas erdves, paprastai visa tai
koncentruojasi ties miesto centru. Tai leidzia isvengti konflikty tarp pésCiyju ir transporto
priemoniy arba sumazinti juos, taip pat suprojektuojant naujas arba pagerinant peréju vietas. Tas
pareikalauty esminiy dabartinés visuomenés jprociu keitimuy, bet to greitu metu negalime tikétis.
Visuomené pasirenka ,zudyti“ zmones, kad turéty issklaidytas erdves, baty judri ir dinamiska

visuomene.

-29.



Visose salyse narése eismo jvykiai ir ypa¢ keliy eismo jvykiai sudaro didziaja mirciy ir
rimty suzalojimy priezastiuy dalj. Taciau, kai kuriy saliu sekmé mazinant avarijy skai¢iy rodo,
kad imanoma i§ esmés sumazinti Sia didele nasta sveikatai visose salyse.

Psichosocialiniai efektai. Kai kurios automobilio ir jo paveiktos aplinkos psichologinio

bei socialinio poveikio rasys jau buvo paminétos ankstesniuose skyriuose. Papildomai reikty
paminéti, kad tam tikros transporto formos sukelia jvairy poveiki psichinei sveikatai, jskaitant
rizikinga ir agresyvy elgesi, depresija bei potrauminius psichologinius nelaimingy eismo ivykiy
efektus.

Automobilio atsiradimas zmogaus gyvenime padiktavo automobilini gyvenimo buda.
Esminis jo bruozas - automobiliu vaziuojama visur - kur galima ir negalima, dazniausiai nuo
dury iki dury, neturint saveikos su aplinka ir zmonémis, sumazinant kontakty galimybes iki
minimumo. Toks gyvenimo biidas izoliuoja. Zmogus tik tenkina savo ir automobilio poreikius.
Zmonés daugiau nebe miestietiai, bet vartotojai. Miestiegiai bendrauja vieni su kitais, keigiasi
mintimis. Vartotojai - perka. Vartotojams nereikia viesos erdvés, isskyrus tam, kad pasiekty
darba, prekybos centa, sporto kluba, benzino kolon¢le... Susidaro rutina, dél kurios atsiranda
laiko ,stygius®, todél ir stresas gristyje.. Brangiai automobilio sutaupyta laika tenka skirti kiino
reabilitacijai. Tai yra, uzuot gaves sveikatal naudinga fizini kravi, vaiksciodamas pésciomis,
vazinédamas dviraciu, jis leidzia pinigus automobiliui (dali kelioniy jau tenka atlikti dél paties
automobilio - papildyti kuro, atlikti priezitrini aptarnavima ir pan.), tersia aplinka, priverstas
pirkti kaino kultiros paslaugas, tapti nuolatiniu vaisty, medicinos paslaugy vartotoju. Susidaro
ispudis, kad be automobilio gyvenimas nejmanomas.

Saugumo jausmo trikumas taip pat didina priklausomybe automobiliui. Tévai nurodé
nelaimingu ivykiy baime, kaip pagrinding priezasti, kodél jie vezioja vaikus | mokykla
automobiliais. Tai apriboja vaiku nepriklausomybés vystymasi bei sumazina ju kontakty
uzmezgimo galimybes. Ta taipogi daro jtaka vaikuy nuostatoms dél lengvuyju automobiliy
naudojimo bei asmeninio poziurio i judamuma, kai jie suauga. Priklausomybé automobiliui
mazina fizini aktyvuma, o tai yra siggamas su psichikos sveikatos problemomis, tarp ju ir su
depresija.

Kodél automobilis gali suskaidyti sia bendruomeng, kokia jtaka turi saugumo pojacio
nebuvimas? Pavyzdziui, tarp greta stovinciu namy esancioje gatvéje suintensyvéja srautai.
Vyresnio amziaus zmoniy, kuriems sunku laisvai judéti, sociainiai rysiai su kito namo
zmonémis visiskai suvarzomi, nes jiems sunku pereiti gatve (sunku suspéti, suprasti ten vykstanti
eisma). Tokia situacijagali salygoti dvasing bei socialing izoliacija, sukelia stresa. Taip pat jiems
sunkiau pasiekti parduotuve, vaisting. Vaikai nebegali drasiai nueiti pas draugus, taip pat to
neleidzia (riboja) tévai. Galiausia lauke sunku ar visiskai nejmanoma bendrauti.
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Taigi dideli transporto srautai gali sukelti socialing izoliacija ir apriboti tarpasmenini
bendravima, t.y. veiksnius, sigjamus su didesniu pagyvenusiy zmoniy mirtingumu ir sergamumul.
Vaikai, kurie turi galimybe zaisti nepatirdami gatvés pavoju ir be suaugusiyju priezitros, turéjo
dvigubai daugiau kontakty su zaidimy draugais is kaimyninés aplinkos, negu tie, kurie negaléjo
palikti savo namy be suaugusiujy prieziaros dél dideliy eismo srauty.

Automobilis sumazina bendravimo galimybes dar ir todél, kad paprastiausia didziaja
kelionés dali zmogus praleidzia vienas. Socialiai izoliuotas jis patiria jtampa, intensyviame eisme
stresa, pykti, todél kelionés vargina. Véliau zmogui sunku pailséti, nes visa para ji veikia
triuk§mas.. TriukSmas ir saugumo trakumas, t. y. automobiliai pernelyg priartéje prie péstiesiems
sKkirty erdviy, mazina ju patraukluma, arba net , veja* i3 ju. Zmogus netenka erdvés kurioje galéty
atsipusti, ramiai (priverstas pakelti balsa) pabendrauti.. Ilgalaikis to poveikis veda i izoliavimasi,
depresija, geresniy gyvenimo salygy ieskojima, stengimasi pabégti i§ miesto, kélimasi i
priemiestius ir t.t. Cia sarysiu galétume ieskoti ir sumazu gimstamumu, nesantaika seimose...

Placiau socialini poveiki zmogui aprasysime sekanciuose skyriuose nagrinédami jo
poreikius ji supanciai aplinkai.

Visata sigjama su gyvenimo kokybés mieste sumazéjimu, todél batina kurti principus,
strategijas bei veiksmus, orientuojan¢ius muasy politika | sveikata ir aplinka tausojancio

transporto sistemos sukirima.
1.1.3. Miesto zemés panaudojimas

Teritorijos planavimas apsprendzia kaip mes naudosimés miestu. Skirtingas miesto
panaudojimas jtakoja miesto gyvenimo kokybe, ekonomikos pakiluma, pasirenkamus
susisiekimo badus, socialinius rysius, saugumo lygi, veikly ivairove bei kieki viesosiose erdvése
ir kt. Visatai yradarnos faktoriai. Taigi miesto darnumas priklauso nuo zemeés panaudojimo.

Deja, daugeli mety miesty teritorijy ir transporto planuotoju tikslas buvo aiskus —
padidinti mobiluma, kad patenkinti vis auganti nora vaziuoti. Todél nenuostabu, kad buvo
tenkinami visi automobilio poreikiai. Miesto erdvé buvo paskirta judéjimui. Keiciantis zemés
vartojimo poreikiams, paplito viesy erdviy kolonizacija. Miisy, krastuose prie to prisidéjo ir kitas
klaidingas spéjimas. 1960-1990 m. buvo taikoma tokia gyvenamosios aplinkos struktiira: namy
grupé — mikrorgjonas — gyvenamasis rgonas — gyvenamoji zona. Svarbiausias tokios
organizacijos vienetas buvo mikrorgonas. Didelis mikrorgjonas (8-12 tukst. gyventoju),
sujungdamas kasdieninio ir epizodinio aptarnavimo istaigas, turéjo suformuoti jame palanky
socialin ir psichologini klimata. Taciau, jdiegus tokia gremézdiska struktiira sio tikslo nebuvo
pasiekta. Degja, mikrorgjonai ir rajonai apémé pernelyg dideles teritorijas ir gyventojy skaiciy,
darbo, poilsio ir pramogu vietos buvo atskirtos, taip nedidéle teikiamy paslaugy jvairove, visatai
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ne vienijo, o atvirksciai - skatino gyventojy socialing izoliacija, didino poreiki transportui.
Niekas nesitikéjo, tokio automobiliy skai¢iaus augimo, nemané, kad intensyviai
urbanizuotoje teritorijoje, plétojant vien automobilini susisiekima, gatviy ir stovéjimo aiksteliy
ploto niekada neuztenka. Automobiliu laikymo problemos gerai zinomos visuose pasaulio
miestuose. Specialistu nuomone, automobilio stovéjimas yra vienas is sunkiausiai sprendziamy
miesty transporto klausimy. Teoriskai vienam automobiliui reikia dviejy stovéjimo viety
gyvenamajame rajone, vienos prie darbovietés ir keleto visuomeniniame centre - i$ viso 5-6
viety.. Uzgtatytose miesty teritorijose vidutinis gyventojy tankis yra 100-300 zmoniy viename
hektare, t. y. vienam zmogui tenka apie 200 m? miesto teritorijy. Kiekvienam automobiliui
pastatyti, iskaitant privaziuojamuosius kelius, reikia 25 m? Ir didziaja laiko dalj (80 %) si
teritorija nenaudojama. Vertinant visa automobiliams skirtos infrastruktaros dydi, nustatyta, kad
vidutinis automobilis sunaudoja 50 % erdvés JAV miestuose. Los Andzelas yra ypatingas
pavyzdys, kur 2/3 miesto erdvés skirti automobiliy sistemai (TEST, 1992), o transporto kamsciy
problema taip ir neissisprendé. Dabar vél visuose didmiesCiuose plétojamas viesasis
susisiekimas. Anglijos miestuose imant visa automobiliy stovéjimo viety skaiciy, prie namuy,
parduotuviy ir t.t. ir padalinus i$ automobiliy skaic¢iaus, gauname, kad kiekvienam automobiliui

skiriama 372 7’ (tai yratris kart daugiau vidutinio biisto).

3 pav. Perpildytas miestas.

4 pav. Uzgrobtas miestas.

Gyvenimo kokybés nebuvimas, zmoniuy susvetiméjimas (niekas nerisa su gyvenamaja
vieta) privercia zmoguy trauktis, ieskoti geresnés vietos. Eismo grastys ir oro tarsa— tai veiksnial,
kuriuos sukélé intensyvus privaciy transporto priemoniy naudojimas, nereikia pamirsti ir vieSy
erdviy stygiaus, kam taip pat pasitarnavo individualus transportas, o tai pablogino gyvenimo
kokybe miestuose, sukélé migracija is miesty centry | priemiescius ir toliau...

Grustys, triuksmas, oro uzterstumas, viesy erdviy trukumas priverté susimastyti apie
gyvenimo kokybe. Stipréjant ekonomikai imta fiziskai (dauguma), deja, renovuoti Europos
miestus, 0 ne rekonstruojant juos zmoneés.

Olandai jau Kkelinti meta nebestato nauju magistraliy, nes suprato, kad visy
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automobilisty reikmiy patenkinti nejmanoma. Danai taip pat pastebéjo, kad daugiau gatviy
reiskiatik didesnius srautus:

»Ankstiau mes supratome, kad daugiau gatviy reiskia didesnius srautus. Dabar mes
zinome, kad daugiau aukstos kokybés erdviy zmonéms tuo paciu reiskia gausesni viesa
gyvenima“>.

Remdamiesi savo pranesimy ataskaitomis Europos transporto ministry konferencija
(ECMT) nustaté, kad naujose gatvése vidutiniskai 10 % padidéja trumpalaikis mobilumas, taciau
véliau rajone srautai padidéja 40 % (tai priklauso nuo vietovés ir kity makroekonomikos
aplinkybiy). Tai yratodél, kad keiciantis kelionés elgsenai reikia siek tiek laiko stabilizavimuisi
(ypa¢ po gyvenamos vietos struktiiros pokyciy), o tai gali turéti nelaukty padariniy.

Vienintelé racionali iseitis - apriboti vaziavima automobiliu. Tuo keliu jau pasuko visa
Vakary Europa. Buvo suprasta, kad pagrindiné problema miestuose yra automobilio per daznas
naudojimas ir visuomeninés erdveés pritaikymas mobilumo sistemai, t. y. automobilio problemos
yra technologijos sistemos panaudojimo rezultatas. Tokie sprendimai (pvz., pésCiyju zona) yra
daugiau politinis, nei techninis klausimas, todél, deja, ne vien projektuotojai tari keistis.

Projektuojant transporto infrastruktiira ir mikrorgonus, suteikti pirmuma maziau
tarsiems, silpnesnio poveikio susisiekimo biadams. PésCiyju ir dviraciy takai turi bati patrauklios
ir saugios alternatyvos automobiliui. Jeigu bity laikkomasi nuomonés, kad zymi dalis visy ES
kelioniy (50 %) néra ilgesnés nel 5 km, tai “Svarios, netersiancios aplinkos’ transporto
priemonés, kaip vaziavimas dviraCiu ir ¢jimas pésciomis, neatrodyty bloga alternatyva. Jei tai
vystytume kartu su viesuoju transportu, mes sukurtume kokybiska alternatyva automobiliui.

Siandien, nekartodami tarybinio laikotarpio klaidy, kaip tvirtina miesty planavimo
specialisté prof. dr. M. Burinskieng, turétume kurti subalansuota gyvenamaja aplinka, kur basto
visuma - butas, automobilio garazas, poilsio vietos - nebity issklaidyta jvairiose miesto dalyse.
Si aplinka turi bati riboto dydzio, kad joje tarp gyventoju vystytysi kaimyniniai santykiai, kad
gyventojai baty paégus seimininkauti, priziaréti ir stebéti savo teritorija. Taigi Si aplinka turi
buti nedidelé, turéti vizualiai grieztai apibréztas ribas. Pirminiu struktariniu gyvenamosios tokios
teritorijos vienetu turéty bati gyvenamujy namu grupé, vienijama bendrai naudojamo kiemo ir
kity aplinkos objekty. Keliu gyvenamuju grupiy junginys, i kuri jeitu vaiky istaigos, bendros
poilsio ir sporto aikstelés, jvairaus amziaus gyventoju grupéms, zeldiniai, privaziuojamigji keliai,
lengvyju masiny laikymo vietos, laikytinas gyvenamuoju kompleksu.

Stengtis apriboti gyventojy issibarstima i$ miesto centro i priemiestius, nes jie batinoms
kelionéems tampa priklausomi nuo automobilio, o visus ragjonus aprapinti kokybiska viesojo

% Australia: Walking the 21st Century: An International Walking Conference:
http://vwww.transport.wa.gov.au/ (2006 sauss)
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transporto infrastruktira néra lengva. Be to, galbat jie dabar béga dél triuksmo, prastos viesu
erdviy kokybés ar stygiaus, o rekonstravus miesta padétis pasikeisty, kaip ir noras ,bégti®.
Zmogy traukia miesto centras, nes ¢&ia verda gyvenimas, ¢ia siidloma daugiausia paslaugy,
pramoguy, VvieSyju erdviy, kuriose galima uzmegzti kontakta... Didziojoje Britanijoje valdzia jau
pradeda riboti priemiestiniy/uzmiestiniy prekybos centry statybas. Priezastys paprastos - verslo
miesty centruose zlugdymas, o ir paties miesto kaip traukos centro praradimas, priklausomybés
nuo automobiliy ir atitinkamai tarsos didinimas ir t.t. Zmoniy persikélimas ,pirmyn ir atgal®
vyktu ne viena desimtmetj, t. y. supratimas ateitu ne iskart, o tai apsunkinty gyvybingos
vies0sios sistemos sukiirima.

Taigi pagrindinis uzdavinys bty integruoti ekologiska susisiekimo sistema bei
sumazinti poreiki automobiliui, taikant zemés naudojimo strategijas bei miesty ir regiony
planavima. Taip pat turéty bati skatinamas veiksmingas transporto naudojimas ekonominémis ir
zmoniy samoninguma kelian¢iomis priemonémis. Automobilis, tai daugiau, nei transporto

priemong, kuri suteikia galimybe keliauti, tai gyvenimo badas, kuri mes turime palengva keisti.

1.1.4. Prieinamumasir mobilumas

Automobilis yra svarbiausia darnaus vystymos problema. Moderni visuomené
nejsivaizduojam tiek be automobilio, tiek be mobilumo savokos. Cia kyla gyvenimo mieste
kokybes reikimes klausimas ir kaip mobilumas turéty biti organizuojamas, kad uztikrinty tai®,

Mes planuodami savo gyvenamuosius rajonus, itakojame susisiekimo biady pasirinkima
skirdami prioritetus tam tikram susisiekimo biidui. Zinoma biitinas ir tolesnis to susisiekimo
btdo palaikymas, norint uztikrinti jo patraukluma. Pavyzdziui vakary Vokietijoje yra 36 %
daugiau automobiliy nei Anglijoje, tafiau jais naudojamasi reciau, pagrinde dél mazesnés
gyventoju migracijos i priemiescius ir didesniuy investicijas i viesaji transporta. Prioritety
sukeitimas vietomis miasy salyje yravienais priezastiy, kurios jnesa tam tikra diskomforta masy
gyvenime. Pavyzdziui, JAV dél naujy keliy tiesimo 1960 metais, kasmet apie 50 takst. zmoniy
kasmet buvo perkelti i§ savo busto®, dél to palikti savo bistus zmonés turi ir Lietuvoje.
Akivaizdu, kad misy Salyje iki Siol pirmoje vietoje gatvés skiriamos automobiliams, antroje
vietoje - péstiesiems ir dviratininkams. Malonu, kad paskutiniu metu zymiai daugiau
investuojama | Vviesojo transporto priemones, taciau vis dar permazai démesio skiriama i ju
efektyvumo didinima. Remiant automobiliy vystymasi visy pirma padedame sukurti situacija,

% Employment Research Centre - Trinity College Dublin:
http://www.tcd.ie (2006 balandis)
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http://swutc.tamu.edu (2006 geguzé)
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kur gyvenamoji vieta yra decentralizuota { priemiescius ir uzmiestius. Tal dar labiau padaro
zmones priklausomais nuo automobiliu. Kol kas galime teigti, kad automobiliy nuvaziuotas
kilometry skai¢ius yra labai charakteringas darnaus susisiekimo pozymis: patys darniausi rajonai
yra tie, kuriuose maziausiai kilometry nuvaziuojama®’. Ta veda prie to, kad mazindami
automobilio naudojima didiname darnuma.

Ekonomikos plétra ir gyventoju pajamuy augimas didina ir eismo intensyvuma, nes
daugiau zmoniy gali isigyti automobili. Europoje (ES-15) vidutinis per diena nuvaziuoty
kilometry skaicius padidéjo nuo 32 km 1991 metais iki 37 km 1999 metais. Lietuvoje vidutinis
kasdiena nuvaziuoty kilometry skaigius agteléjo 23 %™, Jeigu eismo apimtys taip ir toliau didés,
mazés mobilumas, triukSmas, oro uzterstumas, nesvara ir pavojus taps nepakeliamas, tada
Zmonés ims vengti gatviy ir bus jose kaip galima trumpiau. Padidéjes automobiliy srautas
miestuose ir kitose lankomose vietovése, daro jas maziau patraukliomis ir tai turi neigiama
poveiki Gkiui, padaro gyvenamaja Vvieta nepageidaujama, keiciasi raono reputacija, miestas
paverciamas transporto koridoriais, kurie ta pat yra neefektyvis. Daugelis Europos miesty
pertvarko savo erdves mazindami vietas automobiliams ir sudaryti palankesnes salygas
pigesniam, aplinkai palankiam transportui.

Automobiliy skaiciy, bei ju intensyvuma, sumazinti zala aplinkai bei zmogui gali padéti
sureguliuoti islaidy jiems koregavimas, kuris apimty visus isorinius kastus ir naujoviy skatinima,
naudojant geresni reguliavima ir finansini paskatinima. Politikos derinimas, kad rinkos dalis,
atitenkanti kiekvienai transporto rasiai atspindéty jos poveiki aplinkai reiksty artimesnio rysio
tarp vartotoju mokamos kainos ir bendry vidiniy ir isoriniy transporto kasty. Rinkos
ekonomikoje kainos yra svarbus veiksnys paklausai valdyti ir transporto atveju kainos vartotojui
lygis ir struktiira yra tiesiogiai susij¢. Normy bei istatymy, susijusiy su oro tarsa (daleléemis) ir
triukSmu, kartu su investicijy paskatinimais gali skatinti Svaresnio, saugesnio ir tylesnio
transporto naujoves. Automobilio islaikymas JAV pabrangty apie 5 kartus®®, Europoje, kur tokie
mokesciai jau praktikuojami islaidos padidétu apie 3 kartus. Todél mazesnes pajamas turincios
seimos turéty atsisakyti automobilio, bel nesant vieSajam transportui, netgi izoliuoty, zymiai
apsunkinty darbo ar gyvenamojo bisto paieskas. Todél sis metodas (,terséjas moka*) turéty bati
derinamas su kitomis strategijomis, kaip automobiliy eismo ribojimas bei visuomeninio
transporto vystymas, siekiant rasti balansa.

Technologiniai  sprendimai, kuriuos issaukty kainy politika ar bty atrasti dél

technologinio progreso, taip pat nepagelbés sioje situacijoje. Nes jie iki siol grindziami prielaida,

¥ sustai nable Transportation and Quality of Life:
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% Victoria Transport Ingtitute - Transportation Cost and Benefit Anglysis:
http: //wwww.vtpi.org/tca/ (2005 liepa)

-35-


http://www.stellaproject.org/FocusGroup4/Quebec2003/papers/Steg-gifford.doc
http://www.vtpi.org/tca/

kad mobilumas islaikys ekologine pusiausvyra, jei bus pagerintas degaly efektyvumas. Siltnamio
efekta sukeliancios dujos, zemés siluminis balansas, labai aiskiai jrodo, kad pagrindinis
motorizavimas yra bendro poveikio visuomenéje nesupratimas. Technologiniai poveikiai
transportavimo technikoje neissprendzia aplinkos problemy, taip pat ju poveikis bus neilgaamzis,
ir padétis blogés augant automobiliy skaiciui. Taip pat prie to prisidés ir tai, kad vairuotojai
efektyvesnius automobilius naudos dazniau, nes tai bus pigiau, be to maziau kenks gamtai.
Didziuosiuose miestuose dienos metu didele srauty dalj sudaro automobiliai, kuriy islaidas
kompensuoja darbovietés ar net pati vyriausybé. Privacios imonés dél padidéjusiy islaidy kels

kainas, tataip pat blogai atsilieps vartotojams.

3

| 5 pav. 1 autobusas gali pakeisti 50-60 automobiliy

Pagrindiné miesty perpildymo automobiliais problema ta, kad daugiau nei 70 %
vaziuojanciy automobiliu vaziuoja vieni, todél piko metu susidaro milziniskos grastys. Vienas
troleibusas galéty pakeisti apie 50-60 automobiliy piko metu. Taigi palaikydami automobiliy
vystymasi, mes prisidedame prie grisCiy. Nustatyta, kad piko valandomis Londone eismas
vyksta vidutiniu 6 myliy per valanda greiciu. (TEST, 1992). Ekonominés bendradarbiavimo ir
plétros organizacija nustaté, kad vidutinis transporto judéjimo greitis pagrindiniuose Europos
miestuose sumaz¢jo 10 %, toks vidutinis judéjimo greitis piko valandomis yra mazesnis, nei tada
kai pagrindiné transporto priemoné buvo arkliais traukiami vezimai. Grastys Europos miestuose
kasmet kainuos 100 € mird., manoma, kad per ateinantj desimtmeti i suma padvigubes®. Todél
batina perskirstyti prioritetus, suteikti pirmenybe daug ekologiskesniam ir ekonomiskesniam
visuomeniniam transportui. Juo labiau, kad judéjimas grastyse tampa létesnis, nel bandant jveikti
ta pati atstuma pésciomis. Apribojus automobiliy eisma, kai kuriose miesto dalyse, ji pilnai
galéty pakeisti visuomeninis transportas, derinamas kartu su ¢jimu pésciomis bei judéjimu
dviraciais, kuriam nereikia milziniskuy automobiliu parkavimo aiksteliy, begalés sviesofory, bei
triuksmo lygis néra toks aukstas. Nuo eismo islaisvintus rajonus, bty galima paversti péséiuju
zonomis. Taip pagerintume netik aplinkos kokybe, miestieciy gyvenimo kokybe, bei
uztikrindami biting mobiluma. Siuo atveju nebrangus transportas, bity tinkama alternatyva tiek
mazesnes, tiek didesnes pajamas turintiems gyventojams. Cia padéty ir praeitame skyriuje
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paminétas miesto esamos struktiros transformavimas i integruota, skatinty viesojo susisiekimo
sistemos veiklos stabiluma ir jos relkSmés augima, ir bendrai mobilumo struktaroje jvykty

persiskirstymas susisiekimo pésciomis naudai.

,_'ﬁampage.hi.i,r

I ' pav. Iévystytaekologiéko susisiekimo sistema

Tyringjimai rodo, kad zmonés maziau vazinéja automobiliais, jei gatviy gabaritai
sumazéja. Zmonés naudoja alternatyvius metodus, tam, kad nusigauty ten kur jie nori arba is vis
nebevykdo kelioniy. Tai buvo atrasta stebint pokycius Londone, kai buvo uzdarytas
Hammersmith' o tiltas remontui. Pirmomis dienomis buvo didziulés automobiliy grastys, taciau
po dviejy savai¢iy eismo intensyvumas sumazéjo, nes trecdalis vairuotojy ,persedo” i traukinius
ar miesto autobusus. Tai taip pat pasakytina apie visus 8 automobiliy ribojimo atvejus, kurie
placiai aprasyti Europos Komisijos isleistame leidinyje ,, Graziname miesto gatves zmonéems” (zr.
priedas). Zinoma, tai gali taréti neigiama poveiki tiems, kas neturi pri¢jimo ar negali naudotis
aternatyvomis. Taigi galima baty teigti, kad reikia mazinti investicijas automobiliy
infrastruktarai ir didinti i viesojo susisiekimo sistema tol, kol pasijaus zymis pokyciai. Tai didins
spaudima dabartinei miesto infrastruktaral ir paslaugoms, bet taip pat sukurs galimybes ieskoti
darnesniy alternatyvy, suderinty ekonomiskai, socialiniai ir nepazeidzianciy aplinkos.

Motorizuota eisma mazinancios priemonés daznai, neigyvendinamos dar ir todél, kad
atliekant islaidy-naudos analize jos nepasirodo ekonomiskal efektyvios, kadangi metodika yra
saliska nuvaziuoty kilometry atzvilgiu. Strategijas, siekiancias sumazinti kelioniy paklausa, labai
sunku pateisinti naudojantis islaidy ir gautos naudos analize. Taciau pripazistama, kad batent
Sios strategijos yrareikalingos, norit skatinti subalansuota transporto sistema.

Taigi reikia neatidéliotinai imtis priemoniy, siekiant prisidéti prie pastangu darniai
vystyti transporta. Mazinti priklausomybe nuo automobiliy, zemés naudojimo strategija ir miesty
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bei regiony planavima orientuojant { nuvaziuojamy atstumy mazinima, suteikiant galimybe
lengviau naudotis sveikata tausojanciomis transporto priemonémis. Stengtis pakeisti naudojamas
transporto priemones | aplinkai palankias ir sveikata tausojancias, propaguojant transporto
priemones, susijusias su dideliu fiziniu aktyvumu, saugias, skleidziancias maziausia triuksma ir
duju emisijas, leidziancias geriausiai issaugoti isteklius, raginancias nenaudoti transporto
priemoniy ir technologiju, kenkianciy sveikatai ir aplinkai. Kiek imanoma taikyti principa
Lterséjas moka’“, suteikiant kokybiskas alternatyvas mazesnes pajamas turin¢ios socialinems
grupéms. Ypac skatinti saugu ir aplinkai palanky vaziavima dviragiu ir éjima pésciomis,
sukuriant saugia infrastruktira ir tinklus, igyvendinant eismo valdymo priemones, vykdant
greic¢io kontrolg ir jvedant greicio ribas, tinkamas vietinems aplinkybéms, bei kiek imanoma
rekonstruoti rajonus atsizvelgiant i pésciyju ir dviratininky poreikius. Didinti viesojo transporto,
¢jimo pésciomis ir vaziavimo dviraciu patraukluma ir skatinti ju kaitaliojima, ypac teikdami
prioriteta vieSajam transportui, éjimui pésciomis ir vaziavimui dviraciu, taip sukuriant darnia

susisiekimo sistema.
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PAGRINDINES PROBLEMOS SUSIJUSIOS SU
AUTOMOBILIU DOMINAVIMO IR SKAICIAUS DIDEJIMU
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7 pav. Pagrindinés problemos susijusios su automobiliy dominavimo ir skaiciaus didéjimu

Jau pries 30 m. buvo manoma, kad automobiliy skai¢ius smarkiai isaugs ir planuojamos
placios gatves ir kitos erdvés skirtos automobiliams. Deja, automobilizacija smarkiai pranoko
visus lukestius. Atsirade automobiliai uztvindé miestieiy pamégtas gatves, paversdami jas
intensyvaus eismo koridoriais, 0 aikstes - masiny stovéjimo aikstelémis ar transporto srauty
mazgais. Gatvés tapo ankstos, triuksmingos, uzterstos dujomis, 0 Zzmogus jose pasijuto nesaugiai
ir diskomfortigkai. Gatves prarado kultarine ir bendruomening reikime. Si problema ypa¢ palieté
didziausius salies miestus. Ja sprendziant miestuose turi bati sistemiskal perzitarima visa
susisiekimo sistema daug démesio skiriant pésCiyju zony ir péstiyjuy gatviy miesto centruose

irengimui, juy aplinkos formavimui.
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1.2. Pirmo skyriausisvados

Per pastaraji desimtmet; automobiliy skaicius zenkliai iSaugo, susisiekimas tapo

neatsiejama zmogaus gyvenimo bido dalimi, padedanti tenkinti poreikius ir formuojanti

naujus. Taciau automobiliy skaiciaus didéjimas bel ju infrastruktaros plétimasis, kelia

grésme miesty pastaty ir kulttriniam paveldui, riboja mobilumo laisve ir miesto

gyvenimo kokybe. I1$skiriami tokie neigiami automobilizacijos sukelti veiksniai:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

)

K)

kumuliacinis  efektas ~ Zem¢je  vykstantiem
negriztamiems procesams (globaliniam atsilimui,
Siltnamio efektui ir kt..); didelé zala gamtai;
ekonominiam ir socialiniam miesty klestéjimui
rimtai grasinama uzterstumu, eismo spastimis ir
triuksmu;

neefektyvus energetiniu ir kity nataraliy istekliy
naudojimas (sunaudojama daugiau nei atsinaujina,
ar pakeiciama);

del miesty  projektavimo  automobiliams,

susisiekimas dviraciais ir pésciomis neturi jokios
reiksmeés;

visuomeninio susisiekimo priemoniu konkurencingumo, tame tarpe ir mobilumo
mazéjimas;

stimuliuoja gyventoju kélimasi i priemiestinius rajonus, prie kuriy prieinamumas
automobiliu pigesnis ir greitesnis, nei su viesuoju transportu, taip pat automobiliu
iveikiami atstumai tampa ilgesni nei centrinése miesto dalyse;

kiekvienais metais dél eismo nelaimiy bei tarsos netenka gyvybés ar suzalojami
takstan¢iai zmoniy;

didina konflikta tarp nauju gatviy poreikio ir zmogaus teisiy i Sveikata; sveikata vis
labiau rizikuojama dél uzterstumo, mirciy, suzalojimy eismo jvykiy metu;

intensyvaus eismo bel automobiliais perkrautos miesty gatvés naikina socialinius
rysius, riboja gyventojy judéjimo mieste laisvg. Tokios gatvés sumazina masy nora
vaikscioti, vazinéti dviraciu ir zmones skatina daryti daugiau ir daugiau kelioniy
privaciu automobiliu. Naikina visuomeninj gyvenima.

didéjanti zmoniy priklausomybé automobiliui, plétojant naujus miesto ragonus,
keiciantis gyvenimo badui ir nesugebantis konkuruoti viesasis transportas prisideda
prie visuomeninio ir ekonominio pilieciy, neturinciy automobiliy, isskyrimo.

didelis individualiam transportui skirtas teritorijos plotas - tai didziulés l1ésu sanaudos,
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viesyjy erdviy ir kokybés sumazéjimas (erdviy automobiliams atidavimas - pésciyju

zony sunykimas); naikinamas, nustelbiamas miesty grozis;
Reikia didinti pilieciy samoninguma, informuoti apie neigiama automobilizacijos
poveiki. Visi asmenys turi jaustis atsakingi uz nattralia aplinka, priimti tik darnaus
vystimosi principus atitinkancius sprendimus, taiau tuo paciu jausti pagarba zmogaus
judrumo ir vartojimo poreikiams. Transporto poreikis privalo bati patenkintas su kiek
galima mazesniu poveikiu pasauliniam klimatui, biologinei jvairovei ir biologiniy
procesy vientisumui.
. Transporto sistema yra pagrindinis stiprios ekonomikos elementas, taip pat tiesiogiai
prisidedantis prie bendruomenés kirimo ir padidinantis gyvenimo kokybe. Zmonems turi
buti uztikrintas (neisskiriant motery, turinciyjy mazas, pagyvenusiy, zmoniy su negalia ir
kt.) pri¢jimas prie kity zmoniy, viety, gérybiy ir paslaugy. Ribojant naudojimasi
motoriniu transportu, bitina suteikti alternatyva.
. Transporto sistema turi bati suprojektuota taip, kad funkcionuodama saugoty sveikata
(fiziné, psichiné ir socialiné gerové), uztikrinty sauguma visiems zmonéms ir pakelty
gyvenimo kokybe bendruomengéje.
Kiek imanoma didinti motorizuoto asmeninio, ar sunkiojo transporto kelioniy savikaina
(pvz. didinant mokescius). Mokestiais turi bati ivertintas autotransporto poveikis
aplinkai, toks kaip teritorijos panaudojimas automobiliy reilkméms, uzterstumas,
triuksmas bel socialiné kaina. Talp mazinant automobilio ir didinant ekologisky
susisiekimo priemoniy patraukluma, suteikiant alternatyva bei neribojant prieinamumo.
. Transformuoti esamus rajonus | integruotos struktiros gyvenamuosius kompleksus,
gerinti gyventoju gyvenimo kokybg; teikti pirmenybg kompaktinés ir integruotos
struktiiros miesty suplanavimui.
Pagrindin; prioriteta skirti viesagjam transportui bei dviraciy ir pésciujy eismui, ribojant
automobiliy eisma, sukuriant pésCiuju zonas. Viesojo transporto sistema, pésCiujy ir
dviraciy taky tinklas turi bati patrauklios ir saugios alternatyvos automobiliui.
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2. PESCIUJU ZONA

Didziausios dabartiniy miesty problemos yra automobiliai, o tai — susvetiméje
miestiecial, sumazéjusi gyvenimo kokybé. Pagrindines miesto gatves uzpliude triuksmingi ir ora
tersiantys automobiliai uzgozia zmogy, jo poreikius. Centras prarado savo socialing funkcija. I8
jo atimta bendro viesojo gyvenimo erdve, primestas jtemptas judéjimo tempas. Zmogus tokioje
aplinkoje pasijunta vienisas, prislégtas, ngjaucia savo asmenybés vertés. Miesto centras praranda
savo trauka, gyventojai ¢ia neranda pramoguy, poilsio ir paslaugu, todél mieliau renkasi
atokesnius pramogy ir prekybos centrus. O juk miesto centrai turi kuo geriau aptarnauti
gyventojus, reprezentuoti miesta (,prestizo* funkcija), teikti informacija (,mainy* funkcija)®,
sudaryti palankia visuomeniniy kontakty aplinka (,fono* funkcija). Turistas neranda kur
pamatyti miesto gyvenima, pajusti miesto nuotaika. Ta pergyveno dauguma miesty. Taciau ar
verta laukti kol padétis taps visiskai nepakenciama. Mes taip pat supratome, kad atsisakyti
transporto negalime, todél mieste turi tilpti ir zmogus ir automobilis, taciau prioritetas visy pirma
turi bati suteiktas pésciggam — zmogui. Kompromisas — pésCiyjy zona, padésianti atgaivinti
centrus, ir gyvenimo kokybe miestieciui.

Zinoma, negalime kaltinti vien automobilio. Pavyzdziui dabartinei Vilniaus, Kauno
miesty plétrai badingi monofunkciniai, mazi ir isblaskyti miesto periferijoje ir priemiestinéje
zonoje naujigji gyvenamieji rajonéliai bei namy grupés be socialinés ir kitokios infrastruktiiros,
be viesyju erdviy, be zemés rezervo sioms ir kitoms reikméms. Jie yra priklausomi nuo lengvojo
automobilio, formuoja erdvéje ir laike koncentruotus ilgu kelioniy srautus. Tai ankstesniy
desimtmeciu projektavimo klaidos, projektuotojai orientavosi tik | automobiliy transporto
poreikius ir nesitikéjo tokio neigiamo transporto srauty poveikio aplinkai. Taciau ir dabar
pokyciai ne visur pastebimi. Vilniuje atgijusios investicijos i gyvenamuosius bastus, kuria naujus
miegamuosius rajonus, sutankina esamas uzstatytas teritorijas ir taip mazo gatviy tinklo tankumo
mieste, blogindamos salygas net tik zmogui, bet ir automobiliui, sumazindami viesojo transporto
sistemos konkurencinguma. Gyventojai daug tikisi i$ aplinkkeliy tiesimo. Deja, aplinkkeliai,
gerai saugantys mazus miestukus, menkai gelbsti didziuosius. Didmiesciuose didesng dalj sudaro
ne tranzitinis, o vidaus transportas, todél jo negalima nukreipti aplinkkeliais. Kol
automobilizacija nepasieké kritinio lygio, reikty keisti mastysena, priimti radikalesnius
gprendimus, perskirstyti [ésas automobiliy eliminavimui i§ miesto vieSyju erdviy (gatviy,
aiki¢iy), nauju péestiyju zony kirimui. Sie pokygiai, iskart nebus ekonomiskai efektyvis, tagiau
ilgalaikiu pozitriu tik pagerins miesty gyvenimo kokybg.

% Jan Gehl. Life between buildings: Using public space. New Y ork: Van Nostrand Reinhold, 1987.
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Zmogaus svarba miesty planavime ir kokybés poreikis viesojoje misy miesty srityje
dabar zymiai labiau akcentuojama nei anksciau. Deja, veiksmy imamasi ne visur. Malonu, kad
kai kurie miestai vél atranda savo viesasias erdves ir stengiasi jas renovuoti pagal naujus
kokybés standartus. Zmonés kvietiami susigrazinti savo miestus, mazinant automobiliy
stovéjimo aiksteles ir eisma centrinése miesto dalyse, tam kad atlaisvinty erdvés zmoniy
poreikiams, zmonéms orientuotiems aktyvumams. Taigi siuo metu gali bati identifikuotos dvi
priesingos kryptys miesty planavime. Kai kuriuose miestuose vaiksciojimas ir viesas gyvenimas
pradingsta, t.y. gyvenimas tampa vis labiau ir labiau privatus. Kituose miestuose viesas
gyvenimas atsargiai palaikomas, jvedant kokybiskas péstiesiems skirtas erdves, papildant
privataus gyvenimo sfera, gerai funkcionuojancia viesa sritimi sialancia platy aktyvumy
diapazona™®. Faktai rodo, kad zmonés visose pasaulio dalyse su entuziazmu reaguoja i $ia nauja
proga vaikscioti ir dalyvauti viesame gyvenime viesosiose erdvése, taip kad péstiujy zonos ir
kitos viesy erdviy rasys, kur zmonés gali susitikti, yra svarbis visuomenei.

Viesos vietos susideda i$ aplinkos atvirame ore, kuri paprastai palengvina beprotiska
miestietiy gyvenimo ritma*'. Tokios vietos yra: 3aligatviai, gatvés, parkai, visuomeniniai
pastatai, skverai, aikstés ir Kity rasiy susibarimy vietos. Dazniausiai tai vietos, kuriose susilieja
miesto, kultariniai ir visuomeniniai jvykiai, tai — gyva aplinka, turinti svarby vaidmenj, nusakant
bendruomenés identiskumui. Viesos vietos yra scena viesam gyvenimui, kuris skatina
bendruomeniskumo jausma, vietos pojati, zmoniy rysi ir taip pat priklausomybés rysio jutima.
Jos teikia galimybe zmonéms susirinkti ir pasidalinti patirtimi su kitais. Kokybiskos bei gerai
valdomos viesos erdvés nesa nauda miesto ekonomikai, sukuria prieglobsti nuo automobiliams
orientuoto gyvenimo ir perkelia i natiiralesne aplinka be to reiksmingai panaudoja miesto zemg.
Tokiy erdviy buvimas didina zmoniy nataraliu erdviy vertinima ir supratima.

VieSos erdvés yra visuomeniniy vertybiy, paprociu ir kultiros veidrodis, tai yra
atspindys sasaju tarp fiziniy, socialiniy, politiniy bei ekonominiu rodikliy. Jie simbolizuoja
didziaja dali visuomenés ar kultaros kurioje jie egzistuoja. Viesos vietos igyja verte zmonéms
daugiafunkcionalumu, energija ir vaidmeniu zmoniu gyvenime. Siose vietose zmongés yra linke
keistis informacija, pasidalinti vietos ziniomis, taip pat aptarti politikos elgsena. Viesos erdvés
skatina visuomeninj keitimasi, formuoja ir islaiko visuomenines grupes bei leidzia keistis viesais
pranesimais. Kai viesos erdveés ir viesas gyvenimas bendruomenéje nepalaikomos, néra su kuo

bendrauti, gyventojai tampa izoliuoti, maziau linke padéti ar paremti vienas kita*.

“0 Gehl Architects Aps. Public Spaces and Public Life: City of Adelaide 2002, Planning SA, City of Adelaide and
the Capital City Committee, 2002.

“! Project for public spaces (PPS):
http: //www.pps.org/ (2005 balandis)

“2 Stephen Carr, Leanne Rivlin, Mark Francisir kt. Public Space. Cambridge, Massachusetts, 1992.
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PésCiyju zona yra daugiau nei tik atvira erdvé mieste, tai zmoniy vieta susirinkti, gerai
praleisti laika. Péstiyju zonos kokybé nustatoma pagal jos gyvuma ir visuomening saveika,
fiziniy ir psichologiniy patogumy pasialymus, pagal tai kokius jausmus sukelia zmogui ir kokias
suteikia galimybes jam isitraukti i jvairias veiklas. Pagal Amerikos tyrinétojus viesa erdvé yra
miesto atvira erdvé, kuri traukia Zzmones kartu pasimégauti pasyviu poilsiu. Taip pat viesos
erdvés yra pagrindinia miesto traukos centrai, dazniausiai jos gerai struktirizuotos ir jas
charakterizuoja tankaus uzstatymo pastatai ir gatvés. Viesa vieta apibudinama kaip kietos dangos
lauko zmoniy erdvé, vieta pabégti, istrakti, susitikti, bet ne vieta pereiti arba vaziuoti
automobiliu. Péstiyjuy zona skirta pasivaiksciojimams, pasisédéjimams ar pavalgymui ir miesto
gyvenimo stebéjimui®®. Péstiyjy zonos Lietuvoje apibréziamos kaip vieta, skirta misriam
pétiujy, dviraCiy, §ios zonos gyventoju ir aptarnaujanciyju automobiliy eismui. Galimas cia
dirban¢iy zmoniy, lengvyjy automobiliy ir viesojo transporto priemoniy eismas™. Péstiyjy zonos
ta — urbanistiniai ansambliai, skirti vien tiktal péstiesiems arba kuriuose jiems suteikiama
pirmenybé. Tokiais ansambliais gali bati visuomeniniais pastatais apstatytos atskiros péstiuju
gatvés ir aikstés arba tarpusavyje susiety gatviy, aiksciy, pasazy, skersgatviy, kiemy ir péstiuju
taky sistemos’.

Sie apibrézimai yra pradinis taskas, kuriuo pradésime zmogaus poreikiy pestiujy zonoje
tyrima, kas padeda suprasti ju batinybe miestuose. Teoriniai apsvarstymai bus susieti su
gyvybingu ir teikianciu malonuma pésCiuju zony projektavimu, ypatingai bandant suprasti kas
itakoja viesuju erdviy kokybe, bei ju irengimo galimybes Lietuvoje.

2.1. Péstiyjy zonos galimybiy jvertinimas

Kas charakterizuoja miestus, kuriuose zmogus nori gyventi mes jau supratome:
° Auksta busto kokybé su nesunkiai pasiekiamomis darbo vietomis ir visy paslaugy

teikimo tarnybomis dél pilnavercio gyvenimo; gyventoju aprapinimas batina

infrastruktara;

Judéjimo laisvé, uztikrintas saugumas (judéjimas nebijant bati uzpultam, nedidelé

eismo jvykiy statistika);

Triuksmo lygis, kuris netrukdo pokalbiams, Svarus oras, mazas aplinkos

uzterstumas,

Tiesioginis ir patogus tarp visy susisiekimo budy pakeitimas (kalbant ir apie

3 Clare Cooper Marcus, Carolyn Francis. People Places: Design Guidlines for Urban Open Space, John Wiley &
Sons, 1997.
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bilietus); vieso transporto kaina daugiau skatina, nei varzo visuomeniskai priimtino
transporto vartojima; Sudarytos salygos keisti darnu susisiekimo buda (dviratis <
autobusas < ¢jimas).

Deja situacija Lietuvos miestuose visiskai kitokia. Turimas tarybinio planavimo
palikimas (o ir 50 m. buvusi bendruomeng skaldanti politika), su visomis i to iskylan¢iomis
socialinemis problemomis, naujos investicijos taip pat neguodzia. Gyvenamuyju namy
kompleksai — be bendravimui skirty viesyju erdviu, kaip pavyzdziui ,Nidos’, ,Vilniaus varty”
gyvenamiegji kompleksai. Todél kyla klausimas, kur zais jy vaikal, kur ilsésis pagyveng zmonés?
Pagal darnaus miesto planavimo pricipus kiekvienas toks rgjonélis, ar namy grupé turéty bati
projektuojamas rekreacinis kompleksas su jranga ir zeldynais, kur baty maksimaliai tenkinami
rgjono bendruomenés poreikiai. Jame turéty bati poilsio ir sporto aikstelés — namu grupéje,
poilsio zonos- gyvenamajame komplekse ir poilsio parkai. Sunku bity tikétis, kad investuotojai
irengs parkus, o i§ savivaldybiy 1ésy imanoma tik rekonstruoti viena kita esanti parka, nors kol
kas ir tokiems darbams neskiriamos |ésos. Taip pat naujiems parkams reikalingi nemazi brangios
miesto zemés plotai, kuriy savivaldybé nerezervuoja. Susisiekimo sistemos problemas mes jau
palietéme ankstesniuose skyriuose.

Tranzitinio transporto perkrauti miesty centrai, neatlaiko konkurencijos pries prekybos
ir pramogu centrus su zymia didesniu spektru paslaugy, su automobiliams pritaikyta
infrastruktira, su patogesne aplinka... Miesto centro nuo visisko gatviu perpildymo gelbéja tik
mazaauksté statyba. O juk pagal miesto centra sveciai sprendzia apie visa miesta. Centras — tai
miesto veidas, pagal kurio israiska sprendziama apie viso miesto kultdrini lygi, miestieciy

dvasinj turtinguma™®

. Bendrai Snekant centras vaidina pagrinding role tradiciniame mieste,
sujungdamas esancius kaimynystéje, ziarint i$ triju poziario tasku: kaip miesto aktyvumy ir
funkciju kondensatorius, kaip pagrindiniy institucijy vietair kaip simboliné miesto sirdis. Taciau
tuscios, ar nepritraukianc¢ios miestieciy, tokios erdvés praranda savo verte. Visa tai toli grazu
neprilygsta miestui, atitinkanc¢iam zmogaus poreikius.

Zinoma siuolaikinis miestas nebelabai nori biti $iuose rémuose. Miesto ir jo daliy
augimas baigési. Kiekvienas miesto ,fragmentas’ jgauna savo identiskuma, charakterizuojama
jame vykstan¢iy aktyvumy, jo gyventoju (su ju savotiskomis visuomeninémis organizacijomis ir
gyvenimo budu), jo fizinés struktiiros ir jausmuy susijusiy su Sia vieta. Viskas keiciasi —
didmiestiuose siekiant darnos, integruojamos struktiiros, kur kiekvienas rajonas turi savo centa.
Gyventojy savitas miesto gyvenimo supratimas ir savos ,taisyklés®, rekonstruojant reikalaujama
nauju strategiju, nesusikoncentruoti ties miesto centro problemomis. Tatiau miesto istorinés ir

> Grazvydas Paliulis, Arnoldas Tupinis. Pestiyjy eismas miestuose. Vilnius Mokslas, 1983.
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architektarinés vertybés visada liks centre, kas apibadina miesta, jo istorija, todél turistai visy
pirmakeliaus i centra.

Vienas i§ gyvenimo kokybés { miesta grazinimo bady, tai miesto erdviy atidavimas
péstiesiems. Nebereikty ieskoti bidy kaip padidinti pries kelis desimtmecius projektuoty gatviy
laidumo, Kkurio vis tiek nejmanoma padidinti iki reikiamo lygio, nebereikty investuoti, ar eikvoti
[ésy dideliems pozeminiams ar antzeminiams automobiliy parkavimosi kompleksams. Aisku kad
norint jrengti ,zaliasias gatves* ar pritaikyti miesto dali péstiesiems Iésy taip pat reiks, bet kity
saliy, miesty patirtis rodo, kad jos atsiperka su kaupu. Taigi jei neimanoma rasti investuotoju i
parkus, tai pésCiyju zonoms jas turéty bati ymanoma surinkti, juk tai ne parkai, tai balansas tarp
pelno ir naudos, kuria gauty ir savivaldybé ir privatas investuotojai. Taciau, kad baty pradéta vél
investuoti | péstiesiems skirta infrastruktira visy pirma, éjima pés¢iomis, o tuo paciu ir dviraciu,
pripazinti kaip susisiekimo budus. Kartu su visuomeninio transporto sistema padedantis
uztikrinti gyventojy mobiluma. Kai vaiksciojimas neskaitomas svarbiu, visi pinigai skiriami
gatvéems. Tari buti parengtos pagristos normos, kurios reglamentuotuy péstiesiems skirty erdviy
bei rekreaciniy zony gyvenamojoje teritorijoje, mieste. Deja, dalis misy valdininkijos ir miesto
bendruomenés yra mazai isprususi ir nesuprantatokiu erdviy svarbos.

Dabar péstiyju zonos jrengtos Kauno, Palangos, Siauliy, Klaipedos, Marijampolés,
Alytaus centrinése gatvése, kai kuriose Vilniaus ir Panevézio gatvése. Vilniuje ir Palangoje jos
renovuotos, taip pat kitais metais turéty buti pradéta atnaujinti pirmoji pésCiyju zona visoje
buvusioje Sovietu Sajungoje, tai — Laisvés aléja, Kaune. Kol kas pas mus klaidingai manoma,
kad uztenka atnaujinti fasadus, gatvés danga ir erdvé taps patraukli (Basanaviciaus g.). Reikia
kur kas daugiau... Péstiyju zonos kokybés klausimus panagrinésime sekanciuose skyriuose. Kai
kurios i$ paminéty gatviy laikinos pésciujy.

Péstiyju zonos jrengiamos nebatinai visam laikui, t.y. PZ gali bati:

1. Sezoninés (daugiau taikomos kurortuose);

2. Tam tikromis savaités, ménesiy ar mety dienomis (per Sventes, savaitgaliais ir
t.t.);

3. Tam tikru paros laiku (po darbo (kaip Gedimino per. Vilniuje), kol vyksta turgus
ar pan.);

4. Pastovios (teritorijos paskirtis islieka nekintanti).

Taip pat pésciujuy zonos gali bati klasifikuojamos pagal leidziamo susisiekimo pobadi:

1. Tik pésCiyju eismui (zinoma galimas aptarnaujantis transportas, bet kokiu ar tik
tam tikru paros laiku);
2. Pétiyjy ir dviratininky eismui (iskaitant riedutininkus, riedlentinikus,

aptarnaujanti transporta ar pan...);

- 46 -



3. Misraus susisiekimo pésCiyju zonos (kai i zona integruojamas ir viesasis
transportas).

Taip pat buty galima klasifikuoti pagal dydi ir sandara (aiksté, skveras, gatve,

parkas...). Koki tipa pasirinkti sprendziama kiekvienu atveju individualiai.

Taigi miesto centrus ,,gelbéti* ypatingal tinka pésciuju zona. Tiktai pésCiuju zonoje yra
pakankamai geros salygos miesto istorinéms ir architektarinéms vertybéms isryskéti, dailés ir
skulptiros kariniams eksponuoti, skoningai sutvarkyti reklama, Stkius, meninio apsvietimo
objektus ir kitus centro aplinkos elementus. Beliekatik isspresti problema kaip suderinti istoriska
miesto palikima, su modernaus judéjimo idéjomis®®.

PésCiyju zonos miesty centruose pradétos kurti statant naujus miestus, atskirus miesty
kompleksus, stambias masinio lankymo istaigas, transporto mazgus ir kt. Naujuose statomuose
miestuose lengviau negu senuose irengti skirtingo lygio sankryzas ir peréjas, saugias keleivinio
transporto stoteles. Moderniuose transporto mazguose transportui paprastai skiriamas pozeminis
lygis, péstiesiems - zemés pavirsius ir antzeminiai aukstai. Statybos kainos pozitriu darbai
Zemes pavirsiuje vertintini kaip viena, pozeminiai - 5 0 antzeminiai darbai - 2-3 kartus brangesni.
Taciau branguma gali kompensuoti palankis efektal: isvengiama vadinamojo barjero efekto ir
eismo nelaimiy (péCiuyju ir transporto priemoniy eismo konflikty); taupoma zemé; padidéja
susisiekimo tempai; sumazéja tarsa arba jos visai nelieka (pvz., triuksmo). Didinant tankuma ir
mazinant infrastruktiira, skirta automobiliams, sutaupomos didziulés I¢sos. Siy principy laikytasi
pokario metais statant ir rekonstruojant Anglijos miestus Chuka, Kembemolda Lesteri,
Koventrio centra ir kt. Jie tapo pavyzdziu viso pasaulio saliy urbanistams. Tal pésCiuju miestai.
Kembernolde (netoli Glazgo), skirtame gyventi 50 takst. gyventojy, centro pasiekiamumo
péstiomis zonoje sukoncentruoti gyvenamieji namai (50 - 70 %). Sis miestas nedalijamas |
mikrorgjonus. Gyvenamojoje teritorijoje yra tik kai kurios kasdieniy reikmeny parduotuvés.
Centre pésCiyjy ir transporto eismas vyksta skirtingais lygiais, 0 gyvenamojoje zonoje - vienu
lygiu. Teoriskai tokj eismo sutvarkyma yra pagrindgs Collin Buchanan’.

Senuose, istoriskal susiklostiusiuose miestuose transporto ir péstiyju eismo erdvinio
askyrimo satiniy statyba ne visada priimting, nes tenka naujai  perkloti inzinerines
komunikacijas, tvirtinti seny pastaty pamatus arba nemazai pastaty nugriauti. Be to, pagal eismo
reikalavimus pertvarkyti miesto urbanisting struktiira dazniausiai neleistina jau vien dél to, kad
daugelis aiksciy ir gatviy yra istoriskal vertingos, savitos architektirinés isvaizdos (pavyzdziui,
Florencijoje, Veronoje), tada tenka pasitenkinti transporto ir pésCiyju eismo atskyrimu

“® Public Spaces and the Reconstruction of the City: Learning from Barcelona and Berlin:
http://lasur.epfl .ch/revue/ A& C%20Vol %6206%20N0.4/SOKOL OFF.pdf (2005 birzelis)
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teritoriskai. O kiek tai pavyks priklausys nuo jau susiformavusio gatviy tinklo. Turi bati patogiai
isdéstytos lygiagrecios gatvés, transporto srautus nukraunancios ,apsauginés’ gatves. Ju
uzdavinys nukrauti nuo apsaugotos zonos transporto srautus soninémis gatvémis jmanoma
apsaugoti ~750 m?. Esant isvystytam susisiekimui visuomeniniu transportu, péssiuju taky ir
dviraciy tinklui (galimybei keisti susisiekimo biida), nukraunanciosios gatvés tampa ne tokios
svarbios, ir péstiujuy zona su uztikrintu mobilumu gali bati dar didesné. Visuomeninio transporto
linijos gali bati ir iskeltos, kal péstiyju zonos apima nedideles teritorijas ir eiti iki stotelés yra
netoli.

Pagrindiné pestiujuy centro formavimo prielaida™ yra jo erdves daugiafunkciskumas ir
miesto reiksmeés objekty koncentracija. Tik tokiomis savybémis pasizymintis miesto kompleksas
pritraukia daug lankytojy, todél susidaro pakankamai dideli pésCiyju srautai, kuriuos batina
atskirti nuo transporto eismo. PésCiyju zonas geriausia, kurti prie traukos objekty. Pagrindiniais
traukos objektais laikytini: gyvenamieji mikrorgonai, koncentruotos darbo vietos, prekybos,
paslaugu centrai, turgus, aukstosios, aukstesniosios ir vidurinés mokyklos, autobusy ir
gelezinkeliy stotys, zitrovuy salés, sveikatos apsaugos objektai, miesto rekreacinés teritorijos,
rekreacinés priemiescio teritorijos.

Antroji prielaida, pateisinanti, kad gatvé baty skirta péstiesiems, yra pastovis,
persipinantigji ivairiy krypciu pésciuju srautai. Pavyzdziui kompaktisko miesto atveju.

Paprastal standartiniai saligatviai yra tik 1,5 m plo¢io. Ta suteikia erdvés dviem
zmoném eiti greta vienas kito, erdvé gali biti panaudojamatik judéjimui ir yra visiskai nuobodi
(pilka). Norint sukurti dinamiska ir vibruojancia atmosfera (erdve) reikia pertvarkyti, kad buty
daugiau patogumy ir paslaugu; erdvé yratransformuojama is paprastos péstiuju judéjimo zonos i
pramogine laisvalaikio, komercing zona. Saligatviai tampa vieta visuomenei (sedéjimui,
judéjimui), gatvés pasirodymams ir prekybai. Uzsienio saliu specialisty nuomone, prekybinei
péstiujuy gatvel pakanka 6-8 m plocio. Eidamas tokia gatve pésciasis mato abipus gatves irengty
vitriny prekes ir reklamas. Tokias siauras gatves galima jrengti naujai statomuose prekybiniuose
centruose. Seno miesto salygomis optimalus prekybinés pésCiyju gatvés plotis yra 10-12 m, o
praktiskai dazniausiai pasitaiko 12-20 m plogio gatves™. 1ki 15 m plogio pestiyju gatves gali biti
pritaikomos tik péstiyjuy srautams, platesnése gatvése (iki 18-20 m) atsiranda galimybé panaudoti
dizaino objektus ir zemus zeldinius, o platesnése kaip 20 m gatvése jau galima jrengti
trumpalaikio poilsio vietas, aiksteles prie kaviniy, apsodinti neaukstais medziais, irengti gélynus
ir pan. Formuojant gatvés aplinka reikia jvertinti uzstatymo architektara, jo auksti ir gatvés
orientacija. Gatvés plocio ir uzstatymo aukséio santykistaip pat turi didelés reiksmeés sprendziant
gatveés vizualinés informacijos, reklamos, fasady koloristikos ir pan. klausimus, nes, ju santykiui

esant 1:1, matome tik pusg pastato fasado (zmonés jauciasi kaip tarpeklyje), o 1:3 santykis
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sudaro komfortiskas salygas gyventi, dirbti, pirkti, pramogauti ir pan.

Svarbus péstiyju gatves aplinkos formavimo elementas yra gatvés dizaino objektai. Tai
mazosios architektiros statiniai, lauko baldai, vizualings komunikacijos ir pan. Sie gatves
dizaino objektai pagyvina gatvés erdviy perspektyvas, isryskina jos savitumus, formuoja gatvés
vaizda - tal yratarsi gatvés drabuziai. Tatiau jie neturi ,jaugti” | architektira, ja nustelbti, jie turi
tik jai tikti. Aplinkos formavimo priemonés turi issaugoti ar atkurti gatvés, ypat istorings,
savituma, jos senaja dvasia, arba sukurti nauja gatvés israiska, nauja mening kokybg.

Rekonstruojant centra, atsizvelgiama i visy demografiniy ir socialiniy grupiy interesus —
jaunimo, senu zmoniy, invalidy, mazy vaiky ir Kity specifinius porekius. PésCiyju zony
infrastruktaros plétra traktuojama kaip investicija i kompleksini problemy sprendima, apimanti ir

ekonominius, ir socialinius, ir sveikatos bei aplinkos apsaugos, miesty plétros bei kitus aspektus.
2.2. Péstiyjy zonos poveikis gyvenimo kokybei

Kiekvieno konkretaus miesto planavimo atveju svarstoma, ar tikslinga jrengti pésciuju
zona. ISnagrinéjami tiek vidiniai priestaravimai, kurie iskyla tarp pésCiyju zonos funkcijy ir
susiklosciusios urbanistinés bei transportinés situacijos (socialiniu, ekologiniu, eismo saugumo,
gatviy pralaidumo bei kitais aspektais), jvertinamos realios techninés-ekonominés centro plano
struktaros pertvarkymo galimybés, skai¢iuojamas socialinis ir ekonominis efektas, t. y. kiek
sumazés autojvykiy skai¢ius, aplinkos uztersimas, triuksmas ir ar padidés paslaugu bei prekiy
apyvarta. Skaiciuojant reikia kompleksiskai jvertinti miesto aplinkos pokycius gerokai
didesniame plote negu pati pésciuju zona. Piniginiu ekvivalentu jvertinami visi pésciyju zonos
pranasumai ir jos ekonominio atsipirkimo laikas, rentabilumo koeficientas bei kiti ekonominiai
rodikliai. Salygine baly sistema galima jvertinti ir socialinj zonos efektyvuma™.

Pabandysime nustatyti galima péstiyju zonos igyvendinimo efekta, papildyti ar dar
karta akcentuoti jau aprasyta nauda, mazinant naudojimasi automobiliais, bei rasti nauju
teigiamy ar neigiamy pusiy, galimy zonos efektyvumo vertinimo Kriterijy. Taip pat vertinama
kaip visatai prisidés prie darnaus miesto vystymosi. Siekiant standartizuoti situacija, priimama,
kad péstiyju zona jrengiama miesto centre, kuris turi isliekamaja istoring verte, ir kad péstiuju
zona jame suformuojama apjungiant kelias péstiesiems skirtas erdves (gatve, parka..).

Poveikis teritorijos vystymo darnai. Automobiliy ribojimas, leidzia urbanistams

suplanuoti gatves ir saligatvius pirmiausia aprapinancius pésciuosius, tuo badu, sukuriant
aplinka gerinancia socialing atmosfera. Sékmingai igyvendinus idéja, suformavus ir isvyscius ir
vientisa pétiyju infrastruktira, o tuo patiy ir viesojo susisiekimo bei dviraciy infrastruktira,
bty pagerinta netik gyventoju gyvenimo kokybe, bet ir pritraukta daugiau uzsienio turisty. Dél
batinos rekonstrukcijos buty renovuotos aplinkinés gatvés, irengti nauji pésciyju, dviraciy takai,
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pagerintas prieinamumas prie paveldo objekty, istoriniy lankytiny viety ir monumenty, kultiiros
istaigu, kas paskatinty turizmo infrastruktaros plétra Lietuvoje, padidinty su turizmu susijusia
apyvarta. Padidéje turisty srautai leis sukurti naujas darbo vietas, pés¢iuju zonoje: maitinimo,
paslaugu sektoriuose, gidy paslaugoms, skatins vietiniy istoriniy objekty tvarkyma.

Sumazéjusios islaidos susisiekimo infrastruktiros priezitirai, papildomos pajamos is
praplésto viesojo turizmo bei vietiniy paslaugy infrastruktiros reiks papildomas investicijas i
kity rajony susisiekimo sistema ar kitus objektus padedancius uztikrinti darny miesto teritorijos
vystimasi. Sios idéjos jgyvendinimas neabejotinai suteiks teigiama ilgalaiki efekta, padéty
iSspresti vietines susisiekimo problemas, prisidéty prie automobiliy skai¢iaus mazinimo, mazinty
gatviy tinklo apkrovima ir gyventoju kélimasi | priemiesCius, bei kitaip prisidéty prie darnaus
miesto teritorijos vystimosi. Globaliniu pozitariu skatinty Kituose miestuose igyvendinti panasias
id¢jas, taip mazinty automobiliy skaic¢iy salyje.

Poveikis ekonominei aplinkai. Dauguma ekonominiy rodikliy bus kiekybiskai

apskaiciuoti, jei yra prieinama reikalinga statistiné bei tyrimy informacija. Viesuosiuose
projektuose, prie kuriy bus priskirtinos ir pésCiuju zonos projektas, socialiniai kriterijai bus
reikSmingesni projekto pagrindimui, negu tiesioginé finansiné — ekonominé nauda ir greitas
projekto atsipirkimas.

I$skiriami tokie péstiyju zonos ekonominiai kastai:

1) Investicijos i péstiujuy zony praplétima (esamos susisiekimo sistemos pritaikymas,
péstiujy taky, gatviy, parky ir kt. apjungimo kastai);

2) Zemesispirkimo kastai;

3) Invedticijos | péCiyju zony infrastruktora (zenklinimas, augmenija, mazoji
architektarair kt.);

4) Péstiyju zony priezitaros islaidos (fizinés infrastruktaros atnaujinimas, valymas,
policijos pareiginy patruliavimas, apsvietimas ir kitos viesy erdviy kokybei bei
gyvybingumui palaikyti reikalingos islaidos);

5) Fasady renovacijos kastai (parama pésCiuju zonas supanciy pastaty savininkams);

6) Juridiniu subjekty perskélimas (negalin¢iy funkcionuoti be transporto
privaziavimo).

Pagrindinis sprendiniy poveikis ekonominei aplinkai yra matuojamas per objekto,
susidedancio susisiekimo infrastruktiiros plétros bel lokalinio ir globalinio (turisty trauka)
traukos centro sukarimo prizme. Sékmingai igyvendinus idéjas, tikimasi pritraukti naujus
lankytoju srautus bei tuo paciu pajusti ekonoming nauda i$ suformuotos pésciyju zonos.
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Valstybinio turizmo departamento duomenimis 2004 m. vietinis turistas vidutiniskai
per dieng isleido 187 Lt*. Kiek isleidzia pats miestietis galima bty nustatyti apklausos bidu.
Taciau esant dideliam prekybos ir pramogu centry konkurencingumui, nejmanoma prognozuoti
basimo lankytojy srauto (ypa¢ ziema), o tuo paciu prognozuoti ir ekonominés naudos i ju. Taip
pat vystantis miestui situacija keic¢iasi, pvz. bus igyvendintas nacionalinis dviratiy trasy
projektas (trasa eina per Vilniaus ir Kauno miesty centrus, salia pestiuju gatviu)*. Galima tik
konstatuoti, kad didéjantis lankytoju srautas duos ekonoming nauda, bet jos lygi kiekybiskai
nustatyti bus neimanoma. Taigi pésCiyju zony projekto ekonominé nauda yra sunkiai kiekybiskai
apskaiciuojama, nes néra daug reikalingos statistikos, nejmanoma numatyti (jvertinti), kokie baty
péstiujy, tarp ju turisty ir dviratininky srautai, jrengus patogia ir patrauklia pésciuju zona, dél
kiekvienos salies ir miesto situacijy unikalumo. Taigi, jvertinti ekonoming projekto nauda
imanoma daugiau kokybiskai, stengiantis kity saliy patirti pritaikyti masy regione. Todél
Lietuvoje tikslingiausia igyvendinti tokia pésciujy zonos alternatyva, kurios ekonominiai kastai
yra mazesni, t. y., kur pésciyjy zonos irengimas sietinas su esamo susisiekimo tinklo atliekamais
patobulinimais, daugiau transformuojant nel jrenginéjant naujas infrastruktaras.

Péstiyju zony ekonominé nauda apibréziama tokiais rodikliais:

1) Papildomomis miesto turizmo sektoriaus pajamomis;

2) Mokestiy, surenkamy i$ lankytojus aptarnaujancio verslo imoniy, apimties

padidéjimo;

3) Nauju lankytojus aptarnaujanciy imoniy karimusi (dél suformuotos naujos
komercinés terpés bei savivaldybés paramos tam tikras paslaugas tiekiancioms
imonéms);

4) Siy jmoniy sukurty papildomy darbo viety ir papildomai sumokamo darbo
uzmokestio darbuotojams;

5) Nekilnojamo turto, esan¢io pésCiuju zonos rgjone, vertés padidéejimu;

6) Netiesioginiy transporto sistemos kasty sumazéjimu.

Studijy, atlikty uzsienio salyse, rezultatai rodo, kad ten kur gyventojams bei pésCiuju

turizmui yra sudaromos geros salygos, to poveikis miesto ekonomikai yrareiksmingas.

Ka prasideda diskusijos dél privaciy automobiliy eismo ribojimo, zmonés daznal
susidaro isanksting nuomone, kad prekybinés zonos, su apribotu automobiliy eismu, sunkiai
versis, jie nebegalés greital ir patogiai pasiekti savo darbo vietos. Vietinio verslo atstovai ypac

daznai isreiskia stipry pasipriesinima tokiai plétrai, bijodami, kad apribotas automobiliy eismas

7 Lietuvos turizmo statistika 2004:
http://mww.tourism.It/statist/L TS 2004.pdf (2006 geguzé)

“8 \al stybinis turizmo departamentas - National bicycle routes system:
http://mwww.tourism.It/It/ (2006 balandis)
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neigiamai paveiks klienty eisma ir to pas¢koje - prekyba. Taciau Sios prielaidos nebatinai yra
teisingos. Yra keletas gerai suplanuoty péstiesiems pritaikyty erdviu pavyzdziy, kurie ypac
sekmingai veikia (Kopenhaga, Danija). Danija igyvendino desimtmetj trukusia ir 360 milijony
doleriy kainavusia valstybiniy subsidiju programa, keiciant keliy ir eismo planavimo politika bei
kuriant dviraCiy transporto infrastruktara. Rezultatai buvo labai sekmingi. Aplinkoje, kurioje
néra automobiliy judéjimo, zmonés labiau linke praleisti laisvalaiki, ir tuo paciu isleisti daugiau
pinigy. Pailséj¢ zmonés dirba geriau ir produktyviau, vadinasi péstiyju zona sustiprina ne tik
socialing, bet taip pat ir komercing atmosfera. Taigi, kokybiskos, estetinés viesos vietos, kurios
yra labiau pritaikytos péstiesiems, privilioja daugiau zmoniy ir jie ten su malonumu praleidzia
ilgesni laika; kuo ilgiau jie ten biina, tuo daugiau pinigy isleidzia. Ne automobilis perka daiktus,
0 zmogus, todél automobiliy iskélimas dar nereiskia sumazéjusios apyvartos.

Irengus péstiuyjuy zona, centro lankytojy pagauséja 10-35 %. Prekybiniy ir jvairiy kity
aptarnaujanciy istaigy darbo ekonominis efektyvumas didéja proporcingai, lankytojy srautui.
Kopenhagoje irengtoje pésciyju zonoje lankytojy skaicius isaugo 35-45 %; Kelno i pésCiyju
centre prekiy apyvarta padidéjo 35 %*. Esene, Vokietijoje, komersantai suprato, kad netgi ir
lietinga diena péstiyju gatvése yra daugybé ,tinginiaujanciy”“ zmoniy, kurie mano, kad didelis
automobiliy judéjimas yra blogiau negu blogas oras. Daugelis miesty (Bona, Hamburgas,
Miunchenas) teigia, kad nepatvirtintais duomenimis pésCiyju zony plétrai pritarty 50 %
gyventoju. Kopenhagos komersanty, kurie priesinosi gatviy automobiliams uzdarymui,
pardavimai isaugo 25-40 %. Panasis rezultatal yra ir i$ Kity miesty tokiy kaip Viena, Tokijas,
Mineapolis, Miunchenas. Senojoje Pasadenoje pésCiuju komercinés gatvés sukirimas buvo
finansiskal pelningas. Miestas investavo 25 milijonus doleriy i gatviy ir saligatviy patobulinima,
taciau nuo 1983 iki dabar, rajono pajamos isaugo nuo 10 milijony doleriu per metus iki 165
milijony doleriy per paskutinius metus. Nuoma pakilo nuo 7,5-15,0 lity iki 450 lity 1 n.
Madisono Aveniu (Madison Avenue), Niujorke buvo atliktas transporto apribojimo
eksperimentas, kuriam pasibaigus paaiskéjo, kad pésCiyju skaicius padvigubéjo be aiskios
priezasties ir netgi pralenké populiaresng kaimyning 5th Aveniu. Si galimybé nurodo, kad
zmones, kurie kitu atveju buty nepalike savo darbovieciy, is¢jo pasivaikscioti, nes aplinka buvo
palanki vaikigiojimui®®. Pestivjyu zona sukuria ne tik ekonomiskai naudinga terpe
prekybininkams, bet ir garantuoja vystimasi kaip visuma, ir finansing sekme. Kodél péstiuju
zona turéty biati pelninga savivaldybei? Automobiliai yra vieni didziausiy miesto erdves
okupanty - stovéjimo aikstelés ir daugybe susisiekimo keliy. Vietos, skirtos automobiliams yra
tiesiog prarastos erdvés péstiesiems, dviratininkams, gyvenamiesiems namams bel komercinei

9 A Strategic Concept Plan for the Burnaby Mountain Community Development Project:
http: //www.univer city.ca/bmep/geong-449/ (2005 kovas)
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veiklai; palaikoma estetiné pastaty iSvaizda, be to mazesni nusikalstamumo rodikliai padidina
turto verte.

Padidéjes automobiliy srautas miestuose ir kitose lankomose vietovése, daro jas maziau
patraukliomis ir tai turi neigiama poveiki tkiui. Daugelis Europos miesty pertvarko savo erdves
mazindami vietas automobiliams ir sudarydami palankesnes salygas péstiesiems. Rezultatai
akivaizdis: wkinés ir socialinés veiklos augimas miestuose ir regionuose. Pavyzdziai is
Kopenhagos, Danijos miesty Tilburg ir Leeuwarden.

Atsizvelgiant, kad péstiyju zona yra teritorija, kuri pasizymés savo patrauklumu,
papildys turizmo paslaugy plétra, bus gaunamos pajamos is teikiamu paslaugy teritorijose ir
stiprins miesto ekonoming aplinka, tikétina, kad pleciantis paslaugy sektoriui imanomas naujy
darbo viety atsiradimas.

Efektyvi keleivinio transporto sistema yra viena i$ pagrindiniy valstybés tikio salygy.
Laikoma, kad keleivinio transporto organizavimo kokybé gali buti pamatuojama jvertinant laiko,
patogumo ir kainos keliautojui, vezéjui ir apskritai visuomenei, faktoriai. Kai transportavimo
priemonés jvertinamos Siy faktoriy atzvilgiu, tai viesasis transportas, dviratial ir net éjimas
pésciomis yra patrauklas. Kaip minéjome, motorizuotas transportas atsieina didelius kastus
visuomenei ir tiesiogial (pvz. gatviy statyba, remontas) ir netiesiogiai (eismo nelaimés, tarsa,
spastys ir pan.). Isoriniy transporto kasty apskaita yra sudétinga. Akivaizdu, kad jie yra dideli ir
tal yra bendra problema visai Europai. Skai¢iuojama, kad isoriniai transporto kastai sudaro apie
8% Europos BV P (jskaitant Sveicarija ir Norvegija)™. Transporto isores kasty sumazinimas yra
vienas i§ pagrindiniy tiksly uzsibrézty Europos Sajungos aplinkos ir transporto politikoje, todél
yraremiami.

Taigi bus skatinamas twkinés ir socialinés veiklos augimas, papildomy pajamu
generavimas Lietuvos turizmo sektoriui. MokesCiy, surenkamy i$ lankytojus aptarnaujancio
verslo imoniy, apimties padidéjimas. Paskata rinktis aplinkai nekenksminga ir ekonomiskai
efektyvy susisiekimo ir keliavimo buda. Padidéjes pésCiyju, dviratininky srautas, pagerina
motorizuoty eismo dalyviuy supratima apie kitus eismo dalyvius, padidéja démesys jiems, kas
sumazina eismo nelaimiy galimybg. Sékmingas pésciyjy zonos pasisekimas padidins viso miesto
patraukluma.

Poveikis aplinkai. Péstiuyjy zonos igyvendinimas, tai darnaus judéjimo formos rémimas.

Ejimo, dviragio, riedugiy ir kt. transporto biido propagavimas naudingas aplinkai:
Sumazinus motorinio transporto judéjima sumazéja oro uzterstumas, triuksmo

lygis, ir kiti nataraliai aplinkai bei zmogui kenksmingi veiksniai;

% INFRAS 2000. Study on behalf of the International Railway Union. Paris. INFRAS Zurich, IWW University of
Karlsruhe
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Mazesnis poreikis naftos produktams (mazesnis létai atsinaujinanciy resursy
vartojimas).

Fizinés aplinkos kokybés pagerinimas:
Saugumo jausmo padidéjimas (efektyvus apsvietimas, fiziskal sutvarkyta aplinka);
ISvystyta augalija (neuzstojanti pastaty architektaros, puosianti, suteikianti
uzuoveji, pavesi..);
Informaciné sistema (gatviu zenklinimas, nurodantiegji, informaciniai zenklai).
Péstiesiems pritaikyta mazoji architektara (daug viety prisesti, geriamo vandens
fontanai, apsauga nuo klimato poveikio ir pan.)

Seédéjimo vietos jskaitant netik suoliukus, bet ir zemas sieneles ar fontany, statuly
pagrindas, turéty skatinti socialini bendravima ir sukurti susitikimo vietas studentams,
pardavéjams, pirkejams ir pan. Zmones sedi noredami pailséti, pasikalbéti, stebeti kitus, didzioji
dalis besinaudojantys pésciyju zona yra vyresnigji, vaikai ir tévai su kadikiais.

Kokybiskos péstiuju zonos igyvendinimas ne tik suteiks saugesne erdve péstiesiems,
dviratininkams ir kt., bet skatins geriau pazinti ir produktyviau isnaudoti istorini — kultaring
miesto centro potenciala. Apleistu miesto centro gatviu sutvarkymas, nauju pésCiyju taku
infrastruktaros objekty jrengimas, prisidés prie estetinés miesto kokybés gerinimo, bei pagerins
ekologinés pusiausvyros palaikyma, irengus apsvietima, gerai priziarint matoma infrastruktara
bus sumazintas nusikal stamumas.

D¢l prastai kontroliuojamos techninés autotransporto biklés ir gausiai isSmetamy duju
gatvése susidaro atgrasios ir kenksmingos salygos éjimui ar vaziavimui dviraciais, mazai
specialios infrastruktiros, skatinancios keliautojus netersti aplinkos.

Péstiyju zonos ekologiskai saugios erdvés mieste. PésCiyju zony infrastruktara skatins
keliones ir susisiekima pésciomis, dviraciu, viesuoju transportu kt. badais netersiant aplinkos.

Tikimasi, kad igyvendinti plano sprendiniai paskatins pés¢iyju zonos prieigose esanciu
lankyting gamtos ir kultaros paveldo objekty aktyvesne prieziiira ir tvarkyma, suaktyvins
aplinkos apsaugos ir kokybés gerinimo priemones:. prisidés prie krastovaizdzio, gamtos jvairoves,
svarios gamtos issaugojimo, tinkamos rekreacijai aplinkos ir infrastruktaros kirimo. Padidéje
turisty srautai prie kultaros paveldo objekty ir kity lankytiny viety, skatins vertybiy savininkus
labiau rupintis paveldo objektais juos sutvarkant ir padarant labiau patraukliais turizmui. Be to,
pritaikant miestus Zzmonéms, sumazintas automobiliu iSmetamyju duju kiekis padés Lietuvai
pasiekti siltnamio efekto mazinimo tikslus ir pagerins vietos oro kokybg.

Silpnai juntamas, bet zmoniy sveikatal labai svarbus uztersto oro poveikis. Sukarus
péstiujuy zona, didziausio pésCiyju barimosi vietose oro uzterstumas automobiliy iSmetamomis
dujomis sumazéja 60 - 70 %. Uzdraudus per sventes Bazelio centre transporto eisma, anglies
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viendeginio (smalkiy) koncentracija ore smarkial sumazéjo. Uzdraudus automobiliy eisma
Niujorko Medison Aveniu, anglies oksido koncentracija sumazéjo 66 %, Vienos centre smalkiy
kiekis sumazéjo 54 %, nuodingy Svino junginiy - 67 %. Analogiski duomenys gauti sukiirus
péstiujuy zonas Tokijuje, Marselyje.

Péstiyju zona pasiekiantis triuksmas 10 - 15 dBA mazesnis negu transporto gatvéje.
Kopenhagos Streget gatvéje atlikti matavimai parodé, kad nuo ryto iki 17.30 val. triukSmo
stiprumas yra mazdaug 66 dBA, po to sumaz¢jair vakare (apie 20 val.) vél isaugaiki 65 dBA. Po
vidurnak¢io triuksmas gerokai sumazéja (iki 50 dBA). Analogiski tyrimai atlikti gretimoje
transporto gatvéje. Nuo ryto iki 17.30 val. triuksmo stiprumas buvo lygus 75 dBA, véliau gerokai
sumazéjo (iki 60 dBA). Pazyméting, kad pésCiyju zonoje triuksmas tolygesnis, todél jis
subjektyviai juntamas tik kaip 1/2 - 1/3 tokio pat triuk§mo transporto gatvéje’.

Poveikis eismo saugumui. Peéstigji ir dviratininkai rizikuoja zymiai labiau, nei

keliaujantys viesuoju transportu arba automobiliais. Visy pirma reikia kaip imanoma daugiau
atskirti skirtingy eismo dalyviy srauty. Geriausia situacija, kai automobiliy, ir net viesojo
transporto srautai perkeliami i kita lygi (antzeminiai garazai, pozeminial statinia). Kal tai
neimanoma, taikomos jvairios priemonés, kurios padeda suteikti pagrindinj prioriteta pésciajam,
t.y. paversti kitus eismo dalyvius jam nepavojingais. Nes esminé problema, kuria pabrézia
dauguma Europos eismo saugos tyréju yra faktas, kad eismo sistema ir gatvés yra planuojami bei
projektuojami labiausiai ir isskirtinai atsizvelgiant tik i autotransporto poreikius®™. Péstiaisiais
gatvése bus rapinamasi ne maziau, o daznai ir daugiau, nei automobiliy vairuotojais, nes, péstigji
visada labiau nukencia autojvykio metu, nepriklausomai, kas pazeidé keliy eismo taisykles.
Susidires su automobiliu péstysis visada yra silpnoji, labiau pazeidziama pusé. Tikimybé jam
zuti arba buti suzeistam yra daug karty didesné, nei vairuotojui, sédinciam automobilyje.
Pagrindiné problema, kuri bus sprendziama plétojant pésCiyju infrastruktiira ir dviraciuy
turizma yra saugumas. Labai didelé dalis pésCiuju zonos pasisekimo priklauso nuo to, kiek
Zmogus joje jausis saugus. Tai kuo daugiau nutolsime nuo automobiliy, apsaugosime nuo jo
péstiji, tuo jis jausis saugesnis, tuo daugiau atsipalaiduos ir galés mégautis aplinka. Rizika
péstiujuy zonos lankytojui, ten kur leidziamas automobiliy eismas, ypa¢ padidéja tamsiuoju paros
metu, todél péstiuju zonos apsvietimas labai padidina sauguma. Nustatyta, kad dauguma
nelaimiy atsitinka vakarais, 0 ¢jimo pésciomis ar vaziavimo dviraciu rizika tamsiuoju paros metu

padidéja 4-5 kartus. Dar vienas argumentas issakomas Brity sveikatos apsaugos specialisty: net

*! European Transport Safety Council (ETSC).1999 Safety of pedestrians and cyclists in urban areas. European
Transport Safety Council, Brussdls.
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atmetus eismo saugumo priemones, ,,gyvenimo prailginimo* efektas reguliariai einant péstute ar
vazingjant dviragiu, gerokai pranoksta netektis susijusias su nelaimingais atsitikimais gatvese™.

Pestigi ir dviratininkai yra patys pazeidziamiausi eismo dalyviai mieste. Todél bet koks
eismo salygu pagerinimas Siems eismo dalyviams padidina visy pirma ju sauguma.

Péstiyju zonose nebus leidziamas automobiliy eismas, o aptarnaujancio transporto
greitis ribojimas iki 5-10 km/h , todél mirting suzalojimy tikimybé sumazés iki minimumo;
péstiujy, dviratininky, riedutininky judéjimas bus priziarimas policijos pareiginu, 0 ju greitis
taip pat ribojamas iki 10-20 kmvh; ju takai, kaip ir viesojo transporto trasos, bus pazyméti aiskiu,
suprantamu zenklinimu issiskirian¢iu spalva ir danga, bus sukurti ir jrengti péstiesiems sKirti
informaciniai ir eismo reguliavimo zenklai, dangos Zzenklinimai Sprendimai, kaip numatytos
eismo saugumo priemonés reiksmingai prisidés prie saugaus judéjimo uztikrinimo ir ilgalaikéje
perspektyvoje sékmingai igyvendinty priemoniy déka pésCiyju zonos rajone péstigji taps
lygiaverciais eismo dalyviais.

Maksimaliai saugiuy eismo salygu neimanoma sukurti vien tik kelio inzinerinémis
priemonémis. Didele reiksme vaidina eismo dalyviy kultara, tolerancija, poreikis bati saugiam ir
nekelti pavojaus kitiems. Sios savybés ugdomos desimtmeciais, tam dirba jvairios institucijos,
vykdomos jvairios programos. Tikrai saugios eismo salygos visiems eismo dalyviams
sukuriamos tinkamai paruosus tiek zmogu, tiek kelia, tiek transporto priemong.

Poveikis socialinel aplinkai. PésCiyju zony igyvendinimo socialiné nauda apibréziama
tokiais kriterijais:

1) Miesto jvaizdzio pageréjimas ir turistinio patrauklumo padidéjimas;

2) Vaiku bei pagyvenusiyju uzimtumo didinimas;

3) Visuomeninio gyvenimo skatinimas,

4) Sveiko gyvenimo budo skatinimas; sveikos aplinkos suteikimas,

5) PésCiyjuy, dviratininky ir kity eismo dalyviy saugumo didinimas (srauty
atskyrimas, apsvietimas, pritaikymas péstiesiems);

6) Rekreaciniy erdviy puoseléjimas (erdvés tik zmonéms, naktinio gyvenimo
palaikymas);
7) Ir visakita, kas susij¢ su miestieciu gyvenimo kokybés gerinimu.

Igyvendinus pésCiuju zony idéja didele nauda gaus ne tik bendruomené, bet ir turistai,
besinaudojantys sukurta pésCiyju zona. Vietos gyventojams bus sukurta terpé vystyti privaty
versla, taip pat dalis gaus nuolatinj ar laiking darba. Savo ruoztu lankytojai gaus didesnj skai¢iu
kokybiskesniy paslaugu, bus pavyzdingiau tvarkomas pri¢jimas prie paveldo, gamtos bei kity
kultaros objekty. Negincytinair kokybisky rekreaciniy erdviy, bei ¢jimo ir vaziavimo dviraCiu ir

%2 British Medical Association. 1992. Cycling. Towards Health and Safety. University Press, Oxford
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kt. aktyvaus susisiekimo buduy nauda gyventoju sveikatai. Atstato psichologing, fizing bukle, ir
tuo paciu sumazina sveikatos ir socialinés apsaugos sistemos islaidas. Patogios, saugios ir gerai
irengtos pésciyju zonos, pritaikytos kelionéms, netiesiogiai skatins gyventojus ne tik daugiau
naudotis ekologiska susisiekimo alternatyva automobiliui, bet sudarys palankesnes salygas
aktyviam ir sveikam gyventoju laisvalaikiui, kas sukurs ilgalaiki teigiama efekta sociainéje
aplinkoje. Péstiesiems pritaikyta infrastruktara padidins vietos gyventojy ir turisty sauguma. Dél
didesnio saugumo ir mazesnio triuksmo lygio bus pagerinta socialiné atmosfera. Rekonstruotas
rajonas skatins visuomenini gyvuma.

Isskirsime nauda individui bei bendruomenei.

PésCiuyju zonos yra naudingos individualiai:
Gerina sveikata ir fizing bukle; Vaiksciojimo nauda kaip fizinis aktyvumas didina
senyvo amziaus zmoniy skai¢iy, kuriems vaiksciojimas yra ypatingai naudingas ir
svarbus;
Sudaro terpe palankia bendravimui, socialiniam aktyvumui;
Suteitkia galimybe patirti pilnaverti poilsi (pritaikyta erdvé vazinéjimams
rieduciais, riedlentémis ir kt.);
Sutelkia savarankiskuma;
Suteikia judéjimo nepriklausomybg;
Vykdomas teisingumas (vieta pritaikyta zmogui; pagarba péscigjam kaip eismo
dalyviui).

PésCiuyju zonos gali biti naudingas bendruomenei:
Didéja prisirisimas prie vietoves, miesto bendruomeniskumas (miesto
vaisingumas, pasididziavimas miestu);
Rajonas tampa sveikas (sumazéjes triuksmo, oro uzterstumo lygis ir iSpuoseléta
augmenija);
Suteikia galimybe miesto sveciams ir turistams pazinti miesta i§ arciau (judéti
pésciomis), t.y. ekonomiska nauda kultariniams mainams ir pan.;
Padidéjus pésCiuyju skaiciui gatvése, padidéja saugumas ir sumazéja
nusikalstamumeas.

Pavykusios viesos erdvés yra pagrindinis visavertés visuomenés elementas. Nesvarbu
bendruomené yra mazas miestelis ar miesto rajonas, viesos erdvés yra neatskiriama jy fizinés ir
visuomeninés struktaros dalis. Viesoje erdvéje didzioji dalis saveiky vyksta tarp kaimyny ir
sveciy. Kuo daugiau tokiy erdviy, tuo labiau skatinamas aktyvus viesas gyvenimas, per
skirtingas bendruomenés veiklas — visuomenini bendravima, pésCiujuy judéjimus, pramogas ir
poilsi — taip jos tampa visuomeniskai sckmingesnés ir darnesnes™. Kokybiskos pestiyju zonos
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ne tik duos ekonominés naudos, uztikrins lankytojuy poreikiy patenkinimo kokybe, bet ir turés
nuo padidéjusio turisty srauto, ilgalaiki teigiama poveikj ir salies socialinei aplinkai.

Vietovés, kuriose dominuoja automobiliy eismas yra laikomos nelygiateisemis, taigi
jose yra maziau pétiujuy. PésCiyju zony irengimas suteiks daugiau galimybiy tokiai zmoniy
grupei, kuri neturi automobiliy. Automobilio neturintys zmonés dazniausiai yra pagyveng,
neturtingi, neigaligji, vaikai, arba ju tévai neturintys galimybiy isigyti automobilio ir tie, kurie
pasirinko neturéti automobilio. Gatviy, orientuoty i pés¢iuosius sukarimas, sudaro palankias
salygas ir lygias teises i teikiamas paslaugas siai bendruomenei. Si erdvé yra sukurta zmonems,
ne automobiliams; péstigji gauna saugia aplinka ir saugesniy pri¢jimy prie komerciniy objekty,
kaip ir automobiliy vairuotojai.

Pestiesiems skirtos erdvés tai - saugios erdvés zmonems. Siuo metu daugeliui tévy
iskyla klausimas, kur ju vaikai galéty saugiai praleisti laisvalaiki, nes gyvenamyjy rajony namai
paskirti automobiliams, todél vaikams juose nesaugu ir net kenksminga. Todél vaikams
perkamas kompiuteris, kuris skirtas laisvalaikio praleidimui. Kompiuterio poveikis vaiky
psichikai ir sveikatai Siuo metu nuolat nagrinéjamas, atskleista, kad vaika tampa uzdaresni,
agresyvesni, sunkiau bendraujantys ir prisitaikantys erdvéje. Pazymétina, kad daug laiko
praleidziantiems prie kompiuterio vaikams visy pirma tai atsiliepia sveikatai, taip pat zmogus
praranda gebé¢jima bendrauti su realiais zmonémis (Siuo metu ypat populiarios pazintys
internetu, bendravimo portalai) ir tampa neatsparas isoriniai aplinkai. Rekreaciniy erdviy stygius
taip pat atsiliepia ir pagyvenusiem zmonéms, nes jie tampa dar uzdaresni, nepatiria net pasyvaus
kontakto, pradeda gyventi atsiskyréliy gyvenima, nes retame kieme jie gali pasyviai pasisnekéti,
egzistuoja negatyvus rysys tarp triuksmo kiekio ir socialinio bendravimo. Tyrinéjimai parode,
kad socialinio bendravimo kokybé ir kiekybé sumazéja kai padidéja triukSmas dél automobiliy
eismo. Pavyzdziui, automobiliy judéjimo triuksmas neleidzia normaliai bendrauti arba tai isvis
tampa neimanoma. Taigi, uzmegzti atsitiktiniam kontaktui nebelieka galimybiy. Kontrastas tarp
dviejy gatviy [apkrautos ir lengvos] Donalde (Donald Appleyard) buvo stulbinantis, vieni buvo
susidomgje ir palankiai nusiteike, o kitoje susvetiméje.

Tyrinéjimais jrodyta, kad nepakankamas viesasis transportas, jauniems zmonéems, kurie
mazai ar visai neturi pinigy laisvalaikio aktyvumams, sumazina prieinamuma prie viesuju
erdviy, kur jie galéty kurti ir palaikyti santykius su kitais, kad galéty prieinamoms salygom
praleisti laika po pamoku ir namu.

Bet kuriuo atveju automobilio ribojimo pozitriu realizuojant plano sprendinius gali
pasireiksti trumpalaikés neigiamos socialinés pasekmes, pvz. adaptacija prie kitokio susisiekimo
btdo ir pan.

Taigi pésCiyju zonos gerina visuomenés gyvenimo kokybe ir individo psichologini
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gerbiivi, savijauta ir savigarba. Tai mazina islaidas vaistams ir gydymui bei didina darbinguma.

Poveikis susisiekimo sistemai. Pagrindiné péstiyju zonos nauda susisiekimo sistemai,

suprantama kaip gatviy tinklo apkrovimo mazinimas, bei viesojo transporto patrauklumo
didinimas.

Ejimas péstiomis naudingas transporto sistemai:

Sudaromas naudingas rysys tarp kity transporto rasiu;

Sumazina transporto skaicius gatvése, grastis, laiko ir kuro sanaudas, ismetamyju
dujy kieki, islaidas infrastruktarai ir t. t.;

Didinant visuomeninio transporto populiaruma, nes éjimas pés¢iomis suprantamas
kaip kelionés dalis (nuo stotelés iki tikslo).

Daugeliui zmoniy jvairas faktoriai sudaro fizinius ir psichologinius barjerus, kurie
trukdo pasirinkti ¢jima pesciomis. Siy barjery pasalinimas pésgiyju zonoje yra svarbus zingsnis
gerinant péstiesiems skirty erdviy aplinka, bel skatinant jveikti keliones pés¢iomis.

Kaip barjerai daugeliui zmoniy yra

Gatvés — sunkus pri¢jimas prie viesojo transporto stoteliy, susisiekimo per gatve
problemos (skirtingo lygio peréjuy trikumas, peréju trikumas...);
PésCiyju takai ir péstiyju zonos — ju nebuvimas, reljefas, kliatis (mazosios

architektiiros elementai, zenklai, siuksliadézés, gatvés prekybair t. t.;

PésCiyju zony apkrovimas (dviratininkais, riedutininkais, riedlentininkais,
aptarnaujanciu transportu...);
Péstiyju kelio susikirtimas su transporto srautais.

Todél visa péstiuyju zonos infrastruktira yra glaudziai susijusi su susisiekimo sistema.
Be isvystytos didesnése teritorijose ir integruotos susisiekimo sistemos pésciujy zonomis galéty
naudotis tik vietos gyventojai. Ji uztikrina priéjima visoms socialinéms ir demografinéms
grupéms. PésCiyju zonos kaip visuomeninés erdvés reikalauja priezitiros visiems jos vartotojams,
bet visgi pagrindiniai prioriteta turéty bati skiriami péstiesiems. Kadangi ¢jimas pésciomis gali
buti pasirenkamas trumpiems atstumams, arba kaip dalis kelionés, tai reikalinga pripazinti
péstiujy porekiy sarysi su kitomis susisiekimo priemonémis.

Kitos susijusios judéjimo rasys pagrinde yra viesasis transportas ir dviratininkai, o tik
po to automobiliai. Kaip minéjome, esant tolesnei kelionel péstiyjy judéjimas susijungia su
kitomis transporto rasimis, i tai reikia atsizvelgti, t.y. kuriant erdves péstiesiems reikia islaikyti
balansa tarp pésCiujy ir kity tos erdvés vartotojy (aptarnaujantis transportasir kt..) poreikiy.

Jei péstiyju zonos apremia didesni rajona, reikia stengtis, kad gatvés ir bendro
naudojimo plotai islikty pakankamai lankstis specialigjam autotransportui kaip taksi, troleibusai
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ar net greitosios pagalbos automobiliai.

Siuo metu didziausiy pasaulio miesty centruose yra apie vieno kvadratinio kilometro
didumo péstiuju rajonai: Paryziuje teritorija tarp Pale Rojai ir Bulvar, Londone - gatvelés tarp
Pikadilio, Strando ir Oksfordo gatviu; Berlyne péstiesiems skirta Aleksandro aiksté, pésCiuju
centras sukurtas Kopenhagoje, Budapeste, Maskvoje ir t. t.. Trys ketvirtadaliai Vakary Europos
gyventoju teigia, kad labai efektyvi priemoné spresti didéjancios automobilizacijos problemas
mieste yra péstiyju zony jrengimas, t. y. autotransporto apribojimams miesty centruose, bei
sutetkiamas prioritetas vieséjam transportui (tokia nuomong formuoja sekmingi pavyzdziai:
Barselonos miesto taryba jgyvendino mobilumo plana ADONIS)* Ciudad Velloje (senoji miesto
dalis), kuriame buvo numatyta jrengti pésCiyju zonas, skatinti péstiuyjy nataraly judéjima
(pésciomis, dviraiu ir pan.) ir progresyviai apriboti pravaziuojanéiy transporto priemoniy eisma
jautriausiu paros metu. Buvo jrengta zona reguliuojama uztvaromis, kurioje dienos metu
uzdarydavo automobiliy eisma, joje ir aplink ja buvo irengta daug grei¢io apribojimy
automobiliams. Buvo prieita prie isvady, kad vaziavimo greiti mazinancios priemonés, ypac
miesto teritorijose, pagerina péstiyju ir dviratininky sauguma ir, kartais, judruma, tuo paciu
paskaiciuota, kad péstiesiems ir dviratininkams sudaryty salygu nauda stipriai virsijo sanaudas.

Kai salia péstiyjy zonos néra srautus nukraunanciyju gatviy, t.y. dél susiformavusios
gatviy tinklo jos neimanomos, ir kai pésCiyju zona apima didelj rajona, atstumai iki stoteliy
tampa nepatrauklis. Platesnése pésCiyju zonose biatina ,,isileisti“ dviracius, bei integruoti viesaji
transporta taip padidinant mobiluma jose. Dviratis péstiesiems nepadidina nesaugumo jausmo.
Susidiirimas su dviraciu netoks baisus kaip su automobiliu, taciau batinas dviraciy greicio ir
tvarkos kontrolé, Beje, dviraciy takai gali bati naudojami ir nejgaliyju reikméms. Tuo labiau, kad
pétiyjy ir dviratininky traukos objektal dazniausiai sutampa, tik skiriasi kelionés trukme.
Centrin¢je didelio miesto dalyje dviratj tikslinga naudoti kelionéms nuo 700 m iki 1,5 km,
gyvenamuosiuose rajonuose - nuo 600 m iki 2,8 km, o periferiniuose rgjonuose - nuo 500 m iki
6,1 km. Zinoma, kad uztikrinti mobiluma dviragiais neuztekty jiems skirtos erdves, péstiuju
zonoje bitinas isvystytas tinklas visame mieste, taip pat sudarytos salygos laikyti juos namuose,
pagerintos salygos atsigabenti dviragius viesuoju transportu, patogios ir saugios vietos dviraciy
saugojimui. Tarp pésCiyju ir dviratininky yra glaudziausias ir stipriausias poveikis viens kito
saugumui.

Todél kai kuriose ,pésCiuju rgono” gatvése reikia numatyti tranzito juosta, kurioje
priklausomai nuo apkrovimo turétu tilpti taksi, troleibusai, marsrutiniai taksi, jvairios ,, minamos*

transporto priemonés ar net tramvajus, t.y. sukurti transporto koridorius, kurie nelabai tinka prie

%3 Aplinka, Energijair transportas:
http://ftp.fgm.at/pub/portal/downl oadarea/kt5 wm It.pdf (2005 lapkritis)
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savokos péstiyju zona, bet yra neisvengiami didesniuose pésCiyju rajonuose. | pacia péstiyju
zong vertéty isileisti (kai kitaip neimanoma) tik ekologiska transporta, kurio greitis ir triuksmas
taip pat buty grieztai kontroliuojamas. Tam kol kas labiausiai tinka elektra varomas transportas.
Vilniaus miesto savivaldybé senai brandina modernaus tramvajaus mieste idéja.
Pagrindiniai zmoniy srautal keliauja per miesto centra, kur nei antzeminis nel pozeminis
tramvajus néra tinkamas sprendimas, 0 siaurose gatvése jo ijtalpinti taip pat nepavyks. Yra
vienintelis idéjos jgyvendinimo budas, reikia gatves pertvarkyti taip, kad jose likty tik modernus
tramvajus ir aptarnaujantis transportas, tada bity pasiektas maksimalus efektas. Prie tokio
sprendimo budo galima bty priartéti palengva, didinant rinkliavas uz parkavimasi miesto centre
ar net uz jvaziavima. Pavyzdziui, viena para automobilio parkavimo Latvijos senamiestyje
kainuoja apie 800 Lt, todél visas senamiestis pavirtes pésCiyju zona, O retkarciais
pravaziuojantys automobiliai - tai dazniausiai tik prabangus vietos verslininky limuzinai. Jau ir
ankstiau buvo pastebéta, kad susibarimo vietose, kur néra pastatyti automobilio, jos savaime

virsta pésciyju zonomis.

Kitas svarbus susisiekimo sistemos
RysSys tarp atstumo ir susisiekimo

pésciomis pasirinkimas elementas yra automobiliy parkavimo
90 aikstelées. Kad pilnai patenkinti lankytoju,
80 NI - tarnautoju ir pardavéjy dirbanciy prie ir
8 iln
g ° pxtioje pésCiyju zonoje, bei gyvenanciu
.§ 60 HH H . . .- or.
g netoliese poreikius bitinos automobiliy
50 HHH
.§ stovéjimo vietos. Kiek imanoma, svarbiausi
40 HHHHT
o LI objektai isdestomi taip, kad pessiuju
% o LI judéjimo spindulys bty ~500 metry arba 5-
g _
10 U EE] T _ 10 minuciy iki tikslo. Moksliskai jrodyta,
o LTI : ‘D‘D‘D‘D‘n‘n kad vyresnio amziaus zmonés vaiksto
0,2 0,8 1,4 2 2,8

apytikslial penkias minutes (arba atitinkamai
500-600 metry) iki parduotuveés, istaigos,
8 pav. Rysys tarp atstumo ir susisiekimo Pramogos ir pan. Taciau stambiuose
pessiomis biido pasirinkimas ** miestuose Sias salygas ivykdyti sudetinga,
matyt todél ir paskutiniame STR 2.06.01:

Atstumas iki tikslo, kurj einame pésciomis

1999 jau nebéra reglamentuojami atstumai iki aiksteliy®. Normose like tik reikalavimai dél
zmoniy su negalia privaziavimo. Sveicarijoje laikomasi taisyklés: maksimalus atstumas tarp
automobiliy stovéjimo viety ir lankomo objekto turi biiti proporcingas miesto gyventojy skaiciui:

* The Pedestrian Safety Guide and Countermeasure Selection System :
http://vwwww.wal ki nginfo.or g/pedsafe/ (2006 geguzé)
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jei 300 takstanciu gyventoju - 300 metry, jei 60 taks. - 60 metry. Didesniam atstumui jveikti
daugelis zmoniy renkasi vaziavima. Galimas ir didesnis judéjimo spindulys, tokiu biidu atsirasty
priverstinis pasivaiksciojimas, kuris sukuria sekminga gyva socialing erdve. Reikia pastebéti, kad
»Park and Go“ metodas yra daugiau orientuotas automobiliams, todél rekomenduotina taikyti
»Park and Ride" metoda (pésCiyju zonos ar net miesto prieigose atvykstantys vairuotojai palikty
transporto priemone ir toliau testy keliong viesuoju transportu). Jei vis délto automobilio
stovéjimo vietos numatomos pésCiyju zonos rajone prioritetas skiriamas pozeminés erdves
panaudojimui, t. y. sukurti daugiafunkcinio pozeminio garazo jrengimui. Tai leisty maksimaliai
iSnaudoti teritorija ir maksimaliai padidinti pastovius inasus bei sumazinti infrastruktaros kastus.
Ka aplink péstiyjy gatve néra automobiliy stovéjimo viety, t. y. automobiliai kiek galima
pasalinami i$ akiracio, zmonés gatvéje jauciasi saugiau, tai puosia miesta, mazina triuksmo lygi,
daro aplinka sveikesne. IS pozeminio garazo ar atviry automobiliy stovéjimo aiksteliy i toliau
kaip 400 m pésCiuju zonoje nutolusius objektus (jei péstiuju zona apima didele teritorijair tokiy
objekty yra) galéty isvezioti elektromobiliai ar kitas ekologiskas transportas. Taip baty
suteikiama galimybe skubantiems ir nemégstantiems dideliy atstumy greitai ir komfortiskai
pasiekti tiksla. Skatinamos kolektyvinio naudojimosi automobiliais priemonés (,,car sharing“),
automobiliams, kurias vaziuoja 3 ir daugiau keleiviy, leidziama naudotis viesajam transportui
skirtomis eismo juostomis. Didziausi darbdaviai skatinami organizuoti savo darbuotojy keliones
1 darba arba net sumokéti uz naudojimasi viesuoju transportu (tatkkoma Vienoje).

Esant didelei teritorijai, kurioje susisiekimas pagrinde vyksta pés¢iomis, batina aiskiai
suzenklinti ir suplanuoti pésCiyju zonos susisiekimo infrastruktiros elementus, irengti
informacines rodykles, bei teritorijos zemelapius. Zinoma, vaiks¢iojimas turéty biti aptartas kaip
pagrindiné judéjimo forma, kuri labiausiai atitinka darnaus miesto vystymosi tikslus, kuriant
darnia ir draugiska aplinka.

Tokia kompleksiskai péstiesiems suprojektuota erdvé bus galingas jrankis priverciantis
zmones islipti i$ savo automobiliy ir naudotis labiau ekologiskomis transporto priemonémis ir
budais kaip dviraciai, viesasis transportas arba pasivaiksciojimas.

Tatiau miestieciy adaptacijai prie naujos susisiekimo sistemos gali prireikti ne vieny
mety, kol persiskirstys srautai kai kurie gyventai pakeis judéjimo bida, issikels senos, atsikels
naujos imongs, bei susiskurs susisiekimui pagelbéjantis paslaugy sektorius ir pan. Per adaptacijos
laikotarpi galimos didelés grastys, eismo jvykiy skai¢iaus padidéjimas ir panasas
nepageidaujami veiksnial, todél reikia skatinti, todél reikia skatinti jvairias akcijas (pvz., ,diena
be automobilio®), kad vairuotojai isSmokty savo tiksla pasiekti be automobiliy, naudojantis labiau
ekologiskomis transporto priemonémis ir badais.

Reikia pastebéti, kad jei miestas uzima didelg teritorija, tai kuo atokesnis nuo péstiuju
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Zonos rgjonas, tuo jam poveikis bus mazesnis.

Nors minéjome, kad pésCiyju zonos efektyvumas jvertinamas daugiau kokybiskal,
taciau remiantis dvieju (ar daugiau) visais atzvilgiais panasiuy miesty, kuriuose buvo jgyvendinti
pétiuju zony projektai statistinius duomenis, galima nustatyti preliminarius ir kiekybinius
rezultatus. Tam batina pasirinkti ismatuojamus rodiklius, t. y. isreiskiamus skaiciais, procentais,
koeficientais, kuriy duomenys oficialiai publikuojami, t. y. zinoma duomeny rinkimo
metodologija, vartoto savokos ir apibrézimai, kad nustatytume ar galima jais remtis konkrecioje
situacijoje. Kriterijai bei ju vertinimo metodika pasirenkama pagal projekto paskirti
(aplinkosauginis, susisiekimo infrastruktaros, turizmo infrastruktaros; jtakos miesto darniam
vystimuisi tyrimas). Jei projekto nauda vertinama pinigine israiska isskiriami tokie netiesioginiu
transporto islaidy sumazéjimo ir kt. kriterijai:

Ekonominiai:
0 Zemes naudojimas (teritorijos uzstatymas, %);
0 Pajamosis turizmo (turisty srauty padidéjimas);
0 Nekilnojamo turto, nuomos kainos padidéjimas (surenkamuy mokesCiy
padidéjimas);
o Investicijy mieste padidéjimas (istaigu skaiciaus padidéjimas, nauju darbo viety
sukarimas);
0 Mokestiy surinkty i$ naujai sukurty automobiliy stovéjimo aiksteliy;
0 Islaidy infrastruktaros priezitarai pokytis.
Ekologiniai-ekonominiai:
0 Oro kokybé¢ mieste (CO, CO,, CH4, NOX, SOx emisijos; poveikis sveikatai,
pastatams, dirvozemio, vandens uzterstumas);
o Triuksmo lygis (poveikis sveikatai, pastatams, darbo jégos produktyvumo
sumazéjimas);
o Eismo spistys (tarsa, laiko nuostoliai);
0 Kelioniy metu sunaudoto kuro kiekis tenkantis vienam gyventojui (visuomeninio
ar kito ekologisko transporto populiarumo padidéjimas);
o Zaliy ploty padidéjimas mieste.
Socialiniai-ekonominiai:
0 Ivykdyty nusikaltimy skaicius;
o Eismo jvykiai (sveikatos jstaigu, policijos ir avarijos likvidavimo kastai);
0 Zuvusiy skai¢ius (zala artimiesiems, valstybei).
Pasitilyty kriterijy sarasas néra baigtinis ir reikalauja tolesnio tyrimo. Pavyzdziui

vertinant jtaka miesto darniam vystimuisi tari bati vertinamos ir atliekos (t); gatviy, stovéjimo
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aiksteliy (garazy) ir péstiuju, dviratiy taky santykis (%) ir t.t.. Darniam vystimuisi jvertinti
kasmet pasaulyje sukuriami simtai naujy rodikliy. 1S to skaiciaus keliasdesimt pripazistama

tinkamais naudoti. Kriteriju skai¢ius dazniausia pasirenkamas pagal egzistuojancia informacija.
2.3. Gyvybingosir teikian¢ios malonuma pésciyjy zonos

Nustate pagrindines darnaus miesty vystimos problemas, kas jtakoja miestieciy
gyvenimo kokybe, pasiiléme kompleksini sprendima — pésCiyju zonos irengima. Tal pat
aptaréme koki jis turi poveiki bendruomenei, individui. Taciau ko is tikryju reikia zmogui?
Kokie jo poreikiai viesosiose erdvése? Kas padaro viesas erdves gyvybingomis ir patogiomis? I§
pradziy pabandykime suprasti kaip turéty atrodyti pésCiyju zona, kurios nevalia pamirsti
apibréziant gera miesta:

Tinkama erdvé vaikséioti, sustoti kuriam laikui

Neperpildytose erdvése galimybé oriai vaikscioti, integruotis;
Geros klimato salygos. Apsauga nuo salés, seséliu ar véjo priklausomai nuo sezono;
Sveika erdvé (iskaitant motorinio transporto artuma, rakyma viesoje vietoje);
Matomi i§ gatves pastatai netrukdo praeiti ir malonas paziaréti;
Geros salygos zmonéems su negalia (ZN), su véziméliais;
Aiski péstiyju zonos struktira. Lengvarasti aplinkkeliais;
PésCiyju zona sigja svarbius , tikslus®.
Galimybe vaikscioti per visg miesta
Judéjimas be klitciy (racionalus objekty isdéstymas);
Keli ir trumpi sustojimai prie sankryzy (mazai skirtingu srauty susikirtimy);
Gerose vietose pastatyti suoliukai;
Placiai paplitusios atsarginés atsisedimy vietos, tokios, kaip laiptai, bordiarai,
dekoratyviniai vazonai;
Strategiskai patogiose vietose jrengtos kavinés ir lauko restoranai;
Grazus ir efektyvus apsvietimas.
Tinkama erdveé visuomeniniamsir kultariniams mainams
Erdvé kultariniams aktyvumas ir bendravimui;
Erdvé gatvés spektakliams, klounams ir juokdariams, muzikantams ir
mazmenininkams;
Demokratiska viesa erdvé visiems.
Tinkama erdvé pasisnekuciuoti, stebéti ir semtis patirties
Zemas triuksmo lygis ir keli trikdymai (begantis vanduo ir t.t.);

Geral asmeniskai pazystama viesa erdve;
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Geras vaizdas ir tinkamos eksterjero detalés;
Idomas fasadai, vaidiniai vitrinose ir ekspozicijos.
Gyvybinga jvairiapusiska ir saugi erdvé judéti viduje
Platus uzsiémimy pasirinkimas tiek diena, tiek naktj;
Institucija besirapinanti miesto gyvenimu ir gyvumu;
24 val. besitgsiantis miesto gyvenimas;
Vakariniai vitriny apsvietimai;
Saugios erdveés ir gatves tiek diena, tiek nakt;.
Efektyvi darnaustransporto susisekimo sistema
Pasiekiamumas visy tipy transportu (pri¢jimas automobiliu, dviratiu, pés¢iomis);
Integruota vieso susisiekimo sistema;
I3vystytas dviragiy ir pestiyju taky tinklas (suteikiant galimybe takais naudotis ZN,
riedutininkams, riedlentininkams ir kt.);
Galimybe¢ keisti judéjimo buda (dviratis < autobusas < éjimas).

Daug siy faktoriy mes jau aptaréme ankstesniuose skyriuose, taciau vis tik batina dar
karta | viska pazvelgti per zmogaus poreikiy prizmeg. Todél toliau remdamiesi zinomu
mokslininky pastebéjimais apzvelgsime pagrindinius klausimus iskylancius nagrinéjant pésciuju
zonas, vertinant ju kokybe ir sékminguma, planuojant ju jrengima. Toliau déstomos mintys yra,
tarpusavyje susijusios, taciau, kad batu lengviau suprasti - sugrupuotos atskirai, kaip buvo daryta

ir pirmame skyriuje.
2.3.1. Peéstiyjy zony funkciné ir fiziné kokybé

Viesos vietos turi pagrindinius fizinius ir funkcinius pozymius, kurie itakoja
visuomeninj bendravima, zmoniy patogumus ir saugumo jausma, Vvisa tai kas traukia zmones
susirinkti. Viesy viety fizinés ir funkcinés savybés susijusios su: fiziniais patogumais,
gyvybingumu, prieinamumo/pasiekiamumo salygomis, vietos charakteristika, supancios aplinkos
panaudojimu, kas jtakoja viesy viety talpuma bei didina (arba ne) aktyvuma, skating socialing
saveika, gyvybinguma ir komforta. Fiziniy ir funkciniy pésiyju zony savybiu tyrinéjimai padés
suprasti i ka reikty atkreipti déemesj vertinant viesasias erdves.

Bet kuri geriau suprojektuota viesa erdvé turéty bati kokybiskai funkcionali. Jai turi bati
suteikta tokia fizinés buklé, kuri traukty zmones, skatinty naudotis joje teikiamomis paslaugomis
ar malonumais, palaikyty viesa gyvenima. Isstudijavus galima pamatyti, kad dinamiskos, noriau
lankomos viesosios erdvés, yra tos, kur zmonés gali neskubédami stebéti aplinka, stebéti kitus,
kur yra daug sedimy viety, prienami meniniai ir nataralas elementai (pvz. fontanai, medziai ir
pan.). Taip pat aisku, kad maitinimo vietos, gatvés prekybininkai ir atlikéjai traukia zmones i
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miesto erdves, 0 aiskiai matomas zmoniy skaigiaus padidéjimas sukuria saugumo jausma™. Yra
ir kity funkciniy ir fiziniy savybiy, kurios jtakoja zmoniu komforto jausma ir pomeégius viesose
vietose. Visu savybiy kokybe¢ itakoja zmoniy elgsena, isgyvenimus, ir gera savijauta viesose
erdvése. Norint suprasti kaip veikia minétos savybés visuomeninj gyvenima pésciyju zonoje bei
jos pasisekima, bitinos ne tik teorines zinios, bet ir zmoniy stebé¢jimas, bendravimas su jais, tai
tik patvirtina, kad vartotojo pazinimas yra labai svarbus.

Aiskiam vieSyju erdviy vystymui, reikalingas aktyvus bendruomenés dalyvavimas;
radikalus perplanavimo/statybos tikslas - zmoniy poreikiai; tinkamas vadovavimas programoms,
kurios skatina patrauklius renginius ir aktyvumus viesose erdvése bei supanciy rgjony aktyvus
viesas naudojimas. Pagrindinis tikslas - zmoniy poreikiy patenkinimas viesose erdvéese™.
Remiantis PPS (Project for Public Spaces), vietos, kurias mielai renkasi zmonés turi keturias
savybes: (1) visuomeniskumas, (2) veiklair pritaikymas, (3) pasiekiamumas, (4) patogumas ir
isvaizda'. Pasiekiamumas taip pat apima, netik privaziavima iki pestiuju zonos, bet ir nuorodas,
kur pasistatyti automobilj, kaip patekti i zona; patekimo | pésCiuju zona paprastumas; judéjimas
joje, ar fiziniai elementai erdvéje yra funkcionaliis ir saugas zmonéms. Mégstamos péstiuju
zonos uztikrina pri¢jima fiziskai neigaliems, vaikams, pagyvenusiems zmonéms, patekimo keliy
pritaikymas zmonéms su negalia, rysys su viesuoju transportu, taip pat svarbus ir privaziavimas
individualiu transportu (erdvios automobiliy stovéjimo aikstelés ir kt.). Patogumas ir isvaizda
priklauso nuo to, kaip viesa erdve fiziskal yra sutvarkyta. Geras biklés palaikymas tiesiogiai
Susije¢S SU Zmoniy patogumo ir saugumo pojucials tose zonose Viesosios erdvés charakteristikos
ir zavesys gali bati lengval prarastas (neprizitrint) ar sustiprintas (jvedant papildomu nataraliy
elementy ar pan.). Reprezentacinés pésCiuju trasos, kokybiska danga ir atnaujinta aplinka skatina
turistus ir miesto svecius dométis svarbiausiais objektais, jie pasilieka mieste ilgesniam laikui.
Galiausiai sios erdvés suteikia pasirinkima - pasedéti ar pasivaikscioti, teikia jvairiy idéju
bendruomenés gyvenimui. Kai panaudojimas ir pramogos yra patrauklis zmonéms, atsiranda
noras grizti ir grizti i ta zona. Kai néra pramoguy, bei traukos objekty — vieta bus tuscia ir
nenaudojama, kas tik jrodo, kad viesa erdvé prizitarimaar suprojektuota netinkamai. Ir galiausiai
viesos erdveés turéty skatinti visuomeniskumo jausma. Kai zmonés bendrauja su Seimair draugais
ir jauciasi socialial komfortiskai su nepazystamais, tai jie jauciasi esantys savoje aplinkoje ir

priklausantys supanciai bendruomenei.

% Williams Whyte. Social Life of small urban spaces. The Conservation Foundation. Washington DC, 1980.

% Lifein the Urban Landscape:
http://mwwv.ur banlife2005.com (2005 lapkritis)
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9 Pav. Pozymiai kurie padaro viesas erdves patrauklia aplinka zmonéms

Visuomeniskumas, pritaikymas ir veiklos, susisiekimo infrastruktiira, komfortas ir
iSvaizda pagal PPS yra pagrindiniai isbaigtos vieiosios erdves pozymiai*’. Sie pozymiai jtakoja
pasigeréjima viesoje erdvéje ir visuomeninj gyvenima atsirandanti joje. Su susisiekimo sistemai
taikomais kriterijais susipazinome ankstesniuose skyriuose, belieka tik dar karta, priminti, kad
turi bati uztikrintas prieinamumas, pésciomis, dviraciu, viesuoju transportu, rieduciais ar pan..
Kuo didesné Siy susisiekimo budy integracija, tuo didesne teritorija galima paversti pésCiyju
Zona.

Erdvés kurios sukurtos estetiskos, graziai suprojektuotos, nebatinai teiks komforta
péstiesiems; zmonés tas erdves naudoja daug platesne sfera. Kai erdvé yra tuséia ar nusiaubta,
arba naudojam nepageidaujamu asmeny, tai pagrindinis pozymis, kad kazkas negerai su jos
planavimu ir valdymu.

Kad pritaikyti aplinka bei atitikti jos naudotojy poreikius reikty isskirti lankytoju grupes.
Visy pirma isskirtume lankytojus, kurie yra netiesioginiai, nes gyvena pésCiyju zonoje ar turi
Kirsti ja norédami pasiekti tiksla. Sekanti grupé baty kasdieniai lankytojai, kurie ateina apsipirkii,
aplankyti istaiga teikiancias tam tikras paslaugas, banka, kirpykla. Siai grupei pritraukti batinas,
kuo platesnis sialomy paslaugu spektras, traukos centras. Kita grupé lankytoju, kurie yra
kokybiskos pésciyju zonos atspindys, tai rekreacinio pobadzio lankytojai, ateina malonumui
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praleisti laika, atstatyti fizing ir psichologiné baklé. Ir paskutiné tai zmonés, kurie atvyksta tik
vykstant ypatingiems renginiams.

Kokios naudotojy grupés tiketinos vieSosiose vietose?

PN 1. Kasdieniniai naudotojai: Zmones, kurie gyvena péséiyjy zonoje (PZ) ar eina per ja.
1 E-:" ~ H]
Q&f el
2. Lakytojailvartotojai: Zmones, kurie ateina pasinaudoti PZ teikiamomis paslaugomis.
f : - *»’j".
{ | —
e T
=13 n 3. Rekreacinio pobidzio lankytojai:  Zmoneés, kurie lankosi PZ nes ji Zavi ar nori pailséti, papramo-
2 9 P, gauti, pazaisti, pasportuoti ir t.t.
d pl| "
(‘ej KW') .
ann 4. Renginiy lankytojai: Zmones, kurie lankosi PZ nes vyksta ypatingi renginiai.
_,3 3
D v} [} {
figldits |
) A AT ( i

10 pav. Naudotojy grupés viesosiose vietose™

Vienas labai svarbus dalykas, kuriant kokybiskas viesas erdves yra buvimas
trianguliacijos joje™. Pagios geriausios viesos erdvés yra tos, kurios turi judrumo, kuris suburia
zmones. Tal bus toliau paaiskinta temoje apie visuomeniskuma.

Viljamo Vaito (William Whyte) ir nekomercinés organizacijos PPS surinkti duomenys
apie viesasias erdves, vykdant apklausas ir stebint zmoniy elgsena, padéjo suprasti funkcinius,
fizinius ir visuomeninius faktorius, kurie padaro vieSasias erdves patraukliomis,
pilnavertiskomis. Aptartos keturios savybés traukiancios zmones, padéjo suprasti rysi tarp
péstiujuy zonos kokybés bei zmoniy elgsenos joje.

Viesose erdvése ir joje esanciy aktyvumy santykis, remiantis teoriniais pasvarstymais
parodé, kad neprivalomi ir visuomeniniai aktyvumai, gali ivykti tik kokybiskoje viesoje

aplinkoje.
Fizinés erdvés patogumas
Prasta Gera
Batini aktyvumai . .

Neprivalomi aktyvumai

"I$plaukiantys” aktyvumai

(socialiniai aktyvumai) | ® .

11 pav. Viesy erdviy aktyvumai pagal Jan Gehl*
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IS paveikslo matome, kad kai fiziné viesy erdviy kokybé yra tinkama, nebuatini
aktyvumai zymiai padaznéja. Be to kai neprivalomi aktyvumai padaznéja, visuomeninis
aktyvumas taip pat geroka padidéjai. Kuo labiau netobula erdveé, tuo maziau neprivalomo ir
visuomeniniy aktyvumy joje. Neprivalomos aktyvumas padaro miesta labiau gyvybinga,
patrauklesni gyventi.

Privalomi aktyvumai yra pagrindiniai aktyvumai, kurie jprasti gyvenime, tokie kaip
¢jimas, darbas, snekéjimas ir pan. Neprivalomas aktyvumas, tai tokia veikla i kuria zmogus
turédamas laiko savanoriskal isitraukia, ten kur yra sukurtos galimybés tai veiklai jvykti.
Nebatini aktyvumai atsiranda, kai isorinés aplinkos buklé tokia kaip oras, juos paskatina.
Daugelis i$ Siuy aktyvumuy yra rekreaciniai ir priklauso nuo viesosios erdveés fizinés biaklés bei
kokybés. Todél kai isoriné aplinka yra aukstos kokybés, privalomi aktyvumai tesiasi ilgesn;j laiko
tarpa ir platesnis nebatiny aktyvumu digpazonas issiplecia, nes padétis ir situacija pakviecia
zmones sustoti, prisésti, nuklysti nuo marsruto, grizti. Ir galiausiai visuomeninis aktyvumas
pasireiskia tada, kai zmonés bendrauja, vaikal zaidzia, kontaktuojama su aplinkiniais. Tai
aktyvumai, kurie iskyla is ankstesniy aktyvumy kategorijos, kurie atsitinka savaime kaip zmoniy
buvimo padarinys toje pasioje viesoje erdveje™.

Funkcinés ir fizinés viesy aplinky savybés, gali paveikti visuomenini gyvenima ir
pétiujy zonu gyvuma. Palanki funkcinés ir fizinés viesy erdviy baklé yra tada, kai ji skatina
bendravima, kai suteikiamas zmonéms klimatinis patogumas ir saugumas, kas skatina atsirasi
rekreaciniams aktyvumams (nebatini aktyvumai), ir galiausiai tai, kas padidina viesy erdviy
gyvenimo kokybe. Aktyvumy bei fizinés biklés, kurie patraukia zmones | aplinka supratimas
padeda iskelti klausimus tyrinéjant pésciujy zonas.

2.3.2. Visuomeniskumasir viesas gyvenimas

Dvi savokos naudingos, stengiantis suprasti kaip zmones naudoja viesasias erdves. Sios
savokos yra: visuomeniskumas ir viesas gyvenimas. Visuomeniskumas viesuose erdvése
pagristas zmoniy poreikiais bendrauti ir bati kartu. Noras biti kartu sieja zmones, taip palalkoma
visuomenin¢ sistema, tam, kad jie jaustysi psichologiskai patogiai®’. Visuomeniskumas ne tik
padidina gyvuma viesose erdvése, bet taip leidzia zmonéms jungtis ir mainytis informacija. Ka
mes toliau ir nagrinéjame. Visuomeniskumas taip pat susietas su vieSosios vietos gyvenimu,
kuris bus apsvarstytas toliau darbe. Pavyzdziui kai viesos erdvés yra nepatogios, nenaudojamos,
ar turi daug fiziniy nepatogumy, visuomeniskumas viesose erdvése zymiai sumazéja. Nors siame

tyrinéjime visuomeniskumas yra aptartas atskirai nuo fiziniy, funkciniy, saugumo ir klimatinio

3 Jon Lang, Urban Design: The American Experience. New Y ork: Van Nostrand Reinhold, 1994.
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patogumo Klausimy, taciau jis negali bati visiskal suprastas, jei bus nagringjimas atskirai nuo siy
faktoriy. Todél pavyzdziui suvisuomeninimas atsitinka aplinkoje, kur aktyvumas viesoje zonoje,
fiziniai patogumai, saugumas, klimato buklé yra palankis, pritraukti zmoniy grupes.

Kai tik zmonés patenkina savo pagrindinius poreikius, tokius kaip islikimas ir saugumas.
Dejaislikimo poreikis Lietuvos gyventojus dazniausia nuveda i prekybos ir pramogu centra, 0 po
to retas, kuris randa laiko aplankyti dar ir viesasias erdves. Zmones jaugia nora priklausyti ar
tapti nariu grupés, kuri suteiks meile, parama ir priims kaip asmenybe®. Ypas noras biti kartu
skatina zmones rinktis viesose aplinkose, nuo to priklauso individy bei grupiy savybeés, ir todél
bus akivaizdziai kitaip, ir tai visiskai pakeis viesos erdvés aura. Noras bati kartu gali bat
suprastas per rysius tarp vietos ir zmogaus. Projektavimo pozitriu yra svarbu projektuotojams
nemanyti, kad aplinkos erdvés projektas diktuos specifinius visuomeninius badus ir
visuomeniskuma. Zinojimas faktoriy, kurie paveikia viesy erdviy visuomeniskuma, turi
reiksminga vaidmeni, kuris padés sukurti tinkamas ir gyvas viesas erdves.

Viena svarbi savoka minima siame darbe yra - vieso gyvenimo supratimas, kuris susietas
su visuomeniskumu viesose erdvése. Gerai ar blogai - viesas gyvenimas sigja skirtingus ir
jvairius zmones. Tai apibrézia zmoniy vaidmenis bendruomenéje, norint tapti grupiu nariu, reikia
padaryti visuomeninius ar politinius tvirtinimus. Zmonés gali atrasti nauju dalyky ir mokytis
vienas i3 kito (Car Lynch)®. Vieso gyvenimo charakteristika priklauso nuo aplinkos savybiy:
aktyvumuy, zmoniy bendravimo kultaros ir laiko, kuri jie gali praleisti toje aplinkoje. Viesas
gyvenimas siiilo issivadavima nuo kasdieninés jtampos, suteikia galimybes poilsiui, pramogoms
ir visuomeniniam saly¢iui. Jis taip pat silo galimybe sujungti skirtingus zmones ir tampa sritis,
kurioje zmonés gali isreiksti ir paskelbti savo laisve. Zinoma zvelgiant praktiskai galime
pastebéti, kad uzdaras, saltas ir pan., lietuvis vargiai ar puls bendrauti, taciau sukarus palankia
terpe bendravimui padétis ilgainiui gali keistis.

VieSy erdviy plétra priklauso nuo vieso gyvenimo egzistavimo. Veiksniai, kurie
formuoja viesa gyvenima gali sukelti platesnj faktoriy, kurie jtakoja viesy erdviy gyvybingumo
supratima. Sie bendri veiksniai yra: (1) viesos erdvés savybés, | kurias jeina klimatas ir
topografija, (2) bendruomenés socialinés ir kultarinés savybes, (3) funkcinés ir fizinés viesy
erdviy savybes, (4) politinésir (5) ekonominés sistemos, bei (6) rekreaciniai ir (7) sveikatingumo
visuomenés poreikiali. Aplinkos sistemos, specifinis klimatas ir topografija paveiks kokybg ir
komforta visuomenino gyvenimo miesto aplinkoje patogumus. Viesas gyvenimas yra labiau
dinamiskas siltuose rajonuose, nors jis priklauso ir nuo zmoniy pakantumo klimatui, bei sukurtos
aplinkos ,,gebéjimo” suteikti prieglobsti nuo gamtos sichijy. Nataraliy elementy buvimas

%8 Urban Regeneration Through Public Space: A Case Study in Squaresin Dalian, China:
http://etheses.uwater|oo.ca (2006 balandis)
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viesose erdvése palaiko viesa gyvenima, susvelnina grubias statiniy konstrukcijas, aprapina
praeivius prieglobsciu nuo itemto gyvenimo ritmo, ir traukia juos likti. Nataraltis elementai gali
taip pat padéti atsipalaiduoti, patirti malonius isgyvenimus ir susigrazinti jégas™. Socialines
kultarinés visuomenés savybés, visuomeninés vertybés ir zmoniu tikéjimas jtakoja ju
bendravimo buda viesoje erdvéje. Kitas veiksnys yra tikéjimo ir ritualy, lemiamy Svenciy,
kultGriniy ir istoriniy jvykiy, kurie paskatina priklausomumo jausma ir dalyvavimo
bendruomengje viesose erdvése buvimas. Bendruomenés prigimtis taip pat nulemia viesaji
visuomenés gyvenima, jos dydis ir heterogeniskumas gali paveikti balansa tarp viesosios ir
privacios srities. Labai ivairiose bendruomenése gali buti sunku sukurti zmoniy kontakta ir
bendravima, tai gali sukelti izoliacija ir sukurti ,tunelio vizija*, prisidéti prie ,miesto
anonimiskumo ir beveidiskumas‘*’. Nusikalslamumas (kriminaliné elgsena) turi neigiama
poveiki viesajam miesto gyvenimui. Taigi projektuotojai privalo stengtis sukurti saugesnius
miestus, dékafiziniy viesy erdviy rengimo. Funkcinés viesu erdviy savybés gali paveikti zmoniy
pritraukty i aplinka kieki, ypatybes ir pagelbéti bendravimui arba ne. Fiziné aplinkos struktira
gali paveikti visuomeng — asmening pusiausvyra, ir vieso gyvenimo buda. Gatvés buklé turi
gebéjima patraukti arba islaisvinti zmones, nulemti santyki tarp pésciyjy ir automobiliy. Daugelis
autoriy pastebéjo, kad automobilio dominavimas gatvése turéjo neigiama itaka vieso gyvenimo
nuosmukyje®. Socialinés politinés sistemos jtakoja teise susiburti viesose erdvése ir nulemti
kalb¢jimo laisvés laipsni bei israiska. Ekonomika taip pat nulemia viesuy erdviy buvima ir
plétojima, bei ju palaikyma. Ju kiekis ir kokybé paveiks aplinkines erdves, kas patrauks kitus
aktyvumus ir vartotojus | vieSasias erdves. Galiausiai bendruomenés pasirengimas ir
sveikatingumo savybeés nulems viesy erdviy naudojima. Sie faktoriai leidziaturéti ne tik platesni
suvokima apie viesa gyvenima, o taip pat kaip viesas gyvenimas gali paskatinti ar apriboti
viesasias erdves.

Nesunku pastebéti, kad zmoniy buvimas viesose erdvése patraukia kitus zmones, tai
rodo, kad labiausia i pésciyju zonas zmones pritraukia kity zmoniy buvimas. Todél, daugiausia
naudojamos erdvés yra visuomeniskos, su didesne zmoniy jvairove, su didesnémis pritraukty
zmoniy grupémis, kur keletas ar daugiau zmoniy susitinka su kitais. Tie kurie viesasias erdves
lanko vieni, taip pat labiau megsta lankyti gyvybingesnése vietose™. Teoriskai zmoniy gausa
pritraukia dar daugiau Zzmoniy, kas kartu su patogumais tokiais kaip suoliukai, fontanai, lauko
kavinés, skatina zmones bendrauti bei sukuria saugumo jausma. Kity faktoriy buvimas socialiai
aktyviose viesose erdvése: klimatinis patogumas, aktyvumy jvairiapusiskumas, didelis zmoniy
kiekis, kaip min¢gjome anksCiau. Vizualia ir estetiskai malonios erdvés yra visuomeniskos
erdvés, bet sios dvi aplinkybés atskirai nesuteikia visisko pasitenkinimo. Vietos, kurias galima

panaudoti atsisésti viesoje erdvéje skaicius ir juy patogumas daro jtaka socialiniam aktyvumui ir
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susirenkanéiy zmoniy skai¢iui erdvéje. Galiausiai specialiy  renginiu, spektakliy, gatvés
pasirodymy ir gatvés meno buvimas sukuria gyvumo efekta, suburia zmones ir padaro erdves
draugiskesnes ir patrauklesnes jiems. Vaitas ta apibrézé kaip ,trianguliacija”:

procesas, per kur; veikia koks nors isorinis dirgiklis, kuris susigja zmones ir skatina
nepazystamuosius sneketis vienas su kitu, tarsi jie nebity nepasystami®>.

Taigi sasgja gali buti fizinis dalykas, zenklas ar aktyvumas, kuris stimuliuoja
bendravima ir zmoniy rysj.

Viesosios zonos turi turéti galimybe pritraukti zmones ir skatinti ju bendravima. Sis
bendravimas yra skirtingy lygiy, tai priklauso nuo péstiyju zonos biklés. Zinojimas kaip
visuomeniskumas atsiranda viesose erdvése, projektuojant péstiyju zonas padeda suteikti jose
funkcinius ir fizinius, klimatinius bei bendrosios buklés pozymius, kurie palankiausi socialiniam
kontaktui. Kokybiskos miesto visuomeniskos erdvés tiems zmonéms, kurie jauciasi joms
priklausantys, tampa neatskiriama miesto dalimi ir jie nejsivaizduoja savo miesto, t. .
gyvenimas dél ty erdviuy tampa komfortiskesnis bei pilnavertiskesnis. Tai kas ir buvo stengtasi

irodyti auksciau pateiktuose pastebéjimuose.
2.3.3. Poreikiai péstiyjy zonoje

Vienas i§ pagrindiniy péstiuju zom tiksly yra zmogaus poreikiy patenkinimas. Zinant
zmoniy poreikius ir tai, kam jie teikia pirmenybe bei ka viesoji erdvé sitlo jiems ir yra raktas
stengiantis suprasti kas padaro péstiuju zonas zaviomis, kas traukia zmones i Sia aplinka, tuo
p&tiu stengiamasi suprasti kokie faktoriai jtakoja vieSu erdviy nelankomuma. Taigi
projektuotojams yra svarbu suprasti kam vartotojai teikia pirmenybe ir kokie ju poreikiai viesose
erdvése. Tyrinéjant kas zmonéms patinka ar nepatinka, ieskant kam zmonés teikia pirmenybe t.y.
ka zmonés labiau mégsta, taip pat nustatoma ko zmonés nemégsta viesosiose erdvése.

Zmogaus poreikiy patenkinimas, atstovauja labai svarby tiksla miesto projektavimo
srityje™”.

Projektuotojai padaro prielaidas ir priima sprendimus pagristus ju paciy susikurtu
zmogaus poreikiy modeliu su uzuominomis arba be jy i teorinius tyrinéjimus.

»Jel aplinka projektuojama tam, kad tarnauty zmoniy tikslams, kazkas turi turéti gera
zmogaus poreikiu modelj, kuris bus panaudojamas kaip pagrindas sudarant klausimus apie tai
kas turi bati padaryta, ir kokios funkcijos turéty tarnauti specifingje aplinkoje*>’.

Deja, nedaugelis projektuotojy turi visiska zmoniy ir ju poreikiy suvokima; todél jie
priartina naudotojo poreikius ir pasitenkinima paprasciausiu keliu arba visiskai | tal
neatsizvelgia®’. Si padétis tipiska, | zmogaus poreikius mazai teatsizvelgiama ir rekonstruojant/

renovuojant Lietuvos miestus, juy viesasias erdves. Viena didesniy blogybiy yra siauras poreikiy
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vieSsose erdvése supratimas; projektuotojams reiktu susikurti turtingesni zmogaus poreikiy
modeli. A. Maslovo [Abraham Maslow] zmogaus poreikiy klasifikacija yra naudingas modelis
projektavimo pagrindui®®, apgalvotas poreikiy jvairumas ir diapazonas turi biti jvertintas ir
panaudotas projektavimo srityje. Ypatingai svarbias poreikiai, kuriuos tyrinéja A. Maslovas:
islikimas, saugumas ir apsaugos uztikrinimas, bendrumas, pagarba ir saves realizavimas. Sie
sutetkty zmonéms pasitenkinima viesomis erdvémis. Todél zmoniy poreikiy patenkinimas ves
prie zmoniy pasitenkinimo ir geroveés; tai yra neapdairu, kitaip tariant gali sukelti susvetiméjima,
izoliacijos ir miesto aplinkos valdymo trikuma’.

Svarbu istirti zmoniy poreikius, ne tik todél, kad jie paaiskina viety naudojima, bet ir
todél, kad lankomumas yra svarbus siekiant pasisekimo. Vietos, kurios nepatenkina zmoniy
poreikiy arba patenkina nesvarbias funkcijas, bus nepakankamai lankomos ir nepavykusios®.
Turbit tuo galima biity paaiskinti Gedimino pr., Vilniuje lankomumo sumazéjima. Zmonés visy
pirmiausia tenkina poreiki islikimui, t.y. nusipirkti batiniausiy produkty, prekiy. Todél visa
zmoniy srauta pritraukia didieji prekybos ir pramogu centrai, kur daug daugiau galimybiy §i
poreiki patenkinti. Placiau tai nagrinésime atlikdami Gedimino pr. Vilniusir Laisvés al., Kaunas
vertinima. Taip pat tuo galima paaiskinti Vokietijos miesty centry trauka ir jos praradima
smukus ekonomikai®. Tie centrai, kuriuose buvo galima ateiti tik dél pirkiniy tapo nebelankomi,
planuojant reikéjo isplésti zmogaus poreikiy skale ir to nebaty atsitike.

Viesos erdvés yra miesto aplinkos, kurios turi svarby vaidmeni bendruomenés
gyvenime, ir gali padidinti zmoniy pasitenkinima, isgyvenimus ir pasigeréjima miesto erdvémis.
Suprantant kas yra svarbu zmogui, isanalizavus pavyzdzius kaip kitose péstiuju zonose buvo
patenkinti poreikiai ir susiejus tai su teorinémis ziniomis, galima jvertinti ir isanalizuoti kokios
klaidos buvo padarytos tenkinant zmoniy poreikius pésCiyju erdvése Lietuvoje. Atlike
Kopenhagos (Danija), Adelaide (Australija), Venecijos (Italija) apzvalga istyréme, kokios turéty
buti pilnavertés pésCiyju zonos, kurios patenkina keleta zmogaus poreikiy. Tokiy kaip: (1)
patogumas, (2) poilsis, (3) pasyvi ir (4) aktyvi saveika, bei (5) paslaptingumas ir atradimai*. Sie
poreikiai gali buti patenkinti per skirtingus panaudojimus ir veiklas urbanizuotoje aplinkoje;
poreikiams patenkinti reikalingas patraukliy viesy erdviy kokybés, patogumo, saugumo ir
klimatinio komforto buvimas. Patogumas susietas su maisto, gérimo poreikiu, pastogés nuo

gamtos stichijos ir poilsio uztikrinimu. Y pa¢ visuomeninis ir psichologinis patogumas viesose

% Maslow's hierarchy of needs
http://en.wikipedia.org/wiki/Maslow's hierarchy_of needs (2006 kovas)

€ The Demise of Germany's Pedestrian Zones:
http://vwww.dw-world.de (2005 liepa)
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erdvése gali bati pasiektas padidinant saugumo pojati ir sumazinant grésme saugumui.
Susirapinimas saugumu, kuris aprasomas siame skyriuje yra viena i$ priezastiu gyventojams
vengti pésciyju zony, kaip skverai, aikstés ir péstiujy gatvés. Saugumo savoka ir klimatinis
komfortas bus detaliau isnagrinéti toliau. Poilsis priklauso nuo minc¢iy ir kano lengvumo.
Apskritai psichologinio patogumo jutimas yra prielaida zmonéms atsipalaiduoti. Poilsis viesose
erdvése gali bati pasiektas ramioje aplinkoje, per vizualy ir fizini atsiskirima nuo miesto
triuksmingos aplinkos, per juntama natiraliy elementy stimuliavima (Sildantis sauléje, dvelkiant
véjeliui) bel priklauso nuo stimuliacijos lygmens ir triukSmo, atskirto nuo automobiliy eismo ir
péiyjy srauty. Pasyvi saveika susieta su poreikiu susidurti su aplinka, aktyviai | ja
nejsitraukiant, t.y. naudojantis viesaja erdve zmoniy stebéjimui ir doméjimuisi besikeic¢iancia
aplinka, sis procesas kyla is noro geriau stebéti nei kalbéti bel dalyvauti. Pasyvi saveika apima
galimybes zitréti gatves pasirodymus, stebéti viesa mena, sekti aktyvumus tokius, kaip zaidimus
ar sporto renginius, Zzmoniy srautus ir pacia gatve. Aktyvi saveika sigja tiesiogini salyti su kitais
zmonémis ir aplinka. Tai gali biti atlikta per ,trianguliacija“®, kuri buvo apibrézta aukiciau ir
sudaro salygas bendravimui tarp nepazystamujuy. Aktyvi saveika turi visuomening funkcija, kuri
gali buti igyta per visuomenini bendravima, susibiirimus, pasivaiksciojimus, vaiky zaidimus,
rekreacinius ir sporto aktyvumus, ir per bet koki kita aktyvy zmogaus kiino panaudojima. Aktyvi
saveika apima dalyvavima sportinése veiklose, kuri skatina kiino lavinimasi bei rapinimasi
sveikata, manipuliavimas aplinkos elementais kaip pavyzdziui sédéjimo patogumai, maisto ar
gérybiy pirkimas ir mégavimasis renginiais. Apibendrinant, aktyvi saveika viesose erdvése yra
labai patraukli zmonéms, nes skatina visuomeninj bendravima, suzadina teigiama erdvés vaizda
ir sudaro salygas viesosioms erdvéms bati gyvomis ir dinamiskomis. Galiausiai, atradimai sieja
zmoniy troskima stimuliacijai (malonas patyrimai) ir vieSujy erdviy tyringjimams, taip pat sigja
nustebimo jausmas ir nauji patyrimai, kurie jaudina, ugdo ir dziugina zmones. Sukuriant jvairia
skirtinga besikeiciancia fizing aplinka su keistais ir nelauktais vaizdiniais, kintamais aktyvumais,
keiciant lygius ir sektorius, galima skatinti zmoniy atradimo jausma bel jdomius bei jvairius
patyrimus. Atradimai daznai numalsina jausma, kad niekas negali atsitikti ar biti, jei aplinka bus
toliau tyringjama’”".

Taigi supratome, kad zmogaus poreikial yratiesiogial susije su viesy erdviy pasisekimu,
supratimas apie zmogaus poreiki komfortui, pasyviai ir aktyviai saveikai, bei poreikio

atradimams padeda kurti pilnavertes viesasias erdves, misy atveju pésciyjy zonas.
2.3.4. Zmoniy patogumai péstiyjy zonoje

PésCiyju zony sekmé ir gyvybingumas priklauso nuo patogumo jausmo. Poreiki
fiziniams patogumams jau paminéjome ankstesniame skyriuje. Klimatinis patogumas ir saugumo
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jausmas yra svarbiausi faktoriai nulemiantys zmoniy sSkai¢iaus sumazéjima tam tikromis
valandomis ar visisko ju nebuvimo. Pabandysime suprasti kaip klimatas ir saugumas paveikia
viesy erdviy patoguma. Norédami toliau nagrinéti §i klausima turime apibrézti kas yra
»Klimatinis patogumas® ir ,, saugumo jausmas”.

Patogumas zemiausiame lygyje reiskia laisve nuo skausmo visais salycio su aplinka
aspektais. Biologinis patogumas tai asmens paskatinimo lygis, kuri jo arba jos kinas patiria’’.

Susijusi savoka yra medziagos apykaitos patogumas’. Si savoka konstatuoja, kad
asmens medziagu apykaitos patogumas isorinéje aplinkoje, priklauso nuo zmogaus aktyvumo,
oro temperatiros, dréegmeés, radiacijos kiekio, oro judéjimy ir dévimu drabuziu.

Toliau nagrinésime klimatinio patogumo ir saugumo jausma, Kurie veikia pésciyju zony

judruma ir visuomenini gyvenima.
2.3.4.1. Klimatinisklausmasurbanistiniu poziariu

Deja, dauguma siuolaikisky miesto erdviu suprojektuota neatsizvelgiant klimatines
aspektus, kaip veéjo kryptis, saulés intensyvumas, temperatira ir krituliai. Zinoma senuose
rgjonuose, tai ne visada pasiekiama, taciau juk visada galima jvesti tam tikrus elementus
situacijai pagerinti. Kai kurie sio aspekto nejvertinimo padariniai yra sukiirimas nemaloniy
gatviy zmonéms ir klimatiskai nepatogiuy viesyju erdviy, kurios netinkamai orientuotos pastaty
atzvilgiu, arba bus netinkamai véliau apstatytos®. Netinkamas uzstatymas gali sukurti , karscio
salas® (Sis efektas atsiranda esant tankiam uzstatymui bei aukstai temperataral) ar ,véjo
koridorius* (jie atsiranda, kai sukurtos erdvés, leidzia ,isibégéti“ véjui).  Projektuotojy
nepakankamai jvertinta klimato jtaka susikiré daug nejaukiy vieSuju erdviy, kurios neuztikrina
patogumo ir fiziniy Zzmoniy poreikiu. Projektuojant batina atsizvelgti | vyraujancia temperatiira,
véjus, krituliy kieki ir t.t.

Netinkamai sukurty pésciuju zony pavyzdziai, vercia giliau pastudijuoti zmoniy viesose
erdvése bioklimatinius klausimus. Svarbiausi faktoriai veikiantys medziagy apykaita, t.y.
zmogaus patoguma Lietuvos viesosiose erdvése yra krituliai ir zema arba ypac auksta
temperatara. Vertinant klimato poveiki Lietuvoje, turéty bati atsizvelgta kaip sumazinti rizika
suslapti, kaip sumazinti siluminj nepatoguma nuo intensyvios kaitros (pvz. aprapinant pavésiu
nuo lauko pavirsiu) ir kaip sukurti uzuovéjas nuo vyraujanciu véju. Bloga apsauga nuo klimato
poveikio smarkiai mazina aktyvuma miesto erdvése. Dél aukstos temperatiros bel drégmés
zmonés jauciasi nekomfortabiliai. Kasmet kai Europoje pasiglemzia vis daugiau zmoniy
gyvybiy', todél siltesniems regionams, tai turéty biti labai svarbi tema. Pestiyjy gatvés turi biti
pakankamai apsviestos dienos sviesa, gerai védinamos, apsaugotos nuo tipriy véjy, todél
formuojant pésCiyju gatve ribojamas statiniy aukstis, tarp namy paliekami optimalts atstumai.
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Medziai taip pat galéty tarnauti kaip pésciyju apsauga nuo lietaus ir véjo, nuo ziemos sniego, taip
pat vasara sesélyje slépty nuo karséio. Medziai, fontanai, salia esantys nataralas vandenys gali
pakeisti dréegmes, karscio ir véjo juntama pojati. Kitaip tariant yra daug elementy, kuriy ijvedimas
pagerina klimatini patoguma viesose erdvése.

Renginiy lankymas Priklausomai nuo renginic
- priklauso suplanuoty / K\‘- dyd#io bei ridies, i kate-
renginiy didZio ir - gorija gali kisti nuo keliy
rifies o iki kediy Simby dahyviy

MNeprivalomi aktyvumai 6% 6%

-y dydss ir pobddis
priklauso nud pesdiujy
Zonos kokybés ir
suplanavimo

4%
R R RN
A A A
Privalomi ir num-  =——7 201, L 4 | 15% L | 1%
atomi aktyvumai N1 T vi7
- tesesi daugiau ar 1 il
maiau nepnklau- 40% 25% 25%
sant nuo sillomos
kokybés
o Tl | o=
Y y "
X X A
Paprasta savailés Gera vasaros Gera vasaros
diang dng dieng su rengiuniu

12 pav. Pestiyju zonos lankomumas™®

Psichologiniu aspektu, paaiskinami kiti klimato poveikiai jtakojantys zmoniy elgsena ir
pozitri. Kai temperataros yra nepalankios miesto aplinkoje, tai veikia ne tik zmoniy elgsenos
bada ir nepatogumo jausma, bet sukuria stresa ir Zmoniy agresijqel. Tai dar karta paaiskina, kad
batina jtraukti klimato poveikio klausimus projektuojant aplinkos fizinius elementus, bei
nepamirsti jvertinti psichologing klimato jtaka zmoniy elgsenal viesose erdvése.

Mikro lygyje miesto aplinkoje, apsaugds nuo Krituliy sukiirimas, ypa¢ svarbus ir labai
prisideda kuriant komfortines salygas. Reikia stengtis pritaikyti vieSasias erdves visiem
keturiems mety laikams. Taigi reikia stengtis susvelninti mikroklimato bakles ir isnaudoti kuo
didesni bakliy pranasuma. Pries projektuojant reikia atlikti kruopscius tyrinéjimus, surenkant
mikroklimato duomenis ir analizuojant susieti juos su esamais pastatais ir miesto poreikiais, taip
bus suprastos klimato ir aplinkos problemos miesto erdvése. Tai batina architektiros, péstiyju
zonos erdveés ir net miesto projektavimui.

Siame skyriuje nustatéme, kad klimatas — vienas i§ jtakingiausiy faktoriy, lemianciy
komforto lygi viesose erdvése ir visuomeniniame gyvenime. Klimatas atlieka svarby vaidmenj

¢ Mental Fatigue Kuo. Aggression and violencein the inner city. Sullivan, 2001.
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miesty planavime ir turi jtaka zmoniy aktyvumui bei Zzmoniy skaiciui, kurie gérisi ir naudojasi

viesomis erdvémis.
2.3.4.2. Saugumas Vviesose vietose

Kai tik islikimas ir pagrindinis patogumas yra patenkinti, zmonés susitelkia ties kity
poreikiy patenkinimu, tokiy kaip saugumas ir apsauga®’. Yra dvi saugumo poreikio rasys,
kurioms daro itaka planuotojy darbas. Pirmoji yra fiziologinio pobadzio poreikiai, o antroji —
psichologinio, kurie paskatina vietos jutima geografiniu ir visuomeniniu poziariu. Norint pasiekti
fizinj sauguma, zmonés privalo jaustis saugis nuo nusikaltéliy ispuoliy ir jvairiuy Kity atsitikimuy,
0 norint pasiekti psichologini sauguma reikty vengti netikétumo, padéties nevaldymo, biati
susipazinusiems su visuomenine ir fizine aplinka bei btti artimam su viesaja erdve. Nesaugumo
saltinis priklauso nuo zmoniy nusikalstamumo suvokimo, saugumo poreikio, rysiy stiprumo su
aplinka ir nusikaltimo istaky. Psichologinis saugumas yra svarbi savoka, i kuria turéty atsizvelgti
projektuotojai, ji gali biti pasiekta per dvasios ramybe ir savikontrole®. Vienas is bady igyti
padéties valdyma per gerai suplanuotas aplinkas yra uztikrinti apsauga ir sukurti terpe (viesa
erdve), kurios dalimi jauciasi naudotojas.

Saugumo pozitriu svarbu Zinoti kas yra viesos erdvés vartotojai. Nepageidaujamy
asmeny buvimas; benamiai, daznai asocijuojasi su nusikalstama veikla, bet tuo paciu mus vercia
jausti gailesti, géda, kalte, kad kiti viesy erdviy naudotojai yrataip likimo nuskriausti.

Saugumo jausmas yra svarbus gyvai ir sekmingai pésCiyju zonai. Jis priklauso nuo
keleto faktoriy. Visy pirma daugelis autoriy, kad matomumas pés¢iuju zonos viduje yra svarbus
faktorius siekiant saugumo. Matomumas yra susietas su nataralia prieziara®, zmogui, tai
galimybé bati matomu ir gauti pagalba, jei atsitikty kokia nelaimé ar uzpuolimas, savaime
suprantama, kad kuo daugiau zmoniy, tuo labiau ta galimybé padidéja. Ta gali but paaiskinta
kodél saugumo jausmas yra didesnis labiau lankytinose viesose vietose. Be to jvairiy veikly
bavimas aplink viesasias erdves, paskatina nepertraukiamus aktyvumus bei zmoniy buvima, kas
leidzia nataraliai apsaugal atsirasti. Specialis ar numatyti jvykiai pésCiyju zonoje sutraukia
zmones ateiti ir didina miesto sauguma, didina matomuma. Matomumo trikumas ir nezinojimas
kas laukia kelyje toliau, taip pat prisideda prie nesaugumo jausmo, todél aprapinant ,,regimuoju
pralaidumu® ir aiskiais zenklais. Viesose erdvése turi bati vengiami ,tarpekliai“ ar apribotos
uzdaros zonos, kurios izoliuoja ir neleidzia iseiti i$ pésCiyju tako. Projektuojant kelius, svarbu
aprapinti alternatyviais marsrutais, kad zmonés galéty vengti jiems nemaloniy taky. Tokiose

62 Crime Prevention Through Environmental Design Guidebook:
http://www.ncpc.gov.sg (2005 geguzé)
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erdvése gali pagelbéti galimybé greita issikviesti pagalba (telefony badeliy jrengimas), video
kameros.

Papildant matomumo faktoriy, miesto saugumas taip pat priklauso nuo aplinkos
supratimo ir galimybés gauti pagalba (Whitman). Aplinkos apsaugos supratimas igyjamas, kai
viesos erdvés isplanavimas yra suprantamas vartotojui; kai galima suprasti supancia aplinka ir
zinoti kas priesakyje. Tai yra galima pasiekti, aprapinant pakankamu apsviestumu, nepaliekant
seséliy ir eliminuojant uzpuolimam palankias vietas. Padidinant apsviestuma viesose erdvése
galima sumazinti nusikaltimo baime, padidinti matomuma, padidinti ragjony vartojima naktimis,
padidinti galimybes atpazinti pazeidéja ar nusikaltélj o aukoms bati pamatytoms ir isgelbétoms.
Galimybés bati isgelbétam suvokimas apima ir zenklu nurodanciu pagalba, zemélapiu kurie
padeda suprati kur zmogus yra, ir kur galima eiti, jei prireikty pagalbos.

Kitas faktorius, kuris prisideda prie vietos saugumo supratimo yra vietos vaizdas.
Aiskumas ir estetiné vietos verté taip pat svarbi, kuriant saugumo jausma miesto viesose erdvése.
Dazniausiai neestetiskos, nepriziarétos erdvés, kuriose pilna Siuksliy, ant sieny ,grafiti“,
sugadinti patogumai varzo vartojima, tai mazina saugumo jausma. Teritorijose, iSmargintose
“grafiti” piesiniais, daznai skiriamos didesnés patruliuojanciy policijos pareiginy pajegos™.
“Suduzusio lango” teorija— “grafiti” iSpaisytos sienos, netvarkinga, nepriziarima aplinka sukelia
nesaugumo jausma ir zmonés daznai vengiatokiy viety, siose teritorijose yratarsi psichologiskai
lengviau nusizengti negu tvarkingose ir ispuoselétose gyvenvietés dalyse.

Projektuojant viesasias erdves svarbu uztikrinti kokybe ir grozi, aiskuma ir zenklinima,
kad vartotojai isvengtu sumaisties ir dviprasmiskumo; bet Sis estetinis priartinimas paminétas
ankstesnéje sio skyriaus dalyje, net jei ir pagerina vietos vaizda, tai néra pagrindinis uzdavinys,
uztikrinantis savisaugos jausma viesose erdvése.

Pranesimai apie nusikaltimus rajonuose didina suvokima apie aplinka, kurioje zmonés
gali jvertinti nusikaltimo galimybe; esant didesnei nenusikalstamai socialinei grupei,
nusikaltéliai reciau rizikuoja, nes didéja sansai bati suciuptiems, jie geriau pasirenka tokias
vietas, kur renkasi panasus socialinis sluoksnis, kur jauciasi ,,saugesni“. Taip sukuriama tarsi
uzdara erdvé, is kurios isstumiami nepageidaujami asmenys.

Ankstesni faktoriai parodé, kaip saugumo pojitis gali biti pasiektas viesose erdvése.
IStyrinéje ivairiy Saltiniy pastebéjimus, bei sulyging su misy salies situacija nustatéme, kad
pazinojimas kity vietos zmoniy, bati lydimiems ir matomiems kity padidina sauguma. Toks
aplinkos supratimas, vietos vaizdas, galimybé gauti pagalba ir prieziara yra faktoriai, kurie

padidina sauguma viesose erdvese. Siais apsvarstymai turéty vadovautis planuotojai, norédami

& Grafiti": Nusizengimas ar prevencija?
http://www.mruni.|t/~akiskis/geriausi/grafiti.ppt
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sukurti saugias vietas zmonems ir ypatingai apsaugoti viesasias erdves. Zinant kas sukelia
nusikaltimo baime ir kas imanoma padaryti, kad ji sumazéty, tampa lengviau pastebéti ir
analizuoti nusikaltimo pozymius, kurie veiké malonumus, naudojimasi, komforta, isgyvenimus
Lietuvoje.

Faktoriai k._urie pavercia viesas viel_as megstamomis

Atitikti Zrmoniy medzaigy

Patenkinti apykaitos komforta

prisijungimo poreikius

Geras apsvietimas

& : Fizinés salygos saugumo
Skatinti socialine tolerancijg I dimugs ko

. Lot j i padidinti
i : nepageidaujamy oro Ja_usm"" pa
tarp skirtingy gyventojy salygy betkuriuo mety & .
L laikais eras matomumas ir
Daugiau "trianguliaciniy” Klimatinis didelis lankomumas
ivykiy _

I komfortas Nepertraukiamas
Palaikyti rySius ir _ 7 , dalyvavimas ‘natdralioje
skatinti bendravima e ar organizuotoje

— prieZiuroje
7" Visuomeni$kumas _ Saugumas '

f I;;sli;kiamumas PESCI UJ U rizinis patogumas

Pritraukdi skirtingus ZONA Sukurti megsféma
gyventojus  vieSas ir priziurima vaizda
erdves
_. _ Patrauklus Patalfol Eaginlatavein
Gerinti pesgiujy ‘pritaikymas .2 g
pacjimite madinant ir aktyvumai Gerai islaikyta ir
priklausomybe nuo = sutvarkyta Zmoniu
transpbrto priemoniy ‘. Zmoniu kondensavimas naudojimui
Vieso transpoto Malonus Zemes panaudojimas
patrauklumo supancioje aplinkoje
didinimas
Didinti vieros patraukluma
ir gyvybinguma
Skatinti aktyvy ir pasyvy
naudojimasi

Sios savybeés

Pritraukia Zmones ir suteikia vieSoms vietoms gyvybingumo
Didina vietos jutima ir prisiri$ima

Didina vietos patraukluma, reik§me Zmonems, pagerina jos jvaizdj
Didina bendruomeni§kumo jausma

Suteikia kokybiskag ir malonuma teikiant| gyvenima vieSoje vietoje

13 pav. Faktoriai, kurie pavercia viesas erdves mégstamas
Nustatéeme, kad fiziniai ir funkciniai pésCiyju zonos pozymia gali paveikti
visuomeniskuma, malonuma ir taip pat saugumo pojutj bei klimatini Zzmoniuy patoguma tokiose
erdvése. PésCiyju zonu plétra priklauso nuo visuomeninio bendravimo egzistavimo ir todél
péstiujuy zonos turéty sudaryti salygas visuomeniskumui, nes tai didina bendruomenés jutima
zmonése. Viesos erdveés turi patenkinti komforto, poilsio, pasyvios ir aktyvios saveikos poreikius
ir taip pat uzpildyti paslaptingumo ir atradimo porekius. Saugumo jausmas ir klimatinis

patogumas yra lemiantys veiksniai jtakojantys besinaudojanciuju pésciyju zonomis malonuma ir
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skaic¢iu. Apzvelgeme daug kity faktoriy, kurie jtakoja visuomeninj gyvenima, pésCiyju zony
gyvybinguma, Sie faktoriai taip pat svarbiis kuriant pes¢iuju zonos pasisekima. Sis tyrimas padés

labiau suprasti i ka atkreipti démesj kuriant bei renovuojant viesasias erdves.

2.4. Antro skyriausisvados

1. Iverting Siuolaikiniy miesty vystimosi sunkumus, pasialéme miesto centro
problemas spresti kompleksinius sprendimu, t.y. perskirstant susisiekimo priemoniy prioritetus,
didinant viesojo susisiekimo sistemos patraukluma, transformuojant miesty centrus i péstiuju
zona, kuris padés siekti miesty subalansuotumo.

2. Aptaréme pésCiyju zonos sukirimo galimybe, bel jos povelki gyventojams.
Kokybiska pésCiyju zona kartu su isvystyta ekologisko transporto infrastruktira issprendzia
daugeli modernaus miesto centro problemy, bei pagerina gyvenimo kokybe jame:

a) centras tampa patraukliausia miesto reprezentacine, rekreacine erdve, kuri atspindi ir
skatina miesto kultarini ir visuomenini gyvenima; centras tampa estetiskesnis,
lankytojai ilgesni laika lieka miesto centre;

b) sukuria sveika aplinka gyventojams, bendravimui, pramogai, poilsiui, darbui;

¢) sukuriama erdvé miesto centre ir aplink ji, skatinanti ekonominj augima, ir tuo pat metu
islaikant socialing ir aplinkos plétra;

d) sumazina islaidas infrastruktirai; efektyvesnis zemés vartojimo budas, kuris sumazina
motorizuoty kelioniy poreiki taip sumenkindamas viesos erdvés paskirima
lengviesiems automobiliams;

€) sumazinama kity eismo dalyviy kontakto su automobiliu galimybé, eismo ivykiu
skaicius;

f) viesojo keleivinio transporto, péstiyjuy ir dviraciy eismui prioriteto suteikimas;
ekologisky susisiekimo biidy populiarinimas; nesant kitos galimybés pasiekti centra;
skatinamas péstiyjy ir dviraciy eismas centrinéje miesty dalyje labiau nei automobiliy
eismas, taip mazéja motorizuoty transporto priemoniy skaicius, uzterstumas,

g) pasiekiami antropometriniai tikslai: sukuriama viesa erdvé ir susisiekimo sistema
pritaikyta zmogaus “gabaritams’, jo fizinéms galimybéms — eiti, lipti, matyti, girdéti ir
pan., bei jo psichologinéms nuostatoms. Stiprinami socialiniai rysiai, uztikrinamos
lygios teisés invalidams, vaiky veziméliy eismui, riedutininkam ir kt., padidinamos
susisiekimo pésciomis galimybes.

3. Pasitiléme kriterijus péstiyju zonos efektyvumui vertinti. Tikslinga pratesti tyrima,
sukurti ir patvirtinti metodika, skirta kriterijy pasirinkimui, ju susisteminimui, bei tokio pobtdzio

-80-



projekty vertinimui.

4. Pétiyju zonos vaidina svarby vaidmenj socialiniame miesto gyvenime.
Tyrinéjimai aprapino vertinga informacija, rekomendacijomis kaip pagerinti btkle tam, kad
padidinti zmoniy skaic¢iy ir gyvuma, pésCiyju zonos naudojimasi. Naudodamiesi zmogaus
poreikiy modeliu nustatéme kaip padaryti pés¢iuju zona gyvybinga ir patogia zmogui:

a) Turi bati uztikrinta fiziné ir funkciné pésCiyju zonos kokybé, nes ji velkia
visuomeniskuma, malonuma, saugumo poveiki bei klimatinj patoguma;

b) Turi bati sudarytos salygos visuomeniskumui;

C) Viesose erdvés turi patenkinti komforto, poilsio, pasyvios ir aktyvios saveikos
poreikius, taip pat uzpildyti paslaptingumo ir atradimo poreikius;

d) Saugumo jausmas ir klimatinis patogumas yra lemiantys veiksniai jtakojantys lankytoju
besinaudojanciujy péstiujuy zona skaic¢iy, tam tikru metu;

€) Svarbu palaikyti péstiyju zonos gyvybinguma bei fizing kokybg.

5. Tyrinéjimas, remiantis zmogaus poreikiu modeliu, padéjo suprasti kokie zmogaus
porekial viesosiose erdvése ir kaip siuos poreikius galéty patenkinti péstiuyju zona. Isitikinome,
kad pésCiyju zonos projektavime ir athaujinime, turi bati atkreiptas déemesys i zmones ir ju

poreikius (nes fizinis atnaujinimas ir taip savaime aiskus).
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3. ERDVESPESTIESIEMSLIETUVOSMIESTU CENTRUOSE

Pastaraisiais metais didziuosiuose Lietuvos miestuose pradéta igyvendinti daugybé
dideliy projekty, susijusiy su eismo organizavimu ir infrastruktaros atnaujinimu. Pradéta daugiau
déemesio kreipti i viesasias erdves. Deja, parkai kol kas tik laukia savo eilés, taciau jau
renovuotos dvi péstiesiems orientuotos gatvés (Gedimino pr., Vilniuje, Basanavi¢iaus g.,
Palangoje), renovuojama dalis Siauliy bulvaro (Vilniaus g.) bei rengiamas projektas Kauno
péstiujy zonos (Laisvés al.) rekonstrukcijai. Taigi vél prisimintos viesosios erdves, stengiamasi
jas renovuoti, tai teigiamas zingsnis, kuris pagerins fizines savybes ir paskatins zmones grizti |
viesasias erdves. Vis délto estetinis atsinaujinimas neuztikrina vartojimo, gyvybiskumo ir
komforto padidéjimo erdvése. I$ to seka, kad daug viesyju erdviy neapriipina zmoniy patogiomis
salygomis ir neuztikrina paskirties, dél ko jos egzistuoja, taip pat projektuotojai ir miesto
valdzios zmonés atitinkamais badais priartina Sias problemas. Taigi erdvés prarado savo
gyvybiskumo ir bendrumo vaidmen; ir tapo tik eiline miesto dalimi. Neatsitiktinai pradéta nuo
viesyju erdviy, esanciy miesto centrin¢je dalyje, taip yra todél, kad visy pirma stengiamasi
renovuoti tas erdves, kurios labiausiai krenta i akis miesto sveciams. Taciau athaujinami mazesni
skverai kitose miesty dalyse rodo, kad - tai ne vienintelé priezastis... Funkcinés, fizinés,
socialinés, patogumo ir saugumo problemos konstatuotos anksciau neisvengiamai turi bati
sprendziamos, kad uztikrinty pésCiuju zony gyvybinguma bei geresne miestieciu gyvenimo
kokybe.

Siame darbe bendrai nagringjama situacija, neakcentuojant konkretaus miesto ar
objekto, todél, apzvelgiant Laisvés al., Gedimino pr. nebuvo atliktas kompleksinis tyrimas,
daugiau buvo orientuotasi i fizines - funkcines savybes ir prieinamuma. Norint visiskai istirti
péstiesiems orientuotas erdves, reikalingas kompleksinis pésciyju srauty tyrimas. Tam geriausia
tinka vaizdo stebé¢jimo sistemos, nes jos nereikalauja didziuliy laiko sanaudy, be to, jos nustato
ne tik pragjusiu zmoniy skaiciy, bet ir padeda suprasti, kaip zmonés naudojasi erdve. Taigi
praeinanciu zmoniy skaicius yra daugiau kiekybinis rodiklis, 0 pésCiyju zonos - kokybinis.
PésCiyju zonos gyvuma gali atspindéti tik cia ilgiau pasiliekantys zmonés, susitikimu vietos
kurios, atspindi konkreciy erdviy kokybe. Vaizdo medziaga kartu su specializuota programine
iranga® uzfiksuoja ka kiekvienas zmogus veikiair kiek laiko jis cia praleidzia, o tai reikalauja ne
tik stebéjimy, bet ir visy esanciyju apklausos. Tirdami pésciuyju zona, vaizdo kameromis galime
nustatyti, kiek ir kokiu laiku zmoniy ja praeina; kiek, kuriose vietose daugiausia laiko praleidzia
zmoneés (kiek laiko sedi, stovi); kurias vietas atsisésti dazniausia pasirenka ir kaip $i pasirinkima

% Learning the Behavior of Usersin a Public Space through Video Tracking
http://www.eecs.ber kel ey.edu/Pubs/ TechRpts/2004/5592.html (2006 geguzé)
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itakoja kity ten tuo metu esan¢iy zmoniy skaic¢ius, kuriuo paros metu daugiausia zmoniy lieka
péstiuju zonoje (nebutini aktyvumai jvyksta); kuria kryptimi (praeinantys), kuria dalimi ar i
kokia pésCiujy zonos vieta daugiausia eina zmonés ir t.t. Tokie duomenys kartu su nattiriniais
tyrimais padeda tiksliai nustatyti esamos pésCiyju zonos kokybe, ka reikty joje keisti, kuo
papildyti, t. y. pateikti konkrecius pasiilymus fizinei kokybei pagerinti ir nustatyti miesto
gyventoju elgsena tiriamoje viesoje erdvéje. Tal yra batina, norint uztikrinti pésciyju zonos
gyvybinguma.

PésCiyju gatves aplinkos formavimas priklauso nuo zmogaus veiklos joje, gatvés
apstatymo architektaros, istorinio kultarinio paveldo ir gatvés erdvés dydzio. Joje zmonés
gyvena, dirba, perka, pramogauja, poilsiauja, bendrauja su kitais zmonémis ir pan. PésCiuyju
gatvéje reikia sudaryti tinkamas salygas Siai Zzmoniuy veiklai - atitinkamai suformuoti aplinka.
Aplinka sudarantys elementai: @) mazoji architektara; b) gatvés (tako) danga; c) zenklinimas,
zyméjimas; d) pastaty fasadai; €) augalai (flora). Taip pat svarbu, kad kuo daugiau zmoniy galéty
naudotis sia gatve, t. y. turi bati uztikrintas prieinamumas, o tai mes siame darbe ir apzvelgsime.

3.1. Vilniaus Gedimino prospekto trauka

Per paskutinius penkerius metus Vilnius neatpazistamai pasikeité, kartu keitési ir
Gedimino prospektas. Gedimino prospektas (ilgis 1700 m) — pagrindiné, reprezentaciné ne tik
sostinés, bet ir visos Lietuvos gatve, nes ja i Seimo rimus vaziuoja dauguma uzsienio politiky.
Jau rekonstruota daugiau nel pusé gatvés, Savivaldybés aiksté, Odminy skveras, kartu
atsinaujino pastaty fasadai ir mazoji architektira. Taciau gyvybés Gedimino prospekte ne tik kad
nepadaugejo, bet dar ir sumazéjo. Rekonstrukcijos laikotarpi gatvés gyvenimas persikélé i kitas
Vilniaus gatves, i naujus prekybos ir pramogu centrus. Baigus darbus gyvybé sugrizo tik i
Savivaldybés aikste, bet ir c¢ia daugiausia gyvybés buvo i§ riedlentininky Surmulio.
Architektariskai vertingas prospektas niekada nepraras savo zavesio, tafiau siuo metu dauguma
turisty klaidzioja batent senamiescio Pilies gatve. Dél lankytojy stygiaus pastebima ir
komerciniy patalpu nuomininky kaita

Panagrinésime, kodél Gedimino prospektas priimtinas ar nepriimtinas péstiesiems,
kodél jame traksta zmoniy. Pradésime nuo péstiesiems orientuotos gatvés dalies (nuo
Arkikatedros aikstés iki ,, Vaiky pasaulio”, 430 m) supancios aplinkos.

Kaip jau minéjome anks¢iau, pirmiausia zmogus nori patenkinti savo islikimo poreikius
o tik po to iesko poilsio ir pramogy. Nagrinéjamojoje dalyje yra 10 maitinimo jstaigy, isikirusiy
Salia gatves, maisto prekiy parduotuvé —tik viena nedidelé ,,Vaiky pasaulio® rasyje (,Maxima*).
Kavinése kol kas valgo tik retos seimos, 0 maisto prekiy parduotuvés kitur daug didesnés ir prie
ju paprastesnis privaziavimas automobiliu, be to nereikia uz tai mokéti. Taigi pasirenkami
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didesni prekybos ir pramogu centrai esantys pakeliui | namus, kuriuose yra didesnés maisto
prekiu parduotuvés ir prireikus netgi tokios pat maitinimo jstaigos. IS prekybos ir pramogy
centro, kuriame yra daugiau paslaugu, retas kas gris i Gedimino pr., nes jis viska gali gauti
prekybos centre. Tuo labiau, kad ten jis gali nebijoti bati uzkluptas lietaus ar zvarbaus ziemos
véjo. leskantys vakarais ramybés vis tik uzsuka i Gedimino pr., i lauko kavines, vietos
gyventojai ateina i Savivaldybés aikste, sveciai dazniausiarenkasi Odminy skvera (prie fontano),
kiti i$ ,Vilniaus* stoteléstraukia i Arkikatedros aikste ar atvirkscial. Todél paprastomis dienomis
péiyjuy srautas bana ~1100 zm./h, kai pavyzdziui ,Akropolyje” tuo pat metu skirtingose
gatvése vidutiniskai svyruoja nuo 1600-2100 zm./val.

o = Sutartiniai Zyméjimai:

”H ® Kaviné >70 viety;

® Kaviné 31-69 viety:
=] ® Kaviné 1-30 viety:
e O Lauko kaviné =70 viety
o Lauko kaviné 31-69 viety;
o Lauko kavine 1-30 viety;
o A“I;I & B  Teatrai. knygynai. baznycios;
& Valstybinés istaigos:
s} R Viesbudiai;
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14 pav. Gedimino prospekte esancios istaigos, suoliukai

Nors ir uzdaromas motorizuoty transporto priemoniy eismas, dauguma zmoniu eina
saligatviais, retas kas priscda ant prospekte jrengty suoliuky. Tai saugumo jausmo trakumas,
tuscia, vietomis net atitverta gatve, rodo, kad tai ne pés¢iojo erdvé kol kas retas atsiseda ant
suoliuky, todél, kad i gatve atsisukus nemalonu, kai uz nugaros kazkas vaiksto, o i Cia pat
stovintj pastata ziaréti nejdomu, todél prisésti norintys pasirenka skverelius.

Savaitgaliais viskas atrodo truputj kitaip, nes jau bana patenkintas islikimo poreikis, ir
dauguma zmoniy iesko pramogy ir poilsio. Gatvé 10 val ,isvaloma® nuo automobiliy., todél jau
nuo pat ryto péstysis jauciasi saugus, o didesnis zmoniy skaic¢ius $i jausma tik sustiprina. Erdvé
tampa gyvesné taciau netraukia zmoniy likti, nes sustojanciy ir besidairanciy grupeliu reta
galima pastebéti, visi tik praeinantys. Kiek kitokia situacija prie skvereliy, nes ¢ia platesné erdve,



daugiau viety atsisésti (ne tik suoliukai, bet gélyny tvorelés, gélynés), daugiau zalumos, zmoniy.
Gatvés erdve pagyvinatik lauko kavings, taciau taip bunatik vasara.

Dviraciy takai, einantys Gedimino prospektu, dar tik planuojami sujungti su kitais
rajonais, todel toki laisvalaikio leidimo btda propaguojantys miestieciai ¢ia uzklysta retai. Taip
pat dviratininkai didziojoje Gedimino pr. dalyje neranda, kur ju pasistatyti, tik isradingesni juos
prirakina prie liepai¢iy aptvary. Kituose rajonuose padétis dar blogesné, tai jrodo ir RAIT atlikta
apklausa, kurioje 16,7 % nevazinéjanciyju mieste dviraciais vilnie¢iy nurodeé, kad ju nuomone,
mieste néra saugu vazinétis dviraciu, 15,9 % — mieste néra kur saugiai ir patogiai palikti dviraciy
bei 12 % — dél dviratininkams skirty taky trikumo'®.

Kaip jau raséme péstiyju zonos aplinka susideda i$ penkiy komponenty: @ mazosios
architektaros;, b) gatvés dangos, c) zenklinimo, zyméjimo; d) pastaty fasady iSvaizdos; €)
apzeldinimo. Vilniaus savivaldybei bei vyriausybei 9 milijonus lity kainavusi nagrinéjamosios
Gedimino pr. dalies mazoji architektiira ir apzeldinimas nepalieka vietos pretenzijoms. Mazaja
architektura, apzeldinima ir danga jungia viena estetiné idéja, kuri vizualial dera su senamiescio
architektura. Gedimino prospekto vaziuojamoji dalis paklota i§ bazalto trinkeliy, saligatviy
danga — i granito plyteliy. Vakarais prospektas biina gerai apsviestas, todél besinaudojantys juo

sutemus nepatiria jokio diskomforto, be to, prospektas stebimas vaizdo kameromis.

15 pav. Ged
Kiek imanoma stengtasi skirtingomis trinkelémis isgauti reikalinga gatvés zenklinima,

imino prospekto mazoji architektira

t.y. dviraCiy takus, péstiuju peréjas. Informaciniy nuorody néra arba jas sunku pastebéti. Norint
surasti tualeta, tekty gerokai pavargti, nes ji nuo Gedimino prospekto skiria Arkikatedros aikste,
arba tekty aklai pédinti iki Lukiskiy aikstés. Turizmo informacijos centra Vilniaus gatvéje tikrai
suras ne kiekvienas turistas.

Remdamiesi uzsienio autoriy pastebé¢jimais isskyréme fasady grupes. Pastaty fasadai,
ypa pirmasis aukstas (jei platesné gatvé | akirati papuola ir aukstesni aukstai), daro gatves
idomesnes, komfortiskesnes, einant tokiomis gatvémis atstumai atrodo trumpesni. Tai vienas
svarbiausiy gatves aplinkos elementy, pagyvinantis ja, suteikiantis patrauklumo, padidinantis

saugumo jausma.
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Apatiné fasady dalis, turinti 1takos aplinkos kokybet

A PATRAUKLI:

Daug ir ivairiy paskirc¢iy parduotuviy:

Néra uzdaryty - neveikianciy parduotuviu:
Idomaus. sutvarkyti apatinés dalies fasadai;
Didelés vitrinos, su ivairiomis pagyvinanc¢iomis
interjero detalémis.

B MALONI

Nemazai {vairiu paskir¢iy parduotuviy;
Vos keletas arba visai néra uzdaryty -
neveikianéiy parduotuviy;
Sutvarkyti apatinés dalies fasadai;
Kai kur vitrinose idomios detales.

C  VIDUTINE:

Didelés ir mazos parduotuveés:
Keletas uzdarytu - neveikianéiy
parduotuviy:

Neidomiai sutvarkyti apatinés
dalies fasadai;

Labai nedaug kur vitrinose -
1domios detalés.

D NUOBODI:
Dideli, masyvus, vos viena kita
parduotuve turintys pastatai;
Praktikai néra jokio pasirinkimo;
Nepatrauklus fasadai;

Languose keletas ar visai néra detaliy.

E NEPATRAUKLI:
Dideli plotai be ié&jimu;
Matyti. kad nenaudojama - uzdaryti langai:
Nesutvarkyti monotoniski apatinés dalies
fasadai;

Néra jokiy patraukliy detaliu.

16 pav. Fasady vertinimo Kriterijai
Nesunku pastebéti, kad dauguma Gedimino pr. fasady renovuoti ar bent jau atrodo
tvarkingai, tatiau ne visi jie ,ijdomas’ péstigjam. Bankal fasadai dazniausia pasipuose

nepermatomais stiklais ir yra visiskai nepatrauklas, i juos ziarédamas zmogus nesitiki ka nors
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pamatyti naujo, todél gatvé tampa niaresné. Dar labiau prie gyvosios péstiuju gatvés nesiderina
valstybinés istaigos, kurios, kaip ir bankai, dazniausia isikuria dideliuose (gatvés masteliu)
pastatuose, turi maza lankytojy trauka ir tai pat pasizymi nejdomiais fasadais. Trumpoje gatvés
dalyje yra 6 tokios istaigos, taip pat yra nerenovuoty fasady.

Pagal pateiktus kriterijus, nustatéme, kad tik 37 % fasady yra patrauklas (atitinka A, B
kriterijus) ir net 46 % nepatrauklas (atitinka D, E kriterijus). Todél norint padaryti gatve
gyvesng, reikia kuo maziau gatvés ilgio (pirmo auksto lygio) skirti minétoms jstaigoms ir skatinti
pastaty savininkus renovuoti fasadus, kasmet skiriant apdovanojimus patraukliausiems fasadams
ar pan. Reikia paminéti, kad Gedimino pr. pasizymi solidziomis reklamomis, kurios derinasi prie
pasaty architektiros ir negadina ju isvaizdos. Patrauklesni ir gyvesni fasadai taip pat papildo ir
saugumo jausma.

Lietuvoje mazesne mety dali bina palankus oras vaikséioti lauke ir dar reciau sedéti
skvere ar lauko kavinéje. Todél batina trianguliacija, t.y. pésCiyju zonos aktyvumo palaikymas,
renginiai, kurie kviesty zmones ateiti. Savivaldybés aikstéje retai vyksta kokie nors renginiai,
kiek dazniau Arkikatedros aikstéje. Taip yra, todél, kad nedraudziamuy renginiy, nepaminéty
Vilniaus miesto tarybos 2003 m. lapkricio 12 d. sprendime Nr. 1A-41-126, néra daug. Tarybos
sprendime rasoma, kokie renginiai gali vykti: Katedros aikstéje - muges, klasikinés, folkloro
muzikos koncertal, miesto ar valstybinés reiksmés renginiai; savivaldybés aikstéje - klasikinés,
folkloro muzikos koncertai, miesto ar valstybinés reiksmés renginiai, mitingai, piketal,
susirinkimai. Matyt, tokiy renginiu néra daug, arba jiems mieliau renkamasi mazesnés erdvés.
Pavyzdziui, piketus ar mitingus organizuoti Savivaldybés aikstéje niekas nesirys, nes tam dabar
geriau tinka Europos aikste, kur isikiurusi savivaldybé. Net danai pripazista, kad Saltesniu oru
batinas palaikymas, todél pagirting, jei savivaldybé kasmet jrenginéty ¢iuozykla (Lukiskiy a. ar
Arkikatedros a.), ledo skulptiry parodasir pan.

Vis tik didel¢ dienos dali Gedimino pr. bana skirtas automobiliams ir, kaip jau
pastebéjome, tai péstigji jaucia ir uzdarius (darbo dienomis nuo 18 iki 3 val., o savaitgaliais 10-3
val.) eisma. Net ir uzdarius eisma, daznai pés¢iuyju ramybe sudrumstia prospekta kertantis ar net
juo vaziuojantis automobilis bei motoroleris. Tal akivaizdus tvarkos sergétojy trakumas, o gal
abejingumas. Kol Gedimino pr. neuzdarytas eismas, kaip ir kitose pagrindinése miesto centro
gatvése, eismas yra intensyvus, uzterstumas didelis™®, todél nenuostabu, kad gyventojai pritaria
eismo ir automobiliy stovéjimo apribojimams; 53 % noréty visiskal uzdrausti eisma
senamiestyje, 0 43 % uzdrausty automobiliy stovéjima®™. Taip pat net 89 % Vilniaus miesto
gyventojy teigia manantys, kad svarbu plétoti susisiekima viesuoju transportu®™. Jau minéjome

6 Vilniaus senamiesio atgaivinimo strategija
http://mwww.ensur e.or g/vilnius2/index2.htm (2006 m. geguzé)
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ankstiau, kad dél ekologiniu ir socialiniy problemy butina apriboti automobiliy eisma ir plétoti
visuomeninio transporto sistema. Dél smulkaus senamiescio gatviy mastelio rekomenduojama
apriboti automobiliy srauta, kylant infliacijai, nuolat branginti jvaziavimo mokesti, kad ir jis
toliau veikty kaip trukdis. Deja, Vietiniy rinkliavy istatymas (1996 m. birzelio 6 d. Nr. 1-1365)
neleidzia rinkti mokescio uz jvaziavima { teritorija, todél reikia didinti mokesti uz automobiliy
stovejima, dar labiau riboti greiti, kad tranzitinis transportas vengtu vaziuoti per centra, nes kad
ir ilgesnis apvaziavimas jam baty patrauklesnis. Visiskai uzdrausti eisma nagrinétoje dalyje ar
net visame Gedimino prospekte bent jau artimiausiu metu bty nelogiska, nes buvo investuoti
didziuliai pinigai. Beje pirmiau reikty daug nuveikti visuomeninio transporto gerinimo bei
individualaus automobilio islaikymo apmokestinimo srityje, tik tada palaipsniui siekti pailginti
péstiesiems skirtas valandas prospekte. Dabartiniai vartotojai, jei néra kur pastatyti automobilio,
néra kaip privaziuoti, geriau renkasi Kkitas vietas, nes eiti paprasc¢iausiai tingima. Taigi eismo
apribojimas baty visiskai nepalankus vienoje brangiausiy pasaulio komerciniy gatviy. Taciau
nekeiciant dabartinés situacijos automobiliy srautai Vilniuje iki 2015 m. isaugs 1,7 karto ir
uztikrinti reikiama gatviu pralaiduma bei parkavimasi nepavyks.
Sutartiniai zymejimai:

P| Automobiliu stovéjimo
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17 pav. Gedimino prospekto prieinamumas

Kaip matome i$ 17 pav., nagrinéjamoji prospekto dalis lengvai pasiekiama visuomeniniu

transportu ir automobiliu. Nuo daugumos stoteliy Gedimino pr. nutolgs maziau nei per 400 mir
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daugumos ju aptarnaujamas plotas persidengia. Automobiliu pasiekti prospekta taip pat paprasta,
nes visai 3alia isikirusios talpios dengtos automobiliy stovéjimo vietos (po Gedimino pr., Z.
Liauksmino g. bei dalimi Savivaldybés aikstés — 262 viety; Tilto g. — 117 viety), operos ir baleto
teatro automobiliy parkavimosi aikstelé ir keletas mazesniy parkavimosi viety salia gatviy
vaziuojamyju daliy. Nuzymétos dviraciy trasos ir artimiausiu mety ruosiama jas sujungti i bendra
tinkla (su kitais rajonais). Taigi eismo ribojimas Gedimino pr. nuo Arkikatedros a. iki Jogailos g.
nesukelia jokiu didesniy problemy, nes uzdraudus transportui vaziuoti transporto srautal
mechaniskal nepersikelia | lygiagretes ar gretimas gatves, bet pasiskirsto didesniame negu
centras miesto plote. Riboti eisma visame Gedimino pr. yra sudétinga — néra patogiu prospektui
lygiagreciuy gatviy, i kurias buty galima iskelti marsrutinio transporto linijas (kaip Laisvés al.,
Kaune). Gedimino pr. suskaidytas skersinémis intensyvaus eismo gatvémis, kuriy srautus tekty
nukreipti, A. Gostauto, V. Kudirkos ar Jogailos g. Paminétose gatvése suintensyvéjes srautas
konfliktuoty su pésCiyju srautais, padidéty tarsa, todél kokybiskos péstiyju zonos sukurti
nepavyks.

Siuo metu, atsiradus naujiems traukos objektams desiniajame Neries krante, rekonstravus
Gedimino pr. bei Arkikatedros a galima pasitlyti tik toliau didinti visuomeninio ir kito
ekologisko transporto konkurencinguma, didinti automobiliy stovéjimo ar jvesti jvaziavimo
kaina, nes tik taip galima priversti automobili aplenkti miesto centra. Taciau reikéty suteikti

prioriteta netik viesé¢jam transportui, bet ir gerinti salygas péstiesiems, dviratininkams.

Sutartinial zymeéjimai:
Kompozicings adys,
péstnyu rydial

== 100m

18 pav. Vilniaus miesto centro pésCiyju rysial

Rekonstruoti Lukiskiy aikste taip, kad kartu su athaujinta Rotusés a. bty padidinta centre
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erdviy, skirty bendravimui, skaicius, stiprinamos pésCiyjy ir dviratininky kompozicinés asys.
ISnaudojant upe (kaip traukos objekta, rekreacing erdve) ir desiniojo Neries komercinius centrus
ar numatoma jrengti parka palei Neri. Taip, 600 m atstumas, skiriantis Lukiskiy a. bei ,,VCUP* ir
kiek atokiau esanti prekybos ir pramogu centra ,Europa“,taip palaipsniui gerinant salygas
pestiesiems ir palaikant versla aplink. Si erdvé turi traukti savo daugiafunkciskumu ir sugebéti
konkuruoti su prekybos centry trauka. Net ir daugéjant desinigjame Neries krante darbo viety
skai¢iui centra kirs nemazi turisty, vaziuojanciu | gelezinkelio, autobusy stotj srautai; centras
islaikys didel¢ aptarnavimo ir kultariné trauka. Todél reikalingi kompromisai tokie kaip
tramvajus ir automobiliy savininky elgesio pokyciai.

Teigiami pésCiyju erdviu palaikymo bruozai gali pasijusti iskart ar po keleto mety, todél
norint pasiekti maksimaly efekta, taip pat iSvengti gyventojy ar komersanty nepasitenkinimo,
reikia vykdyti permainas palengva (pvz., Kopenhaga permainas vykdé 30 m.) stengiantis
pastebéti  visus traikumus ir privalumus. Eismo ribojima intensyvaus eismo gatvése
rekomenduojam atlikti palaipsniui per 10-15 mety.

3.2. Kauno centro péstiyjy zona

Visal kitokia situacija yra Kaune, kuris jau beveik 30 mety turi pésCiyju zona. Laivés
aléja yra pagrindiné Kauno verslo vieta su biurais, parduotuvemis, restoranais, bankais ir t.t. Ji
visada buvo unikalus miesto akcentas. 1982 m. Laisvés aléja rekonstruota | pésCiuju gatve ir nuo
to laiko nebuvo athaujina. Taciau nebeprastai patogi urbanisting centrinés aléjos padétis padaré
Sia vieta mégstama kaunieCiy. PésCiyju eismo intensyvumas ¢ia vyrauja apie 2200-2800zm./h.
PésCiyjuy takal jungia 3 aikstes, skvera ir net su péstiyju tiltu per Nemuno senvage, vedancius i
zalia pusiasali. Laisvés aléjosilgis - 1621 m, plotis - 24 - 27 m. Soboras dalija alé¢jos erdvg i dvi
nelygias ir gana savarankiskas dalis (apie 1100 ir 340 m, be Nepriklausomybés aikstés).
Dominuoja didzioji erdvés dalis, kuria nuo pasto iki soboro ir panagrinésime.

Jau kuris laikas stokojama aléjos remontui pinigy, taciau ¢ia pradéjo darytis nesaugu.
Kaip minéjome, nesaugumo jausmas atsiranda dél nepriziarimos erdvés bel apsviestumo
trakumo. Nuspresta pakeisti pasenusius Laisvés al¢jos sviestuvus. Pasirode, kad reikia keisti ir
stulpus, konstrukcijas, parduotuvés jau senokai skundési, kad traksta elektros instaliacijos galios
ir reikia perkloti tinklus, visam tam batina ardyti dali grindinio. Tada ir nuspresta imtis visos
Laisvés aléjos remonto, neaplenkiant ir ja kertanciy gatveliy. Rekonstrukcijos tikslas — , Laisvés
aléja — europinio bendravimo erdve*. Sia tema liepos meén. turéty biti pristatyti projektiniai
pasitlymal.

Nagrinésime pésCiyju zona analogiskai kaip ir ankstesnigjame skyriuje Gedimino
prospekta. Taigi visy pirma fiziologiniai poreikiai, t.y. kavinés bei maisto prekiy parduotuvés.
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PésCiuyju zonaissidriekusi per visa centring miesto dalj, todél i ja uzkasti uzsuka daznas kaunietis
ar miesto svecias. Todél didziausi srautai ¢ia buna per pietus, kai Laisvés aléjoje gausu pietauti
ar apsipirkti susirengusiy miestieciy. Didesné maitinimo ir kitokiy prekybos (prekybos centre
»Merkurijus®) istaigy koncentracija ties fontanu (S. Daukanto ir Laisvés al. Gatviy sankirta), cia
didziausi ir péstiujuy srautal bei suoliuky skaicius.

S. Daukanto gatvé taip pat yra skirta péstiesiems. Ji prijungia prie Laisvés al. Nemuno
pusiasali bei Vienybés a., padarydama péstiuyju zona dar patrauklesne. Laisvés aléjoje auga 577
vnt. medziy, kuriy dauguma senesni nei 30 mety, todél ¢ia vasara netruksta zalumos, kuri
suteikia ramybés, galima rasti apsauga nuo krituliy ar saulés kaitros. Netoli Laisvés al. esantys
Vytauto Didziojo universiteto fakultetai ir institutai padidina péstiuyjuy zonos lankytoju skaiciy,
tuo paciu pritraukia dar daugiau zmoniy bei padaro zona gyvesng. Ramesnés aplinkos ieskantys
renkasi muzikinio teatro skverelj, pasivaikscioti einama ant pésCiyju tilto { Nemuno pusiasal;.
Susitikimams dazniausiai pasirenkama vieta prie fontano, tai dar karta irodo, kad §i vieta
labiausiai atitinka lankytoju ltikescius.

Deja, nuo pragjusio amziaus astuntojo desimtmecio nerenovuota fiziné aplinka yra
susidéveéjusi ir moraliskai  pasenusi, zmoniy reikalavimai viesosioms erdvéms pakito,
pageidaujama daugiau komforto, daugiau erdvés bendravimui. Vyraujantys monolito elementai,
aptrupéje, suskilingje, suoliukai, nepadengti hidroizoliaciniu sluoksniu, ant ju nemalonu prisésti.
Dabartinis aléjos vaizdas monotoniskas ir saltas, beliko tik strategiskai gera vieta, kuri neleidzia
pamirsti §io miesto kampelio. Pagal anks¢iau minétus kriterijus jvertinome Laisvés al. supancius
pastaty fasadus ir nustatéme, kad 48 % fasady yra patrauklis (atitinka A, B kriterijus) ir 26 %
nepatrauklas (atitinka D, E kriterijus). Tal geresni rezultatai nei Vilniuje (nors ten ir daugiau
naujai renovuoty pastaty), taciau gausu nederancios reklamos (daugiau ijvertinta B) bei
aukstesniy auksty buklé daug prastesné, tai vienas is faktoriy, kodél reikty palikti senasias liepas
(Laisvés al. Yra 24 m plocio, todél jei atsiverty atvira erdvé, net nesmarkiai kilsteléjus akis
isvystume ne koki vaizda). Taip pat susoding naujus sodinukus, prarastume natiralia apsauga
nuo klimato poveikio bei dali jaukumo. Deja, tai techniskai gali baiti neijmanoma (priklauso nuo
pasirinkto renovacijos scenarijaus).
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19 pav. Laisvés aéjoje esancios jstaigos, suoliukai
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Remiantis VDU atliktoje socialiniy tyrimy centro gyventojy apklausa® — retinti ¢ia
auganciy liepy neleisty net 78 % apklaustyju. MiestieCiy nuomone, Laisvés aléjai labiausiai
traksta gyvumo ir judrumo. Net 75 % apklaustuju pageidauja, kad sioje centrinéje miesto erdvéje
atsirasty daugiau renginiy, paroduy saliy, pramogy centry (kluby) pagyvenusiems zmonéms,
zaidimo aiksteliy vaikams. Respondentai gana daznai akcentavo, kad sioje gatvéje galéty vykti
daugiau renginiy. Net 70 % respondentu sutikty, kad ziema Laisvés aléjoje butu jrengta
ciuozykla, 94 % sioje erdvéje sitlo rengti menininky parodas, 81% respondenty pageidauty
daznesniy savaitgalio mugiy. Masyvis, neefektyviis sviestuvai, ismarginti , grafiti“, apklijuoti
skelbimais, didina nesaugumo jausma ir kenkia miesto ir vietos jvaizdziui. Todél nenuostabu,
kad net 90 % respondenty pritaré idéjai Laisvés aléjoje jrengti vaizdo kameras.

Galima daryti isvada, kad gyventojai teikia pirmenybe kultarai, pramogoms, rekreaciniy
zony karimui, o tai pabrézia tokio tipo paslaugu/vietu trikuma. Nors pabréziamas renginiy
trakumas, Laisvés al. jie buna dazniau nei salia Gedimino pr., galbat mazesnio masto, bet
daznesni, o tai taip pat suteikia didesnj (lyginant su Vilniumi) zonos patraukluma. Taigi batinas
infrastruktaros anaujinimas, taip pat zonos gyvumo palaikymas. Prie to mes dar grisime,
bandydami jvardinti tolesnes sios zonos vystymo kryptis.

Nors dviratininkams Kaune dabar néra pacios geriausios salygos (dviraciy takus
daugiausia sudaro linijomis nuzyméti ruozai ant Saligatviy ir pagrindinése gatvése,
neatsizvelgiant i bortelius ir pan.), skirtingai nuo Gedimino pr., ¢ia daznai galime juos sutikti.
Dviratiy takas nuzymétas per visa alé¢ja. Dviratininkams ¢ia patogiau, nes galima sustoti prie bet
kurio suoliuko ir prisesti pailséti, netrukdant kitiems lankytojams. Taciau cia dar blogesné
situacija dél dviraciu palikimo prie parduotuviy ar kity istaigy. Vis délto, norint pritraukti
daugiau dviratininky, reikétu gerinti salygas daugiau visame mieste nei pacioje Laisvés aléjoje.

Kaip ir Vilniuje daugiausiai neigiamai gyventojai péstiyju zonos raone vertina
automobiliy parkavima, taciau ir vairuotojams nelengva, nes juos pastatyti taip pat viety nedaug.

€ K auno miesto gyventojy apklausos , Laisvés aléjos ateities vizijos*

http://www.kaunas.It/miestas /zinios/aleja/apklausos ataskaita.pdf (2006 m. geguzé)
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21 pav. Laisvés al¢éjoje prieinamumas
Problema padidina VDU studentai, kuriy dauguma i paskaitas (dviraciu vaziuoja vos 2 proc.
Kauno studenty®’) atvaziuoja automobiliu. | kiemus jvaziavimas probleminis, nes jie isskaidyti
dalimis bel priskirti savininkam, kurie uztvéré jvazas, neimanoma jvaziuoti/pravaziuoti
aptarnaujanc¢iam transportui. Dél vietos stygiaus uzstatoma Kestucio gatvés vaziuojamoji dalis.
Tatiau vis délto pastatyti automobili 500 m spinduliu aplink Laisvés al. Néra sunku.

Taigi dar pasikartosime, kad Laisvés aléjos urbanistingé padétis yra labai patogi, nes i
péstiujy gatve gali bati aptarnaujama is Kestucio ir K. Donelai¢io gatviy, kuriomis ir praeina 18
viesojo transporto marsruty bei ne ka maziau privaciy vezéjy mikroautobusai. Taigi, pésciuju
zonos pasiekiamumas yra pakankamai geras.

Visy paminéty teigiamy faktoriy suma sukuria ypatinga atmosfera laisvés al., ir dagelis
kaunieciy Laisvés al. Laiko Kauno simboliu ir dvasia. Taciau atéjo laikas rekonstrukcijai, kuri
dar reikalinga dar ir délto, kad netoliese dygsta stambiis kompleksai — ,, Akropolis’ buvusioje
»Kauno audiniy” teritorijoje bel sporto rimai (Arena) Nemuno saloje. Jau minéjome, kad

Vilniuje prekybos ir pramogy centrai sumazino pésciyjy skaic¢iy miesto centre, todél ir ¢ia kai

67 Ar studentai pripazins dvirati kaip susisiekimo priemone?
http://www.dviratisIt/2ratai/199812/apklausa.html (2006 m. geguzé)
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visai netoli Laisvés al¢jos pradés veikti , Akropolis* ir Nemuno saloje pastatyti sporto ramai,
pagrindiné miesto gatvé gali likti sesélyje ir pradéti nykti. Taigi jei netoliese nebus automobiliy
stovéjimo aikstelés, miestieciai gali mieliau rinktis netoliese esanti prekybos ir pramogu centra
»Akropoli“, kuris virs K. Mindaugo pr. turés 2500 viety pasistatyti automobiliui ir dar daugiau
ivairiy parduotuviy bei galimybe pasivaikscioti Nemuno krantine. Lietuvos klimato salygos
nesuteikia labai daug galimybiu konkuruoti aléjai su dengta pésciyju zona ,,Akropoliu“. Todél
reikty ne konkuruoti, o bandyti apjungti tai i viena visuma.

Netoliese atsiradus dviems dideliems traukos centrams eismo srautai gerokai isaugs,
kaip tai buvo pastacius Vilniaus ,, Akropoli“, todél ypa¢ skaudi tema taps Laisvés al. kertancios
Maironio ir A. Mickeviciaus gatvés. Taigi vienas i$ varianty vengti pétiyjuy ir automobilio
srauty susikirtimo, t. y. Maironio g. ir A. Mickeviciaus gatves padaryti vienpusio eismo ir
susiaurinti iki vienos juostos, kad vairuotojai mieliau rinktysi Vytauto pr. Tikslinga bty vasara
atlikti eksperimenta, visiskai uzdaryti eisma Siose gatvése ar juy dalyse (trukmé 2-4 savaités).
Eksperimentu galima bty nustatyti ar vertariboti eisma tam tikru paros laiku, ar sezonu, taip pat
ar tik A. Mickeviciaus g. ar ir Maironio. Maironio g. jrengti po Laisvés al., taip ten bity jrengta
automobiliy stovéjimo aikstelé is, kurios galima buty patekti tiesiai | Laisvés al. Nusileidimui
zemyn ir aukstyn (po Laisvés al.) baty reikalinga 50-60 m is abiejy aléjos pusiy, bity apribotas
pri¢jimas prie peraukstéjimo esanciy pastaty, A. Mickeviciaus g Daugiaaukste aikstele taip pat
irengti Kauno m. savivaldybés, o kita ,Metropolio“ kieme (juo taip pat galéty naudotis
studentai). Automobiliy stovéjimo aikstelés pagerinty Laisvés al. prieinamuma, tuo paciu padéty
uztikrinti Arenos lankytojams, reikiama stovéjimo viety skai¢iy, nes Nemuno saloje planuojama
tik 839 stovéjimo vietos. Dali Gedimino g. (iki Akropolio) taip pat paversti pésCiyju gatve, taip
suteikiant dar viena rysj tarp Laisvésal. ir Akropolio bei Arenos.

Prekybos centras “Merkurijus’ baty rekonstruotas i universiteting biblioteka su
konferenciju, ekspozicijuy, kino salémis. , Atsiradus‘ Akropoliui, dabartinis ,Merkurijus’ kaip
prekybos centras neteks savo reiksmes, sioje dalyje turéty atsirasti daugybé kaviniy, naktiniy
kluby, atgaivinsian¢iy miesto naktini gyvenima. Turéty keistis visas Laisvés aléjos komercinis
veidas. Sumazéti baty, drabuziy parductuviy, padidéty paslaugu jvairové ir atsirasti daugiau
vietos teatrams, bibliotekoms, koncerty saléms, dailés galerijoms, kavinéms, restoranams,
parduotuvéms, socialinés paskirties jstaigoms, kuo ir patraukty grysti vartotojus is Akropolio.
Kol kas néra iprasta vakare isjungti televizoriy ir eiti { miesto centro kavines. Taigi Laisvés al.
nekonkuruoty su Akropoliu, o sitlyty kitokiy paslaugy, joje vykty kultarinis bei naktinis
gyvenimas, tuo paciu konkuruoty zaluma, atviromis erdvémis, renginiais po atviru dangumi.
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22 pav. Kauno miesto centro péstiujy rysiai

Reikia pastebéti, kad vartotojai su prekybos centrais neturi emocinio santykio, tik
atsidavima parduotuviu savininky teikiamiems patogumams. Pabuvojus parduotuvése niekas
nepatraukia démesio ir neislieka atmintyje (islieka nebent perkamu produkty kainos), o
skverelyje ar zalioje gatvéje zmogus atsipalaiduoja, ¢ia jis gali jaustis saugus, tai vieta
romantikai ir svajoms, &ia jis gali issivaduoti nuo ,vartotojiskos® aplinkos. Cia zmogus gali
prisiartinti prie gamtos.

Taigi istyreme, kad Kauno Laisvés al. funkciné kokybé yra geresné nei Vilniaus, nes
paslaugu pasitla yra didesné ir jvairesné. Pagal pasirinktus kriterijus jvertintas supanciy pastaty
patrauklumas tiriamosiose gatvése, ir nustatyta, kad Laisvés al. tuo poziariu patrauklesné. Taip
pat nustatyta, kad geresnis prieinamumas/pasiekiamumas bei kokybiskesné mazoji architektira
yra Gedimino pr. Taciau, kad ir blogesné kokybés Laisvés al. mazoji architektira— priimtinesné
péstiesiems. Bendrai péstiesiems patrauklesné yra Laisvés al., ¢ia daug ka lemia (nevertinant,
kad Gedimino pr. péstiesiems skirtas ne visa paros dalj) daugiau péstiesiems paskirtos
urbanistikai palankesnés teritorijos dalis.
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3.3. Trec€io skyriausisvados

. Nustatyta, kad is tiriamuju dvieju péstiesiems orientuoty erdviy, péstiesiems patrauklesné
yra Kauno péstiyju zona

. Dvigju miesty centry pésCiyju erdviu tyrimas patvirtino, kad péstigji labai jautras jiems
skirtos erdvés kokybei; projektuotojai vis dar pasikliauja estetiniu aspektu.

. Vilniaus miesto centrui pasitlytatoliau gerinti salygas péstiesiems, bei ekologiskam
transportui, nepaveréiant Gedimino pr. péstiyju zona

. Pasitilytos Kauno pésciuju zonos (Laisvés al.) tolesnio vystymo bei konkuravimo su
statomais prekybos ir pramogu centrais galimybés.

-97-



ISVADOS IR PASITULYMAI

1. Nustatyta, kad augantis automobilizacijos lygis tai — didéjantis oro uzterstumas, triukSmas,
neefektyvus istekliu naudojimas, individualiam transportui skirtas teritorijos plotas, laiko
nuostoliai, neigiama itaka ekonominiam ir socialiniam miesty klest¢jimui, ekologinei
sistemai ir gyvenimo kokybei.

2. Konstatuojama, kad transporto sistema yra pagrindinis stiprios ekonomikos elementas, taip
pat tiesiogiai prisidedantis prie bendruomenés karimo ir padidinantis gyvenimo kokybg.
Zmonéms turi biiti uztikrintas (neisskiriant motery, turinéiyju mazas pajamas, pagyvenusiu,
zmoniy su negalia ir kt.) pri¢jimas prie kity zmoniy, viety, gérybiy ir paslaugu. Ribojant
naudojimasi motoriniu transportu, bitina suteikti alternatyva.

3. Tikétina, kad technologinés alternatyvos paplitusiems automobiliy varikliams, tik laikinas
sprendimas, todél reikia didinti gyventoju samoninguma, atsakinguma, keisti vartotojiska
gyvenimo bida, teikti pirmenybe kompaktinés ir integruotos struktiiros miesty suplanavimui,
pagrindini prioriteta skirti vieSagjam transportui bei dviraciy ir péstiyju eismui, ribojant
automobiliy eisma.

4. Pasitlyta miesto centro problemas spresti pésCiyju zona ir jvertintos jos sukarimo galimybés
bei poveikis. Konstatuota, kad kokybiska péstiyju zona kartu su isvystyta ekologisko
transporto infrastruktira, issprendzia daugeli modernaus miesto centro problemy ir pagerina
gyvenimo kokybe jame:

a) centras tampa patraukliausia miesto reprezentacine, rekreacine erdve, kuri atspindi ir
skatina miesto kultarini ir visuomenini gyvenima; centras tampa estetiskesnis,
lankytojai ilgesni laika lieka miesto centre;

b) sukuria sveika aplinka gyventojams, bendravimui, pramogai, poilsiui, darbui;

¢) sukuriama erdvé miesto centre ir aplink ji, skatinanti ekonominj augima, ir tuo pat metu

islaikant socialing ir aplinkos plétra;
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d) sumazina islaidas infrastruktirai; efektyvesnis zemés vartojimo budas, kuris sumazina
motorizuoty kelioniy poreiki taip sumenkindamas viesos erdvés paskirima
lengviesiems automobiliams;

€) sumazinama kity eismo dalyviy kontakto su automobiliu galimybé, eismo ivykiu
skaicius;

f) viesojo keleivinio transporto, péstiyjuy ir dviraciy eismui prioriteto suteikimas;
ekologisky susisiekimo biidy populiarinimas; nesant kitos galimybés pasiekti centra;
skatinamas péstiyjy ir dviraciy eismas centrinéje miesty dalyje labiau nei automobiliy
eismas, taip mazéja motorizuoty transporto priemoniy skaicius, uzterstumas,

g) pasiekiami antropometriniai tikslai: sukuriama viesa erdvé ir susisiekimo sistema
pritaikyta zmogaus “gabaritams’, jo fizinéms galimybéms — eiti, lipti, matyti, girdéti ir
pan., bei jo psichologinéms nuostatoms. Stiprinami socialiniai rysiai, uztikrinamos
lygios teisés invalidams, vaiky veziméliy eismui, riedutininkam ir kt., padidinamos
susisiekimo pésciomis galimybes.

6. Pasitléme kriterijus péstiuju zonos efektyvumui vertinti. Tikslinga pratesti tyrima, sukurti ir

patvirtinti metodika, skirta kriteriju pasirinkimui, ju susisteminimui, bei tokio pobtdzio projekty

vertinimui.

5. Péstiyju zonos vaidina svarby vaidmen; socialiniame miesto gyvenime. Tyrinéjimai
aprapino vertinga informacija, rekomendacijomis kaip pagerinti buklg tam, kad padidinti
zmoniy skaiciy ir gyvuma, pésCiyju zonos naudojimasi. Naudodamiesi zmogaus poreikiy
modeliu nustatéme kaip padaryti pés¢iuju zona gyvybinga ir patogia zmogui:

f) Turi bati uztikrinta fiziné ir funkciné pésCiyju zonos kokybé, nes ji velkia
visuomeniskuma, malonuma, saugumo poveiki bei klimatinj patoguma;

g) Turi bati sudarytos salygos visuomeniskumui;

h) Viesose erdvés turi patenkinti komforto, poilsio, pasyvios ir aktyvios saveikos
poreikius, taip pat uzpildyti paslaptingumo ir atradimo poreikius;

i) Saugumo jausmas ir klimatinis patogumas yra lemiantys veiksniai jtakojantys lankytoju
besinaudojanciujy péstiujuy zona skaic¢iy, tam tikru metu;

]) Svarbu palaikyti péstiuju zonos gyvybinguma bei fizing kokybe.

6. Tyrinéjimas, remiantis zmogaus poreikiu modeliu, padéjo suprasti kokie Zzmogaus poreikiai
viesosiose erdvése ir kaip siuos poreikius galéty patenkinti péstiujuy zona. Isitikinome, kad
péstiujy zonos projektavime ir atnaujinime, turi bati atkreiptas démesys i zmones ir ju
poreikius (nes fizinis atnaujinimas ir taip savaime aiskus).

7. Pasitlytos Kauno ir Vilniaus miesto centry pésciuju erdviy vystymo galimybés.
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