MYKOLO ROMERIO UNIVERSITETO
TEISES FAKULTETOB
BIOTEISES KATEDRA

JUSTINA ZUKAUSKAITE
Dieninio sk. Bioteisés studijy programos 5-01 gr. studenté

KONFIDENCIALUMO PROBLEMA TAIKANT NARKOMANIJOS PREVENCIJA
VAIKAMS

Magistro baigiamasis darbas

Darbo vadovas —
Dr.doc. Agné Sirinskiené

Vilnius, 2007



TURINYS

TURINY Sttt ettt ettt et et e e a et e e s e sa e e bt e a b e ea e e bt emeeea e e bt embeenee bt entesntenseee s eneas 2
ANOTACUA IR RAKTINIAI ZODZIAL......otruumrirrireeirseieesieseiesesesssessssessssssssssssesssesssesee s oo 3
TVADAS ettt b e a ettt h e bbbt h e a et bbbt bt h et et et ete et e eebea 4
[. NARKOMANIJOS PREVENCIJIOS PROGRAMU TAIKYMO VAIKAMS POREIKIS

1. 1. Tarptautinés pastangos uzkirsti kelig narkotiky ir narkomanijos problemy augimui................... 6
1. 2. Statistiniai rodikliai rodantys narkomanijos prevencijos poreiki.......cocveevveercuerercveeenveeesreeenen. 8
1. 3. Pagrindiné narkotiky paklausos mazinimo priemoné — narkomanijos prevencija...................... 10
1. 4. Narkomanijos prevencijos apibIrEZIMas. ..........ceuierieriieerieeiiienieeieesieeeseesseeeseessaeeseessnesseenseeens 12

II. KONFIDENCIALIMO YPATUMAI TAIKANT NARKOMANIJOS PREVENCIJA VAIKAMS
2. 1. Vaiko psichosocialinio statuso ir teisinio subjektiSkumo problema, taikant narkomanijos
PLEVEIICT] @ttt euteeeuteentee ettt etteeuteeteeesteeteesuteenbeaeaeeeabeeeateenseeenbeeaseeeaeeeaseeesbeemseesabeenbeeanseenseesnseenseenneesnseans 18

2. 1. 1. Fizing ir psichiné vaiko brandos, bei Seimos itaka, narkomanijos prevencijos

PTOZTAIIIONNS. ¢....tveeeueteeeutteeeeteeseteeesaseeesaseeessseesasseeensseesnsseesnsseesnsseeanssesanssesasssesssssesnsseesssssesnsseesnsseennsseenns 19
2. 1. 2. Vaiko teisinis subjektiSkumas, taikant narkomanijos prevencija.........ccceevveeeceeencveeencveeennnennn 23
2. 2. Vaiko teisés 1 konfidencialuma ir teis€s i Seimos ry$ius Kolizija.........ccceeveeviiiiieniiiicenieeie, 26

2. 3. Vaiko teisé i konfidencialuma taikant narkomanijos prevencija Lietuvos teisinéje sistemoje...32

ISVADOS. ...ttt 36
PASTULYMAL ..o 38
LITERATUROS SARASAS ... e s ees e 39
SANTRAUKA . .....coomimieeeeeeeeeeee oot es e een s eea s 42
SUMMOARY ..ot eeeee e n s sea s s e 43



ANOTACIJA

Narkomanijos sukeliamy problemy mastai nuolat auga, keldami vis didesng grésme
visuomenés ir individy sveikatai, socialiniam gerbiiviui ir net nacionaliniam saugumui. Siandien
priklausomybé nuo psichoaktyviy medziagy vis labiau palieCia ne tik suaugusius asmenis bet ir
vaikus. Vadovaujantis nacionalinés teisés aktais vaikams nuo 16 iki 18 mety yra suteikiamas dalinis
veiksnumas, teikiant sveikatos apsaugos paslaugas. Vadovaujantis vaiko interesais, iSkyla teisés 1
konfidencialuma ir teisés i Seimos rySius kolizija.

Baigiamojo darbo tikslas — analizuoti ir teisiSkai pagristi konfidencialumo keliamas

problemas sveikatos prieziliros specialistams taikant narkomanijos prevencija vaikams.

RAKTINIAI ZODZIALI: narkomanijos prevencija, konfidencialumas, vaikas, vaiko teisés.

ANNOTATION

Drug addiction endangers public and individual health, social welfare and even it menaces
national safety. The problem of drug addiction is quite common not only in adult population but
among children as well. According to the Lithuanian law, children from 16 to 18 years are able to
get confidential medical services without their parents’ or guardians’ agreement. In this case it is

believed, that confidentiality expresses child’s right to private life.

The main goal of this article to analyze the complex issue of confidentiality in the context of drug
prevention among children. The article analyses the philosophical doctrine of confidentially, the
relationship between child’s right to private life and child’s right to the ties of the family. The
evaluation of current drug prevention programs in Lithuania is also being done from the perspective

of those two rights.

KEYWORDS: drug addiction prevention, confidentiality, children and children rights.



IVADAS

Narkomanija yra viena didziausiu pasaulinio masto problemy. Dedamos milziniSkos
tarptautinés pastangos siekiant sumazinti psichoaktyviy medziagy pasitla ir paklausa. Jungtiniy
Tauty Organizacijos duomenimis per pastaraji Simtmetj pasaulyje pavyko 6 kartus sumazinti opijaus
gamyba, taCiau nepaisant to pasaulyje gyvena apie 200 milijony zmoniuy vartojanc¢iy narkotines
medziagas'. Tyrimai rodo, kad didZiaja dalj piktnaudziaujanéiy asmeny sudaro jauni 15 — 34 mety
asmenys. Lietuva ne iSimtis Sioje amZiaus grupéje net 14 % jaunuoliy bent karta gyvenime yra
vartoje bent vienos psichika veikiandios medziagos’. Narkomanijos prevencija yra viena i$
pagrindiniy priemoniy siekiant sumazinti narkotiky paklausa.

Narkomanijos prevencija galima nagrinéti jvairiais aspektais: politiniu, socialiniu, moksliniy
tyrimy, kasdienés Sios srities praktikos ar operatyvinio bendradarbiavimo kovojant su prekyba
narkotikais. Ta¢iau visy pirma narkomanija yra sveikatos problema. Tod¢l Sio baigiamojo darbo
objektas: yra konfidencialumo keliamos problemos sveikatos prieziliros specialistams taikant
narkomanijos prevencija vaikams.

Susidométi analizuojama tema paskatino Jungtiniy Tauty Vystymo programos ir Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos vykdomas projektas ,,Parama veiksmingam ir
koordinuotam jauny Zmoniy sveikatos ir raidos stiprinimui Lietuvoje”. Pagrindinis $io projekto
tikslas: palankios sveikatos apsaugos paslaugos jaunimui, o vienas i§ to biduy - uztikrinti
konfidencialuma. Tai yra teikti paslaugas, apie kurias niekas (ypaC tévai) neturi teisés Zinoti, jei
paslaugos gavéjas to pageidauja. IS pirmo zvilgsnio atrodyty natiiralu, kad pacientas turi teis¢ i
privataus gyvenimo nelieCiamuma, kurj garantuoja Lietuvos Respublikos Konstitucija ir Lietuvos
Respublikos Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo istatymas. Nebutuy problematiska, jei
konfidencialios paslaugos biity teikiamos asmenims vyresniems nei 18 mety. Taciau | projekto
tiksling grupg patenka ir vaikai nuo 15 iki 18 mety, uz kuriuos iki pilnametystés yra atsakingi tévai
arba glob¢jai. Kita vertus, tiek tévams ar globé&jams, tiek ir vaikui yra uztikrinama teisé¢ i Seimos
rySius. Kaip Sios teisés realizavima paveikia konfidencialiy paslaugy tiekimas?

Nors vaiko teisés yra viena populiariausiy tiek mokslininky, tiek ir placiosios visuomeneés

diskutuojamy temy pastaruoju mety, taciau pasirinktas baigiamojo darbo aspektas (konfidencialumo

! Jungtiny Tauty Narkotiky kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biuro 2006 mety ataskaita//
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ir teisés | Seimos rysius santykis) yra praktiSkai neanalizuotas.Tai jtakojo ne tik temos, bet ir teorinio
analitinio darbo krypties pasirinkima ir sintezés metodo naudojima. Saltiniai, siekiant i$siaiskinti
baigiamojo darbo problema buvo pasitelkti ne vien i§ jvairiy teisés Saky (Konstitucinés,
Tarptautinés, Civilinés teisés), bet ir kity socialiniy ar humanitariniy moksly (psichologijos,
medicinos etikos ir pan. ...).
Darbo tikslas - analizuoti ir teisiSkai pagristi konfidencialumo keliamas problemas sveikatos
prieziiiros specialistams taikant narkomanijos prevencija vaikams.
UZdaviniai:
e apibudinti narkomanijos prevencijos programy taikymo vaikams poreikj;
e jvertinti psichinés fizinés vaiko brandos reikSme bei teisini subjektiSkuma
narkomanijos prevencijos taikyme;
e palyginti vaiko teis¢ | konfidencialuma ir teis¢ i Seimos rySius, narkomanijos
prevencijos kontekste;

e jvertinti vaiko teisg i konfidencialuma Lietuvos teisinéje sistemoje.

Hipotezé: narkomanijos prevencijos kontekste suabsoliutinta teisé | konfidencialuma priestarauja

vaiko interesams.

% Narkotiky kontrolés departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. ataskaita//
http://www.nkd.lt/~nkd/files/metiniai_pranesimai/METINIS PRANESIMAS 2006/metinis_pranesimas_2sk.pdf ;
prisijungimo laikas: 2006 11 30.




I. NARKOMANIJOS PREVENCIJOS PROGRAMU TAIKYMO VAIKAMS POREIKIS

Siandien pasaulyje vyraujandios tendencijos yra priestaringos: vieni teigia, jog narkotikai yra
jau naudojami visuotinai; kiti mano, kad situacija yra nevaldoma; treti, kad narkotiky legalizavimas
sumazinty daroma zala. Taciau, kad psichoaktyviy medziagy vartojimas jtaka nusikalstamumui,
ligy, prievartos, mirciy skai¢iui — yra faktas. Todé¢l narkomanija tampa viena pagrindine Lietuvos,

Europos ir viso pasaulio problema, kuria spresti reikia nedelsiant.
1.1. Tarptautinés pastangos uZzKirsti kelia narkotiky ir narkomanijos problemos augimui

Narkomanijos problema tarptautiniu lygiu susidométa palyginti nesenai. Pladiau apie ja
pradéta diskutuoti tik XX amziuje, kai problema i§ nacionalinio lygmens persikelia { tarptautini
lygmeni. 1909 metais Jungtiniu Amerikos Valstijy iniciatyva Kinijoje (Sanchajuje) buvo susaukta
pirmoji Tarptautiné opijaus komisija (/nternational Opium Commision), Kuria sudaré 13 - os tauty
atstovai.1912 m. buvo pasiraSytas pirmasis tarptautinis susitarimas dél narkotiky kontrolés. Si
sutartis — Tarptautiné Hagos opijaus konvencija (Hague Opium Convention) skelbé : ,,salys dalyveés
susitaré, kad bus dedamos visos pastangos, jog biity kontroliuojami asmenys gaminantys,
importuojantys, eksportuojantys, parduodantys ar perskirstantys morfijy, kokaing ar juos
atitinkancias medziagas, taip pat ir pastatai, kuriose yra saugomos Sios medzZiagos®. Sis
dokumentas ir jo igyvendinimas tapo pirmuoju zingsniu link Siuolaikinés tarptautinés narkotikuy
kontrolés sistemos. Toks susitarimas davé teigiamuy rezultaty, nes nuo tada kai jis buvo pasiraSytas
iki iy dieny opijaty gamyba sumaZéjo net 6 kartus’. Metams bégant kito kontrolés narkotiky
kontrolés pobiidis ir mastai : nuo opijaus iki kokaino, kanapiy, cheminiy psichoaktyviy medziagy ir
siekiant jveikti jvairiapus¢ narkotikuy problema. Be minétosios pirmosios pasaulyje tarptautinés
konvencijos, pagrinda tarptautinei psichoaktyviy medziagy kontrolés sistemai sudaro trys

tarptautinés konvencijos, kurias yra ratifikavusios beveik visos pasaulio Salys:

3 Jungtiny Tauty Narkotiky kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biuro 2006 mety ataskaita//
http://www.unodc.org/unodc/en/world_drug_report.html ; prisijungimo laikas: 2006 10 12.
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e Jungtiniy Tauty Organizacijos 1961 m. Bendroji narkotiniy medZiagy konvencija’.
Lietuvoje isigaliojo nuo 1994 kovo 30d. IS viso yra prisijungusios 180 Saliy;

e Jungtiniy Tauty Organizacijos 1971 m. Psichotropiniy medZiagy konvencija’. Lietuvoje
isigaliojo nuo 1994 geguzés 29d. IS viso yra prisijungusios 175 Salys;

e Jungtiniy Tauty Organizacijos 1988 m. Kovos su neteiséta narkotiniy priemoniy ir
psichotropiniy medZiagy apyvarta konvencija’. Lietuvoje isigaliojo nuo 1998 rugséjo 06

d. IS viso yra prisijungusios 170 Salys.

Siuos tris Jungtiniy Tauty dokumentus yra ratifikavusios visos ES 3alys. Pagrindinis
konvencijy principas yra: narkotiky vartojimas turi biiti apribojamas, naudojant juos tik medicinos
ir mokslo tikslais. Bet koks nemedicininis narkotiky vartojimas pagal tarptautinius jsipareigojimus
yra piktnaudZiavimas narkotikais ir Salys dalyvés privalo imtis priemoniy uzdrausti toki
nemedicininj vartojima bei ji sumazinti.

Narkomanijos problemos sprendimu yra sudoméjusi ir aktyviai veikia Jungtiniy Tauty
Organizacija (toliau - JTO). JTO siekdama kovoti su pasaulinémis narkotiky ir narkomanijos
problemomis isteig¢:

e Narkotiniy medzZiagy komisija (1946m. prie JTO Ekonominés ir socialinés tarybos
komisijos)®;

e Tarptauting narkotiky kontrolés valdyba (1968m. pagal 1961m. JTO konvencijos
nuostatas)’;

e Narkotiky ir nusikalstamumo prevencijos biura (1997 m. Vienoje)'.

Ne maziau svarby vaidmeni nuo 1948 m. vaidina Pasaulio sveikatos organizacijos,
Piktnaudziavimo psihoaktyviomis medziagomis skyrius, siekiantis sumazinti ar sustabdyti sveikatos

ir socialines problemas, kurias sukelia psichoaktyviy medziagy vartojimas. Jis 2000m. buvo

> Jungtiniy Tauty Organizacijos 1961 m. Bendroji narkotiniy medziagy konvencija / Valstybés Zinios. 2001, Nr. 51-
1768.

¢ Jungtiniy Tauty Organizacijos 1971 m. Psichotropiniu medziagy konvencija / Valstybés Zinios. 2001, Nr. 50-1743.
7 Jungtiniy Tauty Organizacijos 1988 m. Kovos su neteiséta narkotiniy priemoniy ir psichotropiniu medziagy apyvarta
konvencija// Valstybés Zinios. 1998, Nr. 38-1004.

¥ Jungtiniy Tauty Organizacijos Jungtiniy Tauty Organizacijos Narkotiniy medziagy komisija//
http://www.unodc.org/unodc/en/cnd.html : prisijungimo laikas: 2006 05 25.

?Jungtiniy Tauty Organizacijos Tarptauting narkotiky kontrolés valdyba// http://www.incb.org/incb/en/about.html :
prisijungimo laikas: 2006 05 25.
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sujungtas su Psichikos sveikatos skyriumi ir dabar veikia kaip vienas Psichikos sveikatos ir
piktnaudZiavimo psichoaktyviomis medZiagomis skyrius, kurio funkcijos yra'':

e Sustabdyti ir sumazinti pasekmes sveikatai ir socialinei aplinkai, kurias sukelia

psichoaktyviy medziagy vartojimas;

e Sumazinti psichoaktyviy medziagy vartojamu ne medicininiais tikslais paklausa;

e Bendradarbiauti su JTO, teikiant jvertinimus ir patarimus dél psichoaktyviy medziagy .

Tiek JTO tiek Pasaulio sveikatos organizacija remia ir vykdo labai daug jvairaus pobiidzio projekty
visame pasaulyje.

Kova prie§ neteiséta narkotiky apyvarta vykdo ir Europos Taryba. Tam Europos Tarybos
iniciatyva 1971m. buvo sukurta ,,Pompidu grupé®, kuri $iuo metu vienija 35 Salis. Jos pagrindinis
tikslas — keistis informacija apie narkotikuy kontrolg, vykdoma politika ir programas, bei organizuoti
tarpzinybines konferencijas narkomanijos prevencijos ir narkotiky kontrolés klausimais, nustatyti
problemy sprendimy gaires'”. Yra ir daugiau struktiiry (Europos narkotiky ir narkomanijos
stebésenos centras; Europolas ) dirbanciy Sioje srityje, taciau auks$ciau iSvardintos organizacijos ir
institucijos yra pagrindinés, kurios stebi, vertina ir analizuoja pagrindines su psichoaktyviomis
medziagomis susijusias problemas, bei ieSko tinkamiausiy biidy jas sprgsti. Nepaisant dedamy
tarptautiniy pastanguy su narkotikais ir narkomanija susijusios problemos islieka aktualios. JTO
Narkotiky kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biuro generalinio direktorius Antonio Maria
Cost* os teigimu, jei nebiity dedamos tokios milziniSkos tarptautinés ir nacionalinés pastangos bei
iStekliai, narkomanija biity tapusi pasauline pandemija. Visy aukS$¢iau iSvardinty institucijy

pastangomis pavyko sustabdyti narkotiky ir narkomanijos problemos augima .
1.2. Statistiniai rodikliai rodantys narkomanijos prevencijos poreikj

Ilga laika i narkomanija buvo Zzilirima kaip i asocialiy asmeny problema, taciau Siandien ji
tampa aktuali visiems visuomenés sluoksniams. Narkomanijos sukeliamy problemy mastai nuolat
auga, keldami vis didesng grésme¢ visuomenés ir individy sveikatai, socialiniam gerbiiviui ir net

nacionaliniam saugumui. JTO Narkotikuy kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biuras 2006 metu

" Pasaulio sveikatos organizacijos Psichikos sveikatos ir piktnaudziavimo psihoaktyviomis medziagomis skyrius//
http://www.who.int/mental_health/en/ : prisijungimo laikas: 2006 05 27.

Europos Tarybos Pompidu grupé// http://www.coe.int/T/dg3/pompidou/default_en.asp; prisijungimo laikas: 2006 05
16.
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ataskaitoje'* nurodo, kad $iuo metu pasaulyje gyvena 4,102 milijonai Zmoniy nuo 15 iki 64 mety
amziaus. IS kuriy problematiskam narkotiky vartotojy ratui priskiriama 25 milijono. Ta¢iau bendras
vartotojy skaiCius siekia 200 milijony ir tai sudaro 5 % Zemés gyventojy, kurie vartoja psichika
veikiancias medziagas.

Atgavus nepriklausomybg ir atsidarius sienoms Lietuvoje narkomanijos problema sparciai
plito. Narkotiky kontrolés departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m.
ataskaitos'> duomenimis bent karta gyvenime nors vieng i§ narkotiky yra bande 8,2% Lietuvos
gyventojy. Didziaja dalj Siy vartotojuy sudaro jaunimas nuo 15 iki 34 mety, Sioje amziaus grupéje
bent karta gyvenime nors vieno narkotiko yra bande 14 % jaunuoliy. Dar smulkiau i$skirs¢ius $ia

amziaus grupe rezultatai yra tokie:

Asmeny amZius metais Bent kartg gyvenime
15-17 9,5 %
18-19 19,2 %
20-21 26 %

Per pastaruosius 12 ménesiy 14,1 % 15 — 19 mety jaunuoliy yra vartoje narkotiniy medziagy.
Remiantis atlikto tyrimo duomenimis galima daryti i§vadas, kad:

e 15— 34 mety asmenys du — tris kartus dazniau vartoja narkotines ir psichotropines
medZiagas nei 34 — 64 mety asmenys;

e vyrai labiau linkg pabandyti narkotiniy medZiagy nei moterys;

e didmies¢iy gyventojai dazniau vartoja narkotines medziagas, nei kity miesty ar
kaimy vietovése gyvenantys asmenys . Nors karta gyvenime narkotiniy medziagy
yra bandg 12,6 % asmeny gyvenanciy trijuose didziuosiuose miestuose (Vilniuje,
Kaune ir Klaipédoje); 7,9 % - gyvenanciuy kituose miestuose; 6,6 % - gyvenanciy
rajony centruose, 6,1 % - kaimo vietovése.

Lietuvoje labiausiai i§ narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy yra paplitusios kanapés. 14,3 %
Lietuvos gyventoju nurodé¢, kad, jei noréty, per 24 valandas jiems biity gana lengva (9,5 proc.) ar
labai lengva (4,8 proc.) gauti kanapiy. Lengviau gauti kanapiy per 24 val. nurodé galintys 15-34 m.
Lietuvos gyventojai. Beveik kas ketvirtas (24,3 proc.) 15-34 m. respondentas teigia, kad gana

14 Jungtiny Tauty Narkotiky kontrolés ir nusikalstamumo prevencijos biuro 2006 mety ataskaita//
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lengvai ar labai lengvai gauty ju per 24 valandas, jei tik to noréty. Sis procentas yra dar aukstesnis
15-24 m. amziaus grup¢je. Kas trecias (32,6 proc.) 15-24 m. Lietuvos gyventojas galéty gana
lengvai ar labai lengvai per 24 valandas gauti kanapiy. Panasis tyrimy duomenys gaunami ir kituose
Europos Salyse. Statistiniai rodikliai vercia susimastyti, kokiy priemoniy reikia imtis, kad bty
sustabdytas narkotiky paklausos ir pasiiilos augimas. Viena i§ tokiy priemoniy yra narkomanijos

prevencija.

1.3. Pagrindiné narkotiky paklausos maZinimo priemoné — narkomanijos prevencija

Narkotiky kontrolé ir narkomanijos prevencija yra sudedamoji valstybés uzsienio ir vidaus
politikos dalis, kurios igyvendinimui turi biiti skiriamas tiek politinis démesys, tiek reikiami
finansiniai bei zmoniskieji iStekliai. Nors Europos Sajungos valstybés narés pacios sprendzia dél
nacionaliniy kovos su narkotikais priemoniy kiirimo, taciau sutariama, kad butu naudinga
bendradarbiauti. Sis bendradarbiavimas turi biiti pagristas: aiSkiy prioritety nustatymu ir
vertinimu, koordinavimo uZtikrinimu bei racionaliu resursy paskirstymu. Viena i§ tokio
bendradarbiavimo apraisky yra naujoji 2005-2012 m. ES kovos su narkotikais strategija'® (toliau
ES 2005 — 2012m. strategija). ES 2005 — 2012m. strategija grindziama pagrindiniais ES teisés
principais: pagarba zmogiskajam orumui, laisve, demokratija, lygybe, solidarumu, teisine valstybe ir

zmogaus teisémis. ES 2005 — 2012m. strategija nustato du bendrus kovos su narkotikais tikslus:

»1. ES siekia prisidéti prie auksSto sveikatos apsaugos, geroves ir socialinés sanglaudos lygio
uztikrinimo, papildydama valstybiy nariy veikla narkotiky vartojimo prevencijos bei mazinimo,
narkomanijos ir su narkotikais susijusios Zalos sveikatai bei visuomenei srityse.

2. ES ir jos valstybés narés siekia uztikrinti auksta placiosios visuomenés saugumo lygi,
imdamosios veiksmy kovojant su narkotiky gamyba, tarptautine prekyba narkotikais bei prekursoriy
panaudojimu narkotikams gaminti ir stiprindamos prevencinius veiksmus prie§ nusikaltimus,
susijusius su narkotikais, vykdydamos veiksminga bendru poZiiiriu pagrista bendradarbiavima“'’.

Apibendrintai galima biity teigti, kad pagrindinis ES 2005 — 2012 m. strategijos tikslas yra
sumazinti narkotiky paklausg ir pasiulg. Atsizvelgiant | baigiamojo darbo tema ir tyrimo objekta

toliau daugiausia démesio bus skiriama narkotiky paklausos mazinimo priemonéms aptarti ir vienai

1©2005-2012 m. ES kovos su narkotikais strategija//
http://www.nkd.lt/~nkd/files/teises_aktai/EU_Drugs_Strategy LT.PDF ; prisijungimo laikas: 2006 06 03
1720052012 m. ES kovos su narkotikais strategija//
http://www.nkd.It/~nkd/files/teises_aktai/EU_Drugs Strategy LT.PDF ; prisijungimo laikas: 2006 06 03
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i§ pagrindiniy priemoniy — narkomanijos prevencijai iSanalizuoti. Narkomanijos paklausos
mazinimo sistema sudaro Sios priemonés:

e narkotiku, vartojimo pradéjimo prevencija;

¢ bandomojo vartojimo, tapimo nuolatiniu vartojimu prevencija;

e ankstyva isikiSima rizikingu vartojimo modeliu atveju;

e gydymo programy numatyma;

e reabilitacijos ir socialinés reintegracijos programy numatymas;

e su narkotikais susijusios Zalos sveikatai ir visuomenei mazinimas*'®.

Taip pat reikéty pazyméti, jog ES 2005 — 2012 m. strategijoje yra sitiloma sujungti narkotiky
paklausos mazinimo priemones su teiséty psichoaktyviy medziagy, tokiy kaip tabakas, alkoholis ir
vaistai, zalos mazinimo priemonémis. Visos §ios priemongés turi papildyti viena kita, jos turi buti
vykdomos integruotai ir galiausiai turi prisidéti prie pasekmiy sveikatai ir visuomenei sumazinimo.

Kitas darbe analizuojamai temai svarbus ES 2005 — 2012 m. strategijos punktas nurodo, kad
pagrindinis vaidmuo, siekiant jgyvendinti prevencijos priemones, tenka Seimai/bendruomenei'’.

PanaSius tikslius iSsikél¢ ir Nacionalinéje narkotiky kontrolés ir narkomanijos
prevencijos 2004-2008 mety programa®® (toliau Nacionaliné 2004-2008 mety programa), kuria
patvirtino LR Seimas. Nacionalin¢ 2004-2008 mety programos strateginis tikslas — ,,sustabdyti ir
sumazinti narkomanijos plitima, nustatyti ir jgyvendinti pagrindines valstybés politikos gaires ir
veiklos kryptis narkomanijos prevencijos ir narkotiky kontrolés srityje, padidinti narkomanijos

prevencijos Lietuvoje veiksminguma®'

. Kaip ir ES 2005 — 2012 m. strategijoje yra numatyta, kad
narkomanijos prevencija ,.,grindZiama darniu ugdymu Seimoje, mokykloje, bendruomenéje®.

Svarbu pastebéti, kad programoje pabréziami Sie prioritetai:

e ,Pirminé narkomanijos prevencija tarp vaiky ir jaunimo (vertéty atkreipti démesj, kad

programoje pabréziama tik pirminé prevencija);

e Neteisétos narkotiniy ir psichotropiniy medziagy pasiiilos mazinimas;

'8 20052012 m. ES kovos su narkotikais strategijos 23punktas
//http://www.nkd.lt/~nkd/files/teises_aktai/EU_Drugs Strategy LT.PDF ; prisijungimo laikas: 2006 06 03.
120052012 m. ES kovos su narkotikais strategijos 25punktas
//http://www.nkd.lt/~nkd/files/teises_aktai/EU_Drugs Strategy LT.PDF ; prisijungimo laikas: 2006 06 03.

20 Nacionalingje narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2004—2008 mety programa//

http:// www3.lrs.It/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_1?p_id=221788&p_query=&p_tr2=%20,%20IXP-3035 ; 2006 05 16.
2! Nacionalinéje narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2004—2008 mety programa//
http://www3.Irs.It/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_1?p id=221788&p_query=&p_tr2=%20.%20IXP-3035 ; 2006 05 16.
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e Asmeny, vartojanciy narkotines ir psichotropines medziagas, sveikatos prieziiira, reabilitacija

ir socialiné reintegracija;

L e C . ., 22
e Moksliniai tyrimai ir informacinés sistemos plétra™*.

Nors Nacionalinés 2004-2008 mety programos jgyvendinimas eina i pabaiga, tafiau statistiniai
rodikliai rodo, kad vargu ar bus pasiekti uzsibrézti tikslai. Nepaisant to deréty pastebéti, kad 2004—
2008 metais skiriant finansavima Siai programai, tikrai buvo atsizZvelgta { prioritetines sritis ir
pirminés narkomanijos prevencijai buvo skiriama tikrai nemazai démesio. Taciau kitos Nacionalinés
2004-2008 mety programos sritys vis dar iSlieka probleminés: nesumazéjo pasitla, neatsirado

gydymo, reabilitacijos, socialinés reintegracijos sistema, neatliktas nei vienas mokslinis tyrimas™.

1.4. Narkomanijos prevencijos apibréZimas

Siekiant iSsamiai iSanalizuoti tema yra labai svarbu jvardinti terminologija, kuri toliau bus
vartojama darbe. Pagrindiniai terminai yra Sie: ,,narkomanijos prevencija*“ (terminas bus toliau
analizuojamas Siame skyriuje), ,,vaikas®, , konfidencialumas* (Sie du terminai bus analizuojami II
darbo dalyje.).

Narkomanijos prevencija bus placiau analizuojama visuomenés sveikatos, o ne Svietimo ar
socialinés sistemos kontekste, nes visy pirma narkomanija yra sveikatos problema. Deja, Lietuvos
teisés aktuose néra narkomanijos prevencijos apibrézimo. Dazniausia teisés aktai analizuojama
terming apibrézia priemonémis, pavyzdziui Narkologinés priezitiros jstatymo 13 str. nurodo:
»Narkologiniy susirgimy prevencijos priemones - visuma sveikatos prieziiiros priemoniy, kuriomis

siekiama:

1. uzkirsti kelia piktnaudziavimui psichika veikian¢iomis medziagomis;

2. sustabdyti narkologiniy susirgimy vystymasi ir plitima;

22 Nacionalinéje narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 20042008 mety programa//
http://www3.lrs.It/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_1?p_id=221788&p_query=&p_tr2=%20,%20IXP-3035 ; 2006 05 16.
¥ Kalbama ne apie aplausas bet mokslinius tyrimus, kurie biity inicijuojami ir finansuojami valstybiniy institucijy.
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3. suSvelninti piktnaudziavimo psichika veikian¢iomis medziagomis, narkologiniy susirgimy

. L. 9924
sukeltas pasekmes pacientui ir visuomenei”".

Kadangi prevencijos savoka teisés aktuose néra apibrézta, todél pateikiamas mokslingje
literatiiroje naudojamas apibrézimas. Placigja prasme ,,prevencija yra ligy vengimas ir sveikatos
gerinimas Salinant pavojus, skatinant sveikg elgesj ir sudarant salygas sveikai gyventi, taip pat
aptiktos ligos pasekmiy ribojimas siekiant, kad kuo daugiau Zmoniy gyventy sveikai ir ilgai*®.
Prevenciné medicina labai skiriasi nuo gydomosios medicinos, nes:

e n¢éra paciento praSymo ar nusiskundimo;
e jasiiilo pats paslaugos teikéjas;
e dazniausia prevencija orientuota ne { individa, o i grupes individy, ypac rizikos grupes (kaip
vaikai, nésciosios...);
e prevencinés medicinos poveikis (ypa¢ pirminés) tiesiogiai nejuntamas arba pasijunta po
tam tikro laiko;
e orientuotas ne i pati individa, o i kity asmeny sauguma (pavyzdziui draudimas vairuoti
transporto priemone, apsvaigus nuo narkotiniy medziagy)®’.
Atsizvelgiant { visas Sias prevencinés medicinos savybes akivaizdu, kad labai daZnai triikksta
paciento motyvacijos. Prevenciné medicina dazniausiai nukreipta | intervencija ir uz sveikatos
priezitiros riby, siekiant padaryti poveiki biologiniams veiksniams, fizinei ir socialinei aplinkai ar
gyvenimo biidui. Paradoksalu, kad tokiai intervencijai net nereikalingas asmens sutikimas ir daznai
néra suteikiama galimybé pasirinkti paciam individui, kai tuo tarpu gydomojoje medicinoje
reikalingas laisvas ir informuotas paciento sutikimas. Pateikti prevencinés medicinos ypatumai
iSryskina, kad $i medicinos forma pazeidzia du pagrindinius paciento autonomijos bruozus tai yra
pagarba asmens privataus gyvenimo nelieCiamumui ir veiksmy laisvei.

“Narkomanijos prevencija apibudinama, kaip tam tikry priemoniy naudojimas,
kuriomis sukuriamos arba gerinameos atitinkamos aplinkos salygos, Seimoje, mokykloje,
bendruomenéje ir darbo vietose, apsaugancios asmenis nuo piktnaudziavimo psichika
veikianfiomis medZiagomis, ir kurios padeda jiems iSsiugdyti sprendimy priémimo jgudzius

sumazina alkoholio, tabako ir kity narkotiky keliamy problemy rizika”.>’ Toki apibrézima

* Narkologinés priezitiros jstatymas // Valstybés zinios. 1997, Nr. 30-711.

2 H. A. M. ] ten Have, R.H.Jter Meulen, E. van Leecuwen. Medicinos etika. Vilnius: Charibdé, 2003. P. 392.

2H. A. M. J ten Have, R.H.Jter Meulen, E. van Leecuwen. Medicinos etika. Vilnius: Charibdé, 2003. P. 392 - 396.

7 Scheuerell C. Metodiné prdzia LINAS. Prevencija. Ankstyvoji intervencija. Vilnius: Lietuvos blaivybés fondas, 2005.
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pateikia JAV mokslininké Carrie Scheuerell, kuri yra (MHS CADC*®) konsultanté, dirbanti viename
pazangiausiy pasaulyje Riversaido medicinos centry. Kitas narkomanijos prevencijos apibrézimas
pateikiamas Vilniaus priklausomybés centro ir Valstybinés visuomenés prieziliros tarnybos prie
Sveikatos apsaugos ministerijos paruoitoje metodinéje priemonéje ,,Mobilios paslaugos. Ypa¢ ZIV/

AIDS paZeidziamam jaunimui. Specialisto Zinynas“*

. ,Prevencija yra procesas, kurio metu,
kuriant ir skatinant sveika elgsena bei gyvenseng stiprinancias salygas, asmenims ir sistemoms
suteikiamos galios jveikti gyvenimo jvykiy i§§iikius bei poky¢ius“’’. Analizuojant $iuos du
apibrézimus iSrySke¢ja, kad narkomanijos prevencija yra sistema priemoniy, kuriomis siekiama
igalinti asmenj tapti atspariu aplinkos veiksniams. Taciau taip pat iSryskéja ir akivaizdus skirtumas
pirmajame ypac pabréziamas Seimos, mokyklos, bendruomenés ir darbo aplinkos vaidmuo, tuo tarpu
antrajame siekiama jgalinti pacius asmenis (Pastaba: metodiné priemoné skirta taikyti asmenis nuo
15 mety). Galima daryti prielaida, kad ne veltui Lietuvoje tokie auksti vartojimo rodikliai, nes JAV
jau nuo 1960-tyju taikydama narkomanijos prevencija, moksliniais tyrimais ir patirtimi pagrindé,
kad Seimos ir aplinkos jtaka yra milziniska, ir tod¢l Siuo metu taiko kompleksines prevencijos
priemones nukreiptas 1 asmenj ir jo aplinka.
Tradiciskai narkomanijos prevencija pagal intervencijy pobiidj skirstoma i:
e Pirmine, kurios tikslas uzkirsti kelig narkotiky vartojimo pradziai;
e Antring, kurios tikslas identifikuoti piktnaudziavimo pradzia ir sustabdyti priklausomybés
vystymasi.
e Treting — daZznai taikoma kartu su gydymu, jos tikslas uzkirsti kelig atkryCiui ar tolesniam
ligos progresavimui.
Galima buty teigti, kad ne maziau svarbus veiksnys nulémegs statistinius rodiklius (dél narkotiky

vartojimo, ypa¢ jauny zmoniy tarpe), yra tai, kad iki Siol Lietuvoje daugiausiai démesio buvo

* Multi-Health System, Psychological Assessment Services, Certified Alcohol and and Drug Counselor

¥ Si metodiné priemoné pasirinkta neatsitiktinai ir dél keliy priezas¢iy. Pirma, §i priemoné yra parengta pagal Jungtiniy
Tauty Vystymo programos, LR Sveikatos apsaugos ministerijos ir Valstybinés visuomenés priezitiros tarnybos prie
Sveikatos apsaugos ministerijos 2003 — 2005 m.vykdyta projekta ,, Jaunimui palankios paslaugos Lietuvoje®, kuris buvo
labai prieStaringai vertinamas ir kuriame ypac palaikoma idéja, dél vaiky konfidencialumo. Antra preizasti dél ko
pasirinktas $is leidinysyra ta, kad joje valstybinés institucijos pateikia metodines rekomendacijas, visuomenés sveikatos
specialistams, kaip tutréty biti teikiamos jaunimui palankios paslaugos.

Leidinio pradzioje pateikiama pastaba: ,,Sioje knygoje i§sakytos mintys nebitinai atspindi Jungtiniy Tauty Vystymo
programos, Jungtiniy Tauty gyventojy fondo ar Jungtiniy tauty vaiko fondo politika™ . Pakankamai keista, nes kaip buvo
minéta Sio darbo pradZzioje visos tarptautinés organizacijos stengiasi suvienodinti savo politika ir veiklos principus.

30 Caplinskiené I., Caplinskas S., Cesonis A. ir kt. Mobilios paslaugos. Ypa¢ ZIV/ AIDS pazeidziamam jaunimui.
Specialisto zinynas. Vilnius, 2005. P. 173.
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skiriama pirminés narkomanijos prevencijai, kurios tikslas yra apsaugoti asmenis dar nepradéjusius
vartoti narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy ir taip sumaZinti naujy vartotojy atsiradima.’".

Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centras bei tarptautinés organizacijos, remdamosi
R. Gordono (1987) pasiillyta narkomanijos prevencijos klasifikacija, rekomenduoja pirming
narkomanijos prevencija skirstyti { bendraja , atranking ir tiksline.

Bendroji narkomanijos prevencija paprastai yra taikoma jauno amziaus Zmoniy grupéms ir
orientuojama i visus gyventojus, siekiant uzkirsti kelia narkotiky vartojimui. Bendrosios prevencijos
programos dazniausiai skirtos bendram gyventoju sveikatingumui ugdyti ir narkotiky vartojimo
prevencijai vykdyti. Bendrosios prevencijos priemonés yra susijusios su: ziniy apie narkotiky
vartojimo zala teikimu; neigiamo poziiirio { $ia medziaga vartojima formavimu; gyvensenos igtidziu
ugdymu. Atsizvelgiant { kity Saliy patirt ypac { JAV reikéty pabrézti, kad visos auksc¢iau i§vardintos
priemonés turéty buti taikomos kompleksiskai, o juy pagrindas visada turéty iSlikti sveikos
gyvensenos jgiidziy ugdymas.

Atrankiné prevencija taikoma paZeidZiamiems asmenims ar ju grupéms, bendruomenéms

(ypa¢ jauniems zmonéms), kurie dar neturi narkotiky vartojimo patirties, bet d¢l aplinkos arba
asmeny, priskiriamy rizikos grupei. Padid¢ja rizika, kad jie gali pradéti svaigintis narkotikais.
Atrankinés prevencijos priemoniy tikslas — sumazinti rizikos veiksniy itaka, siekiant sustiprinti
sveikos gyvensenos igidzius.
Tiksliné prevencija taikoma asmenims, kuriems biidingas probleminis elgesys dél narkotiky
vartojimo, bet dar neturintiems priklausomybés pozymiy, reikalaujanéiy specialaus gydymo.
Tikslinei prevencijai keliami uzdaviniai — anksti nustatyti vartojanCius narkotikus asmenis ir
motyvuoti nevartoti, teikti jiems reikiama pagalba, vykdyti ankstyvaja intervencija’-.

Thomas Babor Konektikuto universiteto, JAV profesorius, Visuomenés sveikatos fakulteto
vadovas gruodzio 7 — 8 d., Vilniuje vykusioje konferencijoje “Integruota ir holistiné¢ prevencija,
sprendziant narkotiky ir alkoholio vartojimo problemas”, kuria organizavo Siaurés ministry taryba,
pristaté visiSkai neseniai atlikta tyrima, kuris apzvelgé visus pasaulyje iki Siol atliktus tyrimus
narkomanijos prevencijos efektyvumo srityje.(Pastaba: Sis tyrimas, kol kas néra oficialiai

publikuotas, nes vyksta baigiamieji darbai). Minétas tyrimas nustaté, kad Siuo metu neefektyviausios

3! Narkotiky kontrolés departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. ataskaita//
http://www.nkd.lt/~nkd/files/metiniai_pranesimai/METINIS PRANESIMAS 2006/metinis_pranesimas_2sk.pdf’;
prisijungimo laikas: 2006 11 30.

32 Narkotiky kontrolés departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. ataskaita//
http://www.nkd.lt/~nkd/files/metiniai_pranesimai/METINIS PRANESIMAS 2006/metinis_pranesimas_2sk.pdf ;
prisijungimo laikas: 2006 11 30.
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yra prevencinés programos mokyklose, nes jos dazniausiai pagristos informacijos suteikimu ir
trumpalaikiu ne kompleksisSku poziiiriu | problema.

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerija vykdydama Nacionaliné narkotiky
kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2004—2008 mety programa 2004 m. gruodzio 9 isakymu Nr.
ISAK-1970 patvirtino ,Prevencinio darbo grupiy mokyklose ir prevencinio darbo
koordinavimo grupiy savivaldybése sudarymo bei ju veiklos krypciy apra§as“.33 . Siame aprase
numatoma jsteigti prevencines darbo grupes mokyklose ir savivaldybése. Siu grupiu tikslas
organizuoti ir vykdyti prevencini darba mokyklose, bei teikti pagalba mokiniams ir juy tévams.
2005m. Svietimo ir mokslo ministerija inicijavo $iuy grupiy vertinima. SusipaZinus su vertinimo
ataskaita galima daryti i§vadas™*:

e dazniausiai darbo grupes sudaro: direktoriaus pavaduotojas, socialinis pedagogas, klasiuy
vadovai, visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas, taciau tik nedaugelis pazymi, kad
yra jtraukiami bendruomenés nariai ar tévai (minétas ministro isakymas nenumato, darbo
grupiy sudéties).

e mokytojai jvardina daugiau prevencinés veiklos nei mokiniai ar juy tévai. Galima daryti
prielaida, kad darbo grupés taip gerai integruoja prevencija | ugdymo procesa, kad ji yra
nepastebima, kaip buvo minéta anksCiau aptariant bendruosius prevencijos ypatumus
(prevenciné medicinos poveikis (ypac pirmings) tiesiogiai nejuntamas arba pasijunta po tam
tikro laiko). Taciau Sia prielaida paneigia nuolat augantis piktnaudziaujanciy psichika
veikian¢iomis medZiagomis jauny Zmoniy skaicius.

e pagal vykdomos prevencijos veiklos formas galima daryti prielaida, kad mokyklose
vykdoma tik pirminé prevencija. Taciau Vaiko teisiy kontrolieriaus istaiga nurodo, kad
Vaiko teisiy apsaugos institucijos iskaitoje 2005 m. buvo beveik 17 tiukst. socialinés rizikos
Seimy, kuriose auga beveik 37 tiikst. vaikai. I$ socialinés rizikos grupés Seimy dél girtavimo,
psichotropiniy medziagy vartojimo i iskaita pateko 12 466 Seimos, kuriose yra 27 079
vaikai. Sie skaiiai rodo, kad skubiai reikalinga tikslin¢ ir atrankiné prevencija.

Remiantis Narkotiky kontrolés departamento 2006m. ataskaita tiksling ir atranking prevencija

dazniausiai vykdo nevyriausybinés organizacijos igyvendindamos projekting veikla, Sia veikla remia
Svietimo ir mokslo, Sveikatos apsaugos, Socialiniy reikaly ir darbo ministerijos ar ju padaliniai.

Siems projektams ypa¢ triiksta testinumo, todél sunku tikétis efektyvumo.

3 Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerija 2004 m. gruodzio 9 isakymu Nr.:.ISAK-1970 ,,Prevencinio darbo
grupiy mokyklose ir prevencinio darbo koordinavimo grupiy savivaldybése sudarymo bei ju veiklos kryp¢iy aprasas”//
Valstybés zinios. 2004, Nr. 184-6824.
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2006 m. kovo 17 d. po ilgy diskusiju Svietimo ir mokslo ministerijoje buvo patvirtinta
»Alkoholio, tabako ir kity psichika veikianciy medziagy vartojimo prevencijos programa‘“(isakymo
Nr. ISAK-497)*. §i programa pradéjo veikti nuo 2006 m. rugséjo 1 d. Nors §i programa yra didelis
zingsnis 1 prieki siekiant sumazinti narkotiky paklausa, taciau kol kas Lietuva dar neturi visa
apimancios narkomanijos prevencijos koncepcijos, todél nors ir skiriamas nemazas démesys $iai
problemai spresti, tac¢iau nekoordinuotas valstybiniy instituciju darbas neduoda norimo efekto.
Todé¢l kuo skubiau reikia sukurti nuoseklia visas prevencijos risis apimancia narkomanijos
prevencijos sistema, kuri visy pirma biity nukreipta i Seima, kaip pagrinding visuomenés lastele,
siekiant jgalinti ja pacCia spresti problemas ir tik prireikus naudoti intervencines priemones. Aptarus

narkomanijos prevencijos pobiid; ir poreiki, II dalyje bus analizuojama

34 Pati autoré apibendrina ir pateikia tik tas ivados, kurios aktualio analizuojamai temai.
3 Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministerija 2006 m. kovo 17 d. jsakymas Nr. ISAK-497 ,, Alkoholio, tabako
ir kity psichika veikianc¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa‘‘// Valstybés zinios. 2006.
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II. KONFIDENCIALIMO YPATUMAI TAIKANT NARKOMANIJOS PREVENCIJA
VAIKAMS

Siekiant kuo efektyviau igyvendinti narkomanijos prevencijos programas imamasi jvairiy
priemoniy. Pavyzdziui siekiant narkomanijos prevencijos efektyvumo, sitiloma uztikrinti vaiko teis¢
i konfidencialuma Tagiau labai svarbu, kad naudojamos priemonés biity moksliskai pagristos. Sioje
dalyje bus siekiama moksliSkai pagristi arba paneigti teigini: vaiko teis¢ i konfidencialuma

priestarauja jo interesams.

2.1. Vaiko psichosocialinio statuso ir teisinio subjektiSkumo problema, taikant narkomanijos

prevencija

Pirmoje darbo dalyje buvo minima, kad siekiant tiksliai iSanalizuoti pasirinkta tema, labai
svarbu apsibrézti naudojama terminologija. ,,Narkomanijos prevencijos apibréZimas buvo pateiktas
I dalyje Toliau analizuojant tema susiduriame su “vaiko” savoka, kuri yra kur kas sudétingesné nei
gali pasirodyti i§ pirmo zvilgsnio. Daugiausiai problemy kyla dél Sios savokos apimties. Dabartinis
Lietuviu kalbos Zodynas savoka vaikas apibrézia kaip: 1) siinus ar dukté savo tévams; 2) berniukas
ar mergaité; 3) Zmogus, turintis kurios nors aplinkos ar kurio amziaus bruozy’®. Biologine prasme
kiekvienas asmuo yra vaikas, nes turi biologinj téva ir motina. Socialine prasme vaikas — tai asmuo
turintis tam tikrus socialinius rySius su savo tévais. Analizuojamas terminas reiskia ir tam tikras
fizing ir psiching branda bei amziaus ribg. Pirmoje Sios skyriaus dalyje bus analizuojama fiziné ir
psichiné brandos reikSmé konfidencialiam narkomanijos prevencijos taikymui, o antroje placiau bus
apzvelgiamas asmens teisinis subjektiSkumas ir jo reikSmé konfidencialumo taikymui.

Pateikti savokos ,,vaikas* apibrézima yra sudétinga, nes pakankamai skirtingai interpretuojama
psichosocialinio ir teisinio vaiko statuso apimtis. Tai galima pagristi tuo, kad pirmuoju atveju
siekiama nustatyti asmens vystymosi stadijas, o antruoju — apibrézti, kada vaikas yra pakankamai

brandus naudotis ne tik teis€mis, bet prisiimti pareigas.

36 Dabartinis Lietuviy kalbos Zodynas. Vilnius: Mokslo ir enciklopediju leidybos institutas, 2000. P. 903.
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Psichosocialinis ir teisinis statusas papildo vienas kita. Remiantis psichosocialine vaiko branda,
nesunkiai pagrindziamas tarptautinéje teiséje norma tapes teiginys, kad vaikas yra asmuo, kuriam

néra sukake 18 mety’’, iki to laiko uZ vaika atsako jo tévai ar globéjai’".

2. 1. 1. Fiziné ir psichiné vaiko brandos, bei Seimos jtaka, narkomanijos prevencijos

programoms

Keliamai problemai iSanalizuoti yra aktuali sagvoka vaikysté, kuri anot teoretiko Ph. Arieso yra
gana nauja. Vaikystés socialinio instituto atsiradimas nulémé jauny zmoniy padéties visuomenéje
poky¢ius: atsirado vaiko nekaltumo teorija, pagal kuria vaikas turi biiti apsaugotas nuo suaugusiyju
pasaulio realybés™. ,,Demokratinése visuomenése individo primatas ipareigoja teise kildinti i3
individo interesy ir pastangy juos apsaugoti nuo ty poveikiy, kurie kyla jam gyvenant visuomeng¢je —
kity individy apsuptyje**’. Ypa¢ daug démesio yra skiriama asmeny, kurie dar negali ar jau nebegali
apginti savy interesu. | $ia pazeidziama grupe patenka vaikai, kuriems tarsi suteikiama ,,privilegija®,
naudotis teisémis, nevykdant pareigy, kol sulauks pakankamos fizin¢, psichinés brandos ir
istatymais nustatyto amziaus. Tam, kad pozityvioji teis¢ atitikty realybé labai svarbu jvardinti

psichosocialinius veiksnius lemiancius vaiko socializacija.

Pagrindiné aukléjimo proceso lastelé yra Seima, ypa¢ ankstyvoje vaikyst¢je. Vaikui augant vis
didesni vaidmenj pradeda vaidinti aplinka. Todé¢l norint tinkamai nustatyti vaiko vystymasi
veikiancius psichosocialinius veiksnius, svarbu zinoti jo raidos etapu. Taikant, bet kokias
prevencines priemones, taip pat ir narkomanijos prevencijos, jos turi atitikti vaiko interesus. Vaiko
interesy pirmenybés principas Siandien tampa pagrindiniu, siekiant jgyvendinti vaiko teises. IS
esmés §} principa inicijavo ,,Vaiko teisiy deklaracija®, kuria paskelbé JTO Generaliné Asambléja
1959m. Sis principas skalbéjo taip: ,.[statymu ir kitokiomis priemonémis vaikui turi biiti garantuota
ypatinga apsauga ir suteikiamos galimybés ir sqlygos sveikai ir normaliai vystytis fiziskai, protiskai,
doroviskai, dvasiskai ir dalyvauti visuomenés gyvenime. Siuo tikslu leid¥iant jstatymus,

. . . —_ o o v, e . . 41
svarbiausias motyvas turi biti vaiko interesy uZtikrinimas”" .

Ilgainiui Sis principas buvo
itraukiamas 1 daugelio Saliy nacionaling teisg, tac¢iau Sio principo taikymas buvo pakankamai siauras,

nes dazniausiai buvo siejamas su Seimos teisés klausimais (skyrybomis ar jvaikinimu), ir daug

37 Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija// Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

3 Lietuvos Respublikos Konstitucija// Valstybés Zinios. 1992, Nr. 33-1014.

39 Sagatys G. Vaiko teisé | Seimos rysius. Vilnius: Teisinés informacijos centras, 2006. P. 20.
* Vaigvila A. Teisés teorija. Vilnius: Justitia, 2004. P.108.
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reciau Siuo principu buvo vadovaujamasi sprendziant pavyzdziui vaiky priezitros klausimus. Viena
didziausiy itaky Siuolaikinei vaiko sampratai padaré JTO Generalinés Asambléjos 1986 m. priimta
»Vaiko teisiy konvencija“ (toliau Konvencija). Konvencijos pagrindiniu principu laikomas vaiko
interesy pirmumo principas itvirtintas 3.1 str. ,,/mantis bet kokiy vaikq lieCianéiy veiksmy,
nesvarbu, ar tai daryty valstybinés ar privacios jstaigos, uZsiimancios socialiniu ripinimu,

teismai, administracijos ar jstatymy leidimo organai, svarbiausia - vaiko interesai*“’*. Pastarasis

dokumentas nepateikia $io principo apibrézimo, todel JTO Vaiko teisiy komitetas pasiiile, kad vaiko

interesais geriausia laikyti — ,,visy Konvencijos normy suma*“*

. Kol nebuvo §io apibrézimo, buvo
pradéta piktnaudziauti vaiko interesy pirmenybés principu. Pavyzdziui vadovaujantis vaiko
interesais Afrikos genciy vaikai buvo paimami | internatus, atskiriant juos nuo Seimos,
argumentuojant, kad toks sprendimas labiau atitiks vaiko interesus, nes pagal Konvencijos 28 str.
valstybés isipareigoja garantuoti ,,vaiko teise mokytis“. Remiantis Vaiko teisiy komiteto pateiktu
vaiko interesy apibrézimu galima daryti iSvada, kad visy pirma vaikui turi buti uztikrinama ,,teisé
Zinoti savo tévus ir biti jy globojamam® (Konvencijos 7.1str.) ir ,,vaiko teisé iSsaugoti savo
identiskumq, jskaitant pilietybe, vardq ir Seimos rysius“‘(Konvencijos 8.1 str.) ir kartu su Siomis
teisémis garantuojama teis¢ mokytis. Konvencija 5 str. pripazista tévy primata vaiko teisiy
igyvendinime ,,valstybés dalyvés gerbia tévy ... atsakomybe, teises ir pareigas tinkamai, pagal
didéjancius sugebéjimus, vaikq pakreipti ir, jam naudojantis Sia Konvencija pripazintomis teisémis,
vadovauti“**. Tatiau palaiko vaika tuo atveju, kai §eimoje jam gresia koks nors pavojus (,.kai tévai
Ziauriai elgiasi su vaiku arba juo nesiripina“” Konvencijos 9.1str ). Tam kad bity laikomasi vaiko
interesy pirmumo principo labai svarbu palaikyti tévus, taip pat, ruoSti specialistus, kurie
kasdieniniame darbe bendraudami su vaikais, laiku galéty pastebéti atsirandancias problemas ir

imtysi visy reikiamy prevenciniy priemoniy.

Konvencijos tikslas - skatinti vaiko vystymasi (Konvencija preambulé¢). Konvencija palaiko
holistin] vystymosi pobiidj tai yra ne vien vaiko fizinis augimas ir sveikata, bet ir kultiiriné, proting,
moraling, socialiné vaiko raida (23 str., 27str.) t.y. igimty vaiko galiy realizavimas. Daugiausiai
pasikeitimy zmogaus gyvenime jvyksta pirmojoje gyvenimo dalyje, nuo pradéjimo iki
pilnametystés. Sis amZiaus tarpsnis Zmogui svarbus dar ir tuo, kad jis ruoiasi savarankiskam

gyvenimui. Tode¢l, ugdyme padaryta klaida daro itaka vaiko socializacijai — geb&jima prisitaikyti

*! Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija// Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.
*2 Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija// Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.
# Vaiko teisiy nuostaty igyvendinimas/ red. E. Rekertiené. Vilnius: Vaiko teisiy informacinis centras, 2002. P. 31.
* Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija// Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.
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prie aplinkos. D¢l Sios priezasties tévams ar kitiems su vaiko ugdymu susijusiems asmenims labai
svarbu Zinoti, kaip vaikas vystosi ir kokie klausimai yra aktualiis, konkreciu vystymosi periodu.
Narkomanijos prevencijos programy kiir¢jams aktualu surasti tinkama vieta ir laika vaiko gyvenime,
kada galima ir reikalinga tam tikra intervencija. Jie turi veikti kaip, papildoma medZiaga,
prapleGianti $eimoje puoseléta ,laimés, meilés ir supratimo atmosfera“*’. Netinkamu metu ir
netinkamai jgyvendinama prevenciné programa gali padaryti daugiau zalos, nei naudos ir traumuoti
dar besiformuojancia vaiko asmenybg. Modernaus pasaulio supratimo apie vaiko vystymasi
pagrindiniu elementu tapo raidos etapy teorija. Tai yra judéjimo, kalbos, pazinimo, socialinio ir
emocinio vystymosi etapai budingi kiekvienam vaikiui. DaZniausiai iS$skiriami Sie vystymosi

+4
etapai 7

Ankstyvoji vaikysté, kuri tesiasi nuo gimimo iki penkeriy mety. Siame laikotarpyje
padedami pagrindai sveikam tolesniam vystymuisi. Tuo metu prasideda vaiko susipaZinimas su ji
supancia aplinka. Vaikai tyrin¢ja savo kiina, iSskiria save i§ aplinkos, atranda save kaip unikaly
asmenj ir supranta, kad jie yra berniukai ar mergaités. Zaisdami atkartoja suaugusiy veiksmus ir
taip pradeda mokytis socialiniy vaidmenu. Pavyzdziui jei Seimoje yra piktnaudziaujama psichika
veikian¢iomis medziagomis, vaikui toks elgesys tampa (gali tapti) norma. Konvencija iSskiria
»vaiko teisg¢ zaisti“(31str.), nes zaidimas vaikui padeda tirti pasauli ir juo dziaugtis, suteikia
galimybg rengtis tolesniam gyvenimui. Svarbig rolg atlieka tévai. Jie turéty padéti surasti ir suprasti
save, pakloja pasitikéjimo pasauliu ir savimi pamatus. Pradeda formuotis charakteris, biido bruozai,
vertybés, kurios véliau turés lemiama itaka zmogaus gyvenime. Taciau nederéty pamirsti, kad biitent
Gia ir yra padedami pamatai tolesniam vaiko vystymuisi®®. Todél narkomanijos prevencijos
programos turéty remtis sveikos gyvensenos igudziy formavimu, o ne konkrecia informacija apie
psichika veikian¢ias medziagas.

Vaikysté — laikas nuo SeSeriy mety iki brendimo pradzios. Galima pavadinti nekaltybeés
ir ramybés metais. Tai laikas, kada vaikas tampa vis daugiau nepriklausomas nuo Seimos. Pradeda
lankyti mokykla. Laki vaizduoté, smalsumas, noras mokytis pasitarnauja vaiko imlumui. Siame
periode dazniausiai bendraujama su ta pacia lytimi. Tokios draugystés padeda vystytis socialiniams
igiidziams. Ypatinga vieta uzima draugy grupés vertybés ir id¢jos, kurios tampa vis abstraktesnes.

Vaikai jau sugeba diskutuoti aktualiomis temomis, analizuoti situacija ir daryti i§vadas. Atsiranda

* Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija// Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

% Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija// Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

* AUTORES PASTABA: Deréty pastebeéti, kad prevencinis darbas turéty prasidéti dar prenatalingje vaiko vystimosi
stadijoje, nes tuo metu psichoaktyviu medziagy vartojimas turi itakos vaiko psichinei ir fizinei raidai.

* Plg. Sage N.L., Berliner D.C. Pedagoginé psichologija. Vilnius.1994. P. 116
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poreikis, kad ju gyvenima ir santykius apibrézty tam tikros taisyklés ir tvarka, kuri padeda suprasti
kas yra visuotinai priimtina ir tai padeda priimti atsakingus ir apgalvotus sprendimus. Todé¢l norint
apsaugoti vaika nuo dvasiniy traumy, labai svarbu ugdyti vaiko atsakomybés jausma, privatumo
pajautima, ir discipling. Vaiko jausmuy pasaulis sudétingéja. Vaikas turi suprasti, kad draugyste,
nezilrint | zmogaus lyti, tautybe, socialing padéti, ar net susidariusius stereotipus, turi biiti nuosirdi,
taip pat svarbu mokéti iSklausyti, pasidalinti, atleisti ir pasitikeéti. ,,IS tiesuy Sioje vystymosi stadijoje
vaika traukia intelektiné veikla, o intelektinés refleksijos taikymas leidzia igyti galios bei gebos
supancia tikrove ir netrukus kiino instinktus taip kontroliuoti, kad biity galima paversti intelektine,
bei racionalia veikla“*. Tyrimai rodo, kad jau §iame amziuje yra pabandoma psichika veikiangiy
medziagy, todél, vykdant narkomanijos prevencijos programas, yra labai svarbu tinkamai
organizuoti vaiky uZimtuma ir toliau ugdyti sveikos gyvensenos igidzius, nesiekiant suteikti
specialiy ziniy apie psichika veikiancias medziagas.

Ankstyvoji paauglysté — laikotarpis nuo lytinio brendimo pradzios iki paauglystés. Sioje
stadijoje paauglio kiinas pradeda sparciai keistis. Ju fiziné raida daznai pralenkia psichologing ir
emocing. Tod¢l geriausiai Siuos pokycius gali pastebéti tévai. Kintant kiinui paaugliai jauciasi
nerangus, sutrike, susiriiping, d¢l Sios prieZasties ieSko biidy kaip atsipalaiduoti. Vartodami psichika
veikianCias medziagas jie bando atsiriboti nuo Seimos ir ieSko { save panasiy tos pacios lyties ir
amziaus zmoniy, patogiausiai jau¢iasi mi§riose grupése. Siame periode pradeda abejoti tradicinémis
taisyklémis ir viska stengiasi asmeniSkai nuspresti, nepaisant patirties trikumo. Tarkime jei
ankstesnése vystymosi stadijose nebus susiformaves neigiamas poziiiris 1 psichoaktyviy medziagy
vartojima, prevencinés programos, kalbancios apie zalg sveikatai, nepasieks norimy rezultaty.
Taciau jprastai tai laikotarpis, kai “zZmogus atranda save ir savo vidini pasauli, kuria kilnius planus.
Todeél §i stadija yra tinkamiausia specializuoty t.y. nukreipty | narkomanijos prevencija programy
igyvendinimo pradZziai, nes paaugliai ne visada drista bendrauti su tévais jiems riipimas klausimais,
supratimo ie§ko bendraamziy rate. Zinoma, tévy atsakomybé parinkti tinkama prevencing programa,
kuri ugdyty atsakinga uz save ir kitus asmenis®’. Siame etape prevencinés programos taip pat turi
remtis aktyvaus laisvalaikio uzimtumo principu, nes vaikai mégsta biiti su bendraamziais, nemégsta
monotonijos ir ieSko naujy potyriy.

Paauglysté — laikas nuo ankstyvosios paauglystés pabaigos iki pilnametystés. Sioje
stadijoje intensyviai pradeda vystytis paauglio fizinis, emocinis, intelektualinis, socialinis ir dvasinis

lygmenys. Paaugliai atranda save tarpasmeniniuose santykiuose, vaikystéje turétas egocentriSkumas

¥ Sage N.L., Berliner D.C. Pedagoginé psichologija. Vilnius.1994. P. 136.
% Sage N.L., Berliner D.C. Pedagoginé psichologija. Vilnius.1994. P. 145.
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perauga i saves dovanojima ir sugebéjima ripintis kitu. Patirties jgavimas néra palaipsniskas, nes
vystymasis dar nusistovéjes. Jaunuoliai jgyja vis daugiau nepriklausomybeés, kuri leidzia iSsiplétoti
asmens laisvei ir atsakomybei. Jie daZniausiai kelia klausimus: kas jis yra ir koks turéty biiti jo
vaidmuo visuomenéje? Ar a$ vaikas , ar suauges? Ar man nieko netriksta, kad ateityje galéciau tapti
vyru — tévu, moterimi — motina?.... Jaunuolis supranta, kad rimti sprendimai jau vis daugiau
priklauso nuo jo paties ir jie turi biiti pritmami kasdien. Jaunuoliams vis svarbesnis tampa juy vidinis
pasaulis ir i§ ten kylantys moraliniai principai. Sioje stadijoje padedami bitiniausi pagrindai
tolesniam gyvenimui. Paaugliai pastebi, kad ju sprendimai sudétingéja.

ISanalizavus vaiko vystymosi etapus akivaizdu, kad dél psichinés ir fizinés brandos, bei
socialinio statuso, vaikas dar néra pakankamai subrendgs prisiimti visiSka atsakomybe, todél labai

svarbus veiksnys, itakojantis ju socializacijg, yra Seimos rysiai.

2. 1. 2. Vaiko teisinis subjektiSkumas, taikant narkomanijos prevencija

Vaiko vystymosi etapai akivaizdziai parodé¢, kad vaiko i§skyrima 1§ visuomenés kaip atskiros
socialiai pazeidziamos grupés, salygoja vaiko fizinis ir psichinis nesubrendimas, dél Sios priezasties
ir atsiranda poreikis apsaugoti toki asmenj nuo zalingo aplinkos poveikio. Kitas kriterijus i$skiriantis
vaika kaip atskira visuomenés grupe yra amzius ir ¢ia tampa svarbus pats amziaus fakto kriterijus.
Vaiko amziaus riba yra glaudziai susijusi su visuomenés i§sivystymu, modernia valstybe, kultiira ir
tradicijomis bei socialine struktiira. Tampa aktuali Zemutiné (nuo), kuri analizuojant pasirinkta
konfidencialumo klausima narkomanijos prevencijos kontekste, néra aktuali, ir virSutiné (iki)
amziaus riba, kuri yra ne tik aktuali, bet ir kelia nemazai teisiniy dilemu.

Siandien nei viena civilizuota valstyb¢, nedristy teigti, kad vaikai neturi jokiy teisiy, nes néra
pajégiis vykdyti pareigy. Kaip jau buvo minéta viena i§ didziausiy itaky Siuolaikinei vaiko sampratai
padaré JTO Vaiko teisiy konvencija priimta 1986 metais. Ja ratifikavusios Salys {sipareigojo gerbti ir
garantuoti vaiko civilines, ekonomines, socialines, kultirines ir kitokio pobudzio teises.
Konvencijos dalyvés susitare, kad “vaiku laikomas kiekvienas zmogus, neturintis 18-os metuy, jei
pagal taikoma istatyma jo pilnametysté nepripaZinta anksciau”(1 str.). Lietuva yra viena i§ 181 Saliy,
1995 metais ratifikavusi $ia konvencija. 1996 metais buvo priimtas Lietuvos Respublikos Vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatymas’', beveik identiskai atkartoja Konvencijos pateikiama ,,vaiko

apibrézima. Nepaisant pakankamai aiSkaus termino ,,vaikas* apibrézimo, Lietuvos teisés aktuose yra

! Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymas// Valstybés zinios. 1996, Nr. 33-807.
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naudoja labai jvairi terminologija, pavyzdziui Lietuvos Respublikos Baudziamajame kodekse

“52, ,,maiametis“53, ,,naujagimis“54. Todél ir teisinis

randame tokias savokas kaip ,,nepilnametis
subjektiSkumas atsiranda labai skirtingai, kai kur nuo 14 mety, kitur nuo 16 mety, o dar kitur nuo 18
mety. Kadangi sveikatos prieziiiros paslaugy teikima reglamentuoja Civiliné teise, todél analizuojant
pasirinkta tema svarbu i$siaiskinti vaiko civilinj subjektiSkuma.

Vaiko teisinis subjektiSkumas néra naujas klausimas teis¢je. Remiantis lygiateisiSkumo
principu (Konstitucijos 29str., Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija 14
str., CK 1.2) teisinis subjektiSkumas Siandien yra pripazistamas kiekvienam Zzmogui, t.y. ir vaikui.
Teisingje literatiiroje vyrauja nuomong, kad fizinio asmens teisinj subjektiSkuma sudaro civilinis
teisnumas ir civilinis veiksnumas. Teisnumas — asmens gal¢jimas turéti {statymo suteiktas teises ir
pareigas. Teisnumas yra abstrakti teisiné kategorija, kuri nusako asmens teisini statusa ir reiskia
galimybe biti subjektu, ty teisiy ir pareigy, kurias nusako jstatymas®. Vienodas civilinis teisnumas
pripazistamas visiems zmonéms t.y. galéjimas turéti civiliniy teisiy ir pareigy nepriklausomai nuo
fizinio asmens amziaus, jo sveikatos biiklés, lyties, kalbos, socialinés padéties, ar kitokio statuso ir
kitokiy aplinkybiy. Taciau tam tikrais atvejais gal¢jimas turéti tam tikry teisiy ir pareigy gali buti
siejamas su tam tikromis Zmogy apibrézianc¢iomis savybémis: giminyste, amziumi ir panasiai. Tokie
atvejai teisés doktrinoje nelaikomi teisnumo ribojimu, o yra tam tikry, konkre¢iy civiliniy teisiy ar
pareigu tur¢jimo salygos (prielaidos). Taigi teisnumas tik prielaida, salygojanti konkrecios
subjektinés teisés atsiradima’®. Dél vaiky teisnumo didesniy problemy nekyla. Tadiau tokio pat
aiSkumo néra kalbant apie vaiky civilini veiksnuma.

Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso (toliau — Civilinis kodeksas) 2.5 str. apibrézia
fiziniy asmeny civilini veiksnumo atsiradimo prielaidas. “ Fizinio asmens galéjimas savo veiksmais
igyti civilines teises ir susikurti civilines pareigas (civilinis veiksnumas) atsiranda visiskai, kai

o . o . o o v .« 7o 57
asmuo sulaukia pilnametystés, t. y. kai jam sueina aStuoniolika mety“".

Taigi civilinis
veiksnumas yra fizinio asmens galimybé¢ savarankiSkai ir visa apimtimi igyti, igyvendinti savo teises
ir prisiimti pareigas, bei savarankiskai atsakyti uz jy nevykdyma. O kad tai asmuo galéty igyvendinti
reikalingos dvi aplinkybés: amzius (pilnametysté su jstatyme numatytomis iSimtimis: Civilinio

kodekso 2.5 str. antra dalis ir Civilinio kodekso 2.9 str.) ir psichikos buiklé, t.y. nuo gebéjimo ir

>? Lietuvos Respublikos Baudziamasis kodeksas, 80 str.// Valstybés Zinios. 2000, Nr. 89-2741.

33 Lietuvos Respublikos Baudziamasis kodeksas, 129 str.// Valstybés zinios. 2000, Nr. 89-2741.

* Lietuvos Respublikos Baudziamasis kodeksas, 131 str.// Valstybés zinios. 2000, Nr. 89-2741.

55 Kirgiené J., Pakalniskis V., Ruskyté R., Vitkevicius P. Civiliné teisé. Bendroji dalis. I tomas, Vilnius 2004, P. 133
%6 Kirgiené J., Pakalnigkis V., Ruskyté R., Vitkevi¢ius P. Civiliné teisé. Bendroji dalis. I tomas, Vilnius 2004, P. 135.
>7 Lietuvos Respublikos Civilinis Kodeksas, 2.5 str.// Valstybés Zinios. 2000, Nr. 74-2262
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galéjimo suvokti savo veiksmy esme ir reik§me ir juos valdyti’®. Analizuojant narkomanijos
problematika vaikuy tarpe galima daryti prielaida, kad nepilnametis asmuo piktnaudziaujantis
psichoaktyviomis medziagomis negali buti veiksnus, nes neatitinka, nei amziaus, nei psichikos
biikleés kriterijy.

Civilinio kodekso 2.8 str. nepilnameciams nuo 14 mety pripazista dalinj civilinj veiksnuma
t.y. istatyme numatytus sandorius (,,savarankiskai disponuoti savo pajamomis bei turtu, jgytu uz sias
pajamas, jgyvendinti autoriy teises | savo kiirinius, isradimus, pramonini dizaing, taip pat sudaryti
smulkius buitinius sandorius“’) jis gali sudaryti savarankiskai, o kitus sandorius — tik savo atstovy
pagal istatyma sutikimu. Prie Sioje normoje nurodytu sandoriy, kuriuos gali atlikti asmuo sulaukes
14 mety, sveikatos prieziiiros sutar¢iy néra nurodyta. Taciau speciali Civilinio kodekso norma
6.726%, bei Lietuvos Respublikos Pacienty teisy ir Zalos sveikatai atlyginimo istatymo(toliau -
Pacienty teisy ir Zalos atlyginimo jstatymas) 8 str.®’. numato vaikams nuo 16 iki 18 mety galimybe
savarankiskai be tévy ar globéjuy sutikimo igyti teise ir vykdyti pareigas sveikatos paslaugy teikimo
kontekste. Civilinio kodekso 6.726 treCia dalis numato, kad “istatymai gali numatyti atvejus, kai
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy sutarties Salimi gali biiti tik pilnametis asmuo®”. Pavyzdziui
Lietuvos Respublikos Zmogaus audiniy ir organy donorystés ir transplantacijos jstatymo ® 7str.
numato, kad donoru gali biiti kickvienas veiksnus ir ne jaunesnis kaip 18 mety asmuo. Taciau ten
kur néra specialaus jstatymo taikoma bendra norma t.y., asmenims nuo 16 — 18 mety pripazistamas
dalinis veiksnumas. Vykdant narkomanijos prevencija jvairiais lygmenimis, tam kad biity pasiektas
efektyvumas reikalinga tam tikra intervencija. Kadangi priklausomybé nuo psichoaktyviy medziagy
yra psichikos liga, tai vadinasi ja reikia kuo anks¢iau diagnozuoti, nes dazniausiai piktnaudziavimas
pastebimas, kai liga jau yra progresavusi. Kadangi néra specialios istatymo normos
reglamentuojancios narkomanijos prevencijos taikyma vaikams, vadovaujamasi bendromis

normomis, kurios leidZia sveikatos prieziiiros specialistams, negavus tévy ar globéjy sutikimo, teikti

¥ CK komentaras P. 25 CK 2.8
59 Lietuvos Respublikos Civilinis kodeksas, 2.8 str.// Valstybés zinios. 2000, Nr. 74-2262.

60 Nepilnametis, sukakgs SeSiolika mety, gali pats savo vardu sudaryti asmens sveikatos priezitiros paslaugy sutartj ir atlikti tiesiogiai su $ia sutartimi
susijusius teisinius veiksmus

6! Pacientai, iskaitant nepilnamegius pacientus nuo 16 iki 18 mety, gali biiti gydomi arba jiems teikiama kokia kita
sveikatos priezilira ar slauga, tik kai yra jy sutikimas. Sveikatos priezitira ar slauga nepilnameciams pacientams iki 16
mety teikiama, kai yra ju atstovy sutikimas, iSskyrus atvejus, jei tokio sutikimo pra§ymas priestarauty nepilnamecio
paciento interesams.

62 Lietuvos Respublikos Civilinis kodeksas, 6.726 str.// Valstybés zinios. 2000, Nr. 74-2262.

63 Lietuvos Respublikos Zmogaus audiniy ir organy donorystés ir transplantacijos istatymas, 7str. / Valstybés Zinios.
1996, Nr. 116-2696.
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paslaugas. Todél toliau bus nagrinéjama ar teisé | privataus gyvenimo nelieiamuma

nepriestarauja vaiko interesams, bei teisés j Seimos rySius realizavimui.

2. 2. Vaiko teisés j privataus gyvenimo nelieiamumag3 ir teisés j Seimos rysius kolizija
ISanalizavus psichosocialini ir teisini vaiko statusa akivaizdu, kad jis dél savo fizing
ir psiching brandos tritkumo bei {statymuose nustatytos amziaus ribos dar negali buti atsakingas uz
save. Vaiko teisiy konvencija tampa kertiniu akmeniu vaiko teisiy apsaugai. Konvencijoje itvirtintos
teises ir laisvés garantuojamos vaikams, pakeicia vaiko kaip teisés subjekto padéti, taciau ar per
platus teisiy interpretavimas nepazeidzia vaiko interesy? Vien jau faktas, kad JAV, Salis gars¢janti
zmogaus teisiy puoseléjimu, neratifikavo Sios sutarties, leidzia susimastyti, ar pripazinta vaiko teisiy
autonomija, nepanaikina nattiraliy Zzmoniskuyju santykiy faktoriaus ir ar nekuria visuomenés, kuriai
truksta darnos ir bendry tiksly. Tarsi teisé bando sureguliuoti natiiralius santykius, vaiko teises
iSkeliant vir§ Seimos, nors akivaizdu ir negincijama, kad vaikas yra Seimos dalis. O Seima yra
pagrindiné visuomenés Iastelé ir tinkamiausia terpé vaiko vystymuisi. Taip pat yra Saliy, kurios
ratifikavo Konvencija, bet nepaisant to ir toliau diskutuoja dél vaiko teisiy turinio ir apimties.
Vokietija yra Vaiko teisiy konvencijos Salis, taCiau aiSkiai iSsako susirlipinima, kad vaiko
naudojimasis specifinémis individualiomis laisvémis privalo turéti aiskias ribas, nustatytas tévy
,,vaiko nukreipimo* ir ,,vadovavimo* teisese®. Galima daryti iSvada, kad vaikai turi visas bendrasias
zmogaus teises ir laisves, kurios atsizvelgiant i jo interesus, nulemtus fizinio, emocinio, protinio
nesubrendimo, gali biiti iSpleiamos arba apribojamos. Kaip buvo minéta pagrindiniu reikalavimu
ginant vaiko teises tampa Konvencijos 3 str. iSdéstytas reikalavimas, kad “imantis bet kokiy vaikq
liecianciy veiksmy, nesvarbu, ar tai daryty valstybinés ar privacios jstaigos, uzsiimancios socialiniu
apripinimu, teismai, administracijos ar istatymy leidimo organai, svarbiausia - vaiko interesai”.
Analizuojamos temos kontekste iSkyla dviejy, teisé€s i privataus gyvenimo nelie€iamuma ir teisés i
Seimos rysius, vaikui garantuojamy teisiy pirmenybés klausimas.
Kaip jau buvo minéta speciali Civilinio kodekso norma 6.726%, bei Pacienty teisy ir Zalos
atlyginimo jstatymo 8 str.®® numato vaikams nuo 16 iki 18 mety galimybe savarankiskai be tévy ar

globeju sutikimo jgyti teises ir vykdyti pareigas. Vadinasi, jiems yra uZtikrinama teisé | privataus

64 Sagatys G. Vaiko teisé | Seimos rysius. Vilnius: Teisinés informacijos centras, 2006. P. 36.

65 Nepilnametis, sukakes SeSiolika mety, gali pats savo vardu sudaryti asmens sveikatos priezitiros paslaugy sutartj ir atlikti tiesiogiai su $ia sutartimi

susijusius teisinius veiksmus

5 Pacientai, iskaitant nepilnamegius pacientus nuo 16 iki 18 metu, gali biiti gydomi arba jiems teikiama kokia kita
sveikatos priezitira ar slauga, tik kai yra jy sutikimas. Sveikatos prieziiira ar slauga nepilnameciams pacientams iki 16
mety teikiama, kai yra ju atstovy sutikimas, iSskyrus atvejus, jei tokio sutikimo pra§ymas priestarauty nepilnamecio
paciento interesams.
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gyvenimo nelieCiamuma, sveikatos priezitiros paslaugu kontekste. Todél labai svarbu iSanalizuoti,
ar teisés 1 privataus gyvenimo nelieCiamuma uZtikrinimas nepazeidzia vaiko interesy. LR
Konstitucijos 22 str. jtvirtina, kad ,,7mogaus privatus gyvenimas yra nelietiamas®’ Pasak A.
Panomariovo, §i norma ,tiesiogiai itvirtina asmens teisg i paslapt'fg“. “Paslaptis tradicine to zodzio
prasme — informacija, kuri arba nuslepiama, arba skirtingais lygmenimis atskleidziama kitiems
ymonéms.”® I§ apibrézimo galima daryti i§vada, kad paslaptis yra informacija, kurios turétojas turi
teisg, ja su kuo nors pasidalinti. Kai paslaptimi pasidalinama su tam tikros profesijos atstovu, ir jis,
isipareigoja ja saugoti, turime profesing (mediko, teisininko, dvasininko) paslapti. Ta¢iau dazniausia
vietoje zodzio ,paslaptis“ mokslin¢je literatiiroje bei teisés aktuose naudojamas terminas
,konfidenciali informacija "°. Konfidencialumas yra kildinamas i§ Zmogaus poreikio saugoti ir
dalintis informacija. Kai asmuo pasidalina konfidencialia informacija su kitu asmeniu, tik nuo kito
asmens samoningumo priklauso tos informacijos likimas. Tuo tarpu profesiné paslaptis yra visai kas
kita, nes konfidencialumas, yra etinis principas, kuris saisto profesijos atstova ir apibrézia tolesni
profesinio santykio su pacientu metu patikétos informacijos naudojima.

Konfidencialumas vienas i§ seniausiy etikos principy, kuris jau buvo itvirtintas Hipokrato
priesaikoje: “Kq as pamatysiu ir isgirsiu savo gydytojo veikloje arba ir be jos — apie Zmogaus
gyvenimo bidq, jo namus, kq netinka paskelbti, nutylésiu, Zinodamas, kad Sie dalykai turi biiti

»"1 1949 metais Pasaulinés gydytojy asociacijos Generalingje asambléjoje

laikomi paslaptyje
priimtas ir véliau pastoviai atnaujinamas tarptautinis medicinos etikos kodeksas taip apibrézia
konfidencialumo laikymasi: “Viskas, kq suzZino gydytojas atlikdamas savo profesine pareigaq, yra

konfidencialu” (23 str.)".
Kriziniy situacijy akivaizdoje (ligos, skausmo, gresiancios netekties...) iSkyla poreikis saugoti
Zmogaus oruma ir privatuma, o pagarba pacioms intymiausioms gyvenimo detaléms reikalauja, kad

jos biity diskretiskai saugomos.73 Teisés 1 asmens ir Seimos privaty gyvenima, kurig itvirtina

57 Lietuvos Respublikos Konstitucija// Valstybés Zinios. 1992, Nr. 33-1014

% A. Panomariovas. Vie3ai neskelbiama informacija — paslaptis kaip socialinis teisinis reiskinys // Jurisprudencija. 2002,
Nr. 32(24). P. 83.

% M.Karpel, Family secrets. I. Conceptual and Ethical Issues in the Relational Context // Family Process. 1980(19) P.
296.

" A. Panomariovas. Vie$ai neskelbiama informacija — paslaptis kaip socialinis teisinis reiskinys // Jurisprudencija. 2002,
Nr. 32(24). P. 84.

"t 7. Liubarskiené.Etiko kodeksai. Kaunas: KMU,2002. P. 13.

72 7. Liubarskiené.Etiko kodeksai. Kaunas: KMU,2002. P. 16.

7 Kita vertus “paslaptis” zmoniy samonéje siejasi ne tik su privatumu, bet ir su tuo, kas “slepiama, nes yra negrazu,
gédinga ir pan.” Todél moderniojoje medicinos etikoje vis dazniau terming “paciento paslaptis™ keicia terminas
“konfidenciali informacija”, kadangi pastarasis tokiy negatyviy asociacijy nekelia.
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Konstitucija (22str.), pripazinimas suteikia galimybg zmogui paciam pasirinkti, kokia informacija
apie save, o ypac apie savo sveikata, jis nori atskleisti kitiems, o kokia — ne. Tarp paciento ir mediko
susiklosto santykiai, kurie reikalauja abipusés pagarbos, saziningumo, pasitikéjimo, kad gydytojui
patikéta informacija netaps vieSa. Mediko profesija ipareigoja rinkti informacija apie paciento
sveikata ir asmenini gyvenima tik tam ir tik tiek, kiek reikalinga priimti geriausia sprendima
(nustatyti diagnoze, siiilyti tinkama gydyma). Tod¢l mediko noras zinoti privacia informacija
nepazeidzia asmens privatumo, prie§ingai, §is noras turi medika {pareigojanti charakterj’*.
Konfidencialumo laikymosi pareiga yra paremta visuomenine mediko profesijos prigimtimi. [gijgs
iSsilavinima, gaves valstybés licencija medikas priima ir jo profesijai priskiriamas pareigas.
Lisabonos ligonio teisiuy deklaracijoje teigiama: “ligonis turi teisg tikétis, kad gydytojas neatskleis jo

paslapéiy ir medicinos duomeny(4str.)””

Pareiga iSsaugoti konfidencialia informacija yra susijusi su asmens teise { privatuma (Konstitucija
22 str. ir CK 1.2 str.). Zmogaus teisiy ir biomedicinos konvencijos, 10str. 1 d. teigia, kad “vartojant
informacija apie sveikata, turi biti gerbiamas kiekvieno asmens privatus gyvenimas™ . Teisé |
privatuma kyla i§ pacios Zmogaus prigimties, kuri liudija, kad kiekvienas Zmogus yra unikalus.
Asmens unikaluma atskleidzia ne vien genetinis Zmogaus skirtingumas nuo kity Zmoniy, bet ir jo
asmenybés sklaida, jo privatus gyvenimas, netgi ligos, kuriomis jis sirgo ar serga. Tas asmens
unikalumas priklauso asmeniui ir nuo jo neatskiriamas. Ir nors Zzmogu sieja daugybé tarpasmeniniu
rySiy, taciau jis yra autonomiSka butybé, kuriai pripazistama teisé laisvai pasirinkti, kam patikéti
savo privataus gyvenimo paslaptis, tod¢l akivaizdu, jog Sie dalykai, nors daznai ir neap¢iuopiami,
yra taip pat Zmogaus “nuosavybé”.”’ Zinios apie privaty gyvenima, mintis ir jausmus negali tapti
visiska kito zmogaus nuosavybe. Patikétos paslaptys yra tik kitiems patikétas, bet neatiduotas turtas.
Ji gaunantys asmenys neigyja tokiu pat nuosavybés teisiu kaip tikrasis Seimininkas ir turi pareiga ta
turta puoseléti bei saugoti. Medikui suzinojus konfidencialig informacija i§ karto atsiranda pareiga ja

saugoti.

Konfidencialumas, kaip ir dauguma medicinos etikos principy, néra absoliutus. Todé¢l siekiant
apsaugoti kito asmens prigimtinius gérius ar vieSaji interesa galimi Sio principo apribojimai.*
Remiantis LR Konstitucija (25 str.) galina i$skirti dvi $io principo ribojimo salygas:

e Formalioji — gali buti ribojama tik istatymu,

™ Th.J.0’Donnell, Medicine and Christian Morality, New York, Alba House 1998. P. 250.

5 7. Liubarskiené.Etiko kodeksai. Kaunas: KMU,2002. P. 39.

76 7mogaus teisiy ir biomedicinos konvencija //Valstybés Zinios. 2002, Nr.97-5249.

7 Th.J.0’Donnell, Medicine and Christian Morality, New York, Alba House 1998. P. 246-247.
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e Turiningoji — nurodo atvejus kada principo ribojimas gali biiti pagristas ir pateisinamas:
uztikrinti nacionalinio saugumo, teritorinio vientisumo ir vieSosios tvarkos interesus;
uzkirsti kelia neramumams ir nusikaltimams; apsaugoti zmoniy sveikata ir moralg;

apsaugoti kity Zmoniy teises ir gera Vardac;“78

Taip pat konfidencialumo pazeidimu medicinos etikoje néra laikomi atvejai, kai medikas yra
istatymu {pareigotas teikti atitinkamoms valstybés istaigoms duomenis apie prievarta vaiko
atzvilgiu, narkotiniy medziagy vartojima, infekcines ligas, Sautines Zaizdas, nelaimingus atsitikimus
darbe, piktnaudziavima radioaktyviomis ar nuodingomis medziagomis. Konfidencialumo doktrinoje
taip pat néra kvestionuojamas tas atvejis, kai apie nepilnamecio asmens sveikata duomenys
privaloma tvarka perduodami jo tévams ar globéjams’. Tada vadovaujamasi nuostata, jog atsakingi
uz vaiko aukléjima ir priezilra, visada turi teisg zZinoti apie ju vaiky ar globotiniy sveikatos biiklg
nes jie turi teis¢ ir pareiga ginti ir atstovauti vaiko interesus. Kaip pavyzdi galima pateikti Jungtiniy
Amerikos Valstiju Auksciausiojo teismo sprendima dél leidimo valstybinése mokyklose atlikti
narkotiniy medZiagy vartojimo testus. Siame sprendime pazymima, kad mokyklos yra atsakingos uz
mokiniy privatuma, todél apie testavima ir jo rezultatus privalo Zinoti tik tévai ir mokyklos
direktorius, ir tai nelaikoma konfidencialumo pazeidimu®. Kaip teigia JTO Vaiko teisiy konvencijos
preambulg¢je tik Seimoje vaikas gali visapusiSkai ir harmoningai vystytis, jausdamas laimg, meilg ir
supratima. Biitent supratimas, neatstimimas, nepasmerkimas yra svarbiausi dalykai nustacius, kad
vaikas turi problemy su psichoaktyviy medziagy vartojimu®' . Todél galima daryti prielaida, kad tévai
privalo zinoti vaiko konfidencialia informacija ypac sveikatos paslaugy teikimo srityje, siekdami
geriausiai uztikrinti vaiko interesus (t.y.: teisg¢ gyventi ir sveikai vystytis (Konvencijos 6str.), teisg
naudotis tobuliausiomis sveikatos sistemos paslaugomis (Konvencijos 24str.) ir t.t.... Tokios
informacijos Zinojimas visiSkai nepazeidzia vaiko teisé i privataus gyvenimo nelieCiamuma. Nes

vaikas yra neatsiejama dalis Seimos, kuri geriausiai gali uztikrinti jo poreikius ir interesus.

Siandien vis labiau liberal¢jan¢iame pasaulyje pamirs§tama Konstitucija (38 str.), kuri
teigia, kad visuomenés ir valstybés pagrindas yra Seima. Jau nuo neatmenamuy laiky Seima buvo
laikoma natiiralia terpe augti vaikams. Siandien atlikta nemazai moksliniy tyrimy, kurie irodo, kad
santykiy kokybé Seimoje turi labai didele itaka vaikui formuotis kaip brandziai ir atsakingai

asmenybei. Zmogus gimsta biidamas ,, tabula rasa*, $eima pirmoji palicka zymes, kurios gali biti

® A. Panomariovas. Vie$ai neskelbiama informacija — paslaptis kaip socialinis teisinis reiskinys // Jurisprudencija. 2002,
Nr. 32(24). P. 86.

” Encyclopedia of Bioethics. Vyr. Redaktorius. S G. Post // JAV, 2004. T. 3. P 499.

%0 Scheuerell C. Metodiné prdzia LINAS. Prevencija. Ankstyvoji intervencija. Vilnius: Lietuvos blaivybés fondas, 2005.
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tiek geros tiek blogos. Tam kad biity paaiSkintas vaiky delinkventinis elgesys, visu pirma atsakymo
reikia ieskoti Seimoje®.Vien jau pasiziiiréjus | santuoky ir skyryby santyki aiku, kad Seimos
instituta Lietuvoje yra iStikusi krizé¢. AnkS¢iau Zmogus Seimoje gaudavo visa informacija, o dabar
Seima pasidaré nebe vieninteliu ziniy Saltiniu. Pagrindinei visuomengs lastelei vis didesng itaka daro
ziniasklaida, aplinka, ekonomika, medicina. Remiantis grafiku galima jzvelgti, kokie sunkumai kyla

Siandieninei Seimai:

1. grafikas: ugdymo Seimoje sunkumai®.

\Y 1. Vienovés trukumas tarp 1.Seimos
I Ivairiy ugdymo pasialymuy. nevertingumas. U
S . . . » G
U 2. Tévy tvirty nuostaty ir 2.Nemokgj 1mas D
o pasitikéjimo savimi neblivimas. SEIMA bendrauti. Y
M 3. Valstybés ir Baznycios 3.RysSio tarp M
E paramos sumazéjimas. vyro ir moters A
N silpimas . S
E 4 Nelengvas Siuolaikiniy —

mokymosi  sistemy, sunkiai 4.Se1mos

randanciy tapatuma, salygas. Zaizdos.

Nepaisant visy Seimoje iSkylan¢iy sunkumy daugelis tiek tarptautiniy (ES
Pagrindiniy teisiy chartija, Europos Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija ir k.
t.) tiek ir nacionaliniy (Lietuvos Respublikos Konstitucija, Vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymas
ir k. t.) teisés akty, pabrézia vaiko teisés | Seimos rysius, kaip vienos i$ labiausiai vaiko interesus
atitinkancios teisés svarba, Zmogaus teisiy kataloge..

Zmogaus teisiy kataloga, kol kas néra baigtinis. Zmogaus teisés gali buti skirstomos
remiantis ivairiais kriterijais: pagal teisiy itvirtinimo pobuidi, pagal ju turini, pagal subjektus, pagal
teisiy ribojimo galimybes, pagal istorines susiformavimo salygas... Pagal teisiy ribojimo galimybe
yra i$skiriamos:

e absoliucios t.y. neribojamos — pvz. teis€ | gyvybg;
e ribojamos — kurios esant tam tikroms salygoms gali biiti ribojamos™ Kaip jau buvo minéta,
teis¢ 1 privataus gyvenimo nelieCiamuma gali biiti ribojama, esant tam tikroms salygoms

~

(Zr. ...psl.).

81 Nepilnamegiy kriminaliné justicia. Redaktoré E. Vileikiené. Vilnius: Vidaus reikaly ministerija, 2001. P. 95.
%2 Sripeikiené J. Vaiko, kaip savarankisko teisé subjekto, problema. // Jurisprudencija. 2003. Nr. 42(34). P.12.
8 Liobikiené.N. Kas padeda ir kas trukdo $eimai// Jaunimo rengimas $eimai. Konferencijos medZiaga. Kaunas 2001.
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Taip pat zmogaus teisiy samprata gali buti analizuojama remiantis poreikiy sistema. Prof. dr.
Alvydo Pumpucio teigimu, ,,zmogaus poreikiai yra patikimiausias kriterijus kuriant Zmogaus teisiu
sistema® Poreikis gali biiti apibréziamas kaip troskimu, kuriuos lemia socialinés prielaidos,
visuma®. Toliau bus analizuojama vaiko teisé { $eimos rysius, kaip viena pagrindiniy teisiy siekiant
uztikrinti jo interesus.

A. Maslow poreikiy piramidé yra viena zinomiausiy ir dazniausiai naudojamy zmogiskuju
poreikiy klasifikavimo pavyzdziy. Poreikiy piramidéje i$skiriami penki lygiai:

1) fiziologiniai,

2) saugumo;

3) meilés;

4) pagarbos;

5) saviraiskos.

,Poreikiy sistema yra pats tinkamiausias biidas pagrysti paéiy pagrindiniy vaiko teisiy prigimt]. Sis
pozitris leidzia paaiskinti vaiko nora gyventi Seimoje, nes tik joje gyvendamas jis gali patenkinti
visus savo pagrindinius poreikius®’.

Taigi teis¢ { Seimos rySius i§ pirmo Zzvilgsnio nebity priskiriama prie pagrindiniy ir
absoliu¢iy zmogaus teisiy, pavyzdziui kaip Konstitucijos 19 str. jtvirtinta kiekvieno zmogaus teis¢ i
gyvybe ir net prie antro lygio Zzmogaus teisiu tokiy kaip teis¢ i laisve (Konstitucijos 20 str.) ar teisé {
lygybe (Konstitucijos 29 str.). Nors vaiko teisés yra neatskiriama ir sudétiné zmogaus teisiy dalis,
taCiau ta pati teis¢ ( 1 Seimos ryS$ius), remiantis poreikiais, gali buiti priskirta prie skirtingo lygio
teisiy. Nes kaip jau buvo minéta vaiko socializacija didzigja dalimi priklauso nuo Seimos, kuri yra
visuomengés ir valstybés pagrindas. Todél vertinant Zzmogaus poreikiy ir teisiy santykio pozilriu,
vaiko teis¢ 1 Seimos rySius priskiriama prie pirminio lygio pagrindiniy vaiko teisiy, kaip teis¢
garantuojanti fundamentaliy interesy ir poreikiy (fiziologiniy, saugumo, meilés, pagarbos,
saviraigkos) patenkinima®. Vaiko teisiy konvencijos preambuléje randama nuostata dar karta
patvirtina auks$¢iau iSdéstytas mintis: valstybés dalyvés “isitikinusios, jog Seimai, kaip pagrindinei
visuomenés lgstelei ir natiraliai visy jos nariy, ypac vaiky, augimo ir gerovés aplinkai, turi biiti

suteikta reikiama apsauga ir pagalba, kad ji galéty prisiimti visas pareigas visuomenei” nes “vaikas

%Birmontiené T., JaraSitnas E. , Karis E. Ir kt. Lietuvos Konstitucines teisé. Vilnius: Lietuvos teisés universitetas, 2001.
P. 280.

% Pumputis A. Poreikiy ir zmogaus teisiy sistemos klausimu // Jurisprudencija. 2000. Nr. 15(7). P. 61.

% Pumputis A. Poreikiy ir zmogaus teisiy sistemos klausimu // Jurisprudencija. 2000. Nr. 15(7). P. 62.

87 Pumputis A. Poreikiy ir zmogaus teisiy sistemos klausimu // Jurisprudencija. 2000. Nr. 15(7). P. 62.

% Sagatys G. Vaiko teisé i $eimos rysius. Vilnius: Teisinés informacijos centras, 2006. P.45.
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visapusiskai ir harmoningai vystytis gali tik augdamas Seimoje, jausdamas laime, meile ir
Supratimq“gg.

Akivaizdu, kad teisé i Seimos rySius yra placiai pripaZistama, taciau gaila, kad Siandien iki
galo neaiSkus Sios teisés apimtis. JTO Vaiko teisiy konvencijos igyvendinimo ataskaitoje, kuria
2004 patvirtino LR Vyriausybé, teise¢ i Seimos rySius yra suprantamai kaip vaiko teisé nuolat ir
tiesiogiai bendrauti su abiem tévais’’. Neabejotinai, toks $ios teisés suvokimas yra per siauras, gal
deél to Lietuvoje priimami teisés aktai pakankamai liberaliai Zitirintys { vaiko geb¢jima suvokti savo
veiksmy padarinius. Pavyzdziu nepilnametei, nuo 16 iki 18, tévy sutikimas del néStumo nutraukimo
yra tik rekomenduojamas, nors toks sprendimas gali turéti neatitaisomy padariniy tiek vaiko
sveikatai tiek socializacijai. Mokslingje literatiiroje Si teis€ iSpleciama iki:

1) teisés zinoti savo tévus;

2) teisés nuolat bendrauti su tévais;

3) teisés gyventi su tévais ir nebiiti su jais iSskirtam,;

4) teisé, kad tévai gauty normalias gyvenimo salygas vaiko aukléjimui ir vystymui;

5) teisés { $eimos gyvenimo nelie¢iamybe’'.

Nors $ios ribos gali biti ir platesnés, ta¢iau nagrin¢jama tema apima ir toks teisés | Seimos
rySius turinys. Taigi akivaizdu, kad Seima, kurioje auga ir kuri yra atsakinga uz vaika, kuris
piktnaudziauja psichoaktyviomis medziagomis (nesvarbu ar jis kol kas yra eksperimentiniame
lygmenyije, ar jau yra i$sivys¢iusi priklausomybé®) turi teise visy pirma Zinoti, o visy antra imtis
visy reikiamy priemoniy egzistuojanciai problemai sprgsti. O valstybé pagal tarptautinius
isipareigojimus privalo uztikrinti normalias gyvenimo salygas vaiko aukléjimui ir vystymuisi.

Todél toliau bus analizuojama, ar Lietuva uZztikrina vaiky teises | Seimos rySius ir sveika
vystymasi. Niekam nekyla jokiy klausimy, ar kiidikis gali savimi pasiriipinti, taciau kaip gi su

asmenimis, kurie dar néra suaugg, bet jau nebe vaikai (socialiniu pozitiriu)?

2.3. Vaiko teis¢é | konfidencialuma taikant narkomanijos prevencija Lietuvos teisinéje

sistemoje;

% Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija / Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.

% Sagatys G. Vaiko teisé | $eimos rysius. Vilnius: Teisinés informacijos centras, 2006. P.47.

?! Simonis M. Januskiené J. Vaiko teisés Lietuvos Respublikos teisés sistemoje// Teisés problemos. 2001, Nr.4. P.82.
%2 Nepilnamegiy kriminalin¢ justicia. Redaktoré¢ E. Vileikiené. Vilnius: Vidaus reikaly ministerija, 2001. P. 95
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Jau buvo minéta anksciau, kad Civilinis kodeksas 2.8 str. suteikia vaikams nuo 14 — 18 mety
dalinj veiksnuma. O Civilinio kodekso 6.726, bei Pacienty teisy ir Zalos atlyginimo jstatymo 8 str.”?
numato vaikams nuo 16 iki 18 mety galimybe savarankiSkai be tévy ar globéjy sutikimo
savarankiSkai tapti sveikatos prieziiros paslaugy sutarties Salimi. Ne paslaptis, kad
piktnaudziaujantys asmenys, nepriklausomai nuo amziaus, daznai apskritai neigia savo problema,
kol ji tampa akivaizdi ir pradeda kelti pavoju ne tik sveikatai bet ir gyvybei. Tod¢l tévai net ir
itardami vaiko problema dél piktnaudziavimo psichoaktyviomis medziagomis, paciam vaikui (nuo
16 iki 18 mety) nesutinkant, liecka bejégiai, nes vaiko teis¢ rinktis diagnostikos bei gydymo
metodikas ir atsisakyti gydymo gina istatymai’*.Civilinio kodekso 6.726 tre¢ia dalis numato, kad
“istatymai gali numatyti atvejus kai sveikatos prieZiuros paslaugy sutarties Salim, gali buti tik
pilnametis asmuo”. Tokia galimybe numato Psichikos sveikatos priezitiros istatymas.

Priklausomybé nuo psicho — aktyviy medziagy pagal Tarptauting statisting ligy ir sveikatos
problemy klasifikacija’®> yra priskiriama prie psichikos ir elgesio sutrikimy, kuriuos Psichikos
sveikatos prieziiiros istatymas apibrézia’ kaip “gyvdytojo diagnozuotas, psichiatro patvirtintas
susirgimas, pagal galiojanciq ligy klasifikacijq priskiriamas psichikos ligoms®™. Psichikos
sveikatos priezilros tvarka ir kontrolg bei asmeny, kurie naudojasi psichikos sveikatos priezitira,
teises reguliuoja Psichikos sveikatos prieZiiros jstatymas’. Sios jstatymo 1str. 12 punktas nustato,
kas yra psichikos sveikatos prieziiira — “specializuota sveikatos prieziura, vykdoma pagal Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintus standartus. Sios prieziiiros tikslas — teikti
psichiatrijos pagalbq (diagnozuoti, gydyti sutrikusias Zmogaus psichikos funkcijas, laiku perspéti
psichikos ligy paiiméjimus), padéti ¥mogui prisitaikyti prie visuomenés gyvenimo ir j ji grizti””’.
Akivaizdu, kad psichikos sveikatos priezilira apima ne vien gydymas. To paties istatymo 17 str.
nurodo, kad “jeigu nepilnametis asmuo néra teismo pripaZintas emancipuotu, jis gali biiti gydomas
bent vienam is tévy ar globéjui (ripintojui) sutikus rastiskai”. Susidaro ispudis, kad sutikimo reikia
tik jei nepilnametis yra gydomas, taciau Psichikos sveikatos priezitiros istatymol5 str. nuostata

nurodo platesni paslaugu spektra: ,,psichiatras privalo informuoti pacientq jam suprantama forma,

93 . .. . . Y. . . Cy - . .. . C o . s vl .

Pacientai, jskaitant nepilnamecius pacientus nuo 16 iki 18 mety, gali biiti gydomi arba jiems teikiama kokia kita sveikatos priezitira ar slauga, tik
kai yra jy sutikimas. Sveikatos priezitira ar slauga nepilnamec¢iams pacientams iki 16 mety teikiama, kai yra jy atstovy sutikimas, i§skyrus atvejus, jei
tokio sutikimo praSymas priestarauty nepilnamecio paciento interesams

 Lietuvos Respublikos Pacienty taisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo istatumas 8 str / Valstybés Zinios. 1996, Nr. 102-
2317.

9 Tarptautiné statistiné ligy ir sveikatos problemy klasifikacija. TLK — 10. http://www.lsic.1t/tlk/.

% Lietuvos Respublikos Psichikos sveikatos priezitiros istatymas // Valstybés zinios.1995, Nr. 53-1290.

?7 Lietuvos Respublikos Psichikos sveikatos prieZitiros jstatymas // Valstybés Zinios.1995, Nr. 53-1290.

% Lietuvos Respublikos Psichikos sveikatos prieZitiros jstatymas // Valstybés Zinios.1995, Nr. 53-1290.

% Lietuvos Respublikos Psichikos sveikatos prieZiiiros jstatymas // Valstybés zinios.1995, Nr. 53-1290.
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paaisSkindamas specialius terminus apie jo sveikatos biikle, ligos diagnoze, galimus gydymo budus,
gvdymo prognoze bei kitas aplinkybes, kurios gali turéti jtakos paciento apsisprendimui sutikti
gvdytis ar atsisakyti siiillomo gydymo, taip pat apie pasekmes, jei siiilomo gydymo atsisakyty.
Pacientas turi teise susipazinti su savo medicinos dokumentais, medicinos dokumenty istraukomis.
... Jeigu pacientas yra nepilnametis, informacija turi biti pateikiama ir jo tévams ar globéjams
(riipintojams) ”'”’. Vadinasi sveikatos prieZitiros specialistas, vykdydamas LR Sveikatos apsaugos
ministerijos patvirtintus standartus, specializuota sveikatos priezilira su nepilnameciais, tai yra ir
narkomanijos prevencija, yra ipareigotas gauti tévy sutikimg. LR Sveikatos apsaugos ministro
isakymas Nr. V — 63. “Dél visuomenés sveikatos prieZitiros specialisto, vykdancios mokiniy
sveikatos prieziiira, kompetencijos” numato, kad mokykloje dirbantis visuomenés sveikatos
prieziiiros specialistas, kuriam isakymo 10 dalis numato vykdyti pirming létiniy neinfekciniy ligy
profilaktika ir Siy ligy bendryjy rizikos veiksniy nustatyma, t.y. numatyti ir koreguoti létiniy
neinfekciniy ligy rizikos veiksnius (alkoholio, tabako, narkotiky vartojimo)(10.3 punktas). Isakyme
Nr. V — 63 néra numatyta pareiga informuoti nepilnameciu tévus, dél 10.3 punkte numatytos
veiklos, tod¢l dél minétos veiklos mokykloje dirbantis specialistas, vadovaujantis Psichikos
sveikatos jstatyme numatytomis nuostatomis, privalo apie vykdomg veikla informuoti
nepilnameciy mokiniy tévus ir gauti jy sutikimg. Taigi Lietuvos teisés aktai reglamentuojantys
narkomanijos prevencijos taikyma vaikams, vadovaujasi vaiko interesais ir nepaZeidzia vaiko
teisé | Seimos rySius.

Ivade buvo uzsiminta apie JTO Vystymo programos ir Sveikatos apsaugos ministerijos
vykdoma projekta “Parama veiksmingam ir koordinuotam jauny Zmoniy sveikatos ir raidos
stiprinimui Lietuvoje”, kuris yra visuomenéje didelio pasiprieSinimo sulaukusio projekto
“Jaunimui palankios paslaugos Lietuvoje” tgsinys. Projekto “Parama veiksmingam ir
koordinuotam jauny zmoniy sveikatos ir raidos stiprinimui Lietuvoje” tiksliné grupé — sveikatos
prieziliros paslaugy teikéjai, dirbantys su jaunimu, kuriy amzius — 15 — 24 metai, apimant ypac
pazeidziamas jaunino grupes (tokias kaip intraveniniy narkotiky vartotojai, komercinio sekso
darbuotojai ir t.t.). Projekto vykdytojai parengé ir isleido “Mobilios paslaugos ypa¢ ZIV/ AIDS
paZeidZiamam jaunimui. Specialisto Zinynas.” metoding medZiaga, kurioje mobiliy paslaugy
teikimas apibréziamas kaip:

o | Tikslinés grupés nariy paieska ir kontakty uzmezgimas jy aplinkoje;

e Siy nariy siuntimas kreiptis profesionalios pagalbos i sveikatos priezitiros jstaigas;

190 jetuvos Respublikos Psichikos sveikatos priezitiros jstatymas 15 str. / Valstybés zinios.1995, Nr. 53-1290.
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e Svietimas ir patarimai (konsultavimas d¢l rizikos mazinimo), tyrimas ir konsultavimas
(prevencijos ir narkotiky paklausos mazinimo klausimais);

e Saugesnio lytinio elgesio ir saugesnio intraveniniy narkotiky vartojimo skatinimas teikiant
paslaugas, bei priemones (reikalingy igiidziy mokymas; Svirkstai, adatos prezervatyvai;

gydymas nuo lytiskai plintanciy ligy ir panasiai) galin¢ias sumazinti pavoju sveikatai‘.

Pasaulyje kol kas néra jokiy patikimy duomeny apie mobiliy paslaugy teikimo efektyvuma.
Todé¢l uztikrinant Vaiko teisiy konvencijos 24 str.itvirtinta nuostata, tokios paslaugos vaikams negali
biti teikiamos, nes ,,Valstybés dalyvés pripazista vaiko teise naudotis tobuliausiomis sveikatos
sistemos paslaugomis ir ligy gydymo bei sveikatos atstatymo priemonémis “'*'. 2006 liepos 5 diena
LR Sveikatos apsaugos ministras pasiraso isakyma V-584 “Dél Narkotiniy ir psichotropiniy
medZiagy Zalos maZinimo programy vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo”'"?, neuZsimenama
apie pareiga informuoti nepilnameciy asmeny tévus apie ju vaikams teikiamas paslaugas. Todél
remiantis Siame baigiamajame darbe pateikiama medziaga, akivaizdu, kad siekiant palankiy
paslaugu jaunimui, uztikrinant visiska konfidencialuma, yra pazeidziami vaiko interesai, bei viena 1§
pagrindiniy vaiko teisiy, tai yra teisé i Seimos rySius. Todél sunku tikétis, kad narkomanijos
prevencija bus efektyvi, kol nebus skiriama pakankamai démesio Seimai kaip pagrindiniy

visuomenés lastelei.

1% Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija 24 str. / Valstybés Zinios. 1995, Nr. 60-1501.
1921 jetuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2006m. liepos 5 d. jsakymas Nr.:V-584 “D¢l Narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy zalos mazinimo programy vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo”// Valstybés Zinios. 2006.
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l.

ISVADOS

Narkomanijos prevencija - viena i§ pagrindiniy priemoniy mazinant narkotiky paklausa.
Siekiant narkomanijos prevencijos efektyvumo vaiky tarpe, svarbu sukurti sistema, kuri
apimty visus prevencijos lygius ir rasis bei biity nukreipta i1 Seima, kaip pagrinding
visuomenés lastelg, jgalinant ja pacia spregsti problemas ir tik prireikus naudoti intervencines

priemones.

Vaikas yra asmuo iki 18 mety, kuriam dél fiziniy ir psichiniy savybiy suteikiamos teises,
nereikalaujant jgyvendinti pareigy. UZ ji yra atsakingi tévai ar globé¢jai. Civilinis kodeksas
bei Pacienty teisu ir zalos atlyginimo istatymas numato vaikams nuo 16 iki 18 mety
galimybe savarankiskai be tévy ar globéju sutikimo igyti teises ir vykdyti pareigas. Teikiant
sveikatos paslaugas, suteikiamas dalinis civilinis veiksnumas, kuriam igyti reikalingos dvi
salygos: amzius ir psichikos bukl¢. Nepilnametis asmuo piktnaudZziaujantis psichoaktyviomis
medziagomis neatitinka, nei vienos civiliniam veiksnumui igyti keliamos salygos, todél uz jo

sprendimus sveikatos prieziiiros srityje turéty biiti atsakingi tévai ar globéjai.

Imantis, bet kokiy vaika lieianCiy veiksmy (pvz. taikant narkomanijos prevencija)
svarbiausia — vaiko interesai. Vaiko interesy pirmenybés principas Siandien tampa
pagrindiniu, siekiant jgyvendinti vaiko teises. Tod¢l vertinant zmogaus poreikius, vaiko teisé
1 Seimos rySius priskiriama prie pirminio lygio pagrindiniy vaiko teisiy, kaip teisé
garantuojanti fundamentaliy poreikiy (fiziologiniy, saugumo, meilés, pagarbos, saviraiskos)
patenkinima. Siuos poreikius pirmiausiai jpareigoti uztikrinti tévai ar globéjai. Kol pastarieji
juos uztikrina, valstybé negali daryti jokiy intervenciju. Todél, vadovaujantis vaiko
interesais, informacijos atskleidimas tévams ar globéjams nelaikytinas teisés 1

konfidencialuma pazeidimu.

Sveikatos prieziiiros specialistai, vadovaujantis Psichikos sveikatos istatyme numatytomis
nuostatomis, privalo informuoti nepilnameciy mokiniy tévus apie vykdoma narkomanijos
prevencija ir gauti ju sutikima. Taigi Lietuvos teisés aktai reglamentuojantys narkomanijos

prevencijos taikyma vaikams, vadovaujasi vaiko interesais ir nepazeidzia vaiko teisés i
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Seimos rySius. Pastangos igyvendinti palankias jaunimui paslaugas, uztikrinant
konfidencialuma, neatitinka vaiko interesy ir dél to neturéty buti sveikatos priezitiros
prioritetu.

Taigi, apibendrinant galima konstatuoti, jog darbe iSkelta hipotez¢, jog narkomanijos prevencijos

kontekste suabsoliutinta teisé i konfidencialuma priestarauja vaiko interesams, pasitvirtino.
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PASIULYMAS:

Turéty biiti parengtas narkomanijos prevencijos veikla reglamentuojantis {istatymas,
orientuotas | Seima, kaip pagrinding visuomenés lastele. Taip pat Siame istatyme reikéty apibrézti
savoka “narkomanijos prevencija” bei sujungti 1 viena nuoseklia sistema visas prevencijos rusis
(pirming, antring, treting) ir lygius (bendraji, atrankini ir tikslini). Tokio istatymo kiirimas turéty biiti

pagristas moksliniais tyrimais.
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SANTRAUKA

Narkomanijos problemos mastai nuolat auga, keldami vis didesng grésm¢ visuomenés ir
individy sveikatai, socialiniam gerbiiviui ir net nacionaliniam saugumui. Ypa¢ neramina
psichoaktyviy medZiagy vartojimas vaiky tarpe, 2003 mety ESPAD tyrimo duomenimis 15,6 % 15 —
16 mety mokiniy bent karta gyvenime yra bande¢ Siy medziagy. Siekiant uzkirsti kelia narkotiky
paklausai ir pasiiilai reikalinga efektyvi prevencija, kurig Siandien vykdo pedagogai, socialiniai
darbuotojai, visuomenés sveikatos specialistai. Taciau labai daznai pamirStama LR Konstitucijoje
Itvirtinta, tévy teisé ir pareiga aukléti savo atzalas. Pagal Siandien Lietuvoje galiojancius teisés
aktus, vaikams nuo 16 iki 18 mety be tévy ar globéju sutikimo gali biti teikiamos sveikatos
prieziliros paslaugos, garantuojant konfidencialuma (teisg¢ { privataus gyvenimo nelieCiamuma).
Taciau kilty klausimas, ar teisés i privataus gyvenimo nelieCiamuma garantavimas, nepazeidzia
vaiko teis€s i Seimos rysius.

Straipsnio tikslas: analizuoti ir teisiSkai pagristi konfidencialumo keliamas problemas
sveikatos priezitros specialistams taikant narkomanijos prevencija vaikams. Straipsnyje
atskleidziama konfidencialumo principo filosofiné doktrina, analizuojamas vaiko teisés { privatuma
ir vaiko teisé€s | Seimos rySius santykis bei nagrinéjama, ar Lietuvoje nepazeidziamos vaiko teis€s |

Seimos rySius sveikatos prieziiiros specialistams taikant narkomanijos prevencija vaikams.
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SUMMARY

The problem of drug addiction becomes bigger and bigger, moreover it endangers public and
individual health, social welfare and even it menaces national safety. Sadly, that the problem of drug
addiction is quite common among children. The research done by ESPAD (2003) suggests that 15,6
percents out of all 15-16 years old school children abused drugs at least once in their life.
In order to stop the demand and the supply of drugs it is necessary to have an effective prevention.
Nowadays drug prevention is carried out by educologists, social workers and specialists of public
health. However, one of the main principles of the Constitution of the Republic of Lithuania stating,
that parents have the right and the duty to take care of their children, is usually left out of
consideration.
According to the Lithuanian law, children from 16 to 18 years are able to get confidential medical
services without their parents’ or guardians’ agreement. In this case it is believed, that

confidentiality expresses child’s right to private life.

The main goal of this article to analyze the complex issue of confidentiality in the context of
drug prevention among children. Combining various insights taken from the field of philosophy,
ethics and law article uses an interdisciplinary approach. The article analyses the philosophical
doctrine of confidentially, the relationship between child’s right to private life and child’s right to
the ties of the family. The evaluation of current drug prevention programs in Lithuania is also being

done from the perspective of those two rights.
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