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IVADAS

Siuolaikinés visuomenés siekis susikurti saugia egzistencing terpe, neatsiejamas nuo jos
pilie¢iy gebéjimy, kompetencijy, Ziniy apimties, sékmés, laimés ir vertingumo jausmo. Dauguma darbe
minéty mokslininky teigia, jog orumas yra Zzmogaus poreikis, jo elgesio savybés, gebéjimai bei svarbus
gyvenimo kokybés ir laimés veiksnys. Orumo ugdymasis tai — asmens elgesio savybiy, saviugdos,
saviSvietos ir holistinés kompetencijos ugdymasis. Kity zmoniy Svietimas, dorovés ugdymas, sudaro
galimybe kartu su kitais ugdyti savo oruma.

Temos naujumas ir iStirtumas. Teisés edukologijos programos studenty Zmogiskojo orumo
ugdymasis aukstosios mokyklos aplinkoje yra nauja ir Lietuvoje nenagrinéta tema.

I$nagrinéjus moksling literatiirg, galima tarti, jog idéjos apie zmogiskaja verte kilo Homero (apie
800 m. per. Kr.) kiryboje, jo poemose ,,Iliada“ ir ,,Odisé¢ja“, kuri buvo graiky aukléjimo pagrindas.
Orumas yra vienas 1§ terminy, kuris néra apibréZtas, taciau mokslingje literatiiroje nagrinéjamas vairiy
moksly kontekste: istorijos, filosofijos, teologijos, etikos, teisés, psichologijos, sociologijos ir
edukologijos. Lietuvoje orumo sampratos problema nagrinéjo V. Slapkauskas (2009), sampratos raida
A. Meskauskiené (2002, 2004, 2005), E. Venckiené (2008), K. Mockus (2006), nagrin¢jo kvailystés
orumg nagrinéjo F. Ny¢é (1995), semanting orumo reik§me¢ nagrinéjo Siuolaikiniai mokslininkai A.
Vaisvila (2005), A. Virbaliené (2006) ir kt. Filosofiniu aspektu orumo sampratg pateiké Sokratas, nors
ir tiesiogiai nejvardino, grindziama pozitiriu, jog kiekvienas Zzmogus yra orus. DidZiadvasiSkumg kaip
zmogaus vertybe - L. A. Seneka (1999), F. Nyc¢é (1995), autentiSkumg — A. Giddenas (2000), orumo
savoka nagringjo M. Osovska (1989). Siuolaikiné orumo samprata remiasi I. Kanto (2000) Zmogaus
orumo koncepcija. Filosofiniu aspektu zmogiskajj oruma nagrinéjo Lietuvos mokslininkai: J. Girnius
(1991), A. Maceina (1998), Vydinas (1990). Etikos mokslo kontekste Zzmogaus orumo samprata
pateiké E. Pei¢ius (2003), Zmogaus autentiSkumo problemg nagrinéjo S. Jankiinas (2006), oruma kaip
Zmogaus gebéjimg ir elgesio savybe J. Baranova (2004), G. Berzinskas (2006), B. Kuzmickas (2001),
A. Smetona (1998), kaip etikos kategorija ir kultiiros jtaka orumui nagrin¢jo V. Zemaitis (2005),
orumg kaip etikos kategorija nagrinéjo G. Skujiené (1998). Uzsienio mokslininkai: Zmogaus ,,A$"
tapatybe tolygig atsakomybei nagrinéjo E. Levinas (1994), zmogaus autentiSkumg - Ch. Tayloras
(1996), kultiiros jtaka Zmogaus vertingumui - A. Sveiceris (1989), dorovinius poelgius atskleidé A.
Anzenbacheris (1995). Teologijos mokslo kontekste oruma ir santykj su Dievu nagrinéjo Sv. Tomas
Akvinietis, Vokietijos teologai ir krik$¢ionisSkojo socialinio mokymo specialistai, B. Vogel (2007), G.
Weigelis (2006), autentiSkiausio estetiko apibrézimg pateiké S. Kierkegoras (1995), K. Jaspersas
(1998), zmogaus kilnumo savoka atskleidé Eckhartas, krikscioniskaji oruma nagrinéjo A. Lobato
(2001). Lietuvos mokslininkai: Dalia Marija Stan&iené (2006), A. Sliogeris (1985), J. Zilionis (2007).
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Orumo sampratg teisés mokslo kontekste nagrinéjo Lietuvos mokslininkai: oruma, kaip
vertybe, esan¢ig auksciau uz jstatyma nagrinéjo E. JaraSitinas (2003) ir E. Spruogis (2002), orumo
samprata nagrinéjo E. Venckien¢ (2008), T. Birmontiené (2002), V. Slapkauskas (2009, 2004),
Vai$vila (2004, 2005, 2009), orumo teisés atkirimo mechanizmo problemas A. Sindeikis (2010),
7mogaus pagrindiniy poreikiy sistema nagrinéjo A. Pumputis (2003). Zmogaus oruma apibrézia
Lietuvos Respublikos Konstitucija, kurioje, jtvirtinta teisé j zmogaus asmens nelie¢iamuma, Zmogaus
orumas ginamas jstatymu. Tarptautinés teisés aktuose zmogaus Orumas - absoliuti ir negincijama
vertybé, Visuotinés Zmogaus Teisiy Deklaracijos preambuléje yra kaip visuotinis idealas. Zmogaus
orumo ginimg uztikrina Lisabonos sutartis ir Tarptautiné konvencija dél visy formy rasinés
diskriminacijos panaikinimo, Jungtiniy tauty konvencija dél visy formy diskriminacijos panaikinimo
moterims, Vaiko teisiy konvencija, taip pat Konvencija prie§ kankinimg ir kitokj ziaury, nezmoniska ar
Zeminantj elgesj ar baudimg. Psichologijos mokslo kontekste orumo sgvoka apibadinama naudojant
lvairias sgvokas: savigarba, saves vertinimas, savimoné, autonomiskumas, ,,A§ vaizdas“. Saves
vertinimg kaip sudétingg jvairiapusiSkg darinj nagring¢jo G. Valickas (1991), saves vertinimo lygius
pateiké D. Tomkeviciené (2002), save aktualizavusio Zzmogaus bruozus S. Kanisauskas (2009), A. H.
Maslovas (2006), asmens autentiskumga ir oruma, kaip prigimting asmens teis¢ A. Paskus (1984, 2002),
asmens autonomisSkuma J. Pikiinas, A. Palujanskiené (2000), E. Berne (2008). Asmens saves vertinimg
nagrinéjo D. G. Myersas (2000), A. Bandura (2009), K. R. Rodzersas (2005), perdéta saves vertinima
atskleidé K. Horney (2008), Zmogaus nuvertinimg C. M. Steineris (2009), savigarbos modelj pateiké
B. H. Lemme (2003), kairybisko ir gero atradéjos savybes M. Grendstadas (1996), A. Lukas (1978), XK.
I1. Captp (1996, 2001). Edukologijos mokslo kontekste orumas apibréziamas kaip asmenybés nuostata
savo vertingumo visuomenéje atzvilgiu. Pedagoginiu aspektu orumo ugdymg nagrinéjo K. Mockus
(2006), A. Meskauskiené (2005), A. Virbaliené (2007). Orumg kaip asmenybés verte L. Jovaisa
(2007), adekvaty saves vertinimg nagrinéjo B. Bitinas (2000, 2004), O. Tijuneliené (2000), V.
Aramavicitté (2005), R. Lauzackas (2005), D. Lipinskiené¢ (2002), orumo sampratg kaip dorybe I.
Lelitigiené (2002), idealios asmenybés bruozus D. F. Dearden (1975), Zzmogaus vertés atktirimo buida
pateiké¢ I. Ratnikaité ir J. V. Uzdila (2009), Zmogaus paSaukimg nagriné¢jo P. Freireas (2000),
kiirybiskos ir laimingos asmenybés bruozus A. Monkevicius (2010), A. Vaisvila (2003), B. Kuzmickas
(2001), R. Tidikis (2003), A. Dumciené (2001).

Kompetencijy jtaka asmens vertingumui P. Jucevi€iené, Daiva Lepaite (2000), D. Lepaité
(2001), V. Aramaviciuté, Elvyda Martisauskiené (2006), R. Lauzackas (2008, 2005), R Lauzackas, M.
Tereseviciené, E. Stasitinaitiené (2005), sokratiskaji kompetentinguma nagrinéjo T. Sudnickas (2008).
Kultiros jtakg asmens vertingumui A. Girdzijauskas (2008), Vydunas, M. Luksiené (1993), A. Paskus
(1984), D. Lipinskiené (2005). Mokytojo asmenybés jtakg asmens orumui, tobuléjimui ir asmenybés
raidai L. JovaiSa (1995), V. Aramaviéiaté (2005), E. MartiSauskiené (2009), R. Tidikis (2001), Dalia
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Verbylaité (2006), A. Maceina (1998), O. Tijuneliené (2000), B. Bitinas (2004), L. Duobliené (2005),
P. Jucevigiené ir kt. (2000). Kalbos jtaka orumui R. Jackevi¢iené (2001), V. Sernas, J. Sliogeriené
(2006).

Ugdymosi sampratg L. Jovaisa (2001, 2007), B. Bitinas (2004), mokymosi sampratg P.
Ramsdenas (2000), Silj6 (1979), M. S. Knowlesas ir kt. (2007), saviugda A. Virbaliené (2006), V.
Spurga (1998, 1999), savizing K. Wojtyla (1997), ugdytinio savimong ir savijautg akcentuoja daugelis
mokslininky: B. Kuzmickas (2001), B. Bitinas (2004), V. Aramavicituté (2005), G. Valickas (1997), L.
JovaiSa (2001), V. Aramaviciaté (2005), Vydinas (1990), M. LukSiené (1993). Savivaldos sampratg
pateiké L. Kraujutaityté (2002), savivaldaus mokymosi esme P. Jucevi¢iené (2007), saves realizacija
vertybiy kontekste ir savipildg A. Paskus (1984, 1987), K. R. Rodzersas (2005), asmenybés savikiirg
nagringjo A. Vai$vila (1994), saviauklai vertingg savigarba pabrézé V. Spurga (1998), V. Zemaitis
(2005), reikSmingg savitaigg ir saviraiska B. Bitinas (2004).

Zmogiskojo orumo ugdymuisi svarbius saviugdos biidus nagrinéjo L. Jovaisa (2001), B.
Bitinas (2004), V. Spurga (1998), A. Meskauskiené (2005), saviorganizacijos lygius L. Kraujutaityté
(2002), savivada grista mokymasi D. R. Garisonas (1997), mokymosi ypatumus M. Terseviciené, G.
Gedviliené, V. Zuzeviciute (2006), P. Ramsdenas (2000), J. Biggsas (1989), Martonas (1988).
Mokymosi stilius ir mokymosi strategijas: H. Gardneris (1993), M. Tereseviciené, D. Oldroydas, G.
Gedviliené (2004), V. Zuzevicituté (2006, 2007), M. S. Knowlesas ir kt. (2007), D. R. Buehl (2004), J.
Suchanova (2008), lyderystés mokymasi A. Hargreaves, D. Fink (2004), O. Suvorova (2008), J.
Farchtas (2010), saviugdai svarbias pasirinkimo kryptis nurodé K. R. RodZersas (2005), vaizduote kaip
mastymo formg N. M. Grendstadas (1996), K. T1. Captp (2001), Eckharto Zmogaus vidinio tobuléjimo
pakopas pateiké J. Zilionis (2007), mokytis valdyti mintis ir nepriskirti saves jokiai filosofinei
mokyklai kvieté K. Jaspersas (1998), saviugdos biida — tikéjima S. Kierkegoras (1995), A. Sliogeris (
1985), renesanso epochos filosofas Piko Della Mirandola (1463-1494).

Ypatingai didelis Lietuvos mokslininky indélis nagrin¢jant edukacines mokymosi aplinkas,
ypac¢, Kauno technologijos universiteto edukologijos mokslininkiy: P. Jucevicienés (2007, 2008), D.
Lipinskienés (2002, 2005), B. Staniktinienés (2007), G. Tautkevicienés (2005).

Tyrimo problema. | teisés edukologijos magistrantiiros studijy programg yra priimami studijuoti
studentai, baige socialiniy ir humanitariniy moksly studijas, jgije skirtingas mokymosi patirtis, Zinias ir
geb¢jimus skirtingose aukstosiose mokyklose. Tad Siame darbe tikslinga atsakyti | klausimus: Kokie
veiksniai daro jtaka teisés edukologijos programos studenty zmogiskojo orumo ugdymuisi aukstosios
mokyklos aplinkoje? Kokia kompetencija traktuoti zmogiskojo orumo ugdymasi?

Tyrimo objektas - teisés edukologijos programos studenty zmogiskojo orumo ugdymasis

Tyrimo tikslas — atskleisti ir pagrjsti teisés edukologijos programos studenty zmogiskojo orumo

ugdymasi aukstosios mokyklos aplinkoje.



UZzdaviniai:

1. aptarti bendrajg Zzmogiskojo orumo samprata;

2. iSnagrinéti studenty ugdymosi metodus ir formas;

3. 1iSanalizuoti veiksnius, darancius jtakg teisés edukologijos studenty orumo ugdymuisi.
Tyrimo metodai:
Teoriniai: mokslinés literattiros analizés metodas.
Empiriniai: fokus grupés interviu tyrimo metodas. Realizuoti trys tyrimo etapai naudojant atviry
klausimy ir teiginiy ankets.
Tyrimo teorinis reik§mingumas. Tyrimo metu, pirmoje darbo dalyje iSanalizuota orumo samprata
jvairiy moksly kontekste: istorijos, filosofijos, teologijos, etikos, teisés, psichologijos, sociologijos ir
edukologijos, isSrySkintas ZmogiSkojo orumo fenomeno multidisciplininis konceptas ugdymosi
kontekstuose. Antroje darbo dalyje iSanalizuota ugdymosi ir mokymosi samprata, pateikti pozitriai j
mokymasi, mokymosi stiliai ir mokymosi strategijos, ugdymosi proceso modeliai bei religinés ir
ideologinés savikiiros buidai. Empirinio tyrimo analiz¢ leido teigti, jog orumo ugdymasi ir norg kaupti
zinias skatina modernios universiteto ir bibliotekos aplinkos bei déstytojy profesionalumas,
kompetencija ir sgZiningumas. Analizés metu iSrySkéjo studentus studijuoti jgalinantys veiksniai,
svarbiis profesinei sékmei ir pasitenkinimui studijy procesu bei pripazinimo ir vertinimo poreikiai.
Teisés edukologijos studenty Zmogiskojo orumo ugdymasis traktuojamas kaip holistiné kompetencija.
Tyrimo duomeny pagrindu teikiami teisés edukologijos studenty siilymai orumo ugdymusi ir
mokymosi proceso tobulinimui aukstosios mokyklos aplinkoje.
Tyrimo praktinis reik§mingumas. Tyrimo metu atskleisti zmogiSkojo orumo ugdymosi veiksniai gali
buti naudingi studentams, jy orumo ugdymuisi, saviauklai ir kompetencijy kaupimui skatinti. Tyrimo
metu atskleisti Zzmogiskojo orumo ugdymosi veiksniai atveria galimybes universiteto déstytojams
turtinti studijy programas, edukacines mokymosi aplinkas ir vystyti studenty mokymosi
metakompetencija. Bibliotekininkams, kuriant studentus jgalinancias studijuoti edukacines mokymosi
aplinkas ir mokymosi programas, siejant su papildomy informacinio rastingumo jgtdziy ugdymosi ir
geb¢jimy tobulinimo galimybémis. Taip pat atveria galimybes tobulinti universiteto nuotoliniy
elektroniniy studijy aplinka ir teikti organizacing paramg, siejant su papildomy kompetencijy
ugdymusi ir platesnémis pasirinkimy galimybémis. Tyrimo rezultatai gali biiti naudingi ir kitiems
tyréjams, besidomintiems zmogaus orumo ugdymu(si).
Darbo struktira: jvadas, santrumpos, trys dalys, iSvados, rekomendacijos, literatiros sgrasas,

anotacija, santrauka ir priedai.



SANTRUMPOS

ASMENYBE - vidiniy Zmogaus savybiy visuma, lemianti jo veikla ir elgesj, savarankiskuma ir
atsakingumg. AuksCiausia savarankiSkumo israiSka — kiirybingumas, atsakingumo — dorovinis elgesys
(L. Jovaisa. Edukologijos zodynas, 2007).

ATSAKOMYBE - bendriausias asmenybés dorovinis bruozas, motyvuojantis riipestinga veikla
atliekant pareigas ir svarbiausias asmenybés dorovinio brandumo pozymis (L. Jovaisa Edukologijos
zodynas, 2007).

AUKSTOJI MOKYKLA - mokslo, mokymo ir aukléjimo jstaiga, kurioje rengiami aukstos
kvalifikacijos jvairiy sri¢iy specialistai ir mokslo darbuotojai (L. JovaiSa. Edukologijos Zodynas,
2007).

GEBEJIMAS — mokymosi/ studijy idavoje i§lavintas atitinkamas gabumas, tam tikry intelektualinio
ir/ar fizinio pobiidzio veiksmy atlikimas konkrecioje veiklos srityje. Gebéjimus sudaro mokéjimai ir
jgudziai (R. Lauzackas, 2005, p.13).

INDIVIDAS - asmuo, atskira asmenyb¢, vienetas (Lietuviy kalbos Zodynas, 2002).
KOMPETENCIJA - gebéjimas atlikti tam tikra operacijg ar uzduotj realioje ar imituojamoje veiklos
situacijoje (R. Lauzackas, 2005, p.18).

MASTYMAS - tikrovés prieStaravimy, neaiSkumy supratimu grindziamas psichinis procesas, kai
sprendZiamas teorinis ar praktinis uzdavinys pertvarkant, papildant turimg informacija (L. JovaiSa.
Edukologijos Zodynas, 2007).

MOKYMASIS - tikslinga veikla siekiant jsisavinti zmonijos sukauptos patirties pagrindus, jgyti
teorinés ir praktinés veiklos mokéjimy ir jgudziy (L. Jovai$a. Edukologijos Zodynas, 2007).
MOKYMOSI PARTNERYSTEJE TINKLAS — aplinka, kurioje bendrauja partneriai, siekdami jgyti
naujy ziniy, keistis sukaupta informacija ir patyrimu (P. Jucevi¢iené, 2007, p.195).

MOTYVACIJA - psichofiziologinis procesas, reguliuojantis asmenybés veiklg ir santykius su aplinka
kaitos pagrindu (L. Jovaisa. Edukologijos Zodynas, 2007).

PAREIGA - praktiné¢ sazinés iSraiSka elgesj ar veiklg grindziant socialinémis, moralinémis ir
teisinémis normomis (L. Jovaisa. Edukologijos Zodynas, 2007).

PATIRTIS — jgytos informacijos ir iSmokty veiksmy visuma (L. Jovaisa. Edukologijos Zodynas,
2007).

POREIKIS - biologinio, materialinio, kultirinio ar dvasinio trikumo emocinis iSgyvenimas ir
siekimas jj pasalinti (L. Jovaisa. Edukologijos zodynas, 2007).

ZINIOS — tam tikri faktai apie mus supantj pasaulj. Zinios skirstomos j: objektyvias (mokslines),
subjektyvias (literaturines, estetines atskiro zmogaus mintis), moralines (bendras visuomenines

normatyvines nuostatas ir laikysenas) (R. Lauzackas, 2005, p.50)



1. BENDROJI ZMOGISKOJO ORUMO SAMPRATA

Lietuviy kalbos zodyne zodis - zmogiSkas apibiidinamas, kaip zmogaus savybé, budinga tik
7mogui ir tik zmonéms. ZodZio reikimé nurodo Zmogaus kiiniska pavidala, kalbéjimo buda, daikty
vartojimg ir priimtinas normas. Tarptautiniy zodZiy Zodyne pateikiama sgvoka - dehumanizacija, kuri
reiSkia budingiausiy zmogaus savybiy netekimg ar naikinimg; humanizmo menké¢jima, nykima arba
naikinima. Zmogaus savybés: zmogiskas, Zzmoniskas, humaniskas yra artimos, taiau nevienareikimes.

Zmoniskumas Lietuviy kalbos Zodyne apibiidinamas kaip Zmogaus savyb¢, bidinga geram ir
humaniSkam zmogui, kaip pageidautinas elgesys, priimtinas visuomenéje vyraujanciai kultirai.
Algirdas Statkevicius (1990) pateikia vieng i§ i§samesniy humaniskumo (zmoniskumo) apibrézimy —
tal viena i§ teigiamiausiy zmogaus dorybiy, kuri pasireiskia ir kaip iSmintingas elgesys ir kaip
nesavanaudiskos meilés konkreciais, vertybés kaing turinciais darbiais parodymas Zmogaus zmogui,
tautos — tautai; tai ir aktyvi kultGringo Zmogaus veikla, turinti tikslig vertybés kaing turin¢iy priemoniy
pagalba, visur kur tik galima likviduoti patologines egzistencijos salygas ir patologinj zmogy, o jy
vietoje kurti normalios egzistencijos sglygas ir normaly zmogy. Orumas yra unikali zmogiskoji savybe,
XX a. tapusi pagrindine etikos kategorija, pazymi Grita Skujiené (1998). Imanuelis Kantas (2000)
pabréZia, jog melas - ZmogiSkojo orumo paniekinimas ir tarsi sunaikinimas, ZmogiSkosios biitybés
neturin¢ios moralinés autonomijos savybés, nustoja bati zmogiskomis (R.A. Dahlis, 1998), o jei $ios
savybés visiSkai neturi — apskritai praranda zmogiskuma (cit.i§ Lina Kraujutaityté, 2002, p.46).

Emanuelis Levinas (1994) knygoje ,,Etika ir begalybé* pokalbyje su Philipe'u Nemo teigia, jog
ZzmogiSkosios bitybés neturi tikrojo ZmogiSskojo gyvenimo: ,,iStorinéje ir objektyviojoje biityje
zmogiskumas, pati pralauza subjektyvinés, zZmogaus psichikos, - pirmapradiskai budrios ar
prablaivéjusios, - tai biitinybé, issivaduojant nuo savo biities sqlygos: nesuinteresuotumas (p.103).
Zodj nesuinteresuotumas &ia galima suprasti, kaip zmogaus nesavanaudiska intelektualine paslaugg -
mastyma, kaip priemone¢ suvokti savo zmogiSkaja padétj ir suprasti, jog ne viskas yra pasiekiama,
remiantis interesais, padétimi ir protekcijomis.

ApZvelgus mokslininky mintis galime tarti, jog zmoniskumui (humaniskumui) budingas tik
pageidaujamas, tik teigiamas zmogaus elgesys, gerosios zmogiSkosios savybés, teigiami jausmai,
pozityvios mintys ir svajonés, humaniskais siekiais paremta veikla. Tad ne visa, kas zmogiska galima
vadinti zmoniska arba humaniska: ,, Zmogiska visa, kas Zmogui bidinga*, teigia Vincentas Zemaitis
(2005, p.342). Zmogui badingos yra ir tokios savybés: pyktis, neapykanta, pavydas, godumas,

grieztumas, galios demonstravimas, ziaurus ir brutalus elgesys ir kt.
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1.1 ORUMO SAMPRATA ISTORINIU ASPEKTU

Orumas — tai vienas i$ terminy, kuris néra grieztai apibréztas mokslin¢je literatiiroje, taciau
moksliniy darby gausa iSrySkina orumo sampratg. Orumo sgvoka ir samprata istoriskai yra kitusi tiek
savo turiniu, tiek raiSkos formomis. Idéjos apie zmogiskaja verte kilo Homero (apie 800 m. per. Kr.),
kiiryboje kuri buvo graiky aukléjimo pagrindas. SprendZiant i§ poemuy ,,Iliada®, kurios asis — Achilo
pyktis ir pragaistingi pykcio padariniai Trojos karo metu, - raSoma knygoje ,,Jie kiiré¢ pasaulio istorijg.
Nuo senovés iki viduramziy“ (2002), - ir ,,Odiséja“, kurioje Odiséjas vadinamas ,,daugmintis*,
vadinasi iSmintingas, turéjes daug minciy. Orumo iStakas nagrinéjusi Asta MeSkauskiené (2004),
teigia, jog Homero poemose Zzmogaus orumas buvo savybé¢, glaudziai susijusi su konkretaus individo
vieta, vertingumu, reik§mingumu ir vaidmeniu Antikinéje visuomengje: ,,Achilas turi orumo lygiai
tiek, kiek jo jam, kaip didvyriui ir pusdieviui yra reikalinga ir bitina. Tuo tarpu piemuo, ganantis
bandg, - irgi turi tiek, kiek tai reikalinga kaip piemeniui“ (p.353). Anaksagoras, vienas i§ Antikos
mastytojy ( apie 500 — 425 m. pr. Kr.), graikams nurode, is kur atsiranda orumas, ir jj pavadino
placiai paplitusiu vardu: nous (protas) (cit. i§ Abelardas Lobatas, 2001, p.23).

Mokslininkai Eglé Venckiené¢ (2008), Bernhardas Vogelis (2007), Vytautas Slapkauskas (2009)
ir kiti vieningai sutinka, jog Zmogaus orumo (,,dignitas humana“) sgvoka pirmajame Simtmetyje po
Kristaus jvedé Markas Tulijus Ciceronas. Posakj ,,zmogaus orumas‘ pirmasis panaudojo 1-2 a. prie$
Kristy graiky aristokratas Panaetius i§ Rodos, kuris cituojamas Cicerono veikaluose, nurodo E.
Venckiené (2008). Ciceronas zmogaus oruma kildino i§ jo ypatingos prigimties ir i§skirtinés padéties
tarp kity gamtiniy biitybiy, pagrindiniu skirtumu nurodydamas Zmogaus protines savybes: ,, protas
lemia Zmogaus sugebéjimq veikti pagal moralinj apsisprendimq, kas formuoja asmenybe, ir kuo
Zmogus sgmoningesnis, tai yra iSmintingesnis, tuo jis vertingesnis*, raSo E. Venckiené (2008, p.45),
aptardama zmogaus vertinguma pasaulietinés prigimties teisés koncepcijoje. Kaip nurodo B.Vogel
(2007), zmogaus ,,orumo* sgvokg Ciceronas vartojo skirtingomis reik§mémis: 1) kaip bendrojo orumo,
kuris gali reiksti pagarbos reikalaujanciqg biitj, kurig turi paskiri Zmonés dél savo veiklos rezultaty ar
uzimamos padéties; 2) kaip diferencijuoto orumo samprata, kuri nei kritikuotina, nei konkuruoja su
visus zmones siejancia orumo, kaip zmogaus orumo samprata (p.19).

Istoriniu aspektu zmogaus Zmogiskumo raida analizaves Vytautas Slapkauskas (2009) pateikia
vieng i§ iSsamesniy, zmogaus vertybinés sistemos apibréziama: Antikoje — per santykj su pasauliu ir
Dangumi; Viduramziais — per santykj su Dievu, Naujaisiais laikais — per santykj su paciu savimi ir
Kitais Zzmonémis. Naujieji laikai pradeda procesq, kurio logika neisvengiamai aktualizuoja subjekting
morale (,,visy karg pries visus ‘) bei jos valdymo problemg (p.65). Renesanso epochoje, garsus poetas
ir humanistas F. Petrarka (1304 — 1347) savo kirinyje ,,De remediis utriusque fortunae“ orumo

terming vartojo savigarbos prasme, kurig lemia tokios Zmogaus savybés, kaip nemirtinga siela,
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dieviSkas atvaizdas, angely globa, nuostabios jgimto proto savybés, atmintis, iSkalbingumas, artistiniai
sugebéjimai, kiino vertikalumas bei grazumas, Zmogaus gebéjimai savo naudai panaudoti gyviiny jéga
(cit. i§ E. Venckiené, 2008, p.48). Naujieji laikai sumenkina ir i§ esmés paneigia Viduramziy riteriy
garbés idealus bei kity Sios luominés visuomenés sluoksniy dorovines ir socialines vertybes, o
Renesanso ir Svie¢iamojoje epochoje didingumas siejamas su konkreciu individu, jo dvasinémis ir
vertybinémis savybémis bei aristokratijos atstovy savybémis ir jy veiklos turiniu bei pobudziu, pazymi
A. Meskauskiené (2004, p.376-377). Sioje vietoje galima pateikti Frydricho Ny&és (1995)
prieStaravimg auks$¢iau pateiktoms mokslininky mintims, Kuris orumg pavadino kvailystés orumu ir
pabréze, jog reikia Simtmecio arba keleto tiikstanciy mety, tam, kad Zmogaus darbuose isryskeéty
didziausias iSmaningumas: ,,iSmaningumas praras visq savo orumq. Tada, nors irgi reikés biiti
iSmaningam, natiraliai ir jprastai, kad prastas skonis suvokty Sig biitinybe kaip nieksiskumg. Ir lygiai
kaip tiesos ir melo tironija sugebéty smarkai pakelti melo kaing, taip iSmaningumo tironija galéty
iSugdyti naujq taurumo rusj. Biti tauriam — galbiit reiks: kvailystes galvoje nesiotis * (p.67).

Orumo sgvokai yra artimos sagvokos — Kilnumas ir taurumas. Terminy Zodyne pateikiama zodzio
taurus reikSmé, kuri reiskia lemtas, doras arba kilnus. Analizuojant kilnumo sgvoka istoriniu aspektu,
galima teigti, jog sagvokos yra labai artimos, ir dé¢l to jos ilgag laikg i§ esmés nebuvo skiriamos.
Kilnumas labiau susij¢s su kilmingumo tradicija. Kilmingas asmuo yra toks asmuo, kuris yra
pripaZintas gerbiamu visuomenéje arba turintis garbingus protévius ar tévus. Kilnaus Zmogaus
apibiidinimg pateikia A. MeSkauskiene (2005), ,.kilnus zmogus, ko gero, egzistuoja daugiau kitiems
negu sau paciam ir veikiau liudija nuopelnus ir charakterj negu asmens laisve, nepriklausomybe,
autonomijq, tai yra buvimq savo paties pagrindu, Zmogumi, nustatanciu sau paciam gyvenimo
taisykles, ir jrodantis, jog néra vergas arba kieno nors jrankis ir moka saugoti savo nepriklausomybe*
(p.155), vadinasi, kilnumas — altruizmas be egoistiniy motyvy, humaniska asmens veikla, jo
autonomiskumas ir savarankiskumas.

Gerg ir ory zmogy galima apibudinti dar dviem budvardziais: etiskas, kurj pirmasis pavartojo
Aristotelis, ,, geras Zmogus, arba etiskas asmuo, dar vadindamas dorybingu* ir budvardzio etiskas
lotyniska atitikmenj — moralis jvedes Markas Tulijus Ciceronas (106 — 43 m. pr. Kr.), reiskiantis
dabartinio supratimo moral¢ (cit. i§ Gediminas Berzinskas, 2007, p.13), vadinasi, moralus zmogus
yra ir orus. Oriam zmogui apibiidinti galima priskirti ir lyderio savybes: originalus, mylintis Zmones,
pasitikintis savimi, kiirybingas, organizuotas, iSkalbingas, atsakingas, visuomeniskas, ambicingas,

orientuotas i laiméjimus, ugdantis kitiems asmenims lyderio savybes.

Siuolaikiniai mokslininkai Alfonsas Vaidvila (2005), E. Venskien¢ (2008), V. Slapkauskas
(2009), Akvilé Virbaliené (2006), nagrinéja semanting orumo esme ir lygina Sios sgvokos reikSmes

skirtingose nacionalinése kalbose. A. Virbaliené (2006), pateikia vieng i§ iS§samesniy S§io termino
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tyrimo analize (zr. 1 lentele).

1 lentelé. Orumo sgvokos semantinés reikSmés

Savokos Orumo sgvokos

,orumas* o reik§miy aktualumas

. Orumo reikSmés .

ivardijimas bendraamziy

grupése

dignitas, Senovés romény kultiiroje turéjo trejopa reikSme: 1) vertingumas, | Vertingumas, puikus

dignatio kilni i$vaizda, pelnytas pripazinimas; 2) didingumas, autoritetas, | pasiekimas, kilni

(lotyniSkai) - zmogaus pasididziavimo jausmas, orumas kaip garbingumas; 3) iSvaizda, pelnytas

orumas brangaus daikto verté (The Oxford Encyclopedic English pripaZinimas.
Dictionary, 1996).

digno, dignidad | 1) vertingumas; 2) savigarba; 3) garbingg posta uzimantis zmogus | Vertingumas,

(ispaniskai) — (The Oxford Spanish dictionary: Spanish — Eglish, 1994) savigarba.

orumas

digniti, dignita 1) vertingumas; 2) tinkamas elgesys; 3) savigarba; 4) teisingumas | Tinkamas elgesys,

(italiskai) - (The pocket Oxford Italian dictionary, 2004) savigarba

orumas

dignite 1) vertingumas; 2) savigarba; 3); saves vertinimas; 4) Savigarba, saves

(pranctizi$kai) - | garbingumas (Collins, Robert French — English, English — vertinimas

orumas French dictionary,1995).

dignity 1) vertingumas; 2) garbingas elgesys; 3); reikSmingumas; 4) Garbingas elgesys,

(angliskai) - kilnumas, tobulumas; 5)garbé (The concise Oxford English reik§mingumas

orumas Dictionary, 2004).

Menschentum 1) Zmogaus verté; 2) savigarba; 3); kilnus elgesys; 4) garbingas Savigarba, Kkilnus

(vokiskai) - titulas; 5)garbé (Collins German — English, English — German elgesys

orumas dictionary, 2004).

Hocmouncmeo 1) zmogaus vertingumas, naudingumas; 2) vertinga dorybé¢; 3); Vertinga dorybé

(rusiskai) - garbingas titulas (The concise Oxford Russian dictionary/

orumas Russian — English, 1998).

Godnosé 1) zmogaus vertingumas, garbingumas; 2) tinkamas elgesys; 3) Tinkamas elgesys

(lenkiskai) - taurumas (Didysis lenky — lietuviy kalby Zodynas, 2003).

orumas

Orumas 1) zmogaus vertés pajautimas; 2) tinkamas elgesys (Dabartinés Tinkamas elgesys

(lietuviskai) lietuviy kalbos Zodynas, 2003)

Saltinis: A. Virbaliené Paaugliy orumo ugdymasis bendraamziy grupése, 2006, p. 12.
Tikslinga bty papildyti mokslininkés semantiniy reikSmiy lentele graikiSku zodziu autonomija,

kuris reiSkia savivaldg ir savarankiSkumg. |. Kantas Siam Zodziui suteiké grieztg paties asmens

savivaldos (gr. auto — pats, nomos — jstatymas) prasm¢: valdantis pats savo paties, tik ne nuo savo

pojuciy, o nuo savo proto nustatomy jstatymy (cit. i§ A. Meskauskiené, 2004, p.371). Tarptautiniy

ove—

zodziy zodyne pateikiama zodzio autonomija (gr. autonomia — savivalda) reik§més (V. Vaitkevicitte,
2001, p.119):
e teisé patiems apsispresti ir tvarkytis kurioje nors srityje; savivalda, nepriklausomybé,
savarankiSkumas;

e nepriklausymas nuo etiniy normy, kokiy reikalauja sgziné; savarankiSkas

apsisprendimas, rémimasis savo protu, tikslais ir idealais.
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Orumo sgvokai taip pat galima priskirti ir iSmaningumo bei sumanumo sgvokas, kurios
atskleidzia asmens protines savybes: iSmintingas, daug iSmanantis, greitai sumanantis bei gudrus.
Minétoms sgvokoms artima sgvoka - kompetentingas, zodyne apibtidinamas kaip gerai nusimanantis
ir turintis teise spresti arba daryti kompetentingai. Praktinei veiklai aktuali sgvoka kompetentingumas
— panaudoti praktinéje veikloje gebéjimo raiskq, kokybiskumg, teigia Rimantas Lauzackas (2008,
p.28). Asmens vidinj ir dvasinj gebéjima keisti savo gyvenamaja aplinka ir suteikti jai tokj pavidalg
ir kokybe, kad ta aplinka tapty asmens egzistencijai palanki, saugi, komfortabili, Alfonsas Vaisvila
(2003, p.317) vadina kvalifikacija. MeistriSkumas - tobulas veiksmy atlikimo budas, paremtas
ziniomis, mokéjimais ir jgudziais (cit. i§ Palmira JuceviCiené, Daiva Lepaité, 2000, p.47). Kiryba —
autentiskasis ,,uz rojaus varty* atsidirusio zmogaus islikties ir klestéjimo biidas, kurios pagrindu
zmogui nepalanki aplinka tramdoma, , prisijaukinama*, perkeitinéjama ir kartu vyksta paties
Zmogaus asmenybiné savikiira — tolesnis tokio perkeitinéjimo Zmogiskyjy galiy stiprinimas bei

plétojimas (A. Vaisvila, 2003, p.46-47).

Apibendrinant mokslininky mintis, galime teigti, jog zmogiSkojo orumo idéjos kilo
Senovéje, kurios buvo jtvirtintos Homero kiiriniuose, ir buvo susij¢ su Zmogaus vieta, vertingumu bei
padétimi visuomenéje. Antikoje orumas atskleistas kaip Zmogaus protas, susijes su pasauliu
(Kosmos) ir Dangumi. Orumo savoka jvedé Ciceronas, kurig naudojo kaip bendro ir diferencijuoto
orumo sampratas. Viduramziais orumas buvo siejamas su asmens garbe, aristokratiSkumu,
kilmingumu, jo vieta hierarchijoje ir santykyje su Dievu. Renesanso ir Svie¢iamojoje epochoje
didingumas siejamas su konkreciu individu, jo dvasinémis, vertybinémis ir aristokratijos atstovy
savybémis. Naujieji laikai sumenkino ir paneigé luominés visuomenés sluoksniy dorovines ir
socialines vertybes bei pradéjo procesa, kurio logika aktualizuoja subjekting morale. Siuolaikiniai
mokslininkai nagrinéjantys orumo sgvokos semanting esme skirtingose nacionalinése kalbose,
pateikia Sias reikSmes: vertingumas, garbingumas, pelnytas pripazinimas, didingumas, autoritetas,
Kilnumas, teisingumas ir reikSmingumas kaip zmogaus pasididziavimo jausmas, saves vertinimas,
savigarba, tinkamas asmens elgesys, kaip asmens protinés savybés: iSmintingumas, sumanumas ir
gudrumas ir t.t. Sagvoka orumas suponuoja biidvarding vartojimo reik§me kaip tam tikros zmogaus
veiklos savybés: savarankiskumas, autonomiskumas, kompetentingumas, kirybiskumas, meistriskas
gebéjimas kuri atitinkamas vertes visuomenéje. Sioje darbo dalyje galima jzvelgti edukologinj ir
moksliniy tyrimy metodologijos aspektus: pripazinti orumo sampratos istorija ir tuo paciu abejoti

senomis jos tiesomis, tirti ir ieSkoti naujy idéjy orumo sampratai.
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1.2 ORUMO SAMPRATA FILOSOFINIU ASPEKTU

Filosofiniu aspektu orumo samprata pateikiama Aloiso Haiderio (2002) filosofijos Zodyne,
kuriame rasoma, jog zmogaus orumo samprata iSaugusi is graiky ir romény filosofijos (stoicizmas) ir
krikscionybés, grindziama dvasingumu, priklausymu pasauliui apskritai (,, pasaulio pilietis), Dievo
gyvavaizdziu pazymétu Zmogaus isskirtinumu is visko gamtoje (p.151). Zmogaus oruma mokslininkas
apibiidina kaip Zmogaus garbés jausma, Kuris remiasi jo socialine padétimi visuomenéje, nepaisant
kilmés, nuopelny ir geb&jimy.

Sokratui zmogus ypatingas dél to, kad jis gali mastyti, reflektuoti, spresti bei priimti
nusipelno pagarbos, nes suvokia tikrgjq savo padétj ir gali pripazinti save tokiu, koks yra, o ne kokiu
dedasi esqs*“, pastebi E. PeiCius (2003). Nors ir nejvardina orumo sampratos, bet turi iSbaigta
Zmogaus vertés samprata, kuri grindziama pozitriu, jog kiekvienas Zzmogus yra orus — nebiitinai tik
kilmingas ar vien aténietis, graikas, teigia A.MeSkauskiené (2004), ir pabrézia, kad Sokratas grieztai
atsiriboja nuo bet kokio dorovinio, luominio partikuliarizmo, bei aiskiai skiria Zmogaus oruma,
iSmintinguma, savigarbg imituojancius aténieciy elgesio stereotipus, kaip tariamas iSmintingumas,
pasiputimas, puikybé, - prieSprieSindamas jiems tikrgsias vertybes: kuklumg, kilnumg, garbe,

zmogiskosios vertés pajautima ir pan. (p.355).

Simtas penkioliktame laiske Liucijui, Liucijus Anéjus Seneka siiilo pazvelgti i tobulo vyro
siela: ,, <...> cia zZibéty teisingumas, ten drgsa, o ten saikingumas ir protingumas. Be to, | tq Zéréjimg
siliety kuklumas ir susivaldymas, ir kantrybé, ir dosnumas, ir mandagumas, ir — kas tuo patikéty?! —
reta Zmogaus vertybé — zmoniskumas. Kiek groZio, o gerieji dievai, kiek svarumo bei orumo pridéty
jZvalgumas, nepriekaistingas skonis ir i visy vertingiausia savybé — didziadvasiskumas‘ (1999,
p.436). Didziadvasj zmogy daro nesuvokta ir nepazinta aistra, teigia F. Nycé (1995), kuri lyg
pasiglemzia taurios sielos Zzmogy; tai reto ir unikalaus pozilirio realizacija gyvenime tolygi
beprotybei; tai karS¢io jausmai dalykuose, kurie kitiems atrodo $alti; tai gebéjimas abejoti ir kritiskai
vertinti vertybes; tai auky atnasavimas ant aukury, skirty nezinomam dievui; tai narsa be pretenzijy
jeyti garbés, tai saves patenkinimas, besiliejantis per krastus ir atitenkantis Zzmonéms ir daiktams (p.

93). Anot F. Nycés (1995), norint tapti didziadvasiu zmogumi, reikia tapti taisyklés gynéju.

Zmogiskosios kan&ios prasme kaip aukstesnj zmogiskosios egzistencijos laipsnj ir kelia j
pazinima nagrinéjo Juozas Girnius (1991). Zmogus yra vertas tiek, kiek jis yra priauges ir net praauges
kancig, kiek jis pajégia iStverti jos nepalauztas ir iSlikti iStikimas savo zmogiSkajam orumui, teigia
filosofas, ir pabrézia, jog kancia — zmogiskosios tobulybés kaina: ,, kancia yra lyg ta kaina, kurig mes
turime mokéti uz miisy zmogiskqjq tobulybe, uz miisy pirmgjq vietg kity pasaulio butybiy tarpe <...>

Kancia ir yra ne kas kita kaip sqmoningas laisvos Zmogiskosios biitybés savosios baigtinybés
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pergyvenimas ir vienas didziyjy zmogaus iSbandymy, kurj iSgyvenus apsireiSkia jégos Saltiniai ir
atsiveria galios paslaptis “ (p.226-227). Kancios prasme kaip laimés ir iSminties Saltinj nurodo Antanas
Maceina (1998), ,,laivé kesti sudaro zmogaus didybe ir todél virsta dziaugsmo Saltiniu, kuris sulaiko
zmogy susigundyti pasiillomis, graziai atrodanciomis is virsaus, taciau slepianciomis gily litidesj
viduje, sulaiko todél, kad padaro zmogy sviesaregj, ir jis tuojau pastebi, kas yra tikras dziaugsmas, o
kas apgaulingas (p.308). Vadinasi, zmogus yra vertas tiek, kiek geba priimti gyvenimo iSbandymus ir
kentéti, kaip priima ir suvokia kancig: kaip iSminties ir laimés $altinj ar kaip didziausig tragedija.
Kancia ir iStvermé yra kelias ] iSmintingg pazinimg, } iSmintingy sprendimy priémimg ir } zmogiskajj
oruma.

»liluose zmonése zmoniskumas dar tik bréksta. Kituose jis jau Svinta kaip ausra. Bet retai kur jis
skaistus kaip sviesa®, teigia Vydunas (1990, p.415), ir nurodo, jog tobuly Zmoniy néra: vienus zmones
vadina tamsuoliais-nesusipratéliais, kitus gudruoliais arba nusidéjéliais, o dar kitus protingais, dorais ir
tauriais iSminciais ir visus juos pripaZjsta bei visus vadina dieviskais Zmonémis. Anot Vydiino, orumas
— dvasinis didumas, kuris pasireiskia AS samonéje, o orus zmogus yra toks kuris spindi zmoniskumo
Sviesa, t.y. didingai reikSmingas (p.488).

Zodziai yra pirminis kultiiros ramstis, jie kaip laivo stiebai, kuriuose nutupia pailséti zuvédros,
teigia A. Lobato (2001), Zodis orumas - vienas i§ miisy kalbos stieby, kuris pasiekia mus i§ praceities,
jis daugiareikSmis ir pasiruoS¢s jgauti naujas prasmes (p.45). Vienas reik§mingiausiy, nuostabiausiy ir
rySkiausiy Zmogaus kiiriniy yra kalba, kurios déka Zzmogus masto ir iSreiSkia save, kartu atskleisdamas
ir zmogiskasias savybés, pazymi Vydinas (1990), kalba ir AS samoné neegzistuoja viena be kitos ir
yra neatskiriamos (p.488). Kalba yra kelias mums pereiti j kitg ir bendrauti su juo, ir kartu kelias kita
sudaiktinti, teigia A. Maceina (1998), bet ir paprieStarauja, jog Zzmones galiausiai suri$a ne tai, kas
pasakyta, bet tai kas perduota tyloje: , tyléjimas yra tiesioginis Zmogiskasis bendravimas: VOS
Jjauciamu prisilietimu, rankos paspaudimu, akiy Zvilgsniu ar nors paciu buvimu Salia vienas kito* (p.
258), vadinasi, vietoj zodzio gali buiti prasminga tyla, turinti jungiamaja galig ir nesudaiktinanti
buvimo Kkartu.

Siuolaikiné orumo samprata remiasi |. Kanto Zmogaus orumo koncepcija, kurioje Zmogaus
orumas yra absoliuti vertyb¢, turinti kaing ir yra kaip priemong, siekiant gyvenimo tikslo: ,, Elkis taip,
kad Zmogiskumas, tiek tavo, tiek ir kiekvieno kito asmenyje visuomet tau biity reikalingas kaip tikslas,
taciau niekada kaip priemoné (p.35). Koncepcijoje Zmogaus iSskirtinumas yra grindziamas: tik
Zmogui budingu sugebéjimu kritiSkai ir racionaliai mastyti; autonomiSkumu kaip kiekvieno individo
geb¢jimu save determinuoti (E. Venckiené, 2008, p.52). Zmogus néra $ventasis, tadiau Zmonija jo
asmenyje jam turi biiti Sventa, kiekvienas Zmogus privalo pripazinti oruma kiekvienam kitam zmogui

- tai Sventas moralés désnis (l. Kantas, 2000, p.35).
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Zodziui autonomija griezta paties asmens savivaldos prasme suteiké I. Kantas: ,,valdantis pats
save priklauso nuo saves paties, tik ne nuo savo pojiciy, o nuo savo proto nustatomy jstatymy “ (cit. i$
A. Meskauskiengé, 2005, p.153). AutentiSkumas — moraliné savirais$kos gija, kurio pagrindas — ,, biti
tikram dél saves“, tai reSkia atrasti ir formuoti save tam, kad galétume iSsilaisvinti ir jausti
pasitenkinimg, teigia Anthony Giddensas (2000), ir pabrézia, jog Zmogaus tobuléjimas, kuris priklauso
nuo asmens gebéjimy jveikti klititis, iStvermingai priimti jtampq, neleidziancias mums suprasti, kokie
is tikryjy esame(p.104). Pagal minéta mokslininka, gebéti elgtis autentiSkai, nereiskia elgtis vien
atsizvelgiant j kuo teisingesnj ir nuodugnesnj saves pazinimg, reiskia atpainioti — vartojant Laingo
terminijq — tikrgji AS nuo netikrojo As (p.104).

Orumas — tai savybé, kurig pagal prigimtj turi kiekvienas zmogus, bet ne visi ji iSsaugo.
Epiktetas yra pasakes: ,,negaila, kad Zmogus gimé ar miré, kad jis neteko savo pinigy, namo, turty:
visa tai nepriklauso Zmogui. Gaila, kad Zmogus praranda tikrgjq savo nuosavybe — savo Zmogiskgjj
orumg* (cit. i8 G. Skujiené, 1998, p.9). Marija Osovska (1989) teigia, jog orumo sgvoka turi dvi
esmines ir skirtingas reikSmes: 1) yra tokiy zmoniy, kurie turi oruma, ir tokiy, kurie jo neturi; 2)
orumas priklauso visiems be iSimties Zmonéms, todél, kad zmogus uzima privilegijuotg padétj (p.368).
Orumo trikumg parodo Zmogaus elgesio savybés, nurodo M. Osovska (1989), G. Skujiené (1998), tai -
meilikavimas, oportunizmas, aklas paklusimas, primygtinis siiilymasis, savarankiSkumo i§siZad¢jimas,
godumas, brutalus kito zmogaus nuvertinimas ir t.t Asmenybés atitikimo salygy sarasa pateikia J.
Fletcher (cit. i8 E. Pei¢ius, 2003): minimalus (nustatytas) intelekto lygis, savimoné, savikontrolg,
gebéjimas planuoti ateitj, geb¢jimas jvertinti praeitj, gebéjimas bendrauti su kitais Zmonémis (ne vien
tik verbaline, bet ir ne verbaline kalba), troskimas tobuléti, judéti, riipinimasis savimi, neabejingumas
Kitiems Zmonéms, smalsumas.

ISskirting reikSme¢ orumo sgvoka ir samprata jgauna angly konstitucionalisty — T. Hobso ir DzZ.
Loko filosofijoje, ju Visuomeninés sutarties koncepcijoje, kurioje kalbama apie visy Zmoniy teises,
laisves ir lygybe, pazymi A. Meskauskien¢ (2004, p.376-377). Zmogaus orumas yra visuomeniné
Zmogaus verté, kurig jam suteikia valstybé arba visuomené, nurodo T. Hobsas, 0 Zmogaus vertingumas
— tai ypatinga galia ir sugebéjimas tam, kam jis, sakoma yra vertas, Sis ypatingas sugebéjimas
vadinamas tinkamumu arba prisitaikymu <...> Zmogaus verte nustato ne pardavéjas, o pirkéjas. Nors
Zmogus vertinty save kuo auksciausiai, taciau jo tikroji verté yra ne didesné uz tq, kuriq jj vertina kiti “
(cit. 18 A. Vaisvila, 2005, p.52-55). Pagal M. Haidegerj, XX a. slegia dvasiné krizé, nes uzmirstas
Dievas ir bitis, teigia Kestutis Mockus (2006), toks pozitris rodo orumo ugdymo svarbg (p.53),
vadinasi, galima teigti, jog Zmogaus orumas yra sietinas su paties zmogaus tinkamu elgesiu, aktyviu
savojo vertingumo kiirimu ir kity Zmoniy poreikiy tenkinimu visuomengéje.

Filosofiniu aspektu Zmogaus orumas yra traktuojamas kaip bendrazmogiSkosios vertybés bei

vertingiausia Zzmogaus savybé — didziadvasiSkumas. I. Kanto orumo koncepcijoje orumas yra absoliuti
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vertybé, turinti kaing. Sokrato zmogaus orumo samprata gali biti interpretuojama kaip iSminties,
dorovés, kuklumo, kilnumo, zmogiskosios vertés jausmo elementai, grindZziama poziiiriu, jog
kiekvienas zmogus yra orus, nepriklausomai nuo jo kilmés. Zmogus yra vertas tiek, kiek geba priimti
gyvenimo iSbandymus ir Kentéti, kaip priima ir suvokia kancig: kaip iSminties ir laimés $altinj ar kaip
didziausig tragedijg. Kancia ir iStverme¢ yra kelias | iSmintingg pazinimg ir j iSmintingy sprendimy
priémima bei j Zmogiskaji oruma. Zmogaus oruma atskleidzia jo elgesio savybés ir kalba. Orus
7mogus turi mastymo galig. Zmogaus orumas yra garbés jausmas, kuris remiasi Zmogaus socialine
padétimi visuomenéje ir visuomenés nariy vertinimu, Siejamas su aktyviu asmeninio vertingumo
ktrimu ir gebéjimu gyventi santarvéje su kitais zmonémis. Sociologijos moksly kontekste orumas
traktuojamas kaip autentiskumas - moraliné saviraiskos gija. Orumas kiekvieno zmogaus prigimtiné

savybé, bet ne visi geba jg iSsaugoti.

1.3 ORUMO SAMPRATA ETIKOS MOKSLO KONTEKSTE

Etikos mokslo kontekste zmogaus orumas traktuojamas kaip etiné kategorija, unikali vertybé ir
dorovinés samonés konstruktas (G. Skujiené 1998; E. Peidius 2003; V. Zemaitis, 2005). Orumas
biidingas tik zmogui, pazymi V. Zemaitis (2005), Kuris atspindi Zmogaus jsisgmoninta savo paties
vertinguma, susijusj su atsakomybe uz savo gyvenimo jprasminimg ir iSauks$tina Zmogy, suteikia jam
kilnumo, sustiprina jo dvasinj savarankiSkumg (p.235). Pagrindiné etikos funkcija — orumo gynimas,
iSreiskiamas principais: gerbti ir ginti savo ir kito Zmogaus oruma, teigia G. Skujiené (1998), orumo
jzeidimu laikoma: kai zmogus traktuojamas kaip daiktas ir naudojamas kaip priemoné, kai ribojamas
suaugusio zmogaus savarankiSkumas, Zzeminamos tautos ar rasés bei pazeidZziamos toje visuomenéje
priimtos asmens teisés (p.11).

Etikos zodyne orumas apibréziamas kaip elgesio savikontrolés mechanizmas, orumo jausmas,
neleidziantis Zzmogui savo elgesiu perzengti orumo ribos ir zmogaus elgesio savybe, kurig, anot
Jaratés Baranovos (2004), atskleidzia masy laikysena: is to kaip vaikstome, kalbame, kaip jauciamés
(p.99). Doras elgesys ir doras gyvenimas padaro zmogy vertinga, teigia Antanas Smetona (1998,
p.27). Asmens poelgio moraling kokybe lemia poelgio valios nuostatos kokybé, pastebi Arnas
Anzenbacheris (1995), moraliniu pozitiriu a$ elgiuosi gerai, jei sgmoningai ir savo noru elgiuosi pagal
pareigg, ir elgiuosi blogai, jei sgmoningai, savo noru elgiuosi prieSingai pareigai (p.70). Mokslininkas
pateikia doroviniy poelgiy tokius apibrézimus:

e Moraliniu poZiiriu geras poelgis yra tik tada, kai jo determinacijos pagrindas (jo motyvas, jo
»paskata®) yra grynoji moralés principo kaip tokio forma. AS elgiuosi taip, nes §j poelg]
pripazjstu kaip mano pareiga kategorinio imperatyvo prasme. Tad tikrasis moralinis motyvas

yra proto motyvas kaip pareigos motyvas;
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e moraliniu poziuriu blogas poelgis yra tik tad, kai ji determinuojantis pagrindas yra polinkio
motyvas, priestaraujantis pareigai. Tad a§ darau tai, ko noriu (polinkio motyvas), o ne tai, kg
privalau daryti (pareigos motyvas) (p.69-70).

Zmogaus orumas tai — jausmas, drausminantis zmogy, skatinantis kelti sau ir kitiems didesnius
reikalavimus bei nesitenkinti tuo, kas pasiekta, nenustoti tobuléjus, pastebi V. Zemaitis (2005), orumo
jsisgmoninimas stiprina Zzmogaus pasitikéjimqg savimi ir savo galimybémis, menkas orumo jausmas -
mazina pasitikéjimqg savimi (p.235).

Etikos moksly kontekste zmogaus orumas traktuojamas ir kaip zmogaus gebéjimai. Orumas — tai
gebéjimas sukelti pagarbg ir sulaukti pagarbos i§ kity, teigia J. Baranova (2004). Oriam zmogui
priskirtinas nuogirdumas, paprastumas ir kuklumas, pastebi V. Zemaitis (2005), auksta moraliné
savimoné, atsakomybé¢ ir geb¢jimai, pazymi Gediminas Berzinskas (2006), toks asmuo suvokia savo
ribotumus, kontroliuoja ir valdo emocijas, Zino saviugdos per visq gyvenimq bitinumg, brangina
sqzine, teisingumgq, kritiSkai, kiirybingai Zvelgia j tikrove, ir j save“ (p.63). Asmens gyvenimo sékmei
ir emocinei inteligencijai reik§mingi tokie gebéjimai (G. Berzinskas, 2006, p.62):

e teoriné emocijy iSmana;

e asmens emociniy ypatybiy zinojimas;

e (geb¢jimas veikti asmenines emocines biisenas (motyvacija ir problemy jveikimas);

e empatija;

e emociné savipléta (aukStesniyjy moraliniy-etiniy jausmy saviaukla).

Kiryba yra Zmogaus laimés Serdis, teikianti Zmogui didZiausig malonuma, dZiaugsma ir laime
(G. Berzinskas (2006), Bronislovas Kuzmickas (2001)). Pirmutinis svarbus kiirinys yra As-idealas,
kuriam bitina savigyra, savizina ir saves atradimas: tarp jkvépimo ir kiirybos vaisiaus plyti alinancio
darbo litinas su klastingomis akivarais ir | melancholijq stumianciu isvargimu, kuriame glidi didZioji
darbo verteé, virstanti dziaugsmo ir laimés pajauta, teigia G. Berzinskas (2006, p.318-319). Orus
Zmogus yra laimingas zmogus, lyg nuo zemés pakylétas, ore (A. Vaisvila, 2005, p.52). Pagal B.
Kuzmicka (2001), laimé yra nuolatinis Zmogaus pasitenkinimas gyvenimu, kuri kyla, kai yra
patenkinami pagrindiniai poreikiai ir gyvenimo siekius atitinkantys realtis laiméjimai; placigja prasme
laimé tai - Zmogaus pasitenkinimas ne tik savo individualigja, bet ir kity Zmoniy biitimi, savo tautos,
pagaliau visos Zzmonijos butimi (p.21).

Etikos mokslo kontekste isryskéja aplinkos jtaka Zmogaus orumui ir jo savijautai socialingje
erdvéje, santykyje su kitais Zzmonémis, visuomenéje vyraujancios vertybés ir ko prisodrinta erdveé:
pagarbos ar paniekos, pasididziavimo ar gédos, teigia J. Baranova (2004). Dvasiniam Zmogaus
tobulumui tarnauja kultiira, pabrézia Albertas Sveiceris (1989), Zmogaus gebéjimas puoseléti kultiira ir
ja suprasti, priklauso nuo zmogaus mastymo ir autonomiskumo: mastantis turi biti todél, kad galéty

suvokti proto idealus ir juos suformuoti, laisvas - tam, kad savo proto idealus jstengty padaryti
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visuotinus, kovoty dél savo bities ir kurty geresnes gyvenimo sglygas (p.42). Charleso Tayloro
moralés ontologijoje iSryskeja trys moralinés intuicijos aspektai: 1) pagarba ir jsipareigojimas kitiems
zmonéms; 2) gyvenimo prasmés ir pilnatvés iSgyvenimas ugdant gebéjima vertinti ir rasti prioritetines
vertybes; 3) moraliné intuicija apimanti orumo sampratg (cit. i§ J. Baranova (2004, p. 99).

Biti autenti$ku, anot Ch. Tayloro (1996), tai baiti savimi, iSreiksti iStikimybe savo vertingumui ir
originalumui. Viena opiausiy niidienos zmogaus problemy yra Zmogaus autentiSkumo problema, teigia
Skirmantas Janktinas (2006), problemos sprendimo bitidg atranda E. Levino Veido fenomenologijoje, ir
nurodo, anapus bities slypin¢ig atsakomybe, kuri zmogui teikia individualumo ir autentiSkumo viltj
santykyje su Kitu zmogumi, nesiremiant interesu ar protekcija: ,,mat tai yra atsakomybé, Kuri
nesirenkama, bet kuri pasirenka Zmogy ir kuri kaip tik déel to gali jam pasidaryti tikru inkaru
pasaulyje; inkaru, kurio jis negali pakelti kada panoréjes, kaip kad jam jprasta proto sferoje, taciau, si
proto negalia virsta Zmogaus triumfu, nes zmogus tik taip gali neatsaukiamai apsibrézti pasaulyje ir
tapti ypatingu. Juk pats Zmogus yra atsakingas“ (p.126). Tai nezmoniskai sunki nasta, ta¢iau tuo pat
metu ir saldi jos Zadama autentiSkumo garantija.

E. Levinas (1994) kritikuoja protg ir teikia prioriteta teorijai bei teoriniam apmastymui, kuri gali
biti reik§minga, kuriant savo autentikumg ir oruma. Zmogaus ,,A§“ tapatybé tolygi atsakomybei uz
save ir uz kita: ,, atsakomybé — Kas atitenka isimtinai man ir ko as negaliu Zmogiskai atmesti. Si nasta
yra auksciausias vienintelio orumas. Nesukeiciamas su kitais as esu tik tiek, kiek esu atsakingas. AS
galiu pakeisti visus, bet niekas negali pakeisti manes. Tokia yra mano kaip subjekto neatsiejama
tapatybé “, - raso E. Levinas (1994, p.104-105).

Etikos mokslo kontekste Zmogaus orumas traktuojamas kaip etiné kategorija, dorovinés
sagmonés konstruktas ir unikali vertybé. Orumas yra pazeidziamas, todél pagrindiné etikos funkcija —
orumo gynimas, kuris iSreiSkiamas principais: gerbti ir ginti savo ir kity Zzmoniy orumg. Orumas yra
zmogaus savybé, elgesio savikontrolés mechanizmas ir zmogaus vidinis jausmas, drausminantis
Zzmogy ir skatinantis tobuléti. Orumo jsisamoninimas turi jtakos pasitikéjimui savimi ir savo
gebéjimais. Etikos moksly kontekste Zmogaus orumas traktuojamas kaip zmogaus gebéjimy visuma,
turinti jtakos gyvenimo sékmei. Orus zmogus yra laimingas zmogus. Etikos mokslo kontekste
iSryskéja aplinkos jtaka Zmogaus orumui, jo savijautai socialinéje erdvéje santykyje su Kitais
zmonémis. Viena esminiy prielaidy, galinti formaliai paaiSkintini orumo sampratos pagristumag
etiniame kontekste yra autentiSkumas, kuris remiasi pareiga, atsakomybe, pagarba ir jsipareigojimais

kitiems Zmonéms.
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1.4 ORUMO SAMPRATA TEOLOGIJOS MOKSLO KONTEKSTE

Teologiniu aspektu Zmogaus orumg iSreiSkia kriks¢ionybés idéja, kuri skelbia, jog Zzmogus yra

sukurtas pagal Dievo paveikslg ir jungia visus Zzmones kaip brolius ir seseris. Draugui ir krik§¢ioniui

Filomenui Paulius savo laiske praso tuomet dar nesuvokiamo dalyko — priimti vergq ,, kaip mylimg

brolj. Jis ypac brolis man, o juo labiau tau, ir kaip Zmogus, ir kaip VieSpaties tikintysis “, yra ne tik, J.

Sasnausko zodziais tariant, trumpiausias, graziausias, aiSkiai iSreiskiantis bendrgjj Zzmogaus oruma,

Pauliaus laiskas (cit. i§ V. Slapkauskas, 2009, p.60).

Vokietijos kataliky ir protestanty teologai ir krikS¢ioniSkojo socialinio mokymo specialistai

orientuodamasi ] Zzmogaus orumg kaip pagrinding kriks¢ionisSkosios etikos kategorija, 1 démesio centrg

iSkelia konkrety zmogy, kaip bendruomenéje tveriantj individa, Sitaip stengdamasi iSvengti ir

individualizmo, ir kolektyvizmo abstrakcijy bei klystkeliy, neatskiriant Zmoniy vienas nuo kito (Cit. i$

B. Vogel 2007, p.18). Mokslininkai pateikia sekancias i§ zmogaus orumo kylancias i§vadas:

Zmogaus orumas ir teisé¢ gyventi, suprantama kaip duota zmogui drauge su jo butimi ir todél
nelie¢iama teiseé;

Zmogaus orumas ir apsisprendimo teisés samprata nuo kity skiriasi Siomis jzvalgomis:

kad Zmogaus laisvée yra ne savarankiSkumo, valios ar bet kokiy privalomy taisykliy
nusistatymo (autonomijos) pobudZio, bet reiSkiasi kaip fundamentalios priklausomybés
pripaZinimas ir atsakingas formavimas;

kad zmogaus laisvés apibrézimas nepakankamas, jeigu — ir kol — ji suprantama kaip vien
formali pasirinkimo ir veiklos laisvé, o ne sykiu ir kaip iSsilaisvinimas turinio poZzitriu, kaip
laisvé daryti tai, kas gera ir teisinga;

Zmogaus orumas ir atsakomybé - tai néra tapatu su zmogaus orumu, bet yra zmogaus orumo
rezultatas;

Zmogaus orumas ir solidarumas. Normos ir vertybés — zmones tarpusavyje sieja, o ne vienus
nuo kity skiria;

Zmogaus orumas ir teisingumas. Viena vertus, privalu priminti, kad Zzmogaus orumas yra
zmogui drauge su biitimi duota teis¢ buti gerbiamam, kurios juridinis formulavimas ir
jtvirtinimas jau pats savaime yra pamatiné $ios teisés gerbimo iSraiska, suaugusi su Zmogaus
orumo idéja - su zmogaus teisémis. Zmogaus orumo nepaisymas daznai esti lydimas valinio
teisiy nepripazinimo ar ribojimo, kuris semantiskai paruoSiamas ZmogiSkumo nepripaZinimu ar

ribojimu ( B. Vogel 2007, p.26-33).

Krikscionyb¢ skleidési Senojo Testamento dvasioje, kurig iSreiSkia moraliniy liepimy sgvadas

pavadintas Dekalogu, kuris laikomas ir ankstyvaja zmogaus teisiy forma, dar vadinamas DeSimt Dievo

jsakymuy, teigia Fridrichas V. Reitereris (1997), bei nurodo 13 jsakymy, raginanciy gerbti Dievo
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nurodymus ir vykdyti jsakymus. Ar zmogus myli Dieva, paaiSkéja i$ to, kaip jis laikosi jsakymuy ir kaip
elgiasi, nes i§ elgesio galima suprasti, kokios dvasios yra Zmogus, pazymi mokslininkas, ,,abiejy
lygmeny ,, myléti = laikytis jsakymy* derinimas buvo suprantamas ir prasmingas any laiky situacijoje,
kai aiSkus nurodymas ieSkan¢iam buvo trokStama atrama* (p.186-187).

Orumas pasireiskia zmogaus elgesyje, jo gestuose ir iSsakytuose zodziuose. Apie Jézy buvo
sakoma, jog jis kalbéjo ir moké kitaip negu kiti mokytojai, nes tai daré¢ jkiinydamas valdzig ir
autoriteta, pazymi A. Lobato (2001, p.46). ISskirtinai svarbus zmonijos moralinés istorijos faktas —
kriks¢ionybé, kuri demoralizacijos siaubiamoje Romos imperijoje kélé patrauklius dvasinius orientyrus
(G. Berzinskas 2007, p.21):

¢ linkstama j asmenj, individualybe, Zmogy, taigi jai biidingas humanizmas;
e ryztingai iSreikSta egalitarine idé¢ja;

e iSkeltas sektinas moralinis idealas — Jézus Kristus;

e svarbiausieji moraliniai priesakai sudéstyti | sgvada.

Kriksc¢ioniska kilnumo sgvoka meisteriui Eckhartui neatsiejama nuo dorovinio nusiZzeminimo,
kuris iSgrynina siela, apvalo sazing, uzdega Sird] ir paZadina dvasia, Sig idéja bando pagristi
Evangelijos pagal Luka zodziais: ,,vienas didziunas iskeliavo j tolimg Salj gauti karaliaus sosto, o
véliau turéjo sugrizti atgal . Komentuodamas §ig idéja moko: ,, koks is prigimties kilnus yra sukurtas
Zmogus ir kaip dieviska yra tai, kq jis gali gauti is malonés, ir dar - kaip Zmogus turi tai pasiekti* (Cit.
i§ Juozas Zilionis, 2007, p.72).

Remiantis Sv. Tomo Akviniecio rastais, orumas negali biiti atskirtas nuo santykiy su Dievu, kaip
Dievas yra kiirinijos pradZia, taip protas yra zmogiskumo pradzia (cit. i§ Dalia Marija Stanciené,
2006). Tomui Akvinieciui laisvé yra priemoné pasiekti zmogaus tobuluma, kad buty iSpildytas
zmogiSkasis likimas; laisvé yra gebéjimas protingai pasirinkti, gerai elgtis i§ jproc¢io, naudojantis tiek
protu, tiek valia, veikti nattraliai siekiant tiesos, gério, laimés, kurie slypi zmogiSkose butybése, teigia
Georgas Weigelis (2006).

Kriks¢ionybé kviecia sekti romiu ir kukliu Jézumi Kristumi, nesti savo kryziy, kad kiekvienas
galéty biti garbingas savo mokytojo pamoka iSmokes mokinys, teigia A. Lobato (2001), bei pabrézia,
jog kriks¢ionisko orumo paradoksas realizuojasi Jézuje 1§ Nazareto. ,,[sikinijimo désnis yra
nusileidimas prie gelmés, kancios, kryZiaus, mirties, taip siekiant Slovés, iSaukstinimo bei pasaulio
iSganymo. Zmogaus niekingumas santykyje su pasauliu pasikeicia ir tampa zmogaus orumu, kuriame
reiskiasi Dievo galia. Visy pirma Jis ,, vertas priimti orumgq, Slove, pagarbg ir galybe “, raso A. Lobato
(2001), orumas atranda savo nauja kelia, kuris skirtas visiems ir kurj nelengva atpazinti, nes jis yra
visy pirma vidinis ir prigimtiné dovana, pasireiskiantis iSoriniais zenklais ir pasiekimais. Krik§¢ionys

pasaukti atrasti jj, jo siekti, ir liudyti §j oruma <...> Sv. Leonas Didysis perémé krikscioniskq orumo
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tradicijq ir §j visiems galiojantj kvietimq transformavo j orumo pripazinimgq. ,, O krikscioni, pripaZink
savo orumgq *“ (A. Lobato, 2001, p.24).

Sioreno Kierkegoro (1995), tikéjimas skleidziasi begalingje rezignacijoje (tansendencijoje), tai
néra tradicinis krikSc¢ioniSkasis tikéjimas, taip pat néra ir filosofinis mastymas, veikiau egzistencinis
mastymas ir pazinimas. Begaliné rezignacija — tai santykis tarp individo ir amzinosios tiesos paieskos,
tarp ,,810° pasaulio imanencijos ir ,,ano* pasaulio transcendencija, kurioje Zmogus suvokia save ir po
kurios ateina tikéjimas: ,.tikéjimas ir yra tas paradoksas, kai individas kaip individas yra auksciau uz
visuotinybe, yra teisétai iskeltas virs visuotinybés, ne pajungtas visuotinybei, bet jg pranokstantis tokiu
biidu, kad individas, kuris kaip individas buvo pajungtas visuotinybei, dabar per tq visuotinybe tampa
individu, kuris kaip individas jq pranoksta; tad individas kaip individas yra absoliuciame santykyje su
absoliutu “, rago S. Kierkegoras (1995, p.112). Remdamasis S. Kierkegoro veikalais, Arvydas Sliogeris
(1985) pateikia autentiskiausio estetiko apibrézima: ,, estetikas — tai Zmogus, panires j laikinybe, susijes
su ,,8iuo* pasauliu, istirpes jusliSkojo daiktiSkumo jvairovéje, savo egzistencijoje besivadovaujgs
pragmatiniais, ty. naturalistiniais motyvais, naiviai, tiesiog atsiduodamas abstrakciy akimirky
slinkciai, iSoriniy, objektyviy jvykiy kaleidoskopiskam mirgéjimui, todél tapatinantis save su isorybe,
su objektyvigja atskirybe, neturintis jokio dvasiskumo, jokios vidujybés, jokiy visuotiny principy ir
imperatyvy, sgqmoningas ar nesgmoningas hedonistas, jusliy, instinkty, geriausiu atveju — utilitarinés
nuovokos ir instrumentiniy jgudziy zmogus“ (p.90). Anot mokslininko, pagrindiné estetinés stadijos
kategorija - betarpiskumas.

Kelias  autentiSkumg grindZiamas priimant tris Dievo reikalavimus: ,, nesusikurk jokio paveikslo
ir alegorijos ““ (nepripazinti svetimy dievy), ,, Dievas vienas “ (nes yra tik vienas Dievas, susitelkimas j
ji vieng duoda pagrindg egzistenciniam ryztui), ,,teesie tavo valia® (nusilenkimas tam, kas
nesuvokiama ir tikéjimas, kad tai yra auk$ciau suvokimo galios), teigia Karlas Jaspersas (1998, p.54-
55). Dievo apmastymas nuskaidrina tikéjima ir yra geriausias tikro filosofavimo pavyzdys, taciau,
pabrézia mokslininkas, filosofavimas neduoda patikimo Zinojimo, taciau atveria erdve ryztis
autentiskajai biiciai ir parodo, kad svarbiausia pasaulyje yra meilé, transcendencijos Sifry skaitymas
ir mastanciojo proto platumas (p.56). F. Nyc¢é (1995) pateikia prieSingg pozitrj j nuolankuma:
., aukojimasis** neturi vertés nei danguje, nei ant zZemés, Nes visoms dideléms problemoms reikia
didelés meilés, o smarkiai myléti geba tik stipris, stambiis, patikimi protai, tvirtai pasitikintys savimi.
Yra didziulis skirtumas, ar mgstytojas atsidaves savo problemoms asmeniskai, taip, kad jose regi savo
paties likimg, savo vargg ir taip pat savo didziausiq laime, ar ,,neasmeniskai*, t.y. moka jas liesti ir
Ciupinéti tik Saltos, Smalsios minties ciuptuvais “ (p.243).

Teologijos mokslo kontekste isrySkéja zmogaus intelekto galios, pazinimo ir intelektualiniy
gebéjimy reik§mé zmogaus orumui. Pagal Eckhartg, zmogaus siela turi Dievo ,,proto laselj, kibirkstéle,

gyslele* bei apdovanota Siomis galiomis: vegetatyvine, jusline, intelektine ir tokiais geb&jimais, kaip
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atmintis, protas ir valia (J. Zilionis, 2007, p.72). Teologijos sumos, I-II d., 65 klausime Sv. Tomas
Akvinietis pateikia keturias dorybes, kurios sudaro dorybiy sistemos asj, skirta zmogaus tobuléjimui
(cit. 1§ Dalia Marija Stanciene, 2006):

e zmogaus intelekto galia yra galia pazinti,

e galia yra galios spresti pamatas;

e praktinis protas, kaip kilniausia dorybé yra prudentia, t.y. apdairumas, protingumas,

iSmintingumas, nuovoka;
e praktinés iSminties kilnumas glaudziai susijusi su sgzine, teisingumu, tvirtumu ir santirumu.
Apibendrinant mokslininky mintis, teologiniu aspektu Zmogaus orumas suvokiamas

ontologiniu lygmeniu ir traktuojamas kaip Dievo duotybé zmogui, turiniam nemirtingg siela,
suteikiandia asmeniui vertingumg. Zmogaus orumga iSreiskia krikiCionybés idéja, skelbianti, jog
zmogus yra sukurtas pagal Dievo paveikslg ir jungia visus zmones kaip brolius ir seseris. Protestanty
teologai ir krik$¢ioniskojo socialinio mokymo specialistai zmogaus oruma traktuoja kaip pagrinding
kriks$¢ioniSkosios etikos kategorija ir i zmogaus orumo kylanc¢ias su butimi duotas teises: teis¢
gyventi, teis¢ laisvai veikti, teisinguma, solidarumg ir atsakomybe¢ - kuri yra Zmogaus orumo
rezultatas. Kriks¢ionybé skleidési Senojo Testamento dvasioje, kuria, iSreiskia Dekalogas, raginantis
myléti Dieva, gerbti ir vykdyti jo jsakymus. Teologijos mokslas atskleidZzia moralinio autoriteto, kaip
siektino moralinio idealo, reikSme¢ zmogaus orumui ir kviecia sekti romiu ir kukliu Jézumi Kristumi.
Kriks¢ioniska kilnumo sgvoka meisteriui Eckhartui neatsiejama nuo didziadvasisko nusizeminimo ir
atsizadéjimo, kaip dorybés, kuri iSreiSkia Zmogaus intelektualines aspiracijas. Orumas pasireiskia
Zmogaus elgesyje, jo laikysenoje ir iSsakytuose ZodZiuose. Orus Zmogus — autentiSkas ir estetiSkas
zmogus. Teologijos mokslo kontekste iSplaukia edukologinis aspektas, iSrySkinantis Zzmogaus intelekto
galios, pazinimo ir intelektualiniy gebéjimy reik§mé zmogaus orumui, jo pasitikéjimui savimi ir savo

gebéjimais.

1.5 ORUMO SAMPRATA TEISES MOKSLO KONTEKSTE

Teisés mokslo kontekste Zmogaus orumas traktuojamas kaip viena i§ svarbiausiy visuomenes
vertybiy, esanciy auk$¢iau uz jstatymg. Lietuvos Konstitucinio Teismo 1998m. gruodzio 9d. nutarime
konstatuojama, jog Zmogaus gyvybé ir orumas vertintini kaip ypatingos vertybés (Egidijus JaraSitinas,
2003, p.139), Sios vertybés, kaip iSreiskiantys Zzmogaus vientisumg ir jo nepaprastg esme, yra auksciau
jstatymo, teigia Ernestas Spruogis (2002, p.53).

Teisiniu aspektu zmogaus orumas apibréztas Lietuvos Respublikos Konstitucijos 21 straipsnyje,
kuriame jtvirtinta Zmogaus teisé j zmogaus asmens nelie¢iamg ir skelbiama: ,,zmogaus orumas

ginamas istatymu®, ,,draudziama Zmogy kankinti, Zaloti, Zeminti jo orumgq, Ziauriai su juo elgtis, taip
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pat nustatyti tokias bausmes, ir pabrézta, jog SU Zmogumi, be jo Zinios ir laisvo sutikimo, negali biiti
atliekami moksliniai ar medicinos bandymai “ (p.5). Daktaro disertacijoje, nagrinéjusi zmogaus oruma
kaip teisinés kategorijos turinj, E. Venckiené (2008) orumo savoka apibtuidina kaip Zzmogaus biologinés
risies ir socialinio asmens verte kity akyse, turinCig reikSmés asmenybés savigarbai bei i$skiria du
vertingumo aspektus: fizinj ir psichologinj Zmogaus vientisumgq, kai kalbame apie Zmogaus orumgq ir
individo fizinj ir socialinj tapatumq, kai kalbame apie asmens orumg (p.100).

Orumas - visy zmogaus teisiy pagrindas, daznai lemiantis visuomenés ir asmenybés
konstituciniy teisiy kompromisa, teigia Algimantas Sindeikis (2010), publikacijoje ,,Saviraiskos
laisvé v. asmens garbé ir orumas: ar konstitucinga Lietuvos teismy praktika?*, teisés j Zmogaus
orumq apsauga — tai siekis apginti Zmogaus biitj, kuri pranoksta grynai individualy gyvenimq, tuo
tarpu teisé j asmens orumq - galimybé realizuoti Zmogiskqgsias prigimties savybes visuomenéje, taip
susikuriant socialinj vertingumq* (p.122). Mokslininkas teikia iSvada, kad asmens konstituciné
saviraiskos laisveé skleisti informacijq bei pareiksti savo nuomone néra absoliuti, ji gali buiti ribojama
siekiant apsaugoti kity asmeny konstitucing teise j orumg. Asmens orumo konstituciné teisé gali biiti
pazeista tiek skleidziant tikrovés neatitinkancias ir asmens garbe ir orumg pazeidziancias Zinias, tiek
neetiskai, nesiremiant faktais ir argumentais, pareiskiant jZeidZiancias, asmens garbe ir orumg
pazeidziancias nuomones ‘. Paneigimas tik teismo saléje ar mazy auditorijy Ziniasklaidos priemonéje,
negali biiti laikomas tinkamu ir atkursianciu asmens konstitucine teise, pazymi A. Sindeikis (2010), ir
pabrézia, jog Lietuvos Respublikos ordinarinéje teiséje néra tinkamo asmens konstitucinés orumo
teisés atkiirimo mechanizmo ““ (p.151-152).

Teisiniu pozitriu zmogaus orumas yra platus ir daugiareik§mis terminas. Toma Birmontiené
(2002) pabrézia, jog orumo samprata turi biiti siejama su paties Zmogaus saves vertinimu, jo poZzitriu j
save ir kartu — kaip reiSkiasi jo santykiai su aplinkiniais, ,,orumas yra ne tik savikontrolés forma (kad
nenukentéty orumas), bet ir vienas is budy, kuriais Zzmogus jsisgmonina savo pareigq bei atsakomybe
visuomenei. Orumas reguliuoja asmens ir visuomenés santykius, nes aplinkiniai turi pripazinti jo
asmenyj, jo teises. Taigi orumas yra ne tik tai, kaip subjektas save vertina, bet ir visuma objektyviy
savybiy, kurios apibudina Sio asmens verte visuomenéje (p.307), zmogaus vert¢ visuomenéje
atskleidzia zmogaus iSsilavinimas, jo gyvenimo budas, dorovinés savybés, gebéjimas bendrauti, teikti
pagalba kitiems Zmonéms.

7Zmogaus orumo sampratos esmeés supratima komplikuoja nesutarimai dél asmens laisvés
ribojimo teisétumo, t.y. gincai dél bendrojo orumo ir skirtingo orumo santykio, todél Zzmogaus orumo
samprata suskyla j dvi dalis — Zmogaus orumq ir asmens orumg, teigia V. Slapkauskas (2009, p.65).
Teoriniu ir praktiniu aspektais kompleksiskai tyré zmogaus orumo savoka bei sieké apibrézti ja kaip
teising kategorijg, interpretuojant tarptautiniy dokumenty normas ir valstybés vidaus teisés aktus

jtvirtinanéius teise j orumga ir jos apsauga, E. Vencien¢ (2008) straipsnyje ,, Zmogaus orumas —
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I3

probleminiai terminologijos aspektai*, orumo kaip teisinés kategorijos sampratos tikslinimg suponuoja
Zmogaus teisés ] orumg veiksmingos apsaugos poreikis, todél iSskirtinos dvi dalis (p.49-50),:
e asmenybés orumas Kaip socialinis vertingumas, kuriamas naudojantis teisnumo lygmens
teisémis ir laikantis visy visuomenés socialiniy normuy;
e asmeniSkas orumas tai - kKiekvieno individo teisé susikurti savo asmenybés oruma, Kuri
gali biti skirtinga dél kiekvieno atskiro zmogaus individualiy savybiy ir sugebéjimy.

Zmogaus orumas pazeidziamas, jei asmuo traktuojamas kaip objektas, priemoné valstybiniam,
visuomeniniam ir individualiam tikslui siekti, kai késinamasi ne j konkrety individa, todél Zzmogiskasis
orumas reikalauja traktuoti ir elgtis su zmogumi kaip su subjektu, pabrézia E. Venckiené (2008, p.49),
ir disertacijoje teikia tokia iSvada: ,,teisé j Zmogaus orumq neprarandama, nes nejmanoma tapti ne
Zmogumi, prarasti zmogiskumgq, todél negalima atsisakyti ir is jo iSplaukiancio teisinio subjektiskumo.
Zmogus yra visuomenés narys ir teisé j zmogaus orumq apima pareigq gerbti tokig pat artimo teise j
orumo pripazinimq. Pazeisdamas jq, jis mazina savo kaip asmens, bet ne kaip zmogaus orumg* (p.
101).

Kritikuodamas tradicing orumo sampratg, kuri kildinama i§ Dievo ir i§ biologinés prigimties,
plétoja aktyviojo orumo koncepcijg, A. Vaisvila (2005, p.53) teigia, jog Zmogaus orumas siejamas Su
gebéjimu tinkamai gyventi visuomenéje. Mokslininkas skiria du asmens socialinio vertingumo lygius:
formaly (bendra, pasyvy vertinguma, kylant] 1§ pripaZinimo teisés subjektais) ir individualizuotq
(turtingaji, aktyvy, kaip asmens socialinj vertinguma, kurj susikuria pats Zzmogus atlikdamas pareigas).
Straipsnyje ,, Human dignity and the right to dignity in terms of legal personalism (from conception of
static dignity to conception of dynamic dignity” A. VaiSvila (2009), kritiSkai analizuoja konservatyvig
koncepcijg bei formuoja naujg aktyvaus ir sukuriamojo orumo koncepcijg, kurios Salininkai vertina
Zmogaus oruma ne kaip socialy santykj, bet kaip asmens individualy sugebéjimg tinkamai gyventi
visuomenéje, pasinaudojant $iuo tinkamumu kurti individualy socialinj orumg kaip asmens jdélj
palaikant santarve ir bendradarbiavimg visuomenéje. Pagrindinis konservatyvios orumo koncepcijos
trikumas yra tai, kad Zmogaus orumas suvokiamas kaip nepriklausomas nuo asmens kultiirinés
veiklos, taigi $i veikla nuvertinama ir pati orumo koncepcija tampa dogmatine, mistiska, pastebi A.
Vaisvila (2009), ir teikia i§vada, jog orumas - koncepcija, susijusi su personalizuota verte ,.zai néra
bent kurio asmens verté, bet tik vieno asmens verté, kurig sukuria pats asmuo, vykdydamas savo
pareigas kity asmeny atzvilgiu, o tai jpareigoja kitus asmenis vykdyti atsakomuosius jsipareigojimus
(p.127).

Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos preambuléje skelbiama: ,,suvokdama savo dvasinj
ir moralinj pavelda, Sajunga remiasi nedalomomis, universaliomis zmogaus orumo, laisvés, lygybés ir
solidarumo vertybémis, demokratijos principais ir teisine santvarka“. Europos Sgjungos pagrindiniy

teisiy chartijos 1 str. skelbia, jog Zmogaus orumas yra nepazeidziamas. Jj privalu gerbti ir ginti.
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Lisabonos sutartyje rasoma: ,,sqgjunga yra grindziama Siomis vertybémis: pagarba Zmogaus
orumui, laisve, demokratija, lygybe, teisine valstybe ir pagarba zmogaus teiséms, jskaitant mazumoms
priklausanciy asmeny teises. Sios vertybés yra bendros valstybéms naréms, gyvenancioms
visuomenéje, kurioje vyrauja pliuralizmas, nediskriminavimas, tolerancija, teisingumas, solidarumas
ir motery bei vyry lygybé“ (p.11).

Tarptautingje teisé¢je zmogaus orumas - absoliuti ir neginCijama vertybé. Tarptautiné teisé
pripazjsta kiekvieno zmogaus prigimtinj oruma ir nurodo, kaip svarbiausig zmogaus teisiy Saltinj.
Visuotinés Zmogaus Teisiy Deklaracijos preambulé orumas yra kaip visuotinis idealas, kurio turi siekti
visi zmonés ir visos tautos, remiantis Svietimu ir mokslu siekti, kad visos teisés ir laisvés biity
gerbiamos ir pripazjstamos. Deklaracijos 1 str. skelbia, jog ,,Visi Zzmonés savo orumo ir teisiy poZiiriu
gimsta laisvi ir lygis. Jiems suteiktas protas ir sqziné ir jie turi elgtis vienas su kitu kaip broliai“
(p.10). Tarptautinis pilietiniy ir politiniy teisiy pakto, Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir kultiiriniy
teisiy pakto preambulése skelbiama, kad: ,, visy Zmonijos nariy orumo ir lygiy bei neatimamy teisiy
pripazinimas yra laisvés, teisingumo ir taikos pasaulyje pagrindas, vieningai pripazindamos, kad Sios
teisés kyla is prigimtinio Zmogaus asmenybés orumo . Tarptautinis ekonominiy, socialiniy ir
kultiiriniy teisiy pakto 13 str. nurodoma, jog pripazjstama kiekvieno teisé | moksla, o Svietimo tikslas -
siekti, kad Zmogaus asmenybé visapusiSkai vystytysi, suvokty savo orumg, taip didinat pagarba
zmogaus teiséms ir pagrindinéms laisvéms (p.51). Zmogaus orumo saugojimg ir gynima uztikrina ir
kitos tarptautinés konvencijos: Tarptautiné konvencija dél visy formy rasinés diskriminacijos
panaikinimo, Jungtiniy tauty konvencija dél visy formy moterims panaikinimo, Vaiko teisiy
konvencija bei konvencija pries kankinima, Ziaury ir nezmoniska, Zeminantj elgesj ar baudima.

Su zZmogaus teisiy jteisinimu buvo jgyvendinta klasikinio liberalizmo svajoné paversti Zmogaus
teises tarsi gamtos jéga, ribojancia visy individy karg prie$ visus ir valstybe naudoti kaip savo galig
pries individus, pastebi V. Slapkauskas (2009), Zmogaus teisiy teisinio statuso jtvirtinimas tarptautinés
teisés mastu turéjo dvejopos praktinés reikSmés (p.62):

e 7mogaus orumas ir jj supancios Zmogaus teisés buvo ,,paversti* teisiniu reiSkiniu, atskirtu nuo
moralés, kuriais siekiama i§vengti individo zmogiskojo orumo pazeidimo;

e 7mogaus orumo ir zmogaus teisiy teisinj statusg galima suprasti kaip iteisintg (privaloma)
socialinés moralés minimuma, kuriais apibréZiamas bendro Zzmogaus orumo turinys.

Anot V. Slapkausko (2009), i§ asmeninés individo orumo sampratos reikalaujama nepaZeisti
zmogaus teisiy, tafiau, néra reikalavimo puoseléti Zzmogaus oruma, liberalizmo politiné filosofija
skatina vengti viesai kalbéti apie didesnes moralines pareigas ir taip uzmirstami bet kokie aukstesni
moraliniai jsipareigojimai, naikinantys svarstymus apie aukstesnjjj gérj (p.62).

Orumas — zmogaus teis¢ ir poreikis. Zmogaus teisiy formavimosi pagrindas yra poreikis, kuris

apibréziamas kaip troSkimy visuma, iSreiSkiamas siekiais, kurie parodo konkrec¢ius patenkinimo biidus,
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kylantis i§ Zmogaus ir visuomenés noro tobuléti, teigia Alvydas Pumputis (2003), ir pateikia zmogaus
pagrindiniy poreikiy sistema: fiziologiniai, saugumo, meilés, pagarbos ir saviraiskos (p.13). Poreikiy
sistema yra pats tinkamiausias biidas pagrijsti pagrindiniy teisiy prigimtj, paaisSkinti Zmogaus vieta
visuomenéje ir identifikuoti bendrus visuomenés nariy poreikius, pastebi mokslininkas, daugelis
individo poreikiy egzistuoja ir kaip kulttros poreikis (p.14) (zr. 2 lentelg):

2 lentelé. Zmogaus pagrindiniy poreikiy sistema

Zmogaus pagrindiniy poreikiy sistema

Saugumo poreikis
(poreikis iSsaugoti
gyvybe, saugios aplinkos
poreikis ir kt.)

Pirmojo lygio
pagrindiniai
poreikiai

Gerovés poreikis
(sveikatos, apriipinimo,
poilsio, darbo,
iSsilavinimo ir kt.)

Antrojo lygio
pagrindiniai poreikiai
(laisvés, lygybés, minties,
saZinés, religijos, santuokos
irkt.)

Saltinis: A. Pumputis Konstitucingumas ir pilietiné visuomené, 2003, p. 15.

Pirmojo lygio poreikiai yra prigimtiniai poreikiai, susij¢ su individo egzistencijos i§saugojimu,
leidziantys egzistuoti minimaliausiu lygiu, kuriantys aukS$tesnius Zmogaus poreikius, pabrézia A.
Pumputis (2003), zmogiskasis poreikis, technologijos ir zmogaus teisés yra empiriniy tyrinéjimy
objektai, kuriuos butina analizuoti, siekiant jgyvendinti individo poreikius visuomenéje ir iSvengti
socialinés dezintegracijos (p.13-19).

Zmogaus orumas néra vien subjektyvus asmens saves vertinimas, tai ir visuomenés nuolatinio

ripinimosi objektas, pazymi V. Slapkauskas (2004), siekiant uztikrinti normaly, visavertj Zmogaus
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gyvenimga, nepakanka negatyviyjy asmens teisiy ir laisviy, tad Siuolaikinés visuomenés sgmongje ir
kultiiroje pamatinés Zmogaus teisés apima ne tik asmenines, politines teises ir laisves, bet ir
socioekonomines teises ir laisves (p.450). Solidarus Zzmoniy bendradarbiavimas sudaro galimybe
vystytis visuomenei ir asmenybéms. Dél kultirinio nepakankamumo kyla interesas priklausyti
visuomenei ir noras nebiiti atskirtam, teigia E. Venckiené¢ (2008), asmenybé gali jausti savigarbg
nepriklausomai nuo kity vertiniy — iliuzija, nes nei vienas neturi imuniteto nuo atmetimo,
subordinacijos ir pasalinimo (p.86). Pagal Richarda A. Poznerj, kiekvieno zmogiskasis orumas yra
vienodai vertingas, nepaisant to, kad , kai kurie Zmonés yra savanaudiski, negailestingi, kerstingi,
turintys liguisty ambicijy, linke manipuliuoti, karjeristai, neatsakingi ir net maniakinés natiros “ (Cit.
i§ Gediminas Mesonis, 2009, p.53).

Teisnumo lygmens teis€ ] orumg — visuomenés ir valstybés suteiktas zmogui nuo gimimo
leidimas biiti visuomenéje, formuoti savo socialinj vertingumg — geb¢jimg naudotis suteiktomis
teisémis vykdant atitinkamas pareigas ir Siuo pagrindu tinkamai gyventi visuomenéje, teigia A.
Vaisvila (2004, p.45). Zmogaus teisés be Zmogaus pareigy yra socialinés moralés vertybiy
nepuoseléjancios visuomenés socialinés restruktirizacijos jrankiai, pabrézia V. Slapkauskas (2009, p.
66). Tam, kad Zmogaus poreikis virsty teise, jis turi prisiimti pareiga, pastebi A. Pumputis (2003),
zmogus ,furi suvokti, jog gaus tiek laisviy, kiek pareigy prisiims vykdyti <..> jei pareigos
nevykdomos, individas gali netekti ir teisiy“ (p.16). Tuo tarpu A. VaiSvila (2004) pazymi, jog pareiga
yra individualizuoto socialinio vertingumo $altinis, tik laisva valia vykdomos pareigos kuria Zmogaus
oruma.

Teisinés savimonés plétotei reikSminga kalba, kuri yra ir pagrindiné bendravimo priemong.
Zmoniy pasisakymai, pastabos, kito Zmogaus veiklos ir elgesio pagyrimai sukelia saves vertinimus,
leidzia geriau pazinti ir suprasti save, koreguoja mintis, norus, elgesj ir veiklg, atskleidzia V.
Slapkauskas (2004), tokiu bidu ,,savimoné turtéja, darosi objektyvesné, dalykiskesné aplinkos ir saves
atzvilgiu, kol ilgainiui susiformuoja adekvatiis santykiai su pasauliu ir savimi. Biitent asmenybés
santykiy su pasaulio reiskiniais bei jvykiais adekvatumas laiduoja Zmogaus gyvenimo dorovinj saikg,
pusiausvyrq, sveikq mgstysenq ir jauseng, protingus valios sprendimus “ (p.526). Zodzio laisvé padeda
Zmogui realizuoti save visuomenéje, teigia J.D. Zelezny (1997), ,, kalbéjimo ir minties laisvé tuo pat
metu yra asmenybés prigimties ir orumo dalys, ir kad moraliai Zmonés privalo biti laisvi tam, kad
atskleisty savo prigimtj, kad iSreiksty savo Zmogiskosios biities unikalias charakteristikas ', be tam
tikro socialinio tikslo, be tikslo pasiekti tiesa, zodzio laisvé suponuoja asmens savirealizacijos siekj,
kuris yra moralinés satisfakcijos siekimas (cit. i§ Saulius Arlauskas, 2001, p.152-153), ir galimybé
spresti kylan¢ius nesutarimus bei gincus, suprasti tiesg, surasti teisingus sprendimus, taikiu bidu,

siekiant gério ir tiesos.
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Apibendrinant orumo samprata teisés mokslo kontekste, galima teigti, jog Zzmogaus orumas
yra viena i§ svarbiausiy Siuolaikinés visuomenés vertybiy, esanti auks$¢iau uz jstatyma. Teisiniu
aspektu zmogaus orumas yra itin reikSminga sgvoka, kuri apibrézta, saugoma ir ginama Lietuvos
Konstitucijos ir kity tarptautiniy teisés akty, taciau, Lietuvos Respublikos ordinarinéje teis¢je néra
tinkamo asmens konstitucinés orumo teisé€s atkiirimo mechanizmo. Teisés mokslo kontekste iSryskéja
orumo sampratos esmés nesutarimai, todél orumo samprata suskyla j dalis, skiriamas: Zmogaus orumas
ir asmens orumas. Teisinés kategorijos sampratos tikslinimg suponuoja zmogaus teisés j orumag
veiksmingos apsaugos poreikis, kuri issiskiria j dvi dalis: asmenybés orumas ir asmeniskas orumas,
kaip individo teisé ir galimybé susikurti savo asmenybe.

Teisés mokslo kontekste orumo samprata aiSkinama kaip koncepcijos, kurios nusako asmens
socialinj vertinguma, geb¢jima tinkamai gyventi visuomengje ir kurti individualy socialinj orumg kaip
asmens indélj. Orumas — aktyvi, sukuriama ir personalizuota koncepcija.

Orumas - visy zmogaus teisiy pagrindas. Tarptautinéje teiséje Zzmogaus orumas - absoliuti ir
negin¢ijama vertybé. Orumas tai - visuma objektyviy zmogaus savybiy, kurios atskleidzia asmens
verte visuomenéje. Teisés mokslo kontekste pabréziama, jog zmogaus orumas neprarandamas, bet
pazeidziamas, jei zmogus traktuojamas kaip objektas, todel Zmogiskasis orumas reikalauja traktuoti ir
elgtis su zmogumi kaip su subjektu.

Orumas yra zmogaus teisé ir poreikis. Socialinis vertingumas kuriamas ir jgyjamas vykdant

atitinkamas pareigas. Kalbéjimo ir minties laisvé yra orumo dalys.

1.5 ORUMO SAMPRATA PSICHOLOGIJOS MOKSLO KONTEKSTE

Psichologijoje Zmogaus orumas apraSomas naudojant jvairias sgvokas: savigarba, saves
vertinimas, savimoné, autonomiSkumas, ,,AS vaizdas®, saviaktualizacija ir t.t. Saves vertinimas, anot
Daivido G. Myerso (2000), - tai didelés arba mazos savo vertés jausmas. Mokslinéje literatiroje
skiriami saves vertinimo lygiai: padidinta (saves pervertinimas), tikroviska (adekvati) sumazinta (saves
nuvertinimas) (Danguolé Tomkevic¢iené, 2002, p.194). Gintautas Valickas (1991) zmogaus saves
vertinimg apibiidina kaip sudétingg (kaip ir pati asmenybe) jvairiapusiSska darinj, ir pabrézia, kad saves
vertinimo sistemoje viena arba keletas savybiy atlieka pagrindinj vaidmenj ir yra asmenybei pacios
svarbiausios (dominuojantys saves vertinimo faktoriai), tuo tarpu kitos savybés yra antraeilés arba
visiS8kai nereik§mingos. Mokslininkas pabrézia diferencijuotg saves vertinimo sistemag, Kuri atveria
galimybes asmenybei kompensuoti savo trikumus tam tikrais privalumais ir islaikyti aukstg
apibendrinto saves vertinimo lygj nepriklausomai nuo kai kuriy nesékmiy ir pralaiméjimy (G.
Valickas, 1991, p.24). Remdamasis mokslininkais Albertas Bandura (2009), save¢s vertinimo sampratg

apibiidina kaip sudétinj poziiirj j save, kuris susidaro dél patirties ir jvertinimy gauty is reikSmingy
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kity, tuo tarpu savigarba apsiriboja savosios Vertés jvertinimu, kuris priklauso nuo to, kaip kultira
vertina jos turimus pozymius ir kaip Zmogaus elgesys atitinka jos turimus vertés standartus (p.742),
saves vertinimo sindromas linkes keistis kaip visuma, tam jtakos turi iSorinés jtakos, kurios paprastai
pakeicia visg zmogy, pabrézia A. H. Maslovas (2006, p.343). Klaudijus M. Steineris (2009) pazymi,
jog zmogaus nuasmeninimas, nuvertinimas, melas, beviltiSkumas, bauginanti praeitis, aplinkiniy
panieka ir uzgauliojimai veda link beprotybés ir savojo vertingumo sunaikinimo (p.202).

Saves pervertinimas arba savimeilé yra greiiau asmens trilkumas nei privalumas, kurj Karen
Horney (2008), (2008), vadina narcisizmu arba narcisistiniu charakteriu, kuris pasireiSkia perdétomis
pretenzijomis, savosios vertés sureikSminimu, pernelyg dideliu pasitikéjimu savimi. Tai tampa
trukdziu individui palaikyti normalius santykius su aplinkiniais, tobuléti ir siekti prasmingy tiksly bei
menkina Zmogaus oruma.

Kaip teigia A. H. Maslovas (2006), pagarba kitam asmeniui pripazjsta jj kaip nepriklausomg
esybe, kaip atskirg ir autonomiskq individg. Save aktualizuojantis asmuo Saltakraujiskai nepasinaudos
kitu Zmogumi, jo nekontroliuos, neignoruos jo troskimy, bet leis islaikyti pamatinj, nemenkinting jo
orumgq, be reikalo jo nezemins (p.235). Save aktualizavusio, sveiko Zmogaus pagrindinius bruozus
pateikia Saulius KaniSauskas (2009, p.234):

e aiSkesnis, efektyvesnis tikrovés suvokimas;

e didesnis atvirumas patirtims;

e didesn¢ asmenybés integracija, vientisumas;

e didesnis spontaniSkumas, iSraiskingumas, gyvybingumas;

e tvirtas identiSkumas, unikalumas, autonomija;

e didesnis objektyvumas, neSaliSkumas, saves transcendentavimas;
e kiurybingumo pasiekimas;

e geb¢jimas konkretuma susieti su abstraktumu

e demokratiSka charakterio struktiira;

e gebéjimas myléti.

Siekiant save aktualizuoti reikia pereiti tam tikra poreikiy hierarchija, kad pajustume savajg verte
ir siektume iSreiksti save ir savo galias. A. H. Maslovas (2006) asmenybés motyvacijos teorijoje
i§skiria tokius poreikius: fiziologiniai, saugumo, priklausomybés ir meilés, jvertinimo, saves
aktualizavimo ir estetiniai, kuriy patenkinimui baitina: ZodZio laisve, laisvé daryti tai, kq individas nori,
jei nedaro Zalos kitiems, saviraiskos laisve, laisvé tyrinéti ir ieSkoti informacijos, laisvé apsiginti;
teisingumas, teisumas, sqziningumas ir tvarka grupéje (p.78). Zmogiskuosius poreikius galima
patenkinti daugybe budy, iSvengiant banaliy alternatyvy, i§ kuriy mums paprastai leidziama rinktis.
Pasitenkinimas gali reiksti kova, taciau dél gero gyvenimo kovoti verta, teigia C. M. Steineris (2009),

ir pateikia keletg ZzmogiSkyjy idealy:
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o lygybé (as sveikas ir tu sveikas);

e Savarankiskumas (pasirinkimai vietoj scenarijy);

e teisingumas (vietoj melo, paslapéiy ir Zaidimy);

e Dbendradarbiavimas (vietoj konkurencijos ir galios zaidimy);

e meilé (prisilietimy gausa vietoj grieztai kontroliuojamos prisilietimy ekonomikos) (p. 446).

Save aktualizuojantys Zzmonés i§ tikryjy neturi nepatenkinty pamatiniy poreikiy, pazymi A. H.

Maslovas (2006), jie turi impulsus, dirba, stengiasi, jiems nesvetimos ambicijos, tegul ir nejprastgja
prasme, motyvacija - charakterio tobuléjimas ir raiSka, brendimas ir augimas, t.y. saves aktualizacija
(p-196). Eiliniy zmoniy motyvacija, pazymi mokslininkas, yra sickimas patenkinti esminius poreikius
ir jgyti tai, ko jiems triiksta, taciau, taip pat pazymi, jog ,,tobuly zmoniy néra“ (p.214). Karlas R.
RodZzersas (2005), remdamasis savo terapeuto praktika teigia, jog kiekvienas zmogus nori biiti tuo, kuo
jis i8 tiesy yra. Pasirinkdamas zmogus renkasi save, anot Jeano Paulo Sartreaso (1996), ,,zmogus yra
toks, kokj pats save sukuria“. AutentiSkumas néra tik iSsilaisvinimas, bet pirmiausia tiesus subrendusio

asmens pasireiSkimas, teigia A. Paskus (1984, p.97).

Kirybiska asmenybé apibiidinama psichologijos Zodyne (1993): ,, siekia savirai§kos ir geriausiai
save iSreiSkia kiiryba, paprastai geba save realizuoti, iSreiks$ti, blina atvira gyvenimui, bet kokiam
patyrimui, savarankiSka, pasitikinti savimi, vidujai laisva, pasiZyminti jautriu estetiniu suvokimu
(p.151). Psichologas A. Lukas (1978) pateikia kurybiskos asmenybés ypatumus (cit. i§ Rimantas
Tidikis, 2003, p.99-101):

e aukstas intelektas, t.y. geba greitai orientuotis naujose situacijose, atskleisti reiskiniy rysius;
e pasirengimas (nusiteikimas) rizikai. Tokia asmenybé¢ turi daug idéjy ir drgsos;

e pasizymi impulsyvumu, verzlumu, laisvés siekimu, nuomoniy nepriklausomybe;

e turi polinkj Zaisti.

Susiliejanc¢iojo ugdymo kursuose ,, Vaizduotés kelioné “ Magnaras Grendstadas (1996), apklauses
trisdesimt pedagogy, pateikia karybiSko, gero atradéjo savybes: smalsumas, troskimas pazinti,
fantazija, kombinatoriaus gebéjimai, pakantumas sunkumams ir t.t. (p.23). Studenty grupé, dalyvavusi
Siuose kursuose, nurodé papildomas savybes, reikalingas kiirybiskai veiklai: uZsidegimas, esminés
vertybés, pastovumas, ambivalencija (noras po kurio laiko pasukti atgal), nervingumas, atsakomybés
jausmas, agresyvumas, saugumas, draugiSkumas, nekantrumas ir gyvumas, loSimas ir pasitikéjimas,
troskimas suzinoti, kas laukia ateityje ir mokéjimas iSgyventi iSsiskyrimg (p.24).

Bendroji arba visuotiné savigarba remiasi saves vertinimu jvairiose gyvenimo srityse, teigia

Barbara Hansen Lemme (2003), ir pateikia hierarchinj savigarbos modelj:
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e bendroji savigarba;

e akademiné savigarba - ja sudaro zmogaus iSsilavinimas;

e socialiné savigarba — draugai ir Seima;

e fiziné savigarba — nusakanti asmens pozitrj j savo kiing, sveikatg ir sportinius sugebéjimus;

o profesiné savigarba — nusakanti geb¢jimus konkrecioje veikloje, vadovavimo jgudzius (p.110).

Antanas Paskus (2002) orumga aiskina kaip prigimting asmens teis¢, kuri yra individo vertés
garantija, nuostata, teigianti individo teis¢ gyventi ir biti laimingam, dragsg tinkamai reik$ti mintis,
tenkinti norus, reikmes, patirti jausmus (cit. i§ K. Mockus, 2006, p.55-56). Savarankiskumas, arba
autonomija, pasiekiamas islaisvinus tris gebéjimus — samoningumg (gyvenimas ¢ia ir dabar, o ne
praeityje ar ateityje), spontaniskuma (pasirinkimo laisv¢) ir artimumga (Erikas Berne, 2008, p.188-191).
Zmogus pasiekes autonomiskumo issivystymo laipsnj, geba spresti vidinius konfliktus, kylancius tarp
pareigy, aspiracijy ir asmeniniy poreikiy, teigia Justinas Pikiinas, Aldona Palujanskiené¢ (2000), -
Nors yra veikiamas savyjy idealy, taciau jis ne tik toleruoja, bet ir gerbia skirtingas orientacijas,
leidzia zmonéms daryti klaidas ir i$ jy mokytis, pripazjsta kity reik§minguma ir autonomiskuma. Noras
laiméti yra pakei¢iamas savipildos siekimu, pripazjstant ir gerbiant kity zmoniy vertinguma (p.228).
Apibendrinat Zmogaus orumo sampratg psichologijos mokslo kontekste, galima teigti, jog

psichologijoje zmogaus orumas apibiidinamas naudojant jvairias sgvokas: savigarba, saves vertinimas,
savimoné, autonomiSkumas, ,,A$ vaizdas®, saves aktualizavimas ir t.t. Psichologijos mokslo kontekste
skiriami saves vertinimo lygiai: saves pervertinimas, adekvatus vertinimas, saves nuvertinimas, saves
vertinimas kaip jvairiapusis darinys, kompensuojantis tam tikrus trilkumus ir palaikantis apibendrinta
aukstg saves vertinimg ir kaip sudétinis poziiiris 1 save, priklausantis nuo kity Zmoniy vertinimy.
Savosios vertés sureikSminimas, pernelyg didelis pasitikéjimas savimi trukdo individui palaikyti
normalius santykius su aplinkiniais ir tampa trukdziu paciam individui tobuléti, siekti prasmingy tiksly
bei menkina zmogaus orumg. Psichologiniu aspektu bendroji savigarba remiasi saves vertinimu
jvairiose gyvenimo srityse, skiriama j tokias dalis: bendroji, fiziné, akademiné, socialiné ir profesiné.
Savigarba — tai savosios vertés jvertinimas, kuris susiformuoja i§ Zmogaus patirties ir reikSmingy kity
jvertinimy. Zmogaus nuasmeninimas, nuvertinimas, melas, beviltifkumas, aplinkiniy panieka ir
uzgauliojimai veda link beprotybés ir vertingumo sunaikinimo. Orus Zmogus yra autentiSka ir
kiirybiska asmenybé. Psichologijos mokslo kontekste pabréziamas zmogaus autonomiskumas, kuris
pasiekiamas iSlaisvinant savo gebéjimus, jauciant savaja verte, iSreikiant save ir savo galias, tam, kad
zmogus galéty patenkinti saves aktualizavimo ir estetinius poreikius. Orumas — prigimtiné Zmogaus
teis¢, teigia Antanas PaSkus (2002), - kuri yra individo vertés garantija, nuostata, teigianti individo

teise gyventi ir buti laimingam, drasg tinkamai reiks$ti mintis, tenkinti norus, reikmes, patirti jausmus.
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1.6 ORUMO SAMPRATA EDUKOLOGIJOS MOKSLO KONTEKSTE

Enciklopediniame edukologijos Zodyne orumas apibréziamas kaip asmenybés nuostata savo
vertingumo visuomenéje atzvilgiu, pagal socialines normas ir vertybes reguliuojanti garbingqg
asmenybés elgesj (p.191). Edukologijos mokslo kontekste ugdytiniai skirstomi j adekvataus vertinimo,
saves pervertinimo ir saves nuvertinimo grupes. Kaip pazymi L. JovaiSa (2007), orumas turi atitikti
tikragja asmenybés verte: ,,adekvatus orumas — asmenybés garbinimo pozymis“. Saves pervertinimas
pasireiSkia puikybe, dominavimu arba valdzios siekimu. B. Bitinas (2004) nurodo, jog ugdymo
praktikai artimesnis yra adekvatus saves vertinimas: ,,asmens verté lygi trupmenai, kurios skaitiklis
rodo, kaip jj vertina kiti (Veidrodinis AS), o vardiklis — kaip asmuo vertina pats save (realusis AS)“.
Anot mokslininko, ugdytinis save turi vertinti Siek tiek geriau negu jis yra iS tikryjy, taciau
pervertinimas neturi iseiti uz proto riby, jis turi gebéti jzvelgti savo trikumus, i§laikyti saves vertinimo
ir savikritiSkumo santykj; gebantis islaikyti §j santyk]j, laikytinas idealiu (p.169). Remiantis Lietuvos
edukologijos mokslininky ir savo tyrimy rezultatais, taikydama indukcijos ir modeliavimo metodus,
Ona Tijuneliené (2000), isskiria pedagogo santykius su savimi, zmogiskaja savo esme:

e teisingas adekvatus, kritiSkas, i§ esmés teigiamas savegs vertinimas, nes Zmogus -
didziausia vertybe;

e savo zmogiSkojo orumo suvokimas ir stiprinimas bei Zmogaus esme atitinkancio elgesio
raiska;

e saves pazinimas: temperamento tipo, emocijy skaidrumo ir raiSkos stiprumo, charakterio
savybiy, kalbos jtaigumo ir ekspresyvumo (p.200).

Saves vertinimas sudétingas samonés darinys, priklausantis nuo individo elgesio ir individualiy
koreguoti savo veiksmus, be to daugelio veiksmy jis negali numatyti (p.119). Zmogus privalo gebéti
adekvaciai vertinti ne tik save, bet ir kitus zmones, socialines grupes, jy bendrijas bei kitus reiskinius,
nes kity zmoniy vertinimai turi jtakos individo vertingumo jsisgmoninimui ir savos vertés kiirimui.
Objektyvus saves ir kity vertinimas yra stipri varomoji jéga, kuri iSjudina ir reikiama linkme Kreipia
galimas tik tuomet, kai individas pasiekia tam tikrqg asmenybés brandos pakopg ** (p.119-120).

Irena Lelitigiené (2002) orumo samprata apibuidina kaip pasitikéjimo savo patikimumu ir
originalumu dorybeg, kuri yra kaip paskatinimas nezeminti nei saves, nei kity ,, orus zmogus jaucia savo
Zmogiskosios prigimties verte ir jg brangina, kaip svarbiausig buvimo pasaulyje vertybe* (p.252).
Siekimas teisingumo, ZmoniSkumo ir gério, kilniis tikslai ir idealai palaiko bei padeda zmogui iSlaikyti

savo orumg, teigia Konstantinas Dmitrijevicius USinskis, ir nurodo, kaip ugdyti Zzmogiskaji oruma:
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wpazadinkite Zmoguje nuoSirdy interesq viskam, kas naudinga, auksta ir dorovinga, ir jiis galite biiti
ramiis, kad jis visuomet issaugos Zmogiskqji orumg* (cit. i$ V. Zemaitis, 2005, p.235).

Orumo sgvoka neatskiriama nuo pacios asmenybés. Viena i$ pagrindiniy asmenybés apraisky
yra savimoné, nurodo V. Zemaitis, kuri ,,suprantama kaip paties saves — savo fiziniy jégy, protiniy
sugeb¢jimy, poelgiy, elgesio motyvy bei tiksly, pozidriy j tikrove, kitus Zmones ir save patj
jsisamoninimas (cit. i§ A. Meskauskiené¢ 2002, p.13). Asmenybe vadiname zmogy, turintj pozityvia
vertybiy sistemg ir aktyviai ja igyvendinantj bei jtvirtinant] visuomenéje, teigia A. Meskauskiené
(2004), ir nurodo, kad j ta sistemg jeina paties asmens ir kito Zmogaus orumo pripazinimas (p.375).
Asmenybés kultiirinj ir socialinj vertinguma lemia dvi galios - gebéjimas kurti vartojamagsias vertes ir
gebéjimas kiirybos pagrindu gyventi santarvéje su artimu, teigia A. VaiSvila (2003), ,,su kiryba j
Zmogaus dvasiq ateina ir atsakomybés jausmas — pagrindinis socialumo jrodymas* (p.317).

Zmogaus atsakomybe, laisvas apsisprendimas ir pasirinkimas priklausyti ne nuo ko nors, o kam
nors, laisvas ne nuo bet kokiy apribojimy (ypac laisvés apribojimo), o tam, kad galéty apsispresti ir
pasirinkti vertybes, atitinkancias humaniskumo idéjai yra kelias | autonomiskos asmenybés savikiira,
teigia B. Bitinas (2000), autonomiska asmenybé aktyviai priesinasi vertybiniy orientacijy unifikavimui
ir jy indokrinavimui (p.200). AutonomiSka asmenybé gali buti tik prosociali asmenybé¢, individui
priklausomam nuo veiksniy, kuriuos visuomené laiko socialiai nepriimtinais, nepriskiriamas
autonomiskumo pozymis, nurodo mokslininkas, taip traktuojamas autonomiskumas - auksciausia
asmenybés laisvés raiska: juo sudétingesnis individo vidinis pasaulis, juo geriau jis paZjsta pats save,
tuo daugiau jis gali remtis pats savimi, tuo didesnés jo galimybés rinktis (p.104).0Orumas — tai
Zmogiskosios autonomijos visavertis iSgyvenimas, tai iSgyvenimas savo paties vertingumo kaip
zmoniSkumo tiek socialine, tiek biitiSkqgja prasme, pazymi A. MeSkauskien¢ (2004, p.375), autonomija
ir laisvé suteikia Zzmogui orumo, daro jj asmenybe (p.372).

Savarankiskos ir idealios asmenybés bruozus pateikia D. F. Deardenas (1975), kurie susideda i3
septyniy faktoriy (cit. i§ Linuté Kraujutaityte, 2002, p.114):

e Dbesistebinti, klausianti ir jaucianti, jog turi teis¢ klausti;

e pagrijstai atsisakanti sutikti arba susitaikyti su tuo, ka jai sitlo kiti;

e savarankiSkai gebanti numatyti, formuluoti savo tikslus, kurti strategijas ir jas jgyvendinti;

e drjstanti kritiSkai jvertinti savo galimybes ir aiSkiai pareiksti tai, ko ji 1§ tikryjy siekia;

e gebanti samoningai pasirinkti i§ alternatyvy, numatyti padarinius ir prisiimti atsakomybe;

e turinti pagrista ir kritiSka nuomong apie ja dominancius dalykus;

e gebanti nugaléti vidinius ir iSorinius priestaravimus, suvokianti, kad yra savo minciy ir veiksmy
vadovas, savo gyvenimo kir¢jas.

Kiirybos primatas visur suponuoja individualybés primata, nes tiesiogiai kuria ne kolektyvas, ne

tauta, ne zmogus apskritai, o asmenybé, teigia A. Vaisvila (2003, p.316). Kirybiska asmenybé abejoja
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dél visuotinai priimty tiesy, nepripazjsta nusistovéjusiy tradicijy, ir yra maistautoja, pazymi R. Tidikis
(2003, p.103). Kurybiskumas ir laimé yra esminiai ir glaudziai tarpusavyje susij¢ asmenybés bruozai,
pastebi Algirdas Monkevicius (2010), laimingas zmogus pajégus efektyviai dalyvauti interaktyviai
kuriant naujoves (p.38). Karybiskumas tai - asmenybés gebéjimas iskelti naujas idéjas, savarankiskai
mastyti, nestereotipiskai, greitai orientuotis, esant sudétingai situacijai, lengvai ir netipiskai jveikti
kylancias problemas (A. Monkevicius, 2010, p.34-38), sklandziau, lanks¢iau, darniau ir iSradingiau
veikti, atrasti optimalius elgesio btdus (A. Girdzijauskas 2008, p.181). Tuo tarpu A. Dumciené (2001)
nurodo, kad kiirybingiems Zmonéms biudingas originalumas, tolerancija dviprasmybéms,
neorganizuotumui, neaiSkumui bei asimetrijai (p.16)

Egzistencinis ugdymas pateikia ugdytinio savosios vertés atkiirimo biidg: pasitikéjimas Dievu ir
kancios suvokimas, kaip logiskos Sio pasaulio biities formos, gali padéti skausmingg praeitj turintiems
ugdytiniams: j praeityje patirtq skausmq Zzvelgti kaip j neisvengiamq biitinybe ir lengviau iSgyventi
patirtq skriaudq bei tokiu bidu atkurti orumq ir adekvaty saves vertinimg (Inesé Ratnikaité ir Juozas
Vytautas Uzdila, 2009, p.47). Humanistiniy idéjy jgyvendinimas - svarbiausia vertybé Zzmonéms,
norintiems iSsilaisvinti patiems nuo dvilypumo ir iSlaisvinti kitus, teigia P. Freireas (2000), tam kad
7zmonés galéty egzistuoti autentiS$kai, jiems reikalinga veiksmy laisvé, gebéjimas apsispresti ir
pasirinkti: ,, ar biti iki galo savimi, ar biti padalytiems, ar iSmesti is saves engéjq ar palikti; ar biiti
tikrai Zmogiskai solidariems, ar susvetiméjusiems; ar laikytis taisykliy, ar turéti galimybe rinktis; ar
biiti stebétojais, ar veikéjais; ar veikti, ar tenkintis engéjy veikimo sukurta veiklos iliuzija, ar kalbéti,
ar tyléti, neturint galios kurti ir perkurti, neturint galios keisti pasaulj“ (p.27). Dehumanizacija
iSkreipia Zzmogaus pasaukimg biti zmonémis, tad j Sig dilemg turi atsizvelgti Svietimas, pabrézia
mokslininkas.

Saves vertinimas — procesas, kai asmuo pats vertina savo mokymosi pasiekimus ir mokymosi
pazangg, teigia R. Lauzackas (2005, p.43). Studijy rezultatai ir veiklos aktyvumas priklauso nuo
studento poziiirio, motyvacijos, pasitikéjimo savimi bei saves vertinimo (Stoll ir Fink, 1998),
mokymosi problemas daznai sukelia neadekvatus (nepakankamas ar per geras) saves vertinimas,
pazymi Diana Lipinskiené (2002), atsakomybé uz savo mokymosi procesa, jo planavimg, valdyma ir
rezultaty vertinima, salygoja pasitikéjimo savimi ir problemy sprendimo jgiidziy tobulinimg (p.31-32).

Tam, kad zmogus bty vertinamas visuomengje, galéty kurti tam tikras vertes, jam reikalingi
geb¢jimai, zinios arba kompetencijos. Kompetencijos jtaka zmogaus vertingumui pripazjsta Lietuvos
mokslininkai P. Juceviciené, Daiva Lepaité (2000), D. Lepaité (2001), V. Aramaviciaté ir Elvyda
MartiSauskiené (2006), R. Lauzackas (2008, 2005), R Lauzackas, M Tereseviciené, E. Stasitinaitiené
(2005). Humanistinés psichologijos atstovas A. Maslovas (2006), savigarbos reikme aiSkina, kaip
kompetencija, pasitikéjimg, laiméjimus, laisve ir nepriklausomybe. Palmira Jucevic¢iené (2007),

kompetencijos sampratg apibrézia kaip tam tikras asmens zinias, jgudZzius, gebéjimus, pozidrius,
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vertybes, gludincias zmogaus viduje ir pasireiSkianc¢ias skirtingais zmogaus konkrecios veiklos, darbo
rezultatais (p.138). Longworth (2000) holistinio poziiirio ] mokymasi koncepcija, akcentuoja ,,visy
individy mokymasi visur ir visada®, nuolatinj gebé¢jimy, specializuoty ziniy poreikj, teigia P.
Juceviciené (2007), nuolatinio zmogaus tobuléjimo reik§mé sicjama su poreikiais deramai atlikti
darbg, tapti socialiai vertinga asmenybe, gebéti saugoti aplinka, etiSkai elgtis ir nuolat adaptuotis
kintancioje aplinkoje (p.105-106).

Sokratiskasis kompetentingumas ir asmens vertingumas gali biiti kuriamas pripaZzjstant geb¢jimy
ribas ir formuojant naujus jgudzius. Tadas Sudnickas (2008) teigia, kad zinojimas ir gebéjimai yra
pasiekiami, ir pateikia kompetentingumo mokymosi modelj: nesgmoningas nekompetentingumas
(,nezinau, kad neZinau*); samoningas nekompetentingumas (,Zinau, kad neZinau*); samoningas
kompetentingumas (,Zinau, kad Zinau“); nesgmoningas kompetentingumas (, neZinau, kad Zinau*)
(p.262).

Tam tikry Ziniy bei gebé&jimy visuma, kurig jgijes zmogus gali efektyviai ir kokybiskai dirbti
atitinkamoje profesijoje bei atlikti atitinkamos rasies ir sudétingumo darbg, R. Lauzackas (2005, p.20)
vadina kvalifikacija. Socialiai veiksminga kvalifikacija — tai vidinis zmogaus pasiryzimas ir noras
naudoti savo techninius mokéjimus, Zinias, jgidzZius pagal autentiSkq paskirti — teikti artimui
reikalingy, kokybisky paslaugy ir jgyti teise j griztamgsias tokios pat kokybés paslaugas, teigia A.
Vaisvila (2003), dorovinis kvalifikacijos komponentas kartu yra ir technologiniy gebéjimy neriboto
augimo, tobulinimo veiksnys bei stimulas, jei tokio komponento néra prasideda asmens socialinio
veiksmingumo stagnacija, pasireiSkianti nuolatiniu vidiniu asmens saves nuvertinimu (p.319-320).
Mokslininkas pabrézia, jog dorovinio ir techninio komponenty simbiozé kuria konkrecios asmenybés
socialinio naudingumo realyb¢. Lavinimo ir aukléjimo tiksly vienove iSreiSkia kompetencijos,
sudarancios ugdymo turinio pagrinda, teigia B. Bitinas (2004), kompetencijy problemg nagrinéja tik
didaktika, kuriai aktualu nusakyti kaip ugdyti ugdytiniy teigiama poziiirj ] mokamajj dalyka ir turinj,
kaip taikyti Zinias praktikoje ir kaip formuoti mokymosi poreikius. Anot mokslininko, nors intuityviai
suvokiama, jog kompetencijomis isreiskiamos dorinés, socialinés vertybés, jy raiska ir raida
kompetencijy ugdymo procese lieka neatskleista (p.115).

Edukologijos mokslo kontekste iSryskéja aplinkos ir toje aplinkoje vyraujancios kulttiros reikSme
orumo ugdymuisi. Skatinamoji aplinka suteikia mokymosi galios ir sukuria sglygas autonomijai ir
atsakomybei uZ mokymosi bei veikimo rezultatus, sudaro galimyb¢ kontroliuoti savo mokymosi
procesg, kuriame toleruojamos klaidos, akcentuojant kas kaip pamoka ir galimybe 1§ jos mokytis,
teigia D. Lipinskiené (2005), tokia aplinka didina zmoniy pasitikéjimg savo jégomis, skatina norg
mokytis ir gali uztikrinti sekmingg kompetencijos kaupimg (p.31). Asmens dorovinés kulttiros bruozy
— elgesio biido ir kultirinés aplinkos doroviniy reikalavimy dermé, leidzia individui s€ékmingai joje

veikti, teigia Arvydas Girdzijauskas (2008, p.181), akademinés bendrijos narius bendrai veiklai jungia
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universiteto kultiira, pabrézia P. Jucevi¢iené ir kt. (2000, p.141). Zmogus negali tapti Zmogumi,
nepasisavings vienos ar kitos kulttiros, kurioje jis jsigyja savo paziiiras, estetinj skonj, pasaulézitiring
perspektyva, kurioje jis iSvysto arba prazudo savo talentus, pastebi A. Paskus (1984), - “kultira yra
Zmogui ir namai, ir kaléjimas, laisvé ir nelaisve, kurioje kaip ir Seimos Zidinyje, individas nuolat randa
Silumgq, apsaugq, globg ir aukléjimq, kita vertus kaip kaléjimo celéje, individas pasijunta apribotas tik
vienu siauru zvilgsniu j beribe Zmogiskq tikrove“ (p.41). Zmogus paSauktas j § pasaulj ne tik
biologiskai, bet ir kulttriskai biti, - raSo A. Vaisvila (2003), - ,,; biologine aplinkq individas ateina
savo gimimu — nesgmoningai ir nevalingai, o | kultiros (teiséto pasiripinimo savimi ir santarveés)
pasaulj jj dar reikia jvesti specialiomis priemonémis. is pradziy krikstu, pedagoginiu ugdymu, véliau
privalu paciam testi Sig zmoniskéjimo kelione savo paties pastangomis® (p.316). Vydinas buvo
isitikings, ,.kad kultiva — Zmogiskojo prado jsigaléjimas mums zZinomame pasaulyje®, anot M.
Luksienés (1993), ,,ugdome mogy gyventi kultiroje, jq testi ir kurti. Zmogus yra kultiiros subjektas
ir kartu objektas, (cit. i§ A. Girdzijauskas, 2008, p.172).

Mokytojo asmenybé, jo vaidmuo ir profesionalumas daro tiesioging jtakg asmens orumui,
tobuléjimui, asmenybés raidai. Mokytojo kaip asmenybés doroving brandg ir svarbag ugdymui
MartiSauskiené (2009), R. Tidikis (2001), Dalia Verbylaité (2006). ,, Mokytojas aukléja ne nuo to, kg
jis pasako, bet tuo, kas jis yra“, sako A. Maceina (1998, p.64), ,, autoritetingas mokytojas, liudydamas
Zmogiskqji idealq, juo suzavi ir patraukia ugdytinj. Sio idealo sukelti iSgyvenimai pazadina vidinio
,,as " esme ir ugdytinis keiciasi pagal zmogiskqgjj idéjq“, - raSo Ona Tijuneliené (2000, p.233) mokslo
studijoje ontologiSkai ir psichologiSkai nagrinéjusi mokytojo autoriteta, kaip pozityvy ugdomaji
veiksnj. Aukléjamgjg verte sudaro auklétiniy zavéjimasis mokytojo pavyzdziu, Kuris jtvirtina
psichikoje vertingus elgesio motyvus, pritaria B. Bitinas (2004), aktyviai veikdamas mgstymgq, interesus
ir jausmus, pavyzdys tampa etalonu, pagal kurj auklétiniai ima vertinti savo poelgius ir kaupti patirt]
(p.173). Sokrato asmenybés pavyzdys traktuojamas kaip Kkerintis ir kaip kvieciantis tyrinéti
pasikliaujant savo protu, teigia Lilija Duobliené (2005, p.84). Studento asmenybés ugdymas yra
nukreiptas | vieng i§ pagrindiniy aukstojo mokslo uzdaviniy — ugdyti integralia asmenybe, o tam
lemiamos reik§més turi déstytojo asmenybé, jo profesionalumas ir kompetencija, todél vertybés yra
svarbi déstytojo ir Studento sgveikos aspektu, pabrézia P. Juceviciené ir kt. (2000, p.35).

Savigarbg ir pasitikéjimg savo jégomis skatina kalbos mokéjimas, teigia Romualda Jackevi¢iené
(2001), dialogo pirmumas suteikty suaugusiesiems pasitikéjimg savo jégomis, nes bity kuriama
aplinka be baimés, atitinkanti psichologing suaugusio Zzmogaus biiseng. Kalba stiprina zmogaus
tapatumo ir savarankiSkumo jausmus ir didina atsakomybés jsisgmoninimg, pabrézia M. Grendstadas
(1996, p.159). Anot K. Jasperso (1998), asmens autentiSkumas gali biti pasiekiamas tik komunikacija,

kai zmonés suartéja vieni su kitais, kai atskiria ir susilieja jy laisvés, kai jie sutaria dél lemtingy
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dalyky, kai jy kova tampa mylin¢ia kova ,7ik tokia komunikacija patikrinama tiesa, tik taip
komunikuodamas as tampu savimi, ne tik gyvenu, bet ir pasiekiu savo gyvenimo pilnatve “ (cit. i§ V.
Aramaviéiiite, 2005, p.73). Vytautas Sernas, Jolita Sliogeriené (2006) pateikia autonominiy svetimos
kalbos studijy individualizacijos projekty schemg — modelj (Zr. 4 lent.) :

4. lentelé Autonominiy svetimos kalbos studiju individualizacijos projekty schema — modelj

Savarankiskas Individualus SavarankiSkas
priéjimas prie ]|]|::> pasirinkimas ]|]|::> studijavimas
informacijos
Saves
kontroliavim
as
Savu tempu
Saves
koregavimas
Saves
Formalus realybés Formalus testavimas
testavimas <:|D konsultavimas

Y

Saves
Saves projektavimas vertinimas

Saltinis: V. Sernas, J. Sliogeriené Autonominiy svetimos kalbos studijy strateginés gairés, 2006. p. 296.

Analiz¢ atskleidé, jog savarankiSkai susirad¢ informacija, studentai individualiai renkasi
medZziagg ir uzduoCiy atlikimo biidg, mokosi savu tempu, koreguoja savo veikla, testuoja ir vertina
save, taip pat pastebéta, kad nuo saves vertinimo studentai negali tiesiogiai pereiti prie saves
projektavimo, teigia V. Sernas ir J. Sliogerien¢ (2006), ir atskleidzia, jog formalus konsultavimas ir
realiy ziniy jvertinimas, kaip tarpiné grandis tarp saves vertinimo projekcijos ir saves projektavimo,
sudaro salygas autonomiskos veiklos perspektyvai (p.296).

Edukologijos mokslo kontekste Zmogaus orumas apibréZiamas kaip asmenybés savybé ir
nuostata savo vertingumo visuomenéje atzvilgiu. Asmenybé — asmuo, kuris turi pozityvig vertybiy
sistema, aktyviai dalyvauja visuomenés veikloje bei aktyviai prieSinasi vertybiniy orientacijy
suvienodinimui ir jy iSugdymui. Edukologijos mokslininkai pabrézia objektyvy saves vertinimg bei
pateikia ugdytiniy vertingumo lygius: adekvatus saves vertinimas, savgs pervertinimas ir saves
nuvertinimas. Adekvatus saves vertinimas ir kity Zzmoniy vertingumo pripazinimas Yyra asmens

garbingumo pozymis bei stipri varomoji ir kuriamoji jéga.
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Zmoniy bendravimas, jy gebéjimai laisvai apsispresti ir pasirinkti, kiekvieno asmenigkai
prisiimta ir jsisgmoninta atsakomybé yra kelias | autonomiskos ir autentiSkos asmenybés savikiirg.
Egzistencinis ugdymas pateikia zmogiskojo orumo atkiirimo buda tai — tikéjimas Dievu ir kancios
apmastymas. Asmenybés kultiirinj ir socialinj naudinguma kuria asmens kiirybiniai gebéjimai.
Kirybiska asmenybé tai — savarankiSka, abejojanti ir laiminga asmenybé¢, gebanti interaktyviai ir
originaliai kurti naujoves ir susikurti sokratiskus gebéjimus. SokratiSkasis asmens vertingumas ir
kompetentingumas gali buti sukuriamas, remiantis T. Sudnicko (2008) kompetentingumo mokymosi
modeliu. Oruma, pasitikéjimg savimi, savarankiSkumo ir tapatumo jausmus skatina gimtosios kalbos ir
uzsienio kalby mokéjimas. Zmogiskajj oruma palaiko ir padeda jj i§laikyti asmens kilnd@is gyvenimo
tikslai, siekimas teisingumo, zmoniskumo, tobulumo ir gério.

Edukologijos mokslo kontekste iSrySkéja orumo ugdymuisi svarbiis veiksniai: aplinka ir joje
vyraujanti kultra, kurianti salygas asmens autonomijai ir atsakomybei vystyti, teikianti mokymosi
galios, formuojanti pazitiras, pasaulézitra, elgesio budus ir estetinj skonj, uztikrinanti sékmingg
kompetencijy kaupima. Mokytojo asmenybé, jo vaidmuo, doroviné branda ir profesionalumas daro

tiesioging jtakg asmens orumui, tobuléjimui, asmenybés raidai.
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2. TEORINE UGDYMOSI KOMPETENCIJOS ANALIZE

Valstybés Svietimo strategijos 2003 — 2012 nuostatuose Lietuvos Svietimas yra grindziamas
pagrindinémis tautos, Europos ir pasaulio kultiiros vertybémis: asmens nelygstamos vertés ir orumo,
artimo meilés, prigimtinés zmoniy lygybés, zmogaus laisviy ir teisiy, tolerancijos, demokratiniy
visuomenés santykiy teigimu. Atsizvelgiant | visuomenei tenkancius dabarties i$Sukius ir Valstybés
ilgalaikés raidos strategijoje apibréztus Zziniy visuomenés, saugios visuomenés ir konkurencingos
ekonomikos prioritetus, Svietimui tenka misija padéti asmeniui: suvokti Siuolaikinj pasaulj, jgyti
kultiring bei socialing kompetencijg ir biti savarankisku, veikliu, atsakingu zmogumi, norinciu ir
gebanciu nuolat mokytis bei kurti savo ir bendruomenés gyvenima, padéti asmeniui jgyti profesing
kvalifikacija, atitinkancig Siuolaikinj technologijy, kultiros bei asmeniniy gebéjimy lygj, ir sudaryti
salygas mokytis visg gyvenimg — nuolat tenkinti pazinimo poreikius, siekti naujy kompetencijy ir
kvalifikacijy, reikalingy jo profesinei karjerai ir gyvenimo jprasminimui, Stiprinti visuomeneés
kiirybines galias, laiduoti tautos ir krasto kultiiros tgstinuma, nuolatinj kiirima, tapatybés iSsaugojima,
puoseléti Sios kultiiros atvirumg ir dialogiSkuma.

Mokymosi visg gyvenimg memorandume yra raSoma, jog vertingiausia - Zzmogaus gebéjimas
nuolat besikeiciancioje aplinkoje naudoti Zinias veiksmingai ir protingai. Siekdami pilnai isvystyti §j
gebéjimq, Zmonés turi noréti ir galéti imti gyvenimg j savo rankas bei tapti aktyviais pilieciais.

vy o—

Bendryjy gebéjimy samprata pateikiama Mokymasi visa gyvenima uztikrinimo Strategijoje
(2004), ,, tai zinios, gebéjimai, jgiidzZiai, poZiuriai ir vertybinés orientacijos, laiduojancios visapusiskq
individo asmenybés ugdymasi, jos profesinj lankstumq, mobilumq bei jsidarbinimo galimybes. Prie jy
priskiviami komunikaciniai, bendradarbiavimo, problemy sprendimo, kritinio mgstymo, verslumo,
informaciniy technologijy, uzsienio kalby, mobilumo ir kitokie gebéjimai <..> Taip suaugusiyjy
mokymasis turi biti grindziamas bendradarbiavimu, individualybés, asmeniniy savybiy ir socialiniy
gebéjimy plétote “.

Aukstosios mokyklos kontekste studento autonomija turéty reiksti ne tik jo nepriklausomybe, bet
ir akademing kompetencija, jo meistriSkuma naudotis institucinémis galimybémis, tarp jy ir savo paties
bei déstytojy isipareigojimais bendriausia prasme akademine kompetencija disponuojanti asmenybé
turi zinoti akademinés bendruomenés institucines normas bei sugebéti ir turéti valios: 1) savarankiskai
studijuoti ir i8mokti, tyrinéti ir atrasti; 2) neSaliskai vertinti savo ir kity laiméjimus; 3) paritetiskai
bendrauti ir bendradarbiauti(L. Kraujutaiyté, Justinas Sigitas Peckaitis, 2003, p.62).

Aukstesniame studijy lygyje batini protavimo ir kritinio mastymo jgudziai, pazymi D.
Lipinskiené (2002, p.40-41), ir pateikia studenty bendrosios kompetencijos struktiirg:

e mokymosi ir savarankisko darbo geb¢jimai;
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e intelektualinés veiklos gebéjimai;
e komunikavimo gebéjimai,
e asmeniniai gebéjimai.
Siuolaikines kompetencijas, batinas §iuolaikiniam studentui, pateikia P. Jucevi¢ien¢ (2007, p.90):
e geba prisiimti atsakomybe uz mokymasi ir buti aktyviu besimokanciuoju;
e geba atskirti dalykus, kuriuos reikia prisiminti, suprasti, bei dalykus, kuriuos galima iSmokti
veikiant;
e Qeba taikyti ir pasirinkti jvairius mokymosi badus;
e nesistengia v¢él jsiminti ty dalyky, kuriuos turéjo suprasti;
e sugeba prisiimti sgmoningus sprendimus, kaip mokytis konkrety dalyka;
e yra jsitikings, kad mokosi, net jei déstymas yra ne itin geras;
e daug klausing¢ja, uzduoda ir tokiy klausimy, kad pasitikrinty, ar teisingai mokosi;
e siekia savo veiklos griztamojo ry$io;
e supranta, kad mokymosi sunkumy atsiranda ne todél, kad triksta mokymosi gebéjimy, bet
todél, kad stokojama mokymosi ar jo organizavimo jgudziy, taip pat mokymasi jgalinancios
aplinkos ar kity galimybiy (pvz., laiko);

e yra nusiteikes priimti naujas mokymosi galimybes.

2.1. STUDENTU UGDYMOSI IR MOKYMOSI SAMPRATA

Ugdymasis — tai saviugda, tikslinga savimoka, saves lavinimas ir saviaukla, teigia L. Jovaisa
(2001, p.12). Vieng i iSsamesniy ugdymosi apibrézimy pateikia B. Bitinas (2004), ,,tai toks vertybiy
internalizacijos variantas, kai asmuo ne tik nori (tai atspindi savimoné), bet ir geba parinkti ir taikyti
pakankamai veiksmingas Sio noro realizavimo priemones ir bidus, tai yra moka pedagogiskai valdyti
saves tobulinimo procesq. Savimoné ir gebéjimas save reguliuoti, susieti su asmeninio tobuléjimo
perspektyvomis, pakile iki kryptingo savo asmenybés tobulinimo yra saviaukla* (p.96). Saviaukla ir
visas spektras i§gyvenimy tarnauja zmogiskajai orumo savivokai, pazymi I. Ratnikaité, J. V. Uzdila
(2009). Vienag svarbiausiy saviauklos trikdziy — asmens vidinis pasiprieSinimas ir kova tarp
jsitvirtinusiy ir uzsibrézty mokymosi tikslus atitinkanciy nuostaty ir jprociy, - nurodo B. Bitinas
(2004).

Saviugdos tikslas — siekti vidiniy galiy darnos, teigia A. Virbaliené¢ (2006, p.129). Tuo tarpu
Valentinas Spurga (1999) skiria tokias dorovines saviugdos sritis: kultiiringo elgesio jgudZiy ugdymas,
teigiamy doroviniy savybiy tobulinimas, naujy dorybiy ugdymasis, asmeniniy trikumy, ydy, neigiamy

savybiy slopinimas ir $alinimas (cit i§ A. Virbaliené, 2006, p.125). Savikiira, kaip pagrinding Zzmogaus
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misijg, zmogaus paskirtj ir egzistencinj saves sukiirimo uzdavinj pateikia J. Girnius (2003): ,,/aisvé
nurodo zmogy pasauktq paciam save sukurti ir visq gyvenimq keliauti j tai, kas yra jo esmés téviske.
Pasauktas pats save sukurti, zmogus niekada néra atbaigtas. Nejmanoma jam sustoti, lyg pacig
tobulybe pasiekus, nes tobulybé niekada néra pasiekiama visam laikui* (p.238)

Saves ugdymosi budai mokslinéje literatiroje apibudinami ir tokiais terminais: saviZina,
savimoné, savijauta, savidrausmé, savivalda ir kt. SaviZina — savgs paties supratimas, apie to objekto,
kuriuo esu pats sau, pazintinés jzvalgos rasis, teigia Karolis Wojtyla (1997), bei iSskiria moraling
savizing, religing savizing ir socialing savizing (p.86). Vieng i§ reikalingiausiy jauno Zzmogaus
ugdymuisi reikSmingy budy - L. Jovaisa (2001) - nurodo saves pazinimg ir valdyma, - ,,didZiu
zmogumi savaime netampama. Reikia stipraus noro, dideliy pastangy. Svarbiausia — pazinti ir valdyti
save. Tik tada tampama tikru zmogum* (p.129), vadinasi, mokslininkas atgaivina antikinj Sokrato
kvietima: ,, paZink save! “.

Kilnus ir siektinas zmogaus uzdavinys - pilnai i$skleisti savaja asmenybe, teigia A. Paskus
(1987), ir pabrézia, jog savipilda darosi zalinga asmeniui, kada ji grindziama siauru “a$” supratimu
(p.17), tikroji savipilda gali biti pasiekta tik ,,pareigos sau* principq sujungus su ,,pareiga kitam*
(aukos) reikalavimu (p.35). Pasak mokslininko, Vatikano II susirinkimas sieké atstatyti pagarbg ir
dieviSkam asmeniui, ir zmogiskajam 'a§', tac¢iau modernioji psichologija (ypa¢ selfpsychology)
Vatikano II reformoms pasitarnavo paaiSkindama autentiSkos savipildos sampratg: ,, tikroji meilé ir
savipilda biitinai reikalauja kity: Dievo, bendruomenés, asmens kilmés Sakny, tradicijy (religiniy,
tautiniy, kultiriniy) <..> Sie ,, kiti“ sujungia Zmogy su tais Saltiniais, kurie maitina jo dvasiq ir jo
individualybe. Zymi krikscionisko atsinaujinimo dalis vyksta individualios savibrandos ir savipildos
srityse. <...> negatyvinés emocijos (pvz., pyktis) yra zmogiskosios dvasios israiskos ir svarbiis istekliai
asmenybés augimui ir krikscioniskam brendimui‘* (p.194-195).

B. Kuzmickas (2001), B. Bitinas (2004), V. Aramaviciaté (2005) G. Valickas (1997), L. Jovaisa
(2001) akcentuoja ugdytinio savimong, turin€ig lemiamg reikSme jo pasirinkimams, apsisprendimams
ir savikirai. Savimoné — reiskiasi saves pazinimu, saves supratimu, saves vertinimu, savijauta ir
mintys, ateities planai, siekiai, net jausmai — dziaugsmas, liiidesys, pyktis ir atlaidumas, drgsa ir
baimé, abejonés ir tikrumas, meilé ir neapykanta, net charakteris — darbstumas ir tingumas,
draugiskumas ir uzdarumas, atkaklumas ir pasidavimas sunkumams, iStvermé ar neistvermingumas ir
t.t.“ —raSo L. Jovaisa (2001, p.130). Kiekvieno sqmoné gali Svieséti, nors visi Zino, jog ji gali aptemti,
pazymi Vydinas (1990), tik kurdamas save zmogus, jgydamas daugiau Sviesos, zmogus is lengvo
iSkyla is siauro, menko €ismo (p.544). Pedagoginé savimoné yra teigiamas profesionalaus ugdytojo
santykis su savimi kaip zmogumi ir profesijos atstovu, su atlickama veikla, su aplinka, jsisgmoninimu

vaidmeny, adekvaciu jy reik§més supratimu, veiklos prasmés bei asmeniniy savybiy tobulinimui ir
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kompetencijy didinimu, teigia O. Tijaneliené (2000, p.192). Rapintis ne tik asmenine savimone, bet ir
kultirine savimone kvieia Meilé LukSiené (1993), ,,Zmogaus branda pasiekia virsing, kai
sgmoningai aprépes savo ir gimtosios kultiros butj, Zmogus geba savo kiiryba turtinti zmonijg
vertybémis “ (cit. 1§ V. Aramaviciate, 2005, p.118).

ReikSmingg asmens ugdymuisi komponentg - savijauta moksliniuose darbuose isrySkina V.
Aramavicitte (2005) ir B. Kuzmickas (2001). Savijauta — savita asmens i§gyvenimy nuotaika; tai judri
ir kintanti zmogaus biisena, svyruojanti tarp dziugesio ir liidesio ir kiekvieng kartq joje kaip viename
taske susitelkia viena asmenybé (B. Kuzmickas, 2001, p.35).

Mokytis — tai atrasti, teigia M. Grendstadas (1996), atradimas yra visi$kai subjektyvus procesas,
kuriame Kiti gali tik parodyti kokius nors dalykus, atkreipti démesj j situacijas, kurios, jy nuomone,
ypac svarbios, taciau, jie nieko negali atrasti uz mane, - tai padaryti galiu tik as pats (p.156). Pozitrj |
mokymasi atskleidzia Paulas Ramsdenas (2000), kurj nusako kaip kokybinj mokymosi aspekta,
susijusi su tuo, kaip Zmonés suvokia ir organizuoja mokomosios uzduoties dalykinj turinj, , kq* ir
W kaip* jie iSmoksta, o ne , kiek* prisimena (p.62). Studenty pokalbiy tyrimg atlikes Saljo (1979)
i§skiria 5 skirtingus suaugusiyjy pozitrius, atskleidzian¢ius mokymosi sampratas (cit. i§ P. Ramsdenas,
2000, p.44):

o  mokymasis kaip kiekybiniy Ziniy kaupimas. Mokytis — tai rinkti informacijg, arba
,,daug Zinoti*‘;

o mokymasis kaip jsiminimas. Mokytis — tai kaupti informacijq, kurig véliau galima
biity atgaminti;

o mokymasis kaip fakty, jgudziy ir metody, kuriuos galima panaudoti véliau, esant
reikalui jvaldymas;

e mokymasis kaip prasmés ar abstrakcios reiksmés ieskojimas. Mokytis — atijungti
tarpusavyje atskiras dalyko dalis bei sieti jas su realiu pasauliu;

o mokymasis kaip tikroveés interpretacija, kaip kitoks tikrovées supratimas. Mokytis —
tai suprasti pasaulj, naujai interpretuojant zZinias.

Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme (2003) jtvirtinta saviSvietos samprata, tai - nuolatinis
savarankiSkas mokymasis, kuris remiasi asmens i§ jvairiy Saltiniy gaunamomis Ziniomis ir jo
praktine patirtimi. Uzsienio mokslininky profesinéje literatiiroje vyrauja dvi savivada gristo mokymosi
sampratos:

e savarankiSkas mokymasis — tai savimoka, kai besimokantieji geba kontroliuoti mechanizmus ir
metodus bei naudoti juos, mokydamiesi konkretaus dalyko;

e autonomija arba autodidaktika — savivada pagristas mokymasis suvokiamas kaip asmeniné
autonomija, kuri reiskia, kad priimama mokymosi tiksly ir uzduociy kontrolé ir prisiimama

atsakomybé uz mokymasi (M. S. Knowlesas ir kt., 2007, p.161).
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V. Spurga (1998) pateikia protinés saviugdos — saviSvietos turinj, kurj sudaro 6 veiksniai:
e savarankiSkas mokymasis ir dalyvavimas neformalioje veikloje;
e savarankiskas mokymasis jgiidziy, pazintiniy galiy bei sugebé&jimy ugdymasis;
e suvokimas, jog biitina gerinti dvasiniy galiy ir Ziniy lygj bei profesinj pasirengima;
e susiformuoti savo protinés veiklos jgiidzius, gebéti surasti problemas ir jy Sprendimo
budus;
e iSmokti greitai skaityti ir ugdyti kalba; ugdyti savikontrolés jgiidzius;
e iSmokti organizuoti darbg ir mokéti suderinti mokymasi su saviSvieta (p.18).

Savivaldg kaip racionalios nepriklausomybés ir saviorganizacijos procesa, apibrézia L.
Kraujutaityté (2002), kuris reikalauja isorinés tolerancijos, vidinés kompetencijos, o ypac pareigos
atsakingai priimti sprendimus tiek dél siekiy, jy jgyvendinimo priemoniy, tiek ir dél veiklos padariniy
(p.45). Savivaldaus mokymosi esmé - tai sgmoningai organizuotas Zmogaus tobuléjimo procesas, kuris
realizuojamas jvairiose zmogaus gyvenimo aplinkose, atskleidzia P. Jucevic¢iené (2007), bei pavadina
Zmogaus gyvenimo medziu: , medZio Saknys — tai veiklg bei vystymgsi lemiantys asmeniniai ir
iSoriniai veiksniai; Zelmuo, daves impulsq Sio medzio augimui ir tapes kamieno pagrindu — aktyvumas,
Sakos — tai kamienu kylanciy vystymosi impulsy transformacija j gyvenimo pilnatve ir aukStuosius
gyvenimo tikslus, vidiné darna bei gyvenimo pilnatvés pajauta yra neatsiejami nuo asmenybés
brandos* (p.112-113); zmogus sickdamas gyvenimo darnos, turi gebéti panaudoti visas savo
gyvenimo aplinkas. Saves realizacija galima tik vertybiy kontekste, teigia A. Paskus (1984), -  tapti
tikrovéje, kuo asmuo yra galimybéje, jmanoma tik atsakant j esamos situacijos konkrecius
reikalavimus. Taciau saves realizavimo kelyje susiduriame su kitu zmogiskosios tikrovés fenomenu —
vertybiy gradacija, ,, aukstesnémis “ ir ,,Zemesnémis ** vertybémis (p. 31).

Vieng i§ galimy poveikio sau biidy — savitaiga, - i$skiria B. Bitinas (2004), - ,, tai yra saviauklos
subjekto issakomas teiginys ar jsivaizduojama situacija, atitinkanti uzsibréztqg tobulinimosi tikslg“
(p-99). Mokslininkas pateikia dar du budus, kurie svarbiis asmens savikiirai: asmeninis planas, kuriame
numatomi savarankiski jsipareigojimai ir savikontrole, kaip sékmes rodiklis, kurig jvaldes gali valdyti
ir patj saviauklos procesa.

Asmens saviauklai vertinga savigarba pabrézia V. Spurga (1998) ir V. Zemaitis (2005).
Savigarba yra stiprus ir pastovus teigiamas santykis su savimi ir su gebéjimu valdyti save: ,,didele
savigarbq liudija reiklumas sau. Kuo maZiau Zmogus reiklus sau, tuo maziau jis gerbia save. Su
savigarba susijusi savitvarda, savikontrolé, savidrausmé, duoto Zodzio teséjimas, punktualumas ir
kitos teigiamos charakterio savybés*, pastebi V. Zemaitis (2005, p.280). Mokymosi procese svarbi
saviraiSka, t.y. asmens raiska, saves jtvirtinimas veikloje, pazymi B. Bitinas (2004, p.254). Zmogaus
siekis iSreiksti save, atskleisti savo galimybes, turi gydomaja galig, pabrézia K. R. Rodzersas (2005,
p.313).
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(2006), bei pateikia dorovinio aukléjimo tiksly ir uzdaviniy sasajas (zr. 5 lentelg).

5. lentelé Dorovinio aukléjimo tikslai, uZdaviniai ir jy sasajos su orumo ugdymusi bei saviaukla

Autorius Dorovinio aukléjimo | Dorovinio aukléjimo uZdaviniai Sasajos su orumo ugdymusi /
tikslai saviaukla

Salkausikis - Perteikti naujai kartai visuomenés | Orumo lygis priklauso nuo to,

(1992) dorove, dorovines tradicijas ir | kiek individas sugeba valios

dorovinius paprocius.

ISvystyti reikiamus dorovinius
nusiteikimus,pirmiausia tvirta biida,
besiremiantj doroviskai nusiteikusia
valia.

Ijungti naujaja karta j dorovinés
pazangos darba.

pastangomis Salinti neigiamus
bruozus, t.y. ugdytis valingus
charakterio bruozus, kurie yra
reikSmingi asmeniui suvokiant
savo biities esme ir verte.

Jovaisa (1995,
2001)

Sudaryti salygas ir teikti
priemones, reikalingas
dorovés turiniui
jsisgmoninti. Skatinti
motyvus, kurie veikty
pastangas realizuoti
dorovines vertybes
gyvenime.

e  Mokyti dorovinio elgesio zodziu
ir pavyzdziu.

e [tarukti | doroving veikla.

e  Vertinti ir koreguoti elgesj doros
pozitiriu.

o  Ugdyti meile, pagarbg zmogui.

o  Ugdyti gailestinguma ir
uzuojauta.

e  Ugdyti pareigos ir atsakomybés
jausmus.

Dorovinés vertybés — pagarba
Zmogui, gailestingumas ir
uzZuojauta — yra orumo
komponentai, o ugdant $ias
vertybes, ugdomas ir orumas.
Prasminga veikla leidzia
individui pasiekti savo
vertingumg.

Rajeckas (2004)

Formuoti auksto lygio
samong ir jg atitinkan¢ius
elgesio jgiidzius ir

e Formuoti doroving sgmong.
e  Plétoti dorovinius jausmus.
e  Formuoti dorovinius elgesio

e Savojo “A$” formavimas
ir suvokimas leidzia jausti
savo asmens vertg.

iprocius iprocius. e Doroviniy Jjausmy
e  Ugdyti valingo charakterio plétojimas leidzia
bruozus. individui iSgyventi
e “Salinti” neigiamus bruoZus. emoci$kai orumo turinio
pajautq.
Skujiené (1998) - e Mokant dorovinio elgesio Teisingumas yra orumo
konkre&iu pavyzdziu. komponentas, kai ugdant
e Ugdyti teisingumg teisinguma ugdomas ir
e  Padéti pajusti asmeniui savo orumas.
verte.
CmupHOB - e Formuoti doroving samong. Formuojant doroving samong,
(toliau e Ugdyti dorovinius jausmus. ugdomos vidinés individo
Smirnovas e Ugdyti elgesj, atitinkant] galios, kurios skatina individa
(1999) priimtas etines normas, vertybes | laikytis moraliniy normy, o jy
ir tradicijas laikymasis leidZia pajusti savo
asmens vertingumg.
Aramavicitité Ugdyti doroving pozicija | ¢  Brandinti doroving sgmone. Egzistencinis Zzmogaus
(2005) . Ugdyti Sqiiniqumq . ir pavtyri.mas ir gyvenim(? prqsmés
atsakingumag isisgmoninant | ieSkojimas padeda pajusti
egzistencines zmogiskasias | atlickamy veiksmy
patirtis. prasminguma ir vertingumq,

e ,Jleskoti“ gyvenimo prasmes.
e  Ugdyti krikScioniskas vertybes.

tokiu budu jvertinant save kaip
asmenj bei suvokiant savo
vertingumg.

Saltinis: A. Virbaliené Paaugliy orumo ugdymasis bendraamziy grupése, 2006, p. 56 — 57

Apibendrinant ugdymosi sgvoka, galima teigti, jog mokslingje literatiiroje gausu terminy, kurie
jvairiais aspektais apibtidina asmens ugdymosi fenomeng. Ugdymasis — asmens saviugda, savisvieta ir
tikslingas savarankiskas mokymasis, siekiant jsisavinti zinias, zmonijos sukauptg patirtj, tobulinti

teigiamas dorovines savybes, $alinti asmeninius trikumus bei jgyti mokéjimus ir jgtidzius. Kilnus ir
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siektinas Zmogaus egzistencinis uzdavinys ir gyvenimo misija — ugdytis ir pilnai iSskleisti savaja

asmenybe.

2.2. STUDENTU UGDYMOSI IR SAVIAUKLOS PROCESO MODELIAI

Asmenybiné savikiira prasideda nuo saves ir savo aplinkos pazinimo, sSiekiant suvokti,
susiorientuoti nuolat besikei¢ianéioje egzistencinéje aplinkoje, teigia A. Vaisvila (1994), ir nurodo
savikiiros biida: ,,issiaiskinti kokie pavojai ir nepatogumai joje bresta, kaip pats individas jy atzvilgiu
turi pasikeisti, kokiq Zmogiskqjq kokybe turi jgyti, kad pajégty isvengti ir uZtikrinty savo egzistencijos
saugumg bei patogumgq, sugebéty jsilieti j jau esamgq kultirg ir toliau jg plétoty kaip savo esaties
pagrindg, kaip savo asmenybés tobulumo, naudingumo sau ir artimui lygmenj‘ (p.36-37).

Orumo ugdymasis bus sékmingas tik tuo atveju, jei skatins saviauklg, pazymi A. Meskauskiené
(2005), ir pabrézia, jog saviauklai svarbiis: stebéjimo metodas, savianalizé ir savirefleksija (p.156-
157). Pagal L. Jovaisa (2001), saviauklos modelis susideda i$ tokiy daliy: savikritika, jsipareigojimas,
saviataskaita; savitvarda, savidrausmé, savitaiga (autosugestija) ir i§ pagalbiniy: savipaskata,
savinauda, dienorastis, saves kiirimas arba kiryba, anot mokslininko, pasitenkinimas saviauklos
laiméjimais, pritarimas savo pakitusiam geresniam elgesiui, saves pagyrimas turi reiksmés jtvirtinant
saviauklos rezultatus, saves peikimas, bausmés sau skyrimas taip pat turi skatinti saviauklg, taiau,
norint tapti harmoninga asmenybe, reikia protingai save tobulinti, ne vien bausmémis ir pagyrimais
(p.133-136). V. Spurga (1998) pateikia visg spektrg ugdymosi budy: savikontrolé, savi$vieta, saves
jtikingjimas, prisivertimas, jsakymas sau siejamas su vidine kalba, savitaiga, saves drasinimas ir
pritarimas sau, saves instruktavimas, savikritika, savigarba ir savitvarda, savegs pasmerkimas ir
nubaudimas, uzdraudimas sau, atsisakymas, pasizad¢jimas, démesio atitraukimas, min¢iy perkélimas,
veiklos pakeitimas, saves guodimas, teisinimas ir raminimas, saviugdos dienora$¢io raSymas ir laiko
valdymas (p.36-41).

Saviugdai svarbias siektinas ir vengtinas pasirinkimo kryptis, nurodo Karlas R. RodZersas (2005,
p.157-166):

e tolyn nuo fasado, kuri suformuoja saves atsiskleidimo baime;

e tolyn nuo ,privaléjimuy®, kuri sukelia gédos ir kaltés jausmus bei savo pozilrio
atsizadéjima;

e tolyn nuo noro patikti kitiems, nes tai atitolina asmens norg biiti savimi.

Mokslininkas kviecia atrasti ir kurti save, remiantis Shakespeare'o zodziais: ,, Savajam AS bik
iStikimas “, bei pateikia siektinas asmens pasirinkimy kryptis:

¢ savarankiS§kumo link tai - bati atsakingai savarankiSkam ir mokytis i$ padariniy, nes

toks patyrimas zmogy jaudina ir iSblaivo, pradeda valdyti savo gyvenimg ir elgesi;
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siekio biiti procesu link tai — eiti link atviresnio biivimo, nes gyvenimo kaitoje zmogus
jaucia daugiau pasitenkino ir maziau siekia apibendrinty rezultaty;

buvimo jvairove link tai - biiti visu savimi — turtingu ir sudétingu, nieko neslepianciu
nuo saves ir nieko savyje nebijanciu — sunkiai pasiekiamas tikslas, absoliu¢ia prasme
nejmanomas, bet siektinas — nuolat tapti kintan¢iu asmeniu;

atvirumo patyrimui link tai - siekis gyventi taip, kad santykis su savo paties patyrimu
buty atviras, draugiskas ir artimas;

siekis priimti kitus, tam, kad asmuo gebéty priimti ir kity patirtis, jas vertinti ne
maziau nei kity;

pasitikéjimo savimi link tai - apmastymas savy minciy, jausmy priémimas ir bivimas
savimi tokiu kokiu esi pajégus biti, pasirinkimas gyventi remiantis tokiomis

vertybémis, kurios padeda atrasti ir iSreiksti save.

Savikontrolés procesui budingi trys vienas kita papildantys saviorganizacijos lygiai, teigia L.

Kraujutaityté (2002, p.45) :

savizina — tai savikoncepcija, kuri reiskia, kad egzistencijos siekiai, jy jgyvendinimo
principai yra samoningai suprantami ir reflektuojami;

saviprojekcija atspindi konstruktyvy procesa, kurio metu kritiSkai jvertinami savieji
siekiai, salygos, priemonés, galimi padariniai, numatoma ir planuojama tolesné veikla;
savirealizacija tai - gebéjimas sutelkti valig, s€kmingai realizuoti numatytus gyvenimo
uzmojus, samoningai suvokiant, kad uz tai didele dalimi atsakingas pats ty uzmojy

kiiréjas.

Daugiamatj pozilrj i savivada grista mokymasi, paremta trimis komponentais pateikia D. R.

Garisonas (1997): 1) savivalda (kontrolé¢), 2) motyvacija (mokymasis ir uzduociy vykdymas), 3)

savistebésena (atsakomybé¢) (cit. i§ M. S. Knowlesas ir kt., 2007, p.162). Suaugusiyjy mokymosi

v —

komponentus, sudarancius savarankisko mokymosi asj (zr. lentele):

6 lentelé. Savarankisko mokymosi komponentai

Zinios

turimos zinios
jgytos Zinios

Veikla

planinga veikla, kai sgmoningai siekiama numatytyjy rezultaty

tyrinéjimas, kai veikiama tikint, kad bet koks rezultatas yra geras arba tiesiog nezinoma,
koks tokios veiklos rezultatas galéty buti

3. atsitiktiniai veiksmai, kurie besimokanciajam néra susij¢ su mokymusi, taciau gali buti
labai reik§mingi

NN e

Aplinka

=

tinkama aplinka pasizymi palaikymo, skatinimo atmosfera, be to, joje pakanka iStekliy
2. aplinkoje gali biti atsitiktiniy veiksniy, tarytum ir neplanuojama, kad jie tiesiogiai veiks
besimokantjjj, taCiau jy jtaka egzistuoja

Saltinis: M. Terseviciené, G. Gedviliené, V. Zuzevicitté Andragogika, 2006, p. 168.
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P. Ramsdenas (2000) sitlo atskirti fakty ir sgvoky iSmanyma nuo skirtingy pozitiriy j} mokymasi,
nes tai gali buti padriky fakty, procediry arba savoky mokymasis. Mokslininko nuomone,
pavirsutini$kas poziliris geriausiu atveju apima kokybe, kuri neturi kokybés; giluminis pozitiris apima
ir kiekybe ir kokybe, 1. Kantas yra pasakes, kad geriau zinoti mazai, ta¢iau nuodugniai, negu daug ir
pavirSutiniSkai (cit. i§ Nijolé Boruseviciené, 2004, p.11). Johnas Biggsas (1989) teigia, jog ,,gali biiti,
kad fakty Zinojimas ir iSmanymas, kaip atlikti konkrecias operacijas, yra pasaulio supratimo ir
aiskinimo dalis, taciau kokybiné koncepcija apsiriboja tik faktais ir jgidziais. Kokybinis mokymosi
pasikeitimas nepakeicia supratimo. Gal mokslininkai aklai ,, kala‘ mokslines formules, taciau mgsto
Jie visai kitaip “ (cit i§ P. Ramsden 2000, p.67).

Remdamasis kokybiniu tyrimu Cavaliere (1991) teigia, jog egzistuoja tarpusavio priklausomybé
tarp pazinimo procesy, aplinkoje esamy istekliy ir galimybiy bei pateikia mokymosi etapus (cit. i§ M.
Tereseviciené ir kt. (2006, p.169):

e paieska, kurig inicijuoja buitinybé spresti problemas;
¢ modeliavimas, kuriame analizuojami panasiis problemos sprendimai ir tuo remiantis
modeliuojamas savos problemos sprendimo biidas;
e eksperimentavimas, kurio metu bandomas modelis ir modifikuojamas jvertinus trikumus;
e teoretizavimas ir tobulinimas, apibendrinant pasiektus rezultatus;
e jgyvendinimas ir pristatymas bendruomenei.
Remiantis Martonu (1988) pateikiama pozitiriy ] mokymasi loginé struktiira (zr. 7 lentelg):

7. lentelé Poziuriy i mokymasi loginé struktiira

POZIURIS | MOKYMASI
KAIP KAS
Struktiirinis aspektas: »Prasmés® aspektas: tai, kas yra
patyrimo,organizavimo,strukttirav patiriama; uzduoties reikSmeé
imo veiksmas
HOLISTINIS ATOMISTINIS GILUMINIS PAVIRSUTINIS

ISsaugoma struktiira, I8kraipoma struktiira, Akcentuojama Akcentuojami
demesys skiriamas akcentuojamos uzduoties esmé ,zenklai“(pvz.,
visumos santykiui su atskiros visumos dalys (pvz., autoriaus 70dziy — sakiniy
dalimis tikslai) lygmuo tekste)

Saltinis: P. Ramsden Kaip mokyti aukstojoje mokykloje, 2000, p. 65.
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PavirSutiniskas pozitiris visais atvejais yra prazitingas mokymuisi, - raSo P. Ramsden (2000), -
taiau, jis suteikia studentams galimybe¢ imituoti autentiSka mokymasi ir apdumti déstytojams akis,
neva jis yra iSmokes dalyko medziaga. Mokslininko nuomone, pavirSutinis pozitris skatina neefektyvy
iSmokima, t.y. neskatina savaranki$ko mokymosi ir turi jtakos Zemiems arba neigiamiems studijy
rezultatams, tuo tarpu giluminis pozitris ] mokymasi skatina savaranki$ka mokymagsi, medziagos
analizavimg ir suvokima, o ne fakty ,.kalimag®.

Atomistinis mastymo biidas yra Svelnios formos psichopatologija ar bent jau vienas iS
kognityvinio nebrandumo sindromo aspekty, teigia A. H. Maslovas (2006), tuo tarpu holistiné
mastysena ir pasaulévaizdis atrodo visiSkai natiiraliai ir automatiSkai priimtini sveikesniems, save
aktualizuojantiems zmonéms, todél nepaprastai sunkiis menkai iSsivys¢iusiems, nebrandiems ir ne
tokiems sveikiems zmonéms (p.11). Mokslininkas akcentuoja ir tai, jog néra atlikty tyrimy, jrodanciy
holistiné mastysenos pranaSuma, todél teikia ja tik kaip hipoteze, kurig reikia patikrinti. Mokslininkali
Martonas ir Sdljo, pazymi, jog neketina jrodinéti giluminio/holistinio pozitirio | mokymasi pranasumo,
bet pabrézia, jog tai geriausias biidas suprasti mokymosi medziaga (P. Ramsdenas, 2000, p.68).

Kaip teigia Andy Hargreaves, Dean Fink (2004), tvarioji lyderysté yra standartus atmetanti
jvairove, grindziama nuodugniu mokymusi, ilgalaikiais laiméjimais, bendra atsakomybe bei socialiniu
jautrumu:  iSsauganti, gilinanti Zinias apie viskq, kas plinta ir tesiasi, niekam nedarant Zalos,
uztikrinant teigiamq poveikj viskam, kas supa Zmones dabar ir sups ateityje, tai zmogaus galios ir
energijos Saltinis padedantis iSlikti iniciatyviems, iS§saugoti praeit] ir kurti darnig ateitj (cit. 1§ Oksana
Suvorova, 2008, p.88). Mokslininkai pateikia darnios lyderystés principus, kuriuos sudaro 7 faktoriai
(cit. i§ Oksana Suvorova, 2008, p.88-89):

e svarba — tai biti lyderiu mokantis ir bati lyderiu ripinantis kitais;

e festinumas — tai darnios lyderystés ir Svietimo poky¢iy pagrindas;

o sklaida — tai su aplinkiniais padalinta veikla ir atsakomybé;

e teisingumas (jautrumas) aktyviai gerina ir tobulina aplinka;

e jvairové skatina kolegialy idéjy, plany, veiklos, mokymosi jvairove bei mokosi i§ jos;

o sumanumas (iSradingumas) neSvaistantis nei savo materialaus, nei socialinio kapitalo;

e saugojimas ir gerbimas praeities ir istorijos, i§ kurios reikia mokytis, tam, kad galima biity
sukurti geresne ateit].

Zinojimas arba gebé¢jimas ka nors tinkamai atlikti pasiekiamas keturiais etapais, teigia T.
Sudnickas (2008, p.262):

¢ Nesamoningas nekompetentingumas (,,neZinau, kad neZinau*) — nesuvokimas, kas tai yra

efektyviai veikiantis lyderis, kaip jis pasireiskia, kg jis daro;
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e Samoningas nekompetentingumas (,,Zinau, kad neZinau®) — suvokimas, kad nezinote
daugelio dalyky ir pereinat i§ nesgmoningo nekompetentingumo etapo ] samoninga
nekompetentinguma;

e Samoningas kompetentingumas (,,Zinau, kad Zinau*) — netgi Zinodami kai kuriuos dalykus
ir mokédami galite jausti tam tikrg diskomforta, nes tai gali biiti jums nejprasta, jus galite
jaustis nenattiraliai, nors ir suvokdami, kad viskg atlickate teisingai;

e Nesamoningas kompetentingumas (,,neZinau, kad Zinau*) — daryti viska tinkamai tampa
iproCiu net nesusimastant. Nesgmoningai kompetentingu tampama, kai efektyviai veikiama
automatiskai.

TeoriS8kai jmanoma ketvirta Zinojimo lygj pasiekti perSokant antraji ir treCigjj, taciau kad
susiformuoty nesgmoningas kompetentingumas, reikia, kad nuo mazens asmenj supty nepriekaistingi
pavyzdziai, kuriais sekdamas galéty suformuoti teisingus jgiidzius, pastebi T. Sudnickas (2008, p.262).
Seniausig ugdymo priemon¢ — pavyzdj, kaip imitacinj iSmokimo biidg ir integraly metoda, nurodo B.
Bitinas (2004), — ismokimas stebint kity individy patirtj ir jq papildant savgja, mokslininko apra§omas
populiaria formule: ,.daryk kaip as, daryk geriau uz mane* (p.173), perimant mokytojo Zinias,
kartojant jo elgesj gali baiti kuriama meistriSkumo kompetencija, teigia L. Duobliené (2005, p.81).
Mokymosi stiliai. Intelekto funkcijas pripazjstanti Howardo Gardnerio (1993) daugiasluoksnio
intelekto teorija, teigia, jog Zmogus geba tam tikras uzduotis atlikti labai gerai, bet niekas nesistengia
susieti jo talentg su mokymosi sékme. Mokslininkas i$skiria septynis pagrindinius intelektus ir
pabrézia, jog daZniausiai dominuoja du-trys intelektai (M. Tereseviciené, Daividas Oldroydas, G.
Gedpviliené, 2004, p.31-35):

e verbalinis. Geb¢jimas: mokytis klausant, komunikuoti rasant ir kalbant;

e loginis — matematinis. Gebéjimas: suprasti ir manipuliuoti abstrakCiais simboliais, gerai
spresti loginius galvositikius, gebéjimas atskleisti prieZasties — pasekmes rysius;

e erdvinis. Gebéjimas: gerai manevruoti erdvéje, konstruoti trimacius objektus ir jy projekcijas,
interpretuoti diagramas, Zemélapius ir kitus vizualinius vaizdus;

e muzikinis. Gebéjimas: jautriai reaguoti j besikeiiancius garsus, skirti jvairiy instrumenty
skambes] melodijoje, mégti improvizuoti ir Zaisti muzikos garsais;

e tarpasmeninis. Geb¢jimas: zinoti ir suprasti kity jausmus, mintis ir pozitrius, komunikuoti su
kitais verbalini ir neverbalini;

e vidinis. Gebéjimas: rasti atsakymus ] filosofinius klausimus, nusipiesti tiksly savo paveiksla,
suprasti kity jausmus, mintis, emocijas bei ieskoti jiems paaiskinimy;

e Kkinestezinis. Gebéjimas: tyrinéti lieCiant, judant; mokytis veikiant ir atliekant.

Mokymasis yra prasmingas tuomet, kai besimokantieji gali ir moka mokytis savo mégstamu

budu, geba pazinti save ir moka panaudoti savo talentus, teigia M. Teresevi¢iené ir kt. (2004),
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kiekvienas besimokantysis individualiai suvokia ir priima informacijg, todél tikslinga mokymosi stilius
skirstyti pagal informacijos priémimo budus: iSmoksta matydami (mokomasi i§ schemy, pieSiniy,
uzra8y), klausydami (priima informacija klausydami, kalbédami ir diskutuodami) ir iSmoksta per judesj
(mokomasi per veikla, emociSkai priimant informacijg) (p.22).

Vienas zymiausiy patirtinio mokymosi praktikos propaguotojy D. Kolbas (1984), sitlo du
matmenis (percepcinis ir apdorojimo): konkrecios patirties ir abstraktaus apibendrinimo, aktyvaus
eksperimentavimo ir refleksyvaus stebé¢jimo priespriesas (zr. 8 lentele):

8 lentelé. Mokymosi stilius pagal D. Kolb (1984)

Veikla, konkreti patirtis

Akomodacinis Divergentinis

supratimas supratimas Stebéjimas ir
Aktyvqs _ refleksija
eksperimentavimas Prasmés
Naujos patirties jvykiams
pradzia suteikimas

Konvergentinis Asimiliatyvinis

supratimas supratimas

Kaip galiu panaudoti tai, ko

i¥mokau? Abstrakcios koncepcijos ir

apibendrinimo formulavimas

e —

Pagal tai, kokig informacijg studentai labiau vertina, kaip geba jg priimti bei tvarkyti, minétas
mokslininkas, iSskiria dar keturis miSrius mokymosi stilius: taikomajj, i$skiriamajj, suliejamajj ir
susiliejamajj (cit. 1§ L. Kraujutaityté, J. S. Peckaitis, 2003, p.79).

Mokymosi stilius yra greiCiau procesas, kintantis, priklausantis nuo situacijos, vyraujancios
kulttros ir atskiro individo, kuriame susipina ankstyvosios internalizacijos rezultatai, naujy patir¢iy
modifikacijos, negu visose situacijose visiskai vienodas mokymosi biidas, teigia M. Tereseviciené ir
kt. (2006), ir pateikia svarbiausias mokymosi stiliaus dimensijas, kurios turi reik§més sékmingam
suaugusiyjy mokymuisi (p. 143-144):

e Dbendravimas — kada lengviau mokomasi, kai medziaga raSytiné, sakytiné, ar vaizding;
mokomasi vienumoje ar su Kkitais; vyraujantys tarpusavio santykiai tarp déstan¢iojo ir

besimokanciojo;
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e procediiros — kaip atliekamos uzduotys (darbo tempas, ivairove, atlikimo laisvé ir kt.);

e turinys — kada lengviau mokytis, kai uzduotis techninio pobiidzio, interpretacinio ar kiirybinio;
jvykiy aprasymai ar faktai ir kt.

e aplinkos — kada lengviau mokytis, tyloje, skambant muzikai ar esant triukSmui. Taip pat svarbu
suvokimas ir pojii¢iai — temperatiira, apSvietimas ir kt.

o iStekliai — ar zmogui patinka, kai iStekliy pakanka ar tada kai reikia jy ieskoti, nes suradimo
dziaugsmas — atlygis uz pastangas.

Mokymosi stilius plati sagvoka, neturinti vienintelio apibrézimo, taciau, nurodomi du esminiai
skirtumai: 1) mokymosi stiliai apima pazinimo, emocinius, psichomotorinius/fiziologinius matmenis ir
2) kartu su mokymusi apima instruktavimo bei instrukcinés aplinkos ypatumus, pazymi M. S.
Knowlesas ir kt. (2007, p.182), ir pabrézia, jog mokymosi stiliy tyrimai atvéré daug pazady ir
neissipildziusiy lukes¢iy, dauguma mokslininky pripazjsta, jog suaugusieji mokosi skirtingais stiliais,
o0 profesionalai daznai geba tik pakreipti mokymosi situacijas palankesne kryptimi ir pasiekti daugiau
besimokan¢iyjy (p.183).

Mokymosi strategijuy pasirinkimas priklauso nuo to, kokio tikslo bus siekiama mokymosi
procese, ir Zinoma nuo to, su kokiomis strategijomis besimokantysis yra susipazines ir jgudes taikyti,
teigia Douglas R. Buehl (2004, p.12), patyr¢ besimokantieji pasitelkia jvairius biidus, kadangi savo
supratimg jie stebi ir kontroliuoja: numato, susieja su anksCiau jgytomis Ziniomis, nustato svarba,
pateikia klausimy patys sau, aiSkinasi ir apibendrina. Veiksmingos mokymosi strategijos formuoja
mokymosi jpro¢ius, ugdo gebéjima kryptingai mastyti, pastebi mokslininkas ir pateikia mokymosi
pagal veiklg strategijas (D. R. Buehl (2004, p.14)):

e 7odyno turtinimas;

e Kolektyvus idéjy kiirimas;

e mokymasis bendradarbiaujant;

o diskutavimas;

e interaktyvus skaitymas;

e raSymas;

e grafinis informacijos perteikimas;
e mokymosi jglidziy formavimas.

Mokymosi strategija yra budas, kuriuo siekiama tam tikry tiksly, tad bet kuriam strateginiam
veiksmui biitini du dalykai: Zinojimas ka reikia ir kg norima padaryti, kaip bus to siekiama, teigia V.
Zuzeviciute (2006, p.90). Mokymosi strategijos apima savarankisko darbo planavimo, klausymo,
skaitymo, konspektavimo ir savo darbo vertinimo geb¢jimus, pazymi Liuda Siaugiukéniené ir Nida

Stankeviciené (2003, p.125), tai kognityvinis planas, siekiant sékmingo uzduoties atlikimo, nes tik jy
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derméje galima atsakinga veikla (M. Tereseviciené ir kt. 2006, p.170). Mokymosi strategijos gali biti
skirstomos (V. Zuzevicitté, 2007, p. 102):
e pagal mokymosi visybiskuma: afektyvinés/emocinés, psichomotorinés, kognityvinés,
socialinés ir diskutuojama apie metakognityviniy strategijy vieta;
e pagal informacijos apdorojimo proceso eiga: motyvavimas, jsiminimas, i§laikymas;
e pagal studijy sritis: skaitymas, raSymas, darbas auditorijose ir pan.
Keturios D. Kolbo modelio pakopos — nepaprastai reikSminga réminé struktiira, pagal kurig

galima formuoti suaugusiyjy patirtis (zZr. 9 lentelg).

9 lentelé. D. Kolbo modelis ir rekomenduojamos mokymosi strategijos

D. Kolbo pakopa Mokymo(si) strategijos pavyzdys

Konkreti patirtis Imitacija, atvejy analizé, iSvyka, reali patirtis, parodomieji
pristatymai

Steb¢jimai ir refleksijos Diskusijos, nedidelés grupés, idéjy generavimo grupés, specialiai

pasirinkti stebétojai

Abstraktus konceptualizavimas | Dalijimasis turiniu

Aktyvus eksperimentavimas Laboratoriniai darbai, darbo patirtys, stazuotés, praktinés sesijos

Saltinis: M.S. Knowlesas, E.F. Holtonas, R.A. Swansonas Suauges besimokantysis: klasikinis pozifiris j suaugusiyjy
Svietima, 2007, p.170.

SavarankiSko mokymosi procese, siekiant autonomiskumo ir mokymosi sékmes, uzduociy
atlikimui, supratimui ir sprendimui gali padéti metakognityvinis sumanumas, Kkuris paprastai
skirstomas | du tipus: saves vertinimg (geb¢jima vertinti savo paties zinias) bei saves vadovavimg
(gebéjimg vadovauti savo paties kognityvinei kaitai), teigia Jelena Suchanova (2008), ir skiria tokius
metakognityvinio sumanumo (savireguliacija ir kontrolé) komponentus:

e planavimo veiksmai — nustatyti mokymosi, laiko istekliy ir veiklos tikslai;

e strategijos pasirinkimas ir taikymas — sprendimas, kokias strategijas taikyti ir kada keisti Kita;
o iStekliy paskirstymas — kontroliuoti laika, pastangas, sagnaudas, mokymosi ir veiklos tempa;

e valios kontrolé — kontroliuoti ir reguliuoti motyvus, emocijas ir aplinkg (p.95).

Pedagogui, suvokusiam bendravimo psichologijos svarbg, lengviau numatyti komunikacines
suaugusiyjy klausytojy reikmes, apibrézti situacijas, kuriose jiems labiausiai gali prireikti valstybinés
kalbos, pateikti reikalingiausius kalbinés raiSkos biidus, kad zmonés galéty visais atvejais seékmingai
bendrauti, pabrézia R. Jackevic¢iené¢ (2001), ,kai kurie Zzmonés i§ prigimties lengvai ir natdraliai
kompensuoja savo kalbos mokéjimo spragas, iSsisuka 1§ situacijos, kai jiems pritrikksta tinkamy
komunikacijos formy*“. Taciau, pazymi mokslininké, daugeliui biity naudinga jgauti tokiy gebé&jimy
kartu su kalbos mokymusi, kuris neturéty biiti mokymas(is) tiesiogine prasme, bet grei¢iau parodymas,

kaip patiems tobulinti savo gebéjimus; nors dauguma vadinamyjy kompensavimo strategijy ir budy yra
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naudingi ir priimtini visiems, taciau turéty buti skatinamos ir individualios strategijos, atsizvelgiant j
asmenybés skirtumus.

Pateikdamas efektyvy mokymasi skatinancCias strategijas P. Ramsdenas (2000), pazymi, jog
»geriausiy“ mokymo metody néra, tadiau svarbiis yra strategijy deriniai ir gebéjimas tinkamai jas
pasirinkti (p.195). Anot mokslininko, formuojant kompetencijas yra svarbas Sie veiksniai: 1) praktiniai
darbai turéty padéti integruoti, skatinti susidoméjima bei kelti problemas; 2) kompiuteriai turéty
skatinti sgveika, jaudulj, savarankiskumg ir rinkimasi mokantis (p.213).

Zmogus téra nendré, trapiausias i§ gamtos kiitiniy, bet tai mastanti nendré, teigia Blezas Paskalis
(2003), mastymas yra visy zmoniy didybé, 0 geras mastymas — dorovés principas ,, visai ne erdvéje
turiu ieskoti savo didybés, bet mgstymo santvarkoje” (p.124). Mastymas apima samprotavima,
svarstymg, doméjimasi, svajas, vaizduote, fantazija, haliucinacijas ir sapnus. Edmundas Huserlis
i§skiria tris samones akty riiSis: sensorinis suvokimas, vaizduoté ir racionali (eideting) intuicija,
pastaroji tiesiogiai kuria originalius intencionalius objektus (cit. i§ X.. IT. Captp, 2001, p.26). Anot
N. M. Grendstado (1996), vaizduoté yra viena i§ mastymo formy, apimanti tokius aspektus (p.64-65):

e laiko ir erdvés riby iSnykimas, kuris leidzia ,keliauti* j tolimas ir artimas vietas, j praeitj, dabartj
ir ateitj;

e vaizduoté jgalina visybiskai iSgyventi Situacija ir susitikimg su kitu Zmogumi, intelektualiai
stebéti situacijg ir iSgyventi kylanCius jausmus;

e mokymosi procese, samoningai ir tikslingai naudojama vaizduoté, padeda atrasti, suprasti ir
jsigilinti | dalyka;

e sgmoningai ir tikslingai organizuota ,atradimy kelione¢* paaStrina pojii¢ius, sudaro galimybe
pamatyti tai, ko iki $iol nepastebéjome;

e vaizduoté veikia motyvuojanciai - atsiranda noras geriau iSmokti dalyka, pastebéti Ziniy spragas,
kurios sukelia nerima ir norg jas ,,uzlopyti‘;

e vaizduoté padeda visybiskai iSgyventi situacijg, pamatyti save toje situacijoje, suprasti
i§gyvenamus jausmus.

Produktyvus jsivaizdavimas yra numatymas ateities ir anticipacija ateities jvykiy, tai - kiirybinio
meno ir iSradimy sglyga bei galimybé kurti ir sukurti tai ko niekada nebuvo, pastebi Xau - ITons
Captp (2001), vaizduoté ir fantazija - produktyvaus jsivaizdavimo badai. Edmundas Huserlis i$skiria
tokias vaizduotés rtsis: prisiminimai, anticipacija ir fantazija (cit. i§ XK.. IT. Captp, 2001, p.38).

D. Beresneviciené (1995), nurodo kiirybinio mastymo klittis (cit. i§ R. Tidikis, 2003, p.116-117):

e konformizmas, t.y. noras biiti panasiu j kitus zmones arba baimé buti iSjuoktam;
e cenziira, ypaC viding, kuri gali biiti tokia stipri, kad Zmogus i$ anksto atmes savo idé¢jas
kaip netinkamas;

e noras nedelsiant rasti atsakymg. Gera idéja turi ,,subresti®, jai reikia laiko;
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¢ nelankstumas, mastymo SabloniSkumas ir standartiSkumas.
Eckhartas jkvéptas Sv. Augustino mokymo pateikia zmogaus vidinio tobuléjimo pakopas, kurios
padeda zmogui artéti prie Dievo ir tapti kilniu (cit. i§ J. Zilionis, 2007, p.73):

e saves kiirimas, remiantis Sventyjy ir gery zmoniy pavyzdziais, jy kilniy poelgiy analiz¢;

e saves kurimui svarbus tikéjimas, meilé ir atsidavimas Dievui, teikiantis zmogui dziaugsmg ir
1Smintj;

e ryztingas apsisprendimas Kurti save, dziugiai priimti visas pagundas, iSméginimus, priesiskumqg
ir kentéjimg;

e saves kiirimas, i$silaisvinat i$ ankstesnio saves pazinimo, kei¢iant save, tam, kad biity galimybé
iSgyventi iSmintingg palaimos biiseng ir pasijusti laimingu Dievo vaiku.

Sékmingai saviktrai reikalingos lyderio savybés ir lyderystés jgiidziy ugdymasis. Savikiiros
procese yra reik§mingos klaidos, teigia Joe Farchtas (2010), baimé, kad dar niekada nesate to dare ir
Jjums gali nepavykti, daugeliui Zmoniy yra didelé ir skaudi asmeniné grésmé savigarbai, kurig sukelia
kritikos baimé. Mokslininkas siiilo keisti pozitrj i kritikg ir pazvelgti | jg, kaip | vertingg informacija,
nejkainojama grjztamajj rysj, dovanojantj tiesos griida, kaip padedancig augti, tobuléti ir tapti stipria ir
kompetentinga asmenybe.

Mokytis valdyti savo mintis, nepriskirti saves jokiai filosofinei mokyklai ir jokios objektyvios
tiesos nelaikyti i$skirtine ir vienintele, sitilo Karlas Jaspersas (1998, p.133):

o nekaupti filosofijos kaip turimy Ziniy kiekio, bet pasinerti j filosofavimg kaip j judéjimg;

o grumtis uz tiesq ir zmogiskumgq besqlygiskojoje komunikacijoje;

o iSsiugdyti gebéjimg mokytis is praeities, jq perimant jsiklausyti j amZininky balsq ir biiti
atviram kiekvienai galimybei;

o isliekant savimi, pasinerti j istoriskumq, j savo iStakas, | tai, kq esi padares,
jsisgmoninti, kas as buvau, kas galéjau biiti ir kas man yra duota;

e s savo istoriSkumo nuolat iSsiverzti | visuotinj zmogaus istoriskumq ir tapti pasaulio
pilieciu.

Tuo tarpu S. Kierkegoras filosofing mokyklg laiko mgstymo nuosmukiu, o filosofijg palygina su
zalCio 18Snara: ,, kiekviename zingsnyje, kurj filosofija Zengia, ji palieka uzu saves savo isnarq, j kurig
tuoj pat sulenda kvailesnieji jos Salininkai* (cit. i§ A. Maceina, 2003, p.181). S. Kierkegoras (1995),
sitilo remtis krik§¢ioniskaja religija, su panieka zvelgti j tai, kas Siame pasaulyje laikina ir tikéti Dievu.
Anot filosofo, “miisy laikui triksta ne refleksijos, o aistros* (p.96), sokratiSkasis Suolis - vienas
nuostabiausiy Suoliy, tai - sprendimas ir kartu rizika, atsisakymas saves, savo nory ir tiksly, semiantis
jegy i§ tikéjimo. A. Sliogeris (1985), S. Kierkegoro $uolj aidkina kaip religinj, kurio déka atsiveriama
aukStesnei esybei ir Dievui, anot mokslininko, tapatindamas save su Sokratu, nurodo, jog abu padaré

transcendavimo judesj, stumiami galingos aistros paliko ,,$i“ pasaulj ir atsvéré ,,anam*, abu taré
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ryztingg ,,ne“ tam, kas gyvenime yra laikina ir tokj pat ryztinga ,, taip “ amzinybei, abu surado tgq patj
orientyrq — gryngjj transendentg (p.95). Rezignacijai tikéjimas nereikalingas, nes tai, kg as pasiekiu
rezignuodamas, yra mano amzinoji sgmone, o tai yra grynai filosofinis judesys, kurj as galiu padaryti
pagal reikalg savo jégomis, nes kiekvieng sykj, kai tik kokia nors butybé nori mane pavergti, as
pradedu save marinti tol, kol padarau judesj; juk mano amzinoji sgmoné yra mano meilé Dievui, 0 ji
yra auks$c¢iau visko, teigia S. Kierkegoras (1950), kad rezignuotum, tikéjimas nereikalingas, tac¢iau tam,
kad nors per nago juodyma gautum daugiau, negu turi amzinoji samong, privalai tikéti (cit. i§ A.
Sliogeris, 1985, p.96), ,.begalinéje rezignacijoje yra ramybé ir atilsis; kiekvienas to norintis Zmogus,
kuris néra saves pazemines — o tai dar baisiau, negu biiti pernelyg isdidziam — laikydamas save per
niekq, gali islaveti tiek, kad galéty atlikti Sj judesj, per savo skausmq sutaikanti su butimi* (8.
Kierkegoras, 1995, p.100).

Asmens savikiiros budg pateikia renesanso epochos mastytojas Dz. Piko Della Mirandola (2003),
pabréZzdamas, jog zmogus yra laimingiausia ir labiausiai susizavéjimo verta butybé, uzimanti iSskirtine
padétj visatoje (p.106). Apie dieviskajj zmogaus orumo projekta filosofas pasakoja taip: ,, neduodame
tau, o Adomai, nei nustatytos vietos, nei biidingos isvaizdos, nei kokiy nors ypatingy pareigy, tik vietg,
iSvaizdg ir pareigas turétum pagal savo norq, savo valig ir savo sprendimu <...> tau néra jokiy
apribojimy: atiduodu tave j tavo paties rankas, kad pasirinktum savo prigimtj savo valia. <...>
Nepadariau taves nei dangisko, nei Zemisko, nei mirtingo, nei nemirtingo, kad, biidamas laisvas ir
pagarbos vertas kiiréjas, pats sau suteiktum tq formq, kokios nori. Galési nusileisti iki Zemiausiy,
neprotingy biitybiy ir savo dvasios valia galési pakilti iki auksciausiy, dievisky bitybiy “(p. 106-107).
Grijzes prie saves, tegul zmogus pasveria, kas jis, palyginti su tuo, kas yra, teigia B. Paskalis (2003),
“tegul pasiziuri j save kaip paklydélj ir is Sios vienutés, kurioje jis jkurdintas, tegul iSmoksta vertinti
Zeme, karalystes, miestus, namus ir patj save taip, kaip jie is tikro verti“ (p.116).

F. Nycé bodisi visomis kalbomis apie tai, koks zmogus privalo biti, tai jam skamba be skonio,
kaip ,,medis, koks jis privalo buti“. <...> ir teikia i§vada, kad realus Zzmogus yra daug vertingesnis uz
bet kokio ligSiolinio idealo ,,pageidaujama® Zmogy ,, visokie Zmogui ,, pageidavimai“ buvo absurdiski
ir pavojingi svaiciojimai, kuriai atskira Zmoniy rusis savo issilaikymo bei augimo sqlygas émeési
uzkarti visai Zmonijai <...> kiekvienas toks ,, pageidavimas“ jsigaléjes smukde lig siol Zzmogaus verte,
Jjo jégq ir ateitj* (cit. 18 J. Girnius, 2003, p.225). Pasiekusiyjy savikiiros virsiines uzduotis — kviesti
aplinkinius j Zygj, budinti mieganciuosius, patraukti kartu daugybe ty, kurie gyvena kaip medziai,
zverys arba masinos *“ ( 1. Ratnikaité, J.V. Uzdila, 2009, p.46).

Apibendrinant §ig darbo dali, galima teigti, orumo ugdymusi, asmens saves atradimui ir
savikiirai edukologijos mokslininkai pateikia visa spektra saviugdos ir saviauklos modeliy. Savivada
gristam mokymuisi reikS§minga asmens motyvacija, savivalda, saves stebéjimas, zinios, veiklos

planavimas, lyderystés ugdymasis ir aplinka. Vertingumo ugdymuisi reik§mingas holistinis pozidris j
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mokymasi, gebéjimas panaudoti mégstamg mokymosi stiliy, mokéti pasirinkti ir taikyti mokymosi
strategijas bei vystyti metakognityvinius geb¢jimus. Meistro kompetencijos formavimui svarbus
nepriekaiStingas mokytojo pavyzdys. Gebéjimas mastyti atskleidzia Zzmogaus didybe¢ ir vertinguma.
Mastymas apima samprotavima, svarstymg, domejimasi, svajas, vaizduote, fantazija, haliucinacijas ir

savikiros budai.

2.2.1. REFLEKSIJA KAIP ORUMO UGDYMOSI METODAS

Refleksijos metodas — savita istorinio metodo prieSpriesa: nagrinéjamos Siuolaikinés zinios apie
ugdyma ir klausiama, kokiomis sglygomis, kuriais biidais jos gautos, teigia B. Bitinas (2000, p.57).
Pagal M. Merleau—Ponty (1980), refleksija suvokiama kaip nereflektuojamoji refleksija, pasireiskianti
socialiniuose santykiuose, kai reaguojama | kitg, - raSo Lilija Duobliené (2006, p.94). Refleksija
naudinga eksperimentams, pabrézia Donaldas A. Schonas (1987), ,,mes apmgstome ir isbandome
naujus veiksmus, kuriais siekiame iSsiaiSkinti naujai suvokiamq reiskinj, patikrinti iSankstinius
supratimus arba patvirtinti savo sugalvotus veiksmus, kuriais siekiame istaisyti padetj (cit. i§ L.
Duobliené, 2006, p.100). Mokymasis yra apgalvota, samoninga, aktyvi, tikslinga, konstruktyvi veikla,
kurig sudaro trys susijusios dalys: tikslas — veiksmas — refleksija, teigia Diana Lipinskiené (2002),
refleksija reikalinga tam, kad buity konstruojamos reik§mingos prasmés, koreguojami mokymosi
veiksmai ir tikslai (p.40).

Filosofinio sgmoningo susikaupimo ir mastymo svarbg vienumoje, pabrézia K. Jaspersas (1998),
Lfilosofinis gyvenimo biidas: mgstanti meditacija vienatvéje ir abipusiskai suprantanti, abipusiskai
veikianti, abipusiskai kalbanti, abipusiskai tylinti komunikacija su Zmonémis *“); susimastydamas tai, -
reflektuodamas save patj, transcenduodamas, apgalvodamas, ka privalau daryti, - ir atsiverdamas
beribei komunikacijai, a§ neju¢iom pasiekiu tai, ko negaléciau pasiekti save prievartaudamas: meilés
skaidruma, slapta ir visada netikrg dievybés priartéjima, buties atvert], o kartu gal biit ir ramybe
nuolatiniame miisy gyvenimo nerime, pasitikéjimg biitimi nepaisant baisiausiy nelaimiy, tvirtg
apsisprendimg aistry stkuryje, tikrg istikimybe nuolat gundanciomis gyvenimo akimirkomis (p.137-
140).

Mokymosi i§ patirties esmé iSryskéja D.Kolbo (1975) patirtinio mokymosi modelyje, pagal kurj
mokymasis vyksta pereinant per tam tikrus ciklo etapus: konkrecios patirties, refleksyvaus stebéjimo,
abstraktaus konceptualizavimo ir aktyvaus eksperimentavimo (Simpson, 2000), skiriami du etapai (cit.
i§ Diana Lipinskien¢, 2002, p.46):

e Kkonkreti patirtis. Mokymasis pradedamas nuo problemos identifikavimo analizuojant

konkrecia patirtj.



57

o refleksyvus stebéjimas. KritiSkai stebima savo paties veikla ir renkama informacija apie

patirt], t.y. apie savo elgseng ir apima vertybes, tikslus, poziiirius, jausmus, id¢jas ir veiksmus.

Turint informacija, pradedama jos analizé, t.y. atlickama refleksija. Patirtis — tiek veiksmai, tiek

rezultatai - tyrinéjama stengiantis atsakyti j tokius klausimus: kodél jvykiai jvyko bitent taip,

0 ne kitaip?, kokie jausmai paskatino miisy veiksmus?, ar veiksmai derinosi su tikslais?, ar
veiksmai dave rezultatus, kuriy buvo tikétasi?

Apibendrinant $ig darbo dali, galima teigti, jog refleksija yra mastymas ir analizavimas,

reikSmingas mokymuisi ir profesiniam tobul¢jimui. Refleksijos metodo pagalba gali bati

konstruojamos reik§mingos prasmés ir suvokiamas paradoksalus pasaulis.

2.2.2. DIALOGAS KAIP ORUMO UGDYMOSI METODAS

Alkuinas, kaip talentingas mokytojas, prie§ pradédamas pokalbj su mokiniais, paaiskindavo
dialoginio kalb&jimo principus ir taisykles, kuriy laikantis atrandamos tiesos ir jgyjama Ziniy: ,, yra trys
dalykai, svarbiis kiekviename pokalbyje ir svarstymuose: daiktai, sampratos, balsai* (D. M. Stanéieng,
J. Zilionis, 2006, p.97).

Antikos filosofas Sokratas, skatino mokinius ieSkoti tiesos ir siekti pazinimo. Jo metodas —
dialogas, kuriame du ar daugiau pasnekovy klausinéja vienas kita ir ieSko argumenty patikrinti savo
nuomong ir sutaria dél tiesos, - raSo L. Duobliené (2005, p.80). Filosofavimas, leidZia suprasti, kas yra
filosofija, - tai miisy minéiy judéjimas trikampiu: teksto interpretacija — diskusija — meditacija, pazymi
N. Borusevi¢iené (2004), - “diskutuodami, gretindami ir priesindami savgsias jZvalgas su kity Zmoniy
jzvalgomis, pleciame savqgjj supratimg* (p.48), mokomés iSklausyti kita, jvertinti argumentus,
suformuoti savo poziiirj, susitelkti ties svarbia problema ir lavinti iSkalbg (Aldona Vosylitité, Janina
Kiziené, 2007, p.37). Debatai ugdo kritinj mastyma (racionaly, refleksinj ir kiirybinj mastyma, biiting
formuojant nustatyma, pagristumg ir aptariamy minciy ir idéjy analizg) ir komunikacine kultira,
tiriamuosius, organizacinius, klausymo ir uzrasy vedimo jgiidzius, pabrézia L. Siaugiukéniené ir kt.
(2006, p.150-151).

Dialogas apima ne tik kalbanciuosius, jy santykius, emocijas, jausmus, bet ir pokalbio turinj,
kalbg, kuri zymi objektus, subjektus, jvykius, tokiu budu dialogo dalyviai jgyja galimybe kurti
tarpusavio supratima, kito jutima ir jo saugojima, teigia D. M Stangiené, J. Zilionis (2006, p.96). Tuo
tarpu egzistencialistai pabrézia ne bendruomeninj bendravima, o as—tu dialoga, kuriame svarbu ne tai,
su kuo bendraujama, bet tai, kaip su kitu bendraujama, - raso I.Rapnikaité, J. V.Uzdila (2008), - ,, sis
bendravimas, nusakantis santykj su butimi, vyksta Dievo akivaizdoje: kuo labiau jveikiu egocentrizmg,

tuo labiau egzistuoju* (p.43). L. Duobliené (2007) pateikia dialogo sampratg (zr.10 lentelg):
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10 lentelé. Dialogo samprata

Racionalusis dialogas Fenomenologinis dialogas
(Sokratiskasis, pragmatiskasis) (pagal Buberio, Levino
Racionalus supratimas filosofija)

Veiksmo refleksija Situacijos Egzistencine suvoktis

1 5 Refleksija kaip veiksmas
diagnozé
Problemy sprendimas Intuicija

. Autentiskas kelio pasirinkimas
Prognozes

. . Pilnatveés isgyvenimas
Veiksmas siekiant rezultaty &Y

.. sibiitinimas
Argumentacija !

‘. . . Santykio steigtis
Pazinimas ir moralumas y g

Pilnatveés, estetinis ir etinis

jausmas

Saltinis: L. Duobliené Dorinio ugdymo Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose metodologiniai orientyrai, 2007, p. 29.

Dialogg kaip zmogiskajj reiskinj analizuoja P. Freireas (2000), dialogo esmé - zodis ,,sakyti
tikrus Zodzius reiSkia pertvarkyti pasaulj. Neautentiskas Zodis, negali pakeisti tikrovés* (p.61).
Mokslininko minciai pritaria A. Maceina (1998) ir Vydinas (1990), pabréziantys gimtosios kalbos
reikSm¢ ugdymuisi ir mastymui ,, lietuviskasis mgstymas pajégia placiu mastu bei giliu laipsniu
siskverbti | mgstomq objektq ir nusakyti net ir vos suvokiamus, bet Qi tikrovinius jo rysius bei santykiy
atspalvius <...> misy kalba yra atviras kelias | miisy filosofijg. Ar mes juo eisime, ar pasuksime
sustabaréjusiy svetimybiy keliu, priklausys tik nuo miisy jzvalgos, kad savas mgstymas yra nusakomas
tik sava kalba* (p.412). Ugdomasis dialogas skleidziasi per kalbos ir mgstymo prizme, padédamas
asmeniui suvokti save, kita zmogy, supantj pasaulj bei iSgrynina zmogaus vertybinj pozitrj, teigia J.
Zilionis (2008).

P. Freireas (2000), pateikia 5 dialogo strukturines dalis, be kuriy dialogas biity nejmanomas:

e pasaulio ir Zmoniy meilé. Meilé reiSkia drasa, laisve ir Zadina kity Zmoniy laisvés veiksmus.
Jei nemyliu pasaulio, - jei nemyliu gyvenimo, - jei nemyliu Zmoniy, - negaliu leistis j dialoga;

¢ nuolankumas. Isdidumas, saves pervertinimas ir dialogas nesuderinami <...> ,,néra nei visisky
neismanéliy, nei tobuly iSminciy; téra tik Zmonés, kurie isvien stengiasi suzinoti daugiau, negu
ismano dabar*;

e pasitikéjimas Zmonémis. Be tik¢jimo Zmonémis dialogas téra farsas, neiSvengiamai
iSsigimstantis j paternalistinj manipuliavimg <...> kalbéti apie humanizmg ir neigti Zzmones taip
pat yra melas;

e viltis, kurios pagrindas yra zmoniy netobulumas, verCiantis juos nuolatos ieskoti <...>

BeviltiSkumas yra tyléjimo forma, pasaulio neigimas ir bégimas nuo jo.
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e Kkritinis mastymas. KritiSko mastymo prieSybé — naivus mastymas. KritiSkai mastantis Zmogus
svarbiu dalyku laiko nenutrikstamg tikrovés pertvarka, nepaliaujamai siekiant Zmogaus
humanizavimo (p.62-66).

Bendravimg galima traktuoti kaip prigimtini Zmogaus poreikj, ypatingag zmoniy sgveikos forma,
kaip psichinj kontaktqg, keitimgsi informacija, tarpusavio sqveikq ir vieno jtakq kitam, atsirandanciq is
bendros veiklos poreikiy, teigia G. Gedviliené (2006), tai procesas ir menas, pasireiskiantis gebéjimu
suprantamai perteikti kitam savo patirtj ir net mintyse ar vaizduotéje gebéti sugretinti jq su kito
patirtimi (p.93). Bendradarbiavimas yra budingas dialogui, vykstanciam tik tarp subjekty, kuriy
funkcijos ir atsakomybé gali buti skirtingos, pabrézia P. Freireas (2000, p.129-130), dialogas iSlaisvina
zmonés. Formuojant zmoniy solidarumg dialogas jgyja jvairias reikSmes, anot K. Wojtylos (1997),
dialogas jgalina prieSinimosi situacijose iSgauti tai, kas yra teisinga ir derama, palikdamas nuosaléje
grynai subjektyvias nuostatas ir nusiteikimus ,tai kas teisinga ir derama, visada asmenj pagilina ir
praturtina bendruomeng ir atskleidzia gério Saltinius zmonéms* (p.347).

Martino Buberio dialogas yra klasikiné diskusija apie asmeninj zinojima, kuris reiskia tam tikrg
santykj su kitais Zmonémis ir aplinkiniu pasauliu. Kaip teigia D.M. Stan¢iené, J. Zilionis (2006),
plésdamas dialoginio bendravimo sritj ir aptardamas primetimo ar atsivérimo kitam idéja, M. Buberis
aptaria du pagrindinius buidus, kaip paveikti kitg asmenj, inspiruoti jo pazitras ir jsitikinimus, keisti
gyvenimo biida: 1) kitam Zmogui norima primesti save, savo nuomong, elgseng ir laikyseng taip, kad
greta esantysis manyty, jog dvasinis rezultatas yra jo paties jau turétas jsitikinimas, kurj tas poveikis
tik iSlaisvino ir sustiprino; 2) kito sieloje rasti ir i§plétoti tuos joje slypinéius dalykus, kuriuos mano
esant teisingus, jie turi rasti vietg ir kito pasaulyje, nes yra viena i§ galimybiy keisti atsivérimo akte
kitg ji sutinkant, tai yra iSnaudojant egzistencinj esanciojo ir norin¢iojo, galin¢iojo bendravima (p.
100). Antrasis buidas yra tikrasis aukléjimas, teigia M. Buberis (2001), ,,jokio biido nevalia primesti
Zmogui, taciau, auklétojo biidas gali ir privalo atverti tai, kas yra teisu — tai, kas biitent ¢ia nori tapti, -
ir privalo padeéti jam vystytis ©, anot mokslininko, saves primetimo kam nors kitam ir ko nors atvérimo
— nederéty painioti su tokiomis sgvokomis kaip puikybé ir nuolankumas, pabrézia mokslininkas,
. zmogus gali buti pilnas puikybés, bet nenoréti primesti saves kitiems, antra vertus, nepakanka biiti
nuolankiam, kad buty galima atskleisti kitg* (p.183-184). Ugdytojas padédamas atsiskleisti
geriausioms ugdytinio savybéms, privalo j auklétinj zvelgti kaip j} Zmogy, asmenybe, konkrety asmen;
su jam biidingomis savybémis ir aktualybémis, suvokti ir priimti ji kaip visuma; ,, gydyti ir aukléti gali
tik tas, kuris gyvena priesais, bet vis délto atsiriboja“ (M. Buberis, 1998, p.194-195).

Dialogo ir jo prieSybés — monologo — sandaroje M. Buberis (1998) iSskiria pamatinius judesius,
lemiancius esybinius veiksmus, kurie, budami intensyvis, gali tapti ,,vidiniais®, kurie lemia asmens
esybing laikyseng ir atskleidzia ,,A$“ visumg (p.75). Tai treciasis M. Buberio dialogu parengtas

monologas, kurio metu ,,kalbasi kiekvienas pats su savimi®, kiekvienas paliktas tik pats sau, vadinasi,
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§i dialogg galima apibiidinti kaip diskusijg, turin¢ig pasikalbéjimo, kylancio i§ noro patvirtinti saves
pajautima, arba draugisko pasi$nekuciavimo, kuriame kiekvienas save traktuoja kaip absoliuty ir teisy,
arba meilés pokalbio, kaip partneriai mégaujasi savo sielos iSgyvenimais. M. Buberis dialogo
netapatina su meile, jis pripazjsta tiesg, kad néra zmogaus, kuris galéty myléti visus Zzmones.
Apibendrinant §iag darbo dalj galima teigti, jog dialogas yra pazinimo budas, kurio pagalba
atrandama tiesas ir kuriamas zmoniy tarpusavio supratimas. Dialogas yra biidas pasiekti zmogiskaji

reik§minguma ir formuoti Zzmoniy solidaruma.

2.2.3. KOMANDINIO DARBO REIKSME ORUMO UGDYMUSI

Kolektyvas - auksc¢iausia bendruomenés raidos pakopa, interpretuojamas kaip savitas fenomenas,
ne tik kaip asmenybés raiSkos ir socialinio jsitvirtinimo salyga arba vien laisvo bendravimo, pagristo
simpatija ir antipatija, forma, teigia B. Bitinas (2004), kolektyvinis ugdymas yra tarpinis aukl&jimo
tikslas, interpretuojamas kaip asmenybés raidos esminé sqlyga ir spartinimo priemoné (p.213-215).
Kolektyve kiekvienas auklétinis gali atlikti daug daugiau prasmingy darby negu biidamas atsietas nuo
jo, anot mokslininko, kolektyve aukiétiniai ismoksta tinkamai vertinti ir gausinti dvasines vertybes
(p.217). Mokymosi bendradarbiaujant salygomis gali buti jgyvendinami individualis tikslai,
pasiekiami tik tuomet, kai ir ,kiti“ dalyvauja, vykdo savo uzduotis ir jauciasi grupés dalimi, pazymi
Margarita Teresevi¢iené, Genuté Gedviliené (2000), rungtyniavimas ir individualusis mokymasis yra
vienkryptis mokymasis, pagrjstas autoritariniais santykiais ir skatinantis nepilnavertiSkumo jausmus
(p.43) (zr. 11 lentelg).

11 lentelé. Mokymasis bendradarbiaujant, rungtyniaujant ir individualusis mokymasis

MOKYMASIS
BENDRADARBIAUJANT

MOKYMASIS
RUNGTYNIAUJANT

INDIVIDUALUS MOKYMASIS

Dirbama mazose grupése, daznai
heterogeninése grupése;

Siekiama, kad visiems
nariams sektysi;

grupés
Principas: kas naudinga man,
naudinga ir Kitiems;

Akcentuojam bendra sekme;

Ivertinama lyginant atlikimg su
i§lanksto nustatytais kriterijais.

Dirbama po vieng;

Stengiamasi biiti geresniam uz
bendraklasius;

Principas: kas naudinga man,
nenaudinga ir kitiems;
DzZiaugiamasi savo sékme ir kity
nes¢kme;

Ivertinama sukritikuojant grupés
narius nuo ,geriausio”  iki
,.blogiausio*

Dirbama pavieniui;

Siekiama individualaus rezultato;

Principas: kas naudinga man,
nenaudinga ir kKitiems
Akcentuojam asmeniné sekme;

Ivertinama lyginant atlikimg su i$
anksto nustatytais kriterijais

Saltinis: M. Tereseviciené, G. Gedviliené Mokymasis bendradarbiaujant 2000, p. 43.
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Pagal R. I. Arends (1998), mokymasis bendradarbiaujant patenkina maziausiai tris tikslus (cit. i$
M. Tereseviciene, G. Gedvilien¢, 2000, p.10):

e didina akademinio mokymosi verte, duoda naudos gabiems ir silpniems mokiniams;
e sudaro sglygas mokytis, vieniems kitus suprasti ir pripazinti,
e sudaro salygas socialiniy gebéjimy ugdymui(si).

Kolektyviniai santykiai suteikia humanisting prasme auklétiniy veiklai, skatina rapinimasi
Zmonémis, jautrumg, emocinj pasitenkinimg kolektyvo gyvenimu, padeda spresti socialines problemas
ir kitus uzdavinius, sudaro palankia aplinka asmenybei tobuléti ir siekti socialinio jsitvirtinimo, pastebi
B. Bitinas (2004), issivys¢iusio kolektyvo etape aukléjimas perina j saviaukla ,,aukléjamoji aplinka —
socialinés vertybés — internalizavimas saviauklos pagrindu“ (p.221). Ugdant bendradarbiavimo
kultoirg aukstojoje mokykloje, studentai jsisgmonina, jog sékmingas darbas priklauso nuo kity grupés
nariy sékmés, pastebi G. Gedviliené (2006), atlikusi universiteto déstytojy ir studenty pozitrio j
mokymasi grupéje tyrima, teigia, kad lenteléje iSvardinti sunkumai gali biiti paSalinami kruopsciai
planuojant grupinj darbg, 1§ anksto numatant ir jveikiant potencialias problemas (zr. 12 lentel¢):

12 lentelé. Mokymosi grupése kontraversiskas vertinimas

Eil. Mokymosi grupés Palankis vertinimai Nepalankiis vertinimai
nr. ypatumai
1. | Sukuriama vienas kito | Studentui lengviau jveikti Asmeniui gali baiti nepriimtina, kad
palaikymo, nesklandumus; grupés nariai jis turi laikytis grupés taisykliy:
pastiprinimo atmosfera | solidarizuojasi; grupés dazniau biina | asmuo turi paklusti grupés
sékmingo mokymosi sglyga: dél nuostatoms, jei nori joje islikti;
darnios bendravimo atmosferos, grupés statusas gali bati varzantis,
sklandziy idéjy studentas daug geriau | trukdantis tobuléti; blogai veikia
jsimena mokomaja medziagg nei emociné grupés atmosfera; asmuo
mokydamasis individualiai. gali tapti priklausomas nuo grupés
2. | Studentas nuolat jau¢ia | Palaiko budruma, nes jprastoje Kiekvienam nariui jsitraukus j
tam tikra jtampa mokymosi aplinkoje jis dazniausiai grupés struktiira, gali atsirasti
prarandamas; grupé tarsi iSjudina lyderiy, o greta esantys maziau
asmenj, jo galimybes, keicia jo aktyviis gali pajusti jtampa, kuri
mastymg, nuostatas neskatins jy pasitempti, bet,
atvirks¢iai, vers laikytis nuosalyje
sprendziant jvairius klausimus
3. | Atsiranda mokymosi Atsiveria noras biiti kiirybiskam,; Kai kuriems esantiems grupé¢je
schemy grupé turi tendencijg augti spresdama | sunku aprépti visas naujoves, kurios
problemas; ieSkoma galimybiy geriau | kitiems nariams reiskia tobuléti,
iSmokti naujg medZziaga; studentai zengti j priekj
dalijasi savo mokymosi patirtimi.
4. | Studentas esamoje Grupéje intensyviai dirbama; grupés Grupés gyvenimo tempas kartais
draugijoje gali pajusti | nariai jgyja tam tikrg motyvacija; jei | gali neatitikti kai kuriy studenty
ir jvertinti save kaip déstytojas geba pateikti grupéms galimybiy; grupe gali buti
asmenj uzduotis, tuomet palengvina savo netolerantiska tiems, kurie yra per
darba, o kartu ir pagerina mokymosi | 1éti arba atvirk§¢iai — per greitai
rezultatus viska atlieka

Saltinis: G. Gedviliené Bendravimo ir bendradarbiavimo kultiira aukstojoje mokykloje // Akademiné edukologija 2006, p.

98.
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Socialiniy gebéjimy ugdymo grupése tyrimas atskleidé, jog mokymasis grupéje skatina socialiniy
gebéjimy ugdymasi: vadovavimo, démesingumo, nuosSirdumo, konkretumo, atsakomybés, jsijautimo,
pagarbos, konfliktiniy situacijy valdymo ir sprendimy priémimo, teigia G. Gedviliené (2006), sudaro
salygas visiems mokymosi proceso dalyviams patirti mokymosi sékme ir teigiamai vertinti save,
pabrézia L. Siau¢iukéniené ir N. Stankevi¢iené (2003, p.117).

Apibendrinat §ia darbo dalj galima teigti, jog mokymasis grupéje vertinamas kontraversiskai,
bet tai yra galimybé patenkinti zmogiSkuosius poreikius, pasiekti mokymosi tikslus, ugdyti(is) ir

tobulinti socialinius gebéjimus.

2.2.4. NEFORMALAUS SVIETIMO REIKSME ORUMO UGDYMUISI

Lietuvos Respublikos $vietimo jstatyme (2003) jtvirtinta neformalaus ugdymo samprata teigianti,
kad neformalusis Svietimas — §vietimas pagal jvairias Svietimo poreikiy tenkinimo, kvalifikacijos
tobulinimo, papildomos kompetencijos jgijimo programas. Tai asmens ir visuomenés interesus
atliepiantis mokymasis, lavinimasis ir studijos, pabrézia Neformalaus suaugusiyjy $vietimo jstatymas
(1998), kurio tikslas - suteikti teisines garantijas neformaliojo suaugusiyjy Svietimo dalyviams,
vykdytojams ir socialiniams partneriams, padéti jgyvendinti jgimta zmogaus teis¢ visg gyvenima
ugdyti savo asmenybe, laiduoti asmeniui galimybe jgyti Ziniy ir geb¢jimy, kuriy jam reikia kaip
demokratinés visuomenés pilieciui ir tam tikros profesijos specialistui, prisidéti prie kiirybingo ir
prasmingo laisvalaikio.

Neformalaus suaugusiyjy Svietimo jstatyme (1998) suformuluoti neformaliojo suaugusiyjy
Svietimo uZdaviniai:

e padéti asmeniui tenkinti savi§vietos poreikius, plétoti savo kultiirinius interesus;

e ugdyti asmens kiirybines galias ir geb¢jimus;

e padéti asmeniui tapti aktyviu demokratinés visuomenés pilieciu;

e sudaryti salygas jgyti profesinei veiklai reikalingy teoriniy ziniy ir praktiniy, taip pat salygas
kvalifikacijai tobulinti.

Neformalusis suaugusiyjy Svietimas apima asmens bendrosios kulttiros ugdyma, profesinei
veiklai reikalingy Ziniy jgijima, gebéjimy lavinimg bei tobulinimg. [statyme aptariamos pagrindinés
neformaliojo suaugusiyjy Svietimo formos, kurias sudaro Sios dalys:

e organizuota tiksliné saviSvieta;
e kursai (dieniniai, vakariniai, t¢stiniai, trumpalaikiai ir kt.), seminarai, paskaitos;
e neakivaizdinis (nuotolinis) Svietimas;

e ziniasklaidos priemonémis perteikiamos Svie¢iamojo pobiidzio programos.
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Neformaliojo Svietimo tikslas - kurti gerus individy ir tauty santykius bei tobulinti zinias ir
gebéjimus, pazymi J. Delors (1996) pranesime ,,Svietime — lobis“, kuriame pazymi, jog mokymasis
visg gyvenimg yra viena svarbiausiy XXI amziaus nuostaty, kuri turi bati ant keturiy svarbiausiy
pamaty (cit. i§ Irena Zemaitaityté, 2007, p.38):

e mokymosi Zinoti,

e mokymosi veikti;

e mokymosi gyventi kartu;

e mokymosi biti.

Neformalus $vietimas yra socialinis procesas, o §vietimo institucijos - bendruomenés gyvenimo
forma, atverianti Zmonijos sukaupta patirt] ir skatinanti besimokantjjj savo galias naudoti visuomenés
labui, todél §vietimas turi biiti gyvenimas, o ne pasirengimas gyvenimui, teigia I. Zemaitaityté (2007,
p.75), ir pabrézia, jog dalyvaudami neformaliajame suaugusiy Svietime individai ne tik tobuléja, bet ir
prisideda prie visuomenés raidos. Analizuodama besimokancig visuomeng ir mokymasi lemiancius
veiksnius, minéta mokslininké, iSskiria asmenybés mokymosi lygmeniu:

e pati asmenybé — mokymosi tarpininkas. Mokymasis padeda individams pereiti nuo
pasyvaus stebétojo veiklos prie savivokos kaip tarpininko ugdant asmenybe bei aktyviai
dalyvaujant visuomenés veikloje;

e gyvenimo vientisumas. Biti, augti ir ugdytis asmenybe visg gyvenimg, identiSkumo
atsiradimas;

e savivoka bendraujant su kitais. Zmogus gali vystytis kaip asmenybé tik kity Salia
esanciy zmoniy déka (cit. i3 I. Zemaitaityté, 2007, p.70)

Apibendrinant Sig darbo dali galima teigti, jog ZzmogiSkojo orumo ugdymusi reik§mingas
neformalus Svietimas, atveriantis galimybes tobulinti Zinias ir gebé&jimus, priimti ir perimti visos
zmonijos sukauptg patirtj, kurti gerus individy ir tauty santykius, skatinantis savo galias naudoti

visuomenés gerovei bei ugdyti(is) holisting kompetencija.
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3. TEISES EDUKOLOGIJOS PROGRAMOS STUDENTU ORUMO
UGDYMOSI TYRIMAS MYKOLO ROMERIO UNIVERSITETE

3.1. Tyrimo organizavimas ir metodika

Duomenu analizés metodas. Lictuvoje studenty orumo ugdymosi tema néra moksliniy darby,
todél pasirinktas kokybinis tyrimas. Kokybiniai tyrimai pasirenkami kai yra mazai tyrinéta sritis (Asta
Valackiené, Svajoné Mikéniené, 2008; B. Bitinas, 2006), taikomas tiriant socialinius reiskinius,
siekiant suprasti jy atsiradimo priezastis, iSplitima, jo originalias ypatybes, suvokti asmens motyvus,
pozitirius ir emocijas, pabrézia R. Tidikis (2003). Anot mokslininko, tokiuose tyrimuose individas
nagrinéjamas kaip unikali asmenybé, savaip suvokianti socialing tikrove, turinti savimone ir per j3
atsispindinti §ia tikrove, suteikianti jam tam tikra prasme, iSreiskiama samprotavimais ir elgesiu. Sis
metodas pasirinktas kaip i$samiy duomeny Saltinis, Siejamas su interpretaciniu, nataralistiniu
pozitiriais ] tirlamg subjekta tais terminais, kokiais ji suvokia Zzmonés, siekiant iSsiaiskinti désningus ir
pastovius rysius tarp socialiniy rei$kiniy (Irena Luobikiené, 2006), bei pateikti interpretacinj, holistinj
ju paaiskinimag (Kestutis Kardelis, 2007, p.273), naudingas, siekiant suformuluoti sqvokas, nusakancias
ZmogiSkuosius fenomenus ir atskleisti patirties atvejy prasme bei interpretacijqg (B. Bitinas, 2006,
p.84).

Pagrindiné tyrimo strategija - kokybinés turinio analizés strategija. Tai technika, leidzianti,
objektyviai ir sistemisSkai iSnagrinéjus teksto ypatybes, daryti patikimas iSvadas, teigia R. Tidikis
(2003, p.499), ir nurodo metodo esme - iSskirti dokumento tekste tam tikrus prasminius vienetus, tada
skaiciuoti jy vartojimo daznj, tirti jvairiy teksto elementy rysius tiek vieno su kitu, tiek su visa
informacijos apimtimi. Kokybiné turinio analizé remiasi interpretacija, teigia Ph. Mayring, 2001),
1§skyrimas kategorijy ir subkategorijy yra kiirybiskas interpretavimo procesas, siekiant iSkoduoti tekste
esancias prasmes (cit. i§ Vilma Zydzitinaité, 2008, p.230).

Tyrimo populiacija ir imtis. Tyrimui pasirinkta atsitiktiné, tipisky pavyzdziy atranka.
Kokybiniams tyrimams netaikomi griezti imties tario reikalavimai, teigia K. Kardelis (2007), jy
reprezentatyvuma lemia ne atsitiktiniai tiriamyjy parinkimo biidai, o lankstiis teoriniai kriterijai ir jy
apibendrinimas. Pasak A. Valackiené, S. Mikéniené (2008), norint pateikti tipiskas individy grupes,
veiklos formas arba aplinkas, §i atranka patogi mazos apimties studijoms, kai apgalvotai atrenkami
tipiSki atvejai, individai arba situacijos, ,,siekiant homogeniSkumo maZas skaiCius leidZia tikeétis
patikimy iSvady“ (p. 43).

Tyrimo populiacija sudaro trys Mykolo Romerio universiteto teisés edukologijos programos
studenty grupés: 11 I kurso iStestiniy studijy studenty, 6 Il kurso iStestiniy studijy studentai ir 8 | kurso
nuosekliyjy studijy studentai. Tyrime demografiniai duomenys nepateikiami, nes Sios charakteristikos

duomeny analizei neturi reikSmés.
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Tyrimo metodai. Siekiant i$analizuoti studenty orumo ugdymosi veiksnius aukStosios mokyklos
aplinkoje, buvo pasirinktas grupés interviu tyrimo metodas. Mokslininkai A. Valackieng, S. Mikéniené
(2008), Liudmila Rupsiené (2008), R. Tidikis (2003) pasirinkta metoda vadina fokus grupés kokybiniu
duomeny rinkimo metodu, kuriame dalyvauja 7-12 tarpusavyje sgveikaujan¢iy informanty, kurie
plétoja savo idéjas ir dalinasi patirtimi.

Tyrimo metu teisés edukologijos studentams buvo pateikta atviro tipo klausimy ir teiginiy
anketa. Mokslininkai B. Bitinas (2006), K. Kardelis (2007), R. Tidikis (2003) vieningai pabrézia atviro
tipo klausimy anketos pranasumg, kurioje pateikiami atviro tipo klausimai apie objektg. Pokalbio
metodu renkama informacija analizés poziiiriu analogiSka gaunamai atvira anketa: tyréjas iS anksto
numato klausimus, j kuriuos jis nori gauti atsakyma, teigia K. Kardelis (2007), ,,pokalbio metu ne
kiekvienas asmuo pajégia atsiskleisti; neretai pokalbio situacija trikdo laisvg iSsisakyma
(diagnozuojamasis neranda jam priimtiny raiSkos formy, jam géda iSsisakyti ar panaSiai)“ (p.240),
patikimesni tie interviu, kuriy metu respondentai pildo anketas, nes anketos yra anonimiSkos,
ekonomiskesnés bei galima aprépti daugiau tiriamyjy (p.195). Atviry klausimy anketoje informantai
turi daugiau galimybiy nevarZomai aprasSyti savo patirtis, pastebi R. Tidikis (2003), laisvas atsakymas
leidZia iSsiaiskinti nuomoniy, vertinimy, nuotaiky dominantes: Zmonés iSsako tai, kas juos labiausiai
jaudina, pazymi tai, kas dominuoja jy samonéje (p.476).

Kokybinés turinio analizés medziagg sudaro tekstas, gautas naudojant jvairias technikas,
jskaitant ir atviruosius klausimynus, pabrézia Ph. Mayring (2000), Sios analizés tiksla — diagnozuoti,
pazymi V. Zydzitinaité (2008, p. 229):

e kaip fenomeng suvokia tiriamasis, perteikdamas savo patirtj pagal tyréjo klausimus;

e Kkokie skirtumai tarp teorinio tiriamo fenomeno apibtidinimo ir jo raiSkos socialinéje
realybeje;

e kokie informanto mastymo, supratimo biuidai atsiskleidZia, jam kalbant apie tiriama
fenomena;

e kokios egzistuoja galimybés ir ribotumai jgytas Zinias, jgiudzius bei gebéjimus
pritaikant veikloje ar socialingje realybéje.

Turinio analizés, kaip tyrimo procediiros aspektus atskleidzia Ph. Mayring (2000):

e tyrimo technikos: naudojama tyrimo technika turi bati jsiterpusi | komunikavimo modelj, todél
efektyviausia naudoti i§ dalies struktliruotuosius interviu ar nestandartizuotus atviruosius
klausimynus.

e teksto prasmé: gautuose tekstuose atsispindi Zmoniy patirtis, nuostatos, jausmai,

konkretizuojamas kontekstas.
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e analizés taisyklés: teksto turinys turi biiti nagrin¢jamas nuosekliai, Zingsnis po Zingsnio,
remiantis konkrecios metodologinés procediiros taisyklémis, dalijant nagrin¢jamg turinj |
analitinius vienetus.

o kategorijos / subkategorijos yra turinio analizés  rezultatas: tekstas nagrinéjamas,
formuluojamos kategorijos ir subkategorijos, jos interpretuojamos bei atsakoma j tyrimo
Klausimus.

e patikimumo ir tinkamumo Kriterijai: siekiant iSvengti subjektyvumo, konkrecios kokybinés
turinio analizés rezultatai turi buti lyginami ir paremiami kity panasaus tipo tyrimy,
nagrinéjusiy tapaty fenomena rezultatais (cit. i§ V. Zydzianaite, 2008, p. 229-230).

Tyrimo etika. Atliekant tyrimg buvo laikomasi tyrimo etikos principy. Studentams buvo suteikta
asmenin¢ apsisprendimo laisve pasirinkti, dalyvauti ar nedalyvauti tyrime. Prie§ tyrimg informantai
buvo supazindinti su tyrimo tikslu, uzdaviniais, galima rizika ir tiriamojo teisémis. Laikantis
geranoriskumo bei orumo principy, studentams buvo paaiSkinta, jog jie turi teis¢ neatsakyti |
Klausimus ir bet kurioje tyrimo stadijoje pasitraukti i§ grupés.

Tyrimo procesas. Tyrimas buvo vykdomas natiiralioje aplinkoje, nes anot . Luobikienés (2006)
ir B. Bitino (2006), atliekant tyrimg dirbtinéje, t.y. nenatiiralioje aplinkoje, tyrimo duomenys gali bti
iSkreipti (p.45). Tyrimai buvo atlikti Mykolo Romerio universiteto aplinkoje, moksliniy tyrimy
metodologijos seminary metu, su Il kurso teisés edukologijos studentais fokus grupé buvo atlikta
jaukioje universiteto erdveje.

Tyrimo proceso etapai:

1. tyrimo instrumento parengimas (2010 m. rugséjo mén.);
2. anketinés apklausos vykdymas (2011m. vasario 10d., 28d., kovo 16d. );
3. tyrimo rezultaty apibendrinimas, analiz¢é ir iSvady rengimas (2011 vasario — kovo mén.).

Tyrimo uzdaviniai:

1. nustatyti informanty poziiirj ] zmogiskojo orumo sgvoka ir orumo ugdymasi;
2. atskleisti informanty mokymosi ir ugdymosi patirtis;
3. iSanalizuoti orumo ugdymosi, sglygy tobulinimo galimybes aukstosios mokyklos aplinkoje.

Siekiant nustatyti kaip informantai supranta orumo sgvoka ir kaip jie supranta orumo ugdymasi
anketoje buvo pateikti du teiginiai: ,,Orumas — tai... ,, ir ,,Zmogiékojo orumo ugdymasis — tai...“.

Siekiant atskleisti informanty mokymosi ir ugdymosi patirtis buvo pateikti Sie klausimai ir
teiginiai, paskutiniu anketos klausimu buvo siekiama giliau atskleisti studenty patirtis: 1) kaip save
aukléjate, skatinate? kokius metodus taikote?, 2) studijy procese man svarbiausia (mokymosi procesas,
studijy rezultatai), 3) kaip Jis mokotés, ruoSiatés seminarams, egzaminams?, 4) mano mokymosi
stilius..., 5) mokymosi procese pasitelkiu strategijas..., 6) kokie veiksniai suteikia galios mokytis?, 7)

ka patartuméte, i§ savo mokymosi patirties, bisimiems teisés edukologijos studentams?.
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Siekiant isanalizuoti orumo ugdymosi ir sglygy tobulinimo galimybes aukstosios mokyklos
aplinkoje buvo pateikti tokie klausimai: 1) kokioje universiteto aplinkoje Jiis mokotés?, 2) laisvalaikiu
universitete, 3) kokia organizaciné parama / pagalba Jums reikalinga?, 4) kokiy Ziniy, gebéjimy,
jgtdziy norétume jgyti?, 5) kokie veiksniai aukStosios mokyklos aplinkoje skatinty orumo ugdymasi ir
norg kaupti zinias bei gebéjimus?, 6) kokie lenteléje pateikti teiginiai yra reik§mingi orumo ugdymuisi
mokymosi procese?.

3. 2 Tyrimo rezultaty aptarimas

Teiginiu ,, orumas - tai* buvo siekiama i$siaiskinti, kaip teisés edukologijos studentai supranta

orumo sgvoka. Analizés metu buvo nustatyta vienuolika kokybiniy kategorijy (Zr. 1 lentele):

tinkamo, etisko elgesio savybe;

garbe;

Zmogaus saves vertinimas;

savigarba;

dvasinis didumas, didingai reik§mingas;
vertingumas;

garbingumas;

prigimting vertybe;

kilnumas, taurumas, tobulumas;
pamatin¢ Zzmogaus vertybe;

kompetentingumas

1 lentelé. Orumo samprata

Kategorija Subkategorija

Teiginiai

Tinkamo, etiSko elgesio savybeé

Zmogaus elgesio savybé

,,zmogaus tinkamo, deramo
elgesio savybé

Zmogaus fizinis ir dvasinis elgesys
su kitu zmogumi, atskleidZiantis
asmens vertinguma, unikalumg ir
autonomiskuma.

,,fizinis - dvasinis elgesys su
individu jrodantis asmens
vertingumgq, unikalumg,
autonomiskumaq “

Garbé Zmogaus garbé

., tai zmogaus garbé “

Zmogaus saves vertinimas

Zmogaus saves vertinimas ir
savigarba

., Zmogaus saviverté, pagarba

““

sau

PilnavertiSkumo jausmas

., vienas is svarbiausiy zmogaus
Jausmy, (... jog jis yra pilnavertis,
jvertintas ir jauciasi garbingai)

Zmogaus savivarte, savigarba ir
pasitikéjimas savimi

., Zmogaus saviverté, saves
gerbimas, pasitikéjimas “

Zmogaus saves vertinimas

,»...ZMOZUS vertina pats save jj
supancioje aplinkoje

Visaverc¢io visuomenés nario
jausmas

,,Jausmas, jog esi visavertis
visuomenes narys
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Zmogaus saviverte ir vertingumas

,, Vertingumas, Zmogaus “

saviverte
Savigarba Savigarba ., savigarba
Savigarba ., pagarba paciam sau*

Dvasinis didumas, didingai
reikSmingas

Vidinis saves gerbimo jausmas

,, vidiné Zzmogaus savigarba**

Vidinis vertingumo jausmas

»--- Vidinis savo vertés jutimas “

Vidinis vertingumo jausmas.

,,zmogaus vidinio pasaulio orumo
biisena *

Vertingumas

Zmogaus saves vertinimas ir kity
Zmoniy vertinimas

)y ... ZMOZAUS SAVO Vertes
suvokimas ir aplinkiniy
vertinimas ‘

Zmogaus savo vertés suvokimas ir
visapusiskas jos iSgyvenimas

., Zmogaus savo vertes suvokimas
ir visapusiskas jos isgyvenimas
bei kity zmoniy verbalinis —
neverbalinis *

Saves vertinimas, savo gebéjimy ir
turimy savybiy vertinimas ir savo
padéties suvokimas visuomenéje.
Kity Zmoniy reik§minga jtaka,
poziiiris, nuomone, elgesys ir
bendravimas. Pozityvi aplinka
stiprina oruma.

,, Kaip save vertinu, kaip as
vertinu savo sugebéjimus, savo
turimas savybes, savo vietq
visuomenéje. Galy gale didelg
jtakq...turi ne tik kaip as vertinu
save, bet koks poziuris, nuomoné,
elgesys, bendravimas aplinkiniy
asmeny su manimi. Kuo aplinka
mano atzvilgiu yra pozityvesné
tuo mano orumas stipréja “

Garbingumas

Pagarba sau ir kitiems Zzmonéms.

,,... gerbia save ir kitus “

Zmogaus pagarba ir
lygiavertiSkumas

., zmogaus... pagarba ir
lygiavertiskumo principas...

Meilé ir pagarba sau ir kitiems

,,zmogaus meilé, pagarba sau ir
kitiems, islikti savimi bet kokioje
situacijoje

Pagarba ir teisingumas savo ir kito
atzvilgiu

., Pagarba sau ir kitiems, kuomet
teisingai elgiesi savo ir kity
arzvilgiu“

Asmenybés pagarba sau, $alia
esantiems ir aplinkai (mintimis,
elgesiu, Zodziais ir darbais)

., Asmenybés pagarba sau,
aplinkininkams, aplinkai; elgesiu,
mintimis, Zodziais darbais “

Garbingumas, savigarba ir kity
pagarba

., Garbingumas, gerbti save ir biiti
gerbiama visuomenéje

Prigimtiné vertybé

Duotybé Zmogui, moraliné vertybé

»---duotybé is vidaus, siejasi su
dorove...

Kilnumas, taurumas, tobulumas

Orus zmogus - gyvenantis su
pozityviais tikslais ir egalitarinémis
idéjomis

,,orus ... kuris gyvena su gerais
gyvenimo tikslais ir turi gyvenimo
prasme “

Pamatiné Zmogaus vertybé

Viena i§ Zmogaus vertybiy

., Viena is zmogaus vertybiy,
pamatas “

Kompetentingumas

Gebéjimas biti garbingu bei
iSlaikyti garbinguma.

,,...gebéjimas islikti garbingu,...

Gebantis valdyti save bei remtis
savo protu, t.y. autonomiskas

,,gebéjimas....nenusizengti savo
nuomonei, nusistatymams, ...

Geb¢jimas islaikyti savo verte

1 SQVIverteés islaikymas
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ISsilavings zmogus ,,...kai Zmogus... orus jis
issilavines...

Zmogiskojo orumo samprata informantai apibiina kaip tinkamo ir etiko Zmogaus elgesio savybe,
kurioje atsiskleidzia asmens vertingumas, unikalumas ir autonomiskumas. Nustatytos kokybinés
kategorijos atskleidé S$ias orumo sgvokos reikSmes: zmogaus saves vertinimas, savigarba, dvasinis
didingumas ir didingai reikSminga zmogaus biisena, vertingumas, Kilnumas, taurumas ir tobulumas.
ISskirtinos sgvokos — garb¢ ir garbingumas, kaip pagarba sau ir kitiems Zzmonéms, elgesiu, Zodziais,
mintimis ir darbais. Orumas — prigimtiné ir pamatiné zmogaus vertybé. Informantai stipriau akcentavo
kompetentinguma, kaip gebé&jimag valdyti save bei remtis savo protu, kaip geb¢jima biiti garbingu,
geb¢jimg iSlaikyti garbingas pozicijas ir saves vertinimg. Dar viena iSskirtina Zmogaus savybé —
i$silavinimas, nes ,,orus Zzmogus yra iSsilavings Zmogus*.

Daktaro disertacijoje ,, Paaugliy orumo ugdymasis bendraamziy grupése* A. Virbaliené (2006),
teoriSkai analizavo orumo ugdymosi pozymius, empiriSkai nustaté ir pagrindé jy raiska bei
priklausomybe nuo iSoriniy ir vidiniy faktoriy bendraamziy grupése. Pazymétina ir tai, jog Siandien $is
mokslinis darbas yra vienintelis Lietuvoje, kuriame analizuojamas orumo ugdymasis. Siekiant
nustatyti kaip jaunuoliai supranta orumo sgvoka, tyrimo metu buvo apklausti 1200 paaugliy. Tyrimo
metu buvo nustatytos §ios orumo sgvokos reikSmeés: vertingumas, puikus pasiekimas, kilni iSvaizda,
pelnytas pripaZzinimas, savigarba, saves vertinimas garbingas, kilnus, tinkamas elgesys,

reikSmingumas, vertinga dorybé.

Antru teiginiu buvo siekiama nustatyti kaip teisés edukologijos studentai supranta Zzmogiskojo

orumo ugdymasi. Nustatytos septynios kokybinés kategorijos (zr. 2 lentele):

e etikos ir etiketo ugdymasis;

e dialogo ir diskusijy meno ugdymasis;

e Svietimas ir dorovés ugdymas;

e kirybiskumo ugdymasis;

e savarankiSkumo ugdymasis;

e saviugda;

e kompetencijy ugdymasis.

2 lentelé. Zmogiskojo orumo ugdymosi samprata

Kategorija Subkategorija Teiginys
Etikos ir etiketo ugdymasis Kultiiringo, tinkamo ir kilnaus ,,...neissisokti, stengtis net ir labai
elgesio jgidziy ugdymasis konfliktiskose situacijose islikti
kultiuringam ir mandagiam *
Dialogo ir diskusijy meno Bendravimas, keitimasis patirtimi ,,...bendravimas, keitimasis
ugdymasis bei nuomonémis. nuomonémis, patirtimi... leisti
Mokytis reiksti savo nuomong ir kitiems reikstis, turéti savo
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mokytis klausyti (gerbti kity)

nuomone ... “

Svietimas ir dorovés ugdymas

Kity Zmoniy moraliniy vertybiy
ugdymas, ir tuo paciu savosios
vertés ugdymasis

,,..ugdyti kitg Zzmogy ... kas tai yra
vertybé, dorové ir tokiu budu kelti
savo saviverte

ISsiugdyti viding zmogaus
savigarba - oruma galima Svietimo
procese

pagrindas
zZmogaus

,,...Svietimas yra
iSsiugdyti vidine
savigarbg — orumg

Ugdymas, savo vertés suvokimas

., ugdyti, suvokti savo verte*;

Ugdyti, jauciant viding pagarba ,ugdyti...,, vadovaujantis vidine

ugdytiniui pagarba j ugdomgjj asmenj

Pagarbos vieni kitiems ugdymas ., Pagarbos vieni kitiems
skiepijimas **

Visg gyvenimg trunkantis
mokymosi procesas, islikti savimi
ir gerbti kito Zmogaus teises

., Tai mokymasis visq gyvenimg
islikti  savimi ir nepazeisti kito
zmogaus teisiy

Pagarbos ugdymas kitiems

., tai pagarbos ugdymas kitiems *

Kiirybiskumo ugdymasis

Meistriskas ziniy ir gebéjimy
taikymas

” ; - Zinin,
Pakankamai aukstas savo Zini
gebéjimy  derinimas  ir  saves
vertinimas ‘

Tai ugdymasis , teorinis ir
praktinis.

,,...ugdymasis ir praktiskai ir
teoriskai,

Ugdymasis savybiy, kurios leidzia
i8likti oriu

., Tai ugdymasis ... savybiy, kurios
paciam zmogui leidZia islikti oriu*

Mokymasis vadovautis savo protu
ir savo nuomone

r---SAVO NUOMONES turéjimas *;

Zmogaus tobuléjimas, mokymasis,
saves ugdymas

,,Zmogaus tobuléjimas, mokymasis,
saves ugdymas. Juk issilavines,
iSpruses zmogus pelno kity
pagarbg, teigiamg nuomoneg, o tai,
kaip jau minéjau, padeda orumo
ugdymuisi “

Geb¢jimy ugdymasis, mokymasis
kiirybiskai taikyti teorines Zinias
praktikoje

,, Gebéjimy ugdymasis, mokéjimas
teorines zinias taikyti praktikoje,
karybiskai taikyti

SavarankiSkumo ugdymasis

Autonomiskumas ir
savarankiskumo ugdymasis

,, Autonomiskumas,
savarankiskumo ugdymasis “

Saviugda

Saves pazinimo gebéjimy
ugdymasis

,, Gebéjimas geriau pazinti save

Saves aukléjimas ir tobulinimas

., Saves aukléjimas, tobulinimas *

Savigarbos ugdymasis

., Pagarbos sau ugdymas, saves
kaip Zzmogaus gerbimas, meilé,
pasitikéjimas *

Kompetencijuy ugdymasis

Zmogikosios vertés ir savigarbos
ugdymasis. Saves supratimas ir
vertinimas. Pagarbos sau ir kitiems
ugdymasis

ye--2MOZISkoOSIOS Vertes, ...
savigarbos ugdymasis. Saves
pajautimas, supratimas ir
vertinimas... pagarba sau ir
kitiems “

Pagarbos sau ir kitam jausmo
ugdymasis.

~Mokéti jausti pagarbgq tiek sau,
tiek kitiems ... "

Savo asmenybés suvokimo ir vertés
ugdymasis;

... Saves kaip individo pazinimas
... saves iSauksStinimas,

Savivokos ir savigarbos ugdymasis

,, Tai saves suvokimas, pagarba

I

Sau...
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Visuminis asmenybés ugdymasis ,, Visuminio asmenybés ugdymo(si)
pamatas “

Kompetencijy ugdymasis ,, Kompetencijy ugdymasis *

Vertingumo jprasminimas ir orumo | ,,Zmogaus vertingumo

raiSka veikloje. Tai savi§vieta jprasminimas ir orumo raiska j

meninis — kultdirinis i§prusimas ir aplinkg per pasisekimq jvairioje

bendravimas su visais zmonémis. veikloje, per savisvietq, per

meninj-kultiring prusimgq, per
bendravimq su kilniais Zmonémis, o
taip pat per bendravimg su
Zmonémis stokojanciais Savo
vertingumo pajautimo “

Zmogiskojo orumo ugdymasi informantai supranta kaip etikos ir etiketo ugdymgsi. Aukstosios
mokyklos aplinkoje studentams svarbu ugdytis tinkamo, kulttiringo ir kilnaus elgesio savybes, mokéti
valdyti savo elgesj sudétingose situacijose.

Orumo ugdymasis - dialogo ir diskusijy meno ugdymasis. Informantai iSskiria mokymasi
bendrauti, keistis patirtimi ir nuomonémis. Studenty pozilris atskleidé, jog svarbus yra saves
tobulinimas, t.y. mokéti reik$ti savo mintis, nuomong ir mokytis gerbti kity mintis, mokéti priimti bei
iSklausyti kita Zmogy, moketi priimti jvairias nuomones.

Svietimo procesas - pagrindas, norint i§siugdyti viding Zmogaus savigarba — oruma. Teisés
edukologijos studentai (7 informantai) jvardino kokybine kategorijg S$vietimas ir dorovés ugdymas, Kuri
atskleidé, kad kity Zmoniy S$vietimas, moraliniy vertybiy ugdymas sudaro galimybes ugdytis savaji
oruma bei pasijausti vertingu (suvokti savo vertinguma, reikSminguma, jausti, jog esi reikalingas).

I8skirtina kokybiné kategorija, kurig nurodé teisése edukologijos studentai (6 informantai),
kurybiskumo ugdymasis reikSmingas orumo ugdymuisi ir jo kiirimui. Tai Zmogaus tobuléjimas ir
mokymasis meistriSkai taikyti teorines ir praktines Zinias, mokéti vadovautis savo protu ir Savo
nuomone. Mokymasis, kiirybiSkumas ir laimé¢ yra glaudziai tarpusavyje susij¢ Siuolaikinéje
visuomenéje gyvenancios asmenybés bruozai, teigia A. Monkevicius (2010), moksliniame straipsnyje
»Mokymasis visg gyvenimg: kirybiSkumo ir laimés aspektai®, kuriame atskleidZia Lietuvoje
besimokanciyjy suaugusiyjy mokymosi visg gyvenimg, kirybiSkumo ir laimés rySio svarbiausius
bruozus.

Kokybin¢ kategorija savarankiskumo ugdymasis atskleide, jog zmogiskojo orumo ugdymasis
yra savarankiskumo ir autonomiskumo ugdymasis.

Teisés edukologijos studentai i§skyré kokybine kategorija saviugda. Tai ugdymasis gebéjimy,
kurie leidzia pazinti, gerbti ir myléti save. Zmogiskojo orumo ugdymasis tai - pasitikéjimo savimi
jausmo ugdymasis ir saves aukléjimas, siekiant tobulumo. Magistro darbe ,,Studento praktikanto ir
pradedancio dirbti pedagogo saviugdos ypatumai® Biruté Autukevi¢iené¢ (2006) teigia, kad

pedagogikos studijy studentams ir pradedantiems dirbti pedagogams stinga gilaus ir nuoseklaus
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saviugdos sgvokos supratimo: vieni supranta kaip asmenybés, kiti — kaip profesinj bei socialinj
tobuléjima, dalis aiskina kaip savisvietg (p.113).

Did¢lé dalis teisés edukologijos studenty (7 informantai) iSskyré orumo ugdymuisi svarbig
kokybing kategorija - kompetencijy ugdymasis. Tai zmogiskosios vertés ugdymasis, savigarbos ir
savo asmenybés suvokimo ugdymasis, mokymais gerbti save ir kitus Zmones, mokymasis pazinti
save, savo ir kity zmoniy vertingumo jausmo ugdymas(sis). Visuminis (holistinis) asmenybés
ugdymasis yra pamatas zmogiskojo orumo ugdymuisi. Kokybinéje kategorijoje iSryskéjo kompetencijy
kirimui reikSmingi ugdymosi budai: saviSvieta, neformalus Svietimas — meninis ir Kkultiirinis
iSprusimas bei bendravimas su jvairiais Zmonémis.

P. Jucevi¢iené (2007), kalbédama apie dinamiS$ka kompetencijos prigimtj, pabrézia, jog
»Zmogaus gyvenimo vaidmenys, jiems keliami reikalavimai nuolat kinta, individas turi nuolat tobuléti
ir mokytis kad iSlikty kompetentingas““(p.140). Remiantis P. Jucevi¢iene (2007), D. Lepaite (2001),
holistinés kompetencijos struktiira apima gebéjima jvertinti naujg veiklos situacija, gebéjimg Zzinias ir
igtdzius perkelti | vis naujas situacijas, pasirinkti tinkamus ir veiksmingus veiklos metodus. Holistiné
kompetencijos idéja Otter (1992) akcentuoja Zmogaus bruozus ir vertybes, poziiirj j save kaip |
profesionalg Bowden ir Marton (1998), daZniausiai iSreiskiamg tam tikrais vaidmenimis, t.y. nusakant
kas jgalina sékmingai veikti neapibréztose situacijose (cit. i§ P. Juceviéiené, 2007, p.132).

Europos aukstojo mokslo struktiiry derinimo (Tuning Educational Structures in Europe) projekto
metu atliktas empirinis tyrimas, suformulavo sistemines kompetencijas, kurias turi jgyti kiekvienas
pirmos studijy pakopos (bakalauro) studentas, tai - visuminiai gebéjimai ir jgiidziai pazinti visg
sistema, pasireiSkiantys kaip supratimo, jautrumo ir Zinojimo derinys, jgyjami jvaldZius instrumentines
ir tarpasmenines kompetencijas (p.34).

Apibendrinant $ig darbo dalj, galima teigti, jos ZmogiSskojo orumo ugdymasis tai - etikos ir
etiketo, dialogo ir diskusijy meno, kurybiskumo, savarankiskumo, saviugdos ir kompetencijy
ugdymasis. Tai kity Zmoniy Svietimas ir dorovés ugdymas, sudarantis galimybés kartu su kitais ugdytis
savo orumg. Holistinis asmenybés ugdymasis yra pagrindas zmogiskojo orumo ugdymusi. Kokybiné
kategorija atskleidé kompetencijy kiirimui reikSmingus ugdymosi biidus tai - saviSvieta, neformalus

Svietimas — meninis ir kultiirinis i§prusimas ir bendravimas su jvairiais Zmonémis.

Siekiant atskleisti teisés edukologijos studenty aukléjimosi patirtis bei nustatyti, kaip jie save
ugdo, kaip save skatina mokymosi procese, studentams buvo pateiktas klausimas ,, kaip save aukiéjate,
skatinate? Analizés metu nustatyta vienuolika kokybiniy kategorijy (zr. 3 lentele):

e mokymasis ir gebéjimy tobulinimas;
e savivalda;

e savidrausmeé ir savibauda;



e saves skatinimas;

e saviaukla;
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mokymasis i$ kity reikSmingy zmoniy

valios ugdymas, saves jtikin€jimas ir prisivertimas;

atsakomybé ir pareiga, saves skatinimas ir pastangos siekiant tikslo;

vidinj pasitenkinima, kai esu rami
ir nepasiduodu provokacijoms

e aukléjimasis bendradarbiaujant;
e Kkarybiskas patirties, praktikos ir naujy metody taikymas;
e mokymasis i§ patirties ir i kity reikSmingy Zmoniy pavyzdzio.
3 lentelé. Teisés edukologijos studenty saves aukléjimo ir skatinimo patirtys
Kategorija Subkategorija Teiginiai
Jei jdomu, stengiuosi kuo daugiau | ,,...Jeigu ...domina, tai ... stengiuosi
- zinoti Zinoti, kuo daugiau*
Mokymasis ir gebéjimy Zinoti suzinoti, kuo daugiau
tobulinimas
Siekiu pazinti, jsisavinti Zinias, ., pazinimo, Ziniy jsisavinimu,
tobuléti kompetencija**
Skaitau knygas, bendrauju su ., Skaitydama knygas, bendraudama
jvairiais zmonémis, lankausi su kuo jvairesniy paziiry
Ivairiuose renginiuose Zmonémis, lankydama teatrus,
koncertus, parodas seminarus *
Savivalda Skatinimy netaikau, bet jauciu ., Skatinimy sau netaikau, bet

islikusi rami ir nepasidavusi
provokacijai, jauciu vidinj
pasitenkinimq “

Savidrausmé ir savibauda

Atsisakau malonaus laisvalaikio

., Atsisakau maloniy laisvalaikio
praleidimo biidy (neinu j sporto
klubg)

Saves skatinimas

Skatinu save ir apdovanoju uz
pozityvy suvokimg arba tinkama
elgesi

., Pozityvy suvokimgq skatinu
biheviorizmo teorija, t.y. uz
tinkamq elgesj stimulas...*

Ivertinu ir pagiriu save

... pasakau ,, Saunuolé

Skiriu sau dovang uz gerai atliktg
uzduotj ir pasiektus rezultatus

 Sokoladu uz gerai atliktq uzduotj,
kai pasiektas rezultatas yra toks,
kokio buvo siekiama

Lepinu save kai pasiekiu
uzsibréztus tikslus

,, Uz tam tikrus pasiekimus leidziu
save palepinti*

Apdovanoju save uz pasiektus
tikslus

., LeidZiu sau nueiti j spektaklj, ar
nusipirkti kq sau, kai jvykdau sau
iskeltq tikslg "

Dazniausiai skiriu sau dovang

., Dazniausiai nusiperku kokj nors
patinkantj daiktq *

Uz pozityvius rezultatus save
apdovanoju

,, Uz gerus, pasiektus rezultatus
save palepinu, apdovanoju

Uz pasiektu tikslus save
apdovanoju, sunkiu mokymosi
metu — jtinkinu, jog reikia mokytis

., Uz pasiektus tikslus save
apdovanoju, lepinu. Kai tingiu
mokytis... jtikinéju save, jkalbinéju,
kad reikia... prisiverciu*

Planuoju laika, nors ir sunku, bet

., Planuoju savo laikg, sesijy metu
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ikalbinéju save ir prisiverciu

mokytis

iSjungiu televizoriy, nes vagia laikg
ir nieko negalima suspéti... sunku
po darbo mokytis jkalbinéju save ir
prisiverciu*

Save apdovanoju, gerai atliktas
darbas didina savigarbg ir skatina
tobuléti

,,Saves apdovanojimo metodas.
Gerai atliktas darbas didina
savigarbq ir skatina tobuléti

Skatinu save mastydama apie
busimus pozityvius veiklos
rezultatus ir gyvenimo sékme

., Visuomet skatinu save
mastydama, kq gero duos gauti
rezultatai, kaip tai palengvins
gyvenimgq “

Saviaukla

Save aukléju vidiniu monologo
budu, i$skiriu prioritetus ir
atsisakau veiklos trukdziy. Skatinu
save malonia veikla. Skaitau su
hobiu susijusia literatiira, klausau
muzikos, domiuosi jvairiais
dalykais. Saves aukléjimo procese
reikSmingi: poilsis, pareiga ir
atsakomybé.

,, aukléju vidinio monologo metu,
skirstydamas prioritetus ir
pavyzdziais, save aukléju
atsisakydamas, to kas man trukdo
atlikti ...darbg, atlikes...paskatinu
malonumgq teikianciomis veiklomis.
Skaitau su hobiu susijusig
literatiirg, klausau muzikos,
domiuosi jvairiais dalykais,
ilsivosi...privalau atlikti tai ko
negaliu atideti

Mokymasis i§ kity reikSmingy

Zmoniy

Stengiuosi gerai mokytis, kad
mane pastebéty ir jvertinty tai —
geriausias paskatinimas

,, Stengiuosi mokytis gerai, ruosiu
uzduotis ir siekiu, kad mane
pastebéty ir jvertinty kiti. Tai man
geriausias paskatinimas

Skaitau knygas, ieskau
autoritetingy Zmoniy, stengiuosi i$
ju pavyzdzio mokytis

., Turiu keletq knygy, kurias
perskaitau..., jose randu vis kazko
naujo, kg noréciau turéti savyje,
taip pat stebiu autoritetus...
stengiuosi i§ jy mokytis. Skatinimas
— iSsiskirt is daugelio, kitokiomis
mintimis, nuostatomis, idéjomis

Aukléja tévai, reikSmingi kity
zmoniy jvertinimai

,, aukléjimo procese dazniausiai...
tévai, jie mane moké, kas gera, kas
bloga. Skatinimas dazniausiai
atsiranda is kity Zmoniy *

Valios ugdymas, saves
itikinéjimas ir prisivertimas

Stengiuosi ugdyti savo valig,
priverciu save atlikti sunkias
uzduotis

,, Stengiuosi ugdyti savo valig,
atlikti uzduotis, kurias sunku
prisiversti atlikti...

Atsakomybé ir pareiga, saves
skatinimas ir pastangos siekiant
tikslo

Aukléjimasis yra kiekvieno
individualus, o kartu ir panaSus.
Siekiant tikslo svarbu atlikti tai kg
privalome ir turime atlikti, stengtis,
eiti ta linkme

,, kiekvienas aukléja save
individualiai, o kartu ir pan...
turime tikslg, kad yra tai, kq turime
atlikti, stengtis ir eiti ta linkme...

Aukléjimasis bendradarbiaujant

Aukléjimuisi yra svarbus
bendradarbiavimas.

«

,, Bendradarbiavimo..."

Kirybiskas patirties, praktikos ir
naujy metodu taikymas

Remiuosi patirtimi, ieSkau naujy
metody ir taikau praktikoje

,,...patirties praktikos, ieskojimy
metodais **

Mokymasis i§ patirties ir i§ Kkity
reik§mingy Zmoniy pavyzdzio

Aukléju save studijuodama ir per
gyvenimiska patirtj. Aukléju save
stebédama kitus, kad iSmokciau ka,
kaip reikia daryti tinkamai

,,..Aukléju per studijas, per
gyvenimiskq patirtj. Naudoju
stebéjimo metodus kadangi is to
iSmokstu kaip kq reikia daryti, kad
viskas eity tinkama linkme *

Mokymasis i$ savo ir kity jtakingy
pavyzdziy patirties, savianalizés,
tyrimy ir refleksijos pagalba;

,»Mokymasis is savo patirties, is
kity, savianalizé, refleksija,
empiriniai metodai **
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Studentai siekdami atskleisti saves aukléjimo patirtis i§skyré devynias kokybines kategorijas.
Kategorija mokymasis ir gebéjimy tobulinimas parodo studenty pasirengima studijuoti, kaupti ir
Jsisavinti zinias, siekti kuo daugiau suzinoti, pazinti ir tobulinti savo kompetencijas. Kokybiné
kategorija atskleidé ir saves aukléjimo budus: saviSvieta, diskusijos su jvairiy pazitry zmonémis,
neformalus Svietimas ir visuomeniniai renginiai. Tai atskleidzia studenty asmeninés motyvacijos
stiprumg orumo ugdymuisi.

Kategorija savivalda isryskino tai, jog skatinimy sau netaiko, taciau, nurodo, jog saves valdymas,
gebéjimas islaikyti viding ramybe sudétingose situacijose ir nepasiduoti provokacijoms suteikia vidinj
pasitenkinimg. L. Jovai$a (2001), tai apibudinty kaip savitvardg — tai stabdziai, kuriais galima sulaikyti
neapgalvota, neleisting ar klaidingg elgesj, kurj paskatina jsisiautéje jausmai — pyktis, kersStas ir kt.
Anot mokslininko, susitvardo ir susilaiko valingi zmonés, mokantys valdyti save ir turintys ,,Saltg
protg“ (p.134).

Kokybiné¢ kategorija Savidrausmé ir savibauda atskleidé, jog saves aukléjimo procese yra
atsisakoma maloniy laisvalaikio praleidimo biidy. Vadinasi galima teigti, jog informantai praktikuoja
savidrausme ir ugdo save, atsisakydami mégstamiausios veiklos. Pasak V. Spurgos (1998), saves
pasmerkimas ir nubaudimas, atsisakymas ir uzdraudimas yra saviugdos metodai (p.36-41). Kai sunku
valdyti nustatytas bendro gyvenimo ir darbo normas, draugisky santykiy taisykles bei norint nugaléti
blogus jprocius ir norus, neiSvengiamai privalai save priversti elgtis pagal rezimo taisykles ir pasitelkti
saviauklos metodg — savidrausme, teigia L. JovaiSa (2001), ,,veiklos programai naudojamas toks
rezimas, kuriuo siekiama issiugdyti vidine drausme. Laikytis reZimo néra lengva, reikia mokeéti sau
jsakyti, sau nurodyti jveikti valios silpnumq, pertvarkyti emocijas, norus, jprocius“ (p.134).

Saves aukléjimosi procese teisés edukologijos studentai (11 informanty) stipriausiai akcentavo
saves skatinimg. Kokybiné kategorija iSryskino studenty viding motyvacija mokytis ir saviauklos
metody taikyma, siekiant gerai atlikti uzduotis, pasiekti mokymosi tikslus ir gauti gerus rezultatus, tai
atsiskleid¢é jy pasisakymuose (,,...skatinu save uz pozityvy suvokimgq, tinkamgq elgesj ir tada save
apdovanoju, vertinu ir pagiriu save, skiriu sau dovang uz gerai atliktq uzduotj ir pasiektus rezultatus,
lepinu save kai pasiekiu uzsibréztus tikslus...”), - kurie tiesiogiai atskleidzia saves skatinimo metodo ir
apdovanojimy reik§mingumg orumo ugdymosi proceso sékmei. ISskirtinas saves apdovanojimo
metodas — gerai atliktas darbas, kuris didina asmens savigarbg ir skatina tobuléti. Kokybiné kategorija
saves skatinimas atskleidé jvairiy saviauklos metody taikymo biidus: jtikinéjimas, laiko planavimas,
saves jkalbingjimas, prisivertimas ir pozityvus mastymas.

Saves skatinimas arba savipaskata yra pagalbiniai saviauklos biidai. Pasitenkinimas saviauklos

laiméjimais, pritarimas savo pakitusiam geresniam elgesiui, saves pagyrimas turi reikSmeés jtvirtinant
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saviauklos rezultatus, pazymi L. JovaiSa (2001), turime protingai save tobulinti ne vien bausmémis ir
pagyrimais, bet ir protingai stengtis tapti harmoninga iSaukléta asmenybe (p.135).

Kokybiné kategorija saviaukla atskleidé visa spektrag naudojamy saviauklos, gebéjimy ir orumo
ugdymosi metody: monologas, gebéjimas nustatyti veiklos prioritetus ir atsisakyti trukdziy, susijusiy
su darbo atlikimu, hobis, saviSvieta, maloni ir jvairi veikla, poilsis ir muzikos klausymas. Saviauklos
procese iSryskéjo orumo ugdymuisi reikSminga paties asmens pozicija, jO pareigos jausmas ir
atsakomybgé, kurig atskleidé Sis pasisakymas (,,...privalau atlikti tai ko negaliu atidéti ).

Kokybiné kategorija mokymasis iS kity reikSmingy Zmoniy atskleidé informanty poreikj biiti
jvertintais kity reikSmingy Zzmoniy ir norg buti vertingais visuomenés nariais. Tai iSrySkéjo informanty
pasisakymuose (,,Stengiuosi gerai mokytis, kad mane pastebéty ir jvertinty tai — geriausias
paskatinimas* <...> > “.. reikSmingi kity Zmoniy jvertinimal” <..> , skaitau knygas, stebiu
autoritetingus Zmones, stengiuosi mokytis is jy pavyzdzio“). Vadinasi, galima teigti, jog informanty
pasisakymuose iSrySkéjo pripazinimo ir pagarbos poreikiai ir jy orumo ugdymosi skatinamieji
veiksniai: kity reikSmingy zmoniy jvertinimai, visuomeng¢je pripazinty autoritety jtakingas elgesys ir jy
gyvenimo istorijos.

Saves identifikacijai, savigarbai ir savojo ,,a8* suvokimui reik§mingi kiti Zmonés. ,,ReikSmingas
Kitas" - tai asmenybé, kurios jvertinimo vaikas labiausiai siekia ir kuriy nurodymus ypaé vertina, o tai
turi pacig didziausig jtakg savojo ,,a$* susidarymui, teigia Audroné Juodaityté (2002), ,,sis
apibendrintas ,, kitas" iSreiskia visuotines vertybes ir elgesio standartus, kuriuos pripazjsta tam tikra
grupé, ir formuoja savo nariams individualy ,,as" vaizdg. Individas bendravimo procese lyg
,pastato" save | kity vietq, todél mato save Kitokia asmenybe. Savo veiksmus vaikas vertina
atsizvelgdamas j apibendrintq kito vaizdinj. (p.83-84). VokieCiy mistikas Eckhartas tai pavadinty
vidiniu tobuléjimu: ,,saves kirimas: remiantis Sventyjy ir gery Zmoniy pavyzdziais, juy kilniy poelgiy
analiz¢; iSlaisvinat save 1§ ankstesnio saves pazinimo, keiciant save tam, kad biity galimybé iSgyventi
ismintinga palaimos biisena ir pasijustum esas laimingas Dievo vaikas (Cit. i§ J. Zilionis, 2007, p.73).

Kokybiné kategorija valios ugdymas, saves jtikinéjimas ir prisivertimas atskleidé, jog
aukléjimosi procese yra svarbios pastangos ugdant savo valig, gebé&jimas jtikinti ir jveikti save,
mokéjimas sau jsakyti, pazaboti ting€jimg ar abejinguma, mokéti priimti sprendimus, samoningai ir
tikslingai atlikti uzduotis bei siekti gyvenimo tiksly.

Prisivertimas — tai mokéjimas ir sugebéjimas sutelkti fizines ir psichines galias sunkumams
nugaléti, vienokiam ar kitokiam veiksmui ar uzduodiai atlikti, kurio pagrindas — pareigingumo,
atsakomybés supratimas, vyresniyjy nurodymai bei paliepimai (V. Spurga, 1998, p.20). Svarbiausia —
pazinti ir valdyti save, pazymi L. JovaiSa (2001), ,, didZiu Zzmogumi savaime netampama, tam reikia

stipraus noro ir dideliy pastangy “ (p.129).
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Aukléjimasis yra kiekvieno asmens individuali veikla, o kartu ir panasi. Kokybiné kategorija
atsakomybé ir pareiga, saves skatinimas ir pastangos siekiant tikslo iSryskino, jog aukléjimosi
procese reikSmingas yra tikslas bei gebéjimas prisiimti atsakomybe ir pareiga, pastangos ir saves
paskatinimas. Atsakomybé¢ uz veikimo objektui budingg verte glaudziausiai siejasi su atsakomybe uz
patj objekta, biitent uz tg verte, kuri susikuria jame paciame, konkreciame ,,as* kartu su veikimu, teigia
K. Wojtyla (1997), apsisprendimo ir asmeninio ,,a$“ savipriklausomybés pagrindu veikime — kartu su
atsakomybe uz intencionaliy objekty vert¢ — gimsta pagrindine ir svarbiausia atsakomybé uz objekto
verte, uz savo ,,a8“, kuris yra veiksmo atlikéjas, moraling verte (p.220). Atsakomybé uz intecionaly
veikimo objekta, o pirmiausia atsakomybé uz jo subjekty ir atlikéja rodo jos glaudy rysj su saves
realizacija, su asmeninio ,,a8“ autorealizacija kiekviename veikime, pabrézia minétas mokslininkas
(p.221).

Kokybin¢ kategorija aukléjimasis bendradarbiaujant atskleidé, jog aukléjimosi procese svarbus
bendradarbiavimas, kuris leidzia pasijusti saugiu, teikia pasitikéjimo savimi jausmg bei tikéjima savo
profesiniais gebéjimais. Bendradarbiavimas reikSmingas dar ir tuo, kad suteikia galimybe dométis
savimi ir kitais, ugdo bendruomeniskumo jausmus, kurie skatina teikti Salia esantiems zmonéms
pagalbg ir paramg sudétingose situacijose, o tai didina akademing ir asmens verte. Egzistencialistai
pabréZia as—tu dialogg, kuriame svarbi ne tai su kuo bendraujama, bet tai, kaip su kitu bendraujama.
Anot K. Jasperso, ,,zmogaus laim¢ gludi santykyje su kitais. Todél zmogus turi iSmokti gyventi,
brangindamas visa tai, kg jis turi ir myli. Biities trapumo suvokimas Zmogui skausmingas, taciau bui¢iai
suteikia skaidrumo ir dvasingumo* (cit. i$. I. Ratnikaité, J. V. Uzdila, 2008, p.44).

Informantai jvardino kiirybiskq patirties, praktikos ir naujy metody taikymo svarba ir jtaka
aukléjimosi proceso s¢kmei. KiurybiSkai naudojant sukaupta patirtj, ieSkant naujy saves aukléjimo
metody atrandamos ir galimybés savirealizacijai. Savirealizacija - sugeb¢jimas sutelkti valig s€kmingai
realizuoti numatytus gyvenimo uzmojus, sgmoningai suvokiant, kad uz tai didele dalimi atsakingas
pats ty uzmojy kuréjas, teigia L. Kraujutaityté (2002, p.45). Vadinasi, savirealizacija uzkerta kelig
Jvairiems sunkumams ir asmens socialinei izoliacijai, skatina plétoti pasitikéjimg savimi ir ieSkoti
naujy galimybiy.

Kokybinés kategorijos mokymasis i§ patirties i\t mokymasis i§ kity reik§mingy Zmoniy
pavyzdZio atskleidé, jog aukléjimosi procesui yra reikSmingos studijos aukstojoje mokykloje, kuriy
metu atsiranda galimybé tobuléti ir kelti profesing kvalifikacija, jgytas zinias papildyti nauja
informacija (,,...aukléju save studijuodama ir priimdama gyvenimiskajg patirtj, stebédama kitus, kad
iSmokciau kq, kaip reikia daryti tinkamai i\t mokymasis is savo ir kity jtakingy pavyzdziy patirties,
savianalizeés, tyrimy ir refleksijos pagalba ‘). Informantai nurodo, jog aukléjimuisi yra reikSmingas
kity zmoniy elgesys, kurj stebint mokomasi kg ir kaip reikia daryti tinkamai. Saves aukléjimui yra

svarbus mokymasis 1§ savo patirties ir kity jtakingy (autoritetingy) Zmoniy sukauptos patirties.
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Vadinasi, sékmingam orumo ugdymuisi yra reikSmingi imitacinis ir integralus metodai. Pasak B.
Bitino (2004), seniausia ugdymosi priemoné — pavyzdys: ,,iSmokimas stebint kity individy patirtj ir jg
papildant savgja, mokslininko aprasomas populiaria formule: ,,daryk kaip as, daryk geriau uz mane*
(p.173).

Informantai nurodo, jog saves aukléjimo procese jie naudoja savianalize, refleksijg ir empirinius
metodus. Vadinasi, galima teigti, jog auklédami save informantai tiria, analizuoja save ir savo elgesi,
reflektuoja savo patirtj. Gebéjimas samprotauti arba reflektuoti yra vienas svarbiausiy karjeros
veiksniy, nes taip zmogus gali tinkamai naudotis jvairiomis mokymosi galimybémis, teigia V.

v —

Zuzeviéiate (2007), ir cituoja R.l. Barnetq: ,,savo supratimo savirefleksija yra tikrojo aukstojo
iSsilavinimo dalis: ji padeda Zmogui mokytis prasmingai, padeda jzvelgti esmines prielaidas... ",
sudaro galimybes tapti savo srities profesionalu, pasirengti tobuléti savo profesinéje srityje ir svarstyti
apie savo profesines srities paskirtj bei galimg jtaka kitiems Zzmonéms* (p.138-139).

Siekiant tyrimo patikimumo bei siekiant iSvengti subjektyvumo tyrimo analizé lyginama su R.
Tidikio (2001), atliktu tyrimu, kuriuo buvo sieckiama nustatyti studenty pozitirj ] mokymosi procesa,
tobulinimo galimybes bei rezervus. Tyrimo metu buvo apklausti 419 studenty. Tyrimas parodé, kad
15,3 proc. jokiy konkreciy saviugdos uzdaviniy nekelia, 48,7 proc. kelia tik savikontrolés, savivaldos
uzdavinius, save pakeisti nori 21 proc., o pazinti 15 proc. respondenty. Nagrin¢jant saviugdos
metodus, 25,8 proc. nurodé, kad jie jokiy metody nenaudoja, kiti nurodé, kad stengiasi lavinti savo
elgesj, bando save jtikinti, naudoja jsakymag sau, nurodyma sau, uZsiima savitaiga (p.67).

Apibendrinant §ig darbo dalj, galima teigti, kad tyrimas atskleidé stiprig studenty asmening
motyvacija ir visg spektrg teisés edukologijos studenty naudojamus saviauklos metodus: mokymasis ir
geb¢jimy tobulinimas, savivalda, savidrausmeé ir savibauda, mokymasis i§ kity reikSmingy Zmoniy,
valios ugdymas, saves jtikinéjimas ir prisivertimas, aukléjimasis bendradarbiaujant, mokymasis i$
patirties, saviSvieta, diskusijos su jvairiy paziiiry Zmonémis, neformalus Svietimas, visuomeniniai
renginiai, monologas, geb¢jimas nustatyti veiklos prioritetus ir atsisakyti trukdziy. Didelé dalis teisés
edukologijos studenty (11 informanty) stipriausiai akcentavo saves skatinimg, jvairiais budais: saves
lepinimas, apdovanojimas, maloni ir jvairi veikla, hobis, poilsis, muzikos klausymas ir pozityvus
mastymas. Teisés edukologijos studentai taip pat pazyméjo, jog save skatina ne tik apdovanojimais,
bet ir naudoja tokius metodus: saves jtikingjimas, jkalbinéjimas, jsakymas sau — prisivertimas ir
pabrézia, jog planuoja laika. Analizés metu buvo atskleista, jog saviauklai ir orumo ugdymuisi yra
reikSminga pacio studento pozicija, jo pareigos jausmas ir atsakomybé. Informanty pasisakymuose

iSryskeéjo, jog pripazinimo ir pagarbos poreikiai yra orumo ugdymosi skatinamieji veiksniai.

Ketvirtu klausimu buvo sickiama nustatyti studenty pozitirj ] mokymosi procesg ir mokymosi

rezultatus bei kam informantai teikia prioritetg. Buvo pateiktas dviprasmiSkas klausimas ir praSoma
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informanty atskleisti, kas svarbiau: mokymosi procesas ar studijy rezultatai. Analizés metu nustatytos

dvi kokybines kategorijos (zr. 4 lentele):

e mokymosi procesas ir studijy rezultatai;

e mokymosi procesas.

4 lentelé. Studenty poZiiiris i mokymosi procesa ir mokymosi rezultatus

Kategorijos

Subkategorijos

Teiginiai

Mokymeosi procesas ir studiju
rezultatai

Viskas yra svarbu, mokymosi
procese jgyti ziniy, gebé&jimy ir
gauti diploma

,,Svarbu viskas. Noriu jgauti...
reikalingy Ziniy...noriu gauti
diplomg*

Abu dalykai svarbis ir lygiaverciai

LJAbu e, Abu variantai “, |, Abu
lygiaverciai“;

Svarbiis abu dalykai. Mokymosi
procese igyjamos mokymosi Zinios
ir gebéjimai, kurie teikia viltj
ateiciai

., Svarbits daugiau maZiau abu.
Mokymosi procesas, kq kaip tu
studijuoji, kaip gali ruostis, ir is
mokymosi procesy tavo aiskesné
ateitis “;

Mokymosi procesas ir rezultatai

‘

., Mokymosi procesas ir rezultatai’

Abu, nes siekiu kaip jmanoma jgyti
daugiau Ziniy

,, Tiek mokymosi procesas, tiek ir
paties rezultatais nes siekiu kaip
jmanoma jgyti daugiau Ziniy **

Mokymosi procesas svarbus dél
galimybés mokytis i§ déstytojy,
taCiau svarbis ir rezultatai

,,man labai svarbu kokie déstytojai
desto, kaip perteikia studijy
medziagq, taciau svarbis ir
rezultatai

Svarbiausios zinios, o jvertinimas
tai galimybé suprasti ar ziniy kiekis
pakankamas

,,Man svarbiausia Zinios, taciau
jvertinimai dazniausiai padeda
suprasti ar Ziniy kiekis yra
pakankarmas “

Mokymaosi procesas ir rezultatai

,,Svarbus ir pats procesas ir
rezultatas *“;

Svarbus mokymosi procesas ir
rezultatai, noras gauti gera
jvertinimg ir neturéti skoly

., Abu dalykai svarbis, reikia
stengtis dél ... rezultaty, kad nebiity
skoly...“;

Mokymaosi procese — ziniy jgijimas
ir studijy rezultatai

., Ziniy jgijimas, studijy rezultatai .

Svarbiausias mokymosi procesas,
bet ir mokymosi rezultatai
reikSmingi

., Svarbiausia pats mokymosi
procesas, taciau ir studijy
rezultatai ne paskutinéje vietoje *

Mokymosi procesas ir studijy
rezultatai. Mokymasis ir naujos
Zinios biitinos siekiant tikslo

., Mokymosi procesas ir studijy
rezultatai.Juk mokantis nuolat
gaunama naujy Ziniy, kas yra
bitina siekiant savo tiksly *

Abu, Zinios, paskaitos

,Abu, t. y. Zinios, paskaitos “

Mokymosi procese svarbios
paskaitos, jy metu gaunamos
zinios, déstytojy ir studenty

susitikimai.

,,mokymosi procesas — tai Zinios,
paskaitos, jdomiis déstytojai,
susitikimai su studentais, bet
svarbus ir rezultatas, faina gauti ir
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Svarbus ir rezultatas, nes puikiis tinkamq, puiky jvertinimg

jvertinimai teikia laimés jausma

Mokymosi procesas, nes jdomios ,,mokymosi procesas — jdomios

profesionaliy déstytojy paskaitos. paskaitos, ypac profesionaliis

Svarbils ir rezultatai, ypac¢ puikds, destytojai (specialistai) ir rezultatai

kurie leidzia pasijusti laiminga — puikiis rezultatai leidZia pasijusti
laiminga

Svarbus ir jdomus mokymosi ,,...svarbios Zinios bei aiskus

procesas, kurio metu jgyjama ziniy | suvokimas...ir gebéjimy

ir gebéjimy. Labai svarbus pritaikomumg, kuri gali padéti

déstytojy ir kolegy studenty perteikti déstytojas...Labai svarbus

bendravimas ir pripazinimas, bendravimas ir pripazZinimas is

atskleidziantis mokymosi proceso kolegy studenty bei déstytojy tarpo.

teikiamus privalumus. Svarbus Jdomus mokymosi

Mokymosi rezultatai taip pat procesas. Rezultatai svarbiis tik per

svarbiis, bet ne pazymys, o Zodinj ir elgesio su manimi

aplinkoje esanciy reikSmingy pripazinimg, o ne pazyminio

zmoniy verbaliniai ir neverbaliniai | vertinimo forma*

vertinimai

Noras tobuléti, jgyti naujy Ziniy ,,...kadangi jo metu galima
prisiminti tai kq jau Zinojai, Zinai,
pasisemti naujos informacijos,
tobuléti

Mokymosi procesas Svarbiausias mokymosi procesas ., Svarbiausia mokymosi procesas ““;

Svarbu jgyti naujy ziniy ir mokyti | ,,... jgauti Ziniy bei jas perteikti

Kitus kitiems “

Mokymosi procesas, o rezultatas ., Mokymosi procesas, rezultatas

nereikSmingas nelabai turi reiksmés *

Atsizvelgiant | 4 teiginio dviprasmiSkuma (praSoma informanty atskleisti, kas svarbiau:
mokymosi procesas ar studijy rezultatai) iSryskéjo dvi reik§mingos kokybinés grupés:

e kategorija, atskleidzianti mokymosi proceso ir studijy rezultaty svarba, turincia tiesioging
jtaka orumo ugdymuisi;
e kategorija, iSrySkinanti mokymosi proceso svarba.

Teisés edukologijos studentai (21 informantas) nurodé, jog orumo ugdymuisi yra svarbiis ir
Iygiaverciai abu dalykai, t.y. mokymosi procesas ir rezultatai. Mokymosi proceso privalumus
atskleidé Sie informanty pasisakymai: ,, viskas yra svarbu, mokymosi procese jgyti ziniy, gebéjimy... "
<..>  Zinios ir gebéjimai teikia viltj ateiciai“<...> ,,mokantis nuolat gaunama naujy Zziniy, kas yra
biitina siekiant savo tiksly“ <...> “jdomios paskaitos, ypac profesionaliis déstytojai (specialistai) “.
Informantai nurodo, kad jiems svarbiausios yra Zinios, jdomus mokymosi procesas ir dalykai , taip pat
pazymi, jog mokymosi procese svarbus yra déstytojo vaidmuo, jdomios profesionaliy déstytojy
paskaitos, galimybé stebéti jo darba, elgesi, naudojamus metodus ir i§ to mokytis. Tyrimo metu
isrySkéjo, jog mokymosi procese labai svarbus déstytojy ir kolegy studenty susitikimai, bendravimas ir

pripazinimas.
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Analizés metu iSrySkéjo, jog studentams svarbis ir mokymosi rezultatai, noras ne tik gauti gerg
jvertinimg, bet ir biiti gerai besimokanciais studentais, neturin¢iais akademiniy skoly. Mokymosi
rezultatai svarbiis dar ir todel, kad leidzia jsivertinti savo mokymosi Zinias ir biiti vertinamu kity
asmeny (,, svarbiis ir rezultatai, tik per Zodinj ir elgesio su manimi pripazinimg, o ne pazyminio
vertinimo forma*). Informantai nurodo, jog mokymosi rezultatai, ypatingai puikas jvertinimai, teikia ir
kuria laimés ir sékmés jausmus.

Keturi informantai nurodé, jog jiems yra svarbiausias mokymosi procesas, nes jo metu
,,...galima prisiminti tai kq jau Zinojai, Zinai, pasisemti naujos informacijos, tobuléti*. MoKymosi
procesas yra svarbus dél dviejy reikSmingy priezasciy: patenkinti vidinj poreikj — norg tobuléti ir jgyti
naujy ziniy bei iSpildyti altruistinius poreikius: ,,... jgauti Ziniy bei jas perteikti Kiziems .

Jaunimui paprastai biidingas altruistiSkas noras padéti, pagelbéti, kurti, projektuoti ir
igyvendinti, teigia O. Tijuneliené¢ ir Marija Barkauskaité (2008) atlikusios Lietuvos universitety
studenty dvasiniy poreikiy raiSkos tyrimg, kuriame dalyvavo 350 studenty. Tyrimo metu pusé dalyviy
nurodé, jog daznai nori pagelbéti kitiems ir tokiu budu patiria dvasing palaima; ketvirtadalis — labai
daznai; mazesné pusé $iuo atzvilgiu — buvo pasyvi arba abejinga (p.11).

Apibendrinant $ig darbo dalj galima teigti, jog teisés edukologijos studentai teikia prioriteta
mokymosi procesui ir mokymosi rezultatams. Tyrimo metu iSrySkéjo dvi reikSmingos kokybinés
grupés: kategorija, atskleidzianti mokymosi proceso ir studijy rezultaty svarbg, turincig tiesiogine jtaka
orumo ugdymuisi, ir kategorija iSryskinanti mokymosi proceso svarba. Didziausia dalis teisés
edukologijos studenty (21 informantas) nurodé, jog orumo ugdymuisi yra svarbis ir lygiaverciai abu
dalykai. Tik mazyté dalis teisés edukologijos studenty (4 informantai) nurodé, jog jiems yra
svarbiausias mokymosi procesas, dél dviejy prieZas¢iy: patenkinti vidinj poreikj — norg tobuléti ir jgyti
naujy ziniy bei iSpildyti altruistinius poreikius.

Idomus ir svarbus pats mokymosi procesas, nes studentams svarbiausios yra zinios, paskaitos,
déstytojo vaidmuo jy metu, galimybé stebéti ir mokytis i§ déstytojo naudojamy metody. Tyrimo metu
18ryskéjo, jog mokymosi procese labai svarbiis déstytojy ir kolegy studenty susitikimai, bendravimas
su jais ir jy pripazinimas. Analizés metu informantai atskleidé mokymosi rezultaty teikiama verte tai —
noras, ne tik gauti gerg jvertinima, bet ir biiti gerai besimokanciais studentais, neturinciais akademiniy
skoly, galimybé jsivertinti savo mokymosi Zinias ir gauti kity asmeny jvertinama. Mokymosi rezultatai

yra ypatingi dar ir tuo, kad kuria laimés ir sékmeés jausmus.

Siekiant nustatyti informanty poziiirj } mokymasi ir atskleisti jy mokymosi patirtis buvo pateiktas
atviras klausimas: kaip Jiis mokotés, ruosiatés seminarams, egzaminams? Buvo nustatytos dvi
kokybingés kategorijos (zr. 5 lentele):

e pavirSutinis poziiiris | mokymasi;
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e giluminis poziiiris | mokymasi.

5 lentelé. Teisés edukologijos studenty poZiiiris j mokymasi

Kategorija

Subkategorija

Teiginiai

PavirSutinis poziiiris i mokymasi

Mokymasis prie§ egzamina,
pavirSutinis poziiiris | mokymasi

,,... pries egzaming. Jeigu reikia
padaryti darbg — anksciau
pradedu...

Mokymasis paskutinémis dienomis
i§ déstytojo rekomenduotos
literattiros, katrais raSau, kad geriau
jsimin¢iau

., Dazniausiai likus paskutinéms
dienoms, naudojuosi déstytojo
literatura, kartais rasau, kad
geriau jsiminciau

Mokymasis pasizymint informacija
zymekliais, daugkartinis teksto
skaitymas

., Skaitau medziagq keletq karty,
pasibraukiu informacijg zZymekliais
(ryskiais); mokausi viena;
perskaitau uzrasus pries pat
egzaming

Mokymasis i§ nurodytos
literattiros, doméjimasis papildoma
informacija tik jei ji patinka

,, Ruosiuosi nurodytq literatiirg, jei
mokomasis dalykas labai patinka,
ieSkau papildomos informacijos

Konspektus skaitau garsiai ir
atkartoju

,, Konspektus skaitau garsiai, o po
to garsiai atkartoju

Mokymasis paskutinémis dienomis
pries egzaming

., visglaik pradedu ruostis
egzaminams likus dviems dienoms
iki jy. Seminarams pradedu ruostis
kartais anksciau nei reikia, jei
biina laiko

Mokymasis skaitant ir jsimenant

., Skaitau, stengiuosi jsiminti
informacijg

Mokymasis i§ déstytojy
rekomenduotos literatiiros ir i$
internete randamos informacijos

., Skaitau déstytojy pateiktus
konspektus, atSviestq medziagq
(knygas rekomenduotas), ieskau
informacijos internete

Mokymasis paskaity ir seminary
metu, studijuojama déstytojo ir
internete rasta medziaga

,,...daug laiko neskiriu..., bet
stengiuosi lankyti visas paskaitas ir
seminarus kad turéti bendrq
supratimq... ruosiuosi tokiu biidu —
is atsiystos déstytojo medziagos,
naudojant medziagq esamq
internete ir jeigu yra biitina
atitinkama literatiira **

Skaitau déstytojy pateiktus
konspektus ir jy rekomenduota
literatiirg

,, Naudojuosi déstytojy konspektais,
renkuosi ieSkau papildomos
informacijos pagal déstytojy
rekomenduojamgq literatiirg *

Skaitau, ieSkau informacijos
internete, atsakingai planuoju laika
ir laikausi dienotvarkés. Bendrauju
su kurso draugais

., Skaitau, renku informacijq, labai
atsakingai suplanuoju savo laikq ir
kruopsciai laikausi dienotvarkes.
leskau informacijos internete,
bendrauju elektroniniu pastu su
kurso draugais

Skaitau knygas, uzrasus,
naudojuosi informacinémis
technologijomis

., Dazniausiai naudojuosi knygomis,
turimais uzrasais, informacinémis
technologijomis *

Neskiriamas laikas papildomos
medziagos paieskai; mokymasis

,»...IS koncentruotos medziagos.
DazZniausiai rimtai mokausi
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pries egzaming

‘

paskutinemis dienomis... “.

Giluminis poZituris i mokymasi

Mokymasis skaitant ir analizuojant,
svarbi déstytojo jtaka

,,Skaitau, analizuoju déstytojy
pasiilytg literatiirg, bei jy
paruostus konspektus *

Mokymasis konspektuojant,
braizant schemas. Skaitymas ir
perskaityto teksto atgaminimas,
savo ziniy jvertinimas

,,...mokydamasi visada darau
trumpus ir aiskius
konspektus...pasidarau nedideles
schemas, kuriose susirasau
atmintine, raktinius Zodzius,
kuriuos prisiminusi atgaminu visas
iSmoktas Zinias. Mokausi ne tik
prisédu prie knygy ar konspekty,
visada kai veikiu kq nors, kas
palieka mano mintis, stengiuosi
mintyse atgaminti kq Zinau, kaip
geriausiai suprantu j kuriuos
klausimus atsakant vis dar
pritritksta Ziniy

Mokymasis skaitant papildoma
literatiirg, teksto analizé ir
reik§mingos diskusijos

., Skaitau papildomgq literatiirg,
analizuoju tekstus. Ruosiuosi
visada, kartais net tam tikra (mane
dominancia tema) ; diskutuoju su
savo draugais ir artimaisiais **

Mokymasis planuojant laika.
Skaitymas, konspektavimas ir
perfrazavimas

,, Paskiriu tam laiko, skaitau,
konspektuoju, perfrazuoju

Mokymasis skaitant knygas ir
konspektuojant

,, Skaitau knygas, darau
konspektus *

Mokymasis planuojant laikg ir
sudarant mokymosi plana

., Stengiuosi is anksto susidaryti
plang, kq, kada mokysiuos, kad
viskq spéciau padaryti... ruosiuosi
pries kiekvieng egzaming, nes is
anksto ruostis neturiu laiko ir
nejsiminciau “

Mokymasis planuojant laikg ir
sudarant mokymosi plang

., Susidarau plang ir nustatau
terming iki kada, kq turiu atlikti.
vadovaudamasi planu, atlieku
uzduotis...Plane numatytos dienos,
kurios skiriamos teorijai kartoti“

Mokymasis jsigilinant, taikant
strateginj, praktinj, analizés
mokymaosi metodus

,,Seminarams ruosiuosi visy pirma
pazvelgus ir jsigilinus, kq biitent
reikia padaryti, suprasti, kuo
geriau, aiskiau ir taikliau jiems
pasiruosti ... aptariant, pritaikant
magistro darbo
rasymui...Egzaminams...be abejo
skaitau... “ IsSmokstu pagrindinius
apibrézimus ir aiskiai
suformuluotas sqvokas... pastebiu
visada savo bendrq supratimq kg,
kaip gali palyginti, paaiskinti,
iSvedzioti

Skaitymas jvairiy autoriy darby,
lyginant jvairias teorijas.
Naudojami jvairtis zodynai, kuriy
pagalba reikalinga sgvoky
iSaiSkinimui. Mokymasis kartu su

.»Mokydamasi stengiuosi naudoti
jvairiy autoriy (ne vieno) darbais,
lyginti tam tikrq informacijq.
Naudojuosi jvairiais Zzodynais
(edukologijos, psichologijos).
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bendramoksliais, naudojant
diskusijy metoda. Mokymosi
medziagos sisteminimas ir
zyméjimas pagrindiniy dalyky.

ISsiaiskinu kiekvieng neaisky zodj,
sqvokq (susidarau neaiskiy sqvoky
zodynélj)...bendradarbiauju su
bendramoksliais (diskutuojame,
keiciamés turima informacija).
Uzrasuose, straipsniuose, knygoje
piestuku braukiu pagrindinius
dalykus... ,, prastinu* pagrinding
medziagq "

Skaitoma studijy metu gauta
literatiira ir analizuojama jvairi
medziaga, kurioje ieSkoma jvairiy
poziiiriy. Mokymasis diskutuojant
su kurso draugais

., Skaitau studijy metu gautq
literatiirg, analizuoju turimg
medziagq, ieSkau kitokiy poZiiiriy
apie tq patj reiskinj, lyginu,
diskutuoju su kursiokais...

Skaitoma literatiira. Susidiirus su
mokymosi sunkumais minciy
pagalba bandoma jsivaizduoti ir
modeliuoti biisimg darba.
Mokymasis monologo metodu

,,...skaitau, ieskau literaturos.
....puolu j neviltj, nes
nejsivaizduoju kaip atlikti darbg.
Pradedu modeliuot, svajoti, bandau
jsivaizduoti, kurti, na ir susikuria
darbas, sunkiai bet susikuria. Esu
drovi todél konsultacijy déstytojy
neprasau “

Studijuojama déstytojo
rekomenduota ir internete rasta
medziaga; mokymosi esmé —
suprasti

,,...18 konspekty (paskaity),
nurodytos literatiiros, per prieigg
internete. Stengiuosi ne ,,iskalti“, o
suprasti ir savais ZodZiais atsakyti

Analizés metu informanty mokymosi patirtys pasidalino j dvi grupes: 13 studenty atskleide
pavirsutinj pozilir] ] mokymasi, o 12 — giluminj. Kategorija pavir§utinis poZiiuris j mokymgsi atskleidé
studenty pavirSutinj pozitrj ] mokymasi. Teisés edukologijos studentai (5 informantai) nurodo, kad
mokymuisi daug laiko neskiria ir rimtai mokosi tik prie$ egzaminus (,,... pries egzaming. Jeigu reikia
padaryti darbg — anksciau pradedu...” <..> ,, ..visqlaik pradedu ruostis egzaminams likus dviems
dienoms iki jy...*). Informantai nurodé¢, kad jy mokymuisi yra reik§mingas déstytojy autoritetas, (jy
rekomendacijos ka, i§ kur ir kaip reikia mokytis): ,, skaitau déstytojy pateiktus konspektus, atsviestq
medziagqg (knygas rekomenduotas), ieskau informacijos internete® bei atskleidé savo pastangas
mokymosi metu norg jsiminti kuo daugiau informacijos (,,Skaitau, stengiuosi jsiminti informacijq “,
., konspektus skaitau garsiai...*). 18 §io pasisakymo galima spéti, jog noras jsiminti informacijg susij¢s
su pastangomis jsiminti studijuojamg medziagg, numatyti egzamino klausimus ir atgaminti informacija
egzamino metu. Informantas(¢) nurode, jog skaito ir ieSko informacijos internete, atsakingai planuoja
savo laikg ir kruopsciai laikosi nustatytos dienotvarkés, bendrauja elektroniniu pastu su kurso draugais.
Sis pasisakymas atskleidzia studento(és) pavirdutinj pozidrj j mokymasi ir démesio koncentravima j
smulkmenisSkas ir nereikSmingas mokymuisi detales, kurios greiCiau trukdo nei padeda suprasti
studijuojamajj dalyka.

R. Tidikio (2001) moksliniame straipsnyje ,,Edukacinés inovacijos studijose ir studenty pozicija“

pateiktas tyrimas, kurio metu buvo apklausti 419 studenty. Tyrimu buvo siekiama nustatyti studenty
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pozitrj] ] mokymosi procesg, tobulinimo galimybes bei rezervus. Mokslininko atliktas tyrimas
atskleid¢, jog didesné pusé studenty savarankiSskai mokosi tik prie§ egzaminus, o 18,5 proc. tik pries
suvesting ziniy kontrole, 29,3 proc. per savait¢ dirba reguliariai nuo vienos iki septyniy dieny,
priklausomai nuo jy sugebéjimo ir pazintiniy interesy i$sivystymo lygio (p.65-66).

PavirSutinis pozitris skatina neefektyvy iSmokima, t.y. neskatina savarankiS$ko mokymosi ir turi
jitakos Zemiems arba neigiamiems studijy rezultatams, pazymi P. Ramsdenas (2000). Besimokanciyjy
pastangas jsiminti perskaityta mokymosi medziaga galima interpretuoti kaip nepasitikéjima savimi ir
netikéjima savo kiirybinémis galiomis. Svarbu, kad studentai suprasty, kad jie gali kurti savo Zinojima,
o ne tik jsiminti arba ,.iskalti“ teorija. Cia galéty besimokantiesiems j pagalba ateiti déstytojai, atverti
jiems kelius j savivaldy mokymasi ir padéty tapti autonomiSkomis asmenybémis. Individualus
déstytojy ir studenty bendravimas turi jtakos studenty asmenybés savarankiSskam brendimui, teigia R.
Tidikis (2001), studenty savarankiSkumo lygis tiesiogiai priklauso nuo studijy pedagoginio proceso
organizavimo lygio, nuo edukaciniy inovacijy, skatinan¢iy studentus jvaldyti aktyvaus mokymosi ir
savarankiSko darbo metodus (p.68).

Informanty pasisakymai leido iSskirti kokybine kategorijg giluminis poZiaris § mokymgsi, Kuri
atskleidé, kad studentai mokymosi procese skaito mokymosi medziaga, ja analizuoja, konspektuoja ir
perfrazuoja. Taip pat pazyméjo, kad braizo mokymosi schemas, raSo reikSminiy sagvoky atmintines.
Mokymaosi procese yra svarbi déstytojo jtaka (,, skaitau, analizuoju déstytojy pasiiilytq literatiirg, bei jy
paruostus konspektus ©), vadinasi, giluminiam poziiiriui ] mokymosi procesa kaip ir pavirSutiniam
poziiiriui jtakos turi déstytojo autoritetas. Informantas(¢), nurodé, kad mokosi jvairiais budais (,,...i§
konspekty (paskaity), nurodytos literatiiros, per prieigq internete. Stengiuosi ne ,,iskalti*, o suprasti ir
savais ZodzZiais atsakyti*), o tai atskleidzia ne tik déstytojo jtaka renkantis studijy medziagg, bet ir
savarankis$kuma, t.y. savarankiska mokymosi medziagos paieska. Cia atsiskleidé ir mokymosi esmé —
suprasti: ,,Stengiuosi ne ,,iskalti“, o suprasti ir savais ZodZiais atsakyti .

Teisés edukologijos studentai nurodé, jog skaito literatiira, ja analizuoja, sistemina, piesStuku
pazymi reikSmingas mokymosi medziagos dalis bei jvairiy Zodyny pagalba siekia suprasti sudétingus
zodzius ir iSsiaiSkinti sgvokas. Informantai atskleidé, jog skaito jvairiy autoriy darbus, tarpusavyje
lygina jvairias teorijas ir domisi skirtingais poziiiriais, vadinasi, analizé jgalina teigti, kad teisés
edukologijos studentai nepriskiria savegs jokiai filosofinei mokyklai ir jokios teorijos nelaiko iSskirtine
ar vienintele.

Subkategorija mokymasis jsigilinant, taikant strateginj, praktinj, analizés mokymosi metodus
atskleidé informanty doméjimasi studijy procesu ir pastangas giliai suprasti studijuojama medziagg bei
planavima — ka reikia padaryti, o ka suprasti, kaip taikliau pasiruosti ir kaip visa tai pritaikyti.
ISryskéjo, jog ruoSiantis egzaminams ne tik skaitoma literatiira, iSskiriami pagrindiniai apibrézimai ir

studijuojamos sgvokos, bet ir sickiama manipuliuoti turima informacija: ,,pastebiu visada savo bendrg
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supratimq kq, kaip gali palyginti, paaiskinti, isvedzioti . Vadinasi, galima teigti, jog informantai turi
gilumin] pozilirj | mokymasi, jaucia vidinj poreikj zinoti, stengiasi giliai suvokti ir suprasti
studijuojama dalyka. Giluminis pozitiris glaudziai susijes Su studenty doméjimusi uzduotimi dél jos
pacios, teigia D. Lipinskienés (2002), todél svarbu, kad bty zadinamas studenty smalsumas ir
interesas konkretaus dalyko mokymuisi, skatinama diskutuoti, klausinéti (p.106).

Kategorijos giluminis poziiiris j mokymgsi subkategorija mokymasis planuojant laikq ir sudarant
mokymosi plang iSrySkino studenty saves valdymo ir savo laiko valdymo gebé¢jimy taikyma mokymosi
procese, siekiant efektyviai valdyti laikg. IS to galima suprasti ir tai, jog informantai siekia biiti gerai
besimokanciais studentais, laiku atlikti uzduotis, iSlaikyti egzaminus, neturéti akademiniy jsiskolinimy
ir patirti studijy sékme.

Gilumin;j pozitirj | mokymasi atskleidé informanty pasisakymai, jog jie mokymosi procese ne tik
skaito ir analizuoja mokymosi medziaga, bet ir bendradarbiauja, t.y. kei¢iasi informacija, diskutuoja
vairiomis, aktualiomis temomis su kurso draugais. Kategorija atskleid¢, jog mokymosi metu
naudojamas ne tik diskusijy metodas, bet ir monologo metodas, kuris naudojamas esant mokymosi
sunkumams (....puolu j neviltj, nes nejsivaizduoju kaip atlikti darbg...tada pradedu modeliuoti, svajoti,
bandau jsivaizduoti, kurti, na ir susikuria darbas, sunkiai bet susikuria...), E. Huserlis §] mokymasi
pavadinty intuityvia esmés savisklaida, K. Jaspersas (1998) kaip samoningg susikaupimg ir meditacija
vienatvéje (p.137).

Studijuojanéiyjy Lietuvoje ir kitose valstybése pozitryje ] mokymasi, dominuoja kiekybinio
ziniy kaupimo samprata, antroje vietoje - supratimas, tre¢ioje — taikymas, ketvirtoje — jsiminimas ir
atsiminimas, penktoje — gebéjimas pamatyti kitaip ir SeStoje — asmenybés keitimasis, teigia V.
Zuzeviciuté (2007), ir pateikia tokius pozitrius j mokymasi: tam tikry tinkamy asmeniniy savybiy
biitinuma, universiteto mikrokulttiros reikSme bei poziiirj, kad mokymasis yra s€kmingos socialinés ir
profesinés integracijos instrumentas, taip pat pazymi mokymo(si) metody jvairovés svarba™ (p.154).

Socialiniy moksly srities studenty savarankiSkos veiklos raiska universitetinése studijose
nagrinéjusios Ilona Tanzegolskiené ir Rita Pileckaité (2010), apklausé 185 studentus. Atlikta tyrimo
analizé atskleide, jog dalis I kurso studenty savarankiSkumg mokantis apibiidina kaip mokymasi
mintinai, mechaniSkai atkartojant, o dauguma II kurso studenty - kaip paties studento dalyvavima
planuojant, stebint, koreguojant ir vertinant savo mokymosi procesg ir rezultatus. Savarankiskam
mokymuisi studentai nurodé reikalingg mokymosi patirtj, iSankstiniy mokymosi veiksmy planavima,
galimybe su déstytojais sudaryti mokymosi plang, apibrézti tikslus ir planuojamus rezultatus, patiems
pasirinkti savarankisky darby atsiskaitymo forma (p.48).

Apibendrinat analizés rezultatus, galima teigti, jog mokymosi procese yra svarbus déstytojo
vaidmuo. Analizés metu informanty mokymosi patirtys pasidalino j dvi grupes: 13 studenty atskleidé

pavirSutinj poziar] j mokymagsi, o 12 — giluminj. 5 informantai nurodé, kad mokymuisi daug laiko
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neskiria ir rimtai mokosi tik prie§ egzaminus. Kiti studentai atsikleidé savo pastangas, norg jsiminti
kuo daugiau informacijos bei nurodé, jog planuoja savo laikg, kruopsciai laikosi nustatytos
dienotvarkés, bendrauja elektroniniu pastu su kurso draugais, o tai atskleidé pavirSutinj poziiirj |
mokymasi, démesio koncentravimg j smulkmeniSkas ir nereikSmingas detales, kurios trukdo suprasti
studijuojamajj dalyka.

Giluminj pozitrj ] mokymasi turintys informanty pasisakymai atskleidé, jog jie jaucia vidinj
poreikj zinoti, stengiasi giliai suvokti studijuojamus dalykus. Teisés edukologijos studentai mokosi
jvairiais budais: savarankiSkai renkasi jvairius mokymosi Saltinius, skaito, analizuoja, konspektuoja,
sistemina, perfrazuoja, braizo schemas, pieStuku pazymi reikSmingas dalis, jvairiy zodyny pagalba
sickia suprasti ir i$siaiSkinti nezinomus terminus, raSo reikSminiy sgvoky atmintines. Studentai
atskleidé, jog skaito jvairy autoriy darbus, tarpusavyje lygina teorijas ir domisi skirtingais pozitriais,
siekia manipuliuoti turima informacija, vadinasi, analiz¢ jgalina teigti, kad teisés edukologijos

studentai domisi jvairiomis mokslo teorijomis ir jokios teorijos nelaiko iSskirtine.

Siekiant atskleisti informanty mokymosi stiliy, kuris turi reik§més orumo ugdymuisi mokymosi
procese, buvo pateiktas teiginys ,, Mano mokymosi stilius... . Salia teiginio sgmoningai skliausteliuose
buvo pateikti Zodziai: (susikaupimas, vaizdai, bendravimas, poilsis, klausymas, skaitymas, praktinés
uzduotys, kity mokymas, Kita), siekiant, kad studentams buty lengviau apraSyti mokymosi stiliy.
Analizés metu iSryskéjo orumo ugdymuisi svarbios devynios kokybinés kategorijos (zr. 6 lentele):

e verbalinis — kinestezinis mokymosi stilius;

e mokymosi valdymas;

e vidinis mokymosi stilius;

e vizualinis — verbalinis mokymosi stilius;

e vizualinis mokymosi stilius;

e tarpasmeninis, vizualinis ir verbalinis mokymosi stilius;
e kinestezinis — muzikinis mokymosi stilius;

e mokymasis klausant;

e savireguliuojantis mokymasis.

6 lentelé. Teisés edukologijos studenty mokymosi stiliai

Kategorijos Subkategorijos Teiginiai
Verbalinis — Kinestezinis Skaitymas, raSymas, praktinés Skaitymas, rasymas, praktinés
mokymosi stilius uzduotys uzduotys “
Susikaupimas, skaitymas, praktinés | ,, Susikaupimas, skaitymas,
uzduotys praktinés uzduotys
Mokymosi valdymas Skaitymas, raSymas, susikaupimas | ,, Skaitymas, rasymas, poilsis,

ir poilsis — aktyvi atsitraukimo nuo | susikaupimas
mokymosi strategija
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Vidinis mokymosi stilius

Skaitau ir stengiuosi suprasti,
atgaminti

., bandau suprasti, kq perskaitau ir
atgaminti*

Skaitymas, siekiant suprasti, 0 ne
»iskalti®, ra§ymas - jsiminimo
sustiprinimui

Rasau, kad geriau jsiminciau.
Skaitydama stengiuosi suprasti
esme, o ne iskalti mintinai

Skaitymas, konspektavimas ir
sisteminimas

,,Skaitymas, konspektavimas,
sisteminimas “

Mokymasis, skiriant didesnj
démes;j patinkantiems dalykams

., Mokausi nuolat - patinkancius
dalykus, mokausi paskuting naktj —
nepatinkancius dalykus *

Vizualinis — verbalinis mokymosi
stilius

Vizualinis - verbalinis

., Vizualinis, verbalinis “

Skaitymas, raSymas, schemy
braizymas

,,Skaitymas, rasymas, schemy
braizymas ir pan. *

Vizualinis mokymosi stilius

Mokymasis vizualinio stiliaus
pagalba, piesiant schemas,
pazymint ir parySkinant skaitoma
teksta

Vizualus — todél mokydamasi darau
schemas, braukausi tekstq
skirtingomis spalvomis, isskiriu
temas, Sriftu tarpais **

Skaitymas konspekty ir Zyméjimas
svarbiausiy detaliy, minciy, idéjy

., Mokausi is savo konspekty,
braukausi, paryskinu svarbiausias
vietas, mintis, idéjas **

Planavimas, vaizdavimas,
skaitymas ir susikaupimas

,, Planuoju, bandau vaizduoti kaip
tai turéty atrodyti. Kai atsibosta
mgstyti as tiesiog ilsiuosi. Skaitau
susikaupusi

Tarpasmeninis, vizualinis ir
verbalinis mokymosi stilius

Susikaupimas, klausymas,
bendravimas, vaizdai, praktinés
uzduotys

., Susikaupimas, bendravimas,
klausymas, vaizdai, praktinés
uzduotys *

Skaitymas, bendravimas ir kity
mokymas

., Bendravimas, skaitymas, kity
mokymas buty prioritetinés dalys *

Skaitymas, mokymosi medziagos
konspektavimas ir sisteminimas.
Mokymasis bendradarbiaujant su
kurso draugais

., Mokausi per skaitymq, medziagos
konspektavimgq ir sisteminimgq.
Bendravimas su gupiokais,
kursiokais, kolegom, kurio metu
mokomas kitas ir mokomasi is kito*

Susikaupimas, labai svarbios
praktinés uzduotys ir debatai

., Susikaupimas, labai svarbios
praktinés uzduotys, debatai*

Susikaupimas, klausymas,
skaitymas, raSymas, kity mokymas
ir pagalbos paieska — konsultacijos

., Susikaupimas, klausymas,
skaitymas, rasymas, kity mokymas,
konsultacijos *

Kinestezinis — muzikinis
mokymosi stilius

Mokantis kartais reikalinga kity
pagalba(vaidybinés situacijos),
reikalingi vaizdai ir garsai

.»Man reikalingi tiek vaizdai, tiek
garsai, todél kartais prasau draugy
man padeéti*

Susikaupimas, skaitymas,
santykinai tylios ir neblaskancios
vietos suradimas, mokymasis
klausantis klasikinés muzikos.
Diskusijos ir konsultacijos su
kolega

., Susikaupimas, skaitymas,
klasikinés muzikos klausymasis, kai
mokausi, kad pasaliniai garsai
neblaskyty. Kartais tenka su kolega
padiskutuoti neaiskiais jam ar man
klausimais “

Mokymasis klausant

Skaitymas ir atkartojimas

., skaitau ir garsiai atkartoju -
verbalinis *

Savireguliuojantis mokymasis

Svarbiausia susikaupimas ir visiska
ramybé. Bendravimas, poilsis ir
kity mokymas. Skaitymas ir
praktinis ziniy taikymas. Mokytis
padeda vaizdiné informacija

,,...svarbiausia susikaupimas,
visiSka ramybe... vaizdiné
informacija, bendravimas, poilsis,
klausymas, skaitymas, rasymas,
praktinés uzduotys, kity mokymas
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,Visko po truputj. Man mokytis
padeda vaizdiné medziaga *

Skaitymas, klausymas, vaizdinés ., Informacijg man prisiminti
priemongs ir praktiniai darbai padeda klausymas, skaitymas,
vaizdinés priemoneés, atlikti
praktiniai darbai

Kokybiné kategorija verbalinis — Kkinestezinis mokymosi stilius, kurj vienodai pazyméjo 2
informantai, atskleidé, jog mokymosi procese skaito, raSo, atlicka praktines uzduotis ir tarpusavyje
derina du mokymosi stilius: verbalinj ir kinestezinj.

Informanty Susikaupimg mokantis ir pastangas skiriamas skaitymui, raSymui, praktiniy uzduociy
atlikimui atskleidé kokybiné kategorija mokymosi valdymas. Informanty pasisakymuose isryskéjo ir jy
mokymosi stiliy derinukas — démesio koncentravimas, tarpusavyje derinami verbalinis ir Kinestezinis
mokymosi stiliai, kurie nurodo susidoméjimg mokymosi procesu — pazinti ir kiirybiskai taikyti teorines
zinias praktikoje. Analizé jgalina teigti, jog studentai suinteresuoti mokytis. Interesas gali buti kaip
asmens orumo poreikis, kaip siekis jgyti akademinés ar praktinés srities kompetencijy, kaip noras
nuolat tobulinti savo geb¢jimus, igiidZius ir taikyti jgytas kompetencijas kintanciose gyvenimiskose
situacijose.

Kokybiné kategorija vidinis mokymosi stilius atskleidé, kad teisés edukologijos studentai (4
informantai) stengiasi ir siekia giliai suprasti mokymosi medZiaga, ja konspektuodami ir sistemindami

6

(,...bandau suprasti, kq perskaitau atgaminti* <..> ,,..raSau, kad geriau jsiminciau...stengiuosi
suprasti esmeg — o ne ,,iskalti*"). 1 informantas(¢€) nurodé, kad patinkancius dalykus mokosi nuolat, o
maziau dominancius dalykus mokosi paskuting naktj prie§ egzaming.

Mokymosi procese, kaip nurodé¢ 2 informantai, naudoja du mokymosi stilius: vizualinj ir
verbalinj, kuriuos atskleidé kokybiné kategorija vizualinis ir verbalinis mokymosi stilius.

Kokybiné kategorija vizualinis mokymosi stilius isryskino teisés edukologijos studenty (3
informanty) dominuojant] ir mégstamg mokymosi stiliy bei naudojamus mokymosi biidus: schemy
piesimas ir teksto zyméjimas, pabréziant svarbiausias vietas bei mokymosi uzduoCiy planavimas
pasitelkiant intuicijg ir kiirybine vaizduot¢ (,,...bandau vaizduoti kaip tai turéty atrodyti...”).

Kokybiné kategorija tarpasmeninis, vizualinis ir verbalinis mokymosi stilius isryskino teisés
edukologijos studenty (5 informantai) tarpusavyje derinamus, dominuojancius tris mokymosi stilius.
Visi 5 informantai pazyméjo, kad jiems yra svarbus tarpusavio bendravimas, mokymasis kartu su
kitais (...“kurio metu mokomas kitas ir mokomasi is kito..." <...> ,,...kity mokymas, konsultacijos*),
debatai tarp kolegy. Mokymosi procesui svarby susikaupimg nurodé 3 informantai, 2 informantai
jvardijo klausymg ir mokymosi medziagos konspektavimg bei praktines uzduotis. Analizé jgalina

teigti, jog visi informantai naudoja kompleksinius mokymosi stilius.
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Analizés metu nurodytas debaty metodas gali biti interpretuotinas kaip proto manksta arba
kiirybiska praktiné veikla, padedanti studentams jsiminti didelius informacijos kiekius ir iSvengti
monotonijos mokymosi proceso metu. Tyrimo metu informantai akcentavo — konsultacijas ir
bendravimg su kurso draugais kaip pagalbos paieska ir aktyvig mokymosi strategija, kuri turi jtakos
sekmingiems mokymosi pasiekimams ir orumo ugdymuisi. Vaizdiniai, jgalina kurti, jsivaizduoti,
planuoti, aptikti ir uzpildyti ziniy spragas. Stygius veikia motyvuojanciai, o tai sukelia norg ieskoti ir
atrasti daugiau, vadinasi, turi jtakos kiirybiskam kompetencijy panaudojimui ir orumo ugdymuisi.

Debatai, disputai ir forumai yra atviros visuomenés dialogo forma, socialinés ir tarpasmeninés
darnos susitarimo biidai, jtvirtinantys demokratiskuma ir pilietiskuma, teigia Grazina Smitiené (2005),
skatina refleksijg apie sudétingus ir nevienareikSmius gyvenimo reiSkinius, ugdo gebéjimag klausytis,
girdéti, parengti kalbg ir vieSai kalbéti, rinkti, nagrinéti ir interpretuoti informacija (p.46), padeda
spesti daug mokymosi ir aukléjimo uzdaviniy, moko jvairiapusiSkai spresti problemas, abejoti faktais
ir idéjomis, ugdo jgiidzius, gebéjima savarankiskai priimti sprendimus, papildo Liuda Siaudiukéniené,
Ona Visockiené ir Palmira Talijuniené (2006, p.154).

Kokybiné kategorija Kinestezinis - muzikinis mokymosi stilius atskleidé, jog informantai
tarpusavyje derina du mokymosi stilius. Informanty pasisakymuose iSryskéjo, kad mokymuisi yra
reik§minga draugy pagalba (vaidybinés situacijos), svarbios konsultacijos ir diskusijos (...“tenka su
kolega padiskutuoti neaiskiais jam ar man klausimais...”, kurias galima interpretuoti kaip siekj suprasti
neaiskius klausimus arba kaip aktyvios mokymosi strategijos naudojimg — pagalbos paieska, iskilus
problemoms. Kategorija iSrySkino informanty naudojamg ir dominuojantj muzikinj mokymosi stiliy (
»--klasikinés muzikos klausymasis, kai mokausi, kad pasaliniai garsai neblaskyty... <..> (...Man
reikalingi tiek vaizdai, tiek garsai, todél...“). Pasak M. TereseviCienés ir kt. (2004), Kkinestezinio
mokymosi stiliaus besimokantiesiems reikia idéjas iSbandyti, panaudoti praktikoje; jy mokymasis
remiasi ne taisyklémis, bet praktika ir jausmais (p.23).

Dar viena kokybiné kategorija mokymasis klausant atskleidé, jog svarbu garsiai skaityti ir
atkartoti, t.y. iSreiks$ti zodziais perskaityta medziagg. Skaitymas balsu — mokymosi strategija ir nattrali
reakcija, kai sunku suprasti, ir puiki strategija, kuri padeda mokantis sunky teksta, teigia Douglas R.
Buehl (2004), pajvairina jprasta teksto mokymasi, leidzia suprasti, kai jis ne tik perskaitomas, bet ir
iSgirstamas (p.114-115). Besimokantieji, turintys klausymosi stiliy mégsta uzdavinéti klausimus ir
klausytis Zmoniy, mokytis 1§ garso kaseciy ir paskaity, nes turi galimybe gauti ir jsiminti informacija
girdédami, teigia M. Tereseviiené ir kt.(2004, p.23).

Visg kompleksa, naudojamy mokymosi stiliy atskleidé kokybiné kategorija savireguliuojantis
mokymasis ir teisés edukologijos studenty (2 informantai) pasisakymai (,,...svarbiausia susikaupimas,
visiSka ramybé... vaizdiné informacija, klausymas, skaitymas, rasSymas, praktinés uzduotys, kity

mokymas...visko po truputj...padeda vaizdiné medziaga“ <..> , informacijq...prisiminti padeda
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klausymas, skaitymas, vaizdinés priemonés, atlikti praktiniai darbai®). Vadinasi, galima teigti, jog
informantai naudoja verbalinj mokymosi stiliy, nes pazymi, jog jiems mokymosi procese padeda
skaitymas, raSymas ir klausymas. Praktinés uzduotys ir darbai atskleidzia naudojama kinestezinj
mokymosi stiliy, o visiSkos ramybés poreikis iSrySkina didelj jautrumg garsams ir muzikinj mokymosi
stiliy. Vaizdiniy priemoniy naudojimas nurodo vizualinj mokymosi stiliy, kity Zzmoniy mokymas —
tarpasmeninj mokymosi stiliy.

Savireguliuojan¢io mokymosi kompetencijas uztikrina asmeniniai geb¢jimai ir asmeninés
savybés, teigia G. Tautkevi¢iené (2005), ir nurodo $iuos kriterijus: mokymosi proceso planavimas ir
valdymas, kryptingumas, pasitikéjimas savimi, mokymosi refleksija ir monitoringas, valia, pagalbos
poreikis ir paieska, mokymosi gebéjimai (p.87).

Vienintelio mokymosi stiliaus apibrézimo mokslininkai nepateikia. Mokymosi stiliai nusako
pacig didZiausig besimokanciajam priimtiny metody ir aplinky jvairove, pazymi Malkomas S.
Knowlesas ir kt. (2007), pagrindiné mokymosi stiliaus priclaida skamba taip: ,,individualusis
besimokantysis, pasinaudodamas preferencijomis, paskatins reiskinj, kai bus mokomasi ne taip
veiksmingai tose situacijose, kuriose teks atsisakyti sau patogiy mokymosi strategijy ir stiliy
preferencijy <...> kadangi individui visiskai nerealu tikétis, kad visos mokymosi situacijos ir lyderiai
derinsis prie jo asmeninio stiliaus, besimokantysis daznai atsidurs situacijose, esanciose anapus jo
Jjaukaus patogumo ribos. Neissiugde platesniy mokymosi jgiidziy jvairoves, tokie Zmonés jausis kebliai
situacijose, nederanciose su jy natiraliu stiliumi* (p.186).

Apibendrinat $ig darbo dalj, reikia pazymeéti, kad teisés edukologijos studentai nurodé dar vieng
reik§mingg orumo ugdymuisi komponentg — poilsj (3 informantai), kurj galima interpretuoti kaip
atsitraukimo strategija ir siekj iSvengti nuovargio. Analizés metu teisés edukologijos studentai (8
informantai) stipriai akcentavo - susikaupimg, kaip gebéjimg koncentruoti démesj ir valdyti savo
mintis bei atskleidé kompleksiniy mokymosi stiliy taikymg. Pazymétina, kad 9 informantai tarpusavyje

derina maziausiai tris mokymosi stilius.

Mokymosi proceso sékmé priklauso nuo mokéejimo pasirinkti ir taikyti mokymosi strategijas.
Teiginiu ,,Mokymosi procese pasitelkiu strategijas (planuoju, stebiu, vertinu, kita)* buvo siekiama
i$siaiskinti, kokias strategijas mokymosi procese naudoja teisés edukologijos studentai. Analizés metu
nustatytos septynios kokybinés kategorijos (Zr. 7 lentelg):

e metakognityvings strategijos;

¢ kompleksinés mokymosi strategijos;

e Universiteto bibliotekos informaciné paieskos strategija;
o tikslo siekimas;

e studijy srities strategija;
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e informacijos apdorojimo proceso ir metakognityvinés strategijos;

¢ metakognityviné ir studijy proceso strategijos.

7 lentelé. Teisés edukologijos studenty mokymosi strategijos

Kategorija Subkategorija Teiginiai
Pasitelkiu stebéjimo, vertinimo, ., Stebiu, vertinu, planuoju,
planavimo ir sisteminés analizés sisteminu, atrenku esminius
metodus dalykus... "
Planuoju, stebiu ir analizuoju ., Stengiuosi  planuoti, stebiu,
analizuoju “

Metakognityviné strategija

Planuoju ir stebiu

,, Planuoju, stebiu*

Stebiu, klausau ir analizuoju

,,Stebiu, klausau, analizuoju*

Planuoju

,, Planuoju *;

Planuoju, vertinu, stebiu ir
naudojuosi bibliotekos paslaugomis

,, Planuoju, vertinu, stebiu,
naudojuosi bibliotekos
paslaugomis **

Dazniausiai planuoju, stebiu,
analizuoju, vertinu ir jsivertinu,
naudojuosi bibliotekos paslaugomis

,, Dazniausiai planuoju, stebiu ir
analizuoju tai kg matau. Vertinu
savo ir kity darbus. Naudojuosi

bibliotekos paslaugomis “

Planuoju uzduociy atlikima, stebiu
déstytojy vedamas paskaitas.
Vertinu savo darbus ir analizuoju
klaidas, taip pat naudojuosi
bibliotekoje teikiama Saltiniy
paieskos strategija

,, Planuoju uzduociy atlikimg,
stebiu kaip déstytojai veda
paskaitas, kaip elgiasi jy metu.
Vertinu savo darbus, analizuoju
klaidas.. .bibliotekos paslaugomis
(Saltiniy paieskos strategija) *

Svarbu planuoti ir sau atsiskaityti.
Vertinu kity darbus, nes tokiu budu
matau savo spragas ir pranasuma

,,Labai svarbu planuoti sau ir
paciai pries save atsiskaityti.
Vertinant kity darbus, pastebi savo
spragas, stiprigsias puses

Planuoju dienotvarke, stebiu ir
analizuoju kity pristatymus,
analizuoju, modeliuoju, bandau

,, Planuoju dienotvarke, stebiu ir
analizuoju kity pristatymus,
analizuoju ir modeliuoju, méginu

pritaikyti praktikoje pritaikyti praktikoje
Kompleksinés mokymosi Klausau, stebiu ir pritaikau sau. | ,,... klausant, ... kg, kaip sau
strategijos Planuoju, jsivaizduoju, kaip turi | pritaikyti,  susiplanuoju,  kaip

atrodyti, kartu stebiu, mastau kaip
atrodyty ir vertinu

atrodyty, kartu stebiu kas isSeina ir
katu vyksta vertinimas...labiau
planavimas ir vertinimas “

Pasitelkiu jvairias strategijas

., Pasitelkiu jvairias strategijas “

Universiteto bibliotekos
informaciné paieskos strategija

Pasitelkiu j pagalba teminj
bibliotekininkg

,, naudojuosi bibliotekos
paslaugomis,susirasti reikiamg
medziagg padeda teminis
bibliotekininkas *

Rasant darbus literatiirg padeda
susirasti teminis bibliotekininkas

,rasant darbus pateikiu uzklausg

¢

literatiros paieskai

Kai tritksta knygy ieskau
informacijos duomeny bazése,
paskutiniu metu naudojuosi teminio
bibliotekininko pagalba

,,...néra reikiamy knygy
informacijos ieskau duomeny
bazése, paskutiniu metu rasau
uzklausas dél saltiniy paieskos, nes
Jy gausoje susipainioju, labai
padeda teminio bibliotekininko
pagalba
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Tikslo siekimas Ivykdysiu tai,ka uzsibréziau ., Ivkdysiu tai, kq uZsibréziau *
Sugrupuota, vizualiai paruosta ,dugrupuota, vizualiai paruosta
medZiaga medziaga“

Studijuy srities strategija Teiginiy ir fakty Zyméjimas ., Rasau trumpus pastebéjimus sau

ir matomoje vietoje pasidedu.
Todél norom nenorom vis
perskaitau ir jsimenu informacijq

Mokausi tik svarbiausig ir ., Mokausi svarbiausiq informacijg
jdomiausig mokymosi medziaga ir tq, kuri man jdomi, dazniausiai
nejdomius dalykus mokausi
pavirsutiniskai **
Informacijos apdorojimo proceso | IS anksto sisteminu medziaga, daug | ,, I§ anksto...sisteminu visg
ir metakognityviné strategijos | karty skaitau reikalingg medziagq ir daug karty
skaitau*
Metakognityviné ir studijy srities | Planuoju ir konspektuoju ,, Planavimo, konspektavimo *
strategijos
Planuoju, stebiu, klausau ir rasau ,, Planuoju, stebiu, klausau,
uzsirasau *

Analizés metu teisés edukologijos studentai (10 informanty) stipriai akcentavo metakognityvine
mokymosi strategijq, kuri atskleid¢é mokymosi veikloje taikomus metodus: planavimo, stebgjimo,
analizés, vertinimo ir jsivertinimo. Pazymétina, jog 1 informantas(¢) nenurodé né vienos mokymosi
strategijos. Pasisakymuose jvardijo kompleksinius mokymosi metodus (... “daZniausiai planuoju,
stebiu ir analizuoju...kg matau...vertinu savo ir kity darbus. Naudojuosi bibliotekos paslaugomis “<...>
., planuoju uzduociy atlikimg, stebiu kaip déstytojai veda paskaitas, kaip elgiasi jy metu...vertinu savo
darbus, analizuoju klaidas... ). Teisés edukologijos studentai pazyméjo, jog mokymosi procese yra
labai svarbi studijuojanciojo atsakomybé ir galimybé matyti savo klaidas (...,, labai svarbu planuoti sau
ir paciai prieS save atsiskaityti..Nertinant kity darbus, pastebi savo spragas...stiprigsias puses),
planuoti dienotvarke, analizuoti kity besimokanciyjy darbus ir jy pristatymus (,,...stebiu ir analizuoju
kity pristatymus, analizuoju ir modeliuoju, méginu pritaikyti praktikoje ).

Kuriant savo asmenybg yra reikSmingos klaidos, pastebi Joe Farchtas (2010), kaip nejkainojamas
griztamasis rysys, dovanojantis tiesos griidg, pasitikéjima savimi ir lyderio savybes. Siuolaikiniame
sparCios kaitos ir netikrumo pasaulyje gebéjimas reflektuoti, taikyti metakognityvines planavimo,
stebésenos, korekcijos ir vertinimo strategijas yra viena esminiy mokymosi visa gyvenimg prielaidy ir
laikytina viena i$ rezultaty, studijuojant universitetinése studijose daliy, teigia V. Zuzeviciaté (2007,
p.156).

Kokybiné kategorija kompleksinés mokymosi strategijos iSryskino, jog studijy procese taikomos
jvairios strategijos, jgalinancios studentg tobulinti savo mokymasi (,,...klausant...kq, kaip sau
pritaikyti, susiplanuoju, kaip atrodyty, kartu stebiu kas iSeina ir katu vyksta vertinimas...labiau
planavimas ir vertinimas *), vadinasi, mokymosi metu taikomi planavimo, modeliavimo, projektavimo,

vertinimo, analizés ir stebéjimo metodai. Steb¢jimas susij¢s su ateitimi, gebéjimu atsitraukti i§ esamos

vt —
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busimo objekto vaizdo projektavimas ir vertinimas atskleidzia kiirybinj informanto(és) mastyma,
kompleksinj strategijy naudojimag ir meistriskg Zziniy taikymg mokymosi procese. Geb¢jimas
kompleksiskai taikyti zinias ir strategijas turi jtakos, asmens tikéjimui savo vertingumu ir galiomis,
kompetencijy tobulinimui ir profesinés karjeros kiirimui.

Kokybiné kategorija umniversiteto bibliotekos informaciné paieSkos strategija atskleide, jog
teisés edukologijos studentai (3 informantai) naudojasi universiteto bibliotekoje dirbanc¢io teminio
bibliotekininko paslaugomis, teikiama pagalba ieSkant jvairiy literatiiros Saltiniy, rasant rasto darbus.
Informantai nurodé¢, jog nerade reikalingy knygy, naudojasi informaciniais duomeny baziy Saltiniais
arba teikia bibliotekininkui informacinés paieskos strategijos uzklausg. Bibliotekos teikiamas
paslaugas kaip mokymosi strategija, teisés edukologijos studentai (3 informantai) pazyméjo, kaip
kompleksing dalj naudojama su kitais metodais ir strategijomis.

Kokybiné kategorija tikslo siekimas atskleidé, jog tikslo siekimas ir jo jvykdymas yra strategija.
Mokymosi strategijos apima savarankiSko darbo planavimo, klausymo, skaitymo, konspektavimo ir
savo darbo vertinimo geb¢jimus, teigia L. Siaudiukéniené ir Nida Stankeviciené (2003), tikslas — tai
savarankisko darbo planavimo dalis, saves vertinimas — labai Svarbi savarankisko darbo dalis (p.125).

Kokybin¢ kategorija studijy srities strategija iSryskino, jog mokymosi procese svarbiausia -
teiginiy ir fakty Zyméjimas, sugrupuota, paryskinta ir vizualiai paruoSta medZiaga, kuri turi buti padéta
matomoje vietoje, kad buty lengviau iSmokti ir prireikus atgaminti. Informantai nurodé, jog
daugiausiai laiko skiria svarbiausiai ir jJdomiai mokymosi medziagai, o maziau dominancig informacija
studijuoja pavirSutiniskai. Kaip pazymi D. R. Buehl (2004), perzvelgti perskaityta skyriy, dar karta
perskaityti keblesnes vietas, pasibraukti svarbig informacija, remiantis kontekstu, perprasti naujus
Zodzius, nusibraizyti teksto schema, pateikti klausimy sau paciam, perzvelgti teksta ir pasiZyméti
pastabas yra veiksmingo skaitymo strategijos pavyzdziai (p.12).

Kaip matyti 18 pateiktos lentelés studijy procese informantai derina tarpusavyje dvi strategijas, tai
— informacijos apdorojimo proceso strategija, naudojama studijuojat mokymosi medziagg ir daug
karty skaitant, tokiu biidu siekiant sékmingai jsiminti, iSlaikyti ir prireikus atgaminti informacija.
Antroji taikoma strategija — metakognityviné nurodo, kad i§ anksto sisteminama studijy medZiaga,
vadinasi planuojamas ir laikas. Mokymasi gali tobulinti pats besimokantysis, taikydamas jvairias
mokymosi strategijas, aktyvinanc¢ias jvairius pazinimo procesus, jei tik apie jas turi informacijos arba

Ketvirtoji kategorija taip pat kompleksiné, tai — metakognityviné ir studijy proceso strategijos.
Cia skiriamos tokios subkategorijos: planuoju ir konspektuoju ir planuoju, stebiu, klausau ir rasau.
Informantai akcentavo planavima — prioritety i$skyrima, tiksly nustatyma ir laiko planavima.

Siekiant tyrimo patikimumo bei siekiant iSvengti subjektyvumo tyrimo analizé lyginama su V.

v —

Zuzeviéiatés (2006) atliktu kokybiniu tyrimu, kuriame buvo apklausti 25 studentai. Empiriniu tyrimu
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buvo siekiama atskleisti jvairiuose Lietuvos universitetuose studijuojanciyjy tikslus, jy mokymosi bei
vertinimo strategijas. Atliktas tyrimas atskleid¢, kad dauguma studenty pasitelkia metakognityvines
mokymosi strategijas: dauguma planuoja uzduoties atlikima, iSteklius, stebi savo mokymasi, anot
mokslininkés, tarp pasitelkianciy Sias strategijas yra daugiau vyresnio amziaus studenty, kurie taiko
mokymasi ir turimg profesing patirtj (p.94).

Apibendrinant $ig darbo dalj, galima teigti, jog mokymosi procese teisés edukologijos studentai
tarpusavyje derina kompleksinius mokymosi metodus ir strategijas. Analizés metu teisés edukologijos
studentai (10 informanty) stipriai akcentavo metakognityving mokymosi strategijg ir kitas strategijas,
jgalinancias tobulinti savo mokymasi: universiteto bibliotekos informaciné paieSkos strategija,
veiksmingo skaitymo strategija, informacijos apdorojimo proceso strategija, studijy proceso
strategijos. Studentai pazyméjo, jog mokymosi procese yra labai svarbi studijuojanciojo atsakomybé ir
galimybé matyti ir suprasti klaidas. Planavimas, jsivaizdavimas, mintyse biisimo objekto vaizdo
projektavimas ir vertinimas atskleid¢ kiirybinj studenty mastyma, kompleksinj strategijy naudojima ir
meistriska ziniy taikyma mokymosi procese.

Siekiant nustatyti veiksnius, teikiancius jégy mokytis ir tikéjima studijy sékme, informantams
buvo pateiktas aStuntas klausimas: kokie veiksniai suteikia galios mokytis? Buvo nustatytos keturios
kokybinés kategorijos (Zr. 8 lentelg):

e vidiniai ir iSoriniai veiksniai,
e vidiniai veiksniai;
e iSoriniai veiksniai;

e universiteto aplinka.

8 lentelé. Studentus mokytis jgalinantys veiksniai

Kategorijos

Subkategorijos

Teiginiai

Vidiniai ir iSoriniai veiksniai

Diplomas, galimybé uzimti derama
padétj visuomenéje, prestizas,
galimybé tobuléti ir nauja patirtis

., Diplomas, padétis visuomenéje,
pagarba, prestiZas, naujos zinios,
nauja patirtis

Motyvacija, vidinis nusiteikimas,
noras tobuléti ir ateities
perspektyvos

,, Vidinis nusiteikimas, motyvacija
igyti naujy Ziniy ir jgidziy,
geresnio gyvenimo ateities vizija *

Pareiga, ateities perspektyvos ir
nauja patirtis

,,...tai pareiga sau, kad tai turiu
padaryti, susitvarkyti, issilaikyti.
Suteikia galios, kad ateityje tai
galbiit pravers, kartu ir patirtis

igyjama“

Geri rezultatai ir noras tobuléti

,, Geri rezultatai, noras tobuleti

Idomios studijos ir vidinis noras
mokytis

., Noras mokytis, jdomiis mokslai,
medziaga

Vidinis poreikis tobuléti, gebéti ir
zinoti bei aplinka, reikalaujanti tam
tikry naujy ziniy ir gebé&jimy.

., 1)Vidinis poreikis tobuléti; 2)
aplinka (darbas, Seima, draugai)
reikalaujanti tam tikry naujy Ziniy,
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gebéjimy; 3) supratimas kiek daug
dar neZinai, nesugebi“

Smalsumas, siekiamas tikslas ir
laukiamas rezultatas, mokymosi
proceso aiSkumas, sékmé,
aplinkiniy palaikymas, patogi
aplinka, kity darby
nebuvimas,leidziantis
susikoncentruoti j mokymasi

,.Zingeidumas, siekiamo tikslo ir
laukiamo rezultato suvokimas
(mokymosi proceso aiskumas),
pasisekimai, palaikymas is
aplinkos, patogi aplinka, kity darby
nebuvimas, kurie trukdo
susikoncentravimui j mokymagsi

‘

Vidiniai veiksniali

Igalina mokytis pasitikéjimas
savimi

., Pasitikéjimas savo galiomis ir
LTS

savimi

]galina mokytis tikslo siekimas

,, Tikslo siekimas

Igalina mokytis vidinis noras
tobuléti

,,Noras tobuleti

Motyvacija: vidiné ir iSoriné, valia,
noras, pasitikéjimas savimi ir
sékmés jutimas

., Motyvacija: tiek vidiné, tiek
iSoriné; valia, noras, sekmés
pajautimas, pasitikéjimas savo
jégomis

Noras tobuléti

,,Noras tobuleti

Noras tobuléti, jgyti ziniy ir taikyti
jas kuriant profesine karjera

., Noras tobuléti, jgyti Ziniy, kurias
galésiu pritaikyti darbe, kurios
pades kelti kvalifikacijq

ISoriniai veiksniai

Igalina mokytis motyvacija ir | ,,Motyvacija... tikslas islaikyti
tikslas gauti jvertinima egzaming ir gauti rezultatq
Igalina mokytis teigiami | ,, Teigiami rezultatai*
jvertinimai

Igalina mokytis jsidarbinimo
galimybés

., Isidarbinimo galimybé

Karjeros galimybés, darbo
uzmokestis ir teigiami mokymosi
rezultatai teikiantys laimés jausmus

., Karjeros galimybés, geras
uzdarbis, mokymosi rezultatai
gavusi desimtukq pasijunti
laiminga

Universiteto aplinka

Ivairiy informaciniy Saltiniy ir
knygy gausa. Déstytojy vedamos
paskaitos

., knygy prieinamumas, jvairiy
informacijos Saltiniy gausa,
destytojy vedamos paskaitos *

Itakoja  aplinka, kuri skatina
tobuléti ir biiti panaSia i aplinkoje
esancius i$silavinusius zmones

., Labiausiai tam jtakos turi
aplinka, kuri mane nuolat supa,
norisi neatsilikti nuo supanciy
iSsilavinusiy Zmoniy, taip pat noras
iSmanyti tam tikrq sritj ir tobuléti
joje*

Mokymosi galios suteikia iki ryto
dirbanti biblioteka

,,Dirbu ir mokausi, sunku suderinti,
bet dZiaugiuosi, kad galiu mokytis
po darbo, todél mokymuisi man
jégy suteikia iki ryto dirbanti
biblioteka *

Universiteto aplinka ir déstytojy
profesionalumas

,, Universiteto aplinka (moderni
atitinkanti studenty poreikius —
kompiuteriai ir pan.) déstytojy
optimistisSkumas ir sugebéjimas
idiegti mums studijy prasme ir
ateities uztikvinimq “

Déstytojy gyrimas ir skatinimas,
geri jvertinimai

., Déstytojy pagyros; geri
jvertinimai... atliekami darbai; geri
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egzaminy jvertinimai
Stengtis skatina saziningi déstytojy | ,, universiteto déstytojy sqziningas
jvertinimai darby jvertinimas, mane tai skatina
dar labiau stengtis
Kompetentingi ir geri déstytojai ,,...geri deéstytojai, kompetentingi
destytojai “
Moderni universiteto aplinka, ., Moderni universiteto aplinka,
cokolingje bibliotekoje dirbantys cokoliné biblioteka, maloniis
maloniis bibliotekininkai ir bibliotekininkai ir optimistiskai
optimistiski déstytojai. Noras nusiteike déstytojai. Mano pacios
tobuléti noras tobuléti

Siekiant atskleisti veiksnius, jgalinan¢ius studentus patirti sékme studijy procese, analizés metu
1SrySkéjo keturios kokybinés kategorijos: vidiniai ir iSoriniai veiksniai, vidiniai veiksniai, iSoriniai
veiksniai ir universiteto aplinka.

Informantai jvardino dvi reikSmines grupes, jgalinancias studijuoti, svarbias jy profesinei sékmei
ir pasitenkinimui studijy procesu: viding ir iSoring motyvacijas. ISoriniai veiksniai: diplomas, prestizas
ir galimybé uzimti deramg padétj visuomengje, tikslo siekimas ir laukiami rezultatai, supanti aplinka,
kuri reikalauja tam tikry naujy Ziniy ir gebéjimy, geri studijy rezultatai, jdomios studijos ir mokymosi
proceso aiSkumas bei parama kity asmeny, esan¢iy mokymosi aplinkoje. Tai atskleidé iSoring sékmés
motyvacijg ir profesinius mokymosi tikslus — uzimti deramg vieta visuomenéje ir sékmingai
jsidarbinti. Vidiniai veiksniai: vidinis nusiteikimas, motyvacija igyti naujy Ziniy ir patirties, noras ir
vidinis poreikis tobuléti, gebéti ir zinoti, smalsumas, pareiga ir ateities perspektyvos, noras mokytis ir
tobuléti. Tai iSrySkino studenty viding sékmés motyvacijg ir asmeninius mokymosi tikslus — asmeninis
tobuléjimas.

Kategorija vidiniai veiksniai atskleidé informantams teikiancius mokymosi galios veiksnius:
tikslo siekimas, vidiné ir iSoriné motyvacija, valia, noras tobuléti, jgyti ziniy ir taikyti jas kuriant
profesing karjera, pasitikéjimas savimi ir sekmes jutimas. Analizeé jgalina teigti, jog studentai sau kelia
asmeninius mokymosi tikslus, o tai parodo jy vidinj norg tobuléti ir laiméjimy poreikj.

Kategorija iSoriniai veiksniai parodé informanty mokymasi jgalinancius iSorinius veiksnius,
teikiancius tikéjima sékme. Pirmoji subkategorija atskleidé, kad mokymuisi galios suteikia motyvacija
ir tikslas — bati jvertintam: .,...islaikyti egzaming ir gauti rezultatq”, ,,...teigiami rezultatai“. Karjeros
galimybés, geras darbo uzmokestis ir jsidarbinimo galimybés atskleidé profesinius mokymosi tikslus.
Informantus jgalina mokytis — puikiis mokymosi rezultatai, teikiantys laimés ir sékmés jausmus.

Atliktas tyrimas eksperimentinéje, jgalinancioje studentus studijuoti aplinkoje atskleidé studenty
motyvacijai ir pozitiriui ] mokymasi jtakos turincius veiksnius (D. Lipinskiené, 2002, p.156):

« tikéjimas atlickamos veiklos reik§mingumu ir gaunamo atlygio verte;

« tik¢jimas savo gebéjimu ir galimybémis efektyviai veikti;

« siekis jgyti ziniy ir sugebéti jas taikyti praktikoje;
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* siekis mokytis prasmingai, suvokiant dalyko esmg.

Besimokantiesiems buidinga tiksly jvairové: jie gali siekti profesiniy, akademiniy, asmeniniy,
socialiniy tiksly, vyresniems studijuojantiems svarbu tinkamai atlikti uzduoti, jie retai siekia iSimtinai
budinga siekti profesiniy tiksly, susijusiy su geresniu pasirengimu darbui, antroje vietoje — asmeniniy
tiksly siekimas, stengiantis kompensuoti ar pasitelkti pastebétus savo gabumus (p.154).

Mokymosi procese mokymosi galios suteikia universiteto aplinka. Taigi, iSskirtina Kokybiné
kategorija universiteto aplinka, kurig nurodé didelé dalis teisés edukologijos studenty (8 informantai).
Pasisakymai atskleidé, jog studijuoti jgalina moderni universiteto aplinka, atitinkanti studenty
poreikius (kompiuteriai ir pan.), skatinanti norg tobuléti ir nora kurti save, pagal aplinkoje esanciy
autoritetingy ir i$silavinusiy asmenybiy elgesj ir gyvenimo buda.

Aplinkos ir asmenybés santyk]j tyringjes A.H. Maslovas (2006) teigia, jog palanki aplinka ugdo
geras asmenybes (p.321). Tinkamai suprojektuota ir turtinga mokymosi aplinka, gali skatinti teigiama
besimokanciojo poziiirj j studijuojamaji dalyka, stimuliuoti mgstyma, iSradinguma ir smalsuma, kelti
savigarbg, pasitikéjimg savimi ir zadinti savo vertés jausma, stiprinti besimokanciojo atsakomybés,
teisingumo jausmg ir teigiamg pozitrj j mokymasi, pazymi D. Lipinskiené (2002, p.14). ]vairiy
uzsienio Saliy autoriy darbus naginéjusi ir ieSkojusi kompetencijos kaupimg lemiancios aplinkos
ypatumy D. Lipinskiené¢ (2005), moksliniame straipsnyje ,,Kompetencijai kaupti palanki aplinka*
pazymi, kad skatinamoji aplinka lemia sékmingg kompetencijos kaupima, skatina jsipareigojima,
efektyvuma, sinergija bei suteikia laisvés priimant sprendimus, susijusius su veikla, leidzia
eksperimentuoti ir ieSkoti naujy veiklos atlikimo bidy, siekiant geresniy rezultaty (p.30-31).
Skatinamosios aplinkos privalumus, kuriuos sudaro 4 faktoriai (D. Lipinskiené, 2005, p.31).:

e suteikia mokymosi galios, t.y. sukuria salygas autonomijai ir atsakomybei uz mokymosi
bei veiklos rezultatus, sudaro galimybe kontroliuoti savo mokymosi procesa, toleruoja
klaidas, akcentuodama jas kaip pamokas ir galimybg 1§ jy mokytis;

e turi jtakos individo motyvacijai bei didina organizacijos galig;

e skatina laisvai priimti sprendimus, kurti naujas id¢jas ir tuo paciu skatinamas ir asmens
aktyvumas, sgmoningumas, inovatyvumas. Naujy id¢jy jgyvendinimas leidzia jgyti
naujos patirties, ziniy ir jgiidziy, o tai skatina pasitikéjima savimi;

e kurianti organizacija nuolat keiciasi pati ir sudaro sglygas tai daryti savo bendruomenés
nariams, tokiu biidu organizacija gali grei¢iau reaguoti j iSorinius aplinkos pokycius.

Antras iSrySkéjes jgalinantis veiksnys — moderni universiteto biblioteka, kurioje daugybé
jvairiausiy informaciniy Saltiniy bei dirbantys draugiski ir malonis bibliotekininkai. Mokymosi galios

suteikia laisvas pri¢jimas prie knygy ir galimybé dirban¢iam studentui mokytis patogiu laiku (,,dirbu ir
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mokausi, sunku suderinti, bet dziaugiuosi, kad galiu mokytis po darbo, todél mokymuisi man jégy
suteikia iki ryto dirbanti biblioteka *).

Konkretaus universiteto bibliotekos atvejo studija tyrinéjusi G. Tautkevi¢iené (2005) teigia, jog
studijy edukacinés aplinkos veiksniai (informacijos poreikis, studijose naudojami mokymo/si metodai,
vertinimo strategijos) pasizymi motyvuojan¢iu poveikiu, skatinan¢iu naudotis bibliotekos edukacine
aplinka, tuo tarpu studenty asmeninés aplinkos (ankstesné patirtis, poziiiris i biblioteka, kompetencija)
ir bibliotekos edukacinés aplinkos (sukuriamos kompetencinés, materialiosios, psichologinés salygos)
veiksniai uztikrina studenty jgalinimg naudotis bibliotekos edukacine aplinka (p.220). Intensyvus, nors
ir trumpalaikis su bibliotekos edukacinés aplinkos aktyvinimu susijes edukacinis poveikis, bibliotekos
edukacing aplinka integruojant j studijas ir uztikrinant déstytojy — bibliotekininky partneryste, taip pat
jgalinan¢iy materialiniy, psichologiniy ir kompetenciniy saglygy uztikrinimas bibliotekos edukacingje
aplinkoje salygoja reik§mingus pokycius studenty Ziniy ir bibliotekos edukacinés aplinkos supratimo
atzvilgiu (G. Tautkeviciené, 2005, p.222).

Tuo tarpu M. S. Knowlesas (1980), analizaves | autonomiskumag nukreipto mokymosi ypatumus,
pabrézia, kad tokiai aplinkai sukurti svarbu, kad bty uztikrintos nuoSirdzios, Siltos, saugios mokymaosi
salygos, tarp pedagogo ir besimokanciojo vyrauty bendradarbiavimas ir, kad aplinka padéty atskleisti
besimokanciojo vidinj potencialg ir intelekta, kitaip tariant, ji turi biti aktyvinanti, motyvuojanti (cit. i§
D. Lipinskiené, 2002, p.14). K. R. Rodzersas (2005) siiilo mokymosi procesg nukreipti | mokymosi
palengvinimg ir individo besalyginio vertingumo pripazinima, sukuriant psichologiskai saugias salygas
ir suteikiant psichologing laisve.

Trecias jgalinantis veiksnys - déstytojy profesionalumas, kompetencija ir sazZiningumas.
Informantai atskleidé, jog mokymosi procese jiems galios teikia jdomios paskaitos ir jdomi studijy
medZiaga. Sgziningai jvertinti rasto darbai skatina norg dar geriau juos atlikti. Mokymosi galios teikia
puiklis ir geri egzaminy jvertinimai, déstytojy optimizmas, studenty paskatinimai (...,,déstytojy
optimistiskumas ir sugebéjimas jdiegti mums studijy prasme ir ateities uztikrinimg ). Vadinasi, analizé
jgalina teigti, jog déstytojy profesionalumas ir kompetencija, gebéjimas palaikyti ir skatinti studentus,
suteikia mokymusi prasme ir motyvacijg, kelia studenty sgmoningumo lygj, teikia psichologinj
saugumo jausma, pasitikéjimg savimi ir tikéjima geresne ateitimi.

Dar Sokratas reikalavo, kad mokytojas turéty nepriekaiStingg autoritetg ir buity mokiniy mylimas,
pazymi Vladas Rajeckas (2004, p.340). Aukstosios mokyklos déstytojo edukacinés kompetencijos ir
mokymosi aplinky santykj tyrinéjusi B. Stanikiiniené (2007) teigia, kad déstytojo metamokymosi
kompetencija sudaro prielaidas kity edukacinés kompetencijos struktiiriniy daliniy raiSkai, nes jgijes
metamokymosi kompetencija ir ja aktyviai naudodamas, déstytojas yra verciamas tokig kompetencija
ugdyti ir tarp kity besimokanéiyjy, kurdamas edukacines mokymuisi imlias aplinkas ir skleisdamas

mokslo Zinias (p.213).
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Déstytojai veikia studentus visa savo asmenybe, elgesio ir bendravimo kultiiros pavyzdziu.
Déstytojas yra ne tik mokymosi proceso organizatorius bei palengvintojas, tarpininkas tarp jvairiy
mokymosi Saltiniy, pataréjas, jgalintojas, bet ir gyvenimo tiesy liudytojas, perduodantis tradicijg ir
mokantis jas kiirybiskai plétoti, pastebi O. Tijaneliené (2000, p.201). Auklétiniy zavéjimasis mokytojo
pavyzdziu sudaro aukléjamajg verte, teigia B. Bitinas (2004), aktyviai veikdamas ugdytiniy mgstymq,
interesus ir jausmus, mokytojo pavyzdys tampa etalonu, pagal kuri auklétiniai ima vertinti savo
poelgius (p.173).

Taigi, atlikta analizé jgalina teigti, jog jgalinat studentus studijuoti yra reikSminga moderni
universiteto aplinka, modernioje universiteto bibliotekoje pagalbg teikiantys draugiski ir malonis
bibliotekininkai, déstytojy autoritetas, jy profesionalumas, sgziningumas, optimizmas, kompetencija,
sukaupta ir perteikta edukologiné patirtis, turinti tiesioginés jtakos studenty orumo ugdymuisi ir

autonomiskos asmenybés formavimuisi.

Siekiant nustatyti patraukliausig universiteto mokymosi aplinkg bei suzinoti kokioje aplinkoje
teisés edukologijos studentai dazniausiai mokosi, buvo pateiktas devintas klausimas kokioje
universiteto aplinkoje Jizs mokotés? Analizés metu buvo nustatytos penkios kokybinés kategorijos (Zr.
9 lentelg):

e asmeniné mokymosi aplinka;

e Universiteto auditorijy ir bibliotekos mokymosi aplinka;
e Universiteto auditorijy ir asmeniné mokymosi aplinka;
e Universiteto nuotoliniy elektroniniy studijy aplinka;

e universiteto bibliotekos mokymaosi aplinka.

9 lentelé. Teisés edukologijos studenty mokymosi aplinkos

Kategorija Subkategorija Teiginiai

Mokymasis namuose ,»-.. hamuose, naudoju déstytojy
suteiktq medziagq ir bibliotekoje
gaunamas knygas “

Asmeniné mokymosi aplinka Mokymasis namuose ,, Universitete  visai  nesimokau
mokausi namie
Mokymasis ramioje namy ., Kartais bibliotekoje, bet
aplinkoje, kartais bibliotekoje dazniausiai susirinkusi visq

medZiagg namuose, ramioje
aplinkoje, kur galéciau susikaupti

Mokymasis namuose prisijungus ,, Prisijungiu prie duomeny baziy is
prie universiteto bibliotekos namy “

aplinkos

Labiausiai sekasi mokytis ., Mokausi ir bibliotekoje, taciau
namuose, prisijungus prie man labiausiai sekasi mokytis
universiteto bibliotekos duomeny namy aplinkoje. IS namy

baziy prisijungiu prie duomeny baziy *

Dazniausiai prisijungia prie ., Dazniausiai prisijungiu prie
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duomeny baziy, katrais -
bibliotekoje

duomeny baziy, reciau lankausi
bibliotekoje **

Naudojasi duomeny bazémis ir
mokosi i§ atsisiysty mokslo Zurnaly

,, Duomeny bazémis naudojuos,
atsisiunciu universiteto leidZiamus
mokslo Zurnalus “

Mokymasis i§ duomeny bazeés
informaciniy Saltiniy, namuose
instaliavus ,,Stunnel programa

., Instaliavau Stunnel programag,
tad prisijungiu prie duomeny
bazés. Daugybé informaciniy
Saltiniy leidZia sukurti jdomesnius
darbus, o ir pasiskaitinéti jdomu *

Dazniausiai prisijungiu i$ namy
prie duomeny baziy

. Dazniausiai prisijungiu prie
duomeny baziy is namy

Prisijungiu prie elektroninés
sistemos, skaitau mokslinius darbus

,, prisijungiu Stunell programos
pagalba... mokslo darby, moodle
sistemos elektroninés sistemos *

Dazniausiai prisijungiu i$ namy
prie duomeny baziy, skaitau
mokslinius darbus

. Dazniausiai prisijungiu prie
duomeny baziy, stunell programos
déka skaitau mokslo darbus"

Dazniausiai prisijungiu prie
duomeny baziy, nes tai
patogiausias btidas mokytis
neiSeinant i§ namy bet kuriuo paros
metu

., Dazniausiai prisijungiu prie
duomeny baziy, nes tai
patogiausias biidas mokytis
neiseinant is namy ir tau patogiu
metu “

Mokymasis namuose, prisijungus
prie universiteto nuotoliniy studijy
aplinkos ir duomeny baziy

,, Rengiant uzduotis seminarams
medZiagos ieskau bibliotekoje, bet
labiausiai patinka prisijungti is
namy, prie bibliotekos duomeny
baziy. IS Moodle aplinkos
parsiunciu reikiamas knygas, jy ten
daug, tad dazniausiai mokausi
namie “

Universiteto auditorijy ir
bibliotekos mokymosi aplinka

Mokymasis paskaity metu
auditorijose ir ziniy kaupimas i$
bibliotekos prenumeruojamy
duomeny baziy

., Paskutiniu metu prisijungiu prie
duomeny baziy. Paskaity metu —
auditorijose*

Mokymasis i$ bibliotekos resursy ir
prenumeruojamy duomeny baziy.
Mokymuisi reikSmingos déstytojy
konsultacijos

., Bibliotekoje, duomeny  bazés,

konsultacijos su déstytojais

Dazniausiai mokausi paskaity ir
seminary metu. Kai turiu laiko
ieSkau bibliotekoje knygy

., Dazniausiai mokausi auditorijose
paskaity, seminary metu. Kai turiu
laiko bibliotekoje renkuosi
medziagqg

Bibliotekoje, skaitykloje, paskaity
metu. Labai svarbus darbas su
déstytoju

., bibliotekoje, skaitykloje, paskaity
metu, todel labai svarbus darbas
paskaitose su déstytoju**

Universiteto auditorijy ir
asmeniné mokymosi aplinka

Mokymasis paskaity metu
auditorijose ir namuose

,,.mokausi  per  paskaitas, o
savarankiskai tai naudoju namo
patalpas

Universiteto nuotoliniy
elektroniniy studijy aplinka

Mokymasis elektroniniy studijy

aplinkoje

,, Prisijungiu prie moodle aplinkos *

Universiteto bibliotekos
mokymosi aplinka

Mokymasis bibliotekoje

,, Bibliotekoje “

Mokymasis i$ bibliotekos resursy ir
prenumeruojamy duomeny baziy

,,...haudojuosi internetu, duomeny
bazémis, ...renkuosi teorijg ir
naudojuosi bibliotekos
paslaugomis “
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Susikaupus mokytis patinka ,, Mokytis man patinka P. Leono

profesoriaus P. Leono skaitykloje skaitykloje, joje visada pakankamai
tylu, aplinka leidzia susikaupti*

Mokymasis universiteto ,, bibliotekoje, skaitykloje

bibliotekoje ir skaitykloje

Mokymasis i§ bibliotekos »Dazniausiai  prisijungiu  prie

prenumeruojamy duomeny baziy duomeny baziy

Mokymasis bibliotekos ., Skaitykloje,  internete  ieskau

internetinéje skaitykloje informacijos ir interneto
skaitykloje “

Kokybiné kategorija asmeniné mokymosi aplinka atskleidé, jog teisés edukologijos studentai (13
informanty) studijuoja namuose ir tik kartais universiteto bibliotekoje, kurioje pasiima reikalinga
mokymosi literatiirg, nes mokymasis namuose teikia ramybés pojitj ir galimybe¢ susikoncentruoti ties
studijuojamu dalyku. Teisés edukologijos studentai (10 informanty) ryskiai akcentavo, jog labiausiai
patinka mokytis namuose, prisijungus prie universiteto bibliotekos duomeny baziy, kuriose
informaciniy S$altiniy gausa leidzia sukurti jdomesnius rasto darbus ir susipazinti su pasauliniais
moksliniais Saltiniais, o tai turi jtakos bendram iSprusimui. Pazymétina, kad nuotolinio prisijungimo
»otunnel programa atveria studentams placias galimybes, t.y. nemokamai parsisiysti mokslinés
literatliros Zurnalus, straipsnius ir knygas, analizuoti naujausius mokslinius tyrimus, susipazinti su
pasaulio kultiiromis ir vertybémis, istorijomis, jvairiy Saliy praktika ir t.t., mokytis patogiu metu.

Kiekvienas asmuo atranda savajg edukacing mokymosi aplinka. Asmeniné mokymosi aplinka yra
kiekvieno besimokanciojo individo lygio dimensija, iSsiskirianti pagal jo turimus mokymosi tikslus,
gebéjimus, poreikius ir patirtj, teigia P. Jucevi¢iené (2008) moksliniame straipsnyje ,, Education and
learning environments as a factor for socioeducation empowering of innovation®, kuriame isryskina
edukacines ir mokymosi aplinky galimybes socioedukacine prasme jgalinti inovacijg per mokymasi.
Mokslininké pateikia Sias asmeninés mokymosi aplinkos charakteristikas: a) mokymosi tikslas; b)
vieta ir erdve, kurios tiir] ir ribas besimokantysis yra linkes suvokti kaip asmening mokymosi aplinka;
c) aktuali informacija besimokanc¢iajam; d) jam suprantamos komunikacijos priemonés ir priimti
mokymosi metodai; d) kiti mokymosi aplinkoje veikiantys asmenys, jeigu besimokantysis juos priima
kaip mokymosi $altinj (p.70).

Kokybiné kategorija universiteto auditorijy ir bibliotekos mokymosi aplinka parodé, jog teisés
edukologijos studentams (4 informantai) reik§mingos dvi mokymosi aplinkos: universiteto auditorijos
ir bibliotekos aplinka. Informantai nurodé, kad jiems svarbios paskaitos ir galimybé konsultuotis su
déstytojais. Taip pat jvardijo, kad daznai prisijungia prie prenumeruojamy duomeny baziy, o tai
atskleidé informanty savarankiska veikla, individualig literatiros Saltiniy paieska bei doméjimasi
naujausia informacija.

Bibliotekos aplinkoje realizuojami studijy programy ir /arba studenty asmeni$ki mokymosi

tikslai, padedant studentams apsiriipinti jy mokymosi poreikius tenkinanciais informacijos istekliais,
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sukuriant bibliotekoje kompetencines, materialigsias, psichologines mokymosi salygas, - raso G.
Tautkeviciené (2005), esmine sékmingo universiteto bibliotekos edukacinés ir studento mokymosi
aplinkos funkcionavimo salyga nurodydama - bibliotekininky, studenty ir déstytojy/mokslininky
mokymosi partnerystéje tinklg, kuriame cirkuliuoja informacija, reikalinga kiekvieno individo bei
visos organizacijos vystymuisi ir tobuléjimui (p.217-218).

Kokybin¢ kategorija universiteto auditorijy ir asmeniné mokymosi aplinka atskleidé¢, jog teisés
edukologijos studentui(ei) reikSmingas auditorijose praleistas laikas, kuriy metu yra galimybé mokytis
1§ déstytojy ir kity reikSmingy Zmoniy, ir savarankiSkas mokymasis hamuose.

Mokymosi aplinka lemia, net iki 30 proc. mokymosi s¢kmés, pazymi M. Tereseviciené ir kt.
(2006). Mokymosi aplinka yra vieta, kurioje Zzmonés, pasinaudodami istekliais, kuria reikSmingus
problemy sprendimus, dirba kartu ir palaiko vienas kita, naudodamiesi jvairiomis priemonémis ir
informacijos iStekliais, siekdami mokymosi tiksly, teigia D. Lipinskiené (2002), leidzia konstruoti
supratima, vystyti jgidzius problemoms spresti ir teikianti jiems pasirinkimo laisve rinktis mokymosi
budus, kontroliuoti tempa ir mokymosi kryptj (p.13).

Kategorija universiteto nuotoliniy elektroniniy studijy aplinka parodé, jog teisés edukologijos
studentas(¢)(linformantas) prisijungia prie universiteto virtualios aplinkos, i§ kurios parsisiuncia
mokslines literatiros knygas. Nuotoliniy elektroniniy studijy aplinkoje galima rasti jvairios literatiiros,
taip pat ir nesusijusios su teiseés edukologija, o tai sudaro galimybes plésti studento akiratj, pasirinkti
dominant} dalyka ar uzpildyti triikstamas Zinias.

Kategorija universiteto bibliotekos mokymosi aplinka atskleidé, kad teisés edukologijos
studentai (6 informantai) naudojasi bibliotekos teikiamomis paslaugomis, t.y. mokosi skaitykloje,
ieSko informacijos prenumeruojamose duomeny bazése, renkasi knygas, internetinéje skaitykloje
mokosi ir iesko reikalingy mokymuisi informaciniy Saltiniy. Informantas(é) jvardijo edukacing
universiteto aplinka - profesoriaus P. Leono skaitykla, kurioje pakankamai tyli aplinka leidZia
susikaupti ir skatina nora mokytis. Naudojimasis jvairiomis bibliotekos aplinkomis ir paslaugomis,
informaciniy Saltiniy gausa iSrySkino studenty mokymuisi reikalingos informacijos poreikj, kuris gali
biti susijes su vidiniu noru tobuléti, profesine karjera, saviaukla ir orumo ugdymusi.

Tyrimo metu nustatyta, kad daugiau nei pusé teisés edukologijos studenty (15 informanty) daznai
mokosi prisijunge prie universiteto bibliotekos prenumeruojamy duomeny baziy, vadinasi, S$ig
bibliotekos aplinka galima pavadinti potencialia mokymosi aplinka, universiteto specialiai jkurta
mokymosi tobulinimui.

Idealu, kai edukaciné aplinka ir mokinio mokymosi aplinka sutampa arba apima visg edukacing
aplinkg ir yra dar platesné, pastebi L. Siau¢iukéniené ir kt. (2006, p.210). Edukacinés aplinkos gali biti
realios ir virtualios, pazymi P. Juceviciené (2008), potencialia mokymosi aplinka gali bati laikoma

edukacine aplinka, jei jy susiformavimg jgalina papildomos sglygos ir edukacinis tikslas (p.70).
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TeoriSkai kalbant, kompiuteriai turéty sukurti mokymosi aplinka, leidziancig intensyviai ir tikslingai
gilintis  mokomojo dalyko medziaga, individualizuoti mokymasi ir prisitaikyti prie kiekvieno studento
mokymosi tempo, suteikti galimybe tiesiogiai prieiti prie gausios informaciniy Saltiniy duomeny bazes,
kelti klausimus, kuriais biity tikrinamas studenty supratimas, ir teikti pagalba, pasirodzius klaidoms ar
atsiradus supratimo spragoms (P. Ramsdenas, 2000, p.205).

Universiteto bibliotekos mokymosi aplinky pasirinkimas priklauso nuo studenty grupés tipo,
kuris priklauso atitinkamai nuo studijy programos lygio bei studijy formos, ir studijy programos
edukacinés aplinkos, teigia G. Tautkevi¢iené¢ (2005) daktaro disertacijoje nagrinéjusi bibliotekos
edukaciné¢je aplinkoje studenty mokymosi susiformavimo veiksnius. Tyrimas buvo vykdytas (2003 —
2004), kurio metu apklausti 903 Kauno technologijy studentai. Atliktas tyrimas isrySkino, jog
magistrantiiros studijy lygio studentai iSreiSkia didesnius informacinius poreikius, susijusius su
magistranttiros studijose naudojamais aktyviais mokymosi metodais, taiau, studijoms reikalingus
papildomus informacinius S$altinius §ios grupés studentai labiau linke rasti internete, naudodami
universalias informacijos paieskos sistemas (p.221).

Apibendrinant gautus rezultatus, galima teigti, jog Mykolo Romerio universiteto teisés
edukologijos studentai yra egzistencinés filosofijos Salininkai. Tai atskleidé teisés edukologijos
studenty (15 informanty) stipriai akcentuotas mokymasis prisijungus prie universiteto bibliotekos
prenumeruojamy duomeny baziy, kuriose jie mielai mokosi, skaito, iesko ir randa jvairiausiy
moksliniy straipsniy ir tyrimy, reikalingy raSant savarankiskus darbus, kaupiant Zinias bei kuriant savo
kompetencijas. Nepriskirti saves jokiai filosofinei mokyklai ir jokios objektyvios tiesos nelaikyti
iSskirtine ir vienintele, bet mokytis valdyti savo mintis, gebéti mokytis i§ praeities ir biti atviram

kiekvienai galimybei, kvieté K. Jaspersas (1998, p.133).

Siekiant suZinoti, kaip studentai leidzia laisvalaikj universiteto aplinkoje, buvo pateiktas teiginys:
,laisvalaikiu universitete...”. Analizés metu nustatytos trys kokybinés kategorijos (zr. 10 lentelg):
e universiteto bibliotekoje;
e universiteto aplinkoje;

e laisvalaikiu universitete nebtinu.

10 lentelé. Teisés edukologijos studenty laisvalaikio veikla universiteto aplinkoje

Kategorija Subkategorija Teiginiali
Laisvalaikis praleidziamas ,Narsau po internetq, skaitau
bibliotekos mokymaosi aplinkoje Zurnalus, ieSkau literatiiros
bibliotekoje
Universiteto bibliotekoje Laisvalaikis praleidziamas ,Einame | skaityklg, valgyklg,
bibliotekos mokymosi aplinkoje bibliotekq, prie kompiuteriy **
Mokymasis laisvalaikiu, ,, Vartau konspektus...ruosiuosi
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informacijos paieska bibliotekos
aplinkoje; valgykloje

paskaitoms, lankausi bibliotekoje,
skaitykloje, valgykloje*

Bibliotekoje tobulinu jgiidzius

., Bitnu bibliotekoje, kurioje
tobulinu savo jgidzius (kaip
naudotis naujomis paieSkomis “)

Laisvas laikas praleidziamas
bibliotekoje arba bendraujant su
darbo vadove

,leSkau bibliotekoje literatiiros,
konsultuojuos su magistrinio darbo
vadove “

Universiteto aplinkoje

Laisvalaikis praleidziamas
universiteto aplinkoje bendraujant
su déstytojais ir kolegomis

. Nueinu j tas vietas... kuriose
nebuvau, pzv.:biblioteka... katedrg
svarbiausiais klausimais, draugés
draugijoje ir pan. **

Laisvalaikis su kolegomis

,, Bendrauju su kolegomis “

Laisvalaikiu domisi universiteto
naujienomis, lanko uzsiémimus

,, Domiuosi universiteto
naujienomis, lankau uzsiémimus,
kurie yra siitlomi universiteto

Laisvalaikiu  praleidziamas su
kolegomis. Taip pat dalyvauja
seminaruose ir spektakliuose

., Mégstu pabendrauti su kurso
draugais, dalyvauju seminaruose,
spektakliuose *

Laisvalaikis praleidziamas
jdomiuose, meniniuose renginiuose
ir konferencijose

,, Ateinu j man jdomius renginius,
konferencijas, meninius renginius *

Laisvalaikiu skaitomi uZra$ai ir
eina pavalgyti

., Einu pavalgyti, kai daugiau laiko
paskaitau savo uzrasus “

Laisvalaikis praleidziamas
studijuojant ispany kalbg ir
lankantis moksliniuose
seminaruose

., Laisvalaikiu studijuoju ispany
kalbq, lankausi moksliniuose
seminaruose

Laisvalaikis praleidziamas
studijuojant norvegy kalba

., Laisvalaikiu studijuoju norvegy
kalbg

Laisvalaikis - seminaruose ir
gilinant angly kalbos Zinias

., Lankau mokslinius seminarus,
gilinu angly kalbos Zinias

Dalyvauju seminaruose, bendrauju
su déstytojais ir studentais

., Dalyvauju seminaruose,
bendrauju su bendramoksliais,
deéstytojais “

Mokinuosi pranciizy kalba

., Mokausi pranciizy kalbg

Mokinuosi angly kalba ir lankausi
bibliotekoje

., Mokausi angly kalbq, lankausi
bibliotekoje **

Laisvalaikiu universitete nebiinu

Néra laisvo laiko arba nepraleidzia
laisvalaikio

., nebiinu *; “nepraleidziu“; ,,jo
laisvalaikio

“, ««
universitete neleidziu

Kartais laisvalaikis praleidziamas
universiteto aplinkoje

neturiu “;
, Nebunu. Kartais...jei

pagal asmeninj plang

numatyta

Laisvalaikio nepraleidziu

., Laisvalaikiu universitete niekur
nedalyvauju “

Laisvalaikio nepraleidziu, tarp
paskaity bendrauju su kurso
draugais

,,laisvalaikio universitete neleidziu,
bet pries paskaitas ar tarp jy
bendrauju su gupiokais, kursiokais,
pietauju

Kokybiné kategorija universiteto bibliotekoje atskleidé, jog teisés edukologijos studentai (5

informantai) laisvalaikj praleidzia universiteto bibliotekoje. Nustatyta, jog dazniausiai jie lankosi

skaitykloje, kurioje mokosi, ieSko literatiros bei naujausios informacijos internete. Reikia pazymeéti ir
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tai, jog laisvalaikiu studentai mokosi: ,, vartau konspektus...ruosivosi paskaitoms*, ,,...skaitau savo
uzrasus“ <...> ,,... bibliotekoje, kurioje tobulinu savo jgidzius... naudotis...paieskomis *).

Kokybiné kategorija universiteto aplinkoje isryskino, jog teisés edukologijos studentai (12
informanty) laisva laikg iSnaudoja produktyviai, pazymétina, jog dauguma, laisvu nuo paskaity metu,
mokosi. Studentai nurodé, kad laisvalaikiu konsultuojasi su magistriniy darby vadovais bei ieSko
atsakymy ] svarbius klausimus katedroje. Kategorija atskleidé, jog laisvalaikiu teisés edukologijos
studentai (6 informantai) lanko jvairius uzsiémimus, dalyvauja moksliniuose seminaruose,
konferencijose, meniniuose renginiuose ir spektakliuose, o tai reiskia, kad teisés edukologijos studentai
ne tik dalyvauja formaliame Svietime, bet ir neformaliame. Studentai (5 informantai) jvardino, jog
laisvalaikiu gilina angly kalbos Zinias ir mokinasi jvairias Kitas uzsienio kalbas. Laisvalaikj kurso
kolegy draugijoje nurodé 4 informantai.

Neformalyjj suaugusiyjy mokymga ir salygas Vilniaus mieste tyré magistro darbe Asta Garsviené
(2003). Tyrimo metu buvo apklausti 165 nevalstybinés neformalaus suaugusiyjy mokymo jstaigose
besimokantys suaugusieji, kurie vieningai jsitiking neformalaus mokymo naudingumu. Besimokantieji
neformalias studijas pasirinko daugiau dél asmeniniy priezas¢iy: 37% apklaustyjy mokosi norédami
tobuléti; 21% respondenty teigeé, jog gautas zinias pritaikys kasdieningje veikloje. Po 20% pasidalijo
tie, kuriems patinka mokytis ir tie, kurie jaucia vidinj poreikj nuolat mokytis. Darbdavio jsakymu
mokesi 4 suauge (1%). IS visy dalyvavusiy 165 respondenty, tik 1% atsake, jog turi daug laisvo laiko
mokytis (p.54). Neformalus mokymasis - puiki galimybé suaugusiems kelti savo kvalifikacijg ir gauti
papildomas zinias. Nuolatinis mokymasis neleidzia sustabaréti, didzioji dalis suaugusiyjy noréty
mokytis ir ateityje, studijuoti ir pasitobulinti kalbg uZsienyje arba iSmokti naujo amato (A. Garsviené,
2003, p.55).

Atlikusi lyginamajg Italijos (Romos universiteto Svietéjai, 100 respondenty) ir Lietuvos Svietéjy
(114 respondenty) nuomoniy apie neformalyjj $vietimg analize, 1. Zemaitaityte (2007) teigia, kad
statistiSkai skiriasi italy ir lietuviy Svietéjy neformaliojo Svietimo tikslai. Lietuvos §vietéjy nuomone,
aktyvesni jaunesni suaugusieji, kuriems svarbi karjera, profesinis tobuléjimas, o Romoje aktyviau
dalyvauja vyresnio amziaus asmenys, siekiantys asmeninio tobuléjimo, kuriems S$vietimas yra
galimybé iSreiksti save. Lietuviy Svietéjy poziiiriu, greta poreikio tobuléti didele jtaka daro baimé
prarasti darbg. Daugiau kaip pusé apklausoje dalyvavusiy italy nurode, kad neformalusis $vietimas,
kuriame jie dirba, orientuotas ] asmenybés saviugda, o Lietuvos Sviet¢jai pabrézé¢ profesinés
kvalifikacijos tobulinimg (p.124-125).

Kokybiné kategorija laisvalaikiu universitete nebinu, leidzia teigti, jog teisés edukologijos
studentai (7 informantai) laisvalaikio universitete nepraleidzia arba tik katrais praleidzia, jei tai yra

numatyta pagal asmeninj plang arba pagal paskaity tvarkarastj. Dauguma nurodziusiy informanty yra
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1Stestiniy studijy studentai, tad suprantama, jog jie neturi daug laisvo laiko, nes dauguma yra dirbantys

ir besimokantys studentai.

Apibendrinant Sig darbo dalj galima teigti, jog dauguma teisés edukologijos studenty laisvalaikj

praleidzia universiteto aplinkoje, dalyvauja formaliame ir neformaliame Svietime, vadinasi, teisés

edukologijos studentai laisvalaikj praleidzia produktyviai.

Orumo ugdymuisi yra svarbi organizaciné parama. Siekiant atskleisti studenty poreikius, teisés

edukologijos studentams buvo pateiktas klausimas kokia organizaciné parama | pagalba mokymosi

procese jums reikalinga? Analizés metu buvo nustatyta vienuolika kokybiniy kategorijy (zr. 11

lentele):

e informaciné pagalba ieSkant literatiiros $altiniy;

e knygy trilkumas;

e informaciniy gebéjimy tobulinimo galimybés;

e diskusijy ir disputy meno ugdymasis;

e magistro darbo sutartis;

¢ individualiy konsultacijy poreikis;

e daugiau laisvalaikio leidimo biidy;

e profesionaliy, savo srities specialisty - déstytojy paskaitos;

e studenty — déstytojy partnerystés tinklas;

e galimybe¢ pasirinkti studijy dalykus;

e organizaciné parama nereikalinga.

11 lentelé. Organizaciné parama mokymosi procesui

Kategorija

Subkategorija

Teiginiai

Informaciné pagalba ie§kant
literatiiros Saltiniy

Daugiau informacinés pagalbos,
Susijusios su literatiiros paieska

., Daugiau informacinés pagalbos ieSkant
literatiiros *

Pagalba ieSkant metodinés
informacijos

., Dazniausiai reikalinga pagalba ieskant
jvairios metodinés informacijos *

Knygu trilkkumas

Knygy trukumas, problemos jas
uzsakant, nes tenka laukti eiléje
ir galimybé, pagal poreikj jas
studijuoti ilgesnj laika

., Mano manymu triiksta literatiros, nes
dirbant uzsienyje norisi gaut isvaziuojant
reikalingos literatiiros, kad biity
galimybé jg studijuoti, bet kadangi reikia
laukti tai kol dirbu jokiy knygy negaunu
arba gaunu minimalu kiekj ir naudoju tik
internetq “

Paprastesnis literatiiros Saltiniy
gavimas

.»»» Didesné, platesné literatiiros
prieiga... “...Paprastesnis.. literatiiros,
informacijos Saltiniy gavimas *

Informaciniy gebéjimuy
tobulinimo galimybés

Informacijos, kaip naudotis
jvairiomis programomis

., Daugiau informavimo kaip naudotis
jvairiomis programomis ir kt. **

Diskusijy ir disputy meno

Uzsiémimy, kuriy metu bty
galimybé mokytis laisvai reiksti
savo mintis, pasisakyti, klausti ir

., Galbut daugiau tokiy uzsiemimy... kad
zmogus galéty laisvai bendrauti, iSreiksti
savo nuomong, nes dauguma neisdrista
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ugdymasis

laisvai bendrauti.

‘

laisvai pasisakyti, paklausti ar pan. *

Magistro darbo sutartis

Galéty buti baigiamyjy darby
sutartys, kad vadovai nesikeisty
ir prisiimty atsakomybe

., Galéty nesikeisti baigiamyjy darby
vadovai, gal tai galéty buti sutartys, kad
ir déstytojai prisiimty atsakomybe “

Galéty buti baigiamyjy darby
sutartys

., Galéty buti baigiamyjy darby sutartys *

Labiausiai reikalinga magistrinio
darbo vadovo pagalba rasant
darba, atliekant tyrima

., Labiausiai reikalinga magistrinio darbo
vadovo pagalba rasant darbq, atlickant
tyrimgq, organizuojant praktikos

atlikimg *

Individualiy konsultaciju
poreikis

Déstytojy individualiy
konsultacijy

., Déstytojy individuali konsultacija

Daugiau laisvalaikio
praleidimo buidy

Daugiau laisvalaikio leidimo
budy

., Man atrodo, jog universitete galéty biiti
daugiau laisvalaikio leidimo biudy “

Profesionaliy, savo srities
specialisty - déstytoju
paskaitos

Déstytojo savo srities dalyko
déstymas

., Déstytojo savo dalyko déstymas

Déstytojy supratimas
intensyvaus mokymosi metu

., Déstytojy supratimas, kad turime
nemazai paskaity, todél ne visada
pavyksta darbg atlikti laiku

Studenty — déstytoju
partnerystés tinkas

Grupés kolegy, déstytojy ir
bibliotekos darbuotojy pagalba

,, Grupioky, deéstytojy, bibliotekos
darbuotojy pagalba, geranoriskas
nusiteikimas “

Daugiau konsultacijy su bet
kuriuo universiteto déstytoju ar
profesoriumi

., Daugiau konsultacijy su jvairiais
deéstytojais, nebuitinai su tq dalykq
deéstanciais. Norétysi turéti galimybe
studijuojant rengiant atsiskaitymus,
ruosiant baigiamuosius darbus,
magistrinius konsultuotis su bet kuriuo
destytoju ar profesoriumi*

Galimybé pasirinkti studijy
dalykus

Lankstesnio paskaity
tvarkarascio dirbantiems
studentams ir pasirinkimy
galimybiy: rengiant mokymosi
plana, pasirenkant dalykus,
seminarus

., konkretesnio paskaity tvarkarascio
sudarymas, palankesnio dirbantiems
zmonéms. Galimybé studentui turéti
daugiau pasirinkimo sudarant savo
mokymosi plang, dalyky, seminary
pasirinkimas *

Organizaciné parama
nereikalinga

Nereikalinga, autonomiskas
studentas pats geba rasti

., Nereikalinga, studentas ir pats
savarankiskai geba susirinkti

informacija informacijg
Jokia pagalba $iuo metu Jokia®; | kol kas nereikalinga“; ,,Siuo
nereikalinga metu nereikia jokios paramos “

Siuo metu nereikalinga

., Siuo metu nereikalinga

Manau, jokios. Iskilus

,»Mano nuomone jokios. Jei kas neaisku,

problemoms visuomet galiu visuomet  galiu  pasiklausti  grupés
pasiklausti grupés kolegy draugy
Viskas suteikta ,, Viskq suteikia ™

Kokybiné kategorija informaciné pagalba iesSkant literatiiros Saltiniy iSryskino studenty (2

informantai) Ziniy ir informacinés pagalbos poreikius. Informantai taip pat jvardino, jog dazniausiai

jiems reikalinga pagalba ieskant jvairios metodinés informacijos.
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Studenty patogumui Mykolo Romerio universiteto bibliotekoje dirba teminis bibliotekininkas,
kuriam pateikus uzklausa, pagal dominancig temg parengiama informacinés paieskos strategija,
nurodanti mokslinés paieSkos Saltinius ir jrankius, bei padedantis suformuluoti paieskos uzklausa.
Bibliotekoje studentai konsultuojami individualiai. Interneto skaitykloje veikia informacinés paieskos
stalas, kuris teikia pagalbg ieSkant leidiniy ir informaciniy Saltiniy. Studenty naudojimasis universiteto
bibliotekos edukacine aplinka priklauso nuo studenty patirties ir kompetencijos, teigia G.
Tautkevic¢iené¢ (2005), t.y. ankstesnés naudojimosi patirties jgytos kitose mokyklose, nuostaty
bibliotekos atzvilgiu ir nuo susiformavusiy literatiiros gavimo budy. Studentai, turintys teigiamg
ankstesnio naudojimosi biblioteka patirtj, pasizymintys giliu pozitriu ] mokymasi ir turintys didelg
metamokymosi, informacinio rastingumo bei savireguliuojan¢io mokymosi kompetencijg, yra labiau
motyvuoti ir jgalinti naudotis bibliotekos edukacine aplinka, pabrézia mokslininke, ,, didziausiq jtakq
studenty naudojimuisi bibliotekos edukacine aplinka turi studijy aplinkos veiksniai: studijy aplinkoje
atsirandantis papildomos informacijos poreikis, déstytojy naudojami mokymo/si metodai, aktyvaus
mokymosi metody naudojimas, papildomy informacijos Saltiniy jtraukimas j studijas ir atsiskaitymq,
mokymo/si rezultaty vertinimas *“ (G. Tautkeviéiené, 2005, p. 221).

Kokybin¢ kategorija knygy trikumas atskleidé problemas, susijusias su knygy trikumu ir
problemomis jas uzsakant. Problemos kyla informantams, kurie mokosi universitete ir dirba uzsienyje:
,, norisi gaut iSvaziuojant reikalingos literatiros, kad bity galimybé jg studijuoti, bet kadangi reikia
laukti tai kol dirbu jokiy knygy negaunu arba gaunu minimalu kiekj ir naudoju tik internetq “.

Kokybiné kategorija informaciniy gebéjimy ugdymosi galimybés atskleidé informanty poreikj
mokytis naudotis jvairiomis naujomis programomis. Tai jgalina teigti, jog aukStosios mokyklos
aplinkoje informantai nori tobulinti jau turimus informacinius geb¢jimus.

Informacinio rastingumo ugdymas yra vienas svarbiausiy studento mokymasi bibliotekoje
jgalinanéiy veiksniy, pazymi G. Tautkevic¢iené (2005), kuris turi bati paremtas déstytojy ir bibliotekos
darbuotojy bendradarbiavimu. Mokymasis turi atitikti realius studenty poreikius ir buti savalaikis,
padedant ,.Cia ir dabar* studentams orientuotis mokslinés literatiiros Saltiniy gausoje ir padedant
susirasti reikalingg mokslinge medziagg, pasak mokslininkés, informacijos vartotojy ugdymas
universitetinése studijose gali buti integruotas i kitus akademiniy studijy modulius arba jtrauktas i
papildomo ugdymo programas, nes kiekvienas studijy lygmuo reikalauja skirtingos informacinio
raStingumo kompetencijos (p.218).

Orumo ugdymuisi didelés reikSmés turi mokéjimas vieSai kalbéti ir diskutuoti. Papildomy
uzsiémimy poreikj, t.y. mokymosi laisvai reiksti savo mintis ir nuomong, kelti ir uzduoti klausimus,
atskleidé kokybiné kategorija diskusijy ir disputy meno ugdymasis. R. Tidikio (2001), atliktas

tyrimas, siekiant issiaiSkinti studenty poreikius seminary metu, atskleidé, kad 57 proc. studenty
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pageidauja, jog seminarai buty vedami diskusijy metodu, tai rodo, kad dauguma studenty seminary
metu nori iSreik$ti savo nuomong, lavinti savarankiskos pozicijos gynima pazinimo procese (p.66).

Studentai (3 informantai) nurodé, jog mokymosi procese galéty buti pasiraSomos magistriniy
darby sutartys. Kokybiné kategorija magistro darbo sutartis atskleidé, jog mokymosi procese
reikalingos ne tik studijy sutartys, bet ir baigiamyjy darby sutarys, teikianc¢ios tam tikrg stabiluma.
Studentai jvardijo, jog raSant magistro darbg susiduria su problemomis kai darbo vadovas palieka
institucija, o studentas liecka su ta pacia tema ir t¢sia darbg su kitu vadovu, turin€iu prieSingas paziiiras
nei buves vadovas (..., galéty nesikeisti baigiamyjy darby vadovai, gal tai galéty buti sutartys...) <...>
(,,Labiausiai reikalinga magistrinio darbo vadovo pagalba rasant darbg, atlickant tyrimg..."),
vadinasi, baigiamojo darbo sutartis apibrézty abipuses, studento ir vadovo, pareigas ir atsakomybe uz
mokymosi procesg, suteikty stabiluma ir uztikrinty gerag savijauta.

Mokymosi sutartys suteikia galimybe susitarti ir suderinti iSorinius poreikius bei likes¢ius su
asmens vidiniais poreikiais ir interesais, pazymi M. S. Knowlesas (2007, p.229). Autonomijai skleistis
biitinos normos ir taisyklés, nes studentams reikia tikslios krypties j §j normy pasaulj, tad autonomijos
stiprinimo pagrindas tai - studento ir kurso organizatoriaus akademinis susitarimas, arba net formali
akademiné sutartis, teigia L. Kraujutaityté, Justinas Sigitas Peckaitis, 2003, p. 65).

Kokybiné kategorija individualiy konsultacijy poreikis atskleidé studenty poreikj konsultuotis
su déstytojais individualiai, kuris gali biiti interpretuotinas kaip noras atlikti gerai uzduotis bei giliai
suprasti studijuojamajj dalyka. Individualus studenty ir déstytojy bendravimas daznai turi didesnés
jtakos asmenybés savarankiSkam brendimui, skatinantis ir koreguojantis studenty autonomiskumag
veiksnys, teigia R. Tidikis (2001, p.67). Mokslinio atliktas tyrimas, atliktas siekiant nustatyti ar daznai
studentai individualiai kreipiasi | déstytojus, norédami pasitarti dél akademiniy problemy, iSryskino,
jog neformaliis santykiai néra glaudds, t.y. 4,5 proc. studenty daznai kreipiasi j déstytojus, 65,8 proc. —
retkar€iais, 29,7 proc. — niekada nesikreipia.

Kokybiné kategorija daugiau laisvalaikio leidimo budy atskleide, jog universiteto aplinkoje
galéty buti daugiau laisvalaikio praleidimo biidy, o tai atskleidzia studenty poreikj ne tik mokytis
universiteto aplinkoje, bet ir turiningai leisti laisvalaikj.

Kokybiné kategorija profesionaliy, savo srities specialisty - déstytojy paskaitos atskleidé
informanty doméjimasi savo profesija ir isryskino profesionaliy déstytojy paskaity poreikj. Sia
kategorija papildo sekanti kokybin¢ kategorija studenty — déstytojy partnerystés tinkas, kuri parodé
studenty poreikj bendrauti ir bendradarbiauti su visais universitete dirbanciais déstytojais ir bibliotekos
darbuotojais ir besimokanciais (,,...grupioky, déstytojy, bibliotekos darbuotojy pagalba...” <..>
,daugiau konsultacijy su jvairiais déstytojais, nebiitinai su tq dalykq déstanciais. Norétysi turéti

galimybe studijuojant ...konsultuotis su bet kuriuo déstytoju ar profesoriumi ‘).
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Studenty poreikj bendrauti su jdomiais zmonémis patvirtina O. Tijunelienés ir M. Barkauskaités
(2008), atliktas tyrimas, kurio metu didesnei pusei (i§ viso buvo apklausta 350) studenty $is veiksnys
reikSmingas tenkinat dvasinius poreikius: galimybe bendrauti su jdomiais Zzmonémis pasinaudoja 36, 4
proc. studenty; labai daznai — 22 proc. (p.11).

Kokybiné kategorija galimybé pasirinkti studijy dalykus atskleidé, jog studentai nori turéti
daugiau galimybiy mokymosi procese, t.y. pasirinkti dominanc¢ius dalykus, savarankiskai planuoti ir
koreguoti mokymosi plang (...konkretesnio paskaity tvarkarascio sudarymas, palankesnio dirbantiems
zmonéms...Qalimybé studentui turéti daugiau pasirinkimo sudarant savo mokymosi plang, dalyky,
seminary pasirinkimas...).

Teisés edukologijos studentai (9 informantai) nurodé, jog Siuo metu jokia organizaciné parama
nereikalinga. Kokybiné kategorija organizaciné parama nereikalinga isryskino, jog universiteto
aplinkoje orumo ugdymuisi sudarytos visos salygos (,,...viska suteikia...), vadinasi, galima teigti, kad
mokymosi procesas - organizuotas optimaliai.

Igalinancia aplinka pasizyminti organizacija moka priimti klaidas, tokioje organizacijoje uz
nesékmes néra baudziama, bet i$ klaidy yra mokomasi, tokioje aplinkoje atsiranda saviraiskos laisvé,
skatinamas kiirybiSkumas ir iniciatyvumas. Jgalinanti aplinka reik§Sminga ne tik todeél, kad ji kelia
studento pasitikéjima savimi ir savo jégomis, bet ir todél, kad ji sudaro galimybe atvirai iSreiksti savo
nuomong, pazymi D. Lipinskiené (2002), priimti netradicinius sprendimus, skatina karybiskuma,
inovacijas ir naujy idéjy atsiradima, netgi tuo atveju, jei Sios idéjos daro jtakg nesékméms (p.35).

Siekiant atskleisti teisés edukologijos studenty mokymosi poreikius, suzinoti kokie jgiidziai ir
gebéjimai jiems reikalingi, buvo pateiktas klausimas kokiy Ziniy, gebéjimy ir jgudziy norétuméte jgyti?
Analizés metu buvo nustatytos $eSios kokybinés kategorijos (zr. 12 lentelg):

e Uuzsienio kalby mokymasis ir papildomy dalyky pasirinkimo galimybe;

e teisés mokslo papildomy Ziniy;

e Qalimybé pasirinkti studijuoti dominancius dalykus;

e galimybé¢ studijuoti papildomus, kompetencijy spragas uzpildancius dalykus;
e darbo ir karjeros paieskos jgidziy ugdymasis;

e kiarybiskumo ugdymasis.

12 lentelé. Teisés edukologijos studenty kompetenciju ugdymosi poreikiai

Kategorija

Subkategorija

Teiginiai

Uzsienio kalby mokymasis ir
seminary poreikis, susijes su jvairia
uzsienio Saliy praktika, teise ir
kitais dalykais

e kalby... studijy programoje
daugiau dalyky susijusiy su kity
Saliy praktika, teise ir Kkitais
dalykais “

IsSmokti uZzsienio hindi arba italy
kalbg

., Noréciau ismokti kokiq uzsienio
kalbg (pvz. hindi arba italy)




Uzsienio kalby mokymasis ir
papildomy dalyky pasirinkimo
galimybé
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Noriu tobuléti visapusiSkai ir
mokytis uzsienio kalby

,, Noriu tobuléti visapusiskai.
Noréciau mokytis uzsienio kalby... "

Noriu iSmokti norvegy kalba

,, Noréciau ismokti norvegy kalbg “

Noriu iSmokti hindi ir pranciizy
kalbg bei mokéti viesai kalbéti

, Noréciau iSmokti hindi kalbg,
noreciau moketi vieSai kalbeéti. r
gal dar pranciiziskai

Teisés mokslo papildomu Ziniy

Teisiniy ziniy ir konsultavimo
1gidziy mokymasis

., Konsultavimo jgudziy bei teisiniy
Ziniy “

Teisés dalyko papildomy ziniy ir
gebéjimy

,teisiniy Ziniy, savo profesijai
tinkamy gebéjimy, Ziniy *

Labiausiai — gilesniy teisiniy ziniy
ir iSmokti dar vieng uzsienio kalbg

., Labiausiai noréciau jgyti gilesniy
teisiniy Ziniy ir iSmokti dar vieng
uzsienio kalbg*“

Daugiau teisiniy ziniy ir noréciau
i8mokti japony kalba

., Daugiau teisiniy Ziniy, noréciau
iSmokti japony kalbg “

Teisés dalyko ziniy

., Teisiniy Ziniy, kurios praversty
kasdieniniame gyvenime *

Galimybé pasirinkti studijuoti
dominancius dalykus

Retorikos meno ir
1gudziy ugdymasis

lyderystés

,,gebéjimas kalbéti vieSai, saves
realizavimas kolektyve ir ne tik*

Savivaldos gebéjimy ir
kiirybiskumo ugdymosi poreikis

., Planuoti savo veiklg bei teorines
Zinias mokéti derinti praktikoje *

Saviorganizacijos gebéjimy
ugdymasis

., ISmokti planuoti ir organizuoti
veiklg, veikloje pritaikyti
metodikas

Mokymosi  strategijy = taikymo
mokymasis ir gebéjimy drasiai
reiksti savo nuomone

,,Noréciau daugiau Zinoti apie
mokymosi strategijas, taip pat
noréciau jgyti gebéjimq drgsiai
reiksti nuomone bei nebijoti
suklysti pasisakant uzsiemimy
metu *

Viesojo
igudziy

kalbgjimo,  praktiniy

,, Viesojo kalbéjimo, praktiniy
jgudziy“

Galimybé studijuoti papildomus,
kompetencijy spragas
uzpildancius dalykus

Papildomy informaciniy gebéjimy
ugdymasis, ieSkant literatiiros
Saltiniy

. Ziniy, reikalingy susirinkt
tinkamos medziagos( is
bibliotekos *)

Papildomy teoriniy ir praktiniy
jgudziy, kurie padéty prisitaikyti

., Visy, kurios reikalingos darbe,
ateities perspektyvoje. Jgidziy,

kintanCioje aplinkoje ir darbo | kurie padéty prisitaikyti ir

rinkoje atsirinkti informacijq jos gausoje
Teksto jsiminimo mokymasis ., Teksto jsiminimas “

Papildomy Zziniy ir jgidziy, |, Noréciau jgyti jgiidziy kurie

susijusiy su specialybe

atitikty mano specialybe, noréciau
biiti kompetentinga ...gebanti dirbti
pagal specialybe **

Papildomy svarbiausiy ziniy ir
jgidziy, susijusiy su specialybe

., Visy svarbiausiy XXI a. darbo
rinkoje reikalingy, teisés
edukologijos srityje

Kuo daugiau jvairesniy pozitiriy
susijusiy su profesija. Mokymosi
jgidziy ir gebéjimy, kurie padéty
drasiai jaustis ieSkant darbo ir
dalyvaujant pokalbiuose. Teisinio
konsultavimo jgiidziy

,, Kuo daugiau ir kuo jvairesnius
pozitrius apimanciy Ziniy susijusiy
su busima profesija. Gebéjimas ir
igudis mokytis. Tokiy gebéjimy ir
jgudZiy, kurie leisty drgsiai jaustis
einant j pokalbj dél darbo ar pirmg
kartq konsultuojant vaikq patekusj j
sudétinga situacijq
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Darbo ir karjeros paieskos Igudziy ieskant darbo. Teoriniy bei | ,, Susirasti paZinciy ir jgudziy
jgudZiy ugdymasis praktiniy jgidziy ugdymasis ieSkantis darbo, jgyti daugiau
praktiniy ir teoriniy Ziniy savo
specialybéje
Papildomy teoriniy ir praktiniy | ,, Daugiau jgyti tiek teoriniy, tiek
1giidziy praktiniy jgudziy
Kiirybiskumo ugdymasis Noriu jgyti daugiau praktiniy ,,...norétysi jgyti daugiau praktiniy
edukologijos Ziniy, rengiant teisés | Ziniy Sioje srityje, pvz: teisés
pagrindy mokymga suaugusiems pagrindy pamoky organizavime
suaugusiems asmenims
Teoriniy ir praktiniy Ziniy taikymo | ,, /gidZiy, kaip teorines Zinias
1gudziy pritaikyti praktinése situacijose *

Kokybiné¢ kategorija uZsienio kalby mokymasis ir papildomy dalyky pasirinkimo galimybé
atskleidé studenty (7 informantai) norag visapusiSkai tobuléti ir mokytis jvairiy uzsienio kalby, o tai
galima interpretuoti kaip poreikj, bendrauti su kity tauty besimokangéiaisiais ir skaityti jvairiy uzsienio
Saliy mokslininky darbus. Kategorija iSrySkino ir studijuojamos programos tobulinimg (,,... studijy
programoje daugiau dalyky, susijusiy su kity Saliy praktika, teise ir kitais dalykais **). Vadinasi, galima
teigti, jog informanty poziiiris | mokymosi procesg yra ne tik giluminis, bet ir visybinis.

Holistinis ugdymas siekia aprépti ne tik atskiro asmens, vienos $alies, bet ir viso pasaulio zmoniy
gyvenimo pagrindinius klausimus. Globaliojo ugdymo fenomenui (holistiniam ugdymui) rapi viska
aprépiancios, visos zmonijos laikmecio problemos — harmonijos ir taikos, zmogiskumo ir ZmoniSkumo
18saugojimo, gério, tiesos <...> tai atkuriamasis judéjimas, aukStai vertinantis zmogaus unikaluma,
gerbiantis jo religinius jsitikinimus, kalba, uZimama padét] visuomengje, rasés ir tautybés skirtumus,
kultaros savitumus, teigia Zenonas Bajoritinas (2006, p.27).

Kokybiné¢ kategorija teisés mokslo papildomy Ziniy atskleidé teisés edukologijos studenty (6
informantai) poreik] jgyti papildomy teisés dalyko Ziniy, reikalingy kasdieniniame gyvenime, susijusiy
su teisine konsultacija ir praktika bei platesniy teisinés informacijos Ziniy, reikalingy profesinei
s¢kmei. Taigi, analizé jgalina teigti, jog teisés edukologijos studentai, ne tik domisi teisés studijomis,
bet ir nori igyti praktiniy ziniy taikymo jgiidziy. Tai atskleidzia jy siekius ir norg buti vertingais ir
kompetentingais visuomenés nariais.

Kokybiné kategorija galimybé pasirinkti, studijuoti dominancius dalykus 1SrySkino studenty (5
informantai) papildomy Ziniy ir kompetencijy ugdymosi poreikj. Teisés edukologijos studentai (4
informantai) nurod¢, jog jie nori iSmokti vieSai kalbéti ir pasisakyti, nes uzsiémimy metu jaucia baime¢
(,»..-jgyti gebéjimq drgsiai reiksti nuomong, bei nebijoti suklysti pasisakant uzsiemimy metu* <...>
., vieSojo kalbéjimo praktiniy jgudziy“ ), mokytis save realizuoti kolektyve. SprendZiant i§ studenty
pasisakymy, jiems reikalingos retorikos paskaitos, saviugdos uzsiémimai, galimybé ugdyti lyderio
savybes bei tobulinti socialinius geb¢jimus. Poreikis mokytis planuoti ir organizuoti savo veikla,
kurybiskai taikyti veiklos metodus, mokeéti taikyti teorines zinias praktikoje, atskleidzia informanty

autonomiSkuma ir norg tobulinti savivaldos gebé&jimus.
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Savirealizacijos proceso esme, atskleidé L. Kraujutaityté (2002) monografijoje “Aukstojo mokslo
demokratiskumo pagrindai, kurig iSreiskia gebéjimas sutelkti valig sékmingai realizuoti numatytus
gyvenimo tikslus ir uzmojus, samoningai prisiimant atsakomybe uz savo veiksmus, anot mokslininkes,
savivalda — tai racionalus nepriklausomybés ir saviorganizacijos procesas, reikalaujantis iSorinés
tolerancijos, vidinés kompetencijos, ypatingai pareigos atsakingai priimti sprendimus dél siekiy ir jy
igyvendinimo priemoniy pasirinkimo bei veiklos padariniy. Individo moralinés autonomijos kaip
absoliu¢ios vertybés paaiSkinimg pateikia R. A. Dahlis (1998), teigiantis, jog individo moraliné
autonomija yra ta savyb¢, be kurios Zzmogiskosios butybés nustoja biiti visisSkai zmogiskomis, o jeigu
Sios savybés néra, jos apskritai praranda zmogiskuma (cit. i§ L. Kraujutaityté, 2002, 45-46).

Kokybiné Kkategorija galimybé studijuoti papildomus, kompetencijy spragas uZpildancius
dalykus atskleidé, jog teisés edukologijos studentai (6 informantai) aukstojoje mokykloje nori jgyti
papildomy Ziniy, geb&jimy ir jgiidZiy, susijusius su informaciniy literattiros Saltiniy paieska, teoriniy ir
praktiniy jgudziy taikymu, kurie padéty prisitaikyti ir veikti kintancioje aplinkoje ir darbo rinkoje
(., Visy, kurios reikalingos darbe, ateities perspektyvoje. Jgudziy, kurie padéty prisitaikyti ir atsirinkti
informacijq jos gausoje”), (,,...Kuo daugiau ir kuo jvairesnius poZiurius apimanciy Ziniy susijusiy su
busima profesija... gebéjimy ir jgudziy, kurie leisty drgsiai jaustis einant j pokalbj dél darbo ar pirmg
kartq konsultuojant vaikq patekusj j sudétinga situacijq ), vadinasi, studentams reikalingi teisinio
konsultavimo jgiidZiai, geb&jimai drgsiai jaustis ir kalbéti. Pasisakymuose iSryskéjo poreikis, mokytis
daugiau nei pateikiama studijy programose ir holistinis pozitris ] mokymasi (,,daugiau jgyti tiek
teoriniy, tiek praktiniy jgudziy“ <..> , noréciau jgyti jgudziy kurie atitikty mano specialybe..."),
turimy kompetencijy tobulinimas (,,...visy svarbiausiy XXI a. darbo rinkoje reikalingy, teisés
edukologijos srityje...“ ). Analizé jgalina teigti, jog teisés edukologijos studentai siekia biiti
profesionaliais savo srities specialistais ir jgyti visapusiska kompetencija.

Holistine kompetencija - gebéjimas atlikti ne tik nesudétinga, bet ir sunky darba, kiekvieng karta
jvertinant nauja situacija, pasirenkant tinkamus veiklos metodus, nuolat tinkamai integruojant
dalykines ir profesines zinias, P. Jucevic¢iené (2007, p.132). V. Aramaviciiité ir Elvyda MartiSauskiené
(2006), kompetencijos ugdyma sieja su holistiskai suprantamu asmeniniu potencialu, svarbiu ugdymo
procese ir profesinéje veikloje. Holistiné kompetencijos id¢ja akcentuoja zmogaus bruozus, vertybes,
pozitirj ] save kaip profesionalg, dazniausiai iSreiSkiamg tam tikrais vaidmenimis, t.y. nusakant, kas
jgalina sékmingai veikti neapibréztose situacijose, teigia P. Juceviciené (2007).

Kokybiné kategorija darbo ir karjeros paieskos jgiadZiy ugdymasis atskleidé, jog aukStosios
mokyklos aplinkoje studentai noréty jgyti igidziy, susijusiy darbo paieska, tam, kad savarankiskai
galéty susirasti arba susikurti darbo vieta. Taip pat informantai nurodé, jog nori turéti galimybe

konsultuotis su kompetentingu specialistu jsidarbinimo ir karjeros klausimais.
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Teisés edukologijos studenty (6 informantai) karybiskumo ugdymosi poreikis atsiskleidé beveik
visose kategorijose. Kokybiné kategorija kirybiSkumo ugdymasis iSrySkino studenty poreikj jgyti
praktiniy jgudziy ir geb&jimy (,...norétysi jgyti daugiau praktiniy Ziniy Sioje srityje, pvz: teisés

6

pagrindy pamoky organizavime suaugusiems asmenims‘ <...> , Daugiau jgyti tiek teoriniy, tiek
praktiniy jgidziy ©), mokytis teorines Zinias kurybiSkai taikyti praktikoje (,,...jgudZiy kaip teorines
Zinias pritaikyti praktinése situacijose ‘), igyti ziniy, susijusiy su mokymosi strategijomis (,,...daugiau
Zinoti apie mokymosi strategijas), vadinasi, atsiskleidé ne tik poreikis, tapti kiirybiskais asmenimis, bet
iSry8kéjo mokymosi interesas - mokéti siekti mokymosi sékmés, gebéti taikyti jvairius jgadzius ir
mokymaosi strategijas.

Kirybiska asmenybé néra uzdara savyje, ji atvira praktiniams visuomenés poreikiams, iSreisSkia
save per kiirybing veikla, geba vienaip ar kitaip save realizuoti, biina atvira gyvenimui, savarankiska,
pasitikinti savimi, vidujai laisva ir pasizymi jautriu estetiniu suvokimu, teigia R. Tidikis (2003, p.95).
Gabumai yra svarbi Zmogaus laimés prielaida, o laimingas zmogus pajégus efektyviai dalyvauti
interaktyviai kuriant naujoves, teigia A. Monkevic¢ius (2010, p.34) moksliniame straipsnyje
., Mokymasis visq gyvenimgq. kirybiskumo ir laimés aspektai*, kuriame analizuojami mokymosi visg
gyvenimg suaugusiyjy Svietimo, kirybiskumo ir laimés ry$iy raiSkos ypatumai Lietuvoje. Tyrimo metu
apklausti 994 suaugusieji asmenys ir nustatytas laimés veiksniy empiriniy pozymiy intensyvumas leido
18rySkinti budingiausius Lietuvoje besimokanciyjy suaugusiy Zmoniy mokymosi ir laimés santykio
bruozus (A. Monkevicius, 2010, p.38):

e mokymasis padeda stiprinti teigiamg poziiir] | save, skatina savigarba, pasitikéjimag savo
jégomis ir gebéjimais;

e mokymasis yra jsitraukimas ] prasmingg veikla, atveriantis galimybes tobuléti;

e mokymasis susijes su palankiais Seimos ir artimy draugy santykiais;

e mokymasis, turi jtakos besimokanciyjy refleksijoms, susije su geresnémis jsidarbinimo ir
profesinémis karjeros galimybémis, finansine padétimi, bendruomenés santykiais,
pasitikéjimo ir bendrumo jausmais;

e mokymasis yra turiningas ir malonus laisvalaikis.

Siekiant atskleisti veiksnius, skatinancius orumo ugdymasi, norg kaupti Zinias bei gebé&jimus
aukstosios mokyklos aplinkoje, buvo pateiktas atviras klausimas kokie veiksniai aukstosios mokyklos
aplinkoje skatinty orumo ugdymasi ir norq kaupti Zinias bei gebéjimus? Analizés metu buvo nustatyta
dvylika kokybiniy kategorijy (zZr. 13 lentele):

e lankstesné literattiros Saltiniy prieiga;

e kirybiskumo ugdymasis;

e mokymuisi reikia daugiau atskiry mokymosi patalpy;

e galimybé pasirinkti profesionaly déstytoja;
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e galimybé pasirinkti studijy dalykus;

e aktyvus studenty dalyvavimas;

e mokymosi formy jvairove;

e studenty ir déstytojy bendradarbiavimas;

e studenty parama virtualioje universiteto erdvéje;

e konsultacijos virtualioje erdvéje;

e edukaciné erdveé;

e Universitete mokymosi saglygos optimalios.

13 lentelé. Studenty pasiiilymai mokymosi proceso tobulinimui universiteto aplinkoje

Kategorija

Subkategorija

Teiginiai

Lankstesné literatiiros Saltiniy
prieiga

Strukttiruota ir lankstesné
literattiros Saltiniy prieiga

Struktiiruota, svarbiausia
lankstesné literaturos prieiga*

KirybiSkumo ugdymasis

Mokymasis turéty bati susijes su
patirties, naujy ziniy praktiniu
taikymu

., Svarbu, kad mokymasis vykty per
patyrimg, kad biity suteikiamos
naudingos, naujos informacijos,
kuriq biity galima taikyti praktiskai
—darbe... vertinama studenty
patirtis “

Mokymuisi reikia daugiau
atskiry mokymosi patalpu.

Daugiau atskiry ir ramiy mokymosi
patalpy

,,... man besimokant reikalinga
visiskai rami, neblaskanti aplinka
...norétysi tokiy atskiry daugiau
mokymosi patalpy.

Galimybé pasirinkti profesionaly
déstytoja

Galimybé pasirinkti déstytoja, kuris
yra profesionalus specialistas

,,... kalbant apie paskaitas tai cia
daug priklauso nuo déstytojy, nes
kai kurie pareiskia, kad dar tokio
dalyko kaip désto neturéjo, tai
nelabai zZino kq turéty mums
paaiskinti ir kokiy jgidziy mes
turime jgyti

Paskaity turinio jdomumas

., paskaity turinio jdomumas *

Déstytojo gebéjimas sudominti
tema

., Déstytojy gebéjimas sudominti
tema (dalyku)

Noriu, kad dazniau déstyty patyre
specialistai - déstytojai

,, Norétysi, kad daugiau déstyty
patyrusiy déstytojy — savo srities
specialisty “

Galimybé pasirinkti studijy
dalykus

Galimybé pasirinkti studijy dalykus

,, Galimybé pasirinkti studijy
dalykus (kai kuriuos) **

Aktyvus studenty dalyvavimas

Patiems studentams biiti aktyviems

,,...daugiau isreiksti save, ...biiti
tobulesniam, drgsesniam;

Galimybeé isreiksti save ir parodyti
savo talentu

,, Galimybé isreiksti save, parodyti
savo talentus “

Daugiau savisvietos ir noro
dométis

., Daugiau savi§vietos ir noro
domeétis ne tik konkrecia tema, bet
ir kitais dalykais *

Aktyviau dalyvauti jvairiuose
renginiuose ir naudotis

,,...universitete daugiau isnaudoti
galimybiy siitlomomis sqlygomis *
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galimybémis

Mokymosi formy jvairové

Praktiniai uzsiémimai

., Daugiau laiko skirti studenty
praktiniams uzsiemimams,

Aktyviy mokymo metody taikymas
paskaitose

,,...daugiau aktyviy mokymo
metody

Studentams turéty biiti sitilomos
vairesnés mokymosi formos:
daugiau renginiy, varZyby,
viktoriny, siekiant jtvirtinti zinias

., Studentams turéty biuti sitloma
jvairesnés mokymo(si) formos ( ne
tik paskaita, seminarai, egzaminai).
Galety vykti daugiau renginiy,
varzyby, viktoriny, siekiant
jtvirtinti, kartoti, susipazinti su
nauja medziaga

Darbas mazose kompiuterizuotose
grupése

., Darbas mazZesnése grupése,
kompiuteriai auditorijose

Studenty ir déstytoju
bendradarbiavimas

Bendravimas ir bendradarbiavimas
tarp studenty ir déstytojy

,,...daugiau tarpusavio bendravimo
tarp studenty ir deéstytojy “

Glaudesnis bendradarbiavimas su
déstytojais

,, Glaudesnis bendradarbiavimas su
deéstytojais **

Paprastesni studenty ir déstytojy
santykiai

., Santykiai paprastesni tarp
studenty ir déstytojy

Galéty biiti didesnis
bendradarbiavimas ir pagalba i§
déstytojy

., Galety biiti didesnis
bendradarbiavimas, pagalba is
destytojy pusés *

Déstytojy pagalba ir universiteto
veikly pritaikymas studentui

., Déstytojy studenty palaikymas ir
universiteto veikly pritaikymas
Studentui

Daugiau individualiy déstytojy
konsultacijy.

., Daugiau individualiy konsultacijy
su déstytojais,

Studenty parama virtualioje
universiteto erdvéje

Itampos mazinimas paskaity metu

,,ltampos mazinimas paskaity
metu*

Psichologijos ir teisés studentai
galéty vieni kitus konsultuoti.
Galéty biiti kokia nors erdve
universiteto aplinkoje, kur galima
biity gauti papildomos informacijos

., Galety psichologijos studentai, na
gal ir teisés studentai vieni kitus
konsultuoti, juk tritksta vienokiy ar
kitokiy Ziniy. Pries egzaminus biina
jtampa ir néra kam pasipasakoti.
Galety biti kokia nors erdvé
universiteto aplinkoje, kur galétum
parasyti ir gauti informacijg

Konsultacijos virtualioje erdvéje

Magistro darby raSymo erdve,
kurioje bty galima konsultuotis,
neisvykus i§ savo miesto

,, Gal but biity galima rasyti rasto
darbus (baigiamuosius)
konsultuotis, kad nereikéty vaZiuoti
j Vilniy j konsultacijas *

Edukaciné erdvé

Edukacinés erdvés, kurioje
studentai ir déstytojai galéty
dalintis patirtimi.

., Edukacinés erdves, kurioje
studentai kartu su déstytojais
galéty dalintis viskuo kg Zino, moka
ir geba sudarymas “

Universitete mokymosi salygos
optimalios

Mokymosi galimybés yra sudarytos
optimaliai

,,Jei tobulinti universitete, manau,
galimybés yra sudarytos
optimalios “

universitete mokymosi aplinka
sukurta labai gerai

., Pasiitlymy neturiu, Siame
universitete mokymosi aplinka
sukurta labai gerai “;

Pasitilymy néra

., Neturiu pasiulymy “

Pasitilymy néra

., Pastiilymy neturiu “
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Analizés metu iSskirta dvylika kokybiniy kategorijy. Vienas(a) teisés edukologijos studentas(¢)
atsakymo nepateike.

Kokybin¢ kategorija lankstesné literatiiros Saltiniy prieiga atskleidé¢ informanto(€s) nuomone,
jog orumo ugdymuisi yra svarbu, kad bibliotekoje biity strukttiruota ir lankstesné literaturos Saltiniy
prieiga.

Kokybin¢ kategorija kirybiskumo ugdymasis atskleidé, jog mokymasis turéty biiti susijes su
patirties, naujy ziniy praktiniu taikymu (,,Svarbu, kad mokymasis vykty per patyrimg; kad biity
suteikiamos naudingos, naujos informacijos, kurig biity galima taikyti praktiskai — darbe... ).

Kirybiskumas daznai suprantamas kaip asmenybés gebéjimas iSkelti naujas id¢jas, savarankiskai
mastyti, nestereotipiskai, greitai orientuotis, esant sudétingai situacijai, lengvai ir netipiSkai jveikti
kylanc¢ias problemas, teigia A. Monkevicius (2010), bei pabrézia, jog asmenybés laimé susijusi su
socialinéje sgveikoje pasireiSkianéiais vidiniais ir iSoriniais veiksniais: 1) sékminga interakcija, kai
asmenybe¢ jgyvendina naujg prasmingg tikslg ir sulaukia bendruomenés jvertinimo, yra stiprus laimés
veiksnys; 2) laimingas zmogus turi geresnes galimybes atskleisti savo kiirybinius gebéjimus, panaudoti
Zinias ir naujoviskai siekti socialiai reik§mingo tikslo (p.34).

Kokybin¢ kategorija mokymuisi reikia daugiau atskiry mokymosi patalpy atskleidé, jog
universiteto aplinkoje orumo ugdymuisi reikia daugiau atskiry ir ramiy patalpy, kuriose galima biity
susikaupti ir mokytis (,,... man besimokant reikalinga visiskai rami, neblaskanti aplinka ...norétysi
tokiy atskiry daugiau mokymosi patalpy “).

Kokybin¢ kategorija galimybé pasirinkti dalyko déstytojq 1Sryskino, jog orumo ugdymasi, norg
kaupti Zinias skatinty galimybé pasirinkti déstytoja, kuris yra profesionalus specialistas. Teisés
edukologijos studentai nurodo (4 informantai), jog studenty orumo ugdymuisi yra svarbi déstytojy
kompetencija, jy gebéjimai sudominti studijuojamo dalyko tema (,,...paskaity turinio jdomumas
<...>,,... kalbant apie paskaitas tai cia daug priklauso nuo déstytojy, nes kai kurie pareiskia, kad dar
tokio dalyko kaip désto neturéjo, tai nelabai Zino kq turéty mums paaiskinti ir kokiy jgiidziy mes
turime jgyti ). Vadinasi, auksStosios mokyklos aplinkoje iSrySkéjo studentus studijuoti jgalinantis
veiksnys — profesionaliis ir kompetentingi déstytojai.

Biisimyjy religijos Svietéjy dvasingumo raiskos ypatumus, jiems jtakos turincius veiksnius ir
dvasingumo ugdymo galimybes universitete nagrinéjusi D.Verbylaité (2006), apklausé 362 studentus
ir atskleidé, kad biusimieji religijos Svietéjai palankiausig pozitrj skyré studijy turiniui. Pedagoginio
eksperimento metu patvirtintos Sios ugdymo galimybés universitete: 1) refleksijos taikymas; 2) veiklos
ry$io stiprinimas; 3) projekty metodo, kaip veiklos aktyvinimo ir vertingos motyvacijos jprasminimo,
panaudojimas (p.124). Tyrimo metu studentai atskleidé, jog ugdymuisi yra reikSminga déstytojy

profesiné kompetencija ir dvasiné branda.
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Kokybiné kategorija galimybé pasirinkti studijy dalykus atskleidé, jog ziniy kaupimg ir orumo
ugdymasi skatinty galimybé pasirinkti dominancius studijy dalykus.

Kokybiné kategorija aktyvus studenty dalyvavimas isryskino, jog orumo ugdymuisi reikSminga
paties studento pozicija (,,...daugiau isreiksti save, ...biiti tobulesniam, drgsesniam..”), vidinis noras
kaupti zinias ir mokymosi motyvacija (,, Daugiau savisvietos ir noro dométis ne tik konkrecia tema, bet
ir kitais dalykais... "), noras ir gebéjimas iSreiksti save, iStvermé bei ryztingas nusiteikimas siekti
tobulumo (,,...galimybé isreiksti save, parodyti savo talentus*), noras tobuléti, smalsumas ir
aktyvumas (,,...universitete daugiau isnaudoti galimybiy siiilomomis sqlygomis *).

Kokybiné kategorija mokymosi formy jvairové atskleidé, jog teisés edukologijos studentai
noréty, kad jiems biity sitilomos jvairesnés mokymosi formos (,,...ne tik paskaita, seminarai,
egzaminai...galéty vykti daugiau renginiy, varzyby, viktoriny, siekiant jtvirtinti, kartoti, susipazinti su
nauja medziaga“). Studenty orumo ugdymuisi reik§mingas déstytojy profesionalumas ir aktyviy
metody taikymas paskaitose (,,,,...daugiau aktyviy mokymo metody **), praktiniai uzsiémimai (,, daugiau
laiko skirti studenty praktiniams uzsiémimams *), mokymasis mazose grupése. Anot M. Teresevicienés
ir kt. (2006), s¢kmingam mokymuisi yra reikSmingas darbas mazose grupése tuo, kad labiau isryskéja
studenty individualumas, didesnis sutelktumas, mazesné jtampa, lengviau mastyti, bet sunkiau jausti
(p. 276-277).

Déstytojy autoritetas, jy profesionalumas, kompetencijos, zinios ir patirtis yra svarbiausias
skatinamasis veiksnys aukStosios mokyklos aplinkoje, kurj atskleidé kokybiné kategorija studenty ir
déstytojy bendradarbiavimas. Teisés edukologijos studenty (6 informanty) nuomone, siekiant tobulinti
mokymosi procesg svarbus déstytojy ir studenty bendravimas (,,...daugiau tarpusavio bendravimo tarp
studenty ir déstytojy ‘), moralinis palaikymas (,,..déstytojy studenty palaikymas...*), individualios
déstytojy konsultacijos (,,...daugiau individualiy konsultacijy su déstytojais...”).

Biinant grupéje, kurioje bendradarbiaujama, jsipareigojama gerbti bei myléti save ir kitus, teigia
L. Siau¢iukéniené¢ ir N. Stankevi¢iené (2003), bendradarbiaujant tikéjimo ir pasitikéjimo $viesoje,
art¢jama prie tikslo ir kuriamas produktas, kuris kiekvienam yra savas ir reik§mingas (p.118). P.
Jucevicienés ir kt. (2000) universiteto kultiiros esmés tyrimas, kurio metu apklausti 2106 studentai ir
233 déstytojai, atskleidé, kad pasigendama universitetiniy renginiy, kurivose vykty studenty ir
déstytojy bendravimas, diskusijos, anot mokslininkés, reikia dazny mokymosi Svenciy Salies ir
bendruomenés lygmenyje, inovaciniy programy, kurios padéty gerinti mokymosi prestizg visuomenéje
(P. Juceviciené, 2007, p.99).

Kiekvienoje aukstojo mokslo institucijoje vertybés turi skirtingg svarbos ir pasireiskimo laipsnj,
taCiau visos yra realiai veikiancios ir jtakoja ugdyma, pazymi R. Barnett (1990), i$skirtina vertybé -
studento asmenybés ugdymas, kuris yra nukreiptas j vieng i§ pagrindiniy aukstojo mokslo uzdaviniy —

ugdyti integralig asmenybe, kuriam lemiamos reik§mes turi déstytojo asmenybe¢, jo profesionalumas ir
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kompetencija, tod¢l vertybés yra svarbi déstytojo ir studento sgveikos aspektu (cit. i$ P. Juceviciené ir
kt. 2000, p.33-35).

Kokybin¢ kategorija studenty parama virtualioje universiteto erdvéje atskleidé, jog teisés
edukologijos studentams svarbios kity specialybiy studenty konsultacijos, (2 informantai) pazyméjo,
jog mokymosi procese patiria jtampg, ypaC prie§ egzaminus, ir noréty turéti galimybe konsultuotis,
bendrauti, keistis informacija virtualioje universiteto erdvéje (,,... psichologijos studentai, ...teisés
studentai vieni kitus konsultuoti, juk tritksta vienokiy ar kitokiy Ziniy...pries egzaminus biina jtampa ir
néera kam pasipasakoti. Galéty buti kokia nors erdvé universiteto aplinkoje, kur galétum parasyti ir
gauti informacijq ). Mykolo Romerio universitete teikiamos psichology ir teisininky konsultacijos,
taciau, tikriausiai to nepakanka, nes universitete studijuoja ne tik Vilniaus miesto gyventojai, bet ir kity
miesty bei rajony gyventojai, kuriems, atstumas sumazina galimybes. Vadinasi, orumo ugdymuisi
aukstosios mokyklos aplinkoje turéty bati jkurta virtuali erdvé, kurioje studentai galéty konsultuotis ir
keistis informacija. Tai skatinty bendradarbiavimo, bendruomeniskumo, vertingumo ir priklausymo
universiteto bendruomenei jausmus.

Itampa, ypatingai emociné, vargina studentus, mazina nusiteikimg bendrauti ir dirbti. Kategorija
pagrindzia D. Lipinskienés (2002) tyrimas, kurio metu buvo apklausti 305 keturiy aukstyjy mokykly
studentai, bei nustatyta, kad jtampa mazino nusiteikimg atviram bendravimui tarp déstytojy ir studenty
bei pasitikéjima vienas kitu, anot mokslininkés, gera savijauta priklauso nuo suteikiamos laisvés
iSreik$ti savo mintis, be baimés buti nubaustam uz klaidas, teikti naujas idéjas, nesutikti su skirtinga
nuomone, 0 tai skatina inovacijas ir kiirybiskuma mokymaosi procese (p.64). Savarankisko ugdymo ir
paramos palaikymo vienas i§ metody - Studenty savitarpio paramos grupés, kuriose vyresniojo kurso
studentai padeda tik pradéjusiems studijas studentams spresti jvairias asmenines ir akademines
adaptacijos problemas aukstojoje mokykloje, teigia L. Kraujutaityté, J. Peckaitis (2003, p.64).

Kokybiné kategorija Konsultacijos virtualioje erdvéje iSrySkino, kad teisés edukologijos
studentams svarbios déstytojy konsultacijos (,,...galima rasyti...darbus (baigiamuosius), konsultuotis,
kad nereikéty vaziuoti j Vilniy...”"). Norg bendrauti ir bendradarbiauti su déstytojais papildo sekanti
kokybiné kategorija edukaciné erdvé, kuria, jvardijo teisés edukologijos studentas(é) (,,...edukacinés
erdves, kurioje studentai kartu su déstytojais galéty dalintis viskuo kq Zino, moka ir geba sudarymas ).

Remdamasis j klienta nukreipta terapijos praktika K. R. Rodzersas (2005), sitilo mokymosi
procesa nukreipti ] mokymosi palengvinimg, sukuriant psichologinio saugumo ir laisvés salygas,
maksimaliai didinant studenty konstruktyvaus kiirybiskumo galimybe (p.318-319):

e psichologinis saugumas gali bati kuriamas tarpusavyje susijusiy procesy déka: individo
vertingumo pripazinimas, iSorinio vertinimo neturin¢ios atmosferos sukirimas ir

empatiSkas supratimas, pastarasis yra pagrindinis kiirybos akstinas;
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e psichologiné laisvé — tai ugdytojo suteikia studentui visiSka simbolinés iSraiSkos laisve,
kurios déka skatinamas jo kiirybiSkumas, atvirumas, Zaismingumas bei spontaniSkumas,
t.y. kaip leidimas, kuris atveria visiSka laisve galvoti, jausti, buti, atskleisti giliausias
asmenybés gelmes; tai leidimas biiti laisvam ir tuo paciu biiti atsakingu uz mokymasi.

Pasak K. R. RodZerso (2005), - ,,individas laisvas tiek bijoti naujy rizikingy sumanymy, tiek jy
siekti, laisvas atsakyti ir uz savo klaidas, ir uz pasiekimus. Bitent §i laisvé atsakingai buti savimi
skatina patikimo vidinio vertinimo S$altinio formavimasi, todél, sudaro vidines konstruktyvaus
kiirybiskumo salygas* (p.320).

Kokybiné kategorija universitete mokymosi sqlygos optimalios i$ryskino, jog mokymosi sglygos
yra puikios. Teisés edukologijos studentai (4 informantai) nurodo, jog pasitilymy neturi (,,..Jei tobulinti
universitete, manau, galimybés yra sudarytos optimalios* <..> , Pasiilymy neturiu, Siame
universitete mokymosi aplinka sukurta labai gerai ), vadinasi, galima teigti, jog universiteto aplinka
skatina orumo ugdymasi ir norg kaupti zinias bei geb¢&jimus.

Siekiant atskleisti, kokie veiksniai skatinty orumo ugdymasi, buvo pateikti darbo autorés teiginiai
teisés edukologijos studenty vertinimui. Pateiktas klausimas kokie veiksniai aukstosios mokyklos
aplinkoje skatinty kaupti Zinias ir gebéjimus? (pazymékite, teiginius, su kuriais sutinkate).

14 lentelé. Oruma ir Ziniy kaupimg skatinantys veiksniai

Teiginys Visiskai | Pritariu | Neapsispr | Nepritar | Visiskai
pritariu endes /usi iu nepritariu

Galimybé pasirinkti studijy dalykus 60 proc. | 36 proc. | O proc. 0 proc. 4 proc.

Galimybé pasirinkti dominancius arba 68 proc. | 28 proc. | 4 proc. 0 proc. 0 proc.

papildomus dalykus, biitinus ziniy kaupimui

Galimybé pasirinkti arba keisti dalyko 46 proc. | 35proc. | 19 proc. 0 proc. 0 proc.
déstytoja

Galimybé Moodle sistemoje rasyti raSto | 40 proc. | 32 proc. | 28 proc. 0 proc. 0 proc.
darbus, konsultuotis

Studenty — déstytojy mokymosi partnerystés | 60 proc. | 28 proc. | 12 proc. 0 proc. 0 proc.
tinklas

Studenty mokymosi partnerystés tinkas 56 proc. | 40 proc. | 4 proc. 0 proc. 0 proc.
Galimybé dalyvauti fundamentiniuose ir 52 proc. | 24 proc. | 24 proc. 0 proc. 0 proc.

taikomuosiuose tyrimuose arba realiuose
moksliniuose projektuose

Galimybé pasiraSyti magistrinio darbo | 36 proc. | 36 proc. | 24 proc. 4 proc. | O proc.
sutartis (aptariant darbo plana, raSymo tempa,
teises ir pareigas ir kt.)

Video — konferencijos (galimybé dalyvauti 52 proc. | 36 proc. | 12 proc. 0 proc. | O proc.
paskaitose)
Galimybé dalyvauti renginiuose, kuriuose | 48 proc. | 44 proc. | 8 proc. 0 proc. | O proc.

vykty diskusijos tarp studenty ir déstytojy
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Teisés edukologijos studenty nuomonés, ties teiginiu ,,Galimybé pasirinkti studijy dalykus*,
pasiskirsté taip: visiskai pritaré 60 proc., 36 proc. — pazyméjo, kad pritaria, 4 proc. — nurodé¢, kad
visiSkai nepritaria.

Ties antru teiginiu ,, Galimybé pasirinkti dominancius arba papildomus dalykus, biitinus Ziniy
kaupimui“ nuomonés pasiskirsté sekanciai: visiskai pritaré 68 proc., 28 proc. — pazyméjo, kad pritaria,
4 proc. — neturéjo nuomones.

Ties treciu teiginiu ,,Galimybé pasirinkti arba keisti dalyko déstytojq“ studenty nuomongés
pasiskirsté taip: visiS8kai pritaré 46 proc., 35 proc. — nurodé, kad pritaria, o 19 proc. — buvo
neapsisprende.

Teisés edukologijos studentai ketvirtg teiginj ,, Galimybé Moodle (nuotoliniy studijy) sistemoje
rasyti rasto darbus, konsultuotis“ pazyméjo taip: 40 proc. — visiskai pritar¢, kad pritaria nurodé - 32
proc., neapsisprendusiy buvo - 28 proc.

Informacinés — edukacinés technologijy naudojimas jgalina studentus efektyviai panaudoti savo
laikg ir kokybiSkiau / geriau studijuoti, pazymi D. Lipinskiené (2002, p.57). Partnerystés galimybés bei
jtaka mokymosi modeliui — i§ pradziy mokymo procese naudojamas zvaigzdés modelis, kurio centre
fizinis ar virtualus mokymo centras — mokytojas ar mokymo serveris, véliau gali transformuotis j
tinkla, kai realizuojama vis daugiau tarpusavio ry$iy, proceso dalyviai tampa partneriais, teigia P.
Juceviciené (2007, p.195). Technika ir technologijos yra viena i§ jtakingiausiy suaugusiyjy mokymasi
formuojanéiy jégy, teigia M. S. Knowlesas ir kt. (2007), kuri suteikia kvapg gniauzianCiy progy
suaugusiems patirti naujy, mokymasi praturtinanciy potyriy:

e teikia malonumg mokytis savarankiSkai, leidzia mokytis reikiamu metu, reikiamu
intensyvumu ir visiS$kai kontroliuoti sglygas bei gali suteikti visiSko savarankiskumo
mokymosi patirtj;

e gerai sukurtos instrukcijos ir kompiuterinés programos leidZia mokymosi procesa
modeliuoti taip, kad jis atitikty ankstesne patirtj bei siekti efektyvesnio mokymosi;

e technologijomis paremtas instruktazas leidZzia besimokantiems lengvai pritaikyti
mokymasi prie kasdienio pasaulio problemy ir taikyti savo mokymosi rezultatus
problemingje aplinkoje (p.201-202).

Penkta teiginj ,,Studenty — déstytojy mokymosi partnerystés tinklas“ pazyméjo taip: 60 proc. —
visiskai pritar¢, 28 proc. — nurod¢, kad pritaria, neturinciy tvirtos nuomongés buvo - 12 proc.

Universiteto kultiiros esm¢ nagrinéjusi P. Juceviciené ir kt. (2000), iSrySkino organizacijos
kultiros tyrimo lygmenyje persidengusias vertybes, jungiancias universiteto akademinés bendrijos
narius bendrai veiklai. Tyrimo metu buvo apklausti 2106 studentai, rezultatai atskleid¢, jog studenty ir
déstytojy paritetiniai santykiai veikia visas universitetinio gyvenimo sritis ir turi abipusj ugdomajj

poveikj, skatina iniciatyva, pasitikéjima, aktyvy bendravimg ir bendravimg (p.140-141).
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Ties teiginiu ,,Studenty mokymosi partnerystés tinkas* teisés edukologijos studenty nuomonés
atsiskleidé taip: 56 proc. — visiskai pritar¢, kad pritaria nurodé - 40 proc., neapsisprendusiy buvo labai
mazai - 4 proc., vadinasi, galima tarti, jog studentai nori, kad toks tinklas biity sukurtas universiteto
virtualioje erdvéje. Mokymosi partnerystéje tinklo sékmingos veiklos sglyga — efektyvi komunikacija,
kurios prielaida — fizinis tinklo veiklos realizavimas, teigia P. Jucevic¢iené (2007), mokymasis kaip
nuolatinis tobuléjimas vyksta ziniy spiralés principu ir keturiais etapais: mokymasis kaip slypinciy
ziniy jgijimas i§ slypinéiy — socializacija; slypin¢iy ziniy virtimas isreikstosiomis — artikuliacija;
iSreiksty ziniy standartizacija, uzraSymas — kombinacija (p.375-376).

Teisés edukologijos studentai septintg teiginj ,, Galimybé dalyvauti fundamentiniuose ir
taikomuosiuose tyrimuose arba realiuose moksliniuose projektuose“ pazyméjo taip: visiskai pritaré -
52 proc., 24 proc. — pazyméjo, kad pritaria ir tiek pat buvo neapsisprendusiy - 24 proc., vadinasi, su §ia
galimybe sutiko 76 proc. studenty, tad galima tarti, jog turi biiti sudarytos salygos ir galimybés
dalyvauti realiuose moksliniuose tyrimuose.

P. Juceviciené ir kt. (2000), tyrimas iSrySkino, kad universiteto akademinés bendrijos narius
bendrai veiklai jungia galimybé uzsiimti moksline ir studijy veikla, skatina nariy saviugda, teigiamai
veikia jy ir institucijos kompetencijg; edukacinés galimybés realizavimas daro jtaka mokslo Ziniy
kokybei, akademiniams standartams (p.140-141). Paritetinio bendradarbiavimo svarbg, akcentuoja P.
Juceviciené (1997), ir nurodo, jog studijy metu atlickama moksliné veikla yra vertinga ne tik dalyko
medziagos ar moksliniy metody jsisavinimo prasme, bet ir leidzia studentams pasijusti studijuojant
akademinéje institucijoje - universitete, o akademinés dvasios, kiirybos dziaugsmo ir vertingumo
pajautimas teigiamai veikia jy elgesj (cit. i§ D. Lipinskiené, 2002, p.80).

Ties teiginiu ,,Galimybé pasiraSyti magistrinio darbo sutartis (aptariant darbo plang, raSymo
tempa, teises ir pareigas ir kt.) studenty nuomonés buvo tokios: visiSkai pritariu - 36 proc., pritariu - 36
proc., 24 proc. — nurodé¢, kad néra apsisprende, vadinasi, 72 proc. pasisaké uz baigiamyjy darby
sutarciy pasiraSyma su darbo vadovais.

Studijy sutarties pasiraSymas reiSkia ir organizacing paramg, jgalinant studentg studijuoti, nes
tokia sutartis turéty buti pasiraSoma ne tik tarp déstytojo ir studento, bet, ir tarp déstytojo ir auksStosios
mokyklos, fakulteto ar katedros vadovybés, daktaro disertacijoje ,,Edukaciné studenta igalinanti
studijuoti aplinka“ pazymi D. Lipinskiené (2002, p.24), studijy sutartis uztikrina déstytojo ir studento
bendradarbiavimo salygas, pazady laikymasi, uztikrina gerg savijautg mokymosi procese bei sudaro
galimybes iSvengti nemaloniy situacijy. Kuriant edukacine aplinkg svarbu, kad bty peréjimas nuo
tradicinio mokymo ,,Zinios dél Ziniy koncepcijos studijy procese prie ,, kompetencijos ir iniciatyva
koncepcijos “, teigia Dalija Gudaityté (2001), studijy kontraktai, atspindintys studento pasirinkimo

galimybes mokytis pagal jam patogy tempg, laikg, naudojantis studijoms biitinais resursais,
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distancinémis priemonémis ar dirbant prie projekty, praplecia studento laisve ir skatina atsakomybe
(p.33).

Teisés edukologijos studentai teiginj ,,Video — konferencijos (galimybé dalyvauti paskaitose)™
pazymejo taip: visiSkai pritariu - 52 proc., pritaria nurodé - 36 proc., neapsisprende buvo - 12 proc.
Vadinasi, galima tarti, jog studentai pritaré teiginiui ir noréty, kad biity sukurta universiteto erdvéje
galimybé stebéti ir klausyti jvairiy mokslininky skaitomas paskaitas.

Tinklo partneriy virtualy susitikima e-konferencijose ir technologijas Skyrme (2000) laiko vienu
i§ kompiuterinés konferencijos sékme lemianciy veiksniy (cit. i§ P. Juceviciené, 2007, p.196). D.
Lipinskiené (2002) teigia, kad video-konferencijos svarbios keliais aspektais: suteikia galimybe¢
geriausiems lektoriams skaityti paskaitas keliose vietose vienu metu, 0 studentai turi galimybe
bendrauti su geriausiais lektoriais, nepriklausomai nuo to, kur paskaita vyksta - tarp dviejy Zzmoniy, kai
déstytojas yra universiteto patalpose, o studentas, pavyzdziui, kaime ar tarp déstytojo ir grupés
studenty, kurie gali biti skirtingose patalpose arba net vietovése (p.62). Kalbant apie neformaly
mokyma, vis placiau naudojamos informaciniy technologiju realizuojamos mokymo aplinkos,
pastebi P. Juceviciené (2007), pagrindinis tokiy aplinky privalumas — mokymo proceso dalyviai néra
grieztai susieti su fizine mokymo aplinkos vieta bei mokymo proceso laiku (p. 194).

Ties teiginiu ,,Galimybé dalyvauti renginiuose, kuriuose vykty diskusijos tarp studenty ir
destytojy“ teisés edukologijos studentai nuomonés pasiskirsté taip: visiskai pritariu - 48 proc., 44 proc.
— nurodé, kad pritaria, o 8 proc. — pazyméjo, kad yra neapsisprende.

Siekiant atskleisti studenty mokymosi patirtis ir suprasti ko studentams triiksta mokymosi
procese, teisés edukologijos studentams buvo pateiktas klausimas kg patartumeéte, is savo mokymosi
patirties, biisimiems teisés edukologijos studentams?. Analizés metu buvo nustatytos septynios
kokybinges kategorijos (Zr. 15 lentele):

e sékmés;

e aktyviai konsultuotis su déstytojais;

e aktyviai dalyvauti neformalioje veikloje;

e stengtis sukaupti daugiau Ziniy;

e Dbiiti aktyviems ir iSnaudoti visas galimybes universitete;
e apsispresti ir tikslingai pasirinkti;

e ugdytis kiirybinius jgiidZius.

15 lentelé. Studenty linkéjimai biisimiems teisés edukologams

Kategorijos Subkategorijos Teiginiai
Sékmés Sékmés, sunku kg pasakyti, nes tik | ,, Sekmés! Sunku dar kazkq
viena sesija praéjo pasakyti, nes tik viena sesija
praéjo
Buti  drasesniems ir  iSkilus | ,, Buti drgsesniems, nebijoti klausti
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Aktyviai konsultuotis su
déstytojais

neaiSkumams, klausti

déstytojy

nebijoti

destytojy, jeigu kazkas neaisku.
Daugiau optimizmo “

Aktyviau konsultuotis su katedros
déstytojais budéjimo metu

., Daugiau iSnaudoti Sestadienius,
kai budi déstytojai katedrose

Aktyviai dalyvauti neformalioje
veikloje

Ieskoti galimybiy, pasirinkti studijy
dalykus, aktyviai dalyvauti

Ivairiuose renginiuose

., leskoti galimybiy pasirinkti
studijy dalykus, bei kuo daugiau
dalyvauti jvairiuose renginiuose,
susijusiuose su teisés edukologijos
sritimi

Lankyti seminarus ir uzsiémimus,
mokytis uzsienio kalbas

., Lankytis seminaruose, mokytis
uzsienio kalby, uzsiimti kuo
jvairesne veikla

Dalyvauti renginiuose

., Dalyvauti universitetiniuose
renginiuose "

Mokytis uzsienio kalbas, dalyvauti
konferencijose ir diskotekose

., Mokytis kuo daugiau uzsienio
kalby, dalyvauti konferencijose,
universiteto rengiamose
diskotekose **

Pasinaudoti galimybe ir i§mokti
nors dvi uzsienio kalbas

., Pasinaudoti proga ir pasimokyti

uzsienio kalby, bent dvi

Mokytis uzsienio kalbas ir vieng i$
maziau populiariy — hindi arba
japony

., Mokytis uzsienio kalby, ir nors
vieng egzoting — hindi ar japony “

Stengtis sukaupti daugiau Ziniy

Daugiau skaitykite ir mokykités

., Daugiau skaitykite ir mokykités *

Stengtis kuo daugiau semtis Ziniy ,Stengtis  kuo daugiau semtis
Ziniy

Naudotis duomeny bazémis ir tokiu | ,, Mokantis naudotis ne tik turimais

budu plésti savo akiratj uzrasais, bet ir plésti akiratj
naudojantis  duomeny  bazémis,

biblioteka. Svarbiausia nepamirsti,
Jjog Ziniy akiratj plésti bitina *

Igyti ziniy, reikalingy visuose
gyvenimo etapuose

Jlgauty  Ziniy,  kuriy  reikia

tolesniam jy gyvenimo etapui

Biiti aktyviems ir iSnaudoti visas
galimybes universitete

Biuti veikliems, naudotis
universiteto paslaugomis ir
konsultuotis su déstytojais bei
darbo vadovais

., Naudotis universiteto teikiamomis
paslaugomis, ...konsultuotis su
destytojais, vadovais, biiti
veikliems... galvoti apie savo
ateitj

Biti drasiais ir aktyviais studentais.
Reikalui esant drgsiai ieSkoti
pagalbos

., Buti drgsiais, aktyviais studentais.
Reikalui esant drgsiai kreiptis j
destytojus, dekang ir t.t. Klauskite,
sitllykite, butkite aktyviis ir budriis!”

Tikslinga apsispresti, biiti
motyvuotiems, valingiems,
kantriems, smalsiems, norintiems
tobuléti

., Tikslinga apsispresti, biiti
motyvuotiems, valingiems,
kantriems, smalsiems, norintiems
tobuléti ...tai taikyti dirbant
Svietimo srityje...

Atrasti savyje meile zmogui,
i§siugdyti jgidzius, siekti suprasti
studijuojamg dalyka, bendrauti su
kolegomis ir déstytojais bei dalintis
Ziniomis, naudotis jvairiomis
paslaugomis, saugoti sveikatg ir
sportuoti

,,-.Savyje atrasti... iSugdyti
...jgudzius, meile ir neabejingumq
zmogui. Siekti ne ...pazymio, o
supratimo ...dalykq... bendrauti su
destytojais...studentais. Dométis ir
dalintis Ziniomis. Naudotis
...paslaugomis. ISmokti mokytis
pagal savo pajégumq...ripintis
..sveikata ne tik sesijy bet ir visy
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studijy metu. Sportuoti,
pakankamai miegoti ir sveikai
maitintis “

Apsispresti ir tikslingai pasirinkti

Ramiai, neskubant apmastyti,
apsispresti ir rinktis tg, kg nori

., Pasirinkti ir apsispresti, jog
rinktysi biitent tq, kg noréty, kad
neskubéty ir ramiai apmastyty *

Apgalvotai ir greitai
magistrinio tema

pasirinkty

,, kad pasirenkant magistro temq
apgalvoty ir ilgai nedelsty, nes
pasirinkimas mazéjo labai greitai

Rinktis $ig specialybe tuo atveju,
jei tikrai nori studijuoti §j dalyka

., Rinktis Sig specialybe tik tikrai
norint studijuoti 5§ dalykq

Rinktis $ig specialybe tik jsigilinus
1 studijy programg, nes teisés
studijy dalyky yra mazai. Taip pat
tikslinga pagalvoti ir apie ateities
perspektyvas

., Patarimas stojantiesiems | Sias
studijas biity jsigilinti j visq studijy
plang ir dalykus, nes Sioje studijy
programoje teisés dalyky ir jiems
skiriamy valandy is ties mazai. Ir
aisku gerai apgalvoti tolimesnes
perspektyvas, ypac tiems, kurie
ateities nesieja su darbu
mokykloje *

Ugdytis kiirybinius jguidZius

Stengtis teorinius dalykus suvokti
praktiniy situacijy kontekste ir
kiirybiskai taikyti realiose
situacijose

,, Stengtis teorinius dalykus suvokti
praktiniy situacijy kontekste, kad
tai nebiity sausos zinios, kurios
nezinoma kaip pritaikyti realiose

situacijose *

Tyrimo metu 3 informantai j §j klausimg nepateiké jokio atsakymo. Kokybiné kategorija sékmés
atskleidé, kad teisés edukologijos studentams gali palinkéti tik sékmés, nes (,,...Sunku dar kazkg
pasakyti, nes tik viena sesija praéjo...”).

Kokybiné kategorija aktyviai konsultuotis su déstytojais atskleidé, jog mokymosi procese reikia
buti optimistais, aktyviais ir drgsiais studentais (,,...nebijoti klausti déstytojy, jeigu kazZkas neaisku.
Daugiau optimizmo “ <...>“... iSnaudoti Sestadienius, kai budi déstytojai katedrose *).

Kokybiné kategorija aktyviai dalyvauti neformalioje veikloje atskleidé teisés edukologijos
studenty (4 informantai) patarimg ir linkéjima, jog reikia patiems studentams bati savarankiSkiems ir
smalsiems, ieSkoti galimybiy, aktyviai dalyvauti universiteto renginiuose (,,/leskoti galimybiy,
pasirinkti dalykus...dalyvauti jvairiuose renginiuose” <...> ,,Mokytis kuo daugiau uzsienio kalby,
dalyvauti konferencijose, universiteto rengiamose diskotekose ), iSmokti ne tik populiarigsias uZsienio
kalbas, bet mokytis ir maziau zinomas kalbas: hindi arba japony.

Kokybiné kategorija stengtis sukaupti daugiau Ziniy iSrySkino teisés edukologijos studenty (3
informantai) patirti, jog mokymosi procese svarbiausia daug mokytis, skaityti, Zinoti ir nepamirsti, jog

3

butina plésti akiratj (,, Daugiau skaitykite ir mokykités <...> , Mokantis naudotis ne tik turimais
uzrasais, bet ir plésti akiratj naudojantis duomeny bazémis, biblioteka. Svarbiausia nepamirsti, jog
Ziniy akiratj plésti biitina*).

Kokybin¢ kategorija biiti aktyviems ir iSnaudoti visas galimybes universitete atskleidé teisés

edukologijos studenty (4 informantai) patarima, jog reikia naudotis visomis paslaugomis ir i§naudoti
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visas galimybémis (,, Naudotis universiteto teikiamomis paslaugomis, ...konsultuotis su déstytojais,
vadovais...biti veikliems...galvoti apie savo ateitj ), labai svarbu studentui pac¢iam priimti sprendimg ir
tobuléti (,, Tikslinga apsispresti, biiti motyvuotiems, valingiems, kantriems, Smalsiems, norintiems
tobuleti... ), atrasti ir kurti save, 1§siugdyti meil¢ Zzmogui, siekti ne jvertinimo, bet supratimo, dométis
kitais zmonémis (,,...bendrauti su déstytojais...studentais. Domeétis...dalintis Ziniomis....ISmokti mokytis
pagal savo pajégumq...ripintis...sveikata...sesijy bet ir visy studijy metu. Sportuoti, pakankamai
miegoti ir sveikai maitintis ). Teisés edukologijos studentai kolegoms palinkéjo optimizmo ir drgsos
sprendziant problemas (,, Biti drgsiais, aktyviais studentais. Reikalui esant drgsiai kreiptis j déstytojus,
dekane ir t.t. Klauskite, siilykite, bitkite aktyvis ir budris!”).

Kokybiné kategorija apsispresti ir tikslingai pasirinkti atskleidé studenty patirtj, kad svarbiausia
yra mokeéti pasirinkti, mastyti ir priimti sprendimg (,, Pasirinkti ir apsispresti, jog rinktysi bitent tq, kq
noréty, kad neskubéty ir ramiai apmagstyty“<...> ,,...pasirenkant magistro temq apgalvoty ir ilgai
nedelsty, nes pasirinkimas mazéjo labai greitai). 2 informantai nurodé, jog prie§ pasirenkant Sig
profesija (specialybe), pirmiausia, reikia susipazinti su studijy programa, pagalvoti apie perspektyvas ir
pasirinkti $ig studija tuo atveju, jei tvirtai zinai, kad nori studijuoti teisés edukologija.

Kokybin¢ kategorija ugdyti kiirybinius jgidZius iSrySkino studento (&s) patirtj, kad svarbiausia
ugdyti kiirybinius gebéjimus (,, Stengtis teorinius dalykus suvokti praktiniy situacijy kontekste, kad tai
nebiity sausos Zinios...kaip pritaikyti realiose situacijose ).

Apibendrinant §ig darbo dalj, galima teigti, kad teisés edukologijos studentai supranta, jog
mokymosi sekme priklauso tik nuo jy paciy noro mokytis ir tobuléti, atrasti ir kurti save. Teisés
edukologijos studenty linkéjimai kolegoms atskleidé, jog jiems triiksta lyderio savybiy ugdymosi, t.y.
buti optimistais, smalsiais, savarankiskais ir drgsiais, aktyviai dalyvauti universiteto renginiuose ir

drasiau bendrauti su déstytojais.
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ISVADOS

I. ISanalizuotas zmogiskojo orumo multidisciplininis pobudis ugdymosi kontekstuose iSrySkino $iuos
aspektus:

1.1. Zmogaus orumo idéjos kilo Senovéje, kurios buvo jtvirtintos Homero kiiriniuose, susije su
Zmogaus vieta, vertingumu bei padétimi visuomenéje. Antikoje orumas atskleistas kaip zmogaus
protas, susijes su pasauliu ir Dangumi. Viduramziais - siejamas su asmens garbe, aristokratiSkumu,
kilmingumu, jo vieta hierarchijoje ir santykyje su Dievu. Renesanso ir Svie¢iamojoje epochoje
didingumas siejamas su konkre¢iu individu, jo dvasinémis, vertybinémis ir aristokratijos atstovy
savybémis. Naujieji laikai sumenkino ir paneigé luominés visuomenés sluoksniy dorovines ir
socialines vertybes bei pradéjo procesa, kurio logika aktualizuoja subjekting morale. Siuolaikiniai
mokslininkai nagrin¢jantys orumo sgvokos semanting esmg, skirtingose nacionalinése kalbose,
atskleidzia kaip zmogaus pasididziavimo jausmag ir protines savybes, jo tinkamo elgesio ir tam tikros
veiklos savybes. Nagrinéjant orumo savoka istoriniu aspektu, galima jzvelgti moksliniy tyrimy

metodologijos aspekta: abejoti orumo sampratos istorija ir ieskoti naujy idéjy orumo sampratai.

1.2. Filosofiniu aspektu zmogaus orumas yra traktuojamas kaip bendrazmogiskosios vertybés bei
vertingiausia zmogaus savybé — didziadvasiSkumas. |. Kanto orumo koncepcijoje orumas yra absoliuti
vertybé, turinti kaing. Sokrato orumo samprata, gali bati interpretuojama kaip iSminties, dorovés,
kuklumo, kilnumo, zmogiskosios vertés jausmo elementai, grindziama pozitriu, jog kiekvienas
7mogus yra orus, nepriklausomai nuo jo kilmés. Zmogaus verté priklauso nuo jo gebéjimy ir mastymo
galios. Kancia ir iStvermé yra kelias j iSmintingg pazinimg ir iSmintingy sprendimy priémimg bei |
7mogiskajj tobuluma. Zmogaus orumas yra garbés jausmas, kuris remiasi zmogaus socialine padétimi
visuomenéje ir visuomenés nariy vertinimu, siejamas su aktyviu asmeninio vertingumo kirimu,
gebéjimu gyventi santarvéje su kitais Zzmonémis ir gebéjimu kurti tam tikras vertes. Sociologijos
moksly kontekste orumas traktuojamas kaip autentiSkumas - moraliné saviraiskos gija. Oruma
atskleidzia zmogaus kalba ir jo elgesio savybeés.

1.3. Etikos mokslo kontekste Zmogaus orumas traktuojamas kaip etiné kategorija, dorovinés
samonés konstruktas ir unikali vertybé. Orumas yra pazeidziamas, todél pagrindiné etikos funkcija —
orumo gynimas, iSreiSkiamas principais: gerbti ir ginti savo bei kity Zmoniy orumg. Orumas yra
zmogaus savybe, elgesio savybés bei savikontrolés mechanizmas ir Zmogaus jausmas, drausminantis ir
skatinantis tobuléti. Etikos moksly kontekste Zmogaus orumas traktuojamas kaip zmogaus gebéjimy
visuma, turinti jtakos gyvenimo sékmei. Orus zmogus yra laimingas zmogus. Etikos mokslo kontekste
iSrySkéja aplinkos jtaka Zmogaus orumui, jo savijautai socialinéje erdvéje santykyje su Kitais
zmonémis. Viena esminiy prielaidy, galinti formaliai paaiSkintini orumo sampratos pagrjstuma
etiniame kontekste yra autentiSkumas, kuris remiasi pareiga, atsakomybe, pagarba ir jsipareigojimais

kitiems Zmonéms.
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1.4. Teologiniu aspektu Zzmogaus orumas suvokiamas ontologiniu lygmeniu ir traktuojamas kaip Dievo
duotybé Zmogui, turindiam nemirtingg siela, suteikiandia asmeniui vertinguma. Zmogaus oruma
iSreiskia krikscionybés id¢ja, skelbianti, jog zmogus yra sukurtas pagal Dievo paveikslg ir jungia visus
zmones kaip brolius ir seseris. Protestanty teologai ir krik$¢ioniSkojo socialinio mokymo specialistai
7zmogaus orumg traktuoja kaip pagrindine krik$¢ioniSkosios etikos kategorijg ir i§ Zmogaus Orumo
kylancias: teises gyventi ir laisvai veikti, teisinguma, solidarumg ir atsakomybe - kuri yra zmogaus
orumo rezultatas. Teologijos mokslas atskleidzia moralinio autoriteto, kaip siektino moralinio idealo,
reikSme¢ zmogaus orumui ir kvie€ia sekti romiu ir kukliu Jézumi Kristumi. Krik$c¢ioniska kilnumo
sgvoka neatsiejama nuo didziadvasiSko nusizeminimo ir atsizadéjimo, kaip dorybés, kuri iSreiskia
zmogaus intelektualinius siekius. Orumas pasireiskia Zzmogaus elgesyje, jo laikysenoje ir istartuose
zodZiuose. Orus zmogus tai — autentiSkas ir estetiSkas zmogus. Teologijos mokslo kontekste iSplaukia
edukologinis aspektas, iSrySkinantis zmogaus intelekto galios ir intelektualiniy gebéjimy reikSme
Zmogaus orumui.

1.5. Teisiniu aspektu Zmogaus orumas yra viena i§ svarbiausiy Siuolaikinés visuomenés vertybiy,
esanti auks$Ciau uz jstatymg. Orumas - Lietuvos Konstitucijos esminé vertybé, taiau, Lietuvos
Respublikos ordinarinéje teis¢je néra tinkamo asmens konstitucinés orumo teisés atkiirimo
mechanizmo. Visy zmogaus teisiy pagrindas ir teisiy Saltinis yra Zmogaus orumas. Tarptautingje
teis¢je - absoliuti ir negin¢ijama vertybé.

Teisés mokslo kontekste iSrySkéja orumo sampratos esmeés nesutarimai, todél orumo samprata
skyla j dalis: zmogaus orumas ir asmens orumas. Teisinés kategorijos sampratos tikslinimg suponuoja
Zmogaus teisés ] orumg veiksmingos apsaugos poreikis, kuri i8siskiria j dvi dalis: asmenybés orumas,
grindziamas altruizmu ir asmeniSkas orumas, kaip individo teisé ir galimybé susikurti savo asmenybg.

Teisés mokslo kontekste orumo samprata aiSkinama kaip koncepcijos, nusakancios asmens
socialinj vertinguma, gebéjima tinkamai gyventi visuomengéje ir kurti individualy socialinj oruma kaip
asmens indélj. Orumas — aktyvi, sukuriama ir personalizuota koncepcija. Teisés mokslo kontekste
pabréziama, jog Zmogaus orumas neprarandamas, bet paZzeidZiamas, jei Zmogus traktuojamas kaip
objektas, tod¢l Zzmogiskasis orumas reikalauja traktuoti ir elgtis su Zzmogumi kaip su subjektu.

Orumas yra Zzmogaus teis¢ ir poreikis. Socialinis vertingumas kuriamas ir jgyjamas vykdant
atitinkamas pareigas, nevykdant atitinkamy pareigy, individas gali netekti ir teisiy. Kalbg¢jimo ir
minties laisvé yra orumo dalys.

1.6. Psichologijos mokslo kontekste Zmogaus orumas apibiidinamas naudojant jvairias sgvokas:
savigarba, saves vertinimas, savimoné, autonomiskumas, ,,A$ vaizdas®, saves aktualizavimas. Skiriami
saves vertinimo lygiai: savegs pervertinimas, adekvatus vertinimas, saves nuvertinimas, saves
vertinimas kaip jvairiapusis darinys, kompensuojantis tam tikrus trilkumus ir palaikantis apibendrinta

auksSta saves vertinima, kaip sudétinis poziiiris ] save, priklausantis nuo kity zZmoniy vertinimy.
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Savosios vertés sureikSminimas, pernelyg didelis pasitikéjimas savimi trukdo individui palaikyti
normalius santykius su aplinkiniais ir tampa trukdziu paciam individui tobuléti, siekti prasmingy tiksly
bei menkina Zmogaus orumg. Zmogaus nuasmeninimas, nuvertinimas, melas, beviltiskumas,
aplinkiniy panieka ir uzgauliojimai veda link beprotybés ir asmens vertingumo sunaikinimo.

Savigarba — tai savosios vertés jvertinimas, kuris susiformuoja i§ Zmogaus patirties ir reikSmingy
kity jvertinimy. Psichologiniu aspektu bendroji savigarba remiasi saves vertinimu jvairiose gyvenimo
srityse, skiriama j tokias dalis: bendroji, fiziné¢, akademiné, socialiné ir profesiné.

Orus Zmogus yra autentiska ir kiirybiska asmenybé. Psichologijos mokslo kontekste pabréziamas

zmogaus autonomiSkumas, kuris pasiekiamas iSlaisvinant savo gebéjimus, jauciant savajg verte,
iSreikiant save ir savo galias, tam, kad zmogus galéty patenkinti saves aktualizavimo ir estetinius
poreikius. Orumas — prigimtiné zmogaus teisé ir individo vertés garantija, nuostata, teigianti individo
teis¢ gyventi, biiti laimingu, drasiai ir tinkamai reiksti mintis.
1.7. Edukologijos mokslo kontekste Zzmogaus orumas apibréziamas kaip asmenybés savybé ir nuostata
savo vertingumo visuomenéje atzvilgiu. Asmenybé — asmuo, kuris turi pozityvig vertybiy sistema,
aktyviai dalyvauja visuomenés veikloje bei aktyviai prieSinasi vertybiniy orientacijy suvienodinimui ir
ju 1Sugdymui. Edukologijos mokslininkai pabrézia objektyvy saves vertinimg. Adekvatus saves
vertinimas ir kity Zmoniy vertingumo pripazinimas yra asmens garbingumo poZymis bei stipri
varomoji ir kuriamoji jéga.

Zmoniy bendravimas, jy gebéjimai laisvai apsispresti ir pasirinkti, kiekvieno asmeniskai
prisiimta ir jsisamoninta atsakomybé yra kelias j autonomiSkos ir autentiSkos asmenybés savikira.
Egzistencinis ugdymas pateikia zmogiskojo orumo atkiirimo budg tai — tikéjimas Dievu ir kancios
apmastymas. Asmenybeés kultiirin ir socialinj naudingumg kuria asmens kirybiniai gebé¢jimai.
KiarybiSka asmenybé tai — savarankiSka, abejojanti ir laiminga asmenybé, gebanti interaktyviai,
originaliai kurti naujoves ir susikurti sokratiSkus geb¢jimus. SokratiSkasis asmens vertingumas ir
kompetentingumas gali buti sukuriamas, remiantis T. Sudnicko kompetentingumo mokymosi modeliu.
Oruma, pasitikéjimg savimi, savarankiSkumo ir tapatumo jausmus skatina gimtosios kalbos ir uzsienio
kalby mok¢jimas. Asmens kilntis gyvenimo tikslai, siekimas teisingumo, zmoniSkumo, tobulumo ir
gério padeda iSlaikyti zmogiskaji oruma.

Edukologijos mokslo kontekste iSrySkéja orumo ugdymuisi svarbiis veiksniai: aplinka ir joje
vyraujanti kultira, kurianti sglygas asmens autonomijai ir atsakomybei vystyti, teikianti mokymosi
galios, formuojanti paziiiras, pasaulézitrg, elgesio buidus ir estetinj skonj, uZztikrinanti s€kmingg
kompetencijy kaupima. Mokytojo asmenybé, jo vaidmuo, doroviné branda ir profesionalumas daro
tiesioging jtakg asmens orumui, tobuléjimui, asmenybés raidai.

2. Atlikus mokslinés literatiiros analiz¢ identifikuota studenty bendroji ir akademiné kompetencija,

daranti jtakg orumo ugdymuisi.
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2.1. Mokslinéje literatiroje gausu terminy, kurie jvairiais aspektais apibuidina asmens ugdymosi
fenomeng. Ugdymasis — asmens saviugda, saviSvieta ir tikslingas savarankiskas mokymasis, siekiant
isisavinti zinias, Zzmonijos sukaupta patirtj, tobulinti dorovines savybes, Salinti asmeninius trikumus
bei jgyti mokéjimus ir jgudzius. Kilnus ir siektinas Zmogaus egzistencinis uzdavinys ir gyvenimo
misija — ugdytis, kurti ir pilnai i$skleisti savgjg asmenybe.
2.2. Orumo ugdymusi, saves atradimui ir kirimui edukologijos mokslininkai pateikia visg spektra
saviugdos ir saviauklos modeliy. Savivada gristam mokymuisi svarbi asmens motyvacija, savivalda,
saves steb¢jimas, zinios, veiklos planavimas ir aplinka. Vertingumo ugdymuisi reikSmingas holistinis
pozitiris ] mokymasi, geb¢jimas panaudoti mégstama mokymosi stiliy, mokéjimas pasirinkti ir taikyti
mokymosi strategijas bei metakognityviniy gebéjimy vystymas. Meistro kompetencijos formavimui
svarbus nepriekaiStingas mokytojo pavyzdys. Gebéjimas mastyti atskleidzia zmogaus didybe ir
vertingumg. Mastymas apima samprotavimg, svarstyma, doméjimasi, svajas, vaizduote, fantazija,
haliucinacijas ir sapnus. Sékmingai savikiirai svarbus lyderio savybiy ir jgiidziy ugdymasis. Orumo
ugdymasis gali biiti kuriamas remiantis netradiciniais, religiniais ir ideologiniais savikiiros biidais.
2.2.1. Tobuléjimui svarbi refleksija, kurios pagalba gali biiti konstruojamos reik§Smingos prasmes ir
suvokiamas paradoksalus pasaulis.
2.2.2. Zmogiskasis reik§mingumas, zmoniy solidarumas ir tarpusavio supratimas pasiekiamas dialogo
pagalba.
2.2.3. Mokymasis grupéje sukuria palankiag aplinkg asmenybei visapusiskai tobuléti ir siekti socialinio
jsitvirtinimo, sudaro galimybés patenkinti ZmogiSkuosius poreikius, pasiekti mokymosi tikslus,
ugdyti(is) ir tobulinti socialinius gebéjimus.
2.2.4. Zmogiskojo orumo ugdymusi reik§mingas neformalus $vietimas, atveriantis galimybes tobulinti
zinias ir gebé&jimus, priimti ir perimti visos Zmonijos sukauptg patirt], kurti gerus individy ir tauty
santykius, skatinantis savo galias naudoti visuomenés gerovei bei ugdyti(is) holisting kompetencija.
I1l. Studenty zmogiskojo orumo ugdymosi aukstosios mokyklos aplinkoje tyrimas iSryskino tris
aspektus:
3. 1. Orumo savoka teisés edukologijos studentai apibiidino kaip Zmogaus elgesio savybe ir intelekto
savybe — nes ,,orus zmogus yra iSsilavings zmogus“. Tyrimo metu atskleistos $ios orumo sgvokos
reikSmés: zmogaus saves vertinimas, asmens vertingumas, unikalumas, autonomiskumas, savigarba,
dvasinis didingumas ir didingai reikSminga Zmogaus biisena, vertingumas, kilnumas, taurumas ir
tobulumas, garbé, garbingumas, pagarba sau ir kitiems Zmonéms, elgesiu, zodziais, mintimis ir
darbais. Orumas - prigimtiné ir pamatiné zmogaus vertybé. Orumas tai — kompetentingumas,
gebéjimas valdyti save, gebéjimas biiti garbingu ir gebéti iSlaikyti garbingas pozicijas ir oruma.
Zmogiskojo orumo ugdymasi studentai apibiidino kaip kompetencijy ugdymasi. Orumo

ugdymasis tai — etisky ir estetiniy elgesio savybiy ir holistinés kompetencijos ugdymasis. Tai - asmens
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saviugda ir saviSvieta. Kity zmoniy Svietimas ir dorovés ugdymas, sudaro galimybe¢ kartu su kitais
ugdyti savo oruma.

3.2. Tyrimas atskleidé teisés edukologijos studenty stiprig asmening MOKymosi motyvacija ir visa
spektra naudojamy metody: mokymasis ir gebé¢jimy tobulinimas, mokymasis 1§ kity reikSmingy
zmoniy, aukléjimasis bendradarbiaujant ir diskutuojant su jvairiy pazitiry zmonémis, mokymasis i$
patirties, savivalda, savidrausmé ir savibauda, valios ugdymas, saves jtikingjimas ir prisivertimas,
savi§vieta, monologas, gebéjimas nustatyti veiklos prioritetus. Studentai nurodé, jog saves aukléjimui
yra svarbus neformalus $vietimas ir visuomeniniai renginiai. Didelé dalis teisés edukologijos studenty
stipriausiai akcentavo saves skatinima, jvairiais budais: saves lepinimas, apdovanojimas, maloni ir
jvairi veikla, hobis, poilsis, muzikos klausymas ir pozityvus mastymas. Studentai atskleidé, jog save
skatina ne tik apdovanojimais, bet ir naudoja tokius metodus: saves jtikinéjimas, jkalbinéjimas,
jsakymas sau - prisivertimas ir laiko planavimas. Saviauklai ir orumo ugdymuisi yra svarbi studento
pozicija, prisiimta pareiga ir atsakomybé. Informanty pasisakymuose iSryskéjo, jog pripazinimo ir
pagarbos poreikiai yra orumo ugdymosi skatinamieji veiksniai.

Atlikta analizé atskleidé, kad teisés edukologijos studentai teikia prioriteta mokymosi procesui ir
mokymosi rezultatams, tik keturi informantai nurodé, jog jiems svarbus mokymosi procesas, dél dviejy
priezasCiy: patenkinti vidinj poreiki — norg tobuléti, igyti naujy ziniy bei iSpildyti altruistinius
poreikius. Mokymosi proceso teikiamus privalumus, studentai apibtidino taip: svarbiausios — zinios,
1domios paskaitos, galimybe stebéti ir mokytis 1§ déstytojo pavyzdzio, ypatingai svarbiis - déstytojy ir
kolegy studenty susitikimai, bendravimas ir jy pripazinimas. Mokymosi rezultaty teikiama verté tai —
noras, gauti kity asmeny jvertinima, neturéti akademiniy skoly ir bati gerai besimokanciais studentais
bei galimybé suvokti ir jsivertinti jau turimas zinias. Mokymosi rezultatai yra ypatingi dar ir tuo, kad
kuria laimés ir s€¢kmes jausmus.

Analizés metu teisés edukologijos studenty poziliris ] mokymasi pasidalino i dvi grupes:
pavirsutinis poziliris ] mokymasi ir giluminis poziliris ] mokymasi. Abi grupés pazyméjo, jog
mokymosi procese yra svarbus déstytojo vaidmuo. PavirSutinj pozitrj j mokymasi turintys studentai
nurodé, kad mokymuisi daug laiko neskiria ir rimtai mokosi tik prie§ egzaminus, Kiti studentai
atskleidé savo pastangas, norg jsiminti ir atgaminti kuo daugiau informacijos. Giluminj pozitirj j
mokymasi turintys teisés edukologijos studentai pazymeéjo, jog jie domisi jvairiomis mokslo teorijomis
ir jokios teorijos nelaiko i$skirtine, mokymosi esmé — suprasti, o ne ,,iskalti” mokymosi medziagg.

Tyrimu nustatyta, kad teisés edukologijos studentai mokymosi procese naudoja jvairius
mokymosi stilius ir derina tarpusavyje kompleksinius mokymosi metodus ir strategijas. Didelé dalis
studenty stipriai akcentavo metakognityving mokymosi strategija, likusi dalis studenty nurodé, jog
derina tarpusavyje jvairias strategijas: universiteto bibliotekos informacinés paieSkos strategija,

veiksmingo skaitymo, informacijos apdorojimo proceso, studijy proceso strategija. Teisés edukologijos



133

studentai pazyméjo, jog mokymosi procese yra labai svarbi studijuojanciojo atsakomybé ir galimybé
matyti savo klaidas. Planavimas, jsivaizdavimas, mintyse biisimo objekto vaizdo projektavimas ir
vertinimas atskleidé kiirybinj studenty mastyma, kompleksinj strategijy naudojimg ir meistriskg ziniy
taikyma mokymosi procese.

Tyrimo metu buvo nustatyti veiksniali, teikiantys jégy mokytis ir tikéti studijy sékme: vidiniai ir
iSoriniai veiksniai bei universiteto aplinka. ISoriniai veiksniai atskleidé studenty iSoring sékmés
motyvacijg ir jy profesinius mokymosi tikslus — uzimti deramg vieta visuomenéje, sékmingai
jsidarbinti ir siekti karjeros. Vidiniai veiksniai isryskino studenty viding sékmés motyvacijg - vidinj
norg tobuléti ir laiméjimy poreikj bei asmeninius mokymosi tikslus. Teisés edukologijos studentus
igalina mokytis — puikiis mokymosi rezultatai, teikiantys laimes ir s¢kmés jausmus.

Tyrimo metu nustatyta, jog teisés edukologijos studentus jgalina mokytis ir jaustis oriai
universiteto aplinka:

e moderni universiteto aplinka - atitinkanti studenty poreikius, skatinanti norg tobuléti ir norg
kurti save, pagal aplinkoje esancias autoritetingas asmenybes;

e moderni universiteto biblioteka - jvairiausiy informaciniy Saltiniy gausa, draugiski ir malonds
bibliotekininkai, laisvas priéjimas prie knygy ir galimybé dirbanciam studentui mokytis visg
naktj;

e déstytojo autoritetas — profesionalumas, saZiningumas ir kompetencija, gebéjimas palaikyti ir
skatinti studentus, suteikia mokymusi prasme ir motyvacija, kelia studenty samoningumo lygj,
teikia psichologinj saugumo jausma, pasitikéjimg savimi ir tikéjima geresne ateitimi.

Tyrimo metu teisés edukologijos studentai atskleidé mokymosi patirtj ir nurodé, jog mokymosi

procese labai svarbi studento pozicija, noras tobuléti, aktyvumas, smalsumas ir savarankiskumas.
Studentali teigia, jog svarbiausia daug skaityti, tobulinti savo kiirybinius geb¢jimus, aktyviai dalyvauti
renginiuose ir iSnaudoti visas universiteto sitilomas galimybes. Atrasti ir kurti save, siekti ne gery
jvertinimy, bet siekti suprasti kg studijuoji, bendrauti su Zmonémis, dométis jais ir viskuo dalintis.
Labai svarbu tobuléti, mokéti klausti, ieSkoti pagalbos ir priimti sprendima.
3.3 Mykolo Romerio universiteto teisés edukologijos studentai yra egzistencinés filosofijos Salininkai.
Tai atskleidé tyrimo metu studenty stipriai akcentuotas mokymasis prisijungus prie universiteto
bibliotekos prenumeruojamy duomeny baziy, kuriose jie mielai mokosi, skaito, iesko ir randa
jvairiausiy moksliniy straipsniy ir tyrimy, reikalingy raSant savarankiskus darbus, kaupiant Zinias bei
kuriant savo kompetencijas.

Tyrimo metu nustatyta, kad didelé dalis teisés edukologijos studenty laisvalaikj praleidzia
universiteto aplinkoje, dalyvauja ne tik formaliame, bet ir neformaliame $vietime. Jausdamiesi oriai

savojoje aplinkoje studentai nurodé, jog jaucia pasitikéjima savimi, lanko jvairius uzsiémimus,
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dalyvauja mokslinése konferencijose, seminaruose, meniniuose renginiuose, gilina angly kalbos zinias
ir mokinasi jvairias uzsienio kalbas.

Tyrimo metu atskleisti teisés edukologijos studenty informacinés pagalbos poreikiai ir poreikis
tobulinti turimus jgidzius ir geb¢jimus. Kaip organizacing paramg studentai nurodo baigiamyjy darby
sutartis, kurios suteikty tam tikrg stabilumg ir saugumg. Studentai jvardijo, jog noréty turéti daugiau
galimybiy savarankiSkai pasirinkti: dominancius studijy dalykus, paskaitas, kurias skaito profesionaliis
déstytojai, bendrauti ir bendradarbiauti su visais universitete dirbanciais déstytojais, bibliotekos
darbuotojais ir besimokanciais, planuoti ir koreguoti mokymosi plang. Tyrimo metu isryskéjo, jog
studentai pageidauja universiteto aplinkoje daugiau laisvalaikio praleidimo budy, ir nurodo knygy
trilkuma bei problemas, susijusias su jy uzsakymu, pagrindiné priezastis - tenka laukti eiléje.

Atliktas tyrimas atskleidé teisés edukologijos studenty norg visapusiskai tobuléti ir mokytis.
Studentai atskleidé tokius mokymosi poreikius:

e mokytis jvairiy uzsienio kalby;

e teisés mokslo papildomy Ziniy;

e studijuoti, ir turéti galimybe pasirinkti, papildomus, kompetencijy spragas Salinancius dalykus;
e konsultacijy jsidarbinimo bei karjeros klausimais;

e mokytis praktiniy jguidziy ir gebéjimy.

Tyrimo metu teisés edukologijos studentai nurodé, kad orumo ugdymasi, norg kaupti zinias ir

gebeéjimus, skatina universiteto aplinka, kiti i§skyré tokius skatinancius veiksnius:
e lankstesné literatiiros Saltiniy prieiga;
e kiarybiskumo ugdymasis;
e daugiau atskiry ir ramiy mokymosi patalpy;
e galimybé pasirinkti profesionaly déstytoja;
e galimybé¢ pasirinkti studijy dalykus;
e aktyvus studenty dalyvavimas;
e mokymosi formy jvairove;
e studenty ir déstytojy bendradarbiavimas;
e studenty parama virtualioje universiteto erdvéje;
e konsultacijos, susijusios su baigiamaisiais darbais, virtualioje erdvéje;
e edukacine erdve, kurioje studentai ir déstytojai galéty keistis patirtimi;

Tyrimo metu teisés edukologijos studentai pazymejo, kad orumo ugdymasi auksStosios mokyklos
aplinkoje skatinty tokie veiksniai: galimybé nuotoliniy studijy sistemoje rasyti rasto darbus ir klausyti
jvairiy mokslininky skaitomas paskaitas, dalyvauti moksliniuose tyrimuose ir renginiuose, kuriuose

vykty diskusijos tarp studenty ir déstytojy.
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REKOMENDACIJOS

Atliktas, teisés edukologijos studenty zmogiskojo orumo ugdymosi aukstosios mokyklos aplinkoje,
tyrimas leido teikti Sias rekomendacijas:
1. Universiteto nuotoliniy studijy centrui
Teikiamos id€jos nuotoliniy studijy erdvei tobulinti. Erdve, kurioje studentai galéty rasyti
baigiamuosius darbus ir konsultuotis su darbo vadovais, suteikty jiems galimybes, neiSvykus i§ namy,
taupyti laikg ir pinigus, skirtus kelionés iSlaidoms ir konsultuotis su darbo vadovais patogiu metu.
Video — konferencijos, suteikty studentams galimybes stebéti ir klausyti geriausiy lektoriy paskaitas
bet kurioje vietove¢je. Studenty — deéstytojy partnerystés tinklas, psichologijos studenty ir teisés
studenty konsultacijos erdvés bei visy universitete studijuojanciy studenty partnerystés tinklas atverty
galimybes bendrauti su visais bendruomenés nariais, skatinty bendradarbiavima, bendruomeniskumo,
vertingumo ir priklausymo universiteto bendruomenei jausmus.
2. Socialinés politikos fakultetui
Teikiamos idéjos studenty kompetencijy tobulinimui. Galimybé dalyvauti fundamentiniuose ir
taikomuosiuose tyrimuose arba realiuose moksliniuose projektuose jtvirtinty moksliniy tyrimy
metodologijos praktinius gebé&jimus ir jgiidzius. Galimybé pasirinkti ir keisti dalyky déstytojus suteikty
studentams pasirinkimo laisve ir galimybe klausyti profesionaliy specialisty paskaity ir gauti praktinius
patarimus. Geriausiems teisés edukologijos studentams suteikta galimybé atlikti praktikg universitete
atverty galimybes mokytis i§ profesionaliy teisés déstytojy pavyzdzio ir perimti jy sukaupty patirt;.
Galimybé pasirinkti dominancius ir papildomus studijy dalykus atverty galimybes tobulinti turimus
gebéjimus, uzpildyty kompetencijy spragas. Baigiamyjy darby sutarties pasiraSymas tarp studenty ir
darbo vadovy, aptariant darbo plang, bendradarbiavimo sglygas, raSymo tempa, teises, pareigas ir
atsakomybe, galimybe nutraukti bendradarbiavimg, uZtikrinty saugumg ir gerg savijauts, teikty
aiSkumo, tikrumo.
3. Edukologijos katedrai
Teikiami pasitilymai tobulinti mokymosi formas. Viktorinos, varzybos, jvairts katedros renginiai
padéty jtvirtinti studijuojama medziagg ir ugdyty studenty - lyderiy savybes. Diskusijos tarp studenty ir

déstytojy atverty galimybes pazinti vieniems kitus, bendrauti ir bendradarbiauti
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ANOTACIJA

Salnaité J. Teisés edukologijos programos studenty zmogiskojo orumo ugdymasis aukstosios
mokyklos aplinkoje / Edukologijos magistro baigiamasis darbas. Vadovas prof. dr. R. Bieliauskien¢,
konsultantas — doc.dr. A. Monkevicius. — Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, Socialinés politikos
fakultetas, 2011.

Magistro baigiamajame darbe iSanalizuotas ir jvertintas teisés edukologijos studenty orumo
ugdymasis ir ugdymosi galimybés, iSkeltos orumo ugdymosi problemos bei pateikti sitilymai, kaip Sias
problemas spresti. Pirmoje darbo dalyje teoriniu aspektu nagrinéjama orumo samprata jvairiy moksly
kontekste: istorijos, filosofijos, teologijos, etikos, teisés, psichologijos, sociologijos ir edukologijos,
iSrySkinamas Zmogiskojo orumo fenomeno multidisciplininis konceptas ugdymosi kontekstuose.
Antroje darbo dalyje pateikiama ugdymosi kompetencijos analizé: nagrinéjamos mokymosi ir
ugdymosi sampratos, aptariami poziiiriai ] mokymasi, mokymosi stiliai ir mokymosi strategijos,
analizuojami ugdymosi proceso modeliai bei religinés ir ideologinés savikiiros biidai. Trecioje darbo
dalyje iSrySkinami teisés edukologijos studenty poZiiiriai | Zmogiskojo orumo sgvoka ir orumo
ugdymasi, nagrinéjamos ugdymosi patirtys, iSrySkinami ugdymosi poreikiai, apibréZiami orumo
ugdymasi skatinantys ir jgalinantys veiksniai, teikiami studenty sililymai orumo ugdymusi ir
mokymosi proceso tobulinimui aukstosios mokyklos aplinkoje.

Pagrindiniai Zodziai: ZmogiSkasis orumas, orumo ugdymasis, saviaukla, ugdymosi proceso
modeliai, holistiné kompetencija.

ABSTRACT

Salnaité J. Self-Education of Human Dignity of Students of the Study Programme of Law
Educology in Higher School Environment / the final Master thesis of Educology. Scientific supervisor:
prof. dr. R. Bicliauskiené, doc. dr. A. Monkevicius. — Vilnius: Mykolas Romeris University, the

faculty of Social Policy, 2011.
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The final Master thesis analyses and assesses self-education of human dignity of students of the
study programme of Law Educology alongside with the opportunities for self-education, poses the
problems of dignity self-education and presents suggestions for their solution. The first part analyses
the concept of dignity in theoretical terms in the context of various sciences: history, philosophy,
theology, ethics, law, psychology, sociology and educology, highlights the multidisciplinary concept
of the phenomenon of human dignity in self-education contexts. The second part of the thesis presents
the analysis of self-education competence: the concepts of learning and self-education are being
analysed, the attitudes towards learning, learning styles and learning strategies are being examined, the
models of self-education process as well as the ways of religious and ideological self-design are being
analysed. The third part highlights the attitudes of the students of the study programme of Law
Educology towards the concept of human dignity and dignity self-education, analyses the experiences
of self-education, points out the needs for self-education, defines the factors motivating and enabling
self-education of dignity, presents the suggestions of students for self-education of dignity and learning
process improvement within a higher school environment.

Key words: human dignity, self-education of dignity, self-education, the models of self-

education process, holistic competence.

SANTRAUKA

Teisés edukologijos magistro baigiamojo darbo tema yra aktuali, nes teisés edukologijos
programos studenty ZmogiSkojo orumo ugdymasis auksStosios mokyklos aplinkoje yra nauja ir
Lietuvoje nenagrinéta tema. Siuolaikinés visuomenés siekis susikurti saugia egzistencing terpe,
neatsiejamas nuo jos pilie¢iy geb¢jimy, kompetencijy, Ziniy apimties, sékmés, laimés ir vertingumo
jausmo. Dauguma darbe minéty mokslininky teigia, jog orumas yra zmogaus poreikis, jo elgesio
savybés, gebéjimai bei svarbus gyvenimo kokybés ir laimés veiksnys. Orumo ugdymasis tai — asmens
elgesio savybiy, saviugdos, savisvietos ir holistinés kompetencijos ugdymasis. Kity zmoniy Svietimas,
dorovés ugdymas, sudaro galimybe kartu su kitais ugdyti savo oruma.

Darbo tema - Teisés edukologijos programos studenty zmogiskojo orumo ugdymasis
aukstosios mokyklos aplinkoje. Darbo objektas - teisés edukologijos programos studenty zmogiskojo
orumo ugdymasis. Iskeltas darbo tikslas — atskleisti ir pagrjsti teisés edukologijos programos studenty
zmogiskojo orumo ugdymasi aukstosios mokyklos aplinkoje. Siekiant tikslo iskelti tokie uzdaviniai: 1)
aptarti bendragja zmogiskojo orumo samprata; 2) iSnagrinéti studenty ugdymosi metodus ir formas; 3)
1Sanalizuoti veiksnius, darancius jtakg teisés edukologijos studenty orumo ugdymuisi. Atsizvelgiant |
darbo tiksla, formuluojama moksliné problema: kokie veiksniai daro jtakg teisés edukologijos

programos studenty zmogiskojo orumo ugdymuisi aukstosios mokyklos aplinkoje? kokia kompetencija
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traktuoti zmogiskojo orumo ugdymasi? Teoriné darbo dalis susideda i§ orumo sampratos analizés ir
kompetencijy ugdymosi analizés. Pirmoje dalyje nagrinéjama orumo samprata jvairiy moksly
kontekste: istorijos, filosofijos, teologijos, etikos, teisés, psichologijos, sociologijos ir edukologijos,
iSrySkinamas ZmogiSkojo orumo fenomeno multidisciplininis konceptas ugdymosi kontekstuose.
Antroje darbo dalyje aptariama ugdymosi ir mokymosi samprata, aptariami pozitriai j mokymasi,
mokymosi stiliai ir mokymosi strategijos, analizuojami ugdymosi proceso modeliai bei religinés ir
ideologinés savikiiros budai. Trecioje darbo dalyje aprasomas tyrimas, siekiant atskleisti iSkeltus
tyrimo problemos ir empirinio tyrimo klausimus. Tyrimo imtis — 25 teisés edukologijos programos
studentai, studijuojantys Mykolo Romerio universitete. Tyrimui pasirinktas teorinis mokslinés
literatiros analizés metodas ir empirinis - fokus grupés interviu tyrimo metodas. Realizuoti trys
tyrimo etapai, naudojant atviry klausimy ir teiginiy anketa. Empirinio tyrimo analiz¢ leido teigti, jog
orumo ugdymasi ir norg kaupti Zinias skatina modernios universiteto ir bibliotekos aplinkos bei
déstytojy profesionalumas, kompetencija ir saZiningumas. Analizés metu iSrySkéjo studentus studijuoti
igalinantys veiksniai, svarbiis profesinei sékmei ir pasitenkinimui studijy procesu bei pripazinimo ir
vertinimo poreikiai. Teisés edukologijos studenty zmogiskojo orumo ugdymasis traktuojamas kaip
holistiné kompetencija. Tyrimo duomeny pagrindu teikiami teisés edukologijos studenty sitilymai
orumo ugdymusi ir mokymaosi proceso tobulinimui aukstosios mokyklos aplinkoje

Tyrimo metu atskleisti zmogiskojo orumo ugdymosi veiksniai turéty biiti naudingi studenty
orumo ugdymuisi, jy saviauklai ir kompetencijy kaupimui skatinti. Tyrimo metu atskleisti zmogiskojo
orumo ugdymosi veiksniai atveria galimybes aukstyjy mokykly déstytojams turtinti studijy programas
ir edukacines mokymosi aplinkas, vystyti studenty mokymosi metakompetencija. Bibliotekininkams,
kuriantiems studentus jgalinancias studijuoti edukacines mokymosi aplinkas ir mokymosi programas,
siejant su papildomy informacinio raStingumo jgtidziy ugdymosi ir gebéjimy tobulinimo galimybémis.
Taip pat atveria galimybes tobulinti universiteto nuotoliniy elektroniniy studijy aplinka ir teikti
organizacing¢ paramg, siejant su papildomy kompetencijy ugdymusi ir platesnémis pasirinkimy
galimybémis. Tyrimo rezultatai gali biiti naudingi ir kitiems tyréjams, besidomintiems Zmogaus orumo
ugdymu(si).

SUMMARY

The topicality of the final Master thesis of Law Educology is relevant since the topic of self-
education of human dignity of students of the study programme of Law Educology in higher school
environment is new and has not been analysed in Lithuania yet. The aspiration of the modern society
to create a safe existential environment for itself is concurrent and tunes with abilities, knowledge
volume, success and feeling of happiness and value of its citizens. The majority of the scientists cited

in the final thesis state that dignity is the need of a person, the characteristics of his/her behaviour,
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abilities and a very important factor of life quality and happiness. Self-education of dignity is self-
education of a person’s behaviour characteristics, self-education and the holistic competence.
Education of other people, moral education creates a possibility to educate one’s dignity alongside
with the others.

The topic of the thesis is self-education of human dignity of students of the study programme
of Law Educology in higher school environment. The object of the thesis is self-education of human
dignity of students of the study programme of Law Educology. The aim of the thesis is to reveal and
ground self-education of human dignity of students of the study programme of Law Educology in
higher school environment. The objectives of the thesis are as follows: 1) to discuss the general
concept of human dignity; 2) to analyse the forms and methods of students’ self-education; 3) to
analyse the factors influencing self-education of human dignity of students of the study programme of
Law Educology. With reference to the aim of the thesis, a scientific problem is being formulated: what
factors do influence self-education of human dignity of students of the study programme of Law
Educology in higher school environment? What competence does self-education of dignity should be
treated by? The theoretical part consists of the analysis of dignity concept and the analysis of
competences of self-education. The first part analyses the concept of dignity in theoretical terms in the
context of various sciences: history, philosophy, theology, ethics, law, psychology, sociology and
educology, highlights the multidisciplinary concept of the phenomenon of human dignity in self-
education contexts. The second part of the thesis analyses the concepts of learning and self-education,
discusses the attitudes towards learning, learning styles and learning strategies, analyses the models of
self-education process as well as the ways of religious and ideological self-design. The third part
describes the research in order to reveal the posed research problem and questions of empirical
research. The set of the research is 25 students of Law Educology study programme studying at
Mykolas Romeris University. The research involves theoretical method of scientific resource analysis
and empirical research method — focus group interview. Three stages of the research have been
executed by employing a questionnaire of open questions and statements. The analysis of empirical
research allowed stating that self-education of dignity and wish to accumulate knowledge is stimulated
by modern university and library environments and professionalism of teachers, their competence and
honesty. The analysis highlighted the factors enabling students to study that are important to
professional success and study process satisfaction and the needs for recognition and value. Self-
education of dignity of Law Educology students is treated like holistic competence. Based on the
research data, suggestions of Educology Law students regarding self-education of dignity and the
improvement of learning process in a higher school environment are presented.

The factors of self-education of human dignity revealed during the research may be useful for

self-education of dignity of students, their self-education and stimulation of competence accumulation.
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The factors of self-education of human dignity revealed during the research open up opportunities for
higher school teachers to enrich study programmes and educational learning environments, develop the
learning metacompetence of students. Librarians could create educational learning environments and
learning programmes enabling students to study by linking them to possibilities to improve
supplementary self-education of computer literacy skills and abilities. It also creates opportunities to
improve the study environment of distance electronic learning at the university and to provide with
organisational assistance by linking to self-education of supplementary competences and wider choice
opportunities. The results of the research may also be useful to other researches interested in (self)
education of human dignity.

The structure of the thesis: introduction, three parts, conclusions, list of references, abstract,

summary and annexes.
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Gerbiama/as studente,

Mykolo Romerio universiteto teisés edukologijos II kurso studenté Jovita Salnaité atlieka
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