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SAVOKU ZODYNAS

Refleksyvusis mokymas — mokymo procesas, grindziamas kritine jo organizavimo analize,

geraja kity patirtimi, moksliniais tyrimais, atsakomybe, profesionalumu (Jovaisa, 2007).

Mokymo ir mokymosi principai — bendriausi nurodymai, reikalavimai pedagogui, kaip

organizuoti mokymo procesa, perteikti zZinias, ugdyti asmenybe (Jakavicius, Juska, 1996).

Mokytojas — pedagogas, déstantis, mokantis bendrojo lavinimo mokykloje; dirba mokykloje

arba teikia privacias pamokas (Gedvilien¢, Zuzeviciate, 2007).

Mokinys — asmuo, kuris i§ ko nors mokosi, pvz., muzikos mokytojo mokinys. Jis perima i$
mokytojo patirti. Mokiniais vadinami ir asmenys, besimokantys profesinio mokymo istaigoje ir (arba)

imongje (Jovaisa, 2007).

Mokymas — dvipusis procesas, kuris apima mokytojo veikla ir moksleivio veikla. Mokytojo
veikla remiasi mokomosios medziagos iSdéstymu, moksleivio domeéjimosi dalyku, pazitiry ir
isitikinimy formavimu, vadovavimu moksleiviy savarankiSkiems uzsi€émimams, jy Ziniy, mokéjimy ir

igiidziy tikrinimu (Lynda ir kt., 1975).

Mokymasis — pagrindiné mokyklinio amziaus vaiko, paauglio ir daugumos jaunuoliy veikla,
kuri ugdo visuomenés narj protiskai, formuoja pazinimo poreikius i interesus. Mokydamasis protinés
veiklos budy, moksleivis formuoja savo kiurybines galias, mokosi savarankiSkai pazinti aplinka

(Bitinas ir kt., 1981).

Paradigma — esminis teorinis pozitiris, kurio susitarta laikytis (mokymosi paradigma, poveikio

paradigma (CiuZas, Jucevigiené, 2006).



[VADAS

Mokykla iSgyveno daugelj perversmy, reformy. Viena i§ ju buvo paradigmy kaita: klasikinés
bei Siuolaikinés mokymo paradigmos. I[sigaliojus naujai, Siuolaikinei mokymo(si) paradigmai,
mokyklai buvo iSkelti nauji tikslai ir uzdaviniai. Vienas i$ ju — mokymasis visa gyvenima. Pastarasis
skatina asmenybe koreguoti, tobulinti veikla, siekti jos konstruktyvumo, laikui bégant kintant
kontekstui ir individy tarpusavio santykiams. R. Grigo (2001) teigimu, Siuolaikinio zmogaus veikla
turi biiti grindziama ne tik nuodugniu realybés, kitaip tariant, savo profesinés veiklos pazinimu, bet ir
tos veiklos sukeliamy padariniy steb¢jimu, fiksavimu. To padés pasiekti refleksyvus mokymas, nes
kaip pazymi B. Simonaitiené (2004), bitent refleksijos principas skatina mokytojus, déstytojus
formuluoti savo principus ir taisykles, kad galéty kurti asmenines teorijas, kuriomis remtysi
mokydami.

Refleksija — mastymas apie savo suvokima, supratima, mastyma. Ji leidZia ne tik save pazinti,
bet ir tobulinti savo veikla bei santykius su aplinka (Jovaisa, 2007). Refleksija suprantama ir kaip
stebéjimas, apmastymas, apgalvotas, apmastytas mokéjimy ir jgidziy mokymasis ir eksperimentinis
(tiriamasis) mokymasis (Jarvis, 1998). Pasak J. Dewey (1998), refleksyvusis mokymas — ciklinis, arba
spiralinis procesas, kurio metu mokytojai nepaliaujamai stebi ir kontroliuoja, vertina ir toliau tobulina
savo veikla. Taigi refleksyvusis mokymas, kaip mokymo(si) apmastymas ir jsivertinimas, yra svarbus
mokymo principas, kuris skatina mokytoja siekti aukStesnés kompetencijos, tobuléti.

Teigtina, kad nuo pedagogo kompetencijos, profesinio meistriSkumo priklauso ir mokiniy
mokymo kokybé. Vadinasi, refleksija yra svarbi ne tik pedagogo, bet ir mokiniy veiklos tobulinimo
galimybé.

Pastaraisiais metais Lietuvoje refleksyvusis mokymas vis dazniau tampa tyrimo objektu.
Taciau daZniausiai yra tiriamas suagusiyjy, studenty refleksyvusis mokymas bei jo ugdymas: pedagogo
refleksijos ypatumai akademingje situacijoje (Kepalaite, 2005), reflektyvaus déstytojo bruozai ir
mokymosi veikla (Stanik@iniené, 2006; Jucevic¢iené, 2006), reflektyvus mokymasis kaip edukacinis
fenomenas ugdant specialiuosius pedagogus aukstojoje mokykloje (Bubnys, 2009) ir kt. Pazymétina,
jog kitose Salyse refleksyvusis mokymas yra populiaresnis negu Lietuvoje, todél nieko stebétino, jog
uzsienio mokslininky darbuose $is mokymas yra analizuojamas i§samiau (Rogers, 2001; Pollard, 2002,
Ramsey, 2003 ir kt.).

Nors paskutiniaisiais metais jvairiuose straipsniuose, dokumentuose, pavyzdziui, ,,Mokykly
tobulinimo programoje®, ypatingai akcentuojamas patirtinis mokymas, refleksija (J. Dewey (1998),
Kolb, (1984), R.I. Arends (2008), A. Pollard (2002); ir kt.), taciau pastebétina, kad bitent refleksija
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pedagoginéje veikloje yra taikoma retai. A. Kepalaités (2005) teigimu, auks$tojoje mokykloje
refleksijos ugdymui rengiant pedagogus skiriamas nepakankamas démesys. Jo stokojama ir pedagogu
perkvalifikavimo, kvalifikacijos kélimo kursuose (Kepalaite, 2005). Taigi sudétingai Siuolaikinio
mokytojo ir déstytojo profesinei veiklai vis dar nebudingas konstruktyvumas, nes nesiremiama
nuolatiniu jos stebéjimu, apmastymu ir analize, prieSingai — tenkinamasi fragmentiSku realybés
pazinimu, todél vis dazniau pasitaiko klaidy, likesC¢iy neatitinkanéiy padariniy, konflikty ar kity

nesklandumy (Adomaitiené ir kt., 2008).

Ne isimtis ir bendrojo lavinimo mokykla bei teisinio ugdymo pamokos, kuriose refleksinis
mokymas yra labai svarbus. Juk mokykla yra ta institucija, kurioje ugdytinis turi biitinai gauti teisés

ziniy pagrindus, kurie padéty jam tapti pilnaver¢iu visuomenés nariu.

Nagrinéjant teisini ugdyma kaip vientisa savoka, reikéty paminéti, kad tikslaus jos
apibrézimo néra. Taliau atskiras jos dalis — teis¢ ir ugdyma — tyringja jvairas mokslininkai. Teisés
samprata nagrinéja V. Slapkauskas (2004), A. Vaidvila (2000), S. Vansevi¢ius (2000) ir kt.
Mokslininky mintys padeda suprasti teis¢ kaip reikSminga procesa visuomenés gyvenime — nuolatini

zmogaus palydova bei tvarkytoja.

Pazymétina, kad ir ugdymas yra pladiai nagrinéjamas (S. Salkauskis (1991), L. Jovaisa
(2001) V. Rajeckas (2004) ir kt.) bei dazniausiai yra apibudinamas kaip ugdytojo ir ugdytiniy

saveika, kurios metu siekiama ne tik perduoti Zinias, bet ir vertybes, padéti individui tobuléti.

Taigi teisés ir ugdymo savokos turi bendra subjekta — zmogu bei turi bendra tiksla — ugdo

tam tikras zmogaus vertybes ir padeda jam tapti pilnaver¢iu visuomenés nariu.

Refleksyvusis mokymas yra daznai nagrinétas, ypa¢ pla¢iai apraSomas reflektyvaus mokymo
ugdymas bei realizavimas studenty mokymesi. Taip pat yra nagrinéjami teisinio ugdymo ypatumai
(P. Pekauskas, G. Grigalitinaité (2007), R. Prakapas, R. Zilinskiené (2008), P. Pekauskas (2010) ir
kt.). Taciau apie refleksyviojo mokymo principu realizavima teisinio ugdymo pamokose néra
kalbéta, todél galima teigti, kad $i tema yra nauja bei neiStirta. Kalbant $iandieniniame kontekste,
biitina pasiekti, kad refleksija tapty iprociu, kad kiekvienoje pamokoje, o ypac teisinio ugdymo
pamokose mokiniai biity mokomi analizuoti ir vertinti savo veikla, pasiekimus ir naujai iskilusius
uzdavinius. Juk teisinis ugdymas, Kkuris traktuojamas kaip informacijos visuomenei riisis, yra viena i§
pagrindiniy priemoniy, ugdanéiy teisiskai idprususius bei dorus pilie¢ius. Zmogus gali visapusiskai
iSreiksti save kaip pilietis tik tada, kai jis zino ne tik savo teises ir pareigas, bet kartu supranta ir

gerbia jstatymus, kity zmoniy teises ir laisves bei teisétus interesus (Pekauskas, Grigalitinaité, 2007).



Nagrinéjama problema — kaip refleksyviojo mokymo principai realizuojami teisinio
ugdymo pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo

atskiros temos.

Tyrimo objektas — refleksyviojo mokymo principy realizavimas teisinio ugdymo pamokose

bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos.

Hipotezé — refleksyviojo mokymo principy realizavimas teisinio ugdymo pamokose bei
tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos yra
nepakankamas.

Darbo tikslas — istirti refleksyviojo mokymo principy realizavimag teisinio ugdymo

pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos.
Darbo uzdaviniai. Darbo tikslui pasiekti keliami Sie uzdaviniai:
1. Pristatyti mokymo ir mokymosi principu samprata.
2. Apibudinti refleksyvyji mokyma.
3. Pristatyti teisinio ugdymo ypatumus.

4. Atskleisti refleksyviojo mokymo principuy realizavimo teisinio ugdymo pamokose bei

tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos ypatumus.
Darbo metodai:

Teoriniai — literatdiros bei galiojanéiy teisés akty analizé (teisiniai dokumentai analizuojami ir

interpretuojami naudojant loginj, sisteminj ir dokumenty analizés metodus) ir apibendrinimas;
Empiriniai — anketiné apklausa;

Statistiniai — reprezentatyvios visy pedagogu apklausos duomenys apdoroti kompiuterine
programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) 19.0 for Windows. Anketinés apklausos
duomeny apdorojimas grindziamas kiekybinés analizés (aprasomosios ir inferencinés statistikos)
metodais. Aprasomoji statistika pateikiama remiantis padéties, sklaidos ir rySiy matais, o i§vadiné
statistika — reikSmingumo kriterijais. Skirtumo tarp atsakymy pasiskirstymy skirtingose respondenty
grupése statistiniam reik§mingumui jvertinti naudojamas chi kvadrato (x%) testas, nurodomas laisvés

laipsnis (df) bei reik§mingumo (p) lygmuo. Duomeny skai¢iavimai straipsnyje nepateikiami.

Tyrimo imtj sudaré 405 bendrojo lavinimo mokykly mokytojai i§ Vilniaus miesto bei rajono

mokykly. Dalyvavo teisinio ugdymo bei savo déstomuose dalykuose integruojantys teisinio ugdymo



atskiras temas pedagogai (toliau tekste — pedagogai, mokytojai). Respondentai buvo atrinkti

paprastos atsitiktinés atrankos biidu.



1. MOKYMO IR MOKYMOSI PRINCIPU ATSKLEIDIMO TEORINIAI
ASPEKTAI

1.1.  Mokymo ir mokymosi samprata

Edukology tyrimai rodo, kad visa Lietuvos mokykla XX amziuje vadovavosi klasikine ugdymo
paradigma. Kaip teigia B. Bitinas (2000), XXI amziaus pradZioje Lictuvos pedagogams iSkyla dilema,
ar toliau remtis klasikinémis ugdymo koncepcijoms, ar priimti ir realizuoti naujasias ugdymo idéjas.
Juk visa Simtmet] Lietuvos pedagoging minti salygojo klasikiné ugdymo paradigma, todél pakeisti
paradigma nelengva. Taigi kyla klausimas kokia ugdymo paradigma taiko pedagogai dabartin¢je
veikloje?

Lietuvos Svietimo reformos paradigmos kaitos pagrindu pradzia sietina ne su nepriklausomos
valstybés atkarimu 1990 m., o su 1988 m. subrandinta ir paskelbta Lietuvos TSR bendrojo lavinimo
vidurinés mokyklos koncepcija (véliau vadinta Lietuvos bendrojo lavinimo vidurinés mokyklos
koncepcija, populiariai — Tautinés mokyklos koncepcija). Vadinasi, $vietimo reforma pradéta
Lietuvoje nuo 1988 m., kurios metu buvo kei¢iamos ugdymo paradigmos: klasikiné ugdymo

paradigma kei¢iama laisvojo ugdymo paradigma (zr. 1 pav.).

Mokymas

Klasikiné ugdymo paradigma

Laisvoji ugdymo paradigma

Mokymasis

1 pav. Ugdymo paradigmy kaita



Pazymétina, kad tada ir Tautinés mokyklos koncepcijoje (1989), ir Svietimo jstatyme (1991),
Lietuvos Svietimo koncepcijoje (1992) bei kituose Svietimo veikla reglamentuojanciuose
dokumentuose buvo deklaruojama tik laisvojo ugdymo paradigma. Jos atsiradima lemé XX amziuje
sparciai kintanti visuomené (Targamadzé, 2010).

Kiekviena ugdymo paradigma yra iSsirutuliojusi i§ keliy tarpusavyje tam tikru budu
saveikaujanciy filosofiniy koncepciju ir savaip apibiidina visus ugdymo proceso komponentus bei ju
visuma. Tai akivaizdu klasikings ir laisvojo ugdymo paradigmy atveju.

Filosofinés doktrinos empirizmas ir racionalizmas — visy mokymosi teoriju pirmtakeés.
Empirizmo atstovai isitiking tuo, kad jutiminé patirtis yra vienintelis paZinimo Saltinis. Taciau
pastebétina, jog dauguma klasikiniy ugdymo filosofijuy buvo racionalistinés. Jos skelbé, kad protas —
lemiamas Zmogaus ugdymo veiksnys. Tod¢l labai buvo svarbi protiné veikla, tikslus ir teisingas
mastymas, atitinkamai veikiantis elgesi. Tuo buvo grista idealistiné samprata, kurios pradininkas
Platonas, bei realistiné samprata, kuria iSgarsino Aristotelis. Pastarasis be dialektikos, daug démesio

skyré empirikai, praktinei veiklai. Racionalizmu rémesi ir viduramziy filosofai (Duobiliene, 2006).

Racionalisting ugdymo filosofija ypa¢ sustiprino R. Descartes’as, sukiires jos tyrimo logikos
principais paremta sistema. Po poros Simtmeciy I. Kant’as (Kant, 1990) pateiké vientisa ugdymo
sistemos koncepcija. Pasak jo (Kant, 1990), vienas svarbiausiy ugdymo dalyky — disciplina,
grindZziama aukl¢jimo normomis, reikalavimais, neatsicjamais nuo kategorinio imperatyvo,
nurodanéio, kuo vadovautis taip ar kitaip elgiantis. Zmogaus tobuléjima ir dora lemia mastymas bei
valios ugdymas. Didele jtaka racionalistiniam ugdymui padaré ir G. Hegel’is, kuris pateiké dialekting
pasaulio bei zmogaus mastymo plétote. Jo pateikta pasaulio sandara ugdymo procesui suteiké
dialekting perspektyva.

Taigi klasikinés ugdymo filosofijos sistemos (idealizmas, realizmas, neotomizmas), siekusios
racionalizuoti ugdymo procesa, mokytojo ir mokinio veiksmus, vyravo iki pat Naujausiyjy laiky,
kuriais stipriai buvo suabejota proto teikiamomis ziniomis. Kiirési empirizmu grindziamos filosofijos,
kurios veiké ugdyma. XVII — XVIII a. empirikai J. Locke’as, J. — J. Rousseau savo gyvavimo metu
nepajégeé padaryti ugdymui tokios didelés itakos, kokia padaré racionalistai. Taciau, i§ esmes keiCiant
poziirj { pasaulio pazinima ir ugdymo procesa, ju pasiekimai, pastangos buvo didelés. Vadovaujantis
ju filosofija, pradéta labiau plétoti Zmogaus patirties, prigimtinés laisves, nattralios aplinkos, juslinés
pasaulio suvokties bei kiti Zzmogaus raida lemiantys veiksniai. Tai paskatino toliau plétoti ugdymo
filosofija. Juk empirizmo atstovai jsitiking tuo, kad jutiminé patritis yra vienintelis pazinimo Saltinis.
Pazinimas kyla i§ musy patirties ir stebimy objekty, todé¢l bet kokios Zinios yra ne igimtos, o igytos.
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Vadinasi, empirizmas analizuoja pazinimo kilmés, jo struktiiros, iskylusias mokymosi problemas per
jutiming patirti. Dar labiau suabejota mastymo aprioriSkumu, pazinimo objektyvumu. Padidéjes
démesys patir€iai, situaciskumui, mokslo tiesy ir vertybiy realiatyvumas, pasamonés teorija, kalbiniai
zaidimai — visa tai naikino klasikines sampratas ir sunkino ugdymo teoretiky bei pa¢iy ugdytoju darba
(Duobilien¢, 2006). Tokiomis salygomis produktyviausiai dirbo J. Dewey. Jam riupéjo patirties svarba
pazinimui ir praktiniam gyvenimui, empirinio ir racionaliojo pradzia ugdymo procese.

Vienas didziausiy XIX-XX a. filosofijos poky¢iu buvo pragmatizmo mokykla (laisvojo
ugdymo paradigma). Jos pradininkas C. S. Peirce’as, véliau jo mintis plétojo W. James’as, o didziausia
itaka ugdymui padaré — J. Dewey (Dewey, 1990). Sios filosofijos ugdymo paskirtis — patirtis. Ji yra
svarbiausias bei lemiamas veiksnys suvokiant pasauli ir planuojant ateiti Negalima teigti, kad
pragmatizmo teoretikai atsisaké lavinti mastyma ar neigé racionaly argumenty svarba. Jie panasiai kaip
racionalistai, pirmiausia bandé paaiskinti gyvenima, véliau ir ugdymo procesa. Tinkamiausias ugdymo
metodas — lankstus, orientuotas i individo sugebéjima mastyti ir protingai dalyvauti visuomenés
gyvenime (Ozmon, Cravers, 1996).

Lemiama jtaka mokslo raidai padaré J. Dewey (Dewey, 1990). Jis visas savo zinias sutelké i
ugdymo proceso apmastymus, teike sitilymus, kaip pertvarkyti ugdyma. Anot jo, filosofija iprasmina
tik jos pritaikomumas pedagogikai. Minétas mokslininkas iSgarséjo tuo, kad bandé suderinti praktini
veiksma ir jo analiz¢. Taigi, jis buvo geras racionalistas, sukiirgs refleksyvaus mastymo teorija.
Vykdant ugdymo procesa, svarbu orientuotis i ugdytinio patirti, taipogi perteikti socialing patirti kuo
aiSkiau.

Tokiomis idéjomis grindziama mokykla neturéjo aiSkios struktiros. Pragmatizmo mokykla
propagavo individualy kiekvieno asmens mokymosi biida, nesiejama su besimokanc¢iojo amziumi.
Mokymas buvo suvokiamas kaip integralus procesas. Juk kiekviena patirtis teikia jvairios
informacijos, Ziniy bei ja galima nagrinéti ijvairiais poziiiriais. Tad mokymo dalykai ir programos
netenka prasmés, ju turinys yra sunkiai nuspéjamas, o mokymosi erdvé pranoksta klasés bei mokyklos
ribas. Aplinka turi skatinti ne disciplinavima, o kuo ivairesng patirti. J. Dewey sulauké visuotinio
pripazinimo. Pragmatizmu grindziamos mokyklos susikiiré ir suklestéjo ne tik Amerikoje, bet ir
iSpopuliaréjo Europoje bei Lietuvoje. Pasak L. Duobilienés (2006), tyrimai rodo, jog taikant
pragmatistini ugdyma, daug iSmokstama, Zinios yra iSsamios, nes igyjamos per patirti. Bet tokios

mokyklos ugdytinis neturi sisteminio, visumininio jgyty Ziniy vaizdo — negali pla¢iai mastyti.

11



Pragmatizmo teorija toliau plétojo progresyvistai bei socialiniai rekonstrukcionistai. Pastarieji
nuo pragmatisty skiriasi tuo, kad neatsigrgzia i praeiti, nesigriebia vertybiy bei patirties, o zvelgia tik {
prieki.

Progresyvistai akcentuoja ne Zinias ir zinojima, o ugdytinio gebé&jima sprgsti problemas,
vertinti sukaupta informacija, ja interpretuoti, rengti individualius projektus. Ugdymo paskirtis
iSmokyti mokytis, mastyti. Anot L. USeckienés (2004), progresyvizmo pedagogika ne tik neigia
autoritariSka mokytoja, pasikliaujant; knyga kaip pagrindiniu lavinimosi Saltiniu, bet ir drauge
akcentuoja, jog svarbiausia — paties mokytojo vidiné laisvé. Pats spresdamas, ko mokyti, mokytojas
i§sivaduoja i§ baimés, kad nesugebés iSmokyti vaiky: jis moko to, ka mokiniai pajégia ir Ka nori
1Smokti.

Rekonstrukcionistai mano, jog pedagogai neturéty tenkintis tuo, ka randa vadovéliuose, o
nuolat bati kritiski, analizuoti, kelti klausimus. Ugdytiniai skatinami kritiSkai ir aktyviai, 0 ne pasyviai
suvokti ugdomaja medZziaga, kurybiskai ja analizuoti ir konstruoti, taip pat prisidéti nustatant ugdymo
tikslus, metodus, numatant turini. Sudaromos salygos mokytis uz ugdymo institucijos riby ir
pasinaudoti savo Ziniomis.

Taigi Siuolaikinés ugdymo filosofijos kryptys formavosi plétojant, o kartais neigiant klasikines
ugdymo filosofijos paradigmas.

B. Bitinas (2000) taip pat pateiké savas ugdymo filosofijos kryptis, pirmajai t. y. klasikinei
ugdymo paradigmai priskyré — idealizmo, realizmo, neotomizmo, materializmo ugdymo koncepcijas.
Antrajai — pragmatizmo ir jo atmainos socialinio rekonstrukcionizmo bei instrumentalizmo,
progresyvizmo ir pastarojo atmainos, integruoto ugdymo, pedagoginés antropologijos,
egzistencializmo, humanistinio ugdymo bei pastarojo atmainy susiliejan¢io ugdymo, atviros mokyklos,
mokyklos be sieny koncepcijas.

Tokiam skirstymui, mokslininkas, pasirinko skirstymo ribas, kuriy esminé — santykis su asmens
prigimtimi: klasikinés paradigmos vaiko prigimtimi operuojama, laisvosios paradigmos vaiko
prigimtimi kooperuojamasi. Kiti paradigmy pozymiai: klasikinéje paradigmoje ugdymas — visuomenés
apibendrintos patirties perteikimas ugdytiniams, nuolat grindziamas valstybés, visuomenés; laisvojo
ugdymo paradigmoje — palankiu salygu kiekvieno besimokanciojo saviraiSkai, tikslas ugdyti laisva,
kirybinga asmenybg. Vadinasi, besipléciant naujoms ugdymo filosofijos kryptims, palaipsniui buvo
prieinama prie naujosios paradigmos taikymo.

Pazymétina, jog nauja mokymosi paradigma pakeité supratima apie mokyma ir mokymasi

bendrojo lavinimo ir aukStojoje mokykloje (poziiirio 1 mokyma kaita): Salia mokymo turi buti ir
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mokymasis (zr. 1 lentelg). Kaip teigia P. Ramsend (2000) mokymas ir mokymasis — be paliovos

saveikaujancios veiklos rusys, keic¢ian¢ios mokiniy arba studenty supratima.

1 lentelé. Mokymosi paradigmos

Klasikiné mokymo paradigma Siuolaikiné mokymosi paradigma
o Realizuojama per pedagoginj poveiki; e Realizuojama per pedagoging saveika.
e Orientuota i informacijos perteikima; e Orientuota { mokiniy informacijos

konstravima, o ne { mokytojo;
informacijos pateikima;

e Akcentuoja individualy darba.
e Akcentuoja bendradarbiavima, skatina

kritinj vertinima.

Tais laikais mokykly pareiga ir funkcija buvo skleisti informacija. Daugiausia démesio
skiriama mokymui, o mokymas buvo orientuotas { mokytoja, kuris realizuojamas per pedagogini
poveiki (Zr. 1 lentelg). Tada iSsimokslings pilietis turé¢jo daug ziniy ir gal¢jo atsakyti { jvairiausius
klausimus (klasikiné mokymo paradigma). Pasak E. Jensen’o (1999), mokytojo darbas yra pripildyti
mokinius ziniy kaip tus¢ius indus. Tokiame mokyme mazai vietos skiriama iniciatyvai, todél mazéja
moksleiviy isitraukimas { mokymosi procesa. Mokymas, grindziamas ziniy sistemos perémimu, yra
pasengs, todél buvo sitiloma i§ esmés perzitréti nauja pozitri i mokyma. Kaip teigia P. Sahlberg’as
(2005), siy laiky mokykly uzdavinys yra sunkesnis nei kada nors buves, kadangi mokytojui reikia
nuspresti, turint omenyje pilieCio ateiti, kurios Zinios yra svarbios ir ka reikia iSmokti, suzinoti. Daug
démesio skiriama mastymui, mokymuisi, o0 mokymosi procesas orientuotas i mokini. Mokymas
realizuojamas, per pedagoging saveika (zr. 1 lentelg). Kaip teigia P. Juceviciené (2005), mokytojas
laikomas terapeutu, 1 kurj Zitirima ne tik kaip i puiky mokymo proceso organizatoriy, bet ir malonia
visais atvejais asmenybg, kurios pagrindinis ugdymo tikslas — sveikas mokinio vystymasis ir
sékmingas mokymasis (Siuolaikiné mokymo(si) paradigma). Taigi Siuolaikinéje mokykloje
akcentuojamas ne tik Ziniy perteikimas, bet mokinio ir mokytojo saveika, kaip mokymosi skatinimas,
kaip gebéjimy, vertybiy jsisavinimas ir Ziniy transformavimas { supratima, o ne i informacijos turini.
Pasikeité i§ esmés pedagogo ir besimokanciojo vaidmenys ir tikslai. G. Butkiené, A. Kepalaité (1996)

akcentuoja, kad klasikiné mokymo paradigma orientuota — { mokytoja, o Siuolaikiné — | mokinj. P.
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Juceviciené (2005) pabrézia, kad naujoji mokymosi paradigma grindziama supratimu, o mokymasis
yra konstruktyvi paties individo veikla, sudarant jam mokymosi salygas bei suteikiant parama, kuri
reikalinga mokymosi veiklai uztikrinti. Mokytojui ¢ia tenka pagalbininko bei mokymosi aplinky
karéjo vaidmuo (Jucevicieng, 2005).

Nuo seny laiky yra zinoma, kad pagrindiné veikla mokykloje yra biitent mokymas. Dauguma
pedagogu remiasi tokiu pozitriu | mokyma. ,,Mokymas — svarbiausia viso mokymo proceso funkcija“
(Jakavicius, 1998). Panasiai mano ir V. Rajeckas (2002), kuris teigia, kad mokymas — ypac svarbus
jaunosios kartos ugdymo komponentas. Mokymas gali vykti ne tik dalyvaujant pedagogui Siame
procese, bet ir be jo, t. y. jam nejsikiSant, tik nuteikiant darbui. Kaip teigia L. Jovaisa (2007), mokymas
paprastai vyksta jvairiose Svietimo institucijose, ugdytojui tiesiogiai bendraujant su ugdytiniais (pvz.,
per pamoka) arba netiesiogiai — naudojantis knygomis ir kitomis mokymo priemonémis. Taigi

mokymas sudaro svarbiausia mokyklos darbo dali.

Atrodyty, kad mokymo, mokymosi savoka yra tokia paprasta ir aiSki. Mokomasi vaikyst¢je,
jaunysteje, brandos ar net senatvés metais. Todél mokymasis nepastebimai tampa zmogaus kasdieniu
gyvenimu. Taciau apibudinti mokymo, mokymosi samprata yra sudétinga, nes ji neturi galutiniy
atsakymy. Kaip teigia P. Sahlberg’as (2005), néra jokios pagrindinés mokymosi teorijos arba
sampratos, ji priklauso nuo interpretuojanciojo. R. M. Andriekiené, B. Anuziené (2006) pazymi, kad
mokymo, mokymosi savokos, sampratos apibudinimas priklauso nuo to, kokia mokymosi teorija
remiamasi. Nors dauguma mokslininky B. Bitinas (1981), P. Jucevi¢iené (2000), P. Jarvis (2001), V.
Rajeckas (2002), G. Petty (2006), L. Jovaisa (2007), ir kt. stengiasi apibrézti Sia savoka, taiau

galutinés nuomonés néra. Tai akivaizdziai atskleidzia pateikta lentelé ( zr. 2 lentelg).

2 lentelé. Mokymo ir mokymosi sagvoky apibrézimai

Mokymo sqvokos apibidinimas Mokymosi sqvokos apibiidinimas

B. Bitinas ir _kt. (1981) Mokymas - visi | B. Bitinas ir_kt. (1981) Mokymasis — mokiniy
pedagoginiai  veiksmai,  kuriais  mokytojas | veiksmai, kuriy déka visuomenés sukaupta ir
perteikia mokiniams mokslo Zinias, skatina juos | apibendrinta patirtis — mokslo iSvados ir ju
mokytis, vadovauja paZinimo veiklai, organizuoja | taikymo biidai — pereina | mokinio psichika.

savarankiSka mokymasi ir t. t.

Mokymosi, aktyvios pazinimo veiklos rezultatas —
iSmokimas.

2 lentelés tesinys kitame puslapyje
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2 lentelés tesinys

V. Jakavicius, 1998 Mokymas: 1) infrormacijos
teikimas ir sisteminimas, 2) mokymosi
organizavimas. Nuo  mokymo  priklauso
mokymasis ir jsisavinimas.

V. Jakavicius, A. Juska, 1996 Mokymosi metu
moksleiviai, perprat¢ aiSkinima, susiformuoja
nagrinéjimo dalyko savokas, jjungia jas i jau
turimy ziniy sistema.

A. Lynda ir Kkt., 1975 Mokymas — dvipusis
procesas, kuris apima mokytojo veikla ir
moksleivio veikla. Mokytojo veikla remiasi
mokomosios medziagos iSdéstymu, moksleivio

P. Jarvis, 2001 Mokymasi apibrézia, kaip
samoningos patirties rezultatas, kazka iSmoke
zmongs tampa labiau patyre ir dél to pasikeicia,
taigi pats mokymasis yra vienas 1§ socialiniy

dom¢jimosi dalyku, pazitiry ir isitikinimy | procesy, padedanciy sukurti salygas tolesniam
formavimu, vadovavimu moksleiviy | mokymuisi.

savarankiSkiems  uzsiémimams, Ju  Ziniy,

mokeéjimy ir jgidziy tikrinimu.

V. Rajeckas 1999, 2002 Mokymas tai | V. Rajeckas 1999, 2002 Mokymasis — tikslinga,

pedagoginis procesas, kurio metu mokiniali,
mokytojo vaduovaujami, igyja ziniy, moké&jimuy
bei igudziu. Mokymas — tai ir dvipusis procesas,
mokytojo ir mokinio sgveika bendroje veikloje;
bet ir ne tik svarbiausia mokyklos funkcija, o
kartu ir pagrindinis susisteminty ziniy, praktiniy
bei protiniy mokéjimuy jgyjimo budas, turintis
didziule jtaka mokiniy rengimui darbui ir
gyvenimui. Siame procese kartu vystosi mokiniy
pazintinés galios ir intelektas, formuojasi paziiiros
ir vertybés, t. y. jie lavinami ir aukléjami.
Mokymas visada aukléja.

organizuota, planinga, daugeli metuy trunkanti
mokyklinio amziaus vaiky, paaugliy ir jaunuoliy

P. Juceviciené, 2000 Mokymas neatsiejamas nuo
mokymosi, tai tarsi dvi monetos pusés.

veikla. Mokymosi metu vyksta sparti ir
vairiapusiSka asmenybés raida.
P.  Jucevifiené, 2007 Mokymasis  yra

konstruktyvi paties individo veikla, sudarant jam
mokymosi salygas bei suteikiant parama, kuri
reikalinga mokymosi veiklai uztikrinti.

L. JovaiSa, 2001, 2007 Mokymas yra pagalba
mokymuisi, t. y. tikslinga mokytojo ir mokinio
saveika, stimuliuojanti ir organizuojanti mokinio
aktualia pazinting ir prakting veikla siekiant

plétoti mokymosi aktyvuma, veiklos
savarankiSkuma  ir  kdrybiskuma,  ugdyti
asmenybg.

Mokymas - vadovavimas mokymuisi, t. .
tikslingas, nuoseklus mokytojo ir mokiniy
veikimas, stimuliuojantis ir  organizuojantis

mokiniy pazinting ir prakting veikla.

L. JovaiSa, 2007 Mokymasis yra tikslinga veikla
sickiant jsisavinti Zmonijos sukauptos patirties
pagrindus, igyti teorinés ir praktinés veiklos
mokeéjimy bei igudziy.

2 lentelés tesinys kitame puslapyje
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2 lentelés tesinys

G. Petty, 2006  Mokymasis — tai asmeninis
uzduociy atlikimas, kur mokinys turi pats sukurti
formuojamy jgudziy ir Ziniy suvokimo sistema.

Analizuojant pateiktus lenteléje mokymo, mokymosi savoky apibrézimus (Zr. 2 lentelg), galima
teigti, kad daugelis mokslininky (A. Lynda ir kt. (1975), V. Rajeckas (1999), L. Jovaisa (2001))
mokyma apibiidina kaip abipusi nuosekly veikima, t. y. ugdytojo veikla (visa mokymo organizavima,
vadovavima savarankiSkam mokiniy darbui, mokymosi rezultaty tikrinima ir pan.) ir ugdytiniy
mokymasi (ju veikla, realizuojant mokymo tikslus). Pastebétina, kad daugelis autoriy (B. Bitinas ir kt.
(1981), V. Jakavicius (1998), V. Rajeckas (1999), L. JovaiSa (2001)) taip pat pateikia aprasomojo
pobiidzio mokymo apibrézimus, kuriuose iSvardijama, kokios individo savybés turi biiti ugdomos bei
kokiy tiksly siekiama. Pasak minéty autoriy, mokymo metu ne tik jaunoji karta perima svarbiausia
visuomenes patirties dalj — mokslo Ziniy pagrindus, bet tuo paciu metu pleciasi Zmogaus pazintin€s

galimybés, ugdomos asmenybes paziiiros, isitikinimai, yra aukléjama bei lavinama.

Mokymasi daugelis autoriy (B. Bitinas ir kt. (1981), G. Petty (2006), J. Jovaisa (2007) (zr. 2
lentelg)) apibrézia kaip vienpusi, individualy procesa, kuriame pagrindini vaidmenj atlicka
besimokantysis individas. Mokymasis kartu yra ir aktyvus procesas, kuris lemia ,,kai ko iSmokima*
(Ramsend, 2000). Jo metu, ne tik yra iSmokstama, bet ir kaip teigia J. Bydam (2000), kei¢iasi zmogaus
elgesys, nuostatos ir vertybés, t. y. vyksta nuolatiné jvairiapusiSka asmenybés raida. Vadinasi,

mokymasis yra ir nuolatinis procesas, trunkantis zmogui isigijus atitinkama iSsilavinima.

Taigi iSanalizavus mokymo ir mokymosi savokas, galima teigti, kad jos yra pladios ir
mokslininky suvokiamos nevienodai.

Zmones nuo seno domino tai, kaip individas gali i¥mokti bei kaip jis prisimena tai, ka
iSmokstama. Skirtingy sri¢iy mokslininkai nagrinéjo Sia problema ir remdamiesi moksliniais tyrimais
sukiiré¢ daug jvairiy teoriju. Kaip teigia R. M. Andriekien¢, B. Anuziené (2006) visas teorijas galima
skirstyti i filosofines, psichologines ir socialines.

Kalbant apie Siuolaiking mokymo(si) ar ugdymo paradigma biitina pazyméti, kad ji irgi kaip ir
klasikiné paradigma yra susieta su tam tikromis mokymo teorijomis. Tyrimai, pagristi mokymosi
analize, pirmiausiai buvo pritaikyti bihevioristinéje ir kognityvingje teorijose ir atvéré kelia kitoms

mokymosi teorijoms bei pozitiriams.
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Teigtina, kad tradicing mokymo paradigma atspindi bihevioristiné teorija (Musneckiené, 2004);
klasikiné mokymo paradigma remiasi bihevioristine mokymo teorija (Siau¢iukéniené ir kt., 2006). Nes
pagrindiné tos teorijos id¢ja, kad mokomasi to, uz ka galima gauti atlygi, o mokyme ir mokymesi
svarbiausi veiksniai yra mokymas, t.y. stimulas bei mokymo rezultatas, reakcija. Taigi bihevioristai
mokymasi (arba i8mokima) traktuoja kaip pasikeitusia individo elgsena, kuria galima sustiprinti
paskatinimais, apdovanojimais ir bausmémis. Jie teigia, kad studijuoti besimokanciojo mastymo ir
informacijos apdorojimo procesa neimanoma, nes tokiy dalyky negalima tiesiogiai stebéti (Sahlberg,
2005). Vadinasi, bihevioristinio tyrimo objektas — mokymo organizavimas, mokiniy elgesys ir ju
tarpusavio priklausomybé. Mokytojas yra dalyko zinovas, moksleivis suvokiamas kaip pasyvus
gavejas, kuris neatsako uz tai, kaip mokosi ir iSmoksta. Taigi galima teigti, kad klasikiné (tradicine)
mokymo ar ugdymo paradigma, kaip ir bihevioristiné mokymo teorija akcentuoja panasius pozitirius {

mokyma.

Anot L. Siau¢iukénienés ir kt. (2006), §iuolaikiné mokymo(si) paradigma remiasi idé¢jomis,
kurios budingos kognityvinéms vystymo ir mokymo teorijoms (Piaget’o, Brunerio, Vygotsky’io,
Dewey). Biatent L. S. Vygotsky’is analizuoja mokymasi kaip kasdienj reiSkini, vykstantj visur:
namuose, ugdymo institucijoje ar kitoje vietoje. L. S. Vygotsky’io (1978) teigimu, mokymasis skatina
vaiko vystymasi, o §is ima salygoti mokymasi.

Nagringjant L. S. Vygotsky’io ir Z. Piaget’o pozZitirius { mokymasi biitina pabrézti, kad abiejy
mokslininky poziiiriai sutampa, nes yra paremti tais paciais komponentais: sprendimu, savarankisku
darbu, orientuotu i atradimus. J. Bruner’io (1966) poziiris | mokyma taip pat paremtas atradimais. Jo
nuomone, mokinys — aktyvus informacijos perdirbéjas. Pagrindiné tokio mokymosi esmé — mokomoji
medziaga mokiniams perteikiama ne iSbaigta, bet tokia, kad moksleiviai turéty ja kokiu nors biidu
organizuoti, pertvarkyti ir pakeisti. Remiantis minéty mokslininky nuomone, galima teigti, kad vaikai
vystosi ne iSmokdami teisingus dalykus, bet priimdami i$8tkius, t. y. spresdami ir nagrinédami jvairius
klausimus. Mokymo tikslas — mokyti taip, kad suprastum, o tam nauju Zziniy sluoksnis turi biti

klojamas ant jau turimy Ziniy.

Siuolaikiné mokymo(si) paradigma susijusi ir su J. Dewey id¢jomis, kurios nukreipiamos

pedagoginiu poZiiiriu | vaika, o ne { mokytoja.

Taigi aptartos moksliniky kognityvinés teorijos idé€jos atspindi Siuolaiking mokymo(si)

paradigma.
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Pabréztina, kad kaip teigia P. Sahlberg’as (2005), paskutiniuoju desimtmeciu psichologai ir
Svietimo specialistai ypac prakalbo apie konstruktyvistiSkai suprantama mokymasi, kuris reiskia tokia
veikla, kuri pabrézia individo aktyvy vaidmenj apdorojant informacija ir konstruojant Zinias (Sahlberg,
2005). R. M. Andriekiené, B. Anuziené (2006) pazymi, kad $iuolaikinis mokymasis paprastai remiasi
ne tik bihevioristine mokymosi teorija, bet ir konstruktyvistine bei humanistine mokymosi teorija. P.
Jucevicienés (2005) teigimu, analizuojant literatira mokymosi tematika, galima pastebéti, kad dabar
daugelis edukologijos mokslininky nagrinéja mokymosi procesa remdamiesi nauju poZidriu i
mokymasi, pabrézia jo konstruktyvistini pobtdi, ji analizuoja tiek kaip kognityvinj, tiek kaip aplinkos
salygota reiskini.

Konstruktyvizmas — zinojimo teorija, kuri pabrézia mokiniy ankstesnés ziniy struktiiros svarba
(Sahlberg, 2005). Besimokantieji yra ne pasyvas informacijos gavéjai, jie aktyviai konstruoja savo
zinias ir igudzius, remdamiesi jau turimomis bei saveikaudami su juos supancia aplinka. Remiantis
konstruktyvistiniu pozitriu, prasmés karimas atsiranda analizuojant ir sintetinant patirti taip sukuriant
nauja supratima. Mokantis ne tik klausomasi, stebima arba jauciama, jsivaizduojama, bet taip pat
pasitelkiamos individo vystymosi bei patirties pagrindu susiformavusios mastymo strukttros. Mokinys
konstruoja jvykiy ir reiSkiniy savokas, remdamasis savo patirtimi, anks¢iau sukonstruotais modeliais.
Vadinasi tai, ko iSmokstame, priklauso i§ esmés nuo aplinkos, kurioje mokomasi, informacijos
pobtdzio ir mokinio ankstesniy ziniy. Be to, mokymasis turi skatinti mastymo, jausmu ir veiklos
jungimasi | visuma. Konstruktyvistinis pozitris akcentuoja mokymosi kaip mokytis kompetencijos
plétojima. Pazymétina, jog geras mokymasis konstruktyvizmo teorijoje apima tokias ypatybes:
planavimas, valdymas ir refleksija (pagal Adaskeviciene 2007).

Konstruktyvistai pabréZzia, kad mokinio Zinios ir supratimas yra veikla, o ne informacija apie
iSorés pasauli. Taigi zinojimas yra suvokiamas kaip musy vidiné veikla, o informacija — kaip dalis
misy iSorinio pasaulio.

Humanistiné kryptis — ugdo poziliri 1 Zmogaus prigimti (Zmogus i§ prigimties yra geras,
individai yra laisvi ir autonomiski, todél gali savarankiSkai apsispresti, kiekviena asmenybé yra
unikalus individas, turintis neribota augimo ir vystymosi potenciala, individai siekia saviaktualizacijos,
zmongés jaucia atsakomybeg uz save ir kitus). Humanistinés mokyklos svarbiausias tikslas — ne tik teikti
Zinias, bet ir ugdyti sugebanti paZinti Zmogy asmenybg. Mokykla pirmiausia turi padéti kiekvienam
suprasti save, suvokti savo tapatybg, rasti gyvenimo tiksla (Grigaitiené, 2004).

Humanistinéje mokymosi sampratoje iSkéliamas svarbiausias asmenybés bruozas — joS

verzimasis 1 ateit, siekis realizuoti savo galias.
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Vadinasi, galima teigti, kad naujausia mokymosi samprata siekia, kad ugdymas biity
orientuotas i Zmogy, kuris padéty jam isreiksti save (mokymosi procese sau vadovauti, buti atsakingam
uz savo mokymasi, mokeéty save isivertinti bei vertinti), tobuléti ir tapti geram.

Daugelis ugdymo teoretiky bandé ir iki Siol bando atsakyti i klausima, koks ugdymas
tinkamiausias, kad niidienos mokiniai efektyviausiai ugdytusi. Klasikinés ugdymo koncepcijos
Salininkai kritikuoja laisvojo ugdymo paradigma dé¢l apibendrintos patirties vaidmens sumenkinimo
individualybés tapsmo raidos procese.

Remiantis atlikty tyrimy analize, pripazintina, kad mokytojai yra labiau istikimi klasikinei
ugdymo paradigmai. Dauguma Lietuvos pedagogu savo pozitriu pamatu laiko klasiking ugdymo
paradigma. Jos pasirinkimas nulemia ugdymo vertybiy sistema bei ugdymo turinj (Bitinas, 2000).

Mokytojas yra ziniy teikéjas, o mokiniai aktyviis besimokantieji. Lietuvos mokytojai dirba
vadovaudamiesi poveikio paradigma, kai centrinis ugdymo proceso elementas yra mokytojas, o
mokiniai téra uzduoCiy vykdytojai. Dazniausiai mokytojai taiko raSyma, aiSkinima ir klausinéjima,
retai — savarankiska ir kiirybiska mokymasi skatinan¢ius metodus (Ciuzas, Jucevitiené, 2006). Tadiau
P. Jucevi¢ienés (2005) teigimu, mokytojai suvokia ir zino kokias mokymosi situacijas reikia kurti, bet
praktiSkai ju netaiko. Kita svarbi priezastis, lemianti mokytoju naujos paradigmos netaikyma, kaip
teikia (Bruzgelevi¢iené, 2008) — neiSsamus naujos paradigmos jtvirtinimas praktingje veikloje. Nes
iSleista informacija literatiiroje yra padrika, nesusisteminta bei fragmentiskai pateikiama. Taciau R.
Bruzgelevic¢iené (2008) pazymi, kad sumodeliuota laisvojo ugdymo humanistiné paradigma
tejvertinama fragmentiskai, o ne kaip sistema. Taigi mokytojai néra parengti sisteminiam jtvirtinimui,
t. y. neturi susisteminty igiidziy ir teoriniy ziniy reikalingai kompetencijai iSugdyti bei prisijungti prie
bendry Siuolaikiniy paradigmos siekiy.

Analizuojant iSkylusios problemos padarinius, mokslininky nuomones yra skirtingos. Anot R.
Bruzgelevicienés (2008) tikétina, jog vyresnio amziaus mokytojai, baige aukStasias mokyklas
neabejotinai klasikinés ugdymo paradigmos laiku, neturéjo galimybés igyti laisvojo ugdymo
humanistinés paradigmos ir ja atitinkancios pedagoginés sistemos pagrindy, kuriais galéty remtis
mokykloje.

Pasak P. Jucevi¢ienés (2005), mokytoju didaktiné kompetencija nepriklauso nuo jy amziaus,
mokyklos tipo, mokyklos geografinés padéties ar specialybés.

[Sanalizavus mokslininky mintis, galima teigti, kad Siuolaikin¢je mokykloje iSliko senoji

mokymo paradigma, kuria pedagogai paprastai remiasi, t. y. klasikiné mokymo paradigma, bet
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Siuolaiking yra taikoma reCiau. Nauja paradigma dar tebéra nejveiktas i$Sukis tieck mokytoju praktinei
veiklai, tiek juos rengianciajai mokyklai (Bruzgeleviciené, 2008).

Apibendrinant mokymo ir mokymosi sampratos analiz¢ galima teigti, kad nuo Zmonijos
pradzios zmonés, mokslininkai, tyréjai mégino paaiSkinti mokymo(si) apibrézima. Didziausi ir
pagrindiniai tyrimai, Siuo klausimu, buvo pradéti atlikinéti, XX a. antroje puséje. Ir dabar mokymas
bei mokymasis, kaip procesai, néra galutinai i$nagrinéti. Taciau, aiSku, kad kaip ir mokymas taip ir
mokymasis yra sudétingas procesas, kurj nagrinéja ne tik edukologai, bet ir psichologai, sociologai bei

kity moksly specialistai.

1.2.  Mokymo ir mokymosi pagrindiniai principai

Mokymo procesas grindziamas paZinimo proceso etapais ir désningumais. Sio proceso
negalime laikyti paprastu ugdytojo turimuy ziniy perteikimu vaikams. Kaip jau buvo kalbéta,
analizuojant mokymo ir mokymosi samprata, kad mokymo(si) metu mokiniai igyja ne tik teoriniy
ziniy, bet ir praktiniy, jie yra ir lavinami, kartu ir aukl¢jami, t. y. mokymo(si) metu jvyksta
visapusiSkas ugdytiniy vystymasis. Ypac tai pabrézia V. Rajeckas (1999) ir J. Bydam (2000). Taigi
mokymo(si) procesas yra sudétingas reiskinys, daugiakopis bei jvairiapusiSkas procesas. Tad jo metu
ugdytojai reikalauja tam tikry reikalavimu, nuostaty, kurie padéty pasiekti gery ir net kokybiSkesniy
mokymo(si) tiksly bei rezultaty.

Juk darbo rezulatai bus neefektyviis arba prasti, jei mokytojas veiks nuolat bandydamas bei
klysdamas, jeigu jis kiekvienai situacijai mégins ieskoti skirtingy pagrindy ir nuostaty. Ta pati galima
pasakyti ir apie mokiniy veikla. Ir prieSingai, optimaliis sprendimai pasiekiami tada, kai mokytojas yra
susiformaves tam tikras paziliras, nusistatgs vienus ar kitus teiginius, kuriy laikosi, jais vadovaujasi.
Pedagogas vadovaudamasis nustatytomis idéjomis, teiginiais gali savo prakting veikla nukreipti i viena
ar kita pusg¢ (pvz., pagal situacija remtis daugiau vaizdumo, o ne moksliSkumo principu arba
atvirksciai) pasieckdamas gery mokymosi rezultaty. Pasak R. Adamonienés ir kt. (2001), viena tokia
teiginiy grupé padedanti pedagogui ir yra didaktikos principai. J. Mickonio (2007) nuomone,
mokomojo ir ugdomojo proceso didaktikos principy realizavimas turi tiksla padéti pasiekti optimaly

mokymo ir ugdymo efektyvuma.
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Taciau V. JakaviCius, A. Juska pabrézia (1996), kad ne tik mokymasis, bet ir bet kuri
sudétingesné zmogaus veikla, yra paremta tam tikrais pradiniais, pagrindiniais teiginiais, rodancios tos
veiklos paskirtj, struktiira. Jie kartu ir paaisSkina, atskleidzia principy savoka, jog tokie apibendrinti
reikalavimai, esminés id¢jos yra vadinamos principais (lot. principium — pradzia, pagrindas

(Jakavicius, Juska, 1996) ). Taigi principai yra biitini bei aktualtis bet kurioje zmogaus veikloje.

L. Jovaisa (1993) pazymi principy svarbuma, nes jie reikalauja tam tikros veiklos, darbo bei
mastymo. Principas (lot. princeps — pradinis, pirmasis) — ypa¢ svarbus, esminis teiginys, kuriuo
remiantis kas nors turi biiti daroma, mastoma (JovaiSa, 1993).

Siuolaikinéje pedagogikoje yra skiriami didaktiniai ir metodiniai principai. Ta¢iau nagrinéjant
vairiy autoriy, mokslininky (Jakavicius, Juska (1996), Jovaisa (2001, 2007), Adamoniené (2001) ir
kt.) literatlira, galima pastebéti dar viena vyraujantj principy apibrézima — mokymo ir mokymosi
principai. Todél kyla klausimas kiek pedagogikoje yra principy bei kokie jie?

Mokymo ir mokymosi vyksmo ypatumai, salygojantys jo désningumus, leidzia formuluoti
pagrindines id¢jas, reguliuojancias praktini pedagogo darba per pamokas (JovaiSa, 1997). Tas idé¢jas L.
JovaiSa (1997) apibudina butent didaktiniais principais. Analizuojant didaktiniy principy samprata,
pabréztina i$siaiSkinti didaktikos terming. Pastarasis terminas kilgs i§ graiky kalbos zodziy ,,didaskein”
(,,mokyti”) ir didaktikos (,,pamokantis”), kuris reiSkia mokymo moksla ar mena. J. Vaitkevicius
(1989) didaktika apibiidina kaip mokymo ir mokymosi moksla, o jo tyrimo dalyku vadina mokyma ir
mokymasi. R. JuSkiené, A. Velicka (2008), isskiria trys didaktikos savokas — mokymas, mokymo
principai ir mokomosios veiklos rasys. V. Jakavicius, A. Juska (1996) mokymo, didaktikos principy
savokas apibiidina vienodai: mokymo, arba didaktikos principais vadiname pacius bendriausius
nurodymus. Vadinasi, savokos analizé atskleidé, kad didaktiniai principai tapatiis mokymo(si)

principams.

Metodiniai principai susiformavo istorijos raidoje veliau, remdamiesi didaktikos principais.

Kaip teigia J. Mickonis (2007), jie yra antriniai didaktikos atzvilgiu.

Didaktikos principai suformuluoti dar vélesniais viduramziais. Tai padaré¢ {Zymus mokslininkas
ir didaktikas J. A. Komensky’is kanoniniame savo veikale ,,Didzioji didaktika“ (1975). Tuo laikotarpiu
pedagogikos specialistai skirtingai grindé mokymo procesa, siiilé savus didaktikos principus, ju
sistema bei taisykles, bet J. A. Komensky’is pirmasis susidoméjo didaktikos principais. Jis pateiké

vientisa mokymo principy sistema. AiSkindamas gamtos désniais, nustaté net deSimt mokymo ir
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mokymosi désniy, taisykliy. Iki Siy dieny vadovaujamasi jo giliai iSnagrinétais nuoseklumo,

sistemingumo, prieinamumo ir vaizdumo principais.

Mokymo principais buvo susidoméjes ir Montessori, K., J. Dewey, Z. Piaget J. H. Pestalozzi,
A. Diesterwerg’as, K. Usinskis, ir kt. J. H. Pestalozzi, A. Diesterwerg’as ir K. USinskis skirtingai nuo
J. A. Komensky’io, mokymo principus formulavo remdamiesi psichologija ir jos logika.

Didaktikoje mokymo principai apibréziami kaip pagrindinés idéjos, esminiai reikalavimai,
padedantys jgyvendinti ugdymo tikslus. V. Jakavi¢iaus, A. JuSkos (1996) teigimu, mokymo, arba
didaktikos, principais vadiname pacius bendriausius nurodymus, reikalavimus pedagogui, kaip
organizuoti mokymo procesa, perteikti zZinias, ugdyti asmenybg. Taciau L. JovaiSa (2007) pabrézia,
kad mokymo principas — tai mokymo proceso désniais ir désningumais grindziamas didaktikos
teiginys, kurio vardijami pagrindiniai mokymo turinio, metody ir mokymo proceso organizavimo
reikalavimai. B. Bitino ir kt. (1981) teigimu, mokymo principas — didaktikos kategorija, nusakanti,
kaip realizuoti mokymo désningumus. Jie yra veiklioji mokymo teorijos pusé, nustatanti mokymo
turinj, jo metodus bei organizavima. R. Juskiené, A. Veli¢ka (2008) teigia, jog mokomieji principai
suprantami kaip esminiai teiginiai bei nuostatos, kuriais jvertiname mokymo turini, mokymo proceso
organizavima ir mokymasi. Pasak K. Kroul’o (2001), Siuolaikiné edukaciné teorija grindZziama
didaktiniais principais, nusakan¢iais mokymosi turinj, metodologija, formas ir metodus. Sie mokymo
principai glaudZziai susij¢ su mokymo tikslais ir moksliSkai pagristu mokymo turiniu. Be to, didaktiniai
principai lemia ne tik metody ir biidu pasirinkima, bet ir mokymosi priemoniy naudojima. Mokymo ir
mokymosi principy visumos laikomasi rengiant mokymo ir mokymosi turinj, renkiantis metodus,
priemones (JovaiSa, 1997). Vadinasi, mokymo principai, nusakydami mokymo turinj, mokKymo
metodus apibudina mokymo pagrindus, pagrindines sékmingo mokymo salygas bei yra patikimos,
mokytojo veikla reguliojancios ir kreipiancios gairés.

Mokymo principus salygoja lavinimo paskirtis, jo tikslai. Tod¢l jie yra istoriniai. Laikui bégant
kito mokymo tikslai, turinys, kito ir mokymo principai. Todél kai kurie J. A. Komensky’io mokymo
principai nebeteko reikSmés ir prasmeés (gramatiSkumo principas), kai kurie ju iSsaugojo senaji
pavadinima, pakeité turini. Kaip teigia R. Adamoniené ir kt. (2001), neteko reikSmés bei prasmés
mokymo gramatiSkumo principas, J. A. Komensky’io laikytas paciu svarbiausiu, taipogi
savaveiksmiSkumo principas.

Vélesniy laiky didaktai pateiké naujy mokymo principy. Bet nepaisant to, daugelis autoriy
(Stulpinas (2004), Jovaisa (2001), Peciuliauskiené (2008), Jakavicius, Juska (1996) ir kt.) pripaZista
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tuos pacius svarbiausius klasikinés didaktikos principus, tik kartais juos skirtingai jungia, Kitaip
pavadina ir pan. (zr. 3 lentelg).

3 lentelé. Mokymo ir mokymosi principy klasifikacija

B. Bitinas, V. | A. Lynda, P. L. Jovaisa V. Jakavi¢ius, | T. Stulpinas | P.PeCiuliauskiené
Rajeckas, J. | Zilcovas, M. (1997) A. Juska (2004) (2008)
Vaitkevicius, S&erbovas (1996)
Z. Bajoritinas (1975)
(1981)
Mokymo ir mokymosi principai
Moksliskumo | MoksliSkumo | Asmenybés Moksliskumo | Moksliskumo | MoksliSkumo
aktyvumo
mokantis
(moksliSkumo)
Sistemingumo Mokymo Mokymo ir | Sistemingumo | Sistemingumo Teorijos ir
ir nuoseklumo |  teorijos ir aukléjimo ir nuoseklumo | ir nuoseklumo | praktikos rysio
praktikos vienovés
rysio
Teorijos ir Mokymo Vaizdumo Ziniy Prieinamumo Vaizdumo
praktikos sistemingumo tvirtumo
rysio ir
nuoseklumo
Mokiniy Mokiniy Mastymo Samoningumo Mokymo Prieinamumo
sgmoningumo | samoningumo logikos ir aktyvumo | samoningumo
ir aktyvumo ir aktyvumo ir aktyvumo
Vaizdumo Mokymo Samoningumo Teorijos ir Mokymo Integralumo
vaizdumo ir praktikos vaizdumo
kirybingumo rysio
Prieinamumo Mokymo Nuodugnaus ir | Vaizdumo Teorijos ir Nuodugnumo
prieinamumo tvirto praktikos
i8mokimo rysio
Tvirtumo Ziniy, Grupinio ir Prieinamumo Ziniy Mokomosios
mokéjimy ir | individualaus tvirtumo medziagos
igudziy derinimo apibendrinimo
Isisavinimo
tvirtumas

Daugelio autoriy nuomone (zr. 3 lentelg), mokymo ir mokymosi principai yra glaudziai

tarpusavyje susijg ir realizuojami mokymo procese vientisai. B. Bitinas ir kt. (1981) pabrézia, kad
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mokyklai keliamus reikalavimus isreiSkia tik principy sistema, o ne pavieniai principai. Pavyzdziui,
minéto autoriaus teigimu, mokymo moksliskumo negalima atsieti nuo jo prieinamumo bei mokiniy
samoningumo, iSmokimo tvirtumas neturi prasmés be teorijos rySio su praktika, be mokymo
sistemingumo.

T. Stulpinas (2004) isskiria be anks¢iau minéto principy sistemos pozymio, dar viena — sistema
sudaranti — moksliSkumo principa. I§ pateiktos lenteléje principy klasifikacijos taip pat yra akivaizdu,
kad visi mokslininkai i$skiria ta pati pagrindini mokymo ir mokymosi principa — moksliskuma (zr. 3
lentele). Sis turi biti visy mokymo procesy komponenty pagrindas: ir mokymo turinio, ir mokytojo, ir
mokinio veiklos (Stulpinas, 2004). Be to, moksliSkumu remiasi visi kiti likusieji principai. Vienas
svarbiausiy moksliSkumo poZzymiy — sistemingumas; prieinamumui ir bitini vaizdumas, teorijos ir
praktikos rySys, samoningumas ir aktyvumas bei kiti teiginiai. Pasak minéto autoriaus, galima skirti
dar viena savarankiska principa — prieinamumo. Visi Kiti teiginiai tik sukonkretina aptartus
pagrindinius principus ir yra jy taisyklés.

Taigi galima teigti, jog didaktikos principy sistema sudaro moksliSkumo bei prieinamumo
principai, kuriuos sukonkretina svarbios bendrosios didaktinés taisyklés arba atskirieji principai.

Pabréztina, jog mokymo sékmé priklauso nuo tinkamo visy principu panaudojimo (A. Lynda ir
kt., 1975). Tai reiskia, kad mokytojas prie§ pasirinkdamas mokymo principus turéty atsakingai
perzvelgti kiekvienai pamokai iSkeltus tikslus. P. Peciuliauskienés (2008) teigimu, konkrecioje
pamokoje neijmanoma vadovautis daugelio mokymo principy, svarbu pasirinkti geriausiai pamokos
tikslus atitinkan¢ius mokymo principus. Tik tuo atveju, ugdytojas pasieks geru mokymosi rezultaty.
Vadinasi, mokymo ir mokymosi principai turéty buti taikomi paties mokytojo nuoziiira, atsizvelgiant |
konkrec¢ios pamokos tikslus bei ugdymo ir mokymo rezultatus.

Analizuojant lentel¢je pateiktus principus (zr. 3 lentelg) biitina pabrézti, Siy principy
klasifikacijos bei jungimo skirtumus. Mokymo ir mokymosi principai yra svarbus ir didaktui kaip
tyréjui, ir, aiSku, pedagogui kaip praktikui. Pirmasis suvokia pazZinting principy funkcija, o antrasis —
praktinio pertvarkymo funkcija. Kaip teigia T. Stulpinas (2004), dé¢l skirtingy principy funkcionavimo
lygiy, tyréjui pirminiai teiginiai yra didaktikos, o praktikui — mokymo principai.

Juk pedagogui praktikui pateiktas teiginiy sarasas yra savotiSkas tiltelis | mokini bei jo
pazinting veikla. Kuo $iy ,,tilteliy* daugiau, tuo galima tikétis s€kmingesnés mokymo(si) proceso eigos
bei rezultaty. Kaip teigia P. Peciuliauskiené (2008), mokymo principai lemia visa ugdymo proceso

eiga pamokoje. Tuomet pedagogui tyréjui iSvardyti principai yra maziau ar daugiau atsitikting teiginiy

24



visuma. Jie nesudaro darnios sistemos, nes neatitinka visy jos pozymiy. Kiekvienoje sistemoje vienas
elementas — esminis, pagrindinis, ja sudarantis, kiti — vienas su kitu susij¢ ir salyginai savarankiski.

Taigi kiekvienas atskiro mokslo atstovas skirtingai supranta principy funkcija, tai lemia
skirtingos veiklos atlikimas. Todél nieko stebétino, jog kiekvienas autorius, kaip yra pateikta lenteléje
(zr. 3 lentelg), skirtingai jungia bei kitaip pavadina mokymo ir mokymaosi principus.

Nepaisant mokymo(si) principy gausumo ir jvairumo, dabartinéje mokymo teorijoje yra
placiausiai bei daZniausiai atstovaujama sistema, kurig sudaro tokie pagrindiniai mokymo principai: 1)
moksli§kumas, 2) sistemingumas ir nuoseklumas, 3) teorijos ir praktikos rysys, 4) samoningumas ir
aktyvumas, 5) vaizdumas, 6) prieinamumas, 7) ziniy tvirtumas (JovaiSa, 2007). Taciau pasak L.
JovaiSos (2007), svarbiausi principai yra Sie: mokymo moksliSkumas ir prieinamumas, samoningumas

ir aktyvumas, vaizdumas ir ziniy tvirtumas, sistemingumas ir nuoseklumas.

MoksliSkumo principo esmé yra ta, kad mokymas turi remtis naujausiomis, objektyviausiomis
ziniomis. Kaip teigia, V. Jakavicius, A. JuSka (1996), kad net pats pavadinimas rodo, jog §is mokymo
principas reikalauja perteikti neiSkraipytas, objektyvias Zinias. T. Stulpino (2004) teigimu, Sis
principas reisSkia, kad mokiniai susipazista su pagrindiniais $iy dieny teiginiais, kurie toliau turtés ir
plésis ir kuriy reikia tikeétis, ateityje neteks atsisakyti. Taigi déka moksliSkumo principo igytos zinios
turéty moksleiviui praversti ateityje, kad jau nereikéty igytu ziniy keisti, o tik jas papildyti, plésti bei
gilinti.

Vadovaujantis moksliSkumo principu, sudaromos mokomosios programos bei vadovéliai. Ju

autoriai sickia mokomaja medziaga parinkti taip, kad mokiniai jgyty vientisa mokslo ziniy sistema.

M. Danilov’as (1975) pateikia Siek tiek platesni pricinamumo principo pavadinima —
prieinamumo ir atzvalgos { zmogaus iSgales principas. Visiems yra zinomas teiginys — nuo lengvesnio
prie sunkesnio, kurj suformulavo J. A. Komensky’is (1975). Tac¢iau savoka sunkumas, mokantis teisés,
traktuojama nevienareik§miskai. Vieniems lengvas dalykas yra tai, kas zinoma i§ gyvenimo realijuy,
sunkesniais laikomi tie dalykai, su kuriais praktikoje susidurti neteko. Kita vertus, jeigu skirtumas $iuo
atveju yra akivaizdus, jis pastebimas. Todél manoma, kad reikia pradéti nuo rySkesniy dalyky, kurie
yra budingi mokantis teisés dalyko. T. Stulpino teigimu (2004), prieinamumas — tai ne lengvumas. Juk

biidami dalykai objektyviai sudétingesni, jie lengviau jsimenami.

Taigi $io principo esmé — gerai pazinti kiekviena mokini. V. Jakaviciaus, A. Juskos (1996)
nuomone, mokytojas turi Zinoti kiekvieno vaiko paZintines galimybes, kiekvienam pateikti tokias

uzduotis, kokias jtemptai dirbdamas jis gali iveikti. Taciau pasak minéty autoriy, Siuolaikinéje
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mokykloje tai sudétinga igyvendinti, ta lemia gausios klasés, todél sunku pakankamai pazinti
kiekvieno mokinio gebéjimus, galias bei to labiau, skirti individualias mokymosi uzduotis. T. Stulpinas
(2004) pazymi, jog zinios nebus pricinamos, jei nebus nustatytas ir igyjamy ziniy rySys su tomis,
kurias mokinys jau turi. Vadinasi, prieinamumo principa galima bty apibudinti kaip jau igyty mokiniy
ziniy iStirtumg bei ziniy pritaikyma pagal kiekvieno individo atskiras galimybes, t. .

individualizavima.

Samoningumo, aktyvumo principy esmé — plétoti aukS¢iausias zmogaus galias — mastyma,
aktyvuma (Jovaisa, 1997). Mokinys turi mokytis tik tai, ka supranta, mokytis mastyti, vertinti pasaulj,
zmones, ju poelgius, daryti iSvadas. Pasak V. JuSkienés, A. Velicka (2008), Siems principams
didaktikoje teikiama daug reikSmés, nes visuomenei reikalingos mastancios bei socialiai aktyvios

asmenybés. Pazymétina, Sios zmogaus savybés ugdomos taip pat mokant teisés dalyko.

T. Stulpino (2004) teigimu, samoningas mokymasis neijmanomas be aktyvios mokinio veiklos.
Todél neatsitiktinai $is analizuojamas principas susideda i§ dviejy komponenty. Aktyvumo principas
reikalauja siekti didinti individualy aktyvuji mokinio darbo laika per pratybas, pasirenkant jvairius
darbo buidus: frontalyji, individualyji, porini, grupini. Speciali dalijamoji medziaga yra biitina salyga
derinant kolektyvini ir individualy darba. Tai leidzia jtraukti visus mokinius i aktyvia veikla per
pratybas, taip pat diferencijuoti ir individualizuoti mokomaji procesa, atsizvelgiant i mokiniy ziniy lygi
ir ju poreikius.

Taigi samoningumas ir aktyvumas sudaro galimybe suprantamai mokyti ugdytinius.

Vaizdumo ir nuodugnumo (tvirtumo) principas. Pazinimo procesas, kaip zinoma, prasideda nuo
jutiminio suvokimo. Mokslo ir technikos amziuje vaizdumo priemoniy ypa¢ gausu — tai, pavyzdziui,
garso irasai, diafilmai, kinas, vaizdumo lentelés, schemos, audiovizualinés priemonés ir t. t. ( Juskiené,
Velicka, 2008). Siuo metu vadovéliai pateikiami kartu su garso ir vaizdo priemonémis, tai sudaro
mokomaji — metodini kompleksa. Deja, dar ne visi mokytojai pakankamai suvokia $iy vaizdumo
priemoniy svarba. Mokytojas privalo ne tik naudoti naujausias mokymo priemones, bet ir ieskoti
galimybiy naujoms priemonéms rengti. Siuo atveju biity galima vaizdumo kompleksa, pavyzdziui,
koki nors komiksa, parengti dalijamosios medziagos. Vaizdumas mokymo procese yra prielaida
samoningai mokytis bei pagrindiné Ziniy prieinamumo ir i§mokimo nuodugnumo priemoné. ISmokimo
nuodugnumo realizavimas mokymo procese, kaip parodo patirtis ir stebéjimai, gali bati uztikrintas
gerai organizuota darbo sistema, studento aktyvumu jo savarankiSku darbu, kalbinés praktikos
pobudziu.
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Sistemingumo principas, kaip teigia V. Jakavicius, A. Juska (1996), reikalauja jaunajai kartai
suteikti svarbiausiy moksly pagrindus, moksliniy Ziniy sistema. Taciau sistemingumas mokant teisés
dalyko suprantamas ne kaip siekimas pateikti zinias kaip visa sistema, nors kartais ir redukuota, nes
vyksta mokomuyjuy dalyky atranka dél riboto valandy skaiCiaus. Pasak minéty mokslininky,

sistemingumo principas t¢sia moksliSkumo principo reikalavimus.

Analizuojant mokymo principus, biitina atskleisti, jog kiekvieno mokymo principy struktiira
sudaro keletas taisykliy. Pavyzdziui prieinamumo principo taisyklés yra tokios: eiti nuo artimo prie

tolimo, nuo lengvaus prie sunkaus, nuo paprasto prie sudétingo ir kt. (Zr. 2 pav.).
4

Kaip teigia Adamoniené ir kt. (2001), mokymo principus detaliau atskleidzia mokymo
taisyklés (zr. 2 pav.).

Siekti, kad mokiniai teisingai suvokty
aiskinamg informacijg; naudoti terminus kuo
artimesnius moksliniams

Mokiniams biity perteikiama mokslo
pagrindy sistema, Zinias, gebé&jimus ir kt.
jvaldyty nuosekliai, be spragy.

Sistemingumo ir
nuoseklumo

Skatinti bei mokyti mokinius jgytas Zinias
taikyti praktiSkai, naudoti jas tolesniam
tikrovés paZinimui.

Teorijos ir
praktikos rysio

. . Mokomaja medziagg pateikti taip, kad
Mokymo Sam:mngumo s mokiniai jg suprasty ir tinkamai jvaldyty,
principai sl aktyvinti pazinimo veiklg, ypat mastyma.

Vaizduma reikia naudoti ne tik Zinioms
tobulinti, bet ir mokiniy pastabumui,
paZinimo, kirybiniams gebéjimams ugdyti.Jis
turi bati siejamas su aiskinimu ZodZiais ir kt.

Vaizdumo

Eiti nuo lengvaus prie sunkaus, nuo paprasto
Pricinamumo | prie sudétingo; atsiZvelgti j mokiniy amziy ir
individualias savybes; sistemingai nagrinéti

mokiniy patirtj.

Mokyti taip, kad mokiniai neuzmirsty to, ka
Tvirtumo iSmoko, reikalaujant jsiminti tik pagrinding
medZiaga, Ziniy sistema, o ne pavienius faktus.

2 pav. Pagrindinés mokymo ir mokymosi principy taisyklés (pagal Adamonieng ir kt., 2001)
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Anot B. Bitino ir kt. (1981), taisyklés iSplaukia i$ principy, jiems paklista ir sukonkretina.
Taisykles — tai praktinés rekomendacijos, kurios atskleidzia principo turini. Taigi galima teigti, kad
taisyklés nustato atskiry pedagogo veiklos zingsnius, kurie padeda ir leidzia realizuoti mokytojui
principa, pobudi. B. Bitinas ir kt. (1981) atskleidzia taisykliy klasifikacija — vienos ju gali baiti bendros,
tinkan¢ios mokyti daugeli dalyky bei iSreiSkiancios keliy mokymo principy reikalavimus. Kitos,

dalinés, tinkancios atskiram dalykui mokyti ir vienam mokymo principui realizuoti.

Apibendrinant mokymo ir mokymosi principy analizg, paaiskéjo, jog mokymo ir mokymosi
principai yra pagrindiniai, bendriausi mokomojo darbo reikalavimai, svarbiausi teiginiai pedagogams,
nurodantys kaip organizuoti mokyma. Nes biitent jie lemia visa mokomaji darba bei sékme¢ mokymosi
procese — mokymo plany, programy turini, kity mokymo priemoniy struktiira, igalina kryptingai dirbti
mokytojus (padeda pazinti kiekviena vaika atskirai, individualizuoti mokyma, garantuoti nuodugny
mokymo turinj ir tvirta jo iSmokima bei padeda pasiekti daugeli kity uzsibrézty tiksly) ir kitus
jaunosios kartos ugdytojus (mokymo plany ir programy sudarytojus, vadovéliy autorius, asmenis
reglamentuojancius Svietimo istaigy darba, lemiancius jy raida). Taigi mokymo ir mokymosi principai

apibtdina pagrindines s¢kmingo mokymo salygas (JovaiSa, 2001).

Be to, paaiSkéjo, kad dabartinéje mokymo teorijoje dazniausiai iSsikiriami §ie pagrindiniai
mokymo principai: 1) moksliSkumas, 2) sistemingumas ir nuoseklumas, 3) teorijos ir praktikos rysys,
4) samoningumas ir aktyvumas, 5) vaizdumas, 6) prieinamumas, 7) ziniy tvirtumas. Ta¢iau mokymo ir
mokymosi principy sistema sudaro moksliSkumo bei prieinamumo principai, kuriuos sukonkretina
svarbios bendrosios didaktinés taisyklés arba atskirieji principai. Vadinasi, galima teigti, kad
svarbiausi bei pagrindiniai mokymo ir mokymosi principai yra savarankiski principai, t. V.

moksli§kumo ir prieinamumo, nes biitent jais remiasi visi Kiti likusieji principai.
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2. REFLEKSIJOS IR REFLEKSYVAUS MOKYMO SAMPRATA

2.1. Refleksijos kaip metodo paZinimo samprata

Zodis refleksija kiles i§ lotyniskojo ZodZio reflexio, kuris reiskia ,,grizimas atgal, atgreZimas,
atspindéjimas”, taCiau Sia prasme refleksija labiau asocijuotysi su atmintimi, iSgyventu dalyku,

atsiminimu, jy pakartojimu vaizduotéje, o tai téra tik viena i8 refleksijos proceso daliy.

Moksle refleksijos savoka néra nauja, daugelio mokslininky (Kavaliauskiene, 2010; StrakSiene,
2005; Kepalaite, 2005 ir kt.) teigimu, dazniausiai ji naudojama filosofin¢je literatiiroje. Taciau B.
Bitinas (2000) pabrézia, jog refleksija nesiejama su vienu kuriuo nors mokslu; ji remiasi ne tik
filosofijos teiginiais, bet ir pedagogikos, psichologijos, sociologijos, istorijos, ekonomikos, sistemy
teorijos ir daugelio kity moksly iSvadomis. Jis savo nuomong pagrindzia aiSkindamas refleksijos
metoda, kuris yra — savita istorinio metodo priespriesa: nagrinéjamos Siuolaikinés zinios apie ugdyma,
klausiama kokiomis salygomis, kuriais biidais jos gautos. Siuo atveju turima omenyje, kad ugdymas
kaip realybé, atvira visiems mokslams. Taigi minétas autorius atskleidzia, kad refleksija yra kur kas

platesné savoka, kuri remiasi jvairiais mokslais.

Kaip teigiama psichologijos zodyne (1993), refleksijos savoka atsirado seniai, filosofijoje.
Filosofija glaudziai susijusi su refleksija, tai yra mastymu, nukreiptu ne i iSorinius daiktus, o i pati
mastymo procesa, prielaidas, kuriomis zmogus remiasi, savokas, kurias vartoja, budus, kuriais
samprotauja, tikslus, kuriuos kelia bei sprendimus, kuriuos daro. Taigi refleksija apibudinama kaip
atgr¢zimas, pasukimas, ne tik to, kas mastoma (objekto), bet kartu ir mastanciojo (subjekto) bei paties
mastymo proceso mastymas (Filosofijos Zodynas, 2002). Ji reiskia individo mastyma apie tai, kas

vyksta jo paties samonéje.

Filosofiniu poziiiriu refleksija tai ir pazinimas, kurio objektas yra pats pazistantysis subjektas

(Tarptautiniy zodziy Zodinglis, 1999).

Pazymeétina, kad refleksijos savoka buvo nagrin¢jama daugeliy mokslininky (Descartes, 1978;
Sarden 1995; Rawls, 1993).

Nagrin¢jant iZymiy filosofy literattira, pastebétina, kad filosofijoje refleksija tai ne tik budas

naujai pazinti arba apmastyti pasaulj, bet ir nuo jo atitrokti, i§ dalies pereiti { kita lygmeni, atsiriboti
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nuo supanciojo pasaulio bei susikaupti ties savegs. R. Descartes’o (1978) teigimu, refleksija — tai

individo sugebéjimas atitriikti nuo visko, kas iSoriska, kiiniska ir galvoti tik apie savo min¢iy turini.

Anot filosofo Terjero de Sarden’o (1995), refleksija — tai jgytas samonés gebéjimas susitelkti ir
ivaldyti save kaip objekta, gebéjimas ne tiesiogiai pazinti. Bet pazinti save pati, ne tiesiog zinoti apie
save, o isitikinti, jog tikrai viska zinai. Galima sakyti, kad subjektas — tai ,,zmogus Zzmoguje” (Bitinas,
2000): pastarasis suvokia aplinka ir { ja reaguoja, o pirmasis suvokia ir vertina §i aplinkos suvokima ir

reagavima.

J. Rawls’ui refleksija asocijuojasi su mastymu, pasak jo (Rawls, 1993), reflektyvusis subjektas
— tikslingai kontroliuoja mastymo kelia, juo juda pirmyn ir atgal, ieSkodamas reflektyvios pusiausvyros
tasko. ,,Tai pusiausvyra, nes pagaliau, miisy principai ir vertinimai sutampa, ir ji yra reflektyvi, nes
mes zinome, kokius principus atitinka misy vertinimai bei i§vedimo prielaidos® (Rawls, 1993).
Panasiai refleksijos savoka paaiSkina lietuviy filosofas T. Sodeika (1998), kuris teigia, kad mastymas
visados yra refleksija — atsigr¢zimas { jau patirta turini. Todél galima sakyti, kad refleksija racionalus
procesas, kuris tapatinamas su mastymu. Tac¢iau autoriaus nuomone, sagvokos, kuriomis mastome, yra
pripildytos pateikty 1§ Salies jusliy, jausmuy, valios (savos ar svetimos) akty, instinkty, ijprociu, paproc¢iy
turiniu. Taigi autorius mastyma sieja su pojiciais. Be to, jis atskleidzia, jog refleksija tai dvipusis
procesas bei iSskiria komponentus vyraujanéius Siame procese — mastyma ir patyrima. Pasak jo,
mastymas antrinis procesas, tuo tarpu patyrimas yra betarpiSkas ir pirminis, bet savaime nieko
nereiSkia — prasme jam suteikia refleksija. Cituodamas I. Kant‘a, autorius teigia, kad be juslumo mums
nebiity duotas joks objektas, o be intelekto nebiity galima mastyti, kad mintys be turinio — tuscios, o
stebiniai be savoky — akli (Sodeika, 1998). Taigi refleksija tarpusavyje sietina trimis komponentais,

kurie papildo vienas kita bei yra vienas nuo Kito priklausomi (jausmai — mastymas — patirtis).

J. Lok’as (2000) skirtingai nuo minéty autoriy, aiSkina refleksijos samprata. Pagal minéta
autoriy — refleksija yra ypatingas ziniy S$altinis (vidiné patirtis, skirtinga nuo iSorinés, pagristos

jutiminiy organy duomenimis). Jis bene pirmasis tiksliai apibrézé refleksija atskyres ja nuo pojtcio.

Analizuojant refleksijos savoka psichologinéje literatiiroje pastebétina, jog joje labiau
akcentuojama ,,mastymo", ,,susimastymo", ,,permastymo" apie save svarba. Refleksija yra paties saves
suvokimas — ne tik tiesioginis, bet ir pasitelkiant kity Zzmoniy mangs suvokima, vertinimag
(Psichologijos Zzodynas, 1993). Vadinasi, psichologijos pozitriu, refleksija toks veikianéio subjekto
(individo arba bendrijos) suvokimas, kaip ji suvokia ir vertina kitas subjektas bei apibréZiama kaip

procesas, per kuri Zzmogus pazista savo paties psichinius veiksmus ir blisenas (mastymas apie save,
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savgs pazinimo proceso aktas, vykstantis per isisamoninima savo kiino pojuciy, minciy, jausmuy,
poreikiy, nuostaty, nory ir tiksly, samoningas suvokimas, ka darau, ko noriu). Tuomet Zmogaus
suvokimas, permastymas, pazinimas dar néra refleksija. Tai tik pamatas savajam pasaulévaizdziui

formuotis, taciau jis yra svarbus refleksijos pamatas apmastant ir jprasminant savo turima patirti.

Tarptautiniy zodziy Zzodyne (1985) refleksija apibréziama — gilus susimastymas,
samprotavimai, pagristi ko nors analize. Taigi psichologijos bei filosofijos mokslas giliau nagrinéja §i

apibréZima ir praplecia ji svarbiais aspektais.

Apibendrinant refleksijos apibézimus, galima teigti, kad refleksija analizuoja tiek psichologija,
tiek filosofija ir abi mokslo kryptys daZniausiai refleksijos reiSkinj traktuoja panaSiai: kaip viding,
minting subjekto veikla, padedancia jprasminti savo veiksmus, poelgius (Kepalaité, 2008). Vadinasi,
minétuose moksluose refleksija suprantama kaip procesas, kurio déka subjektas save analizuoja,
Iprasmina savo veiksmus, savo santykiy su aplinkiniu pasauliu sistema bei pagrindZia poelgius.

Analizuojant edukologijos literatiira, pastebétina, kad daugelis edukology kalbédami apie
refleksija labiau akcentuoja pedagogo bei besimokanciyju Ziniy, veiklos, patirties apmastymus.

Edukologijos zodyne L. Jovaisa teigia (2007), kad refleksija (lot. reflexio — atsukimas atgal,
atsigrezimas) — mastymo biidas, kai asmenybé¢ kritiSkai analizuoja ir jprasmina savo mastymo turini,
formas ir prielaidas, savo dvasinio pasaulio sandara ir ypatybes. Refleksija yra trejopa :

1. elementarioji — savi Ziniy ir poelgiy riby ir reik§més apmastymas;

2. moksliné — Zziniy, tyrimo rezultaty kritika remiantis budingy tai mokslo sri¢iai metody
svarstymu;

3. filosofiné — bities, kultiiros, mastymo esmes, galimy sasajy apmastymas ir jprasminimas.

Refleksija — mastymas apie savo suvokima, supratima, mastyma. Ji leidZia ne tik save pazinti,
bet ir tobulinti savo veikla bei santykius su aplinka. Jei refleksija iSreiSkiama ZodZiais, ji prieinama ir
kitam. Ugdytojui ir ugdytiniui, auklétojui ir aklétiniui neformaliai bendraujant refleksija padeda geriau
vienas kita pazinti ir tinkamai bendrauti. Siuo atveju refleksija apima ne tik saves, bet ir kito raiska.
Pedagogui tenka iSreikSti mokinio mintis ir jausmus paprastais, suprantamais sakiniais. Jei refleksija
teisinga, auklétiniui lengviau pazinti save, kritiSkai vertinti savo mastyma, elgesi bei veikla (Jovaisa,

2007). Taigi refleksija tai mastymas, kuris padeda paZinti, tobulinti save bei aplinkinius.

Refleksija tai sudétingas procesas, nes jos metu veikia ir atmintis, ir supratimas, ir vaizduoteé, ir
jausmai. Bitent ju veiklos déka, zmogus gali suprasti reikSme ir pagrinding vertg¢ to, ko mokosi,

izvelgti to dalyko rysi su kitais ziniy ir zmogaus veiklos aspektais ir jvertinti jo tinkamuma. Tod¢l
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nieko stebétino, kad P. Jarvis (2001) apibtidindamas refleksija pabrézia, jog refleksija yra tikslinga ne

tada, kai jos imasi besimokantysis, bet tik tuomet kai joje dalyvauja ir mastymas, ir jausmai.

Pasak G. Vitkaus (2007), refleksija — gilus tam tikro dalyko apmastymas, patirtis, idéja, tikslas
arba spontaniSka reakcija, kad pilnai suvoktume dalyko svarba. Apmastymas yra procesas, kurio
pagalba i§ zmogiSkosios patirties kyla prasmés klausimas. Vadinasi, biitent refleksija, apmastymas —

yra savotiksa pagalba asmenybei, kuri padeda suvokti veiklos prasme.

Isanalizavus refleksijos kaip metodo pazinimo samprata, galima teigti, jog refleksija
dazniausiai jvairiuose moksluose apibiidinama panasiai. Ji yra sietina su mastymu, apmastymu arba
pazinimu ne tik savgs, bet ir aplinkinio pasaulio bei aplinkiniy. Svarbu nepamirsti, kad refleksijos metu

turi veikti tiek pazinting, tiek jutiminé Zzmogaus sritys. Tik tada refleksija bus tikslinga.

2.2. Refleksyviojo mokymo esmé

Siandien, kai gyvename besikei¢ianéiame pasaulyje svarbiausia mokymo(si) procese turéty biti
mokymasis. Ugdytiniy mokymo(si) procesas turi buati itin lankstus, atitinkantis Siy dienu
beismokanciojo poreikius. Vienas i§ dabartiniy poreikiy yra refleksyvusis mokymas. Refleksyviojo
mokymosi poreiki liudija Lietuvos Svietimo dokumentai, kuriuose pabréZziamas mokiniy mokéjimas
mokytis nuo veiklos prasmés ir tikslo supratimo iki atlikto darbo apmastymo ir jsivertinimo.
Atnaujintoje Vidurinio ugdymo bendrojoje programoje (2011) pazymeétina, jog yra svarbus mokéjimo
mokytis gebéjimas — refleksija, nes mokinys turi apmastyti ir paaiskinti, kas sekési, kas ne, ka kita
karta reikéty daryti kitaip, O isivertings s€kme¢ — gerinti savo mokymasi.

S. Parker’io (1997) teigimu, pats postmodernus mokymas uztikrina savaranki$ka
apsisprendima, demokratija, unikaluma, kritini mastyma ir reflektyvy mokyma. Taigi refleskyvus
mokymas — tai aktualus bei vienas esminiy mokymo(si) proceso poreikiu.

Refleksyvaus mastymo klestéjimo kelias buvo gana ilgas. Filosofo M. Lipman’o (1994)
nuomone, i§ pradziy suklestéjo kritinis mastymas XX a. 8 — ajame deSimtmetyje, o véliau, t. y. 9 —
ajame deSimtmetyje tik pradéjo klestéti refleksyvusis mastymas. Taciau mokymui reflektyviai mastyti
daznai buvo taikyta kritinio mastymo etiketé. Véliau, pasak autoriaus, iSpopuliaréjo kritinis mastymas.
Bet analizuojant jvairia literatira, pastebétina, kad daugelis mokslininky (Kolb, 1984; Ennis,1993;
Penkauskiené, 2004; ) iki $iy dieny, kritini matyma tapatina ir sieja su refleksija. Anot Ennio (1993),

kritinis mastymas yra racionalus, refleksyvus mastymas, susijgs su tuo, ka darome ir tikime. Taciau tai
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nereiSkia, kad kritinis mastymas yra tapatus refleksyviam mastymui. Refleksija téra tik viena
pagrindiniy kritinio mastymo grandziy.

Laikui bégant refleksija suklestéjo. Pasak A. Stemme, S. Burris (2005), batent refleksija tapo
svarbiausia tema Svietimo srityje. Mokytoju ruoSimo programos universitetiniu lygiu jtraukia
refleksija, kaip pagrinding programos discipling (Stemme, Burris, 2005). Ji dazniausiai ir yra taikoma
suagusiyjy mokymesi, ta¢iau nepaisant to, kad ji bitina ir mokykloje, mokiniy mokymesi taikoma
reciau.

Refleksija ypa¢ svarbi yra tiems Zmonéms, kuriy profesija remiasi Zmoniy tarpusavio
santykiais t. y. humanitarams. Pasak A. Kepalaités (2005), Siuo atveju tiesiogiai taikyti zinias yra
neefektyvu dél nevienareikSmiskos, neprognozuojamos profesinés situacijos. Ypa¢ minétina pedagogo
profesija, nes anot F. W. Parkay, B. Hardcaste (1990) mokytojo saveika su mokiniais yra nuolat
kintanti, daugialyp€, nereguliari bei sunkiai apibréziama. Tai trukdo mokytojams nustatyti mokymo(si)
veikla. Tad anot A. Kepalaités, refleksija turéty mokytojams padéti veikti sudétingame procese — ne tik
prognozuoti, bet ir vertinti savo veikla.

Siuolaikinéje mokymosi paradigmoje yra akcentuojama mokytojo ir mokiniy saveika bei didelé
mokytoju kompetencija, psichologiniai sugebéjimai ir atsakomybé ne tik uz mokinio Zinias, bet ir jo
branda. Valstybinés Svietimo strateginiuose nuostatose teigiama, jog mokytojas privalo biti
savarankiSky mokymosi procesu moderatoriumi, projektuoti ir nuolat tobulinti ugdomaja mokyklos
veikla, turéti socialiniy ir komunikaciniy igtidziy, Siuolaiking socialing kompetencija, laikytis aktyvios
ir savarankiskos pilietinés pozicijos, biiti atsakingas uZ mokinio asmenybés branda (Zin., 2003, Nr. 71
—3216). Pasak J. Vaitkevi¢iaus (2008), mokyklos bei mokytoju darbo prasmé yra didelé — vaiko
individualybé, jos plétra, o tikslas — pamaty skirimas asmenybés ugdymuisi. Minétas autorius pabrézia,
mokytojo pareiga — grazinti { mokykla mokinio, t. y. zmogaus, prigimting teis¢ pa¢iam ripintis savimi,
pazinti, suprasti save patj, savo vidini pasaulj — mintis siekius ir kt.; suprasti ir valdyti save kaip
subjekta, t. y. ,riipintis savimi, keistis aplinkoje; suvokti save kaip vientisa AS fenomena, sugebanti
reflektuoti aplinka ir iSlaikyti subjektyvuji AS — individualybg su savaja samone ir savimone, galy gale
suvokti ir tai, kas vir§ Zmogaus — visata, dvasig, Absoliuta...” (Vaitkevi¢ius, 2008). Vadinasi,
pedagogas turi siekti, kad mokinys tapty ir save kei¢ianciu, tobulinan¢iu individu mokymosi procese, o
tam biitina, jog jis suvokty galimybiy ribas bei jas iSmokty iveikti, nes mokymasis prasideda butent
tada, kai ugdytinis pastebi turintis nepakankamai Zziniy. Taigi mokiniai turi tapti ,refleksyviais

veikéjais”, reflektuoti, t. y. apmastyti savo zinias bei veiksmus.
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Taciau norint ir siekiant, kad mokiniai tapty refleksyviomis asmenybémis, mokytojas, visy
pirma, turi iStobulinti save dél kity, kad fiziniu, psichiniu, dvasiniu ir kitais pozitriais buity vertingas
ugdytojas, auklétojas. Nes zmogus, nepazistantis saves, vargu ar gali rodyti kelia kitam. J.
Vaitkevi¢iaus isitikinimu (1995), pazinimo kelias (refleksija) turi prasidéti nuo savgs pazinimo, nes tik
suvokes save Zmogus geriau sugebés ir kitus pazinti bei integruotis | bendruomeng, visuomeng, padés
kitiems tobuléti ir rasti savaji kelia i visuomeng. Panasiai apibiidina refleksija R. Edwards bei R. Usher
(1996). Pasak ju, refleksija tai pagrindinis savivokos instrumentas. Nes refleksija reikalinga ne kity, o
pirmiausia savo atzvilgiu, t. y. kiekviena i§ naujo reflektuojama mintis skatina koreguoti save ir savo
santyki su objektu. Vadinasi, tik tuomet, kai pedagogai pirmi atsiskleis, apmastys savo veiksmus,
veikla bei tobulés — padés tobuléti ir savo ugdytiniams.

Tik iSanalizavus save bei suvokus ir jvertinus savojo ,,as* vaizda, Zzmogus gali vertinti savo
veiksmus, sékmingai bendrauti jvairiuose lygiuose, tobuléti. Vadinasi, savirefleksija — tai sugebéjimas
stebéti ir analizuoti savo elgesi, sugebéjimas keisti save siekiant geresniy rezultaty. Be to, |. Kan’tas
(pagal Degutj 1988) pabrézia, kad refleksija yra imanoma tik tinkamos savirefleksijos pagrindu. Taigi
galima teigti, kad savirefleksija yra pirminis bei pagrindinis tobuléjimo komponentas, kurio déka

asmenybé reflektuoja bei galiausiai pasiekia profesinio tobuléjimo (Zr. 3 pav.).

/ GRIZTAMASIS RYSYS \

SAVIREFLEKSIJA REFLEKSIJA | PROFESINIS TOBULEJIMAS

GRIZTAMASIS RYSYS /

3 pav. Savirefleksijos kelias link tobuléjimo

Akivaizdu, kad kuo dazniau asmuo save vertina, reflektuoja, tuo geriau jis iSmoksta tai daryti
kaskart siekdamas aukstesnés kompetencijos. Vadinasi, anks¢iau minétiems komponentams budingas
griztamasis rySys, kuris lemia nenutriikstanti tobuléjima (Zr. 3 pav.).

Pazymétina, kad kai kurie mokslininkai sitilo mokytojams savirefleksijos klausimus (zr. 4
lentelg), kurie galéty padéti iStobulinti savo refleksini mastyma (iSmokti uzduoti sau klausimus ir

nuosirdziai i juos atsakyti), o svarbiausia, siekti profesinio tobul¢jimo.
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4 lentelé. Savirefleksijos klausimai
R. Berns, 1986 J. Elliott, 1993

1. Ar a$ laikau save visiSkai susiformavusia | 1. Kokia yra esminé prasmé to, ka as$ darau?
asmenybe, ar dar yra vidinio augimo ir | 2. Kokios yra priemonés jgyvendinti tam
tobuléjimo galimybiy? tikslui ir kuo jos skiriasi nuo ty, kurias naudoja
2. Ar esu pakankamai pasitikintis savimi? kiti zmones / profesionalai?

3. Ar esu pakantus kitokiam poZiiiriui?

4. Ar a8 sugebu priimti kritika, reikalinga mano
asmeniniam ir profesiniam tobulgjimui? Ar
galiu atvirai su Kkitais aptarti asmenines ir

profesines problemas?

R. Berns’as (1986) i refleksija zvelgia kaip { sudétinga procesa, teigdamas, jog biti refleksyviu
pedagogu — sudétinga uzduotis. Jis atsizvelgdamas | kupina atsakomybés mokytojo darba bei jo
daugybe funkciju, skiria nemazai klausimuy kiekvienai atskirai pedagogo funkcijai (atlickant mokytojo
funkcijas ir atliekant mokymo bei aukléjimo funkcijas). Kadangi minétas autorius refleksija supranta
pirmiausia, kaip saves pazinima, todél lenteléje yra pateikiami klausimai tik susije su mokytojo saves
pazinimu atlickant pedagogo funkcijas (Zr. 4 lentelg). Svarbu pabrézti, jog pasak mokslininko,
refleksija yra biitina ne tik saves, bet ir kity pazinimo prielaida. Tai reiskia, kad nepazintus dalykus
pakeiCia izvalgos, jog svajonés ir idealai jgyvendinami, o galimybés panaudojamos. Tod¢l biitina

J. Elliott’as (1993) prieSingai nei anksCiau minétas mokslininkas, ne taip giliai nagrinéjo
refleksijos samprata, todél galima teigti, kad pateikia tik pagrindinius jo nuomone savirefleksijos
klausimus. Jis teigia, kad ieSkant priemoniy jgyvendinti pagrindini ugdymo tiksla, mokytojui reikia
Zinoti savo nuostatas dél zmogaus prigimties ir jo vystymosi. Visi pedagogai, autoriaus nuomone, gali
plétoti personalizuotas ugdymo teorijas arba savo individualias profesines teorijas, kurios leidzia jiems
susivokti savo vertybése ir suprasti savo veiksmus ugdymo situacijose. Taigi mokytojai bei visi kiti
Svietimo sistemos dalyviai, siekiantys profesinio tobuléjimo, turi batinai kelti sau klausimus, paZinti,
iSanalizuoti save.

Vadinasi, kelias { savgs pazinima yra prasmingas tik tada, kai pedagogai kelia sau klausimus ir

iSmoksta { juos nuoSirdZiai atsakyti.
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ISnagrinéti pedagogo reikalavimai parodo, jog Siuolaikinio mokytojo vaidmuo mokymosi
procese yra labai svarbus, o jo darbas reikalauja daug didesnés atsakomybés, visapusiskesnés
kompetencijos bei ivairesniy gebéjimy. Todél Siy laiky pedagogas norintis susidoruoti su sunkumais
bei pasiekti gery rezultaty, turi tobulinti savo turima kompetencija, mokytis visg gyvenima. Juk geras
mokymas, mokiniy mokymasis, priklauso nuo mokytojo meistriskumo (Pollard, 2002). Todél
profesinis tobul¢jimas ir mokymasis niekados neturi sustoti. Kaip teigia A. Pollard’as (2002),

refleksijos procesas yra profesinio tobul¢jimo spiralés pagrindas (Zr. 4 pav.).

[ esem D

Profesinés < ————1" Refleksvviojo

kompetencijos <§ _/D mokymo

bukle | procesas
X ‘/

4 pav. Profesinio tobuléjimo spiralé (pagal A. Pollard’a, 2002)

Daugelio autoriy nuomone (Elliott, 1993; Sezemanas 1997 ir kt.), batent refleksija veikia
daugelio jvairiy sri¢iy profesionaly mokymasi, tobul¢jima. Taciau iSkyla klausimas, kodél butent
refleksija padeda asmenybei tobuléti?

Dauguma filosofy, psichologu ir edukologu, refleksija apibiidina kaip zmogaus kelia pasaulio
bei saves pazinima. V. Sezemano teigimu (1997), refleksija padeda zmogui pazinti save, orientuotis
savyje, apmastyti, koks buvau, koks esu, koks galéciau buti, ir iSskleidzia zmogaus savivoka
(savimong), nusviecia psichini buvima, padaro ji aiSkesni ir isakmesni. Autorius pazymi, kad skirtumas
tarp dar nejsisamoninto, neiSkelto aik$tén psichinio buvimo ir reflektuoto, jsisamoninto vidinio
gyvenimo yra ne tik kiekybinis, taciau ir kokybinis. Anot jo, refleksija sukuria antra, aukstesng $io
buvimo plotmg, kurioje atsispindi ne tik tai, kas vyksta pirmin¢je plotméje, bet ir visas jos turinys
glaudziai siejamas su asmenybés centru, su jos AS [...], iSkelia Zzmogaus AS kaip vidinio pasaulio
branduoli, kurj buty galima prilyginti savimonei, kaip svarbiausiam asmenybés komponentui
(Sezemanas, 1997). Pasak J. Elliott’o (1993), refleksija reikalauja saves vertinimo, savo interesy

,audito“‘, savo patirties perziiiros, savo paties gyvenimo supratimo lygio ir kokybés.
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Bet pazinus bei apmascius save, asmenybé tik pradeda tobuléti. Nes pazinimas, apmastymas —
tai yra tik viena refleksyviojo mokymo pakopa. Juk mokytojas pazings save, apmastgs savo veikla,
veiksmus pamato savo stiprigsias ir silpnasias puses. Didesni démesi skiria silpnosioms puséms
pradédamas veikti: analizuoja, planuoja kaip galéty iSvengti ir nekartoti nereikalingy veiksmuy,
tinkamai pasirengia, stebi ir kt. Siuo atveju silpnosios pusés lyg zmogaus ,,mokytojai”, parodantys, kur
yra vietos augti, tobuléti bei ka reikéty taisyti ir keisti. Daugiau refleksyviojo mokymo proceso pakopu
pateikia A. Pollard’as (2002) (Zr. 5 pav.).

Apmastyti

|vertinti

. Planuoti
duomenis

}

Pasirengti

/

Nagrinéti
duomenis

Rinkti

duomenis

5 pav. Refleksyviojo mokymo pakopos (A. Pollard, 2002)

Pasak J. Dewey (1998), refleksyvusis mokymas — ciklinis, arba spiralinis procesas, kurio metu
mokytojai nepaliaujamai stebi ir kontroliuoja, vertina ir toliau tobulina savo veikla. Taigi
refleksyviajame mokyme svarbiausios pakopos: stebéti ir rinkti duomenis apie savo paciy ir mokiniy
tikslus, veiksmus ir nuomones bei tuos duomenis kritiSkai nagrinéti ir jvertinti, kad galima buty jais
pasidalyti, daryti i§vadas ir priimti sprendimus. Juk tai gali paskatinti mokytojus persvarstyti savo
darbo su klase strategija, planus ir savo teikiama paslauga prie§ pradedant i§ naujo. Taigi jprastinis,

tapgs iglidziu atsakas | situacija néra refleksyvus kaip ir savaime suprantama situacija. Nes pasak J.
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Dewey (1998) refleksija atsiranda tada, kai iSkyla sunkumuy, abejoniy, susidaro probleminé situacija.
Pastarasis procesas, minéto autoriaus nuomone, turéty veikti ciklais, arba spirale, siekiant aukstesnés
mokymo kokybés. Nes refleksija — nuosekli idéju jungtis, kai kiekviena idéja kylanti i§ ankstesnés
id¢jos ir josios pagrista, lemia naujai atsirandantiji kaip savo rezultata. Nuoseklaus refleksyvaus
mastymo dalys atsiranda viena i§ kitos, palaiko viena kita ir kei€iasi tarpusavyje nesusipainiodamos.
Vadinasi, kiekviena ju padeda viena kitai veikti ir tokiu biidu pavirsta jungtimi, tampa grandine.
Nuolat igyvendinant refleksyviojo mokymo pakopas ugdytojai mokosi ir tobulé¢ja.

D. A. Schon’as (1983, 1987) panasiai kaip ir J. Dewey savo darbuose iSskiria kelias refleksijos
formas. Refleksija veiksmo metu vyksta tada, kai specialistas sprendzia problemas ¢ia ir dabartiniu
metu, kai yra jsitraukes | veikla. Refleksija veiksmo metu formuojasi, kai subjektas susiduria su
netikéta, nauja situacija. Refleksyviai reaguoti i tokia situacija galima labai greitai arba kartais tik po
trumpos pauzes. Veiksmo, poelgiy refleksija atsiranda prieS veiksma arba po veiksmo. Tokios
refleksijos trukme neribota (nuo minuciy iki valandy, dieny, savai¢iy bei ménesiy). Netikétai iSkilusi
problema skatina refleksija, nes ji leidZia pasirengti veiklai, o paskui ja ivertinti. Tokia analizé sudaro
ne tik refleksijos turini, bet ir moko reflektuoti.

Minéti autoriai nurodo, kad biitina salyga refleksijai atsirasti yra netikétumai, problemos bei jos
turini sudaro veiklos ir savo paties mastymo tyriné¢jimas. Visa tai yra svarbi salyga iSkeltiems siekiams
— profesionalo tapsmui bei asmenybés raidai.

Pazymétina, jog Siuolaikinei mastymo ugdymo paradigmai svarbi yra J. Dewey teorija. Pasak
L. Duoblienés (2006), teorija daug mety yra praktikuojama mokyklose bei yra populiari ir Lietuvoje.
Sios refleksijos mokymas ypa¢ suintensyvéjo, atkurus Lietuvos nepriklausomybe, kai i§ pasaulio i
Lietuva plasteléjo jvairios naujovés. Taciau apie D. A. Shon’o (1983) refleksijos savoka — refleksija
veikiant kalbama gana retai arba visai nekalbama. Nors kai kurie teoretikai D. A. Shon’o refleksija
laiko tobulesniu refleksijos bidu nei J. Dewey refleksija. Si refleksija yra taikoma kirybiniams
darbams, dizainui, konstravimui bei netikéty galimybiy situacijomis, kai reikia greitai planuoti,
fiksuoti, koreguoti ir atlikti techninius veiksmus.

Véliau J. Dewey teorija iStobulino D. A. Kolb’as, kuris teigé, kad ciklas gali prasidéti bet
kuriame mokymo etape, bet paskui, kiekviena etapas turi eiti pakeliui.

Pasak Zymaus eksperimentinio mokymosi teoretiko D. A. Kolb’o (1984), mokytojai/mokiniai
mokosi, pereidami per tam tikrus etapus: tam tikros patirties, patirties svarstymo (refleksinis

stebéjimas), abstraktaus suvokimo ir aktyvaus bandymo planavimo (Zr. 6 pav.).
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2. Patirties

4. Aktyvaus bandymo svarstymas

planavimas

\ 3. Abstraktus suvokimas

6 pav. Patirtinio mokymosi ciklas (D. A. Kolb, 1984)

Pagal minéto autoriaus (1984) patirtinio mokymosi modelj (zr. 2 pav.), mokymasis yra
dinamiskas procesas, kuriuo metu patirtis tampa ziniomis. Mokymas laikomas neniitrukstanciu
procesu, o mokymosi patirtis atsiranda iSsprendus konfliktus. Patirtis tampa mokiniy mokymo(si)
reikalavimu, veiksniu, reikalaujanciu tvirto pripazinimo, platesnés analizés ir su tuo susijusiy mokytojo
prasmés aiskinimu.

Pirmajame etape mokiniai turi igyti tam tikros patirties dirbtinai sukurtoje realybéje arba
pastebéti, kad tam tikra problema negali biiti iSspr¢sta jprastiniais btidais. Pastangos iSspresti problema
nuveda | refleksijos faze, kai patirtis yra nuodugniai iStiriama. Pagal D. A. Kolb’a, refleksyvaus
stebéjimo etape besimokantysis pradeda ieSkoti sasajy su turimomis Ziniomis. Besimokantysis
patikrings turimas zinias, priima naujas bei sprendzia kylanéias problemas. Taigi patirties svarstymo
etape turi biti jvertinama mokinio konkreti patirtis. PaZymétina, kad pirmiausia tai yra igyvendinama
su mokytojo pagalba, taciau veliau pedagogo déka mokiniai iSmoksta tai daryti patys. Taigi Sio etapo
metu turéty atsirasti nauja patirtis.

Tokiu biidu ankstesné patirtis per refleksijos procesa gali biiti transformuojama | mokymosi
rezultatus. Taigi abstraktaus suvokimo etape — mokinys turi susieti savo konkregia patirtj ir teorija. Sis
mokymosi biidas pasireiSkia, kai besimokantieji atskleidzia naujas praktines zinias, pritaikomas
gyvenime. Paskutiniame etape — mokinys turi prisiimti atsakomybe dél tobuléjimo bei kiekviena karta
siekti vis geresniy mokymosi rezultaty. Taigi mokslininko mokymosi etapai rodo, kad patirtinis

mokymasis yra vykstantis etapais, sudétingas procesas, kuriame Vvien tik patirtis negali iSmokyti. Tam,
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kad ji tapty prasminga, ji turi biiti reflektuojama ir protiskai apdorojama. Vadinasi, refleksijos procesas
— tai pagrindiné patirtinio mokymosi fazé. Bitent reflektuojant, galima pasiekti efektyviy pokyciu.
Visgi mokymesi ir tobuléjime svarbiausia ne patirtis, o jos analizé (Arends, 2008).

Patirtiniu mokymusi doméjosi ir I. Lojol’a (1997), kuris pabrézé iSskirtini Zmogaus oruma ir
skatina visapusiS$ka asmens turimy galiy vystyma. PaZymétina, kad Ignaco pedagogika* nuo pat
pradziy buvo nederanti bei prieStaringa. Pats Ignacas Lojol’a pritaiké ,,modus Parisiensis” — nuosekly
pedagogini metoda — naudota ty dieny Paryziaus Universitete. Sis poziiiris buvo integruotas i keleta
kity metodologiniy principy, kuriuos jis anksCiau buvo sukiirgs ir panaudojg¢s savo dvasinése
pratybose. Ignaciskos pedagogikos metodai buvo tiksliai apibudinti veikale ,,Ratio Studiorum” (1599
m.), Jézuity humanitarinio lavinimo kodekse, kuris tapo pavyzdziu visoms Jézuity mokykloms.
Dokumente Jézuity generolas Kolvenbach’as rasé, kad Jézuity mokykla noréty matyti savo absolventa
"visapusiSka, intelektualy, kompetentinga, atvira augimui, religinga, mylinti ir pasiSventusi
teisingumui ir Kilniai tarnystei Dievui ir zmonéms". Aprasomas mokymasis iki $iol yra taikomas
Lietuvoje (Kauno Jézuity gimnazija).

Ignaco pedagoginé paradigma atsizvelgia | mokymosi konteksta bei i pedagogini procesa. Ji

nurodo budus, kaip paskatinti tobuléti asmenybeg. Yra penki Sios paradigmos etapai: kontekstas,

patirtis, pamgstymas (refleksija) veiksmas it jvertinimas (Zr. 7 pav.).

A

Veiksmas
Patirtis

7 pav. Mokymosi i$ patirties ciklas pagal Ignaca (Ignaco pedagogika, 1997)

*Ignaco Lojolo mokslas (Ignaco pedagogika: praktinis pritaikymas. — Vilnius, 1997). 40



Svarbu pabrézti, kad Ignaco pedagoginé paradigma pirmenybe teikia tik trims etapams:
patirties, apmastymuy (refleksijos) ir veiklos saveikai. Pasak 1. Lojol’0 (1997), mokytojo misija yra
sudaryti salygas, numatyti nuolatinio rySio tarp besimokanciojo patirties, apmastymy ir veiklos
galimybes.

Pirmojoje pakopoje, t. y. kontekste svarbus yra asmeninis mokytojo riipinimasis mokiniu ir jo
démesys jam. Visa tai reikalauja, jog vadovas kuo geriau susipazinty su mokinio gyvenimo patirtimi
bei daugiau Zinoty apie ta konteksta, kuriame vyksta mokymas ir mokymasis. Taigi mokytojai privalo
suprasti moksleivio pasauli, kuri veikia labai daug faktoriy: Seima, draugai, bendraamziai, jaunimo
kultiira, paprociai, o taip pat ir socialiné aplinka, mokyklos gyvenimas, politika, ekonomika, religija ir
kt.

Antrojoje pakopoje, pasak minéto mokslininko, mokymosi procese turi dalyvauti visas asmuo,
t. y. ir protas, ir $irdis, ir valia. Ir tik tada kai bus susieti jausmai ir suvokimas, mokymas bus
veiksmingas. Terminas patirtis Ignaco pedagogikoje naudojamas charakterizuoti bet kokia veikla,
kurioje Salia intelektualaus svarstomo dalyko suvokimo pastebimai dalyvauja ir mokinio jausmai.

Zmogiskoji patirtis gali biti arba betarpiska (mokykloje, tarpusavio rysiai) arba netiesioginé
(savarankiSkas darbas).

Apmastymo mokymosi etape labai svarbus uzdavinys mokytojui — suformuluoti tokius
klausimus, kurie praplésty mokiniy suvokima ir priversty juos priimti kity Zzmoniy poziiiri. Mokytojo
uzduotis — atverti mokiniy jautruma viskam, kas yra humaniska dalyke, kuri jie mokosi. Tai reikia
atlikti taip, kad virSyty ju ankstesn¢ patirti ir tuo buidu prisidéty prie ju asmenybés tobuléjimo.

Ignaco pedagogikoje apmastymas biity ne visas procesas, jei jis baigtysi supratimu bei
jausmine reakcija. Pazymétina, jog apmastymas tik tada subrgsta, kai nutariama veikti. Tam tikru
momentu tos reikSmés, poziiiriai, vertybes, kurios buvo vidumi priimtos, tapo Zzmogaus dalimi, vercia
mokinj veikti, atlikti kazka, kas atitikty jo naujaji isitikinima. Taigi, apmastymas reikalingas tam, kad
ugdomasis pajusty poreiki nuo Ziniy eiti prie veiksmo.

Minéto autoriaus pedagogikos tikslas — ugdymas, kuris remiasi ne tik Zziniy perdavimu.
Didziausias démesys skiriamas visapusiSkam mokinio ugdymui — "tarnavimui kitiems". Todéel
periodiSkas mokiniy pozitiriy, veiksmy, jvertinimas nebus toks daznas, kaip ziniy patikrinimas. Tac¢iau
jis turi buti. Mokytojas turi vertindamas paraginti viska apmastyti, pateikdamas tikslingus klausimus,
duodamas reikalinga informacija, nubrézdamas naujas perspektyvas ir sitilydamas paZzitiréti { visa tai i§

kity pozicijy.
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Remiantis Ignaco pedagogikos principais, galima teigti, kad tikrasis gero mokymosi kritejus
yra ne principy, formuliy, teorijy ir kt. iSmokimas. Svarbiausia visapusiskas vystymas — vesti mokini
nuo pazinimo prie asmeninio, zmogisko augimo.

Refleksijos panaudojimas mokantis yra vienas i§ efektyviy nuolatinio profesinio, asmeninio
vystymosi buidy, vykstantis tam tikrais etapais. R. Lauzackas, E. Stasitinaitiené, M. TereseviCiené
(2005) teigia, kad refleksija talpina savyje sutapatinima, kokiais buidais asmuo gali veikti skirtingai
(kitaip) naujoje veikloje ir kokius tai turés rezultatus, kaip tai itakos situacijg ir pati asmenj. Anot
Shelton’o (1999), refleksija yra procesas, kuris padeda profesing patirti paversti mokymusi,
mokymasis yra verCiamas | profesini bei asmenini augima ir pagaliau §is augimas verCiamas {
profesinés veiklos kokybiskesni, geresni atlikima. Minétas autorius (Shelton, 1999) pateikia peréjimo

nuo refleksijos i aukstesnés kokybés veikla proceso etapus (zr. 8 pav.).

PROFESINIO VYSTYMOSI TRANSFORMAVIMASIS | AUKSTESNES KOKYBES
PROFESINE VEIKLA

(Siame lygmenyje asmeniui reikSminga sau pripaZinti ir patvirtinti, kad profesinis augimas
praktinéje veikloje daro jtakq veiklos kokybés augimur)

—

MOKYMOSI TRANSFORMAVIMASIS | PROFESIN] TOBULEJIMA

(Sio etapo esmé- nuspresti kaip asmuo taikys arba galéty taikyti gebéjimus ir Zinias, kaip
skirtingai galvos arba galéty galvoti apie jvairius dalykus — (kitaip dirbti, pakeisti poziiiry,
identifikuoti savo profesinj tobuléjimq)

1T

REFLEKSIJOS REZULTATY TRANSFORMAVIMASIS | MOKYMASI

(Cia jvardijama ko asmuo igijo per savo patirtj)

1T

REFLEKSIJA

(Siame etape svarbu analizuoti ir reflektuoti savo kaip darbuotojo, besimokanciojo patirti)

8 pav. Peréjimo nuo refleksijos j aukStesnés kokybés veikla proceso etapai (Shelton, 1999)
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Taigi refleksijos rezultatas gali buti nauji igidziai, naujos zinios, naujas supratimas, nauja
prasmé bei naujas suvokimas. Sio naujo i¥mokimo pritaikymas turimam supratimui, savybéms,
igiidziams bei pozitriams padeda iSmokima versti ne tik kaip jau buvo minéta, profesiniu tobuléjimu,
bet net aukstesnés kokybés profesine veikla.

Pazymétina, jog refleksijos rezultatai gali buti ne tik teigiami, bet ir neigiami, t. y. ne tik
dziuginantys, bet ir skausmingi. Zmonés daznai sako padare kazka ne taip, dél to jie apie tai masto ir
kita diena elgiasi kitaip. Sis patirties refleksijos ir mokymosi i3 jos procesas yra esminé iuolaikinés
diferencijuotos visuomenés kasdienio gyvenimo dalis, net tokio pobiidZio visuomengje biitina
prisitaikyti prie sudétingy ir naujy dalyky. Taciau pasitaiko, kad Zmogus analizuodamas save ar savo
veikla ir atrades kazkokiy trukumy, gali griebtis refleksijos vengimo strategijos. Tokiu atveju, Zmogus
uzkerta sau kelia tobuléjimui. N. M. Grendstad’as (1996) skiria dvejopas refleksijos rusis:
konstruktyvia ir nekonstruktyvia.

Konstruktyvi refleksija — asmenybés atvirumas savo patir¢iai, jausmams. Svarbu leisti sau
tvardinti tiek malonius, tiek nemalonius dalykus. Svarbiausia priimti jausmus ir tuos, kurie laikomi
nemaloniais. Ir tik tuomet galima kontroliuoti savo elgesi, nes iSstumti jausmai tampa netinkamo,
nekontroliuojamo elgesio Saltiniu.

Minétas autorius (Grendstad, 1996) pazymi konstruktyvios refleksijos nauda:

e Konstruktyvi refleksija skatina daryti pokycius.

o Reflektuodamas asmuo gali pamatyti dalykus jvairiapusiSkai, jzvelgti naujus aspektus, nes
kiekviename dalyke glidi daugiau prasmiy, negu tiesiogiai atrandama. Itin naudinga savo jzvalgomis
pasidalinti su kitu Zzmogumi ar grupéje. Juk dalindamiesi savo atradimais, galime mokytis vieni i$ kity,
sukurti naujy Ziniy.

e Reflektuodamas asmuo isisamonina savo jausmus ir jy atsiradimo prieZastis.

o Reflektuodamas asmuo gali suvokti egzistencini santyki su aplinka: ka man §i situacija reiskia?
Ar galiu 1S to iSmokti ko nors? Ko galiu iSmokti? ir t. t.

e Reflektuodamas asmuo gali pamatyti situacija platesniame kontekste: kaip $is atvejis siejasi su
ankstesne mano patirtimi? Ar turiu panasios patirties? Kaip elgiausi anks¢iau, o kaip elgiuosi dabar?
Ka galiu daryti kitaip kita syki? ir t.t.

Nekonstruktyvi refleksija — tai ikyrios, greitai apgalvotos mintys, kai asmuo nekontroliuoja
minciy eigos. Taip permastydamas individas savo patyrima nepamato situacijos jvairiapusiskai,

nejzvelgia Sio patyrimo svarbos, neatranda sprendimy igalinanciy vykdyti pokycius. Kognityvinés
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psichologijos atstovai A. Bech’as (A. Bech; 1976) ir A. Ellis (A. Ellis; 1977) atkreipé démesi {
neproduktyvy mastyma. Si refleksija paprastai atsiranda dél individo mastymo klaidy.

Svarbu paminéti, kad laikui bégant mokslininkai sitilé ir iki Siol siilo naujas bei jvairias
refleksijos savokas. A. Bleakley’is (1999) buvo pasiilgs refleksija kaip veiksmas. Sis refleksijos bidas
traktuojamas kaip itrauktumas i pasauli, aktyvus ,,pasinérimas® | pasauli, natiiralus santykis su
pasauliu. Taip pat kai kuriy teoretiky iSskiriama yra biitino veiksmo refleksija bei refleksija kaip
postmodernus manevras. Taigi yra nemazai jvairiy refleksijos sampraty, tafiau Lietuvoje jos yra
neplétojamos arba labai retai vartojamas. Bet plaiausiai vartojama aptarta skyreliuje veiksmo
refleksija, reciau refleksija veikiant.

Remiantis tuo, kas pasakyta, galima teigti, kad refleksyvusis mokymas yra vienas i§ populiariy
bei svarbiausiy veiksniy, skatinanc¢iy Zmogy tobuléti: nuolat tobulinti profesing patirti, kompetencija,
gerinti mokymo kokybe, t. y. tapti profesionaliu mokytoju. Pasak J. Vaitkevi¢iaus (2009), refleksija —
konstruktyvus mokytojo asmenybés ir profesinio tobuléjimo garantas.

Refleksyvaus mokymo objektas — savoji patirtis mokantis, t. y. mastoma, kaip jauciamas, kas
sekasi, kas nesiseka mokantis, Sio proceso rezultatas tampa jrankiu mokymosi tobulinimui.
Reflektuodamas asmuo konstatuoja duomenis apie savo sékme ir nesékmes, pasiekimo kokybe,
emocinj santykij su reflektuojama veikla ir kt. — taip individas pasirengia kelti tolesnius mokymosi
pazangos tikslus. Taigi refleksyvus mastymas — sékmingo Siuolaikinio mokymosi salyga.

Taciau svarbu pabrézti, kad refleksyvios asmenybés tapsmas vyksta tam tikromis pakopomis.
Pedagogas pirmiausia turi pazinti save, apmastyti savo veikla, nepaliaujamai veikti, stebéti ir
kontroliuoti savo veikla, vertinti ir tobulinti. Saves pazinimas, pagrindiniy idé€jy iSrySkinimas,
iSsamesné pazintis su jomis padeda mokytojui pazinti, atskleisti, suprasti, valdyti ir ugdyti savo vidines
galias, kreipti jas i§ vidaus { iSorg siekiant sudaryti savo ir auklétiniy saviugdai palankesnes salygas,
iSplétoti ugdytinio fizines, psichines bei dvasines galias, sudaryti salygas skleistis jo individualybei ir
tobuléti asmenybei. Tik jveikus pagrindines pakopas refleksyvusis ugdytojas gali padéti pasiekti

ivairiapusiSkos brandos ir ugdytiniams.

Refleksija yra labai svarbi. Ji atskleidzia nuveikto darbo rezultatus, nesékmiy priezastis,
pasisiekimo aplinkybes, patirtus jausmus ir emocijas bei skatina tikéjima savo sékme, veikia kaip
padrasinimas, padeda mokytojui kuo anksciau itraukti individa i saves kiirima, reikalauja aiskinti savo

atliktus veiksmus, siekiant geresnio tolimesniy veiksmy rezultaty.
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Refleksija ypa¢ bitina, jei reikia ieskoti problemuy sprendimo biidy, nes ji padeda diegti
irodymais ir argumentais pagrista mokyma. Taip pat tai padeda mokytojams pasijusti Stipresniais, nes
jie isitraukia i tiksly ir uzdaviniy formulavimo procesa ir ju pasiekimo perziiira, o tai {prasmina ir

pagrindzia jy paciy profesing veikla.

Apibendrinant, galima teigti, kad refleksyvaus mokymo esmé yra ne tik padéti asmenybei
tobulinti veikla, tobuléti, dométis, pasiekti aukStesnés kompetencijos, bet ir mokéti save pazinti,
ivertinti, atskleisti, pasitikéti bei buti atsakingam. Vadinasi, refleksyvusis mokymas svarbus
konstruktyvaus gyvenimo ir mokymosi pazangos veiksnys, Kuris grindziamas Kritine jo organizavimo

analize, geraja kity patirtimi, atsakomybe bei profesionalumu.
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3. TEISES IR TEISINIO UGDYMO SAVEIKA

3.1. Teisés ir teisinio ugdymo loginé jungtis

Visa Zzmonijos raidos istorija parodé, kad negali buti visuomenés be tam tikry taisykliy,
reguliuojan¢iy jos nariy tarpusavio santykius. Jau pirmykStéje visuomenéje svarbiausi Zmoniy
tarpusavio santykiai buvo reguliuojami tam tikromis elgesio taisyklémis, visy pirma, moralés
normomis, paprociais. Siais laikais, kaip ir ankstesniais, visuomenés nariy santykiai yra palaikomi
tvairiomis taisyklémis. Tai Zino, ne tik kiekvienas Zmogus, bet ir netgi vaikas. Tarkim, jog
parduotuveje iSsirinkgs preke zmogus, turi uz ja sumokéti. Jeigu visuomené nesukurty Zmoniy elgesi
reguliuojanciy standarty, tada tokioje visuomenéje isigaléty chaosas, netvarka. [sivyravusiy taisykliy
gausa, ju taikymas kiekvieno Zzmogaus gyvenime privercia ji, ne tik laikytis tvarkos, bet ir susimastyti,
vertinti teisg, iSsiaiSkinant jos svarba kasdieniniame gyvenime. A. VaiSvila (2004), vienas pirmuyju,
kuris atskleidé teisés svarba bei ja ivertino. Jo nuomone, teis¢, reikSdama zmoniy pastangas versti savo
interesus visai visuomenei privaloma tvarka ir ja remiantis vieSpatauti arba sugyventi, yra vienas

reikSmingiausiy ir kartu sudétingiausiy zmogaus kiriniy. Taigi kas yra teis¢?

Visais laikais zmonés domejosi teisés fenomenu kaip iSskirtiniu reisSkiniu bei mégino aisSkintis
jo kilme. Tai padaryti band¢ Sviesiausieji zmonijos protai tikstantmeciais kurdami jvairias teisé€s
atsiradimo teorijas, gilindamiesi | iSlikusius senovés rasytinius Saltinius, taCiau net Siuolaikiniai
mokslininkai skirtingai aiSkina teisés samprata. Vieniems teisé — tai galimybés, kitiems — socialinis

interesas, tretiems teisé — NOrmMos.

Anot P. A. Cio&io (2002), bendriausia prasme teis¢ gali biiti apibidinama kaip tam tikros
galimybés, kuriy turi vienas ar kitas asmuo, taip pat kaip Siy galimybiy atsiradimo ir igyvendinimo
pagrindai. Tai teisé i darba, teisé i poilsj ir kt.

Pasak A. Vaisvilos (2004), teis¢ — socialinis interesas, paverstas visuotinai privalomo elgesio

taisykle, skirta Zmoniy elgesiui norminti, prieSingiems interesams derinti.

Norma — tai tokios elgesio taisyklés, kurios reguliuoja santykius tarp Zmoniy. Jos yra nustatytos
istatymuose ar kitose teisés aktuose valstybés nustatyta visiems privaloma bendro pobiidzio elgesio
taisykle, kuri pajégia daryti tiesiogini poveiki Zzmoniy elgesiui, ji normuoti, valdyti. Zmogus

gyvenantis dinamiSkoje visuomenéje veikia turédamas tam tikra tiksla ir siekia jo. Siekdamas
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uzsibrézto tikslo, jis laikosi tam tikry taisykliy, kurios teisés sistemoje vadinamos normomis. Teisé
bendru atzvilgiu, apibréziama kaip socialiné norma (Leonas, 1995). S. Vansevi¢ius pabrézia (1998),
jog teisés normos — tai vienos svarbiausiy, biitiny teisés elementy. Vadinasi, apibiidinti teisés savoka
yra sudétinga, nes ji neturi galutiniy atsakymy.

Bet pazymétina, jog mokslininkai moksliniuose darbuose, atsizvelgiant i teisés, kaip socialinio
fenomeno, savybes, teise apibrézia kaip valstybing teisine kategorija ir kaip teigia P. A. Cio¢ys (2002),
dazniausiai pateikia tokj teisés apibiidinima: tai sistema valstybés nustatyty ar sankcionuoty visiems
privalomy formaliai apibrézty normy (bendru elgesio taisykliu), skirty reguliuoti visuomeninius
santykius ir prireikus garantuoti valstybés prievarta. Taigi galima teigti, kad dazniausiai teisés

samprata siejama su tam tikromis normomis.

Nagrinéjant teisés samprata, pastebétina, jog teis¢ yra siejama su visuomene. Kaip teigia, V.
Slapkauskas (2004), teis¢ suprantama kaip socialinés visumos dalis, kuri yra tos visumos veikiama.
Mingétas autorius taip pat pabrézia (2004), jog teisé — tai tiesioginis Zmoniy gyvenimas, kuriame ji
suaugusi su juy buitimi, likesciais, poreikiais, aistromis ir svajonémis. Teis¢ tarsi nuolatinis Zmogaus
palydovas kasdienin¢je jo veikloje. Vadinasi, teis¢ yra neatskiriama nuo visuomenés bei minétos

savokos salygoja viena kita.

Visuomenés gyvenime zmonés ne tik keiCiasi jvairiomis paslaugomis arba tam tikra
informacija, bet ir didina kiekvieno asmens teisiy sauga. Kaip nurodo V. Slapkauskas (2004), teis¢ yra
visuomeniniy santykiy garantas ir suteikia pagrinda jiems numatyti. Kitas teisés apibrézimas, jvardija
ja, kaip visuomenés viziting kortelg, kuri koncentruotu pavidalu iSreiskia visa jos esmg — socialing
interesy struktiira ir socialiniy jégy santyki (Vaisvila, 2004). Tokie teisés apibiidinimai parodo, kad
teis¢ yra labai svarbus socialinis institutas, kurio pagrindu vystosi visa visuomenés tvarka bei

santykiai. Taigi galima teigti, kad teisé budama zmoniy santykiy reguliatoriumi yra teigiamas procesas.

Taciau, pazymétina, kad teis¢ yra ir prieStaringas procesas: gyvenant visuomengje susidaro
galimybé ne tik tinkamiau apsaugoti ir jgyvendinti savo interesus, bet ir vienam asmeniui, socialinei
grupei pavergti, iSnaudoti kita, nes atsiranda vieny asmeny priklausomybé nuo kity nuosavybes arba

fizinés, politinés jégos (VaiSvila, 2004).

Zinoma, jog kiekvienas procesas ar reiskinys turi tam tikry minusu. Taéiau daugelis moksliniky
(A. Vaisvila (2000, 2004), V. Slapkauskas (2004) ir kt.) daZniausiai teis¢ apibiidina kaip teigiama,

reikSminga procesa. Todél, galima pritarti S. Vansevi¢iaus nuomonei (1998), kad teisé yra
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instrumentiné vertybé, nes jos déka zmoniy veikla tampa organizuota, pastovi, darni bei
kontroliuojama. Tokiu biidu teis¢ uztikrina visuomeniniy santykiy darna bei tvarka ir padaro juos
civilizuotus. Taigi teis¢ yra socialinis institutas ir svarbiausias socialinés tvarkos uztikrinimo veiksnys

visuomengje.

Nagringjant teisini ugdyma kaip vientisa savoka, svarbu paminéti, jog tikslaus jos apibrézimo
néra. Taciau atskiras jos dalis — teis¢ ir ugdyma — tyrinéjo ivairtis mokslininkai. Kadangi teisés savoka

jau iSnagrinéta, biitina aptarti ugdymo samprata.

Asmenybeés ugdymas yra vienas 1§ objektyviy visuomenés gyvenimo sri¢iy. Pasak V. Rajecko
(2004), ugdymas, atsiradgs kartu su visuomene, yra neatskiriamai susij¢s su jos raida ir didele dalimi
lemia jos progresa, raida ir ateiti. Tam, kad Zmonija galéty tobuléti, vyresnioji karta turi perduoti patirti
jaunajai kartai, parengti jaunima ir vaikus gyvenimui visuomengje. Tas rengimas, vyresniyju patirties
perémimas — tai socializacija, individo tapimas visuomenés nariu. Taigi akivaizdu, jog ugdymas
atsirado de¢l visuomenés poreikio perduoti jaunajai kartai daugelio Zmoniu sukaupta patirti, kuria

zmonés turéty ne tik iSsaugoti, bet ir papildyti, tobulinti.

Ugdymas — tai ir pagrindiné pedagogikos savoka. Kaip teigia J. Vabalas — Gudaitis (1983),
ugdymas — tai sudétinga ugdytojo (u) ir ugdytinio (iu) pedagoginé saveika, t. y. turinti uzsibréztus
tikslus ir siekius. Siame procese vienas i§ svarbiausiy veiksniy — informacijos perdavimas. Kaip teigia
B. Bitinas (2000), informacija yra vienintelis ugdymo komponentas, kuris stimuliuoja ugdytinj kaupti
savo patirt], pertvarkyti vidini pasauli. Tiek Ziniy perteikéjas, tiek jas priimantis asmuo, turi atsakingai

veikti, kad toks procesas vykty tikslingai ir nenutriikty.

Taciau ugdymas tai ne tik mokymas, bet ir lavinimas, igidziy, gebéjimy ir vertybiniy nuostaty
formavimas. Ugdymas — bendras visos asmenybés lavinimas, apimantis Zmogaus visuma (Salkauskis,
1992). Panasiai ugdyma apibtidina ir L. JovaiSa (2001), kuris teigia, kad ugdymas apima visa Zmogaus
subjekta:

¢ jo biofizing (somanting) sandara,
e jo siela (psichika),

e jo santykius,

e jo kultura,

e jo dvasia.
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Vadinasi, ugdymas tai procesas, kurio déka galima ne tik perduoti Zinias, bet ir skatinti fizinj,

socialini bei psichini asmens tobuléjima.

Apibendrinant iSnagrinétas savokas (teis¢ ir ugdyma), pastebétina, jog viena ir kita savoka turi
panaSumuy. Visy pirma, turi bendra objekta — zmoguy, kurj siekiama tobulinti, ruoSiant gyvenimui
visuomengje. Mokykloje — suteikiant zmogui pagrindines teisines zinias. Valstybéje perduodant
zmogui teisiy ir pareigy supratima. Anot A. VaiSvilos (2004), teisés socialiné paskirtis — organizuotai,
vienodo veiksmingumo priemonémis saugoti visy visuomenés nariy teises ir lemti juy igyvendinima,
apibréziant kiekvieno nario pareigas. Antras, ne maziau svarbus panaSumas, kad kaip ir ugdymas, taip
teis¢é yra socialiniai institutai, reiSkiniai, kurie salygoja visuomenés formavimasi. Teis¢ palaiko
socialing tvarka ir reguliuoja zmoniy santykius. Ugdymas — siekia asmenybés tobul¢jimo ir perduoda
susiformavusias visuomeneés vertybes. Teigtina, jog tikslingas teisiniy Ziniy perdavimas ugdymo metu,

kelia mokiniy teising samong ir padeda labiau suvokti teis€s socialing paskirti.

Pazymétina, kad visuomenés gyvenimas, jos vystymasis priklauso ne tik nuo ugdymo sékmés,

bet ir nuo Zmogaus teisiy Zinojimo bei juy laikymosi.

Taigi iSnagrinéjus teis¢ ir ugdyma galima drasiai teigti, kad Siy savoky reiSkiniai yra glaudziai
susij¢ (kadangi juos jungia panasiis objektai, tikslai ir siekiai) bei jie yra vienodai svarbiis, reikSmingi

visuomengje.

3.2. Teisinis ugdymas bendrojo lavinimo mokykloje

Teisiniam mokiniy ugdymui daro itakos daugelis veiksniy: visuomenés lygmuo, valstybés
vykdoma ekonominé, socialiné, Svietimo, kultiiros politika, valstybés institucijy veikla (Seimo,
Vyriausybés, savivaldybiy Taryby priimami sprendimai, teismy ir kt.). Didelg itaka ugdant
visuomenines vertybes ir nuostatas atlieka Ziniasklaida bei nevyriausybinés organizacijos. PaZymeétina,
jog vertybines moksleiviy nuostatas formuoja ir bazny¢ia, o svarbiausia Seima ir mokykla, kurios kuria
bendra vaiko, jaunuolio ugdomaja erdveg. Taigi pagrindinés teisinio Svietimo institucijos — Seima,
baznyc¢ia, visuomeniné aplinka bei mokykla. Bitent mokykla yra viena svarbiausiy institucijy, Kuri

parengia ugdytinius visuomenés gyvenimui ir ugdo teisiskai iSprususius bei dorus piliecius.
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Mokyklose teisinis ugdymas yra pasirenkamasis mokomasis dalykas bei svarbu paminéti, kad
daugelyje Svietimo instituciju Sios disciplinos visai néra. Tod¢l su teisés pagrindais moksleiviai yra
supazindinami per Kitas ugdymo disciplinas. Dazniausiai teisinis ugdymas jgyvendinamas mokant Siy
atskiry mokomuyju discipliny: vyresnése klasése per pilietinio ugdymo pamokas, jaunesnése — per

istorijos pamokas.

Teigtina, kad teisinis ugdymas prasideda kur kas anks¢iau — pradinése klasése, kur mokiniams
suteikiama pirmyju teisiniy Ziniy jvairiy dalyky pamokose: pasaulio pazinimo, lietuviy kalbos, dorinio
ugdymo. Taciau ju metu ugdomos elementarios nuostatos, jog visi Zzmonés turi biti vienodai vertinami
ir vienodai gerbiamas ju orumas, teisés ir laisvés. Siose mokomosiose disciplinose taip pat ugdomas
atsakomybés uz savo poelgius suvokimas, vaiko teisiy ir pareigy zinojimas bei supratimas (R.
Prakapas, R. Zilinskiené, 2008). Taigi pradinése klasése vaikai yra mokomi tik pagrindiniy teisés
nuostaty. Taciau vyresnése klasése teisinio ugdymo aspektas gerokai iSpleCiamas ir moksleiviai yra
mokomi kur kas sudétingesniy dalyky (rGpintis visuomenés interesais, ugdyti gebé¢jima aktyviai
dalyvauti visuomenés gyvenime, bendrauti ir bendradarbiauti, individualiai ar kartu su Kitais

igyvendinti visuomeniskai svarbius tikslus ir kt. (Bendrosios programos, 2011).

Bendrosiose programose (2011) yra nurodyta, kad bendrojo lavinimo mokykla, mokant
istorijos, pilietinio ugdymo, teisés dalyky, padédama mokiniams pasirengti gyvenimui ir bti aktyviais
pilietinés bendruomenés nariais, Siekia pagrindinio socialinio ugdymo tikslo — suteikti mokiniui
pilietinés ir socialinés kultiiros pagrindus, ikiinijjan¢ius humanizmo ir demokratijos vertybes bei
principus ir atliepian¢ius kintanéius asmens ir visuomenés gyvenimo poreikius. Ugdoma pagarba
pagrindinéms demokratinés visuomenes ir valstybés vertybéms: zmogaus orumui, laisvei, lygybei,
teisingumui ir teisétumui, tolerancijai, solidarumui, lojalumui demokratinei valstybei ir tautai. Kartu
puoselé¢jama Tévynés meilé, atsakomybé uz savo tauta ir valstybe, tautiné savigarba. Be to, ugdoma
gerbti ir toleruoti kitus, aktyviai dalyvauti bendruomenés gyvenime, veikti kity labui, vadovautis
demokratinémis vertybémis bei vertinti Salies ir pasaulio pavelda, rupintis kity ir aplinkos saugumu.
Taigi akivaizdu, jog minéta ugdymo istaiga yra ipareigota ne tik supazindinti su teisés pagrindais, bet
ir diegti ugdytiniams tokias vertybes, kurios padéty iSgyventi teisinéje demokratingje visuomenéje. Tali

atspindi iSaugusi démesj ypac pilietiniam ugdymui.

Svarbu paminéti, jog mokant teisinio ugdymo mokykloje dazniausiai didziausias démesys vis
delto skiriamas teisinéms Zinioms apie Zmogaus teises ir pareigas, ju itvirtinimu bei skatinimu jomis
vadovautis realiame gyvenime. Kaip teigia R. Richardson’as (2007), mokydamiesi mokyklose visi
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jauni Zmonés turi suzinoti apie Zmogaus teises, nes tai sudaro dali jy pasirengimo gyventi
pliuralistineje demokrating¢je visuomengje. Juk nezinantis laisviy bei pareigy pilietis elgiasi pagal savo
nuozilira, daznai $iurksciai pazeidinédamas teises, o ne pagal nustatytas valstybéje bei visuomenéje
normas. Tod¢l vaikas privalo zZinoti, kaip gali elgtis ir kaip reikés atsakyti pazeidus nustatytas elgesio
normas. Taigi pagrindinis ir bitinas teisinio aukléjimo uzdavinys — supazindinti su demokratinés
visuomenés normomis, kuriy igyvendinimas palaiko visuomening tvarka. Demokratiné¢ visuomené —
tai tvarkos visuomeneé. [statymais nustatyta tvarka drausmina visuomeng, o visuomeniné¢ drausme
stiprina valstybg bei jgalina ja normaliai funkcionuoti. UZ tos drausmeés pazeidimus jstatymas numato
1vairias bausmes. Bausmeés iSgyvenimas stabdo nedrausminguma (Jovaisa, 1995).

Taciau kaip pastebi A. VaiSvila (2004), pagrindinis teisinio ugdymo tikslas yra ne tik teikti
teising informacija apie teiséta elgesi, bet ir ugdyti asmens valia, pasiryzima elgtis teisétai bei Zadinti
teisétai elgtis palankia asmens motyvacija. Vadinasi, vien tik teisiniy ziniy pateikimo bei iSaiskinimo,
zinojimo nepakanka tam, jog biituy iSugdytas asmenybés sugeb¢jimas gyventi remiantis teisiniais

reikalavimais.

Daugelis mokslininky (Slapkauskas, 2004; Graziené, 2008 ir kt.) laikosi panaSios nuomonés
kaip anksCiau minétas autorius, kurie teigia, kad pilietiSkumas bei teisinis ugdymas negali biiti
iSugdytas tik Zodziais. Taciau kokiais biidais dar galima bty iSugdyti teisini ugdyma? Tiek jaunimo,
tiek suagusiyju pilietiSkumui ugdyti ypac placiai turi buti taikomas ,,mokymosi veikiant* principas.
Tai pabrézia V. Slapkauskas (2004), veiksmas — labai svarbi teisinio aukl¢jimo priemoné. Veiksma
arba ,,mokymosi veikiant* principa gali padéti jgyvendinti neformalus ugdymas. Juk ugdymas apie
zmogaus teises mokyklose gali biiti vykdomas ir neformalia forma, taip pat ir uz jos riby, pvz.:
popamokiniuose uzsiémimuose, klasés valandélése, jaunimo forumuose, kituose mokykly
organizuojamuose renginiuose ir kt. Siektiant efektyviy rezultaty mokyklose, kalbant apie Zmogaus
teisiy ugdyma, toks procesas turi apimti visa mokymosi programa. Tai biity idealiai siekiamas tikslas.
D. Graziené (2008) pabrézia, kad ugdyti mokiniy pilietiSkuma labai padeda papildomo ugdymo veikla.
,,UzZsiémimy metu siekiu mokyti demokratijos placiaja prasme — formuoti pagarba Zmoniy teiséms ir
laisvéms, sukurtoms vertybéms, kultiiros paveldui, {vairiy tauty ir kultiiry Zzmonéms* (Graziené, 2008).
Taigi papildomi teisinio, pilietiSkumo ugdymo uZsiémimai yra labai naudingi ugdytiniams, nes biitent
jie padeda pasiekti svarbiausio tikslo — iSugdyti samoningus pilie¢ius, suprantanéius savo teises ir

pareigas, gebancius konstruktyviai dalyvauti visuomenés ir valstybés gyvenime bei ji tobulinti.
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Be to, svarbu pazyméti, jog bendrosiose programose (2011) rekomenduojama bendrojo
lavinimo mokyklose daugiau démesio skirti ne pazintinei veiklai, o praktinés veiklos gebéjimams
ugdyti — ,,aktyviai dalyvauti visuomenés gyvenime, prisidéti prie Lietuvos, Europos ir pasaulio
kultiiros procesuy, gamtinés aplinkos puoseléjimo, socialinés ir ekonominés gerovés kiirimo, bendrauti
ir bendradarbiauti, individualiai ar kartu su kitais jgyvendinti visuomeniSkai svarbius tikslus®. Pasak
D. Grazienés (2008), svarbu skatinti moksleivius skaityti spauda, zitiréti informacines laidas, remiantis
ziniasklaidos priemoniy pateikiama nuomoniy ivairove, mokytis suformuoti savaja. Taip pat labai
naudinga organizuoti iSvykas | Prezidentlira, Seima. Moksleiviai gali ne tik i§ vidaus pazZvelgti { Siy
institucijy darba, bet ir gauti daug naudingos informacijos. D. Grazienés nuomone (2008), ekskursiju
aptarimai, filmuotos medziagos Zzitréjimas, stendu darymas — puiki proga kiekvienam neformalioje
aplinkoje pasidalyti ispiidZiais, pareikSti nuomong. Taip formuojasi teisin€s, pilietinés nuostatos.
Vadinasi, tik praktinis pilieiu dalyvavimas pilietinéje, SvietéjiSkoje, kultiiringje veikloje bei
sprendziant visuomenés problemas gali turéti pastebimos jtakos pilietinés visuomenés formavimuisi.

Mokykla turi sudétinga teisinio aukléjimo uzdavini. Manoma, kad teisiSkai aukléti galima
pradéti paauglystés amziuje, kai jau tinka mokyti teisés pagrindy. Taciau pasak L. JovaiSos (1995),
prieStaraujama, kad paaugliai gali isigudrinti iSvengti teisinés atsakomybés ir pradéti rizikuoti daryti
nusikaltimus ar teisés pazeidimus. Sie prie§taravimai darosi mazai reik§mingi, jeigu teisinis aukléjimas
siejamas su doroviniu aukléjimu. Dievo istatymas ,,Nevok* turi apibréztus teisinius padarinius. Taigi
teisinis aukl€jimas turi biiti pradedamas kur kas anksciau, kai vaikas skiria, kas ,,gera” ir ,,bloga“. R.
Prakapo, R. Zilinskienés nuomone (2008), darniam asmenybés vystymuisi bei se¢kmingai integracijai i
visuomeng biitinas teisinis Svietimas ir teisinis ugdymas nuo pat vaikystés. Biidami fiziSkai silpni,
nesubrend¢ bei nepatyre Siuo laikotarpiu vaikai yra visiSkai arba i$ dalies priklausomi nuo aplinkiniy
suaugusiyjy. Butent vaikystéje, greta tévy atsiranda ir kity autoritety — mokytoju ar auklétojuy.
Psichologiniy bei pedagoginiy tyrimy gausa rodo, kad vaikai, savo santykiuose su artimiausios
aplinkos zmonémis, kopijuoja tuos elgesio biidus, kuriuos modeliuoja jo aplinkoje esantys zmonés
(Seima, visuomené ir kt.). Vadinasi, visy pirma auklétojas, kaip vienas i§ svarbiausiy ugdymo proceso
dalyviy, turi biiti ugdytiniy dvasinio gyvenimo vadovas bei teisinio elgesio pavyzdziu. Kaip teigia V.
Slapkauskas (2004), labai svarbi teisinio aukléjimo priemoné — teiséto elgesio pavyzdys. Pavyzdys yra
pats auklétojo asmuo (mokytojas), jo mintys, kalba ir veikla. Taipogi pedagogas turéty nepamirsti, kad

drovinis individo pasaulis atsiranda ir plétojasi kartu su asmenybés brendimu.

Apibendrinant galima teigti, kad teisinis ugdymas turi sudétinga aukléjimo uzdavinj — ,,iSugdyti
teisiSkai iSprususius bei dorus pilieCius* (Pekauskas, Grigaliinaite, 2007). Mokykla ir yra ta terpe, ta
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Svietimo institucija, kurioje ugdytinis turi butinai gauti teisés ziniy pagrindus, kurie padéty jam tapti
pilnaveréiu visuomenés nariu, pilie¢iu. Sis Ziniy perdavimas turi trukti visa mokymosi mokykloje
laika, nuo pat vaikystés, taip uztikrinant sisteminga vertybiuy, teisés normy jsivyravima ne tik mokyklos
bendruomenéje pamoky metu, bet ir papildomuose uzsiémimuose, kituose socialiniuose institutuose.
Svarbiausios teisinio ugdymo aukléjimo priemonés ne tik zodziai, bet ir veikimas. Kalbéjimas apie
zmogaus teises ugdymo metu, padeda besimokanc¢iajam labiau socializuotis ir kaupti teising patirti.
Veikimas padeda ugdyti teiséto elgesio igiidzius bei iprocius ir kartu skatina pilieCius biiti aktyviais
bendruomenés kiirimo nariais. Svarby vaidmeni Siame procese vaidina ir ugdytojas. A. Pekausko
teigimu (2010), teisinio aukléjimo sékmé labai priklauso nuo pedagogu, ju profesinio pasirengimo
Siam darbui. Todél biitinas nuolatinis teisés Ziniy atnaujinimas, doméjimasis Salies {statymais, teisiniais
socialinés rapybos, vaiko globos aspektais, vaiko teisiy apsaugos Klausimais. Taciau reikia paminéti,
kad mokinys ugdomas ne tik tam tikry uzsiémimy metu, bet ir visas mokyklos gyvenimas (santykiai su
Seima bei visuomene, mikroklimatas, tarpusavio santykiai) taip pat daro jtakos vertybiy ir Ziniy

perdavimui.
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4. REFLEKSYVIOJO MOKYMO PRINCIPUY REALIZAVIMAS TEISINIO
UGDYMO PAMOKOSE BEI TUOSE DESTOMUOSE DALYKUOSE,
KURIUOSE INTEGRUOJAMOS TEISINIO UGDYMO ATSKIROS
TEMOS

4.1. Tyrimo metodologinés nuostatos

Siekiant atskleisti, refleksyviojo mokymo principy realizavimo teisinio ugdymo pamokose
ypatumus buvo atliktas kiekybinio pobtdzio tyrimas. Duomeny rinkimui buvo pasirinktas kiekybinis
tyrimo metodas — anketiné pedagogu apklausa.

Detaliam refleksyviojo mokymo principy realizavimo analizés tyrimui buvo panaudota
anketiné apklausa, kuria sudaré klausimynas teisinio ugdymo mokytojams bei savo déstomuose
dalykuose integruojantiems teisinio ugdymo atskiras temas pedagogams, dirbantiems jvairiose
bendrojo lavinimo mokyklose (Zr. 1 prieda). Kiekybinio tyrimo anketa sudaré 13 klausimy. Anketa

buvo sudaryta i$ keliy grupiy klausimuy, kuriuos galima suskirstyti:

e respondenty demografiné charakteristika t.y. lytis, amzius, pedagoginio darbo patirtis,

kvalifikaciné kategorija, mokyklos tipas, mokyklos vietove.

o refleksyviojo mokymo principy raiSka pamokuy metu (reflektyviojo mokymo

apibtidinimas, taikymas, vertinimas, svarbumas).

o refleksyviojo mokymo principy realizavimo ypatumai (mokymo ir mokymosi principy
apibuidinimas, mokymo principy taikymas pedagogingje veikloje).
Tyrimas vykdytas 2011 mety vasario mén. Apklausoje dalyvavo 405 pedagogai. Respondentai

buvo atrinkti paprastos atsitiktinés atrankos biidu.

Sudaryta anketa buvo patalpinta internetinéje erdvéje (google.com). Prie§ vykdant tyrima
respondentams, paaiskintas tyrimo tikslas ir uztikrintas atsakymy anonimi$kumas. Visiems

respondentams pateiktos vienodos anketos. Priimtiniausius atsakymus reikéjo pazyméti kryzeliu.
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Sudarant klausimyna bei vykdant anketing apklausa buvo atsizvelgta i etinius tyrimo aspektus,
sudaryta anoniminé¢ anketa, kuria atsakydami respondentai uztikrinami, kad duomenys bus

konfidencialiis ir niekas negalés nustatyti respondento vardo, pavardés ir kity individualiy duomenuy.
Tyrimas realizuotas, remiantis §iais etikos principais:
e Klausimai — konfidencialis;
e Respondenty dalyvavimas apklausoje savanoriskas.

Anketinés apklausos duomeny skaiCiavimams ir statistiniams vertinimams atlikti buvo

naudotas statistiniy programuy paketas SPSS 19.0 (Statistical Package of Social Sciences) programa.

Skirtumo tarp atsakymy pasiskirstymy skirtingose respondenty grupése statistiniam
reikimingumui jvertinti naudojamas chi kvadrato (y°) testas, nurodomas laisvés laipsnis (df) bei
reik§mingumo (p) lygmuo. Siy testy taikymas leidZia nustatyti reikimingumo lygmenj: kai lygmuo
p<0,05 laikoma, kad skirtumas statistiSkai reikSmingas; kai reik§mingumo lygmuo p<0,01 —
skirtumas esminis; kai p<0,001 — skirtumas labai ryskus; kai p<0,0001 — visi§kas skirtumas, o kai
reikSmingumo lygmuo p >0,05, laikoma, kad skirtumai tarp dazniy yra statistiSkai nereikSmingi
(Bitinas, 1998). Tyrimo metu naudojama aprasomoji statistika ir gauti duomenys Siame darbe

pateikti procentine iSraiska.

4.2. Tiriamyjy charakteristikos

Tyrime dalyvavo jvairiose Vilniaus miesto bei rajono mokyklose dirbantys pedagogai (zr. 1
lentelg), turintys teisinio ugdymo patirties (tyrimo atlikimo metu déste teisés pagrindy, istorijos,
pilietiSkumo ugdymo dalykus), t.y. déste tuos ugdomuosius dalykus, kuriy turinyje pagal Bendrasias
programas (2011) ryskiausiai atsiskleidzia teisinis ugdymas bei pedagogai, kurie savo déstomuose

dalykuose (zmogaus saugos, pasaulio pazinimo ir pan.) integruoja teisinio ugdymo atskiras temas.
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1 lentelé. Demografiniai respondenty duomenys

PoZymiai N Procentai
Lytis Moteris 287 71,2
Vyras 116 28,8
Amzius 18-22 m. 4 1,0
23-29 m. 91 22,5
30-45 m. 221 54,7
46-60 m. 66 16,3
Vir§ 60 m. 22 54
Pedagoginio darbo Iki 5 m. 77 19,1
patirtis
6-10 m. 52 12,9
11-15m. 159 39,4
16-20 m. 84 20,8
21 m. ir daugiau 32 7.9
Kvalifikaciné Mokytojas 22 5,4
kategorija
Vyresnysis mokytojas 269 66,4
Mokytojas 111 27,4
metodininkas
Mokytojas ekspertas 3 0,7
Mokyklos tipas Gimnazija 75 18,9
Viduriné mokykla 277 68,4
Pagrindiné mokykla 44 111
Mokyklos vietove Mieste 309 77,3
Kaime 91 227
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Zvelgiant i respondenty demografinius duomenis (7r. 1 lentel¢), nustatyta, kad tyrime dalyvavo
mokytojai, kuriy dauguma moterys (71,2 proc.). Daugiau nei pusé tiriamyju (54,7 proc.) yra paties
aktyviausio darbingo amziaus asmenys (30-45 m.), turintys didesni nei 11 mety darbo patirti bei auksta
kvalifikacing kategorija (66,4 proc. — vyr. mokytojo ir 27,4 proc. — mokytojo metodininko

kvalifikaciné kategorija).

4.3. Tyrimo rezultatai ir jy analizé

Kaip jau teigta teorinéje darbo dalyje, refleksyvuyji mokyma galima apibudinti daugeliu
aspekty, taCiau tyrimo dalyviams, pateikéme tris labiausiai charakterizuojancius apibadinimus, kurie

atskleidZzia refleksyviojo mokymo esmeg.

Didzioji dalis respondenty — daugiau nei aStuonios deSimtys, apibudindami refleksyvuji
mokyma nurodé¢, kad reflektyvusis mokymas, tai procesas, kurio metu mokytojai nepaliaujamai stebi ir
kontroliuoja, vertina ir toliau tobulina savo veikla. Si apibiidinima daugiausia pasirinko respondentai,
priklausantys 30-45 m. (85,5 proc.) amZiaus grupei ir vyresni nei 60 m. (76,2 proc.) (x°=35,391; df=12;
p<0,001). Isanalizavus respondenty pasiskirstyma pagal mokyklos geografing victove, paaiskéjo, kad
aStuoni 1§ deSimties pedagogu, dirbanciy tiek kaimo, tieck miesto mokyklose pritaré minétam teiginiui

(x°=7,052; df=3; p<0,05).

Analizuojant respondenty pasiskirstyma pagal mokyklos tipa pastebéti skirtumai (Zr. 1 pav.).
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gimnazija vidurine mokykla pagrindiné mokykla

B Procesas, kurio metu mokytojai nepaliaujamai stebi ir kontroliuoja, vertina ir toliau tobulina savo
veikla

W Aktyvus domeéjimasisir ripinimasis ne tik priemonémis ir techniniu veiksmingumu, bet ir tikslais ir
poveikiu

m Mokymo procesas, grindziamas kritine jo organizavimo analize, gergja kity patirtimi, moksliniais
tyrimais, atsakomybe, profesionalumu

H Kita

1 pav. Refleksyvaus mokymo apibiidinimas pagal mokyklos tipa (proc.)

Kaip matyti i§ 1 pav., daugiau nei pusé pedagogu (54,5 proc.), dirbanciy pagrindingje
mokykloje apibiidino refleksyvyji mokyma kaip mokymo procesa, grindziama kritine jo organizavimo
analize, geraja kity patirtimi, moksliniais tyrimais, atsakomybe, profesionalumu (x°=80,310; df=6;
p<0,001).

Esminis skirtumas apibudinant refleksyvyji mokyma nustatytas pagal respondenty
pasiskirstyma pagal kvalifikacine kategorija (y°=47,628; df=9; p<0,001) (zr. 2 pav.).
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B Aktyvus domeéjimasisir riipinimasis ne tik priemonémis ir techniniu veiksmingumu, bet ir tikslais ir
poveikiu

= Mokymo procesas, grindZziamas kritine jo organizavimo analize, gergja kity patirtimi, moksliniais
tyrimais, atsakomybe, profesionalumu

2 pav. Refleksyvaus mokymo apibiidinimas pagal mokytojo kvalifikacine kategorija (proc.)
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Pedagogai, turintys aukstesng kvalifikacing kategorija, apibudino refleksyvyji mokyma kaip
procesa, kurio metu mokytojai nepaliaujamai stebi ir kontroliuoja, vertina ir toliau tobulina savo
veikla. Si apibidinima pasirinko visi tyrime dalyvave mokytojai ekspertai ir beveik devynios desimtys
mokytoju metodininky. Trecdalis pedagogy, turin€iy mokytojo ir vyr. mokytojo kvalifikacing
kategorija nurodé, kad refleksyvusis mokymas tai mokymo procesas, grindziamas Kritine jo

organizavimo analize, geraja kity patirtimi, moksliniais tyrimais, atsakomybe, profesionalumu.

Tyrimo eigoje siekéme nustatyti ar pedagogams yra teke taikyti refleksyvyji mokyma savo
veikloje. ISanalizavus tyrimo duomenis, nustatyta, kad daugiau nei devynioms deSimtims respondenty
yra teke naudoti refleksyvyji mokyma. Tyrimo duomenys atskleidé, kad refleksyvyji mokyma yra teke
savo darbe naudoti daugiau vyrams nei moterims (x°=5,981; df=1; p<0,05), beveik visi tiriamieji vyrai
(97,4 proc.) nurodé, kad jiems yra teke¢ naudoti refleksyvyji mokyma, tuo tarpu motery yra beveik
desimtadaliu maziau (90,2 proc.). Tyrimo metu nustatyta, kad refleksyviojo mokymo taikymas
priklauso nuo mokytojo kvalifikacinés kategorijos (x*=9,783; df=3; p<0,05). Visi mokytojai ekspertai
ir 95,2 proc. mokytoju metodininky teigé, kad jiems yra teke taikyti reflekSyvyji mokyma.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad refleksyviojo mokymo taikymas didziaja dalimi priklauso nuo

pedagogo amziaus (Zr. 3 pav.).
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Kaip matyti i§ 3 pav., refleksyvyji mokyma daugiausia yra teke taikyti pedagogams,
priklausantiems 30-45 mety amziaus grupei — 95 proc. respondentams, 0 maziausiai — jauno amziaus
pedagogams: tik 25 proc. — 18-22 mety amZiaus grupei, priklausandiy pedagogy (x*=28,741; df=4;
p<0,001). Siy duomeny pagrindu galima daryti prielaida, kad jaunesnio amziaus pedagogams triiksta
kompetenciju taikyti refleksyviojo mokymo principa savo darbe.

Nagrinéjant pedagogy pasiskirstyma pagal mokyklos tipa, matyti (zr. 4 pav.), kad pedagogams,
dirbantiems vidurinéje mokykloje daugiausia yra tekg taikyti refleksyvyji mokyma.
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4 pav. Refleksyvaus mokymo taikymas pagal mokyklos tipa (proc.)

Didzioji dauguma pedagogu, dirbanciy vidurin¢je mokykloje (96,4 proc.) bei gimnazijoje (93,3
proc.) teige, kad jiems yra teke taikyti refleksyvyji mokyma savo darbe, tuo tarpu beveik keturi
ketvirtadaliai pagrindinés mokyklos pedagoguy nurodé, kad jiems néra teke taikyti refleksyviojo
mokymo (x*=56,625; df=2; p<0,001). Taigi mokytojai, dirbantys pagrindin¢je mokykloje per mazai
démesio skiria refleksyviajam mokymui, tai gali salygoti pedagogo kompetencijos, profesinio

meistriSkumo stoka.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad refleksyviojo mokymo taikymas didziaja dalimi priklauso
nuo pedagogo amziaus bei mokyklos tipo. Daugiausia refleksyvuyji mokyma yra tekg taikyti
pedagogams, priklausantiems 30-45 mety amziaus grupei, o maziausiai — 18-22 m. Pedagogai,
déstantys vidurinéje mokykloje skiria didesnj démesj refleksyviojo mokymo principui bei siekia

mokiniy mokymasi paversti veiksmingu ir {domesniu.
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Nors didzioji dauguma tyrimo dalyviy teigé, kad jiems yra teke taikyti refleksyvuyji mokyma
savo darbe, taCiau tyrimo duomenys byloja, kad pusé respondenty taiko refleksija labai daznai ir
daznai, trecdalis pedagogu linke taikyti refleksija vidutiniSkai, o dvi deSimtys pedagogu refleksija
ugdymo procese taiko retai arba visai netaiko. Taigi refleksyvus mokymas néra tapgs jprociu, kuomet
kiekvienoje pamokoje mokiniai yra mokomi analizuoti ir vertinti savo veikla, pasiekimus ir naujai
iSkilusius uzdavinius.

Apibendrinus tyrimo duomenis paaiskéjo, kad refleksijos taikymo daznumas priklauso nuo

amziaus (zr. 5 pav.).
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5 pav. Refleksijos taikymo daZznumo pasiskirstymas pagal amzZiy (proc.)

Tyrimo duomenys rodo, kad pedagogai, priklausantys 23-29 m. ir 30-45 m. grupei taiko
refleksija savo darbe dazniau nei jauni — 18-22 m. bei vyresnio amziaus pedagogai — 46-60 mety
amziaus (x°=117,737; 16=2; p<0,001). Sesios desimtys pedagogy, priklausanéiy 23-29 mety amziaus
grupei bei keturios desimtys pedagogy — 30-45 m. teige, kad refleksija taiko labai daznai ir daznai. Tuo
tarpu 18-22 mety respondentai refleksija taiko retai arba visai netaiko savo darbe. Sie duomenys dar
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karta irodo, kad jauniems pedagogams triiksta profesinio meistriSkumo, taikant Siuolaikiskus mokymo
principus savo darbe. Labai panasi situacija stebima pagal pedagogu pasiskirstyma pagal darbo patirti:
pedagogai, dirbantys mokykloje iki 10 mety taiko refleksija dazniau nei pedagogai, turintys didesng
nei 15 mety darbo patirtj (x°=98,825; df=16; p<0,001). Vyresnio amziaus pedagogai 46-60 m. ir
vyresni nei 60 m. bei turintys didesng nei 15 mety darbo patirtj refleksija taiko gana retai. Siy
duomeny pagrindu galima daryti prielaida, kad vyresnio amziaus pedagogams néra lengva keisti
mokymo stiliy, taikyti naujoves savo darbe, todél jie skiria didesni démesi mokymui bei labiau linke
taikyti klasiking mokymo paradigma nei Siuolaiking, kuri remiasi mokinio ir mokytojo saveika,
mokymosi skatinimu, gebéjimy, vertybiy isisavinimu ir Ziniy transformavimu | supratima, o ne {

informacijos turini.

Tyrimo metu nustatyta, kad refleksijos taikymo daznumas priklauso nuo pedagogo

kvalifikacinés kategorijos (zr. 6 pav.).
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6 pav. Refleksijos taikymo daznumo pasiskirstymas pagal kvalifikacing kategorija (proc.)

Tyrimo duomenys rodo, kad mokytojai ekspertai ir vyr. mokytojai dazniausiai taiko refleksija
savo darbe (X2:38,528; df=12; p<0,001). Visy tyrime dalyvavusiu mokytojy eksperty ir 45 proc. vyr.
mokytojy teigimu, jie labai daznai ir daZnai taiko refleksija. Tik trecdalis pedagogu, turin¢iy mokytojo

kvalifikacing kategorija labai daznai ar daznai taiko refleksija savo darbe.
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Apibendrinant tyrimo duomenis, galima teigti, kad refleksijos taikymo daznumas ugdymo
procese priklauso nuo pedagogu amziaus, pedagoginés darbo patirties bei igytos kvalifikacinés
kategorijos. Dazniausiai refleksija taiko 23-45 m. amziaus respondentai, dirbantys mokykloje iki 15

mety, igij¢ vyr. mokytojo ar mokytojo eksperto kvalifikacing kategorija.

Tyrimo metu sickéme suzinoti kaip pedagogai vertina refleksyvuyji mokyma. ISanalizavus
tyrimo duomenis paaiskéjo, kad pozityviausiai refleksyvyji mokyma vertina respondentai, kuriems nuo
23 iki 45 mety (x°=220,056; df=16; p<0,001) ir kurie turi iki 15 mety darbo patirti mokykloje
(x°=129,764; df=16; p<0,001).
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7 pav. Refleksyvaus mokymo vertinimo pasiskirstymas pagal amzZiy (proc.)

Duomenys 7 pav. rodo, kad pedagogai, priklausantys 18-22 m. amziaus grupei bei vyresni nei
60 mety refleksyvyji mokyma vertina prastai arba labai prastai. Tyrimo duomeny pagrindu galima
daryti i8vada, kad refleksyviojo mokymo vertinimas tiesiogiai priklauso nuo refleksyviojo mokymo

taikymo pamoky metu: pedagogai, kurie retai taiko refleksyvyji mokyma, ji linkg vertinti neigiamai.

Tyrimo metu buvo nustatyta, kad recCiau refleksija taiko pedagogai, dirbantys pagrindinéje
mokykloje (zr. 4 pav.), todél jie refleksyvuji mokyma daug prasciau vertina nei pedagogai, dirbantys

vidurinéje mokykloje ar gimnazijoje (zr. 8 pav.).
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8 pav. Refleksyvaus mokymo vertinimo pasiskirstymas pagal mokykles tipa (proc.)

Tyrimo duomenys rodo, kad didzioji dauguma pedagogu, dirban¢iy vidurinéje mokykloje ar

gimnazijoje refleksyvuji mokyma vertina labai gerai ar gerai, o trecdalis pagrindinés mokyklos

pedagogy pateiké neigiama vertinima (x*=36,311; df=8; p<0,001).

Panasi situacija stebima pagal respondenty, mokytoju pasiskirstyma pagal kvalifikacing

kategorija (zr. 9 pav.).
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9 pav. Refleksyvaus mokymo vertinimo pasiskirstymas pagal kvalifikacing kategorija (proc.)
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Isanalizavus tyrimo duomenis paaiskéjo (zr. 9 pav.), kad visi tyrime dalyvavg mokytojai
ekspertai bei daugiau nei septyni desSimtadaliai pedagogu, turin¢iy vyresniojo mokytojo kvalifikacing

kategorija refleksyvuji mokyma vertina labai gerai ir gerai (x°=30,450; df=12; p<0,01).

Apibendrinat respondenty pozitrj i refleksyviojo mokymo vertinima, galima konstatuoti, kad
nors Siandieninéje mokykloje akcentuojama refleksyviojo mokymo svarba, taciau pedagogams stinga
pozityvaus vertinimo. Refleksyviojo mokymo vertinimas priklauso nuo refleksyviojo mokymo
taikymo daznumo pamoky metu: pedagogai, kurie retai taiko reflektyvyji mokyma, ji linke vertinti
neigiamai. Daugiausia neigiama poziirj i refleksyvyji mokyma turi jauni pedagogai (iki 22 mety) bei
vyresni nei 46 mety, dirbantys pagrindinéje mokykloje. Pozityviausiai refleksyvyji mokyma vertina
pedagogai 23-45 mety amziaus, dirbantys gimnazijoje ar vidurinéje mokykloje bei turintys mokytojo

eksperto ir vyresniojo mokytojo kategorija.

Siandien mokyklai keliami nauji reikalavimai — tapti ne tiek Ziniy perteikéja, kiek gebéjimy
mokytis, zinias interpretuoti, sisteminti, pritaikyti ugdytoja. Pasikeites mokyklos vaidmuo i§ mokytoju
taip pat reikalauja naujo poziario | mokyma, o refleksyvusis mokymas yra pats tinkamiausias budas,
kuris gali padéti mokytojams nenutriikstamai tobuléti, mokymosi procesa orientuoti i mokini. Todél

tyrimo metu sieckéme suzinoti kuo refleksyvus mokymas yra svarbus pedagoginéje veikloje (zr. 10

pav.).

Padeda siekti geresniy, kokybiskesniy mokymo
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10 pav. Refleksyvaus mokymo taikomoje veikloje svarbumas (proc.)
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Tyrimo rezultatai rodo, kad daugiausia respondenty nurodé, kad refleksyvus mokymas padeda
giliau save analizuoti bei pazinti. Siam teiginiui pritaré 69,9 proc. pedagoguy, priklausanéiy 30-45 mety
amziaus grupei (y°=91,389; df=16; p<0,001); 66,7 proc. dirban¢iy mokykloje nuo 11 iki 15 mety
(¥°=90,905; df=16; p<0,001); bei visi pedagogai igijc mokytojo eksperto ir 58,4 proc. mokytojo
metodininko kvalifikacine kategorija (x°=32,193; df=12; p<0,001).

Antroje vietoje pagal svarbuma respondentai nurodé, kad refleksyvus mokymas padeda siekti
geresniy, kokybiSkesniy mokymo proceso rezultaty. Tai nurodé 75 proc. pedagogy, kuriems 30-45 m.
(¥°=149,279; df=16; p<0,001); daugiausia dirbantys mokykloje 11 — 15 m. (55,4 proc.) (x°=40,156;
df=8; p<0,001); 35,2 proc. dirbandiy gimnazijoje ir 32,5 proc. — vidurinéje mokykloje (3°=40,156;
df=8; p<0,001) bei visi tiriamieji, turintys mokytojo eksperto ir 70,2 proc. mokytojo metodininko
kvalifikacing kategorija (X2=45,448; df=12; p<0,001).

TreCioje vietoje respondentai pagal svarbuma pasirinko teiginj, kad refleksyvus mokymas
padeda siekti reikiamos kompetencijos. Tai teigé 55,8 proc. pedagogu, turiniy 11 — 15 mety darbo
patirtj (3°=105,258; df=16; p<0,001); 75 proc. dirbandiy vidurinéje mokykloje (x°=18,541; df=8;
p<0,001).

Taigi tyrimo duomeny pagrindu, galima teigti, kad pedagogai suvokia refleksyvaus mokymo
svarba Siuolaikinéje mokykloje, nes jis padeda giliau save analizuoti bei pazinti; siekti geresniy,
kokybiskesniy mokymo proceso rezultaty; siekti reikiamos kompetencijos.

Kaip jau teigta teorinéje darbo dalyje, mokymo ir mokymosi principai apibiidina pagrindines
s¢kmingo mokymo salygas, todé¢l tyrimo eigoje respondenty praséme apibiidinti mokymo ir mokymosi

principus.
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B Pagrindinésidéjos, esminiai reikalavimai padedantys jgyvendinti ugdymo tikslus

W Bendriausi nurodymai, reikalavimai pedagogams kaip organizuoti mokymo procesa, perteikti
zinias, ugdyti asmenybe

11 pav. Mokymo ir mokymeosi principy apibuidinimas (proc.)

Kaip matyti i§ 11 pav., dauguma respondenty teigé, kad mokymo ir mokymosi principai tai yra

pagrindinés idéjos, esminiai reikalavimai padedantys igyvendinti ugdymo tikslus.

Mokymo sékmé priklauso nuo tinkamy principy panaudojimo. Todél tyrimo eigoje siekéme

suzinoti kokiais dazniausiai mokymo principais pedagogai vadovaujasi pedagoginéje veikloje.
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Prieinamumo

Vaizdumo

Sgmoningumoir aktyvumo
Teorijos ir praktikos rysio
Sistemingumo ir nuoseklumo
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12 pav. Mokymo principai daZniausiai taikomi pedagoginéje veikloje (proc.)
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Dazniausiai pedagogai vadovaujasi moksliSkumo principu. Tai nurodé 59,1 proc. pedagogu,
priklausan&iy 30-45 mety amZiaus grupei ir 25 proc. 23-29 m., (3°=40,148; df=16; p<0,001), turindiy
11 — 15 mety (41,3 proc.) ir iki 5 mety (23,6 proc.) darbo patirtj (x*=49,076; df=16; p<0,001),
dirban¢iy vidurinése mokyklose (x*=69,206; df=8; p<0,001).

Kitas labai svarbus principas, kuriuo vadovaujasi pedagogai savo darbe yra prieinamumo
principas. Si principa taiko 61,5 proc. pedagogu, kuriems 30-45 m. (x°=36,228; df=16; p<0,01), 45,8
proc. pedagogy, turinéiy 11 — 15 mety darbo patirtj (x°=40,847; df=16; p<0,01) bei 78,3 proc.
respondenty, dirbandiy miesto mokyklose (y?=17,251; df=4; p<0,01).

Taip pat labai daznai pedagogai nurodé, kad taiko sistemingumo ir nuoseklumo principa. Tai
nurodé 42,5 proc. 30-45 m. amziaus pedagogai (x°=53,178; df=16; p<0,001), daugiausia dirbantys
gimnazijoje ar vidurinéje mokykloje (x?=31,708 df=8; p<0,001).

Dar viena kaip labai daznai taikoma mokymo principa pedagogai nurodé Ziniy tvirtumo
principa. Tai teige, 34,4 proc. pedagogy, turindiy 11 — 15 m. (x°=38,700; df=16; p<0,01), daugiausia
(65, 3 proc.) dirbantys vidurinéje mokykloje (x°=30,751; df=8; p<0,001).

Apibendrinant galima teigti, kad pedagogai dazniausiai naudoja moksliSkumo, prieinamumo,
sistemingumo ir nuoseklumo, ziniy tvirtumo principus, §iuos principus daugiausia naudoja pedagogai,
turintys iki 15 mety darbo patirtj, dirbantys miesto vietovéje esanciose gimnazijoje ar vidurinése
mokyklose. Nors konkrecioje pamokoje neimanoma vadovautis daugelio mokymo principuy, svarbu
pasirinkti geriausiai pamokos tikslus atitinkancius mokymo principus, taciau tyrimo duomenys parodeé,
kad pedagogai maziausiai taiko samoningumo ir aktyvumo, teorijos ir praktikos rysio bei vaizdumo

principus.
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ISVADOS

e Mokymo ir mokymosi principai yra pagrindiniai, bendriausi mokomojo darbo reikalavimai,
svarbiausi teiginiai pedagogams, kaip organizuoti mokyma. Mokymo principai, nusakydami mokymo
turinj, mokymo metodus apibiidina mokymo pagrindus, pagrindines sékmingo mokymo salygas bei
yra patikimos, mokytojo veikla reguliojancios ir kreipiancios gairés.

e Refleksyvusis mokymas yra vienas populiariausiy ir svarbiausiy konstruktyvaus mokymosi
pazangos veiksniy, kuris skatina asmenybe tobuléti. Refleksyvusis mokymas padeda mokytojui
atsiskleisti, pazinti save, nepaliaujamai save stebéti, kontroliuoti, vertinti, pasitikéti siekiant aukstesnés
tobuléjimo pakopos — aukStesnés patirties, kompetencijos. Be to, Sis mokymas pedagogams padeda
kuo anksCiau itraukti individa i saves kiirima, reikalauja aiSkinti savo atliktus veiksmus, siekiant
geresnio tolimesniy veiksmy rezultaty. Refleksyvusis mokymas, kaip mokymo principas — sékminga

Siuolaikinio mokymo salyga.

e Siuolaikinése Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklose teisinis ugdymas turinio integracijos
prasme jgyvendinamas déstant atskiras mokomasias disciplinas (dorinio ugdymo, istorijos,
pilietiSkumo pagrindy ir kt.) jvairiuose klasiy koncentruose. Pradinése klasése vaikai yra mokomi tik
pagrindiniy teisés nuostaty, vyresnése klasése teisinio ugdymo aspektas gerokai iSpleCiamas ir
moksleiviai yra mokomi kur kas sudétingesniy dalyky. Teisinis ugdymas yra reik§mingas elementas,

kad visuomen¢ iSaukléty teisinga, moraly, pareiginga ir dorovinga zmogu, pilieti.

e Tyrimo duomenys atskleidé¢ Siuos refleksyviojo mokymo principy realizavimo teisinio ugdymo
pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos

ypatumus:

— Pedagogai dirbantys vidurinéje mokykloje skiria didesnj démesi refleksyviojo mokymo principui
bei siekia mokiniy mokymasi paversti veiksmingu ir idomesniu.

— Refleksijos taikymo daznumas ugdymo procese priklauso nuo pedagogy amziaus, pedagoginés
darbo patirties bei igytos kvalifikacinés kategorijos.

— Dauzniausiai refleksyvyji mokyma taiko pedagogai, priklausantys 23-45 mety amziaus grupei,
dirbantys mokykloje iki 15 mety, o maziausiai — 18-22 m.), igij¢ vyr. mokytojo ar mokytojo eksperto
kvalifikacing kategorija.

69



— Pedagogu nuomone refleksyvuyji mokyma svarbu taikyti pedagoginéje veikloje, nes jis padeda
giliau save analizuoti bei pazinti; siekti geresniy, kokybiSkesniy mokymo proceso rezultaty; siekti

reikiamos kompetencijos.

— Pedagogai dazniausiai naudoja moksliskumo, prieinamumo, sistemingumo ir nuoseklumo,
Ziniy tvirtumo principus, Siuos principus daugiausia naudoja pedagogai, turintys iki 15 mety darbo
patirtj, dirbantys miesto vietovéje esanciose gimnazijoje ar vidurinése mokyklose.

— Siuolaikinéje mokykloje refleksyvus mokymas yra taikomas, bet néra tapes jpro¢iu, kuomet
kiekvienoje pamokoje mokiniai yra mokomi analizuoti ir vertinti savo veikla, pasiekimus ir naujai
i8kilusius uzdavinius.

Darbe kelta hipoteze, jog refleksyviojo mokymo principy realizavimas teisinio ugdymo

pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos yra

nepakankamas, pasitvirtino.
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REKOMENDACIJOS

Remiantis empirinio tyrimo rezultatais, mokykly vadovams rekomenduotina:

skatinti pedagogus, dirbancius pagrindinése mokyklose kelti kvalifikacija bei profesines
kompetencijas organizuojant kuo daugiau seminary refleksyviojo mokymo klausimais mokslo
Istaigose;

inicijuoti atviry teisinio ugdymo pamoky ir kity mokomujy discipliny, kuriose yra
interguojamos atskiros teisinio ugdymo temos stebéjima jauniems pedagogams, kuriy metu jie
galéty igyti Ziniy bei patirties apie reflekSyviojo mokymo metody naudojima pamoky metu;
iSrinkti mentorius, kurie stebétu bei padéty individualiai kiekvienam pedagogui taikyti
refleksyviojo mokymo principa teisinio ugdymo pamokose bei tuose déstomuose dalykuose,

kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos.
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Dzi¢kovskaja B. Refleksyviojo mokymo principy realizavimas teisinio ugdymo pamokose /

Teisés edukologijos magistro baigiamasis darbas. Vadovas dr. R. Prakapas. — Vilnius: Mykolo

Romerio universitetas, Socialinés politikos fakultetas, 2011. — 80 p.

ANOTACIJA

Magistro baigiamajame darbe atskleisti refleksyviojo mokymo principy realizavimo ypatumai
teisinio ugdymo pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo
atskiros temos. Pirmojoje darbo dalyje teoriniu aspektu atskleidziama mokymo ir mokymosi samprata,
analizuojama mokymo ir mokymosi Kkaita, pateikiamos klasikinés ir Siuolaikinés mokymo(si)
paradigmos bei aptariamas paradigmy vaidmuo Siuolaikinéje mokykloje, atskleidziamos mokymo ir
mokymosi principy sampratos bei i§skiriami pagrindiniai mokymo ir mokymosi principai. Antrojoje
darbo dalyje nagrinéjama refleksijos bei refleksyvaus mokymo samprata, pateikiami pagrindiniai bei
dazniausiai vartojami refleksyvaus mokymo etapai, atskleidziama Sio mokymo esmé. Treciojoje darbo
dalyje aptariama teisés bei teisinés ugdymo sampratos, pateikiami ju reiskiniy panasumai, apraSomi
teisinio ugdymo taikymo galimybés bendrojo lavinimo mokykloje, iSskiriami esminiai teisinio
aukléjimo uzdaviniai uztikrinantys sékminga teisini ugdyma mokykloje. Darbo pabaigoje pateikiamos

tyrimo iSvados ir rekomendacijos.

Pagrindiniai ZodZiai: refleksyvusis mokymas, mokymo ir mokymosi principai, teisinis
ugdymas, teiseé.
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Dzickovskaja B. Realization of reflective training principles in legal education lessons /
Master’s Final Thesis on Law Educology. Supervisor Dr. R. Prakapas. — Vilnius: Mykolas Romeris

University, Faculty of Social Policy, 2011 — p.80.

ANNOTATION

Master’s Thesis reveals the peculiarities of realization of reflective teaching principles in the
lessons of law related education. First part of the project reveals theoretically the conception of
teaching and learning; analyses alternation of teaching and learning; provides classical and modern
teaching/learning paradigms and discusses the role of paradigms in modern school; reveals
conceptions of teaching and learning principles and defines the main principles of teaching and
learning. Second part of the project analyses conception of reflection and reflective teaching; provides
the main and the most frequent stages of reflective teaching, and reveals essence of such teaching. The
third part of the project discusses the conceptions of law and law related education; provides
similarities of their phenomena; describes possibilities of application of law related education in the
schools of general education; specifies the essential tasks of law related education which ensures a
successful law related education in a school. Research conclusions and recommendations are provided

at the end of the project.

Key words: reflective teaching, teaching and learning principles, law education, law.
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Dzi¢kovskaja B. Refleksyviojo mokymo principy realizavimas teisinio ugdymo pamokose / Teisés edukologijos
magistro baigiamasis darbas. Vadovas dr. R. Prakapas. — Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, Socialinés politikos
fakultetas, 2011. — 85 p.

SANTRAUKA

Teisinis ugdymas yra reikSmingas bei butinas elementas, kad visuomené iSaukléty teisinga,
moraly, pareiginga ir dorovinga zmogy. Zmogus galés visapusiskai isreiksti save kaip dorovinga pilieti
tik tada, kai jis Zinos ne tik savo teises ir pareigas, bet kartu supras ir gerbs jstatymus, kity zmoniy
teises ir laisves. Mokykla ir yra ta institucija, kuri padés igyti pagrindiniy teisiniy ziniy. Taciau, kad
minéta jstaiga iSugdyty dorovinga piliet; vien ziniy perteikimo nepakanka. Todél biitina teisinio
ugdymo pamokose igyvendinti, realizuoti refleksyvuji mokyma, kuris gali padéti pasiekti
kokybiskesniy mokymo rezultaty jsigilinant ne tik i perteikiamas Zinias, bet ir | save, | Sav0 jausmus,
stebint savo veikla, pasiekimus. Todél refleksyviojo mokymo principy realizavimas teisinio ugdymo
pamokose yra aktuali tema. Pazymétina, refleksyvus mokymas yra placiai tirtas suagusiyju mokyme.
Taciau kaip refleksyvus mokymas gali bati realizuojamas bendrojo lavinimo mokyklose, teisinio

ugdymo pamokose néra tirta.

Darbo tema bei tyrimo objektas — refleksyviojo mokymo principy realizavimas teisinio
ugdymo pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo
atskiros temos. Darbo tikslas — istirti refleksyviojo mokymo principu realizavima teisinio ugdymo
pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos.
Atsizvelgiant | darbo tiksla, formuluojama hipotezé — refleksyviojo mokymo principy realizavimas
teisinio ugdymo pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio
ugdymo atskiros temos yra nepakankamas. Siekiant uzsibrézto tikslo, iSkeliami tokie uzdaviniai:
pristatyti mokymo ir mokymosi principy samprata; apibudinti refleksyvyji mokyma; pristatyti
teisinio ugdymo ypatumus; atskleisti refleksyviojo mokymo principy realizavimo teisinio ugdymo
pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriuose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos
ypatumus. Hipotezei patvirtinti pasirinkti Sie metodai: teoriniai (moksliniy ir metodiniy literatiiros
Saltiniy magistrinio darbo tema analizavimas ir apibendrinimas), empiriniai (anketin¢ apklausa
pedagogams), statistiniai (apklausos duomenys apdoroti, naudojant SPSS (Statistical Package for the
Social Sciences) 19.0 for Windows programa). Tyrimo hipotezé pasitvirtino. Nors mokytojai
dirbantys vidurinéje mokykloje skiria didesni démesi refleksyviojo mokymo principui bei siekia
mokiniy mokymasi paversti veiksmingu ir {domesniu, taciau visgi refleksyvusis mokymas néra

daznai taikomas teisinio ugdymo pamoky metu.
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Dzickovskaja B. Realization of reflective training principles in legal education lessons /

Master’s Final Thesis on Law Educology. Supervisor Dr. R. Prakapas. — Vilnius: Mykolas Romeris
University, Faculty of Social Policy, 2011 — p. 85.

SUMMARY

Legal education is a significant and essential element in order the society would bring up a fair,
moral, responsible and truthful person. A person will be able to comprehensively express oneself as a
moral citizen only when one will know not only one’s rights and duties, but also will understand and
respect laws, rights and freedoms of other people. School is such an institution, which will help to
acquire the main legal knowledge. However, just imparting the knowledge is not enough for the
mentioned institution to raise a moral citizen. Therefore, during legal education lessons it is essential
to implement, realize reflective teaching, which may help to reach more qualitative teaching results,
seeing not only into the imparted knowledge, but also to oneself, one’s feelings, observing one’s
activity and strides. Consequently, realization of reflective teaching principles in legal education
lessons is a relevant topic. It should be noted that reflective teaching has been widely studied in adult
education. However, it has not been studied yet how reflective teaching may be realized in general

education schools, legal education lessons.

The subject of the thesis and the research object is realization of reflective teaching
principles in legal education lessons. The aim of the thesis is to analyze realization of reflective
teaching principles in legal education lessons. In consideration of the aim of the thesis the hypothesis
has been formulated — realization of reflective teaching principles in legal education lessons is
insufficient. In order to reach the set out aim, the following tasks have been raised: to introduce
conception of teaching and learning principles; to describe reflective teaching; to introduce features
of legal education; to reveal features of realization of reflective teaching principles in legal education
lessons. In order to prove the hypothesis, the following methods have been chosen: theoretical
(analysis and summary of scientific and methodological sources of literature on the subject of
Master’s thesis), empirical (questionnaire for educators), statistical (questionnaire data processed
using SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 19.0 for Windows program). The
hypothesis of the research has been proved. Though teachers working in secondary school pay more
attention to the principle of reflective teaching and try to make learning of students more effective

and interesting, however, reflective teaching is still rarely applied during legal education lessons.
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PRIEDAI
PRIEDAS 1
Anketa pedagogams
Gerbiamasis Mokytojau,

Sia anketa siekiama istirti refleksyviojo mokymo principy realizavima teisinio ugdymo
pamokose bei tuose déstomuose dalykuose, kuriose integruojamos teisinio ugdymo atskiros temos.
Jisy atsakymai bus panaudoti Mykolo Romerio universiteto magistriniam darbui. PraSau nuoSirdziai
atsakyti i pateiktus anketos klausimus. Atsakymai bus analizuojami tik iSskiriant bendras ju
tendencijas. I klausimus yra pateikti galimi atsakymy variantai. Belieka pazyméti atsakyma, kuris

atitinka Jisy nuomong. Anketa yra anoniminé.
Dékoju!
1. Apibudinkite, kaip suprantate refleksyvyji mokyma?

o Procesas, kurio metu mokytojai nepaliaujamai stebi ir kontroliuoja, vertina ir toliau tobulina savo

veikla.

0 Aktyvus doméjimasis ir riipinimasis ne tik priemonémis ir techniniu veiksmingumu, bet ir tikslais ir

poveikiu.

0 Mokymo procesas, grindziamas kritine jo organizavimo analize, geraja kitu patirtimi, moksliniais

tyrimais, atsakomybe, profesionalumu.
2. Ar yra teke taikyti refleksyvyji mokyma savo veikloje?
O taip

0 ne ( toliau zitreéti | 6 klausima)

3. Kaip dazZnai taikote refleksija?

Labai Daznai Vidutiniskai Retai Niekada
daznai
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4. Kaip Jis vertinate refleksyvyji mokyma?

Labai Gerai Vidutiniskai Prastai Labai
gerai blogai

5.Kuo Jisy taikomoje veikloje yra svarbus refleksyvusis mokymas?

Teiginiai Visiskai Sutinku I\_Iesu Neutinku Visiskai
sutinku tikras/ _
NeZinau nesutinku

Padeda giliau save pazinti
bei analizuoti

Apima nusiteikimg nuolat
save vertinti, tobulinti,
mokytis visg gyvenima

Padeda tobuléti ne tik
sau, bet ir kitiems
siekiant  jvairiapusiskos
brandos ugdytiniams

Padeda siekti reikiamos
kompetencijos

Padeda igyti aukstesng
profesing kompetencija

Padeda islaikyti ir
tobulinti profesing patirti

Padeda siekti geresniy,
kokybiSkesniy  mokymo
proceso rezultaty

6. Mokymo ir mokymosi principai kas tai?
o Pagrindinés idéjos, esminiai reikalavimai, padedantys igyvendinti ugdymo tikslus.
0 Bendriausi nurodymai, reikalavimai pedagogui, kaip organizuoti mokymo procesa, perteikti zinias,

ugdyti asmenybg.




7. Kokiais mokymo principais daZniausiai vadovaujatés pedagoginéje veikloje (paZymékite

atsakymgq kiekvienoje eilutéje)?

Mokymo principai Tikrai Taip | NeZinau Ne Tikrai ne
taip

Moksliskumo

Sistemingumo ir
nuoseklumo

Teorijos ir praktikos rysio

Samoningumo ir
aktyvumo

Vaizdumo

Prieinamumo

Ziniy tvirtumo

8. Jusy lytis:
O Vyras
O moteris

9. Jusy amZius:
018-22m.
023-29m.
030-45m.
0 46 - 60 m.
O virs 60 m.

10. Jasy pedagoginio darbo patirtis:
o iki 5 m.
06-10m.
011-15m.

016 -20 m.
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o 21 m. ir daugiau

11. Jusy pagrindiné darbovieté yra:

O gimnazija
0 viduriné mokykla

O pagrindiné mokykla

12. Jusy mokykla yra:
O mieste
o kaimo vietovéje
13. Jusy kvalifikaciné kategorija:
o mokytojas
O vyresnysis mokytojas
o mokytojas metodininkas

o mokytojas ekspertas
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