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Bakalauro darbo santrauka

Bakalauro darbe nagrinéjamos moksleiviy poreikiy tenkinimo galimybés neformaliajame
ugdyme. Lyginamos dvieju Saliy, Lietuvos ir Latvijos, moksleiviy nuomonés. DidZiausias
démesys skiriamas sveikatos rizikos veiksniy, dalyvavimo papildomo ugdymo veikloje
priezas¢iy analizei. Tyrimu siekiama iSrySkinti pagrindines problemas ir jy sprendimo buidus.
Tyrime dalyvavo 102 7-9 klasiy Lietuvos ir Latvijos moksleiviai. Anketinés apklausos metodu
tirtos moksleiviy poreikiy tenkinimo galimybés neformaliajame ugdyme. Pirmoji anketos dalis
skirta i$siaiSkinti demografing padéti, bendra mokymosi kriivi. Antraja anketos dalimi siekiama
iSsiaiskinti moksleiviy dalyvavimo (nedalyvavimo) popamokingje veikloje mastus, motyvacija.
Tyrimu nustatyta, kad tiek Lietuvos, tiek Latvijos moksleiviai popamokinéje veikloje dalyvauja
aktyviai, kiekvienas randa terpg savo poreikiams patenkinti. Populiariausi yra sporto, muzikos,
choreografijos uzsi¢émimai, kuriuose abiejy Saliy moksleiviai aktyviau dalyvauja uz mokyklos
riby, nepaisant to, kad Sie uzsiémimai yra mokami. Vienintelis iSrySkéjgs skirtumas — kad
Latvijoje labai populiariis yra dalykiniai bureliai, kuriuos moksleiviai lanko uz mokyklos riby ir
uz suteiktas zinias moka. Kaip paaiskéjo tyrimo metu, didziausias sveikatos rizikos veiksnys,
susijgs su neformaliuoju ugdymu, yra per didelis mokymosi krivis. Taciau, kaip parodé
moksleiviy atsakymai, tai netrukdo jiems uZzsiimti papildoma veikla po pamoky. Savo
dalyvavima popamokingje veikloje moksleiviai motyvuoja: noru igyti naujy igiidziy,
popamokingje veikloje idomiau nei pamokose, reikia tiesiog kazkur prastumti laika po pamoky.
Taip pat daugelis mokiniy teigia, kad popamokiné veikla — tai galimybé uZsiimti dominancia
veikla. Tyrimo metu iSrySkéjo tendencija, kad popamokiné veikla mokiniams asocijuojasi su
pramoga, jos metu jie siekia atsipalaiduoti, pailséti. Taigi didelis dalyvaujanciy popamokinéje
veikloje mokiniy skai¢ius leidzia daryti i§vada, kad moksleiviy poreikiai popamokinéje veikloje

yra patenkinami.
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Ivadas

Socialiniy santykiy ir Svietimo sistemos kaitoje iSrySkéja nepakankamas
visuomenés démesys vaiky, paaugliy ir jaunuoliy socializacijai, ju uzimtumo, laisvalaikio
veiklos organizavimui. Statistika liudija apie did¢jant] vaiky ir paaugliy nusikalstamuma,
savizudybes, narkomanija ir kitus pozityvia asmens raida stabdancius reiskinius. Sios problemos
aktualios ne tik mokyklai ar tévams, bet ir visai visuomenei, nes biitent vaikystéje ir
paauglystéje vyksta sparti asmens socialing¢ integracija.

,Neformalusis Svietimas — sudétiné Svietimo sistemos dalis, egzistuojanti
lygiagreéiai formaliojo §vietimo. Sis ugdymas — tikslingas ir testinis, skirtas jvairaus amziaus
vaiky prigimtinéms galioms, jvairiems gebéjimams, polinkiams atskleisti, saviraiSkos
poreikiams, pazintiniams interesams tenkinti, kiirybiSkumui plétoti, kultiirinéms vertybéms
puoseléti, sveikatinti, turiningai praleisti laisvalaiki, socializuotis, nusikalstamumo prevencijai
ugdymo institucijose stiprinti“ (Militinien¢, Vaitkevicius, Bakanovien¢, Mockevi€iené, 2009).
Idomi veikla po pamoky ne tik suteikia galimybg jaunam Zmogui socializuotis bei patenkinti
savo poreikius, bet ir atitraukia moksleivius nuo beprasmio laiko leidimo, Zalingy iprociy,
nusikalstamumo, - taip kontroliuojami sveikatos rizikos veiksniai. Atlikti tyrimai rodo, kad nuo
pamoky atliekamu laiku mokiniai ne tik ruko, bet ir vartoja stipresnius svaigalus (alkoholi,
narkotikus), o tai salygoja nemazéjanti nelaimingy atsitikimy skaiciy nepilnameciy tarpe.
Pastaryjy mety publikacijose, Svietimo ir mokslo ministerijos tyrimuose randama duomeny apie
mokiniy dalyvavima popamokinéje veikloje, ta¢iau néra skiriama pakankamai daug laiko
popamokinés veiklos vadybai, kaip labai svarbiai ugdymo grandziai. DaZznai mokykloje yra
sitilomos tokios veiklos, kurios yra aktualios pedagogams, o ne vaikams.

Neformalusis vaiky ugdymas, kaip aktuali problema, Lietuvos mokslininky
tyrinéjamas jvairiais aspektais. Sio ugdymo reikime asmens socializacijai analizavo B. Bitinas
(1986, 1990), J. Vaitkevicius (1995), L. Jovai$a (2001), turini ir formas Siuolaikin¢je mokykloje
— S. Dapkiené (1998, 2002) ir pateiké nemazai idé¢jy, sitlymuy ir pavyzdziy, kaip ugdyti
dvasingus ir kurybingus zmones. Uzimtumo reikSm¢ asmenybés vystymuisi pabrézé¢ M.
Barkauskaité (1997, 2001), neformalaus vaiky Svietimo sanaudas ir prieinamuma bei mokiniy ir
mokytoju nuomong apie popamokinés veiklos veiksminguma tyré¢ G. Kvieskiené (2006). Taip
pat mokiniy poziiirio analiz¢ apie neformalaus ugdymo organizavima mokykloje ir uz jos riby
atliko J. V. Vaitkevicius, L. Militinien¢, T. Bakanoviené (2008). Siy tyrimy metu pastebéta, kad

neformalaus ugdymo sistema bitina tobulinti, kelti minéty paslaugy kokybg ir prieinamuma.



Pasak Luksienés (2002), mokiniy popamokinei veiklai taip pat nemazai démesio
skyré  vyresniosios kartos Lietuvos pedagogai: Vydinas, Petkauskait¢ (Satrijos Ragana),
Maceina, Vabalas-Gudaitis, Lauzikas, Kavolis bei ju mokiniai. Mokslininkai, vadovaudamiesi
skirtingu poziiiriu, nagrinéja asmenybés tapsmo galimybes, {vertina Zmogaus ir kultiiros santyki.
Pedagogika — mokslas apie ugdyma, yra vienas i§ svarbiausiy zmogaus ir kultiiros raidos
prielaidy, kadangi duoda Zmogui irankius susivokti savajame ir iSorés kultiiros pasauliuose,

pedagogini procesa susieja su tikrove, realia asmenybés veikla.
Tyrimo objektas — moksleiviy poreikiy tenkinimo galimybés neformaliajame ugdyme.

Tyrimo tikslas — iSnagrinéti moksleiviy poreikiy tenkinimo galimybes neformaliojo ugdymo

veikloje.

UZdaviniai:
1) Mokslinés literatiiros pagrindu iSanalizuoti neformaliojo ugdymo samprata.
2) Istirti moksleiviy, tévy, mokytoju poziiiri i neformalyji ugdyma.
3) Istirti neformaliojo ugdymo prieinamuma.
4) ISanalizuoti su neformaliuoju ugdymu susijusius sveikatos rizikos veiksnius.

5) Palyginti Lietuvos ir Latvijos moksleiviy pozitiri i neformalyji ugdyma.

Tyrimo metodai — mokslings literatiiros analiz¢, kiekybinis tyrimas, lyginamoji analizé. Tyrimui
naudota anketa modifikuota pagal Vilniaus pedagoginio universiteto Sociologiniy S$vietimo
tyrimy laboratorijos sudaryta klausimyna. Jos validumas buvo patikrintas 2007/2008 mokslo

metais apklausus Siauliy miesto moksleivius (n=344) (MiliGinien¢ ir kt., 2009).

Tyrimo dalyviai — tyrimo imt{ sudaro 100 Lietuvos ir Latvijos 7-9kl. moksleiviy (59 mergaités,
43 berniukai). Tyrimo dalyviai pasirinkti remiantis atsitiktinés atrankos metodu. Apklausa buvo

vykdoma 2011 metais Pakruojo ,,Zemynos* pagrindinéje ir Bauskés pagrindinéje mokyklose.

Bakalauro darbo struktura.

Si bakalauro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, literatiiros bei tyrimo analizei
pateikiami 2 skyriai, iSvados, naudotos literatiiros sarasas (33 Saltiniai), santrauka angly kalba,
priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 4 lentelés ir 13 paveiksly. Prieduose pateikiamas tyrimui

nauodotos anketos pavyzdys. Darbo apimtis su priedais — 46 lapai.



1 skyrius. MOKSLINE LITERATUROS STUDIJA

1. 1. Neformalusis mokiniy ugdymas

Neformalusis Svietimas — Svietimas pagal {vairias Svietimo poreikiy tenkinimo,
kvalifikacijos tobulinimo, papildomos kompetencijos igijimo programas. Neformaliojo vaiky
Svietimo paskirtis — tenkinti mokiniy pazinimo, lavinimosi ir saviraiSkos poreikius, padéti jiems
tapti aktyviais visuomenés nariais (LR Svietimo ir mokslo ministerija).

Neformaliojo ugdymo objektas yra vaikai iki 18 mety, taigi su popamokine veikla vaikai
susipaZzista jau pradinése klasése. Popamokiné veikla suprantama kaip moksleiviy dalyvavimas
tvairiuose biireliuose, klubuose, i§vykose ar Sventése, bei kitoje veikloje, kuri organizuojama ne
tik bendrojo lavinimo mokykloje, bet ir kitose ugdymo istaigose. Neformaliojo vaiky Svietimo
programas vykdo muzikos, dailés, meno, sporto, kitos mokyklos, laisvieji mokytojai, kiti
Svietimo teikéjai (LR Svietimo ir mokslo ministerija, 2011). Neformaliojo §vietimo veikla
reglamentuoja tokie dokumentai kaip:

e Lietuvos Respublikos Svietimo istatymas (priimtas Lietuvos Respublikos Seimo 2003 m.

birzelio17 d. Nr. IX-1630, Zin., 2003, Nr. 63-2853);

e Valstybinés Svietimo strategijos 2003-2012 mety nuostatomis (patvirtintos Lietuvos

Respublikos Seimo 2003 m. liepos 4 d. nutarimu Nr. IX-1700, Zin., 2003, Nr. 71-3216 );

e Neformaliojo vaiky Svietimo koncepcija (patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir

mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. isakymu Nr. ISAK-2695, Zin., 2006, Nr. 4-1 15);

e Vaiky ir jaunimo socializacijos programa (patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2004 m. vasario 23 d. nutarimu Nr. 209, Zin., 2004, Nr. 30-995).

Neformaliojo vaiky svietimo koncepcijoje (2005) neformalusis vaiky Svietimas
apibréziamas kaip kryptinga veikla, padedanti vaikui jgyti kompetencijas tapti samoninga
asmenybe, sugebancia atsakingai ir kiirybingai spresti savo problemas ir aktyviai veikti
visuomenéje bei prisitaikyti prie kintangios aplinkos. Svietimo istatymo 16 straipsnyje
apibréziama neformaliojo vaiky Svietimo paskirtis — tenkinti mokiniy pazinimo, lavinimosi ir
saviraiSkos poreikius, padéti jiems tapti aktyviais visuomenés nariais.

Valstybinés Svietimo strategijos 2003-2012 mety nuostatose akcentuojama
Svietimo — formaliojo ir neformaliojo — misija ,,padéti asmeniui suvokti Sivolaikinj pasaulj, igyti
kultiiring bei socialing kompetencija ir buti savarankisku, veikliu, atsakingu Zzmogumi, norin¢iu
ir gebandiu nuolat mokytis ir kurti savo bei bendruomenés gyvenima“. Siame dokumente
teigiama, kad ,,Lietuvos Svietimas yra grindziamas pagrindinémis tautos, Europos ir pasaulio

kultiiros vertybémis: asmens nelygstamos laisvés ir orumo, artimo meilés, prigimtinés zmoniy



lygybés, Zmoniy laisviy ir teisiy, tolerancijos, demokratiniy visuomenés santykiy teigimu.
Svietimas ugdo asmens nusistatyma ir gebéjima remtis Siomis vertybémis savo gyvenime ir
veikloje®.

Vaiky ir jaunimo socializacijos programoje pabréziamas neformaliojo vaiky
Svietimo vaidmuo jgyvendinant uzimtumo, prevencijos ir edukacines programas, lemiancias
s¢kmingg vaiky ir jaunimo socializacija, ugdancias ju kultiiring branda, pilietiSkuma, socialinius
igidzius, saviraika, gebé¢jimus ir polinkius (Ruskus J., Zvirdauskas D., StaniSauskiené V.,
2009).

Pagrindinis neformaliojo vaiky ugdymo tikslas, iSskirtas neformaliojo vaiky
ugdymo koncepcijoje, — per kompetencijy ugdyma formuoti asmeni, kuris sugebéty tapti aktyviu
visuomenés nariu bei sekmingai veikti joje, taip pat padéti tenkinti paZinimo, lavinimosi ir
saviraiskos poreikius.

Taip pat iSskiriami uzdaviniai, kuriuos atlieka neformalusis ugdymas. Daugiausia
akcentuojamas saviraiSkos bei pilietiSkumo, demokratiSko pozitirio 1 pasaulézitry, isitikinimy ir
gyvenimo budy ivairove, kritiSko mastymo ugdymas (Neformaliojo vaiky Svietimo koncepcija,
2005). Mano manymu, didziausias neformaliojo vaiky Svietimo uzdavinys — spresti socialinés
integracijos problemas: maziau galimybiy turin¢iy (esanciy i$ kultiiriSkai, geografiSkai, socialiai
— ekonomiSkai nepalankios aplinkos ar turinCiy specialiyjy poreikiy), ypatingy poreikiy (itin
gabiy ir talentingy) vaiky, iSkritusiy i§ Svietimo sistemos integravimas i visuomenini gyvenima,
socialiniy problemy sprendimas. Labai svarbu, kad tas aktyvaus ir pilietiSko visuomenés nario
formavimas biity prieinamas visiems, nepriklausomai nuo gyvenamosios vietos, socialinés

padéties ar fiziniy galimybiy, vaikams.

1. 2. Siandieninés organizuoto laisvalaikio aktualijos

Vien pamokuy mokykloje moksleiviui nepakanka. Reikia papildomos veiklos, kur
mokinys galéty patenkinti savo interesus, tobulinti geb¢jimus, panaudoti ir iSreik§ti prigimtines
galias. Mokiniy itraukimas i jiems reikSmiga, idomia veikla — svarbi salyga asmenybés tapsmui
formuotis, nes asmenybe ugdo tik toji veikla, kurios Zzmogus imasi labai atsakingai, skiria visas
pastangas ir jégas, su kuria sieja savo tikslus (Vaitkevicius J., 1982).

Popamokiné veikla yra neprivalomas, laisvai pasirenkamas laisvalaikio praleidimo
bidas. Taigi vaikas, itakojant tévams ar ugdytojams, taip pat pasirenka, kokius uzsi¢émimus ir kur
jis noréty lankyti. Ugdymo(si) paslaugas vaikas pasirenka pagal nora, pomégius bei individualias

savybes, taip pat itakos turi jy praktiniai jgidZiai.



Neformaliojo ugdymo paslaugas Siandien Lietuvoje teikia specialios, 1§
savivaldybiy biudZeto finansuojamos, neformaliojo ugdymo jstaigos ir bendrojo lavinimo
mokyklos, gaudamos i§ Svietimo ir mokslo ministerijos numatytas lésas. Ta¢iau lieka neaisku,
kaip mokyklose yra skirstomos popamokinei veiklai skirtos 1¢Sos, kas mokykloje koordinuoja
neformalaus ugdymo organizavima ir vykdyma, jo efektyvumo vertinima ir pan. Kaip teigiama
Svietimo naujienose (2008): ,,Viena i§ pagrindiniy klii¢iy — néra tinkamos infrastruktiiros
organizuoti ir vykdyti neformalyji ugdyma: savivaldybése néra specialisto, atsakingo asmens,
koordinuojancio neformalyji Svietima, néra aiSku, kas bendrojo lavinimo mokyklose atsako uz
popamokings veiklos procesy valdyma ir kontrolg®.

Papildomojo ugdymo organizavimas bendrojo lavinimo mokyklose rodo, kiek
démesio skiriama mokiniy uzimtumui ir socializacijai. 2002-2003 mokslo metais bendrojo
lavinimo mokyklose veiké 31 417 bireliy, kuriuos lanké 361 129 mokiniai. Papildomojo
ugdymo istaigose veiké 20 022 biireliai, kuriuos lanké 37 484 mokiniai (Svietimo naujienos,
2005). Remiantis savivaldybiy Svietimo skyriy pateikta informacija, Siuo metu Salyje yra 256
naformaliojo vaiky Svietimo mokyklos, jos isteigtos ir iSlaikomos i§ savivaldybiy biudzeto lesy
(Kvieskiené, Petroniené, 2007). Tai rodo, kad didesné dalis mokiniy yra isitrauke i mokyklose
organizuojama popamoking veikla. Birelius bendrojo lavinimo mokyklose lanko 10 karty
daugiau mokiniy nei papildomojo ugdymo istaigose, taciau kasmet daugeja mokiniy, lankanciy
neformaliojo ugdymo istaigas: 2000 — 54 tiikst.; 2002 — 72 tiikst. (Svietimo naujienos, 2006)
Pagal veklos sritis mokiniai daugiausiai uzimti sporto ir meninés kiirybos (muzikos,
choreografijos, dailés, etnokultiiros) bureliuose. VPU Sociologiniy Svietimo tyrimy laboratorijos
tyrime ,,Papildomas ugdymas moksleiviy socializacijos kontekste* dalyvavusiy mokiniy
nuomone, papildomas ugdymas mokykloje tapty i{domesnis, jei mokykloje bty pakankamai gera
materialiné bazé, jei mokytojai labiau atsizvelgty { mokiniy poreikius, labiau vertinty ju
iniciatyva. Mokytoju nuomone, didziausia klititis tinkamai papildomojo ugdymo veiklai
mokykloje — 163 stygius.'

Anot S. Dapkienés (2002), mokykla privalo buti ta vieta, kur vaikas turéty
galimybg papildomai plétoti savo gabumus ir tenkinti interesus ar saviraiSkos poreiki. Be to,
mokykla turéty tapti neformaliy susitikimy vieta bendruomenés nariams, o jeigu néra
materialiniy salygy, biitina skatinti nepamoking veikla. Taciau, kaip teigia A. Piliciauskas
(1996), mokykla ne tik praranda viliojanti patraukluma, bet ir tampa diskomforto vieta,

chroniSkos prievartos buveine, agresyvuma tirazuojancia sistema.

! Papildomas ugdymas moksleiviy socializacijos kontekste. (2001). SMM tyrimas. Vilnius. [Zidréta 2011-03-21].
Prieiga per interneta: < http://www.smm.It/fit/sv_bukle/tyrimai_sb.htm>.



Be abejo, tas problemas daugiausia salygoja ekonominés ir finansinés priezastys,
socialine aplinka (nusikalstamumas, kurio nepajégia panaikinti ir prievartos institucijos,
agresyvumo, seksualumo ir kity Zzalingy veiksmy propagavimas masinés komunikacijos
priemonése ir kt.), tadiau mokykla negali biiti rami. Alifanovienés ir Sapelytés (2002) teigimu,
daznai mokykloje organizuojami renginiai ir popamokin¢ veikla neatitinka vaiky poreikiy, ju
amziaus ar gebéjimy. Laisvalaikio uzsiémimy pasitila menka,o jy forma néra pakankamai jdomi.
Tai lemia auklétojy iSsilavinimas, kiirybingumo stoka bei menka motyvacija.

Mokyklose neformalaus ugdymo(si) pagrindiné forma — biirelis, iprastai trunkantis
metus. Bireliai — tai grupé laisvu noru susibiirusiy vaiky, norinéiy susipazinti su tam tikromis
veiklomis arba plétoti savo Zzinias pasirinktoje veikloje. Mokyklose veikia {vairios veiklos
krypties biireliai (Sokiy, muzikos, sporto ir pan.). Bureliai, kuriy metu vaikai turi galimybe plésti
ivairiy dalyky zinias ir igiidzius, vadinami dalykiniais bureliais (MilGnien¢ L. ir kt., 2009).
Neformaliai mokantis asmens igyta kompetencija gali biiti pripazistama kaip formaliojo Svietimo
programos ar kvalifikacijos dalis Vyriausybés ar jos jgaliotos institucijos nustatyta tvarka arba
aukstyju mokykly nusistatyta tvarka. Vaiky muzikos, dailés, meno, sporto ar kitoje mokykloje
iSeita ilgalaikio meninio ugdymo programa gali buti pripaZistama kaip profesinio mokymo

modulis (LR Svietimo ir mokslo ministerija, 2011).

1. 3. Mokiniy laisvalaikio galimybés

Turininga moksleiviy kultiirini gyvenima lemia ne tik meno saviveiklos kolektyvy
gausumas ar dalyviy skaiCius. Svarbu tai, kad ir mieste veikia {vairiis meno saviveiklos
kolektyvai, moksleiviai gali pasirinkti ta uzklasinés veiklos sriti, kuri ji labiausiai traukia.
Laisvalaikio organizavimas ir jo turinys priklauso nuo daugelio salyguy, pirmiausia nuo
mokyklos, uzmokykliniy ir kultiiros bei Svietimo istaigy, taip pat nuo sumanaus mokéjimo
itraukti vaikus i jvairias veiklos riisis, atsizvelgiant i ju interesus ir poreikius (Militinien¢ ir kt.,
2009).

Remiantis Svietimo inspekcijy patikrinimo duomenimis galima teigti, kad vidutinis
moksleiviy skaiCius papildomojo ugdymo grupése tiesiogiai priklauso nuo mokyklos dydzio.
Papildomojo ugdymo grupés gana didelés - nuo 9 iki 35 moksleiviy. Kaimo pradiniy ir
pagrindiniy mokykly papildomojo ugdymo grupése yra vidutiniskai po 9-15 moksleiviy.
Bendrojo lavinimo mokyklos dazniausiai renkasi tokias papildomojo ugdymo veiklos kryptis bei

programas, kurioms vykdyti nereikia specialiy patalpy, priemoniy ir jrangos.



Papildomojo ugdymo organizavimo salygos, kaip rodo Svietimo inspekciju atlikti
tyrimai, néra tokios, kokios turéty biuti. Visose tikrintose bendrojo lavinimo mokyklose
papildomojo ugdymo veikla vyksta klasése, muzikos, dailés, informatikos, darby kabinetuose,
sporto salése ir aikStynuose, akty salése, bibliotekose, skaityklose, mokykly fojé, kai kur -
gimnastikos ir choreografijos salése, zaidimy kambariuose, muziejuose. Dalis mokykly
naudojasi kultiiros namy, Zemés iikio bendroviy, gretimy mokykly salémis. Dalyje mokykly néra
saliy, todél sporto, Sokiy, dramos biireliy uzsiémimai vyksta koridoriuose arba lauke. Dazniausiai
taip esti pradinése mokyklose. Triiksta ir sporto aikStyny arba ju jranga neatitinka standarty.
AikStyny jrengimai sensta, taciau jiems atnaujinti nepakanka 1éSy. Jaunyjuy gamtininky, sveikos
gyvensenos uzsiémimai daZzniausiai vyksta mokyklos kieme arba gamtoje. Dalis moksleiviy
megstamy papildomojo ugdymo programy vykdoma ir neturint reikalingy patalpy ar irangos.
Triiksta buities darby kabinety, dirbtuviy irangos, sporto iranga nusidévéjusi. Audio-, video-,
muzikos aparatiiros uZtenka tik minimaliems mokiniy poreikiams tenkinti. Mokyklos negauna
léSy naujoms priemonéms isigyti, todé¢l iesko rémejy, labdaros organizacijy paramos. Kaimo
pradinése ir pagrindinése mokyklose daznai naudojamasi asmeniniais paciy mokytoju muzikos
instrumentais, magnetofonais, daug smulkesniy priemoniy gaminasi patys mokytojai. Pagal
galimybes kuriami kabinetai moksleiviy laisvalaikiui, kompiuteriy klasés, bibliotekos su
skaityklomis, muziejai, rengiamos laboratorijos, perkami jrengimai ir priemones. Bireliy, ypac
meninés krypties, uzsi€mimams reikalingas priemones (dazus, fotoreikmenis, popieriy, medziaga
ir pan.) dazniausiai perka patys moksleiviai arba mokytojai.”

Tikrintose mokyklose papildomaji ugdyma vykdo 68% pedagogu, turiniy aukstaji,
22% - aukstesniji iSsilavinima, 10% - vidurini iSsilavinima. 70% pedagogu yra atestuoti.
Didziuma i§ jy turi vyresniojo mokytojo, dalis- mokytojo metodininko kvalifikacing kategorija.
Daugiausia kvalifikuoty specialisty dirba su mokymosi sunkumy arba didesniy gabumy
turin€iais vaikais. Tikrinty mokykly vadovai ir pedagogai pabrézé, kad labai triiksta techninés
kurybos specialisty, pedagogams - pasirengimo organizuoti vaiky kiirybing saviraiSka. Pedagogai
patiria sunkumy rengdami papildomojo ugdymo programas bei tvarkydami kitus veiklos
dokumentus. Triksta kvalifikacijos tobulinimo renginiy, susijusiy su konkrec¢ia papildomojo
ugdymo veikla, kita vertus, juy lankymu nesuinteresuoti pedagogai, turintys tik po 1-3 savaitines
valandas (LR Svietimo ir mokslo ministerija, 2001).

Mokyklose skirstant papildomojo ugdymo valandas i§ esmés vadovaujamasi tais

paciais kriterijais: moksleiviy skaiCius ir ju poreikiai; mokyklos ir pedagogu galimybés.

’LIETUVOS RESPUBLIKOS $VIETIMO IR MOKSLO MINISTERIJA. PAZYMA DEL MOKSLEIVIU
PAPILDOMOJO UGDYMO IR LAISVALAIKIO ORGANIZAVIMO 2001-09-25 Nr.24-06-06-116. Vilnius.
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Vidurinés mokyklos, igyvendindamos profilini mokyma, vienuoliktosioms klaséms didziaja dalj
papildomojo ugdymo valandy skiria profilio ir profilio pakraipos suformavimui, mobiliy grupiy
sudarymui. Cia moksleiviy poreikiy paisoma labiau: moksleiviai patys turi galimybe rengti
individualius ugdymo planus, taciau rySkéja tendencija siekti akademiskumo, vis maziau
paliekant "laisvos saviraiSkos". Pagrindinis démesys skiriamas matematikos, lietuviy kalbos,
uzsienio kalby ziniy spragoms likviduoti. Vidurinése mokyklose papildomajam ugdymui
skiriama 60-90% valandy, pagrindinése ir pradinése-32-58% nuo 2000/2001 m.m. ugdymo plane
numatyty papildomojo ugdymo valandy skaiciaus.

Daugelyje tikrinty mokykly mokslo mety gale atlickamas moksleiviy ir ju tévy
anketavimas, kurio tikslas — nustatyti mokiniy saviraiskos poreikiy tenkinimo galimybes. Ankety
duomenys parodo, kiek mokiniy ir kokioje veikloje noréty dalyvauti. Atsizvelgiant | moksleiviy
pageidavimus, derinant juos su pedagogy ir mokyklos galimybémis, sudaromas ugdymo plano
projektas kitiems mokslo metams (LR Svietimo ir mokslo ministerija, 2001).

Moksleiviai turi galimybg 2-3 kartus per mokslo metus savaitgaliais dalyvauti
kelionése i tolimesnius miestus, turistinius zygius, kultlirinius renginius, dalyvauja Sventése,
vietiniy ir atvykstanc¢iy meno kolektyvy koncertuose. Moksleiviai pageidauja daugiau renginiy,
ypa¢ diskoteky, savaitgaliais. Akivaizdu, kad geriausiai atsipalaiduoti ir poreikius patenkinti
padeda pramogos, taciau mokyklos kelia problema dél moksleiviy saugumo uztikrinimo poilsio
vakary metu. Nepaisant to, daugelyje mokykly mokiniams yra sudaromos galimybés
savaitgaliais sportuoti sporto saléje, dirbti informatikos kabinete. Vasaros atostogy metu
organizuojamos vasaros poilsio stovyklos, kur vaikai aktyviai uzimami jtraukiant juos i Vaiky ir
paaugliy nusikalstamumo prevencija. Pedagogai, organizuodami papildomojo ugdymo
uzsiémimus, susijusius su galima veiklos rizika, moksleiviams rengia saugaus elgesio
instruktazus, todé¢l tévams dél savo atzaly nerimauti néra priezasties.

Kiekvienoje i§ Svietimo inspekcijy tikrinty mokykly mokosi nuo keliy iki
keliasdesimties socialinés rizikos grupei priskiriamy vaiky. Didziuma ju dalyvauja papildomojo
ugdymo veikloje, taCiau $iy mokiniy uzimtumas atskirose mokyklose gana nevienodas.
Papildomojo ugdymo paslaugos, uz kurias mokeéty tévai, tikrintose mokyklose praktiSkai
neteikiamos. Nebent tenka sumokéti uz $okiy uzsiémimus lankanéiy vaiky rabus (LR Svietimo ir
mokslo ministerija, 2001).

Tikrinimo metu nustatyta, kad vidurinése ir pagrindinése mokyklose planuojama ir
vykdoma papildomojo ugdymo priezilira, nors priezilros rezultatai retai kur fiksuojami ir
aptariami. Priezilira beveik nevyksta pradinése mokyklose. Didesné papildomojo ugdymo
priezitra vykdoma prie§ istaigos vadovy ir pedagoguy, turin¢iy papildomojo ugdymo valandas,

atestacija. LéSy stoka riboja galimybe panaudoti visas ugdymo plane numatytas valandas,
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apripinti programy vykdytojus reikiamomis patalpomis, iranga ir priemonémis; dalis moksleiviy
negali pasilikti mokykloje po pamoky dél nepalankaus ju pavézejimo grafiko; kvalifikacijos
renginiy stoka papildomojo ugdymo pedagogams.

Salygos papildomojo ugdymo institucijose kiek kitokios. Dazniausiai moksleiviy
pasirenkamos veiklos kryptys: sportas, muzika, dailé, techniné kiiryba, choreografija,
aplinkosauga, turizmas. Poreikis uzsiimti technine kiiryba yra didelis, taciau daznoje
savivaldyb¢je tokios krypties papildomojo ugdymo istaigy arba programy néra. Papildomojo
ugdymo istaigy lankymo galimybes pirmiausia lemia vaiko gyvenamoji vieta. Moksleiviai
renkasi tas papildomojo ugdymo istaigas, kurios yra ar¢iau namy. Moksleiviy materialin¢ padétis
i§ dalies lemia papildomojo ugdymo istaigos ar programos pasirinkimo galimybg. Savivaldybése
bandoma derinti autobusy vazinéjimo grafikus su vaiky wuzsiémimy tvarkarasciais.
Moksleiviams, vazinéjantiems i§ kaimy i papildomojo ugdymo istaigas, apmokamos kelionés
iSlaidos.

Vidutiniskas moksleiviy skaicius papildomojo ugdymo istaigy grupése (klasése)
nuo 5 iki 35. Mazos (5-8) moksleiviy grupés yra mokomos muzikos mokyklose (akordeonistai,
smuikininkai, kanklininkai ir kt. specialybés). Papildomojo ugdymo istaigos apripintos
biitiniausiomis priemonémis, iranga, instrumentais, inventoriumi. Egzistavimui to pakanka,
taCiau didziuma ju yra paseng, susidéveje. Daugelis papildomojo ugdymo jstaigy naudoja ne tik
savo patalpas, bet ir ty jstaigy, kuriy moksleiviai lanko uZsiémimus, patalpas (LR Svietimo ir
mokslo ministerija, 2001).

Vasaros metu sistemingai dirba tik sporto mokyklos. Ju moksleiviai dalyvauja
spartakiadose, varzybose, turnyruose, sporto stovyklose. Muzikos mokykly ugdytiniai kartu su
savo pedagogais koncertuoja valstybiniy bei religiniy $venciy paminéjimuose, savivaldybiy
administracijy ar senilinijy organizuojamuose renginiuose, dalyvauja Salies dainy Sventése,
"Dainy dainelés" konkursuose, yra kvie¢iami koncertuoti i kitas istaigas. Dailés mokyklos
dazniausiai organizuoja pazintines ekskursijas { {vairias parodas arba organizuoja savo
moksleiviy darby parodas, plenerus. Kita dalis papildomojo ugdymo istaigy moksleiviy atostogu
metu organizuoja pavienius renginius. Kitaip nei bendrojo lavinimo mokyklose, papildomojo
ugdymo istaigose uz paslaugas reikia mokéti, taCiau ne visur. Kiekviena savivaldybé turi
nustac¢iusi mokescio dydi, atleidimo nuo mokesCiy bei mokesCiy sumazinimo tvarka
(naslaiCiams, daugiavaikiy Seimy vaikams, globos namy auklétiniams, socialiai remtiny Seimy
vaikams, ypac¢ gabiems vaikams). Tikrintose papildomojo ugdymo istaigose aukstaji iSsilavinima
yra igije 71% pedagogu, tik vidurini- 8%. 51% pedagogy yra atestuoti. 6% yra igij¢ mokytojo
(trenerio), 30% vyr. mokytojo (vyr.trenerio), 14% mokytojo metodininko (trenerio metodininko),
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1,2% mokytojo eksperto (trenerio eksperto) kvalifikacing kategorija (LR Svietimo ir mokslo
ministerija, 2001).

Nustatyta, kad { tikrintas papildomojo ugdymo istaigas patenka ne visi norintys
moksleiviai. Tai salygoja papildomojo ugdymo istaigy iSsidéstymas savivaldybése, istaigy
galimybés (turimos laisvos vietos, patalpy stoka, susisiekimo problemos, iSkelti reikalavimai
moksleiviy geb¢jimams ir kt.). Priémimo tvarka i istaigas gana jvairi. Stojantieji { muzikos
mokyklas laiko egzaminus, priimami konkurso tvarka, stojantieji { sporto mokyklas laiko
normatyvus. Stojant { dailés mokyklas tikrinami gabumai dailei. Centruose moksleiviams
pateikiami {vairiis testai (kai kur pakanka pateikti praSyma ar tévy sutikima). DidZiumos
papildomojo ugdymo istaigy nuostatuose, vidaus darbo tvarkos taisyklése reglamentuota
moksleiviy priémimo tvarka. Moksleiviy pasiekimai papildomojo ugdymo institucijose vertinami
per perzitras, perklausas, varzybas, turnyrus, konkursus, koncertus, egzaminus ir kt. Vaiky
ugdymosi rezultatai fiksuojami moksleiviy pazymiy knygelése (pvz.,muzikos mokyklose), be to,
tévai informuojami individualiai. Mokslo mety pabaigoje visada organizuojamos nuveikto darbo
ataskaitos, pedagogy ir tévy susirinkimuose aptariami darbo rezultatai ir iSkilusios problemos.

DaZniausiai keliamos papildomojo ugdymo istaigy problemos: nepakankamai
iStirtas ir suderintas papildomojo ugdymo institucijy tinklas ir jo funkcionavimo efektyvumas;
nepakankamas veiklos finansavimas ir ribotos materialinés bazés atnaujinimo galimybés; triiksta
rekomendacijy programoms rengti, teisés akty reglamentuojanciy papildomojo ugdymo istaigy
veikla.

Papildomasis ugdymas tikrintose bendrojo lavinimo mokyklose vykdomas,
stengiantis pagal finansines galimybes atsizvelgti 1 moksleiviy poreikius. Daugumos
papildomojo ugdymo istaigy veikla labiau orientuota | gabiy vaiky ugdyma, ribota programy
pasitila neuZztikrina papildomojo ugdymo prieinamumo {jvairiy gabumy vaikams. Kaip ir
bendrojo lavinimo mokyklose, nepakankamas démesys skiriamas papildomojo ugdymo

pedagogu veiklos prieZiiirai ir kvalifikacijai (LR Svietimo ir mokslo ministerija, 2001).

1. 4. Sveikatos rizikos veiksniai neformaliajame ugdyme

,, Visuomenés sveikatos prieziliros istatymas* (2002) visuomenés sveikatos rizikos
veiksnius apibrézia taip — tai natliraliis gamtos bei dirbtiniai veiksniai, taip pat gyvenimo ir
elgesio jprociai, del kuriy poveikio atsiranda rizika visy gyventojy ar atskiry ju grupiy sveikatai.
Vaikai, paaugliai ir jaunimas yra ypatingos struktiiros ir socialinés integracijos gyventoju grupe,

todel biitina kontroliuoti jy sauguma. Pagrindinis Siy dieny sveikatos rizikos veiksnys mokykloje,
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kaip nurodo Starkuviené¢ ir Zaborskis (1996), yra per didelis mokymosi kriivis, kuris su
moksleiviy amziumi didéja.

Mokantis, kaip ir popamokinéje veikloje, gausu sveikatos rizikos veiksniy,
susijusiy su mokymosi kriiviais, tvarkarasciais, egzaminais bei popamokinés veiklos planavimu.
Todéel labai svarbu, kad vaiky krtuviai mokykloje bei popamokingje veikloje nebiity per dideli,
kad tai netrikdyty ju sveikatos bei vystymosi. Formaliojo bei neformaliojo Svietimo veikla turi
biiti subalansuota. Mokykloje turi biiti sudarytos saugios ir sveikos ugdymo salygos,
nekeliancios pavojaus vaiky sveikatai (Lietuvos higienos norma HN 20:2006 ,,Neformaliojo
vaiky Svietimo mokykla: bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘).

Neprofesionaliai zvilgteléjus { mokslo mety savaitg, nieko ypatingo nepastebésime,
taCiau profesionalus pozitris atskleidzia tame labai daug SRV. ,,Sunkios* dienos yra pirmadienis
ir penktadienis, tafiau organizuojant popamoking veikla i tai néra atsizvelgiama. Racionalus
tvarkara$cio iSdéliojimas yra labai svarbus siekiant iSsaugoti moksleiviy darbinguma, apsaugoti
juos nuo pervargimo. Labai svarbus veiksnys, kaip teigia Vaitkevicius (2005), reguliuojant
mokymo(si) kriivi yra namy darby apimtis. Pagal higienos reikalavimus 7-8 klasiy mokiniai
namy uzduociy ruosai turi skirti ne daugiau kaip 1,5-2val., 9 klasés mokiniai — 2,5 val. per diena.
Daugumai moksleiviy tinkamiausias laikas namy uzduotims atlikti yra antrasis darbingumo
periodas po atitinkamo poilsio (Vaitkevi¢ius, 2003). Poilsiui priskiriama ir neformaliojo ugdymo
veikla, kuri padeda mokiniui atsipalaiduoti, atgauti jégas. Kaip teigia Vaitkevicius (2003),
aktyvios veiklos (sportas, iSkylos, diskotekos) vidurinése klasése per diena turi biiti 2-3 valandos.

Sveikatos rizikos veiksniy (SRV) klasifikacija popamokinio ugdymo srityje gali
biiti jvairi, priklauso nuo to, kokiu aspektu jie yra skirstomi (Vaitkevicius, 2005). Klasifikuojant
pagal veikimo trukmeg yra iSskiriami trumpalaikiai, epizodiniai bei ilgalaikiai, nuolat veikiantys
SRV. Laiko aspektas rizikos valdymo sistemoje yra labai svarbus. Identifikuojant ilgalaikius
sveikatos rizikos veiksnius, kaip teigia J. V. Vaitkevicius (2005), jie yra labiau pastebimi
kontrolés aspektu. Taikant savikontrolg juos pastebéti psichologiskai sunkiau, nes susitaikoma su
ilgalaikiu ju poveikiu, atsiranda savotiSka ,,priklausomybé® jiems. Trumpalaikiai, epizodiniai
SRV perdaug sureikSminami, taciau jie irgi gali biiti pavojingi. Ugdymo metu pastovus rikymas
neformalivose renginiuose, alkoholio ar narkotiky vartojimas yra traktuojamas kaip ilgalaikis
SRV. Siuo atveju kontrolés biadu alkoholizmas, rikymas ar narkotiky vartojimas yra
identifikuojamis buitiniu lygmeniu, taciau daznai taip besielgiantys asmenys nemano, kad jie turi
Sia problema, ir, Siuo atveju, igyvendinti savikontrolés principa yra labai sunku. Na, o kai
cigaret¢ suriikoma ar alkoholio pavartojama atsitiktinai, savikontrol¢ ¢ia yra labai efektyvi
prevencijos priemone.

Taip pat sveikatos rizikos veiksniai yra klasifikuojami pagal kilmés pobiudi:
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e Vidiniai
e [Soriniai
Vidiniai sveikatos rizikos veiksniai yra tie, kuriuos produkuoja vaikas, paauglys,
mokytojas. Puikiu pavyzdziu gali biiti kasdien mokykloje matoma situacija, kai per pertrauka
mokytojas eina pariikyti. Siuo atveju ugdytojas turi identifikuoti SRV bei siekti sveikatos
sutrikimy prevencijos. Daznai pastebima, kad vaikai vangiai renkasi jiems sitlomus birelius.
Kaip Sito priezastys gali biiti iSskiriami Sie dalykai: nepatrauklus ju turinys, didaktika, ar net
pedagogo asmeningés savybés (Militiniené ir kt., 2009).

ISoriniai sveikatos rizikos veiksniai dazniausiai susij¢ su mokykla supancios
socialinés aplinkos poveikiu, pvz., narkotiky platinimu renginiy mokykloje metu. Dazniausiai tai
pasaliniy asmeny veikla, todél Siuo atveju labai svarbi savikontrole.

Siandien pla¢iai susiduriama su kalbos, bendravimo, asmens higienos kultiiros
stoka. Prastas laisvalaikio organizavimas, Seimos ir visuomenés krizes, formalios ir neformalios
ugdymo sistemos netobulumas veda prie neformalaus jud¢jimo autoritariniy, autokratiniy grupiy
formavimosi. Jose atsiranda kultiiriniai SRV. Kultiiriniy bei socialiniy sveikatos rizikos veiksniy
Saknys beveik identiSkos, tod¢l juos identifikuoti labai sunku.

Be galo daug psichologiniy sveikatos rizikos veiksniy atskleidziama
neformaliajame ugdyme. Poreikis bendrauti su bendraamziais, kurio negali patenkinti
gimdytojai, atsiranda gana anksti. Tai tampa ypac aktualu lytinés brandos periodu, kai vaikas
mokosi mokykloje. Psichologiskai bendravimas yra labai svarbus informacijos kanalas, tod¢l to,
ko nepatenkino Seima ar formalusis ugdymas, ieSkoma neformaliajame ugdyme. Jei mokykla ar
tévai nesugeba patenkinti vaiko poreikiy, jis juos tenkina gatvéje. Kaip teigia L. Miliiiniené ir kt.
(2009), organizuojant popamokini ugdyma labai svarbus emocinis kontaktas, solidarumas,
tarpusavio pagalba, nes tai padeda ugdyti(s) savarankiSkuma, savigarba, autoriteta.

Sveikatos rizikos veiksniai taip pat iSskiriami pagal ugdymo(si) perioda, taigi ju
identifikacija Siuo aspektu labai svarbi prevencijai. Pradinése klasése vaikai dé¢l savo raidos
ypatumy nelabai susiduria su SRV. Pereinant i§ pradinio i pagrindini ugdyma slypi ne vienas
raidos, psichologinis, socialinis SRV, kadangi vaikai $iuo periodu bresta.

DaZna priezastis, i$Saukianti RV neformaliajame ugdyme, yra per menkas
finansavimas, higienos normy nesilaikymas. Vaikams turi biti sudarytos visos salygos saugiai
praleisti laisvalaiki, nesukeliant rizikos veiksniy, i$Saukian¢iy sveikatos sutrikimus. Turi biiti
pasirtipinta ne tik psichologiniu, bet ir fiziniu klimatu: tinkamas apSvietimas patalpose, kur
vaikai praleidzia laika po pamokuy, normali temperatiira, bei visapusiSkai saugi aplinka. Salygos
turi atitikti vaiky liikesCius, kad jie mieliau rinktysi popamoking veikla, nei beprasmiska laiko

leidima gatvéje su neaiSkiais asmenimis. Norint pasiripinti visapusiSka mokiniy gerove, yra
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atliekama sveikatos rizikos veiksniy analiz¢, kurios metu paaiSkéja svarbios valdymo grandys.
Tai leidzia visapusiSkai iSnagrinéti, ivertinti pavojus ir rizikos veiksnius, susijusius su ugdymu
(Vaitkevicius, 2005).

Turiningo, kokybisko, patrauklaus ir kiekvienam vaikui prieinamo popamokinio
uzimtumo, laisvalaikio ir poilsio organizavimas yra labai svarbi jauno Zzmogaus ugdymo proceso
dalis. Zinant neformaliojo ugdymo svarba besiformuojanéiai asmenybei visiems turéty biiti
sudarytos vienodos salygos turiningai praleisti laisvalaiki, taip skatinant nusikaltimy prevencija,
ugdyti dora bei veikly miisy visuomenés veikéja. Taciau pastaryju mety analizé parode, kad
pasibaigus pamokoms ar atostogy metu daugelis vaiky savo laisvalaiki leidzia neracionaliai, nes
dauguma vaikams patraukliy ir {domiy bureliy, studijy yra uzdaryti, apleisti, arba ju lankymas
yra tiesiog per brangus vidutines pajamas gaunanciai Seimai ir visiSkai neprieinami vaikams i$
socialiai remtiny $eimy. Si problema aktualiausia rajony miesteliuose bei kaimuose, kur vaiky
neuzimtumas yra labai didelis (Svietimo naujienos, 2005).

Popamokinés veiklos intensyvinimas bei plétimas mokykloje ir uz jos riby — viena
1§ galimybiy siekiant iSspresti mokyklos nelankymo, nusikalstamumo mazinimo problemas. Anot
S. Dapkienés (2002), tinkamas papildomo ugdymo, ypa¢ formalaus ir neformalaus,
organizavimas — jdomi veikla po pamoky, kuri atitraukia jaunuolius nuo beprasmiSko laiko
leidimo, zalingy iprociy bei nusikalstamumo, sudaro salygas per ivairia (mening, sporting ir pan.)
veikla realizuoti saviraiskos ir bendravimo poreiki, ugdytis tauting bei kultiiring savimong; kelia
mokyklos prestiza. Siuolaikinio $vietimo salygomis tinkamai organizuoti prevencing veikla
formaliojo ugdymo metu yra labai sudétinga, todél reikia iSnaudoti galimybes, kurias teikia
neformalusis ugdymas, laisvalaikis. Monkevi¢ius (2004) taip pat teigia, kad neformalusis
ugdymas yra geriausia nusikalstamumo prevencijos forma, todé¢l visame pasaulyje stengiamasi,
kad jaunimas biity uzimtas neformalia veikla.

Gaus¢jant informacijos srautui, intensyvéjant mokymo(si) procesui, svarbu
tinkamai derinti veikla ir poilsi Kaip parodé Siauliy miesto bendrojo lavinimo mokykly
ugdytiniy popamokinés veiklos, laisvalaikio ir savijautos tyrimas (Vaitkevicius ir kt., 2005), nuo
pamoky atlieckamu laiku mokiniai nevengia ir Zalingy ipro¢iy: ne tik riikko ir vartoja alkoholj, bet
ir praleidin¢ja pamokas. Pritraukti jaunuolius { {domia veikla, kuri atitolinty Zalingus iprocius,
néra labai sudétinga, tereikia pasitlyti jiems prieinamus ir aktualius ju amziui dalykus. Tokia
veikla, kurios metu jie pailséty, atgauty jégas, linksmai praleisty laika. Juk Zmogaus jégoms
atgauti nepakanka vien elementariy poreikiy patenkinimo: maisto, miego ir pan., reikia darba ar
mokymasi pakeisti tokia veikla, kuri tapty poilsiu.

Poilsis, kaip raSo E. Andriuliené (1994), tai tokia ramybés ar veiklos bukle, kurios

metu pranyksta nuovargis ir atsistato darbingumas. Todé¢l mokiniams pavargus rekomenduojama
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kuo daugiau laiko praleisti gryname ore, judéti, o paskui uzsiimti protine veikla. Kuo jaunesnis
organizmas, tuo daugiau jis turi ilsétis. Taciau Siandien vyrauja daug individualaus laisvalaikio
leidimo formy, kurios ne tik nesudaro galimybés pailséti, bet ir sukelia jtampa, reikalauja
muzikos klausymasis ir pan. Tai sédimos, mazinancios jud¢jima laisvalaikio formos, kurios,
gydytoju teigimu, neigiamai veikia organizma, nes mazina visy jo sistemy veiklos diapazona. Be
to, Siandieniné televizija — tai sekso ir agresyvumo Saltinis (nors yra ir gery laidy). Remiantis
mokslo duomenimis, galima teigti, kad smurto ir sekso gausa televizijoje turi neigiamos jtakos
jauno zmogaus moralei, jo isitikinimams bei nuostatoms. Sveikatos apsaugos tyrimai rodo, kad
40,4% moksleiviy televizijos laidas ziiiri 2-3val.per diena, 43,2% - 4 ir daugiau valandy. Taigi
kyla klausimas, kaip apsaugoti moksleivius nuo neigiamo televizijos poveikio (Zaborskis ir kt.,
1996). Didelg itaka Siuo klausimu turi ir tévai: juk nuo ju priklauso, kad vaikas savo laisvalaiki
leisty turiningai, jie turi jtakoti ju sprendima, kaip leisti laika po pamoky.

Atlikti tyrimai rodo, kaip teigia S. Dapkiené (2002), kad mokyklose organizuojama
nepamokiné veikla daznai néra labai patraukli mokiniams: renginiai nejdomts, vyrauja sédimos
ir zodinés formos, menkai ugdomas kiirybiSkumas, nepropaguojama sveika gyvensena, fizinis
aktyvumas, retai vyksta vaiky ir ju tévy bendri renginiai. Vaikams maloniausias laisvalaikis —
pramoga. S. Dzenuskaité (1991) ragina, kad popamokin¢ veikla biity orientuojama i pramoging
veikla. Jeigu ji bus siaurinama, mokiniai ieSkos pramogy ne mokykloje, vis labiau tols nuo jos.
Todé¢l labai svarbu — kelti pramogos kulttira ir keisti mokiniy pozitri { malonumus, parodyti
skirtuma tarp primityvaus mégavimosi ir prasmingos, kilnios veiklos, kuri teikia pasitenkinima ir
dziaugsma. Neuzimti vaikai dazniau pridaro savo tévams problemu, turi reikaly su policija. Na, o
prasminga, teigiama veikla padeda vaikams iSvengti negatyviy draugijy ir veiklos, kuri uztraukia
nemalonumy ne tik jiems patiems, bet ir jy tévams.

Taip pat didele, su netinkamu laisvalaikio leidimu susijusi, problema yra vaiky ir
paaugliy vieni$umas. Tai patvirtina N. Zemaitienés (1994), A. Baumino (1996) ir kity tyrimai.
Vienisi, skriaudziami, iSnaudojami, seksualing bei kitokia prievarta patiriantys vaikai ir paaugliai
dazniausiai net nesuvokia, kur ieskoti pagalbos. Galima spéti, kad §i problema itakoja Salies 10-
19m.jaunuoliy savizudybiy skai¢iy, kuris didZiausias pasaulyje (Dapkiene, 2002). Planuotas
laisvalaikis leidzia sumazinti neigiamy faktoriy poveiki paauglio organizmui, jo psichikai. Ypac
svarbus ¢ia yra suaugusiyjy vaidmuo (mokytojy, nepamokinés veiklos organizatoriy ir pan.), bet

nereikia pamirsti ir kity ugdymo proceso dalyviy (pardavejy, praeiviy).
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1.5. Neformalusis ugdymas tarptautiniu aspektu

Vertybiniy nuostaty, asmeniniy geb¢jimy (pasitikéjimo savimi, savarankiSkumo,
atsakomybés ir kt.), socialiniy iglidziy (bendradarbiavimo, bendravimo ir kt.) ugdymas (t.y.,
neformalusis ugdymas) Europoje yra pripazinta Svietimo sritis, skatinanti aktyvy pilietiSkuma ir
asmenybés tobul¢jima, padedanti sprgsti Zzmoniy integravimosi | darbo rinka problemas,
versluma, skatinanti mokymosi motyvacija, ieSkoti alternatyvaus, kiirybinio ugdymosi galimybiy
(Kvieskiené, 2007).

Neformalaus ugdymo savokos samprata skirtingai traktuojama daugelio pasaulio
Saliy. Europoje neformalus Svietimas suprantamas kaip kai kuriy papildomy kompetencijuy
ugdymas neformalaus Svietimo metodais, kaip, tarkim, per Zaidima nugaléti vaiky baime,
matematika paversti paciu idomiausiu dalyku visam gyvenimui.

Neformalyji ugdyma uzsienio Saliy pedagogai supranta kaip procesa, uztikrinantjji
tam tikrus rySius tarp besiugdanciojo ir jo aplinkos. Taigi €ia tarsi tarpininko vaidmen; atlieka
neformaliojo ugdymo institucijos. Siy institucijy bendrosioms veiklos kryptims numatyti, ju
veiklai koordinuoti 1960m. Ljeze ikurtas centras. Jis renka ir apibendrina ivairia medziaga
neformaliojo ugdymo klausimais, teikia rekomendacijas, sitilo, kad neformaliy institucijy veiklos
turinys ir organizavimo formos bity sudaromos atsizvelgiant i sociokultiirinius, ekonominius,
psichopedagoginius tam tikros vietovés poreikius ir galimybes. Kitaip tariant, aptariamoji veikla
nusakoma vietos, laiko, interesy, esan¢iy galimybiy ir kt.kriterijais (Zaleskiené, 1994).

Beveik visame pasaulyje ivairaus pobudzio klubai yra populiariausia mokiniy
papildomo ugdymo organizavimo forma. Veikla klubuose pripazistama kaip labai svarbi
moksleiviy gyvenimo dalis ir trunka kasdien po 3-4 valandas (Moksleiviy papildomas ugdymas,
1994). JAV, Kanadoje, Europoje, o ypa¢ Skandinavijos kraStuose vaiky uzimtumui, pilietinés
atsakomybés ugdymui per aktyvy dalyvavima, skiriamas ypatingas démesys. Siekiama, kad per
vaiky uzimtuma, laisvalaikio interesy plétote biity pasiekiami vertybiniai vaiko dvasinio
gyvenimo klodai. Opdenakker M. C. ir Van Dame J. (2000), tirdami Belgijos mokiniy
pasiekimus ir savijauta, nustaté, kad mokykla ne tik veikia mokinio pasiekimus, bet ir turi
tiesiogines jtakos vaiko savijautai. Kaip teigia Vandell ir Shumow (1999), JAV dauguma
jaunimo, budami neuzimti, laisvalaiki leidzia gerdami alkoholi, vartodami narkotikus, taip pat
vyksta aktyvus seksualinis gyvenimas, vandalizmas, gaujuy grupuotés, bendradarbiavimas su
kitomis grupuotémis. Tod¢l yra rengiamos popamokines veiklos programos, kurios paprastai yra
mokamos. Kaip skelbia JAV Nacionalinis vaiky saugos departamentas (1999), burelius daugiau

lanko vaikai, kuriy tévy pajamos yra aukstesneés.
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Skirtingoms amziaus grupéms ES yra priimti skirtingi teisés aktai, taciau
kiekviename i$ jy pabréZiama neformalaus ugdymo svarba Siuolaikiniame pasaulyje ir nauda ne
tik individui, bet ir visuomenei.

ISleista nemazai ES teisiniy dokumenty, kurie susij¢ su tiesioginiu ir netiesioginiu

neformalivoju ugdymu, bei kurie suteiké¢ pagrindus atskiry valstybiy nacionalinio lygio
dokumenty jtvirtinimui:
Europos Tarybos 2000 m. kovo mén. patvirtinta Lisabonos strategija, kurioje buvo identifikuoti
formuojant Ziniy visuomeng ir tai yra: informaciniy technologiju valdymas, uzsienio kalbos,
technologin¢ kultiira, verslumas ir socialiniai igiidziai tokie kaip pasitikéjimas savimi,
atsakomybés prisiémimas ir t.t.

Europos Tarybos parlamentinés Asambléjos (2000 m. sausio 24 d.)
rekomendacijose pazyméta, kad formaliojo Svietimo sistema viena pati néra pajeégi atliepti nuolat
besikeician¢iy technologiniy, socialiniy ir ekonominiy pokyciy, vyksianciy S$iuolaikinéje
Europoje, todél yra bitina naudotis neformaliojo ugdymo patirtimi ir praktika.

Europos tarybos 2000 mety parlamentiné¢ asambléja patvirtino rekomendacijas, kad yra biitina
pripazinti neformalyji ugdyma kaip partneri de facto mokymosi visa gyvenima procese.

Europos Komisija 2000 m. spalio 30 d. paskelbé “Mokymosi visa gyvenima
memoranduma”.

Europos Tarybos 2003 m. lapkri¢io 25d. Rezoliucijoje teigiama, kad neformaliojo
ugdymo budu igyta patirtis yra didelis indélis 1 asmenybés tobuléjima ir aktyvaus pilietiSkumo
skatinima. Neformalusis ugdymas Europoje yra pripazinta priemoné sprendziant sudétinga jauny
zmoniy integravimosi i darbo rinka problema (Straub, 2004). Europoje, kaip ir Lietuvoje,
siekiam ty paciy neformaliojo ugdymo tiksly. Svarbiausia yra iSugdyti savarankiSkumo,
atsakomybés jausma, bendravimo bei bendradarbiavimo igiidzius, kad ateityje nebity
susiduriama su socialinémis integracijos problemomis.

Kaimyninéje Latvijoje uz jaunimo reikalus taip pat atsakinga Svietimo ir Mokslo
ministerija. Jaunimo Interesy Svietimo Taryba yra atsakinga uZ tai, ka vaikai veikia po pamoky.
Valstybinis Jaunimo Iniciatyvos Centras yra Vyriausybeés istaiga, kuri yra atsakinga uz veiklos
koordinavima jaunimo sektoriuje, nacionaliniy jaunimo programy darba, taip pat darbo
koordinavima su jaunimu nacionaliniu, regioniniu ir vietos lygmeniu ir bendradarbiavima su
NVO kaip Latvijos Jaunimo Taryba, Vaiky ir Mokiniy Parlamentu ir t.t. (Youth policy in Latvia,
1998).

Neformalusis Svietimas Latvijoje grindZiamas interaktyviu mokymusi — darant

viska taip, kaip atrodo, ir yra idomu kiekvienam. Pagrindinis tikslas — jaunimo asmeninis

19



tobul¢jimas ir visuomenés vertybiy sistemos vystymasis. Neformalusis ugdymas apibréziamas
kaip galimybé mokytis visa gyvenima, todél amzius Sioje srityje neribojamas. Jaunimas gali
dalyvauti neformaliojo ugdymo veikloje ivairiose vietose, taCiau labai svarbu, kad tai buty
prieinama visiems, iskaitant socialing atskirti, jaunus zmones, turinéius specialiyju poreikiy.
Ivairlis renginiai, stovyklos, tarptautiniai mainai vyksta paciy jaunuoliy iniciatyva, kadangi jie
jauciasi labai svarbiis visuomenéje.
Neformalusis ugdymas — tai:
e Organizuotas ir i tiksla orientuotas procesas;
e Savanoriskas dalyvavimas;
e Mokymasis i§ patirties ir patirtimi;
¢ Orientuotas i kiekviena individualiai, taip pat i grupes;
e Geb¢jimas prisitaikyti;
e Prieinamas visiems.
Neformaliojo ugdymo elementai:
e Organizacija — priezastis, misija, finansiniai iStekliai ir informacija;
e Zmogiskieji istekliai — dalyviams ir vadovams;
e Programa — turinys ir metodai;
e Lanksti aplinka — prieinama, atvira visiems ir pasirengusi keistis’
Neformalusis ugdymas apima: patirties Svietima, pilietini ugdyma, tarpkulttirini
Svietima. Darbdaviai Latvijoje vis daZzniau ieSko Zmoniy, kurie igijo ne tik akademing
kvalifikacija, taciau turi daugiau praktiniy igidziy, kuriy neiSmokstama formaliajame ugdyme,
bet pasisemiama neformalioje aplinkoje. Neformaliojo ugdymo metody ir priemoniy yra daug,
taCiau jie skiriasi nuo tradiciniy pedagoginiy metody. Neformalaus ugdymo pagrindinis Sukis
yra: ,,Mokymasis darant®. Jaunimo veikla apima realias gyvenimiSkas situacijas: jie mokosi
integruotis { visuomeng, komandinio ir organizacinio darbo, pasitikéjimo savimi disciplinos,
praktiniy problemy sprendimo biidy. Sie gebéjimai yra svarbiis asmeniniam tobuléjimui,
isiliejimui { darbing visuomeng, pritaikant ir formaliajame ugdyme jgytas zinias. Neformalus
ugdymas suteikia alternatyvaus mokymosi galimybeg tiems, kuriy nory ir poreikiy neatitinka
formalusis ugdymas.’
26 Latvijos rajonuose yra per 60 vaiky ir jaunimo centry, susijusiy su jaunimo

veikla ir neformaliuoju $vietimu. 5-6% jaunuy zmoniy isitraukia i jaunimo organizacijas. Jauni
] ]

3 Neformald izglitiba. [zitiréta 2011-04-15]. Prieiga per interneta: <http://www.jaunatneslietas.lv/page/7>.

* Neformala izglitiba. [Zitiréta 2011-04-15]. Prieiga per interneta:
<izm.izm.gov.lv/upload file/.../Neformala izglitiba 09042010.doc>.
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zmonés taip pat dalyvauja jvairiy kluby, judéjimy veikloje, kurie néra teisiSkai jregistruoti, bet
veikia mokyklose ar kultiiros namuose. Yra apie 40 nepriklausomy jaunimo organizacijy,
studenty, moksleiviy, politiniu partiju jaunimo organizacijy ir t.t. Svietimo ir mokslo ministerijos
parama skiriama jaunimo organizacijy projektams, kurie susij¢ su mokymu, tarpkultiiriniu
mokymusi, demokratinés visuomenés kirimu bei kurie skatina jauny Zmoniy dalyvavima
socialiniame gyvenime.

Latvijoje dviSaliais susitarimais su kitomis valstybémis yra vykdomas tarptautinis
bendravimas jaunimo reikaly klausimais, kuris skatina jaunimo aktyvuma bei tarpkultiiring
mokymasi. Svietimo ir kultiiros srityje yra keletas susitarimy, kurie apima bendradarbiavima

jaunimo srityje su Estija, Lietuva, Danija, Svedija ir Lenkija (Youth policy in Latvia, 1998).

2 skyrius. MOKSLEIVIU POREIKIU TENKINIMO GALIMYBES NEFORMALIOJO
UGDYMO VEIKLOJE: LYGINAMOJI ANALIZE

2.1. Tyrimo metodika

Atliekant tyrima ,,Moksleiviy poreikiy tenkinimo galimybés neformaliojo ugdymo
veikloje®, naudoti Sie tyrimo metodai:
e Anketin¢ apklausa.
e Statistiné duomeny analizé.
e Gauty rezultaty lyginamoji analizé.
e Gauty duomeny analizavimas.

Anketiné apklausa. Respondentams buvo pateiktos anketos. Anketa modifikuota
pagal Vilniaus pedagoginio universiteto Sociologiniy Svietimo tyrimy laboratorijos sudaryta
klausimyna. Anketa sudar¢ 19 klausimy. Buvo siekiama iSsiaiSkinti respondenty nuostatas i
popamokinés veiklos organizavima, pozitiri i dirbanCiy specialisty darba, itaka mokiniy
mokymuisi, saviraiskai, bendravimui. Tyrimas buvo anoniminis, respondentams trumpai buvo
pristatomas tyrimo tikslas, po to iSdalintos anketos. Analizuojant rezultatus, buvo skai¢iuojamas
atsakymuy pasiskirstymas procentais bei statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp jy, duomeny analiz¢

ir interpretacija.
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Respondentams buvo pateiktos anoniminés anketos. Jose naudojami atviri ir uzdari
klausimai. Anketa sudaré¢ du blokai: demografinis, moksleiviy dalyvavimo (nedalyvavimo)
popamokingje veikloje mastai, motyvacija. Pateikty klausimy skaicius — 19.

Apklausoje dalyvavo atsitiktinai parinkti mokiniai. Atsitiktinés atrankos pagristai
yra laikomos patikimesnémis uz tikslines, nes kiekvienas generalinés visumos narys, $iuo atveju
moksleivis, turi galimybg pakliiiti { imti. Atsitiktinés atrankos leidzia apdorojant duomenis
ivertinti ju patikimuma (Kardelis, 2002).

Anketavimas atliktas Pakruojo miesto ir Bauskés (Latvija) mokyklose. Apklausoje
dalyvavo 7, 8, 9 klasiy moksleiviai (13-16m. — 102 moksleiviai, i§ ju 59 mergaités ir 43
vaikinai).

Statistiniai duomeny analizés metodai. Statistiné duomeny analizé¢ — surinkty
duomeny analizé remiasi aprasomaja statistika (pasiskirstymai procentais, vidurkiai ir pan.).

Tyrimo duomenys uzkoduoti ir apdoroti naudojant Microsoft Office Excel 2007 programa.

2.2. Tyrimo dalyviai

Apklausoje dalyvavo 7, 8, 9 klasiy Lietuvos ir Latvijos mokiniai. 102 13-16 mety

moksleiviai, 1§ ju 59 mergaités ir 43 berniukai. Jy demografiniai rodikliai pateikiami 1.1 ir 1.2

lentelése.
1.1 lentelé
Tiriamyjy demografiné charakteristika
Klasé Lytis Viso
Mergaités Berniukai
7 25 16 41
8 16 15 31
9 18 12 30
IS viso 59 43 102
(57,8 %) (42,2 %) 100 (%)
1.2 lentelé
Tiriamyjy pasiskirstymas pagal klases ir gyvenamaja vieta
Klasé Lytis N
Mergaités Berniukai
Lietuva Latvija Lietuva Latvija Lietuva Latvija
7 13 12 7 9 20 21
8 9 7 6 9 15 16
9 11 7 4 8 15 15
IS viso 33 26 17 26 50 52
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2.3. Papildomojo ugdymo galimybés Pakruojo ir Bauskés miestuose

Lietuvoje ir Latvijoje vaiky ir jaunimo uzimtumo sistema panaSi. Uz vaiky
popamoking veikla atsakinga Svietimo ir Mokslo ministerija, kuri riipinasi, kad mokiniams biity
suteikta saviraiSkos galimybé. Kad papildomojo ugdymo sistema veikty efektyviai ir
veiksmingai, ji turi buti lanksti ir atitikti vietos gyventoju poreikius, o istaigy tinklas biity
pakankamas.

Papildomojo ugdymo paslaugas Pakruojo mieste teikia: bendrojo lavinimo
mokyklos, papildomojo ugdymo ir kultiiros istaigos, nevyriausybinés organizacijos, privacios
studijos. Siuo metu mokiniams papildomojo ugdymo veikla organizuoja: pagrindinés mokyklos,
pradinés mokyklos, gimnazijos. Papildomojo ugdymo istaigos: muzikos mokykla, Pakruojo
sporto centras. Veikia ir pakruojo Sv. Jono krikstytojo parapijos jaunimo centras.

26 Latvijos rajonuose yra per 60 vaiky ir jaunimo centry, susijusiy su jaunimo
veikla ir neformaliuoju Svietimu. 5-6% jauny Zmoniy isitraukia { jaunimo organizacijas. Yra apie
40 nepriklausomy jaunimo organizacijy, studenty, moksleiviy, politiniy partijy jaunimo
organizacijy ir t.t. Bausk¢je papildomojo ugdymo veikla taip pat prganizuoja bendrojo lavinimo
mokyklos, pradinés mokyklos, pagrindinés mokyklos, sporto, muzikos mokyklos.

Pakruojyje ir Bauskéje papildomojo ugdymo uzsiémimus lankanciy vaiky skaicius

pagal papildomojo ugdymo kryptis pateiktas 1.3 lentel¢je.

2. 4. Lietuvos ir Latvijos moksleiviy neformalaus ugdymo tyrimo lyginamoji analizé

Pagal atlikto tyrimo gautus rezultatus paaiskéjo, jog popamokiné veikla mokiniy
tarpe yra populiari: Pakruojo mieste papildomos veiklos uzsiémimus lanko 100% apklaustujy,
Bauskeje — 97%.

IS lentelés matyti, kad Lietuvoje ir Latvijoje mokiniai daZniausiai renkasi sporto bei
muzikos uzsiémimus, jie yra labiausiai lankomi uz mokyklos riby. Mokyklose Sie uzsiémimai
néra labai populiariis. Siy bireliy populiaruma gali nulemti daugelis priezaséiy, viena is ju ta, jog
muzika ir sportas padeda atsipalaiduoti, pamirsti per diena patirtas nesékmes, bei asocijuojasi su
pramogomis.

Latvijoje labiausiai lankomi yra sporto biireliai (79,6%), teatrinio meno (26,5%),
dalykiniai bureliai (26,5%), mégstami ir dailés (20,4%), choreografijos (18,4%) biireliai. Maziau
populiarlis yra turizmo-krasStotyros (10,2%), techninés kiirybos (6,1%) ir etnokultiiros (2%).

Niekas 1§ apklaustyju nedalyvauja visuomeniniy organizacijy veikloje.
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Lietuvoje populiariausi yra sporto (50%), muzikos (46%) ir choreografijos (26%)
biireliai. Maziau populiartis yra teatrinio meno (16%), techninés kiirybos (10%), turizmo-
krastotyros (2%) uzsiémimai, visuomeninés organizacijos (2%). ISvis nepopuliariis, kuriy niekas

nelanko, yra etnokultiiros ir dalykiniai bureliai.

1.3 lentelé
Popamokiné veikla mokykloje ir uz mokyklos riby pagal papildomojo ugdymo veiklos kryptis,

mokiniy skaicius

Papildomos veiklos uzsiémimai Gyvenamoji Mokykloje UZ mokyKklos riby
vieta

Muzikos Lietuva 7 16
Latvija 2 7

Choreografijos Lietuva 8 5
Latvija 2 7

Teatrinio meno Lietuva 5 3
Latvija 10 3

Dailes Lietuva 3 6

Latvija 3 7

Etnokulttiros Lietuva - -
Latvija 1 -

Sporto Lietuva 6 19

Latvija 15 24

Turizmo — kraStotyros Lietuva - 1
Latvija 1 4

Techninés kiirybos Lietuva - 5
Latvija 2 1

Gamtos-ekologijos Lietuva 2 -
Latvija - -

Visuomeninés organizacijos Lietuva - 1 (skautai)

Latvija - -

Dalykiniai biireliai Lietuva - -
Latvija 3 10

1.1 ir 1.2 paveiksluose pavaizduotas bendras biireliy lankomumas mokykloje ir uz
mokyklos riby pagal klases Pakruojo ir Bauskés miestuose. Tyrimas parodé, kad vyresnieji (9
kl.) mokiniai Pakruojo mieste aktyviausiai lanko muzikos (12%), sporto (12%) ir dailés (10%)
biirelius, maziausiai populiariis yra etnokultiiros bureliai, kuriy niekas nelanko. 8 klasés mokiniy
tarpe taip pat populiariausias yra sporto biurelis (16%), antroje vietoje — muzikos (10%),
maziausiai populiarlis — gamtos-ekologijos, turizmo-kraStotyros uzsiémimai. 7 klasés mokiniai
Pakruojyje aktyviausiai lanko sporto (22%), muzikos (20%) ir choreografijos (16%)biirelius,
visiSkai nedalyvauja visuomeniniy organizacijy veikloje, turizmo-kraStotyros, etnokultiiros
biirelivose.

Bauskés mieste 9 klasés mokiniai aktyviausiai lanko sporto (24,5%) ir muzikos

10,2%) birelius, iSvis nelanko visuomeniniy organizacijy, gamtos-ckologijos, techninés
g Ju, & gy
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kirybos biireliy. 8 klasés mokiniy tarpe populiariausi yra taip pat sporto (18,4%) uzsiémimai,
maziausiai populiariis — etnokultiiros, choreografijos bei gamtos-ekologijos bureliai, kuriy niekas
nelanko. 7 klasés mokiniai, kaip ir kiti respondentai, aktyviausiai lanko sporto (36,7%)
uzsiémimus, taip pat populiariis jy tarpe yra teatrinio meno (16,3%) bei choreografijos (8,2%)
biireliai, nepopuliartis — etnokultiiros, gamtos-ekologijos biireliai bei visuomeniniy organizaciju

veikla.

4
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1.1 pav. Mokiniy, lankanc¢iy burelius mokykloje ir uz
mokyklos riby pasiskirstymas pagal klases ir gyvenamaja vieta, %

Popamokinés veiklos motyvams svarbiausia yra moksleiviy interesai ir poreikiai,
nukreipti { konkre¢ios popamokinés veiklos turini: respondentai siekia realizuoti savo gabumus,
interesus, tobulinti zinias ir jgidzius, turiningai praleisti laisvalaiki bei patirti naujy ispudziy.

1.2 paveiksle pavaizduoti dalyvavimo popamokinéje veikloje motyvai ir priezastys,

skirtumai pagal gyvenamaja vieta. Palyginus popamokinés veiklos lankymo motyvus pagal
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gyvenamaja vieta, galime pastebéti, kad Lietuvos ir Latvijos mokiniy atsakymai skiriasi
nezymiai. Bauskéje gyvenantys moksleiviai i§vardijo tokius pagrindinius motyvus: nor¢jo igyti
naujy igudziy — 81,6%, reikéjo tiesiog kazkur prastumti laika po pamokuy — 71,4%, sieke
sportuoti, stiprinti sveikata — 63,2%, 59,2% teigia, kad popamoking veikla pasirinko, nes joje
idomiau nei pamokose. Pakruojo mokiniai savo pasirinkima motyvuoja panasiai: 88% nor¢jo
igyti naujy igudziy, 66% tiesiog reikéjo kazkur prastumti laika po pamoky, 64% visada domejosi
Sia veikla, todél ir nutaré dalyvauti. IS respondenty atsakymuy matome, kad tiek Latvijos, tiek
Lietuvos moksleiviai néra labai motyvuoti, ju pasirinkimo neitakojo rimti siekiai, tikslai.
Popamoking veikla jie rinkosi daugiau kaip laisvalaikio praleidimo biida, ne kaip galimybeg kazka

iSmokti, parodyti save.

Popamokinéje veikloje jdomiau nei pamokose
Reikéjo tiesiog kazkur prastumti laikg po pamoky
Tikéjausirealizuoti savo gabumus

Pasekiau draugy pavyzdziu

Paskatino tévai

Daugiau nebuvo kg rinktis

Noréjau susirasti draugy

Siveiklos forma naudinga bisimai profesijai

M Latvija
leskojau naujy jspadziy B lictiea
Visada doméjausi Sia veikla, todél ir nutariau
dalyvauti
Dalyvauju, nes uzsiemimo vadovas zinomas ir
geras specialistas

Siekiau sportuoti ir stiprinti sveikatg
Noréjau, kad labiau gerbty draugai
Pasirinktas birelis yra madingas

Noréjau jgytinaujy jgtdziy

Tikéjausi uzpildyti dalykiniy zZiniy spragas
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1.2 pav. Dalyvavimo popamokinéje veikloje motyvai ir priezastys, palyginimas pagal gyvenamaja vieta,

%
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Rezultatai rodo, kad tiek Lietuvoje, tieck Latvijoje besimokantys mokiniai aiSkios
dalyvavimo popamokin¢je veikloje motyvacijos neturi. Rimti popamoking veikla motyvuojantys
atsakymai nebuvo populiariis, taigi galima daryti iSvada, kad mokiniai popamokinés veiklos
metu siekia pailséti, tiesiog gerai praleisti laika.

Vienas svarbiausiy popamokinés veiklos faktoriy yra kaina, ar mokiniams reikia

moketi uz laisvalaiki po pamoky. Kadangi mokykloje biireliai yra nemokami tiek Lietuvoje, tiek
Latvijoje, néra tikslinga analizuoti, ar lankomumas priklauso nuo materialinés padéties. Uz
mokyklos riby beveik visi biireliai yra mokami. Jei nereikia mokéti uz pacia paslauga, tai
mokiniams bet kokiu atveju kainuoja speciali apranga, avalyné ar kitos priemonés, reikalingos
tam tikroje veikloje.
92% Lietuvoje besimokanciy respondenty atsake, kad uz popamoking veikla mokykloje mokeéti
nereikia, o uz popamoking veikla uz mokyklos riby moka 42% atsakiusiyju respondenty.
Latvijoje uz burelius mokykloje nemoka 61,2%, o uz popamoking veikla uz mokyklos riby moka
taip pat 61,2% apklaustyjy respondenty.

Popamokinei veiklai Bauskés mieste mokiniai iSleidzia nuo 6 iki 40 laty per ménesi
(t.y.30-200 lity). Brangiausiai kainuoja sporto, choreografijos bei muzikos uzsiémimai, taip pat
dalykiniai uzsiémimai, uz kuriuvos mokama 1-2 latai uz valanda arba uz pamoka. Pakruojyje
popamokinés veiklos kainos vsyruoja nuo 20 iki 150 lity. Brangiausiai kainuoja dailés
uzsiémimai, kur reikia pirkti savo priemones, muzikos, sporto biireliai.

Popamokinéje veikloje labai svarby vaidmenj atlieka vadovai. Kaip parode
popamokinés veiklos pasirinkima motyvuojantis klausimas, didelé dalis mokiniy renkasi tam
tikra bureli de¢l jam vadovaujanCio asmens. Geri vadovai — efektyviis vadybininkai, Svietimo
programos koordinuotojai, pagalbininkai, prizitirétojai ir autoritetai. Respondenty popamokinés
veiklos vadovy vertinimas pateikiamas 1.3 paveiksle.

Igtidziy formavima Latvijos moksleiviai ivertino 6,7 balo, Lietuvos — 8 balais. Naudingy Ziniy
suteikimas Latvijos mokiniy vertinamas 8,1 balo, Lietuvos — 7,3. Bendravimas su Lietuvos
moksleivias vertinamas 7,6 balo, Latvijos — 7,7. Beveik nesiskiria ir uzsiémimy idomumo
vertinimas: Lietuvoje — 7,7 balo, Latvijoje — 7,8 balo. Popamokinés veiklos uzsiémimy vadovy

noras padéti Lietuvoje vertinamas 7,4 balo, Latvijoje — 7,9 balo.
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1.3 pav. Uzsiémimy vadovy kompetencijy vertinimas balais pagal gyvenamaja vieta,

vidurkiai

Tyrimas atskleidé, kad popamokiné veikla yra naudinga, idomi, taiau triiksta
organizuotumo, ne visiems tinka popamokinés veiklos salygos. Kad ju institucijoje gerai
organizuota veikla, nurodé 48% Pakruojyje gyvenanciy respondenty, kad naudinga — 76%, kad ji
idomi — 70%. Dalis respondenty Siuo klausimu neturi nuomones. Kad Latvijoje organizuojama
popamokiné veikla yra gerai organizuota, nurodé 46,9% tiriamyjy, kad naudinga — 81,6%, kad
idomi — 81,6%. Didesné¢ dalis respondenty, nei Lietuvoje, Siuo klausimu nuomonés neturi.
Lyginant popamokinés veiklos charakteristika Lietuvoje ir Latvijoje, galima teigti, kad bureliai

savo idomumu, naudingumu ir geru organizuotumu nedaug kuo skiriasi.
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1.5 pav. Popamokinés veiklos charakteristika mokykloje ir uz mokyklos riby Latvijoje, %

Vienas veiksniy, itakojanciy popamokinés veiklos pasirinkima, yra tévy nuomone,
kuri tam tikra prasme atspindi juy socialines pozicijas. Tévy poziiiris { popamoking veikla
pavaizduotas 1.6 paveiklse.

Moksleiviy atsakymai apie t€vy nuostatas popamokinés veiklos atzvilgiu rodo, kad
dauguma tévy tiek Lietuvoje, tiek Latvijoje i popamoking veikla neiSreiSkia nei teigiamo, nei
neigiamo poziiirio: $i klausima jie palieka spresti moksleiviams. Latvijoje 46,9%, Lietuvoje —
42% tévy siiilo apsispresti patiems vaikams, ar popamokiné veikla jiems yra reiklainga. Latvijoje
34,7% tévy skatina vaikus kuo aktyviau dalyvauti popamokingje veikloje, Lietuvoje tai daro
42% respondenty tévy. Latvijoje 16,3% tévy vercia savo atzalas dalyvauti popamokingje
veikloje, Lietuvoje — 18%. 4% respondenty tévy Latvijoje ir Lietuvoje teigia, kad svarbiau yra
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pamokos, popamokiné veikla nebiitina. Ir tik labai maza dalis (2%) respondenty tévy tiek

Lietuvoje, tiek Latvijoje visiSkai nesikiSa pasirenkant popamoking veikla, jiems tai nertpi.

Jiemstai nerupi

Mano, kad be popamokinés veiklos
galima apsieiti, svarbiausia pamokos

Sitllo apsispresti, ar man paciam to

reikia 46,9 B Lietuva

W Latvija
Skatina dalyvauti kuo aktyviau

Vercia dalyvauti
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Jai (jam) tai visiskai nertipi

Nelabaisuprantu jos (jo) pozicijos
siuo klausimu

38,7

R : ) M Latvija
Pirmiausia akcentuoja pamoky 163
svarba, po to prisimena ir : M Lietuva
popamokine veiklg 34
Skatina kuo aktyviau dalyvauti 22,5 3‘6
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1.7 pav. Klasés auklétoju pozitris | popamoking veikla pagal gyvenamaja vieta, %

Respondenty atsakymai apie klasés auklétoju nuostatas popamokinés veiklos
atzvilgiu parodé, kad Lietuvoje klasés auklétojai labiau reiskia savo nuomong $iuo klausimu. Net
36% respondenty atsaké, jog ju klasés auklétoja(as) skatina kuo aktyviau dalyvauti
popamokingje veikloje, 34% pirmiausia akcentuoja pamoky svarba, o po to prisimena ir
popamoking veikla. Tik 12% apklaustyjy respondenty teigia, jog klasés auklétojai(ui) tai visisSkai
nertpi, ir 18% nesupranta klasés vadovo pozicijos Siuo klausimu. Kaip rodo apklausa, Latvijoje

klasés auklétojai nelinke reikSti savo nuomonés popamokinés veikoos atzvilgiu. Kad nelabai

30



supranta klasés vadovo pozicijos Siuo klausimu, atsaké net 38,7% apklaustyjy respondenty, kad
klasés vadovui tai visiskai nertipi — 22,5%, kad pirmiausia akcentuoja pamoky svarba, o po to

prisimena ir popamoking veikla — 16,3%, kad skatina kuo aktyviau dalyvauti — 22,5%.

Labai svarbus faktorius, itakojantis moksleiviy dalyvavima popamokingje veikloje,
yra mokymosi kriivis, kuris, kaip daznai teigiama Siuo metu, yra per didelis. Tai rodo ir Sio
tyrimo rezultatai. Mokymosi kriivi salygoja gausios namy uzduotys. Latvijoje 2val.ir daugiau
namy uzduotims skiria 42,3% apklaustyju respondenty, Lietuvoje — 34%. Ilgiausiai pamokas
ruosia 8 ir 9 klasiy moksleiviai.

Lyginamoji analizé pagal gyvenamaja vieta pateikta 1.8 paveiksle. Latvijos
moksleiviy didzioji dauguma atsaké, kad mokymosi kruvis jiems yra tinkamas (24,6%), o
Lietuvos moksleiviai teigia, kad mokymosi kruvis jiems yra truputi per didelis (22.6%). Kad
mokymosi kriivis yra truputi per didelis, mano 17,6 % Latvijos moksleiviy, kad per didelis —
6,9%. 15,7% Lietuvos mokiniy atsaké, kad mokymosi kriivis jiems yra tinkamas, ir 9,9% teigia,

kad kriivis yra per didelis.
ideli 6,9
Truputj per didelis 17,6 SoLE
Tinkamas T 24,6 = Latvija
. M Lietuva
Truputj per mazas o9
Per mazas 0,9
0,9
0 5 10 15 20 25 30

1.8 pav. Mokymosi kriivis, palyginimas pagal gyvenamaja vieta, %

Respondenty atsakymy tarp klasiy ir gyvenamosios vietos parodé, kad Lietuvoje
didziausias mokymosi kriivis tenka 7 ir 8 klasiy mokiniams, Latvijoje — 9 klasés mokiniams.
Pamokos Lietuvoje dazniausiai baigiasi 14-15 valanda (82%), Latvijoje — 15-16 valanda
(61,5%). Taciau, kaip rodo respondenty, dalyvaujanciy popamokinéje veikloje skaicius, didelis

mokymosi kriivis netrukdo jiems uzsiimti mégstama veikla po pamokuy.
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1.9 pav. Mokymosi kriivis Latvijoje, palyginimas pagal klases, %

1.10 paveiksle pavaizduota informacijos sklaida apie popamokinés veiklos
galimybes pagal gyvenamaja vieta. Kaip matyti i§ paveiksle pavaizduoty duomeny, daugiausia
informacijos apie popamoking veikla mokykloje Lietuvoje mokiniai suzino i§ klasés auklétoju
(64%) arba bendraklasiy (58%), perskaito mokyklos skelbimy lentoje (50%). Latvijoje — 32,6%
suzino i§ mokytojuy, 30,7% i§ draugy, 26,9% informuoja klasés auklétojai. Apie popamoking
veikla uz mokyklos riby Lietuvoje moksleiviai daugiausia suzino i§ draugy (60%), bendraklasiy
(52%) ir skelbimy laikrasciuose (38%). Latvijos moksleiviai apie popamoking veikla uz
mokyklos riby suzino i§ draugy (48,07%) arba i tévy (38,4%), taip pat i§ bendraklasiy (26,9%).
Galima daryti iSvada, kad mokyklose organizuotai dirba klasés auklétojai, mokytojai ir

administracija, ju informacijos sklaida yra gana aktyvi.
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1.10 pav. Informacijos sklaida apie popamokinés veiklos galimybes, palyginimas pagal gyvenamaja vieta,
%

Kaip parodé tyrimas, tik nedaugelis respondenty Lietuvoje ir Latvijoje dalyvauja
neformaliose jaunimo grupése. Lietuvoje 2% respondenty dalyvauja panky, tiek pat — goty ir
metalisty grupiy veikloje, 4% - hipiu ir rokeriy. Aktyviau mokiniai dalyvauja reperiuy (12%) ir
riedutininky (22%) susibirimuose. Latvijoje moksleiviai aktyviausiai dalyvauja reperiy (11,5%)
ir metalisty (9,6%) susibiirimuose. Kiek maziau — skinhead‘u (7,7%), riedutininky (8%),
satanisty (5,7%) grupése. Taip pat yra dalyvaujanciy ir urlagany (4%), hipiu (3,8%) bei gotuy
(2%) susibiirimuose.

Tiek Lietuvoje, tieck Latvijoje neformaliy jaunimo grupiy veikloje aktyviausiai

dalyvauja 9 klasés mokiniai.
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1.11 pav. Mokiniy dalyvavimas neformaliose jaunimo grupése, palyginimas pagal gyvenamaja vieta, %

Kaip parodé tyrimas, biidami direktoriai, mokiniai patobulinty popamoking veikla.

Moksleiviy sitilomas veiklos modelis pateikiamas 1.13 paveiksle.

Nezinau, popamokiné veikla manes nedomina
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1.12 pav. Mokiniy siiilomas popamokinés veiklos modelis, palyginimas pagal gyvenamaja vieta, %
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Biidami mokyklos direktoriai, popamokinés veiklos organizatoriai, respondentai
Lietuvoje pakviesty uzsiémimams vadovauti idomius, kiirybingus vadovus (80%), daugiau
atsizvelgty 1 moksleiviy poreikius (64%), organizuoty daugiau ekskursijuy, kelioniy (56%). Jie
taip pat sustiprinty materialing bazg (34%), kviesty popamokinéje veikloje aktyviau dalyvauti
tévus (18%) bei rengty daugiau mokykliniy svenciy (12%), taip pat isteigty naujus uzsi€émimus
(4%): fotografijos, ivairiy sporto Saky, dalykinius burelius.

Kaimyninéje Latvijoje moksleiviai, jeigu buty mokyklos direktoriai, organizuoty
daugiau ekskursijy, kelioniy (69,3%), daugiau atsizvelgty i moksleiviy poreikius (63,2%),
sustiprinty materialing baz¢ bei pakviesty uzsiémimams vadovauti kiirybingus vadovus (61,2%).
Jie taip pat rengty daugiau mokykliniy Svenciy (30,6%), isteigty naujus uzsiémimus (26,5%):
hip-hop, grafiti, {vairiy Sokiy bei dalykinius birelius, kviesty popamokin¢je veikloje dalyvauti
tevus (12,2%). 8,1% atsaké, kad popamokiné veikla jyu nedomina. Lyginant respondenty
atsakymus galima teigti, kad tiek Lietuvoje, tiek Latvijoje problemos tos pacios: nekiirybingi

bireliy vadovai, mazai iSvyky, skurdi popamokinés veiklos materialiné baz¢.

Pastebima, kad dalyvavimo popamokinéje veikloje motyvai susij¢ su mokiniy
ateities planais, apsisprendimu, ka jie veiks baigg mokykla. Tiek Lietuvoje (72%), tiek Latvijoje
(42,3%) dauguma mokiniy baige mokykla planuoja stoti { universiteta. Lietuvoje 14%
respondenty dar néra apsisprende, 8% galvoja pradéti dirbti, 4% zada stoti 1 kolegija, 2% kuri
laika nieko nedarys. Latvijoje net 30,7% apklaustyjy respondenty dar néra apsisprendg, ka veiks
baige mokykla, 15,3% stos | kolegija arba pradés dirbti, 1,9% kurj laika nieko neveiks.

Dar nesu apsisprendes “ 30,7

Kurj laikg nieko nedarysiu %'9

Galvoju pradeti dirbti E 15,3

Stosiyj profesine mokyklg

Stosiuj kolegija l 4 153
42 .3
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W Latvija

M Lietuva

0 20 40 60 80

1.13 pav. Moksleiviy ateities planai, palyginimas pagal gyvenamaja vieta, %
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Tyrimo metu pastebéta, kad tie, kurie zada stoti i1 aukStasias mokyklas,
popamokingje veikloje siekia uzpildyti dalykiniy ziniy spragas, nori igyti naudingy igiidziy, tikisi
realizuoti savo gabumus, juy atsakymai prasmingesni. Tie mokiniai, kurie dar néra apsisprende
del savo ateities arba galvoja nieko kuri laika neveikti, beprasmiskai motyvuoja ir savo
popamokinés veiklos pasirinkima: tiesiog reikéjo kazkur prastumti laika po pamoky, daugiau
nebuvo ka rinktis. Daugiausiai neapsisprendusiy dé¢l savo ateities Latvijoje yra 9 klasés mokiniy
(33,3%), Lietuvoje — 8 ir 9 klasiy mokiniy (13,3%). Po mokyklos baigimo pradéti dirbti galvoja
irgi daugiausia 9 klasés mokiniy tiek Lietuvoje (13,3%), tiek Latvijoje (26,7%).

Tyrimo metu pasidométa, kaip tiriamieji praleidzia laisvalaikj, kuris yra labai

svarbus tokio amziaus vaikams (1.4 lentelé).

1.4 lentele
Laisvalaikio leidimo biidai pagal gyvenamajg vieta, %

Laisvalaikio veiklos Lietuva Latvija
Dailés parodos 6 5,7
Pop/rok muzikos koncertai 26 13,4
Klasikinés muzikos koncertai 4 3.8
Dziazo koncertai - 3.8
Opera, baletas, dramos teatras 4 1,9
Sporto varzybos 28 32,6
Sportavimas 38 40,3
Diskotekos 50 42,3
Kinas 46 73
Kavinés 26 53,8
Folkloro koncertai, vakaronés - 5,7
Popamokinés veiklos 44 17,3
uzsiémimai

Bendravimas su draugais kieme, | 70 61,5
skveruose

Interneto kavinés 14 15,3
Neformaliy jaunimo grupiy 8 11,5
susibiirimas

Knyguy skaitymas 48 28,8
Televizoriaus ziliréjimas 64 61,5

Savo laisvalaiki paaugliai praleidzia skirtingai, tac¢iau Lietuvoje populiariausios yra
Sios veiklos: bendravimas su draugais (70%), televizoriaus zilréjimas (64%), lankymasis
diskotekose (50%), kine (46%). Latvijoje jaunimas laisvu laiku dazniausiai lankosi kine (73%),
bendrauja su draugais bei ziiiri televizoriy (61,5%), lankosi kavinése (53,8%) bei diskotekose

(42,3%).
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ISvados

1) Neformalusis Svietimas apibréziamas kaip kryptinga veikla, padedanti vaikui igyti
kompetencijas tapti samoninga asmenybe, sugebancia atsakingai ir kurybingai sprgsti savo

problemas ir aktyviai veikti visuomenéje bei prisitaikyti prie kintancios aplinkos.

2) Tyrimo metu paaiskéjo, kad Lietuvos ir Latvijos moksleiviai popamokingje veikloje dalyvauja
noriai, kiekvienas renkasi popamoking veikla pagal savo poreikius ir galimybes, ateities planus.
Respondenty tévy pozitris 1 popamoking veikla yra teigiamas. Jie daznai jtakoja savo vaiky
sprendima renkantis popamokinés veiklos kryptis, skatina, kai kurie net veréia uzsiimti
popamokine veikla, taip norédami atzalas apsaugoti nuo beprasmio laiko leidimo. Klasés
auklétojai Lietuvoje skatina kuo aktyviau dalyvauti mokinius popamokinéje veikloje (36%),

Latvijoje — savo nuomonés §iuo klausimu nereiskia (22,5%).

3) Neformaliojo ugdymo prieinamumas tiek Lietuvoje, tiek Latvijoje visiems yra vienodas,

nepaisant amziaus, materialinés padéties, gyvenamosios vietos.

4) Tyrimo rezultatai rodo, kad pagrindinis sveikatos rizikos veiksnys, susijes su neformaliuoju
ugdymu, yra higienos normy nesilaikymas: per didelis mokymosi kriivis, poilsio stoka. Taip pat
susiduriama su tokiomis problemomis kaip: nusikalstamumas, psichotropiniy medziagy
vartojimas, pamoky nelankymas. Be galo daug psichologiniy sveikatos rizikos veiksniy: poreikis

bendrauti su bendraamziais, vieniSumas.
5) Lietuvos ir Latvijos moksleiviy poziiiris i neformalyji ugdyma labai panasus. Abiejy Saliy

moksleiviai aktyviai dalyvauja popamokingje veikloje. Lietuvoje — 100% respondenty, Latvijoje

—97%.
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Summary

Possibilities of student needs satisfaction in non-formal education are discussed in this
bachelor‘s thesis. The main objectives of the research are to analyze the conception of non-
formal education and health risk factors related to it, research the accessibility of non-formal
education, find out the viewpoint of parents and students about after school activities and also
compare Lithuanian and Latvian respondent opinions connected to this research. One hundred
and two Lithuanian and Latvian, 7th to 9th grade students participated in this study. Using
questionnaire survey, possibilities of student needs satisfaction in non-formal education were
researched. First part of questionnaire is used to find out demographics and general studying
load. Objectives of second part are to find out motivation and scale of student participation
(absence) in after school activities. Research showed that both Lithuanian and Latvian students
are actively involved in after school activities and each one of them finds something to meet
their needs. Most popular activities involve music, sport and choreography; students from both
countries participate in these activities outside school, even though they are paid. The only
identified difference was that in Latvia business circles are very popular, which students attend
outside school and pay for received knowledge. As revealed during the research, major health
risk factor related to non-formal education is overload of learning. But, as the student answers
show, this does not interfere to engage in afterschool activities. This is how students motivate
their participation in after school activities: they want to gain new skills, it is more interesting in
after school activities than in normal lessons, and they just need to spend their time somewhere.
Many students also say that after school activities give them possibility to do something they are
interested in. During the research tendency was revealed showing that after school activities
associate with entertainment for many students, during that time they try to relax and rest.
Therefore this big number of students participating in after school activities suggests that the

student needs for after school activities are satisfactory.
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PRIEDAS NR. 1. (Moksleiviy anketa)

POPAMOKINE VEIKLA
Gerb. moksleivi (-e),

Tyrimu siekiama isSryskinti pagrindines problemas ir ju sprendimo biidus. Jisy nuomoné labai svarbi !

PraSome Jus atsakyti i visus anketos klausimus. Pazymeékite (apibraukdami, pabraukdami, zymédami
kryzeliu ar pan.) Jisy nuomong labiausiai atitinkantj atsakymo varianta, o jei tokio atsakymo néra, jrasykite savaji.

Anketa anoniminé, jos pasirasyti nereikia !

DEKOJAME UZ ATSAKYMUS IR LINKIME SEKMES !

Popamokin¢ veikla suprantama kaip moksleiviy dalyvavimas jvairiuose biureliuose, klubuose,
iSvykose, Sventése ir kitoje veikloje, kuri organizuojama bendrojo lavinimo mokykloje ir / ar kitur
(pvz. muzikos ir sporto mokyklose, techninés kiirybos centre ir pan.)

PIRMIAUSIA SUSIPAZINKIME
1. Jusy lytis?
[IMoteris
[IVyras

2. Koks jusy paskutinio trimestro pazymiy vidurkis? (jrasykite) ................
3. Kiek vidutini§kai laiko per dieng ruoSiate pamokas (jrasykite) .................. val.

4. Kelintq valandq daZniausiai baigiasi pamokos? (irasykite) .................. val.

5.Kokius biirelius lankote po pamoky?

6. Kokius popamokinés veiklos uzsiémimus Jis Siuo metu lankote? (uzpildykite kiekvienoje eilutéje)

Mokykloje Kitur, uZ mokyklos riby

VEIKLA

. Muzikos

. Choreografijos

. Teatrinio meno

. Dailés

. Etnokultiiros

. Sporto

(el RN Ro N R, R RSN QUS| NS

. Turizmo — krastotyros

9. Techninés kiirybos

10. Gamtos — ekologijos

11. Visuomeninés organizacijos
(frasykite)

12. Kita veikla (irasykite) ...............cooevviiiininnn.

7. Kodél pasirinkote §j (-iuos) popamokinés veiklos uzsiémima (-us)?

Pazymékite atsakymus kiekvienoje eilutéje.

PASIRINKIMO MOTYVAI Taip Ne

1. Tikéjausi uzpildyti dalykiniy ziniy spragas

2. Noréjau jgyti naudingy igudziy

3. Pasirinktas birelis (ar kita veiklos forma) yra madingas
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4. Noréjau, kad labiau gerbty draugai

5. Siekiau sportuoti ir sustiprinti sveikata

6. Pradéjau dalyvauti, nes uzsiémimy vadovas zinomas ir
geras specialistas.

7. Visada doméjausi Sia veikla, todél ir nutariau dalyvauti

8. Ieskojau naujy isptudziy

9. Si veiklos forma naudinga galvojant apie blsima
profesija

10. Noréjau susirasti draugy

11. Daugiau nebuvo ka rinktis

12. Paskatino tévai

13. Pasekiau draugy pavyzdziu

14. Reikeéjo tiesiog kazkur prastumti laika po pamoky
15. Tikéjausi realizuoti savo gabumus

16. Popamokinéje veikloje jdomiau nei pamokose

17. Kodél dar (paraSykite).............cocvemererenvenennene

8. Kaip vertinate uzsiémimo vadovo darba? [vertinkite vadovo darbq balais nuo 1 (labai blogai) iki 10 (labai
gerai). Pastaba: jeigu lankote ne vienq, o kelis uzsiemimus, jvertinkite visy vadovy darbq.

VADOVAS (E) BALAI

1. Uzsiémimus veda jdomiai

2. Moka bendrauti su moksleiviais
3. Geranoriskai padeda

4. Suteikia naudingy Ziniy
5.Formuoja igiidzius

9. Ar Jums reikia mokéti uz popamokinius uzZsiémimus, kuriuos lankote?
Mokykloje Uz mokyKklos riby

1. Nereikia 1. Nereikia
2.Reikia (kiek per ménesi?)................... Lt 2.Reikia (kiek per ménesi?).................... Lt.

14. Jusy nuomone apie burelj?

Sutinku | Turbut Turbut Nesutinku Neturiu

UZSIEMIMO BRUOZALI . ; .
sutinku | nesutinku nuomoneés

1. Idomus

2. Naudingas

3. Gerai organizuotas (tinkamas
laikas, patogios patalpos ir pan.)

11. Kaip j dalyvavima popamokinéje veikloje Zitri Jusy tévai?
1. Vercia dalyvauti
2. Skatina dalyvauti kuo aktyviau
3. Siulo paciam apsisprgsti, ar man to reikia
4. Mano, kad be popamokinés veikos galima apsieiti, svarbiausia pamokos
5. Jiems tai nertupi
6. Kitoks atsakymas (IraSYKIE) ....c..veeerrierieeeiiiieeiiiieeettte e eiteee ettt e e steeeeseeaeeesensaeeesnnsaesennnneeennns



12. Jusy klasés auklétojos (-0) poZziiiris j popamokine veikla?
1. Skatina kuo aktyviau dalyvauti
2. Pirmiausia akcentuoja pamoky svarba, o po to prisimena ir popamoking veikla
3. Nelabai suprantu jos (jo) pozicijos $iuo klausimu
4. Jai (jam) tai visiskai nertpi
5. Kitoks atsakymas (IraSYKIe) ........eeeeruvrieeriiiiieeeiiieeeeteeeeeeee e ettt eeeeteeeeseaeeessnsaeaessnsaeaennneeeanns

13. Kaip suZinote apie popamokinés veiklos galimybes mokykloje ir uz mokyklos riby? (pazZymeékite visus
tinkamus atsakymy variantus abiejuose stulpeliuose)

BUDAI Mokykloje Kitur, uz mokyklos riby

. Perskaitote mokyklos skelbimy lentoje

. Informuoja klasés auklétoja(-as)

. Suzinote i§ mokyklos administracijos

. Suzinote i$§ bendraklasiy

. I§ skelbimy laikras¢iuose

. I§ skelbimy internete

. IS mokytoju

. I8 draugy

O| 0| J| | | K| W] D —

LIS tévy

14. Isivaizduokite, kad tampate mokyklos direktoriumi. Kg pirmiausia patobulintuméte mokykloje
popamokinés veiklos srityje? (galite pazyméti kelis atsakymy variantus)
1. Sustiprin¢iau materialing baz¢
Isteig€iau naujus uzsiémimus (jrasykite, KoKius) ..........c.ooeiiiiiiiiiiii i
PakviesCiau uzsiémimams vadovauti idomius, kiirybingus vadovus
Daugiau atsizvelgciau | moksleiviy poreikius
Kviesc¢iau aktyviau dalyvauti tévus
Rengciau daugiau mokykliniy $venciy (irasykite, KoKiy) ...........coooviviiiiiiiiiiiiiiann,
Organizuociau daugiau ekskursijy, kelioniy
Nezinau, popamokiné veikla mangs nedomina
Kitoks atsakymas (TrASYKITE) .....ccevvueerurerriiteriiieiitiintieestiee sttt ettt setee st st eesareenneens

WPk

PABAIGAI DAR KELETAS KLAUSIMU

15. Mokymosi kriivis (jskaitant pamokas ir laika reikalinga namy darby ruosai) Jums?

1. Per mazas

2. Truputi per mazas
3. Tinkamas

4. Truputi per didelis
5. Per didelis

16. Ar zinote, galbiit dalyvaujate, Siy neformaliy jaunimo grupiy veikloje?

NEFORMALI
GRUPE
1. Pankai

Tokios grupés nezinau | Zinau, bet nedalyvauju | Zinau ir dalyvauju
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. Gotai

. Satanistai

. Hipiai

. Rokeriai

. Metalistai

. Baikeriai

(el RN Ro N R, R RSN QUS| NS

. Reperiai

9. Skinhead’ai

10. Urlaganai

11. Riedutininkai/
riedlentininkai

12. Kita (iraSykite)......

17. K3 galvojate daryti ateityje po mokyklos baigimo?
. Stosiu i universiteta
2. Stosiu | kolegija
3. Stosiu i profesing mokykla
4. Galvoju pradeti dirbti
5. Kaurj laika nieko nedarysiu
6. Dar nesu apsisprendgs
7. Kitoks atsakymas (JrASYKIEE) .....ccceeiriuieriieriieeiiieeiie ettt et et s et

18. Laisvalaikiu Jis labiausiai mégstate? (galite pasirinkti kelis atsakymy variantus)

1. Dailés parodas

2. Pop/rok muzikos koncertus

3. Klasikinés muzikos koncertus

4. Dziazo koncertus

5. Opera, baleta, dramos spektaklius
6. Stebéti sporto varZybas

7. Sportuoti

8. Diskotekas

9. Kina

10. Kavines

11. Folkloro koncertus, vakarones

12. Popamokinés veiklos uzsiémimus

13. Bendravima su draugais kieme, skveruose

14. Interneto kavines

15. Neformaliy jaunimo grupiy susibiirimus

16. Skaityti knygas

17. Ziaréti televizoriy

18. Kitoks atsakymas (IraSYKITE) ......oureuintiet ettt ettt et ettt e et et et e ee e e e e e

19. Kokioje klaséje mokaisi?

Dékoju uz atsakymus ©
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