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IVADAS

Temos aktualumas. Siandien atsiradus galimybei pratesti zmogaus gyvenima uz
nattiralios mirties riby, iSsiplété ir “geros mirties” reikSmiy spektras. Daugelis geraja mirtimi,
arba eutanazija, pavadina jau ne tik terminaliniy pacienty gyvybés netgsima, bet ir aktyvy ju
numarinima, sukeliant{ daug prieStaringy nuomoniy. Terminas “eutanazija” aiSkinamas gan
{vairiai: tai ir leidimas numirti, ir lengva mirtis, ir neskausmingas numarinimas, ir pagalba:
aktyvi - nuzudant, ar pasyvi - nusizudant... O kas i§ tikryjy slepiasi po Siuo Siurpa kelianc¢iu
zodZiu “eutanazija” — tikras gailestis ar pagalba ligoniui? O gal bailus noras kuo greiiau
atsikratyti dvasiSkai ar fiziSkai sugniuzdyto Zzmogaus? Visuomene¢ jau ne pirmus metus gincijasi
ir bando atsakyti { §i klausima.

Ar galima pateisinti zmogaus gyvybés nutraukima? [ §i klausima dazniausiai atsakoma
neigiamai. Nelygstama Zzmogaus gyvybés verte, lygiai kaip ir draudimas ja nutraukti, uzfiksuotas
visose pasaulinése religijose, taciau nuo pat zmonijos kultiiros iStaky susiduriame ir su tam
tikrais méginimais tai pateisinti. Be abejo, Siuo atveju kalbama ne apie ivairiy nusikaltimy aukas,
bet apie gyvybés nutraukima, susijusi su zudymu karo metu, gynyba nuo uZpuoliko, mirties
bausmes vykdymu, savizudybe, abortu ar eutanazija.

Su pastarosiomis dvejomis gyvybés nutraukimo formomis dazniausiai susiduria medikai,
t.y. tie, kuriems visuomené yra patikéjusi gyvybés saugotoju ir t¢séju vaidmeni. Gyvybés tgsimo
ir nutraukimo priestara — neiSvengiama kasdienés mediky veiklos dalis, suteikianti Siai profesijai
etinj bei filosofini pobiidj. Sios priestaros aktualumas ypa¢ iSaugo antrojoje miisy §imtmeéio
puséje, kai technologinis progresas igalino medikus atgaivinti sunkiai sergancius, o daznai ir
beviltiskus ligonius, bei ilga laika testi ju gyvenima. Stai kodél pries du tris deSimtmeéius vél
buvo pradéta kalbéti apie eutanazija — beviltiSkai sergancio ir kenciancio ligonio numarinima.

Tyrimo objektas. Visuomenés dalis iSreiSkianti savo nuomong apie eutanazija.

Tyrimo dalykas. Eutanazija kaip vienos i§ Zmogaus pagrindinés teisés, t.y. teisés |
gyvybe, sprendimo problemuy.

Tyrimo tikslas. [Ssiaiskinti visuomenés poziiiri { eutanazija ir teisés mirti (eutanazijos)
legitimumo problema.

Tyrimo uZdaviniai:

1. I8siaiskinti ar Lietuvos visuomené zino toki reiskini kaip eutanazija.

2. Suzinoti visuomenés nuomong, kam galéty biiti taikoma eutanazija.

3. I8siaiSkinti visuomenés nuomong, kaip kas pasielgty, jei buty nepagydomi pacientai ir

kentéty nepakeliamus skausmus.

4. Suzinoti visuomenés nuomong apie eutanazijos iteisinima Lietuvoje.



Hipotezés:

1. Niekas negaléty artimam Zmogui padéti numirti, net jeigu jis labai kentéty nuo

nepagydomos ligos ir pats to noréty.

2. Pritarimas eutanazijai priklauso nuo zmogaus amziaus ir iSsilavinimo (iSsilaving ir

vyresnio amziaus Zmongés nepritaria eutanazijai).

3. Visuomené nenoréty, kad eutanazija biity iteisinta Lietuvoje.

Tyrimo S$altiniai. Lietuvos Respublikos teisiné baze, tarptautinés bendrijos dokumentai,
tarptautiniy, uzsienio valstybiy ir nacionaliniy teismy praktika, Lietuvos ir kity Saliy autoriy
darbai, empiriniy tyrimy medziaga.

Tyrimo metodai. Darbe kompleksiSkai remtasi bendraisiais mokslinio pazinimo
metodais: istoriniu, lyginamosios ir sisteminés analizés, dokumenty analizés, anketiné apklausa.

Darbo struktiira. Baigiamasis darbas susideda i$ ivado, keturiy skyriu, kurie suskirstyti {
poskyrius, i§vady, literatiiros saraSo, santraukos lietuviy ir angly kalbomis. Darbo apimtis — 44

puslapiai. Bibliografija sudaro 39 Saltiniai.

Darbe naudojamos sgvokos

Eutanazija (gr. du-thanasia) - Zodis kiles 1§ dvieju graiky kalbos Zodziy “gera” ir “mirtis”
ir senoveje reiSké “gera mirt]” arba “laiminga mirt;”. Tuo buvo nusakoma, kokia turi biiti mirtis,
kuria galétume jvardinti kaip laiminga. Siandien ji suprantama kaip veiksmas ar veiksmo
nebuvimas, kuris savaime arba turint tiksla sukelia mirti, idant baigtysi kenté¢jimai.

Savanoriska eutanazija (angl. voluntary) - kai pacientas yra kompetentingas apsispresti.

Nesavanoriska eutanazija (angl. nonvoluntary) - Kkai pacientas yra nekompetentingas ar
nesugeba pats apsispresti.

Gyvybé — kiekvieno Zmogaus neijkainojama vertybe.

Zmogzudysté - tai toks gyvybés sunaikinimas, kada vienas Zzmogus nuzudo kita.

Mirtis — gyvybés pabaiga.

Aktyvi eutanazija — tai tam tikro veiksmo, kuris sukelia mirtj, atlikimas, pvz.: mirtina
injekcija.

Pasyvi eutanazija — tai pasyvi laikysena, kuri tampa mirties priezastimi, pvz.: chirurginés
operacijos neatlikimas, antibiotiky neskyrimas ar maitinimo nutraukimas.

Kriptanazija — tai slaptas ligoniy, seny ar luoSy zmoniy nuzudymas pries juy valig ir jiems

nezinant.



1. EUTANAZIJOS SAMPRATA

GraikiSkas Zodis eu-thanasia reiSkia grazia, lengva mirti. Antikin¢je Graikijoje tai visai
nesietina su numarinimu. Tik véliau reikSmé “mirti gera mirtimi” pradéjo keistis | “padéti
numirti gera mirtimi”, o paskui ir apibudinti pastangas samoningai, aktyviai sutrumpinti mirimo
procesa. ki miisy laiky eutanazija igijo ivairiy reik§miy. Stai Brokchauzo Zodyne nurodomos
tokios: 1. Eutanazija kaip “nevertingo” gyvenimo naikinima (Tre€iojo Reicho eutanazijos
programa); 2. Nuzudymas paciam praSant — aktyvi eutanazija; 3. a) pagalba mirStanciam
nesutrumpinant gyvenimo, b) pagalba mirStan¢iam sutrumpinant gyvenima — pasyvi eutanazija.
Sis zodynas pabrézia, kad pirmos dvi eutanazijos formos teisiskai ir etiskai vertinamos kaip
nuzudymas, o trecioji vadinama pagalba mirStanciajam.

Minétomis reikSmémis Sis vystymosi procesas nesibaigé. Atsiranda vis naujy buduy, kaip
sutrumpinti kito Zmogaus gyvenima, o jiems pavadinti kuriami nauji terminai. Pavyzdziui,
agathanasia — geresné mirtis, arba dvigubo efekto eutanazija (daubleeffect euthanasia) ligoninése
tikriausiai jvyksta ne taip retai. Ligonis tiesiogiai nenumarinamas, bet mirtis jvyksta dél
perdozavimo, kai duodamos labai didelés dozés nuskausminanéiy ar Kkitus simptomus
slopinanciy vaisty, i§ anksto zinant, kad tai gali sutrikdyti ligonio kvépavima, dél ko jis mirs.

Savizudybeé su pagalba (assisted suicide) — tai taip pat gydytoju “pagalba” pacientams:
norin¢iam nusizudyti zmogui gydytojas duoda reikiama kiekj tinkamy vaisty ir pamoko, kaip jais
nusizudyti, ar net sukuria specialius aparatus, nuzudancius pacienta tik paspaudus reikiama
mygtuka.

B.Haring raso:
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...18 graiky kalbos kiles posakis eutanazija pradzZioje reiské gerq ir
garbingq mirtj. Gydytojo supratimu, tai buvo meilés kupina pagalba pacientui, palengvinant jo
kanciq ir sumazinant baime.” Nidienis pasaulis Siam geranoriSkam zodziui suteiké platesng
reikSme ir prasme, tuo 1§ esmes pakeisdamas jo savoka. Siuo Zodziu bandoma apibrézti
neskausminga “marinimq”’.

Kas vadintina eutanazija, jeigu jos esm¢ néra beskausmis numarinimas? Tikslioje §io
zodzio savokoje sutelpa keletas esminiy elementy, kuriy nutyl¢jimas perkelia tam tikra veiksma
nuo eutanazijos lygmens | Zudyniy lygmen;.

Pirmas tai faktas, kad susiduriame su zmogaus kancia, su kencian¢iu asmeniu, 0 ne su
asmeniu, kuris visuomenés, t.y. kity Zzmoniy nuomone, yra nepatogus, pvz., seni, luosi, psichiskai
nesveiki zmonés. Kancia, palietusi asmeni, savo mastu yra tokia didelé, kad jokiu bidu
nejmanoma jam padéti ir pagristy galimybiy atgauti sveikata néra. Tai reiskia, jog kancia veda i

mirty, ir todé¢l kencCiantis asmuo daZnai praso paspartinti ja arba to jo vardu praso artimieji.



Kitas esminis eutanazijos elementas yra tai, kad marinimo eventualus vykdytojas veikia
vedamas atjautos, gailesCio, noro pagelbéti kencian¢iam asmeniui, kuriam jokiu budu padéti
nejmanoma, ir tai yra vienintelis jo veiksmy motyvas.

Trecias elementas yra kencianc¢io asmens marinimo neskausmingumas.

Taigi pati eutanazijos esmé néra neskausminga mirtis. Tai tik vienas i§ jos elementy.
Tiksliausiai eutanazija buty galima apibrézti kaip neskausminga mirtj kancios, vedancios
myriop, akivaizdoje ir motyvuota ne utilitarinémis paskatomis, bet geranoriSkumu kenciancio
asmens atzvilgiu. Taip suprastas eutanazijos suvokimas krik$¢ioniui yra labai didelés svarbos
problema, nes jau pacioje pradzioje leidZia i§ Sios savokos eliminuoti daugeli veiksmy, kuriuos
miisy dieny pasaulis noréty klasifikuoti kaip eutanazija, jiems esant zmogzudystés lygmenyje.

Eutanazija turéty biiti suprantama kaip samoningas Zmogaus gyvybeés nutraukimas kiek
imanoma Svelnesnémis priemonémis, atliekamas vien marinamojo labui. Taigi, tam, kad mediko
[Kartais iSskiriamas ir zudymas i§ gailesCio (mercy killing), kuomet gyvybe nutraukia artimas
giminaitis ar draugas] veiksmas (ar susilaikymas nuo veiksmo) biity pavadintas eutanazija, bitini
Sie keturi elementai:

- jo intencija numarinti pacienta;

- jo veikimas tik paciento interesy vardan;

- laukiamas veiksmo rezultatas - paciento mirtis;
- galutinis veiksmo rezultatas - paciento mirtis.'

Tokiu budu, eutanazija galéty biti apibiidinta kaip samoningas vieno asmens veiksmas,
kuriuo nutraukiama kito asmens gyvybeé, siekiant i§vaduoti pastaraji nuo kanciy. Tai yra apie
eutanazija galima kalbéti tik tada, kai gydytojo veiksmai ar tai, kad ju néra, vienareikSmiskai
sutrumpina paciento gyvenima. Tai jgalina skirti dvi eutanazijos formas — aktyviaja ir pasyviaja.
Jeigu paciento mirt] pagreitina gydytojo suleidziami medikamentai — kalbame apie aktyviaja
eutanazija. Jeigu ligonis mirsta todél, kad nebuvo taikomos jo gyvybe pratgsiancios priemonés,
susiduriame su pasyviosios eutanazijos atveju.

Siandien “eutanazija” turi keleta sinonimy, kurie i§ tikryjy iskreipia tikra “eutanazijos”
prasmg. Ji jvardinama kaip “gailestingas nuzudymas”, “mirtis su orumu”ir kt. Ji suvokiama, kada
gydytojas neskausmingai nutraukia gyvybeg kencianc¢iam ligoniui ir tai daro samoningai su tikslu,
kad ligonis mirty ir tokiu biidu i$sivaduoty i§ kentéjimuy. Toks gyvybés sunaikinimas, kada
vienas zmogus nuzudo kita yra teisin¢je kalboje vadinamas ZmogZudyste. Tokiu biidu
“eutanazija” nebereiskia “laimingos mirties”, kada Zmogus mirSta nattralia mirtimi taciau

gydomas, slaugomas, neapleistas, mylimas.?

' Cekanauskaité A. Eutanazija ir savizudybé su pagalba// Bioetikos problemos, 2003.
2 Narbekovas A. Pasyvios eutanazijos ir uzsispyrélisko gydymo netaikymo skirtumas// Soter, 2002, Nr,7(35). P.7-18
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Siandien “eutanazija” suprantama kaip veiksmas ar veiksmo nebuvimas, kuris savaime
arba turint tikslq sukelia mirtj, idant baigtysi kentéjimai. Si apibrézima pateikia Vatikano
dokumentas “Deklaracija apie eutanazija. Toks eutanazinis mentalitetas nelinkgs pripazinti
gyvybe kaip vertybe pacia savyje, vien nuo Dievo priklausancia, nepaisant egzistavimo pasaulyje
biido. Yra paplitusi tokia gyvybes kokybés samprata, kuri ja vertina psichofizinio veiksmingumo
ir pasitenkinimo pozitriu, bet neizvelgia jokios prasmés kancioje ar invalidume ir todél juy bet
kokia kaina ir bet kuriomis priemonémis vengia. [ mirt] Siandien zitrima kaip | beprasme
pabaiga, nutraukiancia dar galéjusi tgstis gyvenima, arba kaip 1 iSsilaisvinima i§ egzistencijos,
kuri suvokiama kaip nebetekusi prasmés. Kur yra palitusios tokios pazitiros, gali pasirodyti
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“logiska “ ir “humanis$ka” pribaigti “be skausmo” savo ar kito gyvybe, kada jos tesimasis
teduoda kentéjima ir tampa nasta.’

Skirtumas tarp savanoriSkos (angl. voluntary) ir nesavanoriS8kos (angl. nonvoluntary)
eutanazijos remiasi paciento sugeb¢jimu ar nesugebéjimu apsispresti, jo kompetencija. Kai
pacientas yra kompetentingas, kalbame apie savanoriska, kai nekompetentingas - apie
nesavanoriska eutanazija.

Tam, kad paciento apsisprendimas bty pilnavertis, jam turi bti suteikta visa reikalinga
informacija apie jo liga ir gydymo galimybes ir prognozes, o pacientas turi biiti pajégus ta
informacija suvokti, jam negali buti taikomos jokios prievartos priemonés. Eutanazija
savanoriSka vadinama tuomet, kai pacientas, disponuojantis visa jam reikalinga informacija, yra
kompetentingas reikalauti eutanazijos, ja priimti ar jos atsisakyti.

NesavanoriSska eutanazija vadinama tuomet, kai pacientas negali pats apsispresti, t.y.
numarinamas jau netekes samonés (ir tokio pageidavimo neiSreiSkes bidamas samoningas) arba
nekompetentingas pacientas. Sudétinga nuspresti, kurie nekompetentingais laikomi pacientai gali
pareiksti nora nutraukti savo gyvenima. Akivaizdu, kad Zzmonés esantys komoje ar naujagimiai
vargu ar galéty iSreiksSti tokj pageidavima, taciau nekompetentingumas gali biiti priskiriamas ir
kenc¢iantiems didziuli skausma arba sergantiems tam tikromis psichikos ligomis. Dazniausiai
laikomasi nuostatos, kad apsisprendimas numirti reikalauja visiskos (pilnos) kompetencijos.

Paprastai manoma, jog priimtina tik savanoriSka eutanazija, nes tik ji laikoma
autonomiSko Zmogaus apsisprendimu numirti. Vis délto kai kurie kritikai laikosi nuostatos, jog
turéty biiti pateisinama ir nesavanoriskoji. Jy manymu, ir savanoriSskos eutanazijos atveju, veto
teis¢ atitenka kitam asmeniui. Kita vertus, nesavanoriSkos eutanazijos atmetimas gali biti
suprantamas kaip nekompetentingy asmeny diskriminacija, o pagarba individo autonomijai gali
biiti interpretuojama ne kaip galimybé pasinaudoti eutanazija, jei pacientas to nori, bet kaip

galimybé ja nepasinaudoti, jei jis to nenori. Tuomet imanoma pateisinti nekompetentingy

? Popieziskoji Sveikatos apsaugos Darbuotojy Chartija// Farmacija, Kaunas, 1997, Nr.120.



pacienty eutanazija, jei tik kitas asmuo mano, jog tai labiausiai tenkina paciento interesus yra jo
autonomijos israiSka.*

Eutanazija — pavojingas socialinis ginklas. Verta prisiminti, kad abortai prasidéjo nuo
keliy labai rety ir tragiSky byly. O dabar 99 procentai visy aborty yra daroma dél socialiniy ar
ekonominiy priezasCiy. Eutanazija gali plétotis tuo paciu buidu. Valstybése, kuriose eutanazija
iteisinta, jos naudojimas vis labiau atitinka ekonominj poreiki eliminuoti sunkiai sergancius
ligonius, neeikvoti didZiuliy piniguy jiems iSlaikyti. Pasirodo, tai labai naudinga “gailestingo
nuzudymo” propaguotojams: gydytojams, artimiesiems, valstybei. Gali kilti klausimas, kam
Svaistyti mokes¢iy mokétoju pinigus neiSgydomiems ligoniams islaikyti, kai galima juos skirti
kitoms gyvenimo sritims. Taciau morale grindziamoje visuomenéje be iSlygu galioja vienas

principas: negalima gelbéti savo gyvybés kito gyvybés kaina.’

Besivystancios ekonomikos salygomis eutanazijos iteisinimas gali tapti grésmingu ginklu
siekiant “iStustinti” perpildytas ligonines ir atsikratyti neiSgydomuy pacienty. Artimieji gali
reikalauti taikyti eutanazija neva neiSgydomam giminaiciui net nesant jo sutikimo, siekdami
gauti palikima ar dél kitokiy ekonominiy prieZzasciy. Tévai pradés “atsikratyti” savo nejgaliy
vaiky, vaikai — seny tévy. Tokiais tempais “eidami i prieki” vél atsidursime visuomenéje, kurioje
“Zmogus zmogui yra vilkas”, nes be silpny ir vargsy visuomen¢ negali iSgyventi, ju iSnaikinimas

veda prie visuomenés zlugimo ir chaoso.

Eutanazijos legalizavimas bus suprantamas tik vienaip: kaip zmogaus gyvybés
nelieCiamumo principo paneigimas. Jeigu bus sugriautas tas paskutinis teisinis barjeras ir, - tai
dar svarbiau, - Zmoniy samongje atpalaiduoti mus nuo zudymo sulaikantys stabdziai, jau
niekieno gyvybe nebus saugi. Kiekviena visuomené yra iSmokusi gyventi su keliomis deSimtimis
kriminaliniy Zudiky. Bet ne viena visuomen¢ nezino, kaip gyventi su daugiatiikstantine Zudiky
geradariy armija. Prie§ tai néra jokiy visuomeniniy gynybos mechanizmy. Demokratija,
apsaugojusi mus nuo tiek pavojy, nuo Sito pavojaus miisy neapsaugos: demokratija liausis

gyvavusi. Ten, kur visi turi teise balsuoti, bet ne visi turi teis¢ gyventi, demokratijos néra.

2. GYVYBES VERTE FILOSOFINIU POZIURIU

Gyvybe — kiekvieno Zmogaus neikainojama vertybé. Nors ji ir yra Dievo dovana, Zmogus

Ipareigotas ir igaliotas biiti uz ja atsakingas. Tai moralin¢ atsakomybe¢ ir uz savaja, ir uz kity

* Cekanauskaité A. Eutanazija ir savizudybé su pagalba// Bioetikos problemos, 2003.
> Butov S. Ar sulauzysime mirties tabu// Justitia, 2001, Nr.6.
% Fenigsen R. Eutanazija. Vilnius, 2000, P.120.



zmoniy gyvybeg. Taciau toji atsakomybé nesiekia taip toli, kad pats zmogus galéty galutinai
spresti apie jos pradéjima ir zemiskaji finala.

Zmogaus gyvybe, lyginant su kitomis zmogaus teisémis, miisy laikais laikoma pagrindine
7mogaus prigimtine teise. Sia teise turi saugoti jstatymas. Bet Zmogaus gyvybé priklauso ne tik
nuo istatymy, o ir nuo ji supancios aplinkos: gamtos, kity Zmoniy ir pan. ,,Hobbeso poziiriu,
biitent zmogaus protas leidzia tvirtinti, kad Zmogui jo asmeniné gyvybé¢ yra absoliuti vertybé ir
egzistuoja prigimtiné pirmapradé kiekvieno Zmogaus teisé iSlikti ,,naudojant tam visas bitinas
priemones®. Deja, proto pareiSkimy, kuriuos gali paneigti empirinis steb¢jimas, neuZtenka tam,
kad pavienis subjektas galety laikyti savo asmeninés gyvybés iSsaugojima prigimtine teise. Bet
Zmogui jo asmeniné gyvybé vis délto yra svarbi ir jis niekieno nesiklausdamas gali ryztis fiziskai
iSlikti. Jei taip, tai Zmogaus gyvybés iSsaugojimo teis¢ galime laikyti Zmogaus ,,sauvaliSku
norminio pobiidzio sprendimu®. Zmogus ,,pats* susikuria teis¢ ir pareiga riipintis savo fizinés
bities i§saugojimu.”” Zmogus, kitaip nei gyvinai, fiziskai pajusdamas ir jsisamonindamas
gyvybés iSsaugojimo fakta, kartu suvokia ir nebities galimybés iveikima, t.y. mirties grésmés
atitolinima.®

Asmens nelieCiamumas pirmiausia pasireiSkia Zmogaus gyvybés nelieCiamumu.
Kiekviena neteiséta intervencija | kiing yra asmens orumo pazeidimas. Kite vertus Zzmogus néra
savo gyvybés Seimininkas, jis tik gauna teis¢ laikinai ja naudotis. Gyvybe, galima teigti, yra
gamtos dovana. Religinés doktrinos teigia, kad tik Dievas yra gyvybés Valdovas.’

Svarbu pabrezti, kad nors fiziné gyvybé yra pagrindinis ir nelieCiamas géris, visy kity
zmogaus gériy Saltinis be kurio nejmanomas Zmogaus gyvenimas, bet ji néra absoliutinis geéris, ir
yra Sventa pareiga leisti Zzmogui numirti natiiralia mirtimi. Kartu galima teigti, kad zmogus gali
aukoti savo gyvybe vardan kilniy moraliniy tikslu, pvz. Zati kare uz tévyne. Tokiais atvejais
gyvybés iSsaugojimas bet kokia kaina, taikant nemoralias priemones, yra nepateisinamas. I$likti
moraliu yra svarbiau nei islikti gyvu (rySkiausiai tai liudija krik§¢ionys kankiniai)."

Zmogus, skirtingai nuo visy kity gyvuy kiiriniy, yra vienintelis atsakingas uZ savo
veiksmus. Jis vienintelis yra moraliné biitybé, nes tik jis yra protingas (suvokia savo veiksmy
tikslg ir supranta ka daro) ir tik jis yra laisvas (néra uzdarytas instinkty butinyb¢je, bet gali
pasielgti vienaip ar kitaip).

Krik§¢ionybé visada teigé besalygiska Zmogaus gyvybés verte. Zmogaus gyvybé yra
Kiréjo dovana, todél kiekvieno zmogaus gyvybé reikalauja besalygiSkos pagarbos. Ji yra

vertinga ir prasminga, nes Zzmogus yra sukurtas pagal Dievo paveiksla ir panaSuma.

" Arlauskas S. Turiningieji teisés pagrindai. Pagrindiniy subjektiniy teisiy teorijos matmenys. Vilnius, 2004. P.130.
¥ Ten pat. P. 131.

® Popieziskoji Sveikatos apsaugos Darbuotojy Chartija// Farmacija, Kaunas, 1997, Nr.120.

" Narbekovas A. Pasyvios eutanazijos ir uzsispyrélisko gydymo netaikymo skirtumas// Soter, 2002, Nr,7(35). P.7-
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Priklausomybé Dievui suteikia Zmogiskai gyvybei Sventumo bruoZza, ir ji tampa nedisponuotina,
nelieCiama, tai yra Sventa. Ji yra Sventa i§ prigimties, ir kiekvienas sveikas protas gali tai
pripazinti, netgi nepriklausomai nuo religinio tikéjimo. D¢l to negalima kalbéti apie “gyvybés
kokybeg”, nes bet kokia Zmogaus gyvybé yra besalygiSka vertybé. Negalima kalbéti, kad kai
kuriy zmoniy “gyvybés kokybé” yra tokia bloga ir, kad reikia ja sunaikinti."

Bet ar visais laikais zmogaus gyvybé buvo vertinama vienodai?
2.1. Zmogaus gyvybés apsauga: nuo Antikos iki Naujyjy laiky

Dar antikos laikais eutanazija (gr. euthanasia: - eu gerai, thanatos — mirtis) buvo
suprantama ne kaip vienas i§ zmogaus gyvenimo sutrumpinimo buidy, o kaip dvasinis komfortas,
kuris padéty kencianc¢iajam numirti lengvai ir oriai. Taciau ar gali Zzmogus turéti moraling teis¢
nutraukti tai, ka suteiké auksStesniosios jégos — gyvybeg, juolab tai padaryti kitam zmogui?
Diskusijos nesiliauja iki miisy dieny.

Nuo pat pirmyjy miisy eros amziy iki $io Simtmecio vidurio Hipokrato priesaikos eilutés,
draudziancios duoti pacientui mirtiny nuody ir net patarimy savizudziui, buvo kertiné medicinos
etikos taisyklé, kuria ir Siandien vargu ar imty atvirai kvestijonuoti daugelis mediky. Kataliky
baznyc¢ios nuostata, neseniai dar karta suformuluota PopieZiaus Jono Pauliaus II enciklikoje
“Gyvenimo evangelija”, taip pat galéty buiti laikoma ypa¢ radikalia opozicija eutanazijai ir
kitoms gyvybés nutraukimo formomes.

Senovés Graikijoje nebuvo laikomasi absoliutaus Zzmogaus gyvybés apsaugos principo.
Pavyzdziui Spartos jstatymai reikalavo zudyti apsigimusius naujagimius. Apsigimusiy
naujagimiy marinimui buvo pritariama ir Aténuose, nors ¢ia to nereikalavo daryti §io miesto-
valstybés istatymai. Didieji Antikos mastytojai taip pat pritaré kai kurioms zmogaus gyvybés
nutraukimo formoms. Platonas mégino pagristi kiidikiy marinima kaip eugenikos ir populiacijos
kontrolés priemoneg. ,,Valstybéje jis rekomenduoja Zzudyti ,,blogiausiy ir luosy tévy kadikius*.'

“Jeigu biisiu priverstas kentéti be vilties pasveikti, as iSeisiu ne dél skausmo baimés, bet
dél to, kad tai uzkirs kelia viskam, dél ko a$ gyvenu (...)”, - rasé Seneka ir tokia pazilira vyravo
visoje antikos kulttiroje. “Neduosiu mirtino vaisto niekam ir nesiiilysiu jo mirtino poveikio”, -
prieSingos nuomoneés laikési medicinos tévas Hipokratas. Tik Hipokrato vardu pavadintoje
Priesaikoje randame absoliucius tiek eutanazijos, tiek savizudybés, tiek néStumo nutraukimo
draudimus, biidingus ir Senajam Testamentui, ir pitagorie¢iy etikai. <...> Siy draudimy Antikos

pasaulyje grieztai nebuvo laikomasi, taciau ilgainiui butent jie isigalé¢jo visoje Vakary kulttiroje.

" Narbekovas A. Pasyvios eutanazijos ir uzsispyrélisko gydymo netaikymo skirtumas// Soter, 2002, Nr,7(35). P.7-
18
12 Gefenas E. Eutanazija. Vilnius, 1995, P. 4.
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laikési absoliutaus zmogaus gyvybés apsaugos principo: buvo smerkiama ne tik savizudybé ar
naujagimiy marinimas, bet ir Zudymas karo metu."

XVI a. Renesanso mastytojo Tomo Moro ,,Utopijoje” iSreiSkiama mintis, lauzanti
viduramziy kanonus ir savo iStakomis tarsi sugriztanti { Antika — eutanazija ne tik leistina, bet
turéty buti taikoma net ir tais atvejais, kai beviltiSkai sergantis ligonis jos atsisako. <..>
Eutanazijos termino pradininkas F.Bekonas panaSias pazitiras reiské praé¢jus Simtmeciui nuo to
laiko, kai buvo iSleista ,,Utopija“. F.Bekonas gydytojui suteikia teis¢ ne tik mazinti skausmus ir
kancias, bet ir tuomet, kai toks veiksmas jau negali pagydyti paciento, padéti Siam graziai ir
lengvai iSkeliauti i§ $io pasaulio.'

NevienareikSmiSkai gyvybés nutraukimas interpretuojamas ir Naujaisiais laikais.
Zymusis vokieéiy filosofas I.Kantas laikési tradicinio poziiirio ir grindé ji tuo, kad nei eutanazija,
nei savizudybé, nei abortas negali buti suderinti su kategoriniu imperatyvu — reikalavimu elgtis
taip, kad asmeninis poelgis galéty tapti visuotine elgiasio taisykle. Anot I[.Kanto, asmuo
nutraukiantis savo gyvybe dél uzklupusiy bédu ar beviltiSkumo, savimeilg pavercia visuotiniu
gamtos désniu. Tadiau, jeigu noras ,naikinti gyvybg su pagalba to paties jausmo, kuris turéty
skatinti ja palaikyti, tapty gamtos désniu, gamta prieStarauty pati sau."

O brity filosofai gyné zmogaus teis¢ nutraukti savo gyvenima. D.Hiumas (Hume),
paZadings [.Kanta, anot jo paties, 1§ dogmatinio snaudulio tiriant zmogiSkaji paZinima, prieSingai
nei vokie¢iy mastytojas opnavo tradiciniam pozitriui dél Zmogiskosios gyvybés nutraukimo.
Hiumas kritikuoja 8§v. T.AkvinieCio argumentus prie§ savizudybe ir aktyvia eutonazija.
Atmesdamas teologinius argumentus, Skoty filosofas asmens teis¢ nutraukti zmogaus gyvybe
grindé priedermémis visuomenei bei laimés siekimu. BeviltiSka kancia padaro Zmoguy
nenaudingg kitiems ir todel netenka pagrindo tokiy kanciy tesimas, tuo labiau jei pats Zmogus
pageidauja jas nutraukti.'®

Ypac radikaliai tradiciniam pozifiriui dél zmogaus gyvybés tesimo nepritaré utilitarizmo
etikos Salininkai. Didziausios laimés didZiausiam Zzmoniy skaiciui principas teorinéje plotméje
persveria absoliuty eutanazijos, savizudybés bei aborto draudima. Racionalusis individas pats
apibrézia visuomenés interesus bei gerove¢ ir gali nutraukti savo ar kito Zmogaus gyvybe,
pastarajam prasant, jeigu tik toks veiksmas sumazina neiSvengiama kancia. Utilitarizmo
pradininkas J.Bentamas su bendraminciais ne tik pakeit¢ XIX amziaus Anglijos istatymus bei

visuomenés gyvenima, bet ir savo gyvenima baigé eutanazija.'’

1 Gefenas E. Eutanazija. Vilnius, 1995, P.5.
" Ten pat.

15 Ten pat.

' Ten pat. P.6.

'7 Gefenas E. Eutanazija. Vilnius, 1995, P.6.



Gyvenimo ir mirties problema visuomet buvo aktuali Zzmogui. Ir Lietuvos Vyskiipai savo
laigke raso: “Kodél Dievas mums davé gyvenima, kuris baigiasi mirtimi? Si klausima kélé ir
tebekelia daugybé zmoniy, nors 1§ tiesy tokia abejoné¢ — tai paprasCiausias nesugebéjimas
atsakingai zvelgti 1 Dievo dovang. Dievas yra visokios gyvybés kiir¢jas, ir Zzmogaus gyvenimas
reiSkia nepaprasta galimybg, kuria Visagalis suteikia Zmogui, leisdamas jam realizuoti save.
Drauge tai neatimama teis¢, kuria grindziamas visuomenés gyvenimas. Sios galimybés ir teisés
negali paneigti jokia visuomeniné santvarka, ir ne veltui kiekvienos valstybés pagrindiniame
istatyme {tvirtinama Zmogaus teis¢ | gyvybe. <...> BazZnyc¢ia visais laikais aiSkiai pasisako uz
iStikimybg prigimtiniam principui, iSreik§tam Dievo {sakymu "Nezudyk!" Ji gina zmogiskaja
gyvybe visais pavidalais, nuo pat zmogaus pradéjimo iki kiino mirties, grieztai drausdama visa,

kas gali pakenkti Zemiskajai egzistencijai”."®

2.2. Subjektinés teisés j gyvybe prigimtis: tradicijos ir proto argumenty

vaidmuo

“Kiekvienas zmogus turi prigimting teisg¢ i gyvybe. Sig teis¢ turi saugoti jstatymas.
Niekam negali biiti savavaliskai atimta gyvybé,”- teigiama “Tarptautinio pilietiniy ir politiniy
teisiy pakto” 6 str. 1 d.'” Siame tarptautiniame juridiniame dokumente Zmogaus gyvybé laikoma
prigimtine teise.

Zmogus bet kuria savo samoningo gyvenimo akimirka stoja akistaton su gamtos tikrove.
Zmogui, nepriklausomai nuo jo idealizuoty nory, nuolatos tenka “taikytis” prie gamtos keliamy
“reikalavimy”, kurie pasireiSkia kiiniskais troSkimais ir kuriy priverstas paisyti.<...> Bet zmogus
netgi gamtinéje situacijoje yra zmogus todél, kad turi prota. Jis gali suvokti savo gamtini
ribotuma, ji vertinti ir atitinkamai veikti.?* Zmogus, tenkindamas savo juslinius poreikius, beveik
nesiskiria nuo kitos gyvosios gamtos. Kaip ir visus gyvius, tenkinti fizinius poreikius ji vercia
gamtin¢ butinybé. Jam paprasCiausiai taip tenka reprodukuoti savo fizines galias, nes to
nedarydamas jis mirty. Taciau kitaip nei gyviinas, zmogus pajégus “isisamoninti” $ig biitinybe.
Tai esminis sirtumas.?’ Zmogus, norédamas iSsaugoti ir pratgsti savo gyvybe, turi pats tuo
pasirtipinti, tam jam tenka tenkinti savo poreikius, vartoti gamtos objektus ir taip palaikyti savo
fizing biti. Zmogaus gyvybé (fiziné biitis) gamtiniam individui vaidina pamatinés teisinés

vertybés vaidmeni. Gyvybé — tai Zmogaus gamtiniy poreikiy tenkinimo norminé salyga.”

¥ Lietuvos Vyskupy ganytojiskas laiskas. Paskelbta ,,Bazny¢ios Ziniose®, 1996 sausio 30, Nr. 2.

1 Zmogaus teisés. Jungtiniy Tauty dokumentai. Vilnius: Lietuvos Zzmogaus teisiy centras, 2000. P. 20.

 Arlauskas S. Turiningieji teisés pagrindai. Pagrindiniy subjektiniy teisiy teorijos matmenys. Vilnius, 2004, P.127.
! Ten pat. P 129-130.

22 Arlauskas S. Turiningieji teisés pagrindai. Pagrindiniy subjektiniy teisiy teorijos matmenys. Vilnius, 2004. P. 130.
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Gyvybes teis¢ — “teis¢ i§saugoti ir palaikyti fizing buti — iSrySkéja Zmogaus praktiniam
protui reflektuojant ir savarankiskai susikuriant subjektyvia teis¢ “biiti gyvam”. Kad i teisé biity
pripazinta kaip subjektine teis¢, reikalingos subjektyvia teis¢ 1 gyvybe legimituojancios
papildomos salygos.” Zmogus savo subjektyvios teisés i gyvybe atzvilgiu yra artimas bet kuriai
kitai gyvai, protaujanciai ir neprotaujanciai biitybei, kuri ekspansyviai garantuoja savo fizini
iSlikima. Vis délto, kitaip nei kitos gyvos biitybés, zmogus praktinio proto refleksijoje pajégia
fiksuoti savo subjektyvia teis¢ 1 gyvybe. Galima sakyti, kad zZmogaus gamtinés padéties
refleksija praktiniu protu yra pirmasis veiksnys, dél kurio iSaiskéja materialios priezastys pradéti
diskursa apie subjektine teise  gyvybe.*

Kantas suformulavo principa apie zmoguy kaip tiksla, o ne kaip priemong. Remiantis
Kanto pozicija galima pasakyti, kad viena i§ salygu zmogaus subjektyviai “pasisavinta” teisg 1
gyvybe laikyti subjektine objektyviai determinuota teise yra ta, kad empirinio zmogisko subjekto
asmenyje kiekvienas Zmoniy bendruomenés narys gali {Zvelgti Zmonijos reprezentanta. Sis
principas, kaip praktinio proto principas ir kaip kategorinio imperatyvo formuluoté, tarytum
numato procediira, kurig taikant vieno Zmogaus subjektyviai priskirta sau teisé | gyvybg imama
“derinti” su kito zmogaus subjektyviai priskirta teis¢ 1 gyvybg ir dé¢l tokio derinimo paverciama
subjektine teise. Santara dél subjektinés teisés | gyvybg neatimamumo yra galima todél, kad
skirtingi subjektai vienas kito gyvybe ima laikyti tikslu, o ne priemone. Subjektyvios teisés i
gyvybe moralinis procediirinis sureikSminimas biity svarbus subjekting teis¢ legitimuojantis
veiksnys.”

ReikSminga norming funkcija zmogaus butyje atliecka dorybé. Biitent dorybés
»pastiméja“ zmogu aktyviai isitraukti i socialing praktika, uzmegzti konstruktyvius rysius su
kitais zmonémis.Dorybés zmogu skatina siekti savo gyvenimo vientisumo (gério), kuris kartu
iSreiskia jo asmeninj psichologini identiteta. Pagaliau dorybés atskleidzia zmogui jo gyvenimo
prasmeg istoriniame kontekste ir tarnauja tradicijos tasai.”* Dorybingas zmogus elgiasi taip, kaip
reikia elgtis pagal nusistovéjusia ,.tradicija™, nes taip ,,supranta” savo pareigas, ,,nuskaitytas®
savo gyvenimo istorijoje. <...> Dorybés tiesiog lemia zmoniy veiklos modeliy racionalaus
pasirinkimo galimybes. Stai kodél bitent dorybes galime laikyti ypatingu teisés (teisinés tvarkos)
legitimumo veiksniu.*’

Kalbant apie zmogaus gyvybe, neimanoma uzmir$ti apie mirti, nes jos tarpusavyje yra
glaudZiai susijusios. Visi mes esame mirtingi ir niekam dar nepavyko gyventi amzinai. Tik

poziiiris { mirti kiekvieno yra individualus ir skirtingas. [vairiais laikais keitési Zmoniy poZziiiris

 Ten pat. P.131.
 Ten pat. P. 132,
» Ten pat. P.133.
% Ten pat. P.76.
" Ten pat. P. 77.
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ne tik 1 gyvenima, bet ir { mirti. Keitési ir paprociai, susij¢ su atsisveikinimo su mirusiais
apeigomis.

Pirmaisiais miisy eros Simtmeciais mirtis Zmoniy buvo priimama be baimés ir nevilties,
su pasyviu nuolankumu ir mistiniu pasitikéjimu. Mirties akimirka dar labiau negu kitomis
sunkiomis egzistencijos valandélémis iSryskéja Lemtis ir mirStantysis ja pasitinka per vieSa
apeiga, kurios ritualas itvirtintas paprociy. Mirties ceremonija yra bent jau tiek pat svarbi kaip
laidotuvés ir gedulas. Mirtis — tai savo lemties atpaZzinimas, kai kiekvienas suvokia, kad jo
asmenyb¢ yra nesunaikinta, bet uzmigusi. Si savoka persa biisimos egzistencijos prielaida, taciau
prislopintos, nebe tokios ryskios egzistencijos — tai pagonybés SeSéliy egzistencija, o senosios
krik§¢ionybés — véliy gyvenimas. Sis tikéjimas nepriesina buvusio ir biisimo laiko, dabartinio ir
pomirtinio gyvenimo. Liaudies pasakose mirusieji yra tokie pat veikéjai kaip ir gyvieji, o gyvieji
tiek pat mazai individualizuoti kaip ir mirusieji. Ir vieniems, ir kitiems vienodai triksta
psichologinio tikroviskumo. Toks poziiiris { mirtj iSreiSké susitaikyma su Lemtimi.

Bégant laikui i$silavinusiy, apsiSvietusiy zmoniy aplinkoje, aukStuomenéje Sis poziiiris
pakito, nors paprociy tebebuvo laikomasi. Mirtis liovési biiti ypatinga, liovési biiti nuolankiu,
taiau nesuvokiamu susitaikymu su baisia lemtimi. Ji tapo vieta, kur kiekvieno gyvenimo,
kiekvienos biografijos savitumai iSryskéja aiSkioje samonés Sviesoje, kur viskas pasverta,
apskaiciuota, uzraSyta, kur viskas gali biiti pakeista, prarasta arba iSgelbéta.

Siuolaikinéje epochoje mirtis, nors apeigos ir liko senovinés, sukélé abejoniy ir
vogcCiomis pasisalino i§ kasdienisky daikty pasaulio. Vaizduotés pasaulyje ji susiliejo su erotika,
sulauZzydama {prasting tvarka. Religijoje daug stipriau negu viduramziais ji iSreiSké panieka
pasauliui ir nebatj. Seimoje, net kai buvo tikima pomirtiniu gyvenimu, tikru $io gyvenimo
perkélimu 1 amzinybe, mylimos biitybés mirtis, kito mirtis, buvo nepriimtinas iSsiskyrimas. Taigi
mirtis pamaZzu igavo kita veida, nors ir nutolusi, ta¢iau dramatiSkesni ir labiau jtempta.

[zymus filosofas F.Nyce sako, kad kiekvieno Zmogaus tikslas — gyventi. Tai yra absoliuti
zmogiSka vertybé. Bet filosofas daug kalba ir apie mirti, jos neiSvengiamuma. Jis raso: “AS
savaja giriu jums mirtj, kuri laisva yra ir pas mane ateina, kada as noriu. Bet klausiu tik, kada
norésiu? — Kas tiksla palikuoniy turi, tas nori, kad mirtis laiku ateity tiek tikslo tiek ir palikuoniy
labui. <...> Visi, kurie Slovingi likti nori, laiku sudie sakyti garbei turi ir sunky mena dar
iSmokti: laiku ... iSeiti”*®. Taigi zmogus turi ne tik prasmingai gyventi, bet ir jo mirtis turi bati
grazi ir prasminga.

Siandiené visuomené formuoja tokj poziarj i mirtj, kad ima nykti pats jos realumas.
ISskyrus eutanazija ir aborta, mes daugiau nerasime nieko, kur biity labai akivaizdziai atkreiptas

démesys i mirties kultiiros ir pacios mirties rysj. <..> Mirties kultlira tiesiog mojuoja iliuziniu

 Ny¢é F. Rinktiniai rastai. Vilnius, Mintis, 1991, P. 78-79.
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pazadu apie visiSka Zmogaus gyvenimo pradzios ir jo pabaigos kontrolg: Stai mes tie, kuriy
rankose yra kontrolé! Visuomenei tenka atsakomybé ne tik dél to, kad ji toleruoja arba skatina
gyvybei priesiska elgesi, bet ir dél to, kad remdama realias, prie§ gyvybe nukreiptas nuodémeés
struktiiras, puosel¢ja mirties kultira. Visy pirma tai, kas labiausiai asmeniSka, yra
nuasmeninama. Mirties kultiros savoka platesné nei zodis ,,mirtis*. Tai visuomenés poziiiris,
kuris daug giliau isiSaknijgs joje, negu tik jos pritarimas abortui arba, apie ka Siandien prasnekta,

eutanazijai.”’

3. EUTANAZIJOS PRAKTIKA PASAULYJE

Skirtingai nuo eutanazijos, asistuojamoji savizudybé néra istatymiskai draudziama
daugelyje pasaulio Saliy, o Olandijoje ji baudziama trejyu mety laisvés atémimu, palyginus su
dvylikos mety ikalinimu uz eutanazija.

Asistuojamosios savizudybés ir eutanazijos Salininkai jungiasi i draugijas, kurias vienija
pasauliné federacija “Uz teise numirti”. Tokios skirtingos $alys, kaip Japonija, Indija, Svedija,
Izraelis, Pranciizija, D.Britanija ir daugelis kity yra Sios federacijos narés. Netgi Vokietija, kurios
gyventojai labai skaudZziai prisimena naciy laikotarpio patyrima ir vengia bet kokiu diskusijy
apie eutanazija, yra iteisinusi asistuojamaja savizudybe. Sios Zalies “Uz teise numirti” draugija
vienija apie 50 000 neiSgydomai serganciy ir senyvy zmoniy. Kas meénesi draugijos gretas
papildo apie tukstantis naujy nariy, o kasmet i§ gyvenimo ju pasitraukia apie 3 tiikstanc¢ius.

Asistuojamosios savizudybés, kaip ir aktyviosios laisvanoriskos eutanazijos Salininkai,
siekia atimti 1§ mediky teis¢ manipuliuoti paskutinémis serganciyjy gyvenimo valandomis.

Daznai kyla klausimas, ar verta leisti tikstancius per dieng tam, kad specialiais aparatais
buty palaikoma gyvybé individo, kurio buiklé negeréja ir kuris, i§jungus bent viena i$ ty aparaty,
tuoj pat mirty.

Pirmasis atvejis, paskatings Siuolaiking visuomeng viesSai prabilti apie Zmogaus gyvavimo
nutraukima, buvo visose Jungtinése Amerikos Valstijose nuskambejusi dvideSimtmetés Karen
Kuinlen (Quinlen) istorija. Mergina, apsinuodijusi alkoholiu, sumaiSytu su trankviliantais, pateko
1 reanimacijos skyriy, kuriame buvo diagnozuotas negriztamas smegenuy zievés pakenkimas.
Komos biisenoje esancios merginos gyvybe palaiké dirbtinio kvépavimo aparatas, taciau tokia
egzistencija prieStaravo tiek pacios K.Kuinlen, tiek jos tévy valiai. Pastarieji kreipési { medikus,
prasydami iSjungti gyvybe palaikanc¢ius aparatus ir nutraukti, jy nuomone, beprasmi savo dukros
egzistavima. Tuo tarpu medikai, laikydamiesi Hipokrato priesaikos ir Salyje veikusiy jstatymu,

nesiryzo Siam veiksmui. Tik pasibaigus ilgam ir prieStaringam teismo procesui, atkreipusiam

¥ Narbekovas A. Gyvybés ir mirties kultiry sandira// Uz gyvybe, 2002, Nr.11.
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mediky, filosofy, Baznycios atstovy ir placiosios visuomenés démesi, buvo iSjungtas dirbtinio
kvépavimo aparatas. Vis délto tuo merginos istorija nepasibaigé, nes iSjungus aparatiira, grizo
savaiminis kvépavimas, ir Karen dar iSgyveno deSimt mety. Be abejo, visa §i laika ja teko
slaugyti ir dirbtinai maitinti.

K.Kuinlen atvejis priverté pakeisti pozitirj i dirbtinj nesamoningos gyvybés palaikyma.*

Pasyviosios eutanazijos prieSininkai mano, kad gydytojas, iSjunges aparatus, palaikancius
gyvybe ir tuo nuzudydamas komos biisenoje esantj ligoni, pazeidzia individo teises ir nusikalsta
pozityviajai teisei, kadangi komos busenoje esancio individo tikroji valia néra Zinoma, bet
manoma, kad pasirinkty gyvybg. Todé¢l pasyvioji eutanazija pazeidZia individo pasirinkimo
laisve ir tai traktuotina kaip nuzudymas, tai yra nusikaltimas pozityviajai teisei.

Pasyviosios eutanazijos Salininkai mano, kad ligonis, esantis komos biisenoje, faktiSkai
negyvena, o tik salygiSkai egzistuoja, jo gyvybe palaikant tam tikrais dirbtiniais aparatais. Todél
intervencija turétume laikyti ne tik eutanazija, bet ir procesa, kai gydytojai per prievarta palaiko
individo, kuris kitu atveju nattiraliai mirty biologine mirtimi, gyvybe.

Kitas atvejis, prikaustes pasaulio démesi buvo brités Diane Pretty ligos istorija. D.Pretty
dar 1999 metais buvo diagnozuotas motorikos sutrikimas. Liga nuolat progresavo — moteris jau
negaléjo kalbéti, buvo maitinama pro vamzdeli. Ji jau buvo paralyziuota nuo kaklo ir jau
negaléjo pati nusizudyti. Todél, kaip ieSkové, brité kreipési i teisma, praSydama, kad jos vyras
nebiity baudziamas, jei padéty jai ivykdyti savizudybe. Didziosios Britanijos teismas atmete
ieSkini ir neleido D.Pretty apskusti jo sprendimo niekur kitur, tik Lordy Riimuose. Taciau
teis¢jas Lordas Simonsas Truckey’us buvo tos nuomonés, kad Zmogus turi teisg¢ “oriai gyventi,
bet ne oriai mirti”, ir pabrézé, kad Sios valstybés istatymai gina zmogaus gyvybe net prie$ jo
paties valia. Todél tyc¢inis nuzudymas, net ir gavus sutikima bei labiausiai uzuojautos vertomis
aplinkybémis, bus laikomas zmogzudyste.*!

Manome, kad vienokia, ar kitokia nuomoné apie eutanazija, atspindi poziiiri i vertybes
bei autoritetus. KrikS¢ioniskoji pozicija yra vienokia, liberalioji filosofija ir jos poziiiris
akcentuoja kitokius dalykus. Vieniems gyvenimas pasibaigia Sioje zemeje, kitiems — ne.
Kriks¢ionis sugeba suprasti, kad kancia yra prasminga, taciau netikiniam Zmogui su tuo
susitaikyti yra sunkiau. Zmogaus gyvenimo tikslas yra subrandinti save, o kanéia ir teikia tos
brandos.

Siuo metu jsigalintis pragmatizmas, naudos kriterijus, naudos siekimas veikia dali miisu
pasirinkimy. [teisinus eutanazija, gali atsirasti pagunda duoti sutikima iSkeliauti Zmogui, kuris

jauciasi esas nereikalingas, nasta artimiesiems. Esa verta gyventi sveikam, gabiam, turtingam, o

*® Gefenas E. Eutanazija. Vilnius, 1995, P. 9.
3! Teismas neleido britei numirti // Lietuvos rytas, 2001 m. spalio 19 d.

14



jeigu esi negabus, negrazus, neigalus, vadinasi, esi maziau vertingas arba apskritai nuvertintas ir
niekam nereikalingas.

Vis gi, kada yra etiSka Zmogui atjungti aparata ir pasakyti, kad perspektyvy gyventi jam
néra? Krik§cioniskoji pozicija yra tokia, kad vienintelé salyga pasyviai eutanazijai — atjungiant
aparatus, palaikancius kvépavima arba Sirdies funkcija, kada pripaZistama, kad organizmas bei
dauguma Zzmogaus funkcijy, leidzian¢iy jam prasmingai bendrauti su aplinka, savaime
neatsistatys, kada Sios viltys Zlunga. Tada galima atjungti aparata, gavus paties ligonio ar (jei jis
yra nesamoningas) jo artimyjy sutikima, ir leisti Zmogui mirti natiiraliai. Pasyvios eutanazijos
atveju yra leidziama procesui vykti nattiralia kryptimi.

Aktyvi eutanazija neleidziama dél to, kad ligoniui duodama konkreti vaisty — nuody doze,
kuri arba suSvirk$¢iama, arba nuryjama. Tada mirt] sukeliantis veiksmas, chemikalo veikimas,
paliecia ir nutraukia gyvenima. Pasyvios eutanazijos atveju néra iSorinio veikimo, sukelian¢io
mirt,. Mirimo procesas, kuris niekur nevedé, gali buti begalinis. Tuo atveju yra moralu,

nesmerktina nepalaikyti $ig biisena.

3.1. Eutanazija ir medicinos etika

Atskirai aptarsime naujagimiy eutanazija, nes $i nesavanoriskos eutanazijos forma turi kai
kuriy ypatingy bruozy. Vienas i§ ju yra Seimos vaidmuo. Suaugusiyju zmoniy kriptanazija
daZniausiai, ypac ligoninése, vykdoma Seimai nezZinant, o su naujagimiais tai atsitinka reciau,
tévai daZzniausiai dalyvauja priimant sprendima arba patys reikalauja eutanazijos. Kuo savo
elgesi grindzia tie, kurie praktikuoja naujagimiy eutanazija?

Cia yra vartojami keliy krypéiy argumentai. Vienas i§ argumentavimo biidy yra bet
kokios gydytoju veiklos negatyviyju pusiy vaizdavimas; tai turi pagristi atsisakyma gydyti
vaikus su i8sivystymo ydomis, kuriems, idant i§gyventy, reikalinga gydytojo intervencija ( pvz.,
vaikai su Dauno sindromu ir dar su wuzakusia dvylikapirSte Zarna). Gydytojai, atsisakantys
palaikyti vaiky su iSsivystymo ydomis gyvybe, toki pat gydyma (inkubatorius, deguonies
palapines, uzakusios dvylikapirStés zarnos operacija) be iSlygu taiko Dauno sindromo
neturintiems vaikams. Vadinasi, jeigu gydyti atsisakoma, tai ne dél Siy gydymo metody
nusikalstamo ar moraliSkai smerktino pobiidzio, bet dél kity priezas¢iy. Kai kurie Siuose
svarstymuose vartojami Svelnesni apibrézimai yra klaidinantys, pvz., kai vaiko su uzakusia
dvylikapirSte zarna palikimas be operacijos apibiidinamas kaip “tausojantis gydymas”, nors i§
tikryjy vaikas néra gydomas ir negali biiti né kalbos apie koki nors “tausojima”, nes Siomis

aplinkybémis vaikas turi mirti.
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Kita ir svarbiausia eutanazija remiancios argumentacijos kryptis stengiasi irodyti, kad
vaikams su didelémis iSsivystymo ydomis eutanazija yra uzuojautos padiktuotas labdaringas
aktas vaiko labui. Eutanazija esanti reikalinga ne tautai sustiprinti ir apvalyti, bet nesveiko vaiko
labui; privalome apsaugoti ji nuo luoSumo salygoty kanciy bei nuo kity pagalbos priklausomo
gyvenimo. Daznai pasitelkiama tévy ir visuomenés gerove, bet ne kaip vienintelé ar svarbiausia
eutanazijos dingstis; lemiama reik§mé tenka vaiko gerovei.

Zmogaus nuzudymo jo paties interesais logika gali biiti ginéytina, nes mirtis visam laikui
sunaikina visus to asmens interesus. Atrodyty, kad Zmoniy naikinimo, siekiant juos iSgelbéti,
absurdas jau pakankamai atskleistas ir netgi iSjuoktas: “Kad iSgelbétume nuo raudonyjuy,
turéjome ta kaima sulyginti su Zeme” — gerai zinomas jo pavyzdys. Ta¢iau medicinos etika tokio
pobiidzio samprotavimus dabar laiko itikinamais. Taip pat atrodyty, kad labiausiai kvalifikuotas,
tiksliau sakant, vienintelis asmuo, galintis pasverti, ar verta jam gyventi, yra pats ligonis. O gal
verciau palaukti, kol jis pats galés nuspresti? Juk jau praeityje yra pasitaike, kad naujagimiy su
iSsivystymo trikumais bei perinataliniais pakenkimais eutanazijos Salininky sp¢jimai buvo
visiSkai klaidingi. Talidomido suluoSinti vaikai, kuriuos van der Bergas nor¢jo i$naikinti, kad né
vieno gyvo nelikty, studijuoja, kuria savo Seimas, darbuojasi Dysmelijaus draugijoje arba
vokie€iy Behindertenbewegung’e ir tvirtina turj tokia pat teis¢ gyventi, kaip ir visi kiti. Vaikai,
del perinatalinio smegeny pakenkimo sergantys sunkiu spazminiu paralyziumi, gauna
literattirinius apdovanojimus. Dauno liga sergantys vaikai parodo nuostaby aktorystés talenta.
Naujagimiy eutanazijos propaguotojai mano, jog negalima leisti, kad apsigimgs vaikas uzaugty ir
pats nulemty savo likima. Reikia neleisti jam gyventi. Sprendima reikia priimti vos jiems gimus,
nesas reikalingas joks laukimo laikotarpis. Tévai drauge su gydytoju, - veikdami kudikio
interesais ir jo vardu, - turi teis¢ nuspresti, kad tokio vaiko gyvenimas biity nutrauktas; tévai su
gydytoju privala ikiinyti vaiko troSkima numirti ir iSvengti invalido gyvenimo. D¢l pastarojo
teiginio teisingumo galima abejoti. Gyvas gimgs vaikas (su vystymosi trikumu ar be jo)
kvépuoja, zinda ir jam prieinamomis iSgalémis iSreiSkia iStikimybg gyvenimui. “Vaiko troskimas
numirti” visy pirma yra eutanazijos Salininky fantazijos vaisius. Vienintelis dalykas, ka jie gali
irodyti, - tik tai, kad jie yra stipresni uz nesveika naujagimij.*

Naujagimiy eutanazijos propaguotojai savo publikacijoje naujagimius su jgimtomis

2 ¢ 2 6

ydomis apraso kaip “labai sudarkytus”, “neuzbaigtus”, “nenusisekusius”, “visiskai deformuotus”
vaikus; palikti gyvi jie biisia priversti “itin primityviai egzistuoti”, “gyventi, daugelio akimis
ziurint, visiS$kai neprasmingai”. Autoriai nemato ty vaiky kaip tikro invalidumo ar ligos istikty
zmoniy; devalvuojamas pats ty vaiky buvimas, ju Zmogiskumas vaizduojamas kaip nevisavertis

ir apskritai abejotinas. Jie netgi néra pacientai, gydytojas yra isipareigojes tik tévams, o

32 Fenigsen R. Eutanazija, Vilnius, 2000, P. 54-56.
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nesveikam naujagimiui neturi jokiy priedermiy. Ty vaiky gyvybé taip nuvertinama. Tad
eutanazija tampa isakymu: tokia gyvybe “galima atimti vos gimus”. “Kas i8dristy leisti tokiam
vaikui gyventi?”. Toji kalba, tos formuluotés iSreiSkia ne uzuojauta nesveikam vaikui, o
pasibjaur¢jima; ne ripesti naujagimio gerove, o pasiryZima nejsileisti ty vaiky 1 gyvuju
bendrija.*

Ne maziau skausminga tema yra ir vaiky eutonazija. Profesorius Voute’as, zymus
Olandijos vaiky onkologijos specialistas, televizijos programoje atskleide¢, jog kai kuriems savo
pacientams duoda nuody, kad jie, kai bus tam pasiryzg, galéty nusizudyti. Kartais jis taip
elgdavosi tévams sutinkant, o kartais duodavo sergantiems vaikams i rankas nuody be tévuy
zinios. Vieno laikras¢io iSplatinta anketa parodé, kad beveik 70 proc. skaitytoju pritaria tokiam
profesoriaus elgesiui.

1987 metais Sveikatos taryba davé nurodyma priimti serganciy vaiky ir nepilnameciy
asmeny pareikStus eutanazijos praSymus ir tokiais atvejais vykdyti eutanazija ne tiktai tuomet,
kai su tuo sutinka tévai, bet ir tuomet, kai tévai eutanazijai prieSinasi. Sveikatos taryba yra
oficialus patariamasis Olandijos vyriausybés organas ir skelbia nuomones, | kurias rimtai
atsizvelgia ir sveikatos tarybos institucijos.

Olandijoje, kaip ir kitose Salyse, gerai apibrézta teisés, tradicijy ir visuomeninés praktikos
sistema remia tévy autoriteta ir riboja legalius vaiky veiksmus daugiausia dél to, kad apsaugoty
vaikus nuo jiems patiems zalingos veiklos. Biity nepaprastai sunkus ir beveik nejmanomas
dalykas panaikinti vaikus ginancias teises bei paprocius; taciau ta galima padaryti, jei tikslas yra
eutanazija. Vaikai ir toliau neturi teisés nei pirkti, nei parduoti nekilnojamojo turto, pasirasinéti
juridinius dokumentus, balsuoti ar biiti kandidatais per rinkimus, taip pat negali be tévy ar
globéjy sutikimo persikelti { kita miesta ar buta. Taciau 12 — 15 mety vaikas, jei tévai nesutinka
eutanazijos buidu ji numarinti, turi teisg patys, gydytojui padedant, apsispresti dél eutanazijos.
Visiskai neatsizvelgiama { tai, kad jie néra pakankamai subrendg priimti toki sprendima ir daznai
pradéje vartoti nuskausminamus vaistus pakeicia savo nuomoneg.**

Eutanazijos idéjai biidinga itin stipri daugelio Olandijos visuomeniniy struktiiry palanki
jéga. Kai tikslas yra eutanazija, galima jveikti visas, netgi labai dideles klititis arba juy nepaisyti.
Kategoriski juridiniai draudimai, tradiciniai ry$iai, Zinojimas, kad jvyks Olandijai nuostolingas
uzsienio opinijos sukrétimas, - visa tai nesukliudé Sveikatos tarybai ileisti minéta nurodyma dél
vaiky eutanazijos. Eutanazijos siekimas pasidaré beveik panasus { pagrindini biologini poreiki,
kurj biitina patenkinti. Siy atkakliy ir ZGtbiitiniy pastangu istakos turi biiti motyvai, svaresni uz

tuos, kuriuos samoningai suvokia eutanazijos Salininkai.

¥ Fenigsen R. Eutanazija, Vilnius, 2000, P. 54-56.
* http//www.gyvybe.lt/
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Kalbant apie medicinos etikos problemas, kylancias dél eutanazijos legatyvumo, bitina
aptarti ir kriptanazijos tema. Kriptanazijos vardu apibiidinamas slaptas ligoniy, seny ar luosu
Zmoniy nuzudymas pries ju valig ir jiems neZinant.

1972 metais didziausiame iliustruotame Olandijos savaitrastyje pasirode i3 Siaurés
Afrikos grizusio gydytojo pasisakymas. Jis buvo pasipiktings praktika, su kuria susiduré kai
kuriose Olandijos ligoninése. Gydytojai, kurie kreipiasi | specialistus dél sunkiai sergancio
pagyvenusio paciento priémimo i ligoning, juo labiau vélai vakare, telefonu gauna patarima
ligonio nesiysti ir negydyti, o nuzudyti tam tikra intravenine injekcija.

Po Sios zinios pragjo daug visisko tyléjimo mety. Geriausiu atveju specialisty
publikacijose kartkartémis biidavo uzsimenama apie slapto ligoniy nuzudymo galimybe, bet
nepateikta fakty. Tasai tyl¢jimas yra idomus reiSkinys. Kriptanazija - nieko neitarian¢iy Zmoniy
zudymas - vyksta patyliukais. Todél faktiniy duomeny Sia tema dar neseniai buvo itin mazai.
Taip pat suprantama, kad tie, kurie apie tai Zino, nelengvai ryztasi prabilti garsiai: juk kalbama
apie zmogzudyste, ir galima tikétis, kad surinkti irodymus bus dar sunkiau negu kitose gydytoju
bylose. Bet apie slapta ligoniy Zudyma kalbéta visus tuos metus. Buvo kalbama privaciai,
ligoninése ir anapus ju sieny, taiau tai nepasiekdavo laikras¢iy ir televizijos arba Zurnalistai
patys nenoré¢jo liesti $ios temos®.

Kriptanazijos tema yra apeinama, nes aplinkiniai daznai tiki tauriais gydytoju, be ligoniy
Zinios atimanciy jiems gyvybg, sumetimais. Tai yra Sokiruojantis reiSkinys, kuris mums apie
musy visuomene pasako daugiau, negu patys norime Zinoti.*

Misy dienomis pastebima labai pavojinga tendencija, kai Zmonés, uZzuot vadovavesi
nekintanCiomis tiesomis ir aiskiais sazinés sprendimais, savo sazing formuoja remdamiesi nauda
arba daugumos nuomone. Baisu pagalvoti, kad 1§ Zmogaus gali biiti atimta jo pagrindiné teis¢ —
teisé | gyvybe ir kad kitiems gali biiti suteikti igaliojimai priimti sprendima dél Zmogaus mirties.
Tikrasis mediky paSaukimas yra atsidavimas Zmogaus sveikatai, jo iSvadavimui i§ ligos ir
kanc¢ios. UZuot numaring ligoni, jie turéty kuo ilgiau remti ji moraliai bei padéti oriai pasitikti
mirt]. Jei gydytojas negina gyvybeés, uz ka jis tuomet atsakingas?

Nemaza dalis krik§¢ioniy ir tiesiog humanisty gydytoju, psichologu bei sociology teigia,
kad tokios savokos kaip savanoré eutanazija néra ir negali biiti. Vienas §ios pozicijos atstovas
Neilas Campbellas teigia, kad pacientas, paveiktas nepakeliamo skausmo ir grupés kitu
sociologiniy ir emociniy faktoriy, néra pajégus atlikti aiSkios valios akta. Veikiamas baisaus
skausmo, vienatvés bei nereikalingumo jausmo Zmogus patiria per didel; stresa, kad sugebéty
aiskiu protu, rastiskai arba ZodZiu isreiksti savo troskima mirti. Sis argumentas grindZiamas ne

tik filosofiniais ar religiniais Zmogaus gyvybés Sventumo ir jos vertés principais, bet ir grynai

* Fenigsen R. Eutanazija, Vilnius, 2000, P. 41-42.
36 Ten pat. P. 41-42
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praktinio pobiidZio eksperimentais. Sie eksperimentai liudija, kad technologija gali puikiai
tarnauti zmogaus gyvybés iSsaugojimui.’’

Gana iSsamiai tokio pobudzio eksperimentus apraso Larsonas ir Amundsenas knygoje
,Kitokia mirtis. Eutanazija ir krik$¢ioniska tradicija®. Jie gana vienareikSmiskai teigia, kad po to,
kai pacientas imamas profesionaliai ir efektyviai nuskausminamai gydyti ir jo Seima susitelkia
bei apglobia ligoni meile ir riipesCiu, noras mirti, o drauge ir eutanazijos akto savanoriskumas
iSgaruoja kaip kamparas. Siuo atveju nuskausminimo efektyvumas gristas galimybe
kompiuterizuotos sistemos déka pacientui paciam gauti tiek nuskausminamuyjy preparaty, kiek
jam reikia, kartu apsidraudZiant nuo rizikos samoningai ar netycia gauti per didelg vaisty dozg.
Taip jis gali jaustis nebepriklausomas nuo skausmo ijtakos ir todél nebetroksti mirties. Tokio
eksperimento metu psichologas ir socialinis tarnautojas dirba su paciento Seima, bandydami
itikinti, kad jau nuraSytas giminaitis turi galimybeg gyventi, turi galimybe vél troksti gyvenimo,
troksti biiti kartu su savo artimaisiais ar net kazkuo minimaliai uZsiimti.

Paradoksalu, kad kai kurios ligoninés ir slaugos namai Vakaruose ima naudoti auksciau
paminétas kompiuterizuotas sistemas, kuriose vietoj nuskausminamuyju vaisty yra mirtinos dozés
orfenaldrino ir pentobarbitalio. Laimei, tokie ,,iSradimai* dar netapo standartine ligoniniy {ranga
nei Lietuvoje, nei kur kitur.

Augantis eutanazijos skaiCius parodo miisy technokratiSky valstybiy ir visuomeniy
mastysena, kai zmonés vertinami ne pagal tai, kas jie yra, bet pagal tai, kiek jie naudingi
visuomenei ar konkreciai Seimai. Nebenaudingi darbininkai, tévai ar vaikai atiduodami { ivairias
prieglaudas. O Siandien net juy gyvybei kyla pavojus, nes prisidengiant gailestingumo véliava, jie
yra tyliai naikinami. Nuskausminimo terapija ir gera priezilira yra per brangios priemonés
prizitiréti visuomenei nebenaudinga Zmogu. Priezitira gali testis ir 10 ar 20 mety. Sis Ziaurus

pragmatizmas yra tiesioginé misy natiiralistinio ir technokratisko poziiirio { gyvenima iSdava.

3.2. Eutanazijos tragedija

2005 metais JAV ir visame pasaulyje nuskambg¢jo tragiska istorija apie moters sunkiai
paZeistomis smegenimis likima. Si atveji labia nuosekliai apras¢ M.Buika savo straipsnyje
“Amerikieté numarinta badu, nes turéjo sunkia negalia. T.Siavo tragiskos Ziities pamokos”, kuris
iSspausdintas “XXI amziaus” priede apie gyvybés apsauga 2005 04 08 dienos Nr.4(53).

Zmogaus gyvybés gynéjai, Bazny¢ios atstovai Jungtinése Valstijose ir Vatikane skaudziai
sutiko teismo sprendima nutraukti dirbtini maitinima beveik 15 mety dél smegeny paZeidimo

komos biukl¢je buvusiai 41 mety moteriai i§ Floridos valstijos, taip pasmerkiant ja ziauriai bado

37 Andronovas L. Technologija ir visuomenés moralé.// Lietuvos krik$¢ionisko fondo kolegija, 2005.
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mirciai. ISbuvusi beveik dvi savaites be maisto ir vandens, kol jos tévai kovojo teismuose dél
dukters gyvybés, Teri Siavo miré kovo 31 diena, palikusi daugelj neatsakyty moralés, bioetikos
ir teisés klausimuy gerokai susiskaldziusiai, o neretai ir dorovéje pasimetusiai Siu dieny
visuomenei.

Kunigas Frenkas Peivonas, JAV , Kunigy uZ gyvybe“ sajidZio vadovas ir T.Siavo tévy
Meri ir Bobo Sindleriy dvasinis vadovas, kuris buvo prie mirusiosios beveik iki paskutiniy jos
gyvenimo minuciy, véliau Zurnalistams kalbéjo, jog tai, kas ivyko, buvo ne tik liidna mirtis, bet
ir ,,zmogzudysté*, tod¢l reikia liidéti d¢l visos amerikieciy tautos, ,.kuri leido toki ziauruma kaip
Sis“, ir reikia melstis, kad daugiau taip neatsitikty. Taip pat ir JAV nacionalinio teisés { gyvybg
komiteto vienas vadovy medicinos etikos ekspertas Berkas Belas pazyméjo, kad ,,Teri Siavo
mirtis yra didelis neteisingumas bei Zenklina litidna diena misy istorijoje, kai miisy visuomene
leidZia Teri ir kitiems sunkia negalig turintiems biiti sunaikintiems taip Ziauriai ir nezmoniskai®.

Zvelgiant i§ tradicinés krik§¢ionisky vertybiy sampratos principu, be abejonés, T.Siavo Ziitis
buvo moraliai neleistinas eutanazijos atvejis, nors savo ciniSkumu netgi pralenké ir ta
»gailestingosios mirties® supratima. IS tikryjy eutanazijos Salininkai daZniausiai kalba, jog
numarinti jy paciy praSymu reikia tuos, kuriy liga nepagydoma, kurie jaucia nepakeliama
skausma ir pan. Ta¢iau T.Siavo nebuvo nepagydoma ligoné ir jos ,,vegetaciné buklé* kiekvienu
momentu galéjo pasikeisti. T.Siavo nebuvo mirstanti, - biidama tokios biiklés ji i¥gyveno 15
mety, - ji nejuto skausmo. I$vis jos gydyti netgi nereikéjo, uzteko apriipinimo maistu ir skysciu,
tik tai teko atlikti ,,dirbtiniu biidu* — per tiesiogiai i skrandj istatyta maitinimo vamzdelj.

Galima diskutuoti, kas yra dirbtiné priemoné, kurios pagalba Zmogus maitinasi ar yra
maitinamas: Saukstas, ,,lasiné*, kiidikiui skirtas pieno buteliukas i§ specialios tiibelés. Kataliky
BazZnyc€ia savo mokyme vienareikSmiai atmeta eutanazija, nes Dievo dovanota gyvybé yra
nelie¢iama nuo prasid¢jimo momento iki natiiralios mirties. ,,Tai ne tik krikS¢ioniskosios etikos
principas, bet ir ZmogiSkojo civilizuotumo principas®, - pazyméjo Vatikano spaudos tarnybos
direktorius Choakinas Navaras Valsas. Jis isreiské vilti, kad dramatiskas kovos uZ T.Siavo
gyvybe ir jos zlties patyrimas ,,atves 1 didesni Zmogiskojo orumo suvokima visuomengéje ir tuo
paciu geresng gyvybes apsauga, taip pat ir teisiniame lygyje®.

T.Siavo tévams kovojant uz savo stipry smegeny pazeidima patyrusios dukters gyvybe,
iSkilo klausimas dél paties paciento pareikS$ty nory, jeigu tuo momentu jis negali priimti
sprendimy dél savo sveikatos apsaugos ar gydymo bei gyvybés palaikymo. Pati T.Siavo nebuvo
palikusi jokiy rastisky nurodymuy, ta¢iau jos vyras ir teisinis globéjas Maiklas Siavas, su kuriuo ji
santuokoje gyveno nuo 1986 mety, teigé, kad Teri jam vienu momentu dar iki traumos buvo
sakiusi, jog nenoréty komatozéje buti dirbtinai maitinama. Remdamasis Siuo tvirtinimu, Floridos

teismas ir leido Maiklo reikalavimu nutraukti sunkios biiklés moters gyvybés palaikyma.
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Be abejo, galima kelti klausima dél Maiklo moralinio integralumo ir tikéjimo jo ZodZiais,
kuriy pati Teri dél savo padéties negaléjo patvirtinti. Juk M.Siavas, nors ir buvo daves
santuokings iStikimybés izadus, kuriy prasmé ypac reikSminga zmonai tapus neigalia, nuo 1995
mety gyveno be santuokos su kita moterimi, su kuria susilauké poros vaiky. Taciau netgi jeigu
T.Siavo ir bty davusi tokius iSankstinius nurodymus dél jos gyvybés nutraukimo atsidirus
vadinamojoje ,,vegetacinéje padétyje, Siuo atveju kriks¢ioniskos etikos poziiiriu jie nepriimtini
kaip saviZzudiSskas sprendimas. BaZnyc¢ia visuomet gerbia asmeny prasymus, taiau ,,ji nepriima
pareiskimuy, kurie yra savizudiski®, teigia JAV episkopato Gyvybés gynimo tarnybos direktorius
Ricardas Derflindzeris.

Net ir pati T.Siavo ,,negriztama vegetaciné padétis®, apie kuria kai kurie gydytojai teisme
paliudijo M.Siavo naudai, daugeliui kity mediky atrodo yra pernelyg subjektyvi ir atmestina
zmogaus atzvilgiu. Anot JAV Krik§¢ioniy mediky asociacijos pirmininko dr. Devido Stivenso,
pati negriZtamos vegetacines padéties diagnozeés koncepcija ,,yra menkaverté, nes { Zmogy ji tada
ziuri kaip 1 augala — atimdama i$ jo pati zmoniSkuma.

Sios diagnozés i§ viso negalima nustatyti, ir kai kurie pacientai, kurie buvo pateke { tokia
padeti, véliau aiSkino, kad jy protas buvo tarsi surakintas, taciau jie jauté, kas vyksta aplink®.

Kiti ekspertai siiilo vietoje ,,nuolatinés vegetacinés padéties* apibréZzimo jvesti ,,minimaliai
samoningos padéties” samprata. Daugelis tu mediky, kurie aplanké paciente, taip pat jos tévai ir
vaizdo jraus stebéje TV ekranuose amerikiediai galéjo pastebéti T.Siavo reakcija i $alia jos
buvusius zmones. Jy teigimu, Teri buvo minimaliai samoninga, jos smegenys nebuvo visiskai
nustojusios veikti ir po tam tikro laiko netgi gal¢jo atsigauti. Bent jau tam turéjo likti viltis,
nepaisant specifinés tokio gyvenimo ,,kokybés*, kuri Siuolaikinés konsiumistinés ir sékmés kulta
1Sgyvenusiai visuomenei galéjo pasirodyti beviltiSka.

T.Siavo naudai paliudijo 42 mety Keit Adamson, kuri 1995 metais dél smegeny traumos
buvo patekusi i panasia ,,vegetacing biisena“, bet véliau atsigavo, nors liko i§ dalies paralyziuota.
Skirtingai nei T.Siavo, kuri gebéjo pasukti galva, atmerkti akis, Sypsotis, K.Adamson negaléjo
net mirkteléti, nors, kaip véliau pasakojo, viska suprato, ka kalba aplinkui esantys zmonés. Jai
dirbtinis maitinimas buvo atjungtas net aStuonias dienas, bet vyro reikalavimu buvo sugrazintas.
Pasitikti tokia ,teiséta egzekucija, negalint pasakyti né Zodzio, yra su niekuo palyginamas
siaubas, saké dviejy vaiky motina. Ka jauté prie§ savo zitj T.Siavo, kurios veida, anot buvusiyjy
Salia, - kol ju neiSvaré M.Siavas, - buvo suéme traukuliai, o akys neramiai ieskojo paramos,
galima dabar tik svarstyti.

Kai, likus kelioms valandoms iki T.Siavo mirties, JAV Auks&iausiasis Teismas paskutinj
karta atmeté jos tévy ieskini, PopieziSkosios teisingumo ir taikos tarybos pirmininkas kardinolas

Renatas Martinas perspéjo, kad visus tuos, kurie neprisideda prie jos gyvybés iSgelbéjimo,
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galima priskirti prie nezmonisko nusikaltimo dalyviy. Jis pastebéjo, jog moters biisena vadinama
,vegetacine™ pirmiausia vadovaujantis tuo, kad ji nesugeba komunikuoti su aplinka. Tac¢iau
tvirtinimai, kad tokios btklés pacientai nieko nejaucia ir nekencia, kai dirbtinis maitinimas
atjungiamas, yra visiS8kai nejrodytas, o daugelis eksperty kaip tik aiSkina prieSingai. Taigi
neleidimas atstatyti dirbtinio maitinimo T.Siavo i§ esmés sulyginamas su ,,neteisingu mirties
nuosprendziu nekaltam asmeniui®, sakeé kardinolas R.Martinas.

Pavadinti mirties nuosprendZiu, ir dar baisiausia bado bei troSkulio forma, leidzia ir tai, kad
verdikta priéme teismas. Tik keista, jog Siuo nekaltos moters atveju nesivadovavo byloms
privaloma nekaltumo prezumpcija. Kol néra aiskaus jrodymo, kad T.Siavo negyvena zmogisko
gyvenimo, tol privalu vadovautis gyvybés prezumpcija, nes kitaip tos nelaimingos moters mirtj
reikéty vadinti ZmogZzudyste, o visus, kurie tai galédami neprisideda prie jos iSgelbéjimo,
bendrininkais Zzmogzudystéje. Anksciau kardinolas R.Martinas yra pazyméjes, jog tokius
sprendimus nulemia Siandienos buidingas ,.,gyvenimo kokybés® supratimas, kai pirmenybé
teikiama ne kiekvieno Zzmogaus orumui, bet ekonominei sékmei, groziui bei fiziniam
malonumui.

,Zmogus — ne ,,augalas“ — létai mir§ta tuo metu, kai pasaulis bejégiskai stebi per televizija
ir laikra$Gius, - rase apie T.Siavo atveji Vatikano laikradtis ,.L’Osservatore Romano®, kai
pacienté dar buvo gyva. — Jos reali drama yra tai, kad vietoje iskilimo visuotinio gailestingumo ir
solidarumo bangos, viskas numalSinama moraliniu siekiu iziiliai prisiimti teis¢ spresti apie kito
zmogiSkojo kiirinio gyvybe ir mirti*“. Taigi kas gali spresti apie oruma ir Sventuma zmogiskosios
egzistencijos, sukurtos ,,pagal Dievo paveiksla ir panasuma?*, - klausiama minéto Vatikano
oficialaus leidinio redakciniame straipsnyje. Gal gydytojai, kuriy profesiné pareiga — pirmiausia
prisiminti duota priesaika ,,gydyti, kiek jmanoma, ir visada globoti“? O gal Teri tévai, kurie
suteike jai gyvybe prie§ 41 metus? Taciau $i teisé suteikta jos vyrui, kuris viena diena pasizada
,myléti ir gerbti ja ligoje ir iki mirties”, o dabar tapo SaltakraujiSku ir negailestingu budeliu.
,leri léta ir Sirdi verianti agonija yra Siandien Dievo, gyvybés VieSpaties, pajautos agonija, -
daro iS§vada ,,L.’Osservatore Romano*. — Tai agonija meilés, kuri Zino, kaip pagelbéti silpnajam ir
vargstan¢iam. Tai ZmoniSkumo agonija®.

Zinoma, Sindleriy $eima, atkakliai kovojusi uZ nelaimés istiktos dukros gyvybe, nebuvo
vieni$a. Ja parémé Jungtiniy Valstiju Kongresas, skubos tvarka, pra¢jus vos dviem dienoms po
T.Siavo dirbtinio maitinimo nutraukimo, priémes istatyma, leidusi tévams kreiptis | aukStesnes
teismines instancijas. Salies prezidentas Dz.Busas, kuris yra Zinomas ,,gyvybés kultiros®
réméjas, skubiai nutraukes atostogas, sugrizo | Vasingtona, kad minétas istatymas galéty pradeéti
veikti po prezidento pasirasymo. ,,Mes esame dékingi prezidentui Dz.Busui, Kongreso nariams ir

Floridos pareiginams uZ juy pastangas iSsaugoti T.Siavo galimybe gyventi, - kalbéjo JAV
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vyskupy konferencijos Gyvybés gynimo komiteto pirmininkas Baltimorés arkivyskupas
kardinolas Viljamas Kileris. — Jos sunki negalia nepadaro jos mazesniu Dievo vaiku. Ji nusipelno
ne mazesnés Zzmogiskosios globos, kaip ir kiekvienas zmogus*.

Kardinolas priminé popieziaus Jono Pauliaus II mokyma, iSdéstyta 2004 mety pavasari
Romoje vykusioje mokslinéje konferencijoje, kad nuolatin¢je vegetacinéje padétyje esantys
pacientai turi ,,teis¢ i pagrinding sveikatos globa ir slauga (apripinima maistu, vandeniu, $varos
ir §ilumos uztikrinima)“. Sventasis Tévas nurodé, kad §i nuostata taip pat svarbi ir dél dirbtinio
maitinimo, ,kiek maistas yra visiSkai isisavinamas ir padeda iSvengti kentéjimy“. Tokios
pastangos yra ,moralinis ipareigojimas®, o ju nebuvimas faktiSkai reiskia nusikalstama
eutanazija.

Deja, nepaisant Siy sutelkty JAV BaznycCios ir valstybés vadovy pastangy, teisminiy
tai jau ne pirmas kartas, o daugiau sistemos tapsmas, kad teismai savo aiSkiai subjektyviu elgesiu
stengiasi sustabdyti gyvybe ginanciy istatymuy veikima, ir tai kelia dideli tiek krikScioniy
politiky, tiek ir gyvybés gyneéjuy pasipiktinima. ,,Mes turime atidziau pazvelgti i §i arogantiska,
nekontroliuojama, neatsakinga teis¢javima, kuris Saiposi i§ Kongreso ir prezidento®, - paragino
Atstovy rumy respublikony daugumos lyderis Tomas De Léjus.

Gyvybés gynéju sajudzio ,,Operation Rescue® vadovas pastorius Filipas Benamas tiesiog
pareiske, jog ,.teismai tapo jrankiu Sétono rankose, kuriy pagalba yra plétojama mirties kulttra®.
Vengdamas tokio radikalaus kaltinimo, kardinolas V.Kileris po T.Siavo mirties vis délto
pripazino, kad deél Siuolaikingje visuomenéje isivyravusios moralinés painiavos svarbi tampa
,kultira, kurioje zmogiskoji gyvybé vis labiau nuvertinama ir pazeidziama, ypac jei ta gyvybé
silpna ir trapi“. Kardinolas reigké viltj, kad T.Siavo tragedija pazadins amerikieéiy ,.tauta
didesniam isipareigojimui ginti bejégius pacientus ir visus silpnuosius, esanc¢ius tarp misy®.

Prezidentas Dz.BuSas taip pat drasino gyvybés gynéjus nenuleisti ranky ir stiprinti
pastangas jtvirtinant gyvybés kultiira. ,,A$ raginu visus tuos, kurie gerbia T.Siavo atminima, testi
darbus kuriant gyvybeés kultiira, kurioje visi amerikieciai biity priimti, vertinami ir ginami, ypac
tie, kurie gyvena kity gailestingumo déka, - sake jis susitikime su Zurnalistais. — Civilizacijos
esmé yra ta, kad stipresniojo pareiga — ginti silpnaji. Visuose Siuose atvejuose iSkyla rimtos
abejonés ir klausimai, pirmumas turi buti teikiamas gyvybés apsaugai®.

T.Siavo tragiska Zitis jau paskatino JAV Kongrese svarstyti nauja jstatyma, vadinamaji
Neigaliy asmenuy apsaugos akta, kurio priémimas garantuoty gynima nuo to teisinio
susidorojimo, kurj patyré nelaiminga moteris.

Siandieniné medicina gali palaikyti Zmogaus gyvybines funkcijas labai ilgai. Amerikietes

istorija - pavyzdys, kad ligoniams - jei jie turi samong, artimiesiems, medikams ir Siuolaikinéms
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visuomenéms apskritai lengvy sprendimy nebus. Kaip ir politikams. Jie vienas po kito daro
pareiskimus. Respublikonai piktinasi teismais. Demokratai piktinasi respublikonais. Kai kurie
konstitucines teisés specialistai JAV pareiske, kad isikiSdamas i teismuy darba Kongresas, o ir
Prezidentas, pazeid¢ Konstitucija, kuri grieZtai skiria istatymy leidZiamaja valdZia nuo teisminés.
Apklausos parode, kad politiky veiksmais nepatenkinta ir didzioji dalis JAV visuomenés.Auksti
Vatikano atstovai grieztai kritikuoja maitinimo nutraukima ir yra pavading tai ziauria eutanazija.

Kauno medicinos universiteto docentas, bioetikos specialistas Andrius Narbekovas, kuris
taip pat yra ir kataliky kunigas, aiSkina, kod¢l teismy sprendimai nutraukti maitinima moteriai,
kuriai smarkiai paZeistos smegenys, jam neatrodo priimtini. A.Narbekovas : “Esminis dalykas -
Sie zmonés néra mirstantys. Jie yra vadinamoje nuolatinio nesamoningumo biisenoje. Dirbtinis
maitinimas yra elementari slaugos dalis. Zmogus, kuriam neduosi maitinimo, Zus i§ bado.
Numarinti Zmogy badu yra jokiu biudu nepateisinamas dalykas. Etine, moraline prasme tai
nusikaltimas. Jeigu Zmogus mirsta nuo ligos - tai kita situacija, bet dabar jie gali gyventi mety
metus, biidami tokios biuiklés.”®

Kunigo A.Narbekovo teigimu, tai, kad didele JAV visuomenés dalis teismy sprendimui
pritaria, apie visuomeng nesako nieko gero. A.Narbekovas: “Manau, kad visuomené¢ yra labai
vartotojiSka ir praktiSka. Jeigu taip ziurésime i Zmoguy - kad jeigu jis jau nenaudingas
visuomenei, [tai galima] juo atsikratyti ir numarinti badu, - apie tokia visuomeng¢ jau galima
darytis nuomone, kad ji patapo ne visai tokia visuomene, kokia turéty buti. Visi zino, kad tiems
zmonéms daugiausiai reikia démesio, kurie tos priezitiros reikalauja. Kaip matote, ten suskilo
pati visuomené, yra Zzmoniy, kurie sako, kad reikéty ta daryti, ir pagaliau pati Seima suskilo, tévai
noréty, kad dukra biity maitinama, nes , kaip jis matéte, nuolatin¢je nesamoningumo biisenoje
Zmonés, nors jie nesuvokia aplinkos, bet neatrodo netgi taip, kaip atrodo esantys komoje.”*’

Kai gindas dél komoje esandios pacientés Terry Siavo pasieké paskutiniaja faze, kino
teatruose vienas paskui kita pasirodé du ta pacia tema, skirta pagalbai mirti, sukurti filmai:
Alejandro Amenabaro “Jiiros gelmése” ir Clinto Eastwoodo “Mergina verta milijono”.

Amenabaras ekranizavo tikra ivyki: paralyzuoto Galicijos zvejo Ramono Sampeedro,
ilgus metus vazinéjusio po teismus, pastangas iSsikovoti teisg atlikti aktyvia eutonazija. Veltui:
galiausiai 1998 mety sausio 12 dieng, po dvideSimt penkiariy paralyziaus mety, padedamas
draugy, jis iSgéré kalio cianido ir leido savo mirtj uzfiksuoti vaizdo juostoje, norédamas po
mirties pratesti kova.

Kalbédami su skirtingy Saliy ir skirtingy paziiiry bioetikos specialistais, galime pamatyti,
kaip skiriasi kriterijai, kuriais remiantis vieni ar kiti sprendimai vadinami etiskais arba ne.

Stai japonuy filosofijos profesoriaus ir gydytojo, bioetikos specialisto ir

¥ LRT programa Ryto garsai: 2005 03 25 laida ,,Medicina, moralé ir politika“.
¥ Ten pat.
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knygos "Beskausme civilizacija" autoriaus Masahiro Mariokos internetiniame puslapyje
http://www lifestudies.org galime rasti provokuojanciy klausimy - kas yra zmogus komoje? Vis
dar zmogus ar darzové? Kodél europieciai ir amerikie¢iai mano, kad smegenys tokios svarbios,
ir, kai jos mirSta, zmogus skelbiamas mirusiu, nors kitos jo kiino dalys dar funkcionuoja? Ir
kodél japony poziiiris yra kitoks?

Tai, kad tobul¢janti medicina kelia vis daugiau etiniy ir moraliniy klausimuy, kur Zmogus
prasideda ir kur baigiasi, irodo ir situacija Europoje. Olandija ir Belgija yra vieninteles Salys
pasaulyje, kur yra istatymai, numatantys, kad esant tam tikroms salygoms gydytojas gali padéti

Zmogui numirti, tai yra, {vykdyti eutanazija.

3.3. Eutanazijos jteisinimo etinis pagrindimas kai kuriose Europos

valstybése ir jo Kkritika

1993-05-14 Lietuvos Respublika pasiras¢é 1950 m. Europos Zmogaus teisiy ir laisviy
apsaugos konvencija. Sios Konvencijos 2 straipsnio pirmoji dalis, numatanti >mogaus teis¢
gyventi, skamba taip: “Kiekvieno Zmogaus teis¢ gyventi turi baiti saugoma jstatymo.” Si
straipsnio dalis iSkelia kelias problemas — tai abortas, transplantacija ir eutanazija (gyvybés
atémimas dél sunkaus, nepagydomo susirgimo, esant ligonio ar giminiy sutikimui; $ig procediira
atlieka gydytojas).* Sj Konvencijos straipsnj atitinka LR Konstitucijos 19 straipsnis: “Zmogaus
teisg 1 gyvybe saugo istatymas”. Taigi Konvencija gina “teisg¢ gyventi”, o LR Konstitucija — teisg
1 gyvybe. Bet nei viena nesuteikia teisés Zmogui paciam pasirinkti gyventi ar mirti.

Konstitucija Europai buvo pasirasyta 2004 m. spalio 29 d. Romoje. Kad i Konstitucija
isigalioty, ja turi ratifikuoti visos 25 Europos Sajungos valstybés narés laikydamosi nustatytos
konstitucinés tvarkos (t.y. parlamento pritarimas ir (arba) referendumas). Nepaisant dvieju
neigiamy referendumy rezultaty (2006 m. geguzés 29 d. Pranciizijos ir birZelio 1 d. Nyderlandy
pilie¢iai atmeté Konstitucijos teksta), Konstitucijos ratifikavimo procesas nenutriiksta, jis
tesiamas toliau. Siuo metu padétis yra tokia: Konstitucija Europai jau ratifikavo 15 valstybiy
nariy: Austrija, Belgija, Estija, Kipras, Vokietija, Graikija, Vengrija, Italija, Latvija, Lietuva,
Liuksemburgas, Malta, Slovakija, Slovénija ir Ispanija. Sioje Konstitucijoje II-62 straipsnis
Zmogaus teisé¢ i gyvybe yra formuluojamas taip: “Kiekvienas asmuo turi teise { gyvybe”. Cia jau
nekalbama apie tai, kad Zmogaus gyvybe saugo istatymas. Pagal tokia formuluot¢ galima
suprasti, kad zmogus tik pats yra atsakingas uz savo gyvybg, t.y. turi teisg priimti sprendima
gyventi jam ar ne. Manytume, kad tokia formuluoté yra nepilna ir gin¢ytina, kadangi kiekvienas

ja gali interpretuoti savo nuoziiira.

4 Zmogaus teisés ir laisvés. LR Seimo leidykla. Vilnius, 1995. P.70.
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Eutanazija reglamentuojantys istatymai veikia Olandijoje ir Belgijoje. Tai nereiskia, kad
kitose Salyse eutanazijos néra. JuridiSkai ijteisinti eutanazija buvo bandoma ir Australijos
Siauringje teritorijoje. Tadiau, kadangi §i Australijos dalis néra visai savarankiska valstija, jos
priilmamus jstatymus turi teis¢ perzitiréti federaliné valdzia. Ji 1997 m. pavasarj §j istatyma
atmeté. Panasiai {vyko 1994 m. pavasari JAV Oregono valstijoje. Referendumu priimta leidima
savizudybei su pagalba JAV Apygardos teismas pripazino antikonstituciniu. Referendumai ivyko
ir Vasingtono, Micigano, Ajovos bei Kalifornijos valstijose, bet kol kas dauguma pilieciy
pasisaké prie§ aktyvia eutanazija ir savizudybe su pagalba.*' Danijos Panum institutas paskelbg,
kad per metus Danijoje ivykdoma 500 eutanazijos atveju. Pasak specialisty, kartais tai vyksta
pacientu zinant, kartais - ne. Spéjama, kad DidZiojoje Britanijoje per metus eutanazija jvykdoma
200 000 Zmoniy. ,,Geriau reglamentuokime ir kontroliuokime, uzuot apsimete, kad to néra, ir
palike viska gydytoju sazinei®, sako eutanazijos istatymo S$alininkai. ,,Vystantis medicinai,
zmogaus gyvybines funkcijas galima palaikyti ilgai. Kas turi teisg¢ pasakyti, kada Zmogui leisti
mirti ir kaip? Tik Dievas®, - sako vieni. ,,Yra situacijy, kai svarbi zmogaus valia®, - gin¢ijasi kiti.
,» L1k jau ne politikai®, - taip mano dauguma amerikieciy, TV ekranuose stebéjusiy, kaip klostési
likimas moters sunkiai pazeistomis smegenims.

Mastrichto universiteto Bioetikos institute dirbantis psichologas daktaras Ronas
Berghmansas kritikuoja Olandijoje priimta eutanazijos istatyma: “Labai svarbu pasakyti, kad
diskusijos dél eutanazijos Olandijoje vyko nuo aStunto deSimtmecio. Buvo daug teismuy dél
atvejy, kai gydytojai padéjo numirti ligoniams, kurie to prasé. Tai buvo atvejai, kai ligoniai
nepakeliamai kentéjo ir nebuvo jokios vilties, kad ju kancios palengves. Gydytojai pasielgé taip,
kaip juy prasé ligoniai. Kilo daug diskusijy, ar tai priimtina, ar ne. Paskutini praeito amziaus
deSimtmet]; buvo diskutuojama dé¢l istatymo, kuris aiSkiai apibrézty, kada galima griebtis
eutanazijos, ir toks jstatymas buvo priimtas.”** 1984 m. KaraliSkoji Nyderlandu medicines
asociacija suformulavo penkis reikalavimus, kuriy privalo laikytis gydytojas, numarindamas
pacienta: 1) paciento prasymas yra savanoriskas ir atkaklus; 2) pacientas turi visa informacija
apie savo situacija; 3) pacientas kencia nepakeliamas kancias; 4) néra priimtiny alternatyvuy; 5)
gydytojas konsultavosi su kitu gydytoju, kurio sprendimas turéty biti nesaliskas. Sie
reikalavimai pripaZzinti ir teismy. Jei gydytojas, numarindamas ligoni, laikysis $iy taisykliy, tai
gali biti beveik garantuotas, kad jam nebus iSkelta baudziamoji byla ir jis nebus apkaltintas.*

Pasak daktaro R.Berghmanso, negalima sakyti, kad eutanazija Olandijoje yra legalizuota.
Istatymas numato, kad kai Zmogaus kancios labai didelés, ir néra vilties, kad jos palengvés, ir

néra jokiy alternatyviy gydymo budy, kurie galéty padéti, o pacientas, biidamas samoningas,

4 Gailiené D. Jie neturéjo mirti. Savizudybés Lietuvoje. — Vilnius, 1998. P. 131.
# LRT programa Ryto garsai: 2005 03 25 laida ,,Medicina, moralé ir politika*.
# Gailiené D. Jie neturéjo mirti. Savizudybés Lietuvoje. — Vilnius, 1998. P. 140.
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pakartotinai praso padéti jam numirti, {vertings situacija, gydytojas gali praSymo paklausyti ir uz
tai nebus kaltinamas. Daktaro Berghmanso teigimu, salygos eutanazijai yra grieztos, o istatymas
priimtas vadovaujantis dviem moraliniais argumentais, kuriu vienas Olandijos visuomenei yra
esminis. R. Berghmans: “Ligonio teis¢ spresti paciam Olandijoje visuomet buvo svarbus
moralinis argumentas. Taip pat svarbus jis buvo ir debatuose dé¢l eutanazijos. Bet tai ne
vienintelis svarbus dalykas, kuris 1émé Siandiening situacija, kai gydytojas turi teis¢ padéti
numirti ligoniui, kuris biidamas pilnos samonés aiskiai ir pakartotinai to reikalauja. Antras
svarbus moralinis argumentas - pagalba ligoniui, jo intereso ir gerovés paisymas. Sie abu
moraliniai argumentai pateisina Olandijoje dabar esancia praktika ir jstatyma.”*

Kaip matome, kitas argumentas, pasak Olandijos bioetikos specialisto, yra paciento
gerove. Tai yra, principas, kad turi buti veikiama vadovaujantis ligonio interesais. Tokiu atveju,
kaip amerikietés, eutanazija Olandijoje negaléty buti taikoma, nes moteris nepatiria dideliu
kan¢iy, 18 kuriu ja reikéty iSvaduoti. Taciau, pasak daktaro Berghmanso, Olandijoje, kaip ir JAV,
dirbtinis jos maitinimas biity nutrauktas. Anot R.Berghmanso: “Sudétinga, nes tokiu atveju, kaip
jos, galima teigti, kad ji nesikankina. Neurologai sako, kad samoningai ji nieko nejaucia.
Vadinasi, negalima teigti, kad jai reikia padéti numirti, nes ji labai kencia. Taciau jei toks atvejis
biity Olandijoje, biity teigiama, kad dirbtiniam gyvybiniy funkcijy palaikymui reikia pateisinimo.
Turint omenyje, kad ji negali gyventi pati, be dirbtinio palaikymo, buity pateisinama to dirbtinio
palaikymo nebetesti tod¢l, kad toks palaikymas néra jos interesy paisymas, nes ji nebeturi jokiy
interesy. Gyvenimo ji samoningai nebesuvokia. Tod¢l Olandijoje galéty biiti priimtina sustabdyti
gyvybes palaikyma ir leisti jai numirti. Bet tai neblity daroma atliekant eutanazija. Tiesiog
medicina atsitraukty ir leisty jai ramiai numirti. Kaip ir JAV atveju, Olandijoje ligonis mirty per
vieng ar dvi savaites. Miisy gydytojai teigia, kad nemaitinti dirbtinai ir nepalaikyti gyvybés
medicininémis priemonémis néra ziaurus budas leisti jai mirti.”

Taciau yra ir kitokia pozicija eutanazijos pateisinimo atzvilgiu. Bioetikos specialisto
Andriaus Narbekovo teigimu, Zmogaus apsisprendimas negaléty buti eutanazijos pateisinimas, o
gydytojams neturéty buti primetama veikla, kuri 1§ esmes prieStarauja mediko profesijos esmei.
Anot A.Narbekovo: “Cia visiskas asmens laisvés iSkélimas, nepaisant kity zmoniy teisiy ir
laisviy - paliesti reikty Seima, gydytoja, kuris jtraukiamas i ta procesa, nes ¢ia yra ne gydytojo
darbo dalis. Gydytojo darbas yra nuo zodzio ,,gydyti“, o jeigu tu suleidi vaistus arba badu
numarini zmogy, tai, atsiprasau, kuo tu tada tampi? Tu prarandi savo identiteta. Gydytojo ir
paciento santykis yra paremtas pasitikéjimu. Teko skaityti viena straipsni Olandijoje, kad
Zmones, netgi pagyveng, bijo gultis { ligoning, nes bijo buti eutanizuoti. Samdo ka nors, kad prie

ju sédéty ir saugoty. Tai negi mes irgi sulauksime tokio dalyko? Olandijoje jau pradéjo

# LRT programa Ryto garsai: 2005 03 25 laida ,,Medicina, moralé ir politika*.
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eutanizuoti vaikus.”®

2006 m. kovo ménesi Olandijoje pradéjo dirbti sudaryta komisija, kuri turés paruosti
istatymo projekta reguliuojant] vaiky eutanazija. Ir jei istatymo projektas bus priimtas, Olandija
taps pasaulyje pirmaja $alimi, jteisinusi vaiky eutanazija. Siam jstatymo projektui aktyviai
priesinasi judéjimai bei asociacijos, kovojancios uz gyvybe. Taciau uz vaiky eutanazija pasisako
Siaurés Olandijoje Groningen Universitete dirbantis gydytojas pediatras Eduard Verhagen.
Verhagen yra pirmasis, kuris paruosé vademecum, dar vadinamu “Groningen protokolu”, tiems
gydytojams, kurie praktikuoja nepilnameciy eutanazija. Jeigu vaikas serga nepagydoma liga, jo
paskutinémis gyvenimo dienomis ar savaitémis laukia tik baisios kancios, - teigia gydytojas
E.Verhagen. Tokiu atveju ar tikrai norime palikti vaika tokioje bukléje? Lauksime, kol vaikas
numirs? Zinoma, kad ne, - klausia ir atsako Groningen Universiteto gydytojas. Oragnizacijos,
kovojancios uz gyvybe, grieztai pasisako prie§ tokius teiginius ir teigia, kad pacientai, ypatingai
vaikai, turi biiti apsaugoti nuo eutanazija praktikuojanciy gydytoju.*

Danijoje eutanazija yra nelegalizuota. Taciau Danijos Panum institutas skelbia, kad
kasmet Danijos gydytojai ,,padeda” numirti pusei tiikstancio pacienty. Vienais atvejais pacientai
to prase, kitais - ne. Docento A.Narbekovo teigimu, tokiy atvejuy gali pasitaikyti ir Lietuvoje,
taciau tai gydytoju sazinés reikalas, tuo tarpu ijteisinti eutanazija istatymu reikS$ty paminti
7mogaus laisves. A.Narbekovas teigia: “Cia vieno Zmogaus taip vadinama teis¢, kuri net
neegzistuoja, nes Europos zmogaus teisiy teismas prie§ pora metu atmeté praSyma i$ sutuoktiniy
poros. Buvo aiSkiai pasakyta, kad tokia teis¢ neegzistuoja, ir neegzistuojancios teisés mes
negalime niekam deleguoti. Ir miisy Konstitucijoje aiSkiai pasakyta - yra teisé€ | gyvenima.”

Tuo tarpu daktaras Ronas Berghmansas is Mastrichto universiteto Bioetikos instituto
sako, jog uZuot palikus viska gydytojuy sazinei geriau turéti aiSkias ribas medikams nubréZziant]
istatyma. R.Berghmanso teigimu, reikia turéti omeny fakta, jog skirtingi Zmones | gyvenima
ziuri skirtingai. R.Berghmans: “Pliuralistinéje visuomenéje negali biiti vieno religinio ar kokj
nors kita pagrinda turinio poziiirio | gyvenima ir mirtj, kuris diktuoty, kaip Zmonés turéty
galvoti ir kokius sprendimus daryti. Labai gerbiu poZzitiri Zmogaus, kuris sako, kad gyvenima
daveé Dievas, ir Zmogus neturi teisés jo atimti, taciau tai yra vienas poziiiris, kuris remiasi to
Zmogaus vertybémis ir gyvenimo samprata. Sekuliarioje visuomengje Zmonés turi turéti moraling
teis¢ patys spresti dél mirties ir gyvenimo. Pavyzdziui, jeigu a$ agnostikas ar nereligingas, as$
galbut turiu visai kita poziliri 1 gyvenima, negu katalikas, protestantas ar kitas tikintis Zmogus.
Manau, tai yra zmogaus laisvés spresti pa¢iam dalis. Zinoma, laikantis jstatymo, kaip tai yra

9947

Olandijoje.

# LRT programa Ryto garsai: 2005 03 25 laida ,,Medicina, moralé ir politika*.
¢ http://www.oecumene.radiovaticana.org/LIT/Articolo.asp?c=69439
4 LRT programa Ryto garsai: 2005 03 25 laida ,,Medicina, moralé ir politika*.
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2006 m. rugséjo menesi Italijoje viré¢ diskusijos dél galimo eutanazijos iteisinimo.
Problema pradéta svarstyti po to, kai i Salies vadova G.Napolitano kreipési nepagydoma
raumeny distrofija sergantis Piergiorgio Welby.

25 metus negalios kamuojamas ir daugiau kaip metus prie lovos prikaustytas italas prasé
inicijuoti istatymo, iteisinancio eutanazija, parengima. Atvirame laiSke Italijos prezidentui
P.Welby aprasé¢ zmogiska oruma Zzlugdancia savo biuiti. Ligos kamuojamam italui iSgyventi
padeda tik medicininé jranga. Vyras kvépuoti gali tik dél specialaus aparato, Sirdi plakti vercia
specialus stimuliatorius, P.Welby skleidZiamus nesuprantamus garsus ZodZiais pavercia speciali
kompiuteriné jranga. Prie vyro lovos nuolat turi budéti kas nors i§ jo artimyju. ,,Mano diena
prasideda kvépavimo irenginio cypimu, atsirandanciu pasikeitus kvépavimui. Tada keli mano
gyvybe palaikantys irenginiai pradeda fiksuoti ivairius sveikatos duomenis, po to ateina eilé
begalei vaisty®, - laiSke Italijjos prezidentui savo gyvenima apraSo P.Welby. Neigalaus vyro
diena prabéga miegant, klausantis radijo ir Zzitirint i lubas. Remdamasis skaudzia asmenine
patirtimi P.Welby prasé prezidento suteikti jam ir kitiems panasaus likimo zmonéms galimybeg
numirti oriai. ,,Myliu gyvenima ir bijau mirti. Nelaimé, tai, kas man liko, nebéra gyvenimas — tai
beprasmis egzistavimas, kai palikomos tik mano biologinés funkcijos. Mano kiinas priklauso
nebe man, bet aparatams. Geriau oriai numirti nei taip egzistuoti®, prieZastis, kodél nori
eutanazijos, aiSkino P.Welby.*

Italijos prezidentas G.Napolitano tikino suprantantis ir gerbiantis P.Welby troSkima
pasitraukti i§ gyvenimo. Prezidentas isitikings, kad Italijos parlamentas turéty imtis svarstyti §i
,,opuy ir aktualy reikala®. Taciau G.Napolitano taip pat pabréze, kad eutanazijos klausimas turéty
buti sprendziamas labai atidziai, atsizvelgiant { etinius, medicininius, moralinius Sio reikalo
aspektus.”

Italai neliko abejingi P.Welby prasymui iteisinti eutanazija. [ diskusijas del dirbtinio
gyvybés nutraukimo jsitrauké ne tik politikai, medikai, paprasti italai, bet kiti nepagydomomis
ligomis sergantys ir negalios kamuojami zmonés. Prie§ P.Welby stojo kitas negalios prie lovos
prikaustytas italas Enrico Canova. Daugiau kaip penkerius metus judéti negalintis vyras, kuriam
bitina nuolatin¢ slauga, teigia, kad nepaisant visko labai vertina ir myli gyvenima. ,,Mano
gyvenimas tikrai nevisavertis, tadiau a§ nenoriu mirti. Zinau, kad tokj likima man Dievas paskyré
ne veltui®, - ai¥kino prie$ eutanazija pasisakantis nejgalusis.™
Galimo eutanazijos iteisinimo klausimas suprieSino ir Italijos medikus. Vieni teigia, kad Italija
jau pasirengusi savanoriSkam dirbtiniam gyvybés nutraukimui, kiti teigia, jog eutanazija —

moraliskai nekorektiskas reikalas. Vienas zymiausiy Italojos onkology Umberto Tirelli teige, kad

8 Traceviciite R. Italijoje verda aistros dél eutanazijos jteisinimo// savaitrastis ,,Panorama‘, 2006-09-30.
4 Tracevicite R. Italijoje verda aistros dél eutanazijos jteisinimo// savaitratis ,,Panorama‘, 2006-09-30.
% Ten pat.
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eutanazija atskleidzia dideliy problemy. ,,Svarstant iteisinti eutanazija ar ne niekada nebus
vienareikSmisko atsakymo. ISkyla daug dalyku: zmogiskumas, religija, politika, medicina,
moralé®, - isitikinea medikas.”!

D.Pretty byla prie$ DidZiaja Britanija, nagrinéta Europos Zmogaus Teisiy Teisme, byloja,
kad teisingas bylos sprendimas priklauso nuo konsensuso dél vertybiy. Teismas rémési
prielaida, jog Europoje egzistuoja konsensusas dél zmogaus gyvybés kaip svarbiausios vertybés.
Zvelgiant i§ tokiy pozicijy teismo sprendimas netenkinti ieskinio gali bati kvalifikuojamas kaip
teisingas.

D. Pretty svari logiskai argumentuota pozicija biity teisinga ir teismas turéty jos ieSkinj
patenkinti, jei Europoje svarbiausia vertybe biity laikoma Zzmogaus apsisprendimo laisve
(zmogaus privatumas).”

Sioje byloje ieskove, gindama savo tiesa, pateiké nemazai racionaliy argumenty ir
nurod¢, kad: 1. Europoas zmogaus teisiy ir laisviy apsaugos konvencijos 2 str. “saugo teise
gyventi, o ne pati gyvenima”, t.y. saugo ir teis¢ “pasirinkti gyventi toliau ar ne, 2. kancios, kurias
Ji patiria pagal Konvencijos 3 str., gali buti vertinamos kaip “Zeminantis elgiasys”, 3.
Konvencijos 8 str. “garantuoja apsisprendimo teis¢, kuri apima ir teis¢ priimti sprendimus dél
savo kiino ir to, kas su juo turi vykti”, 4. Konvencijos 9 str. “saugo minties laisve, kuri iki Siol
apéme tokias nuostatas kaip vegetarizmas ir pacifizmas”, 5. ieSkové teige, jog ji nukentéjo nuo
diskriminacijos (14 Konvencijos straipsnis), “kadangi su ja buvo elgiamasi lygiai taip pat, kaip
su kitais, kuriy situacija buvo visi$kai kitokia”.>

Nors ieSkovés argumentai buvo neabejotinai svariis ir bylojo jos naudai, bet Europos
Zmogaus Teisiy Teismas nepatenkino ieskinio. Teismas taip pat pateiké nemaZai racionaliy
argumenty. Vis dél to tarp teismo iSvardyty argumenty galima aptikti ir tokiy, kurie veikiau
byloja ne apie teis€jy pagarba proto argumentams, bet apie ju “moralini angazuotuma”. Teismas
pareiske, kad néra “néra isitikings, kad “teis¢ { gyvybg”, numatyta 2 str., galima interprtuoti kaip
turindia neigiamy aspekty”. Cia teismas ZodZiy junginiu “néra isitikings” aiskiai pazyméjo savo
subjektyvu santyki su 2 str. apibréztu konvencijos normos turiniu. Arba Stai kita teismo nuostata
skelbia: “Nors teismas privalo lanks¢iai ir dinamiSkai Zvelgti { konvencijos interpretacijas, taciau
bet kokia interpretacija turi deréti su esminiais konvencijos tikslais ir jos, kaip Zmogaus teisiy
apsaugos sistemos, darnumu. 3 str. turi biiti interpretuojamas taip pat, kaip 2 str., nes abu atspindi
pagrindines demokratiniy valstybiy ginamas vertybes”. Ypac pastaroji Teismo tez¢ byloja apie

teiséju iSankstini poziiirj i konvencijos tikslus ir joje ginamas vertybes. Sio poziiirio esmé —

’! Ten pat.

32 Arlauskas S. Socialinis ir procediirinis teisingumas teisiniame diskurse // Jurisprudencija: mokslo darbai. 2006.
Nr.8/86. P.27.

53 Ten pat.
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gyvybés apsauga yra svarbesné uz laisvo apsisprendimo teis¢. Galima sakyti, kad §i Europos
Zmogaus Teisiy Teismo teis¢jy iSankstiné pozicija sutrukdé jiems isgirsti ieskovés argumentus ir

isitraukti su ieSkove i rimtesn¢ polemika.>*

4. ZMOGAUS GYVYBES VERTE TEISINIU POZIURIU LIETUVOJE

Svarbiausias misy istatymas — Lietuvos Respublikos Konstitucija - aiSkiai apibrézia:
“mogaus teis¢ { gyvybe saugo istatymas“. Si zmogaus teisé yra absoliuti — néra jokiy i§iméiy.
Zmogaus teise i gyvybe gina ir Europos Zmogaus teisiu ir pagrindiniy laisviu apsaugos

konvencija.

4.1. Gyvybés apsauga Lietuvos teisinéje sistemoje

Pagal LR jstatymus eutanazija néra jteisinta. UZ kai kuriuos eutanazijos atvejus turéty
buti baudziama pagal Lietuvos Respublikos Baudziamaji kodeksa (toliau LR BK). Taciau LR
BK nerasime savokos “eutanazija”. Vietoj jos LR BK 134 straipsnis numato baudziamaja
atsakomybe uz padéjima nusizudyti.

Svarbu paZzymeéti, kad senajame LR BK nebuvo tokio straipsnio, kuris numatyty
baudziamaja atsakomybe uz padéjima nusizudyti. [statymo leid¢jo pagrindinis tikslas sukuriant
Sia teisés norma buvo bandymas susvelninti baudziamaja atsakomybg uz tam tikrus eutanazijos
atvejus.

Visiskai tapatinti padéjimo nusizudyti reglamentuoto LR BK 134 str. ir eutanazijos
negalima. Tam tikru metu jos sutampa sutampa, viena kita papildo, taciau ne viskas telpa 1
bendrus rémus. Pad¢jimas nusizudyti gali biiti suprantamas nevienareik§miskai. Kad buty
aiskiau, panagrinésime smulkiau baudziamosios normos dalis.

LR BK 134 straipsnis: pad¢jimas nusizudyti.

Dispozicija: Tas, kas beviltiskai sergancio Zmogaus praSymu padéjo jam nusizudyti,
darbais, arba aresStu, arba laisvés atémimu iki ketveriy mety.

Komentaras: Padé¢jimas gali biiti intelektualus ir fizinis.

Intelektualus — tai patarimai, kokiomis priemonémis naudotis, kokiu biidu, kur, kada ir

kaip tai padaryti.

> Arlauskas S. Socialinis ir procediirinis teisingumas teisiniame diskurse // Jurisprudencija: mokslo darbai. 2006.
Nr.8/86. P.27.
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Fizinis — yra priemoniy partipinimas, kitoks salygu nusizudyti sudarymas, kliti¢iy
pasalinimas. Taciau $io straipsnio inkriminavimo salygos yra tai, kad:
- savizudis beviltiSkai serga ;
- padedama nusizudyti ne kaltininko iniciatyva, o savizudziui praSant;
- padéjimo nusizudyti atveju gyvybg sau atima pats ligonis! Gyvybés atémimas, kad ir
beviltiskai sergancio asmens praSymu, yra nuzudymas ir kvalifikuojamas pagal LR BK 129 str.

Taip komentuoja teisés moksly daktaras Olegas Fedosiukas: “Eutanazijos aktas Lietuvoje
yra nelegalus ir traktuojamas kaip gyvybés atémimas. [sigaliojus naujam kodeksui, mes turime
nauja norma, itvirtinta minétame LR BK 134 str. kaip pad¢jima nusizudyti, kas reiskia tokios
veikos kriminalizacija, nes anksciau tai nebuvo uzdrausta baudziamuoju istatymu. Taciau:

1. Padé¢jimas nusizudyti — tai néra eutanazija. Tai tokia veikos forma, kada asmuo gyvybe
sau atima pats, taiau tai jgyvendinti jis negali be kity, paSaliniy asmeny pagalbos.

2. Padé¢jimo subjektu gali buti bet kuris asmuo, ty. tiek bendrasis subjektas, tiek ir
uzsiimantis tam tikra profesija, aptariamu atveju — medikas”.

Panagrinekim LR CK 6.729 straipsnj ir Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo
istatymo 8 straipsni, kur akcentuojama:

= pacientas negali buti gydomas ar jam teikiama kokia kita sveikatos prieZiiira ar slauga
pries jo valia, jeigu LR jstatymy nenustatyta kitaip.

= Jeigu yra galimybé, pacientui turi buti pasitilytas kitas gydymas ar kitos sveikatos
prieziiiros paslaugos.

Lietuvoje yra jteisintas tik gydymo netaikymas, o aktyvia eutanazija ir savizudybg su
pagalba istatymai draudzia.

Gali buti atvejy, kai uz pasyviaja eutanazija nebus baudziama. LR istatymuose
reglamentuotas vienas atvejis, kai baudziamoji atsakomybé neatsiranda. Pagal ,,LR Zmogaus
mirties nustatymo ir kritiniy bikliy istatyma™, esant kritinei biiklei leidZiama nepradéti
gaivinimo arba nutraukti gaivinima, taciau tik tuo atveju, jei pacientas istatymy nustatyta tvarka
yra pareiSkes nesutikima, kad biity gaivinamas, ir yra gydytoju konsiliumo pritarimas. Tai yra
vienintelis i§imtinis atvejis.

Nagrinéjant padéjimo nusizudyti nusikalstamos veikos pozymius, pastebéta, kad {statymy
leidéjas, reglamentuodamas padéjima nusizudyti, suktiré idomia situacija — jei kaltininkas padeda
(tiek intelektualinis, tiek fizinis padéjimas) nusizudyti beviltiSkai sergan¢iam Zmogui, jis yra
baudziamas, taciau, jei padedama sveikam zmogui, tai jo patraukti baudZiamojon atsakomybeén
negalima, nes néra straipsnio, kuris tai reglamentuoty — savizudybé ir bendrininkavimas

nenusikalstamoje veikoje néra nusikaltimas.
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Padé¢jimo nusizudyti atribojimas nuo kity nusikaltimy gyvybei dar priklauso nuo
padéjimo nusizudyti ivykdymo biido. Jei Kaltininkas atliko konkrecius veiksmus, dél kuriuy
atimama gyvyb€, o ne pats nukentéjusysis, tai tokia situacija i§ tikryju net nebus padéjimas
nusizudyti, tai bus nuzudymas.

Eutanazija gali buti atlikta jvairiai: priklausomai nuo jos formos, nukentéjusiojo ir
kaltininko veiksmy, ivykdymo biido ir kity aplinkybiy bus sprendziama pagal koki LR BK
straipsnj bus traukiama baudziamojon atsakomybén — numatant] baudziamaja atsakomybe uz
padéjima nusizudyti ar uz nuzudyma.

Perzvelgg teisini reglamentavima, matome, kad asmenys, pad¢jg ligoniui ,,lengvai mirti®,
Lietuvoje bus traukiami baudziamojon atsakomybén. Pakutiniy mety tendencijos misy Salyje
rodo, kad nuomoné apie eutonazijos iteisinima tapo labiau priimtinesn¢, nei buvo anksciau.
Vienok galima tvirtinti, kad priémus eutanazijos jteisinimo istatyma tikriausiai biity patenkinta
tik nedidelé visuomenés dalis, o jstatymy leidéjas susilaukty didelio priesiskumo.*

Eutanazijos problema Lietuvai néra labai aktuali. Musy katalikiSkame kraste, su vis dar
stipriomis Seimos ir vyresniyjy pagarbos tradicijomis, mintis, kad galima numarinti savo
nebeprotaujancia ar nebepajudancia moting ar téva skamba groteskiSkai. Be to, ir miisy gana
silpnai modernizuota medicinos sistema nesuteikia progos tokioms problemoms masiskai
pasireiksti.

Piliecius baugina kriminalinés kronikos puslapiai, kuriuose aprasoma, kaip nusikaltéliy
aukomis tampa nekalti zmonés. Ne vienas sudreba, pagalvojes, kad taip gali atsitikti ir jam
paciam. Nusivylimas Zlugusiomis svajonémis ir idealais daugeliui Zmoniy tampa paskata pakelti
ranka prieS save pati. Bauginanti statistika, bylojanti, kad mes jau verziamés i pirmaujanciy
gretas Europoje pagal savizudybiy skaiCiy, ver€ia susimastyti, kas ateityje laukia misy tautos.
Drauge vis labiau Zmoniy samongje itvirtinama paziiira, pagal kurig gyvybés dovana yra tam
tikra visuomenin¢ funkcija. Tada uzsimezgusi kiidikio gyvybé tampa svarstymuy objektu.
Saltakraujiskai svarstoma, ar jam galima leisti i§vysti saulés §viesa, teisinant save ekonominiais
ar sanitariniais motyvais. O pagyvengs, sergantis zmogus jau ne vienam yra tap¢s nereikalinga
naSta, ir vis garsiau girdimi balsai apie tai, kad geriau bty palengvinti beviltisky ligoniy
skausma, padedant jiems oriai numirti. Kiek nevilties, skausmo ir nesugebéjimo oriai gyventi!*

Nors ir labia retai, bet eutanazijos atvejy biina ir Lietuvoje (bent jau man labia mazai teko
apie juos skaityti ir girdéti). Bet vienas {vykis miisy Salyje nuskamb¢jo labia placiai. Pries kelis
metus (1998 m. vasara) motina smarkiai suzalotam ir baisius skausmus kencianciam stnui i$

gailes¢io suleido mirting vaisty doze. Devyniolikmetis Sriinas Slavinskas, nudeges 35 procentus

5 Adomaité J. Pazvelkime i$ teisinés pusés:eutanazija ir padéjimas nusizudyti. V[ ,,Vilniaus universiteto Teisés
klinika®, 2005 m.
% Lietuvos Vyskupy ganytojiskas laiSkas. Paskelbta ,,Bazny¢ios Ziniose*, 1996 sausio 30, Nr. 2
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kiino ir septynis ménesius gyvengs kanciose, tiesiog maldavo savo motions padéti jam numirti ir
nesikankinti. Bidama mediké, Zivilé Slavinskiené suprato beviltiska siinaus bikle: i$skyrus
kancia, daugiau jokiy proSvais¢iy. Po ilgy abejoniy, skausmingu svarstymuy ir nesiliaujanéiy
ligonio maldavimy, moteris suleido savo vientur¢iui stinui mirting injekcija, taciau pati, kaip
buvo nutarusi, nukeliauti paskui ji nespéjo: medikai igelbéjo ja nuo mirties. Z.Slavinskienei
buvo iskelta baudziamoji byla pagal LR Baudziamojo kodekso 105 straipsnio “tyCinis
nuzudymas sunkinan¢iomis aplinkybémis” 13 punkta — kai pripazistama, kad nukentéjusysis
buvo bejégiskos biuiklés. Taciau Siandien Zinoma, kad moterj pripazinus nepakaltinama, teisiama
Jji nebuvo. Bet ar gali biiti didesné¢ bausmé motinai, negu netekti savo vaiko? Manau, kad jokia
baudziamoji atsakomybé negali buti baisesné. O §iuo atveju tai buvo vienintelis stinus ir motina
pati buvo priversta padéti jam numirti. Kalbant apie motinos motyvus, atkreiptinas démesys i jos
savijauta ir psiching biisena. Ji tikrai tur¢jo biti stresinéje biisenoje ir veikiausiai nesuprato ka
daro. Normali moteris negaléty nuzudyti savo vaiko.

Sis rezonansa sukéles jvykis priverté suabejoti nereglamentuota eutanazija netgi kai
kuriuos dvasininkus, nors oficialioji Kataliky BaZny€ios nuomon¢ skelbia, jog niekam nevalia
atimti gyvybés. “Taciau ar Dievas nori tokios baisios Zmogaus kancios? Man atrodo, kad tai
nesiderina su Dievo gerumu ir iSmintimi. Jeigu jau jis siun¢ia mums kancias, tai gal patys galime
jas iveikti?” — klausé vienas vilnietis kunigas.

Yra ir daugiau savavaliSky eutanazijos atlikimo pavyzdziy Lietuvoje.

Viena mediké prisipaZino padéjusi pasitraukti i§ gyvenimo abiem savo tévams. “Tiesiog
maniau, kad tai bus geriausia iSeitis ir jiems, ir man”,- saké gydytoja.

Taip pat nepanoréjgs minéti savo pavardés Kaune dirbantis gydytojas prisipazino suleides
véziu sirgusiam savo tévui mirting doze vaisty ir taip ivykdes paskuting jo, taip pat medico,
valia. “Sito iki $iol neZino nei mano motina, nei kiti artimieji. Visi galvoja, kad tévas miré nuo
vezio. Taciau a§ ramus, nes Zinau, kad §i pasaulj jis paliko dékodamas man,” — saké sprendimo
ilgai nesiryzgs ivykdyti gydytojas.

Sostinés Raudonojo Kryziaus ligoninéje dirbantis chirurgas R.D. pasakojo pries
keliasdeSimt mety ivykusia istorija, kada praSomas kolegés padéjo nutraukti tik vaistais
palaikoma jos motions gyvybg. Taciau to, kas atsitiko veéliau, R.D. saké nesitikéjgs. Jo
bendradarbé, suvokusi, kad motions nebéra, puolé i isterija ir apkaltino jaunaji gydytoja
zmogzudyste. “Po §io {vykio a$ supratau, kad negalima kiStis | gyvybés ir mirties reikalus.
Daugiau to niekada nedariau”, - teigé medikas.

2005-03-11 per TV3 laidoje “Motery laimé” buvo pasakojama apie viena Seima iS
Alytaus. Pries kelis metus ivyko tragedija: berniuka, kuriam tuo metu buvo 4 ar 5 metukai,

kieme pervaziavo automobilis. Jam sunkiai buvo suzalota galva. Atvyke medikai net nenoré¢jo
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vaiko veZti | ligoning, nes “konstatavo mirt;”. Tik motionos uZsispyrimas ir reikalavimas priverte
juos paimti suzeista vaika ir vezti i ligoning. Vaika pavyko iSgelbéti, nors jis kelis ménesius
iSbuvo komoje, bet mazylis liko visiSkas invalidas. Jokios pagalbos Seima negavo. Vaika gydyti
Seima turéjo savo léSomis. Vaiko moting paliko vyras, kuris neiStvéré Seimos uzgriuvusios
nelaimés. Motina, besirlipindama savo vaiku, tur¢jo palikti darba. Vaikui skubiai reikéjo
kamieniniy lasteliy persodinimo operacijos, kuri atlickama Rusijoje. Po pirmos tokios operacijos
vaiko biiklé Zymiai pager¢jo, bet reikalinga dar viena, o gal ir kelios tokios operacijos. Bet ir vel
susiduriama su 1ésy stygiumi. Minéto vaiko mama sake, kad tuo metu buves sveikatos ministras

Oleka zadéjo padéti, bet visi pazadai buvo uzmirsti.

4.2. AKtyviosios ir pasyviosios eutanazijos formos etinio ir teisinio pagrindimo
ypatybés

Ar galime teigti, kad aktyvioji ir pasyvioji eutanazija i§ esmeés skiriasi doroviniu
pozituriu? Norint atsakyti 1 §1 klausima, reikia pateikti aktyviosios eutanazijos Salininky
argumentus, skatinancius kvestionuoti tradicini negatyvy mediky pozitirj | aktyvyji numarinima.

Visy pirma, veiksmo ir susilaikymo nuo jo distinkcija, kurig akcentuoja pasyviosios
eutanazijos Salininkai, daugeliu atvejy néra reikSminga doroviniu pozitriu. Pavyzdziui,
gydytojas, nepaskyres jokio gydymo sunkia plauciy uzdegimo forma serganciam pacientui, bus
atsakingas uz ligos padarinius lygiai taip pat, kaip ir jo kolega, paskyrgs netinkamus antibiotikus.
Labai panasiai gali biiti vertinami ir aktyviojo bei pasyviojo pacienty numarinimo atvejai.

Diskusija tarp eutanazijos prieSininky ir Salininky pasaulyje iki Siol koncentravosi ties
»aktyvios® ir ,,pasyvios® eutanazijos savokomis. Kitaip sakant, buvo bandoma nubrézti aiSkia
linija tarp dviejy visiSkai prieSingy koncepciju: gyvybe palaikanciy sistemy iSjungimo,
konstatavus paciento smegeny mirtj ar jo giminéms praSant, ir samoningo mirtinos injekcijos
suleidimo. Dauguma diskusijos subjekty sutinka, kad konstatavus smegenu mirti arba ex consilio
nusprendus, kad pacientas nebegali gyventi be stacionariy aktyviai gyvybe palaikanciy sistemuy,
bei esant i§ anksto suraSytam paciento testamentui, apibréZianciam gydytoju veiksmus tokioje
situacijoje ir/ arba paliudytam jo artimy giminiy, gydytojas gali teisétai nusprgsti i§jungti jranga
ir leisti pacientui mirti natiiralia mirtimi (dar vadinama nesavanore eutanazija). Tadiau visai
kitokio pobuidzio klausimai iSkyla, kai gydytojas samoningai ir/arba i§ gailesc¢io suleidzia mirting
vaisty dozeg, tuo teigdamas nor¢jgs iSvaduoti pacienta i§ begalinio skausmo, bei remdamasis
zodiniu arba raSytiniu paciento leidimu tai daryti (vadinama savanore eutanazija).

Argumentai uz aktyvigjq eutonazijq.

35



Aktyviosios eutanazijos Salininkai remiasi pagalba beviltiSkai ken¢ianc¢iam. Jeigu galime
teigti, kad numarinimas paciento labui, tai pats numarinimo pobudis (pasyvus, aktyvus ar misrus)
tampa neesminiu. Siuo atveju biitent aktyvusis numarinimas gelbsti pacienta nuo beprasmiy
skausmy ir kanciy. Be to, aktyviojo numarinimo Salininkai galéty teigti, kad Zmogaus gyvybés
nutraukimas néra smerktinas ir kai kuriais kitais atvejais, pavyzdziui, ginantis, karo metu ar
baudziant nusikaltél;.

Autonomijos argumentas stipriausiai pagrindzia savanoriSka eutanazija: teigiama, kad
vienintelis dalykas, kurj Zmogus gali absoliu¢iai kontroliuoti, yra jo gyvenimas. Sis argumentas
remiasi dviem gincytinomis prielaidomis. Pirma, kad savo gyvybés nutraukimas yra priimtina ar
nedraustina autonomijos israiska ir, antra, kad asmeninio gyvenimo kontroliavimo samprata gali
biti iSplésta iki mirties kontroliavimo. Sios prielaidos oponenty paprastai atremiamos teiginiu,
kad savo gyvybés nutraukimas niekada arba bent jau ne visada yra priimtina autonomijos forma.
Kitaip tariant, radikaltis oponentai remiasi besalygiskos gyvybés vertés postulatu, o nuosaikesni
nors ir sutinka, kad biitina paisyti autonomijos, ta¢iau gyvenimo kontrolé néra absoliuti. Sie
argumentai ir kontraargumentai nuolatos kartojasi.”’

Tam, kad atsirasty rySys tarp autonomisko sprendimo nutraukti gyvybe ir eutanazijos,
biitina parodyti, jog individas gali jpareigoti kita asmenj jam padéti. Taciau rySys tarp individo
teisés nutraukti savo gyvybe ir teisés sulaukti kity asmeny pagalbos tai teisei igyvendinti, néra
visiskai akivaizdus.

Kita svarbi problema - tai subjektyvus gyvenimo kokybés vertinimo pobudis. I§ tikryju
gyvenimas, kuris vienam gali atrodyti pakenCiamas ir vertas ji gyventi, kitam atrodo
nebepakeliamas. Jokiy objektyviy kriteriju gyvenimo kokybei apibrézti néra. Toks poziiiris
pagrindzia nesikiSimo ar netrukdymo nutraukti savo gyvybe nuostata, taciau yra pernelyg silpnas
tam, kad jpareigoty gydytoja ivykdyti eutanazija. Juk tam, kad jo pagalba biity savanoriska,
neprievartiné, jis turéty pripazinti, kad paciento gyvenimas i§ tiesy nevertas jo kenciamy
kangiy.>®

Be abejo, daugybé zmoniy mirSta kesdami skausma ir baime. Todé¢l gailestingumas
reikalauja palengvinti kito Zmogaus kancia ar skausma, jei kenciantysis to pageidauja, jei tuo
nepazeidziami kiti moraliniai isipareigojimai, skausmas ir kancia néra tik laikini, o mirtis
neiSvengiama. Tuomet, kai nebelieka kity priemoniy skausmui numalSinti, eutanazija tampa
vieninteliu geru (angl. benevolent) sprendimu. Gydytojai disponuoja priemonémis, kurios

garantuoja ramia ir neskausminga mirti, kuri prieSingu atveju virsty siaubinga agonija. Taigi

3 (:Jekanauskaité A. Eutanazija ir savizudybé su pagalba// Bioetikos problemos, 2003.
%% Cekanauskaité A. Eutanazija ir savizudybé su pagalba// Bioetikos problemos, 2003.
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argumentuojama, kad gydytojai privalo atlikti eutanazija, o ne stebéti skausminga ir baisia
paciento mirtj.”

Geradarystés principas glaudziai susijgs su utilitarizmo etika. Utilitaristy poZiiiriu,
kiekvienas veiksmas - net jei jis baigiasi mirtimi - yra pozityvus, jei jo pasekmés [Utilitarizmo
etikoje pasekmiy principas neatsiejamas nuo kity trijy principy: naudingumo, kurio kriterijus
yra aukSciausio gerio realizavimas, hedonizmo, suprantamo kaip Zmogiskyjy poreikiy
tenkinimas (malonumas, dziaugsmas, etc.) ir socialinio, kuris reiskia, kad svarbu ne vien paties
veikianciojo laimé, bet laimé visy, kuriuos tas poelgis liecia.] yra pozityvios. Paciento
numarinimas gali prieStarauti visuomenegje egzistuojantiems tabu, taciau jis bus teisingas, jei juo
bus sustabdyta kangia ir pasiektas norimas tikslas - rami mirtis.

Geradarystés ar utilitarizmo argumentas stipriausias tuo atveju, kai mirtis (nesvarbu, ar ji
ateis greitai, ar ne) yra neiSvengia ir nebelieka jokiy kity alternatyvy.

Jis gana itaigus ir nekompetentingo paciento atveju. Vis délto nedaugelis Siuolaikiniy
utilitaristy sutikty, kad eutanazija gali biti taikkoma be aiSkaus kompetentingo paciento sutikimo.
Taip yra todél, kad geradarystés principas dazniausiai neatsiejamas nuo pagarbos individo
autonomijai.

Argumentai pries eutanazijq.

Gyvybés verté. Sis argumentas néra pagristas besalygiskos metafizinés gyvybés vertés
teigimu. Jis greiCiau siekia sustabdyti peréjima nuo savanoriSkos prie nesavanoriskos
eutanazijos, grindZiamy subjektyviu gyvenimo vertés supratimu, pateisinimo. Gyvybés
vertingumo Salininkai teigia, kad gyvybeés verté yra preziumuojama kaip id¢ja ir nepriklauso nuo
jos kokybés ar kiekybés. Gyvybé yra bet kokios patirties - tiek geros, tiek blogos - salyga. Si
diskusija apima ne tik gyvenimo kokybés kenciant skausma klausima, bet ir nekompetentingy ar
1 koma patekusiy asmeny gyvenimo kokybeés problematika. Eutanazijos Salininkai argumentuoja,
jog esas esminis skirtumas tarp biologinio ir biografinio gyvenimo. Jy manymu, Zmogus mirsta
tuomet, kai netenka savimoneés, sugeb¢jimo patirti ir vertinti savo egzistencija. Oponenty
manymu, tai tokiy Zmoniy gyvenimo tragedija, dalis ju biografijos, o ne mirtis. Jie neneigia
fakto, kad skirtingi Zmonés skirtingai vertina tuos pacius dalykus, taciau kelia klausima, ar
galima uZ nekompetentinga asmenj nuspresti, ka jis vertina labiau. Jie kvestionuoja eutanazijos
Salininky prielaida, jog esama tokio skausmo ir kancios, kurie negali buti numalSinti. Anot

paliatyvinés slaugos specialisty, faktas, jog zmogus praso atlikti jam eutanazija, rodo tik tai, kad

v —

% Ten pat.

60 Ten pat.
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nepraranda orumo, kurj jis praranda veikiau del netinkamai organizuotos sveikatos prieziiiros
sistemos ar netinkamy slaugytojuy kaltés.®!

Gyvybés vertés pozicija 1§ tiesy stipri nesavanoriSskos, tac¢iau sunkiau ja apginti
savanoriskos eutanazijos atveju.

"Stataus §laito" argumentas arba piktnaudziavimo pavojus. Sio argumento esmé ta, kad
manoma, jog jteisinus viena eutanazijos forma, ja biitinai seks ir kitos eutanazijos formos. Sis
argumentas paprastai taikomas savanoriskai eutanazijai, kuri atverty kelia nesamoningy arba ir
nesutinkan¢iy su ja asmeny eutanazijai. DaZnai toks svarstymas iliustruojamas nacistinés
Vokietijos rasinio valymo politika, kuomet buvo sterilizuojami sergantys paveldimomis ir
psichinémis ligomis ligoniai, marinami mirtini ligoniai ir apsigime¢ naujagimiai, o kartu ir
"neSvariyjy" rasiy atstovai. Sio argumento Salininkai baiminasi, kad, iteisinus eutanazija
Siandieniniame "sumaterialéjusiame" pasaulyje, kils ir nenorinfiy mirti Zmoniy numarinimo
pavojus, o taip pat, kad teisingo 1€y paskirstymo principas taps taupymo principu. Medikai, anot
ju, tokiu budu galéty imti spresti savo nekompetentingumo ir neprofesionalumo problemas.
Paprastai Siam argumentui prieSpastatomas faktas, jog visuomenése, kuriose yra jteisinta viena
eutanazijos forma, nekyla kity formy jteisinimo ar praktikavimo aziotazas. Taip pat ir naciy
rasinio valymo politika, anot eutanazijos Salininky, neturinti nieko bendra su eutanazija, mat
neatitinkanti ty fundamentaliy reikalavimy (pagarbos autonomija, gailestingumo, geradarystés),
kuriais grindziama Siuolaikiné eutanazijos praktika. Kita vertus, naciy programa nebuvo
inspiruota anks¢iau jteisintos eutanazijos praktikos.®

Vis délto Sis "stataus Slaito" argumentas stiprus tuo, kad atskleisdamas ZmogiSkosios
prigimties silpnybes, parodo, jog istatymy ir profesiniy kodeksy liberalizavimas gali tapti
potencialiai pavojingas. Kita vertus, jis iSkelia 1§ tiesy rimta problema: galimy eutanazijos auky
ir ty, kurie ja savanoriskai pasirenka, teisiy kolizija. Kyla klausimas, ar galima reikalauti, kad

norintis mirti Zmogus kesty skausma vardan to, kad kiti netapty potencialiomis aukomis.®

4.3. Aktyvios eutanazijos nelegitimumo veiksnys kultiirinéje tradicijoje

Stai tokius argumentus prie§ eutanazija i§sako kunigas daktaras A. Narbekovas:

1. “Zmogus néra gyvybés Seimininkas, jis tik gauna teise ja laikinai naudotis, tik Dievas
yra gyvybés Valdovas.

2. Negalima kalbéti, kad kai kuriy Zmoniy “gyvybés kokybeé” yra tokia bloga ir kad reikia

ja sunaikinti.

6! Cekanauskaité A. Eutanazija ir savizudybé su pagalba// Bioetikos problemos, 2003.
62 Ten pat.
8 Cekanauskaité A. Eutanazija ir savizudybé su pagalba// Bioetikos problemos, 2003.
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3. “Gyvybes kokybeé” apskritai negali buti svarstoma, nes pati gyvybé turi begaling vertg.
Ji yra pagrindinis, pirminis ir nelieCiamas géris, kuris yra visy kity zmogaus gériy ir teisiy
Saltinis. Sis vidinis, esminis kiekvieno i§ miisy turimas géris negali biiti laikomas maZiau ar
daugiau vertingas, priklausomai nuo jo fiziniy ar protiniy galimybiy.

4. Eutanazijos atveju, kada gydytojas pasirenka priemones pagreitinti mirtj ar nuzudyti
pacienta, nors tai daryty ir norédamas panaikinti kentejimus, jis tampa zudiku.

5. Mes mylime savo artimg tik tuomet, kada mes gerbiame, saugome ir puoseléjame to
artimo asmens gérius. Viskas, kas tiesiogiai yra nukreipta prie§ Zmogaus gyvybeg, visuomet yra
moralinis blogis ir negali biiti pavadintas “meile” ar “gailestingumu” artimo atzvilgiu.

6. Individas neturi teisés i eutanazija, nes neturi teisés savavaliskai disponuoti savo
gyvybe. Taigi, joks sveikatos apsaugos darbuotojas negali biiti neesamos teisés vykdytoju.”

Tiesiog paradoksalu: pasaulyje atsisakoma vykdyti mirties bausme itin pavojingiems
nusikaltéliams, bet siekiama iteisinti nekalty, trapiy, reikalaujan¢iy paramos zmoniy zudyma.
Kad ir kokios biity aplinkybés, kokie “kilniis” tikslai, Zzmogzudystés pateisinti negalima. Juolab,
kad 1 $i bejégiy zmoniy zudyma norima itraukti ir kitus. Mirties bausmeés panaikinima
palaikantys Zzmonés tvirtina, kad, {vykdzius mirties bausme, tampa neimanoma istaisyti klaidos,
jel zmogus buvo nuteistas neteisétai. Eutanazija Zadama taikyti tik neiSgydomiems ligoniams.
Taciau tikimybé, kad gydytojas nustatydamas paciento biikle suklys, ne mazesné nei skiriant
mirties bausmg. Praktika rodo, kad gydytojai daznai klysta nustatydami, ar ligonis tikrai mirs.
Sios klaidos taip pat nebepatisomos.*

Legalizavus aktyvia eutanazija, atveriamas kelias bet kam praSytis nuzudomam. Juk
zmogus gali pasijusti beviltiSkai nelaimingas {vairiais atvejais, ne tik apimtas sunkios ligos ar
fizinés kancios.

Didéja visuomenés abejingumas riipinimuisi kitais. Ar visuomenei naudinga, kad kuo
daugiau seny, nejgaliy, serganciy zmoniy pasirinkty savanoriska mirti, kad vaikai nematyty
pacienty, kancios, nesimokyty ju atjausti, o tik zinoty, kad reikia laiku juos numarinti?

Did¢ja socialinis spaudimas kai kuriems Zmonéms pasirinkti mirtj. Aktyvia eutanazija ir
savizudybe su pagalba daZniausiai propaguoja sveikieji ir stiprieji. Teisé Zzmogui prasytis
nuzudomam labai greitai gali virsti pareiga, jei visuomengje tai bus laikoma priimtinu budu
iSsivaduoti i$ kentéjimuy.

O gal nauda yra ne pacientams, o ju numarinimo idéjy propaguotojams — vieniems
apciuopiama (uzdarbis, medicinos istaigy iSvadavimas nuo sunkiy pacienty, sutaupytos draudimo

kompanijy léSos), kitiems — ne tokia matoma, kartais gal net nejsisamoninama (savo didybés

5 Butov S. Ar sulauZzysime mirties tabu// Justitia, 2001, Nr.6.
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pajautimas galint sprgsti apie gyvenima ir mirt], bejégiSkumo jausmo prie§ sunky pacienta
atsikratymas ir pan.).

Diskredituojama gydytojo profesija, turinti gelbéti gyvybe, gydyti pacientus ir mazinti ju
kancias. Aktyvios eutanazijos ir savizudybés su pagalba atveju gydytojas priima galutini
sprendima pacienta nuzudyti (kartais jam prasant, o katrais net nepraSant). Tai labai rizikinga
gydytojo profesijos raida. Daug svarbiau biity stengtis, kad gydytojai kuo geriau pasirengty
padéti savo pacientams oriai ir apgaubtiems riipescio pasitikti mirt].

“Savizudiskas turizmas” (H.Wedler, 1994) — dél istatymu skirtumuy jvairiose Salyse
zmones gali vykti prasytis nuzudomi ten, kur tai yra legalizuota.

Viena priezasCiy, dél kuriy ivairiose visuomenése kartais gana pritariamai zifirima {
aktyvios eutanazijos jteisinima, yra ta, kad daZniausiai vieSumoje pateikiama gana pavirSutiniska
informacija. Eutanazijos propaguotojai nuolat akcentuoja, kad aktyvi eutanazija ir savizudybé su
pagalba turi buti, yra it bus vykdoma grieztai laikantis taisykliy. Gydytojai neturi teisés elgtis
savo nuozilira, o gali daryti tik tai, ka leidzia taisyklés. Be to, jie nelinke kalbéti apie taisykliy
nepaisyma, piktnaudziavimus, socialini spaudima.

Visuomené paprastai noriai priima tokia argumentacija ir perkelia atsakomybe
gydytojams, susikurdama saugumo iliuzija: atseit gydytojai zino, ka daro, jie grieztai laikosi
taisykliy, be to, yra grieztai kontroliuojami, negali po viena to spresti, todél galima biiti ramiems.
Taciau eutanazijos klausimas yra ne tvarkos ar netvarkos medicinoje klausimas, o rimta moraliné
problema, ir jos sprendimas negali biiti atiduotas tariamai profesionaly kompetencijai.

Kanciose palikty mirti ligoniy patirtys, Lietuvos atsilikimas paliatyvios medicinos srityje ir {
ekonoming nauda orientuota sveikatos apsaugos sistema - palanki terpé rastis eutanazijos
Salininkams. Taip teigé kunigas, bioetikos daktaras Andrius Narbekovas. Pasak jo, Siuo metu
Europos Tarybos komitetuose svarstoma rezoliucija, kuria siekiama | zmogaus teises ijtraukti
teis¢ ligos atveju paciam nuspresti, ar nutraukti savo gyvybe.

Susirfipinima bandymu iteisinti eutanazija paskutiniame savo posédyje iSreiské Lietuvos
Vyskupuy Konferencija. Jos generalinis sekretorius mons. Gintaras Grusas sake, jog Baznyc¢ios
pozicija $iuo klausimu visada tokia pat - Zmogaus orumas reikalauja, kad Dievo dovanota
gyvyb¢ biity gerbiama nuo gyvenimo pradzios iki nattralios pabaigos. [teisinti eutanazija
Europos Taryboje buvo bandyta pries kelerius metus, taciau nes¢kmingai. Pasak mons. G. GrusSo,
Siemet { Europos Tarybos komitety svarstymus rezoliucija grizo su pavojingai suSvelnintais
terminais. Naujame dokumento pavadinime ,,Pagalba pacientams ju gyvenimo pabaigoje*
nebeliko zodzio ,,eutanazija®, taciau jo esmeé nepakito.

»Man, kaip gydytojui, toks rezoliucijos pavadinimas keistas®, - saké chirurgo patirties

turintis A. Narbekovas. - Tam, kad pacientas gyvenimo pabaigoje sulaukty pagalbos, nereikia

40



jokiy papildomy dokumenty. Tuo tarpu $i deklaracija - zingsnis 1 savizudybés su gydytojo
pagalba iteisinima“. Miisy visuomenéje plintancia senatvés ir negalios baimg, kunigo nuomone,
lemia sveikatos apsaugos sistemos spragos. Prie§ mirt; onkologiniai ligoniai 1§ gydymo istaigy
iSrasomi kaip neperspektyviis ir paleidziami namo. ,Isivaizduokite, kokiose kanCiose zmonés
priversti baigti savo gyvenima! Tai matydami artimieji pradeda galvoti, jog teisingiau biity
padéti jiems numirti, - teigia A. Narbekovas. Pasaulyje senukai ir sergantieji nepagydomomis
ligomis slaugomi paliatyvios medicinos klinikose, kuriose ne tik malSinamas skausmas, bet ir
teikiama dvasiné pagalba. Lietuvoje $§i sritis apleista. Paliatyvios medicinos filosofija remiasi
vienintel¢ Kaune esanti klinika, kitur skausmus kenciantiems Zmonéms padeda pavieniai
entuziastai, dirbantys ligoniniy skausmo poskyriuose, klinikose. ,,Paklausus, kodél neatsisakyty
pagalbos numirti gyvenimo pabaigoje, dazniausiai iSgirstamas atsakymas: ,,Kad nesikankin¢iau®.
Taciau diskutuoti, kaip palengvinti sunkiai serganciyjy skausmus, kad Zmones iki paskutinés
gyvenimo minutés galéty jaustis esantys zmones - nepopuliaru®, - pazyméjo kunigas ir bioetikos
daktaras.

Olandjjoje atlikti tyrimai, kuriais buvo siekta iSsiaiskinti, kodél turtingi olandai pasirinkty
eutanazija, parode, jog ten skausmas - penktoje vietoje. Pirmoje buvo baimé numirti vienam ir
apleistam, toliau - baime biiti priklausomam nuo kity, prarasti savo pozicijas visuomenéje. Pasak
A. Narbekovo, baimé¢ mirti vienam ir apleistam - natiirali, tod¢l ja eutanazijos Salininkai
pirmiausia ir naudojasi. Ligoniui teigiama, kad, pareiSkgs valia ,,oriai mirti®, jis netaps nasSta
artimiesiems ir visuomenei, prie jo bus gydytojas, galimybé graziai atsisveikinti su giminémis.

Rezoliucijoje kaip sektini pavyzdziai minimos dvi eutanazija jteisinusios valstybés -
Belgija ir Olandija, nors pastarojoje pradéjus eutanizuoti vaikus su negalia ir sergancius
nepagydomomis ligomis kilo pasipiktinimas visame pasaulyje. ,,Eutanazijos taikinyje - ne
mirStantys Zzmonés, o neigalieji, apsigim¢ vaikai, sunkiis ligoniai - tie, kurie gali daug mety
gyventi ir nenumirti, - pabréz¢é kunigas - Kai gydymas nepadeda, Zmogus mirSta nuo savo ligos.
Eutanazijos atveju mirties priezastimi tampa ne liga, o mediko igyvendintas zmogaus sprendimas
nebegyventi. Bet juk ne tas gydytojas geras, kurio ligonis nemirsta, o tas, kurio pacientai mirsta

jam skirta valanda ir ne kanciose, o prizitiréti, nuskausminti.®

5 Narbekovas A. Eutanazijos $alininkais tampama dél sveikatos sistemos spragu., pagal ELTA.
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ISVADOS

Isskyrus keleta Europos valstybiy (Olandija, Belgija ir i§ dalies Sveicarija), istatymais
leidusiy eutanazija, absoliu¢ia dauguma atvejy uz pagalbos nusizudyti aktus yra baudziama.

Zmogaus gyvybés, ginamos jstatymuy, vertingumo suvokimas ir visuotinis akcentavimas
kultiiringjé erdveéje, paneigia galimybg ja eksperimentuoti, o sprendimas iteisinti eutanazija
neiSvengiamai kelia didel¢ moraling atsakomybe, kurios prisiimti iki Siol nedrista daugelio
valstybiy istatymy leid¢jai.

Kita vertus, konstatuotina tai, kad Salyse, kur eutanazija yra iteisinta, Zmogaus gyvybe

nebelaikoma svarbiausia vertybe. Cia svarbiausia vertybe laikoma tai, ka kiekvienas individas
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asmeniSkai bandys sureikSminti. Svarbiausia vertybe jie gali pasirinkti ir mirt; — kaip
i8sigelb¢jima nuo fiziniy kanciy.

Sisteminis ir kompleksinis uz ir prie§ argumenty jvertinimas leidZia teigti, kad eutanazija
yra ne gailestingumo ir zmogiSkojo supratimo iSraiSka, o atvirks$¢iai moraliai smerktinas
reiskinys.

Eutanazija yra tiek mediky, tiek paciy pacienty silpnybés ir beviltiSkumo padarinys, nes
jie linke pasiduoti ir pasirinkti eutanazija, kaip geriausia iSeiti, butent tuomet, kai mediky
kompetencija ir kovojimas jvairiomis Zmogui prieinamomis medicinos priemonémis iki
paskutinio momento yra biitini.

Eutanazija gali virsti ne tik beviltiSkai serganciy ir kencianciy pacienty iSvadavimu nuo
siaubingos agonijos, bet ir piktnaudziavimu, t.y. atsirasty tikimybé¢, jog eutanazija buity vykdoma
ne visuomet, kai jos reikéty ar kai tai leisty ja legalizavg istatymai. Eutanazija gali tapti iSeitimi
slepiant mediky nekompetentinguma ar neprofesionaluma bei jy klaidas, taikant vienoki ar kitoki
gydyma.

Eutanazijos legalizavimas gali biiti suprantamas tik vienaip: kaip Zmogaus gyvybés
nelieCiamumo principo paneigimas. Jeigu bus sugriautas tas paskutinis teisinis barjeras ir, - tai
dar svarbiau, - Zmoniy samongje atpalaiduoti mus nuo zudymo sulaikantys stabdziai, jau
niekieno gyvybé nebus saugi.

Eutanazijos iteisinimas diskredituoja gydytojo profesija. Jis tampa tarsi aptarnavimo
sferos darbuotoju ir neprisiima atsakomybés uz zZmogaus gyvybe. Gydytojo sutikimas atlikti
eutanazija reiskia, kad jis konstatuoja paciento gyvybés ir kanciy beprasmiskuma. Be to, lieka
tikimybé, kad gydytojas, nustatydamas paciento sveikatos biikle, gali suklysti ir Si klaida gali
buti nebepataisoma. Todé¢l eutanazija yra visiSkas Sios profesijos tiksly ir vertybiy sistemos
apvertimas auksStyn kojomis. Medikas neturi teisés spresti, kas turi mirti ar kaip ir kodél gyventi.

Eutanazijos analizé leidzia teigti, kad tai yra pavojingas reiSkinys, kuris negali biti
vertinamas teigiamai moralés poziiiriu. Jos iteisinimas sukelty daugiau nauju problemy, negu
i1Ssprestu senu. Propaguojant blogi, kaip gailestinga nuzudyma, skatinamas smurtas, agresija,
nors i8 tikryjy visuomenei reikia uzuojautos ir supratimo.

IS pagal anketa atliktos apklausos galima padaryti iSvada, kad kai zmonés apie eutanazija
sprendzia abstrak¢iai (apie save, nes dar nesiruo$ia mirti ar apie kita asmeni, kurio nepazista ir
kurio i§gyvenimu nepatiria), tai sako ,,uz“. Bet kai kalbama "apie artimaji", t. y. apie ta Zzmogu
kuri asmeniskai pazjsta, senelj, mociutg, mama ir t. t., tai sako eutanazijai ,,ne“. Ir dél to Zmonés
masto priestaringai. Jie sako uz (51 proc.), kai reikia mirti nezinia kam. Bet kai kalba apie
artimaji, tai dauguma nenoréty jam taikyti eutanazijos (55 proc.). Tai rodo, kad zmones valdo

humanistiné dorybé¢ ir tradicija - jie nenoréty zudyti artimojo. Tai ir yra tikrosios ju pozicijos
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apie eutanazija iSreiSkimas. D¢l tokios prieStaringos Zmoniy orientacijos eutanazijos iteisinima

spresti referendumu ar apklausomis yra rizikinga.
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TEISES MIRTI (EUTANAZIJOS) LEGITIMUMO PROBLEMA

RAKTINIAI ZODZIAI: eutanazija, Zmogaus gyvyb¢, Zmogaus teisés, teis¢ i gyvybe,

mirtis.

SANTRAUKA

Pries keleta mety visuomené gana aktyviai svarsté galimybg Lietuvoje iteisinti eutanazija.
Si tema sukélé tikra reakciju audra. Ypad tokiai galimybei priestaravo senas katalikiskas

tradicijas palaikantys Baznycios atstovai. Eutanazijos klausimas taip ir liko diskusiju lygio.
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Zodis eutanazija tarptautiniy Zodziy Zodyne (lot. euthanasia - neskausminga mirtis)
aiSkinamas kaip: 1) lengva mirtis; 2) neiSgydomo ligonio neskausmingas numarinimas vaistais ar
kitu biidu, norint apsaugoti zmogy nuo agonijos ar neiSgydomos ligos kanc¢iy arba vykdant
teismo nuosprendi. Dél vieno §io Zodzio visame pasaulyje vyksta arSios diskusijos teises,
medicinos, psichologijos, teologijos, etikos moksly aspektais.

Yra skiriamos aktyvioji ir pasyvioji eutanazija. Aktyvioji - kai zmogui jo praSymu tam
tikrais veiksmais atimama gyvybe, t.y. §i savoka suponuoja tam tikro veiksmo, kuris sukelia
mirt], atlikima. Pavyzdziui, mirtina injekcija: suleidziama nuody, vaisty ir pana$iai. Pasyvioji -
kai nutraukiamas sunkiai sergan¢io Zmogaus gydymas ir tai, atvirk§¢iai nei aktyvioji forma,
nurodo | pasyvia laikysena, kuri tampa mirties priezastimi, pavyzdziui, chirurginés operacijos
neatlikimas, antibiotiky neskyrimas ar maitinimo nutraukimas.

Siuo metu eutanazija yra legalizuota kai kuriose Europos $alyse - Olandijoje, Belgijoje ir
i3 dalies Sveicarijoje.

Eutanazijos legalizavimas gali biiti suprantamas tik vienaip: kaip Zmogaus gyvybés
nelieCiamumo principo paneigimas. Jeigu bus sugriautas tas paskutinis teisinis barjeras - tai jau
niekieno gyvybé nebus saugi. LR Konstitucijoje yra iteisinta Zmogaus teis¢ 1 gyvybe. Bet ji

nesuteikia teisés Zmogui paciam pasirinkti gyventi ar mirti.

LEGITIMACY PROBLEM OF THE RIGHT-TO-DIE (EUTHANASIA)

KEY WORDS: euthanasia, human life, human rights, right to life, death.

SUMMARY

A few years ago the society was rather actively considering the possibility to legalize euthanasia
in Lithuania. The topic triggered a storm of reactions. Such possibility was mostly contradicted
by the Church representatives supporting the Old Catholic traditions. The issue of euthanasia is

remaining on the discussion level.
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The word “euthanasia” (Lat. euthanasia — painless death) is described in the dictionary of
international words as: 1) easy death; 2) the practice of killing terminally ill patients painlessly
with medications or otherwise in order to stop their agony or suffering or in executing the court
judgment. This one word is a topic of worldwide discussions in legal, medical, psychological,
theological, and ethical aspects.

A distinction is frequently made between active and passive euthanasia; The meaning of active
euthanasia occurs when human life is deprived by action on the instruction of the patient himself,
i.e. the concept presupposes a certain action to cause the patient’s death, e.g. lethal injection of
drugs, medication, etc. Passive euthanasia is meant when treatment of a terminally ill patient is
interrupted and this, contrary to the active form, indicates passive attitude that becomes the cause
of death, e.g. by refusing surgical treatment, antibiotics or stopping of feeding.

At the moment euthanasia is legalized only is few European countries: the Netherlands, Belgium
and partially in Switzerland.

Legalization of euthanasia may only have one meaning, i.e. denial of inviolability of human life.
Should this last legal barrier be eliminated, then nobody’s life is safe. The Constitution of the
Republic of Lithuania provides for the human right to life. However, it does not give the right to

decide on one’s own whether to live or die.

1 PRIEDAS.

ANONIMINE ANKETA
ASMENS POZIURIS | EUTANAZIJA

Tai anoniminé apklausos anketa. Gauti rezultatai nebus viesai publikuojami.

1. Jusy amzZius:
Qiki 20 mety
Onuo 21 mety iki 30 mety
Onuo 31 mety iki 40 mety
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Onuo 41 mety iki 50 mety
Onuo 51 mety iki 60 mety
Q61 mety ir daugiau

2. Lytis:
O vyras

O moteris

3. ISsilavinimas
Opradinis
Opagrindinis
QOvidurinis
Oaukstesnysis
Oaukstasis

Qkita

4. Profesija (pareigos, veikla)

0 medikas

O teisininkas

O teologas

O valstybés tarnautojas
O filosofas

O parlamentaras

o vadovas

0 darbininkas

O studentas (moksleivis)
O kita

5. Ar Zinote tokj reiSkinj — gydytojo padéjimas nusizudyti beviltiSkai serganfiam asmeniui
(med. savoka — eutanazija)

Q taip

Q ne

(Jeigu Jus paZyméjote Zodj “ne”, anketos pildyti nereikia)

6. Ar pritariate eutanazijai?
Q taip
4 ne

O neturiu nuUOMoONEs
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7. Jei nepritariate, tai dél to, kad:

Ozmogus nesukuria gyvybeés, taigi jis neturi teisés ir nuspresti kada, kas ir kaip turi numirti;
Onors natiirali mirtis ir yra neiSvengiama, bet ji néra medicinos objektas;

QSiuolaikiné medicina vystosi taip, kad visai imanoma, jog vaisty pagalba asmuo gali gyventi
ilgai;

Ozmogus gali noréti pasitraukti i§ gyvenimo ne dél beviltiSkos ligos ar skausmo, o tod¢l, kad
jauciasi nasta savo artimiesiems;

Qtai savotiska Zmogzudyste;

QOkita

8. Kodél Jusy nuomone pacientai rinktysi eutanazija:
0 kad nebegali gyventi prasmingo gyvenimo

O pacientas tampa nasta draugams ir artimiesiems

o0 Tampa nasta visuomenei

0 nes kencia nepakeliamus skausmus

o kita

9. Ar galétumét artimam Zmogui padéti numirti, jeigu jis labai kentéty nuo nepagydomos

ligos ir pats to noréty:
Qtaip
Une

Oneturiu nuomoneés

10. Ar Zinote, kad pagal LR BK padéjimas asmeniui nusiZudyti yra laikomas nusikaltimu,

uZ Kkurj numatyta laisvés atémimo bausmé?
Q taip

O ne

11. Ar pritariate, kad eutanazija biity taikoma:
O apsigimusiems kiidikiams

O beviltiSkiems pacientams

O psichiniams ligoniams

O sutrikusio intelekto asmenims

O perkopusiems tam tikra amziy

O eutanazija niekam negali biiti taikoma
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12. Kaip Jus pasielgtumét, jei biitumét nepagydomi pacientai ir kentétumét nepakeliamus
skausmus:

0 norétumét, kad medikai kovoty dél Jusy gyvybés pratesimo kiekviena akimirka, nors butumét
beviltiskas pacientas

O ieSkotumét budy, kas galéty padéti numirti eutanazijos biidu

O pasirinktumét teis¢ mirti krikS¢ioniSkai oriai

O neturiu nUOMoneés

13. Kas turéty formuoti poziiirj i eutanazija:
O Seima

0 mokytojai

O dvasininkai

0 medikai

O pati visuomeneé

O psichologai

O visi 1§vardintieji

14. Jusy nuomone, ar eutanazija turéty buti legalizuota (leidZiama) Lietuvoje?
Q taip

U ne

Q neturiu nuomonés

Dékojame Jums uz atsakymus ir sugaistq laikq!

2 PRIEDAS.

Procediiriné tyrimo dalis

Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas. Tyrime dalyvavo 205 respondentai. IS juy 77 vyrai ir
128 motery. Visi respondentai - pilnameciai Lietuvos Respublikos gyventojai.

Anketa sudaryta i§ 14 klausimy. Buvo tiriamas respondenty demografinis pasiskirstymas:
lytis, amzius, iSsilavinimas.

1-a lentelé: 1-as; 2-as anketos klausimas.

Lytis AmZius
Vyrai Moterys | Iki20 m. | 21-30 m. 31-40 m. | 41-50 m. | 51-60 m. 61 m. Ir
daugiau
Responde 77 128 66 34 43 29 16 17
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nty

skaicius
% 38% 62% 32% 17% 21% 14% 8% 8%

2-a lentelé: 3-ias anketos klausimas. ISsilavinimas.

ISsilavinimas
Pradinis | Pagrindinis | Vidurinis | AukStesnysis | AukStasis kita

Respondenty 2 63 17 14 106 3
skai€ius
Vyrai 2 16 10 4 42 3
Moterys 0 47 7 10 64 0

3 lentelé: 4-as anketos klausimas. Profesija (pareigos, veikla).
Profesija | Medikai | Teisi- | Valstyb- | Parlamen | Vado- | Darbi- | Studen- | Dvasi- | kita
(pareigos, ninkai | és - vai ninkai | tai ninkai
veikla) tarnaut | tarai (moks-

ojai leiviai)

viso 13 25 31 7 4 11 76 14 24
vyrai 5 9 9 7 0 11 27 14 5
moterys 8 16 22 0 4 0 49 0 19
% 6% 12% 15% 3% 2% 5% 37% 7% 12%

4 lentelé ir 1 diagrama:

5-as klausimas. Buvo tiriama ar respondentai zino toki reiskini

— gydytojo padéjimas nusizudyti beviltiSkai sergan¢iam asmeniui (med. savoka — eutanazija).

Vyrai Moterys Viso

Taip 76 (99%) 122 (95%) 198 (97%)
Ne 1 (1%) 6 (5%) 7 (3%)

200+

150 -

100 - O Taip

H Ne
501
0
Vyrai Moterys Viso

5, 6, 7 ir 8 lentelés ir 2 diagrama: 6-as klausimas. Buvo tiriama ar respondentai pritaria

eutanazijai.
5 lentelé

Vyrai Moterys Viso
Pritaria 38 (50%) 63 (52%) 101 (51%)
Nepritaria 34 (45%) 43 (35%) 77 (39%)
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7-as klausimas. Buvo tiriama, dél ko respondentai nepritaria eutanazijai:
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| Neturi nuomonés | 4 (5%) | 16 (13%) | 20 (10%)
120
1004
804 O Pritaria
601 H Nepritaria
40 ] .
20 jk O Neturi
0+ nuomones
Vyrai Viso
6 lentelé
Profesija | Medik | Teisi- | Valstybés | Parlamen- | Vado- | Darbi- | Studen- | Dvasi- | kita
(pareigos, | ai ninkai | tarnautoja | tarai vai ninkai | tai ninkai
veikla) i (moks-
leiviai)
Pritaria 7 15 17 2 1 9 27 0 33
Nepritaria | 5 7 13 5 2 2 24 14 5
Neturi 1 3 1 0 1 0 6 0 8
nuomonés
7 lentelé
Iki 20 m. 21-30 m. 31-40 m. 41-50 m. 51-60 m. 61 m. ir
daugiau
Pritaria 27 (45 %) | 21 (64%) 24 (56%) 12 (41%) 6 (38%) 11(65%)
Nepritaria | 27 (45%) 9 (27%) 15 (35%) 12 (41%) 8 (50 %) 6(35%)
Neturi 6 (10%) 3(9%) 4 (9%) 5 (12%) 2 (12%) 0
nuomones
8 lentelé
I$silavinimas Pradinis Pagrindinis Vidurinis AukStesnysis AukStasis kita
Pritaria 2(100%) | 29 (51%) 6 (35%) 7 (54%) 57(54%) |0
Nepritaria 0 22 (39%) 10 (59%) |5 (38%) 37(35%) |3(100%)
Neturi 0 6 (10%) 1 (6%) 1 (8%) 12(11%) |0
nuomones




27 asmenys pasirinko tik 1 atsakyma: Zmogus nesukuria gyvybés, taigi jis neturi teisés ir

nuspresti kada, kas ir kaip turi numirti;

5 asmenys pasirinko tik 2 atsakyma: nors natiirali mirtis ir yra neiSvengiama, bet ji néra

medicinos objektas;

5 asmenys pasirinko tik 3 atsakyma: Siuolaikiné¢ medicina vystosi taip, kad visai jmanoma, jog

vaisty pagalba asmuo gali gyventi ilgai;

18 asmeny pasirinko tik 4 atsakyma: Zmogus gali noréti pasitraukti i§ gyvenimo ne d¢l

beviltiskos ligos ar skausmo, o tod¢l, kad jauciasi nasta savo artimiesiems;

23 asmenys pasirinko tik 5 atsakyma: tai savotiska ZmogZzudysté;

13 asmeny pasirinko tik 6 atsakyma: kita

Likusieji nepasirinko vieno atsakymo, jie pasirinko po kelis skirtingus atsakymus, arba visus

18karto.

9 lentelé. 8-as klausimas. Buvo tiriama respondenty nuomoné¢, kodél pacientai rinktysi

eutanazija:

Nr. | Atsakymas Pasirinko viso Vyrai Moterys
1 Kad nebegali gyventi prasmingo gyvenimo 10 6 4

2 Pacientas tampa nasta draugams ir artimiesiems | 17 8 9

3 Tampa nasta visuomenei 0 0 0

4 Nes kencia nepakeliamus skausmus 93 28 65

5 kita 18 4 14

Kiti apklaustieji pasirinko po kelis atsakymus: 1 ir 4 — 18 asmenuy; 2 ir 4 — 19 asmeny; kiti

respondentai kartu pazyméjo po kelis skirtingus atsakymus.

10 lentelé ir 3 diagrama. 9-as klausimas. Buvo tiriama ar respondentai galéty artimam

zmogui padéti numirti, jeigu jis labai kentéty nuo nepagydomos ligos ir pats to noréty

Vyrai Moterys Viso
Taip 12 33 45
Ne 45 64 109
Neturiu nuomonés 18 26 44
Neatsaké 1 6 7
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120+
100+ @ Taip
80
H Ne
60
O Neturiu
401 nuomones
20 O Neatsake
0

Vyrai

Moterys

Viso

11 lentelé ir 4 diagrama. 10-as klausimas. Buvo tiriama ar respondentai zino, kad pagal LR

BK padéjimas asmeniui nusizudyti yra laikomas nusikaltimu, uz kurj numatyta laisvés atémimo

bausmé?

Vyrai

Moterys

Viso

Taip

64

93

157

Ne

12

29

41

160 -
140 -
120
100 -
80 1
60 -
40+
20

Vyrai

Moterys

Viso

O Taip
H Ne

12 lentelé. 11-as klausimas. Buvo tiriama ar respondentai pritaria, kad eutanazija buty

taikoma

Pasirinko Vyrai Moterys Viso
Apsigimusiems kiidikiams 2 7 9
BeviltisSkiems pacientams 20 39 59
Psichiniams ligoniams 2 3 5
Sutrikusio intelekto asmenims 2 1 3
Perkopusiems tam tikra amziy 4 0 4
Eutanazija nickam negali biiti taikoma | 36 57 93
Neatsaké 2 8 10

12-as klausimas. Buvo tiriama, kaip respondentai pasielgty, jei buty nepagydomi pacientai

ir kentéty nepakeliamus skausmus:
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1. Noréty, kad medikai kovoty dél Ju gyvybés pratgsimo kiekviena akimirka, nors jie biity

beviltiskais pacientais — atsaké 39.

2. leskoty budy, kas galéty padéti numirti eutanazijos biidu — 61.

3. Pasirinkty teis¢ mirti krikS¢ioniskai oriai — 42.

4. Neturiu nuomoneés — 63.

13 lentelé. 13-as klausimas. Buvo tiriama respondenty nuomoné, kas turéty formuoti

poziiirj j eutanazija

Pasirinko atsakyma | Vyrai Moterys Viso
Seima 2 6 8
Mokytojai 2 0 2
Dvasininkai 1 2 3
Medikai 3 4 7
pati visuomené 5 17 22
Psichologai 1 0 1
Visi iSvardintieji 59 86 145

14 lentelé. 14-as klausimas. Buvo tiriama respondenty nuomoné, ar eutanazija turéty buti

legalizuota (leidZiama) Lietuvoje?

Vyrai Moterys Viso

Taip 35 (46%) 54 (44%) 89 (45%)
Ne 33 (43%) 38 (31%) 71 (36%)
Neturiu nuomonés 8 (11%) 30 (25%) 38 (19%)

90

80+

70+ 3

60, O Taip

201 m Ne

40+

30 )

207 " Esil::llgnes

101

0

Vyrai Moterys Viso

Hipoteziy patikrinimas

1-3 uzdavinj atskleidzia 5-as klausimas. I$siaiSkinta, kad dauguma respondenty zino toki

reiskinj kaip eutanazija. IS 205 apklaustyjy neigiamai atsakeé tik 7 asmenys (3%).
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2-3 uzdavinj atskleidZia 11-as klausimas. Dauguma respondenty atsake, kad eutanazija
niekam negali biiti taikoma — atsaké 93 asmenys. Nemazas skaiCius respondenty pritaria, kad
eutanazija biity taikoma beviltiSkiems pacientams — atsaké 59 asmenys.

3-ig uzdavinj atskleidZzia 12-as klausimas. Tik 39 respondentai noréty, kad medikai
kovoty dél ju gyvybés, net jei jie biity beviltiski pacientai. Net 61 ieSkoty biidy, kas galéty padéti
numirti eutanazijos biidu. O 63 respondentai i§viso neturi nuomonés §iuo klausimu.

4-3 uzdavinj atskleidzia 14-as klausimas. SuZinota, kad net 89 (tai 43%) iS apklausty
respondenty pritaria eutanazijos iteisinimui Lietuvoje.

1-3 hipoteze tikrina 9-as klausimas. Hipoteze nepasitvirtino. Net 45 respondentai atsake,
kad galéty artimam Zmogui padéti numirti, jeigu jis labai kentéty kentéty nuo nepagydomos ligos
ir pats to noreéty.

2-3 hipoteze tikrina 6-as klausimas (papildomai 1-as ir 3-as kalusimai). Hipoteze
nepasitvirtino. Apklausa parode¢, kad net 54% respondenty, turintys aukstaji i$silavinima, ir 65%
respondenty, vyresni kaip 61 mety amziaus, pritaria eutanazijai.

3-ig hipoteze tikrina 14-as klausimas. Ir §1 hipotezé nepasitvirtino. Apklausa parode, kad
45 procentai visuy apklausty respondenty pritaria eutanazijos jteisinimui Lietuvoje. 36 procentai —
nepritaria, o 19 procenty neturi nuomonés Siuo klausimu.

Gyvybé — kiekvieno zmogaus nejkainojama vertybé. Nors ji ir yra Dievo dovana, zmogus
Ipareigotas ir igaliotas biiti uz ja atsakingas. Tai moraliné¢ atsakomybé¢ ir uz savaja, ir uz kity
Zzmoniy gyvybe. Taciau toji atsakomybé nesiekia taip toli, kad pats Zmogus galéty galutinai
spresti apie jos pradéjima ir zemiskaji finala.

Tradicinis gydytojo — besalygisko zmogiskosios gyvybés tgséjo — ivaizdis netenka savo
absoliucios reikmes. Sj procesa salygoja ir individualistiné §iuolaikinés visuomenés orientacija,
ir medicininés technologijos vystymasis. Pastarasis veiksnys nejtikétinai sustiprino intervencini
medicinos pobiidj ir gerokai praplété eutanazijos termino vartosena. Kitaip sakant, atsiradus
galimybei pratgsti Zmogaus gyvenima uz natiiraliosios mirties riby, iSsiplété ir “geros mirties”
reikmiy spektras. Siandien daugelis geraja mirtimi, arba eutanazija, pavadina jau ne tik
terminaliniy pacienty gyvybés netgsima, bet ir aktyvy ju numarinima, sukelianti daug
priestaringy nuomoniy. Be to, vis populiaresnés pasaulyje tampa ir asistuojamosios savizudybés
idéjos.

Labai sunku pasakyti, kokia bus gyvenimo pabaigos sprendimy raida Lietuvoje. Kyla
klausimas, kuria linkme S$ioje srityje rutuliosis asmens apsisprendimo teis¢ medicinoje. Ar,
sekant JAV pavyzdziu bus jgyvendinta paciento teis¢ atsisakyti jam siilomo gydymo net ir tuo
atveju, jeigu toks sprendimas sutrumpinty paciento gyvenima, ar taip, kaip Olandijoje, bus

suteikta gydytojui galimybé nutraukti samoningo, neiSgydomai sergancio ir kenc¢iancio Zzmogaus
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gyvybe, ar, pagaliau, kaip Vokietijoje, bus perkelta tokio sprendimo nasta paciam serganciajam.
Kol kas girdisi tik nedaug balsy, nagrinéjanciy Siuos klausimus, taciau ju svarstymo pradzia
misy visuomeneéje ir mediky tarpe jgalinty pasakyti, kad pacienty tesés ir pagarba ju autonomijai
tampa realiomis, o ne vien tiktai jstatymuose deklaruojamomis vertybémis.

Problema reikéty spresti sigilinus { ja: kodel Zmogus nori mirti ir kaip mes galime jam
padéti? Juk gyvybé toks unikalus dalykas, kurio ir beviltiSkiausias pacientas nenoréty prarasti, jei
tik jam bty leista nekentéti. Geriausia, ka buty galima padaryti miisy salygomis, - tai graZinti
eutanazijai jos pirmaprad¢ reikSmg: suteikti mirStanc¢iajam dvasini komforta, padéti jam

neprarasti orumo net ir kancios valanda.
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