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IVADAS

Temos aktualumas. XX a. viduryje buvo jvertintas ir aprasytas neigiamas asmens kalinimo
poveikis, o jo riboto taikymo biitinybe, kaip paskutiné priemoné jtvirtinta daugelyje tarptautiniy
dokumenty (Sakalauskas, 2007). Taciau Lietuvoje vis dar vyrauja daznas laisvés atémimo bausmiy
taikymas. Remiantis Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos
(toliau Kaléjimy departamento) duomenimis, vien per 2011 metus jkalinimo jstaigose laikomy
asmeny skaiCius iSaugo: 2011 m. buvo 9139 asmenys, 0 2012 sausio 1 dieng jkalinty asmeny
skaiCius sieké 9920. Kasmet laisvés atémimo bausme yra nuteisiama apie 5000 asmeny
(Sakalauskas, 2012).

Nemaza dalis autoriy teigia, jog nepaisant dazno laisvés atémimo bausmiy skyrimo Lietuvos
teismy praktikoje, nusikalstamumo lygis nemazgja, o tuo paciu nepavyksta sumazinti ir pakartotinio
asmeny grjzimo j jkalinimo jstaigas. Remiantis Kalé¢jimy departamento duomenimis, 2009 metais |
pataisos jstaigas sugrizo 12,2 procento asmeny, kuriems po laisvés atémimo bausmés paskyrimo per
metus laiko vel buvo paskirtas laisvés atémimas. Taigi ,,jkalinimas nesprendZzia nei nusikalstamumo,
nei kity socialiniy problemy, bet, kaip jprasta, jy sukuria dar daugiau — ypatingai tuomet, kai vien tik
ikalinimu (nubaudimu) ir apsiribojama, nesiekiant asmens resocializacijos (integracijos)
(Sakalauskas, 2007, p. 126).

Supratimas, jog nuteistuosius reikia ne tik kontroliuoti, bet ir socializuoti, integruojant juos j
visuomeng, atsirado tik pastargjj deSimtmetj (Vosyliaité, 2002). Teigiama, kad penkeri jkalinimo
metai yra riba, kurig perzengus grazinti buvusj kalinj | visuomeng yra labai sunku, nes per tokj laikg
jis praranda butinus socialinius jgidzius (Sakalauskas, 2007). Taciau Lietuvoje remiantis Kaléjimy
departamento 2011 mety veiklos pagrindiniais statistiniais duomenimis, teismy nuosprendziais
paskirto laisvés atémimo bausmés laiko vidurkis 2010 m. — 5 m. 10 mén. Todél iskyla poreikis
bausme ne tik nubausti nusikaltusj asmenj, bet ir daryti pozityvy poveikj, taikant jvairaus pobtdzio
priemones: kultirines, menines, socialines, Svietimo, aukléjimo ir kitas, kurios palengvinty ir
uztikrinty efektyvy nuteistyjy resocializacijos procesa. Tad Siame darbe aktualu iSsiaiskinti ir
atsakyti, kokios priemonés galéty padéti nuteistiesiems bausmés atlikimo metu neprarasti socialiniy
jgudziy? Kokios veiklos jkalinimo jstaigose skatinty nuteistuosius tapti  socialiai
funkcionuojanc¢iomis asmenybés ir palengvinty jy integracijos i visuomeng procesg?

Sociokultiiriné veikla — tai vienas i$ btidy, padedantis jgalinti nuteistuosius pozityviai vidinei

socializacijai. Sociokultiirinés veiklos taikymas gali tapti ir kiekvieno Zmogaus aukléjimo bei
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aukléjimosi priemone, orientuota j aukStesniyjy vertybiy kiirimg savyje, taip pat aplinkoje, nes
itraukus Zmones ] kultiiros sfera, galima kartu sékmingai spresti jy savanoriska pasitraukimg i8
asocialiy ir marginalizuoty grupiy (Sink@iniené, 2008). ,,Nuteistasis neturi biiti vien objektas, j kurj
nukreipiamas bausmiy vykdymo jstatymuose numatyty pataisos priemoniy poveikis, bet ir pats turi
aktyviai dalyvauti pataisos procese. Tik toks pozitris leidzia ugdyti Zmogaus savarankiSkumo
nuostatas, be kuriy gyvenimas visuomenéje beveik nejmanomas* (Svedas, 2003, p. 60).

Temos problema. Lietuvoje sociokulttrinés veiklos reglamentavimas dar néra jsisgmonintas
nei valstybés, nei bendruomenés lygiu (Sink@inien¢, Savickaite, 2008). Salies jkalinimo jstaigose yra
skiriamas nepakankamas démesys nuteistyjy meninés, kulttirinés ir socialinés veiklos puoseléjimui.
Todél sociokultiirinés veiklos taikymas laisvés atémimo vietose Lietuvoje dar nauja tema. Dél Sios
priezasties, Siuo metu stokojama moksliniy tyrimy, nagrinéjanciy $ig sritj.

Temos iStirtumas. Sociokulturinés veiklos taikymas uZsienio Saliy jkalinimo jstaigose yra
pladiai nagrinéjama tema. Jau 1990 metais A. Peaker ir J. Vincent (1990) Anglijos kaléjimuose
atliktais tyrimais jrodé, kad sociokultiiriné veikla yra efektyvi priemoné, kuri skatina nuteistyjy
kiirybiskuma, bendradarbiavima, didina jy motyvacija teigiamiems pokyc¢iams ir tuo paciu lavina jy
socialinius jgiidzius. D. Gussak (2006) atlikes tyrimus nustaté, kad meninés, kultiirinés bei
socialinés veiklos taikymas teigiamai veikia nuteistyjy motery socialinius jgtidzius bei mazina
depresijos pozymius. H. Jermyn (2004) analizuodama sociokultirinés veiklos taikymg laisvés
atémimo vietose taip pat patvirtino, kad tokiomis veiklomis yra skatinamas nuteistyjy uZimtumas,
lavinami jy bendravimo bei bendradarbiavimo jgiidZiai. Taip pat kiti uZsienio Saliy autoriai
nagringj¢ $ig tema pastebéjo, kad tie nuteistieji, kurie dalyvauja jvairiose sociokulttirinése veiklose
pasizymi drausmingesniu elgesiu, rezimo reikalavimy laikymusi. Tokiu biidu geréja ir jkalinimo
jstaigos mikroklimatas bei didéja tiek darbuotojy, tiek ir nuteistyjy saugumo jausmas.

Lietuvoje atskirus minimos temos aspektus tyrinéjo V. PetrieSyté (2009), kuri atskleidé, kad
ikalinimo jstaigose vykdoma meniné veikla teigiamai jtakoja nuteistyjy resocializacijos procesa,
skatina keistis ir tobuléti. Taip pat meninés veiklos aspekta laisvés atémimo vietose nagrinéjo V.
Aleksiené, R. Katinaité (2010), kurios savo tyrimais jrodé, kad muzikos, dramos bei dailés
uzsiémimai yra naudingi nuteistiesiems ir juos bitina integruoti j kal¢jimy edukacijos programas.
Nuteistyjy $vietimo bei ugdymo svarba analizavo R. Katinaiteé (2011) ir I. Cibiraite (2011), R.
Prakapas (2008), kurie savo atliktais moksliniais tyrimais jrod¢, kad edukaciné veikla yra svarbus

aspektas siekiant pozityvios nuteistyjy integracijos.



Sio darbo temos pasirinkimo motyvas — siekis i$nagrinéti sociokultiirinés veiklos kryptis
laisvés atémimo vietose bei atskleisti Sios veiklos Lietuvoje reikSme¢ ir poreikj nuteistyjy
resocializacijos procese.

Darbo objektas — sociokultturinés veiklos organizavimas laisvés atémimo vietose.

Darbo tikslas — atskleisti sociokultarinés veiklos organizavimo galimybes laisvés atémimo
vietose.

Darbo uzdaviniai:

1. Atskleisti laisvés atémimo viety paskirtj bei nuteistyjy patiriamus psichosocialinius

sunkumus.

2. I8analizuoti sociokulttirinés veiklos tikslus, funkcijas ir kryptis laisvés atémimo vietose ir

palyginti Lietuvos ir uzsienio Saliy patirtj.

3. Istirti nuteistyjy sociokultiiriniy veikly pasirinkimo galimybes Lukiskiy tardymo

izoliatoriuje — kaléjime.

4. [Istirti sociokultarinés veiklos poreikj ir reik§me nuteistyjy resocializacijos procese.

Tyrimo metodai. Jgyvendinant Siame darbe issikelta tiksla ir numatytus uzdavinius buvo
naudojami Sie metodai:

1. Mokslinés literatiiros analizés, lyginimo bei apibendrinimo metodai.

2. Empirinio tyrimo duomenys surinkti, taikant anketinés apklausos metoda. Duomeny
apdorojimui naudojamas statistinio duomeny apdorojimo programos SPSS paketas ir Microsoft
Office Excel programa. Rezultaty pristatymas parengtas, taikant statistiniy duomeny analizes,
apraSomosios statistikos duomeny sisteminimo ir grafinio pateikimo metodais. Atviry klausimy
rezultaty pristatymui buvo naudotas turinio analizés metodas.

Darbo struktiira. Sj magistro baigiamajj darba sudaro jvadas, déstomoji dalis: teoriné
problemos analizé (3 skyriai), empirinio tyrimo metodika ir gauty rezultaty analizé (1 skyrius),
iSvados, rekomendacijos, literatiiros sarasas, santrauka lietuviy bei angly kalbomis ir priedai.

Empirinis tyrimas vykdytas Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kal¢jime 2012 m. spalio —
lapkri¢io ménesiais. Tyrime dalyvavo 167 LukiSkiy tardymo izoliatoriuje — kaléjime laisvés
atémimo bausmg atliekantys nuteistieji. Buvo keliami Sie tyrimo probleminiai klausimai: Koks yra
sociokultiiriniy veikly poreikis, ar jis atitinka jkalinimo jstaigoje sudaromas galimybes? Kokie
motyvai nuteistuosius skatina jsitraukti j Sias veiklas? Kokie pokyc¢iai pastebimi dalyvaujant
sociokultiirinése veiklose? Kaip nuteistieji vertina organizuojamas sociokultiirines veiklas? Kokig

itakg dalyvavimas sociokulttirinése veiklose gali turéti nuteistyjy resocializacijai?



Pagrindinés darbe vartojamos savokos:

Nuteistieji — tokie asmenys, kurie atlicka areSto, terminuoto laisvés atémimo ir laisvés
atémimo iki gyvos galvos bausmes (Valstybés Zinios, 2004, Nr. 23-709).

Laisvés atémimo vietos/jkalinimo jstaigos — specialios bausmés vykdymo jstaigos, kuriose
nusikalte asmenys yra fiziskai izoliuojami nuo visuomenés ir gyvena pagal nustatytg specialy rezimag
(Bandzevicien¢, 2009).

Sociokultiriné veikla — tai jvairiy paslaugy teikimas, skatinant zmoniy savarankiSkuma ir
asmening iniciatyvg, modeliuojant socialing ir kulttring veikla (Spierts, 2003).

Resocializacija — tai keitimosi procesas, apimantis ir elgesio, ir pasaulézitros, ir doroviniy

nuostaty lygmenis (Kuklianskis ir kt., 2005).



1. LAISVES ATEMIMO VIETOS

Laivés atémimo bausmé yra pati unikaliausia ir sudétingiausia bausmé, apimanti ne tik
socialinj asmens izoliavimg nuo visuomenés, bet ir jtakojanti nuteistojo asmenybés pokycius.
Jkalinimas — tai griez¢iausia teisiné bausmé, kuri yra skiriama uz sunkiausius nusikaltimus, isskyrus
kai kuriose Salyse taikoma mirties bausme¢ (Bandzeviciené, 2009). Paprastai zZodis bausmé, anot A.
Draksienés ir I. Michailovi¢ (2008) gali turéti ne tik teising reikSme, bet ir doroving kategorija — tai
vienas 1§ dorovinio aukl¢jimo metody, kuriuo siekiama koreguoti netinkamg elgesj. Ta¢iau bausme
Siandienin¢je teisin€je valstybéje traktuojama ne tik kaip atsakas ] netinkama elgesj, bet ir
siekiamybe, kad toks elgesys daugiau nebepasikartoty (Katinaité, Cibiraite, 2011). Taigi, laisvés
atémimo bausme yra iSreiSkiama valstybés kompetencija panaudoti prievarta prie§ tuos asmenis,
kurie padaro sunkius nusikaltimus ir juos izoliuojant specialiose jstaigose, siekti visuomenés
saugumo bei nuteisty asmeny elgesio korekcijos.

Laisvés atémimo vietose ypatingai iSrySkéja zmogaus ir visuomenés konfliktas, nusikalstamo
elgesio, visuomenés baimiy, teisiniy sprendimy ir procesy rezultatas (Sakalauskas, 2007).
»Nuolatings laisves atémimo (jkalinimo) vietos — kal¢jimai/pataisos namai — yra specialios bausmes
vykdymo istaigos, kuriose nusikaltgs asmuo fiziSkai izoliuojamas nuo placiosios visuomenés ir
gyvena pagal nustatytg specialy rezimg™ (BandzeviCiené, 2009, p. 66). Lietuvoje Siuo metu
pagrindings laisves atémimo vietos yra (Uscila, Merfeldaite, 2012):

e Pataisos namai (Vilniaus, Alytaus, Marijampolés, Panevézio, Pravieniskiy, Kybarty,
Kauno nepilnameciy tardymo izoliatorius — pataisos namai), kuriuose laisvés atémimo bausmg
atlieka dauguma nuteistyjy, kuriems teismas paskiria atlikti laisvés atémimo bausme pataisos namy
salygomis. Siose jstaigose nuteisticji gyvena gyvenamosiose zonose, gali laisvai vaiki&ioti
nustatytoje teritorijoje, bendrauti vieni su kitais.

o Kalé¢jimas (Lukiskiy tardymo izoliatorius - kaléjimas). Tai vienintelé tokio tipo jstaiga
Lietuvoje, kuri pasizymi sustiprinta nuteistyjy priezitira ir apsauga, nuteistieji yra laikomi kamerose.
Sioje jstaigoje bausme atlicka patys pavojingiausi asmenys, nuteisti uz labai sunkius nusikaltimus,
nuteistieji iki gyvos galvos.

e Atviroji kolonija (Pravieniskiy pataisos namai — atviroji kolonija). Sio tipo jstaiga

skiriasi nuo kity tuo, kad nuteistieji uZ nesunkius ty€inius ar uz neatsargius nusikaltimus yra laikomi

v —



e Laisvés atémimo viety ligoniné. | $ia pataisos jstaiga laikinai perkeliami suimtieji,
nuteistieji laisvés atémimu i§ kity pataisos jstaigy, kai jiems reikalinga specializuota medicinos
pagalba, kurios negali uztikrinti pataisos namy (kaléjimo) sveikatos priezitiros tarnyba.

e Taip pat iSskiriamos jstaigos, susijusios su laisvés atémimo bausmés vykdymu:
areStinés, kuriose vykdomas trumpalaikis laisvés atémimas bei tardymo izoliatoriai, kuriy
pagrindiné paskirtis yra suimty asmeny laikymas. Taip pat tardymo izoliatoriuose laisvés atémimo
bausme gali atlikti asmenys, kurie savo noru pasilieka dirbti tikio darbus.

Taigi, Lietuvoje yra jvairiy jstaigy, kurios tiesiogiai arba i§ dalies prisideda prie laisvés
atémimo bausmés vykdymo. Siame darbe bus analizuojama sociokultiiriniy veikly organizavimo
situacija pataisos namuose ir kaléjime, nes $iy laisvés atémimo viety funkcijos tiesiogiai susijusios
su laisvés atémimo bausmés vykdymu. Taigi, labai svarbu iSsiaiskinti, kokia yra $iy jstaigy esminé

paskirtis ir kokie psichosocialiniai sunkumai iskyla izoliuojant asmenis nuo visuomeneés.

1.1. Laisvés atémimo viety paskirtis

Laisvés atémimo vietas nuo kity jstaigy, visy pirma skiria izoliacija ir rezimu nustatyta
disciplina (Bandzeviciené, 2009). Tai specifinés jstaigos, kurios gali biiti vadinamos totalitarinémis
institucijomis, nes jose didelis skaiCius ty pac¢iy pozymiy turiniy asmeny, izoliuoty nuo visuomenés
nustatytam laikotarpiui, kartu gyvena uZdara, grieZtai ir oficialiai administruojama gyvenima
(Avizienis, 2005). Remiantis teisés ir kriminologijos literatiiros Saltiniais i$skiriamos $ios
svarbiausios kombinacijos, kurios, paaiskina su gyvenimu laisvés atémimo vietose susijusius
aspektus (Bandzeviciené, 2009):

e rySiy su iSoriniu pasauliu apribojimas;

e judé¢jimo laisves apribojimas;

e gyvenimo vietos ir biido reglamentavimas;

e darbo ir uzimtumo galimybiy ribojimas;

e clgesio reglamentavimas ir kontrolé¢;

e autonomijos, privatumo apribojimas;

e seksualinio elgesio apribojimas;

e specialiy saugumo priemoniy ir prievartos biidy panaudojimo galimybés ir kt.

Taigi, laisvés atémimo vietose reguliuojamas ne tik nuteistyjy santykis su iSoriniu pasauliu,
bet ir kasdieniniai gyvenimiski ir buitiniai aspektai, kurie yra susij¢ su nuteisto asmens elgesio ir
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veiksmy reguliavimu, kontrole ir ribojimu. Todél iSkyla vienas esminiy klausimy — ko yra siekiama
suvarzant nusikaltusius asmenis? Kokia yra laisvés atémimo viety paskirtis?

G. Svedo (2006) teigimu, jkalinimo paskirtimi bendriausiu pozidriu laikomas galutinis
rezultatas, kurio siekia valstybé, numatydama ir taikydama bausmes, nusikaltimus padariusiems
asmenims. Taciau laikui bégant valstybés pozitris | laisvés atémimo viety paskirtj kito. Teisés
instituto darbuotojy A. Cepo ir kt. (2010) parengtoje ,,Isvadoje dél rekomenduotiny laivés atémimo
istaigy dydziy“ teigiama, kad egzistuoja trys pagrindinés argumentavimo linijos:

e Pirmosios Salininkai pasisako uz tai, kad laisvés atémimo vietos turi atlikti tik
nubaudimo ir izoliacijos funkcijg asmenims, kurie padaré nusikaltimus. Tokiu bidu, jy nuomone,
nusikalte asmenys bus atskirti nuo visuomenés, kaip keliantys grésm¢ visuotiniam saugumui ir uz
savo neteisétus veiksmus susilauks atpildo — bausmeés.

e Antrosios pozicijos Salininkai remiasi nuteistojo, kaip netinkamai socializuoto asmens
vizija. Tokiu atveju valstybei keliama funkcija ne tik bausti nusikaltusj asmenj, bet ir prisiimti
atsakomybe uz jo resocializacijos procesa. Tuomet jkalinimo jstaigy tikslu tampa ir pataisymas.

e Egzistuoja ir trecioji Salininky pozicija, kuri remiasi kritine nuomone, kad laisveés
atémimo vietos yra modernios kapitalistinés visuomenés rezultatas. Kritiniai kriminologai iSreiskia
poziiir], kad nusikaltimai ir jkalinimo jstaigos yra vienas kito tiek priezastis, tiek ir pasekmé.
Egzistuoja ir dar kritiskesniy jzvalgy, teigian¢iy, kad nusikalstamumo lygis ir nusikaltimus daranéiy
asmeny skai€ius negali mazéti, nes jie pildo vis besipleciancig nusikaltimy kontrolés pramong.

C. R. Hollin ir E. Palmer (2009) teigimu dar ilgg laikg, kalbant apie laisvés atémimo viety
paskirt] buvo laikomasi nuomonés, kad jokios priemoneés, taikomos jkalinimo jstaigose néra
efektyvios ir negali skatinti teigiamy rezultaty (,NOTHING WORKS*). Tod¢l laisvés atémimo
bausmés nebuvo siekiama jprasminti, bilidavo apsiribojama bausmes, kaip atpildo samprata,
pagrindinj démesj skiriant nuteistyjy izoliavimui ir kontrolei. Taciau toks poziiiris pasikeité
mazdaug nuo 1980 mety, kuomet mokslininkai iSkél¢ naujg klausimg — kas veikia? (, WHAT
WORKS?*) (Hollin, Palmer, 2009). Tokiu biidu pradéta ieskoti efektyviy darbo su nuteistaisiais
metody ir priemoniy. R. Bandzevi¢iené (2009) nurodo, kad Siuolaikiné kaléjimy praktika, be
izoliacijos ir reZimo funkcijy, turi apimti ir resocializacijg, todél laisvés atémimo vietos tampa vis
labiau integruotos j visuomenés gyvenimg ir atlieka svarby socialinés institucijos vaidmenj. Sios
istaigos kontroliuoja visuomenés elgesi, skirsto ja 1 asmenis, kurie gerbia ir laikosi visuotinai
pripazinty taisykliy bei jstatymy ir jy negerbiancius piliecius, jtvirtina teisingumo principa, aukléja

ir koreguoja asmenybes ir jy elgesj (Bandzeviéiené, 2009).



Lietuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodekso (2002) 1 straipsnio 2 dalyje jtvirtina
bausmiy vykdymo jstatymy paskirtis — nustatyti tokig bausmés vykdymo tvarka, kad atlikes bausme
asmuo sugebéty savo gyvenimo tikslus siekti teisétais buidais ir priemonémis. Tokiu biidu, nors ir
netiesiogiai, laisvés atémimo vietoms iSkeliamas nuteistyjy resocializacijos tikslas (Sakalauskas,
2007). Asmuo izoliuojamas nuo visuomenés tikint, kad po bausmés atlikimo jis iSeis turédamas
socialiai reikSmingus igiudzius, kurie jam padés susidoroti su iSkylanciais adaptacijos sunkumais.
Todél jkalinimo jstaigos tampa vienomis i§ svarbiausiy institucijy, kuriose galéty vykti
resocializacijos procesas (Cepas ir kt., 2010).

Resocializacijos samprata jkalinimo jstaigoje laikui bégant vis kinta: nuo psichologinés —
medicininés veiklos pereinama prie jtakos individui ir aplinkai darymo, kuris paskatinty sgmoninga
ikalinty asmeny siekj keistis (Piliponyté, 2000) ,,Placigja prasme resocializacija — tai keitimosi
procesas, apimantis ir elgesio, ir pasaulézitiros, ir doroviniy nuostaty lygmenis* (Kuklianskis ir kt.,
2005, p. 54). Resocializacija tai pat gali buti suprantama, kaip socialinio statuso ir vertingumo
grazinimas jvairiomis priemonémis asmenims, kurie buvo prarade aplinkos socialinj pasitikéjima
(Kuginyté¢ — Arlauskiené ir kt., 2010). Tai procesas, kurio esmé yra grazinti nusikaltusj asmenj j
visuomeng, keiCiant jo nuostatas ir santyki su aplinka teigiama linkme. Jkalinimo jstaigoje
resocializacijos procesas suteikia galimyb¢ bausme atlickan¢iam asmeniui turéti tokias gyvenimo
salygas, kurios padéty neatitolti nuo gyvenimo visuomengje ir priminty apie tai, kas jo laukia
laisvéje (Zemaitaityte, Ciurinskiené, 2004).

Taciau biitina paminéti ir specifing nuteistyjy grupe — asmenis, kurie yra nuteisti laisvés
atétmimu iki gyvos galvos, kuriy resocializacijos procesas skiriasi visy pirma tuo, kad Siems
asmenims teisés aktai nenumato aiSkiy galimybiy ateityje biiti iSleistiems ] laisve. J. Malaskeviciaus
(2006) teigimu, tai i§ esmés keicCia resocializacijos sampratg, lyginant nuteistuosius iki gyvos galvos
ir tuos asmenis, kurie yra nuteisti terminuotam laisvés atémimui. Taciau resocializacijos esme
iSlieka ta pati — nuteisty asmeny moralinis, dorovinis ugdymas, visuotinai priimtiny nuostaty
formavimas, siekiant sudaryti jkalinimo jstaigoje kiek jmanoma palankesnes sglygas, skatinancias
visokeriopg asmenybés tobuléjima.

Resocializacijos proceso esmé yra kokybiniai pasikeitimai, kuriy pasekmé — pritarimas
visuomenéje vyraujan¢ioms normoms ir kultiiros vertybéms (Prakapas, Katinaité, 2008). Daugumos
autoriy teigimu, resocializacija gali biiti suprantama kaip pakartotinis socializacijos procesas. G.
Kvietkiené (2005) pabrézia, kad socializacijos proceso metu asmuo iSsiugdo techninius jgiidzius ir

igyja Ziniy, kaip elgtis ir suprasti visuomeng, suzino jvairiy elgesio taisykliy, visuomenés nuostatas
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ir vertybes, kurias pripazjsta visuomené, kurioje Zzmogus gyvena. Taciau socializacijos procesas ne
visuomet pereinamas sklandziai ir tai gali sglygoti tolesnes asmenybés vystymosi problemas. G.
Sakalauskas (2012) pabrézia, kad dazniausiai nusikalstamas elgesys bina susijes su asmens
socializacijos trukdZiais, neiSsipildziusiais likes¢iais, patirtu neteisingu elgesiu, socialine atskirtimi,
diskriminacija ir pan. D¢l tokiy nepalankiy gyvenimo aplinkybiy asmuo daznai nusikalsta ir
atsidures jkalinimo jstaigoje pereina i desocializacijos procesa, kuris, V. PetrieSytés (2009) teigimu,
apima nesugeb¢jima priimti visuotines moralines vertybes, vaidmenis, elgesio taisykles ir kitus

aspektus, ir galiausiai jam reikalinga resocializacija (1 pav.).

Nusikaltimas Socialinés Stebésena
Istaiga prielaidos
Pirminé Desocializacija Resocializacija Antriné
socializacija socializacija

1 pav. Resocializacijos procesas
Saltinis: Prakapas, Katinaité, 2008, p. 83

|. Zemaitaityte ir D. Ciurinskiené (2004) remdamosios M. Foucault teigia, kad dar XX
amziaus viduryje buvo suformuluoti resocializacijos principai, kuriais vadovaujantis yra tikimasi
efekto ir Siais laikais:

e Klasifikacijos principas, kuriuo vadovaujantis nuteistieji yra izoliuojami arba
sugrupuojami pagal amziy, lytj, bausmés terming, teistumy skaiciy ir kt.

e Pataisos principas, kuriuo akcentuojama esminé jkalinimo funkcija — individo elgesio
transformacija. Laisvés atémimo bausmés esminis tikslas yra nuteistojo moralinis pasitaisymas ir jo
reintegracija, taciau taikomos priemonés turi biiti individualizuojamos, atsizvelgiant j didelius
nuteistyjy fizinius ir moralinius skirtumus, motyvacines nuostatas ir nevienodas pataisos galimybes.

e Svietimo principas, kuris apibiidinamas, kaip vienas i§ esminiy principy lengvinanéiy
nuteistyjy resocializacijos procesg ir apimantj nuteistyjy bendrajj lavinimg be profesinj rengima.

e Darbo, kaip prievolés ir kaip teisés, principas. Darbas atlieka ne tik nuteistyjy
aukléjamajg, socialinés reabilitacijos, ekonomine, sveikatingumo, bet ir socialing funkcija

(Blazeviciaus ir kt., 2004).

11



e Jkalinimo kontrolés principas. Labai svarbu, kad laisvés atémimo viety personalg
sudaryty specialistai, kuriy moralinés vertybés ir pasirengimas skatinty nuteistyjy sékmingg
resocializacija.

Siais principais yra siekiama sudaryti kuo palankesnes salygas nuteistyjy resocializacijos
procesui ir jgyvendinti pagrindinj tikslg — pakeisti individa, o tiksliau padéti jam keistis (Kuklianskis
S. ir kt., 2005). L. Zilinskien¢s ir R. Tumilaités (2011) teigimu, resocializacija negali bti
suprantama tik kaip vienalytis procesas — jos naudag turi pajusti ne tik visuomenés nariai, bet ir
asmenys, | kuriuos yra nukreiptas Sis procesas. Taciau resocializacijos jgyvendinimas jkalinimo
jstaigose yra labai komplikuotas. ISskiriamos $ios esminés resocializacijos proceso problemos
(Liaudinskiene, Lelitigiene, 2007):

1. Vieningos sampratos aiSkinimo nebuvimas. Resocializacijos samprata néra

vienareik§miskai apibrézta, jtvirtinta teisés aktuose, todél sudaro galimybes netinkamai interpretuoti
81 procesa, apsunkina jo jgyvendinimui reikalingy veikly planavima.

2. Artimi resocializacijai procesai. Nuteistyjy grizimas j visuomeng¢ yra labai sudétingas

procesas, kurj sickiama palengvinti taikant jvairias priemones ir metodus. Daznai siekiant to paties
tikslo yra vartojamos skirtingos sgvokos (pataisyti, Keisti, reintegruoti ir kt.), kurios apsunkina
vieningos sampratos suvokima.

3. Priverstinio resocializacijos proceso negalimumo faktas. Ilga laika buvo manoma, kad

resocializacijos procesas turi vykti tik jkalinimo jstaigose. Taciau Siandieniné resocializacijos
samprata neapsiriboja tik Siomis jstaigomis, netgi prieSingai — teigiama, kad sékmingas procesas gali
vykti tik tuomet, kai nuteistasis bausme atliekg visuomeng¢je, o ne izoliuotas nuo jos.

4. Utopinio proceso jvardijimas. Resocializacijos procesas yra suprantamas kaip

siekiamybe, utopija. Taciau jis neturi jokiy magiSky galiy, iSskyrus humanistine pasauléziiira grjsta,
besiremiancig Jvairiy moksly konceptualiuoju 1dirbiu, nuoseklia, sistemingg
paramos/poveikio/prieziiiros sistema, kuri néra problemy iSsprendimas, o tik pagrindas svarstyti bei
spresti tas problemas.

5. Neefektyvumo faktas. Didéjant nusikalstamumui, pradedama abejoti paplitusiomis

resocializacijos koncepcijomis, kaip nepakankamai efektyviomis. Todél imta ir vél diskutuoti apie
tkalinimo jstaigy veiksminguma.

6. [teisinimo problema. Visos auks$¢iau jvardintos resocializacijos proceso problemos

pagrindzia tai, kad néra suformuluotos ir apibréztos aiskios resocializacijos sampratos. Siam
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procesui biidingas nekonkretumas, platumas ir aiSkumo stoka. Tod¢l norint jteisinti resocializacijos
procesa, biitina aiskiai apibrézti Sio proceso sampratg ir turinj.

Resocializacijos idéja, nepaisant visy iSvardyty sunkumy, yra aiSkiai humanistinés
pasaulézitiros bei modernios socialinés politikos atspindys, taciau dél savo sudétingumo gaubiama
daugelio problemy, kurios reikalauja teorinio ar praktinio sprendimo (Liaudinskiené, Lelitigiené,
2007). Todél reikalinga iSsami $io proceso analizé, kuri padéty sukonkretinti resocializacijos
koncepcijos id¢ja, tikslus ir uzdavinius. Tik tokiu budu buty galima jteisinti resocializacijos procesa,
siekiant kuo veiksmingesnio jo vykdymo ir jvertinimo galimybiy.

Apibendrinant galima teigti, kad jkalinimo jstaigos uztikrina ne tik izoliacijos ir rezimo
funkcijy atlikima, bet joms priskiriamas ir socialinés institucijos vaidmuo. Bendriausiu pozitiriu
laisvés atémimo viety paskirtis yra laikomas galutinis rezultatas, kurio siekia valstybé — nuteistyjy
resocializacijos. Laisvés atémimo vietose resocializacija suprantama, kaip keitimosi procesas,
apimantis doroviniy, pasauléziiiros nuostaty lygmenis, naujy socialiniy vaidmeny priémima, jvairiy
socialiai reikSmingy jgudziy iSmokimg. Tai procesas, kuriuo siekiama ne tik keisti nuteistojo
asmenybe, bet ir jo santykj su aplinka. Taciau §is procesas yra labai sudétingas, komplikuotas,
vykdant nuteistyjy resocializacija susiduriama Su §io proceso vieningoS sampratos nebuvimu bei
nuteistyjy patiriamais psichosocialiniais sunkumais, kurie apsunkina sékmingg proceso

1gyvendinimg.

1.2. Nuteistyju patiriami psichosocialiniai sunkumai

A. Hattery ir E. Smith (2010) teigia, kad visuomenéje daZnai vyrauja pozitriS, jog
nusikaltimg padargs asmuo turi atlyginti padaryta zalg laiku, t.y. praleisdamas tam tikrg savo
gyvenimo dalj jkalinimo jstaigoje, o po bausmes atlikimo jis lengvai gali grizti i ,,laisve®. Taciau
atlikes laisvés atémimo bausme nuteistasis asmuo susiduria su daugybe barjery, kurie apsunkina jo
integracijos j visuomeng procesg ir net du trecdaliai i$ jkalinimo jstaigy paleisty nuteistyjy per trejus
metus pakartotinai sugrjzta j jkalinimo jstaigas (Hattery, Smith, 2010). ,,Laisvés atémimo bausme¢
atliekantiems asmenims nusikaltimas, bausmé ir laisvé yra ne abstrakCios sgvokos, o tiesioginio
patyrimo dalis, formuojanti tam tikrg pasauléjauty ir pasauléZiiirg” (Bandzeviciene, 2002, p. 126).
Izoliuoti nuo visuomenés nuteistieji turi palyginti mazai biidy, kuriais galéty siekti pozityvios

resocializacijos.
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Atsidires jkalinimo jstaigoje nuteistasis susiduria su tam tikromis socialinémis problemomis.
Visy pirma, jis yra atskiriamas nuo visuomenés ir priverstinai apgyvendinamas laisvés atémimo
istaigoje. D¢l Sios priezasties, nutriksta svarblis socialiniai rySiai, nuteistasis jauciasi atskirtas,
izoliuotas nuo pasaulio, negali bendrauti su artimaisiais, pazjstamais (Sileika, Savickaite, 2007).
Socialiné izoliacija taip pat jtakoja nuteistyjy socialiniy, buities tvarkymo bei profesiniy jgiidziy
praradimg. Anot, R. Prakapo ir R. Katinaités (2008), Siy naudingy gebéjimy praradimas yra viena i$
pagrindiniy recidyviniy nusikaltimy priezas¢iy. Bitent del Siy priezasCiy | laisve i$¢j¢ nuteistieji
nebespéja prisitaikyti prie vis kintancios ir tobuléjanéios visuomenés reikalavimy. Jiems sunku
susirasti darbg ne tik dél prarasty jgiidziy, bet ir dél neigiamo visuomenés poziiirio ir nepasitikéjimo
Siais asmenimis.

J. Bluvsteinas (1994) teigia, kad bet koks elgesys yra salygojamas socialinés aplinkos,
kurioje yra asmuo, nes ji daro labai dideli poveikj asmenybei. Tik maza dalis nuteistyjy, budami
ikalinimo jstaigose susimgsto apie netinkamg savo elgesj, praradimus, susijusius su socialine
izoliacija, iSmoksta buti kantresniais ir atsakingesniais (King, 2008). Taciau didzioji dalis Siy
asmeny patiria jvairius negatyvius psichologinius pasikeitimus. Biidami jkalinimo jstaigose
nuteistieji jgyja neigiamos patirties, praple€ia savo akirat] su jvairaus pavojingumo asmenimis. C.
Haney (2001) nagrinédamas laisvés atémimo bausmés poveikj nuteistiesiems, iSskiria Siuos
pagrindinius psichologinius pasikeitimus, kuriuos lydi nuteistyjy izoliavimas nuo visuomene¢s:

e  Priklausomybé nuo institucinés struktiiros. Laisveés atémimo bausme visy pirma atima i$
nuteisto asmens laisvg gyvenimo biida, autonomijg priimti sprendimus, tod¢l asmuo tampa
priklausomas nuo pataisos jstaigos vidaus tvarkos taisykliy. Tai yra sunkiai iSgyvenamas ir
priimamas procesas. Laikui bégant dauguma nuteistyjy prisitaiko prie negaléjimo kontroliuoti savo
nory, veiklos, imtis tam tikros iniciatyvos. Jie pripranta, prie grieztos tvarkos, suplanuotos
kasdienybés. Taciau daznai prieSindamiesi nustatytai tvarkai ir negalédami susitaikyti su savo
padétimi, imasi neadekvaciy iSkylanc¢iy problemy sprendimo budy, kurie pasireiskia autoagresyviu,
manipuliatyviu elgesiu, agresija, kurie padéty pasiekti norimy rezultaty. Tokiu budu, anot R.
Bandzevicienés (2009), formuojasi socialinis neatsakingumas, infantilumas, globotinio, iSlaikytinio
vaidmenys. Todél atlikus laisvés atémimo bausme nuteistieji sunkiai prisitaiko prie pasikeitusios
aplinkos ir gyvenimo biido.

e Nepasitikéjimas ir jtarumas. Jkalinimo jstaigose nuteistieji jauciasi nesaugiai, jie turi
biti budris ir kovoti uz save. Kaléjimo subkultiiros tyréjai pastebi, kad dauguma laisvés atémimo

viety gyvenimo jvykiy sukasi apie kova dél dominavimo ir virSenybés, kuri pasireiskia jvairiomis
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formomis: fizine, seksualine, psichologine agresija, savo pranaSumo demonstravimu
(Bandzeviciené, 2009). Todél laisvés atémimo vietose nuteistieji iSmoksta buti jtarts, emociskai
neatsiskleidziantys, nepasitikintys aplinka ir pasiruos¢ ginti savo pozicija, garbe ir oruma.

e Psichologinis atsiribojimas. Ikalinimo salygomis nuteistiesiems yra sunku kontroliuoti
savo emocines reakcijas j aplinkos poky¢ius. Jie jauciasi pazeidziami, stengiasi neparodyti savo
silpnumo, paltizimo, nuolat slepia savo tikruosius iSgyvenimus. Susvetimejimas ir psichologinis
atsiribojimas bei emocinis uzdarumas pasireiskia kaip gynybos mechanizmai.

e Socialinis pasisalinimas ir izoliacija. Kai kurie nuteistieji nepalankiomis jkalinimo
salygomis iSmoksta tapti nepastebimais, atsiriboti nuo visy. Jie tarsi pasiSalina i§ aplinkos ir gyvena
tik savo vidiniame pasaulyje. Taciau toks uzsisklendimas, ,egzistenciné mirtis* gali sukelti
ilgalaikius padarinius. Prarandami ne tik socialiniai jgiidziai, bet ir gali pasireiksti ilgalaike
depresija.

o Kaléjimo kultiros normy priémimas. Nuteistieji, atlikdami laisvés atémimo bausmes
ikalinimo jstaigose, turi paklusti ne tik formalioms pataisos jstaigy taisykléms, bet ir neformalioms —
nerasytoms kaléjimo taisykléms, kurioms biuidinga savita savivalda, vertybés, nuostatos, elgesio
taisyklés ir tradicijos. Jkalinimo jstaigos yra tinkama erdvé galios ir santykiy nelygybei pasireiksti,
nes Cia atsiskleidzia hierarchija tiek tarp personalo darbuotojy, teik tarp personalo ir nuteistyjy, tiek
nejsisgmonina patys nuteistieji) yra ta, kad subkultira atima i§ nuteistojo jo tapatybe, paslepia jo
individualybe, sukuria naujg (nors kartais — tik sustiprina jau turimg) nuteistojo tapatybe ir sustiprina
jo stigmatizacija“ (Bandzevicien¢, 2009, p. 106).

o Sumazéjusi saviverté. D. J. Cooke ir kt. (1990) pabrézia, kad kiekvienam individui yra
svarbi galimybé kontroliuoti ir valdyti savo gyvenima. Kai asmuo patenka j jkalinimo jstaiga, jis
praranda tokig galimybe. Nuteistieji negali pasirinkti, kada ir kokiu budu atlikti svarbiausias
zmogaus funkcijas, patenkinti savo poreikius, tokius kaip prausimasis, seksualiniai santykiai, ¢jimas
miegoti, pasirinkimas, kada ir ka valgyti ir kt. Siy paprasty, bet kartu ir labai svarbiy veikly
nuteistieji negali kontroliuoti, o suauge asmenys tai labai sunkiai ir neadekvaciai iSgyvena.
Dauguma nuteistyjy tokia biiseng sieja su savo garbés ir orumo pazeminimu. Todé¢l savo gyvenimo
kontrolés trukumas gali salygoti sumazéjusia saviverte.

Sie i$skiriami su laisvés atémimo bausme susije veiksniai pagrindZia tai, kad jkalinimas néra
siejamas vien tik su laisvés atémimu, bet sukelia ir kitus praradimus, kurie apsunkina nuteistyjy

resocializacijos galimybes. R. Bandzevi¢iené (2009) nagrinédama neigiamas socialinés izoliacijos
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poveik] nuteistiesiems, iSskiria Sias aplinkybes, kurios gali buti laikomos neigiamy jkalinimo
pasekmiy priezastimis:

1.  Priestaravimai, kylantis derinant baudimo ir reabilitacijos funkcijas. Ar galima
nuteistajj parengti integruotis j visuomen¢ nuo jos izoliuojant? Ar galima suformuoti prosocialias
nuostatas, priverc¢iant gyventi bendruomen¢je su kriminalinés subkultiiros nuostatomis? Ar galima
stiprinti savikontrole ir atsakomybe, jei kiti sukuria gyvenimo salygas ir tvarka?

2.  NeuzZimtumas prasminga veikla. Jvairis empiriniai tyrimai atskleidzia, kad
nuteistiesiems budingas jausmas, jog jie yra prarade socialinj gyvenima, pasitenkinimo $altinius, kad
laikas yra Svaistomas veltui. Taciau Siuolaikiniuose kal¢jimuose yra vykdoma daugiau reabilitaciniy
(mokymo, darbo, rekreaciniy) programy ir veikly, tac¢iau ne jy skaicius nulemia teigiamus nuteistyjy
poky¢ius, bet jy prasmingumas nuteistajam, jsitikinimas, kad naujos Zinios ar patirtis bus naudinga,
pritaikoma laisvéje.

3. Stigmos suvokimas. Jvairts uzsienio $aliy mokslininky tyrimai, atskleidzia, kad viena i$
svarbiausiy problemy, su kuriomis susiduria nuteistieji — neigiamos socialinés nuostatos nuteistyjy
atzvilgiu. Taciau ir patys nuteistieji biidami tos pacios visuomenés nariais, vadovaujasi tais paciais
stereotipais, vertindami ir savo situacijg. Tokiu budu slopinama motyvacija keisti savo gyvenimo
biidg ir suartéjama su kriminaline subkultiira, kuri neigiamai veikia nuteistojo resocializacijos
procesa.

4. Kriminaliné subkultira. Pataisos jstaigose egzistuoja neformali kaliniy subkultiira, kuri
daro jtaka nuteistyjy elgesiui, blokuoja teigiamus pokyCius ir stiprina neigiamas jkalinimo
pasekmes.

A. Giddens (2005) teigia, kad gyvenimas laisvés atémimo vietose uzZuot priartings kaliniy
elgseng prie visuomenés normy, sudaro dar didesne prarajg tarp jy ir visuomenés. Jkalinimas, kaip
jprasta, sukuria dar daugiau socialiniy bei psichologiniy problemy, ypatingai tuomet, kai yra
apsiribojama vien tik nubaudimu, nesiekiant asmens resocializacijos (Sakalauskas, 2007). Nuteistyjy
resocializacijos proceso jgyvendinimo problemiskumas pasireiskia visy pirma tuo, kad socialinis —
psichologinis poveikis yra jgyvendinamas ypatingomis salygomis (Zemaitaityté, Ciurinskiené,
2004). Ikalinimo jstaigos néra palankios, siekiant teigiamy nuteistyjy pokyciy. Taciau laisvés
atémimo bausmes kritika yra jau seniai Zinoma ir kontrargumentas taip pat yra: nuteistasis privalo
atlikti paskirta bausme, o lygiaverciy alternatyvy kol kas néra (Cepas ir kt., 2010). Todél turi bati

dedamos visos pastangos, kad laisvés atémimo sglygos kiek jmanoma bity palankesnés,
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skatinanCios teigiamy nuostaty formavimg, o ne negatyvius socialinius ir psichologinius
pasikeitimus.

Izoliacijos metu, biitina siekti, kad nuteistieji neprarasty jgtidziy, biity lavinami, nes tik tokiu
budu galima palengvinti §iy asmeny prisitaikyma prie vis greitéjancio visuomenés pokyciy proceso.
(Katinaité, Cibiraite, 2011). Anot Gavénaités A. (2008), bausmé turi atlikti edukacing funkcija.
Taciau nuteistas asmuo neturi buti suvokiamas, kaip objektas, i kuri nukreipiamas jstatymuose
jtvirtintas pataisos priemoniy poveikis, bet jis ir pats turi aktyviai dalyvauti §iame procese (Svedas,
2003). Tokiu biidu svarbi tampa paciy nuteistyjy motyvacija ir nusiteikimas, noras keisti save ir
savo gyvenimo biidg. Todél didelis démesys turi bati skiriamas motyvacijos didinimui, skatinimui
patiems nuteistiesiems prisiimti atsakomybe uz savo veiksmus ir jy padarinius, stengtis juos jgalinti
savarankiskai spresti iSkylancias problemas.

Apibendrinant galima teigti, jog vieni svarbiausiy nuteistyjy patiriamy socialiniy sunkumy,
susijusiy SU jkalinimu, yra rySiy su artimaisiais silpné¢jimas arba nutriikimas, taip reikSmingy
socialiniy jgidziy praradimas, kurie apsunkina grjzimo j visuomeng proces3. Taip pat nuteistyjy
resocializacijg neigiamai veikia nuteistyjy patiriami psichologiniai sunkumai: neuzimtumas
prasminga veikla, susvetiméjimas, jtarumas, uzdarumas, stigmos suvokimas, kriminalinés
subkultiiros jtaka ir kt. Tod¢l yra labai svarbu atskleisti, kokios veiklos gali daryti teigiama poveikj
nuteistiesiems, kokiu biidu izoliuoti asmenys galéty priartéti prie visuomenés gyvenimo, siekti tapti

socialiai funkcionuojanciomis asmenybés ir tobuléti bidami jkalinimo jstaigoje.
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2. SOCIOKULTURINES VEIKLOS LAISVES ATEMIMO VIETOSE SAMPRATA

Ministry Komiteto rekomendacijoje Salims naréms Nr. 2 (2006) ,,Dél Europos kaléjimy
taisykliy“ (toliau EKT) pabréziama, kad nuteistiesiems laisvés atémimo bausme turi biiti sudaromos
salygos, kurios nezeisty zmogiSkojo orumo ir pasitlyty prasmingg uzsiémimg bei pataisos
programas, siekiant nuteistyjy reintegracijos j visuomene. EKT 25 taisykléje jtvirtinta nuostata, kad
kaléjimo rezimas turi uztikrinti kaliniy gerovés poreikius. Taip pat ,,Tipiniy minimaliy elgesio su
kaliniais taisykliy* 78 straipsnyje pabréziama, kad nuteistyjy psichinei ir fizinei sveikatai pagerinti
visose jkalinimo jstaigose turi biliti organizuojama poilsiné ir kultiriné veikla (Aidukas, 2004).
Todél laisvés atémimo vietos yra jpareigotos vykdyti jvairaus pobuidzio veiklas nuteistiesiems, tokiu
budu atlikdamos esmine savo, kaip socialiniy institucijy funkcija.

Sociokultiiring veikla jkalinimo jstaigose vaidina svarby vaidmenj, siekiant gerinti nuteistyjy
uzimtumo galimybes bei sudarant sglygas sékmingesniam resocializacijos procesui. Todél labai

svarbu atskleisti Sios veiklos tikslus, funkcijas ir kryptis laisvés atémimo vietose.

2.1. Sociokultiirinés veiklos apibréZimo dualumas

Sociokulturing veikla yra dar nauja ir vis besipleianti veikla, kuri jgauna vis didesne¢ verte ir
pritarimg, siekiant spresti jvairaus pobiidzio socialines problemas. Sociokultiirinio darbo sgvoka
pirma kartg pasirodé XX amziaus SeStojo deSimtmecio pabaigoje, nors Sios veiklos iStakos pradéjo
formuotis dar pries$ atsirandant Siam pavadinimui (Spierts, 2003).

Savoka sociokultiirinis, savaime suponuoja dualisting Zodzio reik§mg¢ — dvilypuma, kuriame
vyrauja du elementai: socialinis ir kultiirinis (Sinkiniené, Savickaité, 2008). V. Vaitkevigiiité
Tarptautiniy zodziy zodyne (2007) zodi socialinis apibrézia, kaip susijusj su visuomeniniu
gyvenimu, visuomeninj. Tokiu biidu akcentuojamas socialinés veiklos visuomeninis pradas ir siekis
tokia veikla suartinti visuomenés narius, sgveikauti tarpusavyje ir siekti jtvirtinti svarbiausias
moralines normas ir taisykles. Socialinés veiklos yra nukreiptos j asmens santykiy su aplinka
gerinimu ir gyvenimo kokybés uztikrinimu.

Tuo tarpu Zodis kultira, gali buiti apibiidinamas, kaip socialiné sistema, garantuojanti
materialiniy ir dvasiniy vertybiy kiirimg, panaudojimg bei perteikimg (Vaitkeviciene, 2007).
,»Kultiira, pasak Toraille (1977), yra menas ,,biiti" realiose aplinkos salygose, o ne ,turéti“ ir

»Zinoti“. Viskas, kas mus supa, gali atitinkamomis salygomis ir atitinkamu btdu tapti kulttirinio
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ugdymo veiksniu“ (BarSauskiené, Lelitgiené, 2001, p. 57). Todél kultarinés veiklos atlieka ir tam
tikras socialines funkcijas, palengvindamos Zmoniy buvimg kartu bei skatindamos bendry ir
priimtiny vertybiy puoselé¢jima. O. Petroniené (2009) iSskiria Sias svarbiausias kultiiros socialines
funkcijas:

e Socializacijos, kurios déka yra perimama visuomenés patirtis, socialinés normos,
kulttros vertybés ir kt.

e Inkultiracijos. Si funkcija padeda perimti anks¢iau gyvavusios kultiiros elementus,
budingus gimtajai kultiirai.

e Integracijos, kuria siekiama palaikyti Zmoniy vienybe, saugoti ankstesn¢ zmoniy patirtj,
ja remtis.

e Kirybine, kuri padeda atskleisti naujas vertybes, Zinias, tradicijas, atnaujinti kultliros
vertybes ir simbolius.

e Pazintiné, komunikacijos, informacijos, vertybiné ir kitos funkcijos.

Taigi, Sios pagrindinés kultiirinés veiklos funkcijos yra nukreiptos | zmogaus visuomengje
gyvuojanéiy estetiniy, doroviniy, religiniy ir kitokiy normy jsisgmoninimg, kurios formuoja jo
pasaulévaizdj, vertybines orientacijas bei tarpasmeniniy santykiy pobidj (Slingien¢, 2004).

»Apskritai, terminas ,,socialumas® apima visa, kas yra Zmonéms visuomeniskai bendra, o
Hkultira® — tai, kas ta ,bendrumg” formuoja ir kas atsispindi atitinkamame kultiiriniame
identiSkume. Todél socialumas yra sglyga, leidzianti Zzmonéms nuolat turéti rys$j vienam su kitu, o
Kultora yra budas jai realizuoti“ (BarSauskien¢, Lelitigiené, 2001, p. 21). Taigi, Sios dvi skirtingos
sgvokos atskleidZia sociokultiirinés veiklos visapusiSkuma, platuma, siekj Sia veikla apjungti du
tarpusavyje glaudziai susijusius ir neatskiriamus pradus, Kurie papildo vienas kitg.

»dociokultiiriné veikla — vienas 1§ biidy, siekiant pozityvios socializacijos kiekvieno
zmogaus gyvenime* (Sinkiiniené, Savickaité, 2008, p. 112). Si veikla gali biiti apibadinama, kaip
ry$iy tarp Zzmoniy, Zmoniy grupése formavima, padedant] harmonizuoti tarpusavio santykius
(Aleknaité-Bieliauskiené, 2008). Remiantis M. Spierts (2003), sociokultiring veiklag galima
apibrézti, kaip jvairiy paslaugy teikima, skatinant Zmoniy savarankiSkumg ir asmening¢ iniciatyva,
modeliuojant socialing ir kultiiring veiklg. Tai specifiné bendruomenés veiklos sritis, kuri sudaro
zmoneéms palankias salygas patenkinti savo socialinius, kultiirinius ir edukacinius poreikius, siekiant
pagerinti integracijos ] visuomeng procesg (Lietuvos Respublikos Kultiiros centry jstatymas, 2004
m. liepos 15 d. Nr. 1X-2395).
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Socialiniy paslaugy kataloge (2006) sociokultirinés paslaugos apibiidinamos, Kkaip
laisvalaikio organizavimo paslaugos, teikiamos, siekiant iSvengti socialiniy problemy, mazinant
socialing atskirtj, aktyvinant bendruomeneg. O. Petroniené (2009) teigia, kad paslaugy sritis, kuriai
priklauso sociokulttirinés paslaugos, yra sunkiau organizuojamos dél nusistovéjusiy tradicijy, taciau
kurybingai suplanuota veikla ir sumaniai panaudota sociokulttiriné aplinka, pozityviai kei¢ia asmeny
veiklos struktiirg, formuoja naujus gebé¢jimus. M. Spierts (2003) isskiria Siuos sociokulttirinés
veiklos bruozus:

e Jilengvai pasiekiama, nes nenutolusi nuo gyvenamosios vietos;

e Daznai pasizymi neformaliu pobtidZiu, todél iSvengiama kliti¢iy ir apribojimy;

e Yra lanksti, todé¢l galima lengviau prisitaikyti prie klienty nory ir poreikiy;

e Jai biidingas darbo metodas, kuris teikia galimybiy kuo geriau prisiderinti prie dalyviy

kult@iros ypatumy bei jprociy.

Sie i§skiriami sociokultiirinés veiklos bruozai pagrindzia tai, kad §i veikla yra adaptyvi ir gali
buti pritaitkoma jvairiose situacijose. DaZniausiai mokslinéje literatiiroje sutinkama, kad
sociokultiirinés veiklos samprata yra analizuojama bendruomeniy kiirimo, aktyvinimo ir ugdymo
procese, atkreipiant démesj bendruomenés nariy pagrindines socialines problemas. Sociokultiiriné
veikla taip pat gali biiti nagrinéjama laisvés atémimo viety, kaip tam tikry bendruomeniy kontekste.
Laisvés atémimo vietoje bitina sukurti mini bendruomeng (kiek tai jmanoma), kad galéty vykti
socializacijos, resocializacijos procesai (Cepas ir kt., 2010).

Sociokultiiriné¢ veikla laisvés atémimo vietose gali buti apibréziama, kaip nuteistyjy
uzimtumo socialinémis ir kultiirinémis veiklomis organizavimas, siekiant nuteistyjy laisvés atémimo
bausmés jprasminimo, motyvavimo pokyc¢iams teigiama linkme didinimo bei visuomenés vertybiy
perémimo. ,Tai Zmoniy ,stimuliavimas® siekiant vartotojiSkag elgseng pakeisti aktyviomis
organizacinémis rekreacijos ir kultiros veiklomis. Siekiant suteikti naujy impulsy aktyvinami
socialiniai tinklai, apZvelgiamos pasirinkimo galimybés, skatinama asmeniné atsakomybé. Visada
vyksta individo ir aplinkos veikla: iSsiaiSkinus vienos pusés poreikius ir siekius pateikiamos
aplinkos sitilomos galimybés“ (Sinkiiniené, Savickaité, 2008, p. 112). Sociokultiiriné veikla laisvés
atémimo vietose — tai jvairiy veikly organizavimas siekiant pagerinti jstaigoje psichologinj
mikroklimatg, uzimti nuteistuosius prasminga veikla, siekti pozityvios resocializacijos (Rompay,
2004).

Taigi, sociokultiriné veikla apima atskiro individo, Zzmoniy grupiy ir bendruomeniy bei

organizacijy jgalinimg, siekiant kultiirinio ir visuomeninio veiklumo ir kylan¢iy socialiniy problemy
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sprendimo. Sios veiklos taikymas siejamas su visuomenés nariy priartinimu, bendry vertybiy
puoseléjimu ir socialiai atskirty grupiy — nuteistyjy integracijos j bendruomene¢ efektyvinimu.
Sociokultiirinés veiklos i§skiriami bruozai pagrindzia Sios veiklos placias taikymo, tobulinimo
galimybes, karybiskumo skatinimg bei naujoviy diegimg. Tai yra labai svarbtis aspektai, atkreipiant
démesj ] nuteistyjy resocializacijos proceso sudétinguma, nes Siems asmenims ypatingai reikalinga
pagalba - izoliuojant nuo visuomenés, motyvuoti juos keisti savo jsitikinimus ir jgalinti patiems

siekti atsiriboti nuo socialiniy stigmy ir savarankiskai jsitvirtinti visuomengje.

2.2. Sociokultiirinés veiklos tikslai ir funkcijos

Sociokulturinés veiklos tikslas yra suteikti Zmonéms galimybe paZzvelgti 1 savo padéti
objektyviau, sustiprinti savo kompetencijas, vertybiy sistemg ir tinkamai panaudoti turimus iSteklius
(Barsauskiené, Lelitigiené, 2001). R. Aleknaité-Bieliauskiené (2008) sociokulttrinés veiklos tiksla
apibiidina, kaip bendruomenés nariy pozityvios ir kryptingos socializacijos siekima, pagalbos bei
paslaugy teikimg. Taip pat iSskiriami Sie pagrindiniai sociokultiirinés veiklos tikslai (Gaisaite,
2006):

1. Padéti zmonéms prasmingai suplanuoti savo laisvalaikj;

2. Organizuoti zmoniy kasdieng kulttiring veikla;

3. Skatinti asmenis ir grupes aktyviai dalyvauti visuomeninéje veikloje;

4. Raginti socialines organizacijas kartu su gyventojais bandyti spresti jy visuomenines
problemas.

Sociokultiiriné veikla yra orientuota i du esminius tikslus — esamy problemy sprendimg ir
tolesnés socialinés raidos skatinima (Sinkiiniené, Savickaite, 2008). Todél, sociokultirinés veiklos
tikslai néra tik trumpalaikiai ir orientuoti j esamg situacijg, dabartinj jos pokytj teigiama linkme.
Sios veiklos nukreiptos ir j ilgalaikius poky¢ius ir ateities galimy problemy sumazinima. V.
BarSauskiené ir |. Leliigiené¢ (2001) pabrézia, kad sociokultiirine veikla néra siekiama iSspresti
Zmogaus problemy, bet svarbiausia suteikti galimybes paciam jveikti iSkylan¢ius sunkumus. M.
Spierts (2003) teigimu, sociokultiirinei veiklai biidinga ne tik visuomenés poreikiy ir problemy
1zvalga, bet ir Zmoniy 18 rizikos grupiy lavinimo skatinimas bei emancipacijos mazZinimas.

Atsizvelgiant | Siuos sociokultiirinés veiklos tiksly i$skyrimus, galima teigti, kad
sociokultiirinés veiklos tikslas laisvés atémimo vietose yra sudaryti galimybes nuteistiesiems

dalyvauti jvairiose veiklose, kurios skatinty jy vertybinj susiorientavimag teigiama linkme, asmeninj
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tobuléjima, saves, kaip visuomenés sudétinés dalies, suvokima. Svietimo ir kultiiros generalinio
direktorato ir Europos Komisijos 2011 metais parengtame leidinyje ,,Svietimas ir mokymas Euorpos
kal¢jimuose* (angl. ,,Prison education and training in Europe®) teigiama, kad sociokultiiriniy veikly
tikslas laisvés atémimo vietose yra nuteistyjy resocializacijos veiksmingumo didinimas ir nuteistyjy
santykiy su visuomene atkiirimas. ,,Kulttrinei ir kiirybinei veiklai turi biiti suteiktas ypatingas
vaidmuo, nes ji jgalina kalinius ugdyti save* (Petriedyte, 2009, p. 45). Si veikla gali tapti kiekvieno
zmogaus aukléjimo bei aukléjimosi priemone, orientuota i aukStesniyjy vertybiy kiirima savyje bei
sekminga pasitraukima i§ asocialiy marginalizuoty grupiy (Sinkiiniené, Savickaité, 2008). M. D.
Martin ir R. J. Kaledas (2010) pabrézia, kad nuteistyjy uzimtumas konstruktyvia veikla, skatina ne
tik jy teigiamus pokycius, bet ir sumazina jy negatyvaus elgesio apraiskas laisvés atémimo vietose.

Isskiriami $ie pagrindiniai sociokultirinés veiklos organizavimo jkalinimo jstaigose
pozityvis aspektai (Pawelko, Anderson, 2005):

o [prasminamas nuteistyjy bausmés terminas. Jkalinimo jstaigose organizuojamos veiklos
ne tik mazina nuteistyjy nuobodulio jausma, bet ir jgalina teigiamiems poky¢iams. Tokiu bidu
laisvés atémimo bausmé jgauna prasmeg.

e  Mazinamas nerimo jausmas. Atlikdami laisvés atémimo bausme, nuteistieji iSgyvena
negatyvias emocijas, susijusias su baime, nerimu, jtarumu. Jiems ne tik sunku prisitaikyti prie
pasikeitusiy gyvenimo sglygy, bet ir uzmegzti teigiamas santykius su aplinkiniais. Informacijos
stoka apie kitus nuteistuosius didina viding jtampg, konfliktus, stresg (Dermontas, 2004). Todél
dalyvavimas sociokultiirinése veiklose teigiamai veikia nuteistyjy gyvenima jkalinimo jstaigoje.
Nuteistieji uzimtumo metu vienas kitg geriau pazjsta, praskaidrina savo kasdienybg, pagerina savo
emocing biiseng.

e Padedama uztikrinti didesnj saugumq pataisos jstaigoje. K. A. Pawelko ir T. K.
Anderson. (2005) remdamiesi Jungtinése Amerikos Valstijose atliktu tyrimu (2002) teigia, kad
dauguma pataisos jstaigy pareigiiny (90%) teigé, kad rekreaciné veikla (sportas, lauko darbai ir kt.)
yra viena svarbiausiy priemoniy, padedanciy pasiekti saugumg jkalinimo jstaigoje, nes tokiu budu
nuteistieji yra uzimti, gali save realizuoti tam tikroje veikloje, tod¢l reCiau pasireiSkia agresijos,
pykcio proverziai.

Taigi, sociokultiirinés veiklos tikslai yra nukreipti | pozityvius asmenybés ir jo santykio su
aplinka poky¢ius. M. Spierts (2003) teigia, kad sociokultiirinis darbas realizuodamas $iuos globalius
tikslus, atlieka keleta funkcijy:

e Subdrimas ir rekreacija;
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e Svietimas ir ugdymas.

e Kultora ir kiiryba;

e Interesy atstovavimas ir aktyvinimas;

e Informavimas ir paslaugos;

e Situacijos vertinimas;

e Derinimas ir koordinavimas.

Taigi, sociokultirine veikla jkalinimo jstaigose yra siekiama dvejopy tiksly — socialiniy ir
kultiiriniy, orientuojamasi ne tik ] problemas esancias ,,Cia ir dabar®, bet ir ] ateities perspektyvy
gerinimg. Sociokultiirinés veiklos tikslai yra nukreipti j galimybiy plétotg, problemy atskleidima,
naujoviy realizavima bei socialinio funkcionavimo skatinima. Si veikla nukreipta ne tik j atskiro
individo moraliniy vertybiy puosel¢jima, jgalinima spresti savo problemas visuotinai priimtais
budais ir priemonémis, saves pazinima ir tobul¢jima, bet ir bendros sutelkties skatinima, tarpusavio
supratimg ir visuomeniSkumo idéjos suvokimg. Sociokultiirinés veiklos organizavimas laisvés
atémimo vietose priartina nuteistuosius prie socialinés gerovés, sudarant jiems galimybe realizuoti
save jvairiose veiklose ir tuo paciu pasijusti ar¢iau visuomenino gyvenimo. Taip pat tokios veiklos

organizavimas gerina bendrg jkalinimo jstaigos mikroklimata.

2.3. Sociokultiirinés veiklos sritys

Sociokultiiriné veikla pasizymi didele veiklos sri¢iy jvairove. Spierts M. (2003) isskiria
keturias pagrindines veiklos sritis (zr. 2 pav.), kurios atskleidzia sociokultiirinio darbo esme.
Trumpai aptarsime Sias pagrindines sritis, kurios yra organizuojamos jkalinimo jstaigose.

Rekreacija (poilsis ir laisvalaikis). A. Statkus (2005) remdamasis Ch. R. Edginton rekreacijq
apibiidina kaip Zmogaus veiklumo, energijos iSsaugojimo galimybe. Rekreaciné veikla yra sritis,
kuria padedama asmenims prasmingai planuoti laisvalaikj, organizuoti kasdiening kultiring veikla,
skatinti asmenis ir grupes aktyviai dalyvauti visuomeninéje veikloje bei bendrai spresti iSkylancias
ju socialines problemas (Sinkiiniené, 2005). Poilsio ir laisvalaikio organizavimas yra labai aktualus
ikalinimo jstaigose, nes nuteistyjy uZimtumas yra grieztai reglamentuojamas jstaigy vidaus tvarkos
taisyklémis. Todél laisvés atémimo viety personalas turi uZtikrinti tinkamg rekreaciniy veikly
organizavima, nuteistyjy jtraukima j jvairias veiklas, kurios skatinty teigiamus poky¢ius.

Rekreacinés veiklos plétojimo pagrindinés formos, anot M. Spierts (2003) yra animavimas ir
aranzavimas. Animavimas yra suprantamas, kaip motyvavimas aktyviai dalyvauti veikloje,
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koreguoti pasyvy steb¢jima, ugdyti jgtidzius ir gebéjimus (Gaisaite, 2006). Tuo tarpu aranzavimas,
J. R. Sinkiinienés (2005) teigimu, svarbus siekiant sukurti atvira, patrauklia bei saugia draugiskam
bendravimui, maloniai veiklai aplinka. Rekreacijos sri¢iai priklauso $venciy, renginiy
organizavimas, sportinés veiklos ir kt. Buvimas tokioje nepalankioje aplinkoje didina nuteistyjy
nepasitenkinimo jausmg, irzlumg, dirglumg bei jtampg. Todél rekreacinés veiklos padeda

nuteistiesiems praskaidrinti savo kasdienybe, paskatina teigiamy emocijy raiska, bendrumo jausma.

SOCIOKULTURINES
VEIKLOS SRITYS

Rekreacija: Svietimas ir . _ Ben(irl.lomenes
keitimasis EE— Menas ir kultura: kirimas:
patirtimi; %]% * kultary interesy
pasyvi ir’ g}gcgsrgg. sgveika, pristatymas ir
i vei i i svarstymas;

aktyvi veikla; visuomeninis ° memo y
prasmingas orientavimas; 1Sgyvenimo ir akty_vgmo
laisvalaikis kompetencijos praktikos skatinirmas;

didinimas: refleksija visuomeniné

asmeny plétra

aktyvinimas ir

tolesnis

tarpininkavimas

2 pav. Sociokultiirinés veiklos sritys

Saltinis: sudaryta pagal Spierts, 2003

Svietimas ir aukléjimas. ,Svietimas — veikla, kuria sickiama suteikti asmeniui visaveréio
savarankiSko gyvenimo pagrindus ir padéti jam nuolat tobulinti savo geb&jimus. Mokytis yra
prigimtiné kiekvieno Zzmogaus teis¢* (LR Svietimo jstatymas). Jkalinimo jstaigose svarbus démesys
turi buti skiriamas nuteistyjy edukaciniy veikly organizavimui. Nuteistiesiems sudaromos galimybés
mokytis profesingje srityje, igyti vidurinj iSsilavinima, taip didinant nuteistyjy galimybe dirbti
jkalinimo jstaigoje ir vykdyti sékmingg resocializacija (Zemaitaityte, Ciurinskien¢, 2004). Taciau

mokymasis, sociokulttirinés veiklos aspektu, yra orientuotas ne tik j ziniy kaupima, bet ir ] gebéjimy
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bei savimonés ugdyma (Spierts, 2003). Todél jkalinimo jstaigoe vykdomos jvairios socialiniy
igiidziy lavinimo programos, kurios padeda neuzmirsti jau turimus arba lavinti prarastus gebéjimus
bendrauti, tinkamai saveikauti su aplinkiniais, ugdyti nuteistyjy savarankiskuma. Z. Vaitkuviené —
Zimina Z. (2006) teigia, kad svarbiausia $vietimo ir aukléjimo misija jkalinimo jstaigose yra
sudaryti nuteisticsiems panasias kaip laisvéje gyvenimo ir ugdymo sglygas bei galimybes ir jtakoti
jo gyvenimiskos pozicijos kaitg teigiama linkme.

Menas ir kultira. Svietimo ir kultiiros generalinio direktorato ir Europos Komisijos 2011
metais parengtame leidinyje ,,Svietimas ir mokymas Europos kaléjimuose* (angl. ,,Prison education
and training in Europe) akcentuojama, kad meninés ir kultirinés veiklos organizavimas laisvés
atémimo vietose yra veiksmingos priemonés, siekiant nuteistyjy resocializacijos proceso, todél
turéty sudaryti organizuojamy resocializacijos programy pagrindg. Remiantis jvairiais atliktais
tyrimais, teigiama, kad meninés ir kultirinés veiklos organizavimas nuteistiesiems lavina jy
socialinius jgiidZius, ugdo pasitikéjimag savimi, skatina aktyvuma bei didina motyvacija keisti savo
gyvenimo biidg. Viena pagrindiniy meno paskir¢iy yra harmonizuoti gyvenima, tobulinti Zmoniy
bendravimo jgiidzius, todél menas neiSvengiamai biina socialus (Aleksiené ir kt., 2010). Meninés
veiklos déka nuteistieji gali iSreiksti savo emocijas, dvasiSkai tobuléti ir realizuoti save pozityvioje
srityje.

Meniné veikla jkalinimo jstaigose tampa svarbia jungtimi, padedanc¢ia nuteistiesiems atgauti
savigarba, tikejima, vilt] ir net rasti naujy galimybiy kurti savo ateities karjerg (Aleksien¢ ir kt.,
2010). V. Petriesytés (2009) teigimu, meninés veiklos uzsiémimai jkalinimo jstaigose jgauna
psichoterapijos elementy, padeda nuteistiesiems laisviau reiksti savo kiirybines galias.

Menings veiklos teigiamus aspektus ir naudinguma nuteistyjy resocializacijos procese jrode
2008 metais Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kaléjime, Vilniaus 2-uosiuose ir PanevéZzio pataisos
namuose atliktas tyrimas. Kuriuo buvo sieckiama atskleisti, kokig jtaka resocializacijos procesui turi
nuteistyjy dalyvavimas dailés, muzikos ir dramos terapijoje. IS tyrime dalyvavusiy 290 nuteistyjy
apklausos nustatyta, kad meniné veikla teigiamai veikia jy resocializacijag — daugelis nurode, kad
dalyvavimas tokio pobiidzio uzsiémimuose suteikia vidinj pasitenkinimg ir keicia (stiprina) vertybiy
sistema, palengvina bendravimg su aplinkiniais, skatina kiirybiskumg (Aleksiené ir kt., 2010).

K. Anderson ir K. Overy (2010) sickdamos atskleisti muzikos ir dailés veikly jtaka jauny
teisés pazeidéjy ugdymo procese atliko 10 savaiCiy trukmeés tyrimg. Tyrime dalyvavo keturiolika
nuteistyjy, kurie buvo suskirstyti j tris grupes: muzikos, dailés ir tre¢igja — kontroling grupe. Gauti

rezultatai patvirtino, kad meniniy veikly jtraukimas ] nuteistyjy ugdymo procesg yra labai
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veiksmingi, ypatingai tuomet, kai asmenys turi neigiamg ugdimosi patirtj, nes tokios veiklos lavina
nuteistyjy savikontrolg, atsakomybés jausma, savigarbg ir kitus reikSmingus jgiidzius.

Bendruomenés kiirimas. Tarptautiniai elgesio su kaliniais standartai bei pazangi kity Europos
valstybiy praktika ragina laisvés atémimo bausmiy vykdymo praktikoje mazinti nuteistyjy kontakty
su iSoriniu pasauliu apribojimus (Usik, 2010, p. 14). Skatinama aktyvinti nuteistyjy galimybes
palaikyti ir puoseléti socialinius ry$ius su savo artimaisiais. ,,Bendruomenés tobuléjimo procesas
vyksta tuomet, jei ji esti atvira kitiems* (Sink@iniené, Savickaité, 2008, p. 111). Todél yra
akcentuojamas laisvés atémimo viety bendradarbiavimas su visuomeninémis organizacijomis.
Lietuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodekso 8 straipsnio 2 dalyje jtvirtinta nuostata, kad
nuteistyjy resocializacijos procese gali dalyvauti visuomeninés organizacijos, religinés
kiirimas yra labai svarbus aspektas jkalinimo jstaigose, nes tokiu biidu siekiama aktyvinti ne tik
pacios jstaigos nuteistyjy ir darbuotojy sutelktj, bet ir visuomenés priartinimg ir jsitraukimg i
nuteistyjy resocializacijos procesa.

Taigi, sociokultiiriné veikla yra organizuojama per keturias pagrindines sritis: rekreacija
(poilsj ir laisvalaikj), §vietima, mena ir kultiira, bei bendruomenés kiirima. Sios veikly sritys padeda
igyvendinti sociokultiirinés veiklos tikslus. Kaip pastebime, sociokultiirinés veiklos sritys yra
tarpusavyje glaudZziai susijusios, papildancios viena kita ir orientuojasi ] nuteistyjy uZimtumo
galimybiy pozityviomis veiklomis plétote. Todél analizuojant sociokultiirinés veiklos laisvés
atémimo vietose sampratg, sunku tam tikras veiklas priskirti tik vienai sriciai, jos daZnai biina
daugiafunkcinés. Remiantis Siuo aspektu, sociokultiirine veikla laisvés atémimo vietose Siame darbe
analizuojama per nuteistyjy laisvalaikio uzimtumo galimybiy prizme, atkreipiant démesj j nuteistyjy
bausmés laiko jprasminimag jvairiomis veiklomis. Nuteistieji, ypatingai tie, kurie nenori arba neturi
galimybés dirbti, turi labai daug laisvo laiko, kurj labai svarbu tinkamai organizuoti, kad buvimas

laisvés atémimo vietoje artéty prie pagrindinio tikslo — nuteistyjy resocializacijos.
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3. SOCIOKULTURINES VEIKLOS ORGANIZAVIMAS LAISVES ATEMIMO VIETOSE

Veiklos organizavimas — tai zmoniy jtraukimas dirbti kartu tam tikroje grupéje, numatyto
plano vykdymas, funkcijy atlikimas, siekiant konkreciy tiksly (Gaisaité, 2006). Sociokultiirinés
veiklos organizavimas jkalinimo jstaigose reikalauja dideliy zmogiskyjy iStekliy, kiirybiskumo ir
tik¢jimo savo atlieckama veikla. Laisvés atémimo vietose organizuojamos veiklos yra trijy grupiy
(Martin, Kaledas, 2010):

e Aktyvios veiklos. Sios veiklos skirtos aktyviam ir produktyviam nuteistuyjy uzimtumui;

e Reformy veiklos, kuriomis teikiamos Zinios ir ugdomi nuteistyjy jgudziai, kurie
reikalingi sprendziant esamas problemas ir siekiant patenkinti dabartinius poreikius;

e Reintegracinés veiklos, kuriomis, stengiamasi teikti nuteistiesiems pagalbg ir
informacija, siekiant jiems padéti pasirengti grizimui j visuomeng.

Sios trys veikly grupés uztikrina efektyvy nuteistyjy elgesio valdyma bei pozityvius
poky¢ius. Daznai $ios veikly grupés yra tarpusavyje jungiamos, siekiant daugiafunkciniy veikly
organizavimo, kurios uztikrinty efektyvesnj nuteistyjy resocializacijos procesa.

Siame skyriuje bus siekiama iSanalizuoti Lietuvos ir uZzsienio S$aliy patirtis, veiklas,
prioritetus ir pozitrius j nuteistyjy sociokultiirinés veiklos, laisvalaikio ir uzimtumo organizavimag

laisvés atémimo vietose.

3.1. Sociokultiirinés veiklos organizavimo Lietuvos jkalinimo jstaigose patirties analizé

Kal¢jimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos 2011 mety
veiklos ataskaitoje teigiama, kad laisvés atémimo vietose butina didinti nuteistyjy uzimtuma darbine
veikla bei kitomis pozityviomis veiklomis. Dazniausiai $is veiklos kriterijus yra vertinamas
atkreipiant démesj j nuteistyjy jdarbinimo laisvés atémimo vietose galimybes, mokymasi bendrojo
lavinimo bei profesinése mokyklose ir maziau akcentuojant jvairiy sociokultiriniy veikly
organizavimo galimybes.

Remiantis Statistikos departamento parengtu leidiniu ,,Nusikalstamumas ir teisésaugos
institucijy veikla®“ (2010), jdarbinty ir besimokanciy nuteistyjy laisvés atémimo vietose skaiCius
nezymiai didéja — 2010 metais mokesi 2081, 2011 — 2248 nuteistieji; 2010 dirbo jkalinimo jstaigoje
1860 nuteistyjy, tuo tarpu 2011 — 2050 nuteistyjy (zr. 1 lentelg).
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1 lentelé. Nuteistyjy uzimtumas laisvés atémimo jstaigose

2010 2011
Bendras nuteistyjy skaicius 7447 7943
Suaugusieji:
Mokeési 2081 2248
Dirbo 1860 2050

Saltinis: Statistikos departamentas, 2010

Pastebima, kad laisvalaikio uzimtumas laisvés atémimo vietose yra sSuprantamas gana
siaurai. ,,Lietuvoje nuteistyjy laisvés atémimo bausme uzimtumo teisinis reglamentavimas ir
organizavimas neatitinka tarptautiniy standarty ir pazangios Europos Sgjungos valstybiy praktikos.
Salies ekonominé padétis, jos ilgalaikés perspektyvos ir tarptautiniai elgesio su kaliniais standartai
orientuoja pataisos jstaigas ne tik j nuteistyjy jtraukimag j darba tradicine Sios sagvokos prasme, bet ir |
platesng uzimtumo savoka, kuri apima visas jmanomas ir visuomenei bei nuteistyjy sékmingai
integracijai j bendruomeng naudingas uzimtumo formas®. (Usik, 2010, p. 14). Taciau §i samprata
pamazu keiciasi, nuteistyjy laisvalaikio organizavimui, taikant jvairias sociokultiirines veiklas
skiriamas vis didesnis démesys. Tai pagrindzia ir auk$¢iau minétame Statistikos departamento
(2010) leidinyje pateikiami duomenys apie laisvés atémimo jstaigose organizuojamus kultdiros ir

aukléjamuosius renginius (zr. 2 lentelg), kuriy skaicius vis didéja.

2 lentelé. Kultaros ir aukléjamieji renginiai laisvés atémimo vietose

2009 2010
Surengta uZsiémimy moralés,
teisés ir ekonomikos 8464 10274
klausimais.
Organizuota kultliros ir sporto 1265 1383
renginiy
Visuomeneés ir religiniy
organizacijy suteikta praktine 1556 1738
pagalba (atvejai)

Saltinis: Statistikos departamentas, 2010

Visose Lietuvos jkalinimo jstaigose yra vykdomos laisvalaikio uzimtumo programos, kuriy

tikslas, anot R. Pucinsko (2012), yra mazinti recidyvinio nusikalstamumo rizikg, sudarant
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nuteistiesiems galimybes realizuoti savo geb¢jimus, ugdant jy savarankiSkumg, asmenines vertybes,
gerinant bendrg iSsilavinimag bei maZzinant jtampg laisvés atémimo vietoje. Laisvalaikio uzimtumo
programy turinj, pvz. Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kal¢jime, sudaro:

e Fizinis lavinimas, kuriuo siekiama ugdyti valig, gerinti Sveikata, pratinti laikytis
sanitariniy — higieniniy reikalavimy, racionaliai leisti laisvalaikj.

e Religiniy apeigy atlikimas, kuriuo vykdoma dvasiné nuteistyjy reabilitacija ir siekiama
mazinti kal¢jimo subkultiiros jtaka.

e Intelektinis ugdymas apima nuteistyjy dalyvavimg kompiuterinio rastingumo bei
relaksacijos programose.

e Individualios kiirybinés veiklos skatinimas. Nuteistieji motyvuojami dalyvauti meningéje
veikloje gyvenamosiose kamerose, veikia dailés studija.

e Psichologiné terapija. Organizuojamos tikslinés nuteistyjy grupés, kuriose nuteistieji
dalyvauja savanoriSkumo pagrindu.

e Nuteistyjy saviSvieta apima galimybe¢ naudotis laisvés atémimo vietos bibliotekos
paslaugomis, skaityti periodinius leidinius, ziiiréti televizoriy bei naudotis kompiuteriais.

e Kultiiriné veikla apima organizuojamus profesionaliy ir meégejisky kolektyvy koncertus.

Laisvalaikio uzimtumo programos nukreiptos j nuteistyjy fizinio aktyvumo, saviSvietos,
kultrinés, kurybinés veiklos skatinimg. Svarbu atskleisti, kurios i§ laisvés atémimo vietose
organizuojamy veikly gali bati priskiriamos prie sociokultiiriniy, kurioms suteikiamas ne tik
socialinis, bet ir kulttrinis aspektas. Taigi, iSanalizavus Lietuvos jkalinimo jstaigy veiklos ataskaitas,
galima bty i$skirti Sias pagrindines sociokultiirines veiklas, kurios yra organizuojamos miisy Salies
ikalinimo jstaigose:

e Valstybiniy ir religiniy $venciy minéjimy organizavimas. Remiantis Vilniaus pataisos

namy 2012 m. l-ojo pusmecio veiklos pagrindiniy priemoniy planu, svarbus démesys jstaigoje, taip
pat ir kitose Lietuvos jkalinimo jstaigose skiriamas svarbiausiy valstybiniy ir religiniy $venciy
mingjimy organizavimui nuteistiesiems: Lietuvos Valstybés atkiirimo diena, Lietuvos
Nepriklausomybés atkiirimo diena, Uzgavénés, Sv. Velykos, Motinos ir Tévo diena, Sv. Kalédos,

Naujieji metai ir kt.! Siy $veniy minéjimo metu ugdoma savitarpio tolerancija ir pagarba. Daznai j

L V. Petriesyté (2009) kaip pavyzdj pateikia Pravieniskiy pataisos namuose ruoimasi UZzgavéniy $ventei, kuomet
nuteistieji kuria savo S$ventines kaukes ir statinius, siekdami iSlaikyti tradicinius akcentus, naudodami paprastas
medziagas: medzio atliekas, popieriy, audiniy atraizas, siiilus, Siaudus ir kt.
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ikalinimo jstaigas atvyksta kity institucijy, religiniy organizacijy atstovai, organizuojami jvairls
renginiai, koncertai, Sven¢iy proga ruoSiami ir nuteistyjy pasirodymai.

e Teatriniai vaidinimai. Si sociokultiiriné veikla Lietuvos laisves atémimo vietose néra

placiai organizuojama ir iSplétota. ISanalizavus jkalinimo jstaigy pastaryjy mety veiklos ataskaitas
pastebéta, kad teatriniai ir dramos uZzsiémimai yra organizuojami tik keliose laisvés atémimo
vietose: Vilniaus pataisos namuose, kuriuose kuriami jvairiy $vendiy metu vaidinimai® bei
Pravieniskiy pataisos namuose veikia teatro studija, kurioje statomi paciy nuteistyjy spektakliai.

e Sportiniy renginiy organizavimas nuteistiesiems. Nuteistiesiems organizuojami

Sachmaty, nardy turnyrai, krepSinio, tinklinio varzybos ir kiti sportiniai renginiai3. Lietuvos
ikalinimo jstaigy veiklos ataskaity analizé atskleidé, kad visose jstaigose yra skiriamas didelis
démesys nuteistyjy sportiniy veikly ir renginiy organizavimui. Tokiu buidu siekiama gerinti ne tik
nuteistyjy fizing bei psiching gerove, bet ir mazinti kriminaliniy subkultiriniy apraiSky ijtaka,
skatinti jstaigoje bendrumo jausmg. Taip pat nuteistiesiems sudaromos galimybés sportuoti jstaigy
sporto salése.

e Kulttriniai meniniai renginiai nuteistiesiems. Lietuvos jkalinimo jstaigose kultiiriniy ir

meniniy renginiy organizavimui skiriamas vis didesnis démesys. Dazniausiai S§io pobiidzio
sociokultiirinés veiklos apima pieSiniy, meno dirbiniy parodas, rasiniy konkursus, taip pat jvairias
konferencijas®. Vykdomi jvairiis koncertai, spektakliai, pasirodymai.

Svarbus jvykis Marijampolés pataisos namuose tapo tarptautinés nuteistyjy meno kiiriniy
parodos ,,Marijampolé 2012 organizavimas. Sioje parodoje eksponuojami meno dirbiniai ne tik i§
Kalé¢jimy departamentui pavaldziy jstaigy, bet ir i§ Lenkijos, Cekijos, Latvijos, Slovakijos bei
Vokietijos jkalinimo jstaigy. Sios parodos atidarymo diena taip pat buvo organizuojama tarptautiné
konferencija ,,Meno jtaka asmenybés raidai®, kurios tikslas buvo jvertinti nuteistyjy meninés veiklos

poveikj asmenybei, rasti Sios veiklos vietg nuteistyjy resocializacijos procese bei jvertinti teisinius,

VW —

? Remiantis Vilniaus pataisos namy 2012 m. [-ojo pusmecio veiklos pagrindiniy priemoniy planu, Sioje jstaigoje buvo
kuriamas vaidinimai Motinos dienos proga.

* Remiantis Lukiskiy tardymo izoliatoriaus — kaléjimo 201 1-yjy veiklos plano ataskaita, Lukigkiy tardymo izoliatoriuje -
kal¢jime vykdomos stalo teniso, krepsinio, tinklinio, sunkumy kilnojimo varzybos, taip pat jvairios spartakiados.

* Vilniaus pataisos namuose, remiantis Vilniaus pataisos namy 2012 m. I-ojo pusmegio veiklos pagrindiniy priemoniy
planu, organizuojami meno kolektyvy pasirodymai, sudaromos salygos nuteistiesiems dalyvauti renginiuose, skirtuose
. Larptautinei ra§ytojy dienai®, kuriuose kvieciami rasytojai, skaitytojai.
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e Susitikimy su visuomeninémis ir religinémis organizacijomis nuteistiesiems rengimas.

Lietuvos jkalinimo jtaigos bendradarbiauja su Lietuvos kaliniy globos draugija, Lietuvos kaléjimy
kapeliony asociacija, Kriks¢ioniskosios labdaros fondu ,,Tévo namai®, Carito atstovais, jvairiomis
priklausomybiy gydymo jstaigomis ir kt. institucijomis. Galimybé ir visuomenés atstovams prisidéti
prie nuteistyjy resocializacijos proceso yra labai svarbi. Tokiu biidu mazinama ne tik nuteistyjy
socialiné izoliacija, bet ir gerinami tarpusavio santykiai. Taip pat toks bendradarbiavimas jtraukia
nuteistuosius dalyvauti prasmingose ir visuomenei naudingose veiklose®.

o Meninés veiklos. Laisvés atémimo viety veiklos analizé parodé, kad nuteistiesiems

yra sudaromos galimybés dalyvauti jvairiy rankdarbiy programose®. Taip pat daugelyje jkalinimo
istaigy veikia dailés studijos, kuriose nuteistieji turi galimybe uzsiimti kiirybine veikla: tapyba,
drozingjimu i§ medzio, lipdymu i§ molio, siuvinéjimu, dekupazu ir kt. Nuteistiesiems, gavus
leidimg, yra sudaromos salygos uzsiimti individualia menine veikla ir kamerose (pvz. Lukiskiy
tardymo izoliatoriuje - kal¢jime).

Ivairios programos. Taip pat nuteistiesiems laisvés atémimo vietose yra organizuojamos

edukacinés programos: socialiniy jgiidziy lavinimo, kompiuterinio raStingumo, kalby kursai ir kt.
Vykdoma cinemenologiné programa, kurios metu nuteistiesiems jstaigoje organizuojamos filmy
perziliros ir jy aptarimas. Didelis démesys skiriamas ir psichokorekcinéms programoms. Sios
programos dazniausiai vykdomos, dirbant su nuteistaisiais grupése, vadovaujantis savanoriSkumo
principu. Pvz.: Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kaléjime yra vykdomos $ios programos:

- Bendravimo jgiudZiy formavimo ir lavinimo programa, Kuria siekiama gerinti
mikroklimatg tarp nuteistyjy ir suimtyjy, koreguojant jy tarpe vyraujancias negatyvias nuostatas

aplinkiniy atZvilgiu, formuoti efektyvaus bendravimo nuostatas bei tobulinti bendravimo jgtidZius;

> Vilniaus pataisos namai planuoja sudaryti sutartj su kuriama slaugos ligonine dél nuteistyjy, kuriems suteikta teisé
Pravieniskiy pataisos namai — atviroji kolonija pasira§é¢ bendradarbiavimo sutartj su Lietuvos liaudies muziejumi. Sia
sutartimi numatyta, kad nuteistieji padés neatlygintinai tvarkyti muziejaus aplinka, lydéti nejgalius asmenis j ekskursijas,
dirbti amaty dirbtuvése. Taip pat §i sutartis unikali tuo, kad muziejus jsipareigoja uz tai organizuoti nemokamas
ekskursijas ir edukacines programas nejgaliesiems bei nusikaltimy aukoms ir jy vaikams.

6 Lukiskiy tardymo izoliatoriuje nuo 2012 mety rugséjo ménesio pradétas jgyvendinti ,,Mezganciy nuteistyjy‘ socialinis
projektas, kuriuo siekiama mazinti nuteistyjy susiprieSinima, stiprinti bendradarbiavima, bendruomeniskuma ir socialine
veikla jkalinimo jstaigoje.
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- Emocijy, stresinése situacijose, identifikavimo ir valdymo programa, kurios pagrindiniai
tikslai nukreipti | iSmokimg jsisavinti emocines reakcijas, lydincias stresg, mokymasi kontroliuoti
emocing jtampa, saves pazinimo jgidziy tobulinima ir kt.

- Priklausomybiy gydymo psichologiniais metodais programos. Kurios orientuojasi ]
nuteistyjy savo klaidy pripazinima, susivokima, kg jie prarado savo neatsakingu elgesiu, turimomis
priklausomybémis, skatinama padéti nuteistiesiems suprasti, kokio jie gyvenimo norés ateityje,
kokie jy tikslai ir kaip juos reikeéty jgyvendinti, kokiy pastangy tai reikalaus.

ISanalizavus Lietuvos jkalinimo jstaigy veiklos ataskaitas, pastebima, kad sociokulttirinés
veiklos organizavimui skiriamas vis didesnis démesys. Pradedama jvertinti tokios veiklos svarba
nuteistyjy resocializacijos procesui, taCiau Lietuvos jkalinimo jstaigose vyraujanti nuteistyjy
uzimtumo samprata dar neatitinka tarptautiniy standarty. Dazniausiai jstaigose vykdomi valstybiniy
ir religiniy Sven¢iy mingjimai, sportiniy, kultliriniy renginiy organizavimas, jvairios meninés
veiklos, psichokorekcinés bei edukacinés programos, susitikimy su religinémis ir visuomeninémis
institucijomis rengimas, re¢iau vaidinimy rezisavimas. Labai svarbu, kad jstaigoje organizuojamos
veiklos biity aktualios ir prasmingos patiems nuteistiesiems, kad jie Siose veiklose dalyvauty

vadovaujantis savanoriSkumo principu.

3.2. Sociokultiirinés veiklos taikymo uZsienio valstybése patirties analizé

Uzsienio $aliy laisvés atémimo vietose sociokultiiriniy veikly organizavimui skiriamas labai
didelis démesys. Analizuojant moksling literatlira, galima rasti jvairiy inovatyviy veikly
organizavimo jkalinimo jstaigose pavyzdzius. Taigi, pateiksime keleta Saliy geryjy patir€iy apie

sociokultiiriniy veikly organizavimg ir svarbg nuteistyjy resocializacijos procese.

Skandinavijos Salys. J. Pratt (2008) teigia, kad Skandinavijos Salys yra i$skirtinés lyginant su
kitomis $alimis. Siy Saliy i§skirtinuma grindzia tuo, kad visy pirma Siose $alyse yra nedidelis
nuteistyjy skaicius: Norvegijoje 66 nuteistieji 100 000 gyventojy, Suomijoje — 68 — 100 000,
Svedijoje — 82 nuteistieji 100 000 gyventojy (tuo tarpu Lietuvoje, remiantis Europos baudZiamosios
teisenos statistikos 2010 mety duomenimis, Lietuvoje yra 267 nuteistieji 100 000 gyventojy).
Pabréziama, kad Siame regione, laisvés atémimo bausmé siejasi tik su laisvés praradimu, jkalinimo
saglygos yra sudaromos taip, kad kuo labiau priminty gyvenima laisvéje, nezeminty ir nezeisty

nuteistyjy orumo (Pratt, 2008).
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Norvegijos penitencin¢ sistema, kaip ir kity Skandinavijos Saliy, pasizymi itin dideliu
démesiu nuteistyjy teisiy uztikrinimui, sudarant nuteistiesiems salygas laisvai naudotis visomis
teisémis, susijusiomis su jy saviugda, kultirinémis ir meninémis veiklomis, mokymuisi (Uscila,
Merfeldaité, 2012). Autoriai pabrézia, kad Norvegijos kal¢jimuose beveik néra nuteistyjy, kurie
nebuty realiai jsitrauke j Svietimo, darbo ar laisvalaikio programas. Norvegijos teisingumo ir
policijos ministerijos teiktame praneSime (2008) teigiama, kad jvairiy sociokultiiriniy veikly
organizavimas jkalinimo jstaigose mazina recidyvinj nusikalstamumag bei sudaro geresnes salygas
nuteistyjy resocializacijai.

M. Flensburg (2005) teigia, kad Skandinavijos 3alyse, ypatingai Svedijoje yra placiai
taikoma dramos terapija, rengiami nuteistyjy vaidinimai. Jkalinimo jstaigos sulaukia savanoriy
pagalbos ir kartu su nuteistaisiais ruoSia vaidinimus. Dazniausiai vienas vaidinimas biina
parengiamas per du ménesius, repeticijas organizuojant tris kartus per savaitg. Pabréziama, kad toks
neilgas laiko tarpas iki premjeros yra pasirenkamas todél, kad nuteistyjy bausmés terminai néra ilgi.

Australija. A. Djurichkovic (2011) teigia, kad Australijos jkalinimo jstaigose
organizuojamomis sociokultiirinémis veiklomis siekiama sumazinti recidyvinj nusikalstamuma bei
lavinti jgiidzius, kurie padéty nuteistiesiems resocializuotis. Sioje valstybéje didelis démesys
skiriamas jvairioms laisvalaikio uZimtumo veikloms bei meno terapijai. Pateiksime keleta
Australijos jkalinimo jstaigose vykdomy meniniy veikly projekty pavyzdzius (Djurichkovic, 2011):

e Motery meno projektas. Sis projektas buvo pradétas vykdyti nuo 2003 mety Darvino
pataisos namuose. Projektg inicijavo bendruomeniné organizacija, teikianti paslaugas moterims ir
vaikams, patyrusiems smurta ir seksualing prievarta Seimoje. Sio projekto tikslas yra sukurti
sauguma ir kiirybiSkuma skatinancig aplinka nuteistosioms moterims. Uzsiémimai nuteistosioms
vykdomi kartg per savaitg, 1,5 val. ir apima tokias veiklas: mezgima, ornamenty kiirimg, vélimg i$
vilnos, jvairius amatus, tapybg ant drobés, pieSimg ant sieny ir kt. Projekto vykdytojai ir pataisos
namy darbuotojai vienareikSmiskai sutinka, kad Sis projektas yra labai naudingas, nes skatina
nuteistyjy kiirybiSkuma, emocijy raiska per menine veikla, bendrumo jausma, atsipalaidavima ir
atsiribojima nuo slegiancios aplinkos.

e Risdon kaléjimo kirybiskumo programa. Si programa buvo pradéta vykdyti 2003 metais
didziausio saugumo kal¢jime. Programa vykdoma du kartus per savaite, 6 ménesius, sudarant 8
nuteistyjy grupe ir dalyvaujant jvairiy sri¢iy menininkams. Per jvairias menines veiklas siekiama
skatinti nuteistyjy atsakomybés jausma, lavinti emocijy valdymo, savikontrolés jgtidzius. Tuo paciu

ir gerinti bendrg jstaigos mikroklimata.
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Jungtinés Amerikos valstijos. Sios 3alies jkalinimo jstaigose yra pladiai taikomos jvairios

sociokultiirinés veiklos. Jy naudingumas ir reikalingumas nuteistyjy resocializacijos procese yra
aiSkiai suvokiamas. Kaip pavyzdj, galima pateikti Vajomingo valstijos Korekcijos departamento
parengta ,,Nuteistyjy rekreacijos programa‘ (2012), kurioje numatytos Sios laisvalaikio uzimtumo
veiklos:

1. Veiklos organizuojamos lauke: krepsinis, tinklinis, futbolas, bégiojimas, jvairiis
sportiniai renginiai ir varzybos.

2. Rekreacinés veiklos, vykdomos patalpose: stalo zaidimai, lankymasis sporto saléje
(krepSinis, tinklinis, rankinis ir kt.), sporto turnyrai, filmy perziiiros, jogos uZsiémimai, Meno
terapija, taip pat lankymasis jrengtoje poilsio zonoje.

Sioje programoje numatytas ir bendradarbiavimas su vietos bendruomenémis, organizuojant
sociokultiirines veiklas jkalinimo jstaigose. Programos rengéjai aiskiai apibrézia, kad nepazeidziant
istaigy vidaus tvarkos taisykliy, organizacijos gali dalyvauti planuojant nuteistyjy laisvalaikj,
teikiant socialines paslaugas, organizuojant jvairius renginius ir kt. Taigi, kaip pastebime,
nuteistiesiems yra pasiiilytas platus ir jvairus veikly spektras. Siekiant placiau iSanalizuoti JAV
sociokulttirinés veiklos patirties aspektus, galima buty pateikti $iuos jvairius JAV jkalinimo
jstaigose gerosios patirties pavyzdzius (Djurichkovic, 2011):

e Luizijanos valstijoje organizuojamas Angolos kaléjimo meno ir amaty festivalis. Sis
festivalis vyksta kas dvejus metus, kurio metu yra prekiaujama meno ir amaty dirbiniais, kuriuos
sukuria nuteistieji. Festivalio metu uz parduotus meno kiirinius surinkti pinigai yra aukojami
Nuteistyjy gerovés fondui. Siuo projektu skatinamas nuteistyjy savo statuso suvokimas,
atsakingumas, bendruomeniskumas. Nuteistieji dalyvaujantys festivalyje yra nuolat uzimti menine
veikla, tokiu biidu jprasminamas jy bausmés terminas.

e Micigano valstijoje vykdomas ,, Kaléjimo kiirybiskumo ir meno projektas . Sis projektas
pradétas vykdyti 1990 metais, kuriuo jkurta savanoriSka organizacija, kurios pagrindinis tikslas
organizuoti vizualinio meno ir kiirybinio raSymo seminarus piety Micigano kal¢jime. Laisvés
atétmimo vietoje yra jrengtos dirbtuvés, kuriose savanoriai, meno atstovai, vykdo nuteistyjy
mokymus. Sis projektas organizuoja kasmetines nuteistyjy meniniy dirbiniy parodas, tokiu biidu
jkalinimo jstaigos tampa atviresnés placiai visuomenei, yra palaikomi glaudesni tarpusavio rysiai.

o  Filadelfijos tapybos meny programa. Si programa yra ilgalaiké ir skirta socialinés
rizikos asmenims bendruomenése, taip pat ir nuteistiesiems laisvés atémimo vietose. Programa

vadovaujasi atkuriamojo teisingumo koncepcija ir pasitelkdama meninj nuteistyjy ugdyma, siekia
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mazinti pakartotinio nusikalstamumo rizika, bei gerinti nuteistyjy ir bendruomenés nariy tarpusavio
santykius, kad visuomenés nariai pamatyty nuteistuosius ir i§ teigiamos pusés. Si programa dabar
yra vykdoma SeSiuose Filadelfijos kaléjimuose ir jaunimo sulaikymo namuose. Nuteistieji gali
dalyvauti fresky tapybos pamokose ir po bausmés atlikimo jsidarbinti Sioje srityje. Teigiama, kad
net 15 nuteistyjy lankiusiy §ig programg po bausmés atlikimo gavo fresky pieSimo darbus ir tik
vienas nuteistasis i§ visy dalyvavusiy programoje buvo pakartotinai sulaikytas uz padaryta
nusikaltimg. Filadelfija aktyviai iesko réméjy, kad galéty plésti Sios programos taikyma.

Pranciizija. Svietimo ir kultiiros generalinio direktorato ir Europos Komisijos 2011 metais
parengtame leidinyje ,,Svietimas ir mokymas Euorpos kaléjimuose (angl. ,,Prison education and
training in Europe®) teigiama, kad Prancuzijoje socialinés, kultiirinés veiklos jkalinimo jstaigose yra
gerai reguliuojamos ir pripazjstamos, kaip nuteistyjy teisés. Istatymuose yra aiskiai apibrézta, kad
kiekvienoje laisvés atémimo vietoje turi buti bibliotekos, o jstaigy personalas yra jpareigotas
uztikrinti nuteistiesiems jvairiy sociokultiiriniy veikly organizavima — reguliarius meninius renginius
ir kultiiring veiklg nuteistiesiems kiekvieng savaite. Akcentuojama, kad dalyvavimas kultiirinéje
veikloje Pranciizijoje suprantamas ne tik kaip laisvalaikio uzimtumas nuteistiesiems, bet kaip vienas
i§ svarbiausiy budy, siekiant palengvinti nuteistyjy resocializacijos procesg. Dalyvavimas
sociokulttiringje veikloje yra vieningai pripazjstamas, kaip teigiamai motyvuojantis veiksnys.

Didzioji Britanija. Auks$¢iau minétame leidinyje (2011), pateikiamas Didziosios Britanijos

gerosios praktikos pavyzdys. Sioje Salyje jkalinimo jstaigose pradéta vykdyti ,,Geryjy virpesiy
(angl. ,,Good Vibrations®) programa. Kurios metu nuteistieji laisvés atémimo vietose ir probacijos
tarnybose yra mokomi groti indonezietiSka muzikag muSamaisiais instrumentais. Programos
vykdytojai teigia, kad rezultatai, taikant §ig muzikos terapijg yra akivaizdiis — pager¢jo dalyviy
bendravimo jgidziai, sustipréjo valios, ryztingumo jausmas. Pastebimas nuteistyjy pasitikéjimo
savimi didéjimas, geresni streso valdymo jgudziai.

Taip pat Didziosios Britanijos jkalinimo jstaigose aktyviai veikia labdaros organizacija
»Saugi zemé* (angl. ,, Safe ground ). Remiantis $ios organizacijos metine 2009 — 2010 mety veiklos
ataskaita, ,,Saugi Zemé* — tai inovatyvius meniniy veikly metodus taikanti organizacija, kuri siekia
padéti nuteistiesiems ir didelés rizikos nusikalsti asmenims, skatinat juos keisti savo gyvenimo biidg
ir tapti jstatymus gerbian¢iais asmenimis. Sios organizacijos vykdomos programos yra skirtos:

e Padeti jkalinimo jstaigoms bei probacijos tarnyboms, siekiant nuteistyjy resocializacijos;

e Padéti suprasti, kad nuteistyjy tikimybé pakartotinai nusikalsti sumazgja, jei jie jauciasi

Seimos ir bendruomenés dalimi;
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e Padéti nuteistiesiems lavinti jau turimus ir jgyti naujus jgudzius, kurie padéty lengviau

jsitraukti j darbo rinkg po bausmeés atlikimo;

e Dramos, literatiiros grupiniy uzsiémimy metu motyvuoti ir jgalinti nuteistuosius ugdyti

savo teigiamas stiprigsias savybes;

e Sudaryti nuteistiesiems salygas lavinti jgidzius, persvarstyti savo vaidmenis ir

atsakomybg savo Seimoje ir bendruomenéje.

Taip pat §i organizacija jkalinimo jstaigose organizuoja kursus nuteistiesiems: ,,Seimos
zmogus‘ (angl. ,, Family man *) ir ,,Tévai Seimoje* (angl. ,, Fathers inside ), taikant dramos terapija.
Siy kursy tikslas yra nuteistyjy tévystés, vaiky aukléjimo jgidziy lavinimas, atsakomybés ugdymas
ir siekis gerinti nuteistyjy santykius su savo Seimomis.

Airija. Airijos laisvés atémimo vietos taip pat pasizymi sociokultiiriniy veikly jvairove.
Minétame leidinyje (2011) teigiama, kad Airijos sociokultlirinés veiklos yra vienos svarbiausiy
kaléjimy organizuojamy veikly, kurias vykdo kiirybingi istaigos darbuotojai, jvairiy meno sriciy
atstovai ir kviestiniai menininkai. Airijos jkalinimo jstaigose be jvairiy sporto, laisvalaikio,
edukaciniy veikly taip pat organizuojamos nuteistyjy darby parodos. Nuteistyjy darbai
eksponuojami vietos jstaigose ir Siuos darbus gali pamatyti bendruomenés nariai, tokiu biidu
primenama, kad nuteistieji taip pat yra bendruomenés dalis, gebanti kurti gérj ir grozj.

Su nuteistaisiais tiesiogiai dirbantys asmenys akcentuoja, kad sociokultriniy veikly metu
nuteistieji lavina problemy sprendimo, bendravimo, streso jveikimo jgudZius. PabréZiama, kad
dalyvaudami tokiose veiklose nuteistieji iSmoksta dirbti kartu, jie taip pat mokosi vieni i$ kity bei
padeda vieni Kitiems.

Portugalija. Sios $alies motery laisvés atémimo vietose vykdomas inovatyvus muzikos
terapijos projektas nuteistosioms, jkalinimo jstaigoje auginan¢ioms vaikus. Tokiu budu siekiama
sustiprinti motiny ir kiidikiy tarpusavio rySius, suteikti galimybe pasidalinti savo patirtimi, sukurti
jaukig ir saugig aplinkg nuteistosioms ir jy vaikams (Prison education and training in Europe, 2011).

Katalonija. J. M. Berberan ir X. Busca (2012) teigia, kad Katalonijos jkalinimo jstaigose
didelis démesys yra skiriamas socialinio ugdymo programai, vykdant jvairias sociokulttrines
veiklas, kuriomis sieckiama pagerinti emocinj ir socialinj nuteistyjy santykj su aplinka. Sig programa
vykdo jkalinimo jstaigose dirbantys asmenys: 200 socialiniy darbuotojy, 50 sporto instruktoriy, 50
meno instruktoriy ir 12 bibliotekininky. ISskiriamos $ios socialinio ugdymo programos

sudedamosios dalys (Barberan, Busca, 2012):
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e Kultiiros propagavimas ir skleidimas. Si sritis apima tokias veiklas: dirbiniy i§ plastiko
gamyba, krepSiy pynimas, skulptiiry darymas, fotografijos kursai, tapyba, baldy
restauravimas, muzikos ir dramos terapija, audiovizualinis menas.

o Visuomeniskumas. Si sritis apima tokias programas: socialiniy jgidziy lavinimo,
kultiirinio, saugaus mobilumo ugdymo ir kt. programas.

e Sveikatos ir gyvenimo kokybés sritis apima $ias programas: jvairias sportines, higienos ir
sveikos gyvensenos programas.

e Specifines programos: seksualinés agresijos kontrolés programa, narkomanijos
prevencijos, smurtiniy nusikaltimy prevencijos programa ir kt.

Taip pat Katalonijoje vykdoma programa ,,Eureka®, kuria siekiama priartinti nuteistuosius
prie vietos bendruomeniy, tokiu biidu maZzinant socialing atskirtj. Organizuojami jvairiis seminarai,
Sokiy pasirodymai, vyksta jvairios parodos, spektakliai, koncertai ir kt.

Taigi, iSanalizavus Skandinavijos, JAV, Australijos, Pranciizijos, Portugalijos ir kt. Saliy
gerosios patirties pavyzdzius, pastebime, kad sociokultirinéms veikloms jkalinimo jstaigose
skiriamas labai didelis démesys. Aktyviai vykdomi jvairiis meno projektai, dramos bei muzikos
terapija, programos, kuriomis siekiama lavinti nuteistyjy socialinius, tévystés jgudzius, gerinti
nuteistyjy gyvenimo jkalinimo jstaigose salygas, santykius su vietos bendruomenémis, kurie
pagerinty nuteistyjy resocializacijos procesa. Mokslin¢je literatliroje sociokultiirinés veiklos
pripazjstamoms, kaip vienas i§ esminiy veiksniy, motyvuojaniy nuteistuosius pozityviems
pokyc¢iams. Taip pat pastebima, kad prie sociokultiriniy veikly organizavimo uzZsienio Saliy
tkalinimo jstaigose aktyviai prisideda vietos bendruomeniy organizacijos, savanoriai, jvairiy meno
sri¢iy atstovai, kurie palengvina jstaigy personalo darbg ir padidina rezultaty naSumg. Tuo paciu
jkalinimo jstaigos tampa atviresnés, lengviau prieinamos visuomenei.

Lyginant Lietuvos ir uzsienio Saliy jkalinimo jstaigy organizuojamy sociokultiriniy veikly
patirtis, pastebime, kad miisy Salyje néra iSplétota ir aktyviai taikoma dramos ir muzikos terapija.
Vykdomi pieSiniy ir rasiniy konkursai dazniausiai apsiriboja tik pacios jstaigos teritorija, nesiekiama
geryjy rezultaty demonstruoti plaiajai visuomenei, kas ypatingai yra paplit¢ uZsienio Saliy
ikalinimo jstaigose, kuomet stengiamasi i jvairius renginius ir konkursus jtraukti kuo didesne
bendruomenés gyventojy dalj ir gerinti nuteistyjy santykius su aplinka. Taip pat Lietuvos jkalinimo
jstaigose néra vykdomos veiklos, kuriomis biity galima parduoti nuteistyjy meno kirinius ir
surinktus pinigus paaukoti jvairiems fondams. Pasigendama ir programy, kurios buity nukreipiamos }

nuteistyjy rysiy su artimaisiais stiprinima, té€vystés jgiidziy lavinimg. Taciau pastebimi ir panasumai,
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lyginant Lietuvos ir kity Saliy organizuojamas sociokultiirines veiklas. Didelis démesys yra
skiriamas sportinéms veikloms bei renginiams, kurie padeda gerinti nuteistyjy fizing sveikatg.
Ypatingai skirtumai pastebimi, kuomet lyginame Lietuvos ir uzsienio S$aliy patirtis,
vertindami bendruomenés nariy ir visuomeniniy organizacijy indélj j sociokultiiriniy veikly
organizavimg laisvés atémimo vietose. Uzsienio Salyse Siy veikly organizavime aktyviai veikia
menininkai, jvairiy organizacijy savanoriai, kurie su jstaigomis sudaro sutartis ir sitilo savo pagalba,
prisidedant prie nuteistyjy resocializacijos proceso. Taciau Lietuvoje Si sritis dar néra aktyviai
iSplétota. Jkalinimo jstaigos tik pradeda puoseléti bendradarbiavimo santykius su kitomis

organizacijos. Tik pamazu tampa atviresnés inovatyviems projektams.
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4. SOCIOKULTURINES VEIKLOS GALIMYBIU LUKISKIU TARDYMO
IZOLIATORIUJE — KALEJIME TYRIMAS

4.1. Tyrimo metodika

Sociokultiirinés veiklos organizavimo galimybéms ir nuteistyjy poreikiams tirti buvo
pasirinktas kiekybinis tyrimo metodas. Kiekybinio metodo pasirinkimas Siame darbe grindziamas
galimybe gauti tikslius rezultatus, kuriy patikimumas jvertinamas matematiniais statistiniais
metodais. Taip pat Sis metodas, Tidikio R. (2003) teigimu, padeda giliau ir tiksliau nagrinéti
dinaminius procesus, suteikia sociologiniy ziniy formg, kuri skatina juos praktiSskai naudoti
socialiniy procesy valdyme. Kiekybinis tyrimas buvo atliktas naudojant anketing apklausa.
Guscinskien¢ J. (2004) teigia, kad Sis tyrimo metodas padeda nuodugniai pazinti tiriamg reiSkinj,
gauti iSsamesnés informacijos apie elgesio pobudi.

Tyrimo ankety klausimynai buvo sudaryti remiantis teorinéje dalyje iSnagrinétais aspektais.
Buvo parengtos dvejy tipy anketos: anketa asmenims, kurie nuteisti terminuotu laisvés atémimu ir
anketa asmenims, kurie nuteisti laisvés atémimu iki gyvos galvos. Anketos buvo identiskos, tik
nuteistiesiems terminuotu laisvés atémimu buvo pateikti papildomi klausimai apie reintegracijos
galimybes bei laisvés atémimo bausmés terming. Anketas, skirtas asmenims, nuteistiems terminuotu
laisvés atémimu, sudaré 24 klausimai, o anketos nuteistiesiems iki gyvos galvos buvo sudarytos 1§
22 klausimy (anketos pateiktos 1 ir 2 prieduose). Anketos sudarytos naudojant uzdarus klausimus,
prie kuriy buvo pateiktas variantas ,kita“, kad nuteistieji, pildydami anketa, galéty iSsakyti savo
nuomong, jeigu anketoje pateikty klausimy variantuose nebuvo jo nuomong atitinkanciy atsakymy.
Siekiant atskleisti individualy nuteistyjy pozitrj j nagrinéjamg temg ir asmeninius jy sociokultiirinés
veiklos poreikius buvo pateikti atviri klausimai (nuteistiesiems iki gyvos galvos — 3 atviri klausimai,
nuteistiesiems terminuotu laisvés atémimu — 4 atviri klausimai), kurie analizuojami naudojant
kokybinio tyrimo metodikg — kategorizuojant ir i§skiriant subkategorijas.

Anketos jzanginé dalis sudaryta i§ kreipimosi j respondentg su tikslu dalyvauti tyrime,
paaiSkinamas $io tyrimo tikslas, pateikiama anketos pildymo instrukcija. Anketos pradZioje buvo
pateikiami klausimai apie nuteistyjy dalyvavimg jvairiose sociokultiirinése veiklose jkalinimo
jstaigoje (1-11 kl.). Taip pat nuteistyjy buvo teiraujamasi apie tai, kas daZniausiai organizuoja
sociokultiirines veiklas jkalinimo jstaigose, kokiy priezas¢iy vedini nuteistieji nori dalyvauti

jvairiose veiklose, kokie pokyciai pastebimi dalyvaujant, taip pat buvo pateikiami klausimai apie
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sociokultiiriniy veikly reikalingumg ir kt. (12-17). Anketos pabaigoje — demografiniai klausimai,
atspindintys nuteistyjy amziy, iSsilavinima, Seimine¢ padéti, teistumy skai¢iy ir bausmés terming (19-
24).

Tiriamieji. Tyrimo im¢iai sudaryti buvo taikomas tikimybinis, paprastosios atsitiktinés
imties sudarymo biidas, kuomet kiekvienu imties sudarymo momentu visy populiacijos elementy
galimybés patekti | imtj Siame tyrime buvo vienodos. Tyrime dalyvavo 167 Lukiskiy tardymo
izoliatoriuje — kaléjime laisvés atémimo bausmg¢ atliekantys nuteistieji — vyrai: 52 asmenys, nuteisti
laisvés atémimu iki gyvos galvos ir 115 asmeny, nuteisty terminuotu laisvés atémimu (asmenys,
palikti tkio darbams ir nuteistieji, laisvés atémimo bausme atliekantys kal¢jimo rezimu).

Tyrimo eiga ir organizavimas. Sis tyrimas buvo vykdytas nuo 2012 m. spalio — lapkrigio
ménesiais Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kal¢jime. Tyrimo vietos pasirinkimas grindziamas tuo,
kad $i jkalinimo jstaiga yra specifiné — nuteistieji yra laikomi kamerose (iSskyrus tkio darbams
paliktus nuteistuosius), turi mazai galimybiy produktyviai planuoti savo laisvalaikj, bendrauti su
Kitais asmenimis.

Tyrimas vyko S§iais etapais:

1. Ankety iSdalinimas nuteistiesiems. ISdalinta 200 ankety, uzpildyty ir nesugadinty ankety

sugrizo 167.

2. Gauty duomeny apdorojimas. Atsakymy ] anketoje pateiktus klausimus duomeny
apdorojimui buvo naudojamas statistinio duomeny apdorojimo programos SPSS paketas
ir Microsoft Office Excel programa. Atviry klausimy rezultaty pristatymui naudotas
turinio analizés metodas.

3. Informacijos pristatymas lentelése ir jy analizé.

Tyrimo etika. Visi respondentai tyrime dalyvavo savanoriskai. Jie buvo supazindinami su

tyrimo tikslais, eiga, buvo uztikrintas respondenty anonimiskumo bei konfidencialumo principas.

4.2. Tyrimo duomeny analizé
1. Respondenty demografinés ir kriminologinés charakteristikos
Tyrimo dalyviy demografinés ir kriminologinés charakteristikos yra svarbils aspektai,
siekiant ieskoti sgsajy tarp nuteistyjy motyvacijos dalyvauti jvairiose sociokultiirinése veiklose ir jy
amziaus, teistumy skaiciaus, laisvés atémimo bausmeés termino, darbinés veiklos ir kt. Todél tyrimo
metu buvo siekiama iSsiaiSkinti svarbiausias nuteistyjy demografines ir kriminologines

charakteristikas.
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Gauti rezultatai atskleidzia (Zr. 3 pav.), kad didzioji dalis tyrime dalyvavusiy nuteistyjy yra
jauni, amzius siekia nuo 26 iki 35 mety (29 proc.), taip pat nemaza dalis (24 proc.) respondenty yra
nuo 36 iki 45 mety amziaus bei iki 25 mety amziaus (20 proc.). Mazesng dalj tiriamyjy sudaro 46-55
mety amziaus nuteistieji (16 proc.) bei 56-65 mety (8 proc.). Tik 3 proc. tyrime dalyvavusiy
nuteistyjy buvo vyresnio nei 66 mety amziaus. Gauti duomenys sutampa su Kaléjimy departamento
prie LR Teisingumo ministerijos 2011 mety veiklos ataskaita, kurioje pagrindziama, kad didzioji

dalis Lietuvos jkalinimo jstaigose esanciy nuteistyjy yra nuo 21 iki 49 mety amziaus.

40 o
| iki25

30 M 26-35
M36-45

20
H46-55

10 M 56-65

0 H 66 1r daugiau

3 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal amziaus grupes (proc.)

Taip pat respondenty buvo teiraujamasi apie turimg iSsilavinimg (Zr. 4 pav.). Rezultatai
atskleidzia, kad beveik pusé (43 proc.) tyrime dalyvavusiy nuteistyjy turi vidurinj iSsilavinima.
Mazesnioji dalis — pagrindinj (22 proc.) ir profesinj (17 proc.) iSsilavinimg. Tik keletas respondenty
pazyméjo turintys auk$tgjj neuniversitetinj (4 proc.), nebaigta aukstajj (2 proc.) ir turimg aukstajj
iSsilavinimg (1 proc.). Taigi, kaip pastebime i§ gauty rezultaty, daugiausiai tyrime dalyvavusiy

respondenty yra jgij¢ vidurinj, pagrindinj arba profesinj i$silavinima.

50

H Pradinis

40 H Pagrindinis

o Vidurin
30 Vidurinisg

H Profesinis
20

M Nebaigtas aukstasis

10 M Aukstasisneuniversitetinis

0 M Aukatasisuniversitetinis

4 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal turimg i$silavinima (proc.)

Tyrimu taip pat buvo siekiama atskleisti respondenty teistumy skaiciy (zZr. 6 pav.). Nustatyta,

kad didzioji dalis tyrime dalyvavusiy nuteistyjy yra teisti tris kartus (27 proc.), Siek tiek mazesné
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dalis (22 proc.) teisti du kartus ir tolygiai pasiskirsté nuteistieji, kurie yra teisti keturis (19 proc.)
kartus bei penkis ir daugiau karty (19 proc.). Maziausiai tyrime dalyvavo pirmg kartg teisty
respondenty, jy dalis sudaré tik 13 proc.

30
H Pirmas
20 H Antras
M Trecias
10 - M Ketvirtas
M Penlktas ir daugiau
0 .

6 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal teistumy skaiciy (proc.)

Kitas svarbus tiriamyjy kriminologinis aspektas — bausmés terminas (Zr. 8 pav.). DidZiaja
dalj tyrime dalyvavusiy nuteistyjy (69 proc.) sudaré asmenys, nuteisti terminuotu laisvés atémimu.
IS jy 20 proc. atliekanciy laisvés atémimo bausme nuo 1 iki 3 mety, Siek tiek mazesne dalj sudaré
asmenys, nuteisti laisvés atémimu daugiau kaip 15 mety (16 proc.), taip pat asmenys, nuteisti nuo 10
iki 15 mety laisvés atémimu (15 proc.). Maziausia dalis (8 proc.) tiriamyjy yra nuteisti laisvés
atémimu nuo 3 iki 5 mety. 31 proc. tyrime dalyvavusiy nuteistyjy yra nuteisti laisvés atémimu iki

gyvos galvos.

40 M nuo 1 iki 3 mety
30 HNuo 3 iki 5 mety
M Nuo 5 iki 10 mety
20 ENuo 10 iki 15 mety
10 - H Daugiau kaip 15 metu
0. H Tkigyvos galvos

8 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal laisvés atémimo bausmes terming (proc.)

Tyrimu atskleista ir respondenty Seiminé padétis (Zr. 5 pav.). Pastebéta, kad beveik pusé (46
proc.) respondenty yra nevedg. Beveik po lygiai pasiskirsté asmenys, kurie yra i$siskyre (23 proc.) ir
asmenys, kurie yra vede (22 proc.). Maziausig tiriamyjy dalj sudaré nuteistieji, kurie turi
nesantuokiniy rySiy (4 proc.) ir naSliais tape nuteistieji (5 proc.). Vadinasi, didzioji dauguma

respondenty dar néra sukiire Seimy arba yra iSsiskyre.
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5 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal Seiming padétj (proc.)

Darbas laisvés atémimo vietose yra vertinamas, kaip teigiamai motyvuojantis veiksnys
nuteistiesiems, sudarantis galimyb¢ materialiai apsiriipinti, jsigyti biitiniausiy prekiy, o kai kuriais
atvejais, padéti ir savo $eimos nariams, mokéti priteistus elementus ar turtines ir neturtines Zalas. Sis
rodiklis taip pat svarbus, siekiant atskleisti dirban¢iy ir nedirban¢iy nuteistyjy motyvacijos aspektus
dalyvaujant jvairiose uzimtumo veiklose. Todé¢l nuteistyjy buvo teiraujamasi apie jy darbing veikla
jkalinimo jstaigoje (zr. 7 pav.). Gauti rezultatai atskleidzia, kad daugiau nei pusé¢ (56 proc.)

respondenty nedirba laisvés atémimo vietoje, o likusi dalis (44 proc.) turi darbus.

100
44 56 @ Dirba

50
0 -

7 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal darbing veiklg jkalinimo jstaigoje (proc.)

Apibendrinus gautas demografines ir kriminologines tyrime dalyvavusiy nuteistyjy
charakteristikas, pastebime, kad didzioji dalis respondenty yra nuo 20 iki 45 mety amziaus, turintys
vidurinj arba profesinj iSsilavinima, teisti ne maZiau nei du kartus ir atliekantys terminuotg laisvés
atémimo bausme. Taip pat didzioji dalis tiriamyjy néra sukiire Seimy ir neturi darbo jkalinimo

Istaigoje.

2. Sociokultiiriniy veikly jkalinimo jstaigoje vertinimas
Nuteistyjy poziliris ] organizuojamas sociokultiirines veiklas jkalinimo jstaigoje yra labai
svarbus (zr. 8 pav.). Siekiant tai atskleisti, nuteistyjy buvo teiraujamasi, ar jie gauna pakankamai
informacijos apie jstaigoje organizuojamas veiklas. Gauti rezultatai atskleidé, kad beveik pusé (42
proc.) respondenty, mano, kad jie susiduria su informacijos truikumu, jiems néra aiSku, kokiose

veiklose jie gali dalyvauti, kokie uzsiémimai yra organizuojami jstaigoje. Kiti nuteistieji (29 proc.)
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teigé, gaunantys pakankamai informacijos ir Zinantys apie jstaigoje organizuojamas sociokulttrines
veiklas, tokia pati respondenty dalis (29 proc.) isreiské abejong, ar jie pakankamai informuoti apie
tai, kokios veiklos yra organizuojamos Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kaléjime.

Kitas svarbus aspektas, kurj buvo siekiama atskleisti — galimybiy nuteistiesiems dalyvauti
jvairiose veiklose sudarymas. Didzioji dalis respondenty (38 proc.) pazyméjo, kad ne visiems
norintiems yra suteikiama galimybé dalyvauti veiklose. Kita dalis tyrime dalyvavusiy nuteistyjy (26
proc.) teigé, kad visiems motyvuotiems nuteistiesiems yra sudaromos galimybés dalyvauti norimose
veiklose ir su jokiais sunkumais nesusiduriama. Likusieji respondentai (36 proc.) neisreiské aiskios
savo nuomonés Siuo klausimu ir teigé, jog jie néra tikri, ar visiems norintiems yra sudaromos

galimybés dalyvauti uzimtumo veiklose.

Apie veiklas gaunama pakankamai - I — - N EN . —
informacijos

Sudaromos galimybeés norintiems daly vauti

Turéty biiti pasiiilytos ivairesnés veiklos RO 8
) o . . . H Sutinku
Organizuojamos veiklosyra idomios : 4
H Nesu tikras
Veiklos atitinka mano poreikius a0 M Nesutinku

Veiklos turéty biiti organizuojamos dazniau

Uzimtumo veikly yra pakankamai w

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

8 pav. Respondenty pozitris j organizuojamas sociokulttirines veiklas jkalinimo jstaigoje (proc.)

Tyrimu taip pat nustatyta, kad beveik visi respondentai (89 proc.) mano, kad jkalinimo
Istaigoje turéty biiti pasitlytos jvairesnés Veiklos. Nuomonés neisreiské 8 proc. tyrimo dalyviy ir tik
labai maza dalis (3 proc.) nuteistyjy teigé, kad Siuo metu yra sitiloma pakankamai jvairiy
sociokultiiriniy veikly.

Klausimas, ar sociokultiirinés veiklos yra jdomios, susilauké nuomoniy issiskyrimo. Beveik
pusé tiriamyjy (44 proc.) neisreiské aiskios nuomonés Siuo klausimu. Nemaza dalis respondenty (39
proc.) teige, kad organizuojamos veiklos yra jdomios ir 17 proc. tyrime dalyvavusiy nuteistyjy teige,
kad veiklos nekelia jiems susidoméjimo.

Kitas svarbus tyrimu atskleistas aspektas sociokultiiriniy veikly atitikimas nuteistyjy
poreikiams. Apie pus¢ respondenty (40 proc.) iSreiSké nuomoneg, kad organizuojamos veiklos

neatitinka jy poreikiy. PanaSus respondenty skaiCius (35 proc.) teigé, kad néra tikri, ar
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organizuojamos veiklos patenkina jy poreikius. Tik mazesnioji tyrime dalyvavusiy nuteistyjy dalis
(25 proc.) teigiamai pasisakée Siuo klausimu ir atskleidé tai, kad veiklos pilnai atitinka jy poreikius.

Nuteistieji vertindami uzimtumo veiklas laisvés atémimo vietose beveik vieningai pasisaké
uz tai, kad Sios veiklos turéty biiti organizuojamos dazniau. Tokj variantg pasirinko net 83 proc.
respondenty. Nedidelé nuteistyjy dalis (16 proc.) nebuvo tikri, ar veiklos turéty biiti organizuojamos
dazniau. Tik 1 proc. tyrime dalyvavusiy nuteistyjy pasisaké, kad veiklos yra organizuojamos
pakankamai daznai. Rastas statistiSkai reikSmingas  kriterijus, kad sociokultiirinés veiklos
organizavimo poreikis priklauso nuo respondenty bausmés termino (x*=36,57, df=10, p<0,0001).
Pastebéta, kad nuteistieji, kurie yra nuteisti laisvés atémimu iki gyvos galvos ir ilgomis
terminuotomis laisvés atémimo bausmémis (10 mety ir daugiau) yra suinteresuoti dazniau dalyvauti
sociokultiirinése veiklose nei tie asmenys, kuri turi trumpesnes laisves atémimo bausmes.

Gauti rezultatai rodo, kad daugiau nei pusé respondenty (64 proc.) mano, kad laisvés
atémimo vietoje uzimtumo veikly nuteistiesiems yra nepakankamai. Rastas statistiSkai reikSmingas
kriterijus, kad sociokultiirinés veiklos, kaip pakankamos jkalinimo jstaigoje vertinimas taip pat
priklauso nuo respondenty bausmés termino (¥°=38,24, df=10, p<0,0001). Nuteistieji iki gyvos
galvos ir asmenys, nuteisti ilgomis laisvés atémimo bausmémis, iSreiskia didesnj nepasitenkinimag
S§iuo metu organizuojamomis veiklomis, vertindami jas kaip nepakankamas. Kita dalis respondenty
(23 proc.) siuo klausimu teige, kad néra visisSkai tikri, ar sociokultiriniy veikly yra organizuojama
pakankamai. Tik maza dalis nuteistyjy (13 proc.) laikosi pozicijos, kad veikly yra uztektinai.

Apibendrinus tyrime dalyvavusiy nuteistyjy pozilirj j organizuojamas sociokultiirines veiklas
ikalinimo jstaigoje, pastebime, kad vis délto didzioji dalis respondenty neigiamai vertina Siy veikly
organizavimg. Nuteistieji 1SreiSkia poreikj dazniau dalyvauti Siose veiklos, taip pat norg, kad jiems
bty pateikta pakankamai informacijos apie jy pasirinkimo galimybes dalyvauti kuo jvairesnése
veiklose, kurios atitikty jy individualius poreikius. Taip pat tyrimu nustatyta, kad ilgas laisvés
atétmmo bausmes atliekantys asmenys bei tyrime dalyvave nuteistieji iki gyvos galvos iSreiskia
didesnj poreikj dalyvauti sociokultiirinése veiklose nei asmenys, kuriy bausmés terminai yra

trumpesni.

3. Respondenty dalyvavimas sociokultiirinéje veikloje
Tyrimu taip pat buvo siekiama atskleisti, kokiose sociokultiirinése veiklose,
organizuojamose jkalinimo jstaigoje, nuteistieji dalyvauja daZniausiai. Buvo iSskiriamos Sios veikly

grupés: sportiné veikla ir renginiai, valstybiniy ir religiniy Sven¢iy minéjimai, meniné edukaciné
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veikla, filmy perzitiros, dalyvavimas psichokorekcinése programose ir meno terapijoje. Si tyrimo
dalis padeda atskleisti ne tik jstaigoje dazniausiai vykdomas sociokultiirines veiklas, bet ir nuteistyjy
pasirinkima jose dalyvauti, kurios veiklos jiems kelia didziausig susidoméjima.

Pirmiausia nuteistyjy buvo klausiama apie jy dalyvavimg sportinése veiklose (zr. 9 pav.).
Gauti tyrimo rezultatai atskleidzia, kad viena i§ dazniausiai pasirenkamy sportiniy veikly yra
treniravimasis sporto saléje. Rastas statistiskai reikSmingas kriterijus, kad daznas lankymasis sporto
saléje priklauso nuo respondenty amziaus (X2=54,81, df=10, p<0,0001). Jaunesnio amziaus
nuteistieji dazniau treniruojasi sporto saléje. Sj teiginj pasirinko daugiau nei pusé respondenty (52
proc.). Kita veikla, kurig daZnai renkasi tyrime dalyvave nuteistieji yra krepSinis (26 proc.) ir
tinklinis (24 proc.). Daugiau negu pusé respondenty teigé, kad kartais zaidzia stalo tenisg (65 proc.),
krepsinj (51 proc.), Siek tieck mazesné dalis (41 proc.) tiriamyjy kartais zaidzia tinklinj. Reciausiai
renkamasi veikla tiriamyjy tarpe yra Zaidimas Sachmatais. Didzioji respondenty dalis (71 proc.)
iSreiSké nuomone, kad niekada neuzsiima S$ia veikla. Taip pat nedidelé tiriamyjy dalis (6 proc.)
iSreiské savo individualia nuomong ir pasirinko variantg Kita, teigdami, kad jie taip pat daznai
sportuoja kamerose: ,,/ sporto sale iSveda vieng, du kartus per savaite. Man mazai. Tai sportuoju
kameroje...“.

Taigi, remiantis duomenimis, galime kelti prielaida, kad tyrime dalyvave¢ jaunesnio amziaus
nuteistieji labiau domisi aktyviomis sportinémis veiklomis, kuriose gali fiziSkai ir emociskai

18sikrauti, gerinti savo sveikatg ir aktyvuma.

Zaidziukrepiinj H ﬁx_lﬁi—:—l
Zaidziu tinklinj r ﬁ_ ﬁ—y 1 —
Zaidziu stalo tenisa ﬁ—r H Daznai
Zaidziu gachmatais 71 M Kartais
Treniruojuosi sporto saléje 52 | | AQ | 4 “Niekada
Kita
0] 20 40 60 80 100

9 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal dalyvavimg sportinése veiklose jkalinimo jstaigoje (proc.)

Kitas aspektas susijgs su sportinémis veiklomis yra nuteistyjy dalyvavimas jstaigoje
organizuojamuose sportiniuose renginiuose (zr. 10 pav.). Tyrimu nustatyta, kad dazniausiai
nuteistieji dalyvauja krep$inio (19 proc.) bei tinklinio (12 proc.) varzybose. Taciau dalyvavimas
Siuose renginiuose néra daznas. Apie pusé respondenty teigé, kad tik Kartais tenka dalyvauti

krepsinio (44 proc.), tinklinio varzybose (41 proc.), maZesnioji dalis — stalo teniso varZybose (35
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proc.). Taciau didzioji dalis tyrime dalyvavusiy nuteistyjy iSreiské nuomone, kad jie niekada
nedalyvauja Siuose renginiuose. Net 83 proc. respondenty teigé, niekada nedalyvaujantys Sachmaty
turnyruose, 77 proc. — sunkumy kilnojimo varzybose, daugiau negu pusé tiriamyjy (63 proc.), teigé,
niekada nedalyvaujantys stalo teniso varzybose.

Maza dalis tiriamyjy (4 proc.) pateiké savo nuomone¢ Siuo klausimu, jie teigé, kad
dalyvavimas sportiniuose renginiuose priklauso nuo administracijos: ,,7ai sprendzia jstaigos tarnyby
darbuotojai, mes aisku norétume dazniau...”“, taip pat, iSreiSkiamas neigiamas santykis su jstaigos
darbuotojais bei nuomoné, kad sportiniy renginiy organizuojama maziau: ,,Paskutiniu metu jy vis
reciau biina, nes administracija nesuinteresuota uzsiiminét tokiais dalykais, kurie kazkaip pagerinty
savijautq ir elgesj nuteistyjy, nes mes ne zmonés, o nuteisti, reiskia izoliuot reikia nuo visko...“.
Vienas respondentas didziavosi savo pasiekimais, dalyvaujant sunkumy kilnojimo varzybose:
wunkumy kilnojimo varzybose 4 metus paeiliui, buvau uzémes 1 vietq, dar 2 kartus antrq vietq ir
kartg 3 vietq. Sunku kovoti su dvigubai jaunesniais ir dar neseniai tik iS laisvés atéjusiais

sveikuoliais. Ko gero dar po 10-ies mety as tik teiséjauti galésiu™.

Sunkunu kilnojimo varzybose —lﬁ
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Stalo teniso varzybose /iy i i—" & Daznai
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10 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal dalyvavima sportiniuose renginiuose (proc.)

Gauti duomenys atskleidZia, kad nuteistiesiems yra svarbi galimybé rungtyniauti, laiméti ir
didZiuotis savo pasiekimais. Taciau respondenty atsakymai pagrindZia tai, kad jstaigoje yra
suteikiama mazai galimybiy dalyvauti sportiniuose renginiuose, jy skai¢ius netenkina nuteistyjy
poreikiy.

Valstybiniy ir religiniy §venciy minéjimas suartina nuteistuosius ir bendruomenés narius,
kuria bendrumo jausma, Siltus santykius taip pat puoseléja tradicijas. Todél respondenty buvo
teiraujamasi, kokiy Svenciy minéjimuose jie dazniausiai dalyvauja. Pastebéta, kad Sventése
dalyvaujanc¢iy respondenty dalis yra nedidele. Maziau nei pusé tiriamyjy (38 proc.) teigé, daznai

dalyvaujantys Sv. Kaledy §ventéje, 28 proc. — Sv. Velyky $ventés minéjime.
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11 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal dalyvavima valstybiniy ir religiniy Sven¢iy min¢jimuose

ikalinimo jstaigoje (proc.)

Kita dalis nuteistyjy, teigé, kad kartais jsitraukia j tokias veiklas: apie pusé dalyvauja
Naujyjy mety $ventéje (43 proc.), Sv. Kalédy (42 proc.), Sv. Velyky (43 proc.) minéjimuose,
Uzgavénése (41 proc.), Kii¢iy Sventeje (40 proc.). Daugiau negu pusé respondenty teigé, niekada
nedalyvaujantys, Lictuvos Nepriklausomybés atkiirimo dienos (62 proc.), Lietuvos Valstybés
atk@irimo dienos mingjime (60 proc.) taip pat Motinos dienos Sventéje (53 proc.). Taip pat nedidelé
respondenty dalis (12 proc.) pasirinko variantg kita ir pateiké savo nuomong, kad jie dalyvauja
misSiose, kurios yra organizuojamos jkalinimo jstaigoje bei jvairiuose koncertuose.

Sociokultiirine veikla jkalinimo jstaigoje apima taip pat ir meninj nuteistyjy uzimtuma, kuris
skatina kiirybiskumg, asmeninj tobuléjima ir emocing raiska (zr. 12 pav.). Tyrimu nustatyta, kad
labai maza dalis nuteistyjy daznai (3 proc.) arba kartais (9 proc.) lankosi jstaigoje jrengtoje dailés
studijoje. Taip pat didzioji dalis respondenty teigé niekada nedalyvaujantys rasiniy (81 proc.) ir
piesiniy (76 proc.) konkursuose.

Lankausidailés studijoje
Individualiaiuzsiimu menine veikla
H Daznai
Dalyvauju pieSiniy konkursuose ¥ Kartais
Dalyvaujurasiniy konkursuose ¥ Niekada
Kita
0 20 40 60 80 100

12 pav. Nuteistyjy pasiskirstymas pagal uzsiémimg kiirybine veikla jkalinimo jstaigoje (proc.)
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Tik maza dalis (4 proc.) respondenty pasirinko variantg Kita ir nurodé daznai dalyvaujantys
mezgimo uzsiémimuose, kuriuose mokosi megzti. Individualia menine veikla daznai uzsiima 21
proc. tyrime dalyvavusiy nuteistyjy, kartais — apie pusé respondenty (46 proc.). Todél siekiant
atskleisti individualios meninés raiSkos pobiidj jkalinimo jstaigoje, tyrimo dalyviy buvo praSoma
patikslinti, kokia veikla jie dazniausiai uzsiima (zr. 13 pav.). 17 proc. respondenty teigé daznai
pieSiantys, kartais — beveik pusé¢ (42 proc.) individualia veikla uzsiimanciy nuteistyjy. Beveik
niekada respondentai neuzsiima lipdymu (90 proc.) ir siuvinéjimu (81 proc.). Taip pat nemaza dalis
tyrime dalyvavusiy nuteistyjy (17 proc.) iSreiské savo individualia nuomone pateiktu klausimu.
Respondentai nurodé, kad daznai raSo eilérascius: ,,Kai pagauna jkvépimas, rasau eilérascius*, taip
pat jie nurodé uzsiimantys kiirybine menine veikla kompiuteriy pagalba: ,,Kompiuteryje montuoju
senus savo video archyvus. Kuriu nuosavos gamybos zZaismingUs filmukus draugams jy gimtadienio
proga ar pan.“, ,,Darau video montazus“. Kita dalis respondenty nurodé, kad kartais uzsiima
droZin¢jimu i§ medzio, lipdymu i§ molio. Vienas tyrime dalyvavegs nuteistasis teigé rasantis knyga:

»Rasau prisiminimy knygq (kartu su rasytoju). Po 4 — 5 ménesiy iseis j pasaulj, paciam smalsu bus

jq paskaityti*.
e} | | | |
Piesiu '*VF
. | I .
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13 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal individualios meninés veiklos pobiidj (proc.)

Taip pat respondenty buvo klausiama, ar jie dalyvauja meno terapijoje jkalinimo jstaigoje
(zr. 14 pav.). Gauti tyrimo rezultatai atskleidzia, kad tik maza dalis nuteistyjy kartais dalyvauja
dailés terapijoje (19 proc.), dramos (10 proc.) bei muzikos terapijoje (6 proc.). Vis délto dauguma
nuteistyjy teige, niekada nedalyvaujantys meno terapijos uzsiémimuose. Taigi, galime daryti
prielaida, kad meno terapija jkalinimo jstaigoje néra daznai taikoma ir nuteistieji labai retai gali

dalyvauti tokio pobiidzio sociokulttiringje veikloje.
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14 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal dalyvavima meno terapijoje (proc.)

Kitas aspektas, kurj buvo siekiama atskleisti — nuteistyjy dalyvavimas filmy perziiirose (Zr.
15 pav.). Gauti duomenys atskleidzia, kad daugiau nei pusé respondenty (62 proc.) nedalyvauja
tokioje veikloje ir mazesnioji dalis nuteistyjy (38 proc.) teigé, kad jie jkalinimo jstaigoje turi

galimybe dalyvauti filmy perzitrose.

100

62 Tai
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50 38
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15 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal dalyvavimg jstaigoje rodomy filmy perzitirose (proc.)

Respondentams buvo paateikiamas klausimas, kokio pobiidzio filmai yra dazniausiai rodomi
jkalinimo jstaigoje (zr. 16 pav.). Gauti rezultatai parodo, kad tiriamyjy nuomone, dazniausiai yra
rodomi prevencinio pobudzio filmai (32 proc.). Kartais organizuojamos istoriniy (30 proc.) ir
dokumentiniy filmy (37 proc.) perziiiros. Beveik niekada respondenty teigimu, nerodomos dramos
(79 proc.), veiksmo filmai (79 proc.) bei fantastiniai filmai (78 proc.). Taip pat maza dalis tiriamyjy
(4 proc.) pateiké savo individualia nuomong ir teigé, kad kartais jstaigoje yra organizuojamos

religinio pobtidzio ir psichologiniy filmy perzitros.

. o .
Prevencinio pobiidziofilmai

Istorimiai filmai

Dokumentiniai filmai L
H Daznai

Fantastiniai filmai

H Kartais

i Niekada

Veiksmo filmai

Drama

Kita
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16 pav. Respondenty nuomonés pasiskirstymas pagal jstaigoje dazniausiai rodomus filmus (proc.)
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Organizuojant filmy perziiras jkalinimo jstaigoje, yra labai svarbu suteikti galimybe
uzsiémimo dalyviams padiskutuoti, iSsakyti savo nuomone¢ apie matytus aspektus, prieiti bendras
iSvadas ir pasisemti teigiamy emocijy. Todél tyrimo dalyviy buvo klausiama, ar jstaigoje po filmy
perzitros vyksta jy aptarimas (zr. 17 pav.). Nustatyta, kad daugiau nei pusé respondenty (53 proc.)
pasisaké, kad po filmy perzitros nevyksta jy aptarimas. 39 proc. tyrimo dalyviy teigé, kad kartais
vyksta tokia veikla. Tik mazoji dalis tiriamyjy (8 proc.) teige, kad po filmy perzitros daznai yra

organizuojamas jy aptarimas.

60 53

B Dasnai
40 Daznai
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17 pav. Tiriamyjy nuomonés pasiskirstymas pagal po filmy perzitiros vykstancius aptarimus (proc.)

Tyrimu taip pat siekta atskleisti, ar nuteistieji dalyvauja psichokorekcinése programose (Zr.
18 pav.). Gauti rezultatai rodo, kad dazniausiai respondentai dalyvauja bendravimo jgtidziy lavinimo
programose (22 proc.) taip pat priklausomybiy gydymo, taikant psichologinius metodus programose
(18 proc.). Daugiau nei pusé respondenty (63 proc.) teigé, kartais dalyvaujantys emocinés paramos
bei maziau nei pusé tiriamyjy (46 proc.) — emocijy stresinése situacijose identifikavimo ir valdymo
programose. Nedidelé dalis tiriamyjy pateiké savo individualia nuomone (14 proc.). Jie i$skyré, kad
daznai lankosi pas Psichologinés tarnybos specialistus individualiai (9 proc.). Taip pat respondentai

(5 proc.) nurodé, kad kartais dalyvauja ,,Alfa“ kursuose, maldos grupéje.

Priklausomybiu gy dymo

Emocijy stresinése situacijose L

¥ Daznai
Emocinés paramos .
H Kartais
Bendravimo lgl_leIl] . 2 NS pe— .
i Niekada
Kita :
T T T
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18 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal dazniausiai dalyvaujamas psichoterapines programas
(proc.)

Tyrime dalyvavusiy nuteistyjy taip pat buvo klausiama apie jy dalyvavima edukacinése

programose (zr. 19 pav.). Nustatyta, kad dazniausiai respondentai turi galimybe dalyvauti
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kompiuterinio rastingumo programose (34 proc.), taip pat socialiniy jgidziy lavinimo programose

(22). Didzioji dalis respondenty (72 proc.) teigé, kad jie niekada nedalyvauja uZsienio kalby

kursuose.
e 1 |
Socialiniy igiidziu lavinimo programose : 0
1 ‘ H Daznai
Uzsienio kalby kursuose s 7. .
| ‘ M Kartais
Kompiuterinio radtingumo programose / - i Niekada
0] 20 40 60 80 100

19 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal dalyvavimg edukacinése veiklose (proc.)

Apibendrinus tyrimo metu surinktus duomenis apie respondenty dalyvavima sociokultiiringje
veikloje ikalinimo jstaigoje, pastebime, kad nuteistieji domisi galimybémis dalyvauti sportinése
veiklose. Dazniausiai jie lankosi sporto saléje, zaidzia krepsinj bei tinklinj. Kuomet turi galimybg,
aktyviai dalyvauja sportiniuose renginiuose. Taip pat respondentai teigé, dazniausiai dalyvaujantys
Naujyjy mety $ventéje, Sv. Kalédy, Sv. Velyky minéjimuose, Uzgavénése ir Kidiy $ventéje.
Tiriamieji mingjo, kad jie taip pat lankosi misiose, kurios yra organizuojamos jkalinimo jstaigoje bei
jvairiuose koncertuose.

Kitas aspektas, kuris buvo atskleistas tyrimo metu — respondenty dalyvavimas filmy
perzitrose. Nustatyta, kad tokioje veikloje dalyvauja maziau nei pus¢ tiriamyjy. DaZniausiai
jstaigoje yra organizuojamos prevencinio pobudzio, istoriniy, dokumentiniy filmy perZziiiros, po
kuriy kartais yra organizuojami aptarimai. Taip pat gauti rezultatai atskleideé, kad tik nedidele
nuteistyjy dalis turi galimybe lankytis dailés studijoje, ir nemaza dalis nuteistyjy uzsiima kiirybine
menine veikla individualiai. DaZniausiai jie pieSia, taip pat raso eiléraséius, lipdo i$ molio, drozingja
1§ medZzio, dalyvauja mezgimo birelyje. Tik nedidelé nuteistyjy dalis dalyvauja organizuojamuose
rasiniy ir piesiniy konkursuose.

Tyrimu nustatyta, kad tik nedidelé respondenty dalis dalyvauja meno terapijos
uzsiémimuose. Taip pat rezultatai atskleide, kad tiriamieji dazniausiai dalyvauja bendravimo jgiidziy
ir priklausomybiy gydymo, taikant psichologinius metodus psichoterapinése programose.
Respondentai isskyré, kad taip pat lankosi pas Psichologinés tarnybos specialistus individualiai bei
dalyvauja ,,Alfa* kursuose, maldos grupéje. Dazniausiai respondenty dalyvaujamos edukacinés

programos yra kompiuterinio raStingumo ir socialiniy jgiidziy lavinimo.

52



Taigi, tyrimu gauti rezultatai atskleidzia, kad nuteisticsiems yra siiilomas gana platus
sociokultiiriniy veikly spektras, taciau tik nedidelé dalis respondenty jose dalyvauja. Taigi, galime
daryti prielaida, kad dél didelio jkalintyjy skaiciaus jstaigoje bei darbuotojy nepakankamumo, ne

visiems yra sudaromos galimybés dalyvauti norimose veiklose.

4. Sociokultiirines veiklas jkalinimo jstaigoje organizuojantys asmenys
Sociokultiiriniy veikly organizavimas jkalinimo jstaigoje reikalauja dideliy zmogiskyjy
iStekliy. Tyrime dalyvavusiy nuteistyjy buvo teiraujamasi, kas, jy nuomone, dazniausiai organizuoja

Sias veiklas (zr. 20 pav.)

Socialinésreabilitacijos biirio virdininkai H_T——_n—l

Psichologineés tarnybos specialistai i T e -l ey
¥ Daznai
Kitostarnybos ] 7 | BS
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Religiniu bendruomeniu atstovai e T3 : .
=T v x 1 T - i Niekada
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20 pav. Dazniausiai uzimtumo veiklas organizuojantys asmenys (proc.)

Gauti rezultatai atskleidzia, kad maziau nei pusé tiriamyjy (41 proc.) mano, kad dazniausiai
sociokultiirines veiklas organizuoja Psichologinés tarnybos specialistai. 53 proc. respondenty teigia,
kad jvairias uzimtumo veiklas kartais organizuoja socialinés reabilitacijos biirio virSininkai beli
religiniy organizacijy atstovai (36 proc.). Daugiau nei pusé respondenty mano, kad sociokultiriniy
veikly organizavimu niekada neuzsiima kitos jstaigos tarnybos (65 proc.) bei kity organizacijy
savanoriai (59 proc.).

Apibendrinus Siuos duomenis, galima teigti, kad respondenty nuomone, daZniausiai
sociokultiirines veiklas organizuoja Psichologinés tarnybos specialistai bei socialinés reabilitacijos
burio virSininkai, re¢iau — religiniy organizacijy atstovai. Beveik niekada nejsitraukia kity tarnyby

specialistai ir jvairiy organizacijy savanoriai.

5. Respondenty iSskiriami motyvai, kurie paskatina dalyvauti sociokultiirinéje veikloje
Nuteistieji renkasi, kokiose veiklose dalyvauti, siekdami patenkinti tam tikrus savo
poreikius. Todél tyrimo metu buvo siekiama atskleisti, kokie motyvai vyrauja dazniausiai (zr. 21

pav.). Gauti duomenys atskleidzia, kad dazniausiai nuteistieji jsitraukti i jvairias uZimtumo veiklas
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norédami pabendrauti su kitais asmenimis. VisiSkai sutinkanc¢iy su Siuo teiginiu buvo daugiau negu
pusé respondenty (53 proc.). Taip pat tyrimo dalyviai teigé, kad dalyvaujant sociokultiirinése
veiklose galima suzinoti, i¥mokti kazka naujo. Siam teiginiui visiskai pritaré beiveik pusé
respondenty (49 proc.). Nemaza dalis tiriamyjy (49 proc.) visiskai sutiko, kad jsitraukimas j veiklas
pagerina nuotaikg bei savijautg. Taip pat tyrime dalyvavusiy nuteistyjy pritarimo sulauké teiginiai,
kad dalyvaujant jvairiose veiklose jkalinimo jstaigoje galima realizuoti save (49 proc.), tokiu biidu
pajvairinama kasdienybé (53 proc.). Tik labai maza dalis respondenty (6 proc.) nesutiko su

teiginiais, kad tokio pobiidzio uzimtumas pajvairina kasdienybe ir pagerina nuotaika bei savijauts.

Paivairinamakasdienybé FW

Galima suzinoti, i¥mokti naujo H Visiskai sutinku

Pabendrauti su kitais H Sutinku

Pageréja nuotaika, savijauta  Nesu tikras

H Nesutinku

Galima realizuoti save
M Visizkainesutinku
Kita
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21 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal motyvus, kurie paskatina dalyvauti veiklose (proc.)

Taip pat maza dalis respondenty (3 proc.) pateiké savo individualia nuomone, kad
dalyvaujant sociokulttirinése veiklose ugdoma asmenybé: ,,Labai padeda lavintis, tobuléti biireliy
lankymas®, taip pat, kad tokios veiklos kei¢ia mastyma: ,,Turéty biiti kuo daugiau naudingos veiklos,
nes tada ir mgstymas pasikeis*. Taigi, dauguma respondenty teigia, kad dalyvauti sociokultiirinése
veiklose juos veda teigiami motyvai, siekis praskaidrinti kasdienybe, pabendrauti su aplinkiniais,
pasisemti pozityviy ir teigiamy emocijy.

Todel taip pat reikSminga buvo iSsiaiSkinti, ar dalyvavimas sociokulturinéje veikloje
pateisina respondenty poreikius. Todél tiriamyjy buvo teiraujamasi, kokius pokycius jie pastebi
dalyvaudami jvairiose veiklose (zr. 22 pav.). Gauti duomenys patvirtina, kad dauguma tyrime
dalyvavusiy nuteistyjy, sociokultiiriniy veikly metu daznai praskaidrina kasdienybe (59 proc.),
uzsimirSta apie esamus rupescius (54 proc.) bei daugiau nei pusé respondenty (61 proc.) pritaré, kad
daznai dalyvaujant tokiose veiklose pageréja nuotaika ir savijauta. Taip pat daugiau nei pusé
respondenty teige, kad kartais dalyvaujant sociokultiiringje veikloje pageréja santykiai su jstaigos

pareigiinais (57 proc.) ir kitais nuteistaisiais (59 proc.). Nemaza dalis tiriamyjy (51 proc.) iSskyre
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taip pat jauciama pokyt] — naujy kontakty uzmezgima. Taciau buvo ir tokiy respondenty, kurie

dalyvaudami sociokultiiringje veikloje, teigé kartais nejauciantys jokiy pokyciy (47 proc.).

Pageréja santykiai su nuteistaisiais

Pajvairinama kasdienybé ‘H- #_u—\

UZmezgami nauji kontaktai 77 H Daznai
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Pageréja nuotaika W u i Niekada
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22 pav. Tiriamyjy dazniausiai pastebimi poky¢iai, dalyvaujant jvairiose uzimtumo veiklose (proc.)
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Pageréja santykiai su pareigiinais :1-1—*-1*1

Kai kurie respondentai pateiké savo individualig nuomong $iuo klausimu. Nedidelé jy dalis
(5 proc.) nurodé, kad dalyvavimas sociokultiringje veikloje daznai padidina motyvacija keistis:
SYAtsiranda noras gyventi ir keisti patj save, savo charakterj ir panasiai, skatina pazvelgti | pasaulj
kitomis akimis: ,,Kazkaip tada geriau jauties, pradedi j viskq kitaip ziurét, daug visko kitaip matai.
Kazkaip noris geresniam biiti*. Taip pat keli respondentai (3 proc.) nurodé, kad kartais dalyvavimas
tokiose veiklose suartina nuteistuosius ir mazina kriminalinés subkultiros apraiskas nuteistyjy tarpe:
»Mazina subkultiiros jtakq, visi draugiskesni biina“.

Duomenys atskleidzia, kad dalyvavimas sociokultiirinéje veikloje yra siejamas su teigiamais
potyriais, siekiais, kurie motyvuoja nuteistuosius jsitraukti j tokias veiklas. Dazniausiai respondenty
i§skiriami motyvai yra noras pabendrauti su kitais asmenimis, suzinoti, iSmokti kazka naujo,
pagerinti savo emocing savijautg bei realizuoti save tam tikroje veikloje. Tyrime dalyvave nuteistieji
pazymi, kad dalyvaudami jvairiose uzimtumo veiklose jkalinimo jstaigoje jie pajvairina kasdienybe,
uzsimirsta apie esamus riipescius, praskaidrina nuotaikg. Taip pat kai kurie respondentai nurodé, kad
kartais jie uzmezga naujus kontaktus, pagerina santykius su aplinkiniais. Taigi, i§ gauty rezultaty
galima daryti prielaida, kad dalyvavimas sociokultturinéje veikloje teigiamai veikia nuteistyjy
savijautg, gerina mikroklimata jkalinimo jstaigoje bei didina nuteistyjy motyvacijg pozityviems

pokyc¢iams.
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Atviry klausimy analizé atskleidé, kad gautus duomenis reikSminga susiskirstyti | keturias
kategorijas: sociokulttirinés veiklos trikumas jkalinimo jstaigoje, respondenty iSskiriamos veiklos,
kuriose norima dalyvauti, sociokultirinés veiklos reikalingumas laisvés atémimo vietoje ir
sociokultdirins veiklos reik§mé nuteistyjy reintegracijos j visuomene procese. Siy kategorijy ir joms
priskiriamy subkategorijy iSskyrimas padeda detalizuoti ir iSskirti reikSmingiausius i$ atviry

klausimy surinktus duomentis ir jy pagalba atskleisti sociokultiirinés veiklos svarbg respondentams.

6. Sociokultirinés veiklos tritkumas jkalinimo jstaigoje

Respondentams buvo pateikiamas atviras klausimas, kuriuo siekta iSsiaiSkinti, kokiy
sociokulttiriniy veikly, jy nuomone, triikksta jkalinimo jstaigoje (Zr. 3 lentelg). Pastebéta, kad
dazniausiai tyrime dalyvave nuteistieji (n=65) nurodo, kad jiems labiausiai triikksta sportiniy veikly ir
renginiy: ,,7Tritksta sportinés veiklos. Kadangi sédédamas kameroje normalus Zmogus virsta tinginiu
bei degraduoja fiziskai “. Taip pat respondentai teigé, kad sportiniy veikly mety galima patenkinti ne
tik fizinius poreikius, bet ir bendravimo: ,,Kadangi esame laikomi kaléjimo kamerose, kur
praleidziam po 23 val. tai turéty biiti daugiau galimybiy iSeiti is kameros, sportuoti, susitikti su
kitais kaliniais...”, ,,Mes esame Zmonés ir taip pat norime bendrauti, kazkq veikti, kad nors akimirkg
negalvotum, kad esi cia iki gyvos galvos ir gal niekada neiseisi...*.

Nemaza dalis respondenty (n=43) min¢jo, kad jy nuomone, triiksta menings, kulttrinés
veiklos uzsiemimy: ,,Mazai yra bureliy, kur galétum piesti, droZinéti ir panasiai, koncerty... Beveik
tokiy visai néra.“. Taip pat iSreiSkiamas poreikis daZniau uZsiiminéti menine veikla individualiai:
»wIriksta kameroje pavyzdzZiui siuvinéjimo, medzio darbeliy, lipdymo, kad kameroje biity galima
uzsiimti. Dabar negali, jei neturi leidimo. .

Tyrimu taip pat atskleista, kad nemaza dalis ] pateiktg klausimg atsakiusiy nuteistyjy (n=22)
mano, kad jkalinimo jstaigoje tritkksta edukaciniy veikly: ,,Labiausiai tritksta edukacinio uzimtumo,

3

nes tie nuteistieji, kurie baige mokyklg, neturi galimybés tobuléti...”“. Respondenty poreikiai
nukreipti } darbo su kompiuteriu jgiidZiy lavinimg, uZsienio kalby kursus ir programy, kurios lavinty
ir formuoty nuteistyjy bendravimo igudzius: ,,Tritksta veikly, kur galétum bendrauti, diskutuoti
gyvenimiskom temom...". Nedidelé tiriamyjy dalis (n=13) nurodé¢, kad nepakankamai daznai yra
organizuojamos psichokorekcinés programos: ,.Zmogaus ruosimo gyventi laisvéje, neprarasti

bendravimo jgiidziy, to labiausiai tritksta®.
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3 lentelé. Sociokultiirinés veiklos triikumas jkalinimo jstaigoje

Skaicius
Nr. Kategorija Subkategorijos Iliustruojantys teiginiai
n=167
1. | Sociokultiirinés | 1. Triiksta tinkamo <Pirmiausia tritksta patalpy, | (n=3)
veiklos poziiirio ir administracijos  darbuotojy. Triksta
trikumas priemoniy poziurio j bausme atliekantj asmenj...>
laisvés <Manau uZtenka, reikéty tik daugiau
atémimo paciy nuteistyjy noro...>
vietoje 2. Sportinés veiklos ir | <Tritksta sportavimo, juk mes visq laikg | (n=65)
renginiy triikumas | praleidziame kameroje, todél visi Sonai
sopa.>
<...daugiau, kad biity leista treniruotis
sporto saléje....>
3. Kultiriniy ir <...siuvinéjimo, medzio  darbeliy, | (n=43)
meniniy veikly lipdymo, kad kameroje biity galima
trakumas uzsiimti... >

<Tritksta spektakliy, koncerty...>

4. Edukaciniy veikly <Mokymosi kaip dirbti kompiuteriais, | (n=22)

trukumas uzsienio kalby...>

5. Religinio pobudzio | <Daugiau  krikscioniskos  religijos | (n=1)

veikly trikumas uzsiemimy...>

6. Psichologiniy <Daugiau psichologiniy programy...> (n=13)

programy trukumas | <Triksta keitimosi programy...>

7. Nieko netriiksta <Jokiy netritksta.> (n=6)

Taip pat vienas respondentas iSreiské nuomone, kad jkalinimo jstaiga néra pritaikyta
organizuoti jvairias sociokulttrines veiklas, nes tam triiksta patalpy. Akcentuojamas ir darbuotojy
trikumas bei negatyvus poziliris | nuteistuosius: ,,Pirmiausia tritksta patalpy. Triksta
administracijos darbuotojy. Tritksta poziurio j bausme atlickanti asmenj... Kad jis nuteistas ir gal

3

noréty dalyvauti, analizuoti savo poelgj, keistis...”. Teigiama, kad ne visiems nuteistiesiems
sudaromos galimybés dalyvauti uzimtumo veiklose: ,,UzZimtumo gal ir uztekty, bet j juos labai yra

sunku patekti, sudalyvauti. . Vienas respondentas pabréz¢é ir paciy nuteistyjy motyvacijos trikuma:
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~Manau uztenka, reikéty tik daugiau paciy nuteistyjy noro...”. Tik nedidel¢ tiriamyjy dalis (n=6)
teigé, kad jy nuomone, jkalinimo jstaigoje netriiksta jokiy veikly.

Apibendrinus gautus duomenis apie sociokultiirinés veiklos trilkumg, pastebime, kad
dazniausiai respondenty nuomone, nepakanka sportiniy veikly, meninio uZimtumo. Taip pat
akcentuojamas bendravimo poreikis, galimybés mokytis dirbti su kompiuteriu, uZsienio kalby kursy
trukumas. Kai kurie nuteistieji pabréze, kad nepakanka ir kultiiriniy veikly bei psichokorekciniy
programy.

7. Sociokultiuriné veikla, kurioje respondentai noréty dalyvauti

Norint atskleisti sociokultiirinés veiklos poreikj Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kaléjime,
respondenty taip pat buvo teiraujamasi, kokiose veiklose jie patys noréty dalyvauti, kas jiems yra
aktualu (zr. 5 lentelg). Didziausia dalis | atvirg klausimg atsakiusiy respondenty (n=58), teigé, kad
jie dalyvauty visose, veiklose, kurios jiems bty sitilomos, nes dalyvavimas veiklose lavina socialiai
reik§migus jgdzius: ,,Visose, kur tik galéciau save realizuoti ir jgyti naudingy jgidziy. Zmogui
biitina plésti savo akiratj ir tobuléti kaip asmenybei*.

Tiriamieji pateikia platy norimy veikly spektra, teigdami, kad jie nori dalyvauti sportinése
veiklose (n=77): ,, Sunkumy kilnojimo, pavyzdziui ,, Lukiskiy galitinas “, jvairiose meninése (n=38),
kultiirinése, edukacinése veiklose (n=32), nes jos daro teigiama poveiki: ,,Siuvinéjimo, droZinéjimo,
ar dar kokiose tik jmanoma naudingai uzsiimti. Moksluose — dailés, kalby, kompiuteriniy jgiidziy
iSmokti. Baldy gaminimo ar pan. Biireliuose visokiausios risies, kad tik galéciau pasiimti naudingos
informacijos. Dalyvauti parodose (su savo darbais). Dalyvauti varZybose. Viskas domina, kas yra
gera‘“.

Gauti rezultatai atskleidZia, kad jstaigoje dirbantys nuteistieji turi maziau galimybiy
dalyvauti jvairiose veiklose, taciau jie labai teigiamai vertina galimybe dirbti: ,,Kadangi dirbu, tai
didelio pasirinkimo, kur dalyvauti neturiu. Man svarbiausias darbas, kurj dirbu su malonumu ir
kuris man padeda visapusiskai. Tik darbas ugdo atsakomybe ir padeda suprasti, jog kazkam darai
gera. Su mielu noru dalyvauciau krepsSinio varzZybose, stalo teniso turnyruose, koncertuose, bet
pirmenybe skiriu darbui. Taip pat pastebéta, kad dirbantiems respondentams yra maziau aktualios
sociokultirinés veiklos, nei nedirbantiems: ,,AS dirbu, tai nelabai ir laiko ir noro turiu, kur nors

dalyvaut....
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5 lentelé. Sociokultiiriné veikla, kurioje respondentai noréty dalyvauti

Nr. | Kategorija Subkategorijos

2. | Sociokulturiné¢ | 1. Sportinés veiklos
veikla, kurioje
respondentai

noréty 2. Menings veiklos

dalyvauti

3. Edukacinés veiklos

4. Psichologiniai
grupiniai
uzsiémimai
5. Diskusijos
[vairiomis temomis
6. Nenorety dalyvauti
jokiose veiklose
7. Dalyvauty bet

kokioje veikloje

Skaicius
lliustruojantys teiginiai

n=167
<Noréciau dalyvauti sporto varzybose, | (N=77)
Sachmaty turnyruose...>
<Noréciau jogos uzsiemimy...>
<Dalyvauti parodose (su savo | (n=38)
darbais)...>
<..muzikos  programose  (grojimas
muzikos instrumentais)...>
<Noréciau dalyvauti uzsienio kalby | (n=32)
mokymuose...>
<Noréciau dalyvauti ,,proto
dvikovose “...>
<..psichologinése grupése, ten mokytis | (n=15)
valdytis, bendrauti...>
<Meditacijos, savikontrolés...>
<Realiy temy aptarimai, diskusijos...> (n=1)
<Pakalbét apie gyvenimgq ir panasiai.>
<Jokiose, nes man nejdomu.> (n=4)
<Niekur, nes nenoriu...>
<Bet kokioje, kokioje tik biity galima> (n=58)

<Visur, kur tik jmanoma...>

Nedidelé respondenty dalis teigé, kad noréty dalyvauti jvairiose psichologiniuose

grupiniuose uzsiémimuose, kuriy metu galéty ugdyti savikontrolés, saves pazinimo, bendravimo
igudzius: ,,Vyksta uzsiéemimai, tai noréciau dazniau dalyvaut grupése, nes padeda...”. Talp
iSreiSkiamas poreikis dalyvauti gyvenimisky temy diskusijose, be religinio pobtdzio: ,, Tokiose, kur
nebity kisama religija ir t.t. Realiy temy aptarimai, diskusijos ir t.t. Nes kai kisama religija per
prievartg, ten zmogus negali atsiskleisti pilnai, nes jam tai gal nepatinka“. Tik labai maza dalis
respondenty (n=4) iSreiSké savo pozicijg, teigdami, kad jiems néra aktualios jstaigoje
organizuojamos veiklos ir jie neturi poreikio jose dalyvauti: ,,4S niekur nedalyvauju ir nenoriu, man
tai nejdomu’.
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Taip pat gauti duomenys atskleidzia, kad respondentams yra aktualu ne tik kokiose veiklose
jie noréty dalyvauti, bet ir su kokiais asmenimis. Taip atsispindi jkalinimo jstaigoje vyraujancios
kriminalinés subkultiiros nuostatos: ,,Man svarbiau su kuo dalyvaut, nes kai sudaro grupes su tais,
su kuriais negali biit vienoj vietoj...Tada geriau niekur neinu. Tegul sudaro sqrasus pagal mus, su

kuo mes norim kartu “.

8. Sociokultiirinés veiklos reikalingumas jkalinimo jstaigoje

Sociokulturinés veiklos reikalingumg jkalinimo jstaigose patvirtina jvairts tyrimai ir jstaigy
gerosios patirties pavyzdziai. Taciau yra svarbu suzinoti, kokia yra paciy nuteistyjy nuomoné, apie
Sias veiklas. Todél respondenty buvo teiraujamasi, ar jy nuomone, sociokultiirinés veiklos
organizavimas yra reikalingas jkalinimo jstaigoje (zr. 6 lentelg). Gauti duomenys atskleidzia, kad
visi tyrime dalyvave nuteistieji vienareikSmiskai mano, kad Sios veiklos yra reikalingos: ,,Mano
nuomone, tai yra biitiniau, netgi uz maistq. Nes tik tokiu biidu, jmanoma nors kazkiek tai dasibelsti j
nuteistyjy Sirdis ir tuo paciu palenkti jy gyvenimus j gergjq puse, o neskatinti jy j naujus
nusikaltimus....

Respondentai sociokulttirinés veiklos reikalinguma pagrindzia skirtingais argumentais.
Didziausia dalis tyrime dalyvavusiy nuteistyjy (n=97) teigia, kad tokiy veikly pagalba yra gerinamas
mikroklimatas jkalinimo jstaigoje — ger¢ja nuteistyjy ir darbuotojy tarpusavio santykiai, mazinamos
kriminalinés subkultiiros apraiskos: ,,Taip reikalinga, visy pirma kad kaliniai neatitrikty nuo
visuomenés, neuzsisklesty savyje, taip naikinama subkultiira, nes tie kurie prisilaiko irgi nenori biiti

¢

kartu su kitos , kastos* atstovais. Taip pat kalinukui suteikiama pasitikéjimo savimi, atsiranda
geresnis bendravimas su kaléjimo darbuotojais ir tai skatina geresnj bendravimg®. Taip pat tokiu
budu, nuteistyjy nuomone mazés vidaus tvarkos taisykliy pazeidimy: ,,UzZimtumo veiklose kaliniai
geriau vienas kitq paZzjsta, tad isnyksta trintis tarp jy. Kada Zmogus uzZimtas, nebelieka vietos
tamsioms, blogoms mintims, o ir darbams, mazéja vidinis pyktis, geréja kaliniy nuotaika. Tuo paciu
geréja ir darbiné bei bendravimo nuotaika ir tarp administracijos ir tarp nuteistyjy*.

Nemaza tiriamyjy dalis (n=78) teige, kad sociokultiiriné veikla yra reikalinga, nes ji
motyvuoja nuteistuosius keisti: ,,Reikalingos. Ypac jauniems ir turintiems viltj iseiti greitai j laisve.
Jiems tiesiog reikia islaikyti tonusq, iSsaugoti norg gyventi ar kazko siekti. Bet kuri veikla turi

skatinti Zzmogy rasti savo vietqg gyvenime.... Taip pat pabréZiama, kad tokios veiklos yra reikalingos,

nes skatina asmenybés tobuléjima: ,,Netgi labai. Jeigu norite, kad nuteistieji tapty Ziauresni,
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piktesni, agresyviis, tada izoliuokite juos nuo visko. Vienareiksmiskai, bet koks uzimtumas, ar veikla

padeda zmogui tobuléti, islikti zmogumi ir panasiai®.

Nr.

3.

6 lentelé. Respondenty nuomoné, apie sociokulttirinés veiklos reikalinguma

Kategorija

Sociokulturinés
veiklos

reikalingumas

Subkategorijos

Reikalinga, nes
atitraukia nuo
kasdienybés ir

lavina jgtidZius

Reikalinga, nes
gerina
mikroklimatg
istaigoje
Reikalinga, nes

gerina savijautg

Reikalinga, nes
padeda tobuléti
ir keistis

lliustruojantys teiginiai

< ...atitraukia nuo kameros rutinos..>

<..yra  bitinas. Visq laikg bidamas
uzdarytas tarp keturiy sieny, zmogus labai
greitai praranda visus jgudZius, tame tarpe
ir bendravimo — degradacija.>

<UzZimtumo veiklose kaliniai geriau vienas
kitq pazjsta, tad isnyksta trintis tarp jy...>
<Kad kuo toliau atitolinti ir paneigti
nuteistyjy subkultiirg...>

<Zmogus dalyvaujantis renginiuose gauna
teigiamy emocijy...>

<..bity linksmesni, manau, atviresni, gal
susimgstyty, kaip reikia gerbti Zmogy ir
suprasti...>

<..veikla padeda Zmogui tobuléti, islikti
Zmogumi ir panasiai>

<...veikla turi skatinti Zmogy rasti savo vietg

gyvenime...

Skaicius
n=167
(n=32)

(n=97)

(n=44)

(n=78)

»Kaléjimo tipo jkalinimo jstaigoje uZimtumo veikly organizavimas yra biitinas. Visq laikq

biidamas uzdarytas tarp keturiy sieny, zmogus labai greitai praranda visus jgidzius, tame tarpe ir

bendravimo — degradacija“. Tokiu biidu nuteistieji (n=32) pagrindzia, kad sociokultariné veikla yra

reikalinga, nes lavina nuteistyjy jgiidzius, o taip pat ir atitraukia nuo kasdienybeés: ,,Taip. Zmogus

sporto renginiuose ir kituose renginiuose gauna uzsiémimgq ir atitraukia nuo kameros rutinos.

Zmogus dalyvaujantis renginiuose gauna teigiamy emocijy‘.
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Gauti duomenys atskleidzia, kad respondenty (n=44) nuomone, sociokultiirinés veiklos yra
reikalingos, nes gerina jy savijauta: ,,Dalyvavimas praskaidrina nuotaikq bei suteikia galimybe
realizuoti save, mokintis, keisti poziiirj ir atsisakyti tam tikry jkalinimo jstaigy, nuteistyjy taisykliy®.

Taigi, apibendrinus gautus duomenis, galime teigti, kad visy tyrime dalyvavusiy nuteistyjy
nuomone, sociokultiiriné veikla yra reikalinga, nes skatina pozityvius ir teigiamus pokycius. Visy
pirma, dalyvaujant tokiose veiklose geréja jstaigos mikroklimatas, teigiamai veikiama nuteistyjy
emocin¢ biisena bei tokios veiklos skatina asmenybés tobul¢jimg ir didina motyvacijg nuteistiesiems

keistis.

9. Sociokultiirinés veiklos jtaka nuteistyjy reintegracijos procesui

Nuteistyjy reintegracijos procesas po bausmés atlikimo yra labai sudétingas procesas.
Ypatingai sunkumai iSrySkéja tiems asmenims, kurie ilga laikg praleidzia socialinés izoliacijos
salygomis, nes yra prarandami socialiai reik§mingi jgtidziai. Tod¢l respondenty, kurie yra nuteisti
terminuota laisvés atémimo bausme buvo klausiama, ar sociokultirinés veiklos turi jtakos jy
reintegracijos procesui (zr. 7 lentele).

Rezultaty analizé atskleidé, kad dauguma j atvirg klausimg atsakiusiy respondenty (n=67)
mano, kad sociokultiiriné¢ veikla teigiamai veikia jy reintegracijos procesa: ,,Turés. Dalyvavimas
tokiose programose pats savaime esti reintegracijos procesas, neleidziantis pamirsti, jog esi Zmogus
ir bisi laisvas, turési atsakyti uz save, savo veiksmus, todél manau, itin svarbu, kuo anksciau pradeti
reintegracijos procesq™. Akcentuojama bendravimo su visuomenés nariais svarba: ,,Taip, nes
sudaromos sqlygos susitikti nevien su kaliniais, bet ir neatsilikti nuo visuomenés*, o tai lavina
nuteistyjy bendravimo jgudzius: ,,Savaime suprantama, kad taip. Dalyvaudamas jvairiose veiklose,
as nebusiu atsilikes nuo pasaulio, Zinosiu, kas yra laisvéje, nebijosiu Zmoniy, neuZmirsiu
bendravimo jgiidziy, biisiu pasirenges psichologiskai“. Pastebima, kad didZioji dalis iSreiSkusiy
tokia nuomon¢ respondenty yra asmenys, kurie yra nuteisti ilgomis laisvés atémimo bausmémis
(daugiau kaip 10 mety).

Tik nedidel¢ dalis tiriamyjy (n=20) teigé, kad jkalinimo jstaigoje organizuojamos
sociokultiirinés veiklos neturi jtakos jy reintegracijos j visuomene procesui: ,,Cia néra tokiy veikly,
kurios turéty jtakos mano reintegracijai j visuomeng, nes organizuojant veiklas neatsizvelgiama j
miisy poreikius... . Taip iSreiSkiama abejoné, kad tokios veiklos gali turéti teigiamg jtaka: ,,Per daug
nesitikiu, tiesiog dalyvavimas padeda nedegraduot, bet, iséjus j laisve neturés jtakos...“. Maza dalis

respondenty (n=4) nurodé¢, kad reintegracijos i visuomene¢ procesas priklauso nuo pacio nuteistojo
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motyvacijos, nusiteikimo ir noro keisti savo gyvenima: ,,Dalinai gal ir turés, bet visa kita priklauso
nuo pacio zmogaus .

7 lentelé. Sociokulturinés veiklos jtaka nuteistyjy reintegracijos procesui

Skaicius
Nr. Kategorija Subkategorijos lliustruojantys teiginiai e
4. | Sociokultarinés | 1. Sociokultariné <Labai. Nes neprarandi jgiidziy, o juos | (n=67)
veiklos jtaka veikla teigiamai toliau vystai. Ir dar kq naujo ismoksti>
nuteistyjy veikia reintegracijos | <Taip, manau, turés. Nes zZmogus
reintegracijos procesa neatitritksti nuo visuomenés, pasijunti,
procesui kad esi dar ne vienas ir gali kaZkg
nuveikti>
2. Sociokultiiriné <Cia néra tokiy veikly, kurios turéty | (n=20)
veikla neturi jtakos | jtrakos mano reintegracijai j visuomeneg,
reintegracijos nes organizuojant veiklas
procesui neatsizvelgiama j miisy poreikius...>
<Per daug nesitikiu..>
3. Reintegracijos <Dalinai gal ir turés, bet visa kita | (n=4)

procesas priklauso | priklauso nuo pacio Zmogaus.>
nuo pacio nuteistojo | <AS nemanau, kad man aplamai bus
problemy iseit j laisve>
Taigi, duomeny analiz¢ atskleidZia, kad didZioji dalis respondenty mano, kad sociokulttirinés
veiklos organizavimas teigiamai veikia jy reintegracijos j visuomen¢ procesa, nes lavina jy socialiai
reikSmingus jgudzius. Tik nedidelé dalis respondenty mano, kad jkalinimo jstaigoje néra
organizuojamy tokiy veikly, kurios galéty sukelti norimus pokyc¢ius. Kai kurie akcentuoja pacio
Zmogaus motyvacijos svarba, nes tik tai gali paskatinti s€kmingesnj reintegracijos procesa. Tyrimu
nustatyta, kad trumpomis laisvés atémimo bausmémis nuteisti respondentai iSreiSkia mazesnius
reintegracijos liikesCius, dalyvaujant jvairiose sociokultiirinése veiklose, lyginant su tiriamaisiais,

kuriy bausmés terminas yra daugiau kaip 10 mety.

Apibendrinus kiekybinio tyrimo duomenis, galima teigti, kad nuteistiesiems yra siiilomas
gana platus sociokultiiriniy veikly spektras, taciau tik nedidelé dalis respondenty jose dalyvauja.

Galima daryti priclaidg, kad dél didelio jkalintyjy skaiCiaus jstaigoje bei darbuotojy
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nepakankamumo, ne visiems yra sudaromos galimybés dalyvauti norimose veiklose. Taip pat gauti
rezultatai atskleidzia, kad dazniausiai sociokultiirines veiklas organizuoja Psichologinés tarnybos
specialistai bei socialinés reabilitacijos burio virSininkai, reciau — religiniy organizacijy atstovai.
Beveik niekada, tiriamyjy nuomone, nejsitraukia kity tarnyby specialistai ir jvairiy organizacijy
savanoriai. Sie duomenys pagrindzia tai, kad visuomenés nariy pagalba nuteistyjy resocializacijos
procese yra minimali, néra placiai iSvystytas bendradarbiavimas ir savanoriy jsitraukimas, vykdant
sociokultiirines veiklas.

Tyrimu nustatyta, kad didzioji dalis respondenty neigiamai vertina $iy veikly organizavimag
jkalinimo jstaigoje. Rastas statistiSkai reikSmingas kriterijus, kad sociokultarinés veiklos poreikis
priklauso nuo respondenty bausmés termino. Nuteistieji iki gyvos galvos ir asmenys, nuteisti
ilgomis laisvés atémimo bausmémis, iSreiSkia didesnj poreikj dalyvauti jvairiose veiklose, nei
trumpesnémis laisvés atémimo bausmémis nuteisti asmenys. Labiausiai, respondenty nuomone,
triksta sportiniy veikly, meninio uZimtumo. Gauti duomenys atskleidzia, kad jaunesnio amZziaus
nuteistieji labiau domisi aktyviomis sportinémis veiklomis, kuriose gali fiziSkai ir emociskai
i§sikrauti, gerinti savo sveikatg ir aktyvumg. Taip pat respondenty akcentuojamas bendravimo
poreikis, galimybés mokytis dirbti su kompiuteriu, uZzsienio kalby kursy trukumas. Kai kurie
nuteistieji pabréz¢, kad nepakanka ir kultiiriniy veikly bei psichokorekciniy programy. ISreiSkiamas
poreikis, kad jiems bty pateikta pakankamai informacijos apie jy pasirinkimo galimybes dalyvauti
kuo jvairesnése veiklose, kurios atitikty jy individualius poreikius. Gauti duomenys atskleidzia, kad
dalyvavimas sociokulttirinése veiklose yra aktualiausias jstaigoje nedirbantiems nuteistiesiems.

Rezultaty analizé parodé, kad dalyvavimas sociokultiiringje veikloje yra siejamas su
pozityviais potyriais, siekiais, kurie motyvuoja nuteistuosius jsitraukti j tokias veiklas. Visi tyrime
dalyvave nuteistieji vienareikSmiskai sutinka, kad sociokultiirinés veiklos yra reikalingos jkalinimo
istaigoje. Dalyvavimas tokiose veiklose teigiamai veikia nuteistyjy savijauta, gerina mikroklimata
jkalinimo jstaigoje bei didina nuteistyjy motyvacija pozityviems pokyciams, taip pat mazina
kriminalinés subkulttiros jtaka. Tyrimu taip pat atskleisti reikSmingi aspektai, kad tie nuteistieji,
kurie yra nuteisti ilgomis laisvés atémimo bausmémis iSreiSkia didesnius lukes€ius dalyvaujant
sociokultiirinése veiklose, kaip teigiamai veikianciose jy reintegracijos proces3g. Tuo tarpu
trumpesniems laikotarpiams nuteistiems asmenims, ypatingai tiems asmenims, kurie yra nuteisti
laisvés atémimu iki 3 mety, tokios veiklos néra tokios reik§mingos, keliandios daug viléiy. Sie

respondentai labiau pasitiki savo galimybémis jtakoti reintegracijos process.

64



ISVADOS

Laisves atémimo viety paskirtis apima ne tik izoliacijos ir rezimo funkcijy jgyvendinima, bet
ir nuteistyjy resocializacijos proceso uztikrinimg. Resocializacija jkalinimo jstaigose
apibréziama, kaip pakartotinis socializacijos procesas, apimantis doroviniy, pasaulézitiros
nuostaty lygmenis, naujy socialiniy vaidmeny priémima, jvairiy socialiai reikSmingy jgudziy
iSmokimg. Taciau resocializacija yra sudétingas, komplikuotas procesas, kurj apsunkina
vieningos sampratos nebuvimas bei nuteistyjy patiriami psichosocialiniai sunkumai, susij¢ su
socialine izoliacija.

Sociokultiiring veikla laisvés atémimo vietose yra suprantama, kaip uzimtumo socialinémis
ir kulttrinémis veiklomis organizavimas, skatinant nuteistyjy savarankiSkuma ir asmening
iniciatyva, moraliniy vertybiy puoseléjima, jgalinimg spresti savo problemas ir santykiy su
aplinka gerinimg.

Sociokultiiriné veikla yra organizuojama per keturias pagrindines sritis: rekreacija (poilsj ir
laisvalaikj), Svietimg, meng ir kultlirg, bei bendruomenés kiirimg. Lietuvos ir uzsienio $aliy
ikalinimo jstaigy organizuojamy sociokultiiriniy veikly patir¢iy lyginamoji analiz¢ atskleide,
kad Lietuvoje sociokultiriniy veikly organizavimas yra nesistemingas, pasigendama
visuomeniniy organizacijy ir savanoriy indélio nuteistyjy resocializacijos procese.
Kiekybinio tyrimo duomenys, atskleidzia, kad didZioji dalis respondenty neigiamai vertina
sociokultiiriniy veikly organizavimg jkalinimo jstaigoje. Tyrimu nustatyta, kad LukisSkiy
tardymo izoliatoriuje — kaléjime nuteistiesiems yra siilomas gana platus sociokultiiriniy
veikly spektras, taCiau nuteistyjy iSreiSkiamas poreikis dalyvauti sociokultiiringje veikloje
neatitinka jstagoje sudaromy galimybiy.

Rezultaty analizé atskleidé, kad nuteistieji iki gyvos galvos ir asmenys, nuteisti ilgomis
laisvés atémimo bausmémis bei jstaigoje nedirbantys nuteistieji, iSreiSkia didesnj poreikj
dalyvauti jvairiose veiklose, nei asmenys nuteisti trumpesnémis laisvés atémimo bausmeémis.
Taip pat nustatyta, kad ilgomis laisvés atémimo bausmémis nuteisti asmenys isreiskia
didesnius liikesCius dalyvaujamose sociokultirinése veiklose, kaip teigiamai veikianciose jy
reintegracijos procesa, nei trumpesniems laikotarpiams nuteisti asmenys.

Tyrimo rezultatai parodé, kad organizuojamos sociokultiirinés veiklos jkalinimo jstaigoje

teigiamai veikia nuteistyjy resocializacijos procesa — respondentai nurodé, kad dalyvaujant
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tokiose veiklose geréja emociné savijauta, didéja motyvacija keistis, lavinami socialiniai ir

bendravimo jgiidziai, o tuo paciu geréja ir bendras jstaigos mikroklimatas.
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REKOMENDACIJOS

Atsizvelgiant | mokslinés literatiros ir tyrimo rezultaty analizg, siekiant sudaryti kuo
palankesnes sociokultiirinés veiklos organizavimo galimybes Lietuvos jkalinimo jstaigose sitiloma:

Kaléjimy departamentui prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos:

1. Organizuoti jstaigy darbuotojy, tiesiogiai atsakingy uz nuteistyjy laisvalaikio uzimtuma,
stazuotes ] kity Saliy jkalinimo jstaigas, siekiant gilinti Zinias, pasisemti gerosios patirties apie
sociokultiiriniy veikly organizavimo galimybes nuteistiesiems.

Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos Mokymo centrui:

1. Organizuoti kvalifikacijos tobulinimo renginius jkalinimo jstaigy darbuotojams,
tiesiogiai atsakingiems uz nuteistyjy laisvalaikio uzimtuma, sociokulttriniy veikly organizavimo
temomis (pvz.: meno terapijos taikymas darbe su nuteistaisiais, renginiy organizavimo vadyba ir
kt.).

Jkalinimo jstaigy vadovams:

1. Sudaryti tinkamas salygas bei apriipinti priemonémis, reikalingomis sociokultiiriniy
veikly organizavimui nuteistiesiems.

Nuteistyju uzimtuma tiesiogiai organizuojantiems jstaigy darbuotojams:

1. Skatinti j sociokultiiriniy veikly organizavima jtraukti kuo daugiau visuomenés nariy:
e Kuviesti jvairiy sri¢iy menininkus, kurie nuteistiesiems organizuoty profesionalius
dailés, muzikos, dramos uzsiémimus;
e Sudaryti sutartis su jvairiomis visuomeninémis organizacijomis, kuriy savanoriai
galéty prisidéti prie nuteistyjy uzimtumo organizavimo;
e Siulyti savanoriskg veikla universitety studentams (socialinio darbo, psichologijos ir
kt.), kurie domisi darbu jkalinimo jstaigose.
2. Uztikrinti informacijos apie jkalinimo jstaigoje organizuojamas sociokulttirines veiklas
sklaida nuteistiesiems.
3. Sudaryti galimybes kuo didesniam nuteistyjy skaiCiui dalyvauti sociokultiirinése
veiklose (atsizvelgti ] jstaigoje dirbanciy nuteistyjy laisvalaikio galimybes).
4. Diegiant naujas programas/veiklas galima naudoti programy planavimo pavyzdzus (zr. 3
prieda), kurie padeda atlikti iSsamig ir nuoseklig esamos situacijos, poreikiy analize bei jvertinimo

galimybes.
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SANTRAUKA

Magistro baigiamojo darbo ,,Sociokultiirinés veiklos organizavimo galimybés laisvés
atémimo vietose* tikslas — atskleisti sociokultiirinés veiklos organizavimo galimybes laisvés
atémimo vietose. Tikslui pasiekti iSkeliami tokie uzdaviniai: atskleisti laisvés atémimo viety paskirtj
bei nuteistyjy patiriamus psichosocialinius sunkumus, iSanalizuoti sociokultiirinés veiklos tikslus,
funkcijas ir kryptis laisvés atémimo vietose ir palyginti Lietuvos ir uzsienio Saliy patirt, iStirti
nuteistyjy sociokultiiriniy veikly pasirinkimo galimybes Lukiskiy tardymo izoliatoriuje — kaléjime
bei sociokulttrinés veiklos poreikj ir reikSme nuteistyjy resocializacijos procese. Jgyvendinant S$io
darbo uzsibrézta tikslg bei iSsikeltus uzdavinius, buvo atlikta literattiros Saltiniy, dokumenty analizé
ir empirinis tyrimas, taikant anketinés apklausos metod3.

Sociokultirinés veiklos galimybiy laisvés atémimo vietose problemai nagrinéti buvo
pasirinktas kiekybinis tyrimas. Tyrime dalyvavo 167 LukiSkiy tardymo izoliatoriuje — kaléjime
laisvés atémimo bausme¢ atliekantys nuteistieji. Tyrimu nustatyta, kad nuteistyjy dalyvavimas
sociokultiirinése veiklose teigiamai veikia resocializacijos procesg - dalyvaujant tokiose veiklose
geréja nuteistyjy emociné savijauta, didéja motyvacija keistis, lavinami socialiniai ir bendravimo
1guidziai, o tuo paciu geréja ir bendras jstaigos mikroklimatas.

Gauti rezultatai atskleidzia, kad nuteistieji iki gyvos galvos ir asmenys, nuteisti ilgomis
laisvés atémimo bausmémis bei jstaigoje nedirbantys nuteistieji, iSreiSkia didesnj poreikj dalyvauti
jvairiose veiklose, nei asmenys nuteisti trumpesnémis laisvés atémimo bausmémis. Nuteistiesiems
yra sitilomas gana platus sociokultiiriniy veikly spektras. Taciau nuteistyjy iSreiSkiamas poreikis
dalyvauti jvairiose uzimtumo veiklose neatitinka jkalinimo jstaigoje sudaromy galimybiy.

Pagrindinés sgvokos: nuteistieji, laisvés atémimo vietos, resocializacija, sociokultirine

veikla.
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SUMMARY

The aim of master thesis “The opportunities of socio-cultural activities organization in places
of imprisonment” — to reveal the opportunities of socio-cultural organization in places of
imprisonment. To achieve the aim these objectives have been raised: to reveal the purpose of places
of imprisonment, psychological difficulties that experience convicts, to analyze the aims, functions
and directions of socio-cultural activities in places of imprisonment and to campare Lithuania and
foreign countries experience, to investigate selection opportunities for concits in Lukiskes Remand
Prison, to investigate the mean and the need of socio-cultural activities in the process of convict’s
re-socialization process. Implementing the aim and the objectives, analysis of literature, documents
and empirical research, using the questionnaire survey method has been made.

To analyse the problem of the opportunities of socio-cultural activities in places of
imprisonment the quantitative research has been used. 167 convicts that serve the sentence in
Lukiskes Remand Prison participated in the research. The research ascertained that the participation
of convicts in the socio-cultural activities positively influences the re-socialization process —
participation in such activities improves the emotional well-being, increases motivation to change,
developes social and communication skills, while at the same time the microclimate of the
institution improves too.

The results reveal that the convicts that are life-sentenced, persons sentenced to long terms of
imprisonment and convicts that do not work in the institution express the need for more participation
in various activities, than the persons who are sentenced to shorter terms of imprisonment. Quite
wide range of socio-cultural activities is offered for convicts. However, the need to participate in
various activities expressed by convicts does not correspond to the opportunities offered by places
of imprisonment.

Key words: convicts, places of imprisonment, re-socialization, socio-cultural activities.
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PRIEDAI

Priedas Nr. 1 Anketa asmenims, nuteistiems terminuotu laisvés atemimu.

Gerbiamieji,

Sio tyrimo tikslas — atskleisti wuZimtumo organizavimo galimybes Lukiskiy tardymo
izoliatoriuje — kaléjime. Jisy nuosirdiis atsakymai padés siekti didesnés nuteistiesiems teikiamy
paslaugy kokybés. Anketa yra anoniminé, t.y. vardo, pavardés rasyti nereikia. Primename, jog
anketoje ,, teisingy“ ar , neteisingy‘‘ atsakymy néra. Atsakymai tiesiog atspindi galimg poZiiiriy
jvairove. Atsakymus, labiausiai atitinkancius Jiisy nuomone, pazymeékite ,, b7, o kur reikia jraSykite

savo individualy poZiirj.

1. Kaip Jis vertinate organizuojamas uZimtumo veiklas jkalinimo istaigoje?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai Nesutinku | Nesu tikras | Sutinku
1. | Organizuojamy uzimtumo veikly yra pakankamai. 0 0 [
2. | Uzimtumo veiklos turéty biiti organizuojamos dazniau. 0 O 0
3. | Organizuojamos veiklos atitinka mano poreikius. 0 O 0
4. | Organizuojamos uzimtumo veiklos yra jdomios. 0 0 0
5. | Turéty biti pasiiilytos jvairesnés uzimtumo veiklos. 0 0 [
6. | Sudaromos galimybés visiems norintiems dalyvauti veiklose. 0 0 0
7. Apie o__rganizuojamas veiklas gaunama pakankamai . . .
informacijos.
8. | Kita (jrasykite)..........cccovevvveciniinnnnnan, O 0 O
2. Kokiose sportinése veiklose jkalinimo jstaigoje Jus dazniausiai dalyvaujate?
(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)
Teiginiai Daznai Kartais Niekada
1. | Zaidziu krepsinj 0 0 0
2. | Zaidziu tinklinj 0 N 0
3. | Zaidziu stalo tenisa O 0 O
4. | Zaidziu $achmatais 0 0 0
5. | Treniruojuosi sporto saléje 0 0 O
6. | Kita (Grasykite)........c.ccccoovvvevvcininiiaineae, 0 O 0
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3. Kokiuose sporto renginiuose jkalinimo jstaigoje Jums dazniausiai tenka dalyvauti?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai Daznai Kartais Niekada
1. | KrepSinio varzybose 0 0 O
2. | Tinklinio varzybose 0 0 B
3. | Stalo teniso varzybose 0 0 O
4. | Sachmaty turnyruose 0 0 n
5. | Sunkumy kilnojimo varzybose 0 0 O
6. | Kita (jrasykite)........ccccoovvvevevciiiiiieiiien 0 O 0
4. Kokiose valstybiniy ir religiniy Sven¢iy minéjimuose Jiis daZniausiai dalyvaujate
jkalinimo jstaigoje? (/vertinkite lenteléje pateiktus teiginius)
Teiginiai Dalyvauju | Kartais dalyvauju | Nedalyvauju
1. | Sv. Kalédy minéjime 0 O O
2. | Naujyjy mety Sventéje O O O
3. | Kuciy pamin¢jime 0 O O
4. | Lietuvos Valstybés atkiirimo dienos min¢jime 0 0 O
5. | Lietuvos Nepriklausomybés atkiirimo dienoje O 0 O
6. | Uzgavénése 0 0 0
7. | Sv. Velyky minéjime 0 O O
8. | Motinos dienos Sventéje O O O
9. | Tévo dienos Sventéje 0 O O
10. | Kita (Jrasykite)...........cccccovveiceeceeieieieeneaenn O 0 0
5. Kokia kiirybine veikla daZniausiai uZsiimate jkalinimo jstaigoje?
(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)
Teiginiai DazZnai Kartais Niekada
1. | Lankausi dailés studijoje 0 0 0
2. | Individualiai uZsiimu menine veikla: 0 0 O
2.1, e Piesiu 0 0 O
2.2. e Lipdau [ [ 0
2.3. e Siuvingju [ 0 0
2.4, o Kita (jrasykite)..................... 0 O O
3. | Dalyvauju pieSiniy konkursuose 0 0 0
4. | Dalyvauju rasiniy konkursuose 0 0 0
5. | Kita (Grasykite)...........cccccooevveveveieneieaeeenn, 0 O 0

6. Kokiuose meno terapijos uZsiémimuose teko dalyvauti jkalinimo jstaigoje?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai Daznai Kartais Niekada
1. | Dramos 0 0 O
2. | Dailés O 0 O
3. | Muzikos 0 O 0
4. | Kita (jrasykite)..........ccccoeoveceeeieceeciesiaieenene. 0 0 0
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7. Ar Jus dalyvaujate jstaigoje rodomy filmu perziiirose? (Jei atsakéte ,,taip“, pereikite

prie sekancio 8 klausimo, jeigu atsakéte ,,ne “, pereikite prie 10 klausimo)

1. Taip [
2. Ne 0

3. KA (FFASYKIIE) oo

8. Kokio Zanro filmy perziiiros yra daZniausiai organizuojamos istaigoje? (Ivertinkite

lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Daznai

Kartais

Niekada

Drama

[]

[]

[]

Veiksmo filmai

Fantastiniai filmi

Dokumentiniai filmai

Istoriniai filmai

Prevencinio pobudzio filmai

N gk Wi =

Kita (jrasykite).............cccocoevvevvevicceeiiaieennn.

I ) Y

0 ) Y

0 ) Y

9. Ar po filmy perziiiros yra organizuojami juy aptarimai?

1. Daznai [
2. Kartais []
3. Niekada []

A, KA (FFASYKITE) ..oveieeieiiiieeeee sttt sttt

10. Kokiose psichoterapinése programose dalyvavote jkalinimo jstaigoje?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Daznai

Kartais

Niekada

Bendravimo jgtidziy formavimo ir lavinimo programose

[]

[]

[]

=

Emocinés paramos programose

[]

[]

[]

Emocijy stresinése situacijose identifikavimo ir
programose

valdymo

[

[]

[]

Priklausomybiy gydymo, taikant psichologinius
programose

metodus,

[

[]

Kita (jrasykite).........c..ccooovevveveinciiiiiiiiias e

[]

[]

11. Ar jkalinimo jstaigoje sudaromos salygos dalyvauti edukacinése veiklose?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Daznai

Kartais

Niekada

Kompiuterinio rastingumo programoje

[]

Uzsienio kalby mokymosi kursuose

Socialiniy jgtidziy lavinimo programose

W N e

Kita (jrasykite)............ccccoeeveeeiecieceeciaeenn.

O ||

L]
[J
[]

O ||
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12. Kas dazZniausiai organizuoja uZimtumo veiklas laisvés atémimo jstaigoje?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Daznai

Kartais

Niekada

Socialinés reabilitacijos skyriaus specialistai

[

[

[

Psichologinés tarnybos specialistai

Kitos jkalinimo jstaigos tarnybos

Religiniy bendruomeniy atstovai

Kity organizacijy savanoriai

OB W=

Kita (jrasykite)............cccocvevevieceenannn.n

I Y

0 Y

0 Y

13. Kas paskatina Jus dalyvauti organizuojamose veiklose?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Visiskai
nesutinku

Nesutinku

Nesu
tikras

Sutinku

Visiskai
sutinku

Dalyvaujant jvairiose veiklose
pajvairinama kasdienyb¢ jstaigoje.

[]

[]

[

UZsiémimy metu galima suzinoti, iSmokti
kazka naujo.

O

O

0

Dalyvaujant veiklose galima pabendrauti
su kitais asmenimis.

Dalyvaujant jvairiose veiklose pageréja
savijauta ir nuotaika.

Galima realizuoti save jvairiose veiklose.

Kita (Grasykite)..........ccccooevcencinoiinninnnnnn.

14. Kokius poky¢ius pastebite dalyvaudamas uZimtumo veiklose jkalinimo jstaigoje?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Daznai

Kartais

Niekada

Pageréja santykiai su jstaigos pareiglinais.

[

[]

[

Pageréja santykiai su kitais nuteistaisiais.

Pajvairinama kasdienybé.

Hlwn e

Dalyvaujant jvairiose veiklose uzmezgami nauji

kontaktai.

o

Nepastebiu jokiy poky¢iy.

Po dalyvavimo jvairiose veiklose pageréja nuotaika.

Dalyvaudamas jvairiose veiklose uzsimirstu apie

esamus ripescius.

Kita (Grasykite).........cccoouvevenveiencnciinnnn,

O O |00 O (|l

O O |00 O (|

O O (OO0 O (O&
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15. Kokiy uzimtumo veikly, Jiisy nuomone, triikksta jstaigoje? Atsakymqg pagriskite.

17. Kaip manote, ar uZimtumo veikly organizavimas jkalinimo ijstaigoje yra
reikalingas? Atsakymq pagriskite.

18. Kaip manote, ar dalyvavimas jvairiose uZimtumo veiklose turés jtakos Jiisu

reintegracijos i visuomene¢ procesui? Atsakymq pagriskite.



19.

21.

23. Kokia Jusy Seimyniné padétis?

1. Vedes

2. Nevedgs

3. ISsiskyres

4.  Turiu nesantuokiniy rysiy
5. Naslys

Jiisy amzZius:
1. iki 25 m.
2.26-35m.
3.36-45m.
4. 46-55 m.
5.56-65m

6. 66 m. ir daugiau

Kelintas yra §is Jusy teistumas:

1. Pirmas
2. Antras
3. Trecias
4. Ketvirtas
5

Penktas ir daugiau

o o o o o O

[

[
[
[
[

[]
[
[
[

[]

20. Jusy iSsilavinimas:
1. Pradinis

2. Pagrindinis

U
U
3. Vidurinis O
4. Profesinis O
5. Nebaigtas aukstasis O
6. Aukstasis neuniversitetinis O

7. Aukstasis universitetinis O
22. Kokiam laisvés atémimo bausmés
terminui Siuo metu esate nuteistas?

1. Iki 1 mety [l

2. Nuo 1 iki 3 mety O

3. Nuo 3 iki 5 mety O

4. Nuo 5 iki 10 mety O

5. Nuo 10 iki 15 mety O

6. Daugiau kaip 15 mety [

24. Ar Jus jkalinimo jstaigoje, dirbate?

1. Taip O
2. Ne O
3. Kita (jrasykite).........ccccocevcinoicvinnnnnn.

Galite pasidalinti savo individualia nuomone, pasteb¢jimais, iSsakyti savo poreikius apie

uzimtumo galimybes laisvés atémimo vietoje. Jisy nuomoné ir nuoSirdiis atsakymai yra labai

Y214 0 11 1T

Dékojame uz nuoSirdZius Jiisy atsakymus!
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Priedas Nr. 2 Anketa asmenims, nuteistiems laisvés atémimu iki gyvos galvos.

Gerbiamieji,

Sio tyrimo tikslas — atskleisti wuZimtumo organizavimo galimybes Lukiskiy tardymo

izoliatoriuje — kaléjime. Jisy nuosirdiis atsakymai padés siekti didesnés nuteistiesiems teikiamy

paslaugy kokybés. Anketa yra anoniminé, ty. vardo, pavardés rasyti nereikia. Primename, jog

anketoje ,, teisingy“ ar , neteisingy‘‘ atsakymy néra. Atsakymai tiesiog atspindi galimg poZiiriy

jvairove. Atsakymus, labiausiai atitinkancius Jiisy nuomone, pazymeékite ,, b7*, o kur reikia jrasykite

savo individualy poziirj.

1. Kaip Jis vertinate organizuojamas uZimtumo veiklas jkalinimo jstaigoje?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Nesutinku

Nesu tikras

Sutinku

Organizuojamy uzimtumo veikly yra pakankamai.

[]

[]

[]

Uzimtumo veiklos turéty biiti organizuojamos dazniau.

Organizuojamos veiklos atitinka mano poreikius.

Organizuojamos uzimtumo veiklos yra jdomios.

Turéty buti pasitlytos jvairesnés uzimtumo veiklos.

Sudaromos galimybés visiems norintiems dalyvauti veiklose.

N g R Wi

Apie organizuojamas  veiklas gaunama pakankamai
informacijos.

Kita (Grasykite)......c..cccoouoevvceiciiciiininnnnnn.

(01 (O O o N O

O O (OO |80

O O (OO |80

2. Kokiose sportinése veiklose jkalinimo jstaigoje Jiuis daZniausiai dalyvaujate?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai DazZnai Kartais Niekada
7. | Zaidziu krepsinj 0 N 0
8. | Zaidziu tinklinj 0 N O
9 Zaidziu stalo tenisa 0 0 O
10. | Zaidziu $achmatais 0 0 0
11. | Treniruojuosi sporto saléje 0 0 O
12, | Kita (Grasykite).....cccccuvceiiieiveiieainiieseeiesieninns 0 0 0
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3. Kokiuose sporto renginiuose jkalinimo jstaigoje Jums daZniausiai tenka dalyvauti?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai Daznai Kartais Niekada
1. | KrepSinio varzybose 0 0 O
2. | Tinklinio varzybose 0 0 B
3. | Stalo teniso varzybose 0 0 O
4. | Sachmaty turnyruose 0 0 n
5. | Sunkumy kilnojimo varzybose 0 0 O
6. | Kita (jrasykite)........ccccoovvvevevciiiiiieiiien 0 O 0
4. Kokiose valstybiniy ir religiniy Sven¢iy minéjimuose Jiis daZniausiai dalyvaujate
jkalinimo jstaigoje? (Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)
Teiginiai Dalyvauju | Kartais dalyvauju | Nedalyvauju
1. | Sv. Kalédy minéjime 0 O O
2. | Naujyjy mety Sventéje O O 0
3. | Kii¢iy pamingjime O O O
4. | Lietuvos Valstybés atkiirimo dienos min¢jime O 0 0
5. | Lietuvos Nepriklausomybés atkiirimo dienoje O O O
6. | UZgavénese O 0 0
7. | Sv. Velyky minéjime O O O
8. | Motinos dienos Sventéje O O 0
9. | Tévo dienos Sventéje 0 O O
10. | Kita (FFrasykite)...........cccovvvevecveciei i 0 0 0
5. Kokia kiirybine veikla daZniausiai uZsiimate jkalinimo jstaigoje?
(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)
Teiginiai DaZnai Kartais Niekada
1. | Lankausi dailés studijoje O 0 0
2. | Individualiai uZsiimu menine veikla: 0 0 O
2.1, e Piesiu 0 0 O
2.2. e Lipdau 0 0 0
2.3. e Siuvingju 0 [ 0
2.4, o Kita (jrasykite)..................... O O O
3. | Dalyvauju piesiniy konkursuose 0 0 0
4. | Dalyvauju rasiniy konkursuose 0 0 0
5. | Kita (Grasykite)...........c..ccoeeveceevieveneneiennenns O O 0
6. Kokiuose meno terapijos uZsiémimuose teko dalyvauti jkalinimo jstaigoje?
(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)
Teiginiai Daznai Kartais Niekada
1. | Dramos 0 O O
2. | Dailés 0 [ O
3. | Muzikos 0 [ 0
4. | Kita (Jrasykite)..........cccocovvviieiiiniiiniiininenn, 0 0 0
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7. Ar Jus dalyvaujate jstaigoje rodomy filmu perziiirose? (Jei atsakéte ,,taip“, pereikite

prie sekancio 8 klausimo, jeigu atsakéte ,,ne “, pereikite prie 10 klausimo)

4. Taip [
5. Ne 0

6. KA (JFASYKILE) ..o

8. Kokio Zanro filmy perziiiros yra daZniausiai organizuojamos istaigoje? (Ivertinkite

lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai DazZnai Kartais Niekada
1. | Drama O O [
2. | Veiksmo filmai 0 0 O
3. | Fantastiniai filmi 0 0 O
4. | Dokumentiniai filmai O 0 O
5. | Istoriniai filmai O 0 O
6. | Prevencinio pobudzio filmai 0 O O
7. | Kita (Grasykite)............cccoevveciceeiiaiiiiecnnann O 0 0
9. Ar po filmy perziiiros yra organizuojami jy aptarimai?
5. Daznai 0
6. Kartais 0
7. Niekada 0
8. KA (JFASYKILE) ..ottt
10. Kokiose psichoterapinése programose dalyvavote jkalinimo jstaigoje?
(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)
Teiginiai Daznai | Kartais | Niekada
1. | Bendravimo jgiidZiy formavimo ir lavinimo programose 0 0 O
2. | Emocingés paramos programose O 0 0
3. | Emocijy stresinése situacijose identifikavimo ir valdymo - - 0
programose
4. | Priklausomybiy gydymo, taikant psichologinius metodus, - - .
programose
5. | Kita (jrasykite).........c..cccoevvevevcieniiiaeennnnn. O 0 O
11. Ar jkalinimo jstaigoje sudaromos salygos dalyvauti edukacinése veiklose?
(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)
Teiginiai Daznai Kartais Niekada
1. | Kompiuterinio raStingumo programoje 0 0 0
2. | Uzsienio kalby mokymosi kursuose 0 0 0
3. | Socialiniy jgiidZiy lavinimo programose 0 0 0
4. | Kita (jrasykite)............ccccoeveeeieceieeiiiieeeannn 0 0 0
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12. Kas dazZniausiai organizuoja uZimtumo veiklas laisvés atémimo jstaigoje?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Daznai

Kartais

Niekada

Socialinés reabilitacijos skyriaus specialistai

[

[

[

Psichologinés tarnybos specialistai

Kitos jkalinimo jstaigos tarnybos

Religiniy bendruomeniy atstovai

Kity organizacijy savanoriai

SRS ES R A

Kita (jrasykite).............cccocooevveviecieceeniaeennne.

I Y

0 Y

0 Y

13. Kas paskatina Jus dalyvauti organizuojamose veiklose?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Visiskai
nesutinku

Teiginiai

Nesutinku

Nesu
tikras

Sutinku

Visiskai
sutinku

Dalyvaujant jvairiose veiklose

pajvairinama kasdienyb¢ jstaigoje. .

[]

[

UZsiémimy metu galima suzinoti, iSmokti

kazka naujo. -

O

0

Dalyvaujant veiklose galima pabendrauti
su kitais asmenimis.

Dalyvaujant jvairiose veiklose pager¢ja
savijauta ir nuotaika.

Galima realizuoti save jvairiose veiklose. 0

Kita (Grasykite)..........ccccoovcicniicnninnnnnn. 0

14. Kokius pokycius pastebite dalyvaudamas uZimtumo veiklose jkalinimo jstaigoje?

(Ivertinkite lenteléje pateiktus teiginius)

Teiginiai

Daznai

Kartais

Niekada

Pageréja santykiai su jstaigos pareiglinais.

[]

[]

[]

Pageréja santykiai su kitais nuteistaisiais.

Pajvairinama kasdienybé.

B|lw e

Dalyvaujant jvairiose veiklose uzmezgami nauji
kontaktai.

o

Nepastebiu jokiy poky¢iy.

Po dalyvavimo jvairiose veiklose pageréja nuotaika.

Dalyvaudamas jvairiose veiklose uzsimirstu apie
esamus ripescius.

Kita (Grasykite).........cccouveveneniiiiiiiiiiiinens

01 ) N A O Y

O O |00 O (Ol

O O |[gOQOo) O g
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15. Kokiy uzimtumo veikly, Jiisy nuomone, triikksta jstaigoje? Atsakymqg pagriskite.

17. Kaip manote, ar uZimtumo veikly organizavimas jkalinimo jstaigoje yra
reikalingas? Atsakymq pagriskite.

18. Juisy amZius: 19. Jiusy iSsilavinimas:

1. iki 25 m. 0 1. Pradinis 0
2. 26-35 m. 0 2. Pagrindinis O
3.36-45m. O 3. Vidurinis O
4. 46-55 m. O 4. Profesinis O
5.56-65 m O 5. Nebaigtas aukstasis O
6. 66 m. ir daugiau 0 6. Aukstasis neuniversitetinis 0

7. Aukstasis universitetinis O
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20. Kelintas yra Sis Jusy teistumas:

6. Pirmas 0
7. Antras O
8. Trecias O
9. Ketvirtas O
10. Penktas ir daugiau [

21. Kokia Juisy Seimyniné padétis?

o > D oE

Vedes O
Nevedes a
Issiskyres O

Turiu nesantuokiniy rysiy [

Naslys 0

22. Ar Jus jkalinimo jstaigoje, dirbate?
1. Taip O

2. Ne a

3. Kita (jrasykite).........cccccoceveiioinininennn.

Galite pasidalinti savo individualia nuomone, pasteb¢jimais, iSsakyti savo poreikius apie

uzimtumo galimybes laisvés atémimo vietoje. Jisy nuomoné¢ ir nuoSirdiis atsakymai yra labai

SVATDUIS. et eee et et e e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e aaeeee e e e e ee e aaaeeaeeeeaaan e aaaeeeeeeeaan e aaaeeeeeeeaanertrrerareesrrrnrrereearennns

Dékojame uz nuoSirdZius Jiisy atsakymus!
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Priedas Nr. 3 Programy/veikly kiirimo etapy darbalaukiai (sudaryta pagal Martin, Kaledas, 2010).

8 lentelé. Programos/veiklos planavimo darbalaukis
PROGRAMOS/VEIKLOS PLANAVIMO DARBALAUKIS

Problemos apibrézimas

Aiskiai apibudinti problemg, situacijq, kurig tikimasi keisti.

Poreikiy vertinimas

Nustatyti nuteistyjy ir jkalinimo jstaigos poreikius, kuriuos siekiama patenkinti, sprendziant esamq
problemaq.

Nuteistyjuy poreikiai Istaigos poreikiai

Tikslas

Apibrézti bendrg programos misijq ir tikslus.

Rezultatai
Apibiidinti rezultatus, kuriuos tikimasi pasiekti.

Trumpalaikiai rezultatai Tarpiniai rezultatai llgalaikiai rezultatai
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9 lentelé. Programos/veiklos jgyvendinimo plano darbalaukis

Tikslas

Irasyti programos tikslg, kuris buvo suformuluotas planavimo etape.

Programos pasirinkimas

Aprasyti, kokig programgq renkamasi, siekiant jgyvendinti numatytq tikslq.

IStekliai
Sudaryti sqrasq istekliy, kurie yra reikalingi programos vykdymui.

Veikla (uzdaviniai)

Sudaryti sqrasq priemoniy ir veiksmy, kurie reikalingi plétoti ir jgyvendinti programq.

Kriterijai

Aiskiai apibrézti kriterijus, pagal kuriuos bus vertinamas programos rezultaty pasiekimas.

Rezultatai

Apibudinti norimus pasiekti rezultatus, programos naudg.

Trumpalaikiai rezultatai Tarpiniai rezultatai llgalaikiai rezultatai
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10 lentele. Programos/veiklos jgyvendinimo plano darbalaukis

Programa

Irasyti programg, kuri bus vertinama.

Atsakingas asmuo

Paskirti asmenj, kuris bus atsakingas uz programos stebésenq ir vertinimg.

Tikslas
Apibreézti vvkdomos programos tikslg.

Vertinimo klausimai
Aprasyti klausimus, kurie bus vertinami.

Klausimai, kurie padeda jvertinti programos jgyvendinimo kokybe:

* Ar jkalainimo jstaiga atliko tyrimg, siekiant nustatyti nuteistyjy poreikius dalyvauti Sioje
programoje?

 Ar jkalinimo jstaiga skyré materialiniy ar nematerialiniy iStekliy, siekiant jgyvendinti programg?

* Ar jstaiga sudaré¢ bendradarbiavimo sutartis su kitomis organizacijomis, siekiant jgyvendinti
numatyta programa?

* Ar jstaiga jsigijo butiniausiy prekiy programos jgyvendinimui?

* Ar jstaigos patalpos buvo tinkamos programos vykdymui?

 Ar jstaiga informavo nuteistuosius apie galimybe¢ dalyvauti programoje?

+ Kaip buvo atrenkami nuteistieji, dalyvaujantys programoje?

+ Kiek nuteistyjy dalyvavo programoje?

* Kiek nuteistyjy uzbaigé numatyta programa?

Rezultaty vertinimas

Trumpalaikiai rezultatai Tarpiniai rezultatai llgalaikiai rezultatai
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