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IVADAS

TEMOS AKTUALUMAS IR NAUJUMAS

Teisinis Svietimas, kuris skatinty pozityvig tévyste, pirmiausia turéty biiti neatsiejamas nuo vaiko
teisiy apsaugos. Zmogaus teisiy steb&jimo instituto tyrimy duomenimis iSryskéjo ypaé didelés
problemos, susijusios su vaiko teisémis - aukstas vaiky, kaip socialinés grupés, skurdo lygis, be tinkamos
prieziiiros bei teisiy uztikrinimo palikti ekonominiy emigranty vaikai, smurto tarp bendraamziy mokyklose
bei Seimose augimas. Patiriamy problemy sprendimg apsunkina nepakankamas psichologinés pagalbos ir
valstybés garantuojamos teisinés pagalbos prieinamumas (Zmogaus teisiy stebéjimo institutas, 2009). Vis
trapesné tampa Seimos institucija.

Pasak Lelitigienés 1., Seima - tai pirmoji ugdymo institucija, kuri labiausia jtakoja visg tolesnj
asmens gyvenimg. Biitent Seimoje suteikiami pirmieji dorovingumo pagrindai, formuojasi pagrindinés
elgesio normos, atsiveria zmogaus vidinis pasaulis bei individualios asmens savybés. Seima —
pagrindinis socializacijos veiksnys, kurio déka vaikas jgyja esminiy socialiniy ziniy, susiformuoja
1giidZius bei geb¢jimus, perima vertybes ir idealus, taisykles ir normas, biitinas gyvenant ji supancioje
visuomengje (Lelitigiené, 2002).

Pateiktg Seimos apibrézimg galime gretinti su vis populiaré¢jancia pozityvia tévyste. Tai gana
naujas reiSkinys daugeliui tiek vyresniy, tiek jaunesniy tévy. ,,Placigja prasme - tai jgyti jgidziai, kaip
ripintis savo vaiko sveikata, Seimos gerove, aukléti vaikus®™ (Kazmaras, 2009). Tam, kad jtvirtintume
pozityvios tévystés derme miisy Seimoms bei tévams, auginantiems vaikus, biitina atsizvelgti | daugelj
punkty: tinkamai aukléti, prizitréti, riipintis, apsaugoti savo vaika, uztikrinti jo teises Seimoje, taip pat
biiti atsidavusiam ir kitiems Seimoms nariams.

Norint tinkamai jgyvendinti $iuos poZymius, reikia nemazai Ziniy, patirties, taip pat ir vidiniy
paskaty. Ypac jauniems tévams kyla nemazai klausimy dél vaiky aukléjimo bei ripinimosi. Kol kas
mes galime pamatyti tokius projektus, kaip ,,Augink atsakingai®, kuriuo siekiama pakeisti tévy poziiirj
1 vaiky aukléjimg ir paskatinti bendravimg Seimose. Taip pat nuo 2009 mety vykdomas projektas
,Vaiko teisiy gynimas didinant tévy ir rupybos atstovy globéjiskus ir tévystés jgudzius®
(Bendruomeniy kaitos centras). Dar viena priemoné, skatinanti pozityvig tévyste, - ESF finansuojamas
projektas: ,,Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimas®, kurio uzdaviniai siejasi su teisiniu $vietimu:
rengiami informaciniai ir $vieCiamieji seminarai apie Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimo
priemones bei sistemingos asmenings teisininky konsultacijos dirbantiems asmenims (Socialinés
apsaugos ir darbo ministerija. Seimos ir darbo jsipareigojimy derinimas). Lietuvos gyventojy
apklausos duomenys (Lietuvos statistikos departamentas. Lietuvos gyventojy teisinés Zinios 2009 m.)

rodo, kad Zmonés pasigenda teisinés informacijos, mazai zino, kur ja gauti, daug klausimy kyla
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susidiirus su tam tikrom Seimos problemomis. O labiausiai su vaiku susijes Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas taip pat néra zinomas ne vienai Seimai, o tuo labiau, kokiu
biidu jj reikty jgyvendinti atsizvelgiant j savo vaiko poreikius.

Siuo metu didzioji dalis visuomenés pateisina smurto panaudojima kaip aukléjimo priemoneg.
Pagrindiné to priezastis - elementarus ziniy trikumas ir bausmeés uz smurtavimg iSvengiamumas
(Zmogaus teisiy stebéjimo institutas, 2009). Tod¢l vis labiau plétojama vaiko teisiy kontrolé, apsauga,
skatinama atsizvelgti | vaiko teises, jas zinoti ir nepazeidinéti. Pozitiris ] vaikg yra esminis veiksnys,
tiesiogiai susijes su suaugusiyjy elgesiu su vaiku, jo poreikiy patenkinimu, galimybe save realizuoti, o
jo teisiy jgyvendinimas galimas tik per kitus asmenis, t.y. tévus (Kairien¢, 2007), kurie pirmiausia
privaléty Zinoti svarbiausius teisinius Saltinius, apsaugancius vaikg: Lietuvos Respublikos Konstitucija,
Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, Vaiko teisiy konvencija. Tod¢l teisinis

Svietimas, ypac¢ vaiko teisiy klausimais, gali biiti traktuojama kaip pozityvios tévystés prielaida.

TEMOS ISTIRTUMAS

Lietuvoje pozityvios tévystés reiSkimosi ypatybes nagrinéjo J. Jonynien¢ (Tévystés jgudziy
lavinimo programy efektyvumo veiksniy apzvalga, 2010 ), R. Jurkuviené (Pozityvy Seimos jvaizdj ir
Seimos saviverte padedantys kurti veiksniai, 2008), prie pozityvios tévystés skatinimo daug prisidéjo
V3] ,,Vaiko namas* direktorius, psichologas E. Karmaza. Jis organizuoja seminarus tévams ir su
Seimomis dirbantiems specialistams apie pozityvios tévystés principus, moko teigiamai ir be bausmiy
aukléti savo vaika panaudojant vaiko elgesio keitimo strategija.

Apzvelge pasaulio pasiekimus, pamatytume, kad pozityvi tévysté plétojama stipriau. Kuriamos
sistemos, kaip tévams pagelbéti auginant bei aukléjant savo vaika. Ypac¢ paplitusi Australijoje M. S.
Sanderio Trigubos P — pozityvios tévystés programa (Triple P-Positive Parenting Program), kurios
jtaka ir reikSmingumg tyrin¢jo Sie mokslininkai: Graaf 1., Speetjens P., Smit F., Wolff M., Tavecchio
L. (Effectiveness of the Triple P Positive Parenting Program on Parenting: A Meta-Analysis, 2008),
Nowak Ch., Heinrichs N. (A Comprehensive Meta-Analysis of Triple P-Positive Parenting Program
Using Hierarchical Linear Modeling: Effectiveness and Moderating Variables, 2008). Pozityvaus
aukléjimo principus pateikia zymus Amerikos filosofijos daktaras John Gray (Vaikai kile i§ dangaus).
Teisinio $vietimo temomis raso tokie autoriai: Bulotas R. (2004), Slapkauskas V. (2004), Vidrinskaité

S., Rowe D. (1996), Starkey H. (1996), Heater D. (1996).



TEMOS PROBLEMA

Gilinantis ] temg ,Teisinis Svietimas kaip pozityvios tévystés prielaida®, iSrySkéja nemazai
probleminiy aspekty. Pastebima, kad Seimoms ir tévams, auginantiems vaikus, triiksta teisinio Svietimo
bei teisiniy Ziniy, kurios padéty atsakyti ] nemazai iSkylanciy klausimy dél vaiko ir Seimos gerovés.
Lietuvos Respublikos kodeksuose, jstatymuose, nutarimuose iSdéstytas tekstas yra painus, jj nelengva
suprasti eiliniam gyventojui, daZnai net nezinoma, kur galima rasti tinkamos informacijos, susidiirus su
teisinés srities problema. Jei tévai biity labiau informuoti apie teisinius dalykus, pozityvi tévyste biity
daug sparciau plétojama ir jgyvendinama, nes tai uzkirsty kelig smurtui prie§ vaikus ir neprieziiirai,
taip pat nekilty tiek daug klausimy, nesusipratimy susidiirus su teisiniais niuansais. Teisiniy ziniy stoka
tarsi stabdo pozityvios tévystés galimybes daugumai Seimy. Todé¢l iSrySkinami tokie pagrindiniai
probleminiai klausimai: Kodél teisinis Svietimas reiksmingas pozityviai tévystei? Kaip skatinti tévus
domeétis, zZinoti ir uztikvinti savo vaiko teises, pareigas Seimoje, mokykloje ir kitoje socialinéje

aplinkoje?

TYRIMO OBJEKTAS

Teisinio Svietimo raiSka ir reikSmé pozityviajai tévystei.

TYRIMO HIPOTEZE

Teisiniy ziniy trilkumas trikdo pozityvios tévystés plétra.

TYRIMO TIKSLAS

Atskleisti teisinio Svietimo reikSme pozityvios tévystés formavimuisi.

TYRIMO UZDAVINIAI
1. Aptarti pozityvios tévystés bei teisinio Svietimo sampratas, remiantis teisine bei moksline
literattra.
2. Apzvelgti pozityvios tévystés apraiSkas Lietuvoje ir pasaulyje.
3. Analizuoti teisinio Svietimo reikSmingumg ir prieinamuma, remiantis tévy patirtimi.

4. ISryskinti teisinio Svietimo s3gsajas su pozityvia tévyste.

KIEKYBINIO TYRIMO DIZAINAS
Tyrimo imties nustatymas.
Tyrimui parinktas tikimybinis — atsitiktinis imties sudarymo bidas, kuris atstovauja visai

generalinei aibei ir rodo, kad 1§ jos atsitiktinai buvo parinktos reikiamos tiriamos grupés nariy skaicius.
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Tiriamieji — Druskininky ,,Atgimimo* vidurinés mokyklos mokiniy tévai. Imties dydis: 303
respondentai.

Tyrimo metodas

Tyrimui naudojama apklausa raStu. Klausimynas sudarytas siekiant atsakyti ] probleminius
tyrimo klausimus bei iSkeltg hipoteze¢. Svarbu suzinoti, kg tévai mano apie teisinj Svietima, ar jaucia jo
trilkuma, ar teisinis Svietimas buty kaip pagalbininkas siekiant pozityvios tévysteés.

Duomeny analizé

Atlikus apklausag buvo naudojama apraSomoji statistika — pirminis kiekybinis duomeny
apdorojimas i§samiems skai¢iavimams (duomeny grupavimas, statistiniy charakteristiky skaiciavimas,

grafinis stebéjimy skai¢iavimas) su kompiuterine Microsoft Excel programa.
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I. TEISINIS SVIETIMAS

1.1. Teisinio Svietimo ir teisinio ugdymo sampratos

Teisinis Svietimas — pakankamai naujas terminas miisy visuomenei, todél norint giliau pazvelgti |
jo prasme, svarbu aptarti $iy zodziy atskiras reikSmes: kas yra Svietimas ir kas yra teisé, kaip Sie
terminai apibréziami skirtingy autoriy jvairiuose Saltiniuose.

Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme (Zin., 2003, Nr. 63-2853) teigiama, kad $vietimas —
veikla, kuria siekiama suteikti asmeniui visaver¢io savarankiSsko gyvenimo pagrindus ir padéti jam
nuolat tobulinti savo gebé¢jimus. Mokytis — prigimtiné kiekvieno Zmogaus teisé. Svietimas — asmens,
visuomenes ir valstybés ateities kiirimo biidas. Jis grindziamas zmogaus nelygstamos vertés, jo
pasirinkimo laisveés, dorinés atsakomybés pripazinimu, demokratiniais santykiais, Salies kultiiros
tradicijomis. Svietimas saugo ir kuria tautos tapatybe, perduoda vertybes, kurios daro Zmogaus
gyvenimg prasmingg, visuomenes gyvenimg — darny ir solidary, valstybés — pazangy ir saugy.
Svietimas savo paskirtj geriausiai atlieka, kai jo raida lenkia bendraja visuomenés raida. Todé¢l jis yra
prioritetiskai valstybés remiama visuomenés raidos sritis (Zin., 2003, Nr. 63-2853).

Teiseés sgvoka spaudoje ir kasdien¢je kalboje vartojama jvairiomis prasmémis (daznai skaitome ir
girdime sakant ,,asmeniné teis¢, ,,moralin¢ teis¢* ir kt.). Pasak Dambrauskienés G. (2004) teisine
prasme sgvoka ,.teis¢* vartojama kaip asmens elgesio socialinio jvertinimo (teiséto ar neteis€to) matas
(kriterijus). Remiantis teisés normomis, nustatoma, kurie asmens poelgiai yra leistini (taigi ir teiséti),
kurie - draudziami (neteiséti) ir kokie galimi neleistino elgesio (teisés pazeidimo) padariniai
(sankcijos). Moksliniuose darbuose, atsizvelgiant ] teis€s, kaip socialinio fenomeno, savybes, teisé
paprastai apibréziama kaip valstybés nustatyty ar sankcionuoty ir jos saugomy privalomy elgesio
taisykliy (normy) visuma. (Dambrauskien¢ ir kt., 2004).

Pasak VaiSvilos A. (2000), pats teisés terminas néra vienareikSmis: turime zmogaus teise,
prigimting teise, objekting teise (teis€s normy sistema), pozityviaja teise (sukurtg valstybés), subjekting
teis¢ (pareigy vykdymu konkretaus asmens susikurtg leisting elgesj). Teisé yra socialinis interesas,
paverstas visuotinai privalomo elgesio taisykle, skirta norminti Zmoniy elges], derinti prieSingus
interesus (VaiSvila, 2000).

Vansevic¢ius S. (2000) teigia, kad teis¢ yra laisvés matas, teisingumo norma, visuomenes
susitarimo, kompromiso priemoné. Teis€és samprata turi padéti nustatyti, teisétas ar neteisétas Zzmoniy
elgesys ir visi jo padariniai. Teisés normos yra bendrieji formaliai uZfiksuoti norminiai valstybés
teiséto elgesio kriterijai, nustatantys teisiSkai leisting ir ginamg elgesj ir tokio elgesio ribas. Kaip
bendrosios elgesio taisyklés, teis€s normos tiesiogiai nereglamentuoja, nenustato Zzmoniy elgesio, o

daro tai atsizvelgdamos tik j tam tikras socialinio gyvenimo sritis (Vansevicius, 2000).



»Socialing teisés paskirtis - biiti nuolatiniu patikimu reguliavimo ir gynybos mechanizmu,
garantuojan¢iu visuomeniniy santykiy dalyviams ir jy kolektyvams teiséto elgesio erdve greta
ekonominiy, bendryjy socialiniy ir psichologiniy reguliatoriy ir stimuly visoje materialiyjy ir dvasiniy
interesy sistemoje. Biitini du teisés sampratos elementai: 1) norminis teis€s pobidis (teisés buvimas ir
paskirtis - biitinai normuoti ir tvarkyti visuomeninius santykius); 2) svarbiausias §io tvarkymo dalykas
- jtvirtinti autonomiskos asmenybés laisve, teisiSkai leistino elgesio erdve (Vansevicius, 2000).

Taigi apibendrinus Sias sgvokas galima teigti, kad Svietime svarbiausia padéti asmeniui tobuléti,
mokytis, ugdytis, kad jaustysi pilnaver¢iu Zmogumi. O teis¢ — tai tam tikry normy visuma, kuriy
privalo laikytis kiekvienas i§ miisy. Todé¢l apjungus teis¢ ir Svietimg iSrySkéja tai, kad Svietimas, jo
turinys, turéty buti nukreiptas j teisnius dalykus, normas, teisiniy Ziniy jgijima, nes tai labai svarbu
darniam asmenybés vystymuisi bei s€ékmingai integracijai ] visuomeng.

Teisinis Svietimas glaudziai siejamas su teisiniu ugdymu, todél jvairiuose Saltiniuose jie
pateikiami kaip tapatiis arba labai panaSus dalykai, tac¢iau skirtumy yra ir svarbu juos apzvelgti.

,, Visuomenés teisinis Svietimas - procesas, per kur] asmenims sudaromos galimybés jgyti teisiniy
ziniy ir gebejimy, kad jie tinkamai naudotysi savo teisémis ir laisvémis teisinéje sistemoje, jas ginty ir
atlikty pareigas. Visuomeneés teisinis Svietimas svarbus siekiant uZztikrinti, kad visuomené geriau
prisitaikyty prie nuolat kintan¢iy arba naujy teisés normy, iSmanydama savo teises, laisves ir pareigas
(Zin., 2008, Nr. 146-5870). ,,Teisinis visuomenés §vietimas yra glaudZiai susijes su Zmogaus teisiy
apsauga. Teisés aktai ir teisin€s institucijos yra pagrindinés Zmonéms prieinamos savo teisiy gynimo
priemonés. Efektyvus Siy priemoniy naudojimas, kaip ir paiy priemoniy egzistavimas ir kokybe,
priklauso nuo teisinio $vietimo veiksmingumo* (Zin., 2004, Nr. 188-7015).

Teisinis ugdymas — tai sistemingas, teigiamas poveikis teisinei sgmonei kaip pradiniam teisinés
kultiros elementui. (Tidikis, 2003). Pagrindinis teisinio ugdymo tikslas — ne tik teikti teising
informacija apie teiséta elgesj, bet ir ugdyti asmens valig, pasiryzimg elgtis teisétai bei zadinti teisétai
elgtis palankig asmens motyvacijg. (VaiSvila, 2004). Taip pat teisinis ugdymas — skatina pratinti
jaungja karta gerbti jstatymus kaip visuomenés normalaus funkcionavimo pagrindg. Teisiniam
ugdymui priskiriamas teigiamy nuostaty ir jsitikinimo uzdavinys. (Pekauskas, Grigalitinaité, 2008).

Trumpai aptarus Sias dvi sampratas galima sakyti, kad teisinis ugdymas labiau pritaikytas
vaikams, jaunimui, o teisinis Svietimas skirtas suaugusiems zmonéms, tode¢l giliau zvelgiant ] teisinio
Svietimo plétojima, biity naudinga placiau panagrinéti teisinio ugdymo derme.

Slapkausko V. (2004) teigimu teisinis ugdymas zmogy veikia trimis kryptimis: tikslingai,
kryptingai socializuoja individa, formuoja jo sugebéjimus atlikti tam tikrus socialinius vaidmenis,
elgtis pagal visuomengje priimtus elgesio modelius tokiu biidu formuodamas asmenybe ir padédamas
jai prisitaikyti gyventi visuomenéje; skatina individg perimti tam tikru vertybiy sistemg; padeda

individui susiformuoti teiséto elgesio jgiidzius nulemdamas individo teisinés kultiiros formavimasi.
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Teisinis aukléjimas — tai sistemingas, teigiamas poveikis teisinei sgmonei kaip pradiniam teisinés
kultiiros elementui. Jo tikslas — ne tik teikti teising informacijg apie teisétg elgesj, bet ir ugdyti valingg
asmens pasiryZzimg elgtis teisétai, diegti teisétam elgesiui palankia motyvacija, ugdyti vientisg
mintimis ir elgesiu nesusidvejinusig asmenybe. Taigi vien tik teisiniy Ziniy pateikimo ir iSaiSkinimo
bei zinojimo nepakanka tam, kad biity iSugdytas asmenybés gebé¢jimas gyventi remiantis teisiniais
principais. Slapkauskas V. (2004) nurodo ir tam tikras priemones, kuriomis ir yra jgyvendinamas
teisinis ugdymas. Viena i jy — teisinés informacijos turinys, kita — Zodis, kalba, trecioji — veiksmas,
ketvirtoji — teiséto elgesio pavyzdys.

Pastebétina, kad teisinis ugdymas glaudziai susij¢s su doriniu, socialiniu, politiniu, ekonominiu ir
pilietiniu aukléjimu taip pat yra demokratinio aukl¢jimo pamatas. Todél akivaizdu, kad minétasis
ugdymas susijes su doriniu, pilietiniu ir ekonominiu ugdymu, ypa¢ glaudziai susijusiais su asmenybes
socializacija, kur §i tiesiog ir yra teisinio ugdymo pagrindas. Teisinio ugdymo turinj ¢ia reprezentuoja
$10s sritys:

o zmogus: jo prigimtis ir poreikiai, laisvés bei teisés;

o visuomening: zmoniy veikla ir santykiai, $iy santykiy reguliavimas teisétvarka, jstatymai,

o valstybé: samprata, demokratinés vertybés ir principai, pavojai, kurie jiems gali grésti, jstatymy
leidziamoji, vykdomoji, teismin¢ valdzia, pilietis kaip valstybés kiirimo ir valdymo dalyvis
(Slapkauskas, 2004).

Taigi apZvelge teisinio ugdymo pagrindinius elementus, galime pasigilinti ] teisinio Svietimo
pletojimosi galimybes. Pagrindiniai teisinio Svietimo uzdaviniai - formuoti teising samon¢
ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo lavinimo programas vykdanciose jstaigose ir
neformaliajame suaugusiyjy Svietime, sudaryti palankesnes teisin€s saviSvietos salygas, sistemingai
informuoti ir konsultuoti socialines visuomenés grupes teisiniais klausimais.

2004-2008 mety teisinio Svietimo programoje iSskiriami teisinio Svietimo metodai: teisinés
samones ugdymas, teisinés informacijos teikimas, teisinis konsultavimas. Ir jy taikymas: teisinis
informavimas (informacinés kampanijos, konferencijos, informacijos prieigy regionuose steigimas);
teisinis konsultavimas (ne tik TM padalinys, bet ir kitos institucijos); savivaldybiy administracijy
valstybés tarnautojy ir darbuotojy, dirbanciy pagal darbo sutartis teisinés kompetencijos ugdymas;
teisinis informavimas ir teisinés kultiiros ugdymas mokyklose (Zin., 2004, Nr. 188-7015).

Rowe D. (1994) teigimu, pilieCial neturi biiti teisés specialistai, taciau jie turi jgyti Ziniy ir
gebejimy, padedanciy jgyvendinti teisés normas, labai svarbu:

o pagrindiniy teisé€s savybiy zinojimas;

o esminiy teis€s sistemos elementy supratimas;

o supratimas, kaip kuriami ir kei¢iami jstatymai, kokia yra demokratiniy procesy esme;
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. zinojimas, kad jstatymai yra pagrjsti vertybémis ir jsitikinimais, kuriy dalis pilieciy gali ir
nepripazinti;

o supratimas, kad jstatymas ne visada sutampa su teisingumu ir geb¢jimu biiti kiirybiskai kritiSkam
deél jstatymo;

o zinojimas ir geb¢jimas suzinoti, kada ir kaip ieSkoti specialisto pagalbos ir patarimo.

Hiteris D. (1996) ypac pasisaké uz Svietimg apie Zmogaus teisés, nuo kuo ir turéty biiti pradétas
visuotinis teisinis Svietimas. Jo teigimu, Zzmogaus teisés yra tiek pat etikos, kiek ir teisés reikalas. Pati
zmogaus teisiy sgvoka kyla 1§ Zmogaus moralinés prigimties ir pilie¢io santykio su valstybe
pripazinimo, o jstatymai, kurie reglamentuoja teisiy principus nedviprasmiskai palaiko $ig pagrinding
aksioma, teisinis ir moralinis Svietimas atlicka svarby vaidmen;j Svietime apie zmogaus teises. Teisinis
Svietimas tik neseniai tapo sisteminga mokymo programos dalimi ir tai tik kai kuriose Salyse. Taciau
kaip tik teis¢ praeityje ir dabar apibrézia teisiy ribas ir apimtj (Starkey, 1996).

Listeris J. (1996), tyrinéjges zmogaus teises, teigeé, kad Svietimas apie Zmogaus teises privalo
naudoti naujas, veikla grindZiamas mokymo ir mokymosi formas (darba grupése, problemy sprendimo
pratimus, socialing dramg, vaidinimg ir zaidimg), taip pat jprastus metodus dé¢l Sios priezasties:
pagrindinés Zzmogaus teisiy vertybés sutampa su pagrindinémis $vietimo apie demokratijg vertybémis.
Sios vertybés apima laisve, pakantuma, pagarba jtikinimui (mastymui, jtikin¢jimui) ir tiesai
(jrodytiems faktams). Deividas Bridzas (David Bridges), parases knyga “Svietimas, demokratija ir

diskusija”, iSvardina pagrindinius diskusijos grupéje moralinés kultiiros principus (Starkey, 1996):

e nuosaikumas; e Jaisvé;
e taikumas ir tvarkingumas; o lygybe;
e teisingumas; e pagarba asmenims.

Kadangi teisinis Svietimas dazniausiai taikomas suaugusiems, suaugusiyjy mokymo jstaigose,
seminaruose ar kitokio pobiidzio mokymuose, apzvelgsime, koks turéty biiti teisiniy Ziniy teikimo
procesas. Jaager T. ir Irons J. (2006) apibrézia tokius dalykus apie suaugusiyjy mokymasi:

o mokymosi procesg suvokia kaipo kelig nuo priklausomybés j savarankiSkuma;

o mokymosi metu pasinaudoja turima patirtimi;

. yra pasireng¢ mokytis, kai pasijunta naujuose vaidmenyse;

. nori spresti problemas ir jgytas Zinias taikyti nedelsiant.

Suaugusiy mokymas turéty siekti $iy tiksly:

o padéti suaugusiems jgyti brandy saves supratimg. Suaugusieji turéty suvokti savo poreikius,
motyvacijg, interesus, gabumus bei tikslus;

o padéti suaugusiesiems tobulinti pagarbos, tolerancijos ir meilés aplinkiniams nuostatas;
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o padéti suaugusiesiems jgyti dinamiskg poziiir] | gyvenimg. Suaugusieji turéty pripaZinti pokycius
ir suvokti save kaip nuolat besikei¢iancias asmenybes;

o padéti suaugusiesiems jgyti jgidziy, reikalingy savo asmenybés potencialui realizuoti.
Kiekvienas zmogus turi gabumy, kuriuos realizavus, jis galéty prisidéti prie savo asmenings ir
visos visuomenés gerovés kiirimo. Sio potencialo realizavimui yra reikalingi jvairis profesiniai,
socialiniai, rekreaciniai, pilietiniai, meniniai ir kt. sugeb¢jimai bei jgiidziai,

o padéti suaugusiesiems suvokti pamatines zmogiSkasias vertybes. Suaugusieji turéty biiti
susipazing su kultiiriniu ir moksliniu aplinkos, kurioje jie gyvena, paveldu;

. padéti suaugusiesiems suprasti visuomen¢ bei inicijuoti ir valdyti socialinius pokycius (Jaager,

Irons 2006).

1.2. Visuomenés teisinio Svietimo ypatumai Lietuvoje

Idémiau visuomenés teisiniu Svietimu Lietuvoje pradéta dométis visiSkai neseniai. Pirmasis
zingsnis tai — jsitraukimas ] teisinio Svietimo projekta ,,Street law* 1998 m. ,,Street Law" projekto id¢ja
atsirado ir pirmg kartg pradéta jgyvendinti JAV DzordZtauno universitete (VaSingtone) 1971 m., kai
teisés studentai émé deéstyti teisés pagrindus Kolumbijos apygardos bendrojo lavinimo mokykly
vyresniyjy klasiy moksleiviams, pataisos jstaigy auklétiniams, atskiroms Zmoniy grupéms per
nevyriausybines organizacijas.

Sio projekto esmé ir svarbiausias principas - supazindinti su praktine teise, t.y. su tokia teise, su
kuria zmogus susiduria kasdieniniame gyvenime, iSaiSkinti, kaip valstybéje galiojantys jstatymai
jtakoja Zmoniy kasdienin} gyvenimg (pvz., kai Zmogus kg nors perka, nuomoja butg, sudaro santuokg
ar skiriasi, kaltinamas nusikaltimo ar teisés pazeidimo padarymu ir pan.) Siekiama duoti Zmonéms
atsakyma ] daugelj su teise susijusiy klausimy: kokias teises ir laisves asmuo turi, kaip jomis tinkamai
naudotis, kur kreiptis konkreciy teisiy ir laisviy pazeidimo atveju? Kaip valstybéje egzistuojanti teising
sistema ir jstatymai gali apsaugoti juos, jy teises ir interesus? Kaip zmogus turi elgtis konkreciose
gyvenimo situacijose, pavyzdZiui, jei tampa nusikaltimo auka, yra sulaikomas, suimamas, kaip elgtis,
kad netaptume nusikaltimo auka (Vidrinskaité, Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje centras,
Teisinio Svietimo (,,Street Law") programa).

Ir tik 2001 m. spalio 4 d. nutarimu Nr. 1196 (Zin., 2001, Nr. 86-3015), Lietuvoje jtvirtintas
tikslas valstybiniu lygmeniu skatinti visuomenés teisinj Svietimg, iStirti teisiniy Zziniy poreik]
visuomeneéje, sukurti ir jgyvendinti programas ir priemones, taip pat uZtikrinti prieiga prie teisés akty ir
teisés akty projekty. Taciau iki 2004 mety Lietuvoje nebuvo bendros visuomenés teisinio Svietimo
sistemos, kurios jgyvendinimo metu biity ugdoma pilieCiy teisiné sgmong, sistemiskai teikiama teisiné

informacija ir konsultacijos.
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Bendra ir nuosekli visuomenés teisinio Svietimo sistema pradéta formuoti Teisingumo
ministerijai parengus Visuomenés teisinio Svietimo programg (toliau vadinama 2004-2008 mety
programa), patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2004 m. gruodZzio 29 d. nutarimu Nr. 1675
(Zin., 2004, Nr. 188-7015). Sia programa jgyvendinamas Teisingumo ministerijos strateginis tikslas —
sudaryti galimybes asmenims jgyti Ziniy ir gebéjimy, padedanciy tinkamai naudotis savo teisémis ir
laisvémis teisin€je sistemoje, ginti savo teises ir vykdyti pareigas.

Tai prioritetiné Teisingumo ministerijos programa. Sia programa bus sickiama kelti gyventojy
teisiniy Ziniy lygj, sudarant jiems galimybes geriau ginti savo teises, padidinti teisinés informacijos
prieinamuma visuomenei ir sukurti ilgalaikj pagrinda teisinei samonei ugdyti. Sios programos
pagrindas — Teisingumo ministerijos bendradarbiavimas su Jungtiniy Tauty vystymo programa.

Programa buvo jgyvendinama skleidziant informacijg visuomenei jvairiais kanalais — televizija,
radiju, leidybin¢ veikla; remiant jvairius jaunimo teisinio Svietimo projektus ir konkursus, viktorinas;
pleciant teisinés informacijos prieigas rajonuose; teikiant teising informacija visuomenei internete;
skatinant ir remiant teisés pagrindy disciplinos déstymg viduriniy mokykly moksleiviams; parengiant
pedagogus déstyti teisés pagrindy discipling mokyklose ir pan. Teisingumo ministerija organizavo
Jvairius renginius, susijusius su visuomenés teisiniu Svietimu: nuo 2007 mety dvejus metus
organizuota visuotiné¢ akcija ,Lietuvos Respublikos Konstitucijos egzaminas®, regionuose rengti
konsultaciniai seminarai teisés klausimais (Teisingumo ministerija, 2007).

Sios programos metu buvo isleista knyga ,,Teis¢ kiekvienam* (2007), kurios tikslas padés jgyti
reikalingy teisiniy Ziniy bei patobulinti kasdieniniame gyvenime praverciancius geb¢jimus. ,, Teisé
kiekvienam* — adaptuota suaugusiems teisinio Svietimo programa, paremta aktyvaus mokymosi
metodais, praktiniy situacijy analize, padedanti jgyti ne tik teisiniy Ziniy, bet ir geb¢jimy, daug
démesio kreipiama j zmogaus teises ir ] jy jgyvendinimo galimybes (AZzubalyte, Letukiene, 2007).

Siuo metu prasidéjo naujos visuomenés teisinio §vietimo 20092012 mety programos
jgyvendinimas. ,Jos pagrindiniai uZdaviniai - gerinti visuomenés informuotuma apie Lietuvos
Respublikos Konstitucijoje ir jstatymuose jtvirtintas pagrindines zmogaus teises ir laisves, jy apsauga
ir pareigy vykdyma; parengti ir jgyvendinti teisinio informavimo ir mokymo priemones ikimokyklinio,
prieSmokyklinio ir bendrojo lavinimo programas vykdanciose jstaigose ir neformaliojo suaugusiyjy
$vietimo procese; sudaryti palankesnes teisinio konsultavimo ir teisinés savi§vietos salygas® (Zin.,
2008, Nr. 146-5870). Verta pabrézti tai, kad tévai, auginantys vaikus néra iSskiriami kaip atskira grupe,
kuriai teisinis Svietimas biity svarbus veiksnys, taciau juos biity galima priskirti prie suaugusiyjy
neformaliojo Svietimo, o gautas zinias galéty panaudoti susidiirus su problemomis vaiko auginimo
metu. [$skirtini tokie punktai, pagal kuriuos jgyvendinant programa atitikty tévy poreikius:

o pilie¢iy visuotinio aktyvumo, visuomenei dalyvaujant teisékiiroje, prisidedant prie teisés sistemos

tobulinimo ar teisés veiksmingumo didinimo, skatinimo akcijy skaicius;
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. projekty, kuriy vykdymo metu, bendradarbiaujant su nevalstybinémis organizacijomis ir
teisininkus rengianc¢iomis aukstosiomis mokyklomis, teikiamos nemokamo teisinio konsultavimo
paslaugos Lietuvos Respublikos pilie¢iams, skaicius;

. informaciniy kampanijy Ziniasklaidoje teisés tematika skaicius. Vienos informacinés kampanijos
metu turi biti i§spausdintas 1 straipsnis nacionalin€je ir 2 straipsniai — regioninéje spaudoje,
parengta ir transliuota televizijos arba radijo laida, internete paskelbtas informacinis pranesimas
arba interaktyvi reklamjuoste;

. interaktyviy mokomyjy priemoniy, skirty teisés Zinioms plétoti, skaicius;

o teisinio turinio informavimo priemoniy, skirty visuomenei supazindinti su pagrindinémis pilieciy
teisémis, laisvémis ir teisiniy procediiry procesais, skai¢ius ir kt. (Zin., 2008, Nr. 146-5870).
Pagal Valstybés garantuojama teisinés pagalbos jstatyma (Zin. 2005-02-08, Nr. 18-572) su

teisinémis problemomis susidiirusiam Zmogui gali biti teikiama pirminé ir antriné teisiné pagalba,
todel ir dauguma pozityvios tévystés siekiantys tévai ir turintys tam tikry problemy gali kreiptis
pagalbos, o jos suteikimas gali biti prilyginamas teisiniam Svietimui. Lietuvos Respublikos teisinés
pagalbos jstatyme teigiama, kad pirminé teisiné pagalba tai teisin¢ informacija, teisinés konsultacijos ir
teisinio pobudzio dokumenty, skirty valstybés ir savivaldybiy institucijoms, iSskyrus procesinius
dokumentus, rengimas. Si teisiné pagalba taip pat apima patarimus dél gindo i§sprendimo ne teismo
tvarka, veiksmus dél taikaus ginco iSsprendimo bei taikos sutarties parengimg.

Valstybés garantuojama teisiné pagalba teikiama remiantis Siais principais: lygiateisiSkumo ir
visy asmeny teisiy bei jstatymy saugomy interesy apsaugos; valstybés garantuojamos teisinés pagalbos
kokybes, efektyvumo ir ekonomiSkumo; taikaus gincy sprendimo prioriteto; draudimo piktnaudziauti
valstybés garantuojama teisine pagalba ir materialiomis bei procesinémis teisémis (Zin. 2005-02-

08, Nr. 18-572).

Darniam asmenybés vystymuisi bei sékmingai integracijai j visuomeng biitinas teisinis Svietimas
ir teisinis ugdymas tiek suaugusiam, tiek vaikui. O ypac¢ suaugusieji turéty dométis savo teisémis, kad
apginty, apsaugoty savo vaikus, kurie dar néra savarankiSki ir silpnai orientuojasi teisiniuose
dalykuose. Vaikysté — laikotarpis, kai kiekvienas asmuo ypatingai greitai kei€iasi ir pajusdamas
Jvairius gyvenimo potyrius tobul¢ja. Biidami fiziSkai silpni, nesubrende bei nepatyre Siuo laikotarpiu
vaikai yra visiSkai arba 1§ dalies priklausomi nuo aplinkiniy suaugusiyjy. Jy gyvenimas ir augimas
priklauso nuo atsakingy uz juos zmoniy riipesCio bei pastangy. Vaikams bitina pastoge, maistas,
mokslas, gydymas, meilé bei apsauga nuo prievartos, aplaidumo ir kt. Vaikai atsizvelgiant j jy amziy ir
brandumg privalo turéti galimybe naudotis savo civilinémis, politinémis ar kitomis teisémis Seimoje,
bendruomenéje, valstybéje. (Prakapas, 2008)

Sakalauskas G. (2000) teigia, kad siekdama uZtikrinti laimingg vaikyste taip, jog kiekvienas

vaikas savo paties bei visuomenés labui naudotysi numatytomis teisémis ir laisvémis Zzmoniy bendrija
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Siandien ragina tévus, mokytojus, savanoriSkas organizacijas, vietos valdzios institucijas ir
nacionalines vyriausybes pripazinti vaiko teises ir jas ginti teisinémis ir kitomis priemonémis.
Akivaizdu, kad minéta pareiga ir atsakomybé¢ tenka kiekvienam asmeniui, ne vien valdZios ir valdymo
institucijoms, nevyriausybinéms organizacijoms, kuriy veiksmai bei sprendimai gali turéti jtakos vaiko
interesams, jo laimingai vaikystei bei visam gyvenimui, tod¢l toliau analizuosime, kas yra pozityvi

tévyste ir kaip ji siejama su teisinémis ziniomis (Sakalauskas, 2000).

II. POZITYVI TEVYSTE

2.1. Pozityvios tévystés samprata

Pasak Karmazo E. (2009) pozityvi tévysté — naujai vartojama sgvoka, tai jgyti jgudziai, kaip
rupintis vaiko sveikata, Seimos gerove, aukléti vaikus. Norint placiau ir detaliau analizuoti §ig sgvoka,
svarbu aptarti pagrindinius pozityvios tévystés komponentus: vaiko sveikata, vaiko aukléjimas, Seimos
gerove.

Vaiko sveikata

»veikata formuojasi ir auga nuo gyvybeés uzsimezgimo ir Zmogui biitina per visg jo gyvenima.
Sveiko gyvenimo biido formavimas nuo vaikystés yra labai svarbi sveikatos stiprinimo priemoné.
Augantis Zzmogus imlus ir lengvai pazeidziamas, todél vaikui reikia Ziniy, gery pavyzdziy ir jgudziy,
kad sugebéty jvertinti negatyvius reiSkinius, i$siugdyty teigiamas nuostatas, pajusty atsakomybe dél
savo ir kity sveikatos. Sveikas vaikas yra laimingas, veiklus ir kiirybingas. DidZiausig poveikj sveikatai
turi zmogaus gyvenimo bidas, jo pastangos gyventi sveikai. Zmogaus gyvensena priklauso nuo
biologiniy, socialiniy bei kulttiriniy veiksniy ir formuojasi veikiama socialines aplinkos, bendraujant
su tévais ir kitais Seimos nariais, aplinkiniais Zmonémis* (PPRC. Sveika gyvensena nuo pat vaikystés).

Vaiko aukléjimas

,Vaiky aukl¢jimas Seimoje — sudétingas ir daznai problemiSkas socialinis — pedagoginis
procesas. Jo rezultatyvumas priklauso nuo Seimos, dorovingumo, dvasingumo mikroklimato, tévy
pedagoginés kultiiros, bendravimo stiliaus, asmeninio pavyzdzio ir kt.“ (Bajoritinas, 1997). Europos
Tarybos Ministry Komiteto rekomendacijoje valstybéms naréms dé¢l pozityvios vaiky aukléjimo
strategijos teigiama, kad vaiky aukléjimas - reiskia visus tévams, kurie riipinasi vaikais ir juos augina,
tenkancius vaidmenis. Vaiky aukl¢jimas koncentruojasi j tévy ir vaiky bendravimg ir apima teises ir
pareigas, susijusias su vaiko vystymusi ir saves realizavimu. Siandieninéje visuomenéje vis labiau
siekiama pozityvaus vaiky aukléjimo, kuris labiausiai siejamas su pozityvia tévyste.

Pozityvus vaiky aukléjimas reiSkia tévy elgesj, pagrista vaiko interesais, t.y. puoseléjima, galiy

suteikimg, nesmurtavima, pripazinimg ir nukreipimg, jskaitant riby nustatyma, siekiant visavercio
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vaiko vystymosi (ET Ministry Komiteto Rekomendacija Rec (2006)19 valstybéms naréms dél
pozityvaus vaiky aukléjimo strategijos). ,,Tai yra holistiné koncepcija, sukoncentruota j svarbiausius
vaiko interesus ir jy vystymasi, pagarbg vaiko teiséms ir atsizvelgianti | ,.tévy poreikius ir iSteklius®.
Pozityvus vaiky aukléjimas yra sgveikaujantis. Kokybiskai kartu leisdami laikg, vaikai ir tévai jtakoja
vieni kity poZiiirius ir elgesj. Pozityvus vaiky aukléjimas sudaro prielaidg aplinkai be smurto, kur tévai
nenaudoja fiziniy ar psichologiskai Zeminan¢iy bausmiy siekiant iSspresti konfliktus ar mokant
drausmes ir pagarbos* (Europos Tarybos informacijos biuras. Fiziniy bausmiy vaikams uZdraudimas).
E. Karmazas (2009) i$skiria pagrindines pozityvios tévystés taisykles:

e tiki, kad vaikai nori su jais bendrauti;

e klausosi vaiky;

e aptarin€ja, kg darys vaikai,

e aiSkiai aptaria, ko nori tévai, kad daryty vaikai;

e nustato aiSkias ribas ir leidimus;

e yra nuoseklis ir “tvirti* sutarimy atzvilgiu;

e nekeicia savo nuomones, taisykliy be sutarimo;

e nesutarimus su vaikais vertina kaip galimybe mokyti vaikus spresti problemas ir priimti

sprendimus.
Pagrindinés pozityvios tévystés sqgvokos:

* Netinkamo elgesio Salinimas: fiziniy bausmiy netaikymas; “pertraukelés”; atitraukimas; priezasciy
nustatymas; pasekmiy nustatymas; zodinés bausmes (“mandagus barimas”).

* Tinkamo elgesio formavimas: mokymasis; pagyrimai ir apdovanojimai; modeliavimas.

Zinomas Nyderlandy Pedagoginiy inovacijy instituto psichologas Han Spanjaard, remdamasis
Gerald Patterson ir Mario Forgatch i§ Oregonos valstijy socialinio mokymo centro patirtimi, sukiiré
tévystés patarimy metodika. Ji sudaryta i§ keturiy pagrindiniy punkty: paskatinimas, nurodymy
davimas, atskyrimas, nuobaudos. (Tévystés patarimai pagal Han Spanjaard).

Paskatinimas. Mokytis pozityvios tévystés jgiidziy reikia pradéti nuo sugebéjimy paskatinti
vaika, jeigu tévai nemoka paskatinti vaiky, néra prasmés mokytis nustatyti vaiko elgsenos riby. O kaip
tinkamai skatinti vaika? Pagirkite uz teigiama elgesj 1§ karto. Pagirkite, kai papraSote tinkamai elgtis.
Pagirkite besalygiSkai. Negirkite vaiko uz blogg elgesj. Bikite sagZiningi ir nuoSirdis.

Nurodymy davimas. Kai jau mokame vaikg paskatinti, galime pradéti mokytis ir riby
nustatymo. Pradéti pirmiausiai reikéty nuo nurodymy davimo. Duokite vaikui aiSkius ir girdimus
nurodymus. Kalbékite draugiSkai, uztikrintu tonu. Duokite vaikui pakankamai laiko jvykdyti jiisy
nurodymg. Nurodymg duokite tik du kartus (jei vaikas neklauso, padarykite minutés pertraukele).
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Atskyrimas. Jei vaikas neklauso, naudokités vadinamgja ,,minutés pertraukelés metodika. Tuoj
po to, (per 20 sek.) kai vaikas pademonstruoja nepageidaujama elgesj, kad eity minutés pertraukelei.
Minuéiy skaiCius priklauso nuo vaiko amZziaus. Vieta turi buti rami, nuobodi ir saugi. Ilgai
nediskutuokite, kai vaikus atskiriate. ISlikite ramiis, neperimkite vaiko emocijy. Laikg pradedate
skai¢iuoti nuo tada, kai vaikas nusiramina. Daugiau nekalbékite apie netinkama elgesj, tik pasakykite,
ka vaikas turi daryti dabar.

Nuobaudos. Jeigu prisireikia vaikui skirti nuobaudag, jos privalo biti tik prasmingos. Atimkite
malony objektg arba nutraukite malonig veikla. Trumpai paaiskinkite, nesivelkite j diskusijas. Bausmé
turi biiti proporcinga netinkamam elgesiui ir vaiko amziui. Jei pradedate bausme biikite nuoseklis ir
teskite. Negrasinkite sankcijomis. Kai nubaudéte, pasakykite vaikui, ka jis turi daryti toliau,
pasistenkite, kad vaikas turéty galimybe kaip galima greiCiau parodyti gerg elges; ir pagirkite vaika.
Bauskite kaip galima maziau (Augink atsakingai).

AmerikieCiy psichologas John Gray, knygoje ,,Vaikai kile i§ dangaus® pateiké penkis
svarbiausius pozityvaus aukléjimo principus. Pasak autoriaus, naujausi aukl¢jimo metodai yra
grindziami tokiais teiginiais, kuriuos svarbu pasakyti savo vaikui:

e (ali bati kitoks nei visi.

e QGali klysti.

e (ali rodyti neigiamas emocijas.

e (ali daug noréti.

e (ali prieStarauti, bet nepamirsk, kad tétis ir mama yra Seimininkai (Gray, 2005).

Leidimas buti kitokiam suteikia vaikams galimybe¢ atrasti, branginti ir ugdyti nepakartojamag
vidin} savo potencialg. Leidimas klysti suteikia vaikams galimybe pasitaisyti, mokytis i§ klaidy ir
siekti didesnés s€kmés. Leidimas reiksti neigiamas emocijas suteikia vaikams galimybe iSmokti valdyti
ir suvokti savo jausmus; tuomet jie labiau pasitiki savimi, moka atjausti kitus ir biina paslaugis.
Leidimas daug noréti padeda vaikams iSsiugdyti sveika savo vertés jutimg ir mokejima laukti atpildo.
Jie iSmoksta noréti daugiau, bet pajégia dziaugtis ir tuo, kg turi. Leidimas prieStarauti padeda vaikams
stiprinti valig ir tikraja, pozityviag asmenybe. Jis stiprina vaiky prota, jausmus bei valig ir ugdo
sugeb¢jimg suvokti savo norus, jausmus ir mintis. Leidimas prieSintis autoritetui yra visy pozityvaus
aukléjimo metody pagrindas (Gray, 2005).

Pozityviai tévystei didelés reikSmes turi ir tai, kokj tévai pasirenka aukl¢jimo stiliy. Daugiausia
aukléjant vaikg iSrySkéja trys stiliai: autoritarinis, liberalus ir demokratinis.

Autoritarinis vaiko aukléjimo stilius. Tévy zodis vaikams yra neginCytinas jstatymas. Pasak
Bajoritino Z. autoritarin¢je Seimoje vaikas zino teises ir pareigas, suvokia, ko jam negalima daryti ir kg

galima, taciau kraStutinis autoritarinis vaiko aukléjimo stilius riboja vaiko savarankiskumg ir iniciatyva
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(Bajoritinas, 1997). Tokioje Seimoje vaikai yra grieztai baudziami, o tévai atrodo nutole nuo savo
vaiky, bijo jiems parodyti §velnumg ar apdovanoti.

Liberalus vaiko aukléjimo stilius (viska leidziantis). Tévai pateikia vaikams iSkart keleta
reikalavimy ir nevercia jy laikytis slépdami nekantrumg. Tokioje Seimoje néra disciplinos, daZnai
vyrauja anarchija. Pasak Bajoritino Z. vaikui duodama visiska laisvé, sudaromos tinkamos salygos, jis
yra mylimas, jautriai su juo elgiamasi. | vaiko gyvenimg tévai kiSasi tik tada, kai jis drastiSkai
pazeidZia visuomenés elgesio normas (Bajoritinas, 1997). Pastebétina, kad tokiy tévy dukterys ir stiniis
dazniausiai socializuojasi paveluotai.

Demokratinis vaiko aukléjimo stilius. Sis stilius palankus vaiko asmenybés vystymuisi.
Bidingas Sio aukléjimo stiliaus bruozas — vaiko jtraukimas j kasdienius Seimos reikalus, palaikant jo
iniciatyva ir savarankiSkumg. Vaikas zino savo pareigas, bet jos jam néra primestos. Pastebétina, kad
tévai 1§ dalies panas$iis ] autoritarinius tévus, nes jie taip pat nustato tam tikras elgesio ribas ir taisykles,
taciau, skirtingai nuo autoritarinio stiliaus tévy, jie linke jautriai iSklausyti ir atsizvelgti 1 savo vaiko
praSymus ir klausimus.

Bajoritino Z. teigimu aptartieji vaiko aukléjimo stiliai neegzistuoja gryni, taiau vienas i§ jy
visada vyrauja, kurdamas savitg Seimos gyvenimo atmosferg (Bajoritinas, 1997). Todé¢l teigtina, kad
vienas ar kitas vaiko aukléjimo Seimoje stilius néra vienintelis vaiko asmenybe lemiantis veiksnys, nes
Jis igyja tam tikrg reik§me¢ kartu su bendruoju tévy elgesiu, emociniais Seimos nariy ry$iais ir bendra jo
gyvenimo atmosfera, tafiau tik vienintelis demokratinis vaiko aukléjimo stilius labiausiai tévus
priartina prie pozityvios tévystés. Siuo stiliumi tévai auklédami vaikus dazniausiai tinkamai i§ugdo ir
vaiko savigarbos jausmg, kuris ypa¢ svarbus tolimesniems vaiko santykiams su tévais ir kitais jj
supanciais zmonémis. ,,Savo vertés jausmas padeda pamatus vaiko ateiiai, kai jis pats ima vertinti
naujus dalykus. Savigarba kyla 1§ priklausymo pojii¢io, supratimo, kad esam pajégis, ir zinojimo, kad

miisy pagalba yra vertinga ir naudinga® (Henry, 2010).
Seimos gerové

Kaip teigiama Lietuvos Respublikos Seimo nutarime dél valstybinés Seimos politikos
koncepcijos patvirtinimo (Zin., 2008, Nr. X-1569) darni $eima pati savaime yra géris, nes atitinka
prigimtinius asmens poreikius ir socialuma ir leidzia visiskai juos iSreiksti:

o biiti besglygiskai mylimam ir priimamam, nepaisant galiy, gabumy ir pasiekimy, nes kiekvienas
asmuo yra unikalus ir savaime vertingas;

o biiti atviram kitam asmeniui, pasitikéti ir dalytis gyvenimu su juo (bendrauti ir bendradarbiauti);

. turéti tévus kaip autoriteta, kuriais pasitikima, 1§ jy mokomasi, lygiuojamasi kaip j vyro ir moters

tarpusavio santykiy pavyzdj, taip atskleidziant ir jtvirtinant savo tapatybe (Zin., 2008, Nr. X-

1569).
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2.1.1. Pozityvioji disciplina

Su pozityvia tévyste siejamas pozityvios disciplinos reiSkinys, jis neatsiejamas nuo pozityvaus
aukléjimo ir vaiko teisiy zinojimo. ,,Pozityvioji disciplina — tai toks aukl¢jimo biidas, kuris moko vaika
ir ,,vadovauja“ jo elgesiui ir tuo pat metu skatina sveikg vaiko vystymasi, apsaugo ji nuo smurto ir
dalyvauja jo mokymosi procese. Pozityvioji tévysteé nereiskia, kad turime leisti vaikams daryti bet ka,
elgtis taip, kaip jie uzsimano. O disciplina nereiSkia fiziniy bausmiy. Tai sprendimai, kurie turi
ilgalaik; poveikj, kurie ugdo vaiky vidine discipling, savikontrole ir formuoja vaiky ilgalaikius
gyvenimiSkus jgudzius. Pozityvioji disciplina — tai vaiko nesmurtinio elgesio, savigarbos ir pagarbos

kitiems ugdymas‘ (Durran, 2010).

Salygy, reikalingy
vaiko sveikam
vystymuisi,
yrimas

Pozityviosios
tévystés principai

Vaiko teisiy principai

1 pav. pozityvioji disciplina

Saltinis: Pozityvioji disciplina — kas tai ir kaip ta daryti? Parengta pagal: Save the Children Sweden ir Global Initiative to
End All Corporal Punishment of Children medzZiaga: ,,Interview with the author: Joan E. Durrant, Ph. D.*
http://www.augink.lt/index.php?page=pozityvioji-disciplina-kas-tai-ir-kaip-ta-daryti-2

Pasak Durran E. J., pozityvioji disciplina susideda i$ 4 elementy:

1. Nustatyti ilgalaikius vaiko aukléjimo tikslus.

Biitina pagalvoti, kokius Zmones norime iSugdyti i§ misy vaiky. Kai tg sau jvardysime, galésime
galimybe siekti ilgalaikiy tiksly, mokydami vaikus, kaip susidoroti su stresu, pagarbiai bendrauti su
kitais, spresti konfliktus nesimusSant, suprasti ir gerbti kity zmoniy jausmus ir pasiekti savo tikslus,

nezalojant kity fiziSkai arba emociskai.
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2. Suteikti vaikui §ilumos ir strukturos.

Tévai suteikia Silumg savo vaikams parodydami jiems, kad vaikai yra mylimi, netgi ir tada, kai
pasielgia netinkamai; paguosdami vaikus, kai jiems skauda arba jie jau¢ia baimg; klausydamiesi vaiky;
bandydami pazvelgti i situacijg vaiko akimis; Zaisdami su vaikais; paremdami vaikus, kai jie susiduria
su gyvenimo i8Siikiais; padrgsindami, kai jie susiduria su sunkumais; pasakydami vaikams, kad tévai
jais tiki ir pasitiki; pastebédami vaiky pastangas ir pasiekimus. Tévai suteikia vaikams struktiirg tuo
atveju, kai patys yra tinkamas pavyzdys vaikams ir kai vadovauja vaikui paaiSkindami taisykles ir
prieZastis, dél kuriy nustatytos tokios taisyklés, jtraukdami vaikus ] namy taisykliy kiirima,
i8klausydami vaiky nuomone, padédami jiems rasti sprendimus, kaip iStaisyti padarytas klaidas, tokiu
biidu, kuris vaikus moko, mokydami vaikus, kokj poveikj jy poelgiai turi kitiems Zmonéms; daZnai
kalbédamiesi su vaikais, biidami sgZiningi ir lankstis, kontroliuodami savo pykt] ir vengdami
grasinimy.

3. Suprasti, kaip vaikai galvoja ir jaucia.

Misy santykiai su vaikais prasideda tada, kai jie gimsta. Nuo paciy ankstyviausiy ménesiy mes
formuojame miisy vaiky pasitikéjimg mumis ir tam tikrg prisiriSimg, kuris tampa tolesniy misy
santykiy pagrindu. Kai vaikai pradeda daugiau suprasti juos supantj pasaulj, galime pradéti taikyti tam
tikrg struktiirg, kuri remiasi emociniu saugumu. Visgi turime matyti kiekvieng situacija vaiko akimis,
kad galétume ] vaiko elges; atsakyti konstruktyviai. Turime stengtis suprasti, kg vaikas nori mums
pasakyti, kai jis verkia, kai sako ,,Ne!* ar kai trypia kojomis. Miisy uzduotis yra parodyti vaikams, kaip
18reiksti savo jausmus ir kaip spresti konfliktus be smurto.

4. Spresti problemas.

Jei aiSkiai jvardijote savo ilgalaikj aukléjimo tiksla, suprantate, kad Silumos ir struktiiros
suteikimas yra be galo svarbus norint pasiekti nustatytg tiksla, ir jei stengiatés suprasti, kaip galvoja ir
jaucia Jisy vaikai skirtingais amziaus tarpsniais, visa tai galite panaudoti, kad ] vaiko elges]
atsakytumete pasitelke pozityvigja discipling.

Pozityvioji disciplina reiSkia, kad suteikiame vaikui Silumg ir nurodymus, kurie atitinka vaiko
vystymosi poreikius ir moko juos to, ko jiems ilgainiui reikés. Tai néra susij¢ su bausmeémis, o su
tinkamu problemy sprendimu. Taciau tai reikalauja sugeb€jimo mastyti, keisti poziiirj ir praktikos

(Durran, 2010).
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Suprasti, kaip vaikai galvoja ir
jaucia

Nustatyti ilgalaikius aukléjimo
tikslus

2 pav. pagrindiniai pozityviosios disciplinos elementai

Saltinis: Pozityvioji disciplina — kas tai ir kaip ta daryti? Parengta pagal: Save the Children Sweden ir Global Initiative to
End All Corporal Punishment of Children medziagg: ,,Interview with the author: Joan E. Durrant, Ph. D.*
http://www.augink.It/index.php?page=pozityvioji-disciplina-kas-tai-ir-kaip-ta-daryti-2

Pozityvus vaiky aukléjimas padeda vaikams patiems tapti pozityviais tévais. Tévai, kurie geriau
sutaria su vaikais, yra pozityvesni ir nuoseklesni, daugiau pasitiki savimi kaip tévais, ne tokie jsitempe
ir depresuoti, su savo vaikais elgiasi apgalvociau ir jiems maziau gresia rizika naudoti smurta pries
vaikus. Jie sugeba geriau suderinti savo pareigas Seimoje ir darbe, maziau konfliktuoja su savo
partneriais. Skatinti pageidaujamg elges] ir sumazinti nepageidaujamg geriausiai sekasi tévams,
kuriuos gerbia jy vaikai. Todél svarbu, kad patys tévai suvokty ir pripazinty savo klaidas, prisiimdami
atsakomybe uz savo elgesj aukléjant vaikus ir santykiy su savo vaikais kokybe (Europos Tarybos

informacijos biuras. Fiziniy bausmiy vaikams uzdraudimas).

2.2. Europos Taryba kaip pozityvios tévystés skleidéja

Ypac pozityviu aukléjimu susidoméjusi Europos Tarybos Ministry Komitetas. Jau anksc¢iau
paminétoje rekomendacijoje dél pozityvaus aukléjimo strategijos (2006), teigiama, kad wvaiky
aukléjimas - nors siejamas su Seimos privatumu - turéty buti jvardintas kaip vieSosios politikos sritis ir

kad reikéty imtis visy biitiny priemoniy vaiky aukléjimui remti ir kurti pozityviam vaiky aukléjimui
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reikalingas salygas. Taip pat rekomenduojama valstybiy nariy vyriausybéms: pripazinti pagrinding

Seimos prigimt] bei tévy vaidmeny; ir sukurti bitinas salygas pozityviam vaiky aukl¢jimui, atsizvelgiant

1 vaiko interesus; imtis visy tinkamy teisiniy, administraciniy, finansiniy ir kity priemoniy,

uztikrinan¢iy, kad bus laikomasi Sios rekomendacijos priede nustatyty principy.

Ministry komiteto teigimu vyriausybés turéty organizuoti savo pozityvaus vaiky aukléjimo
politikg ir programas taip, kad pasiekty $iy trijy rasiy tiksly:

o sukurti pozityvaus vaiky aukl¢jimo sglygas, uztikrinant, kad visi vaikus auginantys asmenys
gauty tinkamo lygio ir jvairoveés iStekliy (materialiniy, psichologiniy, socialiniy ir kultiiriniy) ir
kad vaikus auginanciy Seimy ir tévy poreikiai tapty placiy socialiniy pozitriy ir dominuojancios
gyvenimo tvarkos dalis;

o pasalinti pozityvaus vaiky aukléjimo klititis, nepriklausomai nuo jy kilmeés. Uzimtumo politikos
srityje Seimos gyvenimas turi biiti geriau derinamas su darbu;

o skatinti pozityvy vaiky aukléjimg, labiau jj nuSvieCiant ir imantis visy biitiny priemoniy jam
jgyvendinti. Siekiant veiksmingos vaiky aukl¢jimo rémimo politikos, valdzia turéty skatinti
iniciatyvas, kuriy tikslas — supazindinti zmones su pozityvaus vaiky aukl¢jimo reikSme ir svarba.
Vyriausybés turéty imtis iniciatyvos ir pacios Sviesti vaiky aukléjimo klausimais, o dalyvavimag
vaiky aukl€jimo programose paversti jprasta praktika. Teikiama informacija turi parodyti
skirtingus vaiky aukléjimo paveikslus, siekiant i§vengti gédingy skirtumy.

Taip pat pateikiami ir siilymai kaip skatinti Svietimg apie vaiky teises ir pozityvy vaiky
auklejima. Kaip teigiama rekomendacijoje: tévus reikia skatinti labiau suprasti savo vaidmenj (ir kaip
Jis kinta), vaiko teises, taip pat su jy ir savo teisémis susijusig atsakomybe ir pareigas; vyriausybés turi
parengti kompleksines gaires ir konkrecias programas, pagal kurias Seimoms biity teikiama pagalba
patekus ] sunkig gyvenimo situacija, sprendziant konfliktus, siekiant valdyti pykti be smurto ir taikant
tarpininkavimo metodus; turi biiti skatinamos prevencijos programos, uzkertancios kelig jvairioms
blogo elgesio su vaikais formoms, o tévus reikia informuoti apie $ig rimtg problemg ir jos pasekmes
vaiko vystymuisi; vaikus taip pat reikia mokyti apie savo teises ir pareigas, siekiant supazindinti juos
su pozityviojo vaiky aukléjimo koncepcija ir jo reikSme.

Pozityvy aukléjimg bei pozityvig tévyste siejant su teisiniu Svietimu, svarbu paminéti aptariamos
strategijos principus, kuriuos norint jgyvendinti reikty pasitelkti teisin} Svietimg Seimoms bei tévams,
auginantiems vaikus.

Valstybe turéty:

o pasirinkti teisémis pagrjsta poziiirj — tai reiSkia, kad vaikus ir tévus reikia traktuoti, kaip turin¢ius
teisiy ir pareigy;

o pripazinti, kad tévams tenka svarbiausia atsakomybé uz vaika, ginant jo interesus;
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o laikyti tévus ir vaikus partneriais, kurie atitinkamai dalijasi su jais susijusiy priemoniy kiirimu ir
jgyvendinimu;

o turi buti pagristi lygiu tévy dalyvavimu ir pagarba savitarpio papildomumui;

o turt uztikrinti lygias galimybes vaikams, nepriklausomai nuo jy lyties, statuso, gebéjimy ar
padéties Seimoje;

o turi tévy ir pagrindiniy vaiky prieziiros, sveikatos prieziiros, ugdymo ir socialines pareigas
vykdanc¢iy dalyviy démes] sukoncentruoti | vaikg ir uztikrinti, kad jie vadovautysi pozityvaus
vaiky aukléjimo principais; (ET Ministry Komiteto Rekomendacija Rec (2006)19 valstybéms
naréms dél pozityvaus vaiky aukléjimo strategijos).

Daug démesio pozityvios tevystés sklaidai ET Ministry komitetas skyré fiziniy bausmiy vaikams
draudimui. Vienas i$ jos tiksly - priimti jstatymus, kurie tvirtai uzdrausty fizines bausmes ir ginty
vaikus nuo bet kokio smurto, jskaitant ir Seimoje. Fiziniy bausmiy prie§ vaikus panaikinimui reikia
detalios jstatymy reformos ir kity, pirmiausia aukléjamyjy, priemoniy, kad visuomené nepritarty
fizinéms ir Zeminan¢ioms bausméms. UZdrausti bausmes jstatymais yra esminis, bet ne veiksmingas
zingsnis ginant vaiky teises. Tévai ir visa visuomené turi biiti informuota apie jstatyma ir vaiko teis¢ |
apsauga. Reikia skatinti pozityvius, nesmurtinius santykius su vaikais Seimoje ir kitoje aplinkoje
(Europos Tarybos informacijos biuras. Fiziniy bausmiy vaikams uZzdraudimas).

Kad vaikas pilnai pajusty savo galimybes, tévai turi vaikams suteikti:

o aukléjima ar atsakg j vaiko meilés ir saugumo poreikius;

. sistemg ir vadovavimg. Tai lieCia standarty suformavimg ir jy laikymagsi — koks yra tinkamas
elgesys ir koks ne - bei tévy prisiimtg vaidmenj. Vaikai turi zinoti ribas ir gaires, kad uzsitikrinty
sau saugumg ir tobulinty savo geb¢jimus;

o pripazinimg. Vaikai turi buiti pamatyti, iSgirsti ir jvertinti kaip asmenybés. Tévai privalo parodyti
savo susidoméjimg vaiky kasdieniniais iSgyvenimais, iSklausyti juos ir stengtis suprasti jy
poziirj.

o 1galiojimus. Tai reiSkia stiprinti vaiko sugebé¢jimy, savikontrolés, gebéjimo paveikti kity poziiir]
ir elgesi.

Siekdami padéti vaikams iSmokti pozityvaus elgesio, tévai gali:

o teikti pastovy, pozityvy démesj bet kurio amziaus vaikams. Vaikams augant, reikia suvokti jy
bendraamziy santykius ir jvykius jy mokykloje bei tuo domeétis;

o padéti jiems suprasti jy pasirinkimo galimas pasekmes;

. skatinti gerg elges; démesiu ir pagyrimu ir ignoruoti nereikSmingg netinkamga elgesj;

o elgtis taip, kaip jie noréty, kad elgtysi jy vaikai, su jais bendrauti pagarbiai bei parodyti, kaip
konstruktyviai spresti konfliktus (Europos Tarybos informacijos biuras. Fiziniy bausmiy vaikams

uzdraudimas).
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2.3. Pozityvios tévystés sasajos su vaiky — tévy teisémis ir pareigomis

Pasak Skujienés G., Steponienés A. (2007), vieng svarbiausiy vaidmeny formuojant Zmoniy
dorove Seimos gyvenime atlieka jstatymai. Jei jstatymai netobuli, Zmonés dar labiau nepasitiki valdZzia,
atsiranda neigiamas pozitris ] teisétvarkg. Poreikiai lemia ne tik paciy Seimos nariy, bet ir Seimos ir
visuomenés santykius. Buitinis Seimos, kaip socialinés sistemos, gyvenimas priklauso nuo
ekonominio, socialinio, teisino, dorovinio, psichologinio, estetinio aspekto. Ekonomiskai stipri, turinti
auksta kultiirg, gerbianti zmogaus teises valstybé sudaro visas prielaidas klestéti Seimos gerovel.

Analizuojant tévystés sampratg i$ teisinés pusés, pirmiausia ja galima gretinti su pareiga, nes
pareigy jgyvendinimas garantuoja kity zmoniy teises. Seimos santykiy esme parodo pagrindinis
Lietuvos Respublikos dokumentas — Konstitucija. 38 straipsnyje teigiama, kad Seima yra visuomenés ir
valstybés pagrindas. Valstybé saugo ir globoja Seimg, motinyste, tévyst¢ ir vaikystg. Santuoka
sudaroma laisvu vyro ir moters sutarimu. Valstybé registruoja santuoka, gimimg ir mirt]. Valstybe
pripazjsta ir baznyting santuokos registracijg. Sutuoktiniy teisés Seimoje lygios. Tévy teisé ir pareiga -
aukleti savo vaikus dorais Zmonémis ir iStikimais pilieciais, iki pilnametystés juos iSlaikyti. Vaiky
pareiga - gerbti tévus, globoti juos senatveje ir tausoti jy palikimg. 39 straipsnyje sakoma - valstybé
globoja Seimas, auginancias ir aukl¢jancias vaikus namuose, jstatymo nustatyta tvarka teikia joms
paramg. Dirban¢ioms motinoms jstatymas numato mokamas atostogas iki gimdymo ir po jo, palankias
darbo salygas ir kitas lengvatas. Nepilnamecius vaikus gina jstatymas (LR Konstitucija).

Lietuvos Respublikos Civiliniame Kodekse dar pladiau iSdéstytos tévy teisés bei pareigos savo
vaikams. 3.155 straipsnyje teigiama: vaikai iki pilnametystés ar emancipacijos yra tévy prizitirimi.
Tévai turi teise ir pareigg dorai aukléti ir priziGréti savo vaikus, ripintis jy sveikata, iSlaikyti juos,
atsizvelgdami ] jy fizing ir proting bikle sudaryti palankias sglygas visapusiSkai ir harmoningai
vystytis, kad vaikas biity parengtas savarankiSkam gyvenimui visuomene¢je. 3.156 straipsnis teigia -
tévo ir motinos teisés ir pareigos savo vaikams yra lygios. Tévai turi lygias teises ir lygias pareigas
savo vaikams, nesvarbu, ar vaikas gimeé susituokusiems ar nesusituokusiems tévams, jiems santuoka
nutraukus, teismui pripazinus jg negaliojancia ar tévams gyvenant skyrium. 3.165 straipsnyje raSoma -
tévai turi teis¢ ir pareigg aukléti savo vaikus ir yra atsakingi uz savo vaiky aukléjimg ir vystyma,
privalo riipintis savo vaiky sveikata, jy dvasiniu ir moraliniu ugdymu. Tévai atlikdami Sias pareigas
turt pirmumo teis¢ prie§ kitus asmenis. Tévai privalo sudaryti sglygas savo vaikams mokytis iki
jstatymuose nustatyto amziaus. Visus klausimus, susijusius su vaiky aukléjimu, sprendzia abu tévai
tarpusavio susitarimu. Jeigu tévai nesusitaria, gin¢ijamg klausimg sprendzia teismas (CK).

Taigi pozityvios tévystés apraiSky galime jzvelgti butent teisiniuose Saltiniuose, kuriy Zinojimas

néra prieinamas eilinei Lietuvos Seimai, kas rodo prastg Seimyning situacija, vaiko teisiy pazeidiné€jima
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Seimose. Tévy ir vaiky santykius, teises, pareigas reglamentuoja ir kiti Lietuvos bei tarptautiniai
dokumentai. Visuotiné zmogaus teisiy deklaracija (Zin. 2006-06-17, Nr. 68-2497), kurioje vaikai
atskirai neiSskiriami, bet prilyginami suaugusiems, nes jie yra pilnaver¢iai zmonges. Jungtiniy Tauty
vaiko teisiy konvencija (Zin. 1995-07-21 Nr. 60-1501), kuri vadinama i$samiausia $iuolaikiné
tarptautiné vaiko iki 18 mety iSraiSka. Konvencija aprépia visg Zmogaus teisiy — civiliniy, politiniy,
ekonominiy, socialiniy ir kultiriniy — spektra. Be to, joje reikalaujama uZtikrinti pilnavertj vaiko kaip
individo augimg laisvés, orumo ir teisingumo salygomis. (Bulotas, 2003). LR vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymo (Zin. 1996-04-12 Nr. 33-807) paskirtis - gerinti vaiky teisine apsauga 3Zalyje,
nustatant suderintus su Lietuvos Respublikos Konstitucija ir tarptautinés teis€s normomis bei
principais vaiko teisiy ir laisviy gynimo pagrindus.

Pasak Buloto R. (2003), vaiko teisé€s yra papras€iausiai zmogaus teisés. Tai ir vaiko kaip individo
apsauga, ir aplinkos, kurioje visiems vaikams uztikrinamas pilnavertis vystymasis, kiirimas. Vaiko
teisés rodo universaly bei ypatingg vaikystés statusg. Vaikysté — laikotarpis, per kurj vaikai greitai
keiCiasi ir vystosi, taip pat patiria jvairiy nuoskaudy bei neigiama suaugusiyjy poveiki.

Nors Siy pastaryjy dokumenty idéja - ginti bei uztikrinti vaiko teises, taciau pazeidimy yra ir ypac
daug jy pasireiSkia Seimose. Dar vis labai populiaru yra naudoti fizin} smurtg vaikams kaip
aukléjamaja priemone. Ziaurus elgesys ir bausmé Seimoje yra jprastas reiskinys tiek civilizuotose, tiek
besivystanciose Salyse.

Miskinis K. (2003) iSrySkina tokius pagrindinius fiziniy bausmiy bruozus: fiziné bausmeé
efektyvi tik jos vartojimo metu, t.y. kol skauda; fizin¢ bausmé tik prislopina nepageidaujama elgesj,
bet jo nepanaikina; po fiziniy bausmiy vaikai gali kerSyti tévams; primusStas vaikas gali skriausti kitus
— silpnesnius. Taip pat Miskinis K. (2003) apibendrina Zymaus pedagogo GeniuSo J. mintis apie
fizines bausmes Seimoje:

1. MuSimas ugdo vaiky ziaurumg. MuSami vaikai ateityje patys bus Ziauriis — kas buvo muSamas,
tas visuomet turés norg musti kitus. Praktika rodo, kad daugelj Ziauriy nusikaltéliy vaikystéje ir
jaunystéje muse tévai.

2. MusSimas Zemina vaika, slopina jo ZmoniSkumg ir auk$tesniuosius jausmus. MuSimu slopinama
vaiko savigarba, o kaip tik ji neleidZia blogai elgtis.

3. MuSimas zemina ne tik muSamgjj, bet ir musantjjj. Tévai gerbia tévus ne dél to, kad jie fiziskai
stipris. Vaikai noréty turéti protingus, gerus, kilnius tévus. MuSimas rodo tik tai, kad
suaugusieji yra pikti, neteisingi ir daug stipresni uz vaikg. MuSdami vaikg tévai griauna ir savo
autoritetg. Labai blogai, kad muSa susinerving, pikti ar girti.

4. MusSimas nepadeda aukléti, nepaSalina vaiko ydy. MuSimas sukelia baime¢, o ji néra gera

aukléjimo priemoné. Baime negalima jkvépti kilniy min¢iy, gério, groZio, tiesos. Tikrai klysta
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tie tévai, kurie muSa vaikg uz nesimokyma, tinginiavimg, nes tai gali biiti tam tikros ligos
forma ar psichinis negalavimas.

5. MuSimas labai neigiamai veikia nervingg vaikg. Su tokiu vaiku reikia elgtis itin atsargiai.
Musimas galutinai i8derina nervingo vaiko nervy sistemg, daro ji neurotiku. Vaiky nervy

sistemai labai zalinga pati musimo procedira (Miskinis, 2003).

2.4.Pozityvios tévystés apraiSkos Lietuvoje bei pasaulyje

Lietuvoje dar néra pakankamai iStirtos pozityvios tévystés apraiskos, taciau tyrimai vykdomi. Dr.
Ramuné Jurkuvien¢ atliko tyrima pozityvy Seimos jvaizdj skatinantys veiksniai. Kaip teigiama tyrime,
valstybés politika Seimos atzvilgiu yra chaotiSka, néra valstybinés politikos. Pagrindinis démesys
skiriamas iSmoky ir paSalpy dalijjimui, tokiu bidu yra kuriamas iSlaikytiniy mentalitetas.
,Ziniasklaidoje vis dar kuriamas neigiamas $eimos jvaizdis ir Zeminama Seimos verté. Lietuvoje
matoma per mazai pastangy atspindéti teigiamas Seimos puses, tod¢l reikalingas sistemingas Seimos
jvaizdzio stiprinimo darbas. Tod¢l pagrindiné tyrimo problema — negatyvus Seimos jvaizdis ir Zema
Seimy saviverté. O tyrimo tikslas — iSsiaiSkinti, apibtdinti, iSanalizuoti ir empiriSkai pagristi, kokie
veiksniai, gali padéti kurti pozityvy Seimos jvaizd] ir didini Seimos saviverte® (Jurkuviené, 2009).

Atlikus tyrimg iSaiSkéjo tokios aktualiausios sprestinos Seimos politikos sritys: biisto jsigijimo
problema. Dalis Seimy neturi galimybés pasinaudoti nei teikiamomis paskolomis bistui , nei gauti
socialinj bustg. Psichosocialiniy paslaugy Seimai stoka. Néra uztikrinama paslaugy jvairove ir kokybé.
Neadekvati finansiné parama Seimai. Tévy poziiiriu, Siuo metu Seimai teikiama finansiné parama yra
neatitinkanti Seimy poreikiy ir esamos ekonominés situacijos. Informacijos stoka salygoja
sumazéjusias Seimy galimybes pasinaudoti Seimos politikos resursais (Jurkuviene, 2009).

Taip pat 18ryskejo Sie veiksniai, kurie skatinty Seimos pozityvuma: galimybé Seimai turéti atskirg
biista - sutvarkyta biisty nuomos sistema respublikoje, galimyb¢ kiekvienai Seimai nepatirti skurdo: ne
tik uztikrinant egzistencin} minimuma, pagrindines reikmes, bet ir apsaugant nuo socialinés atskirties -
tobulinama socialinés paramos sistema, kuri po transfery iSmokéjimo Zenkliai keifia Seimuy,
i8gyvenanciy skurdo rizika, situacijg. Galimybé kiekvienai Seimai gauti poreikius atitinkancias
socialines paslaugas - tobulinama socialiniy paslaugy sistema, kuri realiai decentralizuota ir suteikia
poreikiams adekvacias paslaugas ne galutinése, bet pirmosiose priklausomybiy ar kity problemy
sprendimo stadijose (Jurkuviene, 2009).

Pasirodé pirmasis internetinis portalas Seimoms mususeima.lt, kuriame galima rasti visg
reikalingg teising informacija, skirtg vaikus auginantiems tévams, taip pat aptariami ir kiti klausimai
bei problemos, kylancios auginant vaikus: aukléjimas, neformalus vaiky ugdymas ir kt. Pozityvig

tévyste skatina iniciatyva ,,Augink atsakingai®, ji siekia pakeisti poziirj j vaiky aukléjimg ir paskatinti
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bendravimg Seimose, nes tik taip uzauginsime kiirybingas ir iniciatyvias asmenybes, kartu tapsime
laimingesne ir paZzangesne visuomene. “Augink atsakingai” taip pat pradéjo nacionaling Seimy ugdymo
programg ir jkiiré Seimy universiteta, kurio tikslas - padéti Lietuvos tévams stiprinti tarpusavio
santykius, kad jie, jy vaikai ir visa Seima tapty laimingesni. Mokymai yra paremti atvejy analizés
metodika tévai analizuoja kasdienes Seimos situacijas asmeniskai, véliau diskutuoja apie tai grupése su
kitomis Seimomis, dalijasi savo patirtimis, nuomonémis ir taip tobuléja. Tokiu biidu tévai mokosi
i8klausyti bei suprasti vienas kitg, tampa vieningesni, abu lygiaverciai jsitraukia j vaiky aukléjimg ir tg
patirtj perduoda savo vaikams (Seimy universitetas). Populiaréja jvairis mokami kursai, paskaitos,
kaip tapti geresniems tévams, tobulinami tévystés jgiidziai, taCiau tai néra prieinama daugeliui tévy.

Kuriasi tokios asociacijos kaip Nacionaliné¢ Seimy ir tévy asociacija, kurios misija Seimai palankios

aplinkos puosel¢jimas. Aplinka suprantama kaip Seimai palanklis jstatymai, Ziniasklaida, Svietimas,

visuomenes nuostatos, psichosocialinés paslaugos, sveikatos apsauga.

Veiklos tikslai:

. vienyti Seimy, tévy bei Seimomis besiriipinancias formalias ir neformalias nevyriausybines
organizacijas, religines bendruomenes, koordinuoti Asociacijos nariy veiklg, sprendziant Seimos
ir tévy interesy gynimo bei atstovavimo klausimus;

o atstovauti ir ginti Asociacijos nariy interesus valstybés institucijose ir kitose organizacijose;

o analizuoti, skleisti ir keistis informacija apie Seimos ir tévy problemas Salies viduje ir uzsienyje;

o dalyvauti rengiant ir svarstant naujus Lietuvos Respublikos jstatymy ir kity teisés akty projektus,
reglamentuojancius Seimos gyvenimo, asociacijos ir jos nariy veikla, kad Lietuvos Respublikoje
biity formuojama Seimai ir tévams palanki politika.

Rengiami pasitarimai — diskusijos: 2008 m. lapkri¢io 11 d. VUVL filiale Vaiko raidos centre
jvyko tarpZinybinis pasitarimas — diskusija ,,Tévystés jgiidziy mokymas Lietuvoje ir Europoje®. Jovita
Petrulyté pristate, jog tévystés jgiidziy mokymas Europoje sietinas su Jungtiniy Tauty Vaiky teisiy
konvencija (1989), kuri stipriai prisidéjo prie pozitirio ] tévystés kaita (VPSC. Tévystes jgudziy
mokymas Lietuvoje ir Europoje), renkamos darniausios Seimos. Taciau su teisiniy ziniy pateikimu
Seimoms kol kas pasizymi tik vienintelis portalas — mususeima.lt.

Kaip matome, Lietuvoje gana intensyviai plétojama ir skatinama pozityvi tévysteé, taciau dar
negreit bus pasiektas uzsienyje sukurty ir naudojamy programy lygis. Dauguma uZsienyje atlikty
tyrimy rodo, kad Seima turi didele jtaka vaiko psichologinei, fizinei, socialinei ir ekonominei gerovei.
Daug svarbiy psichinés sveikatos, socialiniy ir ekonominiy problemy yra susijusios su Seimos
funkcionavimu, o prasta tévysté stipriai jtakoja vaiko vystymasi. Trikkumas S§ilty, pozityviy santykiy su
tévais, nesaugus prieraiSumas, Sturksti ir nesuderinta disciplina — tai svarbiis veiksniai, kurie daro jtaka
vaiko elgesio ir emocinéms problemoms, polinkiui j alkohol; ir kitas svaiginanc¢ias medZiagas, gali

pasizyméti asocialiu elgesiu ar nepilnameciy nusikalstamumu. Tai reiSkia, kad stiprinant tévystés
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kompetencijas ir gerinant disfunkcinius tévystés stilius turéty pozityvios jtakos vaiko gerovei ir
mazinty elgesio problemas. Veiksminga tévystés intervencija gerina tévy suvokimg ir tévystés
jgiidZius. Tam naudojama populiari Trigubos P pozityvios tévystés programa, kuri siekia iSmokyti
tévus veiksmingesnio tévystés vaidmens. Tai daugiapakopé programa tévams, kuri padeda uzkirsti
kelig vaiky emocinéms ir raidos problemoms, arba siiilo gydyma esant rimtesniems sutrikimams.
(Graaf, Speetjens, Smit, Wolff, Tavecchio, 2008).

Programa sukurta tévystés ir Seimos paramos centre, Queenslando universitete Brisbane,
Australijoje. Jg sukiiré Sanders M. S. ir kolegos: Markie — Dadds, Tully, Bor. Programa apima penkis
lygius, kaip uZzkirsti kelig vaiky problemoms plétotis.

1. Pirmasis lygis. Tai universali prevencija, kurios metu suteikiama psichoedukaciné informacija
tévystes jgtidziams gerinti.

2. Antras lygis. Trumpa informacija sudaryta i§ vienos, dviejy sesijy tévams, kuriy vaikai turi
lengvy elgesio problemy.

3. Trecig lygj sudaro keturios intervencijos sesijos tévams, kuriy vaikai turi lengvas ir vidutines
elgesio problemas.

4. Sis lygis apima prevencines sesijas, kurios skirtos tévams, turintiems vaikus su auksto lygio
elgesio problemomis, agresyvumu. Tévai mokomi, kaip su vaiku elgtis namuose ir tarp Zmoniy.
Kursai vyksta grupémis, individualiai, tévams siilomi savireguliacijos, savirefleksijos pratimai,

5. Penktas lygis skirtas tévams, kuriy vaikai turi ypa¢ sunkiy problemy ir kuriems nepadéjo
zemesniy lygiy paskaitos. Sis lygis prapledia intervencijos ribas, orientuojamasi j $eimyninj
bendravimg, nuotaiky valdyma, streso iSgyvenimg. (Graaf, Speetjens, Smit, Wolff, Tavecchio,
2008).

Triguba P tikslas mazinti rizikg faktoriy, susijusiy su sunkiu vaiko ir paauglio elgesiu ir
emocinémis problemomis, naudojant socialinio i§mokimo modelius tarp tévy ir vaiky saveiky.
Programa moko pozityvaus vaiky valdymo jgudziy, aiSkiai parodo nauda dirbant su pavojingo elgesio
vaikais. Jos pagrindiniai uzdaviniai:

o pakeisti tévy Zinias, jgiidZius, pasitik€jimg, savarankiSkumg ir sumanumg bendraujant su vaiku,

o pagelbéti, apsaugoti, sudominti vaikus nenaudojant prievartos;

o skatinti vaiky socialines, emocines, kalbines, intelektines ir elgesio kompetencijas per pozityvios
tévystes praktika;

Programos turinys apima:

o socialinio mokymosi modelius tévy ir vaiky saveikoje. Sis modelis pasizymi pozityvios tévystés
skatinimu, moko tévus teigiamo vaiko elgesio valdymo;
o vaiko ir Seimos elgesio terapija ir analizeé. Tikslas pertvarkyti elgesio problemas, jtraukiant kuo

daugiau teigiamy emocijy;
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o raidos tyrimai kasdieniniame kontekste. Programa apima vaiky kompetencijy vertinimg, jy
natiiralioje aplinkoje. Vaiky neigiamo elgesio ir emocinés problemos sumaz¢ja mokant tévus
sgveikos su vaiku natiiralioje aplinkoje: kalbos geb¢jimy, socialiniy jgiidziy, vystymosi
kompetencijy mokymasis;

o socialinés informacijos apdorojimo modelis. Moko tévus kaip padéti vaikui iSmokti teisingy
sprendimy priémimo, elgesio keitimo;

. psichologinio vystymosi tyrimai. Konfliktai Seimoje, blogas auklé¢jimas yra didelis veiksnys
vaiky psichopatalogijoms. Programa skatina tévy bendravimag su darbuotojais, kurie padeda
stiprinti vyro ir Zmonos santykius per vaiky aukléjima;

o visuomengs sveikatos perspektyva Seimy santykiy intervencijoje.

Pagrindiniai pozityvios tévystés principai: saugumo garantija, saugios aplinkos kiirimas,
pozityvios mokymosi aplinkos kiirimas, drausmés naudojimas, atsizvelgimas j realius likesc¢ius, paciy
tévy riipinimasis savimi. Taip pat svarbi trigubos P programoje savireguliacija: jos metu mokoma
keisti savo elges], nusistatyti tolimesnius gyvenimo tikslus. Savireguliacija apima: savarankiSkuma,
tévy savivaldos veiksminguma, saves valdymas, asmeniniy savybiy analizé (Sanders, 1999).

Apzvelge tyrimus apie pozityvios tévystés programa bei jos efektyvumg, matome, kad daug
dirbama bandant taisyti netinkama vaiko elgesj. Tévai yra Svie¢iami visy sri¢iy klausimais, susijusiais
su vaiko aukléjimu, sveikata, raida. Taciau teisinis Svietimas néra iSskiriamas kaip atskiras dalykas, jis
prijungiamas prie bendry temy, skirty tévystés jgidziy gerinimui.

Tévy Svietimas bet kuriomis temomis, apskritai uzsienyje yra labai populiarus, nes dauguma tévy
nezino kaip tinkamai ugdyti vaiko socialines kompetencijas ir jy geb¢jimg mokytis. Tévy Svietimas
apima: ziniy stiprinimg apie tuos veiksnius, kurie ypa¢ paveikia vaiko raidg ir vystymasi, jgudziy
diegimg ir tobulinima, kaip auginti sveikus vaikus ir parengti mokymuisi.

Tévy Svietimas artimai siejasi su tévy parama. Abi Sios sgvokos reiSkia panasius dalykus: padeda
tévams gerinti jy kompetencijas ir pasitikéjimg. Taciau yra pazZymimi tokie skirtumai:

Teévy svietimas — specialios zinios ir jgiidZiai tévams ir glob¢jams.

Tévy parama — padéti tévams ir globéjams galimybe pasinaudoti psichologine ar materialine
pagalba.

Yra iSskiriamos grupés, kurioms ypac¢ reikalingas tévy Svietimas ir parama: tévai auginantys
specialiyjy poreikiy vaikus, nepilnameciai tévai, seneliai, jtéviai, tévai.

Svarbu paminéti ir tai, kaip stengiamasi plésti tévy Svietimg, kokios strategijos bei planai
kuriami:

o Remtis partneryste, sukuriant daugiasluoksne koalicijg norint identifikuoti tévystés stiprigsias

puses ir poreikius.
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. Kurti strateginj plang, kur pagrindinis démesys biity sutelktas j tinkamg vaiko raidg. Skatinti
suaugusiyjy Svietimg, platinti literatiirg.

. IeSkoti didesnio finansavimo tévy Svitimo skatinimui ir naudotis profesionale marketingo
strategija.

o Nustatyti standartus ir efektyvumo priemones.

o Stiprinti tévy Svietimo programas ir darbo jéga Sioms programoms jgyvendinti.

o Skatinti pediatry konsultavimo jstaigy kiirimasi (Zepeda, Varela, Morales, 2004).

Teisinis Svietimas kaip pozityvios tévystés prielaida nauja ir mazai tyrinéta tema. Visuomenés
teisinis Svietimas - procesas, per kurj asmenims sudaromos galimybés jgyti teisiniy Ziniy ir gebéjimy,
kad jie tinkamai naudotysi savo teis€mis ir laisvémis teisin€je sistemoje, jas ginty ir atlikty pareigas.
Visuomenés teisinis Svietimas svarbus siekiant uztikrinti, kad visuomené geriau prisitaikyty prie nuolat
kintan¢iy arba naujy teisés normy, i¥manydama savo teises, laisves ir pareigas (Zin., 2008, Nr. 146-
5870). O pozityvi tévysté apibréziama kaip jgyti jgiidZiai, kaip riipintis vaiko sveikata, Seimos gerove,
aukleéti vaikus (Karmaza, 2009). Teisinis Svietimas, kuris skatinty pozityvig tévyste, pirmiausia turéty
prasidéti nuo vaiko teisiy, jy uztikrinimo Seimoje, ypac akcentuojant fiziniy bausmiy zgla vaikams.

Daug démesio tam skyré Europos Tarybos Ministry komitetas, jy teigimu pozityvus vaiky
aukléjimas - reiSkia tévy elgesj, pagrista vaiko interesais, t.y. puosel¢jimas, galiy suteikimas,
nesmurtavimas, pripazinimas ir nukreipimas, jskaitant riby nustatymga, siekiant visaverCio vaiko
vystymosi (ET Ministry Komiteto Rekomendacija Rec (2006)19 valstybéms naréms dél pozityvaus
vaiky aukl¢jimo strategijos). Pozityvus vaiky aukléjimas yra sgveikaujantis. Kokybiskai kartu leisdami
laikg, vaikai ir tévai jtakoja vieni kity pozitrius ir elgesj. Pozityvus vaiky aukléjimas sudaro prielaida
aplinkai be smurto, kur tévai nenaudoja fiziniy ar psichologiSkai zeminan¢iy bausmiy siekiant iSspresti
konfliktus ar mokant drausmeés ir pagarbos (Europos Tarybos informacijos biuras. Fiziniy bausmiy
vaikams uzdraudimas).

Taciau prie pozityvaus aukléjimo turi prisidéti valstybé bei institucijos, dirbancios Seimos labui,
pripazindamos pagrinding Seimos prigimtj bei tévy vaidmenj ir kurdamos biitinas sglygas pozityviam
vaiky aukléjimui, atsizvelgiant j vaiko interesus; taip pat valstybé turi imtis visy tinkamy teisiniy,
administraciniy, finansiniy ir kity priemoniy, uztikrinan¢iy pozityvios tévystés reiSkimasi.

Kol kas Lietuvoje néra atskirai teikiamas teisinis Svietimas tévams, kurie augina vaikus. Teisiniai
dalykai dazniausiai integruojami ] kito pobiidzio programas. Nuo 2004 mety bandoma jtvirtinti
visuomenés teisinio $vietimo programa. Siuo metu vykdomas visuomenés teisinio §vietimo 20092012
mety programos jgyvendinimas. Jos pagrindiniai uzdaviniai: gerinti visuomenés informuotumg apie
Lietuvos Respublikos Konstitucijoje ir jstatymuose jtvirtintas pagrindines Zzmogaus teises ir laisves, jy

apsauga ir pareigy vykdyma; parengti ir jgyvendinti teisinio informavimo ir mokymo priemones
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ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo lavinimo programas vykdanciose jstaigose ir neformaliojo
suaugusiyjy Svietimo procese; sudaryti palankesnes teisinio konsultavimo ir teisin€s saviSvietos
salygas (Zin., 2008, Nr. 146-5870). Verta pabrézti tai, kad tévai, auginantys vaikus néra i$skiriami kaip
atskira grupé, kuriai teisinis Svietimas buty svarbus veiksnys, taciau visa pateikta informacija gali biti
naudinga sprendZiant Seimynines ir vaiko aukléjimo problemas.

Pozityvios tévystés apraiSkos daug placiau Zinomos pasaulyje, Lietuvoje tai dar gana naujas
vaiky aukléjimo buidas. M. S. Sanders i§ Australijos sukiiré Trigubos P pozityvios tévystés programa,
kuria siekiama iSmokyti tévus veiksmingesnio tévystés vaidmens ir pozityviy vaiky aukléjimo biidy.
Taciau uzsiémimai vedami pasitelkiant daugiau psichologinémis ir pedagoginémis Ziniomis, teisinis

Svietimas yra integruojamas tik j specialias temas.

Taigi remiantis teisine bei moksline literatira, galima teigti, kad teisinis Svietimas yra naudingas
ir svarbus tévams, siekiantiems pozityviai aukléti savo vaikg. Teisinés Zinios leidZia kitaip pazitréti |
tarpusavio santykius su vaiku ir skatina daugiau démesio kreipti j vaiko teisiy uztikrinimg Seimoje.
Kaip teigia Europos Tarybos Ministry komitetas, smurtas prie§ vaikus yra viena daZniausiy teisiy

pazeidimy, o teisinis Svietimas turi galimybiy sumazinti §ia problema.
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III. TYRIMAS: TEISINIS SVIETIMAS KAIP POZITYVIOS TEVYSTES PRIELAIDA

3.1. Metodika ir organizavimas

TYRIMO OBJEKTAS

Teisinio Svietimo raiSka ir reikSmé pozityviajai tévystei.

TYRIMO HIPOTEZE

Teisinés Zinios butinos tévams plétojant pozityvig tévyste.

TYRIMO TIKSLAS

Atskleisti teisinio Svietimo reikSme pozityvios tévystés formavimuisi.

TIRIAMIEJI BEI TYRIMO ATRANKA

Tikimybiniu — atsitiktiniu atrankos biidu apklausai buvo pasirinkti 303 Druskininky ,,Atgimimo*
vidurinés mokyklos mokiniy tévai. Mokykloje mokosi 1067 mokiniai, kuriuos klasiy auklétojy bei
socialinio pedagogo duomenimis augina 1440 tévy.

Imties dydis nustatytas pagal matemating formule:

A —0,05 (5 %) — paklaidos dydis
N — generalinés aibés dydis — 1440 Druskininky ,,Atgimimo* vidurinés mokyklos tévy

0.05" +———
1440
Norint gauti reikiamg skai¢iy respondenty atsakymy buvo iSdalinta 350 klausimyny, i$
kuriy grazinta 275, taip pat 60 klausimyny buvo iS$siysta elektroniniu pastu, 1§ kuriy grazinta 29. IS viso

gauti 304 klausimynai.

TYRIMO METODAI IR PRIEMONE
Empirinis tyrimas. Temai atskleisti pasirinktas kiekybinio tyrimo metodas — apklausa.
Klausimynu siekiama suzinoti tévy nuomong apie teisinio Svietimo reikSme, siekiant pozityvaus vaiky

aukléjimo, juo siekiama atsakyti j probleminius tyrimo klausimus bei iSkeltg hipotezg. Klausimynas,
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kuris naudojamas tyrimo duomeny surinkimo tikslais - vienas populiariausiy sociologinio tyrimo
metody. Pateikus keleta klausimy, galima greitai gauti daug naudingos informacijos. Taciau svarbu,
kad gaunami duomenys biity patikimi.

Kiekybiné duomeny analizé. Atliktai apklausai apdoroti panaudota apraSomoji statistika —
pirminis kiekybinis duomeny apdorojimas iSsamiems skai¢iavimams (duomeny grupavimas, statistiniy
charakteristiky skai¢iavimas, grafinis steb&jimy skai¢iavimas), naudojantis Microsoft Excel programa.

Tyrimo instrumentas. klausimyng sudaro 14 uzdaro bei pusiau uzdaro tipo klausimy, lentelé apie
respondento asmens duomenis, du Likert skalés “klausimai® bei vienas atviras klausimas. Siekiant
atsakymy nuoSirdumo ir tuo paciu duomeny patikimumo, anketos buvo anoniminés. Anketa sudaryta
1§ 4 klausimy grupiy:

1. Lentelé¢ su informacija apie respondentus: lytis, amzius, iSsilavinimas, vaiky skaicius, su
kuo auginami vaikai.

2. Patirtis susijusi su teisiniais niuansais bei teisiniu Svietimu.

3. Vaiko aukléjimas bei vaiko teisiy uztikrinimas Seimoje.

4. Pozityvi tévysté bei jos sgsajos su teisiniu Svietimu.

TYRIMO EIGA

Apklausa buvo vykdyta 2010 m. gruodzio ménesj. 300 klausimyny buvo iSdalinti 5 — 8 klasiy
mokiniy tévams susirinkimy metu. Dalis 1§ jy buvo uzpildyti i8kart, kiti grazinti klasiy vadovams. Taip
pat 50 klausimyny buvo i$dalinti pradiniy klasiy mokiniy tévams, kuriy vaikai lanko pailgintos dienos
grupes. Tévai, kurie pildé klausimynus mokykloje uztruko 10 — 20 minuc¢iy. Klausimai néra sudétingi
ar dviprasmiski, todél daug nesklandumy nekilo. Tévai savo asmeninius pasteb¢jimus ,,Teisinio
Svietimo kaip pozityvios tévystés prielaida® tema galéjo iSreiksti atvirame klausime, taciau nemaza
dalis tuo nepasinaudojo. Dar 60 klausimyny buvo iSsiysti elektroniniu pastu tiems tévams, kuriy

adresus nurod¢ klasiy vadovai bei mokyklos socialinis pedagogas.

TYRIMO ETIKA
Atliekant kiekybinj tyrimg svarbu atsizvelgti ] pagrindinius tyrimo etikos principus:
e Tiriamasis tyrime turi dalyvauti tik laisvanoriskai.
e Tyr¢jas tiriamajam turi atskleisti tyrimo esme.
e Tyréjas turi stengtis apsaugoti tirlamgjj nuo galimos Zalos.
e Tyréjas turi apsaugoti gautos informacijos konfidencialuma.
e Tyréjas turi uztikrinti tiriamojo anonimiskumg.
Jie nebuvo sunkiai jgyvendinami, problemy kilo tik dél informacijos stokos apie pacio tyrimo

esm¢, duomeny panaudojimg, nes anketoje jvardijamas tik pagrindinis tikslas, kam renkami tokie
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duomenys. Taciau visiSkai apsaugoma nuo konfidencialumo ir anonimiSkumo pazeidimo, taip pat
zmogus nepatiria jokio psichologinio spaudimo. O jei jtaria, kad kazkuriuo klausimu gali biiti

pazeistos jo teis€s ar privatumas, laisva valia galéjo atsisakyti pildyti anketa.

REZULTATU NAUDA

Atliktos apklausos rezultatai leidzia nustatyti ry$j tarp teisinio Svietimo ir pozityvios tévystés, ar
tévai turi pakankamai teisiniy Ziniy, kad uztikrinty tiek savo, tiek visos $eimos gerove. Sis tyrimas yra
naudingas visiems tévams, kurie augina vaikus, siekia pozityvios tévystés bei nori tinkamai aukléti

savo vaikg, tyrimas rodo, kokiy teisiniy ziniy labiausiai triikksta Seimoms ir kaip tai galima iStaisyti.

3.2. Tyrimo rezultaty analizé

Tyrime dalyvavo 304 Druskininky ,,Atgimimo* vidurinés mokyklos mokiniy tévai, auginantys
jvairaus amziaus vaikus. Pirmoji apklausos klausimy grupé¢ buvo skirta suzinoti bendro pobiidzio
demografiniams duomenims: lytis, amzius, i$silavinimas, auginamy vaiky skaicius, su kuo auginamas
vaikas.

1 lentelé. tévy pasiskirstymas pagal lytj

Lytis Procentai Skaicius
Moteris 86% 260
Vyras 14% 44

Klausimynus atsaké 260 motery, kurios sudaro 86 proc. respondenty, ir 44 vyrai, kurie sudaro 14
proc. respondenty. IS tokiy skai¢iy galime daryti prielaidg, kad vaiky ugdymu bei aukléjimo labiau
ripinasi mamos nei té€iai. Jos labiau domisi, kaip vaikui sekasi mokykloje, ir dazniau lanko tévy

susirinkimus, nes butent didZioji dalis klausimyny buvo i§dalinti tévy susirinkimy metu.

2 lentelé. tévy pasiskirstymas pagal amzZiaus grupes

AmZius Procentai Skaicius AmZiaus
vidurkis

26-31 12% 36 37

32-37 37% 110

38-43 36% 108

44-50 15% 46

Apklaustieji buvo suskirstyti j keturias amziaus grupes: 26-31 mety amziaus grupé sudaro 12
proc. (36) apklaustyjy, 32-37 mety amziaus grupé sudaro 37 proc. (110) apklaustyjy, 38-43 mety
amziaus grup¢ sudaro 36 proc. (108) apklaustyjy, 44-50 mety amziaus grupé sudaro 15 proc. (46)
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apklaustyjy. Taigi dazniausias respondenty amzius yra tarp 32 ir 43 mety. Statistinis tévy amziaus

vidurkis - 37 metai.

3 lentelé. tévy pasiskirstymas pagal iSsilavinimg

Issilavinimas Procentai Skaicius
Pagrindinis 2% 6
Vidurinis 11% 34
Profesinis 20% 62
Nebaigtas auksStesnysis 2% 6
AuksStesnysis 29% 87
AuksStasis 32% 97
Magistras 4% 12

Dauguma tévy turi aukstaj; iSsilavinimg — 32 proc. (97), nemaza dalis su aukStesniuoju
i8silavinimu 29 proc. (87). Maziausias skaiCius turin¢iy, magistro 4 proc. (12) bei pagrindinj 2 proc.
(6) i$silavinimus. Sios lentelés skaidiai rodo, kad tévai yra iSsilavine, sieké aukstesniy moksly nei
vidurinis i$silavinimas, tod¢l neatmetama galimybe¢, kad su teisiniu Svietimu susidiiré studijy metu, kur

]gavo teisiniy Ziniy pagrindus.

4 lentelé. tévy pasiskirstymas pagal auginamy vaiky skaiciy

Vaiky skaicius Procentai Skaicius
1 36% 110

2 55% 168

3 8% 28

4 1% 2

Dauguma tévy augina po du vaikus — 55 proc. (168). 36 proc. (110) atsakiusiy augina po vieng
vaikg ir tik labai maza dalis augina tris — 8 proc. (28) bei keturis vaikus - 1 proc. (2) vaikus. Kaip

matome, daugiausia Seimose auga po du vaikus, o daugiavaikés Seimos tampa retenybe.

5 lentelé. tévy pasiskirstymas su kuo auginamas vaikas

Vaikas auginamas Procentai | Skaicius
Su sutuoktiniu (-e) 75% 228

Su draugu (-¢) 3% 8

Viena (-as) 22% 60

Atsakiusiyjy, kurie augina vaikus Seimose su sutuoktiniu, sudaro didziaja dalj, tokiy tévy yra net
75 proc. (228). Tai gana didelis skai€ius, zinant dabarting Seimos situacijg ir skyryby skaic¢iy Lietuvoje

(Statistikos departamento duomenimis, kas metai jvyksta apie 10 000 skyryby). 3 proc. (8)
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respondenty savo vaikus augina su draugu arba drauge, 22 proc. (60) yra vieniSy tévy, kurios

daugiausia yra moterys.

Antroji apklausos klausimy grupé yra susijusi su teisiniu Svietimu bei respondenty patirtimi,
susijusia su teisiniais niuansais. Sig grupe apima devyni klausimai. Pirmasis klausimas: ,,Ar esate
susidire su teisinémis problemomis, susijusiomis su Seima?‘. Ir i§ jo iSplaukiantys dar du klausimai:

,Kur ieskojote pagalbos susidire su problema ir kur ieSkotuméte jei nebuvote susidire?*
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3 pav. santyKis su teisinémis problemomis, susijusiomis su Seima (israiska procentais)

Didzioji dalis respondenty, 82 proc. (248), jvardija, kad niekad nebuvo susidire su teisinémis
problemomis, susijusiomis su Seima, ir tik 18 proc. (56) respondenty teigia, kad yra turéje tokiy
problemy. Tiek atsakiusieji vyrai, tiek moterys panaSiu santykiu atsakinéjo j klausimg apie teisines
problemas: 23 proc. (10) vyry ir 22 proc. (46) motery turé¢jo teisiniy problemy, o 77 proc. (34) vyry ir
78 proc. (214) motery nebuvo susidiire. Sie atsakymai rodo, kad teisinés problemos néra paplitusios
Lietuvos Seimose arba tam tikri nesklandumai néra jvardijami kaip problema. Toliau svarbu apzvelgti,
kur susidiirusieji gavo pagalba problemai spresti, o kur kiti kreiptysi, jei iSkilty teisinés srities

klausimy.
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4 pav. pagalbos ripimu klausimu ieSkojo (israiska procentais)
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I klausimg ,,Kur ieSkojote pagalbos riupimu klausimu?* (zr. 4 pav.) net 50 proc. (28) respondenty
atsakeé, kad kreipési ] teisininkg ir mokéjo uz Sig paslaugg, kita dalis pasitelké informacines
technologijas arba kreipési ] savivaldybés Juridini skyriy. MaZziausiai pagalbos suteiké pazjstami,
artimieji ir specialiis teisiniai leidiniai. Atsakiusiyjy vyry daugiau nei pus¢, 60 proc. (6), problema
i8sprende tik kreipesi ] teisininkg, jie, skirtingai nei moterys, negavo pagalbos pasitelke¢ informacines
technologijas, taciau po 20 proc. (2) tinkamos informacijos problemai spresti rado kreipesi  Juriding
skyriy ir teisiniuose leidiniuose. Dauguma motery, 48 proc. (22), kaip ir vyrai problemg iSsprendé¢ su
teisininku, taciau net 26 proc. (12) i§ jy pagalba rado pasitelkusios informacines priemones.

Sie atsakymai rodo, kad dauguma respondenty tinkama pagalba gavo tik kreipesi j teisininka,
kuris suteiké informacijos, pagelb¢jo iSspresti problema, bet uz paslauga teko mokéti. Taciau visa
teising informacijg ir konsultacijas taip pat teikia ir savivaldybés Juridiniai skyriai ir $ios paslaugos yra
nemokamos. Tai vadinama pirmin¢ teisin¢ pagalba. Pagal Valstybés garantuojamg teisinés pagalbos
istatyma (Zin. 2005-02-08, Nr. 18-572) su teisinémis problemomis susidiirusiam zmogui gali bati
teikiama pirminé ir antriné teisin¢ pagalba, taCiau nemaza dalis Lietuvos gyventojy, kaip ir Sie
tiriamieji, nepasinaudoja tokia galimybe, nes tai daZniausiai ilgiau trunkanti ir papildomy dokumenty
tvarkymo reikalaujanti procediira. Teisiniai leidiniai ar informacinés priemonés taip pat néra
populiarios spresti teisinéms problemoms, nes daZniausiai juose pateikta informacija yra sudétingai

suprantama eiliniam, teisiniy Ziniy stokojanciam Zmogui.
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5 pav. pagalbos rapimu klausimu ieSkoty (israiska procentais)

Respondentai, kurie nebuvo susidiirg su teisinémis problemomis, susijusiomis su S$eima, ]
klausimg ,,Kaip manote, kur ieSkotuméte pagalbos?* pasitelkty informacines priemones problemai
spresti - 31 proc. (76), nedaug atsilieka ir tie, kurie kreiptysi j teisininkg - 25 proc. (62) arba Juridinj
savivaldybés skyriy - 25 proc. (62). IS to matome (Zr. 5 pav.), kad dauguma vyry taip pat pasitelkty
informacines priemones, ta¢iau mazai kas rinktysi teisininko pagalba, s