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IVADAS

Aktualumas ir naujumas. Vaiko teisiy uztikrinimas yra Europos Sgjungos prioritety centre
ir jtvirtintas Europos Sajungos vaiko teisiy strategijoje (2021). Nauja tai, kad pirma kartg su vaikais
susijusi politika turi biiti kuriama dalyvaujant vaikams. ISklausyta daugiau nei 10 000 vaiky nuomong,
o po konsultacijy su jais, pagrindiné ataskaita pateikta internetiniame renginyje, dalyvaujant vaikams
(ES vaiko teisiy strategija ir Europos vaiko garantijy sistema, 2021).

Vaiko teis¢ gyventi Seimoje pripazinta Europos Sajungos ir Europos Tarybos teisé€s aktuose
(Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, 1992; Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartija, 2016;
Europos Zzmogaus teisiy konvencija, 2021; Europos Sajungos vaiko teisiy strategija, 2021 ir kt.) bei
nacionaliniuose teisés aktuose (Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, 2000; Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, 1996; Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcija, 2003;
Vaiko geroveés 2022-2023 mety veiksmy planas, 2022 ir kt.). Vaiko teisiy apsaugos pagrinduose
atsizvelgiama j Seimos rySiy svarbg vaikui, jskaitant vaiko teis¢ bendrauti su savo tévais. Kita vertus,
kai fizin¢ ir psichiné vaiko gerové Seimoje pazeidziama, Seimos atsakomybe deél vaiko gerovés
dalijasi valstybé. Vaikas, netekes tévy globos, yra vienas i$ labiausiai pazeidziamy visuomenés nariy.
Valstybés pagalba vaikui siekiama tenkinti vaiko prigimtinius poreikius, kuriy nesugebéjo uztikrinti
jo biologiné Seima. Kai tévy ir vaiky santykiai patiria sunkumy, kiekvienoje Salyje organizuojama
pagalba.

Lietuvoje vaiky gerové remiasi trimis principais (Vaiky gerovés valstybés politikos
koncepcija, 2003, p.1.1.2): ,vaiko teise j apsaugg, aprupinimg ir dalyvavimg®“. Teisé | apsauga
suprantama kaip ,,teisé augti savo Seimoje ir gauti profesionalia pagalba“. Vaikui suteikta teis¢ ,,buiti
apsaugotam nuo socialinio ir individualaus smurto®. Jis turi teis¢ j apriipinima, kai vaikui yra pavojus
patirti skurda, ,,tévy smurtg ar jsitraukti ] nusikalstamg veikla®. Vaiko dalyvavimas aiSkinamas kaip
galimybe vaikui reikSti nuomong ir daryti jtakg sprendimams Seimoje ir visuomeneéje.

Pagalbos vaikui ir Seimai organizavimo pagrindai nustatyti Lietuvos Respublikos vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatyme (1996). Siekiant kuo geriau saugoti ir ginti vaiko interesus bei taisyti
vaiko teisiy apsaugos mechanizmo spragas, Sis jstatymas buvo ne kartg keistas. Itin reikSmingi §io
teisés akto pakeitimai jvyko 2018 metais, kai buvo centralizuotas vaiko teisiy apsaugos sistemos
valdymas ir koordinavimas, atsirado naujovés, susij¢ su vaiko interesy igyvendinimu Seimos
kontekste bei uzdraustas visy rasiy smurtas prie§ vaikus. Pakeitimais siekiama vieningai valdyti
vaiko teisiy apsaugos mechanizmg, tame tarpe, plétoti ir tobulinti kompleksiniy paslaugy vaikui ir
jo Seimai sistemg. Vélesniais Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 2020 m. ir 2022 mety
pakeitimais jteisintos nuostatos didesnj démesj skyré ne pagalbai $eimai, bet sunkumus patirian¢iam

vaikui.



Moksliniuose tyrimuose pazymima, kad vaiko teisiy apsaugos reglamentavime pirmg kartg
aiSkiai aprasyta vaiko paémimo i$ tévy tvarka, nustatyti tokio paémimo kriterijai, o jvesta nauja vaiko
laikinosios priezitiros priemoné perkelti vaika pas giminaiCius ar emociniais rySiais susijusius
asmenis nustatytam laikotarpiui, yra maziau traumuojanti vaikus (Zalimiené, Gvaldaité,
Gevorgianien¢, Petruzyté, Seniutis ir Sumskiené, 2020); jteisinta vaiko laikinaja prieitra siekiama
labiau vaika apsaugoti nuo atskyrimo nuo Seimos, net ir nustacius pazeidimus (Stepanova, 2020),
atsisakius grésmés lygio nustatymo, vietoj jo jvedus vaiko situacijos vertinima, siekiama padéti
Seimai prevenciskai, atsizvelgiant ne tik j grésmes, bet ir Seimos bei vaiko stiprybes (Blazeviciaté ir
Vitkuté-Zvezdiniené, 2019), tampa svarbu aiskintis vaiko poreikius ir atsizvelgiant j jo interesus
priimti sprendimus dél jo saugumo ir geroveés, pabréziama aktyvaus vaiko dalyvavimo su juo
susijusios veiklos planavime svarba, jo jtraukimas j sprendimy priémimo procesus (Tamutiené,
2018). Taigi, remiantis Down (2020) galima teigti, kad vaiko gerovei tampa svarbus strukttrinis ir
sisteminis poziiris.

Vaiko teisiy apsaugos jgyvendinimui svarbi ir 2007 metais Lietuvos Respublikos vyriausybés
patvirtinta Vaiko globos (riipybos) sistemos reorganizavimo Strategija (2007) bei jos jgyvendinimo
priemoniy 2007-2012 metais planas (2007), kuriuos jgyvendinant, 2008 metais Lietuvoje pradéta
vykdyti instituciné vaiky globos namy pertvarka, pereinant nuo institucinés globos prie Seimoje
teikiamy paslaugy, siekiant globos namuose augancius vaikus kuo labiau priartinti prie Seimos
modelio. Siekiant koordinuoti veiksmus ir iSlaikyti proceso nuoseklumg, parengtas Peréjimo nuo
institucinés globos prie §eimoje ir bendruomengje teikiamy paslaugy nejgaliesiems ir likusiems be
tévy globos vaikams 2014-2023 mety veiksmy planas (2014).

Vaiko teisiy apsaugos teisiniai pagrindai ir vykstantys reglamentavimo poky¢iai atskleidzia
didéjancia valstybés iniciatyvag suteikti pagalba tiesiogiai vaikams, kai tuo negali pasirtpinti vaiko
biologiniai tévai.

Sio darbo temos aktualumas grindziamas ne tik teisinio reguliavimo pokyg¢iais, bet ir pagalbos
vaikams teikimo apimtimis Salyje. Lietuvos vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos duomenimis
(2022), vaiky, kuriy tévams apribota tévy valdzia, ar kurie atskirti nuo tévy, skaicius mazéja (2020
m. — 889, 2021 m. — 36, 2022 m. — 872), o skaiCius asmeny, kuriems panaikintas tévy valdzios
apribojimas ar atskyrimas (2020 m. — 707, 2021 m. — 41, 2022 m. — 735) auga. IS vienos pusés, tai
atskleidzia nezymiai didé€jancig tévy motyvacijg susigrazinti vaikus, kita vertus, tik nedaugelis tévy
buvo motyvuoti ir sugebéjo panaikinti priezastis, dél kuriy jie buvo atskirti nuo vaiky (VVTIT veiklos
ataskaita, 2022).

Moksliniuose tyrinéjimuose pagalbos vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, temos
aktualumas atskleidziamas analizuojant biologinés $eimos reik§me vaikui (Tamutiené, Kirka, Jogaité
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ir Ruskus, 2020; Griciate, 2017 ir kt.), aplinkybes, dél kuriy kyla poreikis padéti vaikui
(Augutavicius, 2019; Naujaniené ir Ruskus, 2020; Gudzinskiené¢ ir Augutavicius, 2018; Kuprénaiteé,
Lubiené ir Janaudyté, 2019; KatiSevskaja ir Naujaniené, 2021 ir kt.), zala, kurig patiria vaikas,
atskyrus jj nuo biologinés Seimos (Tamutiené ir kt., 2020; Humphreys, 2019; Hulsey ir Grindel, 2018
ir kt.). PaZymima, kad vaiko atskyrimas nuo jo biologinés $eimos yra zalingas vaikui, nes kai $alia
néra tévy, kyla pavojus prieraiSumo rysiui, tai neigiamai veikia vaiko psiching sveikatg ir vystymasi
(Wood, 2018), vaikams daznai kyla prisitaikymo problemos (Dijk ir kt., 2020), sutrikus $eimos
struktiirai, kinta psichosocialiné vaiko gerové (Zhao, Wang, Zhou, Jiang, Hesket, 2018), ypac
skaudziai atskyrimg nuo tévy vaikai iSgyvena paauglystés laikotarpiu (Fuhrmann, Knoll, Blakemore,
2015; Pfeifer & Galvan, 2018; Fair, Graham & Mills, 2018 ir kt.).

Temos aktualumg pagrindzia ir aplinkybés, dél kuriy vaikas patenka j situacija, kai jam reikia
padéti. Tai gali buti tévy netinkamas elgesys, mirtis, iSsiskyrimas ar skyrybos. Tokie vaikai
dazniausiai uzdari, niekuo nepasitiki, bijo, nicko nepraso, labai iSgyvena savyje, nes neturi artimo
zmogaus, kuriuo galéty pasitikéti (Wood, 2018; Tamutiené ir kt., 2020); jauc¢ia emocing kancig (Zhao
etal., 2018), maziau vertina save, pras¢iau mokosi (Dijk et al., 2020), todél svarbu suprasti kiekvienos
situacijos unikaluma, iSnagrinéti aplinka ir teisingai jvertinti vaiko atskyrimo nei§vengiamuma,
pagalbos poreikj ir jos teikimg (Humphreys, 2019).

Temos istirtumas. Nors mokslingje literatliroje analizuojami Su vaiky apsauga susije
aspektai, taciau pagalbos vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos, srities tyrinéjimy néra daug.
Dazniausiai tyrin¢jama pagalba Seimai, tévams, o pagalbos vaikams aspektai aptariami Seimos ir tévy
kontekste, dazniausiai tyrinéjama kuri nors viena problema, susijusi su $ia tema, pavyzdziui vaiko
atskyrimo nuo Seimos priezastys bei aplinkybes, taciau tyrimy apie pagalbg vaikui, jj atskyrus nuo
Seimos stokojama, pasigendama kompleksiniy Sios srities tyringjimy.

Tévy ir vaiky atskyrimo priezasciy tyrinéjimuose pazymima, kad, atsizvelgiant j jvairias tévy
ir vaiky atskyrimo priezastis, $iuos vaikus veikia skirtingi rizikos veiksniai ir pasekmés, taciau visais
atvejais nuolatinis gyvenimas Seimoje yra geresnis nei laikinoji globa (Humphreys, 2019), o
netekusiems tévy vaikams didéja rizika susirgti depresija, gali kilti potrauminio streso sutrikimas,
formuotis socialinis uzdarumas, nerimas, sumazéti savigarba, vystytis elgesio sutrikimai, kilti mintys
apie savizudybe. Todél norint geriau suprasti tokio atskyrimo poveikj, svarbu iSnagrinéti aplinkg iki
vaiko atskyrimo nuo tévy, atskyrimo neiSvengiamumg vaiko gerovei ir vaiko apgyvendinimg po jo
atskyrimo nuo biologiniy tévy (Hulsey & Grindel, 2018). Kai kurie mokslininkai siiilo labiau
atsizvelgti j tévy ir vaiky atskyrimo poveikj vaikams pagal tai, kokio amziaus jie buvo atskirti (Pfeifer
& Galvan, 2018; Fuhrmann, Knoll &Blakemore, 2015), nes tai turi reikSmés prieraisumui (Fair et al.,
2018; Wood, 2018). Tyrinéjant tévy migracijos jtakg vaiky psichosocialinei gerovei ir kaip $iuo atveju
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atsiskyrimo priezasties suvokimas, emocinis sutrikusio rySio su tévais poveikis, seneliy vaiky
priezitiros i§Stkiai ir vaiko gerové, sunkumai paliktoje Seimoje (Zhao et al., 2018). Skyryby poveikio
vaikams tyrimuose pazymima, kad i$siskyrusiy Seimy vaikams dazniau kyla prisitaikymo problemos
(Dijk et al., 2020). Organizuojant pagalbg vaikui, pazymima strukttriSkumo ir sistemiskumo reik§mé
Down (2020).

Lietuvoje pagalbos vaikui teikimo tyrinéjimams reikSminga Tamutienés ir kt. (2020) atlikta
empiriniais duomenimis pagrista Lietuvos vaiko teisiy apsaugos ir gerovés analizé iki vaiko teisiy
apsaugos reformos ir po jos. Nustatyta, kad smurto atveju siekiant iSpildyti dvigubg reikalavimg -
iSsaugoti vaikui Seimg ir apsaugoti jj nuo smurto Seimoje — jsijungia kontrolés ir kaltinimo
mechanizmai, kai did¢ja popierizmas, biurokratija, nes visi nori apsidrausti nuo kaltinimy. Teigiama,
kad tuomet susiduriama su ,,prazitirétu zmogumi*, ,,zombiniu“ socialiniu darbu, ,,dokumentiniais‘
klientais*, kai tuo tarpu reikia ne tik reikalauti, bet padéti. Teigiama, kad aplinkos ir santykiy poveikis
vaiko vystymuisi yra esminis, todél svarbu skirti reikiamg démesj ankstyvajai vaikystei ir paauglystei.
Vaikas turi turéti Zzmogy, prie kurio jis biity prisirises, kuriuo galéty pasitikéti ir j kurj galéty keiptis
iStikus bédai. Pazymima, kad vaiko apsaugos reforma i§skyré smurtinj jvykj, sustiprino jvykio vadyba
ir baudziamaja intervencija, Kai tuo tarpu prioritetu turéty tapti trukstamy paslaugy plétra, teikiamy
paslaugy stiprinimas, tarpinstitucinis bendradarbiavimas. Sitloma iSgryninti institucijy,
dalyvaujanciy pagalbos teikime, atsakomybes bei konkrety indélj j pagalbg vaikui ir Seimai. Sitiloma
nuo iStekliy perskirstymo ir kontrolés pereiti prie rapinimosi puoseléjancia aplinka ir daugiau
investuoti i §ig sritj ir $ios srities tyrinéjimus.

Budrienés ir Kiaunytés (2021) atliktas pagalbos Seimai, kuriant saugia aplinka vaikui
laikinosios globos metu, tyrimas parodé, kad kai néra artimyjy, kurie galéty padéti, kai nepadeda
bendruomené, Seimai sunkiau priimti siilomg pagalbg. Be to, pernelyg didelis specialisty démesys
Seimai taip pat nemotyvuoja Seimos. Teigiama, kad pagalba Seimai turéty apimti koordinuotus jvairiy
sri¢iy specialisty veiksmus, kurie biity atlickami greitai, kuriant vaikui saugia aplinka, atsizvelgiant j
individualig situacijg.

Moksliniuose tyrimuose pazymima, kad svarbu kurti gerus santykius tarp vaiko ir biologiniy
tévy ir labai svarbus tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir profesinis pasirengimas (Kuprénaité,
aplinkg, siekiant aiSkinti vaikui kylancias rizikas (Gricitte, 2017; Augutaviius, 2019), vaiko
atskyrimo nuo tévy procese svarbu kuo didesnj démes;j skirti vaikui ir aiSkintis, kas geriausia jam, o
situacijoje dél vaiko atskyrimo nuo Seimos ieSkoti galimybiy iSlaikyti vaikg Seimoje (Seniutis,
Gvaldaité, Zalimiené, Gevorgianien¢, Charenkova, Sumskieng, Petrusyté, 2021; Gvaldaiteé,
Sumskiené, Charenkova, 2020).

Teikiant pagalbg vaikui, kai tévai negali pasiriipinti vaiko gerove ir to imasi valstybe,



praktikoje jgalinama globos sistema, kai vaikui nustatoma laikinoji ir nuolatiné globa ar jvaikinimas
bei taikomos Sios kompleksinés paslaugos Seimai: pozityviosios tévysté mokymai, psichologiné
pagalba, ugdomi Seimos jgudziai ir teikiamos sociokulttirinés, mediacijos, vaiky prieziiiros, gerovés
konsultanty paslaugos. Prevencinés pagalbos mechanizmu siekiama uzkirsti kelig rizikoms bei tévy
ir vaiky atskyrimui dél pavojaus vaiko sveikatai ar gyvybei.

Moksliné problema. Pagalbos vaikui problematikoje pristatomi du pozitriai j vaikg ir jo
padét] visuomengje. Paternalistiniu/globos pozitiriu suauges zino, kas vaikui geriausia (Grill, i$
Gheaus, Calder, Wispelaure, 2018), autodeterminaciniu poziiiriu vaiko nuomoné pripaZjstama
esmine (Joussemet, Landry, Koestner, 2008). Siuo pagrindu, teorinése diskusijose daZniausiai
kalbama apie | Seima, arba ] vaika nukreiptas pagalbos sistemas bei i§ to kylancias problemas: kai
pagalba nukreipiama j tévus, kyla rizika praziiiréti vaikus; kai veiksmai sufokusuoti j vaikus, kyla
pavojus per greitai atskirti vaika nuo tévy, pervertinant grésmes jo atzvilgiu. Pripazjstama, kad,
siekiant padéti vaikui, kraStutinumai zalingi, tod¢l sitiloma juos integruoti, iSlaikant balansg tarp
Seimos iS$saugojimo ir vaiko apsaugos, kai jis skriaudziamas ar neprizitirimas tévy (Tamutiené ir kt.,
2020).

Kita vertus, teisiné bazé bei paskirtos atsakingos institucijos patys savaime nereiskia pagalbos
vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, veiksmingumo. Tikétina, kad praktikoje taikomas teorinis
mechanizmas gali strigti dél nenumatyty faktiniy aplinkybiy bei riboty galimybiy prie jy prisitaikyti,
o sitilomos pagalbos formos ir priemonés negali numatyti visy situacijy, 1 kurias patenka proceso
dalyviai, tame tarpe, vaikai. Sis faktas skatina gilintis j tai, kokia yra pagalbos vaikui, atskyrus ji
nuo biologinés Seimos, reali praktiné patirtis. Siekiant iStirti §ig problema, keliami probleminiai
klausimai: koks yra pagalbos vaikui poreikis, jam patekus j situacijg, kai jis atskiriamas nuo
biologinés Seimos? Kokia pagalba teikiama vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos? Kokie
sunkumai kyla, teikiant pagalba vaikui ir kaip jie sprendZiami? Kaip galima pagerinti pagalbos vaikui
teikimg?

Tyrimo objektas — pagalbos vaikui, atskyrus ji nuo biologinés §eimos, teikimas.

Tyrimo tikslas — teoriSkai ir empiriSkai atskleisti pagalbos teikimg vaikui, atskyrus jj nuo
biologinés Seimos.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Atskleisti biologinés Seimos reikSme vaiko gyvenimui.

2. Apibudinti vaiko atskyrimo nuo biologinés Seimos aplinkybes ir pagalbos vaikui poreikij.
3. Pateikti pagalbos vaikui teikimo teorinius ir teisinius aspektus.

4. Atskleisti pagalbos vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos, praktinius aspektus,

remiantis socialiniy darbuotojy (globos koordinatoriy) patirtimis.



Tyrimo metodai.

Teoriniai: mokslinés literatiiros ir dokumenty, susijusiy su nhagrinéjama tema analizg,
siekiant atskleisti biologinés Seimos reik§me¢ vaiko gyvenimui, vaiko atskyrimo nuo biologinés
Seimos aplinkybes, pagalbos teikimg vaikui, atskyrus jj nuo biologiniy tévy.

Empiriniai: kokybinis tyrimas, taikant pusiau struktiiruotg interviu metoda, siekiant atskleisti
pagalbos vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos, praktinius aspektus, remiantis socialiniy
darbuotojy (globos koordinatoriy) patirtimis.

Tyrimo rezultatams analizuoti pasirinkta kokybiné turinio analizé.

Darbo struktiira: magistro darbas sudarytas i$ jvado, dviejy pagrindiniy skyriy (1. Pagalbos
vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, teoriniai ir teisiniai aspektai. 2. Pagalbos vaikui, atskyrus
ji nuo biologinés Seimos, teikimo empirinis tyrimas), iSvady, rekomendacijy, literatiiros sgraso,
santraukos lietuviy ir angly kalbomis bei priedy. Darbo apimtis 92 puslapiai be titulinio lapo, turinio

ir priedy. Magistro darbe pateiktos vaizdinés priemonés: 7 lentelés ir 22 paveikslai.



1.PAGALBOS VAIKUI, ATSKYRUS J] NUO BIOLOGINES
SEIMOS, TEORINIAI IR TEISINIAI ASPEKTAI

Sioje darbo dalyje sickiama atskleisti biologinés $eimos reik§me vaiko gyvenimui, aiskinamos
vaiko atskyrimo nuo biologinés Seimos aplinkybés, apibiidinama situacija, j kurig patenka vaikas, kai
dél problemy Seimoje kyla grésmé jo sveikatai ar gyvybei bei kokios pagalbos poreikis kyla vaikui,
atskyrus ji nuo biologinés Seimos. Atsizvelgiant | Sias prielaidas, analizuojamas pagalbos teikimo

vaikui jgyvendinimas Lictuvoje.

1.1. Biologinés Seimos reikSmé vaiko gyvenimui

Lietuvos Respublikos Konstitucijoje (1992) jtvirtinta, kad ,,Seima yra visuomenés ir valstybés
pagrindas®, ,,valstybé saugo ir globoja Seimg, motinyste, tévyste ir vaikyste®, ,,tévy teis¢ ir pareiga —
aukléti savo vaikus dorais zmonémis ir iStikimais pilieiais, iki pilnametystés juos islaikyti,
,valstybé globoja Seimas, auginancias ir aukléjancias vaikus namuose, jstatymo nustatyta tvarka
teikia joms parama®, ,nepilnamecius vaikus gina jstatymas“ (Lietuvos Respublikos Konstitucija,
1992).

Lietuvos Konstitucinio teismo (LR Konstitucinio teismo nutarimas, 2008) aiskinime Seima
yra santykiy turinys, o ne forma, todél Seimos gali bati kuriamos ne tik sudarius santuoka, 0 ir
paremtos Seimos nariy tarpusavio atsakomybe, supratimu, emociniu prieraiSumu, pagalba ir panasiais
ry$iais bei savanoriSku apsisprendimu prisiimti tam tikras teises ir pareigas, tod¢l vaiko Seimg gali
sudaryti ir kiti asmenys nei biologiniai vaiko tévai, pavyzdziui, vaiko patévis, pamote, vaiko seneliai,
globg¢jai ir pan., kurie ripinasi vaiku, turi su juo emocinj kontaktg ir uztikrina jo kaip savarankiskos
asmenybés ugdyma.

Moksliniuose tyrinéjimuose $eimos samprata, atsizvelgiant j jos konteksta, aiSkinama jvairiai.

Biologinés Seimos savoka apima tradicinés Seimos aiSkinimg, kur biologinés tévystés
pagrindas yra kraujo rySys, siejantis tévus ir jy vaika, t. y. Seima, susijusi kraujo ar santuokos rysiais
(Segen's Medical Dictionary, 2012).

Cesniutytés (2015) pastebéjimu, $eimos sgvoka ir jos sampratos pobiidis yra nevienareik$mis
ir dinamiskas. Autoré nurodo, kad greta jvairiy sifilomy Seimos sampratos tipologijy, sociologijoje
reikéty skirti Seima, kaip socialinj institutg ir realiame gyvenime praktikuojantj Seiminj darinj. Kai
Seimos narys turi tam tikras teises ir pareigas, atitinkancias tam tikras vertybes ir normas, tai vadinama
,institucionalizuota Seima“ arba ,,norminé Seima®, ir tai laikoma ,,normalia® Seima. Autoré iSskiria
Seimg realiame gyvenime identifikuojancius kriterijus: savitarpio pagalba/parama, emocinj artuma,

prisiri§img, bendras veiklas ir interesus, bendrg gyvenima, netolimg atstuma tarp asmeny gyvenamyjy



viety, priklausymg tam tikrai bendruomenei ir Kitus Kriterijus, per kuriuos investuojama j tarpusavio
rysius. Ypac pabréziama santykiy tarp tévy vaiky — kraujo ir santuokos rysiy svarba.

Adaskevicienés ir Strazdienés (2013) nuomone: ,,seima — svarbiausia tautos lgstelé, kurioje
dedami vaiko sveikatos pamatai, formuojami fiziskai aktyvios, kiirybingos asmenybés bruozai‘.

Park, Alber-Morgan, Fleming (2011) pasitlyta Seiminiy praktiky sgvoka sitilo pazvelgti j Seimg
kaip i procesa, apimantj aktyvy tarpusavio santykiy su kitais Seimos nariais kiirimg: tradicijas, ritualus,
socialinius veiksmus ir kitas Seimines praktikas, palaikancias socialinius rysius ir kuriancias Seima.

Bengtson (2001) koncepcijoje pagrindiné Seimos funkcija — jaunos kartos ugdymas ir vertybiy
perdavimas i$ kartos j kartg. Pazymima, kad Seimai buidingi ne tik rysiai, bet ir tikslingas procesas.

Lietuvos teisés aktuose jtvirtinta, kad vaiku laikomas zmogus iki 18 mety (Vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatymas, 1996).

Pozitiris | vaikg yra esminis veiksnys, tiesiogiai susijes su suaugusiyjy veiksmais vaiko
atzvilgiu ir jo padétimi visuomenéje. IstoriSkai pozitris ] vaika keitési, o kartu keitési ir suaugusiyjy
elgesys vaiko atzvilgiu, jo statusas visuomengje. Démesys vaikui itin sustipréjo po Jungtiniy Tauty
priimtos Vaiko teisiy konvencijos, kurioje tiek vaikui, tiek aplinkai skirtas didelis démesys
(Tamutieng¢ ir kt., 2020).

Pagrindiné uzduotis uztikrinti vaiko priezitira, fiziologinius poreikius ir aukléjimg, tenka
tévams. Toliau pleciant $ig veiklg, tampa svarbu tenkinti vaiko psichologinius ir socialinius poreikius,
Ji lavinti, ruosti savarankiSkam gyvenimui, ugdyti savarankiSkuma, siekiant sukurti optimalias,
adekvacias ir jmanomas vaiko raidai sglygas (Kamilevi¢-Rucinska, 2019).

Stanton (2013) nuomone, $eima patenkina prigimtinj poreikj kazkam priklausyti, joje sukurti
socialiniai ir psichologiniai rySiai sudaro palankesnes sglygas vaiko asmenybei ugdyti, ir bitent
Seima, o ne institucija, geriausiai atitinka vaiko interesus.

Roostin (2018), Seimos jtakos vaiko raidai tyrinéjimuose pazymi, kad Seimos aplinka yra
pirmoji edukaciné aplinka, kurioje vaikas gauna pirmasias Zinias. Teigiama, kad i§ esmés vaiky
prigimtis yra iSvestiné i§ abiejy tévy, nes tévai tampa vaiko pirmaisiais mokytojais, turinciais
galimybe formuoti vaiko vertybes ir normas, kuriomis jis vadovausis savo gyvenime. Pastebima, kad
vaiko santykiai Seimoje daro poveikj daugeliui dalyky bei formuoja pozitirj i kitus apskritai. ISskirtos
priezastys, kodél Seimos jtaka svarbi vaiko raidai:

e Seima yra pirmoji socialiné grupé, kuri tampa vaiko tapatybés centru;

e Seima yra pirmoji aplinka, supaZindinanti vaikg su gyvenimo vertybémis;

e tévai yra reikSmingi asmenys vaiko asmeniniam vystymuisi;

e Seima — institucija, palengvinanti pagrindinius Zmogaus poreikius (fizinius-biologinius,

socialinius-psichologinius);

e vaikas didzigjq laiko dalj praleidzia Seimos aplinkoje.
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Down (2020) pozitriu, vaiky raidos, lygybés, socialiniai bei ekonominiai poreikiai i§ Seimy
veda i sistemas, kuriomis Seimos remiasi, augindamos vaikus. Atitinkamai tose sistemose $eimos yra
vaiky paramos centras.

Griciaité (2017) pazymi, kad vaiko gerové aiSkinama kaip visuma vaiko, Seimos ir socialiniy
veiksniy, uztikrinanc¢iy sékmingg vaiko vystymasi ir sauguma, atsizvelgiant j vaiko individualius
poreikius. Autorés skiriamos esminés vaiko apsaugos ir gerovés sritys apima vaiko vystymasi,

tévystés jgudzius ir socialiniy veiksniy grupes (1 pav.).

( Tévysteés jgudziai: )

*Vaiko priezilira

+Vaiko saugumas
2 *Emocinis palaikymas (" Socialiniai veiksniai: )
*Pozityvus aukléjimas

é Vaiko vystymasis:
*Vaiko sveikata
Vaiko ugdymas

*Seimos situacija
*Gyvenimo salygos

*Seimos ir socialiniai \_ J suzimtumas
santykiai *pajamos
*Emociné ir elgesio raida *Seimos socialing
integracija

\eBendruomenés istekliai /

- )

Vaiko
apsaugos ir
geroves
sritys

Saltinis: parengta pagal Griciiite (2017)

1 pav. Vaiko apsaugos ir geroveés sritys

Vaiko poreikiy vertinimo tyrinéjimuose (Naujaniené ir Ruskus, 2020) vaiko gerove apibuidina

vaiko raida, tévystés gebéjimus ir aplinkg charakterizuojantys veiksniai (1 lent.).

1 lentelé. Vaiko gerovés veiksniai

Veiksniai Trumpas apibiidinimas
Raidos Sveikatos dimensija: vaiko fizinis ir psichinis augimas ir vystymasis, genetiniai veiksniali,
poreikiai sveikatos prieziliros pagalba, mityba, fizinis aktyvumas, skiepai, vizitai pas stomatologa,
akiy gydytoja, konsultavimas (jskaitant lytinj §vietima)
Tévystes Stabilios Seimos aplinkos vaikui suteikimas, skatinant vaiko raida ir uztikrinant saugy
gebéjimai prieraiSuma prie pirminiy globéjy, siekiant optimalios raidos. Tai nenutriikstamas saugus

prieraiSumas, nuolatinés emocinés Silumos teikimas, tokio pat pobiidzio atsakas j tokio pat
pobtuidzio elgesj. Tévy reakcija turi keistis vaikui augant. Vaiko skatinimas palaikyti rysius
su Seimos nariais ir kitais svarbiais asmenimis.

Aplinkos Bendruomenés resursai, apimantys visus patogumus ir paslaugas, esancias kaimynystéje,
veiksniai jskaitant universalias pirminés sveikatos priezitros, dienos prieziiros ir mokyklos
paslaugas, Zaidimy vietas, transportg, parduotuves ir laisvalaikio praleidimo galimybes.
Prieinamumas ir resursy standartas bei jy poveikis Seimai.

Saltinis: parengta pagal Naujaniene ir Rusky (2020)
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Apibendrinant, vaiko gerovés veiksniai apima vaiko raidos, tévy gebéjimy ir aplinkos istekliy
ypatumus, kuriuos galima apibtidinti kaip sveikatos dimensijg, stabilig Seimos aplinkg su i§vystytais
tévystés jgidziais bei aplinkos/bendruomeninius isteklius. Mokslininky (Naujanienés ir Ruskaus,
2020; Griciutés, 2017) isskirtos vaiko gerovés sritys ir jas identifikuojantys veiksniai atskleidzia, kad
vaiko gerové glaudziai susijusi su Seima ir nuo jos priklauso.

Drobelien¢ ir Dukynaité (2016) pazymi, kad Seima pati savaime yra vertinga, todel turi gebeéti
suteikti gerove savo nariams. Modernioje visuomengje, atsizvelgiant j tai, kad nuo vaiko gerovés
priklauso visuomenés gerove, sitilomos metodikos, padedancios kurti teigiamus santykius Seimoje.
Placiausiai taikoma pozityviosios tévystés metodika, padedanti tévams ugdyti gergsias vaiko savybes,
atsizvelgiant | vaiko gabumus, skatinti vaikg pasitikéti savimi, ugdyti savarankiskuma, atsakinguma,
gebéjimg tinkamai reiksti jausmus.

Kamilevi¢-Rucinska (2019), tyring¢jusi tévy vaidmenj ugdant vaikus, pazymi, kad Siuolaikiné
tévysté svyruoja tarp tradicijos ir modernumo ir yra nukreipta nuolatiniam siekiui gerinti gyvenimo
kokybe, kartu i§saugant vidinj jos nariy individualumga. Visa tai turi didele jtaka teisingy Seimyniniy
ry$iy formavimui ir emociniam vaiky vystymuisi.

Tévy savarankiSkumo aspektus ir jy poveikj vaiko elgsenai tyringj¢ Kieslinger, Wartha,
Polatos, Steinacker, Kobel (2021) nurodo, kad tévai atlieka svarby vaidmenj, ripindamiesi vaiky
elgsenai ankstyvaisiais jy gyvenimo metais. Pastebéta, kad didelis tévy subjektyvus jsitikinimas arba
tik¢jimas savo sugebéjimais biiti gerais tévais ir daryti jtaka vaikui taip, kad bty skatinama jo
sveikata ir sékme, jgyjamas praktikuojant veiksmingus tévystés jgidZius ir atvirk$¢iai, tévams, kurie
mazai tiki savo sugebé¢jimais, sunkiau veiksmingai iSspresti sudétingas aukléjimo problemas.
Nustatyta, kad didelis pasitikéjimas savo jégomis veikia tévy kompetencija, vaiko vystymasi ir
prisideda prie aukléjimo sékmes.

Fang, Boelens, Windhorst, Raat, Grieken (2021) atlikta veiksniy, susijusiy su tévystés
veiksmingumu, sisteminé analizé atskleide, kad yra rySys tarp tévy streso, depresijos, vaiko
temperamento, namy iikio pajamy, suvoktos socialinés paramos ir tévy pasitikéjimo savo jégomis
indekso.

Scrimin, Osler, Pozzoli, Moscardino (2018) nuomone, vaiko gerovei fiziniy, emociniy,
socialiniy ir akademiniy rezultaty poziiiriu didel¢ jtakg daro aplinkos ypatybés. Teigiama, kad kai
vaikui iSkyla problemos, Seima ir jos palaikymas turéty tapti apsauginiu veiksniu vaikui.

Kita vertus, Kuprénaités, Lubienés ir Dikoviciatés (2020) pastebéjimu, nors vaikui gyventi su
biologiniais tévais yra tarsi savaime suprantama, tais atvejais, kai tévai nenori ar negali pasirlpinti
savo vaikais ir uZtikrinti jiems geroves, vaiko interesus ir gerove uztikrinti imasi valstybeé.

Apibendrinant, biologiné Seima yra pirmoji vaiko socialiné grupé ir pirmoji aplinka, kurioje

vaikas praleidzia daugiausiai laiko, O tévai yra artimiausi vaikui Zmonés. Tévai Kuria pirmgjq vaiko
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aplinkqg ir yra atsakingi uz vaiko gerove. Seima kuriama is Zmoniy tarpusavio santykiy, todél jy
kokybé, puoseléjamos vertybés, bendravimo stilius, tévystés jgidziai yra vaiko gerovés, jo
socializacijos pagrindas. Seima yra visuomenés pagrindas, socialinis institutas, praktikuojantis
Seiminis darinys, santuokos rySiai, vaiko paramos centras ir apsaugos veiksnys. Joje svarbi
tarpusavio atsakomybé, supratimas, emocinis artumas ir prieraiSumas, pagalba, bendra veikla ir
interesai, teisés ir pareigos, biologinis rysys tarp tévy ir vaiky. Tévai savo elgesiu turi parodyti vaikui,
kad Seimoje jis visada ras pagalbq ir paramq. Vaiko atzvilgiu tai turi suteikti jo asmenybei
savarankiskumo, pasitikéjimo ir stiprybés. Vaiko gyvenimas visavertéje seimoje uztikrina jo psichikos
stabilumgq ir galimybe vaikui augti ir dvasiskai tobuléti kaip asmenybei. Visai tai rodo labai didele

Seimos reikSme vaiko gyvenimui.

1.2. Vaiko atskyrimo nuo biologinés Seimos aplinkybés

Seimos, nesugebangios uztikrinti vaiko apsaugos ir gerovés esminése jo gyvenimo srityse,
patiria rizikg paZeisti vaiko teise ir poreikj augti saugioje artimiausioje aplinkoje.

Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme (1996) pazymima, kad ,,vaiko tévy teisés ir pareigos
yra prigimtinés. Vaiko tévai turi pirmumo teis¢ prie$ kitus asmenis auginti ir aukléti savo vaikus.
Vaiko tévy ar kity vaiko atstovy pagal jstatymg teisés ir pareigos apibréztos Konstitucijoje,
Civiliniame kodekse, Svietimo jstatyme, Vaiko teisiy pagrindy jstatyme, kituose jstatymuose ir teisés
aktuose* (Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, 1996).

Socialinés apsaugos atzvilgiu socialiné rizika apima jvairius kontekstus. Seimos kontekste
socialiné rizika apibtidinama kaip ,,veiksniai ir aplinkybés, dél kuriy asmenys (8eimos) patiria ar yra
pavojus jiems patirti socialing atskirtj: suaugusiy Seimos nariy socialiniy jgiidziy tinkamai prizitiréti
ir ugdyti nepilnamecius vaikus (jvaikius) stoka ar nebuvimas; nepilnameciy vaiky (jvaikiy) visapusio
fizinio, protinio, dvasinio, dorovinio vystymosi ir saugumo salygy Seimoje neuztikrinimas;
psichologing, fizin¢ ar seksualiné prievarta; smurtas; i1Snaudojimas prekybai zmonémis; jsitraukimas
ar polinkis jsitraukti ] nusikalstamg veikla; piktnaudziavimas alkoholiu, narkotinémis,
psichotropinémis medziagomis; priklausomybé nuo alkoholio, narkotiniy, psichotropiniy medziagy,
azartiniy loSimy; elgetavimas, valkatavimas, benamysté; motyvacijos dalyvauti darbo rinkoje stoka
ar nebuvimas® (Socialiniy paslaugy jstatymas, 2021). Augutavic¢iaus (2019) teigimu, socialinés
rizikos Seimos sampratos, vartotos iki 2018 mety liepos ménesio, pakeitimas j socialing rizika
patirian¢ios Seimos apibiudinima, jvedus socialinés rizikos veiksniy ir aplinkybiy konceptus,
grindziamas tuo, kad Seimos patiria ne socialing rizika, o jos veiksnius ir yra veikiamos aplinkybiy.

Atvejo vadybos tvarkos apraSe (2018) iSskirtos Sios sritys, pagal kurias turéty biiti vertinami

socialinés rizikos veiksniai:
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e Vaiko vystymasis: vaiko sveikata (psichiné, fizin¢), vaiko ugdymas, Seimos socialiniai
santykiai, vaiko emociné ir elgesio raida.

o Tévystés jgudziai: vaiko prieziiira, vaiko saugumas, emocinis palaikymas ir pozityvus
aukléjimas, galimos ar turimos tévy priklausomybés, proto ar psichiné negalia.

e Socialiniai veiksniai: Seimos situacija, iSpléstiné Seima, Seimos gyvenimo salygos,
uzimtumas, pajamos, Seimos socialiné jtrauktis ir vietos bendruomenés istekliai.

Mokslo tyrimuose sitiloma analizuoti jvairius socialinés rizikos veiksnius ir aplinkybes.

Augutaviciaus (2019) pastebéjimu, socialinés rizikos veiksniai pagal savo pobudj suskirstyti
1 vaiko sveikatos ir ugdymo, emocinés ir elgesio raidos, Seimos socialiniy santykiy bei tévystés
jgudziy ir socialinés aplinkos veiksnius, paaiSkina, kokiy ziniy, jgudziy ar gebé&jimy turi jgyti ar
kokias elgsenos, vertybiniy nuostaty charakteristikas turi pakeisti tévai, siekiant panaikinti kylancias
rizikas.

Gricitté (2017) sitilo analizuoti tokius rizikos veiksnius, atsizvelgiant j vaiko geroveés sritis:

e Vvaiko vystymasis: riipinimasis vaiko sveikata (lankymasis pas $eimos gydytoja, reikiamy
sveikatos paslaugy uztikrinimas, Seimos gydytojo keitimas), riipinimasis vaiko fizine ir psichikos
sveikata bei tévy jtaka vaiko sveikatai, ugdymo istaigos, pamoky lankymas, mokymosi rezultatai,
dalyvavimas popamokingje veikloje, vaiko dienotvarkeés intensyvumas, ugdymo priemoniy turéjimas,
profesinis ugdymas, Seimos sudétis ir vaiko santykiai su tévais ir kitais artimaisiais, tévy sprendimas
gyventi atskirai, vaiko teisé¢ bendrauti su kartu negyvenanciais tévais, vaiko santykiai su globg¢jais,
ry$iai su artimaisiais, emocine bilsena, prieraiSumas ir vaiko elgesys;

e tévystés jgldziai: bendra sveikatos priezitra, vaiko higiena, dienos ir miego rezimas,
mityba, apranga, asmeniné erdve, tvarka ir Svara, ugdymosi ir socializacijos sglygos, apsauga nuo
traumy ir smurto, taisyklés ir ribos, rySio su tévais saugumas ir trukme, geb¢jimas suprasti vaika ir jo
poreikius, bendravimo kokyb¢ ir bendras laikas, geb¢jimas aukléti ir drausminti vaika, Zeminanciy
bausmiy taikymas, geb¢jimas valdyti savo emocijas ir jausmus, vaiko savarankiSkumo ir pagalbos
pusiausvyra;

e socialiniai veiksniai: vaiko ir tévy patirtys, sveikatos buklé, negalia, smurtas Seimoje,
priklausomybés, nusikalstama veikla, konfliktai, bendravimo ir socialiniai jgiidZiai, Seimos paramos
tinklo turéjimas, kity asmeny pagalba, laikinas bistas, persikraustymai, iSkeldinimai, benamysté,
zaidimo erdviy ir Zaisly saugumas, §vara, sanitariniy mazgy buvimas, vandens kokybé, pagrindiniai
patogumai r erdvés pritaikymas vaiko poreikiams, vaikui reikalingy daikty turéjimas, gyvenamoji
vieta, susisiekimo galimybeés.

Naujaniené ir Ruskus (2020) siiilo skirti Sias vaiko ir Seimos gerovés problemy grupes: vaiko

nepriezilirg ir smurtg pries ji, apleidziancig tévyste, paslaugy neprieinamuma (2 lent.).
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2 lentelé. Vaiko ir Seimos gerovés problemy grupés

Problemuy grupés PoZymiai
Vaiko neprieZiiira ir smurtas | Psichologinis smurtas prie§ vaika. Vaiko interesy nepaisymas. Fizinis
pries ji smurtas prie$ vaika, grubus ar ziaurus tévy/globéjy elgesys.

Vaiko i$naudojimas, jskaitant ir seksualinj. Vaiko priklausomybés.
Vaiko jzeidimai, zeminancios bausmés. Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy
konvencijos (1995) nepaisymas. Vaiko negalia.

ApleidZianti tévysté Tévy tévystés jgudziy stoka. Tévy priklausomybés. Tévy patiriamas
socioekonominis stresas (nedarbas, skurdas ir pan.). Vaiko prieziliros
nebuvimas, neriipestingas tévy/globéjy elgesys. Tévy/globéjy fiziné,
intelekto negalia ar psichinés ar fizinés sveikatos sutrikimai. Menki
i§pléstinés Seimos rySiai ar i§pléstinés $§eimos nebuvimas.

Paslaugy nepakankamumas | Neuztikrintos vaiko raidos galimybés dél socialiniy paslaugy Seimai
neprieinamumo. Neuztikrintos vaiko raidos galimybés dél Svietimo
paslaugy neprieinamumo. Neuztikrintos vaiko raidos galimybés dél
sveikatos paslaugy neprieinamumo.

Saltinis: parengta pagal Naujanieng ir Rusky (2020)

Vaiko ir §eimos gerovés problemy grupése: vaiko nepriezitira ir smurto pries jj bei apleidzianti
tévysté parodo, kad pagrindinés problemos yra susije su tévy nesirtipinimu vaiku, tévy vidinés
problemos bei neigiamas iSorinés aplinkos poveikis jy gyvenimui, institucijy vaidmuo, teikiant
pagalbag vaikui, i8kilus problemoms Seimoje. Kitaip sakant, tai vaiko gerove formuojancios sritys,
apjungiancios vaiko gyvenimui reik§mingas dedamasias, kuriy pagrindu nustatomi socialinés rizikos
veiksniai

Naujaniené ir Ruskus (2020), analizave vaiko ir Seimos gerove praktikoje, pazymi, kad
praktikoje dominuojanti problema akcentuoja tévy disfunkcinj elgesj. Tuo tarpu paslaugy
neprieinamumo problema pasireiskia retai, nes, kaip pastebi tyrimo autoriai, nepavyksta atpazinti
problemy prieZasCiy. Tyréjai problemg traktuoja kaip disfunkcing tévyste, akcentuojant menkus
tevystés igudzius, tévy piktnaudziavimg alkoholiu ir kitomis psichotropinémis medziagomis ir i§ to
kylancia vaiko neprieZiiirg ir apleistuma. ApleidZianti tévysté matoma kaip pagrindiné problema, dél
kurios kyla kompleksinés pagalbos vaikui ir (arba) Seimai poreikis.

Moksliniuose tyrinéjimuose, aiskinant visuotinj tikrovés reiskiniy tarpusavio ry$j, laikomasi
jsitikinimo, kad kiekvienas jvykis turi savo prieZast], o prieZasties ir padarinio rySiai yra biitini
(KaniSauskas, Juozelis, 2018). Tuo remiantis, galima daryti prielaida, kad aplinkybés susiformuoja
del priezasciy, kuriy saveikoje patiriamos tam tikros pasekmés.

Vaiko atskyrimo nuo jo biologinés Seimos aplinkybes suformuoja prieZastys, Kurios
moksliniuose tyrinéjimuose aiSkinamos jvairiai. GudZinskienés ir R. AugutaviCiaus (2018)
pastebéjimu, socialinés rizikos veiksnius patirianCiose Seimose gyvenantys vaikai yra pazeidziami,
poreikiai néra visiSkai tenkinami arba iSvis netenkinami, todél vaikai susiduria su jvairiomis
socialinémis, fizinémis, psichologinémis problemomis.

Kuprénaités, Lubienés ir Janaudytés (2019) pastebéjimu, daugéja Seimy, nesugebanciy

patenkinti savo vaiky poreikiy, nes dél nedarbo, alkoholio vartojimo, nepritekliaus jose néra
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susiformaves doro Seimyninio gyvenimo modelis, triiksta socialiniy jgtidziy pasiriipinti vaikais, néra
susiformave pilnaverciai tévy ir vaiky santykiai. Autoriy atliktas tyrimas leido i$skirti aktualiausias
problemas Seimose, patirianciose rizikg, kurioms biitina pagalba, ypa¢ ugdant tévy savarankiskuma,
tévysteés, kasdieninius ir darbinius jgudzius, tai yra:

e svarbiausiy Seimos funkcijy nevykdymas (dél 1éSy stokos, piktnaudziavimo alkoholiu,
nesugeb¢jimo gyventi kitaip);

e Seimos ukio tvarkymo, vaiky aukléjimo ir socializacijos problemos (nesugebama
patenkinti emociniy ir fiziniy vaiky reikmiy);

e clementariausiy socialiniy igiidziy bendrauti su vaikais bei vaiky prieziiiros ir ugdymo
jgtudziy neturéjimas (neturéjimas ziniy, kaip prizitréti vaika, kaip iSmokyti jj tvarkos, kaip iSreiksti
jausmus, jveikti krizes);

e nezinojimas, kaip elgtis, kilus sunkumams.

KatiSevskaja ir Naujaniené¢ (2021), tyrinéje vaiko nepriezitiros daugialypiSkuma pazymi, kad
esminé vaiko neprieziliros priezastis yra susikaupe, ilga laika besitesiancios ir nesprendziamos
socialinés, ekonominés ir psichosocialinés problemos $eimoje, kylancios dél kriziniy situacijy Seimos
viduje ar iSoriniy aplinkybiy bei to poveikis visiems $eimos nariams. Kompleksiniy problemy

patirianciose Seimose vaikai susiduria su fizine, medicinine, emocine ir §vietimo nepriezitra (3 lent.).

3 lentelé. Vaiko neprieZiiiros formos

Forma Trumpas apibiidinimas
Fiziné Tévai ar globéjai nesuteikia vaikams reikiamo bisto, maisto ar priezitiros. Fiziné
neprieziiira neprieziiira kelia pavojy vaiko sveikatai ir saugumui, o tévai negeba pasinaudoti turimais
iStekliais vaiky poreikiams tenkinti.
Medicininé Siejama su vaiko fizinés ir psichinés sveikatos poreikiy netenkinimu. Butinos sveikatos
neprieziiira prieziiiros pagalbos nesuteikimas laikomas ypatinga medicinine neprieziira.
Emociné Apima neatidumg vaiko emociniams ir raidos poreikiams. Atpazjstama pagal vaiky
neprieziiira negebéjimg reiksti emocijas ar jy slopinimg ir socialinés kaukés uzsidéjimg. Atskleidzia

vaiko vieniSuma. Pasireiskia vaiky negebéjimu atpazinti savo jausmus ir juos tinkamai
iSreiksti. Tai salygoja vaiko emocijy nestabiluma ir elgesio sunkumus.

Svietimo Apima vaiko ugdymosi poreikiy arba vaiko specialiyjy poreikiy netenkinimg. Reiskia
neprieziiira samoningg démesio trikuma vaiko ugdymosi poreikiams, net jei tévai ar globéjai buvo
informuoti apie savo atsakomybe uz vaiko ugdyma.

Saltinis: parengta pagal KatiSevskaja ir Naujaniene (2021)

Vaiko nepriezitiros formy jvairové atskleidzia, kaip kiekvienu aspektu vaiko nepriezitira
itakoja vaiko gerove ir kokj poveikij daro vaikui: dél fizinés ir medicininés nepriezitros kyla pavojus
vaiko fizinei sveikatai ar net gyvybei, emociné neprieziiira pasireiSkia vaiko emocijy nestabilumu bei
elgesio sunkumais, Svietimo nepriezitira sutrikdo vaiko ugdymo poreikiy tenkinima.

Katisevskajos ir Naujanienés (2021) teigimu, vaiko neprieziiiros pasekmés pasireiskia

netinkamu vaiky elgesiu, ir tai dar labiau gilina Seimos problemas. Pastebéta, kad nepriezitira yra
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nesgmoninga tévy elgsena, susijusi su Seimos disfunkcija ir nepriklauso nuo iSoriniy aplinkybiy.

Tamutienés ir kt. (2020) vaiko apsaugos ir gerovés tyrinéjimuose pazymima vaikystéje
iSgyventy patir€iy svarba, nes $ios patirtys zmogy lydi visa gyvenima. I$skiriama zalojanti vaikystes
patirtis, kurig autorés apibiidina kaip jvykius ar aplinkybes vaiko iki 18 mety gyvenime,
pazeidziancias jo fizing ir psiching sveikatg ir turinias jtakos jo gyvenimo keliui. Tai pasikartojanti
fiziné, emociné, seksualiné prievarta, fizin¢ ir emociné neprieziiira, Seimos nario disfunkcija ir
jkalinimas, smurtas prie§ moting, Seimos nario piktnaudziavimas psichika veikianc¢iomis
medziagomis ar depresija, liga, bandymas zudytis ar nusizudymas, tévy praradimas (bent vieno),
nepaisant priezasties (skyrybos, mirtis, vaiko atskyrimas nuo tévy). Teigiama, kad Sios patirtys kelia
ilgalaik]j stresa, todel yra zalingos emocinei ir fizinei vaiko sveikatai.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos duomenimis (2021), i§ 497 154
Lietuvoje gyvenanciy vaiky, smurtg galimai patyré 2 594 vaikai ir §is skaicius, lyginant su praéjusiy
mety duomenimis, yra padidéjes: uzfiksuota 58 galimo smurto pries vaikus atvejais ir 108 galimai
nukentéjusiais vaikais daugiau. Pazymima, kad dazniausiai nustatoma vaiko nepriezitira (2021 m. —
710 atvejy), prie$ vaikus naudotas fizinis smurtas (2021 m. — 676 atvejai). Dazniausiai prie§ vaikus
smurtavo giminystés rySiais susij¢ asmenys. Ten pat nurodoma, kad 2021 metais j Pagalbos vaikams
linijg kreiptasi del smurto ir prievartos, santykiy su Seimos nariais, psichologinés sveikatos, sunkumy
mokykloje, psichoaktyviy medziagy vartojimo, santykiy su bendraamziais, buitiniais klausimais.

Kai socialinés rizikos veiksnius patiriancioje Seimoje kyla pavojus vaiko gerovei, kiekvienoje
valstybéje veikia socialinés apsaugos sistema, kuri, siekdama padéti vaikui, tam tikrais atvejais gali
vaika atskirti nuo Seimos.

Teisiniu poziiiriu, vaikas gali biti atskirtas nuo Seimos tik konkreCiose situacijose, t. y.
jstatymy numatytomis aplinkybémis. Lietuvos Respublikos civilinio kodekso 3.179 straipsnyje
numatyta, kad ,tais atvejais, kai tévai (tévas ar motina) negyvena kartu su vaiku dél susiklosciusiy
objektyviy aplinkybiy (dél ligos ir pan.) ir reikia nuspresti, kur turi gyventi vaikas, teismas gali
nuspresti atskirti vaikg nuo tévy (tévo ar motinos). Jei nepalankios aplinkybés susiklosto vienam 1§
tévy, o kitas gali gyventi kartu su vaiku ir aukléti jj, vaikas atskiriamas tik nuo to i§ tévy* (Lietuvos
Respublikos civilinis kodeksas, 2000).

Lietuvos Respublikos civilinio kodekso 3.180 straipsnyje nustatyta, kad ,.kai tévai (tévas ar
motina) vengia atlikti savo pareigas aukléti vaikus, piktnaudziauja tévy valdzia, Ziauriai elgiasi su
vaikais, daro zalingg jtakg vaikams savo amoraliu elgesiu arba nesiriipina vaikais, teismas gali priimti
sprendimg dél laikino ar neterminuoto tévy (tévo ar motinos) valdzios apribojimo.” (Lietuvos
Respublikos civilinis kodeksas, 2000). Ten pat pazymima, kad ,neterminuotas tévy valdZios
apribojimas gali biiti taikomas tuomet, kai teismas padaro iSvada, kad tévai (tévas ar motina) daro

ypatingg Zalg vaiko vystymuisi ar visi$kai juo nesirtipina, ir néra duomeny, kad padétis gali pasikeisti*
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(Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, 2000, 3.179 str.).

Lietuvos civiliniame kodekse isaiskinta, kad kai vaikas atskiriamas nuo tévy, tévai netenka
teisés gyventi kartu su vaiku, ar reikalauti ji grazinti, taciau jei tévai deda pastangas pakeisti savo
elgesj ar dél kity priezasCiy, vaikas gali biiti grazintas | Seimg. Nustatyta, kad jei tévy valdzia
apribojama neterminuotai, vaikas gali bti jvaikintas be tévy sutikimo. ,,Jei paaiskeja, kad panaikinus
tévy valdzios laiking ar neterminuotg apribojimg lieka salygos, dél kuriy vaikas negali gyventi kartu
su tévais, tévy valdzios laikinas ar neterminuotas apribojimas gali buiti pakeistas vaiko atskyrimu nuo
tévy“ (Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, 2000, 3.180 str.).

Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos 9 straipsnio 1 dalyje jtvirtinta, kad ,,Valstybés
dalyvés uztikrina, kad vaikas nebity iSskirtas su savo tévais pries jy nora, iSskyrus tuos atvejus, kai
kompetentingi organai, vadovaudamiesi teismo sprendimu ir taikytinais jstatymais, atitinkama tvarka
nustato, kad toks atskyrimas yra biitinas vaiko interesams. Tai nustatyti gali prireikti tam tikru
konkreciu atveju, pavyzdziui, kai tévai Ziauriai elgiasi su vaiku arba juo nesiriipina, arba kai tévai
gyvena atskirai ir reikia nuspresti, kur turi gyventi vaikas.“ (Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija,
1992).

Lietuvos Auksciausiojo teismo 2020 m. spalio 7 d. nutartyje pazymima, kad ,,vaikams ir
tevams atskirti uztenka fakto, kad tévai negali pasirlipinti savo vaikais, uztikrinti jiems normaliy
gyvenimo salygy“ (Lietuvos Auksciausiojo teismo nutartis, 2020).

Kita vertus, Blazevicitté ir Vitkuté-Zvezdiniené (2019), tyrinéjusios vaiko teisiy uztikrinimo
mechanizma Lietuvoje po reformos, vertindamos valstybés teis¢ jsikisti j Seimos privatuma, pazymi,
kad jei tévai nepajégiis uztikrinti vaiko teisiy ir interesy, o valstybé perima §ig pareiga vaika
atskirdama nuo tévy, tai sukelia neigiamas pasekmes vaikui ir toks mechanizmas neuztikrina vaiko
teisés augti Seimoje.

Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme (1996) 2019 metais buvo priimti reikSmingi vaiko
teisiy apsaugai pakeitimai, tarp kuriy nustatytas prioritetas biologinei Seimai, paZymint, kad vaiky ir
tévy atskyrimas galimas tik kraStutiniu atveju: kai tai neiSvengiamai biitina siekiant apsaugoti vaika
nuo realaus pavojaus, siekiant i§vengti reikSmingos zalos vaiko sveikatai ir jei néra galimybiy vaiko
apsaugoti kitais budais.

Humphreys (2019), tyrinéjusi tévy ir vaiky atskyrima, pazymi, kad vaikams saugu gyventi
stabilioje Seimoje su ripestingu suaugusiuoju. Ypac ankstyvame amziuje kadikiai ir mazi vaikai yra
visiSkai priklausomi nuo tévy, kurie juos skatina, globoja ir apsaugo nuo zalos. Atsizvelgiant j jvairias
tevy ir vaiky atskyrimo priezastis (pvz. mirtj, skurda, netinkamg elgesi, imigracijg), Siuos vaikus
veikia skirtingi rizikos veiksniai ir pasekmés. Teigiama, kad kai kuriais atvejais vaiky atskyrimas nuo
tévy iSgelbsti jy gyvybes (pvz., ypatingos prievartos ar neprieziiiros atvejais), taciau vaiky paémimas

i$ saugiy, jsipareigojusiy ir rapestingy tévy vaikams gali pakenkti ir trikdyti prieraiSumo santykius.
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Kita vertus, pastebima, kad visais atvejais vaiko nuolatinis gyvenimas Seimoje, kuri myli vaikg taip,
lyg jis biity savas, yra geresnis nei laikinoji globa. Tyr¢ja pazymi, kad aplinka ir individualis
skirtumai turi jtakos, siekiant paaiSkinti tolesnj vaiko funkcionavimg po jo atskyrimo nuo tévy.
Teigiama, kad yra jvairiy priezasc¢iy, vedanciy j vaiky atskyrimg nuo jy biologiniy tévy:

e paimti i§ tévy dé¢l netinkamo elgesio, benamystés, jkalinimo arba sulaikyti dé¢l reikalingy
imigracijos dokumenty trilkumo;

e dél tokio tévy pasirinkimo, o kartais dél tévy mirties palikti vaikai;

e tévy iSsiskyrimo arba skyryby atveju, dél kuriy vaikas atskiriamas nuo bent vieno is tévy;

e iSsiskyrimg patiria vaikai, kuriy tévai keliauja dirbti (pvz., komandiruotés, susijusios su
karine tarnyba, sezoniniai tikio darbai), arba kuriy tévai dirba ilgas valandas, todél jy ilgg laikg néra
namuose arba vaiky budrumo valandomis (pvz., pilotai, sunkvezimiy vairuotojai ir gydytojai).

Kaip pazymi Hulsey ir Grindel (2018), neigiamas poveikis vaikui gali pasireiksti, jei néra
artimy asmeny emociniam ryS$iui palaikyti. Netekus tévy, ar vieno i§ jy, sutrinka kasdienis vaiko
gyvenimas, kyla isstkiai vaiko veiksmingumui ir savigarbai. Lyginant su bendraamziais, netekusiems
tevy vaikams didéja rizika susirgti depresija, gali kilti potrauminio streso sutrikimas, formuotis
socialinis uzdarumas, nerimas, sumazeti savigarba, vystytis elgesio sutrikimai, kilti mintys apie
savizudybe.

Humphreys (2019) nuomone, tévy netekties rasys reikSmingai skiriasi ir tie skirtumai yra
svarbiis vaiky atskyrimo nuo biologiniy tévy atveju: tévy ir vaiky santykiy kokybe pries iSsiskyrima,
gebéjimu pasiruosti atskyrimui ir jj pripazinti, atskyrimo tvarumu, numatoma atsiskyrimo trukme,

tévy ir vaiky galimybe bendrauti bei kitais psichopatologijos rizikos veiksniais (2 pav.).

[Egyvenimai pries 18siskyrima

Vaiko
psichika ir
funkcionavi-
mas

Iisiskynmo aplinkybés

Apgyvendinimas po atskyrimo

Vystymost stadijos

Saltinis: Humphreys (2019)

2 pav. Koncepcinis modelis, nagrinéjant tévy ir vaiky atskyrimo jtaka
vaiko psichinei sveikatai ir funkcionavimui

Atsizvelgiant | tai, Humphreys (2019) nuomone, svarbu pripazinti, kad tévy ir vaiky
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atskyrimas skiriasi, ir norint geriau suprasti tokio atskyrimo poveikj, svarbu iSnagrinéti aplinkg iki
vaiko atskyrimo nuo tévy, atskyrimo neiSvengiamuma vaiko gerovei ir vaiko apgyvendinimg po jo
atskyrimo nuo biologiniy tévy. Autoré pastebi, kad jei vaikas biity atskirtas nuo visy zinomy globéjy,
traumos patirtis biity laikoma visiskai kitokia, nei tuo atveju, jei vaikas bty atskirtas nuo vieno
globg¢jo, bet galéty palaikyti rysj su kitu, kuriame buvo sukurtas saugus prieraiSumas.
Apibendrinant, vaiko atskyrimo nuo biologiniy tévy aplinkybes suformuoja ilgai trunkancios,
kompleksinés, nesprendziamos problemos Seimose, kylancios dél tévystés jgiidziy stokos, socialinés
aplinkos ypatumy, paslaugy nepakankamumo, vaiko patiriamo smurto, kelianciy rizikg vaiko
vystymuisi ir gerovei. Zalojanti vaikystés patirtis daro jtakg tolesniam vaiko gyvenimui, nes kelia
ilgalaikj stresq, kuris pazeidzia emocine ir fizing vaiko sveikatq. Kiekviena tévy ir vaiky atskyrimo
situacija unikali, todél Kaip tai paveiks vaikg ir tolesnj jo gyvenimg priklauso nuo to, Kokius
iSgyvenimus vaikas patyré pries atsiskyrimq, kokios aplinkybés sqlygojo atskyrimq ir kur vaikas bus

apgyvendintas po atskyrimo.

1.3.Vaiko situacija ir pagalbos jam poreikis,
atskyrus ji nuo biologinés Seimos

Seimoje susiklos¢iusiy aplinkybiy, kelian¢iy didele rizika vaiko gerovei, veikiamas vaikas
patenka | situacija, kurioje jis negali toliau likti gyventi su savo tévais, todél jam reikia padéti ir to
imasi valstybé. Sig sritj tyringjantys mokslininkai pagalbos poreikj vaikui projektuoja per situacija
Seimoje ir susiklosciusiy aplinkybiy joje poveikj vaiko psichinei, emocinei ir fizinei biisenai.

Tamutienés ir kt. (2020) nuomone, vaiko vystymasis apima fizinj, paZintinj, kalbos, socialinj,
emocinj, etinj ir dvasinj vystymasi bei tautinés ar grupinés tapatybés jausma. Siame kontekste jvykiai
ir aplinkybés vaiko gyvenime, dél kuriy vaikas jgyja ne tik teigiamas, bet ir zalojancias patirtis, turi
jtakos vaiko vystymuisi visais atzvilgiais.

Nors atskirti vaika nuo tévy bet kuriame amziuje yra sunku, kai kurie mokslininkai ragina
labiau jvertinti tévy ir vaiky atskyrimo poveikj paaugliams (Pfeifer & Galvan, 2018). Teigiama, kad
paauglysté yra ypac jautrus vystymosi laikotarpis (Fuhrmann, Knoll, Blakemore, 2015). Pirminis
vaiko amzius, kai jis buvo iSskirtas su tévais, yra labai svarbus. Vis daugiau tyrimy atskleidzia, kaip
nepalanki patirtis ankstyvame gyvenime veikia vaiko psichikga. Atsizvelgiant j prisiriSimo procesy
svarba ankstyvame gyvenime, laikas ir jautriis laikotarpiai gali biiti ypac¢ svarbis tiriant tévy ir vaiky
atskyrimg (Fair, Graham & Mills, 2018).

Zhao ir kt. (2018), tyrinéje¢ tévy migracijos jtaka palikusiy vaiky psichosocialinei gerovei ir
kaip Siuo atveju veikia vaikus sutrikusi Seimos struktiira, iSskyré Sias esmines kategorijas: tévy ir

vaiky atsiskyrimo priezasties suvokimas, emocinis sutrikusio rysio su tévais poveikis, seneliy vaiky
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priezitros i8Suikiai ir vaiko gerove, sunkumai paliktoje Seimoje. Tyrimas parodé¢, kad nezidirint ] tai,
kad pradinis tévy migracijos tikslas buvo susij¢s su Seimos gyvenimo salygy gerinimu, t€évy migracija
sukelia vaiko gerovés sunkumus dél emocinio poveikio, d¢l ilgalaikio iSsiskyrimo ir netinkamos
priezitros ir paramos, kai tévy néra. Neigiamg migracijos poveikj apsunkinti gali ir kitos problemos,
tokios kaip skurdas, tévy skyrybos ar prasta seneliy globa. llgas fizinis buvimas kartu ir auksta
priezitiros kokybé su stipriu emociniu rySiu yra pagrindiniai veiksniai, palaikantys prisiri§imo
santykius Seimoje. Tévy ir vaiky atsiskyrimo atveju bet kokio amziaus vaikai gali turéti neigiamy
emocijy ir jausmy, kurie sutrikdo prieraiSumo rysius. ISskirtos Sios poveikio grupés vaikams dél tévy
atsiskyrimo (Zhao et al., 2018):

e prisiri§imo jausmai ir emociné kancia: dauguma vaiky teigé labai pasiilge savo tévy,
nepaisant ilgo tévy nebuvimo, kai kurie vaikai i§laiké stipry emocinj rysj su tévais, per daugybe
i8siskyrimy ir susitikimy. Jausmai buvo stipriausi, kai migranty tévai po trumpo laiko vél ketino
palikti namus. Pastebéta, kad emociniai rySiai ir prieraiSumo santykiai gali susilpnéti dél ilgesnio
atskyrimo ir sunkiau sekasi pazeidZziamoms Seimoms, turin¢ioms sudétingy problemy, kai reikia
valdyti tévy ir vaiky santykiy jtampa dél migracijos;

e isSUkiai tévy ir vaiky santykiams: jvykus tévy ir vaiky atskyrimui po ankstyvos vaikystés,
nepageidaujamas poveikis gali biiti ribotas. Pavyzdziui, kai kurie vaikai buvo linkg atvirai reiksti savo
jausmus dél tévy migracijos ir netgi sugebéjo jtikinti juos ten praleisti maziau laiko. Kita vertus,
dauguma vaiky verke, kai buvo paklausti apie savo jausmus savo tévams migrantams, ir tai atskleide,
kad i$siskyrimas buvo skausmingas. Kai kurie vaikai buvo dviprasmiski tévy atzvilgiu ir net
demonstravo jiems abejingumg. Dauguma Siy vaiky buvo palikti ankstyvoje vaikystéje, kai kurie —
kudikysteje;

¢ seneliy vaiky priezitiros i$Siikiai: nustatyta, kad dauguma vaiky tapo artimesni su seneliais,
nei su tévais. Nustatyta, kad seneliy priezitiros kokybé ypac svarbi, kai vaikai kenté dél keliy nelaimiy
Seimoje ir demonstravo psichosocialinius sunkumus;

o vaiky gerovés problemos esant netinkamai priezitirai: neigiama aplinka namuose, kuriuose
liko gyventi vaikai, tévams i§vykus. Kai kurie tévai netgi nusprendé visam laikui grjzti namo, Kai
suzinojo, kad jy vaikas nelaimingas ir vienisas.

Dijk, Valk, Dekovi¢, Branie (2020), tyrinéj¢ skyryby poveikj vaikams, pazymi, kad
i§siskyrusiy Seimy vaikams dazniau kyla prisitaikymo problemos, kurios iSlieka ir suaugus. Tokius
vaikus dazniau veikia iSorinés problemos, jie patiria sunkumy socialiniuose santykiuose, maZiau
vertina save, pras¢iau mokosi. Pastebéta, kad pacios skyrybos nebiitinai kelia pavojy vaikams, o
svarbios yra stresinés aplinkybés. Manoma, kad vaikams skyrybos ypa¢ trukdo neigiamy,
konfliktisky ir disfunkciniy Seimos procesy atveju, o pozityvios tévystés trilkumai paaiSkina rys§j tarp

tévy konflikto ir vaiko prisitaikymo. Be tiesioginio emocinio ir fizinio susijaudinimo, létiniai tévy
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konfliktai turi jtakos vaiky emocinio saugumo jausmams ir tokiu budu trukdo jiems veiksmingai
susidoroti su tévy skyrybomis. Be to, grésmés suvokimas ir vaiky saves kaltinimo jausmas gali sukelti
stresg vaikams ir paaiskinti galimus jy prisitaikymo sunkumus.

Vaiky atskyrimo nuo biologinés Seimos poveikj vaiky psichinei sveikatai ir vystymui
tyrinéjusios Wood (2018) nuomone, svarbu aiSkintis, ar tévy ir vaiky atskyrimas, jvykes pries
susiformuojant prieraiSumui, turi tokias pacias pasekmes, kaip ir iSsiskyrimas po prisiriSimo.
Teigiama, kad vaiky atskyrimas nuo tévy kelia grésme prieraiSumo rys$iui, suformuojant papildoma
baimés ir saugumo trikuma. Sis gilus, ilgalaikis ir jautrus rySys tarp vaiko ir tévy uZsimezga dar
kadikystéje ir yra labai svarbus vaiko saugumo ir apsaugos jausmo formavimui. Neurologiniu
pozilriu prieraiSumo rysiai skatina smegeny vystymasi tolimesniam fiziniam, emociniam,
socialiniam ir pazintiniam brendimui. Kai tévai staiga ir be tinkamos pagalbos pasalinami i§ vaiko
gyvenimo, kyla grésmé prieraiSumo santykiams.

Wood (2018) pazymi, kad vaikai linke reaguoti j atsiskyrimg nuo glob¢jo trimis fazémis.
Pirmiausia vaikai patenka j Gimig protesto fazg, kuriai biidinga baimé, kancia, verksmas ir skubus
globg¢jo ieskojimas, kuris gali trukti nuo keliy valandy iki dieny. Ilgéjant iSsiskyrimui, vaikai patenka
1 nevilties faze, kurios metu susilpnéja verksmas, mazéja judéjimas ir vaikai atmeta alternatyviy
suaugusiyjy pozitri. Ilgai nedalyvaujant tévams, vaikai gali pasyviai prisitaikyti prie prieziiiros
personalo, tod¢l atrodo, kad jie priprato prie naujos aplinkos. Pastebéta, kad vaikams, grazintiems pas
tévus, kol jie yra ankstyvoje atsiskyrimo protesto faze¢je, paprastai sekési gerai. Nevilties apimti vaikai
gali reaguoti j pasirodZiusius savo tévus priesiskai ar dviprasmiskai ir tai gali testis daug savaiciy, kol
bus atkurtas rySys. Vaikai, atitrike nuo tévy, gali atmesti jy poZilirj arba elgtis su jais kaip su
svetimais. Be to, kai vaikai galvoja, kad juos tévai paliko, jiems gali iSsivystyti gilus jausmas, kad
padaré kazka ne taip, o tai gali sukelti géda ir sudétingas emocijas, kurios gali pakenkti viso vaiko
gyvenimo santykiams su savimi ir Kitais.

Nors yra daug moraliniy, politiniy ir kultiriniy priezas¢iy nagrinéti tévy ir vaiky atskyrimo
pasekmes, deSimtmecius ieSkoma atsakymy, kaip visuomen¢ turéty padéti vaikams, atskirtiems nuo
biologiniy tévy.

Lietuvos vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijoje (2003, p.1.1.3.) gerové apibréziama kaip
»organizuota socialiniy paslaugy ir institucijy sistema, sukurta padéti individams ir grupéms pasiekti
patenkinamus gyvenimo, sveikatos ir asmeniniy bei socialiniy ry$iy standartus, kurie leisty jiems iSplétoti
visus gebéjimus ir pagerinty jy gyvenimo kokybe atsizvelgiant | jy Seimy ir bendruomenés poreikius®.
Ten pat vaiko gerové nusakyta trimis principais: vaiko teise j apsauga, apripinimg ir dalyvavima.

Esmin¢ strateginiy dokumenty nuostata yra uztikrinti vaiko gyvenimo ir ugdymosi galimybes
Seimoje, esant sudétingoms Seiminéms situacijoms, kurti vaiky grazinimo j biologing Seimg salygas,

pagalbos tinklg socialinés rizikos veiksnius patirian¢ioms Seimoms, skatinti tévus nenutraukti rySiy
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su vaikais bei spresti kilusius sunkumus, dél kuriy vaikai gali bati paimti i$ Seimos. Strateginiuose
dokumentuose, o ir visuomenés gyvenime, uztikrinti vaiko gerove yra kaip ir savaime priimtinas ir
suprantamas dalykas. Vaikui suteikiant teises, apsaugancias ji nuo tam tikry sprendimy priémimo, ar
veiksmy, kurie gali buti jam zalingi, galima bty manyti, kad gerové vaikui yra uztikrinta. Taciau daznai
Seimos gyvenime jvyksta taip, kad artimiausi vaikui Zzmonés geroves vaikui uztikrinti néra pajégts, o
valstybés supratimas, kaip ji turéty ta gerove vaikui uztikrinti nebiitinai yra pats teisingiausias. Todél
nuolat ieSkoma buidy, kaip padéti vaikui, kai jam kyla problemos Seimoje, kad apsaugoti jo interesus ir,
jei jmanoma, i$saugoti Seimg (Alifanoviené, Vaitkevi¢iené, Kauneckiené, 2015).

Mokslo atstovy diskusijose svarstoma, ar vaikui valstybés teikiama pagalba atliepia pagalbos
vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos, poreikj ir ko vaikui labiausiai reikia.

Tamutienés (2018) teigimu: ,,faktas, kad Salyje yra veikiancios institucijos, i§ kuriy tikimasi
pagalbos, automatiskai nereiSkia, kad pagalba bus suteikta ar veiksmingai suteikta® (Tamutiené,
2018). Munro (2011), tyrinéjes vaiko apsaugos veiksmingumg, pazymi, kad ,vaiko apsaugos
sistemos veiksmingumo matas tiek nacionaliniu, tiek vietos savivaldos lygmeniu yra atsakymas, ar
vaikas gauna veiksmingg pagalbg.“ (Munro, 2011, p.16).

Down (2020) pazymi, kad nors vaiko samprata Seimos teiséje laikui bégant keitési, pleciasi
tradicinis pozilris | vaikus Seimoje. Visy pirma, Sis poZziiiris susieja vaikus su struktiiromis, biitinomis
jiems palaikyti, glaudziau susiejancias teis€s sritis, kurios yra labai svarbios vaikams ir Seimoms,
taCiau daznai atskirtos nuo to, kas apibréziama kaip Seimos teis¢, jskaitant socialing gerove, vaiko
apsauga, nepilnameciy justicijg ir Svietimg. Visos tos sistemos susietos su Seima kaip pagrindine ir
vertinama vaiky socialine sistema. Tai sustiprina tradicing Seimos pirmenybe, kartu teigiant, kad
vaiko teis¢ yra valstybés paramos sistema. Vaikams svarbiausia yra konkreti jy gerove, kuri 1§ esmeés
yra susijusi su sistemomis, su kuriomis susijusi Seima. I§ esmés tos sistemos skirtumas tarp teisinio
démesio Seimai ir vaikams yra gana didelis, todél siiiloma labiau j vaika orientuota perspektyva,
padedant tiesiogiai vaikui, o ne tik tarpininkaujant tévams ir valstybei. Zvelgiant i§ vaiko
perspektyvos, biity pasirinkta tai, kas geriausiai tinka vaikui ir jo santykiams, o ne kas patogiausia
tévams. Teigiama, kad démesys tévams reiskia, kad vaikai lieka nekalti stebétojai. Laikydamasi
vystymosi lygybeés principo, valstybé turéty ne tik teikti paramg vaiko vystymuisi, bet ir nedaryti
zalos vaiko gyvenimui. Down (2020) sitilo vietoj klausimo vaikui, kodél taip elgiesi, jo paklausti, kas
tau atsitiko. Tuomet atsirasty galimybé reaguoti j unikalius vaiko poreikius bei apsvarstyti, kaip turéty
vykti pagalbos vaikui procesas, nedarant zalos vaikui. Pazymima, kad vaiko teisiy atskyrimas nuo
Seimos teisiy ne tik iSplecia poziiir | pagalbos vaikui teikimo aspektus, bet ir poziiirj | kolektyvinés
visuomenés vaidmenj vaikui per valstybe. Sis struktiirinis, sisteminis démesys uZ $eimos riby yra
biitinas vaiko gerovei ir jy lygybei.

Tamutienés ir Jogailés 2016-2017 metais atliktas patiriamos nepriezitiros ir smurto bei kity
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sunkumy atskleidimo i§ vaiky perspektyvos tyrimas (Tamutiené ir kt., 2020) parod¢, kad | Seimg
centruotas poziiiris atriboja vaikus nuo galimybés dalyvauti Seimos gyvenime, gauti pagalbg ir trukdo
atskleisti vaiky sunkumus. Tyrimas atskleid¢, kad:

e fizinio ir psichologinio smurto traumuojancios patirtys sustiprino vaiky apleistumo
bisenas, ateityje jtakosiancias tolesnj vaiko socialinj gyvenimg ir pasirinktg gyvenimo biida;

e vaikams pirmiems prabilti sunku, nes jie neturi kuo pasitikéti, daznai tévai daro spaudimag
neatskleisti Seimos problemy, nes bijo, kad vaikai bus paimti i$ Seimos, o vaikams tai uzkerta kelig
kreiptis pagalbos (vaikas kreipsis pagalbos nebent jei nebegalés iStverti patiriamos Zalos);

e Kkai vaikas palaiko ry$ius su giminaiCiais, tai jam suteikia stiprybés kreiptis pagalbos ir
stiprina vaiko emocinj atsparuma;

¢ sunkumy atskleidimas draugams sustiprina supratimo ir pasitikéjimo jausma;

e vaiko aplinkoje esantys specialistai turi sugebéti pamatyti ir atskleisti vaiko patiriamus
sunkumus;

e vaiko sunkumai dél tévy girtavimo mokykloje nepastebimi, nes pagalba nukreipta j kitus
dalykus: mokyklos nelankyma, bendravimo sunkumus, dokumentacijos tvarkyma,

e | suaugusiuosius centruotas pozilris atriboja vaikus nuo galimybés dalyvauti Seimos
gyvenime, gauti pagalbg ir uzkerta kelig atskleisti vaiky sunkumus;

e policija uzsiémusi protokoly raS§ymu ir suaugusiais asmenimis, tvarkos uztikrinima, todél j
vaikus ir jy problemas neatsizvelgiama.

Apibendrinant situacija, } kurig patenka vaikas, kai Seimoje patiriamas smurtas ar kitaip kyla
pavojus vaiko sveikatai ar gyvybei, svarbiausia yra vaiko apleistumo raiSka ir jos lygis, specialisty
profesionalumas tai pamatyti, svarbu, kad vaikas prabilty ir atsiverty, kad $alia jo bity asmuo, kuriuo
Jis galéty pasitikéti. Mokykla turéty pirmoji pastebéti vaiko patiriamus sunkumus, nes joje jis
praleidzia didziaja savo laiko dalj. Vaikas turéty dalyvauti su §eima ir juo susijusiuose procesuose ir
veikloje, institucijos turi padéti vaikui tiesiogiai.

Tamutienés, Kirkos, Jogaités, Auglytés (2020) tyrin¢jimuose pazymima, kad vaikystéje
patyrus toksinj stresg tévams ir vaikams, padéti jiems butina. Pagalba svarbi, nes tikétina, kad per
tinkamas intervencijas bus nutrauktas i$ kartos j kartg perduodamas toksinis stresas. Tai pagerinty
gyvenimo kokybe ne tik vaikams, bet ir ateinan¢ioms kartoms. Todél svarbu aiskintis vaiko poreikius
ir atsizvelgiant | jo interesus priimti sprendimus del jo saugumo ir gerovés. Pabréziama aktyvaus
vaiko dalyvavimo su juo susijusios veiklos planavime svarba, jo itraukimas j sprendimy priémimo
procesus. Autoriy nuomone, svarbu tirti vaiko patirtis, konsultuotis su juo, aiskintis jo poreikius. Be
to, kiekvienas vaikas turi turéti artimg zmogy, kuriuo pasitiki ir yra tikras, kad sulauks jo pagalbos

uzklupus bédai.
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Apibendrinant, vaiko gyvenimo jvykiai ir aplinkybés, dél kuriy vaikas jgyja Zalojancios
patirties, turi jtakos vaiko vystymuisi. Vaiko amzZius, kai jis buvo atskirtas nuo tévy ir atsiskyrimo
trukmé, emociné aplinka, prieraisumo rysiai, prisitaikymo periodai charakterizuoja situacijg, j kurig
patenka vaikas, atskirtas nuo tévy. Tokios situacijos unikalumas formuoja pagalbos vaikui poreikj
bei pobidj. Tokiais atvejais vaikai dazniausiai biina uzdari, bijo biiti paimti is Seimos ir labai
iSgyvena savyje. Jiems labai reikia pagalbos, bet dazniausiai jie jos nepraso, nes nepasitiki, bijo,
neturi zmogaus, kuriuo galéty pasitiketi. Kita vertus, valstybés pagalba dazniausiai ignoruoja vaiko
dalyvavimq ir jo problemas bando spresti per tévus, tuo tarpu vaiko poreikis sudétingoje situacijoje

biiti isklausytam ir isgirstam dazniausiai lieka nejgyvendintas.

1.4. Pagalbos teikimas vaikui

Siekiant suprasti pagalbos teikimo vaikui konstrukta, aktualu analizuoti pagalbos vaikui
teikimo makro ir mikro lygmenis, kai makro lygmuo apima valstybés pagalba sistemos, teisés akty
bei dalyvaujanciy institucijy kontekstg, o mikro lygmuo — pagalbos procesus, nukreiptus tiesiogiai j
pagalbos gavéja, Siuo atveju, vaika.

Mokslinéje literattiroje diskutuojama apie tai, j kg valstybé turéty nukreipti pagalba, kai Seima
susiduria su problemomis: j vaika, ar j Seimg, ar kaip Kitaip, kad ji buty veiksmingiausia. Pagalbg
teikiant Seimai tikimasi, kad sustiprinus Seima, sustiprés ir vaiko gerove, todél tokioje sistemoje
labiau sprendziamos suaugusiyjy problemos ir daugiau paslaugy teikiama jiems. Taciau moksliniai
tyrimai atskleidzia, kad tokioje sistemoje vaikai lieka nepastebéti. | vaikg orientuotu pozitiriu pagalba
nukreipiama | vaika, jo poreikius bei interesus ir vaikas jtraukiamas i su jo veikla susijusius procesus.
Siuo pozitiriu svarbu aiskintis ir suvokti vaiko gyvenimo patirtis bei konsultavimosi su juos svarba,
siekiant nustatyti, ko jam reikia. Taciau praktikoje tai padaryti sudétinga jau vien todél, kad pagalbos
procesy mikro lygmenyje daug biurokratijos, popierizmo ir mazai kontakto su vaiku (Tamutiené ir
kt., 2020).

Makro lygmeniu pagalbos teikimas vaikui Lietuvoje modeliuojamas Europos Sajungos
vertybiniy nuostaty kontekste. Kita vertus, Salies ypatumai turi jtakos §ios sistemos savitumams.

Kylant pavojui vaiko gerovei dél riziky jo biologinéje Seimoje, vaiko apsauga ripinasi
valstybe. Kita vertus, vaiko teises reglamentuojancios Europos teisés vadove (2015) paZymima, kad
vaikai néra vien apsaugos gavéjai, jie patys yra teisiy subjektai — zmogaus teisiy turétojai.

Teisiniame lygmenyje santykius Seimoje bei pagalba Seimai ir jos nariams reglamentuoja
Lietuvos Respublikos jstatymai ir pojstatyminiai aktai, Europos Sgjungos teisé€s aktai, tarptautinés
sutartys ir susitarimai.

Tarptautiniu lygiu reik§mingiausias dokumentas — Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija
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(1992) — issamus vaiko teisiy dokumentas, apimantis visas vaiko gyvenimo sritis, apibréziantis
visiems pasaulio vaikams pilietines, politines, ekonomines, socialines ir kultlrines teises bei
pazymintis, kad visi turi bendradarbiauti, kad vaikai Siomis teisémis galéty naudotis. Siame teisés
akte jtvirtintos vaiko teisés laisvai reikSti nuomong, i§pazinti savo religijg ar tik€jima, buti apsaugotas
nuo kiSimosi ] jo asmeninj gyvenima, teis¢ mokytis bei lavintis, teise  poilsj ir laisvalaikj ir t.t. 20
straipsnyje nurodoma, kad ,,Vaikas, kuris laikinai arba visam laikui yra netekes savo Seimos aplinkos
arba kuris dél savo interesy negali toje aplinkoje biiti, turi teis¢  ypatingg valstybés teikiamg apsauga
ir parama.”, o ,,Valstybés dalyvés, vadovaujantis savo jstatymais, pasirtipina tokio vaiko priezitiros
pakeitimu.“ (Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, 1992).

Nacionaliniu lygmeniu pagrindinés vaiko teisés jtvirtintos Lietuvos Respublikos
Konstitucijoje (1992), Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme (1996), LR
civiliniame kodekse (2000), LR baudziamajame kodekse (2000).

Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme (1996) nurodytos pagrindinés
vaiko teisés ir laisvés: vaiko teisé gyventi sveikai ir vystytis, turéti tévus, mokytis, teisé | identiSkuma
Ir jo i$saugojima, teisé | privaty gyvenima, asmens nelieCiamybe ir laisve, teisé¢ buti isklausytam,
gyventi ir bendrauti su savo tévais ir giminaiciais, teisé j tinkamas gyvenimo salygas, i socialing
apsaugg ir valstybés finansing parama, 1 gyvenamasias patalpas, teis¢ gauti vie$aja informacija,
turtinés teisés ir vaiky su negalia teisés, teisé | saviraiSkos laisve, poilsj ir laisvalaikj, teisé¢ biiti
apsaugotam nuo smurto, priklausanciy tautinéms bendrijoms (mazumoms), teisés, vaiko uzsieniecio
prieglobsCio praSytojo, pabégelio, nelydimo nepilnamecio uzsienieCio teisés, aptariamas vaiko
ugdymas naudotis savo teisémis ir laisvémis.

Siame pagrindiniame vaiko teisiy nacionaliniame dokumente (LR vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymas, 1996) jtvirtinta, kad ,,pagrindinis visuomenés institutas, kuriame vaikas gyvena
ir kuris uZtikrina vaiko apsaugg ir vystymasi, yra vaiko biologiné Seima.*“ Laikoma, kad tik tokioje
aplinkoje vaikas gali vystytis ,,visapusi§kai ir harmoningai‘, ,,jausdamas laimg, meile, supratima, tévy
globg ir atsakomybe., ¢ia prasideda visos vaiko pilietinés teisés ir, nezitrint } Seimoje kylancias
problemas, biologinéje Seimoje vaikui augti yra geriausia. Siame dokumente pazymima, kad vaiko
aplinkoje atsiradus rizikai jo fizinei ar psichinei sveikatai, pirmenybé turi biti teikiama vaiko
i$saugojimui Seimoje, ,.teikiant vaikui ir jo tévams $io ir kity jstatymy nustatyta tvarka prevencing ir
(ar) kompleksing pagalbg™ ir tik ,nepavykus prevencinémis ir (ar) kompleksinés pagalbos
paslaugomis ir priemonémis i§saugoti vaiko jo biologinéje Seimoje, vaikas paimamas i8 jos, nustatant
jam laikingja globg (rlipyba), o jeigu ir tai neperspektyvu, vaikui nustatoma nuolatin¢ globa (riipyba)
arba jis jvaikinamas* (LR vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, 1996).

Vaiky apsaugos politika Lietuvoje paremta vaiko teisiy apsaugos sistema, socialinémis

paslaugomis, pinigine socialine parama vaikams ir jy Seimoms bei globos sistema (Dromantiené ir
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Salageviciate, 2015).
Vaiko teisiy apsaugos sistema. Lietuvoje vaiko teisiy apsauga uztikrina valstybinio,
vyriausybinio, savivaldybiy lygmens institucijos ir nevyriausybinés organizacijos (3 pav.) bei

nepriklausomai funkcionuojantys teismai.

» Lietuvos Respublikos Seimas
* Vaiko teisiy apsaugos kontrolierius

= Lietuvos Respublikos Vyriausybe

* Tarpzinvbiné vaiko gerovés tarvba

* LR socialinés apsaugos ir darbo ministerija
= Valstybeés vaiko teisig apsaugos ir 1vaitkinimo tarnyba

* LR &vietimo, mokslo ir sporto ministerija

* LR sveikatos apsaugos ministeryja

+ LR teisingumo ministerija

* LE vidaus reikaly ministerija
= Policijos departamentas

+ Savivaldybiu institucijos 1r 1staigos ‘

* Vaiku dienos centrai, eimos centrai, kriziy centrai, krizin
tarnvbos, kompleksinés pagalbos centrai, pagalbos telefonu
linjos ir kt.

Saltinis: sudaryta pagal Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos informacija (2022) Prieiga per interneta:
https://vaikoteises.|t/veiklos-sritys/vaiko-teisiu-apsauga/sistema-lietuvoje/

3 pav. Vaiko teisiy apsaugg uztikrinancios institucijos

Vaiko teisiy apsaugg uztikrinancios institucijos kuruoja $ias sritis:
e LR Seimas dalyvauja vaiko teisiy apsaugos politikos formavime, priima teisés aktus,
reglamentuojancius vaiko apsauga ir kontroliuoja jy igyvendinima;
e Vaiko teisiy apsaugos kontrolierius vykdo vaiko teisiy uztikrinimg, apsaugos priezitirg
ir kontrolg, tiria vaiko teisiy pazeidimy atvejus ir siekia gerinti vaiky teisiy apsaugos padétj;
e LR vyriausyb¢ jgyvendina vaiko teisiy apsaugos politika, koordinuoja vyriausybinio
lygmens institucijy veikla;

e LR socialinés apsaugos ir darbo ministerija formuoja vaiko teisiy apsaugos politika,
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atsako uz jg ir koordinuoja jos jgyvendinima, taip pat formuoja Seimos politikg ir koordinuoja jos
jgyvendinima;

e LR teisingumo ministerija, LR $vietimo, mokslo ir sporto ministerija, LR sveikatos
apsaugos ministerija formuoja ir dalyvauja vaiko teisiy apsaugos politikoje kuruojamose srityse;

e Valstybiné vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba [VVTAIT] prie SADM yra
pagrindiné vaiko teisiy apsaugos ir gynimo institucija, jgyvendinanti vaiko teisiy apsaugos politikg
savivaldybése bei dalyvauja formuojant vaiko teisiy apsaugos politika;

e LR prokuratiira, kai gina vie$gjj interesg ir palaiko valstybinj kaltinimg baudziamose
bylose prokurorai, apmokyti darbui su vaikais;

¢ Policijos departamento teritoriniai policijos padaliniai, kilus pavojui vaiko saugumuli,
sveikatai ar gyvybei, bendradarbiauja su VVTAIT, uztikrinant skuby vaiko paémimg i§ tévy ar i$
nesaugios aplinkos;

e Tarpzinybiné vaiko gerovés taryba prie LRV siekia gerinti lygmeny institucijy veikly
koordinavimg ir tarpusavio bendradarbiavima;

e Savivaldybiy institucijos ir jstaigos organizuoja ir finansuoja socialiniy, sveikatos
priezitiros, §vietimo, talkinamojo tarpininkavimo (mediacijos) ir kity reikalingy paslaugy vaikui ir
Seimai prieinamumg ir kompleksisSkuma. Uz pagalbos vaikui teikimg atsakinga savivaldybé, kuriai
pavesta organizuoti ir koordinuoti socialinés paramos teikimg Seimai ir vaikams, vykdyti socialinés
rizikos prevencija kartu su kitomis, Siame procese dalyvaujan¢iomis institucijomis. Bendro darbo
koordinavimg organizuoja tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius;

e Nevyriausybinés organizacijos dalyvauja uZztikrinant vaiko teises ir teikiant jiems
paslaugas.

Siekiant veiksmingos vaiko teisiy apsaugos sistemos, savalaikio reagavimo ] vaiko teisiy
pazeidimus bei operatyvaus sprendimy priémimo, 2018 metais Lietuvoje buvo centralizuotas vaiko
teisiy apsaugos sistemos valdymas ir koordinavimas. Iki tol valstybé vaiko teisiy apsaugos funkcija
buvo delegavusi savivaldybéms. Po reformos, nuo 2018 m. liepos 1 dienos §i funkcija deleguota
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai (VVTAT veiklos ataskaita, 2018). Tamutienés
ir kt. (2020) pasteb¢jimu, taip buvo siekiama taikyti vienodus darbo standartus ir metodika bei
formuoti tokig pacia teisés praktika, nes iki reformos kiekviena savivaldybe savaip aiSkino ir sprendé
vaiko teisiy pazeidimus, nes vieningos sistemos nebuvo.

2018 metais reformuota vaiko teisiy apsaugos sistema siekiama greitu ir vieningu valstybés
institucijy darbu padéti bet kuriai Seimai, tame tarpe ir vaikams, susidurianciais su sunkumais. Tuo
tikslu Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo pataisomis istaisytos iki tol buvusios spragos vaiko
teisiy apsaugos sistemoje: jtrauktas smurto prie$ vaikus aspektas j bendros pagalbos nuo smurto

nukentéjusiems artimoje aplinkoje teikimo sistemg, paémus vaiko i§ nesaugios aplinkos uztikrintas
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vaikui apsaugos ir pagalbos nepertraukiamumas, i$grynintos ir sustiprintos vaiko teisiy apsaugos
institucijy funkcijos ir optimizuota jy veikla, kuriama kompleksiné pagalba vaikui ir jo Seimai,
mokomi tévai ir visuomengé pozityviosios tévystés.

2018 metais jvyke teisinio reguliavimo pasikeitimai vaiko teisiy uztikrinimo srityje sukelé
daug diskusijy tarp mokslo ir valdzios atstovy. LR vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo
pasikeitimais buvo siekiama apginti vaiko interesus Seimoje, taciau tai sukélé didelius priestaravimus
dél per didelio kiSimosi j Seimos gyvenima, ypac, kai vaikas atskiriamas nuo Seimos. Kad tai yra
kra$tutiné priemoné pazymima ir Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos (1995) 9 straipsnyje.

Zalimiené ir kt. (2020) atkreipia démesj, kad Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo
pataisose pirma kartg buvo aiskiai aprasyta vaiko paémimo tvarka, nustatyti tokio paémimo kriterijai,
o jvesta vaiko laikinosios prieziiros priemoné perkelti vaika pas giminai¢ius ar emociniais rysiais
susijusius asmenis laikotarpiui iki 30 dieny ne tik maziau traumuoja vaikus, bet kartu formuoja
palankesnj poziiirj ] darbuotojus, kurie vykdo vaiko paémimga.

Stepanovos (2020) nuomone, teisés akty pakeitimais buvo sickiama labiau susitelkti j
paslaugy ir pagalbos Seimai teikimg, kai yra $alinamos $eimoje esancios rizikos, neatskiriant vaiko
nuo Seimos ir tai tapo pagrindiniu vaiko teisiy apsaugos aspektu.

Kita vertus, kaip pastebi Naujaniené ir Ruskus (2020), vaiko ir Seimos gerovés sistemos
dalyviy apklausos duomenys rodo, kad vaiko ir Seimos gerovés sistemoje vaiko teisiy ir paslaugy
Seimai sistemos yra konfliktiniame santykyje. Valstybés ir Seimos santykis taip pat apibréztinas kaip
konfliktiSkas, Lietuvos vaiko ir §eimos gerovés srities praktikoje dominuoja paslaugy Seimai pozitris.
Tyrimo rezultatai suponuoja vaiko teisiy ir Seimos gerovés sistemy harmonizavimo ir
bendradarbiavimo santykio poreikj, jskaitant bendradarbiavimo tilty tarp Siy sistemy kiirimg, kuo
organiSkiau susiejant vaiko apsaugg ir paslaugas Seimai. Vaiko geroveés sistemos veikéjai iSreisSke
lukestj sisteminiam vaiko teisiy uztikrinimui.

Toliau tobulinant vaiko teisiy apsaugos sistema, nuo 2020 mety pradZios jteisinti vaiko teisiy
apsaugos sistemos poky¢iai (LR socialinés apsaugos ir darbo ministerija, 2020) apémé Siuos vaiko
teisiy apsaugos aspektus:

o Grésmés lygiy vaikams nustatymas pakeistas i vaiko situacijos vertinima, kuris
nukreiptas ne tik ] Seimoje esancias rizikas, bet ir ] Seimos ir vaiko stiprybes, iSsamesn;] situacijos
vertinimg. Tai, kad vaiko grésmeés lygio nustatymo anketa neteko galios, o Sis metodas pakeistas |
valstybé siekia prevenciskai padéti Seimai.

e Atsirado vaiko laikinoji prieziiira — net nustacius didesnius vaiko teisiy paZeidimus, jei
situacija néra kritiné, pirmiausia kreipiamasi j senelius, giminaicius, kitus artimuosius, kurie gali

padéti, o prireikus vaikas su abiem tévais ar vienu 1§ jy gali biiti apgyvendintas kriziy centre.
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Laikinosios prieziiiros laikotarpiu su tévais dirba mobiliosios komandos specialistai (psichologas,
socialinis darbuotojas ir specialistas, dirbantis su priklausomais asmenimis), kurie siekia motyvuoti
tévus keisti elgesj su vaiku, atsisakyti priklausomybiy, iSspresti vidinius konfliktus. Stepanovos
(2020) nuomone, tokiu budu vaikas apsaugomas nuo jo atskyrimo nuo Seimos, net ir nustacius
pazeidimus. Pazymima, kad tokiu biidu siekiama kokybiskos pagalbos vaikui ir jo Seimai.

e Pailgéjo mobiliyjy komandy darbas su Seima — nuo 14 dieny, iki 30 dieny, o esant
poreikiui, Sis darbas gali biiti pratgsiamas dar 10 dieny. Pazymima, kad vaiko atskyrimas nuo Seimos
laikomas krastutine priemone.

e Atvejo vadyba tapo prieinama visoms Seimoms, kurioms reikia pagalbos, net ir nesant
nustatyty vaiko teisiy pazeidimy. Stepanovos (2020) nuomone, tokiu btidu siekiama i§vengti kriziniy
situacijy, 0 Seima jtraukiama ] vertinimo procesa, nes jai suteikta teis¢ paciai pasakyti, kokios
pagalbos ir paslaugy reikia.

e Esant pozymiy, kad apie galimus vaiko teisiy pazeidimus tycia buvo pranesta melagingai,
vaiko teisiy apsaugos specialistai gali skirti bauda tokiam praneséjui.

e Vaiko tévams ar kitiems vaiko atstovams pagal jstatyma uztikrinta valstybés garantuojama
teising pagalba teismo bylose, kuriose svarstomas klausimas dél leidimo paimti vaika i§ tévy.

Atsizvelgiant | Seimoje iSkilusius sunkumus, Seimoms teikiamos Sios kompleksinés paslaugos:

e Pozityvios tévystés mokymai: pozityvios tévystés jgidziy ugdymas; saugaus prieraiSumo
mokymai; specializuoti mokymai tévams auginantiems vaikus/paauglius.

o Psichosocialiné pagalba: individualios konsultacijos; grupinés konsultacijos; Seimos
konsultacijos; socialinio darbuotojo konsultacijos; specializuoti saugumo mokymai 7—14 mety vaikams;
emocing pagalba vaikams; individualios konsultacijos paaugliams; grupinés konsultacijos paaugliams.

« Seimos jgiidziy ugdymas ir sociokultiirinés paslaugos: paramos grupés; seimy stovyklos;
paskaitos aktualiomis Seimai temomis.

« Mediacijos paslaugos.

o Vaiky priezitros paslaugos (tuo metu, kai tévai dalyvauja vienoje 18 projekto veikly).

Be to, 2022 metais Lietuvoje pradétos teikti nemokamos gerovés konsultanty paslaugos
visiems gyventojams. Aukstos kvalifikacijos specialistai padés zmonéms, susidirusiems su lengvais
emociniais sunkumais, pirmaisiais nerimo, nemigos ir depresijos pozymiais. Siuo Vakary pavyzdziu
diegiamu modeliu tokiu biidu siekiama padéti ne tik zmogui, bet ir jo artimiesiems, kurie kencia nuo
artimojo, patirian¢io psichologinius sunkumus (Gerov¢ konsultantai, 2022).

Moksliniuose tyrinéjimuose pazymima, kad socialinis darbas yra veikiamas socialinio ir
politinio Salies konteksto. Globalizacijos laikotarpiu Seimos politika ir Seimai skirtos socialinio darbo
paslaugos koreliuoja su ypa¢ skirtingomis $eimy situacijomis ir aplinka valstybéje. Teigiama, kad j

Seima orientuotos paslaugos pastaruoju metu Salyje yra vis daugiau plétojamos, atsizvelgiant ] tai,

30



kad Seima yra pagrindinis vaiko socializacijos vienetas. Individualus konsultavimas, Seimos terapija,
atvejo vadyba, mediacija ir kiti metodai tampa vis jprastesni pagalbos instrumentai vaiko ir §eimos
geroves praktikoje. Ir nors socialinio darbo su grupe metodas yra placiai paplitusi praktika daugelyje
kity Saliy deja Lietuvoje ji vis dar néra pakankamai iSplétota. Atlikti tyrimai atskleidzia, kad grupés
formatas suteikia galimybe grupés nariams, dalyvaujantiems grupéje, jsisavinti tai, ko negali padaryti
socialinis darbuotojas, padedantis individualiai (Vy$niauskyté-Rimkiené ir kt., 2020).

Valstyb¢, teikdama socialing paramg Seimoms ir vaikams, teikia piniging socialing parama,
kurig sudaro: iSmokos vaikams, socialiné parama mokiniams, iSmokos tévy globos netekusiems
vaikams, piniginé socialiné parama nepasiturintiems gyventojams, parama mirties atveju (Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos informacija, 2022).

Vaiko apsaugos politikoje reikSminga globos sistema. Kai vaiko tévai dél jvairiy nepalankiai
susiklos¢iusiy aplinkybiy negali patys auginti vaiko ir vaikas atskiriamas nuo tévy, jam nustatoma
globa. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo

ministerijos internetingje svetainéje (Www.vaikuteises.It) nurodoma, kad globos ar riipybos steigimg

lemia vaiko amzius: globa steigiama vaikams iki keturiolikos mety. VVaiko globos dalyviai yra be tévy
globos likes vaikas, jo biologiné Seima (tévai ir vaiko giminaiciai) ir globéjas. Globos atveju tévams
iSlieka tam tikros pareigos vaikams, pavyzdziui, pareiga mokéti i§laikyma, taip pat teisé¢ matytis su
vaiku, jei tai neprieStarauja vaiko interesams.

LR civiliame kodekse (2020) skiriamos dvi globos rtsys: vaiko laikinoji globa ir vaiko
nuolatiné globa (4 lent.).

4 lentelé. Vaiko globos riisys

Riisies pavadinimas Aprasymas
Vaiko laikinoji globa Laikinai be tévy globos likusio vaiko prieZiiira, aukléjimas, jo teisiy ir teiséty
(LR civilinis kodeksas, | interesy atstovavimas bei gynimas Seimoje, Seimynoje, globos centre ar vaiky
2020, str.3.253) globos institucijoje. Vaiko laikinosios globos tikslas - grazinti vaika j Seima.
Vaiko nuolatiné globa | Nustatoma be tévy globos likusiems vaikams, kurie esamomis sglygomis negali
(LR civilinis kodeksas, | grjzti j savo biologing Seima, ir jy priezidra, aukléjimas, atstovavimas teiséms
2020, str.3.257) bei teisétiems interesams ir jy gynimas pavedamas kitai Seimai, Seimynai ar
vaiky globos institucijai.

Saltinis: sudaryta pagal LR civilinj kodeksg (2020)

Apibendrinant, vaiko globos rusys skiriasi savo tikslais: laikingja globa siekiama pasirapinti
vaiku iki jis bus grazintas j Seima, nuolatinés globos tikslas yra spresti be tévy globos likusio vaiko
tolesnio gyvenimo organizavima.

Siuolaikinis jvaikinimas atsirado kaip vaiky gerovés praktika daugelyje Vakary $aliy XX
amziaus pirmojoje pusé¢je kaip visuomenés intervencija j sunkig vaiky, kuriy tévai negal€jo jais
pasiripinti, padéti. Ivaikinimo tikslas buvo sukurti nuolating Seimga, kuri galéty tenkinti vaiko

poreikius. Daugeliu atvejy jvaikinimas buvo vertinamas kaip galimybé vaikams pasveikti nuo
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traumuojanciy patir¢iy ankstesnéje Seimoje. Néra vienintelés jvaikinimo patirties. Vaikai | naujas Seimas
patenka skirtingais keliais, jie jvaikinami skirtingo amziaus ir turi skirtingg patirtj. Be to, jy jvaikinimo
patirtj jtakoja daugybé konteksty, kuriuose jie gyvena ir vystosi (Brodzinsky, Gunnar & Palacios, 2022).

Vaiko globos nustatymo ir prieziiiros procediiras reglamentuoja Vaiko globos organizavimo
nuostatai (2020), kuriuose laikinoji vaiko globa nustatoma administracine, o nuolatiné — teismine
tvarka. Priezastys, dél kuriy nustatoma vaiko laikinoji ir nuolatiné globa: ,,kai vaiko tévai arba vienas
i§ tévy yra mirg, dingg, pripazinti neveiksniais, negali ripintis vaiku dél svarbiy priezaséiy, arba juo
tévy ar tévams apribota valdzia®“ (LR civilinis kodeksas, 2004, str.3.254).

Svarbu skirti vaiko globa nuo jvaikinimo. LR civilinio kodekse (2004) jvaikinimas aiskinamas
kaip visy vaiko rySiy su jo biologiniais tévais nutraukimas, kai $iuos rySius pakeicia jtéviai ir jy Seima,
kuri pagal jstatymg tampa naujaisiais vaiko tévais. vaikinimo, skirtingai nei globos, negalima
atSaukti ar panaikinti. Vaikas nebegali grizti pas savo biologinius tévus. Jis gauna naujyjy tévy
pavarde, gali buti pakeistas ir jo vardas.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos duomenimis (VVTIT veiklos
ataskaita, 2022), 2020-2022 mety laikotarpiu, 2022 metais maz¢jo atvejy, kai vaikui buvo nustatyta

nuolatiné globa ir daugéjo atvejy, kai nustatyta laikinoji globa (4 pav.).
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m Nustatyta laikinoji globa = Nustatyta nuolatiné globa

Saltinis: VVT]T veikos ataskaita (2022)

4 pav. Atvejai, kai vaikui nustatyta laikinoji ar nuolatiné globa
LR socialinés apsaugos ir darbo ministerijos interneto svetain¢je (2022) pranesama, kad nuo

2022 mety liepos 1 dienos vaiko globos organizavimo procesas tapo draugiskesnis vaikui: siekiant

trumpinti praSymy pateikimo laika, kei¢iama prasymo globoti vaika pateikimo vieta (bus priimami
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VVTIT teritoriniuose skyriuose); siekiant daugiau saugumo tévy globos netekusiam vaikui, keliami
papildomi reikalavimai ne tik globéjams, bet ir kartu gyvenantiems vyresniems nei 16 m. asmenims;
globéjo parinkimas tampa atskiru ir savarankisku globos organizavimo etapu, siekiant gerinti globos
priezitiros kokybe bei maziau kistis j privaty gyvenima, siiloma grieZ¢iau atskirti globojamo vaiko
lankymo ir globos prieziiiros etapus; siiloma jteisinti ilgesnj terming pasirengti globos prieziiirai. Be
to, siiloma standartizuoti Zzmoniy, norinc¢iy tapti vaiky globg¢jais, pasirengimo vaiko globai tvarka.

LR civiliniame kodekse (2020) nustatytos vaiko globos formos: globa Seimoje, Seimynoje,

globos centre ir globos institucijoje (5 lent.).

5 lentelé. Vaiko globos formos

Formos AprasSymas
pavadinimas

Globa $eimoje ,» Lai ne daugiau kaip trijy vaiky globa (bendras vaiky skaiCius Seimoje su savais vaikais

(3.259 str.) —ne daugiau kaip $esi vaikai) nattiralioje Seimos aplinkoje. Kai vaikui nustatoma globa
fizinio asmens §eimoje ir globéju paskiriamas fizinis asmuo arba sutuoktiniai.

Globa Tai globos forma, ,kai juridinis asmuo (Seimyna) globoja keturis ir daugiau vaiky

Seimynoje (bendras vaiky skaicius Seimynoje su savais vaikais — ne daugiau kaip astuoni vaikai)

(3.260 str.) Seimos aplinkoje. Kai vaikui nustatoma globa Seimynoje ir jo globéju paskiriamas
juridinis asmuo-seimyna.*

Globa Globos ,,Kai vaikui nustatoma globa Globos centre ir jo globéju paskiriamas juridinis asmuo

centre (Globos centras), o vaiko gyvenamoji vieta yra budinc¢iy globotojy Seimoje.*

(3.261 str.)

Globa vaiky »Likes be tévy globos vaikas apgyvendinamas vaiky globos institucijoje tik iSimtiniais

globos atvejais, kai néra galimybés jo globoti Seimoje, globos centre arba Seimynoje. Kai

institucijoje vaikui nustatoma globa socialinés globos jstaigoje ir vaiko globéju paskiriamas

(3.261 str.) juridinis asmuo- socialinés globos jstaiga.*

Saltinis: sudaryta pagal LR civilinj kodeksa (2020)

Apibendrinant, esamos neinstitucinés globos formos Lietuvoje — tai laikinoji ir nuolatiné
vaiko globa giminaiCiy Seimoje arba giminystés rySiais nesusijusioje Seimoje.

Kai vaikas paimamas i§ Seimos, tai dar nereiSkia, kad jis atsidurs globos namuose ar bus jvaikintas.
Pirmiausiai vaikai apgyvendinami giminiy ar kity artimyjy Seimose, o jei tokiy neatsiranda, vaikas
apgyvendinamas budin¢iy globotojy Seimoje (Kuprénaité, Lubiené ir Dikoviciaté, 2020).

DeSimtmecius truke tyrimai atskleidZia, kad instituciné globa kelia pavojy vaikams, nes vélina
biologinj augima, kognityvinj vystymasi, socialing sgveika, prisiriS§ima, nervy veikla, impulsy
kontrole ir sprendimy priémimg. Tyrimai rodo, kad vaiky, anksciau buvusiy globos namuose,
perkélimas | Seimyning aplinkg yra susijes su teigiamais rezultatais. Tai apima patobulintg socialinj
funkcionavima, fizinj augima ir paZintinj vystymasi. Jrodyta, kad vaiko perkélimas j globa Seimoje
palengvina vystymosi, kuris buvo atidétas, kai jis buvo atskirtas nuo globos Seimoje, atsigavima, o
Sis procesas vadinamas vystymosi pasivijimu. Todél globa Seimoje paprastai yra veiksminga
intervencija vaikams, kurie gyveno globos namuose (Wilke & Howard, 2022).

Siandieninéje vaiko globos koncepcijoje akcentuojami vaiko globos prioritetai — augti §eimos

ar artimoje Seimai aplinkoje, kurioje vaikas galéty tinkamai augti, vystytis ir tapti savarankisku.
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Vykdant vaiky globos pertvarka, plétojama alternatyva institucinei globai — bendruomeniniai vaiky
globos namai (iki 8 vaiky), pagal Seimai artimos aplinkos modelj. Raudeliiinaités ir Gudzinskienés (2022)
atliktas vaiky savarankiSsko gyvenimo jgudziy ugdymosi bendruomeniniuose vaiky globos namuose
tyrimas atskleid¢é, kad gyvenimas Siuose namuose sukuria prielaidas vaikams ugdytis savarankisko
gyvenimo jgudzius, dél pasikeitusios fizinés, socialinés, emocinés aplinkos ir kasdienés veiklos
organizavimo, kai vaikai jtraukiami j kasdienes veiklas (Raudelitinaité ir Gudzinskiené, 2022).

Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenimis, Lietuvoje veikia 66 globos centrai,
kuriuose paslaugas teikia budintys globé¢jai. Teisés aktai jpareigoja kiekvieng savivaldybe turéti bent po
vieng globos centra. Tikétina, kad Sie centrai ir teikiamos paslaugos Zzmonéms, nusprendusiems globoti ar
jsivaikinti vaikg, paskatins Zzmones suteikti globg tévy netekusiems vaikams (Geniené ir Nedvecka, 2021).

Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos duomenimis (VVTIT veiklos ataskaita, 2022)
2022 metais mazéjo vaiky, globojamy institucijoje — 1347 vaikai, i§ jy 836 vaikai globojami
bendruomeniniuose vaiky globos namuose). Lyginant su 2020-2021-2022 metus, nuolatinés globos
nustatymo globos institucijoje skai¢ius mazéjo apie 20 proc.

Tamutienés (2018) pasteb&jimu, uzsienio Saliy tyrinétojai pagalbos vaikui procesa tyrinéja
kompleksiskai: prievartos prie§ vaikus pasteb¢jima, informavima ir atskleidima, institucijy reagavima
ir apsaugos priemones, vaiko dalyvavima, kliti¢iy, su kuriomis susiduriama, nustatyma ir efektyvius
apsaugos budus.

Lloyd (2018) nuomone, kai tarpusavyje susij¢ tokie veiksniai kaip smurtas Seimoje ir
psichinés sveikatos problemos ir tai turi jtakos Seimos kontekstui, juos reikia suprasti ir dokumentuoti
kartu, o ne atskirai.

Vaiko globa Seimoje apima kompleksing pagalba vaikui, netekus tévy globos, keliais aspektais.
Gvaldaite (2017) i8skiria dalyviy ir jtraukiamy iStekliy gausa bei paZymi, kad nors panasi j jvaikinima,
skiriasi laikinumu ir baigtumu. Be to, skirtingai nei jvaikinant, kai nutraukiami visi rySiai su biologine
Seima, globojamas vaikas palaiko atvirg ry$j su tévais, bendrauja su jais, kiek tai jmanoma. Kita vertus,
nors laikinoje globoje tyréja pazymi laikinyjy globéjy gebéjima iSplésti savo gyvenimo ribas iki kito
asmens riby, jas jtraukiant ] savo gyvenima, atkreipiamas démesys, kad galimybé vaikui bendrauti su
savo tévais nevienodai vertinama specialisty ir mokslininky. Pastebima, kad nors trumpalaikiai vaiky
susitikimai su tévais juos iSbalansuoja, globéjai turéty priimti Siuos vaiko iSgyvenimus ir pagarbiai
ziuréti ] vaiko Seimg. Bendravimas su tévais vaikui yra naudingas, todél glob&ams turéty biiti
suteikiama pagalba spresti problemas reguliuojant susitikimus ir santykius su vaiko tévais.

Budrienés ir Kiaunytés (2021) atliktas tyrimas apie pagalbg Seimai, kuriant saugia aplinka
vaikui laikinosios globos metu atskleidé, kad svarbu uztikrinti vaikui saugig aplinkg — materialinius
ir fiziologinius vaiko poreikius, tame tarpe vaiko privacios erdvés sukiirimg, emocinj vaiko sauguma,

mitybg ir sveikata. Pazymima, kad vaikg neigiamai veikia tévy priklausomybés, vaikui svarbus
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psichologinis klimatas Seimoje, rySiy su tévais palaikymas. Sunkumy dél laikinosios globos terminy
neapibréztumo patiria budintys globéjai, nes prisiriSa prie globojamy vaiky. Akcentuojama
bendruomenés pagalbos svarba, jvairiy specialisty jtraukimas. Teigiama, kad svarbu kiekvieng
situacijg vertinti individualiai, vengiant formalumo, teikiant pasitikéjimu, pagarba, kultiiringu elgesiu
paremta sistemiska pagalba.

Lietuvoje Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu (1996) ,,vaikui ir Seimai uztikrinama
nuosekli, individuali ir planinga prevencin¢ ir kompleksiné pagalba, atsizvelgiant j vaiko poreikius ir
Seimos gyvenimo biidg bei elgseng.* Analizuojant pagalbos teikimo vaikui procesg mikro lygmeniu,
Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos pareigiinams gavus praneSima apie galimg smurtavimag
prie§ vaika, galimai kilusj pavojy vaiko fiziniam ar psichiniam saugumui, sveikatai ar gyvybei ar

vaiko buvimg jam nesaugioje aplinkoje, reaguojama teisés akty nustatyta tvarka (5 pav.).

PRANESIMAS APIE VAIKO TEISIU PAZEIDIMA

Kas pvyksta po to?
|
v ¥
1 variantas 2 variantas 3 variantas
N w .
VVTIT specialistai Nukreipiama Nustatomas vaiko
nenustato paZeidimo nustatyti pagalbos apsaugos poreikis
ir atsisveikina Zeimai ar vaikui (vaikas Seimoje)
poreiki *
(vaikas Zeimaoje) \I
LAIKINOJI PRIEZIURA
v Vailea prifif:
Savivaldybéje — giminaifiai, artimi asmenys kartu su
inicijuoj ama atvejo tévais (tmk:m_é: iki 30 d., zali bati
vadyba, Seimai pratesta dar tiek pat);
teikiam a,pagalba — tévai ar vienas i¥ tévy kriziy centre
N p. l\{tulmlé: iki 12 mén.). -/1
4 N + N
PAGALBA SEIMAI
ERFEIPTAMASI I TEISMA

o

(vaikas pasangomas)
jei tévai nededa pastangu ir 15lielca
pavojus vailko saugumud, sveikatai ar
gyvybei, kreipiamasi | teisma, prasant
leidimo apsavgoti vaika

— 3u Seima dirba mobilioji komanda,
kurioje yra socialinis darbuotojas,
psichologas ir specialistas, dirbantis su
priklausomais asmenimizs.

— Savivaldybés inicijucjama atvejo

/

vadyba.

\-

/

v
' ™
Tévams garantucjama nemokama
advokato pagalba
L -~

Saltinis: Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos informacija (2022). Prieiga per interneta:
https://socmin.Irv.It/It/veiklos-sritys/seima-ir-vaikai/vaiko-teisiu-apsauga/smurto-pries-vaikus-prevencija

5 pav. Vaiko teisiy apsauga gavus praneSimg apie vaiko teisiy pazeidima

Apibendrinant, vaiko teisiy apsauga gavus pranesima apie vaiko teisiy pazeidimg - vieningas
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darbo jrankis, reaguojant j vaiko teisiy pazeidimus, taikant vienoda algoritma.

Siekiant vaikui laiku suteikti prevencing pagalba, nustacius pagalbos vaikui ar Seimai poreik],
Lietuvos teisés aktai (LR vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas, 1996) numato atvejo vadybos
procesa, kurj Bajoraité ir Norvaisaité¢ (2018) apibiidina kaip atvejo vadybininko koordinuojamag
kompleksinés pagalbos vaikui ir jo Seimai organizavimg ir teikima, siekiant padéti jveikti iSkilusius
sunkumus. Teigiama, kad tokiu biidu sékmingai i§sprendus problemas, tai gali padéti iSvengti vaiko
teisiy pazeidimo ir jgalinty Seimg paciai uztikrinti vaiko interesus. PaZymima, kad vaikas turi teis¢
augti biologingje Seimoje, nes ten jam geriausia, nezitrint j kylancias visokio pobiidzio ir trukmés
problemas. Jei kylantj pavojy galima pasalinti suteikiant reikiamg pagalbg Seimai, visuomet
pirmenybé teikiama vaiko iSsaugojimui Seimoje. Tamutiené ir kt. (2020) pazymi, kad ankstyva
pagalba geriau, nes padeda iSvengti zalojancios vaikystés patirties ir jos poveikio vaiko gyvenimui.

Situacijy, kai vaikams reikéjo padéti uztikrinant jiems saugia aplinka, apimtis atskleidzia

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos duomenys (6 pav.).
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2974

1952

61

= Uztikrinta saugi aplinka pas giminai¢ius
= Pas vaiko brolj ir (ar) seserj, globojanciais, jvaikusiais Seimas
Vaiko apsauga su asmenimis, susietais asmeniniais emociniais rysiais
Seimynoje
= Vaiky globos institucijoje
= Kitas socialines paslaugas teikiancioje jstaigoje
= Globos centre
Saltinis: VVTAJT veiklos ataskaita (2022)

6 pav. Saugios aplinkos vaikams uZtikrinimas 2021 m. Lietuvoje, proc.

Siekiant uztikrinti vaikams saugia aplinka, dazniausiai 2022 metais saugi aplinka vaikams
uztikrinta pas giminaiius ir tai yra panasSus santykis kaip ir ankstesniais (2020-2021 metais).

2022 metais 7494 atvejais reikéjo uztikrinti vaikui saugig aplinkg iki vaiko situacijos
vertinimo (VVTIT veiklos ataskaita, 2022).
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Jei vaiko laikinoji priezitra neiSsprendzia Seimos problemy, dél kuriy nepavyksta uztikrinti
vaikui saugios aplinkos ir vaiko saugumui iSkyla pavojus, galintis sukelti reikSmingg zalg vaiko
sveikata ar grésti juo gyvybei, ar jei tévai nededa pastangy ir nekeicia savo elgesio, Vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatymo (1996) 36° straipsnyje nustatyta, kad VVTA]T atstovai gali paimti vaika
1§ jo tévy. Tévams suteikta teis€¢ dalyvauti vaiko paémime. Tévams nedalyvaujant, VVTAIT atstovai
nedelsiant apie tai turi jiems pranesti, tévai turi teis¢ skystis dél vaiko paémimo teisétumo bei gauti
i$samig informacija apie galimybg¢ bendrauti su vaiku bei vaiko grazinimo salygas. Nurodoma, kad
vaiko paémimo procediira turi buti atlickama taip, kad kuo maziau neigiamai paveikty vaika, o
VVTAI]T atstovai jpareigoti paaiskinti vaikui ir tévams pagal jy supratimo lygj, kaip bus atliekama
vaiko paémimo procediira. Paémus vaika 1§ tévy, VVTAIT jpareigota nustatyta tvarka ir terminais
Ipareigota kreiptis j teismg dél leidimo paimti vaika iS jo tévy.

Vaiky atskyrimo nuo jy biologinés Seimos problemos mastg parodo statistiniai duomenys.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos duomenimis (VVTIT veiklos
ataskaita, 2022), vaiky, kuriy tévams apribota tévy valdzia ar kurie atskirti nuo tévy, 2019-2020 mety
laikotarpiu maz¢jo, o 2022 m. didéjo. Kita vertus, tévy, kuriems buvo panaikintas tévy valdzios

apribojimas ar atskyrimas, skai¢ius 2022 metais mazéjo (7 pav.).
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872
809
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400
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36 41
0 I
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B Asmeny, kuriems apribota tévy valdZzia ar nuo kuriy atskirti vaikai, skaicius
= Asmeny, kuriems panaikintas tévy valdzios apribojimas ar atskyrimas, skaicius

Vaiky, kuriy tévams apribota tévy valdZzia, ar kurie atskirti nuo tévy, skaicius

Saltinis: VVT]T veikos ataskaita (2022)

7 pav. Tévy valdZios ribojimas ir vaiko atskyrimas nuo tévy

Pazymima, kad 2022 m. neZymiai maz¢jo asmeny, kuriems apribota tévy valdZia ir nuo kuriy
atskirti vaikai skaicius, kita vertus did¢jo, asmeny skaicius, kuriems buvo panaikintas tévy valdzios
apribojimas ir vaiky, kuriy tévams apribota valdzia skaic¢ius (VVT]T veiklos ataskaita, 2022).

2020-2022 mety laikotarpiu 2022 metais mazéjo asmeny, dél kuriy buvo priimtas teismo
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sprendimas laikinai/neterminuotas apriboti tévy valdzig bei atskirti vaikus nuo tévy (8 pav.).
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400
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200 108 143
81 60 78

L L
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Neterminuotas tévy valdzios Laikinas tévy valdZzios Atskyrimas
apribojimas apribojimas

m2020 =2021 =2022

Saltinis: VVT]T veikos ataskaita (2022)

8 pav. Laikinas/Neterminuotas tévy valdzios apribojimas bei atskyrimas

Manytina (VVTIT veiklos ataskaita, 2021), kad laikino/neterminuoto tévy valdzios
apribojimo bei atskyrimo atvejy skai¢iaus maz¢jimag léme tai, kad maziau buvo kreipiamasi  teisma
dél leidimo paimti vaikg i$ tévy.
dalyviams.

Seniutis ir kt. (2021) nurodo, kad VVTA]T darbuotojai susiduria su tévy fizine ir psichologine
agresija, sulaukia grasinimy, jzeidinéjimy, Zodiniy provokacijy, todél vaiko paémimo i§ nesaugios
aplinkos funkcija yra ne tik viena atsakingiausiy ir sudétingiausiy, bet ir turi daug neapibréztumo,
netikrumo ir rizikos. Autoriy sitilomas profesionalaus veikimo prielaidy modelis apima
rekomendacijas VVTAIT darbuotojams, jgyvendinantiems vaiko paémimo i§ nesaugios $eimos
aplinkos funkcija, siekiant tobulinti darbuotojy profesionalumg jgyvendinant $ig funkcija, i$skirtos
prielaidos, galin¢ios daryti poveikj VTAIT darbuotojy profesionalumui bei sitilomos darbo
organizavimo, kompetencijy tobulinimo bei organizacinés paramos priemonés, kurios sukurty
salygas VVTAIT darbuotojy profesionalumui.

Lietuvos savivaldybiy asociacija 2017 metais parengé Lietuvos Respublikos vidaus ministerijos
administruojama projekta ,,Vaiko teisiy uZtikrinimo ir pagalbos vaikui ir jo Seimai stiprinimas Lietuvos
savivaldybése: Ankstyvosios intervencijos modelis®, siekiant iSsaugoti vaikus Seimose ir bendruomenése,
kai jiems kyla rizika bei i§vengti institucionalizacijos. Dalijantis Norvegijos geraja patirtimi diegiant
naujus darbo metodus teikiant savalaike¢ pagalba vaikams ir jy Seimoms, siekiama pritaikyti Norvegijos
patirt] Lietuvos savivaldybése. Tikimasi, kad tai leisty vertinti ir identifikuoti ankstyvasias rizikas vaiko
gerovei ir planuoti savalaike ir adekvacig pagalbg (Griciaté, 2017). Ankstyvosios intervencijos svarba
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grindziama identifikuotomis problemomis Seimos politikoje: Seima nesulaukia operatyvios pagalbos
krizinése situacijoje, per mazai bendradarbiauja institucijos, truksta vaiko ugdymo ir priezitiros paslaugy,
pazeidziamy asmeny Seimos susiduria su rizika patirti skurdg ir atskirtj, nepakankamai formuojami
sveikos gyvensenos jgudziai ir kt. (2021-2030 m. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos Seimos politikos stiprinimo plétros programos pagrindimas, 2021).

Analizuojant, vaikui, Lietuvos teisés aktuose

kokia pagalba teikiama tiesiogiai

reglamentuotas vaiko dalyvavimo jo apsaugos procese teisés uztikrinimas (6 lent.).

6 lentelé. VVaiko dalyvavimas jo apsaugos procese

Trumpas apra§ymas
Vaikui turi biiti suteikta galimybé buti iSklausytam, atsizvelgus i jo amziy ir

Teisés aktas
Jungtiniy Tauty Vaiko

teisy konvencija (1992)

branda.

Vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatymas

VVTAIT specialistas, atsizvelgdamas j vaiko amziy, raidg ir esama situacija,
pirmiausia turi iSklausyti vaiko nuomonge. Vaiko atstovai, priimdami svarbius

(1996) sprendimus vaiko gyvenime, taip pat turi atsizvelgti j jo nuomong, jverting jo
amziy, raidg ir ar vaiko nuomoné nepriestarauja jo interesams.

VVTAIT specialistui nagrinéjant gautg prane§img apie vaiko teisiy pazeidimag
susitikimas su vaiku turi baiti be apribojimy ir, jeigu yra poreikis, nedalyvaujant
vaiko atstovui pagal jstatyma.

VVTAIT specialistas susitinka su vaiku ir turi iSklausyti ji, kas jvyko, kaip
vaikas jauciasi, ko jam reikia, vaikas turi biiti isklausytas ir psichologo.

Vaiko situacijos
vertinimo tvarkos
aprasas (2019)

Atvejo vadybos tvarkos
aprasas (2018)

Vaiko galimybé biiti iSklausytam Seimos atvejo nagrinéjimo posédyje arba
apsaugant jo geriausius interesus atskirai prie§ posédj isliko, kartu vaiko
nuomones iSklausymo samprata papildomai yra iSplésta pabréziant vaiko lygia
teise kity Seimos nariy atzvilgiu iSsakyti savo ,,nuomong, pasiiilymus ir
lukeséius“ atvejo nagrinéjimo posédyje bei gali pateikti sitlymus, kokie
specialistai ar asmenys dalyvauty rengiamame posédyje.

Apibendrinant, Europos Sajungos ir Lietuvos teisés aktuose jtvirtinta vaiko teisé buti
18klausytam, daugelyje su vaiko veikla susijusiy atvejy sprendimuose vaikas turi teis¢ iSsakyti savo
nuomong, o institucijos turi pareigg vaiko nuomoneés paklausti.

Ballard, Holtzworth-Munroe ir kt. (2013) atliktas tyrimas parodé, kad ripestingas vaiky
itraukimas j tévy skyryby procesa pagerino viso proceso s¢kme.

Lietuvos savivaldybiy interneto svetainése skelbiami VieSyjy paslaugy vaikui ir Seimai
sgrasai, kuriuose tarp paslaugy gavéjy — vaikai, tarp jy ir laikinai like be tévy globos. Viename tokiy
sarasy (VieSyjy paslaugy vaikui ir Seimai sarasas, 2021), net 63 jvairiy paslaugy teikéjy teikiamos
vieSosios paslaugos, nukreiptos i vaikus, tévus, Seimas, i$ jy 53 gali biti suteiktos tiesiogiai vaikams.
Tai trumpalaiké ir ilgalaiké socialiné globa be tévy globos likusiems vaikams, seminarai, savitarpio
pagalbos grupés uzsiémimai ir grupinés terapijos, psichologo, socialinio darbuotojo, socialinio
pedagogo, logopedo konsultacijos, ankstyvosios intervencijos programa (siekiant motyvuoti, suteikti

ziniy ir keisti pozitrj | zalingus jprocius), programa elgesio sunkumy turintiems paaugliams, grupinés
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terapijos, $eimos konferencijos metodas — tai specialisto (Seimos konferencijos koordinatoriaus)
valdomas Seimai svarbiy asmeny susirinkimas su tikslu padéti Seimai, atsidiirusiai probleminéje ar
krizinéje situacijoje. Tai jrankis, problemoms, susijusioms su vaiko gerove, iSspresti Seimos rate,
beveik nejsitraukiant institucijoms bei i$saugant vaikg Seimoje. Gali buti taikoma siekiant spresti
atvejus, kai pvz., vaikas kencia dél tévy skyryby; kai vaikas netenka vieno ar abiejy tévy; kai suauges
Seimos narys suserga sunkia liga; kai vaikas yra linkegs bégti i§ namy; kai vaikui kyla problemy
mokykloje; kai kinta vaiko fiziniai pokyciai, aktyvumas susikaupimas ir daug kity atvejy, kurie
suaugusiam kelia nerimg dél vaiko gerovés.

Lietuvoje vaiky socialinés priezitiros paslaugos teikiamos Vaiky dienos centruose, kur jos
derinamos kartu su psichologinés pagalbos ir ugdymo paslaugomis ir padeda spresti vaiky gerovés
problemas. Siuose centruose vaikai ne tik prizifirimi, bet ir socializuojami, jiems teikiama
psichologiné pagalba, jie maitinami, padedama ruosti pamokas ir pan. (Tamutiené ir kt., 2020).

Mokslo tyrimuose nurodomi jvairtis pagalbos vaikui aspektai, susije su vaiko atskyrimu nuo tévy.

Kuprénaité, Lubiené ir Dikoviciiité (2020), tyrinéjusios pagalbos ypatumus po vaiko
atskyrimo nuo biologinés Seimos, pazymi, kad darbe su $eima, i§ kurios buvo paimtas (-i) vaikas (-
ai), svarbiausia — gery santykiy kiirimas tarp vaiko ir biologiniy tévy, bet dél didelio darbo kriivio
specialistams nebelieka laiko tinkamai atlikti darba, o kartais pritriiksta ir motyvacijos. Kai teikiama
pagalba Seimoms po vaiko atskyrimo, labai svarbus tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir profesinis
pasirengimas.

Gevorgianiené, Charenkova, Gvaldaite, Petruzyté, Seniutis, Sumskiené, Zalimiené (2021),
Seimos aplinkos procesg labiausiai apsunkinancios priezastys yra susijusios su organizacine ir
tarpZinybine parama, tévy agresyviu elgesiu, baime, netikrumu ir nesaugumu bei laiko suvarzymais
priimant sprendima.

Naujaniené ir Ruskus (2020), tyrinéje vaiko ir Seimos gerovés sistemos praktika Lietuvoje
pazymi, kad Salies vaiko ir Seimos gerovés sistemos modelyje dominuoja paslaugy Seimai pozitiris,
sujungiantis vaiko apsaugos ir | vaikg orientuoto poziliriy elementus. Menkai stebima valstybés
tiesioginé pagalba vaikui leidzia teigti, kad vaiko ir Seimos gerovés modelyje stiprus vaiko
priklausomybés Seimai pozilris.

Tamutiené (2018), tyrinéjusi vaiko apsaugos veiksmingumo problemas Lietuvoje 2015-2016
metais, pazymi, kad praktinés apsaugos procese néra j vaiko problemas ir poreikius nukreipto
poziiirio, nes daugiausia démesio skiriama tik tévy problemoms. Vaikai néra pakankamai jgalinti
dalyvauti savo paciy apsaugos procesuose. Dél vaiky neiSklausymo ir jy patir¢iy ignoravimo susidaro
aplinkybés, jog neprieZilirg bei smurtg patiriantiems vaikams pagalba nepradedama teikti, nors Su

Seima bendrauja keliy institucijy specialistai. Tamutienés (2018) nuomone: ,,pagalba vaikui turéty
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apimti darbg su jais, t. y. pasitiké¢jimo atmosferos sukiirimg, saglygy atskleisti patiriamas zalojancias
patirtis atskleidimo sudaryma, strategijy, kaip vaikui elgtis, kur eiti, kai Seimoje jam bus itin nesaugu,
kiirima ir pan.” (Tamutiené, 2018).

Analizuojant pagalbos vaikui aspektus, Tamutienés (2018) nuomone, labai svarbus
konkretaus atvejo tyrimas, su vaiko apsauga susijusiy specialisty kvalifikacija bei per mazas démesys
vaikui, jo patiriamiems sunkumams ir poreikiams. Apibendrindama atlikto tyrimo rezultatus, tyréja
teigia, kad pagalba vaikui, auganc¢iam socialinés rizikos veiksnius patiriancioje Seimoje, labai mazai
veiksminga, nes viskas tapatinama su rizika, o ne su vaiko patiriamais sunkumais, kurie lieka
neatskleisti arba 1§ dalies ignoruojami, nes dazniausiai svarstoma ir taikoma vaiko apsaugos priemoné
yra riboti ar naikinti tévy valdzig ir vaikui skiriant globa.

Tamutiené ir kt. (2020) teikia jzvalga, kad socialinis darbas su Seima realiai reiSkia socialinj
darbg su vaiko tévais ar globg¢jais, bet ne su vaikais ir kad Sis darbas néra veiksmingas, nes vaiky
dazniausiai neklausiama apie patiriamus sunkumus ir nepadedama juos jveikti. Pazymima, kad
esminis darbas, siekiant padéti vaikui, turéty buti darbas su juo. Stresiniy situacijy jveikimui reikia
mokyti vaika streso jveikimo btidy, vaika butina iSklausyti, puoseléti su juo rySius, kurti santykius,
kad vaikas turéty Zzmogy, kuriuo galéty tikeéti, pasitikéti ir j kurj galéty kreiptis sunkiu momentu.
Teigiama, kad valstybé nejgalina specialistus teikti kokybiSkas paslaugas vaikams, atitinkancias jy
poreikius. ,,Kasdienes jy pastangas ginant vaiko interesus apsunkina kity institucijy abejingumas,
tarpusavio bendradarbiavimo stoka, o tai uzkerta kelig problemai identifikuoti dar ankstyvoje jos
stadijoje, pasirodant pirmiesiems zalos vaikui poZymiams. D¢l Sios priezasties VTAS darbas
daugiausia orientuotas | esamy pasekmiy Salinima, kai zala vaikui jau padaryta. Nors yra sukurtos
rekomendacijos, kuriose praSoma, kad visi, pastebéje vaikui daromg Zala, kuo greifiau apie tai
pranesty VTAS, daugelis jstaigy nelinke to daryti ir informacijg suteikia tik tuomet, kai j juos
kreipiamasi su konkre¢iu klausimu.*

Lloyd (2018) nuomone, mokytojai gali atlikti pagrindinj vaidmenj nustatydami smurtg
Seimoje ir reaguodami ] ji, nes bendrauja su vaikais daugiau nei bet kuri kita jstaiga. Teigiama, kad
socialiniy darbuotojy intervencijos daznai suvokiamos kaip baudziancios, o ne palaikancios. Siekiant
palengvinti smurto artimoje aplinkoje atpazinimg ir atskleidima, svarbu bendrauti nesmerkiant.
Profesionalams, jskaitant mokytojus, reikia Ziniy, mokymy ir strategijy, kad galéty vaiky teirautis
apie smurta, kaip valdyti jo atskleidimg ir neatskleidima.

Apie tai, kad mokytojai gali grei¢iausiai pastebéti vaiko problemas pasisako ir Qian Dai, Chu
(2018), kurie teigia, kad mokytojai gali pastebéti mokyklos ir Seimos santykiy spragas, todel suprasti
mokytojy vaidmen; teikiant pagalba vaikams labai svarbu.

Jungtinéje Karalystéje atliktas tyrimas pazymi, kaip svarbu suteikti vaikams galimybe¢

naudotis intervencine pagalba nepriklausomai nuo jy tévy (Howarth, Moore, Stanley, MacMillan,
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Feder, Shaw, 2018).

Tyrinéjant vaiko atskyrimo nuo Seimos zalg, Trivedi (2019) pastebéjimu, labai daznai
paslaugos yra sitilomos tik iSkélus bylg teisme. Tuo tarpu teismas turéty subalansuoti rizikg ir zala,
kurig padaryty vaiko atskyrimas nuo Seimos. Teismai turéty buti jpareigoti nustatyti, ar iki tol
sitilomos paslaugos buvo biitinos, praktiskos, tinkamos ir prieinamos. Vis délto dazniausiai teismai
neatsizvelgia  trauma, kurig patirs vaikai, jei jie bus paimami i$ tévy, nes néra teisinio reikalavimo,
kad teiséjai atsizvelgty | $ig informacija.

Apibendrinant siame darbe atliktus teorinius tyrinéjimus, parengtas pagalbos teikimo vaikui

teorinis modelis (9 pav.) iSskiria valstybés ir vaiko pozicijas.

VALSTYBE
Atvejo vadyba
' ™ / \
kompleksines | | Pagalbos ir apsaugos poreikio nustatymas
paslaugos
o A
e talkino prieZidra PraneSimas apie vaiko
A SR teisiy paZeidima
o Fagalba Seimai
Ml;?lat:;ne [vaikas seimoje)
- / ')
Seimos
i§saugojimas Esminés vaiko
apsaugos ir
geroveas sritys
Vaiko apsauga f
PAGALBOS TEIKIMAS VAIKUI VAIKAS
3 - =w - w " - -\"‘
Vaiko situacija ir pagalbos jam poreikis Asmuo, kuriuo vaikas
gali pasitikéti

Vaiko atskyrimo nuo Seimos aplinkybeés

Seimos reikimé vaiko gyvenimui

. vy

9 pav. Teorinis pagalbos teikimo vaikui modelis (parengtas darbo autores)

Vaikas, kuriam Seima yra saugaus gyvenimo garantas, kai Seimoje nepalankiai susiklosto
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aplinkybés ir dél pavojaus sveikatai ar gyvybei jis gali biiti arba atskiriamas nuo savo biologinés
Seimos, patenka ] situacija, kurioje jam reikia padéti. Teoriniai Sio darbo tyringjimai atskleidé¢, kad
tuo metu vaikui labiausia reikia artimo Zzmogaus, kuriuo jis galéty pasitikéti ir kuris gilintysi j vaiko
problemas, poreikius, sunkumus.

Valstybé vadybiniais mechanizmais organizuoja pagalbos teikima vaikui, balansuodama tarp
vaiko apsaugos ir seimos iSsaugojimo. Valstybés pagalba apima nuoseklius veiksmus, kai gavus
praneSimg apie vaiko teisiy pazeidima, jsijungia mechanizmas, apimantis pagalbos ir apsaugos
poreikio nustatyma, pagalbg Seimai, atvejo vadyba, kai sitilomos jvairios kompleksinés paslaugos
arba sprendZiama laikinoji ar nuolatiné globa. Siy veiksmy sekoje, valstybé siekia kiek jmanoma
vaikg iSlaikyti Seimoje, numatytas vaiko laikinas apgyvendinimas pas giminaifius ar kitus
artimuosius. Kita vertus, pagalbos vaikui mechanizmas jsijungia tik gavus prane$ima, tuo tarpu iki
prane§imo gavimo, artimoje vaikui aplinkoje, pvz. mokykloje, pirmieji vaiko pakitusio elgesio
zenklai dazniausiai lieka nepastebéti, nes ugdymo jstaigos specialisty reikSmingumas néra jvertintas
pagalbos vaikui atzvilgiu. Valstybé siekia i§saugoti vaikg Seimoje, kai joje kyla problemy, taciau tie

specialistai, kurie greiciausiai galéty pastebéti ir reaguoti j vaiko problemas, nejtraukti j Sig sistema.

Biologiné Seima yra pirmoji vaiko socialiné grupé ir pirmoji aplinka, kurioje vaikas
praleidzia daugiausiai laiko, 0 tévai yra artimiausi vaikui Zzmonés. Tevai kuria pirmgjq vaiko aplinkg
ir yra atsakingi uz vaiko gerove. Seima yra vaiko paramos centras ir apsaugos veiksnys. Vaiko
gyvenimas visavertéje Seimoje uztikrina jo psichikos stabilumgq bei galimybe vaikui augti ir dvasiskai
tobuléti kaip asmenybei. Visal tai atskileidzia didele Seimos reiksme vaiko gyvenimui.

Vaiko atskyrimo nuo biologiniy tévy aplinkybes suformuoja ilgai trunkancios, kompleksinés,
nesprendziamos problemos Seimose. Zalojanti vaikystés patirtis jtakoja tolesnj vaiko gyvenimg, nes
kelia ilgalaikj stresq, kuris pazeidzia emocine ir fizine vaiko sveikatq. Kiekviena tévy ir vaiky
atskyrimo situacija unikali, todél kaip tai paveiks vaiko sveikatq ir tolesnj jo gyvenimq priklauso nuo
to, kokius isgyvenimus vaikas patyré pries atsiskyrimg, kokios aplinkybés sqlygojo atskyrimgq ir kur
vaikas bus apgyvendintas po atskyrimo. Situacijos unikalumas formuoja pagalbos vaikui poreikj bei
pobudj. Tokiais atvejais vaikai dazniausiai biina uzdari, bijo biiti paimti is Seimos ir labai iSgyvena
savyje. Jiems labai reikia pagalbos, bet dazniausiai jie jos nepraso, nes nepasitiki, bijo, neturi
zmogaus, kuriuo galéty pasitiketi. Kita vertus, valstybés pagalba dazniausiai ignoruoja vaiko
dalyvavimg ir jo problemas bando spresti per tévus, tuo tarpu vaiko poreikis sudétingoje situacijoje
bitti isklausytam ir isgirstam dazniausiai lieka nejgyvendintas.

Makro lygmeniu pagalbos teikimas vaikui Lietuvoje modeliuojamas Europos Sgjungos
vertybiniy nuostaty kontekste. Teisiniame lygmenyje santykius Seimoje bei pagalbg Seimai ir jos

nariams reglamentuoja Lietuvos Respublikos jstatymai ir pojstatyminiai aktai, Europos Sgjungos
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teisés aktai, tarptautinés sutartys ir susitarimai. Vaiky apsaugos politika Lietuvoje paremta vaiko
teisiy apsaugos sistema, socialinémis paslaugomis, pinigine socialine parama vaikams ir jy Seimoms
bei globos sistema. Pagalbos teikimo vaikui procesas mikro lygmeniu organizuojamas nustacius
pagalbos vaikui ar Seimai poreikj, atvejo vadybininko koordinuojama kompleksine pagalba vaikui ir
Jjo Seimai, siekiant padeti isvengti vaiko teisiy pazeidimo, jgalinant Seimq paciai uztikrinti vaiko
interesus. Pirmenybé teikiama vaiko issaugojimui Seimoje. Lietuvos teisés aktuose reglamentuotas
vaiko dalyvavimo jo apsaugos procese teisés uztikrinimas: vaikas turi teise issakyti savo nuomone, o
institucijos turi pareigq jtraukti vaikq j su juo susijusiy problemy sprendimus.

Siitlomas pagalbos teikimo vaikui teorinis modelis isskiria valstybés ir vaiko pozicijas. Vaikui
labiausia reikia artimo zZmogaus, kuriuo jis galéty pasitikéti ir kuris gilintysi j jo problemas,
poreikius, sunkumus. Tuo tarpu valstybé uztikrina organizuotq procesq, formalias procediras, vaiko
jtraukimq j su juo susijusius procesus, taciau valstybés pagalba, kai vaikas patenka j situacijq, kurioje
gali buti atskirtas nuo biologiniy tévy, yra formali ir neatitinka tos pagalbos poreikio, kokios tuo

metu jam labiausiai reikia.
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2. PAGALBOS VAIKUI, ATSKYRUS JI NUO BIOLOGINES
SEIMOS, TEIKIMO EMPIRINIS TYRIMAS

Sioje darbo dalyje pateikiama tyrimo metodologija, pagristi pasirinkti tyrimo metodai,
pateikta tyrimo logika. Taip pat pateikti tyrimo rezultatai, jy analizé ir apibendrinimas bei diskusija

apie tyrimo rezultatus.

2.1. Tyrimo metodologija

Tyrimo metodologiné prieiga. Siekiant atskleisti pagalbos vaikui, atskyrus jj nuo biologinés
Seimos, praktinius aspektus, remiantis socialiniy darbuotojy (globos koordinatoriy) patirtimi,
empiriniam tyrimui pasirinktas kokybinis tyrimas, kuris leidzia interpretuoti patirtis, analizuojant
situacijas, o tai svarbu, tyrinéjant Siame darbe keliamg problemg. Kokybinis tyrimas yra lankstus
bendradarbiavimo su tiriamaisiais procesas, skirtas interpretuoti ir iSsamiai tyrinéti socialinius
reiSkinius ir problemas. Kokybinio tyrimo metodo taikymas tyréjg jgalina jsiklausyti i dalyviy patirtis,
jas analizuoti ir apibendrinti (Labanauskas, 2019). Mohajan (2018) nuomone, kokybiniame tyrime
démesys sutelkiamas j zodzius, o ne j skai¢ius. Tai socialinio veiksmo forma, kuri pabrézia zmoniy
interpretavimo buidg ir jprasmina patirtj, siekiant suprasti socialinj pasaulj, kuriame gyvename, ir
kodé¢l viskas yra taip, kaip yra.

Tyrimo loginé seka. Parengta tyrimo loginé schema leidzia, siejant tarpusavyje teorijos ir
praktikos komponentus, planuoti tyrima, atrasti bendras sgsajas bei projektuoti tiriamos problemos

dedamasias (10 pav.).

Tikslas: teoriskai ir empiriskai atskleisti pagalbos teikima vaikui,
atskyrus ji nuo biologinés Seimos.

TEORINIS TYRIMO h *Biologinés Seimos reik§mé vaiko gyvenimui. h
PAGRINDIMAS *Vaiko atskyrimo nuo biologinés Seimos aplinkybés ir
(mokslinés literattros ir pagalbos vaikui poreikis.
dokumenty analiz¢) ) +Pagalbos vaikui teikimo teoriniai ir teisiniai aspektai. )
4 ) Kokybinis tyrimas: pusiau strukttiruotas interviu. )
*Tyrimo metodikos parengimas.
EMPIRINIS TYRIMAS *Tyrimo atlikimas.
*Tyrimo duomeny apdorojimas, analizé ir
\_ Y, interpretacija. Y,

10 pav. Tyrimo loginé schema
Pagalbos vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos tyrimas suskirstytas j du etapus: pirmajame

tyrimo etape analizuojama moksliné literatiira ir dokumentai, parengiama darbo teoriné dalis,
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antrajame etape — parengiama empirinio tyrimo metodika, po to atliekamas empirinis tyrimas,
apdorojami tyrimo duomenys, jie analizuojami ir interpretuojami.

Tyrimo metodai. Tyrimui pasirinktas pusiau struktiruotas interviu, kurj Ahlin (2019)
apibudina kaip organizuotg pokalbj, kai vadovaujamasi nauja informacija, gauta besivystant
interaktyviai diskusijai. Sis tyrimo metodas naudingas suprasti tyrimo dalyviy poZidirius, nes leidzia
jiems dalyvauti procese ir aptarti su tyrimo klausimais susijusias problemas.

Interviu metodas leidzia gilintis j tyrimo dalyviy supratimg ir patirtis, tyrinéti jy kasdienybés
kontekstg ir jame atrasti unikalius duomenis. Pasirinktas dalinis interviu strukttiravimas leidzia
interviu vesti pagal pasirinktas gaires ir nesilaikyti griezto klausimy eiliSkumo (Gaizauskaité ir
Valavigien¢, 2016). Si interviu forma (pusiau struktiiruotas interviu) pasirinkta, nes suteikia
galimybe, pagal i$ anksto pasirinktas temas ir joms suformuluotus klausimus, tyréjui likti lanks¢iam
tyrimo eigoje ir keisti klausimo formuluote ar eiliskuma, atsizvelgiant j gautg informacija.

Tyrimo instrumentas. Tyrimo klausimynas parengtas remiantis moksliniais Saltiniais,

analizuotais teorinéje dalyje ( 7 lent., 1 priedas).

7 lentelé. Interviu klausimyno pagrindimas

Tema/Klausimai ‘ Pagrindimas
1 TEMA. Pagalbos vaikui poreikis, atskyrus ji nuo biologinés Seimos (iZanginiai klausimai)
1. | Papasakokite, j kokig situacijg patenka vaikas, kai jis | Tamutiené ir kt. (2020), Budriené ir

atskiriamas nuo tévy? Kiaunyté (2021), Seniutis, ir kt. (2021 0,
2. | Kaip manote, ko labiausiai reikia vaikui, kai jis Gvaldaite, Sumskiené ir Charenkova
atskiriamas nuo tévy? (2020).
2 TEMA. Teikiama pagalba vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos (giluminiai klausimai)
3. | Papasakokite, kokia pagalba ir kam teikiama, kai | Kuprénait¢, = Lubiené,  Dikovi¢itte
vaikas atskiriamas nuo tévy? (2020), Tamutiené ir kt. (2020),
4. | Papasakokite, kokia pagalba teikiama vaikui tiesiogiai | Dromantiené ir Salaseviciiite (2015),

ir kiek ji atitinka vaiko poreikius pagalbai tuo metu? | 74imiené ir kt. (2020), naujaniené ir
5. | Papasakokite, kokig pagalbg konkre¢iai Jus teikiate Ruskus (2020), Blazeviéiate ir Vitkute-

vaikui? ’
6. | Papasakokite, su kokiomis institucijomis, specialistais
bendradarbiaujate, palaikote ry$j, siekiant padéti

Zvezdinien¢  (2019), VySniauskytée-
Rimkien¢ ir kt. (2020), Brodinsky et al.
(2022), Kuprénaité ir kt. (2020), Wilke

vaikui? L.
7 Papasakokite, koks, Jisy nuomone, pricinamumas & Howard (202_2_)’ C.}e'nl.ene ir I\j?dvekaa_l
institucijy, tenkinan¢iy vaiko ir eimos poreikius? (2022), Raudelitinaité ir Gudzinskiené

8. | Kaip apibudintuméte pagalbos formy ir galimybiy (2022).
veiksminguma? Jisy nuomone, nuo ko priklauso
pagalbos veiksmingumas?

9. | Kokig jtakg turi kity vaiko artimyjy dalyvavimas
teikiant pagalbg vaikui?

10. | Kaip vyksta vaiko jtraukimas j pagalbos teikima jam?
11. | Su kokiais sunkumais susiduriama, teikiant pagalbg
vaikui? Kaip jie sprendziami?

3 TEMA. Pagalbos vaikui, atskyrus ji nuo biologinés
Seimos, tobulinimas (tyrima uZdarantis klausimas):

12 | Kaip galima biity tobulinti pagalbos teikimg vaikui?
Pateikite pavyzdziy.
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Interviu klausimyng sudaro trys klausimy blokai, apimantys Sias temas: pagalbos vaikui
poreikis, atskyrus jj nuo Seimos (2 klausimai), teikiama pagalba vaikui (9 klausimai), pagalbos vaikui
tobulinimas (1 klausimas).

Tyrimo imtis. Kokybinio tyrimo tiriamieji ir atvejai turi bati informatyvis (Silverman,
2011). Johnson ir kt. (2020) pastebéjimu, tam tikri tyrimo dalyviai gali suteikti daugiau informacijos
bei jzvalgy nei kiti, tod¢l tikslinga juos atsirinkti. Atsizvelgiant | tai, pasirinkta tiksliné tyrimo dalyviy
atranka. Tyrimo dalyviai — socialiniai darbuotojai (globos koordinatoriai) pasirinkti tikslingai
(tikslinis tirilamyjy pasirinkimo budas, kai pats tyréjas sprendzia, kg jtraukti j tyrimg), nes jie yra
tarpininkai tarp vaiko ir tévy situacijoje, kai vaikas atskirtas nuo biologinés Seimos, todél geriausiai
zino situacijg. Tyrime dalyvavo vienos Lietuvos apskrities savivaldybiy socialiniai darbuotojai
(globos koordinatoriai).

Tyrimo dalyviy atrankos kriterijy charakteristikos pagrindzia tiriamyjy pasirinkimo
tikslinguma: pasirinkta tyrimo dalyviy grupé saveikauja su vaiku ir turi, atsizvelgiant j kvalifikacija
ir darbo vieta, kompetencijos pasisakyti tiriama tema.

Pagrindiniai tyrimo dalyviy atrankos kriterijai:

e socialinio darbuotojo kvalifikacija,
e darbo vieta: socialiniy paslaugy centras,
e turéti bent trijy mety darbo patirt] teikiant pagalbg vaikams.

Interviu skaicius 1§ anksto neplanuojamas. Planuojama duomenis rinkti iki jie pradés kartotis
ar neatskleis naujy aspekty (duomeny prisotinimo principas). Pasiekus tokj prisotinimg, daugiau
interviu atlikti netikslinga (Gaizauskaité ir Valavicien¢, 2016).

Tyrime dalyvavo vienos apskrities, 8 savivaldybiy 8 socialiniai darbuotojai (globos
koordinatoriai), dirbantys socialiniy paslaugy centruose, i§ kiekvienos savivaldybés po viena.

Tyrimo atlikimo laikas: 2023 m. vasario-kovo ménesiai.

Tyrimo etika. Kadangi kokybiniame tyrime tyréjas tiesiogiai bendrauja su zmonémis,
tyrinéja ir gilinasi j jy problemas bei stengiasi jas suprasti, etiSkumo aspektas tampa itin svarbus, nes
kiekvienas Zmogus yra individualus ir gali biiti jautrus tam tikriems dalykams, j kuriuos tyr¢jas turi
atsizvelgti.

Zydzitinaité ir Sabaliauskas (2017, p.336) pazymi, kad kokybinio tyrimo etikai keliami
standartai ,,skatina puoseléti dirbant kartu biitinas vertybes, pavyzdziui, atsakomybe, pasitikéjima,
tarpusavio pagarba, teisinguma‘“ bei skiria kokybiniam tyrimui svarbius etikos principus: pagarbos
asmens privatumui, konfidencialumo ir anonimiSkumo, geranoriSkumo ir nusiteikimo nekenkti
tiriamam asmeniui bei teisingumo.

Siais principais vadovautasi ir organizuojant bei atliekant tyrima.

Rengiantis tyrimui, gautas organizacijos vadovo leidimas imti interviu i§ darbuotojy
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(Gaizauskaite¢ ir Valaviciené, 2016).

Laikantis pagarbos asmens privatumui principo, tyrimo dalyviy tapatybés apsaugotos nuo
vieSinimo, todél neskelbiama informacija, susijusi su asmens duomenimis (vardas, pavardé,
darbovieté), tyrimo dalyviui suteikta galimybé nutraukti pokalbj, jei tik jis pasijaus nepatogiai dél
uzduodamy klausimy. Taip pat tyrimo dalyviai buvo informuoti, kad jy duomenys bus naudojami tik
apibendrinti, o dalyviy suteikta informacija prieinama tik tyréjui.

Su tiriamaisiais buvo susitarta dél dalyvavimo tyrime, jie buvo informuoti apie tyrimo tikslg
ir galéjo pasirinkti, dalyvauti ar ne tyrime.

Laikantis konfidencialumo ir anonimiskumo principo, saugoma tiriamyjy suteikta
informacija, uztikrinant jy privatuma. Tyrimo dalyviams suteikti kodai (TD1-TD8).

Geranoriskumo ir nusiteikimo nekenkti tiriamam asmeniui principo taikymu (Gaizauskaité
ir Valaviciené, 2016) buvo siekiama su tyrimo dalyviu elgtis korektiskai, ribojant informacijos
pateikima, atsizvelgiant i labai atvirus ir jautrius dalyviy pasisakymus, kad kuo maziau biity patiriama
moralinés zalos. Buvo siekiama, kad tiriamieji laisva valia ir nevarzomai jsitraukty j tyrimg ir tokiu
biidu biity laikomasi teisingumo principo (Zydzianaité ir Sabaliauskas, 2017).

Tyrimo duomeny analizés metodas. ,,Duomeny analizé — sisteminis surinktos informacijos
18déstymas, sgsajy ieSkojimas; rekursyvus ir kartotinis procesas‘ (GaiZauskaite ir Valaviciene, 2016,
p.316).

Duomeny analizé atlikta taikant kokybine turinio analizg, sudarant kategorijas ir
subkategorijas (Neuendorf, 2017).

Tyrimo duomeny analizé¢ atlikta tyré¢jy (Gaizauskaité ir Valaviciene, 2016) sitilomu
nuoseklumu:

o Interviu duomeny parengimas. Interviu jrasius garso jraSymo priemone, kokybiniy
duomeny analizei daromas pazodinis interviu iSrasas (transkripcija) bei nuasmeninami duomenys,
siekiant uztikrinti tyrimo dalyvio anonimi§kuma.

o Duomeny skaidymas — tyrimo dalyviy pasisakymy transkribuoti duomenys atrenkami,
skaidomi j fragmentus, koduojami, kad interviu duomenys jgauty struktiirg ir galima biity juos giliau
analizuoti;

o Duomeny jungimas — iSskaidyti duomeny fragmentai pergrupuojami ir jungiami ]
kategorijas ir subkategorijas, kurios patvirtinamos tyrimo dalyviy teiginiais.

. Duomeny interpretacija — tyrimo rezultatai sicjami su teorija, lyginami su kity tyréjy
gautais rezultatais.

Tyrimo ribotumai. Tyrime buvo apklausiami socialiniai darbuotojai (globos koordinatoriai),
kurie atstovavo Sios srities specialisty nuomong tyriné¢jamo dalyko atzvilgiu. Gali biiti, kad tévai ir

vaikai situacijg mato kitaip ir didesnj démesj skiria kitiems aspektams, todél buty svarbu jvertinti ir
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Jy nuomong.
Kitas tyrimo ribotumas — nedidelé tiriamyjy imtis, kadangi tyrimas atliktas tik vienoje

Lietuvos apskrityje, 0 tai apsunkina tyrimo rezultaty apibendrinimg platesnei tiriamyjy populiacijai.
2.2. Tyrimo duomeny analizé

Sioje dalyje pateikiami tyrimo rezultatai, atskleidziantys pagalbos vaikui poreikj, atskyrus ji

nuo biologinés Seimos, teikiama pagalba vaikui bei kaip ja galima buty tobulinti.
2.2.1. Pagalbos vaikui poreikis, atskyrus jj nuo biologinés Seimos

Atskyrus vaika nuo jo biologinés Seimos, vaikas patenka i situacija, kurioje dél susiklosc¢iusiy
aplinkybiy keiciasi vaiko savijauta ir poreikiai.

Tyrimo metu buvo siekta atskleisti, kokia yra pagalbos vaikui poreikio, atskyrus jj nuo
biologinés Seimos, reali praktiné patirtis.

ISanalizavus tyrimo duomenis, buvo i$skirtos trys kategorijos: vaiko savijauta, atskyrus ji nuo
biologinés Seimos, aplinkybiy jtaka vaiko savijautai, atskyrus jj nuo biologinés Seimos ir vaiko

poreikiai, atskyrus jj nuo biologinés §eimos (11 pav., 2 priedas).

Vaiko savijauta, atskyrus jj nuo biologinés Seimos }
Aplinkybiy jtaka vaiko savijautai, atskyrus jj nuo biologinés
Seimos
( )
Vaiko poreikiai, atskyrus jj nuo biologinés Seimos

11 pav. Pagalbos vaikui poreikis, atskyrus jj nuo biologinés Seimos

Vaiko savijauta, atskyrus jji nuo biologinés Seimos. Tyrimas atskleidé¢, kad atskyrus vaika
nuo jo biologinés Seimos, keiCiasi vaiko savijauta. Jis patiria neZinomybe, baime, nesaugumg,
bejegiskumg, netekties jausmg, nepasitikéjimg savimi ir aplinkiniais, krizine situacijg, skausmg deél

prieraisumo, jam sunku suvokti atskyrimo nuo tévy situacijg (12 pav.).
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Vaiko savijauta, atskyrus ji nuo biologinés Seimos

Nezinomybé

Baime

Nesaugumas

Bejegiskumas

Netekties jausmas

Nepasitikéjimas savimi ir aplinkiniais

Krizine situacija

Skausmas dél prieraisumo

Sunku suvokti atskyrimo nuo tévy situacijq

12 pav. Vaiko savijauta, atskyrus jj nuo biologinés Seimos

Pagalbos vaikui poreikis sietinas su vaiko savijauta, kai jis atskiriamas nuo biologiniy tévy,
atskleidZiantis, kaip vaikas jauciasi, kaip suvokia situacija, j kurig pateko.

Analizuojant tyrimo duomenis atskleista, kad vaikas patiria neZinomybe, susijusiag Su jo
tolesniu gyvenimu: ,,<..> dél ateities* (TDI1), ,,<..>kas bus, ar tai trumpalaikis ar ilgalaikis
atskyrimas* (TD4), ,.kur bus apgyvendintas® (TD6). Tai rodo, kad vaikas nezino, kiek ilgai jis bus
atskirtas nuo tévy, kur bus apgyvendintas.

Tyrimu atskleista, kad vaikai jaucia baime dél situacijos, | kurig jie pateko. Tai iliustruoja
tyrimo dalyviy teiginiai: ,,dél to, kas bus, kokie procesai laukia* (TD1), jie jauciasi nesaugis nes
,vaiko akimis situacija nevaldoma, nesaugi“ (TD2), ,.jis patenka j nekontroliuojamq nezinomybe
<..>*“(TD3), ,,<...>nes salia néra tevy <..>* (TD4), ,,<...> dél baimés ir nezinomybés ir bejégiskumo

situacijoje, kai jis atskiriamas nuo artimyjy* (TD 8). Tai rodo, kad vaikas jaucia baime¢ dél
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nezinomybés, kas bus, kad Salia néra tévy, ar kity artimyjy.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad vaikas jaucia bejégiskumg, nes negali nieko pakeisti, nes
prarado artimuosius: ,,<...> nes atskirtas nuo tévy* (TD1), i§gyvena netekties jausma ,,<...> gali jausti
gedulo pozymius: Sokq, neigiq, pykti, depresijq, elgesio regresq* (TD3), ,iSgyvena atskyrimo
jausmus® (TD5), ,jaucia, kad jis prarado tévus* (TDS8). Tai rodo, kad vaikas jaucia bejégiskuma, nes
prarado artimuosius, jis gali jausti gedulo poZymius, iSgyvena atsiskyrimo jausmus.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad vaikui tokioje situacijoje budingas nepasitikéjimas savimi
ir aplinkiniais, kai ,,vaikas susiduria su specialistais <...>, kurie veikia siekdami padeéti, bet juk jam
néra artimi, o svetimi jam zmonés, kas taip pat ggsdina vaikg* (TD2), ,,<..> vaikas atsiduria
svetimoje aplinkoje* (TD3), ,,nepasitikéjimas aplinkiniais, kurie <...> galbiit priesiskai nusiteike™
(TDA4), ,,vaikas issiggsta, kad neliko Zmoniy, kurie jam buvo artimiausi, o kity jis nepazjsta, bijo*
(TD7). Tai rodo, kad vaikas jaucia nepasitikéjima savimi ir aplinkiniais, nes susiduria su svetimais
jam zmonémis, svetima aplinka.

Tyrimas atskleidé, kad vaikas patenka j krizing situacijqg, kuri, pasak tyrimo dalyvio, ,,<..>
vaiko akimis nevaldoma, nesaugi bina <..>“ (TD2). Pazymima, kad tokig krizin¢ situacija
suformuoja tévy nesaikingas alkoholio vartojimas ,,<..>kai neblaiviis tévai nesugeba pasiripinti
vaiku, 0 <...> aplinkoje biina pasaliniy neblaiviy asmeny, kurie didina grésmes ir situacija tampa
nevaldoma, kupina konflikty, smurto, agresijos <..> 0 pati aplinka buna traumuojanti (TD2).
Akcentuojami vaiko iSgyvenimai, kai vaiko situacija ,pasikeicia | neigiamg puse, iSgyvenama
daugybé minciy, skausmo ir jvairiy jausmy* (TDS). Tai rodo, kad vaikas patenka j situacija, kurios
jis negali valdyti, kuri yra nesaugi ir kurig vaikas skaudziai iSgyvena dél traumuojancios aplinkos,
neblaiviy tévy ir jy draugy, esanciy vaikui artimoje aplinkoje ir galimai kelian¢iy jam grésme.

Tyrimu identifikuota, kad atskyrimo metu vaikai patiria stiprius i§gyvenimus dél prieraiSumo
prie savo tévy. Tyrimo dalyviy teigimu, ,, <...> skausmo stiprumas priklauso nuo prieraisumo prie
asmens, su kuriuo issiskyré, stiprumo* (TD3), ,,vaikas myli bet kokius savo tévus ir jei yra labai prie
Juy prisirises, jam skauda dar labiau‘ (TD8). Pazymima, kad vaiko supratimu, jam geriau pas tévus,
»hes prie neigiamos aplinkos jis jau yra prisitaikes™ (TD7). Tai atskleidé, kad atskyrimo metu vaikai
stipriai iSgyvena atskyrima nuo tévy, ir jy iSgyvenimy stiprumas priklauso nuo to, kiek jie stipriai
prisiri$¢ prie savo tévy.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad vaikui sunku susivokti situacijoje, kodél jis buvo atskirtas
nuo tévy: ,kodél jis negali gyventi su savo Seima <...>, tritksta aplinkybiy suvokimo, kurios sukélé
issiskyrimg‘ (TD3). Tai rodo, kad vaikui tritkksta informacijos, kod¢l jis buvo atskirtas nuo tévy.

Tyrimu isskirti Sie vaiko savijautos, atskyrus jj nuo biologinés Seimos, ypatumai: vaikas jaucia
nezinomybe dél ateities, dél atskyrimo ir jo trukmés, dél tolesnés gyvenamosios vietos. Vaikas taip

pat jaucia baime dél to, kas bus toliau. Jis jauciasi nesaugus, bejégis, nes jo akimis jis pateko j
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situacijg, kuri yra nevaldoma, Salia néra tévy, jj atskyré nuo tévy, jj supa nepazjstami zmonés. Vaikas
iSgyvena stipry netekties jausmag, kad prarado tévus, kad ji atémé i§ tévy, jis gali jausti gedulo
pozymius. Sioje situacijoje vaikui atsiranda nepasitikéjimas savimi ir aplinkiniais, nes jis atsiduria
svetimoje aplinkoje. Nezitrint | tai, kad jvairiy sri¢iy specialistai jam nori padéti, jie yra vaikui
svetimi zmongés, kurie jj gasdina, nes, vaiko akimis, jie gali buti priesiskai nusiteike jo atzvilgiu. Kai
tévai nesugeba pasirtipinti vaiku ir vaikui kyla pavojus, jis patenka j krizin¢ situacija, kuri daznai
atsiranda dél tévy nesaikingo alkoholio vartojimo. Be to, paSaliniai asmenys, su kuriai tévai vartoja
alkoholj, taip pat kelia grésme¢ vaiko saugumui, nes daznai situacija tampa nevaldoma ir dél to
pavojinga vaikui. Kai vaikas paimamas i$ Seimos, jis iSgyvena skausmg dél praradimo zmoniy, prie
kuriy yra prisiriS¢s. Kuo didesnis vaiko prisiriSimas prie tévy, tuo skaudesnis tévy praradimas. Vaikas
myli bet kokius savo tévus ir, jo manymu, jam geriausia gyventi su tévais. Vaikui triikksta supratimo
apie situacija, j kurig jis pateko ir kodél buvo atskirtas, triksta suvokimo apie aplinkybes, dél kuriy
buvo paimtas i§ tévy.

Aplinkybiy jtaka vaiko savijautai, atskyrus ji nuo biologinés Seimos. Tyrimas atskleid¢,
kad vaiko savijautai turi jtakos jvairios aplinkybés: amZiaus jtaka situacijos suvokimui, issiskyrimy

patirtys, neigiamos psichologinés pasekmés, vaiko biisenos dviprasmiskumas (13 pav.).

Aplinkybiy jtaka vaiko savijautai, atskyrus ji nuo biologinés
Seimos

- AmZiaus jtaka situacijos suvokimui

Issiskyrimy patirtys

Neigiamos psichologinés pasekmés

Vaiko biisenos dviprasmiskumas

13 pav. Aplinkybiy jtaka vaiko savijautai, atskyrus ji nuo biologinés Seimos
Vaiko savijauta atskyrimo nuo tévy metu labai priklauso nuo aplinkybiy, kurios turi jtakos
vaiko situacijai.
Tyrimo duomenys atskleidé, kad situacijos suvokimui jtakos turi vaiko amzius. Paauglys
situacija, kodel jis paimamas i§ Seimos, suvokia geriau nei mazametis: ,,daZniausiai suvokia, kas jvyko
ir kodél atskiriamas nuo tévy (TD1) ir ,,<..> labiau jam skauda <...>* (TD3). Pazymétina, kad

neigiamos patirtys, i§gyventos paauglystéje, dar labiau padidina patiriama trauma, vaika atskyrus nuo
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tevy: ,,paaugliams, kurie savo amzZiuje ir taip sumiSe ir nemate tinkamo pavyzdzio, jgije Zalingy
jprociy, neturintys tinkamy socialiniy jgudziy, atskirti nuo tévy, jgaunama trauma* (TD3).
Identifikuota, kad mazesnis vaikas labiau jautrus dél nepatyrimo, nebrandos: ,,dél savo nebrandumo,
negali tinkamai valdyti savo emocijy, jas reiksti <..> (TD2), ,,<..> labiau bijo* (TD3, ,.<..> jie
labiau pasimete (TD7). Tuo tarpu vyresnio amziaus vaikai labiau suvokia situacija, todél yra tokiy,
kurie jai priesinasi,,<...> didieji labiau maistauja, kai juos nori atskirti (TD4). Tai rodo, kad vaiko
amzius svarbus, kai vaikas atskiriamas nuo tévy, nes paaugliai geriau nei mazameciai supranta, kodél
yra atskiriami, juos veikia neigiamos paauglystés patirtys, todél jie gali prieSintis atskyrimui.

Tyrimas atskleidé, kad vaiko savijautai svarbios ankstesniy iSsiskyrimy patirtys ir Kaip
pavyko jas iSgyventi. Pasak tyrimo dalyviy: ,,Tai neretai besikartojanti vaiko patirtis, su kuria jis
ilgainiui ismoksta gyventi <..> bet tai nuséda kaip psichologinés traumos jo viduje, skatina
vélesniame amzZiuje jo pacio priklausomybes ir problemas* (TD2). Atkreiptinas démesys, kad svarbus
ankstesniy issiskyrimy skaicius ir suteiktos pagalbos veiksmingumas. Tai patvirtina tyrimo dalyviy
teiginiai: ,,<...> nuo gautos pagalbos, kokia buvo jos kokybé, ar padéjo, ar buvo lengviau, ar jautési
pasitaiko, kad nerandama rysio su globéjais, ypac jei jie laikini, tampa sunku uzmegzti kontaktq su
vaiku, todél vaikas vél perkeliamas, o tai jam atsiliepia, jis jauciasi nestabiliai, jauciasi
nereikalingas, jo elgesys tampa nekontroliuojamas® (TD3), ,, nuo ankstesnés patirties susiduriant su
specialistais ar jiems pavyko padéti vaikui* (TD7). Tyrimo duomenys parodé¢, kad traumuojama
vaiko psichika, nes vaikas patiria ,,psichologine traumg* (TD1), ir kad psichologinés pasekmés yra
neigiamos ir turés jtakos tolesniam vaiko gyvenimui, ,.anksciau ar véliau atsilieps vaikui (TD6).
Tai rodo, kad ankstesniy iSsiskyrimy patirtys vaikams yra svarbios, nes palieka psichologines
traumas, skatina priklausomybes ateityje, o patirtas ne vienas i$siskyrimas ar neveiksminga pagalba
juos traumuoja dar labiau.

Tyrimas atskleidé, kad vaiko savijautai svarbus ir vaiko biisenos dviprasmiskumas, kai
vaikas atskiriamas nuo Seimos ,,cia tokios dvi pusés* (TD4): 1§ vienos puses, kai tévai negali tinkamai
pasirtipinti vaiku, vaikui tampa nesaugu gyventi Seimoje ,,<...> vaikui gresia pavojus* (TD7); i§ kitos
pusés vaikui uztikrinamas saugumas ne biologingje Seimoje: ,atskyrus patenka j saugiq aplinkg*
(TD4). Kita vertus, vaikas atskiriamas nuo brangiausiy zmoniy ir tai paveikia jo emocing biiseng
,,<...> bus saugus, aisku nekalbant apie vaiko emocine savijautg* (TD7). Tai rodo, kad atskyrimo nuo
tévy atveju vaikas patenka j dviprasmiSka biiseng: i§ vienos pusés jis apsaugomas nuo pavojaus, kai
jam tampa nesaugu Seimoje. I$ kitos pusés, atskirtas nuo tévy jis patiria stiprias neigiamas emocijas.

Vaiko poreikiai, atskyrus ji nuo biologinés Seimos. Tyrimo duomenys rodo, kad vaikui kyla

Jvairiis poreikiai, jj atskyrus nuo Seimos: saugios aplinkos poreikis, specialisty pagalbos poreikis,
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artimo zmogaus poreikis, laiko adaptuotis naujoje aplinkoje poreikis, pagalbos susivokti situacijoje

poreikis, rysio su tévais poreikis, rysio su kitais vaikais Seimoje poreikis (14 pav.).

Vaiko poreikiai, atskyrus jj nuo biologinés Seimos

Saugios aplinkos poreikis

Specialisty pagalbos poreikis

Artimo Zmogaus poreikis

— Laiko adaptuotis naujoje aplinkoje poreikis

S— Pagalbos susivokti situacijoje poreikis

e Rysio su tévais poreikis

L Rysio su kitais vaikais Seimoje poreikis

14 pav. Vaiko poreikiai, atskyrus jj nuo biologinés $eimos

Vaiko savijauta ir ja veikiancios aplinkybés, atskyrus vaika nuo jo biologinés Seimos,
formuoja vaiko poreikius, aktualius toje situacijoje.

Tyrimo duomenys parodé, kad vaikui aktualus saugios aplinkos poreikis, kuris tyrime
identifikuotas kaip pasitikéjimas, ramybé, supratingumas, isklausymas, palaikymas, pagalba: ,kai
vaikas atskiriamas nuo tévy, jam labiausiai reikia aplinkos, kurioje jausty saugumq, pasitikéjimq,
ramybg <..>* (TDI), ,<..> paaiskinimo kas vyksta, nuraminimo* (TDS), ,,<..> Silumos,
supratingumo, iSklausymo, palaikymo, padrgsinimo, pagalbos‘ (TD6), ,, <...> svarbu parodyti vaikui
kitokiq aplinkq, kur jis pasijausty svarbus* (TD7). Taigi, kai vaikas atskiriamas nuo tévy, jam reikia
saugios aplinkos, kad jis jaustysi ramus, buty iSklausytas, suprastas, nuramintas, kad suprasty, kad
jam bus pagelbéta.

Tyrimu atskleista, kad vaikui aktualus specialisty pagalbos poreikis. Teigiama, kad
psichologas turéty vienas pirmyjy suteikti pagalba: ,kurio pagalba yra didelis indélis j vaiko
adaptacijq prie situacijos ir aplinkybiy* (TD1). Nustatyta, kad siekiant kuo maziau sukelti streso

vaikui, pagalba turéty neapsunkinti vaiko buklés: ,,<..> kaip jmanoma maZiau specialisty turéty
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lankytis jo aplinkoje“ (TD1). Tyrimo duomenys atskleidé, kad pagalba turi atitikti poreikj: ,,labai
svarbu teikti pagalbg pagal poreikj“(TD5) bei akcentuojama specialisty profesionalumo svarba:
»idealiausia, kad specialistas, kuris teiks pagalbq, biity su patirtimi ir nepridaryty daugiau Zalos, nei
Jjau vaikas patyré. Netinkamai paaiskines situacijg <...> véliau vaikq jtikinti kitaip bus sunku‘ (TDS).
Nustatyta, kad labai svarbu iSklausyti vaikg ir pabiti su juo ,,svarbu mokéti vaikq isklausyti <...>
pabiti salia* (TD6). Tai padeda vaikui pasijusti saugesniam. Taigi, vaikui turéty padéti specialistai,
visy pirma, psichologas, kuris padéty vaikui susivokti ir palengvinty jo adaptacija naujoje aplinkoje.
Sioje situacijoje svarbi specialisto patirtis panasiose situacijose, mokéjimas suteikti reikiama pagalba.

Tyrimas atskleidé, kad vaikui toje situacijoje, j kurig jis pateko, labai reikia artimo Zmogaus:
» <...> labiausiai jam reikia, kad turéty artimg zmogy bendrauti su vaiku <...>* (TD1), su kuriuos jis
galéty bendrauti, uzmegzti emocinj ry$j, kuriuo pasitikéty, su kuriuo galéty dalintis savo
iSgyvenimais: ,,<..> tam Zmogui galés pasakotis, iSgyventi jausmus, liiidesj. Svarbus vaikui yra
emocinis rysys, buvimas su juo suprantant ir suvokiant jo esamgq situacijq* (TD2), ,,<..> Zmogaus,
kuris biity susietas emociniais rysiais <...> emocinis palaikymas, pokalbiai <...>*“ (TD8). Tyrimo
dalyviai tg artimg zmogy nurodé¢ kaip kitus giminystés rysiais susijusius asmenis bei kitus artimus
asmenis: ,,dazniausiai tai biina tetos, dédes, pusbroliai, kaimynai** (TDS), ,,““artimais rysiais su vaiku
susije asmenys™ (TD2). Pazyméta, kad tai padeda vaikui saugiau jaustis situacijoje, jis lengviau
iSgyvena atskyrima, lengviau adaptuojasi: ,,<...> ¢ia manau yra esminis vaiko rysio uzmezgimas <...>
Tam Zmogui galés pasakotis, isgyventi jausmus, litidesj.* (TD2), ,, <..> Pats svarbiausias dalykas
pagalbos procese, tai saugi aplinka ir artimas Zmogus, nes vaikas svajoja turéti mylinciq riipestingq
Seimgq, kur jis jauciasi saugus, mylimas, ramus, jam lengviau priimti ir suvokti situacijg <...> vaikas
perima teigiamas emocijas, greiciau adaptuojasi ir pati situacija nebiina tokia skaudi (TD3), ,,jei
vaikas perduodamas giminaiciams, vaikui lengviau susitaikyti ir adaptuotis (TD6). Taip pat
atskleista, kad svarbu kuo greiciau rasti tokj artimg zmogy, nes tai labai padeda vaikui lengviau
1Sgyventi situacija:“ <...> nes kuo greiciau jj suras ir uzmegs rysj, tuo jam lengviau bus iSgyventi
atskirtj nuo Seimos.“ (TD2). Nustatyta, kad svarbus yra to artimo asmens gebéjimas kurti rys$j su
vaiku:,,<...> reikia Zmogaus, kuris gebéty ir mokéty vaikq priimti verkiantj, rékiantj, besimusantj*
(TD5). Taigi, vaikui aktualus artimo zmogaus poreikis, ji atskyrus nuo tévy, nes vaikui toje
situacijoje, 1 kurig jis pateko, labai reikia artimo zmogaus, su kuriuos jis galéty bendrauti, uzmegzti
emocin] ry§}, kuriuo pasitikéty, su kuriuo galéty dalintis savo i§gyvenimais. Vaikui artimi Zmonés
dazniausiai yra giminystés rySiais susij¢ bei kiti artimi asmenys. Tai padeda vaikui saugiau jaustis
situacijoje, jis lengviau iSgyvena atskyrima, lengviau adaptuojasi. Labai svarbu kuo greiciau rasti tokj
artimg Zmogy, nes tai labai padeda vaikui lengviau iSgyventi situacijg. Svarbus $ioje situacijoje yra
to artimo asmens gebé¢jimas kurti ry§j su vaiku.

Tyrimu atskleista, kad vaikui aktualus laiko adaptuotis naujoje aplinkoje poreikis, kuriam
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jtakos turi adaptacijos trukmé, labai priklausanti nuo to, kur vaikas patenka, kai jis atskiriamas nuo
tévy. Nustatyta, kad jei vaikas patenka ne pas artimais rysiais susijusius asmenis, jo adaptacijos laikas
ilgéja: ,, <...> taciau jei vaikas apgyvendinamas globéjy Seimoje ar bendruomeniniuose vaiky globos
namuose vaikui reikia ilgesnio laiko adaptacijai (TD6). Taip pat nustatyta, kad adaptacijos trukmé
labai priklauso nuo vaiko amziaus, nes su paaugliais, kurie turé¢je atskyrimo nuo tévy patir¢iy, sunkiau
uzmegzti rysj, juos sunku kontroliuoti: ,,<...pasitaiko, kad neranda rysio su globéjais, ypac jei jie
laikini, sunku uzmegzti kontaktg su vaiku, todél vaikas vél perkeliamas, o tai jam atsiliepia, jis
Jjauciasi nestabiliai <...> jo elgesys tampa nekontroliuojamas* (TD6). Tai rodo, kad laikui adaptuotis
naujoje aplinkoje jtakos turi adaptacijos trukmé, kuri labai priklauso nuo to, kur vaikas patenka, kai
jis atskiriamas nuo tévy. Jei vaikas patenka ne pas artimais rysiais susijusius asmenis, jo adaptacijos
laikas ilgéja. Vaiko adaptacijos trukmé taip pat labai priklauso ir nuo vaiko amziaus, nes su
paaugliais, kurie turéje atskyrimo nuo tévy neigiamy patiréiy, sunkiau uzmegzti ry$j, juos sunku
kontroliuoti.

Tyrimu atskleista, kad vaikui reikia pagalbos susivokti situacijoje. Jam reikia situacijos
aiSkumo ir konkretumo, pagalbos suprasti situacijg ir susivokti jausmuose. Anot tyrimo dalyviy,
vaikams kyla daug klausimy, i kuriuos jie nori zinoti atsakymus, jiems reikia padéti suprasti situacija,
savo jausmus, i§sakyti savo nuomone, zinoti, kad vél susitiks su savo tévais: ,,vaikui labiausia reikia
aiSkumo ir konkretumo, leisti jam iSgyventi situacijq, atsakyti j kylancius klausimus <...> padéti
suprasti, kad issiskyrimo metu normalu jausti dviprasmiskus jausmus, biti pasimetusiam, padéti
suprasti, kad jis néra kaltas, dél ko buvo atskirtas <...> svarbu vaikui leisti jausti, iSgyventi jausmus,
Jjuos isreiksti (TD3), ,,<...> kad iSsakymy savo nuomone, norus ir pozicijg <...> isaiskinti, kodél taip
vyksta, kas bus toliau, su kuo ir kur gyvens <ar galés, kada ir kur susitikti su tévais* (TD4), ,,vaikui
reikia paprasto, elementaraus paaiskinimo* (TDS). Taip pat svarbu atkreipti démesj i vaiko amziy,
padedant jam susivokti situacijoje, kad informacija vaikui bty suprantama: ,,<...> aiskiai, paprastai,
pagal vaiko amziy suprantamais zodziais* (TD3), ,,paaiskinti jam suprantama kalba, atsizZvelgiant j
vaiko amziy* (TD4), ,tik tiek, kiek jis gali suprasti, neapkraunant nasta® (TD8). Vadinasi, vaikui
aktualu, kad jam padéty susivokti situacijoje, kuri jam biity paaiSkinta suprantamai.

Tyrimu atskleista, kad vaikui aktualus rysio su tévais poreikis. Tai rodo, kad dirbant su vaiku,
ne maziau svarbu lygiagreciai dirbti su tévais, siekiant islaikyti rysj su jais: ,,svarbu paraleliai dirbti
su tévais, kad biity islaikomas rysys. Tai labai svarbus aspektas. (TD4). Nustatyta, kad svarbu §j
darbg dirbti profesionaliai, nenuteikiné¢jant vaiky pries tévus: ,,<...> vaikui girdint apie tévus neturi
buti sakoma neigiama informacija, nuteikinéjama pries tévus* (TD4). Taigi, teikiant pagalbg vaikui
labai svarbu teikti profesionalig pagalba lygiagreciai dirbant su tévais, siekti uzmegzti su jais rysj,
jgauti jy pasitikéjima.

Tyrimu atskleista, kad svarbu toje situacijoje, j kurig patenka vaikas, atskirtas nuo tévy,
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palaikyti rysj su kitais vaikais (broliais, seserimis) Seimoje, nes jie irgi yra artimi vaikui Zmonés:
wlabai svarbu neisskirti vaiky, jei Seimoje auga daugiau kaip vienas* (TDS). Taigi, labai svarbu, kad

tos Seimos vaikai nebiity atskirti vieni nuo kity.
2.2.2. Teikiama pagalba vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos

Tyrimo metu buvo siekiama atskleisti, kokia yra pagalbos teikimo vaikui, atskyrus ji nuo
biologinés Seimos praktiné patirtis. [Sanalizavus tyrimo duomenis, buvo isskirtos keturios kategorijos:
pagalbos teikéjai, teikiamos pagalbos pobiidis, pagalbai jtaka darantys veiksniai, sunkumai, susij¢ su

pagalba vaikui ir jo Seimai (15 pav., 3 priedas).

Pagalbos teikéjai }

"

4 1\

Teikiamos pagalbos pobudis

" J

'a 1\

Pagalbai jtaka darantys veiksniai

" J

Sunkumai, susije su pagalba vaikui ir jo Seimai }

"

15 pav. Teikiama pagalba vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos

Pagalbos teikéjai. Tyrimas atskleidé, kad pagalbg vaikui teikia Sie pagalbos teikéjai:

jstaigos, teikiancios pagalbq ir specialisty teikiama pagalba (16 pav.).

Pagalbos teikéjai

Istaigos, teikiancios pagalbg

Specialisty teikiama pagalba

16 pav. Pagalbos teikéjai
Analizuojant tyrimo duomenis, identifikuotos tokios jstaigos, teikiancios pagalbg: ugdymo

Jstaigos, bendruomeniniai Seimos namai, policija, teisésauga, medicinos jstaigos, nevyriausybinés

organizacijos, biblioteka, kultiiros centras, socialiniy paslaugy centras, globos centras, savivaldybe.
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Tyrimu atskleista, kad pagrindinés institucijos, teikiancios pagalbg vaikui yra ugdymo
istaigos, vaiky globos centrai, teisésaugos istaigos, medicinos jstaigos, VVTIT. Teikiant pagalba
glaudziai bendradarbiauja tarpusavyje globos centrai su kitomis jstaigomis. Ugdymo jstaigose
stebimi pirmieji vaiko pasikeitusios elgsenos zenklai, bendruomeniniuose Seimos namuose teikiamos
kompleksinés paslaugos Seimoms, policija tarpininkauja kilus Seimoje problemoms, teisésaugos
atstovai priima sprendimus de¢l vaiko globos ar kitos pagalbos vaikui, gydymo jstaigos ripinasi vaiky
sveikata, nevyriausybinés organizacijos padeda Seimoms, patirian¢ios socialine rizika, vaiko teisiy ir
jvaikinimo tarnybos specialistai organizuoja pagalbg vaikui, bibliotekos ir kultiiros centrai skatina
vaikg jsitraukti j veiklas, uzimti laisvalaikj, socialiniy paslaugy centrai tiesiogiai riipinasi pagalba
vaikui ir jo Seimai, kai vaikas atskiriamas nuo Seimos. Pazyméta, kad vaikui turi padéti visi, kurie
gali padéti. Teikiant pagalbg vaikui svarbu, kad vaikui padéty Vvisos su juo susij¢ institucijos ir kad
jos glaudziai bendradarbiauty, stebéty vaiko pokyc¢ius ir savalaikiai j juos reaguoty.

Tyrimu identifikuota specialisty teikiama pagalba, kuria teikia jvairiy sri¢iy specialistai:
psichologas, priklausomybiy ligy specialistas, socialinis darbuotojas, atvejo vadybininkas, vaiko
teisiy VVTIT specialistas, psichoterapeutas: ,,aktyviai vaikui padeda mobili komanda, kurig sudaro
psichologas, priklausomybiy specialistas ir socialinis darbuotojas <...> atvejo vadybininkas,
psichologas ramina vaikq, bando uzmegzti su juo rysj, jgauti pasitikéjimg* (TD1). Nustatyta, kad
pradzioje su vaiku dirba mobili komanda, ilgalaikiam darbui su Seima skiriamas atvejo vadybininkas,
kuris sudaro pagalbos Seimai plang. Pagal poreikj Seimai gali biiti skiriama ir kity specialisty
pagalba“ (TD1). Pazyméta, kad pagalbos teikime svarbus komandinis darbas: ,praktiskai visais,
kurie vienaip ar kitaip susije su vaiku ir gali jtakoti pagalbos vaikui ir Seimai procesq <...> kurie
turéty veikti kaip kumstis, turéti vieningq pozicijq, veikti kryptingai, nuosekliai <...> esminis yra
veikimas komandoje, derinant veiksmus, dalijantis informacija, susitariant dél tolimesniy veiksmy ir
priemoniy <..> vyksta nuolatinis nepertraukiamas bendradarbiavimas <...> dalijamasi <...> kq
Seima priémé, ko ne <...> kokia krizés eiga, kiek buvo. Kiek jsisenéjusi Seimos problema..” (TD2).
Nustatyta, kad atvejo vadybininkas ir mobilios komandos specialistai bendradarbiaudami teikia
didziausig pagalbg vaikui ir jo Seimai: ,,tokiu atveju Seimai teikiamos paslaugos ir taiko atvejo vadyba
<...> inicijuotas mobilios komandos specialisty sudarymas. Véliau didZigjq pagalbq teikia biitent sie
specialistai, bendradarbiaudami su vadybininku ir socialiniu darbuotoju“ (TDS5). Taigi, mobili
komanda organizuoja pagalbos vaikui procesa, o atvejo vadybininkas rengia pagalbos plang, kurj
derina su kitais komandos nariais. Tyrimu nustatyta, kad specialisty teikiama pagalba apima atvejo
vadybos ir mobilios komandos bendradarbiavima, kurio metu dalijamasi informacija apie situacija
vaiko Seimoje, aplinkybes bei patirtis Seimoje, derinami pagalbos veiksmai, vyksta tolesnis pagalbos
planavimas.

Teikiamos pagalbos pobiidis. Tyrimu nustatyta, kad teikiama pagalba apima jvairias

58



pagalbos priemones, tiesiogine pagalbg vaikui, pagalbq Seimai ir pagalbg globéjams (17 pav.).

Teikiamos pagalbos pobudis

Pagalbos jvairove

Tiesioginé pagalba vaikui

Pagalba seimai

Pagalba globéjams

17 pav. Teikiamos pagalbos pobudis

Tyrimo duomenys apie teikiamos pagalbos jvairove atskleidé, kad pagalbos bidy ir formy
yranemazai. Tai yra jvairlis mokymai ir susitikimai, specialisty konsultacijos bei institucijy teikiamos
paslaugos, apimancios vaiko globos pagalbg, ugdymo, medicinos, sveikatos paslaugas, gyvenimo
igidziy formavima: ,.siilomos psichologo konsultacijos® (TD4), ,,vaiko globos pagalba, Svietimo,
socialiné parama <...> vaiko dienos socialinés priezitiros paslaugos, i kurias jeina socialiniy jgiidziy
formavimas, higienos jgudziy formavimas, pagal poreikj psichologo konsultacijos, ugdymo
uzimtumas® (TDS5), ,teikiama medicinos, ugdymo, psichinés ir emocinés sveikatos pagalba,
socialiniy ir ugdymosi jgidziy mokymai“ (TD7), ,,<...> motyvavimo technikos* (TDS8). Tyrimo
duomenys atskleidé, kad jprasta pagalba apima specialisty darbg su vaiku: jam aiSkinama situacija,
vaikas nuraminamas, stengiamasi vaiko nepervarginti: ,,pagalbos formos vienodos: visi specialistai
paaiskina, ramina, stengiasi kad gauty kuo daugiau ramumo, aiskumo <...> pagalba teikiama tik
tiek, kiek vaikas tuo metu nori, nes kitu atveju nieko nepasieksime <...> todél konsultacijy trukmé
maziau, koncentruotai, kad islaikyty déemesj* (TDS8). PaZzymeétas kiekvienos situacijos unikalumas,
organizuojant individualy pagalbos procesa: ,.Seimai teikiamos paslaugos ir taikoma atvejo vadyba
<...> Dazniausiai procesas trunka ilgai, nes stengiamasi Seimai ir vaikui taikyti individualius
metodus. Vadinasi paslaugos tesiamos <..>* (TDS5). Taip pat pazyméta, kad pagalbos veiksmai ir
priemonés priklauso nuo to, kur vaikas apgyvendinamas: jei vaikas apgyvendinamas pas artimus jam
pazjstamus Zmones, pagalba teikti lengviau (nes jis atsiduria pazjstamoje aplinkoje), nei pagalba
vaikui teikiant institucijoje: ,jei pas artimuosius, viskas paprastai <...>, jei pas Zmones, kuriy
Nepazjsta, tada pagalba suteikiama per keleta dieny <...> atsiZvelgiama | situacijq, parenkami
specialistai, pagalbos forma‘ (TD8). Taigi, teikiamos pagalbos biidy ir formy yra nemazai. Tai yra

jvairtis mokymai ir susitikimai, specialisty konsultacijos, institucijy teikiamos paslaugos apimancios
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vaiko globos pagalbg, ugdymo, medicinos, sveikatos paslaugas, gyvenimo jgidziy formavima.
Iprastai teikiama pagalba apima specialisty pagalba, siekiant nuraminti vaika, jam paaiskinti situacijg
bei tai, kas toliau bus daroma. Dél kiekvienos situacijos unikalumo, kiekvienu atveju pagalbos
teikimas yra individualus, reikalaujantis laiko, o pagalbos veiksmai ir priemonés priklauso nuo to,
kur vaikas apgyvendinamas: jei pas artimuosius, viskas paprasCiau, nes vaikas patenka j jam
pazjstamg aplinkg; jei vaikas apgyvendinamas jam nezinomoje aplinkoje, specialisty jsitraukimas }
pagalbg vyksta aktyviau.

Tyrimo duomenys apie tiesiogine pagalbg vaikui atskleidé, kad vaikui teikiama jvairi
pagalba, nes kiekviena situacija kitokia: ,,Nustacius vaiko poreikius, jam gali biiti teikiama jvairi
pagalba... psichologiné, medicininé” (TD1). Pazyméta, kad vaikui ypac svarbu suteikti psichologing
pagalbg, nes atskyrimo metu jis patiria didziulg psichologing trauma: ,,Svarbi pagalba vaikui
ypatingai psichologiné, psichologo konsultacijos. Jos, manau, yra pirmas dalykas kq gauna vaikas ir
kq turi gauti Sio traumuojancio jvykio kontekste <...> Situacija gali buti jvairi, nes vaikui gali
prireikti ir kity specialisty reaguojant j trauminius jvykius* (TD2). Taip pat pazyméta, kad vaikui gali
biti teikiama ir kitokia pagalba, atsizvelgiant | jo amziy, ligas: ,,pagal amziy ir situacijq teikiamos
priklausomybiy ligy specialisto paslaugos* (TD3). Nustatyta, kad pirmaji ménesj su vaiku dirba
mobilios komandos specialistai: ,,su vaiku dirba globos centro specialistai ir pirmg ménesj nuo krizés
Seimoje pradzios, mobilios komandos specialistai* (TD4), kurie teikia jvairaus pobtidzio pagalba:
»psichologo konsultacijos, socialinio darbuotojo (globos koordinatoriaus) pagalba, uzimtumo ir
ugdymo paslaugos* (TD5). Pazyméta, kad vyksta intensyvios psichologo konsultacijos vaikui, be to,
vaikui tiesiogiai padeda globéjai: ,,psichologo, esant poreikiui psichiatro konsultacijos, globos
koordinatorés konsultacijos <...> intensyvios psichologo konsultacijos patekusiems j globg <...>
tiesioginé pagalba is globéjy‘ (TD6).

Nustatyta, kad pirmieji su vaiku, kuriam reikia padéti, bendrauja VVTIT specialistai ir
pirmiausia vaikui teikiama emociné pagalba, jam leidziama i$sikalbéti arba bandoma prakalbinti, be
to, pazymeéta, kad labai svarbu gebéti profesionaliai bendrauti su vaiku sudétingoje jam situacijoje,
palaikyti ji, paaiSkinti situacija, kad jis pasijausty saugus: ,,galéciau jvardinti emocine pagalbq. Tai
yra uzuojauta, issikalbéjimas, supratimas bei isklausymas <...>“ (TD1), ,,Pirmieji su vaiku bendrauja
vaiko teisiy specialistai, kurie isklauso vaikq, suteikia galimybe jam pasakyti savo nuomone. Vaikas
pajunta, kad yra svarbus, nes kazkam ripi (TD2), ,,emociné pagalba vaikui. Stengiamasi palaikyti,
suprasti vaikq, biiti su juo jo situacijoje, paaiskinti ir atsakyti j jo klausimus, biti atvirais. ..
svarbiausia nesuteikti tusciy vilciy, neskubéti ir palaipsniui megzti kontaktq™ (TD3), ,teikiama
emociné pagalba, supratimas, paaiskinimas vaikui situacijos pagal jo Ilygj (TD5), ,.emocinis
nuraminimas, palaikymas, motyvavimas, informacijos suteikimas* (TD8). Atskleista, kad specialisty

jtraukimas j pagalbg vaikui, vyksta nuosekliai, atsizvelgiant | situacija: ,,Jtraukiami specialistai
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palaipsniui, reaguojant pagal situacijg* (TD2).

Tyrimo duomenys atskleidé, kad pagalbos priemonés parenkamos atsizvelgiant i vaiko
asmenines savybes. Psichologo konsultacijos ypa¢ aktualios, kai vaikas nekalbus, nes psichologas
moka vaikg prakalbinti, suprasti jo savijauta: ,,Nukreipiame pagal poreikj psichologo konsultacijoms,
kurios labai svarbios norint suprasti vaiko savijautq, mintis ir iSgyvenimus, ypatingai jei vaikas
nekalbus ir uzdaras* (TDS5). Atskleista, kad bendravimas su psichologu labai priklauso nuo vaiko
amziaus ir charakterio, nes vaikas turi suprasti gaunamg informacija, vieni vaikai drasesni, kiti gali
manipuliuoti: ,,<..> nes vaikas nebiitinai tuo metu viskq papasakoja ir atskleidzia, priklauso nuo
amziaus, charakterio, vieni drgsesni, o kiti atvirksciai, vieni atviresni, kiti manipuliuoja* (TDS).

Tyrimu nustatyta, kad yra svarbu vaikui pagalba gauti intensyviai, tuoj pat, kai jam jos
prireikia, tada ji biina veiksminga: ,,vaikas gauna intensyvig pagalbq, kurios tuo metu jam reikia <...>
su vaiku intensyviai dirba mobilios komandos socialinis darbuotojas ir psichologas* (TD2).

Tyrime identifikuotas jvairiy ugdymo specialisty dalyvavimas pagalboje, paZzymint, kad
mokykloje, stebint vaikg ar individualiy pokalbiy metu galima greitai pastebéti pasikeitusj vaiko
elgesj ir informuoti apie tai padéti galincias institucijas: ,,Mokykloje greiciausiai bus papildomai
atkreipiamas démesys j vaikq ir jo elgesj, socialinio pedagogo individualiis pokalbiai, ar darzelyje
auklétojy, nes bittina stebéti vaiko elgesj ir pokycius. Sie specialistai pateikia rekomendacijas atvejo
vadybininkui ir socialiniam darbuotojui darbui toliau, psichologo konsultacijos, psichiatro
konsultacijos* (TD2). Taigi, mokykloje dirbantys specialistai gali padéti teikiant pagalbg vaikui, nes
ugdymosi aplinkoje grei¢iausiai pastebimi vaiko elgsenos pokyciai, todél galima operatyviai pateikti
informacija apie tai institucijoms, kad organizuoti pagalbos teikima vaikui.

Tyrimu atskleista, kad labai svarbu pagalbg vaikui biity suteikti savalaikial, tai yra biitent tada,
kad jam jos labiausiai reikia: ,,pagalba teikiama cia ir dabar, nes tuo metu jos reikia*“ (TD2).

Tyrimo duomenys atskleidé socialinio darbuotojo (globos koordinatoriaus) pagalba vaikui, kuri
apima visos pagalbos vaikui ir jo Seimai koordinavima. Jis domisi vaiku ir jo gyvenimu, jo savijauta,
bendrauja su tévais, konsultuoja bei nukreipia pas specialistus: ,,tenka dalyvauti susitikime tévy su vaiku
<...> tada stebiu, kaip tévai bendrauja su vaiku.” (TD4), ,,mano uzduotis koordinuoti paslaugy gavimg
visai Seimai bei vaikui sudarant pagalbos plang pagal seimos situacijg (TD6), ,,pastovy doméjimgsi
vaiko pasiekimais, savijauta, konsultavimq, nukeipimg j kitus specialistus ar jstaigas, jzvelgiant
problemg (TD7), ,.bendradarbiaujant su psichologe, palaikymas dél situacijos, nerimo mazinimas,
nuraminimas, informacijos suteikimas“ (TDS8). Tyrimu nustatyta, kad socialinis darbuotojas (globos
koordinatorius), siekiant padéti vaikui, mazai bendrauja su vaiku, o daugiau padeda Seimai, tai yra tévams:
»lai ten tos pagalbos nebina, dazniau stebéjimas <...> kartais tenka lydéti vaikus j nuo seksualinés
prievartos nukentéjusiyjy asmeny globos namus <...> tiesiogiai su vaiku tenka mazai dirbti <...> turiu

Seimg, su mociute gyvena mergaité mazameté, tai darbas yra daugiau su visa seima <...> vaiko
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gyvenamosios vietos stebéjimas apsilankymo metu, tiesioginis bendravimas su vaiku (TDA4). Taigi,
siekiant padéti vaikui, su vaiku bendraujama mazai, o daugiau padedama tévams.

Tyrimu atskleista, kad svarbu vaikui suteikti galimybe matytis su savo tévais, nes tada jis
lengviau priima situacija: ,,jei yra galimybé matytis su artimaisiais, tada lengviau susitaiko su situacija
ir jq priima‘ (TD). Tyrimo duomenys atskleidé, kad jei su vaiku néra galimybés bendrauti, tokiu atveju
apie vaiko situacijg suzinoma i§ globéjy, mokyklos, apie vaika pastebé&jimus iSsako su juo dirbantys
specialistai: ,.tiesioginis bendravimas su vaiku. Bendravimas su ugdymo jstaiga. <...> kai vaikas pateko
pas tetq kitame rajone, tai galimybés bendrauti su vaiku nebuvo. Vaiko pozicijg seimos atvejo perziiiros
metu issakydavo mobilios komandos, VTA]T specialistai, globos koordinatoriai <...> kontaktuodavau
su globéja ir is jos suzinodavau, kaip sekasi vaikui* (TD4). Taigi, jei néra galimybés susisiekti su vaiku,
bendraujama ir apie vaiko biikle suzinoma i$ jj globojanciy asmeny.

Tyrimo duomenys apie tiesiogine pagalbg vaikui atskleidé, kad vaikui teikiama jvairi pagalba,
atsizvelgiant j kiekvieng situacijg individualiai. Teikiama medicininé pagalba, psichologo ir
psichiatro konsultacijos, pagal poreikj teikiamos priklausomybiy ligy specialisto paslaugos, mobilios
komandos specialisty pagalba, uzimtumo ir ugdymo paslaugos, globéjy teikiama pagalba. Specialistai
] pagalbos teikimg jtraukiami palaipsniui, atsizvelgiant | situacija. Pirmiausiai su vaiku susiduria
VVTIT specialistai. Bendraujama su vaiku, vaikui teikiama emociné pagalba, kurios metu siekiama
palaikyti vaika, paaiskinti situacija, atsakyti j klausimus. Sioje situacijoje labai svarbus specialisty
profesionalumas. Pagalba vaikui teikiama atsizvelgiant | jo asmenines savybes. Pagalbos teikimas
vyksta intensyviai ir turi biiti savalaikis, kad vaikas ja gauty kuo greiciau ir tada, kada labiausiai jos
reikia. Svarbus jvairiy ugdymo specialisty dalyvavimas pagalbos vaikui teikime: jie stebi vaika, jo
elges], bendrauja su vaiku, todel gali pastebéti vaiko pokycius ir apie tai pranesti kitiems, pagalba
vaikui teikiantiems specialistams. Socialinio darbuotojo (globos koordinatoriaus) pagalba vaikui yra
ne tik pagalba vaikui, kai jis stebi vaika, jo susitikimus su tévais, bendrauja su vaiku, domisi jo
gyvenimu, bet ir koordinuoja pagalbos teikimg $eimai, tokiu budu padédamas tévams. PaZzyméta, kad
su vaiku bendraujama mazai, dazniau pagalba teikiama tévams. Labai svarbu, kad vaikas galéty
matytis su savo tévais, tada jis lengviau priima situacija. Kai su vaiku néra galimybés bendrauti, nes
jis gyvena toli, apie vaiko situacijg suzinoma i§ globéjy, mokyklos, apie vaika pastebéjimus i$sako su
juo dirbantys specialistai. Pastebéta, kad jei pagalba vaikui teikiama institucijoje, tokia pagalba yra
traumuojanti vaikg, nes nekuriama $eimai artima aplinka.

Tyrimo duomenys apie pagalbg Seimai atsiskleidé, kad atskyrus vaikg nuo jo biologinés
Seimos, pagalba teikiama ne tik vaikui, bet ir jo Seimai, daznu atveju patirian¢iai socialing rizika.
Specialistai stengiasi juos isklausyti, suprasti: ,,uzuojauta, issikalbéjimas, supratimas ir isklausymas*
(TD1), pazyméta, kad vykdoma tgstiné profesionali pagalba tévams: ,,dazniausiai teikiama ilgalaiké

palaikomoji pagalba, specialisty konsultacijos <...>, pozityvios tévystés jgidziy <...> finansinio
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rastingumo mokymai“ (TD6). ,,jei buvo teikiamos iki tol, toliau teikiamos socialiniy jgidziy ugdymo,
palaikymo ir atkiirimo paslaugos® (TD4), ,,tokiu atveju Seimai teikiamos paslaugos ir taikoma atvejo
vadyba<..>“(TD5). Pagalbg teikia jvairts specialistai: mobilios komandos, atvejo vadybininkas, jei
tévai jg priima. ISsiaiSkinami Seimos poreikiai, rengiamas pagalbos planas, tévai motyvuojami keistis:
LwAtvejo vadybininkas sudaro ilgalaikj pagalbos plang Seimai, kuriame pagal Seimos poreikius
sizloma pagalba <...> svarbu pagalba, nes dazniausiai tévy, kurie patiria socialine rizikq gyvenimg
apsunkina neigiamas poziiris | juos* (TD1), ,,<...> pagalba teikia Seimai <...> specialistai teikia
intensyvig pagalbg, jei jie jg priima, dalyvauja mobilios komandos <..>“(TD2), ,,su Seima dirba
socialinis darbuotojas, psichologas, priklausomybiy specialistas, globos centras, mobili komanda*
(TD4). Tyrimu nustatyta, kad padedant tévams, netiesiogiai padedama ir vaikui, nes ,,sveikstant* nuo
kylanciy riziky tévams, ,sveiksta® ir vaikas: ,,7okia pagalba ypac reikalinga socialing rizikq
patirianciai seimai*“ (TD1), ,,mobilios komandos veikia dviem kryptimis: darbas su tévais, kita tuo
tarpu vaikas. Abi Sios kryptys labai svarbios <...> kol teta globojo dukterécig, pagalbos déka tévai
tuo tarpu sveiko, stipréjo, atsistaté. Galiausiai viskas baigési vaiko grqzinimu j Seimgq ir labai
sustipréjusiais rysiais Seimoje** (TD2). Taigi, atskyrus vaikg nuo jo biologinés Seimos, pagalba
teikiama ne tik vaikui, bet ir jo Seimai, daznu atveju patirianéiai socialing rizika. Pagalbg teikia jvairts
specialistai: mobilios komandos, atvejo vadybininkas, jei tévai jg priima. Svarbu padéti ne tik vaikui,
bet ir tévams. Padedant tévams, netiesiogiai padedama ir vaikui, nes iSsprendus tévy problemas,
1Ssprendziamos ir vaiko problemos.

Tyrimo duomenys apie pagalbg globéjams atsiskleidé, kad globéjy vaidmuo taip pat svarbus,
nes jie tiesiogiai teikia pagalba vaikui i§ dalies pakeisdami tévus. Nustatyta, kad su globéjais daznai
bendradarbiaujama pagalbos vaikui teikime, siekiant i$siaiskinti vaiko poreikius bei situacija: ,,<...>
bendradarbiauju su globéjais* (TD3), ,,Analizuojama, ko reikia vaikui, kokia jo situacija naujoje
aplinkoje. Kokios pagalbos reikia“ (TD2), ,,Globos centras dirba su vaiku ir globéjais <...>. Kita
vertus, nustatyta, kad glob¢jai dalyvauja dvejose pozicijose: i§ vienos pusés jie yra pagalbos teikéjai
vaikui: ,,vaikai gauna tiesioging pagalbg is globéjy* (TDG6) ir su jais bendradarbiauja specialistai:
,Bendradarbiaujama su asmenimis, kuriems paskirta laikinoji globa“ (TD2), i§ kitos pusés
globéjams teikiama pagalba, kad jie galéty padéti vaikui: ,,0organizuojamos globéjy individualios ir
grupinés psichologo konsultacijos <...> globéjy savitarpio pagalbos grupés* (TD4). Taigi, globéjy
vaidmuo teikiant pagalbg vaikui svarbus, nes jie tiesiogiai padeda vaikui i§ dalies pakeisdami tévus
ir su jais bendradarbiaujama pagalbos vaikui teikime, siekiant suzinoti apie vaiko poreikius ir
savijautg. Kita vertus, pagalbos vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos, teikime globé¢jai dalyvauja
kaip pagalbos teikéjai vaikui ir su jais bendradarbiauja specialistai, ir kaip pagalbos gavéjai, kuriems
teikiama pagalba, kad jie galéty padéti vaikui.

Pagalbai jtaka darantys veiksniai. Tyrimas atskleidé, kad pagalbos teikimui yra svarbiis
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pagalbos atitikimas poreikiams, paslaugy prieinamumas, specialisty profesionalumas ir motyvacija,

Seimos motyvacija, artimyjy jsitraukimas j pagalbg, vaiko jtraukimas j pagalbos teikimg jam (18 pav.).

Pagalbai jtaka darantys veiksniai

Pagalbos atitikimas poreikiams

Paslaugy prieinamumas

——— Specialisty profesionalumas ir motyvacija

Seimos motyvacija

Artimyjy jsitraukimas j pagalbg

Vaiko jtraukimas j pagalbos teikimg jam

18 pav. Pagalbai jtaka darantys veiksniai

Tyrimo duomenys apie pagalbos atitikimg poreikiams atsiskleidé, kad teikiant pagalbg ji biity
pakankama, nes dabar vaikui jos yra per mazai: ,,ji néra visiskai atitinkanti vaiko poreikius, nes jos per
mazai* (TD1). Tyrimu nustatyta, kad pagalbos paslaugy pasitla yra didelé: ,,socialiniy paslaugy tinklas
yra platus“ (TD6). Taip pat atskleista, kad turi bati pakankamai specialisty teikti pagalbai: ,,Specialisty
pasiiila tiesiogiai jtakoja teikiamos pasiiilos veiksmingumgq. Jei specialisty pasiiila yra pakankama ir ji
prieinama tai didelis sekmés garantas* (TD7), ,,Kuo daugiau specialisty jtraukiama, tuo lengviau pasiekti
pozityvaus pokycio™ (TD2). Nustatyta, kad pagalbos veiksmingumui jtakos turi ir tai, kad teikiant pagalba
biity atsizvelgta ] kiekvienos situacijos unikaluma: ,,pagalba turi biiti labai specializuota pagal konkrecig
situacijg® (TD4). Pazyméta, kad pagalbos veiksmingumui svarbu, kad pagalba atitikty poreikius visuose
jos teikimo etapuose: ,,Tuo metu pagalba dalinai atitinka, nes pats procesas gali trukti ilgai, vaikas gali
neatsiverti‘ (TD3). Taigi, kad pagalba atitikty poreikius, svarbu, kad pagalba biity pakankama, kad biity
pakankamai specialisty pagalbai teikti, kad bty atsizvelgta j kiekvienos situacijos unikalumg, kad
pagalba buty uztikrinta ir veiksminga visuose pagalbos teikimo etapuose. Ir kadangi pagalbos paslaugy
pasiiila yra didel¢, svarbu profesionaliai parinkti pagalbos budus ir priemones.

Tyrimo duomenys apie paslaugy prieinamumgq atskleidé, kad pagalbos paslaugos yra
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kompleksinés, nemokamos ir lengvai prieinamos, o specialistai padeda pasiekti Sias paslaugas:
»weimai teikiamos kompleksinés paslaugos, kurios yra nemokamos ir lengvai prieinamos, specialistai
konsultuoja ir nukreipia link pagalbos* (TD5). Tyrimu nustatyta, kad nors paslaugy yra jvairiy,
svarbus savalaikis jy teikimas: ,,svarbu tinkamq pagalbg suteikti laiku...institucijy pasirinkimas
platus“ (TD7). Nustatyta, kad dideliuose miestuose paslaugos yra labiau prieinamos ir efektyvesnés:
»didmiesciuose platesnis paslaugy spektras, prieinamumas efektyvesnis, greiciau pasiekiamaS‘
(TDS8). Taigi, pagalbos paslaugos yra kompleksinés, nemokamos ir lengvai prieinamos, o specialistai
padeda pasiekti Sias paslaugas. Neziurint ] tai, kad paslaugy yra jvairiy, svarbu paslaugas suteikti
savalaikiai. Dideliuose miestuose paslaugos yra labiau prieinamos ir efektyvesnés.

Tyrimo duomenys apie specialisty profesionalumgq ir motyvacijq atskleidé, kad pagalbos
vaikui veiksmingumas labai priklauso nuo pagalba teikianéiy specialisty profesionalumo ir
motyvacijos: profesiniy jgudziy, greitos orientacijos, darbinés patirties, kompetencijos, pareigy
vykdymo, charakterio savybiy, gebéjimo dirbti komandoje. Taip pat svarbu, kad specialistams biity
suteikta pakankamai laiko savo funkcijoms vykdyti: ,,vaiko teisiy specialistai jgude bendrauti su
vaikais tokiose situacijose, veikia greitai ir profesionaliai*“ (TD2), ,,pagalba priklauso nuo specialisty
turimos darbinés praktikos, kompetencijos” (TD3), ,,<..> nuo darbuotojy pareigybiy vykdymo*
(TD4), ,specialistas turi mokéti jgalinti Seimg“ (TD7), ,labai svarbu koks jo (specialisto)
charakteris, nusiteikimas <...> profesiné sfera: kaip jauciasi, kiek turi laiko, kiek komanda bendrauja
tarpusavyje, <...> labai svarbus zmogiskasis faktorius* (TD8). I§skirta specialisty motyvacija, nes
jei specialistas nemotyvuotas, jis gali neigiamai paveikti pagalbos gavéja: ,,priklauso nuo dirbanciy
specialisty motyvacijos <...> svarbu neprarasti vilties paciam specialistui* (TD5), ,,priklauso nuo
specialisty motyvacijos padeéti, nes pastebiu, kad <...> yra linke nugalinti savo klientus* (TD6). Taigi,
pagalbos vaikui veiksmingumas labai priklauso nuo pagalbg teikianciy specialisty profesiniy jgtidziy,
greitos orientacijos, darbinés patirties, kompetencijos, pareigy vykdymo, charakterio savybiy,
gebéjimo dirbti komandoje. Taip pat svarbu, kad specialistams biity suteikta pakankamai laiko jy
funkcijoms vykdyti. Jei specialistas nemotyvuotas, jis gali neigiamai paveikti pagalbos gavéja.

Tyrimo duomenys apie Seimos motyvacijg atskleidé, kad pagalbos vaikui sékmé didele dalimi
priklauso nuo Seimos noro Keistis ir priimti pagalba: nuo vaiko noro priimti pagalba, nuo Seimos
socialiniy jgudZiy. Jei Seima gilinasi | savo situacija, ja analizuoja ir priima tam tikrus sprendimus,
tobuléja Seimos jgudziai, jgyjamas gebéjimas savarankiSkai spresti kylancias problemas, Seima
stipré¢ja, savarankiSkéja ir tampa labiau pajégi pati tvarkytis Seimos viduje: ,priklauso nuo paciy tévy
poziirio ir noro priimti sprendimus* (TD3), ,,priklauso nuo noro priimti pagalbg* (TD4), ,,priklauso
nuo <...> socialiniy jgidziy* (TDS), ,kad spresty krizineg situacijq* (TD6), ,,priklauso nuo Seimos ir
vaiko jgiudziy, motyvacijos <...> jei Seima pripazins jai kylancias problemas, tai jau dalis sékmeés.

Vadinasi seima analizavo savo situacijq ir priemé tam tikrus sprendimus. Su Siais dalykais tobuléja
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Seimos jgudziai, formuojasi kitokios nuostatos, atsiranda stiprybés. Klientas jgalinamas spresti jam
kylancias problemas jam suteikiant jégy. Visa tai siejasi su kliento savarankisko funkcionavimo
siekiu, kuris yra visy veiksmingy teikiamy paslaugy pagrindas (TD2). Nustatyta, kad Seimos
motyvacija didina jvairios pagalbos priemonés: grupiniai susitikimai, mokymai: ,tévai nuolat
motyvuojami, skatinami teigiamy pokyciy link, organizuojami jvairiis mokymai, grupiniai
susitikimai“ (TD3). Pazyméta, kad svarbi vaiko motyvacija, nes vaikai atlaidiis tévams, todél jei tévai
norés keistis, vaika tai motyvuos ir jis atleis tévams visas jy klaidas: ,,Vaikai nuostabiis — jie atlaidiis,
myli be riby ir taisykliy <...> didzioji dalis pagalbos vaikui priklauso nuo tévy pastangy, motyvacijos
ir sprendimy, kad susigrqzZinti vaikq ir sukurti jam saugiq aplinkg“(TD4). ISskirtas $eimos
motyvacijos reikSmingumas, pateikiant atvejj i§ patirties, kai Seimai, nenoréjusiai priimti pagalbos,
nors buvo jdéta daug specialisty pastangy, vaikas nebuvo grazintas j Seimg, nes tévai nepakeité savo
gyvenimo biido: ,,priklauso nuo noro ir motyvacijos priimti pagalbq. Yra buves atvejis, kad nepavyko
tévams susigrqzinti vaiko, nors buvo dedamos didziulés pastangos <...> vykta j susitikimg tévy su
vaiku <...> teikiamos kompleksinés paslaugos <...> taciau tévams nepavyko pakeisti gyvenimo biido*
(TD4). Taigi, jei tévai néra motyvuoti keistis, net ir didelémis specialisty pastangomis sugrazinti vaika j
Seimg gali ir nepavykti. Todé¢l pagalbos vaikui sekmée didele dalimi priklauso nuo Seimos noro keistis ir
priimti pagalba, nuo vaiko noro priimti pagalba, nuo Seimos socialiniy igidZiy. Jei Seima gilinasi | savo
situacija, ja analizuoja ir priima tam tikrus sprendimus, tobuléja Seimos jgiidziai, jgyjamas gebéjimas
savarankiskai spresti kylangias problemas. Seimos motyvacija didinama, taikant jvairias pagalbos
priemones: mokymus, pagalbos grupes. Svarbu ir tai, kad vaikai myli savo $eima, reikia tik tévams noréti
keistis, tai motyvuoja vaika ir padéti jam bus lengviau. Nuo $eimos motyvacijos labai priklauso, ar vaikas
bus graZintas j Seima, ar ne, nes jei Seima nenori priimti pagalbos, pagalba tampa neveiksminga.

Tyrimo duomenys apie artimyjy jsitraukimgq j pagalbg atskleidé, kad artimyjy jsitraukimas
turi didelés jtakos, teikiant pagalba vaikui ir jo Seimai, nes jie yra i§ vaikui artimos aplinkos ir vaikas,
patekes pas juos, kai atskiriamas nuo tévy, patiria maziau streso: ,, jtaka tikrai didelé, ji teigiama ir
labai svarbi (TDS), nes vaikui artimieji siejasi su saugia aplinka, kur jie atranda palaikyma,
sauguma, jaucia jy rupestj, domejimasi situacija, vaikas nesijaucia vienas: ,turi didele jtakq. Tai yra
vaiko santykiai su pirminiu socialiniu tinklu, <...>, nes jam tai teikia saugumo jausmgqg <...>
palaikymas ir pagalba ypac svarbi is artimyjy (TD1), ,artimyjy bendradarbiavimas, doméjimasis
vaiku, jo pasiekimais, jsijautimas j situacijg, jo jausmus labai svarbus <...> jauciasi saugus* (TD5),
wreitksmé ir jtaka didelé, vaikas supranta, kad jis néra vienas <...> kitaip ziiri j situacijg* (TD7).
Nustatyta, kad artimyjy dalyvavimas sustiprina vaiko emocing biisena: ,,Pats atskyrimas nebiina toks
sudeétingas ir traumuojantis* (TD3), ,.gali sumazinti stresq, nezZinomybe, nesaugumo jausmgq, baime*
(TDA4), artimiesiems jsitraukus j pagalbg vaikui, vaikas lengviau jgyja socialinius jgtidzius: ,,Artimieji

yra pagrindiné Seimos stiprybé, nes tai siejasi su sékmingais pagalbos vaikui atvejais darbe <...>
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pozicija svarbi, nes artimieji sustiprina vaikg, kai pagalbos procese dalyvauja jam nepazjstami
Zmonés. Vaikas maziau patiria streso <...> teta sutiko priziuréti dukterécig <...> Vaikas, kuris buvo
socialiai apleistas, neturintis socialiniy jgudziy <...> pas tetq juos jgijo. Sunkiai, kantriai veikiant
artimiesiems* (TD2), vyksta lengvesnis artimyjy ir institucijy bendradarbiavimas vaiko globoje: ,,Tas
suteikia galimybe vaikui likti pazjstamoje aplinkoje, mums tampa prieinamesnis bendradarbiavimas
su globéjais* (TD4), vaikas lengviau prisitaiko prie naujos situacijos: ,,vaikui sutrumpéja adaptacinis
periodas, lengvesnis prisitaikymas prie pasikeitusiy aplinkybiy‘ (TD4), lengviau organizuoti vaiko ir
tévy susitikimus: ,.téevams su vaiku lengviau tartis dél susitikimy ar bendravimo* (TD4), daugiau
suzinoma apie vaikg ir Seimg: ,,galima susirinkti papildomq informacijg® (TDS8). Taigi, artimyjy
jsitraukimas turi didelés jtakos, teikiant pagalba vaikui ir jo Seimai, nes vaikui artimieji siejasi su
saugia aplinka, kur jie atranda palaikyma. Artimyjy dalyvavimas pagalbos teikime sustiprina vaika,
jis patiria maZziau streso, lengviau jgyja socialinius jgtdZzius, vyksta lengvesnis bendradarbiavimas
vaiko globoje, vaikas lengviau prisitaiko prie naujos situacijos, lengviau organizuoti vaiko ir tévy
susitikimus, daugiau suzinoma apie vaika ir Seimg.

Tyrimo duomenys apie vaiko jtraukimg j pagalbos teikimg jam atskleidé, kad vaiko
itraukimas yra butinas: ,,Vaiko jtraukimas yra prioritetas* (TD2), ,,DZiugu, kad didelis démesys
kreipiamas j vaikq, jo nuomone, poreikius* (TD3). Pazymima, kad vaiko jtraukimas vyksta pamazu,
atsizvelgiant | problemas, situacija, taikant profesionalius metodus, tiesiogiai bendraujant su vaiku,
18klausant jo nuomonés, sudominant: ,,Vienareik§miskai pamazu jtraukiant jj j procesus: ,, iSklausoma
vaiko nuomoné, atsizvelgiama kaip jis mato, kaip jaucia ir supranta. Vaikas jtraukiamas sudominimu,
palengva, jo neisggsdinant* (TD7), ,pasitelkiant jvairius metodus (pieSimo terapijq, stebint jo
bendravimg, Zaidimg, kokj rysj ir kaip jis geba uzmegzti su aplinka)“ (TD2), ,,visada prisistatome
vaikui, klausiame, ar sutinka bendrauti, nurodome trukme <...> taikyti netradicinius metodus: filmo
terapija, piesimo terapija, specialios kortelés (kas mazai kalba). Tai rodo specialisty kuriama rysj su
vaiku, kad bendraudamas su vaiku, jtraukdamas jj i procesa, specialistas pamazu jgauna vaiko
pasitikéjimg ir gali veiksmingiau jam padéti. Pazyméta, kad bendraujant su vaiku, svarbu, kad biity
kalbama aiSkiai ir atvirai apie situacijg ir kaip bus toliau, : ,,svarbu aiskiai sakyti vaikui tikslus ir
priezastis, kokiy priemoniy numatoma imtis, kiek tai truks, svarbu jam suprantama kalba papasakoti
situacijq* (TD3), ,Jtraukimas vyksta individualiai, palaipsniui, pagal amziy, kad priartéti, uzmegzti
rysj, suprasti (TDS), ,.jgaunamas vaiko pasitikéjimas ir tik tada prasideda intensyvus darbas‘
(TD6). Nustatyta, kad svarbu vaikui paaiskinti situacijg, kad jis jg suprasty, nes nuo to labai priklauso,
kaip jis priims situacija, ar situacijos pateikimas ji motyvuos, priklauso, kaip galima jam padéti, o ir
padéti vaikui tampa lengviau: ,,Uzmezgus rysj su vaiku ir pelnius jo pasitikéjimg, viskas tampa
paprasciau’ (TD1), ,,Suprasdamas vaikas labiau jsitraukia, tampa motyvuotas, patiria maziau streso ir

nerimo* (TD3), ,vaikas turi biti supaZindinamas su procesu, jgaunamas vaiko pasitikéjimas,
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uzmezgamas rySys* (TD5). Nustatyta, kad vaikas jtraukiamas j pagalbos teikimg jam per bendravimg su
Juo, issiaiskinus jo problemas, iSklausius jo nuomonés, paaiskinus situacija, uzmezgus rysj su vaikus ir
igijus jo pasitikéjima: ,,Vaiko jtraukimas j pagalbos plang priklauso nuo patiriamy problemy. Jas
nustacius, specialistas sudaro pagalbos plang, papasakoja vaikui, kokiy priemoniy bus imtasi ir kokia
pagalba bus teikiama. Daugiausiai padeda pokalbiai, aiskinimas kas bus, ir kam to reikia (TD1). Tai
rodo, kad j pagalbos teikimg vaikui vaikas jtraukiamas tik atsizvelgiant j problemas ir tai néra savaime
suprantamas dalykas ir nuo specialisto priklauso, ar pats vaikas j pagalbos plang bus jtrauktas, ar ne. Taigi,
vaiko jtraukimas j pagalbos jam teikimg yra svarbus ir batinas. Vaiko jtraukimas vyksta pamazu,
atsizvelgiant j problemas, situacija, taikant profesionalius metodus, tiesiogiai bendraujant su vaiku, jam
paaisSkinant situacija, vaikas supazindinamas su procesu, jgaunamas vaiko pasitikéjimas, vaikas
nuraminamas. Specialistams svarbu uzmegzti ir palaikyti ry$j su vaiku. Vaikui svarbu suprasti situacija,
nes nuo to, kaip jis supras situacijg ir tai jj motyvuos, labai priklauso, kaip galima jam padéti, o ir padéti
vaikui tampa lengviau. Kita vertus, vaiko jtraukimas j pagalbos teikimg jam néra savaiminis, o priklauso
nuo problemy Seimoje ir specialisto sprendimo.

Sunkumai, susije su pagalba vaikui ir jo Seimai. Tyrimas atskleidé¢, kad teikiant pagalba
vaikui ir jo Seimai, susiduriama su Siais sunkumais: specialisty trikumu, specialisty profesionalumo
tritkumu, tarpinstitucinio bendradarbiavimo stoka, paslaugy neprieinamumu, vaiko ir/ar Seimos

nenoru priimti pagalbg, pagalbos prioritetu suaugusiyjy problemoms (19 pav.).

Sunkumai, susije su pagalba vaikui ir jo Seimai

——— Specialisty tritkumas

Specialisty profesionalumo trikumas

Tarpinstitucinio bendradarbiavimo stoka

Paslaugy neprieinamumas

Vaiko ir/ar Seimos nenoras priimti pagalbg

Pagalbos prioritetas suaugusiyjy problemoms

19 pav. Sunkumai, susije su pagalba vaikui ir jo Seimai, apibréZiancios subkategorijos
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Tyrimo duomenys apie specialisty tritkumg atskleidé, kad teikiant pagalbg vaikui, atskyrus jj
nuo biologinés Seimos, nepakanka jvairiy sri¢iy specialisty, ypac psichology, psichoterapeuty,
priklausomybiy ligy specialisty, specialisty ugdymo jstaigose, ypac¢ kaimiskose vietovese. Todel
sunku patekti pas reikiamg specialistg, véluoja pagalbos teikimas: ,,Teikiant pagalbg Sioje situacijoje
susiduriama su problemomis. <...> specialisty tritkumas. Vaikui pagalbos reikia cia ir dabar, taciau
visur yra eilés, pas psichologq, psichoterapeutq daznu atveju reikia laukti ne vienq savaite* (TD1),
Lwpsichology bei spec. pedagogy trithkumg ugdymo jstaigose, ypac kaimo vietovése...mazZesniuose
miestuose tritksta vaiky psichiatro* (TD6). Nustatyta, kad labai triiksta globéjy, todél ne visada
pavyksta vaikg apgyvendinti Seimai artimoje aplinkoje: ,,Globéjy tritksta daugelyje savivaldybiy.
Zinoma, mes visada norime, kad vaikas laikinai apsigyventy namy aplinkoje, is Seimos j Seimq, bet
ne visada pavyksta“ (TD3). Taigi, teikiant pagalbg vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos,
nepakanka jvairiy sriiy specialisty, ypa¢ psichology, psichoterapeuty, priklausomybiy ligy
specialisty, specialisty ugdymo jstaigose, ypac kaimiskose vietovése, todél sunku patekti pas reikiama
specialista, véluoja pagalbos teikimas. Taip pat labai truksta globéjy, todél ne visada pavyksta vaika
apgyvendinti jam pazjstamoje aplinkoje ir tai apsunkina vaiko prisitaikyma prie naujos aplinkos.

Tyrimo duomenys apie specialisty profesionalumo triskumgq atskleidé, kad teikiant pagalba
vaikui pasigendama specialisty profesionalumo: jiems trikksta kompetencijos, darbo etikos,
specialistai nepakankamai jsitraukia ] pagalbg, pasigendama jy bendradarbiavimo su kitais
specialistais. Tokia situacija neatitinka pagalbos poreikiy, nes triiksta specialisty nuosirdaus darbo,
komandinio darbo: ,,specialisty kompetencija yra diskutuotinas klausimas, kartais atrodo, kad geriau
jokia pagalba, nei tokia, kokia yra suteikiama kabutése. Taigi manau, kad Siai dienai, ta pagalba
néra visiskai atitinkanti vaiko poreikius <...> tritksta specialisty nuosirdaus darbo, bendro darbo
labai triksta. Nesidalinimas informacija <...> labai tritksta paprasto bendradarbiavimo ir noro
padeti (TD1). Tai rodo, kad specialisty darbas nekoordinuotas, neatitinka pagalbos poreikio.
Tyrimas atskleidé globos centry specialisty neprofesionaluma, ziniy trilkuma, nekoordinuotg darba,
formaly pozitirj | pagalba, nes nepaisoma vaiko interesy, veiksmai tarpusavyje nederinami, triiksta
organizuotumo, nesilaikoma konfidencialumo, darbo tvarkos: ,,globos centras labai silpnas <...>
nepakankamas globos centro specialisty jsitraukimas j darbg su Seima <...> specialistai nesilaiko
konfidencialumo ir bendradarbiavimo, komandinio darbo principy® (TD4), ,silpnai veikia globos
centras, kurio pagalba neretai teikiama formaliai, stokojant profesionalumo, paslaugy vaikui ir jo
artimiesiems, darbas nekoordinuojamas, veiksmai tarpusavyje nederinami, nesilaikoma tvarky ir
nuostaty. Viskas vyksta tarsi padrikai ir bet kaip. Nesiorientuojama j vaiko geriausius interesus,
stokojama Ziniy, darbas vyksta labai silpnai*“ (TD2), pasigendama specialisty noro gilintis | problemas
Seimoje: ,,situacija yra bloga, specialistams tritksta kompetencijos ir Ziniy ir noro dirbti §j darbg, vienetai

kurie tikrai nuosirdziai dirba ir teikia pagalbg <...> tritksta gebéjimo biiti Zmogumi, atsizvelgti ir jsigilinti
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j problemas* (TD7). ,,Realios ir savalaikés pagalbos miisy rajone yra labai mazai <...> mazai laiko
skiriama su globéjais ir vaiku Seimoje, lankomasi tik kai reikia uzpildyti dokumentus* (TD4). Tai rodo,
kad specialistai nepakankamai jsitraukia j pagalba, triikksta organizuoto darbo. Taigi, teikiant pagalbg
vaikui pasigendama specialisty profesionalumo: jiems truksta kompetencijos, nuoSirdaus darbo,
darbo etikos, specialistai nepakankamai jsitraukia j pagalba, pasigendama jy bendradarbiavimo su
kitais specialistais, triiksta motyvacijos, pagalba teikiama nepakankamai. Nepakankamas globos
centro specialisty jsitraukimas ] pagalbag vaikui, formalus pozitris | darbg, nesuderinti veiksmai.
Atsizvelgiant | tai, esamas specialisty profesionalumas neatitinka pagalbos poreikiy.

Tyrimo duomenys apie tarpinstitucinio bendradarbiavimo stokq atskleidé tai, kad truksta
institucijy vieningos pozicijos teikiant pagalba vaikui, yra nenoras prisiimti atsakomybe,
nesidalinama informacija, truksta motyvacijos: ,,Labai triksta susikalbéjimo tarp institucijy,
vieningos pozicijos ir noro padéti Seimai, vaikui. Visi kratosi atsakomybés nuo saves, padaro tik tiek,
kiek parasyta pareigybés aprasyme. Taciau <..> bendro darbo labai triiksta.. Nesidalinimas
informacija, <...> labai triuksta paprasto bendradarbiavimo ir noro padéti <..> kai kurios
problemos lieka neissprestos, nes esame nepajégiis to padaryti (TD1). Vadinasi, triksta institucijy
bendro darbo pagalbos vaikui teikime, organizuotumo, funkcijy ir atsakomybeés pasiskirstymo, bendry
tiksly.

Tyrimo duomenys apie paslaugy neprieinamumgq atsiskleidé, kad sudétinga patekti pas
specialistus: ,,sudétingas tas prieinamumas <..>visur eilés, daznu atveju reikia laukti ne vieng
savaite (TD1). PaZymeéta, kad sunku gauti paslaugas atokiose vietovése, nes arba triksta specialisty,
arba sunku juos pasiekti, arba maziau paslaugy: ,,Priklauso nuo lokacijos, kur yra Seima, ar ten yra
pakankamai specialisty, ar patogus susisiekimas. Sunkiau prieinamos psichologo konsultacijos.
Atokiose vietovése visai neprieinami ir tie specialistai, kurie yra“ (TD2), ,labai priklauso su
geografinés padeéties kur gyvena seima. Didmiesciuose prieinamumas didesnis, paslaugy pasiiila ir
jvairove tikrai platesné, miestuose tokios paslaugos prieinamesnés, taciau kaimiskoje vietovéje gali
buti nepasiekiamos dél susisieKimo“ (TD6), ,paslaugy spektras mazesnis® (TDS), ,vaikui gali
neuztekti vienos konsultacijos per savaite*, ,,mazame miestelyje <...> neturime pozityvios tévystes
mokymy, Seimos mediacijos, netaikome Seimos konferencijos metodo* (TD6). Pastebéta, kad
specialistams tenka nemazas kruvis, truksta laiko ir istekliy funkcijoms vykdyti: ,,Kai kuriais atvejais
specialistai turi pakelti nemenkq krivj, neretai tritksta laiko, kity istekliy* (TD3), tenka ilgai laukti
dokumenty (TD?2), pastebéti korupcijos pozymiai: ,jei turi pazjstamy — greiciau galima sulaukti
atsakymy ir pagalbos* (TD3), paslaugas gauna labiau iniciatyvesni klientai: ,,Psichologo pagalbg
gauna tik tie, kurie patys iesko* (TD4), pastebéta, kad kartais paslaugos nepasiekiamos dél tévy
nesugebejimo: ,,galiausiai dél jgudziy stokos negebéjimas rasti pagalbos, nemokéjimas jos ieskoti*

(TD2). Tyrimo dalyviy teiginiuose atsiskleidé tai, kad specialistai daznai keiCiasi, o tai trikdo
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pagalvos gavéja ir jam sunku priimti pagalba: ,,Neretai specialistai itin daznai keiciasi ir klientas
nebesupranta jam teikiamos pagalbos. Taigi turime ir didele specialisty, teikianc¢iy pagalbg, kaitg*
(TD2). Taigi, paslaugy neprieinamumas yra aktuali problema ir pasireiskia tuo, kad sudétinga patekti
pas specialistus, jy triiksta, jie daznai kei¢iasi, Sunku juos pasiekti, ypa¢ atokesnése vietovése, kuriose
ir maziau paslaugy, tenka ilgai laukti dokumenty, stebima korupcija, kai per pazintis paslaugos
pasiekiamos lengviau, paslaugas gauna labiau iniciatyvesni klientai ir kartais jos nepasiekiamos
tévams, kurie nesugeba jy rasti.

Tyrimo duomenys apie vaiko ir/ar Seimos nenorq priimti pagalbg atskleidé, kad teikiant
pagalbg vaikui ir §eimai, susiduriama su vaiko ir/ar tévy nenoru priimti pagalbg, ypa¢ priesisSkumas
patiriamas 1§ paaugliy: ,,vaiko nenoras priimti specialisty pagalbg jtakoja kylancius sunkumus*
(TD2), ,,su paaugliais sudétingiau <...> daugiau priesiskumo, uzsidarymo, negatyvumo* (TDS),
»Stebimas tévy abejingumas® (TD3). Tai létina pagalbos procesa, gaiStamas laikas, kuris labai svarbus
pagalbos veiksmingumui, o jei tai vyksta dél tévy, vaikas traumuojamas papildomai: ,,nenoras priimti
pagalbg <...>Tai uzima daug laiko, pagalbos procesas létéja, kai kurie isgyvenimai gali palikti
pédsakus ir vaiko ateityje’ (TDS5). Taip pat isaiSkéjo, kad tévai nenori priimti pagalbos, nes jiems
triksta socialiniy jgiidZiy ir jie negali ivertinti situacijos rimtumo: ,,7évy socialiniy jgidziy stoka, kai
tévai ribotai suvokia savo ir vaiko situacijq ir daugelj dalyky priimami kaip normaliis, nekeliantys
nei jiems nei vaikui riziky* (TD2). Taigi, teikiant pagalbg vaikui ir Seimai, susiduriama su vaiko (kali
jis priesiSkai nusiteikes, uzdaras, negatyvus) ir/ar tévy nenoru (abejingumu) priimti pagalbg. Tai létina
pagalbos procesa, gaiStamas laikas, kuris labai svarbus pagalbos veiksmingumui, o jei tai vyksta dél
tévy, vaikas traumuojamas papildomai. Taip pat tévy nenoras priimti pagalbg kartais kyla deél juy
nesugebejimo jvertinti situacijos rimtumo.

Tyrimo duomenys apie pagalbos prioritetq suaugusiyjy problemoms atskleidé, kad
praktikoje teikiant pagalba vaikui, daZnai démesys telkiamas j tévy problemas, o vaikas deél specialisty
profesionalumo trilkumo, nejtraukiamas j pagalbos teikima, arba jtraukiamas minimaliai: ,,Pastebiu,
kad vyrauja praktika, kai suauge ir jiems kylancios problemos yra prioritetas specialistams, teikiant
pagalbg vaikui. Vaikas tarsi lieka nuosalyje. Tai tarsi ne vaiko reikalas. Jis tarsi negali Zinoti del savo
amziaus ir nebrandumo. Vaikas jtraukiamas j pagalbos procesq minimaliai, o praktikoje jis net
nekvieciamas j atvejo vadybos posédzius, nes vaiko teisiy specialistai tai suvokia kaip vaiko traumavimg.
Nors §i vaiko teisé yra prioritetiné” (TD2). Vadinasi, teikiant pagalbg, sprendziamos suaugusiyjy
problemos uzgozia vaiko problemas, vaikas dél savo amZiaus tarsi netenka démesio, todel pagalbos
prioritetas suaugusiyjy problemoms gilina pagalbos teikimo vaikui problema.

Taigi, teikiant pagalba vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, susiduriama su eile
problemy. Nepakanka jvairiy sri¢iy specialisty ir tai sunkina pagalbos prieinamumg. Triiksta globéjy

ir tai apsunkina vaiko prisitaikyma prie naujos aplinkos. Nepakankamas specialisty profesionalumas:
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jiems triiksta kompetencijos, nuosirdaus darbo, darbo etikos, specialistai nepakankamai jsitraukia j
pagalba, pasigendama jy bendradarbiavimo su kitais specialistais, triiksta motyvacijos, pagalba
teikiama neorganizuotai ir neatitinka pagalbos poreikiy. Truksta institucijy bendro darbo pagalbos
vaikui teikime, organizuotumo, funkcijy ir atsakomybés pasiskirstymo, bendry tiksly. Sunku pasiekti
paslaugas, nes sudétinga patekti pas specialistus, jy truksta, jie daznai keiciasi, sunku juos pasiekti dél
prasto susisiekimo atokesnése vietovése (kuriose ir maziau paslaugy), tenka ilgai laukti dokumenty,
stebima korupcija, kai per pazintis paslaugos pasieckiamos lengviau, paslaugas gauna labiau
iniciatyvesni klientai ir kartais jos nepasiekiamos tévams, kurie nesugeba jy rasti. Teikiant pagalbg
vaikui ir Seimai, susiduriama su vaiko (kai jis prieSiskai nusiteikes, uzdaras, negatyvus) ir/ar tévy
nenoru (abejingumu) priimti pagalba, ar tévy nesugebéjimu jvertinti situacijos rimtumo. Tai 1étina
pagalbos procesa, o jei tai vyksta dél tévy, vaikas traumuojamas papildomai. Pagalbos teikimg vaikui
sunkina ir tai, kad prioritetas suaugusiyjy problemoms gilina pagalbos teikimo vaikui problemg. Nes

suaugusiyjy problemos uzgozia vaiko problemas ir vaikas dél savo amziaus tarsi netenka démesio.
2.2.3. Pagalbos teikimo vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, tobulinimas
Tyrimas atskleidé, kad pagalbos teikimo vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos, tobulinimo
galimybeés turéty biiti nukreiptos 1 pagalbos profesionalumo didinima ir pagalbg teikianciy institucijy
Ivaizdzio gerinimg.

ISanalizavus tyrimo duomenis, iSskirtos dvi kategorijos: pagalbos profesionalumo didinimas

ir pagalbg teikianciy institucijy jvaizdzio gerinimas (20 pav., 4 priedas).

Pagalbos profesionalumo didinimas }

|

e

Pagalbg teikianciy institucijy jvaidzio gerinimas

|

20 pav. Pagalbos teikimo vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, tobulinimas

Pagalbos profesionalumo didinimas. Tyrimu nustatyta, kad teikiant pagalbg vaikui,
atskyrus jj nuo biologinés Seimos, sitloma tobulinti Sias sritis siekiant didinti pagalbos
profesionalumg: tarpinstitucinj bendradarbiavimg, savalaikés pagalbos uztikrinimg, specialisty

kompetencijy didinimg (21 pav.).
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Pagalbos profesionalumo didinimas

Tiesioginés pagalbos vaikui gerinimas

Tarpinstitucinis bendradarbiavimas

Savalaikés pagalbos uztikrinimas

Specialisty kompetencijy didinimas

21 pav. Pagalbos profesionalumo didinimas

Tyrimo duomenys atskleidé, kad sitiloma stiprinti tiesiogine pagalbq vaikui: siiiloma kalbétis
su vaiku ir per pokalbius uZzmegzti rysj su vaiku ir jgyti jo pasitikéjima: ,,Daugiausia padéty
pokalbiai, aiskinimas kas bus, kam to reikia. Uzmezgus rysj su vaiku ir pelnius jo pasitikéjimgq, viskas
tampa paprasciau* (TD1), taip pat labai svarbu specialistui biti atviram ir sgziningam su vaiku:
Lwvaikai mégsta atvirumgq, todél reikia islaikyti tikrumg, nesakyti netiesos ir nieko nezadeti* (TD7).
Svarbu, kad vaikas turéty artimg asmenj ir vaikui biity pritaikyta individuali pagalba: ,kad vaikas
turéty asmenj panasy j save amziumi, pomégiais, tik is kitos aplinkos, su kuriuo galéty saugiai leisti
laikg, lygiuotis j jj, laikyti pavyzdzZiu <...> pagalba vaikui turi biiti labiau individualizuota, jsigilinant
| kiekvieng situacijq* (TD4), ,,rekomenduoti atsizvelgti j vaiko Seimos aplinkg ir vaiko savijautg*
(TD7). Siuloma taikyti jvairias technikas, ne tik pokalbius, kad biity lengviau uzmegzti rysj su vaiku:
Haikyti ne tik pokalbius, taciau jvairias technikas, kad priartéti prie vaiko <...> filmo terapija,
paziiréje, kad papasakoty ir lengviau biity suprasti jy poziirj, vertybes, lengviau prakalbinti,
sudominti vaikq, nepamirsti, kad jie vaikai ir biti Zaismingesniems* (TDS8). Tai rodo, kad jvairios
technikos ir geb¢jimas uzmegzti ry§j su vaiku turi tiesioging jtaka, siekiant padéti vaikui. Todél
sitiloma, taikant jvairias technikas, specialistams stiprinti rysj su vaiku, atvirai ir sgziningai kalbétis
su juo, per tai jgyjant vaiko pasitikéjima, pagalbg vaikui taikyti individualiai, atsizvelgiant j situacijg
ir biitinai atrasti vaikui artimg asmen].

Tyrimo duomenys atskleid¢, kad siiloma stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavimg:
sitiloma jtraukti kuo daugiau organizacijy, organizuoti organizacijy bendrus susitikimus, intervizijas
specialistams: ,, institucijos turéty labiau bendradarbiauti® (TD1), ,.bandyti uzmegzti kuo daugiau
kontakty su jvairiomis jstaigomis ir specialistais* (TD3), ,,organizuoti tarpinstitucinius susirinkimus,

rengti intervizijas su specialistais, gilintis | problematikq, vieningai ieskoti sprendimy budy* (TD6).
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Rekomenduojama, kad bendradarbiavimas turéty buti reguliarus ir intensyvus, turi biiti dalinamasi
informacija, nes dabar bendradarbiaujama tik esant reikalui: ,intensyviau ir reguliariai
bendradarbiauti, dalintis informacija su institucijomis ir specialistais, nes dazniausiai
bendradarbiaujama, kai iSkyla béda (TD7). Taigi, sitloma stiprinti tarpinstitucinj
bendradarbiavima: jtraukti kuo daugiau organizacijy, reguliariai ir intensyviai dalintis informacija,
organizuoti organizacijy bendrus susitikimus, intervizijas specialistams.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad siizloma uZtikrinti pagalbos savalaikiskumg, motyvuojant
visuomeng tapti globéjais: ,,motyvuoti visuomene tapti globéjais, skatinti globéjus ir vyresnius vaikus
imti j globg* (TD6). Taip pat siiloma pritraukti kuo daugiau specialisty, kad vaikui nereikéty laukti
pagalbos, kad jis pagalba gauty, kada jam jos reikia: ,pritraukti kuo daugiau specialisty, nes pagalba
turi biiti skiriama iskart, vaikas netiréty jos laukti savaite ar dvi, nes jam ji reikalinga cia ir dabar
(TD1), ,,vaikai, pateke j globg psichologq, psichiatrg turéty gauti iskart™ (TD6). Vadinasi, turéty bati
uztikrintas pagalbos savalaikiSkumas, motyvuojant visuomene tapti globéjais bei pritraukiant kuo
daugiau specialisty ir uztikrinant savalaike pagalbag.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad sisiloma didinti specialisty kompetencijas: specialistai turéti
kelti savo kompetencijas bendravimo, santykiy, etikos srityse: ,,specialistai, dirbantys su Seimomis,
turéty labiau kelti savo kompetencijas bendrauti su vaiku, uzmegzti ir palaikyti su juo rysj, kultiiros*
(TD1), o jstaigos turéty labiau dométis sunkumais, su kuriais susiduria specialistai: ,.jstaigos turi
domeétis savo specialisty sunkumais, kuo galima padéti* (TD3), reikéty labai vystyti darbo kultiirg:
»Nebijoti paciai jstaigai pakeisti specialistus, o specialistams nebijoti pasisakyti. Pasitaiko, kad
specialistams sunku pripazinti, kad neranda rysio su klientu, todél pagalba net néra pagalba, o gali
buti Zala, dél kurios klientas uzsidaro tvirta siena® (TDS5). Vadinasi, sitiloma stiprinti specialisty
kompetencijas: specialistai turéti kelti savo kompetencijas bendravimo, santykiy, etikos srityse.
Istaigos turéty labiau dométis sunkumais, su kuriais susiduria specialistai bei vystyti darbo kultiira.

Pagalba teikianciy institucijy jvaizdZio gerinimas. Tyrimas atskleidé, kad teikiant
pagalba vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, sitiloma tobulinti Sias sritis: globos centry jvaizdzio

gerinimas, visa apimanti pagalba (22 pav.).

Pagalba teikianciy institucijy jvaizdZio gerinimas

—| Globos centry jvaizdzio gerinimas

—— Visa apimanti pagalba

22 pav. Pagalbg teikianciy institucijy jvaizdzio gerinimas
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Tyrimo duomenys atskleidé, kad si@loma gerinti globos centry jvaizdj: sitiloma labiau
komunikuoti apie Siy centry veikla, pritraukti kompetentingus specialistus, savanorius, jei reikia,
keisti vadova: ,,Globos centro kaip jstaigos vardo vieSinimas, galbiit, vadovo pakeitimas, geros
reputacijos jstaiga gali pritraukti kompetentingus specialistus, turéty savanoriy* (TD4). Tai leidzia
daryti prielaidg, kad pasigendama teigiamo visuomenés pozitrio j globos centro darbg. Vadinasi,
pagerinus globos centry jvaizdj, atsirasty didesnis visuomenés pasitikéjimas §ia organizacija.

Tyrimo duomenys atskleidé, kad siizloma visa apimanti pagalba, apjungianti visus galimus
paslaugy teikéjus ir gavéjus: ,,Apjungti kuo daugiau specialisty ir paslaugy siekiant labiau visa
apimancios pagalbos* (TD4). Tai leidzia daryti prielaida, kad pasigendama pagalbos vaikui sintezes,
tai yra proceso, kaip visa apimancios pagalbos arba kad esanti sistema néra aiski, o pagalbos procesas
organizuotas sudétingai ir yra nepakankamai veiksmingas. Vadinasi, visa apimanti pagalba turéty
apimti viskg ir visus, galinCius prisidéti prie pagalbos vaikui, atskyrus ji nuo biologiniy tévy, tam
pritaikant veikiancig sistema, organizuojant procesus ir jy valdyma taip, kad teikiama pagalba, vaika
atskyrus nuo jo biologinés Seimos, atitikty pagalbos poreikj.

Taigi, sitiloma gerinti globos centry jvaizdj, kad atsirasty didesnis visuomenés pasitikéjimas
siomis organizacijomis. Ir sitiloma visa apimanti pagalba, procesus organizuojant taip, kad teikiama

pagalba atitikty pagalbos poreik].

2.3. Diskusija

Analizuojant gautus empirinius duomenis i§ socialiniy darbuotojy (globos koordinatoriy),
dalyvavusiy tyrime, buvo atskleisti ir patvirtinti Sie teoriniai teiginiai:

Tyrimu atskleista, kad atskyrus vaikg nuo jo biologinés Seimos, vaikas patenka j situacijg,
kurioje dél susiklos¢iusiy aplinkybiy kei¢iasi vaiko savijauta ir poreikiai. Vaikas patiria nesaugumo
jausma, bejégiSkuma, netekt], nepasitik€jimg savimi ir aplinkiniais bei patenka j krizing situacija,
kuriai jtakos turi vaiko amzius, ankstesniy i$siskyrimy patirtys, neigiamos psichologinés pasekmes,
vaiko biisenos dviprasmiskumas. Sioje situacijoje vaikui kyla saugios aplinkos, specialisty pagalbos,
artimo Zmogaus, laiko adaptuotis naujoje aplinkoje, pagalbos susivokti situacijoje, rysio su tévais bei
Kitais vaikais Seimoje poreikiai. Mokslininky (Naujanienés ir Ruskaus, 2020; Griciatés, 2017)
18skirtos vaiko gerovés sritys ir jas identifikuojantys veiksniai atskleidzia, kad vaiko gerové glaudziai
susijusi su Seima ir nuo jos priklauso. Gudzinskienés ir R. Augutavic¢iaus (2018) pasteb&jimu,
socialinés rizikos veiksnius patirian¢iose Seimose gyvenantys vaikai yra pazeidziami, poreikiai néra
visiSkai tenkinami arba i§vis netenkinami, todél vaikai susiduria su jvairiomis socialinémis, fizinémis,
psichologinémis problemomis. Kaip pazymi Hulsey ir Grindel (2018), neigiamas poveikis vaikui gali

pasireiksti, jei néra artimy asmeny emociniam rySiui palaikyti. Wood (2018) teigimu, vaiky
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atskyrimas nuo tévy kelia grésme prieraiSumo rysiui, suformuojant papildomg baimés ir saugumo
trikuma. Fair, Graham & Mills (2018) pastebéjimu, pirminis vaiko amzius, kai jis buvo i$skirtas su
tévais, yra labai svarbus. Tamutienés ir kt. (2020) nuomone, fizinio ir psichologinio smurto
traumuojancios patirtys sustiprino vaiky apleistumo biisenas, ateityje jtakosiancias tolesnj vaiko
socialin] gyvenimg ir pasirinkta gyvenimo buda. Dijk, Valk, Dekovi¢, Branie (2020) pazymi, kad
iSsiskyrusiy Seimy vaikams dazniau kyla prisitaikymo problemos, kurios islieka ir suaugus. Down
(2020) siiilo vietoj klausimo vaikui, kodél taip elgiesi, jo paklausti, kas tau atsitiko. Tuomet atsirasty
galimybé reaguoti j unikalius vaiko poreikius bei apsvarstyti, kaip turéty vykti pagalbos vaikui
procesas, nedarant Zalos vaikui. Tamutienés, Kirkos, Jogaités, Auglytés (2020) tyrin¢jimuose
pazymima, kad svarbu aiskintis vaiko poreikius ir atsizvelgiant j jo interesus priimti sprendimus dél
jo saugumo ir gerovés. Pabréziama aktyvaus vaiko dalyvavimo su juo susijusios veiklos planavime
svarba, jo jtraukimas i sprendimy priémimo procesus. Autoriy nuomone, svarbu tirti vaiko patirtis,
konsultuotis su juo, aiskintis jo poreikius. Be to, kiekvienas vaikas turi turéti artimg zmogy, kuriuo
pasitiki ir yra tikras, kad sulauks jo pagalbos uzklupus bédai.

Tyrime isryskéjo, kad siekiant padéti vaikui, atskyrus jj nuo biologiniy tévy, jsijungia
pagalbos mechanizmas, kuriame bendradarbiaudamos dalyvauja jvairios institucijos ir specialistai,
pradedama teikti jvairaus pobiidZio pagalba tiesiogiai vaikui, Seimai ir globéjams. Sios pagalbos
teikimo veiksmingumui jtakos turi pagalbos atitikimas poreikiams, paslaugy prieinamumas,
specialisty profesionalumas ir motyvacija, Seimos motyvacija, artimyjy jsitraukimas ] pagalba bei
sunkumai, su kuriais susiduriama.

Tyrimu atskleistos pagrindinés institucijos, teikian¢ios pagalbg vaikui yra ugdymo jstaigos,
vaiky globos centrai, teisésaugos jstaigos, medicinos jstaigos, VVTIT. Teikiant pagalbg glaudziai
bendradarbiauja tarpusavyje globos centrai su kitomis jstaigomis. Vaikui turi padéti visi, kurie gali
padéti. Teikiant pagalba vaikui svarbu, kad vaikui padéty visos su juo susije institucijos ir kad jos
glaudziai bendradarbiauty, stebéty vaiko pokycius ir savalaikiai j juos reaguoty.

Lietuvoje vaiko teisiy apsauga uztikrina valstybinio, vyriausybinio, savivaldybiy lygmens
institucijos ir nevyriausybinés organizacijos bei nepriklausomai funkcionuojantys teismai.
Teisiniame lygmenyje santykius Seimoje bei pagalba Seimai ir jos nariams reglamentuoja Lietuvos
Respublikos jstatymai ir pojstatyminiai aktai, Europos Sajungos teisés aktai, tarptautinés sutartys ir
susitarimai.

Tyrimas atskleidé, kad specialisty teikiama pagalba apima atvejo vadybos ir mobilios
komandos bendradarbiavimg, kurio metu dalijamasi informacija apie situacija vaiko Seimoje,
aplinkybes bei patirtis Seimoje, derinami pagalbos veiksmai, vyksta tolesnis pagalbos planavimas.

Vaiky apsaugos politika Lietuvoje paremta vaiko teisiy apsaugos sistema, socialinémis

paslaugomis, pinigine socialine parama vaikams ir jy Seimoms bei globos sistema (Dromantiené ir
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Salageviciate, 2015). Zalimieng ir kt. (2020) atkreipia démesj, kad jvesta vaiko laikinosios prieZiiiros
priemoné perkelti vaikg pas giminaiCius ar emociniais rysiais susijusius asmenis, ne tik maziau
traumuoja vaikus, bet kartu formuoja palankesnj poziiirj j darbuotojus, kurie vykdo vaiko paémima.
Kaip pastebi Naujaniené ir Ruskus (2020), Lietuvos vaiko ir $eimos gerovés srities praktikoje
dominuoja paslaugy Seimai pozitiris.

Tyrimas parod¢, kad teikiamos pagalbos buidy ir formy yra nemazai. Tai yra jvairiis mokymai
ir susitikimai, specialisty konsultacijos, institucijy teikiamos paslaugos apimancios vaiko globos
pagalba, ugdymo, medicinos, sveikatos paslaugas, gyvenimo jgudziy formavima. [prastai teikiama
pagalba apima specialisty pagalbg, siekiant nuraminti vaikg, jam paaiSkinti situacijg bei tai, kas toliau
bus daroma. D¢l kiekvienos situacijos unikalumo, kiekvienu atveju pagalbos teikimas yra
individualus, reikalaujantis laiko, 0 pagalbos veiksmai ir priemonés priklauso nuo to, kur vaikas
apgyvendinamas: jei pas artimuosius, viskas paprasc¢iau, nes vaikas patenka i jam pazjstamg aplinka;
jei vaikas apgyvendinamas jam nezinomoje aplinkoje, specialisty jsitraukimas i pagalba vyksta
aktyviau.

Moksliniuose tyrinéjimuose pazymima, kad globalizacijos laikotarpiu Seimos politika ir
Seimai skirtos socialinio darbo paslaugos koreliuoja su ypac skirtingomis Seimy situacijomis ir
aplinka valstybéje. Teigiama, kad i1 Seimg orientuotos paslaugos pastaruoju metu Salyje yra vis
daugiau plétojamos, atsizvelgiant j tai, kad Seima yra pagrindinis vaiko socializacijos vienetas.
Individualus konsultavimas, Seimos terapija, atvejo vadyba, mediacija ir kiti metodai tampa vis
jprastesni pagalbos instrumentai vaiko ir §eimos gerovés praktikoje. Ir nors socialinio darbo su grupe
metodas yra placiai paplitusi praktika daugelyje kity Saliy deja Lietuvoje ji vis dar néra pakankamai
iSplétota. (Vysniauskyté-Rimkiené ir kt., 2020).

Tyrimas atskleidé, kad vaikui teikiama jvairi pagalba, atsizvelgiant j kiekvieng situacijg
individualiai. Teikiama medicininé pagalba, psichologo ir psichiatro konsultacijos, pagal poreikj
teikiamos priklausomybiy ligy specialisto paslaugos, mobilios komandos specialisty pagalba,
uzimtumo ir ugdymo paslaugos, globéjy teikiama pagalba. Specialistai | pagalbos teikimg jtraukiami
palaipsniui, atsizvelgiant  situacijg. Pirmiausiai su vaiku susiduria VVTIT specialistai. Bendraujama
su vaiku, vaikui teikiama emociné pagalba, kurios metu siekiama palaikyti vaika, paaiskinti situacija,
atsakyti j klausimus. Sioje situacijoje labai svarbus specialisty profesionalumas. Pagalba vaikui
teikiama atsizvelgiant ] jo asmenines savybes. Pagalbos teikimas vyksta intensyviai ir turi biti
savalaikis, kad vaikas jg gauty kuo greiciau ir tada, kada labiausiai jos reikia. Svarbus jvairiy ugdymo
specialisty dalyvavimas pagalbos vaikui teikime: jie stebi vaika, jo elgesi, bendrauja su vaiku, todél
gali pastebéti vaiko pokycius ir apie tai pranesti kitiems, pagalba vaikui teikiantiems specialistams.
Globos koordinatoriaus pagalba vaikui yra ne tik pagalba vaikui, kai jis stebi vaika, jo susitikimus su

tévais, bendrauja su vaiku, domisi jo gyvenimu, bet ir koordinuoja pagalbos teikima ne tik vaikui, bet
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Seimai, tokiu budu per pagalbg Seimai padédamas vaikui. Labai svarbu, kad vaikas galéty matytis su
savo tévais, tada jis lengviau priima situacija. Kai su vaiku néra galimybés bendrauti, nes jis gyvena
toli, apie vaiko situacijg suzinoma i$ globéjy, mokyklos, apie vaikg pasteb¢jimus iSsako su juo
dirbantys specialistai. Kai pagalba vaikui teikiama institucijoje, tokia pagalba yra traumuojanti vaika,
nes nekuriama Seimai artima aplinka.

Bajoraité ir Norvaisaité (2018) atvejo vadybos procesa apibiidina kaip atvejo vadybininko
koordinuojama kompleksinés pagalbos vaikui ir jo Seimai organizavimg ir teikima, siekiant padéti
jveikti iSkilusius sunkumus. Teigiama, kad tokiu biidu s€kmingai iSsprendus problemas, tai gali padéti
1Svengti vaiko teisiy pazeidimo ir jgalinty Seimg paciai uztikrinti vaiko interesus. Pazymima, kad
vaikas turi teis¢ augti biologinéje Seimoje, nes ten jam geriausia, neziturint ] kylancias visokio
pobudzio ir trukmés problemas. Jei kylantj pavojy galima pasalinti suteikiant reikiama pagalba
Seimai, visuomet pirmenyb¢ teikiama vaiko i§saugojimui Seimoje.

Tyrimas parod¢, kad atskyrus vaika nuo jo biologinés Seimos, pagalba teikiama ne tik vaikui,
bet ir jo Seimai, daznu atveju patirianciai socialing rizikg. Pagalbg teikia jvairiis specialistai: mobilios
komandos, atvejo vadybininkas, jei tévai ja priima. Svarbu padéti ne tik vaikui, bet ir tévams.
Padedant tévams, netiesiogiai padedama ir vaikui, nes ,,sveikstant nuo kylanc¢iy riziky tévams,
,,Ssveiksta“ ir vaikas.

Kuprénaité, Lubiené ir Dikovic¢iaté (2020) pazymi, kad darbe su §eima, i§ kurios buvo paimtas
vaikas, svarbiausia — gery santykiy kiirimas tarp vaiko ir biologiniy tévy, bet dél didelio darbo krtivio
specialistams nebelieka laiko tinkamai atlikti darba, o kartais pritriiksta ir motyvacijos. Kai teikiama
pagalba Seimoms po vaiko atskyrimo, labai svarbus tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir profesinis
pasirengimas.

Ballard, Holtzworth-Munroe ir kt. (2013) atliktas tyrimas parodé, kad rtpestingas vaiky
itraukimas ] tévy skyryby procesa pagerino viso proceso sekme.

Tyrimas atskleidé sunkumus, susijusius su pagalba vaikui ir jo Seimai: specialisty trikumas,
specialisty profesionalumo trikumas, tarpinstitucinio bendradarbiavimo stoka, paslaugy
neprieinamumas, vaiko ir/ar Seimos nenoras priimti pagalbg, pagalbos prioritetas suaugusiyjy
problemoms.

Gevorgianien¢, Charenkova, Gvaldaite, Petruzyté, Seniutis, Sumskiené, Zalimiené (2021)
pazymi, kad vaiko paémimo 1§ nesaugios Seimos aplinkos procesa labiausiai apsunkinancios
priezastys yra susijusios su organizacine ir tarpzinybine parama, tévy agresyviu elgesiu, baime,
netikrumu ir nesaugumu bei laiko suvarzymais priimant sprendimg. Apie tai, kad mokytojai gali
greiCiausiai pastebéti vaiko problemas pasisako ir Qian Dai, Chu (2018), todél suprasti mokytojy
vaidmen; teikiant pagalbg vaikams labai svarbu.

Ankstyvosios intervencijos svarba grindZiama identifikuotomis problemomis Seimos politikoje:
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Seima nesulaukia operatyvios pagalbos krizinése situacijoje, per mazai bendradarbiauja institucijos,
triksta vaiko ugdymo ir priezitiros paslaugy, pazeidziamy asmeny Seimos susiduria su rizika patirti skurda
ir atskirtj, nepakankamai formuojami sveikos gyvensenos jgiuidziai ir kt. (2021-2030 m. Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos Seimos politikos stiprinimo plétros programos
pagrindimas, 2021).

Mokslingje literatiiroje iSskirtos pagalbos profesionalumo problemos isryskéjo ir empiriniame
tyrime, analizuojant tyrimo dalyviy pasisakymus apie pagalbg jtakojancius veiksnius bei sunkumus,
su kuriais susiduriama, teikiant pagalba. Tyrimas atskleidé, kad pagalbos teikimo vaikui, atskyrus jj
nuo biologinés Seimos, tobulinimo galimybés turéty buti nukreiptos | pagalbos profesionalumo
didinima. Tamutienés (2018) pasteb&jimu, valstybé neigalina specialistus teikti kokybiskas paslaugas
vaikams, atitinkancias jy poreikius. ,,Kasdienes jy pastangas ginant vaiko interesus apsunkina kity
institucijy abejingumas, tarpusavio bendradarbiavimo stoka, o tai uzkerta kelig problemai
identifikuoti dar ankstyvoje jos stadijoje, pasirodant pirmiesiems zalos vaikui pozymiams. D¢l Sios
priezasties VTAS darbas daugiausia orientuotas j esamy pasekmiy $alinima, kai zala vaikui jau
padaryta. Nors yra sukurtos rekomendacijos, kuriose prasoma, kad visi, pastebéje vaikui daromg zala,
kuo greiciau apie tai pranesty VTAS, daugelis jstaigy nelinke to daryti ir informacija suteikia tik
tuomet, kai j juos kreipiamasi su konkre¢iu klausimu.* Seniutis ir kt. (2021) nurodo, kad VVTAIT
darbuotojai susiduria su tévy fizine ir psichologine agresija, sulaukia grasinimy, jzeidinéjimy, zodiniy
provokacijy, todel vaiko paémimo i§ nesaugios aplinkos funkcija yra ne tik viena atsakingiausiy ir
sudétingiausiy, bet ir turi daug neapibréztumo, netikrumo ir rizikos. Autoriy sitilomas profesionalaus
veikimo prielaidy modelis apima rekomendacijas VVTAIT darbuotojams, jgyvendinantiems vaiko
paémimo 1§ nesaugios Seimos aplinkos funkcijg, siekiant tobulinti darbuotojy profesionaluma
jgyvendinant $§ig funkcijg, iSskirtos prielaidos, galinCios daryti poveik; VTAIT darbuotojy
profesionalumui bei siilomos darbo organizavimo, kompetencijy tobulinimo bei organizacinés

paramos priemonés, kurios sukurty salygas VVTAIT darbuotojy profesionalumui.
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ISVADOS

1. Biologiné Seima yra pirmoji vaiko socialiné grupé ir pirmoji aplinka, kurioje vaikas
praleidzia daugiausiai laiko, o tévai yra artimiausi vaikui Zzmonés. Tévai kuria pirmaja vaiko aplinkg
ir yra atsakingi uZ vaiko gerove. Seima yra vaiko paramos centras ir apsaugos veiksnys. Vaiko
gyvenimas visavertéje Seimoje uztikrina jo psichikos stabilumg bei galimybe vaikui augti ir dvasiskai
tobuléti kaip asmenybei. Visai tai atskleidzia didele Seimos reikSme vaiko gyvenimui.

2. Vaiko atskyrimo nuo biologiniy tévy aplinkybes suformuoja ilgai trunkancios,
kompleksinés, nesprendziamos problemos Seimose. Neigiamos vaikystés patirtys turi jtakos
tolesniam vaiko gyvenimui, nes kelia ilgalaikj stresa, kuris pazeidzia emocing ir fizing vaiko sveikata.
Kiekviena tévy ir vaiky atskyrimo situacija unikali, todél kaip tai paveiks tolesnj vaiko gyvenimag
priklauso nuo to, kokius iSgyvenimus vaikas patyré pries atsiskyrima, kokios aplinkybés salygojo
atskyrimg ir kur vaikas bus apgyvendintas po atskyrimo. Situacijos unikalumas formuoja pagalbos
vaikui poreikj bei pobudj. Tokiais atvejais vaikai dazniausiai biina uzdari, bijo biiti paimti i§ Seimos
ir labai i§gyvena savyje. Jiems labai reikia supratimo, saugios aplinkos bei artimo zmogaus, Kuriuo
galéty pasitikeéti.

3. Makro lygmeniu pagalbos teikimas vaikui Lietuvoje modeliuojamas Europos Sajungos
vertybiniy nuostaty kontekste ir reglamentuotas teisés aktais. Vaiky apsaugos politika Lietuvoje
paremta vaiko teisiy apsaugos sistema, socialinémis paslaugomis, pinigine socialine parama vaikams
ir jy Seimoms bei globos sistema. Pagalbos teikimo vaikui procesas mikro lygmeniu organizuojamas
nustacius pagalbos vaikui ir/far Seimai poreikj, atvejo vadybininko koordinuojama kompleksine
pagalba vaikui ir jo Seimai, siekiant padéti iSvengti vaiko teisiy pazeidimo, jgalinant Seimg paciai
uztikrinti vaiko interesus. Pirmenybé¢ teikiama vaiko i$saugojimui Seimoje. Lietuvos teisé€s aktuose
reglamentuotas vaiko dalyvavimo jo apsaugos procese teisés uztikrinimas: vaikas turi teis¢ i§sakyti
savo nuomong, o institucijos turi pareigg itraukti vaikg j su juo susijusiy problemy sprendimus.
Sitlomas pagalbos teikimo vaikui teorinis modelis isskiria valstybés ir vaiko pozicijas. Vaikui
labiausia reikia artimo Zmogaus, kuriuo jis galéty pasitikéti ir kuris gilintysi j vaiko problemas,
poreikius, sunkumus. Tuo tarpu valstybé uztikrina organizuotg procesa, formalias procediiras, vaiko
itraukima | su juo susijusius procesus, taciau valstybés pagalba, kai vaikas patenka j situacija, kurioje
gali buti atskirtas nuo biologiniy tévy, neatitinka tos pagalbos poreikio, kokios tuo metu jam labiausiai
reikia.

4. Tyrimas atskleidé pagalbos teikimo situacijg vaikui, atskyrus jj nuo Seimos:

o Nustatyta, kad atskyrus vaika nuo jo biologinés Seimos, vaikas patenka j situacijg, kurioje
dél susiklosciusiy aplinkybiy keiciasi vaiko savijauta ir poreikiai. Vaikas jaucia nezinomybeg, baime,

nesauguma, bejégiskuma, netektj, nepasitikéjimag savimi ir aplinkiniais, jauciasi patekes j Krizine
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situacijg, jaucia skausmg atskirtas nuo artimyjy, kurie jauté prieraiSumg, jam sudétinga susivokti
situacijoje. Vaiko savijautai jtakos turi jvairios aplinkybés: jo amzius, i§siskyrimy patirtys, neigiamos
psichologinés pasekmés bei vaiko biisenos dviprasmiskumas. Atskyrus nuo Seimos, vaikui reikia
saugios aplinkos, specialisty pagalbos, artimo zmogaus, laiko adaptuotis naujoje aplinkoje, pagalbos
susivokti situacijoje, rySio su tévais ir kitais vaikais Seimoje.

e Nustatyta, kad teikiama pagalba vaikui apima sistema, kurioje dalyvauja pagalbos teikéjai —
jvairios institucijos bei jstaigos ir juose dirbantys jvairiy sri¢iy specialistai, teikiantys jvairaus pobtdzio
pagalbg vaikui, Seimai ir globéjams. Pirmin¢ pagalba vaikui teikia VVTIT specialistai, véliau jsijungia
mobilios komandos specialistai ir kiti specialistai pagal poreikj. Pirmiausiai vaikui teikiama psichologiné
pagalba, atsizvelgiant j vaiko amziy, asmenines savybes, motyvacijg, situacijg, véliau vaikas
nukreipiamas pas globéjus ar | globos institucijg. Siekiama, kad vaikas buty apgyvendintas Seimai
artimoje aplinkoje. Lygiagreciai teikiama pagalba tévams, jei jie ja priima, kad iSsprendus Seimos
problemas atsirasty galimybe vaika grazinti | Seima, ir glob¢jams, tokiu budu siekiant padéti vaikui
lengviau adaptuotis naujoje aplinkoje. Nustatyta, kad pagalbos veiksmingumui jtakos turi pagalbos
atitikimas poreikiams, paslaugy prieinamumas, specialisty profesionalumas ir motyvacija, Seimos
motyvacija, artimyjy jsitraukimas j pagalba bei vaiko jtraukimas j pagalbos teikimg jam. Teikiant pagalba
vaikui ir jo Seimai, susiduriama su $iais sunkumais: specialisty trikumu, specialisty profesionalumo
triikumu, tarpinstitucinio bendradarbiavimo stoka, paslaugy neprieinamumu, vaiko ir/ar §eimos nenoru
priimti pagalbg bei pagalbos prioritetu suaugusiyjy problemoms.

Siuloma pagalbos teikimg vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, tobulinti didinant
pagalbos profesionaluma bei gerinant pagalbg teikianCiy institucijy jvaizdj. Pagalbos profesionaluma
silloma didinti gerinant tiesioging pagalba vaikui, tarpinstitucinj bendradarbiavima, uztikrinant
pagalbos savalaikiSkuma, didinant specialisty kompetencijas. gerinant pagalbg teikianciy institucijy
1vaizd]. Pagalbg teikianciy institucijy jvaizdj gerinti siiiloma gerinti, kuriant teigiama globos centry
1vaizd], kad atsirasty didesnis visuomeneés pasitik¢jimas Siomis organizacijomis bei sitiloma visa

apimanti pagalba, procesus organizuojant taip, kad teikiama pagalba atitikty pagalbos poreikj.
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REKOMENDACIJOS

Atsizvelgiant | Siame darbe atlikta tyrimg ir jo rezultatus, rekomenduojama:
1. Gerinti globos centro jvaizdj Siomis priemonémis:
e Socialiniy darbuotojy (globos koordinatoriy) profesionalumo didinimas:
o Mokymai streso valdymo, komandinio darbo, bendravimo su Seimomis,
patirianCiomis socialing rizika, vidinés motyvacijos temomis.
e Paslaugy kokybés gerinimas:
o Specialisty pritraukimas (motyvavimo sistema);
o Nuolatiné paslaugy teikimo situacijos analizé ir vykdymo kontrolé¢;
o Periodiné specialisty apklausa apie jy siiilomas paslaugy gerinimo priemones.
e Darbo organizavimo tobulinimas:
o tarpinstitucinés komunikacijos gerinimas (komunikacijos planavimas);
o komandinio darbo uztikrinimas (specialisty tarpusavio komunikacijos,
organizuojant pagalba, gerinimas; dalyvavimas sprendimy priémime);
o specialisty darbo laiko, skirto pavestoms pagalbos funkcijoms vykdyti, perzitira

(darbo dienos fotografija, kriivio mazinimas).
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SANTRAUKA

Magistro baigiamojo darbo pavadinimas — Pagalba vaikui, atskyrus jj nuo biologinés $eimos.
Darbo autoré — Greta Tarutiené, darbo vadové - Prof. dr. Rita Raudelitnaité.
Tyrimo tikslas — teoriskai ir empiriSkai atskleisti pagalbos teikimg vaikui, atskyrus jj nuo biologinés
Seimos.
Tyrimo uzdaviniai:

1. Atskleisti biologinés Seimos reikSme vaiko gyvenimui.

2. Apibudinti vaiko atskyrimo nuo biologinés Seimos aplinkybes ir pagalbos vaikui poreik].

3. Pateikti pagalbos vaikui teikimo teorinius ir teisinius aspektus.

4. Atskleisti pagalbos vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, praktinius aspektus, remiantis
socialiniy darbuotojy patirtimis.
Tiriamieji: socialinio paslaugy centro socialiniai darbuotojai (globos koordinatoriai), turintys bent
trijy mety darbo patirtj teikiant pagalbg vaikams.
Tyrimo metodai: teoriniai: mokslinés literatiiros ir dokumenty, susijusiy su nagrinéjama tema
analizeé, siekiant atskleisti biologinés Seimos reikSme¢ vaiko gyvenimui, vaiko atskyrimo nuo
biologinés Seimos aplinkybes, pagalbos teikima vaikui, atskyrus jj nuo biologiniy tévy; empiriniai:
kokybinis tyrimas, taikant pusiau struktiiruota interviu metoda, siekiant atskleisti pagalbos vaikui,
atskyrus jj nuo biologinés Seimos, praktinius aspektus, remiantis socialiniy darbuotojy (globos
koordinatoriy) globai patirtimis. Tyrimo rezultatams analizuoti pasirinkta kokybiné turinio analizé.
Tyrimo rezultatai. Atskyrus vaikg nuo jo biologinés Seimos, praktika tokia, kad vaikas patenka j
krizing situacija, kurioje, veikiant aplinkybéms, kei€iasi vaiko savijauta ir kyla poreikis saugios
aplinkos, specialisty pagalbos, artimo zmogaus, laiko adaptuotis naujoje aplinkoje, pagalbos susivokti
situacijoje, ry$io su tévais ir Kitais vaikais Seimoje. Siekiant padéti vaikui, jam teikiama pagalba, kurioje
dalyvauja jvairios institucijos, teikiama jvairaus pobtdZio pagalba vaikui, Seimai ir globé&jams.
Tiesiogiai vaikui teikiamos specialisty konsultacijos, uzimtumo ir ugdymo paslaugos, globéjy pagalba.
Pagalbos veiksmingumui jtakos turi pagalbos atitikimas poreikiams, paslaugy prieinamumas,
specialisty profesionalumas ir motyvacija, Seimos motyvacija, artimyjy jsitraukimas j pagalba bei
sunkumai, su kuriais susiduriama. Tai specialisty ir jy profesionalumo trilkumas, tarpinstitucinio
bendradarbiavimo stoka, paslaugy neprieinamumas, vaiko ir/ar Seimos nenoras priimti pagalba,
pagalbos prioritetas suaugusiyjy problemoms. Pagalbos teikima vaikui, atskyrus ji nuo biologinés
Seimos, sitiloma tobulinti, didinant teikiamos pagalbos profesionaluma bei gerinant pagalbg teikianciy
institucijy jvaizdj.

Raktiniai ZodZiai: pagalba, vaikas, Seima, socialiniai darbuotojai, atskyrimas.
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SUMMARY

Title of Master’s Thesis — Assistance to a Child After Separation From the Biological Family.
Author — Greta Tarutiené. Supervisor — Prof. Dr. Rita Raudelitinaité.
The aim of the research is to explore the theoretical and empirical aspects of providing assistance
to children who have been separated from their biological families.
Objectives of the research:
1. To examine the significance of the biological family in a child’s life.
2. To describe the circumstances of a child’s separation from the biological family and the
resulting need for assistance.
3. To present the theoretical and legal framework for providing assistance to a child after
separation from his/her biological family.
4. To reveal the practical aspects of helping a child after separation from his/her biological
family, based on the experiences of social workers.
Subjects: social workers of a social service centre (care coordinators) with at least three years of
work experience in providing assistance to children.
Research methods: theoretical methods: an analysis of scientific literature and related documents
was conducted to explore the significance of the biological family in a child’s life, the circumstances
of separation, and the provision of assistance after separation from biological parents. Empirical
methods: a qualitative study was conducted using a semi-structured interview method to explore the
practical aspects of helping a child who has been separated from his/her biological family, based on
the experiences of social workers (cared coordinators). Qualitative content analysis was chosen to
analyse the research results.
Research results: when children are separated from their biological family, they often experience a
crisis situation. This can cause a change in a child’s well-being, and the child may need a safe
environment, specialist help, time to adapt to the new environment, and support in understanding the
situation, as well as contact with parents and other children in the family. In order to ensure all those
things, various institutions provide assistance not only to the child, but also to the family and guardians.
This can include specialist consultations, employment and education services, and support from
guardians. The effectiveness of assistance is influenced by the adequacy and availability of services,
the professionalism and motivation of specialists and family members, the involvement of relatives,
and any difficulties encountered. Some common challenges include the lack of skilled professionals,
the absence of inter-institutional cooperation, limited accessibility of services, the reluctance of the child

or family to accept help, and a focus on adult problems. To improve the provision of assistance to
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children who have been separated from their biological families, it is necessary to increase the
professionalism of those providing assistance and improve the image of institutions that provide it.
Keywords: assistance, child, family, social workers, separation
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1 PRIEDAS

Interviu KLAUSIMYNAS

Gerb. Tyrimo dalyvi,

Esu Mykolo Romerio universiteto Vaiko teisiy apsaugos magistranté Greta Tarutiené. Siuo

metu atlieku tyrima, kurio tikslas yra istirti pagalbos teikimg vaikui, atskyrus jj nuo biologinés Seimos.

Atliekant tyrimg uztikrinamas duomeny konfidencialumas ir anonimiSkumas. Jisy asmens

duomenys darbe bus uzkoduoti. Nei Jiisy vardas, nei pavardé, nei jstaiga, kurioje dirbate, nebus

minimi. Interviu jrasai bus saugomi ir prieinami tik tyréjui (t. y. man, Gretai Tarutienei). Tyrimo
duomenys bus naudojami tik mokslo tikslams ir tik apibendrinti.

Primenu, kad Jis galite laisvai apsispresti dél dalyvavimo tyrime ar bet kuriuo metu nutraukti

savo dalyvavimg jame bei neatsakinéti | Jums nepatogius klausimus. Jei sutinkate dalyvauti tyrime,

misy pokalbis bus jraSomas. Ar sutinkate, kad interviu buty jraSomas?

KLAUSIMAI

1. Papasakokite, remiantis savo patirtimis, j kokig situacija patenka vaikas, kai jis atskiriamas
nuo tevy?

2. Kaip manote, ko labiausiai reikia vaikui, kai jis atskiriamas nuo tévy?

3. Papasakokite, kokia pagalba ir kam teikiama, kai vaikas atskiriamas nuo tévy?

4. Papasakokite, kokia pagalba teikiama vaikui tiesiogiai ir kiek ji atitinka vaiko poreikius
pagalbai tuo metu?

5. Papasakokite, kokia pagalba konkreciai Jis teikiate vaikui?

6. Papasakokite, su kokiomis institucijomis, specialistais bendradarbiaujate, palaikote rysj,
siekiant padéti vaikui?

7. Papasakokite, koks, Jisy nuomone, pricinamumas institucijy, tenkinan¢iy vaiko ir Seimos
poreikius?

8. Kaip apibudintuméte pagalbos formy ir galimybiy veiksminguma? Jisy nuomone, nuo Ko
priklauso pagalbos veiksmingumas?

9. Kokig jtaka turi kity vaiko artimyjy dalyvavimas teikiant pagalba vaikui?

10. Kaip vyksta vaiko jtraukimas j pagalbos teikimg jam?

11. Su kokiais sunkumais susiduriama, teikiant pagalba vaikui? Kaip jie sprendziami?

12. Kaip galima bty tobulinti pagalbos teikimg vaikui? Pateikite pavyzdziy.

Dékoju Jums uz dalyvavima tyrime.
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2 PRIEDAS

Pagalbos vaikui poreiki, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, apibréZiancios kategorijos,
subkategorijos ir jas patvirtinantys teiginiai

Kategorija

Subkategorija

Patvirtinantys teiginiai

Vaiko savijauta
atskyrus ji nuo
biologinés Seimos

Nezinomybé

TD1: ,, ...<Neretai jei jau vaikas turi biiti atskiriamas nuo tévy,
geriausi interesai jo ne tik kad nebuvo uztikrinami, bet ir
....vaikas patenka i situacija, kurioje jis jaucia nezZinomybe> ...*;
TD4: ,, ..<nezinia dél ateities, kas bus, ar tai trumpalaikis ar
ilgalaikis atskyrimas> ...*;

TDS: ,, ...<iSgyvena nezinomybés...jausmus dél ateities> ...*;
TDG6: ,, ...< vaikas papuola j nezinomybg, kas dabar bus, kur bus
apgyvendintas> ...

Baimé

TD1: ,, ..< vaikas patenka | situacijg, kurioje jis jaucia ...
baime... jam tampa baisu dél ateities, dél to, kas bus, kokie
procesai jo laukia> .. «;

TD2: ,, ...<Vaikui tampa baisu dél ateities> ... ;

Nesaugumas

(13

TD2: ,, ...<vaiko akimis situacija nevaldoma, nesaugi.....>...
TD3: ,, ... <vaiko akimis jis patenka j nekontroliuojama
nezinomybe, 0 tai didina jo nesaugumo jausmg > ...;

TD4: ,, ...<nesaugumas, nes Salia néra tévy, o ir kad kokie jie
bity, vaikas visada nori likti su jais> ...

TDS: ,, ...<i§gyvena nesaugumo...jausmus> ...;

TD7: ,, ..<vaikas jauciasi nesaugus, nes jj atskyré nuo tévy,
brangiausiy jam zmoniy> ...«

TDS: ,, ..< vaikui nesaugumo jausmas kyla dél baimés,
nezinomybegs ir bejégiskumo situacijoje, kai jis atskiriamas nuo
artimyjy> ...

Bejégiskumas

TD1: ,, ...<vaikas atskirtas nuo tévy... jauciasi bejégis> ...;
TD2: ,, ...<jauCiasi bejégis>...;

Netekties jausmas

TD3: ,, ... <iSgyvena stipry netekties jausma, ... gali jausti gedulo
pozymius: Soka, neigimg, pyktj, depresija, elgesio regresa> ... «;
TDS: ,, ...<iS§gyvena atskyrimo...jausmus> ...;

TD8: ,, ... jaucia, kad ji atima i$ tévy, kad jis prarado tévus>

Nepasitikéjimas
savimi ir
aplinkiniais

TD2: ,,...<vaikas susiduria su specialistais.. kurie veikia
siekdami padéti, bet juk jam néra artimi, svetimi jam zmonés,
kas taip pat gasdina vaikg> ...;

TD3: ,, ...<Vaikas atsiduria svetimoje aplinkoje. Tai, mazina
pasitikéjima savimi> ...;

TD4: ,, ...<nepasitikéjimas aplinkiniais, kurie jas nepazjstami,
svetimi, galbiit priesiskai nusiteike> ...;

TD7: ,, ...<vaikas iSsiggsta, nes neliko Zzmoniy, kurie jam buvo
artimiausi, o kity jis nepazjsta, jy bijo>...”

Kriziné situacija

TD2: ,, ...<Neretai jei jau vaikas turi biti atskiriamas nuo tévy,
geriausi interesai jo ne tik kad nebuvo uztikrinami, bet ir kilo
pavojus jo saugumui, gyvybei, 0 esama aplinka jam kélé
grésme. Galima sakyti vaikas patenka | krizing situacija, kuri
vaiko akimis nevaldoma, nesaugi btna...Dazniausiai tokios
situacijos siejasi su tévy nesaikingu alkoholio vartojimu ir
kilusia grésme jo gyvybei, kai neblaiviis tévai nesugeba
pasiriipinti vaiku, o ...aplinkoje blina paSaliniy neblaiviy
asmeny, kurie didina grésmes ir situacija tampa nevaldoma,
kupina konflikty, smurto..., agresijos....pati aplinka biina
traumuojanti vaikg.>...%;

TD4: ,,... <vienareikSmiskai patenka j sudétingg situacijg, nes
jam kyla pavojus>...“;
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TDS: ,, ..<patenka | jam nepalankia, skaudzia
situacija...kiekviena patirtis skirtinga ... taCiau vienareikSmiskai
vaiko situacija pasikeiCia j neigiama pusg, iSgyvenama daugybé
minciy, skausmo ir jvairiy jausmy> ...;

TDG6: ,, ... <iSgyvena krizg ... retai kada dziaugiasi, kai biina
atskirti> ...

TDS: ,, ...<patenka ] krizing situacijg, nes.. atskirtas nuo tévy>

Skausmas dél
prieraiSumo

TD3: ,, ...<jauCia skausma dél to, kad prarado tévus, prie kuriy
buvo prisiriSes...skausmo stiprumas priklauso prierai§umo prie
asmens, su kuriuo i$siskyré stiprumo> ...“;

TD7: ,, ...< grei¢iausiai vaiko supratimu jam geriau pas tévus,
nes jis prie neigiamos aplinkos yra prisitaikes> ...*

TD8: ,, ...<vaikai myli bet kokius savo tévus ir jei yra labai prie
ju prisiri$es, jam skauda dar labiau> ...

Situacijos
suvokimas

TD3: ,, ...<vaikui truksta supratimo, kodél... turéjo iSsiskirti su
jam artimais zmonémis (ar vaikas supranta ir kg supranta, kaip
interpretuoja tai, kodél jis negali gyventi su savo
Seima)...triksta suvokimo aplinkybiy, kurios sukélé
i§siskyrimg> ...“;

Aplinkybiy jtaka

vaiko savijautai,
atskyrus ji nuo

biologinés Seimos

Amziaus jtaka
situacijos
suvokimui

TD1: ,, ... <jei tau mazametis vaikas, tuomet jis nesuvokia, kas
ivyko ir kodél jis paimamas i$ Seimos, i$ aplinkos, kurig
pazjsta, i§ tévy, kurie yra jam artimiausi. Jei tai paauglys,
situacija kiek kitokia, dazniausiai jis suvokia kas jvyko ir kodél
jis yra atskiriamas nuo tévy>...;

TD2: ,, ...,vaikas dé¢l savo nebrandumo negali tinkamai valdyti
savo emocijy, jas iSreiksti ... tam reikia specialisto> ... ,,

TD3:. ,, ... < Daug priklauso nuo vaiko amziaus, kada vaikas
patyré i$siskyrima, nes jei mazas dar nesuvokia, bet bijo, jei
vyresnis supranta ir labiau jam skauda> ...

TD4: ,, ...<be abejo svarbu, koks vaiko amzius, didieji gali
labiau maiStauti> ...*;

TD7: ,,Mazieji reaguoja kitaip, nei vyresnieji, jie labiau
pasimete> ...

ISsiskyrimy patirtys

TD2: ,, ...<Tai neretai besikartojanti vaikui patirtis, su kuria jis
ilgainiui iSmoksta gyventi ir tvarkytis, bet tai nuséda kaip
psichologinés traumos jo viduje, skatina vélesniame amziuje jo
pacio priklausomybes ir problemas> ...;

TD3: ,, ... <priklauso nuo ...ankstesniy i$siskyrimy skaiéiy,
kokia ta patirtis, ar teigiama, ar neigiama — Priklauso nuo ....
gautos pagalbos, kokia buvo jos kokybe, ar padéjo, ar buvo
jam lengviau, ar jautési saugus... laiku ir tinkamai nesuteikta
pagalba palieka didesniy problemy, kurios tik auga> ...;

TD7: ,, ...< daug priklauso nuo ankstesnés patirties susiduriant
su specialistais ir jiems pavyko padéti vaikui> ...,

Neigiamos
psichologinés
pasekmés

TD1: ,, ...<vaikas atskirtas nuo tévy patiria psichologine
trauma> ...%;

TD4: ,, ... <pasekmés vaikui bus...i§ psichologinés pusés> ...“;
TD6: ,, ...<anksCiau ar véliau atsilieps jo gyvenime> ...*.

Vaiko buisenos
dviprasmiskumas

TD4: ,, ...< kai nesaugu ... taciau atskyrus patenka j saugia
aplinka.. ... ¢ia tokios dvi pusés> ...;

TD7: ,, ...<dél tévy nesiriipinimo jei vaiko vystymuisi,
sveikatai ar gyvybei gresia pavojus, tai po atskyrimo vaikas
patenka j saugiag namy aplinkg ar tai pas giminaicius, ar pas
budint] globéjg kitais atvejais ] globos jstaigg. Todél manau
kad vaikas patenka j teigiamg situacijg, kur jis bus saugus,
aisku nekalbant apie vaiko emocing savijautg> ...“;
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Vaiko poreikiai,
atskyrus ji nuo
biologinés Seimos

Saugios aplinkos
poreikis

TD1: ,, ... <kai vaikas atskiriamas nuo tévy, labiausiai jam
reikia aplinkos, kurioje jausty sauguma, pasitikéjima, ramybe,
aplinkos, kurioje biity patenkinti jo raidg atitinkantys
poreikiai..> ...;

TD2: ,, ... <vaikui reikia Silumos, saugumo, ... nuraminimo>

TDS: ,, ...< vaikas troksta $ilumos, saugumo, paaiskinimo kas
vyksta ir nuraminimo>...

TD6: ,, ...< saugios aplinkos... Silumos, supratingumo,
i8klausymo, palaikymo, padrasinimo, pagalbos> ...*;

TD7: ,, ...< vaiko supratimu jam geriau pas tévus, nes prie
neigiamos aplinkos yra prisitaikes ... , todél svarbu parodyti
jam kitokia aplinka, kurs jis pasijausty svarbus> ...*;

Specialisty
pagalbos poreikis

TD1: ,, ...<Be abejonés vaikams reikalinga pagalba, kad galéty
suprasti kas vyksta, kas jo laukia. Psichologas tai vienas
pirmyjy.. kuris turéty bendrauti su vaiku, kurio pagalba yra
didelis indélis j vaiko adaptacija prie situacijos ir aplinkybiy....
Kad vaikui bty keliamas kuo maZesnis stresas ir mazesné
intervencija | jo gyvenima, kaip jmanoma maziau specialisty
turéty lankytis jo aplinkoje> ...;

TDS: ,, ...<labai svarbu teikti pagalba pagal poreikj,
idealiausia, kad specialistas, kuris teiks pagalba, biity su
patirtimi ir nepridaryty daugiau zalos, nei jau vaikas patyré.
Netinkamai paaiskings situacija.. véliau vaikg jtikinti kitaip bus
sunku> “;

TD6: ,, ...<svarbu mokéti vaika iSklausyti ir suteikti jam
reikiama pagalba, pabiiti Salia> ...*;

Artimo Zmogaus
poreikis

TD1: ,, ... <kai vaikas atskiriamas nuo tévy, labiausiai jam
reikia, kad turéty artimg Zzmogy bendrauti su vaiku>...;

TD2: ,, ... <Svarbu surasti artimg zmogy aplinkoje, kurioje yra
dabar... neretai tai tampa vaiko giminaiciai ir kiti artimais
rySiais su vaiku susij¢ asmenys. Praktikoje tai tikrai paplites
reiskinys.... Cia manau esminis yra vaiko rysio uzmezgimas,
nes kuo grei€iau jj suras ir uzmegs ry$j, tuo jam lengviau bus
iSgyventi atskirtj nuo Seimos. Tam Zzmogui galés pasakotis,
iSgyventi jausmus, litidesj. Svarbus vaikui yra emocinis rysys,
buvimas su juo suprantant ir suvokiant jo esama situacija> ...;
TD3: ,, ...< Pats svarbiausias dalykas pagalbos procese, tai
saugi aplinka ir artimas Zmogus, nes vaikai svajoja turéti
mylincia riipestingg Seima, kur jis jauciasi saugus, mylimas,
ramus, jam lengviau priimti ir suvokti situacija, ar prisitaikyti.
Matant saugig aplinkg vaikas perima teigiamas emocijas,
greiCiau adaptuojasi ir pati situacija nebebiina tokia skaudi ...,
TD4: ,, ... <vaikui norisi likti su tévais> ...”";

TDS: ,, artimy zmoniy, kad kuo maziau traumuoti vaikg ir kad
biity kuo maziau neigiamy iSgyvenimy, emocijy, su kuriomis
jam vienam sunku susitvarkyti> ...

TD6: ,, ...<reikia zmogaus, kuris gebéty ir mokéty vaikg priimti
... verkiantj, rékiantj, besimus$antj...jei vaikas perduodamas
giminai¢iams, vaikui lengviau susitaikyti ir adaptuotis> ...;
TD8: ,, ...<zmogaus, kuri biity susietas emociniais rysiais.
.daZniausiai tai btina tetos, dédés, pusbroliai, kaimynai...
emocinis palaikymas, pokalbiai, pazjstamo artumas> ...“;

Laiko adaptuotis
naujoje aplinkoje
poreikis

TD3: ,, ...<kai vaikas keliauja i§ vieny namy i kitus, taip daznai
nutinka paaugliams, kurie savo amziuje ir taip sumise ir
nemate¢ tinkamo pavyzdzio, jgije Zalingy jprociy, neturintys
tinkamy socialiniy jgiidziy, atskirti nuo tévy, tenka keisti
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jgaunama trauma, pasitaiko, kad neranda rysio su globéjais,
ypac jei jie laikini, tampa sunku uzmegzti kontaktg su vaiku,
todél vaikas vél perkeliamas, o tai jam atsiliepia, jis jauciasi
nestabiliaiTD6 jauciasi nereikalingas, jo elgesys tampa
nekontroliuojamas. Tokie pavyzdziai litidniausi, bet praktikoje
néra dazni>“;

TD6: ,, ...< taciau jei vaikas apgyvendinamas globéjy Seimoje
ar bendruomeniniuose vaiky globos namuose vaikui reikia
ilgesnio laiko adaptacijai> ...;

Pagalbos susivokti
situacijoje
poreikis

TD3: ,, ...<vaikui, atskirtam nuo tévy, labiausiai reikia aiskumo
ir konkretumo, leisti jam i§gyventi situacija, atsakyti i
kylancius klausimus, pagal tiek kiek jis supranta. Kalbéti
aiskiai, paprastai, pagal vaiko amZziy suprantamais zodZiais.
Padeti vaikui suprasti, kad iSsiskyrimo metu normalu jausti
dviprasmiskus jausmus, biiti pasimetusiam...padéti suprasti,
kad jis néra kaltas, padéti suprasti, dél ko jis buvo
atskirtas...padéti pajausti atsakomybe uz savo veiksmus, o ne
savo tévy elgesi... svarbu leisti vaikui jausti, i§gyventi
jausmus... juos isreiksti> ...

TD4: ,, ...<reikia viska paaiskinti jam suprantama kalba,
atsizvelgiant | vaiko amziy...jei gali kalbéti...kad iSsakyty
nuomong, norus ir pozicijg...isaiskinti, kodel taip vyksta, kas
bus toliau, su kuo ir kur gyvens...ar galés, kada ir kur susitikti
su savo tévais ... psichologo pagalba... gali padéti susidoroti su
nerima keliancia jtampa

TDS: ,, ...<vaikui reikia paaiskinimo, kas vyksta> ...*;

TDS: ,, ...<vaikui reikia paprasto, elementaraus paaiskinimo,
atsizvelgiant | amziy ..tik tiek, kiek jis gali suprasti..
neapkraunant nasta>> ...;

Rysio su tévais
palaikymo poreikis

TD4: ,, ... <svarbu paraleliai dirbti su tévais, kad biity
iSlaikomas rySys. Tai labai svarbus aspektas...Vaikui girdint
apie tévus neturi biiti sakoma neigiama informacija,
nuteikinéjama pries...tévus> ... ;

Rysio su kitais
vaikais Seimoje
poreikis

TD8: ,, ...<labai svarbu neisskirti vaiky, jei Seimoje auga
daugiau kaip vienas> ...,
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3 PRIEDAS

Teikiama pagalbg vaikui apibréZiancios kategorijos, subkategorijos ir jas patvirtinantys

teiginiali
Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Institucijy Istaigos, teikianc¢ios | TDI: ,,...<ugdymo jstaigos, bendruomeniniai §eimos namai,
bendradarbiavimas pagalbg policija, medicinos jstaigos, nevyriausybinés organizacijos.

Sios gal biity pagrindinés. Psichologais, ugdymo jstaigy
specialistais, tévais, globéjais,

>
TD2: ,,... <psichologais, ugdymo jstaigy specialistais,
pareigtnais, VIAT] specialistais, medicinos specialistais,
NVO, priklausomybiy ligy specialistai...visi, kurie tuo metu
gali padeéti vaikui> ... <

TD3: ,,... <Psichologais, ugdymo jstaigos specialistais,
tévais, globéjais, VT ATI specialistai, medicinos
specialistai, pareigiinai ... laikinais globéjais ... intensyviai
bendradarbiauju su globos centro koordinatoriais.> ... ;
TD4: ,,...<mobilios komandos ... specialistais ... psichologai
... teisésaugos specialistais ... glaudus darbas su globos
centro specialistais ... savo praktikoje dazniausia
kontaktuoju su Seima ir globos centro koordinatoriais,
ugdymo jstaigomis. ISimtinais atvejais ... tenka pasitarti su
savivaldybés... specialistais atsakingais uz globa.. su
VTAIT> ... <

TDS: ,, ...<vietos mokykla, biblioteka, kultiiros centru,
socialiniy paslaugy centru. Pagalba vaikui negali buti
teikiama 1§ vieno Saltinio — vaikas stebimas visose
institucijose, su kuriomis susiduria, kad laiku pastebéti
pokycius ir atvirksciai — stebéti vaiko pokycius, kad kuo
efektyviau padéti vaikui>“> ..*;

TD6: ,, ...<socialiniy paslaugy specialistais, globos centro
specialistais> ...;

TD7: ,, ...<spec. pedagogai, psichologai, medicinos
darbuotojai, policija> ...;

TD8: ,, ... <jei vaikas artimoje aplinkoje: mokykla, globéjai,
psichologai, medicinos jstaiga, jei institucijoje, su juo
nedirbu, dirba jstaigoje dirbantys specialistai> ...“.

Specialisty teikiama

pagalba

TD1: ,, ... <Vaiko laikino paémimo i§ Seimos metu pagalba
Seimai teikia mobili komanda, kurig sudaro psichologas,
priklausomybiy specialistas ir socialinis darbuotojas.
Tlgalaikiam darbui su Seima — atvejo vadybininkas, kuris
sudaro pagalbos Seimai plang. Pagal poreikj Seimai gali buti
skiriama ir kity specialisty pagalba> ... ;

TD2: ,, ... <Praktiskai visais, kurie vienaip ar kitaip susije
su vaiku ir gali jtakoti pagalbos vaikui ir Seimai procesa.
Kiekvienas specialistas yra be galo svarbus ir jo indélis
pagalbai yra reikSmingas. Manau psichologas, socialinis
darbuotojas, priklausomybiy ligy specialistas, vaiko teisiy
specialistas, atvejo vadybininkas yra tie, kurie turi veikti
kaip kumstis, turéti vieningg pozicija, veikti kryptingai,
nuosekliai, nes tai yra pagrindiné komanda...esminis yra
veikimas komandoje, derinant veiksmus, dalijantis
informacija, susitariant dél tolimesniy veiksmy ir
priemoniy. Glaudus bendradarbiavimas ¢ia sékmés
garantas... VTA specialistai, psichologo, psichoterapeuto
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konsultacijos. Atvejo vadybininkas glaudziai
bendradarbiauja su mobilios komandos specialistais, tariasi
dél pagalbos galimybiy. Vyksta nuolatinis nepertraukiamas
bendradarbiavimas. ... Dalijamasi kokios poveikio
priemoneés jau yra bandytos, teiktos, kurios pasiteisino,
kurios ne. Ka Seima priémé, ko atsisake. Kokia krizés eiga
pries tai buvo, kiek tokiy kriziy buvo. Kiek jsisenéjusi
Seimos problema. Galiausiai aptariama kiek ir kaip, kada ir
ko reikia.> ... ©;

TD3: ,, ... <Komandinis darbas su vaiko teisiy specialistais,
GIMK, psichologo, psichoterapeuto konsultacijos> ... *;
TD4: ,, ... <Globos centras dirba su vaiku ir globgjais...
Vaiky dienos centro psichologo konsultacija.. Su Seima
dirba socialinis darbuotojas, psichologas, priklausomybiy
specialistas, globos centras, mobili komanda> ... ;

TDS5: ,.tokiu atveju Seimai teikiamos paslaugos ir taikoma
atvejo vadyba... inicijuotas mobilios komandos specialisty
sudarymas. Véliau didzigja pagalbg teikia biitent Sie
specialistai bendradarbiaudami ir veikdami kartu su atvejo
vadybininku ir socialiniu darbuotoju... TD7: ,, ...<tokiy,
kokiy reikia, rekomenduoti atsizvelgti ] vaiko Seimos
situacija ir vaiko savijautg> ...“;

Teikiamos
pagalbos vaikui
pobiidis

Pagalbos formy
jvairove

TD1: ,, ... <pagalbos formy ir galimybiy yra tikrai
nemazai> ... <;

TD5: ,,tokiu atveju Seimai teikiamos paslaugos ir taikoma
atvejo vadyba... Dazniausia procesas trunka ilgai, nes
stengiamasi Seimai ir vaikui taikyti individualius metodus.
Vadinasi paslaugos tesiamos> ...

TD3: ,, ...<organizuojami jvairiis mokymai, susitikimai> ...

.,
H

TD4: ,, ... <sitllomos psichologo konsultacijos, globéjy
individualios ir grupinés psichologo konsultacijos. Globéjy
savitarpio pagalbos grupés....jei buvo teikiamos iki tol...
teikiamos toliau socialiniy jgidziy ugdymo, palaikymo ir
atkiirimo paslaugos> ... ;

TDS: ,, ...< vaiko globos pagalba, §vietimo, socialiné
parama> ...%;

TDS: ,, ... vaiky dienos socialinés prieziiiros paslaugas, |
kurias jeina socialiniy jgtidziy formavimas, higienos
igidziy formavimas, pagal poreikj psichologo
konsultacijos, ugdymo uzimtumas> ...*;

TD7: ,, ...< Teikiama medicinos, ugdymo, psichinés ir
emocinés sveikatos pagalba, socialiniy ir ugdymosi jgiidziy
mokymai>“

TD8: ,, ...<emociné pagalba, motyvavimo technikos
..priklauso nuo to, kur vaikas atsiduria, jei pas artimuosius
... viskas paprastai...kuriy nepazjsta, tada pagalba
suteikiama per keleta dieny.. atsizvelgiama j situacija,
parenkami specialistai, pagalbos forma... pagalbos formos
vienodos: visi specialistai paaiSkina, ramina, stengiasi, kad
gauty kuo daugiau ramumo, aiSkumo... pagalba teikiama
tiek, kiek vaikas tuo metu nori ... nes kitu atveju nieko
nepasieksime... konsultacijy trukmé maziau, koncentruotai,
kad i§laikyty démesj> ...“.

Tiesioginé pagalba
vaikui

TDI1: ,,...< galéCiau jvardinti emocine¢ pagalbg. Tai yra
uzuojauta, iSsikalbéjimas, supratimas bei
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iSklausymas...Nustacius vaiko poreikius, jam gali biiti
teikiama jvairi pagalba... psichologiné, medicininé> ... ;
TD2: ,, ... < vaikas gauna intensyvia pagalba, kurios tuo
metu jam reikia ...su vaiku intensyviai dirba mobilios
komandos socialinis darbuotojas ir psichologas.. Situacija
gali biti jvairi, nes vaikui gali prireikti ir kity specialisty
reaguojant j trauminius jvykius. Mokykloje greiciausiai bus
papildomai atkreipiamas démesys j vaikg ir jo elges;,
socialinio pedagogo individualiis pokalbiai., ar darzelyje
auklétojy, nes biitina stebéti vaiko elges;j ir pokycius.. Sie
specialistai pateikia rekomendacijas atvejo vadybininkui ir
socialiniam darbuotojui darbui toliau.. psichologo
konsultacijos, psichiatro konsultacijos> ... «;

TD2: ,, ...<Vaiko globa institucijoje yra krastutinis atvejis,
nes tokia patirtis vaikg traumuoja antrg kartg. Trauma tarsi
kartojasi, nes tai svetima Seimos modeliui aplinka ...
Pirmieji su vaiku bendrauja vaiko teisiy specialistai, kurie
iSklauso vaika, suteikia galimybe jam pasakyti savo
nuomong. Vaikas pajunta, kad yra svarbus, nes kazkam
rupi...

TD2: ,, ... <Psichologo konsultacijos, psichiatro
konsultacijos...pagalba teikiama ¢ia ir dabar, nes tuo metu
jos reikia... Svarbi pagalba vaikui ypatingai psichologiné,
psichologo konsultacijos.. Jos, manau, yra pirmas dalykas
ka gauna vaikas ir ka turi gauti Sio traumuojancio jvykio
kontekste....reikia atkreipti démesj ir j kitg pagalba, kurios
gali reikéti reaguojant j traumuojancius jvykius...gali kulti
neurologiniy sunkumy, susijusiy su nerimu, jtampa,
baime>... *;

TD3: ,, ...<emociné pagalba vaikui. Stengiamasi palaikyti,
suprasti vaika, buiti su juo jo situacijoje, paaiskinti ir
atsakyti j jo klausimus, bti atvirais. .. svarbiausia
nesuteikti tusciy vil¢iy, neskubéti ir palaipsniui megzti
kontakta....: psichologo konsultacijos, psichiatro
konsultacijos, pagal amziy ir situacijg teikiamos
priklausomybiy ligy specialisto paslaugos>*

TD4: ,,... <su vaiku dirba globos centro specialistai ir pirma
ménesj nuo krizés Seimoje pradzios, mobilios komandos
specialistai...tenka dalyvauti susitikime tévy su vaiku....tada
stebiu, kaip tévai bendrauja su vaiku. Tai ten tos pagalbos
nebiina, dazniau stebéjimas ..kartais tenka lydéti vaikus j
nuo seksualinés prievartos nukentéjusiyjy asmeny globos
namus....tiesiogiai su vaiku tenka mazai dirbti....turiu
..§eimg, su mociute...mergaité mazameté, tai darbas yra
daugiau su visa Seima...vaiko gyvenamosios vietos
steb¢jimas apsilankymo metu, tiesioginis bendravimas su
vaiku.> ... “;

TD4: ,, ... <Realios ir savalaikés pagalbos miisy rajone yra
labai mazai ... miisy globos centras labai silpnas. Globos
koordinatoriai mazai laiko skiria bendravimui su globéjais
ir vaiku...Seimoje lankomasi kai reikia
uzpildyti...dokumentus. Psichologo pagalbg .. gauna
tik...kurie patys ieSko.> ...

TDS: ,, ...<psichologo konsultacijos, socialinio darbuotojo
(globos koordinatoriaus) pagalba, uzimtumo ir ugdymo
paslaugos ... teikiama emociné pagalba, supratimas,
paaiskinimas vaikui situacijos pagal jo lygj. Nukreipiame
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pagal poreikj psichologo konsultacijoms, kurios labai
svarbios norint suprasti vaiko savijautg, mintis ir
iSgyvenimus, ypatingai jei vaikas nekalbus ir uzdaras>*
TDé: ,, ...< psichologo, esant poreikiui psichiatro
konsultacijos...globos koordinatorés konsultacijos...
tiesioging pagalba i§ globéjy...intensyvios psichologo...
patekusiems j globg> ...*;

TD6: ,, mano uzduotis koordinuoti paslaugy gavima visai
Seimai bei vaikui sudarant pagalbos plang pagal Seimos
situacijg>*;

TD7: ,, ...< pastovy doméjimasi vaiko pasiekimais,
savijauta, konsultavima, nukeipimg j kitus specialistus ar
jstaigas, jzvelgiant problemg> ...“;

TD8: ,, ... <emocinis nuraminimas, palaikymas,
motyvavimas, informacijos suteikimas ..paaiskinama
situacija> ...“.

TD8: ,, ...<bendradarbiaujant su psichologe, palaikymo dél
situacijos, nerimo mazinimas, nuraminimas, informacijos
suteikimas> ...%“

Pagalba Seimai

TDI: ,, ...<uzuojauta, i$sikalbéjimas, supratimas bei
iSklausymas... Tokia pagalba ypa¢ reikalinga socialing
rizikg patirianciai Seimai, i§ kurios paimti vaikai...

Atvejo vadybininkas sudaro ilgalaikj pagalbos plana
Seimai, kuriame pagal Seimos poreikius sitiloma pagalba...
kalbant apie tévus, taip pat svarbu pagalba, nes dazniausiai
tévy, kurie patiria socialing rizika, gyvenima apsunkina
neigiamas pozidris j juos>...*;

TD2: ,,...<Pagalba teikiama Seimai... specialistai teikia
intensyvig pagalba jei jie ja priima... mobilios komandos
veikia dviem kryptimis: darbas su tévais, kita tuo tarpu
vaikas. Abi $ios kryptys labai svarbios.... kol teta globojo
dukterécia, pagalbos déka tévai tuo tarpu sveiko, stipréjo,
atsistaté. Galiausiai viskas baigési vaiko grazinimu j Seima
ir labai sustipréjusiais rysiais Seimoje.> ...;

TD2, TD3, TD4: ,, ... <Vaikams, tévams, globéams> ...
TD6: ,, ... tévams dazniausiai teikiama ilgalaike
palaikomoji pagalba, specialisty konsultacijos.. pozityvios
tévysté jgiidziy ..finansinio rastingumo ugdymas> ...“;

Pagalba globéjams

TD2: ,, ...< Bendradarbiaujama su asmenimis, kuriems
paskirta laikinoji globa. Analizuojama, ko reikia vaikui,
kokia jo situacija naujoje aplinkoje. Kokios pagalbos
reikia.> ...

Pagalba
itakojantys
veiksniai

Pagalbos atitikimas
poreikiams

TD1: ,,...Tai yra uZuojauta, i$sikalb¢jimas, supratimas bei
iSklausymas...Tokia pagalba ypa¢ reikalinga socialing
rizikg patirianciai Seimai, i§ kurios yra paimti vaikai ir ji
néra visiskai atitinkanti vaiko poreikius, nes jos per mazai>
TD2: ,, ...<Specialisty pasiiila tiesiogiai jtakoja teikiamos
pasitlos veiksminguma.. Jei specialisty pasiiila yra
pakankama ir ji prieinama tai didelis s¢kmés garantas> ...*;
TD3: ,, ... <Tuo metu pagalba dalinai atitinka, nes pats
procesas gali trukti ilgai, vaikas gali neatsiverti> ... «;
TD4: ,, ...<pagalba turi biiti labai specializuota pagal
konkrecig situacijg> ... “;

TD6: ,, ...<socialiniy paslaugy tinklas yra platus> ...“;
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Paslaugy
prieinamumas

TD5: ,.,Seimai teikiamos kompleksinés paslaugos, kurios
yra nemokamos ir lengvai prieinamos, specialistai
konsultuoja ir nukreipia link pagalbos>*

TD6: ,, ...<Seimai kompleksinés paslaugos yra lengvai
prieinamos, kurios yra nemokamos>*;

TD7: ,, ...<svarbu tinkamg pagalbg suteikti
laiku...institucijy pasirinkimas platus> ...*.

TDS: ,, ...<didmiesCiuose platesnis paslaugy spektras,
prieinamumas efektyvesnis, grei¢iau pasiekiamas>*.

Specialisty
profesionalumas ir
motyvacija

TD2: ,, ... <priklauso nuo ... paciy specialisty
kompetencijos ir jy kiekio. Kuo daugiau specialisty
jtraukiama, tuo lengviau pasiekti pozityvaus pokycio...
vaiko teisiy specialistai jgude¢ bendrauti su vaikais tokiose
situacijose, veikia greitai ir profesionaliai> ... *;

TD3: ,, ...<pagalba priklauso nuo specialisty turimos
darbinés praktikos, kompetencijos > ... ;

TD4: ,, ...<priklauso nuo jstaigos, profesionalumo,
darbuotojy kompetencijy. ..nuo jstaigy tvarky, politikos,
darbuotojy pareigybiy vykdymo ir kompetencijy> ... ;
TD5: ,, ...<priklauso dirban¢iy specialisty motyvacijos...
svarbu neprarasti vilties pa¢iam specialistui>...;

TD6: ,, ...<priklauso nuo specialisty motyvacijos padéti..
nes pastebiu, kad ..yra linke nugalinti savo klientus> ...*;
TD7: ,, ...< specialistas turi mokéti jgalinti Seimag> ...;
TDS: ,, ...<labai svarbu koks jo (specialisto) charakteris,...
nusiteikimas ... profesiné sfera: kaip jauciasi, .. kiek turi
laiko .. kiek komanda bendrauja tarpusavyje, ... labai
svarbus zmogiSkasis faktorius> ...*.

Seimos motyvacija

TD2: ,, ... <priklauso nuo $eimos ir vaiko jgiidziy,
motyvacijos ... jei Seima pripazins jai kylancias problemas
tai jau dalis sékmés. Vadinasi Seima analizavo savo
situacijg ir priémé tam tikrus sprendimus ... su $iais
dalykais tobuléja Seimos jgiidziai, formuojasi kitokios
nuostatos, atsiranda stiprybés. Klientas jgalinamas spresti
jam kylancias problemas jam suteikiant jégy...Visa tai
siejasi su kliento savarankisko funkcionavimo siekiu, kuris
yra visy veiksmingy teikiamy paslaugy pagrindas> .. *;
TD3: ,, ...<.nuo paciy tévy poziiirio ir noro priimti
...sprendimus...tévai nuolat motyvuojami, skatinami
teigiamy pokyc¢iy link, organizuojami jvairiis mokymai,
grupiniai susitikimai> ... «;

TD4: ,, ...<priklauso nuo noro ir motyvacijos priimti
pagalba ... yra buves atvejis, kad nepavyko tévams
susigrazinti vaiko...nors buvo dedamos didziulés
pastangos....vykta i susitikimg tévy su vaiku. .teikiamos
kompleksinés paslaugos.. taciau tévams nepavyko pakeisti
gyvenimo biido.> ... «;

TDS: ,, ...<pagalba priklauso nuo vaiko ir Seimos
motyvacijos, noro ir socialiniy jgudziy... > ...

TD6: ,, ...<svarbu, jog Seima biity motyvuota ... ir spresty
krizing situacijg ... nuo noro gauti ir priimti pagalbg> ...“;
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Artimyjy
jsitraukimas ]
pagalba

TD1: ,, ...<turi didele jtaka. Tai yra vaiko santykiai su
pirminiu socialiniu tinklu....tévy bendravimo su vaiku
uztikrinimas yra sudétingas, todél svarbu, kad giminaiciai
palaikyty artimg rysj, nes jam tai teikia saugumo jausma...
tévy, kurie patiria socialing rizika, gyvenima apsunkina
neigiamas poziiiris | juos, todél palaikymas ir pagalba ypac
svarbi i§ artimyjy> ... ;

TD2: ,, ... <Artimieji yra pagrindiné $eimos stipryb¢ ... nes
tai siejasi su s€kmingais pagalbos vaikui atvejais
darbe....pozicija svarbi, nes neretai sustiprina
vaika...artimieji sustiprina vaikg kai pagalbos procese
dalyvauja jam nepazjstami zmonés. Vaikas maZziau patiria
streso.... teta sutiko prizitiréti dukterécia... Vaikas, kuris
buvo socialiai apleistas.. neturintis socialiniy jgudziy, juos
igijo. Sunkiai, kantriai veikiant artimiesiems.> ... ;

TD3: ,, ...<teigiamai. Vaikas jaucia saugumo jausma, jei yra
galimybé matytis su artimaisiais, tada lengviau susitaiko su
situacija ir jg priima. Pats atskyrimas nebiina toks
sudétingas ir traumuojantis. Vaikai nuostabis — jie atlaidds,
myli be riby ir taisykliy...didZioji dalis pagalbos vaikui
priklauso nuo tévy pastangy, motyvacijos ir sprendimy, kad
susigrazinti vaika ir sukurti jam saugia aplinka...> ... *;
TD4: ,, ...<artimyjy aplinka...pati svarbiausia...gali
sumazinti stresa, nezinomybe, nesaugumo jausma, baime..
Mano praktikoje visi vaikai pateko pas giminaicius.. Tas
suteikia galimybe vaikui likti...pazjstamoje aplinkoje...
mums tampa prieinamesnis bendradarbiavimas su
globéjais...vaikui sutrumpéja adaptacinis periodas,
lengvesnis prisitaikymas prie pasikeitusiy aplinkybiy..
tévams su vaiku lengviau tartis dél susitikimy ar
bendravimo> ... ¢,

TD5: ,, ...<artimyjy bendradarbiavimas, doméjimasis vaiku,
jo pasiekimais, jsijautimas ] situacija, jo jausmus labai
svarbus>...;

TD7: ,, ...<reik8mé ir jtaka didelé, vaikas supranta, kad jis
néra vienas...suteikia saugumo, vaikas patiria maziau
jtampos ir streso, kitaip zitri j ...situacijg> ...,

TDS: ,, ...<labai svarbu ... galima ... susirinkti papildoma
informacija. jtaka tikrai didele, ji teigiama ir labai svarbi>

13
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Vaiko jtraukimas i
pagalbos teikima
jam

TD1: ,, ...<Vaiko jtraukimas j pagalbos plang priklauso nuo
patiriamy problemy. Jas nustacius, specialistas sudaro
pagalbos plana.. papasakoja vaikui, kokiy priemoniy bus
imtasi ir kokia pagalba bus teikiama... daugiausiai padeda
pokalbiai, aiskinimas kas bus, jr kam to reikia. Uzmezgus
rysi su vaiku ir pelnius jo pasitikéjima, viskas tampa
paprasCiau.> ...

TD2: ,, ... <Itraukiami specialistai palaipsniui, reaguojant
pagal situacija... Vaiko jtraukimas yra prioritetas™> ... *;
TD3: ,, ...<VienareikSmiskai pamaZzu, jtraukiant jj
procesus pasitelkiant jvairius metodus (pieSimo terapija,
stebint jo bendravima, zaidima, kokj rysj ir kaip jis geba
uzmegzti su aplinka). ...svarbu aiskiai sakyti vaikui tikslus
ir priezastis, kokiy priemoniy numatoma imtis, kiek tai
truks.. svarbu ..jam suprantama kalba papasakoti situacija...
Suprasdamas vaikas labiau jsitraukia, tampa motyvuotas,
patiria maZiau streso ir nerimo.... Dziugu, kad didelis
démesys kreipiamas j vaika, jo nuomong, poreikius.> ... ;
TD4: ,, ... <tiesioginis bendravimas su vaiku. Bendravimas
su ugdymo jstaiga. ... kai vaikas pateko pas tetg kitame
rajone, tai galimybés bendrauti su vaiku nebuvo. Vaiko
pozicija Seimos atvejo perzitiros metu iSsakydavo mobilios
komandos, VTA]T specialistai, globos
koordinatoriai...kontaktuodavau su globéja ir i§ jos
suzinodavau kaip sekasi vaikui> ... ;

TDS: ,,...<vaikas turi biiti supazindinamas su procesu,
jgaunamas vaiko pasitikéjimas, uzmezgamas rysys>...“;
TD6: ,, ...< su vaiku uzmezgamas ry$ys.. jgaunamas vaiko
pasitikéjima ir tik tada prasideda intensyvus darbas> ...;
TD7: ,, ...<isklausoma vaiko nuomoneé,
atsizvelgiama...kaip jis mato.. kaip jaucia ir
supranta...Vaikas jtraukiamas sudominimu, palengva jo
neiSgasdinant> ...%;

TDS: ,, ...<visada prisistatome vaikui, ...klausiame, ar
sutinka bendrauti, nurodome trukme...taikyti netradicinius
metodus: filmo terapija, pieSimo terapija, specialios
kortelés (kas mazai kalba). Jtraukimas vyksta individualiai,
palaipsniui, pagal amziy... kad priartéti ... uzmegzti rysj..
suprasti>*“.

Sunkumai, susij¢
su pagalba vaikui
ir jo Seimai

Specialisty trukumas

TD1: ,, ..<Teikiant pagalbg §ioje situacijoje susiduriama su
problemomis...specialisty triikumas. Vaikui pagalbos reikia
¢ia ir dabar, taciau visur yra eilés, pas psichologa,
psichoterapeuta daznu atveju reikia laukti ne viena
savaitg.> ... <;

TD2: ,, ...< triiksta priklausomybiy ligy specialisty,
psichology, kaip kuriy specialisty pasiiila itin maza ir
neatitinka poreikiy, reikia vaiky psichologo.. Neretai
specialistai itin daznai keiciasi ir klientas nebesupranta jam
teikiamos pagalbos. Taigi turime ir didelg specialisty,
teikianc¢iy pagalba, kaitg> ...*;

TD3: ,,Globéjy triiksta daugelyje savivaldybiy. Zinoma,
mes visada norime, kad vaikas laikinai apsigyventy namy
aplinkoje, i$ Seimos j Seima, bet ne visada pavyksta> ...
TD6: ,, ...<psichology bei spec. pedagogy trilkuma ugdymo
jstaigose, ypac kaimo vietovése...mazesniuose miestuose

.,

truksta vaiky psichiatro> ...%;
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Specialisty
profesionalumo
trilkumas

TD1: ,, ...<specialisty kompetencija yra diskutuotinas
klausimas, kartais atrodo, kad geriau jokia pagalba, nei
tokia, kokia yra suteikiama kabutése. Taigi manau, kad Siai
dienai, ta pagalba néra visiskai atitinkanti vaiko poreikius...
triksta specialisty nuoSirdaus darbo, bendro darbo labai
truksta. Nesidalinimas informacija...labai truksta paprasto
bendradarbiavimo ir noro padéti> ... ;

TD2: ,, ...<silpnai veikia globos centras, kurio pagalba
neretai teikiama formaliai, stokojant profesionalumo,
paslaugy vaikui ir jo artimiesiems, darbas
nekoordinuojamas, veiksmai tarpusavyje nederinami,
nesilaikoma tvarky ir nuostaty. Viskas vyksta tarsi padrikai
ir bet kaip. Nesiorientuojama j vaiko geriausius interesus..
stokojama Ziniy, darbas vyksta labai silpnai> ...

TD4: ,, ... <globos centras labai silpnas..nepakankamas
globos centro specialisty jsitraukimas j darba su Seima...
specialistai nesilaiko konfidencialumo ir bendradarbiavimo,
komandinio darbo principy. > ... <;

TD7: ,, ...<situacija yra bloga, specialistams triiksta
kompetencijos ir Ziniy ir noro dirbti §j darba...vienetai kurie
tikrai nuosirdziai dirba ir teikia pagalba...gebéjimo biiti
zmogumi, atsizvelgti ir jsigilinti j problemas ..

Tarpinstitucinio
bendradarbiavimo
stoka

TD1: ,, Labai truksta susikalbéjimo tarp institucijy,
vieningos pozicijos ir noro padéti Seimai, vaikui. Visi
kratosi atsakomybés nuo saves, padaro tik tiek, kiek
parasyta pareigybés aprasyme. Taciau to tokio nuoSirdaus
darbo, bendro darbo labai triiksta.. Nesidalinimas
informacija ..didelis triikumas...labai triksta paprasto
bendradarbiavimo ir noro padéti... kai kurios problemos
lieka neiSsprestos, nes esame nepajégis to padaryti.> ...;

Paslaugy
neprieinamumas

TD1: ,,...<sudétingas tas prieinamumas...visur eilés,
...daznu atveju reikia laukti ne vieng savaite....triikksta
susikalbéjimo.. vieningos pozicijos ... noro padéti ... visi
kratosi atsakomybés ... padaro tik tiek kiek reikia.> ... <;
TD1: ,, ...<paslaugy skaicius ribotas, o vaikui gali
neuztekti vienos konsultacijos per savaitg... .> ...;
TD2: ,, ...<mazame miestelyje.. didelis paslaugy
trukumas...neturime pozityvios tévystés mokymy, Seimos
mediacijos, netaikome Seimos konferencijos metodo> ...*;
TD2: ,, ... <Ilgas laukimas reikiamy specialisty, tam tikry
dokumenty gavimas. Priklauso nuo lokacijos, kur yra
Seima, ar ten yra pakankamai specialisty, ar patogus
susisiekimas. Sunkiau prieinamos psichologo konsultacijos.
Atokiose vietovése visai neprieinami ir tie specialistai,
kurie yra> ... «;

TD3: ,,...<Sudétingas. Ilgos eilés, paciy specialisty
trukumas. Kai kuriais atvejais specialistai turi pakelti
nemenka kriivj, neretai triiksta laiko, kity iStekliy.
Litdniausia, kad juntamas nuolatinis globéjy stygius... jei
turi pazjstamy — grei¢iau galima sulaukti atsakymy ir
pagalbos.> ...

TD4: ,,... <labai priklauso su geografinés padéties kur
gyvena Seima. Didmies¢iuose prieinamumas didesnis,
paslaugy pasitla ir jvairové tikrai ... platesné ... miestuose
tokios paslaugos prieinamesnés .. kaimiskoje vietovéje ..
gali biiti nepasiekiamos dél susisiekimo> ... *;
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TDS: ,, ...<Seimai kompleksinés paslaugos.. kaimo
vietovése jos sunkiau prieinamos dél pasiekiamumo>...;
TD8: ,, ...<mazZesnése vietoveése... sudétingesnis dél
susisiekimo, triiksta specialisty ... paslaugy, ..,didesnés
eilés, paslaugy spektras mazesnis> ...

Vaiko ir/ar Seimos
nenoras priimti
pagalba

TD1: ,, ...<pacio vaiko nenoras priimti pagalba,
nusistatymas> ... ;

TD2: ,, ... <vaiko nenoras priimti specialisty pagalbag jtakoja
kylanc¢ius sunkumus... Tévy socialiniy jgiidziy stoka, kai
tévai ribotai suvokia savo ir vaiko situacija ir daugelj
dalyky priima kaip normaliis, nekeliantys nei jiems nei
vaikui riziky.. galiausiai dél jgiidziy stokos negebé¢jimas
rasti pagalbos, nemokéjimas jos ieskoti..> ... <

TD3: ,, ...<tévy abejingumas> ...;

TDS: ,, ...<nenoras priimti pagalba.. Tai uzima daug laiko,
pagalbos procesas l1étéja, kai kurie iSgyvenimai gali palikti
pédsakus ir vaiko ateityje.

TD7: ,, ...<Seimos nenoru priimti pagalbg> ...;

TD8: ,, ...<nes vaikas nebiitinai tuo metu viskg papasakoja
ir atskleidzia, priklauso nuo amziaus, charakterio, vieni
drasesni, o kiti atvirk$¢iai, vieni atviresni, kiti
manipuliuoja> ...

Pagalbos prioritetas
— suaugusiyjy
problemoms

TD2: ,, ...< Pastebiu, kad vyrauja praktika kai suauge ir
jiems kylancios problemos yra prioritetas specialistams,
teikiant pagalbg vaikui. Vaikas tarsi lieka nuosalyje...Tai
tarsi ne vaiko reikalas. Jis tarsi negali Zinoti dél savo
amziaus ir nebrandumo. Vaikas jtraukiamas j pagalbos
procesa minimaliai, o praktikoje jis net nekvieCiamas |
atvejo vadybos posédzius, nes vaiko teisiy specialistai tai
suvokia kaip vaiko traumavima. Nors $i vaiko teisé...yra
prioritetiné> ...%.
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4 PRIEDAS

Pagalbos teikimo vaikui, atskyrus ji nuo biologinés Seimos, tobulinimo galimybes

apibreéziancios kategorijos, subkategorijos ir jas patvirtinantys teiginiai

Kategorija Subkategorija Patvirtinantys teiginiai
Pagalbos Specialisty rySio su | TD1: ,, ...<Daugiausia padeda pokalbiai, aiSkinimas kas
profesionalumo vaiku stiprinimas bus, kam to reikia. Uzmezgus rysj su vaiku ir pelnius jo
didinimas pasitikéjima, viskas tampa paprasCiau> ... <;

TD2: ,, ... <Procesas trunka ilgiau, Seimai ir vaikui taikomi
individualiis metodai.. specialistai parenkami pagal
situacijg. institucijy ir specialisty bendradarbiavimu,
informacijos pasidalinimu> ... ;

TD7: ,, ...<vaikai mégsta atviruma, todél... reikia iSlaikyti
tikruma, nesakyti netiesos ir nieko nezadéti> ...*;

TD8: ,, ...< taikyti ne tik pokalbius, taciau jvairias
technikas, kad priartéti prie vaiko...filmo terapija
(paziuréje, kad papasakoty ir lengviau bty suprasti jy
poziiirj, vertybes, lengviau prakalbinti...sudominti vaika,
nepamirsti, kad jie vaikai ir biiti Zaismingesniems... ;
TD7: ,, ...< rekomenduoti atsizvelgti j vaiko Seimos aplinka
ir vaiko savijautg> ...;

Tarpinstitucinio
bendradarbiavimo
stiprinimas

TD1: ,, ...<institucijos turéty labiau bendradarbiauti> ...%;
TD2: ,, ...<stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavimg...
globos centro paslaugy stiprinimas> ... ©;

TD3: ,, ...<bandyti uzmegzti kuo daugiau kontakty su
jvairiomis jstaigomis ir specialistais> ...;

TD5: ,, ...<bendradarbiaujant, kalbantis ir bandant atrasti
rys], pasitelkiant jvairiy specialisty pagalba> ...;

TDé6: ,, ...<organizuoti tarpinstitucinius susirinkimus, rengti
intervizijas su specialistais, gilintis j problematika,
vieningai ieSkoti... sprendimy budy> ...;

TD7: ,, ..< intensyviau ir reguliariai bendradarbiauti
...dalintis informacija. .su institucijomis ir specialistais, nes
dazniausiai bendradarbiaujama, kai iskyla béda> ...“;

Pagalbos
savalaikiSkumo
uztikrinimas

TD1: ,, ...<pagalba turi biti skiriama iSkart, vaikas netiiréty
jos laukti savaite ar dvi, nes jam ji reikalinga Cia ir dabar.
didesnis finansavimas> ... “;

TD3: ,, ...<jei turi pazjstamy greiciau galima sulaukti
atsakymy ar pagalbos> ...;

TD6: ,, ...<vaikai, pateke ] globa psichologa, psichiatrg turéty
gauti iSkart.. motyvuoti visuomene tapti globéjais...skatinti
globéjus ir vyresnius vaikus imti j globg> ...;

Specialisty
kompetencijy
didinimas

TD1: ,, ...<..specialistai, dirbantys su Seimomis, turéty
labiau kelti savo kompetencijg> ...;

TD3: <Tobulinti specialisty kompetencijas, istaigos
dométis savo specialisty sunkumais...kuo galima prisidéti
bendrai> ... “;

Institucijy jvaizdzio

TD4: |, Globos centro kaip jstaigos vardo

stiprinimas vieSinimas...galbiit...vadovo pakeitimas....geros reputacijos
jstaiga gali pritraukti kompetentingus specialistus...turéty
savanoriy>*.
Visa apimanti TD4: ,, ... <Apjungti kuo daugiau specialisty ir paslaugy
pagalba siekiant labiau visa apimancios pagalbos> ... «;
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