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IVADAS

Jeigu nepriimi vietinio maisto, atmeti paprocius, baiminiesi dél religijos ir vengi Zzmoniy, tuomet geriau
pasilik namuose.

James Michener (1956)

Temos aktualumas. Europoje maisto ir vyno kelioniy poreikis 2012 metais sieké 600.000 tiikstanciy
kelioniy per metus. Turizmo ekspertai tikisi Sios dalies tolimesnio augimo nuo 7% iki 12% ir daugiau
procenty.r Tuo tarpu, Lietuvos Statistikos Departamento duomenimis, Lietuvos apgyvendinimo jstaigose
2014 metais apsistojo 2,4 mln. turisty, arba 8,2 proc. daugiau nei 2013 metais. UZsienio turisty skaicius
Salies apgyvendinimo jstaigose 2014 m. padidéjo iki 1,3 mln., vietiniy turisty skaicius vir$ijo 1 milijona.
Zinoma, tai jtakojo ir turizmo sektoriaus pajamy bei BVP Lietuvoje augima. Salies turizmo sektorius (2013
m. duomenimis) sukiiré¢ apie 3 proc. Salies bendrosios pridétinés vertés. Populiariausia uzsienio turisty
lankytina vietové buvo ir yra Vilnius (70%). Tokia statistika pirmiausia akcentuoja teigiama turizmo poveikj
Salies ekonomikai ir uzimtumui, o kartu parodo iSaugusi susidomejima Salies turistiniais iStekliais. Tai
skatina ieskoti naujy patraukliy formy, kaip islaikyti ir padidinti keliaujan¢iyjy po Lietuva turisty skaiciy.
Viena 1§ palankiy skatinimo strategijy galéty biti Salies Zinomumo didinimas per maisto turizma. Pastaruoju
metu valgymas ir Salies virtuvé tampa vis svarbesne kelioniy ir turistiniy krypc€iy pasirinkimo priezastimi.
Siame kontekste, pasitelkiant vietiniy produkty isteklius, galima sékmingai jais pozicionuoti, kaip prekiniu
zenklu, vietingje ir tarptautingje rinkoje.

Globalioje visuomenéje vertybiy kaita 1émé naujus Siuolaikinio zmogaus — vartotojo prioritetus
produkty kokybei ir natiralumui. Tai sudaro salygas akcentuoti ekologiSky ir sveikatai palankiy maisto
produkty gamyba, puoseléjimg ir populiarinimg. Kita vertus, maistas ir gérimai vis labiau tampa pramogy
ir poilsio dalimi. Maisto stulbinamg reik§me atspindi kulinariniy kursy, studijy, knygy ir zurnaly leidyba,
interneto dienora$¢iy (blog‘y), recepty ir nuotrauky dalinimasis socialiniuose tinkluose, maisto ir kelioniy
bei kulinariniy Sou populiarumas televizijoje. Kulinarija iskélé ir naujas turizmo, kaip sektoriaus,
orientavimosi kryptis: pagarbg tradicijoms, tvarumui, sveikam gyvenimo buidui, ekologiSkumui ir jausminei
patir€iai. Ankstesnis turisty moto ,,privalau pamatyti Siandien sako ,,privalau pajausti®. Tai reiskia turistai

ieSko unikaliy patirCiy per kulttiros iSraiSky, atmosferos, vietinio identiteto paZinimg ir tiesioginj jsitraukimag

1 PTO Global Report on Food Tourism, ed. Peter Jordan, Madridas: The World tourism organization, 2012, p. 48.



] 8] procesa. Beveik visi turistai renkasi jvairias maitinimo jstaigas kelionés metu, o valgymas yra viena i$
trijy labiausiai turistams patinkanc¢iy veikly. Daznai didesné sgskaita uz maistg reiskia didesng¢ tikimybe,
kad klientas yra turistas. Tai iSkelia tradiciniy produkty zenklinimo svarbg ir naujy kulinariniy veikly bei
marSruty kiirimo poreik].

Kulinarinis turizmas, kaip kryptis Siandien yra viena i§ grei¢iausiai auganciy industrijy pasaulyje, kuri
domina visy amziaus grupiy keliautojus, o kulinarinés pramogos yra prieinamos visus metus. Tai reiSkia,
kad plétojant $ig kryptj galima ne tik mazinti sezoniSkumga ir didinti naujy darbo viety kiirima, bet ir jtraukti
bendruomeng dalyvauti turizmo produkty kiirimo procese. Tradiciniy produkty panaudojimas turizmo
kontekste - puiki priemoné sujungianti $alies tradicijas ir inovacijas. Kulinarinis paveldas ir turizmas apima
ir vietines parduotuves, barus, restoranus, smulkius gamintojus ir amatininky centrus. Jiems tai gali bati
privalumu atkuriant unikalius ir jsimintinus tradicinius patiekalus ir tautinius paveldo produktus pritraukiant
daugiau turisty. Taip skatinamas ekonomikos ir kultiiros sektoriaus augimas, Salies patrauklumas ir bendra
gyvenimo kokybé¢. Minéti argumentai ragina iStirti, ar $i kryptis Lietuvoje veiksmingai valdoma, plétojama
ir jgyvendinama vie$ajame bei privaciame sektoriuje.

Temos naujumas ir iStirtumas. Maisto vaidmuo pasaulio turizmo kontekste sustipréjo tik XXI
amziuje. Tam didelés jtakos tur¢jo 2000 metais Kipre jvykusi Pasaulinés Turizmo organizacijos
konferencija ,,Vietinis maistas ir tarptautinis turizmas®. Iki tol kulinarinis turizmas nebuvo placiai tiriama
kryptis, o konferencija buvo stimulas pripazinti gastronomijos svarbg turizmo sektoriui ir pradéti kryptingus
tyrimus. Maisto kaip paveldo reik§me turizmui tyré J. Bessiere (1998), L. Debevec ir B. Tivadar(2006), I.
Garine (2012), o kulinarinio turizmo sampratg ir reik§m¢ skirtingiems regionams viena pirmyjy tyrinéjo
amerikieté L. M. Long (2000). Sioje plotméje mokslininkus labiausiai domino maisto kultiiriné, ekonominé
ir simboliné reikSmé atostogy metu bei indélis vietoviy ir regiony populiarinimui bei jvaizdzio formavimui
per vietiniy maisto produkty, restorany, kulinariniy renginiy ir marSruty kiirimg ir akcentavima (Hjalager
2000; Telfer, Wall, 2000; Richards, 2002; Wolf, 2002; Hall, Sharples, 2003; Cohen, Avieli, 2004; Kivela,
Crotts, 2006; McKercher, 2008; Kim, 2009; Ching-Shu Su, Horng, 2012; Horng, Tsai, 2012). Visi jie tyré
kulinarinio turizmo privalumus ypatingg démes] skirdami turisty charakteristikoms ir kelioniy
motyvaciniams faktoriams (Ignatov, Smith, 2006; Sims, 2009; Mak, 2012). ISsamios studijos apie
kulinarinio turizmo strategijy kiirima buvo parengtos analizuojant skirtingus regionus Ispanijoje (Lopez-
Guzman, Sanchez-Canizares, 2002), Tailande (Batra, 2008; Pullphothong, 2013), Singapiire (Chang Mazza,
2013), Taivane (Ying-Yu Chen, 2013), Kinijoje (Yuan, 2015) ir kitur. 2012 metais Pasauliné turizmo
organizacija pareng¢ ataskaitg apie maisto turizmga, kurioje placiai iSanalizavo gastronomijos ir turizmo

poveiki Saliy ekonomikoms.
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Lietuvos kontekste, kulinarinis turizmas, kaip tyrimo objektas dar néra tirtas, nes néra nei vienos
mokslinés publikacijos $ia tema. Zvelgiant j reiskinj i§ platesnés perspektyvos galima rasti keleta moksliniy
darby, kurie tik iSrySkino skirtingus Sio reiskinio aspektus turizmo, kultiiros, istorijos ir paveldo
kontekstuose. IS ekonominés pusés bendra turizmo sistema nagrinéta keliuose darbuose (Labanauskaité,
2002; Ligeikiené, 2003; Rondomanskaité, 2004 ir kiti). Kulinarinis paveldas ir mitybos tradicijos siaurai
tyrinétos $iy autoriy darbuose (Imbrasiené, 2008; Marcinkeviciené, 2008). Kulinarinis paveldas istorijos ir
paveldo kontekste placiau analizuojamas istoriky darbuose (Astrauskas, 2008; Glemza, 2011,
Damrauskaité, 2013; Lauzikas, 2014). IS esmés, Lietuvoje tik pristatomas Salies kulinarinis paveldas ir jo
bruozai, akcentuojamas jo populiarinimas gilinantis j patiekaly receptiiras ir istorinius aspektus. Taigi
kulinarinio turizmo poveikis turizmo sistemai néra tirtas, koncentruojamasi tik j kulinarinj pavelda ir jo
reikSme. Dar apie jj ir tautinio paveldo produktus bei jy vertes vartotojui ras¢ R. Skrodelyté (2012), N.
Leisiené tyré kulinarinj turizma Zemaitijoje (2013), o apie paveldo objekty Zymenis ir jy jtaka turizmo rinkai
tyrin¢jo D. Buzaité (2013). Vadybiniu aspektu apie turizmo valdymo tobulinimg ir perspektyvas placiai
nagrinéta L.Paulauskienés (2014). I8 $iy tyrimy vienintelis kulinariniam turizmui skirtas mokslinis darbas
buvo tik N. Leisienés, kuri i3analizavo kulinarinio turizmo galimybes Zemaitijoje. Galima teigti, kulinarinis
turizmas, kaip reiSkinys, yra visiSkai nauja ir neatskleista tyrimy kryptis ir tai pagrindzia tyrimo temos
pasirinkimo reikSmg.

Darbo objektas — kulinarinio turizmo plétros vertinimas Lietuvoje.

Problema. Zinant tai, kad maisto panaudojimas ir reik§mé turizmo versle ypa¢ i$augo, o kulinarinis
turizmas yra spar¢iai populiaréjanti turizmo niSa, svarbu nustatyti, kiek Lietuvoje skiriama démesio Siai
krypéiai. Darbo problema gali biiti formuluojama atskirais klausimais — kokia kulinarinio turizmo teising ir
praktiné padétis Lietuvoje, kokios priezastys stabdo plétros procesg ir kaip vertinamos Sios turizmo krypties
galimybés. Svarbu visapusisSkai nustatyti stiprigsias ir silpngsias reiskinio puses.

Darbo tikslas - iSanalizuoti esama kulinarinio turizmo padétj atliekant institucijy apzvalga ir
ivertinant turisty bei eksperty poziiirj j plétros perspektyvas Lietuvoje.

Darbo uzdaviniai:

1. Atskleisti kulinarinio turizmo ir kulinarinio turisto samprata analizuojant maisto reikSme
turizmo sektoriuje, kulinarinio turizmo ir paveldo vietg turizmo sistemoje bei nustatyti
plétros reikSme ir sekmes faktorius.

2. Atlikti svarbiausiy turizmo institucijy raidos analiz¢ pasaulyje, Europos Sgjungoje ir

Lietuvoje.
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3. Apibudinti kulinarinio turizmo teising padét] Europos Sajungos ir Lietuvos oficialiuosiuose
dokumentuose.

4. Nustatyti Sios turizmo krypties populiaruma tarp vartotojy ir identifikuoti kulinariniy turisty
poreikius joje.

5. I8analizuoti kulinarinio turizmo esama situacija, problemas ir perspektyvas Lietuvoje
remiantis institucijy darbuotojy vertinimu.

Darbo metodai. Tiriant kulinarinio turizmo sampratg ir plétra teoriniame lygmenyje taikomi jvairis
moksliniai metodai: apraSomasis metodas, mokslinés literattiros analizé ir apibendrinimas. Empiriniam
tyrimui pasirinkta miSriy metody prieiga — tarpusavyje derinami kiekybiniai ir kokybiniai tyrimo metodai.
Institucijy raidos ir teisinés padéties jvertinimui atlieckama oficialiyjy dokumenty ir teisés akty analizé bei
taikomas aprasomasis metodas. Turisty ir eksperty poziiiriui bei vertinimams nustatyti atlickamos dvi
anketinés apklausos, kuriy rezultatai analizuojami statistinés analizés metodu. Kulinarinio turizmo plétros
vertinimui ir eksperty pozitrio aiSkesniam suvokimui taikytas kokybinis tyrimo metodas - du pusiau
struktiirizuoti interviu su turizmo ir paveldo srityse dirbanciais institucijy atstovais. Tikimasi, kad derinami
interviu ir dokumenty bei tinklalapiy duomeny analizés kokybiniai metodai padés atskleisti visapusiska
temos vaizdg ir plotj.

Darbo struktira. Darbg sudaro ivadas, keturi skyriai, i§vados, pasiiilymai, literatiiros sgrasai bei
priedai. Pirmasis skyrius supazindina su kulinarinio turizmo teorinémis prieigomis, sgvokomis, poziiiriu,
sekmés veiksniais bei id¢jomis uZzsienyje ir Lietuvoje. Antrame skyriuje pristatoma tyrimo strategija,
i§skiriami ir pristatomi atlikty tyrimy metodai — jy pagristumas, organizavimas ir eiga. Treias skyrius
skirtas kulinarinio turizmo institucinei raidai pasaulyje, Europoje ir Lietuvoje bei Europos Sajungos ir
Lietuvos teisés akty analizei. Ketvirtame skyriuje pristatomi turisty ir eksperty apklausy ir atlikty interviu
rezultatai. Prieduose pateikta skirtingy institucijy kulinarinio paveldo Zenkliukai — logotipai, lentelés su
turisty ir eksperty iSskirtais nacionaliniais patiekalais, apklausy klausimynai ir kokybiniy interviu
transkripcijos. Darbas iliustruotas 6 lentelémis, 18 paveiksly, panaudoti 99 literatiiros Saltiniai. Darbo

apimtis — 103 psl.
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1. KULINARINIO TURIZMO TEORINIAI ASPEKTAI

1.1. Maisto reikSmé turizmo sektoriuje

Pagal dabartinius PTO tyrimus, valgymas restoranuose yra antras mégstamiausias uzsiémimas
uzsienieciams, kurie atvyksta j Jungtines Amerikos Valstijas atostogauti. Dar jdomiau, kad amerikieciams
turistams vykstantiems j kitas $alis §i pramoga yra pirmoje vietoje. Siek tiek ankstesni tyrimai atskleidzia,
kad mazdaug ~ 72% Zmoniy lankanc¢iy Jungting Karalyst¢ buvo susidomeje vietiniu maistu ir gérimais
atostogy metu ir buvo patenkinti $ia nauja patirtimi.? D. J. Telfer ir G. Wall teigimu, valgymui turistai
isleidzia tre¢dalj savo pajamy.® Tokig statistika patvirtina ir dauguma kity tyréjy.

Nors bendroji maisto reik§mé visuomenés gyvenime pirmiausia yra funkciné t.y. jis reikalingas fizinio
alkio numalSinimui ir energijos atstatymui, taCiau ] maistg galima zvelgti i§ jvairiy perspektyvy.
Priklausomai nuo konteksto, maistas gali biiti pramoga (Finkelstein, 1989; Hjalager & Richards, 2002;
Warde & Martens, 2000), estetika (Bourdieu, 1984; Krautkramer, 2007), mokymasis (Hegarty &
O’Mahoney, 2001; Hjalager & Richards, 2002; Williams, 1997), atmintis (Boniface, 2003; Swislocki, 2009;
Yan, 2008), kultara (Fields, 2002; Rye & Jang, 2006; Sparks, 2007). Turizmo kontekste maistas yra
sudedamoji kelionés dalis, o kulinariniame turizme bitinas ir pagrindinis kelionés elementas (Boniface,
2003; Cohen & Avieli, 2004; Hall & Mitchell, 2002; Henderson, 2009; Hjalager & Richards, 2002; Long,
2004). Maistas suteikia zmonéms galimybg¢ mokintis ir tyrinéti juos supancig tikrove ir kultiiring jvairove.
Patiriant kitos Salies virtuve galima pailséti ir pasimégauti kito gaminimu. Galiausiai kitos virtuves
isSbandymas yra langas j priimancios $alies identitetg ir maloni patirtis tuo pat metu.*

Turizmo tyrimuose galima rasti nemaZzai pavieniy su maistu susijusiy moksliniy darby. Pavyzdziui,
maisto patrauklumas kelionés marketinge, vietinis maistas kaip turistiné patirtis, maisto panaudojimas ir
reikSmé turizmo sektoriuje. Visgi didzioji dalis atlikty tyrimy yra turisty patir€iy ragaujant vietinj maista
nustatymas. Placiai tiriami veiksniai jtakojantys maisto pasirinkima.

Remiantis Y. G. Kim (2009) atliktu tyrimu, tyrimo dalyviai prival¢jo biiti atostogave per
paskutiniuosius SeSis ménesius ir biiti iSbande vietinio maisto toje kelion¢je. Motyvacijy paieSka parodé

keletg jJdomesniy tyrimo rezultaty. PavyzdZiui tai, kad Zmonéms jdomu lyginti ne tik savo Salies maistg su

2Entelica Research and consultancy.Tourists Attitudes to Regional and Local Foods, Prepared for MAFF, London, 2000, p.11.
3 Telfer, D. J.,Wall, G. Strengthening Backward Economic Linkages : Local Food Purchasing by Three Indonesian Hotels.
Tourism Geographies, Nr. 2(4), 2000, p. 421-447.
4 Batra, A. Foreign Tourists Motivation and Information Source(s) Influencing their Preference for Eating Out at Ethnic
Restaurant in Bangkok. International Journal of Hospitality ir Tourism Administration, Nr. 9(1), 2008, p. 1-17.

13



kitos Salies virtuve, taciau ir savo Salies maisto pristatymg kitoje Salyje. ISaiskéjo, kad vietinio maisto
reikSmé geriausiai atsiskleidzia socialinéje sferoje, yra Saliy, kuriose valgymas yra kaip susirinkimas ar
socialinis aktas bei biuidas visiems susitikti ir pasikalbéti. Pavyzdziui, Turkijoje pusryCiams skiriamas
ypatingas démesys ir jie trunka ilgiau. Tuo tarpu Graikijoje, Italijoje ir Ispanijoje vakariené valgoma véliau
ir trunka kelias valandas, o jos metu zmonés komunikuoja, uzmezga rysius, stiprina socialines gijas. Dar
vienas i§ tyrimo rezultaty patvirtino tai, jog dauguma turisty tam, kad patirty didesnj dziaugsmag ir
pasitenkinimg vietiniu maistu, nori parodyti savo patirtj draugams ir pazjstamiems. Jie mégsta fotografuoti
maistg ir kelti nuotraukas j interneta, atskleidzia savo patirt] dalindamiesi patarimais. Tokiu budu Zmonéms
lengviau atkreipti kity démesj sukuriant patraukly jspiidj apie save, kuris yra Siuolaikinio prestizo dalis.
Demografiniuose faktoriuose iSrySkéjo skirtumai dél pozitirio j maisto panaudojimg tarp vyry ir motery.
Moterys linke ieskoti sveikesnio ir maziau kaloringo maisto, o vyrams tai néra taip svarbu. Taip pat
senesniems ir i$silavinusiems zmonéms sveikas maistas yra svarbesnis faktorius nei jauniems ir maZiau
apsiSvietusiems. Taéiau, zinoma, nereikia manyti, kad tai galioja visiems.

Ypatingai nuo XX a. pradzios, tyrimy apie maisto reik§me turisto patiréiai vis daugéja. Nemazai jy
koncentruojasi ties maisto reikSme kultiiroje. Teigiama, kad maistas yra zmogaus pirminis poreikis,
strateginis laukas, kuriame gamta ir kultlira susijungia. Pagal, 1. Garine, maistas gali biti tiriamas
jvairiapusiSkai, bet labiausiai, kaip kulturinis ir socialinis faktorius apimantis besikei¢ian¢ig Zmoniy
maitinimosi kultiirg ir valgymg, maisto jprocius, kultirinius ir socialinius skirtumus, veikla, kasdieninj,
sezoninj, ritualinj ir Sventin] maistg, dalinimasi, su maistu susijusius tabu, skirtingy virtuviy ypatumus ir
Siuolaikines maisto tendencijas.® Kitaip tariant, maistui dazniausiai priskiriama kulttriné kategorija.

Be kulttirinés, labai svarbi ir socialiné maisto reikSme. L. Debevec ir B. Tivadar, Slovénijos maisto
antropologeés, teigia, kad “maistas kaip Zelé sujungia Zmones kartu arba atskiria juos”. Kulinarin¢ kalba yra
tarsi universalus kodas, kuris gali biiti naudojamas viskam isreiksti.> Autorés taip pat pazymi, kad maisto
socialiné funkcija lengviausiai atpaZjstama per tokias veiklas kaip maisto ruoSimas ir valgymas kartu
Seimoje. Tai tarsi laimingos Seimos vaizdinys. Per maisto kulttirg atsiskleidzia ir svarbiis ly¢iy ir karty
skirtumai, moters vaidmuo ir padétis namuose, tradicijy tgsa. Maistas nusako ir Zzmogaus socialing padétj,

klase, jtakoja jy maisto raciong ir kuria distancija tarp skirtingy visuomenés sluoksniy.” Kasdieniniai

S Garine 1. The diet and nutrition of human population. Companion encyclopedia of anthropology. Red. Tim Ingold.

London; New York : Routledge, 2002, p. 226.

® Debevec L., Tivadar B. Making connections through foodways: contemporary issues in anthropological and sociological
studies of food. Scientific Research Centre of the Slovenian Academy Of Sciences and Arts. Anthropological Notebooks. T.12,
Nr.1, 2006, p. 5.

" Debevec L., Tivadar B., Making connections through foodways: contemporary issues in anthropological and sociological
studies of food. Scientific Research Centre of the Slovenian Academy Of Sciences and Arts. Anthropological Notebooks. T.12 ,
Nr.1, 2006, p. 6 -8.
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socialiniai aspektai — zmoniy kalbéjimas apie maistg, valgymas kartu, bendravimas, dalijimasis receptais,
kulinariniy knygy skaitymas ir kolekcionavimas, kulinariniy laidy ziiiréjimas, kulinariniy kursy lankymas
ir maisto kartu ruoSimas bei mokymasis apie ji rodo, kad jis gali paliesti kiekvieng gyvenimo aspekta.

Siandieniniame globaliame pasaulyje maistas ilicka vienu i§ pastoviy kultiriniy skirtumy tarp tauty,
regiony ir bendruomeniy tapatumo zenkly. Kiekviena kultiira atpazjstama 1§ vartojamy maisto produkty ir
mégstamy patiekaly, kasdieninio meniu. Maistas giliai jspraustas j regiony paveldg ir daznai naudojamas
turizme kaip tos vietos simbolis. Mokslininky nuomone, maisto ir vietiniy bruozy integracija gali padéti
plétoti nauja kulinarinj Zenkla (angl. brand) taip kuriant pridétine verte regionams.® Gerai zinomos vietovés,
kurias garsina tam tikri tik joms buidingi produktai. Plaé¢iai paplitusi spageti makarony, picy, Parmos kumpio
ir siirio kultiira Italijoje, paelly ir vyno Ispanijoje, desreliy kultiira Vokietijoje, kruasany, sraigiy ir austriy
kultiira Pranciizijoje. Azijos valstybés gerai atpazjstamos dél savo iSskirtiniy skoniy patiekaly, kuriy
populiarumas pasaulyje vis labiau didéja. Virtuvéje pagrindiniu ingredientu laikomi ryZziai ir jvairios
prieskoninés Zolelés suteikian¢ios europieCiams atrodyty keistus ir nesuderinamus aromato ir skonio
derinius. Siuo metu itin populiarios Tailando, Indy, Meksikos, Kiny virtuvés. Japoniski susi, koréjietiski
kimchi jau gerai zinomi visame pasaulyje. Keliaujant dazniausiai nei§vengiama pazintis su lankomos $alies
virtuve bei tradiciniais patiekalais. Rinkodaros procese, turisty kelionés yra svarbus veiksnys, kuris didina
kulinariniy produkty zinomuma. Jie ne tik tyrinéja, atranda, domisi kity Saliy maisto kultiira, taciau ir
parsiveza tg patirtj | namus. Cia jau galima jzvelgti ir nemazai neigiamy §io reiskinio aspekty — kultiiry
asimiliacijg, susiliejimg, kopijavima. Toks kopijavimas turi savy minusy. Viena vertus, neabejotinai
iSkreipiamas ir pakei¢iamas patiekalo skonis norint jj pritaikyti savai rinkai. Antra vertus, maistas praranda
kultiiring ir simboling reikSme. Tacfiau nejmanoma to sustabdyti. Tai akivaizdu pazitiréjus j misy Salyje ir
visame pasaulyje besiplecianciy picerijy, kebabiniy, japonisky susi ar kinieciy maisto tinklus. PanaSu, kad
makdonaldizacijos procesg pakeité picy ir kebaby kulttira. Pastargja Siandien jau keicia vegetariSky kaviniy
plétra ir ekologisky produkty mados. Siame kontekste, $alims ypatingai svarbu nepamirsti savosios vietinio
maisto kultiros neleidziant dublikatams jos i§stumti.

Vienas i$ privalumy yra tai, kad turistai lankydamiesi skirtingose pasaulio vietose noriai ragauja vietos
maistg. Apibudinant vietin] maistg ir gérimus svarbu iSrySkinti tai, kad jie yra gaminami vietiniame areale.
Toks maistas turi vietinj ar regionin] identiteta ir yra paruostas dazniausiai i§ vietiniy produkty.® Dabar mes

tai vadiname kulinariniu Salies paveldu.

8 Ying-Yu Chen. The role of Food in Tourist‘s Experiences: A case study of Taiwan. A thesis presented to the University of

Waterloo in fulfilment of the thesis requirement for the degree of Doctor of Philosophy in Recreation and Leisure Studies.

Canada, 2013, p. 47.

® Entelica Research and consultancy. Tourists Attitudes to Regional and Local Foods, Prepared for MAFF, London, 2000, p.11.
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Paveldas, bendrgja prasme, tai konkretaus meto visuomenés kultiiriniy verciy bei tam tikro pracities
suvokimo israiska.l? Jis skirstomas j materialyjj ir nematerialyjj arba gamtos, kultiiros ir misry tyrinéjantj
kult@irinius krastovaizdzius, Zmones, asociatyvias vietas ir veiklas.!! Daznai paveldas apibiidinamas, kaip
»tai, ka mes vertiname, branginame* arba ,,tai, kg mes norime perduoti ateities kartoms*. Paveldo iStekliai
aktyvioms bendruomenéms suteikia testinumo bei rysio su ankstesnémis kartomis jausma.? Kiekviena tauta
yra unikali patiekaly ir produkty paruoSimo tradicijomis, taciau ne kiekviena jy yra iSsaugojusi jas iki Siy
dieny. Salys, kurios riipinasi savo kulinariniu paveldu, neabejotinai praturtina ir save ir kitas tautas.

Pagal R. Sims, vietinis maistas ugdo lankytojy patirtj sujungdamas juos, kaip vartotojus su regionu,
jo kultiira bei paveldu.®® Antra vertus, vietinio maisto ragavimas daznai laikomas ne tik kultiiriniu, ta¢iau ir
pramoginiu turizmo patirties aspektu.}* Tokiam pozifiriui pritaria ir kulinarinio turizmo koncepcijos
mokslininké L. Long teigdama, kad vietinio maisto ragavimas yra smagus biidas pasimégauti vietine
kultiira.’® Taciau vietinis maistas biidamas atrakcija turistams, gali biiti ir kliditis. E. Cohen ir N. Avieli savo
darbe iSaiSkino, kad maistg kiekvienas turistas priima ir vertina skirtingai, o adaptacija priklauso nuo
iSankstinio poziiirio.!® Todél nemaza dalis mokslininky atlieka tyrimus bandydami nustatyti faktorius, kurie
jitakoja turisty iSanksting nuomong.

Kalbant apie maisto reikSme, tikslinga paminéti, kad gero skonio turéjimas ir supratimas svarbus
Siandieninei i8silavinusiai visuomenei. Miisy dienomis egzistuoja ,,teisingi* jpro€iai valgyme, stalo maniery
Zinojimas, sveiky patiekaly mados, skirtingy skoniy ingredienty derinimas. DaZnai valgoma ne dél pacio
patiekalo, bet dél vyraujancios mados. Patiekaly Sefai nuolat iesko budy pritraukti medijy démesj
parodydami savo kulinarinj meng ir sugebéjimus. Yra netgi posakis, kad dangus draudZia valgyti ta patj
antragkart. Taigi, maisto, kaip mados plétra, gerai atsispindi ir kulinarinése medijose. Keliautojai ieSko naujy
recepty ir istorijy po visg pasaulj. Maisto kritikai iSbando naujus gaminimo stilius paciuose jvairiausiuose
pasaulio pakra$¢iuose, derina naujus ingredientus. To pasekoje, kuriamos naujos televizijos programos.
Nenuostabu, kad maistas ir keliavimas tampa neatskiriama televizijos kelioniy Sou dalimi. Kulinarija tarsi
magnetas, kuris patraukia Zitirovy démesj. Akivaizdu, kad maistas Siuo atveju tampa komercine preke ir yra

iSnaudojamas vertés kurimui. Kita vertus, galima matyti, kad visgi rySys tarp maisto ir kelioniy yra

10 Cepatiené R. Gamtos ir kultiiros paveldas: perteikimas ir ugdymas. Vilnius: Eugrimas, 2010, p.11.

11 Cepaitiené¢ R. Paveldosauga globaliajame pasaulyje. Vilnius: Lietuvos istorijos institutas, 2010, p. 29.

12 Cepatiené R. Gamtos ir kultiros paveldas: perteikimas ir ugdymas. Vilnius: Eugrimas, 2010, p. 209.

13 Sims, R. Segmenting visitors to a culinary events: Motivations, Travel Behavior, and expenditures. International Journal of
Contemporary Hospitality Management, Nr. 20(3), p. 302-312.

14 Hjalager, A., Richards, G. Tourism and Gastronomic. London: Routledge, 2002, p. 3-20.

15 Long L. Culinary Tourism. Lexington: The University Press of Kentucky, 2004, p. 23.

6Cohen, E., Avieli, N. Food in tourism: Attraction and Impediment. Annals of Tourism Research, Nr. 31(4), 2004, p. 755-778.
Prieiga per interneta: <http://isiarticles.com/bundles/Article/pre/pdf/154.pdf>
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sinergetinis — vieta duoda kulttirinj konteksta, sceninj vaizdg, naujus receptus ir produktus, o televizija — ir
vietos, ir maisto reklamg bei populiaruma.

G. Richard (2002) jau seniai pastebéjo, kad viena bitiniausiy maisto populiarinimo turizmo
industrijoje uzduociy yra surasti biidus marketingo bei plétros procese, kaip pridéti vertés valgymo patirciai,
kad ji buty jsimintina. Turizmas, kaip ekonominé veikla ir egzistuoja tam, kad kurty nepamirStamas
patirtis.!” Vienareik§miskai galima teigti, kad maistas ne tik tenkina zmogaus fizinius poreikius, ta¢iau turi
ir svarbig kulttiring bei socialing dimensijas padédamas priartéti ir pazinti vieting kulttira, ugdyti ir Sviesti
asmenybe, stiprinti socialines gijas. Tuo tarpu turizmo industrijoje jis tampa idealiu kelioniy populiarinimo
veiksniu.

1.2. Kulinarinio turizmo vieta turizmo sistemoje

Vieni pirmyjy tyrimy apie maisto ir turizmo rysj, turisty santykj su maistu, o taip pat apie maisto vieta
turizmo veikloje prasid¢jo tik XX a. pradzioje. 2000 metais Kipre jvyko pirmoji tarptautin¢ konferencija
apie vietinj] maistg ir turizmg. Jau tada mokslininkai vieningai tvirtino, kad vietinis maistas yra unikali
atrakcija kelioniy metu. Nuo to laiko pasirodé vis daugiau tyrimy Sia tematika ir stipréjo démesys
kulinariniam turizmui. Galima sakyti, kad $i turizmo rasis kuo toliau tuo labiau skverbési j moksliniy tyrimy
areng, kaip viena jdomiausiy ir aktualiausiy temy.

Pragjus penkiolikai mety nuo pirmosios konferencijos §ia tema, buvo suformuoti moksliniai srities
apibrézimai. Taciau prie§ juos pateikiant, pirmiausia deréty priminti, kg reiSkia Zodziai ,,kulinarija® ir
Hturizmas® atskirai. Moksliniai $altiniai fiksuoja, kad 1814 metais pirma karta buvo pavartotas zodis
»gastronomija“. Jis kildinamas i$ graiky kalbos Zodziy ,,gaster* (skrandis) ir ,,nomos* (jstatymai), o kartu
sudéjus reiskia mokslg apie maisto ir kultiiros santykj. Zodis kulinarija ispopuliaréjo tame paciame
Simtmetyje, Pranciizijoje, 1835 metais, kai pranciizy raSytojas Jacques Berchoux para$¢ savo poemg
pavadinimu “Kulinarija arba valstietis prie stalo” (pranc. La gastronomie, ou I’homme des champs table).8
Kulinarija buvo suprantama, kaip menas valgyti ir laikytis etiketo prie stalo. Lotyniskai Zodis ,,culinarius”
reiSkia virtuvinis, o Siuolaikiniame tarptautiniy Zodziy Zodyne, kulinarija apibiidinama kaip patrauklios
18vaizdos, skaniy ir maistingy valgiy gaminimo technologija bei patys valgiai. AngliSkoje terminijoje
egzistuoja keletas pavadinimy. Gali buti ,,gastronomy”, ,,culinary”, ,.cookery” ar ,,delly”. Dazniausiai

vartojami pirmieji du pavadinimai. Lietuvoje placiau prigijes zodis kulinarija. Nors turizmo terminy Zodyne

7 Richard G. Gastronomy: an essential ingredient in tourism production and consumption? A-M. Hjalager & G. Richards
(Eds.), Tourism and Gastronomy. London: Routledge, 2002, p.11.
18 pullphothong L., Sopha Ch., Gastronomic Tourism in AYUTTHAYA, Thailand, 2013, p. 3.
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galima rasti ir gastronomijos termino reik§me. Gastronomija tai — 1) valgiy gaminimo mokslas; 2) Gatavos
maisto prekés (sviestas, siiris, desra, mésa, zuvis, salotos, ikrai, gérimai).®

Zinoma, kulinarijos istorija yra originali kiekvienos $alies kultiiros istorijos dalis. Kulinarija susieta
su tradicijomis ir produktais turi aukstg verte Salies jvaizdZio ir identiteto jtvirtinimui. Be to, ji apima etines
ir tvarias vertybes susijusias su naujomis turizmo kryptimis, kurios puoseléja pagarbg kulturai ir tradicijoms,
autentiSkumui, tvarumui, patir¢iai ir sveikam gyvenimo biidui.

Zodzio turizmas savoka (gr. tornos, lot. tornare, reiskian¢iy rata) kilusi i3 anglisko ZodZio tour (liet.
kelioné) reiskia keliavimg i§ vienos vietos ] kita. Placigja prasme, jis apima spektra paslaugy globalioje
ekonomikoje — transportavima, apgyvendinimg, informacijos sklaidg, marketinga, finansines paslaugas,
draudimg ir dar daugelj kity. Lietuvos Turizmo jstatyme nurodoma, kad turizmas — visos kelioniy,
ekskursijy rusys, kai asmuo palieka savo darbg ir gyvenamajg vietg ilgiau nei vieng parg ir trumpiau nei
dvylika ménesiy ir, kai i§vykos tikslas néra samdoma ir apmokama darbo vieta. Taciau, paprastai, turizmas
suprantamas, kaip ekonominé veikla, kuri turi teigiamg poveikj gerovés augimui, uZimtumui ir eksportui.
Pagal paslaugas ir kelionés tikslg turizmas gali buti skirstomas j kaimo, jarinj, kultirinj, vandens,
ekoturizma, sveikatos, nuotykinj, kiirybinj, kulinarinj ir pan.

Turizmo sistemoje i$skiriami du dalykai - turizmo subjektai (turistai) ir objektai (privataus verslo
jmonés, visuomeninés bei valstybinés institucijos).?’ Turizmo sistema egzistuoja visuomeninés,
ekonominés ir gamtinés supersistemy aplinkoje. Siuolaikinio turizmo plétros etapas vadinamas masinio
turizmo epocha, kuriame egzistuoja turizmo industrija, kaip tarpSakinio komplekso prekiy ir paslaugy
gamyba. Nors visi sutinka, kad turizma kaip tikio sistema tyrinéti sunku dél jo sudedamyjy daliy tarnavimo
skirtingiems ir ne vien turizmo tikslams, tac¢iau vieng i§ turizmo posistemiy - turizmo pramon¢ A. R.
Ligeikiené dalina j tris dalis:?!

1. Sakiné turizmo pramonés struktiira (apima viesbu¢ius, keleivinio transporto jmones, turizmo
jmones, bankus, jmones, besispecializuojancias turistiniy prekiy ir paslaugy gamyboje bei prekyboje);

2. Turizmo rinkos apimties atzvilgiu (apima maitinimo, komunalinio tkio, buitinio aptarnavimo,
miesto transporto, rySiy jmonés, reklamos agentiiros, informacinés, kultlirinés jstaigos, teikiancios
paslaugas ir vietos gyventojams);

3. Turizmo sektorius tinklo atzvilgiu (tai Zemés tikio, maisto pramonés ir kity pramonés Saky jmonés,

teikiancios turistinés reik§més prekes ir paslaugas; jvairios organizacijos, statancios ir modernizuojancios

19 Aigkinamasis turizmo terminy Zzodynas: lietuviy ir angly kalbomis. Valstybinis turizmo departamentas prie Lietuvos
Respublikos tikio ministerijos. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy leidybos institutas, 2009, p. 29.
20 Rondomanskaité A. Salies turizmo pramonés konkurencingumas: daktaro disertacija. Kaunas: KTU, 2004, p. 51.
21 Svetikiené 1. Turizmo marketingas. Vilnius: Vilniaus kolegija, 2002, p. 11.
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turistinius objektus; jmonés, gaminancios jrangg viesbuciams ir restoranams, mokymo jstaigos, ruosiancios
turizmo specialistus).

Tokiu budu, skiriama ,,grynoji arba pagrindiné turizmo pramoné (turizmo agentiiros, turisty
apgyvendinimo jstaigos, firmos, organizuojanios parodas ir muges, vyriausybinés turizmo plétros
institucijos), papildomoji turizmo pramoné (gamybiné — suvenyry, poilsio prekiy, turizmo leidiniy ir
aptarnavimo — gidai, zurnalistai, draudimo kampanijos, diplomatinés atstovybés, turizmo priemoniy,
jrengimy nuoma ir kt.) bei paremianti turizmo pramoné (visai netarnaujanti turizmo tikslams — sporto ir
foto prekés, riibai, vaistai, aptarnavimo — visuomeninio maitinimo jmongs, kirpyklos, treneriy paslaugos,
kultiirinio $vietimo jstaigos, medicinos paslaugos).??

Siekiant paklausos ir pasitilos subalansavimo, rinka nejgali suderinti turizmo sistemy elementy
suderinamumo sgveikos, tod¢l formuojant ir jgyvendinant turizmo politika ir s€kmingg plétra bitinas ir
valstybés indélis. Valstybe savo galias gali panaudoti tinkamai ir atidZiai nustatydama bei planuodama
turizmo plétros sritis, i§skirdama efektyviausius prioritetus i§ turimy resursy. Turizmas sukurtas Zmogui, o
ne atvirksciai, todél jis turi poveikj gerinant visuomenés gyvenimg, formuojant zmoniy poreikius bei
kei¢iant jy poziirj j kultiiros vertybes.?

Kultarinis turizmas yra viena i§ didesniyjy turizmo rusiy, kuri savyje talpina daug smulkesniy
turizmo veiklos formy. Lietuvos teisiniuose dokumentuose ji suprantama, kaip turizmo rasis, kai keliaujama
norint paZinti kultiiring aplinka, taip pat krastovaizdzius, kulttiros ir gamtos pavelda, tradicijas, i$skirtinj
vietos gyvenimo buda, jvykius, kultiros renginius, pramogas, vaizduojamgjj ir scenos menus, kitus
kiirybiniy ir kultiiriniy pokyéiy procesus.?* Siaurgja prasme, kultiirinis turizmas apima bent vieno i§ $iy
objekty lankyma: meno pavelda, kurj sudaro istoriniai miesty centrai, muziejai ir archeologinés vietovés,
parodos, festivaliai ir kiti renginiai, gastronomijos ir vynininkystés paveldo lankymas, kino turizmo ar
teminiy kultiiros parky lankymas.?® Todél galima sakyti, kad kultiirinio turizmo svarbiausia sudedamoji
dalis yra kulttra ir jvairios jos iSraiskos.

ISanalizavus kulinarijos, turizmo bei kultiirinio turizmo sgvokas, galima lengviau priartéti prie

kulinarinio turizmo apibrézimo ir jo vietos turizmo sistemoje nustatymo. Kulinarinis turizmas gali buti

22| jgeikiené A. R. Turizmo plétra ir valdymas (rankrastis): daktaro disertacija, socialiniai mokslai, vadyba ir administravimas
(03S). Kaunas: Kauno technologijos universitetas, 2003, p. 17-26.
23 Qvetikiené 1. Turizmo marketingas. Vilnius: Vilniaus kolegija, 2002, p. 8.
24 Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas dél Lietuvos Turizmo plétros 2014-2020 mety programos patvirtinimo. TAR,
2014-03-19, Nr. 3262. Prieiga per internetg: <https://www.etar.lt/portal/lt/legal Act/5a333640af3511e39b958c81fb177d0b>,
(zitréta 2015-11-12)
%5 Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto nuomoné dél Turizmo ir kultiiros: dvi jégos, skatinan¢ios augima. Prieiga
per internetg: < http://brigitaz.home.mruni.lt/wp-content/uploads/2009/02/kulturinis_turizmas_dokumentas.pdf>, (Zitréta 2015-
11-12)
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traktuojamas dazniausiai kaip kultirinio, kartais ir kaimo arba net kiirybingojo ar alternatyvaus (nisinio)
turizmo viena i§ krypé&iy. Zinoma, jis gali baiti laikomas ir savarankiska $aka, tadiau su kultdriniu ir kaimo

turizmu kulinarinis turizmas dalinasi bendrais resursais (1pav.).

Kultdrinis
turizmas

Kirybingasis
arba Kaimo
alternatyvus turizmas

turizmas

1 pav. Kulinarinio turizmo kryptis

Saltinis: sudaryta darbo autorés

Visgi dazniausiai kulinarinis turizmas priskiriamas kulttirinio turizmo subkategorijai arba vienai i$
smulkesniy rasiy laikant kulinarija kultiiros iSraiSka. I$ tikryjy, tiek kulttrinis, tiek kulinarinis turizmas
naudoja kultiirinj pavelda, kaip pagrindin;j iStekliy. Tik kultiirinis paveldas apima visus materialiuosius ir
nematerialiuosius kultiiros iSteklius, 0 kulinarinis paveldas apima tik tam tikrus — kulinarinius produktus,
patiekaly gaminimo metodus, maisto istorijg ir pavelda, gaminimo ir ruoS§imo paprocius bei tradicijas, stalo
etiketg, religinius ritualus bei kasdienines praktikas susijusias su maistu. Dazniausiai per §iy su maistu
susijusiy iStekliy pristatymg integruojamas ir kultlirinis paveldas (industrinis, gamtinis, istorinis) arba per
kulinarinj pavelda pereinama prie kultiirinio ir atvirksciai.

Neabejotinai kulinarijos vaidmens iskélimas yra naudingas turizmo plétros procese. Anksciau
kult@irinio paveldo turizmas buvo daugiausiai susij¢s su fiziniy ir materialiyjy kultiiros likuciy i§saugojimu
muziejuose ar paminkluose, taiau dabartinis kultiirinio turizmo poziiiris jtraukia daug platesne kulinarinio
paveldo vizijg ir supratimg.?® Sis laukas apima ir gyvenamaja kultiirg bei kasdienybés istorija, kurig kuria
dabartiné postmoderni visuomené.

Lyginant kaimo turizmg su kulinariniu turizmu, pastebima, kad abiems jiems biidinga tradicinio
gyvenimo biido, paprociy ir amaty iSsaugojimas bei plétra. Lietuva is kity Europos valstybiy issiskiria tuo,

kad ji palyginus mazai paliesta pramonés ir urbanizacijos, kurios poveikj vakariné Europos dalis pajauté dar

% Richards, G. The role of gastronomy in tourism development. Presentation to the Fourth International congress on Noble
Houses: A heritage for a future, arcos de valdevez, 2014, p. 1-10.
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XIX a. pab. Tuo tarpu Lietuva iSsaugojo unikalia gamtg ir kultiirg. Pastaruoju metu vis did¢jant
ekologiskumo svarbai, kaimo ir kulinarinis turizmas sudaro salygas jvertinti nattiralaus ir pramoniniu biidu
pagaminto maisto skirtuma.?’ Zinoma, kaimo gyventojams yra sunku pastebéti vietovés rekreacinius
privalumus, tac¢iau kaimo bendruomeniy nariai bendraudami su specialistais ir konsultantais turi galimybe
pastebéti plétros perspektyvas. Lietuvos mokslininkai nagrinédami kaimo turizmo paplitimg Lietuvos
regionuose pastebéjo, kad jis daugiau priklauso nuo vietiniy kaimo bendruomeniy aktyvumo, bet ne nuo
paciy turizmo istekliy. Siuo atveju svarbu nuolatiné informacijos sklaida apie Europos Sajungois paramos
ir finansavimo suteikimo naujoves.

IS dalies kulinarinis turizmas iSpopuliaréjo kaimo turizmo déka. Reikia padékoti regioniniams
meistrams ir amatininkams uz jy gaminama produkcija, ekologinio zemés iikio plétra, kulinarinio paveldo
regionuose skatinimg. Nuo 2011 mety kaimo turizmo sodybos yra suskirstytos j 10 specializacijy pagal tai,
kokias paslaugas teikia. Viena i$ specializacijy yra ir kulinarinio paveldo kaimo turizmo sodybos. Pazvelgus
1 statistikg matyti, kad daugiausia sodyby specializuojasi ties ramaus ir aktyvaus poilsio bei Seimos Svenciy
pasitla, tuo tarpu kulinarinio paveldo, o kartu ir agroturizmo bei sveikatingumo sodyby Lietuvoje yra
maziausiai. Jdomiausia tai, kad nors jy yra maziausiai, joms sekasi geriausiai. Jeigu bus vykdoma kryptinga
turizmo sektoriaus plétra, ateityje galima prognozuoti Siy sodyby augima.

Galiausiai, kulinarija gali biiti laikoma kiirybos iSraiSka ar net pramone, kuri padeda stimuliuoti
inovacijas, jtraukti vartotojus j kiirybinj procesa. Siame kontekste kulinarinis turizmas gali biiti matomas

kaip kiirybinga turizmo forma jkvepianti ir skatinti rySius tarp globalios ir vietinés kultiiros.

1.3. Kulinarinio turizmo savoka

Nors ir turintis daug bendrumy su kitomis turizmo Sakomis, visgi kulinarinj turizmg galima laikyti
atskira turizmo kategorija, nes jo skiriamasis bruozas yra maistas ir visa, kas su juo susije. Maistas
uzimdamas svarbig vieta Zmoniy gyvenime keicia jy kasdienybe ir ruting per naujas praktikas, jpro€ius ir
veiklas. Siais greito gyvenimo tempo laikais Zmonés vis maziau praleidzia laiko gamindami, o tai reiskia,
kad valgymas ne namie, maisto muges, festivaliai ir kitos patirtys susijusios su maistu sulaukia vis daugiau
démesio.?® Tai nuolat augantis fenomenas, kuris padeda plétoti naujus turizmo produktus.

Taigi, kaip tiksliau suprantamas ir apibréziamas kulinarinis turizmas? Terming viena pirmyjy

pasiiile L. M. Long 1998 metais teigdama, kad tai iSreiSkia turisty norg pazinti kitg kulttirg per maisto patirt;.

27 Mekionis D. Lietuvos turizmo plétros raida ir perspektyvos lyginamoji analizé su Baltijos $alimis. Magistro baigiamasis
darbas, Vilnius: MRU, 2008, p. 29.
2 Yuan S. Reflections on Local Specialties and Gastronomic Tourism. Chinese Studies, Nr. 4, 2015, p. 15-19.
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Kulinarinis turizmas yra veikla susijusi su maisto pazinimu skirtingose vietovése. Pagal L. M. Long, maistas
yra pagrindinis kulinarinio turizmo tikslas ir variklis. Per maisto tyrinéjima Zzmonés susipazjsta su visai kita
kultiira ir jos savita tapatybe jskaitant ir identiteta, kultirinius skirtumus bei kasdienybe. Todél kulinarinis
turizmas, anot autorés, yra i$ anksto apgalvotas, tiriamasis dalyvavimas apimantis viesgjj vartojima, maisto
ruofima, gaminiy pristatyma, virtuvés ir maisto sistema ir net valgymo etiketa. Siame dalyvavime labai
svarbus turisto nusistatymas, poziiiris ir patirtis. O tai, kad Sis veiksmas yra i§ anksto apgalvotas ir
suplanuotas su tiriamuoju ir pazintiniu tikslu prieSaky ir yra pagrindiniai kulinarinio turizmo, kaip
kryptingos veiklos komponentai.?®

Kitas dazniausiai vartojamy kulinarinio turizmo sgvokos apibrézimy yra pasitlytas C. M. Hall ir L.
Sharples (2003). Pagal juos, kulinarinis turizmas - tai potyriy kelion¢ j kulinarinj regiong, poilsio ir pramogy
tikslais j kurig jeina lankymasis pas tiesioginius ir antry ranky maisto gamintojus, kulinarinius festivalius,
maisto muges, renginius, tikininky turgelius, gaminimo Sou ir pasirodymus, maisto produkty degustavimas
ar kitoks turizmo uzsiémimas susijes su maistu.>® Si potyriy kelioné susijusi ir su tam tikru gyvenimo biidu,
kuriam budingas noras eksperimentuoti, mokytis i$ kity kultiiry, ziniy ir supratimo jgijimas apie turizmo
produktus ir atributus. Kulinarinis patyrimas ir patirtis susideda i§ Siy dalyky, kurie ir yra pagrindiné
motyvacija keliauti. Galima pastebéti, kad kity autoriy poZziiiriai ir sampratos suvokimas yra labai panaSus.
Visi jie pabrézia vietinj maistg kaip pagrindinj kulinarinio turizmo iStekliy ir su maistu susijusig patirtj kaip

kulinarinio turizmo variklj ( Zr. 1 lentelé).

1 lentelé. Kulinarinio turizmo apibrézimai

Autorius Apibrézimas Metai

E. Wolf! »Kulinarinis turizmas pasiZymi tuo, kad motyvuoja turistus pasimégauti | 2002

maistu ir patirti nepamir§tama valgymo patirtj tuo pat metu®.

L. Long® ,,Globali veikla, kurioje Zmonés dalyvauja paZintyje su kita maisto kultiira, | 2004

kuri apima ragavimg, naudojima, paruosimg ir demonstravima.

2 Long L. M. Culinary Tourism. Lexington: The University Press of Kentucky, 2004, p. 20-21.
%0 Hall, C. M., Sharples, L. The consumption of experiences or the experience of consumption? An introduction to the tourism
of taste. Food tourism around the world: Development, Management and Markets. Elsevier Butterworth-Heinemann, Oxford,
2003, p. 1-24.
31 Wolf, E. Culinary Tourism: a Tasty Economic Proposition, 2002.
32 ong, L. Culinary Tourism. Lexington: The University Press of Kentucky, 2004.
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Smith & Xiao* Kulinarinis turizmas — turistinés patirties riiSis ateinanti i§ vietinio maisto | 2008
supratimo ir panaudojimo. Siekimas unikalios valgymo patirties yra

didziausias motyvacinis faktorius.

PTO Global Kulinarinis turizmas skirtas turistams, kurie planuoja savo kelionés metu | 2012
Report on Food dalinai arba visisSkai praleisti laika ragaudami kitos vietos virtuve ir uzsiimti
Tourism3* veiklomis susijusiomis su kulinarija.

Diaconescu & Kulinarinis turizmas — nauja ni$inio turizmo forma, kuri stengiasi pasiekti | 2013
Nistoreanu®® puiky balansg tarp paslaugumo ir malonumo, tarp kasdienio maisto poreikio

ir kulinarinés patirties, kas gali palikti nepaprasta zyme turistui.

Lee et al. %° Kulinarinis turizmas — kelioné j regionus turtingus kulinariniais resursais | 2015
pramoginiais tikslais j kuriuos jeina: lankymasis pas vietinius gamintojus,
kulinarinius festivalius, muges, renginius, gaminimo demonstracijas, maisto

ragavimas ir kitu uzsiémimai susij¢ su maistu.

IS 1 lentelés matyti, kad visi apibrézimai akcentuoja tris pamatinius sgvokos komponentus — kulinarine
patirt], pazinimg ir kulinarinius iSteklius. Tac¢iau ar to pakanka? Norint tai nustatyti, tenka pazvelgti dar
giliau j analizuojamg sampratg analizuojant ir kity autoriy idéjas.

Kiti autoriai ir organizacijos vietoj kulinarinio turizmo termino vartoja maisto turizmo sgvoka. Toks
apibrézimas yra pasitlytas Pasaulinés Maisto Kelioniy Asociacijos — maisto turizmo lyderés visame
pasaulyje. Pagal juos, maisto turizmas — tai pomégis ar pramoga iSméginti unikaly ir jsiminting maistg ar
gérimus i8 arti ir toli.3” Arti reiskia — savame regione, kitame mieste arba kaimynystéje, toli — uzsienyje, uz
savo §alies riby. Si organizacija nuo 2012 mety nebevartoja ankstesnio termino ,,kulinarinis turizmas®, nes
ju tyrimai parod¢, jog toks apibrézimas angly kalba kalbantiems Zmonéms ne visai gerai suprantamas, per
daug elitinis, o ir techniSkai kulinarija gali apimti ne tik maistg. Tuo tarpu Lietuvoje labiau prigijes

kulinarinio turizmo sgvokos vartojimas, tafiau anglosaksiskose Salyse ir pasaulyje yra ne vienas

33gmith, S. L. J., Xiao, H.G. Culinary tourism Supply Chains: a preliminary examination. Journal of Travel research, Nr. 46, p.
289 —299.

3pTO Global Report on Food Tourism, ed. Peter Jordan, Madridas: The World tourism organization, 2012, p. 5.

% Diaconescu, D.M., Nistoreanu, P. Gastronomic Tourism — Option for the Development of local communities. Cactus
Tourism Journal, Nr. 8(2), 2013 p. 42-43.

3% |ee, K.-H., Packer, J. & Scott, N. Travel lifestyle preferences and destination activity choices of Slow Food members and
non-members. Tourism Management, Nr. 46, 2015, p. 1-10.

37 The World Food Travel Association. Prieiga per internetg: <http://worldfoodtravel.org/>.

23



apibrézimas. Gali biiti maisto turizmas, (angl. Food tourism), kulinarinis ar gastronominis turizmas (angl.
Culinary or gastronomic tourism).

Kas yra maisto turizmas ir kas jis néra gana i$samiai iSanalizavo B. S. Blichfeldt ir A. Therkelsen
(2010). Autoriy nuomone, daznai ai$kinant kulinarinj turizmg Salia vartojamos Sios sgvokos: kulinarija,
kulinarinis paveldas, unikalumas, autentiSkumas ir pan. Tai reiskia, kad kulinarinis turizmas yra placiai
apibréziamas. Tiriant vinjetes (literatlirinius portretus) mokslininkams paaiskéjo visi neaisSkumai su kuriais
susiduriama aiskinant $ig sagvoka. Jy atliktas tyrimas parodé¢, kad kulinarinis turizmas nebiitinai turi biiti
autentiSka vietinés kultiiros iSraiSka. PrieSingai, kulinarinis turistas gali keliauti tam, kad iSméginty eliting
kurios nors Salies virtuve ar gurmaniskus restoranus. Tai reiSkia, kad patirtis ne visuomet yra autentiska.
Kitas dalykas — lankymasis vietinése parduotuvése ir supermarketuose irgi yra maisto turizmas lygiomis
salygomis. Taigi §i turizmo risis pirmiausia pasizymi tuo, kad maistas net nebiitinai yra pagrindinis
kriterijus ir priezastis keliauti, taciau atostogy metu zmonés vis tiek valgo ir iSbando vietinj maista. Trecia,
gurmaniSko maisto valgymas arba valgymas prabangioje aplinkoje yra tik keli i§ daugelio maisto turizmo
tipy. Ir ketvirta, maisto turizmas neiSvengiamai leidzia prisiliesti prie vietinés kultiiros ir kulinariniy Salies
tradicijy, ta¢iau nebitinai tai ieSkojimas kazko unikalaus.*

Nagrin¢jant sgvokos reikSme aiSkéja, kad zmonés lankydamiesi kitoje vietoje, turi galimybe iSméginti
vietinj maistg, kuris daZniausiai yra kitoks negu jy namuose. PTO tyrimas (2012) atskleidé, kad net 88,2%
procentai respondenty laiko kulinarijg strateginiu elementu renkantis kelioniy tikslg. Akivaizdu, kad ji
formuoja kelionés tikslo jvaizdj ir savitumg. Tik 11,8% procenty apklaustyjy teigeé, kad kulinarija turi
mazesne reik§me. Taip pat daugiau nei 67% procentai mano, kad jy $alis turi unikaly kulinarinj zenklg ir
atpazinimg. Keliaujan¢iy nuomone, svarbiausia Sioje srityje — kokybe, regioniné maisto jvairove ir tai, ka
saugo UNESCO - sveikas maisto gaminimas, ekologiSkumas ir multikultiirizmas. Taip pat labai svarbiis ir
vieting virtuve siiilantys restoranai, kurie sujungia tradicijas ir inovacijas.>® Sioje vietoje restoranai uzima
strateging padétj formuojant Saliy jvaizdj. Jie yra pagrindiniai kulinariniy marSruty segmentai.

Pereinant pie kulinariniy marSruty apibréZimo reikia pabréZzti, kad jie yra vieni labiausiai iSplétoty
produkty kulinarinio turizmo rinkoje. Remiantis PTO tyrimais (2012) kulinariniai marSrutai uzima antrg
vietg pagal kulinariniy uZsiémimy populiarumg. Juos lenkia tik kulinariniai renginiai esantys pirmoje

vietoje. Keliaudami marsruty trasomis turistai dazniau atkreipia démesj ir j kitas vietovés atrakcijas.*

38 Blichfeldt, B. S., Therkelsen, A. Food and tourism: Michelin, Moussaka and McDonald ‘s. Aalborg: Institut for Kultur og
Globale Studier, Aalborg Universitet, 2010, p. 1-13.
39 PTO Global Report on Food Tourism, ed. Peter Jordan, Madridas: The World tourism organization, 2012, p. 5.
40 Georgicd Gheorghe et al. Gastronomic tourism, a new trend for contemporary tourism? Rumunija: Bucharest University of
Economic Studies, Cactus Tourism Journal, Vol. 9, Issue 1/2014, p. 14.
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Kulinarinis marsrutas — sistema, kuri susideda i§ bendrai pavadinto tematinio turistinio pasitilymo
su kulinariniy produkty pasiiila. Tai gali biiti tiesioginés ir netiesioginés gamybos vietos, parduotuvés arba
restoranai. Kulinarinis marSrutas veda i pazintj su specialiu maistu, produktu ar patiekalu. Taip pat daznai
einama j kulinarinj renginj, muge ar uzsiémimg. Jo metu keliautojai susipazjsta su istorinémis ar Kitomis
zymiomis vietomis. Tokie marSrutai padedas skatinti regiono ekonominj augima. Daznai nurodoma, kad
kulinariniai marSrutai bus sékmingi, jeigu juose bus integruojamas kulinarinis paveldas, kuris virs | maisto
turizma, kaip atrakcijg turistams.*!

ISsakytam poziiiriui pritaria ir PTO pridédama, kad kulinariniai marsrutai gali aktyvinti kulinarinio
paveldo plétra, taCiau viskas turéty biiti daroma ekologinés pusiausvyros rémuose, principuose ir praktikose.
Dar, kas svarbu, organizacija turi remtis vie$0jo ir privataus sektoriaus kooperacija. Tuo vadovaujantis bus
pasiekta abipusé nauda, tiek tkininkams ir tiesioginiams tiekéjams, tiek tiems, kurie tuo verciasi, kaip
restoranai, maisto gamyklos, o taip pat ir Kitiems sektoriams netiesiogiai susijusiems, bet linkusiems j
turizma. Anot, PTO, tokiy salygy sukiirimas leisty pagerinti vietinj uZimtuma, mazinti bedarbyste ir skatinti
naujas veiklos formas.*? 1déja pristato poziiirj, kuris ragina i$naudoti visas lankomos vietos galimybes ir
sitilyti tai, kaip paslaugy paketa turistui tam, kad jis apsistoty ilgiau.

I$nagrinéjus i$sakytus esminius poZiiirius ir koncepcijas galima teigti, kad kulinarinis turizmas yra
pazintiné turizmo rusis, kurios pagrinda sudaro kulinariniy iStekliy lankymas ir siekimas jgyti
unikalios patirties. Si patirtis yra i$skirtiné dél to, kad integruoja jvairias malonias veiklas —
degustavima, maisto ruoSima, jo isigijima, edukacijg, istorinj ir kultirinji paZinima bei visus
sensorinius pojucius — regéjima, klausa, uosle, lietima ir skonj. Tokia patirtis turistams suteikia
nepamir§tama malonuma. Apibendrinant kulinarinius marSrutus svarbu pabréZti, kad jie yra pagrindiné
kulinarinio turizmo sudedamoji dalis ir veiklos forma. Jie gali buti jvairaus pobiuidzio — edukaciniai,
pazintiniai, pramoginiai ar kombinuoti. Visi kulinariniai marsrutai turi privalomg elementg — maisto
degustavima arba jsigijima. Juos galima biity susiskirtyti j 4 pagrindines risis:

1. Lankymasis restoranuose pasiZyminciuose tradicine ar unikalia virtuve arba ypatingais Sefais;

2. Pazintis su vietinémis maisto parduotuvémis;

3. Maisto gaminimo ir ruoSimo pamokeélés ar kiti panasiis uzsiémimai,

4. Keliavimas pas vietinius gamintojus arba ] tiesiogines gamyklas.

41 Baseline study. Gastronomic cities: city strategy on gastronomy as a tool for tourism and employment development. 2014, p.
9-10.
42 PTO Global Report on Food Tourism, ed. Peter Jordan, Madridas: The World tourism organization, 2012, p. 5.
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1.4. Kulinarinio turizmo iStekliai

Kulinarinio turizmo istekliy klasifikacija dazniausiai siejama su skirtingy marSruty riiSimis. Paprastai
turizmo sistemoje kulinarinis turizmas gali biiti skirstomas j atskirus uzsiémimus pagal bendresnius
kriterijus atitinkanciy veiklos risiy tikslus. Viena i§ galimy iStekliy klasifikacijy yra suskirstyta pagal keturis
pagrindinius kulinarinio turizmo iSteklius: marSrutus susijusias su infrastruktiira ir gamybos vietomis,

veiklas, renginius ir organizacijas (zr. 2 lentele).

2 lentelé. Bendroji kulinarinio turizmo resursy tipologija

Infrastruktiira Veiklos riiSys Renginiai Organizacijos

Pastatai/Struktiiros: Vartojimas: Vartotojams: e Restorany

e Maisto gamybos | ¢ Valgymas restoranuose e Maisto ir vyno Klasifikacija ir
vietos e Piknikai ragaujant vietiniy renginiai bei Sou sertifikaty

e Vyninés uzaugintg produkcija e Maisto gaminimo sistemos (pvz.

e Alaus daryklos e Maisto ir gérimy jrangos, virtuviy Tradicinio

e Ukininky turgeliai jsigijimas mazmeninése Sou maisto arba

e Maisto parduotuvése e Produkty prabangios
parduotuveés Kulinariniai turai: pristatymai klasés restoranai)

e Su maistu susije [® VYno regionai Festivaliai: ° Mai;&_o/vy_no
muziejai e Zemés iikio regionai e Maisto festivaliai klasifikacijos

e Restoranai e Miesty maisto rajonai e Vyno Festivaliai sistemos

Zemés panaudojimas: | ¢ Mokymasis/Stebéjimas: | Derliaus festivaliai | ® Asociacijos (pvz.

e Fermos e Gaminimo mokyklos Pasauliné maisto

e Vaismedziy sodai | Vyno degustacijos/ pamokos kelioniy

e Vynuogynai e Lankymas vyninése asociactja, Léto

e Restorany rajonai | ® Kulinarijos Sefy varzyby maISt.o ..

Marsrutai: stebéjimas Asociacija)

e Vyno keliai e Skaitymas apie maistg ir

e Maisto keliai gérimus knygose ir

o Gurmaniski keliai Zurnaluose

Saltinis: Horng, Tsai (2012), p.42

IS 2 lentelés matyti, kad kulinarinis turizmas yra kaip tinkliné sistema apimanti ne tik turizmo ir maisto
sektorius, taciau ir daugelj kity: Zemés tikio, ekonomikos, pramogy ir §vietimo. O kulinarinio turizmo
reguliavimui uztikrinti padeda institucinis tinklas sudarytas 1§ valstybiniy, vieSojo ir privataus sektoriaus
organizacijy. Jos formuoja ir jgyvendina strategijas, kuria jstatymin¢ baze, uZsiima reklama ir marketingu
bei kulinarinio ir tradicinio paveldo produkty sertifikavimo sistemy bei sertifikaty kiirimu ir prieziiira.

Klasifikacija pagal resursus apima visas galimas su maistu susijusias veiklas, vietas ir organizacijas.

Tai gana platus spektras, 1§ kurio dar néra pakankamai aiSku, kurios paslaugos yra esmings. Detalesné
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suskirstymo sistema yra konkreciai pagal pagrindinius kulinarinio turizmo produktus ir veiklas, kurios yra
paplitusios tarp kulinariniy turisty. Tai leidzia numatyti kulinarinio turizmo paslaugas atitinkancias veiklas

(2 pav.).

Maisto
sventés

Kulinarinés
trasos ir
gaminimo

Kulinarinio
turizmo
EI

Muziejy Maisto
lankymas muges

Parduotuviy
ir gamintojy
lankymas

2 pav. Kulinarinio turizmo veikly klasifikacija

Saltinis: sudaryta darbo autorés pagal PTO ataskaita (2012)

Remiantis Pasaulinés Turizmo Organizacijos atliktu tyrimu (2012) apie kulinarinio turizmo
uzsiémimy populiaruma tarp turisty, pirmoje vietoje yra maisto Sventés (79%), antroje vietoje kulinariniai
marSrutai/trasos ir gaminimo pamokos (62%), trecioje maisto mugeés ir parduotuviy bei gamintojy lankymas
surinkes vienodai procenty (53%). Maziausiai populiarumo sulauké muziejai (12%) ir maisto Sou (6%).%3

Tyrimo rezultatai konstatuoja, kad be kulinariniy marsruty ir maisto Svenciy organizavimo, kurios
atrodo perspektyviausiai ir yra labiausiai mégstamos, visgi dar reikéty tobulinti kitus maisto panaudojimo
budus. Viena tokiy viety yra maisto muziejai. Taciau, bet kuriuo atveju, svarbu, kad teikiamos paslaugos
biity saugios, kokybiskos ir subtiliai perteikianc¢ios vietos aurg.

Taigi kulinarinio turizmo pagrindiniai iStekliai yra veiklos apimancios kulinarinius marSrutus,

renginius ir edukacinius uzsiémimus, o Sias veiklas administruoja organizacijos. Norint jas sékmingai

43PTO Global Report on Food Tourism, ed. Peter Jordan, Madridas: The World tourism organization, 2012, p. 13.
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plétoti, atnaujinti ir kurti pirmiausia reikia i$siaiskinti kulinariniy turisty poreikius. Apie tai, kas juos

formuoja ir nuo ko jie priklauso ir bus kalbama sekanc¢iame poskyryje.

1.5. Kulinarinio turisto charakteristika

Siekiant suzinoti, kurios kulinarinio turizmo paslaugos ir produktai yra efektyvis, jdomis ir
patraukliis turistams arba, Kitaip tariant, pasiteisina ir galimai turés teigiama poveikj Salies ekonomikai,
uzimtumui bei vietiniam regiony paveldui, turisto patirtas jspiidis ir pasitenkinimas kelionés metu yra
kertiniai indikatoriai. Kulinarinéje kelionéje turistui svarbu daug simboliniy atributy — maisto ir aplinkos
i§vaizda ir pateikimas, paslaugy kokybeé, originalus gaminimo procesas, sasajos su kultiira. Sie dalykai
visada yra santykyje su iSankstiniais liikesCiais. Jeigu jie pasiteisina, tai suteikia auks$ta turisto sugrjzimo
galimybés laipsnj ir norg tai pakartoti.

Kulinarinis turistas — tai keliautojas, kuris siekia viety autentiSkumo per pazintj su vietiniu maistu,
ji domina produkty originalumas, jis supranta kulinarijos ir maisto verte socializacijos procese, kaip erdve,
kurioje dalinamasi su kitais, kei¢iamasi patirtimis ir ziniomis. Dazni tyrimai parodé, kad tokie turistai
dazniausiai turi aukstesnj nei vidutinj i$silavinima ir i§leidZziamy pajamy masta.**

E. Cohen (1972) buvo vienas pirmyjy sociology pasiiiles kulinarinio turisto tipologija remiantis
naujumo - artimumo distancija. Pagal jj, turistus galima suskirstyti j 4 tipus: klajotojus, tyréjus, individualius
masinius ir organizuotus masinius turistus. Pastarasis yra maziausiai linkes j nuotykius. Jis daZniausiai
renkasi atostogy paketa, kuriame visa organizacija atlikta gidy, kelioniy organizatoriy ir kity atsakingy
asmeny i$ anksto. Individualus masinis turistas renkasi keliones i§ kelioniy agentiiry, bet Siek tiek
kontroliuoja savo laika sugalvodamas ir savos veiklos. Tyréjas stengiasi sugriauti barjerus tarp turisty ir
vietiniy, todél pradeda kontaktuoti su jais, taciau iki tam tikro saugaus ir patogaus lygio. Tuo tarpu klajotojai
labiausiai linke rizikuoti ir mégsta ekstremalius iSbandymus bei uzsiémimus. Jie bando integruotis ] svetima
kultlirg daznai tiesiog gyvendami ir dirbdami vietinés populiacijos viduje.*®

Hjalager (2004) modifikavo E. Coheno pasiiilyta tipologija. Jo nuomone, kulinarinio turisto patirtj,
poziiir] ir pasirinkimus galima nuspéti 1§ jo gyvenimo biido. Todél turisty klasifikacija gali biiti 4 tipy:

1. Pramogy turistai (jiems svarbu atmosfera, maisto kokybé, malonus laikas su Seima, nauji skoniai)

2. Egzistenciniai turistai (Zinios apie vieting virtuve ir patirtis pagrindiniai kelioniy motyvatoriai)

3. Siekiantys jvairoves (jiems svarbu maisto skirtumai ir neisbandyti skoniai)

4 PTO Global Report on Food Tourism, ed. Peter Jordan, Madridas: The World tourism organization, 2012, p. 13.
4 Cohen, E. Toward a Sociology of International Tourism. Social Research, Nr. 39(2), 1972, p. 168.
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4. Eksperimenty mégéjai (remiasi naujomis madomis, iSStkiais, zavisi naujais ingriedientais ir
paruosimo biidais).*®

Manoma, kad egzistenciniy ir eksperimentiniy meégéjy turisty grupéms priklausantys turistai turédami
18skirtiniy kulinariniy ziniy turi auk$c¢iausig galimumo laipsnj sugrjzti atgal. Taciau §; modelj kritikuoja kiny
mokslininkai teigdami, kad kulinariniy turisty segmentacija néra tobula, nes atmeta kulturos, kelionés
trukmés, amziaus ir aplankyty karty rodiklius. 4’

Siekiant surasti aiSkesnj turisty tipy klasifikacijos modelj, mokslininkai toliau band¢ jvairiai juos
sugrupuoti. Remiantis Kanados mokslininkais, kulinariniy turisty klasifikacija gali biiti i§skiriama aiSkiais
segmentais pagal produktus:*®

e  Maisto turistai
e \Vyno turistai
e  Maisto ir vyno turistai

Atlikti tyrimai parodé¢, kad maisto turisty proporciSkai yra daugiausiai, o Sioje grupéje dominuoja
moterys. Tuo tarpu vyno turisty grup¢ sudaro apylyge vyry ir motery proporcija esanciy panasaus amziaus
ir i$silavinimo lygio. Pazymima ir tai, kad jie linke i$leisti daugiau. Paskutinis segmentas - maisto ir vyno
turistai daugiausia yra vyrai, kurie paprastai yra vyresni ir gaunantys aukstesnes nei vidutines pajamas bei
turintys aukstesn;j issilavinimo lygj.*°

Taigi matyti, kad kulinariniai turistai gali bati skirstomi jvairiai, taciau kiekvienas mokslininkas
akcentuoja skirtingus turisty poZymius. Darbo autorés nuomone, paskutinysis Kanados mokslininky
suskirstymas nors ir aiSkiausias, taCiau visgi jame triikksta turisty bruozy ir charakteristiky. Jy
identifikavimas padéty aiskiau nustatyti segmentus. Todél tam biitina atsizvelgti ir | individualius turisty
asmenybiy psichologinius aspektus.

ISnagrinéjus kulinarinio turisto apibrézimg ir galimus segmentus dar vis néra aiSku, kas motyvuoja
turistus rinktis kulinarines keliones. Todé¢l svarbu nustatyti faktorius, kurie jtakoja maisto pasirinkima (Zr.

3 pav.). Paveiksle pavaizduoti ir pagrindiniai mokslininkai, kurie tyré $iuos faktorius.

46 Hjalager, A. M. What do tourists eat and why? Toward a sociology of gastronomy and tourism. Tourism, Nr. 52 (2), 2004, p.
195-201.

47 Ching-Shu Su, Horng J. S. Recent Developments in Research and Future Directions of Culinary Tourism: A review, visions
for global tourism industry — Creating and Sustaining Competitive Strategies. ed. Murat Kasimoglu, 2012, p. 104.

4 |gnatov, E., Smith, S. Segmenting Canadian culinary tourists. Current Issues in Tourism, Nr. 9(3), 2006, p. 238.

4Ying-Yu Chen. The role of Food in Tourist‘s Experiences: A case study of Taiwan. A thesis presented to the University of
Waterloo in fulfilment of the thesis requirement for the degree of Doctor of Philosophy in Recreation and Leisure Studies.
Canada, 2013, p. 194.
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/

‘ Kultdriné/religiné jtaka (Torres, 2002; Chang et al., 2011)

\

‘ Socio-demografiniai faktoriai (Torres, 2002; Chang et al., 2011)

|
‘ Motyvaciniai faktoriai (Fields, 2002; Hjalager&Richards, 2002; Long,

2004; Ignatov& Smith, 2006; Kim et al., 2009; Chang et al., 2010)
|

Asmeniniai bruozai (Cohen&Auvieli, 2004; Kim et al., 2009; Chang et al.,
2011)

/
Poveikio efektas/Praeities Patirtis (Richards, 2002; Cohen&Avieli, 2004;
Chang et al., 2010)

N\

3 pav. Faktoriai jtakojantys maisto pasirinkimag

Saltinis: sudaryta darbo autorés pagal A. H. N. Mak et al. (2012)

Kultiriné ir religiné jtaka. Tai yra svarbiausias faktorius, nes kulttiroje uzkoduota pozitriy, elgesio ir
vertybiy visuma, kuri jtakoja miisy veiksmus ir pasirinkimus. Siuo atveju, kulinarinis turistas atsiveZa savo
kultira, todél naujos kultiros adaptacija kiekvienam yra individuali ir skirtinga. Kulinarinio turisto
pasirinkimus jtakojanti kultira padeda nustatyti, ar maistas yra priimtinas ar ne, ar jis ,,geras” ar ,,blogas”,
ar maisto kokybé yra tinkama. Religinis faktorius irgi vienodai svarbus indikatorius nustatant, koks maistas
yra galimas, leidziamas ir koks uzdraustas, nepriimtinas (atsizvelgiant j religines Sventes ar kitus
apribojimus). Pavyzdziui, islamy kultiiroje valgyti kiaulieng yra nepriimtina, o indy kultiiroje — jautieng.
Musulmonai vadovaudamiesi tikéjimu skirsto maistg i leidziamg (halal) ir neleidziamg (haram). Visose
kelionése tikri tikintieji privalo valgyti tik leidZiama maistg.>°

Socio-demografiniai faktoriai. | $ig skale jeing tokie indikatoriai: amzius, lytis, Seimyniné padétis,
i§simokslinio lygis, profesija, Seimyninés pajamos. Galima sakyti jie yra artimi ir kultGriniam pagrindui,
taCiau apima ir socio-ekonominius bei demografinius determinantus. Tyrimai rodo, kad jauni Zmonés
renkasi kitokj maistg nei vyresni, jie taip pat turi platesn¢ pasirinkimo skale. Moterys renkasi maZziau
kalorijy turintj ir auksSto lygio sanitariniy salygy patikrinta maistg. Trumpiau tariant, jos renkasi maista,

kuris yra su mazesniu rizikos laipsniu. Dar, kaip jau buvo minéta, maisto pasirinkimas priklauso ir nuo

%0 Mak A. H. N. et al. Factors Influencing Tourist Food Consumption, 2012, p. 5-6.
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i8silavinimo lygio. Tyrimy duomenimis, labiau i$silaving ir turintys didesnes pajamas viduriniosios klasés
atstovai linke iSméginti egzotiska kitos virtuvés maistg taip norédami pajusti kultiirinius skirtumus.

Motyvaciniai faktoriai. Bene daugiausiai tyrimy apie kulinarinius turistus koncentruojasi ties jy
maisto pasirinkimo motyvaciniais faktoriais. Aptariant $iuos faktorius, galima remtis vienu Zymiausiy $ios
srities tyrinétojy Y.G. Kim (2009) pateiktu suskirstymu. Pagal jj, motyvaciniy faktoriy yra devyni: 1.
Jaudinanti patirtis, 2. I$sivadavimas i§ rutinos, 3. Sveikata, 4. Zinojimo jgijimas, 5. Autentiska patirtis, 6.
Vieningumas, 7. Prestizas, 8. Patrauklumas, 9. Fiziné aplinka. >

Vieni naujausiy tyrimy pakoregavo ankstesniuosius eliminuodami jy trilkumus ir sugrupavo
pasirinkimo motyvus j 5 faktorius:>2

1. Simboliniai faktoriai (vietinés kultiiros pazinimas, autentiska patirtis, mokymasis, prestizas, padétis

visuomengje)
Privalomi faktoriai (fiziniai poreikiai, sveikata)
Kontrastiniai faktoriai (jaudinanti patirtis, i§sivadavimas i§ namy rutinos)

Papildomi faktoriai (valgymo elgesys; panasSus skonis, papildantis turisto kasdiening ruting)

o kB w N

Jaudulj keliantys faktoriai (vieningumas, patrauklumas)
Toks suskirstymas nieko neatmeté, taciau tarsi ,,sud¢jo i stalcius® gerai Zinomus motyvatorius.
Praktikoje ir tyrimuose galima remtis tiek vienu, tiek kitu suskirstymu. Pirmasis yra konkretesnis, o antrajam
reikia atskiro paaiSkinimo ir démeny i$skyrimo.

Asmeniniai bruoZai. Dar vienas iSskirtas faktorius lemiantis kelionés pasirinkima - turisto asmeninés
savybés. Tai jau psichologinis rodiklis. Turizmo literatiiroje iSskiriami du Zmoniy tipai: 1) Siekiantys
iSbandyti jvairove, kitonisSkumg (angl. variety-seeking), 2) Nenorintys ir bijantys ragauti nejprasto maisto
(angl. food neophobia). Pastarasis reiSkia prioriteto teikimg pazjstamam skoniui. IS esmés, Zmonés turi
naturalig tendencijg nemégti nepazjstamo skonio. Taciau kuo toliau tuo daugiau atsiranda Zmoniy, kurie
ieSkodami naujy potyriy. Vienas tyrimas netgi parodé, kad pirkéjai mieliau linke iSméginti to pacio
gamintojo kitg bulviy traskuciy skonj nei kito gamintojo, bet tg patj skonj.

Poveikio efektas/Praeities patirtis. Mokslininkai i$tyré, kad ankstesnis pazinimas daro didelg jtaka
naujam pasirinkimui ir yra tendencija valgyti produkta ar patiekala, kuris buvo valgytas anksc¢iau. Ankstesne

patirtis lemia tai, jog turistas teikia tam pirmenybe. Sis faktorius galioja ir tada, kai keliaujantieji isbando

51 Kim, Y.et al. Building a model of local Consumption on Trips and Holidays: A grounded theory approach. International
Journal of Hospitality Management, Nr. 28, 2009, p. 423-431.
52 Mak A. H. N. et al. Factors Influencing Tourist Food Consumption, 2012, p. 5-6.
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tos Salies ] kurig vyksta virtuve savo Salies restoranuose. Globalizacijos laikais did¢jantis tarptautiniy
virtuviy tinklas tam sudaro palankias galimybes.

Issiaiskinus visas dimensijas matyti, kad turisto maisto pasirinkimg jtakoja daugybé faktoriy. Jy
veikimo intensyvumas priklauso nuo turisto asmenybés ir pozitrio. Tai néra lengva nustatyti, nes kickvienas
tyréjas teikia pirmenybe skirtingai klasifikacijai. Skirtingi autoriai iSskiria kitas faktoriy grupes, kurios turi
didziausios jtakos turisty kulinarinei patirciai. Pavyzdziui, Irano mokslininkai iSskiria 3 faktorius: 1) Seimos
raidos cikla (amzius, Seimyniné padétis, vaiky skaiGius); 2) socialine klase; 3) Kultiirg ir demografijg.>
Galima daryti iSvada, kad visgi turistg labiausiai veikia kultora, kurioje jis gyvena. Keliaudamas jis
vadovaujasi savo vertybémis ir iSankstinémis nuostatomis, kurios lemia jo veiksmus. Lygiaverciai svarbiis
ir demografiniai skirtumai. Daznai jaunesni keliautojai turi maziau patirties, todél jie linke rizikuoti,
iSbandyti naujus dalykus, kai tuo tarpu vyresni yra atsargesni, nedaro skuboty ir ekstremaliy sprendimy.

ISanalizavus kulinarinio turisto veiksmy faktorius tampa aisku, kad juos nustatyti néra toks lengvas
uzdavinys, kaip galéty atrodyti i§ pirmo Zvilgsnio, nes ¢ia susiduriama su skirtingo zmogaus psichologija.
Taciau kulinarinio turizmo kontekste tokiy tyrimy vykdoma daugiausiai. Be abejo, tai rodo $iy tyrimy svarbg
kulinarinio turizmo plétrai. Tik iStyrus, kas priimtina kulinarinio turizmo subjektams, galima imtis
konkreciy veiksmy ir strategijy. Naujy turizmo produkty ir patiekaly kiirimui bei skatinimui, renginiy ir
pramogy organizavimui biitina analizuoti turisty poreikius. Suprasti jy preferencijas yra pirmaeilés svarbos

uzdavinys paslaugy versle.

1.6. Kulinarinio turizmo plétros reik§mé ir sékmés faktoriai

ISsiaiSkinus kulinarinio turizmo ir maisto sgsajas bei pagrindines kulinarinio turizmo sgvoky reikSmes,
akivaizdu, kad maisto panaudojimas turizme teigiamai veikia dauguma aptarnavimo ir paslaugy sektoriy.
Rinkodaros poziiiriu, iSlikes kulinarinis paveldas bene geriausia galimybé j regionus pritraukti ne tik
vietinius turistus, bet ir atvykélius i§ uZsienio. Kulinariniam turistui tenka ypatingas démesys, nes nuo to,
kaip jis jauciasi keliongje, kokie jo patyrimai renkantis turistinius objektus, vietas ar restoranus, priklauso
ir poveikis Salies turizmui bei ekonomikai. Tam, kad padidinti turisto i$laidas, svarbu analizuoti jo
asmeninius troSkimus. Jy Zinojimas padeda nustatyti, kokios paslaugos ir produktai reikalingos rinkoje, kaip

pakelti aptarnaujanciame sektoriuje dirbanciyjy zmoniy profesiniy geb¢jimy lyg;j.

53 Farzad Sattari Ardabili et al., The role of food and Culinary Condition in Tourism Industry. Middle-East Journal of Scientific
Research, Nr. 9(6), 2011, p. 828.
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Priezastys, kodél kai kurios Salys sutelkia démesj j kulinarinio turizmo plétra, o maistg laiko turizmo
patrauklumo niSa atsiskleidzia analizuojant naudg suinteresuotoms grupéms — turistams, tiekéjams,

bendruomenei ir gyventojams bei paciam turizmo pramoneés sektoriui (Zr. 3 lentelé).

3 lentele. Kulinarinio turizmo nauda

Suinteresuotos grupés Privalumai

Turistai e Skanus, unikalus ir aukstos kokybés maistas bei paslaugos;

e Dalyvavimas pazintyje su nauja kultiira per maista;

e Galimybe¢ jsigyti unikaliy produkty, kurie néra parduodami jy

Salyje;

Galimybé patirti naujy skoniy pojuciy;

Nauja kulinariné patirtis

Galimybé¢ padidinti pardavimus, o kartu ir pirkéjy iSlaidas;

Kooperatyvus marketingas turi didesne galia, nei reklamavimas

save individualiai;

Zenklo zinomumas didina patikimuma;

Padeda kelti produkty ir paslaugy kokybe;

Tiesioginis ir atgalinis rySys su pirkéjais;

Mokymosi galimybés;

Galimybé plésti verslo mastg

Sukuriama daugiau darbo viety regionuose;

Skatinami kulttiriniai Ziniy mainai;

e Padedama vietiniams pamatyti ir suvokti teigiamg turizmo
poveikj ekonomikai;

e Skatinamos naujos verslo id¢jos ir galimybés susijusios su

kulinarinémis paslaugomis

Padeda didinti vietiniy turisty skaiciy;

Sujungia Kultiirg su turizmu,

Remia vieting kultiirg;

Tiria naujas kulinariniy turisty rinkas regionuose;

Plecia naujy partneriy ratg

Tiekéjai

Bendruomené

Turizmo pramonés sektorius

Saltinis: sudaryta darbo autorés pagal J. Kivela ir J. C. Crotts (2006)

IS 3 lentelés matyti, kad visos keturios suinteresuotosios puses patiria ekonoming nauda. Tod¢l verta
atkreipti démesj, kokiomis formomis ekonominé nauda pasireiskia? Turistai daznai linke¢ iSméginti vietinj
maistg, todel didéja paklausa maisto produkcijai ir aptarnavimo paslaugoms. Pasiiilos procese reikalingos
nuolatinés inovacijos, nes turistai mégsta nejprastus pristatymo ar gamybos metodus. Kulinarinj turizmag
vystantys regionai stiprina savo jvaizdj, kaip turistinés vietoves, o tai didina vietos patrauklumg. Regionai,
kurie yra patrauklis turistams, daZnai yra patrauklis ir vietiniams gyventi, dirbti ir studijuoti. Geros salygos
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jtakoja ir mazesn¢ nuolatiniy gyventojy migracija. Galiausiai, kulinarinio turizmo rinkos plétra gali
pagerinti gyvenimo kokybe, pritraukti turisty, o kartu ir naujy gyventojy tuo pat metu.>
Nustacius kulinarinio turizmo privalumus, svarbu identifikuoti ir sékmés faktorius, kurie leisty

efektyviai vykdyti plétra. Remiantis G. Richard (2014) ir kity mokslininky tyrimais, galima iSskirti
pagrindinius s€ékmés Zingsnius:

1. Kurti kulinarijos pasiiila savo Salyje ir skatinti patrauklias jos formas atvykéliams

2. Identifikuoti kulinarinius iSteklius ir pozicionuoti juos rinkoje

3. Plétoti auksStos kokybés restorany tinklg uzsienyje, kuris padéty atkreipti kity Saliy démesj |
nacionaling ir regioning virtuve
Plésti maisto ir vyno eksportg
Mokintis ir kelti kvalifikacijas

Tirti turisty poreikius

N o g &

Gaminti ir tiekti vietinius bei regioninius produktus

Dar svarbu atkreipti démesj, kad kulinarinis turizmas gali biiti plétojamas ne visuose regionuose.
Ypatingos reik§més plétrai turi vietos charakteristika. Pagal T. Lopez-Guzman ir S. Sanchez-Canizares (2012),
kulinarinio turizmo populiarinimui yra biitinos tam tikros salygos: 1) vietovei reikalingi i$skirtiniai kulinariniai
iStekliai; 2) vietovés virtuvé turi biiti pripaZinta turisty tarpe; 3) vietovéje turi biiti daug jstaigy, kuriose
turistai galéty mégautis vietine kulinarija.*®

Kalbant apie kulinariniy produkty populiarinimg jiems reikalinga tinkama ir kryptinga rinkodara bei
marketingo strategijy taikymas. Tam naudojamos jvairios rémimo priemones. Tai gali biiti lankstinukai,
brosiiiros, turistiniai gidai, reklama radijuje, televizijoje ir internete, turizmui skirti renginiai bei parodos.*
Siuos informacijos $altinius L. Karim ir J. Leong (2008) suskirsté j tris $altinius: komerciniai (kelioniy
knygos, Zurnalai, internetas, radijas, televizija, lankstinukai ir kiti leidiniai), tradiciniai ( turizmo centrai,
kelioniy agentiiros) ir individualiis (ankstesné patirtis, artimyjy rekomendacijos).®’

Apibedrinant reikia pabrézti, kad sékmingai plétrai svarbiis visi veiksniai. O turizmo plétros kryptis ir
prerogatyvas pirmiausia nustato Vyriausybé. Todél svarbu, kad bty sukurta strategija ir aiSkios politikos
gairés regionams. Tyrimai rodo, kad kulinarija yra ne tik kulttirinis paveldas svarbus regionams, bet taip pat

tampa ir pagrindiniu turizmo traukos aspektu. Vyriausybés pareiga numatyti vientisg plétros kryptj ir vizija.

% Richards, G. The role of gastronomy in tourism development. Presentation to the Fourth International congress on Noble
Houses: A heritage for a future, arcos de valdevez, 2014, p. 8.

5 Leisiené, N. Kulinarinio turizmo populiarinimas Zemaitijoje. Magistro baigiamasis darbas. Vilnius: MRU, 2013, p. 23.

% Lopez X. A. A., Martin B. G. Tourism and quality agro-food products: an opportunity for the Spanish countryside. Tijdschrift
voor economische en sociale geografie. Nr. 97(2), 2006, p. 170.

57 Karim L., Leong J. Information sources on culinary tourism for France, Italy and Thailand. International Journal of Tourism
and Hospitality Research. Anatolia, Nr. 19(1), 2008 p. 169.
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Biitina plétoti vieSojo ir privataus sektoriy partneryste j procesa jtraukiant visas suinteresuotgsias puses, o
ypatingai kulttiros ir turizmo sektorius. Ypatingai reikSminga biity sukurti prekinj kulinarinj zenkla, vykdyti

jo marketingg ir naudoti visus galimus komunikacijos kanalus.

1.7. Kulinarinis paveldas globalizacijos procese

Globalizacijos procesus gerai apibiidino M. Calstells (1996) raSydamas apie globalig tinkling
ekonomika, o taip pat ir G. Ritzer (1993) aiSkindamas apie Makdonaldizacijos mastg. Kulinarinio turizmo
tyréjas G. Richard (2002) mano, kad turizmas irgi yra viena i§ globalizacijos jégy. Kelionés stipriai
veikiamos $io proceso. Makdonaldizacija dazniausiai apibiidinama, kaip neigiamas reiskinys, taciau, anot
jo, Sioje sferoje tai teigiamas faktorius, nes jis lengvina turizmo paslaugy prieinamuma ir turistai gali jaustis
komfortiskai radg tai, kg valgo namuose. Galima sakyti tai skatina rinkos pulsavima.

Globaléjanc¢iame pasaulyje kulinarinis turizmas ir ypac¢ kulinarinio paveldo turizmas akcentuojantis
nacionalinés, regionings ir vietinés virtuvés autentiSkuma patenka j grésme dél iSpopuliaréjusiy masiniy
produkty. Coca Cola, pranciiziskos bulvytés, picos, mésainiai, desrainiai yra turbiit grei¢iausiai ateinantys
akivaizdus pavyzdziai. Kaip globalinis virsta lokaliniu, o lokalus globaliniu, G. Richard aiskina pateikdamas
pavyzdj apie airiskg barg Ispanijoje. Sis produktas yra globalus, nes darbuotojai kalba angliskai, alus
pateikiamas pintomis, dienos metu skamba populiarioji muzika. Taciau, anot autoriaus, patirtis visgi yra
lokaliné. Tuo labiau naktimis vietoj ,,pop* prasideda ispaniSka Sokiy muzika ir pasireiSkia vietiné jaunimo
kultiira.%8

Aisku, kad turistai patys labiausiai prisideda prie kulinarinio mobilumo parsivezdami i1déjy 1§ kity
Saliy maisto kultiry. Taip kuriamas poreikis tarptautiniy produkty plétrai. Vietinés kulinarinés virtuves
reaguoja ] aplinkos dirgiklius, tiek vidinius, tiek iSorinius ir negali iSlikti statiSkos. O autentiSkumo
klausimas visuomet islieka atviras. PavyzdZziui, Vakary Turkijoje yra daug tradiciniy patiekaly variacijy,
kurios atsirado dél anksCiau egzistavusios Otomano imperijos. Todél dabar Turkijoje ir Graikijoje yra
paplitusiy nemazai vienody patiekaly. IstoriSkai, kaimyninés valstybés daro didziausig jtaka virtuvei.

Mokslininké A. H. N. Mak diskutuodama apie maisto panaudojimo turizme perspektyvas, taip pat
paliecia globalizacijos klausima. Ji palaiko poziiirj, kad globalizacija susidurianti su lokalizacija gali virsti

heterogenizacija.>® Tai reiskia, kad globalizacija gali transformuoti vietinius patiekalus paversdama juos

%8 Richard G. Gastronomy: an essential ingredient in tourism production and consumption? A-M. Hjalager & G. Richards
(Eds.), Tourism and Gastronomy. London: Routledge, 2002, p. 11.
% Mak A. H. N. et al., Food Consumption in Tourism. Annals of Tourism Research, Nr. 39, 2012, p. 180.
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patraukliais masiniam vartojimui. PavyzdZiui, Makdonaldo restoranai prisitaikydami prie vietiniy rinky
sukure ,,Mc Kebab“ su jautiena Indijoje, ,,Mc Rise Burger* Honkonge. Honkongas, kaip Zinoma, yra stipriai
vakarietiSka Kinijos dalis, nes ilgg laika buvo Jungtinés Karalystés kolonija. Kaip atsakas | globalinius
atkuria ir pritaiko senas tradicijas sitilydamos autentisky produkty.

Dar vienas atsakas | Makdonaldizacijos augimg yra Léto maisto judéjimas (angl. The Slow Food
Movement), kuris ypatingai stipriai pasireikia Italijoje. Sis judéjimas turi platy poZifirj j maista, suprantant
j1 kaip gyvenimo biidg. Plétodami savo id¢jas jie sukiiré manifestg Léti miestai (angl. Slow Cities), kuris
skirtas primazinti greita gyvenimo ritma ir pagerinti gyvenimo kokybe. Sis judéjimas taip pat sidilo turistams
rinktis ,,tikrg“ vietinj miestg vietoj globalizuoty jo versijy.

Globalizacijos proceso kontekste iSkyla esminis klausimas, kaip pritraukti turistus iSbandyti vietinj
maistag? Kaip suderinti autentiSkumg su Siuolaikiniais vartotojy poreikiais? Pagal E. Cohen ir N. Avieli
(2004) norint, kad vietiné virtuvé tapty priimtina ir populiaria, reikia ja transformuoti. Transformacija
reikalinga kaip prisitaikymas prie naujy turisty poreikiy, jpro¢iy ir skoniy. Taciau vél kyla klausimas, kokiu
mastu biitina keistis. Sifiloma pakeisti keletg ingredienty labiau priimtiny turisty skoniams, naudoti naujas
technologijas vietoj tradicinio gaminimo biido, pagerinti sanitarines salygas.®® Tagiau visgi néra aiskios
galimos transformacijos ribos. Kulinarinio turizmo plétros procese autentiSkumo ir komercializacijos

santykio klausimas visada islieka kontraversiskas ir diskutuotinas.

2.1. Kulinarinis turizmas ir paveldas Lietuvoje

Kalbant apie kulinarinj turizmg Lietuvoje galima sakyti, kad Sios srities gyvavimas ir tyrinéjimas dar
tik jsibégéja. Lietuvoje tai yra naujas ir dar iki galo neatrastas tyrimy laukas. Sj fakta liudija mazas teoriniy
darby skaicius (Skrodelyté, 2012; Leisiené, 2013; Dambrauskaité, 2013). Jeigu jis ir yra minimas, tai nebent
kity turizmo rusiy (kaimo, kultiirinio, istorinio, alternatyviojo) arba aspekty (ekonominio, paveldo turizmo)
kontekste. IS esmés, Lietuvoje tiriamas tik kulinarinis paveldas, o kulinarinis turizmas, kaip reiskinys néra
tirtas. Taciau kulinarinis paveldas yra vienas i§ pagrindiniy kulinarinio turizmo niSy, todél jo tyrinéjimai yra
labai svarbis ir aktuallis turizmo plétrai. Verta paminéti, kurie mokslininkai Lietuvoje juo domisi ir kaip

juose suprantamas bei identifikuojamas pagrindinis kulinarinio turizmo produktas.

60 Cohen, E., Avieli, N. Food in tourism: Attraction and Impediment. Annals of Tourism Research, Nr. 31(4), 2004, p. 755-778.
Prieiga per interneta:<http://isiarticles.com/bundles/Article/pre/pdf/154.pdf>
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Viena pirmyjy specialis¢iy pradéjusi aktyviai tyrinéti kulinarinj paveldg Lietuvoje — Biruté
Imbrasiené. Ji yra vieSosios jstaigos ,,Kulinarijos paveldo fondas*“ direktoré ir knygy apie Lietuvos
kulinarinj pavelda iniciatoré. Geriausiai Zinoma jos knyga ,,Lietuviy kulinarijos paveldas®. Ji taip yra
i8leidusi ir kity knygy, kuriose yra gausus rinkinys surinkty tradiciniy recepty i§ visos Lietuvos.

Pirmiausia, autoré pazymi, kad tradiciné lietuviy virtuvé néra vienalyté. Jai biidingi: a) regiony, b)
skirtingy socialiniy sluoksniy patiekalai. Ryskiis ir jy paruoSimo bidy skirtumai. Lietuviy kulinarinis
paveldas formavosi veikiamas jvairiy istoriniy aplinkybiy. Skirtingy patiekaly populiarumui didZiausig jtaka
turéjo regiony gamtinés sglygos. Mitybos rézimas priklausé nuo sezono, todél jvairiais mety laikais buvo
valgomi ir gaminami skirtingi patiekalai.®* Taigi lietuviy kulinarijos paveldo ryskiausia ypatybe galima
laikyti regionalizma, nes atskiri regionai iS§saugojo savo patiekaly savitumg, gaminimo budus ir karta i$
kartos perduodamas tradicijas.

Teigiama, kad kitas aspektas identifikuojantis savitg kulinarinj pavelda buvo tai, jog gyventojy mityba
Lietuvoje 1émé ir su religija susijusios tradicijos. ISskiriami atskiri pasninko, S§venciy ir ritualy valgiai.
Lietuvoje yra ypa¢ daug pasninko patiekaly. Dominuoja ir kity $ventiniy patiekaly jvairové. Lietuvos
virtuve, kaip ir jau aptartas pasaulines virtuves, galima tirti per maisto simboling prasmg. Biruté Imbrasiené
taip pat nurodo, kad Lietuvos gyventojy mityba nuo seniausiy laiky iki dabar lémé ir pagrindiné bei
pagalbiné iikio Saky plétoté, prekyba, socialiné Seimos padétis bei paprociai.®? Visa tai parodo didziule
maisto reikSme miisy kulttroje.

Kalbédama apie kulinarinio paveldo aktualuma miisy dienomis, autoré pazymi, kad pastaraisiais
metais iSaugo susidomé¢jimas tradiciniu maistu ir originaliais receptais. Kyla klausimas, kas tam tur¢jo
jtakos? Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje | tradicing virtuve atsigreZia ne tik eiliniai vartotojai, bet ir tie,
kurie vertina sveikg maistg. Mokslininké pazymi, kad dauguma nori pajvairinti suvienodintg ir nenatiiraly
pramoninj maista, sugrjzti prie seny tradiciniy recepty ir technologijy.® Tai aktualu ne tik kaime
gyvenantiems vietinés produkcijos gamintojams, bet ir maisto gamybos jmonéms visoje 3alyje. Zinoma,
didziausig impulsg tam suteikia tie vartotojai, kurie troksta autentisky ir zinomy produkty bei gaminiy.

Kita kulinarijos paveldo tyrinétoja Lietuvoje - Lietuvos liaudies kultiiros centro Paprociy ir apeigy

«b4

skyriaus vedé¢ja Nijolé Marcinkeviciené. Ji yra DVD ,Lietuviy tradiciniai valgiai“®® sudarytoja ir teksty

autoré. Taip pat ne maZiau svarbi ir jos knyga pavadinimu ,Metai uz stalo“®®, kurioje pristatomos

81 Imbrasiené B. Lietuviy kulinarijos paveldas. Vilnius: Baltos lankos, 2008, p.17.

62 Ten pat, p.18.

8 Imbrasiené B. Lietuviy kulinarijos paveldas. Vilnius: Baltos lankos, 2008, p.18

84 Marcinkevi¢iené N. Lietuviy tradiciniai valgiai. Vilnius: Lietuvos liaudies kultiiros centras, 2008.
8 Marcinkeviciené N. Metai uz stalo. Vilnius: Lietuvos liaudies kultiiros centras, 2009, 350 p.
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kalendorinés Sventés ir sezoniniai valgiai. | Lietuvos kulinarinj pavelda autoré Zvelgia i§ etnografinés
perspektyvos per liaudies tradicijy ir papro€iy tyrinéjima.

Pagal Nijolg Marcinkevi¢ieng, maistas glaudziai susijgs su ritualais ir apeigomis. Senieji valgiai
i$silaiké dél nesudétingy gamybos technologijy, ilgg laikg puoseléjamos zemdirbystés ir gyvulininkystés, o
labiausiai dar ir d¢l to, kad mes nuo seno maistg laikome ypatinga kultiiros dalimi. Lietuviai visais laikais
buvo vaisinga ir mégstanti so¢iai pavalgyti tauta, todél miisy kulinarijos paveldas turi kuo didziuotis.%®

Pabréziama, kad viena i§ esmingiausiy lietuviy kulinarijos ypatybiy yra pagarba duonai. Taip pat
miusy stalui itin reikSmingi tam tikri patiekalai, kurie siejasi su ypatingais Zmogaus, $Seimos gyvenimo
jvykiais, religinémis Sventémis. Biitent pyragai buvo didziyjy Svenciy patiekalas. Todél save identifikuoti
galime per griidines kultiiras, regioninius specifinius patiekalus ir pieniskus produktus.®’

Filme ,,Lietuviy tradiciniai valgiai‘ yra dalis skirta vieSojo maitinimo jstaigoms, kepykléléms ir kaimo
turizmo sodyboms, kurios propaguoja kulinarinj turizmg, gamina tradicinius patiekalus ir dziugina tuos,
kurie nori geriau pazinti $alies kulinarijos paslaptis.®® Kulinarinis turizmas ¢ia jgauna kultiirine reik§me ir
tampa strategine kulinarinio turizmo pristatymo nisa, kuri padeda i$saugoti ir perduoti tradicijas ateities
kartoms.

Be $iy autoriy, Lietuvoje yra dar keletas kulinarinio paveldo tyrinétojy, kurie tiria maistg istoriSkai.
Verta paminéti Antang Astrauska ir jo knyga ,,Per barzda varvéjo: svaigiyjy gérimy istorija Lietuvoje*®®.
Tai yra vienas pirmyjy tyrimy Lietuvoje skirty tradiciniy lietuvisky alkoholiniy gérimy gamybos ir
vartojimo kultiirai pristatyti ir analizuoti. Savo darbe autorius, kaip ir Nijolé Marcinkeviciené, pasitelkia
etnografinius, folklorinius ir tautosakinius motyvus, ta€iau j gérimus Zvelgia istoriniu pozitriu. Pateikiami
gausis istoriniai faktai ir aplinkybés, kurie daZznai yra kontraversiski dél $iy gérimy lietuvisSkumo klausimo.
Ne visi gérimus laiko kulinarinio paveldo dalimi. Vienaip ar kitaip, gérimai vis tiek yra gausiai ir skirtingai
paplite bei pasizymi ypatingu specifiniu skoniu. Tokie tyrimai implikuoja kulinarinio paveldo tradicinés
virtuves pristatyma ne tik per maista, bet ir per gérimus, nes jie taip pat yra kultiros paveldo dalis, kuri gali
sudominti turistus norin¢ius pazinti Salies gérimy kultirg. Tuo labiau Zinant fakts, kad pasaulyje vyno
turizmas yra itin populiarus.

Be Antano Astrausko, gerai Zinomas istorikas Liudas Glemza, kuris para$¢ nedidele studija apie
Lietuvos Didziosios kunigaikitystés valdovy gérimus ir valgius. Remdamasis Zemutinés pilies

archeologiniais radiniais, jis pateikia jdomiy istoriniy fakty. Pavyzdziui, kad staltiesés buvo ilgai

% Marcinkeviciené N. Lietuviy tradiciniai valgiai. Vilnius: Lietuvos liaudies kultiiros centras, 2008, p.2.
67 Ten pat, p. 2-3.
% Ten pat, p. 4.
8 Astrauskas A. Per barzdq varvéjo: svaigiyjy gérimy istorija Lietuvoje. Vilnius: Baltos lankos, 2008, 221 p.
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naudojamos rankoms nusivalyti, Sakutés atsirado tik XVI a. pabaigoje, o iki tol pakako tik Sauksty ir peiliy.
Kaip ypatingai vertingg kulinarinio paveldo enciklopedija jis nurodo i§ lenky kalbos iSversta pirmaja
Lietuvos kulinaring knyga ,,Lietuvos vir¢ja“ (“Kucharka Litewska*) sudaryta vilnietés W. A. L. Zavadskos
1854 metais. Joje surinkti seniausi Lietuvos didiky virtuvéje naudoti receptai.’® Cia dar néra $iais laikais
populiariy cepeliny, nes bulvés Lietuvoje prigijo tik XIX amziuje. Kita vertus, jie néra laikomi ir senu
tradiciniu krasto valgiu. Tac¢iau dauguma lietuviy Vis tiek cepelinus laiko savo kulinariniu paveldu ir jie yra
vieni zinomiausiy patiekaly pristatant Lietuvos tradicing virtuve. Ar §i tiesa tebegalioja tarp turisty parodys
darbo autorés atliktas zvalgomasis tyrimas.

L. GlemzZos pédomis seka ir tyrinétoja Neringa Dambrauskaité raSydama apie Lietuvos Didziosios
Kunigaikstystés virtuve XVI amziuje. N. Dambrauskaité atskleidzia kokia buvo LDK bajory virtuvé
apimdama virtuve, kaip patalpa (virtuvés pastato architektiiros bruozai, interjeras, indai) ir kaip mityba
(maisto produktai ir gérimai).”* Tokius tyrimus galima pritaikyti ir Siandien atkuriant istorine virtuve
kulinarinése studijose, restoranuose ir muziejuose.

Galiausiai, maista, kaip kulinarijos pavelda, Lietuvoje tyrin¢ja ir Rimvydas Lauzikas. Ypac
reikSmingas mokslininko dalyvavimas archeologiniuose tyrimuose Dubingiy piliavietéje atskleidé valdovy
- Radvily virtuve. Pagrindinis $altiniai - buvusiy rimy liekanos, palikusios tam tikrus pédsakus. Remiantis
Siais ir kitais sukauptais kasdienybés istorijos Saltiniais, 2014 metais Rimvydas Lauzikas iSleido knyga
,Istoring Lietuvos virtuvé“’?, kurioje identifikuoja, i§skiria ir aptaria nacionalinius Salies patiekalus,
nacionalinés virtuvés susiformavimg. DidZiausias démesys skiriamas Lietuvos DidZiosios Kunigaikstystes
didiky ir valstieciy valgiams bei receptams. Autorius pateikia empiring medZiaga remdamasis istoriniais bei
archeologiniais viety tyrinéjimais, autentiSkais Saltiniais, iSlikusiomis kulinarinémis knygomis ir
metraSciais. Mokslininkas naujai pristato Salies kulinarinj palikimg ir pavelda, iSplecia kulinarinio lobyno
ribas.

Apzvelgus pagrindinius mokslininkus, kurie tyrinéja Salies kulinarinj pavelda matyti, kad kulinarinio
paveldo srities tyrinéjimai Lietuvoje dar tik Zengia pirmuosius savo zingsnius. Biruté Imbrasiene, Nijolé
Marcinkeviciené praplecia tyrimo erdve i$ tradicijy ir paprociy perspektyvos, Antanas Astrauskas, Liudas
Glemza ir Neringa Dambrauskaité tyrin¢ja maistg ir kulinarijg i§ istorinés perspektyvos, o Rimvydas
Lauzikas jtraukia ir maisto, kaip paveldo matmenj. Visgi dar yra maZzai teoriniy idéjy Sia tema, nes autoriy

darbai néra analitiniai, siekiantys tyrinéti kulinarinj pavelda ir jo prasmes, bet pristatantys ta pavelda. Todél

70 Glemza L. ,,LDK valdovai valgé ne blogiau nei Venecijoje, Lietuvos Zinios, 2011 04 20, p. 1415, Prieiga per interneta:
<http://www.lzinios.It/Istorija/Istorija/LDK-valdovai-valge-ne-prasciau-nei-Venecijoje>
"I Dambrauskaité N. Lietuvos DidZiosios Kunigaikstystés bajory virtuvé XVI amziuje. Lietuvos istorijos studijos. T. 31.
Vilnius, 2013, 6778 p.
2 Lauzikas R. Istoriné Lietuvos virtuvé. Vilnius: ,,Briedis®, 2014, 208 p.
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juose gausu receptiry ir ziniy, kurios gali biiti vertingos taikomuoju pozitriu. Tuo tarpu apie kulinarinj
turizma, moksliniy tiriamyjy darby iSvis néra. Nors vieSajame diskurse §i tema jau aktyviai gyvuoja.
Apibendrinant teorinius kulinarinio turizmo aspektus nustatyta, kad maistas miisy dienomis jgavo
svarbias kultiirines, simbolines ir socialines reikSmes. Jis ne tik yra raktas j vietinés kultiiros pazinima,
istorijos pazinima, taciau tampa vis reikSmingesnis socialiniame gyvenime ir kasdienin¢je komunikacijoje.
Turizmo versle jis yra idealus kelioniy populiarinimo veiksnys ir Salies vizitine kortelé. Nors $i turizmo Saka
dazniausiai traktuojama kaip kulttirinio turizmo dalis, tac¢iau dalindamasi bendrais iStekliais ji kuria vertg
tiek sau, tiek kitoms turizmo kryptims. Tod¢l kulinarinis turizmas gali biiti apibréziamas kaip pazintiné
turizmo rasis, kurios pagrindg sudaro kulinariniy iStekliy lankymas ir siekimas jgyti unikalios patirties.
Pagrindiniai kulinariniai iStekliai yra veiklos, kurios apima kulinarinius marsrutus, jy kiirima, renginius ir
edukacijas, kurias administruoja organizacijos. Siy veikly vystymui svarbu igsiaigkinti kulinariniy turisty
poreikius, kurie priklauso nuo kultiiros, religijos, sociodemografiniy, motyvaciniy, asmeniniy ir poveikio
afekto veiksniy. Sékmingai kulinarinio turizmo plétrai biitina jtraukti visus suinteresuotuosius dalyvius ir
bendruomeng, vykdyti kryptinga valstybine politika ir naudoti visus marketingo elementus. Globalizacijos

akivaizdoje svarbu suderinti autentiSkuma su Siuolaikiniais vartotojy lukesciais.
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2. TYRIMO METODOLOGIJA IR EIGA

2.1. Tyrimo strategija

Norint nuodugniau pazinti tiriamajj reiskinj, Siame darbe atlickamas kulinarinio turizmo trijy daliy
tyrimas. Tyrime derinama miSriy kokybiniy ir kiekybiniy metody prieiga. Tyrimo pagrindg sudaro iSsamus
duomeny rinkimas i§ jvairiy informacijos Saltiniy. Vienas ar keli informacijos rinkimo budai nebiity
optimalus variantas, kadangi tyrimo objektas yra platus ir apimantis daug aspekty. Taip pat | tyrima
integruojamos kompleksinés Zinios i§ Sio darbo autorés ankstesnio bakalauro tyrimo rezultaty.

Pirmoji tyrimo dalis skirta istirti, kada tiriamasis reiskinys pasirodo vieSojoje erdvéje. Ji tiria su
kulinariniu turizmu susijusiy vieSyjy institucijy atsiradimg ir veikla pasaulyje bei Lietuvoje. Pasitelkiami
teisiniai aktai bei institucijy veiklos modeliai, jie analizuojami, atrenkami reikalingi duomenys ir jy pagrindu
sickiama atsakyti ] iSsikeltus klausimus. Taikomas apraSomasis tyrimas ir atlickama chronologiné
dokumenty turinio analizé sutelkiant démesj | Lietuvos ir Europos sajungos oficialiuosius turizmo
dokumentus. Antroji tyrimo dalis skirta nustatyti turisty poZzitirj i §i3 turizmo forma bei siiilomas veiklas
Lietuvoje. Tikslui pasiekti atlieckamas Zvalgomasis tyrimas turizmo informacijos centre. Trecioji tyrimo
dalis siekia istirti, kaip vertinama kulinarinio turizmo plétra Lietuvoje. Tam buvo taikomas anketinis
eksperty apklausos ir interviu metodas norint jvertinti, kokia yra kulinarinio turizmo situacija Lietuvoje ir
kokios galimos perspektyvos. Tikétasi, kad toks trijy daliy tyrimas padés atskleisti visapusiska kulinarinio
turizmo situacijg ir plétros perspektyvas i§ galimy teisiniy, instituciniy ir turisty pozicijy. Pasirinkta tyrimo
strategija - misriy metody prieiga derinama taip, kad vienu metodu surinkti ar iSanalizuoti duomenys
papildyty, praturtinty ir patikrinty kitu metodu surinktus duomenis. Toks pasirinkimas padéjo priartéti prie
aiSkesnio tiriamojo reiSkinio supratimo ir situacijos Lietuvoje suvokimo. Visose dalyse tyrimo analizei
papildomai renkama informacija internete.

Atliekant iSsamig trijy daliy tyrimo problemos analiz¢ buvo pasirinkta lygiagreciai vykstanciy
procediiry strategija. Jos esmé - tuo pat metu rinkti ir kiekybinius ir kokybinius duomenis ir juos tarpusavyje
integruoti. Tokia strategija leidzia tiesiog jterpti vienos rusSies duomenis ] kitos rusSies duomeny analizg.
Pavyzdziui, atliekant eksperty kiekybing apklausg ir pateikiant rezultatus kiekybine iSraiska jterpiami ir
kokybiniai duomenys i$ taikyto interviu metodo. Pagrindiniai misrios metody prieigos motyvai — surinkti
kuo jvairesng ir turtingesn¢ informacijg ir pagristi tyrimo rezultatus skirtingais duomeny Saltiniais bei

formomis. Tyrimo eigai pavaizduoti pateikta schema (zr. 4 paveikslas).

41



Zvalgomasis

: . .
(o Viesyjy institucijy tyrimas e Ekspertiné

i apklausa
ra|.d.a . e Anketiné turisty . P . q
¢ Teisiniy apklausa nterviu metodas

dokumenty analizé

Eksperty

\ Dokumenty
turinio analizé

vertinimas

4 pav. Misriy metody taikymo modelis

Darbo objektas — kulinarinio turizmo padétis ir plétros galimybés.
Tyrimo tikslas — istirti kulinarinio turizmo padétj ir plétros galimybes analizuojant institucijas ir teisés
aktus bei jvertinant turisty ir eksperty pozitri.
Tyrimo uzdaviniai:
1. Apzvelgti kulinarinio turizmo organizacijy pasaulyje ir Lietuvoje raidg bei nustatyti svarbiausius
aspektus teisiniuose dokumentuose.
2. Ivertinti turisty poreikius ir kulinarinio turizmo populiarumg Lietuvoje bei palyginti vietiniy ir
uzsienio turisty nuomong ir prioritetus.
3. Istirti ir jvertinti kulinarinio turizmo situacija ir galimybes Lietuvoje i§ eksperty pozicijos.
Tyrimo metodai. Tyrime taikomi Sie metodai - oficialiyjy dokumenty ir teisés akty analizé, apraSomasis

metodas, anketinés apklausos, statistinés analizes ir pusiau struktiirizuoti interviu.

2.2. Dokumenty turinio analizé

Siekiant istirti kulinarinio turizmo esamos padéties analize Zvelgiama | vyriausybiniy ir
nevyriausybiniy institucijy raida, pagrindines veiklas ir jstatyming baze, kuriai pasitelkiama turinio analizé.

Institucijos pasaulyje ir Europoje iSskiriamos chronologiniu btidu taikant aprasomaji metoda. Nuosekli
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oficialiyjy dokumenty turinio analizé Sioje vietoje yra palankus tyrimo biidas, nes aiSkiai Zinomas tiriamojo
reiSkinio klausimas ir tikslas. Atliekant §j tyrimg siekta remtis faktine informacija, o ne nuomonémis ir
vertinimais. Todél atliekant analiz¢ atrenkami ir analizuojami tik su nagrinéjamu klausimu susij¢ aspektai.
Galima matyti, kuriais metais reiSkinys atsiranda institucinéje ir teisinéje aplinkoje, kaip auga
susidoméjimas ir koks intensyvumas yra pastebimas laikui bégant. Analizé skiriasi nuo kity tyrimy btidy
tuo, kad ¢ia iSskiriamos, pristatomos ir analizuojamos institucijos bei dokumentai, o ne zmonés. Tai reiskia,
kad galima konkreciais pavyzdziais iliustruoti, kaip naujai susiformavo §i turizmo kryptis ir kokios
organizacijos remia §ig plétra. Jy raida ir veiklos apibtidinimas leidZia matyti kuriems kulinarijos turizmo
aspektams skiriama daugiau démesio, o taip pat palyginti institucijy ir jstatymy raidg bei kryptis Europos
Sajungoje ir Lietuvoje. Papildomai j tyrimg jtraukiami ir trumpi telefoniniai interviu su kai kuriy institucijy
atstovais. Buvo kalbéta su Kulinarijos paveldo fondo direktore, Etninés kultiiros globos Tarybos atstovu ir
Zemes tikio ministerijos Tautinio paveldo ir mokymo skyriaus specialistu norint patikslinti ir papildyti
surinktg informacija.

Tyrimui svarbu, kokios institucijos egzistuoja nagrinéjamos temos rémuose ir kokie jy veikimo
principai. Po institucijy i§skyrimo aptariami svarbiausi oficialls teisiniai dokumentai, atitinkantys paieskos
kriterijus (raktinius zodzius). Juose tiesiogiai arba netiesiogiai minimas kulinarinis turizmas, kulinarinis
paveldas, gastronomija, maisto turizmas ir jo skatinimas Europos Sajungos, Europos Tarybos bei Lietuvos
Respublikos teisingje baze¢je. Tiriamasis teisiniy dokumenty ir patvirtinty teisés akty sietiny su turizmo
sektoriumi ir kulinariniu paveldu laikotarpis: 2000-2015 metai. Laikotarpio pradzia — 2000 metai pasirinkti
neatsitiktinai. Siais metais jvyko Pasaulio turizmo organizacijos surengta konferencija Kipre pavadinimu
,»Vietinis maistas ir tarptautinis turizmas®. Iki tol kulinarinis turizmas nebuvo placiai studijuojama ir
vystoma kryptis, o konferencija daveé impulsg pripaZinti gastronomijos svarbg turizmo sektoriui. Todé¢l §ig
datg pagristai galima laikyti atskaitos tasku.

Turinio analizei atlikti naudojamasi jvairiomis dokumenty paieskos sistemomis (Eur-lex,
bibliografiné Europos sajungos oficialiyjy dokumenty bazé, Lietuvos Respublikos teisés akty paieskos
sistema tinklalapyje www.Irs.It, o taip pat ir Lietuvos teisés akty registras internetiniu adresu www. e-tar.|t
ir kt.). Dokumentai analizuojami chronologiniu ir su kulinariniu turizmu susijusiy minimy kategorijy
aspektu. Gauti duomenys buvo suvedami ] lenteles pazymint dokumento priémimo metus, pavadinima,
institucija, kuri priémeé dokumentg ir pastabas, kurios akcentuoja dokumento esm¢. Apibendrinant isskirti

esminiai oficialiyjy dokumenty ir institucijy veiklos aspektai.
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2.3. Zvalgomasis tyrimas — turisty apklausa

Antroji tyrimo dalis skirta turisty — ,,kulinarinio turizmo vartotojy* preferencijoms nustatyti. Teorinéje
dalyje nemazai démesio skirta kulinarinio turisto apraSymui, segmentacijai ir motyvacijai (Ignatov& Smith,
2006; Kim et al, 2009; Chang et al, 2011; Mak et al, 2012), todél Siame tyrime bus analizuojami turisty
motyvai, kurie lemia maisto pasirinkima kelion¢je. Daug mokslininky kalba ir apie maisto reikSme kelionéje
(Boniface, 2003; Cohen & Avieli, 2004; Hall & Mitchell, 2002; Henderson, 2009; Hjalager & Richards,
2002; Long, 2004), todél sia tyrimo dalimi siekta suzinoti, kokig svarbg maistas uzima keliongje, kokios su
maistu susijusios paslaugos yra vertinamos palankiausiai ir kaip kulinarinio turizmo iSvystyma Lietuvoje
vertina patys turistai. Galiausiai, remiantis teorin¢je dalyje pristatyta PTO ataskaita buvo pabrézta, kad
populiariausia kulinarinio turizmo veikla pasaulyje yra maisto §ventés (79%), antroje vietoje - kulinariniai
marsrutai (62%), o tre¢ioje — maisto mugés ir lankymasis pas tiesioginius gamintojus (53%). Jdomu, kokios
kulinarinio turizmo paslaugy rasys yra patraukliausios po Lietuva keliaujantiems vietiniams ir uzsienio
turistams. Tyrimas padés nustatyti, kurios veiklos yra populiariausios Lietuvoje.

Tikslui pasiekti atlickamas anketinés apklausos tyrimas pasirinkus tiksling auditorija — vietinius ir
uzsienio turistus. Tyrimo laikas — 2015 m. spalio 14 d. — lapkri¢io 6 d. Tyrimo vieta - turizmo informacijos
centras Vilniuje, Vilniaus gatvéje. Kaip zinia, Vilnius yra Lietuvos sostiné ir pagal Lietuvos Statistikos
Departamento duomenis yra populiariausias uzsienio turisty lankomas miestas (70%). Tai vis dar augantis
miestas pasizymintis daugiakultiriSkumu ir sujungiantis bei pristatantis visus Lietuvos regionus ir jy
patiekalus, todél yra tinkama turistiné vietové bendram Lietuvos kulinarinio jvaizdzio ir nacionaliniy
patiekaly pazinimui. Turizmo informacijos centry Vilniuje yra ne vienas, taciau pasirinktas tas, kuris yra
Vilniaus gatvéje, nes iSsiaiskinta, kad jis sulaukia proporciskai panasiai vietiniy ir uZsienio turisty ir randasi
strategiSkai patrauklioje vietoje.

Tyrimg galima laikyti Zvalgomojo pobtidZio, nes pasirinkta tiriamyjy imtis yra 60 dalyviy. (30 vietiniy
ir 30 uZsienio turisty tam, kad buty galima palyginti). Respondentai atrinkti remiantis atrankos kriterijais,
kurie leido uztikrinti gauty duomeny reprezentatyvumg. Kriterijai yra Sie — respondentai bitinai turistai,
kurie turi kulinarinés patirties Lietuvoje. Ne visi uzsukantys | Turizmo informacijos centrg yra iSbande
lietuviska virtuve, todél ne visi galéjo dalyvauti tyrime.

Zvalgomasis tyrimas §iuo atveju skirtas idéjy generavimui ir turisty poreikiams bei vertinimams
nustatyti. Jis atliekamas norint nustatyti, kokios su maistu susijusios paslaugos jiems patraukliausios, kokius
patiekalus laiko Salies savastimi ir kokj bendra kulinarinio turizmo jvaizdj jie mato. Zvalgomasis tyrimas

¢ia tinkamas, nes padeda i$siaiSkinti, ar §i turizmo riisis yra populiari, ar reikalinga tolimesné plétra.
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Turisty klausimyno pagrindas susideda 1§ 12 uzdary ir 2 atviry klausimy. Pirmagja klausimyno dalj
sudaro nominalin¢ skalé su demografine informacija, kitos dalys sudarytos ranginiu, intervaly ir prioritety
nustatymo principu. Respondentai gali rinktis daugiau nei vieng atsakymo varianta i§ pateikty varianty. Taip
pat, kai kuriuose klausimuose jie turi galimybe pareiksti savo nuomong. Tik du Klausimai yra atviri — apie
gyvenamajg vietg ir lietuviskus patiekalus. Pastarasis yra atviras ne be pagrindo. Jis pateiktas nesiekiant
formuoti respondenty pozicijos apie patiekalus/produktus, kuriuos jie laiko nacionaliniais, o suteikiant
galimybe jiems patiems individualiai nuspresti. Apklausos ankety klausimai sudaryti remiantis teoriniu
temos istirtumu ir ankstesniais uzsienio autoriy tyrimais. Organizuojant tyrimg laikomasi etikos principy.
Respondentai dalyvavo laisvanoriskai. Anketa yra anonimiska, nes tikima, kad tai padidina tyrimo dalyviy
nuosirdziy ir objektyviy atsakymy bei vertinimy tikimybe. Tyrimo duomenys apdorojami statistinés
analizés metodu, skai¢iuojami tiek absoliutiniai, tiek procentiniai pasiskirstymai. Analizuojant Likerto

skalés forma gautus rezultatus, skai¢iuojama atsakymy skiriamoji galia, kurios ribos galé¢jo svyruoti nuo 1

iki 5.

2.4. Eksperty vertinimas

Ekspertiné apklausa. Pagal Tidikj, ekspertai yra asmenys kurie dél savo profesinés ir gyvenimo
patirties turi didZiausia kompetencija ir patikima bei i§samia informacija apie tiriama problema. Siuo atveju
jie buvo pasirinkti remiantis pirmos dalies susijusiy institucijy tyrimo analize. Darbo autoré pasirinko
neatsitiktinés atrankos rai§j, kai tyrimui atrenkami Zmonés, kurie patogiausia tirti. Formuojant
apklausiamyjy grup¢ zZmones turéjo atitikti pasirinktus kriterijus ir keliamus reikalavimus. Pasirinkti ty
organizacijy atstovai, kurie dirba turizmo, vieSojo maitinimo ar kulinarijos paveldo srityse. Buvo apklausta
18 eksperty i3 6 organizacijy Lietuvoje. Eksperty grupe sudaré po 3 atstovus i§ Ukio Ministerijos, Zemés
Ukio Ministerijos, Turizmo Departamento, savivaldybiy turizmo skyriaus, taip pat 3 kelioniy organizacijy
vadovai ir 3 restorany vadovai (siiilantys lietuviska virtuve). Ivertinus apklausos metody privalumus ir
trikumus, ekspertai buvo apklausti internetiniu pastu iSsiunc¢iant nuorodg j anketa. Galima daryti prielaida,
kad atsakymy norma buvo labai aukSta, nes prie§ siun¢iant nuorodg buvo kalbéta su jais telefonu dél
sutikimo uzpildyti klausimyna. Taigi, manoma, kad tie, kurie sutiko dalyvauti tyrime, | klausimus atsakinéjo
atsakingai.

Tyrimo anketa buvo sudaryta i§ 7 klausimy. | dauguma klausimy respondentai turéjo galimybe
pasirinkti 1§ galimy atsakymuy, kurie nusaké jy pozicijg ir vertinimg. Tik vienas i§ klausimy buvo atviras,
kaip ir turisty tyrimo atveju. Taip pat atsakymuose jie gal¢jo pareiksti savo nuomong | anketos objekta
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pasirinkdami ir para§ydami savo atsakymo variantg. Taciau jie negalé€jo rinktis neutralios pozicijos. Anketos
klausimyng sudaré priezastiniai ir vienas aprasomasis klausimas. Jie pasirinkti dél to, kad isreikSty
kompetentingg respondenty pozicijg nagrinéjamu klausimu. Darant prielaida, kad anonimiskai atsakinédami
ekspertai nuoSirdziau pareik$§ savo nuomong, pries siiilant dalyvauti tyrime jiems buvo garantuojamas
anonimiskumas. Ekspertinés apklausos rezultatai analizuojami skaiCiuojant procentinj nuomoniy
pasiskirstyma.

Interviu metodas. Norint i§samiau detalizuoti eksperty apklausos duomenis, papildomai buvo
taikytas interviu metodas. Tyrime sutiko dalyvavo du kompetentingi savo srityje atstovai turintys
pakankamai profesinés ir gyvenimo patirties. Pirmasis dalyvis — vyriausioji specialisté¢ Ieva Druktené
dirbanti Turizmo Departamente, Turizmo plétros skyriuje ir Rimvydas Lauzikas — ilgalaikis kulinarinio
paveldo tyrinétojas ir knygos ,,Istoriné Lietuvos virtuvé™ autorius. Dalyviai atstovauja skirtingoms sferoms
— turizmui ir kulinariniam paveldui, todél tai papildo tiriamaja problema i§ skirtingy pozicijy, o gauta
informacija yra turtingesne.

Kokybiniam tyrimui pasirinktas pusiau struktiirizuoto interviu metodas. Tai leido gauti ne tik faktinés
informacijos, bet ir i$siaisSkinti subjektyvy vertinima. Buvo 1§ anksto paruosti svarbiausi klausimai ir gairés,
kuriomis vadovaujantis i§laikoma pokalbio tema ir struktiira. Toks pokalbio metodas pasirodé tinkamiausias
pasirinkimas dél keliy priezas¢iy. Visy pirma, tiriama sritis yra pakankamai nauja ir Lietuvoje netyrinéta,
todél interviu pagalba galima gauti patikimy ir svarbiy Ziniy apie tiriamg reiSkinj. Antra, tai universalus ir
lankstus apklausos metodas. Atsizvelgiant j skirtingas dalyviy pareigas, patirtj ir specifikg, pokalbio metu
galima uzduoti spontaniSkai kylancius klausimus, kurie skirti patikslinti ir papildyti pagrindinius klausimus.
Surinkta informacija ir pasnekovy poZiiiris priklausé nuo to, kokias pareigas jie uZima ir kokiai institucijai
atstovauja. Interviu organizavimui buvo sukurta bendra klausimy platforma (7 baziniai klausimai) remiantis
turisty ir eksperty apklausos klausimynais tam, kad biity galima i$plésti ir paaiskinti apklausy metu surinktus
duomenis. Kiti klausimai varijavo priklausomai nuo to, kokiai institucijai tiriamieji atstovavo. Gauti

duomenys analizuojami turinio analizés metodu ir integruojami j ekspertinés apklausos rezultaty pristatyma.
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3. Kulinarinio turizmo institucijy ir teisés akty raida

Institucinis kulinarinio turizmo tinklas pradeda kurtis tik XXI a. pradzioje, kai pastebimas iSauggs
vartotojy susidomé¢jimas kulinariniu paveldu ir kelionémis. Valstybiniame lygmenyje kulinarinis turizmas
néra reglamentuotas, nes jis laikomas viena 1§ didesniy turizmo riisiy sudedamaja dalimi. Teorinéje dalyje
jau buvo kalbéta, kad dazniausiai jis jvardijamas kultirinio turizmo kryptimi. Biidamas Sia kryptimi,
kulinarinis turizmas akcentuoja kulinarinj pavelda. Atsizvelgiant j tai, institucijos vykdancios $iy kulinarinio
paveldo produkty apsauga yra susij¢ ir su kulinarinio turizmo plétra.

Kalbant apie institucijas ir organizacijas svarbu pabrézti, kad jas galima skirstyti j du segmentus:

1. Ipareigojancios (ES, UNESCO, ES Taryba, Lietuvos ir kity Saliy nacionaliniai jstatymai),

2. Nejpareigojancios (PTO, The World Food Travel Association, Slow food, Culinary heritage
Network etc).

ISskiriant institucijas ir pristatant jy raidg iSkyla dilema, kurias teisinga pasirinkti. Todel dél
kulinarinio turizmo krypties daugiadiscipliniSkumo instituciniam kontekstui nustatyti numatyta jtraukti
organizacijas i§ trijy sfery: turizmo, kulinarijos paveldo ir kultiiros. Sis skyrius yra skirtas minéty institucijy
susijusiy su kulttira, kulinariniu paveldu, maistu ir turizmu kontekstui apzvelgti. Taip pat bus isskirti

svarbiausi Europos Sajungos ir Lietuvos teisiniai dokumentai susij¢ su nagrin¢jama kryptimi.

3.1. Kulinarinio turizmo organizacijos pasaulyje

Viena svarbiausiy tarptautiniy organizacijy turizmo srityje yra Jungtiniy Tauty Pasaulio Turizmo
organizacija (toliau PTO). Jos iStakos siekia dar 1947 metus. Tuo metu ji buvo nevyriausybiné organizacija.
1974 metais organizacija pervadinta j Pasauling turizmo organizacija, o 2003 metais j dabartinj pavadinima
— Jungtiniy tauty pasauling turizmo organizacijg (angl. UNWTO). Organizacijos centrin¢ bustiné jsikiirusi
Madride. Siuo metu tai lyderiaujanti tarptautiné organizacija turizmo srityje, kuriai priklauso 138 3alys ir
daugiau nei 350 Jungtiniy nariy, kurie atstovauja vietines vyriausybes, turizmo asociacijas, Svietimo
organizacijas ir privaty sektoriy (vieSbuciy grupes, ekskursijy vadovus, avialinijas). PTO yra jgaliota plésti
turizma per ekonomikos augimo skatinima, darbo viety kiirima, skiriant démesj tvariam turizmui ir aplinkos

apsaugai bei kultiirinio paveldo i§saugojimui.”

3 WTO oficialus tinklalapis. Prieiga per interneta: <https://www.wto.org/english/thewto_e/whatis_e/who_we_are_e.htm>,
(zitiréta 2015-09-12)
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Organizacijos manymu, vyriausybés vaidmuo yra svarbiausias sékmingam turizmo vystymui. Ji
jsitikinusi, kad turizmo pramoné yra nuolat auganti, vidutiniSkai po 9% kasmet ir prognozuoja, kad
tarptautiniy kelioniy skai€ius vis augs. Pavyzdziui, tarptautiniy turisty skaic¢ius 2014 metais, lyginant su
buvusiais metais, iSaugo iki 4,3%, o tai siekia Siek tiek daugiau nei vieng milijarda. Tokiame kontekste
organizacija nori maksimaliai iSnaudoti teigiamg turizmo jtaka, infrastruktiiry kiirima ir pelng i§ uzsienio
valiuty. Tuo paciu kaip jmanoma sumazinti neigiamg turizmo poveikj aplinkai, kulttirai ir socialiniai sferai,
skatinti taikg ir savitarpio supratimg.’

Tiesioginé organizacijos veikla vykdoma regionuose, tod¢l kiekvienam pasaulio regionui skiriamas
didelis démesys, o ypac sunkiau besivystantiems regionams. Veikla vykdoma per PTO atstovy, dar kitaip
vadinamy keliaujan¢iy ambasadoriy, susitikimus. Atstovai susitinka su kiekvienos Salies auksSc¢iausiais
turizmo srities institucijy pareigiinais aptarti einamyjy reikaly, problemy, tolimesnés programos ir plétros
projekty. Vienas jy yra gerai zinomas — Silko kelias. Projektas pradétas 1994 m. bendradarbiaujant su
UNESCO. Jo tikslas - atgaivinti senus kelius, kuriais vaiks¢iojo Marco Polo ir karavany prekeiviai. Keliai
driekiasi 12,000 km nuo Azijos j Europa. Sesiolika Silko kelio valstybiy sujungé savo jégas §io projekto
igyvendinimui: Japonija, Koréjos Respublika, DPR Kor¢ja, Kinija, Kazachstanas, Kirgistanas, Pakistanas,
Uzbekistanas, Tadzikistanas, Turkménistanas, Iranas, AzerbaidZanas, Turkija, Gruzija, Graikija ir Egiptas.
Jungtiné paramos veikla apima bukletus ir vaizdajuostes, pazintines keliones ir specialius renginius
pagrindinése turizmo prekybos mugése.”

2012 rugséjo ménesj buvo suorganizuota konferencija, Azerbaidzane, Baku mieste, pavadinimu
,Silko kelio skoniai: tarptautiné konferencija maistui, kultiirai ir turizmui. Silko kelio projekto grandiné
suteiké ypatingag démesj tarptautinéms Saliy virtuvéms ir jy plétrai. Konferencijoje turizmo ir kulinarijos
ekspertai bei verslininkai diskutavo, kaip padidinti Silko kelio projekto konkurencinguma per kulinarinj
turizma. Buvo siekiama dalintis gerosios praktikos pavyzdZziais didinant supratimg apie maisto kulttirg kaip
galingg tvaraus turizmo plétros variklj.”® Atkreiptas démesys j valstybes, kurios gali biiti geru pavyzdziu
kitoms. Gruzija pripaZinta viena seniausiy, net 8000 mety, vyno tradicijas iSlaikiusiy valstybiy.

Kazachstanas pradéjo vystyti kulinarinius turus (,,Dastarkhan tour®) po garsiausius Salies restoranus ir

74 Lietuvos Respublikos Ukio Ministerija. Prieiga per interneta: <http://www.ukmin.lt/web/It/jtpto>, (Zitiréta 2015-09-12)

75 Pasauliné Turizmo organizacija. Prieiga per interneta: < http://straipsniai.org/pasauline-turizmo-organizacija-turizmas>,
(ziaréta 2015-09-12)

’SFlavours of the Silk Road: International Conference on Food, Culture and Tourism. Prieiga per interneta:
<http://silkroad.unwto.org/event/flavours-silk-road-international-conference-food-culture-and-tourism>, (ziaréta 2015-09-
12)
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vynines. Tokie turai pristatantys nattraly Salies paveldg suteikia Sansg turistams suzinoti apie tradicinius
maisto ruos§imo metodus ir Zvejyba ezeruose.

Lietuva 2003 metais pirmoji i§ Baltijos Saliy tapo PTO organizacijos nare. 2007-2011 m. ji buvo
Europos regiono atstove PTO Rinkos ir konkurencingumo komitete. Nuo 2011 m. prie PTO prisijungé ir
UAB ,,Achemos grup¢®, 0 2012 m. - Tarptautiné teisés ir verslo mokykla.

Kita unikali pasauliné organizacija bendradarbiaujanti su PTO yra UNESCO (angl. United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization) — Jungtiniy Tauty Svietimo, mokslo ir kulttros
organizacija vienijanti tautas taikos, darnos ir iSmintingo iSlikimo link bei skatinanti visy tauty
bendradarbiavimg. Organizacija jkurta 1945 metais, po Antrojo pasaulinio karo tam, kad pamirsti kary
nuoskaudas tarp valstybiy. Ji siekia skatinti tauty bendradarbiavimg Svietimo, mokslo, kultiiros ir
komunikacijos srityse. Siandien UNESCO organizacijai priklauso daugiau nei 200 valstybiy. 7" 1991 m.
spalio 7 d. Lietuva tapo organizacijos nare.

Svarbu pabrézti tai, jog darbo autorés analizuojamos temos rémuose, UNESCO svarbi dé¢l savo
misijos — pasaulio paveldo saraso sudarymo. ] kultiiros objekty sarasg jtraukiamos ir Saliy kulinarinés
tradicijos, ypatingi paprociai, patiekalai, Sventés susijusios su maistu. 2010 metais | UNESCO paveldo
sarasg jtraukta Pranciizijos virtuvé. Tai buvo pirmoji iniciatyva jtraukti Salies virtuve su jos tradicijomis,
kaip svarbig reprezentatyvios kultiiros dalj. Sis Zingsnis davé aksting perzvelgti 3aliy kulinarinio paveldo
aruodus. Lentel¢je nurodomi su maistu ir kulinarija susij¢ kultiros objektai jtraukti j pasaulio paveldo sarasa

nuo 2010 mety (Zr. 4 lentele).

4 lentelé. Kulinarinio paveldo objektai jtraukti j Pasaulio paveldo sgrasa

Metai Salis Kulinarinio paveldo objektas
2010 Pranciizija Pranciizijos virtuvé
2010, 2013 Kipras, Kroatija, Ispanija, | Vidurziemio jtros regiono mityba
Graikija, Italija, Marokas,
Portugalija
2010 Meksika Meksikos virtuve
2010 Kroatija Kroatisky meduoliy gaminimo menas
2011 Turkija Keskek (Keskek) ceremonialiné tradicija
2011 Austrija Vienos kavos namy kultiira

77 UNESCO. Building peace in the minds of men and women. Prieiga per internetg: <http://en.unesco.org/>, (zitréta 2015-09-
12)
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2013 Marokas Vysniy festivalis

2013 Japonija Washoku patiekalas

2013 Piety Koréja Kimchi patiekalas ir gamybos tradicija
2013 Turkija Turkiska kavos kultiira ir tradicijos

2013 Gruzija Tradicinio vyno Qvevri gaminimo metodas
2014 Arménija Lavasas (arméniSka duona)

2014 Marokas Argano aliejus

Saltinis: sudaryta darbo autorés

Kaip matyti i§ 4 lentelés, daugiausiai su kulinariniu paveldu susijusiy objekty buvo jtraukta 2013
metais. Pagal jtraukty objekty skai¢iy pirmauja Piety Europos ir Azijos Salys. Tac¢iau kulinarinio paveldo
patiekaly, produkty ir gamybos tradicijy pripazinimas tik jsibégéja, todél kiekviena Salis turi potencialg
perzvelgti savo Salies kulinarinius Sedevrus, unikalias tradicijas ir sitlyti jas, kaip vertybes, 1 Pasaulio
paveldo sgrasa. Reikia pabrézti, kad svarstant dél patiekaly jtraukimo j paveldo sgrasa, vertinami ne tik patys
patiekalai, bet ir jy valgymo tradicijos, paproc¢iai, kultiira, serviravimas ir pan.

Pavyzdziui, vy$niy festivalis Maroke jtrauktas dél savo unikaliy tradicijy senumo. Kiekvieng kartg
Svenciant renkama VyS$niy karaliené. Marokieciai organizuoja Sia Svent¢ jau nuo 1920 mety ir jis laikomas
seniausiu Kultariniu festivaliu Salyje. Jdomu tai, kad Lietuvoje taip pat vyksta vysniy festivalis nuo 2005
mety ir yra vadinamas Zagarés vysniy festivaliu. Kiekvienais metais §is festivalis pritraukia vis daug
lankytojy.

Kalbant toliau galima pazyméti, kad | Pasaulio paveldo sarasg taip pat nori patekti Sios valstybés:
Namibija su Marulos vaisiy festivalio tradicijomis, Belgija su alaus kultiira, Slovénija su tradiciniy desreliy
gaminimo biidu (Kranjska klobasa), Jungtiniai Araby Emyratai su arabiskos kavos ir jos vaiSingumo
tradicija, Venesuela su kukurtizy auginimo ir gaminimo technologija (Curagua) etc. Kiekvienai jy Sis
pripaZinimas bty svarbus dél tradicijy testinumo ir reklamos. Todel, Salys norédamos atgaivinti, puoseléti
ir perduoti savo unikalias tradicijas ateities kartoms, siekia jy pripazinimo pasauliniu mastu.

Sekanti, jau minéta, pavadinimu Léto maisto (angl. Slow Food) globali organizacija atsirado, kaip
atsakas ] Greito maisto (angl. fast food) plétra. Ji jkurta 1989 metais, Italijoje, su tikslu apsaugoti vietinio
maisto kulttiros ir tradicijy nykimga ir neutralizuoti greito gyvenimo ir maisto iSaugima. Organizacija siekia
telkti zmones ir didinti jy susidoméjimg maistu, kurj jie valgo, bei jo kilme. Kartu skatinama suvokti, kaip

maisto pasirinkimas jtakoja miisy pasaulj. Organizacija jau dabar yra iSaugusi ] pasaulinj judéjimg su
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daugiau nei milijonu Zzmoniy i§ daugiau nei 150 valstybiy tam, kad uztikrinty galimybe gauti gerg Svary ir
patikimg maistg. Biitent toks yra jy principas, kuriuo pagristas Sis poZzidris:

e Geras — kokybiskas, skanus ir sveikas;

e Svarus — nekenkiantis aplinkai, ekologiskas;

e Teisingas — pricinamos kainos vartotojams ir teisingos sglygos gamintojams.

Léto maisto organizacija tiki, kad maistas jtakoja ir kitus svarbius gyvenimo aspektus — kultiira,
politika, Zemes tkj, aplinkg. Rinkdamiesi maistag mes darome jtakg jo apdirbimui, tiekimui ir paskirstymui.
Organizacijos pagrindin¢ biistiné yra Italijoje, Bra mieste. Cia kuriami projektai ir planuojama tinklo plétra
tarptautiniu lygiu. Asociacijg koordinuoja Tarptautinis Tarybos ir VirStniy komitetas.

Organizacija finansuojama i§ ES programy operaciniams ir administraciniams kastams padengti. Ji
vykdo kultiirinius projektus: ,,Skoniy skrynia“ (angl. ,,Ark of Taste®) tarptautinis tradiciniy nykstanciy
produkty katalogo sudarymas, ,,PamirStas maistas“( angl. ,,Forgotten Food*), ,,Sodai Afrikoje“ (angl.
»QGardens in Africa®). Paskutiniojo tikslas kurti sodus mokyklose, kaimuose ir urbanizuotose vietovése
Afrikoje. Be projekty, taip pat organizuojami jvairtis renginiai. Pavyzdziui, Anglijoje vyko Léto maisto
savaité (Slow food UK week), kurioje organizuoti teminiai uzsiémimai. Tai ,,Valgymas italisku budu®,
Kento lazdyno riesuty skonio ledy kiirimas ir kiti. Taip pat dalyviai turéjo galimybg¢ paragauti ir rieSuty
sviesto. Sudarytas Sefy aljansas sukiiré specialy meniu naudojant vien sezoninius uzmirStus produktus.
Tokiu btidu buvo prisiminta nemazai seny patiekaly recepty.

Ketvirtoji organizacija yra labiausiai susijusi su kulinariniu turizmu ir jo plétra. Ji jkurta 2003 metais,
Amerikoje. Maisto turizmo industrijos steigéjas yra Erikas Wolfas jkiires nevyriausybing Pasauling Maisto
Kelioniy Asociacija (The World Food Travel Association) Amerikoje.”® Neabejotinai ir dabar &i
organizacija uzima lyderiaujancig pozicijg pasauliniu mastu. Asociacija jungia maisto ir gérimy, kelioniy ir
paslaugy verslus bei susijusias organizacijas (medijy profesionalus, tiekéjus, vyriausybe, prekybos
asociacijas, mokslininkus) su vartotojais (zr. 1 PRIEDAS). 2012 metais organizacija pakeité savo
pavadinimg i§ ,, Tarptautiné Kulinarinio turizmo Asociacija® | dabartin] ,,Pasauliné Maisto Kelioniy
Asociacija* dél to, kad biity aiSkiau suprantama organizacijos pozicija globalioje visuomenéje. Asociacijos
tikslas — skatinti ekonomikos ir verslo augima atsizvelgiant j visiems zinomg tiesa, kad kiekvienas
keliautojas valgo ir geria. Jy misija apriipinti mokslu ir iStekliais, padéti profesionalams gauti ekonominés
naudos 1§ maisto ir gérimy, kelioniy ir paslaugy pramoniy.

Asociacija turi savo supratimg apie tai, kas yra maisto turizmas. Jy apibrézimas eksploatuojamas ir

jvairiuose moksliniuose darbuose. Pagal juos, maisto turizmas — tai siekis ir pomégis ieSkoti unikalios ir

8 The World Food Travel Association. Prieiga per internetg: <http://www.worldfoodtravel.org/>, (zitréta 2015-09-12)
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nepamirStamos maisto ir gérimy patirties iS arti ir toli. Remiantis asociacijos tyrimais, nemaza dalis Zmoniy
maisto turizmg supranta siauriai, tai yra, kaip pomégj lankytis gurmaniS$ko maisto ar jmantraus vyno
restoranuose. Taciau gurmanisko maisto ragavimas, taip paciai kaip ir alaus, vyno ar Sokolado turizmas yra
tik mazi placios maisto turizmo industrijos segmentai.

Pasauliné maisto kelioniy organizacija save laiko centrine figiira kuriancia partneryst¢ tarp verslo
imoniy tarpusavyje bei verslo ir vartotojy. Organizacijos veikla apima:

1) edukacija (sertifikuota kulinariniy kelioniy programa (2008); isleista knyga, vadinama maisto
turizmo industrijos Biblija “Turék Sakute ir keliauk* (2014), vyksta kasmetiniai maisto ir gérimy turizmo
tyrimai, seminarai turizmo agentiroms, prekybos asociacijoms, universitetams, vyriausybéms ir
ministerijoms bei vietinés valdzios atstovams);

2) turizmo, prekybos ir individualiy verslo galimybiy skatinimg (strategijy ir jvaizdzio kiirimas,
atlieckamos analizés konkreciam atvejui, patirties dalinimasis, maisto turizmo keliavimo viety, kompanijy ir
kulinariniy turisty rasiy iSskyrimas, konsultacijos telefonu, jvairts kiti projektai susij¢ su plétra ir
ekonominiu augimuy);

3) visuomenés integravimag j maisto turizmg (renginiai, rémeéjy ir ambasadoriy tinklo kiirimas);

4) jvairius mokslinius ir vieSuosius renginius (konferencijos, ekspozicijos, renginiy licencijy
suteikimas, auksciausio lygio konferencijos online (FoodWorkx Conference, FoodTrekking World).

Si asociacija stengiasi palengvinti maisto ir gérimy kiirima, gamyba, pristatymg ir patekimg j prekiy
rinkg tiesiogiai i§ vietiniy gamintojy. Tai vykdoma bendradarbiaujant su rinkodaros organizacijomis,
pramonés ir prekybos asociacijomis, universitetais ir bendruomenémis. Organizacijos veikla neatsiejama
nuo maisto turizmo inovacijy ir tyrimy plétros. Todé¢l pelnytai ji laikoma viena didZiausiy ir jtakingiausiy

tokio tipo organizacijy pasaulyje.

3.2. Institucijos Europos Sajungoje

Viena pirmyjy organizacijy Europoje, kuri prisideda prie Europos, kaip turistinio regiono patrauklumo
skatinimo, yra Europos Kelioniy Komisija (toliau EKK), kuri buvo jkurta dar 1948 metais. Tai yra
nevyriausybiné organizacija, kurios svarbiausias tikslas vykdyti Europos S$aliy rinkodarg pasaulyje,
propaguojant informacijos mainus, bendradarbiavimg ir partneryste. Organizacija vienija 33 narius, 0 jos

9

biistiné yra Briuselyje.”® Vienas i§ svarbiausiy EKK rinkodaros projekty — interneto

svetainé http://www.visiteurope.com, finansuojama Europos Komisijos ir Saliy nariy léSomis. Lietuva

79 Europos kelioniy komisija. Prieiga per interneta: <http://www.etc-corporate.org/>, (zitréta 2015-09-15)
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kasmet dalyvauja EKK organizuojamose konferencijose ir mokymuose jgyvendinant bendrg projekta ,,Visit
Europe®. Projektas suteikia galimybe pristatyti Salj bendrame Europos kontekste, gerinti Lietuvos jvaizdj
taip pritraukiant daugiau turisty. EKK veikloje dalyvauja Valstybinis turizmo departamentas prie Ukio
ministerijos.°

Taciau visgi didZiausig politing galig kurti, reguliuoti ir koordinuoti turizmo plétrg Europoje turi
Europos Sajungos institucija. Ji jkurta po Antrojo Pasaulinio karo 1958 metais. Tai ekonoming ir politiné
sgjunga glaudziai susieta Saliy partnerystés rySiais. Pagrindinis vaidmuo politikos formavimo procese
suteiktas tiesiogiai Europos pilie¢iy renkamam Europos Parlamentui, o taip pat ir su Europos institucijomis
bendradarbiaujantiems valstybiy nariy parlamentams. Bendri sprendimai priimami nacionalinéms ES nariy
vyriausybéms, kurios turi atstovus Europos vadovy Taryboje ir Europos Taryboje. Nors, paprastai, $ios
institucijos remiasi Europos Komisijos, kuri atstovauja visos ES interesams, pasiiilymais.5!

Zvelgiant j turizmo formavimo procesa $alyse narése, jstatymai priimti Europos Sajungos institucijy
yra hierarchiskai aukstesni uz valstybinius turizmo aktus. Lietuvoje turizmo reglamentavime svarbiausi yra
Sie dokumentai: 1) Europos Sajungos Tarybos direktyva dél kelioniy, atostogy ir organizuoty iSvyky
pakety;®? 2) Tarybos direktyva dél statistinés informacijos turizmo srityje rinkimo;®® 3) Reglamentas dél
atsaukty skrydziy;®* 4) Europos Parlamento ir Tarybos direktyva dél paslaugy vidaus rinkoje.

Europos Sajungoje taip pat svarbig reikSm¢ uzima Europos Komisijos Turizmo patariamasis
komitetas (toliau —TPK). Jis jsteigtas 1986 m. gruodzio 22 d. Tarybos sprendimu 86/664/EEB. TPK sudaro
Europos Sajungos Saliy nariy paskirti atstovai. PosédZiai organizuojami pagal poreikj bent kartg per metus.
Komiteto tikslas — keistis Europos Sajungos Saliy nariy bei kandidaciy informacija turizmo srityje,
konsultuotis ir suteikti galimybe pristatyti $alies pozicija sudarant naujausios Europos turizmo politikos
gaires, pristatant Europa, kaip turistinj regiona, svarstant aktualiausius ntdienos turizmo klausimus bei

priimant Europos Komisijos komunikatus.2®

8 Lietuvos Respublikos Ukio Ministerija. Prieiga per interneta: <http://www.ukmin.lt/web/It/europos_kelioniu komisija>,
(zitréta 2015-09-15)
81 Europa — oficiali Europos Sgjungos interneto svetainé. Prieiga per internetg: <http://europa.eu/index_It.htm>, (zitréta 2015-
09-15)
821990 m. birzelio 13 d. Tarybos direktyva Nr. 90/314/EEB dél kelioniy, atostogy ir organizuoty i$vyky pakety. OL 2004 m.
specialusis leidimas, 13 skyrius, 10 tomas, p. 132.
81995 m. lapkri¢io 23 d. Tarybos direktyva 95/57/EB dél statistinés informacijos turizmo srityje rinkimo. OL 2004
m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 15 tomas, p. 419.
84 2004 m. vasario 11 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 261/2004, nustatantis bendras kompensavimo ir
pagalbos keleiviams taisykles atsisakymo vezti ir skrydziy atSaukimo arba atidéjimo ilgam laikui atveju, panaikinantis
Reglamentg (EEB) Nr. 295/91tekstas svarbus EEE, 7 skyrius, 8 tomas, p. 10-16.
852006 m. gruodzio 12 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2006/123/EB dél paslaugy vidaus rinkoje. OL 2006 L 376,
p. 36.
8 LR Ukio Ministerija. Prieiga per interneta:
<http://www.ukmin.lt/web/It/europos komisijos_turizmo patariamasis komitetas>, (zitiréta 2015-09-15)
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Vienas jy tai - 2010 m. birZelio 30 d. priimtas Komisijos komunikatas Europos Parlamentui, Tarybai,
Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir regiony komitetui 352/2010/KOM — Turisty
lankomiausias Zemynas — Europa. Nauja turizmo politika.®” Komunikatas priimtas norint padidinti
gyventojy uzimtuma ir regioning bei tvaraus turizmo plétra, iSrySkinant kultiirinj paveldg ir savitag Europos
identiteta.

Be priimamy komunikaty taip pat jgyvendinami ir jvairGs projektai. Pavyzdziui, ,,Patraukliausia
Europos turizmo vietoveé®, ,,50 000 turisty® ir kiti. Projekto ,,Patraukliausia Europos turizmo vietové*
(EDEN) tikslas — atkreipti démesj j Europos turistiniy vietoviy verte, jvairove ir bendrgsias savybes bei
skatinti turistiniy vietoviy, kuriy ekonominis augimas siejamas su darniuoju turizmu, plétrg. Kiekvienais
metais Sis projektas turi atskirg temg ir kaip tik Siais metais projekto tema yra - kulinarinis turizmas. Nuo
2007 m. projekte dalyvauja ir Lietuva. Tuo uZsiima Valstybinis turizmo departamentas prie Ukio

8 Lietuva

ministerijos. Pagal paskelbtaja projekto tema vykdoma nacionaliné projekty atranka.
dalyvaudama Siame projekte Siais metais jau iSrinko 10 stipriausiy gastronominiy projekty i§ skirtingy
regiony. Tarp atrinkty projekty — Druskininkuose esantis Sakoc¢io muziejus ir Senosios gamybos tradicijos,
Medaus slénis Panemunéje, agurky augintojy tradicijos Kédainiuose, dzukiskas kulinarinis paveldas -
bulvinés bandos Punioje, Suvalkiec¢iy kulinarinis paveldas Sakiuose, tradicinis alus Pakruojo dvare, Vorutos
vaisiy vynas AnykSciuose ir net trys vietos sitlancios paragauti lietuviskos Zuvies patiekaly ryty
Aukstaitijoje ir Pamaryje. 2015 mety lapkric¢io 19 dieng geriausiu Lietuvos gastronominiu projektu buvo
paskelbtas Jaskoniy kaime (Druskininky sav.) kepamas Sakotis. Todél jis bus pristatytas Siy mety gruod;j su
kitais geriausiais ES nariy projektais Briuselyje.

Toliau aptariant kitas organizacijas Europoje, viena pirmyjy organizacijy tiesiogiai susijusiy su
kulinarinio turizmo plétra buvo jkurta 1986 metais, Briuselyje, pavadinimu Euro-Toques. Iniciatyva gime
tuometiniam Europos Komisijos Prezidentui DZekui Delorui (Jacques Delors). Organizacija buvo jvardinta
kaip kulinariniy produkty autentiSkumo saugotoja. Oficialiame jos tinklalapyje raSoma, kad ji pristato
daugiau nei 3500 virtuvés Sefy ir patiekaly i§ 16 $aliy, nors duomenys pateikiami tik apie 14 Saliy. Taigi,
kokie jos veikimo principai ir tikslai?

Euro—toques jvardijami objektai, kuriais pagrjsta organizacijos veikla, yra Sie: maisto skonio kokybés

apsauga, amatininky produkcijos gerosios praktikos skatinimas, kulinarinio paveldo jvairovés apsauga

8 Europos Komisijos Komunikatas Turisty lankomiausias zemynas-Europa. Nauja turizmo politika. Briuselis, 2010. Prieiga per
interneta:<http://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2009 2014/documents/com/com_com(2010)0352 /com_com(2010)0352 1
t.pdf>

8 LR Ukio Ministerija. Prieiga per interneta:
<http://www.ukmin.It/web/It/europos_komisijos_turizmo_patariamasis_komitetas>, (zitréta 2015-09-15)
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Europoje, maisto produkty ekologiné apsauga (natiiralumo skatinimas) ir kulinariniy produkty zyméjimo
reguliavimas tam, kad apriipinti vartotojg aiskia ir patikima informacija apie maisto produktus.

Organizacijos pagrindinis tikslas suteikti vert¢ sezoniniams ir amatininky produktams. Tarptauting
organizacija pripazinta Europos Sgjungos, kaip ginanti ir sauganti kokybiSka maistg. Paprastai tariant, ji
veikia, kaip koridorius j europines ir nacionalines institucijas. Veikla koncentruojasi ] §ias sritis — maisto
teise, nauja bendrag zemés ikio politika, bendraja Zuvininkystés politika, etc. Organizacijos moto —
svarbiausia nepakenkti.

Kokybisko kulinarinio turizmo pagrinda, anot jy, sudaro Sie aspektai:

1. Gaminimo menas turi atitikti dabartinius laikus;

2. Kulinarinis procesas kiirybingas ir atviras kaimyninéms kulttiroms;
3. Saugantis grazias regionines tradicijas;

4, Prisitaikantis prie $iuolaikiniy skoniy.®

Organizacijos tinklas jungiau daugiau nei 4500 sertifikuoty restorany ir produkty kompanijy bei 700
Sefy, kurie puoseléja sveika gaminimo biidg ir natiiralius produktus. Galima paminéti Zymiausius prekinius
zenklus, kuriems suteiktas Euro-Toques sertifikatas. Tai mineralinis vanduo S. Pellegrino, saltos arbatos
,»Carpe Diem®, natiirali kosmetika ,,Primavera®, net buitiné technika ,,Panasonic* ir ,,Sharp*. Organizacija
dabar jungia daug maisto ir ne maisto kompanijy, kurioms suteikia sertifikatus — patikimumo ir kokybés
zenkliukus. Dabar vienas didziausiy Euro-toques projekty — kulinarinio Zemeélapio kiirimas Ispanijoje.
Organizacija taip pat rengia maisto Sefy Sou. Daugiausiai renginiy vyksta Italijoje ir Pranciizijoje. Kol kas
Lietuvos kompanijy néra Sios organizacijos gretose.

1995 metais buvo jsteigtas Europos regioninio kulinarinio paveldo tinklas Svedijoje su tikslu
propaguoti ir plétoti tradicinius gaminius bei patiekalus, kulinarines tradicijas, remiant vietinius smulkius
verslininkus. Tinklas susideda i$ verslo atstovy, regiony ir Europos koordinatoriaus. Nariai turi savo regiono
licencijos iSdavejg ir atskirg koordinatoriy. Norintiems prisijungti regionams biitina dalyvauti jZanginiuose
mokymo kursuose. Tapus tinklo nariu regionui iSduodama licencija, sukuriamas oficialus interneto puslapis.
Taip pat jis gali bendradarbiauti su kitais tinklo nariais, dalyvauti jvairioje tinklinéje veikloje ir projektuose,
naudoti logotipa, bendradarbiauti su verslo atstovais.?® Sis tinklas jungia 33 Europos regionus i§ 12 $aliy, o
tarp jy jau ir du Lietuvos: Ryty Aukstaitija ir Dztikija. Ryty Aukstaitijos regionui atstovauja Utenos apskritis

ir Svencioniy rajonas.

8 Euro-Toques International. Prieiga per internetg:< http://www.euro-toques.org/>, (ziaréta 2015-09-15)
% The Network/Culinary-heritage. Prieiga per internetg: <http://www.culinary-heritage.com>, (zitiréta 2015-09-22)
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Dar galima pazyméti, kad $i kulinarinio paveldo organizacija rengia projektus specialiomis temomis, kurios

yra aktualios tinklo nariams. Projektai padeda plétoti kulinarinj turizma Salyse.

3.3. Turizmo ir kulinarinio paveldo institucijos Lietuvoje

Siame skyriuje siekiant apibadinti bendraja turizmo ir kulinarijos paveldo politika, koncentruojamasi
1 du sektorius: vyriausybinj ir nevyriausybinj. Kaip Zinia, Sie sektoriai sudaro turizmo politikos formavimo
pamatg Salyje. Pagal valdymo tyrinétoja, J.E. Lane, vieSasis sektorius ir jstaigy veiklos yra multidimensinio
pobiizio.”! Tenka pazyméti, kad turizmo sistema taip pat turi daugiadimensines ribas. Tai sglygoja ir jo
skirtingy kryp¢iy daugiasektoriSkumg. Todél kulinarinis turizmas gali biiti aptariamas daugelyje dimensijy
- Svietimo, sveikatos, kultiiros, aplinkos, ekonomikos ir socialiniy reikaly, Zemés iikio sektoriaus ar net
kiirybos industrijos diskursuose. Taciau analizuojamos temos rémuose, Siame skyriuje bus gilinamasi j
kulinarinj turizmg per turizmo ir kulinarijos paveldo politikos formavimo prizme.

Pirmiausia, turizmo politikos ir plétros kryptis bei tautinio paveldo produkty apsaugos sistemg
Lietuvoje nustato Seimas priimdamas jstatymus ir tvirtindamas Lietuvos turizmo plétros ilgalaike strategija.
Turizmo valdymo funkcijas 3alyje atlicka Vyriausyb¢, Vyriausybés jgaliota Ukio Ministerija, Valstybinis
Turizmo Departamentas prie Ukio ministerijos ir savivaldybiy institucijos. O uz tautinio paveldo, maisto
saugos ir kokybés, maisto iikio ir kaimo plétros sritis atsakinga Zemés Ukio Ministerija. Lietuvos
Respublikos Vyriausybé parengia Lietuvos turizmo plétros ilgalaike strategija, tvirtina Nacionaling turizmo
plétros programa, nustatancig valstybés turizmo plétros ir investicijy j turizmg prioritetus ir priemones,
steigia Valstybinj turizmo departamenta.®? Taip pat ji jgyvendina Tautinio paveldo produkty jstatymo®®
(toliau — TPP jstatymas) nuostatas, kuriomis jgalioja Zemés Ukio Ministerija rengti teisés akty projektus,
kurie reikalingi Siam jstatymui jgyvendinti.

Lietuvos valstybés turizmo plétros politika formuoja Ukio Ministerija atlikdama strateginj turizmo
veiklos planavima. Ji nustato turizmo plétros prioritetus, skatina konkurencingy turizmo produkty plétra,
stengiasi mazinti turizmo sezoniskuma, didinti Lietuvos zinomumg ir atvykstanciy turisty skaiciy. Taip pat
ji igyvendina tarptautinio bendradarbiavimo turizmo srityje funkcijas. Teisiniame lygmenyje rengia

pagrindinius turizmo planavimo dokumentus - Lietuvos turizmo plétros programas. Ukio Ministerija

91 Lane, J. E. Viesasis sektorius: sqvokos, modeliai ir poZiiiriai. Vilnius: Margi rastai, 2001, p.106.
92 Lietuvos Respublikos Turizmo Istatymo pakeitimo jstatymas. 2011 m. birZelio 22 d. Nr. XI-1496. Prieiga per interneta:
<http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/oldsearch.preps2?a=402798&b=>, (ziuréta 2015-09-23)
93 Tautinio paveldo produkty jstatymas. 2007 m. birzelio 26 d. Nr. X-1207. Prieiga per interneta:
<http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_1?7p_id=301365>, (zitréta 2015-09-23)
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dalyvauja formuojant Lietuvos Respublikos turizmo politikg, rengia turizmo sritj reglamentuojanciy
istatymy projektus bei igyvendina Europos Sajungos teisés akty, reglamentuojanciy turizmo paslaugy
teikimg, nuostaty perkélima j Lietuvos Respublikos teise. Siuo metu ji prizifiri Lietuvos turizmo plétros
2014-2020 mety programos tiksly, uzdaviniy ir plétros prioritety jgyvendinimg. Ukio Ministerijos
uzsakymu atlickami ir turizmo sri¢iy tyrimai bei plétros galimybiy studijos ir analizés.%*

Vykdydama strateginj turizmo planavimg, LR Ukio Ministerija jsakymais formuoja darbo grupes
jvairiems su turizmo plétra susijusiems klausimams nagrinéti. 2015 metais sudarytos turizmo rinkodaros ir
kultarinio turizmo klausimams skirtos darbo grupés. Tarptautiniame lygmenyje irgi sudaromos darbo
grupés, o taip pat ir tarpvyriausybinés sutartys bei tarpinstituciniai susitarimai. Siuo metu jos sudarytos su
Latvija, Estija, Rusija, Baltarusija, Kazachstanu, Izraeliu ir kitomis Salimis.

Kita turizmg formuojanti jstaiga Lietuvoje - Turizmo Taryba. Tai yra nuolat veikiantis kolegialus
patariamasis organas, nagrin¢jantis ir vertinantis svarbiausias Salies turizmo plétros problemas ir teikiantis
pasiilymus Lietuvos Respublikos Ukio ministerijai, Valstybiniam turizmo departamentui prie Ukio
Ministerijos ir kitoms valstybés institucijoms, jgyvendinanioms valstybés politikg turizmo srityje bei
Nacionaline turizmo plétros programa.®

Toliau galima iSskirti Valstybinj Turizmo Departamenta. Tai yra biudZetiné jstaiga prie LR Ukio
Ministerijos. Jos paskirtis dalyvauti formuojant ir jigyvendinant valstybés politikg Gikio ministrui pavestose
turizmo, kurorty ir kurortiniy teritorijy plétros srityse bei aptarnauti Sios politikos formavimg ir
lgyvendinimg. Departamento veikla organizuojama vadovaujantis tikio ministro patvirtintais metiniais
veiklos planais. Palyginti su kitomis jstaigomis, §i jstaiga turi daugiausiai funkcijy. Pazvelgus j jas matyti,
kad Sios jstaigos veiklos sritys daugiausiai apima turizmo rinkodarg ir prieZilirg bei turisty teisiy apsauga.
Vykdomi Sie svarbiausi Europos Sajungos finansuojami projektai 2013-2015 metams: ,,Lietuvos vietinio ir
atvykstamojo turizmo skatinimas®, ,,Lietuvos jvaizdZio gerinimas ir Zinomumo didinimas®, ,,Renginiy
turizmo verslo atstovams organizavimas* bei Kkiti.

Tautinio paveldo produkty apsauga ir kaimo turizmo plétra uztikrina Zemés Ukio Ministerija
jgyvendindama ,,Lietuvos Respublikos tautinio paveldo produkty jstatyma™ rengiamais teisés aktais ir
taisyklémis. Ji taip atsakinga uz ES teisés akty perkélimg j LR teising sistemg. Reik§Smingiausias yra

Europos Komisijos ir Tarybos Reglamentas ,,Dél saugomy kilmés vietos nuorody, saugomy geografiniy

% Lietuvos Respublikos Ukio Ministerija. Prieiga per internetg: <http://www.ukmin.lt/web/It/turizmas>, (Zitréta 2015-09-23)
% Lietuvos Respublikos Ukio ministro jsakymas ,,Dél Turizmo Tarybos nuostaty patvirtinimo* 2009 m. liepos 24 d. Nr. 4-380
redakcija. Prieiga per interneta: <https://www.e-tar.It/acc/legalAct.html?documentld=TAR.DBIFFC2B63CD>, (zitréta 2015-
09-23)
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nuorody ir garantuoty tradiciniy gaminiy*.%® Tam yra specialus $iy nuorody Zenklinimas gaminiams (Zr.
2 PRIEDAS). Ministerija yra jsteigusi ir struktiirinj padalinj — Tautinio paveldo produkty skyriy, kuris
yra konkreciai atsakingas uz TPP jstatymo jgyvendinimg. Istatymas nustato su tautiniu paveldu susijusias
sgvokas, tautinio paveldo produkty atrankos kriterijus, sertifikavimg ir tautinio Zenkliuko iSdavima bei
apsaugg. Tautiniams produktams suteikiami specialis zenklai, kurie iSduodami amatininkams
atitinkantiems kriterijus (zr. 3 PRIEDAS). Placiau apie zenkliuko i§davimo salygas bus kalbama nagrinéjant
TPP jstatyma ir reglamentus.

Vietiniame lygmenyje turizmo politikg vykdo Lietuvos savivaldybés, kurios vadovaujasi LR Turizmo
jstatymu ir Nacionalinés turizmo plétros programos nuostatomis. Jos rengia, tvirtina ir jgyvendina
savivaldybés turizmo plétros programas (strategijas) arba savivaldybés turizmo ir rekreacijos plétros
schemas bei projektus.®” Savivaldybiy vaidmuo turi didziausios reik§més vietos bendruomenei. Atliekant
tyrimg paaiskéjo, kad daugiausiai projekty susijusiy su kulinarinio turizmo ir kulinariniy produkty
populiarinimu, parengia butent jos, visgi kiekviena jy geriausiai zino savo regiono prioritetus ir turimus
resursus.

Galiausiai pamingjus visas svarbiausias valstybinio sektoriaus institucijas ir jy funkcijas, galima
pereiti prie nevyriausybiniy jstaigy. Viena jy — Lietuvos Turizmo asociacija. Tai pirmoji asocijuota turizmo
verslo organizacija jsteigta 1991 metais. Ji vienija kelioniy organizatorius ir agentiiras, mokymo
organizacijas bei kitas turistines paslaugas teikiancias jmones. Lietuvos Turizmo asociacijos tikslas yra
tenkinti savo nariy verslo poreikius atvykstamojo, iSvykstamojo ir vietinio turizmo veiklos plétojimui.
Tikslui pasiekti skatinamas turizmo sektoriaus augimas ir konkurencingumas, prisidedama prie Lietuvos
turistinio jvaizdzio kiirimo.*® Savo veikloje asociacija rengia konferencijas, leidZia periodinius ir
vienkartinius leidinius, mezga ry$ius su uZzsienio turistinémis organizacijomis, dalyvauja tarptautinése
parodose ir mugese. Viena jy kasmet vykstanti turizmo ir aktyvaus laisvalaikio paroda ,,Adventur®, kurioje
galima susipazinti ir su kity Saliy nacionalinémis virtuvémis.

Kita organizacija aktyviai dalyvaujanti jvairiy institucijy darbo grupése, o kartu ir Lietuvos Turizmo
Tarybos nar¢ — Lietuvos viesbuciy ir restorany asociacija (toliau LVRA). Sgjunga jkurta 2002 m. balandzio

26 d. Asociacija save jvardina vienintele ir didZiausia svetingumo versla vienijancia visuomenine

% Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas Nr. 1151/2012 dél zemés iikio ir maisto produkty kokybés sistemy. 2012 m.
lapkri¢io 21 d. OJ L 343, 14.12.2012, p. 1-29. Prieiga per interneta: <http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/LT/TXT/?uri=CELEX:32012R1151&qid=1403853231618>, (ziuréta 2015-09-25)
97 Lietuvos Respublikos Turizmo Istatymo pakeitimo jstatymas. 2011 m. birZelio 22 d. Nr. XI-1496. Prieiga per internetg:
<http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/oldsearch.preps2?a=402798&b=>, (ziuréta 2015-09-25)
% Lietuvos Turizmo Asociacija. Prieiga per internetg: <http://www.ltas.It/Page/LT/Pradzia>, (zitiréta 2015-09-26)
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organizacija Lietuvoje, kurios gretose vieSbuciai, restoranai, pasilinksminimo paslaugas teikianc¢ios jmones
ir §vietimo jstaigos daugelyje $alies miesty.%°

Lietuvos viesbuéiy ir restorany asociacija organizuoja atvykstamojo turizmo verslo misijas ,,Buy
Lithuania®. Siy mety renginiai susije su kulinariniu turizmu: kasmetinis jau tre¢ius metus vykstantis
»Austriy gliaudymo Cempionatas® ir jau penkti metai vykstantis renginys ,,Vyno akademija“. Pastarasis
supazindina su sezono naujienomis, pristatoma daugiau nei 50 vyno rusiy i§ Lietuvos ir viso pasaulio, o
maisto gamintojai sitilo gurmanisky produkty ir uzkandziy derinius.

Be S$iy asociacijy, Lietuvoje veikia ir daug kity panaSaus profilio nevyriausybiniy organizacijy
(Nacionaliné turizmo verslo asociacija, Lietuvos Turizmo Riimai, Lietuvos kaimo turizmo asociacija,
Lietuvos keliautojy Sgjunga, Lietuvos turizmo informacijos centry asociacija), kuriy aktyvi veikla prisideda
prie bendrosios turizmo plétros ir turizmo jvaizdzio formavimo. Ta¢iau visos paminétos asociacijos Visgi
daugiau akcentuoja kulttirinio, sveikatos, aktyvaus ir konferencinio turizmo plétra.

Vienintelé kitokio pobtidzio nevyriausybiné organizacija labiausiai susijusi su kulinarinio paveldo
plétra Lietuvoje yra 2001 metais jsteigta viesoji jstaiga — Kulinarijos paveldo fondas. Si institucija vykdo
tradicinio kulinarijos paveldo i$saugojimo, plétojimo ir gyvosios tradicijos tgsimo funkcijas. Ji irgi teikia
specialius prekinius ir kokybinius Zenklus, kuriais Zymimi kulinarijos paveldo reikalavimus atitinkantys
gaminiai.’®® Zenklinami produktai vadinami ,,Kulinarinio paveldo produktais® (zr. 4 PRIEDAS). Juos jau
turi restorany tinklai ,,Fortas®, ,,Berneliy uzeiga®, ,,Senoji Kibininé*, ,,Marceliukés klétis* ir kiti. Taip pat
Kulinarijos paveldo fondas (konkreciai §io fondo direktoré) supazindina visuomeng su Lietuvos kulinarijos
paveldu, leidzia mokslinius leidinius.

Biruté Imbrasiené, Kulinarijos paveldo fondo direktoré, jstaigos veiklg apibtdina taip: ,,Kulinarijos
paveldo fondas yra vieSoji jstaiga, kurios pagrindiné¢ uzduotis yra telkti gamintojus, iSduoti prekinius
zenklus ir uztikrinti nuolating prieZitirg. Taip pat kaupiame visg su kulinariniu paveldu susijusig informacija
savo archyvuose, bendradarbiaujame su tradicinio maisto gamintojais, leidziame kulinaring moksling
literatiira taip populiarindami ir supazindindami vartotojus su Lietuvos kulinarijos paveldu“°t,

Dar viena institucija atstovaujanti Lietuvos etninei kultirai - Etninés kultiiros globos Taryba. Si
biudzetiné jstaiga jkurta 2000 metais. Taryba 2002 metais jsteigé regioninius Tarybos padalinius —

Aukstaitijoje, Dziikijoje, Suvalkijoje, Zemaitijoje ir MaZojoje Lietuvoje. Etninés kultiros globos tarybos

9 Lietuvos viesbuéiy ir restorany asociacija. Prieiga per internetg: <http://www.lvra.lt/>, (Zzitréta 2015-09-26)
100 Kulinarijos paveldo fondas. Prieiga per internetg: <http://kulinarijospaveldofondas.wordpress.com/>, (zitiréta 2015-09-25)
101 Interviu telefonu su Kulinarijos paveldo fondo direktore Birute Imbrasiene

59



misija - uztikrinti tautos etninio identiteto apsauga ir etninés kultiiros valstybine globa.%? Sios jstaigos
dalyvavimas su kulinariniu paveldu susijusioje veikloje, mazai pastebimas. Pati jstaiga Siuo klausimu
domisi daugiau netiesiogiai. Pavyzdziui, vienoje i§ ekspertiziy kryp¢iy ,,Tautinis paveldas, tradiciniai
amatai, muges, Sventés, tautodailé yra kreipiamas démesys j etnokulttriniy tradicijy mugeése ir tradicinése
Sventése iSsaugojimg ir puoseléjimg teikiant sitilymus, rekomendacijas ir pastabas. Vieno i$ §ios jstaigos
atstovy teigimu, Zemés Ukio Ministerija atlicka didZiausius sprendimus kulinarinio paveldo srityje, o jie
kuruoja ja jstatymy leidyboje.!%® Keletas $ios jstaigos atstovy jeing j tautinio paveldo eksperty komisijos
sudét], kuri sprendzia, kurie gaminiai laikomi tradiciniais ir atitinka jiems keliamus reikalavimus. Taigi jy
veikla, kaip buvo minéta, néra tiesioginé, jie koncentruojasi daugiau j kitus su etnine kulttira susijusius
klausimus, ta¢iau i§ dalies netiesiogiai apima ir kulinarijos pavelda bei tradicijas, nes tai yra etninés kultiiros
dalis.

Su kulinarijos paveldu Lietuvoje susijusi ir dar viena institucija — Lietuviy liaudies kultiiros centras.
Liaudies kultiiros centre dirbanti Paprociy ir apeigy skyriaus vedéja Nijolé Marcinkeviciené apibiidindama
savo veikla daugiau akcentuoja tradiciniy $venciy ir paprociy tyrin€jimus etnografiniuose regionuose.
Taciau, anot jos, €ia jsipina ir kulinarinis paveldas, kaip etninés kultiros dalis. Dalyvaujant su kultiiros
vertybémis susijusiose programose neapleidziama ir lietuviy tradicinés mitybos kultiira bei kulinarinio
paveldo perimamumo skatinimas. Sia tematika buvo isleisti leidiniai »Lietuviy tradiciniai valgiai®, ,,Metai
uz stalo. 2010 metais Lietuviy liaudies kultiiros centre vyko konferencija ,,Tradiciné mitybos kultiira®,
kurioje kalbéta jvairiomis su kulinarija susijusiomis temomis. Pavyzdziui, ,,Alus apeigose ir papro¢iuose®,
,.LietuviSkas skonis®, ,,Zmogus — duona balty ir kitose pasaulio tradicijose®, ,,Pienas dangiSkasis ir
zemiskasis“, ,,Uzburtas maistas®, ,,Kasdienio valgymo paprodiai ir etiketas*.1%4

Taigi institucinis kontekstas parod¢, kad svarbiausia institucija susijusi su turizmo valdymu Salyje yra
Vyriausybé¢, kuri rengia turizmo plétros ilgalaike strategija. Jos jgaliota Ukio Ministerija atlieka strateginj
turizmo veiklos ir plétros planavimg rengdama Lietuvos turizmo plétros programas, kitus jstatymy projektus
bei perkedama ES teisés aktus j LR teise. Valstybinis Turizmo Departamentas prie Ukio Ministerijos atlieka
daugiausiai funkcijy vykdydamas metinius planus ir jgyvendindamas plétros strategija bei turizmo plétros
programy priemones, rengdamas turizmo rinkodaros projektus ir valstybinés reikSmeés turizmo

infrastruktiira. Zemés Ukio Ministerija atsakinga uz kaimo plétrg ir tautinj pavelda teikia specialius

102 Etninés kultiiros globos Taryba. Prieiga per internetg:

<http://wwwa3.Irs.It/pls/inter/w5_show?p_r=7025&p d=34721&p_k=1>, (zitréta 2015-09-25)

103 Pokalbis telefonu su Etninés kultiiros globos Tarybos atstovu

104 Lietuviy liaudies kultiiros centras. Prieiga per internetg: <http://www.llkc.lt/index.php?3584334277>, (zitréta 2015-09-23)
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sertifikatus tradiciniams gaminiams, amatams ir mugéms. Savivaldybés jgyvendina projektus vietiniame
lygmenyje. IS nevyriausybiniy organizacijy nagrinéjamos temos ribose daugiausiai susijusios dvi
asociacijos — Lietuvos turizmo ir Lietuvos vieSbuciy ir restorany asociacijos. Jy veikloje galima rasti
kulinarinio turizmo populiarinimo apraiSky. Galiausiai Kulinarijos paveldo fondas ir Etninés kultiiros
globos Taryba stengiasi jvertinti, apsaugoti, plétoti ir populiarinti Salies kulinarinj paveldg visuomenéje,

kaip svarbig kulttiros sudedamaja dalj.

3.4. Kulinarinio turizmo teisiné padétis

Instituciniame kontekste jau buvo kalbéta apie svarbiausias turizmg formuojancias institucijas
pasaulyje, Europoje ir Lietuvoje. Dabar reikia atidziau paanalizuoti Europos Sajungos ir Lietuvos teising
baze. Todél toliau bus nagrinéjami konkreciai su kulinariniu turizmu ir paveldu susij¢ teiseés aktai, jstatymai,
turizmo strategijos ir kiti dokumentai Europos Sajungoje ir Lietuvoje. Kadangi kulinarinio turizmo
pagrindinis komponentas - kulinarinis paveldas yra institucionalizuota tautinio paveldo dalis, aptariant
turizmg Lietuvos teisinéje sistemoje, taip pat bus nagrinéjamas ir Lietuvos tautinio paveldo produkty

istatymas (2007) bei svarbiausi teisés aktai skirti jo jgyvendinimui.

3.4.1. Kulinarinis turizmas Europos Sajungos teis¢je

Kaip jau minéta, kulinarinis turizmas néra reglamentuotas nei Europos Sajungoje, nei Lietuvoje, todel
s3sajy ir uZuominy apie tai reikia ieskoti visuose galimuose Europos Sajungos teisiniuose Saltiniuose.
Tyrimo metu dokumentai ieSkoti pagal atitinkamas kategorijas lietuviy ir angly kalbomis (kulinarinis
turizmas, kulinarinis paveldas, gastronominis turizmas, gastronominis paveldas). Surasti 43 dokumentai. Po
ju patikrinimo atrinkti tik tie, kurie atitinka paieskos kriterijus ir yra labiausiai susij¢ su Siuo tyrimu. Teisiniai

dokumentai buvo suvesti j lentele (zr. 5 lentelé).

5 lentele. Kulinarinis turizmas ES teisiniuose $altiniuose

Metai | Institucija Dokumentas Pastabos
2001 | ES Komisija Komunikatas ,,Dirbkime kartu dél Prognozuojamas kultiirinio turizmo
Europos turizmo ateities* augimas
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2004 | ES Parlamentas Rezoliucija dé¢l Europos darnaus Paminétas teigiamas kulinarijos turizmo
turizmo naujy perspektyvy ir naujy poveikis turizmo sektoriui ir kultiirai;
188ukiy atkreiptas démesys j kaimo turizmo plétra
skatinant turizma ir vietos vyny bei

patiekaly gaminimo tradicijy iSsaugojima

2006 | Europos Nuomoné dél Turizmo ir kultiiros: dvi | ISskirtas kulinarinis turizmas kaip
Ekonomikos ir jégos, skatinancios augima kult@irinio turizmo sritis; jtraukiama
Socialiniy reikaly gastronomija ir vynininkystés tradicijos
komitetas

2010 | ES Komisija Komunikatas Europos Parlamentui, Akcentuojama kulinarinio ir vyno mégéjy

Tarybai, Europos ekonomikos ir turizmo naujy paslaugy reik§mé bendram
socialiniy reikaly komitetui ir turizmo konkurencingumui

Regiony komitetui — Turisty
lankomiausias Zemynas — Europa.

Nauja turizmo politika

2011 | Europos Nuomon¢ dél Komisijos Komunikato | [vertinama kulinarijos reikSme, sitiloma
Ekonomikos ir ,,Luristy lankomiausias zemynas- sukurti kulinarinio paveldo Zenkla, plétoti
Socialiniy reikaly | Europa. Nauja turizmo politika“ kulinarinius marsrutus
komitetas

2014 | Europos kultiros | Ataskaita ,,Europos gastronomijos Ivertinama gastronomijos reik§mé
ir Svietimo paveldas: kulttiros ir §vietimo
komitetas aspektai‘

2015 | ES Parlamentas Rezoliucija dél tvaraus maisto Nurodoma, kad gastronominis turizmo

vaidmuo regiony augime ir sanglaudoje
iSsaugo kulttiros pavelda, skatinama

autentisky vietos kilmés produkty gamyba.

Saltinis: sudaryta darbo autorés

IS 5 lentelés matyti, kad kulinarinis turizmas, kaip turizmo kryptis buvo paminétas nedaug karty. To
prieZasCiy galima rasti ne vieng. Viena vertus, jis dar yra laikomas kultlrinio turizmo dalimi, todél
dazniausiai atskirai néra iSskiriamas. Iki Siol §i kryptis néra reglamentuota, nes apima palyginus siaurg sfera.
Kita vertus, tai vis dar nauja, auganti Saka. Susidoméjimas kulinariniu turizmu Europoje ypac¢ padidéja po

2010 mety, kai jau galima jvertinti Sios turizmo krypties teikiama nauda.
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Kadangi dokumenty néra daug, verta giliau pazvelgti ir iSskirti esminius punktus svarbiausiuose
teisiniuose Saltiniuose, kurie pristato kulinarinio turizmo poveikj turizmo sektoriui. Pavyzdziui, Europos
ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto nuomonéje (2006) ,,Dél turizmo ir kultiiros* aptariami gerosios
praktikos pavyzdziai — valstybés, kurian¢ios kulinarinius marsrutus.® Jau tuo metu buvo i$sakytas poZiiris,
kad gastronominius marsSrutus reikia jtraukti ] meno ir kultiiros pramogas, kultiiriniy paminkly pristatyma
sukuriant integruota pramogy paketa turistams. Susipazindami su meno istorija ir kaimo gyventojy patirtimi
tuo pat metu jie gali degustuoti tradicinius regiono ar vietovés maisto produktus ir gérimus. Nemazai
mokslininky jrodé¢, kad toks juslinis pazinimas padeda geriau suprasti ir vietos istorijg bei tradicijas.

Dar vienas aktualus pasitlymas iSsakytas nuomonéje — populiarinti Europos gastronomijos
tarpvalstybinius marsSrutus, kurie padéty susipazinti su kity Saliy tradicijomis. Savo ruoztu tai parodyty, kad
daugelis kulinariniy tradicijy nors ir su modifikacijomis, turi bendras Saknis. Kaip pavyzdj, galima pateikti
lietuviy ir lenky, rusy, latviy, baltarusiy bendradarbiavimg turizmo srityje. Lietuva turi daug panasiy ir net
vienody patiekaly su kaimynémis, todé¢l turistams i$ iy valstybiy lietuvisSko skonio patiekalai yra pazjstami
ir vertinami. Be marSruty dar galima paminéti ypatingus jvykius, kuriy proga tradicinio maisto restoranai
Lietuvoje j savo meniu jtraukia kity Saliy patiekaly. Pavyzdziui, Lietuvoje 2015 spalio 7-9 dienomis lankési
Svedijos karali§koji pora ir ta proga restoranas ,,Fortas* sukiiré¢ specialy $vediska meniu. Tokie akcentai
ypac¢ sveikintini norint dalintis kulinariniais lobynais ir populiarinti kity Saliy virtuves.

Kitame teisiniame Saltinyje, Nuomoné¢je dél Komisijos komunikato ,, Turisty lankomiausias Zemynas
—Europa. Nauja turizmo politika“ i§sakytas kritiSkas poziiiris ] komunikatg, todél aptarimui §1 nuomoné yra
vertingesné uz pati komunikata. Nurodoma, kad norint didinti ES Saliy turizmo konkurencinguma ir augima
reikia nepamirsti, kad kiekviena Salis turi skirtingus resursus, todél savaip gali vystyti jai tinkantj turizmo
modelj.’% Tai leidzia $alims biti lanks¢ioms kuriant plétros programas ir veiksmy planus. Itin naudinga
akcentuoti savo Salies privalumus prie$ kitas. Pavyzdziui, Lietuvoje visur galima gerti vandenj i§ Ciaupo.
Turistai ne visada yra informuojami apie panaSius patogumus. Todé¢l reikety dazniau reklamuoti tokius
elementarius dalykus.

Nuomongje teikiamas siiilymas sukurti ne tik ,,Europos kultiiros paveldo zenkla®, bet ir ,,kulinarinio
paveldo Zenklg* pagal kurj biity suderinti ir jvertinti maitinimo jstaigy asortimentai. Jzanga ] tai jau buvo

padaryta 1993 metais. Europos Sajunga nuo 1993 mety jteisino Zemés iikio ir maisto produkty pavadinimy,

105 Europos Ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetas 425-ojoje plenarinéje sesijoje, jvykusioje 2006 m. kovol5 ir 16 d.
Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto nuomoné dél Turizmo ir kultiiros: dvi jégos, skatinancios augima (2006/C
110/01)

1% Furopos ekonomikos ir socialiniy reikaly komiteto nuomoné dél Komisijos komunikato Europos Parlamentui, Tarybai,
Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir Regiony komitetui ,, Turisty lankomiausias zemynas — Europa. Nauja
turizmo politika®“ COM (2010) 352 galutinis OL C 376, 2011 12 22, p. 44—50.
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siejamy su tam tikru geografiniu regionu arba tradiciniu gamybos biidu, apsaugos sistema.'% Ji vadinama
geografiniy ir tradiciniy gaminiy saugomy nuorody sistema. Europos Sagjungos teiséje numatyti specialiis
zenklai - logotipai, kurie apsaugo regioninius maisto produkty pavadinimus. Sistema galioja visose Europos
Sajungos Salyse per dvisalius ES susitarimus su kitomis $alimis.'® Ji taikoma ir daugelyje tre¢iyjy $aliu.
Pagal §ia sistema teisés aktais yra patvirtintos 3 saugomos nuorodos'®:

1. Kilmés vietos nuoroda. Siuo Zenklu zymimi Zemés tkio ir maisto produktai, tam tikrais
buidais pagaminti, perdirbti ir paruosti tam tikroje geografinéje vietovéje. Jy kokybé ir savybés priklauso
nuo kilmés vietos ir geografinés aplinkos, o pavadinime yra geografine kilme Zymintis vietovardis.

2. Geografiné nuoroda. Ja zymimi zemes tikio ir maisto produktai, glaudziai susij¢ su kokia
nors geografine vietove, kurioje vyksta bent vienas gamybos, perdirbimo arba ruo$imo etapas.

3. Garantuotas tradicinis gaminys. Zenklas rodo, kad produktas pagamintas tradiciniu bidu
arba 1§ tradiciniy zaliavy ir i$siskiria i§ panasiy produkty grupés.

Saugomy nuorody suteikimg ir apsaugg reglamentuoja: ES Tarybos Reglamentas (EEB) Nr. 2081/92
dél zemes wkio produkty ir maisto produkty geografiniy nuorody ir kilmés vietos nuorody apsaugos ir ES
Tarybos Reglamentas (EEB) Nr. 2082/92 dél zemés tikio ir maisto produkty specifiniy savybiy sertifikato.
Misy Salyje atsakinga institucija nagrinéjanti paraiskas ir teikianti jas Europos Komisijai yra, jau minéta,
Lietuvos Zemés Ukio Ministerija. Reglamentams jgyvendinti Zemés {ikio ministro jsakymais patvirtintos
taisyklés, kuriose reglamentuojamas saugomy nuorody suteikimas ir apsauga.t®

Si sistema padeda apsaugoti ir reklamuoti tick produktus, tiek jy pavadinimus ir receptiira nuo bet
kokio tiesioginio ir netiesioginio jy komercinio panaudojimo iSsaugant kulinarinj paveld3. Gamintojai
naudoja prekés Zenkla norédami i$skirti savo produkta 1§ kity rinkoje esanciy produkty. Taip pat vartotojai
gali pasitikéti Siuo Zenklu pazyméty produkty kokybe.

Daugiausia saugomy produkty yra registravusios Sios Salys: Italija, Pranciizija, Graikija ir Ispanija.
Lietuvos gamintojai pagal specialig apsaugos sistema yra apsaugoje tokias kilmés ir geografines nuorodas:
suris ,,Liliputas®, Daujény duona, midus ,,StakliSkés*, lietuviSkas varskés siiris, o kaip garantuotg tradicinj

gaminj: skilandj ir Zemaitiska kastinj.!!* Remiantis Europos Sajungos rekomendacijomis, sertifikavimas yra

107 eskauskaité D. Jasutiené 1. Maisto produkty pavadinimy apsauga. Prieiga per interneta:
<http://www.zum.lt/min/failai/Maisto_produktu_pavadinimu_apsauga.pdf>
108 Geographical indications and traditional specialities — Agriculture and rural development. Prieiga per interneta: <
http://ec.europa.eu/agriculture/quality/schemes/index_en.htm>
109 7emés fikio ir maisto produkty kokybés Zenklinimas. Prieiga per interneta:
<http://ec.europa.eu/news/agriculture/110215_It.htm>
10 Leskauskaité D, Jasutiené 1. Maisto produkty pavadinimy apsauga. Prieiga per interneta:
<http://www.zum.lt/min/failai/Maisto_produktu_pavadinimu_apsauga.pdf>
11 |ietuvos Respublikos Valstybinis Patenty biuras. Prieiga per internetg: <http://www.vpb.gov.It/?1=1t&nn=913>, (zitiréta
2015-09-25)
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reikalingas kaip apsauga ir kokybés pripazinimas. Europos Sgjunga ragina Salis nepamirsti savo unikaliy
kulinariniy gebéjimy ir skatina produkty jtraukima j apsaugos ir paveldo sistemas.

Paskutinis ir vienas aktualiausiy teisiniy Saltiniy i$skirty lenteléje yra Europos Sajungos Kultiiros ir
Svietimo komiteto ataskaita pasirodziusi 2014 metais - ,,Europos gastronomijos paveldas: kultiiros ir
Svietimo aspektai®. Joje yra daug naudingy pasiiilymy Europos gastronominio paveldo puoseléjimo linkme.
Jau vien pavadinimas iSduoda, kuriose srityse raginama uztikrinti gastronomijos paveldo plétra — Svietime
ir kultiiroje. Gastronomija Cia jvardinama, kaip tapatybés dalis ir esminis Europos kultiiros paveldo aspektas
,,Ziniy, patirties, meistriskumo ir amato i¥manymo visuma“.**?

Ataskaitoje akcentuojamas sveikas maitinimasis, valgymo malonumas, regiony tradicijy bei paprociy
iSsaugojimas. Pateikiami trys atraminiai gastronomijos veiksniai — sveikata, mitybos jprociai ir malonumas.
Ypatingai pabréziamas socialinis aspektas, kad kulinarinis menas padeda suburti zmones, vystyti kulttrinius
mainus. Valgymo malonumas, teigiama, yra neabejotinai biitinas atsizvelgiant j juslinj, o taip pat ir j psichinj
aspekta, nes jis labai svarbus iSlaikant psichologing ir jausmy pusiausvyra. I§ tikryjy, pastaruoju metu
atlickama daug tyrimy apie tai, koks svarbus yra valgymo malonumo jutimas. Vienas jdomesniy ir
iskalbingesniy tyrimy, kuriame dalyvavo Svedijos ir Tailando moterys, buvo atliktas visai neseniai. Svedés
kurj laikg valge tailandietiSkq maista, o tailandietés — SvediSka. Tyrimo pabaigoje paaiskéjo, kad abiejy tauty
motery organizmai jsisavino gerokai maziau maistingy medziagy. Tai reiskia, kad nejprastas maistas negali
pakeisti kasdieninés tradicinés virtuvés. PrieZastis gana paprasta — nejauCiant malonumo maistiniy
medziagy jsisavinimas Zymiai pablogéja.t™®

Taigi svarbu yra perduoti gastronomines zinias ir supratima apie savo regiono ir visos Europos
gastronominius turtus ateities kartoms, reikia Sviesti apie gastronomijg tiek Seimose, tiek mokyklose. Tai
akcentuojama ir Sioje ataskaitoje raginant valstybes nares jau ] ikimokyklinio ugdymo programas jtraukti
teorin] ir praktin] mokyma apie maista, sveikg mitybg, mitybos jprocius ir kombinuoti juos su istoriniais,
geografiniais, kultiirinius bei patirties aspektais. PaZymima, kad vaikysté yra svarbus skonio ugdymo
laikotarpis, o mokykloje ypa¢ naudinga supazindinti su maisto produkty ir gastronomijos jvairove. Kai kuriy
Saliy Svietimo sistemoje jau mokoma apie mityba, todé¢l jos yra geras pavyzdys kitoms valstybéms jtraukti
i $vietimo sistema Zinias apie mityba, gastronomija ir maisto kultiira. Siame kontekste, gastronomijos

paveldo ir kulinarinés patirties i§saugojimas suteikia papildomag edukacing ir ekonoming vertg.

112 Europos Parlamento rezoliucija ,,Europos gastronomijos paveldas: kultiiros ir $vietimo aspektai* (2013/2181(INI)) 2014 m.
kovo 12 d. Prieiga per internetg: <http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?type=T A&reference=P7-TA-2014-
0211&Ilanguage=LT&ring=A7-2014-0127>, (zitréta 2015-10-12)
113 Cergeliené R. MYEP Aréiau Europos. 2014 balandzio 5 d. Prieiga per interneta: <http://myep.delfi.lt/news/mokys-patirti-
valgymo-malonuma.d?id=64454848>, (ziuréta 2015-10-12)
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Aptarus svarbiausius teisinius Saltinius, dar galima paminéti, kad 2015 mety rugsé€jo ménesj Europos
Komisija organizavo Maisto turizmo savaite Milane.’'* Tai buvo renginys j kurj susirinko visi
suinteresuotieji turizmo sektoriaus subjektai, verslai ir nevyriausybinés organizacijos. Susitikimo tikslas
buvo padiskutuoti apie tolimesne plétra ir ateities galimybes. Sis jvykis i§kélé ir visas $aliy iniciatyvas bei
politikas kuriant naujas turizmo kryptis ir jtraukiant skirtingg Saliy maistg bei kulinarinj pavelda, kaip
potencialy turizmo variklj.

Akivaizdu, kad gastronomija kuo toliau tuo labiau tampa turizmo reklamos nisa, o maisto ir turizmo

sektoriy sgveika turi teigiamg poveikj abiems Salims.

3.4.2. Kulinarinis turizmas Lietuvos teisinéje sistemoje

Pazvelgus i alternatyviy turizmo sri¢iy raidos tendencijas Lietuvoje pastebéta, kad anksciausiai
Lietuvos teisinéje sistemoje pradeda figtiruoti kaimo turizmas. Jam skiriamas didZiausias démesys ir tai
atsispindi visuose turizmo jstatymo leidimuose (1998, 2002, 2003, 2005, 2011) bei kituose dokumentuose.
Kultdirinio turizmo sgvoka atsiranda nuo 2003 mety, kai kryptis iSskiriama Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarime dél Nacionalinés Turizmo Plétros 2003-2006 mety programos patvirtinimo.'!®
Kadangi kulinarinis turizmas yra kultiirinio turizmo subkategorija, tod¢l biitent nuo Siy mety tikslinga
1eskoti ir kulinarinio turizmo atsiradimo teisingje sistemoje pradzios. Taciau reikia pastebéti, kad Lietuvoje
kultiiros turizmas néra diferencijuojamas kaip tai daroma, kai kurivose ES dokumentuose. Taciau tyrimas

parodé, kad visgi galima fiksuoti jo atsiradima ir raidg. Surasti i§ viso 97 dokumentai. Svarbiausi

dokumentai chronologine tvarka buvo suvesti i lentele (Zr. 6 lentel¢).

6 lentele. Teisiniai Saltiniai susij¢ su kulinariniu turizmu Lietuvoje

Metai | Institucija Dokumentas Pastabos
2003 | LR Vyriausybé | Nacionaliné turizmo plétros 2003—2006 mety Tik vienoje vietoje nurodoma,
programa kad populiaréja kulinarinio
turizmo marsrutai

114 European Commission. Prieiga per internetg: <http://ec.europa.eu/growth/tools-
databases/newsroom/cf/itemdetail.cfm?item_id=8204>, (Zitréta 2015-10-12)
115 Tietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimas ,,Dél nacionalinés turizmo plétros 2003-2006 mety programos patvirtinimo*
2003 m. gruodzio 18 d. Nr. 1637. Prieiga per internetg: <https://www.e-
tar.It/acc/legal Act.html?documentld=TAR.566808A7F13D>, (zitréta 2015-10-12)
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2007 | LR Seimas Lietuvos Respublikos tautinio paveldo produkty Tautinio kulinarinio paveldo
jstatymas (Zin., 2007, Nr. 77-3043) produkto sertifikavimas,
proceddra ir kriterijai
2008 | LR Vyriausybé | Tautinio paveldo produkty apsaugos, jy rinkos ir Tautinio paveldo produkty
amaty plétros 2008—2015 mety programa populiarinimo ir jvaizdzio
formavimas
2011 | LR Vyriausybé | Nutarimas ,Dél Tautinio paveldo produkty Tautiniy produkty ir amaty
apsaugos, jy rinkos ir amaty plétros 2012-2020 plétros vertinimas ir trukdziai
mety programos” patvirtinimo
2014 | Lietuvos Jsakymas Dél Lietuvos kaimo tinklo papildomo Minimi kulinarinio paveldo
Respublikos 2013-2014 mety ir 2015 mety veiksmy plano pristatymo renginiai, parodos,
Zemés Okio | patvirtinimo mugeés
ministerija
2014 | LR Vyriausybé | Nutarimas Dél turizmo plétros 2014-2020 mety Fragmentiskai paminétas
programos patvirtinimo kulinarinio paveldo
puoseléjimas kaimo turizmo
plétroje ir renginiy
organizavime
2014 | Lietuvos Jsakymas Dél pasto Zenkly, pasto bloky ir Planuojami pasto Zenklai su
Respublikos zenklinty atviruky leidybos plano 2015 metams ir | kulinarinio paveldo simbolika
susisiekimo pasto mokos Zenkly leidybos planuojamy temy 2016 ir 2017 metams
ministerija 2016 ir 2017 metams sgrasy patvirtinimo

Saltinis: sudaryta darbo autorés

IS atliktos dokumenty paieskos tyrimo galima matyti, kad kulinarinio turizmo sgvoka Lietuvoje
pradeda figtruoti véliau negu Europos Sajungoje. Nors teisiniuose dokumentuose ji atsiranda nuo 2003
mety, taCiau realiai beveik neegzistuoja. Dazniau galima rasti sgvoka — kulinarinis paveldas. Taciau abi
kategorijos vartojamos labai fragmentiSkai ir yra jvardijamos tik kultlirinio arba kaimo turizmo sriciy
kontekste.

Vienas svarbiausiy dokumenty tyrimo kontekste skirtas kulinarinio paveldo plétrai yra Lietuvos
Respublikos tautinio paveldo produkty jstatymas (2007), kuris jsigaliojo nuo 2008 mety sausio 1 dienos. Jis
skirtas uztikrinti tautinio paveldo produkty valstybinge apsauga, jgalinti skleisti ir iSsaugoti sukaupta
tradiciniy amaty patirtj, apibrézti tautinio paveldo produkty savokas ir jy klasifikavimo principus bei
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sertifikavimo procediras. Siuo jstatymu stengiamasi sudaryti palankias salygas tautinio paveldo produkty
kiirimui, realizavimui ir populiarinimui. Taip pat nustatoma valstybiné parama $iai sri¢iai.''®

Lietuvos Respublikos Tautinio paveldo produkty jstatymo IV skyrius skirtas tautiniy paveldo
produkty sertifikavimui ir sglygoms aptarti. Pazymétina, kad tautinio paveldo produktais sertifikuojami tik
tie produktai, kuriy kokybiniai ypatumai atitinka Lietuvos etnokultiiros tradicijas. Produktams suteikiamas
specialus dokumentas, vadinamas sertifikatu, kuriame nurodoma, kokiai pagal Tautinio paveldo produkty
klasifikatoriy produkty grupei, sri¢iai, rusiai, porii§iui ir nustatytai kategorijai produktas priskiriamas.
Sertifikate gali biiti tautinio paveldo produkto Zenklas, kuris gali biiti naudojamas ir pa¢iam produktui
zenklinti. Dél sertifikaty gali kreiptis tiek fiziniai, tiek juridiniai asmenys.

Zemés tkio ministerijos, Tautinio paveldo ir mokymo skyriaus specialistas Pranciskus Maigys
nurodo, kad sertifikavimo procesas uztrunka vieng ar du ménesius priklausomai nuo to, kaip greitai jvyksta
posédis. Amatininkai teikia praSyma ir apra$a sertifikuoti konkrety gaminj. Gaminiai, kuriuos amatininkas
gali sertifikuoti, yra sura$yti Tradiciniy amaty klasifikacijos aprase.'!’ Jei amatininkas pateikia gaminj, kuris
néra jrasytas ] klasifikatoriy, taiau komisija nusprendzia, jog gaminys atitinka tradiciSkumo reikalavimus,
klasifikatorius biina papildomas. Surinkus pakankamai amatininky prasymy skelbiama posédzio data.
Komisija, kuri sprendzia ar pateikti gaminiai atitinka tradiciSkumo kriterijus, yra sudaryta i§ jvairiy
institucijy atstovy ($vietimo, kultiiros, zemés tikio ministerijy, universitety, muziejy, Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos, Lietuvos liaudies ir kultiiros centro, Lietuvos istorijos instituto). Posédziai vyksta
nuolatos vieng ar du kartus per ménesj. Kai amatininkas yra sertifikuotas, jis gali naudoti tautinio paveldo
Zenkla bei gauti valstybés paramg jvairiems projektams susijusiems su tautinio paveldo populiarinimu bei
veikla. Etiketés su tautinio paveldo Zenklu amatininkams i§duodamos nemokamai. Siy Zenkly priezitira yra
vykdoma atliekant patikras mugiy metu arba vykstant j produkty gamybos vietg.*®

Kad biity uztikrintas Tautinio paveldo produkty jstatymo jgyvendinimas yra leidziami konkretis
teisés aktai reglamentuojantys tautinio paveldo produkty sertifikavima. Svarbiausi yra Sie:

1. Tautinio paveldo produkty, tradiciniy amaty mokymo programy, tradiciniy mugiy sertifikavimo,

tradiciniy amaty meistry sertifikavimo ir atestavimo taisyklés (Zin., 2008, Nr. 66-2508)%';

116 Tautinio paveldo produkty jstatymas. 2007 m. birzelio 26 d. Nr. X-1207, I skyrius, 2 straipsnis. Prieiga per interneta:
<http://www3.Irs.1t/pls/inter3/dokpaieska.showdoc 1?p id=301365>, (zitréta 2015-10-12)
17 Tradiciniy amaty klasifikacijos aprasas, LZUM, Nr. 3D-481, 2014-06-18. Prieiga per interneta:
<http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_I?p_id=477072>, (zitréta 2015-10-12)
118 Interviu su ZUM Kaimo plétros Departamento Tautinio paveldo ir mokymo skyriaus specialistu Prancikumi Maigiu
119 T jietuvos Respublikos Vyriausybés 2008 m. geguzés 21 d. nutarimas Nr. 529 ,,Dél Tautinio paveldo produkty, tradiciniy
amaty mokymo programy, tradiciniy mugiy sertifikavimo, tradiciniy amaty meistry sertifikavimo ir atestavimo taisykliy
patvirtinimo®, Zin., 2008, Nr. 66-2508. Prieiga per interneta:< http://www.infolex.It/ta/74279>, (zitréta 2015-10-15)
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2. Tautinio paveldo produkty apsaugos, jy rinkos ir amaty plétros 2012-2020 m. programa (Zin.,
2011, Nr. 155-7366);

3. Isakymas ,,Dél tautinio paveldo produkty atitikties tradicijai kriterijy apraSo ir tautinio paveldo
produkty atitikties Lietuvos etninei kultdirai vertinimo rodikliy patvirtinimo (Zin., 2013, Nr. 27-1283)

2012-2020 mety Tautinio paveldo produkty apsaugos, jy rinkos ir amaty plétros programoje
konkreciai kalbama apie tautinio paveldo produkty kiirima, realizavimg, populiarinimag ir apsauga,
pritaikymg $iuolaikiniams poreikiams.?° Programoje vertinami tautinio paveldo produkty plétros faktoriai
létinantys $j procesg. Keletas reikSmingesniy pastebéjimy buvo nukreipta ] nepakankamg rinkodarg ir
populiarinimo stoka.

Plétros programa, kaip ir dauguma dokumenty, mini partneryst¢ ir kooperacija norint padidinti
tautinio paveldo produkty konkurencines galimybes. Butent toks yra tradiciniy amaty centry veiklos tikslas.
Kaip gerosios praktikos pavyzdj galima paminéti Alytaus rajone esantj PivaSiliny amaty centrg. Viena i$
centro veikly - edukacinés kulinarinio paveldo programos, kuriy metu sveciai gali pasisemti naujos patirties
susipazindami su unikaliais kulinarinio paveldo patiekalais. Norintieji gali rinktis Sias edukacines
programas — ruginés duonos kepimas, kulinarinio paveldo — grikiniy babky, pyragy, pyragéliy, kii¢iuky,
bulviniy dzukisky bandy kepimas, sviesto muSimas ir degustavimas. Gaminant pasakojami kepimo
paprociai, Seimy tradicijos. Yra galimybé¢ jsigyti tradiciniy patiekaly PivaSitiny amaty centro krautuvéléje.
Sis amaty centras perduoda etnografing patirtj jaunimui, pavieniai amatininkai &ia gali pristatyti savo
gaminius. Tokiy viety turéty biiti daugiau, nes visgi dauguma amatininky yra vyresnio amziaus, kurie mazai
naudojasi kompiuteriu ir internetu, todél negali saves reklamuoti. Bendruomeniy centruose jie gali dalintis
savo patirtimi su kitais.

Aptarus Tautinio paveldo produkty Istatymg ir ji reglamentuojancius teisés aktus, reikia patikrinti,
kaip jie atsispindi praktikoje. Daugelyje Lietuvos savivaldybiy strateginiy veiklos plany pabréziama, kad
reikia plétoti kultiirinio turizmo, verslo turizmo, sveikatos turizmo ir Zaliojo (ekologinio) turizmo vie$gjq ir
privacig infrastruktiirg prioritetiniuose turizmo plétros regionuose. Dokumentuose konkreciai neminimas
kulinarinis turizmas, tagiau apie tai yra kalbama. Pavyzdziui, Sakiy turizmo skatinimo programoje 2014-
2017 metams*?! nurodoma, kad Sakiuose esanti kaviné ,, Kiba“ turisty grupéms siiilo padegustuoti tradiciniy
zanavykisky patiekaly i§ specialaus ,,ZanavykiSko ragauciaus meniu ir paragauti vietinés kepyklos

»Qulbeles kepyklele® gaminiy. Programoje taip pat pabréZiama, kad tai gana populiari turistams sitiloma

120 Tautinio paveldo produkty apsaugos, jy rinkos ir amaty plétros 2012-2020 mety programa. IT skyrius, 7 punktas. Prieiga per
internetg: <http://wwwa3.Irs.It/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_|?p_id=415068>, (zitréta 2015-10-12)
121 H¢] Rajono savivaldybés turizmo skatinimo programos 2014-2017 metams tvirtinimo TAR, 2014-03-12, Nr. 3002. Prieiga
per interneta: <https://www.e-tar.lt/portal/lt/legal Act/039ac790a44911e3aeb49a67165¢3ad3>, (ziuréta 2015-10-16)
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paslauga, puikus maitinimo ir pramoginio produkto derinimo pavyzdys. Be Sios kavinés, dar pristatoma
kaviné — vynine ,,Vilkenta“, kuri anot programos sudarytojy, turi potencialo plétoti dvary kulinarinio
paveldo ir vyny degustavimo temas.

Kitame, Varénos rajono savivaldybés sprendime ,,Dél Cepkeliy — Dziikijos PAN parko Darnaus
turizmo strategijos plétrost?? siiloma j kiekviena turistinj produkta jtraukti kulinarinio paveldo degustavimo
paslauga. Dziikijoje sifilomos Sios programos — midaus gamyba, grikiy babkos kepimas, bandy ant kopiisty
lapy kepimas, naminukés degustavimas. Be degustavimo, Alytaus rajono savivaldybés administracija kartu
su PiSo rajono savivaldybe (Lenkijos Respublika) 2010 metais jgyvendino projekta SPF/PL2010/82
,Lietuvos-Lenkijos partneriy kulinarijos ir meno apzvalga”. Projektas vykdytas pagal Europos teritorinio
bendradarbiavimo tikslo Lietuvos ir Lenkijos bendradarbiavimo per sieng programa, skirtg skatinti tvary
Lietuvos ir Lenkijos pasienio regiono vystymasi, didinant ekonomine, socialing ir teritoring sanglauda.?®
Programa i§ dalies finansavo Europos Sajungos Europos regioninés plétros fondas. Tokie savivaldybiy
pavyzdziai rodo, kad judama ] prieki igyvendinant valstybines programas. Regionai remia kulinarinio
paveldo ir turizmo plétra, nes turi tam pakankamai resursy ir gali tinkamai panaudoti Europos Sajungos
fondy skiriamas 1ésas.

Aptarus daugiau kulinariniam paveldui skirtus dokumentus, galiausiai svarbu paanalizuoti reiskinj i$
turizmo sektoriaus perspektyvos. Naujausiame 2014 nutarime ,,Dél turizmo plétros 2014-2020 mety
programos patvirtinimo*!?* daugiausiai démesio skiriama medicinos, Zaliajam (ekologiniam), kultiiriniam,
SPA ir dviraciy turizmui vystyti. Néra iSskirta kulinarinio turizmo, taciau galima jzvelgti fragmentiska jo
skatinimg per kultiros turizmo produkty plétros vystyma, integruoty turistiniy marSruty kiirimg ar
kompleksisky paslaugy pasitila. Akcentuojama, kad turistams daug patraukliau yra pristatoma vietove,
kurioje yra papildomy paslaugy arba pramogy. Tai gali buti kultliriniai renginiai, parodos, maitinimo
paslaugos. Taip pat vykdomos edukacinés programos ir yra galimybé jsigyti tradiciniy prekiy. Tam, kad
uztikrinti paslaugy kompleksiskumga bitina jgyvendinti turizmo sektoriaus projektus, labai svarbi privati ir
vieSoji institucijy partnerysté, kuri iki $iol néra uztektinai praktikuojama. Labai daznai integruotas paslaugas
nori teikti atskira privati organizacija, kuri linkusi viena konkuruoti dél i§likimo, negu plétojant paslaugy ir

produkty partneryste su kitomis organizacijomis.

122 D¢] pritarimo Cepkeliy — Dziikijos PAN parko Darnaus turizmo strategijos plétros strategijai. Prieiga per interneta:
<www.varena.lt/download/9338/t-vii>, (zitréta 2015-10-16)
123 pasienio folkloro ir kulinarinio paveldo tradicijos Punioje. Prieiga per interneta:
<http://valstietis.tv3.1t/Pradzia/Regionai/Alytaus/Pasienio-folkloro-ir-kulinarinio-paveldo-tradicijos-Punioje>, (zitréta 2015-10-
16)
1241 jetuvos turizmo plétros 2014-2020 mety programa. Prieiga per interneta:
<http://Irv.It/uploads/main/Posed_medz/2014/140312/12.pdf>
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Plétros programoje pazymima, kad Lietuvos turizmo sektoriui 2012 metai buvo rekordiniai: bita 1,9
mln. uzsienio turisty kelioniy j Lietuva, arba 7 procentais daugiau nei 2011 metais ir 27,8 procento daugiau
nei 2007 metais. Lietuvos banko duomenimis, 2012 metais i$ atvykstamojo turizmo (vienadieniy lankytojy
ir turisty) Lietuva gavo 1, 117 mlrd. eury pajamy, arba 13 procenty daugiau nei 2011 metais ir 28,8 procento
daugiau nei 2007 metais. 2014 m. atvykstamojo turizmo pajamos augti nesustojo ir sieké 1,19 mrld. Eur
(+5,18 proc.), lyginant su 2013 m. Taciau norint toliau skatinti §j turizmo sektoriaus ekonomikos augima
bitina islikti konkurencingiems tarptautingje rinkoje ir siekti darnios turizmo plétros. Ypac aktualu vystyti
turizmo produkty ir paslaugy kirima, pristatymag ir reklamavimg. Jvaizdzio formavimas svarbus
svarbiausiose tikslinése Lietuvos atvykstamojo turizmo rinkose — VVokietijoje, Rusijoje, Lenkijoje, Latvijoje
ir kitose. Tarptautinis bendradarbiavimas ypac su kaimynémis padéty Lietuvai — nors ir mazai valstybei,
geriau pristatyti save pasauliui, kaip Baltijos regiono $alj. Nors turizmo plétros programa nemini kulinarinio
turizmo ir jo skatinimo, taciau norint atliepti did¢janciam turizmo sektoriaus konkurencingumui ir bendrai
pasaulinei konkurencijai verta pazvelgti j prioritetinius Lietuvos kulttirinius resursus. Lietuvai svarbu
patraukti kity Saliy démesj sitilant ilgalaikiy ir kokybisky turizmo paslaugy.

Vienas i§ Sios programos uzdaviniy yra kultiiriniy renginiy ir pramogy pasiiilos ne sezono metu
skatinimas. Tai apima pramogy turizmo produkty plétra. SezoniSkumo problema yra nuolat minima visuose
svarbiausiuose turizmo dokumentuose, todél pramogy turizmas yra viena i§ iSeiiy, kaip mazinti $ig
problemg ir i§laikyti turizmo vietoviy konkurencinguma. Sioje vietoje dokumentas jau mini apie kulinarinio
paveldo, tradiciniy amaty ir edukaciniy pazinimo programy kiirimg Lietuvoje. Pazvelgus 1 dabarting
Lietuvos situacija, galima matyti, kad resursy yra pakankamai, o konkreciai perzvelgus pasiiila, nesunku
rasti ir jvairiy kulinariniy programy. Tik svarbu tinkamai skatinti ir remti Salies amatininkus bei kurti
daugiau projekty.

Atsizvelgiant  svarbiausius teisinius dokumentus, galima teigti, kad Lietuvos kulinarijos paveldas ir
turizmas skatinamas per paveldo produkty pristatyma ir populiarinimg. Dauguma dokumenty nors ir
netiesiogiai, taciau kalba apie kulinarijos paveldo ir turizmo sgsajas Lietuvoje. Svarbiausias dokumentas
kulinariniam paveldui reglamentuoti yra ,,Lietuvos Respublikos tautinio paveldo produkty jstatymas*(2007)
ir kiti teisés aktai reikalingi Siam jstatymui jgyvendinti. Istatymas aiSkiai apibrézia su tautiniu paveldu
susijusias sgvokas, o teisés aktai konkreciai nustato paveldo produkty kriterijus, sertifikavima, apsaugg ir
paramg. Lietuvos turizmo plétros programose maZzai démesio skiriama konkreciai kulinariniam turizmui,
taCiau savivaldybiy turizmo strategijose galima rasti daug teigiamy paskatinimy ir gerosios praktikos

pavyzdziy, kaip Si turizmo kryptis gerina regiony aplinkg ir bendra turizmo sektoriaus konkurencinguma.
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Apibendrinant atliktg institucijy ir teisés akty raida, nustatyta, kad su kulinariniu turizmu susijusiy
organizacijy veiklos pobiidis dazniausiai yra projektine veikla. Plétra daugiausiai riipinasi nevyriausybinés
organizacijos. Dazniausiai jos yra tarptautinés ir tinklinés. Svarbiausiomis tokiy organizacijy uzduotimis
galima laikyti aktyvig komunikacijg, glaudesnius valstybiy rysius ir bendradarbiavima, ypac generuojant ir
skatinant naujas idéjas apie paslaugy teikimg turistams. Nagringjant teisinius dokumentus galima pastebéti,
kad juose yra nemazai naudingy jzvalgy kulinarinio turizmo plétrai vystyti. Ypac reikSmingi akcentai yra
Svietimo ir kulttiros sferose j kuriuos atsizvelgiant ir turéty buti pradéta kryptinga plétra. Todél reikia skatinti
kulinariniy renginiy, pamokeéliy ir kursy rengimg jau mokyklose. ] tai turi biiti orientuota valstybiné politika
bei valstybinés reikSmés Svietimo ir kultiiros programos. Jy pagrindu galima tikétis didesnés privacios
iniciatyvos, kuri yra tiesiogiai paveiki turisty patir¢iai. Sekanti tyrimo dalis pristatys, kaip $ig patirtj vertina
rinkos dalyviai. Turisty nuomoné apie kulinarinio turizmo biikle, iSvystymo lygj ir turimos Zinias apie
kulinarinj pavelda yra geriausias rodiklis siekiant suZinoti, ar formuojama politika yra veiksminga

praktikoje.
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4. Turisty ir eksperty tyrimo rezultatai

4.1. Turisty apklausos rezultatai

Zvalgomajame tyrime dalyvavo 30 vietiniy turisty, kurie visi buvo vilnie¢iai: 9 vyrai ir 21 moteris ir
30 uzsienio turisty: 19 vyry ir 11 motery. Kalbant apie uzsieniecius, galima sakyti, kad nedominavo nei
viena valstybé, nes dazniausiai anketas pildydavo poros arba mazos grupelés. Respondentai, kurie dalyvavo
tyrime buvo i§ 12 skirtingy Saliy: Airijos (3), Kanados (2), Vokietijos (5), Belgijos (2), Latvijos (3),
Singapiiro (2), Lenkijos (5), Portugalijos (1), Italijos (2), Sveicarijos (1), Cekijos (2) ir Pranciizijos (2).

Daugumos dalyvavusiy tiek vietiniy, tiek uZsienio turisty respondenty amziaus grupés vidurkis — 26-
35 metai (11- lietuviy, 9- uzsienieciai). Ne daug nuo jos atsilieka ir 36-45 mety amziaus grupés turistai (Zr.
5 paveikslas). Tyrimai rodo, kad didzioji dalis Europos kulinarinio turizmo mégejy kaip tik ir yra ~30-50
mety amziaus. Tai reiskia jau gaunantys pastovias pajamas. Kulinariniai turistai daZniausiai yra i8 $iy Saliy:
Pranciizijos, Italijos, Vokietijos, Ispanijos, Nyderlandy ir Jungtinés Karalystés.'?® Nors ir atsitiktinai, tatiau
ir Siame tyrime daugumos dalyviy amzius yra labai palankus vertinimams. Tuo labiau yra ir keletas

respondenty i§ minéty Saliy.

40% 37%
35%
30%
30% 27%
25%
20% 20% 20%
20% 17% 17%
15% 13%
10%
5%
0
0%
18-25 m. 26-35 m. 36-45 m. 46-55 m. 56 -65 m.

M Lietuviai M UZsieniediai

5 pav. Respondenty skirtinguose amziaus intervaluose procentinis pasiskirstymas

125 Grace May-Ann Chang Mazza. Gastronomic tourism: implications for Singapore. Research paper, 2013, p.7.
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Siame tyrime dalyvave turistai nurodé, kad daZniausiai savo keliones planuoja individualiai, tiek
vietiniai turistai (67%), tiek ir uzsienieciai (57%). Procentiskai didesné dalis uzsienieciy ieSko pigiy kelioniy
be apgyvendinimo (27%) negu lietuviai (10%). Taip pat jie dazniau keliauja darbo, mokslinés veiklos,
verslo ar konferancijy tikslais (16%) negu lietuviai (10%). Taciau Sis rodiklis daugiau atsitiktinis, néra
konstatuojantis, nes buvo tiriama tik maza turisty grup¢. Dar, kas jdomu, tik lietuviai pazymejo, kad renkasi
ir kelioniy agenttiry sitilomas keliones (23%). Tokie rezultatai parodo, kad Siais laikais dauguma turisty
linke individualiai planuoti savo atostogas ir keliones, maziau naudojasi kelioniy agentiiry paslaugomis.
Jiems svarbi jaudinanti ir autentiSka patirtis, kurios ktir¢jai nori biiti patys.

Dauguma vietiniy turisty nurodé, kad kelionéje skiria vidutiniskai 20-30% procenty pajamy maistui
ir gérimams (57% apklaustyjy). Tuo tarpu net pusé uzsienio turisty skiria 30-50% procenty savo biudzeto
(50%). Akivaizdu, kad lietuviai yra taupesni, o uzsienieéiai linke iSleisti daugiau. Taciau bendri rezultatai
tik patvirtina daugumos mokslininky ir PTO atliktus tyrimus, kurie jau anksc¢iau jrodé, kad turistai kelionése
skiria maZiausiai tre¢dalj savo pajamy. Taigi ir po Lietuva keliaujantys turistai néra iSimtis (Zr. 6 paveikslas).
Dar skaiciuojant rezultatus pastebéta, kad tie lietuviai, kurie teigé, kad maistui kelionéje skiria tik 10% savo

pajamy, visi buvo vyrai. Gali biti, kad moterys $iuo klausimu buvo objektyvesnés.
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6 pav. Respondenty skiriamy pinigy maistui ir gérimams kelionéje procentai

74



I klausimg, kokj maista dazniausiai renkasi kelionéje, respondentai turéjo iSreiksti pozicijg j duotus
pasirinkimus penkiabaléje skaléje, kurioje 1- labai retai, 5- labai daznai. 7 paveiksle pavaizduoti rezultatai,
kuriuose pastebimos dvi tendencijos. Tiek lietuviai, tiek atvykeéliai dazniausiai renkasi vietinés virtuvés
restoranus ir kavines bei santykinai mazas greity ir pigiy tarptautinés virtuvés maitinimo jmoniy
populiarumas. Analizuojant duomenis pastebéta, kad daugiau vyry nei motery iSreiské pozicija, kad dazniau
rinktysi greitas ir pigias tarptautinés virtuvés maitinimo vietas. Jau teorinéje dalyje minéta, kad remiantis
tyrimais, moterys atidziau renkasi maistg negu vyrai ir $is tyrimas tai patvirtina. Dar lietuviai, nors ir retai,
bet dazniau nei kity Saliy turistai, valgo savo atsivezta/gamintg arba pirkta maistg. Tai vél parodo lietuviy
mazesnj iSlaidavimag lyginant su uzsienieciais. Tuo tarpu uzsienieciai labiau pasitiki kity rekomendacijomis

renkantis restoranus.
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7 pav. Maisto keliong¢je pasirinkimo daznumas

Issiaiskinus, kad vietiniy restorany paklausa tarp turisty yra didelé, reikia padaryti trumpa ekskursg i
Vilniuje esanciy vietinés virtuves restorany pasiiila. IS viso Vilniaus apskrityje yra vir$ tiikstancio restorany,
o meniu.lt interneto tinklalapyje jy galima rasti 1312.1%® Dominuoja europietiskos virtuvés restoranai ir
kavineés. IS jy visy galima iSskirti tuos, kurie jsikiir¢ Vilniaus mieste ir atstovauja vietine virtuve: Forto

Dvaras®, ,,Berneliy uzeiga®, ,,Senoji kibining¢*, ,,Senoji trobelé®, ,,Marceliukés klétis®, ,,Agotos grycia®,

126 Vilnius. Meniu.lt katalogas. Prieiga per interneta: < http://www.meniu.lt/katalogas/miestas/vilnius>, (Zitréta 2015-11-09)
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,Laimos smuklé®. Istoring Lietuvos virtuve pristatantys restoranai yra ,,Ida Basar®, ,,Mykolo 4” ir ,,Ertlio
namas“. Moderniajai lietuviy virtuvei atstovauja tokios vietos, kaip ,,Ciop Ciop“, ,Forest”, , Katpédélé
pirkia® ir kt. Kaip matome, statistiSkai vietiniy restorany néra daug, todé¢l galima spéti, kad ir konkurencija
tarp jy yra mazesnée. Taciau norint iSlikti rinkoje, jie turi biiti iSskirtiniai dél siilomy patiekaly, strateginés
buvimo vietos, jaukios atmosferos, kokybés uztikrinimo ir, zinoma, gero skonio.

Todél verta paanalizuoti keleta minéty restorany. Kuo jie ypatingi? ,,Forto dvaras® yra isskirtinis
tuo, kad pirmasis Lietuvoje pasiiilé Kulinarijos paveldo fondo sertifikuoty tradiciniy patiekaly. Reklamos ir
rysiy su visuomene marketingo vadovas Kestutis Markevicius pazymi, kad jie lankytojams siiilo pagrindinj
lietuvisky patiekaly valgiarast] j kurj jeina 12 riisiy didzkukuliy, jvairiy kity patiekaly su bulvémis, o taip
pat ir mésos patiekalai bei gérimai. Taciau didzkukuliai néra pats autentiSkiausias patiekalas, todél,
marketingo vadovo nuomone, jie labiau didziuojasi tuo, kad gali pasitlyti jvairiy regioniniy patiekaly tokiy,
kaip ZemaitiSkas kastinys. Atkreipiant démesj i kulinarinio turizmo vystyma, Siuo metu restoranas “Forto
Dvaras” kulinariniy ekskursijy neorganizuoja. Taciau restorane visada yra Zmogus galintis trumpai pristatyti
kulinarijos pavelda ir seniausius patiekalus bei regiony meniu. Marketingo atstovas Kestutis Markevicius
teigia: “Galbit ateityje tai darysime. Turime daug minciy $iuo klausimu. Pavyzdziui, galétume Forto dvare
atskirai pristatyti skirtingas regioniy sales, paaiSkinti simbolines pieSiniy prasmes, o véliau pakviesti
paragauti regioniniy patiekaly. Tuo labiau, kad uzsienieCius domina ne tik tradicinis maistas ir jo
degustavimas, bet ir lietuviSka tautodailé, simbolika, semantika, jvairiis kiti prasminiai ir dvasiniai dalykai.
Sie dalykai yra $alia kulinarijos, bet taip pat betarpiskai susije.” 1?7 Taigi Zvelgiant i§ ateities perspektyvos
restoranui dar yra sfery, kuriose galima plésti savo veikla. Su kulinariniu turizmu susijusiy paslaugy plétra
yra viena i$ jy. Tuo labiau kulinarines ekskursijas, edukacines pamokéles ir kulinarinius Sou pristatan¢ius
kulinarin; Salies paveldg jau organizuoja jy konkurentai -“Berneliy uzeiga”.

Kitokio pobtuidzio yra restoranas — muziejus ,,Ida Basar®. Tai vienintelis tokio tipo restoranas
Lietuvoje, kuriame jrengtas ir kulinarinio paveldo muziejus. Jis sitlo nemaZai turistinéms grupéms
patraukliy paslaugy. Personalas gali sudaryti individualy valgiarastj arba atkurti seny patiekaly asortimenta,
indy serviravimg pagal kiekvieno uZsisakanciojo zmogaus skonj. Tam naudojami ir kolekciniai indai.
Tyrimo metu teko kalbétis su restorane - muziejuje dirbancia restauratore, kuri nurodé, kad tokiy restorany
Europoje tikriausiai yra tik keturi. ,,Jda Basar* yra privatus $eimos restoranas. Cia derinama muziejiné
privati kolekcija su restorano veikla. ,,Kolekcija tokia didelé, kad savininkai net galvoja apie atskiras

patalpas naujam muziejui.“ — patikino darbuotoja.'?® Cia galima pamatyti XVI a. archeologiniy sluoksniy

127 Pokalbis su restorany grupés ,,Fortas* Marketingo vadovu Kestu¢iu Markevi¢iumi
128 pokalbis su restorano — muziejaus ,,Jda Basar* restauratore
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pédsakus, o ekskursijos metu iSgirsti, kaip patalpos atrodé anksc¢iau. Restoranas organizuoja ekskursijas po
muziejy kolektyvams, kurie po to vaiSinasi tradiciniais restorano patiekalais. Kaip teigia restauratoré,
kadangi restoranas — muziejus yra privati pelno siekianti organizacija sunku suderinti muziejaus teikiamas
paslaugas ir ekskursijas su restorano veikla. Tuo labiau Zvelgiant i§ lankytojo pozicijy, patiekalai néra pigis,
o ir jy iSeiga atitinkamai reikalauja daugiau 1éSy, nes gaminama daug Zvérienos patiekaly ir kity valgiy 1§
vietiniy zaliavy.

IS tiesy, ,,Ida Basar* pasizymi ypatinga ir restoranui kiek nejprasta aplinka. ,,Galbut dél to dienos
metu einantys pro Salj retai uzsuka. Gali biti, kad juos Siek tiek baugina ta subtili atmosfera®, - svarsté
restauratoré.*?® Apibendrinant reikia pazyméti, kad visgi reikalinga didesné reklama tokioms vietoms, nes
jos néra placiai zinomos, daznai ir randasi ne pacioje matomiausioje vietoje, kaip ir aptarto restorano -
muziejaus ,,Ida Basar* atveju.

Norint nustatyti, ar rinka yra atvira kulinariniy viety lankymui, respondenty buvo klausiama, kaip

daznai kelionés metu jie valgo vieSojo maitinimo jmonése (zr. 8 paveikslas).
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8 pav. Lankymosi vie$ojo maitinimo jstaigose kelionés metu daznumas

Tyrimo rezultatai rodo, kad trecdalis lietuviy ir beveik pusé uZsienio turisty kelionés metu labai daznai
valgo restoranuose ir kavinése, tai reiSkia daugiau nei tris kartus per savaite. Trecdalis visy apklaustyjy
valgo daznai (bent 3 kartus per savait¢). Maziau uzsienie€iy nei lietuviy nurodé, kad valgo kartais (bent

kartg per savaite), atitinkamai 6 uZzsienieciai ir 9 lietuviai i§ 30 apklaustyjy. Tik 2 lietuviai pazyméjo, kad

129 pokalbis su restorano — muziejaus ,,Jda Basar® restauratore
77



valgo retkarCiais (vieng kartg per savaite ir maziau). Nei vienas turistas nenurodé¢, kad visai nesilanko
kavinése ir restoranuose. Todé¢l galima sakyti, kad turbut néra turisty, kurie nesilankyty kavinése ir
restoranuose. Visi apklaustieji nurodé¢, kad bent kartg apsilanko. Atrodo, Vilniuje vie$ojo maitinimo viety
yra nemazai, tac¢iau vieSbuciai neretai atvirauja, kad mazai ka gali pasitilyti turistams, kurie nori iSbandyti
i§skirtinio vietinio maisto. Tod¢l iSties pastebimas poreikis naujoms patrauklioms vietinés virtuvés maisto
vietoms arba esamy viety plétrai.

Issiaiskinus, kad turistai daznai lankosi vieSojo maitinimo vietose, reikia nustatyti, ar §i ir kitos
kulinarinio turizmo paslaugos domina turistus ir kiek domina. Todél sekan¢iam klausimui buvo pateiktas
sgraSas su paslaugomis, kurias respondentai turéjo jvertinti penkiabaléje skaléje, kur 1- nejdomu, 5- labai
jdomu. Cia iSsiskyré lietuviy ir uZsienie¢iy prioritetai esantys pirmose pozicijose pagal susidoméjimo

vertinimg ( Zr. 9 paveikslas).
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9 pav. Respondenty susidomeéjimo kulinarinio turizmo paslaugomis jverciai

Analizuojant rezultatus matosi, kad visos veiklos biity jdomios turistams, nes nei vienas nepasirinko,
kad tai yra nejdomu. Galima iSskirti pacias jdomiausias veiklas turisty pozidriu. Lietuvius labiausiai
dominty ekskursijos j vaizdingas kultirines, gamtines ar istorines vietas su vietinio maisto degustacija, o
uzsienie¢iams jdomiausia veikla yra lankymasis vietiniuose restoranuose.

Santykinai matomas nevienodas vietiniy ir atvykstanciy turisty potraukis tik dviems veikloms —

ekskursijoms ir restorany lankymui. Nors ekskursijos surinko mazesnj balg tarp uzsienieéiy, taciau jos irgi
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yra viena i§ jdomiausiy kulinarinio turizmo formy. Apie tai buvo pasidométa ir keliose turizmo agentiirose.
Turizmo agentdros ,,Poilsis ir mes* darbuotoja nurodé, kad tokio pobiidzio ekskursijas ir keliones daznai
uzsisako didesnés turisty grupés, moksleiviy ir darbo kolektyvai. ,, Tokiose kelionése zmonés daznai Svencia
giminiy susitikimus, gimtadienius ir kitas $ventes.“!® Galima teigti, kad kulinarinis turizmas tampa
atraktyvia veikla jdomiai ir turiningai paminéti svarbius susitikimus ir §ventes. Jj pagrjstai galima vadinti ir
nauja laisvalaikio praleidimo forma.

Paklausus, kokie motyvai lemia maisto pasirinkimg kelionéje, tyrimo rezultatai atskleidé, kad
daugumai respondenty pirmoje vietoje yra noras susipazinti su nacionaline virtuve ir vietinio maisto
gamybos tradicijomis. Taip mano 67% vietiniy ir 47% procentai uzsienio turisty. Kiti motyvai — maisto
kokybé, vietos patrauklumas, noras i§méginti patiekalus, kurie retai gaminami namuose yra beveik vienodai
svarbiis visiems. Toks pats tyrimas apie turisty motyvacija Honkonge irgi parodé¢, kad kelionéje jie mégsta
isbandyti maista, kuris atspindi vieting kultiirg.®* Sis motyvas taip pat uzémé pirmaja vieta. Antroje vietoje
buvo pomeégis iSbandyti skirtingus maisto stilius ir tipus. Tai reiskia, kad svarbus motyvas renkantis maista
visada yra ir jaudinancios patirties paieSkos. Tuo galima paaiskinti fakta, kodél ir Siame tyrime nemazai

dalyvavusiy respondenty teikty prioriteta galimybei iSméginti egzotiska kitos Salies virtuve (zr.10

paveikslas).
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10 pav. Motyvai lemiantys maisto pasirinkima kelionéje

Sekantis tyrimo klausimas galima sakyti buvo kontrolinis, kuris patikrino respondenty sgziningumg j

pries tai buvusj klausimg apie maisto pasirinkimo motyvus. Todél buvo paklausta, kaip respondentai priima

130pokalbis su ,,Poilsis ir mes* kelioniy organizatoriumi
131 Bob McKercher et al. Food tourism as a viable market segment: it‘s all how you cook the numbers. Journal of travel &
Tourism Marketing, Nr. 25(2), 2008, p.144.
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sprendima rinkdamiesi maistg kelion¢je. Dauguma apklaustyjy teigia, kad jie renkasi galimybe iSméginti
vietin] maista, kuris yra paruosStas su vietiniais ingredientais. Ta pasirinko 20 i$ 30 apklausty lietuviy
respondenty ir 16 uzsienio turisty. Taigi iSties tendencija iSliko ta pati ir patvirtino vietinés virtuves reikSme
pasirinkimui. Pastebéta, kad uzsienio turistai dazniau nei lietuviai maistg renkasi atsizvelgdami j tai, ar toje
vietoje valgo daug vietiniy (8 1§ 30 apklaustyjy taip elgiasi), o Siame tyrime dalyvave lietuviai dazniau nei
uzsienieciai linkg rinktis panaSy maista, kurj valgo namuose (7 i§ 30 apklaustyjy). Maisto iSvaizda ir kaina
vienodai svarbu tiek vietiniams, tiek atvykusiems turistams.

Siekiant suzinoti, kurig kulinaring kelione respondentai pasirinkty, buvo pateikti tokiy kelioniy

pasiiilymai. Jie pavaizduoti 11 paveiksle.
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Dauguma apklaustyjy lietuviy nurodé, kad rinktysi paZinting-pramoging kelion¢ sudaryty i$
daugelio su kulinarija susijusiy veikly (53%). Tuo tarpu uzsienieciai mieliau keliauty i pazintj su vietiniu
kulinariniu paveldu (50%). Darbo autorés manymu, tokj uzsienie¢iy pasirinkima galéjo jtakoti $alia nurodyti
tokiy ekskursijy pavyzdziai (Alaus kelias, duonos kepimas), nes tyrime dalyvavo daugiau uZsienie¢iy vyry
nei motery. Kaip Zinia, alaus tradiciskai laikomas vyry gérimu, o profesionaliis aludariai dazniausiai yra
vyrai.

Bendri Sio tyrimo rezultatai patvirtina, kad kulinarinés kelionés domina turistus. Turizmo
organizatoriaus ,,Kiveda® atstové paklausta, ar jy jmoné organizuoja kulinarines keliones ir, ar turistai

domisi tokiomis kelionémis pazymi: ,,grynai kulinariniy kelioniy po Lietuva neorganizuojame. Degustacijos
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biina integruotos j pazintines, pramogines ir edukacines keliones. Zinoma, kad klientai iesko tokiy kelioniy,
ta¢iau iSgirde degustacijy kainas, ne vienas persigalvoja.“!3? Kitos kelioniy agentiiros tai patvirtina. Tai
leidzia teigti, kad kulinarinis turizmas gyvuoja tiek, kiek jis susietas su kultliriniu ir paZintiniu turizmu.
Zmonés keliauja norédami pamatyti, paZinti, suZinoti apie vietoves daugiau, o degustacijos yra viena i§ §io
pazinimo formy ir priedy.

Pasidoméjus apie kelioniy populiaruma, paaiskéjo, kad populiariausios kelionés yra ,,Alaus kelias*
ir ,,Strio kelias®. Ne maziau populiarus ir Sakocio kepimas bei ,,Vyno kelias“. Paprastai atsiliepimai apie
Sias keliones biina vien teigiami. Tg rodo ir didesnis tokiy kelioniy poreikis tarp vartotojy. Kelioniy
organizatoriaus ,,Kiveda“ atstovés nuomone, kelionés su viena degustacija yra populiaresnés, nes dvi daznai
yra per brangu klientams.

Patyrinéjus kelioniy pasiiila Lietuvoje, galima rasti nemazai tokiy, kuriose jtraukiama maisto
degustacija. Pavyzdziui, ,Kelioniy laikas* siiilo populiarias keliones po Lietuvg ,,gurmaniskais®
pavadinimais: ,,GurmaniSka diena Traky kraSte* i kurig jeina Simtalapio ir kibiny degustavimas, ,,Dvary
metamarfozés“ su aukstai¢iy aludario CiZo alaus muziejaus lankymu ir degustacija, ,,Suvalkijos dvary
istorija atskleidus® su sviesto muSimo programa Paezeriy dvaro sodyboje, ,,Ir sielai, ir gomuriui® su
»Anyksciy vyno* degustacija ir Bistrampolio dvaro firminiu deserto ragavimu, ,,Migruojanciy pauksciy
takais* su kulinarinio paveldo pietumis Punioje ir kitos. Kaip galima matyti, tokiy kelioniy yra nemazai. Jas
organizuoja 1ir kitos turizmo organizacijos Vilniuje: kelioniy organizatoriai ,,Guliverio kelionés®,
»lopturas®, ,, Kiveda®, kelioniy agentiira ir organizatorius ,,Litaura®, turizmo agentiira L Svite«, kelioniy ir
pazinimo centras ,,Albora®.

Grjztant prie tyrimo rezultaty, sekantis klausimas buvo susijes su lietuviSkos virtuvés patiekaly
zinomumo nustatymu. Tai buvo vienintelis atviras klausimas norint suzinoti asmening respondenty
nuomong apie tai, kokius lietuviskus patiekalus/produktus jie laiko nacionaliniais. Analizuojant duomenis
tikétasi i8skirti patiekalus, kurie galimai atstovauja ir identifikuoja misy $alj tiek lietuviy, tiek uZsienieciy
akyse. Visi paminéti patiekalai ir produktai buvo suvesti | lentele (zr. 5 PRIEDAS). Remiantis patiekaly ir
produkty pasikartojamumo daznumu galima i8skirti tris nacionalinius valgius su kuriais turistai identifikuoja
$alj. Tai cepelinai, $altibar§¢iai ir juoda duona. Sie valgiai buvo paminéti daugiausiai karty, o nuomoné¢ dél
Ju sutapo tarp vietiniy ir uzsienio svec¢iy. Nemaza dalis lietuviy turisty iSskyré ir varskés sirj, Sakoti,
bulvinius blynus, védarus, bulviy plokstainj ir aly. Tuo tarpu, kai kurie uzsienieciai dar paminéjo kibinus ir

kolduinus.

132 pokalbis su kelioniy organizatoriumi ,,Kiveda“

81



Apibendrinus gautus rezultatus galima sakyti, kad dideliu zinojimu turistai nepasizymejo. Ypac
kalbant apie uzsienio turistus. Dauguma jy pamingjo tik cepelinus. Kity produkty ir patiekaly Zinomumas
yra menkas. Tokie rodikliai parodo, kad miisy Salj reprezentuoja tik patiekalai i§ bulviy, juoda duona ir alus.
Taigi ar tikrai Siuos valgius galétume pagrjstai laikyti savitu lietuviSsku kulinariniu ,,brandu®?
VienareikSmiskai atsakyti j §] klausimg kol kas sunku. Todél bus reikalingas ir eksperty vertinimas.

Toliau analizuojant turisty pozicijas buvo klausiama, kur dazniausiai turistai ieSko arba ieSkoty
informacijos apie kulinarines keliones (zr. 12 paveikslas). Tyrimas atskleidé, kad populiariausias
informacijos paieskos biidas yra kelioniy viety tinklalapiai internete. Taip mano 83% lietuviy ir 53%
procentai uzsienio turisty. Lietuviai vienodai jvertino draugy ir artimyjy rekomendacijas bei socialinius
tinklus (40%) kaip svarbius informacijos kanalus. Kity rekomendacijos yra svarbios ir uzsienie¢iams (30%).
Kelioniy agentiiros turistams pasirodé maziausiai reikalingos informacijai gauti. Galima tik svarstyti, ar
ateityje reikes, kai kuriy kelioniy agentiiry paslaugy dél ypatingai greitos internetiniy paslaugy plétros ir

informacijos sklaidos internete.
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12 pav. Populiariausi informacijos paieskos biidai
Galiausiai tiriamiesiems reikéjo jvertinti savo kulinaring patirtj Lietuvoje (zr. 13 paveikslas). Tyrimas
parodé, kad uzsienieCiai kulinaring patirtj vertina geriau nei lietuviai — labai gerai (33%) ir gerai (50%).
Lietuviai linke vertinti vidutiniSkai (43%). Tokius duomenis paaiskinti galima tuo, kad uZsienieCiams

lietuviSki patiekalai yra nauja ir tai teikia unikalios patirties, tuo tarpu lietuvius sunkiau nustebinti lietuvisky

patiekaly asortimentu.
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13 pav. Kulinarinés turisty patirties Lietuvoje vertinimas

Ivertinus turisty skiriamg démes] maistui ir i$siaiSkinus jy poreikius, galima jzvelgti kulinarinio
turizmo paslaugy poreikj dabar ir ateityje. Rezultatai rodo, kad susidoméjimas kulinariniu turizmu yra
pastebimas ir vietiniy bei uZsienieCiy turisty poreikiai yra panasiis, o daugumos klausimy atveju net ir
sutampa. Tyrimas atskleidé, kad dauguma tiek lietuviy, tiek uzsienie¢iy kelionés metu dazniausiai renkasi
vietinés virtuvés restoranus ir kavines, o tokj pasirinkimg lemia noras susipazinti su Salies nacionaline
virtuve, maisto gamybos tradicijomis ir vietiniais ingredientais. Siandienin¢ situacija rodo, kad turistus
labiausiai zavi tokios kulinarinio turizmo paslaugos kaip, kulinarinés kelionés ir lankymasis vietiniuose
restoranuose. Renkantis kulinarines keliones tarp vietiniy turisty daugiausiai démesio sulaukty pazintinés-
pramoginés kelionés sudarytos i§ daugelio su kulinarija susijusiy veikly, 0 dauguma uZsienie€iy rinktysi
pazinting keliong¢ pristatancig kulinarinj Salies pavelda. Analizuojant vietiniy restorany pasitila, pastebéta,
kad tokiy restorany néra daug, o esami pristato tik maza dalj Lietuvos kulinarinio paveldo patiekaly. Visgi
dauguma jy apsiriboja tik bulviniais patiekalais. Galbut dél to ir turisty Ziniy lygis apie nacionalinius

patiekalus yra zemas, o vietiniy turisty pasitenkinimas $alies virtuve tik vidutinis.
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4.2. Eksperty poziirio j kulinarinio turizmo plétra vertinimas

Siekiant iSsiaiSkinti kulinarinio turizmo plétros padétj, stabdancius veiksnius ir skatinancias
priemones, buvo atliktas susijusiy institucijy darbuotojy tyrimas siekiant giliau jvertinti situacija, problemas
ir galimybes. Taip pat lyginamas eksperty pozitris su zvalgomajame tyrime dalyvavusiy turisty (vartotojy)
i1$sakyta nuomone. Tikslui pasiekti internetiniu paStu apklausta 16 eksperty i$ vieSojo ir privataus sektoriaus
bei atlikti du kokybiniai interviu, kurie praplec€ia ir paaiSkina eksperty apklausos rezultatus.

Pirmu klausimu buvo norima suzinoti darbuotojy poziiirj j dabartinj kulinarinio turizmo i§vystymo
lygi Salyje, todél teirautasi, kaip ekspertai jj vertina. Gauti rezultatai pateikti procentine iSraiska (zr. 14

paveikslas).

6% 11%

M Labai gerai
Gerai

M Vidutiniskai

M Blogai

M Labai blogai

14 pav. Kulinarinio turizmo i§vystymas eksperty pozitiriu

Rezultatai rodo, kad dauguma eksperty kulinarinio turizmo i§vystyma vertina vidutiniskai. Taip mano
56% apklaustyjy. Analizuojant duomenis pastebéta, kad vidutiniSkai kulinarinio turizmo padétj dazniau
vertino vie$ojo sektoriaus darbuotojai. Tuo tarpu privataus sektoriaus atstovai buvo optimistiskesni ir linke
vertinti gerai arba labai gerai.

Interviu metu su Turizmo Departamento atstove leva Druktene ir kulinarinio paveldo tyrinétoju
Rimvydu Lauziku irgi buvo aptartas kulinarinio turizmo iSvystymo klausimas. Jy pozicija Siuo klausimu
sutapo ir atspind¢jo gerg vertinimg. Turizmo ir paveldo atstovy teigimu, Sios srities iSvystyma jrodo
kulinariniy kelioniy ir restorany pristatan¢iy kulinarinj paveldg plétra. Taciau spragy tame yra. Rimvydas
Lauzikas kalbédamas apie oficialyjj kulinariniy produkty reglamantavimg teigia: <...yra viety, kurios turi
zenkliukus, vieSai deklaruoja, kad tai yra gastronominis paveldas, ta¢iau nieko su tuo nedaro. Daznai tenka

lankytis jvairiose kulinarinio paveldo vietose ir matyti, kad kai kurie patiekalai nors ir turédami abu
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zenkliukus néra tas realusis paveldas, kaip pavyzdziui, blyneliai su bananais. Todél kartais tas
reglamentavimas yra daugiau negu keistas...>".13 Taigi tokie vertinimai atskleidzia, kad judama j priekj
plétojant kulinarinio turizmo produktus, ta¢iau ne visi amatininkai ir vieSojo maitinimo vietos suvokia, kaip
galima tikslingai panaudoti tai, kg jie sukuria. Esant vietinés produkcijos paklausai ir gaunant paskatinimg
1§ Europos Sgjungos fondy 1Sy galima plésti savo rinka, eksportuoti, jungtis j organizacijas, reklamuotis ar
dalyvauti projektuose ir taip kurti vert¢ vien i§ paveldo produkty. Gavus kulinarinio paveldo Zenkliukus
reikia dométis, kuo tai gali praversti ateityje. Kita problema, kurig netiesiogiai jvardino Rimvydas LauZzikas
tai kulinarinio paveldo jpaveldinimo procediiry vidiné netvarka. Atrodo sukurti aisktis kriterijai, kurie
produktai laikytini autentiSkais, taciau visgi pasitaiko, kad jtraukiami nieko bendro su paveldu neturintys
patiekalai. Cia susiduriama su tam tikromis biurokratiniy priemoniy problemomis, kurios irgi neigiamai
itakoja plétros procesa.

Sekanciu klausimu siekta suzinoti, kokie veiksniai visgi labiausiai létina kulinarinio turizmo plétra.
Eksperty nuomone, kulinarinio turizmo plétrg sunkina tai, kad per mazai reklamuojami kulinariniai
renginiai ir tritksta informacijos apie kulinarinj turizma bei pavelda (zr. 15 paveikslas). Vienas i§ eksperty
dar nurodé¢, kad nepakankamai atskiriami skirtingiems Lietuvos regionams budingi patiekalai, kas priveda
prie produkty generalizavimo. Tai reiskia, kad restoranai ir kelioniy vietos reklamuojanéios kulinarinio
turizmo produktus neiSsamiai pristato regiony kultiirinius skirtumus. IS esmes, bendra eksperty pozicija

akcentuoja, kad esamos Zinios apie kulinarinj Salies pavelda yra nepakankamos.

VIETINE TURIZMO RINKA DAUGIAU
SPECIALIZUOJASI | UZSIENIO KELIONES
PER MAZAI INICIATYVOS IS VIETINIY TURIZMO
AGENTURY
NEPAKANKAMAI REKLAMUOJAMI KULINARINIAI
RENGINIAI

MAZAI INFORMACIJOS APIE KULINARIN]

TURIZMA/PAVELDA

PASLAUGOS NEPOPULIARUMAS ‘
\

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

15 pav. Kulinarinio turizmo plétra sunkinantys veiksniai
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Kalbant apie veiksnius, kurie sunkina kulinarinio turizmo plétrg, pokalbio metu Ieva Druktené dar
atkreipia démesj | bendra turizmo situacijg Salyje: ,,Lietuva tarp turisty vis dar yra mazai Zinoma, kaip
valstybé, todél natiiralu, kad ir jos maisto nezino*. Tuo tarpu Rimvydas Lauzikas jzvelgia dar vieng
problemg - viréjy rengima: ,,zmonés mokomi ne biti kurybingais, ta¢iau gerai gaminti pagal tikslig
receptiirg, todél gastronomija kaip menas Lietuvoje mazai veikia.” Apibendrinant visy pozitirius tenka
konstatuoti, kad ne visos galimybés yra iSnaudotos siekiant kryptingos plétros. Tam reikalingos didesnés
pastangos pirmiausia didinant bendra Lietuvos, kaip kelioniy tikslo, patraukluma, ir antra, gilinant Zinias
apie Salies kulinarinius iSteklius.

ISsiaiSkinus plétrg neigiamai jtakojancius veiksnius, eksperty buvo klausiama, kokios priemonés ir

veiksniai paskatinty kulinarinio turizmo plétra. Gauti rezultatai pavaizduoti 16 paveiksle.
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Palanki ekonomineé ir Tinkamos turizmo plétros Kulinarinio paveldo rémimo Privataus sektoriaus verslo
politiné situacija strategijos programos idéjos ir iniciatyvos

16 pav. Plétra skatinan¢iy priemoniy ir veiksniy reik§més jverciai

Kaip matome, didziausig teigiamg poveikj kulinarinio turizmo plétrai eksperty manymu turéty
privataus sektoriaus verslo idéjos bei kulinarinio paveldo rémimo programos. I§ tikryjy visi pateikti
veiksniai yra labai svarbiis zengiant sekmingos plétros link. Verta atkreipti démesj pirmiausia j bendra Salies
turizmo prioriteting politikg, kuri turéty biti orientuota ] naujy kulinariniy projekty finansavimg ir
inicijavimg. Tai paskatinty ir verslo aplinkos segmentus dalyvauti plétroje bei investuoti j kulinarinio
turizmo produkty kiirimg. Todél neabejotinai reikalingas viesojo ir privataus sektoriy bendradarbiavimas.
Kaip vieng tokio bendradarbiavimo pavyzdj galima jvardinti Europos Komisijos remiamg projekta

,Patraukliausia Europos turizmo vietoveé®, kuris jau buvo aptartas analizuojant institucijy veiklas. Taigi §is
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projektas yra puiki iniciatyva, kaip galima skatinti interesy grupiy dialogg ir kartu didinti tokiy mazy Saliy,
kaip Lietuvos, zinomuma per gastronoming kultiirg.

Pokalbio metu Ieva Druktené¢ mini i§ Skandinavijos $aliy perimta projekta — restorany diena. Sio
projekto id¢ja ta, kad kiekvienas gali gaminti tai, kg moka ir pardavinéti gatveje. Tai jau skatina ne tik versla,
bet ir bendruomeng jsitraukti j kulinarijos veikly plétra. Dar vienas, bet kitokio pobtidzio projektas yra
»~Buropeana®, kurio tikslas muziejiniy vertybiy skaitmeninimas. Vilniaus Universiteto Komunikacijos
fakultetas yra partneriai Siame satelitiniame projekte. Projekto dalyviai renka su maisto ir gérimy istorija
susijusio turinio medZiaga, jvairius receptus i§ Lietuvos tarpukario kasdienybés istorijos knygy ir atkuria jy
turinius. Pats Rimvydas Lauzikas paZzymi, kad tokiy sukaupty archyvy yra labai daug, bet praktiSkai jie
nenaudojami visuomenéje. Jy pritaikymas galéty biiti naudingas ne tik turizmo kontekste, bet ir gérimy,
maisto fabrikuose arba restorany ir kaviniy versle.

Sekanciu tyrimo klausimu, kurie su kulinariniu turizmu susij¢ uzsiémimai yra populiariausi Lietuvoje,
norima palyginti eksperty vertinimg su turisty apklausos rezultatais. Jie galéjo rinktis i$ pateikty pasitlymy.

Tyrimo rezultatai pavaizduoti 17 paveiksle.

B Kulinariniai marsrutai

Kulinariniai renginiai (maisto
Sventés, muges, festivaliai,
produkty pristatymai)

B Edukaciné veikla susijusi su maisto
ruosimu

B Lankymasis vietiniuose
restoranuose

17 pav. Kulinarinio turizmo veikly populiarumo jverciai

Dauguma eksperty mano, kad kulinariniai marsrutai yra populiariausia kulinarinio turizmo veikla ir
§i pozicija sutampa su vietiniy turisty nuomone. Taip pat vienodai buvo jvertinti ir kulinariniai renginiai,
kurie vietiniams turistams yra antroje vietoje pagal patrauklumg. Taciau uzsienie€iai pirmg vietg skyré
vietiniy restorany lankymui, o i§ eksperty tik vienas pazymejo tai, kaip populiarig veikla. Tai parodo, kad

visgi vietiniy ir uzsienie¢iy turisty poreikiai kulinarinéms preferencijoms, kai kurias atvejais yra skirtingi,
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todél biitina nuolat tirti, kuo galima sudominti vietinius turistus ir kuo uzsieniecius. | tai turéty buti nukreipta
ir rinkos pasiila.

Rimvydo Lauziko vertinimu, populiariausios tarp turisty yra interaktyvios paslaugos, kuriose jie gali
jsitraukti ] gamybos procesg. Tokiam pozitriui pritaria ir Ieva Druktené, o kalbédama apie uzsieniecius ji
dar i$skiria muges: ,, Turistui jJdomu viskas, ko jie nematg ir ko neturi. Ypac jie vertina maisto muges, daznas
net suplanuoja skrydj tuo metu, kai vyksta mugés.“** Todél nenuostabu, kad norint iSbandyti tokias
kulinarines veiklas, reikia dalyvavima suplanuoti i§ anksto. Kitas svarbus momentas, kalbant apie
edukacinius uzsi€émimus, jie daZniausiai organizuojami grupéms ir kolektyvams. Todél pavienius
interesantus tai Siek tiek riboja.

Siekiant palyginti, ar sutampa turisty ir eksperty nuomon¢ dél tradiciniy $alies patiekaly, ekspertai irgi
tur¢jo iSsakyti nuomong apie tai, kokius patiekalus ir produktus jie laiko nacionaliniu $alies pasididziavimu.
Visi paminéti patiekalai ir produktai buvo suvesti j lentele (zr. 6 PRIEDAS). Tyrimas atskleidé, kad
isskirtiniais $alies patiekalais ekspertai laiko varskés siirj, skiland] ir juodg duona. Sie produktai buvo
paminéti daugiausiai karty. Kaip zinia, jie jau yra pripazinti ne tik Lietuvos paveldo produktais bet ir
Europos Sajungos mastu. Siek tiek maziau eksperty dar jvardino $akotj, cepelinus ir naminj aly. Jdomu tai,
kad buvo jvertinti ir atskiry regiony patiekalai bei smulkiyjy gamintojy produkcija — dziikiskos bandos,
Zemaiciy blynai, Pamario Zuvis, kraujiniai védarai, kastinys, vynas. Tai parodé Zymiai platesnj pozilrj i tai,
ka turétume akcentuoti ir pristatyti kaip Salies kulinarinj pavelda. Ieva Druktené, tradiciniy patiekaly sarasa
dar papildé paminédama keptg duong, obuoliy siirj ir medy.

Palyginus eksperty nuomong su turisty Ziniomis, iSrySkejo du dalykai. Viena vertus, jy nuomoné
nesutapo deél cepeliny ir SaltibarSciy. Turistai Siems patiekalams skyré pirma vieta, tuo tarpu tik keletas
eksperty juos 1§ vis pamingjo. Taciau, kita vertus, tiek vartotojy, tiek eksperty nuomoné sutapo dé¢l juodos
duonos, varskés siirio ir Sakocio. Todéel atsizvelgiant | abi puses, teisinga biity biitent Siuos produktus ir
laikyti i$skirtiniu Salies kulinarinio paveldo pasididziavimu.

Taciau galimas ir kitas pozitiris. Rimvydo Lauziko pasiteiravus apie tai, kokie patiekalai/produktai
geriausiai tikty Lietuvos pristatymui Europoje ir pasaulyje, jis i§saké pozicija, kad nebiitina ieSkoti atskiry
patiekaly, o geriau iSrySkinti tai, kad Lietuva yra daugiakultureé ir tolerantiska Salis, kas yra miisy kaip Salies
ir turistinio regiono stiprioji savybé: ,,Lietuvos virtuve yra jdomi tuo, kad beveik nerasime regiono su kuriuo
mes neturéjome rysiy.“® Be to istorikas pabrézia tris svarbius momentus. Pirmiausia, kokiam turistui

pristatoma Salies virtuve, antra, kokiame kontekste ir erdvéje tai daroma ir trecia, kokig Zinig norima

134 Interviu su Turizmo Departamento atstove leva Druktene
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perduoti: ,,JJeigu Vilniy norime pristatyti kaip “Lietuva lietuviams” tai reikia ieSkoti kaimisSky patiekaly 1§
valstietiskos virtuvés. Tam gerai tinka Vilniuje organizuojama “Kaziuko mugé”. Jeigu norime pozicionuoti
Vilniy, kaip atvirg, tolerantiSkg ir daugiakultlirj miesta, galima surasti ir zydiSky, lenkisky, totorisky,
ortodoksisky, vokisky patiekaly. Auditorija yra labai svarbi. Visada reikia ieSkoti gastronimiy akcenty ir
sasajy su ta $alimi, kuriai mes prisistatome.”**

Remiantis tokiu poziliriu, restoranai turi nestokoti kirybingumo. Teorijos analizé bei atliktas
zvalgomasis tyrimas atskleide, kad tiek vietiniai, tiek uzsienio turistai ieSko unikalios patirties, todé¢l reikty
kurti inovatyvius restorany meniu. Pavyzdziai galéty buti tokie - lietuviskas meniu italiSku stiliumi arba
vokisko stiliaus meniu pagrijstas Lietuvos kulinarijos knygomis ir pan.

Sekantis tyrimo klausimas buvo apie tai, kurie marketingo jrankiai padéty skatinti kulinarinio turizmo

plétra Salyje. Eksperty nuomoniy procentiniai pasiskirstymai pavaizduoti 18 paveiksle.
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pagalba radijuje internete

18 pav. Marketingo jrankiy plétros skatinimui vertinimas

Rezultatai atskleidzia, kad ekspertai labiausiai teigiamai jvertino socialinius tinklus, reklamg kelioniy
agentlirose ir televizijoje. Labai prastai jvertinti kelioniy viety tinklalapiai, o pras€iausiai broSiiiros ir
lankstinukai. Sioje vietoje pasimaté visiskai priesinga pozicija lyginant jg su turisty nuomone. Reikia
atkreipti démesj, kad vietiniai ir uZsienio turistai populiariausiu informacijos paieSkos buidu kaip tik ir laiko
kelioniy viety tinklalapius, o kelioniy agentiiros jiems atrodo maziausiai reikalingos. Siuo atveju sunku
pasakyti, kodél taip iSsiskyré turisty ir eksperty nuomoné. Taciau galimai tam jtakos turéjo mazas tyrime

dalyvavusiy eksperty skaicius.
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Visgi, anot levos Druktenés, visi marketingo jrankiai yra svarbiis, o Rimvydo Lauziko teigimu, pats
paveikiausias marketingo jrankis yra gero produkto sukiirimas, kuris atitinka visuomenés ir vartotojy
lukescius. Sukiirus gera produkta, zinia pasklis savaime.

Galiausiai ekspertai tur¢jo jvertinti kulinarinio turizmo galimybes ateityje. Gauti rezultatai parode,
kad dauguma eksperty jas vertina gerai ir labai gerai. Taip mano 15 i§ 18 tyrimo dalyviy. Tik 3 ekspertai
jvertino vidutiniSkai. Labai gerai tolimesng plétrg ir galimybes jvertino ir interviu dalyviai. Rimvydo
Lauziko teigimu §i rinka visgi dar néra iSplétota, bet yra daug zmoniy, kurie nori tokiy paslaugy. Tuo tarpu
Ieva Druktené pazymi, kad §i plétra parodo Salies gerovés augima.

Norint jkvépti ir kitus amatininkus bei verslo atstovus gergja patirtimi, Rimvydo Lauziko buvo
pasiteirauta, apie geriausias kulinariniam turizmui pritaikytas vietas, kurias jis laiko pavyzdziais kitiems.
Paveldo istorikas i§skyré Sias vietas — Pakruojo dvara, Slyniko maliina, Panemunés pilis ir restorana, Siiriy
namus Trakuose, Pazaislio vienuolyno restorang, Norviliskiy pilj ir Vilniuje esancius restoranus — Mykolo-
4 ir Ida Basar. Galima pritarti istoriko poZiiiriui, nes §ios vietos yra tikrai unikalios vien d¢l to, kad jose
dominuoja kity Lietuvos istorijos laikotarpiy patickalai. Ne be reikalo, Ieva Drukten¢ didziausiu privalumu
skatinant kulinarinio turizmo plétra pamingjo istorijy, legendy ar spektakliy jtraukima j produkty pristatyma,
nes tai yra puikios priemongs norint suzadinti vartotojy fantazijg ir sekmingai tai parduoti.

Apklausus ekspertus ir interviu dalyvius galima labai pozityviai vertinti kulinarinio turizmo plétra.
Tik svarbu priimti tinkamas strategijas kulinarinio Salies jvaizdZio gerinimui, produkty ir patiekaly
Ipaveldinimo procesui ir jy vieSinimui bei uZtikrinti tokiy produkty apsauga ir kontrolés procediras.
Kadangi $i turizmo kryptis apima daug veikly ir aspekty reikalingas bendradarbiavimas ir tarp skirtingy
vyriausybiniy institucijy, verslo subjekty ir bendruomenés. IS tyrimo matyti, kad kulinarinis turizmas
geriausiai veikia tada, kai yra kompleksas su kitomis paslaugomis. Palyginus eksperty ir turisty pozicijas
dél nacionaliniy patiekaly, paaiSkéjo, kad vieting, o ypac uzsienio rinka yra mazai informuota apie kulinarinj
pavelda, nors ekspertai Siais paveldo produktais jau komunikuoja. Todél uzsienio turistams mes pristatome
tik maza dalj savo kulinariniy iStekliy, tuo labiau néra daug ir restorany sitlanciy vieting virtuve. To
pasekoje, turistai zino labai nedaug Salies patiekaly.

Apibendrinant visas id¢jas galima teigti, kad kulinarinio turizmo sékmingai plétrai reikalingas ne tik
unikalus produktas ar patiekalas, bet ir jo pritaikymas Siuolaikiniams poreikiams ir skoniams. Neabejotinai
turistams suzaveéti labai svarbi ir perteikimo idéja, aplinka, produkto atsiradimo ir gamybos istorija.
Problema yra ta, kad nemaza dalis vieSojo maitinimo jstaigy vis dar neperzZengia valstietiSkos virtuveés riby,
tai néra blogai, taCiau reikia jzvelgti ir daugiau galimybiy. Todél kelioniy organizatoriai ir restorany Sefai

turi nevengti interpretuoti ir, zinoma, konsultuotis su Zzmonémis, kurie tai tiria.
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ISVADOS

1. Teoriné mokslings literatiiros analiz¢ atskleidé, kad Siandieniniame globaliame pasaulyje maistas
lgyjo naujas vertes. Jis gali biiti pramoga, estetika, mokymasis ir kitos kultiiros pazinimas, komunikacijos
objektas ar nauja patirtis. Turizmo versle, maistas gali padidinti turisty iSlaidas, prailginti turistinj sezona,
prisidéti prie ekonomikos augimo ir regiony patrauklumo, iSlaikyti ir sustiprinti kultiirinj pavelda ir
bendruomenes. Ypatingai svarbi vietinio maisto, kaip patrauklaus marketingo jrankio reikSmé turizme,
skatinanti ir kultiirinio bei kaimo turizmo plétra. Apibendrinus visus poziiirius, kulinarinj turizmg deréty
laikyti pazintine turizmo kryptimi, kurig sudaro kulinariniy istekliy lankymas ir siekimas jgyti unikalios
patirties. Pagrindiniai kulinariniai iStekliai yra veiklos apimancios kulinarinius marSrutus, renginius ir
edukacijas, kurias administruoja jvairios organizacijos. Kulinarinio turizmo esmé¢ yra autentiski klienty
potyriai, kurie priklauso nuo skirtingy kultiiriniy, religiniy, sociodemografiniy, motyvaciniy, asmeniniy ir
praeities patirties faktoriy. Siekiant darnios kulinarinio turizmo plétros reikalingas visy suinteresuoty pusiy
— turisty, gamintojy, bendruomenés ir turizmo pramonés sektoriaus jsitraukimas. Tam reikalinga aiski ir
kryptinga kulinarinio turizmo vadybos politika ir rinkodara, kulinarinio paveldo rémimo programos ir
veiksminga marketingo strategija, kuri globalizacijos akivaizdoje suderinty autentiSskuma su $iuolainkiniais
vartotojy poreikiais.

2. Atlikus svarbiausiy su kulinariniu turizmu susijusiy institucijy raidos apzvalga pasaulyje nustatyta,
kad prie kulinarinio paveldo i§saugojimo ir turizmo plétros skatinimo labiausiai prisideda nevyriausybinés
organizacijos (UNESCO, PTO, Léto maisto organizacija, Pasauliné maisto kelioniy asociacija). Europoje
didziausig jtaka turi Europos Sgjunga kurianti teising baze ir produkty apsaugos sistema. Visy organizacijy
indélis pasireiSkia per projektines veiklas, konferencijy ir renginiy organizavima bei visuomengs jtraukima
1 maisto turizma, edukacijg ir tyrimus, prekybos ir verslo galimybiy skatinimg per partneryste tarp gamintojy
ir suinteresuoty pusiy. Lietuvoje didZiausig galig turizmo valdyme turi Vyriausybé, jos jgaliota Ukio
Ministerija ir Valstybinis Turizmo Departamentas. Zemés Ukio ministerija atsakinga uz tautinio paveldo
produkty apsauga ir kaimo plétra. IS nevyriausybiniy organizacijy iSsiskiria Lietuvos turizmo, Lietuvos
viesbuciy ir restorany asociacijos ir Kulinarijos paveldo fondas, kuriy veikla prisideda prie kulinarinio
paveldo populiarinimo visuomengéje.

3. I8analizavus esminius teisinius ES dokumentus pastebéta, kad kulinarinis turizmas dazniausiai
skatinamas per kity turizmo riisiy (kult@irinio ir kaimo turizmo) plétra bei gastronominio Saliy paveldo
puoseléjimo ir perdavimo ateities kartoms prizme. Ypatingas démesys skiriamas Saliy kulinarinio paveldo
produkty integravimui j turizmo rinka skatinant bendrg turizmo konkurencingumg. Dauguma dokumenty

akcentuoja vietinio maisto reikSme sveikatai ir mitybos jpro¢iams. Kulinarinio paveldo i§saugojimui ir
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reklamavimui Europos Sgjunga yra patvirtinusi Geografiniy nuorody sistema, kuri apsaugo produkty kilmés
vieta, gamybos vietg ir tradicijas. Lietuvoje kulinarinis paveldas ir turizmas skatinamas per kulinarinio
paveldo produkty populiarinimg ir reglamentavimg. ISanalizavus Lietuvos turizmo plétros programas
nustatyta, kad Vyriausybé skatina tik kultiirinj turizma, mazai démesio skirdama atskiroms jo kryptims, $iuo
atveju — kulinariniam turizmui.

4. Istyrus turisty skiriamg démesj maisto pasirinkimui ir motyvams kelionés metu, nustatyta, kad
dauguma jy dazniausiai renkasi galimybe iSméginti vietinj maistg norédami susipazinti su nacionaline
virtuve. Kulinarinio turizmo populiarumg jrodo didelis turisty susidoméjimas kulinarinio turizmo
paslaugomis ir tai leidzia numatyti kulinarinio turizmo paslaugy (kulinariniy marsruty, vietiniy restorany,
kulinariniy renginiy) plétros poreikj ateityje. Tyrimu iSsiaiSkinta, kad jdomiausios kulinarinio turizmo
veiklos yra kulinariniai mar$rutai ir lankymasis vietiniuose restoranuose. Taciau jvertinus turisty zinias apie
nacionaling Salies virtuve, galima teigti, kad jos yra minimalios. Tai skatina diegti daugiau marketingo
jrankiy kuriant $alies kulinarinj jvaizdj. Sis uzdavinys tiesiogiai skirtas restorany $efams ir kulinariniy
marsruty kiiréjams, kurie turi ypatinga reikSme skleidziant zinig apie misy Salies virtuve, maisto kokybe,
patraukluma ir unikaluma.

5. Eksperty vertinimas atskleidé, kad kulinarinio turizmo iS§vystymas Salyje yra vidutiniS8kas. To
priezastys yra kulinarinio paveldo Zenkliukus turin¢iy gamintojy neaktyvumas, kulinarinio paveldo
Ipaveldinimo procediiry trilkumai ir kontrolés nepakankamumas, kuriuos lemia informacijos apie kulinarinj
pavelda neistirtumas. Tarp jvardijamy problemy, kurios létina plétros procesa, yra mazas bendras Salies
Zinomumas, per maza kulinariniy renginiy ir veikly reklama, bei zZiniy apie kulinarinius Salies iSteklius
stoka. Todé¢l svarbu gerinti kulinarinj Salies jvaizdj skatinant vieSojo ir privataus sektoriaus partneryste per
finansinio rémimo programas ir projekting veiklg. Kulinarinis turizmas geriausiai veikia, kai yra kompleksas
su kitomis paslaugomis. Tam reikia kurti kombinuotus paslaugy komplektus, plésti lietuviskos virtuvés
pristatymo ir jvaizdZio ribas, derinti senus patiekalus su naujais vartotojy poreikiais ir eksperimentuoti

neapsiribojant visiems Zinomais patiekalais.
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PASIULYMAI

Ivertinus kulinarinio turizmo esama padétj Lietuvoje, sitilomos tokios s€kmingos ir darnios plétros
formavimo gairés:

VieSojo sektoriaus institucijoms (Ukio ministerijai, Valstybiniam Turizmo Departamentui prie LR Ukio
ministerijos, Zemés Ukio Ministerijai, savivaldybéms, Turizmo informacijos centrams):

Kurti gastronominio paveldo skatinimo programas ir projektus, kulinarinius zemélapius analizuojant
kity Saliy patirtj ir pasirinkti tinkamas kulttirinio turizmo plétros niSas atkreipiant démesj | vertingy
Salies kulinariniy iStekliy jvairove ir patraukluma.

Gerinti smulkiy gamintojy ir amatininky verslo aplinkg ir iSlikimo galimybes konkuruojant su
didziaisiais prekybos centrais.

Didinti Lietuvos zinomuma ir skirti démesio regiony jvaizdzio formavimui per kulinariniy produkty
pristatyma.

Supazindinti, vieSinti ir jtraukti visuomen¢ dalyvauti Europos Sajungos organizuojamuose
gastronominiuose projektuose, parodose ir kituose maisto populiarinimui skirtuose renginiuose.
Jungtis j kulinarinio paveldo i§saugojimo ir populiarinimo tinklus.

Skatinti unikaliy kulinariniy paveldo patiekaly ir produkty jtraukima j Pasaulio paveldo sarasg ir
Europos geografiniy nuorody sistemga.

Plésti ir tobulinti informacing sistemg, biiti matomiems elektroninéje erdvéje, naudoti inovatyvias
technologijas, kurios suteikty galimybe turistams surasti visg informacijg apie gastronoming $alies
kultiirg (informaciniy leidiniy ir lankstinuky leidyboje, reklamy ir reklaminiy filmy kiryboje

internete ir televizijoje).

Privaciam sektoriui (restoranams, gamintojams ir turizmo agentiiroms):

Sviestis ir gilinti restoranuose, turizmo agentiirose dirbaniyjy Zinias apie kulinarinj 3alies pavelda
ir tradicijas organizuojant mokymus ir kvalifikacijos kélimo kursus, kad biity galima kurti naujas
paslaugas ir supazindinti turistus su unikalia kulinarine $alies kultiira;

Bendradarbiauti su kulinarinj $alies pavelda tirianc¢iais mokslininkais;

Kurti ir plétoti kompleksiniy paslaugy plétra jtraukiant nacionalinius $alies patiekalus, organizuojant
ekskursijas ir degustacijas, teikiant informacijg apie patiekaly gamybos tradicijas ir ypatumus;
Plésti vieting virtuve pristatan¢iy restorany meniu jtraukiant sezoniniy, regioniniy, kulinarinio

paveldo patiekaly ir perzengiant valstietiSkos virtuves ribas.
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ISnaudoti vietinio maisto pasitlos galimybes restoranuose, vieSbuciuose ir prekybos vietose
skatinant vidinés rinkos zaliavy cirkuliacijg bei smulkiy gamintojy verslumg ir i§likimo galimybes.
Restoranuose, kurie pristato nacionaling Salies virtuve dominuoja kaimiski bulviniai ir miltiniai
patiekalai, taciau tai néra viskas, kas laikytina Salies kulinarinio paveldo pasididziavimu. Tinkamos
gamtinés aplinkos déka galima pasitlyti ekologisky tikininky auginamy gridiniy kultiiry, darzoviy,
ranky darbo produkty, misko ir vandens gérybiy. Misy Salyje vis dar tritksta mazy jaukiy viety |
kurias biity galima atsivesti turistus ir jie galéty savo akimis stebéti kaip ruoSiamas patiekalas,

pabendrauti su Seimininku. Tod¢l reikia nebijoti investuoti | tokiy viety plétra.
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ANOTACIIA

Magistro baigiamajame darbe istirtas kulinarinio turizmo plétros Lietuvoje vertinimas i$ trijy pozicijy
— institucijy ir teisinés aplinkos, turisty nuomonés tyrimo ir eksperty vertinimo. Darbe pristatytos su
kulinariniu turizmu susijusios institucijy funkcijos, iSanalizuotos problemos, kurios jtakoja kulinarinio
turizmo plétra ir ja stabdancius veiksnius, kulinarinio turizmo paslaugy populiarumas ir kulinariniy
patiekaly zinomumas. Pirmoje darbo dalyje apzvelgtas maisto ir turizmo rysys, pristatytos kulinarinio
turizmo, kulinarinio marSruto ir kulinarinio turisto sgvokos, kulinarinio turizmo istekliai, iSanalizuota
kulinarinio paveldo ir turizmo plétros reik§mé. Antroje dalyje suformuluota tyrimo strategija ir metodika,
pristatomi darbo metodai ir jy eiga. Trecias skyrius skirtas institucijy raidai ir teisiniy dokumenty analizei.
Ketvirtame skyriuje pateikiami turisty ir eksperty apklausy rezultatai ir poziiriai, kuriuos papildo eksperty
vertinimai. Jvertinama kulinarinio turizmo dabartiné situacija ir plétros perspektyvos. Pateikiamos darbo

iSvados bei rekomendacijos.

Raktiniai Zodziai — kulinarinis turizmas, kulinarinis paveldas, gastronomija, kulinarinis turistas,
plétra, kulinarinis marsrutas.
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ABSTRACT

Master‘s thesis present research about culinary tourism development in Lithuania through three
aspects — institution and law, tourist opinion and expert‘s position. This work introduces with the main
functions of the institutions of culinary tourism in the world, in the European Union and in Lithuania. It
analyzes problems which affect and slow down the development of culinary tourism. Also work evaluates
popularization of culinary tourism service and the knowledge of culinary heritage for tourist. In the first part
theoretical analysis of food and tourism connection, the conception of culinary tourism, the culinary tourist
and the culinary resources are made and the development and significance of culinary heritage are discussed.
In the second part, strategy and the methods of the research are presented and the process of management
is given. Next chapter analyzes the main institutions and law related with culinary tourism. In the last chapter
tourist and expert*s results of research are given and the attitude of expert‘s is compared and analysed. The
situation of culinary tourism is evaluated and perspectives of development are discussed. In the end the

conclusion and the guideline that summarize the results of research are given.

Key words: culinary tourism, culinary tourist, gastronomy, culinary heritage, development, culinary

route.
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SANTRAUKA

Kulinarinis turizmas, kaip turizmo kryptis, Siandien yra viena i$ greiCiausiai auganciy industrijy
pasaulyje, kuri domina visy amziaus grupiy keliautojus. Tai reiskia, kad plétojant §ig kryptj galima ne tik
mazinti sezoniSkumg ir skatinti naujy darbo viety kiirima, bet ir jtraukti bendruomene dalyvauti turizmo
produkty kiirimo procese. Lietuvos kontekste, kulinarinis turizmas, kaip tyrimo objektas dar néra tirtas, ir
tai padidina tyrimo temos pasirinkimo reikSmg.

Darbo problema suformuota atskirais klausimais — kokia kulinarinio turizmo teisiné ir praktiné
padétis Lietuvoje, kokios priezastys stabdo plétros procesg ir kaip vertinamos $ios turizmo krypties
galimybés. Darbo tikslas - istirti esamg kulinarinio turizmo padétj atliekant institucijy apzvalga ir jvertinant
turisty ir eksperty poziiirj | plétros perspektyvas Lietuvoje. Tikslui pasiekti ir uzdaviniams jgyvendinti
teoriniame lygmenyje taikomas aprasomasis metodas, mokslinés literatiros analizé ir apibendrinimas.
Empiriniam tyrimui pasirinkta misriy metody prieiga - tarpusavyje derinami Kiekybiniai ir kokybiniai
tyrimo metodai: oficialiyjy dokumenty ir teisés akty analizé, atliktos anketinés apklausos, kuriy rezultatai
analizuojami statistinés analizés metodu, pritaikyti interviu metodai. Gauti rezultatai leidzia teigti, kad
kulinarinis turizmas dazniausiai skatinamas per kity turizmo riisiy plétrg ir jis geriausiai veikia, kai yra
kompleksas su kitomis paslaugomis. Tyrimas nustaté, kad jdomiausios kulinarinio turizmo veiklos turistams
yra kulinariniai marsSrutai ir lankymasis vietiniuose restoranuose. Eksperty vertinimas atskleide, kad
kulinarinio turizmo i§vystymas Salyje yra vidutiniSkas dél Ziniy apie kulinarinius Salies iSteklius stokos, per
mazo bendro Salies Zinomumo ir nepakankamos kulinariniy renginiy ir veikly reklamos.

Pirmoje darbo dalyje apZvelgtas maisto ir turizmo rySys, pristatytos kulinarinio turizmo, kulinarinio
marsruto ir kulinarinio turisto sgvokos, kulinarinio turizmo iStekliai, i1Sanalizuota kulinarinio paveldo ir
turizmo plétros reikSme. Antroje dalyje suformuluota tyrimo strategija ir metodika, pristatomi darbo
metodai ir jy eiga. TreCias skyrius skirtas institucijy raidai ir teisiniy dokumenty analizei. Ketvirtame
skyriuje pateikiami turisty ir eksperty apklausy rezultatai ir poziiiriai, kuriuos papildo eksperty vertinimai.
Nustatyti turisty vietinio maisto pasirinkimo motyvai, populiariausios kulinarinio turizmo paslaugos,
Ivertinama kulinarinio turizmo dabartiné situacija, jos silpnybés ir numatomi plétra skatinantys veiksniai,

Pateikiamos darbo iSvados bei rekomendacijos.
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SUMMARY

Culinary tourism has become one of the most interesting and fastest-growing research topics in all the
world which interests all age groups of people. Developing this segment of tourism industry it is good not
only for reducing season of tourism duration and creating new jobs in rural areas but also to promote the
awareness and understanding about new business ideas and opportunities for residents. There is no study
about this trend of tourism in Lithuania and this drawback rises the meaning of research.

Master‘s thesis problem is already formulated in three questions — what is the position of culinary
tourism in law and in practise in Lithuania, which reasons inflame the process of development and what
possibilities in the future are possible. The aim of thesis is to advance the understanding of current situation
of culinary tourism in Lithuania by using analysis of the main tourism and heritage institutions, evaluating
tourists opinion and experts attitudes for perspectives. To reach the aim and tasks in theoretical part of work
descriptive method, analysis of scientific literature and the generalization method is using. For empirical
part the research is based on mixed technique which combines quantative and qualitave research methods:
the analysis of official documents and law, questionaires and interview methods. Findings indicate that
culinary tourism mostly promoting throught others trends of tourism and the best way to practise it within
the complex offer with different services. Research determines that the most interesting activities for tourists
are culinary routes and attending restaurants. Experts has assessed that development of culinary tourism is
unimpressive because of lack knowledge about culinary resourses in Lithuania, too litlle advertisement of
culinary events and activities and also the notoriety of the country.

In the first part theoretical analysis of food and tourism connection, the conception of culinary tourism,
the culinary tourist and the culinary resources are made and the development and significance of culinary
heritage are discussed. In the second part, strategy and the methods of the research are presented and the
process of management is given. Next chapter analyzes the main institutions and law related with culinary
tourism. In the last chapter tourist and expert‘s results of research are given and their attitude are compared
and analysed. The situation of culinary tourism is evaluated and perspectives of development are discussed.

In the end the conclusion and the guideline that summarize the results of research are given.
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7 PRIEDAS
INTERVIU SU RIMVYDU LAUZIKU TRANSKRIPCIJA
1. Kada susidoméjote maistu ir valgymo kultira? Kaip gimé idéja iSleisti knyga apie kulinarija?

Buidamas archeologu ir istoriku visada jauciau didesnj susidoméjima kasdienybés istorija. Kiekvienam
istorikui, manau, kasdienybé yra jdomi. Dalyvaudamas archeologijos tyrimuose nuolat su tuo susidurdavau,
o kai pastebéjau, kad tos medziagos pakankamai daug susikaupé, nusprendziau ja pasidalinti. Nesakyciau,
kad samojingai ir kryptingai rinkau tg medziaga, taciau dar studijy laikais dirbdamas archyve paprastai
daZniausiai atsiSviesdavau tai, kg rasdavau jdomaus.

2. Zinau, kad dalyvaujate projekte ABROSIA (,,Europeana Food and Drink*). Gal galite trumpai
papasakoti apie §j projekta?

Vilniaus Universiteto komunikacijos fakultetas esame partneriai Siame projekte. ,,Europeanos® satelitinio
projekto idé¢ja yra papildyti Europeanos turinj specifinio turinio medziaga, $iuo atveju maisto ir gérimy
istorija. Teoriskai kalbant apie skaitmeninius paveldo archyvus problema yra tame, kad jie yra sukaupti,
taCiau praktiskai nenaudojami visuomené¢je. Galima rasti budy kaip tai pritaikyti ir turizmo kontekste,
restorany ir kaviniy versle ar net maisto ir gérimy fabrikuose. Komunukacijos fakulteto veikla Siame
projekte yra turiniy kiirimas. Mes teikiame patiekaly receptus i$ Lietuvos tarpukario kasdienybés istorijos
knygy, kurios buvo sukurtos emigranty Amerikoje. Tai yra iSties jddomu, nes tuometiniai emigrantai iSvyke
i$ agrarinés Salies ] JAV susiduria su visai kita gastronomine kulttira, kurioje viskas daug labiau pazengg.
Moksliniu poziiiriu idomu, kaip tas pasaulis yra perimamas. Kita uZzduotis susijusi yra gastronminio turinio
rekonstrukcija. Tuo uzsiima tinklaraStininké atkurdama Vincentinos Zavadskos receptus i§ ,,Lietuvos
viréjos*. Parodomas Siuolaikinio Zmogaus santykis su istoriniais receptais, patirtimi ir patiekalais 1§ XIX
amziaus ir kaip tai gali buti pritaikoma Siomis dienomis. Tai biity labai naudinga patirtis tiems, kurie bandyty
ja itraukti  turizmo industrijg.

3. Kurie patiekalai/produktai geriausiai tikty Lietuvos pristatymui Europoje ir pasaulyje?

Pirmiausia reikia turéti omenyje, kurioje erdvéje yra konstruojamas praneSimas, kokiame kontekste, mes ja
pristatome. Tarkim jeigu kaimo turizmo kontekste, puikiai tinka pristatyti smuklés virtuve, didiky virtuve
gali atspindéti Panemunés piliy restoranas. Tai priklauso nuo erdvés, kuriome mes veikiame. Kitas dalykas
tai priklauso ir nuo to, kokj prane$ima mes norime perduoti. Pavyzdziui, jeigu Vilniy norime pristatyti kaip
“Lietuva lietuviams” tai reikia ieSkoti kaimiSky patiekaly i§ valstietiSkos virtuvés. Tam gerai tinka Vilniuje
organizuojama “Kaziuko muge”, nes tai nebiidingas miesto kulttirai reiskinys, kitaip tariant, kaip kaimo
turgus perkeltas | miesta. Jeigu norime pozicionuoti Vilniy, kaip atvira, tolerantiska ir daugiakulttirj miesta,
galima surasti ir zydisky, lenkisky, totoriSky, ortodoksisky, vokisky patiekaly. Auditorija yra labai svarbi.
Visada reikia ieSkoti gastronimiy akcenty ir sgsajy su ta Salimi, kuriai mes prisistatome.

4. Daugelis valstybiy, tarp ju Italija - spageti makaronai, Ispanija - paella, Vokietija - alus ir
deSrelés, turi savo kulinarinius ,,brandus* (atpazinimo Zenklus). Koks kulinarinis ,,brandas* tikty
Lietuvai?

IstoriSkai musy kulinarinis ,,brandas“ir stiprioji savyb¢ yra daugiakultiiriSkumas. LDK kaip kunigaikstysté
formavosi pagoniskos kultiiros pagrindu ir tai formavo tolerantiSka pozicija daugumai skirtingy kultory.
Lietuvos virtuvé yra jdomi tuo, kad beveik nerasime regiono su kuriuo mes neturéjome rysiy. Zinoma, jeigu
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mes noré¢tume ieskoti konkreciy produkty ir patiekaly, puikiai tinka ir tie, kurie yra jtraukti ] ES Geografiniy
nuorody sistemg.

5. Kaip vertinate kulinarinio turizmo i§vystyma miisy $alyje?

Vis daugiau randasi viety, kurios yra jdomios ir siiilo gastronominj pavelda. Slyniko maliinas, Pakruojo
dvaras, Norviliskes, Cizo alus yra gyvas to jrodymas. Kitas dalykas yra viety, kurios turi Zenkliukus, viesai
deklaruoja, kad tai yra gastronominis paveldas, ta¢iau nieko su tuo nedaro. Kalbant apie oficialyjj
reglamentavimg, daznai tenka lankytis jvairiose kulinarinio paveldo vietose ir matyti, kad kai kurie
patiekalai nors ir turédami abu Zenkliukus néra tas realusis paveldas, kaip pavyzdziui blyneliai su bananais.
Todél kartais tas reglamentavimas yra daugiau negu keistas.

6. Kokie veiksniai paskatinty plétra?

Viena i§ problemy yra viréjy rengimas. Zmonés mokami ne biti kiirybiskais, ta¢iau gerai gaminti pagal
tikslig receptiirg. Todé¢l gastronomija kaip menas Lietuvoje mazai veikia. Renkatis receptus ir kuriant
produktus reikia interpretuoti, nes Siandien geras skonis suprantamas visai kitaip nei tai buvo anksciau.
Tode¢l vienas 1§ patarimy ieSkoti kiirybingy virtuves Sefy, skaityti knygas, bendrauti ir konsultuotis su
zmonémis, kurie tai tiria.

7. Kurie marketingo irankiai buty paveikiausi plétros skatinimui?

Pats paveikiausias marketingo jrankis yra gero produkto sukiirimas, kuris atitinka visuomenés ir vartotojy
lukescius. Jeigu tai yra geras produktas, zinia paplis savaime.

8. Kurios kulinarinio turizmo paslaugos, Jiisy nuomone, yra populiariausios Lietuvoje?

Populiariausios yra interaktyvios paslaugos — dalyvavimas gamybos procese. Pavyzdziui, Egliy muziejus
Anyksciuose. Pusei mety j priekj viskas uzimta. Tos paslaugos, kurios jtraukia j gamybos procesa. Ne tos,
kurios tiesiog suteikia galimybe paragauti.

9. Gal galite paminéti gerosios praktikos pavyzdziy?

Tai, kas pirmiausia ateina j galvg - Pakruojo dvaras — jame realiai dirbama su paveldu, Panemunés pilys ir
restoranas, Trakuose Siriy namai, restoranai Mykolo - 4, Ida Basar, Pazaislio vienuolyno restoranas.
Norviliskése gotikinés vakarienés organizuojamos.

10. Kokios, Jisy manymu, kulinarinio turizmo plétros perspektyvos ateityje?

Labai didelés, nes $i rinka dar néra iSplétota. Yra daugybé Zmoniy, kurie to nori, bet negauna.
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8 PRIEDAS
INTERVIU SU IEVA DRUKTENE TRANSKRIPCIJA

Kaip vertinate kulinarinio turizmo iSvystyma Lietuvoje?

Manau puikiai i§vystytas, nors galimybiy ir erdves pléstis yra tikrai daug. Visgi daugumai turisty, mano
nuomone, maistas yra pus¢ kelionés dziaugsmo. Negalime sakyti, kad neiSvystytas, nes Lietuvoje yra
nemazai restorany, kaviniy, kurios siiilo sezoninius patiekalus, degustacines ir temines vakarienes. Nors
galbiit néra produkto, kuris yra misy plétros varikliukas, bet pati ni$a yra nei$semiama. Zinoma, mes turime
dar daug dirbti ta linkme.

Kokie Lietuvos turizmo politikos prioritetai?

Didinti Lietuvos zinomuma ir konkurencinguma plétojant svarbiausius turizmo produktus. Miisy prioritetas
yra penki produktai ir jy plétra — miesto, aktyvusis, kultiirinis, SPA ir verslo turizmas. Kiekviename jy
visada jeis ir maistas, maisto programa, edukacija. Tod¢l lankydamasis Lietuvoje turistas vis tiek turés
galimybe paraugauti kazko iSskirtinio i§ miisy virtuvés. Mes taip pat organizuojame uZzsienio Zurnalisty ir
tury operatoriy keliones po Lietuva, kuriy metu jie vyksta j kaimelius, kuriuose Seimininkés ruoSia
lietuviskus patiekalus, Seimyna turi alaus fabrikélj, ji aprodo ir panasiai. Jie filmuoja visa tai ir po to paraSo
straipsniy apie maisto tradicijas Lietuvoje. Taip didinamas Lietuvos maisto kultiiros Zinomumas svetur.

Kokios priezastys lyginant su kitomis valstybémis létina kulinarinio turizmo plétra?

Lietuva tarp turisty vis dar yra mazai zinoma, kaip valstybe, todél nattiralu, kad ir jos maisto nezino. Taciau
visi tie, kurie apsilanko yra patenkinti bendra restorany ir kaviniy kultiira, aptarnavimu. Daznai mes esame
ir per kuklis, nes manome, kad kinie¢iams ar japonams nepatiks miisy tradiciniai patiekalai, taciau pasirodo,
kad ir jiems tai gali buti skanu, neragauta ir smagu pabandyti. Kitas dalykas Lietuvoje dar truksta viety,
kurioje turistai galéty paragauti tradiciniy patiekaly. Bendraujant su viesbuciais jie taip pat tai patvirtina,
kad mazai yra viety, kurias galima pasitlyti.

Kaip manote, kokie didZiausi privalumai skatinant $ia turizmo kryptj?

Visy pirma Lietuva turi savas maisto tradicijas, kuriy neturi kitos Salys. Tai labai tampriai susije su miisy
kultura ir istorija. Pristatant produktus turistams, mes pristatome ir Griido kelig, siirio gaminimo ruo$imo
metodika. Istorijy, legendy ar net spektakliy jtraukimas j produkty pristatyma yra labai svarbu norint
sékmingai tai parduoti.

Kokie veiksniai paskatinty plétra Lietuvoje?

Pirmiausia misy siekiamybé turéty biiti didinti Lietuvos Zinomumg. Todél Zinomumo didéjimas ir reklama
svarbiausia.

Kurie su $ia sritimi susij¢ uZsi¢émimai/veiklos, Jiisy nuomone, yra populiariausi?
Turistui jdomu viskas, ko jie nemate ir ko neturi. Ypac jie vertina maisto muges, daznas net suplanuoja

skrydj tuo metu, kai vyksta muges. Seimoms, kolektyvams patinka maisto degustavimas, ypa¢ edukacinés
maisto ruoSimo pamokélés (Duonos, stirio kelias) ir vakarienés. Jiems jdomu ir vienetinés alaus dirbtuvés.
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10.

Pavyzdziui, kuriose aly gamina tik trys zmonés, tarkim Butauty dvaro.Tokios mazos gamyklélés yra
unikalios savo gamybos niunsais ir turistams labai jJdomu suzinoti ir pamatyti, kaip tai atrodo.

Ar Lietuvos ir ES finansuojamuose projektuose skatinama §i turizmo rasis?

Taip, Zinoma, tac¢iau daugiausia per kity turizmo riiSiy skatinimg. Man zinomas i§ Skandinavijos atéjes
projektas — Restorany diena. Cia toks projektas, kai kiekvienas gali gaminti ir pardavinéti gatvéje. Vilniuje
jau buvo kovo ménesj, o dabar bus lapkricio gale. Tai irgi padeda plétoti vietinj turizma.

Kurie kulinarinio turizmo produktai/patiekalai geriausiai tikty Lietuvos pristatymui Europoje ir
pasaulyje?

Varskés siris, juoda duona, Sakotis, kuris unikalus dél iSvaizdos ir gaminimo budo, skilandis, ta¢iau
turistams pavergti jis ne pats tinkamiausias. Galbut dél to, kad jie nezino jo gaminimo metodo, o tiesiog
mano, kad tai jprasta desra, kaip ir visur. Dar turim kepta duong. Gali biiti su striu ar be siirio. Visiems labai
patinka. Nors mums tai natiiralu, ta¢iau kitus ir ypac¢ skandinavus labai zavi. Dar jvardin¢iau obuoliy siirj,
bet irgi negaliu pasakyti, kad jis kelia susizavéjima. Dar pakankamai naujas dalykas — burokéliy ir morky
traskuciai. Tikrai geras maisto suvenyras veztis. Dar medus, arbatos. I§ patiekaly populiariausi — cepelinai
ir Saltibarsciai.

Kurie marketingo jrankiai labiausiai padéty skatinti kulinarinio turizmo plétra?

Visi marketingo elementai bus patrauklis ir sulauks atgarsio. Jeigu uZsienio turistui — zinomumas ir bendras
Salies patrauklumas svarbiausia. Jeigu vietiniam turistui — reklaminiai ir kulinariniai Sou ir pan.

Kaip vertinate kulinarinio turizmo perspektyvas ir galimybes ateityje?

Perspektyvos labai placios ir didelés. I§ esmés, §i plétra parodo Salies gerovés augima.
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9 PRIEDAS

Kulinarinio turizmo plétros galimybés Lietuvoje

Sveiki, esu Mykolo Romerio Universiteto VieSojo administravimo studijy programos studenté Gintaré. Atlieku
baigiamojo darbo tyrima apie kulinarinio turizmo plétra ir perspektyvas Lietuvoje. Noré¢iau suzinoti Jisy nuomone §ia
tema.

Kulinarinis turizmas — kitos kulttiros pazinimas per maisto patirtj. Tai potyriy kelioné j kulinarinj regiong poilsio ir
pramogy tikslais j kurig jeina lankymasis pas vietinius gamintojus, kulinarinius festivalius, muges, tikininky turgelius,
gaminimo Sou, maisto degustavimas ar kitoks turizmo uzsiémimas susijes su maistu.

1. Jusy lytis:
e \yras
e Moteris
2. Jusy amzius:
o |kil7m.
e 18-25m.
e 26-35m.
e 36-45m.
o 46-55m.
e 56-65m.

e Daugiau nei 66 m.
3. Jisy gyvenamoji vieta (nurodyti)
4. Kaip dazniausiai planuojate savo keliones?

e Individualiai

e Renkuosi kelioniy agentiiry sitilomas keliones

o Jeskau pigiy kelioniy biliety be apgyvendinimo

e Dazniausiai keliauju darbo, mokslinés veiklos, verslo ar konferencijy tikslais
5. Kiek procenty pinigy savo kelionéje skiriate maistui ir gérimams?

o 1ki10%
o 20-30%
e 30-50%

e Daugiau nei 50%
6. Kokj maistg dazniausiai renkatés kelionéje? Atsakyma pateikite penkiabaléje sistemoje.

1- Labai 2- Retai | 3- Kartais | 4- Daznai | 5— Labai
retai daznai

Valgau savo atsiveZta/gaminta/pirkta maistg

Renkuosi greitas ir pigias tarptautinés virtuvés
maitinimo jstaigas

Renkuosi vietinés virtuvés restoranus ir kavines
Renkuosi zZinomus, draugy ar kelioniy vadovy
rekomenduotus restoranus

leskau egzotisko ir nejprasto maisto

7. Ar daznai kelionés metu valgote restoranuose, kavinése ir kitose vie$ojo maitinimo vietose?
e Labai daznai (daugiau nei 3 kartus per savaite)

Daznai ( bent 3 kartus per savaite)

Kartais ( bent kartg per savaite)

Retkarciais ( vieng kartg per savaitg ir maziau)

Nesilankau
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8. Kurios kulinarinio turizmo paslaugos Jums atrodo jdomiausios? Atsakyma pateikite penkiabaléje sistemoje.

1- Labai | 2- Jdomu
jdomu

3-
Vidutinisk
ai jdomu

4-
Mazai
jdomu

5-
Neidomu

Ekskursijos j vaizdingas kultiirines, gamtines ar
istorines vietas su vietinio maisto degustacija

Lankymasis vietiniuose restoranuose

Edukaciné veikla susijusi su maisto ruoSimu

Maisto mugés

Su maistu susije renginiai, §ventés, festivaliai

Lankymasis parduotuvése arba pas vietinius
gamintojus

9. Kokie motyvai lemia Jisy maisto pasirinkima kelionéje?

Maisto kokybé
Vietos patrauklumas

Noras susipazinti su nacionaline virtuve ir vietinio maisto gamybos tradicijomis

Noras iSméginti patiekalus, kuriuos retai gaminate namuose
Noras i§bandyti egzotiskg kitos virtuvés maistg

QT T 1T (0T )Y ) TSR
10. Kaip priimate sprendimg rinkdamiesi maista kelionéje?

Renkuosi panasy maista, kurj valgau namuose
Renkuosi maistg pagal jo i§vaizda
MaZesné maisto kaina labai svarbu

Renkuosi galimybe iSméginti vietinj maistg (paruostg su vietiniais ingredientais)

Renkuosi tas vietas, kuriose valgo daug Zzmoniy

11.Kurig kulinaring keliong rinktumétés?
Labai specializuota mokomaja keliong su paskaitomis ir degustacijomis (Vyno kelias, Siirio kelias)
Pazinting — pramoging keliong sudaryta i§ daugelio su kulinarija susijusiy veikly ( $imtalapio kepimas, Sakocio

gamyba)

Pazintj su vietiniu kulinariniu paveldu ( Alaus kelias, Duonos kepimas)

Ivairiy i§skirtiniy maitinimo viety lankymas

Keliong suteikiancig galimybe jsigyti autentiSky maisto produkty ir gérimy

Kita (nurodyti)

12. Kokius lietuviskus patiekalus/produktus laikote nacionaliniais? (parasykite)

13. Kur ieskote arba ieSkotuméte informacijos apie kulinarines keliones?

14.

o o 0 06 0 Neo o o

Kelioniy agentlirose

Internete (kelioniy viety tinklapiuose ir pan.)
Lankstinukuose, brositirose, Zurnaluose

Socialiniuose tinkluose (Facebook, Twitter)

Pasitikéciau draugy/artimyjy patirtimi ir rekomendacijomis

aip vertinate savo kulinaring patirtj Lietuvoje?

Labai gerali
Gerai
Vidutiniskai
Blogai
Labai blogai

DEKOJU UZ JUSU NUOSIRDZIUS ATSAKYMUS IR LAIKA!
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10 PRIEDAS

Survey “Culinary Tourism in Lithuania — Experiencing the food of the country”

Hi, I am student Gintaré who is studying Public Administration in Mykolas Romeris University. It‘s my last semester so I
am doing the final research about culinary tourism development and perspectives in Lithuania. | kindly request your
participation in this survey.

Culinary tourism is experiencing the food of the country, region or area. The pursuit and enjoyment of unique and
memorable food and drink experiences both far and near.

1. Gender:
e Male
e Female
2. Age:
e |essthan 18
e 18-25
e 26-35
e 36-45
e 46-55
e 56-65

e more than 65
3. Country (nationality)
4. How are you planning your holidays?
e Individually
o Generally I like choosing package tours from travel companies
e | am searching for the cheap flights and tickets without hotels
e Mostly I am going for work, studies, business or other intention
5. How much percent money do you spend for food and drinks in the trip?
o >10%
e 20-30%
e more than 30%
e more than 50%
6. What food do you mostly choose in the trip? Please mark, how often do you choose this food in five numbers scale.

1- Very 2- 3- 4- 5—Very
rarely Rarely | Sometimes Often | often

I am eating food which I brought from my
homes/home-made food/ store bought

I am choosing fast and cheap international cuisine
places

I am choosing local cuisine restaurants

I am choosing the places | know or my friends/travel
guides recommend to visit

I like to experience exotic and unusual food

7. How often do you go for eating to the restaurants, cafes or other places during the trip?
e Very often (more than 3 times)

Often (about 3 times)

Sometimes (a few times)

Rarely (once or less times)

I am not going
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8. Which services of culinary tourism could be interesting the most? Please write your opinion in five numbers scale.

1- Very
interesting

2-
Interesting

3- Soso

4- Less
interesting

5 — Not

interesting

Cultural/historical/natural tours with tasting of
local food

Visiting the local restaurants

Educational activities related with cooking food

Food fairs

Food events or festivals

Visiting food stories or local producers

9. Which following statements factored into your choice of food at a destination?

10.

11.

Food safety and quality

The atmosphere of an establishment

Representative of Lithuanian Cuisine

I like eating dishes which I don’t cook at home or rarely cook
Unfamiliar or exotic dishes

Describe how you made decisions on food preferences during your trip.

| choose food similar to what | eat at home
I choose food based on visual appearance

| take a chance to experience a new food that reflected local culture(with local ingredients)

Low- priced food is important
I looked for places that were busy by locals

Which trip would you like to choose?
Very oriented educational trip with lectures and tasting (Wine road, Cheese road)
Cognitive-recreational trip which consist mostly of culinary activities (cake, pancakes or pie cooking)
Trips where you can taste local culinary heritage/traditional dishes ( Beer road, Bread baking)

Visiting exclusive and luxurious restaurants

Trip in which I can buy local authentic food products or drinks

14.

Travel agencies and guides

The Internet (destination websites)

Brochures, newspapers, articles

Social Media (Facebook, blogs)

Friends, relatives or colleagues recommendations

. Which sources of information would you like to use to find such a trip?

How you appreciate your culinary experience in Lithuania? (How you like)

Very good
Good

Not badly
Badly
Very badly

THANK YOU for participating in this survey! Your feedback is extremely valuable.
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11 PRIEDAS

Kulinarinio turizmo plétros galimybés Lietuvoje (anketa ekspertams)

Sveiki, esu Mykolo Romerio Universiteto VieSojo administravimo studijy programos studenté Gintaré. Atlieku
baigiamojo darbo tyrimg apie kulinarinio turizmo plétrg ir perspektyvas Lietuvoje. Noréciau suzinoti Jiisy nuomone $ia
tema.

Kulinarinis turizmas — kitos kulttiros pazinimas per maisto patirtj. Tai potyriy kelioné j kulinarinj regiong poilsio ir
pramogy tikslais j kurig jeina lankymasis pas vietinius gamintojus, kulinarinius festivalius, muges, tikininky turgelius,
gaminimo Sou, maisto degustavimas ar kitoks turizmo uzZsiémimas susijes su maistu.

1. Kaip vertinate kulinarinio turizmo i§vystymg Lietuvoje?

e Labai gerai
e Gerai

e Vidutiniskai
e Blogai

e Labai blogai

2. Kokie veiksniai trukdo kulinarinio turizmo plétrai? (galimi keli variantai)
e Paslaugos nepopuliarumas
Mazai informacijos apie kulinarinj turizma/pavelda
Nepakankamai reklamuojami kulinariniai renginiai
Per mazai iniciatyvos i$ vietiniy turizmo organizacijy
Vietiné turizmo rinka daugiau specializuojasi j uzsienio keliones
o Kitas Variantas (NMUIOAYLE).......eoveieiieeriiiiieiee sttt sttt et s e be e b et sesbe e sbe s be e e se b e s e es e st et ebe s eneerenbenea
3. Kokios priemonés ir veiksniai, Jiisy nuomone, paskatinty kulinarinio turizmo plétrg Lietuvoje? (galimi keli variantai)
e Palanki ekonominé ir politiné Salies situacija
e Tinkamos turizmo plétros strategijos
e Kulinarinio paveldo rémimo programos
e Privataus sektoriaus verslo id¢jos ir iniciatyvos
L 1t TR T g T (0T (T 1Y ) S
4. Kurie su kulinariniu turizmu susij¢ uzsiémimai, Jisy manymu, yra populiariausi Lietuvoje?
e Kulinariniai marsrutai
e Lankymasis vietiniuose restoranuose
e Kulinariniai renginiai (maisto §ventés, mugés, festivaliai, maisto produkty pristatymai)
e Lankymasis vietinése maisto parduotuvése
e Edukaciné veikla susijusi su maisto ruoSimu
5. Kurie kulinarinio turizmo produktai geriausiai tikty Lietuvos, kaip i$skirtinio kulinarinio regiono Salies, pristatymui
Europoje ir pasaulyje?

6. Kurie marketingo jrankiai labiausiai padéty skatinti kulinarinio turizmo plétra Lietuvoje? (galimi keli variantai)
e Reklama kelioniy agentiirose ir gidy pagalba
e Kelioniy viety tinklalapiai internete
e Socialiniai tinklai (Facebook, Twitter)
e  Zurnalisty kulinarinés kelionés
e Brosiiiros, lankstinukai

7. Kaip vertinate kulinarinio turizmo perspektyvas ir plétros galimybes ateityje?
e Labai gerai

Gerai

Vidutiniskai

Blogai

Labai blogai

Adia uz Juasy dalyvavimg ir nuoSirdZius atsakymus.
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