MYKOLO ROMERIO UNIVERSITETO
ZMOGAUS IR VISUOMENES STUDIJU FAKULTETO
EDUKOLOGIJOS IR SOCIALINIO DARBO INSTITUTAS

MARGARITA SOLOVEJ .
VAIKO TEISIU APSAUGOS MAGISTRANTUROS ISTESTINES
STUDIJOS

JTEVIU PARENGIMAS VAIKO, LIKUSIO BE TEVU GLOBOS,
JVAIKINIMUI

Magistro baigiamasis darbas

Darbo vadové: Doc. Dr. Rita Raudeliuinaité

Vilnius, 2022



TURINYS

TV ADAS ettt b et b et a e bRt b e bR e e e R e a e e Rt e R e e R e Rt b e e bt eh e e e bt e are et ereenenreeneen 3

1. ITEVIU PARENGIMO VAIKO, LIKUSIO BE TEVU GLOBOS, [VAIKINIMUI TEORINIS

ASPEIT AS ettt ettt b e s bt et s bt e et e b e h e e st e b e e a b e e R e e b e e Rt e Rt e e e Rt e ae e Rt e Rt e b e nhe e e e b naeenneareeanes 7
1.1, Seimos vaidmuo VAIKO SYVEIIME ......c.cvevervrecereeeeeessesseeseesesssssessesssssssssessesssssessesssssssssssssssssssessessens 7
1.2.  Tévy globos netekusiy vaiky padétis LIBTUVOJE ....eeovervirieriiniieierieeiteie ettt st st s 9
1.3, Jvaikinimo teisSinis reglamentaVIIMAS. ... ...ccceeteruerueerierieeiertestteste st et e te st e stesbeesbesbesae e besbeentesbesaeeneesbeeneas 14
1.4, Jvaikinimo PrOCESO APTATTIS ..ecueivereerrerreeierieetete st et st et sb e et esbeesee bt sae e e e bt sstesbesbeeatesreeme e resnee e e nneeanes 16
1.5, JvaiKintOjy PATETIZIIMIAS ..c..erueeeerririeerterteetesteeitet st et sr st e e s bt e tesb e e st e b e sbe e e e bt eatesbesre e besbeeme e nesneeneeaneeanes 22

2. TYRIMO “VALSTYBES VAIKO TESIU APSAUGOS IR JVAIKINIMO INSTITUCLJOS
ATESTUOTU ASMENU PATIRTIS RENGIANT JTEVIUS IVAIKINIMUI” REZULTATU

ANALIZE. ...ttt ettt s8££k 26
2.1, Tyrimo metodologija ir OrganiZaVIMAS..........cceciieeeiiieeeerieeeerte e ete e e e ste e eeesteesaeste s e essesteesaebeernenes 26
2.2, Tyrimo duomeny analiZe...........coceeiiiiiiiiiiieier ettt sttt b e st be e saee e eas 30

2.2.1. Itéviy rengimo vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui poreikis .........cccecveeveeieeieeneenienieeenen. 30
2.2.2. [téviy parengimas JVAIKINIMIUL.....cc.certereertertinierereese sttt ettt sb et be s e e b e seeemeens 36
2.3, DISKUSIJA.. .ttt ettt h e bbbt a bbbt b b ettt he e b e 57

ISVADOS ..o et ise et ss 8888888 64

REKOMENDAGCIIOS ...ttt ettt h e s a e sttt e et e bt e e bt e s bt e sae e e te e beesbeesbeesabesabesabeebeebeenes 67

LITERATUROS SARASAS ...ttt es st s et ss s s s s ees s eseen s e enesnasnessaans 68

SANTRAUKA ettt sttt et s bt et e st sh e e b e s bt e st e bt e ae et e sb e eabesbeehe et e s bt eab e bt sae et e sbeebesbeemtenbesaeenes 75

SUMMARY ettt ettt h et s bt st e bt she et e s bt e ae et e e bt et e sb e e abenbeehe et e s bt eat e bt e ae et e ebeebesheente bt saeenes 77

PRIEDAL ...ttt ettt e h e s bt e s bt e s a et et e e bt e bt e bt e e bt e sae e e ateeateebeesheesabesabesabeebeenbeenes 79



IVADAS

Temos aktualumas. Remiantis Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo
(1996) 33 straipsni pagrindinis vaiko apsaugg ir pagalbg uztikrinantis institutas, kuriame vaikas gyvena
ir kuris uztikrina vaiko apsauga ir vystymasi, yra vaiko biologiné Seima. Vaikas visapusiSkai ir
harmoningai vystytis gali tik augdamas savo Seimoje, jausdamas laime, meilg, supratima, tévy globg ir
atsakomybe. Taip pat vaiko pilietinés teisés prasideda vaiko biologinéje Seimoje, kuri yra pagrindinis
tarpininkas informuojant vaika apie Zzmogaus teises ir jas saugant, uztikrinant pagarba zmogiskosioms
vertybéms, kultliriniam savitumui ir paveldui. Remiantis nutarimu ,,Dél vaiko globos organizavimo
nuostaty patvirtinimo* (2002) kai abu tévai arba turimas vienintelis i§ tévy, savo vaiku nesiriipina,
nesidomi, netinkamai jj aukléja, naudoja smurtg arba kitaip piktnaudziauja tévy valdzia ir dél to kyla
pavojus vaiko fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam vystymuisi bei saugumui vaikas gali likti be
tévy globos. Kai biologiniai tévai negali ar nenori uztikrinti vaiko teisiy, $ios prievolés imasi valstybé,
pirmiausiai teisinio reguliavimo priemonémis garantuodama globos steigimg kiekvienam be tévy
likusiam vaikui. Kasmet Lietuvoje vis didéja procentas vaiky kuriems yra nustatoma globa. Pasak
Gudzinskienés ir Navaicio (2016) globos namai i$ esmés néra pritaikyti vaiko pozityviai socializacijai,
nes $ios jstaigos néra panasios j Seimos aplinka, jose nejmanoma uztikrinti individualiy vaiko poreikiy,
o ypa¢ — kokybisky santykiy su suaugusiaisiais. Gvaldaités ir Simonytés (2016) atliktame tyrime taip pat
yra pabréziama, kad instituciné globa neatitinka Seimos aplinkos, o tai reiskia, kad néra uztikrinami vaiko
poreikiai, dél to atsirado didelis poreikis globos namy deinstitucionalizacijai bei skatinama globa
Seimoje. Atsizvelgiant | minétus aspektus, remianti Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro jsakymu ,,Dél per¢jimo nuo institucinés globos prie Seimoje ir bendruomen¢je teikiamy
paslaugy nejgaliesiems ir likusiems be tévy globos vaikams 2014-2023 mety veiksmy plano
patvirtinimo* (2014) buvo organizuojamas peréjimas nuo institucinés globos prie paslaugy teikimo
Seimoje ir bendruomenéje vaikams, likusiems be tévy globos. Sios sistemos kiirimo strateginis tikslas
yra sudaryti salygas vaikams, likusiems be tévy globos, augti saugioje aplinkoje, uztikrinant vaiko raida
bei darnig aplinkg, augant Seimynoje, globéjy (rtpintojy) ar jtéviy Seimoje bei gauti reikiamg pagalbg
bendruomenéje (LR SADM dél peréjimo nuo institucinés globos prie Seimoje ir bendruomengje teikiamy
paslaugy nejgaliesiems ir likusiems be tévy globos vaikams 2014-2023 mety veiksmy plano
patvirtinimo, 2014).

Vertinant atliktus tyrimus, galima pastebéti, kad jvaikinimo problema vis dar opi (Gonciarova,
Tamutiené, 2016, Guzinskiené, Navaitis, 2016). Remiantis Lietuvos Statistikos departamento
duomenimis, 2020 m. vaiky, kurie jrasyti j galimy jvaikinti vaiky apskaitg, skaicius, lyginant su 2020
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metais, iSaugo: 2020 m. buvo 1027, 0 2021 m. - 1117. Verta paminéti, kad remiantis Lietuvos Statistikos
departamento duomenimis, Lietuvos pilieciy jvaikinty vaiky skaic¢ius 2021 m. siekia tik 57, tuo tarpu
2020 m. — 51. Pagal Lietuvos Statistikos departamento pateiktus duomenis 2021 metais vaiky skaicius
bendruomeniniuose globos namuose, lyginant su 2020 metais iSaugo: 2020 m. buvo 799, o 2021 m. -
975. 2021 metais vaiky skai¢ius Seimynose, globojanciy vaikus iki 18m. lyginant su 2020 metais
sumazéjo: 2020 m. siekia 343, 0 2021 m. - 325. 2021 metais vaiky gyvenanciy valstybés (apskric¢iy)
vaiky globos namuose bei savivaldybiy globos namuose, skaicius, lyginant su 2020 metais, sumazgjo:
2020 m. siekia 718, 0 2021 m. — 321. Vertinant esamg situacija, galima teigti, kad tokiems rodikliams
didele jtakg padaré paréjimas nuo institucinés globos prie Seimoje ir bendruomenéje teikiamy paslaugy
vaikams, likusiems be tévy globos.

Akcentuotina, kad Lietuvoje yra galimybé globojantj vaika jvaikinti. Sis procesas skiriasi nuo
nuolatinés globos nustatymo, kadangi jvaikinimo proceso metu, vaikui, likusiam be tévy globos,
panaikinamos visos asmenings ir turtings teisés bei pareigos su jo biologiniais tévais bei giminaiciais ir
Sios teisés bei pareigos pereina vaiko jtéviams bei jy giminai¢iams. Skirtumas tarp nuolatinés globos ir
jvaikinimo yra tas, kad jvaikinimas negali biti atSaukiamas ar panaikinamas (LR SADM D¢l jvaikinimo
organizavimo Lietuvos Respublikoje tvarkos apraso patvirtinimas, 2021).

Remiantis Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos (2020) duomenimis,
jvaikinimas i$ esmés yra galimybé suteikti vaikui nauja Seima, jeigu dél tam tikry priezasciy jis negali
augti biologinéje Seimoje. [vaikinimas — yra teisinis procesas, kurio metu visos biologiniy tévy pareigos
bei teisés yra perduodamos jtéviy Seimai. Sis procesas yra itin atsakingas, dél §ios prieZasties reikalingas
jtéviy pasiruosimas. Lietuvoje iki 2008 m. nebuvo vieningos programos, kuri biity skirta rengti globéjus
bei jtévius, todél atskiros savivaldybés taiké jvairig praktikg (Giedrimas, Ignatoviciené, Breidokiené,
Ignatovi¢, 2013). D¢l Sios priezasties, remiantis ,,Vaiko globos (ripybos) sistemos reorganizavimo
strategija ir jos jgyvendinimo priemoniy 2007-2012 mety planu® (2007), Salinant kylan¢ius sunkumus
buvo numatyta bitinyb¢ ,,sukurti bendra globéjy (riipintojy) rengimo sistema, parengti savivaldybiy
socialinius darbuotojus, kurie biity kompetentingi konsultuoti ir teikti pagalba globéjy (riipintojy)
Seimoms* (IV sk., 12 str.). Todél nuo 2008 m. Lietuvoje pradéta taikyti vieninga globéjy bei jtéviy
atrankos, vertinimo ir pagalbos teikimo sistema PRIDE (Parent resources for informatikon development
education) programa, o nuo 2012 m. PRIDE programa buvo pervadinta GIMK (Globéjy ir jtéviy
mokymas ir konsultavimas) (Giedrimas, Ignatovi¢iené, Breidokiené, Ignatovic, 2013).

Remiantis LR Vyriausybés nutarimu ,,Dél asmeny, norin¢iy jvaikinti vaikus, ir galimy jvaikinti

vaiky apskaitos Lietuvos Respublikoje tvarkos apraSo patvirtinimo* (2002), Valstybés vaiko teisiy



apsaugos teritorinio skyriaus darbuotojai organizuoja asmeny, norin¢iy jvaikinti vaikg patikrinima,
pateikus reikalingus dokumentus, kurie yra siunéiami Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atestuotiems asmenims, kurie privalo pravesti mokymus busimiems jtéviams. Remiantis
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie SADM direktoriaus jsakymu ,,D¢l asmeny,
siekianCiy jgyti teise¢ vykdyti asmeny pasirengimo globoti (riipintis) ar jvaikinti vaikg patikrinima,
atestacijos tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimu (2013) Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atestuotas asmuo jgijes teis¢ Lietuvos Respublikoje vykdyti asmeny norinéiy globti (riipintis),
jvaikinti vaikg, pasirengimo jvertinimg. Minéty mokymy metu organizuojami individualas bei grupiniai
susitikimai, kuriy mety atestuoti darbuotojai sickia i$siaiSkinti asmeny, norin¢iy jvaikinti vaikg, motyvus,
gyvenimo sglygas ir pan. Paéjus minétiems mokymams, GIMK atestuoti socialiniai darbuotojai parengia
iSvadg apie pasirengima jvaikinti vaika. Esant teigiamai GIMK mokymy iSvadai, asmenys, norintys
ivaikinti, yra jtraukiami j norin€iyjy jvaikinti asmeny apskaita, taciau galutinj sprendima dél jvaikinimo
priima teismas.

Temos naujumas bei iStirtumas. Vaiko globos bei jvaikinimo problema jau yra sulaukusi
nemazo démesio tiek uzsienio $aliy, tiek Lietuvos mokslininky. Jvaikinimas yra artimiausia biologinei
tévystei globos forma. Jtéviy parengimas vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui ir pats jvaikinimo
procesas sudétingas. V. Gudzinskiené ir G. Navaitis (2016) tyrime aptaré jvaikinimg pertvarkos
kontekste. Tyrime buvo atskleista, kad buisimieji jtéviai turi klaidingas nuostatas apie jvaikinimg bei
jvaikio vaidmenj, jtéviy Seimoje. Akcentuotina, kad atsiskleidé jtéviy parengimo tobulinimo poreikis,
turi buti siekiama labiau pazinti jtéviy problemas bei tobulinti specialisty galimybes spresti kylancias
problemas. N. Gong¢iarova ir |. Tamutiené (2016) iStyré struktiirines prieZastis, trukdanéias siekti
efektyvaus jvaikinimo valdymo bei jgyvendinimo. Z. Giedrimas (2014) analizavo potencialiy jtéviy ir

globéjy nuostaty kaitg, lankantis GIMK programos kursuose. J. Brown, J. Gerrits, L. Anderson (2017)

VW —

SV —

vaikas nebuvo tinkamai parengtas jvaikinimui. Nors §i tema tiek uzsienio, tiek Lietuvos mokslininky
analizuojama, taciau tyrimy apie Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtj
rengiant jtévius jvaikinimui, Stokojama.

Tyrimo problema. Pagal atnaujinta GIMK programa jtéviai Lietuvoje ruodiami nuo 2018 m. Sig
programa sudaro pagrindiné jtéviy mokymo ir konsultavimo programa, testiné jtéviy mokymo ir

konsultavimo programa, klausimynas, papildoma priemoné apie vaikus su negalia. Sios programos



tikslas padéti jtéviams pasirengti vaiko jvaikinimui. Rengiant jtévius vaiko jvaikinimui svarbus vaidmuo
tenka Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuotiems asmenims. Kadangi tyrimy,
analizuojanciy Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtj rengiant
jtévius jvaikinimui, stinga, todél tikslinga tirti, kokia yra Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos

atestuoty asmeny patirtis rengiant jtévius jvaikinimui. Keliami Sie probleminiai tyrimo klausimai:

. Kokios priemonés taikomos ijtéviy parengimo vaiko, likusiam be tévy globos,
jvaikinimui?

o Su kokiais i$Stkiais susiduriama rengiant jtévius jvaikinimui globos centre ir kaip jie
sprendziami?

o Kaip gerinti jtéviy parengima jvaikinimui globos centre?

Tyrimo objektas — jtéviy parengimas vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui.
Tyrimo tikslas — atskleisti jtéviy parengimg vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui teoriniu
ir empiriniu aspektais.

Tyrimo uzdaviniai:

1. ISryskinti Seimos aktualumg vaiko gyvenime.

2. Pateikti jvaikinimo teisinj reglamentavima.

3. Aptarti busimy jtéviy parengima jvaikinimui.

4. Atskleisti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtj

rengiant jtévius jvaikinimui.

Tyrimo metodai:

Teoriniai: Mokslinés literatiros ir teisiniy dokumenty analizé, siekiant atskleisti jtéviy
pasirengima vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui.

Empiriniai: Tyrimui atlikti buvo pasirinktas kokybinis tyrimas, pasitelkiant pusiau strukttiruota
interviu metoda, siekiant atskleisti Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo institucijos atestuoty asmeny
patirtj rengiant jtévius jvaikinimui.

Tyrimo duomenys apdoroti taikant kokybine turinio analize.

Darbo struktiira. Darbas sudarytas i§ jvado, dviejy skyriy, iSvady, rekomendacijy, literatiiros
saraso, santraukos lietuviy ir angly kalbomis bei priedy. Darbo apimtis 64 puslapiai (puslapiai be

titulinio, turinio, priedy). Magistriniame darbe pateiktos vaizdinés priemonés: 3 lentelés ir 4 paveikslai.



1.  JTEVIU PARENGIMO VAIKO, LIKUSIO BE TEVU GLOBOS,
IVAIKINIMUI TEORINIS ASPEKTAS

1.1. Seimos vaidmuo vaiko gyvenime

Seima vaiko gyvenime — tai aplinka, kurioje viskas prasideda, vaikas gimsta, auga, perima
tradicijas bei vertybés. Remiantis Lelitigiene (2003) ,,8cima — pagrindinis socializacijos veiksnys, kurio
déka vaikas jgyja esminiy socialiniy ziniy, susiformuoja jgudzius bei geb¢jimus, perima vertybés ir
idealus, taisykles ir normas, biitinas gyvenant ji supancioje visuomen¢je.* (Lelitigien¢, 2003, p. 9).

Labai svarbiis santykiai tarp tévy ir vaiky, nes juos sieja psichologiniai ir moraliniai, tai pat
biologiniai rySiai, kurie paremti nusistovéjusiomis visuomen¢je tradicinémis pareigomis ir
jsipareigojimais. Pasak Lowe ir kt. (2004) butent Seimoje yra kuriamas socialiniy santykiy pagrindas.

Remiantis Vietiene (2017), Seima yra pati artimiausia vaika supanti aplinka, prigimtinis bei
svarbiausias ugdymo veiksnys. Biitent Seimoje formuojasi vaiko vertybés, poziiiris, esminiai socialiniai
gebéjimai. Kaip teigia autoré, vaiko ugdymas Seimoje turi vykti paremtas dviejy kultiry dialogu (vaiko
ir suaugusiojo), kurio svarbiausias tikslas — nuolatinis démesys vaiko patirtims.

Edukologijos, psichologijos ir sociologijos mokslo sri¢iy mokslininkai seimos sagvoka apibrézia
skirtingai, nagringjant ja i§ skirtingy perspektyvy, dél to svarbu iSsamiau aptarti Seimos sgvokos
apibrézimus bei panagrinéti juos.

Edukologijos mokslo sritis placiai nagrinéja Seimos sgvokg bei vaidmen] vaiko gyvenime, jo
ugdymo, ugdymosi kontekste. Bitinas (2013) tévy aukléjimg apibtidina kaip vieng svarbiausiy veiksniy,
kuris gali padaryti jtaka vaiko psichologiniam, kognityviniam bei jo vertybiy vystymuisi. Svarbu
paminéti, kad Bitinas (2013b) aukléjimo savoka apibiidina kaip socialinj reiskinj, kuris apima visa
zmogaus aplinka. Seima ne tik perduota vertybés (kultiirines, etines, visuomenines, dvasines), bet ir
sukuria erdve, kurioje vaikas susipazjsta su socialiniais vaidmenimis, o Sie neatsiejama dalis sékmingos
vaiko adaptacijos bendruomenéje bei visuomenéje. Pileckaités-Markovienés ir Lazdausko (2007)
teigimu, labai svarbu, j kokig aplinka patenka gimes vaikas, koks yra Seimos psichologinis klimatas bei
socialiné aplinka. Tai ypatingai svarbu pirmaisiais vaiko gyvenimo metais. Pasak Blohinos (2011), Seima
yra pagrindiné terpé, kurioje naudojant aukl¢jimo priemones, vaikas susipazjsta su visuomenes
socialiniais vaidmenimis bei perima juos. Anot Juodaitytés (2006) vaiko sékminga adaptacija

visuomenéje priklauso nuo integracinio vaiky ugdymo Seimoje. Kaip teigia Jovaisa (2013), vaikams,



kurie augo Seimoje, kurioje nebuvo glaudaus emocinio rysSio su tévais, buvo itin sunku prisitaikyti
visuomenéje, perimti visuomenéje Zinomas elgesio normas. Sie vaikai pasizymi neadekvaliomis
reakcijomis j bendruomeninés aplinkos dirgiklius.

Sociologijos mokslo srityje Seimos sgvoka nagrinéja makro lygmenyje, gilinantis | jos
struktiirines ir funkcines sasajas su $eima (Juzefovi¢, 2013). Seimoje turi vyrauti saveika tarp jos ir
visuomenés, kad vaikas galéty ir pats sékmingai veikti visuomenéje.

Psichologijos mokslo srityje didesnis démesys yra skiriamas ne Seimos ir visuomenés bei
bendruomenés rysio analizavimui, o vidiniams Seimos sgsajoms nagrinéti.

Kaip teige Fateev (2009), tévai yra pirmi suaugusieji, kurie tampa elgesio modelio pavyzdziu, dél
to labai svarbu, kokie tévy santykiai su vaiku, kokiu aukléjimo stiliumi vadovaujasi tévai.

Baumrind (1971 cit. i§ Vilkaité, 2019) iSskyré aukléjimo stiliy bruozus, kurie gali padaryti jtaka

vaiko elgesio modeliui (1 pav.).

Autoritetingas. Tévai savyje sujungé dvi Kryptis - jie reiklas bei mylintys. Kartu su
vaikais yra kuriamos taisyklés, aiskiai iSdéstyta nurodymai, ko tikisi tévai i§ vaiko.
Tokiu budu yra auklé¢jamas savimi pasitikintis, gerbiantis vaikas. Tokioje Seimoje
auganti vaikas visada yra jtraukiama j Seimos reikalus, tévai palaiko bet kokia
iniciatyva i§ vaiko pusés.

Nenuoseklus. Tévai visiskai nejsitraukia j vaiko gyvenimg, nesuteikia meilés,
nekelia reikalavimy. Galima pastebéti ir tokiy atvejy, kuomet tévai atsisako uztikrinti
patenkinti vaiko batiniausius poreikius, to pasékoje gali pradéti formuotis nusikalsti
linkusi asmenybé, kada néra prieziiros, 0 poreikiy patenkinimo vaikas iesko tarp
draugy.

Aplaidus. Sis aukléjimo stilius pasizymi pasyvumu. Tévai nusileidzia vaikui, mano,
kad vaiko norai yra svarbiausia. Vaikui yra suteikta pilna laisvé svarbiems
pasirinkimams. Tokia $eima, kurioje auga vaikas, taip pat turi pasekmiy jo asmenybei
— vaiko elgesyje galima pastebéti prastesnius socialinius jgadzius, atsiranda
problemos mokykloje, nes tévai nekontroliuoja jo, o daZznai vaikas papraséiausiai
nepasirenges savarankiskai priimti sprendimus. Tévai atsiranda vaiko gyvenime tik
tada, kai jau yra padaryti neigiami padariniai, Kitaip tariant, vaikas padaro kazka, kas
neatitinka elgesio normy.

Autoritarinis. Tévai reiklas ir rodo mazai Silumos. Jiems svarbu, kad vaikas
laikytysi drausmés ir klausyty jy. Yra apribojamas vaiko savarankiskumas, 0
taisyklés yra nustatomos tik tévy. Vaikas tampa savimi nepasitikinéios, nesugeba
savarankiskai mastyti, kas i$ esmés gali privesti prie neigiamy padariniy.

1 pav. Aukléjimo stiliai.

Saltinis: Parengta autorés pagal D. Baumrind (1971 cit. i§ Vilkaité, 2019).

Remiantis Bi, X., Yang, Y., Li, H., Wang, M., Zhang, W., Deater-Deckard, K. (2018) auklé&jimo
stiliai yra glaudziai susije su tévy ir vaiky santykiy savybémis. Jeigu tévai naudoja tokj aukléjimo stiliy,
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kaip autoritetingas didelé tikimybé, kad tévy ir vaiky santykiai gali bati artimi. Akcentuotina, kad tyrime
atsiskleid¢, kad tévams naudojant autoritetingg aukléjimo stiliy, artimy santykiy lygis yra daug daznesnis
nei tévams naudojant nuolaidy, autoritarinj ar aplaidy akléjimo stiliy. Sis tyrimas taip pat parodé, kad
naudojant autoritarinj aukléjimo stiliy didelé tikimybé, kad tévy ir vaiky santykiai gali baiti konfliktiski.
Tévams naudojant autoritarinj aukléjimo stiliy, konflikty intensyvumas yra daug daznesnis nei tévams
naudojant aplaidy, nenuosekly aukléjimo stiliy. Ankstesni tyrimai parodé, kad aukléjimo stiliai yra
Seimos konteksto veiksniai, glaudziai susije su tévy ir vaiky santykiais (Shek, 2002).

Apibendrinant galima teigti, kad Seimos vaidmuo vaiko gyvenime yra ypatingai svarbus. Seimoje
vyksta vaiko pirminé socializacija, Kurios metu yra ismokstama pamatiniy socialiniy jgiidziy,
susipazjstama bei perimamos vertybes, svarbios sékmingam dalyvavimui visuomenés gyvenime. Seimoje
yra kuriamas socialiniy santykiy pagrindas. SKirtinQy sriciy mokslininkai Seimos vaidmenj vaiko
gyvenime apzvelgia skirtingai. Edukologijos mokslo srityje §i tema yra nagrinéjama ugdymo kontekste.
Sociologijos mokslo srityje nagrinéjama Seimos sqveikg su visuomene. Psichologijos mokslo srityje
Seima nagrinéjama jOS vidiniy sqsajy kontekste. Svarbu paminéti, kad Seima vaikui tampa ir pirminio
elgesio modelio pavyzdziu, todél labai svarbu kokj aukléjimo modelj pasirenka tévai, nes pasirinktas

aukléjimo modelis yra glaudzial susijes su tévy ir vaiky santykiais, bei paciy vaiky elgesiy.

1.2. Tévy globos netekusiu vaiky padétis Lietuvoje

Siekiant pagérint] tévy globos netekusiy vaiky padéti Lietuvoje 1996 metais Lietuvos
Respublikos Seime buvo priimtas Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas (1996),
kuriame yra reglamentuojama nepilnamecio teisés bei pareigos, vaiko laisviy jgyvendinimas, uztikrinant
vaiko interesus, nepilnameciy apsauga Salyje bei pagalbos organizavimo pagrindai vaikui ir Seimai ar
Kitiems jo atstovams.

Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijoje (1995) nurodoma, jog visiems vaikams turi buti
sudarytos tinkamos sglygos jy visapusiSkam vystymuisi, apsaugai bei teisiy uztikrinimui.

Lietuvos Respublikos civilinio kodekso (2000) XVIII skyriaus ,,Nepilnameciy globa ir riipyba‘
3.251 straipsnis numato du savarankiSkus institutus:

o vaiko globa

o vaiko ripyba (XVIII sk., 3.251 str.).

Svarbu paminéti, kad Lietuvos Respublikos civilinio kodekso (2000) V dalyje XIII skyriuje yra

apibréziama vaiko, likusio be tévy globos jvaikinimo tvarka bei salygos.



Globos ar riipybos steigimg lemia vaiko amzius, t. y. ,,vaikams iki keturiolikos mety steigiama
globa, o nuo keturiolikos mety — riipyba‘“ (XVIII sk., 3.251 str.).

Siuo atveju aptartinas ir ,,pagrindinis globos (ripybos) tikslas — uztikrinti vaiko aukléjima ir
priezitira aplinkoje, kurioje jis galéty saugiai tinkamai augti, vystytis ir tobuléti (Lietuvos Respublikos
civilinis kodeksas, 2000, XVIII sk., 3.248 str.). O siekiant $io tikslo, turi buti jgyvendinti tam tikri

uzdaviniai:
o vaiko globos (riipybos) uzdaviniai:
1) vaikui turi buti paskirtas globéjas (rupintojas), kuris privaléty atstovauti ir ginti

,.globojamo vaiko teisés bei jo teisétus interesus®, rupintis ir aukléti jj (Lietuvos Respublikos civilinis
kodeksas, 2000, XVII1I sk., 3.248 str.).

2) globojamam vaikui ,.turi bati sudarytos tinkamos gyvenimo salygos, kurios atitikty jo
amziy“, sveikatos biikle bei isivystyma (Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, 2000, XV111 sk., 3.248
str.).

3) Seimos aplinkoje globojamas vaikas turi buti rengiamas savarankiSkam gyvenimui ir
funkcionavimui visuomenéje (Lietuvos Respublikos civilinio kodekso, XVIII sk., 3.248 str.).

Vaiko interesy uztikrinimo pozitriu svarbu tai, kad vaiko globa vykdoma vadovaujantis Jungtiniy
Tauty Vaiko teisiy konvencijoje (1995) ir Lietuvos Respublikos civiliniame kodekso (2000) XVIII
skyriuje 3.249 straipsnyje jtvirtintais vaiko globos organizavimo principais:

1. Vaiko interesy pirmumas. Atliepiant §j principa svarbu, kad priimant bet kokj sprendima,
kuriame figiruoja vaikas, atsizvelgti j vaiko interesus. Jgyvendinant §j principg, vaikui turi biti
parenkama tinkamiausia globos forma. Organizuojant vaikui globg (riipyba) turi biiti atsizvelgta j jo
geriausiy interesy tenkinimg. (Lietuvos Respublikos civilinio kodekso komentaras. Trecioji knyga.
Seimos teisé, 2002).

2. ,»Pirmumo teis¢ tapti glob¢jais (riipintojais) turi vaiko artimieji giminaiciai, jeigu tai
atitinka vaiko interesus* (Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, 2000, XVIII sk., 3.249str).
Kiekvienas vaikas turi teis¢ i§saugoti Seimos rysius, taciau Sio principo gali biiti nesilaikoma, jeigu vaiko
artimieji negali tinkamai patenkinti jo poreikiy.

3. Vaiko globa (rupyba) Seimoje. Laikantis Sio principo vaikui suteikiama galimybe augti
aplinkoje, kuri biity artimiausia vaiko Seimai. Tokiu biidu vaikui sukeliama maZiau traumuojanciy
patiréiy. Seimoje vaikui gali formuojasi prierai§umo jausmas, ugdomos pamatinés vertybés

4. »Broliy ir sesery neiSskyrimas, iSskyrus atvejus, kai tai pazeidzia vaiko interesus®

(Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, 2000, XVIII sk., 3.249str). Igyvendinant §j principg bitina
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ieSkoti galimybiy bei uztikrinti, kad broliams ir seserims biity steigta vienoda globos forma, vienoje
vietoje. Tokiu biidu bus uztikrinami vaiko Seimos rysiai ir sukuriant vaikui saugig aplinka esant globoje
(rupyboje).

5. Vaiko aplinkos ir globos (ripybos) vietos pastovumas, tai gali padaryti mazesne zalg
vaikui, kuriam nustatoma globa (riipyba), kadangi tai sukelia maZziau streso globojamam (rtipinamam)
vaikui (Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, XV1II sk., 3.249 str.)

Taigi, remiantis vaiko globos (riipybos) iskeltu tikslu, vaikas, kuriam steigiama globa (riipyba),
turi biiti grgzintas j aplinkg kuo artimesn¢ natiiraliai Seimai (Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas,
2000).

Analizuojant tévy globos netekusiy vaiky padétj Lietuvoje, svarbu aptarti ir vaiko globos formas.
Vaiko globos formos priklauso nuo to kur yra globojamas vaikas. Pagal Lietuvos Respublikos civilinio
kodekso (2000) XVIII skyriaus 3.252 straipsnj, vaiko globos (riipybos) formos yra:

1) globa (riipyba) Seimoje;

2) globa (riipyba) Seimynoje;

3) globa (riipyba) globos centre;

4) globa (riipyba) vaiky globos institucijoje (XVIII sk., 3.252 str.).

Akcentuotina, kad Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso (2000) V dalies X111 skyriaus 3.209
apibréziama, kokius vaikus esancius globoje yra galimybe jvaikinti. [vaikinimas tampa alternatyva
vaikui, likusiam be tévy globos. Kaip teigia Vitkauskas (2010) jvaikinimas gali biiti traktuojamas kaip
alternatyvi globos forma, panasi j vaiko globa, taiau pasekmés vaikui yra visiSkai skirtingos. Globos
atvejy pats globéjas gali atsisakyti savo pareigy bei grazinti vaikg j globos sistema, kas gali dar labiau
traumuoti vaikg. Taip pat globéjas gali biiti atleistas i§ pareigy, dél tam tikry priezas¢iy. Akcentuotina,
kad pati globa baigiasi, kuomet vaikas sulaukia pilnametystés. Jvaikinimo atvejy rySiai su jtéviy Seima
iSlieka visg gyvenima, tokiu budu jvaikinto vaiko trauminé patirtis gali biiti mazesné nei globojamo vaiko
atvejy.

Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme (1996) taip pat iSskiriami bendrieji
vaiko teisiy apsaugos nuostatai bei atsakomybé uz vaiko teisiy pazeidimus. Taciau, vis dar nustatoma
nemazai atvejy, kai tévai nesugeba tinkamai patenkinti vaiko poreikiy, t.y. nesukuria fiziologiniam,
emociniam psichiniam bei socialiniam vystymuisi tinkamy salygy. Tokiais atvejais kai ,.,tévai (tévas ar
motina) vengia atlikti savo pareigas aukléti vaikus, piktnaudZiauja tévy valdzia, Ziauriai elgiasi su

vaikais, daro zalingg jtakg vaikams savo amoraliu elgesiu arba nesirtipina vaikais, teismas gali priimti
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sprendimg dél laikino ar neterminuoto tévy (tévo ar motinos) valdZios apribojimo* (Lietuvos
Respublikos Civilinis kodeksas, 2000, XI sk., 3.180 str.).

Remiantis Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu (1996), nepilnametis,
kuris patiria neigiamos socialinés aplinkos jtaka, turi biiti apsaugotas valstybés, vietos savivaldos
institucijomis, fiziniais bei juridiniais asmenimis. ,,Vaikas, kuris laikinai arba visam laikui yra netekes
savo Seimos aplinkos arba kuris dél savo interesy negali toje aplinkoje biiti, turi teis¢ 1 ypatingg valstybés
teikiamg apsaugg ir parama“ (JT vaiko teisiy konvencija, 1989, str. 20).

SkaiCiy pokyc€iai leidzia jvertinti vaiko, likusio be tévy globos, padét] Lietuvoje. Remiantis
Lietuvos Statistikos departamento duomenimis 2021 m. buvo 498,3 tikst. vaiky, 2020 m. 498,8 tikst.
vaiky, 2019 m. 499,5 tikst. vaiky. Stebint mety tendencijas, vaiky skai¢ius Lietuvoje su kiekvienais
metais mazéja. Vaiky, netekusiy tévy globos skaicius, taip pat mazéja. Remiantis Valstybés vaiko teisiy
ir jvaikinimo tarnybos 2021 m. veiklos ataskaita, globojamy vaiky skaic¢ius 2021 m. 6296 vaiky, 2020
m. 6818 vaiky, 2019 m. 7446 vaiky. PaZzymima, kad globojamy vaiky skai¢ius nuo visy Lietuvoje
auganciy vaiky sudaro 1,3 proc. Vaiky, netekusiy tévy globos, per 2021 m. sudaré 953 vaikai, 2020 m.
877 vaikai, 2019 m. 1306 vaikai. Palyginus su 2020 m. vaiky, netekusiy tévy globos, skaicius iSaugo.
(Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo veiklos ataskaita, 2021). Minétoje ataskaitoje nurodoma, kad
pastaryjy mety skaicius vaiky, kurie netekg tévy globos, maZzéja, taip pat mazéja globojamy vaiky
skaicius.

Anot Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos veiklos ataskaitos (2021) per 2021 m., kaip ir
2020 metais, priezastys, dél kuriy vaikai, netenka tévy globos, buvo tévy arba vieno i§ turimo tévy
,nesiripinimas, nesidoméjimas vaiku, jo nepriezitira, netinkamas aukléjimas, fizinio ar psichinio smurto
naudojimas ir dél to kilgs pavojus vaiko fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam vystymuisi bei
saugumui.« (Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo veiklos ataskaita, 2021, p. 43).

Aptariant vaiky globos (riipybos) formy pasiskirstymg, remiantis Valstybés vaiko teisiy ir
jvaikinimo tarnybos veiklos ataskaitos (2021) 2021 m. 17 proc. atvejy vaiky, netekusiy tévy globos, buvo
nustatyta globa globos jstaigoje, tuo tarpu 2019 m. 18 proc., 2020 m. net 23 proc. atvejy. 2021 m. 58
proc. globojami Seimose, tuo tarpu 2020 m. §is skaicius buvo 59 proc. 2021 m. Seimynose buvo globojami
vaikai 2 proc., 0 2020 m. $is skai¢ius buvo 1 proc. 2021 m. globos centruose skai¢ius siekia 23 proc., 0
2020 m. 22 proc. Pastebima, kad vis didéja skaiCius, kuomet vaika, likusj be tévy globos, globojami
Seimoje.

Akcentuotina, kad Suckelinés (2008) atlikto tyrimo duomenimis, dél pozitrio j vaiko globos

organizavimo sistema, pavyko iSsiaiSkinti, kad geriausia vaiko globa yra Seimoje, Seimynoje ar
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jvaikinimas, todél specialisty siekis yra, kad vaikas, likgs be tévy globos augty artimiausioje aplinkoje,
kuri gali prilygti Seimai.

Svarbu paminéti, kad vaikai, neteke tévy globos, gali biti jraSomi j ,,Galimy jvaikinti vaiky
sara$g”, jeigu vaikas atitinka tam tikras sglygas. Remiantis Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu
,,Dél asmeny, norinCiy jvaikinti vaikus, ir galimy jvaikinti vaiky apskaitos Lietuvos Respublikoje tvarkos

apraso patvirtinimo* (2002) vaikai yra jraSomi j sarasg jeigu:

o vaiko tévai arba turétas vienintelis i$ tévy mire (-¢s);

o vaiko tévai ar turétas vienintelis i§ tévy teismo paskelbti mirusiais (-iu);

° vaiko tévai nezinomi;

. vaiko tévams arba turimam vieninteliam i$ tévy neterminuotai apribota tévy valdzia;

. vaiko tévai arba turimas vienintelis i$ tévy duoda teismo patvirtintg rasytinj sutikima, kad

vaikas biity jvaikintas;

o vaiko nepilnameciy ar neveiksniy Seimos santykiy srityje tévy tévai arba globgjai
(rupintojai) duoda teismo patvirtintg raSytinj sutikima, kad vaikas biity jvaikintas;

o vaiko riboti veiksniis Seimos santykiy srityje tévai ir jy ripintojai duoda teismo patvirtintg
raSytinj sutikimg, kad vaikas biity jvaikintas;

o vaiko, kuriam nustatyta nuolatiné globa (ripyba) Seimoje, globéjas (ripintojas) duoda
teismo patvirtintg raSytinj sutikima, kad vaikas biity jvaikintas;

. Lietuvos Respublikos tarptautiniy sutar¢iy numatytais atvejais uzsienio valstybése, kurios
pilietis yra vaikas, kompetentinga institucija, vykdanti funkcijas, numatytas Hagos konvencijoje,
atsiradus bent vienai 1§ anksCiau paminéty salygy, pateikia rastiSkg sutikima, kad vaikas biity jvaikintas
(11 sk., 4 str.).

Akcentuotina, kad anot Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos veiklos ataskaitos (2021) ne
kiekvienas vaikas, gyvenantys globos institucijoje, globojamas Seimoje, Seimynoje, yra galimi jvaikinti
vaikai, kaip ir ne visi vaikai, kurie yra jrasyti j ,,Galimy jvaikinti vaiky apskaita® jvaikinimas atitinka
geriausius vaiko interesus.

Verta atkreipti démesj, kad remiantis veiklos ataskaita (2021) 2021 m. globos jstaigoje globojamy
(rupinamy) vaiky skai¢ius sudaré 1390, o i$ jy turi galimo jvaikinti statusg 1117 vaiky, 2020 m. sudaré
1656, 18 jy tur¢jo galimo jvaikinti statusg 1027. Per pastaruosius metus  ,,Galimy jvaikinti sgrasa buvo
jrasyti 382 vaikai, svarbu paminéti, kad i$ jy net 17 proc., tai yra 65 vaikams yra nustatytas nejgalumas.
Taciau i§ 2021 m. Lietuvoje augusiy bendro vaiky skaiciaus sudaré 0,2 proc., $is procentas iSlieka stabilus

kaip 2020 m. ir 2019 m. Kaip teigiama veiklos ataskaitoje (2021) galimy jvaikinti vaiky sarase 2021 m.
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net 84 proc. sudar¢ mokyklinio amziaus vaikai nuo 10-17 m., 2020 m. sudar¢ 82 proc., 0 2019 m. - 84
proc. Taciau 2021 m. net 62 proc. mokyklinio amziaus vaiky nuo 10-17 m. nesutinka buti jvaikinti dél
artimy ry$iy su giminaiciais ar artimais. 2020 m. $is skaicius sudar¢ 50 proc., 0 2019 m. - 30 proc. Svarbu
paminéti, kad tendencija iSlicka nuo 2019 m. - vis maz¢jantis skaicius vaiky iki 3m. kurie yra globojami
institucijoje bei jraSomi j ,,Galimy jvaikinti apskaitg“, 2020 m. §is skai¢ius sudaré 2 proc. bendro vaiky
skaiciaus. Veiklos ataskaitoje (2021) pazymima, kad tokiam mazéjanciam skaiciui jtaka galéjo padaryti,
kad biologinei Seimai yra teikiama intensyvesne mobilios komandos pagalba, sudaromi atvejo vadybos
pagalbos planai. Tévai gauna kompleksing pagalbg, yra nukreipiami j pozityvios tévystés ugdymo
grupés, savitarpio grupés ar papildomus mokymus ir kursus. Daznai biologiniams tévams krizin¢je
situacijoje | pagalbg ateina giminaiciai, kurie tampa laikinais globéjais.

Taigi apibendrinus galima teigti, kad Lietuvoje vaikui gali biiti skiriama vaiko globa arba vaiko
ripyba, jeigu jo biologiniams tévams yra laikinai ar neterminuotai ribota tévy valdzia, atsizvelgiant j
vaiko amziy. Vaikas gali biiti globojamas (ripinamas) Seimoje, Seimynoje, globos centre ar institucinés
globos jstaigoje. Pastebima, kad mazéjantis vaiky skaicius Lietuvoje, daro jtakq ir be tévy globos likusiy
vaiky skaiciui, taciau bendras rodiklis islieka nemazas. Akcentuotina, kad vaikui, likusiam be tévy
globos, apgyvendinimas globoje turéty buti laikina priemoné. Svarbus paminéti, kad atitikus sqlygas,
kurios yra reglamentuotos Lietuvos Respublikos teisés aktuose, vaikas jrasomas j ,,Galimy jvaikinti
apskaitq* ir vaikas esantis globoje gali buti jvaikintas. Globos (riipybos) ir jvaikinimo atveju svarbu

atsizvelgti j vaiko teisétus interesus bei poreikius.
1.3. Ivaikinimo teisinis reglamentavimas

Ivaikinimas yra sudétingas procesas, reikalaujantis jvairiy teisiniy procediry, remiasi
konfidencialumo principu. Vaiko gerovés koncepcijoje (2003) jvaikinimas traktuojamas kaip teigiamas
procesas, kurio metu keiciasi ne tik vaiko, bet ir Seimos, kuri jsivaikina vaika, gyvenimas.
kuriy pagrindu, jstatymo nustatyta tvarka, atsiranda jvaikio ir jtéviy tarpusavio teisés ir pareigos ir
atitinkamai pasibaigia vaiko ir jo biologiniy tévy tarpusavio teisés ir pareigos. ,,Jvaikintojai — Lietuvos
Respublikos pilieciai ir uzsienieciai, taip pat ir sutuoktiniai, kuriy vienas yra Lietuvos Respublikos
pilietis, o kitas — uzsienietis, nuolat gyvenantys Lietuvos Respublikoje, ar asmenys be pilietybés, nuolat
gyvenantys Lietuvos Respublikoje“ (VVTAIT direktoriaus jsakymas ,,dél Globéjy (rtpintojy) ir jtéviy
paieskos, rengimo, atrankos, konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy

patvirtinimo*, 2011).
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Lietuvos Respublikoje jvaikinimo teisinis reglamentavimas remiamas Lietuvos Respublikos
Civilinio kodekso tre¢ios knygos normomis. Svarbu paminéti, kad Lietuvos Respublikoje 1995 metais
buvo ratifikuota Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija. Vaiko jvaikinimo procediira bei reikalavimai
yra reglamentuoti Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso penktoje dalyje ,,Jvaikinimo salygos ir
tvarka“. Akcentuotina, kad Lietuvos Respublikos Civilinio proceso kodekse (2002) jvaikinimas taip pat
yra reglamentuojamas, ¢ia aptariama jvaikinimo byly nagringjimo procesai.

Svarbu paminéti, kad Vaiko teisiy konvencijoje (1995) pirmos dalies, 21 str. teigiama, kad
jvaikinimas turi vykti atsizvelgus j geriausius vaiko interesus. Kompetentingi asmenys, vadovaudamiesi
galiojanciais jstatymais bei nustatyta tvarka turi jvertinti ar jvaikinimas galimas. Taip pat Vaiko teisiy
konvencijoje (1995) pripazjstama, kad jvaikinimas, gali biiti laikomas alternatyvia vaiko priezitra.

Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarime ,,Dél asmeny, norinciy jvaikinti vaikus, ir galimy
jvaikinti vaiky apskaitos Lietuvos respublikoje tvarkos apraso patvirtinimo* (2002) aptariama galimy
ivaikinti vaiky apskaita bei reglamentuoja kriterijus, remdamiesi kuriais gali biiti vaikas jraSomas |
galimy jvaikinti vaiky apskaita, aptariama kokia informacija gali biti pateikta apie tokj vaika apskaitoje
bei isSbraukimo i$ Sios apskaitos salygos. Akcentuotina, kad Siame nutarime apibréziama ir asmeny,
norinCiy jsivaikinti vaika, apskaita bei nurodytos patekimo j nurodyta apskaita salygos. Taip pat
pateikiami asmeny, norinéiy jsivaikinti vaika, vertinimo kriterijai ir apibréziamos salygos, kurioms esant
asmenys gali buti iSbraukti 1§ norin¢iyjy jsivaikinti vaikg sgraSo.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos direktoriaus jsakyme ,,Dél Asmeny,
siekian¢iy jgyti teis¢ vykdyti asmeny pasirengimo globoti (rtpintis) ar jvaikinti vaika patikrinima,
atestacijos tvarkos apraso patvirtinimo* (2013) aptariama asmeny, norin¢iy tapti Valstybés vaiko teisiy
ir jvaikinimo tarnybos atestuotais asmenimis, saglygos bei pareigos. Asmenys, siekiantys jgyti tokig teise,
turés rengti biisimus glob¢jus vaiko globai (riipybai), Seimyny specialistus, biisimus budinc¢ius globotojus
bei blisimus jtévius. Sie asmenys turés ne tik parengti, bet ir jverti ir parengti i§vadas dél §iy asmeny
pasirengimg vykdyti atitinkancig veikla. Biisimus globéjus (riipintojus), Seimyny specialistus, biisimus
budincius globotojus bet biisimus jtévius turés ruosti pagal GIMK programg. Akcentuotina, kad biitent
Sie asmenys dalyvauja viename pagrindiniy jvaikinimo etape, pasirengimo jvaikinti vaikg jvertinime.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos direktoriaus jsakyme ,,.Dél Globéjy
(rtpintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo, atrankos, konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo
rekomendacijy patvirtinimo* (2011) aptariamos rekomendacijos asmenims, norintiems tapti globéjais
(rtpintojais), Seimynos steigéjy, budinCiu globotoju ar jtéviu. Taip pat yra aptariama ir jy pakartotinis

rengimas bei jvertinimas. Sios rekomendacijos skirtos Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos
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atestuotiems asmenims tinkamai parengti, jvertinti asmenis bei suteikti jiems reikiamg pagalbg ir
konsultacijas kylanciais klausimais. Akcentuotina, kad tinkamai paruosti bei jvertinti bisimieji jtéviai,
biisimam jvaikiui suteikia galimybe augti darnioje Seimoje.

Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakyme , D¢l Jvaikinimo
organizavimo Lietuvos Respublikoje tvarkos apraSo patvirtinimo* (2021) nurodomos pagrindinés
nacionalinio ir tarptautinio jvaikinimo ikiteisminio proceso procediira. Siame jsakyme yra aptariamas
asmeny, norinc¢iy jvaikinti vaika, organizavimo procesas.

Apibendrinus galima teigti, kad vykdant jvaikinimo procediirg svarbu vadovautis galiojanciais
teisés aktais, kad jvaikis biity apgyvendintas jo poreikius, teisétus interesus atitinkancioje saugioje
aplinkoje, jtéviy Seimoje. Uz sklandy jvaikinimo proceso vykdymg atsakingi Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos specialistai, tinkamgq biisimy jtéviy parengimg bei objektyvy jvertinimg
atsakingi Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys. Todél svarbu placiau

aptarti jvaikinimo procesgq.

1.4. Ivaikinimo proceso aptartis

Remiantis Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnyba, jvaikinimas — tai procesas, kurio metu
vaikui, likusiam be tévy globos, yra panaikinamos tarpusavio asmenings ir turtinés teisés bei pareigos su
tévais ir giminai€iais pagal kilme. Sukuriamos tarpusavio asmeninés ir turtinés teisés bei pareigos su
jtéviais bei jy giminai€iais. Jvaikinimas yra galimybé vaikui, likusiam be tévy globos, suteikti nauja
Seima, kuomet jis negali augti savo biologinéje Seimoje. Sio teisinio proceso metu, visos biologiniy tévy
teisé€s bei pareigos yra perduodamos jtéviy Seimai. [vaikiai praranda bet kokius teisinius rySius su savo
biologiniais tévais, taip pat biologiniai tévai neturi jokiy teisiy i jy jvaikintg vaika.

Anot Goncarovos ir Tamutienés (2016) jvaikinimo metu jvaikiui yra suteikiamos naujos teisés
bei jtéviai prisiima pilng atsakomybe uz jvaikintg vaika, taciau autorés pabreézia, kad vaikas, likes be tévy
globos, jvaikinimo proceso metu, vis dar gali patirti emocinius i§gyvenimus, kurie gali sietis su patirtais
iSgyvenimais bei jvaikiai gali turéti elgesio problemy.

Remiantis Gudzinskienés ir Navaicio (2016) jzvalgomis, galima teigti, kad pats jvaikinimo
procesas néra natiiralus reiskinys nei pa¢iam jvaikiui, nei jo jtéviams. Sis procesas atspindi natiraly nora
priimti, myléti bei auginti jvaikj, taciau akcentuotina, kad $is procesas yra sudétingas abiem puséms.

Pasak Vitkausko (2010), jvaikinimas, vertinant teisiniy atzvilgiu, yra nepilnamecio vaiko

gyvenimo gerbiivio uztikrinimas. [vaikinimas gali lemti jvaikio kokybiSka jsitraukimg i visuomeng bei
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bendruomeng. Vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimas, teisiniu aspektu, yra priemoné, kuri uztikrina
vaiko civilinés teisés bei nepilnamecio vaiko teisiy jgyvendinimg.

Aptariant jvaikinimo procesa svarbu paminéti, kad Lietuvoje jvaikinimo instituto
reglamentavimg, apibrézia Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso trecios knygos V dalis. Jvaikinimas
yra apibréziamas Civilinio kodekso tre¢ios knygos komentare. Siame komentare yra apibréziama, kad
jvaikinus vaika, jtéviai perima biologiniy tévy jstatyme jtvirtintas teisés bei pareigas. Be to jvaikinimo
metu yra anuliuojamos bet kokios teisés bei pareigos vaiko biologiniy tévy. Akcentuotina, kad Valstybés
vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnyba informacijg apie galimg jvaikinti vaikg gauna i§ Vaiko teisiy apsaugos
skyriaus. Si informacija yra perduodama tik tuo atvejy, jeigu jau yra i$naudotos visos galimybés vaikui
augti jo biologinéje Seimoje ir vaikas tampa galimu jvaikinti pagal Lietuvos Respublikos Civilinio
kodekso X111 skyriuje 3.212 str. ir 3.214 str. Vaikas jgauna galimo jvaikinti statusg bei yra jtraukiamas j
,Galimy jvaikinti vaiky apskaita” pagal Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso XIII sk. 3.209 str.
Svarbu paminéti, kad Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnyba vykdo patikrinima, neatsiradus
galimybei vaikui gyventi giminai¢iy Seimoje arba Seimoje, kur auga globojamas ar jvaikintas
brolis/sesuo, jam yra parenkama Seima i$ ,,Norinéiy jvaikinti saraso®. Seima sutikus jvaikinti konkrety
vaika teikia pareiSkimg dél jvaikinimo teismui. PareiSkimag teismui priémus, Sie asmenys dalyvauja
byloje kaip pareisSkéjai.

IS esmés jvaikinimas yra atsakingas zingsnis, ne kiekvienas Zzmogus gali pasiryZti priimti j savo
Seimg svetimg vaikg bei atiduoti visg save jam. Tiek Lietuvoje tiek ir visame pasaulyje yra nemazai pory,
kurie dél tam tikry priezasciy negali susilaukti biologinio vaiko ar daugiau biologiniy vaiky. [vaikinimas
tampa galimybé suteikti meilé, riipesti, galimybe¢ oriai gyventi bei gauti psichologing, socialing bei
emocing paramg. Remiantis Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos veiklos ataskaita (2021) 2021
m. mety pabaigoje i ,,Norinéiy jvaikinti sgrasa™ buvo jtrauktos 229 seimos. Svarbu paminéti, kad i§ $io
skaiCiaus Seimy net 168 Seima laukia siilymo jvaikinti, 30 Seimy jau sutiko jvaikinti ar byla dél
jvaikinimo yra teisme, 3 Seimoms buvo pateiktas sitilymas jvaikinti. Lyginant su 2020 m. mety pabaigoje
1 ,,Norin¢iy jvaikinti sgrasa* buvo jtrauktos 165 Seimos. Akcentuotina, kad net 187 Seimos laukia
pasitilymo jvaikinti, 20 Seimy jau sutiko jvaikinti ar byla dél jvaikinimo yra teisme, 2 Seimoms buvo
pateiktas sitilymas jvaikinti. Remiantis Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos veiklos
ataskaitos (2021) toks skai¢iaus padidéjimas 2021 metais lemia sumazéjas sitlomy vaiky skaicius.
Svarbu paminéti, kad per 2021 m. Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnyba pateiké tik 35 pasitilymy
jvaikinti vaikus, tuo tarpu 2020 m. Sis skaic¢ius buvo 49, 0 2019 m. skaicius siekia 57, 0 2018 m. net 106

vaikus. Jvaikinti vaiky pasitilymy skai¢iaus sumazéjimui padaré jtakos reguliariai atnaujinama vaiko
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teisiy apsaugos sistema, kuri orientuota ] intensyvy darbg su vaiky biologinémis Seimomis, siekiant
vaikus grazinti i jy biologiniy tévy Seimas. Akcentuotina, kad tokiam skaiciaus sumazéjimui padaré
itakos ir vaiky, netekusiy tévy globos, globos (ripybos) nustatymo Seimoje skaiciaus padidéjimas.

Ivaikinimo procesas susideda i§ dviejy etapy, kurie atsispindi ir teisés aktuose. Valstybés
kontrolés valstybinio audito ataskaitoje ,,Jvaikinimo organizavimas” (2014) nurodoma, kad jvaikinimo
procesas susideda is:

o Ikiteisminio proceso. Sio proceso metu remiantis Lietuvos Respublikos specialiyjy tyrimy
tarnybos antikorupcinio vertinimo iSvada ,,Dél teisés akty, reglamentuojanciy ikiteisming jvaikinimo
procedira” (2017) jvertinama jvaikinimo galimybe¢ (vaikas yra jraSytas j ,,Galimy jvaikinti vaiky
apskaita®), pacio vaiko rengimo jvaikinimui, biisimy jtéviy tinkamumo patikrinimo bei biisimy jtéviy,
siekianciy jvaikinti siilomg vaika, vaiko parinkimo procedira.

o Teisminis procesas. Sio proceso metu, anot Valstybés kontrolés valstybinio audito
ataskaitos (2014), asmenys norintys jsivaikinti vaika pateikia pareiSkimg dél jvaikinimo apylinkés
teismui (pagal savo ar biisimojo jvaikio gyvenamaja vieta), o pasibaigia jsigaliojus apylinkés teismo
sprendimui.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus veiklos ataskaitoje (2020) pazymima, kad
jvaikinimo ikiteisminio bei teisminio proceso metu turi buiti uztikrinamas skaidrumas. Akcentuotina, kad
turi biiti uZtikrinamas ir specialisty priimty sprendimy pagrijstumas ir objektyvumas. Ivaikinimo proceso
metu biitina uztikrinti ir pac¢io jvaikinamojo vaiko interesus bei vaiko nuomonés isklausimg. Aptariant

jvaikinimo procesg biitina apzvelgti plac¢iau Zingsnius, kuriuos praeina biisimieji jtéviai (pav. 2).
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+ Seima - VTAS Ivaikinimo salygy iSsiaiSkinimas

+ Seima - VTAS Dokumenty pateikimas

+ Seima - ASD Parengimo jvaikinti patikrinimas

* VTAS - ASD - VTAIT Itraukimas j norin¢iyjy jvaikinti apskaita

* VTAIT- VTAS Seima Vaiko pasitilymas

* Seima - Teismas  Pareiskimo jvaikinti teismui

€E€€€€L

2 pav. Nacionalinis jvaikinimas
Saltinis: parengta autorés pagal Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie SADM

Ivaikinimo procesa Lietuvos Respublikos pilie¢iams organizuoja Valstybés vaiko teisiy ir
jvaikinimo tarnyba (VTAIT). Vaiko teisiy apsaugos skyrius (VTAS) atlieka pirminj jvertinimg biisimy
jtéviy, pagal jy pateiktus dokumentus. Tarnybos atestuoti socialiniai darbuotojai (ASD) parengia
biisimus jtévius jvaikinimui bei jvertina jy pasirengima tapti jtéviais. Anot Valstybés vaiko teisiy ir
jvaikinimo tarnybos nacionalinio jvaikinimo zingsniai (https://vaikoteises.lt/veiklos-sritys/vaiko-globa-
rupyba-ir-ivaikinimas/ivaikinimas/nacionalinis-ivaikinimas.html):

Pirmasis Zingsnis. [sivaikinimo salygy aiSkinimas.

Asmenims norint jsivaikinti vaika, reikia kreiptis j gyvenamosios vietos vaiko teisiy apsaugos
skyriy arba gyvenamosios vietos savivaldybés administracija.

Antras zZingsnis. Dokumenty pateikimas.
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Asmenims pasikreipus pagal gyvenamajg vietg j vaiko teisiy apsaugos skyriy arba savivaldybés
administracijg reikia pateikti dokumentus:

1. Prasyma jvaikinti vaikg ar vaikus. Svarbu, kad praSyme turi atsispindéti jvaikinimo
motyvai.

2. Turi pateikti sveikatos apsaugos ministro nustatytos formos pazymga (forma Nr. 046/a).

Trecias Zingsnis. Pasirengimo jvaikinti patvirtinimas.

Vaiko teisiy apsaugos teritorinis skyrius atlieka pateikty dokumenty analiz¢ bei nenustacius
aplinkybiy, dél kuriy asmenys negali buti jtéviais, Vaiko teisiy apsaugos teritorinis skyrius perduoda
informacija, pagal asmeny gyvenamaja vieta Globos centrui dél Mokymy organizavimo.

Organizuojami GIMK mokymai, pagal Pagrinding jtéviy, globéjy (riipintojy), budincCiy
globotojy, bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymy ir konsultavimo programg. Minétus
mokymus veda Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys. Sie mokymai yra
patvirtinta Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos direktoriaus 2018 m. birzelio 1 d. jsakymu Nr. BV-66.
GIMK programa visada atstovauja vaikui ir jo interesams bei siekia padéti vaikui surasti Seimg. Per
mokymus biisimi jtéviai susipazjsta su procediromis, galimy jvaikinti vaiky poreikiais, i§gyvenimais,
aukléjimo metodais, poky¢iais pareiskéjy asmeniniame gyvenime atéjus vaikui j Seima. Mokymy trukmé
yra ne ilgesni nei 3 ménesiy mokymai bei 7 grupiniai susitikimai ir ne maziau 2 individualts susitikimai.

Tarnybos atestuoti asmenys per 10 dieny nuo mokymy pabaigos turi parengti i§vadg dél busimy
jtéviy pasirengimo jvaikinti vaika, jeigu Si iSvada yra teigiama ji galioja 24 ménesius. Blsimiems
jtéviams gavus neigiama iSvada bei iSnykus prieZastims, del kuriy ji buvo neigiama, blisimieji jtéviai gali
kreiptis pakartotinai dél jvaikinti pasirengimo jvertinimo.

Ketvirtas Zingsnis. Jtraukimas j norin¢iy jvaikinti apskaita.

Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnyba gavusi teigiama iSvada dél pasirengimo jvaikinti
vaika, per 3 darbo dienas jtraukia asmenius | ,,Norin¢iy jvaikinti apskaita“. Akcentuotina, kad Tarnyba
gali ir nejtraukti asmeny ] apskaita, net ir gavus teigiamg iSvada, jeigu paaiskéja bent viena i§ Lietuvos
Respublikos Civilinio kodekso 3.210 straipsnio 4 dalies nurodyty aplinkybiy.

Penktas Zingsnis. Vaiko pasiiilymas.

Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos direktoriaus jsakymu yra sudaroma komisija, kurios
metu yra atsizvelgiama ] vaiko teis€tus interesus bei jrasyty j ,,Norin¢iy jvaikinti apskaita* asmeny
lukescius, yra parenkami labiausiai atitinkantis vaiko interesus jvaikintojai. Tarnyba tokig Seima

informuoja per gyvenamosios vietos vaiko teisiy apsaugos teritorinj skyriy. Seima gauna rasta, kuriame
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yra nurodoma informacija apie vaika. Jeigu Seimai tinka pasitilymas, §i turi gauti leidimg susipazinti su
galimu jvaikinti vaiku bei sudering laikg su vaiko atstovu pagal jstatyma, jvyksta susitikimas. Susitikimui
ivykus biisimieji jtéviai turi pateikti sutikimg ar atsisakymga jvaikinti pasitlyta vaika.

Sestas Zingsnis. Pareiskimo jvaikinti teismui padavimas.

Tokiu atveju, jeigu i§ asmeny, norinéiy jsivaikinti vaikg, gaunamas sutikimas jvaikinti vaika, Sie
turi teisg kreiptis j savo ar vaiko gyvenamosios vietos apylinkés teismg dél jvaikinimo. Akcentuotina,
kad posédzio metu bus jvertinta ikiteisming jvaikinimo procediira. Gavus teismo sprendimg asmenys turi
kreiptis j civilinés metrikacijos skyriy bei uzregistruoti vaika.

Verta paminéti, kad Giedrimas ir kt. (2013) taip pat i§skyré jvaikinimo proceso etapus. Remiantis
autoriy jzvalgomis etapai gali buti tokie:

o Sutuoktiniy sprendimo priémimas jvaikinti. Sio etapo metu sutuoktiniai domisi

jvaikinimo klausimais bei stebi aplinkiniy Zmoniy patirtj Siuo klausimy.

. Reikalingy dokumenty pateikimas Vaiko teisiy apsaugos teritoriniam skyriui.
o Pirminis, atsizvelgus j pateiktus dokumentus, galimy jtéviy vertinimas.
o Jtéviy mokymai bei i§vady rengimas. Sio etapo metu yra jvertinimas biisimy jtéviy

motyvacija bei gebéjimai biti jtéviais.

o Vaiko pasitilymas, susipazinimas su juo bei rysio uzmezgimas. Sio etapo metu pasitilyma
bisimi jtéviai gauna i8 teritorinio Vaiko teisiy apsaugos skyriaus. Akcentuotina, kad uz rySio uzmezgima
su jvaikiy yra atsakingi biisimi jtéviai.

o Teismo procesas bei teismo sprendimas.

Svarbu paminéti, kad kiekviename 1§ Siy etapu, i1§skyrus teisminj procesg, biisimieji jtéviai gali
atsisakyti dél sprendimo tapti jtéviais arba perkelti sprendimo vykdyma. Taciau atsisakymas turi buti
paaiskinamas argumentais (Giedrimas ir kt., 2013).

Lapinskiené (2005) teigia, kad kylantiems sunkumams jvaikinimo metu turi jtakos iSoriniai ir
vidiniai veiksniai. Dazniausiai iSoriniai veiksniai turi jtakos vidiniams, Sie veiksniai sgveikauja, dél Siy
priezasciy gali sukelti problemy jvaikinusiose Seimose. PavyzdZziui, pakankamos informacijos trikumas
apie jvaikinta vaika gali sudaryti klaidingas prielaidas apie vaika, kurj nusprendé jsivaikinti Seima,
tuomet dél nepasiteisinusiy viléiy jtéviai nusivilia savimi, savo geb&jimais bei paciais jvaikiais. Taip pat
akcentuotina, kad sunkumai kylantys jvaikinimo procediiros metu bei galimai nepakankama valstybés
parama gali padaryti jtaka atsisakyti jvaikinimo ar jj atidéti.

Apibendrinus galima teigti, kad jvaikinimo metu jvaikintam vaikui suteikiamos naujos teisés bei

visos biologiniy tévy teisés bei pareigos atitenka jtéviy Seimai, o jvaikinti vaikai praranda visus teisinius
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rysius su biologiniais tévais bei jy giminaiciais. Akcentuotina, kad jvaikinimo procesas susideda is SeSiy
etapy, kuriy metu bisimieji jtéviai pateikia reikiamus dokumentus teritoriniam VTAS skyriui, atestuoti
socialiniai darbuotojai atlieka parengimq bei jverting biisimuosius jtévius bei jy pasirengimq jvaikinti.
Jei bisimieji jtéviai gauna teigiamgq isvadq dél pasirengimo tapti jtéviais, jie turi laukti vaiko pasiiilymo.
Jeigu vaiko pasitilymas atitinka biisimyjy jtéviy kriterijus ir sutinka jvaikinti vaikq bei pats vaikas sutinka

biiti jvaikintas, kreipiasi j apylinkés teismq pagal gyvenamgjq vietq.
1.5. Jvaikintojuy parengimas

Kaip buvo minéta anksc¢iau jvaikinimas susideda i$ keliy etapy. Vienas jy, yra vienas svarbiausias
jvaikinimo procese — pasirengimo jvaikinti patikrinimas. Biisimy jtéviy paruoSimas jvaikinimui yra labai
svarbus, nes biitent nuo tinkamo paruoSimo, priklauso biisimo jvaikio gyvenimas bei jo ateitis.
Akcentuotina, kad paruosSimo metu svarbu ne tik tinkamai paruosti biisimuosius jtévius, bet visapusiskai
jverti blisimy jtéviy pasirengimg, motyvus bei galimybes jvaikinti vaikg. Anot Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymo ,,Dél [vaikinimo organizavimo Lietuvos Respublikoje
tvarkos apraso patvirtinimo* (2021) Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys
organizuoja mokymo ir konsultavimo programa, GIMK mokymus, bei parengia iSvadas dé¢l pasirengimo
jvaikinti vaika.

Remiantis Giedrimo ir kt. (2013) Lietuvoje iki 2008 m. jtéviy ir globéjy atranka vykdavo daugiau
chaotiSkai, nebuvo apibrézta kaip reikia rengti biisimuosius jtévius ir glob¢jus. Kiekvienoje
savivaldybéje tai vykdavo savaip nuo Valstybés vaiko teisiy apsaugos skyriaus specialisty jvertinimo
biisimus jtévius bei globéjus iki jvairiausiu paruo$imo programy naudojimo. 2007 m. Lietuvoje buvo
nupirkta i§ JAV programa, orientuota j jtéviy bei globéjy paruosimg. Biitent nuo 2008 m. Lietuvoje
pradéta taikyti vieninga jtéviy bei globéjy paruosimo, jvertinimo programa, paremta PRIDE (Parent
resources for informatikon development education) programa. Lietuviskai tai skambéty ,,Tévy
informacijos bei tobulinimo ir mokymosi $altinis*. 2012 m. PRIDE programa buvo pervadinta | GIMK
(Globéjy ir jtéviy mokymas ir konsultavimas). Si programa yra paplitusi Europos 3alyse, tod¢l yra didelis
praktinis patyrimas jos taikyme.

Nuo 2018 m. programa buvo atnaujinta, ja sudaro Pagrinding globéjy (ripintojy), budinciy
globotojy, itéviy, bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymo ir konsultavimo programa.
Mokymy programa buvo papildyta Specializuoty asmeny, siekian¢iy teikti socialinés prieZiiiros
paslaugas, bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymo ir konsultavimo programa. Taip pat

Artimyjy giminai¢iy rengimo vaiko globai ir Testine globéjy (riipintojy), budinciy globotojy, itéviy,
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bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymo ir konsultavimo programa (Vadovo knyga,
2018).

Akcentuotina, kad butent nuo 2018 m. pasak ,Jungtiniu Tauty vaiko teisiy jgyvendinimo
ataskaitos* (2019) pradéjo veikti Globos centrai, $iy centry tikslas uztikrinti prieinama pagalba visiems
jvaikintiems vaikams, glob¢jy (riipintojy) globojamiems (ripinamiems) ir budin¢iy globotojy
prizitirimiems vaikams bei budintiems globotojams, globéjams (riipintojams), jtéviams ar asmenims,
ketinantiems jais tapti. Si pagalba gali biti psichologiné, konsultacing, teisiné ar kita. Tokios pagalbos
suteikimo tikslas yra uztikrinti tinkamg vaiko ar jvaikio ugdyma bei aukl¢jimg Seimoje.

Svarbu paminéti, kad nuo ty paciy metu asmuo jgij¢s teise vykdyti asmeny globoti (riipintis) ar
jvaikinti vaikg pasirengimo patikrinimg pagal GIMK programa, vadinasi Valstybés vaiko teisiy ir
jvaikinimo tarnybos atestuotas asmuo (LR jsakymas ,,Dél Asmeny, siekianCiy jgyti teis¢ vykdyti asmeny
pasirengimo globoti (ripintis) ar jvaikinti vaikg patikrinimg, atestacijos tvarkos apraSo patvirtinimo®,
2013). Anot Giedrimo ir kt. (2013) GIMK programos tikslas — ,,dalytis svarbia informacija su buisimais
globgjais ir jtéviais, kad jie galéty tapti tinkami globéjai ir jtéviai® (Giedrimas ir kt., 2013, p. 29).

Kaip buvo minéta anks¢iau, asmeny norinéiy tapti jtéviais mokymus (GIMK) organizuoja
Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys. Mokymai turi biiti organizuojami ne
véliau nei per 20 darbo dieny nuo kreipimosi gavimo dienos, Globos centre, $Siy mokymy trukmé yra iki
3 ménesiy. Minéty mokymy metu yra organizuojami grupiniai bei individualus susitikimai su asmenimis
norinciais tapti jtéviais, septyni grupiniai susitikimai bei maziausiai du individualus susitikimai (Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymas ,,Dél Ivaikinimo organizavimo Lietuvos
Respublikoje tvarkos apraSo patvirtinimo*, 2021).

Pasibaigus GIMK mokymams, Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys
per 10 darbo dieny turi parengti iSvada, dél pasirengimo jvaikinti vaikg. Rengdami Sig iSvadg atestuoti

asmenys turi vertinti blisimuosius jtévius pagal penkis gebéjimus (3 pav.).
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3 pav. 5 geb¢jimai pagal kuriuos yra vertinimai biisimieji jtéviai

Saltinis: Parengta autorés remiantis Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie
SADM direktoriaus jsakymu ,,Dél Glob&jy (ripintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo, atrankos,

konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy patvirtinimo* (2011).

3 paveiksle minimi penki gebéjimai yra vieni svarbiausiy vertinant biisimy jtéviy pasiruo§ima
jvaikinti vaikg. Pirmojo gebéjimo vertinimo metu Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo atestuotiems
asmenims atsiskleidzia Seimos galimybés uztikrinti jvaikiui namuose saugia bei pozityvig aplinka, vaiko
materialinj apriipinima. Antrojo gebéjimo vertinimo metu atsiskleidzia biisimyjy jtéviy gyvenimo bidas,
galimybés ugdyti jvaikio socialinius jgiidzius, pazitros dél jvaikio asmenybés ugdymo, gebéjimas
suvokti jvaikio patirtas netektis bei tarpusavio santykio mezgimas, gristas pasitikéjimo principu. Trecio
geb¢jimo vertinimo metu atsiskleidzia biisimyjy jtéviy pozitris ] jvaikio biologing Seimg bei noras
blisimyjy jtéviy ir gebéjimas ivaikiui padéti suvokti savo identitetg. Ketvirtojo gebéjimo vertinimo metu
atsiskleidzia busimyjy jtéviy gebéjimas kurti saugius tarpusavio santykius su jtéviy Seima. Penktojo

gebéjimo vertinimo metu atsiskleidzia biisimyjy jtéviy poziiiris dél kreipimosi j atitinkamas institucijas,
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spresti kylancias problemas Seimoje (LR jsakymas ,,Dél Globéjy (riipintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo,
atrankos, konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy patvirtinimo*, 2011).

Remiantis Liobikienés ir Radvilienés (2009) biitent organizuojamy mokymy metu, vedantieji gali
jvertinti biisimyjy jtéviy motyvacija jvaikinimo procese. Akcentuotina, kad biitent mokymy metu
vedantieji gali sumazinti patiriamg nerimg dél susiklosCiusios situacijos, jgyti papildomy Ziniy bei
gebéjimy, kuriy reikia auginant jvaikintg vaikg. Svarbu paminéti, kad biitent Siy mokymy metu gali
pasikeisti biisimy jtéviy nuostatos, poziiiris | jvaikj bei jo praeitj. Taip pat po minéty mokymy gali
pasikeisti ir biisimy jtéviy motyvacija, jie pradeda labiau suvokti jvaikio poreikius. Anot Giedrimo (2014)
atlikto tyrimo, mokymuose gaunamos zinios, daro jtakg nuostaty pasikeitimui jvaikio aspektu, tai reiskia,
kad busimieji jtéviai galés patenkinti jvaikio poreikius.

Akcentuotina, kad uZzsienio literatiiroje, specialistai, kurie atsakingi uz biisimy jtéviy parengima
Gerrits, Anderson, 2017). Sie specialistai turi teikti pagalba asmenims, norintiems tapti jtéviais ar

globéjai. H. C. Brown, J. Sebba, N. Luke (2014) atlikto tyrimo metu priziiirin¢iy socialiniy darbuotojy

pareigas:
. Parinkti tinkamus jtévius ar globé&jus (rtpintojus) vaikui;
o Atstovauti bei tarpininkauti tarp vaiko ir biisimo jtévio ar globé&jo (riipintojo);
. Idiegti buisimiems jtéviams ar globé¢jams (rtipintojams) bendravimo geb¢jimo jgid;
. Padéti iSmokti atpazinti Seimoje kylancias problemas;

. Uztikrinti sklandy jtéviy ar globéjy (riipintojy) tapimo procesa;

Pastebima, kad Siy socialiniy darbuotojy pareigos yra gana placios. Specialistai konsultuoja
biisimus jtévius bei globéjus (riipintojus) jiems ripimais klausimais, vertina globéjy (riipintojy) darba
bei riipinasi testiniais mokymais Siems asmenims (Brown, Sebba, Luke, 2014).

Apibendrinus galima teigti, kad jvaikinimo procese, vienas svarbiausiy etapy yra jtéviy
parengimas jvaikinimui, nes nuo to priklauso jvaikinto vaiko gyvenimas bei ateitis. GIMK mokymy
programa yra naudinga, nes mokymy metu busimieji jtéviai gali jsivertinti savo galimybes bei norg
priimti jvaikj j savo Seimq. Svarbu ne tik paruosti biisimus jtévius, bet ir jvertinti jy pasirengimq biiti
jtéviais. Biisimy jtéviy pasirengimq vertina Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnybos atestuoti
asmenys, pagal penkis biisimy jtéviy gebéjimus. Specialistams svarbu atpazinti biisimy jtéviy gebéjimus,

susijusius su jvaikinimu bei motyvacijq jvaikinti vaikgq.
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2. TYRIMO “VALSTYBES VAIKO TESIU APSAUGOS IR JVAIKINIMO
INSTITUCIJOS ATESTUOTU ASMENU PATIRTIS RENGIANT ITEVIUS
JVAIKINIMUI” REZULTATU ANALIZE

2.1.  Tyrimo metodologija ir organizavimas

Tyrimo metodologiné prieiga. Analizuojant Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atestuoty asmeny patirtj, rengiant jtévius jvaikinimui, biitina apzvelgti ir Sio tyrimo
metodologing prieiga. Remiantis Kardeliu (2002), analizuojant bet kokj socialinj reiskinj, biitina
apzvelgti metodologinés prielaidas, kurios gali turéti jtakos socialiniy reiskiniy traktavimui. Viena i$
tokiy prielaidy — epistemologiné. Anot Maslauskaités (2008), Ruskaus (2010), socialiniy moksly srityje
apibréziamos dvi pamatinés epistemologinés terpés — pozityvistiné ir antipozityvistiné (subjektyvistiné).
Biitent epistemologija analizuoja, tokius klausimus, kaip Ziniy prigimtis, kaip zinios yra formuojamos,
kaip pats zmogus jas kuria bei pazjstg pasaulj (Kardelis, 2002, Ruskus, 2010). Taip pat yra apibréZiama
ir Ziniy atsiradimo prielaidos. Autorius iSskiria kelias pozicijas: Zinios yra jgyjamos bei Zinios pasiekia
asmenj per patyrimg (Kardelis, 2007). Tyrimo metu pasirinktas pozifiris | asmens socialinj elgesj,
priklauso nuo pasirinktos pozicijos (Kardelis, 2002). Svarbu apzvelgti abi pamatinés epistemologinés
terpés. Pozityvistiné terpé, pasak Ruskaus (2010), aptaria gamtos moksly tyrimo metody taikyma
socialiniy moksly srityje, tai kiekybiniai tyrimai. Pasak NekraSo (2010) pozityvistai laikosi nuomonés,
kad Zinios yra jgyjamo bei remiasi faktais, jos gali skirtis nuo asmens vertybiy. Taip pat autorius pabrézia,
kad socialiniai mokslai skiriasi nuo gamtos moksly, taciau pastebima, kad tiek vienos mokslo srities
atstovas, tiek kitos gali stebéti pasaulyje vykstan¢ius désnius, juos i$siaiskinti bei aprasyti. Akcentuotina,
kad abejose mokslo srityse galima iSgauti reikiamus atsakymus apibiidinant tam tikrg fenomeng ar atlikti
eksperimentg. Kaip pabrézia Bryman (2016), moksliniai tyrimai turi buti atlickami objektyviai bei
neturéti sgsajy su tirian¢io nuostatomis ir vertybémis. Pasak RuSkaus (2010), antipozityvisté
(subjektyvisté) epistemologija remiasi tirian¢iy asmeny interpretacijomis bei atlickamas kokybinis
tyrimas. Anot NekraSo (2010) antipozityvistai (subjektyvistai) laikosi nuomonés, kad Zinios yra tai ka
mes patiriame. Taip pat yra aptariama, kad atliekant tyrima, asmuo j realybg¢ zvelgia i§ savo perspektyvos,
del to yra sudétinga atsiriboti nuo turimy vertybiy bei nuostaty. Kaip pabréZzia Bryman (2016), socialiniy
moksly tyrimai skiriasi nuo gamtos moksly tyrimy, socialiniuose moksluose tyrimo objektas Zmogus bei
jo aplinka. Tyrimga atliekantys asmenys analizuoja pasaulj i§ vidaus bei gilinasi, kad geriau jj suprasti,
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butent tai yra pagrindinis skirtumas tarp pozityvistinés ir antipozityvistinés (subjektyvistings)
epistemologijos terpés. Svarbu paminéti, kad Nekrasas (2010) akcentuoja, kad antipozityvistiné
(subjektyvisting) terpé reikalauja asmens elgesio supratimo bei jsijautimo j esamg situacija, kad buty
paprasCiau suvokti asmens elgesio motyvus. Siekiant atskleisti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtj, rengiant jtévius jvaikinimui, buvo pasitelkta kokybinio
tyrimo strategija. Anot Gaizauskaité ir Valaviciené (2016) $i tyrimo strategija leidzia jvertinti tyrimo
dalyviy pozitrj bei jvertinti nagrinéjamos temos kontekste. Kaip akcentuoja Mazeikiené (2009), viena i$
pagrindiniy kokybinio tyrimo strategijos privilegijy yra tai, kad sukuriama galimybe pazvelgti bei
jsigilinti ] kiekvieno atskiro tiriamojo patirt] bei kokia yra realybe jo akimis. Pasak Creswell (2009),
kokybinio tyrimo tikslas yra nagrinéti kompleksinius reiskinius, pristatant tiriamyjy iSreikStas prasmes
bei pozifirius. Anot Zydzitnaités ir Sabaliausko (2017), kokybinio tyrimo metu telkimasis j Zmogiskasias
patirtis. Gauti duomenys kokybinio tyrimo metu leidzia jzvelgti procesa bei patirt]. Taip pat, remiantis
Bitinu (2013), kokybinis tyrimas leidzia gilintis | konkrecig situacija, gaunami atsakymai yra i§samiis bei
patikimi.

Tyrimo metodas. Atliekant tyrima buvo pasirinkta pusiau struktiruotas interviu metodas. Sis
duomeny rinkimo instrumentas — yra i§ anksto suformuluoti klausimai, kitaip tariant pokalbio gaires,
pagal kurias yra i§laikoma pagrindiné pokalbio tema bei struktiira. Sis metodas patogus tuo, kad interviu
metu gaunama iSsamesniy, sisteminty duomeny. Pats interviu lieka neformalus, vyksta laisva forma.
Pokalbis tampa labiau laisvesnis, grieztai néra formuluotas, dél Siy priezasCiy vyrauja laisvesné
atmosfera (Zydziiinaité ir Sabaliauskas, 2017). Atsizvelgiant j tiriamojo specifika, pokalbio metu galimi
papildomi klausimai. Tyrime dalyvavusiems specialistams suteikiama laivé savarankiSkai formuluoti
apibrézimus, sgvokas, reikSmés, pristatyti savo nagrin€¢jamos situacijos paaiSkinimus ir (ar)
interpretacijas. Tyréjas neprivalo grieZtai laikytis 1§ anksto suformuluoty klausimy ar klausimy uzdavimo
sekos, taciau neturi nukrypti nuo tyrimo tikslo (Frankfort-Nachmias ir Nachmias, 1996).

Tyrimo duomeny rinkimo instrumentas. Tyrimo dalyviams buvo pateikti interviu klausimai,
kurie buvo suskirstyti j 2 klausimy grupés. Viso buvo 8 klausimai, pirmoji dalis apie jtéviy parengimo
vaiko, likusio be tévy globos jvaikinimui poreikj, ja sudaré 2 klausimai ir antroji dalis jtéviy rengimas
jvaikinimui, ja sudaré 6 klausimai (Zr. 1 priedas). Pirmojoje dalyje buvo siekiama atskleisti jtéviy
parengimo prieZastis. Antrojoje dalyje buvo siekiama atskleisti taikomy priemoniy pasitelkima jtéviy
parengimui, veiksnius, turin¢ius jtakos sékmingam jvaikinimui, i§§tikius ir jy sprendimo biidus, su kuriais
susiduria Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys, bei jtéviy parengimo

tobulinimo galimybés globos centre.
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Tyrimo organizavimo loginé seka. Atlickant minétg tyrimg laikytasi tokios loginés sekos (4

4 pav. Tyrimo loginé schema.

Saltinis: Parengta autorés.

Pirmiausiai buvo analizuojama moksling literatiira orientuota j Seimos vaidmenj vaiko gyvenime,
vaiky, likusiy be tévy globos padét] Lietuvoje, jvaikinimo teisinj reglamentavimg bei jvaikinimo ir
blsimy jtéviy parengimo procesg. Antrame etape buvo parengta tyrimo metodika, sukurtas tyrimo
instrumentas (zr. 1 Priedas). Trecio etapo metu buvo atliktas kokybinis tyrimas (pusiau struktiiruotas
interviu). Ketvirtame etape buvo atlikta tyrimo duomeny apdorojimas. Penktajame etape atlikta tyrimo
duomeny analiz¢ ir interpretacija.

Tyrimo imtis. Tyrimo dalyviy imtis buvo sudaryta tikslinés atrankos biidu, naudojant kriterinés
atrankos metoda. Atrankos Kriterijai: Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti
asmenys, turintys ne mazesn¢ nei 2 mety darbo patirtj rengiant jtévius jvaikinimui bei turintys aukstajj
universitetinj iSsilavinimg socialiniy moksly srityje.

Atliekant minétg tyrimg buvo vadovaujamasi prisotinimo principu, tyrimas buvo atliekamas tol,
kol pradéjo mazéti gaunamy duomeny informatyvumas (Rupsiené, 2007). Tyrimas buvo atliktas 2022
metais vasario-kovo mén. nuotoliniu badu. Kiekvienam Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atestuotam asmeniui buvo parinktas konkretus laikas, kuris buvo i§ anksto suderintas su tyrimo

dalyviais. Tyrimui atlikti buvo gauti tyrimo dalyviy Zodiniai sutikimai ir interviu metu atsakymai buvo
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jraSomi | diktofong. Interviu trukmé 30 — 60 min. Tyrimo metu buvo apklausti 7 tyrimo dalyviai.
Apsaugant tyrime dalyvavusiy asmeny konfidencialuma, tyrimo dalyviams buvo suteiktas kodas: T1,
T2, T3, T4, TS5, T6, T7. Tyrime dalyvavusiy Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoty asmeny charakteristika pateikta 1 lenteléje.

1 lentelé. Tyrimo dalyviy charakteristika

Tyrimo dalyviy Specialybé Darbo patirtis
suteiktas kodas rengiant jtévius

ivaikinimui
T1 Socialinio pedagogo profesiné kvalifikacija 3 metai

(Bakalauras);
Edukologija (Magistras);

T2 Socialiné pedagogika (Bakalauras); 6 metai

T3 Socialinis darbas (Bakalauras); 6 metai
Socialing politika (Magistras);

T4 Socialinis darbas (Bakalauras); 17 mety

T5 Socialinis darbas (Bakalauras); 14 mety
Socialinis darbas (Magistras);

T6 Socialinis darbas (Bakalauras); 2 metai
Socialinis darbas (Magistras);

T7 Socialinio darbo (Bakalauras); 5 metai

Atliktame tyrime dalyvavo 7 asmenys. Tyrime dalyvave asmenys yra globos jstaigos darbuotojai
1§ 5 skirtingy Lietuvos miesty. Dauguma tyrime dalyvavusiy asmeny darbo patirtis rengiant jtévius
pvaikinimui buvo iki 6 mety, o dviejy tyrimo metu dalyvavusiy asmeny darbo patirtis siekia vir§ 10 mety.
I8 7 dalyvavusiy tyrime asmeny 5 asmenys turé¢jo socialinio darbo bakalauro laipsnio i8silavinimg 18§ jy 2
asmenys turéjo socialinio darbo magistro laipsnio iSsilavinimg ir vienas asmuo socialinés politikos
magistro laipsnio iSsilavinima. Vienas tyrime dalyvaves asmuo turéjo socialinés pedagogikos bakalauro
laipsnio iSsilavinimg ir vienas tyrime dalyvaves asmuo turéjo socialinés pedagogikos profesinés
kvalifikacijos bakalauro laipsnio i$silavinimg ir edukologijos magistro laipsnio i$silavinimag.

Tyrimo etika. Atliekant tyrimg bei analizuojant gautus duomenys buvo stengtasi laikytis
pagrindiniy tyrimo etikos principy, Sie principai yra suskirstyti j kelias grupés (RupSiene, 2007):

. Tyrimo dalyviy laisvanoriskumo principas. Sio principo panaudojimas atsispindéjo tuo,
kad kiekvienas tyrimo dalyvis, tyrime dalyvavo laisvu sutikimu. Galimiems tyrimo dalyviams i§ anksto
buvo iSsiysti elektroniniai laiskai su pasiilymy dalyvauti tyrime ir tik gavus jy sutikimg, Siems buvo

Siems buvo suteikta informacija apie tyrimo esme.
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. Tyrimo dalyviy informavimas apie tyrimo esme. Uztikrinant §j etikos principa,
potencialiems tyrimo dalyviams buvo i$siysta informacija apie tyrimo esme, Sie buvo supazindinti su
tyrimo tikslu.

o Tyrimo metu gautos informacijos konfidencialumas. Bendraujant su tyrimo dalyviais Sie
buvo uztikrinti, kad bus laikomasi konfidencialumo principu, tyrimo metu gauti duomenys bus atskleisti
tik apibendrinta forma.

o Tyrimo metu dalyvavusiy asmeny anonimiS$kumg. Tyrimo metu nebuvo atskleista tyrimo
dalyviy jstaiga, kurioje jie dirba bei nebuvo atskleista jy tapatybé, kiekvienam tyrimo dalyviui buvo
suteiktas kodas.

Svarbu paminéti, kad tyrimo dalyviai savo sutikima dalyvauti tyrime iSsaké ZodZiu.

Tyrimo duomeny analizés metodas. Tyrimo metu gauti duomenys buvo analizuojami taikant
kokybinés turinio analizés metoda. Kokybiné turinio analizé buvo atlickama remiantis Gaizauskaités ir
Valavicienés (2016) pateiktais analizés zingsniais. Atliekant interviu, pokalbis su tyrimo dalyviy buvo
jraSomas, tuomet garso jrasas buvo transkribuojamas. Transkribuotas tekstas buvo koduojamas, gauti
duomenys grupuojami j kategorijas bei subkategorijas, tuomet atlickamas tyrimo duomeny aprasymas,
interpretavimas

Tyrimo ribotumai. Priimant potencialiy tyrimo dalyviy atsisakyma dalyvauti tyrime, uztikrinant
ju laisvonoriskumo apsisprendima, dalis jy tyrime nedalyvavo.

Svarbu paminéti, kad tyrimo rezultatai buvo atskleisti tik Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtimi, rengiant jtévius jvaikinimui. Visapusiskai atskleisti
biisimy jtéviy parengimg jvaikinimui yra svarbis tolimesni moksliniai Kiekybiniai ir kokybiniai tyrimai,
kuriuose bty atskleista blisimy jtéviy pozilris ir patirtis. Taip pat vertéty atlikti kiekybinius tyrimus
atskleisti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny pozilrj, rengiant

Jtévius jvaikinimui.

2.2.  Tyrimo duomeny analizé

2.2.1. Itéviy rengimo vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui poreikis

Norint atskleisti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtj
rengiant jtévius jvaikinimui, tyrimu pirmiausia siekiama atskleisti blisimy jtéviy parengimo poreikj

jvaikinimui. ISanalizavus tyrimo metu gautus duomenis buvo isskirtos trys kategorijos (informacijos
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suteikimas buisimiems jtéviams, pagalba padedant suprasti jvaikio situacija, busimy jtéviy pasirengimo

isivertinimas) ir 12 subkategorijy (2 lentele).

2 lentelé. Busimy jtéviy parengimo poreikis

Kategorija Subkategorija
Informacijos suteikimas Ziniy suteikimas apie jvaikinimo sistema
blisimiems jtéviams Zinios apie galimus i$$iikius jvaikinus

Klaidingy biisimy jtéviy nuostaty keitimas

Biisimy jtéviy jvaikinimo motyvacijos atskleidimas

Poziiirio apie jvaikinima keitimas

Pagalba padedant suprasti Ypatinga jvaikio gyvenimo patirtis

jvaikio situacija Kylantis sunkumai dél elgesio ir emocijy problemy

Trauminé vaiky patirtis

Patirtos netektys vaiky

Neigiamos vaiko nuostatos

Biisimy jtéviy pasirengimo | Saves ir partnerio jsivertinimas

jsivertinimas ISgyventy patir€iy jsivertinimas

Saltinis: parengta autorés

Informacijos suteikimas bisimiems jtéviams. Tyrimo dalyviai sutinka, kad reikalingas biisimy
itéviy parengimas bei iSsako priezastys, dél kuriy yra biitinas bisimy jtéviy parengimas. Kaip teigia
Giedrimas (2014) GIMK mokymy metu Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti
asmenys turi suteikti reikalingg informacija busimiems jtéviams. Tyrimo duomenys rodo, kad jtéviams
svarbu suteikti Ziniy apie jvaikinimo sistemq. Tai rodo tyrimo dalyviy teiginiai: ,,<...>jiems kuo
daugiau suteikti informacijos<...>*“(T1), ,,<...>turi tikrai labai nedaug Ziniy informacijos apie globos
ir jvaikinimo sistemg<...>*“(T3); ,,<..>daugiau Ziniy, pagilinti jy supratimg <...>*(T3),; , <...>kad
Zmonés gauty Zinias, kurios yra specifinés sitoj srity<...>“(T7). Nedaugelis Zmoniy atéj¢ ] mokymus,
turi susiformave jsivaizdavima apie jvaikinimo sistemg, dél to svarbu parengimo metu suteikti jiems $ig
informacija.

Duomeny analizés metu buvo i8skirta nemaziau svarbi priezastis, d¢l kurios yra poreikis parengti
busimus jtévius jvaikinimui, tai yra Ziniy suteikimas apie galimus is§akius jvaikinus: ,,Yra labai svarbu,
kad biisimieji jtéviai, mokymy metu, suvokty, ismokty ir galéty uztikrinti jvaikio gerbiivi. “(T1), ,, Vien tik
., <..>atvykstant | mokymus<...>pasimatuoti vaiko kostiumg, kaip mes sakom<...> mokymy eigoje tai
ne pasimataves globéjo ar jtévio kostiumo, tai negali buti<...>“(T5), ,,<...>kai vaikas ateina ar j globg

ir jvaikinimg<...>kaip pasakyti nu neprasomas, ne savo noru, ta prasme tai vat biitent su tuo dél tos
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situacijos reikia, reikia parengti, kad tai turés tas visas aukléjimas, priéemimas, rysio kirimas<...>“(T7).
Pastebima, kad busimi jtéviai turi menka jsivaizdavimg apie galimus i$sukius. Kaip teigia Geniene ir
Nedveckaja (2021) jvaikinus vaika, Seima gali patirti daug i8Stikiy. D¢l to atsiranda poreikis apie tai
kalbéti ir supazindinti biisimus jtévius su galimais i$Siikiais jvaikinus vaika.

Tyrimo duomenys rodo, kad busimi jtéviai turi klaidingy nuostaty, susijusiy su jvaikinimu, todél
svarbu padéti jiems Sias nuostatas keisti. Tyrimu atskleista, kad mokymy metu tenka keisti biisimy jtéviy
nuostatas: ,, <...>jie ateina su tokia nuostata, kad jie nori jsivaikinti, nori Seimoje turéti vaikutj, padeti
jam wzZaugti ir tai bus labai smagu ir viskas<..>"“(Tl); , <..>nemazai padirbéti keiciant jy
poziurj<..>" (T3); ,, <..>nepagristy iSankstiniy nuostaty koks tas vaikas turéty biti<...>" (T3);
., <...>ziiri j biologinius tévus kaip teroristus. Na tada suprantam kada kaip jie tada teroristy augins
vaikus, didesnis démesys yra skiriamas j savo interesy tenkinimgq, tokiu atveju reikia sugrgzinti, o ar
pagalvojote apie vaikq ir kas vaikui yra geriausia<...>*“(T3), ,,<...>mes irgi dirbam mokymy metu, kad
nesirinkty blondines mergaités, mélynom akim, garbanotais plaukais, nu ir visiems norisi sveiky vaiky,
sveiky vaiky nebiuina, nes jau vaiko atskyrimas nuo biologinés Seimos pakenkia vaiko raidai.*(T4).
Remiantis teiginiuose uzfiksuotais esminiais aspektais, galima pastebéti, kad poros atéjusios } mokymus
turi susiformavusios iSankstinés nuostatas apie biisimg jvaikj. Akcentuotina, kad dazna pory nuostata yra
ta, kad jie nori jsivaikinti sveika vaikg. Toks blisimy jtéviy noras yra suprantamas, taciau Valstybés vaiko
teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys turi nemaZzai padirbéti su biisimais jtéviais,
suteikiant informacija ir bandant pakeisti jy esamas nuostatas apie biisima jvaikj. Mokymy metu pavykus
pakeisti bisimy jtéviy tam tikras nuostatas, jtéviy Seimai pavyksta labiau suprasti ir jvaikio poreikius
(Liobikien¢ ir Radvilieng, 2009).

Tyrimo duomenys atskleidé ne maZziau svarbig priezastj, dél kurios reikia parengti biisimus jtévius
jvaikinimui —tai bisimuy jtéviy jvaikinimo motyvacija: ,,Jos ateina jvaikinti ir tikrai turi na tikrai jvairiy
litkesCiy ir jvairaus supratimo kq jos eina daryti. “(T3), ,,<...>pagrindinis turbiit veiksnys yra Seimos
motyvacija<...>“(T3); ,, Pirmiausia galbiit ta motyvacija dar ar ne? kodél Zzmogus ateina, dél ko jisai
vat pasiryzta tai globai ir jvaikinimui. “(T6), ,,<...>mes juos vadinam, na tokia negera motyvacija, kad
na tiesiog parodyti pasauliui, kad as darau gerq darbg <...>Mes turim issiaisSkinti, kokia yra tikroji ta
Zmoniy motyvacija. “(T6). Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys
mokymy metu bando atpazinti biisimy jtéviy jvaikinimo motyvacija, svarbu iSgryninti likesc¢ius busimy
jtéeviy. Bisimy jtéviy jvaikinimo motyvacijos atpazinimas gali padéti specialistams efektyviai juos
parengti jvaikinimui arba esant netinkamai jvaikinimo motyvacija parekomenduoti pagalbos galimybes,

sprendziant blisimy jtéviy netinkama motyvacija. Kaip teigia C. Sansone ir J. M. Harackiewicz (2000)
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Zmogaus motyvacija gali baiti i$skirta j dvi terpés, kuomet asmuo nori patenkinti savo poreikius ir kuomet
motyvacija atsiranda i§ vidiniy poreikiy. Tai galima susieti ir su jvaikinimu, jeigu biisimi jtéviai atéje |
mokymus su jvaikinimo motyvacija patenkinti asmeninius poreikius, pamirStant apie jvaikio poreikius,
tai galima traktuoti kaip netinkama motyvacija. Taciau jeigu jvaikinimo motyvacija kyla i§ biisimy jtéviy
vidiniy poreikiy, padéti vaikui, likusiam be tévy globos augti Seimoje, tai galima traktuoti kaip teigiama
buisimy jtéviy motyvacija. Kaip teigia Giedrimas (2014) mokymy metu biisimieji jtéviai gali i$sigryninti
savo tikraja motyvacijg Siam pasirinkimui.

Duomeny analizés metu pastebéta, kad specialistams rengiant biisimus jtévius jvaikinimui tenka
keisti poZiurj apie jvaikinimgq:. ,, <...>jie nemato ir neZino su kokiomis problemomis gali biiti vaikas ir
koks jis gali ateiti j jy Seimg<...>“(TI),, <...>yra skirtumai kai vaikas tiesiog gyvena su tévais ir kuomet
Jis yra jvaikinamas<...>*(T2); ,,<..>dél to jis yra bitinas, kad jie suprastu kas tai<..>"“(T2);
., <..>nemazai padirbéti keiciant jy poziuri<..>* (13); , <..>socialinése reklamose matome labai
grazias Seimas, tokios Sviesiai apsirengusj, apsirenge Zmonés jeina uz ranky susikabine ten vaikuciai
Sviesiaplaukiai, mélynakiai grazis ir kazkur patys Zmonés pagauna, turbiit tg emocijq ir jie jsivaizduoja,
kad paimsiu vaikq jvaikinsiu<...>viskas puikiai seksis ir ir bus viskas gerai. “(T6). Remiantis teiginiuose
uzfiksuotais esminiais aspektais, galima pastebéti, kad atéj¢ | mokymus busimi jtéviai turi kitokj
isivaizdavimg apie jvaikinimg, dazniausiai §is poziiiris yra klaidingas. Mokymy metu biisimiems
jtéviams yra pateikiamos realios situacijos, kuriy pagalba busimiems jtéviams bandoma pakeisti jy
(2009) GIMK mokymy metu yra kei¢iamas pozitiris biisimy jtéviy. Daznai biisimieji jtéviai susikuria
netinkama iliuzija, kas yra pats jvaikinimas, dé¢l to biitina jiems pateikti realy vaizda, sunkumus su kuriais
jie susidurs jvaikinus vaikg. Remiantis Giedrimu (2014) mokymy metu turi buti keliami tam tikri
giluminiai klausimai, kuriy pagalba biisimieji jtéviai gali pakeisti savo poziiir] apie jvaikinima.

Pagalba padedant suprasti jvaikio situacija. Kaip atskleid¢ tyrimo duomenys biisimy jtéviy
parengimas reikalingas ir todél, kad mokymy metu jiems padédama suprasti jvaikio situacija, jie yra
supazindinami su jvaikio ypatinga patirtimi: ,, /vaikintas vaikas taip pat vaikas turi tam tikry ypatingy
gyvenimo patirciy<...>“(T2); ,, <...>tokie vaikai dar turi savo gyvenimo patirtj <...>* (T4). Mokymy
metu biisimiems jtéviams padedama suprasti kokia gali biiti jvaikiy gyvenimo patirtis. Svarbu, kad jtéviai
turéty jsivaizdavimg koks yra skirtumas auginant savo biologinj vaika bei jvaikintg vaikga. Akcentuotina,
kad biisimi jtéviai turi buti supazindinami, kad biisimas jvaikis ateina j naujg Seimg su savo gyvenimo
patirtimi, blisimiems jtéviams suteikiama daug didesné atsakomybe, nei auginti savo, biologinj vaika

(Giedrimas, 2014).
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Tyrimo rezultatai atskleidé, kad jvaikiai turi ne tik savo ypatinga gyvenimo patirtj, bet ir elgesio
ir emocijy problemy: ,, <...>kokiy sunkumy gali turéti vaikas ar problemy ir kiek véliau yra reikalinga
specialisty jsikisimas<...>"“(Tl) ,, <...>jtéviai su vaiky elgesio problemomis visokiom<...>*“(T6), ,, Bet
Zmonés Sitoj vietoj pamirsta, kad vaikai, kurie yra neteke globos tévy ir turi is tikryjy labai dideliy,
kartais psichologiniy problemy<...> “(T6). Su ypatinga jvaikio patirtimi galima susieti ir galimas jvaikio
elgesio ir emocijas problemas, kurios gali atsirasti dél tévy globos netekimo bei i§gyventy vaiko patir¢iy.
Mokymy metu jtéviams suteikiama informacija, kokiy specialisty pagalbos gali prireikti jvaikinus vaika
ir susidirus su jvaikio elgesio ir emocijy problemomis. Kaip teigia Liobikiene ir Radviliene (2009)
busimi jtéviai daznai nejvertina arba neigig vaiky patirty traumy sgsajas su vaiko elgesio ir emocijy
problemomis. Akcentuotina, kad remiantis tyrimo rezultatais, tokios problemos gali kilti dél jvaikio
trauminés patirties, dél to rengiant jtévius, Sie yra supazindinami Su traumine vaiko patirtimi:
,, <...>zinant vaiko traumas bei jo istorijg<...>“(T2); , <...>yra pakankamai skaudi trauminé patirtis
<..>“T4); , <..>kokias traumines patirtis, kaip tai jtakoja vaiko elgesj, vaiko raida<...>*“(T4);
., <...>tos pacios traumos<...>‘(T7), ,,Tai, o kuo didesnis, tuo jisai gali biti daugiau patyres, nors is
kitos pusés, vélgi gali biti ir tas kidikis, su didziule trauming patirtimi<...>“(T7). Daznu atvejy atvyke
bisimi jtéviai j mokymus neturi jsivaizdavimo, Kokios vaiko trauminés patirtis gali bati. Svarbu biisimus
itévius supazindinti kokios pasekmés vaikui gali biiti po patirty traumy. Bisimi jtéviai turi suprasti, kad
kiekvienas vaikas, kurj galéty jsivaikinti, turi trauming patirtj. Toks blisimy jtéviy suvokimas, gali padéti
pvaikiui grei€iau adaptuotis Seimoje, o neigimas gali pakenkti sékmingam jvaikinimui. Pazymétina, kad
bisimiems jtéviams reikia padéti suprasti kokia jtaka gali turéti jvaikiui, vaiko patirtos netektys:
., <...>suprasti, kq vaikas isgyvena netekes tévy, kaip jam reikia padéti, kaip jam reikia padéti susitaikyti
su netektimis ir visais kitais dalykais<...>“(T5), ,, Vien tas atskyrimo faktas jos is tikryjy labai stipriai
paveikia ir reikia turéti labai daug Ziniy ir tikrai buti pasiryzusiam<...> “(T6), ,, <...>netektys biitent apie
vaikq, kuris netekes tévy globos<...>“(T7). Remiantis teiginiuose uzfiksuotais esminiais aspektais,
galima pastebéti, kad kiekvienas vaikas, netekes tévy globos bei atskirtas nuo savo biologiniy tévy,
1Sgyvena netekt], del to blisimi jtéviai turi gebéti padéti jvaikiui i§gyventi patirtas netektys. Pazymétina,
kad Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys turi padéti basimiems
jtéviams suformuoti pozitirj apie jvaikio situacija: vaiko ypatinga gyvenimo patirtj, vaiko trauming patirtj
bei vaiko patirty netekéiy svarba. Turi suformuoti bisimy jtéviy pozitiri, kad tai jvaikio sglygotas patirtis
iki jvaikinimo bei kokias pasekmés $ios patirtis gali padaryti jvaikiui. Jvaikintam vaikui reikia ypatingo
jtéviy sutelktumo bei gebéjimo padéti jvaikintam vaikui. Kuo didesnis nepagrijstas liikestis busimy jtéviy,

kad biisimas jvaikis neturés raidos sutrikimy, kylanciy dél vaiko netekties bei trauminés patirties, tuo
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didesné tikimybé, kad jtéviai ignoruos jvaikio skausmingy patir¢iy poveikj jam (Liobikiené, Radviliené,
2009). Anot Giedrimo (2014), bitina padéti, GIMK mokymy metu, biisimiems jtéviams suprasti vaiko
elgesio ir emocijy priezastis, nes $ioS problemos yra tiesiogiai susijusios su vaiko trauminé patirtimi bei
patirty netekCiy iSgyvenimais.

Tyrimo metu gauty duomeny analizés metu iSrySkéjo, kad biisimiems jtéviams reikia perteikti
informacija, kad ne visada gavus vaiko pasiiilymg ar jsivaikinus vaika, viskas klostysis sklandziai. Didel¢
itaka vaiko norui buti jvaikintam ar adaptacijai Seimoje daro jvaikio neigiamos nuostatos:
., <...>neigiamq lukestj kazkokj ir gali buti taip, kad kad nu tai gali kisti kojq sékmingai vaiko
adaptacijai. “(T4); ,,<...>yra buve, kad vaikas atsisaké biiti jvaikintas<...>kuo vyresnis vaikas, tuo
daugiau baimiy<...>*“(T7). Vaiko norui buti jvaikintam gali daryti jtaka jo praeitis, jeigu vaikas buvo
globojamas ir ne kartg atsisakyta jo, todél vaikas gali turéti baime bati paliktam ir vél, gali bati
susiformaves nesaugumo jausmas. Taip pat vaiko neigiamos nuostatos gali apsunkinti ir jo adaptacija
Seimoje, dél to jtéviai turi biiti supazindinti su tokia galimybe bei turéti atitinkamy Ziniy, kaip galéty
padéti jvaikiui.

Biisimy jtéviy pasirengimo jsivertinimas. Remiantis tyrimo duomenimis, mokymy metu
biisimiems jtéviams gali atsirasti suvokimas, kad jvaikinti vaika, likusi be tévy globos, yra netinkamas
kelias, todel svarbu, kad busimieji itéviai jsivertinty save ir partnerj. ,, Daugelis Zmoniy, Zinokit, mokymo
eigoje netgi atsisako patys, kad supranta, kad ne jiems yra auginti tq vaikg, o ateina su roziniais
akiniais<...>tikrai, kad yra tas pats auginti kaip biologinj vaikq, tai yra visiskai ne tas pats“(T5),
., <..>tiesiog iSeina iS mokymy, daZniausiai tai tas ir bina, kad iSeina atsisako, pasako, tai ne
mums<...>“(T7). Ne kiekvienas asmuo gali pasiryzti jvaikinti vaika, todél saves ir partnerio jsivertinimas
yra svarbus. Mokymy metu biisimieji jtéviai gauna pakankamai ziniy, kad galéty jsivertinti savo
sprendimo priémimo teisinguma (Valstybés vaiko teisiy ir jvaikinimo tarnyba, 2013).

Kaip rodo tyrimo duomenys, dazniausiai j mokymus ateina bisimi jtéviai, kurie yra patyré tam
tikry neigiamy patir¢iy, netekCiy: ,, <...>po nevaisingumo diagnoziy, po bandymo susilaukti savo
biologiniy vaiky<...>, jauté skausmgq tiek dvasinj, tiek fizinj skausmg, tos Seimos, tikrai yra visko
patyrusios “(T3); ,, <...>néstumus ir persileidimus <...>* (T3), ,, Aplamai, kokia jy trauminé patirtis,
kokias jy netektis yra<...>*“(T4), ,,<...>dazniausiai Seimos, kurios apsisprendzia tapti jvaikintojais, tai
Jie nu yra prarade galimybe turéti savo biologiniy biologinius vaikus - tai yra netektis<...> “(T4). Sorek,
Y, Simon, B, Nijim — Ektalat, B (2020) atliktame tyrime galima pastebéti, kad daZniausiai pasitaikantys
motyvas, dé¢l kurio pasirenkamas jvaikinimas yra negaléjimas susilaukti savo biologiniy vaiky. Dél to

bitina jsivertinti patirty netekciy iSgyvenimg. Tyrimas rodo, kad biisimi jtéviai, neiSgyvene netektis, yra
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sielvarto etape, todél svarbu padéti suprasti, ar jie iSgyveno ged€jimo etapg bei yra pasirenge padéti
jvaikinam vaikui: ,, <...>ar yra neisgyventy traumy ar netekciy. (T2); ,,<...>biisimi jtéviai stiprinasi
psichologiskai, jsivertina savo galimybés<...>"“(T2) , <..>neiSgyvenusios tos netekties dél
nevaisingumo, aa norincios tapti tévais cia ir dabar, tai tikrai pirmiausia jie turi pasiruosti, jie turi
iSsispresti savo emocinius dalykus<...>* (T3), ,, Ar jie tikrai sugebés padéti<...>Jie begedédami, tikrai
negalés padeéti tam vaikui“(T4); ,,<...>ar jie susitaiké su tuo praradimu, kad jie neturés savo vaiku, ar
Jjie yra isgyvene tq sielvartos procesq, tai jeigu néra isgyvenes sielvarto, tai kaip jie galés padét tam
vaikui “(75). Pirminiame mokymy metu etape, asmenims, norintiems jsivaikinti, suteikiama galimybé
jsivertinti savo pasirinkimo tvirtuma bei igyventas patirtis (Giedrimas ir kt., 2013). Tai yra labai svarbu,
kadangi asmuo neiSgyvengs asmeniniy trauminiy patir¢iy, negali suteikti reikalingos pagalbos jvaikiui,
kuris ateina ] nauja Seima.

Apibendrinant galima teigti, kad tyrimo duomenys atskleidé, kad biusimy jtéviy parengimo
poreikis yra. Tyrimo rezultatai rodo, kad biitent mokymy metu bisimiems jtéviams teikiama aktuali
blisimy jtéviy motyvacija Siam pasirinkimui. Kaip atskleidzia tyrimo duomenys, biisimiems jtéviams
neretai reikia keisti nuostatas bei pozitirj apie jvaikinimg. Akcentuotina, kad mokymy metu bisimiems
jtéviams padedama suprasti jvaikio situacijg bei jo ypatingg gyvenimo patirtis. Atskleidziamos sgsajos,
jvaikio patirty traumy ir netek¢iy su jvaikio elgesio ir emocijy problemomis. Mokymy metu biisimieji
Jtéviai turi galimybe jsivertinti save ir partnerj, atskleidZiant savo stiprigsias ir silpngsias puses. Esant
poreikiui blisimi jtéviai gali nebetgsti jvaikinimo proceso. Svarbu paminéti, kad biisimieji jtéviai turi
jsivertinti savo patirty netekciy i§gyvenima. Kaip atskleidé tyrimo duomenys, esant biisimiems jtéviams
sielvarto ir gedulo etape, jie negali tinkamai padéti jvaikiui. Todél buisimy jtéviy parengimo poreikis yra,

tai tiesiogiai susij¢ su vaiko sékminga adaptacija Seimoje.

2.2.2. Jtéviy parengimas jvaikinimui

Tyrimo metu buvo siekta atskleisti jt€viy parengima jvaikinimui. [Sanalizavus tyrimo metu gautus
duomenys isrySkéjo devynios kategorijos (jtéviy rengimo vaiko jvaikinimui proceso charakteristika,
jtéviy parengimas pagal GIMK programa, GIMK programos privalumai, GIMK programos trikumai,
veiksniai, turintys jtakos rengiant jtévius jvaikinimui, reikalinga pagalba jtéviy Seimai jvaikinimo
metu, jtéviy paruosimo jvaikinimui tobulinimas) ir 46 subkategorijy (3 lentel¢).
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3 lentelé. Jtéviy parengimas jvaikinimui

Kategorija

Subkategorija

Itéviy rengimo vaiko
jvaikinimui proceso
charakteristika

VTAS teritoriniam skyriuje reikiamy dokumenty pateikimas

VTAS teritorinio skyriaus pradinis jvertinimas

Biisimy jtéviy parengimas

Tarnybos atestuoty asmeny biisimy jtéviy jvertinimas

VVTAIT jtraukimas j norin¢iy jvaikinti sgrasa

VVAIT vaiko pasiiilymo pateikimas

Dokumenty teikimas j teisma

Itéviy parengimas pagal
GIMK programa

Susitikimai grup¢je

Individualas susitikimai

Reikalingos informacija biisimiems jtéviams suteikimas

Aptariamas atviras kalbéjimas apie jvaikinimag

Aptariamas ry$io ir prieraiSumo kiirimas

Aptariamas pozityvus aukléjimas ir vaiko netektys

Aptariamos galimos vaiko traumos

Aptariamas streso valdymas

Aptariamas pasirengimas pokyc¢iams

GIMK programos

Gaunamy teoriniy Ziniy sgsaja su praktika

privalumai Naudojami metodai
GIMK programos Laiko trukumas
trikumai Temy apjungimas

Veiksniai, turintys jtakos
rengiant jtévius
jvaikinimui

Tvirti santykiai Seimoje

Abiejy jtéviy apsisprendimas jsivaikinti

Palaikantis artimyjy ratas

Nukleariné Seima

ISpléstiné Seima

Biisimy jtéviy geb¢jimas uztikrinti vaikui saugia aplinka

Biisimy jtéviy gebéjimas kompensuoti vaiko raida

Biisimy jtéviy gebéjimas kalbéti apie jvaikinima su jvaikiu

Biisimy jtéviy gebéjimas padéti vaikui palaikyti ir kurti saugius rySius su
aplinka

Bisimy jtéviy gebéjimas kreiptis pagalbos poreikiui esant

Reikalinga pagalba jtéviy
Seimai jvaikinimo proceso
metu

Tarnybos atestuoty asmeny palaikymas, biisimy jtéviy, vaiko pasitilymo
laukimo metu

Teisininko konsultacijos

Kylantis i8sukiai
jvaikinimo proceso metu

Itéviy neisgyventos netektys

Biisimy jtéviy nepakankama motyvacija GIMK mokymy metu

Informacijos nuslépimas apie save vertinimo metu

I88tkiy sprendimo budai
jvaikinimo proceso metu

Tarnybos atestuoty konsultacijy

Psichologo konsultacija

Psichoterapeuto konsultacija

Savitarpio pagalbos grupiy pasitelkimas

Itéviy paruosimo
jvaikinimui tobulinimas

Sugrazinti 10 daliy mokymus

Nuolatinis GIMK programos atnaujinimas
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GIMK mokymy atskiry grupiy sukiirimas

GIMK programos metu naudojamy praktiniy priemoniy atnaujinimas

VVTAIIT specialisty mokymai, susije su GIMK programa

Saltinis: parengta autorés.

Itéviy rengimo vaiko jvaikinimui proceso charakteristika. Kaip atskleidé tyrimo duomenys
busimiems jtéviams priémus sprendimg jvaikinti vaika, visy pirma reikia kreiptis j Valstybés vaiko teisiy
apsaugos teritorinj skyriy ir pateikti reikiamus dokumentus: ,, jtéviai kreipiasi j vaiko teisiy teritorinj
skyriy ir pateikia paketq dokumenty. Taip tai prasymai, yra sveikatos pazymos, kad jie nu neturi tam
tikry sveikatos sutrikimy ir gali tapti jtéviais<..>Tuomet savo pajamas pateikia, santuokos
liudijimus<...>(T4); ,, kreipési j vaiko teisiy apsaugos skyriy, kur paraso prasymus, pristato savo asmens
dokumentus ir tas pazymas, jeigu jy namuose yra gyvenantys vyresni nei 16 mety asmenys, taip pat turi
parasyti sutikimus<..>Po to vaiko teisiy apsaugos skyrius uzsiklausia jy teistumus, uzsiklausia
administracinés teisés pazeidimus. Jie pristato galbit santuokos liudijimg, jeigu yra
susituoke<...>“(T5). Bisimieji jtéviai, kurie priémé sprendimg jsivaikinti, turi pateikti motyvuota
praSyma bei paketa dokumenty Valstybés vaiko teisiy apsaugos teritoriniam skyriuje. Kaip rodo tyrimo
duomenys, Valstybés vaiko teisiy apsaugos teritorinis skyrius, gaves busimy jtéviy praSyma jvaikinti
vaika bei reikiamy dokumenty paketa, uzsiklausia i§ registry reikiama informacija apie biisimus jtévius.
Valstybés vaiko teisiy apsaugos teritorinis skyrius atlieka jvertinimgq: ,, <...>tuomet yra biisimyjy jtéviy
pradinis  patikrinimas  ir  jvertinimas. “(T1); , <..>prasideda pradinis  bisimy jtéviy
vertinimas<...>‘“(T2), ,,<...>Vaiky teisiy specialistai atlieka pirminj vertinimq, uzsiklausia ar Seima
neturi teistumo<...> “(T3); ,, Vaiko teises patikrina duomeny bazés informacijq apie asmeny teistumus,
apie administracines nuobaudas ir pateiktus dokumentus “(74), ,,<...>tai viskq patikring ir paraso
sprendimgq, jvertinta dokumentus Situos, kq gavo, ar jie tinka biiti jtéviais, ar netinka toks pirminis
sprendimas, pirminis vertinimas is dokumenty<...>*“(T5), ,,jvertinama jy sveikatos biiklé, kad yra tam
tikras sqrasas ligy, su kuriomis negali biiti jtéviais nei globéjais, civiliniam kodekse yra nurodyti
reikalavimai ir dar vienas, vaiko teises jvertina teistumus.“(T7). Sio etapo metu vyksta pirminis
dokumenty jvertinimas bei patikrinimas ar pretenduojantis jtéviai gali jvaikinti vaika. Akcentuotina, kad
neatitikus pirminiy vertinimo kriterijy Valstybés vaiko teisiy apsaugos skyrius teritorinis skyrius priima
sprendimg, kad pretenduojantis jtéviai negali jvaikinti vaiko ir jvaikinimo procesas stabdomas. Kaip
tyrimo rezultatai rodo, kitas jvaikinimo proceso etapas yra biisimy jtéviy parengimas: ,, <...>globos
centras gauna informacija, kad biity organizuojami mokymai pagal GIMK Pagrindiniy mokymy

programgq. “(T1); ,,<...>jeigu biisimi jtéviai praeina tq pradinj jvertinimq, mes atestuoti asmenys
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gauname informacija apie tai ir turim organizuoti mokymus<...>*“(T2); ,,<...>pirminj Sj vertinimg
praeina tai mes kaip globos centras gauname informacijq, kad biity organizuojami mokymai <...> “(T3);
., <...>kai praeina per prading tokiq tq pirmine teigiamq atrankq vaiko teisése, tai tas paketas dokumenty
ateina iki musy ir tada mes organizuojam mokymus. “(T4), ,, Jeigu teigiamas yra sprendimas, tuomet visy
dokumenty pluoStq siuncia j misy centrg, globos centrg.“(T5); , <..>jie yra kvieciami biitent j
mokymus<...>“(T6), ,,<...> pradinis vertinimas, kad gali buti jtéviais ir tada ateina j mokymus. “(T7).
Kaip galima pastebéti, teiginiuose uzfiksuotais esminiais aspektais, blsimi jtéviai praéj¢ pirminj
Valstybés vaiko teisiy apsaugos teritorinio skyriaus jvertinimg, globos centre Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys organizuoja GIMK mokymus biisimiems jtéviams
pagal Pagrindiniy mokymy programg. Remiantis tyrimo duomenimis pasibaigus minétiems mokymams
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys jvertina biisimus jtévius:
,, <...>parengiame iSvadq apie buisimy jtéviy tinkamumg<...>*(Tl), ,,<...>parengti isvadq. ISvada gali
biiti teigiama arba neigiama. “(T2); ,,<...>pasiremiant turima informacija parengiame isvada apie
Seimos pasirengimq jvaikinti <...>“(T3), ,,<...>jeigu viskas tvarkoj, rasom teigiamq isvadg<...>(T4);
., <...>mes parengeém isvadq, kuri turbiit Zinote, gali biiti teigiama arba neigiama<...>“(T5); ,,<...>po
mokymy vyksta ty jtéviy vertinimas<...>‘(T6), ,,<...>uzsipildzius klausimynq rengiama isvada, vélgi,
pagal tuos 5 gebéjimus. “(T7). Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys
Jvertina biisimy jtéviy pasirengima jvaikinti vaikg. Specialisty jvertinimas gali biiti teigiamas arba
neigiamas, tai priklauso nuo biisimy jtéviy gebéjimy. Anot Giedrimo ir kt. (2013) Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny iSvada gali biiti teigiama arba neigiama.

Tyrimo duomenys rodo, kad gavus Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoty asmeny teigiamg iSvadg, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba biisimus
jtévius jtraukia j ,,Norinciy jvaikinti sqra$q*. ,, <...>jeigu iSvada yra teigiama, biisimi jtéviai yra
jtraukiami j norinciy jsivaikinti vaiky apskaitq, o tuomet biisimi jtéviai laukia eiléje. “(T1), ,,<...>vaiko
teisiy specialistai misy iSvadas su visais biisimy jtéviy dokumentais iSsiuncia j jvaikinimo tarnybq, kuri
yra Vilniuje ir juos uzregistruoja eiléje<...>‘(T5), , tada isSvada yra teikiama Valstybés vaiko teisiy
apsaugos skyriui<...>ir Seima jrasoma jvaikinamy vaiky sqgrasus “(T7). Kaip atskleidé esminiai teiginiai,
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys pateikia biisimy jtéviy teigiama
iSvada bei esminius biisimy jtéviy dokumentus Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai.
Biisimy jtéviy Seima yra jtraukiama j ,,NorinCiy jvaikinti sgrasg® ir laukia vaiko pasitilymo. Remiantis
tyrimo duomenimis jvertinus galimo jvaikio poreikius, jam yra parenkami tinkamiausi jtéviai. Valstybés

vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba pateikia biisimiems jtéviams galimo vaiko pasiiilymg:
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, Atsizvelgus j vaiko poreikius jam yra parenkamas tinkamiausia jtéviy Seima ir tuomet busimy jtéviy
Seima gauna vaiko pasiilymg<..>“(Tl); , <..>kai gauna konkrety pasiiilymq gali kreiptis j misy
tarnybos atestuotus asmenis ir mes tada ziurim pagal irgi vaikg, surinkome informacijq, nurasom kokie
gali daugmaz kokia gali buti issikiai ir sunkumai<...>*(T4); ,,<...>tuomet laukia pasiulymy.“(T5);
., <...>tada jau siiilo vaiko teises, supaZindina su galimais jvaikinti vaikais. “(T7). Blisimiems jtéviams
gavus konkrety pasiiilyma bei davus sutikimg, Sie gali kreiptis | Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos atestuotus asmenis, kad specialistai galéty padéti surinkti kuo daugiau informacijos
apie vaika, padrasinti jtévius ar atsakyti j jiems ripimus klausimus: ,,<...>tai kokia jo sveikata yra kokia
jo gyvenimo patirtis yra nu ir kas buvo su juo daryta. Ta prasme jisai buvo kiidikiy namuose, ar
apsigyveno pas budintj globéja<...>*“(T4). Kaip atskleidzia tyrimo duomenys, vaiko pasitilymo biisimi
jtéviai gali atsisakyti: ,,<...>Seimos turi teis¢ to pasiiilymo atsisakyti<...>“(T4). Svarbu akcentuoti, kad
vaiko pasiiilymo atsisakymas turi biiti argumentuotas.

Tyrimo metu nustatyta, kad pateikus busimiems jtéviams sutikimg jvaikinti, jvaikinimo
dokumentai teikiami j teismgq: ,, <...>biisimi jtéviai pradeda rengti dokumentus j teismq. “(T1), ,,<...>jau
susipazjsta su vaiku ir rengia dokumentus j teismg<...>"“(T3); ,,<..=jau toliau eina | teismg
dokumentai<...>“(T7). Paskutinis jvaikinimo proceso etapas yra teismas, teiSminio proceso metu yra
panaikinami tarpusavio vaiko santykiai su jo biologiné Seima bei sukuriami tarpusavio santykiai su jtéviy
Seima.

Itéviy rengimas pagal GIMK programg. Tyrimo dalyviai tikina, kad GIMK programa yra
reikalinga, kad busimieji jtéviai buty tinkamai paruosti jvaikinimui. Todél svarbu apZvelgti, kaip blisimi
jtéviai yra rengiami pagal GIMK programa. Pa¢ia GIMK programa galima i8skirti j dvi dalis, pirmoji
dalis susitikimai grupéje. ,, Mokymai vyksta iki 3 ménesiy, viso yra 7 susitikimai vieng kartq per
savaite<...>“(Tl); ,,<...>tai yra 7 susitikimai, po 3 valandas<...>“(73), ,, Mokymai trunka jtéviams 7
susitikimus, mokymai parengti remiantis tais paciais penkiy gebéjimy blokais<..>mes po 3 val.
dirbame. “(T4); ,,<...>bus 7 susitikimai, kartg j savaite, vienas susitikimas 3 val.<...>*“(T5), ,, Mokymy
metu yra, kaip ir sakiau, 7 temos, kartq savaitéje, vyksta po 3 val.<...>*“(T7). Kaip rodo tyrimo esminiai
teiginiai, grupiniai susitikimai vyksta vieng kartg per savaite, septinis kartus. Kiekvienas susitikimas yra
orientuotas j konkrecig tema. Akcentuotina, kad mokymy medziaga yra paremta penkiais geb¢jimais,
kuriuos turéty igyti biisimi jtéviai pabaigus mokymus. Gvaldaités (2020) atliktame tyrime iSryskéjo, kad
grupiniy susitikimy metu dalyviai jauciasi priimti, atsiranda noras atsiverti biinant Salia Zmoniy su
panasia gyvenimo istorija. Antroje GIMK mokymy dalyje su biisimais jtéviais vyksta individualiis

susitikimai: ,, <...>pasibaigus mokymams bent 2 individualus susitikimai su busimais jteviais.“(T1);
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, <..>tuomet mes organizuojame bent du individualius susitikimus su Seima<...>“(T3);
., <...>individualits pokalbiai Seimoje, kurie trunka apie 3 val. ir irgi eina per tuos pacius kriterijus, kaip
ir vedami mokymai<...>*“(T4),; ,,<...>po to du individualis, maziausiai du individualiis susitikimai
namuose taip, gali biiti nuo dviejy iki penkiy, bet nebutinai namuose. “(T5), ,,<...>baigus mokymam yra
susitinkama su Seima, tris kartus maZiausiai<...> “(T7). Antroje GIMK mokymy dalyje, individualiy
susitikimy metu bandoma identifikuoti tuos pacius pagrindinius penkis jtéviy gebéjimus bei
orientuojamasi ] busimy jtéviy pazinimg. Svarbu paminéti, kad vienas susitikimas turi biti
organizuojamas jtéviy Seimoje, kad biity galimybe jvertinti gyvenamasias salygas. Kiti susitikimai gali
vykti globos centre, Siy susitikimy tikslas gali biiti skirtingas, atsizvelgiant j jtéviy probleminius laukus.
Pasak LR jsakymo ,,Dél Globéjy (rpintojy) ir jtéviy paieSkos, rengimo, atrankos, konsultavimo ir
pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy patvirtinimo* (2011) bent vienas toks susitikimas turi
jvykti busimy jtéviy namuose, taip pat susitikimy metu Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atestuoti asmenys pildo klausimyng bei turi parengti galuting iSvada apie bisimy jtéviy
pasirengima.

Kaip atskleidé tyrimo duomenys kiekvieno grupinio susitikimo metu yra aptariamos skirtingos
temos. Pirmojoje susitikimo metu yra pristatoma reikalinga informacija biisimiems jtéviams: ,, Tai vat
tas ziniy suteikimas<...>“(T4); ,yra j visq informacijg<...>kaip skiriasi globa nuo jvaikinimo kas
skiriasi ir visa kita viskas, kas susije su teisiniais dalykais, kokie yra mokymai supaZindina tai va tokie
formalis dalykai<..>*“(T5); , <..>supaZindinam su teoriniais dalykais<...>*(T6). Remiantis
teiginiuose uzfiksuotais esminiais aspektais, galima pastebéti, kad pirmasis susitikimas yra orientuotas |
teoriniy ziniy suteikimg. Svarbu paminéti, kad grupiniuose susitikimuose dalyvauja ir biisimi globéjai, ir
bisimi jtéviai. Asmenims pristatoma mokymy struktiira, supazindinami kuo skiriasi globa ir jvaikinimas
bei aptariami teisiniai aspektai. Remiantis Giedrimu ir kt. (2013) pirmos dalies metu biisimiems jtéviams
suteikiama strukttriné informacija apie pacius mokymus bei pristatomas minéty mokymy tikslas. Anot
Giedrimo (2014) ziniy suteikimas biisimiems jtéviams apie jvaikinimg, vaidina pagrindinj vaidmenj
tinkamoms nuostatoms formuotis.

Kaip rodo tyrimo duomenys antrojo grupinio susitikimo metu aptariamas atviras kalbéjimas
apie jvaikinimgq: ,,<..>mes jtévius raginam, kad su vaiku kalbéti apie jvaikinimq, kad nu apie jo
gyvenimo istorijq, nes vaikas jaucia viduje.“(T4); ,, Tai Sioje dalyje, mes kalbame, kokiais amZiaus
tarpsniais pasakyti vaikui, kad jis yra jvaikintas, kaip pasakyti, kad vaikas kuo maziau reaguoty ir kokios
pasekmés biina, jeigu nepasako, kad jis yra jvaikintas<...>kad geriau kalbéti vaikui apie tai, kad jis yra

jvaikintas nuo mazens tai yra svarbiausia. “(T5), ,, Tai yra labai svarbu<...>tokio dalyko, kaip biologinés
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motinos ir vaiko tokio visisko atsijungimo néra. Vis tiek vaikas pasgmonéj kazkq jaucia ir jeigu jisai auga
mele, tai visq laikq jo pasgmonéje vyksta kazkokie procesai ir ir jisai toks bina. Kaip cia pasakyti? Ta
pasgmoné jaucia, kad kazkas su juo yra negerai. “(T6), ,,<...>cia labai svarbu aiskinama apie tai ir
kalbamés, kad kad nuo tos pamatinés, pamatiniy vaiko Sakny mes negalim jo nu kaip pasakyti, sugriauti,
nutraukti<...>“(T7). Kaip galima pastebéti teiginiuose uzfiksuotais esminiais aspektais, jvaikinimo
fakto atskleidimas yra ypatingai svarbus vaikui, kadangi jvaikintas vaikas turi teis¢ zinoti savo kilmg ir
identitetg3. Mokymy metu biisimi jtéviai yra supazindinami, kokiais amziaus tarpsniais ir kokiu biidu
galima jvaikj supazindinti su jvaikinimo faktu. Specialistai ragina jtéviy Seimg neslépti jvaikio praeities
ir pripazinti jg: ,, <...>jeigu jis nebandot suprasti dél kokiy priezZasciy vaikas atsidiire tokioje situacijoje
net tévai ir narkomanai alkoholikai, bet tai yra vaiko tévai, ir jeigu jiis jy jo tévy ne priimsit, apie juos
neigiam kalbésit vaikas, niekados nepripras jiisy Seimoje, nes vaikas tapatinasi besqlygiskai su savo
biologine Seima, jeigu jos ir nematé, na tai vaikas jau prie jisy neprisiris. “(T4). Ivaikinto vaiko
biologiniy tévy ir jo praeities priémimas gali padéti vaikui sekmingai adaptuotis jtéviy Seimoje, formuoti
sveikg prieraiSumg. Svarbu paminéti, kad jvaikinimo fakto neatskleidimas gali sukelti papildomy i$stikiy
jitéviy Seimai, mokymy metu specialistai supazindina su $iais i$§tkiais: ,, <...>mes supazindinam, kokie
iSSukiai laukia vaikui augant ir kokig paskui gali biiti trauminé patirtis, kai vaikas vis délto anksciau ar
véliau suzino tg patirtj, kad jis yra jvaikintas ir visas tas rysio uzmezgimas, kuris vyko iki to fakto
suzinojimo, gali visiSkai nutritkti ir Seima vaikqg praras<...>“(T4). Tyrimo duomenys atskleidzia, kad
Lietuvoje jvaikinimas yra konfidencialus, taciau Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoti asmenys mokymy metu akcentuoja biisimiems jtéviams kaip yra svarbu vaikui zinoti savo kilme
bei biiti susipaZinusiam su savo gyvenimo istorija. Tuo atveju, jeigu bisimi jtéviai nusprendzia nuslépti
tokj fakta, kyla didelé rizika ateiti prarasti rysj su jvaikiy. Kaip teigia Giedrimas ir kt. (2013), mokymy
metu blsimiems jtéviams akcentuojama, kad visiSkas neigimas vaiko biologiniy tévy gali sutrukdyti
ilgalaikiy rySiy kiirimui su jvaikintu vaiku. Biisimi jtéviai skatinami manyti, kad jvaikintas vaikas turi
turéti dvejus teévus, kurie jj pagimdé ir kurie jj uzaugino.

Kaip atskleidé tyrimo duomenys tre¢ioji grupinio susitikimo metu yra aptariama rySio ir
prieraiSumo kiirimas: ,, <...>vaiko gebéjimas prisiristi, nes gali biiti sutrikes prieraiSumas ane? ir vaikui
gali biiti apsunkintas prieraiSsumas prie Seimos ir kol neuzmezge rysj su tuo vaiku tu negali, kaip ir jam
padéti, néra pasitikéjimo kazkokio ane?, vienas kito supratimo, tai irgi vat. Kaip reikia uzmegzti tq
tinkamg saugy prieraisumg<...> “(T4); ,,rysiai, prieraiSumas, tai vienas is tokiy, tikrai aktualiy ir sunkiy
temy<...>“(T5), ,,<..>labai daug démesio skiriama prieraisumui <...>"(T7). RySio ir prieraiSumo

kiirimas yra viena reik§mingiausiy temy GIMK mokymy metu. Kadangi svarbu biisimiems jtéviams
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atskleisti, kad galimas jvaikinti vaikas gali turéti sutrikusj prieraiSumg ir jam gali biiti sunku uzmégsti
rys] su jtéviy Seima. Akcentuotina, kad tik uzmezgus rys$j su vaiku, jtéviy Seima gali padéti vaikui.
Mokymy metu biisimiems jtéviams suteikiamos zinios kaip atkurti sutrikusi vaiko prieraiSuma bei kaip
uzmégsti ry$j su juo. Remiantis Zbarauskaite (2010), dauguma vaiky, kurie neteke tévy globos, neturéjo
artimo santykio su suaugusiais asmenimis, jie nebuvo ugdomi atliepiant vaiko saugumo jausmg. Daznu
atvejy vaikai atéj¢ | nauja Seima patiria baime, nerima. Jtéviai turi skirti jvaikiui didesnj démes;j, suteikti
jam daugiau meilés bei Silumos, priimti jvaiki toks koks jis yra, bendraujant atvirai su jvaikiu, formuoti
prieraiSumo jausma.

Remiantis tyrimo duomenimis ketvirto grupinio susitikimo metu aptariamas pozityvus
aukléjimas ir vaiko netektys: ,,vis délto ne tiktais yra tai, kai Zmogus mirsta, netektis yra ir tai, kad
vaikas jau prarado savo galimybe gyventi biologinéje Seimoje, dél to jo sveikata yra pablogéjusi, dél to
jo saviverté yra sumazéjusi, tai irgi turi jtakos vaiko adaptacijai ir rysio uzmezgimui su Seima. “(T4);
., ketvirta dalis yra sujungta is dviejy daliy j vieng<...>yra apie netektis, kai vaikai netenka, netenka
kazko tai ane?, kaip jie turi isgyventi, kad jy elgesys gali nukrypti j delinkventinj elgesj arba jie gali eiti
J depresija ir taip toliau. “(T5); ,,<...>apie aukléjimq, pozityvy aukléjimq, tai visus aukléjimo metodus
aptariam<...>“(T5); ,,<...>kad tai turés tas visas aukléjimas, priémimas, rysio kiirimas, vélgi bus labai
susijes su trauma, su netektimi.“(T7). Aptariant esminius uzfiksuotus teiginius, galima teigti, kad
ketvirtas grupinis susitikimas susideda i§ dviejy daliy: pozityvus aukléjimas ir vaiko netektys. Kalbant
apie pirmaja dalj, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys biisimiems
jtéviams pateikia pozityvaus aukléjimo gairés, pristato aukléjimo metodus. Anot Breidokeinés ir
Ignotavicienés (2015) pozityvios tévystés metody taikymas gali padéti jtéviams uZzmegzti Siltus,
prieraiSumu gristus santykius, iSvengiant tam tikrais amziaus tarpsniais elgesio problemy. Aptariant
antrgjg dalj — vaiko netektys, svarbu akcentuoti, kad vaiko netektis ne visada yra tada, kai mirsta vaiko
biologiniai tévai. Vaiko netektis yra ir tai, kuomet Sis yra atskiriamas nuo savo biologinés Seimos.
Mokymy metu biisimiems jtéviams aiSkinama, kokia jtaka vaikui yra daroma, kuomet §is yra atskiriamas
nuo savo biologinés Seimos, kaip jj tai gali paveikti. Akcentuotina, kad vaiko patirtos netektys gali
padidinti jo polinkj j delinkventinj elgesj, gali blogéti jo fiziné sveikata, maz¢ja saviverté. Busimieji
jitéviai mokinami kaip svarbu padéti vaikui iSgyventi patirtas netektis ir neneigti jy. Anot Giedrimo
(2014) jvaikintas vaikas turi savo asmening gyvenimo patirt] kitoje Seimoje. Ivaikis turéjo savo
biologinius tévus, natiiralu, kad jvaikintas vaikas i§gyvena jy netektj. Kaip teigia Giedrimas ir kt. (2013)

Sioje dalyje jtéviai yra skatinami prisiminti savo netektis, jausmus, kuriuos tuo metu patyré. Biisimy
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jtéviy iSsakyti jausmai yra prilyginami vaiko patirtais jausmais, kuomet jvyko jo ir biologinés $eimos
atskyrimas.

Kaip rodo tyrimo duomenys penktojo grupinio susitikimo metu aptariamos galimos vaiko
traumos: ,, <...>kokias traumines patirtis, kaip tai jtakoja vaiko elgesj, vaiko raidg ir
panasiai<...>*“(T4); ,,<..>yra traumos, taciau psichologiné dalis daugiau, kaip smegenys veikia
kalbam, kaip tas migdolo smegenyse dalis veikia ten kai istinka koksai, situacija krizine ir kaip vaikas
reaguoja<...>“(T5), ,, Vien tas atskyrimo faktas jos is tikryjy labai stipriai paveiké<...> “(T6), ,,<...>kal
vaikas ateina ar j globq ir jvaikinimaq, jisai ateina su trauma<...>*“(T7). Sioje dalyje bausimieji jtéviai
supazindinami, kad vaikas, prarad¢s tévy globg, jau yra patyrés traumas, $i dalis yra orientuota |
psichologinj aspekta, kaip kinta vaiko smegenys, turint traumuojancia patirti. Taip pat su busimais
jitéviais diskutuojama, kaip reikia prieiti prie vaiko. Kaip teigia Liobikiené ir Radviliené (2009) vaikas
netekes tévy globos, tai vaikas turinti traumuojancig patirt]. Saugumo jausmo sukiirimas jvaikiui gali
padéti lengviau iSgyventi patirtas traumas.

Kaip atskleidé tyrimo duomenys $estojo grupinio susitikimo metu aptariamas streso valdymas:
keiciasi viskas dienotvarke, laikas sau keiciasi, daug naujy Ziniy ir jgidziy per tq laikotarpj atsiras ir
panasiai. “(T4),,, <...>jtéviai sugebéty suvaldyti stresq, ar ne?, kad visy pirma patys nusiraminty,
suteikty sau pagalbg, norint padeéti tam vaikui. “(T5), ,, <...>psichologinio atsparumo ugdymui is kitos
pusés<...>“(T7). Kaip at¢jimas ] Seimg biologinio vaiko, taip ir jsivaikinimas Seimai gali kelti i$Stkiy,
stresiniy situacijy. Jvaikinus vaika jtéviy fantazijos pavirsta realybe, taciau ne visada realybé yra tokia,
kokig jsivaizdavo jtéviai. Svarbu, kad jtéviai Zvelgty j stresinés situacijas ramiai, gebéty jas suvaldyti.
Kaip teigia Ladauskiené (2010), stresiniy situacijy jveikai turi jtakos ir asmeninés savybés. Svarbu lavinti
ieSkoti sprendimo budy.

Anot tyrimo rezultaty paskutinio susitikimo metu aptariamas pasirengimas pokyciams:
., <...>kol vaikas praeis adaptacijos laikotarpj, jam tai irgi ypatingai sunkus laikas, juk naujas darzelis,
mokykla, draugai, giminés, artimieji, realiai viskas. Biitent Siuo metu gali iskilti pirmosios
problemos. “(T1); ,, <...>kai kyla sunkumai, o ir kai reikia naktj keltis prie vaiko ir kai serga vaikas ir tai
dar reikia darbg derintis<...>*“(T4); ,, Tai kalbame, ko jie gali tikétis<...>kaip jie pasiskirstys tq laikq,
kai turi pasiruosti, paruosti savo artimuosius, kad priimty tq globojamq jvaikintq vaikq, tai tokia irgi
gan jdomi<...>“(T5); ,,<...>pati pradzia tokia labai sudétinga, tas supazindinimo procesas labai labai

daug jaudulio<...>“(T7). Si dalis yra nemaziau svarbi jtéviy parengime jvaikinimui, kadangi $ioje dalyje
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jtéviams keliami retoriniai klausimai, kaip jie jsivaizduoty naujgjj gyvenimg su jvaikinty vaiku. Anot
Giedrimo ir kt. (2013), buisimieji jtéviai turi jsivaizduoti kaip pasikeis jy gyvenimas jsivaikinus vaika,
biitina apsvarstyti vaiko gyvenimo salygas jy namuose, kaip jie spres buitinius sunkumus susijusius su
vaiko priezitra, kaip tinkamai padéti vaikui s€ékmingai adaptuotis jy Seimoje.

GIMK programa yra pagrindinis Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty
asmeny jrankis tinkamai parengti juos jvaikinimui. Analizuojant tyrimo duomenis isryskéjo GIMK
programos privalumai ir trilkumai.

GIMK programos privalumai. Visy pirma, verta apzvelgti GIMK programos privalumus.
Tyrimo duomenys rodo, kad vienas svarbiausiy GIMK programos privalumy yra gaunamy teoriniy Ziniy
sasaja su praktika: ,, Mokymai yra ne tik teorijos isdéstymas, bet netgi zaidimy, pavyzdziui, kq reiskia
patirti daug netekciy<...> “(T4), ,,<...>tai vat per teorijq per Zaidimus, per pasakojimus<...>*“(T5), ,, ne
tiktai, kazko stengiamés iSmokyti<...>taip pat jtraukiant tuos dalyvius ir jvairias praktinés pusées, kad
Siek tiek pamatyti, koks yra jy poziiiris j tq patj globojamq ar jvaikintg vaikq “(T6), ,, <....>mokymy metu
tai yra ne tik ta teoriné dalis, yra praktines uzduotis, kalbamasi, ziurima kazkokiq tai filmuota
medziaga<...>“(T7). Remiantis teiginiuose uzfiksuotais esminiais aspektais, galima teigti, kad GIMK
mokymai tai ne tik teoriniy Ziniy suteikimas biisimy jtéviy Seimai, bet ir praktiniai uzsiémimai. Praktiniy
uzsiémimu metu Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys skatina
busimus jtévius perleisti kiekvieng situacijg per save bei analizuoti jas. Tokiu biidu specialistai atpaZjsta
tikraj] pozitir] biisimy jtéviy j jvaikj bei patj jvaikinima.

Anot tyrimo rezultaty kitas GIMK programos privalumas yra naudojami metodai:
., <...>suprasite, kq vaikas gali patirti, atéjes pas tave j Seimq, vaikas uzauges tokioje aplinkoje, vaikas
padares kazkokj nusizengimgq ir turi aiskintis, tai irgi bandom nu, kad jtéviai jsijausty j vaiko, j vaiko
vaidmenj ir tq patirtj ne tik per save perleisty, bet ir per vaiko akimis. “(T4) ,,<...>kiekvieng beveik
susitikimq Ziirime labai tikrai tikslingus filmus, kurie parodo, kaip daryti, aptariam juos<...>*(T5);
., <..>rodom jvairiausius mokomuosius filmus ir kaip minéjau, jtraukiant tuos dalyvius j praktinés
jvairias uzduotis. “(T6) ,, <...>priverciantis Siek tiek pamgstyti, pasijaukti po savo vidy ir jsivertinti savo
jausmus. “(76). Naudojami metodai GIMK mokymy metu daro teigiama jtakg buisimy jtéviy parengimui,
kadangi biisimieji jtéviai aktyviau jsitraukia j diskusijg, noriai dalinasi savo patirtimi bei iSgyvenimais.

GIMK programos trikumai. Remiantis tyrimo duomenimis vienas pagrindiniy GIMK
programos trikumy yra laikoe triskumas: ,, Mano nuomone, tas mokymy laikotarpis yra per trumpas, jis
turi buti ilgesnis, norint pamatyti ir objektyviai jvertinti busimus jtévius. “(T1), ,,<...>tas laikas turéty

buti ilgesnis paciy ty mokymy<...>“(T7). Analizuojant tyrimo duomenis pastebima, kad ankstesné
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programa, buvo iSsamesne, buvo daugiau susitikimy bei laiko labiau pazinti biisimus jtévius, aptari
aktualius Kklausimus bei padiskutuoti. Naujoje programoje pasigendama daugiau susitikimy. Kaip
atskleidzia uzfiksuoti esminiai teiginiai, laiko trikumas GIMK mokymy metu gali trukdyti Valstybés
vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuotiems asmenims efektyviai parengti biisimus jtévius,
taip pat daro jtakg objektyviam buisimy jtéviy jvertinimui.

Kitas nemazai svarbus GIMK programos triikumas yra temy apjungimas: ,, Tai mums tikrai yra
kaip specialistams, sakyciau, gan sunkoka vesti, nes dvi dalis j vieng sujungtq ir tikrai mes j tas 3 val.
niekada nejsitenkam, mums reikéty laiko, norint issamiai isdéstyti medziagq. “(T5); ,,<...>vélgi taip
dirbant, velgi 3 val. traumai ten, tarkim, nu, kaip ir mazai tas prieraisumas, atrodo, kad ten galétum
kalbéti apie ji daug ir ir analizuoti daug<...>“(T7). Pastebima, kad specialisty darbg apsunkina tam tikry
temy apjungimas. Jie mano, kad jiems reikty skirti daugiau laiko, nei tai leidzia naujoji programa. Svarbu
paminéti, kad GIMK programa 2018 metais buvo atnaujinta, atsirado naujy pasikeitimy. Siai dienai
atnaujintg programg sudaro pagrindiniai mokymai, specializuoti mokymai, mokymai skirti artimiems
giminai¢iams norintiems globoti vaika bei tgstiniai mokymai. Asmenys norintis tapti jtéviais turi praeiti
7 daliy mokymus pagal pagrinding programa (Vadovo knyga, 2018). Akcentuotina, kad ankstesnéje
programoje kiekvienas susitikimas buvo skirtas apzvelgti tam tikrg temg. Tokios temos kaip vaiko
netektys, prieraiSumas bei aukléjimas buvo iSskirtos j atskiras temas, o atnaujintoje programoje Sios dalis
yra apjungtos ir vienos dienos susitikimas skirtas kelioms temoms nagrinéti (Vadovo knyga, 2018). Kaip
atskleidé tyrimo duomenys Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuotiems
asmenims reikia daugiau laiko skirti Sioms temoms.

Veiksniai, turintys jtakos rengiant jtévius jvaikinimui. Remiantis tyrimo duomenimis vienas
i§ pagrindiniy veiksniy j kurj atsiZvelgiama rengiant biisimus jtévius yra poros tvirti santykiai: ,, Visy
pirma bitina atsizvelgti j bisimy jtéviy tarpusavio santykius, kokie biisimy jtéviy tarpusavio
santykiai<...>*(T1), ,, labai svarbu ir kokie tarpusavio santykiai yra<...>Pagal mane santykiai turi biiti
tvirti<...>“(T2), ,, taip pat atsizvelgiam j Seimos tarpusavio santykius ar jie yra tvirti** (T3), ,,<...>dabar
poros santykius galéciau paminéti <...>“(T4); ,,<...>jeina santykiai, rysiai tarpusavio, santuoka, kur
susipazino<...>‘(T5); ,,<...>ir be abejo, jy paciy tarpusavio santykiai. “(T7). Kaip atskleidé esminiai
uzfiksuoti teiginiai Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuotiems asmenims
svarbu, kad biisimy jtéviy santykiai biity tvirti, tai daro jtakg vaiko adaptacijai Seimoje. Anot Gvaldaités
ir kt. (2013) Seimoje, kurioje yra sukurti artimi ir tvirti tarpusavio santykiai yra pajégus spresti kylancius

sunkumus. Dél to tai tampa vienas pagrindiniy veiksniy j kurj butina atsizvelgti rengiant jtévius

46



jvaikinimui. Tuo atvejy, jeigu biisimi jtéviai jvaikinty vaikg esant netvirtiems santykiams, kyla rizika
jvaikio sékmingai adaptacijai Seimoje.

Kaip rodo tyrimo duomenys svarbu atsizvelgti | abiejy jtéviy apsisprendimgq jvaikinti: ,,<...>j
abiejy tvirtg norg, turéti vaikq Seimoje, jsivaikinti.“(T1); ,,<...>pagrindinis yra abiejy sutuoktiniy
pasiryzimas, vienodas abiejy tikslas <...> jeigu poroje, vienas asmuo abejoja, tai tada mums, kaip
atestuotiems asmenims, yra rimtas Sauktukas, kad tikétina nebus galutinio rezultato, kurio mes
siekiam. “(T2), ,,ar tai yra abiejy asmeny noras, ar tik pavyzdziui mama ar tétis noréjo, o kitas palaiko
Sinorq*“ (T3),,,<...>kas yra iniciatorius jvaikinimo<...>nes irgi matosi ir bendraujant, jauciasi Zzmonos
noras buvo as, kadangi myliu Zzmong, as nu pritariu Zzmonai<...> “(T4), ,,<...>kad abu ateity su tuo paciu
noru <...>“(T7). Ivaikinimas turi biiti gristas abiejy asmeny nory, jy tikslas taip pat turi biiti vienas —
uztikrinti jvaikio poreikius. Abudu tévai turi déti vienodas pastangas pasirengimo etape bei buti
suinteresuoti sékmingam jvaikinimui bei teigiamai vaiko adaptacijai $eimoje.

Remiantis tyrimo duomenimis nemaziau svarbus veiksnys, i kurj atsizvelgiama rengiant jtévius
ivaikinimui, yra palaikantis artimyjy ratas: ,, <...>vaikas atéjes j Seimq ir seneliai tik tq dieng suzino
kad jie turés anitkq, jie gali tikrai labai jvairiai reaguoti, dél to yra labai svarbu pranesti, supazindinti
su savo nory bei turéti palaikymgq. “(T3), ,, <...>reikalingas pagalbos ratas, pasidalinti problemomis,
(T3); ,, Tai irgi koks paramos ratas yra is aplinkos, koks yra pritarimas. “(T4), ,, <...>turéti tq artimyjy
ratg<...>turi tq pagalbos ratq, kur galéty, tarkim, tas vaikas pabiiti ten per kelias valandas ar kelias
dienas, gal net savaite. Kaip nu, kad jie turéty tq pagalbg, nes jeigu pagalbos rato néra ir yra neigiamas
aplinkiniu artimy Zmoniy poziiuris j tq vaikq tai is tikryjy kyla daug problemy, Zmonés issenka pervargsta
ir perdega is to nieko gero neiseina. “(T6); ,,<...>dazniausiai Zmonés ateina jau tokie apsvarsté tg
galimybe apkalbéjes su savo artimaisiais<...>ir kazkaip jsivertina<...>“(T6). Kaip até¢jimas biologinio
savo palaikymo ratg j ka jie galéty kreiptis esant poreikiui. Pasak Gvaldaités (2017) svarbu jvaikinus
vaikg turéti artimyjy ratg. Autores atliktame tyrime paZymima, kad pagrindinis paramos $altinis, artimyjy
ratas, dazniausiai jvardijamas giminiy, draugy pagalba.

Tyrimu nustatyta, kad nemaziau svarbus veiksnys - Seimos forma. Jei nukleariné Seima, svarbu
atsizvelgti, ar Seimoje yra biologiniy vaiky: ,,<..>ar Seima turi biologiniy vaiky, jeigu Seima turi
biologiniy vaiky ir dar nori jsivaikinti, vélgi mm net neZinau, negaliu sakyti, kad tai nerekomenduotina,
bet vélgi klausimas kyla, koks gali buti santykis su ne biologiniu vaiku ir biologiniu vaiku, kad jvaikis

nebity isskirtas.“(T1), ,,<..>ar Seima turi biologiniy vaiky, kokia biologiniy vaiky nuomoné apie
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jvaikinimgq, jeigu jie yra<..>“(T3); , <..>dazniausiai Zmonés ateina jau tokie apsvarsté tq
galimybe<...>su savo vaikais<...>*(T6). Ivaikinus vaika, turint Seimoje biologiniy vaiky, kyla rizika
jiems neprisitaikyti prie pasikeitusios aplinkos, vaikams tai gali kelti stresa, gali kilti pyktis dél tévy
mazesnio démesio skyrimo, tai gali daryti jtakg konfliktiSkiems santykiams Seimoje. D¢l to apie
sprendimg jvaikinti vaika, esant nuklearinei $eimai, butina apie §j sprendimg apkabéti su biologiniais
vaikais bei atsizvelgti | jy nuomong apie tai. Taciau verta paminéti, kad, anot Cline (2005), jvaikinimo
atveju, Seimai auginant biologinius vaikus, jiems daroma teigiama jtaka, nes formuojasi gebéjimas
bendrauti be iSankstiniy nuostaty ir pozityvus elgesio modelis.

Taip pat tyrimas rodo, kad svarbu atsizvelgti j tai, ar Seima iSpléstiné: ,,<...>taip pat ar Seima
turi giminiy ir kokia jy yra nuomone <...>“(T3), ,, <...>isSpléstiné Seima kartu vienoj vietoj gyventi gal
labai didele jtakq <...>iSpléstinés Seimos pritarimas ir nepritarimas tam<...>jau kyla irgi Seimai
papildomy jtampy, nes visq laikg gaunam tokj nu nu, kaip sakau, ne grizq, bet tokj spaudimgq, ar jums
to reikia? Nieko cia gero, nebus<...>“(T4), ,,<...>turi pasiruosti paruosti savo artimuosius, kad priimty
tq globojamq jvaikintq vaikq. “(T5), ,, <...>tarkim, seneliai, kurie turéty biiti vieni is artimiausiy Zmoniy,
sako, kam tau reikéjo to benkarto cia ar dar kazkaip<...>*“(T6). Kaip atskleidzia uzfiksuoti esminiai
teiginiai, esant iSpléstinei Seimai, svarbu aptarti jvaikinimo pasirinkima su artimais, i$siaiskinti jy poziiirj
j tokj sprendimg. Esant iSpléstinés §eimos nepritarimui, jvaikinimo atveju, biisimy jtéviy Seimai gali Kilti
reikSme, kaip tai gali pakeisti jy nuklearinés ar iSpléstinés Seimos gyvenimas, biitina aptarti Seimos
likescius bei galimus vaidmenis.

Svarbu paminéti, kad analizuojant tyrimo duomenis isryskéjo buisimy jtéviy penki pagrindiniai
gebejimai, | kuriuos atsizvelgia Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys
rengdami blisimus jtévius ir vertindami jy tinkamuma jvaikinimui. Siy gebé¢jimy turéjimas yra labai
svarbus, norint parinkti vaikui tinkama Seimg (Pakeliui j tévyste: praktiné patirtis jgyvendinant globéjy
ir jtéviy rengimo programa, 2012). Anot Giedrimo ir kt. (2013) biisimiems jtéviams turint $iuos
pagrindinius gebéjimus, dedamas pamatas, nes biitent ant jo kursis jvaikio ir jtéviy Seimos ateities gerove.
Todél svarbu apzvelgti Siuos gebéjimus, kaip veiksnius, kurie turi jtakos rengiant jtévius jvaikinimui.
Tyrimo duomenis rodo, kad atsizvelgia | bizsimy jtéviy gebéjimq uZtikrinti saugiq aplinkg: ,,<...>Vaikui
saugios aplinkos uztikrinimas ir fiziniy poreikiy tenkinimas<...>“(T1), ,, <...>tai gyvenamosios aplinkos
uztikrinimas, turiu omeny, fizines aplinkos uztikrinimas tai buitinés sqlygos atitinka, Siuo metu kalbama
apie Seimos mityba, materialinés galimybés, apie jy sveikata, ar sveikata leidzia tinkamai pasiripinti

vaikais. “ (T3); ,, <...>fizinés aplinkos uztikrinimas, tai cia reiskias taip, kas jeina, jeina buitinés sqlygos,
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gyvenamosios aplinkos, jeina mitybos, mitybos uztikrinimas, tinkama sveikatos prieziiirg, tai, kas yra
susije su fizine aplinka, nebiitinai nu gyvenamoji aplinka, bet ir nu sveikatos prieZiiirg, ir panasiai. ““(T4),
. <..>sugebés uztikrinti saugiq aplinkqg vaikams gyvenimo ta pati vieta ir galimybés<...>“(T6);
., <..>saugi aplinka, saugios aplinkos sukirimas<..>*“(T7). Sis busimy jtéviy gebéjimas apibrézia
tinkamg namy aplinkg, mitybos jprocius bei biisimy jtéviy pasirinktg laisvalaikj. Svarbu paminéti, kad
namy aplinka turi asocijuotis ne tik su jvaikio fiziniy poreikiy tenkinimy namuose, taciau kaip jis jausis
emociskai biinant $ioje aplinkoje (Giedrimas ir kt., 2013).

Remiantis tyrimo duomenimis antras gebéjimas — biisimy jtéviy gebéjimas kompensuoti vaiko
raidg: ,, <...>Vaiko poreikiy tenkinimas bei raidos sunkumy kompensavimas,;<...>“(T1); ,,<...>yra apie
vaiko raidos sunkumy kompensavimas galimybés<...>kalbame apie jy poziirj j vaiky aukléjimq, labai
svarbu perteikti buisimiems jtéviams kaip yra, svarbu kompensuoti prarastq vaiko laikq, galbiit ar globéjy
Seimoje, ar jstaigoje, kurioje jis gyveno iki jvaikinimo, nes iki to, galimai, maziau gavo meilés, silumos,
gyveno pastoviam Strese, jtampoje<...>taip pat aptariam ir vaiko saviverte, kad reikia stiprinti vaiko
saviverte, apie jy vertybés, netektis galbiit, Sitas blokas yra pakankamai didelis, dél to uzima tikrai daug
laiko. “(T3); ,,<...>raidos sunkumy kompensavimas<...>ty vaiky, raida atsilieka ne tik fizine, bet ir
emocine raida, nes jie ten, pavyzdziui, metus, du gyvena stresinéje aplinkoje, o stresas blokuoja miisy
smegenys, smegeny vystymas<...>su Seimom dirbam, kad reikés tikrai su vaiku, padéti vaikui
kompensuoti raidos sunkumus, ne tik per mokymgsi ane? bet ir kaip sakau, va, tg mylavimg emocijy
raiska, emocijy atpazinimq ir panasiai. “(T4); ,,vaiko raidos poreikiy tenkinimas ir raidos sunkumy
kompensavimas. Ir vélgi kiek jie supranta, kad tas vaikas turi sveikatos problemy ar ne? ir kaip tai gebés
kompensuoti. “(T6), ,,<...>vaiko raidos poreikiy tenkinimas<...>*(T7). Busimi jtéviai turi turéti
susiformave jsivaizdavima, kad jvaikinto vaiko raidos formavimasis yra kitoks nei jprasty vaiky. Sie
vaikai patyré traumin€s patirtis, kuriy metu nebuvo uztikrinamas vaiko saugumo jausmas, galimai
sumazéjo saviverte. Mokymy metu biisimiems jtéviams suteikiama informacija, kaip jie galéty
kompensuoti vaiko prarasta laika, augant ne Seimos aplinkoje. [vaikiui atéjus j Seima svarbu sukurti jam
saugig aplinkg bei kurti abipusio pasitikéjimo grjstus santykius, kad vaikas kuo grei¢iau jveikty jau
susiformavusi nesaugumo jausma. Remiantis Giedrimu ir kt. (2013) Sis gebéjimas atliepia biisimy jtéviy
iSgyventas patirtis, turima patirtj vaiky priezitiroje. Autoriali akcentuoja, kad jvaikiui reikia laiko
adaptuotis Seimoje, dél savo patirty i§gyvenimy praeityje, dél to jtéviai turi gebéti kompensuoti vaiko
raida bei laikg praleista globos jstaigoje ar globéjy Seimoje.

Tyrimo duomenys rodo, kad atsizvelgiama | biisimy jtéviy gebéjimq kalbéti su jvaikiy apie

jvaikinimg: ,, <...>Rysiy su biologine Seima uztikrinimas<...>“(T1), ,, <...>jvaikinimo atveju skatiname,
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kad Zmonés kalbétysi su vaikais, kad vaikai augdami ne biologiné Seimoje Zinotu savo kilme.<...>
kiekvienas zmogus turi Zinoti savo kilme ir savo istorijq“(T3), ,, Tai jtéviu atveju mes su jais kalbame,
kaip jiems reikés kalbéti su jvaikintais vaikais apie jo kilme, kaip jie turéty kalbéti apie tq situacijq, kad
tévai jy neaugina, kaip atrasti teigiamy dalyky pozityviy, kaip paaiskinti vaikams, kad jie zZinoty savo
identitetq ir stiprinti jy pasitikéjimq savimi. “(T3), ,,rysys su vaiko biologine seima<...>mes labai daug
kalbame su jtéviais apie atvirq jvaikinimq. Kas tas atviras jvaikinimas, ane?, kad vaikas turi teise zZinoti
savo gyvenimo istorijq, kaip jis atsirado<..>*“(T4); , <..>vaiko rysiy su biologine Seima
uztikrinimas<...>mes skatinam ir buti atviriems, kad neslépty nuo vaiko jvaikinimo fakto ir kad vaikas
turéty galimybe esant jo norui, jo poreikiui, palaikyti rysj. “(T6),; ,,<...>rySio su biologine Seima
palaikymas<...>“(77). Kaip atskleidé esminiai teiginiai, tai sunkiausiai suprantamas ir perteikiamas
gebéjimas. Tyrimo dalyviai teigé, kad reikia ne vieno pokalbio su blisimais jtéviais, kad jie suprasty, kaip
yra svarbu su jvaikintu vaiku kalbéti apie jvaikinimg bei jvardinti jo kilme¢. Kaip akcentuoja Giedrimas
ir kt. (2013), nors Lietuvoje jvaikinimo fakto atskleidimas néra privalomas, taciau biisimi jtéviai yra
skatinami jvaikiui atskleisti jo gyvenimo istorija, nes tai turi tiesioging jtakg pozityviy santykiy kiirimui.
Autoriai pabrézia, kad §ig informacijg vaikui reikia pateikti atsargiai. Mokymy metu biisimi jtéviai yra
supazindinami, kokiais biidais tai galima biity padaryti.

Kaip atskleidé tyrimas, biitina atsizvelgti | biisimy jtéviy gebéjimq padéti vaikui palaikyti ir kurti
saugius rySius su aplinka: ,,<...>Pagalba vaikui uzmezgant saugius ir patvarius rysius,<...>“(Tl);
., <...>yra padéti vaikui palaikyti rysius ir kurti rySius su aplinka tai ¢ia kalbame sutuoktiniy tarpusavio
rysius kalbame apie jy draugus ir kaip jie padés vaikams kurti rySius su jais paciais, kitais Seimos nariais,
giminaiciais<...>“(T3); ,,ugdymq ir aukléjimq saviverte irgi ¢ia yra trauminés vaiky patirtis<...> “(T4),
,,pagalbg vaikui uzmezgant saugius ir patvarius rysius, tai vélgi vertinama, yra kokia yra globéjy ir
jtéviy pomégiai jy gyvenimo biidas, jau jy aplinka, kokie draugai, giminaiciai ar pritaria tam Zingsniui,
Jjy ar nepritaria.” (T6). Kaip akcentuoja tyrimo dalyviai, mokymy metu gilinamasi j bisimy jtéviy
tarpusavio santykius, aptariama biisimy jtéviy gyvenimo patirtis, jy artimoji aplinka. Specialistai bando
identifikuoti kaip blisimi jtéviai galéty padéti jvaikiui palaikyti ir sukurti naujus, saugius rysius su jtéviy
Seimos aplinka. Kaip teigia Giedrimas ir kt. (2013), Sis gebéjimas yra svarbus jvaikinimo atveju, kadangi
jis siejamas su buisimy jtéviy santykiais su jy Seimos nariais bei aplinkiniais, kadangi Sie Zmonés ateiti
taps pagrindiniais pagalbininkais jvaikinus vaika.

Taip pat tyrimo duomenis rodo, kad reikia atsizvelgti j bisimy jtéviy gebéjimq kreiptis pagalbos
poreikiui esant: ,, <..>Bendradarbiavimas sprendziant vaiko ir Seimos problemas.(T1);

,» <...>kalbame apie jy problemy sprendimo biidus, kas yra jy pagalbos ratas ir kaip jie bendradarbiauja
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su specialistais, kokia jy nuomoné yra kreipimosi pagalbos pas specialistus, savalaikis
kreipimasis<...>*“(T3); ,,<..>vertinama yra jy noras ir jsitraukimas j paciy gimk mokymy ir
procesq. “(T3), ,,bendradarbiavimas su institucijomis Tai irgi ziurim, kaip vyksta bendravimas, ar jie
yra pasiryze bendraut, ar jie geranoriskai bendrauja, ar jie sutikty savipagalbos grupes lankyti, nes tai
irgi padeda issiaiskinti poreikj ateiciai, kam Seima yra atvira ar ir kokia pagalba mes galétume
pasidalinti. “(T4), ,, bendradarbiavimas sprendziant vaiko ir Seimos problemas, penktas gebéjimas yra
vertinamas. Tai, kaip zmonés sugeba bendrauti su specialistais, ar jie yra pakankamai aktyviis ir gali,
nebijo, neslepia problemy savo Seimos ir gali drgsiai apie tai kalbéti<...>“(T6); ,,<...>bendravimas,
bendradarbiavimas su specialistais. “(77). Sis gebé¢jimas siejamas su biisimy jtéviy suvokimu, kad
jvaikintas vaikas turés specifiniy problemy, kadangi turi ypatinga gyvenimo patirtj. Labai svarbu, kad
buisimi jtéviai buty pasirengé kreiptis pagalbos, sprendziant kylanc¢ias problemas, neslépty $io fakto bei
suvokty pasekmeés, jeigu nuspresty nesikreipti pagalbos. Anot Giedrimo ir kt. (2013) Sis gebe¢jimas
pasireiskia, jeigu jtéviai kreipdamiesi pagalbos atvirai kalbéty apie susiklos¢iusig situacijg, bendrauty bei
bendradarbiauty su specialistais, nes tai butina sprendziant vaiko problemas.

Reikalinga pagalba jtéviy Seimai jvaikinimo proceso metu. Apzvelgiant jtéviy parengimag
jvaikinimui bitina aptarti reikalingg pagalbg jtéviams jvaikinimo proceso metu. Tyrimo duomenis rodo,
kad busimiems jtéviams reikalinga Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty
asmeny palaikymas, vaiko pasiilymo laukimo metu. , <...>busimiems jtéviams yra reikalingas
palaikymas is  specialisty pusés.“(T2); ,,<..>tai mes irgi palaikom rysj, jie kartais
pasikonsultuoja<...>*“(T4); ,, Kalbameés, tiesiog kalbamés, raminam, kiek jau leidZia tq situacijg, visq
laikq iki kol atsiras jvaikis visq laikq yra palaikomas rysys, daugiau maziau skambiname, susitinkam,
bendraujam, kad palaikyti tq Seimg tame laukimo etape.“(77). Tyrimo dalyviai nurodé, kad tokio
palaikymo basimiems jtéviams reikia, nes jiems ilgai tenka laukti vaiko pasitlymo: ,, <...>po mokymy
Siai dienai Seimos laukia pakankamai ilgai vaikucio, kol jiems pasiilo<...>"(T4). Kaip atskleidé
uzfiksuoti esminiai teiginiai Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys
neapleidzia biisimy jtéviy Seimos, palaiko artimg santykj su jais bei moraliskai palaiko vaiko pasitilymo
laukimo metu. Kaip teigia Liobikiené ir Radviliené (2009) kaip ir laukimas gimstancio vaiko, taip ir
laukimas vaiko pasitilymo, yra susijes su laukimo krizé. ISgyvenant laukimo krizg, biitinas yra
palaikymas biisimy jtéviy. Kaip teigia autorés, sumazinti nerimg bei kylancias baimés, vaiko pasitilymo
laukimo metu, turi biiti palaikymas 1§ artimyjy, taciau daznu atveju tokio palaikymo stinga. [vaikinimo
proceso metu artimiausi asmenys tampa Valstybeés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti

asmenys, del to jy palaikymas yra ypatingai svarbus jtéviy Seimai.
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Tyrimo duomenys rodo, kad biisimiems jtéviams reikia teisininko konsultacijy: ,, <...>tada jau
siitlome galbiit teisininko pagalbg, kad padétu parengti tuos dokumentus ar supazindinty kaip naudotis
eteismy sistema. ““(T1), ,, Teisininko konsultacijos<...>mes turime pazjstama teisininke, kuri padeda toms
Seimoms, susiprasti, atsiuncia sqrasq dokumenty, kurie yra reikalingi pateikti. “(T3). Kaip atskleidé
tyrimo duomenys, biisimiems jtéviams kelia nemazai i$8tkiy teisinis procesas, nes neretai jiems tai biina
pirminé patirtis su teismu: ,,susiduriam su patirties nebuvimu biitent teisinio proceso metu‘“(TI);
,» <...>kai jau susipazjsta su vaiku ir rengia dokumentus j teismq, daliai asmeny tai yra pirminis kontaktas
su teismo sistema, daznai klausia kokius dokumentus teikti, kur teikti, kas yra eteismy sistema<...> “(T3).
Dél to jvaikinimo proceso metu, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti
asmenys, turi rekomenduoti teisininko konsultacijas buisimiems jtéviams, kad Siems padéti iSspresti
kylancius issukius.

Kylantis i$Siikiai jvaikinimo proceso metu. Tyrimo rezultatai atskleidé i$Sukius, su kuriais
susiduria Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys jvaikinimo proceso
metu. Tyrimu atskleista, kad isSukiy kelia jtéviy neiSgyventos netektys: , <...>pastebime, kad yra
neisgyventy netekciy<...>“(T3), ,,<...>turéjome vieng Seimgq, jy gebéjimai pasirupinti vaiku yra puikus,
ta prasme su kolege matéem kad j tq Seimg mes galime patalpinti, maistaujanti 15-metj, 17-metj, su
didziulémis elgesio-emocijy problemom ir tie Zmonés galéty susitvarkyti, bet moteris yra patyrusi labai
skaudziy netekciy, kur iki Siol jaucia didziulj vidinj skausmgq.“(T3); “<...>tarkim, patiria netektis,
persileidimai, gimé neisnesiotas ar miré iki tol jau jie nu visi véelgi vienokiu ar kitokiu biidu tvarkési su
savo netektimis, bet tokiu atveju, kai mes matom, kad tos netektys neisgyventos, c¢ia yra kazkokiy kitokiy
trauminiy dalyky, todél reikia juos spresti<...>*“(TT). Tokios busimy jtéviy neiSgyventos netektys gali
trukdyti jvaikio adaptacijai Seimoje. Busimieji jtéviai gali kelti klaidingy lukesciy jvaikiui, kas gali dar
labiau traumuoti jvaikj ir nepatenkinti jo poreikiy. Kaip teigia ir Giedrimas (2014), mokymy metu

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys susiduria su i§§tkiais, vienas

VW —

TV —

GIMK mokymy metu: ,, Mes kaip specialistai turime matyti didele motyvacijq biisimy jtéviy, auginti savo
Seimoje jvaikintq vaikq. “(T1), ,, <...>jeigu jie néra tikri ar tikrai nori jsivaikinti<...>*“(T2), ,, <...>Seima
pasiruosty ir apsispresty. “(13), ,, <...>keliam klausimq dél pacios motyvacijos zmogaus, ar jisai tikrai

yra cia, kur kur nori biuti<...>(T6), ,, <...>ir tada nuspresti, ar jie nori eiti tuo keliu ar ar dar ar ne. “(T6).
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Remiantis teiginiuose uzfiksuotais esminiais aspektais, galima pastebéti, kad Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys rengdami biisimus jtévius, turi matyti didele
motyvacijg jvaitinti vaikg. Daznu atveju, jeigu Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoti asmenys pastebi netinkamg ar nepakankamg motyvacijg, tai sprendziama individualiy pokalbiy
metu bei keliami klausimai, ar jvaikinimo pasirinkimas yra tinkamo kelio pasirinkimas.

Nemaziau reik§mingas i§8tikis atsiskleidé tyrimo analizés metu — tai bisimy jtéviy informacijos
nuslépimas apie save vertinimo metu: ,, Atéje | mokymus biisimieji jtéviai, jie zino kq mes norim isgirsti
ar pamatyti, kad gauty teigiamq jvertinimq ir jie yra pasirenge biiti tokiais, kokiais mes norime juos
matyti<...>“(T1), ,, <...>jie nuslepia, kad biity galbiit jy santykiai yra jau kaip ir ant ribos, link skyryby
eina ir galvoja, kad vaikas isgelbés jy Seimg<...>“ (T5), ,,<...>sako tq kg, mes norim girdéti ir nuslepia
labai daug savo gyvenimo jvykiy labai daug, tai tikrai apsunkina<...>*(T5). Tokios informacijos
adaptacijag Seimoje bei atsiranda terpé nesékmingam jvaikinimui. Kaip teigia tyrimo dalyviali,
informacijos nuslépimo jie niekaip negali spresti dél pasikeitusiu jstatymy. 2018 metai buvo pakeistas
Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymas Nr. [-1374. Jstatymo pakeitimo
tikslas uztikrinti Zmogaus teis¢ | duomeny apsauga: ,, Anksciau turéjom galimybe uzsiklausti darbdavio
charakteristikos, klausti kaimyny, draugy rasydavo charakteristikos. Dabar, kai yra tas konfidencialumo
istatymas iséjes tai<...>miisy rankos kol kas yra suristos, net ne kol kas, o siuo metu. Rengiam pagal tai,
Kg patys zmonés sako. “(T5). Kaip atskleidé tyrimo duomeny analizé tai apsunkina btisimy jtéviy efektyvy
parengima bei objektyvy jvertinima, kas gali daryti jtakg jvaikintam vaikui Seimoje.

IsSiikiu sprendimo biidai jvaikinimo proceso metu. Analizuojant tyrimo duomenis isryskéjo
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoto asmens konsultacija: ,, <...>miisy
atestuoty asmeny pagalbg. Konsultacijy tikslas dazniausiai biina apie bendravimgq su jvaikiu, konfliktiniy
situacijy valdymg, jeigu vaikas patyré didele prieraisumo stokq, tai vélgi padedam atskleisti kaip reikia
bendrauti su tokiu vaiku, Seimos pedagogikos pagrindiniai aspektai.“(T1); , <..>tai Seimoms
dazniausiai reikia GIMK specialisto pagalba, padéti pagilinti Zinias apie tévy globos netekusius
vaikus<...>“(T3); ,,<...>tokiu atveju reikia sugrqzinti, o ar pagalvojote apie vaikq ir kas vaikui yra
geriausia<...>"“(T3), ,,<...>gali aktualius klausimus aptarti su GIMK specialistais tarnybos atestuotais
asmenim. “(T6); ,,<...>tai pokalbiy metu daZniausiai iSsprendziami yra tie dalykai.“(T6). Tyrimo
dalyviai akcentuoja, jeigu pastebi kylantj sunkumg ruoSiant bsimus jtévius jvaikinimui, pirmiausiai

pasitelkia Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny konsultacijas arba
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individualius pokalbius su biisimais jtéviais. Pokalbiy tikslas dazniausiai btina iSgryninti pastebétg
sunkuma. Jeigu specialistams nepavyksta padaryti jtakos biisimiems jtéviams ir $ie stebi, kad situacija
nesikeiCia, tuomet Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys
rekomenduoja busimiems jtéviams kreiptis papildomos pagalbos. Tyrimu identifikuota, kad dazniausia
specialistu rekomendacija yra psichologo konsultacijos: ,, <..>tai psichology pagalba yra
teikiama<...>"“(T1), ,, Tuomet mes siunciame pas psichologq, kad biisimi jtéviai atsakyty sau j klausimus
bei gauty reikiamq pagalbg. “(T2), ,, Siitlome seimoms pagalba globos centre<...>pasiitloma psichologo
pagalba<...>"“(T3); , <..>pasitelkiant kitus specialistus, tai Siuo atveju psichologus<...>"“(T4);
., <...>jeigu matom reikia giliau, tai rekomenduojam psichologg<...>“(T5), ,,<...>yra skiriamos, yra
psichologo konsultacijos. “(T6); ,,<...>kur mums kyla kazko kazkokiy abejoniy ir su tais klausimais
kreipiasi pas psichologg<...>“(T7). Kaip teigia Liobikiene ir Radviliene (2009) blisimiems jtéviams
susidurianciais su sunkumais neiSgyventy asmeniniy patir¢iy, nepakankamos motyvacijos pasirengimo
etape, bitina psichologiné pagalba. Tyrimo rezultatai rodo, kad tenka pasitelkti ir psichoterapeuto
pagalbg: ,, psichoterapeuto konsultacijas, padedant susitvarkyti su netekties jausmu“(T3); ,,<...>yra
psichoterapeute, kuri teikia paslaugas.“(T5). Taip pat tyrimo dalyviai teigia, kad tenka pasitelkti ir
savitarpio pagalbos grupes: ,, <...>galbit parenkamos grupés, kur galéty kreiptis seima<...>*(T3);
,, <...>rekomendavome grupé moterims, kurios yra patyrusios persileidimus ir ji buvo tikrai motyvuota,
Nuéjo j tg grupe ir ji grizo po trijy ménesiy, kaip kitas Zmogus.“(T13); ,,<..>yra kuriamos jtéviy
savipagalbos grupés, kuriose jie gali dalintis savo iSgyvenimais, savo patirtim, savo jausmais<...> “(T7).
pastebima, kad specialisty konsultacijos néra tokios efektyvios. Anot Gvaldaités ir kt. (2017) savitarpio
grupés yra efektyvios sprendziant kylancias problemas, kadangi jos yra orientuotos i problemos
sprendimg. Analizuojant tyrimo duomenys pastebéta, kad kiekvienos Seimos situacija yra individuali dél
to kiekvienos Seimos problemos sprendimui, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoti asmenys pasitelkia skirtingus biidus spresti esamai problemai.

Itéviy paruoSimo jvaikinimui tobulinimas. Tyrimo duomenys atskleidé, kaip baty galima
tobulinti jtéviy paruo$img jvaikinimui. Kaip teigia tyrimo dalyviai, tobulinant jtéviy paruoS$img
jvaikinimui, reikia sugrgZinti 10 daliy mokymus: ,, Tritksta laiko, yra tik 7 susitikimai GIMK mokymy ir
biitent jy metu mes turim pamatyti bisimuosius jtévius, manau reikéty sugrqzinti 10 susitikimy
mokymus. “(T1), ,, <...>reikia jq pacig dar kart atnaujinti, nors procesas ir vyksta, bet manau, jeigu biity
daugiau susitikimy, mokymai buty efektyvesni.(12); ,,<...>sakyciau, anksciau buvusi mokymy

struktiira, tai 10 susitikimy, po 3 val., ji padéjo Zzmonéms geriau pasiruosti, taip tai truko trims savaitéms
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ilgiau, bet Sitas procesas, néra, kuo skubiau jis yra darom, kuo jis yra greitesnis, tuo prasciau seimos
pasiruosia ir tuo maziau mes turim galimybiy, uzmegzti santykj su Seima<...>“(T3); ,,<...>as turbiit
grisiu prie senos programos, palikciau tq 10 dieny, dabar is senos programos like yra 7 temos, is kuriy
5 yra senos, 2 yra naujos psichologinés, as tai manyciau, kad tas psichologines 2 dalis tq apie stresq ir
apie traumas, visus smegeny veiklg ir taip toliau, as déciau, galbut j specializuotus mokymus<...>“(T35).
Tyrimo dalyviai teigia, kad ankstesné¢ GIMK programa, kuri buvo nuo 2008 mety, buvo daug iSsamesné,
didesnis susitikimy kiekis daré teigiama jtaka biisimy jtéviy parengimui. Pasak tyrimo dalyviy, 10 daliy
mokymuose Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys galéjo uzmegzti
glaudesnj rys§j su biisimais jtéviais, kas daré jtaka efektyvesniam jtéviy parengimui. Didesniy susitikimy
kiekis leido pazinti busimus jtévius, identifikuoti kylanc¢ias problemas buisimy jtéviy Seimoje. Remiantis
uzfiksuoti esminiais teiginiais, galima teigti, kad naujoje GIMK programoje naujai atsiradusios temos,
néra tokios aktualios biisimiems jtéviams, jos skirtos specializuotiems mokymams.

Remiantis tyrimo duomenimis, turi vykti nuolatinis GIMK programos atnaujinimas: ,, Tobulinti
paciqg medziagq, pagal kurig yra vedami mokymai, nes tuomet biuisimiems jtéviams yra pateikiama
naujausia informacija bei visos naujovés, net tos pacios problemos, su kuriomis busimi jtéviai gali
susidurti. “(T1); ,,<..>mano bity toks likestis, kad galima biity tobulinti paciq GIMK
programg<...>‘“(T3), ,,<...>Siandien dienai galbiit reikéty paciq programq jau atnaujinti, nes ir jau kaip
pasakyti, naujy dalyky ar neatsiranda? Atsiranda vis tiek daugiau, jau Zinom<...>“(T6), , Norétysi
galbiit kazkaip dar labiau patobulintos pacios programos, nors jinai jau ne kartq yra, GIMK ta
programa, jinai koreguota, adaptuota<...>bet dar kazkaip labiau norétysi, dar Siek tiek kazko, kaZkur
kazko labiau isgryninto pacioje GIMK programoj. “(T7). Analizuojant tyrimo duomenys pastebima, kad
tyrimo dalyviai akcentuoja, kad programa ne vieng karta buvo atnaujinta, taiau tai reikia daryti
reguliariai. Informacijos srautas Siuolaikiniame pasaulyje yra labai didelis, ji yra nuolatos atnaujinama,
del to ir patys GIMK mokymai turi biiti grjsti naujausia informacija, moksliniais Saltiniais bei naujausiais
atliktais moksliniai tyrimais. Kaip teigiama ,,Globéjy ir jtéviy paslaugy poreikio, jy pricinamumo ir
teikiamy paslaugy kokybés analizé* tyrimo ataskaitoje (2020) GIMK programos atnaujinimo poreikis
pastebimas, stinga naujos informacijos, aktualios informacijos.

Tyrimo duomenys rodo GIMK mokymy atskiry grupiy sukiirimo poreikj. Tyrimo dalyviy
teigimu: ,, <...>rengti atskiras globéjy ir jtéviy grupés, galbut kreipti jas j kitq miestq, kad ta grupé bity
orientuota tik j jtévius, manau tada buty kokybiskesnis parengimas.“(T3); ,, <...>tai vél cia yra
problema, kad mes negalime rinkti atskiry grupiy, gal ir ty paciy 7 pilnai pakakty, jeigu biity atskiros

grupés jteviams<...>"“(T7). Atskiry grupiy sukirimas gali pagerinti bisimy jtéviy parengimo
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efektyvumg, kadangi GIMK programa yra skirta parengti vienoje grupéje globéjus ir jtévius. Atskiros
grupés leisty Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuotiems asmenims jsigilinti
labiau tiek j globéjy parengima, tiek j jtéviy parengima, sukuriant artima rysj su jaiS. Kadangi i§ esmés
globéjy ir jtéviy tikslai skiriasi, dél to ir parengimas turi vykti atskirai. Analizuojant tyrimo metu
surinktus duomenys paaiskéjo, kad jeigu biity atskiros grupés, tuomet galimai Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys parengty jtévius ir pagal 7 susitikimy mokymy
programa.

Tyrimu identifikuotas ne tik pacios GIMK programos atnaujinimo poreikis, bet ir programos
metu naudojamy praktiniy priemoniy atnaujinimas. Tyrimo dalyviai teigé: ,, <...>naudojamy praktiniy
pratimy medziaga atnaujinta, na turiu omeny filmukai ar Zaidimai, kuriuos naudojam, bity
profesionaliai parengti.“(72); ,,<...>kazkaip norétysi, kad bity jy sukurta tokiy profesionaliy ir
daugiau, ir kad juos biity galima jtraukti j programg, tai va sito, as manau, kad tritksta. “(T6). Remiantis
uzfiksuotais esminiais aspektais, galima teigti, kad programos metu naudojamos praktinés priemonés
reikalauja reguliaraus atnaujinimo bei papildymo. Naudojamos priemongs turi turéti mokslinj pagrjstuma
ir jy turéty buti daugiau, ir turéty biti labiau jvairiapusisSkos. Pasitelkiant tokias priemonés biisimi jtéviai
galéty labiau jsigilinti ] mokymy medziaga bei perleisti ja per save.

Tyrimas rodo, kad aktualus ir Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos specialisty
mokymy, susijusiu su GIMK programa, poreikis. Tyrimo dalyviai nurodé: ,, <...>VTAS specialistai
kalbam, kaip cia pasakyti, na skirtinga kalba, manau reikety VTAS specialistams biiti atlankius GIMK
mokymus, kad galima biity teikti informacija jtéviy Seimoms taip pat.“(T3), ,,Na tai as manau, kad vat
gal bity tikslinga ir tiems specialistams iSklausyti tuos mokymus, kad mes galétume kalbéti, viena kalba,
nes ne visq laikq vienu metu biuna ir VTAS, ir tarnybos atestuot asmenys. “(T4). Akcentuotina, kad
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos specialistai yra pagrindiniai specialistai, su kuriais
bendradarbiauja Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys, dél to jy
teikiama informacija jtéviy Seimoms, jvaikinimo proceso metu, turéty biiti identiSka. Tyrimo dalyviai
pastebi spragy Sitoje srityje bei jaucia poreikj tokiy mokymy Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos specialistams. Taigi tobulinant jtéviy parengimg jvaikinimui, atsiranda poreikis
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos specialisty mokymams, susijusiems su GIMK
programa.

Apibendrinant galima teigti, kad Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti
asmenys kalbédami apie savo patirt] busimy jtéviy parengime jvaikinimui, pateikia teigiamg ir neigiama

patirtj, iSryskéjo kaip bty galima tobulinti jtéviy parengimg jvaikinimui. Tyrimo dalyviai mano, kad
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GIMK mokymy ir konsultavimo programa yra tikslinga, naudinga ir yra pagrindinis jy darbo jrankis
blsimy jtéviy parengime jvaikinimui. GIMK mokymy ir konsultavimo programos metu specialistai
rengia bei vertina biisimus jtévius atsizvelgus i pagrindinius penkis jtéviy gebéjimus. Svarbu paminéti,
kad specialistai jvertina ir kitus nemaziau svarbius veiksnius, kurie daro jtakg sékmingam jvaikinimui.
Ypatingai svarbus biisimy jtéviy tarpusavio santykiai, abiejy apsisprendimas jvaikinti vaika bei busimy
jitéviy Seimos forma. Tyrimo duomenys atsiskleidé, kad tyrimo dalyviai kalbédami apie busimy jtéviy
parengima jvaikinimui jzvelgia ir atnaujintos GIMK mokymy ir konsultavimo programos trukumus,
jvardino pagrindinius aspektus, kurie jy nuomone galéty bati tobulintini. Tyrimo dalyviai noréty, kad
mokymy programos metu bty daugiau grupiniy susitikimy, atsirasty galimybe daryti atskiras jtéviy ir
globéjy grupés. Tai padéty labiau pazinti busimus jtévius, jsigilinti j jy problemas. Tokiu badu, tyrimo
dalyviy nuomone, biisimy jtéviy parengimas taptu efektyvesnis bei objektyvesnis. Bitina, kad GIMK
programa biity nuolat atnaujinama bei joje naudojamos naujausios praktinés priemonés, siekiant
s¢kmingo jtéviy parengimo. Taip pat atsiskleidé ir VVTAIT specialisty mokymy poreikis, susijes su
GIMK mokymais. Tai ypatingai svarbu, kad specialisty teikiama informacija biisimiems jtéviams bty

identiSka.
2.3. Diskusija

Lietuvoje jtéviy parengime, vaiko likusio be tévy globos, jvaikinimui, svarby vaidmen;j atlieka
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys. Sie specialistai parengia bei
jvertina bisimy jtéviy pasirengima jvaikinti vaikg. [téviy parengimas jvaikinimui yra ypatingai svarbi
dalis jvaikinimo procese. Sj sudétingg darba specialistai atlicka pagal GIMK mokymy ir konsultavimo
programa. Taciau ne maziau svarbu anot Giedrimo ir kt. (2013) priimant bet kokj sprendimg, kuriame
figtiruoja vaikas, atsizvelgti j vaiko teisés bei jo teisétus interesus. Akcentuotina, kad remiantis Lietuvos
Respublikos teisés aktais, atsizvelgiant  vaiko teisétus interesus, vaikui likusiam be tévy globos, turi biti
uztikrinama saugi aplinka bei sudarytos salygos augti Seimoje. Anot Vitkausko (2010) jvaikinimas tampa
alternatyvia globos forma, tac¢iau pasekmeés vaikui yra skirtingos. Jvaikinimo atveju, vaikais praranda
visus teisinius rySius su savo biologing Seimg bei sukuria naujus, su jtéviy Seima.

Kokybinio tyrimo metu siekta atskleisti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoty asmeny patirtj rengiant jtévius jvaikinimui. Pagal GIMK mokymy ir konsultavimo programa
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys dirba jau nuo 2008 mety,
paskutini karta $i programa buvo atnaujinta 2018 metais.

Atliktas tyrimas atskleidé¢ jtéviy parengimo vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui poreiki.

Isanalizavus tyrimo duomenis verta aptarti bisimy jtéviy parengimo poreikj bei biisimy jtéviy parengima
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jvaikinimui. Kalbant apie biisimy jtéviy parengimo poreikj, tyrimo duomenys atskleidé, kad parengimo
metu biisimiems jtéviams yra suteikiama reikiama informacija. Kaip rodo tyrimo duomenys, visy pirma
biisimiems jtéviams suteikiama informacija apie jvaikinimo sistemg. Akcentuotina, kad mokymy metu
busimi jtéviai supazindinami su i$$tkiais, kylanciais jvaikinus vaikg. Verta paminéti, kad ir L. White, R.
Delaney, C. Pacifici, C. Nelson, J. Whitkin, M. Lovejoy, B. K. Smalley (2014) atliktame tyrime
pasitvirtino, kad mokymy metu biisimi jtéviai turi galimybe pasirengti jvaikinimui, jiems suteikiama visa
reikalinga informacija, sukuriamas pagrindas sékmingam jvaikinimui. Svarbu paminéti, kad btsimy
jtéviy parengimo poreikis iSryskéja klaidingy nuostaty keitime. Tyrimo rezultatai rodo, kad svarbu
atskleisti biisimy jtéviy motyvacijg. Atéje | mokymus baisimi jtéviai daznai turi klaidingy likesc¢iy apie
jvaikinima, todél specialistai kreipia ypatinga démesj j biisimy jtéviy motyvacijg jvaikinimui. Biisimy
jtéviy motyvacijg tyrinéjo Gvaldaité (2017), kaip atskleidé autorés tyrimas, toks sprendimas dazniausiai
yra susijes su altruizmu, t.y. asmuo savo gyvenimo tikslg paskiria jvaikinto vaiko poreikiy tenkinimui.
Tyréjos atliktas tyrimas atskleidé, kad biisimy jtéviy parengimo poreikis atsiskleidzia formuojant basimy
itéviy poziiirj apie jvaikinimg. Giedrimo (2014) atliktame tyrime taip pat atsiskleidé, kad pozitirio pokytis
apie jvaikinimg, formuojasi remiantis blisimy jtéviy turimomis ziniomis bei gaunant naujas zinias
mokymy metu. Svarbu paminéti, kad mokymy metu gaunamos Zinios yra pagrindas formuojant tinkama
poziiir] apie jvaikinimg. Tyrimo metu identifikuota, kad GIMK mokymy metu specialistai padeda
bisimiems jtéviams geriau suprasti jvaikio situacijg. Kaip atskleideé tyrimo rezultatai biisimiems jtéviams
sudétinga suprasti ypatinga vaiko patirtj, t.y. vaiko trauminé patirtis ir vaiko patirtos netektys.
Liobikienés ir Radvilienés (2009) atliktame tyrime pasitvirtina, kad vaikas, praradgs tévy globg patiria
trauma, gali sutrinkti vaiko prieraiSumas. Jtéviai turi suvokti, kad jvaikis néra jprastas vaikas. [vaikinti
vaikai reikalauja ypatingo démesio, prieraiSumo atstatymo bei naujy, artimy santykiy kiirimo. Kaip teigia
Giedrimas ir kt. (2013), vaiko elgesys yra tiesiogiai susijgs su patirta traumine patirtimi. Basimi jtéviai
turi biiti pasirenge padéti jvaikiui i§gyventi trauminés patirtis, jtéviy jsitraukimas Siame procese yra
ypatingai svarbus. Bilisimiems jtéviams suteikiamos Zinios kaip tokia vaiko patirtis (trauminé patirtis,
patirtos netektys) gali daryti jtakg jvaikio elgesio ir emocijy problemoms. J. E. Greeno, R. B. Lee, M. C.
Uretsky, J. E. Moore, R. P. Barth, T. V. Shaw (2016) atliktame tyrime pazymima, kad mokymy programa
skirta busimiems jtéviams atskleisti prieZastis bei pagalbos galimybes sprendziant jvaikiy elgesio ir
emocijy problemas. Akcentuotina, kad tyrimo duomenys atskleidé, kad blisimi jtéviai turi jsivertinti save
bei patirty netek¢iy iSgyvenimus. Laurinaic¢iaus (2008) atliktame tyrime teigiama, kad asmuo patiria
didesnj sielvarto jausmg tuomet, kai praranda viltj, kad galés turéti, o ne tada, kuomet praranda ka jau

turéjo. Vilties praradimas, gali atnesti didesnés pasekmés asmeniui. Kadangi negal¢jimas susilaukti
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biologinio vaiko ar jo praradimas prilyginamas netek¢iai, btisimi jtéviai privalo iSgedéti patirtas netektis
ir tik tuomet kreiptis dél jvaikinimo. Gedulo etape biisimi jtéviai negalés padéti jvaikintam vaikui
iSgyventi jo patirtas netektis. Tuo atvejy, jeigu asmenys pasirinks jvaikinimg kaip sielvarto malSinima,
Seima nebus pajégi patenkinti vaiko poreikiy. Pasak Giedrimo ir kt. (2013) nevaisingumas tampa
pagrindiné priezastimi jsivaikinti vaikg, o motyvas, dél kurio jtéviai ryztasi tokiam pasirinkimui, yra
saves realizavimas tévystéje. TacCiau nejsivertinus asmeniniy patirty netekciy, biisimieji jtéviai negalés
suteikti tinkamos pagalbos jvaikiui.

Tyrimo rezultatai atskleidé biisimy jtéviy parengimg jvaikinimui. ISanalizavus tyrimo duomenis
atsiskleidé buisimy jtéviy rengimo vaiko jvaikinimui charakteristika. Jvaikinimo charakteristika yra
reglamentuota Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakyme ,,Dél Ivaikinimo
organizavimo Lietuvos Respublikoje tvarkos apraso patvirtinimo* (2021). Tyrimo rezultatai rodo, kad
bsimieji jtéviai turi kreiptis | VTAS teritorinj skyriy bei pateikti reikiamus dokumentus, tuomet
atlickamas dokumenty jvertinimas. Biisimiems jtéviams praéjus pirminj jvertinimg, pagal savo
gyvenamagjg vieta, siunciami j Globos centrg bei jiems organizuoja mokymus Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys pagal GIMK mokymy ir konsultavimo programa,
tuomet jvertinamas busimyjy jtéviy pasirengimas jvaikinti. Kaip teigiama Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakyme ,,D¢l [vaikinimo organizavimo Lietuvos Respublikoje
tvarkos apraso patvirtinimo* (2021) pagrindinis biisimy jtéviy parengimas vyksta Globos centre pagal
GIMK programa, kuri tampa pagrindiniu jrankiu bisimy jtéviy parengime. Busimiems jtéviams gavus
teigiamg iSvada. ISvada ir dokumenty paketas yra perduodamas VVTAIT bei Sie asmenys yra jtraukiami
1 ,,Norin€iy jsivaikinti apskaita“. Biisimieji jtéviai gauna vaiko pasiiilyma. Jeigu jtéviai duoda sutikima,
1vyksta pirminis susitikimas su galimu jvaikinti vaiku. Verta paminéti, kad biisimiems jtéviams sitilomas
vaikas 1§ ,,Galimy jvaikinti vaiky apskaitos®. Visy pirma yra atsizvelgiama j vaiko poreikius ir ar jtéviai
galés patenkinti juos. Svarbu paminéti, kad Gvaldaités (2017) atliktame tyrime akcentuojama, kad vaiko
pasitlymas jtéviy Seimai turi buti grindZziamas uZztikrinant biisimo jvaikio geriausius interesus bei atitikti
vaiko poreikius. Jeigu jtéviai neatsisako vaiko pasiiilymo bei pats vaikas neprieStarauja biiti jvaikintas,
ruoSiami dokumentai ] teismg. Kaip atskleidé tyrimo duomenys, pagrindinis biisimy jtéviy parengimo
jrankis yra GIMK programa. Tai patvirtina ir Giedrimas ir kt. (2013), kad GIMK programa skirta
pasidalinti aktualia informacija su biisimais jtéviais, kad Sie galéty tapti tinkamais jtéviais savo
jvaikintam vaikui. Svarbu paminéti, kad mokymy metu pagrindinis démesys skiriamas j vaiko poreikiy
tenkinima Seimoje bei ugdyma jtéviy gebéjimy (Giedrimas ir kt., 2013). Busimy jtéviy parengimas pagal

GIMK mokymy ir konsultavimo programg biitinas. Kaip teigia Giussani (2012), seimai suteikiama
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prievolé ne tik jvaikintam vaikui sukurti tinkamas gyvenimo sglygas bei patenkinti jo biitinus poreikius,
taCiau dar iSugdyti tinkamas vertybes, parodyti tikraja gyvenimo prasme bei ugdyti ji naudojant
pozityvios tévystés metodus. Liobikienés ir Radvilienés (2009) atliktame tyrime pasitvirtino, kad
jtéviams atktirus vaiko saugumo jausmg, gali pazadinti jo tvirtus, pasitikéjimu grjstus santykius su
Jtéviais.

Tyrimo duomenys atskleidzia veiksnius, kurie turi jtakos rengiant jtévius jvaikinimui. Mokymy
metu ugdomi biisimy jtéviy pagrindiniai penki gebéjimai, kurie atsispindi ir vertinimo kriterijuose.
Pagrindiniai penki gebéjimai: saugios aplinkos uZztikrinimas ir fiziniy poreikiy tenkinimas; vaiko
poreikiy tenkinimas ir raidos sunkumy kompensavimas; vaiko rysiy su jo biologine Seima uztikrinimas;
pagalba vaikui, uzmezgant saugius ir patvarius rysius; bendradarbiavimas sprendziant vaiko ir Seimos
problemas. Sie pagrindiniai gebéjimai yra reglamentuoti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos prie SADM direktoriaus jsakyme ,,Dél Globéjy (riipintojy) ir jtéviy paieSkos, rengimo, atrankos,
konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy patvirtinimo* (2011). Biisimi jtéviai
privalo turéti Siuos penkis gebéjimus, kurie yra tiesiogiai susij¢ su jvaikio ateities gyvenimu (Pakeliui j
tévyste: praktiné patirtis jgyvendinant globéjy ir jtéviy rengimo programg, 2012). Kaip rodo tyrimo
duomenys specialistai, rengiant biisimus jtévius ivaikinimui, atsizvelgia ne tik j pagrindinius penkis
gebéjimus, bet ir ] tvirtus poros santykius. Anot Monginaités (2010), pozityviy tarpusavio santykiy
suktirimas, daro teigiamg jtakg vaikui, kuris auga Seimoje. Pozityvis tarpusavio santykiai turi bati
grindziami kompromisais, saves bei partnerio analizavimu. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atestuoti asmenys jvardina, kad labai svarbus buisimy jtéviy tarpusavio santykiai, kadangi
jvaikinimas tai i§§0kis Seimai, o ne galimybe iSgelbéti gritinancius santykius. Nemaziau svarbus veiksnys
yra abiejy Seimos nariy apsisprendimas jvaikinti. Anot Giedrimo (2014), mokymy metu bisimi jtéviai
gali jvertinti savo apsisprendimg bei priimti sprendimg nebetesti jvaikinimo kelio. Tyrimo duomenys
atskleide, kad labai svarbus veiksnys yra jtéviy artimyjy ratas, kuris galéty juos palaikyti jvaikinus vaika.
Tai patvirtina ir Gvaldaités (2017) atliktas tyrimas, kad jtéviams, jvaikinus vaika, biitina artimyjy pagalba
bei jy parama. Pastebima, kad nemaziau svarbus veiksnys yra Seimos forma, jeigu tai nukleariné Seima,
kuri augina biologinius vaikus, kaip atskleidé tyrimo duomenys, biitina atsizvelgti ] vaiky nuomong bei
parengti ir biologinius vaikus. Cline (2005) atliktame tyrime nurodoma, kad Seimai auginat biologinius
vaikus, jvaikintas vaikas gali padaryti teigiamg jtaka jiems. Taip pat svarbus veiksnys iSpléstines Seimos
forma, biitina jvertinti giminaic¢iy nuomong¢ apie jvaikinima.

Tyrimo rezultatai rodo, kad GIMK programa turi privalumu ir trikumu. Atlikto tyrimo metu buvo

jzvelgti privalumai GIMK programos. Tyrimo duomenis rodo, kad teorinés sasajos su praktiniais
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uzsiémimais turi teigiamga jtakg ugdant bsimy jtéviy gebéjimus taip pat specialistams lengviau perteikti
informacijg. G. Moddy, L. Brokes-Howell, R. Canning — John, S. Channon, E. Coulman, M. Lau, A.
Rees, J. Scourfield, J. Segrott, M. Robling (2018) atliktame tyrime taip pat pasitvirtino, kad biisimy jtéviy
rengimo metu naudojamy praktiniy priemoniy taikymas yra vertingas tuo, kad basimi jtéviai gali jgyti
geb¢jimy, labiau suprasti jvaikj bei jo neigiamo elgesio Saltinius, geb&jima spresti kylancius sunkumus
bei neigiamo elgesio keitimo sprendimo biidus. Tyrimo metu buvo jzvelgti trikumai: GIMK programos
laiko trukumas bei temy apjungimas. Pastebima, kad atnaujinta programa turi nemazai pasikeitimy,
vienas i$ tokiy - temy apjungimas (Vadovo knyga, 2018). Tai apsunkina biisimy jtéviy parengima,
kadangi temos, kurios buvo apjungtos reikalauja didesnio démesio mokymy metu. Tyrimo duomenys
rodo, kad specialistai turi galimybe kiirybiskai Zvelgti j tokj temy apjungima bei laviruoti mokymy metu,
taciau tai gali sudaryti terpés atsiradimg - ne vienodai parengty jtéviy pagal GIMK programa. Specialistai
koreguodami programa gali akcentuoti skirtingus aspektus.

Tyrimo rezultatai atskleide, kad biisimiems jtéviams reikalingas Valstybeés vaiko teisiy apsaugos
ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny palaikymas, kuomet jie laukia vaiko pasitilymo. Remiantis LR
SADM tyrimo ataskaita (2020) busimiems jtéviams tenka ilgai laukti jvaikio pasitlymo. Liobikienés ir
Radvilienés (2009) atliktame tyrime taip pat pasitvirtino, kad biisimiems jtéviams reikalingas palaikymas
iSgyvenant laukimo krize. Kaip pastebima autoriy atliktame tyrime bei pacios tyréjos, artimiausi Zmones,
kurie gali palaikyti biisimus jtévius vaiko laukimo metu, yra tarnybos atestuoti asmenys.

Tyrimo duomenys rodo Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuotiems
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rengiant jtévius jvaikinimui yra jy neiSgyventos netektys. Kaip ir tyréjos atliktame tyrime taip ir autoriaus
tyrime pasitvirtino, kad jeigu Specialistai pastebi tokias neiSgyventas patirtis, bisimiems jtéviams yra
rekomenduojama specialisty pagalba, dazniausiai psichologiné pagalba. Kitas nemazai svarbus kylantis
i§8ukis yra nepakankama jtéviy motyvacija. Kaip teigiama Liobikienés ir Radvilienés (2009) atliktame
tyrime, bisimy jtéviy motyvacija mokymy metu gali keistis, gavus naujos informacijos mokymy metu.
Pastebéjus nepakankama jtéviy motyvacija rekomenduoja psichologo konsultacijas. Psichologo
konsultacijy metu jtéviai sau iSsigrynina, Ko jie i$ tikro nori arba turi galimybe iSspresti savo asmeninés
problemas, kurios gali trukdyti sékmingam jvaikinimui. 2018 metai pasikeitus Lietuvos Respublikos

jstatymui ,,Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos jstatymas Nr. [-1374* Valstybés
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jtéviy informacijos nuslépimas apie save. Natiiralu, kad kiekvienas norime parodyti save i§ gerosios
pusés, taciau tai apsunkina objektyvy buisimy jtéviy jvertinima, kadangi néra zinoma visa reikiama
informacija arba paciy busimy jtéviy yra pateikta klaidingai. Specialistai teigia, kad Siam i$sukiui
sprendimo biido neturi. Jie bando individualiy konsultacijy metu stebéti buisimy jtéviy verbaling bei
neverbaling kalba, ja analizuoti, uzduoti papildomus klausimus. Tyrimo metu buvo identifikuoti i$Stkiy
sprendimo biidai. Dazniausiai pasitelkiama paciy Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoty asmeny konsultacijos, jeigu pastebima, kad reikalinga papildoma pagalba biisimiems jtéviams
rekomenduoja psichologo, psichoterapeuto konsultacijas ar savitarpio pagalbos grupés.
Rekomenduojama pagalba parenkama pagal biisimy jtéviy probleminj lauka. Kaip teigiama Genienés ir
Nedveckojos (2021) atliktame tyrime, dazniausiai teikiama pagalba spresti kylancius i8§ukius rengiant
jtévius jvaikinimui yra psichologo konsultacijos, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoty asmeny konsultacijos.

Atliktame tyrime pastebima, kad norint tobulinti biisimy jtéviy parengimg jvaikinti, bitina
koreguoti pagrindinj specialisty jrankj GIMK programa. Remiantis tyrimo rezultatais pastebima, kad
biitina sugrazinti 10 susitikimy mokymus arba sudaryti galimybe Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
ivaikinimo tarnybos atestuotiems asmenims rengti atskiras globejy ir itéviy grupés. Tai gali pagerinti
efektyvy blisimy jtéviy parengima, specialistai galés labiau jsigilinti j biisimy jtéviy patyrimus, labiau
juos i$gryninti ir (ar) identifikuoti bei rekomenduoti reikiama pagalba, spresti iskilusiems i§§tkiams. Tali
gali padaryti jtakg didesniam skaiCiui sékmingai jvaikinusiy Seimy, kadangi jy parengimas tapty
efektyvesnis, o jy pasirengimo jvertinimas bity objektyvus. Kaip pazymima ir ,,Globé&jy ir jtéviy
paslaugy poreikio, jy prieinamumo ir teikiamy paslaugy kokybés analizé* tyrimo ataskaitoje (2020) taip
ir tyréjos atliktame tyrime, GIMK mokymy ir konsultavimo programg bitina atnaujinti, joje stinga
naujausios informacijos. Kaip paZymi tyrimo dalyviai, §i programa turi biiti atnaujinta reguliariai, bent
kas du metus, tada jtéviy parengimas bus tikslingas ir efektyvus. Pazymétina, kad atliktame tyrime
iSry§kéjo nemaziau svarbus aspektas tobulinant jtéviy parengimg jvaikinimui - tai VVTAIT specialisty
mokymai, susij¢ SuU GIMK programa. Kaip teigia tyrimo dalyviali, jie neretai susiduria su problema, kad
VVTAIT specialistai perteikia netinkamg informacijg jtéviams apie jvaikinimo procesa. Specialistai
pasigenda tokiy mokymy. VVTAIT specialistai tai pagrindiniai asmenys su kuriais tenka tarpininkauti
jvaikinimo proceso metu Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuotiems asmenims,
todel svarbu, kad teikiama informacija biity identiska.

Atliktas baigiamojo darbo tyrimas gali padéti giliau pazvelgti | Valstybés vaiko teisiy apsaugos

ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtj rengiant jtévius vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui.
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ISsigrynino pagrindinius i$§tkius, Kylancius specialistams jy darbo su bisimais jtéviais metu,
pagrindinio bisimy jtéviy rengimo jrankio (GIMK programa) trikumus. Sis tyrimas gali tapti pamatu,
ateityje atlikti gilesnius tyrimus, orientuotus j Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos

atestuoty asmeny patirtis rengiant jtévius jvaikinimui.
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ISVADOS

1. Skirtingi mokslo sri¢iy ekspertai nagrinéja Seimos svarbg vaiko gyvenime i$ skirtingy
perspektyvy, tadiau visi sutinka, kad Seimos vaidmuo vaiko gyvenime yra svarbus. Seima yra vaiko
pirminis socializacijos etapas. Vaikas augdamas S$eimoje iSmoksta socialiniy jgudziy, sukuriamas
socialiniy santykiy pagrindas, vaikui jdiegiamos pamatinés vertybés. Vaiko tévai tampa pirminiu elgesio
modeliu, jy aukléjimo stiliaus pasirinkimas tampa pagrindu tévy ir vaiko santykiy karimui, vaiko
elgesiui.

2. Pateikiant jvaikinimo teisinj reglamentavima, butina pabrézti, kad Lietuvos Respublikos
jstatyminéje bazéje aiSkiai reglamentuota jvaikinimo procedira. Jvaikinimo procesas susideda i$
ikiteisminio ir teisminio proceso. Ikiteisminio proceso metu biisimi jtéviai kreipiasi | VTAS teritorinj
skyriy pateikdami reikiamus dokumentus, specialistai juos patikrina, gave teigiama jvertinimg basimi
jtéviai siunc¢iami j globos centra. Globos centre yra organizuojami GIMK mokymai biisimiems jtéviams,
pasibaigus mokymams vyksta biisimy jtéviy jvertinimas dél jy pasirengimo tapti jtéviais. Gavus teigiamag
jvertinimg blisimi jtéviai laukia vaiko pasitilymo, gavus jj turi Kreiptis j teismg. Teisminio proceso metu
yra naikinami visi jvaikinto vaiko teisiniai santykiai su biologiniais tévais bei sukuriami nauji, su jtéviais.
Uz sklandy jvaikinimo procesa atsakingi Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
specialistai.

3. Aptariant blisimy jtéviy parengimg jvaikinimui, verta paminéti, kad jvaikinimo procese,
tai vienas svarbiausiy etapy. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys
yra atsakingi uz bisimy jtéviy parengima bei jy pasirengimo tapti jtéviais jvertinimg. Biisimi jtévial yra
rengiami pagal GIMK programa. GIMK mokymy ir konsultavimo programa yra orientuota j vaiko
interesy tenkinimg bei jtéviy parengima, 2018 metais Lietuvoje §i programa buvo atnaujinta. Programos
metu biisimiems jtéviams suteikiamos reikiamos zinios, kad jie galéty tapti tinkamais jtéviais. Biisimy
Jtéviy pasirengimo jvertinimas vyksta pasiremiant penkiais geb¢jimais, kurie yra reglamentuoti Lietuvos
Respublikos teiseés akte. Sekmingas jtéviy parengimas tiesiogiai susij¢s su jvaikio teisiy ir teiséty interesy
uztikrinimu bei tinkamomis gyvenimo saglygomis.

4, Atskleidziant Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny
patirtj rengiant jtévius jvaikinimui, galima pastebéti:

4.1. GIMK mokymy ir konsultavimo programos poreikis pastebimas biisimy jtéviy
parengimo jvaikinimui metu. Bisimiems jtéviams mokymy metu yra suteikiama visa reikalinga
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busimy jtéviy motyvacija jvaikinti. Neretai mokymy metu specialistai susiduria su klaidingomis
nuostatomis ar klaidingu pozitiriu apie jvaikinima. Dél to Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atestuoti asmenys stengiasi pakeisti blusimy jtéviy nuostatas ir poziiirj apie jvaikinima.
Bisimiems jtéviams padedama labiau suprasti biisimojo jvaikio situacijg. Svarbu, kad basimi jtéviai
gebéty padéti jvaikiui iSgyventi traumines patirtis bei netektis. Mokymy metu bisimi jtéviai
supazindinami Su jvaikio ypatinga gyvenimo patirtimi bei kokig jtaka jo elgesiui tai gali padaryti. Svarbu,
kad mokymy metu buisimieji jtéviai turi galimybg jsivertinti savo jvaikinimo pasirinkimo teisinguma.

4.2.  Bisimieji jtéviai yra rengiami pagal GIMK mokymy ir konsultavimo programa. Mokymai
sudaryti 1§ septyniy susitikimy grupéje bei maziausiai dviejy individualiy susitikimy. Mokymy metu
busimiems jtéviams keliami giluminiai klausimai, padedantys analizuoti bei atpazinti, kaip biisimiems
jtéviams pavyks patenkinti jvaikio poreikius. Grupiniai susitikimai grindziami busimy jtéviy penkiy
pagrindiniy gebéjimy ugdymu: saugios aplinkos uZtikrinimas ir fiziniy poreikiy tenkinimas; vaiko
poreikiy tenkinimas ir raidos sunkumy kompensavimas; vaiko rysiy su jo biologine Seima uZztikrinimas;
pagalba vaikui, uzmezgant saugius ir patvarius rysius; bendradarbiavimas sprendziant vaiko ir Seimos
problemas.

4.3. Pagrindinis Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny
darbo jrankis yra GIMK mokymy ir konsultavimo programa. Programa pasizymi déstomosiomis teorijos
sgsajomis su praktiniais uzsiémimais. Tai daro teigiamg jtaka bisimy jtéviy parengimui. Naudojami
metodai biisimiems jtéviams gali padéti jsijausti ] jtéviy vaidmenj, analizuoti kylanc¢ias mintis bei
emocijas.

4.4.  Atnaujinta GIMK mokymy ir konsultavimo programa pasiZymi ir truikumais. Pastebimas
mokymy susitikimy stygius, kas daro jtakg efektyviam jtéviy parengimui. Triksta laiko tinkamai
18déstyti metoding medziaga bei pazinti biisimus jtévius.

4.5. Busimieji jtéviai yra rengiami bei vertinami remiantis pagrindiniais penkiais geb¢jimais,
kurie yra reglamentuoti Lietuvos Respublikos teisés akte. Taciau pastebima, kad yra nemaZziau svarbiy
veiksniy, j kuriuos reikia atsizvelgti rengiant ir vertinant bisimy jtéviy tinkamuma jvaikinti vaika. Svarbu
jvertinti busimy jtéviy tarpusavio santykius, kokia Seimos forma, ar yra palaikantis ratas. Visi Sie
veiksniai gali daryti jtaka sékmingai vaiko adaptacijai Seimoje.

4.6.  Atliktame tyrime jvaikinimo proceso metu atskleisti kylantys isiikiai. Svarbu paminéti,
kad specialistai susiduria su jtéviy patirtomis netektimis, netinkama biisimy jtéviy motyvacija. Valstybés
vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys rekomenduoja biisimiems jtéviams

individualias konsultacijas, psichologo, psichoterapeuto ar savitarpio grupiy pagalba sprendziant minétus
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nerekomenduojama tapti jtéviais. Specialistai jvardina vieng papildoma i$8ikj - informacijos nuslépimas.
Jie niekaip negali to iSspresti dél Lietuvos Respublikos pasikeitusio asmens apsaugos jstatymo. Svarbu
paminéti, kad daznai reikalingas buisimy jtéviy Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoty asmeny palaikymas, vaiko pasitlymo laukimo metu.

4.7.  Siekiant tobulinti bisimy jtéviy parengima jvaikinimui reikia reguliariai atnaujinti GIMK
mokymy ir konsultavimo programa, padidinti grupiniy susitikimy kiekj. Tyrimo metu buvo atskleista,
kad yra poreikis organizuoti atskirg jtéviy parengimo grupe¢. Tai leisty specialistams labiau jsigilinti ]
kiekvienos jtéviy Seimos problemas bei labiau jas pazinti. Manoma, kad atskiry grupiy sukiirimas gali
padéti efektyviau parengti blisimus jtévius bei objektyviau jvertinti jy pasirengimg jsivaikinti. Svarbu,
kad pagrindinis darbo jrankis rengiant busimus jtévius jvaikinimui, biity nuolat atnaujinamas bei
naudojama tik naujausia informacija. Akcentuotina, kad siekiant gerinti jtéviy parengimg jvaikinimui,
svarbu, kad VVAIT specialistams biity organizuojami mokymai, orientuoti | GIMK mokymus.

Pastebimas poreikis biisimiems jtéviams teikti identiSskg informacijg.
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REKOMENDACIJOS

Remiantis tyrimo rezultatais apie Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoty asmeny patirtj rengiant jtévius jvaikinimui, siilomos $ios rekomendacijos:

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos:

L nuolatos atnaujinti GIMK mokymy ir konsultavimo programg, sickiant efektyvaus
busimy jtéviy parengimo.

] organizuoti GIMK mokymy metu atskiras globéjy ir jtéviy grupés, sukuriant galimybe
parengimg ir objektyviai jvertinti jy pasirengima jvaikinti vaika.

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos specialistams dirbantiems su jvaikinimu:

. VVTAIT specialistams dirbantiems jvaikinimo procese, organizuoti kvalifikacijos kélimo
kursus ar mokymus orientuotus | GIMK programa.

Tyréjams:

o Atlikti kokybinius ir kiekybinius tyrimus, atskleidzianéius jtéviy pozilrj ir patirtis
rengiantis vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui.

o Atlikti kiekybinj tyrima aprépiant visas Lietuvos Respublikos savivaldybes, siekiant

atskleisti specialisty pozitirj jtéviy rengima jvaikinimui.
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SANTRAUKA

Baigiamojo darbo tema - Jtéviy parengimas vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui.

Baigiamojo darbo tikslas - atskleisti jtéviy parengimg vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui
teoriniu ir empiriniu aspektais. Darbe buvo iskelti Sie probleminiai klausimai: kokios priemonés taikomos
jtéviy parengimo vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui; su kokiais i$Stukiais susiduriama rengiant
jtévius jvaikinimui globos centre ir kaip jie sprendziami; kaip gerinti jtéviy parengima jvaikinimui globos
centre.

Tikslui pasiekti buvo atlikta Lietuvos ir uzsienio moksliniy $altiniy, apie jvaikinimo procesg bei
busimy jtéviy mokymo procesa, analizé. Atliktas empirinis tyrimas, naudojant kokybinio tyrimo
strategija. Tyrimo duomenys rinkti naudojant pusiau struktiiruoto interviu metoda, siekiant atskleisti
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirt] rengiant jtévius
jvaikinimui. Gauti duomenys analizuoti pasitelkus turinio analizés metoda. Tyrimo metu buvo apklausti
7 Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys i§ 5 skirtingy Lietuvos miesty.
Tyrimo dalyviy imtis buvo sudaryta tikslinés atrankos biidu, naudojant kriterinés atrankos metod3.

Empirinio tyrimo i§vados rodo, kad biisimieji jtéviai yra rengiami pagal GIMK mokymy ir
konsultavimo programa. Mokymai sudaryti i§ septyniy susitikimy grupéje bei maziausiai dviejy
individualiy susitikimy. Mokymy metu, naudojami metodai biisimiems jtéviams gali padéti jsijausti ]
jtéeviy vaidmenj, analizuoti kylanias mintis bei emocijas. Busimiems jtéviams keliami giluminiai
klausimai, verciantys analizuoti bei atpazinti, kaip blisimiems jtéviams pavyks patenkinti jvaikio
poreikius. Grupiniai susitikimai grindziami bisimy jtéviy penkiy pagrindiniy gebéjimy ugdymu.
Pagrindiniai bisimy jtéviy penki gebéjimai yra reglamentuoti Lietuvos Respublikos teisés akte.
Biisimiems jtéviams mokymy metu yra suteikiama visa reikalinga informacija apie jvaikinimo sistema,
Neretai mokymy metu specialistai susiduria su klaidingomis nuostatomis ar klaidingu pozitriu apie
jvaikinimg. D¢l to Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys stengiasi
pakeisti bisimy jtéviy nuostatas ir poziiirj apie jvaikinimg. Busimiems jtéviams padedama suprasti
biisimojo jvaikio trauminés patirtis bei jy sasajas su jvaikio elgesiu.

Tyrimo metu gauti rezultatai atskleidé i$Sukius bei jy sprendimo buidus. Svarbu paminéti, kad
specialistai susiduria su jtéviy patirtomis netektimis, netinkama biisimy jtéviy motyvacija. Valstybés
vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti asmenys rekomenduoja biisimiems jtéviams
individualias konsultacijas, psichologo, psichoterapeuto ar savitarpio grupiy pagalba sprendziant minétus

vvvvvvvv

75



TV —

- informacijos nuslépimas. Jie niekaip negali to iSspresti dél Lietuvos Respublikos pasikeitusio asmens
apsaugos jstatymo. Akcentuotina, kad daznai reikalingas busimy jtéviy Valstybés vaiko teisiy apsaugos
ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny palaikymas, vaiko pasitlymo laukimo metu.

Siekiant tobulinti biisimy jtéviy parengimg bitina reguliariai atnaujinti GIMK mokymy ir
konsultavimo programa, padidinti grupiniy susitikimy kiekj. Tyrimo metu buvo atskleista, kad yra
poreikis organizuoti atskirg jtéviy parengimo grupe. Tai leisty specialistams labiau jsigilinti j kiekvienos
jtéviy Seimos problemas bei labiau jas pazinti. Manoma, kad atskiry grupiy sukiirimas gali padéti
efektyviau parengti biisimus jtévius bei objektyviau jvertinti jy pasirengima jsivaikinti. Svarbu paminéti,
kad siekiant gerinti jtéviy parengimg jvaikinimui, svarbu, kad VVAIT specialistams biity organizuojami
mokymai, orientuoti ] GIMK mokymus. Pastebimas identiSkos informacijos teikimo stygius.

Raktiniai Zodziai: Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuotas asmuo,

itéviy parengimas jvaikinimui, GIMK mokymy ir konsultavimo programa.
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SUMMARY

The topic of the final work is the preparation of adoptive parents for the adoption of a child left
without parental care.

The aim of the final work is to reveal the theoretical and empirical aspects of the preparation of
adoptive parents for the adoption of a child left without parental care. The following problematic
questions were raised in the work: what measures are applied for the adoption of an adopted child left
without parental care; what are the challenges in preparing adoptive parents for adoption in a care center
and how they are being addressed; how to improve the preparation of adoptive parents for adoption in a
care center.

To achieve this goal, an analysis of Lithuanian and foreign scientific sources on the adoption
process and the preparing process for future adoptive parents was performed. An empirical study was
performed using a qualitative research strategy. The research data were collected using the semi-
structured interview method in order to reveal the experience of persons certified by the State Child
Rights Protection and Adoption Service in preparing adoptive parents for adoption. The obtained data
were analyzed using the content analysis method. During the research, 7 persons certified by the State
Child Rights Protection and Adoption Service from 5 different Lithuanian cities were interviewed. The
sample of study participants was formed by targeted sampling using a criterion-based sampling method.

The findings of the empirical study suggest that future adopters are being prepared under the
GIMK preparing and counseling program. The preparing consists of seven group meetings and at least
two individual meetings. During the preparing, the methods used can help prospective adoptive parents
to empathize with the role of adoptive parents and analyze emerging thoughts and emotions. In-depth
questions are raised for future adoptive parents, forcing them to analyze and identify how future adoptive
parents will be able to meet the needs of the adoptee. Group meetings are based on developing the five
core competencies of future adoptive parents. The five main abilities of future adoptive parents are
regulated by the legal act of the Republic of Lithuania. Prospective adoptive parents are provided with
all the necessary information about the adoption system during the preparing, possible challenges after
adoption. The preparing attempts to reveal the motivation of future adoptive parents to adopt. It is not
uncommon for professionals to encounter misconceptions about adoption during preparing. As a result,
persons certified by the State Service for the Protection of the Rights of the Child and Adoption are trying
to change the attitudes of future adoptive parents towards adoption. Prospective adoptive parents are
helped to understand the traumatic experiences of the future adoptee and their relationship to the adoptive
behavior.
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The results obtained during the research revealed the challenges and the ways to solve them. It is
important to mention that professionals face losses suffered by adoptive parents, inadequate motivation
of future adoptive parents. Persons certified by the State Child Rights Protection and Adoption Service
recommend future adoptive parent’s individual consultations, assistance of a psychologist,
psychotherapist or mutual groups in solving the above-mentioned challenges. In this case, if future
adoptive parents fail to solve the above-mentioned challenges with the help of specialists, they are not
recommended to become adoptive parents. Specialist’s name one additional challenge - concealment of
information. There is no way they can solve this due to the changed law on personal protection of the
Republic of Lithuania. It should be emphasized that the support of persons certified by the State Child
Rights Protection and Adoption Service for future adoptive parents is often required while waiting for a
child's proposal.

In order to improve the preparation of future adoptive parents, it is necessary to regularly update
the GIMK training and counseling program and increase the number of group meetings. The study
revealed the need to organize a separate adoption preparation group. This would allow professionals to
delve deeper into the problems of each adoptive family and become more familiar with them. It is
believed that the creation of separate groups can help to prepare future adopters more effectively and to
assess their readiness for adoption more objectively. It is important to mention that in order to improve
the preparation of adoptive parents for adoption, it is important that preparing is organized by State Child
Rights Protection and The Adoption Agency specialists focused on GIMK training. There is a lack of
identical information.

Key words: A person certified by the State Child Rights Protection and Adoption Service,

preparation of adoptive parents for adoption, GIMK training and counseling program.
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PRIEDAI

1 priedas

Interviu Klausimynas

Laba diena, esu Margarita Solovej Mykolo Romerio universiteto socialinio darbo magistrantiiros
studijy programos studenté. Rasau baigiamaji darba, kurio tema ,,Jtéviy parengimas vaiko, likusio be
tévy globos, jvaikinimui* bei atlieku tyrima, kurio tikslas — atskleisti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtj rengiant jtévius jvaikinimui. Jusy patirtis, atliekant §j
tyrima, yra labai svarbi, todél noréciau jlisy prasyti atsakyti j keletg klausimy. Uztikrinu, kad naudojant
Sio tyrimo metu gauta informacija, Jusy tapatybé, jstaiga, kurioje dirbate, nebus atskleista, tyrimo
duomenys bus pateikti apibendrinta forma. Noriu jiisy paklausti, ar jus sutinkate, dalyvauti tyrime. Ar

sutunkate kad interviu buty jraSomas?

KLAUSIMAI
Itéviy rengimo vaiko, likusio be tévy globos, jvaikinimui poreikis
1. Papasakokite apie jtéviy rengimo vaiko jvaikinimui poreikj?

2. I ka reikia atsizvelgti pries rengiant jtévius jvaikinimui?

Itéviy rengimas jvaikinimui:

3. Papasakokite, kaip vyksta jtéviy rengimas norintiems jsivaikinti vaika?
4. Papasakokite, kas ir kaip turi jtakos rengiant jtévius jvaikinimui?
5. Papasakokite, remiantis Jisy patirtimi, kokios pagalbos dazniausiai reikia jtéviy Seimai

jvaikinimo proceso metu?

6. Papasakokite kokie i8Siikiai kyla dirbant su jtéviy Seima, kuri ruosiasi jsivaikinti?
7. Kaip yra sprendZiami Sie i$Stkiai?
8. Papasakokite, kaip galima biity tobulinti jtéviy paruoSimg jvaikinimui?
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Forma patvirtinta Mykolo Romerio universiteto
Senato 2016 m. geguzés 9 d. nutarimu Nr.1SN-44

PATVIRTINIMAS APIE ATLIKTO DARBO SAVARANKISKUMA

2022 -05-04
Vilnius

A$, Mykolo Romerio universiteto (toliau — Universitetas), Zmogaus ir visuomenés studijy
fakulteto, Edukologijos ir socialinio darbo instituto, Vaiko teisiy apsaugos programos, istestiniy studijy

studentas (-¢) Margarita Solovej,

patvirtinu, kad Sis magistro baigiamasis darbas ,Jtéviy parengimas vaiko, likusio be tévy globos,

jvaikinimui®:

1. Yra atliktas savarankiskai ir sagZiningai;

2. Nebuvo pristatytas ir gintas kitoje mokslo jstaigoje Lietuvoje ar uZsienyje;

3. Yra paraSytas remiantis akademinio raSymo principais ir susipaZinus su rasto darby metodiniais
nurodymais.

Man Zinoma, kad uZ saZiningos konkurencijos principo pazeidima — plagijavima studentas gali biiti

Salinamas 1§ Universiteto kaip uz akademinés etikos pazeidima.

Margarita Solovej
(parasas) (vardas, pavardé)
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