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SANTRUMPU SARASAS
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IVADAS

Temos aktualumas ir naujumas. Nuteistyjy socialinés reabilitacijos reikSme, nusako
misy valstybés bei kity Europos Saliy pateikiami statistiniai duomenys apie teisty asmeny
skaiCiy. Norint apibrézti teisty asmeny masta Lietuvoje, pateikiami duomenys nuo 2012 — 2020
m., kur ir matomas kasmetinis maz¢&jimas asmeny, padariusiy nusikalstamas veikas ir teismo
nuosprendziu — turintys atlikti laisvés atémimo bausmg¢. Per devynerius metus asmeny,
atlickanciy laisvés atémimo bausmg¢ Lietuvos pataisos jstaigose, sumazéjo 3380 asmeny (KD
prie LR TM Resocializacijos skyriy veiklos statistinés ataskaitos, 2013-2021). Pazymétina ir tai,
kad nagrinéjant ne tik Lietuvos, taciau ir kity Europos Saliy statistinius duomenis, galime
pastebéti, kad 2020 metais, bendrame valstybiy kontekste, Lietuva uzima ketvirta vieta Europos
Sajungoje pagal bausme pataisos jstaigose atlickanciy nuteisty asmeny skaiciy tenkantj 100
tukst. gyventojy (Europos tarybos projekto SPACE 12020 mety ataskaita (2021).

2016 metais Lietuvoje, Teisingumo ministerijai jgyvendinant Norvegijos Karalystés
remiamg projekta ,,Nuteistyjy, laikomy uzdaro tipo pataisos jstaigose, skai¢iaus sumazinimas
jsteigiant 4 naujas atviro tipo pataisos jstaigas* rémuose, buvo jsteigti pirmieji keturi Pusiaukelés
namai, kuriy tikslas yra ne tik mazinti bausme atliekanciy asmeny skaiciy uzdaro tipo jkalinimo
Istaigose, taCiau ir uztikrinti sékmingg nuteistyjy reintegracija j visuomene. 2020 mety pabaigoje
Lietuvos pusiaukelés namuose buvo 145 vietos skirtos nuteistiesiems testi laisvés atémimo
bausme, 1§ kuriy uzimtos 83. Nagrin¢jant pateiktus duomenis, matome, kad 43 procentai
pusiaukelés namy viety néra panaudojamos nuteistyjy apgyvendinimui ir socialinés reabilitacijos
organizavimui (KD prie LR TM Resocializacijos skyriy veiklos statistiné ataskaita, 2020).
Analizuojant visus minimus statistinius duomenis, galima daryti prielaidg, kad socialiné
reabilitacija jkalinimo jstaigose yra labai svarbi ir neatsiejama nuo bausmg atlickanciy asmeny
pataisos proceso. Atlieckami pokyciai Lietuvos bausmiy vykdymo sistemoje jneSa teigiamag
reikSme ir pridéting vertg, taCiau galime pastebéti, kad viso to dar per mazai, nes Europos
lygmeniu Lietuva turi 219,7 nuteistuosius 100 tikstanéiy gyventojy (Europos tarybos projekto
SPACE I 2020 mety ataskaita, 2021). Matome, kad turimi Lietuvoje resursai néra i$naudojami,
kad socialinés reabilitacijos paslaugos nuteistiesiems néra teikiamos maksimaliai, kaip tai biity
jmanoma padaryti. G. Sakalausko teigimu ,,pusiaukelés namuose bausme atliecka dar mazesné
nuteistyjy laisvés atémimu dalis nei atvirojoje kolonijoje, netgi ne visos laisvos vietos yra
uzpildytos* (Sakalauskas, 2020, p. 227).

Temos iStirtumas. Pusiaukelés namy veikla ir naudingumas socialinés reabilitacijos
aspektu Lietuvoje néra taip placiai nagrinéjamas kaip uzsienio Salyse. Apzvelgus uzsienio Saliy

literatira pastebétina, kad démesys skiriamas jkalinimo jstaigy ir pusiaukelés namy esminiy



skirtumy iSrySkinimui — JAV mokslininkai pateikia tris galimus pusiaukelés namy modelius
baudziamojoje justicijoje — 1) kai nuteistasis lygtinio paleidimo laikotarpiu gyvena pusiaukeléje;
2) apima tas situacijas, kai nuteistasis perkeliamas j pusiaukelés namus prie§ taikant jam lygtinj
paleidimg; 3) nuteistieji taikomo lygtinio paleidimo metu apgyvendinami savarankiskai
pusiaukelés namuose (Donnelly, Forschner, 1992). Pristatomi laisvés atémimo bausmeés
vykdymo tikslai, socialinés reabilitacijos ir tikslingo uzimtumo principai dirbant su nuteistaisiais
pusiaukelés namuose, nagrinéjama vykdoma socialiné reabilitacija ir taikomy intervenciniy
priemoniy veiksmingumas nuteistiesiems, bausme atlickantiems pusiaukelés namuose,
pateikiami vykdomy priemoniy rezultatai, lyginant su nuteistyjy pasiektais rezultatais,
neturéjusiais galimybés patekti | pusiaukelés namus. (Hamilton, Campbell, 2013). Analizuojama
pakartotinio nusikalstamumo rizika nuteistyjy, kurie bausme¢ atliko pusiaukelés namuose
lyginant su nuteistaisiais, kurie visg bausmés laikotarpj praleido kal¢jime (Routh, Hamilton,
2015). S. E. Costanza ir kt. (2015) nagrinéjo kokig jtaka daro laivés atémimo bausmés atlikimas
pusiaukelés namuose nuteistyjy pakartotinio nusikalstamo elgesio rizikai. Gisler, Pruin ir
Hostettler (2018) analizuoja Norvegijos karalystés pozitirj | pusiaukelés namus kaip galimybe
atverti jkalinimg ir nuteistuosius kaip jmanoma labiau priartinti prie laisvo gyvenimo
neatskiriant, o integruojant | visuomeneg.

Atviro tipo kalinimo jstaigy aspekta nagringja ir Lietuvos mokslininkas G. Sakalauskas
(2013) analizuodamas jkalinimo atvérimo galimybes nagringja alternatyviy laisvés atémimo
bausmiy prielaidas Lietuvoje. Atkreipiamas démesys | atviro kalinimo metodus, akcentuojama
pusiaukelés namy svarba paleidziant nuteistuosius i§ pataisos jstaigy. Mokslininkas analizuoja
bei apibrézia, kaip turi veikti (re)socializacijg skatinantis jkalinimas. Sakalauskas, Jarutiené,
kalinimo viety ir laisvés, reikSmingai prisidedanti prie nuteistyjy integracijos j visuomeng ir tam
reikalingy jgudZziy ugdymo. Daromos prielaidos, kad pusiaukelés namai tai kaip savarankiskos
(testinés) integracijos koncepcija. Uscila (2020) nagrinéja dinaminés prieziiiros taikyma
nuteistiesiems tesiantiems laisvés atémimo bausmes ir pusiaukelés namuose.

Taip pat, prie pastaryjy mety tyrimy Lietuvoje, atskleidzianc¢iy Pusiaukelés namy
aktualuma, prisideda ir aukstyjy mokykly studenty magistranty darbai: Kauno tardymo
izoliatoriaus konversijos galimybés ] Pusiaukelés namus, siekiant palengvinti nuteistyjy
integracija j sociokultiiring aplinkg (Jurevicitté, 2015). Taip pat analizuojama Pusiaukelés namy
Lukasonok, 2018). D. Gritnaité (2020) nagrinéjo socialinés nuteistyjy reabilitacijos priemoniy
taikymg pusiaukelés namuose, nuteistyjy socialinés reabilitacijos specifikg dirbant su

nuteistaisiais pusiaukelés namuose.



Moksliné problema. Didelis laisvés atémimo bausme atlieckan¢iy asmeny skaiCius
skatina ieskoti atsakymy ] klausimus, susijusius su nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesu.
Svarbu atkreipti démes;j | tai, kad pati socialiné reabilitacija yra tik bausmiy vykdymo dalis, kuri
pati savaime nesprendzia nusikaltimy problemos. Laikinas asmeny izoliavimas tik atitolina
nuteistyjy i8¢jima ] laisve, todél yra reikSminga analizuoti tai, kaip turéty vykti kokybiska
nuteistyjy socialiné reabilitacija, kad po viso proceso asmenys nenusikalsty pakartotinai.

Atviras jkalinimas leidzia efektyviau sumazinti negatyvy jkalinimo poveikj ir sudaro
palankesnes prielaidas socialinei integracijai. Atviro jkalinimo jstaigose bausme galéty atlikti
viso 20-30 proc. nuteistyjy taip sudarant galimybe grjzti | sociumg (Sakalauskas,
2019). Lietuvoje jau kurj laikg egzistuoja galimybé dalj laisvés atémimo bausmés atlikti
pusiaukelés namuose, todél dalis nuteistyjy gali palaipsniui ruostis grizimui j laisve ir spresti
perimant geraja Norvegijos Karalystés praktikg ir steigiant pusiaukelés namus Lietuvoje, jy
koncepcija buvo koreguojama, pritaikant jg lietuviSkam bausmiy vykdymo kontekstui. Taigi nuo
2016 m. Lietuvoje formavosi savita nuteistyjy socialinés reabilitacijos pusiaukelés namuose
praktika, kuri iki §iol maZai tyrinéta. Siuo metu trikksta tyrimy, atskleisianéiy socialinés
reabilitacijos organizavimo pusiaukelés namuose teikiamus privalumus bei pusiaukelés namy
darbuotojams ir ¢ia gyvenantiems nuteistiesiems kylanc¢ius i$Stkius. Siekiant jvertinti
pusiaukelés namy instituto naudg nuteistyjy socialinei reabilitacijai ir numatyti galimas Sio
instituto tobulinimo kryptis, bhtina analizuoti pusiaukelés namy veiklg atskleidziant realias
Resocializacijos skyriy darbuotojy, dirbanciy tiesioginj socialinés reabilitacijos darbg su
nuteistaisiais, tesianciais laisvés atémimo bausme pusiaukelés namuose ir nuteistyjy, tesianciy
laisvés atémimo bausme pataisos jstaigy pusiaukelés namuose patirtj jgyvendinant socialinis
reabilitacijos procesa pataisos jstaigy pusiaukelés namuose. Keliami probleminiai klausimai:

1. Kokiomis priemonémis yra jgyvendinama nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos
Jtaigy pusiaukelés namuose?

2. Kokie veiksniai turi jtakos sékmingai nuteistyjy socialinei reabilitacijai pataisos jtaigy
pusiaukelés namuose?

3. Kokie issukiai iskyla siekiant efektyvios nuteistyjy socialinés reabilitacijos pataisos
Jtaigy pusiaukelés namuose?

Tyrimo objektas — nuteistyjy socialiné reabilitacija pusiaukelés namuose.

Darbo tikslas — atskleisti teoriSkai ir empiriskai nuteistyjy socialing reabilitacijg pataisos
istaigy pusiaukelés namuose.

Darbo uZdaviniai:

1. Apibrézti nuteistyjy socialinés reabilitacijos sampratg ir taikymg pataisos jstaigose;
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2. Identifikuoti veiksnius, turinCius jtakos nuteistyjy socialinei reabilitacijai pataisos
istaigose;

3. Aptarti nuteistyjy socialinés reabilitacijos organizavimg pataisos jstaigy pusiaukelés
Namuaose;

4. Pateikti uzsienio Saliy pusiaukelés namy gerajg praktika;

5. Atskleisti realia darbuotojy ir nuteistyjy patirtj jgyvendinant socialing reabilitacijg
pataisos jstaigy pusiaukelés namuose.

Tyrimo metodai:

Teoriniai: su darbo tema susijusios literatros ir dokumenty analizé, siekiant atskleisti vykdoma
nuteistyjy socialing reabilitacija pataisos jstaigy pusiaukelés namuose: apibréziant socialinés
reabilitacijos paskirtj pataisos jstaigose, aptariant socialinés reabilitacijos pataisos jstaigose
reglamentavima, identifikuojant veiksnius, turinCius jtakos nuteistyjy socialinei reabilitacijai
pataisos jstaigose; aptariant nuteistyjy socialiné reabilitacijos organizavimag pusiaukelés namuose
bei dirban¢iy darbuotojy vaidmenis ir funkcijas vykdant nuteistyjy socialing reabilitacija
pusiaukelés namuose ir pateikiant uzsienio $aliy pusiaukelés namy geraja praktika.

Empiriniai:

e pusiau struktiiruotas interviu, Siekiant atskleisti, pataisos jstaigy Resocializacijos skyriy
darbuotojy, dirbanciy tiesioginj socialinés reabilitacijos darbg su nuteistaisiais, tesianciais laisvés
atémimo bausme pusiaukelés namuose, taip pat nuteistyjy, tesianciy laisvés atémimo bausme
pataisos namy pusiaukelés namuose, asmenines patirtis jgyvendinant socialing reabilitacija
pataisos jstaigy pusiaukelés namuose.

e tyrimo metu gauty duomeny kokybiné turinio analizé.

Darbo struktiira: magistro baigiamajj darba sudaro jvadas, santrumpy sgrasas, du
skyriai, diskusija, iSvados, rekomendacijos, naudotos literatiiros sgraSas (112 Saltiniy),
santraukos lietuviy bei angly kalbomis, priedai. Darbo apimtis, nejskaitant titulinio lapo, turinio

puslapio, bibliografijos sgraso bei priedy, yra 89 puslapiai.



1. NUTEISTUJU SOCIALINES REABILITACIJOS PATAISOS
ISTAIGOSE TEORINIAI ASPEKTAI

Nuteistyjy laisvés atémimas Lietuvoje siejamas su asmens jkalinimu, kurio metu tikimasi,
kad bus jgyvendinami asmens mastymo ir elgesio poky¢iai, kad asmuo ugdysis geb&jimus, kurie
jgalins siekti poreikiy patenkinimo teisétomis priemonémis. Siekiant Siy tiksly, pataisos jstaigos
organizuoja socialinés reabilitacijos vykdyma remiantis identifikuotais individualiais nuteistyjy
kriminogeniniais veiksniais. Siame skyriuje atskleidziama socialinés reabilitacijos paskirtis
pataisos jstaigose, socialinés reabilitacijos pataisos jstaigose reglamentavimas, veiksniai, turintys
itakos nuteistyjy socialinei reabilitacijai pataisos jstaigose, nuteistyjy socialiné reabilitacija
pusiaukelés namuose, darbuotojy vaidmenys ir funkcijos vykdant nuteistyjy socialing

reabilitacijg pusiaukelés namuose ir uzsienio Saliy pusiaukelés namy geroji praktika.
1.1. Socialinés reabilitacijos paskirtis pataisos jstaigose

Lietuvos bausmiy vykdymo sistemos $iikis — ,,Zmogus, atsakomyb¢, pokytis* (KD prie LR
TM), kuris rodo, kad asmenys, atliekantys teismo paskirtg bausme vienoje ar kitoje valstybinéje
institucijoje, turi turéti nauja, dar vieng Sansg jrodyti, kad, visy pirma, jis yra Zmogus,
prisiimantis atsakomybe¢ uz savo veiksmus, ir yra pasiruoSes svarbiems pokyciams savo
gyvenime. PokyCiy jgyvendinime pataisos jstaigose esminj vaidmenj atlieka socialinés
reabilitacijos procesas, todél tikslinga apibrézti, kas yra nuteistyjy socialiné reabilitacija ir kokia
jos reikSmé.

Reabilitacijos sgvoka yra ganétinai plati ir vartojama daugelyje moksly Saky. Dazniausiai
§i apibréztis kelia asociacijas su medicinos mokslais. Visgi reabilitacijos neretai prireikia ne tik
fizines traumas patyrusiems, taciau ir su psichologiniais bei socialiniais iSgyvenimais
susidirusiems asmenims. Viena didziausiy socialinés atskirties grupiy — nuteistieji, atliekantys
laisvés atémimo bausmes. Sie asmenys susiduria su minétomis problemomis ne tik pateke i
psichologiniy veiksniy, tod¢l manytina, kad reabilitacijos sgvokos naudojimas darbui su laisve
praradusiais asmenimis yra tikslingas.

Resocializacijos sgvokos apibrézimas yra santykinai platus, todél svarbu apsibrézti, kas
konkreciai $io darbo kontekste yra suprantama kaip resocializacija. Remiantis Kukliansky ir kity
pateikiamu aiSkinimu, ,resocializacija — tai keitimosi procesas, apimantis ir elgesio, ir
pasauléziiiros, ir doroviniy nuostaty lygmenis® (Kukliansky, GimelStein, Justickis, 2005, p. 5).
Pazymétina, kad resocializacijos metu pasitelkiant vien iSoring pagalba pakeisti kitam individui

biidingas savybes ir elgesio modelius néra jmanoma. Pasikeisti galima tik padedant asmeniui tai
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padaryti paciam, paskatinant ieSkoti sprendimy ir stiprinant viding motyvacija bei norg keistis.
Resocializacijos metu yra keiCiami seni arba jgyjami nauji jgiidziai, vertybés, Zinios, elgesio
normos ir kt. (Prakapas, Katinaité, 2006). Lietuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodekso 57
straipsnio 2 dalyje (suvestiné redakcija nuo 2022-01-01) socialiné reabilitacija apibiidinama kaip
procesas, taikant jvairias priemones: ,,socialinés reabilitacijos metu jgyvendinamos Kal¢jimy
departamento direktoriaus akredituotos elgesio pataisos programos, taikomos nuteistyjy
socialiniy jgudziy lavinimo ir pozityvaus uzimtumo priemonés, teikiama pagalba nuteistiesiems,
sprendziant asmenines ir socialines problemas, psichologiné pagalba, atlickama individuali ar
grupiné psichologiné terapija, taip pat kitos priemonés, kuriy jgyvendinimas padéty
nuteistiesiems socialiai reabilituotis®. Anot V. VirSilos, R. VaiCitinienés, ,,nuteistyjy socialing
reabilitacija neatsicjama ir nuo pagalbos sprendziant jsidarbinimo, profesinio lavinimo,
socialin¢ reabilitacija turéty buti siejama su nuteistojo grjizimu j visuomene po laisvés atémimo
bausmés atlikimo (reintegracija) (Faraldo-Cabana, 2019). ,,Socialiné reabilitacija — tai terminas,
kuris anksCiau ne karta buvo vartojamas tarptautiniuose susitarimuose, kuriuose socialinés
reabilitacijos esmé yra siejama biitent su reintegracija” (De Wree, Vander Beken, Vermeulen,
2009, p. 112).

Socialinés reabilitacijos sgvoka atskleidzia galimas problemines sritis, susidariusias dél
asmens jkalinimo. Tai leidZia daryti prielaidg apie patirtus asmens sunkumus iki jkalinimo
visapusiSkas socialinés reabilitacijos poreikis, siekiant nuteistojo neatitolinti nuo visuomenes.

Dermontas (2005) savo tyrimuose teigia, kad socialiné reabilitacija — tai kompleksinis
socialiniy, psichologiniy, pedagoginiy, teisiniy priemoniy taikymas socialiai dezadaptuotiems
asmenims, kad buty atkurtos ar naujai ugdomos pagrindinés asmenybés funkcijos, fizine,
psichiné sveikata ir dorové, socialinis statusas. Taip pat autorius i8skiria ir apibréZia nuteistyjy
socialing reabilitacijg, kuri, jo teigimu, ,tai visuomeneés kultiiros, pataisos jstaigy darbuotojy,
valstybés ir savivaldybiy institucijy, visuomeniniy organizacijy, religiniy bendruomeniy ir
bendrijy bei kity juridiniy ir fiziniy asmeny ir nuteistyjy konstruktyvi saveika™ (Dermontas,
2005, p. 224). Sios saveikos rezultatai turi apimti mediacijos procesa, moralinés ir materialinés
zalos atlyginima visuomeneli, pilny asmens teisiy grazinimg, teistumo panaikinima, visapusiska
parengimg integruojantis j visuomeng, socialinio statuso kitima, pilnavertiSskg pilie¢io ugdyma,
kad nuteistasis galéty pakankamai gerai ir savarankiskai funkcionuoti visuomenéje (Dermontas,
2005).

Socialiné reabilitacija, minéty autoriy teigimu,- tai 1§ anksto numatyty priemoniy

jgyvendinimas, organizuojant kompleksinj paslaugy paketa ir jvairiapus] pagalbos procesg
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pasitelkiant daugelio sriciy specialistus, siekiant atliepti asmens individualius, tarpasmeninius ir
visuomeninius poreikius. Darytina prielaida, kad Siuo metu nuteistyjy socialiné reabilitacija
organizuojama tuo paciu modeliu, kurj pristato ir minéti autoriai, taCiau pataisos jstaigose
susiduriama su papildomais i$Sukiais, tokiais, kaip nuteistyjy izoliacija ir paslaugy
prieinamumas. Nuteistieji, atliekantys laisvés atémimo bausme, patiria ne tik emocing, ta¢iau ir
fizing atskirtj, kuri daro didele jtaka socialinés reabilitacijos kokybei.

Resocializacijos procesas pataisos jstaigose pirmiausia gali buti siejamas su bausmés
atlikimu tokiomis sglygomis, kurios neatitolina individo gyvenimo jkalinimo jstaigoje salygy
nuo jo gyvenimo laisvéje salygu. Sis aspektas svarbus, kadangi resocializacija yra glaudziai
susijusi su socializacija — visg zmogaus gyvenimg trunkanciu procesu, kuris vyksta biitent tose
salygose, kuriose asmuo gyvena (Zemaityté, Ciurinskiené, 2004).

Lietuvos pataisos jstaigose socialiné reabilitacija prasideda nuo to momento, kai asmuo
patenka ] jkalinimo jstaigg. Yra numatytas veiksmy algoritmas, kurio pagrindu dirbama su
asmeniu iki i8¢jimo i§ laisvés atémimo viety. LR BVK (suvestiné redakcija nuo 2022-01-01)
numato socialinés reabilitacijos tikslus, veiksmus ir priemones, planavimo etapus. 137
straipsnyje nurodyta, kad ,nuteistyjy socialiné reabilitacija grindziama nuteistyjy nusikalstamo
elgesio rizikos valdymu ir atkuriamojo teisingumo jgyvendinimu‘“. Nuteistyjy socialinés
reabilitacijos tikslai orientuoti j pakartotinio nusikalstamo elgesio rizikos mazinima, t.
y.,veiksniy, daranciy jtaka nusikalstamam elgesiui valdyma; iSorinés ir vidinés motyvacijos
stiprinimg, jgalinant asmenj spresti problemines situacijas savarankiskai nenusiZengiant
jstatymams; Zalos atlyginima ne tik nukentéjusiajam, tafiau ir visuomenei. Taip pat yra
apibréziama socialinés reabilitacijos eiga prioritetine tvarka: visy pirma, atlickamas asmens
nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas, pagal atlikta vertinimg identifikuojami kriminogeniniai
veiksniai, darantys poveikj asmeniui, parenkamas bei jgyvendinamas priemoniy paketas, kuriuo
Salinami kintamieji kriminogeniniai veiksniai.

Kaip minétina, nuteistyjy socialinés reabilitacijos apibréztyje pataisos ]staigos,
identifikavusios problemines sritis, sudaro jvairiapus] pagalbos teikimo plang. Nuteistajam
atliekamas pirminis nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas, kurio metu nustatomi statiniai ir
dinaminiai veiksniai, darantys jtakg asmens mastymui ir elgesiui. Atlikus vertinimg yra teikiami
pasiiilymai individualaus socialinés reabilitacijos plano sudarymui ir taip parenkamos tikslinés
socialinés reabilitacijos priemonés bausmés atlikimo metu, prireikus stiprinama tiek iSoring, tiek
vidiné asmens motyvacija dalyvauti numatytose priemonése. Socialinés reabilitacijos priemonés
skirstomos ] dvi kategorijas: 1) aprobuotos elgesio pataisos programos ir 2) edukacinés
programos ir pozityvaus uzZimtumo priemonés. Dalyvavimo ir vykdymo numatytose socialinés

reabilitacijos priemonése rezultatai apzvelgiami ir jvertinami atliekant pakartotinj nusikalstamo
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elgesio rizikos vertinimg. Atlikus rezultaty analizg, vykdoma individualaus socialinés
reabilitacijos plano korekcija kartu dalyvaujant ir nuteistajam (1 pav.). Dalyvaujant socialinés
reabilitacijos priemonése, numatytose individualiame socialinés reabilitacijos plane, nuteistasis

turi didesnes galimybes biiti paleistas lygtinai i§ pataisos jstaigos arba perkeltas tolimesne laisvés

v —

Nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas (OASys, nustacius papildomo vertinimo poreikj —
PCL:SV; SVR-20; SARA; B-SAFER). Probleminiy poreikiy nustatymas.

Motyvavimas dalyvauti socialinés reabilitacijos priemonése. Motyvaciné programa, Elgesys
— Pokalbis — Pasikeitimas®. Baigus programa atliekamas vertinimas dél tinkamumo dalyvauti
kitose programose ir pozityvaus uZimtumo priemonése, prioriteta teikiant aprobuotoms
pataisos programoms.

APROBUQTOS ELGESIO Kitos nuteistyjy programos ir
PATAISOS PROGRAMOS pozityvaus uZimtumo priemonés

LIntervenciné programa smurtautojams Seimoje” skirta asmenims, padariusiems smurtinius
nusikaltimus artimoje aplinkoje.

KOGNITYVINES ELGESIO SeNAT — grupiné programa, EQUIP — grupiné programa,
PROGRAMOS skirta seksualinius skirta jaunuoliams nuo 14
ik tuir a8” — individuali nusikaltimus pries vaikus iki 25 metuy.
programa, smurto, padariusiems teisés
psichoaktyviyjy medziagy paZeidéjams.
vartojimo prevencijos
ir nusikalstamo elgesio
moduliai. Skirta
suaugusiesiems.

Programa,, Nuteistyjy socialiniy jgidziy ugdymas” (likus ne daugiau kaip 1 metams iki pla-
nuojamo teisés pazeidéjo paleidimo j laisve).

Nusikalstamo elgesio pervertinimas. Pokyciy jvertinimas. Papildomy korekcijos priemoniy
poreikio nustatymas.

Nusikalstamo elgesio rizikos pervertinimas. Pokyciy jvertinimas. Papildomy korekcijos
priemoniy poreikio nustatymas, lygtinio paleidimo procesiniy dokumenty ruoSimas.

1 pav. Socialinés reabilitacijos priemoniy taikymo modelis

Saltinis: Vai&ianiené R., Virila V., 2017, p. 9.

Laisvés atétmimo bausme atliekan¢iy nuteistyjy socialiné reabilitacija organizuojama ir
vykdoma vadovaujantis rizikos jvertinimo principu, atsako ] poreikius, imlumo, veiksmingumo,
profesinés diskrecijos, mokslinio pagristumo ir visuomenés dalyvavimo principais (Nuteistyjy

pataisos programy ir pozityvaus uzimtumo priemoniy taikymo tvarkos apraSas, 2014).
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Pateikiami principai jpareigoja pataisos jstaigas atkreipti démesj ]} nuteistojo poreikius ir
asmenines problemas, taip individualizuojant socialinés reabilitacijos vyksma.

Kokybiskos socialinés reabilitacijos vykdymui, tiksliniam darbui su nuteistaisiais yra
ypatingai svarbu pastebéti jy skirtumus ir individualumg. Pries socialinés reabilitacijos procesa,
pasak Uscilos ir Merfeldaités (2012), labai svarbu istirti nuteistojo problemas. Autoriy teigimu,
visy pirma, reikéty asmenis isklausyti, biiti empatiSkiems ir jsigilinti | jy sunkumus, riipes¢ius ir
priezastis, taip pat reikéty apibrézti emocinius bei kognityvinius problemos aspektus: ar tai
patirtis, ar SaliSka nuomoné. Tik tinkamai jvertinus ir identifikavus problemines sritis jmanoma
teikti kompleksing, profesionalia pagalbg. Viena i§ tokiy sri¢iy yra priklausomybés ligos.
»Psichoaktyviyjy medziagy vartojimas laisvés atémimo vietose yra viena i§ pagrindiniy
problemy, su kuria susiduria bausmiy vykdymo sistema‘“ (Narkotiky, tabako ir alkoholio
kontrolés departamentas, 2020, p. 74). Anot DidZiokienés ir Drazdauskienés (2012), yra net 24
proc. nusikalstamo elgesio atvejy, kuriy metu aukos buvo pazjstamos su jstatymy pazeidéjais ir
su jomis kartu girtavo, todél svarbu atkreipti démesj, kad Sios problemos yra jsisenéjusios ir
nusikalstamy veiky darymas galimai yra priklausomybés ligy pasekmé. Priklausomybés ligos -
tai ne tik sunkiai sprendziama problema.Tai gali tapti ir kity, naujai atsirandanciy sveikatos ir
emociniy sutrikimy priezastimi. Asmenys, priklausomi nuo narkotiniy medziagy, atliekantys
laisvés atémimo bausme pataisos jstaigoje, turi didesne galimybe susirgti ZIV/AIDS ar hepatitu.
Taip pat nuteistieji neretai negeba atpazinti ir/ar identifikuoti mastymo klaidy, jie néra motyvuoti
keisti netinkamo elgesio. Susiduriama su nuteistyjy Zema saviverte, tod¢l svarbu socialinés
reabilitacijos proceso metu modeliuoti kryptingg nuteistojo savimone identifikuojant asmens
vertybes ir principus. (Mokymosi visg gyvenimg programa, 2016). Siekiant kryptingos nuteistyjy
socialinés reabilitacijos pataisos jstaigy darbuotojai parenka ir taiko aprobuotas elgesio

korekcijos programas (1 lentel¢).

1 lentelé. Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos direktoriaus

aprobuoty programy sarasas

PROGRAMOS PAVADINIMAS PASKIRTIS

Individuali kognityviné bihevioristiné korekciné programa,
kuri yra nukreipta j smurtinio elgesio prevencija, psichika
Tik Tuir AS veikian¢iy medziagy vartojimo prevencija arba bendro
nusikalstamumo prevencijag.

(Priestley, 2008).

Skirta mokyti jaunuolius iki 24 mety mastyti ir elgtis
atsakingai. Programa remiasi savitarpio pagalbos metodu,
kai jaunuoliai skatinami teikti pagalba vieni Kitiems
Equip grupéje ir taip pat yra mokomi atpazinti savo (ir/ar kity)
mastymo klaidas ir probleminj elgesj bei pyk¢io valdymo,
socialiai atsakingy sprendimy priémimo ir socialiniy
1gidziy.
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(Gibbs, Potter, Goldstein, 1995).

Individuali programa, kurios pagrindas motyvacinio

pokalbio metodas ir tinka visoms teisés pazeidéjy grupéms

Elgesys — Pokalbis — Pasikeitimas | ir ypatingai tiems, kurie yra priklausomi nuo psichika
(EPP) veikianCiy medziagy bei turi didelj padaryty nusikaltimy

skaiciy.

(Farbring, Berge, 2004).

Grupés darbui skirta programa, orientuota j seksualing

prievartg pries vaikus panaudojusius teisés pazeidéjus.

(Boer, 2009).

Programos metu, sudaromos galimybés nuteistiesiems

gydytis, inicijuoti savo problemy sprendima ir taip tapti

istatymy  besilaikanciais, Zmogiskasias vertybes ir

Seksualiai nusikaltusiy asmeny
terapijos programa (SeNAT)

Priklausomy nuo psichikg visuomenés saugumg gerbiandiais pilieCiais. Nuteistieji
veikian¢iy medziagy asmeny mokomi siekti gyvenimo tiksly nenusikalstant, jiems
reabilitacijos programa padedama ieskoti tinkamy budy adaptuotis ir jsilieti |

visuomeng po laisvés atémimo.

(Laikovskis, Povilaityte, Rybakova, Suchoviené,

Klimukieng, Pilveliené, 2016).

Grupiné programa, skirta sudaryti galimybe klientui, $iuo

atveju jkalinimo bausme atliekanc¢iam asmeniui, keistis ir

Dailés terapija R. A.K.T.A.S. ugdyti savo asmenybe, jam naudojant vizualinés iSraiSkos

priemones palaikancioje aplinkoje.

(Gervyté, 2017).

Grupiné programa, kurios tikslas — ugdyti nuteistyjy

gebéjimus prisitaikyti visuomenéje po bausmés atlikimo

bei elgtis teigiamai nenusizengiant jstatymams. Ugdomi

Nuteistyjy socialiniy jgudziy nuteistyjy gebéjimai optimaliai susitvarkyti su kasdienio
ugdymas gyvenimo poreikiais — tai gebéjimai, kurie nuteistiesiems

padeda islaikyti psiching sveikatg ir pasitikéjima savimi,

kai susiduriama su issukiais.

(Mokymosi visa gyvenima programa, 2016).

Prevenciné programa, kuri skirta padéti jaunimui jgyti

Jaunimas ir psichoaktyvios ziniy, susikurti elgesio ir mastymo modelj, kuris bitinas

medziagos sveiko gyvenimo biido puoseléjimui.

(Lions Quest Lietuva, 2015).

Programa skirta supazindinti jaunimg Su psichoaktyviy

medziagy vartojimo pasekmémis. Jvadinio pokalbio metu

identifikavus galimai turimg priklausomybe suteikti

informacija, kur jaunuolis gali kreiptis dél pagalbos ar

Ankstyvoji intervencija gydymo. Skirta jaunuoliams, kurie eksperimentuoja
vartodami psichoaktyvias medzZiagas, bet dar neturi
priklausomybés.

(Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas,
2018).
Grupiné programa sukurta edukaciniu pagrindu, kuri skirta

Intervenciné programa mokytis nuteistiesiems kurti pagarba gristus tarpusavio

smurtautojams Seimoje santykius $eimoje nenaudojant smurto.

(Skorupska, Skowronski, 1993).

Saltinis: lentele sudaré darbo autorius

Taigi, stebina gausa socialinés reabilitacijos programy, kuriomis stengiamasi aprépti
Jvairaus spektro nuteistyjy problemas, t. y., smurto, psichoaktyviy medziagy ir bendro
nusikalstamo elgesio prevencija; mastymo ir elgesio korekcijos; motyvacijos stiprinimo;
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pagalbos asmenims, padariusiems seksualinius nusikaltimus prie§ vaikus; priklausomybés ligy
gydymo; asmenybés ugdymo; socialiniy jgiidziy ugdymo; tinkamo partnerystés santykiy ktirimo.

Galima teigti, jog nuteistyjy socialinés reabilitacijos problemos yra daugiasluoksnés,
kurios lokalizuojasi mikro, mezo ir makro lygmenyse, todél socialiné reabilitacija pataisos
Jstaigose yra nukreipta | asmens, prisiimancio atsakomybe uz savo veiksmus, ugdyma, kad jis
bty pasiruosgs svarbiems pokyCiams savo gyvenime ir gebéty juos priimti visuomengje
priimtinais budais. Visas Sis procesas orientuotas j sékmingg nuteistojo grizima j visuomeng ir
pakartotinio nusikaltimo elgesio rizikos valdyma.

Apibendrinant galima teigti, kad pataisos jstaigose socialinés reabilitacijos reiksmé
suprantama ganétinai placiai. Ji sietina su patvirtinty ir aprobuoty programy, metodiky,
instrukcijy ir taisykliy vykdymu, siekiant pozityviy nuteistyjy elgesio pokyciy. Taip pat, pataisos
istaigy darbuotojams svarbu rengti, jgyvendinti ir tobulinti jvairias pozityvaus uzimtumo

priemones.

1.2. Socialinés reabilitacijos pataisos jstaigose reglamentavimas

Analizuojant socialinés reabilitacijos efektyvuma pataisos jstaigose svarbu aptarti teisinj
reglamentavimg, kurio pagrindu nuteistiesiems teikiamos socialinés paslaugos, nes jstatyminés
bazés déka yra garantuojama socialiné apsauga bei veiksmingas problemy sprendimas laisvés
atémimo bausmg¢ atliekantiems asmenims.

Teisin} reglamentavima pataisos jstaigose galima skirstyti | dvi kategorijas. Pirmoji
reglamentuoja socialing nuteistyjy reabilitacija Europos Sgjungos lygmeniu, o antroji
nacionaliniu mastu. Lietuvai tapus Jungtiniy Tauty Organizacijos, Europos Sgjungos bei kity
tarptautiniy organizacijy nare atsirado reikalavimas laikytis ratifikuoty/pasirasyty teisés akty.
Jungtiniy Tauty standartinése minimaliose elgesio su kaliniais taisyklése (Nelsono Mandelos
taisykles, 2015) nurodoma, kad biity imtasi visy priemoniy tam, kad nuteistasis bty palaipsniui
grazintas ] visuomeng. AnalogiSkos socialinés reabilitacijos taisyklés yra pateikiamos Europos
kaléjimy taisyklese (1973) — 70-a taisyklé: ,,Kiek galima greic¢iau po priémimo } kalinimo jstaiga
reikéty pradéti kaliniy rengimg iSeiti ] laisve.” Europos tarybos Ministry Komiteto
rekomendacijose Salims naréms ,,D¢l Europos kaléjimy taisykliy* (2006) rekomenduojama
pataisos jstaigy darbg organizuoti vadovaujantis tuo, kad visas kalinimas turéty vykti taip, kad
asmenys, kuriems buvo apribota laisvé, galéty lengviau integruotis j laisvg visuomen¢ ir kad
gyvenimas kalinimo jstaigoje turéty kiek jmanoma labiau priartéti prie pozityviy gyvenimo
visuomenéje aspekty. Taip pat numatoma, kad kiek jmanoma greiciau po nuteistojo atvykimo }
pataisos jstaiga bet kokia informacija apie kalinio socialing situacijg turi bati jvertinta tam, kad

uz tai atsakingas personalas imtysi priemoniy ir biity patenkinti kalinio poreikiai. Taigi, matoma,
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kad nuteistyjy socialinés reabilitacijos reglamentavimas pradedamas aukStesniu, Europos
Sajungos lygmeniu, kuris imperatyviai ir rekomendaciniu pobiidziu yra perteikiamas valstybéms
naréms, tarp kuriy yra ir Lietuva. Paminétuose teisés aktuose nuteistyjy socialiné reabilitacija
numatyta kaip viena i$ butiny pataisos proceso priemoniy, be kurios nuteistojo pokytis nevykty.

Remiantis Lietuvos Respublikos Konstitucijos (1992) 29 straipsniu ,,Jstatymui, teismui ir
kitoms valstybés institucijoms ar pareigiinams visi asmenys lygiis. Zmogaus teisiy negalima
varzyti ir teikti jam privilegijy dél jo lyties, rasés, tautybes, kalbos, kilmés, socialinés padéties,
tik¢jimo, jsitikinimy ar pazitry pagrindu.“ Lietuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodekso
(suvestiné redakcija nuo 2020-07-01 iki 2021-12-31) 111 straipsnyje nurodyta, kad laisvés
atémimo bausme atliekancCiy nuteistyjy pataisos priemonés sudaromos i§ dviejy pagrindiniy
sudedamyjy daliy — socialinés reabilitacijos bei uzimtumo. 136 straipsnyje nustatyta, kad
nuteistyjy socialing reabilitacijg organizuoja Kalé¢jimy departamentas, o jgyvendinimo procesu
ripinasi pataisos jstaigy administracija, kuri | §ig veiklg skatina jsitraukti valstybeés ir
savivaldybiy institucijas ir jstaigas, organizacijas, asociacijas, religines bendruomenes ir
bendrijas, kitus juridinius asmenis ar jy padalinius bei savanorius. Pataisos jstaigy ir tardymo
izoliatoriy vidaus tvarkos taisykliy 13 punkte numatyta, kad, skirstant nuteistuosius |
gyvenamagsias patalpas, atsizvelgiama ] asmeninius ir aplinkos veiksnius, turinCius jtakos
nuteistojo kalinimo salygoms: asmens nusikalstamo elgesio rizikos lygj, neigiamos jtakos
asmeniui ar kitiems nuteistiesiems rizikos lygj, sveikatos bukle, amZiy, gebéjimus uZsiimti
darbine veikla, psichologines ir kitas asmenines savybes. 14 punkte numatyta, kad pataisos
jstaigos (tardymo izoliatoriaus) administracija apie nuteistojo atvykima ] pataisos jstaiga
(tardymo izoliatoriy) praneSa nuosprend] priémusiam teismui ir iSsiuncia praneSimg nuteistojo
sutuoktiniui, sugyventiniui arba artimiesiems giminai¢iams. 17 punkte numatyta, kad 1§
uzrakinty gyvenamuyjy auksty, gyvenamuyjy patalpy (kamery) arba palaty nuteistieji (suimtieji)
i8leidziami tik i§ anksto suplanuotoms veikloms pagal numatytus grafikus j darba, bendrojo
lavinimo mokyklag ar profesinio mokymo jstaigg, j; pasimatymus, paskambinti telefonu, i
valgykla, socialinés reabilitacijos uZsiémimus, susitikimus su advokatu (gynéju), uZsiimti
individualia ar kita Bausmiy vykdymo kodekso ar Lietuvos Respublikos suémimo vykdymo
jstatymo nustatyta veikla, sudaryti santuoka, iSkvietus pataisos jstaigos (tardymo izoliatoriaus)
darbuotojui, nuvykti pas sveikatos prieziiiros specialistus, laisvalaikio metu — pasivaikscioti arba
uzsiimti kitokia veikla. Pazymétina, kad teisés aktai apibrézia, kas ripinasi ir organizuoja
nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesa, kaip ir kokias priemones pasitelkiant vykdomas
pokytis, taip pat kokios paslaugos numatytos pagalbos teikimo eigoje.

IS pataisos jstaigy paleidziamy (paleisty) asmeny socialinés integracijos tvarkos apraso

(2021) 7.3 papunktyje nurodoma, kad pataisos jstaigoje dirbantis socialinis darbuotojas
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organizuoja socialin€s integracijos priemoniy, tokiy, kaip gyvenamosios vietos suradimo,
uzimtumo uztikrinimo, priklausomybés ligy gydymo ar kity sveikatos problemy sprendimo, taip
pat socialinés paramos gavimo, jsiskolinimy ir finansy tvarkymo, santykiy su artimaisiais
atkiirimo ir kity priemoniy, kurios nuteistajam bus reikalingos, kai jis iSeis 1§ pataisos jstaigos,
jgyvendinimg 7.4. papunktyje numatyta, kad socialinis darbuotojas palaiko santykius ir
konsultuojasi su savivaldybés administracija, j kurios teritorijg i§ pataisos jstaigos paleidziamas
nuteistasis planuoja grizti ir deklaruoti gyvenamajg vieta, kitomis valstybés ir savivaldybés
jstaigomis, NVO, kurios 1§ pataisos jstaigos paleidziamam nuteistajam gali suteikti reikiama
socialing paramg ir (ar) kitg pagalbg, prireikus ] pataisos jstaigg kvieCia jy atstovus tiesiogiai
konsultuoti nuteistuosius.

Nuteistyjy perkélimo j pusiaukelés namus ir grazinimo i§ jy tvarkos aprase (2021)
nurodyta, kad nuteistyjy, tesianéiy laisvés atémimo bausme, socialiné reabilitacija ir priezitira
vykdoma pagal LR BVK nustatytus principus ir reikalavimus bei numato, kad pusiaukelés namy
veikla organizuojama taip, kad nuteistyjy socialinés reabilitacijos ir intensyvaus rengimo
lygtiniam paleidimui i§ pataisos jstaigos priemonés biity derinamos su nuteistyjy uzimtumo
veikly laiku.

Nuteistyjy laisvés atémimo bausme resocializacijos reformos Lietuvoje koncepcijoje,
patvirtintoje Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos
direktoriaus 2021-01-07 jsakymu Nr. V-5, numatyta, kad tikslingesniam ir efektyvesniam
nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesui jgyvendinti yra tikslinga pataisos jstaigose jsteigti
keturias atskiras komandas, kuriy funkcijos nesidubliuoty ir biity aiSkiai apibréztos. ISskirtos
kontaktiniy pataisos pareigiiny, socialinio darbo ir psichologinés intervencijos, vertinimo ir
analizés bei uZimtumo komandos.

Taigi, teisés aktus, reglamentuojancius nuteistyjy socialinés reabilitacijos organizavimg,
galima skirti j tris skirtingas kategorijas:

1) teisés aktai, kurie imperatyviai nurodo nuteistyjy socialinés reabilitacijos reiksme ir
biitinumg,

2) teisés aktai, kurie nurodo, kas ir kaip organizuoja nuteistyjy socialing reabilitacijq bei
kokios paslaugos teikiamos socialinés reabilitacijos procese;

3) teisés aktai, reglamentuojantys nuteistyjy socialinés reabilitacijos kompleksiskumq,
testinumgq ir palydéjimg pereinant j integracijos j visuomeng etapq.

Apibendrinant galima teigti, kad valstybé nuosekliai numato nuteistyjy socialinés
reabilitacijos procesq pataisos jstaigose, konkreciai reglamentuodama, kokie veiksmai turi biiti
jgyvendinami. Valstybé sudaro galimybe | nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesq jsitraukti

kitoms iSorinéms institucijoms ir paslaugy teikéjams, siekiant uZtikrinti visapusiskq paslaugy
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paketq. Skirtingy institucijy indélis | nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesq uZtikrina
teikiamy paslaugy testinumg, kompleksiskumq ir efektyvumq. Stebimas valstybés jdirbis
uztikrinant bendras nuteistyjy teises, socialing gerove ir saugumo sistemos funkcionavimg. §iq
aspekty jgyvendinimas prisideda prie kiekvieno nuteistojo individualiy poreikiy patenkinimo.
Pazymétina ir tai, kad kuriamos naujos veiklos strategijos nuteistyjy socialinei reabilitacijai,

bausmés atlikimo sqlygoms ir rezimo reikalavimy optimizavimui bei veiksmingumo uztikrinimui.
1.3. Veiksniai, turintys jtakos nuteistyjy socialinei reabilitacijai pataisos jstaigose

Siuolaikiniuose tyrimuose yra nagrin¢jamas jkalinimo poveikis laisvés atémimo bausme
atliekantiems nuteistiesiems. Teigiamas psichologinis poveikis nuteistiesiems yra siejamas su
tinkama pataisos jstaigos infrastruktiira, nuolatiniu nuteistyjy uZimtumu, pagarba gristais
santykiais tarp nuteistyjy ir pataisos jstaigos darbuotojy. Taip pat teigiamas poveikis priklauso ir
nuo asmeniniy nuteistyjy savybiy, tokiy, kaip stipri valia ar dvasingumas. Paminétina, kad
autoriai identifikavo ir psiching nuteistyjy sveikata neigiamai veikian¢ius veiksnius.
Akcentuotina, kad prasta, neatitinkanti oraus gyvenimo salygy jstaigos infrastruktiira, per didelis
vienoje patalpoje gyvenanCiy nuteistyjy skaicius, nepakankama psichologiné pagalba
nuteistiesiems arba jos nebuvimas, pataisos jstaigoje patiriamas nuteistyjy stresas ir smurtas daro
itakg nuteistyjy psichinei biiklei ir motyvacijai (Gabrysch, Sepulveda, Bienzobas, Mundt, 2020).

Nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesa salygoja tiek iSoriniai, tiek vidiniai veiksniai

(2 pav.).

NUTEISTUJU SOCIALINES REABILITACIJOS PROCESA
SALYGOJANTYS VEIKSNIAI

ISORINIAI VEIKSNIAI VIDINIAI VEIKSNIAI
Infrostruktiira . L . .
(Vaititinieng, 2017) Nuteistyjy motyvacija
— (Davis, Bahr, Ward, 2012; Kublickiené, 2014; Katinaité,
Subkultara Cibiraité, 2011)

(Kublickiené, 2014; Szaszkiewicz, 2000; Vailitnien¢, 2017)

Laisvés atémimo bausmés terminas

Cohen, Taylor, 1970; Justickaja, Gavénaité, 2009; e . R
(Cohen, Taylor, 1870 Justic o1 Socialinis vaidmuo

- : - Sakalauskas, 2017; Gaum, Hoffman, Venter, 2006
Prieziiiros mechanizmai (Sakalauskas aum, Hoffman, Venter, 2006)
(Sakalauskas, 2017)
Maksimaliai taikoma izoliacija
(Sakalauskas, 2017; Diinkel, 2017; Galdikaité, Kiri¢enko 2016) Socialiniai ry§iai
Socialinés reabilitacijos priemonés (Sakalauskas, 2017)
(Kublickieng, 2014)
Personalo pasirengimas
(Vaicitniené, Virsila, 2017)
Darbo krivis Lytiniai santykiai
(Kublickiené, 2014; Herbic, Hesselink, 2012) (Sakalauskas, 2017)

Nuteistyjy uZimtumas
(Kublickien¢, 2014; Van Wyk, 2014; Davis, Bahr, Ward, 2012)

2 pav. Nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesa salygojantys veiksniai
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Saltinis: paveiksla sudaré darbo autoré

Krisc¢itino (2009) teigimu, socialinés reabilitacijos sudétinés dalys apima keleta esminiy
ugdymas, informacijos pasiekiamumas, socialinés paslaugos, specialisty rengimas, rekreacija,
visuomeneés poziiiris, tai yra iSoriniai veiksniai, kurie nepriklauso nuo nuteistojo valios, taciau
daro jtaka socialinés reabilitacijos procesui.

Vaicitnienés (2017) teigimu, vienas i§ iSoriniy veiksniy yra infrostruktiira. Autoré
pazymi, kad didzioji dalis Lietuvos pataisos jstaigy yra islaikiusios sovietiniy kolonijy, kuriose
nuteistieji gyvena bendrabucio tipo patalpose, architektiira, struktiira ir gyvenimo salygas. Si
infrostruktiira suponuoja galimybes testi kolektyvinio tipo kalinimag, kai vienoje gyvenamojoje
patalpoje laisvés atémimo bausmés atlikimo metu gyvena nuo 10 iki 16 asmeny. Bendro
kalinimo strategija sudaro puikias salygas vyrauti neformalioms nuteistyjy taisykléms,
vadinamoms subkultiira. Pataisos istaigose vyraujanti subkultiira, kartu su jai budinga
subordinacine sistema, yra ne tik pagrindinis kontroliuojantis nuteistyjy kasdienio gyvenimo ir
tarpusavio santykiy ypatumas, bet ir aspektas, veikiantis visg pataisos jstaigy aplinkg. Nuteistyjy
laisvés atémimo bausme resocializacijos reformos Lietuvoje koncepcijoje (2021) numatytas
nuteistyjy, atliekanciy laisvés atémimo bausme, atskyrimas ir diferencijavimas pagal i§ anksto
numatytus kriterijus, siekiant uztikrinti tikslingg ir kryptinga socialinés reabilitacijos priemoniy
parinkimg ir nuosekly jy jgyvendinimo proces3. Sis procesas leisty uztikrinti ir palengvinti
nuteistyjy pozityviy socialiniy ry$iy su Seima ir artimaisiais palaikymg bausmés atlikimo metu,
tikslingai ir kokybiskai taikyti resocializacijos, uzimtumo, gydymo ir Kkitas resocializacijos
programas bei mazinti subkultiiros jtaka.

Subkultira. Kolektyvinis kalinimas leidZia kurtis naujoms apraiSkoms ir nepalankiam
mokymuisi vienam i§ kito. Kriminaliné subkultiira tampa vienu svarbiausiy barjery, siekiant
socialinés reabilitacijos ir resocializacijos tiksly. Pataisos jstaigy subkultiiros apraiskas
nagrinéjantis M. Szaszkiewiczius §io reiSkinio aktualumg sieja kaip tik su tuo, kad ,.kriminaliné
subkultira turi nedviprasmiskai destrukcinj poveik] nuteistojo reabilitacijai ir daro
antireabilitacinio ar antisocialinio (deviantinio) pobiidzio jtaka ikalintojo psichikai*
(Szaszkiewicz, 2000, p. 171). Subkultiros taisyklés apima nuostatas neskysti, grazinti skolas,
nebendradarbiauti su pataisos jstaigy darbuotojais, apginti savo garbe, nestebéti kity nuteistyjy.
Taip pat nurodoma nevogti i§ kity nuteistyjy, vengti komunikacijos su zemiausios kastos
atstovais, esant poreikiui paremti kitus nuteistuosius, atsakyti uz savo zodzius. Atkreiptinas
démesys, kad subkultiiros vaidmuo pastaraisiais deSimtmeciais menko, taciau vis dar iSlieka
bendru Lietuvos pataisos istaigy bruozu, reguliuojanciu kasdienes nuteistyjy sgveikas ir

v —
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Laisvés atémimo bausmés terminas. XX a. antroje puséje buvo publikuotas brity
mokslininky Cohen ir Taylor (1970) tyrimas apie kaliniy, nuteisty ilgos trukmés laisvés atémimo
bausme, patirtj. Tyrimo metu su ilgas laisvés atémimo bausmes atliekanciais nuteistaisiais buvo
kalbama apie laikotarpj, kurj jie praleido pataisos jstaigoje, ir bausmés termino pabaigos
laukima, kaip Sis laukimas juos paveiké. Tyrimo rezultatai parodé¢, kad ilgas bausmés terminas
suteikia nuteistajam stipry beprasmybés jausmga, kuriam pakeisti neuztenka kasdienybé¢je
vykstanciy suvarzyty socialinés reabilitacijos priemoniy. Cohen ir Taylor pastebi, kad pataisos
Jstaigose izoliacija yra priezastis, kuria grindziamas apribojimas nuteistiesiems bendrauti su
visuomene. Autoriy teigimu, tai paveikia nuteistojo pokycio galimybes jgyvendinant socialinés
reabilitacijos tikslus, nes geriausios asmens savybeés atskleidziamos tik sgveikaujant su kitais
7monémis. Zmongés yra socialinés biitybés, kurioms batinas bendravimas, jau¢iamas tarpusavio
rySio stiprumas, palaikymas ir kiti jausmai. Justickaja ir Gavénaite (2009) teigia, kad laisvés
atémimo bausmeés taikymas dazniausiai tik padidina recidyvo tikimybe, o atlikus ilgesn¢ nei
penkiy mety laisvés atémimo bausme, integracija ] visuomen¢ tampa itin sudétingai
i§sprendziamu uzdaviniu.

Laisvés atémimas i§ esmes yra kenksmingas, jis dazniausiai neturi jokio korekcinio ar
kitokio pozityvaus poveikio, ypatingai, jeigu turinj sudaro laisvés apribojimas be jokio aiskaus,
struktiruoto, tikslingo ir kokybiSko integracinio pobiidzio priemoniy taikymo. Kuo laisvés
atémimas yra ilgesnis, tuo jis Zalingesnis (Sakalauskas, 2017).

Prieziiiros mechanizmai. Nepaprastai svarbus akcentas yra tiesioginj darbg dirbanciy,
kontaktiniy pareigiiny poziliris ir elgesys su nuteistuoju. Prieziliros sistema ,net ir taikoma
gerbiant ZzmogiSkaji orumg, nekalbant apie piktnaudziavima, savivalg, savitiksl] galios
demonstravimg ir sgmoningg nuteistyjy Zeminima, turi didesnj ar mazesnj Salutinj efektg, galintj
inicijuoti socialinj ir net psichinj nuteistojo degradavima‘ (Sakalauskas, 2017, p. 82). Bausmiy
vykdymo sistema tarsi saugo visuomene nuo nusikaltéliy, taciau jie patys pataisos istaigose
mazai apsaugoti vieni nuo kity ir netgi nuo personalo, todél daznai vyrauja baimé (Sakalauskas,
2017).

Maksimaliai taikoma izoliacija. Néra jmanoma mokytis gyventi laisvéje gyvenant
izoliuotiems. Jvertinus galimo pasitikéjimo laipsnj, trumpalaikés iSvykos, darbas, mokymasis ir
dalyvavimas socialinés reabilitacijos programose uz pataisos jstaigos riby, atostogos, atviros
kalinimo formos, apgyvendinimas pusiaukelés namuose ir kitos kalinimo atvérimo priemonés
turi tapti dazna praktika ir kalinimo sistemos kasdienybe, o ne kartkartinémis iSimtimis
(Sakalauskas, 2017). Didelis nuteistyjy skaicius ir prasmingos veiklos trilkumas pataisos
jstaigose skatina negatyvius asmens izoliavimo rezultatus, todél socialinés reabilitacijos

priemonés yra maziau efektyvios. Svarbu uztikrinti galimybe maksimaliam nuteistyjy

19



komunikavimui su visuomene ir numatyti reguliarias atviro kalinimo priemones. Atviros
kalinimo jstaigos iSskirtinai laikomos labiausiai tinkamos efektyviai integracijai i visuomeng
(Diinkel, 2017). Galdikaité ir Kiri¢enko teigia, kad ,,efektyvus socialinés reabilitacijos vykdymas
neapsiriboja tik jkalinimo jstaigomis, tai paliecia placig visuomeng™ (Galdikaité, Kiricenko,
2016, p. 2). Siekiamybé, kad nuteistieji jsitvirtinty visuomen¢je, reikalauja ne tik socialinés
reabilitacijos pataisos jstaigy viduje, bet ir visuomenés palankumo bei tinkamos infrastruktiiros.

Socialinés reabilitacijos priemonés. Pataisos jstaigose sékmingam nuteistyjy socialinés
reabilitacijos procesui daro jtaka vyraujanti kriminaliné subkultiira ir jos reikSmé formuojamam
,vyriskumo* supratimui. Turéty biti skiriama daugiau démesio specifinéms socialinés
reabilitacijos priemonéms, skirtoms konkreciai kriminalinés subkultiiros prevencijos vykdymui ir
alternatyvaus vyriSkumo formavimui. Siekiant $iy tiksly akcentuotinas tik nuteistyjy atskyrimo,
apgyvendinant kamery tipo patalpose, klausimas. Pataisos jstaigose taikomoms socialinio
reabilitacinio poveikio priemonéms stinga testinumo, dél to taikytas poveikis tampa mazai
prasmingas. Nuteistyjy socialinés reabilitacijos procese dazniausiai akcentuotinas nuteistyjy
jdarbinimas, mokymasis, pozityvus uzimtumas ir pagalba gydytis priklausomybés ligas. Triiksta
tikslingai ] sociopsichologing korekcija nukreipty programy, o privalomos socialinés
reabilitacijos programos vykdomos gana formaliai ir turi nepakankama korekcinj poveikj
(Kublickien¢, 2014).

Personalas. Optimalus socialinés reabilitacijos priemoniy vykdymas priklauso ne tik nuo
paciy priemoniy turinio, bet ir nuo ja jgyvendinanc¢iy darbuotojy kvalifikacijos, Ziniy, praktinio
darbo stazo, profesionalumo, kompetentingumo, motyvacijos, palankiy bei tinkamy darbo salygy
sudarymo. Daznai prasti programy efektyvumo rezultatai pateisinami finansiniy ir/ar Zmogiskuyjy
1Stekliy stygiumi, dél to pagrindinis démesys turi biiti teikiamas ne paciy socialinés reabilitacijos

programy turinio korekcijoms, o kokybiskam programos jgyvendinimui, mokant, konsultuojant,

v —

VW —

resocializacijos skyriy darbuotojy darbo kriivis — nuteistyjy skaiCius, tenkantis vienam
darbuotojui, biurokratinio darbo apimtys, nebuvimas funkcijy diferencijavimo (Kublickiené,
2014). Herbic, Hesselink (2012) teigimu, socialinés reabilitacijos programos Kkartais néra
efektyvios, nes yra virSijamas darbuotojy ir kaliniy santykis.

Nuteistyjy uzimtumas. Pataisos jstaigose nuteistiesiems suteikiamos idarbinimo,
mokymosi ar kito uzimtumo galimybés ribotos — stinga darbo viety ir jrangos, mazas mokomy
profesijy pasirinkimas (Kublickiené, 2014). Laikas, kuris praleidZziamas neturint uzimtumo

(darbas, mokslai) pataisos jstaigoje, skatina tuStumg ir beprasmybe, o tai gali paveikti asmenj —
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laisvés atémimo bausmeés metu jis gali tapti priklausomas nuo narkotiky ar alkoholio (Van Wyk,
2014). Davis, Bahr, Ward (2012) teigimu, nuteistieji, dirbdami visg darbo diena, gali stiprinti
socialinius rySius ne tik su laisvés atémimo bausme atlickanciais asmenimis, tadiau ir su tais,
kurie atvyksta i§ iSorés, taip pat dirbdami nuteistieji suvokia darbo uzmokesc¢io nauda, kuris
motyvuoja islikti darbo rinkoje. Darbiné veikla sustiprina rySius su visuomene bei didina
takoskyrg tarp nuteistojo ir kity laisvés atémimo bausme atliekanciy, kriminaling patirtj turinciy
asmeny. Neoficiali socialiné kontrolé, tai darbo dalis, kurioje tenka prisiimti atsakomybe uz
atliekamas darbines funkcijas.

Visi Sie veiksniai, darantys jtakg nuteistyjy socialiniai reabilitacijai, priskiriami makro
lygmeniui, taciau nereikia pamirsti, kad kokybiskas darbo procesas priklauso ir nuo paciy
nuteistyjy, todél svarbu akcentuoti veiksnius, daranius jtakg socialinés reabilitacijos
veiksmingumui mikro lygmenyje.

Motyvacija. Mokslininkai teigia, kad poky¢iai nejvyks, nebent nuteistieji turéty viding
motyvacija keistis (Davis, Bahr, Ward, 2012). Visgi didelé dalis nuteistyjy neturi vidinés
motyvacijos dalyvauti socialinés reabilitacijos procese. Pozilriui j socialing reabilitacijg jtakos
turi tvyrancios iSankstinés nuostatos, nepasitik¢jimas kitais nuteistaisiais bei pataisos jstaigy
darbuotojais, atstumo su darbuotojais iSlaikymas, pagalbos kreipimosi ir/ar atgailos
nepriimtinumas ir kita. Norédami uzsitikrinti aukStesnj statusg hierarchiniuose tarpusavio
nuteistyjy santykiuose, dalis nuteistyjy néra linke savanoriSkai dalyvauti socialinés reabilitacijos
programose ir | jas jsitraukia parodomai dél suteikiamy lengvaty (Kublickieng, 2014). Katinaite
ir Cibiraité (2011) pabréZia, kad resocializacijos procesas vyksta sékmingai tuo atveju, jei asmuo
turi galimybe iSreiksti save, yra stiprinama jo motyvacija, patenkinami poreikial ir atsiranda
noras siekti pokyciy.

Socialinis vaidmuo. Nuteistiesiems laisvés atémimo bausmés metu i$ dalies yra atimamas
suaugusio asmens vaidmuo. Nuteistieji privalo laikytis patvirtinty pataisos jstaigy taisykliy,
vykdyti pareiginy reikalavimus, dél Sios priezasties netenkamas savarankiSkumas tenkinant
asmeninius poreikius ir/ar priimant sprendimus. Minétina situacija sudaro galimybe nevykdyti
mums visiems jprastos pareigos — riipintis savimi asmeniskai, o tai ilgainiui nulemia nuteistojo
iSmoktg bejégiskumg (Sakalauskas, 2017). Anot Gaum, Hoffman, Venter (2006), viena i§ to
priezasCiy yra reiSkinys, vadinamas institucionalizacija. Tai jvyksta tokiomis aplinkybémis, kai
bet koks nepriklausomas sprendimy priémimas ar mastymas laikomas maiStavimu ir kai
pazeidé¢jai verciami laikytis taisykliy, nesvarbu, ar jie sutinka, ar ne.

Socialiniai rysiai. Palikus artimuosius ir draudimas matytis su jais pagal poreikj,
jauciamas kaip vienas didziausiy apribojimy. Santykiy su Seima ir artimaisiais palaikymas tampa

ypatingai sudétingas ilgalaikio laisvés atémimo bausmés termino atveju. Reik§mingas, padét]
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gerokai apsunkinantis veiksnys — socialiniy rySiy praradimas, vidinis nerimas ir baimé galutinai
prarasti bet kokius rysius su iSoriniu pasauliu (Sakalauskas, 2017).

Lytiniai santykiai. Didesnés jtampos veiksnys ir vyriSkos, ir moteriskos lyties asmenims
yra su laisvés atémimu susijes heteroseksualiy lytiniy santykiy netekimas. Laisvés atémimui
trunkant ilgg laikotarpj ir neturint jprasty lytiniy santykiy su prieSinga lytimi, linkstama ]
pasyvius arba aktyvius homoseksualius vaidmenis bei rySius, kurie sukelia papildomy psichiniy
sunkumy (Sakalauskas, 2017).

Vienas i§ laisvés atémimo bausmés vykdymo uzdaviniy yra nuteistyjy socialiné
reabilitacija ir integracija j visuomeng. Norint §io tikslo siekti kryptingai, svarbu atkreipti démesj
ir sudaryti galimybes mazinti negatyvy kalinimo poveikj, jskaitant ir suteiktinas atvérimo
galimybes, taikomas socialinés reabilitacijos priemones, skatinanCias nuteistyjy gebéjimus
gyventi laisvéje nedarant nusikaltimy. Socialinés reabilitacijos sékmé priklauso nuo daugelio
faktoriy: ugdymo, uzimtumo, paties asmens motyvacijos, darbuotojy noro ir geb¢jimo padéti ir
buti atsakingam uz asmenj, kurio gerovés siekiama (Kvieskiené, Voitiukevi¢, 2013). Vienas
pagrindiniy humanisko laisvés atémimo pozymiy yra empatiski, abipusiu supratimu ir tolerancija
bei pagarba grista pataisos jstaigy darbuotojy ir nuteistyjy sgveika. Visa tai ypatingai priklauso
nuo bausmiy vykdymo sistemoje vyraujancio laisvés atémimo bausmés reikSmés supratimo,
sudaromy darbo ir kalinimo salygy. Navicko, Liausédo, Navickienés (2014, p. 50) teigimu,
,horint jgyvendinti pokyCius asmens elgesio ir mastymo ypatumams, biitina koreguoti ir
aplinkos veiksnius, turin¢ius jtaka socialinei reabilitacijai“. Taip pat matome, kad socialinés
reabilitacijos proceso rezultatus salygoja jvairlis kintamieji. Atkreiptinas démesys | tai, kad
sistemos ekvifinaliskos, jy paprastais linijiniais priezasties—pasekmés rysiais negalima paaiskinti,
nes ta pati priezastis gali sukelti jvairius padarinius, kuriuos paaiSkinti galima atskleidus jy
saveika, i kurig jtrauktos kelios subsistemos.

Apibendrinant galima teigti, kad tiek isoriniai, tiek vidiniai veiksniai yra svarbiis
socialinés reabilitacijos nuteistiesiems procese. Negalima isskirti vieno arba skirstyti juos
prioritetine tvarka, nes individualizuojant socialinés reabilitacijos priemones kiekvienam
nuteistajam veiksniai daro skirtingq jtakq, todél ypatingas démesys turi biiti skiriamas nuteistyjy
atskyrimo ir diferencijavimo proceso jgyvendinimui. Efektyvus proceso valdymas uztikrinty
kokybisky paslaugy teikimg nuteistiesiems. Taip pat manytina, kad socialinés reabilitacijos
jgyvendinimo procesas yra svarbus tiek kaip pacios bausmés vykdymo dalis, tiek kaip vienas is
tiksly, kuriy yra siekiama nuteisiant asmenis. AtsiZvelgiant | jvairius pataisos jstaigoje jtakq
socialinei reabilitacijai darancius veiksnius, tokius, kaip teigiami darbuotojy ir nuteistyjy
santykiai, nuteistyjy galimybé dirbti ir mokytis, bendrauti su artimaisiais ir kt., yra reikSminga

analizuoti pusiaukelés namy svarbq ir reiksme nuteistyjy socialinés reabilitacijos kontekste.

22



1.4. Nuteistyju socialiné reabilitacija pusiaukelés namuose

Pusiaukelés namai siekia visapusiSkai atliepti nuteisty, tesianciy laisvés atémimo
bausmes, poreikius, suteikti tikslingg socialing, psichologing teising ir kitg biitingja pagalba,
kurios rezultatai rodyty, jog nuteistasis geba savarankiSkai siekti tiksly teisétais ir visuomenés
normas atitinkanéiais budais. Zilinskiené ir Tumilait¢ (2011) pazymi, kad socialinés
reabilitacijos tikslais siekiama padéti asmeniui pasikeisti biitent taip, kad j laisve i$¢jes asmuo
savo gyvenimg gyventy pasitelkdamas teisétus biidus ir priemones. Siekiant suprasti socialinés
reabilitacijos pusiaukelés namuose aktualuma, kokybiSkumg ir svarba, reikia atkreipti démesi,
kokius metodus, teikiant pagalbg nuteistajam, darbuotojai pasitelkia. Anot Wong, Bouchard,
Gushue ir Lee (2018), pusiaukelés namai yra tam tikra grjzimo i§ pataisos jstaigos programa,
i§skirtinai suprojektuota ir pritaikyta daugeliui i§Stikiy spresti, su kuriais susiduria nuteistieji,
i8¢j¢ | laisve, t. y., uzimtumas, bustas, asocialiis tinklai, fiziné ir psichiné sveikata. R. Uscilos
teigimu, ,,pusiaukelés namai — tai tarpiné pozicija tarp griezto institucinio laisvés apribojimo ir
visiSkos laisvés, kai nuteistasis yra atlikes dalj bausmés ir reikia imtis intensyvesniy priemoniy
stiprinant socialinius rySius, rengiant asmenj pilnavertiSkam sugrizimui j visuomeng“ (R.
Uscilos, 2011, p. 94).

Vadovaujantis LR BVK (suvestiné¢ redakcija nuo 2020-07-01 iki 2021-12-31) 69
straipsnio 2 dalimi, laisvés atémimo bausme atliekantys nuteistieji lengvojoje grupéje, kuriems
gali buti taikomas lygtinis paleidimas i$ pataisos jstaigos, taip pat gali buti perkelti j pusiaukelés
namus, kur nuteistieji intensyviai rengiami paleidimui i$ pataisos jstaigos, jeigu jie atitinka visus
formaliuosius Kriterijus: 1) yra atlike ne maziau, kaip vieng ketvirtaja dalj bausmés, o nuteistieji,
kurie pazeidé bausmés atidéjimo arba lygtinio paleidimo salygas, turi biti atlike ne maziau, kaip
puse mety laisvés atémimo bausmés nuo teismo nutarties del bausmés vykdymo atidéjimo ar
lygtinio paleidimo panaikinimo ir nukreipimo j pataisos jstaiga vykdymo pradzios; 2) iki galimo
lygtinio paleidimo i§ pataisos jstaigos taikymo numatytos datos lik¢ ne daugiau, kaip dvylika
ménesiy; 3) vykdo individualiame socialinés reabilitacijos plane nustatytas resocializacijos
priemones; 4) nuteistojo nusikalstamo elgesio rizika turi biiti Zema arba resocializacijos proceso
eigoje yra akivaizdziai sumazinta; 5) neturi galiojanciy nuobaudy; 6) nuteistasis neturi biiti
perkeltas 1S atviros kolonijos ar pusiaukelés namy j pataisos namus dél teisés akty pazeidimy.

Taigi, nuteistasis, atitinkantis formaliuosius kriterijus, gali teikti praSyma dél perkélimo |
pusiaukelés namus, kurj nagrinéja kompetentinga, Siam tikslui sudaryta komisija ir sprendzia
tolimesnés laisvés atémimo bausmés tesimo galimybes pataisos istaigy specialiuosiuose
padaliniuose — pusiaukelés namuose.

Perkélus nuteistaj; 1 pusiaukelés namus, socialinés reabilitacijos procesas néra

pertraukiamas. Atlikus dokumentacijos korekcijas, socialiné reabilitacija yra tgsiama ir taikoma
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atviresnémis sglygomis pagal numatytas vidaus tvarkos taisykles. Nuteistyjy perkélimo |
pusiaukelés namus ir grazinimo i8 jy tvarkos apraso (2021) 31 punkte numatyta, kad nuteistojo
individualus socialinés reabilitacijos planas turi buti perzitrimas kartu su nuteistuoju ir
prilmamas argumentuotas sprendimas, kurias pataisos jstaigoje numatytas priemones ir
programas bty svarbu testi ir kuo plang reikéty papildyti; 32 punkte numatyta, kad Intensyvaus
rengimo lygtiniam paleidimui i§ pataisos jstaigos plane turi buti nurodomas nuteistojo
suplanuotos savaités veiklos bei jtrauktos kitos bitinos socialinés reabilitacijos priemonés,
tokios, kaip dalyvavimas elgesio korekcijos programose, darbas, mokslai, pasimatymai su Seima
ir kita. Si teisés norma numato nuosekly darba su nuteistuoju visu bausmés atlikimo metu ji
tesiant ir perkélimo j kitg padalinj metu, kas ypatingai svarbu siekiant uztikrinti tolygy socialinés
reabilitacijos procesa. R. Uscilos (2011) manymu, kad nuteistiesiems biity formuojami pozityviis
gebéjimai jsitvirtinti visuomengje, pusiaukelés namy darbuotojai turi komunikuoti su
potencialiais darbdaviais, socialinémis ir sveikatos prieziliros jstaigomis.

Atvykusiam nuteistajam ] pataisos jstaigy pusiaukelés namus yra taikomas ménesj
trunkantis adaptacinis periodas susipazinti su nauja aplinka, darbuotojais, vidaus tvarkos
taisyklémis ir pasirengti intensyviam socialinés reabilitacijos procesui. Nuteistyjy, perkelty i
Vilniaus pataisos namy pusiaukelés namus, vidaus tvarkos taisyklése (2020) numatyta, kad
nuteistasis per vieng ménesj nuo atvykimo j Pusiaukelés namus turi pradéti dirbti Vilniaus
pataisos namy administracijos pasitilytg darbg arba savarankiskai jsidarbinti, jeigu negauna darbo
pasitilymo 1§ Vilniaus pataisos namy administracijos. Taip pat apibréZiama, kad nuteistiesiems
laisvu laiku po darbo ir/ar mokymosi, nesant numatyty kity bendry veikly pusiaukelés namuose
ar uz jy riby, neturint suteikto nedarbingumo laikotarpio ligos atveju kartg per savaitg gali biiti
suteikta iki dviejy pary trumpalaiké iSvyka j namus, esancius Lietuvos Respublikos teritorijoje.
D¢l Sios prieZasties svarbu, kad nuteistasis biity po adaptacinio periodo, susipaZings su jam
numatytomis socialinémis reabilitacijos priemonémis ir jsitraukty j socialinés reabilitacijos
procesa. ISvyky metu nuteistasis gali stiprinti socialinius ry$ius su Seimos nariais, artimiaisiais ir
kitais asmenimis, biitinais s€ékmingai integracijai j visuomeng.

Nuteistyjy probleminés sritys ir kiti poreikiai pusiaukelés namuose, kaip ir pataisos
namuose, sprendZiami pasitelkiant aprobuotas KD prie LR TM direktoriaus patvirtintas elgesio
pataisos programas, konsultuojant nuteistuosius individualiai, organizuojant edukacines ir
prevencines priemones, placiai taikomas pozityvus uzimtumas bei diegiama mokymosi visg
gyvenimg samprata. Svarbu paminéti tai, kad socialinés reabilitacijos procesas pusiaukelés
namuose yra aktyvesnis, nes nuteistieji turi teise iSvykti uz pataisos istaigos riby be palydos. Dél

Siy prieZasCiy socialinés reabilitacijos priemonés priartinamos arciau visuomenes.
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Pusiaukelés namy darbuotojy veikla orientuota j nuteistyjy darbinj uzimtuma, kurio metu
ugdomi darbiniai jgiidziai, atsakomybé ir savirealizacija. Nuteistyjy perkélimo i pusiaukelés
namus ir grazinimo i$ jy tvarkos apraSe (2021) nurodyta, kad nuteistieji privalo kasdien dalyvauti
uzimtumo veiklose, dirbti, mokytis, dalyvauti bendrose veiklose ir kito pobtidzio numatytose
socialinés reabilitacijos priemonése.

Socialinés reabilitacijos procese neatsiejamas socialiniy rySiy atkiirimas, palaikymas ir
stiprinimas. Asmens izoliacija — tai vienas sunkiausiy i$§tikiy, siekiant i§laikyti rySius su Seimos
nariais. Socialiniai rySiai svarbiausias apsauginis veiksnys, stiprinantis nuteistojo motyvacijg
dalyvauti socialinés reabilitacijos procese. Tesiant laisvés atémimo bausme pusiaukelés
namuose, nuteistasis neiSvengiamai susiduria su socialiniy ry$iy atkiirimo, palaikymo ir
stiprinimo poreikiu. Skatinant nuolatinio kontakto su artimaisiais ir visuomene palaikyma, visy
pataisos jstaigy pusiaukelés namy nuteistyjy, perkelty j pataisos namy pusiaukelés namus, vidaus
tvarkos taisyklése yra numatytas neribojamas trumpalaikiy pasimatymy skaiCius, galimybe
naudotis internetu bei mobiliojo rySio telefonu. Taip pat nuteistieji laisvu laiku po darbo ir/ar
mokymosi bei nesant bendry veikly pusiaukelés namuose bei uz jy teritorijos riby gali i$vykti iki
14 val. per savaite, bet ne ilgiau, kaip 4 val. per diena asmeniniais tikslais. Sie tikslai turi biiti
susije su baziniy poreikiy tenkinimu arba socialinés reabilitacijos aspektais — maisto produkty,
asmens higienos reikmeny ar drabuziy ir avalynés jsigijimas, apsilankymas kirpykloje, banke,
medicinos jstaigoje, pas advokatg ar antstolj, taip pat vykimas j savitarpio ir socialinés pagalbos
grupes, programas ar ] religing bendruomene (Nuteistyjy, perkelty i Vilniaus pataisos namy
pusiaukelés namus, vidaus tvarkos taisyklés, 2020). Siomis socialinés reabilitacijos priemonémis
sieckiama uztikrinti nuteistyjy bendravimg su Seima, draugais ir Kitais jam svarbiais asmenimis,
siekiant ne tik nuolatinio kontakto su artimaisiais, taciau ir stiprios komunikacijos su visa
visuomene.

Kitas socialinés reabilitacijos metodas — darbas grupéje. Darbas grupéje vienas
dazniausiai taikomy metody, nes apie 70 procenty KD prie LR TM direktoriaus akredituoty
elgesio pataisos programy sudaro grupinés veiklos. Pozityvus uzimtumas taip pat dazniausiai
vyksta pasitelkiant grupe ar bendruomeng, siekiant jtraukti kuo didesnj skaiciy nuteistyjy.

Nuteistyjy, perkelty i Vilniaus pataisos namy pusiaukelés namus, vidaus tvarkos taisykliy
(2020) 48 punkte numatyta, kad ,nuteistieji laisvu nuo darbo ar mokymosi laiku ir nesant
suplanuoty bendry veikly Pusiaukelés namuose ar uz jy teritorijos riby gali iSvykti uZz
Pusiaukelés namy teritorijos riby iki 14 val. per savaite, bet ne ilgiau, kaip 4 val. per dieng
asmeniniais tikslais, t. y., nusipirkti maisto, asmens higienos reikmeny, drabuziy ir avalynés, |
kirpykla, ; medicinos jstaiga, pas advokatg ar antstolj, j banka, ] savitarpio ir socialinés pagalbos

grupes, programas ar ] religing bendruomeneg, sporto klubg. D¢l iSvykimo kitais tikslais
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nuteistieji turi pateikti atitinkamus prasSymus*. Esant tokiai galimybei, didelj] démesj pusiaukelés
namy darbuotojai skiria savipagalbos grupéms, 1 kurias skatina jsitraukti priklausomybiy
turinCius nuteistuosius. V. PiScalkiené¢ pazymi, kad ,savipagalba — tai geb&jimas rasti savyje
Siuos iSteklius, juos panaudoti ir laipsniSkai keisti savo gyvenimg <...> savipagalba padeda save
pazinti, iSdrjsti biiti savimi ir vertinti savo kasdienybe, jausmus bei potyrius® (V. Piscalkiené,
2019, p. 17), o, anot Dirgélienés, Kavaliauskienés ir Letukienés (2017), savipagalbos grupiy
nariai, komunikuodami tarpusavyje ir zinodami su priklausomybés liga susijusias problemines
sritis, palaiko vieni kitus emociskai ir dvasiskai, taip gerindami savo gyvenimo kokybe. Taigi,
manytina, kad savipagalbos grupés skirtos tokias pat problemas turintiems asmenims, kurie yra
pasiruoS¢ vienas kita palaikyti jveikiant gyvenimo i$Sukius, esant reikalui patarti, skatinti
vieningumo jausmg, dalintis informacija, kuri galéty padéti bendrai problemai spresti.

Akivaizdu, jog visos nuteistiesiems skiriamos socialinés reabilitacijos priemonés yra
vienodai svarbios. Jos viena kita papildo ir taip suteikia didesne galimybe kokybiSkoms
paslaugoms suteikti. Visy $iy pagalbos priemoniy pagrindinis tikslas — teigiamas rezultatas
jgalinimo etape. Anot NaruSeviciaus ir Kliukinskienés, ,,sickiama uztikrinti jkalinty asmeny,
atliekan¢iy bausme¢ Pusiaukelés namuose, teises, suteikiant galimybes aktyviau dalyvauti
socialiniame gyvenime uz pataisos jstaigos riby“ (NaruSeviciaus, Kliukinskienés, 2017, p. 189).
Pazymétina, kad pusiaukelés namai, kaip sistemos dalis, sudaro galimybe pradéta socialing
reabilitacijg pataisos jstaigose testi pusiaukelés namuose, tadiau leidziant vis labiau jsilieti j
visuomenés gyvenimg. Atkreiptinas démesys ir ] tai, kad 2016 metais jkurti pusiaukelés namai
finansuojamo Norvegijos karalystés projekto déka Lietuvoje jvertinti teigiamai. Remiantis
teigiamais socialinés reabilitacijos darbo su nuteistaisiais rezultatais, KD prie LT TM direktorius
patvirtino Pusiaukelés namy plétros 2022 — 2024 m. priemoniy plang (2021), siekiant didinti
atviro kalinimo galimybes Lietuvoje.

Apibendrinant galima teigti, kad nuteistyjy socialiné reabilitacija pusiaukelés namuose
neatsiejama ir néra jmanoma be kompetentingy darbuotojy, dirbanciy tiesioginj socialinés
reabilitacijos darbg su bausme tesianciais nuteistaisiais. Didelg jtakq daro ir iSoriniy institucijy
jsitraukimas, kurios prisideda prie intensyvaus nuteistojo rengimo iSeiti iS pataisos jstaigos.
Stipriis nuteistyjy socialiniai rySiai ir jy tvirtumas bei kiti aspektai, kuriy déka nuteistyjy
bausmeés atlikimo sqlygos yra svelnesnés, didele dalimi prisideda prie teigiamy socialinés
reabilitacijos rezultaty. Sékmingai ir efektyviai socialinei reabilitacijai pusiaukelés namuose
bittinas kompleksas sudedamyjy daliy. Visy pirma, svarbus bendras sisteminis darbuotojy ir
nuteistyjy poZziiuris, tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir iSoriniy organizacijy tiesioginis

jsitraukimas j pagalbos nuteistajam procesq ir galiausiai kokybiskai jgyvendinamos darbuotojy
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funkcijos, tokios, kaip elgesio pataisos programy taikymas ir kity socialiniy paslaugy testinumo
uztikrinimas tesiant laisvés atémimo bausme pusiaukelés namuose.

Atsizvelgiant j skyriuje paminétas socialinés reabilitacijos veiklas, galima daryti prielaidg,
kad, atliekant kryptingg socialinés reabilitacijos priemoniy jgyvendinimg pataisos jstaigy
pusiaukelés namuose, tik iSimtiniais atvejais nuteistiesiems prireikia pagalbos ir iSoriniy

institucijy jsitraukimo po paleidimo is pataisos jstaigos.

1.5. Pusiaukelés namy darbuotojy vaidmenys ir funkcijos vykdant nuteistyju socialine

reabilitacija

Svarby vaidmenj socialinés reabilitacijos vykdyme atlieka tiesioginj darbg su
nuteistaisiais dirbantys specialistai, todel yra svarbu iSnagrinéti darbuotojo vaidmenis ir
atlieckamas funkcijas socialinés reabilitacijos procese.

Profesionalas, bendraudamas su Klientais, teikdamas socialines paslaugas, dirbdamas
kartu su kitais specialistais, prisiima jvairius profesinius vaidmenis (Milkintaité,
Marcinkevi¢iené, 2013). Daugelis autoriy skirdami démesj vaidmens sampratai jvardija ja
skirtingai. Anot Webb (2015), profesinis vaidmuo daznai apibréziamas kaip praktikuojancio
asmens profesiné saves samprata, paremta darbovietés numatyty pareigy poZymiais,
isitikinimais, vertybémis, motyvais ir patirtimi. Autoriaus teigimu, profesiné tapatybé néra stabili
— tai nuolatinis procesas, interpretacija ir prisitaikymas, kurj formuoja konkreios pataisos
istaigos faktoriai. Profesinis vaidmuo, Holter (2018) teigimu, tai kompetencijy (Ziniy, jgidziy,
vertybiy) ir skiriamo démesio darbui su pazeidziamais asmenimis kompleksas. Profesinio
identiteto jsisavinimui daro jtaka pataisos jstaigy veiklos sritys ir tikslai. Profesinis vaidmuo — tai
tam tikras asmens pasirinktas elgesio modelis, kuri suponuoja darbovietés veiklos sritys,
numatyti siekiai bei pacio profesionalo kompetencijos.

Socialiniy paslaugy teik¢jas atlieka tam tikrus profesinius vaidmenis, kuriuos sudaro
pvairios funkcijos. ISnagring€jus pusiaukelés namy darbuotojy pareigybés apraSymus, pagal jiems
priskirtas funkcijas iSskiriami 8 profesiniai vaidmenys. Pasitelkiant Siuos vaidmenis darbuotojai
igalina nuteistuosius jsitraukti i socialinés reabilitacijos procesa, dalyvauti pusiaukelés namy
bendruomenés veiklose bei motyvuoja spresti kylancius probleminius klausimus integracijos |

visuomene aspektais (2 lentel¢).

2 lentelé. Pusiaukelés namy darbuotojy vaidmenys pagal numatytas pareigybés funkcijas

VAIDMUO FUNKCIJA

,Pagal kompetencija bendradarbiauja su valstybés ir savivaldybiy
institucijomis  ir jstaigomis, visuomeninémis organizacijomis,
religinémis bendruomenémis ir bendrijomis, jy nariais bei kitais
juridiniais ir fiziniais asmenimis nuteistyjy socialinés reabilitacijos ir

Tarpininkas
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integracijos organizavimo klausimais® (PPN-AK specialisto pusiaukelés
namams pareigybes apraSymas, 2020).

»Atlieka laisvés atémimo bausme atliekanCiy teisés pazeidéjy rizikos
veiksniy ir teisés pazeidéjy keliamos rizikos jvertinimg pagal
Vertintojas patvirtintas metodikas, siekdamas mazinti vertinamy asmeny
nusikalstamo elgesio pasireiSkimo galimybes“ (PPN socialinio
darbuotojo pusiaukelés namams pareigybés apraSymas, 2021).

»Dirba individualy ir grupinj socialinés reabilitacijos darba su
Konsultantas nuteistaisiais, priima juos asmeniniais klausimais* (PPN-AK specialisto
pusiaukelés namams pareigybés aprasymas, 2020).

»Dalyvauja drausmés komisijos posédziuose, uztikrinant tinkamg bei
individualy nuteistojo elgesio jvertinimg bei tinkamos drausminés
poveikio priemonés pritaikyma“ (VPN wvyr. specialisto pusiaukelés
namams pareigybes apraSymas, 2020).

Gynéjas

»Pagal kompetencija vykdo KD prie LR TM direktoriaus akredituotas
elgesio pataisos programas, organizuoja asmeny, atlieckanciy laisvés
atémimo bausme¢ pusiaukelés namuose, pozityvy uzimtumg“ (VPN
socialinio darbuotojo pusiaukelés namams pareigybés apraSymas, 2020).

Bendruomenés planuotojas

,,Dirba socialinj darba su pusiaukelés namuose laikomais asmenimis,
juos konsultuoja (individualiai ir grupémis), teikia emocing¢ bei
Paslaugos teikéjas socialing pagalba ir didina asmeny motyvacija dalyvauti
resocializacijos priemonése™ (VPN socialinio darbuotojo pusiaukelés
namams pareigybés apraSymas, 2020).

»Ruo$ia ataskaitas bei nustatytos formos statisting medziagg apie
Administratorius nuteistyjy dalyvavimg socialinés reabilitacijos programose® (PPN vyr.
socialinio darbuotojo pusiaukelés namams pareigybés apraSymas, 2021).

,Organizuoja ir koordinuoja Pusiaukelés namy darbuotojy veikla bei
atsako uz pavesty uzdaviniy ir funkcijy vykdyma; organizuoja
reikalingos informacijos nuteistiesiems paskelbimg ir reguliary jos
atnaujinimg, uztikrindamas jos atitiktj teisés aktuose nustatytiems
reikalavimams® (PPN vyr. socialinio darbuotojo pusiaukelés namams
pareigybés aprasymas, 2021).

Koordinatorius

Saltinis: lentele sudaré darbo autorius

Ivertinus pusiaukelés namy darbuotojy pareigybines funkcijas, iSskiriami gana skirtingi
specialisty vaidmenys, taciau jie visi skirti nuteistyjy socialinés reabilitacijos proceso
optimizavimui ir aktyvinimui tik pasitelkiant skirtingus metodus, parenkant pagal probleminiy
sriciy specifiSkumg. Vaidmenys parodo, kad nuteistyjy problemos yra kompleksinés, sudétingos
ir jvairiapusiskos, dél Sios priezasties naudojamas ne vienas vaidmuo ir jy pritaikymas tam
tikrose situacijose uztikrina sekme bei suteikia galimybe pasitlyti kuo didesn; spektrg apimancia
pagalba.

Apibendrinant galima teigti, jog pusiaukelés namy darbuotojy vaidmenys atliepia
pareigybines ir tiesiogiai atliekamas funkcijas, kurios reiksmingos nuteistojo kompleksinés
socialinés reabilitacijos procesui, padedant jveikti socialines ir asmenines problemas.
Darbuotojo skirtingy vaidmeny integravimas j praktinj darbg gali padéti uztikrinti skubesnj,
kruopstesnj, tikslingesnj ir kokybiskesnj socialinés pagalbos teikimgq, socialinés reabilitacijos

efektyvumo uztikrinimq. Svarbu paminéti ir tai, kad darbuotojas turi biiti kompetentingas ir
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gebantis atlikti minétus profesinius vaidmenis, kitu atveju — socialinés reabilitacijos procesas

vyks pavirsutiniskai, neuztikrinant socialiniy paslaugy teikimo nuteistiesiems.
1.6. UZsienio $Saliy pusiaukelés namy geroji praktika

Visame pasaulyje, vienose valstybése daugiau, kitose maziau yra vystoma ir plétojama
socialinés reabilitacijos praktika dirbant su nuteistaisiais. UZsienio Salyse yra praktikuojamas
socialinés reabilitacijos nuteistiesiems procesas te¢siant laisvés atémimo bausme pusiaukelés
namuose. Nemaza dalis valstybiy zymiai anks¢iau nei Lietuva jgyvendina atvirojo kalinimo
principus steigdami pusiaukelés namus ir turi sukaupusios Sioje srityje nemenka patirtj. Todél
svarbu pateikti uzsienio Saliy, ypatingai Skandinavijos, i$ kurios §ig idéjg Lietuva ir perémé,
geraja pusiaukelés namy patirti, organizuojant nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesa.

Norvegija. Atkreiptinas démesys, kad, nagrinéjant Europos Saliy statistinius duomenis,
galime pastebéti, jog 2020 metais bendrame valstybiy kontekste Norvegija yra 48 valstybé i§ 54
minétiny Saliy pagal bausme pataisos jstaigose atliekanciy nuteisty asmeny skaiciy, tenkantj 100
tiukst. gyventojy (Europos tarybos projekto SPACE I 2020 mety ataskaita (2021), (zZr. priedg Nr.
1). Pazymétina ir tai, kad Norvegijos bausmiy vykdymo pagrindinis principas — nuteistyjy
socialiné reabilitacija, kuri keigia poziarj j bausme. Sios valstybés ,bausmiy filosofija yra
paprasta — tradicin¢ ir grieZta jkalinimo jstaigy sistema neveikia. HumaniSkas elgesys su
nuteistaisiais suteikia daugiau pridétinés vertés® (Deady, 2014, p. 3). Gisler, Pruin ir Hostettler
teigimu, Norvegijoje laipsniSkas progresas link reintegracijos remiasi normalumo strategija,
pagal kurig progresas apibréziamas kaip procesas, kuris ,turi biiti kuo labiau nukreiptas i
nuteistyjy grizimg i bendruomene. Kuo jkalinimo sistema uzdaresné, tuo sunkiau bus grizti |
laisve* (Gisler, Pruin ir Hostettler, 2018, p. 31). Siekiant atviresnés bausmiy vykdymo politikos,
Norvegija 1§ viso yra jsteigusi astuonias pusiaukelés namy tipo jstaigas, kurios jkurtos daugiau ar
maziau centrinése miesty dalyse, kaip ir sostinéje, Osle, esantys Sandakerveien pusiaukelés
namai, jkurti daugiabu¢io pirmajame aukste. Sios pusiaukelés namy salygos kiek jmanoma
priartina nuteistuosius prie vietos bendruomeniy. Sakalauskas teigia, kad yra ,,svarbu uZtikrinti,
jog gyvenimas jkalinimo jstaigoje buty kiek jmanoma panaSesnis | gyvenimg laisvéje®, o
pusiaukelés namy integravimas ] bendruomenines erdves savaime uZtikrina gyvenimo panasuma
1 laisve (Sakalauskas, 2015, p. 17). Nuteistieji, tgsiantys laisves atémimo bausme¢ Norvegijoje
veikianc¢iuose pusiaukelés namuose, jsitraukia j vietos bendruomeniy organizuojamas veiklas bei
kaimynams problemy nekélia, prieSingai — atlieka nuolating mikrorajono tvarkos priziiirg ir
Svarina rajong patys (NariuSevicius, Kliukinskiene, 2017).

Svedija. Anot Uscilos (2011), Svedijos pataisos jstaigose s¢kmingai veikia nuteistyjy

pusiaukelés namai. Siy namy paskirtis — kaip jmanoma daugiau nuteistiesiems leisti ,,prisiliesti‘
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prie laisvés. Jie gyvena nevaldomi grieZto rezimo, savarankiSkai ripinasi savo gerove, turi
galimybe dirbti, bendrauti su laisvéje esamais artimaisiais, taip stiprindami socialinius rySius.
Svedijos bausmiy vykdymo politika orientuota j socialiniy ry$iy palaikymg nesudarant
galimybés jiems nutrikti. A. Dirzytés (2015) nuomone, socialiniai rysiai, komunikacija su kitais
asmenimis gyvenimo kokybés atzvilgiu yra sudétingas reiskinys. Akcentuotina, kad jeigu
socialiniai ryS$iai yra stipriis, kokybiski ir harmoningi, tokiu atveju tenkinami asmens socialiniai
poreikiai ir zmogus jauciasi patenkintas gyvenimu bei laimingas. Kitu atveju, jeigu socialiniai
rySiai yra sutriikinéje, tai net perteklinis komunikavimas asmens vidinés gerovés nesukurs.
Negatyviis santykiai gali labai sumenkinti gyvenimo kokybe. Pusiaukelés namy pagalba
nuteistieji prie§ iSeidami j laisve jgalinami. Jie sugeba savo jégomis susidoroti su trukdziais,
kurie atsiranda laisvéje. Pusiaukelés namuose nuteistiesiems ugdomi pozityviis gebéjimai
Isitvirtinti visuomen¢je, pusiaukelés namai bendradarbiauja su galimais darbdaviais, socialinémis
ir sveikatos prieziliros jstaigomis. Pusiaukelés namy praktika, siekiant sustabdyti zmogy nuo
pasikartojan¢iy nusikaltimy ir apsaugoti nuo kriminalinés jtakos, pasiteisino Skandinavijoje.
Pusiaukelés namuose galiojanti tvarka ir reikalavimai, kuriy reikia laikytis — dirbti arba mokytis,
dalyvauti bendrose veiklose, patiems save iSsilaikyti, ruosSti valgj, tvarkytis patalpas, paciy
nuteistyjy priimami besalygiSkai (Nariusevicius, Kliukinskiené, 2017). Atkreiptinas démesys,
kad Svedijoje pusiaukelés namy pavaldumas priklauso ne tik valstybés jstaigoms, tadiau ir
privaciam sektoriui. Pusiaukelés namams, esantiems pietiniame Malmés mieste, vadovauja
Svedijos kaléjimy ir probacijos tarnyba, tatiau pusiaukelés namy veikla Stokholmo rajone
koordinuoja privati jmoné. Taip pat svarbu paminéti, kad nuteistieji, tgsiantys laisvés atémimo
bausme Svedijos pusiaukelés namuose, savo patirtj jvertina labai teigiamai. Nuteistieji mano,
kad tai puiki galimybé palaipsniui vél priartéti ir galiausiai grjZti ] visuomeng, nepatiriant stipriy
issukiy (Reintegration assistance after prison, 2017). Pazymétina, kad Svedijoje net 61 proc.
nuteistyjy tesia laisvés atémimo bausmes pusiaukelés namuose, kuriy teisés pazeidimai —
vagystes (Kristoffersen, 2010).

Danija. Kal¢jimy ir priezitros departamentas, Kuris yra pavaldus teisingumo ministerijai,
organizuoja bausmiy vykdyma Danijoje. Departamentui yra pavaldis 8 pusiaukelés namai.
Dauguma nuteistyjy laisvés atémimui siunciami bausme atlikti atviro tipo jkalinimo jstaigose,
tarp jy ir pusiaukelés namai. Anot D. Usik (2010), atviro tipo jkalinimo jstaigos yra jprastos
Europoje ir visame pasaulyje bei laikomos jstaigomis, kuriose nuteistieji, integracijos j
visuomeng procese, dalyvauja nattiralesnémis, artimesnémis laisvei, gyvenimo saglygomis. Atviro
tipo kalinimo jstaigose nuteistieji gali turéti daugiau saly€io su iSoriniu pasauliu, naudingu
efektyviai integracijai j visuomene¢. Kaip ir kitos Skandinavijos Salyse, Danijos bausmiy

vykdymo politika, taip pat siekia, kad laisvés atémimo bausmés metu nuteistasis nepertraukiamai
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palaikyty socialinius rySius. Si prieZastis suponuoja, jog nuteistuosius laisvés atémimu paskirti
bausme atlikti reikia j tas pataisos jstaigas, kurios yra arCiausial namy, kad nuteistieji galéty
palaikyti rySius su Seimos nariais. Taip pat, tai atliepia tiksla, sudaryti sglygas nuteistyjy
laipsniSkam paleidimui i§ pataisos jstaigy (Blazevi¢ius, Dermontas, Stalioraitis, Usik, 2004).
Atkreiptinas démesys, kad Danijoje veikianCiuose pusiaukelés namuose pirmiausiai
apgyvendinami asmenys, kurie yra rengiami lygtiniam paleidimui i§ pataisos jstaigos. Vis tik
svarbu paminéti, kad dalis pusiaukelés namy gyventojy yra lygtinai paleisti j laisve, taciau jiems
vykdoma probacijos tarnybos prieziira. Pusiaukelés namuose apgyvendinami tiek vyrai, tiek
moterys, kai kuriais atvejais ten gali apsistoti ir nuteistyjy vaikai. Svarbus aspektas nuteistyjy
socialinés reabilitacijos procese — glaudus pusiaukelés namy darbuotojy ir probacijos pareigiiny
bendradarbiavimas (Storgaard, Skov, 2017).

Jungtinés Amerikos Valstijos. Pusiaukelés namuose JAV, kaip ir kitose valstybése, néra
griezto rezimo. Nuo 2008 mety pusiaukelés namuose laisvés atémimo bausme tesia tie
nuteistieji, kuriems iki galimo paleidimo i$ pataisos jstaigy liko ne daugiau kaip metai, taip pat
tik tie nuteistieji, kuriy nusikalstamo elgesio rizika yra zema. Pusiaukelés namai JAV skiriasi
nuteistyjy populiacijos dydziu, taisyklémis ir programy pasiila, taciau visuose pusiaukelés
namuose néra numatyta gausi apsauga. Siose atviro kalinimo jstaigose paleistiems i3 kaléjimo
nuteistiesiems suteikiama galimybé jsidarbinti, gauti profesinj mokymg ir dalyvauti
Should Know About Halfway Houses, 2020). Minesotoje perkélimo j pusiaukelés namus
kriterijai, kalbant apie nusikalstamo elgesio rizika, kiek skiriasi. Nuteistiesiems, turintiems
aukstg nusikalstamo elgesio rizikg, ypac tiems, kuriy teisés pazeidimy pobudis seksualiniai
nusikaltimai, ir tiems, kuriems taikoma intensyvi priezilira, retkarCiais yra bitina intensyvi
socialing reabilitacija, pasirengimas i$¢jimui i§ pataisos jstaigos ir apgyvendinimas pusiaukelés
namuose. Vadovaudamiesi numatytais Kriterijais, tokiais, kaip nuteistojo nusikalstamo elgesio
rizika, poreikiai bei pusiaukelés namy sitlomy socialinés reabilitacijos pajégumai, vietos
bendruomenés, pataisos jstaigy ir Pataisos departamento atstovai kartu sprendZzia, ar nuteistajj
perkelti | pusiaukelés namus. Nors politika ir bausmés vykdymo salygos gali skirtis priklausomai
nuo pusiaukelés namy, taciau daugumoje pusiaukelés namy Minesotoje yra numatytas atidus
nuteistyjy judéjimo stebéjimas. Nuteistieji privalo registruotis, kai iSvyksta ir grizta | pusiaukelés
namus, turi turéti motyvuotg tikslg iSvykti 1§ jstaigos, nuteistasis privalo informuoti jstaigos
personala, kai yra toli nuo jstaigos ilgiau nei kelias valandas, i§vykimo laikg derina telefonu.
Lankytojai ir sveciai yra grieztai reguliuojami, nuteistieji gali biiti reguliariai ir/ar neplanuotai

tikrinami dél narkotiky ir alkoholio vartojimo. Minesotoje veikiantys pusiaukelés namai yra
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privatis, ta¢iau vykdoma veikla derinama su Pataisos departamentu, kuri atitinka nustatytus
kriterijus (Halfway Houses for Drug and Alcohol Dependency in the United States, 2022).

Kanadoje, nors pusiaukelés namy formatas priklausomai nuo regiono gali skirtis, o
paslaugos daznai kitokios, atsizvelgiant  nuteistyjy bendruomenei aktualius poreikius, daugeliui
pusiaukelés namy biidingos kelios savybés. Dazniausiai tai apima nuolating prieziiirg ir kasdien;j
komunikavimg tarp personalo ir nuteistyjy, nors nuteistiesiems paprastai leidziama iSvykti visai
dienai i§ pusiaukelés namy socialinés reabilitacijos tikslais, tac¢iau jiems butina laikytis taisykliy,
kuriose numatyta komendanto valanda ir narkotiniy medziagy vartojimo testavimas. Be pagalbos
padedant jsidarbinti, mokytis ir ugdyti socialinius jgiidzius, pusiaukelés namy gyventojams
daznai teikiamos papildomos paslaugos, skirtos reintegracijos procesui palengvinti, jskaitant
priklausomybés gydymga ir konsultacijas dél narkotiniy medziagy vartojimo. Pusiaukelés namy
darbuotojai suteikia pagalbg stiprinant ir/ar atkuriant asmens socialinj tinkla (Wong, Bouchard,
Gushue, Lee, 2018).

Atkreiptinas démesys, kad Jungtiniy Amerikos Valstijy pusiaukelés namy veiklos
vertinimas parodé, jog nuteistieji, gyvenantys pusiaukelés namuose, turéjo mazesne¢ pakartotinio
nusikalstamo elgesio rizika nei nuteistieji, paleisti ne i§ atviro kalinimo jstaigy. Sis socialinés
reabilitacijos rezultatas buvo dar efektyvesnis nuteistiesiems, kuriems pagal nusikalstamo elgesio
rizikos vertinimo lygj buvo nustatyta vidutiné ar didelé rizika nusikalsti ateityje. (Clark, 2015).
Manytina, kad atviro kalinimo salygomis, suderinus nuteistyjy priezitirg bei socialinés
reabilitacijos darba, galima pasiekti akivaizdziai geresniy rezultaty, siekiant, kad nuteistieji, iS¢je
1 laisve, gebety valdyti savo nusikalstamo elgesio rizikos veiksnius. Norvegy kriminologo T.
Mathiesen (2000, cit. 1§ Kukliansky, Gimelstein, Justickis, 2005) nuomone, socialiné reabilitacija
yra pasikeitimo eiga, apimanti elgesio, asmens pasauléziiiros ir doroviniy jsitikinimy lygmenis.
Siekiant Sio tikslo, autoriaus nuomone, disciplina yra viena i§ pagrindiniy resocializacijos
proceso igyvendinimo priemoniy kartu su darbu, mokymusi ir individui daroma moraline jtaka.

Apibendrinant galima teigti, kad visose Skandinavijos ir kitose minétose valstybése
veikiantys pusiaukelés namai skirti nuteistyjy elgesio korekcijai, atsakomybés jausmui ugdyti bei
recidyvizmui mazinti. Suteikiamos socialinés reabilitacijos galimybés priartintos kaip jmanoma
labiau prie laisvés sqlygy, tokiy, kaip socialiniy jgidziy ugdymas ir palaikymas, darbinis
uzimtumas ar mokymasis, priklausomybés ligy gydymas — visa tai apima asmens jgalinimg
gyventi socialinése situacijose bei savarankiskai ir teisétais biidais ieskoti sprendimy. Manytina,
kad sios valstybés placiai taikydamos atviro tipo kalinimo priemones, kaip laisvés atémimo

priemone, islaiko balansq tarp disciplinos ir socialinés reabilitacijos vykdymo.
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2. NUTEISTUJU SOCIALINES REABILITACIJOS PUSIAUKELES
NAMUOSE EMPIRINIS TYRIMAS

Siame skyriuje pristatoma, nuteistyjy socialinés reabilitacijos pataisos jstaigose
pusiaukelés namuose tyrimo metodologija. Pagrindziama kokybinio tyrimo priciga, pateikiama
tyrimo schema, aprasomas tyrimo metodas ir instrumentas, imtis, tyrimo organizavimas, etika,
tyrimo duomeny analizés metodas ir atlikto tyrimo ribotumai, pateikiama tyrimo rezultaty
analiz¢, atskleidzianti darbuotojy ir nuteistyjy patirtj jgyvendinant socialing reabilitacijg pataisos

jstaigy pusiaukelés namuose, taip pat pateikiama diskusija.

2.1. Tyrimo metodologija

Tyrimo metodologiné prieiga. Siame tyrime vadovaujamasi Nuteistyjy laisvés atémimo
bausme resocializacijos reformos Lietuvoje koncepcija (2021), kuri numato, jog organizuojant
nuteistyjy socialing reabilitacijg turi bliti remiamasi gyvenimo pataisos jstaigose normalizavimo
ir zalingo kalinimo poveikio mazinimo principais. Svarbu, kad be iSim¢iy bity saugomas
nuteistyjy orumas ir skiriamas didelis démesys nuteistojo gyvenimui laisvéje po bausmés
atlikimo. Laisvés atémimo bausmés atlikimas pataisos jstaigose turi kiek jmanoma priartéti prie
teigiamy gyvenimo visuomenéje ypatumy, socialiné reabilitacija turi buti vykdoma taip, kad
nuteistieji galéty papras€iau integruotis j visuomeng, taip pat akcentuotinas bendradarbiavimas
su socialinémis institucijomis ir savanoriskos veiklos pataisos jstaigose skatinimas (Ministry
Komiteto rekomendacija Salims naréms Nr. R (2006)2 ,,D¢l Europos kal¢jimy taisykliy).

Siekiant atskleisti realig darbuotojy ir nuteistyjy patirtj jgyvendinant socialing
reabilitacijg pataisos jstaigy pusiaukelés namuose, pasirinktas kokybinis tyrimas. Nuteistyjy
socialinés reabilitacijos pusiaukelés namuose tema Lietuvoje, iki Siol, nedaug tyrinéta, todél
kokybinis tyrimas yra gera pradzia, norint i$siaiskint ateities tyrimy kryptis. Anot Zydzitinaités ir
Sabaliausko (2017, p. 21) ,,Kokybinio tyrimo metodai taikomi tuomet, kai tyrimo tema yra mazai
istyrinéta. Atliekant tokj tyrima, atskleidziamos konstrukty, kuriuos sudétinga nagrinéti
kiekybiSkai, prasmés ir interpretacijos®. Butent todél, kokybinio tyrimo strategija yra
tinkamiausia, norint issiaiskint ateities tyrimy perspektyva nagringjant socialing reabilitacija
pusiaukelés namuose.

Kokybinis tyrimo tikslas — interpretuoti ir iSsamiai analizuoti socialinius reiskinius bei su
jais susijusias problemas. Tyrimo metu tyréjas jsiklauso j dalyviy patirtis, analizuoja informacija
induktyviu buidu (Silverman, 2011). Norint, kad tyrimo dalyviai intensyviai jsitraukty ir dalintysi
patirtimi, jie priimami Kaip aktyviis prasmés kuir¢jai, kurie tyréjui padeda atskleisti, kaip suvokia

ir interpretuoja gyvenimo situacijas bei jvykusius ar ateityje tebesitesianéius reiskinius
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(Gaizauskaité, Valaviciené, 2016). Kokybiniai tyrimai pagrjsti ne skaitinés informacijos analize,
o interpretacine paradigma. Tai suponuoja ir savitg socialinio pasaulio, socialiniy veikéjy, tyréjo
ir objekto santykio suvokimg. Kokybinio tyrimo atlikimas pusiaukelés namuose leidzia atskleisti
tiek nuteistyjy, tiek pusiaukelés namy darbuotojy subjektyvy socialinés reabilitacijos proceso
matymg. Tokiu budu, atliekant kokybinj tyrima, randasi galimybé iSanalizuoti ganétinai
specifinés ir uzdaros nuteistyjy bendruomenés atstovy kasdienes patirtis, bandant palaipsniui
integruotis 1 visuomen¢ po jkalinimo uzdaro tipo jstaigose. Pusiaukelés namy darbuotojy
itraukimas, savo ruoZztu, leidZia pamatyti socialinés reabilitacijos procesg pusiaukelés namuose 1§
profesionalo perspektyvos bei papildomai jzvelgti §] procesa veikianCius organizacinius
veiksnius.

Tyrimo loginé seka. Sis empirinis tyrimas buvo atliktas pagal i§ anksto sudaryta tyrimo

loging schema, kurig sudaro keturi etapai (3 pav.).

TEORINIS TYRIMO PAGRINDIMAS

Moksliniy $altiniy ir dokumenty, susijusiy su nagrinéjama tema analizé

TYRIMO ATLIKIMAS
Empiriniy duomeny rinkimas, interviu su tyrimo dalyviais

TYRIMO DUOMENU APDOROJIMAS IR ANALIZE BEI INTERPRETACIJA
Interviu jrasai transkribuojami, tyrimo duomenys apdorojami i$skiriant kategorijas, subkategorijas ir
pagrindziancius teiginius
Gauty duomeny analizé ir interpretavimas

3 pav. Tyrimo loginé schema

Saltinis: paveiksla sudaré darbo autoré

Siekiant teoriskai atskleisti nuteistyjy socialinés reabilitacijos pataisos jstaigy pusiaukelés
namuose aspektus, buvo analizuojami su tema susij¢ moksliniai S$altiniai bei dokumentai.
Teorinés analizés metu buvo apibrézta nuteistyjy socialinés reabilitacijos samprata ir taikymas
pataisos jstaigose, identifikuoti veiksniai, turintys jtakos nuteistyjy socialinei reabilitacijai
pataisos jstaigose, aptartas nuteistyjy socialinés reabilitacijos organizavimas pataisos jstaigy
pusiaukelés namuose ir pateikta uzsienio Saliy pusiaukelés namy geroji praktika.

Atlikus teoring analize parengta kokybinio tyrimo metodika siekiant atskleisti realig
darbuotojy ir nuteistyjy patirt] jgyvendinant socialing reabilitacijg pataisos jstaigy pusiaukelés
namuose pagal parengta metodika, atlickamas tyrimas. Gauti tyrimo duomenys apdorojami,

analizuojami ir interpretuojami.
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Tyrimo metodas ir instrumentas. Tikslui jgyvendinti buvo pasirinktas pusiau
struktiruoto interviu metodas. Anot Gaizauskaités ir Valavicienés (2016), Sis metodas puikiai
atliepia kokybinés tyrimo metodologijos prielaidas, leidzia surinkti gausias, unikalias patirtis,
socialinio gyvenimo aspektus apibudinanéig informacija bei jsigilinti j tyrimo dalyviy pozicijas.
Kokybiniai interviu pagrjsti noru suprasti kity zmoniy gyvenimus per patirtis ir i$siaiSkinti, kokia
tos patirties prasme, o tyrimo dalyviy patirtis yra priemone, kurig naudojant galima moksliskai
iStirti socialinés reabilitacijos procesa (Dixon, 2015). Atsizvelgiant | pateikta informacija,
manytina, kad, siekiant atskleisti realig pataisos jstaigy Resocializacijos skyriy darbuotojy,
dirbanciy tiesioginj socialinés reabilitacijos darbg su nuteistaisiais, tesianciais laisvés atémimo
bausme pusiaukelés namuose ir nuteistyjy, tesianciy laisvés atémimo bausme pataisos namy
pusiaukelés namuose patirtj, jgyvendinant socialinés reabilitacijos procesa pataisos jstaigy
pusiaukelés namuose, kokybinio tyrimo metodas yra tinkamiausias analizei atlikti.

Anot RupSienés, ,interviu siekiama suvokti informanty patirtj, suzinoti nuomones
tiriamuoju klausimu, kurias jie iSsako savais zodziais“ (RupS$ienés, 2007, p. 63). Individualaus
pokalbio metu ,tyréjas bendrauja su kiekvienu tyrimo dalyviu atskirai, asmeniskai, t. y., per
vieng pokalbj interviu atliekamas su vienu tyrimo dalyviu“ (Gaizauskaité ir Valaviciené, 2016, p.
21). Atsizvelgiant j mokslinius $altinius, tyrimui pasirinktas kryptingas is dalies struktirizuotas
individualus interviu tipas. Metodas pasirinktas dél turimy privalumy, tokiy kaip galimybé
patikslinti, iSplésti ar pakoreguoti klausimus interviu proceso metu (Bitinas, RupSieng,
Zydzitinaité, 2008). Taip pat, anot Rupsienés (2007), interviu metu gaunama iSsamesniy ir
susisteminty duomeny, o pats interviu iSlieka neformalus, vyksta pokalbio forma.

Tyrimo metu buvo parengti du instrumentai. Vienas jy skirtas nuteistiesiems, tesiantiems
laisvés atémimo bausme pataisos namy pusiaukelés namuose, o antrasis pataisos jstaigy
Resocializacijos skyriy darbuotojams, dirbantiems tiesioginj socialinés reabilitacijos darbg su
nuteistaisiais, tesianciais laisvés atémimo bausme¢ pusiaukelés namuose. Instrumenty klausimai
apéme du blokus, kurie susije su nuteistyjy, tesianciy laisvés atémimo bausme pataisos jstaigy
pusiaukelés namuose, socialinés reabilitacijos ypatumais iki perkélimo j pusiaukelés namy
padalinj ir po perkélimo. Atskiri klausimy blokai sudaro galimybe lanksciai naudoti interviu
gaires — vadovautis temomis, taciau, esant poreikiui, turéti su kiekviena tema susijusius norimus
aptarti konkretesnius klausimus. Pasitelkiant §; biidg néra prarandamas lankstumas, iSlaikoma
interviu kryptis ir nepamirStami norimi aptarti aspektai (Gaizauskaite, Valavicien¢, 2016).

Instrumento, skirto nuteistiesiems, pirmojo klausimy bloko tema orientuota j nuteistyjy
socialinés reabilitacijos aspektus, atskleidZiant asmening patirt iki patenkant jiems ] pusiaukelés
namus. Sio bloko klausimais siekta i§siaiskinti nuteistojo bendra bausmés atlikimo staza, kokios

socialinés reabilitacijos priemonés pataisos namuose taikomos ir kokios labiausiai padéjo
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jgyvendinti pokycCius. Antrojo klausimy bloko tema nukreipta ] nuteistyjy socialinés
reabilitacijos analizg, atskleidziant asmening patirtj, perkélus nuteistuosius j pusiaukelés namus.
Sio bloko klausimais norima i$siaiskinti bausmés atlikimo laikotarpj pusiaukelés namuose,
persikélimo testi laisvés atémimo bausme ] pusiaukelés namus reikSme nuteistajam, kokius
socialinés reabilitacijos skirtumus jzvelgia tarp pataisos ir pusiaukelés namy, kokiy socialinés
reabilitacijos pokyCiy pavyko pasiekti ir su kokiais sunkumais susidure, ko truksta, kad
nuteistyjy socialiné reabilitacija pusiaukelés namuose biity kokybiskesné (2 priedas).
Instrumento, skirto darbuotojams, pirmojo klausimy bloko tema taip pat orientuota j
nuteistyjy socialinés reabilitacijos analize, taCiau apzvelgiant profesing darbuotojy patirt] iki
perkeliant nuteistuosius j pusiaukelés namus. Sio bloko klausimais noréta i$siaidkinti socialinés
reabilitacijos pataisos jstaigoje etapiSkuma, kokios pasitelkiamos socialinés reabilitacijos
priemongs ir kaip vyksta socialiné reabilitacija. Antrojo klausimy bloko tema akcentuota |
nuteistyjy socialinés reabilitacijos aspektus, apzvelgiant profesing patirtj, perkélus nuteistuosius }
pusiaukelés namus. Siais klausimais siekta i$siaiskinti, kuo socialinés reabilitacijos procesas
pusiaukelés namuose skiriasi nuo proceso organizuojamo pataisos jstaigose, taip pat norima
akcentuoti, kokie socialinés reabilitacijos aspektai nulemia s€¢kmingus rezultatus, kokie veiksniai
prisideda prie nuteistyjy socialinés reabilitacijos kokybés, i8Siikiai, su kuriais susiduriama
socialinés reabilitacijos priemoniy jgyvendinimo metu bei kokiy poky¢iy reikéty (3 preidas).
Tyrimo imtis. Anot Rupsienés (2007, p. 11), ,,konkretus tyrimo imties nustatymas yra

viena i§ tyrimo iSvady pagristumg uztikrinanciy salygy“. Sudaryti tyrimo imciai pasitelkta
kriteriné atranka. Si atranka, anot A. Valackienés (2004), yra strategija, pagal kurig tam tikros
aplinkos asmenys ar situacijos atrenkami apgalvotai, norint surinkti svarbig informacija.
Rupsienés (2007, p. 31) teigimu, ,kriterinés atrankos bidas yra labai veiksmingas, taip
surenkami kokybiski duomenys*. Sio tyrimo tikslo jgyvendinimui pasitelktos dvi imtys. Pirmoji
imtis — pataisos jstaigy Resocializacijos skyriy darbuotojai, dirbantys tiesioginj socialinés
reabilitacijos darbg su nuteistaisiais, tgsianciais laisvés atémimo bausme¢ pusiaukelés namuose.
Darbuotojy atrankos kriterijai:

1) darbo patirtis pusiaukelés namuose turéty biiti ne maziau nei metai, nes naujai priimto
darbuotojo adaptacinis periodas pataisos jstaigose trunka iki 6 mén.;

2) darbuotojas turi turéti aukstajj socialiniy moksly i$silavinimg bei iSmanyti nuteistyjy
socialinés reabilitacijos procesa.

Antroji imtis — nuteistieji, tgsiantys laisvés atémimo bausme pataisos jstaigy pusiaukelés
namuose. Nuteistyjy atrankos kriterijai:

1) nuteistyjy bausmés atlikimo terminas iki perkélimo j pusiaukelés namus ne trumpesnis

kaip 3 metai;

36



2) nuteistojo bausmés terminas pusiaukelés namuose ne trumpiau kaip ménuo.
Tyrimo imties dydis sudaromas vadovaujantis prisotinumo principu:
1) parenkama pirminé imtis — 3 tyrimo dalyviai;
2) surenkami duomenys i$ Sios imties;
3) pridedama po vieng elementg j imtj iki tol, kol duomenys pradeda kartotis (nesurenkama
naujos informacijos).

IS viso apklausti 5 trijy pataisos jstaigy Resocializacijos skyriy pusiaukelés namy
darbuotojai, dirbantys tiesioginj socialinés reabilitacijos darba su nuteistaisiais, tesianciais
laisvés atémimo bausme pusiaukelés namuose, nes apklausus 4 — gjj informacija émé kartotis.

Tyrime dalyvavusiy darbuotojy charakteristika pateikta 3 lenteléje.

3 lentelé. Tyrime dalyvavusiy darbuotojy charakteristika

Kodas ISsilavinimas Darbo stazas (m.) Interviu trukmé (min.)

Aukstasis universitetinis
ID-1 . 5m. 68
(socialinis darbas)

Aukstasis universitetinis
ID-2 o, 28 m. 58
(penitenciné teisé)

Aukstasis universitetinis
ID-3 L 5m. 54
(socialinis darbas)

Aukstasis universitetinis
ID-4 . 5m. 78
(socialinis darbas)

Aukstasis universitetinis

ID-5 . 16 m. 43
(teisé)

Saltinis: sudaré darbo autoré

Visi tyrimo dalyviai (darbuotojai) turi auks$taj] universitetin] iSsilavinimg socialiniy
moksly srityje. Pataisos jstaigose dirba ne trumpiau nei 5 metus ir ne ilgiau nei 28 metus,
darbuotojy funkcijy jgyvendinimas yra susijgs su pusiaukelés namy veikla ir tiesioginiu
socialinés reabilitacijos darbu su laisvés atémimo bausme tesianciais nuteistaisiais pataisos
Istaigy pusiaukelés namuose.

Taip pat apklausti 6 trijy pataisos jstaigy nuteistieji, tgsiantys laisvés atémimo bausme
pusiaukelés namuose, nes apklausus 4-3jj informacija émé kartotis.

Tyrime dalyvavusiy nuteistyjy charakteristika pateikta 4 lentel¢je.

4 lentelé. Tyrime dalyvavusiy nuteistyjy charakteristika

Kodas Ikalinimo staZas Terminas esant pataisos Terminas Interviu
namuose iki perkélimo i PKN esant PKN trukmé (min.)
Iki gyvos galvos .
IN-1 (perkva?i);ikuogt}a j25m.) 22.m. 4 mén, 59
IN-2 14 m. 5 m. 5 mén. 2 m. 3 mén. 55
IN-3 10 m. 3 m. 6 mén. 3 m. 2 mén. 57
IN-4 14 m. 7m. 1m. 59
IN-5 6 m. 3m. 1m. 43
IN-6 10 m. 6 m. 1 m. 6 mén. 50

Saltinis: sudaré darbo autoré
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Tyrimo dalyviai (nuteistieji, t¢siantys laisvés atémimo bausmes pusiaukelés hamuose)
turi jkalinimo stazg nuo 3-jy iki 22 mety bei laisvés atémimo bausmg¢ tesia pusiaukelés namuose
nuo 4 ménesiy iki 3 mety 2 ménesiy.

Visus tyrimo dalyvius sieja vienas bendras pozymis — visi dalyvauja nuteistyjy socialinés
reabilitacijos pusiaukelés namuose procese. Siekiant uztikrinti tyrimo dalyviy konfidencialuma
néra atskleidziami vardai, pataisos jstaiga ar darbuotojo uzimamos pareigos.

Tyrimo organizavimas. Nuteistieji, tyrime dalyvavo 2021 m. lapkri¢io-gruodzio
ménesiais, o darbuotojai tyrime dalyvavo 2022 m. sausio ménesj. Su kiekvienu tyrimo dalyviu
individualiai, i§ anksto buvo suderinta jam patogi susitikimo vieta arba nuotolinis skambutis MS
Teams platformoje, data ir laikas. Prie$ pradedant interviu, visi tyrimo dalyviai supazindinti su
atlickamo tyrimo tikslu, taip pat buvo garantuotas konfidencialumas, kad viskas apie asmen;,
pateikusj informacija, bus laikoma paslaptyje.

Vidutiné pokalbiy trukmé — 57 minutés. Interviu su tyrimo dalyviais jraSomi i diktofona,
nes, anot Rubin ir Rubin (2012, p. 1053), ,.kokybinis interviu skiriasi nuo paprasciausio
pokalbio, nes tyréjas seka atsakymus, tai yra, arba raSosi pastabas, arba jraso pokalbj
specialiosiomis priemonémis, uzduoda orientacinius klausimus ir atsako j klausimus, kuriuos
iSkelia pasnekovai“. Paskui interviu jraSai iSSifruoti, tekstas surinktas kompiuteriu. ISskirtos
pagrindinés kategorijos ir subkategorijos bei jas pagrindziantys teiginiai.

Tyrimo etika. Atlickant tyrimg laikytasi svarbiausiy interviu tyrimo etikos principy.
Gaizauskaites ir Valavic¢ienés (2016) manymu, svarbu, kad buty akcentuotas tyrimo dalyviy
savanoriSkumas, informavimas, asmens duomeny apsauga bei asmens saugumas.

Kalé¢jimy departamentas prie LR TM tyréjos praktikos laikotarpiu iSreiSkeé pritarima
tyrimo atlikimui Lietuvoje veikianCiuose pusiaukelés namuose. Siekiant pataisos jstaigy
vadovybeés pritarimo d¢l pataisos jstaigy darbuotojy ir nuteistyjy savanorisko jtraukimo j tyrima,
2021 m. spalio 13 d. Kaléjimy departamentas rastu kreipési | pataisos jstaigy vadovus, kuriuose
veikia pusiaukelés namai, su praSymu sudaryti galimyb¢ tyré¢jai atlikti tyrima jstaigy
padaliniuose — pusiaukelés namuose. Gavus pataisos jstaigy vadovy pritarimag, tyréja asmeniskai
individualiai kvieté darbuotojus ir nuteistuosius dalyvauti atlickamame tyrime.

Kiekvienas tyrimo dalyvis savarankiskai priémeé sprendimg dalyvauti tyrime. Visi tyrimo
dalyviai i§ anksto supazindinti su informacija apie atliekama tyrima. Siekiant atvirumo dalinantis
patirtimi, informacija apie tyrimo dalyvius néra vieSinama, visiems uztikrintas anonimiSkumas.
Taip pat, norint iSsaugoti interviu dalyviy privatuma, néra atskleidZziama asmens tapatybe¢ ar kiti
asmens duomenys. Visi tyrimo dalyviai gal¢jo bet kuriame tyrimo etape atsisakyti dalyvauti
tyrime, galéjo savarankiSkai nuspresti kokia informacijos apimtimi nori pasidalinti su tyréju.
Asmenys, dalyvaujantys tyrime, uzkoduoti suteikiant koda. Tyrime dalyvavusiems darbuotojams
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buvo suteiktas kodas i§ raidziy ID ir skai¢iaus (ID-1, ID-2 ir t.t.). Tyrime dalyvavusiems
nuteistiesiems buvo suteiktas kodas i$ raidziy IN ir skai¢iaus (IN-1, IN-2 ir t.t.).

Tyrimo duomeny analizés metodas. Tyrimo duomenys analizuoti taikant kokybinés
turinio analizés metoda. Creswellas (2009) duomeny analizés dalj apibrézia kaip nepertraukiama
eigg, kurios metu vyksta nuolatiné informacijos refleksija.

Remiantis Gaizauskaite ir Valaviciene (2016), duomenys analizuoti keturiais etapais:

1) interviu iSraSy daugkartinis skaitymas;

2) gauty duomeny kodavimas j subkategorijas;
3) subkategorijy grupavimas j kategorijas;

4) gauty duomeny apraSymas ir interpretavimas.

Tyrimo ribotumai. Tyrimo organizavimo etape du pataisos jstaigos darbuotojai atsisaké
dalyvauti tyrime, nors pries tai buvo iSreiske sutikimg. Atsisakymo priezastys nebuvo iSsakytos,
taiau manytina, kad viena i$ priezas¢iy galimai yra ta, jog buvo atsizvelgta i subordinacija.
Tyrimo dalyviai dirba pataisos jstaigoje, kuri pavaldi Kal¢jimy departamentui prie Lietuvos
Respublikos teisingumo ministerijos, kuriame dirba tyréjas. Ateityje, siekiant maksimalaus
tyrimo dalyviy jsitraukimo, sidilytina atsizvelgti i darbo santykius tarp tyréjo bei tyrimo dalyviy

ir duomeny rinkimui pasitelkti ekspertg i§ iSorés (nepriklausoma).
2.2. Tyrimo duomeny analizé

2.2.1. Nuteistyju socialiné reabilitacija pataisos namuose iki perkélimo i pusiaukelés

namus

Tyrimu siekta atskleisti kaip vyksta nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos namuose iKi
jiems persikeliant j pusiauklés namus, remiantis darbuotojy ir nuteistyjy aptirtimi. PaZymétina,
kad aktualu iSsiaiSkinti, kokiu etapiSkumu vyksta ir kokios priemongés, taikomos nuteistyjy
socialinés reabilitacijos metu, pataisos jstaigose (uzdaro tipo rezime). Svarbu aptarti, kokie
optimaliausi socialinés reabilitacijos budai taikomi nuteistiesiems, kad ilgainiui, jie galéty
pretenduoti dél laisvés atémimo bausmés atlikimo salygy S$velninimo, t. y. perkélimo, testi

laisvés atémimo bausme, ] pusiaukelés namus.

2.2.1.1. Darbuotojy patirtys igyvendinant socialine reabilitacija pataisos namuose iki

nuteistyjy perkélimo j pusiaukelés namus

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti nuteistyjy socialinés reabilitacijos eigq pataisos
jstaigose. 1Sanalizavus tyrimo duomenis, buvo iSskirtos 3 kategorijos ir 9 subkategorijos (5

lentelé), atspindinc¢ios nuteistyjy socialinés reabilitacijos tris etapus.
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5 lentelé. Nuteistyjy socialinés reabilitacijos etapai pataisos jstaigose

Kategorija Subkategorija

NUTEISTUJU SOCIALINES Nusikalst[a\lmu;[)e:asl'[oé:ic??‘?zpi?gsljsertinimas
REABILITACIJOS | ETAPAS g

Individualus socialinés reabilitacijos planas
Nuteistojo motyvavimas
Dalyvavimas numatytose socialinés reabilitacijos
prevencinése priemonése
Dalyvavimas numatytose socialinés reabilitacijos
intervencinése priemonése
Nusikalstamo elgesio rizikos pervertinimas
Dokumenty rengimas dél nuteistojo perkélimo testi
laisvés atémimo bausmg¢ pusiaukelés namuose
Dokumenty rengimas dél nuteistojo lygtinio
paleidimo i$ pataisos jstaigos

NUTEISTUJU SOCIALINES
REABILITACIJOS Il ETAPAS

NUTEISTUJU SOCIALINES
REABILITACIJOS Il ETAPAS

Nuteistyjuy socialinés reabilitacijos I etapas. Siame etape inicijuojama nuteistyjy
socialingé reabilitacija pataisos jstaigose, numatomi procesiniai veiksmai, atlieckami nuteistajam
atvykus 1 pataisos jstaigg.

Nuteistojo adaptacija. Tyrimo dalyviy, pataisos jstaigy Resocializacijos skyriy
darbuotojy, dirbanciy tiesioginj socialinés reabilitacijos darbg su nuteistaisiais, tgsianciais laisvés
atémimo bausme pusiaukelés namuose (toliau — darbuotojai), teigimu, nuteistyjy socialine
reabilitacija pataisos jstaigose pradedama tg pacig dieng, kai asmuo atvyksta i istaiga: ,, nuteistyjy
socialiné reabilitacija pradedama tik nuteistajam atvykus j pataisos namus“ (ID-1), , Nuteistyjy
socialinés reabilitacijos procesas teoriskai turéty biiti pradétas nuo pat jo atvykimo j pataisos namus. Kai
Jjis jau patenka, tai iskart ir jau pradedamas jo socialinés reabilitacijos procesas, tai yra, pasirengimas
grizimui j visuomene. “ (ID-5). Taip pat, darbuotojy teigimu, socialinés reabilitacijos procesas néra
intensyvus, nes nuteistajam vyksta adaptacijos procesas, kuris trunka ménesj. Per §j laikotarpj
nuteistieji supazindinami su bendra pataisos jstaigos tvarka, jam atlickamas nusikalstamo elgesio
rizikos vertinimas ir parengiamas individualus socialinés reabilitacijos planas: ,, Pacioj pradzioj,
aisku, dar nevyksta toks intensyvus darbas su nuteistuoju, bet darbas yra pradedamas ir nuo adaptacinio
proceso (ID-5), ,,asmeniui atlickamas pirminis vertinimas, sudaromas individualus socialinés
reabilitacijos planas ir paskiriama gyvenamoji vieta viename is pataisos namy esanciy nuteistyjy biiriy“
(ID-1), ,, ISsiaiskinamos nuteistojo tam tikros rizikos, veiksniai su jvairiy metodiky pagalba. Taip
vadinama OASys metodika, SARA ir taip toliau* (ID-3), ,,Neskaitant to, kad iki socialinés reabilitacijos
plano nuteistasis supazindinamas, paaiskinama, nukreipiama, su kokiomis problemomis nukreipiama pas
kq gali kreiptis “ (ID-4). Naujai atvyke nuteistieji ] pataisos jstaigg patiria didesnj ar mazesnj stresa,
galint] nulemti neadekvacias reakcijas ] susidarancias naujas, daZznai nepaZjstamas ir
bauginancias situacijas, tod¢l visiems atvykusiems asmenims pirmajj kartg yra taikomas ménesj
trunkantis adaptacinis periodas: ,, Pacioj pradzioj, aiSku, dar nevyksta toks intensyvus darbas su

nuteistuoju, bet darbas yra pradedamas ir nuo adaptacinio proceso* (ID-5). Adaptacijos metu tiek
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nuteistasis supazindinamas su pataisos jstaigos struktara, taisyklémis ir aplinka, tieck darbuotojai
susipazjsta su nuteistuoju: ,, Tas pirmas veiksmas, tai kai adaptacija vyksta. Kadangi pildomi apie jj
duomenys, su juo bendraujama, is jo gaunama informacija, kas liecia Seimq, kas liecia darbing patirtj,
kas liecia ir nusikaltimo detales, tai, ta prasme, kad jau anksciau pradedama su juo bendrauti ir tai jau
irgi yra socialinés reabilitacijos dalis, manau *“ (ID-2). Naujai atvykusio nuteistojo pazinimo procesas
svarbus siekiant parinkti tinkama aplinkg jo bausmés atlikimo laikotarpiui. Kokybiskas
socialinés reabilitacijos procesas priklauso ne tik nuo parenkamy priemoniy, taciau ir nuo to, su
kokiais asmenimis naujai atvykes nuteistasis gyvens: ,, Nu, is pradziy gal taip biity teisinga pasakyti,
kad atvykus nuteistajam jam is karto taikomas tam tikras reZimas — adaptaciné programa. Kaip ir
minéjau, ziurimos probleminés sritys, kur nuteistasis galéty atlikti bausme, kokiomis sqlygomis, na,
kokiam biryje galéty biti, dar kitaip tai vadinama — karantinu* (ID-3). Naujai atvykusiy i pataisos
istaiga nuteistyjy Adaptacijos programa paprastai vykdoma nuteistiesiems esant karantine ir
pataisos jstaigos administracijos pasirinktu laikotarpiu po paskyrimo j burj. Adaptacijos procesas
ypatingai svarbus siekiant palengvinti naujai atvykusiy nuteistyjy prisitaikymag pataisos jstaigoje
bei sudaryti vykdantiems programa darbuotojams salygas sukoncentruoti reikiama démesj bei
pastangas programos tikslams jgyvendinti.

Nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas. Nuteistyjy socialiné reabilitacija yra grindziama
nusikalstamo elgesio rizikos valdymu ir atkuriamojo teisingumo jgyvendinimu, todél kiekvienam
naujai atvykusiam nuteistajam yra atliekamas nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas: ,, Per §j
laikotarpj asmeniui atliekamas pirminis vertinimas“ (ID-1), , nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas
atliekamas pagal teisés aktus per ménesj laiko (ID-4). Siekiant tikslingai organizuoti nuteistyjy
socialinés reabilitacijos procesus, svarbu nustatyti galimas nusikalstamo elgesio ir kitas rizikas:
,ISsiaiskinamos nuteistojo tam tikros rizikos, veiksniai su jvairiy metodiky pagalba. Taip vadinama
OASys metodika, SARA ir taip toliau* (ID-3). Nustatyti rizikos veiksniai daro jtakg socialinés
reabilitacijos priemoniy parinkimui: ,, vertinimuose atsispindi tie nustatyti rizikos faktoriai, sritys, dél
kuriy jis galéty daryti toliau nusikaltimus, tas kurias reikia taisyti ir pagal tai parenkamos pataisos
priemonés “ (ID-3). Planuojant ir jgyvendinant nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesa, privalu
siekti kriminalinés rizikos mazinimo, gebéjimy socialiai reabilituotis ugdymo, nuteistyjy
motyvavimo gyvenimo tiksly siekti teisétais biidais ir priemonémis, nusikalstama veika
padarytos zalos atlyginimo uZtikrinimo. Pazymétina, kad Siy tiksly jgyvendinimui reikalingas
profesionaliai ir kokybiskai atliktas kiekvieno nuteisto asmens nusikalstamo elgesio rizikos
vertinimas.

Individualus socialinés reabilitacijos planas. Individualus socialinés reabilitacijos planas
nuteistiesiems sudaromas atsizvelgiant ] nustatyta nusikalstamo elgesio rizikos masta,
kriminogeninius veiksnius, numatytas kriminogeniniy veiksniy valdymo priemones, pataisos

jstaigos, kurioje atlieka bausme nuteistasis, rezima: , sudaromas individualus socialinés
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reabilitacijos planas, jame numatomos priemonés* (ID-4), , jvertina visas aplinkybes ir is to sudaro
plang*“ (ID-5). Kiekvienam naujai ] pataisos jstaiga atvykusiam nuteistajam atlickamas
nusikalstamo elgesio rizikos jvertinimas. Atsizvelgiant | taikytos nusikalstamo elgesio rizikos
vertinimo metodikos rezultatus nustatomi kintamieji kriminogeniniai poreikiai, turintys jtakos
nusikalstamo elgesio rizikai, parenkamos prevencinés ir/ar intervencinés socialinés reabilitacijos
priemonés ir §ia informacija papildomas individualus socialinés reabilitacijos planas. Sis planas
yra vienas svarbiausiu dokumenty, kuriame atsispindi visas socialinés reabilitacijos darbas su
nuteistuoju laisvés atémimo bausmés metu, todél jo perziiiros ir korekcijos itin svarbios, siekiant
kokybisko socialinés reabilitacijos uztikrinimo ir parinkty priemoniy jgyvendinimo testinumo.

Nuteistuju socialinés reabilitacijos II etapas. Siame etape numatyta, kaip vyksta
nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos jstaigose po nuteistyjy adaptacijos, i§ kokiy aspekty
susideda ir kokie procesiniai veiksmai vykdomi, siekiant poky¢iy nuteistyjy gyvenimuose.

Nuteistojo motyvavimas. Siekiant nuteistyjy aktyvaus jsitraukimo ir kokybisko
dalyvavimo jgyvendinant individualiame socialinés reabilitacijos plane numatytas priemones,
labai svarbus nuteistyjy motyvavimas: ,,turi biti geras darbinis indélis darbuotojo sumotyvuoti
nuteistqji“ (ID-1), ,,Visy pirma, turi biti motyvacija, o tik paskui kitas darbas“ (ID-4). Nuteistyjy
socialinés reabilitacijos procesas praranda prasme, jeigu numatytose priemonése nuteistasis
nedalyvauja. Svarbu, kad nuteistasis ne tik ateity, taCiau ir intensyviai jsitraukty i veiklas,
suprasty, dél kokiy priezasCiy jam reikia stengtis ir kokio galutinio rezultato tikimasi: ,, Asmuo ir
pateko j pataisos jstaigg, nes jam tritko jgudziy, motyvacijos, sgmoningumo ir kity dalyky. Vien faktas,
kad jis jkalintas ir izoliuotas nuo visuomenés, Siy trikumy nepanaikina. Su Zzmogumi reikia dirbti, kad jis
suvokty*“ (ID-1), ,, Esmé yra ta, kad cia labai daug priklauso ir nuo to, kiek pats tas Zmogus nori jsitraukti
i tq socialinés reabilitacijos procesq“ (ID-5). Vienas i$ nuteistyjy socialinés reabilitacijos uzdaviniy
ir yra efektyvus pagalbos teikimas, skirtas skatinti ir motyvuoti nusikaltimg padariusj Zzmogy
keistis, savo gyvenimo tiksly siekti teisétais biidais ir priemonémis bei mazinti zalingg kalinimo
poveiki. Visi Sie pokyciai gali biiti jgyvendinami tik su paties nuteistojo pasiryZimu aktyviai
jsitraukti j poky¢ius lemiancius procesus.

Dalyvavimas numatytose socialinés reabilitacijos prevencinése priemonése. Nuteistyjy
individualiame socialinés reabilitacijos plane vienos 1§ numatomy priemoniy yra skirtos
prevenciniam darbui. Sis etapas svarbus dél to, kad nuteistajam, atlickanéiam laisvés atémimo
bausme, visu bausmés periodu pavykty suvaldyti galimy naujy riziky atsiradima. Sios priemonés
padeda uzkirsti kelia naujy nusikalstamo elgesio rizikos veiksniy atsiradimui, uZztikrinti
produktyvy ir turiningg nuteistyjy uzimtuma, skatinanti teigiamus pokyc€ius: ,/ prevencines
priemones jeina uzimtumas, pozityvus uzimtumas, mokymasis. Nustatyty vidaus tvarkos taisykliy

laikymasis, kad nepazeidinéty tvarkos arba administraciniy pazeidimy nedaryty. Taip pat tai dalyvavimas

. ¢

jvairiuose renginiuose — sportiniai, kultiriniai* (ID-3). Prevencinés priemonés — tai priemoneés,
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kurios padeda realizuoti teisés aktuose numatytg imperatyvig nuostatg tiksliai ir nenukrypstamai
atlikti savo, kaip nuteistojo, pareigas. Taip pat prevencinés priemonés orientuotos j neformalaus
Svietimo, kultlirinio, meninio ir dvasinio ugdymo, fizinio lavinimo ir sveikos gyvensenos,
socialinés reabilitacijos priemones.

Dalyvavimas numatytose socialinés reabilitacijos intervencinése priemonése. Nuteistyjy
individualiame socialinés reabilitacijos plane svarby vaidmenj atlicka parenkamos intervencinés
priemonés. Sios priemonés yra Kaléjimy departamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo
ministerijos direktoriaus akredituotos elgesio pataisos programos, psichologinio konsultavimo
programos ir socialiniy jgiidziy ugdymo programos: ,,Intervenciné plano dalis, tai susijusi, na,
viskas, kas susije su programomis praktiskai. Tos programos, kurios aprobuotos Kaléjimy departamento “
(ID-3). Kiekviena i§ numatyty programy yra skirta padéti mazinti ir/ar valdyti kriminogeninio
veiksnio ar kintamojo kriminogeninio poreikio keliamg rizika nuteistajam pakartotinai nusikalsti.

Nuteistyjy socialinés reabilitacijos III etapas. Siame etape atskleidziama, kaip vyksta
nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos jstaigose siekiant Svelninti bausmés atlikimo sglygas.

Nusikalstamo elgesio rizikos pervertinimas. Norint pristatyti nuteistojo situacijg lygtinio
paleidimo i§ pataisos jstaigos arba pusiaukelés namy komisijai, siekiant Svelninti bausmés
atlikimo salygas, svarbu atlikti nuteistojo nusikalstamo elgesio rizikos pervertinimg ir jvertinti
individualaus socialinés reabilitacijos plane numatyty priemoniy jgyvendinimo rezultatus: , Kas
jprastai vyksta rengiant nuteistqjj lygtiniam, tai, aisku, jo nusikalstamo elgesio rizika yra pervertinama, o
paskui ir planas perZiarimas, kas jvykdyta“ (ID-2). Minéta procediira atlickama siekiant jvertinti
nuteistojo dalyvavimag ir jsitraukima, vykdant socialing reabilitacijg ir identifikuoti bei uzfiksuoti
Ivykusio elgesio ir mastymo pokycius, kurie traktuojami, kaip gebéjimas valdyti rizikos
veiksnius.

Dokumenty rengimas dél nuteistojo perkélimo testi laisvés atémimo bausme
pusiaukelés namuose. Siekiant, kad pusiaukelés namy komisija svarstyty nuteistojo atvejj del
perkélimo testi laisvés atémimo bausme vienuose i§ Lietuvoje veikianciy pusiaukelés namy,
svarbu pateikti visus biitinus ir kitus papildomus, bet svarstymui reikSmingus dokumentus:
., Zinokit, ¢ia tiek popierizmo. AS, aisku, suprantu dél komisijy, tai jiems aktualu viskq Zinoti, nes isleidzia
nuteistuosius praktiskai j laisve, bet dokumenty gausa neapsakoma. Mes turim viskq pateikti pradedant
nuo rizikos vertinimo, individualaus plano aprasymo, tai tos socialinés isvados vadinamos, kur duomenys
apie jdarbinimg, jsiskolinimus, nu, ir taip toliau“ (ID-5). Resocializacijos skyriaus darbuotojai turi
parengti ir pateikti sprendimo sitilymui dél perkélimo ] pusiaukelés namus priimti biiting
dokumenting medziaga, kurioje atsispindéty nuteistojo nusikalstamo elgesio rizikos jvertinimas,
socialinio tyrimo iSvada, kurioje biity pateikti duomenys apie bausmés atlikimo terming, galimo

perkélimo | pusiaukelés namus bei lygtinio paleidimo datos, nuteistojo finansinius jsiskolinimus,
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informacija apie nustatytus apribojimus dirbti tam tikrg darba, nuosprendj, pagal kurj nuteistasis
atlicka bausme, galiojanCio asmens tapatybe patvirtinan¢io dokumento kopija. Taip pat
pateikiamas paties nuteistojo prasymas arba jstaigos teikimas dél perkélimo j pusiaukelés namus
bei nuteistojo jsipareigojimas susirasti darbg bei nuteistojo sutikimas dirbti jstaigos pasitlyta
darba, taip pat kitg informacijg apie nuteistojo galimybes dirbti ir/ar mokytis uz jstaigos riby.

Dokumenty rengimas dél nuteistojo lygtinio paleidimo i$ pataisos jstaigos. Nuteistieji,
kuriy nusikalstamo elgesio rizika zema arba kurie padaré akivaizdzig pazangg mazindami savo
nusikalstamo elgesio rizikg, iSskyrus kitus jstatymuose numatytus atvejus, gali buti lygtinai
paleisti i§ pataisos jstaigos atlike numatytas bausmés dalis. Siekiant jgyvendinti lygtinio
paleidimo instituta, nuteistiesiems pataisos jstaigose yra sudaroma Lygtinio paleidimo komisija,
kuriai reikia pateikti atitinkamus dokumentus: ,, Sita komisija daug paprastesné, nes pakanka padaryti
nuteistojo rizikos pervertinimq, parengti socialinio tyrimo isvadq ir prisegti dar kelis popieriukus* (ID-
2). Pataisos jstaiga pateikia Lygtinio paleidimo i§ pataisos jstaigos komisijai socialinio tyrimo
iSvada, kurioje turi buti informacija apie nuteistajam taikytas socialinés reabilitacijos priemones
ir jy igyvendinimo rezultatus, jo nusikalstamo elgesio rizikg ir jos pokycius bausmes atlikimo
metu.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kokios socialinés reabilitacijos priemonés
pataisos namuose skatina nuteistyjy pokycius. Tyrime dalyvavusiy darbuotojy teigimu,
nuteistyjy socialinés reabilitacijos proceso pataisos jstaigose vertinti vienareik§miskai
nejmanoma. Pataisos jstaigos skirtingos, nuteistyjy atliekanciy laisvés atémimo bausme skaicius
néra vienodas, turimos galimybés organizuoti ir taikyti socialines reabilitacijos priemones néra
maksimalios: ,, 45 visada buvau prastos nuomonés apie socialine reabilitacijg pataisos jstaigose ir po 5-
riy mety darbo cia, nu, suprantat, kai visa tai matai, o paskui ir perimti darbus, tai nuomoné ir
nepasikeité. Aisku, teoriné dalis, kuri yra aprasoma jstatyminéje bazéje, na, tikrai galiu pasakyti, kad
skamba visai neprastai, taciau tas praktinis vaizdas ir veikimas — baisus reikalas“ (ID-1). Pasak
darbuotojy, jgyvendinant socialinés reabilitacijos priemones, numatytas nuteistiesiems, i1SrySkéja
didelis skirtumas tarp jstatymy nurodyty veiksmy ir realiai vykstancio proceso: ,, Nu, teoriskai, tai
viskas tinka ir grazu, o praktiniame darbe stengiames, kad viskas biity gerai ir kad tq teorijqg, isdestytg
bausmiy vykdymo kodekse ir pojstatyminiuose aktuose, stengiamés vykdyti* (ID-3). Anot darbuotojy,
socialin¢ reabilitacija nevyksta taip, kaip numatyta teisés aktuose, ne dé¢l neaiskiy priezasCiy, o
dél konkre€iy aspekty: ,, Siuo atveju vertinciau, kas liecia miisy jstaigq, tai labiau neutraliai. Nesakau,
kad neigiamai ir nesakau, kad visiskai teigiamai. Vertinciau neutraliai. Kodél? Todeél, kad nutiestyjy
skaicius yra labai didelis, darbuotojy tritkumas. Tai yra vienam, kaip pavyzdys, birio specialistui
vidutiniskai tenka nuo 50 iki 100 nuteistyjy, kur tikrai suziiréti, suplanuoti ir sukontroliuoti tq socialinés

reabilitacijos procesq yra sudétinga® (ID-4), , aisku, jis galéty biuti tobulesnis, tas resocializacijos
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procesas, galéty biiti daugiau priemoniy, turéty buti specialisty santykis didesnis pagal nuteistyjy
skaiciy“ (ID-5).

ISanalizavus tyrimo duomenis buvo iSskirtos 2 kategorijos ir 10 subkategorijy (6 lentel¢),
rodancios dvi grupes socialinés reabilitacijos priemoniy, skatinan¢iy nuteistyjy pokycius pataisos

Jstaigose.

6 lentelé. Socialinés reabilitacijos priemonés, skatinancios nuteistyjy pokycius pataisos jstaigose

Kategorija Subkategorija
Mokymasis
. (vidurinis/profesinis)
NUTEISTUJU SOCIALINES Darbinis uzimtumas
REABILITACIIOS Neformalus ugdymas
PREVENCINES oo e
PRIEMONES ocialiniy ry$iy palaikymas
Pozityvus uzZimtumas
Nevyriausybinés organizacijos, savanoriai
Priklausomybés ligy gydymas
. Elgesio korekciné programa
NUTEISTUJU SOCIALINES ,.Elgesys-Pokalbis-Pasikeitimas*
REABILITACIOS Eleesio korekeind
INTERVENCINES ges1o ;‘ift‘“.ne programa
PRIEMONES _» Ruiras
Elgesio korekciné programa
LNuteistyjy socialiniy jgiidziy ugdymas

Nuteistyjuy socialinés reabilitacijos prevencinés priemonés. Si priemoniy grupé
atskleidzia, kokios prevencinés socialinés reabilitacijos priemonés skatina nuteistyjy pokycius
pataisos jstaigose.

Mokymasis (vidurinis/profesinis). Darbuotojai pasakoja, kad nuteistieji, praktiskai neturi
Sansy konkuruodami darbo rinkoje po 18¢jimo 1§ pataisos jstaigos. Dauguma nuteistyjy neturi net
vidurinio iSsilavinimo, nedaugelis igij¢ pagrindinj, keletas pradinj: ,, <...> vyrai iSeina neturintys
issilavinimo <..> Zmogus, turintis 6 — 7 klases, ne kq labai ir gali pasiekti <...>* (ID-1). Zemas
i8silavinimas sudaro ribota spektrg galimybiy darbo paieSkai, kadangi specifiniy Ziniy
reikalaujanc¢ios pareigos priklauso nuo iSsilavinimo laipsnio. Vadinasi, Zemg iSsilavinimg
turintys asmenys turi labai maZzus Sansus jsidarbinti ir tai didina galimyb¢ neapsirtpinti
finansiSkai ir tapti socialiai atskirtu. Kaip ir minéta, nuteistieji daznai neturi vidurinio
i$silavinimo arba néra jgij¢ profesijos, deél Sios prieZasties viena 1§ socialinés reabilitacijos
priemoniy yra mokymasis: ,,aisku, yra $vietimo jstaigos bendrasis arba profesinis mokymas <...> tai
jeigu, tarkime, j jstaigq atvyksta jaunas nuteistas asmuo, tai tokius asmenis stengiamasi nukreipti j
mokymosi jstaigq “ (ID-4). Mokymasis itin svarbus norint jgyti vieng ar kitg specialybe ir galiausiai
jsitvirtinti darbo rinkoje. Taip pat nuteistieji profesiniy mokymy metu gauna ne tik teoriniy Ziniy,
bet ir praktinés patirties bei pazyméjima, bylojant] apie specialybés jgijima: ,, <...> profesiniai

mokymai <..> teorija, praktika, paZyméjimas iSduodamas <..>“ (ID-5). Taigi, nuteistiesiems
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sudarius galimybe mokytis ir jgyti profesija, padidé¢ja jy galimybés jsidarbinti ir sékmingai
jsitvirtinti darbo rinkoje po i$¢jimo j laisve.

Darbinis uZimtumas. Darbuotojai teigia, kad nuteistieji daznai néra kvalifikuoti atlikti
darbus, kurie §iuo metu visuomenéje yra aktualiausi: ,, <...> nuteistieji jgyja tokiy specialybiy, kokiy
nelabai ten ir pritaikysi visuomenéje <...>* (ID-3). Kvalifikacijos nebuvimas sumazina galimybes
isidarbinti iS¢jus i§ pataisos jstaigos. Turintys zema kvalifikacija arba neturintys jos iSvis,
praranda Sansus patekti ir | paprastesnes darbo vietas. Nuteistieji negeba pritaikyti turimy Ziniy
tam tikroje praktin¢je veikloje, todél tikétina, kad darbdavys tokio asmens jdarbinimag atmeta
kaip netinkamo. D¢l $iy priezas¢iy nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesas pataisos namuose
yra neatsiejamas nuo laisvés atémimo bausme atliekanc¢iy asmeny darbinio uzimtumo. Darbas
neleidzia nutolti nuo visuomeninio gyvenimo ir ritmo, prie kurio nuteistasis buvo prates laisvéje.
Taip pat darbas padeda ugdyti darbinius jgtidzius tiems, kurie ilgg laikotarpi nedirbo, arba tiems,
kurie néra dirbe iSvis: ,, Darbas, na, cia, tai vienareik§miskai svarbus akcentas. Mes visi turime mokytis,
tobuléti, taip stiprindami pasitikéjimg savimi ir saviverte. Cia tikrai prisideda uZimtumas, darbas,
mokslai, bitinai* (ID-1), , labai svarbus darbas, vis tiek, manau, kad islieka jisai tikrai svarbus, ta
darbiné veikla. Ji kiekvienam is miisy padeda augti ir tobuléti, o svarbiausia nepamirsti ty biitinyjy
darbui jgudziy“ (ID-2). Darbiné veikla pataisos jstaigoje prisideda ir prie kity svarbiy probleminiy
sri¢iy sprendimo: ,,labai svarbus tai yra darbas arba darbiné veikla <...> Zmogus turi ieskiniy, nori
dirbti, tai ir skolas pasidengia“ (ID-4), ,,darbas neleidzia nutolti ir uzmirsti darbiniy jgiidziy, padeda
susidélioti pozityvig dienotvarke, padeda planuoti finansy paskirstymg* (ID-5). Darbiné veikla
uztikring asmeninj nuteistojo tobuléjimg profesinéje veikloje, leidZzia mokytis ir siekti geresniy
rezultaty, padeda spresti kitus probleminius klausimus ir tuo paciu nuteistasis vis labiau pasitiki
savimi ir savo galimybémis jgyvendinti poky¢ius.

Neformalus ugdymas. Neformalus ugdymas pataisos jstaigose, anot darbuotojy, yra ne
tik naudingas, taCiau ir patiems nuteistiesiems labiausiai priimtina socialinés reabilitacijos
priemoné: ,, Aisku, ugdymas irgi yra didziulis pagrindas, ir a$ kalbu ne tik apie ugdymgq siaurgja prasme,
apie viduring ar profesing mokyklg, kad labai svarbu, bet ir apie neformalyji ugdymq, o jis, be to, ir
nuteistiesiems labai patinka ir nereikia net motyvuoti, nes patys noriai dalyvauja“ (ID-5). Neformalaus
ugdymo veikly metu plétojamos zZmoniy asmeninés, socialinés kompetencijos ir tam vykdyti
nereikia formaliojo §vietimo programy: ,,man patinka neformalaus ugdymo uZsiémimai, nes per
jvairias edukacijas vyrai iSmoksta bendrauti pagarbiai, iSmoksta naujy dalyky, o ne tik galvoti apie tai,
kaip padaryti kazkg blogo arba net nedaryti“ (ID-5). Neformaliojo ugdymo déka yra plétojamos
nuteistojo asmeninés, edukacinés ir socialinés kompetencijos. Sios kompetencijos skatina
Zmogaus samoninga mastyma, kuriuo pasitelkus asmuo sugeba kiirybingai ir atsakingai spresti

savo kasdienines, vidines ir visuomenines problemas tam surandant atitinkamg alternatyvg. Visa
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tai prisideda ir prie aktyvaus dalyvavimo bendruomeniniame gyvenime. Taip pat tai padeda
atkurti ar jgyti naujy darbiniy ir socialiniy jgiidziy, kaip bendravimas tarpusavyje.

Socialiniy rySiy palaikymas. Nuteistieji, pateke | pataisos jstaiga, susiduria su i§$tkiu dél
socialiniy rysiy iSsaugojimo, nes tiek skambuciai, tiek pasimatymai su artimaisiais yra ribojami:
,, nuteistiesiems labai svarbu, kad galéty bendrauti su artimaisiais, taciau visi ribojimai ir draudimai
sudauzo jy likesCius ir tai sukelia stiprius iSgyvenimus* (ID-1). Norintys neprarasti ar atkurti
socialinius rySius su artimaisiais, turi biiti moraliSkai pasiruose ir stipriis. Neigiamas rezultatas,
tai tarsi vilties apie naujg gyvenima atémimas, netekus Seimos netenki visko. Nelieka paramos,
paguodos, raginimo, motyvacijos i§ artimy asmeny: ,, Socialiniai rysiai, bendravimas su Seima tikrai
prisideda prie pozityvumo nuteistyjy kalinimo metu* (ID-5), ,,Seima, tai tie asmenys, kurie, kaip patys
nuteistieji sako, motyvuoja kiekvieng rytq keltis is lovos ir vél eiti j dieng, kurig reikia pratempti* (ID-4).
Atkreiptinas démesys | tai, kad socialiniai ry$iai su Seima ir artimaisiais yra vienas pagrindiniy
veiksniy motyvuojanciy nuteistuosius aktyviai jsitraukti ir dalyvauti socialinés reabilitacijos
priemoniy jgyvendinime.

Pozityvus uZimtumas. Darbuotojy teigimu, nuteistiesiems labai svarbu suteikti turiningg
laisvalaikj: ,, <...> organizuojam dienos uZimtumo veiklas, kad nuteistieji galéty uZpildyti savo laisvg
laikg naudingomis veiklomis, o ne ramstyty sienas <...>" (ID-1), ,,tai tikriausiai labiausiai padeda tas
darbas ir dar dalyvavimas kazkokioj papildomoj veikloj, nes tikrai cia yra nuteistyjy, kurie c¢ia ir aplinkg
grazina, ir kazkokias parodas sugeba paruosti, tokiy jdomiy dalyky, kad paskui yra parodos
demonstruojamos “ (ID-2). Darbuotojy teigimu, per maZas uZimtumas salygoja recidyvizma,
socialiniy jgiidziy praradima, kai kuriems nuteistiesiems grizimg prie jvairiy priklausomybiy ir
pan. D¢l Sios prieZasties pataisos jstaigose labai svarbus tinkamas laisvalaikio organizavimas,
kur nuteistieji galéty realizuoti save, mégautis jvairiomis veiklomis ir socialiai tobuléti: , <...>
dienos uzimtumo veiklos <...> renginiy organizavimas <...> $venciy, vakaroniy <..> laisvalaikio
pramoginiy dalyky darymas <...>“ (ID-3), ,, Ne visiems galima pritaikyti elgesio korekcines programas.
Jeigu rizika jo Zema, jis kazkokiy tai problemy su alkoholiu, narkotikais neturéjes, tai tokiems ir
nesistengiama taikyti tokiy programy. Juos geriau nukreipti j pozityvy uZimtumgq.“ (ID-4). PaZymétina,
kad pozityvus uzimtumas svarbi sékmingos socialinés reabilitacijos dalis, nes tai skatina
nuteistaj] iSbandyti save jvairiose veiklose ir jvairiuose vaidmenyse, uzmegzti socialinius rysius
bei socialiai tobuléti.

Nevyriausybinés organizacijos, savanoriai. Anot, Darbuotojy, nuteistyjy socialinés
reabilitacijos procese aktyviai dalyvauja ir savo iniciatyvomis prisideda nevyriausybiniy
organizacijy atstovai ir savanoriai: , dzZiaugiamés atvykstanciais | pataisos jstaigg asmenimis,
papildomy organizacijy, papildomy jstaigy, savanoriy pagalba.* (ID-2). Nevyriausybiniy organizacijy
atstovai ir savanoriai pataisos jstaigose organizuoja ne tik pozityvaus uzimtumo veiklas
nuteistiesiems, taciau veda ir tikslines programas orientuotas j socialiniy jgidziy ugdyma,
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emocijy, konflikty valdyma ir kitas: ,, bendradarbiaujama su nevyriausybinémis organizacijomis,
savanoriais, kurie lygiai taip pat atvyksta i jstaigq, jie bendrauja su nuteistaisiais, veda grupinius
uzsiemimus. “ (ID-4), ,,smagu kai savanoriai prisideda ir prie programy taikymo, nes miisy darbuotojai
ne visada spéja, o tikrai nuteistiesiems reikia tiek socialiniy jgidziy lavinimo, tiek psichologiniy
konsultacijy apie emocijas ir konfliktus (ID-5)“ ISoriniy organizacijy jsitraukimas j socialinés
reabilitacijos procesa jneSg teigiamy pokyCiy ugdant nuteistyjy socialinius ir asmeninius
jgudzius. Anot darbuotojy, savanoriy jsitraukimg ] pataisos jstaigy veikla mazina atstumag tarp
nuteistojo ir laisvéje gyvevnancio visuomenés Nario: ,,zinot, geriausia, tai, kad ne tik nuteistieji
tobuléja ir mokosi savanoriy vykdomy veikly metu, taciau tie patys savanoriai daug iSmoks is
nuteistyjy, ugdo kantrybe, platéja tolerancijos ribos ir kita, o dar kas faina, kad viskq jie isSnesa j
iSore ir taip mazéja takoskyra su visuomene.” (ID-1). Taigi, dalyvavimas savanoriy ir
nevyriausybiniy organizacijy organizuojamose veiklose ne tik nuteistiesiems sudaro galimybes
ugdyti socialinius ir asmeninius jgiidzius, priartéti prie visuomenés gyvenimo ritmo bendraujant
su ateinanciais asmenimis i§ iSorés, taciau jzvelgiama abipusé nauda. Savanoriams sudaroma
galimybe¢ aktyviai prisidéti prie visuomenés gerovés kiirimo bei skatinama jy asmeniné
saviraiSka ir tobuléjimas.

Nuteistyjuy socialinés reabilitacijos intervencinés priemonés. Si priemoniy grupé
atskleidzia, kokios intervencinés socialinés reabilitacijos priemonés skatina nuteistyjy pokycius
pataisos jstaigose.

Priklausomybés ligy gydymas. Anot darbuotojy, nemaza dalis laisvés atémimo bausme
atliekanCiy nuteistyjy turi priklausomybiy, kurios daro jtaka socialinés reabilitacijos procesui ir
pakartotinio nusikalstamo elgesio rizikai, todél svarbu, kad nuteistieji Zinoty, kad pataisos
istaigose gali kreiptis dél priklausomybés ligy gydymo: ,, Aiskinamasi situacija dél priklausomybiy
ligy, jeigu tokiy problemy nuteistasis turi. Paaiskinama, kur nuteistasis turéty kreiptis del probleminiy
sriciy sprendimo. “ (ID-3). Pataisos jstaigose yra jkurti priklausomybés ligy gydymo centrai, kurie }
savo bendruomeng priima nuteistuosius ir padeda jiems gydyti priklausomybiy ligas. Darbuotojy
teigimu, pasiryZ¢ ir motyvuoti nuteistieji pasiekia gery rezultaty gydymo procese: ,,labai
prisideda reabilitacijos centrai prikiausomybiy gydymui. Mes tikrai matome graziy pavyzdziy. Jie tampa

“«

kitais Zmonémis* (ID-5). Svarbu naudingai ir tikslingai iSnaudoti laisvés atémimo bausmés
laikotarpj uZztikrinant prieinama, kokybiska ir nuteistojo poreikius atitinkancias priklausomybés
ligy gydymo ir zalos mazZinimo paslaugas nuteistiesiems, vartojantiems psichoaktyvigsias
medziagas ir nuo jy priklausomiems.

Elgesio korekciné programa , Elgesys-Pokalbis-Pasikeitimas“. Pataisos jstaigoje,
siekiant jtraukti nuteistuosius ] socialinés reabilitacijos priemoniy jgyvendinimag, pasitelkiama
viena i§ Kaléjimy departamento aprobuoty programy ,,Elgesys-Pokalbis-Pasikeitimas®: ,, nu,

Zinot, pati pradzia, tai, aiSku, nuo EPP programos, nes ji motyvacinio pobudzio. Per Sesis uzsiemimus
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gali nukreipti asmenj ir sumotyvuoti vykdyti plane numatytas priemones pagal problemines sritis.* (ID-
1). Motyvuojantis pokalbis yra bendravimo btdas ir pokalbio metodas, paremtas elementariomis
psichosocialinémis ziniomis. Motyvacija néra suvokiama, kaip nekintanti nuteistojo savybé, o
kaip priklausanti nuo programos taikytojo ir nuteistojo santykiy ir to, kas vyksta nuteistojo
aplinkoje: ,, mes turim suvokti, kad atlikes programoje nurodytas uzduotis nuteistasis savaime jau nebus
motyvuotas spresti savo problemas. IS esmés tai priklauso ir nuo papildomy faktoriy, tokiy kaip mudviejy
santykis programos taikymo metu, nuteistojo aplinka, j kurig jis grizta po kiekvieno uzsiemimo ir t.t.“
(ID-3). Taigi, motyvuojanc¢io pobuidzio elgesio pataisos programos taikymo rezultatai priklauso
nuo keleto aspekty: uzsiémimus vedancio asmens ir nuteistojo santykio ir aplinkos, kuri supa
nuteistajj.

Elgesio korekciné programa ,,Tik tu ir as“. Darbuotojy teigimu, elgesio korekcing
programa ,,Tik tu ir a§* pasitelkia ganétinai daznai, nes Sig programg sudaro trys modeliai ir
galima nuteistajam pritaikyti pagal jo problemines sritis: ,, turim programgq tik tu ir as, tai jq gan
daznai naudojam. Ji tinka ir bendrai dirbant su nusikaltimus padariusiais asmenimis, galima taikyti
konkreciai dél priklausomybiy ar smurto (ID-4). Atkreiptinas démesys, kad S§i programa yra
individuali, kognityviné, bihevioristiné korekciné programa, kuri yra nukreipta i smurto
prevencija, psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijg arba bendro nusikalstamo elgesio
prevencija.

Elgesio korekciné programa ,,Nuteistyjy socialiniy jgudZiy ugdymas*. Pataisos
istaigoje laisvés atémimo bausme atliekantys nuteistieji stokoja socialiniy jgiidziy. Anot
darbuotojy, visy pirma, tai suponuoja, jog asmuo padaré nusikalstamg veika, o antra, jis pateko |
pataisos jstaigg. Siekiant padéti nuteistiesiems valdyti nusikalstamo elgesio rizika, pataisos
jstaigoje taikoma Kaléjimy departamento aprobuota ,,Nuteistyjy socialiniy jgudziy ugdymo*
programa: ,, turi vieng neblogq programq, kuri trunka iki 6 mén. Socialiniy jgidZiy ugdymas, tai tikrai
tie, kurie dalyvauja pilna koja, pabaige programq gerais rezultatais“ (ID-2). Svarbu, kad nuteistieji
18¢j¢ 1§ pataisos namy gebéty prisitaikyti visuomengje ir elgtis pozityviai. Neatsietinas ir
nuteistyjy gebéjimas veiksmingai susidoroti su kasdienio gyvenimo poreikiais ir problemomis,
svarbils geb¢jimai, kurie nuteistiesiems padeda iSlaikyti psiching sveikatg ir pasitikéjimg savo
jégomis, kai jie susiduria su gyvenimo realijomis.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, ko triiksta pataisos jstaigose, kad nuteistyjy
socialiné reabilitacija biity kokybiSkesné, labiau atliepianti nuteistyjy jsitraukimo j visuomene
poreikius. ISanalizavus tyrimo duomenis i$skirtos 4 kategorijos ir 13 subkategorijy (7 lentelé),
rodanciy penkias pokyciy reikalaujancias veiklos kryptis.

7 lentelé. Poky¢iy reikalaujantys pataisos jstaigy aspektai, siekiant nuteistyjy socialinés
reabilitacijos kokybes
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Kategorija Subkategorija

ISTATYMALU/ Dokumenty valdymo terminai
POJSTATYMINIAI TEISES Socialiniy rysiy palaikymas
AKTAI Nuteistyjy socialinés reabilitacijos finansavimas
Nuteistyjy gyvenamosios vietos
INFRASTRUKTURA Darbuotojy darbo salygos

Uzimtumo ir socialinés reabilitacijos patalpos

Nuteistyjy suskirstymas

Darbuotojy darbo funkcijy suskirstymas
DIFERENCIJAVIMAS Socialinés reabilitacijos priemoniy tikslingas
paskyrimas
Nuteistyjy darbas ir mokslas
Didelis darbuotojy darbo krtivis

Darbuotojy kompetencijos

Darbuotojy pozitiris | nuteistuosius ir atliekamas
funkcijas

ZMOGISKIEJT ISTEKLIAI

teisés akty perziiira, siekinat organizuoti efektyvesne nuteistyjy socialing reabilitacijg.

Dokumenty valdymo terminai. Nuteistyjy nusikalstamo elgesio rizikos vertinimas yra
glaudziai susijes su socialinés reabilitacijos priemoniy parinkimu individualiai kiekvienam
vertinamajam, taciau jstatymuose numatyta tvarka dokumenty (vertinimo protokolas ir
individualus socialinés reabilitacijos planas) parengimo terminai prasilenkia: ,,individualaus
socialinés reabilitacijos plano parengimo terminas turéty biiti toks pats, kaip ir nusikalstamo elgesio
rizikos vertinimo, t. y., ménuo, nes per 10 d. d. nespéjamas asmuo jvertinti, vadinasi, nezinant
probleminiy jo sriciy planas daromas neatliepiantis jo poreikiy. Taip, jis yra testinis, taciau, jei jj reikia
pakeisti po vertinimo atlikimo, taip visiskai eikvojami Zmogiskieji istekliai ir didinamas darbuotojy darbo
kritvis, nes bausme pataisos jstaigoje atlieka ne 50, o 500 asmeny.“ (ID-1). Netinkamas dokumenty
valdymo teisinis reglamentavimas nulemia prasta laiko iStekliy paskirstyma, Zmogiskieji resursai
eikvojami atliekant tuos pacius, kad ir reikSmingus darbus, kelis kartus. Perteklinis darbo krtvis
socialinés reabilitacijos priemoniy jgyvendinimui.

Socialiniy rySiy palaikymas. Anot darbuotojy, akivaizdu, kad stipriis ir artimi socialiniai
ry$iai su Seima ir artimaisiais prisideda prie geresniy nuteistojo socialinés reabilitacijos rezultaty:
o labai svarbus faktorius yra artimy giminaiciy palaikymas, todél buty svarbu neriboti Sio
kontakto.“ (ID-3). Manytina, kad platesnés galimybés nuteistiesiems bendrauti su $eima ir kitais
asmenimis prisidéty prie socialinés reabilitacijos efektyvumo, tode¢l svarbu atkreipti démesj |
istatymuose numatytus bendravimo su Seima aspektus. Tikétina, kad ne tik skambuciy ir
pasimatymy daZznumas salygoja nuteistyjy motyvacija, taciau ir bendravimo formatas.

Nuteistyjy socialinés reabilitacijos finansavimas. Atkreiptinas démesys ] tai, kad

nuteistyjy socialinei reabilitacijai organizuoti numatyty priemoniy teisés aktuose pakanka, tac¢iau
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praktiniy galimybiy daznai triksta dél i§ anksto nenumatyto finansavimo: , svarbis yra ir
finansiniai aspektai, Sis klausimas labai svarbus. Norint vesti ir tas pacias programas, tam reikia
priemoniy, kaip, pavyzdziui, dailés terapija miisy jstaigai yra per brangi ir Sios programos mes
nevykdome. Galy gale, norint ir filmg parodyti, turi turéti ir patalpq, ir legaliai jsigyti tq filmg, kas vélgi
subéga j tuos pacius finansus.“ (ID-5). Tikslingai paskirstomas biudzetas nuteistyjy socialinei
reabilitacijai sudaryty didesnes galimybes naudotis turimais jrankiais bei placiau juos taikyti
siekiant kokybiskai teikti pagalba nuteistiesiems.

Infrastruktiira. Si veiklos kryptis taip pat atskleid?ia mezo lygmenyje reikalaujanéiy
poky¢iy, susijusiy su pataisos jstaigose esanciomis patalpomis, siekiant nuteistyjy socialinés
reabilitacijos kokybés.

Nuteistyjy gyvenamosios vietos. Darbuotojai pasakoja, kad nuteistyjy gyvenamosios
patalpos neatitinka oriy gyvenimo salygy: ,, didelis skaicius yra ne tik vienoje jstaigoje, bet ir vienoje
patalpoje gyvena po 12-20 asmeny, yra ir didesniy skaiciy. Kaip jie gali mokytis gyventi civilizuotai, jei
Jjuos laiko kaip gyvuliukus tvarte.“ (ID-1). Pazymétina ir tai, kad tokios gyvenimo salygos daro
neigiama jtakg nuteistyjy emocinei busenai, didina jtampa tarp vienoje patalpoje gyvenanciy
asmeny, mazina motyvacija dalyvauti socialinés reabilitacijos priemonése dél psichologinio
i18sekimo: ,, pacios ir buities sqlygos prastos. Na, kad jy ten daug ir to gryno oro tritksta, jauciama, kad
Jjie jstaigoje nuolat jsitempe, bijantys, visi tokie pilki. Jauciasi, tarsi toks, na, kad jie ten turi iSgyventi.
Jiems ten tikrai atima laiko biitent tie santykiai su kitais nuteistaisiais, tvarkos laikymasis ir paskui jau
mazai lieka ty resursy kazkur dalyvauti.“ (ID-2). Taip pat svarbu paminéti, kad nuteistieji
gyvendami tarp didesnio biirio asmeny ilgainiui perima kity nuteistyjy elgesio modelius: ,, aisku,
nuteistyjy laikymo sqlygos, kad jos jtakoty keistis <...> Nuteistieji mokosi vieni is kity, ir tai visai
nesvarbu, ar elgesys teigiamas, ar neigiamas, mokosi is to, kq mato, todél svarbu, kad jie bity
apgyvendinti mazesnémis grupémis.“ (ID-3). Nuteistyjy skaiiaus mazinimas gyvenamosiose
patalpose sudaryty galimybes plétotis palankiam mikroklimatui, kuris pozityviai nuteikty ir
motyvuoty jgyvendinti pokycius.

Darbuotojy darbo sqlygos. Visose pataisos jstaigose iSryskeja patalpy, skirty
darbuotojams darbui su nuteistaisiais, trilkumas: ,, reikia statyti naujus, kalinimo sqlygas atitinkancius
pastatus, kuriuose bity erdvés darbo kabinetams <..> ir kitiems dalykams.* (ID-1). Darbuotojams
keliami dideli reikalavimai ir atsakomybés uz pareigybiniy funkcijy jgyvendinima, taiau ne
visiems darbuotojams sudaromos tinkamos darbo salygos vykdyti numatytas pareigybes, dél Siy
priezas¢iy darbuotojai praranda motyvacijg siekti gery darbo rezultaty dirbti pataisos jstaigose.
Prie Siy priezas¢iy prisideda ir Zemas darbo uzmokestis bei sudétinga klienty grupé: ,, svarbus
naujy jstaigy pastatymas, darbo sqlygy ir uzmokescio darbuotojams uztikrinimas. Ir, aisku, darbuotojy
motyvavimas. *“ (ID-4), ,,nu, kas nori nuolat dirbti ten, kur net priemoniy neturi darbui? Nekonsultuosi juk

koridoriuje. Nu ir patys nuteistieji ne visi angelai, tai dar ir jy spaudimq reikia atlaikyti* (ID-5).
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Siekiant uztikrinti kokybiska nuteistyjy socialing reabilitacija, reikia atkreipti démesj | tuos, kurie
turi vykdyti numatytas priemones. Nesant tinkamoms darbo salygoms ne tik socialiné
reabilitacija bus neefektyvi, taciau tampa vis sudétingiau iSlaikyti ilgalaike darbo patirtj turin¢ius
asmenis bei pritraukti jaunus ir perspektyvius specialistus.

UZimtumo ir socialinés reabilitacijos patalpos. Svarbu paminéti, kad darbuotojai
akcentuoja naujy pataisos namy statybos svarbg ne tik dél tinkamy darbo salygy patiems
darbuotojams, taciau tai svarbus aspektas ir d¢l galimybés taikyti platesnes nuteistyjy uzimtumo
galimybes: ., naujus, kalinimo sqlygas atitinkancius pastatus, kuriuose biity erdvés <...> uZimtumui, tai
ir darbui, ir mokymuisi, socialinei reabilitacijai, paskaitoms, terapijoms* (ID-1). Taigi, patalpy
trakumas, i§ esmes, suponuoja prasty socialinés reabilitacijos paslaugy teikimg nuteistiesiems.
Numatytos priemonés arba vyksta ne tokia apimtimi, kokia biity jmanoma jas jgyvendinti, arba
nevyksta visiskai.

Diferencijavimas. Si veiklos kryptis atskleidzia makro lygmenyje reikalaujanéiy
pokyc¢iy, susijusiy su darbuotojy veikla ir nuteistyjy paskirstymu, siekiant nuteistyjy socialinés
reabilitacijos kokybés.

Nuteistyjy suskirstymas. Darbuotojy teigimu, nuteistyjy paskirstymas j atskiras pataisos
jstaigas ir jy diferencijavimas pagal bausmés terming, paskirtas bausmés atlimo salygas ir
identifikuoty problemy sritis jstaigy viduje, buty reikSmingas organizuojant kryptinga
individualig j kiekvieng nuteistajj orientuota socialing reabilitacija: ,, atskirti tam tikras nuteistyjy
kategorijas, na, pvz., kad bausmés kartu nereikéty atlikti ilgalaikiams ir trumpalaikiams nuteistiesiems,
kad priklausomybiy turintys turéty galimybe gydytis ir visi galéty pakliiiti | reabilitacijos centrus, kad su
sudétingais nuteistaisiais, linkusiais | negatyvy elgesj, na, tarkim, Siuo metu tokie bausme atlicka
drausmés grupés sqlygomis, tai kad ir su jais buty dirbama, o ne tik uzdaroma. Nu, svarbus biity
paskirstymas nuteistyjy ir visi nebuty suplakti j vienq, taip ir paslaugas, na, priemones, bity geriau
parinkti, darbq efektyvinti.“ (ID-1). Nuteistyjy suskirstymas turéty reikSminga indeli siekiant
palengvinti pozityviy socialiniy ryS$iy su Seima ir artimaisiais palaikymg laisvés bausmes
atlikimo metu, tikslingai taikyti resocializacijos, uzimtumo, gydymo ir kitas resocializacijos
programas.

Darbuotojy darbo funkcijy suskirstymas. Tam, kad buty kryptingai ir koordinuotai
siekiama kokybiskos nuteistyjy socialinés reabilitacijos, svarbu atkreipti démesj ir j darbuotojy
atlickamy funkcijy gausg bei iSgryninti specialisty pareigybes: ,, Turim darbuotojy, bet jie tik
nesioja popierius, atsako i nuteistyjy skundus, prasymus tvarko. Aisku, Siek tiek ir bendrauja tuo paciu,
bet tam bendravimui skiriama mazai laiko.” (ID-3). Manytina, kad Resocializacijos skyriy
darbuotojai turéty orientuotis | nuteistyjy socialinés reabilitacijos jgyvendinimg, o ne | kitas
papildomas ir perteklines funkcijas: ,, pradedamas funkcijy isdiferencijavimas, ¢ia bity labai didelis

Zingsnis. Siai dienai yra tokia realybé, kad tas specialistas dirba 20 funkcijy, bet jeigu jos bus
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iSdiferencijuotos, tai tikrai palengvins darbg. “ (ID-4). Svarbu ir tai, kad darbuotojai, jgyvendinantys
nuteistyjy socialing reabilitacija, ne tik neturety pertekliniy funkcijy, tac¢iau neperimty ir visiSkai
Siam procesui nebiidingy uzduoCiy: ,, Buitis elementari, nes dabar socialinés reabilitacijos
darbuotojas rapinasi Saldytuvais, skalbimo masinomis ir pan.* (ID-5). Darbuotojy darbo funkcijy
suskirstymas jnesty aiSkumo pataisos jstaigose dirbantiems asmenims dél jgyvendinamy veikly
prioritetizavimo, taip pat svarbu, kad ir nuteistiesiems biity aiSku, kuris darbuotojas uz kurig
veiklos sritj yra atsakingas.

Socialinés reabilitacijos priemoniy tikslingas paskyrimas. Darbuotojai akcentuoja, kad
socialinés reabilitacijos priemonés parenkamos bendruoju principu, t. y., nuteistieji jtraukiami j
tas veiklas, kurios yra vykdomas ne visada atsizvelgiant | esminius nuteistojo poreikius:
., Programos, manyciau, turéty biiti skiriamos nuteistiesiems individualiai, o dabar bet kas, bet kam."
(ID-3). Pazymétina, kad socialinés reabilitacijos procesas turéty buti labiau individualizuojamas
ir atliepiantis nustatytus nusikalstamo elgesio rizikos vertinimo veiksnius: ,, Na, tarkim, kas liecia
priklausomybes, koks biity jy poreikis, kas liecia smurtautojus ar ten, nu, Zodziu, pagal tokius dalykus
paskirstyti veiklas.“ (ID-2). Parenkant ir taikant socialinés reabilitacijos priemones pagal
individualius nuteistojo poreikius, buty uztikrinamas nusikalstamo elgesio rizikos valdymas,
socialiniy problemy sprendimas ir uztikrinamas nuteistojo jgalinimas savarankiSkai tenkinti
poreikius teisétu budu.

Nuteistyjy darbas ir mokslai. Norint skatinti nuteistyjy kvalifikacijos jgijima ir ugdyti
darbinius jgudzius biitina uztikrinti pakankama viety skaiciy pataisos jstaigy mokymo centruose.
Taip pat reikia uztikrinti darbo ar darbinés veiklos jgyvendinimg kiekvienam norinciam
nuteistajam: ,, Kitas dalykas labai svarbus - tai yra darbas arba darbiné veikla, bet Siai dienai situacija
pataisos jstaigose, kad néra galimybiy visy nuteistyjy apripinti darbu arba darbine veikla <...> Taip pat,
aisku, yra Svietimo jstaigos bendrasis arba profesinis mokymas. Ten irgi taip pat skaicius yra ribotas
<...> Kaip, pavyzdziui, daug yra nuteistyjy, kurie noréty mokytis kokio nors suvirintojo specialybés ar ten
phyteliy klojéjo, bet yra konkreciai tiek viety ir ne daugiau.* (ID-4). Mokymosi, darbo ir darbinés
veiklos uZztikrinimas nuteistiesiems pataisos jstaigose nulemia jy integravimosi j darbo rinkg
rezultatus iS¢jus i§ pataisos istaigy. Tai vienas i§ svarbiy aspekty uZztikrinant pakartotinio
nusikalstamo elgesio rizikos valdyma, uzkertant kelig galimam recidyvizmui.

Zmogiskieji iStekliai. Si veiklos kryptis taip pat atskleidzia makro lygmenyje
reikalaujan¢iy pokyciy, susijusiy su profesionaliy darbuotojy skaiCiumi, siekiant nuteistyjy
socialinés reabilitacijos kokybés.

Didelis darbuotojy darbo kriivis. Visose pataisos jstaigose susiduriama su darbuotojy
skaiCiaus trilkkumu: , kad pagerinti socialine reabilitacijq, buty tikslinga pagerinti darbo sqlygas
darbuotojams, kad buty galima daugiau prisitraukti specialisty j jstaigg dirbti, nes jy, kiek pamenu,

nuolat tritksta“ (ID-4). Pakankamas darbuotojy skaiciaus uztikrinimas biitinas siekiant vykdyti
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nuteistyjy socialing reabilitacijg, taciau norint efektyvinti Sio proceso eigg svarbus ir darbuotojy
darbo krivio reguliavimas: ,, pakankamas darbuotojy skaicius ir pakankamas kokybiskam darbui, o ne
tik saugumo uZztikrinimui, nes net dabar turimi etatai néra uzpildyti, o jeigu ir biity, jy nepakakty
kokybiskam darbui ir kravio paskirstymui.” (ID-1), , turéty biti didinamas santykis darbuotojy,
priklausomai pagal nuteistyjy skaiciy pataisos jstaigoje, tada bity galima palaikyti asmeniSkesnj rysj,
kad mes kaip darbuotojai labiau paZinotume zZmones ir jie galéty labiau atsiskleisti ir jvardinti savo
poreikius. “ (ID-5). Atitinkamo darbuotojy skaiCiaus uZztikrinimas pataisos jstaigoje suponuoty
darby atlikimg laiku dél maZesnio darbo kravio, tenkanc¢io vienam asmeniui. Tokiu atveju
darbuotojy motyvacija atlikti priklausancias funkcijas sustipréty. Tikétina, kad kilty didesnis
darbuotojy pasitenkinimas darbu, kurj pagal savo kompetencijas jie geba atlikti kokybiskai.
Biity sudarytos salygos darbuotojui pazinti nuteistuosius ir gilintis i atvejus siekiant ne tik
»gesinti gaisrus®, taciau i§ esmés spresti kylancius klausimus.

Darbuotojy kompetencijos. Akcentuotina, kad S§iuo metu nuteistyjy socialinés
reabilitacijos procesg jgyvendina dalis darbuotojy, kurie neturi tinkamy kompetencijy: ,, turim
pripazinti, kad specialisty neturim pakankamai, kurie mokéty dirbti, turéty tam tikrg issilavinimg* (ID-3).
Svarbu, kad wvisi, vykdantys socialinés reabilitacijos priemones nuteistiesiems, atitikty
kvalifikacinius reikalavimus, turéty tinkamas kompetencijas: ,,reikia investuoti ir j personalg, jy
kompetencijy ugdymgq ir, manyciau, kad labai svarbi buity atranka. Tokio darbo negali dirbti visi norintys,
o ir issilavinimas negali biti bet koks.“ (ID-1). Pazymétina, kad nuteistyjy socialinés reabilitacijos
procesa igyvendinantys darbuotojai turéty ne tik turéti atitinkamg iSsilavinima, taciau, siekiant
pasitelkti novatoriSkus sprendimus ir taikyti veiksmingus metodus, reikia investuoti j darbuotojy
kvalifikacijos kélimo mokymus.

Darbuotojy poZiuris | nuteistuosius ir atliekamas funkcijas. Socialinés reabilitacijos
rezultatai neretai yra negatyvis ne tik dé¢l paciy nuteistyjy pasyvaus jsitraukimo, taciau ir dél
darbuotojy taikomy jbauginimo metody: ,,yra dar labai daug ty ggsdinimy, kad jeigu nedalyvausi ten
ir ten, tai Cia vos ne gausi nuobaudq. Kaip tikétis, kad tas Zmogus bus motyvuotas kazkur dalyvauti? *
(ID-2). Taip pat vis dar vyrauja pozitris, kad geriausia socialiné reabilitacija nuteistiesiems yra
izoliacija, taikomas nuobaudy principas ir ribojimai: ,,socialiné reabilitacija vyksta su tuSiniu ir
popieriaus lapu, kuriuos irgi turi iSsireikalauti, tai mes cia jau ir gal net j poziurj atsimusam. Kaip
apskritai vertinama ir matoma ta socialiné reabilitacija ir jvairiy specialisty darbas <...> turéty keistis ir
kai kuriy darbuotojy poZiiiris, noréti dirbti su Zmogumi, o ne su dokumentu.“ (ID-5). Darytina prielaida,
kad darbuotojy poziiiris ] nuteistyjy socialing reabilitacija ir savo paciy vaidmenj Siame procese
yra ganétinai menkas. Baudimy sistemos pasitelkimas rodo, kad darbuotojai apsiriboja tik

glausty funkcijy jgyvendinimu, siekiant kiekybiniy, o ne kokybiniy rezultaty.
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2.2.1.2. Nuteistyju patirtys jsitraukiant j socialine¢ reabilitacijgq pataisos namuose iki

perkélimo j pusiaukelés namus

Pazymétina, kad tyrimo dalyviy, nuteistyjy, tgsianciy laisvés atémimo bausme pataisos
namy pusiaukelés namuose (toliau — nuteistieji), nuomoné skiriasi nuo darbuotojy poziiirio.
Nuteistieji teigé, kad socialiné¢ reabilitacija pataisos jstaigoje arba nevyksta, arba vyksta
minimaliai: ,, Nu, neZinau, ar ten kazkq galima pavadinti socialine reabilitacija (IN-1), ,,Nu, apie kokig
socialine reabilitacijg mes galim kalbéti, kai skiriamas vienas darbuotojas vienam korpusui? (IN-2)"
. nezinau, nelabai ten buvo kas (IN-3)“, ,, Nelabai ten vyksta reabilitacija (IN-4)“, ,,Snekate apie pacig
zong? Kokia reabilitacija? (IN-6) “.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kokios socialinés reabilitacijos priemonés
pataisos namuose skatina nuteistyjy pokycius. 1Sanalizavus tyrimo duomenis buvo isskirtos 2
kategorijos ir 6 subkategorijos, rodan¢ios dvi socialinés reabilitacijos priemoniy grupes,

skatinancias nuteistyjy pokycius pataisos jstaigose (8 lentele).

8 lentelé. Socialinés reabilitacijos priemonés skatinancios nuteistyjy pokyc¢ius pataisos istaigose

Kategorija Subkategorija
. Mokymasis (vidurinis/profesinis)
NUTEISTUJU SOCIALINES . Darbinis uZimtumas
REABILITACIJOS PREVENCINES - - .
PRIEMONES Prasmln.ga.s .|aISV<’?l|aIkIO. uzimtumas
Socialiniy rysiy palaikymas
NUTEISTUJU SOCIALINES Dailés terapija ,,R.A.K.T.A.S*
REABILITACIIOS INTERVENCINES Eleesvs-Pokalbis-Pasikeitimas®
PRIEMONES ,»Elgesys albis-Pasikeitimas

Nuteistyjy socialinés reabilitacijos prevencinés priemonés. Si priemoniy grupé
atskleidzia, kokios prevencinés socialing€s reabilitacijos priemonés skatina nuteistyjy pokycius
pataisos jstaigose.

Mokymasis (vidurinis/profesinis). Nuteistyjy teigimu, laika, kurj teismas skiria praleisti
pataisos namuose, norétysi praleisti naudingai: ,, buvo mokykla, ir viskas. Mokslai, tai vieni metai, nes
man 12 klase reikéjo baigti, nu, ir viskas.* (IN-3), ,,gerai mokytis, bet cia tavo pasirinkimas <...> gali
mokytis, kazkokiy specialybiy jgyti.“ (IN-4). Mokslai, anot tyrimo dalyviy, viena 1§ prasmingiausiy
veikly: ,, DZiaugiuosi, kad mokiausi, tai ne tik Ziniy nawjy jgijau, bet labai patiko bendrauti su
mokytojomis, kurios ateidavo is laisvés ir papasakodavo naujieny. * (IN-4). Taigi, nuteistyjy mokymosi
nauda pataisos namuose akivaizdi. Nuteistieji besimokydami pleCia Ziniy spektra ir rengiasi
isilieti 1 darbo rinkg iSejus 18 pataisos jstaigos.

Darbinis uZimtumas. Viena pagrindiniy uZimtumo priemoniy, apie kurig daugelis
nuteistyjy atsiliepia teigiamai, yra darbas: ,,as turéjau darbq, dirbau, dziaugiausi, kad man pavyko su

“«

tokiu uzimtumu* (IN-2). Taip pat, anot nuteistyjy, darbinis uzimtumas naudingas ne tik dél
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finansinés padéties, taCiau ir dél to, kad laikas pataisos jstaigose praleidziamas turiningai,
iSmokstama naujy dalyky: ,, Nu, bet vis tiek visumoj darbas geriausia, iSmokau viskq i§ metalo
pagaminti, nes teko padirbéti su juo.” (IN-4), ,,AS tai dirbau. Pradzioj siuvau as, Joking pako maisai
buvo, o paskui a$ peréjau taisyti masinas. “ (IN-6). Darbiné veikla pataisos jstaigose organizuojama
siekiant palaikyti ir skatinti nuteistyjy savarankiSkuma, motyvacija pac¢iam savimi pasirtipinti ir
ugdyti atsakomybés jausma. Taip pat tai prisideda ir prie darbiniy jgiidziy ugdymo, motyvacijos
dirbti stiprinimo.

Prasmingas laisvalaikio uZimtumas. Nuteistiesiems, kurie nenori dirbti ar pataisos namai
neturi galimybés jy jdarbinti, organizuojamas prasmingas laisvalaikio uzimtumas. Atkreiptinas
démesys, kad uzimtumas organizuojamas ir po darbo valandy, tai gali prisijungti ir dirbantys
nuteistieji: ,, Vede j sporto renginius, organizavo mums krepSinius, tenisus. Visq laikq j sale pasiiilydavo
<..> ten organizavo turnyrus, buvo susitikimai kazkokie. Atvaziuodavo, nes leisdavo politikams
sudalyvauti rinkiminése agitacijose, uzduoti klausimus, bendraut.” (IN-2), ,, biidavo ten dar viktoriny
kokiy tai <..> Visos tos $ventés ar koncertai.” (IN-5). Neformalaus ugdymo veiklos taip pat
glaudZiai susijusios su prasmingo laisvalaikio uzimtimo organizavimu: ,, A4S lankiau apZeldintojy
biirelj, tai tiek visko ismokau ir tikrai labai patiko, o jauciu, kad laisvéje nebiiciau bandes. Geriausia, kad
mes sau burelio metu pasidaréme sodelj su pavesine ir t.t.“ (IN-4). Informavimas ir nuteistyjy
Svietimas taip pat yra viena i§ taikomy uzZimtumo priemoniy: ,tai akty salése klausydavai,
atvaziuoja kazkas pasisnekéti, tai gali pats eiti su socialiniais darbuotojais, kurie ten dirba, uzsiimti* (IN-
6), ,,Buvo kazkada atvyke tie mediatoriai, atsimenu, o taip tai daugiau nieko. Vieng paskaitq apsireiské
papasakoti, kad yra toks dalykas“ (IN-3). Prasmingo laisvalaikio uZzimtumo priemonés pataisos
Istaigose orientuotos ne tik j nuteistyjy prasmingg laisvo laiko praleidima, taciau ir | naudingy
darbiniy, asmeniniy ir socialiniy jgtidZiy ugdyma.

Socialiniy rySiy palaikymas. Nuteistyjy teigimu, kiekvienuose pataisos namuose vyrauja
skirtingas pozitris | socialiniy rysiy palaikymg. Vieny pataisos namy administracija nusiteikusi
palankiai ir skatina bendravima su Seima bei artimaisiais: ,, Socialiniams rySiams skatinti visada. Pas
kuriuos Zmonos galéjo kas antrq savaite vaziuoti, pas tuos ir vaziavo. Duodavo ty ilgalaikiy, trumpalaikiy
Jkiek nori. Su Seimos nariais tiesiog, nes tuo klausimu vadovai buvo supratingi.” (IN-2). Kituose
pataisos namuose socialinius ry$ius nuteistieji palaiko grieztai pagal teisés akty nustatyta tvarka
ir tik iSimtiniais atvejais turi galimybe gauti papildomy skambuciy ar vizity: ,, Pajauti skirtumgq
tarp to, kai su Seima biidavai kiekvieng dienq kartu, o paskui tik vieng kartqg per ménesj pamatai. <...>
Nu, ateina tie artimieji, tu pasiskambini, tai, aisku, jau tas duoda savo. Dar, va, biina, kad gauni laikg
dukart per ménesj, bet cia retai.“ (IN-3). Atkreiptinas démesys ] tai, kad stipris socialiniai rysiai,
kaip jau minéta anksciau, yra vienas pagrindiniy motyvuojanciy aspekty nuteistiesiems jsitraukti
1 socialinés reabilitacijos proces3. PaZymétina, kad rySio su Seima ir artimaisiais ribojimai gali
daryti jtaka neigiamiems nuteistyjy elgesio rezultatams.
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Nuteistyjuy socialinés reabilitacijos intervencinés priemonés. Si priemoniy grupé
atskleidzia, kokios intervencinés socialinés reabilitacijos priemonés skatina nuteistyjy pokycius
pataisos jstaigose.

Dailés terapija ,,R.A.K.T.A.S“. Anot nuteistyjy, viena i intervencinés socialinés
reabilitacijos priemoniy j pataisos namus atnes¢ didelj susidoméjima, gerus atsiliepimus ir naudg
dalyvaujantiems: , zai, tipo, dailés terapija, jdomu, anksciau nebuvau mates. (IN-1), , kiti piesti
pradeda, atranda save. “ (IN-3), ,,nu, apie dailés terapijq daug girdéjau gery atsiliepimy. “ (IN-6). Dailés
terapijos programa yra meno kiirinio kiirimas terapiniais tikslais. Svarbiausias meno terapijos
tikslas — sudaryti galimybg¢ nuteistajam keisti ir ugdyti savo asmenybg, jam naudojant vizualinés
iSraiskos priemones.

» Elgesys-Pokalbis-Pasikeitimas“. Kiek maziau nuteistiesiems girdéta, bet tikrai zinoma,
kad pataisos jstaigose yra taikoma motyvacinio interviu metodo programa: ,, Tada buvo kazkoks
motyvacinis, individualus ten darbas su nuteistuoju irgi programa, neatsimenu, kaip dabar vadinasi.*
(IN-6). Pazymétina, kad §i programa skirta motyvuoti nuteistgji spregsti asmenines problemas ir
skatina imtis veiksmy savarankiskai. Nemotyvuotiems nuteistiesiems §i programa yra jzanging,
nuo kurios prasideda socialiné reabilitacija pataisos jstaigose.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, ke tritksta pataisos jstaigose, kad nuteistyjy
socialiné reabilitacija biity kokybiskesné, labiau atliepianti nuteistyjy jsitraukimo j visuomene
poreikius. ISanalizavus tyrimo duomenis i$skirtos 4 kategorijos ir 12 subkategorijy (9 lentelé),
rodanciy penkias pokyciy reikalaujancias veiklos kryptis.

9 lentelé. Pokyciy reikalaujantys pataisos jstaigy aspektai, siekiant nuteistyjy socialinés
reabilitacijos kokybés

Kategorija Subkategorija
ISTATYMAU/ Laisvés atémimo bausmés terminai
POJSTATYMINIAI TEISES AKTAI Rysiy su $eima palaikymas

Per mazai darbuotojy

Darbuotojy kompetencijos
DARBINIAI RESURSAI Darbuotojy poziiiris ] nuteistuosius ir
atliekamas funkcijas
Nevyriausybinés organizacijos, savanoriai
Nuteistyjy gyvenamosios vietos

REZIMAS Subkultiira
Saugumas
Socialinés reabilitacijos priemoniy tikslingas
. paskyrimas
UZIMTUMAS

Darbas ir mokslas
Prasminga veikla
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Istatymai/pojstatyminiai teisés aktai. Tyrimo rezultatai rodo, kad nuteistiesiems
skiriamos ilgos laisvés atémimo bausmés ir ribojamas bendravimas su Seima jstatymy
lygmenyje.

Laisvés atémimo bausmés terminai. Nuteistyjy teigimu, Lietuvoje numatytos bausmés uz
nusikalstamas veikas yra ganétinai didelés, dél Sios priezasties daznai prarandama motyvacija
siekti pokyCiy: ,, Duoda nesgmoningus metus visiems, terminai dideli, kurie, nu, ir ne visada ten gali
pasinaudoti tuo Ilygtiniu, nu, ir va taip.“ (IN-3). Pazymétina, kad nuteistieji akcentuoja kelerius
pirmuosius laisvés atémimo bausmés atlikimo metus, per kuriuos jie siekia pokyciy, dalyvauja
organizuojamame uzimtume, taciau po kurio laiko motyvacija silpnéja, o pataisos jstaiga neturi
ka duoti nuteistiesiems: ,, Lietuvoje bausmés labai didelés ir tai j gerq neveikia. Pirmuosius metus tu
mokaisi, darai viskq, kg gali Sioje jstaigoje, o paskui tiesiog iSsenki, issisemia ir cia viskas. Kq gali
pasiimti, tq ir pasiimi, o paskui laikas cia tiesiog sustoja. Pati jstaiga neturi kq daugiau pasiilyti. Nes tg
pacig programq kartosi kas antrus metus.” (IN-4). Atkreiptinas démesys, kad nuteistieji yra
motyvuoti laisvés atémimo bausmés pradzioje, jie turi ryZto ir nusiteikimo keistis, ta¢iau matyti,
kad kai asmuo jpranta gyventi atskirtas nuo visuomeneés, jo pastangos ir dalyvavimas socialinés
reabilitacijos priemonése tampa pasyvios.

RySiy su $eima palaikymas. Seima skatina laikytis pataisos jstaigos vidaus tvarkos
taisykliy, laikytis nepriekaistingo elgesio kriterijy, vykdyti socialinés reabilitacijos priemones,
kad nuteistasis turéty didesnes galimybes iSeiti i§ pataisos jstaigos anks€iau numatyto termino.
Artimyjy palaikymas nuteistiesiems labai svarbus, todél, jy nuomone, bty naudinga atkreipti
démes;j | jstatymus, kurie reglamentuoja bendravimo su Seima tvarka: ,, Nu, neZinau, galéty biiti tie
paprastesni rezimai, va. Daugiau gal ty susitikimy, pasimatymy, visko ten. Jeigu tu tenais esi nevedes
Zmogus, ten kq, tai tavo tas bendravimas tik per stiklg. O tas palaikymas is iSorés toks reikalingas.* (IN-
3). Komunikacijos su Seima ribojimo rezultatai neretai biina skausmingi abiems puséms. Anot
nuteistyjy, daugelis laisvés atémimo bausme¢ atliekanciy asmeny iSgyvena netektis skyryby
atveju, nes skiriamasi ne tik su zmonomis, ta¢iau ir su visa Seima, t. y., vaikais: ,, Seima. Visada jos
triksta. Nori dazniau bendrauti. Vieni meta, kiti po Siol kartu. Man pasiseké, kitiem ne taip pasiseke.
galimybés gyventi Seimoje, auginti vaikus, praranda darba, daZznai kalbama ir apie tai, jog
nelieka galimybiy puoseléti sveikg gyvenimo biidg. Svarbu maksimaliai uZtikrinti nuteistyjy
socialiniy rySiy puoseléjimo galimybe pataisos namuose. Emocinis disbalansas demotyvuoja ir
skatina netinkamo elgesio apraiskas.

Darbiniai resursai. Tyrimas atskleidé isSiikius, su kuriais susiduria pataisos jstaigos

vadovybe, darbuotojai ir nuteistieji dé¢l personalo trikumo ir/ar jo kompetencijos.
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Per maZai darbuotojy. Anot nuteistyjy, socialiné reabilitacija pataisos jstaigoje nevyksta,
arba vyksta mazomis apimtimis dél personalo trakumo: ,, Nu, apie kokig socialing reabilitacijq mes
galim kalbéti, kai skiriamas vienas darbuotojas vienam korpusui? Tai ten net reikalui esant, turint
prasymg, biidavo problema, kad perduoti. “ (IN-2), ,, reikia daugiau darbuotojy, jie ten lakstyti nespéja.
(IN-4). Siekiant uztikrinti ne tik kokybiska, taciau ir savalaikj nuteistyjy socialinés reabilitacijos
procesg, pataisos jstaigoje privalo dirbti atitinkamas skaicius savo darbo specifikg iSmananciy
profesionaly.

Darbuotojy kompetencijos. Darbuotojy kompetentinguma, kaip reikSmingg veiksnj
socialinés reabilitacijos procese, iSskiria ir nuteistieji. Tyrimo dalyviai pabrézia, kad neretai
susiduria su specialisty kompetentingumo trikumu: ,,jeigu Zmogus ateina j darbg su noru, o ne dél
to, kad jo niekur kitur nepriima ir jis nieko kito negeba, tai, va, cia viskas prasideda nuo to.
Komunikavimas, tiktai komunikavimas, specialisty kompetencija, pozityvumas yra problema.* (IN-2).
Darbuotojy kompetencijy, t.y. Ziniy, geb&jimy ir patirties sandara, suponuoja tvirto rysio su
nuteistaisiais uzmezgima ir produktyvy socialinés reabilitacijos darbg kartu.

Darbuotojy poZiaris | nuteistuosius ir atliekamas funkcijas. Nuteistieji pasakoja, kad
siekti poky¢iy ir jsitraukti ] socialinés reabilitacijos priemoniy jgyvendinima demotyvuoja
pataisos jstaigy darbuotojy Siurkstus ir nepagarbus elgesys bei komunikacija: ,, Pirmiausiai reikéty
pradéti nuo pareiguny, kurie galvoja, kad jie yra sistemos Dievai <...> Yra kur labai normaliai, malonu,
bet kartais biina, Zinai, su tokiais pareikalavimais kazkokiais, kur zmogui sako, nueik ir padaryk ten
kazkq, ko negali <...> Svarbu mazinti jtampg, mazinti atstumg, rast kuo sudominti ir tada galbiit tas
viskas jgis kitas spalvas. “ (IN-1). Sudétinga dalyvauti veiklose, kurias organizuoja pataisos jstaigy
darbuotojai, nes bendravimas su nuteistaisiais netinkamas, taip néra sukuriamas tarpusavio rysys
ir pasitik€jimas: ,, AS nustebau. Ir, nu kq, einam, ir Zinot, kuo nustebau? IS pareiginy elgesio: prasau,
laba diena. Visi net nustebo, vat taip, visi treti j Sonq net pasizitiréjo. Pasisveikino, praeikite, prasau,
sveiki, vyrai. Visy akys tokios, mes to negirdéje buvom. Cia mes to buvom negirdéje <...> Bendravimo
gal tokio nesitikéjau, is tikryjy. Ten tie patys pareigiunai bezdzZioném vadina mus, nu, tai neZinau.
Bendravimo, ko labiausiai reikty. Nors truputj Zzmoniskumo, neziiréti, kaip j tq bezdZiong narve, mes gi
irgi zmonés.” (IN-6). ISankstinés pataisos jstaigy darbuotojy nuostatos neigiamai paveikia
nuteistojo mastyma, saviverte ir pasitikéjima savo jégomis eiti | prieki.

Nevyriausybinés organizacijos, savanoriai. Nuteistyjy teigimu, bity reikSmingas
aktyvesnis nevyriausybiniy organizacijy ir/ar savanoriy jsitraukimas j socialinés reabilitacijos
procesa, nes Siuo metu iSores atstovy apsilankymai pataisos jstaigose reti: , Siaip uZsieny, tai ateina
ten daugiau visokiy savanoriy ar ko, o pas mumis kazkaip ne taip.” (IN-3). Nevyriausybiniy
organizacijy atstovai ir/ar savanoriai galimai lengviau uZsitarnauja nuteistojo pasitikéjima, nes

jie néra bausmiy vykdymo sistemos darbuotojai. Labai svarbu, kad po to kai yra uzmezgamas
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tvirtas ry8ys, iSoriniy institucijy atstovai turéty galimybe suteikti nuteistajam visapusiSkg paramg
ir po i§éjimo i8S pataisos jstaigos.

Rézimas. Tyrimas atskleidé, kad socialinés reabilitacijos vykdymui turi jtako ir pataisos
Jstaigose nustatytas rézimas.

Nuteistyjy gyvenamosios vietos. Atkreiptinas démesys | gyvenamyjy patalpy erdves,
kuriose gyvena didelis skaiCius nuteistyjy. Istatymy numatyta tvarka jiems tarsi yra skiriamas
plotas, kuris privalo buti uztikrintas vienam asmeniui, taciau néra uztikrinamos orios gyvenimo
salygos, nes asmuo neturi privatumo: ,, gyveni nuolatinéje jtampoje dél nuteistyjy gausos ir pareiginy
nuotaiky kaitos, todél esi jsitempes ir mokaisi bendrauti taip, kad tikty visiems ir tu sau neapsisunkintum
gyvenimo.“ (IN-4). Atlickant bausme¢ vienoje gyvenamojoje patalpoje su dideliu skai¢iumi
asmeny, biitina prisitaikyti prie kiekvieno poreikiy. Tvarkos supratimas, Surmulys ir asmenybés
aspektai daznu atveju nesutampa. Nuolatinis gyvenimas stresinémis aplinkybémis, baimé dél
savo saugumo gyvenant dideliame nuteistyjy biryje i§sekina.

Subkulti@ra. Paciy nuteistyjy nustatyty taisykliy priverstinis laikymasis daro neigiamag
itakg socialinei reabilitacijai. Pagal neoficialig hierarching sistemg, tam tikrais atvejais nuteistieji
neturi teisés dalyvauti darbinéje ar kitoje veikloje: ,, O tai jos visur yra ir jos daro jtakq tai socialinei
reabilitacijai. Nu tai, jeigu Zmogus eina pas bachiirus gyventi, tai ten taisyklé, kad dirbti negalima, tik
imituoti darbg, tai kaip mes ¢ia pavadinsim, Cia socialiné reabilitacija?“ (IN-2). Bendravimas su
neigiama reputacija turinCiais ar ] pokycius nelinkusiais nuteistaisiais daro jtaka kitiems
nuteistiesiems. Kartais santykiai su kriminaling istorijg turinciais asmenimis tampa ilgalaikiais
rySiais. Bendravimas tesiamas ir po i§€jimo 1§ pataisos jstaigos: ,,neretai iSeina i ten Zmonés jau
kaip kazkokios grupés dalis ir laisvéje pasirenka prastg gyvenimo biidq. Zinot, su kuo sutapsi, toks ir pats
patapsi, o ¢ia sutampi su nekokiais. Cia juk viskas tas galioja, ta subkultira, kazkas uz kazkq nori biiti
auksciau, nu tai va, ¢ia irgi problema* (IN-4). NeraSyty nuteistyjy sukurty taisykliy laikymasis ir
negeb¢jimas sustabdyti Sio proceso jneSa didziule sumaiSt] tiek nuteistyjy socialinés
reabilitacijos procese, tiek darbuotojy darbiniy funkcijy atlikime. Bitina maksimaliai Salinti
subkultiros apraiSkas tarp nuteistyjy, siekiant uztikrinti visapusiska ir efektyvy darba su
nuteistaisiais.

Saugumas. Pataisos jstaigoje daznai nuteistieji, bausme atlickantys paprastosios ir
lengvosios grupés saglygomis, turi galimybe laisvai judéti po pastato auksta, kuriame gyvena, o
kartais ir viso korpuso teritorijoje. D¢l Siy priezasCiy ne visi bausme atliekantys nuteistieji
jauciasi saugiai asmeniSkai arba nuolat yra jsitempe saugodami asmeninius daiktus: ,, bity gerai,
kad bity daugiau prieziuiros <...> stebéjimas néra blogai, nes kartu tu ir saugesnis jautiesi, o cia bet kas

gali tau pakenkti ir, kaip visada, niekas nieko nematé.** (IN-5). Y patingai svarbu pasiriipinti nuteistyjy
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priezitra ir saugumu. Nuteistieji, patiriantys nuolating baime, nerima ir stresg, dél savo saugumo,
patiria emocinj ir fizinj issekima.

UZimtumas. Tyrimas rodo, kad nuolatinis nuteistyjy tikslingas uzimtumas prisideda prie
optimaliy socialinés reabilitacijos rezultaty.

Socialinés reabilitacijos priemoniy tikslingas paskyrimas. Socialiné reabilitacija
priklauso nuo numatyty priemoniy jgyvendinimo, todé¢l svarbu, kad nuteistieji dalyvauty tose
intervencinése priemonése, kurios jiems parinktos pagal nustatyta nusikalstamo elgesio rizikos
vertinima: ,, Norétum gal ten dalyvauti rimciau tose programose, bet kai tik pora tokiy yra, tai ir prasédi,
nes kitiems tai dzin <..> Zinot, ten niekas, nu nei vienas is ty grupiy neatkrenta, nes visi ateina ir nori
bitti, o kq daugiau veikti. | tas grupes, tai neliepia eiti, eina visi savanoriskai.“ (IN-3). Atkreiptinas
démesys, kad netikslingas dalyvavimas intervencinése socialinés reabilitacijos priemonése néra
naudingas nuteistiesiems. Priesingai, i grupés veikla jneSa sumaisties ir iSbalansuoja pokyciy
siekian¢ius nuteistuosius.

Darbas ir mokslas. Perkélimo, j kitg pataisos jstaigg Lietuvoje, atveju, nuteistyjy mokslai
nukencia dél biurokratiniy aspekty. Bendradarbiavimo tarp mokymo jstaigy stoka, daro jtaka,
nuteistyjy mokymuisi: ,,Su mokslais irgi problema, jei tave perkelia, tai tu moksly testi nebegali, ten,
kaip visada, kazkas nesuvaiksto, pasimeta ir panasiai. “ (IN-3). Taip pat probleminis klausimas yra ir
dél nuteistyjy idarbinimo. Pataisos jstaiga negali apriipinti visy norin€iyjy nuteistyjy darbine
veikla: ,, Mazai darbo yra pataisos jstaigose. AisSku, ne visi nori dirbti, bet net tiems, kurie nori, jo
nepakanka. “ (IN-4). Atkreiptinas démesys ir ] tai, kad nuteistieji atlieka darbus, kuriems neturi
kvalifikacijos ir igidziy: , Nu, a$ cia pasakysiu, kad kartais mums duoda tokius darbus, na, kur
nemanau, kad juos turéty daryti kaliniai. Elektrikai, nu, Zinot, kazkaip atrodo, kad Situos dalykus turéty
jau labai nusimanantis asmuo daryti. Visokie tokie darbai, nu, kur tikrai ne visi gali dirbti.“ (IN-5).
Nuteistieji pataisos jstaigose dirba tuos darbus, kuriuos gali pasitilyti jstaigos administracija.
Pasirinkimas néra didelis, todé¢l tam, kad jgyvendinty socialinés reabilitacijos plane numatytas
priemones, nuteistieji imasi jvairios veiklos: , Dar tas darbinis uZimtumas jdomus. [sivaizduokite,
pastato zmogy prie siuvimo masinos, o jam neiseina. Jis kaip besistengty, jam neiseina, pirstus susidauzo,
susibado. <...> Tai bandai kazko ieskot, gal kur jam kitur geriau, bet pastatydavo, vis tiek siiisi. Siiidavo.
Kankinosi Zmogus, ne dirbdavo, o kankinosi. “ (IN-6). Siekiant, kad nuteistieji kryptingai jgyvendinty
numatytas veiklas ir jos turéty pridétine verte iS€jus iS pataisos jstaigos, kad nuteistasis galéty
integruotis j darbo rinka, svarbu sudaryti galimybes nuteistiesiems rinktis i§ didesnio spektro
darby.

Prasminga veikla. Per mazas uzimtumas salygoja recidyvizma, socialiniy jgudziy
praradima, kai kuriuos nuteistuosius neuzpildytas laisvalaikis skatina grjzti prie priklausomybiy.

Pozityvaus uZimtumo organizavimas uZztikrina bendravimo jgiidZiy ugdyma, komandinio darbo

61



aspekty pazinimg ir tobulinima: , reikia Zmonéms uzZimtumo, normalaus ir prasmingo, nes vieni is
nieko neveikimo visq dieng guli ir Zitiri televizoriy, kiti ZaidZia kompu, o dar kiti primgsto blogy dalyky ir
uzsiima neteiséta veikla.” (IN-4). Prasminga veikla, anot nuteistyjy, galéty buti nukreipta |
konkreciy gebéjimy ugdyma, tarkim, kalby mokymasi: ,, Galima juk mokytis uzsienio kalby, daug
kas nori ir planuoja po bausmés keliauti j uZsienj, ¢ia biity gera proga tam pasiruosti“ (IN-5). Svarbu
uztikrinti ir laisvalaikj orientuotg j sporting veikla, kad nuteistieji galéty asmeniSkai rapintis savo
sveika gyvensena ir fiziniu aktyvumu: ,, Tai Siaip uZdraudé su tais sportais, apsunkino is tikryjy.
Valanda, ir suvaro kokj 60-desimt j vieng gardg, bent jau prie manes biidavo. Tai iSsivaizduokite, vienas
vieng gantelg pasiemes, kitas kitqg. Tai kokj tu pagalbg gali pasidaryti sporto saléje? Nieko tu negali.
Duoti reikia Zmogui to sporto.“ (IN-6). Svarbu organizuoti prasmingo uzimtumo veiklas pataisos
istaigose, kad nukreipty nuteistuosius prisijungti prie teigiamy, o ne ydingy veikly, skatinty jy
iniciatyva ir kiirybinguma.

Apibendrinant #yrimo dalyviy patirtis dalyvaujant socialinés reabilitacijos procese
pataisos namuose iki nuteistyjy perkélimo j pusiaukelés namus, pazymétina, kad isskirtos
prevencinés ir intervencinés socialinés reabilitacijos priemonés, kurios tyrimo dalyviy nuomone,
daro stipriausiq jtakg nuteistiesiems, padedant grizti j visuomene. Akcentuotina, kad
komunikacija su iSore vienas stipriausiai nuteistuosius veikianciy veiksniy, stiprinantis
motyvacijq jsitraukti ir dalyvauti socialinés reabilitacijos veiklose. Bendravimas su Seima ir
artimiausiais, taip pat prisideda prie motyvacijos siekti uzsibrézty tiksly ir pokyciy laisvés
atémimo bausmés laikotarpiu. Svarbus veiksnys, duodantis pridétine verte nuteistyjy socialinés
reabilitacijos procese, tai yra intervencinés socialinés reabilitacijos priemonés — Kaléjimy
departamento aprobuotos elgesio pataisos programos, kuriy déka nuteistieji mokosi valdyti
kriminogeninius veiksnius. Pastebétina, kad didelis démesys skiriamas uzZimtumui. Darbuotojy
poziiriu, darbinis uZimtumas yra viena is prioritetiniy priemoniy, j kurig stengiamasi nukreipti
didesne nuteistyjy dalj. Tyrimo dalyviy nuomonés dél bitiny pokyciy pataisos jstaigose, siekiant
nuteistyjy socialinés reabilitacijos kokybés, sutampa. ReikSmingi biity jstatymy pokyciai
organizuojant galimybe dazniau kontaktuoti su artimaisiais, pataisos jstaigy pastaty pritaikymas
socialinés reabilitacijos darbui, darbiniy resursy tausojimas ir puoseléjimas nuo kurio priklauso
teikiamy socialinés reabilitacijos paslaugy efektyvumas, nuteistyjy atskyrimas ir jy uzZimtumo
skatinimas organizuojant asmeniniy ir socialiniy jgudziy ugdymgq. Taciau nuteistyjy poZiiiriu, ne
maziau svarbu, kad pasikeitimai privalomi ir dél subkultiiros apraisky bei nuteistyjy saugumo,
nes tai vienas reikSmingiausiy aspekty lemianciy sékmingos socialinés reabilitacijos rezultatus.
Si problema tesiasi jau daugelj mety, taciau néra suvaldyta is esmés. Darytina prielaida, kad

visy socialinés reabilitacijos priemoniy kompleksas bei tinkamai organizuojama nuteistyjy
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prieziura yra didzZiausias veiksnys darantis teigiamgq jtakqg nuteistyjy pokyciy etape. Geriausi

rezultatai pasiekiami, kai dirbama su asmeniu kompleksiskai ir jvairiapusiskai.

2.2.2. Nuteistyju socialiné reabilitacija pataisos jstaigy pusiaukelés namuose

Tyrimu atskleista nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos jstaigy pusiaukelés namuose
remiantis darbuotojy ir nuteistyjy patirtimi. Svarbu paminéti, kad vykdant socialinés
reabilitacijos procesg pataisos namy pusiaukelés namuose pasitelkiamos tos pacios socialinés
reabilitacijos priemonés, kurios yra ir pataisos jstaigose. Darbuotojai jgyvendindami nuteistyjy
socialing reabilitacija pusiaukelés namuose dirba su Kal¢jimy departamento aprobuotomis
programomis ir kitomis prevencinémis priemonémis. Esminis skirtumas tas, kad pusiaukelés
namy darbuotojai turi galimyb¢ numatytas priemones jgyvendinti platesniu rakursu, nes
nuteistieji turi teis¢ iSvykti uZ pataisos jstaigos teritorijos riby, tod¢él nuteistyjy socialinés
reabilitacijos procesas atrodo aktyvesnis. Taip pat atkreiptinas démesys ] tai, kad taikomos tos
pacios nuteistyjy socialinés reabilitacijos priemonés gali turéti skirtingus rezultatus priklausomai
nuo uzdaro ir atviro kalinimo rezimo. Pazymétina, kad pataisos namy pusiaukelés namuose,
prieSingai nei pataisos jstaigoje, dél atviro kalinimo galimybiy nuteistasis jgalinamas veikti

savarankiskai su darbuotojo priezitira ir pagalba.

2.2.2.1. Darbuotojy patirtys igyvendinant nuteistyju socialine reabilitacijg pusiaukelés

namuose

Tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti, kas padeda nuteistiesiems pasirengti griZimui j
visuomeng pusiaukelés namuose. 13analizavus tyrimo duomenis, iSskirtos 4 kategorijos ir 8
subkategorijos (10 lentel¢), atskleidzianCios tris veiksniy grupes, padedancias nuteistiesiems

pasirengti grizimui ] visuomeng¢ pusiaukelés namuose.

10 lentelé. Veiksniai padedantys nuteistiesiems pasirengti grjizimui j visuomen¢ pusiaukelés
namuose

Kategorija Subkategorija
VIDINIAI RESURSAI Nuteistyjy motyvacija
Darbuotojy motyvacija
Seiminiai santykiai
Darbuotojo ir nuteistojo santykis
Darbinis uzimtumas ir neformalus
IGALINIMAS mokymasis
Finansiné gerové
Gyvenimo salygos
Nuteistyjy teisés

KOMUNIKACIJA

BAUSMES ATLIKIMO SALYGOS
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Vidiniai resursai. Si veiksniy grupé atskleidzia nuteistyjy ir darbuotojy motyvacijos
svarbg jsitraukti j socialinés reabilitacijos procesa.

Nuteistyjy motyvacija. Vienas i§ lemianciy aspekty nuteistyjy sékmingam pasirengimui
grizti | laisve yra tiek iSoriné, tiek vidiné paties asmens motyvacija: ,,svarbus dalykas yra pacio
asmens motyvacija, tiek isoriné, tiek vidiné* (ID-1), ., Zinokit, tai va Jjei jis nebus pats motyvuotas, tai
tikriausiai ir jokia sékmé nepadés* (ID-2), ,,Noras, noras gyventi ir biiti visuomenés dalimi. Labai daug
priklauso nuo to ar nuteistasis pats nori turéti daugiau, nei dabar turi. Ar jam norisi keisti pacig padétj is
tokios, kurioje jis yra dabar. “ (ID-3). Darytina prielaida, kad stokojan¢iam motyvacijos nuteistajam
nepajégus padéti net profesionaliai parengtas socialinés reabilitacijos planas, kuriame buty
numatytos reikiamos priemonés. Jzvelgiamas darbuotojy motyvacinio darbo poreikis.

Darbuotojy motyvacija. Atkreiptinas démesys, kad prie sékmingos nuteistyjy socialinés
reabilitacijos prisideda ir darbuotojy motyvacija, i§silavinimas bei kompetencijos: ,,tai priklauso
nuo darbuotojo jsitraukimo j savo veiklg, jo turimo issilavinimo ir kompetentingumo. “ (ID-1), ,, nulemia
tiek pacio darbuotojo motyvacija“ (ID-4), ,, net jei turim popieriy apsikrovusios, nustumiam ir prioritetas
visada yra bendravimas su nuteistuoju* (ID-5). Motyvacijos stoka mazina nuteistyjy socialinés
reabilitacijos efektyvumga ir paciy darbuotojy pasitenkinimg darbu.

Komunikacija. Si veiksniy grupé atskleidzia nuteistyjy bendravimo svarbg su
skirtingomis asmeny grupémis. Komunikacija su laisvé¢je esanciais asmenimis ir konstruktyvus
nuteistojo bei darbuotojo tarpusavio santykis suponuoja darnig, kryptingg ir savalaik¢ socialing
reabilitacija.

Seimyniai santykiai. Anot darbuotojy, bendravimas su $eimos nariais ir artimaisiais
skatina nuteistyjy teigiamus pokycius socialinés reabilitacijos procese: ,, tikriausiai labiausiai
motyvuojantis dalykas yra bendravimas su Seima ir artimaisiais savaitgalio isvyky j namus metu* (ID-1),
,jiems aktualiausia Siai dienai yra trumpalaikés isvykos. <...> ir atostogy kasmetiniy isleidziame 10 d.
d., nu tai tikrai jiems, jiems tai yra svarbiausias dalykas. “ (ID-2). Pasak darbuotojy, veiksnys turintis
didZiausig reikSme¢ yra ne tik socialiniy rySiy atklirimas, stiprinimas ir palaikymas, o kartais
naujy santykiy pradzia: ,, atkurti socialiniai rysiai yra vienas svarbiausiy pokyciy jy gyvenimuose arba
sukurtos naujos Seimos.* (ID-1), ,, Tikrai ne vienas, is vyry, biudamas pas mus sukiiré naujas Seimas,
susirado mylimus zZmones, vaiky susilauke.” (ID-3), , Seimas sukiiré biudami pusiaukelés namuose,
vaikucius pasigimdé ir va savaitgali skuba pas tuos vaikucius. Kas apsiZenijo, kas antrq puse susirado
(ID-4), ,,daug kas sukuria Seimas, susilauke vaiky ir tai yra didelé motyvacija nenusikalsti vél* (ID-5).
Anot darbuotojy, tokias galimybes bendrauti su artimaisiais tik pusiaukelés namy nuteistieji.
Atviro kalinimo salygos leidzia nuteistiesiems betarpiskai, netaikant ribojimy, komunikuoti su
artimaisiais ir juos lankyti: ,, Trumpalaikés iSvykos j namus pas Seimas labai prisideda ir nuteistieji
vertina Sig galimybe. ** (ID-3), ,,labai yra svarbus tas rySys su artimaisiais. Trumpalaikés isvykos j namus

ir galimybé kontaktuoti su Seima yra vienas pagrindiniy motyvy, kodél dar esat pataisos namuose
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nuteistieji stengiasi patekti j pusiaukelés namus. “ (ID-5). Komunikacija ir socialiniy ry$iy atkiirimas
bei stiprinimas ne tik su Seimos nariais, taCiau ir kitais artimaisiais prisideda prie nuteistyjy
pasirengimo iSeiti i laisve. Darytina prielaida, kad nuteistieji, bendraudami su asmenimis ne i§
pataisos jstaigy aplinkos, stiprina pasitikéjimg savimi ir taip auga jy saviverté, kurios déka
pasirengimas i$¢jimui i§ pataisos jstaigos tampa jveikiama uzduotimi.

Darbuotojo ir nuteistojo santykis. Atkreiptinas démesys, kad darbuotojy ir nuteistyjy
tarpusavio santykiai daznai biina grjsti subordinaciniais principais ir iSankstinémis nuostatomis.
Pazymétina, kad pusiaukelés namuose darbuotojy ir nuteistyjy komunikacija orientuota j abipuse
pagarbag ir pasitikéjima: ,, pusiaukelés namuose bendravimo stilius yra kitoks, jis neZeminantis. “ (ID-5).
Darbuotojy teigimu, iSlaikyti ory, nezeminantj bendravima su nuteistuoju aktualu dél stipraus ir
pasitikin€io tarpusavio santykio kiirimo. Taip pat, siekiant teigiamy nuteistyjy pokyciy, svarbu
parodyti tinkamg pavyzdj, kuris ir prasideda nuo tarpusavio komunikacijos: ,, Vienu Zodziu as
galvoju, kad gerus rezultatus nulemia tiek darbuotojai, tiek patys nuteistieji, tiek jy tarpusavio santykiai*
(ID-4). Darbuotojas priimdamas nuteistajj, uztikrindamas konfidencialuma, supratimg ir pagarba
skatina nuteistojo atvirumg ir pokycCius. Pasitik¢jima keliantis tarpusavio rySis jgalina
nuteistuosius tapti aktyviais socialinés reabilitacijos dalyviais.

Igalinimas. Si veiksniy grupé atskleidZia nuteistyjy asmeninj jgalinima ir atsakomybés
prisiémimg uz atlickamus veiksmus.

Darbinis uZimtumas ir neformalus mokymasis. Pasak darbuotojy, nuteistieji verting
suteikta galimybe pusiaukelés namuose jsidarbinti iSorinése jstaigose, turéti profesine veikla ar
tobuléti neformalaus mokymosi metu. Taip pat, prie viso to prisideda ir gaunamas didesnis darbo
uzmokestis, nei numatytas pataisos istaigy viduje: ,,labai motyvuoja, tai kad jie gali dirbti laisvéje
<...> siekia profesiniy aukStumy, mokosi, stengiasi kelti kvalifikacijg, kad galéty daugiau galimybiy
pasiulyti Seimai ir, kad jaustysi reikalingi. “ (ID-1), ,, Darbas ir finansinis stabilumas, labai prisideda prie
to.“ (ID-3). Darbas uz pusiaukelés namy teritorijos riby, nuteistuosius motyvuoja, gaunamas
didesnis darbo uzmokestis leidzia dengti turimus jsiskolinimus, prisidéti prie Seimos gerovés.

Finansiné gerové. Kaip ir minéta auks¢iau, darbo uZmokestis numatytas jstatymuose
daro jtaka nuteistyjy motyvacijai vykdyti individualiame socialinés reabilitacijos plane
numatytas priemones: ,,labai motyvuoja <...> gauti bent jau valstybés numatytq minimaly darbo
uzmokestj, o kiti gauna ir tikrai didesnius darbo uzmokescius, tai jiems padeda padengti turimus
jsiskolinimus, prisidéti prie Seimos geroves. “ (ID-1). ,, Nuteistieji dziaugiasi, kad pusiaukelés namuose uz
savo darbg, dirbdami iSoréje, gali gauti didesnj darbo uZmokestj.“ (ID-5). Aspektas, motyvuojantis
judéti teigiamy pokyc¢iy linkme yra jsiskolinimy dengimas: ,, labai savimi didziuojasi kai pusiaukelés
namus palieka jau padenge visus jsiskolinimus ir kaip jie sako, griztg j namus be neigiamo bagazo“ (ID-
1), ,, Yra tokiy, kurie paliekq pataisos jstaigqg be vadinamos jsiskolinimy uodegos. Padengé visas skolas ir

startuoja nuo pradziy.“ (ID-5). Gaunamos pajamos uZz teisétai atlickamg darba, skatina
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nuteistuosius jvertinti pinigy vertg. Atsakingai uzdirbti pinigai stipring nuteistyjy savigarba,
stipring valig nenusikalsti pakartotinai.

Bausmés atlikimo salygos. Si veiksniy grupé atskleidzia nuteistyjy laisvés atémimo
bausmés salygas pusiaukelés namuose, kurios yra atviresnés.

Gyvenimo sqlygos. Pasak darbuotojy, gyvenimo sglygos nuteistiesiems pusiaukelés
namuose yra atitinkancios higienos normas bei orios. Erdvé veikly jgyvendinimui, privatumas
miegamosiose patalpose ir galimybé gaminti maistg, skatina teigiamus nuteistyjy pokycius:
,patys nuteistieji siekia ateiti j pusiaukelés namus, dél gyvenimo sqlygy. Cia jie gyvena ramiau, jie
gyvena maziau, po maziau kambariuose, cia tikrai geros tos buitinés sqlygos, daugiau ty laisviy.
Apskritai, jie ¢ia nori dél tokio ramesnio gyvenimo* (ID-2). Atkreiptinas démesys, kad ne tik fiziniai
patogumai, tadiau ir emociné nuteistojo gerové yra svarbi. Nuteistyjy skaiCius gyvenantis
pusiaukelés namuose suponuoja teigiamg mikroklimatg ir psichologinj sauguma.

Nuteistyjy teisés. Pasak darbuotojy, nuteistieji reiSkig pasitenkinimg po perkélimo testi
laisvés atémimo bausme | pusiaukelés namus, nes ten jie turi daugiau teisiy. Pagrindiné teisé¢ —
buti savarankisku ir atsakingu uz save, riipintis savo buitimi, mityba, sveikatos apsauga ir kitais
baziniais poreikiais: ,, galimybé apsipirkti laisvés parduotuvéje ir pirkti, tai kq nori yra didelis pliusas,
visi labai pasiilge ledy biuna (Sypsosi). <...> dziaugiasi, kad gali naudotis sveikatos apsauga laisvéje ir
medicinines paslaugas gauti, kaip jie sako, padorias.“ (ID-1). Taip pat, svarbu paminéti, kad
pusiaukelés namuose nuteistieji turi ir kity bausmés salygy susvelninimy. Prie socialiniy rySiy
stiprinimo prisideda leidimas naudotis be ribojimy mobiliojo rysio telefonais, internetu, leidimas
vairuoti nuteistajam priklausantj automobilj. Taip pat, atkreiptinas démesys, kad pusiaukelés
namuose nuteistieji gali neribotai naudotis bendruoju arba nuosavu kompiuteriu, todél iSmoksta
naudotis technologijomis ir elektroninémis paslaugomis: ,, pats buvimas pusiaukelés namuose, labai
prisideda prie to, nes jie gauna ir naudotis telefonais, jie gali vairuoti automobilj, pats tas buvimas, jau,
kad esu pusiaukelés namuose, tai tikrai jie geriau jauciasi ir is paties Zzmogaus matai, kad jis pralaisvéja
ir stengiasi. “ (ID-2), ,,mobilivosius gali naudoti ir internetu gali naudotis ir iSmoksta, kas svarbiausia,
kad bidami pas mus jie vél jsijungia j tq visuomeng ir iSmoksta naudotis technologijomis. (ID-5).
Darytina prielaida, kad isSimtiniy teisiy jgijimas, suponuoja nuteistiesiems, galimybe pasinaudoti
suteiktomis privilegijomis socialinés reabilitacijos tikslais. Taip pat didZiaja dalimi, jie prisiima
atsakomybe uz save ir savo veiksmus, todél suvokia, kad dél netinkamo elgesio apraisky
privilegijos gali biiti ribojamos.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kg ir kaip reikéty keisti pusiaukelés namuose,
kad nuteistyjy socialiné reabilitacija buty kokybiskesné. ISanalizavus tyrimo duomenis i$skirtos
4 kategorijos ir 9 subkategorijos (11 lentel¢), atskleidZziancios keturis pokyciy reikalaujancius

pusiaukelés namy aspektus.
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11 lenteleé. Poky¢iy reikalaujantys pusiaukelés namy aspektai, siekiant nuteistyjy socialinés
reabilitacijos kokybeés

Kategorija Subkategorija
DARBO SALYGOS Patalpy stygius _
Darbo priemoniy stygius

Darbuotojy jvairoveé
Darbo funkcijy apibréztis
Darbas su nuteistojo Seima
Darbuotojy issilavinimas ir
PROFESIONALUS DARBUOTOIJAI kompetencija
Kvalifikacijos renginiy stoka

LAISVES ATEMIMO BAUSME — .N“tellf.“”t‘* skaiCius —
ATLIEKANTYS ASMENYS uteistyy pas ﬁ;nﬁas L pusiaukeles

SOCIALINE REABILITACIJA IR JA
VYKDANTYS DARBUOTOJAI

Darbo salygos. Tyrimo duomenys rodo, kad dél netinkamy darbo sglygy sudétinga
1vykdyti uzsibréZztus socialinés reabilitacijos tikslus.
kuri néra pritaikyta socialinés reabilitacijos darbui su nuteistaisiais. Truksta individualaus
konsultavimo kabinety bei patalpy pritaikyty grupés veikloms. D¢l Siy priezas¢iy nukencia
darbuotojo ir nuteistojo santykis, nes néra galimybés kurti tarpusavio pasitikéjimo: ,,triksta
patalpy socialiniai reabilitacijai vykdyti. Néera individualaus konsultavimo kabineto, kas neuztikrina
konfidencialumo ir nekuria pasitikéjimo tarp darbuotojo ir nuteistojo. Néra patalpy grupiy uzsiémimas
vesti, tai vyksta nuteistyjy poilsio kambariuose, o tokiu atveju like nuteistieji nedalyvaujantys grupés
uzsiemime praranda galimybe naudotis televizoriumi, kompiuteriu ar pan.* (ID-1), , néra ir fiziskai ty
sqlygy, mes turim vieng bendrq 12 kv* kabinetq, kuris yra skirtas keturiems darbuotojams, tai jeigu
dirbama dviem pamainom, tai mes tikrai neturim vietoj, kur biity galima su juo pasikalbéti, arba girdés
visi, arba girdeés kolega* (ID-2), ,, pirmiausia reikia turéti tinkamas patalpas, tai va ir veiksnys nuo kurio
priklauso ar is vis bus tie pokyciai* (ID-3), ,,reikia ir tinkamy patalpy, nes individualiy konsultacijy néra
kur vesti.* (ID-5). Esant, tinkamy patalpy socialinés reabilitacijos priemoniy vykdymui, trikumui
néra galimybes uztikrinti proceso kokybés ir efektyvumo.

Darbo priemoniy stygius. Tinkamai socialinei reabilitacijai vykdyti triksta darbui skirty
priemoniy: ,, Nesam apriipinami grupiniy uZsiémimy priemonémis.“ (ID-1). Viena i§ Sios problemos
priezasCiy yra finansiniy iStekliy stoka: , Bitina skirti tam tikrq biudzetq aprapinti priemonémis
darbuotojus, kurie dirba socialinés reabilitacijos darbg“ (ID-5). Nuteistyjy socialiné reabilitacija
negalima, jei tai remiasi tik pokalbiais su darbuotojais, net jei jie ir yra kompetentingi savo srities
specialistai. Tam, kad procesas daryty teigiamg jtaka ir skatinty nuteistojo elgesio pokycius,
svarbu, jog biity uztikrinamas praktinis darbas socialinés reabilitacijos eigoje.

Socialiné reabilitacija ir ja vykdantys darbuotojai. Tyrimas atskleidzia, kad

proaktyviam darbui su nuteistaisiais biitina uztikrinti jvairiy specialisty prieinamuma, kuriy
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uzduotys biity susijusios tik su socialinés reabilitacijos tikslais ir novatoriSky metody
igyvendinimu pataisos jstaigose.

Darbuotojy jvairové. Atkreiptinas démesys, kad darbuotojy teigimu, labai svarbu, kad
pusiaukelés namuose dirbty specialistas teikiantis psichologines konsultacijas, nes emociniy
sutrikimy problematika aktuali laisvés atémimo bausme atliekantiems nuteistiesiems: ,, Norétysi,
kad pusiaukelés namai turéty savo atskirg psichologg* (ID-4). Darytina prielaida, kad dél dideliy
darbo kriiviy psichologai dirbantys pataisos jstaigose neturi pakankamy laiko konsultuoti
pusiaukelés namy nuteistyjy.

Darbo funkcijy apibréZtis. KonkreCios darbo apibrézties nebuvimas suponuoja, kad
darbuotojai nezino, kurie darbai yra prioritetiniai, o atlieka visus butinus darbus, kurie reikalauja
greito reagavimo: ,, Darbuotojai, kurie turéty dirbti tiesioginé socialinés reabilitacijos darbg su
nuteistaisiais riapinasi skalbimo masinomis, Saldytuvais, Sildymu, santechnika, lovomis <...> Darbo
kravis didelis, o priedo atlieckam net ne savo skyriaus funkcijas, tas labai vargina, nes negalima
susikoncentruoti j savo darbus“ (ID-1). Pasak darbuotojy, darbo funkcijy diferencijavimas padéty
iSlaikyti darby apimtis, dél kuriy jgyvendinimo darbuotojas ir buvo priimtas j darbg. Taip
darbuotojas islaikyty stipresng motyvacija, tokiu budy mazéty darbuotojy kaita: ,, Nes Siai dienai
tie specialistai ty funkcijy jie tikrai daug atlicka. Vertinimai ir lygtinio ruosSimai, ir ty plany sudarymai, ir
visokios individualios konsultacijos, ir pozityvis uzimtumas. (ID-4). Taigi, galima daryti prielaida,
kad darbuotojai, kurie turéty atlikti nuteistyjy socialinés reabilitacijos igyvendinima, atlieka arba
organizuoja ukio, nuteistyjy vertinimo ir dokumenty rengimo lygtiniam paleidimui 1§ pataisos
jstaigos, darbus. Sis aspektas suponuoja prielaida, kad pagrindiniam, socialinés reabilitacijos
procesui arba nelieka laiko, arba jj reikia vykdyti dirbant vir§valandZius. Visa tai didina tikimybe
darbuotojy perdegimui, prastai besijauciantys ir pervarge darbuotojai linke funkcijas jgyvendinti
pavirSutiniskai.

Darbas su nuteistojo Seima. Darbuotojy teigimu, biity svarbu ] socialinés reabilitacijos
procesa jtraukti priemone darbui su nuteistojo $eima. Sis metodas pladiai taikomas socialiniy
darbuotojy veikloje, taciau pataisos jstaigose, tai vis dar nejprasta, todél darbuotojai mano, kad
tai neturéty biiti intensyvus procesas, taciau pagrindinius aspektus iSsiaiskinti reikéty: ,, pas mus
Cia nejprasta, bet i§ esmés reikéty kiek daugiau padirbéti ir su nuteistojo Seima. Pakontaktuoti,
pasidomeéti kaip sekasi jiems bendrauti. Labai svarbiis Sitie aspektai. “ (ID-2). Tiesioginis bendravimas
su nuteistojo Seima leisty pusiaukelés namy darbuotojams jsivertinti darbo rezultatus, socialinés
reabilitacijos taikomy priemoniy tinkamumg, pasidaryti iSvadas ir priimti sprendimus dél

socialinés reabilitacijos darbo testinumo.
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Profesionaliis darbuotojai. Sis aspektas atskleidzia ypatumus, dél tinkamy darbuotojy
parinkimo socialinés reabilitacijos darbui su nuteistaisiais ir esamy darbuotojy kvalifikacijos
tobulinimo.

Darbuotojy iSsilavinimas ir kompetencija. Pazymétina, kad nuteistyjy socialiné
reabilitacija suponuoja prielaida, jog §j darbg turéty dirbti socialiniai darbuotojai, taciau pataisos
istaigy pusiaukelés namuose stinga socialiniy darbuotojy. Darbuotojy manymu, vis tik, socialiniy
darbuotojy ir jy kompetentingumo pasigendama jgyvendinant socialinés reabilitacijos priemones
nuteistiesiems: , pusiaukelés namuose turéty dirbti socialiniai darbuotojai <...> susiduriame su
darbuotojy kompetencijy stoka, nes dirba ir teisininkai, ir chemikai, ir ekonomistai, 0 socialiniai
darbuotojai pamirsti. Yra keli ir ne visose pusiaukelése, o nuteistyjy socialiné reabilitacija ir suponuoja
socialiniy darbuotojy veiklg. “ (ID-1). Atkreiptinas démesys, kad pastebima zema kompetencija
darbuotojy, neturinciy socialinio darbo iSsilavinimo ir dél Sios priezasties teikiamos paslaugos
pusiaukelés namuose ne visada kokybiskos. Nuteistyjy socialing reabilitacija sudaro individualus
konsultavimas ir grupiniai uzsiémimai, taciau darbuotojamas stinga kompetencijy vesti tiek
individualius, tiek grupinius uzsiémimus: ,, kas liecia specialistus pusiaukelés namy, tai kg a$ matau,
silpnoji vieta, tai yra individualus darbas su nuteistuoju.* (ID-2), ,,nu norétysi, kad is tikryjy dirbty
darbuotojai su atitinkama kvalifikacija, 0 ne su issilavinimo jvairove, kuriems tikrai triksta jgidziy
reikiamy socialinés reabilitacijos procesui jgyvendinti <...> grupinio socialinio darbo jgidziy
stokojama* (ID-2). Taip pat, aktuali problema ne tik i$silavinimas, tac¢iau ne maziau svarbi ir
darbuotojy motyvacija, poziiiris bei nusiteikimas dirbti su nuteistyjy grupe: ,, Tikrai ne visi ¢ia nori
dirbti Sitq darbg, ir ne visi norintys gebgq, tai biity Saunu padirbéti su paciais darbuotojais dar atskirai
arba vykdyti darbuotojy atrankq tokiam darbui.” (ID-5). Socialinés reabilitacijos procese ypatingai
ugdymas. Geb¢jimy ugdymui pasitelkiamas individualus arba grupinis darbas, kuriam biitinas
atitinkamas specialisty i$silavinimas ir kompetencijos.

Kvalifikacijos renginiy stoka. Nuteistyjy socialinés reabilitacijos procese viena i$
svarbiausiy taikomy priemoniy yra Kal¢jimy departamento aprobuotos elgesio pataisos
programos. Pasak darbuotojy, stokojama apmokyty darbuotojy, kurie galéty dirbti su Siomis
programomis: ,,mokymy tritksta. Kaléjimy departamentas aprobaves elgesio korekcijos programas, o
mes apmokyti vos pora is jy.* (ID-1), ,, Triksta apmokyty specialisty dirbti su Kaléjimy departamento
aprobuotomis programomis* (ID-2), Taip pat, aktuali problema yra ta, kad esamiems darbuotojams
., Norisi mokytis daugiau programy, kad turéti jrankiy su kuriais galima biti dirbti su nuteistaisiais.
(ID-3). Neturint galimybiy taikyti elgesio pataisos programas nuteistiesiems, sudaroma tikimybé,
kad i8¢je 1 laisve nuteistieji negebés valdyti nusikalstamo elgesio rizikos veiksniy ir padarys

teisés pazeidima pakartotinai.
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Laisvés atémimo bausme atliekantys asmenys. Sis aspektas parodo, koks svarbus yra
laisvés atémimo bausme atliekanciy nuteistyjy skaicius pusiaukelés namuose ir kodél biitinas
nuteistyjy diferencijavimas.

Nuteistyjy skaicius. Laisvés atémimo bausme atliekanc¢iy asmeny skaicius prisideda prie
socialinés reabilitacijos apim¢iy vienam darbuotojui: ,,svarbu, kad pusiaukelés namai kaip ir buvo
planuota, bity 20 asmeny namai, o ne 60 ar 80, nes tai tampa eilinis nuteistyjy birys <...> sunku paZinti
asmenis, jsigilinti j kiekvieno problematikq ir suteikti kokybiskq pagalbg.* (ID-1). Siekiant procesa
valdyti kryptingai ir tinkamai jgyvendinti numatytas priemones laiko istekliai, kontaktas tarp
nuteistojo ir darbuotojo bei kiti aspektai turi jtakos rezultatams. Atsizvelgiant | visa tali,
nuteistyjy skaiCius atlickanciy laisvés atémimo bausme pusiaukelés namuose, kur jie yra
intensyviai rengiami paleidimui i§ pataisos jstaigos, neturéty virSyti 20 asmeny.

Nuteistyjy paskirstymas | pusiaukelés namus. Nuteistyjy socialiné reabilitacija, daznu
atveju, nukreipta i socialiniy rySiy stiprinimg, isidarbinimg, jsiskolinimo dengimg ir kita.
Siekiama, kad nuteistasis i$¢jes i§ pataisos jstaigos, kuo lengviau integruotysi i visuomeng ir
poreikius patenkinty teisétais budais, todél svarbu, kad bausmg¢ testy tuose pusiaukelés namuose,
kurie yra arciausiai nuteistojo gyvenamosios vietos: ,, Man atrodo, kad dar svarbus momentas biity
nuteistyjy diferencijavimas j pusiaukelés namus pagal jy gyvenamgjq vietq, tada ir iSeinant j laisve
galima mazinti probleminiy sriciy rizikq, nes iséjus ir persikélus j kitq miestq nereikés vél ieskoti darbo,
gydymo jstaigos, taupomi finansai isvyky j namus metu ir kt., todél bity aktualu, kad ir ty pusiaukelés
namy, kaip po tokiy turéty biti daugiau.* (ID-2). Taip pat, akcentuotinas nuteistyjy paskirstymas
pataisos jstaigy viduje. Ypatingai svarbus atskiras nuteistyjy apgyvendinimas, Kai nuteistiesiems
taikomos skirtingos bausmés atlikimo salygos: ,, Norétysi ir nuteistyjy diferencijavimo, nes Siuo metu
toje pacioje teritorijoje turime ir pusiaukelés namus, ir atvirgjq kolonija, ir be sargybos burj, su visu tuo
turime ir motery, tarp jy viena nepilnameté* (ID-3), , Noréciau patobulinti, kad pusiaukelés nebiity
vienam pastate su be sargyba ir atvira kolonija.* (ID-4). Nuteistyjy atskyrimas ir suskirstymas pagal
bausmés atlikimo salygas svarbus dél to, kad motyvuoti pokyCiams nuteistieji daznai
patraukiami ] netinkamy veiky atlikimg kity, demotyvuoty bausmg atliekanc¢iy asmeny. Prastas

pavyzdys nuteistuosius paveikia ir jie atsisako teigiamy permainy.

2.2.2.2. Nuteistyjuy patirtys jsitraukiant j socialine reabilitacijq pusiaukelés namuose
Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kaip vyksta nuteistyjy socialiné reabilitacija
pusiaukelés namuose, remiantis nuteistyjy patirtimi. ISanalizavus tyrimo duomenis, buvo

i$skirtos 3 kategorijos ir 10 subkategorijy (12 lentel¢), atspindinios nuteistyjy socialing

reabilitacija pusiaukelés namuose.
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12 lentelé. Nuteistyjy socialiné reabilitacija pusiaukelés namuose

Kategorija Subkategorija
PERKELIMO ] PUSIAUKELES Poky¢iy savyje jrodymas
NAMUS REIKSME NUTEISTAJAM Galimybé¢ pradéti nauja gyvenima
Socialinio darbuotojo konsultacijos
DARBUOTOJU PAGALBA Psichologo konsultacijos

Specialisto veikla
Elgesio pataisos programos
RySiy palaikymas su visuomene
Darbiné veikla
Mokymasis
Pozityvus laisvalaikio leidimas

SOCIALINES REABILITACIJOS
VEIKLOS

Perkélimo j pusiaukelés namus reik§mé nuteistajam. Tyrimas atskleidé persikélimo j
pusiaukelés namus reik§me¢ nuteistajam, sieting su vidiniais asmens poky¢iais ir nauja gyvenimo
pradzia.

Pokyciy savyje jrodymas. Pasak nuteistyjy, perkélimas i pusiaukelés namus sukelia
stiprias teigiamas emocijas. Jiems, tai rodiklis, kad pataisos jstaigy vadovybé jais pasitiki ir jie
gali jrodyti ne tik jiems, tadiau ir sau, kad gali gyventi nepazeidziant jstatymy: , Cia mano
gimtadienis, Kalédos, Velykos ir kitos svarbiausios Sventés. Mano perkélimas kelia tiek dZiaugsmo kaip
Sventés ir dar daugiau. Tai Sansas, kuri gali suprasti tik kitas nuteistasis. Tas kas nesédéjo nesupras
niekada. Man cia proga jrodyti, kad esu vertas, kad esu kitoks ir kad galiu gyventi dorai. Va tiek. (IN-2) “.
»Mano bausmé labai ilga, tai Sitas perkélimas yra kazkas tokio. AS ¢ia biidamas vis dar kartais negaliu
patikéti, kad gavau §j Sansq ir labai bijau ji prarasti. Cia antra galimybe pradéti viskq is naujo, nu ir
Zinot, jei jau dabar nepavyks, su tokios gerom sglygom, tai tada jau viskas. (IN-4)“. Perkélimas i
pusiaukelés namus ne tik antras Sansas pradéti dorg gyvenimo etapa, taciau ir didelé atsakomybe,
nenuvilti tiek saves, tiek kity, nes anot nuteistyjy, sudarytos puikios sglygos pokyciams.

Galimybé pradéti naujq gyvenimg. Nuteistyjy teigimu, perkélimas testi laisvés atémimo
bausme atviro kalinimo reZimu, tai galimybé pradéti gyvenima i§ naujo, gali mokytis, dirbti ir
sukuri Seima: \, Zinokit, ¢ia kafkas nerealaus. IS vis, kad tokie pusiaukelés namai yra Lietuvoje, ¢ia labai
fainai. Cia tokia motyvacija ir Sansas Zmogui iseiti normaliam. Nu ta prasme su darbu, pajamom, Seima,
be skoly ir taip sakant vietinio bazaro. Man cia kazkas tokio, ko kiti nesupras. (IN-3)“. Pusiaukelés
namuose vykdoma socialiné reabilitacija nuteistiesiems padeda pasirengti i§¢jimui | laisve. Tai
puikus palydéjimas i§ pataisos jstaigos ] visuomeng, kurio metu nuteistieji sustiprina socialinius
]giidZius ir asmeninius gebéjimus.

Darbuotoju pagalba. Socialin¢ reabilitacija pusiaukelés namuose, pasak nuteistyjy, labai
orientuota ] individualia pagalbg. Pusiaukelés namuose pagalbg nuteistiesiems teikia trijy
skirtingy sfery darbuotojai.

Socialinio darbuotojo konsultacijos. Dazniausiag kontakta nuteistieji palaiko su socialiniu

darbuotoju: ,,su socialine darbuotoja mes kazkq kalbam. Ji ten Ziiiri kuo man padéti, kaip man sekasi ir
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kitkq* (IN-1), ,,Man socialiné darbuotoja tai vykdo tas socialines programas, nu tai mes is vis daug
pabendraujam.“ (IN-2). Sis specialistas teikia individualias ir grupines konsultacijas, taiko
aprobuotas elgesio pataisos programas ir padeda spresti tarpinstitucinius klausimus socialinés
reabilitacijos procese.

Psichologo konsultacijos. Dél patiriamy emociniy sunkumy jkalinimo metu,
nuteistiesiems biitina psichologo pagalba: ,, Psichologas ateina pas mus j pusiaukelés namus. “ (IN-1).
Psichologas suteikia patgalba jveikiant sunkumus, atrandant iSeitis i§ susidariusiy kriziniy
situacijy, kuriant darnesnj santykj tiek su paciu savimi, tiek su kitais asmenimis.

Specialisto veikla. Pazymétina, kad didziausig etaty skai¢iy visuose pusiaukelés namuose
uzima specialistai. Jy funkcijos yra jvairaus pobudzio, nuo techniniy darby atlikimo dokumenty
valdymo platformoje, iki sociopsichologiniy funkcijy atlikimo: ,, Specialisté man padaro savaités
iSvyky plang ir a§ pagal ji judu uZ jstaigos, nu ten j darbg ar j parduotuve.* (IN-1), ,, Cia visi ripinasi,
kad mes biutume uzimti, specialisté tvarko mano marsrutus, nu tuos, tarsi savaités planus, tai kartqg per
savaite, o ir daZniau bina, kad susitinkam, bendraujam.”“ (IN-2). Darbuotojy funkcijy
diferencijavimas svarbus ne tik dél to, kad buty tinkamai paskirstyti darbo kraviai, tadiau
akcentuotina, kad specialistai turéty atlikti tas funkcijas, kurias iSmano ir kurias atlikti yra
apmokyti, kad nenukentéty teikiamy paslaugy kokybé.

Socialinés reabilitacijos veiklos. Socialinés reabilitacijos procese svarbig vieta uzima
elgesio pataisos programos, nuteistojo komunikacija su iSorine aplinka, bendravimas su
darbdaviais, mokytojais ir kitais laisvéje gyvenanciais asmenimis taip pat neatskiriamas nuo
nuteistojo teigiamy pokyc¢iy, nuteistyjy uzimtumas, tieck moksliniuose Saltiniuose, tiek teisés
aktuose nurodoma, kad nuo 4 iki 8 val. per dieng nuteistieji atliekantys laisvés atémimo bausme
turéty biiti uzimti prasminga veikla.

Elgesio pataisos programos. Atlikus pakartotinj nuteistyjy nusikalstamo elgesio rizikos
vertinimg ir atsizvelgiant ] i1SrySkéjusius pokycius bei iSlikusius kriminogeninius veiksnius, yra
atliekamos individualaus nuteistojo socialinés reabilitacijos plano korekcijos, kuriy metu
numatoma, kokios socialinés reabilitacijos priemonés pusiaukelés namuose bus tgsiamos, kurios
pakei¢iamos. Sie pakeitimai atlickami kartu su nuteistuoju, neretai kartu sprendziama, kokios
elgesio pataisos programos biity tinkamiausios: ,, Man buvo leista paciam jvardinti kas man manyje
nepatinka ir galéjau paprasyti padéti spresti tai. Tada darbuotoja turéjo savo siulymy ir tai tas planas
apsidéliojo. AS impulsyvus ir man dél to skyre individualig programg ir man patiko. “ (IN-2), ,, Man tikrai
labai patiko dailés terapija.“ (IN-3). Elgesio pataisos programos skirtos padidinti nuteistyjy viding
motyvacija prosocialiai elgtis. Jos prisideda prie socialinés reabilitacijos, keifia nuteistyjy

probleminj elgesj, ugdo asmeninius ir socialinius jgtidzius.
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RySiy palaikymas su visuomene. Laisvés atémimo bausme tesiantiems nuteistiesiems
pusiaukelés namuose yra leidziama savaitgalio metu dviem paroms iSvykti i Lietuvos
Respublikoje esancius namus: ,, Turiu galimybe savaitgalj namo isvaziuoti <..> tai a$ dirbu dabar su
Zmoném, is tikryjy, servise dirbu, tai daug ty klienty keiciasi per dieng, Zmoniy. AS su visai turiu kazkaip
tai rasti bendrq kalbq *“ (IN-1), ,,savaitgaliais vaziuojame namo <...> su draugais gali pasimatyti“ (IN-4),
,»Mes gi turim dar atostogas kasmetines iki 10 pary. <...> Mes cia juk dar ir telefonu naudojameés, galim
skambinti bet kada ir kalbétis su Seimos nariais, draugais, tartis dél darbo pokalbiy, nu ZodZiu,
neribojama.“ (IN-4). Tokiy iSvyky, darbo, ar mokymosi metu nuteistieji ne tik turi galimybe
atnaujinti ry$j su Seimos nariais, taciau ir kuria savo socialinio tinkla.

Darbiné veikla. Laisvés atémimo bausme te¢siantiems nuteistiesiems pusiaukelés
namuose darbas arba mokymasis yra privaloma socialinés reabilitacijos priemoné: ,, Visy pirmgq tai
as dirbu iki vakaro* (IN-1), ,,mums cia reikia tik dirbti ir mokytis, va tokie pagrindiniai dalykai ir tq turi
daryti visi, kitaip biisi graZintas j zong <...> mes dirbame visq dieng“ (IN-4). Darbas biitina salyga,
norint testi laisvés atémimo bausme, pusiaukelés namuose, kitu atveju nuteistieji grazinami |
uzdaro tipo kalinimo rezimg. Taip pat, darbas svarbus ir dél to, kad leidzia pasiriipinti savo ir
Seimos gerove. Darbiné¢ veikla yra orientuota i nuteistyjy darbiniy jgiidZiy atnaujinimg ar
ugdyma, tobuléjimg profesingje srityje.

Mokymasis. Pasak nuteistyjy, tik dirbti, jiems nepakanka. Dalis jy po darbo vaziuoja j
mokymo jstaigas jgyti naujy kvalifikacijy, kurios jy nuomone bus naudingos ateityje iSéjus |
laisve: ,,mokausi dar specialybés, netrukdo juk, ane? Uoj, mano specialybé geriausia Lietuvoje —
santechnikas. “ (IN-1). Mokymo programy kokybé¢ pataisos jstaigose daZnai skiriasi nuo ty paciy,
kurios vykdomos iSorinése jstaigose. D¢l $iy priezasCiy, nuteistieji perkelti j pusiaukelés namus,
naudojasi proga galédami i$naudoti laikg mokymuisi ir naujy specialybiy jgijimui.

Pozityvus laisvalaikio leidimas. I nuteistyjy socialing reabilitacijg pusiaukelés namuose
yra jtraukiamos ir sociokultirinés veiklos, kurios prisideda prie nuteistojo asmenybés ugdymo,
rySio su darbuotoju kiirimo ir puoseléjimo, naujy ziniy jgijimo: ,, Lankausi pokalbiuose visokiuose,
kur Zinai kazkokios bina, kazkokios tai isvykos zZinai, muziejai, tai as visur dalyvauju.* (IN-1), ,,vakarais
dar ateinam pas darbuotojus filmq paziiréti ir ji aptarti, Zaidimy visokiy pazaisti, tvarkomés, gaminameés,
nu taip ir atrodo ta misy savaité.“ (IN-4). Sociokultiirinés veiklos organizavimas ir riipinimasis
buitimi, pusiaukelés namuose taip pat yra viena i§ socialinés reabilitacijos priemoniy. Nuteistieji
patys tvarkosi gyvenamgsias patalpas ir gaminasi maista, taip ugdydami buities jgudzius.
Sociokultariniy veikly déka, nuteistieji, jsilieja | visuomenés gyvenimg lankydamiesi
muziejuose, teatruose ir kituose renginiuose.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kokie veiksniai nuteistiesiems padeda ruostis

griiti j visuomene pusiaukelés namuose. ISanalizavus tyrimo duomenis, buvo iSskirtos 2
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kategorijos ir 4 subkategorijos (13 lentelé¢), atspindin¢ios pagrindinius veiksnius darancius jtaka

pasirengimui i$eiti i§ pataisos jstaigos.

13 lentelé. Veiksniai padedantys pasirengti grjzimui j visuomen¢ pusiaukelés namuose

Kategorija Subkategorija
PUSIAUKELES NAMU Personalo supratimas ir tolerancija
DARBUOTOJAI Personalo pagalba

Judéjimas uz pataisos jstaigos teritorijos riby
Asmens tapatybe patvirtinantis dokumentas

ATVIRAS KALINIMAS

Pusiaukelés namy darbuotojai. Sis aspektas parodo, kad pusiaukelés namuose dirba
skirtingy sri¢iy darbuotojai, taCiau nepaisant to, jie yra parama ir tiesiogin¢ pagalba
nuteistiesiems jy socialinés reabilitacijos procese pusiaukelés namuose.

Personalo supratimas ir tolerancija. Pasak nuteistyjy, galimybé bendradarbiauti su
pusiaukelés namy darbuotojais ir kreiptis visais riipimais klausimai prisideda prie jy noro keistis
stiprinimo. Darbuotojy supratimas ir tolerancija sudaro prielaidg nuteistiesiems jaustis saugiai ir
drasiai kreiptis j juos esant reikalui: ,,Su manim apskritai ¢ia dirba du darbuotojai j kuriuos as galiu
kreiptis visada. Turiu savo socialing darbuotojq ir specialiste, tai démesio yra skiriama. <...> Nu labai
gerai, kad yra tiek Zzmoniy, kurie nori dirbti, pas kuriuos gali ateiti, paklausti ir tau atsako, o ne siuncia
kazkur. Cia ir yra visas pagrindas.“ (IN-2), ,, Mes cia turim kiekvienas savo darbuotojq, ten pas ji eini dél
visko. Nesvarbu koks tau klausimas kyla, jis tau padeés, jis supras. “ (IN-4). Personalo geranoriskumas —
lemiamas socialinés reabilitacijos veiksnys, nuo kurio priklauso, ar darbuotojo ir nuteistojo
bendradarbiavimas duos pageidaujamy rezultaty.

Personalo pagalba. Zinojimas, kad pusiaukelés namuose dirbantys darbuotojai suteiks
profesionalig pagalbg ir neatsakys stiprina pasitikéjima jais: ,, A4S turiu specialiste, kuri tvarko mano
visus iSvykimy popierius ir turiu socialing darbuotojq <...> Va cia, nu cia ir yra tie pagrindiniai
veiksniai, sitie zmonés.* (IN-1), ,,Mano darbuotoja yra mano veiksnys. Kiekvienq isskylusj klausimg gali
padeti isspresti. <...> Tai eini su jais viska deriniesi, jie tam galima sakyti ir yra kad tau patarty, kad tau
padéty. Mano darbuotoja j viskq atsakingai Ziuri.“ (IN-6). Pasitikéjimas stipréja darbuotojais todél,
kad nuteistieji suvokia, jog pagalba tikrai bus suteikta ir jie nebus palikti vieni.

Atviras kalinimas. Tyrimas atkleidé, kad atviro kalinimo sglygos pusiaukelés namuose
siejasi su mazai ribojamu nuteistyjy jud¢jimu laisvéje ir disponavu savo asmens tapatybe
patvirtinaciu dokumentu.

Judéjimas uZ pataisos jstaigos teritorijos riby. Nuteistieji, atliekantys laisvés atémimo
bausme pusiaukelés namy salygomis, turi teis¢ be sargybos judéti uz pataisos istaigos teritorijos
riby pagal i§ anksto numatytg marSrutg ir grafika: ,, as galiu uZsirasyti, kad tarkim, ketvirtadienj po
darbo eisiu j parkg ir mane isleidzia, tik reikia suderinti i§ anksto. Tas labai padeda jausti laisvu

Zmogumi ir susipazinti su visuomene* (IN-1), ,,nu faina, kai gali eiti j prekybos centrq ir jaustis kaip kiti.
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Tada jau nenori sau leisti suklysti, nes tas laisvés jausmas labai geras, is paskos neina bumbédamas
pareigiinas“ (IN-5). Judejimas uz pataisos jstaigos teritorijos riby, be priezitiros, primena
nuteistiesiems kas yra laisvés ir dél ko verta stengtis ir testi dalyvavimag socialinés reabilitacijos
priemoneése.

Asmens tapatybe patvirtinantis dokumentas. Pasak nuteistyjy, jy socialing reabilitacijg
palengvina tai, kad jie nuolat su savimi turi asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta: ,,man cia
banke sqgskaitq reikéjo atsidaryti, o be paso niekaip. Nu tai va, as$ jau jj turiu ir iSkart susitvarkau
reikalus “ (IN-2), , noréjau susitvarkyti viskq deél vairuotojo pazZyméjimo. Buvau prarades. Gerai, kad
kortele su savim turéjau. Dabar Zinokit, be dokumento nieko nepadarysi* (IN-6). Socialinés
reabilitacijos pusiaukelés namuose metu, nuteistieji turi teis¢ su savimi turéti asmens tapatybe
patvirtinant] dokumentg ir taip yra jgalinami savarankiSkam problemy sprendimui. Klausimai,
susije¢ su nejgalumo pasalpos ar senatvés pensijos skyrimu, balsavimo teisés uZztikrinimu,
jsidarbinimo ar banko paslaugy naudojimusi, sprendziami efektyviau, kai nuteistieji jie su savimi
turi dokumenta.

Tyrimo metu buvo siekiama i8siaiSkinti, kq ir kaip reikéty keisti pusiaukelés namuose,
kad nuteistyjy socialiné reabilitacija bity kokybiskesné. 1Sanalizavus tyrimo duomenis, buvo
iSskirtos 3 kategorijos ir 5 subkategorijos (14 lentelé), atspindindios nuteistyjy socialinés

reabilitacijos pusiaukelés namuose keturis aspektus.

14 lentelé. Nuteistyjy laisvés atémimo bausmés tesimo pusiaukelés namuose galimos
perspektyvos ir poky¢€iai

Kategorija Subkategorija
PUSIAUKELES NAMU SALYGU Pusiaukelés namy gyventojy perteklius
TOBULINIMAS Perkélimas j kitus pusiaukelés namus

Isidarbinimo trikdziai
Teisiy ir laisviy skirtumai

VIDAUS TVARKOS TAISYKLES

NAUJU PRIEMONIU
NUTEISTIESIEMS DIEGIMAS

Finansinis rastingumas

Pusiaukelés namuy salygy tobulinimas. Nuteistyjy perkélimas j pusiaukelés namus yra
orientuotas ] intensyvy rengimg paleidimui ] laisve, socialinés reabilitacijos teigiamy rezultaty
skatinimg ir kuo labiau subalansuotg nuteistyjy integracija i visuomeng. Siekiant jgyvendinti tai
kas akcentuota, laisvés atémimo bausmés atlikimo salygos pusiaukelés namuose turéty biti
Svelnesnés nei pataisos jstaigoje.

Pusiaukelés namy gyventojy perteklius. Atkreiptinas démesys ] nuteistyjy probleminiy
sricly gausa, rézimo salygas ir kitus pusiaukelés namy ypatumus. Svarbu, kad bausme
atliekanciy skaicius biity optimalus darbo kriiviui su Siais nuteistaisiais: ,, Kai buvo miisy maZiau,

buvo daugiau tvarkos, daugiau pagarbos nu ir darbuotojy gal tada daugiau atitinka skaicius pagal
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nuteistuosius. Mes visi pervarge nuo kity, nes trintis didZiulé kai tiek daug cia misy yra <..> Jau
pradéjome gyventi kaip normaliis Zmoneés, artéti prie laisves, bet kai padidino skaicius miisy, viskas grizo
kaip zonoj.“ (IN-3). D¢l didelio, kartu atliekanciy laisvés atémimo bausme, nuteistyjy skaiciaus
prastéja bendras mikroklimatas, nuteistyjy ir darbuotojy emociné busena, sudétinga
sukontroliuoti nuteistyjy srautus ir optimaliai paskirstyti pagal prioritetus pagalbos poreikj:
., Zinau, kad yra pusiaukelé, kurioje yra daugiau nuteistyjy nei kitose, nes pavyzdziui pas mus 20 gyvena,
o yra viena labai didelé, nu tai ten tikrai nenoréciau. AS geriau atsisakysiu kokio bonuso, bet gyvensiu
kur maZiau Zmoniy, nes ta trintis taip vargina, pykciai ir t.t.“ (IN-4). Siekiant intensyviai rengti
nuteistuosius paleidimui j laisve, jiems turi buti skiriama daug démesio ne tik dirbant su
asmenybiniais pokyciais, taciau Sie zmonés susiduria ir su kitomis socialinémis, emocinémis,
priklausomybiy ligy problemomis. Siy probleminiy sri¢iy jveikai reikalingas tinkamas
darbuotojy démesys, todé¢l svarbu uZztikrinti, kad kiekvienas, kuriam reikalinga pagalba, turéty
galimybe ja gauti.

Perkélimas § kitus pusiaukelés namus. Pasak nuteistyjy, esant poreikiui dél socialiniy
ry$iy stiprinimo, darbinés veiklos ar kity motyvuoty priezasciy, jie noréty persikelti testi laisve
atémimo bausme ] kitus Lietuvoje veikiancius pusiaukelés namus, taciau to padaryti negali ir
jiems néra nurodomos priezastys: ,,KaZkaip norisi daugiau supratimo, nes a$ pavyzdZiui noréjau
persikelti j kitg pusiaukele, arciau namy, o man neleido. Pasaké, kad jei nepatinka, tai galim tave atgal j
zong grgzinti.“ (IN-3). ,, Zinot, mano miestas yra kitas, ten irgi yra pusiaukelés namai, bet as negaliu biiti
i juos perkeltas. As prasiau, bet jie pasaké mes tokiy dalyky nepraktikuojame, ar kaip ten. Vienu Zodziu,
atSové jie stipriai ir nieko as negavau ten.* (IN-6). Nuteistyjy perkélimas i kitus pusiaukelés namus
biity tikslingas siekiant gyventi ar€iau Seimos nariy, taupant léSas, ypatingai, jei turima
isiskolinimy antstoliams, kelionés iSlaidy prasme, dél darbinés veiklos savo gyvenamojoje
savivaldyb¢je, ko pasékoje iS¢jus 1 laisve nereikéty keisti darbo, taip pat gydymo jstaigos.
Nuteistyjy perkélimas j kitus pusiaukelés namus dél pagrjsty prieZasciy efektyvinty socialinés
reabilitacijos procesus.

Vidaus tvarkos taisyklés. PaZymeétina, kad pusiaukelés namai yra pataisos jstaigos dalis.
Teisés aktai, reglamentuojantys jy veikla, negali prieStarauti aukstesnés galios teisés aktams.

Isidarbinimo trikdZiai. Anot nuteistyjy, pusiaukelés namy vidaus tvarkos taisyklése néra
numatyta kokia darbine veikla jie gali uzsiimti, koks turéty biiti pobiidis, taciau tam tikros srities
darby dirbti leidimo nesuteikia: ,, Nu man yra visokiy juokingy dalyky cia. Pavyzdziui mes einam j
parduotuve apsipirkti ir ten yra alkoholio skyrius, mes tikrai galim vartoti nusipirke, jei tik panorétume,
bet va dirbti jmonéje, kurios pagrindiné preke alkoholis, jau negalime. AS auto-Krautuvo vairuotoju
noréjau dirbti sandélyje, alkoholis ten tik, va ir man neleido. Nu ir savo sprendimo vadovybé paaiskinti

negali““ (IN-1). Neapibréztas ir nemotyvuotas veikly ribojimas skatina nuteistyjy pasipiktinima.
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Siekiant teigiamo nuteistyjy elgesio, svarbu aiskiai, tinkamai ir pagrjstai nurodyti motyvus dél
kuriy priimami pataisos jstaigy vadovy sprendimai.

Teisiy ir laisviy skirtumai. Pasak nuteistyjy, jiems néra aiSku dél kokiy priezasCiy
kiekvieni pusiaukelés namai turi pasitvirting skirtingas vidaus tvarkos taisykles. Taisyklése yra
numatyta ribojimy, kuriy nesupranta laisvés atémimo bausme¢ t¢siantys nuteistieji: ,,Man kaip
gyvenanciam dabar pusiaukeléje kyla neaiskumy tik dél tam tikry taisykliy skirtumo tarp visy pusiaukelés
namy. AS pavyzdziui savaitgalj griztu namo ir darau kq noriu, su kuo noriu susitinku, vaZiuoju kur noriu,
o kitose pusiaukelése neleidzia palikti savo miesto, gali judéti tik miesto ribose. Kitose pusiaukelés
namuose yra skirtos papildomos valandos po darbo, kai gali susiplanaves kazkur isvykti, o pas mus Sito
néra. <..> Kitose pusiaukelés namuose gali dirbti kur nori, o pas mus ne toliau nei 50 km nuo
pusiaukelés namy.“ (IN-4). Nuteistieji turi teis¢ praSydami juos perkelti | pusiaukelés namus
nurodyti | kuriuos pusiaukelés namus jie noréty biiti perkelti. Su vidaus tvarkos taisyklémis
nuteistieji supazindinami pirmaja jy atvykimo dieng. Atkreiptinas démesys, kad nuteistieji pries
priimdami sprendimg dél pusiaukelés namy pasirinkimo neturi galimybés motyvuotai apgalvoti
visy varianty, todél gali kilti problemy adaptacijos metu dél nuteistyjy elgesio.

Naujy priemoniy nuteistiesiems diegimas. Sis aspektas rodo iryskéjusj nuteistyjy
poreikj iSmanyti finansinio rastingumo ypatumus ir gebéti juos pasitekti kuriant finansiné¢ gerove
i$éjus i$ pataisos jstaigos.

Finansinis rastingumas. Didelé dalis nuteistyjy tesianciy laisvés atémimo bausme
pusiaukelés namuose turi nepadengty isiskolinimy. Isidarbinus jiems atsiveria galimybés dengti
vykdomyjy byly skolas, taciau ne visi geba paskirstyti turimas léSas pagal prioritetus ir
Isipareigojimus: ,, Ekonominiy Ziniy reikia c¢ia. Nu labai tritksta ekonominiy Ziniy. Kaip taupyti, kaip
panaudoti turimas pajamas, kaip apskritai tvarkytis su savo pinigais. Mes cia uz niekq nemokame, bet
turime skoly, o kai iSeiti reikia, tai jau pilnai turi pasiripinti pats savimi.“ (IN-2). Finansinio
rastingumo iSmanymas padéty nuteistiesiems ne tik tikslingai paskirstyti turimas pajamas
poreikiy patenkinimui, taciau sudaryty galimybe padengti turimus jsiskolinimus, o galimai ir
taupyti ateiciai.

Apibendrinant tyrimo duomenis apie socialine reabilitacijq pusiaukelés namuose, svarbu
paminéti, kad pusiaukelés namuose esantys nuteistieji ne tik sulaukia pagalbos is c¢ia esanciy
darbuotojy, kad galéty pasirengti gyvenimui laisvéje, taciau visu bausmés laikotarpiu siekiama
Jjuos jgalinti savarankiskai spresti problemas. Atviro kalinimo sqlygos ypatingai prisideda prie
nuteistojo pastiprinimo jsitraukti j visuomeninj gyvenimq jsidarbinant, mokantis, naudojantis

sveikatos priezitiros paslaugomis, dalyvaujant bendruomeniniuose renginiuose ir isvykose.
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2.3. Diskusija

Tyrimo duomeny analizé atkleidé tris nuteistyjy socialinés reabilitacijos etapus pataisos
jstaigoje, kuriy pirmasis orientuotas ] nuteistojo adaptacijq pataisos jstaigoje, antrasis |
socialinés reabilitacijos numatyty priemoniy jgyvendinimg, o treCiasis | nuteistyjy laisvés
atéemimo bausmés atlikimo sqlygy Svelninimg. PanaSias tendencijas atskleidé Vaicitiniené ir
Virsila (2017) analizuodami nuteistyjy laisvés atémimo bausmés atlikimg pataisos jstaigose ir
apibrézdami tris socialinés reabilitacijos etapus. Nuteistyjy adaptacijg pataisos jstaigose
nagrinéja Fedock. Jo nuomone, adaptacijos rezultata nulemia pataisos jstaigos aplinka ir
izoliacijos veiksniai, o tai atspindi nuteistojo psichologiné biisena ir elgesys (Fedock, 2017). Nuo
nuteistojo adaptacijos pataisos jstaigoje priklauso jo tolimesné socialinés reabilitacijos eiga.
Sékmingai pataisos jstaigoje adaptavesis nuteistasis geba patenkinti savo bazinius poreikius, néra
linkes konfliktuoti su pataisos jstaigos personalu ar su kitais nuteistaisiais, nepatiria stipriy
negatyviy emocijy (Mikalauskiené, Laurinavi¢ius, 2019). Socialinés reabilitacijos pataisos
jstaigose jgyvendinimas, anot Zemaitaitytés ir Ciurinskienés (2004), tai galimybé nuteistiesiems
susikurti tokias gyvenimo salygas, kurios padéty neatsiriboti nuo gyvenimo visuomenéje.
Akcentuotinas socialinis statusas ir vertés susigrazinimas aplinkos socialin] pasitikéjima
praradusiam teisés pazeidéjui. Taip pat, siekiant nuoseklaus ir palaipsnio nuteistyjy rengimo
i$¢jimui 1§ pataisos jstaigos, svarbus kalinimo salygy Svelninimas. Sakalausko, Jarutienés,
skatinamas kalinimo atvérimas.

Tyrimu atskleistos socialinés reabilitacijos priemonés, skatinan¢ios nuteistyjy pokycius
pataisos jstaigose. Viena jy orientuota ] prevencine veiklg, kurig sudaro socialiniy rysiy
stiprinimas, darbinis ir pozityvus uzimtumas, tikslingas laisvalaikis ir edukacija. Antra,
orientuota | intervencing pagalbq nuteistiesiems, Kurig sudaro aprobuotos elgesio pataisos
programos. Tokj socialinés reabilitacijos model; numato Individualaus socialinés reabilitacijos
plano rengimo metodika (2015), kai laisvés atémimo bausme atlieckantiems nuteistiesiems
analizuodami prevenciniy programy reikSme, teigia, kad pozityvaus uZimtumo priemonés yra
svarbi nuteistyjy naudingo laisvalaikio praleidimo forma. Deréty aiSkiai apibrézti ir atskirti
pozityvy uzimtumg ir su juo susijusias programas nuo intervenciniy priemoniy — elgesio
korekcijos programy.

Atlikto tyrimo rezultatai, rodo astuoniy aspekty pokycCiy poreikj pataisos jstaigose
siekiant nuteistyjy socialinés reabilitacijos kokybés. Tyrimu identifikuotos Sios poky¢€iy sritys:

1) teisés akty korekcijos nukreiptos j skiriamy bausmiy terminus. Justickaja ir Gavénaité

(2009), nagrinédamos laisvés atémimo bausmés termino jtaka nuteistajam, akcentavo, kad po
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ilgesnés nei penkeriy mety nuteistojo izoliacijos, integracija j visuomen¢ tampa itin sudétingai
iSsprendziamu uzdaviniu. Bandzevicienés ir Tamulevicienés (2009) tyrimas rodo, kad esant
ilgesniam laisvés atémimo bausmés terminui didéja nuteistojo saves zalojimo rizika;

2) socialiniy rysiy palaikymo su Seimos nariais skatinimas. Zemaitaityté ir Ciurinskiené
(2004) atskleidé, kad aktyviausiai pataisos jstaigose vykdomose socialinése programose
dalyvauja nuteistieji, kuriuos palaiko Seimos nariai ir kurie turi nenutriikusius socialinius rySius
su iSorine aplinka;

3) infrastruktiira, Kuri netinkama socialinés reabilitacijos vykdymui. Vai¢itniené (2017)
akcentuoja, kad pataisos jstaigy patalpos neatliepia nuteistyjy gyvenamyjy viety poreikio;

4) Zmogiskieji istekliai, kuriy nuolat triiksta pataisos jstaigose, darbuotojy zemos
kompetencijos. Johnson ir Hall (1988), analizavo darbo kravio ir reikalavimy proporcingg
paskirstyma, jo teigimu, darbo kriivis turi biiti dozuojamas taip, kad bty islaikyta darbuotojy
psichologiné gerove;

5) darbinés veiklos ir pozityvaus uzimtumo uztikrinimas visiems laisvés atémimo bausme
atliekantiems nuteistiesiems. Nuteistyjy uzimtumo svarbg savo tyrimuose akcentuoja
Sakalauskas (2015), kuris pabrézia, jog nuteistyjy darbiné veikla pataisos jstaigose svarbi ne vien
tik kaip vienas 1§ neigiamo kalinimo poveikio mazinimo budy, bet ir kaip sékmingos
integracijos, atlikus laisvés atémimo bausmg, prielaida. Pataisos jstaigose yra vykdomos
laisvalaikio uzimtumo programos, kuriy pagrindinis tikslas, R. Pu€insko (2012) teigimu, mazinti
nuteistyjy pakartotinio nusikalstamumo rizika, sudarant galimybes realizuoti save, ugdant
savarankiSkumg, asmenines vertybes, gerinant iSsilavinimg bei mazinant jtampa pataisos
Istaigoje;

6) susiduriama su socialinés reabilitacijos tikslingy priemoniy parinkimo, dilema, kali
nuteistiesiems skiriamos priemones nepaisant nustatyty kriminogeniniy veiksniy. Si tema
aktualizuojama Nuteistyjy laisvés atémimo bausme resocializacijos reformos Lietuvoje
koncepcijoje (2021). Analizuojamas skirtingy darbuotojy funkcijy diferencijavimas ir socialinés
reabilitacijos vykdymas pagal darbuotojy funkcijas. Atkreiptinas démesys, kad pataisos jstaigy
resocializacijos skyriuose numatytas keturiy komandy jsteigimas, kuriuose dirbantys darbuotojai
bty atsakingi uz skirtingas nesidubliuojancias funkcijas. Viena i§ $iy komandy yra vertinimo ir
analizés. Komandos darbuotojai atlieka nuteistyjy elgesio ir jo pokycio vertinima, siekiant geriau
diferencijuoti jy kalinimo sglygas, pasiiilyti tinkamesnes taikytinas socialinés reabilitacijos
priemones, sprendziant deél jy perkélimo j kitas grupes ar jstaigas, taikant lygtinj paleidimg. Vis
dél to, vienas aspektas — rézimas, buvo isskirtas tik nuteistyjy tiriamosios grupés;

7) atkreiptinas démesys, kad nuteistyjy saugumo uztikrinimas ir subkultiiros vyravimas

pataisos jstaigoje Vis dar opios problemos reikalaujancios permainy. Subkultiros reik§me
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pataisos jstaigose nagrinéja Faccio ir Costos (2013) poziiiriu, dé¢l izoliacijos ir erdvés apribojimy
nuteistiesiems sudétinga buiti atviriems ir nuoSirdiems, taigi perdéta laikysena ir subkultiros
laikymasis gali buti laikoma reprezentacine biisena, kuri sukuria saugumo jausma,

8) néra logiskai numatyti dokumenty valdymo terminai jgyvendinant nuteistyjy socialing
reabilitacijq ir socialinés reabilitacijos vykdymo finansavimas, viena opiausiy, identifikuoty
probleminiy sri¢iy. Nesuteikiamas pilnavertiskas finansavimas ir numatyti nelogiski dokumenty
rengimo terminai, suponuoja nuteistyjy socialinés reabilitacijos vykdymo spragas, neefektyviai
bty svarbu ateityje Siuos aspektus analizuoti giliau.

Tyrimo duomeny analizés metu, iSrySkéjo Kketuri darbuotojy pozitriu, identifikuoti
veiksniai, padedantys nuteistiesiems pasirengti grjzimui j visuomeng pusiaukelés namuose:

1) vidiniai resursai sietini su nuteistyjy ir darbuotojy motyvacija. Gavrilovienés (2009)
manymu, iSskirtinis socialinés reabilitacijos priemoniy taikymo kriterijus yra nuteistojo
motyvacija keistis, spregsti nusikalstamg elgesj paskatinusias problemas. Anot Uscilos (2020),
bitina investuoti j darbuotojy motyvavima, ju kvalifikacija, pozidirio keitima. Sie aspektai
privalomi siekiant veiksmingy pokyc¢iy nuteistyjy socialinés reabilitacijos vykdyme;

2) komunikacija, kuri orientuota j socialinius rySius bei darbuotojo ir nuteistojo
tarpusavio santykius. Dermonto ir Liutiko (2002), tyrimas rodo, jog humaniskas nuteistyjy ir
pataisos jstaigy darbuotojy santykiy ugdymas, skatina nuteistuosius pasitaisyti ir dorai elgtis;

3) nuteistyjy jgalinimas, §is veiksnys atskleidzia darbinés veiklos bei finansinés gerovés
svarbg. Sis probleminis aspektas apibréztas Nuteistyjy laisvés atémimo bausme resocializacijos
reformos Lietuvoje koncepcijoje (2021) 42 punkte nurodoma, kad nuteistieji turéty buti
jdarbinami, jog uz gaunamg atlygj galéty mazinti savo jsiskolinimus, kurie i$¢jus j laisve tapty
nasta ir apsunkinty integravimosi galimybes;

4) gyvenimo sqlygOs pusiaukelés namuose ir nuteistyjy teisés. Teisingumo ministerija
(2021) akcentuoja, kad pusiaukelés namuose, nuteistieji be ribojimy turi teis¢ naudotis pinigais,
turi patys apsirtipinti maisto ir higienos priemonémis, drabuziais bei avalyne. Nuteistieji turi
teis¢ naudotis mobiliojo rySio telefonu, kompiuteriu arba plansete, neribotu internetu bei
televizoriumi. ISeiginémis dienomis nuteistieji turi galimybg¢ pasimatyti su artimaisiais.

Remiantis nuteistyjy patirtimi  veiksniai, turintys jtakos jy sékmingai socialinei
reabilitacijai pusiaukelés namuose yra du: 1) pusiaukelés namy darbuotojai, tiesioginj socialinés
reabilitacijos darbag su jais dirbancio personalo supratimas bei tolerancija ir teikiama pagalba
visais riipimais klausimais. Narusevicius ir Kliukinskiené (2017) pusiaukelés namy darbuotojy
svarbg analizuoja per dirbanCiy socialiniy darbuotojy perspektyva. Jy kompetencijy déka,

nuteistiesiems sudarytos galimybés dalyvauti tikslingai parenkamose socialinés reabilitacijos
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programose, renginiuose bei veiklose uz pusiaukelés namy teritorijos riby, tai yra bendrauti su
visuomene; 2) atviras kalinimas, kuris suteikia galimybe¢ judéti uz pataisos jstaigos teritorijos
riby bei su savimi turéti asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta, kurio déka socialiniy paslaugy
prieinamumas tampa greitai jveikiamu klausimu. Siuos privalumus nagrinéjusiy tyrimy néra
rasta, tod¢l biity svarbu ateityje Siuos aspektus analizuoti giliau.

Remiantis nuteistyjy patirtimi apie socialing reabilitacija pusiaukelés namuose isryskéjo:
1) perkélimo j pusiaukelés namus reiksmé nuteistiesiems, kuri apibréziama kaip pokyc¢iy savyje
jrodymas ir galimybé pradéti nauja gyvenima. Sias tendencijas per nuteistyjy likeséiy
perspektyva, analizuoja Narusevicius ir Kliukinskiené (2017), akcentuodami, kad nuteistyjy
tarpe dominuoja nevarzomo bendravimo su artimaisiais noras, galimybé dirbti mégstamg darbg ir
adaptuotis gyvenant arCiau visuomenés ir bendraujant su jos nariais; 2) darbuotojy, dirbanciy
pusiaukelés namuose, pagalba. Pridétine vertg j socialinés reabilitacijos procesa jnesa socialinio
darbuotojo, psichologo ir pusiaukelés namy specialisto darbas su nuteistaisiais. Nuteistyjy
laisvés atémimo bausme resocializacijos reformos Lietuvoje koncepcijoje (2021), kaip minéta
anksCiau, numatytas keturiy komandy jsteigimas. Viena i§ Siy komandy yra socialinio darbo ir
psichologinés intervencijos (individualaus ir grupinio darbo su nuteistaisiais). Komandos
darbuotojai atsakingi uz socialinés reabilitacijos planavima, specializuoty programy taikyma,
nuteistyjy individualy konsultavimg ir atvejy vadybos koordinavima; 3) Socialinés reabilitacijos
veiklos, atliepiancios nuteistyjy kriminogeninius veiksnius, tikslingai parinktos elgesio pataisos
metodika ir socialinés reabilitacijos priemoniy parinkimg, pazymi, kad OASys yra bendrojo
pobudzio nusikalstamo elgesio rizikos vertinimo metodika, kurios paskirtis yra ,jvertinti
pakartotinio teisés pazeid¢jo nuteisimo tikimybe; nustatyti ir klasifikuoti rizikos veiksnius,
susijusius su teisés pazeidimu, susieti nuteistojo jvertinimg su individualiu socialinés
reabilitacijos planu ir parinkti tinkamas priemones nustatytai nusikalstamo elgesio rizikai
valdyti; 4) komunikacija, kurios esmé néra tik socialiniai rySiai su $eimos nariais, taciau didelg
reikSme sudaro bendravimas ir su kitais iSoriniais asmenimis su kuriais nuteistieji komunikuoja
darbo, mokslo ar kity veikly metu. Galdikaité ir Kiri¢enko (2016) jzvelgia s€kming0s socialinés
reabilitacijos vykdymo aspektus akcentuodamos, jog visas pilnavertiskas procesas neapsiriboja
vien pataisos jstaigomis, tai stipriai palieia ir visuomene. Siekis, kad nuteistieji jsitvirtinty
visuomenéje, reikalauja ne tik darbo pataisos jstaigose, bet ir visuomenés pozityvaus
nusiteikimo.

Pokyc¢iy reikalaujantys pusiaukelés namy aspektai, siekiant nuteistyjy socialinés
reabilitacijos kokybés, kuriuos atskleidé tyrimo rezultatai, abiejy tiriamyjy grupiy Siek tiek

18siskyré. Darbuotojai orientuojasi j darbo sglygas, kurios apibréziamos tinkamy patalpy ir darbo
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priemoniy stygiumi, zmogiskyjy istekliy stoka, nes triikksta skirtingy sriciy specialisty ir néra
aiskios darbo funkcijy apibréZties, néra galimybés taikyti novatorisky darbo metody. Sig
problemg savo tyrime iSrySkino VaiCitiniené ir VirSila (2018) akcentuodami, kad sékmingam
socialinés reabilitacijos proceso jgyvendinimui trukdo tinkamy sglygy nebuvimas bei nuolatinis
zmogiskyjy resursy stygius. Neretai kabinetus tenka dalytis su kolegomis, triksta darbui skirty
patalpy arba jos néra pritaikytos socialinés reabilitacijos priemoniy taikymui. Tokiu atveju
motyvacijos dirbti socialinés reabilitacijos darbg su nuteistaisiais nepakanka patiems
darbuotojams. Taip pat tyrimo duomeny analizé atskleidé, kad stinga profesionaliy, j darbo
rezultatus orientuoty darbuotojy taip pat kvalifikacijos renginiy stoka nesudaro perspektyvy
darbuotojy kvalifikacijos kélimui. Vaicitniené ir VirSila (2018) analizuodami darbuotojy
kompetencijy svarba, pazymi, jog socialinés reabilitacijos priemones jgyvendinancio personalo
motyvacija yra vienas esminiy programy efektyvumo veiksniy. Tik motyvuotas ir taikomomis
programomis tikintis darbuotojas gali jtraukti motyvacijos stokojancius nuteistuosius.

Nuteistyjy patirtis rodo, kad svarbu orientuotis j bausmés atlikimo sglygas pusiaukelés
namuose. Bitina numatyti optimaly, kartu atlickanéiy bausme¢ nuteistyjy, skaiciy. Taip pat
pusiaukelés namuose atlickanc¢ius bausme nuteistuosius, atskirti nuo nuteistyjy, kuriy bausmeés
salygos skiriasi. Nuteistyjy atskyrimas numatytas ir LR BVK (2002, suvestiné redakcija nuo
2022-01-01 iki 2022-06-30) 70 straipsnyje, kuris nurodo, kad bitina atskirti nuteistuosius, kurie
de¢l asmeniniy savybiy gali daryti negatyvia jtaka kitiems bausme atliekantiems asmenims. Taip
pat svarbu palengvinti nuteistyjy socialing reabilitacija bei uztikrinti jy priezitira ir sauguma.

Atkreiptinas démesys, kad pokyc¢iai batini ir socialinés reabilitacijos priemoniy pakete.
Svarbu ugdyti nuteistyjy finansinj rastinguma, todél reikia jtraukti j socialinés reabilitacijos
priemoniy paketg uzsiémimus orientuotus j biudzeto planavimg ir taupymg. Mackevicius (2012)
iSanalizaves nuteistyjy socialinés reabilitacijos programas, vykdomas uZzsienyje, teigé, kad
programy taikymas turi biiti tiesiogiai susij¢s su nuteistojo individualiais poreikiais, nes tokios
programos leidzia siekti ilgalaikiy tiksly ir gali efektyviai padéti nuteistajam.

Taigi, Sio tyrimo rezultatai atskleidé realig darbuotojy ir nuteistyjy patirtj jgyvendinant
socialing reabilitacijg pataisos istaigy pusiaukelés namuose, kity moksliniy Saltiniy kontekste su
pateiktomis autoriy jzvalgomis. Diskusijoje pristatomi nagrinéti panaSumai ir iSryskintos
probleminés sritys, kurios anks¢iau dar nebuvo analizuotos. Pazymeétina, kad isryskéja rezultatai,
turi stipriy sgsajy su kity Saliy vykdomos nuteistyjy socialinés reabilitacijos aspektais. Vis tik,
svarbu nepamirsti, kad atskleisti nuteistyjy socialinés reabilitacijos pusiaukelés namuose
ypatumai, priklauso ir nuo Lietuvos bausmiy vykdymo sistemos konteksto bei galimybiy

1gyvendinti teisés akty nuostatas. Kadangi Lietuvoje numatyta plésti pusiaukelés namy instituto
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veikla, biity svarbu siekti platesniy, gilesniy ir i§samesniy jZzvalgy, atliekant kiekybinj tyrima,

apimantj didesn¢ nuteistyjy ir darbuotojy grupg.
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ISVADOS

e Mokslinés literatiros analizé atskleidé, kad nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesas —
tai socialiniy, psichologiniy, teisiniy ir kity priemoniy taikymas nuteistiesiems, atliepiant jy
nusikalstamo elgesio vertinimo metu nustatytus kriminogeninius veiksnius. Socialinés
reabilitacijos vykdymo metu svarbus asmens jgalinimas, jo pasirengimas grjzti j visuomene, savo
gyvenimo tiksly siekti teisétais buidais ir priemonémis.

e Pazymétina, kad pataisos jstaigy infrastrukttra, vyraujanti subkulttra, laisvés atémimo
bausmés terminai, prieziliros mechanizmai, socialinés reabilitacijos priemones, profesionalus
personalo pasirengimas, darbo kriivis ir nuteistyjy uzimtumas — svarbiis iSoriniai veiksniai,
turintys jtakos sékmingai nuteistyjy socialinei reabilitacijai. Atkreiptinas démesys ] tai, kad
socialinés reabilitacijos kokybei turi jtakos ir vidiniai veiksniai orientuoti j nuteistyjy motyvacija,
socialinius vaidmenis, socialiniy ry$iy, asmeniniy ir socialiniy jgidziy stiprinima.

¢ Nuteistyjy socialiné reabilitacija pusiaukelés namuose organizuojama vadovaujantis tais
paciais teisés aktais ir socialinés reabilitacijos priemonémis kaip ir pataisos jstaigose, taciau
taikant atviresnj kalinimo rézimg. Socialinés reabilitacijos procesas pusiaukelés namuose
orientuotas ] nuteistojo asmenybés pokycCius, psichosocialiniy paslaugy uztikrinima ir
tarpinstitucinj bendradarbiavima bei iSoriniy institucijy jsitraukimg ] intensyvy nuteistojo
rengima iseiti i§ pataisos jstaigos. Bendradarbiaudami su darbuotojais, artimaisiais ir Kitais
visuomenés nariais, nuteistieji Siekia tapti pilnaveréiais jos nariais. Nuteistyjy socialinei
reabilitacijai pusiaukelés namuose, bitinas kompetentingy darbuotojy, dirbanciy tiesioginj
socialinés reabilitacijos darbg su bausmg¢ tgsianciais nuteistaisiais, uztikrinimas.

e Tyrimo rezultaty analizé¢ atskleid¢, kad darbuotojai nuteistyjy socialing reabilitacija
skirsto | tris etapus, 1 — nuteistojo adaptacijos laikotarpis, 2 — numatyty socialinés reabilitacijos
priemoniy vykdymas, 3 — bausmeés saglygy atlikimo Svelninimas. Tiek darbuotojy, tiek nuteistyjy
pozilriu, socialinés reabilitacijos pataisos jstaigose vykdymui, iki nuteistyjy perkeélimo
pusiaukelés namus, svarblis veiksniai, skatinantys nuteistojo asmens teigiamus poky¢ius, yra
prevencinés ir intervencinés priemonés. Prevencinés priemonés siejamos su darbiniu ir pozityviu
uzimtumu, komunikacija su iSore, bendravimu Su nevyriausybiniy organizacijy atstovais ir
savanoriais. Intervencinés socialinés reabilitacijos priemonés Siejamos su elgesio pataisos
sékmingiems nuteistyjy socialinés reabilitacijos rezultatams. Tiek darbuotojai, tiek nuteistieji,
mano, kad darbuotojy, jgyvendinanciy nuteistyjy socialing reabilitacijg, iSsilavinimas ir
kompetencijos bei didelé jy kaita, tinkamy patalpy stygius, reikSmingiausi aspektai, nuo Kuriy
priklauso nuteistyjy jsitraukimas ir aktyvus dalyvavimas numatytose socialinés reabilitacijos

priemonése. Pasak darbuotojy, néra pakankamo socialinés reabilitacijos vykdymui numatyto
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finansavimo ir teisés aktuose numatyti dokumentacijos rengimo terminai yra nustatyti netinkami.
Nuteistieji, papildo, kad subkultiira ir saugumas, svarus aspektas, darantis jtaka sklandziam
socialinés reabilitacijos vykdymui. Tyrimo dalyviai jzvelgia poreikj jgyvendinti pokyc€ius ir
Salinti veiksnius, kurie daro negatyvig jtaka nuteistyjy socialinés reabilitacijos progresui.

e Tyrimo rezultatai rodo, kad nuteistyjy pozituriu, socialin¢ reabilitacija pusiaukelés
namuose siejama su: jy asmeniniais pokyciais ir galimybe kurti naujg gyvenimo etapg; socialinio
darbuotojo, psichologo ir specialisto teikiama pagalba; veiklomis nukreiptomis j elgesio pataisos
programy jgyvendinima, ry$iy SU artimaisiais ir kitais visuomenés nariais palaikymg ir uzimtumo
uztikrinimg. Darbuotojy pozidriu, socialinés reabilitacijos kokybé pusiaukelés namuose
priklauso nuo darbuotojo ir nuteistojo motyvacijos jsitraukti j §j procesg; nuteistojo santykiy su
artimaisiais bei nuteistojo ir darbuotojo tarpusavio santykiy; visapusisko nuteistojo uzimtumo jj
igalinant; gyvenimo salygy ir suteikiamy teisiy nuteistiesiems. Nuteistyjy pozitiriu, reikSmingi
socialinés reabilitacijos veiksniai yra personalo supratimas, tolerancija bei teikiama pagalba ir
galimybé judéti uz pataisos jstaigos teritorijos riby bei savarankiskai disponuoti pasu ar asmens
tapatybés kortele. Tyrimo analizés metu, identifikuoti aspektai, dél kuriy bitini pokyc¢iai siekiant
gilesnio ir optimalesnio socialinés reabilitacijos darbo pusiaukelés namuose. Darbuotojy
matymu, pasikeitimy reikia dél netinkamy darbo salygy, sietinu su patalpy pritaikymu
individualiam konsultavimui ir grupiy veikloms bei darbo priemoniy apripinimu. Esminis
nuteistyjy socialinés reabilitacijos pokytis, susijes su profesionaliy ir kompetentingy darbuotojy
skaiCiaus didinimu, aiSkiy funkcijy detalizavimu bei novatoriSky metody taikymu ir
kvalifikacijos tobulinimo mokymy rengimu. Nuteistyjy matymu, reik§mingi pakeitimai butini
patvirtinant bendras pusiaukelés namy vidaus tvarkos taisykles bei aiSkiai nustatant nuteistyjy
teises ir laisves. Taip pat, akcentuotinas nuteistyjy finansinio rastingumo ugdymas diegiant
naujas socialinés reabilitacijos priemones. Vienu aspektu, tyrimo dalyviai turi bendrg poziiirj:

pokyc¢iai biitini mazinant kartu gyvenanciy nuteistyjy skai¢iy pusiaukelés namuose.
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REKOMENDACIJOS

Remiantis tyrimo rezultatais pateikiamos Sios rekomendacijos:
Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijai:

1) pertvarkyti Lietuvos pataisos jstaigy infrostruktirg taip, kad buty uztikrintas nuteistyjy,
atliekancCiy laisvés atémimo bausme skirtingomis sglygomis, atskyrimas;

2) inicijuoti imperatyvios nuostatos korekcijas dél individualaus socialinés reabilitacijos
plano sudarymo termino, t.y. pratgsti terming iki vieno ménesio po nuteistojo atvykimo j pataisos
Istaiga.

Kaléjimy departamentui prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos:

1) patvirtinti aiskias, bendras, aukstesniais teisés aktais pagrjstas, pusiaukelés namy vidaus
tvarkos taisykles. Taisyklés turi biiti prieinamos nuteistiesiems, kurie ketina teikti praSyma dél
galimybés buti perkeltam j pusiaukelés namus;

2) svarstyti galimybe sukurti ir pasitvirtinti naujg socialinés reabilitacijos priemong skirtg
nuteistyjy finansinio rastingumo ugdymui.

Pataisos jstaigy direktoriams:

1) jsivertinti ir ieSkoti budy jrengti individualius, darbui su nuteistaisiais skirtus, kabinetus
darbuotojams pusiaukelés namuose taip uZztikrinant nepertraukiamo individualaus konsultavimo
galimybe;

2) uztikrinti tinkamg darbuotojy dirbané¢iy pusiaukelés namuose skai¢iy, atliepiant ne tik
bazinius socialinés reabilitacijos poreikius, tac¢iau ieskant galimybiy jsteigti socialinio darbuotojo

ir psichologo etatus.
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SANTRAUKA

Magistro baigiamojo darbo tema — nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos jstaigose:
pusiaukelés namy atvejis. Nuteistyjy socialinés reabilitacijos reikSme, nusako miisy valstybés bei
kity Europos Saliy pateikiami statistiniai duomenys apie teisty asmeny skai¢iy. Nagrin€jant ne tik
Lietuvos, taciau ir kity Europos $aliy statistinius duomenis, galime pastebéti, kad 2020 metais,
bendrame valstybiy kontekste, Lietuva uzima ketvirta vieta Europos Sajungoje pagal bausme
pataisos jstaigose atlickanciy nuteisty asmeny skaiciy tenkantj 100 tiikst. gyventojy. Didelis
laisvés atémimo bausme atlieckanCiy asmeny skaiCius skatina ieSkoti atsakymy j klausimus,
susijusius su nuteistyjy socialings reabilitacijos procesu. 2016 metais Lietuvoje, Teisingumo
ministerijai jgyvendinant Norvegijos Karalystés remiamg projekta ,,Nuteistyjy, laikomy uzdaro
tipo pataisos jstaigose, skaiCiaus sumazinimas jsteigiant 4 naujas atviro tipo pataisos jstaigas‘
rémuose, buvo jsteigti pirmieji keturi Pusiaukelés namai, kuriy tikslas yra ne tik mazinti bausme
atliekan¢iy asmeny skai¢iy uzdaro tipo jkalinimo jstaigose, taCiau ir uztikrinti sékminga
nuteistyjy reintegracijg j visuomeng.

Tyrimo problema apima klausimus: Kokiomis priemonémis yra jgyvendinama
nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos jtaigy pusiaukelés namuose? Kokie veiksniai turi
jtakos seékmingai nuteistyjy socialinei reabilitacijai pataisos jtaigy pusiaukelés namuose? Kokie
issukiai iskyla siekiant efektyvios nuteistyjy socialinés reabilitacijos pataisos jtaigy pusiaukelés
namuose?

Darbe nagrinéjama nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos jstaigy pusiaukelés namuose.
Tyrimas, atskleidZia realias darbuotojy ir nuteistyjy patirtis, jgyvendinant socialing reabilitacijg
pataisos jstaigy pusiaukelés namuose.

Tyrimo objektas — nuteistyjy socialiné reabilitacija pusiaukelés namuose.

Darbo tikslas — atskleisti teoriSkai ir empiriSkai nuteistyjy socialine reabilitacijg pataisos
istaigy pusiaukelés namuose.

Darbo uZdaviniai:

e apibrézti nuteistyjy socialines reabilitacijos sampratg ir taikyma pataisos jstaigose;

e identifikuoti veiksnius, turin¢ius jtakos nuteistyjy socialinei reabilitacijai pataisos
Istaigose;

e aptarti nuteistyjy socialinés reabilitacijos organizavimg pataisos jstaigy pusiaukelés
namuose;

e pateikti uzsienio Saliy pusiaukelés namy gerajg praktika;

e atskleisti realig darbuotojy ir nuteistyjy patirt] jgyvendinant socialing reabilitacija

pataisos jstaigy pusiaukelés namuose

97



Tyrimo metodai: moksliniy S$altiniy ir dokumenty, susijusiy su nagrinéjama tema
analizé, pusiau struktiiruotas interviu, kokybiné turinio (content) analizé.

Tyrimo imtis. Interviu buvo atliktas Lietuvos pataisos jstaigose veikian¢iuose
pusiaukelés namuose. Interviu atliktas su 6 laisvés atémimo bausme¢ pusiaukelés namuose
atliekanciais nuteistaisiais ir 5 pusiaukelés namy darbuotojais.

Tyrimo i§vados:

Socialiné reabilitacija pataisos jstaigose, tai nuteistojo pasikeitimo procesas, aprépiantis
dvasine gerove, pasaulévoka, emocing biiseng ir elgesio modelius. Pataisos jstaigy infrastruktura,
vyraujanti subkultiira, laisvés atémimo bausmés terminai, priezitiros mechanizmai, socialinés
reabilitacijos priemonés, profesionalus personalo pasirengimas, darbo kriivis ir nuteistyjy
uzimtumas — svarbls iSoriniai veiksniai, turintys jtakos sékmingai nuteistyjy socialinei
reabilitacijai. Vidiniai veiksniai orientuoti ] nuteistyjy motyvacija, socialinius vaidmenis,
socialiniy ry$iy, asmeniniy ir socialinius jgiidZiy stiprinima.

Tyrimo rezultaty analizé atskleidé, kad socialinés reabilitacijos pataisos jstaigose
vykdymui, iki nuteistyjy perkélimo j pusiaukelés namus, svarbis veiksniai skatinantys teigiamus
pokyc¢ius yra intervenciniy socialinés reabilitacijos priemoniy taikymas, darbinis ir pozityvus
uzimtumas, komunikacija su iSore, bendravimas su nevyriausybiniy organizacijy atstovais ir
savanoriais. Veiksniai trikdantys socialing reabilitacija — subkultiira ir saugumas, darbuotojy
dirban¢iy socialinés reabilitacijos darba iSsilavinimas ir kompetencijos bei didelé¢ jy kaita,
tinkamy patalpy stygius, nepakankamas socialinés reabilitacijos vykdymo finansavimas ir
dokumentacijos rengimo terminai.

Socialin¢ reabilitacija pusiaukelés namuose orientuota ] nuteistojo asmenybeés pokycius,
psichosocialiniy paslaugy uztikrinimg ir tarpinstitucinj bendradarbiavimg bei iSoriniy institucijy
jsitraukimg ] intensyvy nuteistojo rengimg iSeiti i§ pataisos jstaigos. Socialinés reabilitacijos
kokybé pusiaukelés namuose priklauso nuo darbuotojo ir nuteistojo motyvacijos isitraukti i §i
procesa. Atviro kalinimo sglygos ir nuteistiesiems suteikiamos teisés, prisideda prie efektyvesniy
socialinés reabilitacijos rezultaty. Nuteistasis, pusiaukelés namuose, jgalinamas savarankiSkai
veikti sprendziant problemas susijusias su jsidarbinimu, sveikatos prieziiira, jsitraukiant ]
bendruomeninius renginius. Siekiant teigiamo mikroklimato ir konstruktyviy tarpusavio
nuteistyjy bei darbuotojy santykio, biitina uZtikrinti nedidel] pusiaukelés namuose bausme
atliekanciy nuteistyjy skaiciy bei atskirti juos nuo kity nuteistyjy, kuriy bausmeés atlikimo salygos
skiriasi. Finansinis rastingumas, taip pat, viena i§ kliti¢iy, su kuria susiduria nuteistieji. Privalu
Sviesti nuteistuosius ir mokyti tinkamai paskirstyti gaunamas pajamas.

Raktiniai Zodziai: pusiaukelés namai, nuteistieji, socialiné reabilitacija.
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SUMMARY

The topic of the master's thesis — Inmate social rehabilitation in the correctional
institutions, more specifically — a case of the halfway house. The importance of inmate social
rehabilitation is indicated by the statistical data regarding the rate of incarceration in Lithuania
and other European countries. The analysis of the statistical data both in Lithuania and other
European countries shows that, in 2020, Lithuania was ranked forth in Europe by the number of
incarcerated persons per 100.000 population. High rates of incarceration urge to look for the
answers concerning the process of inmate social rehabilitation. In 2016, while implementing a
project called ,,Reduction of number of inmates in high-security prisons through the
establishment of 4 nes halfway houses* funded by Norwegian Kingdom, four halfway houses
were established in Lithuania. The purpose of these facilities was not merely to reduce the
number of prisoners in high-security prisons, but also to ensure their successful reintegration into
society.

Research problem involves several questions: Which measures are applied in order to
ensure social rehabilitation at the halfway houses? Which factors are associated with the
successful social rehabilitation of inmates at the halfway houses? What challenges might arise
while trying to ensure effective social rehabilitation of the inmates at the halfway houses?

Research object — social rehabilitation of the inmates at the halfway houses.

The purpose of this study is to uncover social rehabilitation of the inmates at the halfway
houses both theoretically and empirically.

This thesis analyzes the aspects of social rehabilitation of inmates at the halfway houses
operating on the territory of the correctional institutions. The study reveals real experiences of
both inmates and correctional staff who implement various social rehabilitation measures at the
halfway houses.

Research objectives:

o define the concept of social rehabilitation and review its application in the correctional
institutions;

e identify the factors that influence social rehabilitation of the inmates at the correctional
institutions;

e discuss the arrangement of social rehabilitation at the halfways houses that operate on
the territory of the correctional institutions;

e present a good practice of the halfways houses operating in foregn countries;

o reveal real experiences of both inmates and correctional staff who implement various

social rehabilitation measures at the halfway houses.
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Research methods. The analysis of relevant sources and documents, semi-structured
interview, qualitative content analysis.

Research sample. The interviews were conducted at the halfway houses which operate
on the territory of Lithuanian correctional institutions. The sample included six interviews with
the inmates serving their sentence at the halfway houses and five interviews with the staff of the
halfways houses.

Conclusions:

Social rehabilitation in the correctional institution involves a personal change of the
inmate which covers spiritual well-being, worldview, emotional state and behavioural models.
The infrastructure of the correctional institutions, prevailing subculture, the length of the prison
sentence, supervision mechanisms, the available measures of social rehabilitation, qualified staff,
workload and employment of the inmates are essential external factors that influence the success
of social rehabilitation of the inmates. Internal factors include inmates‘ motivation, social roles,
strengthening of the social ties and skills.

The analysis of the results has revealed that, before transferring the inmate to the halfway
house, the factors that lead to positive change include the application of interventional social
rehabilitation measures, work and positive occupation, communication with the outside world,
respresentatives of non-governmental organizations and volunteers. Social rehabilitation is
interfered with such factors as criminal subculture and certain security measures, lack of skilled
social rehabilitation staff, staff turnover, terms of documentation defined in the legal acts, lack of
proper premises and sufficient funding for social rehabilitation.

Social rehabilitation at the halfway house is directed towards a personal change,
assurance of psychosocial services and interinstitutional cooperation. In addition, it is based on
the involvement of internal institutions into the intensive procces of preparing the inmate to
leave the correctional institution. The quality of social rehabilitation at the halfway house
depends on the motivation of both staff and inmates to become involved in this process. Open
prison type and additional rights granted to the inmates contribute to more efficient results of the
social rehabilitation. At the halfway house, inmates are empowered to solve their employment
and healthcare problems and participate in community events by themselves. In order to develop
healthy microclimate and positive relationship between the inmates and staff it is essential to
ensure a small number of inmates serving their sentence at the halfway houses and isolate them
from other inmates serving their sentence under different conditions. Lack of financial litteracy
is another challenge faced by the inmates. Therefore, it is necessary to teach inmates to distribute
their income properly.

Keywords: halfway house, inmates, social rehabilitation.
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PRIEDAI

1. Europos tarybos projekto SPACE 12020 mety ataskaita.
2. Duomeny rinkimo instrumentai.
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1 PRIEDAS

Figure 1. Prison population rates (inmates per 100,000 inhabitants) on 315 January 2020 (N=51)
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2 PRIEDAS

Pusiau struktiiruoto interviu klausimynas nuteistiesiems

Esu Gintar¢ Gerybaité, Mykolo Romerio universiteto, Socialinio darbo magistrantiiros
studijy programos studenté. Atlieku magistrinio baigiamojo darbo tyrima, kurio tikslas —
atskleisti teoriskai ir empiriSkai nuteistyjy socialing reabilitacija pataisos jstaigy pusiaukelés
namuose. Jusy patirtis yra labai svarbi, todél noréciau Jusy praSyti atsakyti j keletg klausimy.
Uztikrinu, kad naudojant Sio tyrimo metu gautg informacijg, Jusy tapatybé, jstaiga nebus
atskleista, tyrimo duomenys bus pateikti apibendrinta forma. Jus galite laisvai apsispresti ar
norite dalyvauti tyrime, taip pat, interviu metu bet kuriuo metu galite nutraukti savo dalyvavimag
tyrime ar neatsakyti j Jums nepatogius klausimus. Noriu Jusy paklausti, ar sutinkate, kad interviu
bty jraSomas?

KLAUSIMAI

Socialinés reabilitacijos vertinimas iki pusiaukelés namuy

1. Kiek mety atlikote laisvés atémimo bausme pataisos namuose?

2. Prisiminkite bausmés atlikimo laikotarpi pataisos jstaigoje, kaip vyko Jiisy socialiné
reabilitacija?

3. Kokiose priemonése dalyvavote ir kurios i§ jy labiausiai Jums padéjo ruoSiantis grizti i
visuomeng?

4. Kas dar, be paminéty priemoniy, pataisos jstaigoje padeda igyvendinti pokycius ir
pasirengti griZzimui } visuomen¢?

5. Kaip manote, ko truksta, kad nuteistyjy socialiné reabilitacija biity kokybiskesne?

Socialinés reabilitacijos aspektai pusiaukelés namuose

1. Kiek laiko jau esate pusiaukelés namuose?

2. Ka Jums reiskia persikélimas j pusiaukelése namus?

3. Papasakokite, kokios ir kodél buvo parinktos socialinés reabilitacijos priemones
pusiaukelés namuose?

4. Kaip vyksta Jusy socialiné reabilitacija pusiaukelés namuose?

5. Papasakokite, kas (kokie veiksniai) Jums padeda ruoStis grizti ; visuomen¢ pusiaukelés
namuose?

6. Kokie teigiami pokyciai Jusy gyvenime, rengiantis i$¢jimui j laisve jvyko pusiaukelés
namuose, kas tam turéjo jtakos?

7. Kaip manote, kokie veiksniai trukdo kokybiskesnei socialinei reabilitacijai pusiaukelés
namuose?

8. Papasakokite, kokios pagalbos reikéty iS¢jus i laisve po pusiaukelés namy, kad nuteistieji
s¢kmingai jsitraukty | visuomeng?
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3 PRIEDAS

Pusiau struktiiruoto interviu klausimynas darbuotojams

Esu Gintar¢ Gerybaité, Mykolo Romerio universiteto, Socialinio darbo magistrantiiros
studijy programos studenté. Atlieku magistrinio baigiamojo darbo tyrima, kurio tikslas —
atskleisti teoriskai ir empiriSkai nuteistyjy socialing reabilitacija pataisos jstaigy pusiaukelés
namuose. Jusy patirtis yra labai svarbi, todél noréciau Jusy praSyti atsakyti j keletg klausimy.
Uztikrinu, kad naudojant Sio tyrimo metu gautg informacijg, Jusy tapatybé, jstaiga nebus
atskleista, tyrimo duomenys bus pateikti apibendrinta forma. Jus galite laisvai apsispresti ar
norite dalyvauti tyrime, taip pat, interviu metu bet kuriuo metu galite nutraukti savo dalyvavimag
tyrime ar neatsakyti j Jums nepatogius klausimus. Noriu Jusy paklausti, ar sutinkate, kad interviu
bty jraSomas?

KLAUSIMAI

Socialinés reabilitacijos vertinimas iki pusiaukelés namy
1. Kiek mety dirbate pataisos namuose?

2. Sakykite, kada pradedamas nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesas?

3. Gal galétuméte papasakoti i$ kokiy etapy susideda nuteistyjy socialiné reabilitacija ir kaip
Sis procesas vyksta?

4. Kaip vertinate nuteistyjy socialinés reabilitacijos procesa pataisos jstaigoje nuo jy
atvykimo?

5. Kokios priemoneés ir kaip nuteistiesiems padeda keisti savo elgesj ir mgstyma?

6. Kas daro didziausig jtakg padedant grizti | visuomen¢ nuteistiesiems, jsitraukti i ja?

7. Kaip manote, ko dar truksta, kad nuteistyjy socialiné reabilitacija biity kokybiSkesne,
labiau atliepianti jsitraukimo i visuomene poreikius?

Socialinés reabilitacijos aspektai pusiaukelés namuose

1. Papasakokite, kokios socialinés reabilitacijos priemonés parenkamos nuteistiesiems
tesiantiems laisvés atémimo bausme pusiaukelés namuose? Kaip manote, kodél biitent Sios, o ne
kitos?

2. Papasakokite, kas (kokie veiksniai) labiausiai padeda nuteistiesiems pasirengti grjzimui j
visuomeng pusiaukelés namuose?

3. Kokie aspektai lemia s¢kmingg pasirengima?

4. Kokie teigiami pokyc€iai nuteistyjy gyvenime, rengiantis i$¢jimui j laisve, jvyksta
pusiaukelés namuose, kas tam turi jtakos?

5. Kaip manote, nuo kokiy veiksniy priklauso kokybiska nuteistyjy socialiné reabilitacija
pusiaukelés namuose?

6. Ka ir kaip reikéty keisti pusiaukelés namuose, kad nuteistyjy socialiné reabilitacija biity
kokybiskesné?

7. Kokios pagalbos nuteistiesiems dar reikéty iS¢jus j laisve po pusiaukelés namy, kad
s¢kmingai jsitraukty j visuomeng? Kas galéty §ig pagalbg jiems suteikti?
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PATVIRTINIMAS APIE ATLIKTO DARBO SAVARANKISKUMA

2022-05-06
Vilnius
A3, Mykolo Romerio universiteto (toliau — Universitetas), Zmogaus ir visuomenés
studijy fakulteto Edukologijos ir socialinio darbo instituto studenté Gintaré Gerybaité, patvirtinu,
kad §is rasto darbas, magistro baigiamasis darbas ,,Nuteistyjy socialiné reabilitacija pataisos
istaigose: pusiaukelés namy atvejis*:
1. Yraatliktas savarankiskai ir sgziningai.
2. Nebuvo pristatytas ir gintas kitoje mokslo jstaigoje Lietuvoje ar uzsienyje.
3. Yra parasytas remiantis akademinio raSymo principais ir susipazinus su rasto darby
metodiniais nurodymais.
Man zinoma, kad uz sgziningos konkurencijos principo pazeidimg — plagijavima,

studentas gali biiti Salinamas 1§ Universiteto kaip uz Siurksty akademinés etikos pazeidima.

Gintaré Gerybaité
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