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PAVEIKSLU SARASAS

1 pav. Seimos funkcijos.

2 pav. Tarptautiniai teisés aktai, pagal kuriuos Lietuvoje jgyvendinama globos (ripybos)
sistema.

3 pav. Nacionaliniai teisés aktai, pagal kuriuos Lietuvoje jgyvendinama globos (riipybos)
sistema.

4 pav. Per metus tévy globos netekusiy vaiky ir globojamy vaiky Seimose skaicius.

5 pav. Vaiko globos (ripybos) Seimoje modeliai.

6 pav. Vaiko globos (ripybos) formos Lietuvoje nuo 2018 m.

7 pav. Reikalavimai norintiems tapti budinéiais globotojais.

8 pav. 2019-2020 m. mokymy pagal GIMK programa skaicius.

9 pav. Penkios geb¢jimy grupés, ugdomos GIMK programoje.

10 pav. Paslaugy teikimo sutarc¢iy, sudaryty su budinciais globotojais, skai¢ius.

11 pav. Globos centruose suteiktos paslaugos ir pagalba budin¢iy globotojy Seimoje

12 pav. 2019-2020 m. budintiems globotojams suteikta pagalba ir paslaugos globos centruose.

13 pav. Motyvai globoti vaikus, netekusius tévy globos.

14 pav. Tyrimo atlikimo matrica.

15 pav. Vaiko patekimo j budincio globotojo Seimg ir grizimo i biologing Seimg arba
globos/jvaikinimo nustatymo trukme.

16 pav. Budinciy globotojy veiklos kokybés siekis pagal Demingo rata.



LENTELIU SARASAS

1 lentelé. Asmeny, norinciy tapti budinciais globotojais, motyvai.

2 lentelé. Specializuoty mokymy pagal GIMK programa nauda budintiems globotojams.
3 lentelé. Gimk mokymy tritkumai i§ budin¢iy globotojy retrospektyvos.

4 lentelé. Budinciy globotojy iSgyventas retrospektyvinis visuomenés pozilris.

5 lentelé. Budinc€iy globotojy darbo specifiSkumas.

6 lentelé. BudinCiy globotojy iSgyvenamos emocijos.

7 lentelé. Vaiky elgesys budinciy globotojy namuose iSgyvenant iSsiskyrimg su tévais.

8 lentelé. Vaiko prieraiSumo ir jvairtis sunkumai iSrySkéje adaptacijos metu.

9 lentelé. Saugaus prieraiSumo jausmo atkiirimas.

10 lentelé. Biologiniy tévy, vaiko ir budin¢iy globotojy pozicija dél rysio palaikymo.

11 lentelé. Budintiems globotojams, jy vaikams ir globojamiems vaikams teikiama pagalba.

12 lentelé. Budinciy globotojy mokymosi ir pasidalinimo patirtimis, refleksijos poreikis.



PAGRIDINES SAVOKOS

Vaiko globa (riipyba) Seimoje — ne daugiau kaip trijy vaiky globa (bendras vaiky skaicius Seimoje
su savais vaikais — ne daugiau kaip Ses$i vaikai) nattralioje $eimos aplinkoje. (TAR, 2018, Nr. 2018-
10591)

Vaiko laikinoji globa (riipyba) — laikinai be tévy globos likusio vaiko priezitira, aukléjimas, jo teisiy
ir teiséty interesy atstovavimas bei gynimas Seimoje, Seimynoje, globos centre ar vaiky globos
(ripybos) institucijoje. Vaiko laikinosios globos (riipybos) tikslas — grazinti vaikg j Seimg. (TAR,
2015, Nr. 2015-11177)

Globos centras — socialiniy paslaugy jstaiga, kuri, jgyvendindama vaiko globéjo (riipintojo) teises ir
pareigas, pagal tarpusavio bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo sutart] perduoda likusj be tévy
globos vaika, socialing rizika patiriantj vaika prizitréti budin¢iam globotojui, teikia ir organizuoja
socialines paslaugas bei kita pagalbg pagal poreikj vaikui, budinfiam globotojui, globéjui
(rUpintojui), jtéviams, Seimyny dalyviams, socialiniy paslaugy istaigy, dirbanciy su vaikais,
darbuotojams, taip pat kitokig pagalba vaiko tévams vaika grazinant i Seima. (Valstybés zinios, 2006-
02-11, Nr. 17-589)

Budintis globotojas — fizinis asmuo, atitinkantis Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse globéjui
(rupintojui) keliamus reikalavimus, isklauses globéjy ir jtéviy mokymus ir budinéiy globotojy
konsultavimo kursus, pagal su globos centru sudaryta tarpusavio bendradarbiavimo ir paslaugy
kuriais néra susietas giminystés rySiais, arba $ioje sutartyje nustatytais atvejais teikiantis kitokia
pagalba vaiko tévams, siekiant grazinti vaika | Seimg. Budintis globotojas vykdo veikla pagal
individualios veiklos pazyméjima. (Valstybés Zinios, 2006-02-11, Nr. 17-589)

Kriziniai atvejai — pasikeitusios vaiko ($eimos) situacijos, kurios sukelia vaikui (Seimai) neigiamy
18gyvenimy, emocing jtampg ir kuriy vaikas (Seima) negali jveikti savarankiSkai, tam reikalingi nauji

igtdziai ir priemonés. (TAR, 2018-01-19, Nr. 877)

Intensyvi pagalba — globos centro specialisty teikiama ar organizuojama pagalba vaikui ir budin¢iam
globotojui, socialiniam glob¢jui, glob&jui giminaiciui, Seimynos dalyviams, jtéviams kriziniais
atvejais vaiko adaptacijos naujoje Seimoje laikotarpiu arba vaiko prieziiiros ar globos (riipybos) metu.

(TAR, 2018-01-19, Nr. 877)



IVADAS

Temos aktualumas. Vaiko gerovés ir jam saugios aplinkos uztikrinimas yra vienas i$
prioritetiniy vyriausybés programos tiksly. Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos duomenimis,
2020 m. buvo nustatyti 6 089 atvejai, kai reikéjo vaikui uztikrinti saugig aplinka, i§ kurios 1605
laikinosios prieziiiros atvejai, 0 4 644 vaikams nustatyta laikinoji priezitira Seimose. Palyginti su 2019
m., atvejy uztikrinti vaikams saugig aplinkg vaikams 2020 m. padaugéjo 15,9 proc. Vaikams saugia
aplinka teko uztikrinti dazniausiai dél vieno arba abiejy tévy apsvaigimo alkoholiu, narkotinémis,
psichotropinémis ir kitokiy psichika veikian¢iy medziagy, dél kilusio pavojaus vaiko psichiniam ir
fiziniam saugumui, dél to, kad jstatyminiai glob¢jai buvo dinge, nezinoma jy buvimo vieta; tévai
negaléjo pasiriipinti savo vaikais dél ligos, suémimo, bausmes atlikimo. Tamutiené (2018), tirdama
vaiko apsaugos veiksmingumo priemones Lietuvoje, atkreipia démesj, kad vaikas netenka tévy
globos dél fizinés ir psichologinés prievartos, smurto, nepriezitiros, alkoholizmo, skurdo, nedarbo,
nestabilios gyvenamosios vietos. Vadovaujantis tarptautiniais ir nacionaliniais teisés aktais, vaiko,
netekusio tévy globos, saugi aplinka uZtikrinama atsizvelgiant | geriausius vaiko interesus, t. y.
sudarant salygas gyventi ir augti Seimos aplinkoje arba aplinkoje, artimoje Seimai, ir darant viska, kad
vaikas grizty i savo biologing Seimg. Nors vaikas turi teis¢ gyventi su savo biologiniais tévais, taciau,
kai Sie neuztikrina vaiko saugumo, Sios prievolés imasi valstybé (Vitkauskas, 2010, Strazinskaité,
2017).

Vaikai, kuriy saugumo nejmanoma uZtikrinti biologiniy tévy Seimoje, yra atskiriami nuo savo
Seimos. Jie iSgyvena tévy netekt] ir patirig traumg (Giedrimas, 2013), pasireiSkia fizinio,
psichologinio smurto, nepriezitros pasekmés (Kairiené, 2005, Gailiené, 2008), sutrinka prieraiSumo
jausmas, psichosocialiné raida (Zabrauskaite, 2009, Cekuoliené, 2008)), isryskéja socialiai
nepriimtinas elgesys, sumazéja saviverté, formuojasi nepasitikéjimas supancéiu pasauliu, negeba
1Sreiksti poreikiy ir jausmy (Novodvorskien¢, 2007, Masiliauskiene, 2010, Gvaldaite, 2017,
Zabrauskaité, 2009, Strazinskaité, 2017). Visuomenéje tokie vaikai jvardijami ,neSvarts®,
stigmatizuojami, pavojingi, kitokie (Tamutien¢, 2018). Kyla pavojus psichikos ligoms, agresyviam
elgesiui, mokymosi sunkumams pasireik§ti (Samasonok, 2013). Darniam vaiko vystymuisi ir
jvairioms pasekméms, netekus tévy, suvaldyti ir s€kmingam zmogui uzauginti tinkamiausia terpé yra
Seima, kur biinama $alia vaiko, stebimas jo vystymasis, atliepiama j kiekvienai vaiky amziaus grupei
budingus poreikius (Lingiené, 2012), formuojami santykiai (Strazinskaité, 2017). Be to, Siuolaikinés
vaiko globos koncepcijos prioritetas — vaiko globa (riipyba) Seimoje. Siam tikslui jgyvendinti, $alia
esamy globos (rlipybos) formy Seimoje, Seimynoje, globos institucijoje, jsteigiama dar viena globos

(ripybos) forma — globa globos centre, o laikinos vaiko priezitiros paslaugos teikéjas — budintis



globotojas, kuris pats pirmas perima vaika i$ Seimos, kur jam neuztikrinamas saugumas, iki kol vaikas
bus grazintas j biologing Seima, arba jam bus surasti globéjai (riipintojai), jtéviai.

Budincio globotojo statusas yra apibréztas globos centro veiklos ir vaiko budincio globotojo
vykdomos priezitiros organizavimo ir kokybés prieziiiros tvarkos aprase, patvirtintame 2018 m.
sausio 19 d. ir Socialiniy paslaugy jstatymo pakeitime, jsigaliojusiame 2021 m. liepos 1 d.. Budintis
globotojas suteikia vaiko prieziiiros paslaugas kriziniais atvejais, kai vaikg reikia bet kuriuo paros
metu paimti i§ jam nesaugios aplinkos ir apgyvendinti saugioje aplinkoje. Globotojas turi vaikui
uztikrinti emocinj bei fizinj sauguma, visavertj vaiko poreikius atitinkantj ugdyma, aukléjimg ir
kasdieng prieziiirg. Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos duomenimis, 2020 m. Lietuvoje yra
parengta 240 budinéiy globotojy, tatiau keturiose savivaldybése jy visiskai néra. Siuo metu budintys
poreikis.

Budintiems globotojams nuo 2018 m. yra organizuojami specializuoti mokymai pagal Globéjy
(rtpintojy), budinciy globotojy, jtéviy, bendruomeniniy vaiko globos namy darbuotojy mokymo ir
konsultavimo programg. Kadangi j budin¢iy globotojy Seimas dazniausiai ateina traumuoti vaikai,
todel budintiems globotojams yra biitinas pasirengimas, specializuoti mokymai, kad geriau suprasty
prizitirimus vaikus, jzvelgty jy elgesio motyvus, padéty jveikti netektis, traumas, galiausiai gebéty
(bendradarbiavimas su sveikatos, ugdymo, giminaiciais, valstybés jstaigomis) ir teraping-prevencing
funkcijas (Strazinskaité, 2017), todél joms svarbus ypatingas pasirengimas.

Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos ataskaitos duomenimis, nuo 2018 m. net buvo
biologiniams vaikams. Kiekvienais metais paslaugy ir jy teikimo skaifius didéja dél augancio
poreikio. Kita vertus budintys globotojai j savo Seima priima jau traumuotg vaika ir patys pirmieji
tinkamai nustatyti ribas, drausminti. O toks darbas kainuoja vidiniy budincio globotojo ir jo Seimos
nariy iStekliy.

Temos naujumas ir iStirtumas. Budincios globos fenomenas Lietuvoje yra naujové, kuri
jdiegta nuo 2018 m.. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos iniciatyva pardéta reformuoti vaiko
teisiy apsaugos sritis ir, jgyvendinant Europos Socialinio fondo finansuojamg projektg ,,Tvaraus
peréjimo nuo institucinés globos Seimoje ir bendruomen¢je teikiamy paslaugy sistemos salygy
sukiirimas Lietuvoje®, buvo numatytos budincio globotojo paslaugos vaikams, netekusiems tévy
globos. Pastaruoju metu vaiko teisiy apsaugos tarnyba jgyvendina Europos Socialinio fondo

finansuojama projekta ,,Vaiky gerovés ir saugumo didinimas, paslaugy Seimai, glob¢jams
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(rupintojams) kokybés didinimas bei prieinamumo plétra“. Tarnybos ataskaitose matyti didelis jvairy
paslaugy poreikis, taip pat pateikta statistika, kiek ir kokiy paslaugy teikiama budin¢iam globotojui,
srityje, pasigendama budinéiy globotojy patirties analizés.

Tyrimy, susijusiy su vaiko globa néra daug. Vienas i§ naujesniy ir susijusiy su paslaugy
prieinamumu ir kokybe yra Socialinés apsaugos ir darbo ministerija 2020 m. atliktas tyrimas ,,Globéjy
ir jtéviy paslaugy poreikio, jy pricinamumo ir teikiamy paslaugy kokybés analizé¢*. Tyrimo metu buvo
vertinamos paslaugos, teikiamos jtéviams ir globéjams, Zinoma, ir budintiems globotojams, jy kokybé
apimant tokius aspektus kaip paslaugy ir pagalbos poreikis, priecinamumas, pakankamumas. Tyrimo
metu nustatyta, kad pasireiskia jvairiy institucijy paslaugy, teikiamy jtéviams/globéjams bei jy
ugdytiniams, stygius ir kokybés disfunkcijos.

Mokslinéje literatiroje daugiau raSoma bendrai globos (riipybos) tema. Démesio sulauké
tokios globos (riipybos) temos, kaip vaiky globos deinstitucionalizavimas (Dunajevas, 2011),
per¢jimas i§ institucinés globos | Seimg ir globos organizavimo principy jgyvendinimas, socialiniy
inovacijy poreikis (Vitkauskas, 2010; Snieskien¢, 2013; Gudzinskien¢, 2016; Gvaldaite, Simkonyté,
2016), globos patirtis, globojant $izofrenija sergancius vaikus (Petrauskiené, 2019), vaiko apsaugos
veiksmingumo problemos (Tamutien¢, 2018), atstovavimo nepilnameciams vaikams ypatumai
(Bereikiené, 2017), alternatyvios tévystés ,,auginimo* ir ,,globos* reiskiniy tarpusavio saveika
(Strazinskaité, Zaleskiené, 2017), globos sistemy Lietuvoje ir Vengrijoje palyginimas (Strazinskaité,
Kvieskiené, 2015), vaiko netektis, prieraiSumas, patirtos traumos, psichosocialiné raida (Kairiené,
2005; Giedrimas, Ignatovi¢ien¢, Breidokiené, Ignatovi¢, 2013), globéjy biologiniy vaiky vaidmuo
globos procese (Stelmokiené, 2013), globéjy pozitris dél socialinés pagalbos poreikio Seimoje
globojamam vaikui ir jo globéjui (Rimkus, 2016), potencialiy globéjy ir jtéviy nuostaty kaita ugdymo
metu (Giedrimas, 2014), vaiky globos Seimose ypatumai (Raudelitinaité, Urbikaité, 2011), Seimy
savipagalbos grupiy nauda (Gvaldaité, 2010), piktnaudziavimo tévy, globéjy (riipintojy) arba kity
patirtis bendraujant su globojamo vaiko tévais (Sivickyte, Zidzianaité, 2008), vaiko teis¢ j Seimos
globa ir jos jgyvendinimas (Kairiené, Ziemiené, 2005; Kabasinskaité, 2015). . Magistro darbg
budin¢iy globotojy tema ,,.Budinciy globotojy patirtys vaiko globos proceso metu: tarp vaiko
priezitros ir profesionalios globos* yra parengusi Vaida Markuckiené (2020).

Uzsienio literatiiroje vaiko globa nemazai parengta straipsniy ir tyrimy, ji néra nauja, taciau
analizuojamos temos apima patekimo j globa priezastis, globos poreikius (Babb, Laws, 1997,
Lancaster, 2009), darba su traumuotais, agresyviais vaikais, traumy jveika vaiky akimis (Rice, 2005;

Levine, 2006; Brohl, 2007; Grillo, Lott, 2010), vaiky apsauga (Dolby, 2007), netek¢iy iSgyvenimag
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(Fiorini, Mullen, 2006; Ross), prieraiSumo sutrikimus (Bowlby, 1969; Gross, 1987), globéjy
charakteristiky ypatumus, motyvacija (Stukes Chipungu, Bent-Goodley, 2004; Greco, lafrate, 2010;
Sebba, 2012), globéjy ir vaiko biologiniy tévy santykius (Dolby, 2007; Greco, lafrate, 2010; Roncari,
2014). Stokojama tyrimy apie visumine globéjy patirtj, o tyrimy budinciy globotojy tematika
neaptikta.

Tyrimo problema. Budiné¢iy globotojy paslaugos Lietuvoje jau teikiamos trejus metus. Jos
ypatingos tuo, kad budintis globotojas turi uztikrinti vaiko prieziiirg kriziniais atvejais ir bet kuriuo
paros metu paimtg vaika i$ nesaugios aplinkos apgyvendinti savo Seimos aplinkoje. Be to, budintis
globotojas pirmasis, kuris susiduria su vaiko, paimto i§ jo biologinés Seimos aplinkos, emocijomis,
elgesio sutrikimais, socialiai netinkamu elgesiu. Be Sios pirminés patirties, jis dar turi uztikrinti
emocinj ir fizinj sauguma, vaiko poreikius atitinkancig edukacine, psichosocialine raidg, kasdiene
priezitirg. Nuo 2018 m. yra parengtas tik vienas magistrinis darbas, kuriame tirta budinéiy globotojy
patirtis globos proceso metu. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uzsakymu (2020) atliktas
tyrimas globéjams teikiamy paslaugy kokybei ir prieinamumui istirti. Nattiraliai kyla klausimai, kokia
yra budinCiy globotojy patirtis globojant vaikg: nuo pirmyjy atéjimo | Seimg akimirky, kaip
nariams priémus svetimg vaikg. Kadangi budintys globotojai yra ruoSiami tokiai globos formai, jie
turi baigti specializuotus mokymus pagal GIMK programa. Kyla klausimas, kokia ty mokymy nauda,
ar globotojai yra tinkamai paruo$iami atsakingai veiklai. Zinoma, $iame darbe labai svarbu
kas teikia tg pagalbg. Galiausiai, kaip tobulinama budinéiy globotojy kompetencija. Atsakymy j Siuos
probleminius klausimus bus ieSkoma analizuojant budincy globotojy retrospektyving patirtj.

Tyrimo objektas — budinéiy globotojy patirtis, Seimose laikinai globojant vaikus, netekusius
tévy globos.

Darbo tikslas — isanalizuoti budin¢iy globotojy patirtj, Seimose globojant vaikus, netekusius
tevy globos.

Darbo uZdaviniai:

1. Atskleisti vaiko globos Seimoje svarbg ir teisinj reglamentavima.

2. Aprasyti budincio globotojo sampratg ir jy pasirengima vaiko globai.

3. I8analizuoti budinc¢iy globotojy patirtj, globojant vaikus Seimose.

Tyrimo metodai:

Mokslinés literatiiros analizé atlikta Seimos svarbai vaiko psichosocialinei raidai atskleisti,

VW —

valstybés teikiamg pagalba.



Teisiniy dokumenty analizé atlikta siekiant iSanalizuoti tarptautinius ir nacionalinius teisés
aktus, kurie reglamentuoja vaiko globg (riipybg) globotojy Seimoje, kai to negali atlikti vaiko
biologiniai tévai, budincio globotojo statusa, pareigas ir veikla.

Kokybinis tyrimas — pusiau struktoruotas interviu atliktas su budinciais globotojais

retrospektyviai vaiky laikinosios prieziiiros patir¢iai analizuoti.
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1. VAIKU GLOBOS SEIMOSE PRIELAIDOS IR TEISINIS REGLAMENTAVIMAS

1.1. Seimos svarba vaiko psichosocialinei raidai

LR Konstitucijos (1992) 38 str. teigiama, kad Seima yra visuomenés ir valstybés pagrindas.
Valstybé saugo ir globoja Seima, motinyste, tévyste ir vaikyste. (Lietuvos Respublikos Konstitucija,
1992). Konkreti §eima realizuoja savo paskirtj kurti visuomenés pazangos pagrinda, atlikdama Seimos
funkcijas, t. y. nustatydama Seimos nariy pareigas ir teises, veiklos sritis bei vaidmenis. Visos Seimos
funkcijos papildo viena kitg, kinta ir plétojasi kartu su Seima jos raidos metu (Navaitis, 2015;
Gudzinskiené, 2016).

Civiliniame kodekse (2000) Seima yra apibréziama kaip jstatymy nustatyta tvarka jformintas
savanoriskas vyro ir moters susitarimas sukurti Seimos teisinius santykius.

Laumenskaite (2009, p. 31), Sanicola (2002) teigia, kad Seima yra aplinka, kurioje asmenys
pradeda gyvenimo kelig ir gauna jo pagrindus, kur i$siskleidzia Zmogaus pajégumas priimti kita, koks
jis yra, ir dovanoti gyvenima kitiems, kur formuojasi vaiko tapatybé, sudaromos salygos mokytis
kurti tarpasmeninius santykius, taip pat mokytis biti iSoriniame pasaulyje. Jono Pauliaus II Seima
apibidina kaip ,,meilés civilizacijos®, o kartu atsakomybés ugdymo buveing (Giovanni Paolo II
1987).

Apie seima, kaip pirmaja vaiko bendruomene, kur vaikas mokomas nepazeisti zmogaus vertés
jausmo, kurioje perima Seimos gyvenimo buida, kulttirg, vertybes, jgyja bendravimo jgudziy, rasé
Bajoritinas (1997), Keruliené (2008), Lelitigiené (2003), Indrasien¢ (2004). Autoriai taip pat pabrézia,
kad Seima iSskirtiné tuo, kad jos narius sieja santuokiniai, kraujo rysiai ir jstinijimas, gyvenimas kartu,
bendraujant vieniems su Kitais, ugdant vaikus, formuojant jy charakterio bruozus, turint savo
pareigas, atsakomybe, garantuojant savo nariy emocinj, materialinj sauguma, augimg ir gerove.
Panasiai Seimg apibiidina Perkumiené, Merkiené, Navasaitiené (2010), teigdamos, kad ,,Seima — tai
santuoka, giminyste ar jvaikinimu pagrjstas junginys asmeny, kuriuos tarpusavyje sieja asmenings ir
turtinés teisés ir pareigos, dvasinis ir materialinis bendrumas, savitarpio parama ir bendras
gyvenimas®.

Mokslininkai i$skiria jvairias Seimos funkcijas (1 pav.):
o Vaiky gimdymas — reprodukciné funkcija, salygojanti biitinybe pratesti zmoniy gimine. Si
funkcija susijusi su emociniu poreikiu pratesti save vaikuose.
. Vaiky auginimas suprantamas kaip kryptingas asmenybés formavimas, nes Seima daro jtaka
vaiko asmenybei, jo psichikos vystymuisi, t. y. ji atsakinga uz nuosekly vaiko jtraukimg |

visuomeng taip, kad vystymasis vykty atitinkamai pagal vaiko aplinkg ir tautos kulttrg.
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Vaiky ugdymas — edukaciné funkcija, kai tévai supazindina vaikg su visuomenés elgesio
normomis, formuoja tautinj, estetinj suvokima, pagarbg tradicijoms, ugdo bendravimo
1giidzius, geb¢jima gyventi Seimoje, palaikyti ilgus santykius, ruosia savarankiskam gyvenimui.
Be to, tévy bendravimo jgudziai, tarpusavio santykiai, poziiiris j save — nepakeiiama terpe
vaikui formuotis.

Dvasinis ir fizinis poilsis — rekreaciné ir psichoterapiné funkcija, suprantama, kaip dvasiniy ir
fiziniy jégy atgavimo. Seima turi sukurti aplinka, kurioje vaikas jaustysi absoliu¢iai saugus, kad
biity nuimama tiek psiching, tiek fiziné jtampa, buty priimamas, toks, koks yra, neatsizvelgiant
1 jo visuomeninj statusa, i§vaizda, finansing padét;.

Bendravimas — komunikaciné funkcija suprantama, kaip Seimos bendravimas, keitimasis
informacija, dom¢jimasis vienas kitu. Taip ugdomas gebéjimas suprasti, pazinti vienam kita,
tinkamai priimti informacijg ir jg interpretuoti, nes vaikui, augan¢iam bendraujancioje Seimoje,
yra pati geriausia gyvenimo mokykla.

Emociné — susijusi su jausmy pusiausvyra Seimoje, jos reguliavimu. Si $eimos funkcija yra
svarbiausia, nes patenkinami jvairlis jausmai, ypatingai vaiko prieraiSumo poreikis. Be to,
puoseléjant emocing pusiausvyra, Seimos nariai jaucia vienas kito dvasing parama, palaiko
vienas kita, sulaukia dvasinés pagalbos ir jauciasi saugis.

Reguliuojancioji — apima S$eimos nariy elgesio ir emocijy reguliavima, kai sutuoktiniai
reguliuoja tarpusavio veiksmus, kad nepakenkty vaiky aukl¢jimui ir vystymuisi, kai
kontroliuojamas vaiky elgesys, kad atitikty Seimos, ugdymo, visuomenés tikslus. Kiekvienoje
Seimoje formuojami Seimos nariy vaidmenys, tiek pacioje Seimoje, tiek visuomengéje.
Ekonominé ir namy tikio tvarkymo funkcija, tai, kai Seima vaikus moko tvarkyti savo ukj,
finansus taip, kad jie galéty patenkinti savo egzistencijos, materialinius ir dvasinius poreikius

(Lelitigiene, 2003; Miskinis, 2003; Indrasiené, 2004).

Pasak Stanton (2013), Seima patenkina prigimtinj poreikj kazkam priklausyti, joje sukurti

socialiniai ir psichologiniai rySiai sudaro palankesnes salygas vaiko asmenybei ugdyti, ir bitent

Seima, 0 ne institucija, geriausiai atitinka vaiko interesus.

Jungtiniy Tauty Vaiko Teisiy konvencijoje, remiantis moksliniais tyrimais, nustatyta, kad

Seima yra prioritetinis modelis vaikams, ypatingai tiems vaikams, kurie yra neteke tévy globos arba

iSgyvena biologinés Seimos kriz¢. Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijoje (2003) taip pat

akcentuojama, kad vaiko globa turéty biity organizuojama taip, kad jis augty artimiausioje Seimai

aplinkoje, nes tik joje vaikas gali pasirengti savarankiSkam gyvenimui. Be to, peréjima i§ institucinés

vaiky globos ] Seimos, pagrindzia Lietuvoje ir Europoje atlikti tyrimai, jrode, kad instituciné globa
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visada lemia Zemesn¢ gyvenimo kokybe. Antai PSO (Pasaulinés sveikatos organizacija) ir JT
(Jungtiniy tauty) inicijuoti vaiky ankstyvosios raidos tyrimai rodo, kad net ir gana trumpas globos
namuose praleistas laikotarpis gali neigiamai paveikti vaiko vystymasi, lemti visa gyvenima
trunkancias pasekmes vaiky emocinei gerovei ir elgesiui (Common European Guidelines on the

Transition from Institutional to Community Based Care, 2012). (Gudzinskieng, 2016).

P

Ekonominé
| irnamy

akio
tvarkymas

Vaiky

1 pav. Seimos funkcijos.
Saltinis: darbo autorés sudaryta schema, 2021.

Vaiko psichosocialing raida sudaro jo asmenybés bruozy ir socialiniy jgiidziy visuma
(Radzevi¢ien¢, 2003), kuri formuojasi jau nuo pirmyjy vaiko gyvenimo mety. Darni vaiko
psichosocialiné raida priklauso nuo vaiko prieraiSumo formavimo. Vaiko prieraiSumui formuotis
tinkamiausia socializacijos aplinka yra Seima (Silver, 2013; Breidokiene, Ignatoviciené, 2013).
Giedrimas (2013) vaiko prieraiSumg jvardina kaip emocinj rysj tarp tévy ir vaiko arba tarp vaiko ir
juo besirlipinanciy asmeny. PrieraiSuma skatina laikas, kurj leidZia kidikis, vaikas su suaugusiuoju,
bendraujant nuolat palaikomas akiy kontaktas, pozityvus ir saugus fizinis artumas, Sensorinis
patyrimas per kvapa, garsa, skonj. PrieraiSumo pradininkas J. Bowlby, tyres paauglius, atlickancius
bausmes uz nusikaltimus, pasteb&jo, kad jy elgesj salygojo anksti iSgyventas atsiskyrimas nuo
motinos. Psichoanalitikas padaré i§vada, kad kadikio ir vaiko darniai psichosocialinei raidai vystytis
reikalingi §ilti, intymds ir ilgalaikiai santykiai su pagrindiniu jo globéju, pavyzdziui, motina (Bowlby,
1969). Tokiy santykiy stoka paauglystéje, suaugusio Zmogaus gyvenime pasireiskia per negebéjimag
uzmegzti ilgalaikius tarpasmeninius santykius, turi jtakos vertinant, interpretuojant kity Zzmoniy elgesj
ir elgesio motyvus, budingas kriminalizuotas elgesys, yra didelé galimybé psichopatijai i$sivystyti.

Nors Giedrimas (2013) teigia, kad, jeigu kiidikis, vaikas buvo atskirtas nuo biologiniy tévy, kurie juo
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negebéjo pasirlipinti ir iSgyveno nesaugy prieraiSumo jausma (vengiantj, ambivalentiska,
dezorganizuoty), perkélus j Saugia, vaikui artimg aplinkg arba globéjy (ripintojy) Seima, prieraiSumo
jausma galima atkurti ir suformuoti prieraiSumo jausma, ta¢iau tam reikia labai daug laiko ir pastangy.

Verta atkreipti démesj, kad j globéjy Seimas dazniausiai patenka vaikai ne tik turintys
prieraiSumo sutrikimy, bet ir patyr¢ jvairias smurto formas (Markovien¢, Lazdauskas 2007, Puras,
Ulevi¢iiité, 2009), menkos savivertés ir su susiformavusiu nepasitikéjimo, su sutrikusiu saugumo
jausmu (Zbarauskaitée, 2009; Gvaldaité, 2017). Kaip pastebi Zydzitnaité (2008), Stanton (2013) vaiko
saugumo jausmui, prieraiSumui ir jvairiems psichosocialiniams sutrikimams koreguoti geriausia
aplinka — seima.

Apibendrinant seimos svarbg, galima teigti, kad LR teisés aktuose Seima apibréZiama kaip
visuomenés ir valstybés pagrindas, jstatymy nustatyta tvarka jformintas savanoriskas vyro ir moters
susitarimas sukurti Seimos teisinius santykius. Mokslinéje literatiiroje Seima suprantama kaip
santuoka, giminyste ar jvaikinimu pagristas junginys asmeny, kuriuos tarpusavyje sieja asmeninés ir
turtinés teisés ir pareigos, dvasinis ir materialinis bendrumas, savitarpio parama ir bendras
gyvenimas. Seima atlieka reprodukcine, edukacine, rekreacine, psichoterapine, komunikacine,
reguliuojancig, ekonoming ir namy ikio tvarkymo funkcijas. Jungtiniy tauty Vaiko Teisiy
konvencijoje Seima nustatytas kaip prioritetinis modelis vaikams, netekusiems tévy globos. Todél
Vaiko gerovés koncepcijoje akcentuojama, kad vaiko globa turéty bity organizuojama taip, kad jis
augty artimiausioje Seimai aplinkoje, nes tik joje vaikas gali pasirengti savarankiskam gyvenimui,
formuojamas saugus prieraiSumo ir SauguUMO jausmas, turintis teigiamos jtakos darniai vaiko

psichosocialiniai raidai.

1.2. Vaiky globos Seimoje istoriné raida ir teisinis reglamentavimas

Vaiky globa Lietuvoje prasidéjo nuo $pitoliy steigimo XIV a., véliau, XVIII a., jos iSaugo |
naslai¢iy ir pamestinuky namus, kurie, pasak istoriniy Saltiniy, atsirado Traky vaivados zmono0s
Jadvygos Oginskienés déka, 1786 m. jkiirus pirmuosius vaiky namus. 1791 m. Vilniuje jos iniciatyva
atidaryti Vaikelio Jézaus aukléjimo namai. Vaikais, kuriy gyveno iki 400, ripinosi ir juos priziliréjo
vienuolés (Strazinskaite, 2015). 1875 m. Kauno miesto ligoninéje buvo jsteigtas pamestinuky skyrius.
IS ¢ia jau vieny mety vaikus atiduodavo auginti Seimoms (Barkauskaité ir Grikpédiené, 1998). 1928
m. Rygoje vykusioje | Pabaltijo konferencijoje, skirtoje motinai ir vaikui globoti, vyko aktyvi
diskusija dél naslaic¢iy globos seimose. Diskusijos metu buvo sitiloma, sveikus vaikus nuo dvejy mety
perkelti j kaimus, ] pasiturin¢iy tikininky Seimas, mokant 4050 lity per ménes;j atlyginimg. Tai buvo

ekonomiskai dvigubai pigiau, nei vaika islaikyti prieglaudoje. Darytina prielaida, kad konferencijos
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Rygoje metu uz¢ivopiamos pirmosios vaiko globos seimoje id€jos uzuomazgos. Lietuvoje tuo metu
dar buvo gaji instituciné globa.

Sovietmeciu pradéti kurti internatai, o vienuolyny ir labdaringy organizacijy iSlaikomas
prieglaudas pradéjo administruoti valstybe, kurios siekis — iSugdyti komunistinj jaunima.

Lietuvos vaiko globos sistema pradéta formuoti tarpukary, 1918-1940 m., o sovietmeciu
(1945-1990 m.) peraugo j vaiko institucing globg. Tik devintojo deSimtmecio pabaigoje vaiky globos
istaigy padetis keitési, pradéjo kurtis pirmieji Seimyniniai vaiky globos namai — Seimynos, nes
Nepriklausomybeés laikotarpiu kito globos namy ugdymo turinys: neliko sovietinés ideologijos, o visa
veikla orientuota ] lietuviskos bendruomenés, Seimyniskos atmosferos ir santykiy kiirimg, pradétos
kurti organizacijos, kurios ripinosi likusiais be tévy globos vaikais.

Darbo autoreé taip pat atliko tarptautiniy ir nacionaliniy teisés akty, jstatymy ir nuostaty, kuriais
jgyvendinama vaiko globos (riipybos) sistema Lietuvoje, analizg ir i§skyré Siuos tarptautinius teisés
aktus: Konvencija dél valdzios institucijy jgaliojimy ir taikytinos teisés nepilnameciy apsaugos srityje
(1961-10-05, Haga), Konvencija dél vaiky apsaugos ir bendradarbiavimo tarptautinio jvaikinimo
srityje (1993-05-29, Haga), Lietuvos ratifikuota 1989 m. Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija,
Konvencija dél jurisdikcijos, taikytinos teisés, pripaZinimo, vykdymo ir bendradarbiavimo tévy
pareigy ir vaiky apsaugos priemoniy srityje (1996-10-19), Jungtiniy Tauty alternatyvios globos
vaikams gairés (2010). (2 pav.)

Lietuvoje
ratifikuota 1989

m. Jungtiniy
. Tauty Vaiko
teisiy konvencijg
(1995 m. )

2 pav. Tarptautiniai teisés aktai, pagal kuriuos Lietuvoje jgyvendinama globos (riipybos) sistema
Saltinis: darbo autorés sudaryta schema, 2021.

1961 m. spalio 5 d. Hagoje pasirasytoje Konvencijoje reglamentuojamos bendros taisyklés dél
valdzios institucijy igaliojimy ir taikytinos teisés nepilnameciy apsaugos srityje.

Europos Sajungoje tik 1993 m. geguzes 29 d. priimamas teisés aktas, po Lietuvos jstojimo |
Europos Sajungg turintis svarios jtakos jvaikinimo procesui — Konvencija dél vaiky apsaugos ir
bendradarbiavimo tarptautinio jvaikinimo srityje. Vadovaujantis $ia konvencija, siekiama uztikrinti,
kad tarptautinis jvaikinimas bty vykdomas atsizvelgiant j vaiko interesus ir pagrindines teises, kaip

tai pripazjsta tarptautiné teisé.
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Vienas i§ svarbiausiy teisés akty, sudariusiy pagrindg keisti pozitirj i vaiko apsaugg ir apskritai
i vaiko teises — 1995 m. Lietuvos ratifikuota 1989 m. Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija. Sis
ratifikavimas davé pradzia vaiko gerovés ir vaiko globos sistemos tobulinimui. Sios konvencijos 3
straipsnio 2 dalyje jau vartojami toks terminas kaip ,,globa®“, ,vaiko gerové®, ,globéjas®: , 2.
Valstybés dalyvés jsipareigoja teikti vaikui tokig apsaugq ir globg, kokios reikia jo gerovei,
atsizvelgdamas j jo tévy, globéjy ar kity asmeny, atsakanciy uz ji pagal jstatymq, teises ir pareigas,
ir tam tikslui imasi atitinkamy teisiniy ir administraciniy priemoniy. Svarbus 25 Konvencijos
straipsnis, kuris reglamentuoja globa: ,, Valstybés dalyvés pripazjsta vaiko, kompetentingy organy
atiduoto globoti ir rapintis juo, ginti ji arba fiziskai ar psichiskai gydyti, teise¢ nuolat vertinti jo
gvdymq ir kitas su jo globa susijusias sqlygas. “ Konvencijoje gana aiskiai reglamentuojamas globos
terminas ir jvardijamas ,,glob¢jas®, taciau néra ,,globos (rlipybos)* termino. Be to, Siame teisés akte
didziausias démesys teikiamas vaiko apsaugai.

Kitas svarbus Europos Sajungos teisés aktas, parengtas 1989 m. Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy
konvencijos pagrindu ir pakeitgs 1961 m. spalio 5 d. Konvencijg dél valdzios institucijy jgaliojimy ir
taikytinos teisés nepilnameciy apsaugos srityje, yra Konvencija dél jurisdikcijos, taikytinos teises,
pripazinimo, vykdymo ir bendradarbiavimo tévy pareigy ir vaiky apsaugos priemoniy srityje (1996).
Konvencija reglamentuoja vaiko apsaugg tarptautiniu mastu. Konvencijos vartojami tokie terminai ir
aptariami procesai kaip ,,globa“, ,,ripyba®, ,,vaiko jkurdinimas globéjy Seimoje®, ,,globos priezitira“.

2009 m. Jungtiniy Tauty Generalinés Asambléjos iSleistame dokumente ,,Alternatyviosios
vaiky globos gairés* (angl. ,,Guidelines for the alternative Care of Children®), prioritetas yra Seima ir
bendruomené, jvaikinimas ir globa Seimoje rekomenduojama tik tada, kai néra kity galimybiy, 0
globa institucijose skiriama tik krastutiniu atveju ir tik tuomet, jei sukuriama Seimai artima aplinka.
Be to, Siame dokumente teigiama, kad Seimos pagrindais teikiamos paslaugos yra pranasesnés, nei
stacionarios, tod¢l turi buti plétojamos deinstitucionalizacijos strategijos ir | gairiy jgyvendinima
itraukiamos ne tik valstybinis sektorius, bet ir privatusis, nevyriausybinés organizacijos.

Strazinskaité, Kvieskiené (2015) atkreipia démesj, kad Jungtiniy Tauty Generaliné Asambléja,
motyvuodama vaiko raidos ir neurologiniais tyrimais, ragina uzdaryti likusias globos institucijas kaip
izoliuojancias, ugdymui Zalingas ir finansiSkai nepateisinancias likes¢iy. Pagal numatyta tvarka nuo
2014 iki 2021 m. Europos Sajunga peré¢jimui nuo institucinés prie bendruomeninés globos buvo
numadciusi struktiriniy fondy parama. Siuo tikslu Europos Sajungos eksperty grupé isleido
Bendrgsias europines gaires dél peréjimo nuo institucines prie bendruomeninés globos (Common
European Guidelines on the Transition from Institutional to Community-based Care) ir jj lydintj

Europos Sgjungos fondy panaudojimo peréjimui nuo institucinés prie bendruomeninés globos
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priemoniy rinkinj (Toolkit on the Use of European Funds for the Transition from Institutional to
Community based Care).

Darbo autoré iSanalizavo Lietuvos Respublikos teisés aktus ir atrinko svarbiausius,
reglamentuojancius vaiko globos (riipybos) sistemos jgyvendinimg. (3 pav.)

Lietuvos Respublikos Konstitucijos, kurios III skirsnio ,,Visuomen¢ ir valstybé™ 38 ir 39
straipsniuose jzvelgiamos vaiko globos uzuomazgos, taciau pasigendama tokiy savoky kaip
»globgjas®, ,riipintojas*, ,,globotinis®, ,ripintojas®“. 38 straipsnyje teigiama, kad valstybé saugo ir
globoja Seimg, motinyste, tévyste ir vaikyste, o 39 straipsnyje akcentuojama, kad valstybé globoja
Seimas, auginancias ir aukléjancias vaikus namuose, teikia joms paramg, vadovaujantis jstatymais.

1998 m. buvo priimtas Vaiko globos jstatymas, kuriame prioritetu pripazjstama globa Seimoje,
taciau nenumatyta paslaugy sistema globojamam vaikui ir globéjy Seimai. Didziausias démesys
sutelkiamas j vaiko saugumg, apgyvendinimg saugioje namy aplinkoje, ir j iSmoky padidinima.
Manytina, kad tokiu sprendimu tikétasi padidinti globojanciy Seimy skaiciy.

Isigaliojus naujam LR Civiliniam kodeksui (2000), jvedama nauja sgvoka Salia globos —
ripyba, kuri apibrézta III knygos VII dalyje. Globos ir riipybos savokos i§ esmeés savo tikslais ir
uzdaviniais nesiskiria. Sios savokos vaiko atzvilgiu skiriasi tik teisiniu aspektu, t. y. nuo keturiolikos
mety vaikas 1§ dalies jgyja veiksnumg (LR Civilinis kodeksas, 2000). LR Civiliniame kodekse
i$skiriami vaiko laikinosios ir nuolatinés globos nustatymo pagrindai, taciau i$ esmés vaiko globos
pagrindai nepakito. Dera atkreipti démesj, kad Civilinis kodekse apibréztos globos (riipybos) rasys:
laikinoji ir nuolatiné globa. Vaiko laikingja globa (ripybg) reglamentuoja Lietuvos Respublikos
Socialinés apsaugos ir darbo ministro 2002 m. isakymas ,, Dél vaiko laikinosios globos (riipybos)
nuostaty patvirtinimo “, véliau, 2018 ir 2021m., nuostatai patikslinti ir detaliai apibréztas laikinosios
globos procesas: vaiko laikinosios globos (rlipybos)nustatymas, prieziiira, pratgsimas ir pasibaigimas.

Priémus Civilinj kodeksa, tiek mokslingje literatiiroje, tiek Snekamojoje kalboje buvo
vartojamos kelios savokos, apibiidinancios vaika netekusj tévy globos: beglobis, beSeimis
(Braslauskien¢, 2002), naSlaitis, rastinukas, pamestinukas ir kt. Visas iSvardintas sgvokas galima
apibidinti keliais zodziais — tai likgs be tévy globos vaikas.

Vaiko globos (riipybos) sistema sparciai kito nuo 2001 m., kai tiek i§ LR Prezidento, tiek i§
LR Vyriausybés buvo rodomas didelis démesys vaiko apsaugai. Tais metais buvo patvirtintos
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2001-2004 mety programos jgyvendinimo priemonés, kuriy
vienas 1§ tiksly — vykdyti vaiko globos sistemos reforma, teikti prioritetg vaiko globai Seimoje,
tobulinti naSlaiciy ir tévy globos netekusiy vaiky paramos sistemg. Véliau Vyriausybé patvirtino

Naslaiciy ir tévy globos netekusiy vaiky rémimo ir integravimo j visuomene 2005-2008 m. programg.
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Dokumente konkreciai nurodomos programos jgyvendinimo priemonés parengti, taikyti vaiko globos

(rlipybos) organizavimo reikalavimus.

Vaiko geroveés valstybés
politikos koncepcija
(2003)

(2014)

3 pav. Nacionaliniai teisés aktai, pagal kuriuos Lietuvoje jgyvendinama globos (riipybos) sistema
Saltinis: darbo autorés sudaryta schema, 2021.

Vienas i§ svarbiy dokumenty — Vaiko globos (riipybos) sistemos reorganizavimo strategija ir
jos jgyvendinimo priemoniy 2007-2012 m. planas, vadinamas Vaiko globos strategija. Siame
dokumente vienas i$ prioritetiniy tiksly, aiSkiai apibrézty Jungtiniy Tauty Vaiko Teisiy konvencijoje
— sudaryti salygas ir taikyti prevencines priemones, kad vaikas augty Seimoje. Dokumento esmé —
pertvarkyti vaiko globos (rlipybos) sistema taip, kad atitikty globojamo vaiko geriausius interesus, o
prioritetas — vaiko globa (rtipyba) Seimoje.

Savokos ,,vaiko priezitira®, ,,aukléjimas bei asmeniniy ir turtiniy teisiy bei teiséty interesy
atstovavimas ir gynimas‘ teisés aktuose priskiriamos globos sriciai, taciau Vyriausybés programose
pabréziama, jog globéju gali tapti ne tik juridinis, bet ir fizinis asmuo — seima.

Pivoriené, Sablevi¢ien¢ (2011), Gvaldaité, Simkonyté (20151), jzvelgia, kad teisiniai
dokumentai orientuoti j poreikj sukurti tokig vaiko aukléjimo aplinka, kurioje buity uztikrinta saugi
vaiko raida, tenkinami jo prigimtiniai poreikiai, sudaromos sglygos atsiskleisti jo gebéjimams.

20122016 mety LR Vyriausybés programoje siekiama tobulinti vaiko teisiy apsaugg ir ja
uztikrinancias priemones, kad biity kuriama saugi, vaiko visapusiskam ir harmoningam vystymuisi
tinkama aplinka, kai 8iy sglygy negali uztikrinti vaiko tévai.

Gvaldaité ir Simkonyté (2015 m.) atkreipia démesj, kad minétose Vyriausybés programose

i8deéstyti vaiko globos (rtipybos) sistemos pertvarkos siekiai yra racionaliis ir nuoseklis, be to,
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giliareik$miai, taCiau i$ praktikos matyti, kad sunkiai jgyvendinami, deklaratyvis ir licka vélesniems
laikams. Kaip teigia Gvaldait¢ ir Simkonyté (2015), Vyriausybés programos iki 2018 m. yra
racionaliai, nuosekliai ir teoriskai kryptingai parengtos reformuoti vaiko globos (riipybos) sistema,
taciau truksta konkreciy praktiniy veiksmy, gal net politinés valios valdzios institucijy, kity subjekty
bendradarbiavimo iniciatyvos, gal net rySkios prieSinimosi pertvarkai apraiskos.

Kitas svarbus Vyriausybés dokumentas, kurio pagrindu i§ esmés kito vaiko globos (ripybos)
sistema yra Peréjimo nuo institucinés globos prie Seimoje ir bendruomen¢je teikiamy paslaugy
nejgaliesiems ir likusiems be tévy globos vaikams 20142020 mety veiksmy planas. Nors Siame plane
akcentuojamos kompleksinés paslaugos Seimoms patenkinti jy socialiniy, Svietimo, sveikatos ir
teisiniy, kulttiros, motyvacijos, gydymosi nuo priklausomybés ligy, darbo paieskos, pozityvios
tevystés igudziy ugdymo, meditacijos, kity paslaugy poreikius, taciau labai daug démesio skiriama
vaiko globai Seimoje paslaugoms plétoti. Vienas i§ strateginiy programos tiksly — sukurti tokig
paslaugy sistema, kuri biity orientuota j individualius vaiko poreikius, tobulinami globéjy gebéjimai,
ne vaikas globéjui parenkamas, o globé¢jai vaikui, sukuriama bendra $alyje globéjy duomeny bazé, |
globéjy parinkimg vaikui jtraukiami socialiniai darbuotojai, atestuojami GIMK socialiniai
darbuotojai, kuriama pagalbos sistema vaikus globojancioms (besirtipinanioms) Seimoms
pavyzdziui, nuolatiniai mokymai, savipagalbos grupés, atokvépio programa globéjy (riipintojy)
Seimoms.

2018 m. reorganizavus Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybg prie Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos, ijvedami ir pasikeitimai vaiko globos (riipybos) procese: pakei¢iami Vaiko
globos organizavimo nuostatai, parengiamas ir patvirtinamas Globos centro veiklos ir vaiko budinéio
globotojo vykdomos prieziliros organizavimo ir kokybés prieziiiros tvarkos apraSas, kuriame
apraSomas budincio globotojo statusas, t. y. globos centras teikia globos (riipybos) paslaugas,
sudarydamas paslaugy teikimo sutartis su budinciais globotojais, taip pat aiSkiau reglamentuojama
asmeny, norin¢iy tapti vaiko globg¢jais (riipintojais) paieska, rengimas ir mokymo biitinumas. Be to,
jvedamas ir jdiegiamas naujas metodas — atvejo vadyba, kuri vykdoma laikinosios globos pratesimo
ir pabaigimo proceso metu.

2020 m. patvirtintoje LR Vyriausybés programoje numatyta teikti socialines paslaugas pagal
asmens poreikius, prioritetine tvarka lieka globa (ripyba) Seimoje, o glob¢jams (riipintojams) turi
biti sudaromos salygos derinti darbo ir Seimos jsipareigojimus. Vienas i§ prioritetiniy socialinés
programos projekty — ,,Socialinés srities darbuotojy jgalinimas. Vaiko teisiy apsaugos stiprinimas‘.
Vyriausybé jsipareigoja plétoti ir stiprinti neinstitucinés globos galimybes skatinant globg ir
ivaikinima, sitlant i globé&jus, itévius ir jy vaikus orientuoty paslaugy paketa. Ivedama naujove —
plétoti budinciy globotojy veikla siekiant kokybiSkos paslaugos, prizitiréti ne tik jaunesnio amziaus
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vaikus, bet ir paauglius, elgesio i$8ukiy turinCius vaikus, nejgaliuosius vaikus. Darbo autorés
nuomones, $i iniciatyva yra pertekliné, tod¢l, kad budintys globotojai, atsizvelgdami j savo Seimos
galimybes, priima jvairaus amziaus ir skirtingos sveikatos biiklés vaikus, j jy Seimas patenka vaikai
ir iki 3 m., ir vyresni, ir paaugliai, ir su specialiaisiais poreikiais. Kokios konkrecios jtakos turés $i
Vyriausybés programa vaiko globai Seimoje, dar sunku nuspresti, taciau viena aisku, kad tesiama, kas
buvo numatyta ankstesnés Vyriausybés. Be to, matyti, kad programoje labiau akcentuojama apsauga
nuo smurto.

Apzvelgus pagrindinius teisinius aktus, darancios jtakos globos (riipybos) sistemai, akivaizdu,
kad vaiky globa formuojama kaip unikalus darinys, kad vieng ir tg patj vaika globoty kelios Seimos —
biologiniy tévy ir globéjy (ripintojy) — prizitirimos socialiniy tarnyby. Siekiama iSlaikyti kuo daugiau
biologineés Seimos funkcijy, glob¢jai (riipintojai), budintys globotojai neperima visy tévy funkcijy,
vaikams paliekama tévy pavardé, o biologiniams tévams — galimybe¢ ir teis¢ susigrazinti vaikus ir
auginti savo Seimoje, bet pries tai jgyvendinus socialiniy institucijy reikalavimus.

Lietuvos teisés aktai sudaro prielaidas uztikrinti vaiko teisiy apsaugg ir jo teiséty interesy
uztikrinimg Seimoje, ta¢iau po atlikto Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos audito, taip pat
vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos 2020 m. veiklos ataskaitos duomenimis, matyti, kad
daugiausia skundy gaunama dél vaiko globos instituto, tai rodo esant problemy ir trakumy S$ioje
srityje. Nors ne viena Vyriausybé savo programose skatino globg Seimose bei Seimynose ir mazin0
vaiky skai¢iy globos namuose, taciau problema dél vaiky paémimo i§ tévy ir jkurdinimo globos
namuose islieka aktuali. Be to, jvedus vaiko globos pakeitimus, 2020 m. vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos ataskaitoje teigiama, kad siekiama kuo maZiau traumuoti vaika, todé¢l ieSkomos
galimybés j] saugiai apgyvendinti ir teikiama pirmenyb¢ vaikui artimai aplinkai ir (ar) artimiems
giminai¢iams ar kitiems emociniais rySiais su vaiku susijusiems asmenims (krik$tatéviams, Seimos
draugams), galintiems uZtikrinti vaiko saugia aplinka. Zvelgiant j statistinius duomenis, vaiky
netekusiy tévy globos, mazgja.

Atsizvelgiant | statistinius duomenis, darytina iSvada, kad vaiky, netekusiy tévy globos
skai¢ius sumazéjo 2018 m., pradejus taikyti atvejo vadybos metodg ir dirbant su Seimomis,
patirian¢iomis socialing rizikg. 2020 m. vaiky, netekusiy tévy globos beveik trecdaliu sumazéjo. Be
to, 2017-2019 m. 36-38 proc. vaiky, netekusiy tévy globos, buvo globojami Seimose, o jau 2020 m.
siekia 45 proc.. Vyriausybés jgyvendinamos programos i§ dalies daro teigiamg poveikj vaiko globai
(rlipybai) Seimoje. Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos 2020 m. ataskaitoje patvirtinama,
kad siekiant uztikrinti vaikui saugia aplinkg ir kad vaikas kuo maziau biity traumuojamas iki kol bus
atliktas vaiko situacijos vertinimas, pirmenybé¢ teikiama jj apgyvendinti jam artimoje aplinkoje, o
nesant galimybei — saugi aplinka uztikrinama budin¢iy globotojy Seimoje arba Seimynoje.
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4 pav. Per metus tévy globos netekusiy vaiky ir globojamy vaiky Seimose skaiéius.
Saltinis: darbo autorés sudaryta schema Statistikos departamento duomenimis, 2021.

Apibendrinus istoring vaiko globos Seimoje raidq ir teisinj vaiko globos Seimoje
reglamentavimg Lietuvoje, galima teigti, kad vaiko globa (riipyba) jgyvendinama Europos Sqjungos
konvencijy it nacionaliniy teisés akty pagrindu. Be to, vaiko globos (ripybos) Seimoje ryskiis pokyciai
matyti nuo 2018 m. reorganizavus Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybq prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos, pradéjus taikyti atvejo vadybos metodq, kai kompleksinés paslaugos
yra teikiamos ir vaikams, netekusiems tévy globos, ir jy biologinéms seimoms, taip pat budintiems
globotojams. Nors vaiko globos (ripybos) reforma vyksta su trikumais, taciau postimis kiekvienais
metais akivaizdus, ypatingai matant mazéjantj vaiky, netekusiy tévy globos, skaiciy ir didéjancig

tendencijq vaikq apgyvendinti saugioje budinciy globotojy Seimos aplinkoje.

1.3. Vaiky globos Seimoje modelis Lietuvoje

Vaiko, netekusio tévy globos, globa (rlipyba) Seimoje yra viena i§ prioritetiniy socialiniy
sri¢iy. Lietuvos Respublikos Civilinis kodekso pakeitimuose (2008), apibréZiamas globojamy
(ripinamy) vaiky, skaifius natiiralioje Seimos aplinkoje — ne daugiau kaip penkiy vaiky globa
(bendras skaicius Seimoje su savais vaikais — ne daugiau kaip penki vaikai) natiiralioje Seimos
aplinkoje.

Lietuvos Respublikos Socialiniy paslaugy jstatyme (2006) vaikus globojanti Seima —
sutuoktiniai (ar vienas gyvenantis vyresnis kaip 21 mety asmuo), jstatymy ir kity teisé€s akty nustatyta

v —

globos vaikus, socialinés rizikos vaikus, vaikus su negalia.
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G. Usaité (2005) globéjy Seimg jvardina kaip tikrosios Seimos pakaitalg, kai glob¢jai tam
globojancia Seimg apibrézia kaip tikrosios Seimos pakaitalg, kai globéjai tam tikru metu laikinai arba
nuolat perima biologiniy tévy teises ir atsakomybg ir tai patvirtinama teisiSkai. Pabedinskiené (2003)
vaiko globg Seimoje apibrézia kaip globos modelj, kai vaikas yra globojamas giminaiciy, globéjy

Seimos, Seimynos aplinkoje.

Vaiko
globos
(rapybos)
Seimoje
modeliai

5 pav. Vaiko globos (riipybos) Seimoje modeliai.
Saltinis: darbo autorés sudaryta schema, 2021.

Pagal vaiko globos $eimoje modelj (CK, 2000) yra i$skiriamos dvi globos grupés:

1. Vaiko globa Seimoje pagal giminystés (kraujo) rySius, kai vaika globoja seneliai, vaiko
sesuo ar brolis, tetos, dédés.

2. Vaiko globa Seimoje, kai néra giminystés ar kraujo rySiy — vaiko globa ne giminaiciy
Seimoje ar Seimynoje.

Globojant vaikus giminai¢iy Seimose, Siekiama issaugoti Seimos, bendruomenés ir kultirinius
ry$ius, iSvengti traumos dél persikélimo gyventi pas svetimus Zmones, be to, sumazinama tikimybé
vaikg perkelti pas naujus globéjus. Be to, taikant §j globos modelj, maziausiai zalojamas vaikas.

Be globos $eimoje Lietuvoje taikoma gana savita forma — globa (rlipyba) Seimynose. Seimyna
yra pelno nesiekiantis juridinis asmuo, kai namy aplinkoje globoja iki 8 vaiky, netekusiy tévy globos.
Skirtumas nuo globos Seimoje yra tas, kad Seimynas ne biitinai inicijuoja Seimos. Reformavus vaiko
globos (riipybos) sistema, Seimynas pradéjo steigti vaiky globos namai kaip filialus ar atskirus
juridinius vienetus. Zinoma, Lietuvoje yra atveju, kai §eimynas yra inicijavusios tradicinés $eimos,
globojamiems vaikams kuriancios artimiausig aplinkg Seimai. Globa Seimoje irgi yra apribota vaiky
skai¢iumi. Pastaruoju metu bendras vaiky (globojamy ir biologiniy) skaicius turi buti 6. (Cvilinis
kodeksas, 2000)

Globos Seimoje pranaSumg prieS globg Seimynoje galima jvardinti natiiralig aplinka.
Seimynoje susiburia vaikai, neteke tévy globos, su skirtingomis patirtimis ir skirtingais biologinés

Seimos modeliais, be to, kuriamas vienas bendras modelis. Kita vertus, vaiko globa (rlipyba) Seimoje
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sudaro salygas ugdyti Seimyninius jgiidzius jau sukurtoje Seimoje, turin€ioje savo kultiira, tradicijas,
kurianc¢ig glaudzius bendravimo rysius, ugdancia vertybes.

Pasak Sutton (1999), Seimyniné vaiko globa pranaSesn¢ uz kitas globos formas tuo, kad
pratesiamas vaiko ugdymas Seimoje, vyksta vaiko vystymasis ir socializacija. Net geriausios globos
istaigos negali sukurti Seimos aplinkos ir uztikrinti darnig vaiko raida, suteikti svarbios patirties ir
1giidziy kaip Seima.

Mosek (2004) sociologiniu pozitiriu ne giminiy globg jvardina kaip unikaly darinj, kuris apima
pagalba. Pagalbos procese panaudojami jvairus iStekliai: globojamas vaikas ir globéjai, kurie laikinai
pakei¢ia vaiko Seimg, globojamo vaiko tévai, specialistai su institucijomis, nevyriausybinés
organizacijos, neformaliis socialiniai tinklai. Globai Seimoje biidingi laikinumo, net ir nuolatinés
globos atveju, pozymiai.

LR Civiliniame kodekse ir Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministro 2002
m. jsakyme ,,D¢l vaiko laikinosios globos (riipybos) nuostaty patvirtinimo® ir jo pakeitimuose 2018
ir 2021), isskirtos dvi vaiko globos (rlipybos) Seimoje rasys — laikinoji, trunkanti nuo 12 iki 18
meénesiy, ir nuolating, galinti trukti nuo keliy dieny iki 18 mety, atsizvelgiant  vaiko ir jo tévy, Seimos
situacija, gal net ir visg gyvenima gali trukti. Teisiniu poziiiriu, globotinis netampa teisétu globéjy
Seimos nariu ir nepatiria jvaikinimui bidingy padariniy: nepakei¢iami vardas ir pavardé, neturi teisés
1 globéjy turto paveldéjima.

Apzvelgusi teisinius dokumentus, darbo autoré pateiké susistemintg laikinosios ir nuolatinés
globos apibiidinima.

Laikinoji globa (riipyba) pagal LR civilinj kodeksa (2000, 3.253 str.), apibudinama, kaip:
., laikinai be tévy globos likusio vaiko prieZiiira, aukléjimas, jo teisiy ir teiséty interesy atstovavimas
bei gynimas Seimoje, Seimynoje, globos centre ar vaiky globos (ripybos) institucijoje*. Taigi
Istatymy leid¢jas, laikinajai vaiko globai (ripybai) kelia sudétingg tiksla — vaikas turi biiti grazinamas
biologinei Seimai (Lietuvos Respublikos civilinis kodeksas, 2000, 3.253 str). Vitkauskas (2010) teigia,
jog valstybés institucijos, nustatydamos globg (riipyba) vaikui, ypatingai tada, kai apribojamos tévy
teises, turi pagristi vaiko globos paskyrimo sprendimg. Taciau net ir nustacius globa, atsakingos
institucijos turi ir toliau ripintis, kad vaikai bty grazinti tévams, t. y. turi teikti kompleksing pagalba
tévams, kad socializuotysi, jgyty pozityvios tévystés jgudziy. Kitas issakis, su kuriuo jau tenka
susidurti glob¢jams (ripintojams), sukurti tokig jaukig aplinka, kad globojamiems (rtipinamiems)

vaikams netriikty biologiniy tévy ir jie patirty kuo mazesnj stresg ir buity kuo maziau traumuojami.

23



Globos
(rtpybos)
formos

Vaiko globa

o globa
mynoje

Vaika globa
vaiko globos
institucijose

6 pav. Vaiko globos (riipybos) formos Lietuvoje nuo 2018 m.
Saltinis: darbo autorés sudaryta schema, 2021.

Isigaliojus LR civilinio kodekso (2000, 3.252 str. 2 d.) pataisai, Salyje, nuo 2018 m. liepos 1
d. jtvirtinta nauja, ketvirtoji, vaiko globos (ripybos) forma — vaiko globa Globos centre (6 pav.), salia
vaiko globos Seimoje, Seimynoje ir globos institucijoje. Globos centras, pagal tarpusavio
bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo sutarti, jgyvendina vaiko globéjo teises ir pareigas, be tévy
globos likusj ir socialing rizika patiriant] vaika perduoda prizitiréti budin¢iam globotojui. Globos
centruose globa daZniausiai paskiriama vaikams iki 3 mety amziaus (Vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos 2019 mety veiklos ataskaita), nes vykdant vaiko teisiy apsaugos reforma,
nustatyta, kad, atsizZvelgiant j mokslininky tyrimus, vaikams iki trejy mety, kai formuojasi jy
prieraiSumas, charakteris, tapatybé ir vertybés, geriausia aplinka augti yra Seimoje, kur uztikrinamas
darni vaiko raida. Budinti globa gali trukti nuo 3 iki 18 ménesiy.

Apibendrinant vaiko globg seimoje, galima teigti, kad vaikus globojanti Seima yra sutuoktiniai
(ar vienas gyvenantis vyresnis kaip 21 mety asmuo), jstatymy ir kity teisés akty nustatyta tvarka
priziirintys ar globojantys (besiriipinantys) nesusietus giminystés rysiais likusius be tévy globos
vaikus, socialinés rizikos vaikus, vaikus su negalia. Lietuvoje iSskiriami du globos (ripybos) Seimoje
modeliai: vaiko globa ne giminaiciy seimoje ar Seimynoje ir vaiko globa (riipyba) pagal giminystés
(kraujo) rysius. Nustatytos dvi globos risys: laikinoji ir nuolatiné. Lietuvoje yra nustatytos keturios
globos (ripybos) formos, is kuriy trys: globa (riipyba) Seimynoje, globa (ripyba) Seimoje, vaiko
globa globos centre, orientuotos j vaiko globg Seimoje. Globos centrai sudaro sutartis su budinciais
globotojais, teikianciais vaiko, netekusio tévy globos ar iSgyvenancio Seimos krize, prieZiiiros

paslaugas savo Seimose.
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2. BUDINCIO GLOBOTOJO CHARAKTERISTIKA IR PARENGTIS
2.1. Budinc¢io globotojo samprata ir jo funkcijos

Budincio globotojo sagvoka Lietuvos teisés aktuose jvedama tik nuo 2018 m., o ligi tol buvo
zinoma sgvoka ,vaikus globojanti Seima®“. Budinio globotojo samprata apibrézta Lietuvos
Respublikos socialiniy paslaugy jstatyme (2006). Budintis globotojas suvokiamas, kaip fizinis
asmuo, globojantis (besirtipinantis) su juo giminystés rysiais nesusijusius vaikus, netekusius tévy
globos, atitinkantis Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse globéjui (riipintojui) keliamus
reikalavimus, taip pat Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyme numatytus reikalavimus
budin¢iam globotojui, iSklauses globéjy (riipintojy) ir jtéviy mokymy programas, pagal su Globos
globos (riipybos) vaikus, socialing rizikg patiriancius vaikus, su kuriais néra susietas giminystés
rySiais, arba Sutartyje nustatytais atvejais teikiantis kitokig pagalba vaiko tévams, siekiant grazinti
vaikg | Seimg. Budin¢iu globotoju gali biiti paskirtas vienas i§ sutuoktiniy arba abu sutuoktiniai,
kuriems keliami reikalavimai riipintis vaiku natiiralioje Seimos aplinkoje, uztikrinti jo fizinj ir emocinj
sauguma, ugdymasi, aukléjima, atliepti vaiko poreikius ir kasdien¢ priezitira.

Budintysis globotojas veikla vykdo pagal individualios veiklos pazyma ir turi atlikti visas su
Sia veikla susijusias pareigas bei vykdyti visas mokestines prievoles, kaip tai reglamentuota Lietuvos
Respublikos jstatymuose ir kituose teisés aktuose. Budintis globotojas turi biti nedirbantis asmuo
arba dirbantis lanksc¢iu darbo grafiku.
globotojams bty prieinama ir suteikiama reikalinga konsultaciné, psichosocialiné, teisiné ir kita
pagalba, siekiant tinkamo vaiko ugdymo ir aukléjimo Seimai artimoje aplinkoje.

Budincio globotojo pareigos yra apibréztos Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymo
(2006) 19 straipsnyje. Ipareigojimus galima suskirstyti j dvi dalis: jsipareigojimai vaiko atzvilgiu ir
bendradarbiavimo su globos centru biitinumas. I$ jpareigojimy matyti, kad budintys globotojai yra
jtraukiami j vaiko prieziliros procesa: jie turi ne tik priimti vaika savo gyvenamojoje vietoje, bet ir
uztikrinti jo prieZilirg, emocin] ir fizinj sauguma, visavert] vaiko poreikius atitinkant; ugdyma,
aukléjimg ir kasdiene priezilirg, uztikrinti bendravima su biologiniais tévais. Kita vertus budintys
globotojai jpareigojami bendradarbiauti su globos centru: jie jraukiami j vaiko vystymo plano
rengima, kurio igyvendinimg turi uztikrinti, privalo atsakingai naudoti globos centro skiriama iSmoka
vaiko reikméms, informuoti centrg dél vaikui kylan¢iy emociniy ir fiziologiniy sunkumy, kad biity

uztikrinta vaikui reikiamy specialisty pagalba.
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Globos centro veiklos ir vaiko budincio globotojo vykdomos prieziliros organizavimo ir
kokybés priezitiros tvarkos aprase, jsigaliojusiame nuo 2018 m. sausio 1 d., numatyta, kad budintis
globotojas jsipareigoja vaika, netekusj tévy globos, | savo Seimg priimti kriziniais atvejais (iki 3
ménesiy), kai vaikg reikia skubiai bet kuriuo paros metu apgyvendinti saugioje aplinkoje. Taip pat |
paslaugas jeina suteikti laiking atokvépi kitiems budintiems globotojams, socialiniams glob¢jams,
glob¢jams giminai¢iams, Seimynos dalyviams (iki 1 ménesio per kalendorinius metus, i§imtiniais
atvejais, pvz., susirgus kitam budinc¢iam globotojui, mirus artimajam, — iki 3 ménesiy). Vaiko laikinoji
globa budinc¢io globotojo Seimoje trunka nuo trijy ikil2 ménesiy arba iki tol, kol baigiasi vaiko
laikinoji globa (rlipyba) ir vaikas yra grazinamas biologiniams tévams ar jam yra nustatyta nuolatine
globa (ripyba), ar jis yra jvaikintas.

Budintis globotojas vienu metu negali prizitiréti daugiau kaip 3 vaiky. Bendras vaiky skaicius
didesnis iSimtiniais atvejais, kai neiSskiriami broliai ir seserys ir tai rastu suderinta su Globos centru,
budinciu globotoju. Vitkauskas (2010) mano, kad tokiu teisiniu reguliavimu siekiama apsaugoti vaika
nuo psichologinés jtampos, emocinio streso, atsirandancio augant globéjo Seimoje.

Asmenims, siekiantiems tapti budinCiais globotojais, keliami specialiis reikalavimai, jie
jteisinti LR civiliniame kodekse (2000), LR Socialiniy paslaugy jstatyme ir Globos centro veiklos ir
vaiko budincio globotojo vykdomos priezitiros organizavimo ir kokybés priezitiros tvarkos aprase
(2018). Siy teisés aktu pagrindu yra jtvirtintos budindiy globotojy jvertinimo ir atrankos taisyklés,
numatancios pretendento amziaus ribas, veiksnuma, sveikata, tévystés gebéjimus. Anot Vitkausko
(2010), busimiems globéjams yra keliami specialiis gyvenimo salygy ir buities reikalavimai (7 pav.)

Didzioji dalis reikalavimy, kurie iSdéstyti 7 pav. yra taikomi ir visiems asmenis, norintiems
tapti globéjais (rtpintojais). Vienas reikalavimas, kuris negalioja nuolatiniai ar budinciai globai
Seimoje — budintis globotojas gali neturéti jam priklausancio biisto ir biiti nesusituokes. Svarbiausia,
kad buty uztikrinta vaiko geroveé ir saugumas ir garantuotas vaiko ugdymasis ir priezitira pagal vaiko
amziaus ir raidos poreikius.

Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos 2020 m. veiklos ataskaitoje akcentuojama, kad
globejy, budinciy globotojy rengimas ir statuso patvirtinimas turi uZtrukti neilgiau kaip 12 savaiciy.
I 8 laikotarpj jeina specializuoti mokymai asmeniui, norin¢iam tapti budin¢iu globotoju, Seimos
aplinkos jvertinimas, specializuoto klausimyno uzpildymas, iSvados dé¢l tinkamumo globoti vaika
Seimoje parengimas. Prie§ pradedant specializuotus mokymus, asmuo, norintis tapti budinc¢iu
globotoju yra patikrinamas: valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija surenka duomenis apie
asmens ir kartu gyvenan¢iy asmeny teistumg ir padarytus administracinius teisés nusizengimus;
priima sprendima dél asmens teigiamo pradinio jvertinimo.
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7 pav. Reikalavimai norintiems tapti budinc¢iais globotojais.
Saltinis: darbo autorés parengta schema, 2021 m.

ISanalizavus budincio globotojo parengimo procesa, darytina iSvada, kad vaiko teisiy apsaugos
institucijos i$samiai tikrindamos asmeny teistumg, tinkamumg tapti budinciais globotojais,
nustatydama jy gebéjimus globai (ripybai), siekia uztikrinti vaiko gerove ir sauguma.

Budin¢io globotojo statusas yra patvirtinamas arba panaikinamas Savivaldybés
administracijos direktoriaus ar jo jgalioto asmens jsakymu. Panaikinimo prieZastis — kai prie§ vaikg
yra jvykdomas baudziamasis nusiZzengimas arba nusikalstama veika.

Globos centro veiklos ir vaiko budincio globotojo vykdomos prieZiliros organizavimo ir
kokybés prieziiiros tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2018 m. sausio 19 d. jsakymu Nr. A1-28, reglamentuojama Globos centro veikla ir jo
budintiems globotojams reikiama pagalba (socialing, psichosocialing, konsultacing, teising ir kt.);
1galioja budin€ius globotojus atstovauti vaikui sveikatos prieziiiros, socialiniy paslaugy, Svietimo ar
kitose jstaigose, institucijose bei organizacijose; vertina budinio globotojo, glob&jo, nesusijusio
giminystés rysiais, globéjo giminai¢io vykdomos veiklos kokybe; organizuoja budinciy globotojy
savitarpio pagalbos grupes.

Socialiniy paslaugy jstatyme (2006) apibrézta, kad Globos centras jsipareigoja budincio
globotojo priezitrai perduoti vaikg (vaikus), kuriam (kuriems) budintis globotojas gali uZztikrinti

emocinj ir fizinj sauguma bei visavertj poreikius atitinkantj ugdyma ir priezitira, teikti ar organizuoti

v —
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atsakingg (atsakingus) uz reikiamos pagalbos budin¢iam globotojui teikima, ir uztikrinti, kad §i
pagalba biity teikiama laiku ir kokybiskai; kartu su budinéiu globotoju uztikrinti Svietimo pagalbos,
teikiamos pagalbos budin¢iam globotojui, globos centras turi ne reciau kaip vieng kartg per Sesis
ménesius atlikti budincio globotojo vykdomos vaiko priezitiros kokybés vertinima; kiekvieng ménesj
skirti vaiko i$laikymui reikalingas pinigines 1éSas ir atlygj uz vaiky priezitirg. Taip pat Globos centras
privalo uztikrinti, kad budintis globotojas nuolat tobulinty savo profesing kompetencija.
Apibendrinant galima daryti iSvadg, kad budintis globotojas globoja giminystés rySiais
nesusijusius vaikus, netekusius tévy globos. Pirmiausia asmuo turi isklausyti specializuotus GIMK
mokymus ir atitikti keliamus reikalavimus: amzZiaus cenzq, veiksnumgq, issilavinimg, turi tinkamas
sqlygas vaikui augti ir ugdyti, iSklauses specializuotus mokymus ir gaves teigiamq Valstybinés vaiko
teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny parengtq isvadq dél pasirengimo tapti
budinciu globotoju. Globotojo statusas, jeigu asmuo jvykdo visus reikalavimus, patvirtinamas per 12
savaiciy nuo prasymo pateikimo dienos. Taip pat yra griezta nustatyta tvarka budincio globotojo
statusui ne tik patvirtinti, bet ir panaikinti. Budincio globotojo veikla nuo 2018 m. reglamentuota LR
teisés aktais, kur numatyta ne tik pareigos, bet ir atsakomybés, apmokéjimo, profesiniy kompetencijy

kelimo tvarka.

2.2. Budinc¢iy globotoju rengimas pagal GIMK programa

Snieskiené¢ (2002) teigia, kad Seima, globojanti vaikus, turi biiti visapusiSkai pasiruosusi, nes
globg¢jai yra vaiko ugdytojai, todél jiems yra biitinas specialus pasirengimas.

Iki 2008 m. globéjy ruosimas buvo nereglamentuotas ir vyko chaotiskai. Kiekviena
savivaldybé taiké savo metodikg ir baidus. Kai kurios savivaldybés adaptavo Didziojoje Britanijoje
taikytg programa globéjams ruosti. To laikmecio iSskirtinis bruoZas — globéjy rengimo praktika buvo
skirtinga, darbas su potencialiais glob¢jais (asmenimis) ir jtéviais iSsiskyré neapibréztumu,
nekonkretumu. Darytina iSvada, kad teisés aktais reguliuojamas globos ir jvaikinimo procesas
pasizymejo globéjy ir jtéviy pareigy suvokimo stoka, nekreipiamas démesys j asmeny geb¢jimus tapti
globéjais ir jtéviais.

Situacija pasikeité nuo 2008 m., kai pradéta taikyti i§ Jungtiniy Amerikos Valstijy perimta
standartizuota globéjy jvertinimo, atrankos ir mokymo sistema (PRIDE — Parent Resources for
Information Development Education — Saltiniai tévams informuoti, tobuléti ir mokyti). Beje §i
programa yra paplitusi ne tik Lietuvoje, bet ir kitose Europos, Skandinavijos Salyse. Su §ia programa
1diegiamos tokios naujoves, kaip grupiniai uZsiémimai su asmenimis, norinciais tapti globéjais,
jvaikintojais, individualus bendravimas, individualios konsultacijos. Programa orientuojama dviem
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kryptimis: saves pazinimo, motyvacijos nustatymo ir pagrindiniy gebéjimy ugdymo ir globojamo
vaiko pazinimo, jo poreikiy atpazinimo ir tenkinimo, tévy netekties jveikimo. Nuo 2012 m. §i
programa vadinama Globéjy ir jtéviy mokymu ir konsultavimu (GIMK). Be to, atkreiptinas démesys,
kad Sig programa jau tur¢jo iSklausyti ir asmenys, norintys globoti vaikus, susijusius giminystés
rysiais. Tuomet tikétasi, kad juos iSklause¢ asmenys vaiko globai bus labiau pasirenge. Kaip pastebi
Vitkauskas (2010), pasitaiko ir tokiy atvejy, kai glob¢jai giminaiciai susiduria su globotinio elgesio
problemomis ir jy paciy kvalifikacijos stygiumi, atsisako toliau rupintis globotiniu, nes negeba atlikti
savo pareigy.

GIMK mokymai organizuojami dviem etapais. Pirmajame etape sudaromos salygos
busimiems glob¢jams ir jvaikintojams jsivertinti savo pasirinkimg ir motyvacijg. Per grupinius
uzsiémimus sudaromos salygos asmenims i$sikalbéti, pasidalinti patirtimi, i§gyvenimais, atvirai
atskleisti savo jausmus. Programos dalyviai patys ieSko atsakymy j jvairius globos klausimus.
Mokymy metu ugdomi tokie geb¢jimai kaip darbas komandoje vaiko stabilumui uztikrinti, bitinumas
atvirai kalbétis su globojamu ar jvaikintu vaiku, iSmanyti globojamo, jvaikinto vaiko raidos etapus,
elgesio modelius, gebéti patenkinti jo raidos poreikius, padéti isgyventi tévy netektj, kelti saviverte ir
stiprinti Seimos rySius, gebéti aukléti, pasiruosti permainoms, samoningai priimti sprendimus.
Antrojo GIMK' programos metu yra teikiama pagalba asmenims, jau tapusiems glob¢jais ar
jvaikintojais. Jiems teikiama testiné pagalba, konsultuojant globos klausimais, bandant jveikti

2018 m. birzelio 1 d. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos jsakymu Nr. BV-66 ,,D¢l Globéjy (riipintojy), budin¢iy globotojy,
jtéviy, bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymo ir konsultavimo programos
patvirtinimo* programa praplésta ir j pretendenty, kuriems skirta GIMK programa, sarasg jtraukiami
budintys globotojai. GIMK mokymai organizuojami vadovaujantis Globéjy (riipintojy) ir jtéviy
paieskos, rengimo, atrankos, konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijomis,
patvirtintomis 2019 m. spalio 4 d. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos direktoriaus jsakymu Nr. BV-289. GIMK programg sudaro:
pagrindiniai mokymai, specializuoti mokymai, testiniai mokymai ir artimy giminai¢iy programa,
testine globejy (riipintojy), budinciy globotojy, itéviy bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy
mokymo ir konsultavimo programa (8 pav.)

Per 2019-2020 m. buvo suorganizuoti 538 mokymai ir jy skai¢ius palyginti yra proporcingas.
Testiniy mokymy sumazéjima léme tai, kad jie organizuojami 1-2 kartus per metus ir susiklos¢iusi
COVID-19 pandemija. Kai kurie globos centrai nepasinaudojo informacinémis technologijomis ir

nebuvo teikiama paslauga.
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8 pav. 2019-2020 m. mokymy pagal GIMK programa skaicius.
Saltinis: Valstybinés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie SADM 2020 m. veiklos ataskaita.

GIMK programoje ugdomos penkios gebéjimy grupés, pagal kurias jvertinamas globéjy
(rupintojy), budinéiy globotojy, jtéviy, giminai¢iy, bendruomeniniy globos namy darbuotojy
pasiruo§imas vaiko globai (riipybai) ar priezitirai: (9 pav.)

1. Saugios aplinkos uztikrinimas ir fiziniy poreikiy tenkinimas — atskleidziama, ar asmuo ir
Seima gali uztikrinti vaikui saugig namy aplinka, pozityvig psichologing aplinka, ar yra materialiai
apsirtping, kad patenkinty vaiko poreikius.

2. Vaiko raidos poreikiy tenkinimas bei raidos sunkumy kompensavimas — sudaromos salygos
pazinti savo Seimos gyvenimo biida, jprocius, pozilrj ] vaiko asmenybés ugdyma, ar geba suprasti
vaika, suvokia, kokia netektj jis iSgyvena, kaip turéty stiprinti prieraiSuma bei socialinius jgiidZius,
kaip geba puoseléti pasitikejimu gristus tarpusavio santykius ir ugdo vaiko geb¢jima savarankiskai
gyventi.

3. Vaiko rySiy su biologine Seima uztikrinimas — i$siaiSkinamas Seimos pozilris ] globojamo
vaiko biologing Seima, jo istorija, rySiy palaikyma, santykius su jo Seimos nariais, giminaiciais,
padedama vaikui suprasti savo identiteta.

4. Pagalba vaikui uzmezgant saugius ir patvarius rySius — asmenys mokomi padéti vaikui
uzmegzti saugius ir pasitikeéjimu pagrjstus tarpusavio santykius su nauja Seima ir aplinka.

5. Bendradarbiavimas sprendziant vaiko ir Seimos problemas — suzinoma, kaip asmuo geba
bendradarbiauti su kompetentingomis institucijomis ir specialistais sprendZiant vaiko ir Seimos

problemas.
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9 pav. Penkios gebéjimy grupés, ugdomos GIMK programoje
Saltinis: darbo autorés parengta schema, 2021 m.

Aptarti penki geb¢jimai ugdomi tam, kad busimi glob¢jai (riipintojai), budintys globotojai,
jtéviai, giminés globéjai suprasty, kas jy laukia globojant (ripinantis) globojamu vaiku, kad tokio
vaiko auginimas yra kitoks nei biologinio vaiko auginimas. Pastebima tendencija, kad buisimi globéjai
idealizuoja globos procesg ir vaiko laukia labai gero ir be trukumy. Todél mokymy metu
akcentuojama, kad vaikas, netekes tévy globos gali jausti géda arba pykti, su kuriuo susidurs glob¢jai
(rUpintojai), budintys globotojai, jtéviai, giminaiciai. jtéviai (globéjai). Pastarieji turi gerai suprasti
minéto vaiko poreikius, orientuotis savo iSgyventoje patirtyje ir emociniame pasaulyje, gebéti atvirai
priimti vaiko istorija, gebéti suprasti savo elgesio pasekmes vaiko raidai ir emociniam vystymuisi,
atpazinti globojamo vaiko jausmus bei padéti su jais gyventi. Kita vertus biisimi globéjai, budintys
globotojai, jtéviai turi buti pasiruose pokyciams.

Budintys globotojai be pagrindiniy mokymy, turi dar iSklausyti specializuotus kursus, kuriy
metu ugdomi geb¢jimai dirbti komandoje, parengti globojamg vaikg susitikimui su biologiniais tévais
ir suorganizuoti susitikimg, gebéti stiprinti vaiko psichologinj atsparumg ir tapatuma, uZztikrinti
pastovuma, gebéti paruosti vaika grizti pas tévus arba persikelti pas globéjy, jtéviy Seima, padéti
globojamam vaikui susidoroti su netekties jausmu, gebéti atpazinti ir padeéti iSgyventi sielvarto
stadijas, padéti globojamam vaikui jveikti jausmus, kylancius po susitikimo su tévais.

Kai asmenys iSklauso specializuotus kursus, globg koordinuojanti institucija vertina jy

pasirengimg ir parengia iSvada apie buisimojo budinc¢io globotojo kompetencija globoti vaika. Kaip
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teigia Schofield (2013), profesionaliy globéjy pagalba vaiko globoje yra profesionalus ir atsakingas
darbas, tod¢l auksti kokybes standartai yra uztikrinami ne tik per mokymus, bet ir vertinimus.
Galutiniu asmens tinkamumo skirti glob&ju (ripintoju) jvertinimu yra baigiamas glob&jo (rtipintojo),
budincio globotojo, jtévio pasiruosimas vaiko globai ir asmuo paskiriamas glob¢ju (riipintoju). Reikia
pazyméti, kad ne vaikas yra parenkamas globé¢jams, o glob¢jy Seima vaikui, kuri privalo atitikti jo
poreikius, interesus ir geba uztikrinti saugig aplinkg jam augti ir vystytis. Todél profesionaliai
paruosty globéjy, budinciy globotojy, jtéviy pareiga yra tinkamai priziiiréti globojamus vaikus,
rupintis jy sveikata, uztikrinti ugdymo procesg, juos iSlaikyti ir sudaryti palankias salygas
visapusiskos raidos vystymuisi, kad vaikai biity pasirenge savarankiskai prisitaikyti prie visuomeneés
(Rudelitinaite ir Urbikaité, 2011).

Pasak Sagacio (2006), globos (ripybos) formos ir jy nustatymo principai yra vertybiniai
kriterijai, pagal kuriuos konkreciu atveju yra parenkamas vaiko globéjas. Be to, yra numatytos
rekomendacijomis,, kuriomis vadovaujantis ieSkomi ir atrenkami globéjai ir jtéviai, kaip jie rengiami,
konsultuojami ir kaip ir kada teikiama jiems pagalba.

2020 m. mety duomenimis, Lietuvoje veikia 66 Globos centrai, kurie teikia GIMK paslaugas
ir buvo sudare 204 bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo sutartis su budinciais globotojais, galinCiais
laikinai priziuréti 448 tévy globos netekusius vaikus. 2019 m. mety duomenimis bendradarbiavimo
sutar¢iy su budinciais globotojais buvo sudaryta 124, o jau mety pabaigoje — 201, padidéjo 51 proc.,
0 2021 m. Il ketv. — 209. Sudaromy sutar¢iy pokytis nuo 2019 m. pabaigos didéja nezenkliai —
padaugéjo 8 paslaugy sutartimis. (10 pav.)

Bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo sutarciy su budinciais
globotojais skaiciaus pokytis
250

200
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2019 mety pradzioje 2019 mety pab 2020 mety 2021 m. Il ketv.

B Bendradar ir paslaugy teikim:

10 pav. Paslaugy teikimo sutar¢iy, sudaryty su budinciais globotojais, skai¢ius.

Saltinis: darbo autorés schema, parengta pagal Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos 2020 m. veiklos ataskaitg ir globos centry statistinius duomenis.

Globos centry duomenimis, Lietuvoje yra parengti 239 budintys globotojai, 1§ kuriy 30 dar

néra sudar¢ bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo sutarties.
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Apibendrinant galima teigti, kad asmenys, nusprende tapti budinciais globotojais, turi tam
pasiruosti, t. y. isklausyti pagrindinius ir specializuotus mokymus pagal GIMK programg. Po
pagrindiniy mokymy biisimi budintys globotojai turi gebéti: uztikrinti vaikui saugiq aplinkq ir tenkinti
tenkinti vaiko raidos poreikius, uZtikrinti vaiko rysius su biologine Seima, padéti vaikui uzmegzti
saugius ir patvarius rysius, bendrauti sprendziant vaiko ir Seimos problemas. Po specializuoty
mokymy bisimi budintys globotojai turi gebéti: dirbti komandoje; parengti globojamq vaikq
susitikimui su biologiniais tévais ir suorganizuoti susitikimg; stiprinti vaiko psichologinj atsparumg
ir tapatumq; uztikrinti pastovumq; paruosti vaikq grijzti pas tévus arba persikelti pas globéjy, jtéviy
Seimq; padéti globojamam vaikui susidoroti su netekties jausmu; atpazinti ir padéti isgyventi
sielvarto stadijas; padéti globojamam vaikui jveikti jausmus, kylancius po susitikimo su tévais.
aptarus statistinius duomenis, galima teigti, kad budinciy globotojy skaicius nuo 2019 m. nezymiai

padidéjo palyginti su 2018 m.
2.3. Valstybés pagalba budin¢iam globotojui

Valstybés pagalba globé&jams (rUpintojams), jvaikintojams, pradéjus organizuoti PRIDE,
véliau GIMK, mokymus, kasmet buvo tobulinama. Jau 2011 m. atsirado testiniai jtéviy ir globéjy
mokymai. Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos ataskaity duomenimis, 2013 m. $alia testiniy
mokymy teikiamos savipagalbos paslauga, socialinio darbuotojo, psichologo konsultacijos, o 2016
m. paslaugos papildomos meno terapija, seminarais, be to, GIMK mokymus gali vesti tik atestuoti
specialistai. 2018 m. padéjus organizuoti specializuotus mokymus budintiems globotojams, paslaugy
spektras buvo iSpléstas, nes Globos centrai prad¢jo teikti efektyvig pagalbg ir parama budintiems
globotojams, glob¢jams (rapintojams), jvaikintojams. Darbo autoré¢, atlikusi Valstybinés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos ataskaity analize, jZvelgia, kad efektyvios pagalbos reikéjo, nes 1§
ataskaity matyti, kad budinCiy globéjy, glob¢jy (riipintojy) jvaikintojy Seimos, globojancios ir
prizitirin¢ios vaiky globos netekusius vaikus, jaucia socialinés paramos i$ Seimos, aplinkiniy, jvairiy
sri¢iy specialisty, valstybés démesio stygiy. Todél galima teigti, kad valstybés démesys ir pagalba
tokioms Seimoms yra bitina, nes, kaip teigia Gvaldaité ir Simkonyté (2016), didesné paramos ir
paslaugy pasitila paskatinty daugiau Seimy apsispresti globoti vaikus ir sumazinty vaiky grazinimg i$
globejy Seimy | institucijas. Globos centrai, teikdami paramg ir pagalbg budintiems globotojams,
vadovaujasi 2018 m. jsigaliojusiu Globos centro veiklos ir vaiko budincio globotojo vykdomos
prieZiliros organizavimo ir kokybés prieziliros tvarkos aprasu, jie turi uZtikrinti budintiems
psichoterapeuto, teisininko konsultacijg. Be to, globos centry funkcijose apibréziama, kad dirbant su

budinciais globotojais, glob¢jais (rlipintojais), itéviais, turi buti vykdomi tgstiniai mokymai pagal
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GIMK programa. Be to, Rimkus (2016) pastebi, jeigu norima, kad globéjai efektyviau ir kokybiskiau
teikty globos paslaugas, bendradarbiauty su specialistais, vadinasi, ne tik globojamiems vaikams, bet

ir budintiems globotojams, globéjams (ripintojams), jtéviams reikalinga pagalba ir parama.

Globos centruose suteiktos paslaugos ir pagalba budinéiy globotojy seimoje
priziarimiems vaikams ir biologiniams vaikams 2019-2020 m.
(nurodomi paslaugos, pagalbos teikimo kartai)

Kitos suteiktos paslaugos ir pagaba

Psichologo konsultacija

Psichoterapeuto konsultadija

Teisininko konsultacija

Psichiatro konsultacija

Tarnybos atestuoto asmens (GIMK) konsultacija
Sodialinio darbuotojo pagalba

Globos koordinatoriauspaslaugos

Individualus pagalbos vaikui planas

"}

@
~

0 0" o

# Budindo globotojo Budingio globotojo, jtéviy, globéjy (ripintojy) vaikam:

biologiniams vaikams 2019-2020 m.
Saltinis: darbo autorés parengta schema, 2021.

Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos 2019-2020 m. ataskaitos (toliau — Vaiko teisiy
ataskaita) duomenimis, buvo teikiama jvairi pagalba budinCiy globotojy priZilirimiems ir jy
biologiniams vaikams (11 pav).

Palyginti paslaugy daZznumo teikimas 2019 ir 2020 m., nesiskiria. Tik 2020 m. padaugéjo
prizitirimy vaiky, kuriems prireiké psichiatro konsultacijos. Be to, ty paciy mety ataskaitoje jdiegiama
nauja psichoterapijos paslauga. Daugiausia priziirimiems vaikams paslaugy teikia globos
koordinatorius.

Globos centrai paramg ir paslaugas teikia ir budintiems globotojams (12 pav.)

Palyginti 2019 ir 2020 m. paslaugos ir parama teikiama daznai. 2020 m. duomenimis, budintys
globotojai labiau naudojasi psichologo, tarnybos atestuoto asmens konsultacijomis, jvedama
psichoterapeuto paslauga, intensyviau teikiama pagalba kriziy metu, maziau reikia informavimo
paslaugos, teisininky konsultacijos. 2020 m. jau nebuvo pildomas vaiko aplankymo aktas. Taciau
2020 m. vaiko teisiy ataskaitoje neuzfiksuotas né vienas susitikimas su savipagalbos grupe. Be to,
itakos turéjo COVID-19 pandemija ir globos centrams sudarant salygas, kad budintys globotojai kuo,
maziau turéty kontakto su biologiniais tévais, dél jy agresyvumo ir neadekvataus elgesio globéjy

atzvilgiu.
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Globos centruose suteiktos paslaugos ir pagalba budintiems globotojams
2019ir 2020 m.
(nurodomi paslaugos, pagalbos teikimo kartai)

Kitos suteiktos paslaugos ir pagalba I

Budinio globotojo, globéjo (ripintojo) veiklos kokybés vertinimas

Vaiko aplankymo akto pildymas ir informacijos VTAS telkimas

Bendradarbi su biologinials tévais/ skaiius

Psichoterapeuto

Psichiatro konsultacija

Atokvépio I

Savitarpio pagalbos grupés

Socialinio darbuotojo pagalba

Tarnybos atestuoto asmens (GIMK) inform avim o paslaug- | S R

Tarnybos atestuoto asmens (GIMK)

Psichologo konsultacija |

Intensyvi pagalba kriziy atveju |
Globos koordinatoriaus paslaugos I

0% 1 20 0% 40 50 60% [ 80% 90 100%

u2019 = 2020

12 pav. 2019-2020 m. budintiems globotojams suteikta pagalba ir paslaugos globos centruose.

Saltinis: darbo autorés parengta schema pagal 2019-2020 m. Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
2019 ir 2020 m. veiklos ataskaitas.

Reformavus vaiko teisiy sistema, akivaizdis poky¢iai teikiant pagalbg ir parama ne tik
prizitirimiems vaikams, netekusiems tévy globos, bet ir budintiems globotojams. Teikiant pagalba
budinc¢iy globotojy Seimai, stebima jos psichologiné ir emociné biuklé, uztikrinama pagalbg suteikti
laiku, o pats pagalbos teikimas neapsiriboja tik emociniu ar moraliniu palaikymu. Parama suteikiama
koordinuojant ir pasitelkiant jvairius specialistus ir organizuojant atokvépio paslauga.

I pagalbg valstybinéms institucijoms, teikian¢ioms paslaugas budintiems globotojams ir jy
prizitirimiems ir biologiniams vaikams nuo 2019 m. pasitelkiamos nevyriausybinés organizacijos
igyvendinat Vaiko gerovés 2019-2021 m. veiksmy plano jgyvendinamo priemoniy plano 2.1.
priemon¢ ,,Remti nevyriausybines organizacijas, teikiancias paslaugas glob¢jams (riipintojams),
jtéviams, budintiems globotojams, Seimyny dalyviams, Tarnybos atestuotiems asmenims, globos
centry darbuotojams, bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojams ir vieSinancias vaiko globa
(rupyba) Seimoje bei jvaikinima®. Be to, pagal Sig priemon¢ remiami nevyriausybiniy organizacijy
socialiniai projektai i§ valstybés biudZeto. Nevyriausybinés organizacijos teiké testing pagalba ir
konsultacijas budintiems globotojams, jy Seimos nariams.
netekusiems tévy globos, jtéviy, budinCiy globotojy, globéjy (riipintojy) savipagalbos grupés
pripazjstamos kaip testiné GIMK (,,Globéjy, jtéviy mokymai ir konsultavimas®) programos dalis. Ne
visada jtéviai ir globéjy artimieji, i kuriy Seimg ateina vaikas, netekes tévy globos, turi globos ir
jvaikinimo patirties, d¢l tos priezasties negali visapusiskai iki galo suprasti pagalbos poreikius ir

tinkamai } juos atsakyti. O susitikimai savipagalbos grupése ugdo ne tik bendrumo jausma, bet ir
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patys globéjai, jtéviai tampa savo veiklos ekspertais, jy metu vyksta tam tikra i$sikalbéjimo terapija
(Gvaldaite, 2020).

Be socialiniy paslaugy teikimo, Seimoms, globojancioms vaikus yra skiriama valstybeés
finansiné parama (Bitinas, Guogis, Migun ir Vazgyté, 2010). Lietuvos Respublikos socialiniy
paslaugy jstatymo 19 straipsnio 5 ir 6 dalyse yra reglamentuota, kad su budin¢iu globotoju yra
sudaroma sutartis, o atlygj uz vaiky priezitira moka savivaldybé per globos centrg, jeigu Sie globotojai
yra sudare tarpusavio bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo sutartis su globos centru, kuris, Civilinio
kodekso ir Civilinio proceso kodekso nustatyta tvarka yra skiriamas vaiky atstovu pagal jstatyma.
Kiekvienas globos centras budin¢iam globotojui moka IMMA (2021 m. MMA dydis yra 642 Eur, o
nuo 2022-01-01 — 730 Eur) dydzio ménesinj atlygi neatskaiCius mokesCiy, kai Seimoje néra
apgyvendintas vaikas. Apgyvendinus vaikg Seimoje, pric 1 MMA dydzio ménesinio atlygio
pridedamas kiekviename globos centre atskirai nustatytas minimalios ménesinés algos dydis uz
kiekvieng faktiskai prizitirimg vaikg priklausomai nuo jo amziaus. Taip pat kiekvienam prizitirimam
vaikui i$laikyti budincio globotojo Seimoje skiriama vaiko globos (riipybos) iSmoka, globos (riipybos)
iSmokos tikslinis priedas, mokamas pagal ISmoky vaikams jstatymo nustatyta tvarka. Jeigu
tiksliné kompensacija ir kitos iSmokos, kurias turi teis¢ gauti vaikas ir globéjas ir jos numatytos
Lietuvos Respublikos jstatymuose, pavyzdziui, ISmoky vaikams jstatyme (2018), Tiksliniy
kompensacijy jstatyme (2018). Globos centras pagal iSgales skiria vienkarting jsikiirimo iSmoka
vaiko globos vietai jkurti budinéio globotojo $eimoje. Si i§moka mokama vieng karta nepriklausomai
nuo vaiky skaiciaus, amziaus ir prieziiiros laikotarpio.

Apibendrinant, galima teigti, kad pastaraisiais metais budintiems globotojams, jy
priziurimiems ir net biologiniams vaikams yra teikiama pagalba ir socialinés paslaugos, kurios yra
prieinamos, be to, kasmet paslaugy spektras papildomas naujomis. Taip pat atkreiptinas démesys,
kad valstybeé teikia budintiems globotojams ir finansine paramgq, suteikdama teise j iSmokas, taip pat

mokama jsikiirimo ismoka, minimalus ménesinis atlygis, kuris nuo 2022 m. kils.

2.4. Kylantys isSiikiai budintiems globotojams

Budincius globotojus, kaip ir kiekvienos profesijos atstovus, lydi jvairts i8$iikiai. ISnagrinéjus
palaikymas, kitokio vaiko priémimas, prieraisumo formavimas, pagalba vaikui i§gyventi netektj ir
adaptacijg, bendravimas su globojamo vaiko biologiniais tévais, profesinis tobuléjimas, perdegimo

iveika.
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Motyvacija. Kiekvienas buisimas budintis globotojas GIMK mokymy metu turi sau atsakyti
klausima, kodél nori tapto budinciu globotoju. Triseliotis (2000), tirdamas globéjy motyvacija,
pastebéjo, jog ji susijusi su altruizmo apraiSkomis bei noru padéti Kitam. Pasak tyréjo, i$ tiesy labai
sudétinga motyvus atskirti ir suskirstyti j tam tikras kategorijas, nes asmeny veiksmai daznai biina
nesamoningi, o veiksniai nezinomi. Giedrimas, Ignatoviciené, Breidokiené, Ignatovic¢ (2013) atkreipé
démesj, kad globéjai (riipintojai) savo norg globoti vaikus motyvuoja socialiniu aktyvumu, noru
padéti vaikams, netekusiems tévy globos.

Valatkaityté (2019), Puodzitiniené (2012) viding motyvacijg sieja su veiksniais, kylanciais 18
Zmogaus vertybiy, standarty ir asmeniniy bruozy. Prie $iy veiksniy priskiriamas noras padéti ir
suteikti namus vaikams, netekusiems tévy globos, dél religiniy, patriotiniy paskaty asmuo pasirenka
budin¢io globotojo darba. Tyr¢jos iSskyre, kad globé&jy motyvacija sustiprino globéjy patirtis,
pavieSinta Ziniasklaidoje, informaciniuose praneSimuose, taip pat rySys su kitomis globé&jy Seimomis.
Dar viena i8 priezas¢iy, kodél asmenys tampa globéjais — negaléjimas turéti savo biologiniy vaiky ir
noras tapti tévais. Motyvacija lemia pasirikimas turéti daugiau vaiky nei leidzia sveikata,
medicininiai, ekonominiai veiksniai, nesudarantys galimybiy jgyvendinti savo siekius. Todél
pasirenka globoti ir priimti dar vieng vaika | Seima.

ISoriniai motyvacijos veiksniai pastebimi tokie kaip numatomas atlygis, noras padidinti savo
Seimos pajams. ISoriné motyvacija néra susijusi su Zzmogaus vidinémis savybémis. (Jose, Mumtaz, &
Uvais, 2018).

ISanalizavusi kai kurig moksling literattirg (B. Costin, J. Cynthia, S. Downs (1991), Snieskiené
(2001), Tyebjee (2003), Montrimiené, Kukauskas, Matuleviciaté (2005)), kurioje tiriami motyvai
globoti vaikus, netekusius tévy globos, darbo autoré apibendrinusi pateikia 13 pav.:

e Religinius motyvus apima noras padéti artimui ir vykdyti Dievo valig.

e Kompensaciniai motyvai apima norg iStaisyti savo aukléjimo klaidas, patirtas auginant
biologinius vaikus, siekj patenkinti poreik] tapti tévais.

e (Globojant vaikus taip pat iSskiriama nauda papildyti savo Seimos pajamas, gauti vaika kaip
pagalbininkg tikyje; taip pat siekiama, kad globotinis atstoty draugg biologiniam vaikui.

e Emociniai motyvai sietini su biologinio vaiko netektimi, kai globotinis turi uzpildyti globéjo
1Sgyvenamg tustumg; globojama i§ meilés vaikams, vieniSumo jausmo, noro biti uZimtam,

siekiant emociSkai pasitenkinti.
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13 pav. Motyvai globoti vaikus, netekusius tévy globos
Saltinis: darbo autorés parengta schema, 2021 m.

Socialiai aktyvus globéjas, altruistas save realizuoja sekdamas artimyjy globéjy pavyzdziu,
norédamas biti reikSmingas globojamo vaiko gyvenime, siekdamas suteikti namus globojamiems
vaikams, parodydamas jiems pozityvy Seimos modelj ir taip jprasmindamas savo gyvenima.

Seimos nariy palaikymas ir pozityviy santykiy su jais i§laikymas. Atvykus globotiniu j
Seimg, dazniausiai Seimos nariy santykiai pakinta, kol praeina adaptacijos laikotarpis. Pakitimo
priezastys gali biiti keleriopos: patys Seimos nariai negeba tinkamai bendrauti, 1§sakyti savo jausmy,
néra atviri vienas kitam, negeba iSsakyti likesciy; kai Seimoje nepaisoma socialinio teisingumo, ne
vienodai taikomos taisyklés, bausmés; kai Seimoje pasireiSkia visa paleté kontrastingy charakteriy ir
temperamenty. Kita vertus, mokslininkai jzvelgia dar kitg priezastj — kai globa idealizuojama,
tikimasi piikuoto, mielo, Svelnaus vaikucio, o ateina gyvenimo suzalotas ir sulauzytas, prarades
pasitikéjimg ir neturintis socialiniy jgiidZiy vaikas.

Biologiniai vaikai gali i§gyventi ir protestuoti dél sumazéjusio jiems démesio, dél savo vietos
Seimoje praradimo, daZznai jiems tenka iSkesti agresyvy globojamy vaiky elgesj ir prieSiSkai
nusiteikusios aplinkos nusistatymg. Taciau, nepaisant i8kilusiy sunkumy globojancioje Seimoje, visi
Seimos nariai daznai prisiriSa prie globotinio ir, jam iSvykus 1§ namy, gali jausti tarsi prarasty dalj
savo Seimos. Seima gali jausti Sirdgéla ir litidesj dél i§vykusio globotinio, gali prireikti laiko i§liadéti
ir vél susijungti kaip Seimai. (Stelmokiene, 2015)

Artimyjy palaikymas yra vienas i§ neformalios pagalbos budy, kuris glob¢jams suteikia
pasitikéjimo savo jégomis. Tad Seimos nariy palaikymas globoje yra svarbus aspektas siekiant

s¢kmingos globos. Iki tol vyravusi ir nusistovéjusi socialiné struktiira sugritina, reikia i§ naujo kurti
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Seimos taisykles, ribas, vaidmenis ir prisitaikyti prie naujai atéjusio zmogaus. Seima, draugai,
gimineés, kolegos ir kiti sudaro neformalios paramos tinklg.

Kitokio vaiko priémimas Seimoje. Vaiko globa Seimoje yra susijusi su Kitokio vaiko
priemimu. Kitokio vaiko priémimas yra savo gyvenimo riby iSplétimas iki kito asmens riby ir
jtraukiant jas | savo gyvenimg (Giussani, 2012). O tai yra artimo meilés — dorybés — visiskai
besalygiskos, be iSskai¢iavimo, — iSraiSka, kai priimamas toks zmogus, koks jis yra.

| budinc¢io globotojo Seima ateina vaikai, turintys prieraiSumo sutrikimy, elgesio, emocijy,
sveikatos, mokymosi problemy, patyr¢ jvairaus smurto formas. Budintis globotojas priima vaikg net
nezinodamas, koks jis yra, vaikas ateina kaip , tabula rasa“. Cia isikis iskyla vaika priimti tokj, koks
jis ateina.

PrieraiSumas. PrieraiSumas mokslin¢je literatiiroje suvokiamas kaip stiprus emocinis rysys
tarp vaiko ir suaugusiojo, dazniausiai tarp vaiko ir jo tévy, mamos. Sis rySys formuojamas jau nuo
pirmyjy vaiko gyvenimo mety, esant stipriems ir ilgalaikiams santykiams su vaikui svarbiu asmeniu.
PrieraiSsumo formavimasis turi jtakos vaiko fizinei, psichinei, socialinei raidai, intelekto vystymuisi,
savivertei (Giedrimas, 2013).

I budin¢io globotojo Seimg patenka vaikas jau su sutrikusiu prieraiSumu. Kadangi budintis
globotojas nezino, kg vaikas yra patyres, tik 1§ jo elgesio gali nustatyti prieraiSuma. Mokslinéje
literatiroje iSskiriamas kelios prieraiSumo formos: dezorganizuotas, vengiantis, ambivalentinis,
saugus. Jeigu vaikas pasitiki, jauciasi saugus, kreipiasi ] suaugusjji pagalbos, reaguoja pozityviai,
uzmezga glaudZius kontaktus, ta¢iau nerimauja, jeigu jam svarbus Zmogus pasiSalina, bet dZiaugiasi,
kai sugrjzta, ir i§ pradziy siekia uzmegzti akiy kontakta, vadinasi, jo prieraiSumo jausmas yra saugus.
paZeminti, ty¢iojasi, j globé€ja Ziiiri 1S Sono, prie jo artinasi atbulas, vengia akiy kontakto, vadinasi jo
suformuotas prieraiSsumas yra dezorganizuotas. Jeigu vaikas vengia rysio, nepyksta, neverkia, kai jo
globg¢jas iSeina, nerodo dziaugsmo, kai grjZta, pakalbintas eina pas kitus ant ranky, nenori grjZti namo
i§ darzelio, vadinasi vaiko prieraiSumas yra vengiantis. Jeigu vaiko nuotaika nuolat kinta, pyksta ir
yra nepatenkintas, kai globéjas iSeina, dZiaugiasi, kai grjZta, bet nenori palaikyti rySio, siekia
pataikauti, jtikti, nuolat jaucia nepasitenkinima, mégdzioja globéjo elgesj, vadinasi , susiformaves
ambivalentiskas vaiko prieraiSumas. Dazniausiai j budinc¢iy globotojy Seimas atvyksta vaikai, turintys
ambivalentiska, dezorganizuotg ir vengiant] prieraiSumo jausmus.

Mokslininkai istyré, kad ktidikio prieraiSumo jausmas formuojasi per pirmuosius jo gyvenimo
metus. Jeigu tokio amziaus vaikas ilgai atsiskiria nuo jam svarbaus asmens, kyla pavojus vélesniuose
amziaus tarpsniuose pasireiksti depresijai, gali iSsivystyti psichopatija, sumaZzéja intelektas,
formuojasi negebéjimas pamilti ir ripintis kitais. Net ir trumpas i$siskyrimas pirmaisiais metais vaiko
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gyvenimo metais su jam svarbiu Zzmogumi kelia stresa, ir tai yra normali reakcija (Kukulskieng,
2020).

Kita vertus, kiek pats budintis globotojas gali performuoti nesaugius prieraiSumo jausmus, Kai
] jo Seimg ateina jvairaus amziaus vaikai, neteke tévy globos. Daugelio mokslininko teigimu,
prieraiSumo sutrikimai budintiems globotojams yra tikras i§§tkis, kurj reikia jveikti. Sutrikimy jveika
priklauso nuo budinciy globotojy nuostatos, gebéjimo kurti harmoningus tarpusavio santykius ir
aplinka, nes tai biitina sglyga harmoningai zmogaus asmenybei ir jos raidai kurti (Burvyté, Kocai,
situacijose, nors vaikai gali ir prieSintis, protestuoti (Zbarauskaite, 2010).

Kitas probleminis klausimai, kaip intensyviai turi buti atkuriamas vaiko, patekusio j naujg
budincio globotojo Seima, prieraiSumo jausmas, o gal apskritai jo neskatinti. Vis délto mokslininky
tyrimais jrodyta, kad nejmanoma iSvengti prieraiSumo jausmo, jis susiformuoja toks, kokj pats
budintis globotojas skatina ir formuoja. Jeigu budintis globotojas kuria nuolatinius ir nuoSirdzius
santykius, vadinasi, daro teigiamg jtakg vaiko raidai (Breidokiené, Ignatoviciené, 2015). Tokiais
atvejais néra svarbu, kas tas saugaus prieraiSumo jausmo formuotojas: ar té€vas, ar motina, ar glob¢jas,
ar draugas ir t.t. Svarbiausia, kad tas Zzmogus biity pasieckiamas ir palaikyty vaika jam reikiamu metu.
Galima teigti, kad budintis globotojas koreguoja prieraiSumo jausmg.

Giedrimas (2013) pateikia penkis buidus, kaip yra kuriamas sugus rysys su prizitirimu vaiku
budin¢iy globotojy Seimoje:

e Biiti prieinamam vaikui. Prieinamumas padeda vaikui jaustis saugiam. Biitina prieinamumo
salyga — fizinis ir emocinis prieinamumas. Vaikas turi jausti, kad jo poreikiai bus isklausyti ir
patekinti.

e Jautriai reaguoti i priziirimo vaiko poreikius. Jautrumas pasireiskia empatija — jsijautimu
—1,,vaiko kailj“. Jautrumas biitinas tam, kad pats vaikas mokytysi reguliuoti savo emocijas ir
jausmus. Svarbu sudaryti sglygas vaikui dalintis savo jausmais ir pa¢iam globotojui atskleisti

v —

e Bendradarbiauti su vaiku. Budincio globotojo bendradarbiavimas, deréjimasis,

v —

mokosi priimti kompromisus, bendradarbiauti.
e Priimti vaika, koks jis yra. Vaiko priémimas formuoja vaiko savigarbos jausmg. Svarbu,
kad vaikas jausty, kad jis yra priimamas toks, koks yra, kad su juo biity diskutuojami jo elgesio

motyvai. Tokiu atveju vaikas iSsiugdys suvokimg, kad Zzmonés skirtingi.
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e Skatinti vaika dalyvauti naujoje Seimoje. Dalyvavimas naujos Seimos gyvenime skatina
vaikui ugdytis priklausymo Seimai jausmg. Svarbu, kad jo asmeniniai daiktai atrasty vietg

naujuose namuose, kad jie bty saugomi ir vertinami.

Pagalba iSgyventi biologiniy tévy netektj ir adaptacija. Vaikai, atvyke i budinc¢io globotojo
Seimg, iSgyvena ne tik prieraiSumo sutrikimus, bet ir biologiniy tévy netektj, nutraukia socialinius
ry$ius su savo artimaisiais, draugais. Perry (2001), Sama$onok, Zukauskiené, Gudonis (2006) tyré
netekties poveikj vaiko elgesiui ir jo santykiams su bendraamziais. Pasak mokslininky, atskirtis nuo
tévy vaikams gali sukelti neigiamy padariniy. Artimyjy netektis prilygsta gedului, kuris i§gyvenamas
tam tikromis stadijomis, kurias yra iSkristalizavusi psichologé E. Kubler-Ross: neigimo ir izoliacijos,
pyk¢io, deryby, depresijos, priémimo.

Giedrimas, Ignatovi¢iené, Breidokiené, Ignatovic (2013) aprasé, vaiko elgsena kiekvienos
gedulo stadijos metu. Pasak autoriy, esant neigimo stadijai vaikas elgiasi tarsi robotas, nerodo
emocijy, susijusiy su jvykiu, paklusnus. Gali susidaryti jsptdis, kad vaikui tas pats, kur jis gyvena ir
nesvarbiis artimieji. Dazniausiai globotojus klaidina vaiko paklusnumas. Pyk¢io stadijos metu vaikui
budingas pyk¢io proverzis, neapykanta globotojams, tévams, apskritai visiems aplinkiniams, vaikas
jau nepaklista taisykléms, elgiasi agresyviais su kitais Zzmonémis, atskyrimg nuo Seimos supranta
kaip bausmg¢. Deryby stadija iSsiskiria tuo, kad vaikas jau bando jveikti netekties jausma, ieSkodamas
budy, kaip grizti namo, pas tévus, derasi, kg jis uri daryti, kaip turi elgtis. Globotojams keliantj
veiklomis, Zaislais, kankinamas litidesio. Tokios biisenos vaikas gali iSsédéti, guléti vienoje vietoje ir
ziureéti | vieng taska. Kyla pavojus uZsisklesti, biidingas elgesio regresas: pradeda Ciulpti pirsta,
vaikiSkai kalbéti, regresuoja tualeto jgtidZiai. Jeigu vaikas pasidaro aktyvesnis, daugiau glaudZziasi ir
demonstruoja stipresnius rySius naujos $eimos nariams, planuoja savo veiklas, tariasi, pajunta
malonumg Zaisdamas, vadinasi, jis jau pasieké paskuting gedulo stadijag — priémimg. Kaip teigia
Giedrimas (metai), globotojy uzdavinys yra ne apsaugoti vaiko nuo gyvenimo realybés, bet padéti
jam jveikti skausmg ir netektj.

Bendravimas su laikinai priZiiirimo vaiko tévais. Globotojai, priém¢ svetima vaika,

v —

mazinami susitikimai su jais, tévai nejtraukiami j vaiko globos procesa. ,,Jtraukianciai* orientacijai
priklausantys globotojai kaip tik siekia jgalinti tévus dél vaiko prieZiiiros, su jais bendradarbiauja,
sudaro sglygas aktyviai dalyvauti globos procese.
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Jenkins, Norman (1992), Millham (1996), Bullock, Atherton (2003), Cleaver (2006) tyré
faktorius, trukdancius prizitirimiems vaikams ir jy tévams palaikyti rySius. Mokslininkai i§skyre
deprivacija, kai tévai suvokia pralaimintys, jauciantys kalte, kad negali susigrazinti vaiky, negebantys
palaikyti ilgalaikiy rySiy su vaikais; praktinius sumetimus, pavyzdziui dél ilgos kelionés iki
susitikimy ir 1Sy stygiaus; globos jstaigos numatytus draudimus; jsipareigojimy, bendradarbiavimo
stoka; priesiska globéjy nusiteikima; regresyvy tévy elgesi dél priklausomybiy.

Priimant priziiiréti vaika, globotojas jpareigojamas ir jsipareigoja mazinti trukdzius ir barjerus
pozityviems kontaktams su biologiniais vaiko tévais formuotis. Triseliotis (2000) atrado budus, kaip
palaikyti prizitrimo vaiko ry$j su jo biologiniais tévais. Anot autoriaus, svarbu formuoti tévy ir

globotojy nuostatg, kad biologiniy tévy rySys ir jo palaikymas su vaiku ir labai vertingas; siekti, kad

v —
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netekties jausma.

Tiek Jungtiniy tauty Vaiko teisiy konvencijoje, tiek Civiliniame kodekse numatyta, kad vaikui
reikia sudaryti sglygas ir netrukdyti palaikyti rySius su savo biologine Seima, jei tai nekenkia vaiko
interesams, kad vaikas neprarasty savo identiteto ir tapatumo. Esant galimybei, dera tévus informuoti
apie vaiko sveikata, taCiau pastaruoju metu pastebima tendencija, kad tévus informuoja ne budintis
globotojas, o paskirtas globéjas — globos centras. Svickyté, Zidzitinaité (2008) pastebi, kad vis délto

Profesinis tobuléjimas. Nuo 2018 m. patobulinta GIMK programa apima ir budinéiy
globotojy ziniy ir geb&jimy ugdyma. Mokymo programa orientuota ne tik j vaiko fiziniy ir emociniy
poreikiy patenkinima, bet ir ] globotojo tobuléjima, ziniy ir socialiniy jgadZziy jgijimg. Mokymu metu
modeliuojamas globotojo elgesys, aptariamos jo emocijos, ZaidZziami simuliaciniai zaidimai, kad
globotojas geriau suvokty ne tik savo, bet ir globojamo vaiko pasaulj. Organizuojami ne tik
specializuotieji, bet ir tgstiniai mokymai globotojams aktualiomis temomis.

Perdegimo sindromo jveika. Budintys globotojai savo veikloje nuolat patiria stresa, dél kurio
kyla ,,perdegimo sindromo* ir pasitraukimo 1§ globos sistemos grésmé. Stresas kyla del keliy
priezasciy: darbo diena trunka visg para, i globa patenkg vaikai, patiriantis prieraiSumo, elgesio,
nariams, labai daug jégy atima tévy netekties stadijy jveikimas, po to tenka tas pacias stadijas padéti
1Sgyventi biologiniams vaikams. Be to, ,,perdegimo sindromui‘ jtakos turi ir visuomenés dvejopas
pozitris. Vieni globéjus vertina kaip didvyrius ir geradarius, nes | savo Seimg priima vaikus,

netekusius tévy globos ar patiriancius kriz¢ Seimose, ir augina juos kaip savus, o kiti vadina
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savanaudziais, pinigautojais, siekinianciais pasipelnyti i§ valstybés skirty paSalpy globojamiems
vaikams.

Dera jvertinti dar globos ,,perdegimo sindromo** aspektg — vaiko globa reikalauja ne tik ziniy
ir jgudziy, bet ir sveikatos, pastangy ir jégy. Jy stoka sukelia emociniy ir elgesio sunkumy, o globa
tuomet tampa nasta. Neigiamos emocijos, ,iSgyvenamos globojant vaika, turi jtakos globotojo
psichologinei biisenai. Be to, dél didelio emocinio ir psichologinio kriivio, globotojai neturi net laiko
patenkinti savo emociniy ir socialiniy poreikiy (Pickin, Brundsden, Hill, 2011).

IS tiesy jsipareigojimas tapti budinciu globotoju, pakeicia kasdien] gyvenimo ritma, tenka
keisti arba atsisakyti savo plany. Daznai toks gyvenimo budas apsunkina kasdienybe ir sukelia
nemaloniy jausmy. Atsiranda galimybé¢ kilti vidiniams ir iSoriniams konfliktams. Vidiniai konfliktai
kyla su savimi dél bejégiSkumo, jvairiy institucijy kontroliavimo, dél gédos jausmo, taip pat dél to,
svetimuose namuose arba apskritai gyvenimo nuskriaustas. ISoriniai konfliktai kyla su §eimos nariais,
nes tenka keisti Seimos planus, biologiniai vaikai, sutuoktiniai stokoja démesio, neapsikencia dél
pavargusio globotojo elgesio.

,Perdegimo sindromui® jveikti globos centrai budin¢iam globotojui teikia jvairaus spektro
paslaugas, kiekvienais metais vis papildydamas jas.

Vienas i§ sékmingiausiy r pasiteisinusiy ,,perdegimo sindromo* jveikos biidy — savipagalbos
grupés. Anot Gvaldaités (2010), Saulai¢io (2010), globéjau gauna kur kas daugiau pagalbos, nei
galima tikétis 18 institucijy, specialisty.

Savipagalbos grupes sudaro nedidelés grupelés budinciy globotojy. Jie susitinka padiskutuoti
jiems aktualiais klausimais, pasidalina savo gergja patirtimi, kaip suprato, atpazino vaiko socialinius
ir psichologinius poreikius, kaip juos patenkino, kaip jveiké netekt], adaptacijos laikotarpj, kaip
sprendé¢ iSkilusius sunkumus.

Pagalbos grupés turi vieng bruoza — jos yra nestabilios, t. y. nariai nuolat kinta. Kitas $iy
grupiy bruozas — renkamasi, kai yra poreikis. Vadinasi, susitikimai neforsuojami, jie organizuojami
i§ reikalingumo. Taip pat Sios grupés atlieka ugdymo, terapijos, rekreacines funkcijas.

Savipagalbos grupés susitikimo metu globotojai kelia savo profesines kompetencijas, jgyja
ziniy, dalindamiesi ne tik savo, bet ir vaiko patirtimi. Mokosi spresti sunkumus, susijusius su globa,
vieni Kitus konsultuoja, pataria, vyksta tarsi nuolatiniai mokymai.

Kita paminéta svarbi savipagalbos grupés funkcija — terapija. Budintis globotojas turi
galimybe iSsikalbéti, iSsiSnekéti, iSsakyti savo nuomong¢. Asmuo tarsi atsikrato informacijos

pertekliaus, iSlieja savo emocijas.
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Aplinkos pakeitimas, susitikimai prie arbatos puodelio ar nejprastoje aplinkoje su
savipagalbos grupés nariais, atskleidzia Sios grupés rekreacinj funkcionalumg. Gal COVID-19
pandemijos metu susitikimai buvo nutraukti, bet véliau jie buvo perkelti j nuotolj, internetine erdve.
Tai irgi savotiSkas atotriikis nuo kasdienybés.

Apibendrinant sj skyriy, galima teigti, kad budinciy globotojy darbe pasitaiko nemazai issikiy
ir daznai jie skirtingi. IsSikiams jveikti globotojai ruosiami GIMK mokymy metu. Perdegimo
sindromo jveikimas, prieraisumo formavimas, pagalba prizidrimam vaikui iSgyventi tévy netektj,
svetimo vaiko priémimas Seimoje daug pastangy, energijos reikalaujantys issikiai, nes NUO jy jveikos
priklauso globotojo darbo sékmé, o priziirimam vaikui uzZtikrinamas saugumas, gerové ir darni

emociné ir fiziné raida.

3. BUDIN éIU GLOBOTOJU RETROSPEKTYVINE PATIRTIES ANALIZE
3.1. Tyrimo metodologija

Tyrimo epistemologija. Epistemologija yra filosofijos $aka, kuri tiria pazinimo, Ziniy ir Ziniy
prigimtj ir principus. Epistemologinés mintys, galimybés ir salygos sietinos su Ziniy prigimtimi
(Kardelis, 2002, p. 23). Siame darbe analizuojama globéjy patirtis priziarint vaikus, netekusius tévy
globos arba iSgyvenancius Seimos krize, ir remiamasi subjektyvistine-interpretacine epistemologija,
atskleidzia subjektyvy Zzmogaus poziiirj i tikrove ir pasaulézitra, tai reiskia, kad budin¢io globotojo
patirtis suvokiama subjektyviai, ji yra santyking ir ja galima interpretuoti (Ruskus, 2015). Tyrimo
metu bus vadovaujamasi interpretacine epistemologija, kai tyréjas interpretuoja reiskinius tokiomis
reikSmémis, kokias jam suteikia tyrimo dalyvis.

Kadangi kiekvienas zmogus socialing tikrove suvokia ir komunikuoja skirtingai. Tiriamajame
darbe socialiné tikrové interpretuojama remiantis budinéiy globotojy pasakojimais ir skaidoma j
semantinius vienetus, kurie jungiami j apibréZimus. Tirdamas tyréjas stengiasi jzvelgti ir suvokti, kaip
tirlamieji supranta pasaulj, kokios yra jy paciy sukonstruoti reik§miniai segmentai, kokios jtakos turi
globotojy elgesiui. Tokio tyrimo metu, tik interpretacijos déka atskleidziamos tiriamo reiskinio
prasmés. Realybé matoma i$ subjektyvios budincio globotojo pusés, i§ kurios matyti, kaip globotojas
suvokia savo patirt], kai ja konstruoja. Todél pazinimas atsiranda i§ globotojo patirties, kuria

pasidalina tyrimo dalyviai.

Tyrimas vyko trimis etapais. Pirmojo etapo metu iSanalizuota moksling literatiira, teisiniai
dokumentai, susij¢ su vaiko geroveés uztikrinimu ir reglamentuojantys budinc¢io globotojo statusa.

Antrojo etapo metu surinkti duomenys, o per trecigjj atlikta duomeny analiz¢ ir interpretacija.
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Tyrimo metodologija. Tyrimo metodologija pasirinkta kokybinio tyrimo metodologija. Jai
budingas keli bruozai. Vienas i§ jy — interpretacinis pozilris, nes padeda suvokti vidinj, subjektyvy
zmogaus pasaulj, jo patirty, ,, sukurty prasmiy nusakytqg subjektyvy poziurj j socialing tikrove, j
pazinimo objekto egzistavimo sqlygas* (Bitinas, Rupsiené, Zydzitinaite, 2008). Kitas bruozas —
tyr¢jas turi galimybe pats pateikti savo pastebéjimus. Kokybinio tyrimo metodologija leidzia tyréjui
laisvai organizuoti tyrimo strukttirg. Be to, tyrimo kokybei jtakos turi paties tyréjo patirtis, jo salytis
su tiriamu objektu. Kuo sglytis glaudesnis, tuo tyrimas labiau iSskirtinis, gilesnis. Kokybiniu tyrimu
atlickama moksliné Zvalgyba tiriant budinciy globotojy retrospektyvine patirtj, globojant vaika
Seimoje. Kadangi budinéiy globotojy veikla ir patirtis yra mazai tirta, o budinti globa, kaip socialinis
reiSkinys, nuolat kinta, todél atsiranda nauji mokslinio pazinimo verti objektai, ankstesnieji
kokybiskai transformuojasi ir juos tenka i§ naujo apraSinéti. ApraSant dinamiskus socialinius
reiSkinius ar procesus, siekiama realizuoti visuminj pozitirj — suprasti naujus socialinius objektus,
jvertinti jy vaidmenj formuojant socialing tikrove. Sio tyrimo metu budintis globotojas yra kaip
budincios globos fenomeno skleidéjas, kreipiamas démesys | jo veikla, veiklos motyvus, siekius, ty
siekiy ir motyvy rezultatus.

Kokybinio tyrimo metodologija pasirinkta ir dél to, kad joje akcentuojamas tyré¢jo ir
informanto asmeninio santykio butinumas. Norint tinkamai iSanalizuoti i§ tyrimo dalyvio, t. y.
budincio globotojo, gauta informacija, svarbu jsijausti | jo situacija, pazinti asmenj, atskleisti, kaip jis
suvokia budincios globos tikrove, prasme, kaip savo elgesiu ir pamastymai tai atskleidzia (Tidikis,
2003).

Imtis. Informantai pasirinkti atsizvelgiant j tiksling imtj, o imtis sudaryta pagal Kriterijus,
kuriuos nustaté tyr¢jas. Tyrime buvo taikomi du kriterijai, kad budintis globotojas paslaugas teikty
ne trumpiau kaip trejus metus ir buty jau globojes/prizitiréjgs ne maziau kaip du vaikus.

Tyrimui buvo pasirinkti tie informantai, kurie atitiko kriterijus. Tyrime dalyvavusiy asmeny
vardai ir pavardés pakeisti, vadovaujantis konfidencialumo principu. Be to, tyrime buvo apklausta
tiek informanty, kol interviu teksto informacija pakartojo pries tai buvusiy interviu teksty informacija.

Tyrime dalyvavo septyni budintys globotojai, i§ kuriy 5 moterys, 2 vyrai. Informanty amzius
nuo 42 iki 65 m., amziaus vidurkis — 55 m. Visi informantai yra susituoke arba buvo susituoke, turi
savo vaiky. 4 budin¢iy globotojy vaikai suaugg, o kity trijy — mazameciai arba mazameciai ir suauge.
3 tyrimo dalyviai jgij¢ aukstgjj iSsilavinima, o 4 — profesinj, vidurinj, be to, 3 tyrimo dalyviai turi
pagrindinius darbus ir teikia budin¢io globotojo paslaugas, 4 budintys globotojai teikia tik budincio
globotojo paslaugas. Visi kalbinti budintys globotojai vaiko prieZitiros paslaugas teikia trejus metus,
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globotojui — 4 vaikai.
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Tyrimo dalyviy charakteristikos:

1. Tyrimo dalyvé Vacé yra 62 mety amziaus. ISsilavinimas — profesinis. Budinc¢io globotojo
paslaugas teikia trejus metus. Siuo metu globoja tris vaikus, dviem i§ jy — teikiamos budinéio
globotojo paslaugos. I$ viso kaip budinti globotoja yra prizitréjusi 2 vaikus, laikinai netekusius tévy
globos. Budinti globotoja yra iStekéjusi. Turi 3 suaugusius (45, 40, 28 m.) biologinius vaikus. Teikia
tik budincio globotojo paslaugas. [Vacé]

2. Tyrimo dalyvis Juozas 45 mety amziaus. Budincio globotojo veikla vyras uzsiima trejus
metus. Vyro i§silavinimas — aukstasis. Siuo metu globoja viena kidikj. I§ viso yra prizitréjes 5 vaikus.
Budintis globotojas yra vedes. Turi 2 mazamecius (2 ir 5 m.) vaikus. Dirba globos namuose vadovu.
[Juozas]

3. Tyrimo dalyvé Liucija, 42 mety amzZiaus. I$silavinimas — aukstasis. Budincios globotojos
IS viso yra prizitiréjusi 2 vaikus. Budinti globotoja yra iStekéjusi. Turi 2 mazamecius (3 ir 6 m.)
vaikus. Dirba globos namuose socialine darbuotoja. [Liucija]
vieng kuidikj. IS viso yra prizitréjusi 9 vaikus. Budinti globotoja yra iStekéjusi. Turi 4 suaugusius (42,
37, 23, 21 ) vaikus, i8§ kuriy — 2 globotiniai teismo sprendimu priskirti nuolatinei globai. Teikia tik
budincio globotojo paslaugas. [Silvija]

5. Tyrimo dalyvis Valentinas 50 mety amziaus. Budincio globotojo veikla vyras uzsiima trejus
Budintis globotojas yra vedes. Turi 6 (30, 27, 25, 15, 8, 7 m.) vaikus, i8 kuriy 2 jvaikinti. Remontuoja
automobilius pagal individualios veiklos pazyma. [Valentinas]

6. Tyrimo dalyvé Joné, 61 mety amziaus. Budincios globotojos veikla moteris uzsiima trejus
Budinti globotoja yra iStekéjusi. Turi 1 (35 m.) suaugusj vaika ir uzauginusi 3 globotinius (26, 21, 19
m.). Teikia tik budin¢io globotojo paslaugas. [Joné]

7. Septintoji tyrimo dalyvé Meri, 50 mety amziaus. Budin¢ios globotojos veikla moteris
prizitir¢jusi 5 vaikus. Budinti globotoja yra iSsituokusi. Turi 2 suaugusius vaikus 27 ir 22 m. amziaus.
Teikia tik budinéio globotojo paslaugas. [Meri]

Duomeny rinkimo instrumentas. Atliekant kokybin;j tyrima, labai svarbu atkreipti démes;j |
tyrimo validumg ir patikimuma, kad nebiity perzengtos tyréjo savivalés ir subjektyvumo ribos.
Kokybinio tyrimo validumui islaikyti reikalinga, kad tyréjas gebéty realybe pagristi ne savo patirtimi,
0 informanty pasidalinta patirtimi ir tikrové pagrindziama butent jy nuomone. Dél tos priezasties
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empirinio duomeny rinkimo instrumentu pasirinktas pusiau struktiiruotas interviu. Siuo instrumentu,
palaikant neformaly pokalbj gaunami iSsamis ir susisteminti duomenys, kurie sudaro salygas
interpretuoti ir atskleisti budin¢io globotojo patirtj, jo pozitrj, suzinoti nuomong. Interviu ne tik
padeda stebéti budincio globotojo elgsena, sudaromos sglygos analizuoti jo zodzius ir poelgius, bet
ir padidinamas tyrimo rezultaty validumas.

Interviu pasirinkta nuotolinio interviu nuotoliniu biidu, kai bendravimas vyksta tarp tyréjo ir
informanto pasitelkiant informacing priemon¢ — kompiuter] ir interneto platformg ZOOM.
Informantai d¢l COVID-19 ligos nenoréjo tiesiogiai bendrauti, todél buvo priimta alternatyva —
nuotolinis interviu internetu. Nuotolinis interviu tyrimui suteiké daugiau jvairiapusiskumo:
sutaupytos kelionés vykti pas informantus 1éSos, tyréjas ir informantas bendravo i§ savo saugiy fiziniy
viety, nepazeisdami asmeniniy riby, matydami vienas kito reakcijas, kiino kalba, jausdami nuotaikas.

Rengiant nuotolinj interviu internetu, teko sudaryti technines salygas, kurias uZztikrino kai
kuriy budin¢iy globotojy vaikai. Ne visi informantai mokéjo naudotis komunikacinémis
priemonémis. | pagalbg buvo pasitelkti jy artimieji, kurie sudaré prieigas prie ZOOM platformos ir
pavyko atlikti interviu su garsu ir vaizdu.

Prie§ pradedant tyrimg buvo sudaryti 3 blokai klausimy pagal temas: tapimas budinciu
globotoju, budin¢io globotojo patirtis globojant vaikg ir pagalbos gavimo procesas (1 priedas).

Pokalbio metu buvo siekiama iki galo iSklausyti informanta, jo nepertraukti, esant reikalui,
patikslinti klausimus, kad biity aiSku, kg interviu dalyvis nori pasakyti. Buvo siekiama i$siklausinéti
neperZzengiant mandagumo ir draugiSkumo riby. Interviu metu dalyviams buvo uzduodami
tikslinamieji klausimai, kurie suraSyti pateiktoje lenteléje. Jeigu interviu dalyvis neaiSkiai
suformuluodavo atsakymus, tuomet buvo klausiama: ,Kg turéjote mintyse?...“, ,,Ar teisingai

3

supratau?...”, ,,Gal galetuméte patikslinti...*

Tyrimas atliktas 2021 m. spalio 29 d.—lapkri¢io 10 d. i§ anksto susitarus su budinéiais
globotojais dél laiko. Kiekvienam pokalbio dalyviui buvo skiriama iki 60 min.

Tyrimo etikos principai. Prie$ imant interviu, su tyrimo dalyviais buvo derinamas nuotolinio
susitikimo laikas, trukmé, pasijungimo salygos. Tyrimo metu svarbu laikyti etikos principy, nes
tyr¢jas kaip archeologas padeda tyrimo dalyviui rekonstruoti savo patirtj, tampa asmens istorijos
dalimi. Tyrimas buvo atliekamas laikantis geranoriskumo, pagarbos asmens orumui, teisingumo,
teisé€s gauti tikslig informacijg, neapsaugoty tiriamyjy grupiy saugumu principais.

GeranoriSkumo principas uztikrintas interviu klausimais, kurie pateikti pagarbiai, nesudaro

prielaidy budintiems globotojams prarasti privatumg. Prie§ pradedant interviu, budintys globotojai

buvo informuoti, kad jie interviu dalyvauja savo laisva valia, asmeniskai apsisprendg, todél savo
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dalyvavimg gali nutraukti bet kuriuo metu. Taip pat pries interviu jiems buvo paaiskinta apie jy
dalyvavimo nauda tyrime.

Pagarbos asmens orumui principg tyré¢jas jgyvendino budintiems globotojams paaiskindamas
buitine kalba, kas tyrimo tikslas. Magistrinio darbo tema yra ,,Vaiko globa Seimoje: budinéiy
globotojy retrospektyving patirtis*, todél informantams buvo paaiskinta, kad jie turéty papasakoti, ka
patyré, su kokiais i$Siikiais susidiiré per trejus metus prizitrédami kiekvieng globojama vaika. Taip
pat garantuota, kad informacija nebus teikiama su tyrimu nesusijusiems asmenims.

Teisingumo principas realizuotas, pristacius tyrimo dalyviams, pagal kokius kriterijus jie yra
atrinkti dalyvauti tyrime. Be to interviu metu buvo uzduodami tokie klausimai, kurie nepazeisty
asmens konfidencialumo. Tyrimo duomenys buvo suvesti j kompiuterines bylas ir QDA Miner Lite
programa, o atlikus duomeny analiz¢ ir interpretacija, iStrinti.

Teisés gauti tikslig informacijg principas ivykdytas tada, kai budintiems globotojams buitine
kalba buvo paaiskintas tyrimo tikslas, tyrimo duomeny rinkimo instrumentas, analizei naudojama
kompiuteriné programa. Tyrimo dalyviai i$§ karto buvo informuoti, kad interviu pateikta informacija
neturés jtakos jy kaip paslaugy teikéjy statusui, nesukels jokios rizikos, be to dalyviy uztikrinamas
anonimi$kumas, jy vardai pakeisti, gautais duomenimis nedisponuoja tretieji asmenys, o interviu
analizés rezultatai bus paviesinti magistriniame darbe.

Tyrimo metu taip pat buvo uztikrinamas neapsaugoty tiriamyjy grupiy saugumo principas.

v —

vt —

Duomenuy analizés metodas. Siekiant iStirti retrospektyving budin¢iy globotojy patirt]
prizitrint vaika, netekusj tévy globos ar patiriantj Seimos kriz¢, magistro darbe taikoma kokybiné
turinio (content) analizé pasitelkiant QDA Miner Lite programa. Sios analizés esmé yra isgirsti, kg
nori pasakyti tyrimo dalyvis, o ne kg nori girdéti tyréjas. Kadangi tyrimo dalyviy pasakojimai
transkribuojami, virsta tekstu, o pritaikius kokybinés turinio analizés metoda, galima teksty
interpretacija. Pats tekstas suskaidomas j prasminius segmentus — kategorijas ir subkategorijas.
ISskirtos kategorijos apibréziamos ir ieSkoma sgsajy su kitomis kategorijomis (Kardelis, 2002).

Taikant kokybine¢ turinio analiz¢ Siame tyrime, ieSkoma prasminiy vienety, kurie padeda
nustatyti pagrindines budinciy globotojy mintis, jas susegmentuoti ir nustatyti budin¢iy globotojy
patirties ypatybes. Duomeny analiz¢ svarbu atlikti ir teoriniu, ir praktiniu poziiriu tam, kad galima
biity pateikti skirtumus ir sutapimus, moksliSkai pagrjsti siiilomas rekomendacijas dé¢l budincios

globos sistemos jgyvendinimo.
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Tyrimo atlikimo matrica nurodyta 14 pav.: / Zingsnis — analizuojami literatliros $altiniai, 2
Zingsnis — apibréZiama tyrimo problema, jos kontekstas, 3 Zingsnis — nustatomi tyrimo tikslai,
uzdaviniai, 4 Zingsnis — apibréziama tyrimo prieiga, 5 Zingsnis — analizuojami tarptautiniai ir
nacionaliniai teisés aktai, 6 Zingsnis — pasirenkamas duomeny rinkimo metodas — pusiau struktiiruotas
interviu, 7 Zingsnis — nustatoma imtis, 8 Zingsnis — instrumento konstravimas — kryptingy klausimy
sudarymas, 9 zingsnis — interviu atlikimas per ZOOM programa dél COVID-19 pandemijos, 10
Zingsnis — duomeny apdorojimas QDA Miner Lite programa, /1 Zingsnis — duomenys analizuojami
kokybinés turinio analizés metodu, /2 Zingsnis — tyrimo ataskaitos parengimas ir rezultaty

pristatymas.

Literaturos Instrumento Duomeny
Saltiniy analizé konstravimas rinkimas

: 2 Duomen
Tyrimo problema Imties atranka 4

apdorojimas

Pusiau Duomeny

TVIkS|a.S . struktlruotas analizé (kokybiné
uzdaviniai 3 : L2 38
interviu turinio analizé)

Tyrimo rezultaty

Teisés akty pristatymas

Tyrimo prieiga analiza

14 pav. Tyrimo atlikimo matrica

Tyréjo subjektyvumo refleksija. Man, kaip tyréjai, Sis tyrimas leido giliau pazvelgti |
budincio globotojo veikla, buvo labai jdomu suZinoti, kokia yra budinCiy globotojy patirtis, kiek yra

prizitureje vaiky, kaip jiems pavyko suderinti savo pagrindinius darbus su vaiko prieZitiros teikimo

v —

vaiky, kaip susidorojo su iSsiskyrimo jausmu, kaip jveiké prieraiSumo jausma. Budintys globotojai |
savo Seimas priima laikinai gyventi vaikus i§ socialinés rizikos Seimy, kur iSbalansuotas Seimos

modelis, patyrusius smurtg, socialing neteisybe, arba vaikus, kuriy atsisaké biologiniai tévai. Tokiems

globojamiems vaikams budincio globotojo Seima — tarpiné stotelé.
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Magistrinio darbo temos pasirinkimg 1émé tai, kad pati esu budinti globotoja. Esu iSgyvenusi
ir vaiko at€jimg ] Seima, ir adaptacija tiek vaiko, tiek Seimos nariy, ir ripesti globojamu vaiku, ir
18siskyrima, kuris dazniausiai biidavo labai skaudus, ypatingai tada, kai vaikg reikédavo atiduoti ne
jtéviams ar nuolatiniams globéjams, o j vaiky globos namus. Kadangi su vaiky globa Seimoje
susiduriu jau devynerius metus, tai labai artimos budinciy globotojy patirtys. Be to, teko susidurti su
institucinés globos pertvarka, patirti jos etapus, matyti daroma jtaka priziirimiems vaikams. Tad Sis

Prasidéjus karantinui dél COVID-19 ligos, buvo aisku, kad bus sudétinga patekti pas budinCius
globotojus | namus. Nusprendziau iSnaudoti internetines galimybes: prisijungiau feisbuko
socialiniame tinkle prie budinciy globotojy grupés, iSsiunc¢iau kvietimg sudalyvauti interviu, 2
drasiausieji sutiko sudalyvauti tyrime. Taip pat nuo 2015 m. priklausiau rajono glob¢jy draugijai.

Pakalbinti draugijos nariai taip pat sutiko sudalyvauti tyrime.

3.2.Tyrimo rezultatai

3.2.1. Budin¢io globotojo charakteristika ir parengtis

Organizuojant GIMK mokymus budintiems globotojams, vienas i§ pagrindiniy siekiy —
pasitikrinti ir dar kartg sau atsakyti j klausimg: ,,Kodél noriu tapti budin¢iu globotoju?* (Giedrimas,
2013). Sioje veikloje yra svarbu ne tik geru Zmogumi biiti, bet ir gebéti pasirlipinti svetimu vaiku, ir
turéti tam reikalingy savybiy ir tinkamai pasirengti. Atliekant tyrima, pirmuoju tyrimo klausimy
bloku siekta iSsiaiskinti, kaip tiriamieji tapo budinciais globotojais, kokios savybés reikalingos
budin¢iam globotojui ir kaip mokymai padéjo pasirengti budin¢iai globai. Pagrindiniai klausimai
buvo papildyti tokiais klausimais kaip: kas motyvuoja dirbti budincio globotojo darba, kas paskatino
tapti budinciu globotoju, ka tur¢jo daryti, kad juo tapty, kokia mokymy budintiems globotojams

nauda, kg keisty GIMK mokymuose, ko triiko, kas jiems asmeniSkai buvo naudinga.

3.2.1.1.Sprendimas tapti budinc¢iu globéju

Tyrimo metu, analizuojant, kas turéjo jtakos asmenims tapti budinéiais globotojais, i$ryskéjo
dvi kategorijos: vidiniai motyvai ir iSoriniai motyvai. Kategorijos ir subkategorijos su patvirtinanciais

teksto segmentais, pateikti 1 lenteléje.

1 lentelé. Asmeny, norinciy tapti budinciais globotojais, motyvai

Kategorijos | Subkategorijos Interviu teksto segmentai

Vidiniai Asmeniné <...> Budinciu globotoju tapau, nes vaiky globos veikloje turéjau 20
mety patirtj ir gebéjimus tokiai veiklai <...> [Valentinas]

<...> kadangi dirbant Vaiko teisiy apsaugos sistemoje zZinojau, kq reikia
daryti norint tapti globéju (kokius mokymus baigti, kokias paZymas,

motyvai patirtis
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sutikimus ir pan. pateikti), dideliy problemy nekilo. Juo labiau, kad
pradzioje pries galutinai apsisprendziant tapti globéju, buvau paémes
vasaros atostogoms vienq vaikq sveciuotis. Si patirtis tik patvirtino, kad
sprendimas teisingas <...> [Juozas]

<...> i§ pradziy buvau nuolatiné globéja, bet po to nusprendziau biiti
budincia globotoja. Uzauginau savo globotinius<...> [Joné];

<...> ilgus metus buvau nuolatine globéja, noréjau turéti mergaiciy
<...> [Silvija];

<...> globéja jau esu nuo 2012 m. Miisy Seimoje pirmieji globotiniai
buvo du sudeétingi paaugliai <...> [Liucija];

<...> jau vieng vaikq uzauginau, isleidau j gyvenimg <...> [Vacé]

<...> pirmgq kartq apie globq pagalvojau biidama dar paauglé, kokiais
1998 m. Pamaciau laidg apie vaikus is globos namy. Laidoje buvo
akcentuojama, kad vaikas reikia Seimos, namy <...> [Liucija]

Asmeninés

savybés

<...> svarbu myléti vaikus <...> darbq dirbti is sirdies <...> [Joné]
<...> kiekvienas vaikas yra kantrybés mokytojas. Jie nuolat matuoja
ribas. Patritksi, isbarsi — prarasi nepasitikéjimq. Tad labai svarbu
kantriai pergyventi riby isbandymus <...> [Liucija]

<..> 0 gerumas, meilumas, Zaismingumas ir pasitikéjimas reikalingi
tam, kad ugdytume vaiko saviverte <...> [Liucija]

<...> priémimas vaiko tokiu, koks jis yra ir noras padéti <..>
[Valentinas]

<..> gebéjimas bendrauti, isklausyti, bendradarbiauti, neturéti
iSankstinés nuostatos <...> [Juozas]

<...> labai svarbu gebéti jzvelgti, kq vaikas galvoja, kaip jis nori
pasielgti, kas jam skaudu ar labai ripi. [Zvalgumui reikalingas
smalsumas — doméjimasis vaiko psichologija, dométis kity budinciy
globotoju patirtimi, tq patirtj sumaniai pritaikyti ir savo gyvenime <...>
[Liucija]

<...> jsijausty j vaiko vietg, suprasty, kaip vaikas jautési namuose, kq
iSgyveno, kai mamos nebuvo <...> [Vacé]

Emocijos

<...> man labai gaila vaiky, kurie gyvena valdiskuose namuose. Man
buvo labai jy gaila, kad isgqsdinti, uzguiti. Suzinojau, kad is didelés
Seimos buvo paimti vaikai. SuzZinojau, kad kaimyné paémé mergaites, o
broliukai liko globos namuose. Pagailéjau ir nusprendziau paimti
berniukus<...> [Vacé]

<...> Visada sujaudindavo nuskriaustyjy, nelaimingy vaiky istorijos,
patirti skaudiis isgyvenimai. Dirbant mokykloje, véliau Vaiko teisiy
apsaugos skyriuje is labai arti susipazinau su nuskriaustais, beglobiais
vaikais <...> [Juozas]

<...> vaikai j budincio globotojo Seimas ateina is nestabiliy Seimy,
socialinés rizikos Seimy. Jie gyvena Seimose, kuriose néra Seimos
modelio, sutrikusi vertybiné sistema. Pabuve darnioje Seimoje, vaikai
reabilituojasi, atgauna saviverte, pamato pozityvy Seimos modelj, galy
gale mato pavyzdj, kaip turi atrodyti Seima ir kokie pozityviis santykiai
turi biti. O kuo daugiau laimingy vaiky, norinciy kurti pozityvig Seimq,
tuo valstybé bus stipresné <...> [Liucija]

<...> mane veza, kad galiu prisidéti, darydama gerq darbg <...> [Meri]

Savirealizacija

<..> man jdomu pazinti kitg pasaulj, to vaikiuko, man patinka
psichologiniai dalykai<...> [Meri]

<...> jauciuosi reikalinga, daranti gerq darbg <...> [Vacé]

<...> noréjau, kad mano mégiama veikla biity ir darbas <...> [Joné]

Id¢ja/idéjos

vieSinimas

<...> tokio darbo nejmanoma dirbti dél pinigy, tik is idéjos <...> [Meri]
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<...> pirmgq kartq apie globq pagalvojau biidama dar paauglé, kokiais
1998 m. Pamaciau laidg apie vaikus is globos namy. Laidoje buvo
akcentuojama, kad vaikas reikia Seimos, namy <...> [Liucija]

<...> 2017 m. per ziniasklaidos priemones pasipylé socialinés reklamos
dél vaiko teisiy apsaugos institucijy reorganizavimo, be to, buvo
akcentuojama vaiky globa Seimose. Buvo kalba ir apie laiking globg
<...>[Liucija]

<...> ketinimg globoti vaikus dar labiau sustiprino Tim Guenard knyga
., Stipriau uz neapykantq “ <...> [Liucija]

[Soriniai Kity  asmeny | <...> apsitarém su vyru, kad jau galime ir esame priimti globoti vaikus,
paskata bet laikinai ir mazamecius. Kaip nusprendem, taip ir padarém. 2018 m.
j miisy Seimq atéjo sutrikusio vystymosi mazylis <...> [Liucija]

<...> mane pakvieté globos centras, pasiiilé tapti budincia globotoja, nes
mane pazinojo<...> [Joné]

<...> budinti globa buvo naujové, noréjau paméginti, kq reiskia laikinai
globoti vaikq, kol gris j Seimg, arba jsivaikins. Pakalbino pazjstami
specialistai is globos centro <...> [Silvija]

Pajamos <...> vaikus imu ne vien dél finansy <...> [Meri]

<...> motyvuoja ir atlyginimas. Gaunu papildomy pajamy Seimai <...>
[Liucija]

<...> man reikéjo darbo <...> [Silvija]

motyvai

Kategorija isoriniai motyvai apima Sias subkategorijas: asmeniné patirtis, asmeninés savybes,
emocijos, savirealizacija, idéja/idéjos viesinimas.

IS septyniy informanty, SeSi patvirtino, kad apsisprendima tapti budinCiy globotoju lémé
asmening¢ patirtis nuolatinés globos srityje. Tik vienintelé interviu dalyvé Meri nuolatinés globos
patirties neturéjo. Didzioji jy dalis jau yra uzauging globotinius ir parenge savarankiskam gyvenimui.

Valentinas budincios globos patirties turi 20 mety: <...> Budinciu globotoju tapau, nes vaiky
globos veikloje turéjau 20 mety patirtj ir gebéjimus tokiai veiklai <...> [Valentinas]

Juozas yra dirbgs vaiko teisiy apsaugos srityje ir vaikus globodavo vasara, be to, jis yra
pedagogas, todéel jam tenka bendrauti su vaikais ir toks darbas patinka. BudinCios globos darba
kadangi dirbant Vaiko teisiy apsaugos sistemoje Zinojau, kq reikia daryti norint tapti globéju (kokius
mokymus baigti, kokias pazymas, sutikimus ir pan. pateikti), dideliy problemy nekilo. Juo labiau, kad
pradzioje pries galutinai apsisprendziant tapti globéju, buvau paémes vasaros atostogoms vieng
vaikq sveciuotis. Si patirtis tik patvirtino, kad sprendimas teisingas <...> [Juozas]

Joné, Silvija, Liucija, Vace taip pat buvo nuolatinés glob¢jos, uzaugino savo globotinius ir
nusprendé isbandyti budinc¢io globotojo veikla: <...> is pradziy buvau nuolatiné globéja, bet po to
nusprendziau biiti budincia globotoja. Uzauginau savo globotinius <...> [Joné]; <...> ilgus metus
buvau nuolatine globéja, noréjau turéti mergaiciy <...> [Silvija]; <...> globéja jau esu nuo 2012 m.
Miisy seimoje pirmieji globotiniai buvo du sudétingi paaugliai <...> [Liucija]; <...> jau vieng vaikq

uzauginau, isleidau j gyvenimg <...> [Vacé]
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Budinti globotoja Liucija apskritai apie globg jau galvojo paauglystéje: <...> pirmgq kartq apie
globg pagalvojau biidama dar paauglé, kokiais 1998 m. Pamaciau laidg apie vaikus is globos namy.
Laidoje buvo akcentuojama, kad vaikas reikia seimos, namy <...> [Liucija]

Subkategorijoje asmeninés savybés, iSskirtos savybés, sustiprinancios motyvacijg biiti
budinciu globotoju: meilé, kantrybé, gerumas, empatija, komunikabilumas, jzvalgumas, smalsumas:

GIMK mokymy atestuota mokytoja Matuleviciute (2012), iSskyré globéjams reikalingas
savybes, ypatingai esant sunkioms situacijoms. Anot jos, asmenys turi pasizyméti kantrybe, humoro
jausmu, saziningumu, tik€jimu ateitimi, jsijautimu, geranoriskumu, sveiku protu, optimizmu.

Kaip teigé budinti globotoja Liucija, <...> jei globéjas neturi pozityviy savybiy, jis nieko
negali duoti globojamiems vaikams, jis kaip tuscias indas, is kurio negali nieko pasisemti <...>
[Liucija]

IS visy iSvardinty savybiy, daugiausia budintys globotojai akcentavo gebéjimg myléti ir
kantrybg: <...> svarbu myléti vaikus <...> darbq dirbti is sirdies <...> [Joné]; <...> kiekvienas vaikas
yra kantrybés mokytojas. Jie nuolat matuoja ribas. Patriiksi, iSbarsi — prarasi nepasitikéjimqg. Tad
labai svarbu kantriai pergyventi riby isbandymus <...> [Liucija]; <...> o0 gerumas, meilumas,
Zaismingumas ir pasitikéjimas reikalingi tam, kad ugdytume vaiko saviverte <...> [Liucija]

Valentinas akcentuoja, kad svarbu vaikg priimti tokj, koks jis yra, o tam reikia meilés: <...>
priéemimas vaiko tokiu, koks jis yra ir noras padéti <...> [Valentinas]

Pasnekovas Juozas iSskiria komunikabilumg (bendravimg). Pasak Juozo, labai svarbu
bendraujant ir bendradarbiaujant neturéti iSankstinés nuostatos: <...> gebéjimas bendrauti, isklausyti,
bendradarbiauti, netureti isankstinés nuostatos <...> [Juozas]

Liucija jvardino jai svarbias savybes jzvalgumg ir smalsuma: <...> labai svarbu gebéti
jzvelgti, kq vaikas galvoja, kaip jis nori pasielgti, kas jam skaudu ar labai ripi. [Zvalgumui
reikalingas smalsumas — doméjimasis vaiko psichologija, dométis kity budinciy globotoju patirtimi,
tq patirtj sumaniai pritaikyti ir savo gyvenime <...> [Liucija]

Strazinskaité (2017), tirdama ,,globos* ir ,,auginimo* santykj, atkreip¢ démesj 1 globojant
pasireiSkiancig savybe empatija, kuri suprantama kaip gebéjimas pazinti, jsijausti, suprasti kito
asmens patirtj, mintis, jausmus, ketinimus, savybes. Budinti globotoja Vacé¢ irgi jvardina, kad
globotojui reikalinga $i savybé, tam kad <...> jsijausty j vaiko vietq, suprasty, kaip vaikas jautési
namuose, kq isgyveno, kai mamos nebuvo <...> [Vacé]

Pasak GIMK mokytojos Matulevicitités (2012), budin¢iy globotojy savybés parodo jy

vt —
v —

v —
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Kita subkategorija — emocijos — parodo budinéiy globotojy veiklos pasirinkimg. Analizuojant
duomenis i8ryskéjo $ios emocijos: gailestis, jautrumas, altruizmas, artimo meilé.

Vacei ir Juozui labai gaila vaiky, kurie gyvena globos namuose: <.... Man labai gaila vaiky,
kurie gyvena valdiskuose namuose. Man buvo labai jy gaila, kad isggsdinti, uzguiti. Suzinojau, kad
is didelés Seimos buvo paimti vaikai. SuZinojau, kad kaimyné paémeé mergaites, o broliukai liko globos
namuose. Pagailéjau ir nusprendziau paimti berniukus <...> [Vacé]; <..> visada sujaudindavo
nuskriaustyjy, nelaimingy vaiky istorijos, patirti skaudiis iSgyvenimai. Dirbant mokykloje, véliau
Vaiko teisiy apsaugos skyriuje is labai arti susipaZinau su nuskriaustais, beglobiais vaikais <...>
[Juozas]

Altruizmo jausmo vedami, budintys globotojai renkasi §ig profesijg. Liucija akcentuoja, kad ji
uzsiémé Sia veikla tévynés labui. Pasak jos, <...> vaikai j budincio globotojo Seimas ateina is
nestabiliy Seimy, socialinés rizikos Seimy. Jie gyvena Seimose, kuriose néra Seimos modelio, sutrikusi
vertybiné sistema. Pabuve darnioje Seimoje, vaikai reabilituojasi, atgauna saviverte, pamato pozityvy
Seimos modelj, galy gale mato pavyzdj, kaip turi atrodyti Seima ir kokie pozityviis santykiai turi biiti.
O kuo daugiau laimingy vaiky, norinciy kurti pozityvig Seimgq, tuo valstybé bus stipresné <...>
[Liucija]

Vacé noréjo suteikti namus svetimiems vaikams, kad jie matyty Seimos aplinka, Joné mégsta
rupintis vaikais, parodyti jiems meile, o Meri ,,veza“ pati budinc¢ios globos idéja, kad gali prisidéti
darydama gera ir nori kazkg vaikams duoti.

Subkategorija savirealizacija atskleidZia kalbinty asmeny poreikj save jprasminti, t. y. savo
patirtj, zinias, paZinimo poreikj, asmenines savybes, liikesCius transformuoti i kita asmenj
(Strazinskaite, 2017): <...> man jdomu pazinti kitq pasaulj, to vaikiuko, man patinka psichologiniai
dalykai <...> [Meri]; <...> jauciuosi reikalinga, daranti gerq darbg <...> [Vacé]; <...> noréjau,
kad mano mégiama veikla biity ir darbas <...> [Joné]

Vienintelé globotoja Meri jvardino, kad ja sudomino budincios globos idéja. Pasak jos, <...>
tokio darbo nejmanoma dirbti dél pinigy, tik is idéjos <...> [Meri]

O budinti globotoja Liucija jvardino, kad ja dar paskatino Ziniasklaida, skaityta literatiira:
<...> pirmq kartq apie globg pagalvojau biidama dar paauglé, kokiais 1998 m. Pamaciau laidg apie
vaikus is globos namy. Laidoje buvo akcentuojama, kad vaikas reikia Seimos, namy <...> 2017 m.
per Ziniasklaidos priemones pasipylé socialinés reklamos dél vaiko teisiy apsaugos institucijy
reorganizavimo, be to, buvo akcentuojama vaiky globa Seimose. Buvo kalba ir apie laiking globg
<...> Ketinimq globoti vaikus dar labiau sustiprino Tim Guenard knyga ,, Stipriau uz neapykantq *

<...> [Liucija]
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ISorinés motyvacijos kategorijai priskiriamos $ios subkategorijos: kity asmeny paskata,
pajamos. Subkategorija kity asmeny paskata apima artimyjy, pazistamy,, globos jstaigy pazjstamy
specialisty paskatinimg. Keturi budintys globotojai jvardino, kad juos paskatino artimieji, pazjstami,
globos jstaigos pazjstami darbuotojai. Vace¢ paskatino siinus, Liucijos pasiryzimui pritaré vyras, o
Jong ir Silvijg pakalbino globos jstaigos specialistai butent tada, kai atsirado budin¢io globotojo
paslaugos poreikis: <...> apsitarém su vyru, kad jau galime ir esame priimti globoti vaikus, bet
laikinai ir mazamecius. Kaip nusprendem, taip ir padarém. 2018 m. j miisy Seimq atéjo sutrikusio
vystymosi mazylis <..> [Liucija]; <..> mane pakvieté globos centras, pasiilé tapti budincia
globotoja, nes mane pazinojo <...> [Joné]; <...> budinti globa buvo naujové, noréjau paméginti, kq
reiskia laikinai globoti vaikq, kol gris j Seimq, arba jsivaikins. Pakalbino pazjstami specialistai is
globos centro <...> [Silvija]

Budintys globotojai taip pat jvardino, kad Sis darbas suteikia ir papildomy pajamy arba reikéjo
darbo, todél tai yra viena i§ priezasCiy, kodél émési socialinés veiklos, taciau tai néra pagrindiné
priezastis, kodél pasirinko $ig profesija: <...> Vaikus imu ne vien dél finansy <...> [Meri]; <...>
Mmotyvuoja ir atlyginimas. Gaunu papildomy pajamy Seimai <...> [Liucija]; <...> man reikéjo darbo
<...> [Silvija]

Apibendrinant galima teigti, kad informanty apsisprendimai tapti budinciais globotojais dar
kartg patvirtina, kad juos veikia tiek vidiné motyvacija (Creek, 1997), kai asmens veikimg salygoja
jo vidiniai impulsai: asmeniné patirtis, asmeninés savybés, emocijos, noras save realizuoti, ir iSoriné
motyvacija (Legkauskas, 2001), kai jtakos turi materialiniai veiksniai: pajamos, globos istaigy

specialisty paskatinimas uzsiimti budin¢io globotojo veikla.

3.2.1.2. Mokymy nauda budin¢ios globos pasirengimui

Asmenys, norintys tapti budin¢iais globotojais turi iSklausyti pagrindinius ir specializuotus
mokymus pagal GIMK programa. Siais mokymais sickiama, kad budintys globotojai gebéty uztikrinti
saugig aplinkg svetimiems vaikams, atpazinty, kokius fizinius, vaiko raidos poreikius reikia
patenkinti, kaip kompensuoti raidos sunkumus, kaip uztikrinti rysj su biologine Seima, kaip atkurti
prieraiSuma, kaip bendradarbiauti sprendziant budincio globotojo Seimos ir globojamo Vvaiko
problemas. (Giedrimas, 2013) Suo tyrimo skyriumi bus siekiama issiaiskinti, kaip mokymai padéjo
budintiems globotojams pasirengti globai, kokia mokymy nauda, ar mokymai patenkino jy likescius.

Interviu metu iSrySkéjo dvi specializuoty mokymy sampratos kategorijos (2 lentelé):
tobuléjimas v skirtingy veikly visuma. Atsizvelgiant | informanty atsakymus tobuléjimui priskirtos
trys subkategorijos: Ziniy atnaujinimas, nuostaty keitimas, gebéjimy, jgidziy ugdymas. Informantai
Ziniy atnaujinimag sieja su naujovémis, ziniy susisteminimu, veiklos esmés supratimu: <...> mokymai
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padéjo susisteminti turimas Zinias, dar kartq patvirtinti turimg globos, bendravimo su vaikais patirtj
<...> (Juozas); <...> Naujoves suzinai<...> (Joné); <...> temos tikslingai nukreiptos, kad budintis
globotojas suprasty veiklos esme <...> (Meri); <...> man Visos temos buvo savaime suprantamos,
pasisémiau, pasimokiau <...> (Meri). 1§ atsakymy matyti, kad informantai domisi savo sritimi, o

daugumos per mokymus pateiktos teorinio zZinios nenustebina.

2 lentelé. Specializuoty mokymy pagal GIMK programa nauda budintiems globotojams.

Kategorija | Subkategorija Interviu teksto segmentai

Ziniy <...> Naujoves suzinai<...> (Joné)

atnaujinimas <...> temos tikslingai nukreiptos, kad budintis globotojas suprasty veiklos
Tobuléjimas esme <...> (Meri)

<...> mokymai padéjo susisteminti turimas Zinias, dar kartg patvirtinti
turimg globos, bendravimo su vaikais patirtj <...> (Juozas)

<..> man visos temos buvo savaime suprantamos, pasiséemiau,
pasimokiau <...> (Meri)

Nuostaty <...> vaikai ateina is socialinés rizikos Seimy, jie dazniausiai turi
keitimas mokymosi sunkumy, jvairiy emociniy sutrikimy. Per mokymus Zaidéme
net simuliacinius Zaidimus, kad atpaZintume, kaip jauciasi vaikai, kodél
Jjie vienaip ar kitaip elgiasi, kq jaucia tévai ir kaip jie dazniausiai elgiasi.
Supratau, kad jei tick globojamy tévy vaikai ir tévai rodo priesiskumg, tai
ne todél, kad jie pikti ir pavojingi, bet todél kad jie nepasitiki savimi ir
nemoka kitaip isreiksti nepasitikéjimo, kaip tik pykdami rékdami <...>
(Liucija)

<...> mokymuose pateikia, kuo vaikai is soc. rizikos Seimy skiriasi nuo
vaiky, auganciy darniose Seimose. Jy socialiné patirtis yra daug didesné,
be to, jie kaip laukinukai, musasi, neprisileidzia. Per mokymus paaiskina,
kodél tie vaikai tokie <...> (Vaceé)

<..> i§ pradZiy j mokymus Zziuréjau skeptiskai, labai gailéjau laiko. |
mokymy pabaigq, supratau, kad viskas naudinga <...> (Silvija)

<..> mokiausi nesisavinti vaiko. Man buvo sunku nesisavinti <...>

(Silvija)
Gebg¢jimy, <...> Pasidalini patirtimi <...> (Vacé)
jgudziy <...> padéjo isspresti konfliktines situacijas, paaiskino, kaip spresti
ugdymas bisimas konfliktines situacijas <...> (Vacé)
<...> svarbu iSmokti, kq daryti su vaiku, kad padétum jam gyvenime <...>
(Meri)
Skirtingy Psichosocialiniy | <...>yra proga pasikalbéti, issikalbéti... (Vaceé)
veikly poreikiy <...> bendrysté su zmonémis, kurie taip pat ketina biti globéjais <...>
visuma realizavimas (Juozas)

<...> labai gerai pasiknaisioti savyje ir suprasti, ar galésiu biiti budincia
globotoja <...> (Meri)

<...> labai buvo daug simuliaciniy, roliy Zaidimy, kad dalyviai jsijausty,
kq vaikas galvoja ir jaucia, kq pats jauti. Tuomet matyti, ar tu esi
pasiruoses, ar linkes tinkamai globoti vaikq. Tie Zaidimai isveda is
konforto zonos, bet duoda ir naudos. Patiko filmai, uzkabinantys, parinkti.
Sukélé jausmus, pamastyti <...> (Meri)

<...> praplété pedagoginj akiratj <...> (Vace)

Mokymai budintiems globotojams turéjo jtakos nuostaty j pacius mokymus keitimui. Nuostaty

keitimas yra orientuotas j Zzmogaus ziniy, gebéjimy jsivertinimg. (Giedrimas 2014). Budinti globotoja
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Silvija pakeité nuostatas po mokymy, jvertinusi ziniy nauda: <...> is pradziy | mokymus Zitiréjau
skeptiskai, labai gailéjau laiko. ] mokymy pabaigq, supratau, kad viskas naudinga <...> (Silvija).
Kiti budintys globotojai keité nuostatas jvertine jgyty jgudziy nauda: <...> mokymuose pateikia, kuo
vaikai is soc. rizikos Seimy skiriasi nuo vaiky, auganciy darniose Seimose. Jy socialiné patirtis yra
daug didesné, be to, jie kaip laukinukai, musasi, neprisileidzia. Per mokymus paaiskina, kodél tie
vaikai tokie <...> (Vacé); <...> vaikai ateina is socialinés rizikos Seimy, jie dazniausiai turi mokymosi
sunkumy, jvairiy emociniy sutrikimy. Per mokymus Zaidéme net simuliacinius Zaidimus, kad
atpazintume, kaip jauciasi vaikai, kodél jie vienaip ar kitaip elgiasi, kq jaucia tévai ir kaip jie
dazniausiai elgiasi. Supratau, kad jei tiek globojamy tévy vaikai ir tévai rodo priesiskumq, tai ne
todél, kad jie pikti ir pavojingi, bet todél kad jie nepasitiki savimi ir nemoka kitaip isreiksti
nepasitikéjimo, kaip tik pykdami rékdami <...> (Liucija)

Informantai geb¢jimy jgiidziy tobulinimg orientavo ] konfliktiniy situacijy sprendima,
gebéjimg vaikui padéti: <...> Pasidalini patirtimi <...> (Vacé),; <...> padéjo isspresti konfliktines
situacijas, paaiskino, kaip spresti busimas konfliktines situacijas <...> (Vacé); <...> svarbu iSmokti,
kq daryti su vaiku, kad padétum jam gyvenime <...> (Meri).

Atsizvelgiant | informanty atsakymus, jy tobuléjimas glaudziai susijes su kita mokymosi
naudos Kkategorija — skirtingy veikly visuma. Siai Kategorijai priskiriama subkategorija
psichosocialiniy poreikiy realizavimas. Si subkategorija apima isklausymo terapija: <...>yra proga
pasikalbéti, issikalbéti... (Vacé); savianalizg: <...> labai gerai pasiknaisioti savyje ir suprasti, ar
galésiu buti budincia globotoja <...> (Meri); <...> labai buvo daug simuliaciniy, roliy Zaidimy, kad
dalyviai jsijausty, kq vaikas galvoja ir jaucia, kq pats jauti. Tuomet matyti, ar tu esi pasiruoses, ar
linkes tinkamai globoti vaikq. Tie Zaidimai isveda is konforto zonos, bet duoda ir naudos. Patiko
filmai, uzkabinantys, parinkti. Sukélé jausmus, pamgstyti <...> (Meri); bendrystés formavimg: <...>
bendrysté su zmonémis, kurie taip pat ketina biti globéjais <...> (Juozas), pedagoginiy jg0dzZiy
1gijima: <...> praplété pedagoginj akiratj <...> (Vace).

Informantai jvertindami mokymy nauda, atkreipé démesj ir GIMK mokymy organizavimo

trikumus, i§skirdami tokias kategorijas kaip specialistai, dalyviai, mokymy turinys. (3 lentel¢)

3 lentelé. Gimk mokymy trukumai i§ budinéiy globotojy retrospektyvos

Kategorija | Subkategorija Interviu teksto segmentai

Specialistai | Sudominimas | <...> Labai nejdomiai désté psichologé, net neatsimenu, nejsidéméjau jos
mokymy <...> (Vacé)

Globos <...> GIMK mokytojai neturéjo globos patirties. Jie niekad savo gyvenime
patirties stoka | néra globoj¢ vaiky, todél negaléjo pasidalinti patirtimi <...> (Liucija)
<..> patys lektoriai, kurie turéty buti turéje globos patirciy, ne
vadovéliniy, teoriniy Ziniy, be praktikos. Tai padéty geriau suprasti globos
esme, elgesj su vaikais, o ne tik teoriniu aspektu vertinti praktines situacijas
<...> (Juozas)
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Dalyviai Diferenciacija | Teko temas ir déstymq derinti prie ty nemotyvuoty, o ne prie potencialiy.
Reikia dalyviy diferenciacijos <...> (Meri)

<...> Skirtingo intelekto Zmonés susirinke. Tai trukdé savisvietai <...>
(Meri)

Motyvacija <...> labai didelis kontrastas dalyviy. Vieni buvo labai motyvuoti, o kiti —
visiskai nesusiprato, ko ateina. Teko temas ir déstymq derinti prie ty
nemotyvuoty, o ne prie potencialiy <...> (Meri)

Mokymy Metodai <...> tritko kity budinciy globotojy pasidalinimo gergja ir ne tokia gera
turinys patirtimi <...> (Valentinas)

<...> daugiau buvo teorijos. Per daug teorijos. Per mokymus turi biiti
praktiskai rodoma, aiskinama, kaip riapintis vaiku <...> [Silvija]

<...> mokymai turéty buti kiek jmanoma susij¢ su praktika, kad teorijos
biity minimaliai, o nagrinéjami konkretiis pavyzdziai ir taip mokomasi, kaip
reikty elgtis ir taip perduoti teoring patirtj <...> [Juozas]

<...> noréjosi mazesnés grupés. Reikéjo individualiy pokalbiy <...> [Vacé]
<...> tritko jau dirbanciy budinciais globotojais liudijimy <...> (Liucija)
Temos <...> triuko temy apie vaiky ligas <...> (Liucija)

<...> tritko praktisky patarimy, kaip bendrauti su globojamy vaiky tévais,
kaip lengvai jveikti adaptacijq, kaip atsisveikinti su vaiku <...> (Liucija)

Mokymy sékmé ir nauda labai priklauso nuo specialisty pasirengimo. Pagal informanty
atsakymus, aptariant specialistus, vedusius mokymus, buvo iSskirtos Sios subkategorijos:
sudominimas, globos patirties stoka. Vertinant specialisty gebéjimg sudominti, budinti globotoja
Vacé atsimena, kad psichologé labai nejdomiai désté ir jos mokymy neatsimena: <...> Labai
nejdomiai désté psichologé, net neatsimenu, nejsidéeméjau jos mokymy <...> (Vacé).

Budintys globotojai Liucija ir Juozas specialisty globos patirties stoka jvertina kaip triikuma,
nes jy déstymas pagrjstas tik teorinémis ziniomis: <...> patys lektoriai, kurie turéty biiti turéje globos
patirciy, ne vadovéliniy, teoriniy Ziniy, be praktikos. Tai padeéty geriau suprasti globos esme, elgesj
su vaikais, o ne tik teoriniu aspektu vertinti praktines situacijas <...> (Juozas); <...> GIMK mokytojai
neturéjo globos patirties. Jie niekad savo gyvenime néra globoje vaiky, todél negaléjo pasidalinti
patirtimi <...> (Liucija).

Budinciy globotojy pasteb¢jimai patvirtina Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos 2020 m.
atlikto tyrimo ,,Globéjy ir jtéviy paslaugy poreikio, jy prieinamumo ir teikiamy paslaugy kokybés
analize* vieng 1§ iSvady, kad tam tikras nuoSimtis specialisty d¢l savo asmeniniy savybiy ir
kompetencijos stokos yra akivaizdziai netinkami darbui su globéjais (riipintojais), budinciais
globotojais.

Vertinant mokymuose dalyvavusius buisimus budinCius globotojus, kategorijai dalyviai
priskirtos dvi subkategorijos: diferenciacija, motyvacija. Budinti globotoja Meri atkreipé démesj, kad
] mokymus ateina skirtingos motyvacijos asmenys: vieni labai domisi, kiti vis dar nesusipratg, ko
atéjo. Be to, motyvuoti neturi galimybiy gauti daugiau informacijos: <...> labai didelis kontrastas

dalyviy. Vieni buvo labai motyvuoti, o kiti — visiskai nesusiprato, ko ateina. Teko temas ir déstymg
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derinti prie ty nemotyvuoty, o ne prie potencialiy <...> (Meri). Ta pati budinti globotoja pateikia
pasitlymg diferencijuoti globotojus: Teko temas ir déstymq derinti prie ty nemotyvuoty, o ne prie
potencialiy. Reikia dalyviy diferenciacijos <...> [Meri]; <...> Skirtingo intelekto Zmonés susirinke.
Tai trukdé savisvietai <...> [Meri]

Budin¢iy globotojy retrospektyviné jzvalga patvirtina Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos 2020 m. atliktame tyrime ,,Globéjy ir jtéviy paslaugy poreikio, jy pricinamumo ir
teikiamy paslaugy kokybés analizé® pateiktus patarimus, kad mokymy metu, svarbu atkreipti }
budin¢iy globotojy motyvacijg ir motyvus, ar budinti globa jiems néra jy uzimtumo problemy
sprendimo priemoné, ar jy motyvacija remiasi humanistine pasaulézitira ir solidarumu.

Si kategorija labai glaudZiai susijusi su mokymy turinio kategorija, Kuriai priskirtos
subkategorijos: metodai, temos. Budintys globotojai, dabar turédami globotojo patirties, pastebi, kad
mokymuose triiko tokiy metody kaip liudijimy, darbo grupése, individualiy pokalbiy, patyriminiy.
Budintys globotojai Liucija ir Valentinas mokymuose pasigedo budin¢iy globotojy liudijimy, sékmés
ir nesékmés istorijy: <...> tritko kity budinciy globotojy pasidalinimo gergja ir ne tokia gera patirtimi
<..> (Valentinas); <...> tritko jau dirbanciy budinciais globotojais liudijimy <...> [Liucija].
Budinciai globotojai Vacei uzstrigo, kad grupés buvo per didelés ir noréjosi individualiy pokalbiy:
<...> noréjosi mazesnés grupés. Reikéjo individualiy pokalbiy <...> [Vacé].

Labiausiai budintys globotojai akcentavo, kad jiems trilko mokymosi i§ kity patirties,
mokslininkai tai jvardina kaip patyriminj ugdymo metoda. Sj metoda tyrinéjo Luckneris ir Nadleris
(1997), jo veiksmingumg analizavo Gurova, Godvadas (2015). Pasak jy, patyriminis ugdymo
metodas iSsiskiria i§ kity ugdymy tuo, kad i$ patyrimo zmogus jgyja Ziniy, jgidziy, suformuoja
vertybes, kurias pritaiko kasdienéje veikloje. BudinCiy globotojy jzvalgumas suponuoja nuomong,
kad GIMK mokymai turéty biiti daugiau patyriminiai, nei teoriniai: <...> daugiau buvo teorijos. Per

daug teorijos. Per mokymus turi biti praktiskai rodoma, aiskinama, kaip ripintis vaiku <...> [Silvija]

<...> mokymai turéty buti kiek jmanoma susije su praktika, kad teorijos biity minimaliai, o
nagrinéjami konkretiis pavyzdziai ir taip mokomasi, kaip reikty elgtis ir taip perduoti teoring patirtj
<...> [Juozas].

Apibendrinant specializuoty mokymy budintiems globotojas jtakg pasirengimui globai,
galima teigti, kad mokymai yra naudingi, nes skatina turi jtakos asmeny profesiniam tobuléjimui:
budintys globotojai atnaujina zinias, pakeicia nuostatas, jgyja naujy jgiidziy konfliktines situacijas
spresti, padéti vaikui iSspresti kylancius vidinius konfliktus, jveikti netektis; taip teikia asmeninés
naudos, nes patenkina psichosocialinius poreikius. Taip pat, i§ tyrimo iSrySkéjo, kad mokymy

specialistams triikksta globos praktikos ir praktiniy ziniy, o budintys globotojai labiau noréty, kad biity
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taikomas patyriminis ugdymo metodas. Mokymy dalyviy tobuléjimg stabdo nemotyvuoti dalyviai,

prie kuriy labiau taikomos mokymy temos.

3.2.2. Kylantys is§iikiai budintiems globotojams

Vaikas j budincio globotojo Seima, vadovaujantis teisés aktais, ateina kriziniu metu, kai vaikui

reikia suteikti sauguma bet kuriuo paros metu. Siame tyrimo skyriuje siekta istirti, patirtj globojant

v —

3.2.2.1.Budincio globotojo psichosocialiné patirtis

Interviu metu su budinciais globotojais, svarbu buvo issiaiSkinti, kokius i$Sukius patyre, kaip

keitési budinéiy globotojy asmeninis/Seimos gyvenimas, kas sunkiausia, kas zavi, kokius jausmus

isgyveno, kas kelia nerima §iame darbe, kaip pavyksta jveikti atsiskyrima su vaiku. Siy aspekty sasaja

atskleis budin¢iy globotojy psichosocialine bukle. IS pokalbiy iSryskéjo trys pagrindinés kategorijos:

visuomenés poziiris, darbo specifiSkumas ir emocijos.(4 lentelé)

4 lentelé. Budinciy globotojy iSgyventas retrospektyvinis visuomenés poZzitiris

Kategorija

Subkategorija

Interviu teksto segmentai

Visuomenés
poziiiris

Zmoniy
abejingumas

<...> Zmoniy abejingumas <...> [Juozas]

<...> sunus buvo abejingas, po pusmecio pradéjo kalbinti <...>
[Vacé]

<...> kaimynai uz jokius pinigus neimty globoti, nereikia jiems
bédy <...> [Vace]

<..> Sis vaikas man buvo kaip lakmuso popierélis Zmoniy
Jausmams pamatuoti. Kas vaikq pamatydavo, tie bjaurédavosi, net
neimdavo ant ranky. Kai vaikas isgrazéjo, atsigavo, tik tuomet
svetimi paémé jj ant ranky <...> [Liucija]

Kritika

<...> prisiklausiau is giminiy, kad esu baisi milijonieré, kad
plaunu uzpakalius. Nerealiai uzdirbu <...> [Meri]

<...> budincio globotojo darbe sunku atremti neissilavinusios
visuomenés dalies antpuolius ir kritikq vaikams <...> [Meri]
<...> neigiamas visuomenés poZziiris. Svetimi skaiciuoja pinigus,
o apie tikrq darbg, kuris trunka visq parg, net nesneka <..>
[Silvija]

<..> iSmokau nereaguoti j Zmoniy apkalbas, pasityciojimus,
neteisingus vertinimus, ypatingai rajono lygmens politiky
vertinimus <...> [Liucija]

Ripestingumas

<...> kaimynai saldainiais apdalindavo <...> [Vacé]
<...> kaimyné ateidavo paglostyti vaiky <...> [Vacé]
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<...>vyras myli vaikus <...> [Joné]
<..> wvyras pritaré, kad globociau, globotiniai is nuolatinés

Palaikymas globos pritaré <...> [Joné]
<...> vaikai mano apsisprendimui pritare <...> [Vacé]
<...> dukra, pamaciusi kad mergaité manipuliuoja, reikalavo, kad
o o < > :
Neapykanta vaikas iSvykty is namy <...> [Meri]

<...> dukra nesuvokdavo, kad vaikas gali meluoti ir manipuliuoti
<...> [Meri]

Kategorijg ,,visuomenés poziuris“ sudaro penkios subkategorijos: Zmoniy abejingumas,
kritika, rapestingumas, palaikymas, neapykanta. Subkategorijos Zmoniy abejingumas, kritika labiau
orientuotos ] zmoniy susiformavusias nuostatas dél kity patirties, o ripestingumas, palaikymas,
neapykanta — iSgyventg patirtj. Budintys globotojai paklausti, kas sunku, jiems $iame darbe, i$skyré
Zmoniy abejinguma, nenorg pasirtipinti vaikais, apsikrauti papildoma béda, galiausiai net i tuos vaikus
nekreipdavo démesio: <...> Zmoniy abejingumas <...> [Juozas]; <...> sunus buvo abejingas, po
pusmecio pradéjo kalbinti <...> [Vacé]; <...> kaimynai uz jokius pinigus neimty globoti, nereikia
Jjiems bédy <...> [Vacé]

Budinti globotoja Liucija, globojusi sutrikusio vystymosi vaika, ant kurio veido buvo matyti
alkoholizmo sindromo padariniai, savo globotinj jvardina lakmuso popieréliu, kuris padédavo
atskleisti zmoniy jausmus, iSankstines nuostatas. Anot globotojos, zmonés nedrjsdavo vaiko paimti
ant ranky, bjaurédavosi: <...> S§is vaikas man buvo kaip lakmuso popierélis Zmoniy jausmams
pamatuoti. Kas vaikg pamatydavo, tie bjaurédavosi, net neimdavo ant ranky. Kai vaikas isgrazéjo,
atsigavo, tik tuomet svetimi paémeé jj ant ranky <...> [Liucija]

Kalbédami apie kritikg, informantai iSskyré Siuos segmentus: aplinkiniy jZvelgiamg
pasipinigavima, politiky pasityCiojimus, kritikg vaikams. Aplinkiniai, anot budinciy globotojy,
skai€iuoja jy uzdirbamus pinigus, bet nevertina darbo: <...> prisiklausiau is giminiy, kad esu baisi
milijonieré, kad plaunu uzpakalius. Nerealiai uzdirbu <...> [Meri]; <...> neigiamas visuomenés
poziuris. Svetimi skaiciuoja pinigus, o apie tikrg darbg, kuris trunka visq parg, net neSneka <...>
[Silvija]. Budinti globotoja Liucija pasidalino karcia patirtimi su politikais, taip pat pasidziaugé
18Smokusi nekreipti démesio | pasity¢iojimus, apkalbas: <...> ismokau nereaguoti j zmoniy apkalbas,
pasityciojimus, neteisingus vertinimus, ypatingai rajono lygmens politiky vertinimus <...> [Liucija]

Budinti globotoja Meri jvardino, kad i§ visuomenés susilaukia ir kritikos vaikams: <...>
budincio globotojo darbe sunku atremti neissilavinusios visuomenés dalies antpuolius ir kritikg
vaikams <...> [Meri]

Informantai labiausiai akcentavo neigiamg visuomenés nuostatag 1 globa. Socialinés

psichologijos atstové Myers (2008) nuostatg apibréZzia kaip pazinimo, emocinj, elgesio komponentus,
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nuo kuriy priklauso asmens nuostatos kaita ir kaitos priezastingumas. Giedrimas (2014), nuostatoms,
nusiteikimams formuotis daugiausia jtakos turi Zinios, informacija, socialiné ir kultiiriné patirtis, be
to, jos yra iSmoktos, o ne jgytos. Apibendrinant galima teigti, kad budintys globotojai daugiausia
susidiré su tais asmenimis, kurie galbiit yra susidiirg su glob¢jais, siekianciais pasipinigauti.

Budinti globotoja Vacé jvardino kaimyny ripestinguma globotiniais: <...> kaimynai
saldainiais apdalindavo <...>, <...> kaimyné ateidavo paglostyti vaiky <...> [Vacé].

Informantai iSskiria artimyjy palaikymg, pritarimg: <...> vyras pritaré, kad globociau,
globotiniai is nuolatinés globos pritaré <...> [Joné]; <...> vaikai mano apsisprendimui pritaré <...>
[Vacé]

IS informanty atsakymy matyti, kad artimieji irgi turi budintiems globotojams reikalingy
savybiy, tokiy kaip myléti vaika: <...> vyras myli vaikus <...> [Joné].

Véliau darbe, aptariant pagalba, teikiamg budintiems globotojams, bus matyti, kad artimieji,
palaikantys budintj globotoja, yra vieni i§ neformalios pagalbos teikéjy.

Budinti globotoja i$skyré savo vaiko iSgyvenama neapykantg dél netinkamo globotinés
elgesio. Siuo pavyzdziu matyti, kad Seimoje iskyla vertybinis konfliktas: <...> dukra, pamaciusi kad
mergaité manipuliuoja, reikalavo, kad vaikas isvykty is namy <...> dukra nesuvokdavo, kad vaikas
gali meluoti ir manipuliuoti <...> [Meri]

Apibendrinant galima teigti, kad budintys globotojai daugiau susiduria su neigiamu
visuomenés pozitiriu j globa, jie yra kritikuojami, jau¢ia visuomenés abejinguma. I$skirtiniais atvejais
neigiamus jausmus iSgyvena ir Seimos nariai. Pozityvy pozilir] labiau atskleidZia artimieji,
palaikantys globg asmenys, ir asmenys, parodantys ripestinguma.

Nagrinétoje mokslinéje literatiiroje iSrySkéjo vienas svarbus Seimos, globojancios vaikus,
bruozas — ji jvertinama kaip kitokia. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos 2020 m. atlikto tyrimo
»Globéjy ir jtéviy paslaugy poreikio, jy prieinamumo ir teikiamy paslaugy kokybés analizé*
rezultatuose teigiama, kad budintys globotojai, priimdami j savo $eimg dazniausiai psichologiskai
Seimos/asmenines veiklas. Teikdami vaiko prieziiiros paslaugas, budintys globotojai jsipareigoja
normalizuoti globotiniy biikle, o tam prireikia fiziniy ir dvasiniy pastangy. Sj tyrima patvirtina
kalbinti informantai.

Interviu metu, informantams pasakojant apie savo globos patirtj, iSryskéjo kategorija darbo
specifiskumas, kuriai priskiriamos Sios subkategorijos: specialisty tikrinimai, pokyciai Seimoje,
finansinis neteisingumas. (2 priedas, 5 lentelé)

Subkategorija specialisty tikrinimai labiau susijusi su nuolatiniais globos srities specialisty

tikrinimais. Sudétingiausi ir skaudziausi jie esti tada, jei pateikiami skundai ar kazkas vaikui nutinka,
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pavyzdziui, globotinis suSizaloja, o globotojas nesuskuba suteikti jam pagalbos, nes, jvertinus
situacija, susizalojimas atrodo nerimtas arba vaikas nesiskundé bloga savijauta. Du budintys
globotojai nepagrjstai buvo apskuysti dél vaiky neprieziaros ir po to skundo nuolat jauté nepagrjsta
kontrole, perdétg jstatymo raidés laikymasi, biurokratiSkuma, kaltinimus: <...> jauti, kad tave stebi
nematoma akis ir ranka. Kontrolé <...> [Vacé]; <...> kontroliuojanciy, priZiirinciy institucijy
poziuris, kad globéjas yra potencialus pazeidéjas <...> [Juozas]; <...> globéjq tik kaltins, o vaikq
pateiks kaip aukg — nepriziiréjai, nepadarei, nekreipei demesio, Zodziu — vaikas vargsas <...>
[Vace],;

Globotojus apkrauna papildomomis rekomendacijomis, reikalavimais: <...> net atsakyti gali
netikti, tuoj rekomendacijy Siisnis ir spék jgyvendinti <...> jeigu nepatiks tikrvintojams, tuomet laikykis
<...> [Vace]

Budintis globotojas Juozas, globoj¢s vaikus, kuriuos turéjo jvaikinti, pastebi, kad per ilgai
tvarkomi dokumentai, ir per ilgos procediros. ISanalizavus teisés aktus, nuo vaiko patekimo j
budinc¢io globotojo Seimg iki vaiko grjzimo j biologine Seimg arba nuolatinés globos /jvaikinimo

nustatymo procesas trunka 3—18 mén. (15 pav.)

Paémimas is
biologinés $eimosj | Atyejo vadyba o
budincio globotojo

Seimg

Vaiko grizimas j 4
Seimg arba

nuolatinés
globos/jvaikinimo
nustatymas

15 pav. Vaiko patekimo i budiné¢io globotojo Seima ir grizimo j biologing Seimg arba globos/jvaikinimo
nustatymo trukmé
Saltinis: darbo autoré schema, 2012.

Nustacius vaiko poreikj saugiai aplinkai uztikrinti, vaikas i§ biologinés Seimos yra perkeliamas
1 budincio globotojo Seimg. Po to tiek pafiam vaikui, tiek jo Seimai taikoma atvejo vadyba, kurios
trukme priklauso nuo tévy pastangy reikalavimams jgyvendinti. Atvejo vadyba gali trukti nuo 3 iki
12 mén. Jeigu vaikas graZinamas j biologing Seima, atvejo vadyba baigiama, o vaikai grjZta per
septynias dienas nuo savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymo priémimo. Jeigu tévy teisés
apribojamos d¢l vaiky atsisakymo arba nevykdomy reikalavimy, tuomet atvejo vadyba baigiama ir
prasideda globos/jvaikinimo procesas kuris trunka iki 3 ménesiy. Zvelgiant i§ vaiko ir budingio
globotojo Seimos pusés, tyrimo autorés nuomone, procesas uztrunka per ilgai, nes vaikas prisirisa prie

naujos Seimos, kurios narius laiko savo Seimos nariais, o po 18 ménesiy vaikg graZinus ] Seimg arba
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perkélus i globéjo/ivaikintojo Seima, sutrinka jo psichosocialiné raida: vaikas vél iSgyvena netekti,
sutrinka saugumo ir prisiri§imo jausmai. Zinoma, psichosocialinés raidos sutrikimams aprasyti
reikalingi papildomi tyrimai.

Budintys globotojai, priimdami svetimus vaikus j savo $eimg, pajunta pokycius Seimoje.
Poky¢iai susije su psichologiniu diskomfortu, laisvalaikio sumaz¢jimu, apribojimai. Psichologinis
diskomfortas pasireiskia démesio paskirstymu, Seimos nariy derinimosi vieniems prie kity, suvarzyta
asmenine veikla. Budinti globotoja Liucija atkreipia démesj, kad atéjus svetimiems vaikams j Seimg,
teko i8mokti paskirstyti démesj, kad nebiity nuskriausti nei svetimi vaikai, nei biologiniai, tur¢jo
vykdyti socialinj teisinguma: <...> teko iSmokti dalinti démesj, nesinoréjo nuskriausti savy vaiky.
Jeigu apkabinu vienq vaikq, tuomet ir kitus turiu apkabinti. Tai buvo savotiskas apsikabinimo
Zaidimas. Jeigu vienam sakydavau meilius ZodZius, tai ir visiems kitiems turiu pasakyti. Netinkamgq
elgesj irgi jvardinu. Tiesiog turiu elgtis taip, kad vaikai jaustysi vienodai mylimi ir jausty socialinj
teisingumq <...> [Liucija] Démesj tenka skirti ne tik vaikams, bet suaugusiems, atsiranda poreikis
dalintis darbais: <...> reikéjo ismokti skirti démesio ne tik vaikams, bet ir sau, ir vyrui. ISmokome
planuotis isvykas dviem. Zinoma, planuodavome isvykas ir visai Seimai, arba isvykas tik keturiems.
Ismokau dalintis darbais. Pirmaisiais globos metais, noréjau biiti supermama, kuri viskg padaro pati.
Antraisiais globos metais jau dalinausi darbais ir net emociné savijauta pageréjo <...> [Liucija]

Pokytis Seimoje pasireiskia laisvalaikio kaina: <...> sumazéjo kelioniy <...> [Silvija]; <...>
neturiu kam priziuréti palikti vaiky. Net suauge globotiniai isvyke, néra kam prizZiiréti. Pas gimines
net nevaziuoju <...> [Joné] <...> reikéjo derintis dél poilsio valandy. Vyresni vaikai turéjo vakarais
tyliai sédeéti savo kambariuose. Turéjo tyliai leisti muzikq, televizoriy <...> [Joné] Laisvalaikis
derinamas ir | vaiko poreikius: <....> pavyzdZiui, vieng vaikq pykina, o kitas gali vaziuoti. Tad
kelionés ribotos. Su svetimais vaikais vis tiek aplankom kapus <...> [Joné]

Budinti globotoja Joné negali patenkinti savo asmeniniy poreikiy: <...> esu suvarZyta, nes
negaliu susitvarkyti kieme, namie, kai auginu mazus vaikus. Tai amZinas karantinas. Sunku pakeisti
aplinkg <...> [Joné]

Kalbant apie budincCios globos patirtj, interviu metu iSryskejo, kad budintys globotojai jaucia
finansinj neteisinguma. Pasak daugumos, atlygis yra neadekvatus darbui, nes dirba visa para, o
mokamas minimalus atlygis neatskaicius mokesciy: <...> pinigai mazi. Dirbu visq parq uz minimumg
<...> [Silvija]; <...> alga neatitinka dirbamo darbo <...> [Vacé]; <...> uz nuolatinj darbg, jtemptq
ministerijomis, mokamas minimalus darbo uzmokestis, tuo tarpu, kai globos namai uz vaikq gaung

dvigubai ar net trigubai didesnius jkainius <...> [Juozas].
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Kitas aspektas, kod¢l budintys globotojai, kur didzioji dalis dirba i§ idéjos ir meilés vaikams,
jaucia finansinj neteisinguma, tai jdarbinimo forma — jie teikia paslaugas pagal individualios veiklos
pazymga ir patys turi sumokéti mokescius, jskaitant ir draudima: <...> dabar budinciu globotoju
dirbama pagal individualios veiklos pazymq, mokami mokesciai ir Sodrai ir VM1 [Juozas] Budinti
globotoja Meri mano, kad tokia darbo forma — nepagarba budin¢iam globotojui: <...> Pats visus
mokescius turi susimokeéti. Tik is idéjos gali dirbti, bet taip neturi buti. Tai nepagarba budinciam
globotojui! [Meri]

Apibendrinant budin¢io globotojo darbo specifiSkumag, galima teigti, kad specialisty
tikrinimai, pokyciai Seimose sukelia psichologinj diskomforta, reikia fiziniy ir dvasiniy pastangy jam
veikti. O finansinis neteisingumas — nepagarba budincios globos idé¢jai.

Emocijos. Motyvai, budinéiy globotojy savybés, visuomenés poziiiris, budin¢ios globos darbo
specifiskumas glaudziai susijes ir turi jtakos treciajai kategorijai — budinciy globotojy emocijy
gausumui, priziarint globotinj. Siai kategorijai priskiriamos $ios subkategorijos: pasitenkinimas
darbu, bejégiskumas, liiidesys, riipestis, atsakomybé, nerimas, demotyvacija, nesaugumas, nuovargis
pyktis, ramybé, pataikavimas.(3 priedas, 6 lentelé)

Z. Freudas emocijas jvardina kaip varomaja jéga, kuri reguliuoja Zmogaus veikla.
Aramaviciuté (2005), atkreipia démesj, kad emocijos padeda zmogui susiorientuoti jo iSoriniame ir
vidiniame pasaulyje ir atitinkama linkme kreipia jo veikla: vienus jo veiksmus inspiruoja, kitus —
pagreitina, pristabdo, tre¢ius — pakoreguoja. Be to, autoré iSskiria teigiamas ir neigiamas emocijas.
Iprasta manyti, kad teigiamos emocijos labiau nuteikia veikti, o neigiamos emocijos slopina veikla,
taciau gali biiti ir atvirkSciai.

Kalbant apie budinéiy globotojy emocijas, intensyviausiai pasireiSkia pasitenkinimas darbu,
nerimas, litidesys. 1§ §$iy trijy emocijy, pagal jvardijimg, viena tik yra teigiama, o kitos jau biity
priskirtos prie neigiamy. Taciau pagal veiklos pobiidj, kuriam turi jtakos, emocijos priskiriamos prie
teigiamy, nes skatina globotojus tobuléti.

Pasitenkinimas iSreiskiamas labai intensyviai dél vaiko poky¢iy: <...> labiausiai motyvuoja
matymas, kaip keiciasi pats vaikas, kaip jis ,,susyla“, pripranta, pradeda keistis elgesys, vaikas is
Lpilko™, tampa tikru, gyvenmimu besidZiaugianciu vaiku, arba sugriZta j savo namus, pas
susitvarkiusiq Seimq <...> [Silvija]; <...> Zavi, kai vaikas palaipsniui aprimsta, susigyvena su Seima,
tobuléja jo kalba, auga svoris, isnyksta jvairis sutrikimai <...> [Valentinas]; <...> teigiami vaiko
pasikeitimai glosto Sirdj <...> [Joné]; <...> Zavu, kai gali padéti vaikui, kai matai, kaip jis keiciasi,
kaip giedréja jo veidas. Smagu, kai Zengia pirmuosius Zingsnius, taria pirmuosius zodzius <...>

[Liucija]

65



Pasitenkinimas reiskiamas ir dél savo darbo indélio: <...> kai vaikas keiciasi akyse, kai vaikas
grizta j Seimq. Man geriausia, kai tévai susitvarko. Tuomet tévy gali paklausti, kaip vaikas pasikeite,
kaip auga. Matyti mano indélis. Tuomet matau, kad tévai keiciasi, vaikai lieka Seimoje. Sékmingas
vaiky grizimas j Seimq <...> Zavi, kad ateina laukinukas, o iSeina kaip inteligentas ir issilavines. Kitas
pradeda kalbéti, atsisésti ant puodo, padékoja. Gériuosi savo darbu <...> [Silvija]; <...> motyvuoja
vaiky pokyciai per laikq praleistg miisy Seimoje, aiski reali pagalba vaikui sunkiu jo gyvenimo
tarpsniu <...> [Valentinas]

Pasitenkinimas atskleidziamas pabréziant veiklos malonumg: <...> darbas patinka. Jauciu
pasitenkinimq <...> [Liucija]; <...> man malonumas, kai pazZadina vaikas. Meégstu su jais
pasivaikscioti, zaisti, ugdyti <...> [Meri]; <...> kidikis iSbuvo 8 ménesius. Pajutau malonumg ir
atgaivg darbe <...> [Meri]

Pasitenkinimu nurodoma ir ateities perspektyva dirbti §j darbg ir uzauginti ne vieng vaika:
<...> smagu biiti mama, moterimi. AS pati uzsiauginau savo vaikus, ir dar jauciu galinti uZauginti ne
vieng <...> [Meri]

Isgyvenama pasitenkinimo emocija patvirtina darbe nagrinéta pasirinkta motyva — saves
realizavimg. Savo liikkesCius pateisings asmuo, darbo autorés nuomone, jaucia pasitenkinima darbu.

Litdesys taip pat intensyviai iSreiSkiamas dél iSsiskyrimo su vaiku: <...> labai iSgyvenau
atsiskyrimg su vaikais <...> [Vacé]; <...> man sunku atsiskirti su vaikais. Nuolatos isgyvenu, apie
Jjuos galvoju <...> [Joné]; <...> yra prisirisimas prie vaiky. Kai reikia issiskirti, jie traumuojami. Jie
mus vadina tévais. Mums sunku skirtis <..> [Joné] Su liidesiu sietinas prieraiSumo jausmo
sutrikdimas tiek vaikui, tiek budin¢iam globotojui: vaikas, pripratgs prie naujo savo globéjo turi
atsiskirti, o suauges priprates prie vaiko, turi iSmokti be jo gyventi. Litidesys taip pat yra iSgyvenamo
gedulo dalis. Darbe jau buvo minétos gedulo fazes, 1§ kuriy viena yra depresija, pasireiSkianti
litdesiu. Tiek vaikas, tieks suauges asmuo iSsiskirdamas iSgyvena §ig faze.

Litdesys dar susijgs su institucijy sprendimais, jis iSreiskiamas asaromis: <...> sunku buvo
issiskirti. Atsimenu, labai verkiau. Jei buty grizes namo pas mamgq ar peréjes j kitq Seimgq, ne taip
biity buve graudu. Manau, kad lig Siolei negaliu paleisti to vaiko. Jis man liko lyg savotiskas
priekaistas — tokie vaikai visuomenei nereikalingi <...> [Liucija]

Kita emocija, susijusi su liidesiu — nerimas. Nerimaujama dél vaiko ligy. Kai vaikai patenka
j budin¢io globotojo Seima, dazniausiai apie jy ligas nicko nezinoma. Budintys globotojai nerimauja,
kad tam tikrais atvejais, kai vaikui negera, jie nezino, kaip padéti: <...> neZinodavau, kodél vaikas
klykia, ar dél narkotiky, ar dél issutimo. Turéjau 6 mén. tiek laiko ir vargau <...> [Silvija]; <...> kai
man atvezé ir nepasaké, kad jam astma. NezZinojau, kaip elgtis su Sia liga. Net nezinojau, kad yra

pypké ir kam ji skirta. Informacijos apie vaikq stoka. Mes turime Zinoti jy ligas <...> [Valentinas],
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<.... kai pradéjo vaikas dusti, pradéjau aiskintis, kas jam yra. Net nezinojau, kas yra astma. Tarp
daikty radau pypke, issiaiskinau, kam ji reikalinga, tada panaudojau. Naujos ligos, su kuriomis
nesusidiriau savo Seimoje <...> sunkiausia nezinia, kai gauni vaikg, kq jis mégsta, kokius vaistus
geria, kq valgo, kuo sirgo <...> [Joné]

Nerimaujama dél uZsitesusiy globos procediiry, santykio su globos srities specialistais. Sis
nerimas susijes su nesaugumu, nes budintys globotojai nezino, ko tikétis i§ specialisty: <...> kelia
nerimq per ilgi procesai, kai vaikas nei grizta j Seimgq, nei keliauja j pastovig gyvenimo vietqg <...>
[Valentinas]; <...> nerimas dazniausiai susijes su priezitira vvkdanciy institucijy pozitiriu. Nezinai,
kas nepatiks tikrintojams, kokias teisés normas neatitiksi ir pan. <...> [Juozas]; <...> kelia nerimg
per ilgai uZsitesusi globa. Ji dazniausiai uZtrunka ilgiau nei metus. Nuolat isskirtiniai atvejai iki 18
mén. <..> [Joné] Si emocija atliepia darbo specifiskuma, dél per ilgai uZsitgsusios globos, kyla
emocija — nerimas.

Budintys globotojai nerimauja dél vaiko kasdienés rutinos, kokia ji turi bati: <...> nieko
nezinojau, kaip jis buvo migdomas pirmuosius jo gyvenimo ménesius <...> [Liucija]; <...> neZinau,
prie ko jis priprates <...> [Joné] Toks nerimas atsiranda d¢l poreikio uztikrinti vaiko sauguma.

Nors nerimas priskiriamas prie neigiamy emocijy, taciau, darbo autorés nuomone, Siuo atveju
jis iSauga ] pozityvig emocijg — rupestj ir atsakomybe, o Sios j pykti dél vaiko. Informantai jaucia
atsakomybe pirmiausia uz vaikg siekiant patenkinti jo fiziologinius, saugumo, socialinius poreikius:
<...> mano pareiga paprasciausiai ripintis vaiku ir uztikvinti jo saugumq ir darny vystymgsi <...>
[Liucijal; <...> kai vaikas suserga, Zinai, kaip elgtis, nes padidéjusi atsakomybeé <...> [Silvija]; <...>
nuolatinis riipestis ir atsakomybé, kad vaikas biity pavalges, aprengtas, kad niekur nejlysty <...>
[Vacé]; taip pat saves realizavimo ir dvasinius poreikius: <...> globéjui reikia ypac kantriai islaukti,
mokéti buti su vaiku cia ir dabar, gebéti suprasti ir perskaityti tiesiogiai nejvardijamus vaiko
poreikius, kartu aukléti, nustatyti ribas, mokyti taisykliy ir kity socialiniy jgudziy <...> [Juozas]

Pyktis kyla dél padarytos skriaudos vaikui: <...> i§ pradziy labai pykau ant tévy, kad
nuskriaude vaikg <...> [Liucija]; dél informacijos apie vaikg stokos: <...> labai pykau, kad nejspéja,
kokie vaikai ateina <...> [Meri]

Nerimas ir liidesys iSprovokuoja nuovargio emocijg dél poilsio stokos: <...> tritksta poilsio.
Kankina nuovargis. Kaip vovereé rate <...> pirmq pusmetj nemiegu, nes nezinau, prie ko jis priprates
<...> nemigq isgyvenu. Tritksta poilsio <...> [Joné]. <...> miegodavau labai maZzai, poilsio irgi
tritko. Jau maniau, kad vaikas toks ir bus <...> [Liucija]; <...> jauciau perdegimq, kai globojau
mergaite 9 m. DZiaugiausi, kad iséjo, nes pavargau <...> [Meri].

Bejégiskumo emocija yra iSprovokuota litidesio. Informant¢ Vacé pasakojo apie savo
18siskyrimg su vaiku, kai to nenoréjo nei vaikas, nei globotoja, taciau vaiko teisiy skyriui atrodeé kitaip:
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<...> jauciau bejégiskumgq, kai jstaiga daro, kg nori <...> [Vacé]. Anot Silvijos, bejégiskumas susijes
su nezinojimu, kaip padéti: <...> bejégiskumo jausmas, kai nezinai, kaip padéti <...> [Silvija].

Globotojas Juozas iSsiskyrimo su vaikais jaucia ramybe: <...> atsiskyrimg su vaiku iSgyvenu
naturaliai, kaip atliekamo darbo dalj. Stengiuosi neprisiristi, sau priminti, kad tai laikina, vaikas gris
i savo tikrqjg ar jvaikintojy Seimgq, o tai ir dziugina bei ramina, kad vaikui nereikés grizti j valdiskus
namus <...> [Juozas]. Vienintelis globotojas, kuris nejaucia nerimo, litidesio dél i$siskyrimo su
vaiku. Autorés, manymu, taip gali buti ne vien dél sgmoningumo, bet ir dél to, kad galimai vaiku
daugiau riipinosi sutuokting.

Demotyvacija budintis globotojas iSgyveno dél suniokoto turto: <...> sunkiausi issiukiai, kai
vaikai realiai sugadina asmeninj turtq, buvo situacija, kai atéje budincioje globoje vaikai uzpylé visq
namgq vandeniu, palike uzkimstq kriaukle bei béganti vandenj, nuostoliy niekas nekompensavo, tik
sulaukéme Zodinio apgailestavimo, tai demotyvuoja <...> [Valentinas]

Pataikavimas susijes su vaiko gerovés, emocinio saugumo uztikrinimu. Budintis globotojas
pataikaudamas siekia sumazinti vaiko pyktj ir stresa: <...> as$ jam pataikavau<...> [Vacé]; <...>
pataikavau, kad jis nepykty, nestresuoty <...> [Juozas]
nestabily vaika, jautési nesaugi savo namuose, nes jai buvo grasinama: <...> nesaugiai jauciausi,
buvo liiidna ir baisu. AS is siaubo negalédavau gyventi, po jy pasakojimy <...> buvau ir apspjaudyta,
ir apspardyta, ir Zadéjo papjauti. Buvo baisu su jais nakvoti <...> [Meri]

Apibendrinant emocijy kategorija galima teigti, kad emocijos nerimas, bejégiskumas, ripestis,
lindesys, pyktis atsakomybé, pataikavimas, darbo autorés nuomone, nurodo santykj su globojamu
vaiku, o pasitenkinimas darbu, demotyvacija, nesaugumas, nuovargis, ramybé parodo budincio
globotojo saves jvertinima, santykj su savimi. Emocijos nurodo ne tik santykj ir orientuotos j veiklas,
bet ir padeda atskleisti budin¢io globotojo vertybing sistema. Darbo autorés nuomone, didziausia
vertybé globotojams — pagarba vaikui, jo orumui. Ir visos aptartos emocijos kyla vien dél to, kad
uztikrinty vaiko sauguma, suformuoty saugy prieraiSumo jausmg. Taciau yra pavojus, kad nerimo
emocija gali peraugti ] nervinguma, nes viena i§ globotojy uZsimena, kad kankina nuovargis, nemiga.

Kuo intensyviau patiriamos minétos emocijos, tuo didesnis pavojus nervingumui susiformuoti.

3.2.2.2.Globotoju patirtis vaiko adaptacijos laikotarpiu

Svetimas vaikas ] Seima ateina iSgyvendamas labai daug jvairiy jausmy. Pirmiausia jis
iSgyvena i§siskyrima su savo biologiniais tévais, iSgyvena netekti, kuri apima visas gedulo fazes. Kita
vertus, vaikai btina sumiS¢ dél to, kad nezino, ar gali pasitikéti svetimu Zmogumi, ar gali su juo
atvirauti, ar jo neskriaus. Vaiko reakcijos, jausmai, i§gyvenant i$siskyrima, priklauso nuo jvairiy
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priezas¢iy, pavyzdziui, amziaus, prieraiSumo jausmo, supratimo, kodél tur¢jo i$siskirti, aplinkybiy,
kurios sukélé iSsiskyrimg, ankstesniy i$skyrimy skaiCiaus, pagalbos, kuri buvo suteikta prie§
18siskyrimg. (Giedrimas, 2013)

Seimoje, atkurti prieraiSumo jausmag, suformuoti saugumo jausmg. Kalbinant informantus, kaip
pad¢jo vaikui jveikti adaptacijos laikotarpj, iSrySkéjo Sios kategorijos: netekties isgyvenimas,
prieraiSumo sutrikimas, jvairis sutrikimai, saugaus prieraisumo jausmo atkirimas. (4 priedas, 7
lentel¢)

Netekties i8gyvenimui priskiriamos Sios subkategorijos: neigimas, pyktis/neigiamas elgesys,
derybos, depresija, priemimas.

Interviu metu informantai teigé, kad, kai tik vaikai pas juos atvaZziuodavo, budavo kaip
robotukai, labai ramis, mazai kalbéjo, tyl¢jo. Tai signalas, kad vaikas neigia tévy netekt], dar tikisi
pas juos sugrizti. Neigimo budai pasireiskia neprisileidimu: <...> Vyresni neprisileidzia is karto,
nepasitiki <...> [Valentinas]; sunku prakalbinti: <...> mazai ir tyliai kalbéjo, i klausimus atsakydavo
vienu zodziu. Buvo sunku prakalbinti <...> [Meri]; elgiasi kaip robotai, fiziskai sustinge: <...> kai
tik pamaciau 2 vaikus, atrodé kaip eziukai. Negalima buvo prie jy prisiliesti. Sédéjo susale, sumedéje,
tik is mirksinciy akiy buvo matyti, kad jie gyvi. Akys kupinos baimés. Nekalba, tik kaip robotukai:
pasakai eiti, eina, nesidairo, visko bijo <...> [Vacé], baimés jausmu: <...> kai mergaité vaziavo pas
mus namo, labai bijojo, pergyveno, kas bus <...> [Silvija], <...> ji labai iSggsdinta. Policija jsiverzé
j namus ir iSplése vaikq is tetos ranky. Vaiko akyse suémé mamgq. Vaikui buvo Sokas. Vaikas buvo
ligoninéje. Tada atvezé man. Dvi savaites sunkiai prisileido mus <...> [Silvija]; parodo ik gerasias
savo puses: <...> medaus ménuo, kai vaikas rodo tik geriausiq savo puse, dzZiaugiasi kiekviena
smulkmena <...> [Juozas].

Situacija pasikeicia, kai vaikas pripaZjsta netekties jvykij, tuomet pasireiSkia pyktis/netinkamas
elgesys. Pyktis pasireiSkia vaiko protestu, nepaklusnumu: <...> berniukas labai psichavo. Jis
atsiguldavo ant grindy ir voliodavosi piktai <...> [Silvija]; <...> kai tik atvyko truputj protestuodavo
<...> specialiai gulédavo ant grindy <...> [Joné], netinkamu elgesiu: <...> buvau ir apspjaudyta, ir
apspardyta, ir Zadéjo papjauti <...> [Meri];, <...> seka atsipalaidavimas ir tikryjy savo jausmy
parodymas, dazniausiai neigiamy dalyky patirtys: skriauda, badas, noras kerstauti, priesintis,
aiskinti kaip cia blogai, kad jam pas tévus buvo geriau <...> [Juozas]; <...> ji labai slapta, vogdavo,
iSlupdavo grindis, atgal sudédavau. Ji vogdavo mokykloje <...> [Meri]; pykéiu ant tévy: <...> su
mama nekalbédavo ir nevaziuodavo susitikti su ja <...> [Vacé], pykciu ant globotojy: <...> budintis
globotojas jiems yra kaip priesas <...> [Liucija]; <...> mane vadindavo ragana, privengdavo manes

<...>[Meri].
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I kalbinty budinciy globotojy tik viena uzsiminé, kad vaikai stengdavosi buti geri, kad mama
greitai pasveikty ir jie grizty namo. Toks elgesys susijes su subkategorija derybomis: <...> isgyveno
vaikai. Labai myléjo mamq. Tikéjo, kad pasveiks, kai klausdavau, kas mamai, sakydavo, kad gydo
sielq. Jie lauké <...> [Joné].

Nepavykus tinkamai elgtis, nepasiekus deryby pozityvaus rezultato, perinama j
depresija. Vaikas jaucia litidesj, nerima, apatiskas aplinkai: <...> naktimis verkdavo kas dvi valandas
<..> Nejmanoma buvo nuraminti [Joné], <...> jis mégo pasakyti, kas vyko jo namuose,
pasakodamas atgijo. Kas | duris dauzési, kaip eidavo sléptis, kaip mama bijodavo. Kai nustodavo
pasakoti, vél lindédavo. 2 mén. su juo vargau, kovojau su liidesiu <...> [Silvija]; <...> sunkiausia
buvo, kai matyti, kad vaikui depresija, nieko nesneka <...> [Silvija]; ilgisi artimyjy, artimos aplinkos:
<...> pergyvenimas dél palikty tévy (dazniausiai mamos), Zaisly, naminiy gyvinéliy <...> [Juozas];
<...> radau feisbuke motinos nuotraukq, parodziau jam, vaikas atgijo <...> [Silvija].

Kita pokalbio metu iSrysSkéjusi subkategorija — priémimas. Svetimy vaiky pripratimas naujoje
Seimoje priklauso nuo jy amziaus, vaiko savybiy, nuo biologinéje Seimoje gyvenimo buido. IS interviu
paaiskeéjo, kad netekties skausmas pasibaigia tada, kai vaikas uzsiima, domisi kita veikla, kurig sitlo
budincio globotojo Seima, parodo tikraji save: <...> kai praéjo liiidesys, reikéjo kovoti su judrumu.
Uzlipdavo net ant sekcijos. Tekdavo daznai drausminti. Su jais galédavau vaziuoti kur noréjau. Jie
biidavo ramiis, laikydavo masinytes <...> [Silvija].

Budinti globotoja Silvija, prizitiréjusi vienos Seimos mergaites, pastebéjo, kad jos labai greitai
apsiprato Seimoje ir nesiprieSino naujai aplinkai. Pasirodo mergaités nuolatos buvo paliekamos, lanke
savaitin] darzelj: <...> jos labai staigiai priprato. Paimti is Seimos, vaikai labai daznai buvo
paliekami namie, ir savaitiniame darzelyje.. Joms nebuvo jokios bédos, kad pas mane gyveno. Labai
greitai atviravo <...> [Silvija]. Toks elgesys suponuoja, kad vaikams susiformaves nesaugus
prieraiSumo jausmas.

Intensyviausiai pasireiSkianCios netekties kategorijos subkategorijos — neigimas ir
pyktis/netinkamas elgesys. Darbo autorés manymu, Sios subkategorijos rySkiausios, nes vaikas pats
bando save apginti patekes 1 jam svetimg, diskomforta sukeliancig aplinka, kurioje gyvenantys
asmenys gyvena visiskai kitaip, negu jam jprasta.

Apzvelgta netekties kategorija dar kartg patvirtina E. Kubler-Ross (1980) apibrézta gedulo
procesg, kuris trunka tam tikrg tarpsnj ir iSgyvenamas minétomis stadijomis: neigimu, pykciu,
derybomis, depresija, priémimu.

Netekties kategorija yra glaudZziai susijusi su vaiky prieraiSumo ir jvairiais kitais sunkumais.
Nuo prieraiSumo jausmo priklauso netekties i§gyvenimo stiprumas. Jeigu vaiko prieraiSumo jausmas

nesaugus, darbo autorés nuomone, yra tokia tikimybé, kad vaikas labai greitai apsipranta naujoje
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aplinkoje, netektj iSgyvena labai trumpai ir elgiasi taip, kaip elgdavosi namuose, taip pat nepasitiki
suaugusiais. [vairtis sunkumai irgi pasireiskia vaiko adaptacijos naujoje Seimoje metu. Dél netekties
sutrinka ne tik sveikata, bet ir ugdymosi motyvacija.

Prieraisumo sunkumy Kategorijai priskiriamos subkategorijos: abejingumas, nepasitikéjimas,
saugumo poreikis, neigiama patirtis. (5 priedas, 8 lentelé¢). Abejingumo subkategorija apima vaiko
ramumg, démesio naujajai aplinkai stoka: <...> atvyko vos 8 ménesiy. Atrodé kaip kq tik gimes kiidikis
— 50 cm, panasus j bezdZioniukqg, savaite miegojo kaip kq tik gimes kidikis. Elgési labai ramiai <...>
vaikas mazai rodeé démesio <...> mazai doméjosi aplinka [Liucija].

Si subkategorija leidZia daryti prielaidas, kad vaikai turi susiformave nesaugy prieraiSumo
jausma, kita vertus jis sumiSes dél tévy netekties. Informantai atskleidé, kad vaikas nepasitiki
aplinkiniais, labai atsargiai elgiasi: <...> su manimi kalbédavosi, 0 su svetimais — ne <...> [Vacé];
<...> kokj ménesj buvo atsargus <...> [Vacé]. Kita vertus, kiidikio nesaugumo pojiitis pasireiSké
sutrikusiu miegu: <...> mazai miegodavo, labai rékdavo <...> [Liucija]; ir baime maudytis: <...>
maziukq jkalbinédavau, kad eity maudytis, nes labai bijojo ir réke. Pirma maudydavau vyresnj, kad
matyty maziukas. Véliau jau nebuvo sunku <...> [Vacé].

Informantai pastebi, kad vaiko elgesi, nepasitikéjima iSprovokavo neigiama patirtis namuose:
<...> veikeé ji namy prisiminimai, smurtas, kurj patyré <...> [Vacé]; <...> vaikas gali biiti sudétingo
bido, patyres daug neigiamy isgyvenimy <...> [Juozas]. Vieni vaikai bijojo policininky: <...> bijojo
policininky. Mano vienas sinus policininkas. Sis berniukas slépdavosi nuo jo, kai sinus ateidavo
uniformuotas <...> [Vacé].

Ivairiy sunkumy kategorijai priskiriamos §ios subkategorijos: elgesio, sveikatos, ugdymosi,
nerimastingumas.

Elgesio sunkumy kategorijai biidingas netinkamas elgesys ir, darbo autorés nuomone, blogu
manipuliuodama, vogdama, meluodama. Zinoma, neatmetama galimybé, kad mergaité galéjo sirgti
Kleptomanija: <...> mergaité vis dar manipuliuoja, praso pagalbos, prisipazjsta mylinti <...>
[Meri]; <...> skysdavosi dukrai, kad as jg musu <...> [Meri]. Elgesio sutrikimams turi jtakos ir
psichinés ligos. Kalbintos budincios globotojos namuose buvo apgyvendintas berniukas su
psichiniais sutrikimai. Jo pagrindinis uZsiémimas buvo dauZzyti sienas: <...> psichika serganciam
berniukui patiko sienas dauzyti. Sunku buvo sudominti <...> [Meri].

Budincio globotojo Juozo Seimoje apsigyveno paauglys, kuris sirgo alkoholizmu, taciau §i liga
jam nebuvo nustatyta. Gera pusmetj jaunuolis sugebéjo slépti, bet véliau priklausomybé isaiskéjo. Jo
elgesys buvo nestabilus, psichopatinis: <...> alkoholizmo problemy, ir vagysciy, ir lipimo pro langg,

ir suduzusiy langy <...> [Juozas]. IS tokio elgesio galima daryti prielaidas, kad vaikas nuo vaikystés
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netur¢jo suformuoto saugaus prieraiSumo jausmo. I$ vaiko istorijos véliau paaiskéjo, kad jis nuo
gimimo paliktas globos namuose, ketveriy mety paimtas j globg ir iki paauglystés buvo lepinamas, jo
elgesio nekoreguodavo, nenustatydavo riby. Galiausiai globéja (riipintoja) jo atsisaké dél netinkamo
vaiko elgesio ir sutrikusios savo sveikatos. Jaunuolis guléjo psichiatringje ligoninéje, jam buvo
nustatyti psichopatinés asmenybés bruozai.

I naujg Seima atéjusiam svetimam vaikui budintis globotojas turi uztikrinti ne tik sauguma, bet
ir pagal jo amzius reikalingus poreikius, vienas i$ jy — sveikatos uztikrinimo poreikis. Vaikai | Seimas
atvyksta neskiepyti: <...> atvaziuoja neskiepyti <...> [Joné], turintys jvairiy vaikiSky ir genetiniy
ligy. Budinti globotoja Liucija prizitiréjo sutrikusio vystymosi vaika: <...> jo sutrikes vystymasis. Tik
po keleriy mety suzinojau, kad jis tik ketveriy mety pradéjo vaikscioti, nuolat guléjo ligoninéje, nes
sutrikdavo virskinimas <...> [Liucija]. Véliau teko vaika tirti dél tuberkuliozés: <...> atvaZiavusiam
vaikui, po pusmecio tyré tuberkulioze, nes jo mama susirgo Sia liga <...> [Liucija]. Budinti globotoja
Silvija turi patirties su kuadikiais, kuriy organizmas dél motinos priklausomybés uzterStas
psichotropinémis medziagomis: <...> po 3 savaiciy prasidéjo nerimo priepuoliai. Kas tris valandas
reikéjo maitinti. Jis naktimis vis dar keliasi pavalgyti <...> mama narkomané. Vaistai buvo per anksti
nutraukti <...> naktimis nemiegodavau, jis gerdavo vaistus, kurie plaudavo organizmg nuo
narkotiky. Vaikas klykdavo, verkdavo <...> [Silvija]. Budinti globotoja Meri | savo Seima priéme
vaikg su apsigimimu: <...> kojos operacijq padaré, akis, dantis sutvarke. Ji turi apsigimimg —
trumpéja koja <...> [Meri].

Subkategorija ugdymosi sunkumai néra tokia intensyvi, nors vadovaujantis jvairiais tyrimais,
budintys globotojai turéty iSskirti vaiko motyvacijos mokytis kritimg, taciau didzioji dalis budinciy
globotojy prieme ikimokyklinukus arba vaikai gyveno tik vasara, kad neteko lankyti ugdymo jstaigos,
arba motyvacija nebuvo kritusi. Tik du budintys globotojai iSskyré, kad vaikai turéjo ugdymosi
sunkumy dél netinkamos aplinkos jy namuose ir dél negebéjimy: <...> skaitydavau jam pasakas, dar
tg pasakq isversdavau jam suprantama kalba, prasydavau papasakoti, o jis tyli. Skurdus jo Zodynas
ir suvokimas menkas <...> [Vacé]; <...> praktikoje susidurta su elementariy sqlygy namy darby
ruosai nebuvimu <...> [Juozas]; <...> mokykloje per pamokas sédédavo ir tylédavo. PavyzdZiui,
vidury pamokos susidédavo knygas ir sédédavo, nieko neveikdavo, kapisonq uzsimaukslina ir vaiko
nera <...> [Vacé].

Subkategorijg nerimastingumas isryskéjo vaiko kiino kalba. Budincios globotojos Vacés
globotinis, norédamas save nuraminti, dauzydavosi j lovos atlosa: <...> jis is pradziy labai lingavo,
dauzé galvg j sofos/kédeés atlosus <...> [Vace]. Nerimastingumas pasireiskia kaip psichosomatinis

sindromas: <...> labai veikia psichosomatiniai simptomai. Jeigu, kas negerai, suserga <...> [Joné];
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<...> manau, ji labai isgyveno, viskq isgyveno, labai daznai sirgo, manau tai buvo psichosomatiniai
simptomai <...> [Silvija].

Apibendrinant prieraiSumo ir jvairius sunkumus, galima teigti, kad budintiems globotojams
globotojy interviu matyti, kad fiziniai sutrikimai, susij¢ su sveikata; ugdymosi; psichiniai:
nerimastingumas, abejingumas, elgesio sutrikimai, kuriuos jtakoja neigiama patirtis, susiformaves
nepasitikéjimas dél sutrikusio prieraiSumo jausmo.

Saugaus prieraiSumo jausmo atkiirimas. Adaptacijos metu labai svarbu padéti vaikui jveikti
netektj ir atkurti prieraiSumo jausma. Tai vienas i§ pagrindiniy budin¢io globotojo i$Siikiy. Interviu
metu budinciy globotojy buvo paklausta, kaip jie padeda vaikui jveikti adaptacijos laikotarpj. I§
atsakymy iSrySkéjo kategorijos démesys ir jtraukimas j veiklas. Kategorijai démesys priskiriamos
subkategorijos: aplinkos pritaikymas, Svelnumas/glostymai, atsizvelgimas j vaiko poreikius. (9

lentele)

9 lentelé. Saugaus prieraiSumo jausmo atkiirimas.

Kategorija | Subkategorija Interviu teksto segmentai

Démesys Aplinkos ..> skyrém savo kampelj, kurj tvarkési kaip noréjo, ten galéjo nusiraminti
> [Vace]

> duodavau zaisly <...> [Vacé]

<...> priimu vaikus iSskéstomis rankomis. Vaikams paruosiu Zaisliukus
pagal amziy <...> [Meri]

Svelnumas, <...> kadangi jis buvo mazas, daznai nesiodavau jj ant ranky, glostydavau,
kalbindavau, kad jausty démesj <...> [Liucija]

<...> maziukai adaptuojasi greiciau, jiems pakanka Svelnumo <..>
[Valentinas]

<...> visq pirmqg ménesj supuodavau, Salia saves guldydavau, kad tik jausty
Silumgq ir démesj. Jis muistydavosi ant mano ranky <...> [Liucija]

<...> pastebéjau, kad liuliuojant, glostant, vaikas apsiramindavo. Tai vyko
naktimis. Dienos metu irgi padeda glostymas. Reikia jam parodyti, kad
galiu padeti. Reikia duoti ir isSsirékti. Nori démesio, kad pabiciau,
paglostyciau <...> [Joné]

<...> paimdavau ant ranky ir klausdavau, kas negerai. Po trijy dieny
nukrito temperatira, vaikas atsigavo. Labai buvo geras vaikas <...>
[Silvija]

<...> girdavau, glosc¢iau kiek galima <...> [Vacé]

<...> labai patiko, kad rupinuosi, kad reaguoju j jy skaudulius, kad
aptupcioju <...> [Joné]

<...> leidziasi glostomi <...> [Vacé]

Atsizvelgimas | <...> tyrinéju, Ziuriu, kas jam patinka, kas nepatinka, kodél rékia <...>

-/\ ./\ -/\

pritaikymas

glostymai

i vaiko [Jone]
! <...> Zidriu, ko jiems reikia. leskau bidy, kaip susidraugauti <...> [Meri]
poreikius <...> Maistqg gamindavau pagal amziy. Valgé viskq. Daug vaikq kalbino,

reaguodavo | vaikus, j zaisliukus, bet buvo silpnutis. Po dviejy ménesiy
vaikas atrodé kaip savas. Veidas buvo giedras, nieks net nejtardavo, kad jis
globojamas <...> [Liucija]
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Jtraukimas j | Bendros <...> maziukui net patiko su manimi eiti pas karve <...> [Vacé]
veiklas veiklos <...> bet kai kitg dieng pasiiliau pasilikti namie ir neiti | mokyklg, ir dar,
kai pamaté mano dukrg, labai apsidziauge. Jg leidau ir j stovyklg, ir j
ekskursijas <...> [Silvija]
<...> padeda bendros veiklos, bendros isvykos, bendras valgymas ir
pokalbiai, dar padeda sukurtos pasakos apie vaikg ir jo Seimg <..>
[Valentinas]
Artimyjy <...> maniské globotinj priéemé labai meiliai. Buvo pats mylimiausias
jsitraukimas ir | vaikas. Mano mergaité ji nuolat globodavo, saugodavo nuo
pagalba aplinkiniy.<...> [Liucija]

Interviu metu, informantai akcentavo, kad vaikui, norint padéti jveikti adaptacija, reikia rodyti
démesj. Démesys rodomas, skiriant jam atskirg erdve: <...> skyrém savo kampelj, kurj tvarkési kaip
noréjo, ten galéjo nusiraminti <...> [Vacé]; duodant zaisly pagal amziy: <...> duodavau zZaisly <...>
[Vacé],; <...> priimu vaikus iSskéstomis rankomis. Vaikams paruoSiu Zaisliukus pagal amziy <...>
[Meri].

Interviu metu iSrySkéjusi subkategorija svelnumas, glostymai patvirtina Giedrimo (2013)
iSkelta mintj, kad vaikui padéti atkurti prieraiSuma galima palaikant fizinj artuma, pozityvy fizinj
kontakta: <...> visqg pirmqg ménesj sipuodavau, Salia saves guldydavau, kad tik jausty Silumgq ir
déemesj. Jis muistydavosi ant mano ranky <...> [Liucija]; <...> pastebéjau, kad liiilliuojant, glostant,
vaikas apsiramindavo. Tai vyko naktimis. Dienos metu irgi padeda glostymas. Reikia jam parodyti,
kad galiu padéti. Reikia duoti ir iSsirékti. Nori démesio, kad pabiiciau, paglostyciau <...> [Joné],
<...> girdavau, glosciau kiek galima <...> [Vacé]; dazng akiy kontakty: <...> paimdavau ant ranky
ir klausdavau, kas negerai. Po trijy dieny nukrito temperatiira, vaikas atsigavo. Labai buvo geras
vaikas <...> [Silvija].

Subkategorija atsizvelgimas jvaiko poreikius apima vaiko stebéjima, tyrin¢jima, stebéjima, ko
jam reikia: <...> tyrinéju, zitriu, kas jam patinka, kas nepatinka, kodél rékia <...> [Joné]; <...>
ziuriu, ko jiems reikia. leskau bidy, kaip susidraugauti <...> [Meri], teikiant maistg pagal amziy:
<...> maistq gamindavau pagal amzZiy. Valgé viskq. Daug vaikq kalbino, reaguodavo j vaikus, j
Zaisliukus, bet buvo silpnutis. Po dviejy ménesiy vaikas atrodeé kaip savas. Veidas buvo giedras, nieks
net nejtardavo, kad jis globojamas <...> [Liucija].

Kita kategorija — jsitraukimas j veiklas, orientuoja j sékmingai pergyventg adaptacijos
laikotarpj. Sig kategorija apima subkategorijas: bendros veiklos ir artimyjy jsitraukimas ir pagalba.
Darbo autorés nuomone, tada, kai svetimas vaikas jsitraukia i budin¢iy globotojy sitilomas veiklas,
jauciasi saugiai, pasitiki, pakyla saviverté. Budintys globotojai skatino globotinius dalyvauti jy
Seimos veikloje: Gikinéje veikloje: <...> maziukui net patiko su manimi eiti pas karve <...> [Vacé],
kelionés ekskursijos: <...> bet kai kitq dieng pasiiiliau pasilikti namie ir neiti j mokyklg, ir dar, kai
pamaté mano dukrg, labai apsidziauge. Jq leidau ir j stovyklg, ir j ekskursijas <...> [Silvija]; bunant
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kartu: <...> padeda bendros veiklos, bendros isvykos, bendras valgymas ir pokalbiai, dar padeda
sukurtos pasakos apie vaikg ir jo Seimg <..> [Valentinas]. Toks budinCiy globotojy elgesys
patvirtino Giedrimo (2013) analize, kaip padéti vaikui adaptuotis naujoje Seimoje: priimti vaikg ir
jtraukti j Seimos veiklas su visais ritualais, tradicijomis.

Subkategorija artimyjy jsitraukimas ir pagalba apima artimyjy prisédima, prizitrint vaika:
<...> maniské globotinj priemé labai meiliai. Buvo pats mylimiausias vaikas. Mano mergaité jj nuolat
globodavo, saugodavo nuo aplinkiniy.<...> [Liucija]

Apibendrinant prieraiSumo atkiirima, galimg teigti, kad pasitvirtino Giedrimo (2013) iskelta
mintis, kad prieraiSumo jausmag galima atkurti rodant démesj: pritaikant aplinka, glostant, rodant
Svelnuma, atsizvelgiant | vaiko poreikius; ir jtraukiant j veiklas: bendras Seimos veiklas ir
prisijungiant artimiesiems ] pagalbg. Atkurtas prieraiSumo jausmas pasireiSkia daugiausia per
neverbaling vaiky kalba: vaikai nurimsta ir nelinguoja, nesitranko } atlo$a, nori fizinio kontakto,
leidziasi glostomi, pajunta savo verte pasitempdami. Verbaline kalba iSsako pasitikéjima, girdi
globotojy pagyrimus, paskatinimus. Pazymétina, kad budintys globotojai padeda vaikui jveikti
adaptacijos laikotarpj, jei: priima vaika tokj, koks jis yra, padeda jam iSgyventi netektj per visas jos
fazes, atpazjsta, stebi, tiria jo elgesio motyvus, jautriai reaguoja j vaiko poreikius uztikrinti sveikatos
ripyba, sauguma, iSkylanc¢ius sunkumus: ugdymosi, sveikatos, elgesio, nerimastinguma, koreguoja
pozityviomis priemonémis. PrieraiSuma atkuria rodydami démesj, pritaikydami aplinka, glostydami,

Svelnumu, jtraukdami j Seimos gyvenima su visomis veiklomis, tradicijomis, ritualais.

3.2.2.3.Globojamuy vaiky ir jy tévy santykiai

Viena 1§ ryskiausiy vaiko globos problemy — uztikrinti globojamy vaiky santykius su jy
biologiniais tévais, Zinoma, jeigu jie yra. Siame skyriuje siekiama atskleisti, kaip budintys globotojai
padeda palaikyti globotiniy santykius su jy biologiniais tévais, kokios yra sekmes istorijos.

Interviu metu iSrySkéjo Sios kategorijos tévy pozicija, vaiky pozicija, budincio globotojo
pozicija. Kategorijai tévy pozicija priskiriamos subkategorijos démesys vaikui, neigiama jtaka.

Biologiniai tévai démesj vaikui parodo pokalbiais telefonu: <...> mama skambindavo daznai
<...> [Vacé]; susitikimy metu atneStomis dovanélémis, pramogomis, palepindami: <...> mama
atvaziuodavo aplankyti. Per vieng gimtadienj aplanké ir nuvedé j vaiky Zaidimo kambarj <...>
[Vacé]; <...> mama palepindavo, nes pati buvo ilgai maciusi <...> [Joné]; vaikai puola prie mamos,

ar giminaiciy atnesty dovany: zaisly, saldumyny, skanésty ir pan. <...> [Juozas].

Interviu metu paaiskéjo, kad pokalbiai ir susitikimai retédavo: <...> mama vaiku doméjosi,

bet protarpiais. Kurj laikq buvo net dingusi <...> [Liucija]; <...> mamos skambuciai retéjo, buvo
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dingusi <...> [Vacé]. Pokalbiy reté¢jimo priezastis, darbo autorés nuomone, gali buti tévy
pasidavimas, kad negeba jgyvendinti institucijy reikalavimy vaikams susigrazinti. Jenkins, Norman
(1992), Millham (1996), Bullock, Atherton (2003), Cleaver (2006) tokj elgesj vadina deprivacija,
pasidavimu.

Interviu metu informantai atskleidé, kad pokalbiy, susitikimy metu tévai darydavo neigiamg
jitaka vaikams. Vaikai gana greitai pamirSdavo jgiidzius, iSmoktus pas globotojus: <...> grizdavo
pasileide, pamirse tvarkq, daugiau triukSmaudavo, nes pas mamq ilgai nemiegodavo <...> [Joné],
vaiky isbalansavimas po pokalbio su tévais telefonu, ar po susitikimy <..> perdétas giminaiciy
kisimasis [Juozas]. Darbo autorés nuomone, galima daryti prielaida, kad vaikai i§ tiesy jausdavo
jtampa pas globotojos, nesvarbu, kad gerai ir saugiai jautési, tacCiau susitikimy metu jie
atsipalaiduodavo, jausdavosi laisvi ir biidavo savimi. Be to, tie susitikimai padédavo vaikams jveikti
tévystés jgtidziy stokos negeba vaiky drausminti, pozityviai nubrézti ribas.

Kategorijai vaiky pozicija priskiriama viena subkategorija — palaiko rysj, ilgisi. Vaikai
aiSkiausiai parodo savo poreikius, jy neslepia. Kalbant telefonu, iSrySkéja jy santykis su tévais: vienu
formalus, bejausmis, kity labai emocingas, turi, kg vienas kitam pasakyti: <...> ji labai noréjo pas
mamgq. Ji pati labai spaudé mamgq, kad susitvarkyty <...> [Silvija]; <...> telefoniniai pokalbiali
biidavo trumpi, vaiky pageidavimy pateikimas. Bendraujant plansete, vaikai ilgiau kalbédavosi,
rodydavo savo piesinius, aplinkq, prasydavo tévy parodyti jy daiktus, augintinius <...> [Juozas]. 18
Sios subkategorijos akivaizdu, kad informaciniy priemoniy panaudojimas, pagreitina netekties jveika,
sumazinamas jausminis nutolimas.

Kategorijai budincio globotojo pozicija, priskiriamos kategorijos: tarpininkas, nepalaiko
rysio, testiné globos paslauga. Holman (2000) yra tyres globéjy savybes, ir iSskyré juos j dvi
orientacijas: ,uzdari®, ,itraukiantys®“. Interviu metu paaiskéjo, kad ,uzdariems* budintiems
globotojams priskiriami tie globotojai, kurie nepalaiko rySio su vaiko biologiniais tévais, vengia
kontakto dél agresijos: <...> neturéjau jokiy rysiy su tévais ir jy nepaZinojau <...> [Meri]; <...>
vaikus vezé soc. darbuotojai. Buvau apsaugota nuo tévy ir jy jtizio <...> [Meri]. Su tévais rySio

nepalaiko dél agresijos, kaip jau buvo minéta, ir dél to, kad vaiko atsisakyta, jis giminai¢iy neturi.

Kita budin¢iy globotojy grupé — ,,jitraukiantys* — tarpininkauja tarp tévy ir vaiky, su tévais
bendrauja telefonu, pasakoja, kaip vaikai jauciasi, veza j susitikimus: <...> as$ pasakodavau, kaip
vaikas jauciasi, kaip vystosi. Buvau tarpininké <...> [Liucija]; <...> mama kalbédavosi su manimi,
tardavosi <...> [Silvija]; <...> su tévais bendravau kaip mama. Palaikau rysius. Net pabardavau

<...> [Silvija]; <...> veZzdavau j priklausomybiy centrq, kad kartu praleisty laikg <...> [Joné]; <...>
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didesniy vaiky tévams daviau savo telefono numerj ir skambindavosi, kalbédavosi <...> [Joné],

skatina vaikus bendrauti su tévais: <...> skatindavau, kad bendrauty su mama <...> [Vacé].

Subkategorija teikia testing globg susijusi su globos sékmés istorijomis, kai vaikai grjzta pas

savo biologinius tévus. Tokiomis istorijomis pasidalino tik dvi budinc¢ios globotojos, nes kiti, nors jy

vaikai ir grjZo pas biologinius tévus, ry$iy nepalaiko. Interviu metu i§ informanciy kiino kalbos buvo

matyti, kaip globotojos dziaugési palaikomu rySiu ir su tévais, ir su vaikais, jauté pasitenkinimg savo

darbu, atrod¢ kiinas pasitempia, veidas nusvinta: <...> mamos man raso ir siuncia nuotraukas, kaip

vaikai gyvena, pasidalina savo kasdienio gyvenimo akimirkomis. AS Zinau, kuo uzsiima mano buve

globotiniai <...> [Silvija]; <...> su mama net ir dabar kalbuosi ir bendrauju <...> [Joné].

10 lentelé. Biologiniy tévy, vaiko ir budinéiy globotojy pozicija dél ry$io palaikymo

Kategorija | Subkategorija Interviu teksto segmentai

Tévy Démesys vaikui | <...> mama atvaziuodavo aplankyti. Per vieng gimtadienj aplanké ir

pozicija nuvedeé j vaiky zZaidimo kambarj <...> [Vacé]
<...> mama skambindavo daznai <...> [Vacé]
<...> mama vaiku doméjosi, bet protarpiais. Kurj laikg buvo net dingusi
<...> [Liucija]
<...> mamos skambuciai retéjo, buvo dingusi <...> [Vacé]
<...> Mama palepindavo, nes pati buvo ilgai maciusi <...> [Joné]
<...> tik mociuté buvo atvykusi susitikti <..> [Joné]
<...> vaikas atvyksta j susitikimg su mama ir jos nesulaukia <...>
[Valentinas]
<...> apsiribojama keliais apsikabinimais, mazesnius vaikus pabuciuoja
mama, vyresnéliy nelabai ir tuomet vaikai puola prie mamos, ar
giminaiciy atnesty dovany: zaisly, saldumyny, skanésty ir pan. <...>
[Juozas]

Neigiama jtaka | <...> vaiky isbalansavimas po pokalbio su tévais telefonu, ar po

susitikimy <...> [Joné]
<...> perdétas giminaiciy kisimasis <...> [Juozas]
<...>grjzdavo pasileide, pamirse tvarkq, daugiau triukSmaudavo, nes pas
mamgq ilgai nemiegodavo <...> [Joné]

Vaiky Palaiko ry§], | <..> ji labai noréjo pas mamgq. Ji pati labai spaudé mamgq, kad

pozicija ilgisi susitvarkyty <...> [Silvija]
<..> telefoniniai pokalbiai bidavo trumpi, vaiky pageidavimy
pateikimas. Bendraujant plansete, vaikai ilgiau kalbédavosi, rodydavo
savo piesinius, aplinkg, prasydavo tévy parodyti jy daiktus, augintinius
<...> [Juozas]

Budincio Tarpininkas <...>as pasakodavau, kaip vaikas jauciasi, kaip vystosi. Buvau tarpininké

globotojo <...> [Liucija]
<...> mama kalbédavosi su manimi, tardavosi <...> [Silvija]

pozicija <...> sU tévais bendravau kaip mama. Palaikau rysius. Net pabardavau
<...>[Silvija]
<...> skatindavau, kad bendrauty su mama <...> [Vacé]
<...> vezdavau j priklausomybiy centrq, kad kartu praleisty laikq <...>
[Joné]
<..> didesniy vaiky tévams daviau savo telefono numerj ir
skambindavosi, kalbédavosi <...> [Joné]

Nepalaiko rysio | <...> neturéjau jokiy rySiy su tévais ir jy nepazinojau <...> [Meri]
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<...> vienas vaikas visisSkai nesusitinka, nes mama dingusi <...> [Joné]
<...> vaikus vezé soc. darbuotojai. Buvau apsaugota nuo tévy ir jy jtizio
<...> [Meri]

<..> mamos man raso ir siuncia nuotraukas, kaip vaikai gyvena,
pasidalina savo kasdienio gyvenimo akimirkomis. AS Zinau, kuo uzsiima
mano buve globotiniai <...> [Silvija]

<...> sU mama net ir dabar kalbuosi ir bendrauju <...> [Joné]

Teikia  testing
globa

Apibendrinant globojamy vaiky ir jy biologiniy tévy santykius, jy palaikyma ir skatinima,
galima teigti, kad kiekvienas globotojas palaiko rySius pagal galimybes, dazniausia tai priklauso nuo
paciy tévy motyvacijos, nuo vaiky biido, nuo paties budincio globotojo biido. Interviu metu paaiskéejo,
kad budintys globotojai yra ir ,,uzdaros®, ir ,,jtraukian¢ios* orientacijos biologiniy tévy atzvilgiy,

tadiau neuzkerta kelio palaikyti rysj su tévais, skatina. Vis délto Svickyté, Zidzitinaité (2008) pastebi,

v —

3.2.3. Valstybés pagalba budintiems globotojams

3.2.3.1. Pagalba budintiems globotojams ir jy Seimai

Siame skyriuje siekiama iSsiaidkinti, kokia pagalba teikiama budintiems globotojams i$
retrospektyvos prizmés. Lietuvoje dominuoja korporatyvinis konservatyvusis socialinés gerovés
valstybés modelis, todél pagalba teikiama nuopelny principu. Kurj laikg budintys globotojai paslaugy
negaudavo, tac¢iau nuo 2018 m. situacija pasikeité ir kompleksinés paslaugos buvo teikiamos ne tik
globojamiems vaikams, bet ir globotojams, jy Seimy nariams. Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos 2020 m. ataskaitos duomenimis, jy priskai¢iuojama po devynias. Teikiamos konsultavimo,
informavimo, koordinavimo paslaugos, terapijos ir t.t., kurias jgyvendina socialiniy sri¢iy
specialistai: socialiniai darbuotojai, globos koordinatoriai, psichologai, psichoterapeutai, logopedai ir
t.t.

Atlikus tyrimg, interviu metu paaiSkéjo, kad teikiant pagalba budintiems globotojams
ripinamasi jy gyvenimo kokybe. Remiantis tiriamyjy atsakymais iSskiriamos $ios kategorijos:

emociné pagalba, socialiné pagalba, kita pagalba (11 lentele).

11 lentelé. Budintiems globotojams, jy vaikams ir globojamiems vaikams teikiama pagalba

Kategorija | Subkategorija Interviu teksto segmentai

Emociné Psichologo <...> globos centras nepadédavo. Tik kantriai liepdavo laukti. Man

pagalba konsultacijos paskambindavo psichologé, iSklausydavau patarimy, bet nenaudingi
<...>[Silvija]

<...> kai globojau pirmgjj vaikq, psichologinés pagalbos sulaukiau is
Rajono globéjy draugijos, kurj jgyvendino pagalbos globéjams projektq.
Be to, kaip tik tuo metu, 2018 m., SADM rémé nevyriausybiniy
organizacijy projektus, kurios teiké jvairiq pagalbg globéjams,
budintiems globéjams ir jvaikintojams <...> [Liucija]
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<...> globos centro psichologé mane konsultuoja, kai atveza vaikq ir kai
paima <...> [Joné]

<..> labai kompetentinga psichologé konsultavo, kaip prakalbinti
nebendraujantj vaikg <...> [Vacé]

<...> triksta vaiky psichologo, kad ji pakalbinty, padéty jam, kad
konsultuoty bent telefonu <...> [Silvija]

Globéjy pagalba | <...> bet ilgameté globéjo patirtis leidZia daugelj iskilusiy problemy
spresti Cia ir dabar, nelaukiant specialisto konsultacijos, pagalbos <...>
[Juozas]
<...> vienai mergaitei uzteko myléti, priglausti <...> [Meri]
<...> pastebéjau, kad vaikai neauga, tai pati sugalvojau, kad reikia
kreiptis j endokrinologg <...> [Vacé]
<...> per pokalbj padéjau atsigauti. Buvau jam psichologe <...> [Silvija]
<..> pati registruodavausi pas gydytojus, kuriuos, mano manymu,
reikédavo nuvezti vaikg <...> [Liucija]

Artimyjy <...> man labai padeda Seimos nariai <...> emocinj kritvi nuima <...>
[Silvija]

pagalba

<...> man sunku, vyras kazkiek padeda, bet as to ir tikéjausi <...> [Joné]
<...> tikri draugai, kurie ateidavo j pagalbg, <...> nuimdavo emocinj
kritvi <...> [Liucija]

Tarpininkavimas

<...> mamai nieko nesakydavau, kad negerai daro. AS prasydavau soc.
darbuotojos pakalbéti su mama. Soc. darbuotoja pasikalbédavo <..>
[Joné]

Socialiné
pagalba

Informavimas

...> mums niekas nepranesa, kaip tas vaikas gyveno, kq valge, kuo sirgo
..> [Joné]

Vaiky priezitra

v —

...> tikri draugai, kurie ateidavo j pagalbg, padédavo priziiiréti vaikus
> [Liucija]
..> kai globojau pirmgqjj vaikq, vaiko prieziiros, paslaugos sulaukiau is
Rajono globéjy draugijos <...> [Liucija]

<
<
<
<...> reikédavo, paziirédavo vaikus, pazmdavo s darzello <...> [Vacé]
<
<
<.

Vaiky ugdymo
problemy
sprendimas

<...> labai geranoriski pedagogai. Pagelbéjo vaikams ismokti skaityti
<...> [Meri]

<...> labai pagelbéjo vyresnio vaiko mokytoja, ji buvo labai supratinga,
nespaude deél moksly, ieskoty jvairiy metody, kad vaikas geriau jsisavinty
medZiagq ir jsijungty j klasés gyvenimq. Mokytoja pataré kreiptis j PPT
<...> [Vacé]

<..> ugdymo jstaigq kreipiausi dél darzelio, kad gauciau. 1 vaikui
pavyko mieste gauti. 1 vaikg teko vesti j privaty darzelj. O mazesniems
vietos darzelyje néra. Jeigu noriu, tai tik kaimo darzelyje, uz 6 km <...>
[Joné]

<...> globos centras suderindavo ugdymo jstaigg <...> [Joné]

Vaiky sveikatos
problemy
sprendimas

<...> pamaciau, kad mazylio liezuvélis prilipes, kreipiausi j odontologus,
po gery pusés mety veziau j Zalgirio klinikg operuoti <...> [Vacé]

<...> neurologé pataré kreiptis j Raidos centrq. Tik po pusés mety
atsidiireme Raidos centre <...> [Liucija]

<...> buvo issutusi, gydytoja vietiné davé savo sukurty vaisty receptq, ji
pagamino ir vaikq isgydé <...> [Silvija]

<...> maratonas po gydymo jstaigas prasidéjo tada, kai is naujagimiy
skyriaus paskambino administratoré, kad atvykciau dél imunizacijos. Net
nesupratau, kas cia per procediira. Situacija pradéjo rysketi, kad
ankstukus, tokius kaip A, reikia stiprinti specialiais vaistais, nes jo
plauciau nebuvo pakankamai issivyste ir jo imunitetas buvo labai silpnas.
Jis atvyko pas mus sausio ménesj. Vasario ménesj jau lankémés pas
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neurologq, kuris man paaiskino, kad A priklauso pragerty vaiky
kategorijai <...> [Liucija]

<...> man reikéjo pagalbos tik is sveikatos jstaigos. Per ilgai eina ligos
istorijos. Vieno vaiko net visq vasarq laukéme. NeZinau, ar vaikas
paskiepytas, juk véluojame <...> [Joné]

<...> vaikui labai reikéjo sanatorijos. Prisiskambinau j sanatorijg is 32
karto. Uzregistravau. Dziaugiausi, kad jam dar buvo like vietos. Nes
kitaip, biity teke laukti dar kokius du meénesius <...> [Liucija]

<...> padéty sveikatos Zaliasis koridorius <...> [Valentinas]

Atokvépis <...> tritksta atokvépio. Turéjau tik vieng parq atokvépio <...> [Meri]
<...> suteike atokvépj <...> [Liucija]

<...> globos centras, kuris su manimi sudaré sutartj, <...>, suteikdavo
atokvepj <...> [Liucija]

Savipagalbos <...> padéjo savipagalbos grupés, kur pasidalindavome globos patirtimi.
grupés Uztekdavo, kai globéjai papasakodavo apie globojamy vaiky elgesj, jy
ligas, iskilusias problemas, santykius su jy tévais <...> [Liucija]

<...> su budinciais globotojais ir globéjais pasidalindavome patirtimi ir
ripesciais, issikalbédavau, tie pokalbiai padédavo nuimti emocing kritvj.
ISmokau suvaldyti stresq <...> [Vacé]

<...> labiausia norétysi susitikti su budinciais globotojais, su jais
pasikalbeti, pasidalinti patirtimi <...> [Silvija]

<..> kai globojau pirmgji vaikg, savipagalbos grupés paslaugos
sulaukiau is Rajono globéjy draugijos <...> [Liucija]

Mokymai <...> man paciai padéjo globéjy draugija mokymais <...> [Vacé]

Kita Rekreacija <...> pasidziaugti globos centro budintiems globéjams suorganizuota
vienos paros iSvyka j BirStong, kelioms sanatorinéms procediiroms.
Parodytas demesys pamalonino <...> [Juozas]

<...>Kkad neperdegtume teikiama GC pagalba isvykomis sociokultiiriniais
renginiais, pagalba prieinama visada <...> [Valentinas]

<..> kviesdavosi | S$ventes, organizuodavo poilsio savaitgalius
sanatorijose ir stovyklas <...> [Liucija]

<...> globos centras suteiké jégy ir atokvépio laikg <...> [Joné]

pagalba

Materialiné <...> globos centras, kuris su manimi sudaré sutartj, parémé drabuZiais,

parama reikiamu inventoriumi, <...> [Liucija]

Pavezéjimas <...> soc. darbuotojai padédavo vaikus nuvezti j sveikatos jstaigas <...>
[Meri]

Kategorijg emociné pagalba apima subkategorijas: psichologo konsulzacijos, asmeniné
pagalba, globéjy pagalba, tarpininkavimas. Informantai kalbédami apie psichologo konsultacijas,
akcentavo, kad jas teiké globos centro psichologas budintiems globotojams: <...> globos centro
psichologé mane konsultuoja, kai atveza vaikq ir kai paima <...> [Joné],; viena budinti globotoja
pozityviai jvertina psichologo paslaugas, teiktas vaikui: <...> labai kompetentinga psichologé
konsultavo, kaip prakalbinti nebendraujantj vaikq <...> [Vacé]; psichologo konsultacijos
Ivertinamos ir neigiamai: <...> globos centras nepadédavo. Tik kantriai liepdavo laukti. Man
paskambindavo psichologé, isklausydavau patarimy, bet nenaudingi <...> [Silvija]; budinti
globotoja pasigenda konsultacijy telefonu: <...> tritksta vaiky psichologo, kad ji pakalbinty, padéty
jam, kad konsultuoty bent telefonu <...> [Silvija]. Darbo autorés nuomone, nepasitenkinimas

psichologo konsultacijos iSkyla dél to, kad budintys globotojai turi asmeninés patirties, o
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specialistams galimai nepakanka kompetencijos. Kita vertus, jei budintys globotojai teikia paslaugas
kitame mieste, nei yra globos centras, tuomet paslaugos biity naudingos telefonu arba nuotoliniu
budu, kad ¢ia ir dabar buity nuimtas emocinis kriivis.

Budintys globotojai, varding pagalbos Saltinius, labai daznai uzsimindavo apie savo patirtj, t.
y. tam tikromis situacijomis uztekdavo jy paciy teikiamos pagalbos vaikui, todél buvo isskirta globéjy
pagalbos subkategorija. Kalbinty budinciy globotojy asmeniné patirtis laviruoja nuo 9 iki 20 mety,
todél jie patys geba iSspresti daugelj problemy: <...> bet ilgameté globéjo patirtis leidzia daugelj
iskilusiy problemy spresti cia ir dabar, nelaukiant specialisto konsultacijos, pagalbos <...> [Juozas],
<...> per pokalbj padéjau atsigauti. Buvau jam psichologé <...> [Silvija]. Kitais atvejai globotojai
1§ asmenings ar kity globotojy patirties nusprgsdavo, kokios pagalbos vaikui reikia: <...> pastebéjau,
kad vaikai neauga, tai pati sugalvojau, kad reikia kreiptis j endokrinologg <...> [Vacé]; <...> pati
registruodavausi pas gydytojus, kuriuos, mano manymu, reikédavo nuvezti vaikg <...> [Liucija].

Aptariant artimyjy pagalbos subkategorijg, dera i$skirti, kad artimieji atlicka terapine funkcija:
leidzia budin¢iam globotojui pailséti, nuima emocinj kriivi: <...> man labai padeda Seimos nariai,
<..>, emocinj kritvji nuima <...> [Silvija]; <..> man sunku, vyras kazkiek padeda, bet as to ir
tikéjausi <...> [Joné],; <...> tikri draugai, kurie ateidavo j pagalbg, <...>, nuimdavo emocinj kritvj
<...> [Liucija]. Autorés nuomone, tokios pagalbos negali suteikti globos centras ar kita socialiné
istaiga, nes turi per mazai iStekliy, be to, pagalbos suteikimo laikas gali nesutapti su poreikiu,
ypatingai, kai jos reikia ¢ia ir dabar.

Subkategorija tarpininkavimas apima socialinio darbuotojo pagalbg komunikuojant su
globojamo vaiko motina, jeigu reikia perduoti pastabas: <...> mamai nieko nesakydavau, kad negerai
daro. AS prasydavau soc. darbuotojos pakalbéti su mama. Soc. darbuotoja pasikalbédavo <..>
[Joné].

Kategorijai socialiné pagalba priskiriamos Sios subkategorijos: informavimas, vaiky prieziiira,
vaiky ugdymo problemy sprendimas, vaiky sveikatos problemy sprendimas, atokvépis, savipagalbos
grupés. Budinti globotoja pasigenda informacijos dél vaiko jprociy, matinimosi jprociy, ligy: <...>
mums niekas nepranesa, kaip tas vaikas gyveno, kq valgé, kuo sirgo <...> [Joné].

Vaiky priezitiros pagalba budintiems globotojams teikia artimieji, draugai: <...> man labai
padeda Seimos nariai, priziuri vaikus <...> [Silvija],; <...> reikédavo, pazitirédavo vaikus, paimdavo
i darzelio <...> [Vacé]; <...> tikri draugai, kurie ateidavo j pagalbq, padédavo prizZiiiréti vaikus
<...> [Liucija]; nevyriausybiné organizacija, vykdydama Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
finansuojamg projekta: <...> kai globojau pirmgjj vaikq, vaiko prieZiiros, paslaugos sulaukiau is

Rajono globéjy draugijos <...> [Liucija].
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Vaiko ugdymo problemy subkategorija apima budinCiy globotojy bendradarbiavimg su
ugdymo jstaigos darbuotojais dél globotinio. Informantai yra labai patenkinti pedagogy
profesionalumu ir geranoriSkumu: <...> labai geranoriski pedagogai. Pagelbéjo vaikams ismokti
skaityti <...> [Meri]; <...> labai pagelbéjo vyresnio vaiko mokytoja, ji buvo labai supratinga,
nespaudé deél moksly, ieskoty jvairiy metody, kad vaikas geriau jsisavinty medziagq ir jsijungty j
klasés gyvenimq. Mokytoja pataré kreiptis j PPT <...> [Vacé].

Budinti globotoja susiduré ir su ugdymo jstaigos procediiriniais nesklandumais: teko ilgai
laukti vietos darzelyje, o gavo tik vienam vaikui, todél teko kitg vaikg leisti j privacig mokyklg: <...>
ugdymo jstaigq kreipiausi dél darzelio, kad gauciau. 1 vaikui pavyko mieste gauti. 1 vaikq teko vesti
 privaty darzelj. O maZesniems vietos darzelyje néra. Jeigu noriu, tai tik kaimo darzelyje, uz 6 km
<...> [Joné]. Be to, globos centro socialinis darbuotojas padédavo suderinti udgymo istaiga: <...>
globos centras suderindavo ugdymo jstaigq <...> [Joné].

Vaiko sveikatos problemy sprendimo subkategorija pasireiskia intensyviausiai, nes budintys
globotojai susiduria su jvairiais globotiniy sveikatos sutrikimais, ypatingai jei jie yra psichosomatinio
pobiudzio: <...> maratonas po gydymo jstaigas prasidéjo tada, kai iS§ naujagimiy skyriaus
paskambino administratoré, kad atvykciau dél imunizacijos. Net nesupratau, kas c¢ia per procediira.
Situacija pradéjo ryskéti, kad ankstukus, tokius kaip A, reikia stiprinti specialiais vaistais, nes jo
plauciai nebuvo pakankamai issivyste ir jo imunitetas buvo labai silpnas. Jis atvyko pas mus sausio
meénesj. Vasario ménesj jau lankémés pas neurologq, kuris man paaiskino, kad A priklauso pragerty
vaiky kategorijai <...> <..> neurologé pataré kreiptis j Raidos centrq. Tik po pusés mety atsidiiréme
Raidos centre <...> [Liucija]; pokalbio metu paaiskéjo, kad perregistravus vaika j kita sveikatos
Istaiga, jo medicininé kortelé¢ keliauja vos ne ménesj: <...> man reikéjo pagalbos tik is sveikatos
jstaigos. Per ilgai eina ligos istorijos. Vieno vaiko net visq vasarg laukéme. NeZinau, ar vaikas
paskiepytas, juk véluojame <...> [Joné]. 1§ pokalbio paaiSkéjo, kad budintys globotojai be
i§skirtinumo gauna paslaugas ir turi laukti tiek, kiek visi, net ir | sanatorijas patekti jiems nesudaromos
18imtys: <...> vaikui labai reikéjo sanatorijos. Prisiskambinau j sanatorijq is 32 karto.
Uzregistravau. DzZiaugiausi, kad jam dar buvo like vietos. Nes kitaip, biity teke laukti dar kokius du
meénesius <...> [Liucija]. Budinti globotoja Vacé odontologo paslaugos irgi lauke ilgai: <...>
pamaciau, kad mazylio liezuvélis prilipes, kreipiausi j odontologus, po gery pusés mety veZiau j
Zalgirio klinikq operuoti <..> [Vacé]. Anot budinéio globotojo Valentino, sveikatos sunkumus
padéty spresti ,,Zaliasis koridorius®: <...> padéty sveikatos Zaliasis koridorius <...> [Valentinas].
Darbo autorés nuomone, budintiems globotojams i$ tiesy reikty teikti sveikatos konsultacijas ir
paslaugas ,,Zaliojo koridoriaus“ principu, kad reikiamos pagalbos i§ sveikatos jstaigy sulaukty kuo
greiiau.
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Pokalbio metu tik dvi budinc¢ios globotojos uzsiming, kad pasinaudojo atokvépiu. Manytina,
kad kiti budintys globotojai nesinaudojo Sia paslauga, kol vaikas gyveno jy Seimoje vien dél to, kad
vaikui nesukelty streso, nes atokvépio paslaugg suteikia budintys globotojai vienas kitam, taciau
globojamiems vaikams jie yra nepazjstami. Budinti globotoja turéjo tik parg atokvépio, o Liucija
pamingjo, kad gaudavo. Darbo autoré mano, kad atokvépio paslaugas galima buty leisti teikti
budin¢iy globotojy artimiesiems, kuriuos globojamas vaikas pazjsta, Zinoma, baigus specialius
mokymus.

Subkategorija savipagalbos grupés apima terapine ir ugdymo funkcijg. Budintys globotojali
gali ne tik iSsikalbéti, bet ir mokosi vienas i$ kito: <...> su budinciais globotojais ir globéjais
pasidalindavome patirtimi ir riipesciais, issikalbédavau, tie pokalbiai padédavo nuimti emocinj krivj.
ISmokau suvaldyti stresq <...> [Vacé],; <...> labiausia norétysi susitikti su budinciais globotojais, su
Jjais pasikalbéti, pasidalinti patirtimi <...> [Silvija], pasidalina patirtimi, kad tobuléty: <...> padéjo
savipagalbos grupés, kur pasidalindavome globos patirtimi. UZztekdavo, kai globéjai papasakodavo
apie globojamy vaiky elgesj, jy ligas, iskilusias problemas, santykius su jy tévais <...> [Liucijaj,
<...> labiausia norétysi susitikti su budinciais globotojais, su jais pasikalbéti, pasidalinti patirtimi
<...> [Silvija]. Informanté uzsimena, kad jai savipagalbos grupes organizavo nevyriausybiné
organizacija: <...> kai globojau pirmgji vaikq, savipagalbos grupés paslaugos sulaukiau is Rajono
globéjy draugijos <...> [Liucija].

Mokymy subkategorija apima budin¢ios globotojos ugdymosi poreikj, kurj suteiké
nevyriausybiné organizacija: <...> man paciai padéjo globéjy draugija mokymais <...> [Vacé].

Kategorija Kkita pagalba apima Sias subkategorijas: rekreacija, materialiné parama,
pavez¢jimas.

Subkategorija rekreacija apima budinCiy globotojy ir jy Seimos nariy ir globotiniy fizinj ir
dvasinj poilsj, laisvalaikio uZimtuma ir ji taikoma kaip prevenciné priemoné perdegimui iSvengti.
Globos centras organizuoja savaitgalinj poilsj; sanatorijoje: <...> pasidZiaugti globos centro
budintiems globéjams suorganizuota vienos paros iSvyka | Birstong, kelioms sanatorinéms
procediiroms. Parodytas démesys pamalonino <...> [Juozas], organizuoja Sventes: <..> kad
neperdegtume teikiama GC pagalba isvykomis sociokultiiriniais renginiais, pagalba prieinama
visada <...> [Valentinas]; <...> kviesdavosi j Sventes, organizuodavo poilsio savaitgalius

sanatorijose ir stovyklas <...> [Liucija].

Materialinés paramos subkategorijai priskiriama globos centro parama reikiamomis

priemonémis vaikams prizitréti, drabuziais: <...> globos centras, kuris su manimi sudaré sutartj,
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parémé drabuZiais, reikiamu inventoriumi, teiké psichologing pagalbq, suteikdavo atokvepj <...>
[Liucija].

Pavez¢jimo subkategorija apima socialinio darbuotojo paslauga, kai reikia padéti budinciai
globotojai sveikatos jstaigoje: <...> soc. darbuotojai padédavo vaikus nuvezti j sveikatos jstaigas
<...> [Meri].

Apibendrinant §j poskyrj, galima teigti, kad budintiems globotojams teikiama emociné,
socialin¢ ir fizin¢ pagalbos. Emocine pagalbg teikia psichologai, budin¢io globotojai artimieji,
draugai, pats budintis globotojas tiek sau tiek vaikams, kad sumazinty emocinj kriivi. Socialing
pagalba apima informavimas, kurio stokojama; vaiky priezitura, kurig teikia rajono vaiky globéjy
draugija, artimieji, draugai; vaiko ugdymo problemy sprendimas, kai prisideda geranoriskai nusiteike
pedagogai, socialiniai darbuotojai tarpininkaudami, kai reikia suderinti globos jstaiga; vaiko
sveikatos problemy sprendimas. Sia paslauga budintys globotojai labiausiai naudojasi, nes j eimas
ateina vaikai su jvairiausiais negalavimais. Budiniy globotojy sitiloma, kad sveikatos paslaugos
globojamiems vaikams biity teikiamos ,,Zaliojo koridoriaus“ principu. Budintiems globotojams taip
pat teikiama atokvépio, savipagalbos grupiy paslaugos, kaip perdegimo prevenciné priemoné.
Budintys globotojams organizuojami mokymai. Fizing pagalba apima rekreacija, kai budintiems

globotojams suteikiamas poilsis, organizuojamos stovyklos, renginiai; globos centro materialiné

-----

3.2.3.2.Budinciu globotojuy kompetencijos

Siame skyriuje i§ interviu duomeny siekiama suZinoti, kokiy mokymy, Ziniy reikia budintiems
globotojams, ar apskritai jiems reikia. Sia tema budintys globotojai labai nenoriai kalbéjo. Kai apie
vaikus, jy adaptacija galéjo daug papasakoti, taip apie tobulinimasi daugiau nutyli arba lakoniSkai
nusako, ko jiems reikéty, noréty suzinoti.

1-2 kartus per metus budintiems globotojams yra organizuojami mokymai globos jgiidZiams
ir zinioms praturtinti (GIMK programa). Taip pat jie savo Zinias tobulina per savipagalbos grupes.
[$analizavus interviu duomenis, iSskiriamos dvi kategorijos: mokymai ir pasidalinimas patirtimis,
refleksijos (12 lentel¢). Tobuléjimo kategorijai priskiriamos trys subkategorijos: psichologijos,
socialinés pedagogikos, finansinis rastingumas. Daugiausia budintys globotoji nori jgyti
psichologijos ziniy apie vaika: <...> kad Globos centras organizuoty daugiau mokymy kaip atpazinti
smurtq patyrusj vaikq, kokie yra vaiky is socialinés rizikos seimy skausmo slenksciai; koks elgesys
iSduoda, kad vaikas blogai jauciasi, iSgyvena <...> [Liucija]; <...> noréciau labiau iSmanyti vaiky
psichologijq, kaip atpaZinti vaiko savijautq is kiino kalbos ir jam padéti. Suprasti, Ar jis blogai
Jauciasi, ar jis paprasciausiai oZiuojasi. Kaip vaikui padeéti jgyti bendravimo jgidziy, kad greiciau
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adaptuotysi, priprasty klaséje, naujoje aplinkoje <...> [Vacé]; <...> gal psichologijos mokymus
uztekty turéti <...> [Meri].

Viena budinti globotoja iSreiské poreikj jgyti socialinés pedagogikos zZiniy, kad padéty vaikui
1Smokti bendrauti, greiCiau adaptuotis klas¢je: <...> Kaip vaikui padéti jgyti bendravimo jgidziy, kad
greiciau adaptuotysi, priprasty klaséje, naujoje aplinkoje <...> [Vacé]

Darbo autorés nuomone, taip yra dél to, kad didzioji dalis apklausty globotojy turi vidurinj-
profesinj iSsilavinimg ir jy ankstesné veikla nesusijusi su dabar teikiamomis vaiko priezitiros
paslaugomis. Be to, globojamo vaiko psichologija ir socialiné raida yra visi$kai kitokia nei nattralioje
ir darnioje Seimoje augancio vaiko (Giedrimas, 2013).

Finansinio rastingumo subkategorija yra paminéta tik vieng kartg. Budinti globotoja Meri nori
suzinoti, kaip dabartinis jos darbas paveiks jos pensija: <...> man reikéty, kad Zmoniskai isaiskinty
mokescius, stazus, pensijas, ateitj, kas nusimato <...> [Meri].

Pasidalinimo patirtimis, refleksijos kategorijai priskiriama supervizijos ir patirties sklaidos
subkategorijos. Budintis globotojas Valentinas iSreiské poreikj dalyvauti su kity globos centry
budinciais globotojais supervizijose, kurios yra perdegimo sindromo prevenciné priemoné. Joje
vyksta pasidalinimas patirtimi tam tikra tema, sprendziamas vienas aktualus klausimas ir pateikiamo
kiekvieno budin¢io globotojo sprendimo buidai: <...> labai naudingi budinciy globotojy liudijimai,
praktiniai patarimai <...> [Liucija]. Darbo autorés nuomone, iSanalizavus budin¢iy globotojy
emocijas, patiriamas vaiko globos metu, dominuoja nerimas, nuovargis, todél yra butinybé dalyvauti
budinciy globotojy supervizijose. Be to, supervizijos padeda jgyti profesionalumo sprendziant globos
problemas.

Kita subkategorija patirties sklaida susijusi su budinéiy globotojy kaip profesionaly gebéjimu
dalintis savo patirtimi. Budintys globotojai yra linke patys kitus Sviesti ir mokyti, kaip dirbti su
vaikais, gali duoti praktisky rekomendacijy: <...> daug patirties turiu su mazais vaikais. Galéciau
pati biti eksperte <...> [Silvija]; <...> iSmokau suvaldyti savo emocijas, islaukti netinkamo vaiko
elgesj, isterijas, galiu ir kitus pamokyti <...> beglobodama vaikus, iSmokau atpazinti is smulkmeny

vaiko savijautq, jzvelgti, ar jam skauda, ar tiesiog manipuliuoja ir oZiuojasi <...> [Liucija].

12 lentelé. Budinciy globotojy mokymosi ir pasidalinimo patirtimis, refleksijos poreikis

Kategorija Subkategorija Interviu teksto segmentai

Mokymai Psichologijos <...> kad Globos centras organizuoty daugiau mokymy kaip
atpazinti smurtq patyrusj vaikq, kokie yra vaiky is socialinés
rizikos Seimy skausmo slenksciai; koks elgesys isduoda, kad
vaikas blogai jauciasi, isgyvena <...> [Liucija]

<..> noréciau labiau isSmanyti vaiky psichologijq, kaip
atpazinti vaiko savijautq is kitno kalbos ir jam padéti. Suprasti,
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Ar jis blogai jauciasi, ar jis paprasciausiai oZiuojasi. <...>

[Vacé]
<...> gal psichologijos mokymus uztekty turéti <...> [Meri]
Socialinés <..> Kaip vaikui padéti jgyti bendravimo jgiidziy, kad
. greiciau adaptuotysi, priprasty klaséje, naujoje aplinkoje
pedagogikos <> [Vacd]
Finansinis <...> man reikéty, kad Zmoniskai iSaiskinty mokescius, stazus,
rastingumas pensijas, ateitj, kas nusimato <...> [Meri]
Pasidalinimas Supervizija <...> supervizijos su kity centry budinciais globotojais <...>
patirtimis [Valentina_s] o D e L
' <...> labai naudingi budinciy globotojy liudijimai, praktiniai
refleksijos patarimai <...> [Liucija]
Patirties sklaida <...>daug patirties turiu su mazais vaikais. Galéciau pati biti

eksperte <...> [Silvija]

<...> beglobodama vaikus, iSmokau atpazinti is smulkmeny
vaiko savijautq, jzvelgti, ar jam skauda, ar tiesiog
manipuliuoja ir ozZiuojasi <...> [Liucija]

<...> iSmokau suvaldyti savo emocijas, islaukti netinkamo
vaiko elgesj, isterijas, galiu ir kitus pamokyti <...> [Liucija]

[Sanalizavus budinciy globotojy ugdymosi poreikius ir ankstesniuose skyriuose aptarta GIMK
mokymy nauda, i§ retrospektyvinés patirties galima daryti iSvada, kad budintys globotojai savo

veikloje siekia kokybés ir jg organizuoja taikydami Demingo ratg (16 pav.).

| ® Pokyciai globojant

¢ Sprendimy
priémimas
Daryk
* Mokymy nauda, « Plany jgyvendinimas
o Patirties jtaka ir sklaida,
jos nauda

16 pav. Budinciy globotojy veiklos kokybés siekis pagal Demingo rata.

* Mokymai, seminarai
* Savipagalbos grupés
* Supervizijos

* Patirties sklaida

* Rekreacija

Saltinis: darbo autorés schema, 2021.
Demingo ratg sudaro keturi pagrindiniai ciklai: tyrinék, veik, planuok ir daryk. Po to ciklas
vél kartojasi, kai tyrinéjami nuveikti darbai. Budintys globotojai jvertino GIMK mokymuy, jy patirties,
igytos globos metu, nauda, patirties sklaidg ir jos nauda. IS budinc¢iy globotojy interviu matyti, kad
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globa jiems suteiké nemazai ziniy ir patirties, kurig jverting gali sau pritaikyti ir ji keicia jy veikla.
Budinti globotoja Liucija interviu uzsiminé, kad i§ pradziy, pradéjusi teikti budinCios globos
paslaugas, buvo kaip vienas lauke karys, tik jgijusi patirties, pradéjo dalintis pareigomis su $eimos
nariais, ieSkoti formalios pagalbos. Jos toks sprendimas apima Demingo proceso dalj — veik. Savo
veiklg planuoja apsibrézdami, kokiy jiems mokymy, seminary reikia, koks supervizijos, rekreacijos
daznumo poreikis. Galiausiai jgytas zinias per GIMK mokymus, budintys globotojai pritaike
praktiSkai. O tai matyti 1§ tyrimo rezultaty. Kasmet, du kartus per metus, organizuojami specializuoti
mokymai, skatina budinius globotojus vél tobuléti, jvertinti savo veiklg ir patirtj, siekti naujy
sprendimy.

Apibendrinant §j poskyri, galima teigti, kad budintys globotojai savo veikloje siekia kokybés.
Jie tyrinéja savo veikla, mokymy nauda, patirtj, veikia priimdami atitinkamus sprendimus globos
atzvilgiu, planuoja mokymus, seminarus, reakrecines iSvykas, supervizijas, igyvendina savo planus
ir vél analizuoja, kas ir kaip padaryta, kokia nauda. Jie nurodo mokymosi poreikj jgyjant
psichologijos, socialinés pedagogikos ziniy, finansinio raStingumo jgiuidziy, ir dalinimo patirtimi,

refleksijos poreikj dalyvaujant supervizijose ir dalinantis geraja patirtimi.

87



DISKUSIJA

Lietuvoje jgyvendinat per¢jima nuo institucinés globos prie globos (riipybos) Seimoje, svarby
vaidmenj, ypatingai kriziniais atvejais, atlieka budintys globotojai, kurie yra globos namy
deinstitucionalizacijos sistemos dalis. Vadovaujantis tarptautiniais ir nacionaliniais teisés aktais,
vaikui, netekusiam tévy globos, saugi aplinka uztikrinama atsizvelgiant j geriausius jo interesus, t. y.
sudaromos salygos gyventi ir augti Seimos aplinkoje, o jeigu biologiniai tévai neuztikrina vaiko
saugumo, tuomet vaikui sudaromos sglygos augti aplinkoje, kuri artima Seimai, ir daroma viskas, kad
vaikas grjzty i savo biologing Seima. (Vitkauskas, 2010, Strazinskaite, 2017) Globos (riipybos)
sistemoje budintys globotojai atlicka laikinos vaiky prieziiiros funkcijas. Nagrinéjant budinciy
globotojy institutg, iSryskéjo dvejopas visuomenés pozitris 1 budincius globotojus. Vieniems jie
pinigautojai ir besipelnantys i§ vaiky, o kitiems — geradariai, suteikti namus ir besidalinantys savo
meile su tévy globos netekusiais vaikais. Atsizvelgiant | vykdoma globos (riipybos) politika,
visuomenés dvejopa pozitrj j budinéius globotojus, be to, globotojy stoka, aktualu kalbéti apie
budinciy globotojy patirtj globojant svetimus vaikus, kas juos motyvuoja imtis §ios veiklos, k3 jie
iSgyvena globodami vaikus, kas jiems suteikia pagalbg. Atlikto tyrimo rezultatai atskleidé Costin,
Cynthia, S. Downs (1991), Holmano (2000), Snieskienés (2001), Tyebjee (2003), Montrimienés,
Kukausko, Matulevicitatés (2005), Puodzitinienés (2012), Jose, Mumtaz, ir Uvais (2018),
Valatkaitytés (2019) jzvalga, kad budincius globotojus, kaip ir dauguma globéjy, motyvuoja iSoriniai
ir vidiniai veiksniai. Beveik visi tiriamieji apskritai globos patirties turi nuo 10 iki 20 mety, todél
vienas i§ vidiniy veiksniy, lémusiy pasirinkti budin¢ig globg — asmeniné¢ patirtis. Taip pat dauguma
globéjy pasizymi, kas atliepia Triseliotis (2000) tyrimy rezultatus, altruistinémis asmens savybémis,
gebéjimu myléti ir priimti svetimus vaikus, siekiu save realizuoti mégiamoje veikloje. Siuo atveju
reikty atkreipti démesj ] iSorinius veiksnius, turéjusius didesnés jtakos budinciai globai pasirinkti —
finansinis stabilumas, papildomos pajamos ir uZtikrintas darbas. PavyzdZiui, nuolatiné globa tokiy
garantijy nesuteikia.

Budintys globotojai, lankydami specialiuosius mokymus, tobuléjo atnaujindami Zzinias,
keisdami nuostatas, apie kurias rasé ir Giedrimas (2013), 1 pacius mokymus ar teikiamas Zinias, igijo
naujy gebéjimy ir realizavo savo psichosocialinius poreikius (Saulaitis, 2010, Gvaldaite, 2010).
Atskleisti mokymy trilkumai. Intervantai atkreipé démesj | specialisty nekompetentinguma, t. y.
gebejima tik teoriSkai, o ne praktiSkai vesti mokymus, ir neturé¢jima globos patirties, kuris suponuoja
nesupratinguma, kg i§ tiesy globotojas patiria globodamas svetimus vaikus. Tiriamieji pastebéjo, kad
kai kurie dalyviai ] mokymus ateina nemotyvuoti ar nesuvokdami, ko atéjo. Tyrimas taip pat

atskleidé, kad reikty patobulinti déstymo metodus, pageidautinas patyriminis metodas, tritko
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patarimy, kaip bendrauti su globotiniy biologiniais tévais, pasigedo temy apie ligas. Darytina
prielaida, kad intervantai mokymy klausési pries trejus metus, kai specialistai dar iki galo nesuvoke
budincio globotojo instituto esmés, todél vertéty papildomai istirti specialisty pasirengima, jy jtaka
jgyvendinant budincCios globos sistema.

Budincios globos veikla yra labai specifiné. Pirmiausia, kadangi laikinoji vaiko priezitra
teikiama budincio globotojo $eimoje, Seima patiria specialisty ir padios sistemos invazija. Seimoje
apsilanko specialistai, kurie globotojus apkrauna rekomendacijomis, reikalavimais, Seimos nariai
1Sgyvena pokycius, nes daugelj veikly, santykius reikia derinti prie apsigyvenusio vaiko, pavyzdziui,
atsisakoma kelioniy, biologiniai vaikai turi dalintis démesiu su nauju globojamu gyventoju; negali
patenkinti savo asmeniniy poreikiy. Be to, visi Seimos nariai daznai prisiri$a prie globotinio ir, jam
ivykus i§ namy, gali jausti tarsi prarasty dalj savo $eimos. Seima gali jausti Sirdgéla ir lindesj dél
iSvykusio globotinio, gali prireikti laiko iSliidéti ir vél susijungti kaip Seimai. Tai patvirtina
Stelmokienés (2015) tyrimy rezultatus, kuriuose teigiama, kad ne giminai¢io vaiko globa Seimoje turi
teigiamy ir neigiamy pusiy $eimos nariams, ypatingai biologiniams budinciy globotojy vaikams.
Biologiniai vaikai iSmoksta biiti empatiski, geriau suprasti ir bendrauti su Zmonémis, prisiimti
atsakomybe uz kitg Zmogy, su globojamu vaiku uzmezga seseriskus, broliSkus santykius. Neigiamas
globos aspektas — biologiniai vaikai susiduria su globojamo vaiko agresija, turi dalintis zaislais,
praranda savo asmening erdve. taip pat tévy démesys sumazéja, turi

Specialisty tikrinimai, pokyciai Seimose sukelia psichologin; diskomforta, reikia fiziniy ir
dvasiniy pastangy jam jveikti. Globotojai intensyviausiai iSgyvena tokias emocijas kaip nerima dél
vaiko, litidesj, demotyvacija, kai vaikas padaro materialinés ar psichologinés Zalos, o uz ja niekas
neatlygina. Dél didelio emocinio ir psichologinio kriivio, globotojai neturi net laiko patenkinti savo
emociniy ir socialiniy poreikiy (Pickin, Brundsden, Hill, 2011). Darytina prielaida, kuo intensyviau
patiriamos neigiamos emocijos, tuo didesnis pavojus perdegimui susiformuoti. Be to, §i situacija
rodo, kad budintis globotojas negeba sau padéti ir nesikreipia pagalbos realiai nejvertindamas
daromos Zalos ne tik globojamam vaikui, bet ir savo Seimai. Nors budintys globotojai patiria
psichologin; diskomfortg, taciau jaucia pasitenkinimg darbu, kai atkuria vaiko prieraiSumo jausma,

Pasak Giedrimo (2013), Matulevicités (2015), budintys globotojai turi padéti vaikams jveikti
fizinius sunkumus, susijusius su globojamo vaiko sveikata; ugdymosi; psichinius: nerimastinguma,
abejinguma, elgesio sunkumus, kuriems jtakos turi neigiama patirtis, susiformaves nepasitikéjimas
del sutrikusio prieraiSumo jausmo. GIMK mokymy metu, kaip teigée Giedrimas (2013), globotojai

mokomi atkurti vaiko prieraiSumo jausmga penkiais biidais: biinant prieinamam vaikui, jautriai

v —
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vaikg dalyvauti naujoje Seimoje. Patvirtinama Giussani (2012) ir Giedrimo (2013) jzvalga, kad vaiky
prieraiSumas atkuriamas rodant démes;j ir jtraukiant j veiklas. Budintys globotojai vaikui rodo démes;j
bendraudami, atliepdami vaiko poreikius, jrengdami jiems erdve, sudarydami salygas jsitraukti j
Seimos Sventes, tradicijas, veiklas. Jeigu budintis globotojas kuria nuolatinius ir nuoSirdzius
santykius, vadinasi, daro teigiamg jtaka vaiko raidai (Breidokiené, Ignatoviciené, 2015). Darytina
prielaida, kad nuo budincio globotojo gebéjimo atkurti vaiko prieraiSumo jausma, priklauso vaiko
socializacijos lygis.

Tyrimas atskleidé Holmano (2000) teorija, kad budintys globotojai, atsizvelgiant j jy santykj
su globojamy vaiky biologiniais tévais, yra ,,uzdari ir ,,jtraukiantys®. ,,Uzdari* budintys globotojai
visiSkai nepalaiko rysiy su globojamo vaiko biologiniais tévais arba vengia kontakto dél agresijos, o
Hitraukiantys® palaiko glaudZius rys$ius, dalinasi nuotraukomis, konsultuoja vieni kitus. Darytina
prielaida, kad tokia situacija susidaro dél to, kad néra gairiy, kaip turéty elgtis budintys globotojai su
globojamo vaiko biologiniais tévais.

Kadangi i budinéiy globotojy Seimas priimami vaikai ne tik turintys prieraiSumo sutrikimy,
savivertes ir su susiformavusiu nepasitikéjimo, su sutrikusiu saugumo jausmu (Zbarauskaité, 2009;
Gvaldaité, 2017), tod¢l budintiems globotojams labai svarbu bendradarbiauti su jvairiy sriciy
specialistais, kad patenkinty jvairius vaiko poreikius, uztikrinty jo sauguma ir padéty vaikui
sekmingai socializuotis (Zydzitnaité, 2008, Stanton, 2013). Tyrimas atskleidé, kad budintiems
globotojams pagalba teikia globos centras, ugdymo ir sveikatos jstaigos, rajono vaiky globéjy
draugija, artimieji, glob&jai. Budintiems globotojams suteikiama emocing, socialin¢ ir kita pagalba.
Tyrimas atskleidé, kad budintys globotojai labai daznai vadovaujasi savo patirtimi, kai reikia suteikti
emocin¢ pagalba. Tai rodo jy profesionalumg. Tyrimas taip pat atskleidé, kad vaikams labiausiai
reikalinga socialiné pagalba dél ugdymosi ir sveikatos sunkumy.

Budintys globotojai budintys globotojai savo veikloje siekia kokybés. Jie tyrinéja savo veikla,
mokymy nauda, patirtj, veikia priimdami atitinkamus sprendimus globos atzvilgiu. Jie nurodo
mokymosi poreik] jgyjant psichologijos, socialinés pedagogikos Ziniy, finansinio raStingumo jgtdziy,
ir dalinimosi patirtimi, refleksijos poreikj dalyvaujant supervizijose ir dalinantis geraja patirtimi.

Tyrimas atskleide, kad §i tema néra i§samiai iStyrinéta, nes darbo autoré susidiiré su literattiros
Saltiniy, budinCios globos sistemos tyrimy stoka. Budincig globa galima tirti jvairiais aspektais,
pavyzdziui globojamo vaiko patirt] budinciy globotojy Seimoje; specialisty jtakg budincios globos
instituto jgyvendinimui; veiksnius, formuojancius visuomenés poziiirj i budin¢ios globos sistema;
budincios globos sistemos jtaka globojamo vaiko psichosocialinei raidai . Budinti globa yra aktuali

ir reikalinga detalesnio tyrimo.
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ISVADOS

1. LR teisés aktuose Seima apibréziama kaip visuomenés ir valstybés pagrindas, jstatymy
nustatyta tvarka jformintas savanoriskas vyro ir moters susitarimas sukurti Seimos teisinius santykius,
0 mokslingje literatiiroje Seima suprantama kaip santuoka, giminyste ar jvaikinimu pagrjstas junginys
asmeny, kuriuos tarpusavyje sieja asmenings ir turtings teis€s ir pareigos, dvasinis ir materialinis
bendrumas, savitarpio parama ir bendras gyvenimas. Seima atlieka reprodukcing, edukacing,
rekreacing, psichoteraping, komunikacing, reguliuojancia, ekonomine ir namy ikio tvarkymo
funkcijas. Jungtiniy Tauty Vaiko Teisiy konvencijoje, Lietuvos teisés aktuose §eima nustatytas kaip
prioritetinis modelis vaikams, netekusiems tévy globos, turintis teigiamos jtakos darniai vaiko
psichosocialiniai raidai. Nuo 2014 m. pradéjus vaiko teisiy apsaugos sistemos reorganizacija, 2021
m. matyti rySkiis pokyciai: pereinama nuo institucinés j Seimai artimg aplinkg globa; pradétas taikyti
atvejo vadybos metodas, kai kompleksinés paslaugos yra teikiamos ir vaikams, netekusiems tévy
globos, ir jy biologinei §eimali; $alia trijy globos (ripybos) formy jdiegiama ketvirtoji — globos centre,
sudarant paslaugy sutartis su budinciais globotojais; mazéja vaiky, netekusiy tévy globos, skaiéius ir
daugiau vaiky apgyvendinami saugioje budin¢iy globotojy Seimos aplinkoje.

2. Budintis globotojas yra fizinis asmuo, globojantis (besirtipinantis) su juo giminystés rysiais
nesusijusius vaikus, netekusius tévy globos, atitinkantis Lietuvos Respublikos civiliniame kodekse
globéjui (riipintojui) keliamus reikalavimus, taip pat Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy
Istatyme numatytus reikalavimus budinfiam globotojui, iSklausegs globé&jy (rupintojy) ir jtéviy
mokymy programas, pagal su Globos centru sudarytg tarpusavio bendradarbiavimo ir paslaugy
vaikus. Budinc¢iu globotoju gali biiti paskirtas vienas i§ sutuoktiniy arba abu sutuoktiniai, kuriems
keliami reikalavimai ripintis vaiku nattralioje Seimos aplinkoje, uZtikrinti jo fizinj ir emocinj
saugumg, ugdymasi, aukléjima, atliepti vaiko poreikius ir kasdien¢ priezitrg. Didziausi i$Sukiai
budintiems globotojams jvardinami perdegimo sindromas, vaiko prieraiSumo formavimas, pagalba
vaikui i§gyventi tévy netekt;.

3. Tyrimas atskleidé, kad pasirengimas globai priklauso nuo asmeny vidinés ir iSorinés
motyvacijos. Viding asmens motyvacijg saglygoja globé&jy asmeniné patirtis, asmeninés savybés,

91



emocijos, noras save realizuoti, o iSoring — materialiniai veiksniai, globos jstaigy specialisty
paskatinimas uzsiimti budinc¢io globotojo veikla.

4. Budintiems globotojams rengiami specializuoti mokymai yra naudingi, nes turi jtakos
asmeny profesiniam tobulé¢jimui: budintys globotojai atnaujina zinias, pakei¢ia nuostatas, jgyja naujy
igtidziy konfliktinéms situacijoms spresti, padéti vaikui i§spresti kylancius vidinius konfliktus, jveikti
netektis. Budintys globotojai pageidauja, kad mokymai biity paremti patyriminiais ugdymo metodais.

5. Budintys globotojai susiduria su neigiamu visuomenés pozitriu j globa, jie yra kritikuojami,
jaucia visuomenés abejingumg. ISskirtiniais atvejais neigiamus jausmus iSgyvena ir §eimos nariai,
ypatingai, jeigu patiria neigiama globotiniy elgesj. Budintiems globotojams psichologinj diskomforta
sukelia globos specialisty tikrinimai, pokyc¢iai Seimoje, finansiné nelygybé. Budintys globotojai
iSgyvena jvairias emocijas globos procese: nerima, bejégiskuma, rupestj, litidesj, pyktj, atsakomybe,
kurios lemia demotyvacija, nesauguma, nuovargj.

6. Tiriant globotojo patirtj vaiko adaptacijos metu, tyrimas atskleidé, kad budintis globotojas
globotiniui turi padéti jveikti biologiniy tévy netektj arba issiskyrima su jais. Sis etapas prilygsta
gedulo procesui, kuris trunka tam tikrg tarpsnj ir Siomis stadijomis: neigimu, pykéiu, derybomis,
depresija, priemimu. Adaptacijos metu budintiems globotojams tenka didelis 1$iikis atpaZinti jvairius
sutrikimus ir juos jveikti. Globojami vaikai turi susidoroti su sveikatos; ugdymosi, elgesio ir emocijy
sunkumais, kuriems turi jtakos neigiama patirtis. Tyrimas patvirtino mokslininky svarstymus, kad
prieraiSumo jausma galima atkurti rodant vaikui démes;j.

7. Kiekvienas globotojas su globotinio biologiniais tévais palaiko rySius pagal galimybes,
dazniausia tai priklauso nuo tévy motyvacijos, vaiky biido, paties budinéio globotojo. Budintys
globotojai yra ir ,,uzdaros®, ir ,jtraukiancios* orientacijos biologiniy tévy atzvilgiy. ,,Uzdaros*
orientacijos globotojai vengia rySio su globotinio tévais, taciau neuzkerta kelio palaikyti ry§j su tévais,
kaip tik skatina. O ,,jtraukiancios® orientacijos globotojai bendradarbiauja su tévais, palaiko su jais
ry$j ir teikia testines globos paslaugas domédamiesi buvusio globotinio gyvenimu.

8. Budintiems globotojams pagalba teikia globos centras, ugdymo, sveikatos jstaigos,
nevyriausybiné organizacija rajono vaiky globé&jy draugija, Seimos nariai, draugai. Budintiems
globotojams teikiama emocing, socialiné ir kita pagalba. Emocing pagalbg teikia psichologai,
budincio globotojai artimieji, draugai. Socialing pagalbg apima informavimas, kurio stokojama; vaiky
priezitra, kurig teikia rajono vaiky globé&jy draugija, artimieji, draugai; vaiko ugdymo problemy
sprendimas, kai prisideda geranoriSkai nusiteike pedagogai, socialiniai darbuotojai tarpininkaudami,
kai reikia suderinti globos jstaiga; vaiko sveikatos problemy sprendimas. Sveikatos uZztikrinimo
paslauga budintys globotojai labiausiai naudojasi, nes | Seimas ateina vaikai su jvairiausiais

negalavimais. Budintiems globotojams taip pat teikiama atokvépio, savipagalbos grupiy paslaugos,
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kaip perdegimo prevenciné priemoné. Budintys globotojams organizuojami mokymai. Kitg pagalba
apima rekreacija, kai budintiems globotojams suteikiamas poilsis, organizuojamos stovyklos,
renginiai; globos centro materialiné parama ir socialinio darbuotojo pavézéjimo paslauga.

9. Budintys globotojai savo veikloje siekia kokybés. Jie analizuoja savo veiklag, mokymy
nauda, patirtj, dalyvauja mokymuose, seminaruose, rekreacinése iSvykose, supervizijose. Budintys
globotojai nurodo mokymosi poreikj psichologijos, socialinés pedagogikos, finansinio rastingumo

srityse.
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REKOMENDACIJOS

l. Lietuvos Respublikos Vyriausybei

1. Apsvarstyti galimybg inicijuoti profesionaliy budin¢iy globotojy statusg jdarbinat juos pagal
darbo sutart] ir nustatant ory atlyginima. Tuomet galima biity reikalauti kokybisky paslaugy,
nuolatinio tobulinimosi savo srityje keliant kvalifikacija.

2. Formuoti pozityvy visuomenés poziiirj globos atzvilgiu per nacionaling televizija:
socialinés reklamos, dalinimasis sékmés istorijomis, socialinés laidos.

1. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai

1. Perziuréti GIMK programos metodika ir adaptuoti pagal patyriminj ugdyma, kad ruoSiami
budintys globotojai, globéjai (riipintojai) praktiSkai ir per patirt] pamatyty, kokiai veiklai yra

2. Ruosiant GIMK programos mokytojus, iskelti prioritetinj atrankos kriterijy — globos patirtis.
Budintys globotojai interviu metu iSsaké nuomong, kad mokymus veda globos patirties neturintys
asmenys, vertina vadovaudamiesi teorinémis ziniomis.

3. Trumpinti atvejo vadybos procesa, ypatingai vaiky, kurie ruogiami jvaikinimui. Sie vaikai
per ilgai, net iki 18 mén., uzsibtina budin¢iy globotojy Seimose, prie jy prisirisa. Po to perkelti i jtéviy
Seimg antrg kartg iSgyvena netekt], prieraiSumo sutrikimg, saugumo jausmo poreikj. Kita vertus, |
itéviy Seimas patenka vaikai nuo 1 mety. Idealiausia, jeigu vaiko, kurio atsisako tévai, atvejo vadyba
trukty ilgiausiai tris ménesius. Kuo mazesnis vaikas patenka | naujg Seimg, tuo jam lengviau
adaptuotis.

I11.  Sveikatos ministerijai

1. Inicijuoti ,,Zaliajj konsultacijy koridoriy“ vaikams, gyvenantiems budinéiy globotojy
Seimose.

IV.  Globos centrui

1. Rekomenduojama budincius globotojus i traukti ] GIMK mokymy procesa, kad jie galéty
skleisti savo patirt].

2. Operatyviau teikti paslaugas, kad budintis globotojas jas gauty ¢ia ir dabar.

3. Didinti paslaugy prieinamuma suteikiant pavézéjimo paslaugg.

4. Organizuoti supervizijas budintiems globotojams su kity globos centry budinciais
globotojais kaip prevencing perdegimo priemong.

5. Atokvépio paslaugoms teikti parengti budinciy globotojy artimus asmenis (giminaicius),
kad budintys globotojai drasiai galéty plikti vaikg giminaiciui, kurj pazjsta, kad nesukelty vaikui
streso ir nesutrikdyty saugumo jausmo.

6. Operatyviai reaguoti j budin¢iy globotojy pastabas, patarimus.
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7. Rekomenduojama socialiniams darbuotojams, operatyviai bendradarbiauti su budinciais
globotojais ir globojamy vaiky tévais, iSsiaiSkinant vaiky pomégius, poreikius, ligas.

8. Budin¢iy globotojy mokymy metu diferencijuoti asmenis pagal iSsilavinimg ar kitus
pozymius, kad biity sudaromos salygos tobuléti motyvuotiems asmenims.

V. Budintiems globotojams

Rekomenduojama iSnaudoti visas globos centro teikiamas paslaugas tam, kad kokybiskiau
buty vykdoma veikla, kad biity iSvengta perdegimo sindromo.

VI.  MRU universiteto Zmogaus ir visuomenés studijy fakultetui

Sis magistro darbas ,,Vaiko globa $eimoje: budinéiy globotojy retrospektyviné patirtis* néra

baigtinis. Rekomenduojama §j darbg pratesti, iStiriant vaiky patirtj budinéiy globotojy Seimose.
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Kirtikliené L. Vaiky globa Seimoje: budinéiy globotojy retrospektyviné patirtis / Socialinio
darbo magistrantiiros studijy programos baigiamasis darbas. Darbo vadové: Prof. dr. O. Merfeldaite.
—Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, Zmogaus ir visuomenés studijy fakultetas, Edukologijos ir

socialinio darbo institutas, 2021

SANTRAUKA

Magistro darbo tikslas — isanalizuoti budin¢iy globotojy retrospektyving patirtj, globojant vaikus,
netekusius tévy globos. Siam tikslui pasiekti buvo iskelti ie uzdaviniai: atskleisti vaiko globos
Seimoje svarbg ir teisinj reglamentavimg; aprasyti budin¢io globotojo sampratg ir jy pasirengimag
vaiko globai; isanalizuoti budin¢iy globotojy retrospektyvine patirtj, globojant vaikus Seimose.

Tyrimas atskleidé, kad pasirengimas globai priklauso nuo asmeny motyvacijos. Asmeny,
norin¢iy tapti budinciais globotojais motyvacija 1émé asmeniné patirtis, emocijos, noras save
realizuoti, asmeninés savybés, papildomos pajamos, papildomas darbas, globos istaigy specialisty,
artimyjy paskatinimas. Tyrimo metu paaiskéjo, kad specializuoti GIMK mokymai yra naudingi,
skatina tobuléjima ir patenkina budin¢iy globotojy psichosocialinius poreikius. Mokymy trikumas —
teorinis specialisty pasirengimas ir globos patirties stoka, taip pat stokojama patirties sklaidos
mokymy metu. Tyrimas atskleid¢, kad budintys globotojai susiduria su neigiamu visuomenés
poziiiriu, juos palaiko tik artimieji. Tyrimo metu paaiskéjo, kad darbo specifiSkumas pasireiskia
globos specialisty tikrinimais, pokyc¢iais Seimoje ir finansiniu neteisingumu. Tyrimas atskleidé, kad
vaiko adaptacijos svetimoje Seimoje metu globotojai atkuria svetimo vaiko prieraiSumo jausma
rodydami démesj, glostydami, neSiodami ant ranky, uzimdami vaikg jvairia veikla, drauge jveikia
netektj, uztikrina saugumo jausmg ir patenkina svarbiausius poreikius: fizinius, ugdymosi, sveikatos.
Tyrimas atskleide, kad globotojai su globotinio biologiniais tévais palaiko rySius pagal galimybes, tai
priklauso nuo paciy tévy motyvacijos, nuo vaiky ir budinc¢io globotojo biido. Tyrimas atskleide, kad
budintiems globotojams teikiama emocing, socialiné ir fizin¢ pagalba, taciau jos maksimaliai
neiSnaudoja. Budintys globotojai jvardino tobuléjimo poreikij jgyjant psichologiniy Ziniy, finansinio
raStingumo jgiidziy, ir patirties sklaidos poreikj dalyvaujant supervizijose ir dalinantis gergja
patirtimi.

Raktazodziai: vaiko globa (riipyba) Seimoje, vaiko laikinoji globa (rGipyba), globos centras,

budintis globotojas, kriziniai atvejai, intensyvi pagalba.
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Kirtikliene L. Custody of children in the family: retrospective experience of foster parents /
Final work of the master’s degree program in social work. Work tutor: prof. doc. O. Merfeldaite. —
Vilnius: Mykolo Romerio University, Faculty of Humans and Social study, Institute f Education and
Social Work, 2021

SUMMARY

The purpose of master’s degree — to analyse the retrospective experience of foster families, in
the care of children, deprived of parental care. The goals have been set to achieve this are: reveal the
importance and legal regulation of child custody in the family; describe the concept of guardian on
duty and their preparation for the care of a child; to analyse the retrospective experience of foster

parents, in the care of children deprived of parental care in their families.

The study revealed, that the preparation for care depends on the motivation of the person. The
motivation of individuals wishing to become foster parents is determined by personal experience,
fulfil one’s desire, extra income, characteristics, extra work, care home professionals and
encouragement of relatives. It appeared that specialize GIMK training is helpful, it promotes
improvement and meets the psychosocial needs of caregivers. The lack of training is: theoretical
training of specialist and lack of care experience, there is also a lack of experience in dissemination
training. The study also revealed that foster parents face a negative public attitude, they are supported
only by loved ones. During the study we got to know, that the specificity of the work is reflected in
the examination of care professionals, change in the budget and financial injustice. Study shown that
during the child’s adaptation in a foster family, the guardians restore the foreign child’s sense of
belonging by showing attention, stroking their head, carry them on the hands, engaging the child in a
variety of activities, provides a sense of security, and meets basic needs like: education, health, etc.
The study revealed that caregivers maintain contact with the child’s biological parents to the extent
possible, it also depends on the motivation of the parent themselves, on the children and foster parents
character. The study revealed that foster parent is provided non formally (personal) and formally (care
homes, various institutions, non- governmental organization) help, however, they do not make most
of them. Foster parents identified the need for improvement in the acquisition of psychological
knowledge, financial skills, and the need to disseminate professionalism through participation in

supervision and the sharing of good practice.

Keywords: child care (welfare) in the family, temporally custody of a child (welfare), care

home, guardian on duty, crisis cases, intensive aid.
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PRIEDAI
1 priedas

., Pagrindiniai ir papildomi klausimai

Tema

Pagrindiniai ir papildomi klausimai

1. Tapimas budinciu
globotoju

1.1.Kaip tapote budin¢iu globotoju? Kas jus paskatino tapti
budinciu globotoju? Ka tur¢jote daryti, kad taptuméte
budin¢iu globotoju? Kas Jus motyvuoja biti budinciu
globotoju?

1.2.Kaip manote, kokios savybés reikalingos budinciam
globotojui? Kodél?

1.3.Kaip mokymai padéjo pasirengti globai? Kokia mokymy
budintiems globotojams nauda? Ka keistuméte GIMK
mokymuose budintiems globotojams? Ko triko mokymuose
budintiems globotojams? Kas Jums buvo naudinga
mokymuose budintiems globotojams?

2. Budincio globotojo
patirtis globojant
vaika

2.1.Papasakokite jusy patirtj globojant vaikus? Kokius
iSgyventi? Kaip keitési asmeninis gyvenimas? Kas yra
sunkiausia budincio globotojo darbe? Kas Jus Zavi budincio
globotojo darbe? Kas kelia nerimg budincio globotojo darbe?
Kaip pavyko iSgyventi atsiskyrimg su vaiku?

2.2.Papasakokite apie Kkiekvieno priZiirimo vaiko
adaptacijos laikotarpj. Kaip Jas/Jasy Seima padéjote
kiekvienam vaikui adaptuotis?

2.3.Kokie santykiai tarp globojamy vaiky ir jy tévy? Kaip
padedate globojamiems vaikams ir jy biologiniams tévams
bendrauti? Kokiomis sékmés istorijomis galétuméte
pasidalinti?

3. Pagalbos gavimo
procesas

3.1.Papasakokite apie gaunama pagalbg i§ Kity instituciju
globojant/priziarint vaika. Kokia pagalba gaunate

v —
vt —
v —

v —

v —

Kaip atrandate pagalbos Saltinius?

3.2.Kokiy Ziniy, gebéjimuy norétuméte jgyti budincios globos
srityje? Kas padéty tobulinti savo veiklg? Kas galéty padéti
Jums igyti naujy profesiniy ziniy, jgiidziy, padéty kelti Jusy
kompetencijg?
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2 priedas

5 lentelé. Budinciy globotojy darbo specifiskumas.

Kategorija

Subkategorija

Interviu teksto segmentai

Darbo

specifiskumas

Specialisty
tikrinimai

<...> jauti, kad tave stebi nematoma akis ir ranka. Kontrolé
<...> [Vacé]

<...> tikrina, kur pinigus isleidai, kq nupirkai <...> [Vacé]
<...> kontroliuojanciy, priziirinciy institucijy, kad globéjas yra
potencialus pazeidéjas <...> [Juozas]

<...> ilgas procesas tvarkant jvairius dokumentus, procediiras
<...> [Juozas]

<...> perdétai laikomasi jstatymo raidés <...> [Juozas]

<...> globéjq tik kaltins, o vaikq pateiks kaip aukq -
nepriziuréjai, nepadarei, nekreipei démesio, Zodziu — vaikas
vargSas <...> [Vace]

<...> jeigu, kas nutikty globojamam vaikui, tuoj komisijos
supuola ir nulincivoja <...> [Vacé]

<...> biurokratinis institucijy veikimas <...> [Juozas]

<...> net atsakyti gali netikti, tuoj rekomendacijy Sisnis ir spék
jgyvendinti <...> [Vacé]

<...> jeigu nepatiks tikrintojams, tuomet laikykis <...> [Vace]

Pokyciai

Seimoje

<...> reikéjo iSmokti skirti démesio ne tik vaikams, bet ir sau, ir
vwrui.  ISmokome  planuotis  isvykas — dviem.  Zinoma,
planuodavome isvykas ir visai Seimai, arba isvykas tik keturiems.
ISmokau dalintis darbais. Pirmaisiais globos metais, noréjau
biiti supermama, kuri viskg padaro pati. Antraisiais globos
metais jau dalinausi darbais ir net emociné savijauta pageréjo
<...> [Liucija]

<...> teko ismokti dalinti démesj, nesinoréjo nuskriausti savy
vaiky. Jeigu apkabinu vieng vaikq, tuomet ir kitus turiu
apkabinti. Tai buvo savotiskas apsikabinimo Zaidimas. Jeigu
vienam sakydavau meilius ZodZius, ai ir visiems kitiems turiu
pasakyti. Netinkamq elgesj irgi jvardinu. Tiesiog turiu elgtis
taip, kad vaikai jaustysi vienodai mylimi ir jausty socialinj
teisingumq <...> [Liucija]

<...> atéjus svetimiems vaikams j mano Seimgq, pirmiausia
reikéjo savo vaikams paaiskinti, kodél vaikeliai gyvena su
mumis, o ne su savo mama ir teciu. Teko rodyti animacinj
filmukq ,, Pilkakaklé* ir dar paaiskinti, kad vaikeliy mamytés
susirgo, kai pasveiks, vaikucius pasiims, o dabar mes jais
ripinamés. O jeigu mamytés nepasveiks, ,, gerosios tetutés "
padeés surasti mamyte, kuri pasiripinty vaikeliu <...> [Liucija]
<...> sumazéjo kelioniy <...> [Silvija]

<...> neturiu kam prizZiuréti palikti vaiky. Net suauge globotiniai
iSvyke, néra kam priziiréti. Pas gimines net nevaziuoju <...>
[Joné]

<...> reikéjo derintis dél poilsio valandy. Vyresni vaikai turéjo
vakarais tyliai sédeéti savo kambariuose. Turéjo tyliai leisti
muzikg, televizoriy <...> [Joné]
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<...> esu suvarzyta, nes negaliu susitvarkyti kieme, namie, kai
auginu mazus vaikus. Tai amZinas karantinas. Sunku pakeisti
aplinkg <...> [Joné]

<....> pavyzdziui, vienq vaikq pykina, o kitas gali vaziuoti. Tad

kelionés ribotos. Su svetimais vaikais vis tiek aplankom kapus

<...> [Joné]

Finansinis

neteisingumas

<...> pirmuosius ménesius dirbau visq parq, teko naktimis net
keltis, kai mazasis vaikas keldavosi <...> [Vacé]

<...> dabar budinciu globotoju dirbama pagal individualios
veiklos pazymq, mokami mokesciai ir Sodrai ir VMI. Tad uz
jvairiy institucijy, pradedant globos centru ir baigiant
ministerijomis, mokamas minimalus darbo uzZmokestis, tuo
tarpu, kai globos namai uz vaikg gaung dvigubai ar net trigubai
didesnius jkainius <...> [Juozas]

<...> net atlygis per 24 val., uz parg, yra neadekvatus. Degalai
irgi  kainuoja, pramogos. Manau nepagarba budintiems
globotojams. Tie Zmonés verti didesnio démesio, nes dirba
nuolat <...> [Meri]

<...> pinigai mazi. Dirbu visq parq uz minimumqg <...> [Silvija]
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3 priedas

6 lentelé. Budinciy globotojy iSgyvenamos emocijos

Kategorija | Subkategorija Interviu teksto segmentai

<...> labiausiai motyvuoja matymas, kaip keiciasi pats
vaikas, kaip jis ,,susyla*, pripranta, pradeda keistis elgesys,
vaikas is ,,pilko“, tampa tikru, gyvenimu besidzZiaugianciu
vaiku, arba sugrizta j savo namus, pas susitvarkiusiq Seimg
<...> [Silvija]
<...> kai vaikas keiciasi akyse, kai vaikas grjzta j Seimq. Man
geriausia, kai tévai susitvarko. Tuomet tévy gali paklausti,
kaip vaikas pasikeité, kaip auga. Matyti mano indélis.
Tuomet matau, kad tévai keiciasi, vaikai lieka Seimoje.
Sekmingas vaiky grizimas j Seimg <...> [Silvija]
<...> teigiami vaiko pasikeitimai glosto Sirdj <...> [Joné]
<...> Zavi, kai vaikas palaipsniui aprimsta, susigyvena su
Seima, tobuléja jo kalba, auga svoris, iSnyksta jvairis
sutrikimai <...> [Valentinas]
<...> zavi, kad ateina laukinukas, o iSeina kaip inteligentas
. . ir iSsilavines. Kitas pradeda kalbéti, atsisésti ant puodo,
Pasitenkinimas o T -
darby padeékoja. Gériuosi savo darbu <...> [Silvija]
<...> kudikis isbuvo 8 ménesius. Pajutau malonumg ir
atgaivg darbe <...> [Meri]
<...> Zavu, kai gali padéti vaikui, kai matai, kaip jis keiciasi,
kaip giedréja jo veidas. Smagu, kai Zengia pirmuosius
Emocijos zingsnius, taria pirmuosius zodzius <...> [Liucija]
<...>darbas patinka. Jauciu pasitenkinimg <...> [Liucija]
<...> motyvuoja vaiky pokyciai per laikq praleistq miisy
Seimoje, aiski reali pagalba vaikui sunkiu jo gyvenimo
tarpsniu <...> [Valentinas]
<..> iSSikis jveikti ripestingumu, kantrybe ir meile
priziurimy vaiky nepasitikéjimg ir priesiSkumg <..>
[Liucija]
<...> man malonumas, kai pazadina vaikas. Mégstu su jais
pasivaikscioti, Zaisti, ugdyti <...> [Meri]
<...> smagu biiti mama, moterimi. AS pati uzsiauginau savo
vaikus, ir dar jauciu galinti uZauginti ne vieng <...> [Meri]

<...> jauciau bejégiskumgq, kai jstaiga daro, kq nori <...>
[Vace]

<...> bejégiskumo jausmas, kai neZinai, kaip padeéti <...>
[Silvija]

<...> manegs labai klausydavo <...> [Joné]

<.... nerimauju, kad vaikui bus blogai <...> [Joné]

<...> isgyvenau, kai grjzo pas sergancig mamgq <...> [Joné]
<

<

Bejégiskumas

Liudesys e : . . .
y ...> labai isgyvenau atsiskyrimq su vaikais <...> [Vacé]

..> ir a$, ir vaikai labai iSgyvenome atsiskyrimg <...>
[Vacé]
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<...> sunku — atiduoti vaikq, kai jis priprates. Atsiskirti su
vaiku sunku. Mokausi kiekvienq kartq nesisavinti vaiko. Bet
nepavyksta. Nuolat galvoju, kad vaikas galvos ir ieskos mano
Seimos nariy ir nieko nematys, isgyvens <...> [Silvija]

<...> sunku buvo issiskirti. Atsimenu, labai verkiau. Jei biity
grizes namo pas mamgq ar peréjes j kitq Seimg, ne taip biity
buve graudu. Manau, kad lig siolei negaliu paleisti to vaiko.
Jis man liko lyg savotiskas priekaistas — tokie vaikai
visuomenei nereikalingi <...> [Liucija]

<..> sunku, kai vaikas klausia, ar tu mums niekam
neatiduosi, o Zinau, kad turés isvaziuoti. Kaip jie su piktumu
Ziuréjo, kai vaziavo pas kitq budincig globotojg <...>
[Silvija]

<...> man sunku atsiskirti su vaikais. Nuolatos iSgyvenu, apie
Jjuos galvoju <...> [Joné]

<...> yra prisirisSimas prie vaiky. Kai reikia issiskirti, jie
traumuojami. Jie mus vadina tévais. Mums sunku skirtis
<...> [Joné]

<..> mano pareiga paprasciausiai ripintis vaiku ir
uztikrinti jo saugumgq ir darny vystymgsi <...> [Liucija]
<...> kai vaikas suserga, Zinai, kaip elgtis, nes padidéjusi
atsakomybeé <...> [Silvija]

<...> atsiskyrimq padeda isgyventi is karto apgyvendintas
naujas vaikas, nauji ripesciai nauji isSukiai <...>
[Valentinas]

<...> nuolatinis ripestis ir atsakomybé, kad vaikas biity
pavalges, aprengtas, kad niekur nejlysty <...> [Vacé]

<...> globéjui reikia ypac kantriai islaukti, mokéti biiti su
vaiku cia ir dabar, gebéti suprasti ir perskaityti tiesiogiai
nejvardijamus vaiko poreikius, kartu aukléti, nustatyti ribas,
mokyti taisykliy ir kity socialiniy jgidziy <...> [Juozas]

Ripestis,
atsakomybe
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<...> kelia nerimqg per ilgi procesai, kai vaikas nei grizta j
Seimq, nei keliauja | pastovig gyvenimo vietg <..>
[Valentinas]

<...> bejégiskumo jausmas, kai nezinai, kaip padeéti <...>
[Silvija]

<...> sunku matyti vaiko nusivylimq <...> [Valentinas]
<...> kankino nerimas ir nezinia dél vaiko <...> [Joné]
<...> nerimq kelia, kad mama nesidomi vaiku <...> [Silvija]
<...> nezZinodavau, kodél vaikas klykia, ar dél narkotiky, ar
dél issutimo. Turéjau 6 men. tiek laiko ir vargau <...>
[Silvija]

<...> nieko nezZinojau, kaip jis buvo migdomas pirmuosius jo
gyvenimo ménesius <...> [Liucija]

<...> nerimas dazniausiai susijes su prieziira vykdanciy
institucijy poziiriu. NeZinai, kas nepatiks tikrintojams,
kokias teisés normas neatitiksi ir pan. <...> [Juozas]

<...> kai man atvezé ir nepasaké, kad jam astma. NeZinojau,
kaip elgtis su Sia liga. Net nezinojau, kad yra pypké ir kam ji
skirta. Informacijos apie vaikg stoka. Mes turime Zinoti jy
ligas <...> [Valentinas]

<...> nezinau, prie ko jis priprates <...> [Joné]

<...> pradedu verkti. Ypatingai, kai atveza vaikq, kurio
nepazjsti, nezinai, ko jam reikia, o jis verkia <...> [Silvija]
<...> kelia nerimgq per ilgai uzsitesusi globa. Ji dazniausiai
uztrunka ilgiau nei metus. Nuolat isskirtiniai atvejai iki 18
meén. <...> [Joné]

<.... kai pradéjo vaikas diisti, pradéjau aiskintis, kas jam yra.
Net nezinojau, kas yra astma. Tarp daikty radau pypke,
iSsiaiSkinau, kam ji reikalinga, tada panaudojau. Naujos
ligos, su kuriomis nesusidiriau savo Seimoje <...> [Joné]
<...> sunkiausia neZinia, kai gauni vaikq, kg jis mégsta,
koKius vaistus geria, kq valgo, kuo sirgo <...> [Joné]

Nerimas

<...> sunkiausi issitkiai, kai vaikai realiai sugadina asmeninj
turtq, buvo situacija, kai atéje budincioje globoje vaikai
uzpylé visq namq vandeniu, palike uzkimstq kriaukle bei
béganti vandenj, nuostoliy niekas nekompensavo, tik
sulaukéme zodinio apgailestavimo, tai demotyvuoja <...>
[Valentinas]

Demotyvacija

<...> nesaugiai jauciausi, buvo litidna ir baisu. AS is siaubo
negalédavau gyventi, po jy pasakojimy <...> [Meri]

<...> buvau ir apspjaudyta, ir apspardyta, ir Zadéjo papjauti.
Buvo baisu su jais nakvoti <...> [Meri]

Nesaugumas
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<...> triksta poilsio. Kankina nuovargis. Kaip voveré rate
<...> [Joné]

<...> pirmg pusmetj nemiegu, nes nezinau, prie ko jis
priprates <...> [Joné]

Nuovargis <...> miegodavau labai mazai, poilsio irgi triko. Jau
maniau, kad vaikas toks ir bus <...> [Liucija]

<...> nemigq isgyvenu. Triiksta poilsio <...> [Joné]

<...> jauciau perdegimq, kai globojau mergaite 9 m.
dZiaugiausi, kad iséjo, nes pavargau <...> [Meri]

<...> I8 pradziy labai pykau ant tévy, kad nuskriaudeé vaikq
<...> [Liucija]

<...> labai pykau, kad nejspéja, kokie vaikai ateina <...>
[Meri]

Pyktis

<...> atsiskyrimq su vaiku iSgyvenu natiraliai, kaip
atliekamo darbo dalj. Stengiuosi neprisiristi, sau priminti,
Ramybé kad tai laikina, vaikas gris j savo tikrgjq ar jvaikintojy seimg,
o tai ir dZiugina bei ramina, kad vaikui nereikés grizti j
valdiskus namus <...> [Juozas]

<...> as jam pataikavau<...> [Vacé]

Pataikavimas <...> pataikavau, kad jis nepykty, nestresuoty <...> [Juozas]
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4 priedas

7 lentelé. Vaiky elgesys budinciy globotojy namuose iSgyvenant iSsiskyrimg su tévais.

Kategorija | Subkategorija Interviu teksto segmentai

Netekties Neigimas <..> vyresni neprisileidzia S karto, nepasitiki <..>
o ) [Valentinas]

1Sgyvenimas

<..> kai mergaité vazZiavo pas mus namo, labai bijojo,
pergyveno, kas bus <...> [Silvija]

<...> medaus ménuo, kai vaikas rodo tik geriausiq savo puse,
dziaugiasi kiekviena smulkmena <...> [Juozas]

<..> mazai ir tyliai kalbéjo, | klausimus atsakydavo vienu
zodziu. Buvo sunku prakalbinti <...> [Meri]

<...> kai tik pamaciau 2 vaikus, atrodé kaip eZiukai. Negalima
buvo prie jy prisiliesti. Sédéjo susale, sumedéje, tik is mirksinciy
akiy buvo matyti, kad jie gyvi. Akys kupinos baimés. Nekalba, tik
kaip robotukai: pasakai eiti, eina, nesidairo, visko bijo <...>
[Vacé]

<...> ji labai isggsdinta. Policija jsiverzé j namus ir isplésé
vaikq i$ tetos ranky. Vaiko akyse suémé mamgq. Vaikui buvo
Sokas. Vaikas buvo ligoninéje. Tada atvezé man. Dvi savaites
sunkiai prisileido mus <...> [Silvija]

Pyktis/neigiamas

elgesys

<...> berniukas labai psichavo. Jis atsiguldavo ant grindy ir
voliodavosi piktai <...> [Silvija]

<...> kai tik atvyko truputj protestuodavo <...> specialiai
gulédavo ant grindy <...> [Joné]

<...> globotiné pavydédavo, kad mano dukra turi mamg, o ji ne.
Ji sieké mus sukirsinti <...> [Meri]

<...> buvau ir apspjaudyta, ir apspardyta, ir Zadéjo papjauti
<...> [Meri]

<...> budintis globotojas jiems yra kaip priesas <...> [Liucija]
<...> SU mama nekalbédavo ir nevaziuodavo susitikti su ja <...>
[Vacé]

<...> jis nekalbédavo su specialistais <...> [Vacé]

<...> buvo labai uzdaras, nekalbus ir salindavosi <...> [Vacé]

<...> mane vadindavo ragana, privengdavo manes <...> [Meri]
<...> seka atsipalaidavimas ir tikryjy savo jausmy parodymas,
dazniausiai neigiamy dalyky patirtys: skriauda, badas, noras
kersStauti, priesintis, aiskinti kaip cia blogai, kad jam pas tévus
buvo geriau <...> [Juozas]

<...> ji labai slapta, vogdavo, islupdavo grindis, atgal
sudédavau. Ji vogdavo mokykloje <...> [Meri]

<...> kudikis mazai miegodavo, labai rékdavo <...> [Liucija]

Derybos

<...> isgyveno vaikai. Labai myléjo mamgq. Tikéjo, kad pasveiks,
kai klausdavau, kas mamai, sakydavo, kad gydo sielg. Jie lauké
<..> [Joné]

Depresija

<...> pergyvenimas dél palikty tévy (dazniausiai mamos), Zaisly,
naminiy gyvinéliy <...> [Juozas]

<...> kaip susitvarkyti su vaiku, kuris ilgisi mamos. Kalbéjausi,
kad ji [mama] visada bus mama <...> [Silvija]
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<...> jis mégo pasakyti, kas vyko jo namuose, pasakodamas
atgijo. Kas j duris dauzési, kaip eidavo sléptis, kaip mama
bijodavo. Kai nustodavo pasakoti, vél liiidédavo. 2 mén. su juo
vargau, kovojau su litidesiu <...> [Silvija]

<...> radau feisbuke motinos nuotraukq, parodziau jam, vaikas
atgijo <...> [Silvija]

<...> sunkiausia buvo, kai matyti, kad vaikui depresija, nieko
nesneka <...> [Silvija]

<...> naktimis verkdavo kas dvi valandas <...> Nejmanoma
buvo nuraminti [Joné]

Priémimas

<...> jos labai staigiai priprato. Paimti is Seimos, vaikai labai
daznai buvo paliekami namie, ir savaitiniame darzelyje. Joms
nebuvo jokios bédos, kad pas mane gyveno. Labai greitai
atviravo <...> [Silvija]

<...> kai praéjo liiidesys, reikéjo kovoti su judrumu. Uzlipdavo
net ant sekcijos. Tekdavo daznai drausminti. Su jais galédavau
vaziuoti kur noréjau. Jie budavo ramiis, laikydavo masinytes
<...> [Silvija]
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5 priedas

8 lentelé. Vaiko prieraiSumo ir jvairts sunkumai iSryskéje adaptacijos metu

Kategorija

Subkategorija

Interviu teksto segmentai

PrieraiSumo

sunkumai

Abejingumas

<...> atvyko vos 8§ ménesiy. Atrode kaip kq tik gimes kidikis —
50 cm, panasus j bezdzZioniukq, savaite miegojo kaip kq tik
gimes kiidikis. Elgési labai ramiai <...> vaikas mazai rodé
démesio <...> mazai doméjosi aplinka [Liucija]

Nepasitikéjimas,

saugumo poreikis

<...> su manimi kalbédavosi, o su svetimais — ne <...> [Vacé]
<...> kokj ménesj buvo atsargus <...> [Vacé]

<...> maziukq jkalbinédavau, kad eity maudytis, nes labai
bijojo ir réké. Pirma maudydavau vyresnj, kad matyty
maziukas. Véliau jau nebuvo sunku <...> [Vacé]

<...> mazai miegodavo, labai rékdavo <...> [Liucija]

Neigiama patirtis

<...> veiké jj namy prisiminimai, smurtas, kurj patyré <...>
[Vace]

<...> bijojo policininky. Mano vienas siinus policininkas. Sis
berniukas slépdavosi nuo jo, kai siinus ateidavo uniformuotas
<...> [Vacé]

<...> vaikas gali buiti sudétingo biido, patyres daug neigiamy
iSgyvenimy <...> [Juozas]

Kiti

sunkumai

Elgesio

<..> mergaité vis dar manipuliuoja, praso pagalbos,
prisipazjsta mylinti <...> [Meri]

<...> alkoholizmo problemy, ir vagysciy, ir lipimo pro langg,
ir suduzusiy langy <...> [Juozas]

<...> psichika serganciam berniukui patiko sienas dauzyti.
Sunku buvo sudominti <...> [Meri]

<...> skysdavosi dukrai, kad as jg musu <...> [Meri]

Sveikatos

<...> jo sutrikes vystymasis. Tik po keleriy mety suzinojau, kad
jis tik ketveriy mety pradéjo vaikscioti, nuolat guléjo
ligoninéje, nes sutrikdavo virskinimas <...> [Liucija]

<...> atvaziavusiam vaikui, po pusmecio tyré tuberkulioze, nes
jo mama susirgo Sia liga <...> [Liucija]

<...> atvaziuoja neskiepyti <...> [Joné]

<...> maziukui iSSutes uzpakaliukas, prikibes liezuvélis, labai
smulkus ir mazo svorio <...> [Vacé]

<...> po 3 savaiciy prasidéjo nerimo priepuoliai. Kas tris
valandas reikéjo maitinti. Jis naktimis vis dar keliasi pavalgyti
<...> mama narkomané. Vaistai buvo per anksti nutraukti
<...>[Silvija]

<...> naktimis nemiegodavau, jis gerdavo vaistus, kurie
plaudavo organizmg nuo narkotiky. Vaikas klykdavo,
verkdavo <...> [Silvija]

<...> kojos operacijq padareé, akis, dantis sutvarke. Ji turi
apsigimimg — trumpéja koja <...> [Meri]

<...> berniukas turéjo psichiniy sutrikimy <...> [Meri]
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Ugdymaosi

sunkumai

<...> skaitydavau jam pasakas, dar tq pasakq isversdavau jam
suprantama kalba, prasydavau papasakoti, o jis tyli. Skurdus
Jjo Zodynas ir suvokimas menkas <...> [Vacé]

<...> praktikoje susidurta su elementariy sqlygy namy darby
ruosai nebuvimu <...> [Juozas]

<...> mokykloje per pamokas sédédavo ir tylédavo.
Pavyzdziui, vidury pamokos susidédavo knygas ir sédédavo,
nieko neveikdavo, kapisong uzsimaukslina ir vaiko néra <...>
[Vacé]

Nerimastingumas

<...> jis is pradziy labai lingavo, dauzé galvg j sofos/kédeés
atlosus <...> [Vacé]

<...> labai veikia psichosomatiniai simptomai. Jeigu, kas
negerai, suserga <...> [Joné]

<...> manau, ji labai iSgyveno, viskq isgyveno, labai daznai
sirgo, manau tai buvo psichosomatiniai simptomai <...>
[Silvija]
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